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บทคัดยอ 
 ดุษฎีนิพนธเรื่อง“ตรภีาวะสัมพันธในปรัชญาของคานธี ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ” 
มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธี ๒)
เพ่ือศึกษาแนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ คานธี ๓) เพ่ือวิเคราะหแนวคิดตรีภาวะ
สัมพันธของมหาตมะ คานธี ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร 
 ผลการศึกษา พบวา   
 สันติภาพของคานธี คือการปรองดองกันในสังคมทุกชนชั้น มีสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน ท่ีสําคัญ
ทุกคนจะตองมีจิตสํานึก และความรูสึกท่ี เอ้ือเฟอ อภัย และ อดทน ดวยสังคมถึงจะสงบสุขและเกิด
สันติภาพอยางแทจริง ความสงบสุขและสันติภาพนั้นตั้งอยูบนรากฐานของความเปนธรรมในสังคม และ
ความเปนธรรมนั้นก็เกิดจากตรีภาวะสัมพันธ แนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ คานธี 
ประกอบดวยการตอสูแบบสัตยาเคราะห เอกทศวัตร และการทํางานพัฒนาชุมชน โดยสัตยาเคราะห
อาศัยการยึดม่ันในความจริง คํานี้เกิดข้ึนหลังมีการเคลื่อนไหวของประชาชนภายหลังคานธี ไดนิยาม
คําศัพทใหมนี้วา พลังแหงสัจจะ วธินีีป้ระสบผลสําเร็จและยังใชจนถึงปจจุบัน ต้ังแตการแกปญหาระดับ
ปจเจก ไปจนถึงระดับประเทศ โดยนํามาใชเปนตัวกระตุนในการเปลี่ยนแปลงสังคม สวนหลักเอกทศ
วัตร คานธีนําหลักความประพฤติ ๑๑ ขอมาใชในหลักอาศรม โดยพยายามเปลี่ยนสิ่งท่ีถือในเวลานั้นวา
เปนคุณธรรมของปจเจกใหเปนคานิยมของคนในสังคม การพัฒนาชุมชน นับแตวันท่ีเริ่มงานตอตาน
แบบสันติวิธีก็คิดทํางานเชิงบวกควบคูไปดวย หองทดลองการทํางานพัฒนาชุมชนแหงแรกของคานธี คือ 
อาศรมสองแหงท่ีเขาตั้งข้ึนท่ีแอฟริกาใต ท่ีเรียกวาชุมชนฟนิกซและไรตอลสตอย  
 หลักตรีภาวะสัมพันธคือเครื่องมือท้ัง  ๓ ประการ ท่ีคานธีใช คือ สัตยาเคราะหตอสูกับการ
กดข่ี ใชเอกทศวัตรและการทํางานพัฒนาชุมชนเปนวิธีซ่ึงทําใหประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ี
พวกเขาอยากเห็น คือสังคมท่ีไมใชความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมให
หมดไปจากสังคม การทํางานพัฒนาชุมชนก็เปนตัวสรางสังคมแบบใหม ท่ีจะหวานเมล็ดพันธุแหง
สันติภาพและความยุติธรรมใหเกิดข้ึนในสังคม 
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Abstract  

 
 The dissertation on “An Analytical Study of the Concept of Three 
Relationships in Gandhi’s Philosophy as the Foundation of Peace” has three 
objectives: 1) to study the concept and theory of peace of Mahatama Gandhi, 2) to 
study the concept of Three relationships in Mahatama Gandhi’s Philosophy, and 3) to 
analyze the concept of three relationships in Mahatama Gandhi’s philosophy as the 
foundation of peace. This dissertation is of documentary type of research.  
  
 The results of the study were as follows: 
 Peace according to Gandhi is the reconciliation of all classes of people in 
society by having good relationship with each other; more importantly, all people in 
society have to have awareness, generosity, forgiveness, and toleration as well, 
thereby the society would find the real happiness and peace. For, happiness and 
peace are based on the righteousness in society, and also the righteousness occurs 
from three relationships. The concept of three relationships in Gandhi’s philosophy 
consists of truth (Satyagraha), eleven codes of practice (Ekadasa-vatra), and the 
works on community development. Satyagraha depends upon the firmness of truth. 
This word had occurred after having movement of people; later on, Gandhi had given 
the new definition to this word as ‘the power of truth.’ This method has succeeded 
and still uses at present time from the solution of the individuals’ problems up to the 
nation’s ones by applying it as the motivator for social change. For Ekadasa-vatra, 
Gandhi had brought to use in ashrams by trying to change it from the holding of 
people at that time as the individuals’ virtue to be the value of people in society as a 
whole. Likewise, the community development, Gandhi started protest with peaceful 



 ค 

method along with the positive work. The first experiment room on the community 
development of Gandhi was that of two ashrams established by him in South Africa 
called ‘Phoenix community, and Tolstoy field.’ 
  Three relationships are the tools that Gandhi used, that is to say, truth 
(Satyagraha) to fight against the oppression, at the same time he also used Ekadasa-
vatra, and community development as the method that makes people in India see 
the new look of their society in which they want to see, that is to say, the society 
without violence. Satyagraha has an attempt to eliminate the injustice out of the 
society; in the meantime, the community development is the constructing-agent of 
the new society that would sow the seed of peace and justice in society. 
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๒๕  พฤษภาคม ๒๕๖๑ 



บทท่ี ๑ 
บทนํา 

 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การเมืองการปกครองของอินเดีย    มีประวัติท่ียาวนานหลายพันป จึงสั่งสมมรดกทาง
สงัคมการเมืองใหแกอินเดียในปจจุบันมาก ท้ังท่ีเปนปจจัย   สงเสริมและเปนปจจัยท่ีเปนอุปสรรคตอ
การปกครองระบอบประชาธิปไตย มรดกทางสังคมและการเมืองของอินเดียเชนเรื่องระบบวรรณะ 
(Caste system) เรื่องความขัดแยงทางปรัชญาและเรื่องระบบการปกครอง  แตสังคมอินเดียก็เปน
สังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยางชาๆกอนอินเดียถูกอังกฤษรุกรานในคริสตศตวรรษท่ี ๑๗ อังกฤษเขา
ปกครองไดนําเอาอารยธรรมตะวันตกเขามาเผยแพรท้ังทางตรงและทางออมทําใหสังคมอินเดีย
เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะสังคมในเมืองใหญๆ ท่ีชาวอังกฤษไดไปต้ังถ่ินฐาน โดยเปดโอกาสใหชาว
อินเดียจํานวนจํากัดไดรับการศึกษาอบรมแผนใหมท้ังระดับกลางและสูงตามแบบยุโรป บางพวกมี
โอกาสเดินทางไปศึกษายังประเทศอังกฤษ ซ่ึงการท่ีชาวอินเดียบางกลุมไดรับการศึกษาตามแบบ
ตะวันตกนี้ ทําใหชาวอินเดียกลุมนี้ไดทราบถึงความเจริญของยุโรปโดยเฉพาะทางดานการปกครอง 
การศึกษาจึงเปนตัวการสําคัญท่ีสุดในการปลุกลัทธิชาตินิยมท่ีสําคัญและสรางกลุมปญญาชนชาว
อินเดียข้ึน    ซ่ึงตอมาไดกลายเปนผูนําของขบวนการเรียกรองเอกราชใหอินเดียในท่ีสุด โดยเฉพาะ
ชวงกลางคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ เปนชวงท่ีกระแสแนวคิดประชาธิปไตยกําลังแพรขยายมายังดินแดน
ภายใตอาณัติของมหาอํานาจในยุโรป ผานทางชนชั้นกลางของทองถ่ินท่ีไดรับการศึกษาจากประเทศ
ตะวันตก ชนชั้นกลางเหลานี้เปนหัวเรี่ยวหัวแรงในการเรียกรองเอกราชจากอังกฤษอยางคอยเปนคอย
ไปโดยการดึงมวลชนเขารวม นั้นคือการฟนเอกลักษณด่ังเดิมของชาวอินเดียข้ึน ซ่ึงจะทําใหเกิดความ
ภาคภูมิใจในความเปนตัวของตัวเอง และไมตกอยูในอยูภายใตการปกครองของอังกฤษท่ีไมใชพวก
เดียวกันดวย แตเปนท่ีนาเสียดายท่ีเอกลักษณของอินเดียมิไดเปนเอกภาพ ปญหาสังคมจึงเกิดข้ึน
พรอมๆ กับปญหาการเมือง๑ 

มหาตมะ คานธีเปนนกัการเมือง นักคิดและผูนําชาวฮินดูท่ีมีบทบาทตอการเมืองท่ียิ่งใหญ
ของอินเดีย มีชื่อเสียงและไดรับการยอมรับมากท่ีสุดในคริสตศตวรรษท่ี ๒๐ ทานเปนผูนําของพรรค
คองเกรสท่ีมีแนวทางเปนของตนเองและปฏิบัติตามแนวทางความคิดของตนเองอยางมุงม่ัน โดย
พิจารณาถึงความสําคัญของการขัดเกลาทางสังคมจนกลายเปนหลักการและนโยบายท่ีทานยึดถือใน
การแกปญหา โดยมีหลักการท่ีแนนอนและมีจุดมุงหมายเพ่ือใหเปนไปตามหลักแหงธรรมะ มหาตมะ 
คานธี ไดนําหลักอหิงสาซ่ึงใชในชีวิตประจําวันของปจเจกชนเขามาสูการกระทํามวลชนในทางสังคม
และการเมือง และนําวิธีการเมืองแบบ “สัตยาเคราะห” แทนวิธีการใชความรุนแรงในการเรียกรอง
ความไมเปนธรรมหรือตอตานผูปกครองท่ีกดข่ีขมเหง และริดรอนสิทธิของประชาชน เสรีภาพของ

                                           
๑ เรือรบ เมืองมั่น, “มหาตามะ คานธี กับการพยายามแกปญหาความขัดแยงระหวางฮินดูและมสุลิม”,  

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (คณะศลิปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร , ๒๕๓๙), หนา ๑๙. 



๒ 
 
มวลชน โดยใชแนวคิดของวิธีการ “อหิงสา”๒ เพ่ือนําไปใชในการแกปญหาขัดแยงท่ีรุนแรงในอินเดีย         
จนประสบความสําเร็จในการเรียกรองสวราชหรือการปกครองตนเองจากอังกฤษ ซ่ึงอุดมการณทาง
การเมืองในปจจุบันของอินเดียนั้น  สวนหนึ่งมาจากลัทธิของปรัชญาตางๆ ท่ีมีอยูหลายสํานักปรัชญา
ในอินเดียและอีกสวนหนึ่งมาจากลัทธิทางการเมืองของตางประเทศ ซ่ึงผูนําทางการเมืองของอินเดีย
นํามาเผยแพรใหชาวอินเดียยอมรับ มหาตมะ คานธีเปนผูหนึ่งท่ีนําเอาลัทธิของปรัชญาตางๆ ท่ีมีอยู
แลวผสมกับลัทธิการเมืองของตางประเทศ เพ่ือปลูกฝงใหแกชาวอินเดีย และกลายเปนอุดมการณ
ประชาธิปไตยของอินเดียปจจุบัน 

ค.ศ. ๑๘๙๓ เปนปเริ่มตนชีวิตท่ียิ่งใหญของ มหาตมะ คานธีเม่ือเดินทางไปประกอบอาชีพ
ในแอฟริกาใต ระหวางเดินทางโดยรถไฟสายนาทาล-ปรีตอเรีย (Natal - Pretoria) ทานไดรับ
ประสบการณตรงถึงการกดข่ีและสิทธิอันไมเทาเทียมกันระหวางชาวอินเดียผูอยูใตปกครองกับชนผิว
ขาวผูปกครอง ทําใหทานเริ่มรณรงคเพ่ือสิทธิของชาวอินเดียในแอฟริกาใตนับแตบัดนั้น และป ค.ศ. 
๑๙๙๐ มหาตมะ คานธีกลับมาอยูอินเดีย และไดกระทําตามอุดมการณดังกลาวเพ่ือใหบรรลุ
วัตถุประสงคใหญๆ ๒ ประการ คือ 

๑. ในทางการเมืองอินเดียจะตองเปนสวราช (Svaraj) อันไดแกการท่ีมีการปกครองตนเอง
อยางมีอิสระ   ท้ังการพูด  การสมาคม และสิง่พิมพ                                          

๒. ในทางสังคมอินเดียจะตองมีเอกภาพในกลุมชาวฮินดูและมุสลิมฐานะของวรรณะ
จัณฑาล๓  

จะตองมีการเปลี่ยนแปลงมีการสาธารณะสุขท่ีดีพรอมและเทาเทียมกันซ่ึงทานเรียกวา 
สรรโวทัย ( Sarvodaya)๔ 

มหาตมะ คานธีเปนผูนําทางการเมืองท่ีตอสูเพ่ือเอกราชของอินเดียโดยนําหลักปรัชญา คือ
หลักการ “สัตยาเคราะห” โดยมีวิธีการของ “อหิงสา” กับแนวความคิดทางการเมืองและสังคมของ
ทาน  ซ่ึงเปนหลักการตอสูดวยภูมิปญญาดวยเหตุและผล โดยปราศจากอาวุธปราศจากความรุนแรงใน
การตอสู และการใหความรักตอผูท่ีเปนศัตรู วิธีการและหลักการของทานทําใหสามารถนําเอกราช
กลับมาสูอินเดียไดในท่ีสุด ทานพูดเสมอวา “ขาพเจาเปนนักตอสูโดยกําเนิด ซ่ึงไมเคยรูจักความพาย
แพ”ทานบอกวา ขาพเจารักษารางกายอยางดี รับผิดชอบตอตนเองเหมือนสตรีระหวางต้ังครรภ 
ขาพเจามีความสํานึกประการหนึ่งเสมอวา ดวยความกรุณาอันไรขอบเขตจํากัด พระเจาทรงเลือก
ขาพเจาเปนเครื่องมือชิ้นหนึ่ง เพ่ือนําเอาเอกราชมาสูอินเดียดังนั้น ขาพเจายังไมมีปญญาจะตายกับเขา

                                           
๒ อหิงสา (Non- Violence)  ตามความหมายของศาสนาอินด ูคือการไมทํารายผูอ่ืนท้ังทางกาย วาจา 

และใจตอเพ่ือนมนุษยท่ัวไป และยังขยายครอบคลุมไปถึงชีวิตสัตว ผูปฏิบัติตอหลักการน้ีตองปลูกฝงความรูสึกท่ีไม
ประทุษรายตอสตัวโลกท้ังปวงดวย  

๓ จัณฑาล คือ ลูกตางวรรณะ เชนบิดาเปนศูทร มารดาเปนพราหมณ ถือวาเปนคนช้ันต่ําทราม       
ถูกเหยียดหยามท่ีสุดในระบบวรรณะของศาสนาพราหมณ   

๔ เรือรบ เมืองมั่น, “มหาตามะ คานธี กับการพยายามแกปญหาความขัดแยงระหวางฮินดูและมสุลิม”,  
วิทยานพินธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , หนา ๕๕.  



๓ 
 
หรอก๕ มหาตมะ คานธีเปนนักศีลธรรมทางการเมืองของอินเดีย ทานไดรับการยกยองวาเปนท้ัง
นักบุญและนักการเมือง โดยการเสนอแนวความคิดใหมในทางการเมืองวา “สัตยะเทานั้นท่ีจะครอง
โลก”  การเมืองกับปรัชญาเปนสิ่งท่ีตองควบคูกันไป การเมืองท่ีแยกออกจากปรัชญาจะปราศจาก
ความหมาย การเมืองเปนสวนหนึ่งของมนุษยและไมอาจแยกออกจากชีวิตของเรา๖     มหาตมะ 
คานธีเปนผูนําทางการเมืองท่ีมีวิธีการตอสูโดยสันติวิธี เพ่ือขจัดความขัดแยงและความไมเปนธรรมใน
สังคมและการเมือง เนนหลักอหิงสาแทนความรุนแรง  เปนวิธีการตอสูโดยมีจุดประสงคท่ีจะเปลี่ยน
จิตใจคูตอสู และหลีกเลี่ยงความรุนแรงใหเกิดข้ึนนอยท่ีสุด โดยไดนําหลักอหิงสาเปนวิธีการและ
สัตยาเคราะหเปนวัตถุประสงคสุดทาย  หลักสัตยาเคราะหมีหลายรูปแบบ แตละแบบมีลักษณะและ
ขอบเขตของการนํามาใชตางกัน กลาวคือวิธีการทําตัวใหสะอาดบริสุทธิ์  เชนการสวดมนตเปนการ
เรยีกรองพลงัทางจิต  วิธีการไมเชื่อฟงของพลเรือนซ่ึงเปนการฝาฝนพระราชบัญญัติท่ีกําหนดไว  เชน
ไมยอมเสียภาษีท่ีไมเปนธรรมดวยวิธีดังกลาวนี้มหาตมะ คานธีจึงนําอินเดียไปสูความเปนเอกราชจาก
อังกฤษไดในท่ีสุด 

 มหาตมะ คานธีมีพ้ืนฐานความคิดอิงหลักทางปรัชญาฮินดู โดยการประยุกตใชหลักการ
ทางปรัชญาฮินดูและปรัชญาอ่ืนๆ เชน พระพุทธปรัชญาและคริสตปรัชญา คุณคาแนวความคิดของ
ทานอาจแบงไดเปน ๒ สวนคือ สวนแรก คุณคาทางดานจิตใจ โดยทานไดนําวิธีการแบบ “อหิงสา” 
มาใชกับแนวความคิดทางการเมืองของทาน อหิงสา เปนผลของหลักสัตยาเคราะหในภาคปฏิบัติ 
หลักการสัตยาเคราะหเปนหลักการท่ีทานสรางข้ึนมาเอง โดยทานไดรับอิทธิพลจากการขัดเกลาทาง
สังคมระหวางปรัชญาตางๆ การใชวิธีตอสูทางการเมืองแบบ “อหิงสา” เปนระบบจริยธรรมของ
อินเดีย คือการไมใชความรุนแรง  (Non-Violence) และเนนพลงัแหงความรัก พลังแหงความดีงามมา
แกปญหาทางการเมือง รวมท้ังผูปกครองจะตองเอ้ืออํานวยตอวัตถุประสงคดังกลาว ทานเนน
หลักธรรมสําหรับผูท่ีอยูในสังคมทุกคน  สวนท่ีสอง ในทางการเมือง มหาตมะ คานธี นําวิธีการ 
“อหิงสา” มาเปนวิธีการตอตานผูปกครองท่ีไมเปนธรรมจนประสบความสําเร็จนําเอกราชมาสูอินเดีย
ได สัตยาเคราะหเปนท้ังหลักการ การบริหารจัดการและเปนขบวนการตอสูทางการเมืองแบบเฉพาะ
ของ มหาตมะ คานธีหลักการเดนของ “สัตยาเคราะห” คือการไมใชความรุนแรง (Non-Violence) 
เปนการตอสูระหวางความดีและความชั่ว สัตยาเคราะหข้ึนอยูกับหลักการ ๒ อยางคือ ๑) สัจธรรม
และศรัทธาในสัจธรรม  ๒) การดําเนินการอยางตอเนื่องและม่ันคง และหลักการสัตยาเคราะหนี้
จะตองบรรลุถึงวัตถุประสงคตามหลักธรรม ๓ ประการคือ (๑) สัจธรรม (Truth)  (๒) อหิงสธรรม 
(Non- violence)  (๓) ตปธรรม (Self- torture) 

 ขณะท่ีคานธีใชวิธีอหิงสาของสัตยาเคราะหเขามาตอสูกับการขดข่ี มหาตมะ คานธีไดใช
การทํางานพัฒนาชุมชน โดยทําใหประชาชนเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ีพวกเขาอยากจะเห็นนั่นก็คือ

                                           
๕ ปรีชา ชอประทุมมา. คานธใีนโลกหนงัสอื, กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดภาพพิมพ, 

๒๕๓๕,หนา ๘๓. 
๖ชวลี ไชยธีรพันธุ, “อหิงสาในความคิดของมหาตมะ คานธ”ี, วิทยานิพนธอักษรศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒), หนา ๒๙. 



๔ 
 
สังคมท่ีไมใชความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมออกจากสังคม การพัฒนา
ชุมชนเปนตัวโครงสรางสังคมแบบใหม ในการท่ีจะหวานเมล็ดพันธแหงสันติภาพและความยุติธรรมให
เกิดข้ึนในสังคม ของขวัญสามชิ้นจากมหาตมะ คานธีคลอบคลุมแนวทางการทํางานแบบใหมสามวิธี
เพ่ือบรรลุเปาหมาท่ีตนต้ังไว นั้น คือ ทําใหอินเดียไดรับเอกราชทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและ
วฒันธรรม เพ่ือใหถึงเปาหมายมหาตมะ คานธีไดวาดภาพสังคมท่ีปราศจากความรุนแรง สังคมท่ีตั้งอยู
บนหลักการกระจายอํานาจท่ีประชาชนรูจักพ่ึงตนเอง 

 ฉะนั้น ผูวิจัยเห็นความสําคัญในปญหาดังกลาว จึงสนใจศึกษาวิจัยในเรื่องการศึกษา
วิเคราะหแนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธในปรัชญามหาตมะ คานธี ในฐานะเปนฐานของสันติภาพท่ี
สามารถแกไขปญหาของสังคมการเมือง 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดและทฤษฎเีรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธี 
  ๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรชัญาของมหาตมะ คานธี 
  ๓ เพ่ือวิเคราะหแนวคิดตรีภาวะสัมพันธ ของมหาตมะ คานธี ในฐานะเปนรากฐานของ
สันติภาพ 
  
๑.๓ ขอบเขตของการศึกษา 
  ๑.๓.๑ ขอบเขตของเนื้อหา 
   ๑. แนวคิดแนวคิดและทฤษฎีเรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธี 
   ๒. แนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ คานธี 
   ๓. แนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธี ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ 
  ๑.๓.๒ ขอบเขตของเอกสาร 
   ๑. ผลงานและหนงัสอืของมหาตมะ คานธี 
   ๒. เอกสาร งานวิจัย และงานวิชาการอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับมหาตมะ คานธี ท่ีคนอ่ืนเขียน
ข้ึนทังในสวนท่ีเปนแนวคิดหรือทฤษฎีและสวนท่ีเปนปรากฏการณทางการเมือง สังคม ในอิเดีย 
 
๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ 
  ๑. แนวคิดและทฤษฎีเรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธีเปนอยางไร 
  ๒. แนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ คานธีเปนอยางไร 
  ๓. แนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธ ีใชเปนรากฐานของสันติภาพไดอยางไร 
  
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย     

ตรีภาวะสัมพันธ หมายถึง หลัก ๓ ประการ คือ ๑) สัตยาเคราะห ๒) เอกทศวัตร และ๓) 
หลักการทํางานพัฒนาชุมชน ของมหาตมะ คานธี 

อหิงสา หมายถึง การไมทําลายชีวิตท้ังปวง ใน ๓ ศาสนาคือ เชน ฮินดู พุทธเปนความรัก
อันยิ่งใหญหรือการไมเบียดเบียนทํารายผูอ่ืนท้ังทาง ดานความคิด คําพูด และการกระทํา 



๕ 
 

สัตยาเคราะห หมายถึง การยึดม่ันในความจริง 
สันติภาพ หมายถึง เปาหมายท่ีใหผูคนแตละกลุมเขาหากันโดยไมใชความรุนแรงและอยู

รวมกันเพ่ือสรางสันติ 
เอกาทศวัตร หมายถึง พันธะสัญญา ๑๑ ขอท่ีมหาตมะ คานธีตั้งไวเปนหลักความประพฤติ

ของสมาชิกอาศรมปฏิบัติตาม ท่ีเรียกวา วัตร 
การพัฒนาชุมชน หมายถึง ยุทธศาสตรการทํางานท่ีเปนสะพานเชื่อมระหวางเปาหมาย ๒ 

อยาง คือ การปกครองตนเองอยางสมบรูณกับความเปนจริงในชวีติประจาํวนัของคนในประเทศ 
 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 จากการสํารวจขอมูลเพ่ือทบทวนเอกสารและเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย 
พบวามีผูวิจัยถึงแนวคิดทางปรัชญาของมหาตมะ คานธี ตลอดจนงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของท่ีผูวิจัยนํามา
ทบทวน เพ่ือใหเห็นความเก่ียวของในการใชเปนฐานขอมูลสําหรับการศึกษาวิเคราะหตอไป  
   
  ๖.๑.เอกสารและตําราท่ีเก่ียวของท่ัวไป 
  นารายัน เดชาย : เขียน อนติรา พวงสวุรรณ โมเชอร : แปล๗ มหาตมะ คานธีรําลึก : มหา
บุรุษอหิสา  สิ่งท่ีมหาตมะ คานธ ี เฝาแสวงหามาตลอดชีวิตคือความจริงและสิ่งท่ีสุดแลวความจริงได
กลายเปนสิ่งเดียวกันกับพระเจาสําหรับเขา การแสวงหาความจรงิ การคนพบอันยิ่งใหญของมหาตมะ 
คานธ ี เรื่องสัตยาเคราะหเปนผลมาจากการรวมผลสองอยาง คือความจรงิและอหงิสา หลกัความ
ประพฤติสําหรับนักนักสูสัตยาเคราะหหรือท่ีเรียกวาเอกาทศวัตรและการพัฒนาชุมชน คือสิ่งท่ีสะทอน
นิสัยแนวคิดของมหาตมะ คานธี  

  มหาตม มหาตมะ คานธี เขียน แปลโดย กรณุา-เรืองอุไร กุศลาสัย๘ “โลกท้ังผองพ่ีนอง
กัน” กลาวไววา หลักอหิงสาเปนพ้ืนฐานทําใหคนพบสัจจะ ขาพเจาเกิดความแจมชัดข้ึนทุกวันวา การ
คนหาสัจจะ จะไรผลหากหากไมมีอหิงสาเปนพ้ืนฐาน สําหรับขาพเจานั้น สัจจะมีความสําคัญกวา   
ความเปนมหาตมะ อยางท่ีสุดจะคณนา 

  มหาตมะ คานธีในโลกหนงัสอื แปลโดยปรชีา ชอประทุมมา๙ กลาวไววา ตามทัศนะของ
มหาตมะ คานธี การปกครองตนเอง มิไดอยูท่ีการเปลี่ยนแปลงรัฐบาล แตอยูท่ีการเปลี่ยนจติใจของ
ประชาชน ...การปกครองตนเองไมเคยเปนของขวัญใหเปลาโดยประชาชนชาติหนึ่ง มันเปนสินคาอัน
ล้ําคาท่ีตองชื้อกันดวยเลือด การปกครองตนเองเปนผลการกระทําโดยไมหยุดยั้งและความทุกขยากอัน
สุดประมาณ 

                                           
๗ นารายัน เดชาย : เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ โมเชอร : แปล, My Gandhi (คานธีรําลกึ : มหาบุรุษ

อหิงสา).กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพโกมลคมีทอง , ๒๕๕๗.    
๘ มหาตม คานธี แปลโดย กรณุา-เรืองอุไร กุศลาสัย, โลกทังผองพ่ีนองกัน.พระนคร :สํานักพิมพ

ลายสอืไทย , ๒๕๒๓.    
๙ ปรีชา ชอประทุมมา. คานธใีนโลกหนงัสอื, กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดภาพพิมพ, 

๒๕๓๕. 



๖ 
 
  The Story of My Expriments With Truth. มหาตมะ คานธี เขียน แปลโดยกรณุา-
เรื่องอุไร กุศลาสัย ๑๐กลาววา หากขาพเจาจะพรรณนาหลักวิชาโดยเฉพาะแลวไชร ก็เปนท่ีแนชัดวา 
ขาพเจาไมควรจะเขียนถึงอัตชีวประวัติ แตเนื่องจากมีเจตนาท่ีจะบรรยายถึงการนําหลักการเหลานี้มา
ใชในภาคปฏิบัติตาง ๆ ขาพเจาจึงใชหัวขอเรื่องซ่ึงขาพเจาตั้งใจจะเขียนวา “ขาพเจาทดลองความจริง 
รวมไปถึงการทดลองหลักอหิสาธรรม หลักพรหมจรรย และหลกัจรยิธรรมอ่ืนๆ เชน วาจาสจั มโนสจั 
สัมพันธสัจ รวมไปถึง ปรมัตถสัจ ซ่ึงเปนหลักธรรมอันเปนนิรันดร คือ พระผูเปนเจา 

  ๖.๒.งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหลักปรัชญาของมหาตมะ คานธี 

 ฉววีรรณ เสรจ็กิจ ไดเขียนวิทยานิพนธ ๑๑ สรุปความไดวาความคิดของมหาตมะ คานธีใน
แงมนุษยนิยมอาจนํามาใชในการพิจารณารวมกับความคิดรวมสมัยเก่ียวกับปญหาสังคมปจจุบันได 
ปญหาสังคมท่ีสําคัญท่ีสุดคือการท่ีปจเจกชนในสังคมละเลยการมีสวนรวมทางการเมืองและสังคม มี
การใชความรุนแรงในการแกไขปญหาตางๆ มากกวาการตกลงโดยสันติวิธี ปรากฏการณเชนนี้
กอใหเกิดความทุกขแกมนุษยชาติมากกวาความสุข มหาตมะ คานธีเปนนักมนุษยนิยมท่ีเดนมากใน
การนําปรัชญาและจริยธรรมฮินดูมาประยุกตใชแกปญหาสังคมอินเดีย ท่ีตองการเปนอิสระจากอํานาจ
ปกครองของอังกฤษ  นอกจากนัน้ยงัพบวา มหาตมะ คานธไีดนําปรัชญามาเปนกรอบในการใหคุณคา
และความหมายในทางชีวิตของมนุษย แมวาในความคิดของทาน ทานจะแบงสัจจะหรือ    สิ่งสูงสุด
เปน ๒ ระดับ คือสัมพัทธสัจและปรมัตถสัจโดยพ้ืนฐานความคิดยังเห็นวาปจเจกบุคคล สามารถพัฒนา
ศีลธรรมดวยลักษณะสําคัญของมนุษยนิยมอีกประการหนึ่งคือความเชื่อถือในเอกภาพของชะตากรรม
รวมกันของมนุษย และศักยภาพท่ีจะพัฒนาตัวเองใหดีข้ึนเพ่ือบรรลุเปาหมายการเปนมนุษย คุณคา
ของมหาตมะ คานธีตามแนวมนุษยนิยมอยูท่ีการศึกษาเทียบเคียงความคิดของมหาตมะ คานธีกับ
ความคิดนักปรัชญาอ่ืนๆ ในระดับสากล  ซ่ึงเปดกวางทางการศึกษาคนควา ระบบมหาตมะ คานธี
วิทยาในแนวทางใหมๆ นอกจากนั้นผูวิจัย    ยังเชื่อวาแนวทางแกไขปญหาท่ีมหาตมะ คานธีเสนอนั้น 
กลายเปนแนวทางแกปญหาสากลดวย 

ชวล ีไชยธีระพันธุ ทําวิทยานิพนธเรื่อง “อหิงสาในความคิดของ มหาตมะ คานธี”๑๒ สรุป
ความไดวา มหาตมะ คานธใีหความสําคัญตอสัตยะโดยถือเสมือนเปนพระเจา ในฐานะสัตยะเปนแกน
ศีลธรรม มนุษยเปนตัวแทนทางศีลธรรมท่ีแสวงหาสัตยะ ในทางปฏิบัติ มหาตมะ คานธียึดหลักอหิงสา
ในเชิงปฏิฐาน อหิงสาหมายถึงความรักอันยิ่งใหญ เชิงปฏิเสธหมายถึงการไมทํารายสิ่งมีชีวิตโดยทาง
กายหรือใจ สัตยะและอหิงสาเหมือนดาน ๒ ดานของเหรียญเดียวกัน   กลาวคืออหิงสาเปนวิธีการ 
สวนสัตยะเปนจุดหมายสุดทาย จากพ้ืนฐานดังกลาว มหาตมะ คานธีนําหลักอหิงสามาใชทางการเมือง

                                           
๑๐ มหาตมา คานธี เขียน The Story of My Expriments With Truth. แปลโดยกรุณา-เรื่องอุไร กุศ

ลาสัย “ขาพเจาทดลองความจริง” พิมพครั้งท่ี ๓ กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโกมลคีมทอง , ๒๕๓๕. 
๑๑ฉวีวรรณ เสร็จกิจ, “ลักษณะมนุษยนิยมในความคดิของมหาตมะ คานธี”, วิทยานิพนธอักษรศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐). 
๑๒ชวลี ไชยธีรพันธุ, “อหิงสาในความคิดของมหาตมะ คานธี”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต

, หนา ๙๐–๙๔. 



๗ 
 
และสังคม อาจกลาวไดวาปรัชญาและการเมืองเปนสิ่งท่ียากจะแยกจากกันกับสังคมและการเมืองหาก
แยกออกจากปรัชญาจะปราศจากความหมาย มหาตมะ คานธี นําหลักอหิงสามาใชเปนหลักแหงความ
เชื่อและนโยบายและนํามาใชในขอบเขตทางการเมืองและสังคม โดยพิจารณาในแงอหิงสากับชีวิต
สวนตัว อหิงสากับชีวิตบุคคลภายในชาติและอหิงสากับชีวิตบุคคลในระดับชาติ 

มหาตมะ คานธี ยอมรบัวา สัตยะสมบรูณและอหงิสาสมบูรณ เปนสิ่งท่ีมนุษยในภาวะของ
ชีวิตระดับโลกียะไมอาจเขาถึงได ดานจริยธรรม มหาตมะ คานธี ถือหลักอหิงสาเปนหลักการสูงสุด แต
ในทางปฏิบัติยอมรับวาความรุนแรงเปนสิ่งท่ีไมอาจหลีกเลี่ยงได มหาตมะ คานธีจึงถือเจตนาของ
ผูกระทําเปนมาตรการหรือหลักเกณฑในการตัดสิน  ความดี ชั่ว ถูก ผิด อหิงสาเปนวิธีการท่ีดีท่ีสุดใน
การเผชิญกับเหตุการณเฉพาะหนา หรือความรุนแรงของฝายตรงขาม ถาเลือกไมได มหาตมะ คานธี
เสนอใหใชวิธีการรุนแรงแทนวิธีการข้ีขลาด ในทางการเมือง โดยนําอหิงสามาเปนวิธีการตอตานกับ
ผูปกครองท่ีไมเปนธรรม   แมบางครั้งจะประสบความลมเหลว แต มหาตมะ คานธีไดยึดม่ันหลักการ
ไมรุนแรงโดยศึกษาวิเคราะหจุดบกพรองเพ่ือแกไขทดสอบใหมตอไป อหิงสาจึงเปนวิธีการตอสูท่ี
ดําเนินไปอยางมีแบบแผน มีข้ันตอน มีระเบียบ วินัย ภายใตผูนําท่ีมีประสิทธิภาพ ดวยวิธีการดังกลาว 
มหาตมะ คานธีจึงประสบผลสําเร็จในการนําอินเดียสูอิสรภาพ มหาตมะ คานธีมุงเปาหมายใหเกิด
ความสงบและสันติสุขในสังคมการเมืองอิงตามหลักทางปรัชญาฮินดู 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวขางตน เปนเพียงตัวอยางเปนบางสวนท่ีผูวิจัย
นํามาทบทวน เพ่ือใหเห็นแนวคิด วิธีการทางปรัชญาของมหาตมะ คานธีท่ีมีตออินเดีย จากตัวอยาง 
ทําใหไดขอสรุปเบื้องตนวา แนวคิดหลักตรีภาวะสัมพันธ ในปรัชญาของมหาตมะ คานธี ในมิติตางๆ ท่ี
นําไปสูสันติภาพ เปนเรื่องท่ีตองวิเคราะหในรายละเอียดวาแนวคิดนี้สําเร็จไดอยางไร  จึงเปนเรื่องนา
ศึกษาวิจัยเปนอยางยิ่ง 

๑.๗. วิธีดําเนินการวิจัย 
 เพ่ือตอบโจทยใหครอบคลุมท้ัง ๓ วัตถุประสงค ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยเชิงวิเคราะห 

(Analytical Research) โดยศึกษาคนควาทางเอกสาร (Documentary Investigation) โดยมี
แนวทางหรือข้ันตอนการดําเนินการศึกษาดังตอไปนี้ 
 ๑ ศึกษาแนวคิดคนควาและสํารวจขอมูลชั้นปฐมภูมิ(Primary) เก่ียวกับงานเขียนของ
มหาตมะ คานธี จัดเก็บขอมูล  

๒ ศึกษาคนควาและรวมรวบขอมูลจากเอกสารทุติยภูมิ (Secondary) หนังสือ ตํารา
บทความขอเขียนเอกสารอ่ืนๆและงานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีเก่ียวกับแนวคิดเรื่องอหิงสา สัตยาเคราะหและ
หลักการทํางานพัฒนาชุมชนของมหาตมะ คานธ ี

๓ นําแนวคิดของมหาตมะ คานธีมาวิเคราะหตีความ เพ่ือแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลท่ีมีตอ
สังคมอินเดีย  

๗.๔ สรุปผลการวิจัย ตรวจสอบความถูกตองและนําเสนอองคความรูท่ีไดจากการ
วิเคราะหพรอมขอเสนอแนะ 

 



๘ 
 
๑.๘. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ๑  ไดองคความรูเก่ียวกับแนวคิดและทฤษฎสีันติภาพของมหาตมะ คานธี 
  ๒  ไดองคความรูเก่ียวกัแนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธี 
  ๓ ไดองคความรูเก่ียวกับการวิเคราะหแนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธี ใน
ฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ 
  



 
 

บทท่ี  ๒ 
 

แนวคิดและทฤษฎสีันติภาพของมหาตมะ คานธ ี
 

มหาตมคานธีคือผูนําอินเดียผูมีชื่อเสียง ไมไดเปนประธานาธิบดีไมไดเปนนายกรัฐมนตรี
แตคนอินเดียและคนท่ัวโลกตางยอมรับคานธีในฐานะผูนําท่ียิ่งใหญมีชีวิตอยูรหวาง ค.ศ ๑๘๖๙- 
๑๙๔๘ ภาระกิจท่ียิ่งใหญของคานธีคือการตอสูเพ่ือใหอังกฤษมอบเอกราชใหแกอินเดีย ในการตอสูนี้
คานธีเปนผูนําการตอสูไดใชหลักอหิงสาคือการไมใชความรุนแรงในการตอสู อันเปนวิธีการตอสูเพ่ือให
ไดมาซ่ึงเอกราช 
             หลักอหิงสาท่ีมหาตมคานธีใชเปนแนวคิดหลักในการตอสนั้นคือคําท่ีใชในทางศาสนา อัน
หมายถึง การเสียสละซ่ึงความตองการท่ีจะฆาตลอดจนการเสียสละซ่ึงความเกลียดชังดวย คานธีเห็น
วา ความดีสูงสุดนั้นคือสัจจธรรมหรือความจริงและการท่ีจะบรรลุถึงสัจจธรรมดังกลาวไดนั้นตองใชวิธี
อหิงสาเทานั้น ในการตอสูเพ่ือใหไดเอกราชจากอังกฤษ คานธีไดรับความรวมมือจากชาวอินเดีย ใน
ขณะเดียวกันตัวเขาเองก็มีสวนในการตอสูครั้งนั้นดวยความรวมมือท่ีคานธีไดรับจากอินเดียในชวงเวลา 
ดังกลาวการตอสูทางเศรษฐกิจโดยการพยายามไมาซ้ือสินคาท่ีผลิตจากอังกฤษ โดยเฉพาะสินคา
จําพวกผาซ่ึงชาวอังกฤษสงมาขายในอินเดียจํานวนมาก เพราะแตเดิมนั้นกอนตกเปนอาณษนิคมของ
อังกฤษ ชาวอินเดียก็ทอผาใชเองอยางเพียงพอแตเม่ืออังกฤษเขามาชาวอินเดียกลับถูกบีบค้ันไมใหทอ
ผาใชเอง เปนเหตุใหตองซ้ือผาจากอังกฤษ 
             คานธ ี ไดชักชวนใหชาวอินเดียทอผาใชเองรวมไปถึงการเสนอใหนําภาพเครื่องปนฝาย
ประดับไวบนธงชาติของอินเดีย ซ่ึงในครั้งนั้นไดรับความรวมมืออยางกวางขวาง คนรุนใหมตางทอผา
ใชเองกันแทบทุกหมูบานจนถึงข้ันมีการเปดสอนทอผาข้ึนในโรงเรียน เม่ือคนอินเดียกลับมาทอผาใช
เองไดนั้นก็สงผลใหอังกฤษตองสูญเสียรายไดจํานวนมหาศาล 

นอกจากเรื่องทอผาแลว คานธียังไดเสนอและชักชวนใหคนอินเดียเลิกสูบบุหรี่รวมถึงของ
มึนเมาอ่ืน ๆจากอังกฤษ เม่ือพรรคคองเกรสของอินเดียซ่ึงเปฯพรรคท่ีตอสูเพ่ือเอกราชจากอังกฤษ
ประกาศศขอเสนอและคําเชิญชวนของคานธีไปเพียงวันเดียวเทานั้น จํานวนยอดจําหนายบุหรี่ก็ลดลง
อยางมากมายและอีกไมนานตอมา บริษัทผลิตบุหรี่ของอังกฤษท่ีเมืองกัลกัตตาก็ตองเลิกกิจกาในท่ีสุด   
 
๒.๑ นิยามและความหมายของสันติภาพ 

 สันติภาพ หมายถึง การกระทําท่ีปราศจากภาวะความรนุแรงทางตรง ความรนุแรง
เชิงโครงสราง และความรุนแรงทางวัฒนธรรม การอยูรวมกันอยางสันติ สงบสุข ทามกลางความ
ขัดแยงในสังคม โดยทุกคนในสังคมจะตองสมานสามัคคีกัน เพราะสังคมยอมมีความขัดแยงกันในทุก
สังคม ทุกชนชั้น ฉะนั้นทุกคนจะตองพึงระลึกวาไมควรเบียดเบียน และไมทําใหคนอ่ืนในสังคมตอง
เดือดรอนเพราะการกระทําของตนเอง หากวาทุกคนในสังคมขาดสิ่งตางๆเหลานี้ สังคมก็มิอาจสงบสุข



๑๐ 
 

ลงได จะมีแตความวุนวาย เกิดซ่ึงการทะเลาะวิวาทและนํามาซ่ึงการสูญเสียท้ังเลือดเนื้อและทรัพยสิน 
สันติภาพจึงหมายถึง การปรองดองกันในสังคมทุกชนชั้น และควรมีสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน ท่ีสําคัญทุก
คนจะตองมีจิตสํานึก และความรูสึกท่ี เอ้ือเฟอ อภัย และ อดทน ดวยสังคมถึงจะสงบสุขและเกิด
สันติภาพอยางแทจริง 

๒.๒ บริบทแนวคิดเรื่องสันติภาพในมุมมองของมหาตมะ คานธ ี
๒.๒.๑  ประวัตขิองมหาตมะ คานธ ี   
มหาตมา คานธี๑ (Mahatma Gandhi) มีชื่อเต็มวา โมหันทาส กะรัมจันท คานธ ี           

เปนผูนําและนักการเมือง คานธี เกิดวันท่ี ๒ ตุลาคม ค.ศ. ๑๘๖๙ ท่ีเมืองโปรพันทระ  รัฐกาฐิยาวาร  
บิดาชื่อ  กาบา  คานธีในวรรณะแพทย มารดาของคานธี เปนภรรยาคนท่ี ๔ ของบิดาของคานธี ไดรับ
การศึกษาเบื้องตนท่ีเมืองราชโกฎ  รัฐราชสถาน  เม่ือบิดายายไปเปนสมาชิกของศาลประจํารัฐนั้น๒     

ค.ศ. ๑๘๘๓ เดือนพฤษภาคม คานธีมีอายุ ๑๓ ป ไดสมรสกับกัสตูรบา๓ ซ่ึงอายุมากกวา
คานธีประมาณ ๖ เดือน ซ่ึงสาเหตุท่ีคานธีสมรสเร็วนั้น มาจากประเพณีทองถ่ินท่ีนิยมใหเด็กแตงงาน
กันเร็วๆ คานธีมีความสุขกับชีวิตคูมาก มหาตมา คานธีและกัสตูรบามีบุตร-ธิดา รวมกันท้ังสิ้น ๕ คน 
แตคนหนึ่งเสียชีวิตลงตั้งแตยังเปนทารก ทําใหเหลือ ๔ คน 

ค.ศ. ๑๘๘๘ เปนปท่ีบุตรคนแรก (ไมนับคนท่ีเสียชีวิตขณะเปนทารก) ของคานธี ไดถือ
กําเนิดข้ึน และเปนปท่ีทางครอบครัว ไดสงคานธี ไปศึกษาวิชากฎหมายท่ีอังกฤษ โดยกอนจะเดินทาง
คานธี ไดใหสัญญากับมารดาวา จะไมรับประทานเนื้อสัตวและสุรา และจะไมยุงเก่ียวกับสตรี เพ่ือให
มารดาไดอุนใจ แลวเดินทางไปอังกฤษ  เม่ือไปถึงอังกฤษคานธี พบปญหาใหญในการดําเนินชีวิตใน
อังกฤษ นั่นคือ วัฒนธรรม มารยาท สิ่งปลูกสรางตาง ๆ ในอังกฤษนั้นไมเหมือนอินเดีย คานธีตองระวัง
ตนในเรื่องมารยาท ซ่ึงจะมาทําตามคนอินเดียเหมือนเดิมไมได คานธีตองปรับตัวบุคลิกตาง ๆ ใหเขา
กับคนอังกฤษใหได นอกจากนี้ อาหารในอังกฤษท่ีไมใชเนื้อสัตวในสมัยนั้นรสชาติจืดมาก จะกิน
เนื้อสัตวก็ไมควรเพราะไดใหสัญญากับมารดาไวแลว 

ปญหาดานอาหารนั้นทุเลาลงเม่ือคานธี ไดรูจักอาหารมังสวิรัติ และไดซ้ือหนังสือคูมือ
สําหรับนักมังสวิรัติเขาคานธี จึงไดมีวิธีรับประทานมังสวิรัติอยางเปนสุขในอังกฤษ สวนมารยาทและ
วฒันธรรมก็ตองคอยๆปรับตัวไป และในท่ีสุดคานธีก็สําเร็จการศึกษาและสอบไดเปนเนติบัณฑิต และ
เม่ือไดเปนเนติบัณฑิตแลว คานธีก็เดินทางกลับสูอินเดียใน ค.ศ. ๑๘๙๒ เพ่ือประกอบอาชีพ 

ในปเดียวกันคานธี กลับมา ลูกคนท่ีสองของคานธี ก็กําเนิดข้ึน แตในดานอาชีพ แมจะ
ประสบความสําเร็จในการศึกษา แตการประกอบอาชีพในชวงแรกของมหาตมา คานธี นั้นประสบ

                                           
 ๑ สารานุกรม Britannica Concise Encyclopedia ภาคภาษาไทย,เลม ๒, กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

มีเดีย แม็กเน็ท จํากัด,๒๕๕๑) หนา๙๖๕. 
๒ มหาตมา คานธี, วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (ออนไลน), แหลงท่ี : http://th.wikipedia.org/wiki                       

(๓๐ กันยายน ๒๕๕๗). 

 
๓

 อริสา  สันตสิมบัต,ิ คานธี ความรูฉบับพกพา , กรุงเทพมหานคร : โอเพนเวิลดส พับลิชช่ิง เฮาส
,๒๕๕๗, หนา ๑๗.  

https://www.google.co.th/search?rlz=1T4ACAW_enTH576TH576&q=%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B9%8C&hl=th&sa=X&as_q=&nfpr=&spell=1&ei=ejc_VKLjHYK8mgXYk4LIDQ&ved=0CBAQvwU


๑๑ 
 

ความยากลําบาก แตแลว ไมนานตอมา มหาตมา คานธี ก็ไดงานชิ้นหนึ่งซ่ึงเปนตัวแปรสําคัญท่ีทําให
คานธี กลายเปนนักการเมืองท่ีมีชื่อเสียงโดงดัง 

ใน ค.ศ. ๑๘๙๓ คานธีไดเดินทางไปประเทศแอฟริกาใต โดยเม่ือเดินทางไปถึง ไดซ้ือต๋ัว
รถไฟชั้น First Class ซ่ึงถือวาชั้นท่ีหรูหราสะดวกสบายท่ีสุด คาต๋ัวแพงท่ีสุด ไปยังเมืองท่ีลูกความ 
ตองการ แตทวา ผูโดยสารชั้น First Class ท่ีผิวขาว ไมพอใจท่ีคนผิวคล้ําอยางมหาตมา คานธี มาอยู
รวมชั้น จึงประทวงบอกเจาหนาท่ี เจาหนาท่ีจึงสั่งใหคานธียายตูโดยสารไปโดยสารตูของ Third Class 
คือชั้นไมสะดวก ไมหรูหรา แตคาต๋ัวถูกท่ีสุดท้ัง ๆ ท่ีคานธีเสียเงินซ้ือต๋ัว First Class มาอยางถูกตอง 
คานธีจึงปฏิเสธ ทําใหความขัดแยงในรถไฟชั้น First Class รุนแรงข้ึนเรื่อย ๆ จนในท่ีสุด คานธีก็ถูก
เจาหนาท่ีรุมทําราย และคานธีถูกผูโดยสารผิวขาวโยนออกมาจากรถไฟ โดยเจาหนาท่ีอางวา รถไฟ
ชั้นหนึ่งนี้สรางสําหรับผูโดยสารผิวขาวเทานั้น เหตุการณนี้ ทําใหคานธี เศราเสียใจเปนอยางยิ่ง และยิ่ง
เศรามากยิ่งข้ึนเม่ือรูวาชาวผิวคล้ําเกือบทุกคนถูกเหยียดหยามจากชนผิวขาวในแอฟริกาใต นับแตนั้น
มา คานธีก็ไดเขาตอสูเรียกรองสิทธิมนุษยชนของชาวผิวคล้ําในแอฟริกาใต และเม่ือ รูวาการตอสูครั้งนี้
ไมจบงายๆ จึงไดเดินทางไปอินเดียใน ค.ศ. ๑๘๙๖ เพ่ือพาครอบครัวมาอยูดวยกันท่ีแอฟริกาใต และ
กลับสูอินเดียใน ตนป ค.ศ. ๑๘๙๗ ใน ป ค.ศ. ๑๙๐๑ มหาตมา คานธี เดินทางกลับอินเดียเพ่ือ
กลับไปประกอบอาชีพตอ แตมีเสียงเรียกรองจากชาวอินเดียในแอฟริกาใตใหมาชวย  คานธีเดินทาง
กลบัไปยังแอฟริกาใตเพ่ือตอสูกับปญหานี้ตอใน ค.ศ. ๑๙๐๒ แตวา การตอสูของมหาตมา คานธี เม่ือ
ครั้งกอนนั้นใหผลไมดีเทาไรนัก ดังนั้น ในครั้งนี้ คานธีใชวิธี “สัตยาเคราะห” ซ่ึงคือ การไมรวมมือใน
กฎท่ีไมยุติธรรม โดยไมมีการใชกําลัง ซ่ึงวิธีนี้ไดผลดีมาก ทําให คานธี รูวาการประทวงโดยไมใชกําลัง
นั้นใหผลดีกวาท่ีคิด จึงพบวิธีท่ีแนนอนและไดผลดีในการเรียกรองความยุติธรรม โดยคานธีไดอยู
เรียกรองความยุติธรรมนี้จนถึง ค.ศ. ๑๙๑๔ ก็เดินทางออกจากแอฟริกาใต 

ใน ป ค.ศ. ๑๙๑๕ คานธ ีเดินทางกลบัมาถึงอินเดียท่ีเมืองบอมเบย คานธีตัดสินใจละท้ิง
การแตงกายแบบตะวันตกดังท่ีเคย และหันมาแตงกายดวยเสื้อผาแบบด้ังเดิมของแควนคุชราต และ
เม่ือเดินทางกลับมาถึง ชาวอินเดียจํานวนมากไปชุมนุมตอนรับคานธีกลับบานอยางลนหลาม ไมก่ีวัน
ตอมา มหาตมา คานธี เดินทางไปหา รพินทรนาถ ฐากุร มหากวีแหงอินเดีย และรพิทรนาถนี้เอง ได
ขนานนามคานธีวา “มหาตมา" อันแปลวา ผูมีจิตใจสูงสงใหแกคานธี เปนคนแรก และหลังจากนั้น 
คานธี ไดเดินทางไปท่ัวประเทศอินเดีย เพ่ือจะไดไปรูเห็นความเปนจริงในอินเดียอยางรูจริงเปนเวลา
รวม ๑ ป 

ค.ศ. ๑๙๑๖ คานธี  เริ่มกอกลุมเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิเสรีภาพใหแกประชาชนอินเดีย 
และเรียกรองโดยวิธีขอความรวมมือผนึกกําลังคนละเล็กคนละนอยจนเปนพลังท่ีสั่นประเทศได 
ประกอบกับในชวงนั้น อินเดียเปนเมืองข้ึนของอังกฤษ ทําใหตองมีการเรียกรองสิทธิท่ีอังกฤษพยายาม
กดข่ีชาวอินเดีย 

ค.ศ. ๑๙๑๙ คานธี จึงประกาศขอความรวมมือวาในวันท่ี ๓๐ มีนาคม ค.ศ. ๑๙๑๙ ขอ
ความรวมมือใหคนอินเดียหยุดงาน แลวประชาชนเปนลานๆ คนก็หยุดงานในวันนั้น สั่นคลอนอํานาจ
รัฐบาลอังกฤษอยางชัดเจน  

วันท่ี ๔ พฤษภาคม ค.ศ. ๑๙๓๐ทางการอังกฤษ ไดจับกุมคานธีและประชาชนนับแสน
คน ทําใหจํานวนแรงงานอาชีพในอินเดียหายไปเปนจํานวนมาก ทําใหระบบเศรษฐกิจและระบบ



๑๒ 
 

บริหารงานของรัฐบาลอังกฤษเกิดความปนปวน จนกระท่ังตองปลอยตัวประชาชนออกมาเรื่อย ๆ และ
รฐับาลอังกฤษไดปลอยตัวคานธีใน ค.ศ. ๑๙๓๑ และในปนั้น คานธีถูกเชิญตัวไปรวมประชุมหารือกับ
รฐับาลอังกฤษ โดยมีนายกรฐัมนตรอัีงกฤษในขณะนัน้เปนประธาน การประชุมครั้งนี้ไมไดผลอะไรมาก
นัก๔ 

เม่ือคานธีกลับอินเดีย ก็ถูกจับอีก และก็ถูกปลอยตัวอีก และหลังถูกปลอย ก็ใชเวลาไป
พัฒนาชนบทอีก จนเม่ือ ค.ศ. ๑๙๓๙ ไดเกิดสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ก็กลับเขาสูวงการเมืองอีก มีการ
เดินขบวนรณรงค แลวก็ถูกจับใน ป ค.ศ. ๑๙๔๒ อีก แตครั้งนี้ ระหวางอยูในคุก กัสตูรบา ภรรยา
คานธีไดเสียชีวิตลงใน ป ค.ศ. ๑๙๔๔ แลวสักพักก็ถูกปลอยตัว ใน ป ค.ศ. ๑๙๔๕  ไดมีการเลือกตั้ง
ท่ัวไปในอังกฤษ นายกรัฐมนตรีคนใหมประกาศจะใหอินเดียไดปกครองตนเอง นับเปนการท่ีอิสระของ
อินเดียอยูแคเอ้ือมแลว แตวา กอนจะใหอิสระอินเดีย อังกฤษตองหารัฐบาลชาวอินเดีย ท่ีจะปกครอง
อินเดียตอจากอังกฤษในชวงแรก ๆ ของการมีอิสระครั้งของอินเดียในยุคแหงเทคโนโลยี แตทวา ไม
สามารถตกลงกันไดวาระหวางพรรคคองเกรส (ท่ีนับถือศาสนาพราหมณ-ฮินดู) กับสันนิบาตมุสลิม 
ใครจะมาปกครอง การใหอิสระอินเดียจึงตองลาชาออกไป 

ใน ป ค.ศ. ๑๙๔๖ ไดเกิดความขัดแยงระหวางชาวมุสลิมและฮินดูในอินเดีย จนเกิดเปน
เหตุนองเลือดรุนแรงไปท่ัวทุกหัวระแหง คานธีรูสึกเสียใจมาก ท่ีอิสรภาพของอินเดียอยูแคเอ้ือม แตยัง
ไมทันไดอิสรภาพ ชาวอินเดียก็ทะเลาะกันเองเสียนี่ คานธีจึงไดฝนสังขารวัย ๗๗ ป ลงเดินเทาไปยัง
ภูมิภาคตางๆในอินเดีย เพ่ือเรียกรองใหชาวอินเดียหันมาสามัคคีกัน หยุดทะเลาะกันเสียที ประชาชน
อินเดียเห็นคานธีทําเชนนี้ก็รูสึกตัว เลิกทะเลาะกัน ทําใหเกิดความสงบสามัคคีในชนบทได เม่ือเดือน
พฤษภาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ ไดมีการเจรจาตกลงระหวางพรรคคองเกรสกับสันนิบาตมุสลิม โดยไดผลสรุป
คือ เม่ืออินเดียไดรับเอกราช จะแบงประเทศเปน ๒ สวน โดยใหพ้ืนท่ีท่ีคนสวนใหญเปนคนฮินดู เปน
ประเทศอินเดียของพรรคคองเกรส แลวพ้ืนท่ีท่ีคนสวนใหญเปนคนมุสลิม ใหเปนประเทศปากีสถาน 
ปกครองโดยสันนิบาตมุสลิม 

ตอมาวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ อินเดียเปนอิสระจากอังกฤษโดยสมบูรณ และใน
วนันัน้ อินเดีย ก็แตกเปน ๒ ประเทศ คืออินเดียของชาวฮินดู กับปากีสถานของมุสลิม แตวา ทองท่ีๆ 
คนสวนใหญเปนศาสนาหนึ่ง ก็ใชวาจะไมมีคนอีกศาสนาหนึ่งอาศัยอยูเลย ดังนั้น ผูท่ีอยูในอาณาเขต
ประเทศท่ีเปนทองท่ีท่ีคนสวนใหญนับถือศาสนาตรงขาม ก็ตองอพยพ กลาวคือ ผูท่ีเปนมุสลิมใน
อินเดีย ก็ตองอพยพไปปากีสถาน และผูท่ีเปนฮินดูในปากีสถาน ก็ตองอพยพมาอินเดีย ในวันนั้น ท้ัง
สองประเทศ จดังานฉลองอิสรภาพครั้งใหญ แตคานธีไมเขารวมพิธีฉลองอิสรภาพ แตไดเดินทางไปยัง
กัลกัตตา เพราะไดขาววามุสลิมและฮินดูยังรบสูกันอยู คานธีเดินทางไปถึงท่ีกัลกัตตา และขอรอง แต
ไมเปนผล จึงประกาศอดอาหารอีก ครั้งนี้ไดผล มุสลิมและฮินดูในกัลกัตตาเลิกรบกันทันที และให
สญัญาวาจะไมมีการรบเกิดอีก คานธีจึงเดินทางกลับเมืองหลวงนิวเดลฮี และวันท่ี ๑๓ มกราคม ค.ศ. 
๑๙๔๘ คานธีตองการไปปากีสถาน เพ่ือสมานฉันทกับชาวมุสลิม ท้ังๆท่ีคานธีเปนฮินดู สันนิบาตมุสลิม
จึงคัดคานการเขาปากีสถานของคานธี เพราะเกรงจะเกิดอันตราย คานธีจึงประกาศอดอาหารอีกครั้ง 

                                           
๔ มหาตมา คานธี, วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (ออนไลน), แหลงท่ี : http://th.wikipedia.org/wiki                       

(๓๐ กันยายน ๒๕๕๗). 

https://www.google.co.th/search?rlz=1T4ACAW_enTH576TH576&q=%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B9%8C&hl=th&sa=X&as_q=&nfpr=&spell=1&ei=ejc_VKLjHYK8mgXYk4LIDQ&ved=0CBAQvwU


๑๓ 
 

เพ่ือสมานฉันทระหวางมุสลิมกับฮินดู และวันท่ี  ๑๘ มกราคม ค.ศ. ๑๙๔๘ องคกรประชาชนใน
นิวเดลฮีใหคําม่ันวา จะพิทักษรักษาชีวิต ทรัพยสิน และศาสนาของชาวมุสลิมอยางเต็มท่ี คานธีจึง
กลับมากินอาหารอีกครั้ง 

ในวันท่ี ๓๐ มกราคม ค.ศ. ๑๙๔๘ ในตอนเย็น ขณะท่ีคานธีอยูกลางสนามหญา กําลัง
สวดมนตไหวพระตามกิจวัตร ขณะท่ีคานธีกําลังพูดวา "เห ราม" แปลวา "ขาแตพระผูเปนเจา" นาถู
ราม โคทเส ชาวฮินดูผูคลั่งศาสนา ไมตองการใหฮินดูสมานฉันทกับมุสลิม ไดยิงปนใสคานธี ๓ นัด จน
คานธีลมลง และเม่ือแพทยไดมาพบคานธี ก็พบวา ทานก็ไดจบชีวิตลงโดยถูกลอบปลงชีวิต คานธีได
สิ้นลมหายใจแลวในวัย ๗๘ ป๕ 
 คุณสมบัติของคานธี ๖ในบรรดาคุณสมบัติของคานธี มีจุดท่ีเดนชัดและไมเหมือนใคร  ๒ 
ประการ คือ 

๑) ความสะอาดโปรงใส เราจะไมเห็นความขัดแยงหรือความเหลื่อมล้ําทางดานความคิด 
คําพูดและการกระทําของคานธี คนอินเดียจะเขาใจคุณสมบัติขอนี้เปนอยางดี โดยธรรมชาติและจาก
ประสบการณ นี้คือวีระบุรุษผสามารถสารภาพ ความผิดเทาภูเขาหิมาลัยตอหนาสาธารชน คานธีคือ
คนท่ียอมรับทุกขเพ่ือไถบาปแทนชาวอินเดีย ไมมีความแตกตางระหวางความประพฤติสวนตัวกับ
พฤติกรรมท่ีแสดงออกตอหนาคนท่ัวไป 
 ความปรารถนาอันแรงกลา ในการท่ีจะกอบกูศักด์ิศรีใหมนุษยทุกคนเปนคุณสมบัติท่ีเปน
เอกลักษณไมเหมือนใคร วิธีท่ีการตอสูเรียกรองเอกราชของอินเดียเปนวิธีท่ีโดดเดน ถึงแมจะมีท้ัง
ความสําเร็จและลมเหลว แตก็เปนการยกระดับและทดสอบมาตรฐานทางจริยธรรมของผูท่ีเก่ียวของ 
การ เปนผูท่ีพรอมจะรวมรับผิดชอบกับผูรวมการตอสูทุกคน ทําใหคานธียินดีนอมรับคําตําหนิและยก
ความดีใหกับทุกคน 
 ๒) มองชีวิตแบบองครวม จะเห็นไดจากทัศนคติการพัฒนาชุมชนและการตอสูแบบอหิงสา 
เกืดจากขณะท่ีผูท่ีรวมตอสูและสนับสนุนคานธี หลายคนเกิดความสับสนกับการหลุดจากความสมดุล
ระหวางการพัฒนาชุมชนกับอหิงสา แตคานธีกับไมเห็นวามันเปนเรื่องยุงยากอะไร การเรียกรองเอก
ราชกับการพัฒนาชุมชน ดําเนินควบคูกันไปในชีวิตของเขาดุจกลางวันติดกับกลางคืนและงานแตละ
อยางก็มีเมล็ดพันธของอีกงานปลูกรวมอยูดวย 

๒.๒.๒ แนวคดิท่ีมีอิทธิพลตอมหาตมะ คานธี   
คานธไีดรบัอิทธพิลทางความคิดจากแหลงใดบาง ในการนํามาประยุกตใชในทางการเมือง 

เปนคําถามท่ีนักปรัชญา นักศาสนาและนักการเมืองท้ังหลายใหความสนใจวา คานธีไดแนวคิดมาจาก
ใครและแนวคิดเหลานั้น คานธีใชหลักอะไรของคนนั้นมาใช เพ่ือสังคมอินเดียในยุคนั้น จากการวิจัยทํา
ใหพบวา ผูทรงอิทธิพลตอคานธี คือ  

๒.๒.๒.๑ ครอบครัว  

                                           
๕ มหาตมา คานธี, วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (ออนไลน), แหลงท่ี : http://th.wikipedia.org/wiki                       

(๓๐ กันยายน ๒๕๕๗). 
๖ นารายัน เดชาย เขียนอนิตรา พวงสุวรรณ แปล คานธีรําลึก: ,มหาบุรุษอหิงสา, , กรุงเทพมหานคร 

: หจก.สามตา,๒๕๕๗, หนา ๓๐.   
 

https://www.google.co.th/search?rlz=1T4ACAW_enTH576TH576&q=%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B9%8C&hl=th&sa=X&as_q=&nfpr=&spell=1&ei=ejc_VKLjHYK8mgXYk4LIDQ&ved=0CBAQvwU


๑๔ 
 

ผูท่ีทรงอิทธิพลตอคานธี จากครอบคัว บิดา มารดาและศรีภรรยาทานท้ังหลายเหลานี้ตาง
เปนแรงผักดันใหคานธีมีบทบาทอันสําคัญ ตอการตอสูทางการเมือง 

(๑ บิดา) 
พอของคานธีเปนคนท่ีทําใหครอบครัวมีบรรยากาศท่ีทุกคนรูจักเคารพศาสนาทุกศาสนา 

จากตัวอยางท่ีเลาไปแลว เราไดเห็นวาวิธีท่ีพอปฏิบัติกับคานธีทําใหเขาตระหนักถึงอานุภาพของรักแท 
กาบา คานธีคงเปนคนแรกท่ีสอนใหเขารูจักเคารพตนเองและหยิ่งในศักดิ์ศรี จากเหตุการณตอนท่ีทาน
ยินดีถูกจับ แทนท่ีจะกมหัวใหแกรองผูสําเร็จราชการท่ีราชโกฏ 

ประสบการณครั้งแรกท่ีทําใหคานธีเห็นวาการไมใชความรุแรงคือพลังอันเขมแข็งนั้นมาก
จากพอ๗ ตอนท่ีเด็กชายโมหัน คานธีเขียนสารภาพบาปกับพอเรื่องลักขโมย เขาคาดวาพอตองทําโทษ
เขาแน ในจดหมายฉบับนั้นเขาจึงบอกวาเขาเต็มใจยอมรับโทษ ไมวาพอจะเลือกวิธีไหน แตพอกลับนิ่ง
เงียบ พอลุกข้ีนมานั่งอานจดหมายแลวลมตัวลงนอน น้ําตาไหลอาบแกมพอ และโดยไมหลุดคําดาวา
ออกมาแมแตคําเดียวพอก็ฉีกมันท้ิงคานธีเลยรองไหตาม เขาไดเห็นความปวดราวใจของพอและเขียน
ในอัตชีวประวัติวา “ถาขาพเจาวาดรูปเปนละก็ขาพเจาคงวาดภาพท่ีเกิดข้ึนวันนั้นท้ังหมดได มัน
ยังแจมชัดในใจขาพเจา หยดน้ําตาแหงความรักชําระใจลางบาปของขาพเจาจนหมดสิ้น มีแตคนท่ี
ไดรับความรักเยี่ยงนี้เทานั้นท่ีจะเขาใจ ดังท่ีบทสวดหนึ่งบอกวา 
 “มีเพียงคน 
 ท่ีศรรักปกอกอยางจังเทานั้น 
 จึงจะรูซ้ึงถึงอานุภาพของมัน” 
    “สําหรับขาพเจานี่คือตัวอยางของอหิงสาท่ีแทจริง ในเวลานั้นขาพเจายังไมเขาใจอะไรนอก
ไปจากความรักของพอ แตตอนนี้ขาพเจารูแลววามันคืออหิงสาอันบริสุทธิ์”๘  
 คานธีมีหลักอหิงสาเปนมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมอยูในสายเลือดอหิงสาเปนหลักคํา
สอนท่ีโดดเดนของนิกายไวษณพซ่ึงครอบครัวคานธีถือปฏิบัติ ท้ังยังเปนคําสอนสําคัญในศาสนาเชน 
อหิงสาจึงมีอิทธิพลมากตอผูคนในรัฐคุชราตท่ีคานธีอาศัยอยู และอาจจะมากกวาทุกภูมิภาคของ
อินเดียก็วาได คานธีไดรับอิทธิพลทางความคิดเรื่องนี้มานานจนจําไมไดวาตั้งแตเม่ือไร อาจะพูดไดวา
ไมมีประเทศไหนถือปฏิบัติเรื่องอหิงสาชนิดหยั่งรากลึกและสืบเนื่องยาวนานเทาอินเดียแนวคิดสําคัญ
ของปรัชญานี้ปรากฏในคําสอนของ คัมภีรพระเวทคือสอนวาทุกชีวิตเปนหนึ่งเดียวกันแตละปรมาณูถือ
เปนสวนหนึ่งของจักรวาล และจักรวาลก็มีอยูในทุก ๆ ปรมาณู ปรัชญานี้ยังมองวาจักรวาลเปนสวน
หนึ่งของพระผูสราง และพระเจาทรงสถิตอยูท่ัวทุกแหงหนในจักรวาล ความคิดเรื่องความเปนหนึ่ง
เดียวระหวางพระผูสราง สิ่งท่ีถูกสราง และมนุษย คือรากฐานสําคัญของปรัชญาอหิงสา 

 
 

                                           
      

๗
 นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลึก : มหาบุรุษอหิงสา, กรุงเทพมหานคร 

: หจก.สามลดา, ๒๕๕๗, หนา ๘๓. 
๘ The Collected Works of Mahatma Gandh, เลมท่ี ๖ หนา ๓๙ อางในนารายัน เดชาย เขียน 

อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, กรุงเทพมหานคร : หจก.สามตา,๒๕๕๗, หนา ๘๓.   
 



๑๕ 
 

(๒ มารดา) 
คนท่ีมีอิทธพลตอคานธีมากท่ีสุดในชวงวันเด็กคือแม แมทําใหเขาสนใจเรื่องศาสนา ในชวง

ฤดูฝนแมจะถือศีลอดอาหารโดยกินเฉพาะเวลาท่ีมีแสงอาทิตย เขาจะชวยแมรักษาศีลใหบริสุทธิ์ดวย
การคอยเฝาดูดวงอาทิตย เม่ือไรท่ีแดดออกเขาจะเปนคนไปบอกแม แมอีกเชนกันท่ีทําใหคานธีตอง
รักษาสัญญาสามขอกอนไปเรียนท่ีอังกฤษ นั่นคือไมรับประทานเนื้อสัตว ไมดื่มแอลกอฮอล และไมยุง
เก่ียวกับผูหญิง ความรักแมและไมอยากโกหกนี่เองท่ีชวยใหคานธีรอดตัวมาไดหลายครั้งรวมถึงตอนท่ี
เปนเด็ก 

(๑) ภรรยา 
กัสตูรบา ซ่ึงเปนภรรยาของคานธี๙ เปนอีกคนท่ีมีอิทธิพลตอเขาสมัยเปนหนุม ใน ขาพเจา

ทดลองความจริง คานธีบอกวาเขารูสึกขันตัวเองท่ีพยายามจะเลนบท “สามีเผด็จการ” และรูสึกชื่นชม
ในความเด็ดเดี่ยวแตออนโยนของกัสตูรบา ท่ีกลาขัดคําสั่งหามไปวัดถาเขาไมอนุญาต ความออนนอม
ถอมตนกับความหนักแนเด็ดเดี่ยวเปนคุณสมบัติสองดานท่ีดูเหมือนจะขัดกัน แตก็ผสมผสานอยู
ดวยกันในการตอสูแบบสัตยาเคราะหของคานธีในเวลาตอมา แมเหตุการณอันนาสลดใจท่ีแอฟริกาใต 
เม่ือคานธีพยายามไลกัสตูรบาออกจากบาน ก็เปนเครื่องพิสูจนท่ีชัดเจนอีกครั้งถึงความเด็ดเดี่ยวแต
ออนโยนของกัสตูรบา ท่ีไมยอมรับคําสั่งซ่ึงเธอคิดวาไมยุติธรรม ถึงตรงนี้เราตองอยาลืมวา คานธีไม
รูตัวเลยวาตนทําอะไรลงไป จนกระท่ังกัสตูรบาตั้งคําถามทาทายกลับไปวา เขาไมรูสึกละอายใจตอการ
กระทําของตัวเองบางหรือ คานธีหนุมผูมีการศึกษาและพยายามสอนภรรยา จึงไดบทเรยีนบทแรก
จากัสตูรบา เพราะนิสัยท่ีชอบเอาความคิดตัวเองไปสอนคนอ่ืน 

กัสตูรบา  คูชีวิตของโมหันทาส  คานธี  กัสตูรบาถูกจองจําในคุกท่ีวังอะกาขาน  แหง
เดียวกันกับสามี  รัฐบาลอังกฤษท่ีปกครองอินเดียในขณะนั้น ใหมีการจัดพิธีศพของกัสตูรบาข้ึนใน
เรือนจํากอนเสียชีวิต  เทวทาสผูเปนลูกชาย  ไดทําตามประเพณีศักดิ์สิทธิ์ของศาสนาพราหมณ-ฮินดู  
คือนําภาชนะบรรจุน้ําจากแมน้ําคงคามาท่ีเตียงของแม  กัสตูรบาอาปากรับน้ํานั้นดวยความรูสึก
ขอบคุณ  สวนดอกไมจันทนในพิธี  เม่ือคานธีถามเจาหนาท่ีเรือนจําวา  จะหาฟนไมจันทนไดจากไหน?  
คําตอบท่ีไดรับคือ  ทางเรือนจําไดเตรียมฟนไมจันทนไวแลว  ตั้งแตคานธีอดอาหารประทวงเปนเวลา 
๒๐  วัน แตคานธีก็รอดมาได  ไมถึงแกชีวิต  คานธีจึงขอใหนําฟนนั้นมาใชในพิธีศพของภรรยา  เพราะ
ถือวาของไดกลายเปนของเขาแลว  ในหนังสือระบุถึงการตัดสินใจทําพิธีศพของกสตูรบาเอาไววา“พ่ี
นองรวมชาติทุกคนตองไดรับอนุญาตใหเขามารวมงานศพหรือไมก็ไมใหใครเขามาเลย”  คําสั่งของบา
ปู(คานธ)ีทําใหอังกฤษตกท่ีนั่งลําบาก  รัฐบาลควรปลอยตัวนักโทษการเมืองท้ังหมดและยอม
เผชิญหนากับความเปนไปไดท่ีคนพวกนี้จะลุกข้ึนมาตอสูเรียกรองเสรีภาพแบบสันติวิธีอยางมีพลังอีก
ครั้ง  หรือตองทนอับอายขายหนากับการจัดพิธีศพให  “มารดาของแผนดิน”  ในเรอืนจาํ?  อังกฤษ
เลือกอยางหลัง” ประเพณีฮินดูเกาแกระบุวาลูกชายควรเปนผูประกอบพิธีศพ  และควรเปนลูกคนโต  
ในกรณีของกัสตูรบาหมายความวาลูกชายอยางนอยหนึ่งคน  ถาไมใชท้ังสี่คน  ควรไดรับอนุญาตใหเขา
มาในเรือนจําเพ่ือรวมงานศพ  หริลาลลูกชายคนโตตัดขาดจากครอบครัว  มณิลาลอยูท่ีแอฟริกาใต  

                                           
๙

 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๓๐.   



๑๖ 
 

สวนรามทาสและเทวทาสกลาวกับผูเปนพอวา  “ถาชาวอินเดียไมไดรับอนุญาตใหเขามาเคารพศพแม  
ลูกก็ตองยอมรับความเจ็บปวดแบบเดียวกัน  พอจะยอมใหลูกใชอภิสิทธิ์ไมได” 

รางของกัสตูรบาถูกนํามาทําพิธีศพอยางเรียบงาย ครบถวนตามประเพณีของทุกศาสนา  
โดยมีสามี  โมหันทาส  คานธี  เปนผูอานโศลกจากพระคัมภีรภควัทคีตา  อัลกุรอาน และพันธสัญญา
ใหม  มิการรองเพลงสวดจากพระคัมภีรภาคพันธสัญญาเกา  ดอกเตอรกิลเดอรทองบทอานจากคัมภีร
โซโรแอสเตอร  อันศักดิ์สิทธิ์  สวนสมาชิกจากอาศรมเสวาคามรองเพลงประสานเสียงฮินดูภาจัน  โม
หันทาสถือไมเทาอยูในมือ ฟนไมจันทนถูกนํามาสุมบนรางผูตาย  ตามดวยการราดน้ํามันเนยใส  เทว
ทาสกาวออกมาขางหนา  ในมือถือคบไฟเพ่ือจุดฟน  คานธียืนอยูใกลกองฟนท่ีกําลังลุกไหม  พรอมกับ
พูดดวยน้ําเสียงท่ีนาสงสารวา  “ครึ่งท่ีดีท่ีสุดของฉันไดจบชีวิตลงแลว  ตอนนี้ฉันจะทํายังไงตอไป?”  
เถากระดูกของกัสตูรบาไดนําไปทําพิธีสินชนาตามประเพณีฮินดู  และนําอังคารของเธอไปลอยตรงจุด
ท่ีแมน้ําคงคาและยมุนาอันศักดิ์สิทธิ์มาบรรจบกันท่ีเมืองอัลลาหะบาดตามท่ีโมหันทาสตองการ 

   โมหันทาส คานธี  กลาวใครครวญการสูญเสียคูชีวิตท่ีใชชีวิตรวมกันมาเกือบ ๖๕  ป  
วา  “ฉันนึกภาพชีวิตท่ีไมมีบาไมออกเลย  เธอเปนสวนท่ีไมอาจแยกจากฉันได  การจากไปของเธอได
ท้ิงชองวางท่ีไมมีวันจะเติมเต็มไดอีก  ผมรูสึกถึงความสูญเสียมากกวาท่ีผมคิดไวเสียอีก...เธอเลือกท่ีจะ
หลอมรวมตัวเธอเขากับชีวิตผม  โดยท่ีผมไมไดปรารถนาใหเปนเชนนั้น  ซ่ึงผลก็คือเธอไดกลายมาเปน
อรรธางคินีของผมอยางแทจริง”หลังจากการเสียชีวิตของกัสตูรบา  โมหันทาส  คานธี  ถูกยิงสามนัด
ระยะเผาขน  เสียชีวิตเม่ือวันท่ี  ๓๐  มกราคม  ๑๙๔๘  มือสังหารคือ  นธุราม  วินัยยัค  กอดซี  ชาว
ฮินดูเครงลัทธิหัวรุนแรง อรุณ คานธี เขียนถึงปูเอาไววา “หากปูยังมีชีวิตอยูทานคงเรียกรองใหเกิดการ
เปลี่ยน แปลงทางการเมืองขนานใหญ รวมถึงการใชชีวิตของบรรดานักการเมืองและระบบราชการ
ดวยวรรณะพราหมณและวรรณะกษัตริยเปนสองวรรณะชั้นสูง ท่ีครอบงําการเมืองการปกครองอินเดีย
ขณะไดรับเอกราชพวกเขาไมอยากเห็นการปฏิวัติเปลี่ยนแปลงเหลานี้  พวกเขากระหาย อยากไดความ
ยิ่งใหญอลังการแบบชาวอังกฤษ  และตั้งใจแนวแนวาจะคอยๆ  แทรกตัวเขาไปในโครงสรางการ
บริหารท่ีกดข่ีแบบจักรวรรดินิยมท่ีอังกฤษวางไวเพ่ือครอบงําชาวอินเดียท้ังหมด  กลาวอีกนัยหนึ่ง ผู
กดข่ีผิวดําจะเขามาแทนท่ีผูกดข่ีผิวขาวนั่นเอง” ๑๐ 

เสนทางของคูชีวิต  โมหันทาส คานธี  และกัสตูร  กะปะเธีย  ท้ังคูหม้ันกันตั้งแตอายุ  ๗  
ป  และแตงงานกันเม่ืออายุ  ๑๓ ป  เกิดปเดียวกันคือ ๑๘๖๙  เกิดมาทามกลางสถานการณท่ีอินเดีย
ไดตกเปนอาณานิคมของจักรวรรดิอังกฤษไปแลว  ในหนังสือเขียนเอาไววา  “อาณาจักรโมกุลท่ี
แบงเปนกลุมเล็กกลุมนอย  โดยอาศัยตัวแทนคือบริษัทบริติชอีสอินเดียซ่ึงเปนกิจการพาณิชยท่ีไดรับ
สิทธิพิเศษจากสมเด็จพระราชินีเอลิซาเบธท่ี ๑  ในวันสุดทายของศตวรรษท่ี ๑๖  หรือวันท่ี ๓๑  
ธันวาคม  ๑๕๙๙  ใหเขามาทําการคาเครื่องเทศ  หลังจากนั้นก็ทําใหการปกครองของตนมีผลเปน
ทางการกลางศตวรรษท่ี  ๑๙  หลังจากปราบกบฏซีปอยท่ีเขมแข็งลงไดในป  ๑๘๕๗ (อังกฤษเรียก
การลุกฮือซีปอย)  แลวประกาศใหอินเดียเปนอาณานิคมของจักรวรรดิอังกฤษภายใตการปกครองของ

                                           
๑๐ อรุณ คานธี เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล,กสัตูรบา,กรุงเทพมหานคร ; หจก.สามลดา ๒๕๔๘,

หนา  ๖๔๔. 



๑๗ 
 

พระราชินีวิคตอเรีย  การยึดครองอินเดียของอังกฤษหนักขอเขมงวดมากยิ่งข้ึนหลังคลองสุเอซสราง
เสร็จ  และเปดใชในป  ๑๘๖๙  ปเดียวกับท่ีปูและยาของขาพเจาเกิดพอดี” 

การสมรสกันของท้ังคูถือวาชากวาเด็กในวัยเดียวกัน  ชาวฮินดูท่ีเครงประเพณีจะให
เด็กผูหญิงแตงงานเม่ืออายุ  ๘  ป  ท้ังคูเขาพิธีแตงงานตามหลักประเพณีของศาสนาพราหมณ-ฮินดูใน
ป  ๑๘๘๒  ทําพิธีแตงงานถูกตองตามจารีตประเพณีของฮินดูทุกอยาง  หลังสมรส  กัสตูรบาอี ๑๑  
เขาไปอยูในบานตระกูลคานธี  เปนสะใภคนเล็กของท่ีบาน  ท่ีตองทํางานทุกอยางท่ีคนแกกวาในบาน
สั่งใหทํา  แตไมถูกโขกสับหรือเจอกับแมผัวใจราย 

 ในป  ๑๘๘๘  โมหันทาสเดินทางไปเรียนตอท่ีอังกฤษ  หลังจากท่ีหริลาลเพ่ิงเกิด เขาเปน
ลูกชายคนเดียวของบานท่ีแหกกฎเหล็กหลายอยางท่ีพอและแมวางเอาไว  รวมถึงกฎของศาสนา
พราหมณ-ฮินดูท่ีเครงครัด ภายหลังหริลาลสํามะเรเทเมา  ติดการพนัน เปลี่ยนไปนับถือศาสนาอิสลาม  
กัสตูรบาเคยกังวลตั้งแตท่ีหริลาลกําเนิด  ดวยเกรงวาเปนชวงท่ีสามีไปเรียนตอ  ทําใหลูกชายคนโต
ไมไดใกลชิดกับพอ  ตางจากนองชายอีกสามคน  มีอยูครั้งหลังจากท่ีหริลาลตัดขาดจากท่ีบาน  
ระหวางท่ีพอกับแมเดินทางดวยรถไฟและหยุดสั้นๆ ท่ีเมืองเล็กๆ ชื่อกัตนี  หริลาลเบยีดเสียดฝูงชน
ท่ีมารอพบหนาพอและแมของเขาท่ีสถานีนี้  เขายื่นสมใหแม  “นี่ครับสําหรับแม  เปนของขวัญแสดง
ความรักจากผม”  จากนั้นเขาหันไปพูดกับพอวา  “ถาพอคิดวาพอยิ่งใหญมากละก็  ท้ังหมดนั้นพอ
เปนหนี้แม”  การพบกันเพียงชั่วครู  สั้นๆ  นําความหนักอกหนักใจมาสูผูเปนแม  ท่ีคอยปกปองและ
หาทางประนีประนอมระหวางพอกับลูก  

ชวงท่ีคานธีไปเรียนตอท่ีอังกฤษ หรือแมแตไปทํางานกฎหมายท่ีแอฟริกาใตในชวงแรกนั้น  
กัสตูรบาตองอยูท่ีอินเดีย ดูแลลูก  และครอบครัวของคานธีในอินเดีย  หลายครั้งท่ีสามีพยายามจะ
สอนหนังสือใหเธอ เพ่ือใหอานออกเขียนได  แตภรรยาหาทางหลบเลี่ยงตลอดเวลา  ท้ังคูปรับ  ทํา
ความเขาใจเรียนรูกันและกันตลอดชวงเวลาท่ีครองชีวิตคู จะไดเห็นความเปลี่ยนแปลงในชีวิตของคน
ท้ังคู  ไปพรอมๆ กับเหตุการณทางการเมือง  ขบวนการตอสูแบบสัตยาเคราะห  การดํารงชีวิตท่ี
เครงครัดตอหลักคําสอนและหลักปฏิบัติของศาสนาพราหมณ-ฮินดูอยางไมยอมปลอยวาง และท้ังคู
แสดงใหเห็นวาความศรัทธาท่ีมีตอพระเจา ไดชวยใหพวกเขาแข็งแกรงและรอดพนเรื่องราย  วันท่ีกัส
ตูรไดมีโอกาสไปใชชีวิตในแอฟริกาใต  นี่เปนอีกจุดเปลี่ยนสําคัญท่ีทําใหไดเรียนรูโลกกวาง  การเปน
สวนหนึ่งทางการเมือง  ความคิดของคานธี  เธอเรียนรูและเขาใจสิ่งท่ีสามีกําลังตอสูเรียกรองเพ่ือชาว
อินเดียในแอฟริกาใต  รวมถึงการไดเห็นวัฒนธรรมประเพณีท่ีตางออกไป  ในความเปนเพศชายและ
หญิงของแอฟริกาใต  รวมถึงการเหยียดผิวของชาวผิวชาว  ท่ีเลนงานสามี  ครอบครัวเธอ และชาว
อินเดียชนิดเลือดตกยางออก  

จนเม่ือในท่ีสุด  ท้ังคูไดกลับมาอยูอินเดียเปนการถาวร  และหาบานไดในรัฐคุชราต  
รวมกันกอตั้งอาศรมสาพรมตี  บทบาทของกัสตูรบา  ชัดเจนและเจิดจรัสเคียงบาเคียงไหลไปพรอมๆ 
กับบทบาทของคานธี  ภาพของกัสตูรบาผูมีเจตนารมณอันแนวแน  คอยๆ เผยออกมาจากเงาแหง
ความมีชื่อเสียงของสามีอยางชาๆ  เธอเปนผูนําสตรีชาวอินเดียในการทอผา  ทํางานในชุมชนรวมกับ
กลุมคนจน  และจัดการเรื่องชวยอดีตนักโทษใหปรับตัวเขากับชีวิตในครอบครัวอีกครั้ง  ระหวางนี้เธอ

                                           
๑๑

 บาอี-ใชตอทายช่ือผูหญิงท่ีแตงงานแลว 



๑๘ 
 

หัดเรียน เขียน อานดวยตัวเอง  จนสามารถอานขาวในหนังสือพิมพ  และเขียนสิ่งท่ีงายๆ ไดบาง  
ในชวงสําคัญในการตอสูของคานธีและถูกจับกุม  กัสตูรบาไดข้ึนอานแถลงการณเพ่ือปลุกระดมพลัง
ประชาชนชาวอินเดีย  ใหลุกข้ึนตอสูตอกรกับผูปกครองชาวอังกฤษในขณะนั้น  เรียกรองสิทธิใหมีการ
ปลอยตัวสามี และรวมขบวนการสัตยาเคราะหกับประชาชนชาวอินเดีย  รวมเปนสวนหนึ่งกับเพ่ือนพ่ี
นองชาวอินเดียในการคว่ําบาตรอังกฤษ และเรียกรองความชอบธรรมจากจักรวรรดิอังกฤษ “แต
เพราะเธอคือบา  ขณะท่ีนั่งอยูในหองขังในป ๑๙๓๓ เธอพบวาการนึกถึงเรื่องท่ีพวกผูหญิงจาก
ครอบครัวชั้นสูงทํากัน  ไมไดทําใหเธอรูสึกเบิกบานใจมากเทากับการไดจดจําเรื่องราวการตอสูของ
ผูหญิงซ่ึงเปนคนธรรมดาจากครอบครัวธรรมดาในอินเดีย  เธอเคยเห็นผูหญิงพวกนี้มานับไมถวน  
ขณะถือปายประทวงอยูตามถนน  ถูกตํารวจใชกระบองทุบตีโดยไมสะดุงสะเทือน  และไปเขาคุกโดย
ไมบน  กระนั้นความกลาหาญท่ีพวกเธอแสดงออกและการเสียสละท่ียิ่งใหญของพวกเธอก็มักไมคอยมี
ใครมองเห็น”  ๑๒ หนังสือเลมนี้ทําใหเห็นถึงการเติบโตท้ังของโมหันทาส  คานธี และกัสตูร  คานธี  
ท้ังทางความคิดและชีวิตของท้ังคู  ผานการเลาของหลานชาย  เหมือนไดนั่งดูชีวิตของเด็กคูหนึ่งท่ี
แตงงานกันตั้งแตอายุยังนอย แลวพวกเขาจะเดินทางกันไปอยางไรตอ  ท้ังในฐานะการเปนลูก  เปน
สามีภรรยา  เปนพอและแม  เปนคูชีวิตท่ีรวมตอสู  และเปนความหวังของชาวอินเดีย  เปนมวลพลังท่ี
ผูปกครองอังกฤษตองหามาตรการในการปราบปรามและสั่งสอนครั้งแลวครั้งเลา  ตอนทายๆ ของ
หนังสือ  อดน้ําตาไหลไมไดกับจุดยืนและความมุงม่ันของกัสตูร  แมกระท่ังวาระสุดทายของชีวิตเธอ  
ผูปกครองชาวอังกฤษก็ไมยอมลดราวาศอก  หรือเห็นแกคนตายท่ีเปนเจาของแผนดินท่ีพวกเขายึด
ครองอยู  ยิ่งเม่ือไดอานคําประกาศของ  เซอรวินสตัน  เชอรชิลล  ประกาศในรัฐสภาอังกฤษวา ...
หากความเปนเอกราชของอินเดียหมายถึงการลมสลายของอาณาจักรอังกฤษละก็  เม่ือนั้นอังกฤษก็
รับรองวาอินเดียตองแตกเปนเสี่ยงๆ เชนกัน... กัสตูรเคยถามโมหันทาส  เพราะคําถามนี้รบกวนจิตใจ
เธอมานานแลว  “ทําไมเธอตองเรียกรองใหอังกฤษคืนเสรีภาพใหอินเดีย?  ประเทศของเราออกกวาง
ใหญ  พวกเราทุกคนสามารถอยูอาศัยกันท่ีนี่ได  ปลอยใหพวกเขาอยูเถอะถาเขาตองการแบบนั้น  แต
ใหพวกเขาอยูกันฉันพ่ีนอง”  โมหันทาส  คานธีตอบคูชีวิตวา  “ฉันเพียงแตอยากใหอังกฤษเลิกทําตัว
เปนผูปกครองเสียที  เม่ือไรท่ีเขาเลิกเปนนายปกครองเรา  เราก็จะหยุดทะเลาะกับเขา” เรื่องราวของ
คนท้ังคูในหนังสือเลมนี้  เปนประจักษวา  โมหันทาส  คานธี  และกัสตูร  คานธี  คือคนคนเดียวกัน  
โมหันทาสหลอมรวมตัวตนของเขาเขากับภรรยา  และไดคนพบตัวตนของเขา  (อยางนอยก็บางแงมุม
ท่ีสําคัญ)  ผานผูเปนภรรยา  ขณะท่ีคานธีอาจเปนกระแสเสียงของอินเดีย  กัสตูรบาก็เปรียบเหมือน
หัวใจของประเทศ  เธอไมไดเปนผูหญิงท่ีไมไดมีความอดทนเยี่ยงนักบุญเสมอไป  และไมใชคนแบบท่ี
กําลังจะกลายเปนนักบุญ  เธอคือภรรยาผูมีพลังแหงความอดทนอยางไมมีใครเทียบได ดังท่ีกัสตูรบา
เคยพูดวา “คนท้ังโลกตางมองมาท่ีเขาเพ่ือรอคําแนะนํา  และฉันตองยืนอยูเคียงขางเขา”   
 กัสตูรบา ซ่ึงเปนภรรยาของคานธี เปนอีกคนท่ีมีอิทธิพลตอเขาสมัยเปนหนุม ใน ขาพเจา
ทดลองความจริง คานธีบอกวาเขารูสึกขันตัวเองท่ีพยายามจะเลนบท “สามีเผด็จการ” และรูสึกชื่นชม
ในความเด็ดเดี่ยวแตออนโยนของกัสตูรบา ท่ีกลาขัดคําสั่งหามไปวัดถาเขาไมอนุญาต ความออนนอม

                                           
๑๒ อรุณ คานธี เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล,กสัตูรบา,กรุงเทพมหานคร ; หจก.สามลดา ๒๕๔๘,

หนา  ๕๔๑. 



๑๙ 
 

ถอมตนกับความหนักแนเด็ดเดี่ยวเปนคุณสมบัติสองดานท่ีดูเหมือนจะขัดกัน แตก็ผสมผสานอยู
ดวยกันในการตอสูแบบสัตยาเคราะหของคานธีในเวลาตอมา แมเหตุการณอันนาสลดใจท่ีแอฟริกาใต 
เม่ือคานธีพยายามไลกัสตูรบาออกจากบาน ก็เปนเครื่องพิสูจนท่ีชัดเจนอีกครั้งถึงความเด็ดเดี่ยวแต
ออนโยนของกัสตูรบา ท่ีไมยอมรับคําสั่งซ่ึงเธอคิดวาไมยุติธรรม ถึงตรงนี้เราตองอยาลืมวา คานธีไม
รูตัวเลยวาตนทําอะไรลงไป จนกระท่ังกัสตูรบาตั้งคําถามทาทายกลับไปวา เขาไมรูสึกละอายใจตอการ
กระทําของตัวเองบางหรือ คานธีหนุมผูมีการศึกษาและพยายามสอนภรรยา จึงไดบทเรียนบทแรก
จากัสตูรบา เพราะนิสัยท่ีชอบเอาความคิดตัวเองไปสอนคนอ่ืน 

 ๒.๒.๒.๒  ศาสนา  
การศึกษาคําสอนของศาสนาตางๆ ไดสงอิทธิพลตอวิธีคิดของคานธีระดับหนึ่ง๑๓ เขาอาน 

คัมภีรภควัทคีตา เปนครั้งแรกในภาษาอังกฤษเพียงเพราะมีเพ่ือนบางคนมาชักชวน แตตอมามันได
กลายเปนคัมภีรเลมสําคัญท่ีสงอิทธิพลตอชีวิตเขา ท่ีแอฟริกาใตเขาต้ังใจศึกษาคัมภีรนี้มากเปนพิเศษ 
สวนหนึ่งเพราะเขาอยากใหใชมันเปนเกราะคุมรองตัวเองจากนักเผยแพรศาสนาอ่ืนๆ ท่ีพยายามชวน
เขาเขารีต ทุกครั้งท่ีเขาตกอยูในภาวะอิหลักอิเหลื่อไมรูจะเชื่อศาสนาไหนดี เขาจะมีปฏิกิริยาตอตาน
ตามสัญชาติญาณตอคนพวกนี้ คานธีเคยขอคําแนะนําจากศรีมาดราชจันทรา นักปรัชญาเชนซ่ึงอายุยัง
นอย เขาไดพบกับนักปราชญผูนี้ท่ีบอมเบยหลังกลับจากลอนดอนไมนาน และเปนคนท่ีคานธีนับถือ
มาก ราชจันทราแนะนําวาคานธีตองตัดสินใจดวยตัวเอง แตขอใหศึกษาศาสนาฮินดูใหลึกซ้ึงเสียกอน 
คานธีจึงศึกษา คัมภีรภควัทคีตา จริงจังมากข้ึนขณะเดียวกันก็ศึกษาคัมภีรของศาสนาอ่ืนๆ อยางถอม
ตนท่ีสุด และดวยความมุงม่ันท่ีจะทําความเขาใจในศาสนานั้นๆ เขาพยายามมองขามดานมืด และยินดี
ท่ีจะเห็นแตละดานสวางของศาสนาเหลานั้น เม่ือศาสนาพุทธและเชนลุกข้ึนมาตอตานการประกอบ
พิธีกรรมในอินเดีย แนวคิดเรื่องอไทวตะ ในศาสนาฮินดูจึงถูกลดความหมายลงเปนเพียงหลักปรัชญา
ขอหนึ่ง แตคําสอนของพระพุทธเจาเรื่องความกรุณา ยังสืบทอดความหมายเรื่องของการไมใชความ
รุนแรงตอไป ซ่ึงก็มาจากคําสอนเรื่องการไมฆาหรือไมเบียดเบียน และสอนใหเอาชนะความโกรธ
เกลียดดวยความเมตตา คําวากรุณาในภาษาสันสกฤตมีรากศัพทวา กร (หมายถึงการกระทํา) หมายถึง
เปลี่ยนความรูสึกโอบออมอารีใหเปนการแสดงออกดวยความรักท่ีแท 
               (๑)ศาสนาพราหมณ-ฮินด ู

คานธีไดรับอิทธิพลจากคัมภีรภควัทคีตาของศาสนาพราหมณ-ฮินดู โดยคานธีใหเหตุผลวา
ขาพเจาขอสารภาพตอทานท้ังหลายวา เม่ือใดท่ีขาพเจารูสึกผิดหวัง ทอแท มองไมเห็นหนทางการ
แกปญหาชีวิต เม่ือนั้นขาพเจาจะหันเขาหาภควัทคีตา หลังจากไดอาน บทโศลกอันชวยประโลมดวงใจ
อันออนลานั้นแลว ขาพเจาจะยิ้มออกทามกลางภาวะรุมเราของความยากลําบาก ชีวิตของขาพเจา
ดําเนนิมาทามกลางความรันทดทุกขยาก แตความทุกขเข็ญเหลานั้นตางก็คอย ๆ มลายหายไป ท้ังนี้ก็
ดวยอาศัยพลังใจจากภควัทคีตาท่ีขาพเจาเปนหนี้อยูสุดคณานับคัมภีร “ภควัทคีตา”   จะอาง 
“อหิงสา”ในแงของ “ความรัก” เชนกัน ความหมายของอหิงสาในแงของความรัก มหาตมะ คานธ ี
ชอบคําวา “การเสียสละ”(charity) มากวาคําวา “ความรัก” เพราะแสดงถึงความสงสารตอผูกระทํา

                                           
๑๓

 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๙๐.   



๒๐ 
 

ผิด๑๔  และ มหาตมะ คานธี มีทัศนะท่ีเห็นดวยกับพระพุทธศาสนาท่ีวา บาปเปนสวนหนึ่งของหิงสา 
บาปพ้ืนฐาน (basic sin) เปนบาปท่ีไมอาจแยกออกจากกันได๑๕ ดังนั้น ชาวฮินดูจึงยกยองอหิงสาวา
เปนจริยธรรมข้ันสูงสุดของอินเดีย 

..คัมภีรภควัทคีตาสอนใหขาพเจาเปนกรรมโยคี”หลักธรรมทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู 
หลักธรรท่ีมีอิทธิพล คือ  

๑) หลักธรรมสําหรับผูปกครองและผูอยูในสังคม 

(๑) หลักธรรมมูญชีวิตของศาสนาพราหมณ-ฮินดู  ท่ีมหาตมะ คานธี นํามา
ประยุกตใชในทางการเมืองนั้น ตามหลักศาสนธรรมของฮินดูท่ี เสฐียรโกเศศ ( พระยาอนุมานราชธน) 
ไดใหความเห็นไววาวิวัฒนาการของปรัชญาฮินดูถือไดวาปรัชญาท่ีประกอบอุดมการณทางจิตอยาง
สมบูรณยิ่งกวาปรัชญาอ่ืนใด ในโอกาสเดียวกันนั้นก็ปรากฏวา ไดเกิดการริเริ่มท่ีจะวางธรรมนูญ เพ่ือ
ใชเปนหลักควบคุมประพฤติวิสัยของมนุษยข้ึนดวยเชนกันธรรมนูญความประพฤตินี้ไดถูกกําหนดข้ึน
โดยบิดาของชาวอารยัน และเรียกวาไววัสเวตมนู ซ่ึงหมายความวาหลักความประพฤติชอบ ซ่ึง
ธรรมนูญความประพฤตินี้แบงสังคมมนุษยออกเปนชั้นตางๆ ๔  ชั้น ตามวิชาชีพ และหาใชตามกําเนิด
ไม  ชั้นของสังคมดังกลาวมีดังนี้  ๑ พราหมณ  ผูเจริญดวยธรรม ๒ กษัตริย  ผูปกครอง ๓ไวศยะ  
พอคา    ๔ ศูทร ผูท่ีไมอาจจัดเขาอยูในชั้นท้ังสามดังกลาวมาแลวนั้นไดในทํานองเดียวกัน ธรรมนูญ
ความประพฤติก็ไดกําหนดชวงระยะเวลาของชีวิต คําสอนในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ไดแบงหรือ
ประมาณกาลอายุของคนเราไวโดยเฉลี่ยแลวตกอยูท่ีคนละประมาณ ๑๐๐ ป และในรอยปนี้ ไดแบง
ออกเปน ๔ ระยะ หรือ ๔ ข้ันตอน ในแตละข้ันตอนนั้นเรียกวา “อาศรม” ซ่ึงในแตละอาศรมนั้น คํา
สอนในศาสนายังไดแบงชวงระยะเวลาเอาไวในแตละอาศรมนั้นกินเวลาประมาณ ๒๕ ป๑๖  อาศรม
ธรรม  ไดแก  หนาท่ีซ่ึงบุคคลควรปฏิบัติในข้ันตอนแหงชีวิตของตน  นักปราชญฮินดูมาพิจารณาเห็น
วา “ในชั่วชีวิตของคนเราแตละคนควรจะไดมีระบบการท่ีแนนอน  ท้ังนี้เพ่ือพัฒนาปรับปรุงตนเองให
สอดคลองกับการเจริญเติบโตของรางกาย, มันสมอง, สติปญญา และกิจการตาง ๆ  ท่ีเก่ียวของชีวิต
ของมนุษย  และเพ่ือใหการดํารงชีวิตอยูในโลกเปนไปดวยความราบรื่น  ประสบสิ่งท่ีตนพึงปรารถนา
ตามสมควรแกโอกาส๑๗ ดังนั้น  ในคัมภีรของฮินดูจึงไดแบงชีวิตของมนุษยออกเปน ๔ ข้ัน และ
ข้ันตอนของชีวิตท้ัง ๔ นี้  เรียกวา “อาศรมธรรม”๑๘ กลาวคือ 

                                           
๑๔ Tendulkar, Mahatma : Life of Mohandas K. Gandhi, ๘ vols, (Bombay : Karnataka, 

๑๙๕๑), p. ๕ : ๕.  
๑๕  Ibid., pp. ๔๑๐-๔๑๑. 
๑๖ สุมาลี มหณรงคชัย, ฮินดู-พุทธ จุดยืนท่ีแตกตาง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๔๖), หนา ๑๑๖. 
๑๗ Sanatana Dhamma, An Advaced Text Book of Hindu Religion and Ethics, Part II, 

Chap.IV.pp.๒๒๑, อางใน ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สมุโน), ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยใน
ลัทธิฮินดูและในพุทธศาสนา, (กรงุเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๑๓๙. 

๑๘ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  แปล โดย กรณุา-
เรื่องอุไร กุศลาสัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคลด็ไทย, ๒๕๒๙), หนา ๕๐๓. 



๒๑ 
 

๑) พรหมจริยะ  วัยหรือข้ันตอนแหงการศึกษาเลาเรียน   อายุตั้งแตแรกเกิด ถึง 
๒๕ ป   

๒) คฤหัสถะ  วัยแหงการครองเรือน อายุตั้งแตแรกเกิด ถึง ๒๕ - ๕๐ ป   
๓) วนปรัสถะ  วัยแหงการอยูปาหรืออยูในท่ีสงัด เปนชวงท่ี ๓ ของชีวิต ถึงวัย

อาวุโสอายุราว  ๕๑ – ๗๕ ป 
๔) สนัยาสะ  วยัแหงการสละโลกออกบวช เม่ือเขาวัยชรา อายุ ๗๕ ป ข้ึนไป 

การจําแนกชั้นและข้ันของมนุษย ๒ ประการดังกลาว เรียกวา “วรรณาศรมธรรม” 
หมายถึงการประมวลกฎขอบังคับเก่ียวกับชั้นและวรรณะตางๆ ของมนุษยและกฎขอบังคับวาดวยชีวิต
มนุษยเปนสวนบุคคล กลาวอีกนัยหนึ่งคือสังคมของฮินดูนั้นตั้งอยูบนพ้ืนฐานของธรรมะหรือความชอบ
ธรรม ธรรมะเปนคําสันสฤตหมายความวาสิ่งยึดเหนี่ยวสากลจักรวาลใหดํารงอยูดวยดี แตก็อะไรเลา
คือสิ่งยึดเหนี่ยวท่ีวานี้ สิ่งยึดเหนี่ยวนั้นก็คือกฎขอบังคับตามหลักธรรมชาติ ซ่ึงควบคุมบังคับและ
เหนี่ยวรั้งจักรวาลใหคงดํารงอยูไดตลอดไป ธรรมะนั้นตามหลักศาสนาพราหมณ-ฮินดูก็คือการดําเนิน
ชีวิตใหเปนไปตามกฎธรรมชาติ การกระทํา   ท่ีฝนธรรมชาติถือวาเปนบาป ตามหลักศาสนาพราหมณ-
ฮินดูการกระทําทุกอยางไมวาจะโดยบุคคลเปนสวนตัวหรือโดยหมูคณะลวนตั้งอยูบนพ้ืนฐานแหงธรรม 
ธรรมะนั้นมิเพียงแตจะถูกนํามาสั่งสอนโดยผูมีหนาท่ีในเรื่องนี้โดยเฉพาะเทานั้น หากยังถูกนํามาใชเปน
หลักปฏิบัติโดยบุคคลท่ัวไป รวมท้ังกษัตริยและผูมีอํานาจหนาท่ีในการปกครองดวยเชนกัน  

การกําหนดวรรณะข้ึนเปนการสรางระบบการเมืองเพ่ือจุดหมายดังกลาว เปนการกําหนด
ฐานะและหนาท่ีของบุคคล ในทางการเมืองไวอยางตายตัวและเปนการกําหนดท่ีมาจากพระเจาไมใช
ประชาชน ดังนั้นคําวา หนาท่ี หรือ ธรรมะ นั้นชาวฮินดูถือวาผูกอยูกับวรรณะจะกาวกายกันไมได ใน
เรื่องระบบวรรณะนั้น มหาตมะ คานธี มีความเชื่อวา มนุษยแตละคนเกิดมาในโลกความสามารถ
เฉพาะไมเหมือนกันและทุกคนก็มีขีดจํากัดท่ีตนเองแกไขไมไดเชนเดียวกัน เปนบอเกิดเรื่องระบบ
วรรณะ ซ่ึงสนองตอบตอความสามารถเฉพาะของคน ท่ีมีทักษะตามกลุมของตนในการทําประโยชน
แตกตางกันไปตามความเหมาะสมของตน ระบบวรรณะสกัดก้ันไมใหเกิดการแขงขันท่ีไรความจําเปน
และไมเหมาะสมของผูท่ีตางทักษะและตางความสามารถในเรื่องเดียวกัน ซ่ึงในการยอมรับความแตก 
ตางนี้ กฎของระบบวรรณะไมไดหมายถึงการจัดชั้นของสังคมสูงต่ํา ตามทักษะความสามารถของ
วรรณะใด ในทางตรงกันขามระบบวรรณะเปนระบบเอ้ืออํานวยใหโอกาสแกคนท่ีมีทักษะและความ 
สามารถเชนเดียวกัน เพ่ือทําประโยชนไดสูงสุดตามลักษณะสวนตัวเฉพาะตน และประกันไมใหมีการ
เบียดบังขมเหงซ่ึงกันและกัน แตกฎเกณฑนี้ไดเสื่อมไปดวยการใชในทางปฏิบัติไมถูกตองท้ังๆ ท่ี
แนวความคิดนี้เปนสิ่งท่ีดี หากทําความเขาใจและปฏิบัติ     ถูกตอง ทานเห็นวาการอํานวยเก้ือกูลของ
คนกลุมตางๆ ในสังคมนั้นเปนสิ่งท่ีดีงาม และถูกตอง  คําสอนสําคัญตอนหนึ่งของศาสนาพราหมณ-
ฮินดูก็คือ ตอนท่ีวาดวย Parushartha Chathushtayas ซ่ึงเปนการบรรยายถึงความเขาใจเก่ียวกับจุด
มุงหวังสําคัญ ๔ ประการของมนษุย คือ 

๑. ธรรมะ  ความชอบธรรม 
๒. อรรถะ ทรัพยสมบัติ 
๓. กามะ ความปรารถนาชอบแหงชีวิต 
๔. โมกษะ ความหลุดพน 
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 คําสั่งสอนเหลานี้ยอมแสดงใหเห็นเชนกันวา ชีวิตนั้นควรจะเริ่มตนดวยธรรมะแลวดําเนิน
เปนข้ันๆ ตอไป จากขอ ๒ และขอ๓ จนถึงขอ๔ จึงเปนอันดับสุดทาย ความมุงหมายก็เพ่ือแสดงวาถา
การสรางสรรความร่ํารวยของเรา และความปรารถนาในชีวิตของเราตางก็ยึดเอาธรรมะเปนพ้ืนฐานก็
จะเปนทางนําเราไปสูความหลุดพนจากพันธะตางๆ ของชีวิตโดยสิ้นเชิง  

(๒) หลักปญจศีล 
ผูนําทางการเมืองของฮินดูท้ังในอดีตเชน มหาตมะ คานธี  มาลวิยะ  และ     ศรีเนหรู 

และผูนําทางการเมืองอินเดียในปจจุบันยังยึดม่ันในหลักการปกครองปญจศีล   หลักปญจศีลทาง
การเมืองของฮินดู มีหลักการตางๆ ดังนี้  

๑.ใหทุกคนและทุกประเทศเคารพตออํานาจอธิปไตยสวนบุคคล และอํานาจอธิปไตย
ของรัฐในเรื่องอาณาเขตของแตละประเทศ 

๒.อยูรวมกันดวยสันติสุข ไมรุกราน ซ่ึงกันและกัน โดยถือหลักสามัคคีสรางไมตรีตอ
กัน รวมกันในแนวทางท่ีจะกอใหเกิดประโยชนและสันติสุขเพ่ือสวนรวมของรัฐ 

๓.ไมเขาไปลวงเกินการดําเนินงานของประเทศอ่ืน รัฐอ่ืนและไมเขาไปแทรกแซงใน
นโยบายทางการเมืองของประเทศอ่ืน 

๔.สงเสริมใหทุกคนและทุกประเทศ รวมมือกันในทางสรางสรรค รวมมือกันในทาง
เศรษฐกิจ สังคม การศึกษาและวัฒนธรรม ในทางท่ีจะกอใหเกิดประโยชนสุขรวมกัน 
๕.มุงในการรวมมือกันของประเทศเพ่ือบํารุงรักษาไวซ่ึงความสงบสันติสุข ใหดํารงอยูโดยไมคํานึงถึง
ผิวพรรณ วรรณะ เชื้อชาติ และศาสนาตลอดจนถึงภาษาและลัทธิทางการเมืองท่ีแตกตางกันโดยให
ความเสมอภาค ภราดรภาพ และสมภาพเทาเทียมกันในสังคม 

 การศึกษาคําสอนของศาสนาตางๆ ไดสงอิทธิพลตอวิธีคิดของคานธีระดับหนึ่ง เขาอาน 
คัมภีรภควัทคีตา เปนครั้งแรกในภาษาอังกฤษเพียงเพราะมีเพ่ือนบางคนมาชักชวน แตตอมามันได
กลายเปนคัมภีรเลมสําคัญท่ีสงอิทธิพลตอชีวิตเขา ท่ีแอฟริกาใตเขาตั้งใจศึกษาคัมภีรนี้มากเปนพิเศษ 
สวนหนึ่งเพราะเขาอยากใหใชมันเปนเกราะคุมรองตัวเองจากนักเผยแพรศาสนาอ่ืนๆ ท่ีพยายามชวน
เขาเขารีต ทุกครั้งท่ีเขาตกอยูในภาวะอิหลักอิเหลื่อไมรูจะเชื่อศาสนาไหนดี เขาจะมีปฏิกิริยาตอตาน
ตามสัญชาติญาณตอคนพวกนี้ คานธีเคยขอคําแนะนําจากศรีมาดราชจันทรา นักปรัชญาเชนซ่ึงอายุยัง
นอย เขาไดพบกับนักปราชญผูนี้ท่ีบอมเบยหลังกลับจากลอนดอนไมนาน และเปนคนท่ีคานธีนับถือ
มาก ราชจันทราแนะนําวาคานธีตองตัดสินใจดวยตัวเอง แตขอใหศึกษาศาสนาพราหมณ-ฮินดูใหลึกซ้ึง
เสียกอน คานธีจึงศึกษา คัมภีรภควัทคีตา จริงจังมากข้ึนขณะเดียวกันก็ศึกษาคัมภีรของศาสนาอ่ืนๆ 
อยางถอมตนท่ีสุด และดวยความมุงม่ันท่ีจะทําความเขาใจในศาสนานั้นๆ เขาพยายามมองขามดานมืด 
และยินดีท่ีจะเห็นแตละดานสวางของศาสนาเหลานั้น ในความเห็นของเขาคัมภีรพระเวท เปนของ
ศักดิ์สิทธิ์และไมไดบันทึกไว จิตวิญญาณของพระเวทคือ “ความบริสุทธิ์ ความจริง ความไรเดียงสา 
การถือพรหมจรรย ความออนนอมถอมตัว ความเรียบงาย การใหอภัย ความประเสริฐสูงสง และ
คุณธรรมทุกขอท่ีทําใหมนุษยเปนสัตวประเสริฐและกลาหาญ” ( Young India, ๑๙ มกราคม ๑๙๒๑) 
แตเขาไมเชื่อวาจะมีศาสนาใดท่ีผูกขาดความถูกตองศักดิ์สิทธิ์แตเพียงผูเดียว เขาเห็นวาท้ัง คัมภีรไบ
เบิล อัลกุรอาน และ เซนดอเวสตา๔ (Zend-Avesta) ลวนสรางแรงบันดาลใจอันสูงสงมากเทากับ 
คัมภีรพระเวท ท่ีเขาประทับใจมากใน คัมภีรอัลกุรอาน คือคําสอนท่ีเนนเรื่องความยุติธรรมในสังคม 
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และท่ีสรางแรงบันดาลใจยิ่งกวาอาจเปน คัมภีรไบเบิล โดยเฉพาะบทเศนาบนภูเขา ในวารสาร Young 
India ฉบับวันท่ี ๒๒ มกราคม ๑๙๒๗ เขาเขียนวา “ขาพเจามองไมเห็นความแตกตางเลย ระหวางคํา
สอนในบทเทศนาบนภูเขากับ คัมภีรภควัทคีตา สิ่งท่ีบทเทศนานี้บรรยายไวอยางละเอียดจนเห็นภาพ
ชัดเจนภควัทคีตา ก็ยอใหกระชับราวกับสูตรทางวิทยาศาสตร ภควัทคีตาอาจไมใชตําราวิทยาศาสตร
ตามความหมายท่ียอมรับกันแตมันชี้ใหเห็นกฎแหงความรักความเมตตา หรือท่ีขาพเจาอยากเรียกวา
กฎแหงการละท้ิงตัวตนไดอยางเปนวิทยาศาสตร บทเทศนาบนภูเขาก็สอนหลักอันเดียวกันโดยใช
ภาษาไดนาประทับใจ พระคริสธรรมคัมภีรภาคพันธสัญญาใหม ทําใหขาพเจาเกิดความรูสึกอุนใจและ
เปนสุขอยางหาท่ีสุดไมได หลักจากท่ีภาคพันธสัญญาเดิมบางสวนทําใหขาพเจานึกรังเกียจและตอตาน 
ทุกวันนี้สมมติวาขาพเจาจะไมมี คัมภีรภควัทคีตา อยูในมือ และลืมเนื้อหาในนั้นไปหมด แตขาพเจามี 
บทเทศนาบนภูเขา อยูในมือแทน ขาพเจาก็คงไดรับความสุขใจจากการอานดุจเดียวกับท่ีไดรับจาก 
ภควัทคีตา” 

 นอกเหนือจากคัมภีรของศาสนาสําคัญๆ ทุกศาสนา ซ่ึงคานธีไดอานมามากชวงท่ีอยู
แอฟริกาใต และยังอานตอแมจะกลับมาอินเดียแลว เขายังไดอานตําราของสํานักเทวปรัชญาและเควก
เกอร แตท่ีประทับใจเขามากท่ีสุดคือหนังสือท่ีตอลสตอยแตงเรื่อง The Kingdom of Heaven is 
Within You (อาณาจักรสวรรคอยูภายในตัวทาน) อยางไรก็ตาม ยิ่งเขาอาน ภควัทคีตา มากเทาไรมัน
ก็ยิ่งจับใจเขามากเทานั้น ภควัทคีตา จึงกลายเปนคัมภีรทางจิตวิญญาณท่ีเขาใชอางอิง 

 กอนท่ีคานธีจะนําการตอสูแบบสัตยาเคราะหท่ีเขาคิดคนข้ึนมาใชเขาไดรับอิทธิพลจากท่ี
ตางๆ เชน จากหลักคําสอนของพุทธและคริสตศาสนา ท่ีสอนเรื่องการเอาชนะความโกรธเกลียดดวย
ความรัก จากแนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีแหงการใชแรงงานของตอลสตอน และจากทัศนะของรัสกิน เรื่อง
โอกาสและคาแรงท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานทุกงานเพ่ือสรางความสงบเรียบรอยในสังคม สวนคําวา
อารยะขัดขืนเปนคําท่ีเขาหยิบยืมมากจากเฮนรี่ เดวิด ธอโร ท้ังๆท่ีเขาเคยใชวิธีนี้นานมากแลวท่ี
แอฟริกาใตกอนท่ีเขาจะไดอานความเรียงของธอโรวาดวยอารยะขัดขืนเสียอีก 

(๒) ศาสนาเชน  
ในศาสนาเชน คานธี ไดรับอิทธิพลจากคําสอนของ มหาวีระ โดยเฉพาะหลักอหิงสา  ใน

ขอหลักคําสอนของมหาวีระสอนวา ขอปฏิบัติอันเปนทางใหบุคคลเขาถึงโมกษะหรือนิพพานไดแก 
รัตนะ ๓ หรือแกว ๓ ดวงดังตอไปนี้ 

๑. สมัยคัทรรศนะ (ความเห็นชอบ) 
ความเห็นชอบไดแก ความเห็นถูกและมีความเชื่ออยางแนนแฟนวาศาสดาจารยท้ังหลายผู

เปนบรรพบุรุษของเชนนั้นแมเดิมทานเปนปุถุชนแตอาศัยทีทานมีความเพียรแรงกลายิ่งกวาสามัญ
บุคคลทานจึงไดหลุดพนเปนผูชนะ ทานไดใชชีวิตอันบริสุทธิ์ อบรมสั่งสอนอํานวยความเจริญแก
มนุษยชาติซ่ึงอยูในความทุกขดวยหลักธรรม๑๙ 

                                           
๑๙ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรเถร), ศาสนาสากล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการศาสนา, 

๒๕๔๘), หนา ๔๒๙. 
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๒. สัมยัคญาณ  (ความรูชอบ) 

ความรูชอบ ไดแก ความรูหลักธรรมท่ีศาสดาสั่งสอนไวแตเดิม โดยมีหลายอยางดังตอไปนี้ 
เรื่องโลกใหรูวาโลกอันรวมท้ังนรก สวรรค และโลกอ่ืนท้ังสิ้นมีอยูเห็นอยูเองไมมีผูควบคุม 

และตั้งอยูเปนนิรันดร 

สิ่งท่ีปรากฏอยูในโลกใหรูวาสิ่งเหลานั้นท้ังหมดเกิดข้ึนเพราะมีสภาวะสําคัญ ๖ ประการ
รวมตัวกันเขาไวอันไดแก อาตมะ ธรรม อธรรม ยุคกาล วัตถุธาตุ อนุปรมาณู อาศัยอนุปรมาณูรวมกัน
จึงเกิดเปนธาตุ ๔ คือดิน น้ํา ลม ไฟ และรางกายของมนุษย รวมท้ังสิ่งตาง ๆ ท่ีปรากฏอยูในโลก 

เรื่องการแบงโลกใหรูวาโลกนี้แบงออกเปน ๓ ภาคคือ ตํ่า กลาง สูง ท้ังนรกและสวรรค
มากมายหลายชั้นแตสิ่งท้ังหมดนั้นจัดอยูในชินะ ๒ หมูคือ ชีวะและอชีวะ๒๐ 

๓. สัมยัคจริต (ความประพฤติชอบ) 

ความประพฤติชอบ ไดแกใหรูหลักธรรมสามขอนี้มีความสําคัญและสัมพันธตอกันจะขาด
ขอใดขอหนึ่งไม ไดโดยเฉพาะในขอ ๓ ซ่ึงกลาวถึงความประพฤติชอบนั้นเปนหลักธรรมเพ่ือการทําลาย
กรรมเกาใหหมดไปและยับยั้งกรรมใหมไมใหเกิดข้ึน มีรายละเอียดท่ีจะตองปฏิบัติดังตอไปนี้คือ 

สมาทานมหาพรต ธรรมสําหรับผูครองเรือน เรียกวา “อนุพรต” มี ๕ ประการดังตอไปนี้ 
๑  อหิงสา การไมเบียดเบียนตลอดจนการไมทําลายชีวิต 
๒  สัตยะ การไมพูดเท็จ 
๓  อัสเตยะ การไมลักขโมย 
๔  พรหมจริยะ ปารประพฤติพรหมจรรย หมายถึงไมประพฤติผิดในกาม ไมอยู

รวมกับโสเภณีและไมดื่มสุราเมรัย 
๕  อปริครหะ การไมละโมบ ไมอยากไดสิ่งใดๆ คือไมเพ่ิมเติมหรือแสวงหา

ทรัพยสินเงินทองในทางทุจริต๒๑ 
ความเชื่อของศาสนkเชนเชนมีจุดมุงหมายท่ีจะใหศาสนิกกําจักกิเลสาวะท้ังปวง

ไดอยางเด็กขาดเพ่ือบรรลุโมกษะ ภูมีท่ีพนจากสังสารวัฏการเวียนวายตายเกิด ดังนั้นศาสนาเชน
จะตองปฏิบัติธรรมอยางเครงครัด แตการจะปฏิบัติธรรมอยางเครงครัดได ก็จําตองใหคําปฏิญาณแก
พระเชน เพ่ือผูกพันท่ีจะตองปฏิบัติได ชาวเชนถือคําปฏิญาณวา สําคัญมาก เปนหนทางนําไปสู
ความสาํเรจ็ในทุกกิจกรรม การเชื่อพ่ือนํามาปฏิบัติตนเองใหเขาถึงโมกษะหลักกานหนึ่งในศาสนาเชน
เชื่อวา ความรูไดมาจากวิญาณ เพราะคุณสมบัติของวิญาณคือ มีเจตนาความรูสึก ชึ่งประกอบดวย
ความรู ญาณ และสัญชาติญาณ ทัศนะ แตวิญาณทางโลกถูกปดบังเพราะอํานาจทําลายของกรฺมน ฺ
กรรม จึงเปนวิญาณท่ีไมมีความรู อํานาจและความราเริงโดยสบูรณ คานธีไดนําคําสอนของเชน มาใช
ในการแสวงหาสันติภาพ 

 
 

                                           
๒๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๓๐. 
๒๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๓๒. 



๒๕ 
 

(๓)  ศาสนาพุทธ  
พุทธศาสนาสอนใหทานดําเนินชีวิตตามหลักอหิงสธรรม  คือการไมเบียดเบียนท้ังตนและ

ผูอ่ืน   ซ่ึงตอมากลายเปนหลักการสําคัญ  เรียกชื่อในภาษาอังกฤษวา  non-violence  หลักการนี้เอง
เปนเครื่องมือสําคัญทําใหการตอสูของทานไดรับชัยชนะโดยไมมีศัตรู  เพราะทานตอสูแบบสงบ  ไมใช
ความรนุแรง  ใชแตขันติธรรมและการไมจองเวรนอกจากนี้  ทานยังไดรับคุณธรรมอ่ืนจากพุทธศาสนา  
เชน  การไมถือชั้นวรรณะ  ความเสยีสละ  ความไมยึดม่ันถือม่ัน  ความสงบ  การประพฤติพรหมจรรย  
ความมัธยัสถ  ภราดรภาพ  และวิมุติธรรม  ซ่ึงดําเนินตามมรรคมีองคแปด 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงความเมตตา หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปน
หลักธรรมเรื่องความรักและอหิงสาท่ี มหาตมะ คานธี กลาวถึงในเชิงศีลธรรมอยูมากนั้น ท้ัง
พระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดูไมคอยไดกลาวถึงตรงๆ แตจะใชมโนทัศนเรื่องความ
เมตตากรุณามาเปนหลัก ซ่ึงมีทัศนะตรงกับพระพุทธศาสนาท่ีเชื่อวาเมตตาเปนเครื่องคํ้าจุนโลก
ตามหลักเมตตาธรรมท่ีกลาวไวหลายหมวดในพระไตรปฎกและในหนังสือตางๆ  คือ เมตตาใน
พรหมวิหาร๒๒  และ เมตตาในอัปปมัญญา๒๓ หลกัพรหมธรรมวหิาร ๔ ประการ  

    พรหมวหิาร ๔ ประการ หมายถึง การปฏิบัติธรรมของพราหมณท่ีจะนําตนใหเปนพรหม
ซ่ึงมีหนาอยู  ๔ หนา (จตุพักตร) เปนธรรมะของผูใหญ ผูนําหรือประมุขของหมูชนพึงมีธรรมขอนี้เปน
เครื่องประดับ และพรหมธรรม ๔ ประการมีดังนี้ 

๑. เมตตา หมายถึง ความรักท่ีเกิดจากจิตใจโดยไมมีตัณหาและราคะมาเก่ียวของ 
จะตองมีความพรอม 

๒. กรุณา หมายถึง ความปรารถนาคิดชวยใหผูอ่ืนมีความสุข โดยตนจะทําการ
ชวยเหลือเม่ือมีโอกาส และจะตองทําดวยกาย วาจา ใจ โดยไมมีตัณหามาเก่ียวของ 

๓. มุทิตา หมายถึงความยินดีเม่ือเห็นผูอ่ืนมีความสุข ความพลอยยินดีนี้จะตองท้ัง
กาย วาจา ใจ โดยไมมีตัณหามาเก่ียวของ 

๔. อุเบกขา หมายถึง การวางเฉยตอการใหรายตอตน และการวางเฉยในฐานะท่ีเรา
ไมสามารถท่ีจะชวยเหลือได จะตองท้ังกาย วาจา ใจ 

พรหมวิหารธรรมท้ัง ๔ ประการนี้ จะทําขอใดขอหนึ่งไมได ตองทําท้ัง ๔ ขอพรอมๆ กันไป 
และจะตองทําทางกาย ทางการพูด ทางความคิดตองมีพรอมกัน เม่ือปฏิบัติหลักธรรม ๔ ประการนี้
แลวยอมไดชื่อวาเปน “พรหม” และการพัฒนาตนเอง 

มหาตมะ คานธี ไมเห็นดวยกับความแตกตางทางวรรณะ ท่ีทําใหคนแยกจากวรรณะ
หนึ่งเปนอีกวรรณะหนึ่ง ในหนังสือประทีปแหงเอเซีย เขียนโดย เอ็ดวิน อารโนลด กลาววา 
พระพุทธเจาทรงทําลายเรื่องเหลานี้ไปแลว พระองคไดพยายามพัฒนาคานิยมทางสังคมใหม การ
แสวงหาโมกษะเพ่ือตนเปนเรื่องสวนตัว ทานประกาศวาทัศนะสากลเก่ียวกับโมกษะข้ึน สําหรับ 
มหาตมะ คานธี นั้น เห็นวาปจเจกบุคคลไมอาจบรรลุโมกษะไดจนกวามนุษยท้ังมวลไดบรรลุดวย 

                                           
๒๒  วิสุทฺธิ. ๑/๑๖๘/๓๕๒.  
๒๓ พระสทัธัมมโชตกิะ ธัมมจรยิะ, สมถกรรมฐานทีปน ีปริเฉทท่ี ๙ เลมท่ี ๑, (กรุงเทพฯ :         ทิพย

วิสุทธ์ิ, ๒๕๒๙), หนา ๑๗๘.  



๒๖ 
 

ชีวประวัติของทานแสดงวาตองการเกิดแลวเกิดอีกเพ่ือชวยมวลมนุษย มหาตมะ คานธี เคารพเลื่อมใส
ในพระพุทธองควาทรงคุณูปการอันปราศจากขอบเขตของอหิงสา (ความไมเบียดเบียน) โดยเห็นวา 
อหิงสา มีคายิ่งกวาเพชรนิลจินดา หากนํามาใชอยางมีสติปญญา ตามหลักของพระพุทธองคจะนําผลดี
และความรอดพนมาสูมนุษยชาติ โดยชี้ใหเห็นวาพระพุทธเจาทรงสอนโลกใหปฏิบัติตอสัตวเดรัจฉานท่ี
ต่ําตอยท่ีสุด ใหเหมือนกับท่ีโลกปฏิบัติตอตัวเอง มหาตมะ คานธี เสนอแนะใหผูสนใจปรารถนาจะ
ศึกษาและเขาใจศาสนานั้น ตองประพฤติตนตามเง่ือนไข ๕ ประการ ซ่ึงเรียกวา  “ยมะ” อันไดแกการ
ควบคุมตนเอง ยมะ ๕ ประการนี้ ไดแก๒๔ 

๑. พรหมจรรย   การไมเก่ียวของกับเมถุนธรรม 
๒. สัตยะ  การพิทักษรักษาความจริง 
๓. อหิงสา  การไมเบียดเบียนผูอ่ืนแมแตแมลงวัน 
๔. อสฺเตยะ  การไมลักขโมย ซ่ึงไมใชหมายถึง การไมลักขโมยตามความหมายของคน

ท่ัวไป หากหมายถึงวา หากทานเอาสิ่งของของคนอ่ืนมาเปนสิ่งของของทานโดยทานไมมีสิทธิ หรือ
หากทานแมแตมองสิ่งของซ่ึงมิใชเปนสิ่งของของทานดวยสายตาแหงความโลภอยากไดนั้น ก็เทากับ
เปนการลักขโมยเชนเดียวกัน  

๕. อปริคฺรหะ หมายถึง ผูท่ีตองการจะเปนเจาของทรัพยสินทางโลกหรือสิ่งอ่ืน ยังไมมี
ความเหมาะสมอยางแทจริง ท่ีจะเขาถึงจิตวิญญาณของพระพุทธเจา  

สวนอริยมรรคมีองคแปดเพ่ือบรรลุโมกษะของมนุษย ท่ีพระพุทธเจาตรัสสอนนั้น 
มหาตมะ คานธ ีก็เหน็ชอบดวยอยางเต็มท่ี กับเห็นวาอหิงสาเปนหลักของศีลท่ีสําคัญยิ่งและอหิงสายัง
หมายถึงหลักอ่ืนๆอีกหลายอยางท่ีสัมพันธกับอหิงสา เชนการท่ีพระพุทธศาสนาประกาศโครงสราง
สังคม เศรษฐกิจ และระบบการปกครองมาแลวเปนเวลา ๒๕ ศตวรรษนั้น  มหาตมะ คานธี ก็เห็นวา
เหมาะสมกับโลกปจจุบันเปนท่ีสุด 
       

(๔)อิสลาม  
ในปค.ศ. ๑๙๑๕ คานธีเดินทางกลับมาถึงอินเดีย ไมก่ีวันตอมาคานธีเดินทาง ไปหา ‘รพิ

นทรนาถ ฐากุร’ มหากวีแหงอินเดีย และรพิทรนาถนี้เอง ไดขนานนามคานธีวา “มหาตมา”แปลวา ผู
มีจิตใจสูงสงใหแกคานธี 

ขณะนั้นชาวอินเดียไดสิ้นหวังในการท่ีจะไดเปนอิสระจากประเทศอังกฤษ คานธีไดทําการ
พยายามปลุกระดมชาวอินเดียใหลุกข้ึนเรียกรองเอกราช และชักชวนประชาชนชาวอินเดีย ท่ัว
ประเทศใหตอตานกฏหมายท่ีไมเปนธรรมท่ีชาวอังกฤษตั้งข้ึนมา จนทําใหเขาตองถูกจําคุกเปนเวลา
หลายตอหลายครั้งดวยกัน ในระหวางการถูกจําคุกนั้นคานธีไดอานหนังสือเก่ียวกับทานศาสดามูฮัม
หมัด  เปนจํานวนหลายเลมดวยกัน อยางเชนเรื่อง ‘Spirit of Islam: A History of The Evolution 
and Ideals of Islam’ ของ Ali Amir Syed และประวัติของทานศาสดามูฮัมหมัด ‘Biography of 

                                           
๒๔ คานธี, โมหันทาส การามจันทร, “พระพุทธเจา,”แปลโดย กรุณา-เรืองอุไร กุศลาสัย, ใน    มหาต

มา คานธี อนุสรณ, อาศรมวัฒนธรรมไทย-ภารตะ, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,๒๕๓๔),หนา 
๔๑.  



๒๗ 
 

The Prophet’ ของ Bhatt, Nrisinhprasad Kalidas ระหวางถูกจําคุกท่ีเยรัฟดา (Yeravda) ซ่ึงเขา
ไดมีการลงบันทึกเอาไวในสมุดบันทึกประจําวันของวันท่ี ๓๑ ธันวาคม ปค.ศ.๑๙๓๒ 
คานธีไดเปลี่ยนตัวเองไปเปนนักชาตินิยม โดยมีความตองการผลักดันใหชาวอินเดียไดกลายเปนพลัง
มวลชน เขาไดแปรความรูสึกของการโกธรแคนจากเหตุการณท่ีอํามริสา ใหกลายเปนความสามัคคีของ
ชาวฮินดู และมุสลิม กรรมกรและพอคาและเขาชนะใจประชาชนอินเดียดวยการเปลี่ยนตนเองใหเปน
เหมือนปุธชนคนธรรมดาคนหนึ่ง โดยการเริ่มสวมเสื้อผาแบบเรียบงายซ่ึงเปนแบบเดียวกันกับชาว
อินเดียโดยท่ัวไป อดม้ือกินม้ือ ละท้ิงความสะดวกสบาย และใชชีวิตเฉกเชนเดียวกับผูยากจน เขาไดมี
การสงเสริมเพ่ือใหเกิดมีระบบของการพ่ึงพาตนเอง คานธีชักชวนชาวอินเดียใหสวมเครื่องแตงกายใน
แบบเรียบงายของอินเดีย และสงเสริมใหมีการทอผาข้ึนใชเอง เสื้อผาท่ีผลิตข้ึนจากตะวันตกไดถูก
นํามาเผารวมกันเปนกองใหญๆ 

เม่ือวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ อินเดียไดเปนอิสระจากอังกฤษโดยสมบูรณ และใน
เวลานั้นอินเดียก็ไดมีการแตกออกเปน ๒ ประเทศ คืออินเดียของชาว ฮินดู กับปากีสถานของมุสลิม 
จนเกิดความขัดแยงกันข้ึนระหวาง ชาวฮินดูกับมุสลิม มีการปะทะกันจนมีผูเสียชีวิตกวา ๕ แสนคน 
คานธีออกมาประทวงโดยการอดอาหาร แตปรากฏวาท้ังสองฝายไมเห็นดวยกับคานธีท่ีตองการรวม
ประเทศใหเปนหนึ่งเดียวกัน 

 
(๕)ศาสนาคริสต  
หลักธรรมทางคริสตศาสนา หลักสัจธรรมและความรัก ชีวิตของ มหาตมะ คานธี   

เปนท่ีเปดเผย ความงามทางจิตใจมาแตปฐมวัย คือเริ่มเชื่อศาสนาและศีลธรรมอยางกวางๆ เห็นวาทุก
ศาสนาชวยยกระดับของจิตมนุษยได ทานอานคัมภีรอยางจดจอในโบสถบอยๆ ปฏิบัติพิธีกรรมใน
ศาสนาในโบสถ มีความสนใจอยางลึกซ้ึงในคริสตศาสนา ศาสนาท่ีไดสัมผัสและปกคลุมชีวิตของ 
มหาตมะ คานธี มากอีกศาสนาหนึ่งนั่นคือคริสตศาสนา เรื่องเทศนาบนภูเขาสรางความประทับใจแก
ทานไมเลือนลาง การไมติดใจในสมบัติทางโลก อหิงสาและความรักสากลเหลานี้ตอเนื่องมาจากบท
สอนท่ีประเสริฐในคริสตสาสนาดวย ดังนั้นทัศนะตอเรื่องความรักอันยิ่งใหญนี้นาจะไดรับอิทธิพลจาก
คริสตศาสนา ท่ีวา “พระเจาทรงรกัมวลมนษุย” คําอธิบายเก่ียวกับการปกครองของพระเจาบนสวรรค
และโลกวา “เม่ือมนษุยปฏิบัติกฎแหงศีลธรรมจนกลายเปนกฎสากลแลว พระเจาจะทรงปกครองโลก
เสมือนกับท่ีทรงปกครองสวรรค ”๒๕ ศาสนาคริสตสอนใหทานดําเนินชีวิตเพ่ือผูอ่ืนแบบพระเยซูคริสต
ผูเปนตัวแทนของผูรับใชมนุษย   เปนผูรักความจริงเหนือชีวิต   ศาสนาคริสตสอนใหเรารักกัน  ไม
เบียดเบียนกัน 

ชีวิตและลักษณะของ มหาตมะ คานธี เชนเดียวกับพระเยซูคริสตอยูหลายประการ การทรมานตนเพ่ือ
มนุษยชาติของ มหาตมะ คานธี เปนหลักสากลในกฎแหง    ความรัก มหาตมะ คานธี พยายามรักษา
ศาสนาไวมิใหเอนเอียงไปในทิศทางท่ีแคบเกินไป มหาตมะ คานธี ไดอดอาหารเนื่องมาจากเกิดขอ
ขัดแยงทางศาสนาหลายวาระจนกระท่ังอวสานของชีวิตไดมาถึง เพ่ือใหการปกครองสมบูรณดวย
ศีลธรรม การทรมานตนหลายวาระปรากฏเหมือนกันในชีวิตของพระเยซูคริสตและมหาตมะ คานธี ไม

                                           
๒๕ M.K. Gandhi, Harijan, ๒๖ September ๑๙๓๖, p. ๒๖๐. 



๒๘ 
 

กางเขนเปนเครื่องหมายของการเสียสละในขณะท่ีหลักการ “สัตยาเคราะห” ของมหาตมะ คานธี นั้น
จัดวาเปนสัญลักษณสูงสุดแหงการเสียสละ ท้ังพระเยซูคริสตและมหาตมะ คานธี ตองการพัฒนา
ศีลธรรมในสังคม ยกระดับการปกครองใหสูงข้ึน และใหกฎหมายตางๆ ของรัฐเนนถึงความสําคัญทาง
จิต มหาตมะ คานธี ไดอุทิศชีวิตตนเพ่ือสรางระบบสังคมใหมบนพ้ืนฐานของภราดรภาพ ความรัก 
ความเผื่อแผและความเสมอภาค แมวาหลักปรัชญาตะวันออกของศาสนาพราหมณ-ฮินดู จะเปนเปา
หลอมความคิดของ มหาตมะ คานธี มาตั้งแตกําเนิด แตมิได     หมายความวาทานจะขาดความรูกวาง 
ถาหากทานไมสรางความเขาใจท่ีกวางขวางและ    ลึกซ้ึงกับขอดีท่ีเปนธรรมะของกระแสความคิดอ่ืนๆ 
ทานอาจจะเปนแคนักบวชชาวฮินดู        ผูเครงครัดคนหนึ่งเทานั้น และจะไมอาจสรางสรรคความคิด
ใหมๆ ออกมาไดโดยงาย การศึกษาและสกัดเอาขอดีของแนวคิดจากตะวันตกก็เปนการเปดกวางทาง
ปญญาใหแกทาน เพราะทานคิดวาปรัชญาตะวันตกก็มีความสําคัญไมนอยไปกวาปรัชญาตะวันออก 
การพยายามทําความเขาใจและผสานหลักของสองฟากฝงทวีปเขาดวยกัน เปนสิ่งจําเปนสําหรับการ
สรรคสรางโลกอันเปนสากล โดยสรุปสําหรับ มหาตมะ คานธี แลวความรุนแรงมิใชความชั่วรายแต
เปนความเขลา การตอสูกับความรุนแรงตองใชความกลาหาญเอาชนะความขลาด ดวยหลัก
สัตยาเคราะห ชีวิตแบบชุมชนหมายถึงการอยูรวมกัน เราแบงปนสุข-ทุกข เราแบงงานกันทําและแบง
ความรับผิดชอบ เราไดเห็นท้ังจุดแข็งและจุดออนของกันและกัน และตางมีสวนรวมในความไมดีและ
ความดีงามท้ังหลายท่ีเราทํา ประสบการณ “สําคัญ” ครั้งหนึ่งในชีวิตผมคือ ตอนท่ีคานธีอดอาหารเพ่ือ
ไถโทษความเหลวไหลของพวกเราบางคน มันทําใหผมสําเหนียกถึงทัศนะของคานธี ประสบการณครั้ง
นั้นทําใหผมเขาใจซ้ึงในภายหลังถึงคํากลาวท่ีวา “พระเยซูหรือคานธีตายเพ่ือไถบาปของคนอ่ืน”๒๖  

ในคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ มีนักคิดแนวอหิงสาจํานวนหลายทาน ท้ังในยุโรปและ
สหรัฐอเมริกา เชน เบญจามิน ทัคเกอร (Benjmin Tucker) อัลดัส ฮักซเลซ (Aldous Huxley) และ 
พวกเควกเกอร (Quakers) เปนตน มหาตมะ คานธี ไดติดตอกับพวกเหลานี้ทาง        จดหมายบาง 
อานหนังสือของพวกเขาบาง นับไดวาทานไดรับความรูอันเปนประโยชนจาก     ปรัชญาตะวันตกเปน
อยางมาก จากความรูและการขัดเกลาทางสังคมท้ังสองฝากฝงทวีป   ท้ังในอดีตและรวมสมัย 
มหาตมะ คานธี ไดประจุความรูเหลานั้นไวดวยความเขาใจท่ีลึกซ้ึงและแตกฉาน ทานไดสกัดคัดเลือก
สิ่งท่ีดีท่ีสุดของความรูและการขัดเกลานั้น  แลวพรรณนาตอไปดวยความสามารถของจินตนาการแหง
ปญญา กลายเปนหลักธรรมท่ียิ่ ง ใหญ ท่ีสุดเทา ท่ีมนุษย เคยรู จักกันมานั่น คือหลักการของ 
“สัตยาเคราะห” ความคิดของมหาตมะ คานธี เปนไปในทิศทางเดียวกับ “ตอลสตอย” มากท่ีสุด โดย 
มหาตมะ คานธี ไดรับอิทธิพลอยางมากจากหลักการแหงความรักสากลของตอลสตอย และสิ่งนี้ไดมา
พรอมกับธรรมชาติ คือการไมตอบโตและการรักผูท่ีเปนศัตรูนั้นเอง 

๒.๒.๒.๓ นักปรัชญา 
กอนท่ีคานธีจะนําการตอสูแบบสัตยาเคราะหท่ีเขาคิดคนข้ึนมาใชเขาไดรับอิทธิพลจากท่ี

ตางๆ เชน จากหลักคําสอนของพุทธและคริสตศาสนา ท่ีสอนเรื่องการเอาชนะความโกรธเกลียดดวย
ความรัก จากแนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีแหงการใชแรงงานของตอลสตอน และจากทัศนะของรัสกิน เรื่อง
โอกาสและคาแรงท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานทุกงานเพ่ือสรางความสงบเรียบรอยในสังคม สวนคําวา

                                           
๒๖

 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๕๑.   



๒๙ 
 

อารยะขัดขืนเปนคําท่ีเขาหยิบยืมมากจากเฮนรี่ เดวิด ธอโร ท้ังๆท่ีเขาเคยใชวิธีนี้นานมากแลวท่ี
แอฟริกาใตกอนท่ีเขาจะไดอานความเรียงของธอโรวาดวยอารยะขัดขืนเสียอีก 

(๑) ลีโอ ตอลสตอย ๒๗ 
ลีโอ ตอลสตอย เกิด ๙ กันยายน พ.ศ. ๑๘๒๘ เกิดในครอบครัวขุนางชั้นสูงของรัสเซีย  ท่ี

เมืองยสันายา ปอลยานา Yasnaya Polyana ในจังหวัด Tula ทางตอนกลางของรัสเซีย เขาเปนบุตร
คนท่ี ๔ ในเด็กจํานวน ๕ คน บิดาเปนนายทหาร  ชื่อCount Nikolai Ilich Tolstoy มารดาชื่อ เจา
หญิงวอลคอนสกายา มารดาเสียชีวิตตอนท่ีเขามีอายุเพียง ๒ ขวบ สวนบิดาเสียชวีิตตอนท่ีเขา ๙ ขวบ 
ทําใหปาตองนําไปเลี้ยงดูแทน เม่ืออายุ ๑๖ ป ตอลสตอยก็ถูกสงไปเรียนท่ีมหาวิทยาลัยคาซาน ดาน
และภาษาตะวันออก แตเขาก็เรียนไมจบ เพราะเพ่ือนรวมชั้นไมชอบคนอยางเขา ขอมูลในบางแหง
ระบุวา เปนเพราะเขาไมพอใจในมาตรฐานของการศึกษาของท่ีนี่  ทําใหเขาเรียนไดเพียงแคครึ่งทางก็
ลาออก แลวก็เดินทางกลับบานเกิด 

หลังจากนั้นเขาก็ออกเดินทางไปหาประสบการณชีวิตในยุโรป เพ่ือไปเรียนรูสภาพชีวิต
ผูคนและสังคมในฝรั่งเศส สวิสเซอรแลนด เยอรมนี (รวมท้ังในมอสโคว และ เซ็นทปเตอรสเบอรก) 
เนื่องจากประเทศเหลานี้มีการ”ปฏิวัติ”เปนผลสําเร็จภายหลังการปฏิวัติอุตสาหกรรม เขาจึงสนใจเรื่อง
นี้เปนพิเศษ หลังการเดินทางเขากลับก็ตัดสินใจมาตั้งรากฐานชีวิตและเปลี่ยนแปลงบานเกิดของตนเอง 
เริ่มตนดวยการกอตั้งโรงเรียนสําหรับลูกหลานชาวนา ดวยความเชื่อวา “โลกจะเปลี่ยนแปลงไดก็ดวย
การใหการศึกษา” แลวเขาก็เริ่มศึกษาถึงทฤษฎีการศึกษาในรูปแบบตางๆ และนํามาทดลองใน
โรงเรียนของตนเอง และพิมพตําราเรียนออกมาใชเองดวย 

ในป ๑๘๖๒ ลีโอ ตอลสตอย ก็แตงงานกับ Sonya Andreyevna Behrs ซ่ึงอายุนอยกวา
ตอลสตอย ๑๓ ป และก็ไดชวยเหลืองานของตอลสตอยตลอดมา เรื่องราวชีวิตของ ลีโอ ตอลสตอยนั้น
เขามีเจตนาท่ีจะเขียนข้ึนเพ่ือบันทึกเรื่องราวและความรูสึกนึกคิดท่ีเกิดข้ึนรอบๆ ตัวเขา(เปน ไดอารี่ 
นั่นเอง) 

ป ๑๘๖๕ เขาก็ตีพิมพผลงานชิ้นมาสเตอรพีซ คือ "War and Peace” มหากาพยของ
สงครามรัสเซียชวงกอนและหลังการรุกรานของนโปเลียน 
  ป ๑๘๗๗ งานระดับมาสเตอรพีซอีกเลม คือ "Anna Karenina” เปนนวนยิายแนว
โศกนาฏกรรมโรแมนติกของหญิงสาวผูหนึ่ง ผลงานในชวงทาย ๆ ของเขาจึงสะทอนความเชื่อใน
ศาสนา เชน "The Death of Ivan Ilyich” และ “The Kingdom of God Is Within You” ตอมา
เขากลายเปนผูพัฒนาแนวคิดทางคริสตศาสนารูปแบบใหม คือ "Christian anarchism" และ 
"Pacifist" โดยเฉพาะแนวคิด "การตอสูโดยสันติวิธี" ซ่ึงสะทอนแนวคิดการเปลี่ยนแปลงสังคมโดย
วิธีการไมใชความรุนแรงหรือ “อหิงสา” ซ่ึงมีอิทธิพลตอนักตอสูเพ่ือสิทธิมนุษยชนคนสําคัญในรุนตอๆ 
มาอยาง มหาตมะ คานธี (Gandhi)ไปทํา “ไรตอลสตอยในแอฟริกาใต” และ มารติน ลูเธอร คิง 

                                           
๒๗ th.wikipedia.org/wiki/ลโีอ ตอลสตอย เขาเมื่อ ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๑. 

 



๓๐ 
 

จูเนียร (Martin Luther King, Jr.)ตอนท่ีเขามีชีวิต มีผูท่ีศรัทธายอมเปน “สาวกตอลสตอย”มากมาย 
และมีกระจัดกระจายไปท่ัวโลก มีท้ังในยุโรป(อังกฤษ เนเธอรแลนด)และสหรฐัอเมรกิา 

ในป  ๑๙๑๐ ลีโอ ตอลสตอยเสียชีวิตขณะอายุ ๘๒ ป ดวยโรคปอดอักเสบ ในปนั้นเขา
เพ่ิงตัดสินใจละท้ิงบาน ครอบครัวและมรดกตางๆ ไวเบื้องหลัง เพ่ือเปนนักพรตออกจาริกอยางไร
จุดหมาย แตก็เกิดปวยเสียกอนหลังจากข้ึนรถไฟจากบานไปไดไมนาน สถานีรถไฟ Astapovo จนตอง
แวะพักรักษาตัวท่ีโรงแรมเล็กๆ ในเมืองนั้น ซ่ึงก็ไดกลายเปนสถานีสุดทายของชีวิตลีโอ ตอลสตอย ใน
ท่ีสุด 

มหาตมาคานธีไดรับแนวความคิดเรื่องการบูรณะชนบท (vilage  reconstruction)  เรื่อง  
การกระจายอํานาจปกครอง  (decentralization)  และ หลักการสัตยาเคราะห  (Satyagraha- ไดแก  
ขอบังคับสําหรับฝกฝนตนเองใหรูจักขมใจอยาก   เปนการประพฤติพรหมจรรย  เชนไมรับประทาน
อาหารประเภทเนื้อสัตว  ถือมังสวิรัติ  เปนตน)   จากขอเขียนของลีโอ ตอลสตอยนั่นเอง   ทานบอก
วา   ทานรูสึกเปนหนี้บุญคุณของลีโอ  ตอลสตอยมาก  เก่ียวกับปรัชญาท่ีวาดวย  Bread-labour  คือ  
การทํางานเพ่ือเลี้ยงชีพ  ทานกลาววา  “กฎท่ีวา  มนุษยเราเม่ือมีชีวิตอยูจะตองทํางานนั้น   เกิดข้ึน
แกขาพเจาครั้งแรกเม่ืออานขอเขียนของตอลสตอยเรื่อง  Bread-labour”๒๘ 

(๒) เฮนรี เดวิด ทอโร Henry David Thoreau ๒๙ 
เฮนรี เดวิด ทอโร (๑๒ กรกฎาคม ๒๓๖๐ - ๖ พฤษภาคม ๒๔๐๕) นกัเขียนและ

นักวิทยาศาสตรธรรมชาติ เกิดท่ีเมืองคองคอรด รัฐแมสซาชูเซตส สหรัฐอเมริกา ไดรับการศึกษาท่ี
มหาวิทยาลัยฮารวารด เม่ือจบการศึกษาในปพ.ศ. ๒๓๘๐ ธอโร เดินทางกลับไปบานเกิดและคบหา
เปนมิตรกับ ราลฟ วอลโด เอเมอรสัน กวีชื่อดัง ซ่ึงแนะนํางานเขียนของทอโรใหไดรับการตีพิมพ ธอโร 
ทํางานในโรงงานดินสอของบิดา และเปนครูในโรงเรียนของพ่ีชายอยูระยะหนึ่ง 

ในระหวางป พ.ศ. ๒๓๘๘-๒๓๙๐ ทอโร ทดลองใชชีวิตเรียบงาย ในกระทอมท่ีสรางดวย
ตนเองบนท่ีดินของอีเมอรสัน ริมบึงวอลเดน อันเปนท่ีมาของงานเขียน วอลเดน (Walden) ท่ีมี
ชื่อเสียง ในระหวางนั้น เขาปฏิเสธท่ีจะจายภาษีใหกับรัฐ ดวยเหตุวาไมเห็นดวยกับสงครามและ
นโยบายเรื่องทาส เขาถูกจับขังหนึ่งคืน และนําไปสูความเรียง ตานอํานาจรัฐ หรือ อารยะขัดขืน (Civil 
Disobedience) ซ่ึงสงอิทธิพลตอ มหาตมะ คานธี และ มารติน ลูเธอร คิง จูเนียร ทอโร เปนปจเจก
ชน ท่ีชอบทดลองทําสิ่งตางๆ ดวยตนเอง เขาสนใจศึกษาธรรมชาติและทาน มังสวิรัติ ทอโรติดวัณโรค 
ตั้งแต พ.ศ. ๒๓๗๘ จนเสียชีวติใน พ.ศ. ๒๕๐๕ 

(๓) จอหน รัสก้ิน๓๐
 John Ruskin 

จอหน รัสคิน  (๘ กุมภาพันธ ค.ศ. ๑๘๑๙ – ๒๐ มกราคม ค.ศ. ๑๙๐๐) เปนนักวิพากษ
ศิลป และนักคิดทางสังคมวิทยาชาวอังกฤษ นอกจากนั้นก็ยังเปนนักประพันธ, กว ีและจิตรกร 
บทความเก่ียวกับศิลปะและสถาปตยกรรมเปนขอเขียนท่ีมีอิทธิพลตอสมัยวิคตอเรียและสมัยเอ็ดเวิรด  

                                           
๒๘

 มหาตมา  คานธี,  โลกท้ังผองพ่ีนองกัน.  กรุณา-เรืองอุไร  กุศลาสัย  แปล  (พระนคร : สํานักพิมพ
ลายสอืไทย,  ๒๕๒๓),  หนา๑๔๑. 

๒๙ th.wikipedia.org/wiki/เฮนร_ีเดวิด_ทอโร เขาเมื่อ ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๑. 
๓๐ th.wikipedia.org/wiki/จอหน รัสคิน เขาเมื่อ ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๑. 
 



๓๑ 
 

 รัสคินเกิดในลอนดอน และเติบโตในบริเวณทางใตของลอนดอน เปนลูกคนเดียวของผูนํา
ไวนเขาผูตอมารวมกอตั้งบริษัทท่ีกลายมาเปน Allied Domecq รัสคินไดรับการศึกษาท่ีบานและ
ตอมาเขาศึกษาตอท่ีคิงสคอลเลจ ลอนดอน (King's College London) และไครสตเชิรช ออกซฟอรด 
(Christ Church, Oxford)รสัคินสมัครในฐานะ “gentleman-commoner” ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีไมได
หวังวาเขาเรียนทุกสาขาวิชาจนครบคอรส การเลือกวิชาของรัสคินก็ไมมีหลักเกณฑและมักจะขาด
เรียน แตกระนั้นรัสคินก็ยังสรางความประทับใจใหแกนักวิชาการท่ีไครสตเชิรช หลังจากนั้นก็ไดรับ 
“รางวัลนิวดิเกท” ในการเขียนโคลงกลอนซ่ึงเปนสิ่งแรกท่ีรัสคินสนใจ แมวาจะปวยอยูนานในท่ีสุด 
ออกซฟอรดก็มอบปริญญากิตติมศักดิ์ชั้นสี่แกรัสคิน เสียชีวตื ๒๐ มกราคม ๒๔๔๓, 

เม่ือ มหาตมะ คานธี กลับมาอินเดียในป ค.ศ. ๑๙๑๕ พรอมกับความสําเร็จของการตอสู
ตามหลักสัตยาเคราะหในแอฟริกาใต๓๑ ทานตั้งใจท่ีจะนําเอาหลักการนี้มาใชในอินเดียดวย เพราะจาก
การศึกษาและสัมผัสกับสถานการณของอินเดียท้ังในเมืองและชนบทแลว ทานพบวาควรท่ีจะมีการ
ปฏิรูปสถานะภาพของอินเดียท้ังหมดเสียใหม ดวยการใหมีการดํารงวิถีชีวิตแบบพ่ึงพาตนเองทาง
เศรษฐกิจได คือใหมีขบวนการ “สรรโวทัย (Sarvodaya)”๓๒  เนื่องดวยทานไดรับอิทธิพลจากการ
อานหนังสือเรื่อง  Unto the Last ของ จอหน รัสก้ิน (John Ruskins)  นักเขียนและนักปฏิรูปชาว
อังกฤษ ทานประทับใจเรื่องคุณธรรมท่ีอยูในจิตใจของมนุษยท่ีเขียนในหนังสือเลมนี้มาก โดยใหชื่อวา 
สรรโวทัย๓๓ จึงตองการนําเอาคุณธรรมท่ีรูนั้นไปปฏิบัติใหเปนรูปธรรมโดยการสรางหลักการสรรโวทัย 
(Sarvodaya) นี้ข้ึน และมีจุดมุงหมายท่ีจะเปลี่ยนแปลงระบบสังคมในแนวทางใหมโดยมีการแบงเฉลี่ย
และทํางานรวมกัน มิใชสะสมอยางตั้งหนาตั้งตาเพียงอยางเดียวแตเปนความกาวหนาอยางสงบและ
เปนธรรมชาติ หนังสือเลมนี้แนะนําแนวความคิดใหแก มหาตมะ คานธี หลายประการ โดยชี้ใหเห็นถึง
สถานะการณสังคมท่ีเปนอยูในขณะนั้น   ทําใหเกิดความฟุมเฟอยเกินความจําเปนและเสียไปเปลาๆ 
ซ่ึงเปนเหตุกีดขวางความเจริญทางจิตใจไมใหความคิดท่ีแทจริงของตัวเองปรากฏออกมาได  ชีวิต
มนุษยจึงถูกทําใหดําเนินอยูอยางตายตัวเสมือนเครื่องจักร ดังนั้น คําวา “บุคคล” ก็คือพรรคพวก
มากกวาสวนรวมและกอใหเกิดความแตกราว๓๔ หลกัการของขบวนการ “สรรโวทัย” นี้จึงไมใช
หลักการของประโยชนจํานวนมากท่ีสุดสําหรับคนจํานวนมาก ดังท่ีพวกประโยชนนิยมยอมรับ เพราะ 
มหาตมะ คานธี ไมตองการใหมีเผด็จการโดยคนจํานวนมาก แตทานเห็นวาหลักการท่ีดีตองเปนสิ่งท่ีดี
ท่ีสุดเพ่ือเปนสวัสดิการแกคนทุกคน หลักการดังกลาวนั้น มี ๓ ประการคือ  

๑ จงทําความดีแกคนท้ังปวง 
๒ งานของชางตัดผมและงานของทนายความนั้นควรจะมีคาเทาเทียมกัน เพราะตางก็มี

สิทธิในการประกอบอาชีพของตนเทากัน 

                                           
๓๑  Ibid, p. ๗๖. 
๓๒ สรรโวทัย (Sarvodaya)  เปนคําสนธิประกอบดวย สรฺว (ท้ังหมด)  กับ อุทัย  (การข้ึนไป)  รวมกัน

แปลวาการยกระดับของทุกคน หมายถึงสวัสดิการของคนท้ังหมดในสังคม ไมไดเพงเฉพาะใครหรือกลุมใดกลุมหน่ึง 
โปรดดูในปรีชา ชอประทุมมา, คานธใีนโลกของหนงัสอื, ( กรุงเทพฯ : ทานตะวัน, ๒๕๒๗),หนา ๔๒.  

๓๓ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  หนา ๔๔๔. 
๓๔ สวามีสัตยานันทบุรี, มหาตมะ คานธี ผูปฏิวัติอินเดีย, ( พระนคร : อาศรมวัฒนธรรมไทย- ภารต, 

๒๔๙๕), หนา ๘๓.  



๓๒ 
 

๓  ชีวิตของกรรมกร ชาวนาและชางปนหมอ หรืออีกนัยหนึ่งก็คือชีวิตของผูท่ีใช แรงงาน
นั่นแหละเปนชีวิตท่ีแทจริง๓๕ 

มหาตมะ คานธี ใหเหตุผลเก่ียวกับการสรางสังคมตามขบวนการสรรโวทัย ตามทัศนะของ
ทานวา คนทางโลกตะวันตกโดยท่ัวไปเห็นวาเปนเรื่องของสิทธิสวนบุคคลในการท่ีจะไดรับความสุข
ความม่ังค่ังสมบูรณใหมากท่ีสุด ซ่ึงความสุขในท่ีนี้แมหมายถึงการไดความม่ังค่ังทางเศรษฐกิจโดยขัดกับ
กฎเกณฑทางจริยธรรมบางก็ตาม คนในโลกตะวันตกเห็นวา การมีความสุขของคนจํานวนมากท่ีสุดนั้น
เปนสิ่งท่ีดีโดยท่ีไมใหความสําคัญตอคนจํานวนนอย ความคิดเชนนี้ไมอาจจะยอมรับได เพราะไมถูกตอง
กับกฎศักดิ์สิทธิของโลก ซ่ึงคนในอินเดียปจจุบันนี้ก็พยายามลอกเลียนแบบตะวันตก และก็อางวาเปน
ความจําเปนท่ีจะตองเลียนแบบตะวันตกในบางประการ ในขณะท่ีตองปฏิเสธแบบอยางบางประการนี่
เปนแนวความคิดท่ีผิด เชนเขาหมกมุนกับการหาโภคทรัพยโดยละจริยธรรมของพระเจา มุงแต
ประโยชนสวนตนเปนใหญ ในทายสุดจะเห็นวามันเปนอันตรายตอพวกเขาหรือไมก็ไมไดรับประโยชนท่ี
แทจริงท่ีควรจะได ความสุขท่ีแทจริงนั้นเปนความสุขทางใจในแนวทางของ จริยธรรมทางศาสนา
ตางหาก  John Ruskin ไดพยายามเปดสายตาของผูคนในโลกตะวันตกใหเขาใจในสิ่งนี้ ซ่ึงปจจุบันนี้เรา
จะเห็นวามีชาวตะวันตกจํานวนมากเห็นดวยกับการดําเนินรอยชีวิตตามแบบอยาง  นับไดวา เราจะเห็น
วามีชาวตะวันตกจํานวนมากเห็นดวยกับการดําเนินรอยชีวิตตามแบบอยาง นับไดวา John Ruskin ยึด
ตามแบบอยาง Socrates เปนแนวคิดซ่ึงตรงกับคําสอนในคัมภีรไบเบิล ท่ีใหความหมายของสวัสดิการ
ของประชาชนท้ังหมด ไมใชของคนสวนใหญ ความหมายนี้คือความหมายของสรรโวทัย๓๖ 

 กอนท่ีคานธีจะนําการตอสูแบบสัตยาเคราะหท่ีเขาคิดคนข้ึนมาใชเขาไดรับอิทธิพลจากท่ี
ตางๆ เชน จากหลักคําสอนของพุทธและคริสตศาสนา ท่ีสอนเรื่องการเอาชนะความโกรธเกลียดดวย
ความรัก จากแนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีแหงการใชแรงงานของตอลสตอน และจากทัศนะของรัสกิน เรื่อง
โอกาสและคาแรงท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานทุกงานเพ่ือสรางความสงบเรียบรอยในสังคม สวนคําวา
อารยะขัดขืนเปนคําท่ีเขาหยิบยืมมากจากเฮนรี่ เดวิด ธอโร ท้ังๆท่ีเขาเคยใชวิธีนี้นานมากแลวท่ี
แอฟริกาใตกอนท่ีเขาจะไดอานความเรียงของธอโรวาดวยอารยะขัดขืนเสียอีก 

 ๒.๒.๓ แนวคิดเรื่องสันติภาพในมุมมองของมหาตมะ คานธ ี  

 ตามความเห็นของคานธี ปรัชญาถือเปนรากฐานสําคัญของแนวคิดเรื่องสันติวิธี๓๗ ความทุกข
ไมวาจะเกิดท่ีไหนยอมสงผลตอท้ังจักรวาล เพราะเราทุกคนลวนเปนสวนหนึ่งของกันและกัน แกนคํา
สอนของ คัมภีรพระเวท โดยเฉพาะ คัมภีรอุปนิษัทนี้ไดรับการประมวลไวอยางเปนระบบใน คัมภีร
ภควัทคีตา และกลายเปนท่ีมาของแรงบันดาลใจใหแกคานธี คัมภีรนี้ยังชวยปลอบใจเขาทุกครั้งท่ีเกิด
ความลังเลสงสัยในเรื่องจิตวิญญาณ แมวาเม่ืออานอยางผิวเผิน ภควัทคีตา จะเขียนวาพระกฤษณะชัก

                                           
๓๕ M.K. Gandhi , The Story of  My Experiments with Truth, tr. By Mahadev Haribha 

Desai and Pyarelal Nair, (Ahmedabad : Navajivan Press,๑๙๒๙), pp. ๑๐๖–๑๐๘. 
 ๓๖ M.K Gandhi, The Collected Work of Mahatma Gandhi, (Delhi : the Director 

Publications Division : Vol. VIII), pp. ๒๓๙–๒๔๑. 
๓๗

 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๘๔.   



๓๓ 
 

นําใหอรชุนหันมาใชอาวุธ แตคานธีก็ไมยอมเชื่อวาคัมภีรท่ีสอนเรื่องจิตวิญญาณอันลึกซ้ึงนี้จะแตงข้ึน
โดยมีจุดมุงหมายทางโลกเพ่ือเผยแพรสงคราม เขาตีความวานั่นคือสมรภูมิในจิตใจมนุษยทุกคน ท่ีซ่ึง
พลังแหงความดีและความชั่วตองตอสูกันตลอดเวลา และเม่ือคานธีเขาใจความหมายขอนี้อยางแจม
แจงแลวนั่นเอง เขาจึงหันมาปฏิบัติตามคําสอนใน ภควัทคีตา อยางจริงจัง 

 สันติภาพเกิดจากการแสวงหาความจริงและมุงม่ันท่ีจะไปใหถึงจุดหมายดวยสันติวิธีอยางไมมี
วันยอทอ ดวยหลักสัตยาเคราะหก็คือความรักท่ีแสดงออกผานการโนมนาวใจ การขอรอง การทําให
ฝายตรงขามหันมาสนใจเหตุผลของการตอสู ขณะเดียวกันก็พรอมยอมรับความทุกขความเจ็บปวดท่ี
ตนอาจไดรับ หรือถูกฝายตรงขามลงโทษ คานธนจึงนําหลักสัตยาเคราะหเขามาใช  สัตยาเคราะหไมใช
การใชกําลังทางกาย นักสูสัตยาเคราะหไมมีวันทําใหฝายตรงขามเจ็บปวดไมวาทางรางกายหรือจิตใจ 
ผูใชสัตยาเคราะหในการตอสูตองไมมีความคิดปองรายอยูในจิตใจ สัตยาเคราะหเปนเรื่องของพลังใจ
อันบริสุทธิ์ 

หลักการแหง “สันติภาพ” นั้น ในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ตามเนื้อหาของมหากาพยภา
รตะและภควัคคีตา   ใชคําวา “ศานติ” ท่ีหมายถึงความสงบสุข ภายหลังการทําสงครามรบพุงกัน
ระหวางพ่ีนอง ๒ ตระกูล โดยมีความมุงหมายและวัตถุประสงคท่ีจะทําใหขอคิดและคติเตือนใจแกชาว
ฮินดู  ไดศึกษาและประพฤติปฏิบัติ อันเปนการแฝงปรัชญาทางศาสนา ท่ีวามหาภารตยุทธเปนเรื่อง
สงครามสูรบระหวางธรรมะกับอธรรม ฝายท่ียึดม่ันในธรรมะเปนฝายไดรับชัยชนะในท่ีสุด  ผูวิจัยขอ
กลาวถึงท่ีมาของแนวคิดของสันติภาพมาจากหลักธรรมตางๆ ท่ีมหาตมะ คานธี ประยุกตใชเพ่ือ
สนับสนุนหลักการของประชาธิปไตยตามแนวคิดของทาน จากมหาภารตะ ไดใหความสําคัญท่ีสุดกับ
การ “เอาชนะใจตนเอง” การเอาชนะตนเอง โดยไมหวังผลตอบแทนเปนทางนําสู “ความหลุดพน” 
ซ่ึงถือวาเปนคําสอนอันยิ่งใหญและยังเห็นวาในบรรดาสิ่งท่ีพึงประสงค ๔ ประการของมนุษย ไดแก กา
มะ อรรถะ ธรรมะและโมกษะ นั้น โมกษะถือเปนสิ่งท่ีพึงประสงคสูงสุด  การดําเนินการแกไขปญหา
ของ มหาตมะ คานธี เพ่ือสันติวิธีนี้ ทานมิไดดําเนินการอยางปราศจากกฎเกณฑแนนอน มิได
ดําเนินการแกไขตามเหตุการณเฉพาะหนาหรือมุงหมายผลประโยชนตอกลุมใดกลุมหนึ่งโดยเฉพาะ แต
มีหลักการท่ีแนนอนและมีจุดมุงหมายเพ่ือใหเปนไปตามครรลองแหงธรรม จนทานไดรับการยกยองวา
เปนผูสรางเอกภาพแหงสันติภาพข้ึนในอินเดีย ทานไดใชวิธีการทางศาสนามาเปนยุทธวิธีแหงสันติภาพ
ดวยการวิเคราะหอยางลึกซ้ึง อีกท้ังยังเปนผูเปดกวางความคิดของตนเองในการยอมรับขอดีของ
ศาสนาอ่ืน กระท่ังหลักธรรมท้ังมวลตกผลึกในระบบความคิดของทานและนําไปสูคําตอบวา “พระ
เจา” คืออะไร และ “มรรค” อยางไรท่ีจะนําไปสูการใกลชิดพระเจาอันเปนคําสอนหลักของ 
“สัตยาเคราะห” อยางไรก็ตามเราอาจจะกลาวไดวาทานไดรับอิทธิพลของโลกตะวันออกจากศาสนา
พราหมณ-ฮินดู พระพุทธศาสนาและศาสนาเชนมากท่ีสุด สวนโลกตะวันตกไดแกคริสตศาสนา   

 
๒.๒.๔ บทบาทสําคัญของมหาตมะ คานธ ี

มหาตมะ คานธี เปนนามท่ีกลาวขานกันท่ัวโลกในครึ่งแรกของศตวรรษท่ี ๒๐ เม่ือทาน
สามารถนําประชาชนอินเดียท้ังประเทศเขาตอสูกับจักรวรรดิอันเกรียงไกรของอังกฤษไดสําเร็จ ดวย
วิธีการท่ีชาวตะวันตกคาดไมถึง สามารถเรียกรองเอกราชกลับคืนสูประเทศและศักดิ์ศรีกลับคืนสู
ประชาชน ดวยหลักการแหง “อหิงสา” คือ ความไมเบียดเบียน อารยธรรมทางดานจิตใจของชาว



๓๔ 
 

เอเชีย ไดพิสูจนตัวเองอยางเดนชัดวาอยูเหนืออารยธรรมทางดานวัตถุอันพรั่งพรอมดวยสรรพาวุธของ
ชาวตะวันตก ดวยอํานาจแหงสัจจะและความรักเทานั้นท่ีปญหาของมนุษยชาติจะอาจแกไขใหลุลวงไป
ได  

หลักการพ้ืนฐานท่ี มหาตมะ คานธี ใชก็คือ “อหิงสา” (ความไมเบียดเบียน, ความไมรุนแรง)
คานธีกลาววา “อหิงสาคือศีลขอแรกของศาสนาท่ีขาพเจานับถือและเปนขอสุดทายตามหลักความเชื่อ
ของขาพเจาดวย”๓๘  

 คานธีเชื่อวาในสวนท่ีลึกท่ีสุดนั้นมนุษยมีคุณธรรมและความจริงซอนอยูในตัว ทานอธิบาย
วาเราอาจจะเคยไดยินคนท่ีปฏิเสธพระเจา (God) แตเราจะไมไดยินคนท่ีปฏิเสธความจริง (Truth) 
แมแตบุคคลท่ีเลวท่ีสุดหรือโงท่ีสุดก็ยังมีความจริงบางอยางอยูในตัวของเขา เราทุกคนตางก็เปนสวน
หนึ่งแหงความจริงสากลของธรรมชาติท้ังหมด  

ดวยการปฏิบัติแบบ “อหิงสา” ความจริงหรือคุณธรรมในตัวของมนุษยจะถูกปลุกใหตื่น
ข้ึนในจิตสํานึก และไมวามิตรหรือศัตรูก็จะกลายเปนบุคคลท่ีรักความจริงและความเปนธรรมในท่ีสุด 
ถาเปนมิตรก็จะเปนมิตรท่ีดียิ่งข้ึน ถาเปนศัตรูก็จะคอยๆ เปลี่ยนทาทีจากศัตรูกลายเปนมิตรในท่ีสุด 
คานธีมีความเชื่อม่ันในมนุษยชาติมาก วามนุษยทุกคนไมวาจะเปนคนดีหรือคนเลว หากไดรับการ
ปฏิบัติอยางถูกตองแลว ก็จะกลายเปนคนดีข้ึนมาไดทุกคนไมมียกเวน  

ดังนั้น การใชความรุนแรง การประหัตประหาร หรือสงคราม จึงถือเปนความผิดอยาง
มหันต เพราะเทากับเปนการสิ้นหวังในมนุษยชาติ เปนการทําลายคุณธรรมและความจริงท่ีซอนอยูใน
ตัวของมนุษยทุกคน และเปนการปลุกธรรมชาติฝายต่ําของมนุษยใหแสดงพละกําลังออกมา อัน
กลายเปนการจองลางจองผลาญไมมีท่ีสิ้นสุด วิธีท่ีจะเอาชนะความชั่วจึงไมไดอยูท่ีการทําลายคนชั่ว 
แตอยูท่ีการเปลี่ยนจิตใจของคนชั่วโดยไมทําความชั่วตอบ คานธีไดย้ําเตือนอยูเสมอวา ใหเกลียดชัง
ความเลวแตอยาเกลียดชังคนเลว เพราะทุกคนมีโอกาสกลับตัวเปนคนดีไดเสมอ  

หลักสําคัญท่ีคานธีถือปฏิบัติในเรื่อง “อหิงสา” ก็คือ การยอมทนทุกขเพ่ือชําระจิตใจของ
ตัวเองและเปลี่ยนจิตใจของผูท่ีทําผิด คานธีไดอดอาหารนับจํานวนครั้งไมถวนในชีวิต เม่ือเห็น
ผูรวมงานใชวิธีการรุนแรงหรือกระทําผิด ดวยความเสียสละและการยอมทนทุกขของคานธี ผูกระทํา
ผิดไดสํานึกกลับตัวเสียใหม คานธีถือวาการอดอาหารเปนการชําระจิตใจของตนเองใหบริสุทธิ์ และ
เปนการชําระจิตสํานึกของสวนรวมใหบริสุทธิ์ดวย  

ในการปฏิบัติสิ่งท่ีเรียกวา “การทดลองของขาพเจากับความจริง” คานธีไดทําการทดลอง
ท้ังในเรื่องของชีวิต สังคม และการเมือง ตามแนวทางแหง “อหิงสา” ในการทดลองเก่ียวกับชีวิต 
คานธีไดฝกหัดควบคุมตนเองอยางเครงครัดท่ีสุด ท้ังในดานอาหาร เครื่องนุงหม สิ่งของเครื่องใช ยา
รักษาโรค ตลอดท้ังการรักษาพรหมจรรย และการไมเบียดเบียน โดยใชชีวิตของตนเองและชีวิตของ
คนท่ีทานรักท่ีสุดเปนเดิมพัน เพ่ือแสวงหาความจริงหรือสัจจะในภายใน ทานกลาววา “สําหรับ
ขาพเจานั้น ความรักท่ีบริสุทธิ์คือกฎเกณฑท้ังหมดในชีวิตของขาพเจา”  

สําหรับการทดลองเก่ียวกับสังคมนั้น คานธีไดตระหนักถึงปญหาความขัดแยงในดาน
อุดมการณระหวางทุนนิยมและสังคมนิยม อีกท้ังปญหาเทคโนโลยีกับคุณคาและศักดิ์ศรีแหงความเปน

                                           
๓๘

 วารสาร Young India, ๒๓ มีนาคม ๑๗๒๒. 



๓๕ 
 

มนุษย คานธีไดใหทางออกท่ีเปนกลางตามแนวทางแหง “อหิงสา” ท่ีทานใชปฏิบัติอยางไดผลตลอด
ชีวิตของทาน คานธีกลาววา “และเม่ือขาพเจารูวา พระผูเปนเจาทรงถูกคนพบบอยครั้งมากกวาในหมู
คนท่ีต่ําท่ีสุด... ความปรารถนาของขาพเจาจึงอยูท่ีการไดรับใชชนชั้นท่ีถูกกดข่ี และเม่ือขาพเจาไม
สามารถใหการรับใชนี้ไดโดยไมยุงเก่ียวกับการเมือง ขาพเจาจึงพบตนเองอยูในวงการเมือง... ขาพเจา
เปนเพียงผูรับใชท่ีกําลังตอสูดิ้นรน... ของอินเดีย และของมนุษยชาติ” สวนการทดลองเก่ียวกับ
การเมืองนั้น คานธีไดใชวิธีการของ “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) เปนอาวุธทางการเมือง 
สัตยาเคราะหคืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการ
ทดลองความจริงทางการเมืองท่ียิ่งใหญและทรงพลังท่ีสุดของคานธี ขบวนการสัตยาเคราะหจะยึดม่ัน
อยูแตในหลักแหง “อหงิสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือความถูกตองและความยุติธรรม  

มหาตมะ คานธี ยอมรับวา มนุษยชาติยากท่ีจะพัฒนาไปถึงภาวะท่ีปราศจากความขัดแยง 
หรือแมแตภาวะท่ีความขัดแยงจะไดรับการแกไขโดยไมตองใชกําลัง คานธีพยายามคนหาวิธีการอ่ืนท่ี
จะมาใชแทนสงคราม วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพสูงและไมทําใหความเปนมนุษยตองตกต่ําลง ดวยความ
มุงหมายอันนี้ทําใหทานเสนอหลัก “สัตยาเคราะห” ข้ึน โดยใชจริยธรรมข้ันสูงมาแกไขปญหาความ
ขัดแยงตางๆ ตามตัวอักษรแลวคําวา “สัตยาเคราะห” หมายถึง “การยืนหยัดอยูในหลักแหงความ
จรงิ” สมมติฐานเบื้องตนของสัตยาเคราะหก็คือ ไมมีใครคนพบสัจธรรมโดยถองแททุกแงทุกมุม ดังนั้น 
ใครก็ตามยอมไมมีสิทธิยัดเยียดสัจธรรมในบางแงมุมท่ีตนยึดถืออยูใหแกผูอ่ืน อยางไรก็ตาม เปนสิทธิ
และหนาท่ีของบุคคลนั้น ท่ีจะสามารถดําเนินชีวิตตามทรรศนะของตนเองและตอตานในสิ่งท่ีเขาเห็น
วาผิด  

นักสัตยาเคราะหปฏิเสธท่ีจะใหความรวมมือ ตอระบบของสังคมท่ีไรความเปนธรรม 
ขณะเดียวกันก็จะสรางวิถีชีวิตข้ึนมาใหมในลักษณะท่ีเห็นวาถูกตองเปนธรรม ดังนั้นสัตยาเคราะหจึง
มองไดสองแง แงหนึ่งไดแกการสรางสรรค อีกแงหนึ่งไดแกการตอสูคัดคานอยางสงบตอความไม
ถูกตองท้ังปวง  

ในการคัดคานตอตานดังกลาว นักสัตยาเคราะหจะเผชิญกับความรุนแรงทุกชนิดท่ี “ฝาย
ตรงขาม” อาจกระทําตอเขาดวยความอดทนและดวยความกลาหาญ แตจะไมถือวาฝายตรงขามเปน 
“ศัตรู” จุดมุงหมายสําคัญก็คือ การเปลี่ยนจิตใจของฝายตรงขามมากกวา สําหรับพวกเขาแลวจะไมมี
คําวามิตรหรือศัตรู ทุกคนอยูในครอบครัวของมนุษยชาติเดียวกันท้ังหมด  

ในสงครามหรือการประหัตประหาร ผูท่ีมีความรุนแรงเหนือกวาจะหยิบยื่นความจริงเพียง
แงมุมเดียวใหแกบุคคลอ่ืน ชัยชนะไมจําเปนตองหมายความวา ผูชนะจะเปนฝายถูกตองชอบธรรม
มากกวาอีกฝายหนึ่ง แมวาผูชนะมักจะอางเชนนี้เสมอก็ตาม ความสามารถในการสูรบในสงครามเปน
คนละเรื่องกับความถูกตองชอบธรรม และเกือบจะไมมีอะไรเก่ียวของกันเลย  

นักสัตยาเคราะหไมเพียงแตจะพยายามดําเนินชีวิตในขอบขายแหงสติปญญาของตนเอง
เทานั้น แตยังพยายามท่ีจะยอมรับอะไรก็ตามท่ีถูกตองและยุติธรรมในทรรศนะของฝายตรงขามดวย 
ดังนั้น สัตยาเคราะหจะไปลงเอยท่ีเม่ือฝายท่ีขัดแยงกันนั้น ไดบรรลุถึงขอสรุปท่ีสามารถรวมเอาสิ่งท่ี
ถูกตองจากท้ังสองฝายเขาดวยกัน ไมมีการแพหรือชนะ จะมีก็แตเพียงความถูกตองท่ีท้ังสองฝายตกลง
เห็นพองตองกัน ขณะเดียวกันสถาบันหรือแบบแผนท่ีไดรับการพิสูจนแลววาผิดในระหวางความ
ขัดแยง ก็จะถูกขจัดออกไป ตลอดชีวิตของคานธี ทานพยายามรวบรวมมวลชนชาวอินเดียในอันท่ีจะ 
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“ปฏบิัติการรวมกันเพ่ือตอตานโดยสันติวิธ”ี เพ่ือวาประชาชนเหลานั้นจะสามารถรวมกันขจัดขอบก 
พรองตางๆ ท่ีมีอยูอยางมากมายในชีวิตทางสังคมและการเมือง  

ในป ค.ศ.๑๙๔๕ เม่ือญี่ปุนถูกท้ิงระเบิดปรมาณูท่ีเมืองฮิโรชิมาและเมืองนางาซากิ คานธี
รูสึกสลดใจเปนอยางยิ่งตอโศกนาฏกรรมอันมหันตท่ีมนุษยไดกอข้ึน โดยกลาววา “โศกนาฏกรรมอัน
ใหญหลวงจากการท้ิงระเบิดปรมาณู จะตองมิใชแกไขดวยการท้ิงระเบิดปรมาณูโตตอบ เชนเดียวกับท่ี
ความรุนแรงตองมิใชแกไขดวยความรุนแรง มนุษยชาติจะตองขจัดความรุนแรงดวยสันติวิธี ความ
เกลียดชังจะตองถูกขจัดออกไปดวยความรักเทานั้น”  

อัลเบิรต ไอนสไตน กลาวถึงมหาตมะ คานธี วา “เปนผูนําของประชาชนโดยไมตองอาศัย
อํานาจจากสิ่งภายนอก... เปนนักตอสูท่ียิ่งใหญผูตําหนิการใชกําลังรบ เปนบุคคลผูเปยมไปดวย
สติปญญาและความออนนอมถอมตน ผูมีพละกําลังคือความเด็ดเดี่ยวและความเสมอตนเสมอปลาย
อยางไมเปลี่ยนแปลง เปนบุคคลท่ีอุทิศกําลังท้ังหมดเพ่ือยกระดับจิตใจและความเปนอยูของประชาชน
ใหดีข้ึน เปนบุคคลท่ีเผชิญหนากับความกาวราวโหดเหี้ยมของยุโรป ดวยศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษย
ธรรมดานี้เอง และทุกครั้งก็สามารถอยูเหนือกวา”บทบาทของคานธ ีแสดงออกในประเด็นดังนี้ 
 ๒.๒.๔.๑ ความกลาหาญทางการเมือง 
 ความกลาหาญทางของมหาตมะ คานธี ไดเริ่มงานทางการเมืองแบบสัตยาเคราะหท่ี
แอฟริกา รัฐบาลนาตัล (Natal) ไดเสนอรางพระราชบัญญัติยกเลิกสิทธิของชาวอินเดีย ทานไดเรียก
ประชุมชาวอินเดียและไดจัดต้ังคณะกรรมการข้ึนเพ่ือดําเนินการ ชาวอินเดียท้ังหมดหยุดงาน กลุม
สัตยาเคราะหได โทรเลขสงไปถึงรัฐบาล ในนามของคณะกรรมการ ผลก็คือการเสนอราง
พระราชบัญญัติท่ีตัดสิทธิของชาวอินเดียดังกลาวไดลมเลิกไป ทานไดจัดตั้งคณะกรรมการถาวรข้ึนเพ่ือ
พิทักษผลประโยชนของชาวอินเดีย และไดออกหนังสือพิมพชื่อ The Natal Indian Congress เพ่ือ
เปนการสื่อสารมวลชนและการแสดงมติความคิดเห็นของสมาชิกกลุมสัตยาเคราะห และเปนการ
แสดงออกทางวิชาการเชน ทางกฎหมาย เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง๓๙ และทานยังไดออก
หนังสือพิมพชื่อ “มติมหาชนของอินเดีย” (India opinion) เพ่ือเปนกระบอกเสียง และใหความรูแก
ประชาชนท่ัวไปและยอมรับฟงความคิดเห็นของคนอ่ืนและสงเสริมใหกลุมสัตยาเคราะหทุกคนเขียน
บทความและเหตุการณท่ีไดพบเห็นจากประสบการณ เพ่ือใหฝายปกครองดําเนินไปตามครรลองของ
กฎหมาย และใหความยุติธรรมแกประชาชนท่ัวไป๔๐  มหาตมะคานธี แสดงความกลาหาญทาง
การเมืองโดยกลาววา  การเมืองกับศาสนาเปนสิ่งท่ีจะตองควบคูกันไป  ถาการเมืองท่ีแยกออกจาก
ศาสนาจะปราศจากความหมาย  เพราะวาการเมืองเปนสวนหนึ่งของมนุษย  และไมอาจแยกออกจาก
ชีวิตของเราได๔๑ มหาตมะคานธี ใหความเห็นวา  ความภักดีท่ีมีตอ “สัตยะ” ทําใหเขากาวเขาไปสู
วิถีทางการเมือง การเมืองและอํานาจทางการเมืองไมอาจแยกออกจากกันได ถาการเมืองแยกออก
จากอํานาจ  และคุณคาทางศีลธรรมหรือความศรัทธาแลว ยอมท่ีจะนําไปสูกฎท่ีไรศีลธรรม  เพราะ

                                           
๓๙ Ibid, p. ๒๒๕. 
๔๐ Mukherjee, G.N. Anarchist Thought in lndia, (Place : Varanasi press, ๑๙๖๖), p. 

๑๒๔. 
๔๑ M.K Gandhi, Speeches and Writing of Mahatma bold, ๔ th ed, (Madras: Natesan, 

๑๙๓๔), p. ๓๑๕.   
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อํานาจทางการเมืองเปนจุดหมายในการปรับปรุงภาวะความเปนอยูของพลเมืองไมใชจุดหมายสุดทาย
หรือเปาหมายทางการเมือง อํานาจทางการเมืองมาจากการทดสอบทางจิตใจ (Spiritual 
experimentation) ของบุคคล  ท่ีวา ศาสนาไมเก่ียวของกับการเมือง ก็คือ บุคคลท่ีไมรูความหมาย
ของศาสนา๔๒ ดวยเหตุนี้  มหาตมะ คานธี จึงพยายามท่ีจะประสานคําสอนของศาสนาตางๆ ท่ีเปน
สากล  โดยสกัดเอาแกนแทขอหลักคําสอนนั้นออกมา ดังท่ี มหาตมะ คานธี  ยืนยันวา “พ้ืนฐานรวมท่ี
สําคัญและประเสริฐสุดในคําสอนของศาสนาเหลานี้คือ สัจจะ ไดแก การยึดม่ันในความจริง๔๓ 

มหาตมะ คานธี ใหความหมายของคําวา “ศาสนา” ไวกวางซ่ึงหมายถึง “สัจจะแหงตน
หรือการเขาใจตนเอง”๔๔ และเปนการคนหาความจริงอยางไมมีท่ีสิ้นสุดเปนพลังท่ีรวมคนเขาดวยกัน 
โดยถือวาทุกคนเปนพ่ีนองกันและมีพระเจาเปนพระบิดา ศาสนาทุกศาสนาคนพบสิ่งเดียวกัน เปนสิ่งท่ี
พระเจาประทานมา ผูท่ีเขาถึงหัวใจของศาสนาแลวยอมเขาใจถึงหัวใจของผูอ่ืนดวย การแสวงหาพระ
เจาอยูท่ีการตอสูกับความชั่วและรับใชเพ่ือนมนุษย และพระเจาก็อยูในตัวมนุษยทุกคน โดย มหาตมะ 
คานธี ไดอธิบายคําวา “ศาสนา” คือ สัจจะแหงตนวา “ขาพเจาหมายถึงศาสนาซ่ึงมีรากฐานของ
ศาสนาท้ังหลาย ศาสนาซ่ึงนําเราเขาพบตอพระพักตรของพระเจาผูทรงสรางเราข้ึนมา ขาพเจา
หมายถึงศาสนาท่ีเหนือกวาศาสนาพราหมณ-ฮินดู ศาสนาท่ีสามารถเปลี่ยนจิตใจคนไดศาสนาท่ีผูกพัน
มนุษยกับความจริงภายในอยางไมเสื่อมคลายศาสนาท่ีใหความบริสุทธิ์อยูตลอดเวลา ศาสนาท่ีกลาวถึง
นี้ไดแกมูลธาตุอันถาวรในธรรมชาติของมนุษยท่ีจะกาวไปสูท่ีสูงโดยจะไมยอมหยุดนิ่งจนกวาจะคนพบ
ตัวเองพบพระบิดาผูสรางของเขาและพบความสัมพันธอันแทจริงระหวางตัวเขาตัวกับ  พระผูสราง
โลก”๔๕  

ในดานการใชชีวิต มหาตมะ คานธี ไดใชชีวิตในท้ังสองมิติ คือ สังคมทางศาสนาและ
สังคมการเมือง ทานไดใชอยางสอดคลองกลมกลืน โดยเชือ่วาเราไมสามารถปฏิบัติตนเพ่ือสัจจะไดโดย
ไมนอมตัวเขากับธรรมชาติ คือเราจะไมสามารถทําอะไรไดถาเราไมเปนสวนหนึ่งของการเมือง ทาน
กลาววา “คนท้ังหลายพูดวาขาพเจาเปนนักบุญท่ีมัวเพลินอยูในวงการเมือง ขอเท็จจริงมีอยูวาขาพเจา
เปนนักการเมืองท่ีพยายามอยางสุดความสามารถท่ีจะเปนนักบุญตางหาก”๔๖ 

คําวา “ศาสนา” ในทัศนะของมหาตมะ คานธี จึงหมายถึง การคนหาความจริง หรือ 
สจัจะ  ทานไดใหทัศนะวา พระเจาท่ีอยูในตัวเราเองและอยูในตัวมนุษยทุกคน สัจจะหรือความจริงนั้น
อยูเหนือความชั่วและการกระทํา  การตอสูกับความชั่ว รับใชเพ่ือนมนุษย ดวยความดีตาง ๆ จะเปน
จริงได ก็ตอเม่ือมีการนํามาปฏิบัติในชีวิตประจําวันดวยการถือวาทุกคน เปนพ่ีนองกันและความหมาย

                                           
๔๒ Ibid, p. ๒๙๖.  
๔๓คานธี ,  โมหันทาส การราม จันทร ,  แดนักศึกษา ,  แปลโดย กรุณา -เรื่องอุไร กุศลาสัย ,

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศึกษาสยาม, ๒๕๒๑), หนา ๓๖. 
๔๔คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปล โดย กรุณา-เรื่องอุไร กุศลาสัย,                 

หนา ๑๗. 
๔๕ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  แปล โดย กรณุา-

เรื่องอุไร กุศลาสัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคลด็ไทย, ๒๕๒๙), หนา ๑๔๒. 
๔๖ เดอ แบรี่, วิลเลี่ยม ธีโอคอร, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย, แปลโดย จํานงค ทองประเสริฐ, (พระ

นคร : ราชบัณฑิตสถาน, ๒๕๒๕), หนา ๔๒๕. 
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ของการเมืองและศาสนาของทานนั้นสอดคลองอยูในแนวคิดเรื่อง “สัจจะ” นั่นคือ ศาสนาจะเปน
สวนประกอบอันขาดเสียมิไดในชีวิตของมนุษย “การเมือง” ก็คือ กิจกรรมท่ีมีเปาหมายเพ่ือบรรลุถึง
พระผูเปนเจาดวย พ้ืนฐานการดํารงชีวิตของทานต้ังม่ันอยูในศีลธรรมทางศาสนา ทานจึงตองนํา
ศาสนาเขามาเก่ียวของกับการเมืองอยางหลีกเลี่ยงไมได  โดยวัตถุประสงคในข้ันแรกก็เพ่ือจะชวย
เพ่ือนมนุษยผูรวมชาติใหพนจากความทุกขยาก สําหรับหนาท่ีทางการเมืองของทานแลวก็คือรับใชพระ
ผูเปนเจาในหมูมนุษย ซ่ึงถาปราศจากสิ่งนี้แลวมนุษยก็ไมอาจจะปลดปลอยใหเปนอิสระจากเครื่อง
พันธนาการขอความเห็นแกตัว หรือไมอาจเห็นแจงในพระผูเปนเจาได ดังท่ีมหาตมะ คานธี กลาววา 
“ขาพเจาถือวา ไมมีการเสียสละอันใด จะยิ่งใหญเกินไปในการท่ีจะไดประจักษพระผูเปนเจาอยางแจม
ชดัภาระกิจท้ังหมดของขาพเจาไมวาจะเรียกวาเปนเรื่องทางสังคม ทางการเมือง ทางมนุษยธรรมหรือ
ทางจริยธรรมก็ตามลวนมุงสูจุดหมายนั้นท้ังสิ้นและเม่ือขาพเจารูวาพระผูเปนเจาทรงถูกคนพบ
บอยครั้งมากกวาหมูคนท่ีต่ําท่ีสุด...ความปรารถนาของขาพเจาจึงอยูท่ีการไดรับใชชนชั้นท่ีถูกกดข่ี 
และเม่ือขาพเจาไมสามารถใหการรับใชนี้ไดโดยไมยุงเก่ียวกับการเมือง ขาพเจาจึงพบตัวเองอยูในวง
การเมือง...ขาพเจาเปนเพียงผูรับใชท่ีกําลังตอสูดิ้น...ของอินเดียและของมนุษยชาติ”๔๗ 

ความกลาหาญทางการเมืองของมหาตมะ คานธี  มีบทบาทโดยเขาไปแกปญหาความ
แตกแยกทางสังคมและทางการเมืองของอินเดียในยุคนั้น  โดยการนําเอาหลักการแหงศาสนาใน
อินเดียท่ีเปนสากลมาแกปญหา นํามาซ่ึงความสมานสามัคคีดวยความเอ้ืออารีตอมนุษยดวยกัน และยัง
นํามาซ่ึงความเปนประชาธิปไตยของสังคมท่ีปราศจากความรุนแรง ลักษณะเดนของแนวความคิดทาง
การเมืองของทานคือทานทําใหพรรคคองเกรสในขณะนั้น  แปรรูปเปนการเคลื่อนไหวของมวลชน
อยางแทจริง  โดยการสนบัสนนุจากผูคนมากมายจากชนบทของอินเดีย  การใชสัญลักษณทางศาสนา
ทางวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีด้ังเดิมของอินเดีย  ในการสื่อความหมายตอกันดวย
ความสามารถในการดึงเอาความคิดสวนลึกของชาวอินเดียทุก ๆ คนท่ีแนบแนนกับความดีงามสูงสุด
ทางจริยธรรมของปจเจกชน รูปแบบการดําเนินชีวิตของทานแบบสันยาสี (ผูควรแกการสักการบูชา) 
การถือศีลอดและการเนนความไมเห็นแกตัว เปนองคประกอบของผูนําท่ีชาวอินเดียใฝฝนถึง ซ่ึงนัก
ชาตินิยมอ่ืน ๆ ไมสามารถนําออกมาใชได๔๘   ความฉลาดของคานธีอยูท่ีความสามารถในการทําให
กระแสตอสูเพ่ือเอกราชเปนกระแสแหงการตระหนักถึงคุณคาแหงการเปนมนุษยของตนท่ีประเสริฐ ผู
มีอิสรเสรีภาพอยางแทจริงดวยการใหความสําคัญตอสถานะบุคคลในความสัมพันธระหวางบุคคล 
สังคมและรัฐ การใหความสําคัญตอชุมชนเพ่ือความผาสุขของทุก ๆ คน   โดยถวนหนากันตาม
แนวทางประชาธิปไตยแบบสวราช การดํารงชีวิตตามวิถีทางท่ีถูกตองในสัจจะของแนวทาง
สัตยาเคราะห และการเปนอิสระแกตนเองตามโครงการสวเทศี๔๙  ซ่ึง “สวเทศี” นี้ เปนลักษณะ
ชาตินิยมของอินเดียแทท่ีหวนกลับไปสูคําสอนของศาสนาพราหมณ-ฮินดู และนําคําสอนเหลานั้นมาใช

                                           
๔๗ ทวีวัฒน ปุณฑริกวิวัฒน, ศรินทิพย สถิรศิลปน, การทดลองของมหาตมะ คานธี, (กรุงเทพมหานคร: 

จักรานุกุลการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๕๔-๖๕. 
๔๘ John R. Mc Lane, The Politicical  Awakening in lndia, (Prentice Hall, lnc : New 

Jersey, ๑๙๗๐), p. ๑๐๘. 
๔๙ M.K Gandhi, Hind Swaraj India Home Rule, (Ahemdabad: Navajivan, ๑๙๔๖),                 

pp. ๑๐๖-๑๐๘.  



๓๙ 
 

ประโยชน โดยการแกไขขอบกพรองในศาสนาเชนการลมเลิกระบบวรรณะเปนตน และหันหลับไปใช
ประโยชนจากสถาบันด้ังเดิมคือระบบการปกครองในระดับหมูบานท่ีเกาแกมาก ซ่ึงเรียกวา “ปญ
จายัต”๕๐  ท่ีทําใหพรรคคองเกรสสท่ีอยูภายใตแรงดลใจของมหาตมะ คานธี ท่ีไดรับการสนับสนุนจาก
คนอินเดียทุกชั้นวรรณะ  และทุกวงการดวยหลักการท่ีไมใชเปนเพียงเพ่ือการตอสูเพ่ือเอกราชเทานั้น  
แตเปนการชี้แนวทางแหงการดํารงชีวิตท่ีมีศักดิ์ศรีและมีเกียรติยศของความเปนมนุษยท่ีมีอิสรเสรีภาพ
อยางแทจริง 

ถึงอยางไรก็ตาม ความกลาหาญทางการเมืองในทัศนะของมหาตมะ คานธี นั้น ผูนํา
จะตองใหความยุติธรรมแกประชาชนโดยไมมีการแบงแยก  โดยมุงเนนดานสวัสดิการและความเปนอยู
ของประชาชน และความเจรญิของรัฐ  เพราะวา “ผูนําของรัฐควรใหความยุติธรรมแกประชากรในรัฐ
โดยไมคํานึงถึงเชื้อชาติศาสนาและภาษา และไมควรใชอํานาจท่ีไมชอบธรรม ควรคํานึงถึงวา ความสุข 
ความเจริญ และการอยูดีกินดีของประชาชนคือความเจริญของรัฐจะตองพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การ
คมนาคม การชลประทาน การเกษตร การอุตสาหกรรมภายในใหมากข้ึนตามอัตราการเกิดของ
ประชากร๕๑ รูปแบบของรัฐท่ีดีนั้นจะตองจัดแบงรัฐออกเปนหมูบาน อําเภอ จังหวัด แขวงและ
สวนกลาง เพ่ือใหกระจายอํานาจในสวนกลางใหท่ัวถึงและจะตองมีสถานท่ีแหง   นั้น ๆ ใหสะดวกแก
ประชากรในรฐันัน้ ๆ”๕๒ 

จะเห็นวา มหาตมะ คานธี ใชหลักสัตยาเคราะห และอหิงสาของศาสนาพราหมณ-ฮินด ู
จนสามารถตอสูเพ่ือเอกราชใหอินเดีย โดยใชทฤษฎีสัตยาเคราะหตอตานความไมเปนธรรมท่ีชาว
อินเดียไดรับอยูใหหมดไปจากสังคม  มหาตมะ คานธี ไดนําหลักสัตยาเคราะหทดลองใชในการใชชีวิต
สวนตัว ทางสังคมและทางการเมือง  ความกลาหาญทาง “การเมือง” ตามแนวคิดของมหาตมะ คานธ ี
คือ แนวคิดทางการเมืองท่ียืนยันได  ท่ีจะพัฒนาศีลธรรมทางศาสนาของมนุษยควบคูกับการพัฒนา
การเมือง โดยทานไดนําแนวคิดเรื่อง “อหิงสา” “สัตยาเคราะห” และ “สวราช” ซ่ึงเปนวิถีทางในการ
เขาถึงพระเจา เพ่ือรับใชพระผูเปนเจา มหาตมะ คานธี หมายถึง พระเจาท่ีอยูในความหมายของ 
“สจัจะ” ซ่ึงเปนแกนและเปนลักษณะท่ีโดดเดนตามแนวความคิดทางการเมืองของมหาตมะ คานธี ท่ี
นํามาซ่ึงเอกราชของอินเดีย และความมีคุณคาแหงอิสรเสรีภาพแหงความเปนมนุษย ดังนั้น 
“การเมือง” ในทัศนะของมหาตมะ คานธี ก็คือ การสรางคนในสังคมนั้น โดยอาศัยหลักแหงความ
ยุติธรรมทางการปกครองและการออกกฎหมายและพ้ืนฐานท่ีดีของรัฐคือความสามัคคีภายในรัฐ สังคม
จะมีระเบียบวินัยใหการเคารพในกฎหมายของรัฐเปนอยางดี การท่ีรัฐจะเจริญไดข้ึนอยูท่ีผูนําของรัฐ
เอาใจใสตอการพัฒนารัฐในทุก ๆ ดาน 

๒.๒.๔.๒ ความกลาหาญในรปูแบบของการปกครอง 
ในรปูแบบของการปกครองของมหาตมะ คานธ ีเกิดจากนักการเมืองท่ีเสนอหลักการการ

ปกครองท่ีดีท่ีสุดในทัศนะของทาน คือการเมืองท่ีมีหลัก “สัตยาเคราะห” ท่ีเปนอาวุธทางการเมือง 

                                           
๕๐ คานธี, โมหันทาส การรามจันทร, คําตอบอยูท่ีหมูบาน, พิมพครั้งท่ี ๒, แปลโดย ลาวัณย เขมะพันธุม

หัส และคนอ่ืน ๆ, รสนา โตสิตระกูล บรรณาธิการแปล, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเคล็ดไทย, ๒๕๒๖), หนา 
๙๗. 

๕๑ Sen N.R, Glorious Thought of Gandhi, (Place: culcutta press, ๑๙๖๗), p. ๑๒๔.  
๕๒ Mukherjee, G.N. Anarchist Thought in lndia, (Place : Varanasi press, ๑๙๖๖), p. ๘๙.  



๔๐ 
 

หลักการแหงสัตยาเคราะหนี้ สามารถใชในรูปแบบตาง ๆ ตามสถานการณทางการเมือง เปนตนวา 
การไมเชื่อฟงคําสั่งรัฐบาล เชน การไมเชื่อฟงกฎหมายท่ีเลวรายเอารัดเอาเปรียบ การไมเสียภาษี คา
เชา และอ่ืน ๆ ท่ีไมไดรับความยุติธรรม การไมใหความรวมมือหรือการถอนความชวยเหลือ การตอสู
ดวยการอดอาหาร  เพ่ือปลูกจิตสํานึกในทางท่ีดีของผูคนใหต่ืนข้ึน มหาตมะ คานธี และผูติดตามของ
ทานไดใชวิธีการนี้ท้ังหมดในสถานการณท่ีไมไดรับความยุติธรรมในรูปแบบตางๆ กันเพ่ือเปนการ
ประยุกตใชเพ่ือเปนแนวความคิดใหมท่ีสอดคลองกับศีลธรรม ไดแกการจัดต้ังกองกําลังสัตยาเคราะห 
โดยนําเอา “อหิงสา” มาเปนวิธีการดําเนินการ ซ่ึงอหิงสาตามความหมายท่ัวไป หมายถึงการไมทําราย 
(Non-injury) ความหมายท่ีแคบลง ก็คือ ละเวนจากการฆา หมายถึง การไมทํารายผูอ่ืน ท่ีเปนการ
หลุดพนจากเจตจํานงท่ีจะทําลายบุคคุอ่ืนหรือตั้งใจท่ีจะทํารายสิ่งท่ีมีชีวิต และเปนการละเวนจากการ
ปองรายตอบุคคลอ่ืนท้ังความคิด ท้ังคําพูดและการกระทํา  

หลักการสัตยาเคราะหนั้น ทานไดนําไปแปรเปนการตอสูในวิธีการตาง ๆ ดังนี้ คือ
สัตยาเคราะหเปนอาวุธทางการเมือง ดังนั้นจึงจะไมถูกนํามาใชอยางพร่ําเพรื่อ เม่ือสิ่งท่ีอยุติธรรม
เกิดข้ึนในสังคม เชนการอกกฎหมายโดยรัฐเปนไปเพ่ือกดข่ีประชาชนสัตยาเคราะหจะตอตานกฎหมาย
นั้น ไมใชตอตานรัฐ และแมวารัฐนั้นมักจะออกกฎหมายท่ีผิดศีลธรรมอยู เนือง ๆ ก็ไมใชเหตุผลท่ีนัก
สัตยาเคราะหจะตองตอตานรัฐโดยการไมยอมรับฉบับอ่ืน ๆ ดวย ในฐานะเชนนี้ จะทําใหสามารถใช
ดุลยพินจิไดวา กฎหมายฉบบัใดถูกตอวมีความเปนธรรม และกฎหมายฉบับใดผิดไมเปนธรรม เม่ือนั้น
แหละเขาจึงจะมีสิทธิ์ท่ีจะด้ือแพงตอกฎหมายท่ีเขาเห็นวาไมเปนธรรมได ท้ังนี้โดยมีเง่ือนไขของการ
ตอสูท่ีไดกําหนดไว๕๓ 

จะเห็นไดวา หลักของการตอสูแบบสัตยาเคราะหจะตองเขารวมการตอสูโดยไมใชกําลัง 
และจะตองพรอมท่ีจะยอมรับความทุกขทรมานอันจะเกิดข้ึนแกตนหากเขาไมพรอมท่ีจะรับเง่ือนไข
ดังกลาว การสัตยาเคราะหก็เปนอันกระทําไมได๕๔ หลักการตอสูนี้  จึงตองอาศัยพ้ืนฐานรูปแบบของ 
“อหิงสา” โดยแท เพราะมีแตผูท่ีมีจิตใจท่ีบริสุทธิ์และมีความรักตอเพ่ือนมนุษยเทานั้น ท่ีจะยอมรับ
ความทุกขทรมานในการตอสู แทนท่ีจะทํารายตอฝายตรงขาม มหาตมะ คานธี ไดนําหลักอหิงสามาใช
ในทางการเมืองและสังคม ทานแยกวิธีการใชอหิงสาออกเปน ๔ ประเภท คือ (๑) อหิงสาในการ
ตอตานผูมีอํานาจ (๒) อหิงสาในการตอตานการจลาจลภายในประเทศ (๓) อหิงสาในการตอตานการ
รกุรานภายนอกประเทศ และ (๔) อหิงสาในชีวิตครอบครัว  ตัวอยางเชน การใชอหิงสาในการตอตาน
ผูมีอํานาจ  ก็คือ เหตุการณการเรียกรองปุรณสวราช นั้นก็คือ สภาคองเกรสไดประกาศวา เปนวันเอก
ราชท่ัวประเทศ ดังท่ี มหาตมะ คานธี  ไดกลาวสุนทรพจนไวดังนี้ คือ 

 เราเชือ่วาถารัฐลิดรอนสิทธิเสรีภาพประชาชนก็มีสิทธิในการขัดขวางรัฐบาลอังกฤษไม
เพียงแตริดรอนเสรีภาพ แตยังแกงแยงผลประโยชนของมวลชน อีกท้ังทําลายอินเดียในแงเศรษฐกิจ 
การเมือง วัฒนธรรม และทางดานจิตใจ ดังนั้นเราจึงเชื่อวาอินเดียจะขัดขวาง และบรรลุถึงปุรณสว
ราชหรือเอกราชสมบูรณมันเปนอาชญากรรมตอมนุษยและพระเจาในการยอมรับกฎซ่ึงกอใหเกิดความ

                                           
๕๓ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง, แปล โดย กรณุา-

เรื่องอุไร กุศลาสัย, หนา ๕๙๖. 
๕๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙๕. 
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หายนะ ท้ัง ๔ ประการคือ เศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรมและทางดานจิตใจแกประเทศของเรา แต
อยางไรก็ตามเราก็คํานึงวา วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการนําไปสูเสรีภาพของเราไมใชวิธีการรุนแรง 
เราจะใชวิธีการถอนความรวมมือกับรัฐบาลอังกฤษ และจะใชวิธีการไมเชื่อฟงรวมท้ังการไมยอมจาย
ภาษี เราเชื่อม่ันวาถาเราถอนความชวยเหลือและไมยอมเสียภาษีโดยปราศจากความรุนแรง จะ
สามารถขจัดกฎอันไรมนุษยธรมนี้ได ฉะนั้นเราจึงดําเนินตามสถาบันคองเกรสเพ่ือจุดหมายในการ
กอตั้งปุรณสวราช๕๕ 

นอกจากนี้ คําวา “สวราช”หมายถึง การปกครองตนเอง (Self-rule) เปนคํานิยาม
ในทางความคิดทางการเมืองประชาธิปไตย หรือความคิดทางการเมืองท่ีอางความชอบธรรมของการ
ปกครองโดยประชาชน แต “สวราช” ในความหมายตามแนวคิดทางการเมืองของมหาตมะ คานธ ี
ดังนี้ คือ (๑) การปกครองท่ีแทจริงคือการบังคับตนเองหรือการคงบคุมตนเอ (๒) วิถีทางท่ีจะนําไปสู
การปกครองตัวเองคือ ใชพลังวิญญาณหรือพลังความรักท่ีเรียกวา “สัตยาคราะห” (๓)  สวเทศี เปน
สิ่งท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีจะอํานวยใหขอ ๑ และ ๒ ประสบความสําเร็จ  (๔)  ท้ังหมดท่ีกลาวมานี้เปน
หนาท่ีท่ีเราตองทําอยางยิ่ง (ไมใชเฉพาะคัดคานอังกฤษหรือเฉพาะตองการแกแคนอังกฤษแตเพราะ
เปนหนาท่ีของเราท่ีจะตองทําเชนนั้น)๕๖ ท้ัง ๔ ประการนี้ หมายถึง วิถีทางของ “สวราช” คือ อหิงสา 
เปาหมายของสวราช คือ การบรรลุคุณคาสูงสุดทางจิตใจ และเสรีภาพท้ังทางการเมืองและ
พันธนาการท่ีปดก้ันการบรรลุสัจจะและกลุมเปาหมายของสวราชคือประชาชนท้ังหมดท่ัวอินเดียและ
ท้ังโลก เปนถอยแถลงเก่ียวกับอุดมคติทางสังคมและทางการเมืองชื่อ ฮินด สวราช (Hind Swaraj 
หรือ India Home Rule) ซ่ึงแบงออกเปน ๒ สวน คือ สวนแรกบรรยายถึความสูงสงอารยธรรม
อินเดีย และสวนท่ีสองคือรายละเอียดเก่ียวกับสวราชและความเปนไปไดของสวราชท่ีตองอาศัย
องคประกอบดังท่ีไดกลาวมาแลว 

ดังนั้น มหาตมะ คานธี เห็นวา รูปแบบการปกครองท่ีดีจําเปนจะตองใหประชาชนมีสวน
รวมในการปกครองตนเอง  จะทําใหเกิดลักษณะในการปกครองโดยรัฐบาลท่ีไดมาจากประชาชน
ปกครองประชาชน วิถีทางท่ีประชาชนจะปกครองหรือสามารถปกครองตนเองไดนั้น คือการปกครอง
ในลักษณะประชาธิปไตย ถาประชาชนมีสวนรวมในการปกครองมากข้ึนรูปแบบการปกครองก็มี
ลักษณะเปนประชาธิปไตยมากข้ึน ถาราษฎรมีสวนรวมนอยลง ความเปนประชาธิปไตยก็มีนอยลงและ
รัฐบาลท่ีดีท่ีสุดคือรัฐบาลท่ีมกครองนอยท่ีสุด ทากลาววาการใหประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการแสดง
ความคิดเห็นตาง ๆ เชน เก่ียวกับการศึกษาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและผลประโยชนของประชาชน 
ท้ังประชากรกลุมนอยและกลุมใหญจําเปนจะตองใหประชาราษฎรมีสิทธิเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็น การหันหนามาเจรจากันระหวางผูปกครองและผูอยูใตปกครองเพ่ือปรึกษาหารือปญหาตาง ๆ 
ท่ีเกิดข้ึนดวยความเปนธรรมแกทุกฝาย๕๗  

                                           
๕๕ Jagdish S. Sharma. India’s Struggle for Freedom, (New Delhi : S. chand &Co., 

๑๙๖๒), pp. ๙๔-๙๕. 
๕๖ เดอ แบรี่, วิลเลี่ยม ธีโอคอร, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย, แปลโดย จํานงค ทองประเสริฐ,                   

หนา ๔๖๓. 
๕๗ Doke, J.K., An India Patriot in South Africa, (Place : Varanasi press, ๑๙๖๕), p. ๘๙. 
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รูปแบการปกครองท่ีดีท่ีสุด คือ รูปการปกครองในรูปแบบประชาธิปไตย เพราะการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยจะทําใหสถานะของประชาชนดีข้ึนทําใหประชาชนมีสิทธิเสรีภาพใน
การแสวงหาผลประโยชนแกตนและสังคมสวนรวมมากท่ีสุด.. .รูปแบบการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยจะทําใหประชาชนมีอํานาจอธิปไตยมากข้ึนและตรงตามเปาหมายอยางมีคุณภาพและ
ปริมาณมากท่ีสุด ในการปกครองรูปแบนี้จะทําใหประชาชนมีสิทธิในการเลือกต้ังบุคคลท่ีจะเปน
ตัวแทนของประชาชนแทจริงเขาไปทําประโยชนแกประชาชน๕๘ มหาตมะ คานธี มีความคิดพ้ืนฐาน
ทางการปกครองอยูวา มนุษยอยูเหนือระบบตาง ๆ ท้ังหลายในโลกทานถือวาดวยหลักการท่ีกลาวแลว
ขางตนการปกครองตนเองนั้นเปนสิ่งท่ีเปนไปไดเพราะจะเปนท่ีนาเศราท่ีสุดหากประชาธิปไตย
หมายถึงการท่ีประชาชนตองแสวงหาแนวทางรายละเอียดในการดํารงชีวิตและการใชชีวิตของเขาจาก
การชี้นําของรัฐบาล ทานมีเหตุผลวาการใชอํานาจทางการเมืองหมายถึงความสามารถจัดการแนวทาง
ของชาติโดยผานทางตัวแทนตาง ๆ ในชาติ ฉะนั้นแนวทางของชาติสมบูรณในตัวของมันเองในรูปการ
ท่ีสามรถดําเนินไปเองไดก็ไมจําเปนท่ีจะมีตัวแทนในรูปแบบของรัฐทุก ๆ คนจะเปนผูปกครองตัวเอง 
เขาจะปกครองตัวเองในลักษณะท่ีไมมีความเสียหายใหแกผูอ่ืน ฉะนั้นก็จะไมมีสิ่งท่ีเรียกวาอํานาจ
ทางการเมืองเพราะไมมีรูปแบบของรัฐดํารงอยู แตเนื่องจากอุดมการณเชนนี้ไมมีทางทําใหเปน
ผลสําเร็จ ทานไดอางความคิดตามแนวของ Thoreau ท่ีวา รัฐบาลท่ีดีท่ีสุดคือรัฐบาลท่ีปกครองนอย
ท่ีสุด และเก่ียวกับการปกครองตนเอง มหาตมะ คานธี ไดนําเอาหลักการปกครองแบบ “สภา
หมูบาน” ท่ีเรียกวา สภาปญจายัต (Panchayat) ซ่ึงเปนการปกครองของชาวอินเดียโบราณจะตอง
ไดรับการรื้นฟนนํามาเปนรากฐานการปกครองในระบอบประชาธปิไตย๕๙ 

รูปแบการปกครองท่ีดีท่ีสุดตามทัศนะของ มหาตมะ คานธี คือ รูปแบบการปกครองท่ีมี
การพัฒนาศีลธรรมของปจเจกบุคคลควบคูไปการพัฒนาทางการเมือง ทานไดใชหลักการของ
สัตยาเคราะห อหิงสา และสวราช มาทดลองใชกับรูปแบบการปกครองในทัศนะของทาน โดยมี 
“สัตยาเคราะห” เปนอาวุธทางความคิดทางการเมืองเพ่ือตอสูกับรัฐท่ีอยุติธรรมหรือกฎหมายท่ีกดข่ี
ประชาชน “อหิงสา” นั้นไดรับการยกยองวาเปนอุดมคติทางการเมืองและสังคมท่ีมีความรักเพ่ือน
มนุษยเปนรากฐาน และมีความปรารถนาท่ีจะเห็นเพ่ือนมนุษยของตนมีความเปนอยูอยางมีอิสรเสรี
ภาพ อันนําไปสูสังคมท่ีมีเสรีภาพและนาพึงปรารถนาโดยมีการเรียกรอง “สวราช” คือ เสรีภาพทาง
การเมืองและการปกครองตนเองจากอังกฤษและเรียกรองใหมนุษยหวนคืนสูการเปนตัวของตัวเอง 
กลับไปหาคุณคาแหงจิตใจตามท่ีหลักแหง “สัจจะ” รูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุดตามทัศนะของ 
มหาตมะ คานธี นั้น คือรูปแบบการปกครองท่ีควรเปนการปกครองในระบอบประชาธิปไตยและให
ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการปกครองตนเอง มีสิทธิเลือกต้ังผูแทนของตนเองและการปกครองท่ีดี
ท่ีสุดนั้นควรนําเอาแบบอยางท่ีดีของบรรพบุรุษท่ีไดดําเนินการปกครองท่ีดีคือ “สภาปญจายัต” และ
ไดผลเปนรูปแบบของตนเองเพ่ือนํามาปรับปรุงใชใหเหมาะสมกับเหตุการณการปกครองในปจจุบัน 

 
 

                                           
๕๘ Mehta, C.L.L.: Understanding India, (Place : New Delhi press, ๑๙๖๗), p. ๑๑๙.  
๕๙ Mashruwala, K.G, Gandhi, Gandhi  and Nheru, (New Delhi press, ๑๙๖๕), p. ๖๙.   
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๒.๒.๔.๓ คุณคาทางความกลาหาญทางสังคม 
แนวความคิดทางการ เ มืองของมหาตมะ คานธี ซ่ึ ง มีหลัก พ้ืนฐานท่ีหลักการ 

“สัตยาเคราะห” นั้นสามารถใชไดกับรูปแบบของสถานการณท่ีแตกตางกันไป แตรากฐานของ
หลักการนี้คงต้ังม่ันอยูในศีลธรรมและศาสนา ภาระหนาท่ีอันยิ่งใหญในชีวิตของมหาตมะ คานธี คือ
การปฏิบัติกรเมืองดวยจริยธรรมทางสังคมดวยการผานประสบการณและการทดลองมาเปนลําดับท้ัง
ในชีวิตสวนตัวและในชีวิตท่ีปรากฏแกสาธารณะ มหาตมะ คานธี มีความเชื่อม่ันยิ่งข้ึนทุกวันวา ปญหา
ท่ีเผชิญหนามนุษยชาติอยูเก่ียวกับความสัมพันธดานตางๆของมนุษยท้ังโดยสวนตัวและสวนรวม ดัง
ขอเขียนในอัตชีวประวัติเรื่อง “ขาพเจาทดลองความจริง” ไดบรรยายถึงงานเขียนท่ีมุงม่ันเนอให
ปรากฏแกผูอานวา… 

 สิ่งท่ีขาพเจาตองการบรรลุหรือสิ่งท่ีขาพเจาไดพยายามมุงแสวงหาในระยะเวลา ๓๐ ปท่ี
ผานมานั้นคือสัจจะการแหงตน (Self-realozation) อันไดแก การเผชิญหนากับพระผูเปนเจา หรือ
การบรรลุถึงโมกษะ ขาพเขามีชีวิตมีความเคลื่อนไหวตลอกจนมีความเปนอยู เพ่ือไปสูเปาหมายนี้
ท้ังหมดท่ีขาพเจาพูด  ขาพเจาเขียน  อีกท้ังการดําเนินงานของขาพเจาท้ังหมดมีวัตถุประสงค  เพ่ือ
บรรลเุปาหมายเดียวกัน  แตโดยเหตุผลท่ีขาพเจามีความเชื่อม่ันตลอกวา สิ่งท่ีเปนไปไดสําหลับคนทุก
คน  เพราะฉะนั้น การทดลอง ขาพเจาจึงมิไดกระทําในท่ีลับหากกระทําในท่ีแจง  โยเปดเผย และ
ขาพเจาไมคิดวาความจริงขอนี้ จะกอใหเกิความสูญเสียในคุณคาทางดานจิตใจ  จริงอยูมีบางอยางท่ีรู
ไดเฉพาะตนเอง และพระผูเปนเจาเทานั้น แนนอนสิ่งเหลานี้ ยอมไมสามารถถายทอดกันได การ
ทดลอง  ซ่ึงขาพเจากําลังจะนํามาเลาสูกันฟงนี้มิใชเปนเรื่องเฉพาะตนเอง  แตเปนเรื่องของจิตใจแล
ศีลธรรม เพราะวา เนื้อหาสาระของศาสนา  คือ ศีลธรรม๖๐ 

จะเห็นไดวา  มหาตมะ คานธี เปนนักการเมือง นักการศาสนา นักปฏิวัติสังคมนัก
ทดลองเปนบุคคลแรกของโลก ท่ีนําเอาวิธีดําเนินการทางการเมืองโดยไมใชกําลังรุนแรง มาใชในการ
แกปญหาความขัดแยงในทางสังคมและทางการเมือง ในการตอสูเพ่ือเอกราชของอินเดียนั้น ทานไดย้ํา
วาเปนการนําเอาวิธีการของผูท่ีเจริญแลวมาใช นั้นคือ การไมใชกําลังรุนแรงและการยอมทรมาน
ตนเอง มหาตมะ คานธี กลาววา “สําหรับขาพเจานั้นหารรักชาติคือการรักในมนุษยชาติ ขาพเจาเปนผู
รักชาติ เพราะขาพเจาเปนมนุษยและเปนผูของเพ่ือนมนุษยดวยกัน ขาพเจาจะไมทํารายอังกฤษหรือ
มันเพียงเพ่ือชวยเหลือผลประโยชนของอินเดียวไว”๖๑ ทานปฏิบัติไดจริงตามท่ีไดกลาวไวดวยไมใช
วิธีการรุนแรงจนประสพความสําเร็จในการนําเอกราชมาสูอินเดีย  โดยปราศจากการนองเลือดเปน
เครื่องพิสูจนใหเห็นอยางดีวาแนวความคิดทางการเมืองของมหาตมะ คานธี ไมใชเปนเพียงอุดมการณ
ทางการเมืองแบบเพอฝน หากแตเปนวิธีการท่ีปฏิบัติไดผลดีในความเปนจริงดวย แถลงการณทาง
การเมืองท่ีกาวราวและเต็มไปดวยการเจตนารายและโทสะจริตทําใหผูนําของประเทศตางในโลกลืม
วิธีการทางการเมืองท่ีสงบของมหาตมะ คานธีไป ซ่ึงคุณคาของวิธีการทางการเมืองแบบ “อหิงสา” 

                                           
๖๐ คานธี, โมหันทาส การรามจันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  แปล โดย กรณุา-

เรื่องอุไร กุศลาสัย, หนา ๓. 
๖๑ อดุล วิเชียรเจริญ, “ปรัชญาการเมืองของมหาตมะ คานธี”, ในรวมบทความปรัชญา, รวบรวมและ

จัดพิมพโดย พินิจ รัตนกุล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาตร, ๒๕๑๖), หนา ๒๖๕. 



๔๔ 
 

(Non-Violemce) ยังประโยชนแกมวลมนุษยชาติเปนอยางยิ่งในภาวการณของการเมืองในโลก
ปจจบัุน 

 
๒.๓1 แนวคิดสําคัญของ1มหาตมะ คานธี  

มนุษยชาติท่ัวโลกแสวงหาสันติภาพ ปรารถนาสันติภาพ แตสันติภาพมักมีอุปสรรคขวาก
หนามขวางก้ันอุปสรรคอาจมาไดหลายรูปแบบ บางครั้งอุปสรรคมาในนามของอํานาจ นั่นคือ เม่ือแต
ละฝายตองการมีอํานาจ ตราบเทาท่ียังไมไดอํานาจมาครอบครอง ตางฝายพยายามหาเหตุผลมา
อธิบายใหสังคมเห็นวา เปนสิ่งท่ีไมถูกตองหากปลอยใหฝายโนน-ฝายนี้มีอํานาจหรือครองอํานาจตอไป 
ตองหาวิธีกําจัดทําลาย บางครั้งอุปสรรคแสดงออกมาในนามของศาสนา นั่นคือมีการนําเอาความเชื่อ
ทางศาสนามาเปนอุปสรรค ใชศาสนาเปนเครื่องมือในการกําจัดศัตรูของตน บางครั้งอุปสรรคแสดง
ออกมาในนามของเชื้อชาติ นั่นคือการนําเอาความตางทางเชื้อชาติมาเปนอุปสรรค โดยอางวาความ
แตกตางทางเชื้อชาติ เปนตัวบอนทําลายความม่ันคงของชาติหรือเปนตัวการสรางความวุนวายใหเกิด 
ข้ึนในสังคม รัฐจําเปนตองปราบปรามหรือใชอํานาจเขาจัดการ บางครั้งอุปสรรคแสดงออกมาในนาม
ผลประโยชน นั่นคือแตละชาติพยายามปกปองผลประโยชนของตนเอง หากทราบวาผลประโยชนของ
ตนกําลังสูญหายไป ในนามของผูปกปองผลประโยชน พยายามหาเหตุผลและวิธีการตางๆ เพ่ือรักษา
ผลประโยชนของตนหรือผลประโยชนท่ีตนเองคิดวาเปนผล ประโยชนของตน แมวาแทจริงแลว 
ผลประโยชนนัน้ตนเองไดมาโดยมิชอบ อาจไดมาดวยเลหเพทุบายท่ีฉกเอาผลประโยชนของผูอ่ืนมา
เปนของตน หลายๆครั้ง อุปสรรคแสดงออกมาในนาม ของความเห็นแกตัว นั่นคือมนุษยท่ีมีความเห็น
แกตัวพรอมท่ีจะทําการทุกอยาง เพ่ือสนองตอบอัตตาโดยไมสนใจวาหายนะท่ีเกิดข้ึนจะสงผลกระทบ
ตอโลกหรือสังคมโดยรวมอยางไร ทานพุทธทาสจึงกลาววาความชั่วทุกอยางลวนมาจากความเห็นแก
ตัวของมนุษย ดังนั้น ตราบใดท่ีความเห็นแกตัวยังไมถูกกําจัดออกไป ตราบนั้น ความเห็นแกตัวยอม
เปนอุปสรรคตอสันติภาพ แมวาหนทางสูสันติภาพจะมากไปดวยอุปสรรคขวากหนาม แตหนทางสู
สันติภาพก็มิใชวาจะมืดมนอนธกาลตลอดเวลาก็หาไม ผูรูจํานวนมากหรือนักปราชญท้ังโบราณและ
ปจจุบัน ตางแสวงหาสันติภาพดวยกันท้ังสิ้น เพียงแตวามนุษยในปจจุบันมิไดใหความสนใจตอภูมิ
ปญญาของบรรพชนและละเลยความสนใจตอคําชี้แนะของนักปราชญรวมสมัย จึงทําใหเห็นวามนุษย
ไมมีทางออกหรือไมเปดโอกาสใหสันติภาพไดเกิดข้ึนจริง มหาตมะ คานธี   เปนท้ังนักการเมือง นัก
กฎหมาย นักคิด นักปฏิรูป นําเสนอหลักอหิงสาคือการไมเบียดเบียนกันและกัน สันติภาพเกิดข้ึนได
จริงจากความเพียรพยายามของมนุษยและสังคมมีสวนสําคัญในการผลักดันใหเกิดสันติภาพ โดยอาศัย
ความอดทนและความแนวแนในการแสวงหา มหาตมะ คานธีเชื่อม่ันในแนวทางของพระศาสดาทุก
พระองคท่ีเสียสละตนเองและการเลิกละสิ่งท่ีทําใหมนุษยยึดติดและทานไดแสดงใหเห็นในการตอสูเพ่ือ
เรียกรองอิสรภาพใหมาตุภูมิของทาน 

จากาการศึกษาพบวาสิ่งท่ีเปนราฐานชีวิตของคานธี คือ ความกระหายท่ีเขาถึงความจริง
ซ่ึงไมมีวันดับ มันคือแสงสองทางท่ีนําเขาผานมาสุมชีวิตมาได ความใฝรูความจริงท่ีมีมาแตวัยเด็กนี้เอง 
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ท่ีชวยใหเขาเอาตัวรอดจากปญหาตาง ๆ มาได๖๒ รากฐานความคิดท่ีกอใหเกิดสันติภาพในมุมมองของ
คานธี เกิดมาจากรากฐานทางความคิด ตอไปนี้ 

๒.๓.๑ แนวคิดเรื่องสัตยะ  
มหาตมา  คานธี  พรรณนาสภาพอันแทจริงของพระเปนเจาวาพระเปนเจาหาใชอะไรอ่ืน

ไม  พระเปนเจาท่ีแทก็คือสัตย (Truth)  นั่นเองกลาวคือ  เราอาจพรรณนาวา  พระองคทรงเปน
ผูสราง  เปนผูพิทักษท่ีเต็มเปยมดวยพระกรุณา  และเปนผูทําลาย  เปนผูทรงอนันตญาณและอนันต
ศักดิ์  ก็ได  แตจริง ๆ  แลว  พระองคคือ  สัตย  ในศาสนาพราหมณ-ฮินดูและคัมภีรอ่ืนๆ  มีพระนาม
ของพระเปนเจาตั้งพันพระนาม      แตถึงกระนั้นก็ไมอาจครอบคลุมความสําคัญของพระองคไดหมด
สิ้น     พระนามวา “สัตย”  เทานั้นท่ีครอบคลุมไดครบถวน  เพราะ  สัตย  คําเดียวนี้ไมอาจพรรณนา
ไดหมด๖๓  
     ๒.๓.๒ แนวคิดเรื่องอหิงสา 

มหาตมา  คานธี  รับเอาหลักธรรมในศาสนาพราหมณ-ฮินดู  ศาสนาพุทธและศาสนาเชน  
ขอหนึ่งมาใชเปนอาวุธในการตอสูกับศัตรูภายในตัวเองและศัตรูภายนอก  (คือ  ศัตรูทางการเมือง)  
นั้น  คือหลักธรรมท่ีชื่อวา  อหิงสา  คือการไมเบียดเบียนกัน  แตมหาตมา  คานธี  ใชคํานี้ใน
ความหมายท่ีกวางกวาการไมเบียดเบียนท่ีเราเขาใจกันท่ัวไป   หมายถึง  การเบียดเบียนกันท้ังทางกาย  (ฆากันทํา

รายรางกาย)   ทางวาจา (ดาวากัน)  และทางใจ  (นึกคิดในทางไมดีตอผูอ่ืน)  และยังแสดงใหเห็นวา  
จุดหมายสําคัญของอหิงสาคือความรักความปรารถนาดีตอมนุษยและสัตวท้ังมวลไมเลือกหนา   ไมวา
มิตร  หรือศัตรู  รวมถึงการใหอภัยตอผูเปนศัตรูอยูในตัวดวย อหิงสาในภาคปฏิบัติหาใชสิ่งใดไม หาก
เปนความรักดวยความเมตตาปราณี๖๔ อหิงสาเปนกฎท่ียิ่งใหญท่ีสุด๖๕ อหิงสาเปนศัสตราวุธท่ีทรงพลา
นุภาพอยางหาท่ีเปรียบไมได  อหิงสาเปนสิ่งประเสริฐท่ีสุดในชีวิต ๖๖  

คานธีมีหลักอหิงสาเปนมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมอยูในสายเลือดอหิงสาเปนหลักคํา
สอนท่ีโดดเดนของนิกายไวษณพซ่ึงครอบครัวคานธีถือปฏิบัติ ท้ังยังเปนคําสอนสําคัญในศาสนาเชน 
อหิงสาจึงมีอิทธิพลมากตอผูคนในรัฐคุชราตท่ีคานธีอาศัยอยู และอาจจะมากกวาทุกภูมิภาคของ
อินเดียก็วาได คานธีไดรับอิทธิพลทางความคิดเรื่องนี้มานานจนจําไมไดวาตั้งแตเม่ือไร อาจะพูดไดวา
ไมมีประเทศไหนถือปฏิบัติเรื่องอหิงสาชนิดหยั่งรากลึกและสืบเนื่องยาวนานเทาอินเดียแนวคิดสําคัญ
ของปรัชญานี้ปรากฏในคําสอนของ คัมภีรพระเวทคือสอนวาทุกชีวิตเปนหนึ่งเดียวกันแตละปรมาณูถือ

                                           
๖๒ นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, กรุงเทพมหานคร : 

หจก.สามลดา, ๒๕๕๗, หนา ๘๑. 
๖๓ Rama  Shanker  Srivastava,  Contemporary  Indian  Philosophy,  p.๑๗๘-๑๘๔. 
๖๔ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปล โดย กรุณา-เรื่องอุไร กุศลาสัย,                 

หนา ๘๑. 
๖๕ อางแลว, หนา ๒๔๑.  
๖๖ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, แดนักศึกษา, แปลโดย กรณุา-เรือ่งอุไร กุศลาสยั,

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศึกษาสยาม, ๒๕๒๑), หนา ๕๓. 
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เปนสวนหนึ่งของจักรวาล และจักรวาลก็มีอยูในทุก ๆ ปรมาณู ปรัชญานี้ยังมองวาจักรวาลเปนสวน
หนึ่งของพระผูสราง และพระเจาทรงสถิตอยูท่ัวทุกแหงหนในจักรวาล ความคิดเรื่องความเปนหนึ่ง
เดียวระหวางพระผูสราง สิ่งท่ีถูกสราง และมนุษย คือรากฐานสําคัญของปรัชญาอหิงสา๖๗ 

 ทานกลาวถึงความสําคัญของหลักอหิงสาไววา“หากไมยึดหลักอหิงสาก็ไมมีทางท่ีจะบรรลุ
ความจริงได  เพราะฉะนั้น  จึงกลาวไดวา  อหงิสา  ก็คือ  ธรรมะ  (กฎ)  อันยิ่งใหญ 

 “การแสวงหาความจริงกับการปฏิบัติตนตามหลักอหิงสาจะไมมีทางทําได   หากไม
ประพฤติพรหมจรรย (การละเวนเมถุนธรรม)   ไมลักขโมย  ไมมีทรัพยสมบัติ  (ไมสะสมจนเกิน
จําเปน)   ไมมีความกลัวใหความเคารพแกศาสนาทุกศาสนาเทาๆ กัน  เลิกถือชั้นวรรณะ๖๘“ อหิงสา
กับสจัจะ  (ความจริง) นั้น   เก่ียวพันชนิดท่ีจะแยกออกจากกันไมได   ท้ังสองเปนเสมือนดานท้ังสอง
ของเหรียญอันเดียวกัน   หรือไมก็เปนแผนกลมท่ีท้ังสองดานเรียบราบไมมีลวดลายใดๆ   ไมมีผูใดจะ
บอกไดวา   ดานใดเปนดานหนาและดานใดเปนดานหลัง  อยางไรก็ตามอหิงสาเปนมรรควิธี   สวน
สัจจะนั้นเปนวัตถุประสงค   มรรควิธีจะอํานวยผลก็ตอเม่ือเราเลือกมรรควิธีท่ีถูกตอง  ดังนั้น  เราจึง
จําตองเลือกอหิงสา”๖๙  อหิงสาท่ีมหาตมา  คานธี   นํามาใชในทางการเมือง   ทานหมายถึงการไมใช
ความรุนแรงซ่ึงทานอธิบายไวตอนหนึ่งวา 

“การไมใชความรุนแรงเปนพลังยิ่งใหญท่ีสุดท่ีมนุษยมีอหิงสามีอํานาจยิ่งกวาศัสตราวุธ    
ใด ๆ   ท่ีมนุษยจะคิดคนได   การทําลายมิใชเปนกฎของมนุษยชาติ   มนุษยมีชีวิตอยูอยางอิสระดวย
การฆาเพ่ือนมนุษยดวยกันเองไมได   การฆาหรือการทํารายผูอ่ืนไมวาจะเปนไปเพ่ือวัตถุประสงคใดก็
ตามเปนอาชญากรรมตอมนุษยชาติ”๗๐ 

คานธีกลาววา “อหิงสาคือศีลขอแรกของศาสนาท่ีขาพเจานับถือและเปนขอสุดทายตาม
หลักความเชื่อของขาพเจาดวย” ๗๑ 

คานธีคนพบอหิงสาจากการท่ีเขาพยายามแสวงหาความจริง ในการแสวงหาความจริง
อยางไมหยุดนิ่งนั้น เขาไดตระหนักวา สิ่งท่ีเขาเห็นวาเปนความจริงไมจําเปนตองเปนความจริงท้ังหมด
เสมอไป ความจริงท่ีแตละคนคนพบอาจตางกันได หนทางท่ีดีท่ีสุดในการเขาถึงความจริงคือการ
ตระหนักในความจริงท่ีวา สิ่งท่ีคุณคิดวาเปนความจริงอาจไมใชความจริงเพียงหนึ่งเดียว และคุณควร
เปดใจกวางยอมรับความจริงจากท่ีอ่ืนซ่ึงคุณอาจคนพบภายหลัง สิ่งนี้นําเขามาพบกับอหิงสาหรือสันติ
วิธี ถาคุณคิดวาความจริงของคุณถูกอยูคนเดียว หรือเปนคําตอบสุดทาย คุณก็คงไมตองการหรือไม
ยอมเปดชองใหแกความจริงของคนอ่ืน แตถาคุณยอมรับวามันเปนไปไดท่ีความเห็นของอีกฝายก็อาจมี
สวนถูกอยูบาง คุณก็ยอมจะไมใชกําลังกําจัดฝายอ่ืนท้ิง ทวาเตรียมพรอมสําหรับกระบวนการท่ีคุณอาจ
ทําใหอีกฝายหันมาเชื่อคุณ หรือคุณอาจเปนฝายยอมเชื่อหรือท้ังสองฝายหันมาตระหนักถึงความจริง
รวมกันดวยการมอมมุมใหมก็ไดกระบวนการท่ีเปดกวางพรอมยอมรับความจริงท่ีอาจะปรากฏข้ึนได

                                           
๖๗ นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๘๔ 
๖๘ กรุณา-เรืองอุไร  กุศลาสัย,  วาทะคานธ.ี  (กรุงเทพฯ  :  มูลนิธิโกมลคีมทอง,  ๒๕๒o),  หนา ๗. 
๖๙ กรุณา-เรืองอุไร  กุศลาสัย,  หนา  ๒o๔–๒o๕. 
๗๐ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๒๑๒. 
๗๑ วารสาร Young India, ๒๓ มีนาคม ๑๗๒๒. 



๔๗ 
 

จากทุกแงมุมและทุกข้ันตอนนี้ คือสิ่งท่ีนําคานธีมาถึงจุดเริ่มตนของสันติวิธี ในจดหมายท่ีเขาเขียนถึง
ชาวอาศรมสัปดาหละครั้ง คานธีอธิบายวา “ผูแสวงหาความจริงยอมตระหนักวา คนท่ีจองแตจะลาง
ผลาญทําลายคนอ่ืนนั้นไมเคยกาวหนาไปไหน หากแตสะดุดหยุดกับท่ี ผิดกับคนท่ียอมรับความ
เจ็บปวดจากฝายท่ีสรางความเดือดราน เขายอมกาวไปขางหนา และบางครั้งยังถึงกับพาอีกฝายใหกาว
ไปดวยกัน ทันทีท่ีเขาลงมือทํารายคนอ่ืนมันจะสอนเขาวาสัจธรรมซ่ึงเปนสิ่งท่ีเขามุงแสวงหานั้นไมได
อยูนอกตัว แตอยูภายใน ฉะนั้น ยิ่งเขาหันไปใชความรุนแรงมากเทาไร เขาก็ยิ่งถอยหางจากสัจธรรม
มากเทานั้น... เปนไปไมไดเลยท่ีจะคนพบสัจธรรมหากปราศจากอหิงสา อหิงสาและสัจธรรมนั้น
เก่ียวพันกันอยางชนิดท่ีไมอาจแยกจากกันได...อหิงสาคือวิธีการ สวนสัจธรรมนั้นเปนเปาหมาย วิธีการ
ท่ีจะเปนวิธีการไดจริงตองอยูในวิสัยท่ีเราทําไดเสมอ ดังนั้นอหิงสาจึงเปนหนาท่ีอันสูงสุดของเรา ถาเรา
ใสใจในวิถีทาง เรายอมไปถึงจุดหมายอยางแนนอนไมชาก็เร็ว”๗๒  

สองเหตุการณในชวงชีวิตวัยหนุมของคานธีชี้ใหเห็นท่ีมาของความคิดเรื่องอหิงสา อยางท่ี
เขาเลาไวในหนังสืออัตชีวประวัติ และคนสองคนท่ีเก่ียวของกับเหตุการณนั้นก็เปนคนท่ีเขารักมากท่ีสุด 

คนแรกคือพอของคานธ ี กรรมจนัท หรอื กาบา คานธ ี เปนคนเครงขรึมจรงิจงั ตอนนั้น
คานธีเลาวาเม่ือเขาเขียนจดหมายขอโทษพอเพราะเรื่อง ‘ลักขโมย’ เล็ก ๆ นอย ๆ ภายในครอบครัว 
กาบา คานธีแสดงอาการเหมือนคนไมสบาย สวนลูกชายไปยืนหลบมุมแทบจะตัวสั่นเม่ือคิดไปวา พอ
จะจัดการอยางไรกับคําสารภาพผิดและยอมรับโทษของเขา     กาบา คานธีจะดาอยางหยาบคาย 
หรือกระท่ังเฆ่ียนตีเขาก็ได แตพอกลับไมทําอะไรแมแตดุดาลูกชาย เห็นไดชัดวากาบารูสึกปวดราวใจ
มากขณะท่ีอานขอความในกระดาษแผนนั้น น้ําตาเขาไหลอาบสองแกม เขาเพียงแตฉีกกระดาษแผน
นั้นท้ิงโดยไมพูดอะไร ความชอกช้ําใจพ่ีพอแบกรับไวเงียบๆ ไดฝงรอยลึกลงในจิตใจอันออนโยนของผู
เปนลูก เขาไดตระหนักวาความทุกขของคนคนหนึ่งยอมมีอิทธิพลตออีกคน และมันสงผลรุนแรงกวา
การลงโทษทางกาย 

อีกเหตุการณเกิดข้ึนกับภรรยาของคานธี ตอนนั้นหนุมนอยโมหันคิดจะเลนบทสามีเผด็จ
การกับกัสตูรบา เขาบอกเธอวาภรรยาตองไดรับอนุญาตจากสามี ‘กอนออกนอกบาน’ ทุกครั้ง กัสตูร
บาไมยอมรับคําสั่ง เธอบอกวาเธอไมจําเปนตองไดรับอนุญาตถาเธออยากจะไปสวดมนตท่ีวัด เม่ือโม
หันบนวาเธอก็นิ่งฟงอยางสงบ แตก็ยังคงทําอยางท่ีเธอคิดวาถูกตองแลวจนกระท่ังโมหันตองยอมตาม 
นั่นเปนบทเรียนเรื่องสันติวิธีบทแรกท่ีคานธีไดรับ กลาวคือการตอตานความอยุติธรรมดวยสันติวิธี
อยางหนักแนนแตนุมนวล  แตเมล็ดพันธุแหงสัตยาเคราะหมาไดรับการบมเพาะเอาในป ๑๘๙๓ ท่ี
สถานีรถไฟมาริทซเบิรก มันเปนเหตุการณท่ีทุกคนทราบดี เม่ือเจาหนาท่ีรถไฟท่ีแอฟริกาใตไลคานธีลง
จากหองผูโดยสารชั้นหนึ่งเพราะสีผิวของเขาเปนเหตุ ระหวางคืนอันหนาวเหน็บท่ีเขาตองตกคางอยูท่ี
สถานีรถไฟนั่นเอง ท่ีความคิดเรื่องพลังการตอสูจากภายในไดถูกจุดใหลุกโชนข้ึน โชคดีท่ีคานธีบรรยาย
เหตุการณนั้นไวคอนขางละเอียด ท้ังไมอายท่ีจะเลาถึงความรูสึกออนแอท่ีมีอยูในตัวเขา 

                                           
๗๒ From Yeravada Mandir’ ตีพิมพซ้ําใน The Selected Works of Mahata Gandhi เลมท่ี ๔ 

หนา ๒๑๘. 
 



๔๘ 
 

สิ่งแรกท่ีคานธีนึกไดคืนนั้นคือกลับอินเดีย เขาถามตัวเองวา “ทําไมฉันตองมาอยูในท่ีแบนี้ 
ท่ีตองทนกับการดูถูกเหยียดหยามเพราะสีผิวของฉัน” คําตอบท่ีเขาไดรับนั้นชัดเจนท่ีสุด การกลับบาน
หมายถึงความข้ีขลาด และความข้ีขลาดเปนสิ่งท่ียอมรับไมไดเด็ดขาด อหิงสากับความข้ีขลาดไป
ดวยกันไมได คานธีจึงตัดสินใจอยูท่ีแอฟริกาใตตอ เขาพรอมท่ีจะเผชิญหนากับผลท่ีจะตามมา 

จากนั้นเขามาคิดวาเขาควรยื่นเรื่องรองเรียนพนักงานรถไฟท่ีโยนเขาลงจากรถดีหรือไม 
แตแลวเขาก็ลมเลิกความคิดนี้ ถึงตอนนั้นการคิดอยางมีวิจารณญาณทําใหเขาเกิดปญญา มันเปน
เครื่องพิสูจนวาคานธีนั้นสุกงอมทางวุฒิภาวะเม่ือเขาตองเผชิญกับวิกฤตครั้งนั้น เขารูจักแยกแยะ
ระหวางความชั่วกับคนท่ีทําชั่ว “ชายท่ีนาสงสารคนนั้นทําอะไรผิดรึ?” เขาถามตัวเอง “ความผิดอยูท่ี
ปญหาการแบงแยกสีผิวท่ีมีมาแตเดิมตางหาก” นี่คือท่ีมาของการเรียนรู ท่ีจะตอสูกับความไมยุติธรรม 
ขณะเดียวกันก็มีความรักความเขาใจและเห็นใจฝายผูกอความไมยุติธรรมดวย เชาวันรุงข้ึนเม่ือ
นายจางชาวอินเดียและเพ่ือนๆ อยากไปรองเรียนกับการรถไฟ คานธีก็หามไวอีก โดยสวนตัวเขาไม
อยากรองเรียนเรื่องความไมเปนธรรมท่ีเกิดกับเขา และไมตองการทําสิ่งท่ีดูเหมือนเปนการแกแคน 
อหิงสาไมมีคําวาแกแคนหรือเอาคืน 

สําหรับคานธี อหิงสาไมไดหมายถึงการไมทําอะไร และไมไดหมายถึงการยอมรับความไม
ยุติธรรมอยางจํายอม อหิงสาเปนสุดยอดของความกลา๗๓ ไมใชความเชื่อหากเปนวัตรปฏิบัติเปน
หลักการท่ีใชไดกับคนธรรมดาท่ัวๆไป อหิงสาเปนกฎของมนุษยเชนเดียวกับท่ีหิงสาเปนกฎของ
เดรัจฉาน๗๔ รุงข้ึนระหวางทางไปเปรโตเรียพวกผูโดยสารผิวขาวจอมโอหังไดมาตีกรอบบงการการ
เลือกท่ีนั่งของคานธี แตคานธีไมปลอยใหพวกนั้นทําตามอําเภอใจ เขาเลือกท่ีจะเจ็บตัวแตไมยอม
เปลี่ยนจุดยืน นั่นอาจเปนจุดเปลี่ยนในชีวิตของคานธี เพราะจากเหตุการณนี้เราไดเห็นคานธีเปลี่ยนไป
เปนคนละคน จากท่ีเคยเปนคนประหมา ข้ีอาย ไมมีปากเสียงกับใคร เขากลายเปนคนท่ีกลาลุกข้ึนมา
ทาทายความไมยุติธรรมอยางสุภาพ แตหนักแนนม่ังคง 

ในยุคนั้นคําท่ีเรามักใชกเรียกการกระทําท่ีปราศจากความรุนแรง คือคําวา ‘การตอตาน
แบบตั้งรัก’ แมคานธีก็ใชคํานี้ในอีกสิบปตอมา เม่ือเขานําการเคลื่อนไหวเรียกรองเอกราชในชวงแรก 
เนื่องจากยังหาคําท่ีดีกวานี้ไมได แตไมนานธรรมชาติของงานสัตยาเคราะหท่ีแอฟริกาใตก็ทําใหคานธี
ผิดหวังกับคํานี้ การตอสูแบบอหิงสาของคานธีเต็มไปดวยพลังเชิงรุกท่ีตื่นตัว มากกวาจะเปนพลังตั้งรับ 
ท่ีจริงชีวิตของคานธีท้ังหมดเปนตํานานแหงความรักท่ีแสดงออกผานการกระทําอันตื่นตัว เขาเชื่อวา
อหิงสาคือพลังท่ียิ่งใหญท่ีสุดในโลก อหิงสาแบบคานธีตางกันลิบลับกับอหิงสาในกรณีอ่ืนๆ ท่ีปฏิบัติกัน
อยูในอินเดียในแงการนําไปใชทางสังคมสําหรับคานธี อหิงสาไมใชหลักความประพฤติของปจเจก 
ไมไดหมายถึงคุณความดีท่ีแตละคนกระทําในชีวิตสวนตัวเทานั้น อหิงสาของคานธีหมายถึงคุณคาทาง
สังคม คานธีจะไมสนใจอหิงสาเลย ถามันไมสามารถจัดการกับความรุนแรง หรือความไมเปนธรรมใน
สังคมได แนนอนวาอหิงสาของเขาเริ่มตนท่ีปจเจก และเริ่มท่ีตัวเขาเองในกรณีของเขา แตมันไมไดจบ
แคนั้น อหิงสาของคานธีแผอิทธิพลของมันออกไปจนกระท่ังมันโอบอุมโลกท้ังโลกไว 

                                           
๗๓ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, หนา ๒๕๔. 
๗๔ อางแลว ,หนา  ๒๖๑. 



๔๙ 
 

คานธีเขียนไวในวารสาร Young India เม่ือวันท่ี ๑ ตุลาคม ๑๙๓๑ วา “ขาพเจาพบวา
ชีวิตยังหยัดยืนอยูไดทามกลางการทําลายลาง ดังนั้นมันตองมีกฎท่ีเหนือกวากฎแหงการทําลาย 
ภายใตกฎดังกลาวเทานั้นสังคมจึงจะมีความสงบเรียบรอย และชีวิตจึงควรคาแกการดํารงอยู และหา
กวานั่นเปนกฎแหงการดํารงชีวิต เราก็ตองแปรมันออกมาใหเห็นในชีวิตประจําวัน ท่ีใดมีความขัดแยง 
ท่ีใดท่ีคุณตองเผชิญหนากับฝายตรงขาม จงพิชิตเขาดวยความรัก...”๗๕  

คานธีคนพบอหิงสาจาการแสวงหาความจริง เขาตระหนักวาเปนไปไมไดเลยท่ีมนุษย
ธรรมดาคนหนึ่งจะเขาถึงความจริงอันสูงสุงได เขาออนนอมพอท่ีจะเห็นขอจํากัดของตน ความออน
นอมถอมตัวนี้ทําใหเขาเปดใจกวาง เพ่ือจะมองเห็นความจริง “ท่ีอยูอีกดาน” เสมอ เม่ือคนคนหนึ่ง
ยอมรับวาสิ่งท่ีเขารับรูอาจไมใชความจริงท้ังหมด เขายอมเต็มจท่ีจะไดเห็นความจริงท่ีอีกฝายอาจมีให 
ความเต็มใจท่ีจะยอมรับความจริงจากอีกดานนี้แหละท่ีนําเขาไปสูการไมใชความรุนแรง คานธีคิดวาไม
มีใครท่ีมีสิทธิฆาหรือทํารายใคร เพ่ือยัดเยียดหรือบีบบังคับความจริงของตนใหผูอ่ืน 

 ประสบการณครั้งแรกท่ีทําใหคานธีเห็นวาการไมใชความรุแรงคือพลังอันเขมแข็งนั้นมาก
จากพอ ตอนท่ีเด็กชายโมหัน คานธีเขียนสารภาพบาปกับพอเรื่องลักขโมย เขาคาดวาพอตองทําโทษ
เขาแน ในจดหมายฉบับนั้นเขาจึงบอกวาเขาเต็มใจยอมรับโทษ ไมวาพอจะเลือกวิธีไหน แตพอกลับนิ่ง
เงียบ พอลุกข้ีนมานั่งอานจดหมายแลวลมตัวลงนอน น้ําตาไหลอาบแกมพอ และโดยไมหลุดคําดาวา
ออกมาแมแตคําเดียวพอก็ฉีกมันท้ิงคานธีเลยรองไหตาม เขาไดเห็นความปวดราวใจของพอและเขียน
ในอัตชีวประวัติวา “ถาขาพเจาวาดรูปเปนละก็ขาพเจาคงวาดภาพท่ีเกิดข้ึนวันนั้นท้ังหมดได มัน
ยังแจมชัดในใจขาพเจา หยดน้ําตาแหงความรักชําระใจลางบาปของขาพเจาจนหมดสิ้น มีแตคนท่ี
ไดรับความรักเยี่ยงนี้เทานั้นท่ีจะเขาใจ ดังท่ีบทสวดหนึ่งบอกวา 
 “มีเพียงคน 
 ท่ีศรรักปกอกอยางจังเทานั้น 
 จึงจะรูซ้ึงถึงอานุภาพของมัน” 
 “สําหรับขาพเจานี่คือตัวอยางของอหิงสาท่ีแทจริง ในเวลานั้นขาพเจายังไมเขาใจอะไรนอกไป
จากความรักของพอ แตตอนนี้ขาพเจารูแลววามันคืออหิงสาอันบริสุทธิ์”๗๖  
 คานธีมีหลักอหิงสาเปนมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมอยูในสายเลือดอหิงสาเปนหลักคําสอนท่ี
โดดเดนของนิกายไวษณพซ่ึงครอบครัวคานธีถือปฏิบัติ ท้ังยังเปนคําสอนสําคัญในศาสนาเชน อหิงสา
จึงมีอิทธิพลมากตอผูคนในรัฐคุชราตท่ีคานธีอาศัยอยู และอาจจะมากกวาทุกภูมิภาคของอินเดียก็วาได 
คานธีไดรับอิทธิพลทางความคิดเรื่องนี้มานานจนจําไมไดวาตั้งแตเม่ือไร อาจะพูดไดวาไมมีประเทศ
ไหนถือปฏิบัติเรื่องอหิงสาชนิดหยั่งรากลึกและสืบเนื่องยาวนานเทาอินเดียแนวคิดสําคัญของปรัชญานี้
ปรากฏในคําสอนของ คัมภีรพระเวทคือสอนวาทุกชีวิตเปนหนึ่งเดียวกันแตละปรมาณูถือเปนสวนหนึ่ง
ของจักรวาล และจักรวาลก็มีอยูในทุก ๆ ปรมาณู ปรัชญานี้ยังมองวาจักรวาลเปนสวนหนึ่งของพระ
ผูสราง และพระเจาทรงสถิตอยูท่ัวทุกแหงหนในจักรวาล ความคิดเรื่องความเปนหนึ่งเดียวระหวาง

                                           
๗๕Young India,๑ ตลุาคม ๑๘๓๑. 
๗๖  The Collected Works of Mahatma Gandh,เลมท่ี ๖ หนา ๓๙. 



๕๐ 
 

พระผูสราง สิ่งท่ีถูกสราง และมนุษย คือรากฐานสําคัญของปรัชญาอหิงสา ปรัชญานี้ถือเปนรากฐาน
สําคัญของแนวคิดเรื่องสันติวิธี๗๗  
 
  ๒.๓.๓ แนวคิดเรื่องสัตยาเคราะห 
 กําเนิดของสัตยาเคราะห เกิดข้ึนในเมือง JOHANNESBURG เก่ียวกับการสรางความบริสุทธิ์
ใหอกตนเอง ดูคลายกับจะเปนการปูพ้ืนฐานข้ันแรกแหงการตรัสรูแบบสัตยาเคราะหใหแกขาพเจา มา
บัดนี้ขาพเจาพอจะมองเห็นไดแลววา เหตุการณสําคัญๆ ท่ีไดเกิดข้ึนในชีวิตของขาพเจาเปนลําดับมา 

จนกระท้ังการสมาทานศีลพรหมจรรยนัน้ เปนการเตรียมตัวขาพเจาสุภาระหนาท่ีอยางลับๆ โดยแท 
หลักการท่ีมีชื่อเรียกกันวา “สัตยาเคราะห”(SATYGRAHA) มีมากอนท่ีจะขนามนามเชนนั้นเสียอีก 

อันท่ีจริงขาพเจาก็ไมสามารถบอกไดวา หลักการนี้เกิดข้ึนเม่ือไรแน๗๘ 
คําวา “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) มาจาก “สัตยาครหะ”เปนคําสมาสภาษา             

สันสฤต  ซ่ึงมาจากคําวา “สตฺย” (Satya) แปลวา “ความจริงแทท่ีไมมีวันเปลี่ยนแปร” (Truth) บวก
กับคําวา “อาคฺรห” (Agraha) แปลวา “การยึดม่ัน” (Stong attachment) เม่ือนําคําสองคํามารวมกัน
เขาก็จะแปลตามรูปศัพทวา “การยึดม่ันในความจริงแทท่ีไมมีวันเปลี่ยนแปลง หรือความม่ันคงของ
ความจริงแทท่ีไมมีวันเปลี่ยนแปร หรือพลังท่ีออกมาจากดวงจิตอันหมดจด๗๙

  สัตยาเคราะหเปนการ
ตอสูท่ีผูตอสูตองยอมแบกความทุกขยากอันเกิดจาการตอสูไวดวยตัวเอง๘๐ 

ดังนั้น จะเห็นไดวา  สัตยาเคราะหนี้ข้ึนอยูกับหลักการ ๒ อยาง๘๑
 คือ (๑) สัจธรรมและ

ศรัทธาในสัจธรรม  (๒)  การดําเนินตามสัจธรรมนั้นอยางตอเนื่องและม่ันคง  การอาศัยสัตยาเคราะห
จึงจะสามารถเปลี่ยนจิตใจคนอ่ืนได และกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ตามท่ีมหาตมะ คานธ ี
ไดกลาวถึง  กลักการสัตยาเคราะหท่ีทานยึดถือมาตลอดชีวิตวา “สัจจะเปนศาสนาแหงขา” และ
อหิงสาเปนหนทางเดียวท่ีจะเขาถึงความจริงแหงสัจจะ”๘๒ นั้นคือ สัตยาเคราะห (Satyagraha) 
หมายถึง วิถีแหงสัจจะ  หลักการคือ  ยึดม่ันใจความจริงเปนสิ่งสูงสุดเพราะความจริง หรือสัจจะคือ
พระเจาสูงสุด เม่ือมนุษยบรรลุแลวก็จะถึงความหลุดพน (โมกษะ) ในท่ีสุดและวิถีทาง (มรรค) ท่ีจะ
นําสูจุดมุงหมายนั้นก็คือการทําอหิงสกรรมหรืออหิงสา (Ahimsa) โดยใชความรัก ความเมตตาในการ
ปฏิบัติกิจการทุกอยางรวมท้ังการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจากความชั่วราย หรือสัตย (Asatya) ท้ังหลาย 

                                           
๗๗ The Collected Works of Mahatma Gandh,เลมท่ี ๖ หนา ๓๙. 
๗๘ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  แปล โดย กรณุา-

เรื่องอุไร กุศลาสัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคลด็ไทย, ๒๕๒๙), หนา ๔๘๓. 
๗๙ จิรพัฒน ประพันธวิทยา, “สัตยครหะ วิธีการตอสูเพ่ือความยุติธรรมของคานธี” ในมหาตมา 

คานธี อนุสรณ, อาศรมวัฒนธรรมไทย,-ภารต, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา 
๙๓. 

๘๐ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปล โดย กรุณา-เรื่องอุไร กุศลาสัย,                 
หนา ๓๙๗. 

๘๑ พระปริยตัิธาดา,ความกลาหาญของมหาตมะ คานธี ในมมุมองพระพุทธศาสนา, สารนิพนธพุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑติ,มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,หนา ๗๓. 

๘๒ คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปล โดย กรุณา-เรื่องอุไร กุศลาสัย,              
หนา ๑๑๙. 



๕๑ 
 

 
แนวความคิดเก่ียวกับสังคมของมหาตมะ คานธี ดังกลาวนี้ มองความสัมพันธในสังคม

เปนระบบครอบครัว มนุษยทุกคนมาจากพระเจาองคเดียวกันท้ังสิ้น มนุษยจึงลวนเปนพ่ีนองกัน จึง
เปนเหตุผลสนับสนุนประการหนึ่งวา ทําไมจึงตองใชการตอสูแบบสัตยาเคราะหดวยเพ่ือวาจะไมเปน
การทําลายเพ่ือนมนุษยดวยกันเอง หลักการสัตยาเคราะหจึงเปนรูแบบเฉพาะของการตอสูท่ี มหาตมะ 
คานธี ไดนําไปใชตอตานความอยุติธรรมตาง ๆ ทางสงคมและการเมืองของอินเดียท่ีไดรับการปฏิบัติ
จากอังกฤษ จนนําไปสูการไดรับเอกราชในท่ีสุด ซ่ึงสัตยาเคราะหทางสังคมและการเมืองนั้นเปนการ
ตอสูกันระหวาง “พลังแหงความดีและพลังแหงความชั่ว” มหาตมะ คานธีจึงไมเห็นดวยกับวิธีรุนแรง
แสดงถึงอธรรมไมใชธรรมะ 

ดังนั้น สัตยาเคราะหจึงเปนพ้ืนฐานทางศีลธรรมท่ีสําคัญของสังคม จึงอาจกลาวไดวา
สัตยาเคราะหคืออํานาจของสัจจะซ่ึงปรากฏอยูในตัวของมนุษยในรูปของพลังจิตใจ และมนุษย
สามารถใชสัตยาเคราะหไดก็ตอเม่ือเขาตระหนักถึงคุณคาของความรักหรืออหิงสาเม่ือมนุษยประกาศ
พลังแหงจิตใจและอหิงสาเขาดวยกัน เขาจึงรับรูในสิทธิท่ีจะมีชีวิตอยูในฐานะของมนุษยและตอง
ตอตานความไมเปนธรรมในสงัคมท่ีตนไดประสบอยู รูปแบบการตอสูแบบสัตยาเคราะหแบงไดเปน ๒ 
แบบ คือ การไมเชื่อฟงตอรัฐ (Civil Disobedience) และการถอนความรวมมือ (Non-Cooperation) 
รูปแบบท้ังสองนี้แสดงออกถึงความเปนสัตยาเคราะหมากกวาการด้ือแพง (Passive Resistance) ซ่ึง
มหาตมะ คานธี เคยใชในสังคมแอฟริกาในระยะแรก ๆ แตการดื้อแพงนั้นเปนรูปแบบการตอสูท่ียืนยัน
เจตนารมณและการกระทบท่ีคอนขางแข็งกราว แมจะไมใชความรุนแรงกระทําตอฝายตรงขาม
โดยตรงก็ตาม แคภายหลังมหาตมะ คานธี จะหลีกเลี่ยงท่ีใชวิธีการด้ือแพงแตจะไปใชวิธีการไมเชื่อฟง
และถอนความรวมมือมากกวา ซ่ึงเปนการแสดงออกถึงความรักท่ีมีตอผูกระทําผิด เพ่ือชี้ทางออกให
เหน็สิง่ท่ีถูกตองดวย วิธีการไมเชื่อฟงเปนสวนหนึ่งของการถอนความรวมมือ๘๓ และจุดหมายของการ
ถอนความรวมมือ คือ การบีบบังคับรัฐใหตกอยูในภาวะลําบาก เพ่ือความพยายามเปลี่ยนแปลงฝาย
ตรงขาม ดวยเหตุผลนี้การตอสูแบบสัตยาเคราะหใน ๒ รูปแบบนี้จึงเปนการเคลื่อนไหวแหงการกระทํา
ตนใหบริสุทธิ์ 

นอกจากนี้ มหาตมะ คานธี จะเห็นวา การแกไขปญหาสังคมหรือการเปลี่ยนแปลงสังคม
ใหดีข้ึนนั้นจะตองใชหลักการ “สัตยาเคราะห” โดยใชวิธีการแบบ “อหิงสา” คือ การใหความรักตอ
ผูอ่ืน ตามหลักการของ “สัตยาเคราะห” นี้สามารถนําการเปลี่ยนแปลงสังคมแบบพัฒนาอยางม่ันคง
ถาวรมาสูสังคมของอินเดียได  เม่ือมหาตมะ คานธีกลับมาอินเดียใน ป ค.ศ. ๑๙๑๕ พรอมกับ
ความสําเร็จของการตอสูตามหลักสัตยาเคราะหในแอฟริกาใต๘๔ มหาตมะ คานธี ต้ังใจท่ีจะนําเอา
หลักการนี้มาใชในอินเดียดวย เพราะจากการศึกษาและสัมผัสกับสถานการณของอินเดียท้ังหมดเสีย
ใหม ดวยการใหมีการดํารงวิถีชีวิตแบบพ่ึงพาตนเองทางเศรษฐกิจไดคือใหมีกระบวนการ “สรรโวทัย 
(Sarvodaya)”๘๕ เนื่องดวยทานไดรับอิทธิพลจากการอานหนังสือเรื่อง Unto The Last ของ           

                                           
๘๓ A.C. Niemeijer, The Khilafat Movement ln lndia, (The Haque: Martinus Nijhoff, 

๑๙๗๒), p. ๗๖. 
๘๔ Ibid, p. ๗๖. 
๘๕ ปรีชา ชอประทุมมา, คาธใีนโลกของหนงัสอื, (กรุงเทพมหานคร : ทานตะวัน, ๒๕๒๗), หนา ๔๒.  
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จอหน รัสก้ิน (John Ruskin’s) ท่ีเปนนักเขียนและนักปฏิรูปชาวอังกฤษ มหาตมะ คานธี ไดอานแลว 

ประทับใจในเรื่องของคุณธรรมท่ีอยูในจิตใจของมนุษยท่ีเขียนในหนังสือเลมนี้มาก จึงตองการนําเอา
คุณธรรมท่ีรูนั้นไปปฏิบัติใหเปนรูปธรรมโดยการสรางหลักการสรรโวทัย (Sarvodaya)๘๖ นี้ข้ึน และมี
จุดมุงหมายท่ีจะเปลี่ยนแปลงระบบสังคมในแนวทางใหมโดยมีการแบงเฉลี่ยและทํางานรวมกัน มิใช
สะสมอยางตั้งหนาตั้งตาเพียงอยางเดียวแตเปนความกาวหนาอยางสงบเปนธรรมชาติ หนังสือเลนนี้
แนะนําแนวความคิดใหแก มหาตมะ คานธี หลายประการ ดังท่ีพวกประโยชนนิยมยอมรับเพราะ 
มหาตมะ คานธี ไมตองการใหมีเผด็จการโดยคําจํานวนมาก แตทานเห็นวาหลักการท่ีดีตองเปนสิ่งท่ีดี
ท่ีสุดเพ่ือเปนสวัสดิการแกคนทุกคน หลักการดังกลาวนั้นมี ๓ ประการ (๑) จงทําความดีแกคนท้ังปวง 
(๒) งานของชางตัดผมและงานขอทนายความนั้นจะมีคาเทาเทียมกัน เพราะตางก็มีสิทธิในการ
ประกอบอาชีพของตนเทากัน (๓) ชีวิตของกรรมกร ชาวนาและชางปนหมอ หรืออีกนับหนึ่งก็คือชีวิต
ของผูท่ีใชแรงงานนั่นแหละเปนชีวิตท่ีแทจริง๘๗ 

มหาตมะ คานธี  ใหเหตุผลเก่ียวกับการสรางสังคมตามขบวนการสรรโวทัย ตามทัศนะของ
ทานวา คนทางโลกตะวันตกโดยท่ัวไปเห็นวาเปนเรื่องของสิทธิสวนบุคคลในกาท่ีจะไดรับความสุข
ความม่ันค่ังสมบูรณใหมากท่ีสุด ซ่ึงความสุขในท่ีนี้แมหมายถึงการไดความม่ังค่ังทางเศรษฐกิจโดยขัด
กับเกณฑทางจริยธรรมบางก็ตาม คนในโลกตะวันตกเห็นวา การมีความสุขของคนจํานวนมากท่ีสุดนั้น
เปนสิ่ง่ีดีโดยท่ีไมใหความสําคัญตอคนจํานวนนอยความคิดเชนนี้ไมอาจจะยอมรับได เพราไมถูกตอง
กับกฎศักดิ์สิทธิของโลก ซ่ึงคนในอินเดียปจจุบันนี้ก็พยายามลอกเลียนแบบตะวันตก และก็อางวาเปน
ความจําเปนท่ีจะตองเลียนแบบตะวันตกในบางประการ ในขณะท่ีตองปฏิเสธแบบอยางบางประการนี่
เปนแนวความคิดท่ีผิดเชนเขาหมกมุนกับการหาโภคทรัพยโดยละจริยธรรมของพระเจา มุงแต
ประโยชนสวนตัวเปนใหญ ในทายสุดจะเห็นวามันเปนอันตรายตอพวกเขาหรือไมก็ไมไดรับประโยชนท่ี
แทจริงท่ีควรจะได ความสุขท่ีแทจริงนั้นเปนความสุขทางใจในแนวทางของ จริยธรรมทางศาสนา
ตางหาก John Ruskin ไดพยายามเปดสายตาของผูคนในโลกตะวันตกใหเขาใจในสิ่งนี้ ซ่ึงปจจุบันนี้
เราจะเห็นวามีชาวตะวันตกจํานวนมากเห็นดวยกับการดําเนินรอยชีวิตตามแบบอยาง นับไดวาเราจะ
เห็นวามีชาวตะวันตกจํานวนมากเห็นดวยกับการดําเนินรอยชีวิตตามแบบอยาง นับไดวา ยึดตาม
แบบอยาง เปนแนวคิดซ่ึงตรงกับคําสอนในคัมภีรไบเบิลท่ีใหความหมายของสวัสดิการของประชาชน
ท้ังหมด ไมใชของคนสวนใหญ ความหมายนี้คือความหมายของสรรโวทัย๘๘ 

สรุปไดวาความกลาหาญทางทาง “สังคม” ในทัศนะของมหาตมะ คานธี คือ สังคมท่ีถูก
สรางสรรคใหเปนไปตามธรรมชาติ ตามแนวทางของสรรโวทัย ซ่ึงคนในสังคมนั้น ๆ จะตองยึดม่ันในวิธี 
การสัตยาเคราะห  เพ่ือชวยขจัดความยุติธรรมในสังคมขางตน ในขบวนการ “สรรโวทัย” เปนสังคม 
ตามทัศนะของมหาตมะ คานธี มุงถึงการปรับปรุงหรือสวัสดิการของคนทุกคน ตามแนวความคิดของ

                                           
๘๖ สวามีสัตยานันทบุรี, มหาตมะ คานธ ีผูปฏิบัติวัติอินเดีย, (พระนคร : อาศรมวัฒนธรรมไทย,-ภารต

, ๒๔๙๕), หนา ๘๓. 
๘๗ M.K Gandhi, the Story of My Experiments Truth, TR. By Mahadev Haribha Desai 

and Pyarelal Nair, (Ahemdabad: Navajivan Press, ๑๙๒๙), pp. ๑๐๖-๑๐๘.   
๘๘ M.K Gandhi, the Collected Work of Mahatma Gandhi, (Delhi: the Director 

Publications Division : Vol. VIII), pp. ๒๓๙-๒๔๑.   
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ทานท่ีเก่ียวกับการยกระดับของสังคม ซ่ึงข้ึนอยูกับบุคคลเพ่ือใหเกิดระเบียบทางสังคมข้ึนมาใหมท่ีชวย
มิใหเกิดการขัดแยงระหวางผลประโยชนตาง ๆ ของบุคคลไมวาจะเปนกลุมนอยหรือกลุมใหญ โดยผูนํา
จะตองอยูรวมกันเพ่ือประโยชนของสังคม ผูนําสังคมจะตองคํานึงถึงสังคมโดยสวนรวมมากกวาจะเอา
ความคิดของตนเองเปนหลัก เพราะมหาตมะ คานธี เห็นวา อิสรภาพของบุคคลกับอิสรภาพของสังคม 
ควรดําเนินไปพรอม ๆ กัน และจะตองมีการพัฒนาควบคูกัน เพราะสังคมประกอบไปดวยบุคคล เม่ือมี
การพัฒนาสังคมแลว จึงไมควรมองขามตัวบุคคลในสังคม แตทานก็ไมไดยอมรับวาบุคคลสูงสงเหนือ
สังคม เพราะทานไดกลาววามนุษยนั้นเปนจิตวิญญาณของสังคม โดยทานสรุปวาความต้ังใจท่ีจะ
รวมตัวใหกับสังคมเพ่ือสวัสดิประโยชนของสังคมท้ังหมด ยอมทําใหบุคคลและสังคมมีความ
เจริญรุงเรืองและอุดมสมบูรณ๘๙ 
 
๒.๔  สรุปแนวคิดเรื่องสันติภาพในมุมมองของมหาตมะ คานธ ี   

คานธ ีไดเดินทางจากอินเดียไปยังประเทศแอฟริกาใต ไดซ้ือต๋ัวรถไฟชั้น First Class ซ่ึง
ถือวาชั้นท่ีหรูหราสะดวกสบายท่ีสุด คาต๋ัวแพงท่ีสุด ไปยังเมืองท่ีลูกความ แต ผูโดยสารชั้น First 
Class ท่ีผิวขาว ไมพอใจท่ีคนผิวคล้ําอยางมหาตมา คานธี มาอยูรวมชั้น จึงประทวงบอกเจาหนาท่ี จน
เปนสาเหตุให คานธีถูกผูโดยสารผิวขาวโยนออกมาจากรถไฟ โดยเจาหนาท่ีอางวา รถไฟชั้นหนึ่งนี้
สรางสําหรับผูโดยสารผิวขาวเทานั้น เหตุการณนี้ ทําใหคานธี เศราเสียใจเปนอยางยิ่ง และยิ่งเศรามาก
ยิ่งข้ึนเม่ือรูวาชาวผิวคล้ําเกือบทุกคนถูกเหยียดหยามจากชนผิวขาวในแอฟริกาใต นับแตนั้นมา คานธีก็
ไดเขาตอสูเรียกรองสิทธิมนุษยชนของชาวผิวคล้ําในแอฟริกาใต และเม่ือ รูวาการตอสูครั้งนี้ไมจบงายๆ 
จึงไดเดินทางไปมาระหวางอินเดียกับแอฟริกาใต เพ่ือการตอสู ดวยการใชวิธี “สัตยาเคราะห” ซ่ึงคือ 
การไมรวมมือในกฎท่ีไมยุติธรรม โดยไมมีการใชกําลัง ซ่ึงวิธีนี้ไดผลดีมาก ทําให คานธี รูวาการ
ประทวงโดยไมใชกําลังนั้นใหผลดีกวาท่ีคิด จึงพบวิธีท่ีแนนอนและไดผลดีในการเรียกรองความ
ยุติธรรม  

ในป ค.ศ. ๑๙๑๖ คานธี  เริ่มกอกลุมเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิเสรีภาพใหแกประชาชน
อินเดีย และเรียกรองโดยวิธีขอความรวมมือผนึกกําลังคนละเล็กคนละนอยจนเปนพลังท่ีสั่นประเทศได 
ประกอบกับในชวงนั้น อินเดียเปนเมืองข้ึนของอังกฤษ ทําใหตองมีการเรียกรองสิทธิท่ีอังกฤษพยายาม
กดข่ีชาวอินเดีย ค.ศ. ๑๙๑๙ คานธี จึงประกาศขอความรวมมือใหคนอินเดียหยุดงานแลวประชาชน
เปนลานๆ คนก็หยุดงานในวันนั้น สั่นคลอนอํานาจรัฐบาลอังกฤษอยางชัดเจน ทางการอังกฤษ ได
จับกุมคานธีและประชาชนนับแสนคน ทําใหรัฐบาลอังกฤษเกิดความปนปวนอยางใหญหลวง 
จนกระท่ังตองปลอยตัวประชาชนออกมาเรื่อย ๆ และรัฐบาลอังกฤษไดปลอยตัวคานธี สูอิสระภาพ 

ใน ป ค.ศ. ๑๙๔๖ ไดเกิดความขัดแยงระหวางชาวมุสลิมและฮินดูในอินเดีย จนเกิดเปน
เหตุนองเลือดรุนแรงไปท่ัวทุกหัวระแหง คานธีรูสึกเสียใจมาก ท่ีอิสรภาพของอินเดียอยูแคเอ้ือม แตยัง
ไมทันไดอิสรภาพ ชาวอินเดียก็ทะเลาะกันเองเสียนี่ คานธี จึงไดฝนสังขารวัย ๗๗ ป ลงเดินเทาไปยัง
ภมิูภาคตางๆในอินเดีย เพ่ือเรียกรองใหชาวอินเดียหันมาสามัคคีกัน หยุดทะเลาะกันเสียที ประชาชน

                                           
๘๙ จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ, ประวัติแนวความคิดทางสัมคม (History of Social Thought), 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๔๗), หนา ๑๙๒. 
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อินเดียเห็นคานธีทําเชนนี้ก็รูสึกตัว เลิกทะเลาะกัน ทําใหเกิดความสงบสามัคคีจนอินเดียไดรับเอกราช 
สิ่งท่ีคานธี นํามาใชในการตอสูเพ่ือสันติภาพไดจากหลักคําสอนทางศาสนาไมวาจะเปนฮินดู พุทธ 
คริสตและก็เชน เปนสายสัมพันธรอยรัดสังคมใหอยูรวมกัน  

มหาตมะ คานธี เปนนกับญุมีชีวิตอยูงาย กินงาย อยูตํ่า คิดสูง  นักปราชญ นักการเมือง 
นักคิดและผูนําชาวฮินดูท่ีมีบทบาทตอการเมืองท่ียิ่งใหญของอินเดีย มีชื่อเสียงและไดรับการยอมรับ
มากท่ีสุดในคริสตศตวรรษท่ี ๒๐ ทานเปนผูนําของพรรคคองเกรสท่ีมีแนวทางเปนของตนเองและ
ปฏบิติัตามแนวความคิดของตัวเองอยางมุงม่ัน โดยพิจารณาถึงความสําคัญของการขัดเกลาทางสังคม
จนกลาเปนหลักการและนโยบายท่ีทานยึดถือในการแกปญหา โดยมีหลักการท่ีแนนอนและมี
จุดมุงหมายเพ่ือให เปนไปตามหลักแหงธรรมะ มหาตมะ คานธี  ไดนําหลักอหิงสาซ่ึงไดนํา
ชวีติประจาํวนัของปจเจกชนเขามาสูการกระทํามวลชนในทางสังคมและการเมือง และนําวิธีการเมือง
แบบ “สัตยาเคราะห” แทนวิธีการใชความรุนแรงในการเรียกรองความไมเปนธรรมหรือตอตาน
ผูปกครองท่ีกดข่ีขมเหง และลิดรอนสิทธิของประชาชน เสรีภาพของมวลชน โดยใชแนวคิดของวิธีการ 
“อหิงสา” เพ่ือนําไปใชในการแกปญหาขัดแยงท่ีรุนแรงในอินเดียจนประสบความสําเร็จในการ
เรยีกรองสวราชหรือการปกครองตนเองจากอังกฤษ ซ่ึงอุดมการณทางการเมืองในปจจุบันของอินเดีย
นั้น สวนหนึ่งมาจากลิทธิของศาสนาตาง ๆ ท่ีมีอยูหลายศาสนาในอินเดียและกลายเปนอุดมการณ
ประชาธิปไตยของอินเดียอันเปนท่ีมาของการแสวงหาสันติภาพ 

คานธี ไดเรียนรูวิธี “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) เปนอาวุธทางการเมือง สัตยาเคราะห
คืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการทดลองความจริง
ทางการเมืองท่ียิ่งใหญและทรงพลงัท่ีสุดของคานธี ขบวนการสัตยาเคราะหจะยึดม่ันอยูแตในหลักแหง 
“อหงิสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือความถูกตองและความยุติธรรม  

หลักสําคัญท่ีคานธีถือปฏิบัติในเรื่อง “อหิงสา” ก็คือ การยอมทนทุกขเพ่ือชําระจิตใจของ
ตัวเองและเปลี่ยนจิตใจของผูท่ีทําผิด คานธีไดอดอาหารนับจํานวนครั้งไมถวนในชีวิต เม่ือเห็น
ผูรวมงานใชวิธีการรุนแรงหรือกระทําผิด ดวยความเสียสละและการยอมทนทุกขของคานธี ผูกระทํา
ผิดไดสํานึกกลับตัวเสียใหม คานธีถือวาการอดอาหารเปนการชําระจิตใจของตนเองใหบริสุทธิ์ และ
เปนการชําระจิตสํานึกของสวนรวมใหบริสุทธิ์ดวย  

ดวยการปฏิบัติแบบ “อหิงสา” ความจริงหรือคุณธรรมในตัวของมนุษยจะถูกปลุกใหตื่น
ข้ึนในจิตสํานึก และไมวามิตรหรือศัตรูก็จะกลายเปนบุคคลท่ีรักความจริงและความเปนธรรมในท่ีสุด 
ถาเปนมิตรก็จะเปนมิตรท่ีดียิ่งข้ึน ถาเปนศัตรูก็จะคอยๆ เปลี่ยนทาทีจากศัตรูกลายเปนมิตรในท่ีสุด 
คานธีมีความเชื่อม่ันในมนุษยชาติมาก วามนุษยทุกคนไมวาจะเปนคนดีหรือคนเลว หากไดรับการ
ปฏิบัติอยางถูกตองแลว ก็จะกลายเปนคนดีข้ึนมาไดทุกคนไมมียกเวน  

ดังนั้น การใชความรุนแรง การประหัตประหาร หรือสงคราม จึงถือเปนความผิดอยาง
มหนัต เพราะเทากับเปนการสิ้นหวังในมนุษยชาติ เปนการทําลายคุณธรรมและความจริงท่ีซอนอยูใน
ตัวของมนุษยทุกคน และเปนการปลุกธรรมชาติฝายต่ําของมนุษยใหแสดงพละกําลังออกมา อัน
กลายเปนการจองลางจองผลาญไมมีท่ีสิ้นสุด วิธีท่ีจะเอาชนะความชั่วจึงไมไดอยูท่ีการทําลายคนชั่ว 



๕๕ 
 

แตอยูท่ีการเปลี่ยนจิตใจของคนชั่วโดยไมทําความชั่วตอบ คานธีไดย้ําเตือนอยูเสมอวา ใหเกลียดชัง
ความเลวแตอยาเกลียดชังคนเลว เพราะทุกคนมีโอกาสกลับตัวเปนคนดีไดเสมอ 

การอยูรวมกันอยางสันติ สงบสุข ทามกลางความขัดแยงในสังคม โดยทุกคนในสังคม
จะตองสมานสามัคคีกัน เพราะสังคมยอมมีความขัดแยงกันในทุกสังคม ทุกชนชั้น ฉะนั้นทุกคนจะตอง
พึงระลึกวาไมควรเบียดเบียน และไมทําใหคนอ่ืนในสังคมตองเดือดรอนเพราะการกระทําของตนเอง 
หากวาทุกคนในสังคมขาดสิ่งตางๆเหลานี้ สังคมก็มิอาจสงบสุขลงได จะมีแตความวุนวาย เกิดซ่ึงการ
ทะเลาะวิวาทและนํามาซ่ึงการสูญเสียท้ังเลือดเนื้อและทรัพยสิน สันติภาพจึงหมายถึง การปรองดอง
กันในสังคมทุกชนชั้น และควรมีสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน ท่ีสําคัญทุกคนจะตองมีจิตสํานึก และความรูสึก
ท่ี เอ้ือเฟอ อภัย และ อดทน ดวยสังคมถึงจะสงบสุขและเกิดสันติภาพอยางแทจริง ดวยหลักอหิงสา 
สัตยาเคราะหเปนเครื่องมือกอใหเกิดสันภาพ 

 
 



 

บทท่ี ๓ 
 

แนวคิดเร่ืองตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ คานธี 
 
สิ่งท่ีมีคาท่ีสุดท่ีมหาตมะ คานธีมอบใหอินเดียวคือเอกราช แตก็ตองยอมรับวามหาตมะ 

คานธไีมสมควรไดรับคําชมเชยเพียงคนเดียการท่ีอินเดียรอดพนจากการเปนเมืองข้ึนของอังกฤษนั้น 
อินเดียไดรับเอกราชของเปนเหตุการณทางประวัติศาสตรท่ีตองเกิดข้ึนไมชาก็เร็ว ถึงแมมหาตมะ 
คานธจีะเขามาหรือไมเขามาเก่ียว ของก็ตาม เปนผลจากพลังทางประวัติศาสตรหลายอยางท่ีเกิดข้ึน
หลังสงครามโลกครั้งท่ี ๒ แนนอน คุณูปการของมหาตมะ คานธีอยูตรงวิธีการท่ีทําใหอินเดียไดรับเอก
ราช แตก็พูดไมไดอีกเชนกันวาเพราะมหาตมะ คานธีเทานั้นอินเดียจึงไดรับเอกราช ถาเชนนั้นอะไรคือ
สิ่งท่ียิ่งใหญสามชิ้นจากมหาตมะ คานธมีอบให 

สิ่งท่ีมหาตมะ คานธี มอบใหกอเกิดจากเสาหลัก ท่ีเรียกวา ตรีภาวะสัมพันธ ๓ ประการ 
คือ ๑) การตอสูแบบสัตยาเคราะห ๒) เอกทศวัตร และ๓)การทํางานพัฒนาชุมชน ของขวัญสามชิ้นนี ้
เปนแนวคิดท่ีทําใหเกิดคําศัพทใหม ซ่ึงเรารับมาใชในสังคมของอินเดีย 
                                                 
๓.๑  หลักสัตยาเคราะห 

๓.๑.๑ ความหมายของสัตยาเคราะห 
คําวา “สัตยาเคราะห” หมายถึง การใหคําม่ันสัญญาในการท่ีจะรวมมือรวมแรงกันในทาง

ความคิดสรางสรรคกับผูนําทางการเมืองของฮินดู เพ่ือใหเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของอินเดียให
ดําเนินไปไดดวยดี มหาตมะ คานธี เห็นวา นักสัตยาเคราะหจะตองสรางสมรรถภาพทางจิตใหเขมแข็ง 
เพ่ือขจัดโรคราย ก็คือ ความไมเปนธรรมทางสังคม และในการนี้หากเกิดความลําบากทุกขยากเกิดข้ึน
ก็จะตองอดทนไมลดละคําม่ันสัญญาท่ีใหไว กลุมสัตยาเคราะหจะตองอยูในศีลธรรมอันดีและเคารพใน
กฎหมายท่ีใหความเปนธรรม๑ 

สัตยาเคราะห มีการบันทึกในพจนานุกรมฉบับมาตรฐานและในสารานุกรม คํานี้
ประกอบดวยรากศัพทสองคํา คือ สัตย หมายถึงความจริง และ อเคราะห หมายถึงการยืนหยัด เม่ือ
แปลตามตัวอักษร สัตยาเคราะหจึงมีความหมายวา การยึดม่ันในความจริง๒ สัตยาเคราะห 
(Satyagraha) หมายความตามตัวอักษรวา ‘ยึดม่ันในสัตย’ (“สัตย” แปลวา “ความจริง” และสําหรับ
ทานมหาตมะ คานธี ทานถือวา “สัตย” (หรือ ความจริง) คือพระเจา. สัตยาเคราะห โดยความหมาย
ท่ัวไปของคําศัพท หมายถึงวิถีการดําเนินชีวิตของบุคคลผูซ่ึงยึดม่ันแนบแนนในพระเจา (God) และ
อุทิศชีวิตใหกับพระองค ดังนั้นนักสัตยาเคราะห (Satyagrahi) จึงเปนบุคคลผูซ่ึงนับถือบูชาพระผูเปน
เจา (a man of God)   คํานี้เกิดข้ึนหลังมีการเคลื่อนไหวของประชาชน ตอนท่ีหนังสือพิมพใน

                                           
๑

 Mukherjee, G.N. Anarchist Thought in lndia, (Place : Varanasi press, 1966), p.. 212 
๒ นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, กรุงเทพมหานคร 

: หจก.สามลดา, ๒๕๕๗, หนา ๙๖. 



๕๗ 
 

แอฟริกาใตเรียกการตอสูแบบสันติวิธีของคนอินเดียท่ีเรียกรองความยุติธรรมเม่ือเขาสูศตวรรษท่ียี่สิบ
วา “การตอตานแบบตั้งรับ” นั้น มหาตมะ คานธีซ่ึงเปนผูนําการเคลื่อนไหวไดใชคํานี้มาระยะหนึ่งแลว 
เขาใชคํานี้เพราะยังหาคําท่ีดีกวาไมได แตเม่ือเห็นวาในแงหนึ่งคํานี้มีความหมายในเชิงเปนฝายตั้งรับ 
และอีกแงหนึ่งคําวา “ตอตาน” ในโลกของคนตะวันตกนั้น แมแตในระดับท่ีไมใชความรุนแรงก็ยังมี
การใชกําลังขมขูบังคับอยู มหาตมะ คานธีจึงไมคอยพอใจกับคํานี้ ผลก็คือเขาขอใหผูอานวารสาร 
อินเดียน โอพิเนียน ชวยหาคําท่ีดีกวา และจะมีรางวัลใหหากคําตอบของใครไดรับคัดเลือก มะคันลาล 
มหาตมะ คานธี ซ่ึงเปนหลานและทํางานใกลชิดกับมหาตมะ คานธีแนะนําใหใชคําวา สัทเคราะห 
แปลวา ยึดม่ันในความดีงาม มหาตมะ คานธีเปลี่ยนสัทเคราะห เปน สัตยาเคราะห คือเอาคําวาความ
จริงมาแทนท่ีความดี บังเอิญคําวา สตฺย ในภาษาสันสกฤตมีความหมายสามอยาง ไดแก ขอเท็จจริง 
ความจริง และยังหมายถึงความดีดวย คําวาสัตยาเคราะหจึงมีความหมายลึกซ้ึงยิ่งกวาคําท่ีมะคันลาล
เสนอ แตภายในเวลาไมก่ีเดือนมหาตมะ คานธีไดนิยามคําศัพทใหมนี้วา พลังแหงสัจจะ พลังแหงจิต
วิญญาณ หรือบางครั้งก็นิยามวา พลังแหงความรัก เพ่ือใหเขากับแนวคิดเบื้องหลังการตอสูแบบสันติ
วิธีท่ีเขาเพ่ิงคนพบ วิธีนี้ประสบผลสําเร็จและยังใชกันอยูถึงปจจุบัน บนหนาประวัติศาสตรของอินเดียมี
การนําแนวคิดนี้ไปใชในระดับท่ีกวางและในประเด็นท่ีหลากหลาย ตั้งแตการแกปญหาระดับปจเจก ไป
จนถึงปญหาระดับประเทศ 

“สัตยาคราะห (Satyagraha)” ท่ีเปนอาวุธทางการตอสูทางการเมือง ซ่ึงเปนคําศัพทท่ี
ทานคิดข้ึนมาจากคําในภาษาสันสกฤตสองคําคือ สัตยะ(Satya) ความจริง, ความถูกตอง)และอาคฺรหะ 
(Agraha) (ความม่ันคง, ความต้ังใจแนวแน) ดังไดกลาวมาแลวพรอมๆ ไปกับหลักการแหง
สัตยาเคราะหนี้   สามารถใชสัตยาเคราะหในรูปแบบตางๆ ตามสถานการณ และทางการเมืองสังคมท่ี
แตกตางกันไป เปนตนวาการไมเชื่อฟงคําสั่งรัฐบาล เชนการไมเชื่อฟงกฎหมายท่ีเลวราย การไมจาย
ภาษี คาเชา และอ่ืนๆ ท่ีไมยุติธรรม การไมใหความรวมมือหรือการถอนความชวยเหลือและการ
บริการคนท่ีกาวราว ปดกิจการคาท้ังหมดเพ่ือเปนการประทวงและแสดงความไมพอใจ การตอสูดวย
การอดอาหารเพ่ือปลูกจิตสํานึกในทางท่ีดีของผูคนใหตื่นข้ึน เหลานี้เปนตน มหาตามะ มหาตมะ คานธี 
และผูติดตามของทานไดใชวิธีการนี้ท้ังหมดในสถานะการณท่ีไมถูกตองในรูปแบบตางๆ กันเพ่ือเปน
การประยุกตใช “สัตยาเคราะห” ในรูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุด    ดังนั้น “สัตยาเคราะห” เปน
หลักการของรูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุดของอินเดียในชวงคริสตศตวรรษท่ี ๒๐ ตามทัศนะของ
มหาตมะ คานธี เ พ่ือเปนแนวทางใหม ท่ีสอดคลองกับกฎศีลธรรมไดแกการจัดต้ังกองกําลัง
สัตยาเคราะห  โดยนําเอาวิธีการปฏิบัติของ “อหิงสา” มาใชซ่ึง “อหิงสา”  ตามความหมายท่ัวไป
หมายถึงการไมทําราย (Non-killing) สวนความหมายท่ีกวางกวานั้นคือการไมทํารายผูอ่ืน ๆ  หมายถึง  
การหลดุพนจากเจตจํานงท่ีจะทําลายบุคคลอ่ืนท้ังความคิด  คําพูดและการกระทํา๓  แต “อหิงสา” มี
ความหมายกวางออกไปกวาการละเวนจากการฆาและการไมทําราย คือ “อหิงสา” ของทานถูก
ขัดขวางจากความชั่วราย การโกหก เกลียด การมุงรายและการยึดถือตามความตองการ 

 

                                           
๓ lyer, The Moral and Political Thought of Mahatma Gandhi, (London : Oxford 

University Press, 1978),  p. 178. 
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 ๓.๑.๒ หลักการของสัตยาเคราะห 
 สัตยาเคราะห หมายถึง ความเชือ่ในสจัธรรมและการสนบัสนนุสจัธรรม มุงขจัดความรูสึก
เปนศรัตรู เปนการแสวงหาความจริง และมุงม่ันท่ีจะไปใหถึงจุดนั้นดวยสันติวิธีอยางไมมีวันยอทอ 
สัตยาเคราะหคือความรักท่ีแสดงออกผานการโนมนาวใจ การขอรอง การทําใหฝายตรงขามหันมา
สนใจเหตุผลของการตอสู ขณะเดียวกันก็พรอมยอมรับความทุกขความเจ็บปวดท่ีตนอาจไดรับ หรือถูก
ฝายตรงขามลงโทษ สัตยาเคราะหไมใชการใชกําลังทางกาย นักสูสัตยาเคราะหไมมีวันทําใหฝายตรง
ขามเจ็บปวดไมวาทางรางกายหรือจิตใจ ผูใชสัตยาเคราะหในการตอสูตองไมมีความคิดปองรายอยูใน
จิตใจ สัตยาเคราะหเปนเรื่องของพลังใจอันบริสุทธิ์๔ 

 สัตยาเคราะหเม่ือใชในรูปของการไมใหความรวมมือ มันคือความพยายามท่ีจะปลุก
มวลชนใหตื่นข้ึนมาตระหนักรูในศักดิ์ศรีและอํานาจของตน เปนการแข็งขืนไมเขาไปยุงเก่ียวกับความ
ชั่วรายท่ีตนไมมีสวนรูเห็นและไมยินดีดวย คานธีย้ําเสมอวาการไมใหความรวมมือกับสิ่งชั่วรายเปน
หนาท่ีท่ีเราตองทํา มากเทากับการใหความรวมมือกับพลังฝายดี หลักสําคัญของสัตยาเคราะหอยูท่ีการ
มีคุณธรรมจริยธรรม ไมไดอยูท่ีรูปแบบ หลักการสําคัญคือตองใชความจริงเปนพ้ืนฐานในการตอสูและ
ใชอหิงสาหรือความเมตตาเปนวิธีการ สัตยาเคราะหมุงขจัดความรูสึกเปนศัตรู แตไมตองการทําราย
บุคคลท่ีเปนศัตรู คําวาสัตยาเคราะหนี้ข้ึนอยูกับหลักการ ๒ อยางคือ     ๑) สจัธรรมและศรทัธาในสจั
ธรรม ๒) การดําเนินตามสัจธรรมนั้นอยางตอเนื่องและม่ันคง โดยอาศัยสัตยาเคราะหนี้ จึงสามารถ
เปลี่ยนจิตใจคนอ่ืนไดและกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม มหาตมะ คานธี กลาววาสัตยาเคราะห 
ประกอบดวยหลกัธรรม ๓ ประการคือ๕ 

๑. หลักสัจธรรม (Truth) มหาตมะ คานธี ถือวาสัจธรรมเปนพลังอันยิ่งใหญท่ีสุด สัจธรรม
คือพระเจาตามทัศนะของทานการกระทําทุกอยางทางการสังคมข้ึนอยูกับสัจธรรม  ทุกคนตอง
พยายามท่ีจะดําเนินตามสัจธรรมในทุกรูปแบบ สัจธรรมนั้นรวมเอาการไมมีอคติและพยาบาทตอใครๆ 
ดวยเหตุผลนี้ทานจึงกลาววา ความรักเปนวิธีการแนนอนท่ีสุดสําหรับการบรรลุธรรม 

๒. หลักอหิงสธรรม (Non-Violence) หมายถึง การมีความรักตอทุกๆคน โดยไมพยายาม
ทํารายใคร มหาตมะ คานธี เชื่อวาอหิงสธรรมนี้เปนการกระทําท่ีดีแบบบวก โดยรวมเอาท้ังความรัก
และความเห็นอกเห็นใจตอทุกคน อหิงสธรรมหรอืความรกัเปนหนทางท่ีจะนาํใหเราบรรลถึุงสจัธรรม
หรือพระผูเปนเจา ทานกลาววาสัจธรรม (Truth) คือจุดหมายปลายทาง ความรักคือหนทางไปสู
จุดหมายปลายทางนั้น การบรรลุถึงสัจธรรมนั้นไมใชสิ่งยาก แตการปฏิบัติอหิงสธรรมเปนสิ่งท่ียากกวา 
เพราะอหิงสธรรมเปนวิถีทางแหงชีวิต และเราจะไมบรรลุถึงสัจธรรมหรือหลักสัตยาเคราะหได ถาไม

                                           
๔

 นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, กรุงเทพมหานคร 
: หจก.สามลดา, ๒๕๕๗, หนา ๑๐๙. 

๕ จํานงค อดิวัฒนสิทธ, ประวัติแนวคิดทางสังคม (History of Social Thought), (กรุงเทพฯ : 
สํานักการพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕), หนา ๑๙๔. 
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ปฏิบัติตามอหิงสธรรมโดยเครงครัด อหิงสธรรม ตามความหมายของขาพเจา จึงหมาถึง การไมใช
กําลังทุกชนิด ยกเวนเสียแตกําลังทางดานศลธธรม๖ อหิงสธรรมเปนทางเดียวเทานั้นท่ีจะนําไปสู     
สจัจธรรมได 

 ตามทัศนะของแนวคิดทางการเมืองของมหาตมะ คานธี เพ่ือเปนแนวทางใหมท่ีสอดคลอง
กับกฎศีล ธรรม ไดแกการจัดตั้งกองกําลังสัตยาเคราะห โดยนําเอา “อหิงสา”  มาเปนวิธีการ ซ่ึง
อหิงสาตามความหมายท่ัวไป  หมายถึงการไมทําราย (Non-injury) ความหมายแคบลงมาก็คือ ละเวน
จาการฆา (Non-killing) และความหมายกวางกวานั้นก็คือการไมทํารายผูอ่ืน หมายถึงการหลุดพน
จากเจตจํานงท่ีจะทําลายบุคคลอ่ืน หรือตั้งใจท่ีจะทํารายสิ่งท่ีมีชีวิตอ่ืนและละเวนจากการปองราย
บุคคลอ่ืนท้ังความคิด คําพูด และการกระทํา  แตอหิงสาของ มหาตมะ คานธี มีความหมายกวาง
ออกไปกวาการละเวนจาการฆาและการไมทําราย คืออหิงสาของทานถูกขัดขวางจากความชั่วราย การ
โกหก เกลียด การมุงรายและการยึดถือตามความตองการของโลก  การทดลองท่ีสําคัญและมีอิทธิพล
ยิ่งของทานคือการทดลองในเรื่องอหิงสาตลอดชีวิตของทาน ทานไดแตประพฤติปฏิบัติอยูแตในหลัก
อหิงสาคือความไมเบียดเบียน ทานประสบความสําเร็จอันใหญหลวงในการใชหลักอหิงสานี้  ท้ังในชีวิต
การประพฤติธรรมสวนตัว ชีวิตในทางสังคม มหาตมะ คานธ ีใหคํานิยามอหิงสาไวดังนี้ 

 ๑. อหิงสา ไมไดหมายถึงการไมทําลายชีวิตอ่ืนเทานั้น สวนหิงสา คือการสรางความทุกข 
ความเจ็บปวดทรมานหรือการเขนฆาชีวิตอ่ืนดวยความโกรธแคน ดวยความเห็นแกตัว  หรือดวยจิตใจ
ท่ีมุงประทุษราย ดังนั้น การละเวนจากการกระทําดังกลาวนี้คือ   อหิงสา  

 ๒. อหิงสา คือ ความไมเบียดเบียนนั้น เปนหลักใหญและเปนรากฐานท่ีสําคัญ   ท่ีสุดใน
แนวทางความคิดทางการเมืองของ มหาตมะ คานธี ซ่ึง  “อหิงสา” ในทางการเมืองของทานมี
ความหมาย ดังตอไปนี้ 

 ๑) ความรัก  มหาตมะ คานธีไดทดลองในเรื่องความรักตอเพ่ือนสรรพสัตวท้ังหลาย
ตลอดชีวิตของทาน ดวยความรักและความเมตตาเทานั้น ความรักเปนหัวใจของอหิงสา ไมมีใครจะ
สามารถตานทานความรักท่ีบริสุทธิ์ได ทานชําระจิตใจของทานใหบริสุทธิ์ดวยการรักในเพ่ือนมนุษย 
สัตว และสิ่งท่ีมีชีวิตท้ังหลาย ดวยความรักท่ีบริสุทธิ์ของทานนี้เอง ไดชนะใจของประชาชนและชนะใจ
ศัตรูของทานเอง สามารถนําเอกราชและอิสรภาพมาสูประเทศอินเดียไดในท่ีสุด ทานกลาววา “ความ
รักเปนพลังอํานาจท่ียิ่งใหญท่ีสุดเทาท่ีโลกรูจัก และขณะเดียวกันก็เปนสิ่งท่ีออนโยนท่ีสุดเทาท่ีมนุษย
รูจักดวย  สําหรับขาพเจานั้นความรักท่ีบริสุทธิ์คือกฎเกณฑท้ังหมดในชีวิตของขาพเจา”  

 ๒) ความอดทน หลักอหิงสานั้นตองอาศัยความอดทนอยางยิ่งจึงจะสามารถนํา
ผลสําเร็จมาได มันเปนวิธีท่ีตองใชเวลาแตก็เปนวิธีเดียวท่ีแนนอนท่ีสุดและถูกตองในการเอาชนะจิตใจ
และความรักจากผูอ่ืน ทานกลาววา  

 “หนทางแหงความดีนั้น ดําเนินไปอยางเชื่องชา บุคคลผูตองการประกอบคุณงาม
ความดีนั้น ยอมไมเห็นแกตัวและไมรีบรอน เขารูดีวาการทําใหผูอ่ืนซาบซ้ึงในคุณความดีนั้น ตองอาศัย
เวลา”  

                                           
๖

 คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, แดนักศึกษา, แปลโดย กรณุา-เรือ่งอุไร กุศลาสยั,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศึกษาสยาม, ๒๕๒๑), หนา ๘๙. 
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 ๓) ความกลาหาญ นอกจากความรัก ความอดทนแลว ผูท่ีเดินบนหนทางแหงอหิงสา
นั้น จะตองมีความกลาหาญอยางเด็ดเดี่ยวอีกดวย ชีวิตของ มหาตมะ คานธี เปนตัวอยางท่ีดีท่ีสุดของ
บุคคลผูปราศจากความเกรงกลัวใดๆ ท้ังสิ้น หลุยส ฟสเซอร กลาวถึงความกลาหาญของ มหาตมะ 
คานธ ี ไววา “มหาตมะ คานธี ไมเกรงกลัวรัฐบาลหรือบุคคลใดๆ เขาไมเกรงกลัวคุกตะราง ความ
ยากจน หรือแมกระท่ังความตาย”  สําหรับ มหาตมะ คานธี นั้นไดกลาววา  

 ความกลาหาญ หมายถึงการปราศจากความกลัวในทุกลักษณะมันเปนเสรีภาพจากความ
เกรงกลัวในลักษณะตางๆ เชนความกลัวตาย ความกลัวการประทุษราย การกลัวความยากจน หิวโหย 
ความตกต่ํา  คําวิพากษวิจารณและความโกรธแคนของบุคคลอ่ืน ความกลัวในเทวดาเปนตน ความ
ขลาดกลัวนั้นไมสามารถจัดเปนคุณธรรมได…ความกลาหาญนั้น เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งตอความกาว 
หนาในคุณธรรม ใครเลาจะสามารถแสวงหาความจริงหรือความรักไดโดยขาดความกลาหาญ  

 ๔) ความบริสุทธิ์  ชีวิตของ มหาตมะ คานธี เปนชีวิตของผูท่ีตรวจสอบชีวิตตัวเอง
และชําระจิตใจตัวเองใหบริสุทธิ์อยูเสมอ การทดลองความจริงของทานท้ังหมดตั้งอยูบนฐานของความ
บริสุทธิ์ ในทางการเมืองทานจะใชวิธีสงบแตเฉียบขาดบนพ้ืนฐานของความบริสุทธิ์และความยุติธรรม
เสมอ เม่ือใดก็ตามท่ีทานเห็นวาประชาชนของทานเริ่มใชวิธีการท่ีรุนแรงทานก็จะทัดทานไวและถา
หากจําเปนทานก็จะหยุดความเคลื่อนไหวทางการเมืองนั้นเสีย และหันกลับมาสํารวจความบกพรอง
ของตนเองและประชาชนของทาน ในหลายครั้งท่ีทานใชวิธีอดอาหารเพ่ือชําระตัวเองใหบริสุทธิ์ 
ขณะเดียวกันก็เปนการทําใหประชาชนของทานสํานึกในความผิดท่ีไดใชวิธีการท่ีรุนแรงลงไป ดวย
อาศัยความบริสุทธิ์นี้เอง มหาตมะ คานธี ไดสามารถนําประชาชนอินเดียท้ังประเทศเขารวมการตอสู
เพ่ือเสรีภาพทางการเมืองและประสบชัยชนะในท่ีสุด 

 ๕) ความซ่ือสัตย ตั้งแตครั้งเปนเด็ก มหาตมะ คานธ ีไดยึดถือความจริงใจในการตอสู
และความซ่ือสัตยตลอดมา จากประสบการณการทดลองความจริงของทาน ทานพบวาความซ่ือสัตย
และความจริงใจนี้ไดชวยทานเปนอยางมากใหพนจากทุกขและภาวะยุงยาก  ท้ังปวง ครั้งหนึ่งเม่ือสมัย
เปนเด็กนักเรียน มหาตมะ คานธี ไดสะกดศัพทคําหนึ่งผิดในการสอบไล ครูไดพยายามสะกิดทานดวย
ปลายเทาใหชําเลืองดูเพ่ือนแตทานปฏิเสธท่ีจะทําเชนนั้น เม่ือผลการสอบประกาศออกมาปรากฏวา
นักเรียนทุกคนในชั้นยกเวนทานสะกดคําศัพทไดถูกตองหมดทุกคํา มหาตมะ คานธี ไมเคยคิดจะ
เรียนรูศิลปะของการทุจริตเลย อีกครั้งหนึ่งในวัยเด็กท่ีทานเรียกวาเปน  “โศกนาฏกรรม” ในชีวิตของ
ทาน ทานไดสมคบกับพ่ีชายตัดเอาทองจากกําไลมือไปขายเพ่ือใชหนี้ของพ่ีชาย แตแลวความรูสึกผิด
ชอบชั่วดีทําใหทานไมสามารถทนนิ่งอยูได ตองเขาไปสารภาพความผิดตอบิดา ทานไมกลาท่ีจะพูด
โดยตรงจึงเขียนคําสารภาพลงในกระดาษและยื่นสงใหบิดาท่ีกําลังนอนปวยอยูทานพูดถึงบรรยากาศท่ี
นาประทับใจในครั้งนั้นวา 

 ขาพเจารูสึกประหมาในขณะท่ียื่นคําสารภาพใหแกคุณพอ ระยะนั้นทานกําลังปวยเปน
ริดสีดวงทวารอยูและตองนอนเปนประจํา เตียงนอนของทานเปนเตียงพ้ืนไมธรรมดา ขาพเจายื่น
จดหมายใหทานแลวก็นั่งลงบนพ้ืนตรงหนาทาน คุณพออานจดหมายของขาพเจาโดยตลอด พลัน
น้ําตาก็รวงหยดลงอาบแกมจนทําใหทําใหจดหมายเปยก  ทานหลับตานิ่งเงียบอยูสักครูหนึ่งแลวก็ฉีก
จดหมาย เม่ือตอนอานจดหมายนั้นทานลุกข้ึนนั่ง   บัดนี้ ทานเอนหลังลงนอนตามเดิม ขาพเจาเองก็
กลั้นน้ําตาไวไมอยู รูสึกถึงความปวดราวใจท่ีกําลังเกิดแกคุณพอ...หยดน้ําตาแหงความรักอันเปรียบได
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กับไขมุกนี้ไดชะลางความผิดบาปในดวงใจของขาพเจาหมดไป ขาพเจาไดถึงแลวซ่ึงความบริสุทธิ์ผูท่ีได
เคยลิ้มรสความรักชนิดนี้เทานั้น จึงจะสามารถไดทราบวามันเปนเชนไร สําหรับตัวขาพเจาเองนั้น
เหตุการณครั้งนี้เปนเสมือนหนึ่งบทเรียนอันเปนรูปธรรมแหงหลัก “อหงิสธรรม”หลักการข้ันพ้ืนฐาน
ของอหิงสาผูบูชาสัจจะจะยอมตายแตไมยอมเสียสัจจะ ในรูปแบบท่ีแทจริงนั้น อหิงสาก็คือความรัก 
ความเมตตาและความเอ้ืออารีท่ีสูงสุด 

 ชีวิตในหนหลังของ มหาตมะ คานธ ีนั้น  เปนชีวิตของความออนนอมถอมตนอยาง  ท่ีสุด 
ทานยอมรับความผิดพลาดบกพรองของตนเองครั้งแลวครั้งเลา สําหรับทานแลวการสารภาพความผิด
ชวยใหจิตใจเขมแข็งบริสุทธิ์และระมัดระวังมากข้ึน ทานกลาววา “ไมมีสิ่งใดจะนาละลายไปกวาการไม
ยอมรับความผิดพลาดของตนเอง”   

 อหิงสา เปนคุณสมบัติพิเศษทางจิตใจ๗ ไมใชคุณสมบัติของคนข้ีขลาด หากเปนวิธีการของ
ความกลาหาญ ไมใชหนทางของความขลาดกลัว  มหาตมะ คานธี กลาววา“ถาหากวาทางเลือกจะ
เหลืออยูเพียงสองทางคือระหวางความข้ีขลาดและความรุนแรงแลว ขาพเจาก็จะเลือกวิธีการท่ีรุนแรง 
ขาพเจาพรอมท่ีจะใหอินเดียจับอาวุธข้ึนปกปองเกียรติภูมิของตนเองมากกวาท่ีจะยอมจํานน อยางข้ี
ขลาดตาขาว”  วิธีการของอหิงสายังเปนวิถีทางแหงการไมติดของ (Non-attachment) ทนตอความ
ทุกข (Suffering) และอดทนอยางไมมีท่ีสิ้นสุด      ดังนั้น หลักการสัตยาเคราะหนั้น ทานไดนําไปแปร
เปนการตอสูในวิธีการตางๆ ทานกลาววา   สัตยาเคราะหเปนอาวุธทางการเมือง ดังนั้นจึงจะไมถูก
นํามาใชอยางพร่ําเพรื่อ เม่ือสิ่งท่ีอยุติธรรมเกิดข้ึนในสังคม เชนการออกกฎหมายโดยรัฐเปนไปเพ่ือกดข่ี
ประชาชน สัตยาเคราะหจะตอตานตัวกฎหมายนั้น ไมใชตอตานรัฐ และแมวารัฐนั้นมักจะออก
กฎหมายท่ีผิดศีลธรรมอยูเนืองๆ ก็ไมใชเหตุผลท่ีนักสัตยาเคราะหจะตองตอตานรัฐ โดยการไมยอมรับ
กฎหมายฉบับอ่ืนๆ ดวย ในฐานะเชนนี้ จะทําใหสามารถใชดุลยพินิจไดวา กฎหมายฉบับใดถูกตองมี
ความเปนธรรม และกฎหมายฉบับใดผิดไมเปนธรรม เม่ือนั้นแหละเขาจึงจะมีสิทธิ์ท่ีจะดื้อแพงตอ
กฎหมายท่ีเขาเห็นวาไมเปนธรรมได ท้ังนี้โดยมีเง่ือนไขของการตอสูท่ีไดกําหนดไว    

 ดังนั้น จะเห็นไดวาหลักของการตอสูแบบสัตยาเคราะหนั้น ตองเปนไปโดยสันติ ผูปฏิบัติ
สัตยาเคราะหจะตองเขารวมการตอสูโดยไมใชกําลัง และจะตองพรอมท่ีจะยอมรับความทุกขทรมาน
อันจะเกิดข้ึนแกตนหากเขาไมพรอมท่ีจะรับเง่ือนไขดังกลาว การสัตยาเคราะหก็เปนอันกระทําไมได  
หลักการตอสูนี้จึงตองอาศัยพ้ืนฐานรูปแบบของ “อหิงสา” โดยแท เพราะมีแตผูท่ีมีจิตใจท่ีบริสุทธิ์และ
มีความรักตอเพ่ือนมนุษยเทานั้น ท่ีจะยอมรับความทุกขทรมานในการตอสู แทนท่ีจะทํารายตอฝาย
ตรงขาม มหาตมะ คานธี ไดนําหลักอหิงสามาใชในทางการเมืองและสังคม  ทานแยกวิธีการใชอหิงสา
ออกเปน ๔ ประเภทคือ  อหิงสาในการตอตานผูมีอํานาจ อหิงสาในการตอตานการจลาจล
ภายในประเทศอหิงสาในการตอตานการรุกรานภายนอกประเทศ และอหิงสาในชีวิตครอบครัว ผูวิจัย
ขอยกตัวอยางการใชอหิงสาในการตอตานผูมีอํานาจ  คือเหตุการณการเรียกรอง ปุรณสวราช  ๑๙๓๐  
ในวันท่ี ๒๖ มกราคม ๑๙๓๐ โดยสภาคองเกรสไดประกาศวา เปนวันเอกราชท่ัวประเทศ และ 
มหาตมะ คานธี ไดกลาวสุนทราพจนไวดังนี้ 

                                           
๗

 คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, แดนักศึกษา, แปลโดย กรณุา-เรือ่งอุไร กุศลาสยั,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศึกษาสยาม, ๒๕๒๑), หนา ๙๓. 
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 เราเชื่อวาถารัฐริดรอนสิทธิเสรีภาพประชาชนก็มีสิทธิในการขัดขวางรัฐบาลอังกฤษไม
เพียงแตริดรอนเสรีภาพ แตยังแกงแยงผลประโยชนของมวลชน อีกท้ังทําลายอินเดียในแงเศรษฐกิจ 
การเมือง วัฒนธรรม และทางดานจิตใจ  ดังนั้นเราจึงเชื่อวาอินเดียจะขัดขวาง และบรรลุถึงปุรณสว
ราชหรือเอกราชสมบูรณมันเปนอาชญากรรมตอมนุษย  และพระเจาในการยอมรับกฎซ่ึงกอใหเกิด
ความหายนะ ท้ัง ๔ ประการคือ เศรษฐกิจ  การเมือง วัฒนธรรมและทางดานจิตใจแกประเทศของเรา 
แตอยางไรก็ตามเราก็คํานึงวา วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการนําไปสูเสรีภาพของเราไมใชวิธีการ      
รุนแรง เราจะใชวิธีการถอนความรวมมือกับรัฐบาลอังกฤษ และจะใชวิธีการไมเชื่อฟงรวมท้ังการไม
ยอมจายภาษี เราเชื่อม่ันวาถาเราถอนความชวยเหลือและไมยอมเสียภาษีโดยปราศจากความรุนแรง 
จะสามารถขจัดกฎอันไรมนุษยธรรมนี้ได ฉะนั้นเราจึงดําเนินตามสถาบันคองเกรสเพ่ือจุดหมายในการ
กอตั้งปุรณสวราช  

“สวราช”  หมายถึงการปกครองตนเอง (Self-rule) เปนคํานิยามในทางความคิดทาง
การเมืองประชาธิปไตย หรือความคิดทางการเมืองท่ีอางความชอบธรรมของการปกครองโดย
ประชาชน แต “สวราช” ในความหมายตามแนวความคิดทางการเมืองของมหาตมะ คานธ ี นั้นมี
ความหมายเฉพาะท่ีแตกตางกันไป   โดยมีองคประกอบดังนี้  

 ๑.   การปกครองท่ีแทจริงคือการบังคับตนเอง หรือการควบคุมตนเอง 
 ๒. วิถีทางท่ีจะนําไปสูการปกครองตัวเองคือ ใชพลังวิญญาณหรือพลังความรัก  ท่ีเรียกวา 

“ สัตยาเคราะห” 
 ๓.  สวเทศี เปนสิ่งท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีจะอํานวยใหขอ ๑ ขอ ๒ ประสบผลสําเร็จ 
 ๔. ท้ังหมดท่ีกลาวมานี้เปนหนาท่ีท่ีเราจะตองทําอยางยิ่ง (ไมใชเฉพาะคัดคานอังกฤษหรือ

เพราะตองการแกแคนอังกฤษแตเพราะเปนหนาท่ีของเราท่ีจะตองทําเชนนั้น)  
 จากองคประกอบท้ัง ๔ ประการนี้ กลาวไดวา วิถีทางของ “สวราช” คือ อหิงสา 

เปาหมายของสวราชคือการบรรลุคุณคาสูงสุดทางจิตใจ และเสรีภาพท้ังทางการเมืองและพันธนาการ
ท่ีปดก้ันการบรรลุสัจจะและกลุมเปาหมายของสวราชคือประชาชนท้ังหมดท่ัวอินเดียและท้ังโลก โดย
องคประกอบท้ัง ๔ ประการของสวราชนี้ เปนถอยแถลงเก่ียวกับอุดมคติทางสังคมและทางการเมือง
ชื่อ ฮินด สวราช (Hind Swaraj หรือ India Home Rule)  ซ่ึงแบงออกเปน ๒ สวน สวนแรกบรรยาย
ถึงความสูงสงของอารยธรรมอินเดีย สวนท่ีสองคือ รายละเอียดเก่ียวกับสวราชและความเปนไปได
ของสวราชท่ีตองอาศัยองคประกอบดังท่ีไดกลาวมาแลว 

 มหาตมะ คานธี ใหทัศนะวารูปแบบการปกครองท่ีดีจําเปนจะตองใหประชาชนมีสวนรวม
ในการปกครองตนเอง จะทําใหเกิดลักษณะในการปกครองโดยรัฐบาลท่ีไดมาจากประชาชนปกครอง
ประชาชน วถีิทางท่ีประชาชนจะปกครองหรือสามารถปกครองตนเองไดนัน้ คือการปกครองใน
ลักษณะประชาธิปไตยถาประชาชนมีสวนรวมในการปกครองมากข้ึน รูปแบบการปกครองก็มีลักษณะ
เปนประชาธิปไตยมากข้ึน ถาราษฎรมีสวนรวมนอยลง ความเปนประชาธิปไตยก็มีนอยลงและรัฐบาล
ท่ีดีท่ีสุดคือรัฐบาลท่ีมีการปกครองนอยท่ีสุด ทานกลาววาการใหประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการแสดง
ความคิดเห็นตางๆ เชน เก่ียวกับการศึกษาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและผลประโยชนของประชาชน 
ท้ังประชากรกลุมนอยและกลุมใหญ จําเปนจะตองใหประชาราษฎรมีสิทธิเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็นเพ่ือรักษาผลประโยชนในการพูด การอภิปราย การเขียน การพิมพ การแสดงความคิดเห็น 



๖๓ 
 

การหันหนามาเจรจากันระหวางผูปกครองและผูอยูใตปกครองเพ่ือปรึกษาหารือปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึน
ดวยความเปนธรรมแกทุกฝาย  รูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุด คือรูปการปกครอง 

 ในรปูแบบประชาธปิไตยเพราะการปกครองในระบอบประชาธปิไตย จะทําใหสถานะของ
ประชาชนดีข้ึน ทําใหประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการแสวงหาประโยชนแกตนและสังคมสวนรวมมาก
ท่ีสุด…รปูแบบการปกครองในระบอบประชาธปิไตย จะทําใหประชาชนมีอํานาจอธิปไตยมากข้ึนและ
ตรงตามเปาหมายอยางมีคุณภาพและปริมาณมากท่ีสุด ในการปกครองรูปแบบนี้จะทําใหประชาชนมี
สิทธิในการเลือกตั้งบุคคลท่ีจะเปนตัวแทนของประชาชนโดยแทจริงเขาไปทําประโยชนแกประชาชน  
มหาตมะ คานธี มีความคิดพ้ืนฐานทางการปกครองอยูวา มนุษยอยูเหนือระบบตางๆ ท้ังหลายในโลก  
ทานถือวาดวยหลักการท่ีกลาวแลวขางตนการปกครองตนเองนั้นเปนสิ่งท่ีเปนไปไดเพราะจะเปนท่ีนา
เศราท่ีสุดหากประชาธิปไตยหมายถึงการท่ีประชาชนตองแสวงหาแนวทางรายละเอียดในการ
ดํารงชีวิตและการใชชีวิตของเขาจากการชี้นําของรัฐบาล  ทานมีเหตุผลวาการใชอํานาจทางการเมือง
หมายถึงความสามารถจัดการแนวทางของชาติโดยผานทางตัวแทนตางๆ ในชาติ ฉะนั้นแนวทางของ
ชาติสมบูรณในตัวของมันเองในรูปการท่ีสามารถดําเนินไปเองไดก็ไมจําเปนท่ีจะมีตัวแทนในรูปแบบ
ของรัฐ ทุกๆ คนจะเปนผูปกครองตัวเอง เขาจะปกครองตัวเองในลักษณะท่ี  ไมมีความเสียหายใหแก
ผูอ่ืน ฉะนั้นก็จะไมมีสิ่งท่ีเรียกวาอํานาจทางการเมืองเพราะไมมีรูปแบบของรัฐดํารงอยู แตเนื่องจาก
อุดมการณเชนนี้ไมมีทางทําใหเปนผลสําเร็จ ทานไดอางความคิดตามแนวของ Thoreau ท่ีวา รัฐบาล
ท่ีดีท่ีสุดคือรัฐบาลท่ีปกครองนอยท่ีสุด  และเก่ียวกับการปกครองตนเอง มหาตมะ คานธี ไดนําเอา
หลกัการปกครองแบบ “สภาหมูบาน”ท่ีเรียกวา สภาปญจายัต (Panchayat) ซ่ึงเปนการปกครองของ 
ชาวอินเดียโบราณจะตอง ไดรับการรื้อฟนนํามาใชเปนรากฐานการปกครองในระบอบประชาธิปไตย  

รปูแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุดตามทัศนะของ มหาตมะ คานธี คือรปูแบบการปกครองท่ีมี
การพัฒนาศีลธรรมของปจเจกบุคคลควบคูไปการพัฒนาทางการเมือง ทานไดใชหลักการของ
สัตยาเคราะห  อหิงสา และสวราช มาทดลองใชกับรูปแบบการปกครองในทัศนะของทาน  โดยมี 
“สัตยาเคราะห” เปนอาวุธทางความคิดทางการเมืองเพ่ือตอสูกับรัฐท่ี อยุติธรรมหรือกฎหมายท่ีกดข่ี
ประชาชน “อหิงสา” นั้นไดรับการยกยองวาเปนอุดมคติทางการเมืองและสังคมท่ีมีความรักเพ่ือน
มนุษยเปนรากฐาน และมีความปรารถนาท่ีจะเห็นเพ่ือนมนุษยของตนมีความเปนอยูอยางมีอิสระเสรี
ภาพ อันนําไปสูสังคมท่ีมีเสรีภาพและนาพึงปรารถนาโดยมีการเรียกรอง “สวราช” คือ เสรีภาพทาง
การเมืองและการปกครองตนเองจากอังกฤษและเรียกรองใหมนุษยหวนคืนสูการเปนตัวของตัวเอง 
กลับไปหาคุณคาแหงจิตใจตามท่ีหลักแหง “สจัจะ”  รูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุดตามทัศนะของ 
มหาตมะ คานธี นัน้ คือรปูแบบการปกครองท่ีควรเปนการปกครองในระบอบประชาธปิไตยและให
ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการปกครองตัวเอง มีสิทธิเลือกตั้งผูแทนของตนเองและการปกครองท่ีดี
ท่ีสุดนั้น ควรนําเอาแบบอยางท่ีดีของบรรพบุรุษท่ีไดดําเนินการปกครองท่ีดีคือ “สภาปญจายัต” และ
ไดผลเปนรูปแบบของตนเองเพ่ือนํามาปรับปรุงใชใหเหมาะสมกับเหตุการณการปกครองในปจจุบัน 

๓.๑.๒.๓ หลักตปธรรม (Self- torture ) มหาตมะ คานธี กลาววา หนทางแหง
ความรักนั้นเต็มไปดวยขวากหนามและความลําบาก สัตยาเคราะหนั้นข้ึนอยูกับความรัก ความรักนี้
รวมเอาการเสียสละและความพรอมในการเผชิญกับความลําบากเพ่ือการบรรลุถึงสัจธรรม ผูท่ีตองการ
จะบรรลุถึงสัจธรรมจะตองพรอมเผชิญกับความยากลําบาก คือการทรมานตัวเอง คนท่ีจะทําเชนนี้ได
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จะตองเปนคนกลา เขมแข็ง อดทน คนข้ีขลาดไมอาจจะเปนผูปฏิบัติสัตยาเคราะหได ดังนั้น คําวา 
สัตยาเคราะหจึงหมายถึงความพรอมท่ีจะประสบกับการทรมาน ความยากลําบาก 
 

 ๓.๑.๓ เปาหมาย/วัตถุประสงคของหลักการสัตยาเคราะห  
 มหาตมะ คานธ ี สรางสรรคพัฒนาสัตยาเคราะหของทานมาจากหลายแหลงวิชา

ความรู อาจคนเฉพาะท่ีสําคัญๆ ยอนหลังกลับไปไดถึงความคิดเรื่องกรรมาโยคิน จากภควคีตา 
(Garmayogin / Gita), และเทศนาบนเขาของพระเยซู (Sermon on the Mount) ก็ดวย; และ
ขอเขียนไมนานมานี้ของธอโร (Henry David Thoreau), รัสค้ิน (John Ruskin), และมากเปนพิเศษ
จากตอลสตอย (Leo Tolstoy) ทวาการกระทําในภาคปฏิบัติของทานในกระบวนการสังคมและ
การเมืองลวนเปนความคิดของทานเองท้ังหมดท้ังสิ้น 
  สัตยาเคราะในความหมายแคบมีหลากหลายรูปแบบ ในข้ันพ้ืนฐานสัตยาเคราะหเปนการ
เรียกรองใหฝายตรงขามใชเหตุผลและจิตสํานึก โดยท่ีผูเรียกรองเปนฝายยอมสละตนใหเปนผูรับทุกข
ทรมานเสียเอง แรงจูงใจใหทําเชนนี้ก็เพ่ือใหฝายตรงขามไดเปลี่ยนความคิดและเปลี่ยนแปลงตนเอง 
ทําใหเขากลับมาเปนพันธมิตรและเปนเพ่ือนโดยสมัครใจอยางเต็มใจ แนวทางนี้ตั้งอยูบนฐานคิดท่ีวา
การเรียกรองดวยศีลธรรมไปยังหัวใจและจิตสํานึกนั้น ในฐานะท่ีเปนมนุษยดวยกัน จะมีประสิทธิภาพ
เกิดประสิทธิผล มากกวาการเรียกรองท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของการขมขูเพ่ือใหเกิดภัยอันตราย การ
บาดเจ็บตอรางกาย หรือภัยจากการใชความรุนแรง ในความเห็นของมหาตมะ คานธี  ท่ีจริงแลวความ
รุนแรงไมมีวันท่ีจะเอาชนะความบาปหยาบชาเลวรายใดๆไดเลย; มันเพียงไดแตกดทับเอาไวไดระยะ
หนึ่ง แลวบาปหยาบชาเหลานั้นมันก็จะผุดกลับข้ึนมาอีก คราวนี้มันจะเพ่ิมพลังบาปหยาบชาข้ึนอีก
เทาตัว ในทางตรงกันขาม การไมใชความรุนแรง จะเปนการหยุดบาปหยาบชานั้นไดจบสิ้น เพราะผูทํา
บาปหยาบชานั้นไดถูกเปลี่ยนไปแลวโดยพลานุภาพของความไมรุนแรง แตการไมใชความรุนแรงท่ีวานี้ 
หากจะสามารถมีชัยชนะเหนือความบาปหยาบชาไดนั้น จะตองมิใชการตอสูตอตานขัดขืนแบบตั้งรับ
ของคนออนแอ (passive resistance of the weak) การไมใชความรุนแรงของนักสัตยาเคราะหนั้นมิ
มีวันท่ีจะยอมสยบใหกับความออนแอ มันคือการไมใชความรุนแรงของผูมีความกลาหาญ  

มหาตมะ คานธี บรหิารจดัการขบวนการสัตยาเคราะหเปนครั้งแรกในอัฟริกาใต ตอตาน
กฎหมายอันนาอับอายขายหนาหลายฉบับ ท่ีรัฐบาลอัฟริกาใตใชกดข่ีเอาเปรียบชุมชนชาวอินเดียใน
ประเทศนั้น จากประสบการณนั้น ทานก็ไดนํามาใชบริหารจัดการสัตยาเคราะหจนประสพความสําเร็จ
มากในประเทศอินเดีย เริ่มท่ีกิจกรรมสัตยาเคราะหของชาวนาท่ีเมืองจัมปารัญ (Champaran อยูในรัฐ
พิหาร), เคดา (Kheda อยูในรัฐกุจารัต), และ บารโดลี (Bardoli อยูในรัฐกุจารัต) สามารถปลดเปลื้อง
ปญหาทุกขรอนของชาวบานได 

สัตยาเคราะหเปนแนวคิดท่ีมหาตมะ คานธีนํามาใชเปนตัวกระตุนในการเปลี่ยนแปลง
สังคม ท่ีผานมาในประวัติศาสตร มนุษยใชอยูสองอยางคือ ความโลภและความกลัว เปนตัวกระตุนให
คนอ่ืนทําตามเพ่ือเปลี่ยนสถานการณใหตนเปนฝายไดประโยชน คนท่ีอยากเห็นการเปลี่ยนแปลงจะใช
หนึ่งสองอยางนี้ หรือท้ังสองอยางรวมกันเสมอ ในระดับครอบครัวแมอาจใชขนมเปนตัวกระตุนให
ลูกยอมทําอะไรบางอยาง หรือไมก็ใชวิธีดุดาหรือขูวาพอจะทําโทษถาไมทําตาม ในแวดวงการคา
ตัวกระตุนคือการใหรางวัล  ในระบบการศึกษาก็ใชวิธีใหรางวัล ขณะท่ีในแวดวงศาสนาตัวกระตุนคือ
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คําสัญญาวาจะไดไปสวรรค ไมวาท่ีไหนเราจะเห็นตัวกระตุนอันคุนเคยสองอยางนี้ ท่ีมนุษยนํามาใช
เพ่ือใหงานของตนสําเร็จลุลวง และมหาตมะ คานธีก็แหลมคมสังเกตธรรมชาติของมนุษย ตัวกระตุน
พวกนี้แมจะดูวาไดผลดีในชวงแรก แตทายท่ีสุดอาจสงผลเลวรายยิ่งกวาประโยชนท่ีไดรับ เขายังเห็น
อีกวาโลกไมไดดํารงอยู เพราะตัวกระตุนสองอยางนี้เทานั้น สิ่งตางๆ ท่ีเกิดข้ึนบนโลกใบนี้ไมไดเกิด
เพราะมีความโลภหรือความกลัวเปนแรงขับ แตเกิดเพราะความรัก สัตยาเคราะหคือหนทางเพ่ือการ
เปลี่ยนแปลงสังคม ซ่ึงมีฐานของความรักแบบไมมีเง่ือนไขเปนแรงผลักดัน เปนหลักการของ
สัตยาเคราะห 
 สัตยาเคราะหยังยกระดับการเปลี่ยนการสื่อสารจากระดับรางกายเปนระดับจิตวิญญาณ 
จากระดับเนื้อหนังมังสาภายนอก เปนระดับวิญญาณภายในจากความเห็นแกตัวเปนการเสียสละเพ่ือ
สวน รวมความโลภและความกลัวอาศัยรางกายหรือความเสพสุขทางตา หู จมูก ลิ้น และกายเปนสื่อ 
แตสัตยาเคราะหนั้นตองสื่อผานจิตใจหรือวิญญาณ ความจริงกับอหิงสากอใหเกิดสัตยาเคราะห 
 ลักษณะท่ีแทของสัตยาเคราะหก็คือ รูจักแยกแยะความชั่วออกจากคนท่ีทําชั่ว เพราะเหตุ
นี้ สัตยาเคราะหจึงสามารถสูกับความชั่ว ในเวลาเดียวกันก็ยังชวยคนทําผิดไวได สัตยาเคราะหวาง
หลักการพ้ืนฐานไวดังนี้ 
  ๑  สัตยาเคราะหเชื่อในความเปนหนึ่งเดียวของชีวิต 
  ๒  สัตยาเคราะหจึงเชื่อวาการสมัครใจยอมรับความเจ็บปวดสามารถสื่อไปถึงแมแต
ฝายตรงขามท่ีใจแข็งท่ีสุด 

๓ สัตยาเคราะหเชื่อวามนุษยนั้นทําผิดไดเสมอ ดังนั้น จึงเต็มใจใหอภัยคนหรือกลุม
คน ซ่ึงยังหนีไมพนการทําผิด   ในฐานะท่ีเกิดมาเปนมนุษย นักตอสูตามแนวทางสัตยาเคราะหตองให
เหตุผลกับตัวเองวา ถาเราใหอภัยตัวเองกับความผิดนับครั้งไมถวนท่ีเราทําลงไปได ทําไมเราถึงใหอภัย
ฝายตรงขามเม่ือเขาทําผิดไมได ไดพูดถึงสัตยาเคราะหไปแลววา เปนของขวัญหนึ่งในสามชิ้นท่ี
มหาตมะ คานธีมอบใหโลก ดังจะเห็นไดจากหลายปมหาตมะ คานธีไดเดินทางไปท่ัวประเทศ เขา
พยายามเผยแพรแนวคิดเรื่องสันติวิธีในเปนวิถีการดําเนินชีวิต มหาตมะ คานธีตรวจสอบและคัดเลือก
รายชื่อคนท่ีจะมารวมงานสัตยา เคราะหในแตละพ้ืนท่ี เพ่ือหาคนท่ีเขาไปรวมตอสูเรียกรองเอกราช มี
เด็กหนุมอีกหลายพันคนในเวลานั้น ท่ีถกเถียงกันวาเราจะนําวิธีการตอสูแบบกอวินาศกรรมมาใช
รวมกับการตอสูแบบสันติวิธีไดมากแคไหน วันท่ีอินเดียไดรับเอกราช ทุกคนกําลังยุงอยูกับงานพัฒนา
ชุมชนท่ีเวดชี และยังคงทํางานนี้เรื่อยมาอีกหลายปกระท่ังถึงชวงตนทศวรรษ ๑๙๗๐ มีนักศึกษาหลาย
กลุมในการเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา J.P. Movement และฝกอบรมใหพวกเขาเขาใจเรื่องวินัยการเปน
อาสาสมัครสันติวิธี มีสอนเรื่องสัตยาเคราะหดานทฤษฎีและปฏิบัติใหกลุมสันติวิธีอยูหลายป ท้ังหมดนี้
เปดโอกาสใหมีประสบการณเรื่องสัตยาเคราะหแบบคนทํางานวงในซ่ึงนับเปนสิ่งท่ีหาไดยาก ในพ้ืนท่ี
สองสามหนาตอไป เราจะมาดูกันถึงรายละเอียดของการตอสูแบบสัตยาเคราะห โดยยึดจาก
ประสบการณสวนตัวของผมเปนหลักและเสริมดวยบางกรณีท่ีผมไดเคยศึกษามา 
 หลักการตอสูแบบสัตยาเคราะหอาจอธิบายดวยภาษางายๆวา หมายถึง การพยายามทํา
ใหความจริงและความยุติธรรมปรากฏโดยอาศัยความรักความเมตตาเปนสื่อ เม่ือเราลมเหลวท่ีจะทํา
ใหฝายตรงขามเชื่อในความจริงท่ีเราบอก เราตองพยายามสื่อสารกับเขาดวยพลังใจจากภายใน แทนท่ี
จะใชกําลังกายหรือการบีบบังคับ ขณะเดียวกันก็พรอมเปนฝายยอมรับความเจบ็ปวด 
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 ตามความเห็นของมหาตมะ คานธี สัตยาเคราะห หมายถึง การแสวงหาความจริง และ
มุงม่ันท่ีจะไปใหถึงจุดนั้นดวยสันติวิธีอยางไมมีวันยอทอ สัตยาเคราะห คือ ความรักท่ีแสดงออกผาน
การโนมนาวใจ การขอรอง การทําใหฝายตรงขามหันมาสนใจเหตุผลของการตอสู ขณะเดียวกันก็
พรอมยอมรับความทุกขความเจ็บปวดท่ีตนอาจไดรับ หรือถูกฝายตรงขามลงโทษ สัตยาเคราะหไมใช
การใชกําลังทางกาย นักสูสัตยาเคราะหไมมีวันทําใหฝายตรงขามเจ็บปวดไมวาทางรางกายหรือจิตใจ 
ผูใชสัตยาเคราะหในการตอสูตองไมมีความคิดปองรายอยูในจิตใจ สัตยาเคราะหเปนเรื่องของพลังใจ
อันบริสุทธิ์๘ 
 วิธีการใชสัตยาเคราะหคือการไมใหความรวมมือ มันคือความพยายามท่ีจะปลุกมวลชนให
ตื่นข้ึนมาตระหนักรูในศักดิ์ศรีและอํานาจของตน เปนการแข็งขืนไมเขาไปยุงเก่ียวกับความชั่วรายท่ีตน
ไมมีสวนรูเห็นและไมยินดีดวย มหาตมะ คานธีย้ําเสมอวาการไมใหความรวมมือกับสิ่งชั่วรายเปน
หนาท่ีท่ีเราตองทํา มากเทากับการใหความรวมมือกับพลังฝายดี 
 หลักสําคัญของสัตยาเคราะหอยูท่ีการมีคุณธรรมจริยธรรม ไมไดอยูท่ีรูปแบบ หลักการ
สําคัญคือตองใชความจริงเปนพ้ืนฐานในการตอสูและใชอหิงสาหรือความเมตตาเปนวิธีการ 
สัตยาเคราะหมุงขจัดความรูสึกเปนศัตรู แตไมตองการทํารายบุคคลท่ีเปนศัตรู อหิงสามีไวใชตอตาน
ความชั่ว ไมไดตอตานคนทําชั่ว สัตยาเคราะหเปนพลังท่ีนําไปใชไดท้ังโดยปจเจกและโดยชุมชน ท้ังใน
เรื่องการเมืองและเรื่องในครอบครัว และใชไดเหมือนกันหมดไมวาจะเปนผูชาย ผูหญิงหรือเด็ก ความ
จริงและการกระทําท่ีตั้งอยูบนความซ่ือสัตย เปนเรื่องท่ีวัฒนธรรมอินเดียใหความสําคัญมาก เปนคําท่ี
สะทอนความหมาย ใหเห็นบอยๆ ในวรรณกรรมหรือเทพนิยายอินเดีย เชน คําวา สัตยาวัตร (แปลวาผู
ยึดความจริงเปนหลักในการดําเนินชีวิต เชน พระรามทาวภีษมะ) สัตยาธรุติ (แปลวาผูตั้งม่ันในความ
จริง เชน กษัตริยหริจันทร)  สัตยานิษฐา (แปลวาผูอุทิศชีวิตเพ่ือความจริง) หรือคําวา สัตยาสนธ ิ
(แปลวาผูผูกชีวิตกับความจริง เชน ยุธิษเฐียร) แตสัตยาเคราะหเปนคําท่ีสื่อความหมายใหมและไมเคย
มีคนใชมากอน ตอมากลายเปนคําท่ีใชเรียกวิธีการตอสูแบบสันติวิธีในแนวคิดมหาตมะ คานธีและหลกั
ปรัชญาท่ัวไปของเขา 
 ตัวอยางการตอสูแบบสันติวิธีมีใหเห็นตลอดมาในประวัติศาสตรของอินเดีย  แตความสด
ใหมของสัตยาเคราะหอยูตรงท่ีมันแสดงใหเห็นวิธีท่ีจะนําหลักอหิงสามาใชกับทุกดานในชีวิต 
สัตยาเคราะหเปนอาวุธทางสังคมท่ีใชสูกับผูปกครองท่ีชอบกดข่ี มหาตมะ คานธียกระดับคําสอนของ
ศาสนาคริสตเรื่องการไมตอตานข้ึนมาอีกข้ัน สําหรับมหาตมะ คานธี การไมตอตานไมไดหมายความวา
ปราศจากการตอตาน ทวาหมายถึงการไมตอตานความชั่วดวยความชั่ว แตตอตานความชั่วดวยความดี 
กาตอตานจึงไดรับการยกระดับใหสูงข้ึนกวาเดิม การทําสัตยาเคราะหโดยท่ัวไปอาจตองข้ันตอน
ตางๆ เหลานี้ บางข้ันหรือทุกข้ันก็ได๙ 
 ๑. รูวาสังคมมีความไมยุติธรรม 
 ๒. แสดงความไมพอใจตอความไมยุติธรรม 
 ๓. เขาไปเจรจากับฝายท่ีสรางความไมยุติธรรมโดยเชื่อในความจริงใจของเขา 

                                           
๘ นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๑๐๙. 
๙

 นารายัน เดชาย เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล, คานธีรําลกึ : มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๑๑๐. 
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 ๔. อธิบายใหฝายตรงขามเขาใจสถานการณ หรือความเดือดรอนท่ีประชาชนไดรับ 
 ๕. ขอรองใหฝายตรงขามจัดการกับความไมยุติธรรม 
 ๖. ใหการศึกษาแกประชาชนท่ัวไปถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน 
 ๗. จดักิจกรรมประทวง 
 ๘. จัดกิจกรรมปฏิบัติการทาทายซ่ึงหนาอยางอ่ืนๆ 
 ๙. ยินดีและเต็มใจยอมรับความเจ็บปวดท่ีตนอาจไดรับ 
 ๑๐. รักษาความเปนเอกภารในหมูนักสูสัตยาเคราะห 
 ๑๑. เปดโอกาสใหมีการเจรจาตอรองไดทุกเวลา 
 ๑๒. ทํางานพัฒนาชุมชน 
 ๑๓. สื่อสารกับฝายตรงขามอยางตอเนื่อง 
 ๑๔. ยอมรับคําตัดสินโดยอนุญาตโตตุลาการ หรือตามคําวินิจฉัยของศาล 
 ๑๕. เจรจาโดยตรงกับฝายตรงขาม 
 ๑๖. ยินดีสงบศึกชั่วคราว 
 ๑๗. สรางความยุติธรรมในสังคมดวยการเปลี่ยนแปลงท่ีเปนรูปธรรม 
 ๑๘. บรรลุถึงการแกปญหาดวยหนทางท่ีทําใหท้ังสองฝายรูสึกวาตนมีศักดิ์ศรีมากข้ึน 
 ๑๙. ยินดีในชัยชนะอยางออนนอมถอมตน และดวยความรูสึกขอบคุณ 
 ในขบวนการทําสัตยาเคราะห จะเห็นไดจาก มหาตมะ คานธีรวมกับชาวนาเรียกรองหา
ความยุติธรรม การท่ีชาวนาท่ีนั่นรูดีอยูแลวถึงความไมยุติธรรมท่ีเกิดข้ึน ในป ๑๙๒๖ รัฐบาลสั่ง
ทบทวนอัตราการเก็บภาษีของแขวงเจารยาสีและบารโดลีในเขตสุราฏ ตามนโยบายการเก็บภาษีของ
กรมสรรพากรท่ีตองปฏิบัติตาม เนื่องจากสถานการณทางเศรษฐกิจท่ีเลว ราย พวกชาวนาจึงคาดหวัง
วารัฐคงยอมใหมีการลดหยอนภาษี แตเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบกลับแนะนําใหข้ึนภาษีเองโดยไมได
สอบถามชาวบาน ชาวนารูสึกประหลาดใจกับคําตัดสิน จึงไปรองทุกขกับผูนําทองถ่ิน ผูนําทองถ่ินได
ตรวจสอบขอเท็จจรงิจนแนใจแลวมาปรกึษามหาตมะ คานธี ในการการทําสัตยาเคราะหท่ีเขตเคดะ
รวมกับมหาตมะ คานธี ท้ังยังเคยเปนท่ีปรึกษาการทําสัตยาเคราะห ครั้งสําคัญท่ีเมืองนาคปุระ และ
เปนผูนํากิจกรรมสัตยาเคราะหท่ีเมืองบอริสัดและประสบความสําเร็จในระหวางท่ีมหาตมะ คานธีติด
คุก  
 เม่ือไปถึงบารโดลี สมาชิกก็เริ่มตรวจสอบขอเท็จจริงเปนอันดับแรกดวยการเขาเยี่ยม
หมูบานหลายแหง ยังประเมินสถานการณดวยการสัมภาษณกลุมตางๆ ในชุมชน เพ่ือดูวาชาวนามี
กําลังท่ีจะรับมือกับความเดือดรอนท่ีเกิดข้ึนมากนอยแคไหน ทุกครั้งท่ีสมาชิกพูดกับชาวนาเขาจะเนน
เรื่องความสามัคคีรีระหวางชุมชนในเขตบารโดลีเสมอ และเตือนใหชาวนารูถึงความเปนไปไดท่ีตํารวจ
จะใชความรุนแรงมากข้ึน สมาชิกจะย้ําเสมอวาชาวนาจะตองสรางความเขมแข็งข้ึนโดยอาศัยพลังแหง
สันติวิธี มากกวาจะไปใสใจกับความประพฤติมิชอบของรัฐ มีการใชการประทวงและตอตานหลาย
รูปแบบ หนึ่งในนั้นคือเพลงท่ีแตงข้ึนใชในปฏิบัติการสัตยาเคราะหโดยเฉพาะ เพลงพวกนี้กลายเปนท่ี
นิยมถึงข้ันท่ีวาบางเพลงยังมีคนรุนเกาเอามารองจนถึงทุกวันนี้ การเดินขบวนอาจะเปนรปูแบบการ
ประทวงท่ีรูจักกันมากท่ีสุด รัฐบาลจางชาวปาทานมาเปนเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยและใหใช
กระบองเปนอาวุธขมขวัญผูเดินขบวน นิตยสารบางฉบับซ่ึงตีพิมพเปนรายพิเศษในชวงท่ีมีการทํา
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สัตยาเคราะหท่ีบารโดลี ไดเขียนบรรยายภาพของผูเดินขบวนซ่ึงตกอยูวงลอมของเจาหนาท่ีปาทานมัน
ชวนใหนึกถึงกลอนบทหนึ่งท่ีโดงดังในเวลานั้นชื่อ “ภารกิจแหงกองพลนอย” แตเอาแตงใหมวา 
“ดานซายของพวกเขาคือปาทาน ดานขวาคือปาทาน ขางหนาก็ปาทาน นักสูสัตยาเคราะหมุงม่ัน
เดินหนาไป” นักกลอนบางคนก็เอาบทกลอนบรรยายสมรภูมิเทอรโมพิลีในสงครามกรีกมาใชเพียงแต
เปลี่ยนเทอรโมพิลีมาเปนบารโดลี สวนปฏิบัติการทาทายซ่ึงๆหนาท่ีทํากันเปนพ้ืนฐานคือการไมจาย
ภาษีเพ่ือเชื้อเชิญคําสั่งลงโทษจากรัฐ ตอมายังมีการคว่ําบาตรทางสังคมตอพวกเจาหนาท่ีรัฐ แตไมถึง
ข้ันตัดปจจัยพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับพวกเขา รัฐบาลพยายามถึงท่ีสุดท่ีจะบังคับใหชาวบานจายภาษี
โดยใชทุกวิถีทาง ท้ังประจบสอพลอ ใหสินบน ขมขู ปรับไหม จําคุก และแมแตอายัดทรัพย นอกจากนี้
ยังใชภาษาจาบจวงหยาบคายหรือถึงข้ันใชกระบองทุบตี แตยิ่งรัฐบาลเพ่ิมแรงบีบค้ันชาวบานก็ยิ่ง
คนพบวิธีการใหมๆ ในการประทวงตอตาน เม่ือตํารวจมายึดวัวควายเพ่ือเปนคาปรับแทนเงินภาษีท่ี
ชาวบานไมจาย พวกเขาก็ใชวิธีขังตัวเองพรอมกับวัวควายไวในบาน เม่ือรัฐสงคนมาเพ่ือจะจับหรือ
รังแกพวกผูชาย ก็มีแตผูหญิงเทานั้นท่ีอยูบาน สวนผูชายพากันไปหลบอยูในไรชาวบานจะจัดเวรยาม
เฝาสังเกตการณอยูบนยอดไม ถาเห็นตํารวจมาพวกเขาจะตีกลองแจงใหคนอ่ืนรูลวงหนา วิธีให
การศึกษาชาวบานสวนใหญใชการเรียกประชุมหมูบาน และปดประกาศบนกระดานแจงขาวของกลุม
สัตยาเคราะหเปนประจํา 

 ชาวบานท่ีบารโดลีนั้น พรอมอยูแลวสําหรับการทําสัตยาเคราะห๑๐ เพราะบารโดลีเปน
พ้ืนท่ีแรกท่ีมหาตมะ คานธีและกลุมแนวรวมคองเกรสเลือกใหเปนท่ีฝกปฏิบัติการอารยะขัดขืน ในป 
๑๙๒๒ แตปฏิบัติการครั้งนั้นตองเลิกไปกอนจะไดเริ่มลงมือ เนื่องจากเกิดความรุนแรงข้ึนท่ีเจารี เจารา 
จากวันนั้นเปนตนมาชาวบานก็มีจิตใจท่ีพรอมจะทํากิจกรรมทาทายรัฐ เพราะถือวานี่คือสิ่งท่ีพวกเขามี
สวนชวยไดในการตอสูเรียกรองเอกราช และความตองการท่ีจะเขามาเปนอาสาสมัครสันติวิธีก็ไมได
หยุดนิ่งอยูกับท่ี แตกลับเพ่ิมมากข้ึน ท้ังนี้เปนเพราะงานพัฒนาชุมชนดานการปนดายและทอผา งาน
รณรงคใหยกเลิกชนชั้นจัณฑาลและงานการศึกษาระดับชาติท่ีเคยเริ่มตนในบารโดลีตั้งแตป ๑๙๒๒ 
ยังคงสืบเนื่องมาอยางไมขาดตอน งานพัฒนาชุมชนและการทํากิจกรรมทาทายรัฐมีผูหญิงและผูชาย
เขารวมกันอยางเทาเทียม ท่ีสําคัญงานพัฒนาชุมชนยังเปนกิจกรรมท่ีนําชนพ้ืนเมืองกลุมตางๆ ท่ี
เรียกวาอติวาสี พวกจัณฑาล และพวกท่ีเปนชนกลุมนอยในหมูนักสูสัตยาเคราะหใหมาพบกันอยางมี
นัยสําคัญ เพราะพวกเขาตางมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาชุมชนมานานแลว 

 สมาชิกไดเปดรับการเจรจาทุกเวลา แมวาเขาจะไมเคยถือวิสาสะใหคําแนะนําใดๆ แทน
ชาวบานก็ตาม เขาปลอยใหเปนหนาท่ีของ “บุคคลท่ีสาม” ซ่ึงประกอบดวยนักกฎหมายหัวกาวหนา
และสมาชิกสภารวงกฎหมายผูรอนรนอยากหาทางออกใหเรื่องนี้อยูแลว ฝายรัฐเองก็ไมแสดงทาที
รังเกียจการเจรจา เพราะไมอยากใหประชาชนเกลียดชังตนมากข้ึน ถึงตรงนี้ตองบอกวาการตอสูครั้งนี้
ไดยกระดับไปถึงข้ึนมีการนําไปอภิปรายกันในรัฐสภาอังกฤษ รัฐบาลอังกฤษไดแตงตั้งคณะกรรมการ
สืบคนความจริงข้ึนมาชุดหนึ่ง หนึ่งในสองของกรรมการชุดนี้คือผูพิพากษาบรูมฟลด เขาเคยพิจารณา
คดมีหาตมะ คานธีขอหาปลุกระดมชาวบาน และตัดสินจําคุกมหาตมะ คานธถึีงหกปเม่ือ ๑๙๒๒ 

                                           
๑๐

 นารายัน เดชาย เขียนอางแลว หนา ๑๑๓. 



๖๙ 
 

มหาเทพ เลขานุการผูซ่ือสัตยของมหาตมะ คานธีและทนายความอีกสองคนไดรับแตงตั้งใหมาชวยภูล
ไภ เดซาย เพ่ือใหขอมูลแกคณะกรรมการ ทนายความสามคนนี้ทํางานดวยความสุภาพและสมควรเอา
เปนแบบอยาง ถึงข้ึนท่ีคณะกรรมการไดเขียนขอบคุณและชมเชยไวในรายงาน วิธีท่ีนักสูสัตยาเคราะห
สามคนนี้ใชทํางานรวมกับคณะกรรมการ คือนําเสนอความจริงแบบไมขยายความใหเกินจริง และดวย
ความสุภาพออนนอม และมันก็สงผลตอคณะกรรมการ เห็นไดจากรายงานของพวกเขา ท่ียืนยัน
ชัดเจนถึงความเดือดรอนท่ีชาวบานไดรับ ในท่ีสุดรัฐไดจัดประเมินภาษีท่ีดินใหมหมด ทําใหผลท่ี
ออกมาเปนประโยชนตอชาวบาน อัตราภาษีท่ีดินลดลงจากเดิมรอยละ ๒๒ เปนรอยละ ๖.๒๕ คํา
แถลงการณข้ันสุดทายเขียนข้ึนดวยภาษาท่ีท้ังสองฝายพอใจ ชาวบานบารโดลีฉลองชยัชนะครั้งนี้กัน
เต็มท่ีอยางสมศักดิ์ศรี 

 จากเหตุการณดังกลาวท่ีเกิดข้ึน จะเห็นไดวา หลักสัตยาเคราะห ไดเขาไปมีบทบาทตอการ
แสวงความยุติธรรมในยุตนั้นไดเปนอยางดี กรณีตัวอยางท่ีบารโดลีมีบันทึกไวในหนังสือ The Story of 
Bardoli (เรื่องของบารโดลี) ของมหาเทพ เดซาย เขาเขียนหนังสือเลมนี้จากบทบาทสําคัญสามดาน
ดวยกันคือ ในฐานะผูสังเกตการณของมหาตมะ คานธี ในฐานะหนึ่งในทีมทนายความผูชวยเหลือ
คณะกรรมการ และในฐานะผูสื่อขาวของวารสาร Young India รพินทรนาถ ฐากูรกลาวถึง The 
Story of Bardoli ของมหาเทพวา “เปนการบรรยายถึงชัยชนะของการตอสู ท่ีความถูกตองทาง
ศีลธรรมอยูเหนือการใชอํานาจตามอําเภอใจท่ียิ่งใหญและกลาหาญท่ีสุด เปนการตอสูท่ีชอบดวย
ศีลธรรมและโดดเดนท่ีสุดในยุคสมัยปจจุบัน”๑๑ กรณีบารโดลีไดพิสูจนสิ่งท่ีมหาตมะ คานธีพูดไว
เก่ียวกับการไมใหความรวมมือ๑๒ ในวารสาร Young India วา 
 “การไมใหความรวมมือ คือความพยายามท่ีจะปลุกมวลชนใหตื่นข้ึนมาตระหนักรูในศักดิ์ศรี
และอํานาจของตน สิ่งนี้จะเปนไปไดก็ตอเม่ือเราชวยใหประชาชนตระหนักวา พวกเขาไมจําเปนตอง
กลัวการใชกําลังแบบปาเถ่ือนของฝายตรงขาม ถาเพียงแตพวกเขารูจักพลังในตัวเอง”  

 วิธียอมเจ็บตัวไดใชกันอยางถึงท่ีสุดในกรณีธราสนะ ซ่ึงตอยอดมาจากการทําสัตยาเคราะห
ตอตานภาษีเกลือ มหาตมะ คานธีเลือกโรงเกลือธราสนะในเขตสุราฏ (ปจจุบันคือเขตวัลสัฎ) เปนจุดท่ี
นักสูสัตยาเคราะหจะเขาไป “บุกรุก” คําวา  “บกุรุก” อาจะเปนคําไมเหมาะสม เพราะมันชวนใหนึก
ถึงการใชความรุนแรง แตในกรณีนี้มันคือตัวเอยางท่ีชัดเจนของการตอสูแบบซ่ึงหนา ระหวางรัฐบาล
ซ่ึงมากดวยกําลังทางกาย กับนักสูสัตยาเคราะหผูมีพลังใจพรอมท่ีจะเจ็บตัว เม่ือมหาตมะ คานธีไมถูก
จับหลังจากผานไปหลายวัน นับตั้งแตเขาทําผิดกฎหมายอยางเปดเผยดวยการทําเกลือท่ีฑัณฑี เขาจึง
ตัดสินใจสรางมิติใหมใหสัตยาเคราะหดวยการไปบุกโรงเกลืออยางเปดเผย ท้ังนี้เพ่ือใหตัวเองและผูรวม
ตอสูคนอ่ืนๆ ไดลองลิ้มรสความทุกขทางกาย ทวามหาตมะ คานธีถูกจับท่ีการาฎีเสียกอนท่ีจะออก
เดินทางไปธราสนะ แตกอนหนานั้นเขาไดแตงตั้ง อับบาส ไทยับจี ใหเปนผูนําการ “บุกรกุ” ตามท่ี
วางแผนไวแลว อับบาน ไทยับจีเปนผูพิพากษาเกษียณอายุจากศาลสูงประจําเมืองบาโรดา เขาเปน

                                           
๑๑ The Colleted Works of Mahatma Gandhi เลมท่ี ๔๒ หนา ๒๔๒ 
๑๒ ในวารสาร Young India เมื่อวันท่ี ๑ ธันวาคม ๑๙๒๑  

 



๗๐ 
 

มุสลิมท่ีเครงศาสนาผูไมหลงใหลไปกับอํานาจทางการเมือง แตเห็นใจและอยากสนับสนุนการตอสูของ
ประชาชน อีกท้ังเขาเองก็ยังศรัทธาวิธีทํางานการเมืองแบบมีจิตวิญญาณของมหาตมะ คานธีอยาง
จริงจัง บทสวดท่ีเขาเลือกมาใชกอนนําอาสาสมัครออกปฏิบัติการนั้นมีเนื้อหาเขากับบรรยากาศการ
รณรงคท่ีธราสนะ บทสวดนั้นกลาววา “ขาแตพระผูเปนเจา ในนามของพระองค เราจะมุงหนาไปใน
วันนี้ โปรดประทานความเขมแข็งแกเรา ใหสามารถทนตอความทุกขดวยรอยยิ้มบนใบหนาและหัวใจท่ี
พร่ําสวดสรรเสริญพระองค ดวยพระปรีชาญาณของพระองค โปรดชี้ทางสวางแกเรา โปรดชะลาง
ความพยาบาทชิงชังออกไปจากใจเรา ขออยาไดเกิดการกระทําอันไมบังควรแมเพียงครั้งเดียวท่ีจะทํา
ใหการตอสูของเรามัวหมอง ขอไดโปรดประทานพร แกฝายตรงขามและชี้ทางเดินท่ีถูกตรง ใหพวกเขา
โปรดอํานวยพรแกภารกิจของเราเพราะ มันคือคําสัญญาจากพระองคท่ีวา การตอสูเพ่ือความถูกตอง
ชอบธรรมและความจริงยอมมีชยัเสมอ” 

 อยางไรก็ตาม ไทยับจีเองก็ถูกจับกอนไปถึงธราสนะเชนเดียวกับมหาตมะ คานธี สโรชินี 
ไนดู ซ่ึงตั้งใจไวแลววาจะนําการบุกรุกแทนหากไทยับจีถูกจับ จึงเริ่มนําหลุมออกเดินจากจุดท่ีใกลโรง
เกลือท่ีสุด เธอตองหยุดกลางคันเพราะมีตํารวจมาขวางหนาและบอกวา “เราไดรับคําสั่งใหหยุดพวก
เธอตรงนี้” สโรชินีโตกลับทันควันวา “เราก็ไดรับคําสั่งไมใหถอยจากตรงนี้เหมือนกัน” สโรชินีและ
อาสาสมัครทุกคนจึงหยุดภายใตเปลวแดดแผดเผาของเดือนเมษายน ขณะท่ีพวกตํารวจก็ยืน
ประจันหนากับพวกเขา โดยหวังวาจะทําใหสุภาพสตรีทีเปนผูดีมีการศึกษาคนนี้หมดแรงกลางแดดไป
เอง แตนักสูสัตยาเคราะหก็พิสูจนใหเห็น วาจิตใจของพวกเขาแข็งแกรงกวาทหารรับจางท่ีผานการฝก
มาอยางดีเสียอีก หลังจากรออยูรามสามชั่วโมง ทหารท่ีเปนผูบังคับบัญชาก็ทนตอไปไมไหว เขาเดิน
เขามาหานางไนดู เอามือมาแตะท่ีหัวไหลเธอและบอกวา “เธอถูกจับแลว” สโรชินีปดมือเขาออกแลว
ตอบวา “นายจะจับฉันก็ได แตอยามาถูกตัวฉัน” คนท่ัวอินเดียแหกันมาท่ีสถานีรถไฟดุนกรี กลุมแรกๆ 
มาจากเขตตางๆ ในรัฐคุชราต ตอมาก็เปนคนจากรัฐอ่ืน พวกเขาตองเดินเปนระยะทางสามไมลจาก
สถานีรถไฟเพ่ือไปท่ีโรงเกลือธราสนะ 

 โรงเกลือมีคูน้ําเกลือและรั้วลวดหนามเปนแนวปองกันอยางดี ทําใหชาวบานเขาไปใกลได
ยาก ดานหนารั้วลวดหนามมีพลทหารถือกระบองยืนเฝา พวกนายสิบคาดปนลูกโมไวท่ีเอง ทันท่ีนาง
ไนดูถูกจับ ตํารวจก็เลิกแสดงพฤติกรรมเยี่ยงอารยชนกับนักสูสัตยาเคราะห นักสูสัตยาเคราะหทุกคนท่ี
ตั้งใจไปบุกรุกโรงเกลือไดแจงใหรัฐทราบถึงวันลงมือแลวไมมีอะไรเปนความลับ นักสูสัตยาเคราะหจะ
เดินไปเงียบๆ หรือไมก็รองเพลงและตะโกนคําขวัญท่ีไมใชการยั่วยุปลุกปน ไมชาพวกเขาก็เดินไปถึงจุด
ท่ีตํารวจเฝาอยู ตํารวจถือทอนไมอวบยาวติดหวงเหล็กตรงปลาย เวลาตีแตละครั้งจะทําใหคนถูกตีเจ็บ
มากกวาธรรมดา แตแมจะถูกตี นักสูสัตยาเคราะหก็ยังคงปกหลักอยางกลาหาญโดยไมปริปาก จากนั้น
ไมนานกระทอมไมไผก็ถูกสรางข้ึนชั่วคราวเพ่ือใชดูแลคนเจ็บ เพราะชั่วเวลาไมนานมันก็เต็มไปดวยนัก
สูสัตยาเคราะหท่ีบาดเจ็บสาหัสถึงสามรอยคน ขณะท่ีนักสูสัตยาเคราะหถูกเจาหนาท่ีทุบตี หญิง
ชาวบานจากธราสนะก็พากันนําเหยือกดินเผาใสน้ํามาใหพวกเขาดื่มดับกระหายดื่ม เพราะคนเหลานั้น
ก็ตองยืนประจันหนาอยูกลางแดดเหมือนกัน ไมเคยมีการตอสูแบบสันติวิธีครั้งไหนท่ีเราจะไดเห็นการ
ทํารายรางกายมากเทาท่ีธราสนะ ตํารวจเอาวิธีทรมานทุกรูปแบบมาใช เชน โยนอาสาสมัครท่ีบาดเจ็บ
และมีเลือดไหลลงไปในคูน้ํา บีบอวัยวะเพศจนหมดสติ และกระหน่ําตีลงไปบนรางกายทุกสวน พวกท่ี



๗๑ 
 

เปนแกนนําถูกจับ สวนอาสาสมัครก็ถูกทุบตี เหตุการณนี้ดําเนินไปจนกระท่ัง นราหริ ปริกห นํา
อาสาสมัครชุดใหมมาถึง เขาทํางานใกลชิดกับมหาตมะ คานธี และเปนศาสตราจารยจากมหาวิทยาลัย
คุชราตวิทยาบิฐท่ีเมืองอาหเมดาบัด พอเดินไปถึงจุดหนึ่งเจาท่ีก็สั่งใหเขาหยุด แตเขาก็เดินตอโดยไม
สนใจคําสั่งเจาหนาท่ีจึงใชไมกระบองฟาดลงบนศีรษะอันลานเลี่ยนของเขาทุกกาวท่ีเขาเดินตอไปจน
เขาหมดสติลมลง พอรูสึกตัวเขาก็พยายามเดินตรงไปท่ีโรงเกลือและถูกจับในท่ีสุด ตอหนาผูสื่อขาวนับ
สิบท่ีมาเฝาดูและเห็นเหตุการณอันนาสยดสยองนั้น นราหริกลาวเพียงวา “ผมโชคดีเปนสองเทา ท่ี
ผานมาพวกเขาแคจับตัวแกนนําแลวก็ตีพวกอาสาสมัครเทานั้น แตนี่พวกเขาปฏิบัติกับผมเปนพิเศษคือ
ท้ังตีท้ังจับ นับเปนโชคสองชั้นจริงๆ”  

 สี่ปกอนเกิดเหตุการณท่ีธราสนะ มหาตมะ คานธีไดเขียนจดหมายถึง คลารา อลิแอส วา 
“จริงทีเดียววาสิงท่ีเราตองการเวลานี้ คือศรัทธาอันม่ังคงวาความจริงเทานั้นท่ีจะเปนฝายไดรับชัยชนะ
ในท่ีสุด แมทุกอยางท่ีปรากฏตอสายตาจะตรงกันขามก็ตาม และความศรัทธานี้จะเปนไปไมได เวนแต
เราพรอมท่ีจะมองวาความทุกขคือสมบัติอันมีคาสูงสุดของชีวิต”  “ความทุกขเปนกฎของมนุษย 
ขณะท่ีสงครามเปนกฎของปา แตความทุกขมีพลังเหนือกวากฎของปาอยางอเนกอนันต ในการท่ีจะ
เปลี่ยนฝายตรงขามท่ีเคยปดหูไมยอมฟงเหตุผลใหยอมหันมารับฟง”๑๓  

 ไมมีกรณีไหนท่ีแสดงใหเห็นข้ันตอนการเจรจาและสงบศึกไดดีกวาการเจรจาระหวาง
มหาตมะ คานธีกับเออรวิน และขอตกลงท่ีท้ังสองฝายรวมกันรางนับแตมีการรณรงคใหใชวิธีอารยะขัด
ขืน ซ่ึงขยายตัวไปท่ัวทุกภาคของอินเดียหลังเหตุการณเดินตอตานภาษีเกลืออันโดงดังของมหาตมะ 
คานธ ี เรือนจําเกือบท่ัวประเทศก็ลนไปดวยนักโทษการเมือง หลายครั้งถึงกับตองปลอยตัวนักโทษคดี
อาชญากรรม เพ่ือใหมีท่ีวางพอสําหรับขังนักสูสัตยาเคราะห บางรัฐตองตั้งเรือนจําพิเศษเพ่ือใหพอขัง
คนท่ีรัฐจับมา ซ่ึงเพ่ิมจํานวนข้ึนเรื่อยๆ แลวรัฐก็เปนคนแรกท่ีแสดงทาทีวาอยากเจรจา โดยอาศัยนัก
ไกลเกลี่ยอยางนายไชยการ และเซอรเด บาหาดูร ซาปรู เปนท่ีรูกันวาท้ังคูเปนพวกหัวกาวหนา และมี
ชื่อเสียงดานความเปนกลางและความซ่ือสัตย เนื่องจากมหาตมะ คานธีไมพรอมจะเจรจาถาไมได
ปรกึษาคนอ่ืนท่ีเปนกรรมการกลุมแนวรวมคองเกรสกอน รฐัจงึยอมปลอยตัวกรรมการทุกคนพรอม
มหาตมะ คานธีเพ่ือใหมีการเจราจา ลอรดเออรวินผูเคยปฏิเสธอยางเย็นชาไมยอมเจรจากับมหาตมะ 
คานธเีม่ือหนึ่งปกอนหนานี้ ไดเชิญเขาไปพบท่ีจวนผูสําเร็จราชการ เรื่องนี้ทําใหกลุมหัวรุนแรงในหมู
นักการเมืองอังกฤษไมพอใจมาก คนสําคัญในกลุมนี้คือวินสตัน เชอรชิลล วากันวาเปนเขาถึงกับแสดง
ความเห็นไวดังนี้ “ชางนาตกใจและสะอิดสะเอียนท่ีไดเห็นมหาตมะ คานธี อดีตทนายความจากอิน
เนอรเท็มเปลซ่ึงบัดนี้กลายเปนนักปลุกระดม กาวข้ึนบันไดจวนผูสําเร็จราชการในสภาพนักบวชท่ีแทบ
ไมมีผาคลุมกาย เพ่ือรวมโตะเจรจาอยางตีเสมอกับผูแทนขององคสมเด็จพระจักรพรรดิ”  

 คําวิพากษท่ีสําคัญท่ีสุดในประโยคท่ีชาวอังกฤษผูอหังการคนนี้กลาวคือคําวา “ตีเสมอ” 
เพราะนี่คือสิ่งท่ีผูฝกใฝลัทธิจักรวรรดินิยมยากท่ีจะยอมรับ แตมันก็เปนสิ่งท่ีอินเดียสูจนไดมาหลังจาก
ยอมรับความเจ็บปวดอยูหนึ่งป มหาตมะ คานธีไดรับสิ่งท่ีดีท่ีสุดจากการตอรองครั้งนี้กอนท่ีเขาจะกาว
ข้ึนบันไดจวนผูสําเร็จราชการดวยซํ้า ผูแทนก่ึงเปลือยของขาอาณานิคมชาวอินเดีย ๓๐๐ ลานคนนี้

                                           
๑๓ India’s case for Swaraj  กรณศีึกษาเรื่องการปกครองตนเองของอินเดีย ๑๙๓๒. 



๗๒ 
 

กําลังจะเขาเจรจากับผูชวยผูปกครองจักรวรรดิท่ีไดชื่อวา “พระอาทิตยไมเคยตกดิน” การหารือสอง
สัปดาหไมไดเปนเหมือนการตอสูระหวางนายพลท่ีกําลังทําสงครามกันอยางท่ีใครอาจจะนึกภาพ แต
มันแทบเปนการชิงไหวชิงพริบกันเพ่ือพิสูจนวาใครจะเปนฝายยอมออนขอมากกวาใคร เปนความจริง
ท่ีวาลอรดเออรวินก็เปนคนเครงศาสนาคนหนึ่งแบบเดียวกับมหาตมะ คานธี แตเหตุผลหลักท่ีทําใหท้ัง
สองฝายแสดงความเปนมิตรตอกัน ก็เพราะวิธีท่ีมหาตมะ คานธีกบฏตออังกฤษ ผลการเจรจาท่ีออกมา
ใหรูปขอตกลงมหาตมะ คานธ-ีเออรวิน ทําใหกลุมหัวรุนแรงท้ังสองฝายตองผิดหวัง แตประวัติศาสตรก็
ไดบันทึกความจริงไวแลว วาการตอสูระดับประเทศดวยวิธีสัตยาเคราะหท่ีปราศจากความรุนแง 
สามารถทําใหจักรวรรดิอันทรงอํานาจตองยอมหันหนามาเจรจา และนําไปสูขอตกลงแบบการลงนาม
สงบศึกระหวางประเทศคูสงคราม ผลของกระบวนการอารยะขัดขืนอันยิ่งใหญท่ีจบลงดวยขอตกลง
คานธ-เออรวิน และความสําเร็จของผูสําเร็จราชการ ในการโนมนาวใหมหาตมะ คานธีเดินทางไป
อังกฤษในฐานะตัวแทนกลุมแนวรวมคองเกรส ถูกสรุปไวอยางนาฟงในขอคิดของบาทหลวงเวอรริเอร 
เอลวิน นักบวชชาวอังกฤษผูอุทิศชีวิตใหการแปลคําสอนจากศาสนาคริสตเปนภาษาถ่ินอินเดีย เขา
กลาววา “เหตุผลท่ีมีน้ําหนักมากท่ีสุดวาอินเดียสมควรไดรับเอกราช คือวิธีการท่ีคนอินเดียหยิบมาใช
ในการตอสู การตอสูแบบสัตยาเคราะหแสดงใหเห็นถึงคุณสมบัติทุกขอทุกประการของประเทศท่ี
พรอมจะปกครองตนเอง ความขัดแยงระหวางฮินดูและมุสลิมไมมีใหเห็นในหมูผูรวมตอสู อินเดีย
สามารถลดการใชกําลังทหารไดดวยใจอันสงบ สัตยาเคราะหคงพิสูจนใหเห็นแลวาเปนดอกไมท่ีงดงาม
ท่ีสุดแหงวัฒนธรรมอินเดียโบราณ และเปนของขวัญอันประณีตสูงสุดตอชีวิตและสํานึกคิดของคนใน
โลก”๑๔  

 ลักษณะท่ัวไปสองอยางของการตอสูแบบสัตยาเคราะห บางครั้งนโยบายการตอสูของ
มหาตมะ คานธีท่ีไมตองการใหฝายตรงขามรูสึกเสียหนา ก็ทําใหแมแตผูสนับสนุนเขาพลอยประหลาด
ใจไปตามกัน การสั่งใหกําลังพลถอนหรือ “หยุด” กาคเคลื่อนไหว ในขณะท่ีฝายตรงขามกําลังเพลี่ยง
พล้ํา เปนสิ่งท่ีคนซ่ึงรูจักแตกฎการตอสูดวยความรุนแรงเขาใจไดยาก ในความขัดแยงท่ีมีการใชความ
รุนแรง เราคงไมรีรอท่ีจะเขากระหน่ําศัตรูซํ้าแมเม่ือเขาลมลง แตการตอสูแบบสันติวิธีไมไดเปนเชนนั้น 
เปาหมายของสัตยาเคราะหไมใชการเอาชนะฝายตรงขามดวยการบดขยี้ใหแหลกลาญ แตอยูท่ีการทํา
ใหอีกฝายเปลี่ยนใจหรือเกิดความเขาใจท่ีถูกตอง ดวยเหตุนี้จอมทัพอหิงสาจึงตองหยุดคอยให “ศัตรู” 
ไดมีเวลาหายใจในชวงท่ีกําลังพันตู กรณีแอฟริกาใตเปนตัวอยางท่ีดีท่ีสุดอยางคราวท่ีแรงงานแถบ
ชายฝงดานเหนือประทวงหยุดงาน โรงงานผลิตนํามาปอนโรงหีบออย คนงานอินเดียหนึ่งพันสองรอย
คนจึงกลับเขาทํางาน เพ่ือหีบออยจนเสร็จกอนกลับไปประทวงดวยวิธีสัตยาเคราะหและอีกกรณีเม่ือ
ชาวอินเดีย ซ่ึงทํางานเปนลูกจางเทศบาลเขตเดอรบันหยุดงานประทวง คนท่ีมีหนาท่ีใหบริการดาน
อนามัยชุมชน หรือตองดูแลผูปวยในโรงพยาบาลก็ถูกสงกลับไปทําหนาท่ี เพ่ือไมใหเกิดโรคระบาดใน
เมืองและเพ่ือไมใหคนปวยตองเดือดรอน 

 ตัวอยางท่ีสมควรกลาวถึงมากท่ีสุดคือ เม่ือลูกจางชาวยุโรปท่ีเปนแรงงานการรถไฟหยุด
งานประทวงครั้งใหญ ครั้งนั้นรัฐบาลรูสึกเสียหนามาก มีคนแนะนําใหมหาตมะ คานธีลงมือกดดัน

                                           
๑๔ The Dawn of India’s Freedom (อรุณรุงแหงเสรีภาพของอินเดยี) หนา ๑๐๗. 



๗๓ 
 

อังกฤษในชวงนั้นทันที เพราะเชื่อวามันนาจะเปนหวงเวลาของการชี้ขาด แตมหาตมะ คานธีปฏิเสธ
เพราะขัดตอจิตวิญญาณแบบสัตยาเคราะห การตัดสินใจเชนนั้นสงผลกระทบตอจริยธรรมของรัฐบาล
แอฟริกาใตอยางใหญหลวง “ผมไมชอบคนขอบคุณ และไมใสใจจะชวยเลยดวย แตนี่ผมควรทํายังไง 
คุณชวยเราในยามท่ีเราตองการความชวยเหลือท่ีสุด เราจะลงมือกับพวกคุณไดไง บอยครั้งผมหวังวา
คุณจะหันไปใชความรุนแรงเหมือนผูประทวงชาวอังกฤษ เพราะเม่ือนั้นเรายอมรูวิธีท่ีจะกําจัดพวกคุณ
ท้ิง แตคุณก็ไมยอมทําใหใครเจ็บตัวแมแตคนท่ีเปนศัตรู คุณอยากไดแตชัยชนะแบบท่ีคุณยอมเปนฝาย
เจ็บตัวเทานั้น และคุณไมเคยล้ําเสนความเปนสุภาพชนผูไมเห็นแกตัวซ่ึงคุณขีดใหตัวเอง นี่แหละท่ีทํา
ใหพวกเราสิ้นทา”๑๕  

 ประเด็นสุดทายวิธีการตอสูท่ีตองสะอาดบริสุทธิ์ซ่ึงมหาตมะ คานธีย้ําเสมอวามันสําคัญถึง
ข้ันท่ีวา เขาจะยกเลิกการตอสูทันทีหากพบวานักสูสัตยาเคราะหคนไหนมีเจตนาหรือใชวิธีการท่ีไม
บริสุทธิ์ สิ่งท่ีบดขยี้หัวใจมหาตมะ คานธีไมใชความรุนแรงท่ีอังกฤษกระทําตออินเดีย แตเปนความ
รุนแรงท่ีผูรวมตอสูของเขากอข้ึนเอง ท่ีจริงการตอสูแบบสัตยาเคราะหของมหาตมะ คานธี บางครั้งเขา
ถึงกับอดอาหารเพ่ือชําระจิตใจตัวเองใหบริสุทธิ์ แตผมจะขอพูดเรื่องเปาหมายและวิธีการตอสูในอีก
บทหนึ่ง จึงขอจบบทนี้ดวยคํากลาวของรพินทรนารถ ฐากูรท่ีวา 

 “อินเดียไดสรงวิธีการใหมของการปฏิวัติข้ึนในประวัติศาสตร ซ่ึงเปนไปตามขนบทางจิต
วิญญาณของประเทศเรา และหากสิ่งนี้ไดรับการรักษาไวใหบริสุทธิ์สืบไป มันจะกลายเปนของขวัญ
อยางแทจรงิท่ีพวกเรามอบใหอารยธรรมของโลก 

 การตอสูแบบสัตยาเคราะห มันเปนแนวคิดใหมท่ีทําใหพจนานุกรมของเรามีคําศัพทใหม
เพ่ิมข้ึน ของขวัญจากมหาตมะ คานธีอีกสองชิ้นคือ เอกทศวัตร และการทํางานพัฒนาชุมชน ของขวัญ
สามชิ้นนี้มาพรอมแนวคิดใหมสามเรื่อง อันเปนแนวคิดท่ีทําใหเกิดคําศัพทใหมซ่ึงเรารับมาใชในสังคม 
คําวา สัตยาเคราะห มีการบันทึกในพจนานุกรมฉบับมาตรฐานและในสารานุกรม คํานี้ประกอบดวย
รากศัพทสองคํา คือ สัตย หมายถึงความจริง และ อเคราะห หมายถึงการยืนหยัด เม่ือแปลตาม
ตัวอักษร สัตยาเคราะหจึงมีความหมายวา การยึดม่ันในความจริง คํานี้เกิดข้ึนหลังมีการเคลื่อนไหว
ของประชาชน ตอนท่ีหนังสือพิมพในแอฟริกาใตเรียกการตอสูแบบสันติวิธีของคนอินเดียท่ีเรียกรอง
ความยุติธรรมเม่ือเขาสูศตวรรษท่ียี่สิบวา “การตอตานแบบตั้งรับ” นั้น มหาตมะ คานธีซ่ึงเปนผูนํา
การเคลื่อนไหวไดใชคํานี้มาระยะหนึ่งแลว เขาใชคํานี้เพราะยังหาคําท่ีดีกวาไมได แตเม่ือเห็นวาในแง
หนึ่งคํานี้มีความหมายในเชิงเปนฝายตั้งรับ และอีกแงหนึ่งคําวา “ตอตาน” ในโลกของคนตะวันตกนั้น 
แมแตในระดับท่ีไมใชความรุนแรงก็ยังมีการใชกําลังขมขูบังคับอยู มหาตมะ คานธีจึงไมคอยพอใจกับ
คํานี้ ผลก็คือเขาขอใหผูอานวารสาร อินเดียน โอพิเนียน ชวยหาคําท่ีดีกวา และจะมีรางวัลใหหาก
คําตอบของใครไดรับคัดเลือก มะคันลาล มหาตมะ คานธ ี ซ่ึงเปนหลานและทํางานใกลชิดกับมหาตมะ 
คานธแีนะนําใหใชคําวา สัทเคราะห แปลวา ยึดม่ันในความดีงาม มหาตมะ คานธีเปลี่ยนสัทเคราะห 
เปน สัตยาเคราะห คือเอาคําวาความจริงมาแทนท่ีความดี บังเอิญคําวา สตฺย ในภาษาสันสกฤตมี
ความหมายสามอยาง ไดแก ขอเท็จจริง ความจริง และยังหมายถึงความดีดวย คําวาสัตยาเคราะหจึงมี

                                           
๑๕ อางแลว หนา ๑๒๘. 



๗๔ 
 

ความหมายลึกซ้ึงยิ่งกวาคําท่ีมะคันลาลเสนอ แตภายในเวลาไมก่ีเดือนมหาตมะ คานธีไดนิยามคําศัพท
ใหมนี้วา พลังแหงสัจจะ พลังแหงจิตวิญญาณ หรือบางครั้งก็นิยามวา พลังแหงความรัก เพ่ือใหเขากับ
แนวคิดเบื้องหลังการตอสูแบบสันติวิธีท่ีเขาเพ่ิงคนพบ วิธีนี้ประสบผลสําเร็จและยังใชกันอยูถึงปจจุบัน 
บนหนาประวัติศาสตรของอินเดียมีการนําแนวคิดนี้ไปใชในระดับท่ีกวางและในประเด็นท่ีหลากหลาย 
ตั้งแตการแกปญหาระดับปจเจก ไปจนถึงปญหาระดับประเทศ การตอสูแบบสัตยาเคราะหของ
มหาตมะ คานธี สิ้นสุดลงใน ค.ศ.๑๙๑๔ หลังจากท่ีไดรับคําสั่งจากทานโคขเล๑๖ผูนําการกอบกูเอก
ราช ใหเดินทางกลับอินเดีย 

 
๓.๑.๔ ลักษณะของสัตยาเคราะห   

    ลักษณะท่ีแทของสัตยาเคราะหอยางหนึ่งก็คือ มันรูจักแยกแยะความชั่วออกจากคนท่ีทําชั่ว 
เพราะเหตุนี้ สัตยาเคราะหจึงสามารถสูกับความชั่ว ในเวลาเดียวกันก็ยังชวยคนทําผิดไวได
สัตยาเคราะหวางหลักการพ้ืนฐานไวดังนี้๑๗ 
 ๑. สัตยาเคราะหเชื่อในความเปนหนึ่งเดียวของชีวิต 
 ๒. สัตยาเคราะหจึงเชื่อวาการสมัครใจยอมรับความเจ็บปวดสามารถสื่อไปถึงแมแตฝายตรง
ขามท่ีใจแข็งท่ีสุด 

๓. สัตยาเคราะหเชื่อวามนุษยนั้นทําผิดไดเสมอ ดังนั้นจึงเต็มใจใหอภัยคนหรือกลุมคน ซ่ึงยัง
หนีไมพนการทําผิด   ในฐานะท่ีเกิดมาเปนมนุษย นักตอสูตามแนวทางสัตยาเคราะหตองใหเหตุผลกับ
ตัวเองวา ถาเราใหอภัยตัวเองกับความผิดนับครั้งไมถวนท่ีเราทําลงไปได ทําไมเราถึงใหอภัยฝายตรง
ขามเม่ือเขาทําผิดไมได 

ดังนั้น สัตยาเคราะห โดยความหมายท่ัวไปของคําศัพท หมายถึงวิถีการดําเนินชีวิตของ
บุคคลผูซ่ึงยึดม่ันแนบแนนในพระเจา (God) และอุทิศชีวิตใหกับพระองค ดังนั้นนักสัตยาเคราะห 
(Satyagrahi) จึงเปนบุคคลผูซ่ึงนับถือบูชาพระผูเปนเจา (a man of God)  บุคคลดังวา คือผูซ่ึงอยูบน
โลกนี้ พบวาตัวของตนตองเผชิญกับความชั่วรายท่ีจําตองขัดฝน (resist - ขัดขืนและฝาฝน) เขาเจอกับ
ความอยุติธรรม ความโหดรายทารุณ การเอารัดเอาเปรียบ และการกดข่ีขมเหง เขาจําตองตอตานทุก
รูปแบบดวยทุกสิ่งอยางท่ีพึงมีและพึงจะทําได ในกระบวนการตอสูของเขานั้น เขาพ่ึงเพียงความสัตย 
หรือพระเจา; และในเม่ือความสัตยจริงท่ียิ่งใหญท่ีสุดคือเอกภาพรวมของสรรพชีวิต การท่ีจะใหได
บรรลุถึงซ่ึงความสัตยจริงนั้นก็มีหนทางเดียว คือโดยการแผความรักความเมตตาแดเหลาผูคนท้ังมวล 
โดยวิธีไมใชความรุนแรง (หรือ ความไมรุนแรง - non-violence) ดังนั้น อาวุธของนักสัตยาเคราะหคือ
ความไมรุนแรง สัตยาเคราะห ในความหมายแคบซ่ึงเปนท่ีเขาใจกันอยูท่ัวไปจึงหมายความวาเปนการ
ขัดฝนความชั่วรายผานพลังแหงจิตวิญญาณ (soul-force) หรือ ความไมรุนแรง (non-
violence) เพ่ือใหมีพลังจิตวิญญาณตามประสงค บุคคลจําตองมีวินัยในตนเอง ตองมีวินัยในการกํากับ
ควบคุมตนเอง ดําเนินชีวิตเรียบงาย ยอมรับโทษทุกขทรมาณโดยไมหวาดหวั่นหรือเกลียดชังใคร รับรู

                                           
๑๖

 มหาตมา  คานธี,  โลกท้ังผองพ่ีนองกัน.  กรุณา-เรืองอุไร  กุศลาสัย  แปล  (พระนคร : สํานักพิมพ
ลายสอืไทย,  ๒๕๒๓),  หนา ๘๒. 

๑๗
 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๙๘.   



๗๕ 
 

ถึงเอกภาพของมวลสิ่งมีชีวิตท้ังหมด มุงกอประโยชนใหกับเพ่ือนบานของตนโดยเต็มหัวใจและไมเห็น
แกประโยชนตอบแทน คําปฏิญาณตนท่ีทานมหาตมะ คานธี อธิบายขยายความตอเหลาสมาชิก
อาศรมสัตยาเคราะหของทาน ณ ริมฝงแมน้ําสาบารมาติ [Sabarmati เปนชื่อแมน้ําทางภาคตะวันตก
ของอินเดีย ผานเมืองอาหเมดาบัด (Ahmedabad) ทางเหนือของรัฐกุจจารัต (Gujarat)] ถือเปนท่ี
นาสนใจตามมุมมองนี้ คําปฏิญาณท่ีวานั้นกลาวถึงความสัตยจริง, ความไมรุนแรง, พรหมจรรย 
(Brahmacharya), ความไมกลัว, การควบคุมเพดานปาก (อันเปนสวนอวัยวะออนและแข็งท่ีตอ
ระหวางปากกับจมูก มีปราสาทสําหรับลิ้มรสอาหาร), การไมยึดติดกับความเปนเจาของในสรรพสิ่ง, ไม
เปนขโมย, การทํางานเพ่ือยังชีพ, ความเสมอภาคกันของทุกศาสนา, การตอตานการเหยียดหยาม
จัณฑาลชนต่ําชาติวรรณะ , และ การใชของท่ีผลิตเองในประเทศ (Swedishi) 

 นักสัตยาเคราะหจําตองมีคุณสมบัติของคนมีวินัยกอนท่ีจะมาทําสัตยาเคราะหได ตองมี
คุณสมบัติไมเห็นแกตัว และเสียสละตนโดยไมหวั่นไหวตอภาระหนาท่ี นักตอสูขัดฝนแบบตั้งรับ (ตรง
ขามกับแบบรุกดวยความรุนแรง), หรือผูซ่ึงยึดนโยบายไมใชความรุนแรงนั้น ท่ีจริงแลวก็มิใชผูท่ีนิยม
ความไมรุนแรงแทจริงเลย เพราะเขาถือความไมรุนแรงเปนเพียงนโยบาย หากมีโอกาส มีลูทาง เขาก็
จะใชความรุนแรงได และท่ีเขาเปนคนไมใชความรุนแรงอยูนั้นก็เพราะ ณ เวลานั้น เขายังไมมีลูทาง
หรือขีดความสามารถท่ีจะใชความรุนแรงไดเทานั้น ดังนั้นความไมรุนแรงแบบท่ีวานี้ถือวายังหางไกล
จากสัตยาเคราะห และยังไมใชสัตยาเคราะหแบบตั้งรับดวยความสัตยจริงอยางจริงแท คานธียังปฏิเสธ
ความรุนแรงดวนรากฐานทางศีธรรม๑๘ ศลธรรมประกอบดวยการกระทําท่ีถูกตอง  
  สัตยาเคราะห อาจใชรูปแบบการไมใหความรวมมือ (non-cooperation) และเม่ือถึง
ตอนนั้น มันตองไมใชการไมใหความรวมมือกับพวกคนบาปหยาบชา หากแตมันเปนการไมใหความ
รวมมือกับการกระทําอันเปนบาปหยาบชาของคนเหลานั้นตางหาก นี่เปนความแตกตางท่ีสําคัญ นัก
สัตยาเคราะหจะยังรวมมือกับคนบาปหยาบชาเฉพาะในสวนท่ีเปนกิจกรรมดี เพราะนักสัตยาเคราะห
มิไดมีความเกลียดชังตอตัวบุคคลนั้น ตรงกันขาม นักสัตยาเคราะหมีแตมิตรภาพท่ีจะหยิบยื่นใหกับเขา 
ดวยการใหความรวมมือกับเขาทําเฉพาะในเรื่องท่ีไมเปนบาปหยาบชาเลวราย นักสัตยาเคราะหก็จะ
ประสพความสําเร็จในการฉุดเขาใหพนจากการกระทําท่ีเปนบาปหยาบชาและเลวราย 
  การทําสัตยาเคราะหอาจมาในรูปแบบการประทวงอดอาหาร เม่ือตองทําเชนนั้นจะตองไม
มีการคํานึงถึงตนเองเปนแรงผลักดันจูงใจ การประทวงดวยการอดอาหารจะตองกระทําโดยการ
คํานึงถึงหนาท่ีของการเปนผูเสียสละสูงสุด และมีแตความรักท่ีจะใหแกฝายตรงขาม จะตองมี
เปาประสงคในอันท่ีจะทําตนใหบริสุทธิ์ เพราะหากขาดขีดความสามารถในการทําใหฝายตรงขาม
เชื่อถือจะปรากฏเปนจุดบกพรองใหเห็นในตัวนักสัตยาเคราะหเอง นักสัตยาเคราะหจะตองพยายาม
หาทางแผอิทธิพลเหนือฝายตรงขามดวยการเปลี่ยนใจเขาใหได ไมใชวิธีไปบังคับใหเขาทําในสิ่งท่ีเขาไม
มีความมุงม่ันอยากจะทํา ตามความคิดของทานมหาตมะ คานธ ีการประทวงดวยการอดอาหารควรจะ
กระทําก็ตอเม่ือเชื่อไดเปนแนแทแลววาผูประทวงมีจุดยืนท่ีถูกตองชอบธรรมแทจริง และการประทวง
วิธีอ่ืนทําแลวและลมเหลวจนหมดสิ้น การประทวงดวยการอดอาหารตองเปนหนทางสุดทาย เม่ือหมด

                                           
๑๘

 อริสา  สันตสิมบัต,ิ คานธี ความรูฉบับพกพา , กรุงเทพมหานคร : โอเพนเวิลดส พับลิชช่ิง เฮาส
,๒๕๕๗, หนา ๑๑๙.  

 



๗๖ 
 

ทางเลือกอ่ืนแลว  จะตองทําโดยไมคํานึงถึงประโยชนสวนตน และตองทําดวยการสวดมนตเปน
ธรรมชาติเพ่ือสรางจิตใหบริสุทธิ์ และรับพลังพรจากพระผูเปนเจา 
  สัตยาเคราะหในทางการเมือง มาในรูปแบบของการดื้อแพงไมเชื่อฟงแบบผูเจริญหรือผูมี
อารยะธรรม (Civil Disobedience แปลวา “การดื้อแพงอยางผูเจริญ” หรือท่ีเรียกันท่ัวไปในประเทศ
ไทยวา “อารยะขัดขืน”) สัตยาเคราะหในรูปแบบนี้เองท่ีทานมหาตมะ คานธีจีมีชื่อเสียงโดงดังมาก 
(Gandhiji เปนคําเรียกทานมหาตมะมหาตมะ คานธใีนแบบแผนประเพณีการแสดงความเคารพผู
อาวุโส) มันหมายความถึงการท่ีมวลมหาชนกระทํากิจกรรมดื้อแพงสัตยาเคราะหพรอมกันดวยวิธีไมใช
ความรุนแรง เปนการตอตานรัฐบาล เม่ือวิธีการตอสูดวยการเจรจาและวิธีทางรัฐธรรมนูญไมสําเร็จ ท่ี
เรียกวา ‘civil’ หรือ “อารยะ” นั้นก็เพราะเปนการแสดงการขัดขืนและฝาฝนแบบไมรุนแรงโดย
ประชาชนพลเมืองผูซ่ึงในยามปรกติเปนผูเคารพกฎหมายเสมอมา; และดวยอีกเหตุผลหนึ่งท่ีวา
กฎหมายท่ีมวลมหาประชาชนขัดฝน นั้นมิใชกฎหมายท่ีเก่ียวกับเรื่องศีลธรรม แตเปนกฎหมาย
เฉพาะท่ีเปนอันตรายเสียหายตอประชาชนเทานั้น มันเปน “อารยะ” ดวยเพราะเหลามวลมหา
ประชาชนท่ีประทวงโดยการขัดฝนไมปฏิบัติตามกฎหมายนั้นจักตองปฏิบัติตนอยางผูมีอารยธรรม มี
ความปราถนาดีและปฏิบัติแบบนุมนวลตอผูท่ีมีหนาท่ีรักษากฎหมาย  

๓.๑.๕ วิธีการทําสัตยาเคราะห 
มหาตมะ คานธี ไดเรียนรูวิธี “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) เปนอาวุธทางการเมือง 

สัตยาเคราะหคืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการ
ทดลองความจริงทางการเมืองท่ียิ่งใหญและทรงพลังท่ีสุดของมหาตมะ คานธี ขบวนการสัตยาเคราะห
จะยึดม่ันอยูแตในหลักแหง “อหงิสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือความถูกตองและความ
ยุติธรรม  

หลักสําคัญท่ีมหาตมะ คานธีถือปฏิบัติในเรื่อง “อหิงสา” ก็คือ การยอมทนทุกขเพ่ือชําระ
จิตใจของตัวเองและเปลี่ยนจิตใจของผูท่ีทําผิด มหาตมะ คานธีไดอดอาหารนับจํานวนครั้งไมถวนใน
ชีวิต เม่ือเห็นผูรวมงานใชวิธีการรุนแรงหรือกระทําผิด ดวยความเสียสละและการยอมทนทุกขของ
มหาตมะ คานธี ผูกระทําผิดไดสํานึกกลับตัวเสียใหม มหาตมะ คานธีถือวาการอดอาหารเปนการชําระ
จิตใจของตนเองใหบริสุทธิ์ และเปนการชําระจิตสํานึกของสวนรวมใหบริสุทธิ์ดวย  

ดวยการปฏิบัติแบบ “อหิงสา” ความจริงหรือคุณธรรมในตัวของมนุษยจะถูกปลุกใหตื่น
ข้ึนในจิตสํานึก และไมวามิตรหรือศัตรูก็จะกลายเปนบุคคลท่ีรักความจริงและความเปนธรรมในท่ีสุด 
ถาเปนมิตรก็จะเปนมิตรท่ีดียิ่งข้ึน ถาเปนศัตรูก็จะคอยๆ เปลี่ยนทาทีจากศัตรูกลายเปนมิตรในท่ีสุด 
มหาตมะ คานธีมีความเชื่อม่ันในมนุษยชาติมาก วามนุษยทุกคนไมวาจะเปนคนดีหรือคนเลว หาก
ไดรับการปฏิบัติอยางถูกตองแลว ก็จะกลายเปนคนดีข้ึนมาไดทุกคนไมมียกเวน  

ดังนั้น การใชความรุนแรง การประหัตประหาร หรือสงคราม จึงถือเปนความผิดอยาง
มหันต เพราะเทากับเปนการสิ้นหวังในมนุษยชาติ เปนการทําลายคุณธรรมและความจริงท่ีซอนอยูใน
ตัวของมนุษยทุกคน และเปนการปลุกธรรมชาติฝายต่ําของมนุษยใหแสดงพละกําลังออกมา อัน
กลายเปนการจองลางจองผลาญไมมีท่ีสิ้นสุด วิธีท่ีจะเอาชนะความชั่วจึงไมไดอยูท่ีการทําลายคนชั่ว 
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แตอยูท่ีการเปลี่ยนจิตใจของคนชั่วโดยไมทําความชั่วตอบ มหาตมะ คานธีไดย้ําเตือนอยูเสมอวา ให
เกลียดชังความเลวแตอยาเกลียดชังคนเลว เพราะทุกคนมีโอกาสกลับตัวเปนคนดีไดเสมอ 

มหาตมะ คานธี ยอมรับวา มนุษยชาติยากท่ีจะพัฒนาไปถึงภาวะท่ีปราศจากความขัดแยง 
หรือแมแตภาวะท่ีความขัดแยงจะไดรับการแกไขโดยไมตองใชกําลัง มหาตมะ คานธีพยายามคนหา
วิธีการอ่ืนท่ีจะมาใชแทนสงคราม วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพสูงและไมทําใหความเปนมนุษยตองตกต่ําลง 
ดวยความมุงหมายอันนี้ทําใหทานเสนอหลัก “สัตยาเคราะห” ข้ึน โดยใชจริยธรรมข้ันสูงมาแกไข
ปญหาความขัดแยงตางๆ ตามตัวอักษรแลวคําวา “สัตยาเคราะห” หมายถึง “การยืนหยัดอยูในหลัก
แหงความจริง” สมมติฐานเบื้องตนของสัตยาเคราะหก็คือ ไมมีใครคนพบสัจธรรมโดยถองแททุกแงทุก
มุม ดังนั้น ใครก็ตามยอมไมมีสิทธิยัดเยียดสัจธรรมในบางแงมุมท่ีตนยึดถืออยูใหแกผูอ่ืน อยางไรก็ตาม 
เปนสิทธิและหนาท่ีของบุคคลนั้น ท่ีจะสามารถดําเนินชีวิตตามทรรศนะของตนเองและตอตานในสิ่งท่ี
เขาเห็นวาผิด  

นักสัตยาเคราะหปฏิเสธท่ีจะใหความรวมมือ ตอระบบของสังคมท่ีไรความเปนธรรม 
ขณะเดียวกันก็จะสรางวิถีชีวิตข้ึนมาใหมในลักษณะท่ีเห็นวาถูกตองเปนธรรม ดังนั้นสัตยาเคราะหจึง
มองไดสองแง แงหนึ่งไดแกการสรางสรรค อีกแงหนึ่งไดแกการตอสูคัดคานอยางสงบตอความไม
ถูกตองท้ังปวง  

ในการคัดคานตอตานดังกลาว นักสัตยาเคราะหจะเผชิญกับความรุนแรงทุกชนิดท่ี “ฝาย
ตรงขาม” อาจกระทําตอเขาดวยความอดทนและดวยความกลาหาญ แตจะไมถือวาฝายตรงขามเปน 
“ศัตรู” จุดมุงหมายสําคัญก็คือ การเปลี่ยนจิตใจของฝายตรงขามมากกวา สําหรับพวกเขาแลวจะไมมี
คําวามิตรหรือศัตรู ทุกคนอยูในครอบครัวของมนุษยชาติเดียวกันท้ังหมด  

ในสงครามหรือการประหัตประหาร ผูท่ีมีความรุนแรงเหนือกวาจะหยิบยื่นความจริงเพียง
แงมุมเดียวใหแกบุคคลอ่ืน ชัยชนะไมจําเปนตองหมายความวา ผูชนะจะเปนฝายถูกตองชอบธรรม
มากกวาอีกฝายหนึ่ง แมวาผูชนะมักจะอางเชนนี้เสมอก็ตาม ความสามารถในการสูรบในสงครามเปน
คนละเรื่องกับความถูกตองชอบธรรม และเกือบจะไมมีอะไรเก่ียวของกันเลย การทําสัตยาเคราะห
ระดับชาติ อาจใชรูปแบบการไมใหความรวมมือ (non-cooperation) กับรัฐบาล ดังท่ีมหาตมะ
มหาตมะ คานธีบริหารจัดการใหเกิดข้ึนมาแลวในประเทศอินเดีย เรียกวา Civil Disobedience 
Movements (ขบวนการอารยะดื้อแพง หรือ อารยะขัดขืน) ระหวางชวงป 1920-1922, 1930-1934, 
และ 1940-1944 การไมใหความรวมมืออาจแสดงออกโดย:  

(๑) คืนตําแหนงหรือเกียรติยศตางๆท่ีเคยไดจากรัฐบาล  
(๒) ลาออกจากราชการ ถอนตัวออกจากงานตํารวจ งานทหาร  
(๓) งดการเสียภาษี  
(๔) ประทวงคว่ําบาตรศาลยุติธรรม  
(๕) ปดโรงเรียนหรือไมไปโรงเรียน และคว่ําบาตรสภานิติบัญญัติหรือรัฐสภา แลวให

กอตั้งและบริหารจัดการสถาบันใหมของตนข้ึนมาแทนสถาบันหรือองคกรท่ีประทวงไมรวมมือดวย
ดังกลาว 
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๓.๒ หลักการของเอกทศวัตร 

๓.๒.๑ ความหมาย 
เอกทศวัตร หมายถึง ขอปฏิบัติ ๑๑ ประการ มหาตมะ คานธีนํามาใชในอาศรมท่ีตนได

เปดข้ึนท่ัวอินเดีย มหาตมะ คานธีเรียกหลักความประพฤติของอาศรมวา วัตร หรือหลักท่ีพึงปฏิบัติ
ตลอดชีพ๑๙ คํานี้เปนศัพททางศาสนา มีความหมายวาคําอธิษฐานอันตั้งม่ัน และยังหมายถึงความ
ท่ีจะปฏิบัติตามหักการ พิธีกรรมหรืแบบแผนนี้ไปตลอดชีวิต แทนท่ีจะเปนแคกฎหรือขอบังคับ มันจึงมี
ความสําคัญเปนพิเศษตอคนท่ัวไปขอปฏิบัติ ๑๑ ประการ ประกอบดวย  

๑สัตย หรือ ความจริง 
๒ อหิงสาการไมใชความรุนแรง , 
๓ พรหมจรรยหมายถึงการควบคุมความคิด คําพูด และการกระทํา รวมถึงความรูสึกท่ี

เนื่องดวยตา หู จมูก ลิ้น กาย ในทุกท่ีและทุกเวลา   
๔ ไมสะสมทรัพยสมบัติ  
๕ ไมลักขโมย  
๕ไมกลัว, 
๖ การรูจักควบคุมความอยากทางลิ้นหรือ อาสวัด เปนสิ่งจําเปนตอการรกัษาพรหมจรรย 

เขาตีความอาสวัดวา “คนท่ีรูจักควบคุมความอยากทางลิ้น ยอมควบคุมอายตนะอ่ืนๆ ของตนได 
๗ ความไมกลัวหรือความกลาหาญ คุณธรรมขอนี้จําเปนสําหรับการฝกฝนคุณธรรมขออ่ืน

ทุกขอ 
๘ การยอมรับและเคารพในศาสนาทุกศาสนาอยางเทาเทียมกัน 
๙ การใหเกียรติตออาชีพผูใชแรงงาน 
๑๐ การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล 
๑๑ สวเทศ หรือการสนับสนุนชุมชนใกลตัว 

 มหาตมะ คานธีไมเคยอางวาตนเปนคนคิดหลักการพวกนี้ข้ึนมาเอง เขาบอกวา “ขาพเจา
ไมมีอะไรใหมๆ มาสอนชาวโลก ความจริงและอหิงสาเปนเรื่องเกาแกท่ีมีมานานเทากับขุนเขา” ใน
สังคมท่ีรูจักคําสอนทางศาสนามานานนับพันป หลักความประพฤติเหลานี้เปนสิ่งท่ีทุกคนรูจักดี และยัง
เปนสิ่งท่ีทุกคนนอมรับไวในมโนสํานึก 

 
 ๓.๒.๒ ประเภท  

 ประเภทของเอกาทศวัตร หมายถึง พันธสัญญา ๑๑ ขอ ซ่ึงเขาตั้งไวเปนหลักความ
ประพฤติของสมาชิกอาศรม มหาตมะ คานธีไดตั้งอาศรมแหงแรกในอินเดีย ท่ีเมืองอาหเมดาบัด 
มหาตมะ คานธีไดรางหลักเกณฑข้ึนคราวๆ ๑๑ ขอใหสมาชิกอาศรมปฏิบัติตาม เขาเรียกมันวา 
“วัตร” หรือหลักท่ีพึงปฏิบัติตามตลอดชีวิต วิโนภะเรียกหลักความประพฤตินี้วา เอกทศวัตร เขานํา
มันมาแตงเปนรอยแกวใหชาวอาศรมใชทองในชวงสวดมนตประจําวัน มหาตมะ คานธียงัเผยแพร

                                           
๑๙

 นารายัน เดชาย เขียน คานธีรําลกึ: ,มหาบุรุษอหิงสา, หนา ๙๘.   
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ความคิดนี้ไปยังกลุมตางๆในประเทศ ท่ีอาหเมดาบัดเขาเผยแพรความคิดนี้ตามสโมสรและสมาคมซ่ึงรู
กันวาพวกปญญาชนและดังท้ังหลายชอบมาพบปะกัน เขายินดีรับฟงคําวิจารณจากคนท่ัวไป แตก็
ตัดสินใจแลววาจะนํามันมาใชในอาศรมทันที 
 มหาตมะ คานธีนําหลักความประพฤติ ๑๑ ขอมาใชในอาศรม เพราะเขาพยายามเปลี่ยน
สิ่งท่ีในเวลานั้นถือวาเปนคุณธรรมของปจเจกใหเปนคานิยมของคนในสังคม อาศรมท่ีอาหเมดาบัดมีชื่อ
วา “อาศรมสัตยาเคราะห” และใชเปนสถานท่ีอบรมนักสูสัตยาเคราะหในการตอสูเรียกรองเอกราช 
หลักความประพฤติ ๑๑ ขอนี้ใชเปนหลักเกณฑคัดเลือกคนท่ีจะเขามาเปนสมาชิกอาศรม และยังใช
เปนเกณฑชี้วัดวาใครมีคุณสมบัติพรอมจะเปนนักสูสัตยาเคราะห มันคือหลักการท่ีสมาชิกอาศรมใช
เปนแนวทาง และยังเปนดวงประทีปแกคนท้ังประเทศท่ียอมรับเสนทางการตอสูแบบสันติวิธีของ
มหาตมะ คานธีดวย 
 เนื่องจากมหาตมะ คานธีมองชีวิตแบบไมแยกสวน เขาจึงไมแบงแยกระหวางความ
ประพฤติสวนตัวกับพฤติกรรมทางสังคม ท่ีจริงเขาใหเหตุผลวาคุณสมบัติเหลานี้จะไมมีประโยชนเลย 
เวนแตวามันจะมีคุณคาทางสังคม เขาถามวา “คุณสมบัติเหลานี้จะมีประโยชนอะไรถาคนในสงัคมไม
นําไปใช?” สมมติวาคนคนหนึ่งตัดสินใจใชชีวิตแบบสัญญาสี เขาแยกตัวออกจากสังคมโดยเด็ดขาด
แลวก็ฝกทรมานตน เชนนี้แลวเขาจะหันมาพิจารณาไหมวาอะไรคือความจริงหรือความเท็จ? ในเม่ือ
เขาไมจําเปนตองสื่อสารกับมนุษยคนไหน คนยอมตองพิจารณาถึงความจริงเม่ือเขาตองสื่อสารกับคน
อ่ืน ตองมีคนอยางนอยสองคนถึงจะทําความจริงใหปรากฏได และหนวยท่ีประกอบดวยจํานวนสอก็
เปนจุดเริ่มตนของสังคม ดังนั้น ความจริงจังเปนคุณคาทางสังคม ไมใชแคคุณความดีเฉพาะบุคคล 
หลักความประพฤติ ๑๑ ขอของอาศรมก็เชนกัน มันคือสิ่งท่ีตองนําไปปฏิบัติในสังคม การแบงแยกวา
คุณความดีบางอยางเปนเรื่องเฉพาะบุคคล ทําใหสังคมพลาดโอกาสท่ีจะไดรับประโยชนจากคุณคา
หลายๆอยาง มหาตมะ คานธนีําเรื่องนี้มาใชใหถูกทางดวยการมองเห็นความจริงท่ีวา คุณความดีของ
ปจเจกยอมไรคาหากไมนํามาปฏิบัติรวมกันในสังคม และหลักความประพฤติท้ัง ๑๑ ขอของอาศรมก็
เปนไปเพ่ือการนี้โดยตรง 
 หลักความประพฤติ ๕ ขอ ท่ีมหาตมะ คานธีนํามาใชชาวอาศรมปฏิบัติ มีท่ีมาจากคําสอบ
ของทุกศาสนาในโลก เรียกวา ปญจมหาวัตร หรือ ยมะ ในวัฒนธรรมอินเดีย ไดแก ความจริง อหิงสา 
พรหมจรรย การไมสะสมทรพัยสมบัติ และการไมลักขโมย มหาตมะ คานธีไมเคยอางวาตนเปนคนคิด
หลักการพวกนี้ข้ึนมาเอง เขาบอกวา “ขาพเจาไมมีอะไรใหมๆ มาสอนชาวโลก ความจริงและอหิงสา
เปนเรื่องเกาแกท่ีมีมานานเทากับขุนเขา” ในสังคมท่ีรูจักคําสอนทางศาสนามานานนับพันป หลักความ
ประพฤติเหลานี้เปนสิ่งท่ีทุกคนรูจักดี และยังเปนสิ่งท่ีทุกคนนอมรับไวในมโนสํานึก 
 หลักความประพฤติอีก ๒ ขออาจเรียกวาเปนสวนเสริม มหาตมะ คานธีถือวา การรูจัก
ควบคุมความอยากทางลิ้น หรือ    อาสวัด เปนสิ่งจําเปนตอการรักษาพรหมจรรย เขาตีความอาสวัด
วา “คนท่ีรูจักควบคุมความอยากทางลิ้น ยอมควบคุมอายตนะอ่ืนๆ ของตนได”  อาสวัดจึงเปนการ
เก้ือกูลตอการถือพรหมจรรย หรือละเวนจากการมีเพศสัมพันธ หลักความประพฤติเสริมขอท่ีสอง คือ  
ความไมกลัวหรือความกลาหาญ คุณธรรมขอนี้จําเปนสําหรับการฝกฝนคุณธรรมขออ่ืนทุกขอ 
ยกตัวอยางเชน คุณไมอาจฝกเรื่องการยึดม่ันในความจริงหรืออหิงสาทางความคิด คําพูด และการ
กระทําได เวนแตคุณจะเปนอิสระจากความกลัว 



๘๐ 
 

 หลักความประพฤติท่ีเหลืออีก ๔ ขอเกิดข้ึนเพราะความจําเปนของสถานการณท่ีเปนอยูใน
อินเดียในยุคสมัยของมหาตมะ คานธี พันธสัญญา ๔ ขอนี้ยังใชไดกับวัฒนธรรมอ่ืนและยุคสมัยอ่ืน แต
มันเหมาะกับสังคมอินเดียในเวลานั้นมาก หลัก ๔ ขอนี้ไดแก  การยอมรบัและเคารพในศาสนาทุก
ศาสนาอยางเทาเทียมกัน การใหเกียรติตออาชีพผูใชแรงงาน การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล และสวเทศ 
หรือการสนับสนุนชุมชนใกลตัว ความแตกแยกระหวางฮินดูกับมุสลิมเปนปญหาหนักสุดท่ีมหาตมะ 
คานธตีองเผชิญในชวงชีวิตของเขา การเคารพและยอมรับในศาสนาอ่ืนจึงเปนประเด็นสําคัญท่ีสุด
สําหรับมหาตมะ คานธีและผูท่ีรวมตอสูกับเขา เขาเริ่มทําเรื่องนี้ตั้งแตในอาศรมและขยายไปท่ัว
ประเทศ มหาตมะ คานธียังพบวาสังคมแบงออกเปนสองชนชั้น คือพวกท่ีทํางานใชแรงงาน กับพวก
เลี้ยงชีพโดยอาศัยแรงงานคนอ่ืน มหาตมะ คานธีวางหลักเรื่องการใหเกียริตผูใชแรงงาน เพราะ
ตองการมุงไปท่ีตนตอของความแตกตางทางชนชั้น การดูถูกคนท่ีเปนจัณฑาทลหรือการเลือกปฏิบัติ
กับคนในวรรณะตางๆ ท่ีทํากันมานาน เปนคําสาปอีกขอท่ีกัดกรอนสังคมอินเดีย การยกเลิกชนชั้น
จัณฑาลจึงเปนพันธสัญญาขอหนึ่งในอาศรมของเขาอยางหลีกเลี่ยงไมได และยังเปนประเด็นในการ
ทํางานพัฒนาชุมชน ของกลุมแนวรวมคองเครส 
 หลักความประพฤติ ๑๑ ขอของอาศรม ไมเพียงเปนคําสัญญาของสมาชิก แตยังเปฯแกน
สําคัญของการฝกฝนชีวิตดานในของนักสูสัตยาเคราะหดวย ไมนานอาศรมสาพรหมตีก็แผอิทธิพล
ออกไปถึงคนขางนอกนักสูสัตยาเคราะหจากท่ีตางๆ ท่ัวประเทศพากันเดินทางเขา-ออกอาศรมพรอม
กันนั้น สาสนท่ีมหาตมะ คานธีตองการสื่อกับประชาชนก็แผขยายไปทุกทิศท่ีเปนเชนนั้นก็เพราะการ
ลงมือทําเผยแพรไดเร็วกวาการพูด ไมชาก็มีอาศรมท่ียึดสาพรหมตีเปนตนแบบมากบางนอยบาง
เกิดข้ึนท่ัวประเทศ ในเวลาไมนานหลักความประพฤติของอาศรมนอกจากจะกลายเปนวิธีฝกหัดขัด
เกลาตนสําหรับนักสูสัตยาเคราะหแลว ยังกลายเปนสัญลักษณของการตอตานอังกฤษดวย หลักความ
ประพฤตินี้ทําใหคนท่ัวไปเริ่มเขาใจอุดมคติของมหาตมะ คานธี เรื่องความประพฤติของปจเจกและ
คุณคาทางสังคมข้ึนมาบาง 

 นาสนใจกวาหลักความประพฤติ ๖ ขอจาก ๑๑ ขอนี้ เม่ือกลาวในภาษาถ่ินของรัฐคุชรา
ตจะมีความหมายในเชิงปฏิเสธ เราจึงเห็นคําวา ไมใชความรุนแรง,ไมสะสมทรัพยสมบัติ,ไมลกัขโมย,ไม
กลัว,ไมมีชนชั้นจัณฑาล สวนขอหกซ่ึงพูดถึงการควบคุมความอยากทางลิ้น ก็เปนคําท่ีมีความหมายเชิง
ปฏิเสธในภาษาคุชราตเชนกัน ซ่ึงอาจแปลงายๆ ไดวา ไม ตามใจกิเลสทางลิ้น ท่ีคุณธรรมเหลานี้ใชแต
คําเชิงลบ เทากับชี้วามหาตมะ คานธีมองชีวิตในแงลบง้ันหรือ? ผมขอตีความเรื่องนี้วา สิ่งท่ีมหาตมะ 
คานธสีนใจมากท่ีสุด คือการแสวงหาความจริง คุณธรรมตางๆ ท่ีเขาตนพบระหวางการเดินทางสูความ
จริงนั้น มาจากการท่ีเขาพยายามเอาชนะอุปสรรคท้ังหลาย อันไดแก ความรุนแรง การสะสมวัตถุ 
ความกลัว และการเหยียดชนชั้นจัณฑาล แมแตความคิดเรื่องความบริสุทธิ์ทางเพศ เขาก็ใชคําท่ีมีนัย
เชิงลบ เพราะของมองวาเรื่องหรือความหมกมุนในกามเปนอุปสรรคสําคัญตอการเขาถึงความจริง แต
กรณีนี้ภาษาสันสฤตมีคําท่ีมีนัยเชิงบวกมาก คือ พรหมจรรย ซ่ึงแปลวาการใชชีวิตท่ีราวกับกําลังอยูกับ
พระเจาตลอดเวลา ดังนั้นเขาจึงใชคําวา “พรหมจรรย” แทนท่ีจะคิดคําใหม เชน การงดเวนจาก
เพศสัมพันธ หรือการไมหมกมุนในกาม ขอวัตรท่ีใชคําในทางลบเปนการมุงขจัดอุปสรรคของการเขาถึง
ความจริง ขจัดสิ่งท่ีเปนลบ ซ่ึงยอมแสงดถึงลักษณะท่ีเปนบวก หรือการแสวงหาความจริงนั่นเอง 



๘๑ 
 

 ในจดหมายท่ีเขียนถึงพวกเราเด็กๆ ท่ีอาศรม มหาตมะ คานธีถามวา “พวกเธอยังจําได
ไหมวาพระเจาของปูมีความหมายวาอยางไร แทนท่ีจะบอกวาพระเจาคือความจริง ปูขอบอกวาความ
จริงคือพระเจา ปูไมไดคิดแบบนี้มากอนหรอก เพ่ิงมาคิดไดเม่ือสี่ปท่ีแลวนี่เอง แตท้ังๆ ท่ียังไมรู ปูก็ใช
ชีวิตเหมือนกับวามันเปนอยางนั้นตลอดมา พระเจาท่ีปูรูจักมาตลอดคือความจริง ครั้งหนึ่งปูเคยสงสัย
วาพรเจามีตัวจริงหรือ แตตอนนั้นปูไมเคยสงสัยเลยวาความจริงมีอยูหรือเปลา ความจริงไมใชวัตถุท่ีจับ
ตองได แตเปนเรื่องจิตวิญญาณลวนๆ...สําหรับปูมันแทบจะเปนเรือ่งของการสมัผสักับประสบการณ
ตรง..๒๐ 

 มหาตมะ คานธีเขียนไวในวารสาร Young Indiaวา๒๑ “ตลอดชีวิตขาพเจาไมเคยรูสึกผิด
อันเนื่องจากการพูดอะไรท่ีไมตรงกับใจ เพราะขาพเจามีนิสัยชอบพูดเขาประเด็นแบบไมออมคอม” 
ตอนท่ีมหาตมะ คานธีเขียนจดหมายถึงสมาชิกอาศรมเพ่ือบอกเรื่องหลักความประพฤติ ๑๑ ขอเปน
ครั้งแรก เขาบอกวา “ขาพเจาขอพูดถึงความจริงเปนเรื่องแรกเพราะอาศรมสัตยาเคราะหแหงนี้ตั้งข้ึน
มาก็ดวยเปาหมายท่ีตองการแสวงหาความจริง และพยายามนํามาปฏิบัติในชีวิต...งานทุกอยางท่ีเราทํา
ควรยึดเอาความจริงเปนแกน...โดยท่ัวไปคนเรามักเขาใจวาการยึดม่ันในความจริวหมายความวาเรา
ตองพูดความจริง แตพวกเราชาวอาศรมควรเขาใจคําวา สัตย หรือ ความจริง ในความหมายท่ีกวาง
กวานั้นมาก เพราะความจริงควรมีอยูท้ังในความคิด คําพูด และการกระทํา...” 

 มหาตมะ คานธีใชหลักนี้ตรวจสอบการกรทําทุกอยางเขาเขียนวา “ขาพเจาเปนเพียงผูแสง
หาความจริงตัวเล็กๆแตเปนกานแสวงหาดวยความพากเพียรและในการแสวงหานี้ ขาพเจาไดฝาก
ความเชื่อม่ันอยางสูงสุดไวในตัวมิตรผูรวมแสวงหาทุกคน เพ่ือวาขาพเจาจะไดรูถึงความผิดของตัวเอง
และแกไขใหถูกตอง”เด็ก ๆ ท่ีอาศรมก็ได รับบทเรียนเรื่องความจริงดวยตัวเอง ทุกเย็นหลังสวดมนต
เสร็จ สมาชิกอาศรมทุกคนตองบอกวาวันนั้นปนดายไดเทาไร ฝายท่ีปน ๑๖๐ รอบ (เทากับ ๔ ฟุต) 
นับเปนหนึ่งลี ผมจําไดวาครั้งหนึ่งเม่ือกรอเสนดายท่ีปนไดจนหมด มันขาดไป ๒หรือ ๓ รอบจงึจะ
ครอบ ๑๖๐ รอบ โดยปกติเราตองแจงวาแตละวันปนไดก่ีลี และเปนธรรมดาท่ีผมอยากปดตัวเลข 
๑๕๗ หรือ ๑๕๘ ใหเปน ๑๖๐ แตคําถามเรื่องการพูดความจริงไดผุดข้ึนมาในใจ ผมถามตัวเองวา 
“เราจะกลานับเปนลีไดยังไงในเม่ือมันไมถึง” การพูดเกินจริงถือเปนการพูดเท็จอยางหนึ่ง ผมจึงตอง
เริ่มปนดายใหม เพ่ือใหไดเสนดายเพียง ๒ หรือ ๓ วงท่ีขาดไป เม่ือนั้นจึงจะถือวาผมปนดายไดครบ
และไปพักได แบบฝกหัดเล็กๆ ในวัยเด็กเรื่องการบอกจํานวนทําใหผมไมกลาพูดอะไรเกินจริงเม่ือโต
เปนผูใหญ 

 ในป ๑๙๑๘ ชวงท่ีเกิดความขัดแยงระหวางแรงงานกับเจาของโรงงานทอผาในเมืองอาห
เมดาบัด ผูนําแรงงานคํานวณวาพวกตนควรเรียกคาตอบแทนสูงสุดจากเจาของโรงงานคิดเปนรอยละ
เทาไร บางคนแนะวาใหเรียกไปรอยละ ๕๐ เพ่ือเปนหมากการเมืองไวตอรองกับนายจาง ท้ังๆท่ีความ
จริงพวกเขาตองการแครอยละ ๓๕ เม่ือมหาตมะ คานธีไดยินเรื่องนี้เขาก็เขามาจัดการทันที เขาไม
ยอมใหกลุมแรงงานเรยีกรองถึงรอยละ ๓๖ และไมยอมรับรอยละ ๓๔ หากจํานวนท่ีพวกขาสมควร

                                           
๒๐ จาก Mahadevbhai’s Dairy (บันทึกขอมหาเทพไภ) เลาท่ี ๑ หนา ๒๓๑-๒๓๒. 
๒๑ ในวารสาร Young India ฉบับวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ๑๙๒๕. 



๘๒ 
 

ไดรับจริงตามผลการคํานวณคือ ๓๕ นี่แสดงวานิยามของคําวาความจริงสําหรับมหาตมะ คานธีนั้น
เท่ียงตรงแมนยําแบบวิชาคณิตศาสตรทีเดียว 

 แตมหาตมะ คานธีรูเสมอวาสิ่งท่ีเขาถือวาเปนความจริงอาจไมใชความจริงท้ังหมด นี่คือ
เหตุผลท่ีเขาเต็มใจใหคนอ่ืนชวยแกไขหากจําเปน และในการแสวงหาความจริง เขาก็พรอมจะสารภาพ
ผิดและตั้งใจวาจะไมทําความผิดซํ้าอีก 

 ครั้งหนึ่งมหาตมะ คานธไีดรับโทรเลขจากนาย จิตตรัณจัน ทาส และเขาใจขอความในนั้น
ผิดเพราะไปตีความเขาขาวงตัวเองจึงมีคนถามมหาตมะ คานธีวาในกรณีเชนนี้จะถือวาทานผิดเพราะ
บิดเบือนความจริงไปบางหรือเปลา? มหาตมะ คานธีไมไดตั้งใจตีความโทรเลขเขาขางตัวเอง แต
ยอมรับเขาดวนสรุปความเร็วไปหนอย เขาจึงใหเหตุผลวา “คนท่ีมุงม่ันจะทําตามความจริงตลอดเวลา
ภายใตเง่ือนไขทุกรูปแบบตองไมถือวาทําผิดเพราะความพลั้งเผลอนั้น” 

 ท่ีมหาตมะ คานธี ใหเหตุผลแบบนั้นก็เพราะมีความมุงม่ันและจริงใจท่ีจะรักษาคําสัญญา
เรื่องความจริง๒๒ ปรากฎในวารสารวา “ขาพเจาจําไมไดวาในชีวิตนี้ตนเคยมีเจตนาท่ีจะกลาวคําเท็จ 
ยกเวนเพียงครั้งเดียวท่ีขาพเจาโกหกพอท่ีขาพเจาเคารพรัก มันจึงกลายเปนนิสัยของขาพเจาท่ีจะพูด
แตความจริงและทําแตสิ่งท่ีสอดคลองกับความจริง” ความม่ันใจท่ีวาตนยึดม่ันแตความสัตยจริงมา
ตลอดชีวิตนี้เองท่ีทําใหมหาตมะ คานธีมีพลังใจท่ีเขมแข็ง เขาพูดในชวงท่ีอดอาหารครั้งสําคัญเม่ือป 
๑๙๓๕ เขาบอกวา “ขาพเจาไมไดเปนสาวกของใครนอกจากความจริง และขาพเจาก็ไมไดเปนหนี้ใคร
ท่ีทําใหตนรักษาวัตรขอนี้นอกจากความจริง”ความยึดม่ันในการไมใชความรุนแรงของมหาตมะ คานธี
เกิดจากความยึดม่ันในความจริง สวนแนวความคิดเรื่องการไมใชความรุนแรงของเขา เราจะยกไปพูด
เปนอีกบทหนึ่งตางหาก 
 มหาตมะ คานธียืมขอวัตรเรื่องการไมลักขโมยและไมสะสมทรัพยสมบัติมาจากหลักยมะ
ของศาสนาฮินดู หลักความประพฤติสองขอนี้ยังเปนคําสอนสําคัญของศาสนาเชนและพุทธดวย 
 ในชีวิตสวนตัวของมหาตมะ คานธี การใชชีวิตอยางเรียบงายของเขาถือไดวาเปนตํานาน 
ตอนท่ีมหาตมะ คานธีเสียชีวิต สิ่งท่ีเขาท้ิงไวขางหลังไมมีอะไรมากนอกจากเสื้อผาเพียงไมก่ีชิ้น ผาหม
กันหนาว นาฬิกาพก ไมเทาคูกาย รองเทาแตะหนึ่งคู และแวนตา แตท่ีเขามาถึงจุดนั้นไดก็หลังจากได
เพียรพยายามและเสาะแสวงหาดานในมานานหลายป แรงจูงใจท่ีจะรักษาขอวัตรเหลานี้เกิดจากความ
หวงใยท่ีเขามีตอเพ่ือนมนุษยโดยเฉพาะคนยากคนจน สําหรับมหาตมะ คานธีการบูชาพรเจาท่ีดีท่ีสุด
คือการทํางานเพ่ือชวยเหลือคนจน เขารูสึกวาเขาไมอาจรับใชคนจนไดหากไมทําตัวใหเปนหนึ่ง
เดียวกับคนเหลานั้น บาวจะดูแลรับใชเจานายไดอยางไร หากเขายังใชชีวิตในแบบท่ีแปลกแยกจากผู
เปนนาย เขาเขียนในวารสาร Young India เม่ือ วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๑๙๒๐ วา “หากขาพเจาตองไป
ใชชีวิตอยูทามกลางผูคนท่ีขาพเจาจะตองรับใช และตองเปนพยานรูเห็นถึงความทุกขยากของพวกเขา
อยูทุกเม่ือเชื่อวัน ขาพเจาคงตองละท้ิงทรัพยสมบัติท้ังหมดท่ีครอบครองไว” 

                                           
๒๒

 วารสาร Navjivan (นวชีวัน) เมื่อวีนท่ี ๒๐ พฤศจิกายน ๑๙๒๑ 



๘๓ 
 

 ขอวัตรเรื่องการไมสะสมทรัพยสมบัติ สัมพันธกับความคิดของมหาตมะ คานธีเรื่องอารย
ธรรมท่ีเขมแข็ง เขาบอกวา “อารยธรรมของเรา วฒันธรรมของเรา และเสรภีาพในการปกครองตนเอง
ของเรา ไมควรข้ึนกับการสะสมพอกพูดความอยากไดอยากมี หรือการตามใจกิเลสตัวเอง แตควร
ข้ึนกับการูจักจํากัดความโลภ รูจักฝนกิเลสตัวเอง”๒๓  

 มหาตมะ คานธีนิยามความหมายของคําวาพรหมจรรยไวกวางกวาท่ีคนท่ัวไปเขาใจ 
พรหมจรรยเปนวิถีดําเนินชีวิตท่ีนํามนุษยไปสูความเปนพรหม(พระเจา) ถาคุณอยากดําเนินชีวิตตาม
อุดมคติอันสูงสงนี้ พรหมจรรยจะไมไดหมายถึงการละเวนจากการมีเพศสัมพันธเทานั้น แตยังรวมถึง
ละเวนจากความหลงเพลินทางตา หู จมูก ลิ้น และกายดวย มันเปนไปไมไดท่ีจะเขาถึงอุดมคติขอนี้ 
หากไมรูจักควบคุมความอยากทางเนื้อหนังมังสา สําหรับมหาตมะ คานธี พรหมจรรยหมายถึงการ
ควบคุมความคิด คําพูด และการกระทํา รวมถึงความรูสึกท่ีเนื่องดวยตา หู จมูก ลิ้น กาย ในทุกท่ีและ
ทุกเวลา 

 มหาตมะ คานธีเชื่อวาการรูจักควบคุมตนเองเปนคุณสมบัติขอหนึ่งท่ีทําใหมนุษยตางจาก
สัตวเขายังเชื่อวาชีวิท่ีรูจักยับยั้งชั่งใจในความคิด คําพูดและการกระทํา จําเปนตอการเขาถึงความ
สมบูรณทางจิตวิญญาณประเทศไหนท่ีมีประชากรชาดคุณสมบัติเหลานี้ถือวานาสงสารมาก 

 มหาตมะ คานธีอธิบายเรื่องพรหมจรรยไวขอหนึ่งซ่ึงผมไมเห็นดวย ในหนังสือ From 
Yeravada Mandir (จากเยระวธามณเฑียร) เขาบอกวาหากชายหนุมมอบความรักใหหญิงสาว หรือ
หญิงสาวมอบใหชายหนุม มันคงไมมีอะไรเหลือใหคนในโลก เพราะนั่นหมายความวา “เราสองสําคัญ
เหนือใครๆ สวนคนอ่ืนนั่นชางปะไร” เพราะเม่ือภรรยาผูภักดีตองพรอมเสียสละเพ่ือสามี และสามีผู
ซ่ือสัตยก็ตองเสียสละเพ่ือภรรยา มันก็ชัดเจนวาคนพวกนี้ไมอาจยกระดับจิตใจไปสูความรักท่ีเปน
สากล หรือไมสามารถมองเห็นเพ่ือนมนุษยทุกคนเปนพ่ีนอง เพราะเขาไดสรางกําแพงข้ึนลอมรอบ
ความรักของตนไว และยิ่งเปนครอบครัวใหญ พวกเขาก็ยิ่งหางไกลจากความรักเพ่ือนมนุษย ดังนั้น คน
ท่ีหวังจะประพฤติตนตามหลักอหิงสาจึงแตงงานไมได สวนความพอใจดานอ่ืนท่ีนอกเหนือความผูกพัน
ของชีวิตคูยิ่งไมตองพูดถึง” 

 จากเหตุผลขอนี้นาจะมาจากสมมติฐานท่ีวา ความรักนั้นเก่ียวโยงกับความรูสึกครอบครอง 
เปนเจาของซ่ึงแยกคนท่ีเหลือในโลกออกจากคนท่ีตนรัก แตถาเราถือวาความรักเปนกระบวนการทาง
จิต ท่ีชวยยกระดับจิตใจของคนคนหนึ่งใหอยูเหนือรางกายของตน และเปนหนึ่งเดียวกับคนท่ีเขารัก 
คําอธิบายของมหาตมะ คานธีก็ฟงดูไมมีเหตุผล ในกรณีชีวิตคู การรักภรรยาหรือสามีนาจะหมายถึง
กาวแรกท่ีนําไปสูการมีจิตใจอันเปนสากล ฉะนั้น ความรักระหวางสามีภรรยาและการมีชีวิตคูยอมเปน
บันไดไปสูความรักความหวงใยตอสังคม โดยรวมไดคําอธิบายท้ังหมดนี้ข้ึนอยูกับวาคุณมีทัศนะตอ
ความรักอยางไร หากความรักหมายถึงการครอบครองเปนเจาของคนท่ีคุณรัก ตรรกะแบบมหาตมะ 
คานธก็ีดูจะถูกตอง แตถารักคือการให คือการมอบตัวเองใหคนท่ีคุณรักตรรกะของผมนาจะเหมาะกวา 

                                           
๒๓  Young India,วันท่ี ๒๐ กุมภาพันธ ๑๙๓๐. 



๘๔ 
 

 นาเสียดายท่ีผมไมมีโอกาสแลกเปลี่ยนทัศนะในเรื่องนี้กับมหาตมะ คานธีแตผมไดคุยกับ
ไภรีลาล และเขามีน้ําใจมากพอท่ีจะยอมรับกับผม วาเหตุผลของผมนั้นพอจะมีน้ําหนักอยูบาง 
 ในท่ีนี้ผมจะไมพูดถึงรายละเอียดของหลักความประพฤติทุกขอของอาศรม แตของแสดง
ความเห็นพอสังเขปดังนี้  
 ผมคิดวาขอวัตรเหลานี้มีจุดมุงหมายสองประการดวยกัน ประการแรก มันเปนเครื่องมือ
ขัดเกลาจิตใจของนักสูสัตยาเคราะห ประการท่ีสองมันชวยใหนักสูสัตยาเคราะหเตรียมพรอมสําหรับ
การตอสูเรียกรองเอกราช ภาษาสันสฤตมีคําวา มุกติ แปลวา ความหลุดพนหรืออิสรภาพ คํานี้ใชไดท้ัง
ในเชิงจิตวิญญาณและทางโลก มุกติ หมายถึงความหลุดพนทางจิตใจ มุกติทําใหคนเปนอิสนะจากบวง
รอยรัดของวัฏจักรแหงการเวียนวายตายเกิด ความหลุดพนหรืออิสรภาพในแงนี้ หมายถึงความเปน
หนึ่งเดียวระหวางมนุษยกับกฎอันสูงสุดแหงชีวิต ในทางโลก มุกติหมายถึงอิสรภาพทางการเมือง 
เศรษฐกิจ หรือสังคม หมายถึงอิสระจากการเปนแรงงานผูกมัด จากการถูกเอารัดเอาเปรียบ จากความ
ขาดแคลนและการถูกกดข่ี นักสูสัตยาเคราะหตองตอสูใหเปนอิสระจากอํานาจเหลานี้ การเตรียมตัว
เพ่ืออิสรภาพแบบนี้ยังตองตอบสนองจุดมุงหมายสองอยางดวย คนท่ีตองการเปนนักสูเพ่ือนอิสรภาพ
ทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม จะตองพัฒนาคุณสมบัติเพ่ือไปทํางานนั้น ไดแก ความเคารพตอทุก
ศาสนา ความปรารถนาท่ีจะขุดรากถอนโคนการเหยียดชนชั้นจัณฑาล การทําประโยชนตอเพ่ือนบาน
และขยายไปสูคนท้ังโลก การใชชีวิตท่ีสงเสริมเกียรติและศักดิศรีของผูใชแรงงาน เหลานี้คือคุณสมบัติ
ท่ีทําใหนักสูสัตยาเคราะหพรอมเผชิญหนากับความทาทายตางๆ ไมวาจะเปนการผูกมัดแรงงาน การ
เอารัดเอาเปรียบ และการกดข่ี นักสูสัตยาเคราะหจําเปนตองมีคุณสมบัติเหลานี้ในใจ เพ่ือจะสามารถ
เปลี่ยนแปลงจิตใจของฝายตรงขาม พวกเขาจึงตองพรอมท้ังทางโลกและทางจิตวิญญาณขอวัตรท้ัง 
๑๑ ขอของอาศรมตองการเตรียมนักสูสัตยาเคราะหใหพรอมสําหรับจุดประสงคสองขอนี้ คือ
เตรียมพรอมดานจิตวิญญาณดวยการชําระขัดเกลาจิต และเตรียมพรอมเรื่องคุณสมบัติของนักสู เพ่ือสู
กับความชั่วรายทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
 ขอวัตรทุกขอโดยเฉพาะขอท่ีวาดวยความจริง การไมสะสมทรัพยสมบัติ การไมลักขโมย 
พรหมจรรย การควบคุมความอยากทางลิ้น และความไมกลัว เหลานี้เปนสิ่งท่ีขัดเกลาจิตใจของนักสู
สัตยาเคราะห และชวยใหพวกเขายืนหยัดสูกับพลังแหงความชั่วรายได ขอวัตรเหลานี้ชวยใหนักสู
สัตยาเคราะหยึดม่ันอยูบนหนทางสูความจริง และทําใหพวกเขามีพลังใจอันเขมแข็งในการตอสูกับ
อุปสรรคตางๆ มากข้ึน เชน ความหลงเพลินในรูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส การสะสมทรัพยสมบัติ ความ
โลภ หรือความกลัว เปนตน ขอวัตรเรื่องอหิงสา ความกลาหาญ สวเทศ การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล 
และการทํางานใชแรงกาย ทําใหนักสูสัตยาเคราะหเขาถึงจิตใจของกลุมคนดอยโอกาส คนท่ีถูกเอารัด
เอาเปรียบและถูกกดข่ีการเต็มใจยอมรับวิถีชีวิตท่ีใกลเคียงกับคนพวกนั้น เทากับเปนการสรางสะพาน
แหงความรักข้ึนระหวางพวกเขากับนักสูสัตยาเคราะห ทําใหนักสูสัตยาเคราะหเขาใจความเปนจริง
ของคนกลุมนี้และรูสึกเปนหนึ่งเดียวกับพวกเขา นี่คือการเตรียมตัวเพ่ือจะเปนนักสูสัตยาเคราะห 

 ผมตองขอพูดใหชัดตรงนี้วา ท่ีผมบอกวาขอวัตรบางขอนั้นเก้ือกูลตอการเตรียมความ
พรอมทางดานจิตใจ ขณะท่ีบางขอเหมาะสําหรับการเตรียมตัวทาโลกก็เพราะผมตองการแยกใหเห็น
ชัดเจนเทานั้น ท่ีจริงแลวขอวัตรทุกขอมีจุดมุงหมายสองอยางด และแตละขอก็จัดอยูในท้ังสองดานได 



๘๕ 
 

 บรรพท่ี ๑๖ ของ คัมภีรภควัทคีตา มีการจัดลําดับสิ่งท่ีถือวาเปนคุณสมบัติท่ีดี ความไม
กลัวคือคุณสมบัติขอแรก และอาจจะเปนขอท่ีจําเปนท่ีสุดและขาดไมไดสําหรับการรักษาขอวัตรอ่ืนๆ 
ท่ีเหลือ ตอนท่ีมหาตมะ คานธีถูกขังในเรื่องจําเยระวธา เขาเขียนจดหมายมาถึงสมาชิกอาศรม เขา
บอกวา “ไมมีใครเปนจัณฑาล (คนนารังเกียจท่ีไมควรแตะตอง) มาแตกําเนิด เพราะทุกคนลวนเปน
หนึ่งประกายไฟท่ีมาจากไฟอันเดียวกัน” การปฏิบัติตอเพ่ือนมนุษยบางคนวาเปนจัณฑาลเปนเรื่องท่ี
ขัดกับหลักคําสอนทางศาสนามาก และสมควรลมเลิกสถานเดียว เขาบอกวา “การถือเรื่องการยกเลิก
ชนชั้นจัณฑาลเปนขอวัตรขอหนึ่งของอาศรมเทากับเปนการยืนยันความเชื่อของเราท่ีวา การถือวามี
ชนชั้นจัณฑาลไมเพียงแตไมไดเปนสวนหนึ่ง หรือมีอยูในคําสอนของศาสนาฮินดูเทานั้น แตมันยังเปน
เชื้อโรครายท่ีผูนับถือศาสนาฮินดูทุกคนมีหนาท่ีตองขจัดท้ิง” มหาตมะ คานธียังใหความหมายตอขอ
วัตรขอนี้ไวกวางกวานันอีก เขาบอกวา “เราจะถือขอวัตรขอนี้ไดสําเร็จ ไมใชดวยการทําตัวเปนมิตรกับ 
“พวกจัณฑาล” เทานั้น แตดวยการรักทุกชีวิตเหมือนทีเรารักตัวเอง” 

 มหาตมะ คานธีเขียนในวารสาร Young India วา๒๔ “ขาพเจาไมอยากมาเกิดอีก แตถา
ตองกลับมาเกิดขาพเจาก็ควรเกิดเปนคนในชนชั้นจัณฑาล เพ่ือขาพเจาจะไดรวมรับรูถึงความทุกขและ
การดูถูกเหยียดหยามท่ีพวกเขาไดรับ เพราะมันจทําใหขาพเจามุมานะท่ีจะตอสูใหตัวเองและพวกเขา
ไดเปนอิสระจากชะตากรรมอันเจ็บปวดนั้น”พระเจาสรางมนุษยใหรูจักทํางานหาอาหารมาเลี้ยงตน 
และตรัสวาคนท่ีกินอาหารโยไมทํางานคือโจร” มหาตมะ คานธีพูดแบบนี้โดยอางถึงบรรพท่ีสามของ 
คัมภีรภควัทคีตร เขาถือวาการลงแรงผลิตอาหารดวยตนเองเปนเรื่องท่ีมีเหตุผล เขาถามวา “คนท่ีไม
ยอมทํางานใชแรงจะมีสิทธิกินไดอยางไร? ถาทุกคนไมวาม่ังมีหรือยากจนตองบริหารรางกายดวย
รูปแบบหรือวิธีใดวิธีหนึ่ง เหตุใดเขาจึงไมเอาการลงแรงเพ่ือผลิตอาหารเปนวิธีออกกําลังกาย”๒๕ แต
เหตุผลสําคัญท่ีทําใหมหาตมะ คานธีสนับสนุนเรื่องการลงแรงผลิตอาหารดวยตนเองเปนเรื่องทาง
เศรษฐกิจและการเมือง เขาบอกวา “มีความขัดแยงเกิดข้ึนท่ัวโลกระหวางฝายนายทุนและผูใชแรงงาน 
แลวคนจนก็อิจฉาคนรวย ถาทุกคนทํางานเพ่ือผลิตอาหารของตัวเอง ความแตกตางทางชนชั้นก็จะ
หมดไป” ๒๖ 

 มหาตมะ คานธีเขียนในวารสาร Young India วา๒๗ “มนุษยทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกันท่ี
จะไดรับปจจัยพ้ืนฐานอันจําเปนตอชีวิตดังท่ีนกกาและสัตวเดรัจฉานท้ังหลายพึงมี และเพราะเหตุท่ี
สิทธิทุกขอยอมมาคูกับหนาท่ีความรับผิดชอบ และวิธีแกไขตอตานผูท่ีมาแยงสิทธินี้ไป เราจึงตองคนให
พบหนาท่ีและวิธีแกไขดังกลาว เพ่ือยืนยันวาสิทธินี้คือการทํางานดวยสองมือสองเทา สวนวิธีแกปญหา 
คือตองไมใหความรวมมือกับคนท่ีมาฉกฉวยแยงชิงผลผลิตจากแรงงานของเราไปจากเรา” ความ
เคารพและยอมรับในศาสนาอ่ืนเปนขอวัตรท่ีมหาตมะ คานธีนํามาใชในอาศรม เพราะเปนเรื่องจําเปน

                                           
๒๔

 วารสาร Young India ฉบับวันท่ี ๔ พฤษภาคม ๑๙๒๑. 
๒๕ From Yeravada Mandir หนา ๓๕. 

 
๒๖

 (“From Yeravada Mandir ซึ่งตพิีมพใน The Selected Works of Mahatma Ganhi เลมท่ี ๔ 
หนา ๒๓๙. 

๒๗
 วารสาร Young India วันท่ี ๒๖ มีนาคม ๑๙๓๐. 



๘๖ 
 

ในสมัยนั้น ตอนท่ีมหาตมะ คานธีเริ่มเขาไปมีบทบาททางการเมืองในอินเดีย ชาวฮินดูแลมุสลิมซ่ึงเปน
คนกลุมใหญสองกลุมในอินเดียกําลังถูกเสี้ยมใหขัดแยงกันทางการเมือง 

 มหาตมะ คานธีมองวาศาสนาทุกศาสนา รวมท้ังศาสนาท่ีเขานับถือลวนมีขอบกพรอง เขา
ใหเหตุผลวา “ถาตัวเราเองยังไมสมบูรณ ศาสนาตามทัศนะของพวกเราก็คงขาดความสมบูรณ
เหมือนกัน” เขาเขียนจดหมายจากเรือนจําเยระวธาวา “เรายังเขาไมถึงคําสอนของศาสนาอยาง
แทจริง แบบเดียวกับท่ีเรายังเขาไมถึงพระเจา ดังนั้นเม่ือศาสนาตามความเห็นของเรายังไมสมบูรณ 
มันยอมหนีไมพนท่ีตองมีการเปลี่ยนแปลงและตีความใหมเสมอ การเขาถึงความจริงและการเขาถึง
พระเจาจะเปนไปได ก็ตอเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงดังกลาวเทานั้น และถาศาสนาทุกศาสนาท่ีมนุษยเปน
คนบัญญัติข้ึนยังขาดความสมบูรณ เราก็ยงไมตองมานั่งเถียงกันวาศาสนาไหนดีกวา ศาสนาทุกศาสนา
สอนเรื่องการเขาถึงความจริง แตท้ังหมดยังไมสมบูรณและอาจมีขอผิดพลาดไดเสมอ...ถาเรามองทุก
ศาสนาอยางเทาเทียมกัน เราคงไมลังเล และถือเปนหนาท่ีท่ีตองนําเอาสวนท่ียอมรับไดของศาสนาอ่ืน
มาผสมผสานกับศาสนาหรือความเชื่อของเรา... 

 “วิญญาณนั้นมีเพียงหนึ่ง แตรางกายอันเปนท่ีใหดวงวิญญาณไดแสดงออกนั้นมีมากหลาย เรา
ลดจํานวนกายไมได แตเรารับรูไดถึงความเปนหนึ่งเดียวของวิญญาณ เปรียบเหมือนตนไมท่ีมีลําตน
เพียงหนึ่ง แตมีก่ิงกานสาขามากมายฉันใด ศาสนาท่ีจริงแทและสมบูรณก็มีเพียงหนึ่ง แตเม่ือผานการ
ตีความของมนุษยก็กลายเปนศาสนาตางๆ ฉันนั้น...มนุษยผูขาดความสมบูรณจารึกคําสอนของศาสนา
ดวยภาษาท่ีตนรูจัก และมนุษยอีกกลุมก็ตีความคําสอนนั้นอยางขาดความสมบูรณพอกัน เราจะถือวา
การตีความของใครถูก? ทุกคนตางเปนฝายถูกจามุมมองของตนแตก็ใชวาจะเปนไปไมไดท่ีทุกฝายผิด
หมก นี่เองท่ีทําใหการเปนคนใจกวางและยอมรับในศาสนาอ่ืนเปนเรื่องจําเปน นี่ไมไดหมายความวา
เราไมตองใสใจกับศาสนาของตัวเอง แตหมายความวาเราตองมีความรักความเมตตาท่ีกอปรดวย
ปญญามากข้ึน การยอมรับในศาสนาอ่ืนชวยใหเราเกิดญาณปญญา ซ่ึงหางไกลลิบลับกับวิธีคิดแบบ
คลั่งศาสนา แบบท่ีข้ัวโลกเหนือหางจากข้ัวโลกใต ปญญาญาณท่ีแทของศาสนาจะชวยทลายกําแพงท่ี
ขวางก้ันระหวางความเชื่อทางศาสนาตางๆ การฝกใหมีใจกวางและยอมรับในความแตกตางของแตละ
ศาสนาจะชวยใหเราเขาใจศาสนาท่ีเรานับถืออยางแทจิรง”๒๘  

 มหาตมะ คานธีบอกวา “เพราะความพยายามท่ีจะเปนหนึ่งเดียวกับชีวิตท้ังปวง ผู
สมาทานหลักสวเทศยอมแสวงหาทางหลุดพนจากขอผูกมัดทางกายถาการตีความสวเทศเชนนี้ถูกตอง 
ก็คงกลาวตอไปไดวา หนาท่ีแรกของผูนับถือสวเทศ คือทุมเทตนรับใชเพ่ือนบานท่ีอยูติดกัน” นี่คือ
หัวใจของสวเทศในดานความีมิตรไมตรี มันคือหลักแหงการไมถือพวกพอง ท่ีแยกประเทศตนออกจาก
ประเทศอ่ืน นัยของคํานี้เกิดข้ึนเพราะท่ีมาของมัน การเคลื่อนไหวเรื่องสวเทศเริ่มข้ึนในชวงท่ีอังกฤษ
พยายามจะแบงแยกแควนเบงกอล แลวประชาชนลุกข้ึนตอตาน กิจกรรมหนึ่งของการเคลื่อนไหวเพ่ือ
แสดงความไมเห็นดวยกับการแบงแยก คือ สวเทศ ซ่ึงในกรณีนั้นหมายถึงการตอตานสินคา
ตางประเทศ แตมหาตมะ คานธีใหความสําคัญแกคําคํานี้ในเชิงจิตวิญญาณ เขาเห็นวาสวเทศเก่ียวพัน

                                           
 

๒๘
 From Yeravada Mandir  ตีพิมพใน The Selected Works of Mahatma Gandhi เลมท่ี ๔ 

หนา ๒๔๑-๒๔๒. 
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กับการท่ีมนุษยเรานั้นกระหายท่ีจะเปนหนึ่งเดียวกับชีวิตท้ังปวง ดังในคํากลาวของเขาท่ียกมาขางตน 
มหาตมะ คานธียอมรับวาเม่ือเราถือเปนหนาท่ีท่ีตองสนับสนุนคนบานใกลเรือนเคียงกอน นั่น
หมายความวาเรากําลังกีดกัดความตองการของคนท่ีเหลือท้ิง แตเขาคิดวาการตัดคนอ่ืนออกไปเปน
เพียงลักษณะท่ีเห็นภายนอกเทานั้น มหาตมะ คานธีเห็ฯวาการทําประโยชนใหเพ่ือนบานอยางบริสุทธิ์
จริงใจ ไมควรสงผลเปนความไมแยแสตอเพ่ือนมนุษยท่ีอยูไกล สวเทศในความนึกคิดของคานธไมมีท่ี
วางสําหรับความเห็นแกตัว “สวเทศในรูปแบบท่ีบริสุทธิ์ท่ีสุดคือ การทําประโยชนอยางสงูสดุแบบไม
เลือกท่ีรักมักท่ีชัง” เม่ือยกตัวอยางเรื่องคาดี้ มหาตมะ คานธีบอกวา “อยาใหใครมาคิดวาการปฏิบัติ
ตามหลักสวเทศดวยการผลิตผาคาดี้ จะเปนการทํารายเจาของโรงทอผาท่ีเปนชาวตางชาติหรือชาว
อินเดีย เพราะขโมยท่ีหมดโอกาสทําชั่วหรือโดนบังคับใหคืนทรัพยสินท่ีตนปลนชิงมาก็ไมถือวามีใครทํา
รายเหมือนกัน” มหาตมะ คานธีใหคําจํากัดความคําวาสวเทศอยางเรียบวาย คือคนเราไมควรไป
ชวยเหลือคนอยูไกลแลวทําใหคนใกลตัวตองเดือดรอน มหาตมะ คานธีไมเคยมองวาสวเทศเปนเรื่อง
ของการแกเผ็ดหรือยากทําโทษคนอ่ืน มหาตมะ คานธีบอกวา สวเทศไมใชการตีความแบบคับแคบวา 
“ขาพเจาจะซ้ือของจําเปนตอการเติบโตของขาพเจาจากทุกแหงท่ัวโลก แตจะไมซ้ือจากใครเลยไมวา
มันจะสวยหรือนาซ้ือแคไหน ถาของสิ่งนั้นไมไดชวยใหขาพเจาเติบโต และยังทําใหคนใกลตัวตอง
เดือดรอน”๒๙ “ขาพเจาซ้ือผลงานวรรณกรรมอันมีคาและประโยชนจากทุกมุมโลก...แตขาพเจาจะไม
ซ้ือผาฝายเนื้อดีจากอังกฤษหรือญี่ปุน หรือจากท่ีไหนในโลกแมเพียงนิ้วเดียว เพราะมันไดทํารายพ่ีนอง
ชาวอินเดียนับลานคนมากข้ึนเรื่อยๆ” 

 มหาตมะ คานธีบอกวา “สิ่งท่ีเครื่องปนดายตองการสื่อยางแทจริง คือการนําเรื่องจิตใจท่ี
อยากทําประโยชนเพ่ือคนอ่ืนมาแทนท่ีจิตใจท่ีชอบเอารัดเอาเปรียบ” ๓๐ 

 

๓.๓  หลักการพัฒนาชุมชน 

 การทํางานพัฒนาชุมชน นับแตวันท่ีเขาเริ่มงานตอตานแบบสันติวิธี เขาก็คิดทํางานเชิง
บวกควบคูไปดวย หองทดลองการทํางานพัฒนาชุมชนแหงแรกของมหาตมะ คานธีคือ อาศรมสอง
แหงท่ีเขาตั้งข้ึนท่ีแอฟริกาใต ท่ีเรียกวา ชุมชนฟนิกซและไรตอลสตอย๓๑   อาศรมท้ังสองแหงเปนท่ีพัก
พิงและฟนฟูขวัญกําลังใจของนักสูสัตยาเคราะหท่ีแอฟริกาใตหลังการตอสูอยางเขมขน นอกจากนี้มัน
ยังเปดโอกาสใหพวกเขาไดใชชีวิตแบบชุมชน ซ่ึงจะเปนแรงกระตุนใหพวกเขาทํางานเพ่ือสังคมในวง
กวาง 
 ขณะท่ีมหาตมะ คานธใีชวิธีอหิงสาของสัตยาเคราะหตอสูกับการกดข่ี เขาก็ไดใชการ
ทํางานพัฒนาชุมชน เปนวิธทํีาใหประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ีพวกเขาอยากเห็น นั่นก็คือ

                                           
๒๙

  From Yeravada Mandir หนา ๖๒-๖๓. 

 ๓๐ Youngf India, ๑๗ กันยายน ๑๙๒๖๕. 
๓๑

 An Antobiography: The Story of My Experiments with Truth – ขาพเจาทดลองความจริง อัตชีวประวัติของมหาตมา คานธ,ี หนา 

๔๔๔. 
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สังคมท่ีไมใชความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมใหหมดไปจากสังคม การ
ทํางานพัฒนาชุมชนก็เปนตัวสรางสังคมแบบใหม ท่ีจะหวานเมล็ดพันธุแหงสันติภาพและความยุติธรรม
ใหเกิดข้ึน 
 หลังจากมหาตมะ คานธีตัดสินใจกลับอินเดียในป ๑๙๑๕ จากนั้นไมนานเขาก็เริ่มวานตอสู
เรียกรองเอกราช และไดหวานเมล็ดพันธุแหงการทํางานเชิงบวกไปพรอมๆกัน ท่ีจริงเขาใชคําวาการ
ทํางานพัฒนาชุมชนก็เม่ือหลังกลับมาถึงอินเดีย และหลังจากท่ีคนในประเทศยอมรับเขาเปนผูนําคน
สําคัญในการตอสูเรียกรองเอกราชแลว ในความเห็นของมหาตมะ คานธี การไดรับเอกราชจากอังกฤษ
จะไมมีความหมาย เวนแตวามันไดสรางวิถีชีวิตทางเลือกไดแกคนอินเดีย จุดประสงคของงานพัฒนา
ชุมชนก็เพ่ือสรางทาง เลือก ใหแกสังคมนั่นเอง 
 แนวคิดเรื่องงานพัฒนาชุมชนเติบโตไปเชนเดียวกับบุคลิกภาพของมหาตมะ คานธีตาม
เดือนปท่ีผานไป ในชวงแรกงานพัฒนาชุมชนมีเพียงสามโครงการ แตนับถึงตอนท่ีมหาตมะ คานธี
เสียชีวิต โครงการไดเพ่ิมจํานวนข้ึนเปนหกเทา มหาตมะ คานธีเคยบอกไวชัดเจนวานั่นยังไมใช
จุดสูงสุดของงาน เขามองไกลไปกวานั้นวาโครงการพัฒนาหมูบานและชุมชนจะตองเพ่ิมจํานวนข้ึนไป
อีกเรื่อยๆ จากการตอสูในวงจํากัดเพ่ือเรียก รองสิทธิใหคนอินเดียในแอฟริกาใต มหาตมะ คานธีได
ขยายการตอสูมาสูดินแดนอันเปนบานเกิดเมืองนอนท่ีมีประชากรมากเปนอันดับสองของโลก การ
เผชิญหนากับปญหาท่ีมีอยูนับไมถวนในอินเดียดวยทาทีท่ีเปนบวก ทําใหมหาตมะ คานธเีดินหนาทํา
โครงการพัฒนาชุมชน และงานพัฒนาชุมชนท่ีเขาเปนคนวางโครงรางใหกลุมแนวรวมคองเกรส
แหงชาติอินเดียก็ครอบคลุมวิถีชีวิตของคนอินเดียสวนใหญ 
 ในดานเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบดวยโครงการผลิตผาคาดี้ งานหัตถกรรม
ทองถ่ิน และการสรางความเทาเทียมดานแรงงานและเศรษฐกิจ ในดานการเมือง งานพัฒนาชุมชนคือ
การสรางความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม การศึกษาสําหรับผูใหญ ปญจยัต๖ รวมถึงการทํางานกับ
นักเรียนนักศึกษาและชาวนา ในดานสังคมก็ยังเปนเรื่องความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม การ
ยกเลิกชนชั้นจัณฑาล การยกระดับบทบาทและสถานภาพสตรี รวมท้ังการทํางานกับกลุมอติวาสี๗ 
และผูปวยโรคเรื้อน ดานศิลปวัฒนธรรมประกอบดวยงานการศึกษาแผนใหม ซ่ึงครอบคลุมการศึกษา
ทุกดานตั้งแตเกิดจนตาย การรักษาความสะอาดภายในชุมชน การเผยแพรความรูดานสุขอนามัย และ
การหามจําหนายสุรา 
 มหาตมะ คานธีตองการทํางานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ เขาจะแยกงานออกเปนสวนๆ 
หรือเปนงานเฉพาะดาน นี่คือเหตุผลวาทําไมเม่ือเขาออกจากคุกครั้งสุดทาย เขาจึงยืนยันท่ีจะกอตั้ง 
“สมาคมคามเสวะ” หรือการทํางานรับใชชุมชนอยางรอบดาน เขาเคยหลงคิดไปวาชาวบานท่ีสนใจ
ทํางานหัตถกรรมทองถ่ินอยางการทอผาคาดี้ คงสนใจงานรณรงคเรื่องความสามัคคีระหวางฮินดูกับ
มุสลิม และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาลดวย ซ่ึงชาวบานสวนใหญท่ีทํางานปนดายและทอผา ถาไมนับถือ
ศาสนาอิสลามก็เปนกลุมท่ีเรียกวาพวกจัณฑาล 

๓.๓.๑ งานพัฒนาชุมชน 
 ภารกิจของานปฏิวัติไมวาท่ีไหนคือลมลางระบบเกาใหสิ้นซาก ไมวาจะเปนคานิยม 
ทัศนคติ สถาบันหรือโครงสรางทางสังคม จากนั้นคอยสรางระบบใหมข้ึนมา แตนักปฏิวัติสวนมากมัก
ขาดวิสัยทัศนวาสังคมยุคหลังการปฏิวัติควรเปนอยางไร พวกเขาหวังจะรื้อทําลาย แตกลับไมชัดเจนวา
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สตนอยากสรางอะไรข้ึนมาแทน แตสําหรับมหาตมะ คานธีตองถือเปนกรณียกเวน เพราะเม่ือเขาสูกับ
รัฐบาลอังกฤษและอารยธรรมท่ีเปนตัวแทนของประเทศนั้น มหาตมะ คานธีมีภาพประเทศอินเดียตาม
ความฝนของเขาแลว งานพัฒนาชุมชนท่ีมหาตมะ คานธีพูดถึงอยางไมเคยเบื่อถือเปนสวนหนึ่งของ
ภาพฝนนั้น มันคือโครงการท่ีมหาตมะ คานธีหวังจะใชเชื่อมโยงการตอสูทางการเมืองกับการสราง
สังคมท่ีปราศจากความรุนแรงเขาดวยกัน มันเปนแนวคิดท่ีใหมจริงๆ ดังนั้นจึงจําเปนตองหาคําศัพท
ใหมมาอธิบาย มหาตมะ คานธมีีวิธีนุมนวยท่ีจะนําแนวคิดใหมนี้มาใช เขาจะคิดคําใหมซ่ึงฟงดูใกลเคียง
กับคําเกามากๆ แตใสความหมายใหมเขไป แมวางานพัฒนาชุมชนจะเปนการใหภาพอนาคตตาม
ทัศนะของมหาตมะ คานธี แตมันก็เปนโครงการท่ีตั้งอยูบนความเปนจริงและเปนสิ่งท่ีจับตองได 
มหาตมะ คานธีเปนนักอุดมคติท่ีเนนการปฏิบัติไดจริงสายตาของเขาจับจองอยูท่ีอุดมการณ ทวาเทา
สองขางนั้นติดดินเสมอ มหาตมะ คานธีถือวากิจกรรมพัฒนาชมุชนจะประสบผลสําเร็จอยางแทจริง ก็
ตอเม่ืออินเดียไดรับบูรณสวราชย หรือเอกราชอยางสมบูรณ เขายังบอกอีกวากิจกรรมนี้เปนสิ่งท่ีทําได
จริง เชนเดียวกับกิจกรรมอ่ืน และอาจทําไดดีกวากิจกรรมอ่ืนสวนใหญดวยซํ้า 
 ความคิดเรื่องการทํางานพัฒนาชุมชน มีการพัฒนาไปเชนเดียวกับคามคิดเรื่องอ่ืนของ
มหาตมะ คานธี เขาเริ่มงานพัฒนาชุมชนในอาศรมสองแหงท่ีแอฟริกาใตมาตั้งแตกอนท่ีเขาจะใชชื่อนี้
เสียอีก อาศรมท้ังสองแหงมีบทบาทสําคัญมากในการทํางานสัตยาเคราะห รวมถึงญาติพ่ีนองของพวก
เขาในอาศรมท้ังสองแหง พอจะมองเห็นภาพชีวิตในอนาคตตามท่ีมหาตมะ คานธีวาดหวังไว อาศรม
ยังใหพ่ีผอนพักท่ีนักสูสัตยาเคราะหตองการเปนอยางยิ่ง พวกเขาสวนใหญอาสามาลิ้มรสกับการเจ็บตัว
เปนครั้งแรกในชีวิต นอกจากนี้งานพัฒนาชุมชนยังชวยสรางบรรยากาศความสามัคคีในหมูนักสู
สัตยาเคราะห ซ่ึงมาจากพ้ืนภูมิท่ีตางกัน 

 งานพัฒนาชุมชนท่ีอินเดีย ซ่ึงเริ่มตนจาก ๓ โครงการในชวงตนทศวรรษ ๑๙๒๐ และ
ขยายเพ่ิมเปน ๑๘ โครงการเม่ือถึงป ๑๙๔๗ ไดตอบสนองความตองการของงานเรียกรองเอกราชดังนี้ 
 ๑.   ทําใหผูรวมตอสูเกิดความเขาใจเก่ียวกับอนาคตของอินเดีย 
 ๒.   ทําใหผูรวมตอสูเกิดความรูสึกเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน แมจะนับถือศาสนาตางกัน และ
เปนคนตางวรรณะ 
 ๓. ทําใหนักสูสัตยาเคราะหผูออนลาจากงานเคลื่อนไหวไดมีโอกาสพักผอนอยางสมํ่าเสมอ 
 ๔.   ทําใหสมาชิกในกลุมแนวรวมคองเกรสในระดับรากหญามีความเขมแข็งยิ่งข้ึน 
 ๕.   เปนการวางราฐานท่ีกวางขวางใหแกกลุมแนวรวมคองเกรส และทําใหกลุมมีลักษณะ
เปนองคกรท่ีมาจากมวลชน 

 (๑) ดานการเมือง 
 งานพัฒนาชุมชมซ่ึงมหาตมะ คานธีเปนผูคิดคน และกลุมแนวรวมคองเกรสแหงชาติ

อินเดียนํามาใชอยางเปนทางการนี้ครอบคลุมงานหลายดานดวยกัน หลายกิจกรรมเปนงานการเมือง 
สําหรับงานสรางความปรองดองระหวางชาวฮินดูและมุสลิมนั้นถือเปนกิจกรรมหลักของงานรวมชาติ 
ในความเห็นของมหาตมะ คานธี ความสามัคคีระหวางคนตางศาสนาไมไดหมายถึงสิงท่ีผูนํายัดเยียดให 
แตมันคือ ‘ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันท่ีแบงแยกไมได’ พูดถึงงานการศึกษา มหาตมะ คานธนีิยามคํา
วาการศึกษาผูใหญ วาไมไดหมายถึงการสอนใหคนสวนใหญอานออกเขียนไดเทานั้น แตหมายถึงการ
ทําใหมวลชนเกิดจิตสํานึก มหาตมะ คานธีบอกวา “ขาพเจาควรเริ่มดวยการเปดใจของนักเรียนท่ีเปน
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ผูใหญ ใหพวกเขามองเห็นความยิ่งใหญไพศาลของประเทศท่ีพวกเขาเปนเจาของ การศึกษาผูใหญของ
ขาพเจาโดยประการแรกหมายถึงความรูเรื่องการเมืองท่ีสอนกันแบบปากตอปาก” เราคงไมตอง
อธิบายวาการทําใหเกิดการรวมตัวกันของกลุมชาวไรชาวนา กรรมกรและนักศึกษา มีความสําคัญตอ
สถานการณการเมืองของประเทศมากแคไหน ดวยความรักในภาษาแมและความรูเรื่องภาษาประจาํ
ชาติ มหาตมะ คานธีจึงตองการทําลายกําแพงดานภาษา และสรางจิตสํานึกท่ีไปพนจากทัศนคติอันคับ
แคบดานภาษา โครงการปญจญัติเปนกิจกรรมท่ีตองการใหประชาชนในหมูบานผูต่ําตอยท่ีสุดใน
อินเดียด ตระหนักถึงความเขมแข็งท่ีพวกเขาจะไดรับหลังอินเดียไดรับเอกราช 
 งานพัฒนาชุมชมของมหาตมะ คานธีปรากฏเปนรปูรางชดัเจนในรางธรรมนญูพรรคฉบบั
สุดทาย ท่ีมหาตมะ คานธมีอบใหกลุมแนวรวมคองเกรสรับไปพิจารณราหลังอินเดียไดรับเอกราช ไภรี
ลาลเรียกเอกสารชิ้นนั้นวา ‘พินัยกรรมและคําประกาศครั้งสุดทายของมหาตมะ คานธ’ี มันเปนแผนท่ี
หวังจะเปลี่ยนกลุมแนวรวมคองเกรสใหกลายเปน โลกเสวกสงัฆหรือองคกรท่ีสรางจากคนระดับลาง 
องคกรท่ีทํางานใหการศึกษาดานการเมืองแกผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง ขณะท่ีตัวคนทํางานเองตองละ
เวนจากการแสวงอํานาจทางการเมือง แตคําแนะนําครั้งสุดทายของมหาตมะ คานธีกลายเปนการพูด
ใหคนหูหนวกฟง เพราะผูนํากลุมแนวรวมคองเกรสแทบไมไดใสใจพิจารณารางธรรมนูญพรรคฉบับนั้น
เลย พวกเขามัวแตหมกมุนอยูกับปญหาเฉพาะหนา และลมเหลวในการแสดงวิสัยทัศนระยะยาวอยาง
สิ้นเชิง 

 (๒)ดานเศรษฐกิจ 
 ในดานเศรษฐกิจ งานผลิตคาดี้และอุตสาหกรรมครัวเรือนถือเปนกระดูกสันหลังของงาน

พัฒนาชุมชนแนนอน เพราะสองสิ่งท่ีแสดงใหเห็นจุดเริ่มตนของการมีอิสรภาพทางเศรษฐกิจและความ
เสมอภาคของคนในประเทศ มันทําใหแนวคิดเรื่องระบบเศรษฐกิจแบบกระจายอํานาจของมหาตมะ 
คานธมีีรูปรางหนาตาชัดเจน และแทนท่ีจะสนับสนุนระบบการผลิตแบบคราวละมากๆ ก็กลับสงเสริม
การผลิตโดยคนจํานวนมาก มหาตมะ คานธีพยายามมาตลอดยี่สิบหาปท่ีจะปลูกฝนวิสัยทัศนเรื่อง
ระบบเศรษฐกิจท่ีตั้งอยูบนรากฐานท่ีสําคัญของประเทศ นั่นก็คือความยากจนและการวางงาน ระบบท่ี
มีความเปนไปไดในการแกปญหาเศรษฐกิจ และยังสรางความสมานฉันทในหมูประชาชน ซ่ึงมีมากกวา
สองในสามของจาํนวนประชากรโลก มหาตมะ คานธีแนะนําใหคนทํางานในกลุมแนวรวมคองเกรส
รูจักคิดแบบชาวบาน เขาบอกวา “ถาเรารูจักคิดแบบชาวบาน เราก็จะไมตองไปลอกเลียนคนตะวันตก
...แตจะพัฒนารสนิยมท่ีแทของชาติข้ึนมา เปนรสนิยมท่ีสอดคลองกับวิสัยทัศนตออินเดียยุคใหม 
อินเดียท่ีไมรูจักคําวายากจน อดอยาก หรือเกียจครานอีกตอไป”๓๒ 
 ความคิดของมหาตมะ คานธีเรื่องกาเปนผูพิทักษผลประโยชนรวมกัน คือกุญแจไขปญหา
การกระจุกตัวของความม่ังค่ัง ท้ังยังชี้ใหเห็นทางออกอยางสันติตอปญหาการกระจายความร่ํารวยท่ีไม
เปนธรรม การทดลองของมหาตมะ คานธีเรื่องความสัมพันธระหวางนายทุนกับผูใชแรงงาน บน

                                           
 ๓๒ The Selected Works of Mahatma Gandhi เลมท่ี ๔ หนา ๓๕๐.  
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พ้ืนฐานแนวคิดเรื่องการเปนผูพิทักษผลประโยชนรวมกัน ยังถือเปนสวนสําคัญของงานพัฒนาชุมชนใน
ดานเศรษฐกิจดวย 

 คางการปกปองชีวิตวัวไมเพียงมีความสําคัญในเชิงศาสนาหรือวัฒนธรรม แตยังสําคัญใน
เชิงเศรษฐกิจ หากพิจารณาถึงสภาพสังคมอินเดียในยุคนั้น สวนการท่ีมหาตมะ คานธีเดินหาสงเสริม
แนวคิดเรื่องการพ่ึงตนเอง ซ่ึงดูเหมือนเปนการถอยหลังเขาคลองในสายตาของนักวิจารณบางคน ก็
กลับไดรับแรงสนับสนุนมากข้ึนในสภาวการณปจจุบันท่ีระบบความเทาเทียมดานเศรษฐกิจ คือกุญแจ
ดอกสําคัญท่ีจะไปไปสูการไดรับเอกราชโดยไมใชความรุนแรง 

 งานสรางความสามัคคีระหวางฮินดูและมุสลิมก็เปนอีกกิจกรรมสําคัญของงานดานสังคม 
ดินแดนซ่ึงมีสมาชิกเกือบหนึ่งในสี่ของประชากรท้ังหมด ดินแดนซ่ึงเคยอยูกันอยางกลมเกลียวและถือ
เปนหนวยสําคัญของสังคมสมัยท่ีมหาตมะ คานธีเปนเด็ก กลับกลายเปนดินแดนท่ีตางคนตางอยูมาก
ข้ึน และสาเหตุของความแตกแยกนี้ก็มาจากปจจัยหลายขอดวยกัน ท่ีไมตองสงสัยก็คือ การถือระบบ
วรรณะของชาวฮินดูและการแบงแยกนิกายของชาวมุสลิม แตฝายท่ีเลนบทอันชั่วรายท่ีสุดคงไมใชใคร
อ่ืนนอกจากอังกฤษ ทวามหาตมะ คานธีก็พยายามสรางสังคมท่ีเปนปกแผนโดยการสรางความสามัคคี
ระหวางฮินดูและมุสลิม 

 การท่ีมหาตมะ คานธีสนับสนุนใหผูหญิงอินเดียเขามามีบทบาทสําคัญในงานตอสูเรียกรอง
เอกราชอยางสันติวิธี ทําใหสถานภาพของผูหญิงอินเดียไดรับความสําคัญ นอกจากนี้การดึงผูหญิงเขา
มรรวมในงานพัฒนาชุมชนยังหมายถึงการทําใหพวกเธอไดเตรียมพรอมท่ีจะแสดงบทบาทอันมีเกียรติ
ตอวิถีชีวิตแบบอินเดีย 

 การรวมกิจกรรมดูแลผูปวยโรคเรื้อนไวในงานพัฒนาชุมชน นับเปนเรื่องโดดเดนมาก
สําหรับคนอินเดียในยุคนั้น มหาตมะ คานธีคงไดรับแรงบันดาลใจมาจากพวกหมอสอนศาสนาชาว
คริสต อาจะพูดไดวาชาวคริสตเหลานั้นเปนคนกลุมเดียวท่ีทํางานดูแลชวยเหลือผูปวยโรคเรื้อน ซ่ึง
แมแตญาติพ่ีนองท่ีใกลชิดท่ีสุดก็ยังทอดท้ิงพวกเขา อยางท่ีเราเห็นแลววา ดวยลักษณะการทํางาน
เฉพาะตัวท่ีใครก็เลียนแบบไมได มหาตมะ คานธีไมเพียงแตเริ่มดวยการตอนรับปารฉุร ศาสตรีใหเขา
มาอยูท่ีอาศรม หากเขายังลงมือนวดใหปารฉุรดวยตัวเองทุกวัน นี่ทําใหคนอินเดียทุกคนหันมา
ตระหนักวาตนก็ไมตางจากผูปวยโรคเรื้อน มหาตมะ คานธีใหแงคิดวา “คนปวยโรคเรื้อนท่ีอินเดียเปน
ใครกันละ ถาเรามองไปรอบๆ ในโลกแหงอารยธรรมสมัยใหม พวกเขาก็เปนสวนหนึ่งของสังคมอินเดีย 
และไมไดมีสถานะตางจากพวกเราหรือตางจากคนท่ีมีหนามีตาท่ีสุดในสังคม” เขาพูดดวยความรูสึก
เจ็บปวดตอไปวา “แตคนใหญโตพวกนั้นก็ดึงความสนใจของเราไปหมด ท้ังๆท่ีพวกเขาควรไดรับความ
สนใจนอยท่ีสุด สวนคนปวยโรคเรื้อนท่ีตองการคนดูแลมากท่ีสุดกลับถูกท้ิงขวาง”  

 มหาตมะ คานธีใชวิธีทําตัวเปนกบฏตอตานการเหยียดชนชั้นจัณฑาลมาตั้งแตเด็ก ตอนท่ี
แมหามไมใหเขาไปถูกตัวอาไภซ่ึงมาทํางานลางสวมท่ีบาน เขาถึงกับดื้อรั้นกับแมท่ีเขาท้ังรักและเคารพ 
นี่คือเหตุผลท่ีทําใหงานยกเลิกชนชั้นจัณฑาลเปนกิจกรรมสําคัญของงานพัฒนาชุมชม ซ่ึงมหาตมะ 
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คานธพียายามเสนอใหกลุมแนวรวมคองเกรสนําไปปฏิบัติ แตโดยท่ัวไปก็ถือเปนขอพึงปฏิบัติสําหรับ
สมาชิกอาศรมทุกคน 

 (๓) ดานการศึกษา 
 ภาพรวมท้ังหมดของงานพัฒนาชุมชน คือการใหการศึกษาแกคนนับลาน โดยเฉพาะคนท่ี

อยูตามหมูบานและคนท่ีขาดโอกาสทางการศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเอง เพ่ือเตรียมพรอมกับการเปน
พลเมืองท่ีจะรวมตอสูเพ่ือเอกราชของอินเดียดวยสันติวิธี แตงานพัฒนาชุมชนยอมไมอาจละเลย
ประเด็นท่ีจะตองเขาไปจัดการกับระบบการศึกษาโดยตรง 

 มหาตมะ คานธีมอบการศึกษาใหสังคมผานระบบไนยทลีม หรือการศึกษาแผนใหม 
การศึกษาแบบนี้ไมเพียงมีประโยชนตอสังคมชนบทของอินเดียในยุคนั้น แตยังเหมาะกับโลกในยุค
ปจจุบัน ไนยทีมเปนโครงการท่ีทํางานกับเด็กนับลานในกระบวนการสรางชาติ และทําใหกระบวนการ
ดังกลาวเปนการศึกษามากพอท่ีจะดึงเอาคุณสมบัติท่ีซอนอยูในตัวเด็กออกมา การศึกษาแบนบนี้สอน
ใหเด็กมีความคิดสรางสรรค และเปนสมาชิกท่ีมีความรับผิดชอบตอสังคม โดยเปดโอกาสใหพวกเขาได
แบงปนความรูความสามารถอยางสรางสรรค ภายในโรงเรียนซ่ึงใชชีวิตแบบชุมชนมหาตมะ คานธีเชื่อ
วาคนท่ีตองการสรางโครงสรางสวราชย หรือการปกครองตนเองตั้งแตพ้ืนฐานจริงๆ ตองไมทอดท้ิงเด็ก 
เขาบอกวาการศึกษาแผนใหมจะเชื่อมโยงเด็กเขากับทุกดานท่ีดีท่ีสุดและยั่งยืนท่ีสุดของอินเดีย 
การศึกษาแบบนี้เปนการพัฒนาท้ังดานรางกายและจิตใจ ท้ังยังปลูกฝงใหเด็กๆเกิดความผูกพันกับ
แผนดินท่ีตนอาศัย พรอมกับมีวิสัยทัศนอันบรรเจิดตออนาคต และหากสิ่งนี้กลายเปนความจริง พวก
เขาก็จะเริ่มมีสวนในการตอบแทนสังคมตั้งแตเริ่มออกไปทํางานหาเลี้ยงชีพ การศึกษาในโรงเรียนตาม
หลักสูตรแบบมหาตมะ คานธีจะสื่อผานงานหัตถกรรมท่ีมีประโยชนระดับชาติ ผานวิถีชีวิตแบบชุมชน 
หรือใหธรรมชาติเปนสื่อ ภายใตบรรยากาศของการใหเสรีภาพ ความรัก และสิทธิในการแสดงความ
คิดเห็น มหาตมะ คานธีบอกวา “ในแผนการดําเนินชีวิตท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของสันติวิธี หญิงยอมมีสิทธิ
กําหนดชะตากรรมของตนมากเทากับชาย” เขาบอกกับคนท่ีทํางานในกลุมแนวรวมคองเกรสวา “ทาน
ตองไมปฏิบัติตอภรรยาเหมือนเปนเครื่องเลนหรือวัตถุสนองความใคร แตตองถือวาพวกเธอเปนพ่ีนอง
ผูทรงเกียรติในงานรับใชสวนรวมรวมกัน” 

 งานพัฒนาชุมชนในดานการศึกษา เปนการทํากิจกรรมผานโครงการไนยทลีม  การศึกษา
ผูใหญ การศึกษาสําหรับสตรี การศึกษาเรื่องสุขภาพและอนามัย ตลอดจนใหความรูเรื่องภาษาประจํา
ชาติและประจําถ่ิน 

 (๔) ดานสังคม 
 งานพัฒนาชุมชนในดานวัฒนธรรม เปนกิจกรรมท่ีมุงยกเลิกชนชั้นจัณฑาล สอนใหสังคม

เห็นคุณคาของวัว การรักษาสุขอานามัยภายในชุมชน และการหามดื่มสุรา กิจกรรมเหลานี้เนนการ
ปรับปรุงคุณภาพชีวิตของคนท้ังประเทศ มหาตมะ คานธีเสียใจท่ีคนอินเดียไมเห็นความสําคัญเรื่องการ
รักษาความสะอาดภายในชุมชน เขาอยากใหคําทํางานพัฒนาชุมชมทําใหทุกหมูบานกลายเปน
แบบอยางเดียวกันเรื่องความสะอาดในความหมายท่ีกวางท่ีสุด เคยมีคนไดยินมหาตมะ คานธีพูดวา 
"ขาพเจาไมอยากเห็นบานของตนถูกปดก้ันดวยกําแพงสี่ดาน และหนาตางท้ังหมดปดตาย ขาพเจา
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อยากเห็นขนบประเพณีจากทุกดินแดนมารายเริงในบานอยางอิสรเสรีท่ีสุด แตจะไมยอมใหขนบใดๆ 
มาทําใหขาพเจาตองละท้ิงรากเหงาของตัวเอง” มิติเชิงวัฒนธรรมท้ังหมดของงานพัฒนาชุมชน คือการ
ผสมผสานสิ่งท่ีดีท่ีสุดคือเหตุผลท่ีเขาถือวาคําสอนใน คัมภีรภควัทคีตา เปนรากเหงาของคําสอน
ท้ังหมดสําหรับเขา แตเขาคงไมยอมรับ คัมภีรพระเวท หากมีใครมายืนยันวาคัมภีรนี้สอนใหคนยอมรับ
การเหยียดชนชั้นจัณฑาล 

 ตอนท่ีเขาหรือกับลอรดเออรวินในชวงท่ีเรียกวาการเจรจามหาตมะ คานธี-เออรวิน หลังมี
การเคลื่อนไหวแบบอารยะขัดขืนครั้งใหญในป ๑๙๓๐ เขาทําใหผูรวมตอสู รวมท้ังนักวิจารณหลายคน
ประหลาดใจ เม่ือเขาแสดงทาทีวาพรอมจะยอมตามเง่ือนไขหลายขอเพ่ือใหบรรลุขอตกลงรวมกัน แต
ถาเปนเรื่องการถือปายประทวงหนารานจําหนายสุราแลว เขาก็ไมยอมออนขอแมแตนิดเดียว เพราะ
เชื่อวานั่นเปนสิ่งท่ีถูกตองทางศีลธรรม 

 มหาตมะ คานธีเชื่อวาอํานาจนั้นมีอยูแลวในตัวประชาชน และงานพัฒนาชุมชนจะทําให
ประชาชนเขมแข็งยิ่งข้ึน เขาเชื่อวาอิสรภาพท่ียั่งยืนและดีตอชีวิตประชาชนนั้น ตองเปนอิสรภาพท่ีเกิด
จากภายใน และงานพัฒนาชุมชนคือวิธีท่ีจะกอใหเกิดอิสรภาพจากภายใน มันเปนการปดชองวาง
ระหวางคนมีการศึกษากับคนท่ัวไป เขาบอกวา “แลวเราจะรูวามันยากแคไหน ท่ีจะอางตนเปนชาติท่ี
มีความเปนปกแผน เวนแตวาทุกหนวยในสังคมจะมีจิตสํานึกจริงๆ วาตนเปนสวนหนึ่งของท้ังหมด” นี่
คือเหตุผลท่ีเขารวมเรื่องการทํางานเพ่ือพ่ีนองท่ีเปนชนพ้ืนเมือง หรืออติวาสี ไวในงานพัฒนาชุมชน
โดยเฉพาะ 
 
๓.๔.  สรุป แนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพัน  

 
  มหาตมะ คานธี ไดนําหลักอหิงสา และสัตยาเคราะหมาใชในอินเดียอยางไดผลตอประเทศลา
อาณานิคม อยางเชน อังกฤษ โดยเฉพาะวิธีการท่ีเริ่มตนจากจิตใจไมเบียดเบียนผูอ่ืน ถือเปนหลัก
สําคัญของอารยะขัดขืน มหาตมะ คานธี และกลุมของทานท่ีเรียกรองอิสรภาพจากการปกครองของ
ประเทศอังกฤษท่ีเขามาปกครองอินเดีย ในฐานะเปนอาณานิคม ท้ังนี้ คําวาอารยะขัดขืนเริ่มเปนท่ีพูด
ถึงเสมอ เม่ือมีความขัดแยงทางการเมืองรุนแรง รูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุดตามทัศนะของ มหาตมะ 
คานธ ี คือรูปแบบการปกครองท่ีมีการพัฒนาศีลธรรมของปจเจกบุคคลควบคูไปการพัฒนาทาง
การเมือง ทานไดใชหลักการของสัตยาเคราะห  อหิงสา และสวราช มาทดลองใชกับรูปแบบการ
ปกครองในทัศนะของทาน  โดยมี “สัตยาเคราะห” เปนอาวุธทางความคิดทางการเมืองเพ่ือตอสู 
          "แนวทางอหิงสา คือ การไมเบียดเบียน ซ่ึงการไมเบียดเบียนนี้ ตองตีความใหลุมลึกมากกวา
กิริยาทางกาย กลาวคือ หลักอหิงสาท่ีแทจริง ท่ีลุมลึกท่ีสุดคือ การเริ่มตนจากจิตใจ ซ่ึงไมคิดบียดเบียน
ผูอ่ืน ซ่ึงเปนเรื่องท่ีสําคัญมาก"  
          สิ่งสําคัญท่ีจําเปนจะตองทําความเขาใจเก่ียวกับอารยะขัดขืน มีประเด็นสําคัญอยางนอย ๓ 
ประการ ตามท่ีมหาตมะ คานธี เนนย้ํา คือ  
           ๑.การกระทําเชนนี้จะตองเปนไปในแนวทางอหิงสา คือ การไมเบียดเบียน ซ่ึงการไม
เบียดเบียนนี้ ตองตีความใหลุมลึกมากกวากิริยาทางกาย กลาวคือ หลักอหิงสาท่ีแทจริง ท่ีลุมลึกท่ีสุด
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คือ การเริ่มตนจากจิตใจ ซ่ึงไมคิดเบียดเบียนผูอ่ืน ซ่ึงเปนเรื่องท่ีสําคัญมาก เปนการประยุกตมาจาก
หลักคําสอนของหลักศาสนาฮินดู เชน และพุทธ แตการชุมนุมทางการเมืองดังท่ีเห็นในปจจุบันก็เห็น
แลววา เริ่มตนดวยการเบียดเบียนกันในเชิงความคิดเสียกอนแลว แตประเด็นนี้เปนเรื่องนามธรรมมาก 
เราก็คงไมสามารถไปวินิจฉัยได เพียงแตสิ่งท่ีสําคัญท่ีอยากจะใหเห็นก็คือ ความรูสึกนึกคิดจิตใจของคน  
           ๒. การไมเบียดเบียนกันดวยวาจา ซ่ึงมุงประหัตประหาร หรือใชอํานาจในการสื่อสารท่ีตัวเอง
มีอยู ไปเบียดเบียนทําลายคูกรณี หรือคูตรงกันขาม ใหตองประสบกับสิ่งท่ีพึงปรารถนา หรือสิ่งท่ี
เลวรายข้ึน  
          ๓. การไมเบียดเบียนกันในทางรางกาย ไมทุบตี  "การท่ีเราบอกวาจะใชหลักอหิงสา เราคอย
แตจองมองวาใครจะตีหัวใครเทานั้นกอน แตผมเขาใจวาการแสดงออกทางกายดวยการทุบตี ทําราย
รางกายกัน เปนปลายเหตุ เพราะสิ่งสําคัญมากๆ ก็คือ เราไมไดทบทวนไปสูประเด็นท่ีวา กลุมคนแต
ละกลุมท่ีสถาปนาตัวเองข้ึนมาเปนตัวแทนของผูอ่ืน ไดชักนําใหผูรวมชุมนุมใหเกิดความคิดในจิตใจท่ี
จะเบียดเบียนผูอ่ืนหรือไม มีการโนมนาวท่ีจะทําใหเกิดการใชวาจาประหัตประหารผูอ่ืนหรือไม"  
          "เราตองไมปกปดความเท็จ หรือทําใหบิดเบือนความจริง สิ่งนี้จะเปนสิ่งท่ีทําใหสามารถยึด
หลักการอหิงสาโดยสันติวิธีได แตถาเม่ือใดท่ีมีการบิดเบือน ใหขอมูลท่ีไมตรงความจริง ถาเม่ือใดท่ีเรา
พยายามจะทําใหคนยึดถือ หรือลุมหลงอยูกับสิ่งท่ีไมเปนจริง หรือความเชื่ออะไรบางอยางท่ีไมตรง
ขอเท็จจริง ความรุนแรงและการเบียดเบียนก็จะเกิดข้ึนได"  
           มหาตมะ คานธี เนนย้ําในหลักการของอหิงสาอีกประเด็นหนึ่งท่ีสําคัญ คือ สัตยาเคราะห 
หรือ เคารพความจริง หมายความวา การท่ีเราจะแสดงออก หรือทําอะไร เราตองไมปกปดความเท็จ 
หรือทําใหบิดเบือนความจริง สิ่งนี้จะเปนสิ่งท่ีทําใหสามารถยึดหลักการอหิงสาโดยสันติวิธีได แตถา
เม่ือใดท่ีมีการบิดเบือนใหขอมูลท่ีไมตรงความจริง ถาเม่ือใดท่ีเราพยายามจะทําใหคนยึดถือ หรือลุม
หลงอยูกับสิ่งท่ีไมเปนจริง หรือความเชื่ออะไรบางอยางท่ีไมตรงขอเท็จจริง ความรุนแรง และการ
เบียดเบียนก็จะเกิดข้ึนได  
           เพราะฉะนั้นหลักการอหิงสาตองสัมพันธกับสิ่งท่ีเรียกวา สัตยาเคราะห หรือการเคารพใน
ความจริง ซ่ึงสิ่งท่ีเราจะตองมาคุยกันในปจจุบันก็คือ ความเปนจริงอะไรบางท่ีเราควรจะรู และผูรู 
ผูนํา ไดเปดเผยขอมูล ความจริงอยางเท่ียงแทแนนอนหรือไม เพราะปจจุบันเรามักจะพบวาขอมูลท่ี
เปดเผยตอสาธารณะนั้น มักจะไมตรงกับสิ่งท่ีเรารับรู มีการแพรงพรายอยูในหมูคนท่ีใกลชิด  
 หลักตรีภาวะสัมพันธ ตามแนวคิดของมหาตมะ คานธีครอบคลุมแนวทางการทํางานแบบ
ใหมสามวิธีเพ่ือบรรลุเปาหมายท่ีเขาตั้งไว นั่นคือ ทําใหอินเดียไดรับเอกราชในความหมายท่ีกวางท่ีสุด 
ไดแก เอกราชทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เพ่ือไปใหถึงเปาหมายดังกลาว เขาไดวาด
ภาพสังคมท่ีปราศจากความรุนแรง สังคมท่ีตั้งอยูบนหลักการกระจายอํานาจท่ีประชาชนรูจักพ่ึงตนเอง 
โดยทํางานบนหลักแหงการเคารพตนเอง การใชชีวิตอยางเรียบงาย ความสมานฉันท และการมีจิตใจ
มุงรับใชผูดอยโอกาสในสังคม งานพัฒนาชุมชนคือยุทธศาสตรการทํางานท่ีเปนสะพานเชื่อมระหวาง
เปา หมายสองอยาง คือ การปกครองตนเองอยางสมบูรณ หรอื บรูณสวราชย กับ ความเปนจรงิใน
ชวีติประจาํวนัของคนในประเทศ 
 งานพัฒนาชุมชนเปนพิมพเขียวกวางๆ ของสังคมอินเดียในอนาคตท่ีมหาตมะ คานธีอยาก
เห็น ท้ังงานสัตยาเคราะหและงานพัฒนาชุมชนเปนการทํางานในสองมิติท่ีเก้ือกูลกันตามยุทธศาสตร
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การทํางานโดยรวมของมหาตมะ คานธ ี สวนของขวัญชิ้นท่ีสามคือเอกทศวัตรนั้น เปนวิธีเตรียมความ
พรอมใหอาสาสมัครท่ีจะมาทํางานเพ่ือการเปลี่ยนแปลงสังคมครั้งสําคัญนี้ 
 เราเห็นการอุทิศตัวของมหาตมะ คานธีผานของขวัญสามชิ้นนี้ เอกทศวัตรเผยใหเห็น
คุณสมบัติภายใน หรือความดีงามท่ีทําใหเขาเปนมหาตมาโดยเฉพาะท่ีอินเดีย สัตยาเคราะหเปนวิถี
ชีวิต ปรัชญาและวิธีการตอสูซ่ึงในแงหนึ่งมันทําใหเขากลายเปนท่ีรูจักของคนท้ังโลก สวนงานพัฒนา
ชุมชนกลับไมไดรับความสนใจเทาท่ีควร แตถึงกระนั้นมันก็ไดแสดงใหเห็นภูมิปญญาจากอดีตท่ีชวยให
เขาดึงเอาพลังในตัวออกมาใช สัตยาเคราะหคือผลงานท่ีปรากฏเปนจริงในปจจุบัน และงานพัฒนา
ชุมชนคือสิ่งท่ีทําใหเราพอจะมองเห็นภาพอนาคตท่ีเขาปรารถนา แมวาภาพนั้นจะเลือนรางมากก็ตาม 
 แตงานท้ังสามดานก็สัมพันธกัน ดุจเดียวกับท่ีอดีต ปจจุบัน และอนาคตไมอาจแยกจากัน
ได ในจํานวนหลักการ ๑๑ ขอ มหาตมะ คานธียืมมาจากอดีต ๗ ขอ ไดแก ความจริง อหิงสา การไม
สะสมทรัพยสมบัติ การไมลักขโมย การถือพรหมจรรยหรือเวนจากการเสพกาม การรูจกัประมาณใน
การบริโภค และความกลาหาญ ท้ังหมดนี้แมจะมาจากอดีตแตก็ยังมีคาสําหรับทุกยุคทุกสมัย วัตรอีก 
๔ ขอ คือ การทํางานใชแรงกาย สวเทศการเคารพหรือยอมรับตอทุกศาสนา และการยกเลิกชนชั้น
จัณฑาล เปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนเพราะความจําเปนของสภาพสังคมในยุคสมัยของมหาตมะ คานธี แตท้ังหมด
นั้นก็ยังมีความล้ําสมัย และไมเพียงแตสอดคลองกับสภาพสังคมปจจุบันเทานั้น เพราะดูเหมือนมันยิ่ง
กลายเปนเรื่องสําคัญเม่ือปจจุบันกําลังเคลื่อนเขาสูอนาคต หลักการท้ัง ๗ ขอท่ีใชไดในทุกกาลสมัย
นี้คาสําหรับคนทุกประเทศขณะท่ีอีก ๔ ขอท่ีเหลือยังสามารถนําไปปรับใชไดกับคนท่ัวโลก หาก
ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสม เอกทศวัตรนี้จึงกลาวไดวาอยูเหนือกาลเวลาจริงๆ 

 สัตยาเคราะหนั้นแมจะรูกันวาเปนวิธีตอสูเพ่ือเรียกรองความยุติธรรม แตแทจริงก็เปนวิถี
ชีวิตดวยและหากจะดูชีวิตของมหาตมะ คานธีผูมองวาเปาหมายและวิธีการตองสอดคลองกันเปน
ตัวอยาง สัตยาเคราะหก็ไมตางอะไรกับหลักปรัชญาขอหนึ่ง 
 สวนงานพัฒนาชุมชนท่ีนํามาใชเปนยุทธวิธีในการตอสู ก็เปนการรวมเอาหลักการตอสูท่ี
เปนอมตะเขากับความตองการของสภาพสังคมในเวลานั้น และมันไดกลายเปนเครื่องมือชิ้นสําคัญท่ี
มหาตมะ คานธใีชสรางสังคมอินเดียในอนาคตอยางเปนข้ันเปนตอนตามวิสัยทัศนของเขา 
 ขณะท่ีคานธีใชวิธีอหิงสาของสัตยาเคราะหตอสูกับการกดข่ี เขาก็ไดใชการทํางานพัฒนา
ชุมชน เปนวธิีทําใหประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ีพวกเขาอยากเห็น นั่นก็คือสังคมท่ีไมใช
ความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมใหหมดไปจากสังคม การทํางานพัฒนา
ชุมชนก็เปนตัวสรางสังคมแบบใหม ท่ีจะหวานเมล็ดพันธุแหงสันติภาพและความยุติธรรมใหเกิดข้ึน 

                                                                                                        



 
บทท่ี  ๔ 

 
วิเคราะหแนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ มหาตมาะ คานธ ี

ในฐานะเปนรากฐานของสันตภิาพ 
  

มหาตมาะ คานธีก็เชนเดียวกับบรรพบุรุษผูยิ่งใหญของ รับมรดกอันทรงคุณคาท่ีสุดจาก
อดีตนํามาใชกับปจจุบัน แตทําใหดีกวาดวยการหวานเมล็ดพันธุสําหรับอนาคต หยิบยืมจากวฒันธรรม
อินเดีย นําเอาสวนท่ีคิดวาดีท่ีสุดมาใชแกปญหาท้ังท่ีแอฟริกาใตและอินเดีย และบนหนทางแหงการ
แสวงหาความจริง ไดนําสิ่งท่ีนับไดวาเปนเหมือนคบไฟสองทางใหแกคนรุนหลัง สิ่งท่ีเปนราฐานชีวิต
ของมหาตมาะ คานธี คือ ความกระหายท่ีเขาถึงความจริงซ่ึงไมมีวันดับ มันคือแสงสองทางท่ีนําผาน
มรสุมชีวิตมาได 

๔.๑  วิเคราะหหลักตรีภาวะสัมพันธเชิงบวก  
 เม่ือมหาตมาะ คานธีเริ่มเขามาทํางานการเมืองท่ีอินเดียในป ๑๙๑๕ มองออกทันทีถึง
ความขัดแยงระหวางฝายท่ีเดินสายกลางกับฝายหัวรุนแรงภายในกลุมแนวรวมคองเกรส มองออกดวย
วาผูนําบางคนอยางศรีอรพินโทกําลังหันไปสนใจเรื่องจิตวิญญาณ เม่ือมหาตมาะ คานธีใชวิธีการตอสู
แบบสัตยาเคราะห ประเทศอินเดียก็ไดเห็นท้ังความออนโยนของพวกเดินสายกลาง เห็นความเรารอน
ท่ีอยากบรรลุเปาหมายของพวกหัวรุนแรง และเห็นความฝกใฝในจิตวิญญาณของพวกสาธกรวมอยู
ดวยกัน 
 ในบทนําของหนังสืออัตชีวประวัติ มหาตมาะ คานธีเขียนวา “สิ่งท่ีขาพเจาอยากทําให
สําเร็จ...สิ่งท่ีขาพเจาพยายามฝกฝนและปรารถนาจะทําใหสําเร็จมาตลอดสามสิบปนี้ คือการรูจัก
ตนเอง การไดเห็นพระผูเปนเจาดวยตาของตน และการเขาถึงโมกษะ”  
 มหาตมาะ คานธีอธิบายตอไปวา “ขาพเจาตองลดตัวเองลงใหเหลือศูนยตราบใดท่ีมนุษย
ไมยอมคิดถึงตัวเองเปนคนสุดทาย จะไมมีวันเขาถึงความหลุดพน อหิงสาคือจุดทดสอบอยางถึงท่ีสุด
ของมนุษยชาติ”๑ ความปรารถนาอันแรงกลานี้ยังมีรากฐานสืบตอมาจากวัฒนธรรมอินเดีย สงทอด
มาถึงมหาตมาะ คานธีผานการปฏิบัติ การแสวงหาความรู ศรัทธาตอพระเจา และการภาวนาของ
นักบวชและนักบุญหลายศตวรรษ ในชีวิตของมหาตมาะ คานธี เราไดเห็นการมาบรรจบกันของสี่มรรค
วิธีของผูแสวงหาโมกษะหรือความหลุดพนท่ีเรารูจักกันดี 
 มหาตมาะ คานธีเปนนักปฏิบัติ ถือการบชูาพระเจาดวยการรบัใชคนยากคนจน ดํารงตน
ดวยความเรียบงาย มัธยัสถ และพ่ึงตนเอง ท้ังสามคําจี้เปนหัวใจสําหรับมหาตมาะ คานธี ไมสนใจเรื่อง
อ่ืนพุงความสนใจท้ังหมดไปท่ีการเขาถึงความจริงซ่ึงเทียบเทากับพระเจา การอุทิศตัวตอความจริงทํา
                                           

๑ An Antobiography: The Story of My Experiments with Truth – ขาพเจา
ทดลองความจริง อัตชีวประวัติของมหาตมา คานธี, หนา ๕. 

 



๙๗ 
 

ใหเเขาถึงความเปนจริงของชีวิต มหาตมาะ คานธีจึงหันมาทํางานเพ่ือคนยากคนจนท่ีไมไดรับการ
เหลียวแล การภาวนาเพ่ือรําลึกถึงพระเจาก็มุงไปในแงท่ีหมายถึงความจริงนี้  
 ลักษณะสําคัญประการหนึ่งในวิธีคิดของมหาตมาะ คานธี คือ ปฏิเสธการมองชีวิตแบบ
แยกสวน ความเชื่อนี้มีพ้ืนฐานมาจากความเขาใจท่ีวาทุกชีวิตสัมพันธกันเปนหนึ่งเดียว หากความจริง
หรือพระเจาไมอาจแบงแยกไดจักรวาลท่ีพระองคทรงเปนผูสรางก็ไมอาจแบงแยกไดเชนกัน มนุษยทุก
คนหรือสิ่งมี ชีวิตทุกสิ่งเปรียบเหมือนน้ําแตละหยดท่ีรวมกันอยูในมหาสมุทร น้ําแตละหยดตางมี
คุณสมบัติของมหาสมุทรเสมอเหมือนกัน 
 มหาตมาะ คานธีนําความเชื่อเรื่องความเปนหนึ่งเดียวของชีวิตไปใชกับการทํางานไมอาจ
แยกปจเจกออกจากชุมชน การขัดเกลาตนเองจึงเปนบันไดสําคัญข้ันแรกท่ีนําไปสูอิสรภาพของปจเจก
และสังคมและในทํานองเดียวกัน การเมืองก็แยกจากธรรมะไมได สําหรับมหาตมาะ คานธี การขัด
เกลาตนเองเปนท้ังวิธีการและเปาหมายสําหรับการทํางานทุกอยาง ไมวาจะเปนงานดานสังคมหรือ
การเมือง ดวยหลักการเชนนี้ สิ่งท่ีตามมาก็คือการทําใหการเมืองเปนเรื่องธรรมะ กอนท่ีมหาตมาะ 
คานธ ี จะนําการตอสูแบบสัตยาเคราะหท่ีคิดคนข้ึนมาใชไดรับอิทธิพลจากท่ีตางๆ เชน จากหลักคํา
สอนของพุทธศาสนาและคริสตศาสนา ท่ีสอนเรื่องการเอาชนะความโกรธเกลียดดวยความรัก จาก
แนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีแหงการใชแรงงานของตอลสตอย และจากทัศนะของรัสกิน เรื่องโอกาสและ
คาแรงท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานทุกงาน เพ่ือสรางความสงบเรียบรอยในสังคม สวนคําวาอารยะขัดขืน
เปนคําท่ีหยิบยืมมากจากเฮนรี่ เดวิด ธอโร โดยเคยใชวิธีนีม้าแลว ท่ีแอฟริกาใตกอนท่ีจะไดอานความ
เรียงของธอโรวาดวยอารยะขัดขืนเสียอีก มหาตมาะ คานธีจึงพยายามหาวิธีการมาใชในสังคมอินเดีย
ในยุคนั้น ดวยการหาแนวคิดใหมๆ ข้ึนมาโดยใชหลักการ ๓ ประการ คือ ๑) หลักสัตยาเคราะห ๒) 
หลักเอกาทศวัตรและ ๓) หลักการพัฒนาชุมชน เรียกหลักนี้วา ตรีภาวะสัมพันธ 
 

๔.๑.๑ หลักสัตยาเคราะห 
มหาตมาะ คานธี ไดเรียนรูวิธี “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) เปนอาวุธทางการเมือง 

สัตยาเคราะหคืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการ
ทดลองความจริงทางการเมืองท่ียิ่งใหญและทรงพลังท่ีสุดของมหาตมาะ คานธี ขบวนการ
สัตยาเคราะหจะยึดม่ันอยูแตในหลักแหง “อหงิสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือความ
ถูกตองและความยุติธรรม สัตยาเคราะหคือวิธีการตอสูท่ีดีท่ีสุด บางทีอาจเปนวิธีวิธเดียวท่ีคนมือเปลา
อยางพวกเขาจะใชตอสูกับการกดข่ีขมเหงได๒ มหาตมะ มหาตมาะ คานธี ยอมรับวา มนุษยชาติยากท่ี
จะพัฒนาไปถึงภาวะท่ีปราศจากความขัดแยง หรือแมแตภาวะท่ีความขัดแยงจะไดรับการแกไขโดยไม
ตองใชกําลัง มหาตมาะ คานธี พยายามคนหาวิธีการอ่ืนท่ีจะมาใชแทนสงคราม วิธีการท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงและไมทําใหความเปนมนุษยตองตกต่ําลง ดวยความมุงหมายอันนี้ทําใหทานเสนอ
หลัก “สัตยาเคราะห” ข้ึน โดยใชจริยธรรมข้ันสูงมาแกไขปญหาความขัดแยงตางๆ ตามตัวอักษรแลว
คําวา “สัตยาเคราะห” หมายถึง “การยืนหยัดอยูในหลักแหงความจริง” สมมตฐิานเบื้องตนของ

                                           
๒

 อรุณ คานธี เขียน อนิตรา พวงสุวรรณ แปล,กสัตูรบา,กรุงเทพมหานคร ; หจก.สามลดา ๒๕๔๘,หนา  
๔๘๑. 

 



๙๘ 
 

สัตยาเคราะหก็คือ ไมมีใครคนพบสัจธรรมโดยถองแททุกแงทุกมุม ดังนั้น ใครก็ตามยอมไมมีสิทธิยัด
เยียดสัจธรรมในบางแงมุมท่ีตนยึดถืออยูใหแกผูอ่ืน อยางไรก็ตาม เปนสิทธิและหนาท่ีของบุคคลนั้น ท่ี
จะสามารถดําเนินชีวิตตามทรรศนะของตนเองและตอตานในสิ่งท่ีเขาเห็นวาผิด  

สัตยาเคราะห เปนสิ่งท่ีมหาตมาะ คานธี นํามาใชเปนตัวกระตุนในการเปลี่ยนแปลงสังคม 
ท่ีผานมาในประวัติศาสตร มนุษยใชอยูสองอยางคือ ความโลภและความกลัว เปนตัวกระตุนใหคนอ่ืน
ทําตามเพ่ือเปลี่ยนสถานการณใหตนเปนฝายไดประโยชน คนท่ีอยากเห็นการเปลี่ยนแปลงจะใชหนึ่ง
สองอยางนี้ หรือท้ังสองอยางรวมกันเสมอ ในระดับครอบครัวแมอาจใชขนมเปนตัวกระตุนใหลูกยอม
ทําอะไรบางอยาง หรือไมก็ใชวิธีดุดาหรือขูวาพอจะทําโทษถาไมทําตาม ในแวดวงการคาตัวกระตุนคือ
การใหรางวัล หรือไมก็ขูใหกลัวการขาดทุนยอยยับ ในระบบการศึกษาก็ใชวิธีใหรางวัลหรือไมก็ลงโทษ 
ขณะท่ีในแวดวงศาสนาตัวกระตุนคือคําสัญญาวาจะไดไปสวรรค หรือไมก็ขูใหกลัววาจะตกนรก ไมวาท่ี
ไหนเราจะเห็นตัวกระตุนอันคุนเคยสองอยางนี้ ท่ีมนุษยนํามาใชเพ่ือใหงานของตนสําเร็จลุลวง และ
มหาตมาะ คานธีก็แหลมคมเรื่องการสังเกตธรรมชาติของมนุษย สังเกตวาตัวกระตุนพวกนี้แมจะดูวา
ไดผลดีในชวงแรก แตทายท่ีสุดอาจสงผลเลวรายยิ่งกวาประโยชนท่ีไดรับ ยังเห็นอีกวาโลกไมไดดํารง
อยูเพราะตัวกระตุนสองอยางนี้เทานั้น สิ่งตางๆ ท่ีเกิดข้ึนบนโลกใบนี้ไมไดเกิดเพราะมีความโลภหรือ
ความกลัวเปนแรงขับ แตเกิดเพราะความรัก สัตยาเคราะหคือหนทางเพ่ือการเปลี่ยนแปลงสังคม ซ่ึงมี
ฐานของความรักแบบไมมีเง่ือนไขเปนแรงผลักดัน ลักษณะท่ีแทของสัตยาเคราะหอยางหนึ่งก็คือ รูจัก
แยกแยะความชั่วออกจากคนท่ีทําชั่ว เพราะเหตุนี้ สัตยาเคราะหจึงสามารถสูกับความชั่ว ในเวลา
เดียวกันก็ยังชวยคนทําผิดไวได 

 ๑ สัตยาเคราะหในบาน 
 มหาตมา  มหาตมาะ คานธี  ใชหลัการตอสูแบบสัตยาเคราะหกับตนเองและภริยา  โดย
บังคับควบคุม กิเลสของตน  เชน  ความอยาก  ความปรารถนาในสิ่งอันไมจําเปน   ใหลดนอยลง
จนถึงหมดไปในท่ีสุด   ทานสอนใหภริยางดรับประทานเกลือและถ่ัว  เม่ือเธอปวยดวยโรคอยางหนึ่ง   
ทานเห็นวาการไมรับประทานเกลือและถ่ัวจะทําใหหายจากโรคนั้นไดตามหลักการแพทยท่ีทานทราบ
มา   แตภริยาทานไมยอม  และทาใหทานลองเลิกรับประทานกอนวาจะงดไดหรือไม  ซ่ึงทานก็
ประกาศทันทีวา  ตั้งแตบัดนั้นจะเลิกรับประทานเกลือและถ่ัวตลอดไป   และก็ทําไดสําเร็จ  ภายหลัง
ภริยาก็ยอมเลิกตามดวย   ในท่ีสุดก็หายจากโรคได  ขาพเจาไมมีขอสงสัยเลยวา การปฏิเสธตนเองทุก
ประการเปนผลดีแกวิญญาณเสมอ อาหารของผูปรารถนาท่ีจะควบคุมตนเอง ยอมตองแตกตาสงจาก
อาหารของผูปรารถนาความสุขสนุกสนานอยางไมมีปญหา ในทํานองเดียวกันกับวิถีชีวิตของบุคคล ๒ 
ประเภทนี้ ยอมเหมือนกันไมไดแนนอน มีบอยครั้งท่ีผูใฝใจในพรหมจรรยมักจะทําลายเปาหมาย
ปลายทางของตนเอง ดวยการใชวิถีทางท่ีเหมาะแกชีวิตชนิดรักสนุกสนาน๓ นอกจากนี้ยังเลิกใชสิ่ง
ฟุมเฟอยตางๆ  เพ่ือมิใหสิ้นเปลืองโดยไมจําเปน   ซ่ึงทําใหความเปนอยูของครอบครัวดีข้ึน  มหาตมา  
มหาตมาะ คานธีไดใชหลักการตอสูแบบสัตยาเคราะห  เพ่ือเอาชนะความไมถูกตองและความไมเปน

                                           
๓

 คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  แปล โดย กรณุา-
เรื่องอุไร กุศลาสัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคลด็ไทย, ๒๕๒๙), หนา ๔๘๗. 



๙๙ 
 

ธรรมของบรรดาระเบียบวินัยขอบังคับและกฎหมายของผูปกครอง  ผูบังคับบัญชาซ่ึงเปนชาวอังกฤษ  
ตลอดจนรัฐบาลอังกฤษท่ีปกครองอินเดียอยู   โดยเรียกรองใหยกเลิกเสียดวยใหเหตุผลตางๆ   ตาม
แนวเหตุผลและความเปนจริง  แตเม่ือถูกขัดขวาง  ถูกเพิกเฉย   และยังไชกฎอันไมเปนธรรมนั้นขมขู
บังคับกดข่ีตอไป  ทานและมิตรสหายผูเลื่อมใสหลักการนี้ก็รวมกันไมใหความรวมมือกับผูบังคับบัญชา  
ผูปกครองทานใชหลักการนี้เขาแกปญหาทางการเมือง  ตั้งแตเล็กๆ  จนถึงเรื่องใหญ  คือการกอบกู    
เอกราชของชาติจนเปนผลสําเร็จในท่ีสุด แนวคิดนี้มหาตมาะ คานธีไดปรับจากกฎเกณฑและขอบังคับ
บางประการซ่ึงคนคุกตองปฏิบัติ ดวยการประยุกตการปฏิบัติดวยใจสมัครของตน 
 ๒ สัตยาเคราะหในแงปรัชญา 
 มีผูวิเคราะหสถานภาพของสัตยาเคราะหไววา   เปนเครื่องมือตอสูกับความชั่วทุกรูปแบบ   
เปนพลังความจริงท่ีไมยอมพายแพตอความไมจริงท้ังปวง  และเปนวิธีการท่ีทําใหหลักอหิงสาให
ผลสําเร็จตรงตามเปาหมาย  คือสถาปนากฎศีลธรรมข้ึนในโลก   ใหโลกท้ังโลกมีความรักสามัคคีกัน 
สัตยาเคราะหมีลักษณะดังนี้ คือ 
 ๑.  เปนหลักการปฏิบัติท่ีมีพลัง 
 ๒.  เปนหลักการท่ีจะทําลายลางกฎท่ีมนุษยหรือรัฐสรางข้ึนทุกอยาง ถาหากขัดกับกฎของ
พระเปนเจา  (คือความจริง) 
 ๓.  เปนหลักการท่ีไมใชความรุนแรงท้ังปวง 
 ๔.  เหตุจูงใจของสัตยาเคราะหคือ   ความรักท่ีมีตอคนทุกคน  ตลอดกาลทุกเม่ือ 
 ๕.  จุดหมายของสัตยาเคราะหคือการตกลงกัน   การประนีประนอมกัน  และการ
ปรองดองกัน  โดยยึดเอาความถูกตอง   ความสัตยจริงเปนท่ีตั้ง   ไมมีการบังคับขมขู   กดข่ีคูกรณี   
ไมมีการเสียเปรียบไดเปรียบตอกัน 
 ๖.  การตอสูแบบสัตยาเคราะหเต็มรูปนั้น   ตองพรอมเพรียงกันสูไมแตกแยกกัน  ไมใช
พวกหนึ่งไมใหความรวมมือกับฝายอธรรม   แตยังมีบางพวกไปเขากับฝายนั้น 
 การท่ีรัฐบาลออกกฏหมายเก็บภาษีชนิดหนึ่งหรือบังคับใหราษฎรทําการอยางใดอยางหนึ่งซ่ึง
ราษฎรไมพอใจ  และราษฎรตกลงใจท่ีจะทําการตอสูหรือตอตาน   ถาเปนเรื่อง  active  resistance  
ก็หมายความวา  ราษฎรกอความวุนวาย  ทําการหยุดงาน  หรือกอการจลาจลความไมเรียบรอยอยาง
หนึ่งอยางใดข้ึน   จนรัฐบาลตองยอมแพและเปลี่ยนแปลงกฎหมายนั้น  แตถาเปนเรื่อง  passive  
resistance  ก็เพียงแตไมยอมปฏิบัติตามกฎหมาย   รัฐบาลจะมาจับตัวไปใสคุก  ใสตะราง   ก็ยอม
โดยไมตอสู  แตไมยอมปฏิบัติตามกฎหมาย  วิธีนี้เปนวิธีท่ีมหาตมา  มหาตมาะ คานธีใชในการตอตาน
อํานาจของอังกฤษ  ซ่ึงเรียกชื่ออีกอยางหนึ่งวา  Non-Violence  และใหผลสําเร็จมาเหมือนกัน 
สัตยาเคราะหนี้ข้ึนอยูกับหลักการสองอยางคือ  

๑) สจัธรรมและศรทัธาในสจัธรรม  
๒) การดําเนินตามสัจธรรมนั้นอยางตอเนื่องและม่ันคง 
สัตยาเคราะหจะสามารถเปลี่ยนจิตใจคนอ่ืนได และกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

ตามมาดังท่ีมหาตมะ มหาตมาะ คานธี กลาวถึงหลักการสัตยาเคราะหท่ีทานยึดถือมาตลอดชีวิตวา 



๑๐๐ 
 

“สัจจะเปนศาสนาแหงขา และอหิงสาเปนหนทางเดียวท่ีจะเขาถึงความจริงแหงสัจจะ”๔ นั่นคือ 
สัตยาเคราะห (Satyagraha)หมายถึงวิถีแหงสัจจะ หลักการคือยึดม่ันในความจริงเปนสิ่งสูงสุดเพราะ
ความจริง หรือสัจจะคือพระเจาสูงสุด เม่ือมนุษยบรรลุแลวก็จะถึงความหลุดพน (โมกษะ) ในท่ีสุด 
และวิถีทาง (มรรค) ท่ีจะนําไปสูจุดหมายนั้นก็คือการทําอหิงสกรรมหรืออหิงสา (Ahimsa) โดยใช
ความรัก ความเมตตาในการปฏิบัติกิจการทุกอยางรวมท้ังการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจากความชั่วราย 
หรืออสัตย (Asatya) ท้ังหลาย 

ดังนั้น วิธีการแบบ “อหิงสา” จึงประมวลหลักการของสัตยาเคราะห และการเรียกรอง
เอกราชหรือการปกครองตนเองเขาไวดวยกัน นอกเหนือจากเชื่อมโยงปจเจกบุคคลและมนุษยชาติ
ท้ังหมดไวภายใตหลักการอหิงสาและความรักแบบนี้ จึงครอบคลุมการยกระดับสังคมใหเปนอยูอยาง
สมศักดิ์ศรีความเปนมนุษย แตในความเปนจริงมีบุคคลมากมายกลาวอางถึงความชอบธรรมของ
อํานาจ และการใชความรุนแรงในสถานะการณและปฏิเสธวิธีการและความคิดแบบอหิงสา วาไมมีทาง
เปนไปไดในทางปฏิบัติในโลกแหงความเปนจริงและสภาพสังคมท่ีซับซอน แต มหาตมะ มหาตมาะ 
คานธ ีกลาวทวนกระแสความเชื่อเหลานี้วา 

ปจจุบันคนชอบพูดกันวาเปนการเหลือวิสัยท่ีจะใหสังคมดําเนินไปตามวิถีทางอหิงสา 
ขาพเจาขอแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องนี้ดวยสักคนในครอบครัวใดครอบครัวหนึ่ง หากบิดาจะตบ
หนาลูกชายผูเกเร ลูกชายจะไมตบหนาพอเปนการตอบแทน ท่ีเปนเชนนี้มิใชเปนเพราะลูกชายกลัวฝา
มือของพอแตเปนเพราะลูกรูตัวดีวาท่ีพอตบหนา เพราะไดสรางความผิดหวังใหกับพอ ขาพเจาคิดวานี่
เปนบทสรุปของประเด็นท่ีวาสังคมของเราควรจะปกครองกันในรปูแบบใด เพราะครอบครัวเปนเชนใด
สังคมก็เปนเชนนั้น สังคมก็คือครอบครัวใหญนั่นเอง๕  

ภาพแหงแนวความคิดเก่ียวกับสังคมของมหาตมะ มหาตมาะ คานธี ดังกลาวนี้ เปนการ
มองความสัมพันธในสังคมเปนระบบครอบครัว มนุษยทุกคนมีท่ีมาจากพระเจาองคเดียวกันท้ังสิ้น 
มนุษยจึงลวนเปนพ่ีนองกัน จึงเปนเหตุผลสนับสนุนประการหนึ่งวา ทําไมจึงควรใชการตอสูแบบ
สัตยาเคราะหดวยเพ่ือวาจะไมเปนการทําลายเพ่ือนมนุษยดวยกันเอง มนุษยลวนเปนพ่ีนองกันและ
ควรใชวธิกีารแกปญหาโดยสันติในทามกลางสถานการณแหงความขัดแยงตางๆ หลักสัตยาเคราะหจึง
เปนรูปแบบเฉพาะของการตอสูท่ี  มหาตมะ มหาตมาะ คานธี ไดนําไปใชตอตานความอยุติธรรมตางๆ 
ทางสังคมและการเมืองของอินเดียท่ีไดรับการปฏิบัติจากอังกฤษ จนนําไปสูการไดรับเอกราชในท่ีสุด 
ซ่ึงสัตยาเคราะหทางสังคมและการเมืองนั้นเปนการตอสูกันระหวาง “พลังแหงความดี และพลังแหง
ความชั่ว”  มหาตมะ มหาตมาะ คานธีจึงไมเห็นดวยกับวิธีรุนแรงเพราะความรุนแรงแสดงถึงอธรรม
ไมใชธรรมะ ดังนั้น สัตยาเคราะหจึงเปนพ้ืนฐานทางศีลธรรมท่ีสําคัญของสังคม จึงอาจกลาวไดวา
สัตยาเคราะหคืออํานาจของสัจจะซ่ึงปรากฏอยูในตัวของมนุษยในรูปของพลังจิตใจ และมนุษย
สามารถใชสัตยาเคราะหไดตอเม่ือตระหนักถึงคุณคาของความรักหรืออหิงสา เม่ือมนุษยประกาศพลัง
แหงจิตใจและอหิงสาเขาดวยกัน จึงรับรูในสิทธิท่ีจะมีชีวิตอยูในฐานะของมนุษยและตองตอตานความ

                                           
๔ คานธี, โมหันทาส การามจันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปลโดย กรุณา- เรืองอุไร  กุศลาสัย, หนา 

๑๑๙.  
๕ เรื่องเดียวกัน, หนา. ๒๔๒. 



๑๐๑ 
 

ไมเปนธรรมในสังคมท่ีตนไดประสบอยู  รูปแบบการตอสูแบบสัตยาเคราะหแบงได ๒ รูปแบบคือ  การ
ไมเชื่อฟงตอรัฐ (Civil Disobedience) และการถอนความรวมมือ (Non-Cooperation) รูปแบบท้ัง
สองนี้แสดงออกถึงความเปนสัตยาเคราะหมากกวาการดื้อแพง (Passive Resistance)  ซ่ึงทานเคยใช
ในสังคมแอฟริกาในระยะแรกๆ  แตการด้ือแพงนั้นเปนรูปแบบการตอสูท่ียืนยันเจตนารมณและการ
กระทบท่ีคอนขางแข็งกราว แมจะไมใชความรุนแรงกระทําตอฝายตรงขามโดยตรงก็ตาม   แต
ภายหลัง มหาตมะ มหาตมาะ คานธี   จะหลีกเลี่ยงท่ีใชวิธีการด้ือแพงแตจะไปใชวิธีการไมเชื่อฟงและ
ถอนความรวมมือ๖ มากกวา ซ่ึงเปนการแสดงออกถึงความรักท่ีมีตอผูกระทําผิด เพ่ือชี้ทางออกใหเห็น
สิ่งท่ีถูกตองดวย วิธีการไมเชื่อฟงเปนสวนหนึ่งของการถอนความรวมมือ๗ และจุดหมายของการถอน
ความรวมมือคือการบบีบงัคับรฐัใหตกอยูในภาวะลําบาก เพ่ือความพยายามเปลี่ยนแปลงฝายตรงขาม 
ดวยเหตุผลนี้การตอสูแบบสัตยาเคราะหใน ๒ รูปแบบนี้จึงเปนความเคลื่อนไหวแหงการกระทําตนให
บริสุทธิ์ ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการดานศีลธรรมและจริยธรรมทางสังคมการเมืองของมนุษย 

มหาตมะ มหาตมาะ คานธี เห็นวาการแกไขปญหาสังคมหรือการเปลี่ยนแปลงสังคมใหดี
ข้ึนนั้นจะตองใชหลักการ “สัตยาเคราะห” โดยใชวิธีการแบบ “อหิงสา” คือการใหความรักตอผูอ่ืน 
เปนความรักอยางไมมีขอบเขต หากเราตองการใหอหิงสาเติบโตในตัวบุคคล ในสังคมและใน
ประเทศชาติแลวไซร เราจะตองยอมใหมีการพูดความจริง ไมวาความจริงนั้นจะระคายหูและไมเปนท่ี
พอใจของใครในขณะนั้นสักเพียงใดก็ตาม ๘ ดังนั้น หลักการของ “สัตยาเคราะห” นี้ จึงจะสามารถนํา
การเปลี่ยนแปลงสังคมแบบพัฒนาอยางม่ันคงถาวรมาสูสังคมของอินเดียได  

ใน ป ค.ศ. ๑๙๔๖ ไดเกิดความขัดแยงระหวางชาวมุสลิมและฮินดูในอินเดีย จนเกิดเปน
เหตุนองเลือดรุนแรงไปท่ัวทุกหัวระแหง มหาตมาะ คานธีรูสึกเสียใจมาก ท่ีอิสรภาพของอินเดียอยูแค
เอ้ือม แตยังไมทันไดอิสรภาพ ชาวอินเดียก็ทะเลาะกันเองเสียนี่ มหาตมาะ คานธีจึงไดฝนสังขารวัย 
๗๗ ป ลงเดินเทาไปยังภูมิภาคตางๆในอินเดีย เพ่ือเรียกรองใหชาวอินเดียหันมาสามัคคีกัน หยุด
ทะเลาะกันเสียที ประชาชนอินเดียเห็นมหาตมาะ คานธีทําเชนนี้ก็รูสึกตัว เลิกทะเลาะกัน ทําใหเกิด
ความสงบสามัคคีในชนบทไดเม่ือเดือนพฤษภาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ ไดมีการเจรจาตกลงระหวางพรรคคอง
เกรสกับสันนิบาตมุสลิม โดยไดผลสรุปคือ เม่ืออินเดียไดรับเอกราช จะแบงประเทศเปน ๒ สวน โดย
ใหพ้ืนท่ีท่ีคนสวนใหญเปนคนฮินดู เปนประเทศอินเดียของพรรคคองเกรส แลวพ้ืนท่ีท่ีคนสวนใหญเปน
คนมุสลิม ใหเปนประเทศปากีสถาน ปกครองโดยสันนิบาตมุสลิม 

ตอมาวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ อินเดียเปนอิสระจากอังกฤษโดยสมบูรณ และใน
วนันัน้ อินเดีย ก็แตกเปน ๒ ประเทศ คืออินเดียของชาวฮินดู กับปากีสถานของมุสลิม แตวา ทองท่ีๆ 
คนสวนใหญเปนศาสนาหนึ่ง ก็ใชวาจะไมมีคนอีกศาสนาหนึ่งอาศัยอยูเลย ดังนั้น ผูท่ีอยูในอาณาเขต
ประเทศท่ีเปนทองท่ีท่ีคนสวนใหญนับถือศาสนาตรงขาม ก็ตองอพยพ กลาวคือ ผูท่ีเปนมุสลิมใน

                                           
๖ วิธีถอนความรวมมือมีหลายแบบ เชน ฮาตลั (Hartal)  การบอยคอต (Boycott) การหยุดงาน

ประทวง ( Strike ) และการอดอาหารประทวงจนตาย ( Fasting )  
๗A.C. Niemeijer, The Khilafat  Movement In India ,( The Haque :  Martinus Nijhoff, 

๑๙๗๒), p. ๗๖. ใน ชวลี ไชยธีรพันธ, อางแลว, หนา ๔๕. 
๘

 คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, โลกท้ังผองพ่ีนองกัน, แปล โดย กรุณา-เรื่องอุไร กุศลาสัย,                 
หนา ๒๕๑. 



๑๐๒ 
 

อินเดีย ก็ตองอพยพไปปากีสถาน และผูท่ีเปนฮินดูในปากีสถาน ก็ตองอพยพมาอินเดีย ในวันนั้น ท้ัง
สองประเทศ จัดงานฉลองอิสรภาพครั้งใหญ แตมหาตมาะ คานธีไมเขารวมพิธีฉลองอิสรภาพ แตได
เดินทางไปยังกัลกัตตา เพราะไดขาววามุสลิมและฮินดูยังรบสูกันอยู มหาตมาะ คานธีเดินทางไปถึงท่ี
กัลกัตตา และขอรอง แตไมเปนผล จึงประกาศอดอาหารอีก ครั้งนี้ไดผล มุสลิมและฮินดูในกัลกัตตา
เลิกรบกันทันที และใหสัญญาวาจะไมมีการรบแบบนี้เกิดอีก มหาตมาะ คานธีจึงเดินทางกลับเมือง
หลวงนิวเดลฮี และวันท่ี ๑๓ มกราคม ค.ศ. ๑๙๔๘ มหาตมาะ คานธีตองการไปปากีสถาน เพ่ือ
สมานฉันทกับชาวมุสลิม ท้ังๆท่ีมหาตมาะ คานธีเปนฮินดู สันนิบาตมุสลิมจึงคัดคานการเขาปากีสถาน
ของมหาตมาะ คานธี เพราะเกรงจะเกิดอันตราย มหาตมาะ คานธีจึงประกาศอดอาหารอีกครั้ง เพ่ือ
สมานฉันทระหวางมุสลิมกับฮินดู และวันท่ี  ๑๘ มกราคม ค.ศ. ๑๙๔๘ องคกรประชาชนในนิวเดลฮี
ใหคําม่ันวา จะพิทักษรักษาชีวิต ทรัพยสิน และศาสนาของชาวมุสลิมอยางเต็มท่ี มหาตมาะ คานธีจึง
กลับมากินอาหารอีกครั้ง   

เง่ือนไขของความสําเร็จแหงสัตยาเคราะหมีดวยกัน ๔ ประการ ในการตอสูทางการเมือง
กับอังกฤษนั้น มหาตมะมหาตมาะ คานธียึดม่ันในแนวทางอหิงสา (Ahimsa) หรือการไมเบียดเบียน 
ซ่ึงเปนหลักจริยศาสตรด้ังเดิมของฮินดูและพุทธศาสนา รากศัพทเดิมนั้นหมายถึงการไมฆาฟนหรือทํา
รายผูอ่ืน แตในทัศนะของมหาตมาะ คานธีเห็นวาคําวาอหิงสา “มิไดมีนัยยะปฏิเสธ คือการไมทําราย
เทานั้น หากยังรวมถึงนัยยะในเชิงบวก ไดแกความรกั ทําดีตอทุกคนแมกระท่ังกับคนชั่ว” และวา “วิธี
ท่ีดีท่ีสุดในการท่ีเราจะใชในการตอบโตการกระทําอันรุนแรงและเลวรายของรัฐบาล ไมใชอยูท่ีเรา
จะตองกระทําการอันรุนแรงและเลวรายยิ่งไปกวารัฐบาล หากอยูท่ีเราตองเอาชนะความรุนแรงดวย
ความไมรุนแรง และเอาชนะความเลวรายดวยความจริง วิธีนี้เทานั้นท่ีจะกอประโยชนใหแกเรา”
อหิงสาในทัศนะของมหาตมาะ คานธีตองประกอบดวยหลัก 5 ประการ คือ ความรัก ความอดทน 
ความกลาหาญ ความบริสุทธิ์ และความซ่ือสัตย โดยกลาวถึงความรักวา “ความรักเปนพลังอํานาจท่ี
ยิ่งใหญท่ีสุดท่ีโลกรูจัก และขณะเดียวกันก็เปนสิ่งท่ีออนโยนท่ีสุดท่ีมนุษยรูจักดวย” ดังนั้นการตอสูตาม
หลักอหิงสาจึงตองมีความรักตอเพ่ือนมนุษยและสรรพสิ่ง และเอาชนะศัตรูดวยความรัก โดยท่ี
“หนทางแหงความดีนั้นดําเนินไปอยางเชื่องชา” มหาตมาะ คานธีจงึสอนใหรูจักความอดทน “บุคคลผู
ตองการประกอบคุณงามความดีนั้นยอมไมเห็นแกตัวและไมรีบรอน เยารูดีวาการทําใหผุอ่ืนซาบซ้ึงใน
คุณงามความดีนั้นตองอาศัยเวลา”หลักสําคัญประการหนึ่งของอหิงสาก็คือความกลาหาญ มหาตมาะ 
คานธีกลาววา “ความกลาหาญหมายถึงการปราศจากความกลัวในทุกลักษณะ มันเปนเสรีภาพจาก
ความเกรงกลัวในลักษณะตาง ๆ เชน ความกลัวตาย ความกลัวการประทุษราย การกลัวความจน หิว
โหย ตกตํ่า คําวิพากษวิจารณและความโกรธแคนจากบุคคลอ่ืน” อหิงสาเปนหลักการท่ีกินความ
กวางไกลมาก เราปถุุชนคนธรรมดาตาก็ถูกไฟแหงอหิงสาเผาผลาญอูตลอดเวลา คําพูดท่ีวา ชีวิตอยูได
ดวยชีวิต๙ มีความหมายลึกซ้ึงมาก อหิงสธรรม จึงเปนดครื่องยึดเหนี่ยวชีวิต 

การตอสูในแนวทางอหิงสา จะตองเปนผูท่ีมีความบริสุทธื์ท้ังกาย วาจา ใจ ปราศจาก
อกุศลจิตหรือสิ่งเคลือบแฝงใด ๆ  และตองเปนคนท่ีซ่ือสัตย ท้ังตอตนเองและผูอ่ืนอยางเครงครัด 
ยอมรบัความผิดพลาดอยางองอาจ มหาตมาะ คานธีใหความสําคัญตอความซ่ือสัตยเปนอยางมาก โดย

                                           
๙

 คานธี, โมหันทาส การราม จันทร, อัตชีวประวัติหรือขาพเจาทดลองความจริง,  หนา ๕๑๘. 



๑๐๓ 
 

ไดเนนในเรื่องของ สัตยา (Satya)หรือความสัตย กับสัตยาเคราะห (Satyagraha) หรือพลังแหงความ
สัตย ไวเปนพิเศษ โดยบันทึกไววาการไมใชความรุนแรงหรือหิงสาเปน “พลังท่ีแทจริงเพียงอยางเดียว
ของชีวิต” และท่ีใดมีอหิงสาท่ีนั้นมีความสัตย และความสัตยก็คือพระเจา 

สําหรับสัตยาเคราะห มหาตมาะ คานธีไดใหอรรถาธิบายวาหัวใจของสัตยาเคราะห คือ 
“การอุทิศชีวิตใหกับสิ่งท่ีตนเชื่อวาถูกตอง” และ “ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหนั้นไดตายจากกายของตน
ตั้งแตกอนท่ีศัตรูจะพยายามผลาญชีวิตของเสียอีก กลาวคือเปนอิสระจากการติดยึดอยูกับรางกาย 
และมีชีวิตอยูกับชัยชนะแหงจิตวิญญาณเทานั้น” เง่ือนไขของความสําเร็จแหงสัตยาเคราะหมีดวยกัน 
๔ ประการ คือ 

๑. ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหจะตองไมมีความเกลียดชังฝายตรงขามอยูในใจ 
๒. ประเด็นในการตอสูจะตองเปนประเด็นท่ีมีเนื้อหาจริงจังและเปนเรื่องท่ีถูกทํานอง

คลองธรรม 
๓. ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหจะตองพรอมท่ีจะทนทุกขทรมาณจนถึงท่ีสุด 
๔. การสวดภาวนาเปนปจจัยสําคัญสูงยิ่งตอสัตยาเคราะห เพราะความศรัทธาในพระเจา

เปนสิ่งจําเปนตอสัตยาเคราะห 
การตอสูในแนวทางอหิงสา  ของมหาตมาะ คานธีผานการทดสอบครั้งแลวครั้งเลา ท้ังจาก

ตนเองและคนรอบขาง เพ่ือนรวมชาติ และศัตรู แตไมวาการทดสอบจะหนักหนาสาหัสขนาดไหน 
มหาตมาะ คานธีก็ไมเคยลดราหรือเลิกลมปณิธานของตน จนในท่ีสุดวิถีและปรัชญาของมหาตมาะ 
คานธก็ีเปนท่ียอมรับโดยท่ัวไป ในป ๑๙๔๒ มหาตมาะ คานธีไดเรียกรองการประกาศเอกราชของ
อินเดีย ดวยการยืนยันวา “นี่คือคําสวดสั้น ๆ ท่ีขาพเจาขอมอบแกทานวาจะอยูหรือตาย เราจะ
ปลดปลอยอินเดียหรือมิแะนั้นก็ยอมตาย” อังกฤษขานรับคําเรียกรองดวยการจับมหาตมาะ คานธีและ
สมาชิกสภาคองเกรสท้ังหมดเขาคุก ๒ ปตอมา เม่ือเห็นวาไมมีทางท่ีจะหนวงเหนี่ยวอินเดียใหอยู
ภายใตจักรวรรดิ์ไดตอไปอังกฤษไดยินยอมเจรจากับมหาตมาะ คานธีซ่ึงณะนั้นยังถูกจําคุกอยู และใน
วันท่ี ๑๔ สิงหาคม ๑๙๔๗ อินเดียก็ไดรับเอกราช ทามกลางความเจ็บปวดของมหาตมาะ คานธีเม่ือ
ประเทศถูกแบงออกเปนสองสวนคืออินเดียและปากีสถาน โดยใชศาสนาฮินดูและมุสลิมเปนเกณฑ
กําหนด ประชาชนท้ังสองศาสนาตางก็อพยพโยกยายไปยังอินเดียและปากีสถานอยางชุลมุน ความ
แตกแยกและความรูสึกท่ีเปนปรปกษตอกันเม่ือครั้งอดีตคุโชนข้ึนอีกครั้งและโหมฮืออยางรวดเร็ว ตาง
ฝายตางเขนฆาและทํารายกันอยางบาคลั่ง ผูคนลมตายเหมือนสัตวท่ีถูกลา พวกฮินดูหัวรุนแรงไมพอใจ
แนวทางอหิงสาของมหาตมาะ คานธี และเห็นวามหาตมาะ คานธีเปนตนเหตุใหอินเดียถูกแบงแยกถึง
ขนาดท่ีเสียงตะโกนวา “มหาตมาะ คานธีจงเจรญิ” แปรเปลีย่นเปน “มหาตมาะ คานธลีงนรกไป”
และในวันท่ี ๓๐ มกราคม ๑๙๔๘ ขณะท่ีมหาตมาะ คานธีกําลังเดินไปรวมพิธีสวดมนตประจําวันท่ี
สวนสาธารณะกลางกรุงนิวเดลี ชายฮินดูผูหนึ่งก็แหวกฝูงชนเขาไปถึงตัวมหาตมาะ คานธี ยอบกายลง
แสดงความเคารพ พรอมกับเอยวาจาวา “มหาตมาะ คานธีทานมาชาไป 

๔.๑.๒ หลกัเอกทศวัตร 
 หลักเอกทศวัตร เปนขอปฎิบัติท่ีมหาตมาะ คานธี ไดรางหลักเกณฑข้ึนมา ๑๑ ขอเพ่ือให

สมาชิกนอาศรมปฏิบัติตามเรียกวา “วัตร” หรือหลักท่ีพึงปฏิบัติตามตลอดชีวิต โดยวิโนภะ เรียกหลัก
ความประพฤตินี้วา เอกทศวัตร นํามาแตงเปนรอยแกวใหชาวอาศรมใชทองในชวงสวดมนตประจําวัน 
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โดยมหาตมาะ คานธีเผยแพรความคิดนี้ไปยังกลุมตางๆ ในประเทศ ขอดีคือมหาตมาะ คานธียินดีรับ
ฟงคําวิจารณจากคนท่ัวไป แตก็ตัดสินใจแลววาจะนํามันมาใชในอาศรมทันที หลักความประพฤติไม
เพียงเปนคําสัญญาของสมาชิกและยังเปนแกนสําคัญของการฝกฝนชีวิตดานในของนักสูสัตยาเคราะห
ดวย 
 มหาตมาะ คานธีนําหลักความประพฤติ ๑๑ ขอมาใชในอาศรม โดยพยายามเปลี่ยนสิ่งท่ี
ในเวลานั้นถือวาเปนคุณธรรมของปจเจกใหเปนคานิยมของคนในสังคม หลักความประพฤติใชเปน
หลักเกณฑคัดเลือกคนท่ีจะเขามาเปนสมาชิกอาศรม และยังใชเปนเกณฑชี้วัดวาใครมีคุณสมบัติพรอม
จะเปนนักสูสัตยาเคราะห มันคือหลักการท่ีสมาชิกอาศรมใชเปนแนวทาง และยังเปนดวงประทีปแก
คนท้ังประเทศท่ียอมรับเสนทางการตอสูแบบสันติวิธีของมหาตมาะ คานธีดวย เนื่องจากมหาตมาะ 
คานธมีองชีวิตแบบไมแยกสวน จึงไมแบงแยกระหวางความประพฤติสวนตัวกับพฤติกรรมทางสังคม ท่ี
จริงใหเหตุผลวาคุณสมบัติเหลานี้จะไมมีประโยชนเลย เวนแตวามันจะมีคุณคาทางสังคม ถามวา 
“คุณสมบัติเหลานี้จะมีประโยชนอะไรถาคนในสังคมไมนําไปใช?” มันคือสิ่งท่ีตองนําไปปฏิบัติในสังคม 
การแบงแยกวาคุณความดีบางอยางเปนเรื่องเฉพาะบุคคล ทําใหสังคมพลาดโอกาสท่ีจะไดรับ
ประโยชนจากคุณคาหลายๆอยาง มหาตมาะ คานธีนําเรื่องนี้มาใชใหถูกทางดวยการมองเห็นความจริง
ท่ีวา คุณความดีของปจเจกยอมไรคาหากไมนํามาปฏิบัติรวมกันในสังคม และหลักความประพฤติท้ัง 
๑๑ ขอของอาศรมก็เปนไปเพ่ือการนี้โดยตรง 
 หลักความประพฤติ ๕ ขอ จาก ๑๑ ขอ ไดแก ความจริง อหิงสา พรหมจรรย การไม
สะสมทรัพยสมบัติ และการไมลักขโมย ขอดี คือ มหาตมาะ คานธีไมเคยอางวาตนเปนคนคิดหลักการ
นี้ข้ึนมา โดยใหเหตุผลวา “ขาพเจาไมมีอะไรใหมๆ มาสอนชาวโลก ความจริงและอหิงสาเปนเรื่อง
เกาแกท่ีมีมานานเทากับขุน” หลักความประพฤติเหลานี้เปนสิ่งท่ีทุกคนรูจักดี และยังเปนสิ่งท่ีทุกคน
นอมรับไวในมโนสํานึก 
 หลักความประพฤติอีก ๒ ขออาจเรียกวาเปนสวนเสริม มหาตมาะ คานธีถือวาการรูจัก
ควบคุมความอยากทางลิ้น หรือ อาสวัด เปนสิ่งจําเปนตอการรักษาพรหมจรรย ตีความอาสวัดวา “คน
ท่ีรูจักควบคุมความอยากทางลิ้น ยอมควบคุมอายตนะอ่ืนๆ ของตนได”  อาสวัดจึงเปนการเก้ือกูลตอ
การถือพรหมจรรย หรือละเวนจากการมีเพศสัมพันธ หลักความประพฤติเสริมขอท่ีสอง คือ ความกลา
หาญ คุณธรรมขอนี้จําเปนสําหรับการฝกฝนคุณธรรมขออ่ืนทุกขอ 
 หลักความประพฤติท่ีเหลืออีก ๔ ขอเกิดข้ึนเพราะความจําเปนของสถานการณท่ีเปนอยูใน
อินเดียในยุคสมัยของมหาตมาะ คานธ ี พันธสัญญา ๔ ขอนี้ยังใชไดกับวัฒนธรรมอ่ืนและยุคสมัยอ่ืน 
แตมันเหมาะกับสังคมอินเดียในเวลานั้น หลัก ๔ ขอนี้ไดแก ๑) การยอมรบัและเคารพในศาสนาทุก
ศาสนาอยางเทาเทียมกัน ๒) การใหเกียรติตออาชีพผูใชแรงงาน ๓) การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล และ  
๔) สวเทศหรือการสนับสนุนชุมชนใกลตัว  ขอดีอีกประการของเอกทศวัตร คือทําใหความแตกแยก
ระหวางฮินดูกับมุสลิมซ่ึงถือเปนปญหาหนักสุดท่ีมหาตมาะ คานธีตองเผชิญมองเห็นความสําคัญของ
กันและกัน ดวยการเคารพและยอมรับในศาสนาอ่ืนจึงเปนประเด็นสําคัญท่ีสุดสําหรับมหาตมาะ คานธี
และผูท่ีรวมตอสูกับ  

ขอวัตรเหลานี้ มีจุดมุงหมายสองประการคือ ประการแรก เปนเครื่องมือขัดเกลาจิตใจของ
นักสูสัตยาเคราะห ประการท่ีสองชวยใหนักสูสัตยาเคราะหเตรียมพรอมสําหรับการตอสูเรียก รองเอก
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ราช แรงจูงใจในการท่ีจะรักษาขอวัตรเหลานี้เกิดจากความหวงใยท่ีมีตอเพ่ือนมนุษยโดย เฉพาะคน
ยากคนจน สาํหรบัมหาตมาะ คานธีการบูชาพรเจาท่ีดีท่ีสุดคือการทํางานเพ่ือชวยเหลือคนจน ไมอาจ
รบัใชคนจนไดหากไมทําตัวใหเปนหนึ่งเดียวกับคนเหลานั้น  

๔.๑.๓  หลักการพัฒนาชุมชน 
การเรียกรองเกราชและการพัฒนาชุมชน ทําใหมหาตมาะ คานธีพบบทสรปุอีกอางหนึ่ง

ของชีวิต และอาจเปนบทสรุปใหความนายกยองชื่นชมมากท่ีสุดในความเปนตัว นั่นคือ งานเปลื่อน
แปลงสังคม คนท่ีทํางานนั้น และจุดมุงหมายของงานดังกลาว ท้ังสามอยางตองประสานเปนหนึ่งเดียว 
ซ่ึงเราแทบจะไมอาจแยกองคประกอบของท้ังสามสวนนี้ออกจากกันได ท้ังนี้ก็เพราะวา จากหลักการท่ี
ม่ันคงของมหาตมาะ คานธีท่ีวา วิธีการท่ีจะไปถึงเปาหมายตองโปรงใส ในวิถีชีวิตของมหาตมาะ คานธี
ท้ังสามนี้มาบรรจบกันเหมือนแมน้ําสามสาย คือ คงคา ยมุนา และสุรัสวดี ท่ีไหลมารวมกันท่ีปรายัต 

มหาตมาะ คานธีเหมือนนักบุญ แตตางจากนับุญตรงท่ีมหาตมาะ คานธีไมไดวางตัวสูงกวา
คนอ่ืน มหาตมาะ คานธีใหความสําคัญกับการเมือง แตตางจากนักการเมืองตรงท่ีไมถือวาตัวเองเปน
อิสระจากความรบัผดิ ชอบดานจรยิธรรม การทํางานพัฒนาชุมชน นับแตวันท่ีเริ่มงานตอตานแบบ
สันติวิธี ก็คิดทํางานเชิงบวกควบคูไปดวย หองทดลองการทํางานพัฒนาชุมชนแหงแรกของมหาตมาะ 
คานธคืีอ อาศรมสองแหงท่ีตั้งข้ึนท่ีแอฟริกาใต ท่ีเรียกวาชุมชนฟนิกซและไรตอลสตอย 
 อาศรมท้ังสองแหงเปนท่ีพักพิงและฟนฟูขวัญกําลังใจของนักสูสัตยาเคราะห ท่ีแอฟริกาใต
หลังการตอสูอยางเขมขน นอกจากนี้มันยังเปดโอกาสใหพวกไดใชชีวิตแบบชุมชน ซ่ึงจะเปนแรง
กระตุนใหพวกทํางานเพ่ือสังคมในวงกวาง 
 ขณะท่ีมหาตมาะ คานธีใชวิธีอหิงสาของสัตยาเคราะหตอสูกับการกดข่ี ก็ไดใชการทํางาน
พัฒนาชุมชน เปนวิธีทําใหประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ีพวกอยากเห็น นั่นก็คือสังคมท่ีไมใช
ความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมใหหมดไปจากสังคม การทํางานพัฒนา
ชุมชนก็เปนตัวสรางสังคมแบบใหม ท่ีจะหวานเมล็ดพันธุแหงสันติภาพและความยุติธรรมใหเกิดข้ึน 
 หลังจากมหาตมาะ คานธีตัดสินใจกลับอินเดียในป ๑๙๑๕ จากนั้นไมนานก็เริ่มวานตอสู
เรียกรองเอกราช และไดหวานเมล็ดพันธุแหงการทํางานเชิงบวกไปพรอมๆกัน ท่ีจริงใชคําวาการ
ทํางานพัฒนาชุมชนก็เม่ือหลังกลับมาถึงอินเดีย และหลังจากท่ีคนในประเทศยอมรับเปนผูนําคนสําคัญ
ในการตอสูเรียกรองเอกราชแลว ในความเห็นของมหาตมาะ คานธี การไดรับเอกราชจากอังกฤษจะไม
มีความหมาย เวนแตวามันไดสรางวิถีชีวิตทางเลือกไดแกคนอินเดีย จุดประสงคของงานพัฒนาชุมชนก็
เพ่ือสรางทางเลือกใหแกสังคมนั่นเอง 
 แนวคิดเรื่องงานพัฒนาชุมชนเติบโตไปเชนเดียวกับบุคลิกภาพของมหาตมาะ คานธี 
ในชวงแรกงานพัฒนาชุมชนมีเพียงสามโครงการ แตนับถึงตอนท่ีมหาตมาะ คานธีเสียชีวิต โครงการได
เพ่ิมจํานวนข้ึนเปนหกเทา มหาตมาะ คานธีเคยบอกไวชัดเจนวานั่นยังไมใชจุดสูงสุดของงาน มองไกล
ไปกวานั้นวาโครงการพัฒนาหมูบานและชุมชนจะตองเพ่ิมจํานวนข้ึนไปอีกเรื่อยๆ จากการตอสูใน
วงจํากัดเพ่ือเรียกรองสิทธิใหคนอินเดียในแอฟริกาใต มหาตมาะ คานธีไดขยายการตอสูมาสูดินแดน
อันเปนบานเกิดเมืองนอนท่ีมีประชากรมากเปนอันดับสองของโลก การเผชิญหนากับปญหาท่ีมีอยูนับ
ไมถวนในอินเดียดวยทาทีท่ีเปนบวก ทําใหมหาตมาะ คานธีเดินหนาทําโครงการพัฒนาชุมชน และงาน
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พัฒนาชุมชนท่ีเปนคนวางโครงรางใหกลุมแนวรวมคองเกรสแหงชาติอินเดียก็ครอบคลุมวิถีชีวิตของคน
อินเดียสวนใหญ 
 ในดานเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบดวยโครงการผลิตผาคาดี้ งานหัตถกรรม
ทองถ่ิน และการสรางความเทาเทียมดานแรงงานและเศรษฐกิจ ในดานการเมือง งานพัฒนาชุมชนคือ
การสรางความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับมุสลิม การศึกษาสําหรับผูใหญ รวมถึงการทํางานกับ
นักเรียนนักศึกษาและชาวนา ในดานสังคมก็ยังเปนเรื่องความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับมุสลิม 
การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล การยกระดับบทบาทและสถานภาพสตรี รวมท้ังการทํางานกับกลุมอติวาสี๗ 
และผูปวยโรคเรื้อน ดานศิลปวัฒนธรรมประกอบดวยงานการศึกษาแผนใหม ซ่ึงครอบคลุมการศึกษา
ทุกดานตั้งแตเกิดจนตาย การรักษาความสะอาดภายในชุมชน การเผยแพรความรูดานสุขอนามัย และ
การหามจําหนายสุรา 
 มหาตมาะ คานธีตองการทํางานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ จะแยกงานออกเปนสวนๆ 
หรือเปนงานเฉพาะดาน นี่คือเหตุผลวาทําไมเม่ือออกจากคุกครั้งสุดทาย จึงยืนยันท่ีจะกอตั้ง “สมาคม
คามเสวะ”หรือการทํางานรับใชชุมชนอยางรอบดาน เคยหลงคิดไปวาชาวบานท่ีสนใจทํางาน
หัตถกรรมทองถ่ินอยางการทอผาคาดี้ คงสนใจงานรณรงคเรื่องความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับ
มุสลิม และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาลดวย ซ่ึงชาวบานสวนใหญท่ีทํางานปนดายและทอผา ถาไมนับถือ
ศาสนาอิสลามก็เปนกลุมท่ีเรียกวาพวกจัณฑาล 
 แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน มหาตมาะ คานธคืีอ อางอิงกับความเชื่อ และปรัชญาศาสนาของ
ชาวอินเดีย เปนแนวคิดท่ีไมแยกระหวางอภิปรัชญา จริยธรรมกับเศรษฐกิจ และการเมือง ไมแยก
ระหวางทางโลกกับทางธรรมไมแยกระหวางวัฒนธรรม ความเชื่อเดิมกับอุดมการณเศรษฐกิจการเมือง
สมัยใหม แนวคิดหลักของมหาตมาะ คานธีก็คือ มหาตมาะ คานธีเห็นวาเปาหมายหลักของชีวิตคือเขา
ใหถึพระเจา ซ่ึงก็คือ เขาใหถึงความจริง และการเขาถึงความจริงไดตองไมใชความรุนแรง จะใชวิธีอ่ืน
ไมได แนวคิดนี้ไดมาจากหลักพ้ืนฐาน ในคัมภีรภควัทดีตาของศาสนาฮินดูท่ีวา ใหกระทําการโดย
ปราศจากความเห็นแกตัว ใหทําตามหนาท่ี ไมตองคํานึงถึงผล ถือวาการกระทําทุกอยางเปนการทําให
พระเจา มหาตมาะ คานธีเห็นวา การไมใชความรุนแรงเปนหลักท่ัวไปท่ีเปนพ้ืนฐานความสัมพันธของ
มนุษย ควรปฏิบัติกันในทุกมิติของความสัมพันธของผูคนตั้งแตภายในครอบครัวจนถึงสังคมใหญ 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยตองมุงเพ่ือจุดหมายของชีวิตคือ ยกระดับจิตใจใหเขาใกลพระเจา
เศรษฐกิจตองถูกกํากับดวยจริยธรรม เศรษฐศาสตรตองเปนเรื่องเดียวกับศาสนาหรือ จิตวิญญาณ 
และเม่ือเปนเชนนี้แลวก็จะไมมีการขูดรีดใด ๆ แนวคิดทางเศรษฐกิจของมหาตมาะ คานธี 
ประกอบดวยแนวคิดหลัก ๖ ประการ ดังตอไปนี้ 

๑.ระบบเศรษฐกิจจะตองมีคุณธรรมกํากับ มหาตมาะ คานธีเชื่อวาหลักเศรษฐศาสตรท่ีจะ
นํามาเปนหลัก ในการพัฒนาสังคมและการกําหนดนโยบายพัฒนาประเทศ จะตองมีหลักการพ้ืนฐาน
ทางจริยธรรมเปนตัวกํากับ ระบบอาณานิคมและการขยายตัวของทุนนยิมเปนตัวทําลายระบบ
เศรษฐกิจดั้งเดิมของประเทศอินเดีย โดยการดูดกลืนทรัพยากรจากชนบทไปสูเมืองใหญ ๆ ในอินเดีย
และสูประเทศอังกฤษ ระบบอุตสาหกรรมขนาดใหญในเมืองเปนตัวทําลายหัตถกรรมและอุตสาหกรรม
รายยอยของคนพ้ืนเมือง ทําใหคนเหลานี้ตองถอยรนกลับสูชนบทกลายเปนตัวซํ้าเติมปญหาการ
วางงานในชนบทท่ีมากอยูแลวใหเลวรายลงไปอีก 



๑๐๗ 
 

๒. แนวคิดเรื่องการจํากัดความตองการ หลักคิดทางเศรษฐศาสตรของมหาตมาะ คานธี มี
ขอแตกตางไปจากหลักเศรษฐศาสตรท่ัวไปคือ มหาตมาะ คานธีเชื่อวา พฤติกรรมทางเศรษฐกิจของ
มนุษยจะตองควบคูไปกับพฤติกรรมทางศีลธรรม ดังนั้น เม่ือกลาวถึงความพึงพอใจ (preference) 
ของมนุษย มหาตมาะ คานธีจึงมิไดมองในแงของความพึงพอใจโดดๆ แตเนนย้ําวา ความพึงพอใจของ
มนุษยจะตองผานกระบวนการกลอมเกลาดานความรู ประสบการณและกํากับโดยหลักจริยธรรม อาจ
กลาวไดวา แนวคิดตอความพึงพอใจของมนุษยในความคิดของมหาตมาะ คานธี เปนแนวคิดใน
ลักษณะเชิงอุดมคติ หรือมองในลักษณะ “สิ่งท่ีควรจะเปน” หรือความพึงพอใจท่ีมีฐานทางคุณธรรม 
(ethical preference) และแนวคิดนี้เองท่ีเปนหัวใจของหลักเศรษฐศาสตรของมหาตมาะ คานธี 

๓ แนวคิดเรื่องการใชแรงงานเพ่ืออาหาร  ในความเห็นของมหาตมาะ คานธี แรงจูงใจให
คนทํางานควรเปนการเห็นคุณคาทางจริยธรรม ศีลธรรมและจิตวิญญาณของงานนั้นคือ การยกระดับ
จิตวิญญาณของผูทํางาน เปนการทํางานเพ่ือบริการผูอ่ืน ในสังคมท่ีมหาตมาะ คานธีเสนอ ผูคนจะ
ชอบการทํางาน พากันผลิตสิ่งของท่ีทําใหเกิดความสุขใจ และยกระดับจิตวิญญาณ นั่นคือ ผลิตสิ่งของ
ท่ีมี “คุณคาในการใชสอย” (value in use) เปนการผลิตโดยสมัครใจ และไมมีคาตอบแทน เชน การ
ทําครัวดูแลสวน เลี้ยงลูก เปนตน สมาชิกในสังคมจะทํางานเพ่ือเลี้ยงชีพโดยใชเวลาสวนหนึ่ง เวลาสวน
ท่ีเหล ื๔. แนวคิดเรื่องการกระจายผลผลิตและเทคโนโลยี 

แนวคิดเรื่องการกระจายการผลิตและเทคโนโลยี  ในความคิดทางเศรษฐศาสตรของ
มหาตมาะ คานธี เปนแนวคิดท่ีคัดคานการพัฒนาอุตสาหกรรมและคัดคานการใชเครื่องจักรกล ดูจะ
เปนท่ีรับรูกันมากท่ีสุด แตโดยแทจริงแลว มหาตมาะ คานธีมิไดคัดคานอุตสาหกรรมเครื่องจักรกลและ
เทคโนโลยี โดยตัวของมันเอง มหาตมาะ คานธีเห็นวา โดยสภาพพ้ืนฐานของสังคมอินเดียท่ีเปนสังคม
กสิกรรม มีประชากรท่ีมีการวางงานและการวางงานแอบแฝงจํานวนมาก แตกลับจะยิ่งซํ้าเติมภาวะ
ของการวางงานใหเลวรายลงไปอีก เพราะเครื่องจักรจะเขามาทดแทนแรงงานมนุษย อีกท้ังจะทําให
เกิดการรวมศูนยอํานาจทางเศรษฐกิจไปจนถึงการผูกขาดอํานาจทางเศรษฐกิจและการเมืองไวในมือ
ของคนกลุมเดียว ขณะท่ีประชาชนสวนใหญจะถูกเอาเปรียบและปราศจากอํานาจ ซ่ึงเปนสิ่งท่ีตรงกัน
ขามกับความปรารถนาของมหาตมาะ คานธี ท่ีอํานาจในสังคมจะอยูในตัวประชาชนคนธรรมดาและ
ชุมชนหมูบาน มหาตมาะ คานธีเสนอทางออกดวยการกระจายการผลิตลงไปท่ีประชาชนและหมูบาน 
โดยเนนการพัฒนาอุตสาหกรรมขนาดยอม เกษตรกรรม และปศุสัตว สําหรับอุตสาหกรรมหลักท่ีจะ
สนับสนุนการพัฒนาอุตสาหกรรมขนาดยอม เชนไฟฟา ถานหิน เหล็กกลา รถไฟ การผลิตเครื่องจักร
ตางๆ ก็ใหอยูในการควบคุมของรัฐ มหาตมาะ คานธีไดใหขอเสนอท่ีนาสนใจวา การกระจายรายไดจะ
เปนจริงก็ตอเม่ือมีการกระจายการผลิต การกระจายรายไดและการกระจายผลผลิตจะตองกระทําไป
ดวยกันและอยูในทองถ่ินเดียวกัน 

๔. แนวคิดเรื่องชุมชนและสังคมพ่ึงตนเอง ความคิดเรื่องชุมชนและสังคมพ่ึงตนเอง นับ
หัวใจหลักของแนวคิดทางเศรษฐกิจของมหาตมาะ คานธี แนวคิดและหลักการตางๆ ท่ีไดกลาวมา
ขางตน ไดแก แนวคิดเรื่องการกําจัดความตองการ กฎการใชแรงงานเพ่ืออาหาร รวมท้ังการกระจาย
การผลิตและเทคโนโลยี ก็ลวนเปนแนวคิดท่ีปูทางไปสูเรื่องการพ่ึงตนเองของสังคมและชุมชน แนวคิด
ชมุชนของมหาตมาะ คานธคืีอ แนวคิดการปกครองตัวเอง ซ่ึงการปกครองตนเองนั้นจะเปนไปไดก็
ตอเม่ือมีการควบคุมตนเองได มีการขมใจจํากัดตัวเองใหพอดีเหมาะสม ซ่ึงจะทําไดก็ตอเม่ือบุคคล
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จะตองมีจริยธรรม จึงตองยึดถือความสัตยจริง และไมใชความรนุแรง มหาตมาะ คานธีเห็นวา สังคม
อินเดียควรประกอบไปดวยชุมชนหมูบานท่ีตางก็ปกครองตนเองเปนอิสระตอกันแตชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน ตอตานการรวมศูนย โดยเห็นวา การรวมศูนยเขากันไมไดกับโครงสรางสังคมท่ีไมใชความ
รนุแรง การท่ีมหาตมาะ คานธีเชื่อในการปกครองตนเองของหมูบานเปนเพราะเชื่อและเห็น
ความสําคัญในศักยภาพของชาวบานธรรมดา แนวความคิดของถูกจัดเปน แนวคิดอนาธิปตยนิยม 
(anarchism) คือสังคมท่ีปราศจากรัฐ และหมูบานจะเปนหมูบานท่ีปกครองตนไดก็ตอเม่ือหมูบาน
พ่ึงตนเองได 

๕. แนวคิดเรื่องทรัสตีชิพ (Trusteeship) หลักการทรัสตีชิพคือ การผนวกขอดีของกิจการ
เอกชนเขากับการเปนเจาของโดยสังคม (social ownership) มหาตมาะ คานธีเนนท่ีการเปลี่ยนระบบ
คุณคาท่ีชักใยอยูเบื้องหลังการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และเปนตัวกําหนดสถาบันตางๆ ในสังคม 
ในชวงแรกๆ ของการเสนอแนวคิดนี้ มหาตมาะ คานธีจะพยายามอธิบายถึงคุณคาและมุมมองใหม 
และเรียกรองตอคนรวยวา คนรวยมิใชเจาของทรัพยสมบัติ ทรัพยสมบัติจริงๆ ลวนเปนของสังคม คน
รวยจะตองมองตนเองเปนเพียงผูดูแล (Trustee) ทรัพยสินเหลานั้น และใชทรัพยสินนั้นเพ่ือสิ่งจําเปน
ในชีวิตเทานั้น สวนท่ีเหลือจะตองเปนไปเพ่ือประโยชนสวนรวมของสังคม อธิบายวา ขอเสนอของตรง
ขามกับแนวคิดสังคมนิยม ซ่ึงตองการจะจัดการเก็บทรัพยสมบัติท่ีเจาของท่ีดินและเจานายผูปกครองท่ี
ไดยึดถือไว ขอเสนอของเพียงแคตองการใหพวกชนชั้นเหลานี้กาวพนจากความโลภและความรูสึกเปน
เจาของ  

 
๔.๒  วิเคราะหหลักตรีภาวะสัมพันธเชิงลบ 

หลักตรีภาวะสัมพันธท่ีมหาตมาะ คานธีนํามาใชกับสังคมอินเดีย เม่ือมีแงบวกแลวท่ีคนอ่ืน
เห็นความสําคัญก็ยอมท่ีจะมีแงลบเชนเดียวกัน 

๔.๒.๑ หลักสัตยาเคราะห 
มหาตมา  มหาตมาะ คานธี ไดผูกคําข้ึนใชคําหนึ่งขณะอยูในแอฟริกาใต  ทานผูกคํานี้ข้ึน

ใชในความหมายพิเศษ  คือ  ใชเปนหลักการตอตานกับความไมถูกตอง   ความไมยุติธรรมทุกๆ  
รูปแบบทานอธิบายไวในเรือง  ขาพเจาทดลองความจริง  ตอนหนึ่งวา  “เหตุการณตางๆ    ท่ีเกิดข้ึน
ในเมืองโยฮันเนสเบิรก  (Johannesburg)  เก่ียวกับการสรางความบริสุทธิ์ใหแกตนเองนี้ดูคลายกับ
จะเปนการปูพ้ืนฐานข้ันแรกแหงการตอสูแบบสัตยาเคราะหใหแกขาพเจา  มาบัดนี้ขาพเจาพอจะ
มองเห็นไดแลววา  เหตุการณสําคัญๆ  ท่ีไดเกิดข้ึนในชีวิตขาพเจาเปนลําดับมา  จนกระท่ังถึงการ
สมาทานศีลพรหมจรรยนัน้  เปนการเตรียมตัวขาพเจาเขาสูภาระหนาท่ีนี้อยางลับๆ  โดยแทหลักการ
ท่ีมีชื่อเรียกกันวาสัตยาเคราะห  (Satyagraha)  นั้น   มีมากอนท่ีจะไดรับการขนานนามเชนนั้นเสียอีก   
อันท่ีจริงแลวตัวขาพเจาเองก็ไมสามารถจะบอกไดวา   หลักการนี้เกิดข้ึนเม่ือไรแน 

ในภาษาคุชราต อธิบายความหมายของหลักการนี้ดวยคําพูดภาษาอังกฤษวา ‘passive  
resistance’   (การตอตานแบบสงบ)  ในการประชุมรวมกันกับชาวยุโรปครั้งหนึ่ง   ขาพเจาไดพบวา  
คําวา  ‘passive  resistance’  นั้น   กินความหมายคอนขางจะแคบไป   คนสวนใหญมักจะเขาใจวา   
‘passive  resistance’  เปนอาวุธของผูท่ีออนแอ   มีลักษณะอันเต็มไปดวยความอาฆาตมาดราย  
และในท่ีสุด  อาจจะแสดงตนออกมาในรูปแบบของการใชกําลังก็ได  ดวยเหตุนี้  ขาพเจาจึงไดคัดคาน
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การใชคํา  ‘passive  resistance’  แปลความหมาย  ‘สัตยาเคราะห’  และตองชี้แจงวิธีการแปล
ความหมายของขบวนการของพวกเราเสียยกใหญอนุสนธิของการประชุมครั้งนั้น ทําใหขาพเจา
ประจักษแจงวา  เปนการจําเปนอยางยิ่งท่ีเราชาวอินเดียจะตองคิดคนศัพทข้ึนใหมสําหรับใชกับวิธีการ
ตอสูของพวกเรา”๑๐ 

ในป ค.ศ. ๑๙๑๙ ไดมีการประกาศกฎหมาย Rowlett ซ่ึงเปนกฎหมายท่ีกดข่ีชาว
อินเดีย มหาตมาะ คานธี จึงประกาศขอความรวมมือวาในวันท่ี ๓๐ มีนาคม ค.ศ. ๑๙๑๙ ขอความ
รวมมือใหคนอินเดียหยุดงาน แลวประชาชนเปนลานๆ คนก็หยุดงานในวันนั้น สั่นคลอนอํานาจรัฐบาล
อังกฤษอยางชัดเจน มหาตมาะ คานธีรูสึกอัศจรรย แตไมนานก็พบขอเสียของการใชวิธีสัตยาเคราะห 
กับสังคมขนาดใหญๆ อยางอินเดีย 

ขอเสียคือ มีบางแหงท่ีบานปลายท่ีเกิดจากการใชกําลัง รัฐบาลอังกฤษจึงใชเปนขออาง
ในการจับกุมตัวมหาตมาะ คานธี เม่ือมหาตมาะ คานธีถูกจับกุม เมืองตางๆ ก็เกิดความเคียดแคนและ
วุนวายจนกลายเปนเหตุจลาจลระดับประเทศ หลังมหาตมาะ คานธีไดรับอิสระในวันท่ี ๑๓ เมษายน 
ค.ศ. ๑๙๑๙ และไดรับรูเหตุการณท่ีเกิดบานปลายนี้ มหาตมาะ คานธีรูสึกเสียใจมาก จึงประกาศ อด
อาหาร ตนเอง ๓ วัน  แตในวันนั้นเอง เปนวันนักขัตฤกษของอินเดีย ประชาชนนับพันคนไปรวมตัว
สังสรรค กันท่ีสวนสาธารณะชัลลียันวาลา เ มืองอมฤตสระ แตวา ในวันนั้น นายพล Dyer 
ผูบังคับบัญชากองทหารอังกฤษในอมฤตสระ รูสึกเคียดแคนชาวอินเดีย และตองการใหชาวอินเดียรูถึง
อานุภาพอังกฤษ จึงออกคําสั่งใหกองทัพรัวปนใสกลุมประชาชนในชัลลียันวาลา ทําใหมีผูเสียชีวิต
ประมาณ ๑,๕๐๐ ศพ บาดเจ็บประมาณ ๓,๐๐๐ คน เปนปฏิบัติการทางทหารท่ีทําใหรัฐบาลอังกฤษ
เสื่อมเสียเกียรติยศอยางยากจะฟนตัว  ในป ค.ศ. ๑๙๒๒ ไดเกิดเหตุใชกําลังตอสูกันอีกครั้ง มหาตมาะ 
คานธีถูกจับกุมอีกครั้งในฐานะผูกอความไมสงบ และถูกศาลตัดสินจําคุก ๖ ป แตถูกปลอยตัวออกมา
กอนกําหนดเพราะเหตุผลทางสุขภาพใน ค.ศ. ๑๙๒๔ และตั้งแตถูกปลอยตัว มหาตมาะ คานธีก็หันไป
แกไขปญหาท่ีเกิดจากภายในประเทศกอน เชน ฟนฟูเศรษฐกิจชนบท แกไขปญหาการถือชนชั้น
วรรณะในอินเดีย ปญหาความขัดแยงระหวางศาสนาศาสนาฮินดูกับมุสลิม ปญหาความไมเสมอภาค
ของสตรี และปญหาตาง ๆ ท่ีไมไดเกิดจากการกดข่ีจากตางประเทศ  และใน ป ค.ศ. ๑๙๓๗ 
มหาตมาะ คานธีหวนกลับสูสังเวียนการเมืองอันเรารอน เพราะตองการประทวงกฎหมายอังกฤษท่ี
หามคนอินเดียทําเกลือกินเอง เปนสิ่งท่ีไมสมควรท่ีจะไมใหคนอินเดียใชทรัพยากรของอินเดีย โดยใน
วันท่ี ๑๒ มีนาคม มหาตมาะ คานธีไดเริ่มสัตยาเคราะหเกลือ หรือการเดินทางไปยังชายทะเลในตําบล
ฑัณฑี พรอมกับประชาชนนับแสนคนท่ีเต็มใจไปกับมหาตมาะ คานธี มหาตมาะ คานธีเดินทางเปน
เวลา ๒๔ วัน ๔๐๐ กิโลเมตร ก็ไปถึงชายทะเล มหาตมาะ คานธีบอกประชาชนนับแสนใหรวมกันทํา
เกลือกินเอง ดังนั้น ในวนันัน้ มหาตมาะ คานธีและประชาชนนับแสนไดทําเกลือจากทะเลกินเอง เปน
การฝาฝนกฎหมายท่ีอังกฤษต้ังไวดังนน ทางการอังกฤษ ไดจับกุมมหาตมาะ คานธีและประชาชนนับ
แสนคนในวันท่ี ๔ พฤษภาคม ค.ศ. ๑๙๓๐ ทําใหจํานวนแรงงานอาชีพในอินเดียหายไปเปนจํานวน
มาก ทําใหระบบเศรษฐกิจและระบบบริหารงานของรัฐบาลอังกฤษเกิดความปนปวนอยางใหญหลวง 

                                           
๑๐ มหาตมา  คานธี,  อัตชีวประวัติหรือ  ขาพเจาทดลองความจริง.  กรุณา-เรืองอุไร  กุสลาสัย  แปล  

(กรุงเทพฯ  :  สภาวัฒนธรรมสมัพันธอินเดีย นิวเดลี  และอาศรมวัฒนธรรมไทย-ภารต,  ๒๕๔๕), หนา  ๔๖๖. 



๑๑๐ 
 

จนกระท่ังตองปลอยตัวประชาชนออกมาเรื่อย ๆ และรัฐบาลอังกฤษไดปลอยตัวมหาตมาะ คานธีใน 
ค.ศ. ๑๙๓๑ และในปนั้น มหาตมาะ คานธีถูกเชิญตัวไปรวมประชุมกับรัฐบาลอังกฤษ โดยมี
นายกรฐัมนตรอัีงกฤษในขณะนัน้เปนประธาน การประชุมครั้งนี้ไมไดผลอะไรมากนัก๑๑  

๔.๒.๒ หลักเอกทศวัตร เชิงลบ   
 หลังจากมหาตมาะ คานธีนําหลักความประพฤติ ๑๑ ขอมาใชในอาศรม โดยพยายาม
เปลี่ยนสิ่งท่ีถือในเวลานั้นวาเปนคุณธรรมของปจเจกใหเปนคานิยมของคนในสังคม เปนหลักเกณฑ
คัดเลือกคนท่ีจะเขามาเปนสมาชิกอาศรมและยังใชเปนเกณฑชี้วัดวา ใครมีคุณสมบัติพรอมจะเปนนักสู
สัตยาเคราะห เปนหลักการ ท่ีสมาชิกอาศรมใชเปนแนวทางในการท่ีจะยอมรับเสนทางการตอสูแบบ
สันติวิธีของมหาตมาะ คานธี หากแตวาคนท้ังหลายเหลานั้นมาจากความหลากหลายทางศาสนา จึง
เกิดแนวคิดท่ีแตกตางกันออกไป โดยเฉพาะแนวคิดของศาสนาอิสลามและฮินดูถึงกับมหาตมาะ คานธี
ตองลงมาแกปญหาดังกลาว หลักความประพฤติ ๑๑ ขอ คือสิ่งท่ีตองนําไปปฏิบัติในสังคม การ
แบงแยกวาคุณความดีบางอยางเปนเรื่องเฉพาะบุคคล ทําใหสังคมพลาดโอกาสท่ีจะไดรับประโยชน
จากคุณคาหลายๆอยาง มหาตมาะ คานธีนําเรื่องนี้มาใชใหถูกทางดวยการมองเห็นความจริงท่ีวา คุณ
ความดีของปจเจกยอมไรคาหากไมนํามาปฏิบัติรวมกันในสังคม  
 ความแตกแยกระหวางฮินดูกับมุสลิมเปนปญหาหนักสุดท่ีมหาตมาะ คานธีตองเผชิญ
ในชวงชีวิตของ การเคารพและยอมรับในศาสนาอ่ืนจึงเปนประเด็นสําคัญท่ีสุดสําหรับมหาตมาะ คานธี  
จนกลายมาเปนจุดบอดของผูท่ีรวมตอสู  นอกจากนี้มหาตมาะ คานธียังพบวาสังคมแบงออกเปนสอง
ชนชั้น คือพวกท่ีทํางานใชแรงงาน กับพวกเลี้ยงชีพโดยอาศัยแรงงานคนอ่ืน มหาตมาะ คานธีวางหลัก
เรื่องการใหเกียริตผูใชแรงงาน เพราะตองการมุงไปท่ีตนตอของความแตกตางทางชนชั้น การดูถูกคนท่ี
เปนจัณฑาทลหรือการเลือกปฏิบัติกับคนในวรรณะตางๆ ท่ีทํากันมานาน เปนคําสาปอีกขอท่ีกัดกรอน
สังคมอินเดีย การยกเลิกชนชั้นจัณฑาลจึงเปนพันธสัญญาขอหนึ่งในอาศรมของอยางหลีกเลี่ยงไมได 
และยังเปนประเด็นในการทํางานพัฒนาชุมชน กลุมชนชั้นสูงจึงไมยอมรับหลักกการดังกลาว ถึงจะ
ยอมรบัโดยปราศจากความจริงใจ 

 
๔.๒.๓  หลักการพัฒนาชุมชน 
แนวคิดเรื่องงานพัฒนาชุมชนเติบโตข้ึนในชวงแรกงานพัฒนาชุมชน มีเพียงสามโครงการ 

แตนับถึงตอนท่ีมหาตมาะ คานธีเสียชีวิต โครงการไดเพ่ิมจํานวนข้ึนเปนหกเทา มหาตมาะ คานธีมอง
ไกลไปกวานั้นวาโครงการพัฒนาหมูบานและชุมชนจะตองเพ่ิมจํานวนข้ึนไปอีกเรื่อยๆ จากการตอสูใน
วงจํากัดเพ่ือเรียกรองสิทธิใหคนอินเดียในแอฟริกาใต มหาตมาะ คานธีไดขยายการตอสูมาสูดินแดน
อันเปนบานเกิดเมืองนอนท่ีมีประชากรมากเปนอันดับสองของโลก แตการเผชิญหนากับปญหาท่ีมีอยู
นับไมถวนในอินเดียก็กอใหเกิดปญหามากมาย โดยงานพัฒนาชุมชนท่ีเปนคนวางโครงรางใหกลุมแนว
รวมคองเกรสแหงชาติอินเดียก็ครอบคลุมวิถีชีวิตของคนอินเดียสวนใหญ ความเหลื่อมล้ําทางสังคมก็

                                           
๑๑ มหาตมา คานธี, วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (ออนไลน), แหลงท่ี : http://th.wikipedia.org/wiki                       

(๓๐ กันยายน ๒๕๕๗). 

https://www.google.co.th/search?rlz=1T4ACAW_enTH576TH576&q=%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B9%8C&hl=th&sa=X&as_q=&nfpr=&spell=1&ei=ejc_VKLjHYK8mgXYk4LIDQ&ved=0CBAQvwU


๑๑๑ 
 

ยังแกไมหาย การแบงชนชันวรรณะก็ยังมีอยูในสังคม ในการพัฒนาสังคมอินเดียในทัศนะของ
มหาตมาะ คานธี จึงถูกมองไปทางลบเพ่ือคนสวนนอยเทานั้น 
 ในดานเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบดวยโครงการผลิตผาคาดี้ งานหัตถกรรม
ทองถ่ิน และการสรางความเทาเทียมดานแรงงานและเศรษฐกิจ ในดานการเมือง งานพัฒนาชุมชนคือ
การสรางความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับมุสลิม รวมถึงการทํางานกับนักเรียนนักศึกษาและ
ชาวนา ในดานสังคมก็ยังเปนเรื่องความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับมุสลิม การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล 
การยกระดับบทบาทและสถานภาพสตรี รวมท้ังการทํางานกับกลุมอติวาสี และผูปวยโรคเรื้อน ดาน
ศิลปวัฒนธรรมประกอบดวยงานการศึกษาแผนใหม ซ่ึงครอบคลุมการศึกษาทุกดานตั้งแตเกิดจนตาย 
การรักษาความสะอาดภายในชุมชน การเผยแพรความรูดานสุขอนามัย และการหามจําหนายสุรา เคย
หลงคิดไปวาชาวบานท่ีสนใจทํางานหัตถกรรมทองถ่ินอยางการทอผาคาดี้ คงสนใจงานรณรงคเรื่อง
ความสามัคคีระหวางศาสนาฮินดูกับมุสลิม และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาลดวย ซ่ึงชาวบานสวนใหญท่ี
ทํางานปนดายและทอผา ถาไมนับถือศาสนาอิสลามก็เปนกลุมท่ีเรียกวาพวกจัณฑาล จากปญหา
เหลานี้จึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหมหาตมาะ คานธีถูกฆา 
 

 
 



๑๑๒ 
 

 
๔.๓ สรุปวิเคราะหแนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธใีนฐานะเปนรากฐานของสันตภิาพ   

            กอนท่ีคานธีจะนําการตอสูแบบสัตยาเคราะห ท่ีคิดคนข้ึนมาใชเขาไดรับอิทธิพลจากท่ีตางๆ 
เชน จากหลักคําสอนของพุทธและคริสตศาสนา ท่ีสอนเรื่องการเอาชนะความโกรธเกลียดดวยความรัก 
จากแนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีแหงการใชแรงงานของตอลสตอน และจากทัศนะของรัสกิน เรื่องโอกาสและ
คาแรงท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานทุกงานเพ่ือสรางความสงบเรียบรอยในสังคม สวนคําวาอารยะขัดขืน
เปนคําท่ีเขาหยิบยืมมากจากเฮนรี่ เดวิด ธอโร ท้ังๆท่ีเขาเคยใชวิธีนี้นานมากแลวท่ีแอฟริกาใตกอนท่ี
เขาจะไดอานความเรียงของธอโรวาดวยอารยะขัดขืน นํามาสูแนวความคิดทางการเมืองของมหาตมะ 
มหาตมาะ คานธี โดยมีพ้ืนฐานความคิดอิงหลักทางศาสนาฮินดู โดยการประยุกตใชหลักธรรมทาง
ศาสนาฮินดูและศาสนาอ่ืนๆ เชน พระพุทธศาสนา คริสตศาสนา และศาสนาเชน และอิสลาม คุณคา
แนวความคิดของมหาตมาะ คานธีแบงไดเปน ๒ สวนคือ สวนแรก คุณคาทางดานจิตใจ โดยทานไดนํา
วิธีการแบบ “อหิงสา” มาใชกับแนวความคิดทางการเมืองของทาน อหิงสาเปนผลของหลัก
สัตยาเคราะหในภาคปฏิบัติ หลักการสัตยาเคราะหเปนหลักการท่ีสรางข้ึนมา โดยไดรับอิทธิพลจาก
การขัดเกลาทางสังคมระหวางศาสนาตางๆ  การใชวิธีตอสูทางการเมืองแบบ “อหิงสา” เปนระบบ
จริยธรรมของอินเดีย คือการไมใชความรุนแรง (Non-Violence) และเนนพลังแหงความรัก พลังแหง
ความดีงามมาแกปญหาทางการเมือง รวมท้ังผูปกครองจะตองเอ้ืออํานวยตอวัตถุประสงคดังกลาว 
ทานเนนหลักธรรมสําหรับผูท่ีอยูในสังคมทุกคน  สวนท่ีสอง ในทางการเมือง มหาตมะ มหาตมาะ 
คานธ ี  นําวิธีการ “อหิงสา” มาเปนวิธีการตอตานผูปกครองท่ีไมเปนธรรมจนประสบความสําเร็จนํา
เอกราชมาสูอินเดียได  ความคิดเรื่องความเปนหนึ่งเดียวระหวางพระผูสราง สิ่งท่ีถูกสราง และมนุษย 
คือรากฐานสําคัญของปรัชญาอหิงสา ปรัชญานี้ ถือเปนรากฐานสําคัญของแนวคิดเรื่องสันติวิธี 
สัตยาเคราะหเปนท้ังหลักการ การบริหารจัดการและเปนขบวนการตอสูทางการเมืองแบบเฉพาะของ 
มหาตมะ มหาตมาะ คานธี หลักการเดนของ “สัตยาเคราะห” คือการไมใชความรุนแรง (Non-
Violence) เปนการตอสูระหวางความดีและความชั่ว สัตยาเคราะหข้ึนอยูกับหลักการ ๒ อยางคือ ๑) 
สจัธรรมและศรทัธาในสจัธรรม ๒) การดําเนินการอยางตอเนื่องและม่ันคง และหลักการสัตยาเคราะห
นี้จะตองบรรลุถึงวัตถุประสงคตามหลักธรรม ๓ ประการคือ (๑) สจัธรรม (Truth)  (๒) อหงิสธรรม 
(Non- violence)  (๓) ตปธรรม (Self- torture) เม่ือรวมกันเขาหลักตรีภาวะสัมพันธ ๓ ประการคือ 
หลักสัตยาเคราะห หลักเอกทศวัตร หลักการทํางานพัฒนาชุมชน กอใหเกิดสันติภาพข้ึนในอินเดีย     
 ในทางศาสนามหาตมาะ คานธี ไดรับอิทธิพลทางความคิดจากศาสนาฮินดู อิสลาม เชน ซิกข 
พุทธและคริสต สวนทางปรัชญา ไดรับอิทธิพลจากลีโอ ตอลสตอย จอหน รัสก้ิน แหลงอิทธิพลเหลานี้
มหาตมาะ คานธีนําเอามาประยุกตใชในทางการเมืองของอินเดีย ความสําเร็จของมหาตมาะ คานธี
ไมไดเริ่มตนจากวิธีการ หากเริ่มตนจากวิธีคิด คือ การนําหลักตรีภาวะสัมพันธมาใชในทางการเมือง 
โดยอาสัยหลักอหิงสา หลักสัตยาเคราะห มาเปนมรรควิธีท่ีเปนอาวุธในทางการเมือง อิทธิพลของ
ความคิดทางการเมืองของมหาตมาะ คานธี ไดสงผลกระทบตอการเมืองในยุคตอๆ มา  

                                                                                                                                  



บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 การอยูรวมกันเปนกลุมชนหรือสังคมมีการสรางหลักดําเนินชีวิตท่ีสมารถอยูรวมกัน เพ่ือ
เปนปทัสถานแหงวิถีชีวิต  ดังนั้น จําเปนจะตองการแสวงหาวธิีการดําเนินชีวิตเพ่ือใหมีหลักการนั้น  
จึงเปนท่ีมาของการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของ
คานธ ีในฐานะเปนฐานของสันติภาพ”  โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและ
ทฤษฎีเรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธี ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของมหาตมะ 
คานธ ี และ ๓) เพ่ือวิเคราะหแนวคิดตรีภาวะสัมพันธของมหาตมะ คานธี ในฐานะเปนรากฐานของ
สันติภาพ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

วัตถุประสงคขอท่ี ๑ ไดผลการวิจัยวา  คานธีมีหลักอหิงสาเปนมรดกตกทอดทาง
วัฒนธรรมอยูในสายเลือดอหิงสา เปนหลักคําสอนท่ีโดดเดนซ่ึงครอบครัวคานธีถือปฏิบัติท้ังยังเปนคํา
สอนสําคัญในศาสนาเชน อหิงสาจึงมีอิทธิพลมากตอผูคนในรัฐคุชราตท่ีคานธีอาศัยอยู และอาจจะ
มากกวาทุกภูมิภาคของอินเดียก็วาได คานธีไดรับอิทธิพลทางความคิดเรื่องนี้มานานจนจําไมไดวา
ตั้งแตเม่ือไร อาจะพูดไดวาไมมีประเทศไหนถือปฏิบัติเรื่องอหิงสาชนิดหยั่งรากลึกและสืบเนื่องยาว 
นานเทาอินเดีย แนวคิดสําคัญของปรัชญานี้ปรากฏในคําสอนของ คัมภีรพระเวทคือสอนวาทุกชีวิต
เปนหนึ่งเดียวกันแตละปรมาณูถือเปนสวนหนึ่งของจักรวาล และจักรวาลก็มีอยูในทุก ๆ ปรมาณู 
ปรัชญานี้ยังมองวา จักรวาลเปนสวนหนึ่งของพระผูสราง และพระเจาทรงสถิตอยูท่ัวทุกแหงหนใน
จักรวาล ความคิดเรื่องความเปนหนึ่งเดียวระหวางพระผูสราง สิ่งท่ีถูกสราง และมนุษย คือรากฐาน
สําคัญของปรัชญาอหิงสา ปรัชญานี้ถือเปนรากฐานสําคัญของแนวคิดเรื่องสันติวิธี  มหาตมะ คานธี ได
นําหลักอหิงสา ซ่ึงไดนําชีวิตประจําวันของปจเจกชนเขามาสูการกระทํามวลชนในทางสังคมและการ 
เมืองและนําวิธีการเมืองแบบ “สัตยาเคราะห” แทนวิธีการใชความรุนแรงในการเรียกรองความไมเปน
ธรรมหรือตอตานผูปกครองท่ีกดข่ีขมเหง และลิดรอนสิทธิของประชาชน เสรีภาพของมวลชน โดยใช
แนวคิดของวิธีการ “อหิงสา” เพ่ือนําไปใชในการแกปญหาขัดแยงท่ีรนุแรงในอินเดียจนประสบ
ความสําเร็จในการเรียกรองสวราชหรือการปกครองตนเองจากอังกฤษ ซ่ึงอุดมการณทางการเมืองใน
ปจจุบันของอินเดียนั้น สวนหนึ่งมาจากลิทธิของศาสนาตาง ๆ ท่ีมีอยูหลายศาสนาในอินเดียและ
กลายเปนอุดมการณประชาธิปไตยของอินเดียอันเปนท่ีมาของการแสวงหาสันติภาพ 

คานธี ไดเรียนรูวิธี “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) เปนอาวุธทางการเมือง สัตยาเคราะห
คืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวท่ีเรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการทดลองความจริง
ทางการเมืองท่ียิ่งใหญและทรงพลังท่ีสุดของคานธี ขบวนการสัตยาเคราะหจะยึดม่ันอยูแตในหลักแหง 
“อหงิสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือความถูกตองและความยุติธรรม  



๑๑๔ 

 

หลักสําคัญท่ีคานธีถือปฏิบัติในเรื่อง “อหิงสา” ก็คือ การยอมทนทุกขเพ่ือชําระจิตใจของ
ตัวเองและเปลี่ยนจิตใจของผูท่ีทําผิด คานธีไดอดอาหารนับจํานวนครั้งไมถวนในชีวิต เม่ือเห็น
ผูรวมงานใชวิธีการรุนแรงหรือกระทําผิด ดวยความเสียสละและการยอมทนทุกขของคานธี ผูกระทํา
ผิดไดสํานึกกลับตัวเสียใหม คานธีถือวาการอดอาหารเปนการชําระจิตใจของตนเองใหบริสุทธิ์ และ
เปนการชําระจิตสํานึกของสวนรวมใหบริสุทธิ์ดวย  

ดวยการปฏิบัติแบบ “อหิงสา” ความจริงหรือคุณธรรมในตัวของมนุษยจะถูกปลุกใหตื่น
ข้ึนในจิตสํานึก และไมวามิตรหรือศัตรูก็จะกลายเปนบุคคลท่ีรักความจริงและความเปนธรรมในท่ีสุด 
ถาเปนมิตรก็จะเปนมิตรท่ีดียิ่งข้ึน ถาเปนศัตรูก็จะคอยๆ เปลี่ยนทาทีจากศัตรูกลายเปนมิตรในท่ีสุด 
คานธีมีความเชื่อม่ันในมนุษยชาติมาก วามนุษยทุกคนไมวาจะเปนคนดีหรือคนเลว หากไดรับการ
ปฏิบัติอยางถูกตองแลว ก็จะกลายเปนคนดีข้ึนมาไดทุกคนไมมียกเวน  

ดังนั้น การใชความรุนแรง การประหัตประหาร หรือสงคราม จึงถือเปนความผิดอยาง
มหันต เพราะเทากับเปนการสิ้นหวังในมนุษยชาติ เปนการทําลายคุณธรรมและความจริงท่ีซอนอยูใน
ตัวของมนุษยทุกคน และเปนการปลุกธรรมชาติฝายต่ําของมนุษยใหแสดงพละกําลังออกมา อัน
กลายเปนการจองลางจองผลาญไมมีท่ีสิ้นสุด วิธีท่ีจะเอาชนะความชั่วจึงไมไดอยูท่ีการทําลายคนชั่ว 
แตอยูท่ีการเปลี่ยนจิตใจของคนชั่วโดยไมทําความชั่วตอบ คานธีไดย้ําเตือนอยูเสมอวา ใหเกลียดชัง
ความเลวแตอยาเกลียดชังคนเลว เพราะทุกคนมีโอกาสกลับตัวเปนคนดีไดเสมอ 

    วัตถุประสงคขอท่ี ๒ ไดผลการวิจัยวา แนวคิดตรีภาวะสัมพันธใน
ปรัชญาของมหาตมะ คานธีประกอบดวยการตอสูแบบสัตยาเคราะห เอกทศวัตร และ
การทํางานพัฒนาชุมชนเปนหลักแนว คิด สัตยาเคราะหจึงมีความหมายวา การยึดม่ันในความจริง คํา
นี้เกิดข้ึนหลังมีการเคลื่อนไหวของประชาชน ภายหลังคานธีไดนิยามคําศัพทใหมนี้วา พลังแหงสัจจะ 
พลังแหงจิตวิญญาณ หรือบางครั้งก็นิยามวา พลังแหงความรัก เพ่ือใหเขากับแนวคิดเบื้องหลังการตอสู
แบบสันติวิธีท่ีเขาเพ่ิงคนพบ วิธีนี้ประสบผลสําเร็จและยงัใชกันอยูถึงปจจุบัน บนหนาประวัติศาสตร
ของอินเดียมีการนําแนวคิดนี้ไปใชในระดับท่ีกวางและในประเด็นท่ีหลากหลาย ตั้งแตการแกปญหา
ระดับปจเจก ไปจนถึงปญหาระดับประเทศ นํามาใชเปนตัวกระตุนในการเปลี่ยนแปลงสังคม ท่ีผานมา
ในประวัติศาสตร มนุษยใชอยูสองอยางคือ ความโลภและความกลัว เปนตัวกระตุนใหคนอ่ืนทําตาม
เพ่ือเปลี่ยนสถานการณใหตนเปนฝายไดประโยชน ลักษณะท่ีแทของสัตยาเคราะหอยางหนึ่งก็คือ มัน
รูจักแยกแยะความชั่วออกจากคนท่ีทําชั่ว เพราะเหตุนี้ สัตยาเคราะหจึงสามารถสูกับความชั่ว ในเวลา
เดียวกันก็ยังชวยคนทําผิดไวได สัตยาเคราะหวางหลักการพ้ืนฐานไวดังนี้  

๑. สัตยาเคราะหเชื่อในความเปนหนึ่งเดียวของชีวิต  
๒.สัตยาเคราะหจึงเชื่อวาการสมัครใจยอมรับความเจ็บปวดสามารถสื่อไปถึงแมแตฝายตรง

ขามท่ีใจแข็งท่ีสุด  
๓.สัตยาเคราะหเชื่อวามนุษยนั้นทําผิดไดเสมอ ดังนั้นจึงเต็มใจใหอภัยคนหรือกลุมคน ซ่ึงยัง

หนีไมพนการทําผิด   
ในฐานะท่ีเกิดมาเปนมนุษย นักตอสูตามแนวทางสัตยาเคราะหตองใหเหตุผลกับตัวเองวา ถา

เราใหอภัยตัวเองกับความผิดนับครั้งไมถวนท่ีเราทําลงไปได ทําไมเราถึงใหอภัยฝายตรงขามเม่ือเขาทํา
ผิดไมได คานธีนําหลักความประพฤติ ๑๑ ขอมาใชในอาศรม เพราะเขาพยายามเปลี่ยนสิ่งท่ีในเวลานั้น



๑๑๕ 

 

ถือวาเปนคุณธรรมของปจเจกใหเปนคานิยมของคนในสังคม อาศรมท่ีอาหเมดาบัดมีชื่อวา “อาศรม
สัตยาเคราะห” และใชเปนสถานท่ีอบรมนักสูสัตยาเคราะหในการตอสูเรียกรองเอกราช หลักความ
ประพฤติ ๑๑ ขอนี้ใชเปนหลักเกณฑคัดเลือกคนท่ีจะเขามาเปนสมาชิกอาศรม และยังใชเปนเกณฑชี้
วัดวาใครมีคุณสมบัติพรอมจะเปนนักสูสัตยาเคราะห มันคือหลักการท่ีสมาชิกอาศรมใชเปนแนวทาง 
และยังเปนดวงประทีปแกคนท้ังประเทศท่ียอมรับเสนทางการตอสูแบบสันติวิธี คานธีมองชีวิตแบบไม
แยกสวน เขาจึงไมแบงแยกระหวางความประพฤติสวนตัวกับพฤติกรรมทางสังคม หลักความประพฤติ 
๑๑ ขอของอาศรมก็เชนกัน มันคือสิ่งท่ีตองนําไปปฏิบัติในสังคม การแบงแยกวาคุณความดีบางอยาง
เปนเรื่องเฉพาะบุคคล ทําใหสังคมพลาดโอกาสท่ีจะไดรับประโยชนจากคุณคาหลายๆอยาง คานธีนํา
เรื่องนี้มาใชใหถูกทางดวยการมองเห็นความจริงท่ีวา คุณความดีของปจเจกยอมไรคาหากไมนํามา
ปฏิบัติรวมกันในสังคม และหลักความประพฤติท้ัง ๑๑ ขอของอาศรมก็เปนไปเพ่ือการนี้โดยตรง 
 หลักความประพฤติ ๕ ขอ (จาก ๑๑ ขอ) ท่ีคานธีนํามาใชชาวอาศรมปฏิบัติ มีท่ีมาจากคํา
สอบของทุกศาสนาในโลก เรียกวา ปญจมหาวัตร หรือ ยมะ ในวัฒนธรรมอินเดีย ไดแก ความจริง 
อหิงสา พรหมจรรย การไมสะสมทรัพยสมบัติ และการไมลักขโมย คานธีไมเคยอางวาตนเปนคนคิด
หลักการพวกนี้ข้ึนมาเอง เขาบอกวา “ขาพเจาไมมีอะไรใหมๆ มาสอนชาวโลก ความจริงและอหิงสา
เปนเรื่องเกาแกท่ีมีมานานเทากับขุนเขา” ในสังคมท่ีรูจักคําสอนทางศาสนามานานนับพันป หลักความ
ประพฤติเหลานี้เปนสิ่งท่ีทุกคนรูจักดี และยังเปนสิ่งท่ีทุกคนนอมรับไวในมโนสํานึก 
 หลักความประพฤติอีก ๒ ขออาจเรียกวาเปนสวนเสริม คานธีถือวาการรูจักควบคุมความ
อยากทางลิ้น หรือ    อาสวัด เปนสิ่งจําเปนตอการรักษาพรหมจรรย เขาตีความอาสวัดวา “คนท่ีรูจัก
ควบคุมความอยากทางลิ้น ยอมควบคุมอายตนะอ่ืนๆ ของตนได”  อาสวัดจึงเปนการเก้ือกูลตอการถือ
พรหมจรรย หรือละเวนจากการมีเพศสัมพันธ หลักความประพฤติเสริมขอท่ีสอง คือ ความไมกลัวหรือ
ความกลาหาญ คุณธรรมขอนี้จําเปนสําหรับการฝกฝนคุณธรรมขออ่ืนทุกขอ ยกตัวอยางเชน คุณไม
อาจฝกเรื่องการยึดม่ันในความจริงหรืออหิงสาทางความคิด คําพูด และการกระทําได เวนแตคุณจะ
เปนอิสระจากความกลัว 
 หลักความประพฤติท่ีเหลืออีก ๔ ขอเกิดข้ึนเพราะความจําเปนของสถานการณท่ีเปนอยูใน
อินเดียในยุคสมัยของคานธี พันธสัญญา ๔ ขอนี้ยังใชไดกับวัฒนธรรมอ่ืนและยุคสมัยอ่ืน แตมันเหมาะ
กับสังคมอินเดียในเวลานั้นมาก หลัก ๔ ขอนี้ไดแก การยอมรับและเคารพในศาสนาทุกศาสนาอยาง
เทาเทียมกัน การใหเกียรติตออาชีพผูใชแรงงาน การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล และสวเทศ๕ หรือการ
สนับสนุนชุมชนใกลตัว ความแตกแยกระหวางฮินดูกับมุสลิมเปนปญหาหนักสุดท่ีคานธีตองเผชิญ
ในชวงชีวิตของเขา การเคารพและยอมรับในศาสนาอ่ืนจึงเปนประเด็นสําคัญท่ีสุดสําหรับคานธีและผูท่ี
รวมตอสูกับเขา เขาเริ่มทําเรื่องนี้ตั้งแตในอาศรมและขยายไปท่ัวประเทศ คานธียังพบวาสังคมแบง
ออกเปนสองชนชั้น คือพวกท่ีทํางานใชแรงงาน กับพวกเลี้ยงชีพโดยอาศัยแรงงานคนอ่ืน คานธีวาง
หลักเรื่องการใหเกียริตผูใชแรงงาน เพราะตองการมุงไปท่ีตนตอของความแตกตางทางชนชั้น การดูถูก
คนท่ีเปนจัณฑาทลหรือการเลือกปฏิบัติกับคนในวรรณะตางๆ ท่ีทํากันมานาน เปนคําสาปอีกขอท่ีกัด
กรอนสังคมอินเดีย การยกเลิกชนชั้นจัณฑาลจึงเปนพันธสัญญาขอหนึ่งในอาศรมของเขาอยาง
หลีกเลี่ยงไมได และยังเปนประเด็นในการทํางานพัฒนาชุมชน 



๑๑๖ 

 

 การทํางานพัฒนาชุมชน นับแตวันท่ีเขาเริ่มงานตอตานแบบสันติวิธี เขาก็คิดทํางานเชิงบวก
ควบคูไปดวย หองทดลองการทํางานพัฒนาชุมชนแหงแรกของคานธีคือ อาศรมสองแหงท่ีเขาตั้งข้ึนท่ี
แอฟริกาใต ท่ีเรียกวาชุมชนฟนิกซและไรตอลสตอย  คานธีใชวิธีอหิงสาของสัตยาเคราะหตอสูกับการ
กดข่ี เขาก็ไดใชการทํางานพัฒนาชุมชน เปนวิธีทําใหประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหมท่ีพวกเขา
อยากเห็น นั่นก็คือสังคมท่ีไมใชความรุนแรง ขณะท่ีสัตยาเคราะหพยายามขจัดความอยุติธรรมใหหมด
ไปจากสังคม การทํางานพัฒนาชุมชนก็เปนตัวสรางสังคมแบบใหม ท่ีจะหวานเมล็ดพันธุแหงสันติภาพ
และความยุติธรรมใหเกิดข้ึนงานพัฒนาชุมชนท่ีเขาเปนคนวางโครงรางใหกลุมแนวรวมคองเกรส
แหงชาติอินเดียก็ครอบคลุมวิถีชีวิตของคนอินเดียสวนใหญ 
 ในดานเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบดวยโครงการผลิตผาคาดี้ งานหัตถกรรมทองถ่ิน 
และการสรางความเทาเทียมดานแรงงานและเศรษฐกิจ ในดานการเมือง งานพัฒนาชุมชนคือการสราง
ความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล การยกระดับบทบาทและสถานภาพ
สตรี รวมท้ังการทํางานกับกลุมอติวาสี๗ และผูปวยโรคเรื้อน ดานศิลปวัฒนธรรมประกอบดวยงาน
การศึกษาแผนใหม ซ่ึงครอบคลุมการศึกษาทุกดานตั้งแตเกิดจนตาย การรักษาความสะอาดภายใน
ชุมชน การเผยแพรความรูดานสุขอนามัย และการหามจําหนายสุรา 
 คานธีตองการทํางานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ เขาจะแยกงานออกเปนสวนๆ หรือเปนงาน
เฉพาะดาน นี่คือเหตุผลวาทําไมเม่ือเขาออกจากคุกครั้งสุดทาย เขาจึงยืนยันท่ีจะกอตั้ง “สมาคมคาม
เสวะ”หรือการทํางานรับใชชุมชนอยางรอบดาน เขาเคยหลงคิดไปวาชาวบานท่ีสนใจทํางานหัตถกรรม
ทองถ่ินอยางการทอผาคาดี้ คงสนใจงานรณรงคเรื่องความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม และการ
ยกเลิกชนชั้นจัณฑาลดวย ซ่ึงชาวบานสวนใหญท่ีทํางานปนดายและทอผา แนวคิดทางเศรษฐกิจของ
คานธ ีประกอบดวย ๖ ประการ คือ ๑. ระบบเศรษฐกิจจะตองมีคุณธรรมกํากับ ๒. แนวคิดเรื่องการ
จํากัดความตองการ ๓. แนวคิดเรื่องการใชแรงงานเพ่ืออาหาร ๔. แนวคิดเรื่องการกระจายผลผลิต
และเทคโนโลย๕ี. แนวคิดเรื่องชุมชนและสังคมพ่ึงตนเอง๖. แนวคิดเรื่องทรัสตีชิพ คือ การผนวกขอดี
ของกิจการเอกชนเขากับการเปนเจาของโดยสังคม 
 เราเห็นการอุทิศตัวของคานธีผานของขวัญสามชิ้นนี้ เอกทศวัตรเผยใหเห็นคุณสมบัติภายใน 
หรือความดีงามท่ีทําใหเขาเปนมหาตมาโดยเฉพาะท่ีอินเดีย สัตยาเคราะหเปนวิถีชีวิต ปรัชญาและ
วิธีการตอสูซ่ึงในแงหนึ่งมันทําใหเขากลายเปนท่ีรูจักของคนท้ังโลก สวนงานพัฒนาชุมชนกลับไมไดรับ
ความสนใจเทาท่ีควร แตถึงกระนั้นมันก็ไดแสดงใหเห็นภูมิปญญาจากอดีตท่ีชวยใหเขาดึงเอาพลังในตัว
ออกมาใช สัตยาเคราะหคือผลงานท่ีปรากฏเปนจริงในปจจุบัน และงานพัฒนาชุมชนคือสิ่งท่ีทําใหเรา
พอจะมองเห็นภาพอนาคตท่ีเขาปรารถนา แมวาภาพนั้นจะเลือนรางมากก็ตาม 
 แตงานท้ังสามดานก็สัมพันธกัน ดุจเดียวกับท่ีอดีต ปจจุบัน และอนาคตไมอาจแยกจากันได 
ในจาํนวนหลกัการ ๑๑ ขอ คานธียืมมาจากอดีต ๗ ขอ ไดแก ความจริง อหิงสา การไมสะสมทรัพย
สมบัติ การไมลักขโมย การถือพรหมจรรยหรือเวนจากการเสพกาม การรูจักประมาณในการบริโภค 
และความกลาหาญ ท้ังหมดนี้แมจะมาจากอดีตแตก็ยังมีคาสําหรับทุกยุคทุกสมัย วัตรอีก ๔ ขอ คือ 
การทํางานใชแรงกาย สวเทศการเคารพหรือยอมรับตอทุกศาสนา และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาล เปน
สิ่งท่ีเกิดข้ึนเพราะความจําเปนของสภาพสังคมในยุคสมัยของคานธี แตท้ังหมดนั้นก็ยังมีความล้ําสมัย 
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๑๑๗ 

 

และไมเพียงแตสอดคลองกับสภาพสังคมปจจุบันเทานั้น เพราะดูเหมือนมันยิ่งกลายเปนเรื่องสําคัญ
เม่ือปจจุบันกําลังเคลื่อนเขาสูอนาคต 

วัตถุประสงคขอท่ี ๓ ไดผลการวิจัยวา   แนวคิดตรีภาวะสัมพันธของ
มหาตมะ คานธี ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ หลักการตอสูแบบ
สัตยาเคราะหอยูท่ีการมีคุณธรรม จริยธรรม มุงขจัดความรูสึกเปนศรัตรู โดยไมใชกําลังกายหรือการ
บีบบังคับ ขณะเดียวกันก็พรอมเปนฝายยอมรับความเจ็บปวด  ตามความเห็นของคานธี 
สัตยาเคราะหหมายถึงการแสวงหาความจริง และมุงม่ันท่ีจะไปใหถึงจุดนั้นดวยสันติวิธีอยางไมมีวันยอ
ทอ สัตยาเคราะหคือความรักท่ีแสดงออกผานการโนมนาวใจ การขอรอง การทําใหฝายตรงขามหันมา
สนใจเหตุผลของการตอสู ขณะเดียวกันก็พรอมยอมรับความทุกขความเจ็บปวดท่ีตนอาจไดรับ หรือถูก
ฝายตรงขามลงโทษ สัตยาเคราะหไมใชการใชกําลังทางกาย นักสูสัตยาเคราะหไมมีวันทําใหฝายตรง
ขามเจ็บปวดไมวาทางรางกายหรือจิตใจ ผูใชสัตยาเคราะหในการตอสูตองไมมีความคิดปองรายอยูใน
จิตใจ สัตยาเคราะหเปนเรื่องของพลังใจอันบริสุทธิ์  สัตยาเคราะหจึงใชในรูปของการไมใหความ
รวมมือ คือความพยายามท่ีจะปลุกมวลชนใหตื่นข้ึนมาตระหนักรูในศักดิ์ศรีและอํานาจของตน เปน
การแข็งขืนไมเขาไปยุงเก่ียวกับความชั่วรายท่ีตนไมมีสวนรูเห็นและไมยินดีดวย คานธีย้ําเสมอวาการ
ไมใหความรวมมือกับสิ่งชั่วรายเปนหนาท่ีท่ีเราตองทํา มากเทากับการใหความรวมมือกับพลังฝายดี 

หลักสําคัญของสัตยาเคราะหอยูท่ีการมีคุณธรรมจริยธรรม ไมไดอยูท่ีรูปแบบ หลักการ
สําคัญคือตองใชความจริงเปนพ้ืนฐานในการตอสูและใชอหิงสาหรือความเมตตาเปนวิธีการ 
สัตยาเคราะหมุงขจัดความรูสึกเปนศัตรู แตไมตองการทํารายบุคคลท่ีเปนศัตรู อหิงสามีไวใชตอตาน
ความชัว่ ไมไดตอตานคนทําชั่ว สัตยาเคราะหเปนพลังท่ีนําไปใชไดท้ังโดยปจเจกและโดยชุมชน ท้ังใน
เรื่องการเมืองและเรื่องในครอบครัว และใชไดเหมือนกันหมดไมวาจะเปนผูชาย ผูหญิงหรือเด็ก ความ
จริงและการกระทําท่ีต้ังอยูบนความซ่ือสัตย  วิธีใชคือการไมใหความรวมมือในความไมถูกตอง ดังจะ
เห็นไดจาก ขอคิดของบาทหลวงเวอรริเอร เอลวิน นักบวชชาวอังกฤษผูอุทิศชีวิตใหการแปลคําสอน
จากศาสนาคริสตเปนภาษาถ่ินอินเดีย เขากลาววา “เหตุผลท่ีมีน้ําหนักมากท่ีสุดวาอินเดียสมควรไดรับ
เอกราช คือวิธีการท่ีคนอินเดียหยิบมาใชในการตอสู การตอสูแบบสัตยาเคราะหแสดงใหเห็นถึง
คุณสมบัติทุกขอทุกประการของประเทศท่ีพรอมจะปกครองตนเอง ความขัดแยงระหวางฮินดูและ
มุสลิมไมมีใหเห็นในหมูผูรวมตอสู อินเดียสามารถลดการใชกําลังทหารไดดวยใจอันสงบ สัตยาเคราะห
คงพิสูจนใหเห็นแลวาเปนดอกไมท่ีงดงามท่ีสุดแหงวัฒนธรรมอินเดียโบราณ และเปนของขวัญอัน
ประณีตสูงสุดตอชีวิตและสํานึกคิดของคนในโลก” 

หลัดเอกทศวัตร เปนขอวัตรปฎิบัติท่ีมหาตมะ คานธี ไดนําหลักคําสอนทางศาสนา ๑๑ 
ประการมาปฏิบัติแนวจุดรวมของมวลชนเพ่ือความเปนหนึ่งเดียวเปนคุณธรรมของปจเจกชนใหเปน
คานิยมในสังคม  มหาตมะ คานธีมองชีวิตแบบไมแยกสวน จึงไมแบงแยกระหวางความประพฤติ
สวนตัวกับพฤติกรรมทางสังคม ความจริงจังเปนคุณคาทางสังคม ไมใชแคคุณความดีเฉพาะบุคคล 

งานพัฒนาชุมชนเปนพิมพเขียวกวางๆ ของสังคมอินเดียในอนาคตท่ีคานธีอยากเห็น ท้ัง
งานสัตยาเคราะหและงานพัฒนาชุมชนเปนการทํางานในสองมิติท่ีเก้ือกูลกันตามยุทธศาสตรการ
ทํางานโดยรวมของมหาตมะ คานธี มุงการพัฒนาชุมชนใน ๔ดาน ดานเศรษฐกิจ ดานการเมือง ดาน



๑๑๘ 

 

สังคมและดานศิลปวัฒนธรรม ในดานเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบดวยโครงการผลิตผาคาดี้ 
งานหัตถกรรมทองถ่ิน และการสรางความเทาเทียมดานแรงงานและเศรษฐกิจ ในดานการเมือง งาน
พัฒนาชุมชนคือการสรางความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม การศึกษาสําหรับผูใหญ รวมถึงการ
ทํางานกับนักเรียนนักศึกษาและชาวนา ในดานสังคมก็ยังเปนเรื่องความสามัคคีระหวางฮินดูกับมุสลิม 
การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล การยกระดับบทบาทและสถานภาพสตรี ดานศิลปวัฒนธรรมประกอบดวย
งานการศึกษาแผนใหม ซ่ึงครอบคลุมการศึกษาทุกดานตั้งแตเกิดจนตาย การรักษาความสะอาด
ภายในชุมชน การเผยแพรความรูดานสุขอนามัย และการหามจําหนายสุรา มหาตมะ คานธีตองการ
ทํางานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ จะไมแยกงานออกเปนสวนๆ หรือเปนงานเฉพาะดาน 

หลักตรีภาวะสัมพันธ จากมหาตมะ คานธ ีครอบคลุมแนวทางการทํางานแบบใหมสามวิธี
เพ่ือบรรลุเปาหมายท่ีเขาตั้งไว นั่นคือ ทําใหอินเดียไดรับเอกราชในความหมายท่ีกวางท่ีสุด ไดแก เอก
ราชทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เพ่ือไปใหถึงเปาหมายดังกลาว ไดวาดภาพสังคมท่ี
ปราศจากความรุนแรง สังคมท่ีตั้งอยูบนหลักการกระจายอํานาจท่ีประชาชนรูจักพ่ึงตนเอง โดยทํางาน
บนหลักแหงการเคารพตนเอง การใชชีวิตอยางเรียบงาย ความสมานฉันท และการมีจิตใจมุงรับใช
ผูดอยโอกาสในสังคม งานพัฒนาชุมชนคือยุทธศาสตรการทํางานท่ีเปนสะพานเชื่อมระหวางเปาหมาย
สองอยาง คือ การปกครองตนเองอยางสมบรูณ หรือ บรูณสวราชย กับ ความเปนจรงิใน
ชีวิตประจําวนัของคนในประเทศ 
 เราเห็นการอุทิศตัวของคานธีผานแนวคิดสามเรื่องนี้ เอกทศวัตรเผยใหเห็นคุณสมบัติ
ภายใน หรือความดีงามท่ีทําใหเขาเปนมหาตมะโดยเฉพาะท่ีอินเดีย สัตยาเคราะหเปนวิถีชีวิต ปรัชญา
และวิธีการตอสูซ่ึงในแงหนึ่งมันทําใหเขากลายเปนท่ีรูจักของคนท้ังโลก สวนงานพัฒนาชุมชนกลับ
ไมไดรับความสนใจเทาท่ีควร แตถึงกระนั้นก็ไดแสดงใหเห็นภูมิปญญาจากอดีตท่ีชวยใหเขาดึงเอาพลัง
ในตัวออกมาใช สัตยาเคราะหคือผลงานท่ีปรากฏเปนจริงในปจจุบัน และงานพัฒนาชุมชนคือสิ่งท่ีทํา
ใหเราพอจะมองเห็นภาพอนาคตท่ีเขาปรารถนา แมวาภาพนั้นจะเลือนรางมากก็ตาม แตงานท้ังสาม
ดานก็สัมพันธกัน ดุจเดียวกับท่ีอดีต ปจจุบัน และอนาคตไมอาจแยกจากันได ในจํานวนหลักการ ๑๑ 
ขอ คานธียืมมาจากอดีต ๗ ขอ ไดแก ความจริง อหิงสา การไมสะสมทรัพยสมบัติ การไมลักขโมย การ
ถือพรหมจรรยหรอืเวนจากการเสพกาม การรูจักประมาณในการบริโภค และความกลาหาญ ท้ังหมดนี้
แมจะมาจากอดีตแตก็ยังมีคาสําหรับทุกยุคทุกสมัย วัตรอีก ๔ ขอ คือ การทํางานใชแรงกาย สวเทศ
การเคารพหรือยอมรับตอทุกศาสนา และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาล เปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนเพราะความจําเปน
ของสภาพสังคมในยุคสมัยของคานธี แตท้ังหมดนั้นก็ยังมีความล้ําสมัย และไมเพียงแตสอดคลองกับ
สภาพสังคมปจจุบันเทานั้น เพราะดูเหมือนมันยิ่งกลายเปนเรื่องสําคัญเม่ือปจจุบันกําลังเคลื่อนเขาสู
อนาคต 
 หลักการท้ัง ๗ ขอท่ีใชไดในทุกกาลสมัยมีคาสําหรับคนทุกประเทศขณะท่ีอีก ๔ ขอท่ีเหลือยัง
สามารถนําไปปรับใชไดกับคนท่ัวโลก หากปรับเปลี่ยนใหเหมาะสม เอกทศวัตรนี้จึงกลาวไดวาอยูเหนือ
กาลเวลาจริงๆ 
 สัตยาเคราะหนั้นแมจะรูกันวาเปนวิธีตอสูเพ่ือเรียกรองความยุติธรรม แตแทจริงก็เปนวิถีชีวิต
และหากจะดูชีวิตของคานธีผูมองวาเปาหมายและวิธีการตองสอดคลองกันเปนตัวอยางสัตยาเคราะหก็
ไมตางอะไรกับหลักปรัชญาขอหนึ่ง 



๑๑๙ 

 

สวนงานพัฒนาชุมชนท่ีนํามาใชเปนยุทธวิธีในการตอสู ก็เปนการรวมเอาหลักการตอสูท่ี
เปนอมตะเขากับความตองการของสภาพสังคมในเวลานั้น และมันไดกลายเปนเครื่องมือชิ้นสําคัญท่ี
คานธีใชสรางสังคมอินเดียในอนาคตอยางเปนข้ันเปนตอน 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

ผลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ทําใหผูวิจัยพบแนวความคิดใหมท่ีไดรับมาจากผลการวิจัย  เพ่ือใช
เปนแนวทางศึกษาเรียนรูปรัชญาของมหาตมะ คานธี  และการวิจัยครั้งตอไป 

๑. การวิจัยครั้งตอไป  จะตองทําการศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดทางการเมืองกับนัก
ปรัชญาเมธีทานอ่ืน  อาจจะเปนนักปรัชญาเมธีตะวันตกกับตะวันออกท่ีมีแนวความคิดโดดเดน 

๒. ควรมีการศึกษาวิจัย การศึกษาเปรียบเทียบหลักพัฒนาชุมชนในพระพุทธปรัชญาเถร
วาทกับคานธี 
 
 ๕.๒.๑  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

ในการนําแนวคิดของคานธีไปใช ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 ๑) ควรจะนําแนวคิดของคานธีไปใชท้ังขบวนการ ไมใชหยิบยกสวนใดสวนหนึ่งไปใชเพียง

อยางเดียว 
 ๒) ควรจะนําแนวคิดไปสอนในโรงเรียน เพ่ือจะไดเขาใจในหลักประชาธิปไตย 
 ๓) รัฐควรสงเสริมสนับสนุนการเผยแผแนวคิดของคานธีใหกวางมากข้ึน โดยการใหความรู

แกประชาชนและมีกิจกรรมการปฏิบัติอยางตอเนื่องและจริงจัง เพราะการปฏิบัติท่ีถูกตองจะทําให
เขาถึงและเขาใจ 

  ๔)ภาครัฐควรท่ีจะมีสวนรวมกับประชาชนควรจัดใหมีการเขาคายประชาธิปไตยแก
ขาราชการตลอดถึงพนักงานของหนวยงานเอกชน เพ่ือจะเขาถึงแกนแทของชีวิตวา เราจะอยูรวมกัน
ไดอยางไรและจะสามารถทําใหชีวิตมีความสุขไดอยางไร 
 
๕.๒.๒.  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 

งานวิจัยนี้ ไดกลาวถึงการศึกษาเรื่องการศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธใน
ปรัชญาของคานธี ในฐานะเปนฐานของสันติภาพ ในลักษณะกวางและครอบคลุม โดยการท่ีได
วิเคราะหอยางละเอียดเก่ียวกับเรื่องตรีภาวะสัมพันธ  เพ่ือนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนแกสังคม 
แตยังมีแงมุมท่ีสามารถจะนําไปศึกษาคนควาตอไป  

ผูวิจัยขอเสนอประเด็นสําหรับผูวิจัย ดังนี้ 
๑)การศึกษาผลกระทบตอสังคมจากการศึกษาแนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธในปรัชญาของ

คานธ ีในฐานะเปนฐานของสันติภาพพฤติกรรมของประชาชนประชาธปิไตย 
๒)ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดของคานธีกับนักปรัชญาตะวันออกและตะวันตกทานอ่ืน 
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ภาคผนวก  
 

ประวัติ มหาตมะ คานธี2๑ 
 

ค.ศ เหตุการณสําคัญ 
๑๘๖๙ เกิดท่ีเมืองโประพันทระ รัฐคุชราต ประเทศอินเดีย  เม่ือวันท่ี ๒   ตุลาคม 
๑๘๗๖ ปฐมศึกษาในรัฐราชโกฎ หม้ันกับกัสตูรบา 
๑๘๘๓ แตงงานกับกัสตูรบา 
๑๘๘๕ บิดาถึงแกกรรม 
๑๘๘๗ ผานการสอบชั้นมัธยมบริบูรณ  เขาเรียนตอในมหาวิทยาลัยสันวัลทาส        
 ท่ีเมืองภวะนคร 
๑๘๘๘ เดินทางไปประเทศอังกฤษ เม่ือวันท่ี ๔ กันยายน เพ่ือศึกษากฎหมาย 
๑๘๘๙             พูดในท่ีสาธารณะเปนครั้งแรก  ในประเทศอังกฤษตอท่ีประชุมนักมังสวิรัติ 
๑๘๙๑ เปนเนติบัณฑิต เม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน โดยสารเรือกลับประเทศอินเดีย  
 ถึงบอมเบย เม่ือวันท่ี ๗ กรกฎาคม พอถึงก็ไดทราบขาวการมรณะกรรม 
 ของมารดา 
๑๘๙๒ เดินทางไปแอฟริกาใต ในเดือนเมษายน    เพ่ือวาความในคดีแพง 
๑๘๙๔ คดีตกลงกันไดดวยความประนีประนอม 
๑๘๙๕ เขาเปนทนายความในศาลสูงนาตัล กอตั้งพรรคคองเกรสอินเดีย  
 แหงเมืองนาตัล 
๑๘๙๖ จากแอฟริกาใตกลับประเทศอินเดีย อยูในอินเดียราว ๖ เดือน ระหวางนี้ได 
 พบกับผูนําของอินเดีย มี Tilak, Gokhale และผูนําคนอ่ืนๆ กลับไปแอฟริกา 
 ใตอีก เม่ือวันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน  
๑๘๙๗ มีการเดินขบวนตอตาน คานธีในเมือง Durban อันเปนจุดเริ่มตนของการ 
  เปลี่ยนแปลงอยางใหญหลวงในชีวิตของคานธี 
๑๘๙๙ ชวยฝายอังกฤษพยาบาลทหารท่ีไดรับบาดเจ็บในสงคราม   Boer 
๑๙๐๑ กลับประเทศอินเดีย จัดตั้งหนวยบริการสาธารณสุข       ในเขตท่ี 
 กาฬโรคระบาดในรัฐราชโกฎ เขารวมประชุมพรรคคองเกรสแหงชาติ  
 ณ เมืองกัลกัตตา 
๑๙๐๒ ไปประเทศพมา เริ่มเดินทางโดยรถไฟชั้นท่ี ๓ (คานธีเดินทางโดยรถไฟชั้นท่ี๓  

                                
๑ ประวัติ มหาตมะ คานธี คัดจากหนังสือ มหาตมา คานธี อนุสรณ อาศรม

วัฒนธรรมไทยภารตะ (กรณุา-เรืองอุไร กุศลาสัย, ๒๕๒๔), หนา ๔๖–  ๕๗.  
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๑๙๐๓ กอตั้งสมาคมอินเดียอังกฤษแหงนครทรานสวาล  เริ่มออกวารสาร  
 “Indian  Opinion”  
๑๙๐๔ เริ่มศึกษาคัมภีร ภควัทคีตา และหนังสือ “Unto This  Last” ของ Ruskin  
 ซ่ึงกอใหเกิดการปฏิรูปอยางใหญหลวงในชีวิต กอตั้งอาศรม “Phoenix”  
๑๙๐๕ เกิดขบถ Zulu ชวยผูไดรับบาดเจ็บในขบถ ตั้งปณิธานประพฤติพรรมจรรย   
 บัญญัติคําวา  “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) ข้ึนใชเปนครั้งแรก ไปประเทศ 
 อังกฤษในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในคณะผูแทนอินเดีย 
๑๙๐๗ เริ่มปฏิบัติการสัตยาเคราะหตอตาน “กฎหมายทมิฬ” (Black Act) 
๑๙๐๘ ลงนามความตกลงชั่วคราวกับอังกฤษ ถูกประทุษรายโดยชาวปาทาน  
 ปฏิบัติการสัตยาเคราะหอีก ถูกจับกุมคุมขัง 
๑๙๐๙ เขียนจดหมายติดตอกับ ลี โอ ตอลสตอย เปนครั้งแรก ไปประเทศอังกฤษ 
 ในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในคณะผูแทนอินเดีย ครั้งท่ี ๒  ระหวางเดินทางกลับ 
 จากประเทศอังกฤษ แตงหนังสือเรื่อง “ฮินดู สวราชย” (อินเดียปกครอง 
 ตนเอง) 
๑๙๑๐ กอตั้งฟารมตอลสตอย ในเมืองโจฮันเนสเบอรก 
๑๙๑๒ นายโคขเล (ผูนําสําคัญคนหนึ่งของอินเดีย) ไปเยี่ยมแอฟริกาใต พิมพหนังสือ 
 ชื่อ “นิติธรรม” แตงหนังสืออีกเลมหนึ่งวาดวยการบําบัดโรคโดยธรรมชาติ 
๑๙๑๓ ปฏิบัติการสัตยาเคราะหอีก ถูกจับและไดรับการปลอยตัว อดอาหาร ๗ วัน  
 และหลังจากนั้นรับประทานอาหารวันละม้ือเปนเวลา ๔ เดือนครึ่ง 
๑๙๑๔ อดอาหาร ๑๔ วัน ปฏิบัติการสัตยาเคราะหประสบผลสําเร็จ มีการออมชอม 

กัน (ระหวางอังกฤษกับอินเดีย) ไปประเทศอังกฤษเม่ือ  วันท่ี ๑๘ กรกฎาคม 
 สงครามโลกครั้งท่ี ๑ ปะทุข้ึน เม่ือวันท่ี ๔ สิงหาคม พบปะกับนาง 
 สโรชนินิายฑู (สตรีผูนําของอินเดีย) ชวยอังกฤษทําสงคราม 
๑๙๑๕ ไดรับเหรียญเกียรติคุณ “ไกสเร ฮินด” จากรัฐบาลอังกฤษ เม่ือเดินทางกลับ 
 ถึงประเทศอินเดีย เดินทางเพ่ือการเรียนรูอยางกวางไกลในอินเดีย  พบปะกับ 
 นายกากา กาเลนกะระ     และอาจารยกฤปลานี (ท้ังสองคนเปนผูนําของ 
 อินเดีย) กอตั้งอาศรม สาพะระมติ เม่ือวันท่ี ๒๕ พฤษภาคม 
๑๙๑๖ แสดงสุนทรพจนประวัติศาสตรในโอกาสเปดสถาบันการศึกษา “กาศี วิศว 
 วิทยาลัย” พบกับ ยวาหะระลาล เนรหู เปนครัง้แรกในการประชมุพรรค 
 คองเกรสแหงชาติท่ีเมืองลักเนาว 
๑๙๑๗ พบกับดอกเตอรราเชนทรประสาท เปนครั้งแรก เริ่มปฏิบัติการสัตยาเคราะห  
 กรณีไรคราม ในเมืองจัมปารัณ เม่ือวันท่ี ๑๐ เมษายน ตอสูจนมีการยกเลิก 
 กฎหมายวาจางแรงงานโดยสัญญาผูกมัด เม่ือวันท่ี ๓๑ พฤษภาคม 
๑๙๑๘ กรรมกรโรงงานทอผาในเมืองอาหะเมดาบาดผละงาน อดอาหาร 
 ๓ วัน ปฏิบัติการสัตยาเคราะหท่ีเมืองเข-รา ฟนฟูการปนดวยมือ 



 ๑๒๘ 
๑๙๑๙            รัฐบาลประกาศใชกฎหมายเราเลตด (Rowlatt Act)    ประกาศ ๖ เมษายน  
 เปนวันสวดมนตไหวพระและอดอาหาร เกิดการสังหารฝูงชน ยัลเลียนวาลา 
 บาฆ เม่ือวันท่ี ๑๓ เมษายน ออกวารสาร “Young India”  (ยุวอินเดีย และ  
 “Navajivan”  (นวชีพ-ชีวิตใหม) เริ่มการเคลื่อนไหว “ขิราฟต” ประชมุพรรค 
 คองเกรสท่ีเมืองอมฤตสระ 
๑๙๒๐ เขียนรัฐธรรมนูญใหพรรคคองเกรสแหงชาติ เริ่มขบวนการไมรวมมือ 
 กับรัฐบาล 
๑๙๒๑ กอตั้งสถาบันการศึกษาชาตินิยมหลายแหงท่ัวประเทศอินเดีย ไมรวมมือ 
 กับรัฐบาลในการตอตานรับมกุฎราชกุมารของอังกฤษ ซ่ึงเสด็จประพาส 
 อินเดีย อดอาหาร ๕ วัน 
๑๙๒๒ เกิดขบถเจารี-เจารา เม่ือวันท่ี ๔ กุมภาพันธ ยับยั้งปฏิบัติการสัตยาเคราะห  

 อดอาหาร ๕ วัน ถูกจับเม่ือวันท่ี ๑๐ มีนาคม ศาลพิพากษาลงโทษจําคุก ๖ ป 
๑๙๒๓ ผาตัดไสติ่ง ไดรับการปลอยตัวจากท่ีคุมขัง เม่ือวันท่ี ๕ กุมภาพันธ อดอาหาร๒๑ วัน 
ตั้งแตวันท่ี ๒๔ กันยายน เพ่ือเรียกรองความสามัคคี ระหวางฮินดูกับมุสลิม เปนประธานการ
ประชุมพรรคคองเกรสแหงชาติท่ีเมืองเบลคาม 

๑๙๒๕ อดหาร ๑ สัปดาห กอตั้งสมาคมปนดายดวยมือ 
๑๙๒๗ เดินทางท่ัวอินเดียเพ่ือสงเสริมการทอผาดวยมือ 
๑๙๒๘ ปฏิบัติการสัตยาเคราะหท่ีเมืองบาระโดลี ลูกชายชื่อ มคันลาล (Maganlal)   
 ถึงแกกรรมท่ีเมืองปฎนา 
๑๙๒๙ พรรคคองเกรสแหงชาติซ่ึงประชุมท่ีเมืองลาฮอรผานญัตติใหอินเดียตอสูเพ่ือ 
 เอกราชโดยสมบูรณ 
๑๙๓๐ ประกาศการตอสูเพ่ือเอกราชโดยสมบูรณ เม่ือวันท่ี ๒๖ มกราคม นําขบวน 
 เดินเทาไปท่ีเมืองฑันฑี เพ่ือลมเลิกกฎหมายทําเกลือ ถูกจับกุมตัวเม่ือวันท่ี ๕  
 พฤษภาคม  
๑๙๓๑ ไดรับการปลดปลอยจากท่ีคุมขัง เม่ือวันท่ี ๒๕ มกราคม ลงนามในขอตกลง 
 คานธีเออรวินรวมโตะกลม ครั้งท่ี ๒ ในประเทศอังกฤษในฐานะผูแทน 
 คนเดียวจากประเทศอินเดีย แตตองกลับดวยความผิดหวังในเดือนธันวาคม 
๑๙๓๒ รัฐบาลประกาศใหพรรคคองเกรสแหงชาติ เปนองคการผิดกฎหมายตอสูดวย 
 วิธีการของสัตยาเคราะหอีก ถูกจับเม่ือวันท่ี ๔ มกราคม ประกาศอดอาหาร 
 จนตายตั้งแตวันท่ี ๒๐ กันยายน เปนการประทวงการท่ีรฐับาลจะใหสิทธิ 
 เลือกตั้งแกประชาชนบางกลุม โดยแยกไปจากสวนรวม (Communal  
 Award) มีการตกลงกันไดในวันท่ี ๒๔ กันยายน เลิกอดอาหาร เม่ือวันท่ี ๒๖  
 กันยายน  
๑๙๓๓ อดอาหารเปนเวลา ๓๑ วัน    ตั้งแตวันท่ี ๘ พฤษภาคม    เริ่มออก 
 วารสาร “หริชน” ไดรับการปลอยตัวจากท่ีคุมขังแลวถูกจับอีก ถูกตัดสินจําคุก 
 หนึ่งป ประกาศอดอาหารจนตายตั้งแตวันท่ี ๑๖ สิงหาคม แตเลิกอดหลังจาก 
 นั้น ๑ สัปดาห (เพราะมีการตกลงกันไดกับฝายรัฐบาลถูกปลอยตัวจากท่ี 



 ๑๒๙ 
 คุมขัง เม่ือวันท่ี ๒๓ สิงหาคม ยายจากอาศรมสาพะระมตี ไปอยูท่ี วะระธา  
  เดินทางไปยังภาคตางๆ ของอินเดีย เพ่ือยกฐานะของชนวรรณะต่ําตอย 

(หริชน) 
๑๙๓๔  อดอาหารเปนเวลา ๗ วัน จัดตั้งองคกรสงเสริมอุตสาหกรรมชนบท เม่ือวันท่ี 
  ๒๖ ตุลาคม รวมประชุมพรรคคองเกรสแหงชาติท่ีนครบอมเบย 
๑๙๓๕ รวมฉลองงานสุวรรณสมโภชของพรรคคองเกรสแหงชาติ 
๑๙๓๖ จัดตั้งอาศรม เสวาคาม 
๑๙๓๗ รับเปนสมาชิกพรรคคองเกรสแหงชาติ ในเดือนกรกฎาคม เริ่มโครงการ  
 “การศึกษาใหม”  
๑๙๓๘ ประกาศอดอาหารจนตายท่ีเมืองราชโกฎ แตเลิกอดอาหารภายหลัง ๔ วัน   
 เพราะอุปราชของอินเดียเขาไกลเกลี่ยพรรคคองเกรสแหงชาติท่ีเมืองตริปุระ  
 สงครามโลกครั้งท่ี ๒ เกิดข้ึนเม่ือวันท่ี ๓ กันยายน รฐับาลพรรคคองเกรสแหง 
 ชาติในทุกแควนลาออก เม่ือวันท่ี ๘ พฤศจิกายน 
๑๙๔๐ เริ่มปฏิบัติการสัตยาเคราะหเพียงลําพังคนเดียว เม่ือวันท่ี ๑๑ ตุลาคม 
๑๙๔๑ ประกาศเลิกการเปนผูนําพรรคคองเกรสแหงชาติ จัดตั้งองคการพิทักษโค  
 เม่ือวันท่ี ๓๐ กันยายน  
๑๙๔๒ ยอมรับเปนผูนําของพรรคคองเกรสแหงชาติอีกวาระหนึ่ง ประกาศใหอังกฤษ 
 ถอนตัวออกจากอินเดีย เม่ือวันท่ี ๘ สิงหาคม ผูนําของพรรคคองเกรสแหง 
 ชาติถูกจับคุมขังตัวท่ัวประเทศ 
๑๙๔๓ อดอาหารเปนเวลา ๒๑ วัน ในวังของอะกา ขาน (สถานท่ีท่ีคานธีถูกคุมขัง)  
๑๙๔๔ กัสตูรบา ภรรยาของคานธี ถึงแกกรรมเม่ือวันท่ี ๒๒ กุมภาพันธ ไดรับการ 
 ปลอยตัว  เม่ือวันท่ี ๖ พฤษภาคม   การเจรจาระหวาง 
 คานธ-ีจินนาห (ผูกอตั้งประเทศปากีสถาน) 
๑๙๔๕ ผูนําของอินเดียไดรับการปลอยตัวจากท่ีคุมขัง การประชุมท่ีเมืองสิมลา  
 ครั้งท่ี ๑  
๑๙๔๖ อังกฤษสงคณะรัฐมนตรีมาเจรจา    เรื่องใหเอกราชแกอินเดีย สันนิบาติ 
               มุสลิมเริ่มปฏิบัติการ “Direct Action” เพ่ือแบงแยกอินเดียออกเปน 

ปากีสถาน ชาวฮินดูกับมุสลิมเริ่มประหัตประหารกัน คานธีออกเดินทาง 
ดวยเทา (บาท ยา ตรา) ไปท่ีเมืองโนอาขาลี เพ่ือยับยั้งมิให ฮินดู-มุสลิม  ประหัตประหารกัน 

๑๙๔๗ อินเดียฉลองเอกราช    เม่ือวันท่ี ๑๕ สิงหาคม   อดอาหาร ๗๓ ชั่วโมงเพ่ือ 
 เรียกรองมิให ฮินดู- มุสลิม ฆาฟนกันในนครกัลกัตตา 
๑๙๔๘ ประกาศอดอาหารจนตาย เพ่ือวิงวอนใหฮินดู-มุสลิม หยุดปะทะกันในนคร 
 เดลฮี อดอาหารได ๕ วัน ชุมชนท้ังสองฝายก็หยุดประหัตประหารกัน ทาน 
 มหาตมะ คานธี ถูกยิงตายเม่ือเวลา ๑๗.๐๐ น.  ของวันท่ี ๓๐ มกราคม ค.ศ.  

๑๙๔๘  
 



 ๑๓๐ 
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