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บทคัดย่อ 

 
 ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญา” นี้มีวัตถุประสงค์ 
๓ ประการ ดังนี้ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาท ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดพุทธภาวะ 
ในพุทธปรัชญามหายาน และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาทและพุทธปรัชญา
มหายาน การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร 
 ผลจากการศึกษาพบว่า ในพุทธปรัชญาเถรวาทแนวคิดพุทธภาวะ คือ แนวคิดที่ถือว่าพุทธภาวะ
ปรากฎอยู่ในคุณลักษณะทางกายของมหาบุรุษเท่านั้นเป็นลักษณะพิเศษที่แตกต่างจากบุคคลทั่วไป
เป็นผลมาจากการบ าเพ็ญบารมีและกุศลกรรมที่พระองค์ได้กระท าไว้ขณะเป็นพระโพธิสัตว์ในอดีตชาติ
และคุณลักษณะทางจิตที่เกิดขึ้นหลังจากได้ทรงตรัสรู้แล้ว ส่วนในพุทธปรัชญามหายานแนวคิด พุทธภาวะ 
คือ แนวคิดที่ถือว่าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย เมื่อดับขันธปรินิพพานแล้วไม่ได้หายไปไหน แต่ยังอยู่ในรูปของ
กายทิพย์ด ารงอยูใ่นดินแดนพุทธเกษตรเพ่ือคอยช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข ์
 ส่วนการวิเคราะห์เพ่ือตอบปัญหาว่า แนวคิดพุทธภาวะเป็นอัตตาหรืออนัตตานั้น งานวิจัยนี้
ให้เหตุผลว่า แนวคิดเรื่องพุทธภาวะของพุทธปรัชญาเถรวาทมีสภาวะเป็นอนัตตา เพราะอธิบายว่า                 
พุทธภาวะหลังปรินิพพานมีสภาพว่างเปล่าไม่มีสภาวะบัญญัติอันใดปรากฏเหลืออยู่ ส่วนในพุทธปรัชญา
มหายานนั้นมีสภาวะเป็นอัตตา เพราะอธิบายสนับสนุนความมีอยู่ของพระพุทธเจ้าทั้งหลายหลังจาก
ปรินิพพานแล้วที่จะต้องด ารงอยู่เป็นนิรันดร์บนดินแดนพุทธเกษตร แต่ก็มีบางทัศนะไม่ได้มองว่าเป็น
อัตตาทั้งหมด เพราะมีการอธิบายในลักษณะที่เปิดพ้ืนที่ไว้ส าหรับความเป็นอนัตตาด้วยเช่นกัน            
ในส่วนของการวิเคราะห์เกี่ยวกับความมีอยู่ของเป้าหมายสูงสุด พบว่า ไม่ได้ต่างกันอย่างสิ้นเชิง             
เพราะพุทธปรัชญาเถรวาทไม่ยอมรับแนวคิดความมีอยู่ของพุทธภาวะหลังปรินิพพาน แต่พุทธปรัชญา
มหายานส่วนใหญ่ยอมรับพุทธภาวะที่ด ารงอยู่นิรันดร์บนดินแดนพุทธเกษตร มีบางทัศนะที่มองว่า 
พุทธเกษตรเป็นที่พักหรือเป็นทางผ่านของพระพุทธเจ้าทั้งหลายเท่านั้น ส่วนเป้าหมายสูงสุดไม่ต่างกัน 
เพราะต่างก็มุ่งความส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้าเช่นเดียวกัน 
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Abstract 
 
 This dissertation entitled ‘An Analytical Study of the Concept of Buddha-nature 
in Buddhist Philosophy’ has three objectives: 1) to study the concept of Buddha-nature in 
Theravada Buddhist philosophy, 2) to study the concept of Buddha-nature in Mahayana 
Buddhist philosophy, and 3) to analyze the concept of Buddha-nature in Theravada Buddhist 
philosophy and Mahayana Buddhist philosophy. This is a documentary research. 
 The results of this research were found as follows: in Theravada Buddhist 
philosophy, the concept of Buddha-nature basically means the idea holding that the 
Buddha-nature by nature exists only in the great man’ s physical aspect possessing 
extraordinary identity which is special and different from general people’s. This is 
derived from the cultivation of perfections and wholesome action that he had been 
fulfilled while becoming Bodhisattva in the past life and in the mental aspect arising 
after enlightenment. As regards Mahayana Buddhist philosophy, such a concept is referred 
to the idea holding that all the Buddhas do not disappear despite their passing away; 
they forever exist through the supernatural form in the pure land in order to liberate 
living beings from bondage of suffering. 
 In the analysis to provide the answer for the question: is the concept of 
Buddha-nature self or selfless. This research was argued that on the one hand the concept 
of Buddha-nature in Theravada Buddhist philosophy holds the state of selflessness 
because of its explanation on the Buddha-nature after the Buddha’s passing away is 
done through the emptiness without any state of convention, on the other hand, 
such a concept holds the state of self in Mahayana Buddhist philosophy because of 
its supportive explanation on the Buddhas’ existence after passing away where they 
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must remain forever in the pure land. However, there exists a concept Buddha-nature 
is not wholly self as it also explains His selflessness. With respect to the analysis on the 
ontology of the ultimate goal, both differ in nature; while such the existence of Buddha-nature 
is objected by Theravada Buddhist philosophy but it is advocated by Mahayana Buddhist 
philosophy. Buddha exits in the pure land. Some concept argued that pure land is only 
for a temporary period as the ultimate goal does not differ because both are aimed at 
the attainment of Buddhahood. 
 



ง 

กิตติกรรมประกาศ 
 
 ดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้ ส ำเร็จได้เนื่องจำกบุคคลหลำยฝ่ำยที่ได้ช่วยเหลือในครั้งนี้ ขอขอบคุณ
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย สถำบันที่ประสิทธิ์ประสำทควำมรู้กำรศึกษำระดับปริญญำเอก 
สำขำวิชำปรัชญำ 
 ขอขอบคุณคณะกรรมกำรสอบดุษฎีนิพนธ์ทุกท่ำน ซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิในกำรสอบคุณภำพ         
กำรวิจัยที่ได้ให้ค ำแนะน ำและชี้แจงปรับปรุงกำรเขียนดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้ให้กระชับขึ้นในครั้งนี้  
 ขออนุโมทนำขอบคุณ ศ.ดร.สมภำร พรมทำ ประธำนกรรมกำร และกรำบขอบพระคุณ 
พระมหำพรชัย  สิริวโร, ผศ.ดร. กรรมการ ที่ได้ให้ค ำปรึกษำตลอดจนตรวจสอบข้อบกพร่องต่ำงๆ พร้อม
ทั้งให้ข้อเสนอแนะในกำรปรับปรุงแก้ไขดุษฎีนิพนธ์ ฉบับนี้จนส ำเร็จได้ด้วยดี 
 ขออนุโมทนำขอบคุณ ผู้อุปถัมภ์ทุนกำรศึกษำแก่ผู้วิจัยมีดังนี้ รศ.ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์,         
ดร.ศัลยำ รตโนภำส, ดร.บัวบุษรำ อัครศรุติพงศ์, ดร.สุภำ ศรีสวัสดิ์, ดร.ศุภิสรำ บัวงำม, ดร.อรพรรณ 
สุชำติกุลวิทย์, นำวำเอกนพดล บงกชกำญจน์, คุณมนสิชำ กิ่งตระกำร และคุณแม่วรรณำ พ่วงพร้อม 
พร้อมกันนี้ขอขอบคุณเจ้ำหน้ำที่ประจ ำบัณฑิตวิทยำลัย มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย 
ทุกท่ำนที่ได้ให้ควำมสะดวกด้วยดีเสมอมำ ตลอดถึงเพ่ือนนิสิตระดับปริญญำเอก สำขำวิชำปรัชญำ  
รุ่นที่ ๕ ทุกท่ำนที่คอยเป็นก ำลังใจตลอดระยะเวลำที่ศึกษำร่วมกัน  
 สุดท้ำยนี้ผู้วิจัยขอขอบคุณ บิดำมำรดำ และญำติมิตรทุกท่ำนที่คอยห่วงใยให้กำรสนับสนุน 
และเป็นก ำลังใจเสมอมำ ตลอดถึงอุปัชฌำย์อำจำรย์ผู้ที่ได้ประสิทธิ์ประสำทวิชำควำมรู้ทั้งหลำยแก่
ผู้วิจัยและทุกท่ำนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกำรศึกษำในครั้งนี้ 
  

พระมหำสมเจต  สมจำรี (หลวงกัน) 
๒๑  กุมภำพันธ์  ๒๕๖๒ 



จ 

สารบัญ 
 

   หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย  ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  ข 
กิตติกรรมประกาศ  ง 
สารบัญ  จ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ  ช 

 

บทที่ ๑ บทน า ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
 ๑.๓ ขอบเขตการวิจัย ๔ 
 ๑.๔ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๔ 
 ๑.๕ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๕ 
 ๑.๖ วิธีด าเนินการวิจัย ๑๒ 
 ๑.๗ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๑๓ 
    

บทที่ ๒ แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาท ๑๔ 
 ๒.๑ ความเป็นมาของแนวคิดพุทธภาวะ ๑๔ 
  ๒.๑.๑ แนวคิดพุทธภาวะตามทัศนะของพุทธปรัชญาดั้งเดิม ๑๔ 
  ๒.๑.๒ แนวคิดเรื่องพระพุทธเจ้าตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท ๒๒ 
  ๒.๑.๓ แนวคิดเรื่องการบ าเพ็ญเพื่อเป็นพุทธเจ้าหรือพุทธการกธรรม ๒๕ 
 ๒.๒ คุณลักษณะทางกายของพระพุทธเจ้า ๓๔ 
  ๒.๒.๑ ก าลังพระวรกายของพระพุทธเจ้า ๓๔ 
  ๒.๒.๒ มหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการของพระพุทธเจ้า ๓๖ 
  ๒.๒.๓ อนุพยัญชนะ ๘๐ ประการของพระพุทธเจ้า ๔๓ 
 ๒.๓ คุณลักษณะทางจิตของพระพุทธเจ้า ๕๓ 
  ๒.๓.๑ พุทธญาณ ๕๓ 
  ๒.๓.๒ ปัญญาญาณของพระพุทธเจ้า ๕๙ 
 ๒.๔ แนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน ๖๕ 
 ๒.๕ สรุป ๗๒ 
    

บทที่ ๓ แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายาน ๗๕ 
 ๓.๑ แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญามหายาน ๗๕ 
  ๓.๑.๑ ความหมายพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญามหายาน ๗๕ 



ฉ 

  ๓.๑.๒ ประเภทและลักษณะของพระโพธิสัตว์ ๗๙ 
  ๓.๑.๓ แนวคิดเรื่องมหาปณิธาน ๔ ๘๔ 
  ๓.๑.๔ การบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ ๘๖ 
  ๓.๑.๕ ผลของการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ ๙๓ 
 ๓.๒ แนวคิดเรื่องพุทธภาวะตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายาน ๙๘ 
  ๓.๒.๑ คุณลักษณะของพระพุทธเจ้า ๙๘ 
  ๓.๒.๒ ภาวะการเป็นพระพุทธเจ้า ๑๑๓ 
 ๓.๓ แนวคิดเรื่องตรีกายในพุทธปรัชญามหายาน ๑๒๙ 
  ๓.๓.๑ นิรมาณกาย ๑๓๐ 
  ๓.๓.๒ ธรรมกาย ๑๓๑ 
  ๓.๓.๓ สัมโภคกาย ๑๓๔ 
 ๓.๔ แนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน ๑๓๗ 
 ๓.๕ สรุป ๑๔๘ 
    

บทที่ ๔ วิเคราะห์แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาทและพุทธปรัชญามหายาน ๑๕๒ 
 ๔.๑ แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของพุทธปรัชญา

มหายาน 
๑๕๒ 

 ๔.๒ แนวคิดเรื่องพุทธภาวะของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของพุทธปรัชญา
มหายาน 

๑๖๔ 

 ๔.๓ แนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของ
พุทธปรัชญามหายาน 

๑๗๕ 

 ๔.๔ สรุปและวิเคราะห์ ๑๘๔ 
    

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัย ข้อวิจารณ ์และข้อเสนอแนะ ๑๘๘ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๘๘ 

 ๕.๒ ข้อวิจารณ์ ๑๙๑ 

 ๕.๓ ข้อเสนอแนะ ๑๙๔ 
   

บรรณานุกรม  ๑๙๖ 
    

ประวัติผู้วิจัย  ๒๐๓ 
 



ช 

ค ำอธิบำยสัญลักษณ์และค ำย่อ 
 

 อักษรย่อในดุษฎีนิพนธ์นี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๓๙ และพระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล ฉบับครบรอบ ๒๐๐ ปี แห่งราชวงศ์จักรี 
กรุงรัตนโกสินทร์ พุทธศักราช ๒๕๒๕ โดยได้กล่าวถึงแหล่งที่มา เล่ม/ข้อ/หน้า ตามล าดับ เช่น            
องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๔๙/๑๐. หมายถึง สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต เล่มที่ ๒๐ ข้อที่ ๔๙ 
หน้าที่ ๑๐. และเล่ม/หน้า ใช้อ้างอิงพระอรรถกถาและคัมภีร์อ่ืนๆ เช่น ที.สี.อ. (ไทย) ๑๑/๑๗๒. 
หมายถึง สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ลีลขันธวรรค เล่มที่ ๑๑/หน้าที่ ๑๗๒. เป็นต้น 

 
พระวินัยปิฎก 

 

วิ.มหา. (ไทย)  วินัยปิฎก มหาวิภังค์  (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (ไทย)  วินัยปิฎก มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 
 

ที.สี. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ม. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มัชฌิมปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 
ส .ส. (ไทย)  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
ส .นิ. (ไทย)  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
ส .ข. (ไทย)   สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 
ส .สฬา. (ไทย)  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย) สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก. (ไทย) สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อุทาน (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.ป. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 
ขุ.พุทฺธ. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ ์ (ภาษาไทย) 



ซ 

พระอภิธรรมปิฎก 
 

อภิ.วิ. (ไทย)  อภิธรรมปิฎก วิภังคปกรณ์  (ภาษาไทย) 
อภิ.ก. (ไทย)  อภิธรรมปิฎก กถาวัตถุปกรณ์  (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถำพระสุตตันตปิฎก 
 

ที.สี.อ. (ไทย)  สุมังคลวิลาสินี  สีลขันธวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ. (ไทย)  ปปัญจสูทนี  มูลปัณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ส .ข.อ. (ไทย)  สารัตถปกาสินี ขันธวารวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ส .นิ.อ. (ไทย)  สารัตถปกาสินี นิทานวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก.อ. (ไทย) มโนรถปูรณี เอกกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.อ. (ไทย) มโนรถปูรณี ทสกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย)  ขุททกนิกาย  ธรรมบทอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.อ. (ไทย)  ขุททกนิกาย  ปรมัตถโชติกา อิติวุตตกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.อ. (ไทย)  ขุททกนิกาย  นิบาตชาดกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.อ. (ไทย)  ขุททกนิกาย สัทธัมมัปปัชฺโชติกา จูฬนิทเทสอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.อ. (บาลี)  ขุทฺทกนิกาย  สทฺธมฺมปฺปชฺโชติกา จูฬนิทฺเทสอฏฺ กถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.พุทฺธ.อ. (ไทย) ขุททกนิกาย  มธุรัตถวิลาสินี พุทธวงศอ์รรถกถา (ภาษาไทย) 

 
ฎีกำพระสุตตันปิฎก 

 

ที.ม.ฏีกา. (บาลี)  ทีฆนิกาย ลีนตฺถปฺปกาสนี มหาวคฺคฏีกา (ภาษาบาลี) 



 

 
 

บทท่ี ๑ 
บทน ำ 

 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

 พุทธภาวะนับเป็นภาวะที่มีความน่าสนใจต่อการศึกษาในเชิงพุทธปรัชญาเป็นอย่างมาก 
เพราะมีมุมมองให้เกิดการวิเคราะห์ตีความได้อย่างกว้างขวางในเชิงของความหลุดพ้นยกตัวอย่างใน
แนวค าสอนของพุทธปรัชญาดั้งเดิมกับศาสนาพราหมณ์ ซ่ึงทั้งสองระบบคิดต่างสอนเรื่องความหลุดพ้น
เหมือนกัน ต่างยอมรับว่าภาวะที่เป็นความรู้แจ้งในระดับปรมัตถธรรมสามารถน าไปสู่ความหลุดพ้น
จากทุกข์ทั้งปวงได้เหมือนกัน ศาสนาพราหมณ์เชื่อว่าความหลุดพ้น คือ การที่อัตตาอันบริสุทธิ์สามารถ
ทลายกิเลสออกไปได้กลับไปสู่ความเป็นหนี่งเดียวกับจุดก าเนิดเดิม คือ พรหมัน ค าถามมีว่าพุทธปรัชญาดั้งเดิม 
เชื่อว่ามีตัวตนที่บริสุทธิ์อยู่ก่อนแล้วหรือไม่ เรื่องนี้เป็นเรื่องส าคัญเพราะเป็นพ้ืนฐานของแนวคิดเรื่อง
นิพพานในพุทธปรัชญา  
 

 ในส่วนของการศึกษาพุทธภาวะของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น จะมีประเด็นปัญหาที่
น่าสนใจที่สามารถน ามาพิสูจน์เพ่ือหาค าตอบ โดยเฉพาะการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องจิตประภัสสร             
ซึ่งพุทธภาวะในบริบทของพุทธปรัชญาเถรวาทช่วงหลังจากที่แยกออกเป็นนิกายเถรวาทและนิกาย
มหายานแล้ว ประเด็นที่น่าสนใจศึกษา คือ แนวค าสอนเรื่องจิตประภัสสร ซึ่งเป็นจิตที่ผุดผองหรือ             
มีรัศมีอันซานออกมา เปนสิ่งที่คิดถึงเรื่องราวตางๆ คือ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสและ ธรรมารมณที ่            
ผานมาทางตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจที่ยังผุดผองตามปกติอยู เปรียบเหมือนน้ าใสสะอาดบริสุทธิ์                 
หรือมีแสงสวางอยู เปนนามธรรมที่สามารถรูอารมณหรือสิ่งที่มากระทบ แตในขณะนั้นเปน เพียงสภาพ
การเห็น ไดยิน รูกลิ่น ลิ้มรส สัมผัส และนึกคิดเท่านั้น แตสามารถสองสวางสิ่งนั้นใหปรากฏในโลกสิ่ง   
ตางๆ ในโลกนี้มีอยูเพราะถูกจิตประกาศเปิดเผยออกมา เปรียบเหมือนแสงไฟส่องสว่างโลกนี้ มี      
พุทธวจนะวา “จิตนี้ประภัสสร แตจิตนั้นแลเศราหมอง เพราะอุปกิเลสที่เกิดขึ้นภายหลัง”๑ ความตรงนี้
อาจท าใหเขาใจไดวาจิตผุดผ่องหรือจิตประภัสสรนั้นมีมาตั้งแตดั้งเดิมหรือจิตจะประภัสสรไดก็ตอ        
เมื่อเขาถึงอัปปนาสมาธิ จึงจะรูไดวาเคยเศราหมอง เพราะมีอุปกิเลสมาพองพาน ทานพุทธทาสภิกขุได
กลาวไววา “จิตนี้ตามธรรมชาติแทๆ มันก็มิไดมีกิเลสติดมา นับเปนจิตที่เกลี้ยงที่วางจากกิเลส กอนแต
ที่จะเกิดกิเลสมีลักษณะประภัสสร”๒ และ “ทารกนั้นไมมีความรูเรื่องเจโตวิมุตติ ไมมีความรูเรื่อง           
ปญญาวิมุตติ ส าหรับจะควบคุมไมใหเกิดกิเลส”๓ ตรงนี้ท าใหตีความได้ว่า ทุกคนเมื่อเกิดมานั้นยอมมีจิต
ประภัสสรอยูเดิมแลว และถาเปนเชนนั้นจริงกิเลสหรืออนุสัยกิเลสทั้งหลายนั้นเกิดขึ้นมาจากตรงไหน

                                                        
 ๑  องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๔๙/๙. 
 ๒  พุทธทาสภิกข,ุ จิตนี้ประภัสสร, (กรุงเทพฯ: สุขภาพใจ, ๒๕๕๐), หน้า ๔๓. 
 ๓  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๓. 



๒ 

และเกิดขึ้นไดอยางไร ในขณะเดียวกันผูที่ตีความวาจิตไมบริสุทธิ์มาแตเดิม ก็ตั้งค าถามวาแสดงวา            
จิตเศราหมองโดยธรรมชาติแลวความเศราเกิดเมื่อไร เปนเนื้อเดียวกับจิตใชหรือไม ถาเปนเนื้อเดียวกับ
จิตแลวเราจะก าจัดกิเลสไดอยางไร เหมือนน้ ากับความสกปรกเปนเนื้อเดียวกัน ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า 
เรื่องจิตประภัสสรนี้เป็นเรื่องที่สอนก่อนจะเกิดนิกายมหายานและเถรวาท แต่มหายานอาจได้แนวคิด
เรื่องพุทธภาวะไปจากเรื่องจิตประภัสสรในส่วนเถรวาทท่ีน่าสนใจอยู่ที่พระอภิธรรมปิฎก 
 

 ตามหลักค าสอนของพุทธปรัชญามหายาน พระพุทธเจ้ามีสถานภาพที่พิเศษแตกต่างไป
จากสถานภาพของพระพุทธเจ้าตามแบบพุทธปรัชญาเถรวาท กล่าวคือในทัศนะพุทธปรัชญาเถรวาท
ก่อนที่พระพุทธเจ้าจะตรัสรู้นั้น พระองค์ทรงเป็นมนุษย์ธรรมดาที่ชื่อว่า เจ้าชายสิทธัตถะมีเลือดเนื้อ
ร่างกายเหมือนกับปุถุชนทั่วไป เพียงแต่อาจจะมีความงดงามและพละก าลังต่างกันเท่านั้นแต่โดย
องค์ประกอบแล้วก็ทรงมีสิ่งที่เรียกว่า อาการ ๓๒ เช่นเดียวกับบุคคลทั่วไปสามารถที่จะแก่และตายได้
เหมือนคนทั่วไป ส่วนด้านจิตใจนั้นพระองค์ทรงมีพระทัยที่บริสุทธิ์จากกิเลสเครื่องเศร้าหมองทั้งปวง
และทรงเป็นพระสัพพัญญูถึงพร้อมด้วยพุทธคุณทั้งปวง ซึ่งร่างกายของพระองค์นั้นเรียกว่ากายเนื้อ
หรือนิรมาณกาย (ตามแบบของมหายาน) ส่วนคุณธรรมของพระองค์นั้นเรียกว่ากายธรรมหรือ
ธรรมกาย๔ ส่วนในพุทธปรัชญามหายานมีทัศนะต่อพระพุทธเจ้าแตกต่างออกไปจากเดิมกล่าวคือ             
พุทธศาสนิกชนมหายานมองว่า พระพุทธเจ้าทรงบ าเพ็ญบารมีมามากมายหลายอสงไขยหลายมหากัป
คงไม่ใช่เพื่อที่จะมาโปรดสัตว์เพียง ๔๕ ปี และก็เสด็จดับขันธปรินิพพานไปไม่เหลืออะไรไว้เลยนอกจาก
คุณธรรมทั้งหลายส าหรับเอาไว้ให้ชาวพุทธระลึกถึงพระองค์ แต่พระองค์ทรงมีพุทธานุภาพสูงส่งมี     
พระวรกายพิเศษที่เกิดขึ้นจากอ านาจฌานสมาบัติของพระองค์เรียกว่า กายทิพย์หรือสัมโภคกาย              
ซึ่งปัจจุบันพระองค์ก็ทรงด ารงอยู่ในรูปกายทิพย์นี้และหลักการเรื่องนิรมาณกายและธรรมกายก็ได้รับ
การอธิบายที่แตกต่างออกไปจากเดิมด้วย 
 

 ด้วยเหตุนี้ พุทธภาวะในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานนั้นจะเน้นย้ าในปัญญาของ   
สรรพสัตว์ที่จะสามารถพัฒนาตนให้เจริญขึ้นเป็นพุทธะได้ว่า สรรพชีวิตล้วนมุ่งสู่ภาวะนิพพาน                 
จะช้าบ้าง เร็วบ้าง เดินหน้าบ้าง ถอยหลังบ้าง ก็เป็นเรื่องธรรมดา ไม่ใช่สิ่งที่แปลกประหลาด                 
แต่ประการใด แต่ทุกชีวิตจะมีวาระสุดท้ายที่ต้องด าเนินไปสู่ภาวะอันเป็นเป้าหมายสูงสุดแห่งชีวิต
เช่นเดียวกัน ตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานมีท่าทีให้ความส าคัญต่อแนวคิดเรื่องจริยธรรม               
โดยมุ่งเน้นความส าคัญไปที่ความเมตตากรุณาต่อสรรพสัตว์มากที่สุด อาจจะเป็นเพราะว่าแนวคิดของ
ของพุทธปรัชญามหายานที่ยกย่องการบ าเพ็ญตนเพ่ือช่วยผู้อ่ืนเป็นส าคัญอันเป็นวิถีของพระโพธิสัตว์
และมีความเชื่อว่าสรรพสัตว์นั้นต่างก็มีปัญญาเพ่ือเข้าถึงการบรรลุธรรมเสมอกัน แต่การที่จะด าเนิน
ไปสู่การบรรลุธรรมได้นั้นต้องอาศัยความเมตตากรุณาต่อสรรพสัตว์เป็นอุปกรณ์ช่วย  ด้วยการโอบอุ้ม
สรรพชีวิตด้วยจิตประกอบด้วยความกรุณาอันเป็นจุดเด่นของแนวคิดของพุทธปรัชญามหายานที่มี
ทัศนะว่า ปัญญาและกรุณานั้นต่างก็มีความส าคัญเช่นกัน ซึ่งไม่อาจกล่าวได้ว่าอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นสิ่งที่
มีความส าคัญกว่ากัน ต่างฝ่ายก็อาศัยซึ่งกันและกัน ไม่อาจละเลยอย่างใดอย่างหนึ่งได้ ด้วยเหตุนี้บุคคล

                                                        
 ๔  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๘/๙๙. 



๓ 

ผู้ที่ต้องการจะพัฒนาความเจริญก้าวหน้าแห่งตนด้วยการตระหนักถึงปัญญาและกรุณาอย่างเสมอกัน 
เช่นนี้พุทธปรัชญามหายานเรียกว่า พระโพธิสัตว์ 
 

 เมื่อพุทธปรัชญามหายานมีแนวคิดว่า สรรพสัตว์ทั้งหลายต่างล้วนมีพุทธภาวะเป็นพื้นฐาน
แห่งชีวิต พุทธภาวะจึงเป็นศักยภาพหรือความสามารถของสรรพสัตว์ที่จะพัฒนาตนเองให้เจริญขึ้น           
จนสูงสุดถือเป็นความสามารถของสรรพสัตว์ในการเดินทางเข้าถึงภาวะแห่งพุทธะ ซึ่งประกอบด้วย
คุณธรรมอันประเสริฐที่หลากหลาย ศักยภาพหรือความสามารถนี้ถือเป็นมิติหนึ่งของชีวิตมนุษย์                
ที่พร้อมจะก่อให้เกิดความเข้าใจต่อความจริงอันเป็นอมตะ (แห่งพุทธธรรม) พุทธภาวะจึงเป็นเงื่อนไข             
ที่ท าให้การตระหนักรู้ในสัจธรรมทางศาสนาหรือในทางปรัชญาไม่สูญหายไปจากโลก๕ อุดมการณ์            
พระโพธิสัตว์โดยนัยนี้ จึงถือได้ว่าเป็นแนวคิดที่แสดงออกอย่างเป็นรูปธรรมของหลักความเมตตากรุณา
ของพุทธปรัชญามหายาน พระโพธิสัตว์จึงมีลักษณะเป็นผู้ที่ใช้ความเมตตากรุณาเป็นพ้ืนฐานนับเป็น
หลักการเชิงทฤษฎีในการใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตตามความเป็นจริง ด้วยเหตุนี้ ธรรมทั้งปวงที่
เป็นแกนหลักส าหรับการด าเนินชีวิตของพระโพธิสัตว์จึงสามารถน ามาสังเคราะห์ได้กับหลักธรรมแห่ง
พุทธปรัชญามหายาน 
 

 เมื่อน าองค์ประกอบทั้งสองส่วนที่ส าคัญของพุทธปรัชญามหายานตามที่ได้กล่าวมานั้นคือ 
แนวคิดเรื่องพุทธภาวะ และแนวคิดเรื่องความเมตตากรุณาอันเป็นหลักการเชิงปฏิบัติที่ส าคัญของ 
พระโพธิสัตว์และถือเป็นอุดมการณ์ของพระโพธิสัตว์เข้ามาพิจารณาร่วมกัน ท าให้สามารถพิจารณาได้
ว่าแนวคิดทั้งสองของพุทธปรัชญามหายานดังกล่าวนั้นมีความเป็นไปได้ว่า ต่างมีความสัมพันธ์
ต่อเนื่องกันอันหมายถึงความเป็นไปได้ที่จะอธิบายหลักการของพุทธปรัชญามหายานที่มุ่งเน้น                  
ให้ความส าคัญต่อหลักการเรื่องความเมตตากรุณาผ่านทางแนวคิดเรื่องการบ าเพ็ญบารมีของ                  
พระโพธิสัตว์ โดยนัยยะนี้จึงรวมไปถึงการยอมรับการเชื่อมโยงถึงแนวคิดเรื่องพุทธภาวะอันเป็น
ศักยภาพแห่งการบรรลุธรรมของสรรพสัตว์ด้วย  
 

 เมื่อพิจารณาจากการอธิบายพุทธภาวะของทั้งสองระบบคิดท าให้เกิดค าถามว่าการอธิบาย
แนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานเช่นนั้นเป็นอัตตาหรืออนัตตา ผู้วิจัยจึงต้องการพิสูจน์ว่า แนวคิดพุทธภาวะ 
ในพุทธปรัชญาเถรวาทและพุทธปรัชญานั้นจะมีลักษณะที่เป็นอัตตาหรืออนัตตา 
 

 ดังนั้น งานวิจัยนี้จะวิเคราะห์เพ่ือหาค าตอบว่า พุทธภาวะหลังปรินิพพานตามทัศนะของ
พุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานนั้นมีลักษณะเป็นอัตตาหรืออนัตตา            
เมื่อได้วิเคราะห์ในประเด็นที่ต้องการแล้ว  ก็จะสรุปและอภิปรายผลระบบคิดทั้งสองเพ่ือสร้าง               
ความเข้าใจในเรื่องพุทธภาวะในพุทธปรัชญาต่อไป 
 
 
 

                                                        
 ๕  สมภาร พรมทา, พุทธปรัชญา มนุษย์ สังคมและปัญหาจริยธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ: 
ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๔๘), หน้า ๑๑. 



๔ 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 

 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาท 
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายาน 
 ๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาทและพุทธปรัชญามหายาน 
 

๑.๓ ขอบเขตกำรวิจัย 
 

 ๑.๓.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งมีขอบเขตใน
การศึกษา ดังนี้ 
 ๑. งานวิจัยนี้เน้นการศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวกับพระโพธิสัตว์และพุทธภาวะตามทัศนะของ
พุทธปรัชญาเถรวาท  
 ๒. ศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวกับพระโพธิสัตว์และพุทธภาวะตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายาน  
 ๓. วิเคราะห์แนวคิดพุทธภาวะของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของพุทธปรัชญามหายาน 
ในประเด็นแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ พุทธภาวะ และพุทธภาวะหลังปรินิพพาน 
 

 ๑.๓.๒ ขอบเขตด้ำนเอกสำร 
 

 ๑. แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาท ศึกษาจากพระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทยของ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ และพระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล ฉบับครบรอบ ๒๐๐ ปี           
แห่งราชวงศ์จักรี กรุงรัตนโกสินทร์ พุทธศักราช ๒๕๒๕ และต ารา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพุทธภาวะ
ของนักวิชาการท่ีมีความเชี่ยวชาญทางด้านพุทธปรัชญาเถรวาท 
 ๒. แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายาน ศึกษาจากคัมภีร์ที่เป็นพระสูตรที่ส าคัญ ๕ 
พระสูตร คือ ๑) สัทธัมปุณฑริกสูตร ๒) สุรังคมาสูตร ๓) ตถาคตครรภสูตร ๔) สุขาวยูหสูตรและ     
๕) มหาปรินิรวาณสูตร พร้อมกันนี้ยังศึกษาจากต าราและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพุทธภาวะของ
นักวิชาการท่ีมีความเชี่ยวชาญทางด้านพุทธปรัชญามหายาน 
 

๑.๔ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

 แนวคิดพุทธภำวะในพุทธปรัชญำเถรวำท หมายถึง แนวคิดที่เชื่อว่าความเป็นพระพุทธเจ้า
เป็นภาวะที่มีอยู่ในตัวของมนุษย์ผู้ปรารถนาบ าเพ็ญบารมีเพ่ือเป็นพระโพธิสัตว์ด้วยการพัฒนาศักยภาพ
ให้สูงขึ้นด้วยการอาศัยกระบวนการบ าเพ็ญบารมีโดยมีเป้าหมายสูงสุด คือ ส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้า 
 

 แนวคิดพุทธภำวะในพุทธปรัชญำมหำยำน หมายถึง แนวคิดที่เชื่อว่าความเป็นพุทธะมี
ในตัวของมนุษย์และสรรพสัตว์ ซึ่งสามารถปรารถนาเป็นพระโพธิสัตว์ได้ด้วยการบ าเพ็ญบารมีเป็น 
พระโพธิสัตว์มุ่งเน้นช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยกรุณาเพ่ือให้พ้นทุกข์พร้อมกับการบ าเพ็ญตนมุ่งสู่เป้าหมายสูงสุด 
คือ บรรลุเป็นพระพุทธเจ้าแล้วด ารงอยู่ชั่วนิรันดร์บนดินแดนพุทธเกษตร 
 



๕ 

 พระโพธิสัตว์ หมายถึง ผู้ที่ตั้งความปรารถนาเพ่ือเป็นพระพุทธเจ้าแล้วบ าเพ็ญบารมี                 
เพ่ือจะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคต ซึ่งจะต้องบ าเพ็ญบารมี ๑๐ ประการ ตามแนว              
ค าสอนของพุทธปรัชญาเถรวาท หรือบ าเพ็ญบารมี ๖ หรือ ๑๐ ประการ ตามแนวค าสอนของ                 
พุทธปรัชญามหายาน 
 

 พุทธปรัชญำ หมายถึง ปรัชญาในพุทธศาสนานิกายเถรวาทและมหายาน 
 

๑.๕ ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 ๑.๕.๑ พุทธทำสภิกขุ ได้กล่าวไว้ในหนังสือเรื่อง “ค าสอนของฮวงโป” เนื้อหาได้กล่าวถึง
ค าสอนของฮวงโปที่มีหลักส าคัญ ดังนี้ “จิตหนึ่งนี้เท่านั้นเป็นพุทธะ ไม่มีพุทธะอ่ืนใดที่ไหนอีก ไม่มีจิตอ่ืน
ใดที่ไหนอีก มันแจ่มจ้าและไร้ต าหนิเช่นเดียวกับความว่าง คือ มันไม่มีรูปร่างหรือปรากฏการณ์ใดเลย         
การใช้จิตของเธอให้ปรุงความคิดฝันไปต่างๆ นั้น เท่ากับเธอละทิ้งเนื้อหาอันเป็นสาระเสียแล้วไป
ผูกพันตัวเองกับรูปธรรมซึ่งเป็นเหมือนกับเปลือก พุทธะซึ่งมีอยู่ตลอดกาลนั้นไม่ใช่พุทธะทางรูปธรรม
หรือพุทธะของความไม่ยึดมั่นถือมั่น การปฏิบัติปารมิตาทั้งหกและการบ าเพ็ญข้อวัตรปฏิบัติต่างๆ         
ที่คล้ายคลึงกันอีกเป็นจ านวนนับไม่ถ้วนด้วยเจตนาที่จะได้เป็นพุทธะสักองค์หนึ่งนั้นเป็นการปฏิบัติ
คืบหน้าไปทีละขั้นๆ แต่พุทธะซึ่งมีอยู่ตลอดกาลดังที่กล่าวแล้วนั้นหาใช่พุทธะที่บรรลุถึงได้ด้วยการ
ปฏิบัติเป็นขั้นๆ เช่นนั้นไม่ เรื่องมันเป็นเพียงแค่ตื่นและลืมตาต่อจิตหนึ่งนั้นเพียงแค่เท่านั้นและไม่มี
อะไรที่จะบรรลุถึงอะไร นี่แหละคือพุทธะที่แท้จริง พุทธะและสัตว์โลกท้ังหลาย คือ จิตหนึ่งนี้เท่านั้นไม่
มีอะไรอ่ืนนอกจากนี้อีกเลย”๖ และเนื้อหาในสูตรเว่ยหลางความว่า “...จิตเดิมแท้ (Essence of Mind)            
ซึ่งเป็นเมล็ดพืชหรือแก่นของการตรัสรู้นั้นเป็นของบริสุทธิ์ตามธรรมชาติ (Pure by nature) และต้อง
อาศัยจิตเดิมแท้นี้เท่านั้นมนุษย์เราจึงจะเข้าถึงความเป็นพุทธะได้โดยตรงๆ...”๗ 
 ๑.๕.๓ โคสุโอะ ยำมำโมโต (Kosho Yamamoto) ได้แปลคัมภีร์มหาปรินิรวานสูตร (Mahayana 
Mahaparinirvana Sutra) แปลมาจากภาษาจีน ฉบับของท่านกุมารชีพเป็นภาษาอังกฤษ มีสาระส าคัญที่
แสดงให้เห็นถึงลักษณะของพุทธปรัชญามหายานหลายอย่าง เช่น สภาวะของพระพุทธเจ้าที่แท้จริง
เป็นอมตะ พุทธภาวะเป็นสิ่งที่มีอยู่ในสรรพสัตว์ทั้งหลายเป็นสิ่งที่มีอยู่จริงไม่เปลี่ยนแปลง นิพพานเป็น
สภาวะอันสูงสุด รากเหง้าของคุณสมบัติที่ดีของทุกสิ่ง คือ มิตรภาพหรือไมตรี ชาวพุทธมหายานควรเป็น
มังสวิรัติ เป็นต้น๘ ธาตุแห่งความเป็นพระพุทธเจ้าที่มีอยู่ภายในสรรพสัตว์ทั้งหลายมีลักษณะเป็นอัตตา 
(self) คือ ตัวตนที่แท้จริงของสรรพสัตว์ทั้งหลายเป็นอมตะ (eternal) ไม่มีความเปลี่ยนแปลงไม่
สามารถท าลายได้ บริสุทธิ์ตามธรรมชาติดั้งเดิมและพร้อมที่จะได้รับการพัฒนาให้กลายเป็นพระพุทธเจ้าได้ 
แต่ที่สรรพสัตว์ไม่สามารถพบเห็นได้เพราะถูกปกปิดไว้ด้วยกิเลสทั้งหลาย ดังที่พระพุทธองค์ตรัสตอบ

                                                        
 ๖  พุทธทาสภิกขุ, ค าสอนของฮวงโป, (กรุงเทพฯ: บริษัทอมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิง จ ากัด (มหาชน), 
๒๕๕๖), หน้า ๓-๔. 
 ๗  พุทธทาสภิกขุ, สูตรเว่ยหลาง, (กรุงเทพฯ: บริษัท เอส.เค.เอส. อินเตอร์พริ้น จ ากัด, ๒๕๕๙), หน้า ๑๗-๑๘. 
 ๘  Kosho Yamamoto, The Mahayana Mahaparinirvana Sutra, (London: Nirvana Publications, 
1999-2000), pp. 181-190.  
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พระโพธิสัตว์กัสยปะที่ได้ทูลถามว่า “ข้าแต่พระโลกนาถ ในธาตุ ๒๕ อย่าง มีตัวตนอะไรอยู่” พระองค์
ตรัสตอบว่า “สัตบุรุษ อัตตา (Sefe) หมายถึง พุทธภาวะ สรรพสัตว์ทั้งหลายมีธาตุแห่งความเป็น
พระพุทธเจ้าอยู่นี่คืออัตตา แต่ละอัตตาเป็นจุดเริ่มต้นของสรรพสิ่ง ที่ถูกครอบง าด้วยมายาหรือสิ่งล่อลวง
ทั้งหลาย ท าไมสิ่งนี้มนุษย์ทั้งหลายจึงไม่สามารถเห็นได้”๙  
 ๑.๕.๔ สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำกรมกรมพระปรมำนุชิตชิโนรส ได้กล่าวไว้ในหนังสือ 
“พระปฐมโพธิกถา” มีเนื้อความดังนี้ “พระโพธิสัตว์ที่จะบรรลุเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้นจะต้อง
บ าเพ็ญบารมี ๓๐ ทัศ มีทานบารมี เป็นต้น อุเบกขาบารมีเป็นที่สุด กิริยาที่ทรงสะสมบารมีเพ่ือประโยชน์
แก่พระโพธิญาณจัดเป็นสิ่งละ ๓ ประการ คือ บารมี ๑๐ และอุปบารมี ๑๐ และปรมัตถบารม ี๑๐”๑๐ 
 ๑.๕.๕ สมเด็จพระสังฆรำชเจ้ำ กรมหลวงวชิรญำณวงศ์ ได้กล่าวเกี่ยวกับพระโพธิสัตว์
ไว้ในหนังสือ “ธรรมานุกร” ไว้ว่า “พระเตมีย์ พระชนก พระสุวรรณสาม เป็นต้น จนถึงพระเวสสันดร 
เมื่อต้องเกิดในเบื้องต้น ก็ต้องช ารุดทรุดโทรมในท่ามกลาง ในที่สุดก็สลาย นี้เป็นส่วนรูปกายท่าน             
จึงบ าเพ็ญบารมีสืบเนื่องต่อกันมาโดยล าดับ จนถึงในที่สุดที่เป็นพระสิทธัตถะ นี้เป็นตัวอย่างที่ผู้นับถือ
พระพุทธศาสนาจะถึงระลึกแล้วและพยายามท าตนให้ดีขึ้นโดยล าดับตามความสามารถที่จะพึง          
กระท าได้พระโพธิสัตว์ที่เรียกกันและรู้กันเข้าใจกันนั้น ท่านมุ่งพยายามถึงพระโพธิสัตว์ที่จะตรัสรู้เป็น               
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่างเดียวแล”๑๑ 
 ๑.๕.๖ สมเด็จพระญำณสังวร สมเด็จพระสังฆรำช สกลมหำสังฆปรินำยก ได้กล่าวไว้
ในหนังสือชื่อ “ทศบารมีทศพิธราชธรรม” มีเนื้อความดังนี้ “ค าว่า ปารมี มีความหมายที่แปลอีกอย่าง
หนึ่งว่า เลิศอย่างยิ่ง ก็คือเลิศหรือประเสริฐอีกอย่างหนึ่ง บารมีแปลว่าถึงฝั่ง อันหมายความว่าน าให้ถึง
ฝั่ง คือ จากฝั่งนี้ไปสู่ฝั่งโน้น อันหมายความว่าน าจากฝั่งนี้คือโลกนี้ ไปสู่ฝั่งโน้น คือ โลกุตตระเหนือโลก               
พ้นโลกอันหมายถึงนิพพานและค าว่าบารมีนี้ท่านแสดงว่า  พระโพธิสัตว์ได้บ าเพ็ญบารมีมา            
โดยล าดับตลอดเวลาช้านานและบารมีที่พระโพธิสัตว์ทรงบ าเพ็ญนั้น เมื่อบ าเพ็ญมากๆ เข้าก็เป็นบารมี
ที่สูงขึ้นๆ หรือบริบูรณ์ขึ้น ดังนั้น จึงจัดเป็น ๓ ชั้นเรียกว่า บารมี อุปบารมี ปรมัตถบารมีที่เรียกว่า 
บารมี ในเมื่อแบ่งเป็น ๓ ชั้นดังนี้ก็หมายถึงบารมีสามัญ อุปบารมีก็หมายถึงมีบารมีที่มากยิ่งขึ้นจนถึง
ใกล้ที่จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ปรมัตถบารมีที่เป็นปรมัตถ์ คือ ให้เป็นประโยชน์อย่างยิ่งก็หมายถึง
บารมีที่สมบูรณ์น าให้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า”๑๒ 
 ๑.๕.๗ สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำสยำมบรมรำชกุมำรี ได้นิพนธ์ไว้ในหนังสือเรื่อง      
“ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท” สรุปความได้ว่า “ทศบารมี” เป็นบารมีที่พระโพธิสัตว์ได้ทรง
บ าเพ็ญมาในชาติต่างๆ และมักกล่าวกันว่า ทศบารมี เป็น “พุทธการกธรรม” แปลว่า “ธรรมที่กระท า

                                                        
 ๙  Ibid., p. 3. 
 ๑๐  สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๐๕), 
หน้า ๓๘. 
 ๑๑  สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์, ธรรมานุกรม, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๒๕), หน้า ๓๒๐- ๓๒๑. 
 ๑๒  สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, ทศปารมีทศพิธราชธรรม, 
(กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๓๒), หน้า ๒๘. 
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ให้บุคคลเป็นพระพุทธเจ้า” หรือ “โพธิปาจนธรรม” แปลว่า “ธรรมอันบ่มพระโพธิญาณ” กล่าวคือผู้ใด
บ าเพ็ญทศบารมีธรรมเต็มบริบูรณ์แล้ว จักได้ตรัสรู้พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเป็นพระสัมมา สัมพุทธเจ้า๑๓  
 ๑.๕.๘ เสฐียร พันธรังษี ได้กล่าวไว้ในหนังสือชื่อว่า “พุทธศาสนามหายาน” สรุปได้ว่า              
“พระโพธิสัตว์แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ พระโพธิสัตว์มีปฏิญญาเพ่ือตนเองและพระโพธิสัตว์            
ผู้บ าเพ็ญบารมีตามปณิธานเพ่ือสรรพสัตว์เหล่าอ่ืน เถรวาทสอนให้บุคคลบ าเพ็ญบารมีธรรมเพ่ือความเป็น 
พระอรหันต์ไม่ใช่เพ่ือความเป็นพระโพธิสัตว์ ฝ่ายมหายานให้บุคคลบ าเพ็ญบารมีธรรมเพ่ือความเป็น
พระโพธิสัตว์และพระอรหันต์มุ่งผลเพื่อความตรัสรู้หรือผลแห่งการพ้นจากกิเลสของตนเอง”๑๔ 
 ๑.๔.๙ วศิน อินทสระ ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับพระโพธิสัตว์สรุปได้ว่า ค าว่า มหายานนั้น
เป็นชื่อยานของพระโพธิสัตว์เป็นผู้ที่มุ่งสู่พุทธภูมิ เพ่ือตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตกาลหรือท่านผู้ที่
ได้ฟังธรรมของพระพุทธเจ้าแล้วก็เกิดความศรัทธาอย่างแรงกล้าท าให้มีความเพียรเพ่ือบ าเพ็ญบารมีมุ่ง 
สู่การบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ ด้วยการบ าเพ็ญบารมีเพ่ือให้มีความเมตตากรุณาต่อสรรพสัตว์              
บ าเพ็ญประโยชน์ต่อมนุษย์และทวยเทพให้พ้นทุกข์นี้เป็นมรรคาแห่งพระโพธิสัตว๑๕ 
 ๑.๕.๑๐ ฉัตรสุมำลย์ กบิลสิงห์ ได้แปลไว้ในหนังสือเรื่อง “สัทธรรมปุณฑริกสูตร” ความว่า 
“ในสหโลกธาตุนี้ ตถาคตมีพระโพธิสัตว์หลายพันองค ์จ านวนเท่ากับเม็ดทรายใน ๖๐ คงคานทีเรียงกัน
อยู่เป็นขบวนและในจ านวนพระโพธิสัตต์มากมายดุจเม็ดทรายใน ๖๐ คงคานทีนี้ พระโพธิสัตว์แต่ละองค์
ก็ยังมีขบวนของตนอีกเป็นจ านวนเท่ากัน”๑๖ 
 ๑.๔.๑๑ เอดเวิร์ด คอนซ์ (Edward Conze) กล่าวถึงจ านวนพุทธเกษตรและสาเหตุ
แห่งการเกิดขึ้นของพุทธเกษตรสรุปได้ว่า ในฐานะที่เป็นศาสนาของคนธรรมดา พุทธศาสนาแห่ง
ศรัทธาสอนถึงจ านวนอันไพศาลของพุทธเกษตรในฐานะที่เป็นผลผลิตของพุทธศาสนาแบบปัญญาก็รู้
ว่าจ านวนอันมากมายนี้เป็นความจริงแต่เพียงชั่วคราวเท่านั้น ในขั้นปรมัตถ์แล้วหลายเกษตรนี้ก็คือ
เกษตรเดียวและเกษตรเดียวนี้คือหลายเกษตร พุทธเกษตรตามธรรมชาติและพุทธเกษตรในอุดมคติ
เป็นเพียงหนึ่งและสิ่งเดียวกัน พุทธะย่อมมีอยู่ทั่วไปและโลกนี้โดยสาระแล้วย่อมเป็นโลกในความคิด 
เพียงแต่ถ้าเราถือว่าเป็นเช่นนั้นและพุทธเกษตรเป็นผลผลิตของความไม่เห็นแก่ตัวของพระโพธิสัตว์  
ซึ่งไม่ทรงมุ่งหมายจะแยกพระองค์ให้ห่างจากผู้ท าบาป แต่มุ่งหมายจะกลับใจคนเหล่านั้น แต่ถ้าพระโพธิสัตว์ 
ผินพระพักตร์ไม่สนพระทัยในความสุขของสัตว์ทั้งหลายแล้ว พุทธเกษตรของพระองค์ย่อมไม่บริสุทธิ์  
และงานของพระองค์ก็ยังไม่ส าเร็จมีพวกเราเพียงไม่กี่คนที่เชื่อว่าใครจะสามารถสร้างโลกได้ด้วย
เพียงแต่อาศัยความปรารถนาเท่านั้น พลังแห่งการสร้างสรรค์อันเกิดจากการกระท าที่เนื่องด้วย
จริยธรรมเป็นความจริงที่ไม่ต้องพิสูจน์ส าหรับชาวพุทธเท่ากับเป็นสิ่งประหลาด ส าหรับเราสภาพ 

                                                        
 ๑๓  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท, พิมพ์ครั้งที่ ๔, 
(กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๓-๑๔. 
 ๑๔  เสฐียร พันธรังษี, พุทธศาสนมหายาน, (กรุงเทพฯ: สานักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๓), หน้า ๓๒. 
 ๑๕  วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๔. (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, 
๒๕๔๕), หน้า ๑. 
 ๑๖  กุมารชีวะ, สัทธรรมปุณฑริกสูตร, แปลโดย ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, (กรุงเทพฯ: เรือนแก้วการพิมพ์, 
๒๕๓๗), หน้า ๒๒๗. 



๘ 

แวดล้อมซึ่งสัตว์ทั้งหลายจะต้องอาศัยอยู่นั้นโดยส่วนใหญ่และโดยเฉพาะที่เกี่ยวกับความสุขความทุกข์
ของตนนั้นถูกก าหนดโดยการกระท าของตนเอง สิ่งแวดล้อมหนึ่งๆ จะตั้งอยู่ได้ก็แต่เพียงตราบเท่าที่ยัง
มีบุคคลซึ่งกรรมบังคับให้ได้สัมผัสสิ่งแวดล้อมนั้นๆ ด้วยเนื้อหาแห่งเหตุผลท านองเดียวกัน เราก็อ้างได้ว่า
บุญแห่งพระโพธิสัตว์อาจยิ่งใหญ่พอที่จะสร้างแดนบริสุทธิ์ ไม่เพียงแต่ส าหรับพระองค์เอง แต่ส าหรับคนอ่ืน 
ซึ่งพระองค์ได้อุทิศส่วนบุญนั้นให้ด้วย๑๗ 
 ๑.๕.๑๒ เสถียร โพธินันทะ กล่าวถึงพุทธเกษตรสุขาวดีว่า “พระพุทธองค์ได้เทศนา
เรื่องราวของสุขาวดีในพระสูตรที่มีชื่อเสียง ๓ สูตรด้วยกัน คือ มหาสุขาวดีวยูหสูตร อมิตายุรธยานสูตร 
และพุทธจุลสุขาวดีวยูหหรืออมิตายุสูตร ทั้ง ๓ พระสูตรนี้พระพุทธองค์ได้ตรัสบรรยายถึงโลกธาตุอัน
บริสุทธิ์ที่มีนามว่าสุขาวดีอันน่ารื่นรมย์ส าราญมีพระพุทธเจ้าอมิตาภะเสด็จประทับอยู่แสดงธรรม
บรรยายพร้อมด้วยหมู่พระโพธิสัตว์ อรหันต์ และพระสาวกอีกคณานับมิได้ นอกจากนี้พระสูตร
มหายานอื่นๆ มักกล่าวสรรเสริญสุขาวดีและสนับสนุนให้สาธุชนทั้งหลายตั้งปณิธาน อธิษฐานไปเกิดใน
พุทธเกษตรแห่งนั้น เช่น ในรัตนกูฏสูตร อวตังสกสูตร สัทธรรมปุณฑริกสูตร มหาเมฆสูตร ทุนทุภิราชาสูตร 
พุทธยานสมาธิสาครสูตร ศูรางคมสมาธิสูตร กรุณาปุณฑริกสูตร มหาสันนิปาตสูตร เป็นต้น บรรดา
คันถรจนาจารย์มหายานทั้งฝ่ายมาธยมิกมีอาจารย์นาคารชุนและฝ่ายจิตตอมตวาทินมีอัศวโฆษกับ 
ฝ่ายโยคาจารมีพระวสุพันธุเป็นต้น ล้วนเขียนบทความสนับสนุนการไปเกิดในสุขาวดี โดยเฉพาะ           
พระวสุพันธุได้รจนาคัมภีร์อมิตายุสูตรอุปเทศ อรรถาธิบายการไปปฏิสนธิในพุทธเกษตรนั้น ในประเทศจีน 
คัมภีร์สุขาวดีวยูหสูตรได้ถูกแปลออกสู่พากย์จีนราวพุทธศตวรรษที่  ๗ และมีผู้แปลอีกหลายฉบับ
สืบเนื่องกันมา ครั้นถึงพุทธศตวรรษท่ี ๙ สมัยราชวงศ์ตังจิ้น คณาจารย์จีนชื่อ ฮุ้ยเอ้ียง ส านักวัดตังนิ่มยี่             
ภูเขาลู้ซัว มณฑลกังไส ได้ตั้งเป็นนิกายขึ้น ได้บ าเพ็ญเจริญพุทธานุสสติร าลึกถึงพระอมิตาภะมุ่งไป
ปฏิสนธิ ณ สุขาวดี ท่านฮุ้ยเอ้ียงเองกล่าวกันว่าท่านได้เห็นพระอมิตาภะถึง ๓ ครั้งและในเวลามรณะ 
ก็ปรากฏว่าพระอมิตาภะเเละปวงโพธิสัตว์ได้มารับท่านไปสุขาวดี ซึ่งนิกายสุขาวดีเป็นมหายานนิกาย
เดียวที่เจริญแพร่หลายทุกยุคทุกสมัย”๑๘ 
 ๑.๕.๑๓ พุทธทำสภิกขุ กล่าวถึงพุทธภาวะสรุปใจความส าคัญได้ว่า “จิตหนึ่งนี้เท่านั้น
เป็นพุทธะไม่มีความแตกต่างระหว่างพุทธะกับสัตว์โลกทั้งหลาย เพียงแต่ว่าสัตว์โลกทั้งหลายไปยึดมั่น
ต่อรูปธรรมต่างๆ เสียและเพราะเหตุนั้น จึงได้แสวงหาพุทธภาวะจากภายนอก การแสวงหาของสัตว์เหล่านั้น 
นั่นเองท าให้เขาพลาดจากพุทธภาวะ”๑๙  
 ๑.๕.๑๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึงศักยภาพแห่งการบรรลุธรรมของมนุษย์
ไว้ว่า “...ความหมายที่ต้องการในที่นี้ ก็คือการมองว่ามนุษย์เป็นสัตว์ที่ฝึกได้และมีความสามารถในการ
ฝึกตนเองจนถึงที่สุดแต่ต้องฝึกจึงจะเป็นอย่างนั้นได้และกระตุ้นเตือนให้เกิดจิตส านึกตระหนักในการที่

                                                        
 ๑๗  เอดเวิร์ด คอนช์, พุทธศาสนา : สาระและพัฒนาการ, แปลโดย นิธิ เอี่ยวศรีวงศ์, พิมพ์ครั้งที่ ๓, 
(กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์มติชน, ๒๕๕๒), ๒๓๕ หน้า. 
 ๑๘  เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๑), ๒๑๖ หน้า. 
 ๑๙  พุทธทาสภิกข,ุ ค าสอนฮวงโป, (กรุงเทพฯ: ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า ๓.  



๙ 

จะต้องปฏิบัติตามหลักแห่งการศึกษาพัฒนาตนนั้น” ศักยภาพนี้เรียกว่า โพธิ ซึ่งแสดงว่าจุดเน้นอยู่ที่
ปัญญา เพราะโพธินั้นแปลว่า ตรัสรู้ คือ ปัญญาที่ท าให้มนุษย์กลายเป็นพุทธะ” ๒๐  
 ๑.๕.๑๕ สมภำร พรมทำ ได้กล่าวถึงความหมายของ “พุทธภาวะ” ในพุทธปรัชญามหายาน 
ไว้ว่า “...หากมองจากแง่มุมที่ว่าคนทุกคนต่างก็มีพุทธภาวะเท่าเทียมกัน ย่อมไม่มีความแตกต่าง
ระหว่างพุทธบุคคล (ผู้รู้แจ้งแล้ว) กับปุถุชนที่ยังเต็มไปด้วยกิเลส ผู้รู้แจ้งแล้ว คือ บุคคลที่สามารถขัดเกลา
อาสวกิเลสที่หุ้มห่อพุทธภาวธรรมได้หมดสิ้น ส่วนปุถุชน คือ คนที่ยังไม่อาจขจัดอาสวกิเลสที่หุ้มห่อ
พุทธภาวะออกไปได้ ความแตกต่างอยู่ที่จุดนี้ แต่ที่ทั้งคู่มีเหมือนกัน คือ พุทธภาวะ…”๒๑ และได้ให้
ทัศนะเกี่ยวกับโพธิสัตวมรรคไว้ว่า “ค าสอนของมหายานที่เกี่ยวกับโพธิสัตว์มีความขัดแย้งในตัว เช่น 
สอนว่ามนุษย์ทุกคนมีความสามารถเท่าเทียมกันที่จะเข้าถึงพุทธภูมิ เพราะมีความเชื่อพ้ืนฐานอันนี้ฝ่าย
มหายานจึงสอนให้คนทุกคนบ าเพ็ญตนเป็นโพธิสัตว์ โดยการปฏิบัติตามโพธิสัตวธรรมเพ่ือเข้าถึง          
พุทธภูมิ แต่การปฏิบัติเพ่ือจะเข้าถึงพุทธภูมินั้นต้องช่วยเหลือสรรพสัตว์ แสดงว่าการบ าเพ็ญโพธิธรรม
นั้นยอ่มแฝงความหมายในตัวมันเองแล้วว่ามีคนอยู่ ๒ ประเภท คือ คนที่มีความสามารถที่จะช่วยเหลือ
ผู้อ่ืนและคนที่ไร้ความสามารถค่อยอาศัยบารมีของคนอ่ืนเพ่ือที่จะเข้าถึงพุทธภูมิและในการปฏิบัติ            
ตัวจริงก็เป็นเช่นนั้นเอง”๒๒ 
 ๑.๕.๑๖ สุมำลี มหณรงค์ชัย กล่าวถึงพุทธเกษตรไว้ในหนังสือเรื่อง “มหายาน : ภาษาคน - 
ภาษาธรรม” สรุปความได้ว่า ชาวพุทธมหายานให้ความส าคัญแก่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตั้งแต่ในอดีต 
ปัจจุบัน และอนาคต ทั้งยังยอมรับแนวคิดเรื่องตรีกายของพระพุทธเจ้ากับพระโพธิสัตว์ชั้นสูงท าให้
ความเชื่อที่ว่าพระพุทธเจ้ากับโพธิสัตว์มีจ านวนมากมายดุจเม็ดทรายในท้องน้ าไม่ใช่เรื่องแปลกและ 
เชื่อว่าในจักรวาลอันกว้างใหญ่ประกอบไปด้วยโลกธาตุต่างๆ ทั้งหยาบและละเอียดนับไม่ถ้วน                 
ในบรรดาโลกธาตุเหล่านั้นที่หยาบก็เช่นชมพูทวีปหรือโลกนี้ ที่ละเอียดก็เช่นโลกธาตุทิพย์ชื่อสุขาวดี
ของพระอมิตาภพุทธเจ้า โลกธาตุนี้เกิดขึ้นจากผลแห่งกรรม เรียกว่าส าเร็จด้วยกรรมนิยามของสัตว์ 
บางโลกธาตุก็เกิดขึ้นจากอ านาจจิตของพระพุทธเจ้าพระองค์นั้นๆ เป็นผลลัพธ์แห่งปณิธานและ
คุณธรรมอันแผ่ไพศาลที่บุคคลสั่งสมไว้ตั้งแต่เริ่มเข้าสู่เส้นทางแห่งโพธิสัตว์ โลกธาตุเหล่านี้มักอยู่             
ในภาวะทิพย์ บางที่ก็เรียกว่า พุทธเกษตร วิสุทธิภูมิ  หรือบริสุทธิภูมิ (The pure Land) ซึ่งลักษณะ
ของพุทธเกษตรเป็นขอบเขต มิติ หรืออาณาเขตแห่งธรรมของพระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์พุทธเกษตร
ที่รองรับการอุบัติของพระพุทธเจ้าก็ย่อมมีจ านวนมากมายเท่ากับเม็ดทรายในท้องน้ าคงคาด้วย                   
ตามคติมหายานพุทธเกษตรโดยมากอยู่ในรูปทิพยภาวะน่ารื่นรมย์สมบูรณ์พร้อม ส าเร็จจากปณิธาน
ของเหล่าโพธิสัตว์ที่ด ารงสภาพเป็นพระพุทธเจ้ากายทิพย์ ในปัจจุบันมิติเหล่านี้เป็นที่ซึ่งสัตว์ทั้งหลาย
ควรตั้งจิตมุ่งไปเกิด เพราะเป็นเหมือนแดนพ านักอยู่ระหว่างสังสารวัฏกับความหลุดพ้นและความ

                                                        
 ๒๐  พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม), พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์
ดวงแก้ว, ๒๕๔๔), หน้า ๓๕๔. 
 ๒๑  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนานิกายเซน: การศึกษาเชิงวิเคราะห์, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ: 
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๒๗. 
 ๒๒  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๐), หน้า ๑๓. 



๑๐ 

กรุณาของบุคคลผู้มุ่งสู่ทางแห่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่มีขีดจ ากัด ความปรารถนาจะเห็นสัตว์หลุดพ้น
ในภาวะพร้อมพรั่งสะดวกสบาย จึงเป็นปณิธานข้อหนึ่งของโพธิสัตว์บางองค์ เมื่อบารมีธรรมเต็มเปี่ยมแล้ว 
พุทธเกษตรก็ปรากฏขึ้นและด าเนินไปตามก าลังจิตอันเข้มแข็งของพระพุทธเจ้าพระองค์นั้น พุทธเกษตรที่
มีชื่อเสียงโด่งดังที่สุด คือ พุทธเกษตรนามสุขาวดีของพระอมิตาภพุทธเจ้า รองลงมา คือ พุทธเกษตรอภิรดี 
(หรืออภิรติ) ของพระอักโษภยพุทธเจ้ากับพุทธเกษตรของพระไภสัชยคุรุพุทธเจ้า นอกจากนี้ยังมี             
พุทธเกษตรของพระโพธิสัตว์เมตไตรยะในสวรรค์ชั้นดุสิต ทั้งสี่แห่งนี้เป็นที่นิยมของชาวพุทธมหายาน๒๓ 
 ๑.๕.๑๗ สุวรรณำ สถำอำนันท์ ได้กล่าวถึงศักยภาพที่จะบรรลุธรรมหรือพุทธภาวะไว้           
ในหนังสือ “ปรัชญาพุทธทาสกับมหายานธรรม” มีใจความส าคัญสรุปได้ดังนี้ ธรรมชาติแห่งพุทธภาวะ 
เป็นธรรมชาติอันหนึ่งที่สามารถท าสรรพสัตว์เข้าถึงพุทธภาวะได้และจะมีอยู่ในทุกหนทุกแห่ง ทุกกาลเวลา                
การกล่าวเช่นนี้ไม่ค่อยจะได้กล่าวกันคือ พืชพันธุ์หรือเชื้อแห่งพุทธภาวะนั้นมีอยู่แล้วในความรู้สึกนึกคิด 
สัญชาติญาณและสันดานของสัตว์ บางครั้งจะเรียกว่าจิตก็ได้ เพราะในจิตตามธรรมชาติธรรมดานี้            
ก็จะมีเชื้อแห่งพุทธภาวะหรือเชื้อแห่งโพธิ ซึ่งล้วนได้รับการวิวัฒนาการของสิ่งที่มีชีวิตท าให้ไปถึงวาระ
สุดท้ายอันเป็นภาวะแห่งความรู้ตื่นและเบิกบานหรือพุทธภาวะนั้นเองและความรู้ในที่นี้ ได้แก่ การรู้แจ้ง
ด้วยปัญญาอันชอบว่า ความทุกข์ได้หมดสิ้นไปแล้ว ชาตินี้สิ้นแล้ว ชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย ความเกิด
ย่อมไม่มีอีกต่อไป อย่างนี้เรียกเบิกบานถึงท่ีสุดซึ่งจัดเป็นจุดหมายปลายทางที่แท้จริงของทุกชีวิต๒๔ 
 ๑.๕.๑๘ อภิชัย โพธิ์ประสิทธิศำสตร์ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “พระพุทธศาสนามหายาน” 
สรุปในความส าคัญได้ว่า พระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานนั้นถือหลักพระโพธิสัตวภูมิเป็นส าคัญถึงแม้จะมี
หลายนิกายแยกออกไปมากมายก็ตาม ทุกๆ นิกายย่อมมุ่งหมายโพธิสัตว์ภูมิ บุคคลใดหนึ่งจะบรรลุ
พุทธภูมิได้ก็ต้องผ่านการบ าเพ็ญจริยธรรมแห่งพระโพธิสัตว์ก่อน เพราะฉะนั้ นจึงถือวาโพธิสัตว์ภูมิ            
เป็นเหตุพุทธภูมิเป็นผล อีกอย่างหลักโพธิสัตวยานนั้นสามารถสงเคราะห์ลงในหลักอริยสัจ ๔ ซึ่งเป็น
มูลอนุศาสนีของพระพุทธศาสนาและที่สุดแห่งพุทธธรรมนั้นมีเพียงรสเดียว คือ รสแห่งวิมุตติ ความหลุดพ้น
จากทุกข์นั้นมีอยู่สองชนิด คือ เพ่ือตนเองและเพ่ือสรรพสัตว์อันได้แก่พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท
และนิกายมหายาน๒๕ 
 ๑.๕.๑๙ แซลลี่ บี.คิง (Sallie B.King) มีทัศนะเกี่ยวกับเรื่องพุทธภาวะว่าเป็นศักยภาพของ
สรรพสัตว์ที่สามารถจะเข้าถึงการบรรลุธรรมได้นับเป็นภาวะสากลแห่งการบรรลุธรรม ซึ่งมีใจความ
ส าคัญสรุปได้ว่าค ากล่าวที่ว่าสรรพสัตว์นั้นครอบคุมถึงพุทธภาวะและตถาคตครรภ์นั้นมีความหมายที่
อาจแทนกันได้กับประโยคที่ว่าสรรพสัตว์ทั้งหลายมีความสามารถที่จะเข้าถึงพุทธภาวะ ซึ่งพุทธภาวะนั้น
หมายถึง ศักยภาพแห่งความเป็นพุทธะ๒๖ 

                                                        
 ๒๓  สุมาลี  มหณรงค์ชัย, มหายาน : ภาษาคน-ภาษาธรรม, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์อมรินทร์, ๒๕๕๐), 
๑๗๙ หน้า. 
 ๒๔  สุวรรณา สถาอานันท์, ปรัชญาพุทธทาสกับมหายานธรรม, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หน้า ๖๒. 
 ๒๕  อภิชัย โพธิ์ประสิทธิศาสตร์, พระพุทธศาสนามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหา 
มกุฏวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๑๓๕. 
 ๒๖  Sallie B. King, Buddha Nature, (Delhi: Sri Satguru, 1992), p. 104. 



๑๑ 

 ๑.๕.๒๐ ปีเตอร์ ฮำร์วีย์ (Peter Harvy) ได้กล่าวถึงแนวคิดพุทธภาวะไว้ในหนังสือ   
“An introduction to Budhism: Teaching, history and practice” มีใจความส าคัญว่า “...จุดเชื่อมต่อ
อีกจุดหนึ่งที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดพุทธภาวะกับแนวคิดในนิกายที่ส าคัญของมหายาน 
คือ นิกายโยคาจารและมาธยมิกะ ได้แก่ เรื่องโพธิจิต (Bodhi-citta) หรือจิตแห่งการตรัสรู้เพราะทั้งสอง
นิกายมีแนวคิดเรื่องนี้อยู่และเรื่องโพธิจิตนี้ก็เป็นหลักการส าคัญของแนวคิดพุทธภาวะ แต่มีความ
แตกต่างกันโดยนิกายมาธยมิกะมองว่าจิตไม่ใช่จิตเป็นเพียงธรรมชาติของมันที่ส่องสว่างอย่างโชติช่วง
ภายในจิตเอง ส่วนนิกายโยคาจารและแนวคิดพุทธภาวะเห็นว่าโพธิจิตเป็นพ้ืนฐานของโลกที่มีเงื่อนไข
หรือสิ่งที่เป็นโลกิยะ (the conditioned world) และการเข้าถึงความเป็นสิ่งที่ไม่มีเงื่อนไขหรือโลกุตตระ 
(attainment of the unconditioned) ด้วย”๒๗ 
 ๑.๕.๒๑ ไดเซทสึ ไททำโร ซูซุกิ (Daisetz Teitaro Suzuki) ได้อธิบายไว้ในหนังสือ 
“The Lankavatara Sutra: A Mahayana Text” ว่า “ลักษณะที่แท้จริงของพุทธภาวะเป็นสิ่งที่ปราศจาก
อัตตา (Egolessness) ซึ่งในปัจจุบันและอนาคต พระพุทธเจ้าทั้งหลายพระอรหันต์และพระโพธิสัตว์
ทั้งหลายจะสอนให้พุทธศาสนิกชนทั้งหลายละความยึดมั่นถือมั่นในอัตตาหรือความยึดถือว่ามีตัวตน
ของสรรพสิ่งทั้งหลายเสียเพ่ือให้เข้าถึงสภาวะที่เรียกว่าพุทธภาวะนั้น”๒๘ 
 ๑.๕.๒๒ จีน รีเวส (Gene Reeves) กล่าวว่า สาระส าคัญของสัทธัมปุณฑริกสูตร (The Lotus 
Sutra) เป็นพระสูตรแรกในพุทธศาสนามหายานที่ยืนยันความมีอยู่ของพุทธภาวะในสรรพสัตว์ทั้งหลาย 
แม้แต่ในคนชั่วช้า สัตว์เดรัจฉานก็มีพุทธภาวะและสามารถบรรลุถึงความเป็นพระพุทธเจ้าได้ โดยเฉพาะ
เนื้อหาในบทที่ ๑๐ ของพระสูตรนี้ได้กล่าวไว้อย่างชัดเจนว่า “สรรพสัตว์ทั้งหลายมีความสามารถที่จะ
กลายเป็นพระพุทธเจ้าได้ ความสามารถนี้ไม่ได้จ ากัดเฉพาะในพระภิกษุ ภิกษุณี คฤหัสถ์ พระสาวกหรือ
พระโพธิสัตว์เท่านั้น แม้แต่สัตว์เดรัจฉาน เช่น พญามังกร สัตว์ในเทพนิยาย เป็นต้น ก็มีเช่นเดียวกัน”๒๙ 
 การทบทวนเอกสารและต าราทางวิชาการที่เกี่ยวข้องท าให้ทราบถึงแนวคิดพุทธภาวะใน
มุมมองต่างๆ เพราะมีการศึกษาและแสดงแนวคิดทั้งที่สอดคล้องและแตกต่างกัน ได้แก่ การศึกษาของ
ท่านพุทธทาสภิกขุ  ในหนังสือ ๓ เรื่อง คือ เรื่องสูตรเว่ยหลาง เรื่องค าสอนของฮวงโปและเรื่องจิตนี้
ประภัสสร หนังสือทั้ง ๓ เรื่องนี้ อธิบายสอดคล้องกันในเรื่องความดั้งเดิมของจิตว่ามีธรรมชาติอัน
บริสุทธิ์ มีความว่าง มีความเป็นหนึ่งเดียว เมื่อสรรพสัตว์ทั้งหลายตระหนักชัดถึงภาวะที่แท้แห่งจิต
เช่นนี้เขาก็จะเข้าถึงพุทธภาวะ การอธิบายในทิศทางดังกล่าวนี้สอดคล้องกับคัมภีร์มหาปรินิรวานสูตร 
ที่ยืนยันว่าธาตุแห่งความเป็นพระพุทธเจ้ามีอยู่ภายในสรรพสัตว์ทั้งหลายเหมือนค าอธิบายเรื่องจิต
ประภัสสรของท่านพุทธทาสภิกขุ แต่ต่างกันตรงที่สูตรเว่ยหลางอธิบายพุทธภาวะในลักษณะจิตเดิมแท้
ที่บริสุทธิ์ตามธรรมชาติ ส่วนเรื่องค าสอนของฮวงโปอธิบายจิตหนึ่งว่ามีความบริสุทธิ์และเป็นความว่าง

                                                        
 ๒๗  Peter Harvey, An introduction to Budhism: Teaching, history and practice, (United 
Kingdom: Cambridge University Press, 1990), p. 117. 
 ๒๘  Daisetz Teitaro Suzuki, The Lankavatara Sutra : A Mahayana Text, (Ddlhi: India 
Motilal Banarsidess Publishers Private, 1999), p. 192. 
 ๒๙  Gene Reeves, The Lotus Sutra : A Contemporary Translation of a Buddhist Classic, 
(Boston, USA : Wisdom Publications, 2008), pp. 15-16. 



๑๒ 

เพราะมันไร้ต าหนิไร้สิ่งปลอมปน ในขณะที่คัมภีร์มหาปรินิรวานสูตรมุ่งอธิบายพุทธภาวะว่า เป็นธาตุ
แห่งความเป็นพระพุทธเจ้าและมุ่งเน้นมิตรภาพหรือไมตรีจิตระหว่างมนุษย์กับสัตว์ทั้งหลายจึงส่งเสริม
ให้เป็นมังสวิรัติ นอกจากนี้ การศึกษาของท่านพุทธทาสภิกขุยังสอดคล้องกับพระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), 
สมภาร พรมทา, สุวรรณา สถาอานันท์, จีน รีเวส, ไดเซทสึ ไททาโร ซูซุกิ, ปีเตอร์ ฮาร์วีย์ และแซลลี่ บี.คิง 
ในแง่ที่อธิบายพุทธภาวะว่า เป็นศักยภาพที่น าไปสู่ความเป็นพุทธะ แต่แตกต่างกันตรงที่การอธิบาย
ของพุทธทาสภิกขุ จะอธิบายพุทธะนีว้่าถูกครอบง าด้วยความหลงผิดจึงไม่บริสุทธิ์ หากท าจิตให้บริสุทธิ์              
ก็จะสามารถเข้าถึงพุทธะที่เป็นธรรมชาติที่แฝงอยู่ในตัว ส่วนพระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบาย
ศักยภาพนี้เรียกว่า โพธิ ซึ่งแสดงว่าจุดเน้นอยู่ที่ปัญญา เพราะโพธินั้นแปลว่า ตรัสรู้ คือ ปัญญาที่ท าให้
มนุษย์กลายเป็นพุทธะ ในขณะที่สมภาร พรมทา อธิบายพุทธภาวะในทัศนะของนิกายเซ็น ซึ่งเซ็นถือว่า 
พุทธภาวะนี้ทุกคนมีอยู่เท่ากันไม่มีใครมีมากกว่าใครหากเข้าสู่ความหลุดพ้น ส่วนจีน รีเวส ยืนยันความ
เป็นพุทธภาวะในสรรพสัตว์ทั้งหลายว่ามีความสามารถที่จะกลายเป็นพระพุทธเจ้าได้ ส่วนไดเซทสึ             
ไททาโร ซูซุกิ อธิบายว่าลักษณะที่แท้จริงของพุทธภาวะเป็นสิ่งที่ปราศจากอัตตา ในขณะที่ปีเตอร์  ฮาร์วีย์ 
ได้กล่าวถึงพุทธภาวะในลักษณะของตถาคตครรภ์ และแซลลี่ บี.คิง ได้อธิบายความเป็นพุทธภาวะ            
ในฐานะที่เป็นภาวะสากลแห่งการบรรลุธรรม นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการท่านอื่นๆ ที่กล่าวถึงพุทธภาวะ
ในฐานะที่เกี่ยวข้องกับการบ าเพ็ญบารมีเป็นโพธิสัตว์ซึ่งมีทั้งแนวคิดที่เป็นพุทธปรัชญาเถรวาทและ
มหายาน ได้แก่ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, สมเด็จพระญาณสังวร              
สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวง วชิรญาณวงศ์,               
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี , อภิชัย โพธิ์ประสิทธิศาสตร์, เสฐียร พันธรังสี,               
วศิน อินทสระ และฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์ มีนักวิชาการบางส่วนได้อธิบายแนวคิดพระโพธิสัตว์ให้
เชื่อมโยงไปถึงพุทธภูมิ โดยเฉพาะมหายานได้กล่าวถึงดินแดนพุทธเกษตรซึ่งมีนักวิชาการผู้สนใจศึกษา 
ได้แก่ สุมาลี มหณรงค์ชัย, เสถียร โพธินันทะ และเอดเวิร์ด คอนซ์ พุทธิภูมินี้ถูกอธิบายในลักษณะที่
เป็นภูมิที่อยู่ของพระพุทธเจ้าหลังจากท่ีเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล้ว  
 อย่างไรก็ตาม ประเด็นปัญหาที่น่าสนใจและยังไม่มีการศึกษาอยู่ตรงที่เรื่องพุทธภาวะของ             
พุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองพุทธปรัชญามหายานเชิงภววิทยาและลักษณะของพุทธภาวะเป็นอัตตา
หรืออนัตตา ดังนั้น ดุษฎีนิพนธ์เล่มนี้จึงเป็นการศึกษาวิเคราะห์และวิจารณ์ในประเด็นปัญหาดังกล่าว
เพ่ือหาข้อสรุปว่า แนวคิดเรื่องพุทธภาวะของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานนั้น
จะมีทัศนะที่ตรงกันหรือขัดแย้งกันในประเด็นเรื่องพระโพธิสัตว์ พุทธภาวะ และพุทธภาวะหลังปรินิพพาน
ซ่ึงจะมุ่งเน้นวิเคราะห์ให้เห็นว่าพุทธภาวะนั้นมีลักษณะที่เป็นอัตตาหรืออนัตตา เพ่ือให้ได้องค์ความรู้ใหม ่
ในการศึกษาและตอบปัญหาเกี่ยวกับพุทธภาวะทั้งสองระบบคิดที่จะเกิดมีข้ึนในปัจจุบันและอนาคตให้
ได้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้  
 

๑.๖ วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) วิธีด าเนินการวิจัยมีดังนี้ 
 ๑.๖.๑ ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลจากเอกสารปฐมภูมิ (Primary Source) คือ พระไตรปิฎก 
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เป็นหลัก  



๑๓ 

 ๑.๖.๒ ศึกษาและวิเคราะห์แยกแยะประเด็นเพ่ือใช้อธิบายแนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญา
เถรวาทและมหายาน  
 ๑.๖.๓ สรุป และวิจารณ์เพ่ือตรวจสอบและประเมินเหตุผลที่ใช้อธิบายแนวคิดเรื่อง           
พระโพธิสัตว์ พุทธภาวะ และพุทธภาวะหลังปรินิพพาน ในพุทธปรัชญาเถรวาทและมหายาน 
 ๑.๖.๔ สร้างข้อเสนอแนะโดยใช้ฐานของข้ออ้างที่ได้จากการประเมินเหตุผลข้างต้น 
 ๑.๖.๕ เสนอเป็นงานวิจัยต่อไป 
 

๑.๗ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

 ๑.๗.๑ ท าให้ทราบแนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาท 
 ๑.๗.๒ ท าให้ทราบแนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายาน 
 ๑.๗.๓ ท าให้ทราบผลการวิเคราะห์แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาทและ               
พุทธปรัชญามหายาน 
 ๑.๗.๔ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยนี้สามารถน าไปใช้เป็นแนวคิดเพ่ือการศึกษาและวิจัย
ส าหรับใช้อธิบายข้อขัดแย้งแห่งแนวคิดเรื่องพุทธภาวะในพุทธปรัชญา นอกจากนี้ยังใช้เป็นฐานให้มี
การถกเถียง วิพากษ์ และวิจารณ์ เพื่อเปิดพื้นท่ีทางการศึกษาพุทธปรัชญาต่อไป 
 



 

 
 

บทท่ี ๒ 
แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาท 

 
 บทนี้ ผู้วิจัยจะศึกษาพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมุ่งศึกษาในส่วนของความ
เป็นมาของแนวคิดพุทธภาวะ ซึ่งเป็นค าที่มัใช้ในพุทธปรัชญามหายาน ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้น
ศึกษาเฉพาะส่วนของพุทธภาวะ คือ ภาวะหรือคุณลักษณะของพระพุทธเจ้าเท่านั้น ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่ง
การศึกษาออกเป็น ๔ ประเด็น คือ ๑) ความเป็นมาของแนวคิดพุทธภาวะ ๒) คุณลักษณะทางกาย 
ของพระพุทธเจ้า ๓) คุณลักษณะทางจิตของพระพุทธเจ้า และ ๔) แนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน               
โดยมีเนื้อหาตามล าดับ ดังนี้ 
 

๒.๑ ความเป็นมาของแนวคิดพุทธภาวะ 
 

 เมื่อจะกล่าวถึงแนวคิดเรื่องพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น สิ่งส าคัญประการแรก 
จ าเป็นจะต้องเริ่มจากการหาความหมายของแนวคิดเรื่องพุทธภาวะในพุทธปรัชญาดั้งเดิมเสียก่อน              
แต่การหาความหมายพุทธภาวะในพุทธปรัชญาดั้งเดิมนั้นค่อนข้างยาก เพราะแนวค าสอนของพุทธปรัชญา
ดั้งเดิมไม่ได้กล่าวไว้โดยตรง ผู้วิจัยจ าเป็นต้องหาข้อมูลที่ใกล้เคียงแล้วน ามาท าการวิเคราะห์เทียบเคียง 
เพ่ือหาค าตอบให้ได้มากท่ีสุด โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

 ๒.๑.๑ แนวคิดพุทธภาวะตามทัศนะของพุทธปรัชญาดั้งเดิม 
 

 พุทธปรัชญาดั้งเดิม ก่อนที่จะแบ่งออกเป็นสองนิกายใหญ่ คือ นิกายเถรวาทและมหายานนั้น 
แนวคิดเรื่องพุทธภาวะนี้เป็นเรื่องที่ถกเถียงกันมายาวนานในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา ซึ่งก็คือเรื่อง          
จิตประภัสสร และในปัจจุบันค าสอนนี้ก็ยังอยู่ในพุทธปรัชญาเถรวาทและเป็นเรื่องที่มีการถกเถียงกัน
อยู่ในปัจจุบันด้วย 
 

 แต่เดิมมีแนวค าสอนเรื่องจิตประภัสสรโดยธรรมชาติ แต่ภายหลังเชื่อว่าจิตเศร้าหมองไป
เพราะมีกิเลสจรเข้ามาจึงท าให้เศร้าหมอง ดังมีพุทธพจน์กล่าวถึงเรื่องนี้ไว้ว่า  

  ภิกษุทั้งหลาย จิตนี้ผุดผ่อง แต่จิตนั้นแลเศร้าหมองเพราะอุปกิเลสที่เกิดขึ้น
ภายหลังปุถุชนผู้ไม่ได้สดับ ย่อมไม่ทราบจิตนั้นตามความเป็นจริง เพราะเหตุนั้น  
เราจึงกล่าวว่า “ปุถุชนผู้ไม่ได้สดับย่อมไม่มีการอบรมจิต” 
  จิตนี้ผุดผ่อง และจิตนั้นแลหลุดพ้นแล้วจากอุปกิเลสที่เกิดขึ้นมาภายหลัง 
อริยสาวกผู้ได้สดับย่อมทราบจิตนั้นตามความเป็นจริง เพราะเหตุนั้น เราจึงกล่าวว่า 
“อริยสาวกผู้ได้สดับย่อมมีการอบรมจิต”๑ 

  

                                                        
 ๑  องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๕๑-๕๒/๙-๑๐. 



๑๕ 

 เมื่อสรุปจากพระพุทธพจน์ที่ได้ยกมาอ้างไว้เบื้องต้นนี้ ก็พอจะท าให้ทราบได้ว่า แต่เดิมนั้น 
จิตมีความผุดผ่อง ขาวบริสุทธิ์เป็นธรรมชาติ ต่อมาภายหลังจิตได้เกิดความเศร้าหมอง เหตุเพราะ
อุปกิเลสที่จรเข้ามาอันเป็นสิ่งที่ท าให้ใจเศร้าหมองขุ่นมัวไม่แจ่มใสท าให้ใจหม่นไหม้ท าให้ใจเสื่อมทราม 
อุปกิเลสจะเกิดข้ึนกับจิตของปุถุชนที่ไม่ได้มีการศึกษาหรือปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธองค์  
 ถึงกระนั้นก็ตาม ภายหลังได้มีการศึกษาค าว่า จิตประภัสสร โดยวิธีการแบ่งออกเป็น ๒ ค า 
ได้แก่ ค าว่า “จิต” และค าว่า “ประภัสสร” ในส่วนของค าว่า “จิต” นี้ท่านพุทธทาสภิกขุ ได้ให้
ความหมายไว้ว่า “ธาตุที่มีคุณสมบัติรู้ เป็นนามธรรม คือ ไม่มีรูปร่างทางวัตถุ ธาตุจิตมีหน้าที่รู้ จิตต้องท า
หน้าที่รู้สึกแจ้ง รู้สึกเกิดขึ้นเฉพาะกาล เฉพาะเวลา เฉพาะกรณี และเป็นประภัสสรอยู่ตามธรรมชาติ 
แต่เปลี่ยนได้ เศร้าหมองได้ตามสิ่งที่ เข้าไปเกี่ยวข้องในฐานะที่เป็นเจตสิกธรรม”๒ ในประเด็นนี้        
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายของจิตไว้เช่นกันว่า “ธรรมชาติที่รู้อารมณ์ สภาพที่
นึกคิด ความคิด”๓ ซึ่งสอดคล้องกับค าอธิบายของพระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สรุเตโช ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต)  
ที่ได้ให้ความหมายว่า “ธรรมชาติที่คิด คือ ธรรมชาติที่รู้อารมณ์ ธรรมชาติที่สะสมการสืบต่อของ
อารมณ์ของตนไว้ด้วยอ านาจชวนวิถีและธรรมชาติที่ท าให้วิจิตร”๔ และพระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 
ก็ได้ให้ความหมายของจิตในลักษณะเดียวกันว่า “จิต คือ สิ่งที่คิดถึงเรื่องราว ดังค านิยามที่ว่า 
อารมฺมณ  จินฺเตตีติ จิตฺต  จิต คือ ธรรมชาติที่คิดถึงอารมณ์ อารมณ์ คือ สิ่งที่จิตคิด ๖ ประการ คือ รูป 
เสียง กลิ่น รส สัมผัส และธรรมารมณ์ (จินตภาพ)”๕  
 จากความหมายดังกล่าวนั้น สามารถสรุปได้ว่า จิตนั้นมีธรรมชาติที่สามารถรับรู้อารมณ์
ของสิ่งต่างๆ ที่เข้ามากระทบด้วยการขยับเขยื้อนเคลื่อนไหวไปตามอารมณ์ต่างๆ และสามารถเปลี่ยน 
แปลงได้ตามสิ่งที่เข้าไปเกี่ยวข้องทางอายตนะภายในและภายนอกและจิตนั้นเป็นนามธรรมที่สามารถ
รับรู้อารมณ์ต่างๆ ที่มากระทบได้ 
 ส่วนค าว่า ประภัสสร นั้นแปลว่า ผุดผ่อง หรือผ่องใส หมายถึง มีแสงสว่างหรือรัศมีโดยปกติ
หรือโดยธรรมชาติ ค าว่า ผุดผ่องในความหมายนี้มีความสอดคล้องกับค ากล่าวของท่านพระมหาโมคคัลลานเถระ
ซึ่งถามเทพธิดาองค์หนึ่งในประภัสสรวิมานว่า “เทพธิดาผู้มีรัศมีผุดผ่อง ทรงพัสตราภรณ์สีแดงสดใส            
มีฤทธิ์มาก มีร่างกายสวยงามดุจลูบไล้ด้วยจุรณแก่นจันทน ์เธอเป็นใครมาไหว้อาตมาอยู่”๖ 
 จริงอยู่ แมใ้นอปราทิฏฐิสูตร สังยุตตนิกาย สคาถวรรค ได้ให้ความหมายของค าประภัสสร
ว่าเป็นลักษณะเป็นแสงสว่างหรือรัศมี ซ่ึงเป็นข้อความที่พระมหาโมคคัลลานะกล่าวกับพรหมไว้ว่า “ผู้มีอายุ 
แม้ในวันนี้ ท่านก็ยังมีทิฏฐิเหมือนครั้งก่อนหรือ ท่านยังเห็นพระรัศมีอันประภัสสร (ของพระผู้มีพระภาค) 

                                                        
 ๒  พุทธทาสภิกขุ, บรมธรรมภาคปลาย, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพฯ: ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๔๑), หน้า 

๕๑๒-๕๑๖. 
 ๓  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, 

(กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์บริษัทสหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๕๓), หน้า ๖๒. 
 ๔  พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สรุเตโช ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์            

ชุดศัพท์วิเคราะห์, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๕, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์เลี่ยงเซียง, ๒๕๕๐), หน้า ๒๔๗. 
 ๕  พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ตามรอยธรรมครบ ๕๐ ปี, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๗๒. 
 ๖  ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๖๙๗/๘๐.  



๑๖ 

ก้าวล่วงรัศมีอ่ืนในพรหมโลกหรือ”๗ และในสังขปาลชาดกก็มีลักษณะเช่นเดียวกันเป็นเหตุการณ์ตอนที่
อาฬารดาบสกราบทูลพระเจ้าพาราณสีว่า “ขอถวายพระพร นรเทพมหาบพิตร ณ ท่ามกลางสวน
มะม่วงทั้ง ๔ ทิศ มีนิเวศน์เลื่อมประภัสสรสร้างด้วยทองค า บานประตูส าเร็จด้วยเงิน รุ่งเรืองโอฬาร
ปานสายฟ้าในอากาศ”๘  
 อย่างไรก็ตาม แม้ค าว่า ประภัสสร หรือผุดผ่อง ตามข้อความที่ผู้วิจัยได้ยกมาข้างต้นนั้น              
จะมีความหมายเหมือนค าว่า “อาภัสสรพรหม” ซึ่งเป็นพรหมผู้มีรัศมีแผ่ออกอยู่ตลอดเวลา เพราะเป็นค า
ที่มีรากศัพท์คล้ายกัน ดังพระบาลีประโยคที่ว่า “จิตฺตโชตนนฺติ จิตฺตสฺส ปภสฺสรภาวกรณ  (ที่ชื่อว่าการ
ท าจิตให้สว่าง คือ การท าจิตให้เป็นประภัสสร)”๙ และประโยคที่ว่า “ปภสฺสรานีติ ปภาสนสีลานิ             
ชุติมนฺตานีติ วุตฺต  โหติ (บทว่า ปภสฺสรานิ คือ เปล่งประกายเป็นปกติ กล่าวคือมีความโชติช่วง)”๑๐ 
ดังนั้น เมื่อน าค าทั้งสอง คือ จิตและประภัสสร มารวมกันเข้าก็จะได้ความว่าจิตประภัสสร ซึ่งสรุป
ความหมายว่า จิตประภัสสร ได้แก่ จิตที่ผุดผ่องหรือมีรัศมีอันซ่านออกมา 
 นอกจากนี้ยังมีศัพท์วิเคราะห์ตามหลักไวยากรณ์บาลีที่ แสดงลักษณะสอดคล้องกับ
ข้อความในเบื้องต้น ดังเช่นประโยคว่า “ปภา สรติ เอตสฺมาติ ปภสฺสโร แปลว่า สิ่งที่ชื่อว่าประภัสสร
เพราะเป็นที่แผ่ออกมาของรัศมี (ปภา บทหน้า สร ธาตุ ในความหมายว่า ซ่านออก อ ปัจจัย, ซ้อน สฺ 
ลบสระที่สุดธาตุ)”๑๑ หรือมีความหมายว่า ผู้เป็นแดนซ่านออกมา เป็นสิ่งที่คิดถึงเรื่องราวต่างๆ ทั้งที่
เป็นไปทางอายตนะภายในและภายนอกและที่ยังผุดผ่องตามปกติอยู่ เปรียบเหมือนน้ าใสสะอาด
บริสุทธิ์เป็นนามธรรมที่สามารถรู้อารมณ์หรือสิ่งที่มากระทบ แต่ในขณะเดียวกันก็เป็นเพียงสภาพ               
การเห็น ได้ยิน ได้กลิ่น ลิ้มรส ผัสสะ และนึกคิดเท่านั้น แต่สามารถส่องสว่างสิ่งต่างๆ นั้นให้ปรากฏในโลก             
สิ่งต่างๆ ในโลกนี้มีอยู่เพราะจิตรับรู้และเปิดเผยออกมาเปรียบเสมือนแสงไฟส่องสว่างโลกนี้ 
 เมื่อทราบความหมายของจิตประภัสสรแล้ว ประเด็นต่อมาผู้วิจัยจะได้กล่าวถึงจิตประภัสสร
ที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์พระไตรปิฎกที่เป็นค าสอนดั้งเดิมนั้นเป็นอย่างไร เพ่ือที่จะได้น ามาเทียบเคียงให้
ทราบถึงแนวคิดพุทธภาวะที่เป็นพุทธปรัชญาดั้งเดิมนั้นเป็นอย่างไร 
 ในประเด็นเรื่องจิตประภัสสรในพระไตรปิฎกที่เป็นค าสอนดั้งเดิมเป็นอย่างไรนั้น ผู้วิจัยจะ
เริ่มจากพุทธพจน์ที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงจิตประภัสสรไว้ว่า “จิตนี้ผุดผ่อง แต่จิตนั้น เศร้าหมองแล้ว
เพราะอุปกิเลสที่จรมา”๑๒ 
 จากพุทธพจน์ที่ยกมาข้างต้นนี้จะเห็นว่า พระพุทธองค์ได้ตรัสถึงจิตในจุดเริ่มที่ว่า “จิตนี้ผุดผ่อง” 
ค าว่า ผุดผ่อง หมายถึง จิตที่ยังใสสะอาด บริสุทธิ์ หรือจิตที่มีรัศมีอันมีแสงสว่างซ่านออกมาซึ่งแสดงว่า
จิตประภัสสรนั้นเป็นจิตที่ยังมีความใสสะอาด เปรียบเสมือนน้ าที่ยังใสสะอาดอยู่ในเบื้องต้นยังไม่มีสิ่งใด 
เช่น ฝุ่นละออง เป็นต้น มาเจือปนและจิตประภัสสรนั้นจะมีกระบวนการท างานอยู่ตลอดเวลา คือ การเกิดดับ 
อยู่ตลอดทั้งวันและคืน ดังมีพุทธพจน์ว่า 

                                                        
 ๗  ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๖/๒๔๒. 
 ๘  ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๖๐-๖๒๑/๖๒๑. 
 ๙  ที.ม.ฎีกา. (บาลี) ๒/๙๐/๙๒. 
 ๑๐  ขุ.จู.อ. (บาลี) ๑/๑๓๔. 
 ๑๑  พันตรี ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, (กรุงเทพฯ: อาทรการพิมพ์, ๒๕๔๐), หน้า ๔๔๙. 
 ๑๒  องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๔๙/๙. 



๑๗ 

  ตถาคตเรียกสิ่งนี้ว่า ‘จิตบ้าง มโนบ้าง วิญญาณบ้าง’ จิตเป็นต้นนั้น ดวงหนึ่ง
เกิดขึ้น ดวงหนึ่งดับไปตลอดทั้งคืนและวัน เปรียบเหมือนลิงเมื่อเที่ยวไปในป่าเล็ก
และป่าใหญ่จับกิ่งไม้ ปล่อยกิ่งไม้นั้นแล้ว ย่อมจับกิ่งอ่ืน ปล่อยกิ่งนั้นแล้วย่อมจับกิ่งอ่ืน
ต่อไป ฉะนั้น ตถาคตจึงเรียกสิ่งนี้ว่า ‘จิตบ้าง มโนบ้าง วิญญาณบ้าง’ จิตเป็นต้นนั้น 
ดวงหนึ่งเกิดข้ึน ดวงหนึ่งดับไปตลอดท้ังคืนและวัน๑๓ 

 

 จากพุทธพจน์ข้างต้นนี้ ค าว่า “จิต มโน วิญญาณ” เป็นค าที่พระพุทธเจ้าใช้เรียกจิตที่เปลี่ยนแปลง
ไปในการท างาน คือ มีการเกิดดับอยู่ตลอดทั้งกลางคืนและกลางวัน และพระพุทธองค์ได้เปรียบเทียบจิต
ด้วยเรื่องลิงที่เที่ยวไปในป่าเล็กและป่าใหญ่ จับกิ่งไม้ ปล่อยกิ่งไม้และไปจับอีกกิ่งอ่ืน ปล่อยกิ่งนั้นแล้ว
ไปจับกิ่งอ่ืนต่อไปเรื่อยๆ จะเห็นว่า ค าว่า จิต มโน วิญญาณ เป็นค าที่พระพุทธองค์เรียกชื่อจิต                
ที่มีกระบวนการท างานอยู่ตลอดเวลา คือ ดวงหนึ่งเกิดข้ึนในขณะที่อีกดวงหนึ่งดับไป 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นเป็นไปได้ว่า เป็นจิตระดับของความคิดที่ชื่อว่า “มโน” โดยเรียกว่า 
“ชวนจิต” ซึ่งหมายถึงจิตระดับที่คิดปรุงแต่งอารมณ์หรือเสพอารมณ์ที่รับรู้ทางอายตนะ จิตระดับนี้
ไม่ได้อยู่ในภาวะของมันล้วนๆ เหมือนจิตระดับมูลฐานและไม่ใช่จิตที่รับรู้โลกทางอายตนะ หากแต่เป็น
จิตที่ท างานจัดการกับอารมณ์ที่รับทางอายตนะอีกชั้นหนึ่ง เช่น การใช้ความคิด การใช้เหตุผล                
การสร้างจินตนาการ การคิดปรุงแต่ง เป็นต้น  
 อย่างไรก็ตาม จิตดังกล่าวนี้อาจหมายถึง ใจ (มโน) ดังจะสังเกตได้จากค าเหล่านี้ เช่น  
 - มโนปุพพังคมา ใจมาถึงก่อน หรือใจเป็นผู้น า  
 - มโนมยะ  ส าเร็จมาจากใจ หรือสร้างมาจากใจ  
 - มนสิการ  การท าไว้ในใจ หรือการคิดในใจ  
 - มโนสัญเจตนา การตั้งเจตจ านงทางใจ  
 - มโนกรรม  กรรมทางใจ 
 - มโนสังขาร   การคิดปรุงแต่งทางใจ  
 - มโนวิตักกะ  การตรึกในใจ  
 อนึ่งเมื่อพิจารณาดูแล้วจะเห็นได้ว่า ค าเหล่านี้ล้วนแต่บ่งบอกว่า มโนเป็นจิตที่ก าลังท างาน
ใช้ความคิดอยู่ภายในทั้งสิ้น ดังข้อความในคาถาธรรมบทที่ว่า “มนสา เจ ปทุฏฺ เ น”๑๔ แปลว่า           
ถ้าบุคคลมีใจอันโทษประทุษร้ายแล้ว หมายถึง ใจที่ถูกอุปกิเลสประทุษร้ายหรือถูกครอบง าด้วย
อุปกิเลส ก็จะพูดชั่วหรือท าชั่วตามไปด้วย เพราะความชั่วนั้นทุกข์ย่อมติดตามเขาไป 
 นอกจากนี้ยังมีพุทธพจน์ที่แสดงให้เห็นการท างานของจิตที่เรียกว่าใจ ได้เป็นอย่างดี               
ดังมีข้อความปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎกว่า 

  ภิกษุทั้งหลาย เมื่อใดเธอทั้งหลายจักคุ้มครองทวารในอินทรีย์ทั้งหลายอยู่
เมื่อนั้น แม้มารผู้มีบาปก็จะเบื่อหน่าย ไม่ได้โอกาส หลีกจากเธอทั้งหลายไปเหมือน
สุนัขจิ้งจอกเดินจากเต่าไป ฉะนั้น 

                                                        
 ๑๓  ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๑๑๖. 
 ๑๔  ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑/๒๓. 



๑๘ 

  ภิกษุผู้มีใจตั้งมั่นในมโนวิตก ไม่มีตัณหาและทิฏฐิอาศัย ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 
ดับกิเลสแล้ว ไม่ว่าร้ายใครๆ เหมือนเต่าหดหัวและขาไว้ในกระดองของตน ฉะนั้น๑๕ 

 

 จากพุทธพจน์ข้างต้นนี้จะเห็นได้ว่า จิตระดับที่ท างานอยู่ภายในหรือมโนถือว่าเป็นช่วง
ส าคัญที่สุดในพุทธปรัชญาดั้งเดิม รวมทั้งในพุทธปรัชญาเถรวาทด้วย และเป็นจุดแบ่งรอยต่อระหว่าง
เส้นทางแห่งสังสารวัฏกับเส้นทางแห่งพระนิพพาน อุปมาเรื่องเต่ากับสุนัขจิ้งจอกตัวหนึ่งซึ่งสามารถ
มองได้ว่า การที่เต่าตัวนั้นยอมโผล่หัวออกนอกกระดองกลายเป็นเต่าที่อยู่ในภาวะเสี่ยงต่อภัยอันตราย
รอบด้าน ส่วนเต่าตัวที่หดหัวเข้าไปอยู่ในกระดองเป็นเต่าที่อยู่ในภาวะได้รับการคุ้มกันอันตรายที ่          
จะเกิดจากสุนัขจิ้งจอก เช่นเดียวกับผู้ที่ปล่อยจิตให้ตกอยู่ในโลกแห่งความคิดปรุงแต่ง (มโนวิตักกะ) 
ภายใต้การครอบง าของตัณหาและทิฏฐิเป็นคนที่อยู่ท่ามกลางความเสี่ยงต่อภัยแห่งสังสารวัฏ ส่วนคนที่
คุ้มครองจิตของตนด้วยสติและปัญญากลับกลายเป็นคนที่อยู่ท่ามกลางการรักษาความปลอดภัยหรือ
อยู่ในเส้นทางแห่งพระนิพพาน 
 อย่างไรก็ตาม การที่มโนถูกครอบง าด้วยอุปกิเลสนี้เอง คือ จิตในช่วงที่ท างานรับรู้สิ่งต่างๆ 
อยู่ภายในซึ่งเรียกว่า “ชวนจิต” ในพระอภิธรรม ชวนจิต หมายถึง ที่เสพอารมณ์หรือปรุงแต่งอารมณ์ 
แปลตามศัพท์ว่า จิตที่แล่นไป หมายถึง จิตที่เสพอารมณ์ จิตที่กระท าการหรือจัดการกับข้อมูลที่รับรู้
ทางอายตนะ ค านี้จะมีความหมายกว้างหมายรวมทั้งจิตของปุถุชนหรือจิตของพระอรหันต์ จะต่างกัน
ตรงที่ชวนจิตของปุถุชนส่วนใหญ่จะเสพอารมณ์ภายใต้อิทธิพลของกิเลส ส่วนชวนจิตของพระอรหันต์              
เสพอารมณ์แบบบริสุทธิ์ไม่มีการปรุงแต่งด้วยกิเลส ดังนั้น การเสพอารมณ์ของพระอรหันต์จึงไม่ถือว่า
เป็นการสร้างกรรม หากแต่เป็นเพียงกิริยาเท่านั้น (กิริยาชวนะ) วงจรแห่งสังสารวัฏในชีวิตของปุถุชน
ไม่ว่าจะเป็นกิเลส กรรม และวิบาก ก็จะเกิดขึ้นในช่วงชวนจิตนี้ จิตจะเศร้าหมองหรือตรัสรู้ ก็เกิดขึ้น
ในช่วงชวนจิตนี้ 
 แม้ต่อมาภายหลังพุทธพจน์ที่ว่า “ภิกษุทั้งหลาย จิตนี้ผุดผ่อง แต่จิตนั้นเศร้าหมองแล้ว
เพราะอุปกิเลสที่จรมา”๑๖ ได้ถูกน ามาตีความใหม่โดยอรรถกถาจารย์ฝ่ายเถรวาท จนเกิดพุทธปรัชญา
เถรวาทขึ้นมา โดยอรรถกถาจารย์ได้ตีความว่า จิตผุดผ่องหรือจิตประภัสสรนั้นหมายถึงภวังคจิตนี้            
แม้จะเป็นธรรมชาติที่มีความบริสุทธิ์ตามปกติ แต่ก็เศร้าหมองเพราะอุปกิเลสมีโลภะเป็นต้นที่เกิดขึ้น
แล้วในขณะแห่งชวนจิต๑๗ โดยภวังคจิตก็คือจิตระดับลึกภายในที่อยู่ในภาวะธรรมชาติของจิตล้วนๆ 
ยังไม่ได้ออกมารับรู้อารมณ์ ดังที่พระอรรถกถาจารย์ได้ขยายความไว้ว่า 

  ภวังคจิตนั้น ท่านเรียกว่า ชื่อว่าเศร้าหมองแล้ว เพราะเศร้าหมองแล้วด้วย
กิเลสมีราคะเป็นต้น 
  เศร้าหมองอย่างไร ? เหมือนอย่างว่า บิดามารดาหรืออุปัชฌาย์อาจารย์มีศีล
สมบูรณ์ด้วยความประพฤติ ไม่ดุว่า ไม่ให้ศึกษา ไม่สอน ไม่พร่ าสอนบุตร หรืออันเต
วาสิกและสัทธิวิหาริกของตน เพราะเหตุที่บุตรและสัทธิวิหาริกอันเตวาสิกเป็น            

                                                        
 ๑๕  ส .สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๔๐/๒๔๑-๒๔๒. 
 ๑๖  องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๔๙/๙. 
 ๑๗  องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๓๒/๙๒. 



๑๙ 

ผู้ทุศีล มีความประพฤติไม่ดี ไม่สมบูรณ์ด้วยวัตรปฏิบัติ ย่อมได้รับการติเตียนเสีย
ชื่อเสียงฉันใด พึงทราบข้ออุปไมยนี้ ฉันนั้น  
  พึงเห็นภวังคจิตเหมือนบิดามารดาและอุปัชฌาย์อาจารย์ ผู้สมบูรณ์ด้วย
ความประพฤติ. ภวังคจิตแม้จะบริสุทธิ์ตามปกติก็ชื่อว่าเศร้าหมอง เพราะอุปกิเลสที่
จรมา อันเกิดขึ้นด้วยอ านาจที่เกิดพร้อมด้วยโลภะโทสะและโมหะซึ่งมีความก าหนัด
ขัดเคืองและความหลงเป็นสภาวะในขณะแห่งชวนจิต เหมือนบิดามารดาเป็นต้น
เหล่านั้นได้ความเสียชื่อเสียง เหตุเพราะบุตรเป็นต้น ฉะนั้นแล๑๘ 
 

 จากข้อความที่ยกขึ้นมาข้างต้นนี้ จะเห็นได้ว่า “จิตประภัสสร” ในที่นี้ท่านหมายถึง ภวังคจิต 
ซึ่งมีความหมายว่า จิตที่เป็นองค์แห่งภพหรือจิตที่รักษาความสืบเนื่องของชีวิต คือ ตั้งแต่ปฏิสนธิจนถึงจุติ 
ได้แก่ เกิดมาจนกระทั่งตายไป จะมีความสะอาดบริสุทธิ์โดยธรรมชาติ (ปกติปริสุทฺธิ) ที่เรียกว่า ประภัสสร 
แต่พอถูกกิเลสที่จรเข้ามาก็เศร้าหมองไป คือ ในช่วงเวลาที่จิตรับอารมณ์ (ชวนวิถี) ท่านจึงเปรียบเทียบกับ
มารดาบิดาหรืออุปัชฌาย์อาจารย์ที่สมบูรณ์แบบหรือเพียบพร้อมด้วยอาจาระหรือมารยาทดีงาม               
แต่ต้องมาเสียชื่อเสียงเพราะบุตรหรือศิษย์ เป็นต้น ซึ่งหมายความว่ามารดาบิดาและอุปัชฌาย์อาจารย์
ผู้ซึ่งเพียบพร้อมด้วยความประพฤติที่ดีงามต้องเสื่อมเสียชื่อเสียงจากที่เคยเป็นคนดีมาก่อนเพราะ            
การกระท าของบุตรและสัทธิวิหาริกหรืออันเตวาสิก ถึงแม้ความเสียชื่อเสียงไม่ได้ เกิดขึ้นภายในตัว
มารดาบิดาและอุปัชฌาย์อาจารย์ก็จริง แต่ก็ส่งผลกระทบมาถึงตัวท่านเช่นกัน เพราะบุตรและสัทธิวิหาริก
หรืออันเตวาสิกอยู่ในการดูแลของท่านเป็นเหตุให้ถูกต าหนิได้ว่าไม่สั่งสอนอบรมบุตรและสัทธิวิหาริก            
หรืออันเตวาสิก  
 ดังนั้น ภวังคจิตที่บริสุทธิ์อยู่โดยปกติ (ธรรมชาติ) อยู่แล้ว แต่กิเลสเข้ามาท าให้เศร้าหมองไป 
ในช่วงเวลาที่ภวังคจิตท างานส่งต่อถึงวิถีจิต คือ ตั้งแต่อดีตภวังค์มาถึงช่วงโวฏฐัพพนจิต (จิตที่ตัดสิน
อารมณ์) ถือว่าระหว่างนี้จิตยังมีความบริสุทธิ์ตามธรรมชาติของตนอยู่ เพราะจัดเป็นวิบากพ้นวิถี 
กิริยาจิต วิบากจิต แต่พอถึงช่วงชวนจิต (จิตที่เสพอารมณ์) จิตจึงถูกท าให้เศร้าหมองด้วยกิเลสต่างๆ    
ที่จรเข้ามา ในช่วงชวนจิตถือว่าเป็นช่วงกระบวนการท างานของจิตซึ่งไปรับอารมณ์เข้ามาทางทวาร  
 ด้วยเหตุนี้ ถ้าความเศร้าหมองเกิดขึ้นเฉพาะช่วงชวนจิตตามค าอธิบายของพระอรรถกถาจารย์ 
ก็แสดงว่าภวังคจิตเศร้าหมองในช่วงรอยต่อที่จะขึ้นสู่ชวนจิตนั่นเอง ภวังคจิตมีอยู่ ๓ คือ อดีตภวังค์ 
ภวังค์คจลนะ และภวังค์คุปัจเฉทะ ตั้งแต่ภวังคจิตทั้ง ๓ มาถึงโวฏฐัพพจิตนี้ ชื่อว่าเป็นจิตประภัสสรอยู่ 
ดังตัวอย่างกระบวนการของจิตทางปัญจทวารวิถี อติมหันตารมณ์ เช่น โสตทวาร (ทางหู) เป็นอดีตภวังค์
จากอดีตอารมณ์ (หรือสิ่งเร้า) ที่มากระทบทางหูจะก่อให้เกิดหวั่นไหวกับภวังค์เก่าหรือภวังค์เกิดจน
กลายเป็นภวังค์คจลนะหรือภวังค์ไหว จิตเตรียมทิ้งอารมณ์เก่าเพ่ือจับอารมณ์ใหม่ที่มากระทบภังคุปัจเฉทะ 
ตัดกระแสภวังค์เก่าจะขึ้นวิถีแล้ว แต่ยังมิได้พ้นจากภวังค์ปัญจทวาราวัชชนะหรือประตูรับอารมณ์            
ทั้ง ๕ อันได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ในกรณีนี้เป็นตัวอย่างของเสียงที่มากระทบกับหู คือ โสตวิญญาณ
หมายความว่าเสียงได้เกิดขึ้นทางหูแล้ว ขั้นนี้มีเพียงรู้แต่ได้ยินเท่านั้นยังไม่รู้ว่าเป็นเสียงอะไรหรือ            
เรื่องอะไร สัมปฏิจฉันนะ จิตดวงนี้เพียงแต่รับอารมณ์ต่อจากโสตวิญญาณเพ่ือส่งมอบให้สันตีรณะ 
พิจารณา สันตีรณะ ได้แก่ การพิจารณาอารมณ์เพียงแต่พิจารณาเท่านั้น เช่น พิจารณาว่าเป็นเสียงดี
                                                        

 ๑๘  องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๓๒/๘๘-๘๙.   



๒๐ 

หรือไม่ดี โวฏฐัพพะ หมายความว่า ตัดสินอารมณ์เด็ดขาดแล้วว่าเสียงที่มากระทบนั้นจะท าให้จิต              
เป็นกุศลหรืออกุศลหรือเป็นบุญหรือบาป ถ้าเปรียบเทียบกับคนก็เหมือนผู้พิพากษาคดีว่าผิดหรือไม่ผิด 
เมื่อตัดสินลงไปแล้ว โจทก์จ าเลยไม่อาจโต้แย้งได้เลย ชวนะ หมายถึง  การเสพอารมณ์หรือกินอารมณ์ 
เมื่อโวฏฐัพพะตัดสินแล้วก็ลงมือกินทันที ถ้าเป็นเสียงที่ดี เช่น ค ายกย่องชมเชยก็เกิดความยินดี           
ถ้าเป็นเสียงด่าก็โกรธ บาปหรือบุญ อกุศลหรือกุศล โลภะ โทสะ โมหะ  หรืออโลภะ อโทสะ อโมหะ  
ก็เกิดขึ้นที่ชวนะทั้ง ๗ ดวงนี้ จิตดวงอ่ืนจะไม่เกิดเป็นบาปเป็นบุญ ส่วนตทาลัมพนะเป็นจิตที่รับหรือ
หน่วงอารมณ์ต่อจากชวนะ หลังจากนั้นจิตก็เป็นภวังค์ต่อไป หมุนเวียนกันอยู่อย่างนี้เป็นวิถีจิตเกิดขึ้น
แล้วก็เป็นภวังค์ต่อไป ภวังคจิตแม้จะเกิดติดต่อกันนับไม่ถ้วน แต่ขณะที่จิตรับอารมณ์ก็มีภวังคจิต
เกิดข้ึน ๒ ขณะ (ดวง) เท่านั้น คือ (๑) ขณะก่อนรับอารมณ์ (๒) ขณะรับอารมณ์เสร็จแล้ว๑๙  
 อย่างไรก็ตาม จะเห็นได้ว่า จิตประภัสสร ตามหลักพุทธปรัชญาดั้งเดิมนั้น แม้จะยอมรับว่า
เป็นจิตที่มีความผุดผ่องแต่ก็ไม่ได้หมายความว่า จิตนั้นมีความบริสุทธิ์ปราศจากกิเลสทุกชนิดเหมือน
จิตของพระพุทธเจ้าที่เข้าถึงพุทธภาวะแล้ว ประเด็นดังกล่าวนี้เสถียร โพธินันทะ แสดงทัศนะไว้ว่า 

  ฝ่ายมหาสังฆิกะอธิบายว่า กิเลสต่างๆ เป็นเพียงสิ่งภายนอกมาห่อหุ้มจิตอัน
บริสุทธิ์ไว้ เหมือนเมฆมาบังดวงอาทิตย์ กิเลสก็ไม่ใช่จิต ธรรมชาติของจิตนี้สะอาด
หมดจด แต่ก็เห็นขุ่นหมองเพราะกิเลสมาเคลือบ เหมือนน้ าบริสุทธิ์กับสี เมื่อเอาสีแดง
เจือลงไปก็มีสีแดง เอาสีเขียวเจือลงไป น้ าก็มีสีเขียว สภาวะเดิมของจิตบริสุทธิ์
ปลอดโปร่งจากปวงกิเลส เถรวาทไม่ยอมรับมติอันนี้  เราถือว่าค าว่าผุดผ่องนั้น 
ไม่ได้หมายความว่าบริสุทธิ์ พระพุทธเจ้าไม่ได้ใช้ค าว่า วิสุทฺ ธิ ใช้แต่เพียงค าว่า             
ผุดผ่อง ค าว่าผุดผ่องนี้ไม่จ าเป็นต้องบริสุทธิ์ จิตที่เป็นสมาธิ เช่น ปฐมฌานก็ชื่อว่า
ผุดผ่องแล้ว ผุดผ่องจากนิวรณ์ ๕… 
  พระพุทธภาษิตที่ว่า ธรรมชาติจิตเป็นประภัสสร...จากปริยุฏฐานะ (ครุกกรุ่น
อยู่ภายใน) และวีติกกมะ (ปรากฏออกมาทางพฤติกรรม) เท่านั้น แต่ทว่ายังมีกิเลส            
ที่เป็นเชื้อสายนอนอยู่ในขันธสันดาน คือ อนุสัยกิเลส คือ กิเลสตามนอนเนื่อง 
กิเลสประเภทนี้ไม่ได้อยู่ในค าว่าประภัสสรด้วยเลย...๒๐ 

 

 จากทัศนะของเสถียร โพธินันทะ ท าให้เข้าใจได้ว่า จิตประภัสสรหรือจิตผุดผ่องไม่ใช่จิต
บริสุทธิ์ที่ปราศจากกิเลสโดยสิ้นเชิง แต่จิตผ่องใสเพราะกิเลสขั้นหยาบและขั้นระดับกลางระงับไป              
แต่กิเลสขั้นละเอียดยังมีตลอดเวลาที่เรียกว่า “อนุสัย” หรือ “อาสวะ” นั่นเอง ซึ่งสอดคล้องกับ
ค าอธิบายของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ที่ได้กล่าวถึงจิตประภัสสรไว้ว่า “จิตนี้โดยธรรมชาติ
ของมันเอง มิใช่เป็นสภาวะที่แปดเปื้อนสกปรกหรือมีสิ่งเศร้าหมองเจือปนอยู่ แต่สภาพเศร้าหมองนั้น

                                                        
 ๑๙  พระพุทธโฆสเถระ รจนา, คัมภีร์วิสุทธิมรรค, สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถระ) แปลและ

เรียบเรียง, พิมพ์ครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพฯ: บริษัท ธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๕๓), หน้า ๓๒-๓๓. 
 ๒๐  เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๑), หน้า ๒๕๕-๒๕๖. 



๒๑ 

เป็นของแปลกปลอมเข้ามา ฉะนั้น การช าระจิตให้สะอาดหมดจดจึงเป็นสิ่งที่เป็นไปได้”๒๑ ส่วนท่าน
พุทธทาสภิกขุ กลับมีทัศนะที่ว่า “จิตนี้เป็นประภัสสร คือ สะอาดอยู่ สว่างอยู่ สงบอยู่ แต่พอกิเลส
เกิดขึ้นมันก็สกปรกมืดมัว กระวนกระวาย แสงสว่างทางวัตถุ เช่น ดวงอาทิตย์มันมีอยู่ ถ้าอย่ามีอะไร
มาบังดวงอาทิตย์ แสงก็ส่องสว่างอยู่เรื่อย เดี๋ยวนี้โลกเรามันถูกบังด้วยเหลี่ยมหนึ่งของโลกมันก็มืดอยู่
ด้านนี้ เรียกว่ามืด มันมีอะไรมาบังมันก็มืด เอาของบังออกเสียมันก็สว่าง สว่างนั้นคือของเดิม มืดนี่มาใหม่
เหมือนกับสะอาดนี่ของเดิม สกปรกนี้มาใหม่”๒๒ และท่านยังได้กล่าวถึงเรื่อง “จิตเดิมแท้” หรือ 
“พุทธภาวะ” ไว้อย่างน่าสนใจตอนหนึ่งว่า “จิตเดิมแท้ค าแรก คือ จิตที่เป็นธรรมชาติจิต เป็นธาตุของจิต 
เป็นของเดิมแท้ ก่อนแต่ที่จะถูกปรุง ชีวิตประกอบด้วยจิตชนิดที่ยังไม่มีการปรุง เพราะมันปรุงไม่เป็น
มันยังไม่ถูกปรุง นี้ก็เรียกว่า จิตเดิมแท้ จนกว่าจะถูกปรุงเป็นจิตใหม่ คือ เป็นจิตที่มีกิเลส...ที่นี้เดิมแท้
มันมีคุณสมบัติ คือ รู้อะไรได้ นี่เรียกว่ามันประภัสสร มันมีรัศมี มีความเรืองแสงเป็นประภัสสร              
เพราะมันไม่ถูกหุ้มห่อด้วยอะไร ไม่ถูกห่อหุ้มด้วยกิเลส ไม่ถูกห่อหุ้มด้วยผลของกิเลส คือ ความดีความชั่ว 
เป็นต้น มันจึงเรืองแสงได้เหมือนเพชร เพชรอย่างดีในตัวมันเอง มันมีรัศมีอยู่ในตัวมันเอง มันเรืองรัศมี
ของมันได้ แต่ถ้าเอาไปหมกโคลนเสียมันก็รัศมีไม่ออก นี้ เรียกว่ามันไม่เดิมแท้มันไม่ประภัสสร             
ถ้าว่ามันผิดจากเดิมแท้หรือไม่ประภัสสรแล้วเราเรียกว่าผิดปรกติแล้ว”๒๓ ซึ่งเนื้อหานี้มีส่วนคล้ายกับ
ทัศนะของ ศ.ดร.สมภาร พรมทา ที่ได้กล่าวไว้ในหนังสือเรื่อง “พุทธศาสนานิกายเซน : การศึกษาเชิง
วิเคราะห์” มีใจความส าคัญว่า “เมื่อกล่าวถึงเนื้อแท้ของจิต (essence of mind) เนื้อแท้ที่ว่านี้บริสุทธิ์ 
แม้จะมีอาสวกิเลสหุ้มห่อจิต แต่เนื้อแท้ของจิตก็ยังบริสุทธิ์อยู่เสมอ ในการท าความเข้าใจธรรมชาติของ
จิต เราต้องแยกจิต (mind) ออกจากเนื้อแท้ของจิต (essence of mind) สองสิ่งนี้เป็นคนละเรื่องกัน           
จิตอาจเศร้าหมองได้ แต่เนื้อแท้ของจิตไม่มีวันเศร้าหมอง จิตอาจสกปรกได้ แต่เนื้อแท้ของจิตไม่มีวัน
สกปรก”๒๔ จากเนื้อหาที่ผู้วิจัยน ามาอ้างนี้ ท าให้ทราบเป็นเบื้องต้นได้ว่า จิตประภัสสรก็คือจิตเดิมแท้ 
อันเป็นเนื้อแท้ของจิตซึ่งแบ่งแยกเป็นคนละส่วนจากอาสวกิเลสและมีลักษณะบริสุทธิ์ สะอาด สว่าง 
หรือประภัสสรนั้นเอง 
 กล่าวโดยสรุป จากที่กล่าวมาข้างต้นท าให้ทราบว่า มนุษย์นั้นแต่เดิมตั้งแต่เกิดจะมีจิตที่
บริสุทธิ์ผุดผ่องเป็นจิตที่ยังใสสะอาด ท่านเปรียบเหมือนน้ าที่ยังใสสะอาดอยู่ยังไม่มีสิ่งใดมาเจือปน           
แต่ต่อมาในภายหลังโดนอุปกิเลสที่จรเข้ามาจึงท าให้เกิดความเศร้าหมองขึ้น ซึ่งในประเด็นนี้               
ผู้วิจัยมองว่า จิตแต่เดิมนั้นถึงแม้จะบริสุทธิ์ผุดผ่องก็จริง แต่ไม่ได้หมายถึงความบริสุทธิ์ที่ปราศจากกิเลส 
ถ้าจะหมายถึงความบริสุทธิ์ในลักษณะที่ปราศจากกิเลสแล้ว ก็จะไม่ต่างจากจิตของผู้หลุดพ้นจากกิเลส 
นั่นก็คือจิตของพระอรหันต์ เพราะจิตนั้นยังกลับเศร้าหมองได้ด้วยอุปกิเลสที่จรมา  

                                                        
 ๒๑  พระพรหมคุณากรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, อ้างแล้ว,           

หน้า ๑๖๘-๑๖๙. 
 ๒๒  พุทธทาสภิกข,ุ ตถตา - เช่นนั้นเอง, (กรุงเทพฯ: เพชรประกาย, ๒๕๔๙), หน้า ๘๖. 
 ๒๓  พุทธทาสภิกขุ, ธรรมานุกรมธรรมโฆษณ์ เล่ม ๓, รวบรวมโดย นายพินิจ รักทองหล่อ, (กรุงเทพฯ: 

ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หน้า ๘๔-๘๖. 
 ๒๔  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนานิกายเซน : การศึกษาเชิงวิเคราะห์, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ: 

ส านกัพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๓๔. 



๒๒ 

 ผู้วิจัยมองว่าไม่น่าจะเป็นเช่นนั้น เพราะเป็นไปไม่ได้ว่าทารกที่เกิดใหม่จะมีสภาวะจิตที่
บริสุทธิ์ผุดผ่องไม่ต่างจากจิตของผู้หลุดพ้นแล้ว ซึ่งถ้าเป็นเช่นนั้นจริงทุกคนที่เกิดมาก็ไม่จ าเป็นจะต้อง
ยากล าบากในการแสวงหาสถานที่ปฏิบัติเพื่อขัดเกลากิเลสให้หมดไปหรือให้เบาบางลง  
 นอกจากนี้ พระอรรถกถาจารย์ยังได้ตีความว่า จิตผุดผ่อง หรือจิตประภัสสรนี้ หมายถึง 
ภวังคจิต ซึ่งแม้จะบริสุทธิ์ตามปกติ แต่ก็เศร้าหมองเพราะอุปกิเลสมีโลภะเป็นต้นที่เกิดขึ้นแล้ว            
ในขณะชวนจิต โดยมองว่าภวังคจิตก็คือจิตระดับลึกภายในที่อยู่ในภาวะธรรมชาติของจิ ตล้วนๆ 
นั้นเองแต่ยังไม่ได้ออกมารับรู้อารมณ์ แต่ในช่วงเวลาที่จิตรับอารมณ์ (ชวนวิถี) ก็เกิดความเศร้าหมอง
เพราะถูกกิเลสที่จรเข้ามาในช่วงรอยต่อที่จะขึ้นสู่ชวนจิตนั่นเอง ด้วยเหตุนี้ตามทัศนะของพระอรรถกถาจารย์
ดังกล่าวนั้น จิตประภัสสรหรือภวังคจิต จึงไม่ใช่จิตที่บริสุทธิ์ผุดผ่องปราศจากกิเลสเหมือนจิตของผู้ที่
หลุดพ้นแล้วจากกิเลสทั้งหลาย ดังนั้น แนวคิดเรื่องจิตประภัสสรตามทัศนะของพุทธปรัชญาดั้งเดิมนั้น 
มีความแตกต่างกันและไม่มีส่วนใดที่คล้ายกันกับพุทธภาวะหรือคุณลักษณะของความเป็นพุทธเจ้าที่ผู้วิจัย
ได้นิยามความหมายไว้ในเบื้องต้นนั้นเลย 
 

 ๒.๑.๒ แนวคิดเรื่องพระพุทธเจ้าตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

 พุทธภาวะ หรือ ภาวะความเป็นพระพุทธเจ้านั้น เกิดจากการที่เจ้าชายสิทธัตถะได้ทรง
ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ณ โคนต้นพระศรีมหาโพธิ์ เมื่อก่อนพุทธศักราช ๔๕ ปี และจากการ
ตรัสรู้ธรรมของพระองค์ในครั้งนั้นเป็นเหตุให้พระองค์ทรงมีพระทัยที่บริสุทธิ์ ปราศจากกิเลสเครื่อง
เศร้าหมองของจิตและทรงถึงพร้อมด้วยพระญาณและพุทธคุณทั้งปวง การอุบัติขึ้นของพระพุทธเจ้านี้
ในพุทธปรัชญาเถรวาทแสดงว่า เป็นภาวะที่เกิดขึ้นได้ยากมาก เพราะจ าเป็นจะต้องมีการสร้างบารมีมา
อย่างต่อเนื่องยาวนานเป็นเวลาหลายอสงไขยหลายมหากัป จึงจะสามารถตรัสรู้ธรรมได้ ดังแสดงใน          
พระบาลีว่า  

  ความปรากฏแห่งบุคคลผู้เป็นเอกหาได้ยากในโลก บุคคลผู้เป็นเอกคือใคร 
คือ พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ความปรากฏแห่งบุคคลผู้เป็นเอกนี้แล 
หาได้ยากในโลก 
  บุคคลผู้เป็นเอก เมื่อเกิดขึ้นในโลก ย่อมเกิดขึ้นเป็นอัจฉริยมนุษย์  บุคคลผู้
เป็นเอกคือใคร คือ พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า บุคคลผู้เป็นเอกนี้แล           
เมื่อเกิดข้ึนในโลก ย่อมเกิดข้ึนเป็นอัจฉริยมนุษย์๒๕  
 

อีกพระสูตรหนึ่งที่พระองค์ทรงแสดงความยาก ๔ อย่างไว้ว่า 
 ๑. กิจฺโฉ มนุสฺสปฏิลาโภ ความได้อัตภาพเป็นมนุษย์เป็นการยาก 
 ๒. กิจฉฺ  มจฺจานชีวิต   ชีวิตของสัตว์ทั้งหลายเป็นอยู่ยาก 
 ๓. กิจฉฺ  สทฺธมฺมสฺสวน   การฟังพระสัทธรรมเป็นของยาก 
 ๔. กิจฺโฉ พุทฺธานมุปฺปาท  การอุบัติขึ้นแห่งพระพุทธเจ้าทั้งหลายเป็นการยาก๒๖ 
 

                                                        
 ๒๕  องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๗๑-๑๗๓/๒๓. 
 ๒๖  ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๒/๙๐. 



๒๓ 

 จากพุทธพจน์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การอุบัติขึ้นของพระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์นั้นเป็น
สิ่งที่เกิดขึ้นได้โดยยากและใช้เวลานานมากและก่อนที่จะกล่าวถึงการสร้างบารมีของพระพุทธเจ้า         
เราจ าเป็นต้องทราบหน่วยนับระยะเวลาในการสร้างบารมีเพ่ือบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณของ
พระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์นั้นใช้การนับเป็นอสงไขยและกัปซึ่งพอจะให้ค าจ ากัดความได้ดังนี้ 
 อสงไขยเป็นระยะเวลาที่ยาวนานมากสุดที่จะนับประมาณได้ครั้งหนึ่งเรียกว่า ๑ อสงไขย 
อุปมาว่า ฝนตกใหญ่มโหฬารทั้งกลางวันกลางคืนเป็นเวลานาน ๓ ปีติดต่อกันมิได้หยุดมิได้ขาดสายเม็ดฝน 
จนน้ าเจ่งนองท่วมท้นเต็มขอบเขาจักรวาล อันมีระดับความสูงได้ ๘๔,๐๐๐ โยชน์ (๑ โยชน์เท่ากับ 
๑๖ กิโลเมตร) ถ้าสามารถนับเม็ดฝนและหยาดแห่งเม็ดฝนที่กระจายเป็นฟองฝอยใหญ่น้อยในขณะที่
ฝนตกติดต่อกัน ๓ ปีนั้นนับได้จ านวนเท่าใด อสงไขยหนึ่งเป็นจ านวนปีเท่ากับเม็ดฝนและหยาดแห่ง
เม็ดฝนนั้น บางต ารากล่าวว่าเท่ากับ ๑๐ ล้านปี๒๗ ส่วนกัปนั้นเปรียบเทียบว่ามีภูเขาหินศิลาแท่งทึบ
กว้าง ยาว และสูง อย่างละ ๑ โยชน์ ทุกๆ ๑๐๐ ปีมีเทวดาเหาะน าเอาผ้าทิพย์ ซึ่งบางประดุจควันไฟ 
มาลูบ ๑ ครั้ง ท าเช่นนี้จนกระท่ังภูเขานี้ราบเสมอแผ่นดินนับเป็น ๑ กัป๒๘ 
 ด้วยเหตุผลที่เกิดจากระยะเวลาการบ าเพ็ญบารมีจนกว่าจะได้ส าเร็จเป็นพุทธเจ้านั้น             
จึงมีการแบ่งพระพุทธเจ้าออกเป็น ๓ ประเภท ซึ่งเป็นการแบ่งตามอัธยาศัยของพระโพธิสัตว์ คือ 
ผู้สร้างบารมี เนื่องจากพระพุทธองค์ทรงแบ่งสัตว์โลกออกเป็น ๔ ประเภทเปรียบเหมือนบัว ๔ เหล่า คือ  
 ๑. อุคฆฏิตัญญู เปรียบดังบัวพ้นน้ า มีปัญญามาก  
 ๒. วิปจิตัญญู  เปรียบดังบัวปริ่มน้ า มีปัญญาปานกลาง  
 ๓. เนยยะ  เปรียบดังบัวใต้น้ า ผู้ที่พอจะแนะน าได้ มีปัญญาน้อยกว่าสองประเภทแรก  
 ๔. ปทปรมะ  เปรียบดังบัวที่ยังอยู่ในโคลนตม ผู้อับทึบปัญญาหรือมีปัญญามืดบอด 
 ดังนั้น พระโพธิสัตว์ผู้ปรารถนาพุทธภูมิมุ่งสั่งสมบารมีเพ่ือยกกรณียกิจที่ยิ่งใหญ่ คือ ขนถ่าย
สัตว์ไปนิพพาน ก็มีอยู่ ๓ ประเภทเช่นเดียวกันกับบัวสามเหล่าแรก คือ  
 ๑. อุคฆฏิตัญญูโพธิสัตว์ หรือปัญญาธิกโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ผู้มีปัญญาคมกล้า 
สามารถรู้ธรรมได้รวดเร็ว  
 ๒. วิปจิตัญญูโพธิสัตว์ หรือสัทธาธิกโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ผู้มีปัญญาปานกลางสามารถรู้
ธรรมได้ไม่เร็วไม่ช้า  
 ๓. เนยยโพธิสัตว์ หรือวิริยาธิกโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ของผู้มีปัญญาหย่อนสามารถรู้ธรรม
ได้ช้ากว่าสองประเภทแรก  
 เนื่องจากว่าปัญญาของพระโพธิสัตว์มีมากน้อยแตกต่างกัน ท าให้ระยะเวลาในการสร้าง
บารมีมีความแตกต่างกันด้วย ด้วยเหตุนี้พระโพธิสัตว์แต่ละประเภทได้บ าเพ็ญบารมีบริบูรณ์แล้ว               
ทั้ง ๓๐ ทัศน์ ก็จะตรัสรู้ธรรมจึงเกิดเป็นพระพุทธเจ้า ๓ ประเภทตามอัธยาศัยของพระโพธิสัตว์ดังนี้ 
 ๑. พระพุทธเจ้าประเภทปัญญาธิกะ เป็นพระพุทธเจ้าที่มีอัธยาศัยพระอุคฆฏิตัญญูโพธิสัตว์             
มีปัญญามาก จึงทรงใช้เวลาในการสร้างพระบารมีน้อยกว่าพระพุทธเจ้าประเภทอ่ืน เมื่อจะนับระยะเวลา              

                                                        
 ๒๗  แสง มนวิทูร, ชินกาลมาลีปกรณ์, (กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร, ๒๕๑๗), หน้า ๑๗๒. 
 ๒๘  พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร), มุนีนาถทีปนี, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๔๕), หน้า ๒๗-๒๘. 



๒๔ 

ในการสร้างบารมีตั้งแต่ต้นจนกระทั่งได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้านั้น เป็นเวลายาวนานสามารถแบ่งได้ ๓ 
ระยะ ดังนี้ 
  ๑) พระโพธิสัตว์ทรงตั้งปรารถนาในใจว่า “เราจักเป็นพระพุทธเจ้าสักองค์หนึ่ง” โดยทรงนึก
ปรารถนาในใจอยู่อย่างเดียว ไม่ได้ออกพระวาจาแต่ประการใด หลังจากตั้งความปรารถนาครั้งแรกแล้วเป็น
ระยะเวลานานถึง ๗ อสงไขย 
  ๒) หลังจากนั้นจึงออกโอษฐ์ปรารถนาว่า “เราจักตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต 
ภายภาคเบื้องหน้าให้จงได้” แล้วก็ทรงสร้างพระบารมีเพ่ือพระโพธิญาณเรื่อยไปเช่นนี้นับเป็นเวลาได้ 
๙ อสงไขย 
  ๓) เมื่อพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญบารมีมาจนครบ ๑๖ อสงไขยแล้วและมีธรรมสโมธาน ๘ 
ประการครบบริบูรณ์ ก็จะได้รับพุทธพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งว่า “จักได้ตรัสรู้ 
เป็นพระพุทธเจ้าอย่างแน่นอน” และพระองค์ก็เป็นนิยตโพธิสัตว์ (ผู้เที่ยงแท้ต่อการตรัสรู้) แล้วทรง
สร้างพระบารมีต่อไปอีกถึง ๔ อสงไขยกับแสนกัป จึงจะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า สรุปแล้วพระองค์
ทรงสร้างพระบารมีมาตั้งแต่เริ่มตั้งความปรารถนาพุทธภูมิจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้านับเป็นระยะ 
เวลายาวนานถึง ๒๐ อสงไขยกับแสนกัป 
 ๒. พระพุทธเจ้าประเภทสัทธาธิกะ เป็นพระพุทธเจ้าที่มีอัธยาศัยพระวิปจิตัญญูโพธิสัตว์   
มีปัญญาปานกลางแต่ทรงมีศรัทธาแรงกล้า จึงทรงใช้เวลาในการสร้างพระบารมีไม่เร็วไม่ช้า เมื่อจะนับ
เวลาในการสร้างบารมีตั้งแต่ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้านั้น เป็นเวลายาวนาน สามารถแบ่งได้ ๓ ระยะ ดังนี้ 
  ๑) พระโพธิสัตว์ทรงตั้งปรารถนาในใจว่า “เราจักเป็นพระพุทธเจ้าสักองค์หนึ่ง” โดยทรง
นึกปรารถนาในใจอยู่อย่างเดียว ไม่ได้ออกพระวาจาแต่ประการใด หลังจากตั้งความปรารถนาครั้งแรกแล้ว
เป็นระยะเวลานานถึง ๑๔ อสงไขย 
  ๒) หลังจากนั้นจึงออกโอษฐ์ปรารถนาว่า “เราจักตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต 
ภายภาคเบื้องหน้าให้จงได้” แล้วก็ทรงสร้างพระบารมีเพ่ือพระโพธิญาณเรื่อยไปเช่นนี้นับเป็นเวลาได้ 
๑๘ อสงไขย 
  ๓) เมื่อพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญบารมีมาจนครบ ๓๒ อสงไขยแล้วและมีธรรมสโมธาน ๘ 
ประการครบบริบูรณ์ ก็จะได้รับพุทธพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งว่า “จักได้ตรัสรู้
เป็นพระพุทธเจ้าอย่างแน่นอน” และพระองค์ก็เป็นนิยตโพธิสัตว์ (ผู้เที่ยงแท้ต่อการตรัสรู้) แล้วทรงสร้าง
พระบารมีต่อไปอีกถึง ๘ อสงไขยกับแสนกัป จึงจะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า สรุปแล้วพระองค์ทรง
สร้างพระบารมีมาตั้งแต่เริ่มตั้งความปรารถนาพุทธภูมิจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้านับเป็นระยะเวลา
ยาวนานถึง ๔๐ อสงไขยกับแสนกัป 
 ๓. พระพุทธเจ้าประเภทวิริยาธิกะนี้ เป็นพระพุทธเจ้าที่มีอัธยาศัยพระเนยยโพธิสัตว์             
มีปัญญาน้อย แต่ทรงมีความเพียรแรงกล้า จึงทรงใช้เวลาในการสร้างพระบารมีมากกว่าพระพุทธเจ้า
ประเภทอ่ืน เมื่อจะนับเวลาในการสร้างบารมีตั้งแต่ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้านั้นเป็นเวลายาวนาน 
สามารถแบ่งได้ ๓ ระยะ ดังนี้ 
  ๑) พระโพธิสัตว์ทรงตั้งปรารถนาในใจว่า “เราจักเป็นพระพุทธเจ้าสักองค์หนึ่ง” โดยทรงนึก
ปรารถนาในใจอยู่อย่างเดียว ไม่ได้ออกพระวาจาแต่ประการใด หลังจากตั้งความปรารถนาครั้งแรก
แล้วเป็นระยะเวลานานถึง ๒๘ อสงไขย 



๒๕ 

  ๒) หลังจากนั้นจึงออกโอษฐ์ปรารถนาว่า “เราจักตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต 
ภายภาคเบื้องหน้าให้จงได้” แล้วก็ทรงสร้างพระบารมีเพ่ือพระโพธิญาณเรื่อยไปเช่นนี้นับเป็นเวลาได้ 
๓๖ อสงไขย 
  ๓) เมื่อพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญบารมีมาจนครบ ๖๔ อสงไขยแล้วและมีธรรมสโมธาน ๘ 
ประการครบบริบูรณ์ ก็จะได้รับพุทธพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งว่า “จักได้ตรัสรู้ 
เป็นพระพุทธเจ้าอย่างแน่นอน” และพระองค์ก็เป็นนิยตโพธิสัตว์ (ผู้เที่ยงแท้ต่อการตรัสรู้) แล้วทรง
สร้างพระบารมีต่อไปอีกถึง ๑๖ อสงไขยกับแสนกัป จึงจะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า สรุปแล้วพระองค์
ทรงสร้างพระบารมีมาตั้งแต่เริ่มตั้งความปรารถนาพุทธภูมิจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้านับเป็น
ระยะเวลายาวนานถึง ๘๐ อสงไขยกับแสนกัป๒๙ 
 กล่าวโดยสรุป จากเนื้อหาทั้งหมดที่ผู้วิจัยน ามาอภิปรายนี้ เพ่ือแสดงให้ทราบถึงการ
เกิดข้ึนของพุทธภาวะหรือภาวะความเป็นพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่ได้เกิดข้ึนได้ง่ายๆ เพราะการเกิดข้ึน
ของพระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์นั้น จะต้องเริ่มต้นจากการปรารถนาเป็นโพธิสัตว์เพ่ือสร้างบารมีให้
บริบูรณ์นับเป็นระยะเวลาที่ยาวนานตามที่ปรากฏในคัมภีร์แล้วนั้น สาเหตุที่นับว่ายากนั้น อาจเป็นเพราะ
การจะเกิดเป็นพุทธเจ้าได้นั้น จะต้องผ่านการฝึกฝนอบรมตนเองให้สะอาดบริสุทธิ์ทั้งกาย วาจา และใจ 
พร้อมทั้งสั่งสมบารมีให้บรรลุถึงความสมบูรณ์ทุกประการสั่งสมความเป็นครูของโลก เพ่ือจะน าพา
สรรพสัตว์ทั้งหลายให้หลุดพ้นไปด้วย เพราะพระพุทธเจ้าแต่ละองค์ไม่ได้เกิดมาเพ่ือตนเองเพียงคนเดียว 
แต่เกิดมาเพ่ือที่จะยกตนและสรรพสัตว์ให้พ้นจากวัฏสงสารนี้ให้ไดม้ากท่ีสุด 
 ตามทัศนะของผู้วิจัยมองว่า การปรารถนาเพ่ือที่จะเป็นพุทธเจ้านั้นมนุษย์ทุกคนมีสิทธิ์ที่
จะกระท าได้ แต่จะส าเร็จทุกคนหรือไม่นั้นก็ขึ้นอยู่กับความเข้มข้นของระดับความเพียรพยายามที่จะ
บ าเพ็ญบารมีของแต่ละคน ซึ่งจากการศึกษาท าให้ทราบว่าพระพุทธเจ้านั้น แต่เดิมก็เป็นเพียงมนุษย์
คนหนึ่งเท่านั้น แต่ด้วยจิตใจที่มีความมุ่งมั่นปรารถนาพุทธภูมิและมุ่งสั่งสมบารมี สร้างสมบ่มบารมีมา
เป็นเวลายาวนาน ต้องใช้ความพากเพียรพยายามและก าลังใจเป็นอย่างมากพร้อมกับความมุ่งมั่นตั้งใจ
ที่จะสร้างบารมี โดยที่ไม่ได้ท้อถอยในระหว่างหนทางการสร้างบารมี เพ่ือบรรลุเป็นพุทธเจ้าและ           
เมื่อส าเร็จแล้วทรงก็สั่งสอนสรรพสัตว์ทั้งหลายให้ออกจากวัฏสงสารไปสู่พระนิพพานได้ส าเร็จตาม
ความปรารถนาที่ตั้งใจไว้ในการสร้างบารมี นับเป็นข้อพิสูจน์ได้ว่ามนุษย์ทุกคนนั้นสามารถท่ีจะพัฒนา
ได้ด้วยก าลังความพยายามของแต่ละคนนั้นเอง 
 

 ๒.๑.๓ แนวคิดเรื่องการบ าเพ็ญเพื่อเป็นพุทธเจ้าหรือพุทธการกธรรม 
 ตามแนวค าสอนของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น การที่มนุษย์ธรรมดาคนหนึ่งจะเป็นส าเร็จ
เป็นพระพุทธเจ้าได้นั้น จะต้องเริ่มจากการตั้งเป้าหมายที่จะบ าเพ็ญบารมีด้วยการปรารถนาเป็น          
พระโพธิสัตว์เป็นปฐมบทก่อน จากความหมายของค าว่า พระโพธิสัตว์ เป็นค าที่มีรากศัพท์มาจากค า
สองพยางค์ คือ โพธิ กับค าว่า สัตว์ เมื่อน ามารวมกันด้วยวิธีสมาสแล้วจึงเป็นค าว่า โพธิสัตว์ ในภาษา
สันสกฤต หรือโพธิสัตต์ในภาษาบาลี หมายถึง บุคคลผู้ที่จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าซึ่งก าลังบ าเพ็ญ

                                                        
 ๒๙  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑-๒๖. 



๒๖ 

บารมี ๑๐๓๐ ซึ่งสอดคล้องกับเนื้อหาที่ปรากฏในมหาปทานสูตร ที่ได้ให้ความหมายของพระโพธิสัตว์ไว้ว่า 
“หมายถึงบุคคลที่จะบรรลุโพธิ เป็นผู้ฉลาดมีคุณธรรม มีสติปัญญาสามารถช่วยเหลือผู้อ่ืนหรือสรรพสัตว์
ด้วยวิธีพิเศษเหนือกว่าสัตว์ธรรมดาทั่วไป”๓๑ และเป็นผู้มีใจฝักใฝ่จดจ่ออยู่ในมรรคทั้ง ๔ คือ               
โสดาปัตติมรรค สกิทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และอรหัตมรรคเพ่ือบรรลุโพธิญาณ๓๒ 
 นอกจากนี้ สมเด็จสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ ได้ทรงแสดงทัศนะในเรื่องนี้ไว้ว่า 
“หมายถึง สัตว์ผู้ข้อง ผู้ติดอยู่ในความรู้ แปลว่า ยังไม่รู้ปลอดโปร่งแจ่มแจ้งถึงที่สุด จึงเรียกว่า โพธิสัตว์ 
สอดคล้องกับผู้เชี่ยวชาญทางตะวันตกที่ให้ความเห็นไว้ว่า สตฺตว หมายถึง ผู้ที่ตั้งใจ มุ่งหมายที่จะบรรลุโพธิ 
แสวงหาโพธิ ก าหลังบ าเพ็ญความดีให้ถึงโพธิ พระโพธิสัตว์ คือ บุคคลที่บ าเพ็ญบารมีเพ่ือตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้าต้องเป็นผู้มีปัญญาฉลาด เมื่อเห็นภัย คือ ความเกิด ความแก่ ความเจ็บ และความตาย           
ในวัฏสงสารว่าเป็นภัยที่น่ากลัวแล้วก็คิดที่จะหาทางพ้นจากภัยนั้น จึงได้นึกคิดตรึกตรองหาทางพ้น 
จากทุกข์นั้น การคิดหาทางพ้นจากทุกข์นี้เป็นแนวทางเบื้องต้นของความเป็นโพธิสัตว์ ด้วยเหตุนี้ พระโพธิสัตว์ 
จึงเป็นบุคคลผู้บ าเพ็ญบารมี”๓๓ จากเนื้อความที่น ามากล่าวไว้ เมื่อจะกล่าวโดยความหมายแล้ว            
พระโพธิสัตว์ก็คือผู้ที่ยึดถึอเอาพระพุทธเจ้าเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิตมีพุทธเจ้าเป็นบุคคลใน
อุดมคตินั้นเองและความหมายดังกล่าวนี้ครอบคลุมทั้งมนุษย์และสัตว์เดรัจฉาน ซึ่งจะเห็นได้จาก
อดีตชาติของพระพุทธเจ้าที่นอกเหนือจากที่พระองค์ได้เสวยพระชาติเป็นมนุษย์แล้วบางพระชาติ
พระองค์ก็ได้เสวยพระชาติเป็นพญาวานร เป็นพญาช้างฉัททันต์ เป็นต้น 
 ตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น  การจัดประเภทของพระโพธิสัตว์จะมีหลาย
ลักษณะด้วยกัน ดังนี้  
 ๑. พระโพธิสัตว์ที่แบ่งตามระยะเวลาของการบ าเพ็ญบารมีจะมี ๓ ประเภท คือ 
  ๑) ปัญญาธิกโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ผู้ยิ่งด้วยปัญญา บ าเพ็ญบารมีชนิดปัญญากล้า 
แต่มีศรัทธาอ่อน 
  ๒) สัทธาธิกโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ผู้ยิ่งด้วยศรัทธา บ าเพ็ญบารมีชนิดศรัทธากล้า 
แต่มีปัญญาปานกลาง  
  ๓) วิริยาธิกโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ผู้ยิ่งด้วยความเพียร บ าเพ็ญบารมีชนิดมีความเพียรกล้า  
 ๒. พระโพธิสัตว์ที่แบ่งตามช่วงเวลาของการบ าเพ็ญบารมีจะมี ๒ ประเภท คือ 
  ๑) อนิยตโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ที่ยังมิได้รับพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าพระองค์ใด
พระองค์หนึ่งในอดีตกาล ซึ่งยังไม่แน่นอนว่าจะบรรลุเป็นพระพุทธเจ้าได้ในกาลอันใกล้หรื อไกล                 
แต่ผู้นั้นก็ยังคงบ าเพ็ญบารมีปรารถนาความเป็นพุทธเจ้าอยู่เสมอมิได้ขาดและยังคงต้องท าทั้งกุศลและ
อกุศลปะปนกันไป บางชาติเกิดในสุคติภูมิและในบางครั้งก็เกิดในทุคติภูมิสลับกันไป 

                                                        
 ๓๐  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ (ช าระเพ่ิมเติม

ช่วงที่ ๑/เสริม), พิมพ์ครั้งท่ี ๑๔, (กรุงเทพฯ: บริษัท ธนธัชการพิมพ์, ๒๕๕๓), หน้า ๒๗๘. 
 ๓๑  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑-๑๕/๑๗-๓๒. 
 ๓๒  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๖๖/๒๓๔. 
 ๓๓  สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์, พระปฐมสมโพธิกถา, พิมพ์ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพฯ: 

โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๔๙๘), หน้า ๓๗. 



๒๗ 

  ๒) นิยตโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ที่จะต้องเข้าถึงพุทธภูมิแน่นอนซึ่งต้องได้รับพยากรณ์ 
จากพระพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งในชาติใดชาติหนึ่งเช่นกัน จึงจะเป็นพระโพธิสัตว์ที่ต้องได้เป็น
พระพุทธเจ้าแน่นอนในอนาคตกาลและจะไม่ท าอกุศลกรรมอีกเลยท าแต่กุศลกรรมฝ่ายเดียวซึ่งกว่า 
จะมาเป็นพระพุทธเจ้านั้นจะต้องใช้ระยะเวลาในการบ าเพ็ญบารมีที่ยาวนานเช่นกัน๓๔ 
 ด้วยเหตุนี้ จึงเป็นเหตุให้พระโพธิสัตว์ทั้งหลายผู้ปรารถนาในพระพุทธภูมิมีความมุ่งหวังจะ
น าตนเองและสรรพสัตว์ทั้งหลายให้ข้ามพ้นจากห้วงวัฏสงสารจึงต้องผ่านการบ าเพ็ญคุณธรรมพิเศษที่
เรียกว่า พุทธการกธรรม หรือบารมี ๑๐ หรือทศบารมี ให้เต็มเปี่ยมสมบูรณ์นับเป็นปฏิปทาอันยวดยิ่ง
หรือคุณธรรมที่ประพฤติปฏิบัติอย่างยิ่งยวดเป็นความดีที่บ าเพ็ญอย่างพิเศษเพ่ือบรรลุซึ่งจุดมุ่งหมาย
อันสูงส่ง คือ ความเป็นพระพุทธเจ้า อันได้แก่  
 ๑. ทานบารมี  คือ การให้ การบริจาค 
 ๒. ศีลบารมี   คือ การส ารวมระวังกายวาจาไม่ให้ท าบาปธรรมทั้งหลาย  
 ๓. เนกขัมมะบารมี  คือ การออกจากกาม การออกบวช การถือบวช  
 ๔. ปัญญาบารมี  คือ การสั่งสมอบรมจิตให้ประกอบด้วยปัญญาเสมอ  
 ๕. วิริยะบารมี  คือ ความพากเพียร ความพยายาม  
 ๖. ขันติบารมี  คือ ความอดทนอดกลั้น  
 ๗. สัจจะบารมี  คือ ความซื่อสัตย์ซื่อตรง  
 ๘. อธิษฐานบารมี  คือ ความตั้งใจมั่น ความมั่นคงเด็ดเดี่ยวต่อปณิธาน  
 ๙. เมตตาบารมี  คือ ความเมตตามีน้ าใจใคร่จะให้สรรพสัตว์มีความสุข  
 ๑๐. อุเบกขาบารมี  คือ ความวางเฉยเป็นกลางในธรรมทั้งหลาย๓๕  
 

 โดยพระโพธิสัตว์ต้องบ าเพ็ญบารมีทั้ง ๑๐ นี้ให้บริบูรณ์ทั้ง ๓ ระดับ คือ  
 ๑. ระดับสามัญ เช่น ทานบารมี ได้แก่ การบริจาควัตถุสิ่งของ ทรัพย์สมบัติ  
 ๒. ระดับกลาง หรืออุปบารมี เช่น ทานอุปบารมี ได้แก่ การบริจาคอวัยวะรวมถึงการบริจาค
บุตรภรรยาซึ่งเรารักเสมอด้วยแก้วตาดวงใจด้วยเป็นทาน  
 ๓. ระดับอุกฤษฏ์ หรือปรมัตถบารมี เช่น ทานปรมัตถบารมี ได้แก่ การบริจาคชีวิตร่างกาย 
อันเป็นที่รักที่หวงแหนสูงสุดของสัตว์ทั้งหลายให้เป็นทาน  
 เมื่อรวมบารมี ๑๐ ประการ ๓ ระดับ ได้เป็นสมติงสบารมี หรือบารมี ๓๐ ทัศ จึงจะครบถ้วน 
๓๐ ประการ 
 ล าดับต่อไปจะได้กล่าวถึงแนวทางการบ าเพ็ญบารมีของสมเด็จพระสมณโคดมสัมมา       
สัมพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันโดยสังเขปดังนี้ 
 พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประเภทปัญญาธิกะสร้างพระบารมี
ตั้งแต่เริ่มต้นปรารถนาพุทธภูมิจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าใช้ระยะเวลาทั้งสิ้น ๒๐ อสงไขยกับ ๑๐๐,๐๐๐ กัป 
ดังจะได้แสดงรายละเอียดโดยสังเขปดังต่อไปนี้ 

                                                        
 ๓๔  พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก าณสิทฺธิเถร), พระมาลัยลงไปโปรดสัตว์นรก, (กรุงเทพฯ: พ็อก

เก็ตบุ๊คส์, ม.ป.ป.), หน้า ๒๐๒.  
 ๓๕  ขุ.พุทฺธ. (ไทย) ๓๓/๑/๔๑๔.   



๒๘ 

 ๑) ปฐมจิตตุบาทกาล: ปฐมชาติที่ทรงเริ่มปรารถนาพุทธภูมิ 
 เมื่อย้อนไป ๒๐ อสงไขยกับ ๑๐๐,๐๐๐ กัปที่แล้ว พระพุทธเจ้าได้เกิดเป็นคนยากจนคนหนึ่ง
เก็บผักหักฟืนจากป่ามาขายเลี้ยงมารดาบิดาซึ่งแก่ชรา พอถึงวัยอันควรบิดามารดาก็ยุให้ลูกชาย
แต่งงานแต่เขาคิดว่า เรายากจนเข็ญใจจะมีใครอยากแต่งงานด้วยจึงตัดสินใจไม่แต่งงานและจะเลี้ยงดู
มารดาบิดาไปตามประสาคนยากนี้จนมารดาบิดาจะหาไม่ ต่อมาบิดาของท่านตายและท่านก็เลี้ยงดู
มารดาของท่านต่อมา จนกระทั่งวันหนึ่งท่านกลับจากท างานเก็บผักหักฟืนจากในป่าแล้วนั่งพักอยู่ใต้
ต้นไม้คิดว่า ขณะนี้เรี่ยวแรงของเรายังมีอยู่จึงยังสามารถท างานหนักได้แต่เมื่อเราแก่ชราไปจะท า
อย่างไร จึงคิดจะหางานอ่ืนท าและได้ไปสมัครเป็นลูกจ้างบนเรือส าเภาแล้วขอพามารดาไปด้วยเพราะ
ไม่มีใครดูแลท่าน พอแล่นเรือออกทะเลไปได้ ๗ วันก็เกิดอับปางลง พระโพธิสัตว์ได้แบกมารดาของตน
ว่ายน้ าเข้าฝั่งส่วนพวกที่เหลือก็พากันจมน้ าตายไปสิ้น ท่านเกิดความสงสารพวกพ่อค้านั้นมาก 
อยากจะช่วยแต่ก็ไม่สามารถจะช่วยได้ ขณะนั้นท้าวสุทธาวาสมหาพรหมอนาคามีได้ด าริว่า กาลเวลา
ล่วงเลยมาแล้ว ๑ อสงไขย จะหามีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาอุบัติสักพระองค์ก็ไม่มี จึงตรวจดูสัตว์โลก
ว่าจะมีผู้ใดมีอัธยาศัยพอที่จะเป็นพระพุทธเจ้าได้ ได้พบพระโพธิสัตว์ก าลังแบกมารดาว่ายน้ าเข้าหาฝั่ง
อยู่เห็นว่าเป็นผู้ที่มีความเพียรมั่นคงนักและมีอัธยาศัยชอบช่วยเหลือผู้อ่ืนจึงได้ดลใจให้พระโพธิสัตว์
เกิดความคิดว่า ถ้าตัวเราถึงแก่ชีวิตพินาศขาดสูญลงไปในท้องมหาสมุทรทะเลใหญ่พร้อมมารดา                  
ณ กาลบัดนี้ ขอกุศลที่เราแบกมารดาว่ายน้ าในมหาสมุทรด้วยความเหน็ดเหนื่อยนักหนานี้จงเป็น
ปัจจัยให้ถึงซึ่งพระโพธิญาณ ขอเราพึงอาจน าสัตว์ทั้งหลายที่เวียนว่ายอยู่ในวัฏสงสารให้ข้ามพ้นลุถึง 
ฝั่งโน้น คือ อมตะมหานิพพาน และเมื่อมหากุศลจิตเกิดขึ้นด้วยอ านาจพรหมบันดาลเช่นนั้นแล้ว             
ท่านก็ได้ตั้งมโนปณิธานด้วยตัวท่านเองซ้ าลงไปว่า “เมื่อเราปลดเปลื้องตนออกจากวัฏสงสารแล้ว            
ขอเราพึงน าสัตว์ทั้งหลายให้เปลื้องพ้นจากวัฏสงสารด้วยเกิด”๓๖  
 เมื่อตั้งปณิธานแล้วปรากฏว่า ก าลังเรี่ยวแรงที่จะหมดไปก็กลับคืนมา สามารถว่ายน้ าอยู่ได้ 
๒-๓ วันก็ถึงฝั่ง ทั้งนี้เป็นไปด้วยอ านาจของท้าวมหาพรหมช่วยเหลือ เมื่อถึงฝั่งแล้วก็ได้เลี้ยงดูมารดา
อยู่จนตลอดชีวิต เมื่อละโลกนี้ไปแล้วก็ได้ไปบังเกิดในเทวโลก นี่เป็นปฐมจิตตุบาทกาลหรือปฐมชาติที่
ทรงเริ่มปรารถนาพุทธภูมิ 
 ๒) การบ าเพ็ญพระบารมีเริ่มแรก 
 หลังจากที่ได้ท่องเที่ยวเสวยสุขในเทวโลกเป็นเวลานานก็ทรงจุติลงมาเป็นมนุษย์เพ่ือสร้าง
บารมีต่อไป โดยทรงสร้างคุณงามความดี คือ พระบารมีทั้ง ๑๐ ประการและทรงตั้งมโนปณิธานด าริ
อยู่ในใจอย่างเดียวโดยไม่เอ่ยวาจาว่า “เราจักเป็นพระพุทธเจ้าสักองค์หนึ่ง” เช่นนี้เป็นเวลานานถึง ๗ อสงไขย 
โดยทรงเกิดเป็นมนุษย์บ้าง เทวดาบ้าง สัตว์เดรัจฉานบ้าง และบางพระชาติพระองค์ทรงลุแก่อ านาจ
ของกามราคะเคยประพฤติผิดในกาม จึงทรงต้องไปรับทุกข์ทรมานอยู่ในนรกเป็นเวลาถึง ๑๔ กัป เมื่อพ้น             
จากนรกแล้วเศษกรรมก็ท าให้มาเกิดเป็นลา ๕๐๐ ชาติ เกิดเป็นโค ๕๐๐ ชาติ เกิดเป็นคนตาบอดและ
หูหนวกอีกอย่างละ ๕๐๐ ชาติ จากนั้นก็ได้ก าเนิดเป็นกระเทย ๕๐๐ ชาติ และเกิดเป็นสตรีอีก ๕๐๐ ชาต ิ

                                                        
 ๓๖  พระรัตนปัญญาเถระ, ชินกาลบาลีปกรณ์, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๑๕๖. 



๒๙ 

จากนั้นก็เวียนว่ายตายเกิดในภพภูมิต่างๆ เพ่ือสร้างบารมีต่อไปอีกเป็นระยะเวลายาวนานจนครบ                  
๗ อสงไขย 
 ๓) การบ าเพ็ญบารมีตอนกลาง 
 หลังจากทรงตั้งมโนปณิธานปรารถนาความเป็นพระพุทธเจ้าอยู่ในพระหฤทัยมิได้ออก 
พระวาจามาครบถ้วน ๗ อสงไขยดังกล่าวมาแล้ว พระองค์ยังจะต้องทรงตั้งวจีปณิธาน คือ ออกพระวาจา
ปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้าพร้อมสร้างบารมีเป็นเวลานานถึง ๙ อสงไขย 
 ๔) การสร้างพระบารมีตอนปลาย 
 เมื่อพระโพธิสัตว์ได้บ าเพ็ญบารมีมาได้ถึง ๑๖ อสงไขย คือ ปรารถนาพุทธภูมิทั้งไม่ออก
วาจาและออกวาจาด้วยนั้นแล้วและพระโพธิสัตว์มีธรรมโมธาน ๘ คือ ๑. มนุสสัตตัง เกิดเป็นมนุษย์  
๒. ลิงคสัมปัตติ เป็นบุรุษเพศ ๓. เหตุ มีอุปนิสัยแก่กล้าสามารถบรรลุเป็นพระอรหันตสาวก ๔. สัตถุทัสสนัง 
ได้บ าเพ็ญมหากุศลในส านักของพระพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งและได้กระท าปณิธานตั้งความ
ปรารถนาเฉพาะพระพักตร์ของพระองค์ ๕. ปัพพัชชา เป็นนักบวช ๖. คุณสัมปัตติ เชี่ยวชาญในอภิญญาและ
ฌานสมาบัติ ๗. อธิการโร เคยกระท าอธิการ คือ การเสียสละครั้งยิ่งใหญ่ให้ชีวิตเป็นทานแล้ว ๘. ฉันทตา 
มีความปรารถนาพุทธภูมิอย่างแรงกล้ามีความรักความพอใจในพุทธภูมิเป็นก าลัง๓๗  
 ในระยะเวลา ๔ อสงไขยกับ ๑๐๐,๐๐๐ กัป นับถอยหลังตั้งแต่กัปนี้ลงไปในชาติที่พระองค์
ทรงเกิดเป็นสุเมธดาบส พระองค์ทรงมีธรรมสโมธาน ๘ ครบบริบูรณ์ พระองค์จึงได้รับพุทธพยากรณ์
จากพระทีปังกรพุทธเจ้าว่า “วันนี้สุเมธบัณฑิต เราพยากรณ์ให้แล้วว่า ‘จักเป็นพระพุทธเจ้าทรงพระนาม
ว่าโคดมในอนาคต’ บัดนี้ เขาไตร่ตรองบารมีทั้งหลายอยู่ เมื่อเขาไตร่ตรองอยู่ตรวจตราบารมีทั้งหลายอยู่ 
เพราะเดชแห่งธรรมโลกธาตุทั้งสิ้นหมื่นหนึ่ง สะเทือนและร้องลั่นไปพร้อมกันทีเดียว”๓๘ 
 ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาพระองค์ทรงได้ชื่อว่าเป็นพระนิยตโพธิสัตว์ ผู้เที่ยงแท้ต่อการตรัสรู้            
แต่แม้ว่าหากกลับใจก็จักได้บรรลุอรหัตผลเป็นสาวกของพระพุทธเจ้าในชาตินั้นทันที หลังจากที่
พระองค์ได้รับพุทธพยากรณ์แล้วก็ทรงมุ่งบ าเพ็ญบารมีทั้ง ๑๐ ประการนั้นยิ่งๆ ขึ้นไปและได้
บ าเพ็ญปัญจมหาบริจาค คือ การบ าเพ็ญทานมหาบริจาค ๕ ประการอย่างสมบูรณ์ คือ ๑. บริจาค
ทรัพย์ ๒. บริจาคอวัยวะ ๓. บริจาคบุตร ๔. บริจาคภรรยา ๕. บริจาคชีวิต๓๙ และได้รับพุทธพยากรณ์
จากพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ในชาติต่อๆ ไปเรื่อยมา จนบารมีทั้ง ๓๐ ทัศได้มาครบถ้วนบริบูรณ์ในชาติ
สุดท้าย คือ พระชาติที่เกิดเป็นพระเวสสันดร บ าเพ็ญทานอุปบารมีในระยะเวลาอันแสนยาวนานนี้ 
พระองค์ต้องท่องเที่ยวเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในภูมิต่างๆ ด้วยอ านาจแห่งวัฏสงสาร จนนับพระชาติที่เกิด
ไม่ถ้วนและทุกๆ ชาติที่เกิดก็ทรงมีพระอุตสาหะสร้างบารมีทุกพระชาติไป โดยที่ทรงมีพระหฤทัย
ผูกพันมุ่งมั่นปรารถนาในพระโพธิญาณ พระองค์ทรงบริจาคพระโลหิตในพระวรกายให้เป็นทาน              
ถ้าจะเปรียบประมาณก็มากกว่ากระแสน้ าในมหานที พระองค์ทรงบริจาคพระมังสะ คือ เนื้อในพระวรกาย
ตนให้เป็นทานถ้าจะประมาณก็คงจะมากกว่าพ้ืนมหาปฐพี พระองค์ทรงตัดพระเศียรกับทั้งพระเกศโมลี            

                                                        
 ๓๗  ขุ.พุทฺธ. (ไทย) ๓๓/๕๙/๕๗๔-๕๗๕. 
 ๓๘  ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๕๕/๔๑.  
 ๓๙  ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๔/๕๘๙-๖๑๗. 



๓๐ 

ให้เป็นทานถ้าจะรวมกองไว้ก็มีประมาณสูงกว่าสิเนรุราชบรรพต พระองค์ทรงควั กพระเนตรทั้งสอง
ซ้ายขวาให้เป็นทานถ้าจะนับประมาณก็มากกว่าดวงดาราในนภากาศ 
 บรรดาบารมีที่พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญในพระชาติต่างๆ ตั้งแต่ครั้งที่ยังด ารงฐานะเป็น             
พระบรมโพธิสัตว์เฉพาะ ๓๐ พระชาติซึ่งจัดเป็นสมติงสบารมี คือ พระบารมี ๓๐ ถ้วน อาจกล่าวโดย
สรุปไดด้ังนี้  
 ๑. ทรงบ าเพ็ญทาน ในพระชาติที่เป็นเวลาพราหมณ์ จัดเป็นทานบารมี 
 ๒. ทรงบ าเพ็ญศีล ในพระชาติที่เป็นพญาสีลวกุญชรราช จัดเป็นศีลบารมี 
 ๓. ทรงบ าเพ็ญเนกขัมมะ ในพระชาติที่เป็นอโยฆรราชกุมาร จัดเป็นเนกขัมมบารมี 
 ๔. ทรงบ าเพ็ญปัญญา ในพระชาติที่เป็นสัมภวกุมาร จัดเป็นปัญญาบารม ี
 ๕. ทรงบ าเพ็ญวิริยะ ในพระชาติที่เป็นพญามหากปิราช จัดเป็นวิริยบารมี 
 ๖. ทรงบ าเพ็ญขันต ิ ในพระชาติที่เป็นพระจุลธรรมบาลราชกุมาร จัดเป็นขันติบารมี 
 ๗. ทรงบ าเพ็ญสัจจะ ในพระชาติที่เป็นสกุณโปดกนกคุ่ม จัดเป็นสัจจบารมี 
 ๘. ทรงบ าเพ็ญอธิษฐาน ในพระชาติที่เป็นพญากุกกุรราช จัดเป็นอธิษฐานบารมี 
 ๙. ทรงบ าเพ็ญเมตตา ในพระชาติที่เป็นสุวรรณสามดาบส จัดเป็นเมตตาบารมี 
 ๑๐. ทรงบ าเพ็ญอุเบกขา ในพระชาติที่เป็นพระยากัจฉปบัณฑิต จัดเป็นอุเบกขาบารมี 
 ๑๑. ทรงบ าเพ็ญทาน ในพระชาติที่เป็นพระยาสีวิราช จัดเป็นทานอุปบารมี 
 ๑๒. ทรงบ าเพ็ญศีล ในพระชาติที่เป็นพญาภูริทัตนาคินทรราช จัดเป็นอุปบารมี 
 ๑๓. ทรงบ าเพ็ญเนกขัมมะ ในพระชาติที่เป็นหัตถิปาลกุมาร จัดเป็นเนกขัมมอุปบารมี 
 ๑๔. ทรงบ าเพ็ญปัญญา ในพระชาติที่เป็นวิธูรบัณฑิต จัดเป็นปัญญาอุปบารมี 
 ๑๕. ทรงบ าเพ็ญวิริยะ ในพระชาติที่เป็นพระเจ้าสีลวมหาราช จัดแป็นวิริยอุปบารมี 
 ๑๖. ทรงบ าเพ็ญขันต ิ ในพระชาติที่เป็นธรรมิกเทพบุตร จัดเป็นขันติอุปบารมี 
 ๑๗. ทรงบ าเพ็ญสัจจะ ในพระชาติที่เป็นพญามัจฉาปลาช่อน จัดเป็นสัจจอุปบารมี 
 ๑๘. ทรงบ าเพ็ญอธิษฐาน ในพระชาติที่เป็นมาตังคจัณฑาลบัณฑิต จัดเป็นอธิษฐานอุปบารมี 
 ๑๙. ทรงบ าเพ็ญเมตตา ในพระชาติที่เป็นกัณหาทีปายนดาบส จัดเป็นเมตตาอุปบารมี 
 ๒๐. ทรงบ าเพ็ญอุเบกขา ในพระชาติที่เป็นพญามหิสราช จัดเป็นอุเบกขาอุปบารมี 
 ๒๑. ทรงบ าเพ็ญทาน ในพระชาติที่เป็นสสบัณฑิต จัดเป็นทานปรมัตถบารม ี
 ๒๒. ทรงบ าเพ็ญศีล ในพระชาติที่เป็นพญาสังขปาลนาคราช จัดเป็นศีลปรมัตถบารม ี
 ๒๓. ทรงบ าเพ็ญเนกขัมมะ ในพระชาติที่เป็นพระจุลสุตโสม จัดเป็นเนกขัมมปรมัตถบารมี 
 ๒๔. ทรงบ าเพ็ญปัญญา ในพระชาติที่เป็นเสนกบัณฑิต จัดเป็นปัญญาปรมัตถบารมี 
 ๒๕. ทรงบ าเพ็ญวิริยะ ในพระชาติที่เป็นพระมหาชนก จัดเป็นวิริยปรมัตถบารมี 
 ๒๖. ทรงบ าเพ็ญขันติ ในพระชาติที่เป็นพระขันติวาทีดาบส จัดเป็นขันติปรมัตถบารมี 
 ๒๗. ทรงบ าเพ็ญสัจจะ  ในพระชาติที่เป็นพระมหาสุตโสมจัดเป็นสัจจปรมัตถบารมี 
 ๒๘. ทรงบ าเพ็ญอธิษฐาน ในพระชาติที่เป็นพระมูคผักขบัณฑิต จัดเป็นอธิษฐานปรมัตถะบารมี 
 ๒๙.ทรงบ าเพ็ญเมตตา ในพระชาติที่เป็นพระยาเอกราชจัดเป็นเมตตาปรมัตถบารมี 



๓๑ 

 ๓๐. ทรงบ าเพ็ญอุเบกขา ในพระชาติที่เป็นโลมหังสบัณฑิตจัดเป็นอุเบกขาปรมัตถบารมี๔๐ 
 แต่ในเมืองไทยเรารู้จักกันดีในนามพระเจ้าสิบชาติ หรือทศชาติ ได้แก่ ๑. พระเตมีย์ใบ้           
ทรงบ าเพ็ญเนกขัมมบารมี ๒. พระมหาชนก ทรงบ าเพ็ญวิริยบารมี ๓. พระสุวรรณสาม ทรงบ าเพ็ญ
เมตตาบารมี ๔. พระเนมิราช ทรงบ าเพ็ญอธิษฐานบารมี ๕. พระมโหสถบัณฑิต ทรงบ าเพ็ญปัญญาบารมี 
๖. พระภูริทัต ทรงบ าเพ็ญศีลบารมี ๗. พระจันทกุมาร ทรงบ าเพ็ญขันติบารมี ๘. พระนารทพรหม 
ทรงบ าเพ็ญอุเบกขาบารมี ๙. พระวิธูรบัณฑิต ทรงบ าเพ็ญสัจจะบารมี ๑๐. พระเวสสันดร ทรงบ าเพ็ญ
ทานบารมี ในพระไตรปิฎกเท่าที่พบในชาดกต่างๆ มีปรากฏว่าพระองค์เคยเสวยพระชาติอยู่ในภพภูมิ
ต่างๆ ถึง ๕๔๗ เรื่อง 
 หลังจากที่ได้ทรงสร้างพระบารมีมาทั้งสิ้น ๑๖ อสงไขย จนได้รับพุทธพยากรณ์จากสมเด็จ
พระทีปังกรพุทธเจ้า จากนั้นก็ทรงสร้างพระบารมีต่อมาอีก ๔ อสงไขยกับ ๑๐๐,๐๐๐ กัป โดยได้รับ
พุทธพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าทุกพระองค์จนกระทั่งถึงพระพุทธเจ้าองค์ก่อนนี้รวม ๒๔ พระองค์
ตามล าดับดังนี้  
 ๑. สมเด็จพระทีปังกรสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๒. สมเด็จพระโกณฑัญญะสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๓. สมเด็จพระมังคลสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๔. สมเด็จพระสุมนสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๕. สมเด็จพระเรวตสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๖. สมเด็จพระโสภิตสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๗. สมเด็จพระอโนมทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๘. สมเด็จพระปทุมสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๙. สมเด็จพระนารทสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๑๐. สมเด็จพระปทุมุตตรสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๑๑. สมเด็จพระสุเมธสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๑๒. สมเด็จพระสุชาตพุทธเจ้า  
 ๑๓. สมเด็จพระปิยทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๑๔. สมเด็จพระอัตถทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๑๖. สมเด็จพระสิทธัตถสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๑๗. สมเด็จพระติสสสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๑๘. สมเด็จพระปุสสสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๑๙. สมเด็จพระวิปัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๒๐. สมเด็จพระสิขีสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๒๑. สมเด็จพระเวสสภูสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๒๒. สมเด็จพระกกุสันธสัมมาสัมพุทธเจ้า  

                                                        
 ๔๐  สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ์            
การศาสนา, ๒๕๐๕), หน้า ๓๘-๔๐. 



๓๒ 

 ๒๓. สมเด็จพระโกนาคมนสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 ๒๔. สมเด็จพระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจ้า  
 หลังจากได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งสุดท้ายจากส านักของสมเด็จพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว 
พระองค์ก็ทรงสร้างพระบารมีต่อไปอีกอย่างไม่หยุดยั้ง นับตั้งแต่พระชาติแรกที่เริ่มปรารถนาพุทธภูมิ
จนกระทั่งถึงพระชาติที่ทรงเกิดเป็นพระเวสสันดรกระท าทานอุปบารมีเป็นพระชาติสุดท้าย                
รวมระยะเวลาทั้งสิ้น ๒๐ อสงไขยกับ ๑๐๐,๐๐๐ กัป บารมีครบถ้วนทั้ง ๓๐ ทัศพอดี หลังจากพระชาติ
สุดท้ายเมื่อละโลกนี้ไปแล้วก็ไปเสวยทิพยสุขในดุสิตพิภพ เป็นท้าวสันดุสิตเทพบุตร ก าหนดอายุถึง  
๕๗ โกฏิ กับ ๖๐ แสนปีมนุษย์ นับเป็นปีในชั้นดุสิตได้ ๔,๐๐๐ ปีทิพย์๔๑  
 ตามธรรมดาของพระมหาโพธิสัตว์เจ้าทั้งหลาย เพ่ือรอเวลาแห่งการจุติในโลกมนุษย์และ
ตรัสรู้ธรรมเป็นพระพุทธเจ้าต่อไป เมื่อถึงเวลาอันสมควร คือ พระโพธิสัตว์ทรงเกิดปัญจบุพนิมิต ได้แก่ 
ดอกไม้ทิพย์ที่ประดับพระกายเหี่ยวแห้งและเครื่องทรงมีสีเศร้าหมอง มีเหงื่อไหลออกจากรักแร้                
พระสรีระกายมีอาการชราปรากฏและมีพระทัยกระสันเป็นทุกข์เบื่อหน่ายในเทวโลก เทวดาในหมื่น
จักรวาลประชุมกันเพ่ือทูลอาราธนาให้ทรงจุติเพ่ือเป็นพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ทรงพิจารณา                  
ปัญจมหาวิโลกนะ คือ ความเหมาะสมของสถานการณ์ในโลกมนุษย์ ๕ ประการ คือ อายุมนุษย์อยู่
ระหว่าง ๑๐๐-๑๐๐,๐๐ ปี ทวีปที่จะอุบัติ คือ ชมพูทวีป ประเทศ คือ กรุงกบิลพัสดุ์ ตระกูล คือ 
ตระกูลกษัตริย์และทรงก าหนดอายุของพุทธมารดา เมื่อทรงพิจารณาครบถ้วนแล้วจึงทรงรับอาราธนา
เหล่าทวยเทพ เสด็จจุติจากทิพยนันทวันอุทยานในดุสิตเทวโลก ปฏิสนธิในพระครรภ์ของพระนาง           
สิริมหามายาราชเทวีอัครมเหสีของพระเจ้าสุทโธทนะแห่งกรุงกบิลพัสดุ์ เมื่อทรงเจริญพระชันษามา
ตามล าดับจนถึงพระชนมายุได้ ๒๙ พรรษาทรงได้พบเห็นเทวทูตทั้ง ๔ ได้แก่ คนแก่ คนเจ็บ คนตาย 
และสมณะ จึงคิดเบื่อหน่ายในโลกียวิสัยตั้งพระทัยจะออกผนวชเพ่ือหาหนทางพ้นทุกข์ โดยเสด็จออก
มหาภิเนษกรมณ์ (การเสียสละที่ยิ่งใหญ่ หมายถึง การออกผนวช) แล้วทรงไปศึกษาในส านักอาฬารดาบส 
กาลามโคตร และอุทกดาบสรามบุตร ทรงส าเร็จสมาบัติ ๗ และสมาบัติ ๘ ตามล าดับ แต่ก็ไม่ทรงพบ
ทางพ้นทุกข์ จึงทรงหันไปบ าเพ็ญทุกรกิริยา คือ การทรมานตนให้ล าบากแทนรวมเป็นเวลาถึง ๖ ปี  
จึงทรงเปลี่ยนมาเป็นการบ าเพ็ญเพียรแบบทางสายกลาง คือ ไม่ตึงไม่หย่อนเกินไป โดยทรงกลับมา
เสวยพระกระยาหารตามปกติและบ าเพ็ญเพียรทางจิต จนกระทั่งถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือนวิสาขะ (เดือน ๖) 
ในปีที่พระชนมายุได้ ๓๕ พรรษา คืนนั้นในยามต้นทรงได้ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ระลึกชาติของ
พระองค์เองได้อย่างไม่จ ากัดและในยามกลางทรงได้จุตูปปาตญาณ รู้เห็นการจุติและอุบัติของสัตว์
ทั้งหลายตลอดจนความเป็นไปของสัตว์ต่างๆ ของทุกสิ่งทุกอย่างทั้งในอดีตปัจจุบันและอนาคตทรงหยั่ง
พระญาณลงในปัจจยาการ ทรงรู้แจ้งในธรรมหมวดต่างๆ ทั้งที่เป็นปัจจัยเกี่ยวเนื่องกันทั้งฝ่ายเกิดและ
ฝ่ายดับดังนี้ 
 อวิชชา เป็นปัจจัยให้เกิด สังขาร 
 สังขาร เป็นปัจจัยให้เกิด วิญญาณ 
 วิญญาณ เป็นปัจจัยให้เกิด นามรูป 
 นามรูป เป็นปัจจัยให้เกิด อายตนะหก 

                                                        
 ๔๑  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒. 



๓๓ 

 อายตนะหก เป็นปัจจัยให้เกิด ผัสสะ 
 ผัสสะ  เป็นปัจจัยให้เกิด เวทนา 
 เวทนา เป็นปัจจัยให้เกิด ตัณหา 
 ตัณหา เป็นปัจจัยให้เกิด อุปาทาน 
 อุปาทาน เป็นปัจจัยให้เกิด ภพ 
 ภพ   เป็นปัจจัยให้เกิด ชาติ 
 ชาติ  เป็นปัจจัยให้เกิด ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุปายาส๔๒ 
 

 เมื่อเวลาปัจจุสมัยทรงกระท าจตุตถฌานมีอานาปานสติเป็นที่ตั้งให้เกิดขึ้น ทรงท าจตุตถฌาน
นั้นให้เป็นภาคพ้ืนแล้วเจริญวิปัสสนา ก าจัดกิเลสด้วยมรรค ๔ ตามล าดับมรรค คือ โสดาปัตติมรรค 
สกิทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และอรหัตมรรค ตรัสรู้สัพพัญญุตญาณประดับด้วยพุทธคุณทั้งปวงใน
เวลาอรุณขึ้น สมดังมโนรถปรารถนาที่ทรงบากบั่นบ าเพ็ญบารมีมานับได้ ๒๐ อสงไขยกับแสนกัปถ้วน
จึงทรงปรมาภิเษกเป็นสมเด็จพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้าตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา 
 กล่าวโดยสรุป การที่ผู้วิจัยได้น าเนื้อหาส่วนนี้มาแสดงไว้มีความประสงค์เพ่ือแสดงให้เห็น
ถึงแนวคิดเรื่องการบ าเพ็ญเพ่ือเป็นพุทธเจ้าหรือพุทธการกธรรม โดยเริ่มจากการบ าเ พ็ญทศบารมีให้
เต็มเปี่ยมสมบูรณ์ทั้งสามระดับ เมื่อรวมการบ าเพ็ญบารมีทั้งหมดแล้วจะได้เป็นสมติงสบารมีและ
แนวทางที่จะบ าเพ็ญบารมีของพุทธเจ้าแต่ละพระองค์นั้นจะเริ่มต้นด้วยการตั้งปณิธานเพ่ือปรารถนา
พุทธภูมิ เมื่อปรารถนาแล้วจึงตั้งตนเป็นพระโพธิสัตว์ด้วยการเริ่มการบ าเพ็ญบารมี เริ่มต้ังแต่การ
บ าเพ็ญบารมีตอนต้น การบ าเพ็ญบารมีตอนกลาง และการบ าเพ็ญบารมีตอนปลายตามล าดับจนกว่า
การบ าเพ็ญบารมีทั้งหมดจะสมบูรณ์เต็มเปี่ยมพร้อมที่จะบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณส าเร็จเป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 เมื่อพิจารณาจากเนื้อหาข้างต้น ผู้วิจัยมองว่า ความยากล าบากในการบ าเพ็ญตนเพ่ือจะ
บรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณส าเร็จเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้นเป็นสิ่งที่ยาก มีขั้นตอนที่ซับซ้อน
และต้องอาศัยระยะเวลายาวนานในการบ าเพ็ญบารมี จึงอาจจะเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้แนวค าสอน
เกี่ยวกับพระโพธิสัตว์ของพุทธปรัชญาเถรวาทไม่แพร่หลาย และเป็นที่นิยมของพุทธศาสนิกชน           
อีกประการหนึ่ง การบ าเพ็ญบารมีเพ่ือจะปรารถนาเป็นพุทธเจ้านั้น จะเป็นแนวค าสอนที่พุทธปรัชญาเถรวาท 
ไมเ่น้นเพ่ือสั่งสอนให้พุทธศาสนิกชนเกิดความเข้าใจอย่างจริงจัง แต่กลับไปมุ่งเน้นเกี่ยวกับแนวค าสอน
ของการลดละกิเลสเพ่ือที่จะได้บรรลุเป็นพระอรหันต์ มุ่งตัดกิเลสเพ่ือท าตนให้หลุดพ้นจากบ่วงของ
กิเลสจะได้ไม่ต้องเกิดความทุกข์เพราะกลับมาเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏฏ์นี้อีก ซึ่งพุทธศาสนิกชน             
ฝ่ายเถรวาทมองว่าเพียงแค่นี้ก็พอเพียงแล้วส าหรับชีวิตที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์  
 ด้วยเหตุนี้ จึงท าให้แนวค าสอนเรื่องพระโพธิสัตว์ หรือการบ าเพ็ญบารมีเพ่ือปรารถนาคาม
เป็นพระพุทธเจ้า จึงเป็นสิ่งที่ไม่ได้แพร่หลายหรือมีผู้ให้ความสนใจเท่าที่ควรและเมื่อมีผู้ใดกล่าวอ้างว่า
ตนต้องการปรารถนาจะบ าเพ็ญบารมีเพ่ือเป็นพุทธเจ้าจึงกลายเป็นเรื่องน่าอัศจรรย์ในความรู้สึกของ
คนทั่วไปในสังคม 
 
                                                        
 ๔๒  พระรัตนปัญญาเถระ, ชินกาลบาลีปกรณ์, อ้างแล้ว, หน้า ๑๙๙. 



๓๔ 

๒.๒ คุณลักษณะทางกายของพระพุทธเจ้า 
 พระกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีพระลักษณะที่แตกต่างจากบุคคลทั่วไปหลายประการ 
สามารถแบ่งได้เป็น ๓ ประเภท คือ ๑. ก าลังพระกาย ๒. ลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการ และ ๓. อนุพยัญชนะ 
๘๐ ประการ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 

 ๒.๒.๑ ก าลังพระวรกายของพระพุทธเจ้า 
 พระกายของพระพุทธเจ้ามีก าลังที่มากกว่าบุคคลทั่วไป โดยเฉพาะในพระไตรปิฎกได้แสดงถึง
ก าลังพระกายของพระพุทธเจ้าไว้ว่า 

  ก าลังของตถาคตมีสองอย่าง คือ กายพละ (ก าลังพระกาย) ๑ ญาณพละ (ก าลัง
พระญาณ) ๑ ในพระก าลังเหล่านั้น พึงทราบก าลังพระกายด้วยระลึกถึงตระกูลช้าง 
โบราณาจารย์กล่าวไว้ดังนี้ว่า ตระกูลช้าง ๑๐ ตระกูล คือ ตระกูลช้างกาฬาวกะ ๑ 
คังเคยยะ ๑ ปัณฑระ ๑ ตัมพะ ๑ ปิงคละ ๑ คันธะ ๑ มังคละ ๑ เหมะ ๑ อุโปสถะ ๑ 
ฉันทันตะ ๑ ก าลังของช้างพันโกฏิด้วยจ านวนช้างปกติ ของบุรุษหมื่นโกฏิด้วยจ านวน
บุรุษ นี้เป็นก าลังพระกายของพระตถาคต๔๓ 
 

 ในอีกพระสูตรหนึ่งมีอรรถกถาธิบายเรื่องก าลังพระกายของพระพุทธเจ้าไว้ดังนี้ 
 พละของตถาคตเท่านั้น ไม่ทั่วไปกับบุคคลเหล่าอ่ืน คือ พละของพระพุทธเจ้าในปางก่อน
ทั้งหลาย ซึ่งมาด้วยบุญสมบัติและอิสสริยสมบัติ ในพละเหล่านั้นพละของตถาคตมี ๒ อย่าง คือ กายพละ ๑ 
ญาณพละ ๑ ในพละเหล่านั้น กายพละพึงทราบโดยท านองแห่งตระกูลช้าง สมดังคาถาประพันธ์ที่
โบราณจารย์ทั้งหลายกล่าวอย่างนี้ว่า 
 ก็ตระกูลแห่งช้าง ๑๐ ตระกูลเหล่านี้ ในตระกูลช้างเหล่านั้น พึงเห็นตระกูลช้างธรรมดาว่า  
 ก าลังกายของบุรุษ  ๑๐ คน  เท่ากับ  ก าลังช้างกาฬาวกะ  ๑ เชือก 
 ก าลังของช้างกาฬาวกะ ๑๐ เชือก เท่ากับ  ก าลังช้างคังเคยยะ  ๑ เชือก 
 ก าลังช้างคังเคยยะ ๑๐ เชือก  เท่ากับ  ก าลังช้างปัณฑระ  ๑ เชือก 
 ก าลังช้างปัณฑระ ๑๐ เชือก เท่ากับ  ก าลังช้างตัมพะ  ๑ เชือก 
 ก าลังช้างตัมพะ ๑๐ เชือก เท่ากับ  ก าลังช้างปิงคละ  ๑ เชือก 
 ก าลังช้างปิงคละ ๑๐ เชือก เท่ากับ  ก าลังช้างคันธะ  ๑ เชือก 
 ก าลังช้างคันธะ ๑๐ เชือก เท่ากับ  ก าลังช้างมังคละ  ๑ เชือก 
 ก าลังช้างมังคละ ๑๐ เชือก เท่ากับ  ก าลังช้างเหมวัต  ๑ เชือก 
 ก าลังช้างเหมวัต ๑๐ เชือก เท่ากับ  ก าลังช้างอุโบสถ  ๑ เชือก 
 ก าลังช้างอุโบสถ ๑๐ เชือก เท่ากับ  ก าลังช้างฉัททันตะ  ๑ เชือก 
 ก าลังช้างฉัททันตะ ๑๐ เชือก เท่ากับ  ก าลังพระตถาคต  ๑ พระองค ์

                                                        
 ๔๓  องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๓๘/๖๒-๖๓. 



๓๕ 

 ก าลังพระตถาคตนี้นี่แล ท่านเรียกว่า ก าลังที่นับได้ว่าพระนารายณ์ดังนี้ก็มี ก าลังพระนารายณ์
นั้น ค านวณโดยก าลังช้างตามปกติก็เท่ากับก าลังช้างหนึ่งพันโกฏิ แต่ค านวณโดยบุรุษก็เท่ากับก าลัง
บุรุษสิบพันโกฏิ นี้พึงทราบว่าเป็นก าลังพระกายของพระตถาคตก่อน๔๔ 
 จากอรรถกถาสีหนาทสูตรสรุปได้ว่า ก าลังพระกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเท่ากับก าลัง
ของช้างธรรมดาพันโกฏิเชือกหรือก าลังบุรุษ ๑๐ พันโกฏิคน (๑ โกฏิ เท่ากับ ๑๐ ล้าน) นั่นเอง 
 กล่าวโดยสรุป เนื้อหาในส่วนนี้ได้กล่าวถึงก าลังพระวรกายของพระพุทธเจ้าโดยเปรียบเทียบ
กับก าลังของช้างตระกูลต่างๆ ตามที่โบราณาจารย์กล่าวไว้ซึ่งมีถึงสิบตระกูล การอธิบายในส่วนนี้เป็น
การอธิบายเปรียบเทียบโดยพระอรรถกถาจารย์ผู้รจนาคัมภีร์ ซึ่งเมื่อว่าตามคัมภีร์แล้วก าลังพระกาย
ของพระพุทธเจ้ามีมากเท่ากับก าลังของช้างธรรมดาพันโกฏิเชือก หรือก าลังบุรุษ ๑๐ พันโกฏิคน               
ซึ่งจ านวน ๑ โกฏิ เท่ากับ ๑๐ ล้านนั้นเอง  
 อย่างไรก็ตาม ประเด็นนี้อาจจะมีการตั้งค าถามหรือโต้แย้งได้ว่า เนื้อความที่พระอรรถกถาจารย์
ได้อธิบายไว้ในคัมภีร์นั้น มีความเป็นจริงได้มากน้อยแค่ไหน ประเด็นปัญหานี้ ผู้วิจัยมีทัศนะว่า การอธิบาย 
ของพระอรรถกถาจารย์นั้น อาจจะเป็นการเปรียบเทียบโดยใช้การพรรณนาโวหารหรือเป็นการใช้
ภาษาตามสมัยนิยมในยุคนั้นๆ ซึ่งเมื่อคนในยุคปัจจุบันไปศึกษาก็คิดเปรียบเทียบกับความรู้สึกของคน
ในสมัยปัจจุบันที่ไม่ได้มีความคุ้นชินกับการใช้ภาษาในยุคก่อนก็อาจจะเข้าใจคลาดเคลื่อนได้และ            
อีกประการหนึ่ง ถ้าค าอธิบายของพระอรรถกถาจารย์เป็นความจริงตามนั้น ผู้วิจัยมองว่าก็อาจจะไม่ใช่
เป็นเรื่องน่าแปลกประหลาดประการใด เพราะถ้าอนุมานจากความเป็นพระพุทธเจ้า ซึ่ งจะต้องผ่าน
การบ าเพ็ญบารมีมาอย่างยาวนานนับเป็นหลายอสงไขยและแสนกัปนั้น การที่จะมีความสามารถพิเศษ
เรื่องก าลังกายที่มากตามที่ได้กล่าวไว้ในคัมภีร์นั้น จึงไม่ใช่เป็นเรื่องที่จะเป็นไปไม่ได้ เพราะถ้าการ
บ าเพ็ญบารมีอย่างยาวนานนั้นไม่มีผลอะไรที่แตกต่างจากคนปกติทั่วไปที่ไม่ได้บ าเพ็ญบารมีหรือ
บ าเพ็ญบารมีเป็นระยะเวลาไม่นานมากนักก็อาจจะเป็นเหตุผลหนึ่งส าหรับกล่าวอ้างของบุคคลบาง
จ าพวกที่ไมต่้องการที่จะปรารถนาบ าเพ็ญบารมีเพ่ือจะเป็นพุทธเจ้าก็เป็นได้ 
 อนึ่ง เมื่อพิจารณาดูแล้วส าหรับเรื่องดังกล่าวนั้น แม้มนุษย์ในปัจจุบันบางคนก็มีความ 
สามารถพิเศษอย่างน่าเหลือเชื่อได้เช่นกัน ตัวอย่างเช่น เอ็ดเวิร์ค ฮอลล์ (Eddie Hall) เป็นชาวอังกฤษ 
ที่ได้ถูกบันทึกไว้ในข้อมูลว่า เป็นผู้ชายที่มีความแข็งแรงที่สุดในโลกประจ าปี พ.ศ. ๒๕๖๐ (๒๐๑๗)              
ซึ่งชายผู้นี้มีอายุเพียง ๒๗ ปีเท่านั้น และกลับเป็นผู้ที่สามารถท าลายสถิติโลกด้วยการยกน้ าหนักขนาด 
๔๖๒ กิโลกรัมขึ้นมาได้๔๕ การที่ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างของมนุษย์ในปัจจุบันขึ้นมาแสดงนี้เพ่ือแสดงให้เห็นว่า 
ในความเป็นจริงแล้วมนุษย์นั้นสามารถสร้างคุณลักษณะพิเศษที่แตกต่างจากคนทั่วไปขึ้นมาได้ แต่ต้อง
อาศยัการฝึกฝนเป็นระยะเวลาที่นานพอสมควร หรือแม้แต่อาศัยความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์
ก็อาจจะสามารถสร้างคุณลักษณะพิเศษต่างๆ นั้นขึ้นมาได้ ปรากฏการณ์เหล่านี้ ผู้วิจัยมองว่าเป็นเรื่อง
ที่สามารถจะเป็นจริงขึ้นมาได้ แต่ต้องเกิดจากความหมั่นฝึกฝนสะสมจนเกิดความสามารถและท าใน 
สิ่งที่พิเศษจากคนปกติทั่วไปที่ไม่ได้มีการฝึกฝน ด้วยเหตุนี้ อาจจะสรุปได้ว่า ทุกความสามารถหรือสิ่งที่
พิเศษต่างๆ นั้น ย่อมเกิดข้ึนได้ก็ด้วยการฝึกฝนจนช านาญจริงๆ จนกลายเป็นสิ่งอัศจรรย์ได้ในที่สุด 
 

                                                        
 ๔๔  ส .นิ.อ. (ไทย) ๒๖/๙๙-๑๐๐. 
 ๔๕  Edward Hall <https://en.wikipedia.org/wiki/Eddie_Hall> [1 July 2018] 



๓๖ 

 ๒.๒.๒ มหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการของพระพุทธเจ้า 
 เมื่อกล่าวถึงมหาปุริสลักษณะหรือลักษณะของมหาบุรุษนั้น นับเป็นต าราของพราหมณ์ท่ีมี
อยู่แต่เดิม ซึ่งเป็นต าราที่ได้รวบรวมลักษณะที่ส าคัญของบุคคลผู้มีลักษณะประเสริฐ เพ่ือใช้ส าหรับ
พยากรณ์หรือท านายผู้มีบุญญาธิการและเป็นคติที่ช่างศิลปกรรมโบราณในประเทศอินเดียจนถึงประเทศ
ไทยใช้เป็นแนวทางในการสร้างพระพุทธรูปและพุทธศิลป์ต่างๆ๔๖ และมีอยู่ในคัมภีร์ที่ส าคัญที่สุดของ
พราหมณ์หรือพระเวท มีมาตั้งแต่โบราณกาลก่อนพระพุทธเจ้าจะอุบัติขึ้น เชื่อว่าผู้มีลักษณะอย่างนั้น
แล้วจะเป็นพระพุทธเจ้าหรือมิฉะนั้นก็จะเป็นจักรพรรดิ์๔๗ ซึ่งเจ้าชายสิทธัตถะทรงมีมหาปุรัสลักษณะ 
๓๒ ประการ ตามค าพยากรณ์ย่อมมีคติเป็นสองเท่านั้นไม่เป็นอย่างอ่ืน คือ ถ้าครองเรือนจะได้เป็น            
เจ้าจักรพรรดิ์ผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชามีมหาสมุทรทั้ง ๔ เป็นขอบเขต ทรงชนะแล้วมีอาณาจักรมั่นคง
ประกอบด้วยรัตนะ ๗ ประการ คือ จักรแก้ว ช้างแก้ว ม้าแก้ว แก้วมณี นางแก้ว คฤหบดีแก้ว ปรินายกแก้ว 
เป็นที่ ๗ พระราชบุตรของพระองค์มีกว่าหนึ่งพัน ล้วนกล้าหาญ มีรูปทรงเป็นวีรกษัตริย์สามารถย่ ายี
เสนาของข้าศึกได้ พระองค์ทรงชนะโดยธรรม มิต้องใช้อาชญา มิต้องใช้ศัสตรา ครอบครองแผ่นดิน             
มีสาครเป็นขอบเขต มิได้มีเสาเขื่อนไม่มีนิมิต ไม่มีเสี้ยนหนาม มั่งคั่งแพร่หลาย มีความเกษมส าราญ     
ไม่มีเสนียด และถ้าเสด็จออกบวชเป็นบรรพชิตจะได้เป็นพระอรหันตสัมมาพุทธเจ้าผู้มีหลังคา คือ กิเลส 
อันเปิดแล้วในโลก 
 ในพระไตรปิฎกมีพุทธพจน์กล่าวถึงมหาปุริสลักษณะความว่า  

  ภิกษุทั้งหลาย มหาบุรุษทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการมีคติ
เพียง ๒ อย่างเท่านั้น ไม่เป็นอย่างอ่ืน คือ ๑. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้า
จักรพรรดิผู้ทรงธรรม ครองราชย์โดยธรรม ทรงเป็นใหญ่ในแผ่นดินมีมหาสมุทรทั้งสี่
เป็นขอบเขตทรงได้รับชัยชนะ มีพระราชอาณาจักรมั่นคง สมบูรณ์ด้วยแก้ว ๗ ประการ 
คือ (๑) จักรแก้ว (๒) ช้างแก้ว (๓) ม้าแก้ว (๔) มณีแก้ว(๕) นางแก้ว (๖) คหบดีแก้ว 
(๗) ปริณายกแก้ว มีพระราชโอรสมากกว่า ๑,๐๐๐ องค์ ซึ่งล้วนแต่กล้าหาญ มีรูปทรง
สมเป็นวีรกษัตริย์ สามารถย่ ายีราชศัตรูได้ พระองค์ทรงชนะโดยธรรม ไม่ต้องใช้
อาชญา ไม่ต้องใช้ศัสตรา ครอบครองแผ่นดินนี้มีสาครเป็นขอบเขต ๒. ถ้าออกจาก
เรือนบวชเป็นบรรพชิต จะได้เป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ไม่มีกิเลสในโลก๔๘ 
 

 จากพุทธพจน์นี้แสดงว่า มหาปุริสลักษณะจึงเป็นลักษณะเฉพาะของผู้มีบุญบารมีมาก
เท่านั้นซึ่งถ้าลักษณะนี้เกิดกับบุคคลใดแล้วสามารถพยากรณ์ได้เลยว่า ถ้าบุคคลนี้อยู่ครองเรือนจะได้
เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ์และถ้าออกบวชจักได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเท่านั้น  
 พระพุทธองค์ตรัสแสดงรายละเอียดของลักษณะมหาบุรุษทั้ง ๓๒ ประการนี้ไว้ดังนี้  
 ๑. มีฝ่าพระบาทราบเสมอกัน ข้อที่มหาบุรุษมีฝ่าพระบาทราบเสมอกันนี้เป็นลักษณะมหา
บุรุษของมหาบุรุษ 

                                                        
 ๔๖  ราชบัณฑิตยสถาน, ศิลปกรรมไทย : พระพุทธปฏิมา พระบรมมหาราชวัง วัด เรือนไทยภาคกลาง, 
พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ: อรุณการพิมพ์, ๒๕๔๑), หน้า ๑. 
 ๔๗  พุทธทาสภิกขุ, พุทธจริยา, (กรุงเทพฯ: ห้างหุ้นส่วนจ ากัดการพิมพ์, ๒๕๑๗), หน้า ๓๐. 

 ๔๘  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙๙/๑๕๙. 



๓๗ 

 ๒. พ้ืนฝ่าพระบาททั้งสองของมหาบุรุษ มีจักรซึ่งมีก าข้างละ ๑,๐๐๐ ซ่ี มีกง มีดุม และมี
ส่วนประกอบครบทุกอย่าง ข้อที่พ้ืนฝ่าพระบาททั้งสองของมหาบุรุษมีจักรซึ่งมีก าข้างละ ๑,๐๐๐ ซ่ี   
มีกง มีดุม และมีส่วนประกอบครบทุกอย่างนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๓. มีส้นพระบาทยื่นยาวออกไป ข้อที่มหาบุรุษมีส้นพระบาทยื่นยาวออกไปนี้เป็นลักษณะ
มหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๔. มีพระองคุลียาว ข้อที่มหาบุรุษมีพระองคุลียาวนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๕. มีพระหัตถ์และพระบาทอ่อนนุ่ม ข้อที่มหาบุรุษมีพระหัตถ์และพระบาทอ่อนนุ่มนี้           
เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๖. ฝ่าพระหัตถ์และฝ่าพระบาทมีเส้นที่ข้อพระองคุลีจดกันเป็นรูปตาข่ายข้อที่มหาบุรุษมี
ฝ่าพระหัตถ์และฝ่าพระบาทมีเส้นที่ข้อพระองคุลีจดกันเป็นรูปตาข่ายนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๗. มีข้อพระบาทสูง ข้อที่มหาบุรุษมีข้อพระบาทสูงนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๘. มีพระชงฆ์เรียวดุจแข้งเนื้อทราย ข้อที่มหาบุรุษมีพระชงฆ์เรียวดุจแข้งเนื้อทรายนี้               
เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๙. เมื่อประทับยืน ไม่ต้องน้อมพระองค์ลงก็ทรงลูบคล าถึงพระชานุด้วยฝ่าพระหัตถ์ทั้งสองได้ 
ข้อที่มหาบุรุษเมื่อประทับยืนไม่ต้องน้อมพระองค์ลงก็ทรงลูบคล าถึงพระชานุด้วยฝ่าพระหัตถ์              
ทั้งสองได้นี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๑๐. มีพระคุยหฐานเร้นอยู่ในฝัก ข้อที่มหาบุรุษมีพระคุยหฐานเร้นอยู่ในฝักนี้เป็นลักษณะ
มหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๑๑. มีพระฉวีสีทอง คือคล้ายทองค า ข้อที่มหาบุรุษมีพระฉวีสีทอง คือ คล้ายทองค านี้ 
เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๑๒. มีพระฉวีละเอียด จนละอองธุลีไม่อาจติดพระวรกายได้ ข้อที่มหาบุรุษมีพระฉวี
ละเอียดจนละอองธุลีไม่อาจติดพระวรกายได้นี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๑๓. มีพระโลมชาติเดี่ยว คือ ในแต่ละขุมมีเพียงเส้นเดียว ข้อที่มหาบุรุษมีพระโลมชาติเดี่ยว 
คือ ในแต่ละขุมมีเพียงเส้นเดียวนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๑๔. มีพระโลมชาติปลายงอนขึ้น คือ พระโลมชาติขอดเป็นวงเวียนขวาดังกุณฑลสีครามเข้ม
ดังดอกอัญชัน ข้อที่มหาบุรุษมีพระโลมชาติปลายงอนขึ้น คือพระโลมชาติขอดเป็นวงเวียนขวา             
ดังกุณฑลสีครามเข้มดังดอกอัญชันนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๑๕. มีพระวรกายตั้งตรงดุจกายพรหม ข้อที่มหาบุรุษมีพระวรกายตั้งตรงดุจกายพรหมนี้ 
เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๑๖. มีพระมังสะในที่ ๗ แห่งเต็มบริบูรณ์ ข้อที่มหาบุรุษมีพระมังสะในที่ ๗ แห่งเต็ม
บริบูรณ์นี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๑๗. มีพระวรกายทุกส่วนบริบูรณ์ดุจล าตัวท่อนหน้าของราชสีห์ ข้อที่มหาบุรุษมีพระวรกาย
ทุกส่วนบริบูรณ์ดุจล าตัวท่อนหน้าของราชสีห์นี้เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๑๘. มีร่องพระปฤษฎางค์เต็มเสมอกัน ข้อที่มหาบุรุษมีร่องพระปฤษฎางค์เต็มเสมอกันนี้ 
เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 



๓๘ 

 ๑๙. มีพระวรกายเป็นปริมณฑลดุจปริมณฑลแห่งต้นไทร พระวรกายสูงเท่ากับ ๑ วา  
ของพระองค์ ๑ วาของพระองค์เท่ากับส่วนสูงพระวรกาย ข้อที่มหาบุรุษมีพระวรกายเป็นปริมณฑล 
ดุจปริมณฑลแห่งต้นไทร พระวรกายสูงเท่ากับ ๑ วาของพระองค์ ๑ วาของพระองค์เท่ากับส่วนสูง              
พระวรกายนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๒๐. มีล าพระศอกลมเท่ากันตลอด ข้อที่มหาบุรุษมีล าพระศอกลมเท่ากันตลอดนี้                
เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๒๑. มีเส้นประสาทรับรสพระกระยาหารได้ดี ข้อที่มหาบุรุษมี เส้นประสาทรับรส               
พระกระยาหารได้ดีนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๒๒. มีพระหนุดุจคางราชสีห์ ข้อที่มหาบุรุษมีพระหนุดุจคางราชสีห์นี้เป็นลักษณะมหาบุรุษ
ของมหาบุรุษ 
 ๒๓. มีพระทนต์ ๔๐ ซี่ ข้อทีม่หาบุรุษมีพระทนต์ ๔๐ ซี่นี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๒๔. มีพระทนต์เรียบเสมอกัน ข้อที่มหาบุรุษมีพระทนต์เรียบเสมอกันนี้เป็นลักษณะ            
มหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๒๕. มีพระทนต์ไม่ห่างกัน ข้อที่มหาบุรุษมีพระทนต์ไม่ห่างกันนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของ
มหาบุรุษ 
 ๒๖. มีพระเขี้ยวแก้วขาวงาม ข้อที่มหาบุรุษมีพระเขี้ยวแก้วขาวงามนี้เป็นลักษณะมหาบุรุษ
ของมหาบุรุษ 
 ๒๗. มีพระชิวหาใหญ่ยาว ข้อที่มหาบุรุษมีพระชิวหาใหญ่ยาวนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของ
มหาบุรุษ 
 ๒๘. มีพระสุรเสียงดุจเสียงพรหม ตรัสดุจเสียงร้องของนกการเวก ข้อที่มหาบุรุษมีพระสุรเสียง
ดุจเสียงพรหม ตรัสดุจเสียงร้องของนกการเวกนี้เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๒๙. มีดวงพระเนตรด าสนิท ข้อที่มหาบุรุษมีดวงพระเนตรด าสนิทนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษ
ของมหาบุรุษ 
 ๓๐. มีดวงพระเนตรแจ่มใสดุจตาลูกโคเพ่ิงคลอด ข้อที่มหาบุรุษมีดวงพระเนตรแจ่มใส              
ดุจตาลูกโคเพ่ิงคลอดนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๓๑. มีพระอุณาโลมระหว่างพระโขนงสีขาวอ่อนเหมือนนุ่น ข้อที่มหาบุรุษมีพระอุณาโลม
ระหว่างพระโขนงสีขาวอ่อนเหมือนนุ่นนี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ 
 ๓๒. มีพระเศียรดุจประดับด้วยกรอบพระพักตร์ ข้อที่มหาบุรุษมีพระเศียรดุจประดับด้วย
กรอบพระพักตร์นี้ เป็นลักษณะมหาบุรุษของมหาบุรุษ๔๙  
 

 พระพุทธองค์ตรัสถึงเหตุแห่งการได้มาซึ่งลักษณะมหาบุรุษทั้ง ๓๒ ประการนี้ว่าล้วนได้มา
จากการบ าเพ็ญคุณงามความดีในอดีตชาติทั้งสิ้นดังพุทธพจน์ที่ตรัสว่า 

  ภิกษุทั้งหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์
สมาทานในกุศลธรรม สมาทานมั่นคงในกายสุจริต(ประพฤติชอบด้วยกาย) ในวจีสุจริต 
(ประพฤติชอบด้วยวาจา) ในมโนสุจริต(ประพฤติชอบด้วยใจ) ในการจ าแนกทาน 

                                                        
 ๔๙  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๐/๑๖๐-๑๖๓. 



๓๙ 

ในการสมาทานศีล ในการรักษาอุโบสถ ในความเกื้อกูลมารดาในความเกื้อกูลบิดา 
ในความเกื้อกูลสมณะ ในความเกื้อกูลพราหมณ์ ในความประพฤติอ่อนน้อมต่อ
ผู้ใหญ่ในตระกูล และในกุศลธรรม อันยิ่งอ่ืนๆ อีก เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูน
กรรมนั้น ท ากรรมนั้นให้ไพบูลย์แล้ว หลังจากตายแล้วตถาคตจึงไปเกิดในสุคติโลก
สวรรค์ ครอบง าเทพเหล่าอ่ืนในเทวโลกนั้นด้วยฐานะ ๑๐ คือ อายุทิพย์ วรรณะทิพย์ 
สุขทิพย์ ยศทิพย์ ความเป็นใหญ่ทิพย์ รูปทิพย์ เสียงทิพย์ กลิ่นทิพย์ รสทิพย์ 
โผฏฐัพพะทิพย์ จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว มาสู่ความเป็นอย่างนี้ จึงได้ลักษณะมหาบุรุษนี้ 
คือ มีฝ่าพระบาทราบเสมอกันขณะเหยียบลงพ้ืนฝ่าพระบาทราบเสมอกันยกฝ่า
พระบาทขึ้นก็ยังเสมอกัน ขณะจดฝ่าพระบาทลงทุกส่วนก็แตะพ้ืนพร้อมกัน๕๐  

 

 จากการศึกษาพุทธพจน์ที่กล่าวถึงมหาปุริสลักษณะอาจสรุปได้ว่า มหาปุริสลักษณะนั้น
เป็นลักษณะที่บ่งบอกให้รู้ว่าผู้ที่เกิดมาแล้วมีลักษณะพิเศษดังกล่าวนี้จะได้เป็นบุคคลส าคัญอย่างยิ่ง
หรือที่เรียกว่า “พระโพธิสัตว์” คือ สัตว์ที่อาจตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าได้ ดังนั้น มหาปุริสลักษณะนี้           
จึงเป็นผลมาจากการบ าเพ็ญกุศลกรรมที่พระพุทธเจ้าได้ทรงกระท าไว้ในอดีตชาติและการได้มา             
ซึ่งมหาปุริสลักษณะนั้นนับเป็นผลที่เกิดจากกุศลกรรมนั้นเองอันเป็นสิ่งที่ไม่เกินความเป็นจริงที่มนุษย์             
จะพึงเข้าถึงได้ 
 อย่างไรก็ตาม ประเด็นเรื่องมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการนี้ อาจจะมีผู้โต้แย้งได้ว่า             
เนื้อหาในพระไตรปิฎกหรือคัมภีร์ทางพุทธปรัชญานั้นได้กล่าวไว้เกินความเป็นจริง เพราะถ้ามีมนุษย์ที่
มีลักษณะครบตามที่คัมภีร์ได้กล่าวไว้อาจจะเป็นมนุษย์ที่แปลกประหลาดมากกว่าที่จะมองว่าเป็นผู้มี 
บุญบารมีที่สามารถจะตรัสรู้เป็นพุทธเจ้าได้  ซึ่งเมื่อพิจารณาตามข้อโต้แย้งนี้ก็อาจจะมีเหตุผลที ่          
เป็นจริงเช่นนั้นได้ 
 แต่ประเด็นโต้แย้งดังกล่าว ผู้วิจัยมีหลักฐานน ามาแสดง ซึ่งเป็นหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีร์
มิลินทปัญหา เป็นบทสนทนาระหว่างพระนาคเสนกับพระเจ้ามิลินท์ที่กล่าวถึงมหาปุริสลักษณะบางประการ
ของพระพุทธเจ้าและบทสนทนาดังกล่าวเป็นการตั้งค าถามที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับพระพุทธเจ้าประกอบด้วย 
มหาปุริสลักษณะ ๓๒ และประดับด้วยอนุพยัญชนะ ๘๐ มีสีกายดั่งทองค า มีพระรัศมีสว่างรอบพระองค์
ด้านละ ๑ วาเป็นนิจจริงหรือไม่ ซึ่งพระนาคเสนท่านตอบว่าเป็นจริงอย่างนั้น และพระยามิลินท์ได้ตรัสถาม
อีกว่าพระมารดาบิดาประกอบด้วยลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการ กับประดับด้วยอนุพยัญชนะ ๘๐ 
ประการ มีสีพระวรกายดั่งทองค า มีพระรัศมีข้างละ ๑ วา หรือไม่ พระนาคเสนตอบว่า พระมารดาบิดาไม่
เป็นอย่างนั้น ซึ่งเป็นค าตอบที่สร้างความสงสัยให้กับพระยามิลินท์ ซึ่งพระองค์ก็ตรัสถามต่อไปอีกว่า 
เมื่อพระมารดาบิดาไม่เป็นอย่างนั้น พระพุทธเจ้าจะเป็นอย่างนั้นได้หรือไม่ เพราะธรรมดาย่อมคล้ายกับ
มารดาหรือคล้ายข้างบิดา พระนาคเสนได้ตอบด้วยการยกเอาดอกปทุมหรือดอกอุบล ดอกปุณฑริกมา
เป็นข้อเปรียบเทียบว่า ดอกบัวเหล่านั้นเกิดอยู่ในน้ า เกิดอยู่ในดินแช่อยู่ในน้ าเช่นเดียวกัน แตไ่มม่ีสี มีกลิ่น                
หรือรสเหมือนดินและน้ า๕๑ 

                                                        
 ๕๐  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๑/๑๖๓-๑๖๔. 
 ๕๑  มหามกุฏราชวิทยาลัย, มิลินทปัญหา, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า 
๙๒-๙๓. 



๔๐ 

 เมื่อวิเคราะห์จากบทสนทนาระหว่างพระยามิลินท์กับพระนาคเสนนี้ก็อาจเป็นข้อ 
สนับสนุนได้ว่า มหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการจะไม่ปรากฏแก่บุคคลทั่วไป แม้พุทธบิดาหรือพุทธมารดา  
ก็ไม่มีลักษณะพิเศษดังกล่าว ด้วยเหตุผลว่ามหาปุริสลักษณะจะปรากฏเฉพาะมหาบุรุษผู้จะได้ตรัสรู้
เป็นพระพุทธเจ้าเท่านั้น หากพิจารณาถึงเรื่องกรรมพันธุ์คนทั่วไปก็จะมีรูปลักษณ์ไม่แตกต่างจากผู้เป็น
บิดามารดา แม้แต่เจ้าชายสิทธัตถะเองรูปลักษณ์พ้ืนฐานทั่วไปคงไม่แตกต่างจากพระเจ้าสุทโธทนะ
และพระนางสิริมหามายามากนัก แต่เฉพาะมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการและอนุพยัญชนะ ๘๐ 
เท่านั้นที่แสดงถึงความแตกต่าง ซึ่งในบทสนทนาระหว่างพระยามิลินท์กับพระนาคเสน ซึ่งพระนาคเสน 
ก็ได้เปรียบเทียบให้เห็นภาพอย่างชัดเจนที่เปรียบเสมือนดอกบัวแม้จะเกิดในดินในน้ าแต่มีสีกลิ่นรส   
ที่เลิศกว่าดินและน้ า  
 ผู้วิจัยมีข้อสังเกตบางประการเกี่ยวกับมหาปุริสลักษณะ ซึ่งเป็นเนื้อหาที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์
พระสุตตันตปิฎ ทีฆนิกาย มหาวรรค ได้กล่าวถึงธรรมชาติของพระโพธิสัตว์ไว้ ๑๖ ประการ ดังต่อไปนี้  
 ๑) มีสติสัมปชัญญะตลอด ตั้งแต่จุติจากสวรรค์ชั้นดุสิตจนถึงเสด็จลงสู่พรครรภ์ของ            
พระมารดา 
 ๒) เวลาที่พระโพธิสัตว์จุติจากสวรรค์ชั้นดุสิตเสด็จลงสู่พระครรภ์มารดา ได้เกิดแสงสว่าง
มโหฬารส่องไปยังโลกันตนรกนั้นได้ ต่างเห็นซึ่งกันและกันได้อย่างชัดเจนทั่วทั้งมนุษยโลกและเทวโลก 
จึงรู้จักกันและกันว่ายังมีสัตว์อ่ืนเกิดในที่นี้เหมือนกันและ ๑๐ สหัสสีโลกธาตุ สั่นสะเทือนเลื่อนลั่น              
ทั้งแสงสว่างเจิดจ้าหาประมาณมิได้ 
 ๓) เวลาที่พระโพธิสัตว์เสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา จะมีเทพบุตร ๔ องค์เข้าไป
ประจ าเพ่ืออารักขาทั้ง ๔ ทิศด้วยป้องกันไม่ให้มนุษย์หรืออมนุษย์ใดๆ ได้เข้าไปเบียดเบียนพระโพธิสัตว์
หรือพระมารดาของพระโพธิสัตว์  
 ๔) เวลาที่พระโพธิสัตว์เสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา พระมารดาจะมีปกติทรงศีล 
ด้วยการงดเว้นจากการท าชีวิตสัตว์ให้ตกล่วงไป จากการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของไม่ได้ให้  จากการ
ประพฤติผิดในกาม จากการพูดเท็จ และจากการเสพของมึนเมาและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งความประมาท 
 ๕) เวลาที่พระโพธิสัตว์เสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา พระมารดาของพระองค์ไม่ทรง
มีความรู้สึกทางกามารมณ์ เป็นผู้ที่บุรุษไม่มีจิตก าหนัดใดๆ ไม่สามารถล่วงเกินได้ 
 ๖) เวลาที่พระโพธิสัตว์เสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา พระมารดาทรงได้กามคุณ ๕ 
อ่ิมเอิบพรั่งพร้อม 
 ๗) เวลาที่พระโพธิสัตว์เสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา พระมารดาของพระองค์ไม่ทรง
มีความเจ็บป่วยใดๆ ทรงมีความสุขไม่ล าบากพระวรกายมองเห็นพระโพธิสัตว์อยู่ภายในพระครรภ์             
มีพระอวัยวะสมบูรณ์ มีพระอินทรีย์ไม่บกพร่อง 
 ๘) เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติได้ ๗ วัน พระมารดาของพระองค์สวรรคตไปเกิดในสวรรค์ชั้นดุสิต 
 ๙) พระมารดาของพระโพธิสัตว์ ไม่ประสูติพระโอรสเหมือนสตรีทั่วไปที่คลอดบุตรหลังจาก 
ตั้งครรภ์ได้ ๙ เดือน หรือ ๑๐ เดือน ส่วนพระมารดาของพระโพธิสัตว์ประสูติพระโอรสเมื่อทรงพระครรภ์ 
๑๐ เดือนเท่านั้น 
 ๑๐) พระมารดาของพระโพธิสัตว์ไม่ประสูติพระโอรสเหมือนสตรีทั่วไป ซึ่งจะนั่งคลอด
หรือนอนคลอดก็ได้ ส่วนพระมารดาของพระโพธิสัตว์ประทับยืนประสูติเท่านั้น 
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 ๑๑) เวลาที่พระโพธิสัตว์ประสูติจากพระครรภ์ของมารดาในตอนแรกเหล่าเทพจะท าพิธี
ต้อนรับหลังจากนั้นเป็นหน้าที่ของมนุษย์ 
 ๑๒) เวลาที่พระโพธิสัตว์ประสูติจากพระครรภ์ของพระมารดา ยังไม่ทันสัมผัสแผ่นดิน 
เทพบุตร ๔ พระองค์ ช่วยกันประคองพระโพธิสัตว์ไปไว้เบื้องพระพักตร์ของพระมารดาแล้วกราบทูล
ว่าโปรดวางพระทัยเถิดพระเทวี พระราชโอรสของพระองค์ท่ีเสด็จอุบัติขึ้นเป็นผู้มีศักดิ์ใหญ่  
 ๑๓) เวลาที่พระโพธิสัตว์ประสูติจากพระครรภ์ของพระมารดาเสด็จออกโดยง่ายไม่แปดเปื้อน
ด้วยน้ าเมือก เลือด หรือสิ่งไม่สะอาดใดๆ เป็นผู้สะอาดบริสุทธิ์เหมือนแก้วมณีที่บุคคลวางไว้ใน             
ผ้ากาสิกพัสตร์ย้อมไม่ท าให้ผ้ากาสิกพัสตร์แปดเปื้อน ถึงผ้ากาสิกพัสตร์ก็ไม่ท าให้แก้วมณีแปดเปื้อน ฉันใด 
เวลาที่พระโพธิสัตว์ประสูติจากพระครรภ์ของพระมารดาเสด็จออกโดยง่ายเป็นผู้สะอาดบริสุทธิ์ ฉันนั้น 
 ๑๔) เวลาที่พระโพธิสัตว์ประสูติจากพระครรภ์ของพระมารดามีธารน้ าปรากฏในอากาศ 
๒ สาย คือ ธารน้ าเย็นและธารน้ าอุ่น เพ่ือช าระล้างพระโพธิสัตว์และพระมารดา 
 ๑๕) เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติได้ครู่หนึ่ง ทรงยืนได้อย่างมั่นคงด้วยพระบาททั้งสองที่เสมอกัน 
ทรงหันพระพักตร์ไปทางทิศเหนือ ทรงด าเนินไป ๗ ก้าว ขณะที่หมู่เทวดากั้นเศวตฉัตรตามเสด็จ
ทอดพระเนตรไปยังทิศต่างๆ แล้วทรงเปล่งพระอาสภิวาจา (วาจาอย่างองอาจ) ว่า “เราคือผู้เลิศของโลก       
เราคือผู้เจริญที่สุดของโลก เราคือผู้ประเสริฐที่ของโลก ชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย บัดนี้ภพใหม่ไม่มีอีก” 
 ๑๖) เวลาที่พระโพธิสัตว์ประสูติจากพระครรภ์ของพระมารดา แสงสว่างเจิดจ้าปรากฏขึ้น
ในโลกพร้อมทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก เหล่าสรรพสัตว์ในหมื่นโลกธาตุสามารถมองเห็นกันได้๕๒ 
 จากเนื้อหาที่เกี่ยวกับธรรมชาติของพระโพธิสัตว์ทั้ง ๑๖ ประการที่ยกมานี้ จะเห็นได้ว่า 
ไม่มีข้อใดที่ระบุถึงมหาปุริสลักษณะไว้อย่างชัดเจนเลย แต่อาจจะมีการแสดงถึงนัยยะความสัมพันธ์กัน
ระหว่างมหาบุรุษกับธรรมชาติทั้ง ๑๖ ประการเหล่านี้ เพราะเหตุว่าผู้เป็นมหาบุรุษที่สมบูรณ์ด้วย           
มหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการที่อุบัติในโลกมนุษย์และได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเท่านั้น              
จึงจะเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ ๑๖ ประการเหล่านี้ได้ ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่าปรากฏการณ์เหล่านี้
เป็นธรรมชาติของมหาบุรุษเท่านั้นไม่ได้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นกับบุคลลสามัญทั่วไป 
 อย่างไรก็ตาม ในประเด็นดังกล่าวยังมีข้ออธิบายของนักวิชาการทางด้านพุทธปรัชญา
หลายท่านได้แสดงทัศนะในรายละเอียดที่ปรากฏในมหาปุริสลักขณะนั้นไว้ว่า อาจมิใช่เป็นเพียง
ลักษณะทางกายภาพของพระพุทธเจ้าเพียงอย่างเดียว แต่อาจนับเป็นบุคลาธิษฐานอย่างหนึ่งได้ด้วย            
ซึ่งสอดคล้องกับทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ซึ่งได้กล่าวไว้ในหนังสือ “พุทธจริยา” สรุปเนื้อความว่า  

  โดยความหมายทางตรงแล้ว พุทธลักษณะ หมายถึง ลักษณะของพระพุทธเจ้า 
ซึ่งค าว่า “ลักษณะ” นี้แปลว่า เครื่องก าหนด มาจากค าว่า ดู เห็น สิ่งใดที่เราดู     
เราเห็นได้ สิ่งนั้นเป็นลักษณะพุทธลักษณะ ก็คือสิ่งที่เราจะดูจะเห็นที่องค์พระพุทธเจ้า 
ดังเช่นการที่พระองค์ประกอบไปด้วยมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการและ              
อนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ ซึ่งพรรณนาพุทธลักษณะตามแนวทางนี้ โดยผิวเผิน
แล้วเป็นลักษณะทางร่างกายที่ผิดจากบุคคลอ่ืน ถ้าถือเอาตามตัวหนังสือนั้นแล้ว 
จะผิดมากจนดูเป็นมนุษย์ที่มีรูปร่างประหลาดที่สุดก็ได้  

                                                        
 ๕๒  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๗-๓๒/๑๑-๑๕. 



๔๒ 

  อย่างไรก็ตาม หากพิจารณามหาปุริสลักษณะให้ละเอียดก็จะพบว่า ลักษณะ
เหล่านี้เป็นการสะท้อนถึงมารยาทอันละเอียดประณีตของพระองค์เป็นลักษณะทาง
กายทางวาจา ลักษณะทางกายในประเภทนี้เราก็จะเห็นได้ว่ามันรวมอยู่ในค าว่า 
ศีล มีศีล คือ การประพฤติทางกาย ทางวาจาถูกต้องบริสุทธิ์สะอาด น่ารัก เลื่อมใส 
พระพุทธลักษณะทางกายเป็นอย่างนี้๕๓ 
 

 สรุปจากค ากล่าวของท่านพุทธทาสภิกขุ ท่านมีทัศนะเกี่ยวกับพุทธลักษณะว่า ถ้าถือเอา
ตามค ากล่าวที่ปรากฏเป็นตัวหนังสือในต าราที่ได้พรรณาเกี่ยวกับมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการและ
อนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ ก็นับว่าเป็นเรื่องแปลกประหลาดที่มนุษย์จะมีรูปร่างลักษณะครบถ้วน
บริบูรณ์ตามที่ต ารากล่าวไว้ แต่ตอนท้ายท่านก็ได้กล่าวในลักษณะที่ว่า อาจจะเป็นผลสะท้อนจาก
ความประพฤติอันละเอียดอันเป็นลักษณะทางกายทางวาจาของพระพุทธเจ้าเองที่เกิดจากการบ าเพ็ญ
บารมีมาอย่างยาวนานโดยเฉพาะในข้อศีลบารมี โดยการประพฤติทางกาย ทางวาจาถูกต้องบริสุทธิ์
อันเป็นเหตุให้พระองค์มีพระพุทธลักษณะปรากฏตามที่คัมภีร์ได้พรรณาไว้ 
 ในประเด็นเกี่ยวกับพุทธลักษณะนี้ เสถียร โพธินันทะ ได้แสดงทัศนะไว้ว่า การที่ต านาน
มหาปุริสลักษณะว่า พระชิวหาของมหาบุรุษนั้น แลบติดถึงหน้าผากได้ แลบซ้ายขวาถึงใบหู ลิ้นยาว 
แลบซ้ายขวาถึงใบหู มือยาวถึงเข่า ถ้าคนมือยาวถึงเข่าล้วนแต่เป็นค าอุปมา ท่านพรรณนาเป็น
บุคลาธิษฐาน เช่น พรรณนาอสีติอนุพยัญชนะว่ารอยเท้าของพระพุทธเจ้านั้น มีรูปภูเขาหิมพานต์              
มีรูปพัด มีรูปพระพรหม มีรูปพระอินทร์ มีรูปต่างๆ เครื่องสูงต่างๆ เป็นราชกกุธภัณฑ์ต่างๆ             
การพรรณนาอย่างนั้น ความหมายก็มีว่า สมบัติเหล่านั้น คือ พรหมสมบัติ อินทร์สมบัติ สักกะสมบัติ 
จักรพรรดิสมบัติ มนุษย์สมบัติ สมบัติต่างๆ เหล่านี้ที่เป็นรูปต่างๆ ในฝ่าเท้าพระบาทพระพุทธเจ้านั้น 
สมบัติเหล่านี้ พระศาสดาได้ทรงละแล้วทรงอยู่เหนือสมบัติเหล่านี้อยู่ใต้อุ้งบาทแล้ว สมบัติเหล่านี้ไม่
สามารถที่จะท าให้พระองค์ทรงก าเริบ ทรงต้องการความปรารถนาอีกแล้วเป็นของต่ าในสายพระเนตรของ
พระองค์ ทรงชนะอินทร์สมบัติ ทรงชนะพรหมสมบัติ ทรงชนะจักรพรรดิสมบัติ ทรงชนะมนุษยสมบัติ 
เราถือว่า อินทร์ พรหม ยม ยักษ์ จักรพรรดิ มนุษย์ เราขวนขวายอยากได้ อยากมีกัน สิ่งเหล่านั้น
พระองค์ทรงเหยียบไว้ใต้ฝ่าพระบาทหมด ไม่มีความหมาย เหมือนหนึ่งอิฐกรวดดินทราย ความหมาย
ของท่านต้องการอย่างนี้ แต่ในการเทศนาโวหารสั่งสอนคนซึ่งมีหลายชั้นที่เป็นปัญญาบุคคลก็มีไม่ใช่
ปัญญาบุคคลก็มี จึงต้องมีการใช้บุคคลาธิษฐานเป็นอุบายโกศลในชักจูง ให้ผู้คนเกิดความเลื่อมใส
ศรัทธา จึงต้องพรรณนาเป็นรูปว่า ใต้ฝ่าอุ้งพระบาทมีภูเขาหิมพานต์ มีพระพรหม มีพระอินทร์              
มีเครื่องสูงพระหมากษัตริย์ มีกงจักร มีนางแก้ว ขุนคลังแก้ว ต่างๆ นานา เห็นเป็นภาพใต้อุ้งฝ่า             
พระบาท เมื่อคนดูเห็นภาพเหล่านั้นก็นึกว่าของเหล่านี้เป็นของประเสริฐถึงเพียงนี้ แต่ยังมาติดอยู่ที่
พระบาทของพระศาสดาของเรา ก็แสดงว่าพระศาสดาของเรานี่เหนือกว่าสมบัติเหล่านี้ต้องการ
เพียงแค่นี้ ความหมายในเรื่องรูปต่างๆ ในอุ้งฝ่าพระบาทเป็นอย่างนี้”๕๔ และยังแสดงความเห็น
เพ่ิมเติมอีกด้วยว่า “ข้อว่าแลบพระชิวหาถึงพระกรรณได้ อย่างนี้ไม่ใช่ของจริง ของจริงเป็นอย่างนั้น
คนกลัว เห็นเข้าหนีแล้ว ลิ้นยาวขนาดติดหน้าผาก ลิ้นยาวขนาดห้อยถึงหน้าอกได้ อย่างนี้ถ้าถึงนลาฏได้ 

                                                        
 ๕๓  พุทธทาสภิกขุ, พุทธจริยา, อ้างแล้ว, หน้า ๓๐. 
 ๕๔  เสถียร โพธินันทะ, พุทธธรรมกับปรัชญา, (กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๒๐. 



๔๓ 

ก็ถึงหน้าอกได้ เวลาแลบออกมาทางต่ าก็ถึงหน้าอก เราเห็นเข้าคงจะต้องตกใจกลัว ลิ้นในที่นี้หมายถึงว่า 
ทรงแสดงธรรมสามารถครอบง าบุคคล ความยาวของลิ้นเท่ากับวิถีแห่งธรรมะท่ีสามารถครอบง าบุคคล
โดยรอบได้ ลิ้นพระองค์ตวัดไปโดยรอบ เปรียบเหมือนธรรมะที่ทรงแสดงจากพระโอษฐ์นั้นสามารถ
ไหลกลมกลืนในดวงใจคนโดยรอบได้ ต้องการความหมายเพียงแค่นี้ เข้าต านานมหาปุริสลักษณะที่
พรรณนาอย่างนี้ ต้องการความหมายเพียงเท่านั้นเอง ไม่ได้ต้องการความหมายอ่ืนไกลกว่านี้ เลย                 
นี่เป็นความหมายอันหนึ่งในเรื่องข้อที่ว่าแลบชิวหายาว๕๕ 
 จากประเด็นปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยมองว่า มหาปุริสลักษณะนั้นเป็นสิ่งที่ไม่ได้เกิดขึ้นกับ
บุคคลทั่วไป แต่จะเกิดขึ้นเฉพาะกับบุคคลที่ได้บ าเพ็ญบารมีเพ่ือปรารถนาจะเป็นพระพุทธเจ้าเท่านั้น 
และมหาปุริสลักษณะดังกล่าวนับเป็นผลแห่งการบ าเพ็ญบารมีของพระพุทธเจ้านานนับสี่อสงไขยแสนกัป 
เป็นการบ าเพ็ญบารมีที่ยาวนาน เมื่อการบ าเพ็ญบารมีดังกล่าวครบถ้วนอย่างสมบูรณ์แล้ว จึงท าให้
พระองค์ได้มหาปุริสลักษณะครบถ้วนสมบูรณ์และได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในที่สุดและผู้วิจัยเห็นด้วย
กับค าอธิบายของนักวิชาทางด้านพุทธปรัชญาที่มองว่า มหาปุริสลักษณะ เป็นบุคคลาธิฐานเพ่ืออธิบาย
ให้เห็นถึงความพิเศษของผู้ที่บ าเพ็ญบารมีที่ปรารถนาจะตรัสรู้เป็นพุทธเจ้า ดังนั้น มหาปุริสลักษณะ 
จึงเป็นผลที่เกิดจากเหตุ คือ การบ าเพ็ญบารมีมาอย่างยาวนาน ถ้าผู้บ าเพ็ญบารมีเช่นนั้นไม่มีอะไร
พิเศษจากคนทั่วไป การจะเป็นพระพุทธเจ้าก็อาจจะไม่ใช่เป็นเรื่องยากท่ีคนทั่วไปก็สามารถที่จะเป็นได้
แต่ในความเป็นจริงไม่เป็นเช่นนั้น  
 

 ๒.๒.๓ อนุพยัญชนะ ๘๐ ประการของพระพุทธเจ้า 
 อนุพยัญชนะ คือ พระลักษณะข้อปลีกย่อยของพระมหาบุรุษ นอกเหนือจากลักษณะ           
มหาบุรุษ ๓๒ ประการ ซึ่งมักนิยมเรียกว่า อสีตยานุพยัญชนะ ๘๐ ประการ มีดังนี ้
 ๑. มีนิ้วพระหัตถ์และนิ้วพระบาทอันเหลืองงาม  
 ๒. นิ้วพระหัตถ์และนิ้วพระบาทเรียวออกไปโดยล าดับแต่ต้นจนปลาย  
 ๓. นิ้วพระหัตถ์และนิ้วพระบาทกลมดุจนายช่างกลึงเป็นอันดี  
 ๔. พระนขาทั้ง ๒๐ มีสีอันแดง  
 ๕. พระนขาทั้ง ๒๐ นั้นงอนงามช้อนขึ้นเบื้องบนมิได้ค้อมลงเบื้องต่ าดุจเล็บแห่งสามัญชนทั้งปวง  
 ๖. พระนขานั้นมีพรรณอันเกลี้ยงกลมสนิทมิได้เป็นริ้วรอย  
 ๗. ข้อพระหัตถ์และข้อพระบาทซ่อนอยู่ในพระมังสะมิได้สูงขึ้นปรากฏออกมาภายนอก  
 ๘. พระบาททั้งสองเสมอกันมิได้ย่อมใหญ่กว่ากัน มาตรว่าเท่าเมล็ดงา  
 ๙. พระด าเนินงามดุจอาการเดินแห่งกุญชรชาติ  
 ๑๐. พระด าเนินงามดุจสีหราช  
 ๑๑. พระด าเนินงามดุจด าเนินแห่งหงส์  
 ๑๒. พระด าเนินงามดุจอุสภราชด าเนิน  
 ๑๓. ขณะเมื่อยืนจะย่างด าเนินนั้นยกพระบาทเบื้องขวาย่างไปก่อน พระกายเยื้องไปทาง
เบื้องขวาก่อน  
 ๑๔. พระชานุมณฑลเกลี้ยงกลมงามบริบูรณ์บ่มิได้เห็นอัฏฐิสะบ้าปรากฏออกมาภายนอก  
                                                        

 ๕๕  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๐. 



๔๔ 

 ๑๕. มีบุรุษพยัญชนะบริบูรณ์ คือ มิได้มีกิริยามารยาทคล้ายสตรี  
 ๑๖. พระนาภีมิได้บกพร่อง กลมงามมิได้วิกลในที่ใดที่หนึ่ง  
 ๑๗. พระอุทรมีสัณฐานอันลึก  
 ๑๘. ภายในพระอุทรมีรอยเวียนเป็นทักขิณาวัฏฏ์  
 ๑๙. ล าพระเพลาทั้งสองกลมงามดุจล าสุวรรณกัททลี  
 ๒๐. ล าพระกรทัง้สองงามดุจงวงแห่งเอราวัณเทพยหัตถี  
 ๒๑. พระองคาพยพใหญ่น้อยทั้งปวงจ าแนกเป็นอันดี คือ งามพร้อมทุกสิ่งหาที่ต าหนิมิได้  
 ๒๒. พระมังสะท่ีควรจะหนาก็หนา ที่ควรจะบางก็บางตามท่ีทั่วทั้งสรีระกาย 
 ๒๓. พระมังสะมิได้หดหู่ในที่ใดที่หนึ่ง 
 ๒๔. พระสรีระทั้งปวงปราศจากต่อมและไฝปาน มูลแมลงวันมิได้มีในท่ีใดที่หนึ่ง  
 ๒๕. พระกายงามบริสุทธิ์พร้อมสมกันโดยตามล าดับทั้งเบื้องบนแลเบื้องล่าง  
 ๒๖. พระกายงามบริสุทธิ์พร้อมสิ้นปราศจากมลทินทั้งปวง  
 ๒๗. ทรงพระก าลังมากเสมอด้วยก าลังแห่งกุญชรชาติประมาณถึงพันโกฏิช้างถ้าจะประมาณ
ด้วยก าลังบุรุษก็ได้ถึงแสนโกฏิบุรุษ  
 ๒๘. มีพระนาสิกอันสูง  
 ๒๙ สัณฐานนาสิกงามแฉล้ม  
 ๓๐. มีพระโอษฐ์เบื้องบนเบื้องต่ ามิได้เข้าออกกว่ากัน เสมอเป็นอันดี มีพรรณแดงงามดุจ 
สีผลต าลึงสุก  
 ๓๑. พระทนต์บริสุทธิ์ปราศจากมูลมลทิน  
 ๓๒. พระทนขาวดุจดังสีสังข์  
 ๓๓. พระทนต์เกลี้ยงสนิทมไิด้เป็นริ้วรอย  
 ๓๔. พระอินทรีย์ทั้ง ๕ มีจักขุนทรีย์เป็นอาทิงามบริสุทธิ์ทั้งสิ้น  
 ๓๕. พระเข้ียวแก้วทั้ง ๔ กลมบริบูรณ์  
 ๓๖. ดวงพระพักตร์มีสัณฐานยาวสวย  
 ๓๗. พระปรางค์ทั้งสองดูเปล่งงามเสมอกัน  
 ๓๘. ลายพระหัตถ์มีรอยอันลึก  
 ๓๙. ลายพระหัตถ์มีรอยอันยาว  
 ๔๐. ลายพระหัตถ์มีรอยอันตรง  
 ๔๑. ลายพระหัตถ์มีรอยอันแดงรุ่งเรือง  
 ๔๒. รัศมีพระกายโอภาสเป็นปริมณฑลโดยรอบ  
 ๔๓. กระพุ้งพระปรางค์ทั้งสองเคร่งครัดบริบูรณ์  
 ๔๔. กระบอกพระเนตรกว้างแลยาวงามพอสมกัน  
 ๔๕. ดวงพระเนตรกอปรด้วยประสาททั้ง ๕ มีขาวเป็นอาทิผ่องใสบริสุทธิ์ทั้งสิ้น  
 ๔๖. ปลายเส้นพระโลมาทั้งหลายมิได้งอมิได้คด  
 ๔๗. พระชิวหามีสัณฐานอันงาม  
 ๔๘. พระชิวหาอ่อนบ่มิได้กระด้างมีพรรณอันแดงเข้ม  



๔๕ 

 ๔๙. พระกรรณทั้งสองมีสัณฐานอันยาวดุจกลีบปทุมชาติ  
 ๕๐. ช่องพระกรรณมีสัณฐานอันกลมงาม  
 ๕๑. ระเบียบพระเส้นทั้งปวงนั้นสละสลวยบ่มิได้หดหู่ในที่อันใดอันหนึ่ง  
 ๕๒. แถวพระเส้นทัง้หลายซ่อนอยู่ในพระมังสะทั้งสิ้นบ่มิได้เป็นคลื่นฟูขึ้นเหมือนสามัญชนทั้งปวง  
 ๕๓. พระเศียรมีสัณฐานงามเหมือนฉัตรแก้ว  
 ๕๔. ปริมณฑลพระนลาฏโดยกว้างยาวพอสมกัน  
 ๕๕. พระนลาฏมีสัณฐานอันงาม  
 ๕๖. พระโขนงมีสัณฐานงามดุจคันธนูอันก่งไว้ 
 ๕๗. พระโลมาท่ีพระโขนงมีเส้นอันละเอียด  
 ๕๘. เส้นพระโลมาท่ีพระโขนงงอกข้ึนแล้วล้มราบไปโดยล าดับ  
 ๕๙. พระโขนงนั้นใหญ่  
 ๖๐. พระโขนงนั้นยาวสุดหางพระเนตร  
 ๖๑. ผิวพระมังสะละเอียดทั่วทั้งพระกาย  
 ๖๒. พระสรีรกายรุ่งเรืองไปด้วยสิริ  
 ๖๓. พระสรีรกายมไิด้มัวหมอง ผ่องใสอยู่เป็นนิจ  
 ๖๔. พระสรีรกายสดชื่นดุจดอกบัวปทุมชาติ  
 ๖๕. พระสรีระอ่อนนุ่มสนิทบ่มิได้กระด้างทั่วทั้งพระกาย  
 ๖๖. กลิ่นพระกายหอมฟุ้งดุจกลิ่นสุคนธกฤษณา  
 ๖๗. พระโลมามีเส้นเสมอกันทั้งสิ้น  
 ๖๘. พระโลมามีเส้นละเอียดทั่วทั้งพระกาย  
 ๖๙. ลมอัสสาสะและปัสสาสะลมหายพระทัยเข้าออกก็เดินละเอียด  
 ๗๐. พระโอษฐ์มีสัณฐานอันงามดุจแย้ม  
 ๗๑. กลิ่นพระโอษฐ์หอมดุจกลิ่นอุบล  
 ๗๒. พระเกสาด าเป็นแสง  
 ๗๓. กลิ่นพระเกสาหอมฟุ้งขจรตลบ  
 ๗๔. พระเกสาหอมดุจกลิ่นโกมลบุปผชาติ  
 ๗๕. พระเกสามีสัณฐานเส้นกลมสลวยทุกเส้น  
 ๗๖. พระเกสาด าสนิททั้งสิ้น  
 ๗๗. พระเกสากอปรด้วยเส้นอันละเอียด  
 ๗๘. เส้นพระเกสามิได้ยุ่งเหยิง  
 ๗๙. เส้นพระเกสาเวียนเป็นทักขิณาวัฏฏ์ทุกๆ เส้น  
 ๘๐. วิจิตรไปด้วยระเบียบพระเกตุมาลา กล่าวคือถ่องแถวแห่งพระรัศมีอันโชตนาการขึ้น 
ณ เบื้องบนพระอุตมังคสิโรตม์๕๖  

                                                        
 ๕๖  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, 

(กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๓๑๔-๓๑๖. 



๔๖ 

 กล่าวโดยสรุป อนุพยัญชนะหรืออสีตยานุพยัญชนะ เป็นพระลักษณะข้อปลีกย่อยของ 
พระมหาบุรุษนอกเหนือจากมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ ซึ่งมีบางลักษณะคล้ายกัน เช่น อนุพยัญชนะ 
ที่ ๒๒ พระวรกายบริสุทธิ์ทั้งเบื้องบนและเบื้องล่าง ซึ่งมีเนื้อความคล้ายกับมหาปุริสลักษณะที่ ๑๗                
มีพระวรกายทุกส่วนบริบูรณ์ดุจล าตัวท่อนหน้าของราชสีห์ เป็นต้น  
 อย่างไรก็ตาม การที่ผู้วิจัยได้ยกเอาอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการมาแสดงไว้ก็เพ่ือเป็นข้อมูล
ในการวิเคราะห์เกี่ยวกับคุณลักษณะทางกายของพระพุทธเจ้าว่า มีลักษณะพิเศษกว่าบุคคลทั่วไป
อย่างไร แต่ข้อมูลดังกล่าวอาจจะมีการโต้แย้งจากผู้ที่มีความสงสัยได้ว่า เป็นไปหรือไม่ที่มนุษย์จะมี
ลักษณะเป็นไปตามที่คัมภีร์กล่าวไว้ทั้งหมด แต่เป็นที่ทราบกันดีว่าแนวคิดเรื่องมหาปุริสลักษณะนี้มีมา
ก่อนที่เจ้าชายสิทธัตถะจะประสูติ ในประเด็นนี้มีหลักฐานยืนยัน คือ เหตุการณ์ตอนที่อสิตดาบสหรือ
กาฬเทวิลดาบส เมื่อได้ทราบข่าวการประสูติก็ได้เดินทางจากอาศรมที่ติดกับภูเขาหิมพานต์ เพ่ือเข้า
เยี่ยมพระโอรส อสิตดาบสประนมหัตถ์ถวายอภิวาทแทบพระบาททั้งสองของพระโอรส เพราะได้เห็น
รูปลักษณะของพระโอรสมีลักษณะปรากฏตรงตามต ารามหาบุรุษพยากรณ์ศาสตร์และได้กล่าว            
ค าท านายพระลักษณะของพระโอรสว่ามีคติเป็น ๒ ตรงตามต ารา คือ ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็น            
พระเจ้าจักรพรรดิราช หากเสด็จออกบรรพชาจะได้ตรัสรู้เป็นศาสดาเอกในโลก๕๗ 
 อีกเหตุการณ์หนึ่ง เมื่อพระราชกุมารประสูติได้ ๕ วัน พระเจ้าสุทโธทนะได้เชิญพราหมณ์ 
๘ คน ให้มาพิจารณาพระลักษณะพยากรณ์และขนานพระนามพระราชกุมารตามคุณพิเศษที่ปรากฏ 
คือ พระโอรสทรงมีพระรัศมีโอภาสงามแผ่ซ่านออกจากพระวรกายเป็นปกติ  จึงขนานพระนามว่า 
“อังคีรส” และอีกพระนามหนึ่งว่า “สิทธัตถะ” ซึ่งแปลว่า ผู้มีความต้องการส าเร็จหรือผู้ปรารถนาสิ่งใด           
ก็ส าเร็จตามความประสงค์ หลังจากขนานพระนามพระราชกุมารแล้วพราหมณ์เจ็ดคนได้ท านาย            
พระลักษณะของพระราชกุมารมีคติเป็น ๒ อย่าง คือ ถ้าอยู่ครองฆราวาสจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิราช 
ถ้าเสด็จออกบรรพชาจะได้ตรัสรู้เป็นศาสดาเอกในโลก แต่โกณฑัญญพราหมณ์ซึ่งหนุ่มที่สุดได้พิจารณา
พระลักษณะของพระโอรสเห็นว่ามีลักษณะมหาบุรุษชัดเจน จึงท านายว่าพระโอรสจักต้องเสด็จ           
ออกบวชและได้ตรัสรู้เป็นศาสดาเอกในโลกแน่นอน๕๘ 
 จากหลักฐานดังกล่าวที่ผู้วิจัยได้น ามาเป็นข้อยืนยันนี้ สามารถเป็นเหตุผลสนับสนุนสิ่งที่
ผู้วิจัยได้แสดงทัศนะไว้ว่า มหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ และอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการนั้น มีมาก่อน
แล้วที่เจ้าชายสิทธัตถะจะประสูติ แต่มีข้อที่น่าสังเกตว่าเนื้อหาที่ปรากฏในพระวินัยปิฎกที่กล่าวถึง
เหตุการณ์ทั้งสองนั้นมีการกล่าวถึงมหาปุริสลักษณะบางประการของเจ้าชายสิทธัตถะเท่านั้น                 
ซึ่งมขี้อความต่อไปนี้ 

  พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงมีพระฉวีวรรณเสมอด้วยสีลิ่มทองสิงคี ทรงฝึกอินทรีย์ 
แล้วทรงพ้นวิเศษแล้ว ได้เสด็จเข้าไปยังกรุงราชคฤห์พร้อมด้วยเหล่าภิกษุที่เคย          
เป็นชฎิลผู้ฝึกอินทรีย์และทรงพ้นแล้ว วิเศษแล้ว 

                                                        
 ๕๗  จันทร์ ชูแก้ว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแห่งชมพูทวีป, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๒๓. 
 ๕๘  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔. 



๔๗ 

  พระผู้มีพระภาคทรงมีพระฉวีวรรณเสมอด้วยสีลิ่มทองสิงคีทรงพ้นแล้ว            
ทรงพ้นวิเศษแล้ว ได้เสด็จเข้าไปยังกรุงราชคฤห์พร้อมด้วยเหล่าภิกษุที่เคยเป็นชฎิล
ผู้พ้นแล้ว พ้นวิเศษแล้ว 
  พระผู้มีพระภาคทรงมีพระฉวีวรรณเสมอด้วยสีลิ่มทองสิงคีทรงข้ามแล้ว           
ทรงพ้นวิเศษแล้วได้เสด็จไปยังกรุงราชคฤห์พร้อมด้วยเหล่าภิกษุที่เคยเป็นชฎิล              
ผู้ข้ามแล้ว พ้นวิเศษแล้ว 
  พระผู้มีพระภาคทรงมีพระฉวีวรรณเสมอด้วยสีลิ่มทองสิงคี ทรงสงบแล้ว 
ทรงพ้นวิเศษแล้ว ได้เสด็จเข้าไปยังกรุงราชคฤห์พร้อมด้วยเหล่าภิกษุที่เคยเป็นชฎิล
ผู้สงบแล้ว พ้นวิเศษแล้ว๕๙ 

 

 จากเนื้อความที่ปรากฏในพระวินัยปิฎกเบื้องต้นนี้ เป็นการกล่าวสรรเสริญพระฉวีวรรณ
ของพระผู้มีพระภาคว่า ผุดผ่องเสมอด้วยสีลิ่มทอง ซึ่งเป็นอนุพยัญชนะข้อที่ ๑๑ ว่าเป็นผู้มีพระฉวีสี 
ดั่งทองอันเป็นองค์ประกอบย่อยของมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ ซึ่งจะดูเปล่งปลั่งกว่าสีผิวของคน
ปกติทั่วไป ซ่ึงเป็นสิ่งที่ไม่ได้ผิดปกติจากคนสามัญทั่วไปมากนักและไม่ใช่เป็นลักษณะที่เกินจริงที่มนุษย์
สามารถจะมีได้ เพราะเจ้าชายสิทธัตถะนั้นเกิดในตระกูลของกษัตริย์ที่เพียบพร้อมไปด้วยทรัพย์สมบัติ 
เครื่องอุปโภคบริโภคมากมาย แม้เครื่องทาของหอม เคลื่องลูบไล้ เครื่องประทินผิวก็ ย่อมมีบริบูรณ์
มากมายเช่นกัน แม้พระราชบิดา พระราชมารดาของพระองค์ก็ล้วนเกิดในตระกูลกษัตริย์ย่อมมีความ
เพียบพร้อมทั้งทรัพทย์สมบัติและรูปสมบัติ ต่างได้รับการบ ารุงบ าเรอมาเป็นอย่างดี ด้วยเหตุนี้ การที่
เจ้าชายสิทธัตถะประสูติออกมาแล้วจะมีพระฉวีสีดั่งทองก็ไม่ใช่เป็นเรื่องแปลกประหลาดเกินจริงมากนัก 
 เพ่ือสนับสนุนข้ออ้างที่กล่าวถึงมหาปุริสลักษณะบางประการมีเนื้อหาปรากฏในพระวินัยปิฎกนั้น 
ผู้วิจัยได้น าเอาเนื้อหาที่ปรากฏในสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ ซึ่งเป็นค ากล่าวของ             
เสลพราหมณ์ที่ได้กล่าวชื่นชมพระบารมีของพระพุทธเจ้าไว้ความว่า  

  ข้าแต่พระผู้มีพระภาค พระองค์เสด็จอุบัติมาดีแล้วมีพระวิริยภาพมีพระวรกาย
สมบูรณ์ มีพระรัศมีเรืองงาม เป็นผู้น่าทัศนายิ่งนัก มีพระฉวีวรรณเปล่งปลั่งดั่งทอง 
มีพระเข้ียวแก้วขาวสะอาด 
  เพราะพระลักษณะมหาบุรุษ ที่มีปรากฏแก่มหาบุรุษนั้นย่อมมีปรากฏใน 
พระวรกายของพระองค์อย่างครบถ้วน 
  พระองค์มีพระเนตรแจ่มใส มีพระพักตร์ผุดผ่องมีพระวรกายสูงใหญ่ตรง              
มีพระเดช ทรงรุ่งเรืองอยู่ในท่ามกลางหมู่สมณะเหมือนดวงอาทิตย์รุ่งเรืองอยู่ 
  พระองค์เป็นภิกษุ มีคุณสมบัติงดงามน่าชมมีพระฉวีวรรณผุดผ่องดั่งทอง
พระองค์มีพระวรรณะสูงส่งถึงเพียงนี้จะเป็นสมณะไปท าไม  
  พระองค์ควรเป็นพระเจ้าจักรพรรดิที่องอาจในหมู่พลรถ ทรงปราบปรามไพรี
ชนะทรงเป็นใหญ่ในภาคพ้ืนชมพูทวีปซึ่งมีสมุทรสาครทั้งสี่เป็นขอบเขต 

                                                        
 ๕๙  วิ.ม. (ไทย) ๔/๔๘/๗๐. 



๔๘ 

  ข้าแต่พระโคดม ขอเชิญพระองค์ข้ึนครองราชย์เป็นพระเจ้าจักรพรรดิจอมมนุษย์
ตามพระราชประเพณีที่กษัตราธิราชโดยพระชาติได้เสวยราชย์มีหมู่เสวกามาตย์
เสด็จตามพระองค์เถิด๖๐ 

  

 จากเนื้อหาที่น ามากล่าวไว้เบื้องต้นนี้ท าให้ทราบว่า เสลพราหมณ์ได้กล่าวชื่นชมพระบารมี
ของพระพุทธเจ้าด้วยมหาปุริสลักษณะที ่๘ คือ พระวรกายมีรัศมีเรืองงาม ตรงกับมหาปุริสลักษณะที่ ๑๒ 
พระฉวีวรรณเปล่งปลั่งดังทอง ตรงกับมหาปุริสลักษณะที่ ๑๑ พระเนตรแจ่มใส ตรงกับมหาปุริสลักษณะที่ 
๓๐ พระวรกายสูงใหญ่ตรง ตรงกับมหาปุริสลักษณะที่ ๑๕ เมื่อพิจารณาดูแล้วก็เป็นลักษณะของ                   
พระฉวีวรรณเปล่งปลั่งสีดังทองและพระเนตรแจ่มใส มีพระวรกายสูงใหญ่ตรง อันเป็นลักษณะที่มองดูแล้ว
ไม่ได้แปลกประหลาดอะไรจนท าให้พระพุทธเจ้าต่างจากมนุษย์ปกติทั่วไป เพราะพระพุทธเจ้านั้นพระองค์            
มีชาติก าเนิดมาจากตระกูลกษัตริย์การบ ารุงดูแลทางด้านร่างกายย่อมดีกว่าคนสามัญทั่วไป ดังนั้น การที่
พระองค์มีพระฉวีวรรณเปล่งปลั่งดังทองหรือพระวรกายสูงใหญ่ตรง จึงไม่ใช่เป็นเรื่องแปลกแต่ประการใด
และ เมื่อพระองค์ออกผนวชจนตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ผลของกุศลกรรมที่พระองค์ได้กระท าไว้ก็ย่อม
ส่งผลให้เกิดสิ่งที่ดีกับพระองค์เป็นธรรมดา มิเช่นนั้นการบ าเพ็ญบารมีนานนับอสงไขยแสนกัปก็อาจจะ
ไม่มีประโยชน์อันใดเลย 
 การที่จะตอบปัญหาที่อาจจะมีผู้สงสัยว่า “พระพุทธเจ้าทรงเป็นคนธรรมดาเหมือนมนุษย์
ทั่วไปหรือไม่ ?” ในคัมภีร์ทางพุทธปรัชญาได้กล่าวถึงพุทธลักษณะของพระพุทธเจ้าไว้ว่า พระองค์ 
ประกอบด้วยมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ และอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ ผู้ที่เป็นพุทธศาสนิกชนที่
ศึกษาค าสอนทางพุทธปรัชญาอย่างเข้าใจดีแล้วก็ย่อมเกิดความเลื่อมใสศรัทธาไม่ได้มีความสงสัย
ประการใด แต่อาจจะมีชาวพุทธบางจ าพวกที่มิได้มีความเข้าใจในค าสอนมากนักหรือคนที่มิใช่ชาว
พุทธบางคนย่อมยังมีความสงสัยเกี่ยวกับมหาปุริสลักษณะและอนุพยัญชนะบางประการของ
พระพุทธเจ้าได้ เนื่องจากไม่มีใครสามารถพิสูจน์ให้เห็นเป็นเชิงประจักษ์ได้ เพราะเหตุว่าพระองค์ได้
ปรินิพพานนานกว่าสองพันปีมาแล้ว  
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงจะน าเสนอข้อมูลบางประการจากพระไตรปิฎกและคัมภีร์อ่ืนๆ พร้อม
ด้วยข้ออธิบายของนักวิชาการผู้เชี่ยวชาญทางด้านพุทธปรัชญาบางท่านที่ได้แสดงทัศนะในเรื่อง
ดังกล่าว เพ่ือเป็นการตอบปัญหาหรือข้อสงสัยทีเ่กี่ยวกับมหาปุริสลักษณะของพระพุทธเจ้า ดังต่อไปนี้ 
 ตัวอย่างเนื้อความที่ปรากฏในพระวินัยไตรปิฎก ว่าด้วยเรื่องอาบัติปาจิตตีย์ รัตนวรรค 
สิกขาบทที่ ๑๐ ความว่า “ก็ภิกษุท าจีวรมีขนาดเท่ากับสุคตจีวรหรือใหญ่กว่า ต้องอาบัติปาจิตตีย์ที่ชื่อว่า
เฉทนกะ ขนาดเท่าสุคตจีวรของสุคตในข้อนั้น คือ ยาว ๙ คืบกว้าง ๖ คืบ โดยคืบสุคต๖๑ นี้เป็นขนาด
เท่าสุคตจีวรของพระสุคต”๖๒ พระวินัยสิกขาบทนี้พระองค์บัญญัติขึ้นมาเพ่ือเป็นการห้ามไม่ให้
พระภิกษุตัดเย็บจีวรและใส่จีวรเท่ากับพระองค์ ซึ่งเรื่องต้นบัญญัติเกิดจากพระนันทะพระพุทธอนุชา              
ได้ใช้จีวรมีขนาดเท่าจีวรพระสุคต ภิกษุทั้งหลายเห็นท่านเดินมาแต่ไกลก็ลุกขึ้นต้อนรับด้วยนึกว่า            

                                                        
 ๖๐  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๙๙/๔๙๕-๔๙๖. 
 ๖๑  แต่เดิมคงก าหนดด้วยนิ้วพระหัตถ์ของพระพุทธเจ้า ในปัจจุบันให้ถือตามมาตราวัดเป็นเมตร คือ           

๑ คืบพระสุคต เท่ากับ ๒๕ เซนติเมตร 
 ๖๒  วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๔๘/๖๒๔. 



๔๙ 

พระผู้มีพระภาคเสด็จมา เมื่อเข้าใกล้เห็นว่ามิใช่ จึงติเตียนว่าท่านนันทะใช้จีวรขนาดเท่าของพระสุคต            
จึงเป็นเหตุให้พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทว่า ภิกษุท าจีวรให้มีขนาดเท่าจีวรสุคตหรือยิ่งกว่า 
ต้องอาบัติปาจิตตีย์ที่ให้ตัดเสีย ประมาณแห่งจีวรสุคต คือ ยาว ๙ คืบ กว้าง ๖ คืบ 
 จากเรื่องที่น ามากล่าวนี้ สามารถวิเคราะห์ได้ว่าตามคัมภีร์มหาปุริสลักษณะข้อที่ ๓๐ ที่ว่า 
พระวรกายสูงใหญ่ตรงนั้น ในความเป็นจริงพระพุทธเจ้าพระองค์ก็ไม่ได้มีพระวรกายสูงใหญ่เกินจาก
คนปกติทั่วไปในสมัยนั้น เพราะแม้แต่พระนันทะซึ่งเป็นพุทธอนุชาก็ยังถูกเข้าใจผิดจากพระภิกษุ
ทั้งหลายว่า ท่านมีรูปร่างคล้ายและใกล้เคียงกับพระพุทธเจ้า เมื่อบรรดาภิกษุทั้งหลายมองเห็นแต่ไกล
จนต้องรีบลุกขึ้นต้อนรับ ซึ่งความเป็นจริงพระนันทะนั้นมีความสูงที่ต่ ากว่าพระพุทธเจ้าเพียง ๔ องคุลี
เท่านั้น แต่ก็เป็นเหตุต้องมีการบัญญัติพระวินัยสิกขาบทนี้ขึ้น เพ่ือป้องกันการเข้าใจผิดอีก ถ้าพระพุทธเจ้า 
มีพระวรกายที่สูงใหญ่เกินมาตรฐานของคนในสมัยนั้นจริงก็จะไม่เป็นเหตุท าให้พระภิกษุผู้พบเห็น
พระนันทะเกิดความเข้าใจผิดได้ย่อมต้องเห็นพระพุทธเจ้าแต่ไกล เพราะการที่พระพุทธเจ้าพระองค์มี 
พระวรกายที่สูงใหญ่มากจริงตามที่ปรากฏในคัมภีร์มหาปุริสลักษณะนั้นแล้วรูปลักษณะย่อมเป็นที่สังเกต
ได้ง่ายกว่าคนปกติสามัญท่ัวไปอย่างแน่นอน 
 อีกเหตุการณ์หนึ่งที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎกก็คือเรื่องพระเจ้าอชาตศัตรูซึ่งทรงเป็น
พระโอรสพระเจ้าพิมพิสารและพระนางเวเทหิ ผู้ครองเมืองราชคฤห์ แคว้นมคธ เมื่อทรงเจริญวัยได้รับ
การศึกษาตามแบบอย่างกษัตริย์จนได้รับสถาปนาให้ด ารงต าแหน่งอุปราช แต่หลงผิดไปเลื่อมใสใน
อิทธิปาฏิหาริย์ของพระเทวทัตมาก จนเป็นเหตุให้พระเทวทัตชักชวนปลงพระชนม์พระราชบิดาเพ่ือชิง
ราชสมบัติ แต่พระราชบิดาทรงทราบเรื่องจึงพระราชทานราชสมบัติให้ครองเสียก่อน กระนั้นพระเทวทัต           
ก็ยังไม่พอใจพยายามปลุกปั่นให้พระเจ้าอชาตศัตรูประหารพระราชบิดาในที่สุด ต่อมาในภายหลัง          
พระเจ้าอชาตศัตรูก็กลับใจมาเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี หลังจากกลับเนื้อกลับตัวได้ประกาศตนนับถือ
พระพุทธศาสนาแล้ว พระองค์ทรงทุ่มเทชีวิตจิตใจให้แก่การอุปถัมภ์พระพุทธศาสนาเอาพระทัยใส่ดูแล
ความเป็นอยู่ของพระสงฆ์ด้านปัจจัยสี่เป็นอย่างดี  เมื่อพระสงฆ์จ านวน ๕๐๐ รูปประชุมกันท า
สังคายนาหลังปรินิพพานได้ ๓ เดือน พระเจ้าอชาตศัตรูถวายความอุปถัมภ์ให้การสังคายนาส าเร็จ
ลุล่วงไปด้วยดี อย่างไรก็ตาม ในที่สุดพระเจ้าอชาตศัตรูก็ถูกพระโอรสของพระองค์กระท าปิตุฆาต
เช่นเดียวกับท่ีพระองค์กระท ากับพระเจ้าพิมพิสารผู้เป็นพระราชบิดา๖๓ 
 สาเหตุที่ยกเอาเรื่องพระเจ้าอชาตศัตรูมากล่าวอ้างนี้ เพราะครั้งหนึ่งพระเจ้าอชาตศัตรูได้
เสด็จไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ สวนอัมพวันของหมอชีวกโกมารภัจจ์ แต่เมื่อเสด็จไปถึงที่วิหารกลับเงียบ
สงัดไม่มีเสียงสนทนา ไม่มีเสียงจาม เสียงกระแอมกันเลย ถึงแม้ว่าจะมีพระภิกษุอยู่กันจ านวนมากก็ตาม            
เมื่อหมอชีวกโกมารภัจจ์กราบทูลตามความเป็นจริง พระองค์จึงคลายความวิตกและได้เสด็จลงจากช้าง            
พระที่นั่งแล้วเสด็จด าเนินเข้าประตูพระวิหารพลางรับสั่งกับหมอชีวกโกมารภัจจ์ว่า “พระผู้มีพระภาค
ประทับอยู่ตรงไหนหรือ ?” หมอชีวกโกมารภัจจ์กราบทูลว่า “นั่น ! พระผู้มีพระภาคประทับนั่งพิงเสากลาง 
ผินพระพักตร์ไปทางทิศบูรพามีภิกษุสงฆ์แวดล้อมอยู่” พระองค์จึงได้เข้าไปเฝ้าพระพุทธเจ้าในที่สุด 
 อนึ่ง เมื่อพิจารณาจากเรื่องของพระเจ้าอชาตศัตรูเสด็จไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ สวนอัมพวัน
ของหมอชีวกโกมารภัจจ์ แต่เมื่อเข้าไปในวิหารกลับไม่ทราบว่า พระพุทธเจ้า  คือ องค์ใด ซึ่งแสดงให้

                                                        
 ๖๓  ที.สี. (ไทย) ๙/๑๕๐-๑๖๔/๔๘-๕๒. 



๕๐ 

เห็นว่าพระเจ้าอชาตศัตรูแยกไม่ออกว่า พระองค์ไหน คือ พระพุทธเจ้า เหตุการณ์นี้เป็นข้อยืนยันได้ว่า 
พระพุทธเจ้า พระองค์คงมีพระวรกายไม่ได้สูงใหญ่เกินกว่าคนทั่วไปในสมัยนั้น จึงเป็นเหตุให้แม้แต่ 
พระเจ้าอชาตศัตรูก็แยกแยะพระองค์จากหมู่ภิกษุสงฆ์ไม่ออก ถ้าพระองค์มีพระวรกายสูงใหญ่ตามที่คัมภีร์
พรรรณาไว้จริง พระเจ้าอชาตศัตรูย่อมไม่จ าเป็นต้องตรัสถามกับหมอชีวกโกมารภัจจ์ เพราะพระองค์
ย่อมต้องทอดพระเนตรเห็นพระพุทธเจ้าได้ด้วยสายพระเนตรของพระองค์เอง 
 ในประเด็นดังกล่าวนี้มีความสอดคล้องกับแนวคิดของ ศ.ดร.สมภาร  พรมทา ที่ได้แสดง
ทัศนะไว้ในหนังสือเรื่อง “แก่นเดิมของพุทธปรัชญา (เล่มที่หนึ่ง : มนุษย์)” มีใจความส าคัญว่า                       
“...พระพุทธเจ้าที่เป็นพระศาสดาของพุทธศาสนาทรงเป็น “คนธรรมดา” เหมือนเราหรือเป็น “มากกว่านั้น” 
ค าว่า “เป็นมากกว่านั้น” อาจหมายความว่า ท่านเป็น “พระเจ้า” “เทพเจ้า” เทวดา” หรือเป็น 
“มนุษย์พิเศษ” (มีบางทฤษฎีบอกว่าอาจทรงเป็น “มนุษย์ต่างดาว” ที่มาสอนศาสนาให้แก่ชาวโลก 
พิจารณาจาก “มหาปุริสลักษณะ” อย่างนี้ก็มี) หนังสือสอนพุทธศาสนาในโลกนั้น หากเป็นหนังสือที่มุ่ง
สอนศาสนาก็จะเขียนตรงกันว่า ทรงเป็นมนุษย์พิเศษ...นิกายเถรวาทนั้นเป็นนิกายที่สอนว่า พระพุทธเจ้า
ทรงเป็นมนุษย์ ที่สอนว่าทรงเป็นเทพเจ้าหรือพระเจ้านั้นมักมาจากฝ่ายมหายาน แม้ฝ่ายเถรวาทจะสอน
ว่าทรงเป็นมนุษย์ แต่ก็รับว่าทรงมีอะไรบางอย่างต่างจากคนทั่วไป ที่เถรวาทสอนอย่างนี้ก็ไม่ได้ทึกทัก
เอาเอง แต่ว่าตามพระไตรปิฎก เช่น ในเล่มที่ ๑๐ ข้อ ๒๑ และ ๒๖ กล่าวว่า พระพุทธเจ้าทุกพระองค์
เมื่อประสูติแล้วในฐานะพระโพธิสัตว์จะเดินได้เจ็ดก้าวและพระมารดาจะยืนคลอด...ในคัมภีร์ มี
ข้อความซึ่งบางตอนอยู่ในรูปพระพุทธวจนะเสียด้วยซ้ ายืนยันว่า ทรงมีอะไรผิดจากคนทั่วไปในทาง
ปาฏิหาริย์ ความเชื่อว่าพระพุทธเจ้าเป็นคนพิเศษ ท าให้ศิลปะในทางพุทธ เช่น พุทธปฏิมาถูกสร้างให้ 
“ไม่เหมือนมนุษย์”๖๔ และได้กล่าวเพ่ิมเติมโดยได้น าพระราชหัตถเลขาของรัชกาลที่ ๕ ที่ทรงส่งถึง
สมเด็จสังฆราชเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส เล่าว่าทรงคิดอย่างไรเกี่ยวกับเรื่องการปั้นพระพุทธรูปใน
ประเทศไทยมาอ้างในหนังสือ ซึ่งสามารถสรุปใจความได้ว่า รัชกาลที่ ๕ พระองค์ตรัสชัดเจนว่า ไม่ทรง
เชื่อเรื่องมหาปุริสลักษณะ ดังนั้น หากมีการปั้นพระพุทธรูปตามที่ทรงจินตนาการได้สมบูรณ์หมด  
พระพุทธปฏิมานั้นก็จะไม่มีลักษณะตรงตามลักษณะมหาบุรุษที่พระไตรปิฎกกล่าวเอาไว้และได้มีลิขิต  
ที่สมเด็จสังฆราชเจ้าฯ ตอบสรุปความว่า สมเด็จสังฆราชเจ้าฯ เองก็ไม่เชื่อเรื่องมหาปุริสลักษณะ
เช่นเดียวกัน๖๕ 
 จากทัศนะที่ยกมาอ้างเบื้องต้นนั้นท าให้ทราบว่า แนวคิดเรื่องพุทธเจ้าเป็นมากกว่ามนุษย์           
มีลักษณะเป็นเทพเจ้าหรือพระเจ้านั้นมักมาจากฝ่ายพุทธปรัชญามหายาน ส่วนแนวคิดเรื่องพุทธเจ้า
ทรงเป็นมนุษย์นั้นเป็นที่ยอมรับของพุทธปรัชญาเถรวาทมากกว่า แต่ก็รับว่าทรงมีอะไรบางอย่างต่าง
จากคนทั่วไปที่อาจจะท าให้พระองค์เป็นมนุษย์ที่พิเศษกว่าคนทั่วไป ด้วยเหตุที่ผ่านการบ าเพ็ญบารมี
มาอย่างยาวนาน ส่วนรัชกาลที่ ๕ และสมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรสนั้น              
สองพระองค์มีความคิดเห็นสอดคล้องกัน เพราะทรงต่างก็ไม่เชื่อ เรื่องมหาปุริสลักษณะด้วยการยก

                                                        
 ๖๔  สมภาร  พรมทา, แก่นเดิมของพุทธปรัชญา (เล่มที่หนึ่ง: มนุษย์), (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์วารสาร

ปัญญา, ๒๕๖๐), หน้า ๑๐๗-๑๐๘. 
 ๖๕  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๙-๑๑๒. 



๕๑ 

เหตุผลเรื่องการปั้นพระพุทธรูปตามที่ทรงจินตนาการไว้ได้สมบูรณ์หมด พระพุทธปฏิมานั้นก็จะไม่มี
ลักษณะตรงตามลักษณะมหาบุรุษที่พระไตรปิฎกกล่าวเอาไว้ได้เลย 
 เมื่อกล่าวถึงการสร้างพระพุทธปฏิมานั้น ผู้วิจัยมองว่าแนวคิดเรื่องมหาปุริสลักษณะนั้นยังมี
ความส าคัญต่อการสร้างพระพุทธปฏิมา เพราะเมื่อกล่าวตามประวัติศาสตร์แล้วการสร้างพระพุทธปฏิมา
ไดม้ีขึ้นประมาณ พ.ศ. ๓๖๕ ซึ่งเป็นระยะเวลาที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานล่วงแล้วหลายร้อยปี 
ดังนั้น รูปพรรณสัณฐานของพระพุทธองค์จะเป็นเช่นไรก็ไม่มีผู้ใดเคยพบเห็นมีแต่เพียงค าบอกเล่า
กล่าวสืบมาว่าเป็นเช่นนั้นๆ เช่นว่ามีลักษณะอย่างมหาบุรุษในคัมภีร์มหาปุริสลักษณะของพราหมณ์  
ซึ่งแต่งไว้แต่ก่อนสมัยพุทธกาล ช่างผู้สร้างพระพุทธรูปในยุคแรกได้อาศัยค าบอกเล่าเช่นนี้กับอาศัย
ความรู้เรื่องพุทธประวัติเช่นว่าพระพุทธเจ้าเป็นกษัตริย์ชาวมัชฌิมประเทศ พระองค์ เสด็จออกทรง
ผนวชเป็นสมณะเป็นต้นอย่างหนึ่งและอีกประการหนึ่งอาศัยแบบอย่างอันมีปรากฏอยู่ในจารีต
ประเพณีของชาวมัชฌิมประเทศ ดังเช่นกิริยาที่นั่งขัดสมาธิและครองผ้ากาสาวพัตรก็เหมือนเช่น 
พระภิกษุซึ่งยังมีปรากฏอยู่ในสมัยนั้น เป็นต้น๖๖ 
 ด้วยเหตุนี้ พระพุทธรูปในยุคแรกจึงมีลักษณะคล้ายกับเทพเจ้ากรีกมีคติความงามตาม
แบบกรีกอย่างเห็นได้ชัดเป็นต้นว่า พระพักตร์พระพุทธรูปท าแบบหน้าเทวรูปกรีก ส่วนสัดพระวรกาย
ตลอดจนริ้วจีวรก็ปรากฏริ้วรอยตามแบบอย่างภาพสลักของกรีก๖๗ สันนิษฐานว่าสร้างขึ้นตามบัญชา
ของพระมหากษัตริย์ เพราะมีฝีมือและความคิดอย่างดีเยี่ยมจะเห็นได้จากการคิดแบบพระพุทธรูปให้
งามและน่าเลื่อมใส เพ่ือให้คนที่ได้พบเห็นรู้ว่าเป็นพระพุทธเจ้า โดยช่างจะต้องอาศัยความช านาญ 
และศาสตร์หลายแขนง ด้วยเหตุนี้ จึงได้ก าหนดหลักการเป็นกฎเกณฑ์ในการสร้างพระพุทธรูปว่า 
จะต้องมีพุทธลักษณะและคุณค่า ๑๐ ประการ ดังนี้ 
 ๑. พุทธลักษณะ ได้แก่ ลักษณะที่เป็นธรรมกายของพระพุทธเจ้าซึ่งประกอบด้วย ๑) พระปัญญาคุณ 
เป็นลักษณะของผู้ฉลาดล้ าเลิศที่จะสามารถตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง ๒) พระบริสุทธิคุณ เป็นลักษณะ
ของผู้บริสุทธิ์ที่จะไม่ท าความชั่ว และ ๓) พระกรุณาคุณ เป็นลักษณะของผู้มีเมตตากรุณาสามารถน า
สรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ได้ 
 ๒. สังฆลักษณะ คือ ลักษณะของพระสงฆ์ในนิกายต่างๆ และในท้องถิ่นต่างๆ ซึ่งมี               
ข้อวัตรปฏิบัติและบุคลิกภาพแตกต่างกัน แต่เป็นผู้นับถือพระพุทธศาสนาเช่นเดียวกัน การสร้างพระพุทธรูป
จะต้องค านึงถึงลักษณะการนุ่งห่มและการวางลักษณะท่าทางของพระสงฆ์กลุ่มต่าง  ๆเพ่ือให้รู้สึกว่าพระพุทธเจ้า
กับพระสงฆ์เป็นพวกเดียวกันและเป็นการแสดงความเกี่ยวเนื่องของพระสงฆ์กับพระพุทธเจ้า                  
อีกประการหนึ่ง 
 ๓. กษัตริย์ลักษณะ คือ ลักษณะของผู้เป็นประมุขหรือเป็นผู้น าที่ต้องมีความองอาจสง่า 
และผ่าเผย สามารถคุ้มครองผู้อยู่ใต้บารมีได้ เช่น มีรูปร่างใหญ่โต สง่างามองอาจ ผึ่งผาย เพ่ือให้พระพุทธรูป
เป็นที่พ่ึงอบอุ่นใจแก่ผู้พบเห็น 

                                                        
 ๖๖  สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ, ต านานพระพุทธเจดีย์, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์บริษัทมติชน 

จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๗๒. 
 ๖๗  อภัย  นาคคง, ความรู้เบื้องต้นวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะ, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์             

ท. วัฒนาการพิมพ,์ ๒๕๒๖), หน้า ๖๕. 



๕๒ 

 ๔. นวเพศลักษณะ คือ ลักษณะที่ไม่มีเพศ ทั้งเพศหญิงและเพศชาย เพ่ือเป็นการตัดกิเลส
แก่ผู้ที่มาพบเห็นหรือมาเคารพบูชา เพราะหากท าเป็นชายชัดเจนย่อมก่อให้เกิดกิเลสตัณหาแก่ผู้เคารพ
ที่เป็นหญิงและหากมีลักษณะหญิงก็จะก่อปัญหาแก่ฝ่ายชายเช่นกัน เหตุนั้น พระพุทธรูปจึงไม่ต้อง
แสดงเพศชายหรือหญิงอย่างชัดเจน 
 ๕. เหนือเวไนยสัตว์ลักษณะ คือ ลักษณะของผู้พ้นแล้วจากกิเลสตัณหาและเป็นผู้อยู่เหนือ
เหล่าเวไนยสัตว์ ไม่มีทุกข์กังวล สงบนิ่ง ไม่ตกแต่งด้วยอลังการใดๆ ที่เรือนร่าง หากจะแต่งก็เฉพาะ
ส่วนประกอบ เช่น แท่น ฐาน รัศมี และเรือนแก้ว เป็นต้น การจัดวางจะต้องประดิษฐานไว้บนที่สูง
เหนือระดับตาเพ่ือให้ได้มุมมองที่ถูกต้อง เพราะเมื่อพระพุทธรูปเหลือบพระเนตรลงต่ าผู้กราบไหว้ก็จะ
ได้สบพระเนตรพระพุทธรูปพอดี 
 ๖. ชาติลักษณะ คือ เป็นลักษณะที่มีประจ าชาติของผู้ที่จะสร้างและกราบไหว้จะต้อง
แสดงอุดมคติทางความงามของชาตินั้นๆ อย่างเด่นชัด เพราะมนุษย์แต่ละเผ่าพันธุ์ย่อมมีลักษณะ
ชาตินิยมมีความนิยมชมชอบเฉพาะลักษณะความงามที่สืบทอดมาในเผ่าพันธุ์ของตน หากแต่พระพุทธรูป
สามารถแสดงรสนิยมแห่งเผ่าพันธุ์ออกมาได้อย่างชัดเจน ย่อมท าให้ผู้เคารพกราบไหว้มีความรู้สึก
ใกล้ชิดและรู้สึกเป็นเจ้าของยอมรับเป็นรูปเคารพของตน การสอดแทรกลักษณะประจ าชาติของผู้
เคารพบูชา จึงเป็นศาสตร์สาขาหนึ่งซึ่งผู้เกี่ยวข้องกับการสร้างพระพุทธรูปต้องเข้าใจ 
 ๗. ศิลปลักษณะ คือ ลักษณะที่ต้องท าให้งดงามต้องจิตใจคน เป็นการประสานสัมพันธ์         
ของรูปร่าง ทรวดทรง สัดส่วน เส้น สี ผิว และการตกแต่งให้มีความพอดีกับรสนิยม พระพุทธรูปจะ         
ต้องสร้างด้วยสุนทรียรส ความรู้ความเข้าใจทางความงามด้วยกรรมวิธีทางการประติมากรรม ได้แก่ 
การปั้น แกะสลัก และการหล่อ เป็นวิทยาการที่ต้องศึกษาอบรม แม้ไม่ใช่การศึกษาในสถานศึกษา
ศิลปะโดยเฉพาะก็ต้องศึกษาโดยตระกูลช่างที่ช านาญ ผู้ที่จะสามารถแสดงออกทางศิลปะได้นั้น 
จะต้องมีสติปัญญาและความสามารถจึงจะสร้างพระพุทธรูปให้เกิดคุณค่าได้ 
 ๘. อัญญลักษณะ คือ ลักษณะแห่งอัญมณี โดยพระพุทธรูปไม่ว่าจะสร้างขึ้นมาจากดิน หิน 
ทราย ไม้ โลหะ อย่างอย่างหนึ่งก็ตาม จะต้องท าการขัดตกแต่งเคลือบผิวให้แลดูมีคุณค่าน่าหวงแหน 
น่าบ ารุงรักษา จะต้องฉาบทาด้วยของมีค่า เช่น การลงรักปิดทองท าให้ดูประหนึ่งว่าพระพุทธรูปนั้นท า
ด้วยทอง หากพระพุทธรูปท าด้วยโลหะมีค่าราคาสูง เช่น ทองค า หรือรัตนชาติ เช่น หยก เพชร นิล   
ก็จะช่วยเสริมให้พระพุทธรูปมีค่าสมควรแก่การหวงแหน เพราะมีคุณค่าทั้ งเนื้อวัตถุอันเป็นคุณค่า
ภายในและมีคุณค่าทางรูปลักษณะของพระพุทธรูปอันเป็นคุณค่าภายนอก 
 ๙. ปรัชญาลักษณะ คือ ลักษณะของความประสงค์ที่ต้องการให้ผู้ที่พบเห็นนั้นมีความรู้สึก
นึกคิดอย่างไร ปกติโดยทั่วไปจะสร้างออกมาในลักษณะแสดงอิริยาบถหรือปาง เช่น ปางสมาธิ            
ปางมารวิชัย ปางเทศนา เป็นต้น ซึ่งในรูปแบบเหล่านี้จะแสดงให้เห็นเรื่องราวพุทธประวัติหรือข้ออรรถ  
ข้อธรรมที่จะควรน ามาเป็นบรรทัดฐานเพ่ือการประพฤติปฏิบัติ 
 ๑๐. มหาบุรุษลักษณะ คือ ลักษณะของผู้ยิ่งใหญ่ตามคติความเชื่อของชนชาติเอเชีย เช่น 
มีหูยาว มีขุมขนระหว่างค้ิว มือยาว ฝ่าเท้าเต็ม เป็นต้น๖๘ 

                                                        
 ๖๘  อภัย  นาคคง, “พระพุทธปฏิมา”, พ.ส.ล., ปีท่ี ๒๘ ฉบับที่ ๑๙๗ (กันยายน-ตุลาคม ๒๕๓๘) : ๕๗. 



๕๓ 

 นอกจากพุทธลักษณะและคุณค่า ๑๐ ประการแล้วช่างในสมัยโบราณ โดยเฉพาะช่าง           
สมัยคันธาระได้สร้างพระพุทธรูปอนุโลมตามคัมภีร์มหาปุริสลักษณะหลายประการ เป็นต้นว่า      
“อุณฺณา โลมา ภมุกนฺตเร ชาตา” ท าพระอุณาโลมไว้ที่ระหว่างพระขนงประการหนึ่ง บางทีจะเอา
ความในบท “อุณฺหิสฺสีโส” อันแปลว่า พระเศียรเหมือนทรงอุณหิส มาคิดอนุโลมท าให้พระเศียรพระพุทธรูป 
มีพระเกตุมาลา เป็นต้น๖๙ 
 อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยมองว่าการจะสร้างพระพุทธปฏิมานั้น ยังมีความจ าเป็นที่จะใช้ต ารา
มหาปุริสลักษณะ เพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ตัดสินการสร้างรูปแบบเพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ที่สุดเหมาะสมกับ
พระพุทธเจ้าที่ทรงเป็นบุคคลผู้เลิศในโลกและเป็นที่ยอมรับของเหล่าพุทธศาสนิกชน เพ่ือเคารพกราบ
ไหว้บูชาและเพ่ือเป็นพุทธานุสสติ แต่ก็ต้องท าความเข้าใจกับผู้ศึกษาพุทธปรัชญาว่า พระพุทธปฏิมานั้น 
มิใช่ตัวแทนของพระพุทธเจ้าเป็นเพียงสัญญลักษณ์แทนพระองค์เท่านั้น เป็นการสร้างขึ้นเพ่ือเป็นสิ่ง
คอยเตือนสติให้พุทธศาสนิกชนด าเนินตามทางที่พระพุทธองค์ทรงวางเอาไว้ มิใช่เพียงแต่เคารพ
สักการบูชา ยึดติดอยู่แต่ในพระพุทธปฏิมาโดยไม่มีการประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมค าสอนของ
พระองค์ เพราะการเคารพสักการบูชากราบไหว้พระพุทธปฏิมาเป็นเพียงการสร้างก าลังใจเป็นที่พ่ึงยึด
เหนี่ยวทางใจเท่านั้น แต่สิ่งที่ถือว่าเป็นการเคารพสักการบูชาพระองค์อย่างแท้จริง คือ การประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักธรรมค าสอนของพระองค์ เพ่ือประโยชน์และความสุข ความสงบ สันติสุขย่อมเกิดขึ้นแก่
ผู้ปฏิบัติตามในที่สุด 
 
๒.๓ คุณลักษณะทางจิตของพระพุทธเจ้า 
 หลังจากที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว พระองค์นับเป็นพระพุทธเจ้า
ประเภทปัญญาธิกะทีม่ีก าลังปัญญาแรงกล้า ทรงมีพระปรีชาญาณ เฉลียวฉลาดล่วงมนุษย์สามัญทั่วไป
ประกอบกับทรงรู้แจ้งโลกทั้งปวงตลอดทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก และเหล่าสรรพสัตว์นอกจากที่
พระองค์จะเป็นผู้บริสุทธิ์ปราศจากกิเลสทรงสมบูรณ์ด้วยพระญาณเครื่องรู้แจ้งแล้ว สิ่งต่างๆ เหล่านี้
ล้วนแล้วแต่เป็นผลมาจากการบ าเพ็ญบารมีอย่างยาวนานของพระองค์เอง  
 ส าหรับการศึกษาในส่วนนี้  ผู้วิจัยจะศึกษาถึงก าลังพระญาณของพระองค์ที่ เกิดขึ้น
ภายหลังจากที่ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว เพ่ือแสดงให้เห็นข้อแตกต่างระหว่างพระพุทธเจ้า
กับพระอรหันตสาวกที่ล้วนแต่เป็นผู้บริสุทธิ์ปราศจากกิเลสเหมือนกัน แต่มีข้อแตกต่างกันในส่วนที่ 
พระพุทธองค์ทรงมีพระคุณสมบัติอันเป็นพุทธคุณหลายประการรวมเรียกว่า ก าลังพระญาณของ             
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

 ๒.๓.๑ พุทธญาณ 
 ก าลังญาณของพระพุทธเจ้า หรือพุทธญาณ มีปราฏกอยู่ในคัมภีร์ขุททกนิกาย พุทธวงศ์  
มีจ านวน ๑๔ ประการ ได้แก่ มรรคญาณ ๔ ผลญาณ ๔ อสาธารณญาณ ๖ รวมเรียกว่า พุทธญาณ
ของพระพุทธเจ้า และปฏิสัมภิทาญาณ ๔ เวลารัชชญาณ ๔ ญาณก าหนดก าเนิด ๔ ญาณก าหนดคติ ๕ 

                                                        
 ๖๙  สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ, ต านานพระพุทธเจดีย์, อ้างแล้ว, หน้า ๗๒. 



๕๔ 

และทศพลญาณ ทั้งหมดนี้รวมลงในพุทธคุณทั้งสิ้น๗๐ และอีกส่วนหนึ่งก็ได้กล่าวถึงพระญาณ ๗๓ 
ประการ๗๑ ส าหรับรายละเอียดของเนื้อหาทั้งหมดนั้น ผู้วิจัยจะได้น ามาแสดงดังต่อไปนี้  
 ส าหรับความหมายของพระพุทธญาณ ๑๔ นั้นมแีสดงไว้ในขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค ดังนี้ 

  พระพุทธญาณ ๑๔ คือ ญาณในทุกข์ ๑ ญาณในทุกขสมุทัย ๑ ญาณใน
ทุกขนิโรธ ๑ ญาณในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา ๑ ญาณในอรรถปฏิสัมภิทา ๑ ญาณ
ในธรรมปฏิสัมภิทา ๑ ญาณในนิรุตติปฏิสัมภิทา๑ ญาณในปฏิภาณปฏิสัมภิทา ๑ 
ญาณในความยิ่งและหย่อนแห่งอินทรีย์ ๑ ญาณในฉันทะเป็นที่มานอนและกิเลส
อันนอนเนื่องของสัตว์ทั้งหลาย ๑ ญาณในยมกปาฏิหาริย์ ๑ ญาณในมหากรุณา
สมาบัติ ๑ สัพพัญญุตญาณ ๑ อนาวรณญาณ ๑ บรรดาพระพุทธคุณญาณ ๑๔ 
ประการนี้พระญาณ ๘ ข้างต้นเป็นญาณทั่วไปด้วยพระสาวก ส่วนพระญาณ ๖ ข้อ
ท้ายไม่ทั่วไปด้วยพระสาวก๗๒ 
 

 นอกจากนี้ ในคัมภีร์ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค ญาณกถา ได้กล่าวถึงญาณ ๗๓ ไว้ ดังนี้  
 ๑. ปัญญาในการทรงจ าธรรมที่ได้สดับมา ชื่อว่าสุตมยญาณ (ญาณในการทรงจ าธรรมที่ได้สดับมา) 
 ๒. ปัญญาในการสดับธรรมแล้วส ารวมไว้ ชื่อว่าสีลมยญาณ (ญาณในการส ารวมศีล) 
 ๓. ปัญญาในการส ารวมจิตตั้งมั่น ชื่อว่าสมาธิภาวนามยญาณ (ญาณในการส ารวมจิตเจริญสมาธิ) 
 ๔. ปัญญาในการก าหนดปัจจัย ชื่อว่าธัมมัฏฐิติญาณ (ญาณในการก าหนดที่ตั้งแห่งธรรม) 
 ๕. ปัญญาในการย่อธรรมทั้งหลายทั้งที่เป็นอดีต อนาคต และปัจจุบันแล้วก าหนดไว้               
ชื่อว่าสัมมสนญาณ (ญาณที่ก าหนดนามธรรมและรูปธรรม) 
 ๖. ปัญญาในการพิจารณาเห็นความแปรผันแห่งธรรมทั้งหลายที่เป็นปัจจุบันชื่อว่า
อุทยัพพยานุปัสสนาญาณ (ญาณที่พิจารณาเห็นความเกิดและความดับ) 
 ๗. ปัญญาในการพิจารณาอารมณ์แล้วพิจารณาเห็นความดับ ชื่อว่าวิปัสสนาญาณ (ญาณที่
พิจารณาเห็นความดับ) 
 ๘. ปัญญาในการ (เห็นสังขาร) ปรากฏโดยความเป็นภัย ชื่อว่าอาทีนวญาณ (ญาณที่ค านึงเห็นโทษ) 
 ๙. ปัญญาที่ปรารถนาจะพ้นไป พิจารณาและด ารงมั่นอยู่ ชื่อว่าสังขารุเปกขาญาณ (ญาณ
ที่เป็นกลางต่อสังขาร) 
 ๑๐. ปัญญาในการออกและหลีกไปจากนิมิตภายนอก ชื่อว่าโคตรภูญาณ (ญาณครอบโคตร) 
 ๑๑. ปัญญาในการออกและหลีกไปทั้งจากกิเลสขันธ์และจากนิมิตภายนอกชื่อว่ามัคคญาณ 
(ญาณในอริยมรรค) 
 ๑๒. ปัญญาที่หยุดความพยายาม ชื่อว่าผลญาณ (ญาณในอริยผล) 
 ๑๓. ปัญญาในการพิจารณาเห็นอุปกิเลสที่อริยมรรคตัดขาดแล้ว ชื่อว่าวิมุตติญาณ (ญาณในวิมุตติ) 
 ๑๔. ปัญญาในการเห็นธรรมที่มาร่วมกันในขณะนั้น ชื่อว่าปัจจเวกขณญาณ (ญาณในการ
พิจารณาทบทวน) 

                                                        
 ๗๐  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๒๑/๑๘๕-๑๘๖. 
 ๗๑  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑-๗๓/๑-๖. 
 ๗๒  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๒๑/๑๘๕-๑๘๖. 



๕๕ 

 ๑๕. ปัญญาในการก าหนดธรรมต่างๆ ที่เป็นภายใน ชื่อว่าวัตถุนานัตตญาณ (ญาณในวัตถุต่าง )ๆ 
 ๑๖. ปัญญาในการก าหนดธรรมต่างๆ ที่เป็นภายนอก ชื่อว่าโคจรนานัตตญาณ (ญาณใน
อารมณ์ต่างๆ) 
 ๑๗. ปัญญาในการก าหนดจริยา ชื่อว่าจริยานานัตตญาณ (ญาณในจริยาต่างๆ) 
 ๑๘. ปัญญาในการก าหนดธรรม ๔ ประการ ชื่อว่าภูมินานัตตญาณ (ญาณใน ภูมิต่างๆ) 
 ๑๙. ปัญญาในการก าหนดธรรม ๙ ประการ ชื่อว่าธัมมนานัตตญาณ (ญาณในธรรมต่างๆ) 
 ๒๐. ปัญญาเครื่องรู้ยิ่ง ชื่อว่าญาตัฏฐญาณ (ญาณที่มีสภาวะรู้) 
 ๒๑. ปัญญาเครื่องก าหนดรู้ ชื่อว่าตีรณัฏฐญาณ (ญาณที่มีสภาวะพิจารณา) 
 ๒๒. ปัญญาเครือ่งละ ชื่อว่าปริจจาคัฏฐญาณ (ญาณที่มีสภาวะสละ) 
 ๒๓. ปัญญาเครื่องเจริญ ชื่อว่าเอกรสัฏฐญาณ (ญาณที่มีสภาวะเป็นรสเดียว) 
 ๒๔. ปัญญาเครื่องท าให้แจ้ง ชื่อว่าผัสสนัฏฐญาณ (ญาณที่มีสภาวะถูกต้อง) 
 ๒๕. ปัญญาในอรรถต่างๆ ชื่อว่าอัตถปฏิสัมภิทาญาณ (ญาณแตกฉานในอรรถ) 
 ๒๖. ปัญญาในธรรมต่างๆ ชื่อว่าธัมมปฏิสัมภิทาญาณ (ญาณแตกฉานในธรรม) 
 ๒๗. ปัญญาในนิรุตติต่างๆ ชื่อว่านิรุตติปฏิสัมภิทาญาณ (ญาณแตกฉานในนิรุตติ) 
 ๒๘. ปัญญาในปฏิภาณต่างๆ ชื่อว่าปฏิภาณปฏิสัมภิทาญาณ (ญาณแตกฉานในปฏิภาณ) 
 ๒๙. ปัญญาในวิหารธรรมต่างๆ ชื่อว่าวิหารัฏฐญาณ (ญาณในสภาวะแห่งวิหารธรรม) 
 ๓๐. ปัญญาในสมาบัติต่างๆ ชื่อว่าสมาปัตตัฏฐญาณ (ญาณในสภาวะแห่งสมาบัติ) 
 ๓๑. ปัญญาในวิหารสมาบัติต่าง  ๆชื่อว่าวิหารสมาปัตตัฏฐญาณ (ญาณในสภาวะแห่งวิหารสมาบัติ) 
 ๓๒. ปัญญาในการตัดขาดอาสวะ เพราะความบริสุทธิ์แห่งจิตที่ไม่ฟุ้งซ่านชื่อว่าอานันตริก
สมาธิญาณ (ญาณในสมาธิตามล าดับ) 
 ๓๓. ทัสสนาธิปไตย วิหาราธิคมที่สงบ และปณีตาธิมุตตตาปัญญา ชื่อว่าอรณวิหารญาณ 
(ญาณในอรณวิหาร) 
 ๓๔. ปัญญาที่มีความช านาญ ในการระงับสังขาร ๓ ด้วยญาณจริยา ๑๖ และด้วยสมาธิ
จริยา ๙ เพราะเป็นผู้ประกอบด้วยพละ ๒ อย่าง ชื่อว่า นิโรธสมาปัตติญาณ (ญาณในนิโรธสมาบัติ) 
 ๓๕. ปัญญาในการท าความเป็นไปแห่งกิเลสให้สิ้นไปของผู้มีสัมปชัญญะ ชื่อ ว่าปรินิพพาน
ญาณ (ญาณในปรินิพพาน) 
 ๓๖. ปัญญาในความไม่ปรากฏแห่งธรรมทั้งปวง เพราะตัดขาดโดยชอบและดับไป ชื่อว่า
สมสีสัฏฐญาณ (ญาณในอรรถแห่งธรรมที่สงบและเป็นประธาน) 
 ๓๗. ปัญญาในสภาวะแต่ละอย่าง สภาวะต่างๆ สภาวะเดียวและเดช ชื่อว่า สัลเลขัฏฐญาณ 
(ญาณในอรรถแห่งธรรมเป็นเครื่องขัดเกลา) 
 ๓๘. ปัญญาในการประคองจิตที่ไม่หดหู่และจิตที่ส่งไป ชื่อว่าวิริยารัมภญาณ (ญาณในการ
ปรารภความเพียร) 
 ๓๙. ปัญญาในการประกาศธรรมต่างๆ ชื่อว่าอัตถสันทัสสนญาณ (ญาณในการเห็นชัด              
ซึ่งอรรถแห่งธรรม) 
 ๔๐. ปัญญาในการรวมธรรมทั้งปวงเข้าเป็นหมวดเดียวกัน ในการรู้แจ้งสภาวะต่างๆ และ
สภาวะเดียว ชื่อว่าทัสสนวิสุทธิญาณ (ญาณในความหมดจดแห่งทัสสนะ) 



๕๖ 

 ๔๑. ปัญญาที่รู้ชัด ชื่อว่าขันติญาณ (ญาณในธรรมที่พอใจ) 
 ๔๒. ปัญญาทีถู่กต้องธรรม ชื่อว่าปริโยคาหนญาณ (ญาณในการหยั่งลงสู่ธรรม) 
 ๔๓. ปัญญาในการรวมปัจจัย ชื่อว่าปเทสวิหารญาณ (ญาณในวิหารธรรมส่วนหนึ่ง) 
 ๔๔. ปัญญาที่มีกุศลธรรมเป็นใหญ่ ชื่อว่าสัญญาวิวัฏฏญาณ (ญาณในการหลีกออกจาก
อกุศลด้วยสัญญา) 
 ๔๕. ปัญญาในธรรมเป็นเหตุหลีกออกจากสภาวะต่างๆ ชื่อว่าเจโตวิวัฏฏญาณ (ญาณใน
การหลีกออกจากอกุศลด้วยการคิดถึงกุศล) 
 ๔๖. ปัญญาในการอธิษฐาน ชื่อว่าจิตตวิวัฏฏญาณ (ญาณในการหลีกออกจากอกุศลด้วย
กุศลที่อธิษฐาน) 
 ๔๗. ปัญญาในธรรมที่ว่าง ชื่อว่าญาณวิวัฏฏญาณ (ญาณในการหลีกออกจากอกุศลด้วยความรู้) 
 ๔๘. ปัญญาในความสละ ชื่อว่าวิโมกขวิวัฏฏญาณ (ญาณในการหลีกออกจากอกุศลด้วยการสละ) 
 ๔๙. ปัญญาในสภาวะแท้ ชื่อว่าสัจจวิวัฏฏญาณ (ญาณในการหลีกออกจากภาวะที่ไม่แท้
ด้วยภาวะที่แท้) 
 ๕๐. ปัญญาในสภาวะที่ส าเร็จ ด้วยการก าหนดกายและจิตเข้าด้วยกัน ด้วยอ านาจการตั้งไว้ 
ซึ่งสุขสัญญาและลหุสัญญา ชื่อว่าอิทธิวิธญาณ (ญาณที่ท าให้แสดงฤทธิ์ต่างๆ ได้) 
 ๕๑. ปัญญาในการหยั่งลงสู่สัททนิมิตที่มีสภาวะต่างๆ และสภาวะเดียวด้วยอ านาจการแผ่
วิตกไป ชื่อว่าโสตธาตุวิสุทธิญาณ (ญาณในความหมดจดแห่งโสตธาตุ) 
 ๕๒. ปัญญาในการหยั่งลงสู่วิญญาณจริยาที่มีสภาวะต่างๆ และสภาวะเดียวด้วยอ านาจ
ความผ่องใสแห่งอินทรีย์ทั้งหลาย เพราะการแผ่ไปแห่งจิต ๓ ประเภท ชื่อว่าเจโตปริยญาณ (ญาณท่ีท า
ให้ก าหนดใจผู้อื่นได้) 
 ๕๓. ปัญญาในการหยั่งลงสู่ธรรมทั้งหลายที่เป็นไปตามปัจจัย ด้วยอ านาจการแผ่ไปแห่ง
กรรมที่มีสภาวะต่างๆ และสภาวะเดียว ชื่อว่าปุพเพนิวาสานุสสติญาณ (ญาณที่ท าให้ระลึกชาติได้) 
  ๕๔. ปัญญาในการเห็นรูปนิมิตที่มีสภาวะต่างๆ และสภาวะเดียวด้วยอ านาจแสงสว่าง             
ชื่อว่าทิพพจักขุญาณ (ญาณที่ท าให้มีตาทิพย์) 
 ๕๕. ปัญญาที่มีความช านาญในอินทรีย์ ๓ ประการ โดยอาการ ๖๔ ชื่อว่า อาสวักขยญาณ 
(ญาณที่ท าให้สิ้นอาสวะ) 
 ๕๖. ปัญญาในสภาวะที่ควรก าหนดรู้ ชื่อว่าทุกขญาณ (ญาณในทุกข์) 
 ๕๗. ปัญญาในสภาวะที่ควรละ ชื่อว่าสมุทยญาณ (ญาณในสมุทัย) 
 ๕๘. ปัญญาในสภาวะที่ควรท าให้แจ้ง ชื่อว่านิโรธญาณ (ญาณในนิโรธ) 
 ๕๙. ปัญญาในสภาวะที่ควรเจริญ ชื่อว่ามัคคญาณ (ญาณในมรรค) 
 ๖๐. ทุกขญาณ (ญาณในทุกข์) 
 ๖๑. ทุกขสมุทยญาณ (ญาณในเหตุเกิดทุกข์) 
 ๖๒. ทุกขนิโรธญาณ (ญาณในความดับทุกข์) 
 ๖๓. ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาญาณ (ญาณในข้อปฏิบัติที่ให้ถึงความดับทุกข์) 
 ๖๔. อัตถปฏิสัมภิทาญาณ (ญาณแตกฉานในอรรถ) 
 ๖๕. ธัมมปฏิสัมภิทาญาณ (ญาณแตกฉานในธรรม) 



๕๗ 

 ๖๖. นิรุตติปฏิสัมภิทาญาณ (ญาณแตกฉานในนิรุตติ) 
 ๖๗. ปฏิภาณปฏิสัมภิทาญาณ (ญาณแตกฉานในปฏิภาณ) 
 ๖๘. อินทริยปโรปริยัตตญาณ (ญาณในความยิ่งและความหย่อนแห่งอินทรีย์ของสัตว์ทั้งหลาย) 
 ๖๙. อาสยานุสยญาณ (ญาณในอาสยะและอนุสัยของสัตว์ทั้งหลาย) 
 ๗๐. ยมกปฏิหาริยญาณ (ญาณในยมกปาฏิหาริย์) 
 ๗๑. มหากรุณาสมาปัตติญาณ (ญาณในมหากรุณาสมาบัติ) 
 ๗๒. สัพพัญญุตญาณ (ญาณความรู้ในธรรมทั้งปวง) 
 ๗๓. อนาวรณญาณ (ญาณที่ไม่มีเครื่องก้ัน) 
 ในญาณ ๗๓ นี้ ญาณ ๖๗ เบื้องต้นทั่วไปแก่พระสาวก ส่วนญาณ ๖ เบื้องปลายไม่ทั่วไป
แก่สาวกและเป็นญาณเฉพาะพระตถาคตเท่านั้น๗๓ 
 กล่าวโดยสรุป เนื้อความที่ผู้วิจัยยกมาจากคัมภีร์ไตรปิฎกนี้ เพ่ือแสดงให้เห็นถึงคุณสมบัติ
ของพระพุทธเจ้าและพระอรหันตสาวกที่เกิดขึ้นภายหลังจากการบรรลุธรรมเป็นผู้บริสุทธิ์ปราศจาก
กิเลสแล้วย่อมได้ผลเป็นญาณอันเป็นเครื่องรู้แจ้งต่างๆ เพ่ือเป็นข้อยืนยันว่า การบ าเพ็ญบารมีนั้นย่อม
มีผลในท้ายที่สุด แต่ระหว่างพระพุทธเจ้ากับพระสาวกซึ่งเป็นพระอรหันต์นั้นย่อมมีความแตกต่างกัน 
ส าหรับญาณ ๖ ประการเบื้องปลายนั้นย่อมมีแก่พระพุทธเจ้าเพียงพระองค์เดียวเท่านั้นซึ่งเป็นประเด็น
ที่น่าสนใจว่าเป็นเพราะเหตุใดจึงไม่มีแก่พระอรหันตสาวก ในเมื่อทุกท่านล้วนแล้วแต่ ได้บรรลุธรรม
และเป็นผู้บริสุทธิ์ปราศจากกิเลสเช่นเดียวกัน  
 ส าหรับญาณ ๖ ประการเบื้องปลายนั้น ผู้วิจัยจะน ามาแสดงรายละเอียดโดยสังเขปเพื่อจะ
ได้วิเคราะห์หาค าตอบต่อไป 
 ญาณล าดับที่ ๖๘ อินทริยปโรปริยัตตญาณ ปรีชาหยั่งรู้ความยิ่งและความหย่อนแห่ง
อินทรีย์ของสัตว์ทั้งหลาย คือ รู้ว่าสัตว์พวกไหนมีอินทรีย์ คือ สัทธาเป็นต้นอ่อน พวกไหนมีอินทรีย์แก่กล้า 
พวกไหนมีจริตมีอัธยาศัย เป็นต้น อย่างไรพวกไหนสอนยาก พวกไหนสอนง่าย ดังนี้เป็นต้น๗๔ และ 
ทรงเห็นหมู่สัตว์ผู้มีกิเลสดุจธุลีน้อยในปัญญาจักษุ มีกิเลสดุจธุลีมากในปัญญาจักษุ มีอินทรีย์แก่กล้า                
มีอินทรีย์อ่อน มีอาการดี มีอาการทราม พึงสอนให้รู้แจ้งได้ง่าย พึงสอนให้รู้แจ้งได้ยาก บางพวกมักเห็น
ปรโลกและโทษด้วยความเป็นภัย บางพวกมักไม่เห็นปรโลกและโทษด้วยความเป็นภัย๗๕  
 ญาณล าดับที่ ๖๙ อาสยานุสยญาณ ญาณในอาสยะและอนุสัยของสัตว์ทั้งหลาย คือ              
ทรงทราบอาสยะของสัตว์ทั้งหลายทรงทราบจริตของสัตว์ทั้งหลาย ทรงทราบอนุสัยของสัตว์ทั้งหลาย 
ทรงทราบอธิมุตติของสัตว์ทั้งหลายและทรงทราบชัดภัพพสัตว์  (สัตว์ที่ควรบรรลุธรรมในภพนี้ )             
และอภัพพสัตว์ (สัตว์ที่ไม่ควรบรรลุธรรมในภพนี้)๗๖ 

                                                        
 ๗๓  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑-๗๓/๑-๖. 
 ๗๔  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ (ช าระเพ่ิมเติม

ช่วงที ่๑/เสริม), อ้างแล้ว, หน้า ๕๕๔. 
 ๗๕  พระครูปลัดสัมพิพัฒนธรรมาจารย์ (ประเสริฐ มนฺตเสวี), วิปัสสนาภาวนาที่ไม่ถูกเขียนไว้ใน

พระไตรปิฎก, (กรุงเทพฯ: ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๘), หน้า ๘๒. 
 ๗๖  เรื่องเดียวกัน. 



๕๘ 

 ญาณล าดับที่ ๗๐ ยมกปฏิหาริยญาณ ญาณในยมกปาฏิหาริย์ คือ ทรงแสดงยมกปาฏิหาริย์ที่
ไม่มีทั่วไปแก่สาวก เช่น มีท่อไฟและสายน้ าพุ่งออกจากฐานที่เป็นคู่ แล้วสลับคู่กันพุ่งออกมาอีกครั้งหนึ่ง 
และทรงแสดงฉัพพัณณรังสีแผ่ซ่านออกจากพระวรกาย ทรงเนรมิตรพุทธนิมิตคู่กับพระองค์ในอิริยาบถต่างๆ๗๗ 
 ญาณล าดับที่ ๗๑ มหากรุณาสมาปัตติญาณ ญาณในมหากรุณาสมาบัติ คือ ทรงพิจารณา
เห็นโลกสันนิวาส (สัตว์โลก) ๘๙ ประการ และทรงแผ่พระกรุณาไปในหมู่สัตว์ในแต่ละลักษณะที่ทรง
เห็น เช่น ลักษณะที่ ๑ ทรงพิจารณาเห็นว่า “โลกสันนิวาสอันไฟลุกโชนแล้ว” จึงทรงแผ่พระกรุณาไป
ในหมู่สัตว์...ฯลฯ ลักษณะที่ ๘๙ ทรงพิจารณาเห็นว่า “เราเป็นผู้ข้ามได้แล้ว แต่สัตว์โลกยังข้ามไม่ได้ 
เราเป็นผู้พ้นแล้ว แต่สัตว์โลกยังไม่พ้น เราเป็นผู้ฝึกแล้ว แต่สัตว์โลกยังไม่ได้ฝึก เราเป็นผู้สงบแล้ว             
แต่สัตว์โลกยังไม่สงบ เราเป็นผู้เบาใจแล้ว แต่สัตว์โลกยังไม่เบาใจ...เราเป็นผู้เบาใจแล้วจะให้สัตว์โลก
เบาใจได้ด้วย เราเป็นผู้ดับสนิทแล้วจะให้สัตว์โลกดับสนิทได้ด้วย”๗๘  
 ญาณล าดับที่ ๗๒ สัพพัญญุตญาณ ญาณความรู้ในธรรมทั้งปวง และ ญาณล าดับที่ ๗๓ 
อนาวรณญาณ ญาณที่ไม่มีเครื่องกั้น๗๙ หมายถึง ญาณที่ทรงรู้สังขตธรรมและอสังขตธรรมทั้งปวง              
โดยไม่มีเครื่องกั้น ทั้งในอนาคต ในอดีต และในปัจจุบัน 
 ในประเด็นเกี่ยวกับญาณ ๖ ประการเบื้องปลายนั้นย่อมมีแก่พระพุทธเจ้าเพียงพระองค์
เดียวเท่านั้น ผู้วิจัยจะวิเคราะห์โดยภาพรวม จากการศึกษาคัมภีร์พระไตรปิฏกและอรรถกถามีเหตุผล
ประการหนึ่งที่เหตุใดญาณ ๖ ประการเบื้องปลายนั้นไม่มีแก่พระสาวก เพราะไม่ใช่วิสัยของสาวก            
ซึ่งมีเนื้อความปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาคาถาธรรมบทเป็นเรื่องเกี่ยวกับพระมหากัสสปเถระ                
ท่านตรวจดูสัตว์โลกด้วยทิพยจักษุ โดยพิจารณาตรวจดูสัตว์ทั้งหลายผู้ประมาทแล้วและไม่ประมาทแล้ว  
ซึ่งจุติและเกิดในสถานที่ทั้งหลายมีน้ า แผ่นดิน และภูเขา เป็นต้น เมื่อพระพุทธเจ้าทราบทรงตรัสว่า 
“ชื่อว่าการจุติและการเกิดแห่งสัตว์ทั้งหลาย แม้อันพุทธญาณไม่ทรงก าหนด  ใครๆ ไม่สามารถจะท า
การก าหนดสัตว์ทั้งหลายผู้ถือปฏิสนธิในท้องของมารดา อันมารดาบิดายังไม่ทันรู้ก็จุติเสียแล้วได้            
การรูจุ้ติและปฏิสนธิของสัตว์เหล่านั้นไม่ใช่วิสัยของเธอ วิสัยของเธอมีประมาณน้อย ส่วนการรู้การเห็น
สัตว์ทั้งหลายผู้จุติและเกิดอยู่โดยประการทั้งปวงเป็นวิสัยของพระพุทธเจ้าทั้งหลายเท่านั้น ”๘๐ 
นอกจากนี้แล้ว ผู้วิจัยมองว่าการตรวจดูอุปนิสัยของสัตว์ที่ควรบรรลุธรรมนั้นเป็นหนึ่งในพุทธกิจ ๕ 
ประการ ซึ่งเป็นกิจที่พระพุทธเจ้าทรงกระท าประจ าอย่างสม่ าเสมอในเวลาเช้ามืดทรงตรวจดูอุปนิสัย
ของสัตว์ที่ควรบรรลุธรรมแล้วเสด็จไปโปรดสั่งสอน (ปจฺจูเสว คเต กาเล ภพฺพาภพฺเพ วิโลกน ) ย่อม
เป็นสิ่งที่ไม่ใช่วิสัยของสาวกที่จะท าได้ พระองค์จึงทรงตรัสกะพระมหากัสสปะเช่นนั้นเท่ากับเป็นการ
เตือนท่านให้เข้าใจในหน้าที่ของตน 
 อนึ่ง เมื่อพิจารณาดูแล้ว อาจจะเป็นเหตุผลหนึ่งที่เป็นเหตุให้การบ าเพ็ญบารมีเพ่ือเป็น 
พระพุทธเจ้านั้นต้องอาศัยระยะเวลายาวนานเป็นเวลาหลายอสงไขยและหลายกัป เมื่อได้ส าเร็จเป็น

                                                        
 ๗๗  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๗-๑๑๘/๑๗๙-๑๘๒. 
 ๗๘  พระครูปลัดสัมพิพัฒนธรรมาจารย์ (ประเสริฐ มนฺตเสวี), วิปัสสนาภาวนาที่ไม่ถูกเขียนไว้ใน

พระไตรปิฎก, อ้างแล้ว, หน้า ๘๓. 
 ๗๙  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๙-๑๒๑/๑๘๓-๑๘๗. 
 ๘๐  ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๒๕๘. 



๕๙ 

พุทธเจ้าแล้ว ก็ย่อมต้องประกอบด้วยคุณสมบัติที่เรียกว่าธรรมสโมธาน (การประชุมพร้อมแห่งธรรม) 
อย่างครบถ้วน ซ่ึงต่างจากการบ าเพ็ญเพ่ือท่ีจะเป็นสาวกย่อมมีความยากง่ายท่ีไม่เท่ากัน  
 

 ๒.๓.๒ ปัญญาญาณของพระพุทธเจ้า 
 จากคุณลักษณะทางจิตหรือพระญาณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่แสดงไว้ในพระสูตร
ต่างๆ ตามที่กล่าวมาแล้วนั้น มีทั้งในส่วนที่ทั่วไปแก่พระสาวกและในส่วนที่เป็นพระญาณเฉพาะของ
พระพุทธเจ้าไม่ทั่วไปแก่พระสาวกซ่ึงสามารถจ าแนกรายละเอียดเป็นหมวดธรรมได้ดังนี้ 
 ๑) ทศพลญาณ ๑๐ 
 พระญาณอันเป็นก าลังให้พระพุทธเจ้าทรงสามารถประกาศศาสนาได้มั่นคง ๑๐ ประการ 
เรียกว่า ทศพลญาณ เป็นญาณที่ท าให้พระองค์ทรงมีคุณสมบัติพิเศษเหนือสามัญมนุษย์ไม่ทรงหวั่นไหว
ต่อคนที่ตั้งตนเป็นศัตรู ทรงรู้ชัดซึ่งฐานะที่ท าให้ทรงองอาจไม่ครั่นคร้ามเกรงขามใคร ทรงบันลือสีหนาท          
ในท่ามกลางบริษัทได้ เพราะพระองค์ไม่ทรงตกอยู่ภายใต้อ านาจแห่งโลกธรรม แม้จะทรงเกี่ยวข้องอยู่
ด้วยโลกธรรมก็ตาม ทรงสามารถหมุนพระธรรมจักรให้เป็นไป 
 ทสพลญาณ หมายถึง พระญาณอันเป็นก าลังของพระพุทธเจ้ามี ๑๐ ประการ หรือเรียก
ตามบาลีว่า ตถาคตพลญาณ ญาณเป็นก าลังของพระตถาคต มี ๑๐ ประการ ได้แก่ 
 ๑. ฐานาฐานญาณ หมายถึง ปรีชาก าหนดรู้ฐานะ คือ สิ่งที่เป็นไปได้ เช่น ท าดีได้ดี ท าชั่ว
ได้ชั่ว เป็นต้น และอฐานะ คือ สิ่งที่เป็นไปไม่ได้ เช่น ท าดีได้ชั่ว ท าชั่วได้ดี เป็นต้น 
 ๒. กรรมวิปากญาณ คือ ปรีชาหยั่งรู้ผลของกรรม แม้จะมีกรรมต่างๆ ให้ผลอยู่มากมาย
ซับซ้อนก็สามารถแยกแยะล่วงรู้ได้ว่าอันใดเป็นผลของกรรมใด 
 ๓. สัพพัตถคามินีปฏิปทาญาณ หมายถึง ปรีชาหยั่งรู้ทางที่จะน าไปสู่คติทั้งปวง คือ ทั้งสุคติ 
ทุคตแิละทางแห่งนิพพาน 
 ๔. นานาธาตุญาณ หมายถึง ปรีชาหยั่งรู้ธาตุต่างๆ คือ รู้จักแยกสมมติออกเป็นขันธ์ 
อายตนะธาตุต่างๆ 
 ๕. นานาธิมุตติกญาณ หมายถึง ปรีชาหยั่งรู้อัธยาศัยของสัตว์ที่โน้มเอียง เชื่อถือ สนใจ 
พอใจต่างๆ กัน 
 ๖. อินทริยปโรปริยัตตญาณ หมายถึง ปรีชาหยั่งรู้ความหย่อนและยิ่งแห่งอินทรีย์ของสัตว์
ทั้งหลาย คือ รู้ว่าสัตว์พวกไหนมีอินทรีย์ คือ สัทธาเป็นต้นอ่อน พวกไหนมีอินทรีย์แก่กล้า พวกไหนมี
จริตมีอัธยาศัยเป็นต้นอย่างไร พวกไหนสอนยาก พวกไหนสอนง่าย ดังนี้เป็นต้น 
 ๗. ฌานาทิสังกิเลสาทิญาณ คือ ปรีชาก าหนดรู้ความเศร้าหมอง ความผ่องแผ้วและการออก 
แห่งฌาน วิโมกข์ สมาธิ สมาบัติ ตามความเป็นจริง 
 ๘. ปุพเพนิวาสานุสติญาณ คือ ความรู้ที่ได้ระลึกชาติได้ มีพุทธพจน์ตรัสไว้ว่า  

  ตถาคตระลึกชาติก่อนได้หลายชาติ คือ ๑ ชาติบ้าง ๒ ชาติบ้างฯลฯ ตถาคต
ระลึกชาติก่อนได้หลายชาติ พร้อมทั้งลักษณะทั่วไปและชีวประวัติ อย่างนี้ การที่
ตถาคตระลึกชาติก่อนได้หลายชาติ คือ ๑ ชาติบ้าง ๒ ชาติบ้าง ฯลฯ ตถาคตระลึก
ชาติก่อนได้หลายชาติพร้อมทั้งลักษณะทั่วไปและชีวประวัติอย่างนี้ นี้เป็นก าลังของ



๖๐ 

ตถาคตที่ตถาคต อาศัยแล้วปฏิญญาฐานะที่องอาจ บันลือสีหนาทประกาศพรหมจักร 
ในบริษัท๘๑  
 

 ๙. จุตูปปาตญาณ คือ ปรีชารู้จุติและอุบัติของสัตว์ทั้งหลาย มีจักษุทิพย์มองเห็นสัตว์ก าลัง
จุติบ้าง ก าลังเกิดบ้าง มีอาการดีบ้าง เลวบ้าง เป็นต้น ตามกรรมของตนเรียกอีกอย่างว่า ทิพพจักขุ 
 ๑๐. อาสวักขยญาณ คือ ความรู้เป็นเหตุสิ้นอาสวะ ญาณหยั่งรู้ในธรรมเป็นที่สิ้นไปแห่ง 
อาสวะทั้งหลาย ความตรัสรู้ (เป็นความรู้ที่พระพุทธเจ้าได้ในยามสุดท้ายแห่งราตรีวันตรัสรู้)๘๒  
 

 ๒) เวสารัชชญาณ ๔  
 เวสารัชชญาณ คือ พระปรีชาญาณอันท าให้พระพุทธเจ้าทรงมีความแกล้วกล้าไม่ครั่นคร้าม 
ด้วยไม่ทรงเห็นว่าจะมีใครท้วงพระองค์ได้โดยชอบธรรม ในฐานะทั้ง ๔ คือ 
 ๑. ท่านปฏิญญาว่าเป็นสัมมาสัมพุทธะ ธรรมเหล่านี้ท่านยังไม่รู้แล้ว 
 ๒. ท่านปฏิญญาว่าเป็นขีณาสพ อาสวะนี้ของท่านยังไม่สิ้นไปแล้ว 
 ๓. ท่านกล่าวธรรมใดว่าท าอันตราย ธรรมเหล่านั้นไม่อาจท าอันตรายแก่ผู้ส้องเสพได้จริง 
 ๔. ท่านแสดงธรรมเพ่ือประโยชน์อย่างใด ประโยชน์อย่างนั้นไม่เป็นทางน าผู้ตามให้ถึง
ความสิ้นทุกข์โดยชอบได้จริง๘๓  
 

 ๓) ญาณไม่ทรงครั่นคร้ามในบริษัท ๘  
 พระพุทธองค์ตรัสถึงความเป็นผู้ที่ประกอบด้วยญาณท าความกล้าหาญ ๔ ประการ ซึ่งท าให้ 
ไมท่รงเกรงกลัวในการเสด็จเข้าไปหาบริษัท ๘ ดังพุทธพจน์ที่ตรัสกับท่านพระสารีบุตรว่า 

  สารีบุตร บริษัท ๘ จ าพวกนี้ บริษัท ๘ จ าพวก ไหนบ้าง คือ ๑. ขัตติยบริษัท 
๒. พราหมณบริษัท ๓. คหบดีบริษัท ๔. สมณบริษัท ๕. จาตุมหาราชบริษัท            
๖. ดาวดึงสบริษัท ๗. มารบริษัท ๘. พรหมบริษัท บริษัทมี ๘ จ าพวกนี้แล 
  ตถาคตมีเวสารัชชญาณ ๔ ประการนี้จึงเข้าไปคบหาบริษัท ๘ จ าพวกนี้เรา
เข้าไปยังขัตติยบริษัทหลายร้อยบริษัทย่อมรู้ว่า แม้ในบริษัทนั้น เราก็เคยนั่งใกล้  
เคยทักทาย เคยปราศรัย เคยสนทนากัน เราไม่เห็นนิมิตว่า ‘ความกลัวหรือความ
สะทกสะท้านจักกล้ ากรายเราในบริษัทนั้นได้เลย’ เราเมื่อไม่เห็นนิมิตแม้นี้จึงถึง
ความเกษม ไม่มีความกลัว แกล้วกล้าอยู่ 
  อนึ่ง เราเข้าไปยังพราหมณบริษัทหลายร้อยบริษัท ฯลฯ คหบดีบริษัท... 
สมณบริษัท...จาตุมหาราชบริษัท...ดาวดึงสบริษัท...มารบริษัท เข้าไปยังพรหมบริษัท
หลายร้อยบริษัทย่อมรู้ว่า แม้ในบริษัทนั้นๆ เราก็เคยนั่งใกล้เคยทักทายเคยปราศรัย 
เคยสนทนากัน เราไม่เห็นนิมิตว่า ‘ความกลัวหรือความสะทกสะท้านจักกล้ ากราย
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๖๑ 

เราในบริษัทนั้นได้เลย’ เราเมื่อไม่เห็นนิมิตแม้นี้ จึงถึงความเกษมไม่มีความกลัว 
แกล้วกล้าอยู่๘๔  
 

 ๔) จตุโยนิปริเฉทญาณ 
 พระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้รู้เห็นด้วยญาณทัสสนะในก าเนิด ๔ ประการของสรรพสัตว์ทั้งหลาย 
ดังพุทธพจน์ที่ตรัสแก่พระสารีบุตรว่า 

  สารีบุตร ก าเนิด ๔ ชนิดนี้ ก าเนิด ๔ ชนิด ไหนบ้าง คือ ๑. ก าเนิดอัณฑชะ 
(การเกิดในไข่) ๒. ก าเนิดชลาพุชะ (การเกิดในครรภ์) ๓. ก าเนิดสังเสทชะ (การเกิด
ในเถ้าไคลหรือที่ชื้นแฉะ) ๔. ก าเนิดโอปปาติกะ (การเกิดผุดขึ้น) 
  ก าเนิดอัณฑชะ คืออะไร คือ เหล่าสัตว์ผู้เจาะท าลายเปลือกไข่แล้วเกิด นี้เรา
เรียกว่า ก าเนิดอัณฑชะก าเนิดชลาพุชะ คืออะไร คือ เหล่าสัตว์ผู้เกิดในครรภ์ นี้เรา
เรียกว่า ก าเนิดชลาพุชะ ก าเนิดสังเสทชะ คืออะไรคือ เหล่าสัตว์ผู้เกิดในปลาเน่า 
ซากศพเน่า ขนมบูด น้ าคร า หรือเถ้าไคลนี้เราเรียกว่า ก าเนิดสังเสทชะก าเนิด
โอปปาติกะ คืออะไร คือ เทวดา สัตว์นรก มนุษย์บางจ าพวก และเปรตบางจ าพวก 
นี้เราเรียกว่าก าเนิดโอปปาติกะ สารีบุตร ก าเนิดมี ๔ ชนิดนี้แล๘๕ 

  

 จากพุทธพจน์นี้ สามารถสรุปได้ดังนี้ พระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้รู้ ผู้เห็นด้วยญาณทัสสนะใน
ก าเนิด ๔ ประการ ได้แก่ สัตว์ที่ก าเนิดจากไข่ ก าเนิดจากครรภ์มารดา ก าเนิดจากของโสโครก เช่น 
ปลาเน่า ซากศพเน่า ขนมบูด น้ าคร า หรือเถ้าไคล (ของสกปรก) และสัตว์ที่เกิดเติบโตขึ้นทันที เช่น เทวดา 
สัตว์นรกบางจ าพวก มนุษย์บางจ าพวกและเปรตบางจ าพวก 
 

 ๕) ปัญจคติปริจเฉทญาณ 
 ญาณก าหนดคติ ๕ หรือ ปัญจคติปริเฉทญาณ หมายถึง ญาณอันเป็นความรู้ในคติ ๕ คือ
นรก เปรต เดรัจฉาน มนุษย์ และเทวดา พร้อมทั้งทรงทราบหนทางและข้อปฏิบัติที่จะท าให้ไปเกิดใน 
ที่นั้นๆ นอกจากนั้นยังทรงทราบนิพพานอันเป็นสถานที่ดับเย็นปราศจากกิเลสและความทุกข์พร้อม                 
ทั้งหนทางและข้อปฏิบัติเพื่อให้ถึงพระนิพพาน ดังพุทธพจน์ที่ทรงตรัสไว้ดังนี้ 

  สารีบุตร คติ ๕ ประการนี้ คติ ๕ ประการ อะไรบ้าง คือ ๑. นรก ๒. ก าเนิด
ดิรัจฉาน ๓. เปตวิสัย ๔. มนุษย ์๕. เทวดา 
  เรารู้ชัดนรก ทางที่น าสัตว์ให้ถึงนรก ข้อปฏิบัติที่น าสัตว์ให้ถึงนรก และรู้ชัดข้อ
ปฏิบัติที่สัตว์ปฏิบัติแล้ว เป็นเหตุให้หลังจากตายแล้วย่อมไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก 
  เรารู้ชัดก าเนิดดิรัจฉาน ทางที่น าสัตว์ให้ถึงก าเนิดดิรัจฉาน ข้อปฏิบัติที่น าสัตว์
ให้ถึงก าเนิดดิรัจฉาน และรู้ชัดข้อปฏิบัติที่สัตว์ปฏิบัติแล้ว เป็นเหตุให้หลังจากตายแล้ว
ย่อมไปเกิดในก าเนิดดิรัจฉาน 
  เรารู้ชัดเปตวิสัย ทางที่น าสัตว์ให้ถึงเปตวิสัย ข้อปฏิบัติที่น าสัตว์ให้ถึงเปตวิสัย
และรู้ชัดข้อปฏิบัติที่สัตว์ปฏิบัติแล้ว เป็นเหตุให้หลังจากตายแล้วย่อมไปเกิดในเปตวิสัย 
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  เรารู้ชัดหมู่มนุษย์ ทางที่น าสัตว์ให้ถึงมนุษยโลก ข้อปฏิบัติที่น าสัตว์ให้ถึง
มนุษยโลก และรู้ชัดข้อปฏิบัติที่สัตว์ปฏิบัติแล้ว เป็นเหตุให้หลังจากตายแล้วย่อมไปเกิด
ในหมู่มนุษย์ 
  เรารู้ชัดเทวดาทั้งหลาย ทางที่น าสัตว์ให้ถึงเทวโลก ข้อปฏิบัติที่น าสัตว์ให้ถึง 
เทวโลก และรู้ชัดข้อปฏิบัติที่สัตว์ปฏิบัติแล้ว เป็นเหตุให้หลังจากตายแล้วย่อมไปเกิดใน
สุคติโลกสวรรค์ 

  เรารู้ชัดนิพพาน ทางที่น าสัตว์ให้ถึงนิพพาน ข้อปฏิบัติที่น าสัตว์ให้ถึงนิพพาน
และรู้ชัดข้อปฏิบัติที่สัตว์ปฏิบัติแล้วเป็นเหตุท าให้แจ้งเจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติที่ไม่
มีอาสวะ เพราะอาสวะสิ้นไปด้วยปัญญาอันยิ่งเอง เข้าถึงอยู่ในปัจจุบัน๘๖  
 

 จากพุทธพจน์นี้ สามารถสรุปได้ดังนี้ พระพุทธเจ้าทรงมีญาณก าหนดคติ ๕ คือ ความรู้ใน
คติ ๕ ได้แก่ นรก ก าเนิดดิรัจฉาน เปรตวิสัย มนุษย์ และเทวดาทั้งหลาย พร้อมทั้งทรงทราบหนทาง
และข้อปฏิบัติที่จะท าให้ไปเกิดในคตินั้นๆ นอกจากนั้นยังทรงทราบนิพพานอันเป็นสภาพที่ดับเย็น 
ปราศจากกิเลสและความทุกข์พร้อมทั้งหนทางและข้อปฏิบัติเพื่อให้ถึงพระนิพพาน 
 

 ๖) อสาธารณญาณ ๖ 
 อสาธารณญาณ ๖ คือ ญาณ ๖ ประการที่มีเฉพาะในพระพุทธเจ้าไม่ทั่วไปแก่สาวก คือ 
 ๑. อินทริยปโรปริยัตตญาณ หมายถึง ปรีชาหยั่งรู้ความหย่อนและยิ่งแห่งสัตว์ทั้งหลาย 
 ๒. อาสยานุสยญาณ คือ ญาณหยั่งรู้อาสัย คือ ความน้อมใจไปทั้งทางดีทางชั่วและอนุสัย 
คือ กิเลสที่นอนเนื่องในสันดาน มีกามราคะเป็นเบื้องต้น มีอวิชชาเป็นที่สุด 
 ๓. ยมกปาฏิหาริยญาณ คือ ญาณอันท าให้สามารถแสดงปาฏิหาริย์คู่ได้ คือ ปาฏิหาริย์
เนื่องด้วยธาตุน้ าและธาตุไฟ 
 ๔. มหากรุณาสมาปัตติญาณ คือ ญาณในการเข้าสมาบัติมีมหากรุณาเป็นอารมณ ์
 ๕. สัพพัญญุตญาณ คือ ญาณหยั่งรู้สิ่งทั้งปวง 
 ๖. อนาวรญาณ คือ ญาณอันไม่มีความข้องขัด ไม่มีเครื่องก้ัน๘๗ 
 

 ๗) ปฏิสัมภิทาญาณ ๔ 
 ปฏิสัมภิทาญาณ หมายถึง ความแตกฉาน หรือความรู้แตกฉาน เป็นปัญญาแตกฉานที่ท า
ให้พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมและตอบปัญหาได้อย่างไม่ติดขัด มี ๔ ประการคือ 
 ๑. อัตถปฏิสัมภิทา คือ ปัญญาแตกฉานในอรรถ ความแตกฉานสามารถอธิบายเนื้อความย่อ
ของภาษิตโดยพิสดารและความเข้าใจที่สามารถคาดหมายผลข้างหน้าอันจะเกิดสืบเนื่องไปจากเหตุ 
 ๒. ธัมมปฏิสัมภิทา คือ ปัญญาแตกฉานในธรรม เห็นค าอธิบายพิสดารก็สามารถจับใจความ 
มาตั้งเป็นหัวข้อได้ เห็นผลก็สืบสาวไปหาเหตุได้ 
 ๓. นิรุตติปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานในนิรุกติ คือ ภาษา คือ เข้าใจภาษา รู้จักใช้ถ้อยค าให้คนเข้าใจ 
ตลอดทั้งรู้ภาษาต่างประเทศ 

                                                        
 ๘๖  ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๓/๑๕๒-๑๕๓. 
 ๘๗  อภ.ิก. (ไทย) ๓๗/๓๕๔-๓๕๖/๓๓๙-๓๔๔. 
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 ๔. ปฏิภาณปฏิสัมภิทา คือ ปัญญาแตกฉานในปฏิภาณ ความแตกฉานในปฏิภาณ ได้แก่ 
ไหวพริบ คือ โต้ตอบปัญหาเฉพาะหน้าได้ทันท่วงทีหรือแก้ไขเหตุการณ์ฉุกเฉินได้อย่างฉับพลันทันการณ์ 
พระญาณทีแ่ตกฉานทั้ง ๔ นี้ ท าให้พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมและตอบปัญหาได้อย่างไม่ติดขัด๘๘ 
 

 ๘) วิชชา ๓ และวิชชา ๘ 
 วิชชา ๓ คือ ความรู้แจ้ง, ความรู้วิเศษ ๓ ประการ  คือ  
 ๑. ปุพเพนิวาสานุสติญาณ  คือ ความรู้ที่ระลึกชาติได้  
 ๒. จุตูปปาตญาณ  คือ ความรู้จุติและอุบัติของสัตว์ทัง้หลาย  
 ๓. อาสวักขยญาณ  คือ ความรู้ที่ท าอาสวะให้สิ้น๘๙  
 วิชชา ๓ นี้ ทรงแสดงให้ละเอียดไปอีก ๘ ประการ ดังนี้ 
 ๑. วิปัสสนาญาณ  คือ ญาณในวิปัสสนา  
 ๒. มโนมยิทธิ  คือ ฤทธิ์ทางใจ  
 ๓. อิทธิวิธี  คือ แสดงฤทธิ์ต่างๆ ได้  
 ๔. ทิพพโสต  คือ หูทิพย์  
 ๕. เจโตปริยญาณ  คือ รู้จักก าหนดใจผู้อื่นได้  
 ๖. ปุพเพนิวาสานุสติ คือ ระลึกชาติได้  
 ๗. ทิพพจักขุ  คือ ตาทิพย์  
 ๘. อาสวักขยญาณ  คือ ญาณท่ีท าให้อาสวะสิ้นไป๙๐  
 

 ๙) อภิญญา ๖ 
 อภิญญา คือ ความรู้ยิ่ง, ความรู้เจาะจงยวดยิ่ง, ความรู้ชั้นสูง เป็นความรู้พิเศษที่เกิดขึ้น
จากการอบรมจิตเจริญปัญญาหรือบ าเพ็ญกรรมฐาน เป็นความสามารถรู้ท าสิ่งที่คนธรรมดาท าไม่ได้ 
แต่เป็นของธรรมดาส าหรับท่านผู้ได้บรรลุแล้ว เป็นคุณสมบัติพิเศษของพระอริยบุคคลซึ่งเป็นเหตุให้มี
อิทธิฤทธิ์ต่างๆ มี ๖ ประการ ได้แก่ 
 ๑. อิทธิวิธี   แสดงฤทธิ์ต่างๆ ได้  
 ๒. ทิพพโสต   หูทิพย์  
 ๓. เจโตปริยญาณ  ญาณท่ีท าให้ทายใจคนอ่ืนได้  
 ๔. ปุพเพนิวาสานุสติ  ญาณท่ีท าให้ระลึกชาติได้  
 ๕. ทิพพจักขุ   ตาทิพย์  
 ๖. อาสวักขยญาณ  ญาณท่ีท าให้อาสวะสิ้นไป๙๑  

                                                        
 ๘๘  อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๗๑๘/๔๕๙. 
 ๘๙  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๕. 
 ๙๐  ที.สี. (ไทย) ๙/๒๓๔-๒๔๙/๗๗-๘๔. 
 ๙๑  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๖/๓๙๔-๓๙๖. 
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 ส าหรับอภิญญาอันดับที่ ๑ ถึง ๕ นับเป็นโลกียอภิญญาปุถุชนก็มีได้ แม้แต่นักบวชนอก
ศาสนาก็มีได้เช่นกันซึ่งพวกโยคีหรือฤษีในสมัยพุทธกาลได้กันมาก ส่วนประการสุดท้ายเป็นโลกุตตรอภิญญา 
จะมีได้เฉพาะพระอรหันต์เท่านั้น  
 

 ๑๐) จักขุ ๕ 
 พระจักษุอันเป็นสมบัติของพระพุทธเจ้า ท าให้พระองค์ทรงมองเห็นสัจธรรมอย่างแท้จริง
ในทุกแง่มุม ตามหลักฐานในคัมภีร์พระไตรปิฎกมี ๕ ประการ ได้แก่  
 ๑. มังสจักขุ จักษุ คือ ดวงตา เป็นคุณพิเศษของพระพุทธเจ้า คือ มีพระเนตรที่งาม แจ่มใส 
และเห็นได้ชัดเจนแม้ในระยะไกล 
 ๒. ทิพพจักขุ คือ จักษุทิพย์ ตาทิพย์ ญาณพิเศษของพระพุทธเจ้าและท่านผู้ได้อภิญญา
ทั้งหลาย ท าให้สามารถเล็งเห็นหมู่สัตว์ที่เป็นไปต่างๆ กันเพราะอ านาจกรรม เรียกอีกอย่างว่า จุตูปปาตญาณ 
 ๓. ปัญญาจักขุ จักษุ คือ ปัญญา ตาปัญญาเป็นคุณสมบัติอย่างหนึ่งของพระพุทธเจ้า 
พระองค์ตรัสรู้พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณด้วยปัญญาจักขุ 
 ๔. พุทธจักขุ คือ จักษุของพระพุทธเจ้า ได้แก่ ญาณที่หยั่งรู้อัธยาสัย อุปนิสัย และอินทรีย์
ที่ยิ่งหย่อนต่างๆ กันของเวไนยสัตว์เป็นเหตุให้ทรงทราบอัธยาศัยและอุปนิสัยแห่งเวไนยสัตว์แล้วทรง  
สั่งสอนแนะน าให้บรรลุคุณวิเศษต่างๆ ยังพุทธกิจให้บริบูรณ์ 
 ๕. สมันตจักขุ คือ จักษุรอบคอบ ตาเห็นรอบ ได้แก่ พระสัพพัญญุตญาณอันหยั่งรู้ธรรมทุกประการ 
เป็นคุณสมบัติพิเศษของพระพุทธเจ้า๙๒ 
 กล่าวโดยสรุป จากท่ีผู้วิจัยได้น าเอาเนื้อหาเกี่ยวกับปัญญาญาณของพระพุทธเจ้ามาแสดงนี้   
ก็เพ่ือเป็นหลักฐานอ้างอิงแสดงถึงผลที่เกิดจากอานิสงส์แห่งการบ าเพ็ญบารมีของพุทธเจ้าตั้งแต่เริ่ม           
ตั้งความปรารถนาที่จะเป็นพระพุทธเจ้าด้วยการเป็นพระโพธิสัตว์เพ่ือบ าเพ็ญบารมีจวบจนได้บรรลุ
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ตามแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น พระพุทธเจ้าก็มีสภาวะทางร่างกาย
และจิตใจเป็นมนุษย์เช่นเดียวกัน แต่ผ่านการอบรมฝึกฝนอย่างหนักถ้าไม่นับผลของการบ าเพ็ญบารมี
มาก่อนหน้านี้แล้ว แม้ในชาติปัจจุบันพระองค์ก็ต้องฝึกฝนอย่างหนักตัวอย่างเช่น ช่วงที่พระองค์
บ าเพ็ญทุกรกิริยา เป็นต้น และการบ าเพ็ญเพียรในด้านอ่ืนๆ อีกเป็นระยะเวลาหกปีจนกว่าจะได้บรรลุ
อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  
 ดังนั้น การที่พระพุทธเจ้าจะทรงมีคุณสมบัติที่พิเศษแตกต่างจากกบุคคลอ่ืนในโลก                
หรือแม้แต่พระสาวกที่เป็นผู้ปฏิบัติตนเพ่ือบรรลุความเป็นพระอรหันต์ ถึงความหลุดพ้นจากกองทุกข์
ทั้งปวงก็ย่อมมีความแตกต่างจากพระพุทธเจ้า เนื่องจาก คุณสมบัติที่พิเศษอันเป็นผลมาจากการ
บ าเพ็ญบารมีเป็นระยะเวลาที่ยาวนาน จึงสามารถน ามาเป็นเครื่องพิสูจน์ได้ว่าพุทธภาวะหรือภาวะ
ความเป็นพุทธเจ้าตามแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นไม่ได้เกิดขึ้นมาลอยๆ หรือโดยปาฏิหาริ์ใดๆ 
แต่เกิดจากการจากตั้งความปรารถนาอย่างแรงกล้าเพ่ือที่จะท าตนให้พ้นจากกองและต้องการ
ช่วยเหลือผู้อ่ืนให้พ้นทุกข์เช่นกัน แล้วจึงสั่งสมบารมีเป็นระยะเวลาที่ยาวนานจนครบถ้วนแล้วจึงตรัสรู้
เป็นอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณส าเร็จเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ในที่สุด  
 
                                                        

 ๙๒  ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๑/๕๕. 
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๒.๔ แนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน 
 พุทธปรัชญาเถรวาทนั้นมีแนวคิดเรื่องพุทธภาวะหลังปรินิพพานอันเป็นภาวะที่เกิดขึ้นหลังจาก
ที่พระพุทธเจ้าทรงดับขันธปรินิพพานแล้วด้วยอนุปาสิเสสนิพพานไปในลักษณะที่ว่า เมื่อพระพุทธเจ้า           
ดับขันธปรินิพพานแล้วและธาตุอันตรธานได้เกิดข้ึนแล้ว พุทธภาวะย่อมเป็นสภาพว่างเปล่าไม่มีสภาวะ
บัญญัติอ่ืนใดปรากฏอยู่ ไม่ด ารงอยู่ในภพใดทั้งสิ้น ซึ่งเป็นเหตุให้ไม่มีผู้ใดสามารถจะหาพระพุทธเจ้า          
ผู้ปรินิพพานไปแล้วได้ไม่ว่า ณ ที่ใดในจักรวาลนี้ ซึ่งต่างจากแนวคิดของพุทธปรัชญามหายานที่เมื่อตรัส
รู้เป็นพระพุทธเจ้าแล้วเมื่อดับขันธปริพพานไปแล้วก็สามารถกลับสู่ดินแดนพุทธเกษรด ารงอยู่ใน
รูปแบบของสัมโภคกาย และเป็นอยู่เช่นนั้นได้ตลอดชั่วกาลนาน ซึ่งเป็นแนวคิดที่สามารถตอบปัญหาของ
พุทธภาวะหลังปรินิพพานได้อย่างชัดเจน 
 จากประเด็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานของพุทธปรัชญาเถรวาทนี้ 
ผู้วิจัยมีความประสงค์จะอธิบายแนวคิดเดิมที่เชื่อว่าเป็นอนัตตาและเสนอมุมมองในการอธิบายใหม่  
ซึ่งการอธิบายในลักษณะดังกล่าวนี้อาจจะไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกับแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาทที่
อธิบายสภาวะของพระพุทธเจ้าหลังปรินิพพานว่า เป็นอนัตตา แต่สิ่งที่ผู้วิจัยจะเสนอนี้ไม่ใช่เป็นการ
ปฏิเสธแนวคิดเดิม เพียงแต่มีเจตนาเพ่ือเสนอการตีความใหม่หรือเป็นการเสนอมุมมองที่แตกต่างไป
จากเดิมเท่านั้น โดยประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอมีดังนี้  
 

 ก. พุทธภาวะในบริบทของความเป็นอนัตตา 
 ในพุทธปรัชญาเถรวาทกล่าวถึงแนวคิดเรื่องพุทธภาวะหลังปรินิพพานว่า เมื่อพระพุทธเจ้า
ดับขันธปรินิพพานแล้วจะอยู่ในสภาวะสูญสิ้นไปทั้งหมดไม่มีสิ่งใดเหลืออยู่ มีเพียงคุณธรรมค าสั่งสอนที่
กล่าวถึงพระพุทธองค์ ซึ่งลักษณะการสูญสิ้นไปไม่มีอะไรเหลืออยู่ ดังความจากพระสูตรว่า 

  พระองค์พร้อมทั้งสาวกประกาศพระสัทธรรมให้รุ่งเรืองช่วยมหาชนให้ข้าม
พ้นได้ แล้วเสด็จดับขันธปรินิพพานเหมือนกองไฟที่ลุกโพลงแล้วดับไป พระองค์
ทรงมีพระฤทธิ์ มีพระยศ พร้อมทั้งจักรรัตนะที่พระยุคลบาท ทุกอย่างล้วน
อันตรธานไปหมดแล้ว สังขารทั้งปวงเป็นสภาพว่างเปล่าหนอ...๙๓ 

 

 นอกจากนั้นความในนิพพานสูตร ว่าด้วยการตรัสถึงพระนิพพานไม่มีการมาการไปความว่า 
  สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณ
ฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี สมัยนั้น พระผู้มีพระภาคทรงชี้แจงให้ภิกษุทั้งหลาย
เห็นชัด ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า ปลอบชโลมใจ
ให้สดชื่นร่าเริงด้วยธรรมีกถาว่าด้วยเรื่องนิพพาน ฝ่ายภิกษุเหล่านั้นก็ท าให้มั่น 
มนสิการแล้วน้อมนึกธรรมีกถาทั้งปวงด้วยจิต เงี่ยโสตลงฟังธรรม 
  ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาคทรงทราบเนื้อความนั้นแล้ว จึงทรงเปล่งอุทานนี้
ในเวลานั้นว่า ความหวั่นไหวย่อมมีแก่บุคคลผู้ถูกตัณหาและทิฏฐิอาศัยความ
หวั่นไหวย่อมไม่มีแก่บุคคลผู้ไม่ถูกตัณหาและทิฏฐิอาศัยเมื่อความหวั่นไหว (จิต)  
ไม่มี ก็ย่อมมีปัสสัทธิเมื่อมีปัสสัทธิ ก็ย่อมไม่มีตัณหา เมื่อไม่มีตัณหา ก็ไม่มีการเวียน

                                                        
 ๙๓  ขุ.พุทฺธ. (ไทย) ๓๓/๒๙-๓๐/๕๙๕. 



๖๖ 

ว่ายตายเกิด เมื่อไม่มีการเวียนว่ายตายเกิด ก็ไม่มีการจุติและการอุบัติ เมื่อไม่มีการ
จุติและการอุบัติ ก็ไม่มีโลกนี้ โลกอ่ืนและระหว่างโลกท้ังสอง นี้คือที่สุดแห่งทุกข์๙๔ 

 จะเห็นได้ว่าความตามที่กล่าวมาข้างต้นนั้นแสดงถึงสภาวะหลังปรินิพพานว่า เป็นความ
ว่างเปล่า ไม่มีสิ่งใดเหลืออยู่ พระพุทธเจ้าผู้ปรินิพพานแล้ว ย่อมมิได้สถิตอยู่ ณ สถานที่หนึ่งที่ใดเลย
ในอนันตจักรวาล 
 ส่วนในคัมภีร์ปฐมสมโพธิกถา กล่าวถึงการเสื่อมสูญไป ได้แสดงถึงการเสื่อมลงจนกระทั่ง
หมดสิ้นไปของพระศาสนาของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย โดยมีเนื้อความโดยสรุปว่า เมื่อพระศาสนา           
จะเสื่อมสูญไปนั้น จะมีสิ่งที่เสื่อมสูญไปตามล าดับ ๕ ประการ คือ 
 ๑) การเสื่อมสูญไปแห่งพระปริยัติ 
 ๒) การเสื่อมสูญไปแห่งการปฏิบัติ 
 ๓) การเสื่อมสูญไปแห่งการตรัสรู้มรรคและผล 
 ๔) การเสื่อมสูญไปแห่งสมณเพศ 
 ๕) การเสื่อมสูญไปแห่งธาตุ๙๕ 
 ดังนั้น การเสื่อมสูญไปแห่งปริยัตินั้น คือ พระไตรปิฎกยังด ารงอยู่ตราบใด ศาสนาก็ได้         
ชื่อว่ายังด ารงอยู่ตราบนั้น เมื่อพระปริยัติเสื่อมถอยลงขาดผู้เล่าเรียนศึกษา ไม่มีมนุษย์ใดจดจ าคาถาไว้
แม้เพียงสี่บาท ในกาลนั้นชื่อว่าพระปริยัติได้อันตรธานสาบสูญไปหมดสิ้น  การเสื่อมสูญไปแห่งการ
ปฏิบัตินั้น คือ เมื่อภิกษุทั้ งหลายยังทรงไว้ซึ่งปาราชิกสิกขาบทอยู่ตราบใด การปฏิบัติก็ชื่อว่า          
ยังมีอยู่ตราบนั้น เมื่อใดหาภิกษุที่จะรักษาปาราชิกสิกขาบทไม่ได้แล้ว ได้ชื่อว่าการปฏิบัติอันตรธานไปหมดสิ้น 
การเสื่อมสูญไปแห่งการตรัสรู้มรรคและผลนั้นคือ เมื่อยังมีบุคคลผู้ส าเร็จโสดาปัตติผลอยู่ตราบใด              
ชื่อว่าการตรัสรู้มรรคผลยังมีอยู่ ต่อเมื่อใดหาพระโสดาบันมิได้ ก็ได้ชื่อว่าการตรัสรู้มรรคและผลได้เสื่อม
สูญไปหมดสิ้นแล้ว การเสื่อมสูญไปแห่งสมณเพศ คือ เมื่อยังมีผู้ถือสมณเพศครองผ้ากาสาวพัตร แม้เพียงผูก
หรือพันที่ข้อมือและคออยู่ตราบใด สมณเพศก็ยังมีอยู่ตราบนั้น ต่อเมื่อผู้ครองผ้ากาสาวพัตรแม้เพียง
ข้อมือและคอไม่มีแล้วเมื่อนั้นชื่อว่าสมณะเพศได้อันตรธานเสื่อมสูญไปแล้ว 
 ส่วนการเสื่อมสูญไปแห่งธาตุหรือธาตุอันตรธานนั้น ได้แก่ พระบรมธาตุปรินิพพาน 
พระพุทธเจ้านั้นได้ชื่อว่าปรินิพพาน ๓ ครั้ง ในครั้งแรกเรียกว่ากิเลสปรินิพพาน คือ การตรัสรู้            
พระสัมมาสัมโพธิญาณปหานกิเลสได้หมดสิ้น ในครั้งที่  ๒ เรียกว่า ขันธปรินิพพาน คือ การที่
พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานเป็นการแตกท าลายแห่งกายเนื้อ และในครั้งที่  ๓ เรียกว่า            
ธาตุปรินิพพาน อันหมายถึงการปรินิพพานของพระบรมสารีริกธาตุ คือ เมื่อใดที่พระศาสนาได้เสื่อมสูญ
ลงตามล าดับตั้งแต่ปริยัติมานั้น จนถึงหมดสิ้นพระบรมสารีริกาตุที่สถิตอยู่ ณ ที่ต่างๆ มิได้มีผู้
สักการบูชาอีกต่อไปแล้ว เมื่อนั้นพระบรมสารีริกธาตุทั้ งปวงก็จะมาประชุมกัน ปรากฏเป็นองค์
พระพุทธเจ้าอีกครั้งหนึ่ง ในล าดับนั้น เตโชธาตุก็ตั้งขึ้นเผาผลาญสรีรธาตุจนหมดสิ้นไป ซึ่งการปรากฏ
ขึ้นในครั้งนี้ มีเพียงเทวดาในหมื่นจักรวาลเท่านั้นที่จะสามารถเห็นได้ ส่วนมนุษย์ทั้งหลายไม่อาจจะเห็น

                                                        
 ๙๔  ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๗๔/๓๒๔. 
 ๙๕  สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, ปฐมสมโพธิกถา, อ้างแล้ว, หน้า ๒๗๗-๒๗๘. 



๖๗ 

ได้เลย ซึ่งการปรินิพพานที่เรียกว่าธาตุปรินิพพานนี้ ถือว่าเป็นการสิ้นสุดพระศาสนาของพระพุทธเจ้า
แต่ละพระองค์อย่างสิ้นเชิง๙๖ 
 กล่าวโดยสรุป พระพุทธเจ้าในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท คือ มนุษย์ผู้ซึ่งได้เพียร
บ าเพ็ญความดีจนได้ตรัสรู้หลุดพ้นจากมวลทุกข์มวลกิเลส แต่พระสรีระของพระองค์ยังคงเหมือน             
คนธรรมดา คือ ยังเป็นวิบากขันธ์ มีความรู้สึกเย็นร้อนและทรุดโทรมแตกสลายไปได้ ส่วนเมื่อพระสรีระ
แตกไปแล้ว อะไรที่เหลืออยู่หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง ก็คือหลังพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้วภาวะของพระองค์
เป็นฉันใด ฝ่ายพุทธปรัชญาเถรวาทไม่กล่าวถึง เพราะถือว่าพ้นบัญญัติเสียแล้วเหมือนกองไฟที่สิ้นเชื้อ
แล้วดับไปไม่อาจพยากรณ์ว่าไฟที่ดับไปแล้วไปอยู่ ณ ทิศใด  
 อย่างไรก็ตาม การที่ผู้วิจัยน าเอาแนวคิดพุทธภาวะในบริบทของความเป็นอนัตตาซึ่งเป็น
แนวคิดดั้งเดิมของพุทธปรัชญาเถรวาทมาอภิปรายไว้เป็นอันดับแรกนี้ เพ่ือจะได้เป็นข้อเปรียบเทียบให้
เห็นความแตกต่างของมุมมองที่ผู้วิจัยจะได้น าเสนอการตีความแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานของ
พุทธปรัชญาเถรวาทตามทัศนะผู้วิจัยเอง โดยอ้างอิงจากหลักฐานที่ปรากฏในที่ต่างๆ ต่อไป 
 

 ข. พุทธภาวะในบริบทของตัวแทน 
 แนวคิดเกี่ยวกับพุทธภาวะอยู่ในบริบทของตัวแทนนี้ ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดที่เกิดจาก           
พุทธพจน์ในมหาปรินิพพานสูตรที่พระองค์ตรัสกับพระอานนท์ว่า ให้ถือเอาธรรมวินัยเป็นตั วแทน
พระองค์ในกาลที่พระองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล้ว ดังมีใจความส าคัญว่า 

  อานนท์บางทีพวกเธออาจจะคิดว่า ‘ปาพจน์มีพระศาสดาล่วงลับไปแล้ว 
พวกเราไม่มีพระศาสดา’ ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น ธรรมและวินัยที่เราแสดง
แล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอ
ทั้งหลาย๙๗ 

 

 เมื่อพิจารณาจากพุทธพจน์นี้ย่อมเป็นที่แจ้งชัดแล้วว่า พระพุทธเจ้าทรงมีพุทธประสงค์            
จะใช้พระธรรมวินัยที่พระองค์ตรัสไว้ดีแล้วนั่นเองเป็นตัวแทนในยามที่พระองค์ไม่อยู่ในโลกนี้แล้ว               
นั้นก็คือหลังจากการดับขันธปริพพานด้วยอนุปาสิเสสนิพพานของพระองค์แล้ว ซึ่งพระองค์ทราบแน่
ชัดแล้วว่าในฐานะที่พระองค์ก็คือมนุษย์ผู้หนึ่งก็ย่อมตกอยู่ในอ านาจของไตรลักษณ์ที่จะต้องเกิด แก่ 
เจ็บ และตายเช่นเดียวกันมนุษย์ทุกคนในโลกนี้  
 อย่างไรก็ตาม เพ่ือยืนยันแนวคิดเกี่ยวกับพุทธภาวะอยู่ในบริบทของตัวแทนนี้ มีพุทธพจน์
ที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสกับพระวักกลิเถระความว่า “ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นชื่อว่าเห็นเรา ผู้ใดเห็นเรา ผู้นั้น
ชื่อว่าเห็นธรรม ความจริงเมื่อเห็นธรรมก็ชื่อว่าเห็นเรา เมื่อเห็นเราก็ชื่อว่าเห็นธรรม”๙๘ ถ้าถือเอาตาม
กรอบของพุทธพจน์นี้แล้ว ก็สามารถเข้าใจ ได้ว่า สภาวะของพระพุทธเจ้าไม่ว่าจะในขณะที่ทรงพระชนม์
อยู่ก็ตาม หรือทรงดับขันธปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพานอย่างไม่มีเหลือแล้วก็ตาม ก็นับว่ายังเป็น
สภาพที่ไม่สูญสลายและไม่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา มีสภาพเป็นอมตะนิรันดร์และสามารถปรากฏ

                                                        
 ๙๖  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๘๐-๒๘๑. 

 ๙๗  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 
 ๙๘  ส .ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๙. 



๖๘ 

ให้บุคคลที่ปฏิบัติจนบรรลุธรรมตามความเป็นจริงแล้วพบเห็นได้ตลอด เพราะการเห็นธรรมหรือการ
บรรลุธรรมนั้นก็หมายถึงการเห็นพระพุทธเจ้านั้นเอง๙๙ ส่วนค าว่า ธรรม นี้ถ้าถือเอาตามความหมายที่            
พระอรรถกถาจารย์แสดงไว้ในอรรถกถา ปรมัตถทีปนีว่า “โลกกุตตรธรรม ๙ ประการ ชื่อว่าธรรมใน
พระพุทธพจน์นั้น”๑๐๐ แล้วค าว่า ธรรมก็หมายถึง โลกุตตรธรรม ๙ ประการ ได้แก่ มรรค ๔ ผล ๔ 
และนิพพาน ๑ นั้นเอง  
 ผู้วิจัยมองว่า การตีความพุทธภาวะในลักษณะนี้ก็สามารถท าให้อธิบายพุทธภาวะหลังจาก
ที่ปริพพานได้ในอีกลักษณะหนึ่งและเป็นการอธิบายที่มีหลักฐานอ้างอิงที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก 
และไม่ท าให้เกิดความเสียหายต่อแนวค าสอนพุทธปรัชญาเถรวาทแต่ประการใด แต่กลับจะเป็นผลดี
ต่อการเผยแผ่แนวค าสอนเพ่ิมมากยิ่งขึ้น อีกประการหนึ่งผู้วิจัยมองว่าการอธิบายในลักษณะนี้ไม่ได้
เป็นไปในลักษณะหักล้างหรือขัดแย้งต่อแนวคิดเดิมที่มองว่าพระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์หลังจากสะสม
บารมีจนได้บรรลุส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้าแล้วออกเผยแผ่ธรรมจนตั้งมั่นดีแล้วก็เสด็จดับขันธปรินิพพาน
ไปอย่างเดียวโดยที่ไม่เหลืออะไรไว้เลยและไม่ทราบได้ว่าพระองค์ไปอยู่ที่ใดตามที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น 
 

 ค. พุทธภาวะในบริบทของสัญลักษณ์แทน 
 แนวคิดเกี่ยวกับพุทธภาวะอยู่ในบริบทของสัญลักษณ์แทนนี้ ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดการ
สร้างพุทธปฏิมา หรือพระพุทธรูป ซึ่งมีความหมายเข้าใจโดยทั่วไปว่า รูปพระพุทธเจ้า๑๐๑ ซ่ึงเป็น
สัญลักษณ์ที่สร้างขึ้นเป็นตัวแทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ทรงเป็นพระศาสดาแห่งพระพุทธศาสนา 
เป็นผู้ที่ก่อตั้งพระพุทธศาสนา เพ่ือให้ผู้นับถือพระพุทธศาสนาได้ระลึกถึงและแสดงความเคารพกราบไหว้
บูชาพระพุทธเจ้า๑๐๒ ดังนั้น วัดในพระพุทธศาสนาทั้งฝ่ายเถรวาทและมหายาน ต่างก็มีพระพุทธรูป
ประดิษฐานไว้ในโบสถ์ วิหาร และศาลาการเปรียญ แม้แต่ตามบ้านของผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนา                 
ก็มักมีพระพุทธรูปตั้งไว้เป็นที่สักการะด้วยเช่นกัน๑๐๓ 
 จากหลักฐานในพระไตรปิฎกไม่ปรากฏมีการสร้างพระพุทธรูปในสมัยพุทธกาลมีเพียงแต่
กล่าวถึงการเกิดขึ้นของพุทธเจดีย์ ๔ ประเภท ธาตุเจดีย์ บริโภคเจดีย์ ธรรมเจดีย์ และอุเทสิกเจดีย์๑๐๔ 
ตามหลักฐานที่อรรถกถาจารย์กล่าวไว้ว่า แม้ในสมัยพุทธกาลจะก็มีการริเริ่มปลูกต้นโพธิ์ ซึ่งเรียกกันว่า 
“อานันทโพธิ์”๑๐๕ เพ่ือเป็นเครื่องระลึกถึงพระพุทธเจ้าแล้ว โดยได้รับพระบรมพุทธานุญาตจาก             
พระพุทธองค์ ซึ่งคตินิยมการปลูกต้นโพธิ์ในอารามเอาไว้เคารพบูชายังเป็นที่นิยมของพุทธศาสนิกชน
                                                        

 ๙๙  พระมหายุทธนา นรเชฏฺโ สภาวะของพุทธเจ้าหลังการปรินิพพาน, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์           
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๓๔. 
 ๑๐๐  ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๓๓๔. 
 ๑๐๑  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, 
อ้างแล้ว, หน้า ๑๖๔. 
 ๑๐๒  Van Hien, The Seeker’s Glossary of Buddhism, 3rd ed., (Taipei: The Corporate Body of 
the Buddha Educational Foundation, 2003), p. 97. 
 ๑๐๓  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศักดิ์ชัย  สายสิงห์, สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน โดยพระราช
ประสงค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เล่ม ๒๙, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: รุ่งเรืองการพิมพ์, ๒๕๕๐), หน้า ๓๙. 
 ๑๐๔  สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ, ต านานพระพุทธเจดีย์, อ้างแล้ว, หน้า ๒๑-๒๕. 
 ๑๐๕  ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๐/๒๔๙-๒๕๖. 



๖๙ 

ในปัจจุบัน โดยเฉพาะพุทธศาสนิกชนที่เป็นชาวศรีลังกา แต่เป็นที่น่าแปลกใจว่าไม่มีการกล่าวถึงการ
สร้างพระพุทธรูปเลย แต่มีผู้ตั้งข้อสังเกตว่า พระพุทธรูปน่าจะจัดเข้ามาในภายหลังจากการเกิดขึ้นของ
พระพุทธรูปแล้วว่าอยู่ในประเภทอุเทสิกเจดีย์ แต่ในสมัยพุทธกาลยังไม่มีคติความเชื่อในการสร้าง            
รูปเคารพ แต่ข้อสังเกตนี้ก็ยังไม่เป็นที่ยอมรับด้วยไม่มีหลักฐานทั้งในด้านประวัติศาสตร์และด้าน
โบราณวัตถุมารองรับอันจะมีน้ าหนักพอที่จะเป็นข้ออ้างอิงที่น่าเชื่อถือได้ ดังนั้น ข้อมูลเหล่านี้คง
เป็นได้เพียงข้อสันนิษฐานเท่านั้น 
 อย่างไรก็ตาม การเกิดของของพุทธปฏิมายังเป็นเรื่องที่โต้แย้งหาข้อยุติกันอยู่ แต่ในเรื่องนี้
มีประเด็นที่น่าสนใจควรน ามาพิจารณาอยู่ ๓ ประเด็นด้วยกัน ดังนี้ 
 ประเด็นแรก มีความเชื่อที่ว่า พระพุทธรูปเกิดมาในสมัยพระพุทธองค์ยังทรงพระชนม์ชีพอยู่ 
ความเชื่อเช่นนี้มีปรากฏในหนังสือเรื่องเกี่ยวกับต านานพระแก่นจันทน์ ได้กล่าวถึงพระเจ้าปเสนทิโกศล 
ผู้ปกครองเมืองสาวัตถีได้สั่งให้นายช่างที่มีฝีมือดีจ าหลักพระพุทธรูปขึ้นมาด้วยไม้ แก่นจันทน์แดง              
เมื่อครั้งที่พระพุทธองค์เสด็จไปโปรดพุทธมารดาบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เป็นเวลาหนึ่งพรรษา เรื่องนี้เป็น
เรื่องต านานในอินเดียมีมาแต่โบราณ๑๐๖ 
 ประเด็นที่สอง เชื่อว่าเกิดขึ้นในสมัยพระเจ้ามิลินท์ ซึ่งเป็นกษัตริย์อินเดียเชื้อสายกรีก
ปกครองอินเดียในแคว้นคันธาระ นับเป็นยุคแรกแห่งการสร้างพระพุทธรูป พุทธลักษณะของ
พระพุทธรูปจะมีดวงพระพักตร์คล้ายคลึงกับเทวรูป จนบางครั้งปรากฏท าเป็นพระมัสสุบนพระโอษฐ์ 
พระเศียรท าเป็นพระเกตุมาลา เพ่ือให้แตกต่างจากรูปพระสาวก พระเกศาท าเป็นลักษณะมุ่นเกล้า
ดังเช่นพระเกศาของพระมหากษัตริย์ในยุคนั้น ผ้ากาสาวพัสตร์ท าเป็นรอยกลีบย่น ประเด็นนี้มี
นักปราชญ์หลายท่านแสดงทัศนะสนับสนุน เช่น สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ ทรงมีพระวินิจฉัย
ไว้ว่า “ส่วนอุทเทสิกเจดีย์นั้น เพราะพวกโยนกได้คิดท าพระพุทธรูปขึ้นในคันธาระ ตั้งแต่ครั้งพระเจ้ามิลินท์ 
พระเจ้ากนิษกะเป็นเชื้อชาวต่างประเทศจึงเลื่อมใสในการสร้างพระพุทธรูปให้หาช่างชาวโยนกท่ีมีฝีมือดี
มาคิดท าพระพุทธรูปให้งามสง่ายิ่งขึ้นกว่าแต่ก่อน”๑๐๗ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของพระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป.อ. ปยุตฺโต) ที่ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับการสร้างพระพุทธรูปไว้อย่างน่าสนใจว่า “พระเจ้ามิลินท์ 
กษัตริย์เชื้อชาติกรีกหรือโยนกครองนครสาคละ ในอาณาจักรบากเตรียพระองค์ทรงเป็นปราชญ์ได้
โต้ตอบปัญหาธรรมกับพระนาคเสน แล้วทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ตามเรื่องที่ปรากฏในมิลินท
ปัญหา พระพุทธศาสนาได้รับการท านุบ ารุงรุ่งเรือง ศิลปกรรมกรีกผสมอินเดียที่เรียกว่าแบบคันธาระ 
ก็เริ่มเกิดมีขึ้นด้วยอาศัยศรัทธาในพระพุทธศาสนา ปราชญ์สันนิษฐานว่าเป็นยุคแรกที่มีการสร้าง
พระพุทธรูป”๑๐๘ และศ.หลวงบริบาลบุรีภัณฑ์ ได้แสดงทัศนะเห็นด้วยว่า “พระยามิลินท์ทรงเลื่อมใส
ในพระพุทธศาสนา และได้กระท าการอันยิ่งใหญ่ที่สุดส าหรับพวกเราที่ควรจะได้ส านึกถึงบุญคุณของ

                                                        
 ๑๐๖  พระพิมลธรรม (ชอบ  อนุจารีมหาเถระ), พระพุทธรูปปางต่าง ๆ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ: กองทุน 

บุญนิธิหอไตร, ๒๕๔๑), หน้า ๑๕๓. 
 ๑๐๗  สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ, ต านานพระพุทธเจดีย์, อ้างแล้ว, หน้า ๘๐-๘๔. 
 ๑๐๘  พระพรหมคุณาภรณ์, (ป.อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเซีย, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ: ธรรมสภา, 

๒๕๔๘), หนา้ ๓๔๐. 



๗๐ 

พระยามิลินท์ คือ ได้ทรงคิดสร้างพระพุทธรูปขึ้น ดังนั้น พระพุทธรูปจึงเกิดขึ้นในระหว่าง พ.ศ. ๓๖๕ 
ถึง พ.ศ. ๓๘๓ อันเป็นรัชสมัยของพระยามิลินท์นั่นเอง”๑๐๙ 
 ประเด็นที่สาม มีความเชื่อว่าเกิดในสมัยพระเจ้ากนิษกะมหาราช กษัตริย์ผู้ปกครองอินเดีย
ภาคเหนือ โดยมีศูนย์กลางอยู่ที่เมืองปุรุษปุระ หรือเปชวาร์ พระองค์เป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก
เช่นเดียวกับพระเจ้าอโศกมหาราช แต่ทรงเลื่อมใสพุทธศาสนาลัทธิมหายาน มิใช่แบบเถรวาทดังที่ 
พระเจ้าอโศกทรงนับถือ๑๑๐ ในประเด็นนี้มีผู้รู้หลายท่านที่แสดงทัศนะตรงกัน เช่น ศ.มจ.สุภัทรดิศ  
ดิศกุล ได้มีวินิจฉัยไว้ว่า “นอกจากนี้พระเจ้ากนิษกะทรงเป็นพระราชาองค์แรกที่โปรดให้ตีพิมพ์
พระพุทธรูปขึ้นบนด้านหลังของเงินเหรียญของพระองค์ด้วย สิ่งนี้อาจท าให้เห็นได้ว่า พระพุทธรูปคงสร้าง
ขึ้นเป็นครั้งแรกในรัชกาลของพระเจ้ากนิษกะ”๑๑๑ และได้กล่าวไว้ในหนังสือ “ศิลปะในประเทศไทย” ว่า 
“เชื่อกันว่าพระพุทธรูปอุบัติขึ้นในรัชกาลของพระเจ้ากนิษกะเป็นปฐม”๑๑๒ ยังมีข้อความที่กล่าวยืนยันใน
ประเด็นนี้อีกแห่งหนึ่งในหนังสือเกี่ยวกับพระพุทธรูปอินเดียมีใจความว่า “พระเจ้ากนิษกะทรงเป็นเอก
อัครศาสนูปถัมภกท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาเช่นเดียวกับพระเจ้าอโศกมหาราช แต่ในขณะนั้นคงเป็น
พุทธศาสนาลัทธิมหายานยิ่งกว่าลัทธิเถรวาท เชื่อกันว่าพระพุทธรูปเป็นรูปมนุษย์คงสร้างขึ้นในรัชกาลนี้”๑๑๓  
 การที่ผู้วิจัยได้น าข้อมูลมากล่าวอ้างอิงนั้น เพ่ือแสดงให้เห็นว่าข้อสรุปการเกิดขึ้นของ
พระพุทธรูปองค์แรกของโลกนั้นยังมีการโต้แย้งกันอยู่ยังหาข้อยุติไม่ได้ และยังไม่มีการชี้ชัดเด็ดขาดลง
ไปว่าเกิดขึ้นเป็นครั้งแรกในสมัยใดกันแน่ ถึงแม้ว่าการสร้างพระพุทธรูปจะไม่มีหลักฐานปรากฏชัดว่า 
เคยมีการสร้างพระพุทธรูปในสมัยพุทธกาลมาก่อนแล้วก็ตาม แต่พุทธศาสนิกชนทุกยุคทุกสมัยต่างก็มี
จุดประสงค์ในการสร้างพระพุทธรูปเช่นเดียวกัน คือ เพ่ือบูชาคุณของพระพุทธเจ้า เพ่ือเป็นพุทธานุสสติ
และเพ่ือเป็นเครื่องเตือนสติให้ร าลึกนึกถึงพระคุณของพระองค์ที่ทรงมีพระเมตตาสั่งสอนให้มนุษย์ผู้มี
ปัญญาได้เห็นทุกข์ เห็นเหตุแห่งทุกข์ และหนทางที่ท าให้หลุดพ้นจากทุกข์นั้น จนบรรลุพระนิพพาน 
อันเป็นเป้าหมายสูงสุด 
 อย่างไรก็ตาม จากศึกษาข้อมูลในส่วนนี้แล้วผู้วิจัยมองว่าพุทธปฏิมาหรือพุทธรูปที่สร้าง
ขึ้นมานั้นเป็นการสร้างจากวัตถุต่างๆ และเป็นวัตถุธรรม แต่วัตถุประสงค์ในการสร้างนั้นเพ่ือเป็น
เครื่องระลึกถึงพระพุทธเจ้าหรือความเป็นพุทธเจ้านั้นเอง ถึงแม้พระองค์จะเสด็จดับขันธปรินิพพานไป
นานสองพันกว่าปีแล้วก็ตาม ความศรัทธาที่มีต่อความเป็นพุทธะก็ยังไม่ได้เลือนหายไปซึ่งปรากฏการณ์
เช่นนี้สามารถเป็นสัญญลักษณ์แทนพุทธภาวะหรือความเป็นพุทธเจ้าได้เช่นกัน  
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 แต่ประเด็นนี้อาจจะมีผู้โต้แย้งว่า ในยุคสมัยปัจจุบันนี้ การสร้างพุทธปฏิมานั้นมีเจตนาที่
แปรเปลี่ยนไปมากจนกลายเป็นพุทธพานิชย์ชื้อขายเพ่ือหาผลประโยชน์แล้วเช่นนี้จะนับว่าเป็น
สัญญลักษณ์แทนพุทธภาวะความเป็นพุทธเจ้าได้หรือไม่? ส าหรับประเด็นการโต้แย้งที่อาจจะมีขึ้นได้นี้ 
ผู้วิจัยมองว่า ไม่ได้มีผลกระทบต่อแนวคิดเกี่ยวกับพุทธภาวะในบริบทของสัญลักษณ์แทนนี้ เพราะความ
เคารพหรือไม่เคารพหรือความศรัทธาหรือไม่ศรัทธานั้นมีเกิดขึ้นมาทุกยุคทุกสมัย แม้แต่สมัยพุทธกาลที่
พระพุทธเจ้ายังพระชนม์ชีพอยู่ก็ยังมีผู้ว่ากล่าวให้ร้ายพระองค์ถึงขนาดลอบท าร้ายพระองค์ก็มีให้เห็นเช่นกัน 
จึงเป็นเรื่องทีไ่ม่น่าแปลกถ้ามีข้อโต้แย้งเช่นนี้เกิดขึ้นในสมัยปัจจุบัน  
 

 ง. พุทธภาวะในบริบทของพุทธคุณ 
 การระลึกถึงคุณของพุทธเจ้านั้นนับเป็นพุทธานุสสติอันเป็นหนึ่งในกรรมฐานที่ชาวพุทธ
ส่วนมากมักจะรู้จักกันเป็นอย่างดี เมื่อปฏิบัติบ่อยๆ คนคุ้นชินแล้วจะส่งผลดีหลายอย่าง กล่าวคือท าให้
จิตสงบจากกิเลสได้ เช่น หากมีสิ่งที่ท าให้ใจขุ่นเคืองหรือเกิดราคะ เป็นต้น เมื่อนึกถึงความดีของ
พระพุทธเจ้าจิตจะกลับเป็นกุศลและเป็นหนทางน าไปสู่พระนิพพานได้ เพราะเมื่อจิตตั้งไว้ในความสงบ
กิเลสแล้ว กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม ก็จะบริสุทธิ์ ไม่มีความมัวหมองเดือดร้อนกระวนกระวาย  
เมื่อไม่กระวนกระวายจิตย่อมสงบ เมื่อสงบย่อมเห็นธรรมตามจริง เมื่อเห็นธรรมตามจริงย่อมคลาย
ความยึดติด เมื่อคลายความยึดติดย่อมหลุดพ้นในที่สุด 
 พุทธคุณ คือ คุณของพระพุทธเจ้า๑๑๔ นั้นมี ๙ ประการ คือ  
 ๑. อรห  เป็นพระอรหันต์ คือ เป็นผู้บริสุทธิ์ ไกลจากกิเลส ท าลายก าแห่งสังสารจักรได้
แล้วเป็นผู้ควรแนะน าสั่งสอนผู้อ่ืน ควรได้รับความเคารพบูชา เป็นต้น  
 ๒. สมฺมาสมฺพุทฺโธ ตรัสรู้เองได้โดยชอบ ตรัสรู้อริยสัจ ๔ อันได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค 
เป็นการค้นพบด้วยพระองค์เอง ไม่มีครู อาจารย์เป็นผู้สอน 
 ๓. วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ คือ ความรู้ และจรณะ คือ ความ
ประพฤต ิ
 ๔. สุคโต เสด็จไปดีแล้ว คือ ทรงด าเนินพระพุทธจริยาให้เป็นไปโดยส าเร็จผลด้วยดี 
พระองค์เองก็ได้ตรัสรู้ส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้า ทรงบ าเพ็ญพุทธกิจก็ส าเร็จประโยชน์ยิ่งใหญ่แก่ชนทั้งหลาย
ในที่ท่ีเสด็จไปและแม้ปรินิพพานแล้วก็ได้ประดิษฐานพระศาสนาไว้เป็นประโยชน์แก่มหาชนสืบมา 
 ๕. โลกวิทู เป็นผู้รู้แจ้งโลก คือ ทรงรู้แจ้งสภาวะอันเป็นคติธรรมดาแห่งโลก คือ สังขาร
ทั้งหลาย ทรงหยั่งทราบอัธยาศัยสันดานแห่งสัตวโลกทั้งปวง ผู้เป็นไปตามอ านาจแห่งคติธรรมดา             
โดยถ่องแท้ เป็นเหตุให้ทรงด าเนินพระองค์เป็นอิสระ พ้นจากอ านาจครอบง าแห่งคติธรรมดานั้นและ            
ทรงเป็นที่พ่ึงแห่งสัตว์ทั้งหลายผู้ยังจมอยู่ในกระแสโลกได้ 
 ๖. อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ เป็นสารถีฝึกคนที่ฝึกได้ไม่มีใครยิ่งกว่า คือ ทรงเป็นผู้ฝึกคนได้
ดีเยี่ยมไม่มีผู้ใดเทียมเท่า 
 ๗. สตฺถา เทวมนุสฺสาน  เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย พระองค์ทรงประกอบ 
ด้วยคุณสมบัติที่ควรเป็นครูของบุคคลในทุกระดับชั้น เพราะพระองค์ทรงรอบรู้และทรงสอนคนได้ทุกระดับ 
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ทรงสอนด้วยความเมตตา มิใช่เพื่อลาภสักการะและค าสรรเสริญ แต่ทรงมุ่งความถูกต้องและประโยชน์
สุขของผู้ฟังเป็นใหญ่ ทรงสอนให้เหมาะสมกับอัธยาศัยของผู้ฟังและทรงท าได้ตามที่ทรงสอนนั้นด้วย 
 ๘. พุทฺโธ เป็นผู้ตื่นและเบิกบานแล้ว คือ ทรงตื่นเองจากความเชื่อถือและข้อปฏิบัติ
ทั้งหลายที่ถือกันมาผิดๆ ด้วย ทรงปลุกผู้อ่ืนให้พ้นจากความหลงงมงายด้วย อนึ่ง เพราะไม่ติด ไม่หลง 
ไม่ห่วงกังวลในสิ่งใดๆ มีการค านึงประโยชน์ส่วนตน เป็นต้น จึงมีพระทัยเบิกบาน บ าเพ็ญพุทธกิจได้
ถูกต้องบริบูรณ์ โดยถือธรรมเป็นประมาณ การที่ทรงพระคุณสมบูรณ์เช่นนี้และทรงบ าเพ็ญพุทธกิจได้
เรียบร้อยบริบูรณ์เช่นนี้ ย่อมอาศัยเหตุ คือ ความเป็นผู้ตื่นและย่อมให้เกิดผล คือ ท าให้ทรงเบิกบานด้วย  
 ๙. ภควา เป็นผู้มีโชคจะทรงท าการใดก็ลุล่วงปลอดภัยทุกประการหรือเป็นผู้จ าแนก              
แจกธรรมค าสั่งสอนแก่เวไนยสัตว์ให้รู้ตาม๑๑๕  
 การที่ผู้วิจัยน าเอาการระลึกถึงพุทธเจ้านี้มากล่าว เพ่ือยืนยันว่าพระพุทธเจ้าถึงแม้จะเสด็จ
ดับขันธปรินิพพานไปแล้วก็ยังคงเหลือพระคุณของพระองค์อยู่ ซึ่งเป็นสิ่งที่ชาวพุทธโดยทั่วไปถือปฏิบัติ
กันอยู่จนถึงทุกวันนี้ยาวนานนับพันปี การระลึกพระคุณของพระพุทธเจ้านั้นก็เปรียบเสมือนกับเป็น
การระลึกถึงพุทธภาวะหรือความเป็นพุทธเจ้า เพราะพระวรกายที่เป็นกายเนื้อของพระองค์นั้นได้สูญ
สลายไปแล้วในฐานะที่พระองค์เป็นมนุษย์ผู้หนึ่ง แต่พระคุณของพระองค์กลับคงอยู่ไม่ได้ อันตรธาน
หายไปไหน พุทธภาวะจึงไม่ได้เป็นสภาพว่างเปล่า ย่อมเป็นสภาวะที่ปรากฏอยู่ทุกขณะที่มีผู้ระลึกถึง
พระองค์ ผู้วิจัยเชื่อว่าการอธิบายพุทธภาวะในลักษณะเช่นนี้สามารถเป็นแนวทางที่จะตอบปัญหาที่
เกิดขึ้นหลังการปรินิพพานของพุทธเจ้าได้และอาจจะเป็นผลส่งเสริมต่อแนวค าสอนของพุทธปรัชญา
เถรวาทที่เกี่ยวกับการปรารถนาเป็นพระโพธิสัตว์เพ่ือบ าเพ็ญบารมี เพราะแต่เดิมนั้นพระโพธิสัตว์  คือ 
ผู้ที่สะสมบารมีจนครบแล้วได้ตรัสรู้ต่อจากนั้นก็ออกเผยแผ่ธรรมแล้วเสด็จดับขันธปรินิพพานกลายเป็น
สภาวะที่บุคคลทั้งหลายที่เป็นปุถุชนหรืออริยบุคคล แม้ปรารถนาจะพบพระองค์ในลักษณะเป็นตัวตน
ก็ไม่สามารถที่จะพบได้อีก นอกจากการก าหนดสัญลักษณ์รูปเป็นเครื่องหมายแทนพระองค์เท่านั้น 
ประเด็นดังกล่าวนี้มีความต่างกับแนวคิดของพุทธปรัชญามหายานที่มีหลักการและการอธิบายเกี่ยวกับ
พุทธภาวะหลังพระพุทธเจ้าปรินิพพานไปแล้วเป็นอย่างมาก ซึ่งผู้วิจัยจะได้กล่าวโดยละเอียดในบทต่อไป 
 
๒.๕ สรุป  
 การศึกษาพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาทในบทนี้ ผู้วิจัยมีความประสงค์ที่จะต้องการ
ทราบถึงความเป็นมาของแนวคิดพุทธภาวะ คุณลักษณะทางพระกายและทางจิตของพระพุทธเจ้า
พร้อมทั้งพุทธานุภาพที่เกิดขึ้นเมื่อบรรลุถึงพุทธภาวะแล้ว และแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน             
ซึ่งเมื่อศึกษาค้นคว้าแล้วสามารถสรุปได้ดังนี้  
 แนวคิดพุทธภาวะของพุทธปรัชญาดั้งเดิมนั้นไม่ได้มีการกล่าวถึงพุทธภาวะโดยตรงแต่มี
แนวค าสอนเรื่องจิตประภัสสร ที่ได้กล่าวถึงสภาวะของจิตที่ผุดผ่องอยู่ตามธรรมชาติ แต่ภายหลังเกิด
ความเศร้าหมองเพราะอุปกิเสลที่จรมา จึงเป็นสภาวะที่สามารถเปลี่ยนได้ เศร้าหมองได้ตามสิ่งที่เข้าไป
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๗๓ 

เกี่ยวข้องในฐานะที่เป็นเจตสิกธรรม แต่ก็สามารถที่ท าให้กลับมาผุดผ่องได้ด้วยการฝึกอบรมปฏิบัติ
ตามค าสอนของพุทธเจ้า 
 ในทัศนะของอรรถกถาจารย์ฝ่ายพุทธปรัชญาเถรวาทมองว่า จิตผุดผ่องหรือจิตประภัสสร
นั้นหมายถึง ภวังคจิต ซึ่งแม้จะเป็นธรรมชาติที่มีความบริสุทธิ์ตามปกติเป็นจิตที่รักษาความสืบเนื่อง
ของชีวิตเริ่มตั้งแต่ปฏิสนธิจนถึงจุติ จะมีความสะอาดบริสุทธิ์โดยธรรมชาติ แต่ก็เศร้าหมองเพราะ
อุปกิเลสมีโลภะเป็นต้นที่เกิดขึ้นแล้วในขณะชวนจิตอันเป็นช่วงเวลาที่จิตรับอารมณ์นั้น โดยภวังคจิตนั้น
ก็คือจิตระดับลึกภายในที่อยู่ในภาวะธรรมชาติของจิตล้วนๆ ยังไม่ได้ออกมารับรู้อารมณ์ 
 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าหลักพุทธปรัชญาด้ังเดิมนั้น จะยอมรับว่าเป็นจิตที่มีความผุดผ่อง           
แต่ก็ไม่ได้หมายความว่า จิตนั้นมีความบริสุทธิ์ปราศจากกิเลสทุกชนิดเหมือนจิตของพระพุทธเจ้าที่
เข้าถึงพุทธภาวะแล้ว ด้วยเหตุนี้ จิตประภัสสรหรือจิตผุดผ่องจึงไม่ใช่จิตบริสุทธิ์ที่ปราศจากกิเลสโดย
สิ้นเชิง แต่เป็นจิตที่มีสภาวะผุดผ่องเพราะกิเลสขั้นหยาบและขั้นระดับกลางระงับไป แต่กิเลสขั้น
ละเอียดที่เรียกว่า “อนุสัย” หรือ “อาสวะ” ยังมีอยู่ตลอดเวลา ดังนั้น การจะถือเอาความหมายตามนัยยะนี้ 
แนวคิดเรื่องจิตประภัสสรตามหลักพุทธปรัชญาดั้งเดิมนั้นจึงมีลักษณะที่ไม่ตรงกับพุทธภาวะหรือ
คุณลักษณะของความเป็นพระพุทธเจ้าที่ผู้วิจัยได้นิยามความหมายไว้นั้นเลย  
 ส าหรับแนวคิดเรื่องพุทธภาวะตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น ผู้วิจัยได้เริ่มศึกษา
ตั้งแต่การบ าเพ็ญบารมีของเจ้าชายสิทธัตถะ ในขณะที่ยังเป็นพระโพธิสัตว์ปรารถนาพุทธภูมิมุ่งสั่งสมบารมี 
เมื่อบ าเพ็ญบารมีได้ครบถ้วนแล้วก็ได้ทรงตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ณ โคนต้นพระศรีมหาโพธิ์               
การอุบัติขึ้นแห่งพระพุทธเจ้าทั้งหลายนั้นนับเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นได้ยากมาก เพราะตามแนวคิดของ             
พุทธปรัชญาเถรวาทการเกิดขึ้นของภาวะความเป็นพุทธเจ้านั้นจะต้องเกิดจากการค่อยๆ สั่งสมบารมี
จนครบถ้วนแล้วจึงจะส าเร็จได้ เพ่ือทีจ่ะน าพาสรรพสัตว์ทั้งหลายให้หลุดพ้นจากวัฏสงสารนี้ให้ได้มากที่สุด 
 การเริ่มต้นที่จะบรรลุพุทธภาวะนั้น จะต้องเริ่มที่การปรารถนาความเป็นพระโพธิสัตว์
สะสมบารมีด้วยการการบ าเพ็ญคุณธรรมพิเศษที่เรียกว่า พุทธการกธรรม หรือทศบารมี ให้เต็มเปี่ยม
สมบูรณ์ และการบ าเพ็ญนั้นจะต้องให้บริบูรณ์ทั้ง ๓ ระดับ คือ ระดับสามัญ ระดับกลาง และระดับ
อุกฤษฏ์ จึงเป็นสมติงสบารมี เมื่อการบ าเพ็ญบารมีทั้งหมดจะสมบูรณ์เต็มเปี่ยมพร้อมแล้วก็จะบรรลุ
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 คุณลักษณะที่ส าคัญประการหนึ่งของพุทธเจ้าก็คือคุณลักษณะทางกาย ตามคัมภีร์ได้กล่าว
ไว้มี ๓ ประเภท คือ ก าลังพระกาย ลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการ และอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ 
เป็นธรรมชาติของมหาบุรุษเท่านั้นไม่ได้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นกับบุคลลสามัญทั่วไป จึงมีลักษณะพิเศษที่
แตกต่างจากบุคคลทั่วไปอันเป็นผลมาจากการบ าเพ็ญกุศลกรรมที่พระพุทธเจ้าได้ทรงกระท าไว้ใน
อดีตชาติทั้งสิ้น นอกจากนี้ยังมีคุณลักษณะทางจิตของพระพุทธเจ้า ซึ่งเกิดขึ้นหลังจากที่พระพุทธเจ้า
ได้ทรงตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว นอกจากที่พระองค์จะเป็นผู้บริสุทธิ์ปราศจากกิเลสแล้ว 
พระองค์ยังประกอบไปด้วยก าลังปัญญาแรงกล้า ทรงมีพระปรีชาญาณ เฉลียวฉลาดล่วงมนุษย์สามัญ
ทั่วไปประกอบกับทรงรู้แจ้งโลกทั้งปวงตลอดทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก และเหล่าสรรพสัตว์ทั้งหลาย
เป็นสิ่งที่ท าให้พระองค์แตกต่างจากพระอรหันตสาวกที่ล้วนแต่เป็นผู้บริสุทธิ์ปราศจากกิเลสเหมือนกัน             
แต่ก าลังพระญาณนั้นมีไม่เท่ากับพระพุทธเจ้า 



๗๔ 

 ประเด็นสุดท้าย ผู้วิจัยได้กล่าวถึงแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน ซึ่งเกี่ยวกับประเด็นนี้
พุทธปรัชญาเถรวาทมีแนวคิดว่า หลังจากพุทธเจ้าดับขันธปรินิพพานด้วยอนุปาสิเสสนิพพานไปแล้ว 
พุทธภาวะย่อมเป็นสภาพว่างเปล่า ไม่มีสภาวะบัญญัติอ่ืนใดปรากฏอยู่อันเป็นเหตุให้ไม่มีผู้ใดสามารถ 
จะหาพระพุทธเจ้าผู้ปรินิพพานไปแล้วได้และอธิบายสภาวะของพระพุทธเจ้าหลังปรินิพพานว่าเป็นอนัตตา 
 อย่างไรก็ตาม ในประเด็นดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยได้เสนอแนวทางการอธิบายแนวคิดพุทธภาวะ
หลังปรินิพพาน โดยน าเอาสิ่งที่มีการกล่าวกันอยู่แล้วในแนวค าสอนของพุทธปรัชญาเถรวาทซึ่งไม่ใช่
เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยคิดสร้างขึ้นมาใหม่ เพียงแต่ผู้วิจัยต้องการเสนอมุมมองที่แตกต่างไปจากเดิมเท่านั้น มี ๔ 
ประเด็น ได้แก่ ประเด็นแรก เป็นสิ่งที่มีการกล่าวถึงอยู่แต่เดิมแล้วในเรื่องที่พุทธภาวะนั้นเป็นอนัตตา 
ประเด็นที่สอง พุทธภาวะในบริบทของตัวแทน ซึ่งใช้กรอบแนวคิดที่เกิดจากพุทธพจน์ ในมหา
ปรินิพพานสูตรที่พระองค์ตรัสกับพระอานนท์ว่าให้ถือเอาธรรมวินัยเป็นตัวแทนพระองค์ในกาลที่
พระองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานแล้วและพุทธพจน์ที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสกับพระวักกลิเถระให้ยึดถือ 
ในธรรมที่พระองค์สั่งสอนเพราะการได้เห็นธรรมก็เท่ากับเห็นพระองค์  ประเด็นที่สามพุทธภาวะใน
บริบทของสัญลักษณ์แทน ซ่ึงใช้กรอบแนวคิดการสร้างพุทธปฏิมาหรือพระพุทธรูป อันเป็นสัญลักษณ์
ที่สร้างขึ้นเป็นตัวแทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่มีปรากฏโดยทั่วไปทั้งพุทธปรัชญาเถรวาทและ
มหายานอาจจะนับได้มาเป็นสิ่งที่มีความสอดคล้องกันในส่วนที่มีเป้าหมายเพ่ือเป็นเครื่องเตือนสติให้
ร าลึกนึกถึงพระคุณของพระองค์ที่ทรงมีพระเมตตาสั่งสอนให้มนุษย์ผู้มีปัญญาได้เห็นทุกข์ เหตุแห่งทุกข์ 
และหนทางที่ท าให้หลุดพ้นจากทุกข์นั้น และประเด็นสุดท้าย พุทธภาวะอยู่ในบริบทของพุทธคุณเป็น
การระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจ้า ถึงแม้พระองค์จะเสด็จดับขันธปรินิพพานไปนานแล้วก็ยังคง
เหลือพระคุณของพระองค์อยู่เป็นการยืนยันว่าพุทธภาวะหลังปรินิพพานนั้นไม่ได้อันตรธานหายไปไหน
ยังคงสถิตย์อยู่ในรูปแบบอื่นตามท่ีผู้วิจัยได้กล่าวมานั้น  
 กล่าวโดยสรุป เนื้อหาเกี่ยวกับแนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาทที่กล่าวมาทั้งหมด
ในบทที่ ๒ นี้ ผู้วิจัยได้น าเสนอในส่วนที่เป็นค าสอนดั้งเดิมก็คือเรื่องจิตประภัสสรทีม่ีอยู่ในมนุษย์ทุกคน 
ส่วนมนุษย์ผู้ได้บ าเพ็ญบารมีเป็นโพธิสัตว์ท้ายที่สุดแล้วก็จะเข้าถึงภาวะความเป็นพระพุทธเจ้า             
ซึ่งภาวะความเป็นพระพุทธเจ้านี้ ก็คือพุทธภาวะที่ผู้วิจัยต้องการศึกษาเพ่ือน าไปวิเคราะห์หาค าตอบ
และเชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่องพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายาน เพ่ือพิจารณาว่ามุมมองของพุทธปรัชญา
มหายานนั้นมีทัศนะต่อพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาทในลักษณะอย่างไร เพ่ือน าไปเป็นเหตุผลท า
การวิเคราะห์ในบทต่อไป 



 

 
 

บทท่ี ๓ 
แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายาน 

 
 ในบทนี้ ผู้วิจัยจะศึกษาพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายาน โดยมุ่งศึกษาในส่วนของความ
เป็นมาของแนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายาน ซึ่งแนวค าสอนนี้เริ่มปรากฏชัดเจนเมื่อราวกลาง
พุทธศตวรรตที่ ๕ ก่อนหน้านี้มีพุทธปรัชญานิกายอ่ืนๆ เกิดขึ้นมากมาย บางนิกายก็สูญสลายไปใน
ระยะเวลาไม่นาน จะมีบางนิกายเท่านั้นที่ยืนหยัดอยู่มาได้จนกระทั่งทุกวันนี้ ซ่ึงผู้วิจัยได้แบ่งการศึกษา
ออกเป็น ๔ ประเด็น คือ ๑) แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญามหายาน ๒) แนวคิดเรื่องพุทธภาวะ
ตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายาน ๓) แนวคิดเรื่องตรีกายในพุทธปรัชญามหายาน และ ๔) แนวคิด
พุทธภาวะหลังปรินิพพาน โดยมีเนื้อหาตามล าดับ ดังนี้ 
 
๓.๑ แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญามหายาน 
 หลักการที่ส าคัญประการหนึ่งในแนวค าสอนของพุทธปรัชญามหายานก็คือหลักแห่ง          
พระโพธิสัตวภูมิ ซึ่งเป็นหลักที่พุทธปรัชญามหายานแต่ละนิกายยอมรับนับถือและทุกๆ นิกายต่างก็มี
จุดมุ่งหมาย คือ โพธิสัตวภูมิ อันเป็นเหตุให้บังเกิดพุทธภูมิเหมือนกัน ตามแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน
นั้นต่างเชื่อว่า ผู้ที่จะบรรลุถึงพุทธภูมิได้นั้นจ าเป็นต้องผ่านการบ าเพ็ญจริยธรรมแห่งพระโพธิสัตว์มาก่อน 
ด้วยเหตุนี้ อาจจะกล่าวได้ว่าโพธิสัตว์ภูมิเป็นเหตุ พุทธภาวะเป็นผล ซึ่งแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์เป็น
แกนกลางที่ส าคัญและเป็นจุดมุ่งหมายของพุทธปรัชญามหายานนี้อันเป็นเหตุท าให้พระโพธิสัตว์
กลายเป็นที่พ่ึงของบุคคลทั้งหลาย เป็นสิ่งที่เคารพบูชาของพุทธศาสนิกผู้เลื่อมใสและถือว่าพระโพธิสัตว์ 
จะเป็นผู้มีหน้าที่ส าคัญในการช่วยเหลือดูแลชาวโลกให้พ้นจากทุกข์ ท าให้ประสบความสุขในชีวิต   
จากแนวคิดดังกล่าวนี้ ในที่สุดพระโพธิสัตว์ก็ได้กลายเป็นผู้มีอภินิหารเหนือโลกได้รับการเคารพบูชาไม่
ต่างจากฐานะเทพเจ้าอันเป็นที่ตั้งของศรัทธาและเป็นผู้ที่เต็มด้วยความกรุณา ดังนั้น การจะกล่าวถึง
พุทธภาวะตามแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน จึงจ าเป็นที่จะต้องกล่าวถึงจุดเริ่มต้นของการมีขึ้นของ 
พุทธภาวะเสียก่อน นั้นก็คือแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ ซึ่งจะมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 

 ๓.๑.๑ ความหมายพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญามหายาน 
 เมื่อมองย้อนกลับไปในอดีตจะพบว่าแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์จะมีความเกี่ยวเนื่องกับการ
เป็นผู้ช่วยเหลือผู้ อ่ืนหรือการสละตนเองเพ่ือผู้อ่ืน นับเป็นแนวคิดที่ได้เกิดขึ้นในสมัยการก่อก าเนิด            
พุทธศาสนานิกายมหายาน ราวพุทธศตวรรษที่ ๖-๗ โดยการรวมตัวของพระผู้เป็นคณาจารย์ในนิกาย
ต่างๆ ทั้ง ๑๘ นิกาย มาตั้งเป็นลัทธินิกายใหม่ คือ ลัทธินิกายมหายาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือปรับปรุง
หลักค าสอนของพระพุทธเจ้าให้ทันสมัย ทันเหตุการณ์และแข่งขันกับศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู              
ซึ่งก าลังฟ้ืนฟูเป็นการใหญ่๑ ประเด็นการเกิดขึ้นของแนวคิดพระโพธิสัตว์นี้ บุณย์ นิลเกษ ได้แสดง

                                                        
 ๑  วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๒), หน้า ๗. 



๗๖ 

ทัศนะไว้สรุปได้ใจความส าคัญว่า “แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์จะโดดเด่นมากและเป็นที่ยอมรับกันอย่าง
กว้างขวางในพุทธปรัชญามหายาน ในสมัยต่อมาเชื่อกนัว่าต้นก าเนิดเรื่องพระโพธิสัตว์ เรื่องบารมีธรรม
และสัจธรรมอ่ืนๆ อันเป็นอุดมการณ์ของพระโพธิสัตว์นั้น พุทธปรัชญามหายานได้รับมาจากหลัก               
ค าสอนของนิกายสรวาสติวาทและมหาสังฆิกะ”๒ 
 อีกสาเหตุหนึ่งนั้น เป็นเพราะระบบของพระสงฆ์ในยุคนั้นได้มีการท างานที่ซับซ้อนท า
ความยุ่งยากล าบาก จึงท าให้ผู้ที่สนใจเลื่อมใสในพุทธศาสนาได้มีการต่อต้านและท าให้เกิดความคิดขึ้น
ใหม่ว่า การที่บุคคลจะสามารถถึงความหลุดพ้นได้ไม่จ าเป็นที่บุคคลนั้นจะต้องออกบวชเสมอไปผู้ที่เป็น
คฤหัสถ์ก็สามารถที่จะเป็นพระโพธิสัตว์ได้ สามารถที่จะมีความมุ่งหมายต่อพระโพธิญาณอันสูงสุดได้
เช่นกันและได้มีความเชื่อเพ่ิมอีกว่า การบ าเพ็ญตนให้เป็นพระโพธิสัตว์นั้นสามารถที่จะก่อให้เกิด
ประโยชน์ได้ทั้งสองด้าน คือ ประโยชน์ส่วนรวมและประโยชน์ส่วนตน สามารถท าประโยชน์ไปได้
พร้อมๆ กันได้ ซึ่งเนื้อความนี้มีความสอดคล้องกับค ากล่าวของ สุมาลี  มหณรงค์ชัย ที่ว่า “พระโพธิสัตว์ 
เป็นผู้ที่มุ่งมั่นปรารถนาบรรลุพุทธภูมิ คือ ตั้งจิตขอเป็นพระพุทธเจ้าต่อไปในอนาคต ความปรารถนานี้
เกิดจากการเล็งเห็นว่า การเกิดเป็นพระพุทธเจ้าเท่านั้นจึงจะสามารถช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ได้อย่าง
แท้จริง บุคคลที่มุ่งหวังจะเป็นพุทธเจ้าจะต้องมีจิตที่คิดช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์จริงๆ ไม่ใช่คิดว่า
การเกิดเป็นพระพุทธเจ้าให้ผลตอบแทนที่สูงกว่า จะต้องไม่มีประโยชน์สุขส่วนตนใดๆ เข้ามาเกี่ยวข้อง
ซึ่งท าไม่ได้ง่ายๆ เลย”๓ และยังมีนักวิชาการทางด้านพุทธปรัชญาอีกท่าน คือ ศ.พิเศษ เสฐียร พันธรังษ ี
ที่ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับพระโพธิสัตว์ไว้ว่า “พระโพธิสัตว์ หมายถึง ผู้ข้องอยู่ในโพธิ คือ ความรู้ ผู้ที่จะ
เข้าถึงพุทธภาวะ ตรัสรู้เป็นพุทธเจ้าในวันข้างหน้า บุคคลเราสามารถเป็นพระโพธิสัตว์ได้ด้วยกันทุกคน 
ไม่ว่าผู้ครองเรือน หรือบรรพชิต หากได้ตั้งปณิธานมุ่งมั่นจะกระท าความดีต่อสรรพสัตว์ เช่น             
พระโพธิสัตว์ได้ทรงกระท าและปณิธานนั้นมหายานถือว่า เป็นบันไดทางเดียวที่จะน าไปสู่ความเป็น
โพธิสัตว์ได้”๔ และศ.ดร.สมภาร พรหมทา ได้แสดงทัศนะในเรื่องนี้เพ่ิมเติมไว้ว่า “ผู้ที่ตั้งจิตปรารถนา
จะเป็นพุทธเจ้าในอนาคตแล้วเพียรพยายามสร้างสมบารมีนี้ ภาษาทางพุทธศาสนาเรียกว่า พระโพธิสัตว์
และไม่จ าเป็นต้องอยู่ในรูปมนุษย์เสมอไป ระหว่างการบ าเพ็ญบารมี พระโพธิสัตว์ต้องเวียนว่ายตาย
เกิดอยู่ในภพภูมิต่างๆ ตามแรงของกรรม บางชาติอาจเกิดเป็นมนุษย์ บางชาติอาจเป็นเทวดา บางชาติ                
อาจเป็นพรหม บางชาติอาจเกิดเป็นเดรัจฉาน เป็นต้น ตามประวัติพระพุทธเจ้าสมัยที่ยังเป็นพระโพธิสัตว์ 
พระองค์เคยเกิดเป็นทุกสิ่งที่ระบุมาข้างต้นนั้น การเวียนว่ายไปตามแรงของกรรมนี้เป็นเรื่องปกติ
ธรรมดาในทัศนะของพระพุทธศาสนา”๕  
 ในคัมภีร์โยคาจารภูมิศาสตร์ ได้กล่าวไว้ว่า พระโพธิสัตว์ผู้บ าเพ็ญซึ่งสุญญตวิโมกข์ย่อม
เป็นผู้รู้ชัดถึงสรรพธรรมทั้งหลายตามเป็นจริง แต่ก็จะต้องไม่เป็นผู้ด่วนดับขันธปริพพาน จะต้องท าการ

                                                        
 ๒  บุณย์  นิลเกษ, พุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพฯ: แพร่พิทยา, ๒๕๒๖), หน้า ๑๕. 
 ๓  สุมาลี  มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน (ฉบับปรับปรุงแก้ไข), (กรุงเทพฯ:  ส านักพิมพ์ศยาม, 
๒๕๕๒), หน้า ๒๕. 
 ๔  ศ.พิเศษ เสฐียร พันธรังสี ราชบัณฑิต, พุทธศาสนามหายาน, พิมพ์ครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์
สุขภาพใจ, ๒๕๔๓), หน้า ๓๑. 
 ๕  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๐), หน้า ๑๑. 



๗๗ 

โปรดสัตว์ต่อไปอีก ถึงจะมีกิเลสส่วนอนุสัยเหลืออยู่ในจิตของตนก็ตาม พระโพธิสัตว์ย่อมถือเอา             
มหากรุณาเป็นปุเรกจาริกเสมอ๖ และท่านคุรุนาคารชุน ซึ่งเป็นผู้ก่อตั้งส านักมาธยมิกมีชีวิตอยู่ใน          
พุทธศตวรรษที่ ๗ ได้สรุปลักษณะของพระโพธิสัตว์ไว้เป็นโศลกคาถาว่า “พระโพธิสัตว์เป็นผู้มีนิพพิทา
แก่กล้าต่อสังสารวัฏ แต่ก็เป็นผู้หันพักตร์เข้าหาสังสารวัฏ” “พระโพธิสัตว์มีศรัทธาปสาทะยินดีต่อ 
พระนิรวาณ แต่ก็เป็นผู้หันปฤษฎางค์ให้แก่พระนิรวาณ” “พระโพธิสัตว์ สมควรต่อการกลัวสรรพกิเลส 
แต่ก็ไม่ควรละเลยเสียให้สิ้น”๗ ซึ่งจะมีความสอดคล้องกับคุณสมบัติของพระโพธิสัตว์ที่ว่า พระโพธิสัตว์
จะต้องเป็นผู้มีมหาปรัชญาหรือปัญญาอันยิ่งใหญ่หมายความว่า จะต้องเป็นผู้มีปัญญาเห็นแจ้งใน           
สัจธรรมไม่ตกเป็นทาสของกิเลสเป็นผู้มีมหากรุณาจะต้องเป็นผู้มีจิตกรุณาสรรพสัตว์อย่างปราศจาก
ขอบเขตพร้อมที่จะสละตนเองเพ่ือช่วยสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์และพระโพธิสัตว์จะต้องมีมหาอุบาย 
หมายความว่า จะต้องมีวิธีการที่ชาญฉลาดในการแนะน าอบรมสั่งสอนผู้อ่ืนให้เข้าถึงสัจธรรมได้๘ 
คุณสมบัติของพระโพธิสัตว์ดังกล่าวนี้ นับเป็นหัวใจส าคัญของพุทธปรัชญามหายาน ส าหรับประการแรก
เป็นการบ าเพ็ญประโยชน์เพ่ือตนเองให้ถึงพร้อม ส่วนสองประการหลังเป็นการบ าเพ็ญประโยชน์             
เพ่ือผู้อื่นเป็นหลัก 
 แต่ทั้งนี้ขอให้สังเกตค าว่า พระโพธิสัตว์นั้นเป็นค าที่ปรากฏใช้ในคัมภีร์รุ่นแรกๆ ของพุทธปรัชญา 
ซึ่งมักใช้ในข้อความแสดงประวัติของพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันแต่ครั้งเมื่อยังไม่ได้ตรัสรู้ ต่อมาเมื่อเกิด
ความคิดเรื่องพระพุทธเจ้าหลายพระองค์ขึ้นจึงได้ใช้หมายรวมถึงพระพุทธเจ้าองค์อ่ืนๆ ที่ยังไม่ได้ตรัสรู้ด้วย 
ดังนั้น ค าว่า โพธิสัตว์ จึงกลายเป็นชื่อเรียกประเภทบุคคลผู้จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ในคัมภีร์พุทธปรัชญา
ช่วงการแตกเป็นส านักต่างๆ ด้วยเหตุผลดังกล่าว ค าว่า โพธิสัตว์ จึงมีลักษณะเป็นชื่อประเภทของ
บุคคลผู้บ าเพ็ญตนหรือมีความมุ่งหมายที่จะบรรลุโพธิญาณและในท้ายที่สุดเรื่องราวของพระโพธิสัตว์ 
ก็ได้เป็นแกนกลางหรือเป็นหลักของพุทธปรัชญามหายานดังเช่นที่ปรากฏอยู่ในปัจจุบันนี้๙ ด้วยเหตุนี้ 
พระโพธิสัตว์ส าหรับพุทธศาสนิกชนฝ่ายมหายาน จึงมีความส าคัญมาก ซึ่งสอดคล้องกับทัศนะของ สุมาลี 
มหรณงค์ชัย ที่กล่าวไว้ว่า “...หลักฐานบางแห่งชี้ว่า จุดเน้นเรื่องพระโพธิสัตว์นั้นเริ่มต้นเมื่อภาพลักษณ์ของ
พระอรหันต์ตกต่ าอันเนื่องมาจากทิฏฐิ ๕ ประการ (ปัญจวัตถุ) ที่พระมหาเทวะแสดงไว้ ผู้คนจึงหันมาให้
ความส าคัญกับความเป็นพุทธะมากกว่า อุดมการณ์พระโพธิสัตว์จึงเกิดขึ้นตั้งแต่หลังพุทธปรินิพพาน
ประมาณ ๑๐๐ ปี”๑๐ 
 จากที่กล่าวมาทั้งหมดนี้ท าให้สรุปได้ว่า พระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญามหายานนั้นหมายถึง 
บุคคลผู้ซึ่งบ าเพ็ญบารมีเพ่ือบรรลุถึงความเป็นพระพุทธเจ้าหรืออาจจะหมายถึงบุคคลที่จะเป็น
พระพุทธเจ้าในอนาคต พระโพธิสัตว์จะต้องเป็นบุคคลผู้บ าเพ็ญบารมี ตั้งความปรารถนาต้องการจะ
ช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ได้อย่างแท้จริงและไม่จ ากัดด้วยการเกิดเป็นพระพุทธเจ้าเท่านั้น             

                                                        
 ๖  เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , 
๒๕๕๕), หน้า ๘. 
 ๗  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘. 
 ๘  เสถียร โพธินันทะ, ชุมนุมพระสูตรมหายาน, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์บรรณาคาร, ๒๕๑๖), หน้า ฑ. 
 ๙  ประพจน์ อัศววิรุฬหการ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องพระโพธิสัตว์ในคัมภีร์เถรวาทและคัมภีร์มหายาน”, 
วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย), ๒๕๒๓, หน้า ๗๙. 
 ๑๐  สุมาลี มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์สยาม, ๒๕๔๖), หน้า ๒๓. 



๗๘ 

แม้จะต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในภพภูมิต่างๆ ตามแรงของกรรมเพ่ือบ าเพ็ญบารมี พระโพธิสัตว์ก็ไม่ย่อท้อ 
ทุกคนสามารถเป็นพระโพธิสัตว์ได้ทั้งบรรพชิตและฆราวาสผู้ครองเรือน ซึ่งจะต้องบ าเพ็ญบารมีพร้อม
กับการตั้งปณิธานในการช่วยเหลือสรรพสัตว์  ด้วยเหตุนี้  พระโพธิสัตว์จึงเป็นเสมือนผู้ตักเตือน               
ชี้แนะบอกกล่าวสรรพสัตว์ทั้งหลายให้หลุดพ้นจากทิฏฐิที่เป็นโทษ เป็นภัยเป็นพิษกับชีวิต โดยการชี้แจงให้
บุคคลเหล่านั้นให้เห็นว่า ทางใดเป็นทางที่น าไปสู่ความหลุดพ้นที่เป็นอมตะ อีกนัยยะหนึ่ง พระโพธิสัตว์  
จึงเป็นผู้ที่บอกทางให้สรรพสัตว์ทั้งหลายด าเนินชีวิตอยู่ในแนวทางที่ดีงามเป็นผู้ตั้งปณิธานมุ่งช่วยเหลือ
สรรพสัตว์ให้เข้าถึงความหลุดพ้นจากทุกข์โดยสิ้นเชิงได ้
 ตามแนวคิดของพุทธปรัชญามหายานนั้นถือว่าพระโพธิสัตว์จะต้องเป็นผู้มีความกล้า            
ไม่ย่อท้อต่อทุกข์ในวัฏสังสารและต้องทนทุกข์แทนสรรพสัตว์ได้ แม้ว่าการเปลื้องทุกข์ให้สรรพสัตว์นั้น 
จะท าให้ตนเองต้องถูกเผาไหม้ในนรกสักกี่อสงไขยก็ตาม ผู้มุ่งมั่นต่อพุทธภูมิย่อมถือเอาแบบอย่างจาก
พระโพธิสัตว์องค์ส าคัญๆ ตัวอย่างเช่น พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ ซึ่งมีปณิธานว่า “หากยังมีสัตว์ที่ต้อง
ตกทุกข์ได้ยากอยู่ก็จักไม่ขอปรารถนาบรรลุพุทธภูมิ”๑๑ มีความต้องการที่จะช่วยให้สรรพสัตว์พ้นจาก
ความทุกข์ ความกรุณาของท่านเลื่องลือถึงขนาดได้รับสมญานามว่า เป็นโพธิสัตว์แห่งความเมตตา              
ไม่ว่าใครจะเดือดร้อนอย่างไรจะเป็นคนดีหรือร้ายสักเพียงไหน ขอเพียงตั้งจิตอธิษฐานถึงท่านก็จะ
ได้รับความเมตตาดุจเดียวกัน๑๒ หรือพระโพธิสัตว์อีกองค์นั้นก็คือพระกษิติครรภ์โพธิสัตว์ ซึ่งมีปณิธานว่า 
“ตราบใดนรกยังไม่สิ้นคนบาป ตราบนั้นจะไม่ขอบรรลุพุทธภูมิ” จากค าปณิธานนี้จะเห็นได้ว่าพระโพธิสัตว์
ย่อมไม่ละทิ้งแม้แต่สัตว์เพียงผู้เดียว ท่านจะต้องเป็นบุคคลสุดท้ายในการบรรลุถึงความตรัสรู้ หลังจาก
ที่ได้ช่วยขนสัตว์ทั้งหลายให้ข้ามโอฆะกันดารอันเป็นบ่อแห่งทุกข์นี้จนหมดสิ้นแล้ว ด้วยเหตุนี้ ปณิธาน
ของพระโพธิสัตว์นั้นนับเป็นหัวใจที่ส าคัญของพุทธปรัชญามหายาน๑๓  
 ผู้วิจัยมองว่า เพราะมีทัศนะเช่นนี้แนวคิคของพุทธปรัชญามหายาน จึงได้มีทัศนะต่อการ
เป็นพระโพธิสัตว์ในลักษณะของการท าเพ่ือประโยชน์ผู้อ่ืนเป็นส่วนใหญ่ มุ่งเน้นในการช่วยเหลือผู้อ่ืน
เป็นส าคัญโดยไม่ได้ค านึงถึงประโยชน์ของตนเองเป็นหลัก ด้วยเหตุนี้ แนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน
จะเป็นลักษณะการบรรลุด้วยการพิจารณาออกจากตนเองเป็นส่วนใหญ่ มีความเชื่อว่าถ้าหากบุคคลได้
พิจารณาแผ่ความเมตตากรุณาออกไปด้วยความคิดว่า สัตว์ทั้งหลายในโลกนี้เป็นเหมือนกับตน คือ              
ตกอยู่ในความทุกข์ ก็จะสามารถปลดเปลื้องอัตตาตัวตนออกไป ความคิดเกี่ยวกับการช่วยเหลือผู้อ่ืน 
เสียสละเพ่ือผู้อ่ืนเป็นเรื่องส าคัญที่จะท าให้แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์เด่นชัดขึ้น เพราะเหตุนี้  แนวคิด          
พระโพธิสัตว์จึงมีจุดส าคัญในเรื่องความกรุณาการช่วยเหลือเกื้อกูลเสียสละเพ่ือผู้อ่ืน มหายานเชื่อว่า 
ทุกคนมีความเป็นพระโพธิสัตว์อยู่ในตัวเองอยู่แล้ว  จนมีนักปราชญ์ทางพุทธปรัชญากล่าวไว้ว่า           
“ลัทธิมหายานบางขณะเรียกว่า โพธิสัตวยาน”๑๔ เพราะมุ่งเน้นในการช่วยเหลือสรรพสัตว์ แม้ในขณะ
ระหว่างการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ ก็ท าการช่วยเหลือสรรพสัตว์ไปด้วยการช่วยเหลือสรรพสัตว์

                                                        
 ๑๑  เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๗. 
 ๑๒  ประทุม อังกูรโรหิต, พระมหาประณิธานของพระโพธิสัตว์ : ข้อโต้แย้งทางปรัชญา, (กรุงเทพฯ: 
โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๒๔๐. 
 ๑๓  สุมาลี  มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน (ฉบับปรับปรุงแก้ไข), (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, 
๒๕๔๓), หน้า ๒๔๐-๒๔๑. 
 ๑๔  ศ.พิเศษ เสฐียร พันธรังสี ราชบัณฑิต, พุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๓๑. 



๗๙ 

เป็นการท าประโยชน์เพ่ือผู้อ่ืนก็จริง แต่ในทางกลับกันผู้วิจัยมองว่า เป็นการสร้างประโยชน์ตนไปด้วย
เช่นกัน เพราะการจะสร้างบารมีของโพธิสัตว์นั้นสิ่งที่ส าคัญก็คือการช่วยเหลือผู้อ่ืน ทั้งนี้ การช่วยเหลือ
สรรพสัตว์จึงเป็นการสร้างประโยชน์เพื่อตนเองไปในตัวแม้จะไม่กล่าวถึงโดยตรงก็ตาม 
 อย่างไรก็ตาม แมวาพุทธปรัชญามหายานในภายหลังจะถูกแบงแยกออกเปนหลายนิกาย 
แตจุดยืนร่วมกันในการปฏิบัติตนตามแนวทางพระโพธิสัตวก็ยังเป็นเช่นเดียวกันคงเดิม โดยยึดเอา
หลักการที่ถือความอนุเคราะหตอสรรพสัตว์ทุกชีวิตเปนหลักส าคัญนั้นเอง เนื่องจากพ้ืนฐานของ
พุทธศาสนิกชนมีความแตกต่างกันไป จ าเป็นที่จะต้องแสวงหาวิธีการต่างๆ น ามาเป็นกุศโลบายช่วย
ผู้คนที่ก าลังตกทุกข์ให้พ้นจากทุกข์นั้น แต่ด้วยแนวคิดของพุทธปรัชญามหายานมีอุดมคติที่กว้างใหญ่
ไพศาลมุ่งเน้นเพ่ือขนหมู่สัตว์ให้พ้นโอฆะสังสารนี้ให้หมดสิ้น จึงจ าเป็นต้องสร้างสิ่งที่สามารถโน้นน้าว
ให้พุทธศาสนิกชนได้ศรัทธาในพุทธธรรมมากท่ีสุดเท่าที่จะท าได้ การพัฒนากุศโลบายนั้นจะยึดแนวคิด
ที่ว่าการแสดงธรรมชั้นสูงจะเหมาะสมกับผู้ที่มีอัธยาศัยมากด้วยปัญญา แต่ก็ไม่ละทิ้งผู้ที่มีปัญญาไม่แก่กล้า 
ซึ่งเป็นผู้ยังติดข้องกับภาระทางโลกอยู่ ด้วยเหตุนี้ จึงจ าเป็นต้องสงเคราะห์ให้พวกเขาเหล่านั้นลดความ
ทุกข์เฉพาะหน้าไปก่อน ผู้วิจัยมองว่า อาจเป็นเหตุผลประการหนึ่งว่า เหตุใดแนวคิดพุทธปรัชญา
มหายานจึงมีเรื่องพิธีกรรมผสมเข้ามาในแนวค าสอนค่อนข้างมากกว่าพุทธศาสนานิกายอ่ืนและ             
การเกิดขึ้นของแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ก็มีส่วนที่มีการพัฒนาการมาจากกุศโลบายนี้เช่นกัน  
 

 ๓.๑.๒ ประเภทและลักษณะของพระโพธิสัตว์ 
 พระโพธิสัตว์ตามแนวคิดของพุทธปรัชญามหายานนั้นสามารถแบ่งออกตามลักษณะหลัก
ปณิธานที่ตั้งไว้ในอุดมคติของการเป็นพระโพธิสัตว์อันปฏิญญาเพ่ือช่วยเหลือสรรพสัตว์เป็นส าคัญมีอยู่ 
๒ ประเภท ได้แก่  
 ๑. มนุษีโพธิสัตว์ หมายถึง ท่านผู้ปฏิบัติตนเพ่ือบรรลุเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคต 
เช่น อดีตประวัติของพระศากยมุนีพุทธเจ้า ตั้งแต่ทรงปรารถนาพุทธภูมิมาจนถึงพระชาติสุดท้ายตอน
เป็นสิทธัตถะโพธิสัตว์๑๕ ซึ่งพระโพธิสัตว์ประเภทนี้จะมีอยู่ในสภาพมนุษย์ทั่วไป ซึ่งมีจ านวนมากมาย 
เช่นเดียวกับจ านวนประชากรอ่ืนๆ ทั้งนี้เพราะพุทธปรัชญามหายานถือว่าใครก็ตามหากมีจิตใจ
ประกอบด้วยความกรุณาปราณีอย่างสูงและพยายามช่วยเหลือผู้อ่ืนให้พ้นจากความทุกข์ทรมาน              
โดยมิได้คิดถึงความสุขส่วนตัวแล้วถือว่ามีฐานะเป็นโพธิสัตว์ บุคคลประเภทนี้เป็นนักเสียสละและ              
นักอุดมการณ์ที่แท้จริงต่อการอุทิศชีวิตตัวเองเพ่ือความสุขผู้อ่ืน จะอธิษฐานจิตว่าขอให้ตายแล้วตายอีก 
เกิดแล้วเกิดอีกเพ่ือช่วยเหลือเวไนยสัตว์ให้ข้ามพ้นจากสังสารวัฏ 
 ๒. ฌานิโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ซึ่งก าหนดไม่ได้ว่ามาเกิดในโลกมนุษย์เมื่อใด แต่เกิดขึ้น
ก่อนกาลแห่งพระศากยมุนีพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์เหล่านี้ท่านได้บรรลพุทธภูมิแล้ว แต่ทรงมีความกรุณาใน
หมู่สัตว์ ทรงตั้งพระทัยไม่เข้าสู่พุทธเกษตร ประทับอยู่เพ่ือโปรดสัตว์ในโลกนี้ต่อไป พระโพธิสัตว์
ประเภทนี้เรียกว่า ฌานิโพธิสัตว์ หรือธยานิโพธิสัตว์๑๖ ซึ่งจะมีลักษณะเป็นเหล่าเทพเจ้าผู้สถิตย์อยู่ใน
สรวงสวรรค์มีคุณลักษณะทางจิตเข้าสู่ภูมิธรรมขั้นสูงสุดและด ารงไว้ซึ่งพระโพธิญาณอย่างมั่นคงจึงมีสภาวะ             

                                                        
 ๑๕  วศิน อินทสระ, สาระส าคัญแห่งพุทธปรัชญามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์
บรรณาคาร, ๒๕๓๑), หน้า ๑๔๑. 
 ๑๖  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔๐-๑๔๑. 



๘๐ 

ที่สูงกว่าพระโพธิสัตว์ทั่วไปและมักจะมีภูมิหลังที่ยาวนาน เป็นพระโพธิสัตว์ที่ส าเร็จเป็นพระโพธิสัตว์ 
มาเนิ่นนานนับแต่สมัยพระอดีตพุทธเจ้าองค์ก่อนๆ ด้วยเหตุนี้ โพธิสัตว์ประเภทนี้จะเป็นที่เคารพบูชา
ของพุทธศาสนิกชนมหายาน๑๗ ที่ส าคัญท่ีสุดมีอยู่ ๕ องค์ คือ  
 ๑) พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ หมายถึง ผู้มองลงเบื้องล่างด้วยความเมตตากรุณาอันใหญ่
หลวงเพ่ือหาทางช่วยเหลือสัตว์ทั้งหลายให้พ้นจากความทุกข์ยาก พระนามของพระองค์นั้นจะหมายถึง
ผู้เป็นใหญ่ในการมองดูเบื้องล่าง หรือเป็นผู้ใหญ่ที่มองเห็นทั้งหมด๑๘ จากความหมายนี้ท าให้พระองค์
จะลงมาจุติในโลกมนุษย์เป็นครั้งคราวเพ่ือช่วยมนุษย์ให้พ้นภัย ความเมตตาของพระองค์แผ่ไปไกล
แม้กระทั่งดินแดนในนรก ในบรรดาพระโพธิสัตว์องค์ส าคัญๆ ของพุทธปรัชญามหายานปรากฏว่า
พระอวโลกิเตศวร มีผู้เคารพนับถือมากที่สุด๑๙ เป็นตัวแทนของความเมตตากรุณาอันไม่มีสิ้นสุด๒๐ 
เพราะเชื่อกันว่าพระองค์เป็นผู้ทรงไว้ด้วยพระมหากรุณาอันกว้างใหญ่ไพศาลในอันที่จะแผ่ไปถึง                
สัตว์โลกที่ได้รับความทุกข์ ด้วยเหตุนี้ ในบรรดาพระโพธิสัตว์องค์ส าคัญๆ ของพุทธปรัชญามหายาน 
พระองค์จึงมีผู้เคารพเลื่อมใสมากที่สุด พระปฏิมาของพระองค์ถูกประดิษฐานแพร่หลายทั่วทุก
บ้านเรือนของพุทธศาสนิกชนจีน ธิเบต มองโกเลีย ญวณ ญี่ปุ่น และเกาหลี ซึ่งพระนามว่า อวโลกิเตศวร 
หมายความว่า ผู้เป็นใหญ่ในการทัศนาโลก คือ พระองค์ทรงไว้ซึ่งความกรุณาอันไพศาลไม่มีขอบเขต 
คอยสอดส่องดูแลปลดเปลื้องทุกข์ของสรรพสัตว์เสมอ๒๑  
 แต่มีประเด็นปัญหาที่สนใจประการหนึ่ง ก็คือพระอวโลกิเตศวรนั้นเป็นบุรุษเพศหรือสตรีเพศ 
เพราะจากที่ปรากฏต่อสายตาของพุทธศาสนิกชนจะมีรูปลักษณะเป็นสตรีเพศ อันเป็นสิ่งที่ขัดแย้งต่อ
แนวคิดที่ว่า พระโพธิสัตว์นั้นจะต้องเป็นบุรุษเพศเท่านั้น ในเรื่องดังกล่าวนี้ เสถียร โพธินันทะ ได้แสดง
ทัศนะไว้ว่า “...อันที่จริงพระโพธิสัตว์ถึงขั้นอวโลกิเตศวรแล้วย่อมเป็นบุรุษเพศทั้งนั้น รูปปฏิมาของ
พระองค์ในประเทศจีนสมัยก่อนราชวงศ์ถัง คือ ก่อนพุทธศตวรรษที่ ๑๑ ขึ้นไป ล้วนสร้างเป็นรูปมหาบุรุษ
ประดับด้วยอลังการวิภูษิตาภรณ์อย่างกษัตริย์อินเดียโบราณท้ังสิ้น แม้รูปปฏิมาท่ีสร้างข้ึนในอินเดียเอง
ก็เป็นรูปมหาบุรุษ แต่ภายหลังเกิดการนิยมสร้างเป็นรูปสตรีนั้นเข้าใจว่า เพราะปณิธานของพระอวโลกิเตศวร
ต้องการจะโปรดสัตว์ทุกภพทุกภูมิและทรงเสด็จมาโปรดสัตว์เหล่านั้นตามสภาวรูปนั้นๆ ด้วย เช่น          
ถ้ามีสตรีตกทุกข์ พระองค์ก็จะแบ่งภาคมาในรูปของสตรีมาโปรดและอีกเหตุผลหนึ่ง อาจเป็นเพราะ
สตรีเพศอันเป็นเพศมารดาเป็นสัญลักษณ์แห่งความเมตตาปรานีซาบซึ้งยิ่งกว่าบุรุษเพศ๒๒ 
 
 

                                                        
 ๑๗  พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโ  พุทธปรัชญา: สาระและพัฒนาการ, (กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๒๔๗. 
 ๑๘  หม่อมเจ้าสุภัทรดิศ ดิศกุล, พระอวโลกิเตศวร, (กรุงเทพฯ: องค์การค้าคุรุสภา, ๒๕๒๗), หน้า ๗. 
 ๑๙  พระอาจารย์จีนธรรมคณาธิการ (เย็นเจียว), สารัตถธรรมมหายาน, (กรุงเทพฯ: วัดมังกรกมลาวาส, 
๒๕๑๓), หน้า ๑๔๗. 
 ๒๐  พุทธทาสภิกข,ุ ค าสอนฮวงโป, (กรุงเทพฯ: ธรรมสภา, ๒๕๔๓), หน้า ๕. 
 ๒๑  เสถียร โพธินันทะ, กระแสพุทธธรรมฝ่ายมหายาน, (กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), 
หน้า ๑๒. 
 ๒๒  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑. 



๘๑ 

 แม้ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตร ได้กล่าวถึงพระอวโลกิเตศวรไว้เช่นกันความว่า 
  ...พึงระลึกถึงพระอวโลกิเศวร ด้วยอารมณ์อันตั้งมั่น พระองค์เป็นผู้บริสุทธิ์ 
เป็นผู้รักษา เป็นสรณะ ทรงเป็นผู้ช่วยให้รอดจากความตายภัยพิบัติและความหายนะ 
  ทรงถึงพร้อมในบารมีทั้งปวง ทรงมองสรรพสัตว์ทั้งหลายด้วยความมีเมตตา 
กรุณา ทรงเป็นดุจมหาสาครแห่งบารมี ทรงเป็นบารมี พระอวโลกิเตศวรผู้ควรแก่
การสรรเสริญ๒๓ 

 

 จากข้อความข้างต้นนี้ อาจจะท าให้เกิดข้อสงสัยขึ้นได้ว่า เหตุใด? พระอวโลกิเตศวรจึงถูก
เคารพยกย่องให้มีความส าคัญเหนือพระโพธิสัตว์ที่มีมากมายตามแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน 
ผู้วิจัยได้ตั้งข้อสังเกตว่า อาจจะเป็นเพราะพระอวโลกิเตศวร ท่านเป็นพระโพธิสัตว์ที่มีความกรุณาอัน
ยิ่งใหญ่ไพศาล แม้ชื่อของพระองค์ก็สื่อถึงความกรุณาที่มีต่อสรรพสัตว์ จึงเป็นสิ่งที่ตรงกับความ
ต้องการของพุทธศาสนิกชนที่ยอมรับนับถือท่าน เพราะต่างเชื่อว่าเมื่อนับถือเคารพกราบไหว้ท่านแล้ว
ย่อมได้รับความกรุณาจากท่าน และต่างคาดหวังว่าท่านสามารถสามารถจะบันดาลความความสุขและ
สิ่งที่เหล่าพุทธศาสนิกชนปรารถนาให้ส าเร็จได้ แม้ในกรุณาปุณฑริกสูตร ได้กล่าวยกย่องท่านว่า               
“เป็นธรรมกายโพธิสัตว์สูงกว่าพระโพธิสัตว์สามัญอ่ืนๆ...เป็นผู้รับสืบสนองเป็นองค์พุทธเจ้า ณ สุขาวดี
พุทธเกษตรต่อจากพระอมิตาภะ”๒๔ จากข้อความที่ยกมากล่าวอ้างนี้ จึงเป็นค าตอบได้อย่างชัดเจนว่า 
เพราะเหตุใดพุทธศาสนิกชนมหายานจึงมีความเคารพนับถือต่อพระอวโลกิเตศวรมากเป็นพิเศษกว่า
พระโพธิสัตว์ที่มีอยู่มากมายตามแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน 
 ๒) พระมัญชุศรีโพธิสัตว์ หมายถึง ผู้มีน้ าเสียงไพเราะและมีความสามารถพิเศษในการ
เทศนาให้คนเกิดปัญญาได้ พระองค์ทรงมีพระขรรค์ที่แขนข้างขวา และทรงมีคัมภีร์ปรัชญาปารมิตาที่
แขนข้างซ้ายเสมอ ทรงเป็นเจ้าแห่งดวงปัญญาและเป็นผู้คุ้มครองนักปราชญ์ตลอดเวลา มหายานเชื่อว่า 
พระมัญชุศรีจะปรากฏให้เห็นได้ในความฝันหรือให้ได้ยินแต่เสียงเท่านั้น  
 ๓) พระมหาสถามปราปต์โพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์อัครสาวกของพระอมิตาภพุทธะ
เช่นเดียวกับพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ แต่มีคนรู้จักน้อยกว่าถือว่าท่านเป็นพระโพธิสัตว์ด้านก าลัง 
สะท้อนพลังจิตที่เข้มแข็งของพระพุทธเจ้า ใกล้เคียงกับความหมายของพระสมันตภัทรโพธิสัตว์             
จะมีรูปลักษณะอยู่ในท่ายืนถือดอกปทุมในพระหัตถ์ บางครั้งจะทรงถือวัชระ บางครั้งจะทรงประณม
หัตถ์ไว้ที่พระอุระ บางต ารากล่าวว่ามือขวาอยู่ในท่าคิด มือซ้ายอยู่ในท่าประทาน บางครั้งมือทั้งสองจะ
ประสานกันในท่าไขว้ ในนิกายสุขาวดีก าหนดให้ท่านเป็นผู้คุ้มครองดวงจิตของผู้ที่จะไปอุบัติใน           
แดนสุขาวดี บางแนวคิดต่างเชื่อว่าพระมหาสถามปราปต์พัฒนามาจากเทพเจ้าของศาสนาพราหมณ์ 
เนื่องจากลักษณะในยุคแรกของท่านถือวัชระเช่นเดียวกัน ต่อมามีการสร้างพระโพธิสัตว์องค์ใหม่ 
เรียกว่า พระวัชรปาณีโพธิสัตว์ แยกออกมาจากพระมหาสถามปราปต์ ความนิยมนับถือพระมหาสถาม
ปราปต์จึงลดลง และความหมายต่างๆ ของท่านได้หลอมรวมกลายเป็นส่วนหนึ่งของพระโพธิสัตว์
องค์อ่ืนๆ ไป 

                                                        
 ๒๓  เคิร์น, สัทธรรมปุณฑริกสูตร, แปลโดย ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, (กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๒๕), หน้า ๓๗๑. 
 ๒๔  เสถียร โพธินันทะ, กระแสพุทธธรรมฝ่ายมหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๒, ๑๙. 



๘๒ 

 ๔) พระสมันตภัทรโพธิสัตว์ ตามความเชื่อถือของชาวธิเบตและชาวจีน ให้ความส าคัญแก่
พระโพธิสัตว์องค์นี้มาก แต่ทางอินเดียไม่ค่อยให้ความส าคัญมากนัก พระองค์มีสัญลักษณ์แห่งสีเขียว
และประทับอยู่หลังช้าง ทรงปกป้องรักษากฎหมายให้มีชีวิตอยู่อย่างปลอดภัย ทรงตั้งปณิธานจะช่วย
สรรพสัตวให้พ้นจากกิเลสความผูกพันทั้งปวง 
 ๕) พระวัชรปาณีโพธิสัตว์ บางคราวก็เรียกว่า “วัชรธร” หรือ “วัชรสัตว์” มีสัญลักษณ์ที่
เห็นเด่นชัด คือ ทรงสายฟ้าในพระหัตถเ์พ่ือฟาดฟันกับกิเลสตัณหาทั้งปวง 
 นอกจากท่ีกล่าวมาแล้วนั้นยังมีพระโพธิสัตว์ที่เป็นที่รู้จักกันดีในพุทธปรัชญามหายาน เช่น 
พระกษิติครรภ์โพธิสัตว์ ทรงมีปณิธานในการที่จะช่วยสรรพสัตว์ให้พ้นจากความทุกข์ยากและเจาะจง
ช่วยเฉพาะเด็กและมิจฉาชน พระโพธิสัตว์อีกองค์หนึ่งที่เป็นที่รู้จักกันดีทั้งสองฝ่าย ได้แก่ พระอริยเมตตรัย
โพธิสัตว์ ปัจจุบันเชื่อกันว่าสถิตย์อยู่บนสวรรค์ชั้นดุสิตและจะลงมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต               
จะมีลักษณะเป็นผู้เปี่ยมด้วยความเมตตาเช่นกัน  
 ตามทัศนะของเสถียร โพธินันทะ ได้แบ่งพระโพธิสัตว์ออกตามระยะเวลาของการบ าเพ็ญ
บารมี คือ ประเภทแรก จะเป็นพระโพธิสัตว์ที่ยังยินดีเพลินเพลินในเรื่องส านวนอักขรโวหารบัญญัติ 
นับเป็นพระโพธิสัตว์นวกะ และประเภทที่สอง จะเป็นพระโพธิสัตว์ที่ปราศจากความเพลินเพลินยินดี 
ปราศจากความยึดถือ ปราศจากความครั่นคร้ามในพระสูตรอันล้ าลึก สามารถเข้าถึงแก่นสารในพระสูตรนั้น 
เมื่อได้สดับฟังพระธรรมนั้นแล้ว ก็จะมีจิตที่สะอาดผ่องแผ้วธ ารงรักษาไว้ได้และสามารถสาธยายปฏิบัติ
ตามธรรมนั้นได้ นี้นับเป็นพระโพธิสัตว์รัตตัญญู๒๕ การแบ่งประเภทของพระโพธิสัตว์ในลักษณะนี้                
ดูเหมือนกับเป็นการแบ่งจากระดับของปัญญาที่เกิดจากระยะเวลาที่ตั้งปณิธานเพ่ือที่จะบ าเพ็ญบารมี
และการปฏิบัติธรรม ผู้ที่บ าเพ็ญหรือปฏิบัติก่อนย่อมเข้าใจในพระธรรมมากกว่าผู้ที่ริเริ่มบ าเพ็ญบารมี
ในภายหลัง แต่การบ าเพ็ญตามวิถีของพระโพธิสัตว์นั้นย่อมต้องใช้เวลายาวนานที่ไม่แตกต่างกันเป็น
เพียงแต่ผู้ใดเริ่มก่อนเท่านั้นเอง 
 นอกจากนี้สุมาลี  มหณรงค์ชัย ยังได้แบ่งตามวิถีการด าเนินชีวิตของพระโพธิสัตว์             
ซ่ึงพระโพธิสัตว์ที่ถือเพศเป็นบรรพชิต เรียกว่า เนกขัมโพธิสัตว์ ส่วนพระโพธิสัตว์ผู้ที่ด าเนินชีวิตตามวิถี
ของฆราวาสแต่ไม่ออกบวชเรียกว่า เคหโพธิสัตว์หรือฆราวาสโพธิสัตว์ ที่มีทั้งผู้ถือพรหมจรรย์ประพฤติ
ตนเยี่ยงสมณะเรียกว่า ฆราวาสมุนี และผู้ที่บริโภคกามคุณอยู่เรียกว่า ปุถุชนโพธิสัตว์๒๖ 
 สรุปความว่า พระโพธิสัตว์ในมหายานนั้นจะหมายถึงพระโพธิสัตว์ที่เป็นฌานิโพธิสัตว์ 
หรือธยานิโพธิสัตว์ ซึ่งสถิตย์อยู่บนสรวงสวรรค์ดินแดนพุทธเกษตร อยู่ในฐานะที่ไม่แตกต่างจากเทพเจ้า 
เป็นที่เคารพสักการะบูชาของพุทธศาสนิกชนฝ่ายมหายานด้วยมีความเชื่อว่า พระโพธิสัตว์เหล่านั้นจะ
สามารถช่วยเหลือด้วยความเมตตากรุณาให้พ้นจากความทุกข์ยากทั้งปวงได้เป็นเหตุให้พุทธศาสนิกชนฝ่าย
มหายานมีความเคารพนับถือนิยมกราบไหว้เพ่ือขอพรให้พระโพธิสัตว์ได้ช่วยเหลือบันดาลให้มีความสุข
ตามที่ปรารถนา จะสังเกตเห็นได้จากคุณสมบัติพิเศษของพระโพธิสัตว์แต่ละองค์ บางองค์มีคุณสมบัติ
ไม่มากหรือไม่เป็นพึงพอใจของศาสนิกชนก็อาจจะมีคนเคารพกราบไหว้น้อยกว่าองค์อ่ืน ด้วยเหตุนี้ 
คุณสมบัติพิเศษจึงมีส่วนในการวัดถึงความเคารพเลื่อมใสที่มีต่อพระโพธิสัตว์แต่ละองค์ 

                                                        
 ๒๕  เสถียร โพธนิันทะ, ชุมนุมพระสูตรมหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๒๕๕. 
 ๒๖  สุมาลี มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๒๒. 



๘๓ 

 อย่างไรก็ตาม ประเด็นเรื่องประเภทและลักษณะของพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญามหายาน
นี้ได้มีนักวิชาการท่านด้านศาสนาและปรัชญา คือ โสจัจจ์  หงศ์ลดารมภ์ ได้แสดงทัศนะที่แตกต่างไป 
มีใจความส าคัญว่า “...พระโพธิสัตว์มี ๓ ประเภทด้วยกัน ประเภทแรก ได้แก่ พระโพธิสัตว์แบบ
พระราชา เป็นผู้ที่ตั้งจิตจะเข้าถึงพระนิพพานไปก่อนแล้วช่วยเหลือสรรพสัตว์ในภายหลังจากสถานะ
ของตนเองที่เป็นเหมือนกันพระราชา ประเภทที่สอง ได้แก่ พระโพธิสัตว์แบบนายเรือ เป็นผู้ที่ตั้งจิต 
จะเข้าถึงพระนิพพานพร้อมๆ กับสรรพสัตว์ เหมือนกับนายเรือที่พาผู้โดยสารไปถึงฝั่งพร้อมๆ กัน            
และประเภทที่สาม ได้แก่ พระโพธิสัตว์แบบคนเลี้ยงแกะ ซึ่งจะพาแกะไปให้รอดพ้นถึงอีกฝั่งหนึ่งก่อน 
ส่วนตนเองนั้นจะไปเป็นคนสุดท้ายหลังจากที่แกะตัวสุดท้ายถึงฝั่งไปแล้ว พระโพธิสัตว์ประเภทสุดท้าย
นี้เองที่เดินตามอุดมคติอันสูงสุด ได้แก่ การเห็นแก่ผู้อ่ืนอย่างท่ีไม่เห็นแก่ตนเองเลยแม้แต่น้อย”๒๗   
 จากข้อความนี้ แสดงให้เห็นว่าการบ าเพ็ญเป็นพระโพธิสัตว์ตามแนวทางของพุทธปรัชญา
มหายานนั้น ไม่จ าเป็นที่จะต้องช่วยเหลือสรรพสัตว์แล้วรอเป็นคนสุดท้ายที่จะเข้าถึงพระนิพพาน           
แต่สามารถที่จะเข้าถึงนิพพานก่อนแล้วช่วยเหลือสรรพสัตว์ในภายหลังก็ได้เช่นกัน แต่ทัศนะเช่นนี้
อาจจะเป็นเรื่องที่ขัดแย้งกับความเข้าใจของพุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ที่มักจะยึดติดว่า การบ าเพ็ญตาม
แนวทางพระโพธิสัตว์นั้นมีไว้เฉพาะพุทธปรัชญามหายานเท่านั้น แต่ในความเป็นจริงแล้วการปฏิบัติ
ตามแนวทางของพุทธปรัชญามหยานนั้นก็ไม่จ าเป็นต้องละทิ้งเส้นทางของพุทธปรัชญาเถรวาททั้งหมด
เลยเสียทีเดียว๒๘  
 ประเด็นปัญหาที่ได้อภิปรายมานั้น ท่านศาสนติเทวะ ซึ่งเป็นพระภิกษุในมหาวิทยาลัย            
นาลันทา อันเป็นมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงเป็นศูนย์กลางของความรู้และศิลปวิทยาการแขนงต่างๆ 
ตั้งอยู่ในประเทศอินเดียในราวคริสตศวรรษท่ี ๕ ปัจจุบันนี้อยู่ใกล้กับเมืองปิตนะ รัฐพิหารของประเทศ
อินเดีย ท่านแสดงทัศนะเกี่ยวกับพระโพธิสัตว์ไว้ว่า “วิถีการปฏิบัติของพระโพธิสัตว์นั้นจ าเป็นที่จะต้อง
เริ่มจากการปฏิบัติเพ่ือให้ตนเองพ้นทุกข์เสียก่อน เพราะหากไม่เช่นนั้นแล้ว การช่วยเหลือสรรพสัตว์ก็ไม่
อาจเป็นไปได้”๒๙ กล่าวโดยสรุปก็คือว่าผู้ที่ตั้งใจจะเป็นพระโพธิสัตว์นั้นจ าเป็นจะต้องเดินตามทางของ
การก าจัดกิเลสในใจของตนให้ได้เสียก่อน ซึ่งการก าจัดกิเลสนี้ก็ได้แก่เส้นทางของเถรวาทหรือของ  
พระอรหันต์นั้นเอง ถ้าถือเอาตามทัศนะนี้อาจท าให้เข้าใจได้ว่า ผู้ที่ปรารถนาบ าเพ็ญเป็นพระโพธิสัตว์นั้น 
จ าเป็นจะต้องบ าเพ็ญตนเพ่ือก าจัดกิเลสในใจของตนเองให้ได้เสียก่อน แนวคิดเช่นนี้ย่อมขัดแย้งกับ
แนวคิดของการบ าเพ็ญโพธิสัตว์ที่เข้าใจกันว่า ต้องมุ่งเน้นเสียสละช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์               
คอยช่วยขจัดปัดเป่าความทุกข์โศกในโลกนี้จะไม่สนใจต่อการก าจัดกิเลสเพ่ือที่จะบรรลุนิพพาน              
ด้วยเหตุนี้ ช่วงเวลาของการเป็นพระโพธิสัตว์จึงยาวนาน เพราะสัตว์โลกที่ต้องการความช่วยเหลือมี
มากมายเหลือคณานับ ดังนั้น การบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ จึงมิได้หมายถึงเฉพาะชาติปัจจุบันนี้

                                                        
 ๒๗  โสรัจจ์ หงศ์ลดารมภ์ (แปล), วิถีชีวิตของพระโพธิสัตว์ศานติเทวะ, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพฯ:  
โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๖. 
 ๒๘  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙. 
 ๒๙  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐. 



๘๔ 

เท่านั้น แต่หมายรวมทั้งระยะเวลาในอดีตย้อนกลับไปนับไม่ถ้วน ทั้งนี้เพ่ือแสดงให้เห็นถึงพระกรุณา
คุณอันหาที่สุดมิได้ต่อสัตว์โลกทังหลาย๓๐  
 จากประเด็นที่ผู้วิจัยได้อภิปรายไว้นี้ จะเห็นได้ว่าท่านศานติเทวะ ท่านมองเรื่องพระโพธิสัตว์
ต่างจากแนวคิดหลักของพุทธปรัชญามหายานตามที่เข้าใจกันโดยส่วนมาก แตเ่มื่อวิเคราะห์อย่างอย่าง
ละเอียดผู้วิจัยมองว่า แนวคิดของพุทธปรัชญามหายานในยุคแรกๆ นั้น อาจจะมีแนวคิดในเรื่องของ
พระโพธิสัตว์ที่ยังไม่เข้มข้นมากเท่าในปัจจุบันนี้ เพราะแนวคิดค าสอนของพุทธปรัชญาสายต่างๆ ก็ย่อมมา
จากพุทธปรัชญาแบบดั้งเดิมด้วยกันทั้งนั้น เพราะเมื่อมองจากจุดประสงค์หลักของการบ าเพ็ญ           
พระโพธิสัตว์ก็เพ่ือต้องการที่จะบรรลุเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่งในอนาคตแล้วสามารถ
ช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นจากกองทุกข์ได้ ซึ่งต่างก็เชื่อกันว่าผู้ที่สามารถท าการช่วยขนสรรพสัตว์ออกจาก
สังสารวัฏนี้ได้อย่างเต็มที่นั้นมีเพียงผู้เดียวนั้นก็คือพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ด้วยเหตุนี้ อาจจะเป็นสาเหตุที่
ท าให้มีการพัฒนาแนวคิดของพุทธปรัชญามหายานจากยุคแรกๆ ที่ต้องมุ่งท าตนให้บรรลุเสียก่อน 
ปรับเปลี่ยนมาเป็นการมุ่งเน้นในเรื่องของการเผยแผ่ค าสั่งสอนไปสู่ประชาชนหมู่มาก เน้นการท างาน
เพ่ือสังคมเป็นส าคัญ ท าให้แนวคิดการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับ
บริบทของสังคมอันเป็นความต้องการของศาสนิกชนส่วนใหญ่ จากการสังเกตจะพบว่าในปัจจุบัน
ประเทศที่ศรัทธาในแนวคิดดังกล่าว มักจะเป็นประเทศท่ีประชาชนส่วนใหญ่มีพ้ืนฐานของจิตใจที่ชอบ
ช่วยเหลือผู้อื่น 
 

 ๓.๑.๓ แนวคิดเรื่องมหาปณิธาน ๔  
 พระโพธิสัตว์ตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานนั้นล้วนมองว่า การช่วยเหลือสรรพสัตว์
ให้พ้นจากวัฏฏสงสารนั้นเป็นหน้าที่ที่จะต้องท า เพราะพระโพธิสัตว์จะมองด้วยปัญญาอันบริสุทธิ์
มองเห็นทุกคนไม่ว่าจะเป็นตัวท่านเองหรือผู้อ่ืนล้วนเป็นอันเดียวกัน ประกอบด้วยความเมตตากรุณา
อันมีต่อสรรพสัตว์ทั้งหลายอย่างไม่มีที่สิ้นสุด พระโพธิสัตว์จึงยอมบ าเพ็ญตนด้วยการอุทิศชีวิตทุกอย่าง
เพ่ือความพ้นทุกข์ของสรรพสัตว์ ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ ท่านศานติเทวะที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์
ศึกษาสมุจจัยมีใจความส าคัญสรุปได้ว่า เราได้ตั้งปณิธานไว้ในใจแล้วว่า แม้ตนเองจะต้องทนทุกข์แสน
สาหัสสักก่ีหมื่นกี่แสนกัลป์ก็ตาม เมื่อคิดและมั่นใจเช่นนี้แล้วว่า สัตว์ทั้งหมายจักเป็นภาระโดยชอบของ
เราคนเดียวเท่านั้นที่จะช่วยรื้อขนปวงสัตว์ออกจากห้วงแห่งทุกข์ไปจนวาระสุดท้าย ด้วยเหตุผลที่               
พระโพธิสัตว์มีความตั้งใจอันแน่วแน่ที่จะช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ นับเป็นการกระท าที่ไม่
ค านึงถึงความทุกข์ล าบากของตนเองเช่นนี้ พระโพธิสัตว์จึงต้องมีหลักปฏิบัติที่เรียกว่า มหาปณิธาน ๔ 
ประการ ดังนี้ 
 ๑. เราจักโปรดสรรสัตว์ทั้งหลายให้หมดสิ้น เราจะต้องปลดเปลื้องให้พ้นทุกข์ ข้อนี้เทียบ
ด้วยอริยสัจ ๔ ในข้อทุกขสัจจ์ ซึ่งมีหน้าที่ต้องก าหนดรู้ คือ เมื่อเรารู้ว่าเราทุกข์ เราจะต้องแจ้งให้คนอ่ืนๆ 
รู้ว่าเราก็มีทุกข์เช่นเดียวกัน แต่พระโพธิสัตว์จะตอ้งปรารถนาความพ้นทุกข์แห่งสรรพสัตว์อีกด้วย 
 ๒. เราจะท าลายกิเลสทั้งหลายให้หมดสิ้น เราจะต้องละทิ้งท าลายให้หมดและปรารถนาที่
จะให้สรรพสัตว์ท าลายกิเลสเหล่านั้นด้วย ข้อนี้เทียบด้วยกับข้อสมุทัย คือ ตัณหา ซึ่งเราจะต้องละ            

                                                        
 ๓๐  ประทุม อังกูรโรหิต, พระมหาประณิธานของพระโพธิสัตว์: ข้อโต้แย้งทางปรัชญา, อ้างแล้ว, 
หน้า ๒๐. 



๘๕ 

จะเจริญไม่ได้ ข้างฝ่ายมหายานถือว่านอกจากตัวเราจะท าลายของเราเองแล้ว จักต้องช่วยแนะน าให้
สรรพสัตว์ท าลายกิเลสของเขาด้วย 
 ๓. เราต้องศึกษาธรรมทั้งหลายให้เจนจบ เราจักต้องเรียนรู้และท าการศึกษาปฏิบัติเทียบ
ด้วยมรรค ซึ่งต้องเจริญให้มีขึ้น เราจึงจะก าหนดรู้ทุกข์และสมุทัยได้และจะต้องยังสรรพสัตว์ให้ศึกษา
ในพระธรรมด้วย 
 ๔. เราจะต้องบรรลุพุทธภูมิให้จงได้ เทียบด้วยท านิโรธให้แจ้งและจะต้องยังสรรสัตว์ให้
บรรลุถึงด้วย๓๑ 
 อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาตามปณิธานทั้ง ๔ แล้วจะเห็นได้ว่า พุทธปรัชญามหายานมองว่า 
พระโพธิสัตว์ทั้งหลายจะต้องยึดถือปฏิบัติและพัฒนาท าให้เกิดมีขึ้นในตัวเองให้ได้ โดยไม่ค านึงถึงความ
ทุกข์ยากและปัญหาอุปสรรคนานัปการที่เกิดขึ้นแต่อย่างใด เพราะต่างก็มีเป้าหมายเพ่ือต้องการปลด
เปลื้องสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์เป็นสิ่งส าคัญที่สุดนั้นเอง 
 เนื่องจากพุทธปรัชญามหายาน ได้แบ่งประเภทของพระโพธิสัตว์ตามลักษณะของปณิธาน
หรือภูมิธรรมที่แตกต่างกันไป เหตุเพราะคุณลักษณะทางจิตของพระโพธิสัตว์นั้นต่างก็มีระดับไม่
เท่ากันนับตั้งแต่ภูมิธรรมชั้นแรกมาก็ไม่มีการท าอกุศลธรรมใดๆ แล้ว ภูมิธรรมมีปราฏกในนคัมภีร์ 
พุทธปรัชญามหายาน เช่น ทศภูมิกสูตร เป็นพระสูตรที่ได้จัดชั้นภูมิธรรมของพระโพธิสัตว์ไว้เป็น
จ านวน ๑๐ ภูมิ เรียกว่า ทศภูมิ ตามล าดับดังนี้  
 ๑. มุทิตาภูมิ ความยินดีในความไม่มีทุกข์ของผู้อ่ืน ภูมินี้มีทานบารมีเป็นใหญ่ คือ จะต้อง
บ าเพ็ญหนักในทาน พร้อมกับมีความยินดีในความไม่มีทุกข์ของสรรพสัตว์ ภูมินี้เป็นจุดเริ่มต้นที่             
พระโพธิสัตว์จะตระหนักเห็นว่า ตนได้ปล่อยวางแล้วทั้งตัวบุคคลและธรรม อยู่เหนือภาวะของ               
พระอรหันต์มีความปีติในการหยั่งรู้นี้เป็นอย่างยิ่ง 
 ๒. วิมลาภูมิ ความปราศจากราคี ภูมินี้มีศีลบารมีเป็นใหญ่พระโพธิสัตว์มีความประพฤติ
เป็นปกติ มีแต่การกระท าท่ีดี ไม่มีความแปดเปื้อนใดๆ หลงเหลือในทางจริยธรรม 
 ๓. ประภาการีภูมิ ความสว่าง ภูมินี้มีขันติบารมีเป็นใหญ่ พระโพธิสัตว์มีความอดกลั้น
อย่างยิ่งยวดต่อทุกสภาวะ บ้างก็มีนัยบ่งถึงผู้ที่มีความสว่างอันเกิดจากความอดกลั้นต่อความชั่วของ
บุคคลอื่นและอดทนต่อความไม่เที่ยงของมายาภาพในสิ่งทั้งหลาย 
 ๔. อรรถจีสมดีภูมิ ความรุ่งเรือง ภูมินี้เน้นหนักในวิรยะบารมี พระโพธิสัตว์มีความเพียร 
แก่กล้าในการบ าเพ็ญคุณธรรมอันเป็นประโยชน์ต่อสรรพสัตว์ 
 ๕. ทุรชยาภูมิ การที่ผู้อ่ืนเอาชนะได้ยาก ภูมินี้มีสมาธิบารมีเป็นใหญ่ เมื่อพระโพธิสัตว์ได้
ภูมิธรรมถึงขั้นนี้ หมายความว่า ท่านอยู่พ้นแล้วจากสาวกยานและปัจเจกยาน เอาชนะสิ่งที่ชนะได้ยาก
จึงอยู่เหนือบุคคลอ่ืน 
 ๖. อภิมุขีภูมิ การผินหน้าสู่ทางนิพพาน ภูมินี้มีปัญญาบารมีเป็นใหญ่ พระโพธิสัตว์ได้รู้
เแจ้งในปฏิจจสมุปบาทธรรม มีจิตปลดปล่อยวางเฉยเสียได้ 

                                                        
 ๓๑  อภิชัย โพธิ์ประสิทธิ์ศาสต์, พระพุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพฯ: กรุงสยามการพิมพ์, ๒๕๒๐), 
หน้า ๑๓๘-๑๓๙. 



๘๖ 

 ๗. ทุรังคมาภูมิ การไปไกล ภูมินี้พระโพธิสัตว์บ าเพ็ญหนักในอุปายบารมีรู้จักวิธีโปรดสัตว์
ได้ไม่จ ากัด ไปไกลในที่นี้หมายความว่า พระโพธิสัตว์ในภูมินี้ได้ก้าวล่วงเสียได้จากกาละและอวกาศ 
เป็นอนันตภาพ ไร้ลักษณะ สามารถส าแดงรูปกายอย่างไรก็ได้ เพ่ือให้เหมาะกับสัตว์ที่จะไปโปรดทั้งไม่
เหน็ดเหนื่อยในการพาสรรพสัตว์ไปสู่ทางพ้นทุกขด์้วย 
 ๘. อจลภูมิ ความแน่วแน่ไม่หวั่นไหว ภูมินี้พระโพธิสัตว์บ าเพ็ญยิ่งในปณิธานบารมีมุ่งหวัง
กระท าสิ่งใดก็จะท าสิ่งนั้นโดยไม่เปลี่ยนแปลง มีจิตใจมั่งคง สงบและหนักแน่น 
 ๙. สาธุมดีภูมิ ความเปี่ยมด้วยพลัง ภูมินี้พระโพธิสัตว์บ าเพ็ญหนักในพลบารมี แตกฉานใน
อภิญญาและปฏิสัมภิทาญาณ 
 ๑๐. ธรรมเมฆภูมิ การถึงฝั่งอุดมคติ ภูมินี้มีญาณบารมีเป็นใหญ่ พระโพธิสัตว์มีอิสระไม่ผูก
ติดยึดกับสิ่งใด เมื่อบรรลุถึงภูมินี้แล้วก็หมายความว่าเข้าสู่ภาวะเดียวกับพระพุทธเจ้า กล่าวโดยง่าย           
ก็คือพระโพธิสัตว์ที่บรรลุภมิธรรมนี้แล้วก็จะกลายเป็นพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ที่ถึงภูมินี้เท่ากับเป็น
พระพุทธเจ้าในรูปธรรมกายถึงที่สุดแห่งการบ าเพ็ญบารมี แต่ก็พร้อมจะเป็นพระโพธิสัตว์เพ่ือโปรด
สรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ต่อไป๓๒ 
 ส าหรับทศภูมิของพระโพธิสัตว์ที่ยกมากล่าวไว้นี้ เป็นการแสดงให้เห็นถึงการแบ่งชั้นของ
พระโพธิสัตว์ตามคุณลักษณะทางจิตของพระโพธิสัตว์ซึ่งมีล าดับสูงต่ าไม่เท่ากันและพระโพธิสัตว์ที่           
ยังไม่จัดเข้าสู่เกณฑ์ภูมิใดภูมิหนึ่งในทศภูมินี้ ย่อมสามารถที่จะท าดีบ้างชั่วบ้าง แต่เมื่อยามใดที่               
พระโพธิสัตว์เข้าสู่ทศภูมินับตั้งแต่ภูมิที่หนึ่งไปแล้วย่อมไม่ท าอกุศลธรรมอีกเลย  
 อย่างไรก็ตาม ในช่วงของการตั้งปณิธานของพระโพธิสัตว์นั้น จะมีลักษณะของความคิดที่
เด่นชัดไปในทางด้านความมุ่งหมายที่จะบรรลุโพธิความเป็นพุทธเจ้าและความตั้งใจที่จะช่วยเหลือผู้อื่น 
นั้นก็คือความกรุณาต่อสรรพสัตว์ เป็นเหตุให้พระโพธิสัตว์จะต้องกระท าความคิดเด่นชัดในเรื่อง
ดังกล่าวควบคู่กันไป นั้นก็คือจะต้องมีปัญญาและกรุณาตลอดระยะเวลาในการบ าเพ็ญบารมีด้วยการ
ช่วยเหลือผู้อ่ืนหรือความกรุณาที่มีได้ด้วยการช่วยเหลือผู้อ่ืนทางด้านวัตถุ ซึ่งพระโพธิสัตว์จะกระท าได้                
แม้จะเริ่มปฏิบัติก็ตาม และการช่วยเหลือผู้ อ่ืนให้หลุดพ้นจากความทุกข์ยากล าบาก แต่ในกรณีนี้              
พระโพธิสัตว์นั้นจ าเป็นจะต้องมีความรู้มากเพียงพอก่อนจึงจะช่วยเหลือผู้อ่ืนได้และในช่วงการตั้งปณิธานนี้ 
พระโพธิสัตว์จะต้องประกอบด้วยโพธิจิตโตตปาท การตั้งปณิธานและการได้รับพยากรณ์ ซึ่งจะเป็น
ช่วงแรกของการเป็นพระโพธิสัตว์ ภาวะทั้ง ๓ นี้ จะคงด าเนินไปตลอดเวลาที่บุคคลคนนั้นยังคงเป็น
พระโพธิสัตว์อยู่ ดังนั้น ความมุ่งหมายที่จะบรรลุโพธิ ความตั้งใจที่จะคอยช่วยเหลือผู้อื่นและการได้รับ
ค ารับรองจากพระพุทธเจ้าย่อมเกิดขึ้นกับผู้ด ารงตนเป็นพระโพธิสัตว์ทุกๆ ชาติ 
 

 ๓.๑.๔ การบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ 
 ความหมายของค าว่า บารมีนั้นจะหมายถึงคุณธรรมหรือคุณสมบัติอันเป็นเหตุให้ถึงฝั่ง คือ 
ความส าเร็จต่างๆ ตามที่บุคคลนั้นมุ่งหมาย บุคคลต้องการบรรลุผลอันใด ต้องบ าเพ็ญบารมีผลอันนั้น”๓๓              
ค าว่า บารมี เป็นภาษาบาลี ซึ่งตรงกับภาษาสันสกฤตว่า ปารมิตา มีความหมายว่า “คุณความดีที่

                                                        
 ๓๒  สมุาลี มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน (ฉบับปรับปรุงแก้ไข), อ้างแล้ว, หน้า ๒๙-๓๑. 
 ๓๓  วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, พิมพ์ครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพฯ: เจริญกิจ, ๒๕๓๐), หน้า ๓๗. 



๘๗ 

บ าเพ็ญอย่างยิ่งยวดเพ่ือบรรลุจุดหมายอันสูงยิ่ง”๓๔ กล่าวโดยธรรมแล้วบารมีเป็นการรวบรวมข้อธรรม
ต่างๆ ขึ้นเป็นหมวดส าหรับพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญโดยเฉพาะหรือธรรมอันมีจุดหมายหรือปัจจัยพ้ืนฐาน
อันเป็นส่วนผลักดันให้เกิดความคิดที่จะเป็นพระโพธิสัตว์ ได้แก่ โพธิ หรือความรู้ของพระพุทธเจ้าและ
ความกรุณาซึ่งธรรมทั้งสองนี้เป็นแกนกลางของธรรมทุกอย่างที่พระโพธิสัตว์จะบ าเพ็ญต่อไป”๓๕ 
 พุทธปรัชญามหายาน จึงมีความเชื่อในเรื่องพระโพธิสัตว์ว่าจะเป็นผู้ที่จะตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้าในอนาคต มีจ านวนมากจนท่านเปรียบเทียบว่ามีจ านวนมากกว่าเม็ดทรายในท้องทะเล๓๖ 
และเป็นผู้ปรารถนาช่วยสรรพสัตว์ให้พ้นจากความทุกข์ยาก มีปณิธานว่าตราบใดที่สรรพสัตว์ยังไม่
หลุดพ้น พระโพธิสัตว์ก็จะไม่เห็นแก่ตัวในการบรรลุพุทธภูมิแต่เพียงผู้เดียว จะยังคงช่วยเหลือและรอ
จนกว่าจะให้สรรพสัตว์ทั้งหลายบรรลุพุทธธรรมทั้งหมดเสียก่อนตนจึงจะบรรลุในภายหลัง ในเรื่องของ
หลักการตรัสรู้นั้น พุทธปรัชญามหายานมีความเชื่ออย่างแน่วแน่ว่า สรรพสัตว์โดยเฉพาะมนุษย์มี          
พุทธภาวะอยู่ในตัว๓๗ มนุษย์ทุกคนมีความสามารถในการตรัสรู้ เพราะมนุษย์มีโพธิอยู่ในตัวของมนุษย์
ก่อนแล้วจึงควรถือเอาการบรรลุพุทธภูมิเป็นอุดมการณ์ การบรรลุพุทธภูมิจึงไม่จ ากัดเพศ ไม่จ ากัดวัย 
ไม่จ าเป็นต้องถือบวช แม้เป็นฆราวาสผู้ครองเรืองก็สามารถที่จะปรารถนาและบ าเพ็ญเป็นพระโพธิสัตว์
ได้เช่นกัน ซึ่งข้อความนี้มีความสอดคล้องกับทัศนะของประทุม อังกูรโรหิต ที่ได้แสดงไว้สรุปใจความ
ส าคัญว่า พระโพธิสัตว์ซึ่งตั้งจิตปรารถนาบรรลุเป็นพระพุทธเจ้าเป็นอุดมคติที่สูงส่งและเป็นทางเลือก
หนึ่งส าหรับสรรพสัตว์แทนการเป็นพระอรหันต์และฆราวาสทั่วไปก็สามารถที่จะบ าเพ็ญตนเป็น             
พระโพธิสัตว์ได้ไม่จ าเป็นว่าจะต้องเป็นนักบวชเท่านั้น๓๘ ด้วยเหตุนี้ พระโพธิสัตว์จึงเป็นแนวคิดที่
ส าคัญมากในพุทธปรัชญามหายานนับเป็นการปฏิวัติแนวคิดเดิมของพุทธศาสนิกชนที่ยกย่อง                
พระอรหันต์ว่าอยู่สูงสุด การปฏิบัติเพ่ือบรรลุอรหันต์นั้นนับเป็นเป้าหมายของค าสอนทางพุทธปรัชญา
แต่เดิมเป็นการหลุดพ้นโดยผ่านทางที่เรียกว่า สาวกยาน แต่ต่อมาภายหลังคุณค่าของความเป็น               
พระอรหันต์ได้ถูกลดทอนลง เพราะในยุคสมัยที่คนแสวงหาความเป็นพุทธะมากว่าพระธรรม การเป็น
พระพุทธเจ้าจึงย่อมมีลักษณะที่เหนือกว่าการเป็นแค่พระอรหันต์ เพราะอาจจะถูกมองว่า พระอรหันต์
นั้นไม่สามารถที่จะหลุดพ้นได้ด้วยก าลังสติปัญญาของตนยังต้องอาศัยพระพุทธเจ้าช่วยให้บรรลุ 
จากนั้นเมื่อบรรลุแล้วก็สามารถท่ีจะช่วยเหลือคนได้เพียงจ ากัดเท่านั้น ซ่ึงมีความต่างไปจากความเป็น            
พุทธเจ้าที่มีความสามารถขนย้ายสรรพสัตว์ได้อย่างมากมาย อาจเป็นเหตุผลหนึ่งในหลายๆ เหตุผลที่ว่า 
เหตุใดการเป็นพุทธเจ้าจึงมีความส าคัญมากต่อแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน 

                                                        
 ๓๔  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๔, 
(กรุงเทพฯ: ธนธัชการพิมพ์จ ากัด, ๒๕๕๓), หน้า ๑๘๐. 

 ๓๕  Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature, (Delhi: Sundarlal 
Jain, 1970), p. 165. 
 ๓๖  กุมารชีวะ, สัทธรรมปุณฑริกสูตร, แปลโดย ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, (กรุงเทพฯ: เรือนแก้วการพิมพ์, 
๒๕๓๗), หน้า ๒๒๗. 

 ๓๗  สุมาลี มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน (ฉบับปรับปรุงแก้ไข), อ้างแล้ว, หน้า ๒๒. 
 ๓๘  ประทุม อังกูรโรหิต, พระมหาประณิธานของพระโพธิสัตว์: ข้อโต้แย้งทางปรัชญา, อ้างแล้ว, 

หน้า ๑๗. 



๘๘ 

 จากเนื้อความข้างต้นนั้น สามารถท าให้เข้าใจได้ว่าผู้ที่ปรารถนาบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์ 
นั้นไม่ว่าจะอยู่ในสถานภาพใด หากมีความตั้งใจจะบรรลุให้ถึงพุทธภูมิก็จะบรรลุได้ตามความประสงค์ 
และสรรพสัตว์ทั้งหลายไม่ว่าจะเป็นมนุษย์หรือสัตว์อ่ืนๆ สามารถบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์ได้ด้วย
การบ าเพ็ญบุญสั่งสมบารมีและประกอบการกุศลรวมถึงการประกอบเมตตาจิต คือ การช่วยเหลือสรรพสัตว์              
ผู้ทุกข์ยากให้รอดพ้นจากความทุกข์นานาประการ  
 กล่าวโดยสรุป บุคคลผู้ที่ปรารถนาตั้งมั่นที่จะบ าเพ็ญเป็นพระโพธิสัตว์จะต้องเป็นผู้มีใจ
ผูกพันอยู่กับการตรัสรู้ มีจิตตั้งมั่นที่จะตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามากกว่าที่จะเป็นพุทธสาวก 
ในขณะที่บ าเพ็ญบารมีอยู่แต่ละชาตินั้น แม้จะมีโอกาสบรรลุอรหันตภูมิก็จะต้องปฏิเสธภาวะนั้น             
มีความมุ่งหวังจะเป็นผู้ที่มีคุณอันสูงส่งด้วยการตรัสรู้ที่มุ่งหวังเอาไว้ในอนาคต แม้จะต้องล าบาก
เพียงใดในการบ าเพ็ญบารมีก็ตาม ก็ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคนั้นและผู้นั้นจะต้องมีธาตุแห่งความดีอันเป็น
สภาวะจิตของพระโพธิสัตว์ทั้งหลายที่ต้องการจะหมกมุ่นอยู่กับการช่วยเหลือสัตว์โลกและการท า 
ความดีอ่ืนๆ ในขณะเดียวกันจิตก็จะรู้แจ้งในสิ่งต่างๆ อย่างง่ายดายตามใจปรารถนา 
 มีข้อที่ควรสังเกตประการหนึ่ง การกล่าวถึงเรื่องระดับการบ าเพ็ญบารมีนั้น ในพระคัมภีร์
ฝ่ายพุทธปรัชญามหายานนั้นกลับเป็นสิ่งที่มิได้กล่าวถึงมากนักและมิได้มีการจัดระดับของการบ าเพ็ญ
ที่แน่นอน ลักษณะการแบ่งระดับของปารมิตาในพุทธปรัชญามหายานนั้นอาจพิจารณาได้จากการแบ่ง
ปารมิตาต่างๆ ออกเป็น ๓ ประการ แต่มักเรียงล าดับสูงสุดไว้ล าดับต้น เช่น ทานปารมิตา ธรรมทาน
เป็นขั้นสูงสุด แสดงจุดมุ่งหมายโพธิหรือหน้าที่ในอันจะน าสรรพสัตว์ให้พ้นจากสังสารวัฏ อภัยทาน
แสดงจุดมุ่งหมาย คือ ความกรุณา และอามิษทานแสดงความเอ้ือเฟ้ือแก่ผู้ อ่ืน เพ่ือขจัดความยึดถือ
ตัวตน กษานติปารมิตา ธรรมนิธยานกษานติ เป็นกษานติขั้นสูงสุด เพราะเกิดได้ด้วยปัญญารู้เห็น
ยอมรับสภาพธรรมเป็นเรื่องของปัญญาโดยตรงล าดับต่อมาอดทนทุกข์ท่ีเกิดในตนเอง และอดทนทุกข์
ที่เกิดเมื่อช่วยผู้อ่ืน  
 ตามความเชื่อของพุทธปรัชญามหายานนั้นการที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งจะเป็นพระโพธิสัตว์
ได้นั้นจะต้องผ่านการบ าเพ็ญธรรมที่ชื่อว่า โพธิปักขิยธรรมมาก่อนที่จะถึงการบ าเพ็ญบารมีซึ่งเป็นสิ่งที่
ส าคัญที่สุดในการเป็นพระโพธิสัตว์ บารมีหรือปารมิตาจึงเป็นหมวดธรรมส าหรับการเป็นพระโพธิสัตว์
โดยเฉพาะ 
 การบ าเพ็ญบารมีนั้นถือเป็นหลักจรรยาที่ส าคัญของพระโพธิสัตว์ที่จะมุ่งสู่พุทธภูมิและ
บารมีเป็นสิ่งที่พระโพธิสัตว์จะต้องบ าเพ็ญให้บริบูรณ์จึงจะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าได้ ซึ่งมีทั้งหมด ๖ 
ประการ ดังนี้ 
 ๑. ทานปารมิตา ในคัมภีร์พุทธปรัชญามหายานได้กล่าวถึงเรื่องทานไว้อย่างละเอียดตั้งแต่
ประเภทของทาน ผู้รับทาน ทานวัตถุที่ให้เป็นทาน วิธีการให้ทาน และผลของการให้ทาน ซึ่งจะมี
ลักษณะคล้ายคลึงกับอรรถกถาจริยาปิฏก ในคัมภีร์ธรรมสังเคราะห์๓๙ ได้กล่าวถึงทานบารมีว่าแบ่ง
ออกเป็น ๓ อย่าง คือ ๑) ธรรมทาน เป็นทานระดับสูงสุดเหนือการให้ทั้งหลาย ๒) อามิสทาน ได้แก่ วัตถุทาน 
และ ๓) ไมตรีทาน ได้แก่ อภัยทาน ส าหรับธรรมทานถือเป็นทานสูงสุดและกล่าวว่าเป็นมหายาน               

                                                        
 ๓๙  ประพจน์ อัศววิรุฬหการ, โพธิสัตวจรรยา: มรรคาเพ่ือมหาชน, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๒๐๖-๒๐๗. 



๘๙ 

ในโพธิสัตตภูมิ ยังได้จ าแนกทานออกเป็นอีกนัยหนึ่ง คือ พาหิรทาน อาธยาตมิกทาน และพาหิรอาธยาตมิกทาน 
จะเห็นได้ว่า ประเภทของทานจะแตกต่างกันไปตามคัมภีร์ต่างๆ ตามแต่คัมภีร์ใดจะใช้เกณฑ์ใดในการแบ่ง 
ซึ่งคัมภีร์ธรรมสังเคราะห์ถือเอาของที่ให้เป็นหลัก ส่วนคัมภีร์โพธิสัตตภูมิถือหลักผู้ให้ทานเป็นส าคัญว่า
ของที่ให้นั้นเกี่ยวข้องกับผู้ให้ในลักษณะใด 
 ส าหรับพุทธปรัชญามหายานนั้น จะให้ความส าคัญเกี่ยวกับการให้ทาน จะเห็นได้จากการ
น าเอาทานบารมีมาเป็นธรรมข้อแรกของพระโพธิสัตว์ ซึ่งผู้บ าเพ็ญบารมีข้อนี้จะมีสภาพจิตใจ
กว้างขวางเผื่อแผ่ไปยังผู้ขัดสนและตกทุกข์ได้ยากทั้ งมวล ดังที่คัมภีร์โพธิจรรยาวตารกล่าวว่า               
“พระโพธิสัตว์ปรารถนาที่จะเป็นยาและเป็นแพทย์รักษาผู้เจ็บป่วยให้หายป่วย ปรารถนาที่จะเป็น
อาหารและน ้าให้ผู้อดอยากหิวโหยได้ดื่มกินทั้งในยามปกติและเมื่อคราวประสบทุพภิกขภัย ปรารถนา
เป็นขุมทรัพย์ที่ไม่มีวันหมดส าหรับคนขัดสนสิ้นเนื้อประดาตัวและเป็นแหล่งบรรเทาทุกข์อ่ืนๆ ส าหรับ
ผู้ต้องการความช่วยเหลือ”๔๐  
 ๒. ศีลปารมิตา การบ าเพ็ญศีลปารมิตา แยกได้เป็น ๒ ประการ คือ ๑) กุศลกรรมบถ ๑๐ 
จะครอบคลุมรายละเอียดเกี่ยวกับความประพฤติทางกาย วาจา และใจ ๒) ศีลที่บ าเพ็ญเมื่อเป็น             
คฤหิโพธิสัตว์ เป็นการพยายามลดความชั่วร้าย ซึ่งได้แก่ ราคะ โทสะ และโมหะ ให้เบาบางลง  
 นลินักษะ ดัตต์ (Nalinaksha Dutt) ได้สรุปศีลของคฤหิโพธิสัตว์ในศึกษาสมุจจัย๔๑                 
ไว้ ๑๒ ประการ ดังนี้ (๑) เป็นผู้ท าทานเพ่ือท าลายตัณหา (๒) พึงละอนุสัย ปฏิฆะ และไม่หวั่นไหวด้วย
โลกธรรม ๘ (๓) แสวงหาสิ่งประเทืองใจด้วยความชอบประกอบสัมมาอาชีวะ (๔) เป็นผู้เว้นจากการท า
ให้เกิดความลังเลแกผู่้ปรารถนาจะออกบวชมุ่งสู่นิรวาณ เว้นจากการไม่เชื่อกรรม การขัดขวางการบวช
ของลูกเมียและญาติ เพราะความรักหรือความโลภ ไม่เป็นผู้ปฏิ เสธพระสัทธรรมและเว้นจากการ
รังเกียจสมณพราหมณ์ (๕) เว้นจากการเสพเครื่องดองของเมา การเที่ยวกลางคืน การบันดาลโทสะ 
(๖) เว้นจากการประพฤติผิดในกาม พอใจในภรรยา แต่ขณะเมื่ออยู่กับภรรยาของตนต้องคิดหลีกออก
จากกาม ถือว่าภรรยาเป็นเครื่องกันไม่ให้บ าเพ็ญศีล สมาธิ และปัญญา (๗) ไม่ลุ่มหลงในทรัพย์สมบัติ 
พยายามบริจาคทรัพย์เพ่ือขจัดความโลภ (๘) ละประโยชน์ตน เพ่ือประโยชน์ผู้อ่ืน (๙) บูชาพระสถูป
ต่างๆ เพ่ือท าให้เกิดโพธิจิตโตตปาท (๑๐) รักษาศีล ๕ เป็นเวลา ๑ ปี จนถึง ๓ ปี ด้วยการนึกไปเกิดใน
สุขาวดี (๑๑) รักษากุศลกรรมบถ ๑๐ และ (๑๒) ศึกษาพระธรรมค าสั่งสอนและศีลที่บ าเพ็ญเมื่อเป็น
บรรพชิตโพธิสัตว์ 
 ต่อมาลักษณะการรักษาศีลเช่นนี้ได้กลายมาเป็นสิกขาบท แบ่งเป็นอาบัติชนิดต่างๆ               
ตามความผิดหนักเบา คือ อาบัติเกิดเพราะโทษะ (เทวษสหคต) พระโพธิสัตว์จะออกจากอาบัติ
ประเภทนี้ได้ด้วยการแสดงต่อสงฆ์จ านวน ๑๐ รูป ถือเป็นอาบัติสถานหนักและอาบัติที่ เกิดขึ้น         
เพราะราคะ (ราคสหคต) เป็นอาบัติสถานเบาบางครั้งจะไม่ลงโทษ เพราะแสดงให้เห็นถึงความกรุณา
ของพระโพธิสัตว์ ซึ่งจะออกได้ด้วยการแสดงต่อสงฆ์จ านวน ๕ รูป 
 ๓. กษานติปารมิตา พระโพธิสัตว์ผู้บ าเพ็ญกษานปารมิตาจะต้องบ าเพ็ญความอดทนอดกลั้น 
ในกรณีต่างๆ แต่เดิมปารมิตานี้มิได้มีความส าคัญมากนัก ต่อมาคัมภีร์ในรุ่นหลัง เช่น สมาธิราชสูตร              

                                                        
 ๔๐  สุมาลี มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน (ฉบับปรับปรุงแก้ไข), อ้างแล้ว, หน้า ๒๗.  
 ๔๑  ประพจน์ อัศววิรุฬหการ, โพธิสัตวจรรยา: มรรคาเพ่ือมหาชน, อ้างแล้ว, หน้า ๒๑๐-๒๑๑. 



๙๐ 

เน้นเรื่องกษานปารมิตามาก เพราะกษานติ เป็นพ้ืนฐานส าคัญในอันที่จะท าให้จิตเป็นสมาธิหรือ
สามารถบ าเพ็ญธยานปามมิตาได้ ในคัมภีร์ธรรมสังเคราะห์ได้จ าแนกกษานติปารมิตาไว้ ๓ ประเภท
ด้วยกัน คือ ๑) ธรรมนิษยานกษานติ การยอมรับความจริงของสภาวะด้วยปัญญา ๒) ทุกขาธิวาสนากษานติ 
การอดกลั่นต่อความทุกข์ที่เกิดขึ้นในตน และ ๓) ปโรปการธรรมกษานติ การอดทนในการที่จะประกอบ
กิจการช่วยเหลือผู้อื่น๔๒  
 ตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานจะมองว่า ธรรมนิษยานกษานติ ถือว่าเป็นกษานติ 
อย่างสูงสุด เพราะต้องใช้ญาณทัศนะอันถูกต้องจึงจะสามารถมองเห็นธรรมะต่างๆ ตามความเป็นจริงได้ 
ด้วยเหตุนี้ พระโพธิสัตว์ผู้บ าเพ็ญกษานติประเภทนี้จะต้องศึกษาธรรมะอย่างละเอียดเสียก่อนอันจะ
เป็นแนวทางก่อให้เกิดความเลื่อมใสในพระคุณของพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ ซึ่งจะเป็นผู้สามารถ  
รู้เหตุรู้ผลในทุกสิ่งทุกอย่างได ้
 ๔. วีรยปารมิตา การบ าเพ็ญความเพียร ความมีพลังที่จะบ าเพ็ญธรรม เพ่ือให้บรรลุถึง
ความเป็นพระพุทธเจ้า เป็นปารมิตาที่ส าคัญในอันที่จะก่อให้เกิดพลังในการบ าเพ็ญธรรมของพระโพธิสัตว์ 
ถือเป็นธรรมรากฐานที่ส าคัญจนสามารถกล่าวได้ว่า ที่ใดมีวีรยะที่นั่นก็มีโพธิ วีรยะเป็นประธานของ
ธรรมอันเป็นกุศลทั้งหลายของพุทธการกธรรม 
 ๕. ธยานปารมิตา การตั้งมั่นของจิต สภาพที่ยังจิตให้ทรงไว้ บุคคลจะบ าเพ็ญธยานปามิตาได้ 
ก็ต่อเมื่อได้สละบ้านเรือนของตนแล้ว นับเป็นการแยกพระโพธิสัตว์ออกจากสังคมเป็นการบ าเพ็ญ
สมาธิต่างๆ เพื่อขจัดกิเลสส เพ่ือให้ได้บรรลุถึงสภาพความเป็นจริง 
 ๖. ปรัชญาปารมิตา ปรัชญา หมายถึง ปัญญา ได้แก่ ความรู้อย่างยอดเยี่ยม เป็นความรู้ที่
ลึกซึ้งอันจะก่อให้เกิดความรู้แจ้งเห็นจริงได้ ความรู้แบ่งออกเป็น ๓ ประเภท ดังคัมภีร์ธรรมสังเคราะห์
กล่าวไว้ดังนี้ ๑) สุตมัย ปัญญาส าเร็จด้วยการฟัง ๒) จินตมัย ปัญญาส าเร็จด้วยการคิด พิจารณา
ไตร่ตรอง และ ๓) ภาวนามัย ปัญญาส าเร็จด้วยการเจริญให้มีขึ้น  แต่พุทธปรัชญามหายานจะเน้น
ความหมายของปรัชญาว่า คือ ศูนยตาหรือตถตา 
 อย่างไรก็ตาม ปารมิตาที่กล่าวมาข้างต้น ๖ อย่างนั้น จะเป็นปารมิตาหลักหรือบารมีหลัก
ของพุทธปรัชญามหายานและภายหลังได้เพ่ิมปารมิตาเข้ามาอีก ๔ ประการ ซึ่งจะมีลักษณะเสริม  
เป็นลักษณะคุณสมบัติมากกว่าจะเป็นการบ าเพ็ญความดี ได้แก่ 
 ๗. อุปายเกาศัลยปารมิตา การเป็นผู้ฉลาดในการจัดการเรื่องราวต่างๆ รวมทั้งความรู้ที่
แตกฉาน เพ่ือพระโพธิสัตว์จะได้มีความสามารถที่จะชี้บอกแนะน าสั่งสอนชาวโลก ซึ่งมีพ้ืนฐานความรู้
ความคิด สติปัญญาแตกต่างกันออกไป ให้เขาเหล่านั้นสามารถเข้าถึงธรรม สามารถรู้แจ้งถึงความจริงได้ 
การที่บุคคลจะเป็นผู้สามารถสั่งสอนได้เช่นนั้นจึงจ าต้องมีอุปายโกศลอันประกอบด้วย 
 ๑) สัคระหวัสตุ (สังคหวัตถุ) ได้แก่ ทาน ปริยาวาทิตา (ริยวัทย) อรรถจรรยา (อรรถจริยา) 
สมานารถตา 
 ๒) ประติสัมวิท (ปฏิสัมภิทา) ได้แก่ ธรรมประติสัมวิท อรรถประติสัมวิท นิรุกติประติสัมวิท 
ประติภานประติสัมวิท 

                                                        
 ๔๒  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑๓. 



๙๑ 

 ๓) ธารณี  เป็นมนต์ที่ใช้ท่องบ่นคุ้มกันภัย พระโพธิสัตว์ผู้สั่งสอนเทศนาผู้ อ่ืนต้องเป็นผู้
ปราศจากภัยอันตราย ธารณีนี้จะเป็นสิ่งคอยคุ้มกันพระโพธิสัตว์ให้ปลอดภัย 
 คุณสมบัติ ๓ ประการนี้มีครบถ้วนในพระโพธิสัตว์แล้วก็สามารถที่จะเทศนาสั่งสอนสรรพสัตว์
ให้บรรลุจุดหมายตามที่ประสงค์ไว้ได้ เพราะมีทั้งคุณธรรมที่จะเข้ากับผู้อ่ืน มีความสามารถแตกฉาน 
และมีมนต์ป้องกันภัยอันตรายต่างๆ ได้๔๓  
 ๘. ปณิธานปารมิตา เป็นผู้มีความตั้งใจอย่างแน่วแน่ต่อหลักการหรืออุดมการณ์ของตน 
จะมีความหมายและลักษณะเช่นเดียวกับการตั้งปณิธาน ด้วยเหตุที่ปณิธานนั้นเป็นความตั้งใจที่จะเป็น
พระพุทธเจ้านั้นย่อมปรากฏมีในทุกขั้นตอนของการบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์  ดังนั้น ความต้องการ
เน้นให้เด่นชัดเป็นเหตุให้ต้องยกเอาปณิธานขึ้นเป็นความดีสูงสุด 
 ๙. พลปารมิตา เป็นผู้มีก าลังความแน่วแน่ในทุกเรื่องที่ตั้งใจไว้ หมายรวมถึงก าลังต่างๆ 
ของพระโพธิสัตว์อันมีลักษณะไม่ต่างจากพละของพระพุทธเจ้าที่เรียกว่า ทศพลญาณ๔๔ 
 ๑๐. ชญาณปารมิตา เป็นผู้มีญาณหยั่งรู้แจ้งในสรรพสิ่ง เป็นความรู้อย่างยิ่งของพระโพธิสัตว์
อันมีลักษณะเหมือนกันกับปรัชญาปารมิตานั่นเอง๔๕ 
 อนึ่ง เมื่อพิจารณาดูแล้วจะพบว่า ในบารมีทั้ง ๑๐ ประการนั้น ตามทัศนะของพุทธปรัชญา
มหายานมองว่า บารมี ๖ ประการแรกนั้นถือเป็นบารมีหลักทีส่ าคัญมาก ส่วนบารมีที่เหลือ ๔ ประการ
หลังเป็นบารมีเสริม ทั้งนี้เพราะความคิดที่ได้เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากการเผยแผ่และการพัฒนาให้
เจริญก้าวหน้าของพุทธปรัชญามหายาน แต่เมื่อรวมบารมีทั้งหมดเข้าด้วยกันต่างก็สนับสนุนกันและกัน 
จะเห็นได้ว่าบารมีแต่ละข้อจะมีความสัมพันธ์กันและเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับความสมบูรณ์ ในการที่            
จะบรรลุความเป็นพระพุทธเจ้า ดังข้อความที่ปรากฏในลังกาวตารสูตรว่า “ความเป็นพระพุทธเจ้า           
จะบรรลุได้ก็ด้วยการบ าเพ็ญบารมีธรรมทั้ง ๖ ให้บริบูรณ์ บารมี ๖ เหล่านี้ เป็นกัลยาณมิตรของ          
พระโพธิสัตว์ เป็นครู เป็นทางเดิน เป็นแสงสว่าง เป็นคบเพลิง เป็นดวงประทีป เป็นที่พักพิง เป็นที่พ่ึงพา 
เป็นที่พักผ่อน เป็นสิ่งบรรเทาทุกข์ เป็นเกาะ เป็นมารดา เป็นบิดา และช่วยให้พระโพธิสัตว์ได้เข้าใจ
ตามเป็นจริงจนได้ตรัสรู้ในที่สุด”๔๖ อีกนัยยะหนึ่ง อาจมองได้ว่าปารมิตาทั้ง ๔ ประการหลังนี้จะมี
ลักษณะเป็นคุณสมบัติของพระพุทธเจ้ามากว่าธรรมที่ควรจะบ าเพ็ญ การที่พระโพธิสัตว์บ าเพ็ญปารมิตา
เหล่านี้จึงเป็นการเพ่ิมคุณสมบัติของพระโพธิสัตว์ให้เสมอกับคุณสมบัติของพระพุทธเจ้านั้นเอง 
 ทั้งนี้เป็นที่น่าสังเกตว่า การที่พุทธปรัชญามหายานกล่าวถึงบารมีเพียง ๖ ประการนั้นเป็น
เพียงการกล่าวถึงโดยที่มิได้มีตัวอย่างของชาดกเหมือนพุทธปรัชญาเถรวาท แต่ทางพุทธปรัชญามหายาน
เน้นพูดถึงล าดับชั้นของโพธิสัตว์ในการปฏิบัติมากกว่า แต่เป็นวิธีการกว้างๆ ซึ่งแสดงระดับภูมิธรรมที่
ปฏิบัติไปตามล าดับจนถึงขั้นสุดท้ายและบรรลุเป้าหมายและล าดับการบ าเพ็ญบารมีในพุทธปรัชญามหายาน 
สรุปเป็นสองกลุ่มใหญ่ๆ ได้แก่ กลุ่มแรก เป็นการบ าเพ็ญบารมีที่ต้องบ าเพ็ญเป็นไปตามล าดับและต้อง
บ าเพ็ญให้บริบูรณ์ก่อนแล้วจึงบ าเพ็ญบารมีข้ออ่ืนต่อไปได้ กลุ่มนี้ได้แก่ มหายานสูตราลังการและ            

                                                        
 ๔๓  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒๐. 
 ๔๔  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒๑. 
 ๔๕  บุณย์ นิลเกษ, พุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๖๘. 
 ๔๖  D.T. Suzuki, The Lankãvata Sutra, (Colorado: Great Eastern Book Company, 1978), p. 30.  



๙๒ 

กลุ่มที่สอง เป็นการบ าเพ็ญบารมีทุกบารมีพร้อมกัน แต่ในแต่ละช่วงจะมีบารมีเดียวที่ปรากฏเด่น
ออกมาเป็นพิเศษกว่าบารมีข้ออื่นๆ กลุ่มนี้ ได้แก่ ทศภูมิกสูตร 
 อาจกล่าวได้ว่า บารมีเป็นหมวดธรรมที่ส าคัญที่สุดในพุทธปรัชญามหายาน เพราะบารมี             
มีฐานเหนือธรรมหมวดอ่ืนๆ ทั้งปวง เป็นสิ่งที่แยกพระโพธิสัตว์ให้อยู่ในฐานะที่สูงเหนือกว่าพระอรหันต์ 
หรือพระปัจเจกพุทธเจ้า นอกจากนี้บารมียังเป็นการบ าเพ็ญธรรมที่สามารถช่วยเหลือผู้อื่นได้ ในขณะที่
ตนเองก็ได้พัฒนาขึ้น ด้วยเหตุนี้ พุทธปรัชญามหายานได้ชี้ให้เห็นว่า ตนเป็นเจ้าของความคิดเรื่องการ
บ าเพ็ญบารมี ซึ่งเป็นผลมาจากการศึกษา การบ าเพ็ญธรรมะของพระพุทธเจ้าก่อนที่พระองค์จะตรัสรู้ 
และต่อมาได้มีการรวบรวมธรรมต่างๆ เป็นหมวดหมู่โดยอาศัยหลักไตรสิกขาประกอบด้วยการบ าเพ็ญ
ธรรมในลักขณสูตร๔๗ และอนุปุพพิกถา โดยแยกออกเป็น ๒ แนว คือ ๑) บารมี ๖ เป็นการเสนอ
รูปแบบของการบ าเพ็ญธรรม โดยการขยายจากไตรสิกขาโดยตรง คือ ขยายมาจากศีล สมาธิ ปัญญา 
และ ๒) บารมี ๑๐ ของเถรวาทบาลี เป็นการเสนอประวัติพระพุทธเจ้าหรือชีวิตพรหมจรรย์ ตั้งแต่ ต้น
จนปลายอันเป็นประวัติโดยรวมทั้งหมดนับแต่อดีตชาติ ดังนั้น บารมีในพุทธปรัชญามหายาน ได้กลาย
มาเป็นแกนกลางของความคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ นั้นก็คือการแสดงชีวิตของพระโพธิสัตว์ด้วยธรรมหรือ
คุณความดีทีพ่ระโพธิสัตว์ทั้งหลายไดบ้ าเพ็ญมานั่นเอง 
 ส าหรับประเด็นการบ าเพ็ญบารมีตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานนั้น ประพจน์ อัศววิรุฬหการ 
ได้ตั้งข้อสังเกตไว้สรุปใจความส าคัญว่า การบ าเพ็ญบารมีในพุทธปรัชญามหายานนั้นมีลักษณะเป็นไป
ในทางให้ความหมายและเสนอแนวทางการบ าเพ็ญ การชักตัวอย่างต่างๆ ไม่ค่อยปรากฏมีคัมภีร์                
ที่มีเรื่องราวต่างๆ แบบชาดกของเถรวาทบาลี เห็นมีอยู่คัมภีร์เดียว คือ ชาดกมาลาเป็นเรื่องราว              
พระโพธิสัตว์ประมาณ ๒๕ ชาติ เรื่องราวที่ปรากฏเป็นเรื่องราวที่สมเหตุสมผลแก่ความคิดเรื่องบารมี
ของคัมภีร์มหายาน๔๘  
 สรุปความว่า การบ าเป็นบารมีของพระโพธิสัตว์ จะมีลักษณะการบ าเพ็ญธรรมเป็นระยะ
เวลานานมาก มุ่งเน้นเพ่ือประโยชน์ตนและผู้อ่ืน โดยใช้ทาน ศีล กษานติเป็นอุปกรณ์เพ่ือท าให้เกิด           
บุญกุศลและเพ่ือความสุขของตนเองและของชาวโลก อาศัยธยาน ปรัชญา เพ่ือเป็นการแสวงหาความ
หลุดพ้นและวีรยะ เพ่ือเป็นก าลังในการบ าเพ็ญธรรมะอ่ืนๆ อีกด้วยและที่ส าคัญจะต้องเริ่มบ าเพ็ญไป
ตามล าดับต้ังแต่ต้นจนถึงปลายสุดจะมีลักษณะเริ่มจากธรรมที่ง่ายที่สุดไปหาธรรมที่ยากท่ีสุด 
 จากที่ผู้วิจัยได้อภิปรายเนื้อหาเกี่ยวกับการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ข้างต้นนั้น             
เพ่ือจะแสดงให้เห็นวิธีการและขั้นตอนการที่ผู้ใดผู้หนึ่งจะปรารถนาที่จะเป็นพระโพธิสัตว์ตามแนวทาง
ของพุทธปรัชญามหายานนั้นเป็นเช่นไร ประเด็นเรื่องการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์นี้ อาจจะมีข้อ
ค าถามเกิดขึ้นได้ว่า “เหตุใด? การบ าเพ็ญบารมีจึงมีความส าคัญต่อการตั้งความปรารถนาในการเป็น              
พระโพธิสัตว์” จากข้อค าถามนี้ ประพจน์ อัศววิวุฬการ ได้ตั้งข้อสังเกตไว้อย่างน่าสนใจว่า “ชีวิตของ
พระโพธิสัตว์ คือ ผู้จะมาตรัสรู้นั้นเป็นเรื่องชีวิตทางศีลธรรม จริยธรรม ดังนั้น การเน้นเรื่องการบ าเพ็ญ
ความดีเพ่ือบรรลุสถานภาพที่สูงสุดนี้เองเป็นเหตุให้ประวัติในส่วนอดีตของพระพุทธเจ้าส าคัญกว่า

                                                        
 ๔๗  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙๘-๒๔๑/๑๕๙-๑๙๘. 
 ๔๘  ประพจน์ อัศววิรุฬหการ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องพระโพธิสัตว์ในคัมภีร์เถรวาทและคัมภีร์มหายาน”, 
วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร์มหาบัณฑิต, อ้างแล้ว, หน้า ๒๕๘.  
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ประวัติในชาติปัจจุบัน อาจกล่าวได้ว่าศีลธรรมก าหนดประวัติมากกว่าที่แสดงประวัติจริงๆ ที่แฝงศีลธรรม 
ด้วยเหตุนี้ จึงท าให้เกิดการวางระบบของการบ าเพ็ญธรรมเพ่ือเป็นพระพุทธเจ้าซึ่งมีศูนย์กลางอยู่ที่
ธรรมะหมวดหนึ่งที่เรียกว่า บารมีหรือปรามิตา เมื่อบ าเพ็ญบารมีเต็มบริบูรณ์แล้วบุคคลนั้นก็จะได้
บรรลุโพธิญาณได้เป็นพระพุทธเจ้า”๔๙ จากข้อสังเกตดังกล่าวนี้ เป็นการตอบค าถามดังกล่าวข้างต้นนั้นได้
เป็นอย่างดีและท าให้เห็นถึงความส าคัญของการบ าเพ็ญบารมีเพ่ือจะบรรลุเป้าหมายที่ส าคัญสูงสุด คือ 
การเป็นพุทธเจ้าตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายาน อาจจะกล่าวได้ว่าการบรรลุพุทธภาวะได้นั้น             
จะเกิดมีข้ึนได้ก็เพราะต้องอาศัยการบ าเพ็ญบารมีเหล่านี้เท่านั้น  
 

 ๓.๑.๕ ผลของการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์  
 

 ตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานต่างเชื่อว่า พระโพธิสัตว์เป็นพระผู้บ าเพ็ญบารมีด้วย
การขนสัตว์อ่ืนให้ล่วงพ้นจากกองทุกข์ จนเหลือตนเองเป็นคนสุดท้ายแล้วจึงจะขอบรรลุโพธิญาณ           
นั่นคือช่วยผู้อ่ืนให้พ้นทุกข์หมดก่อนตัวเองค่อยบรรลุทีหลัง กระบวนการในการบ า เพ็ญบารมีของ         
พระโพธิสัตว์เริ่มต้นขึ้นหลังจากตั้งปณิธาน คือ ความมั่นคง แน่วแน่ ไม่เปลี่ยนแปลง หรือความมุ่งมั่น
ตั้งใจจริง บ าเพ็ญบารมีให้บริบูรณ์ จนกว่าจะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์จะเริ่มตั้งปณิธาน
เรียกว่า มหาจตุรปณิธานมี ๔ ประการตามที่กล่าวมาแล้วนั้น ดังนั้น ปณิธานทั้ง ๔ ข้อนี้ อาจกล่าวได้
ว่าอยู่ในฐานะเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญามหายาน และเปรียบเสมือนสิ่ง
กระตุ้นความมุ่งมั่นอย่างอันแรงกล้าในการบ าเพ็ญบารมีธรรมของผู้เป็นพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญา
มหายานเช่นกัน 
 อย่างไรก็ตาม การบ าเพ็ญบารมีในพุทธปรัชญามหายานนั้นจ าเป็นจะต้องบ าเพ็ญไปตามล าดับ
ด้วยเหตุผล ๓ ประการคือ 
 ๑. พระโพธิสัตว์ เมื่อไม่สนใจทรัพย์สมบัติก็จะสมาทานศีล เมื่อมีศีลก็จะเป็นผู้ที่มีความ
อดทน เมื่อมีความอดทนก็จะมีจิตใจระลึกนึกถึงความเพียร เมื่อมีความเพียร ก็สามารถท าให้สมาธิ
เกิดข้ึนได้ และเม่ือใดก็ตามท่ีจิตเป็นสมาธิ จิตก็จะสามารถรู้สิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง 
 ๒. ปารมิตาหรือบารมีที่บ าเพ็ญก่อน เป็นธรรมข้ันต่ าที่บ าเพ็ญภายหลังเป็นธรรมชั้นสูงกว่า 
เช่น ทานต่ ากว่าศีล ธยานต่ ากว่าปรัชญา 
 ๓. ปารมิตาที่บ าเพ็ญก่อนจะเป็นของหยาบที่บ าเพ็ญหลังจะเป็นของละเอียดกว่าศีลจึง
เข้าถึงได้ยากกว่าทาน ปรัชญาจึงเป็นการบ าเพ็ญที่ยากที่สุด 
 เมื่อสั่งสมบารมีตามวิถีของพระโพธิสัตว์บริบูรณ์ดีแล้ว จิตของพระโพธิสัตว์ก็จะก้าวเข้าสู่
ภาวะหรือฐานะอันเป็นฐานะของพระมหาสัตว์เรียกว่า ภูมิ ซึ่ง ในคัมภีร์พุทธปรัชญามหายานได้
กล่าวถึงเรื่องภูมิ ๑๐ ประการว่าเป็นภาวะจิตอันเป็นผลจากการบ าเพ็ญธรรมของพระโพธิสัตว์             
บรรดาสูตรทั้งหลายถือกันว่าในทศภูมิกสูตร๕๐ เป็นสูตรที่ได้กล่าวถึงเรื่องภูมิได้อย่างแจ่มแจ้งที่สุด  
เป็นการกล่าวที่เป็นระบบมากที่สุดในบรรดาคัมภีร์มหายานทั้งหลายซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

                                                        
 ๔๙  ประพจน์ อัศววิรุฬหการ, โพธิสัตวจรรยา: มรรคาเพ่ือมหาชน, อ้างแล้ว, หน้า ๔. 
 ๕๐  Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Cerature, Op.cit., p. 284. 
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 ๑. ประมุทิตาภูมิ พระโพธิสัตว์จะบังเกิดความชื่นชม ภาคภูมิใจ เมื่อได้เห็นว่าตนเองเป็นผู้
ใกล้ชิดโพธิและเป็นผู้ท าประโยชน์เพ่ือสรรพสัตว์ให้ส าเร็จ เป็นการเริ่มต้นความคิดของพระโพธิสัตว์
โดยตรง คือ มีจุดมุ่งหมายท่ีโพธิ ได้แก่ ปัญญาและกรุณา 
 ธรรมที่ปฏิบัติ คือ โพธิจิตโตตปาท ได้แก่ การกระท าใจให้มุ่งไปสู่พระอนุตตรสัมมาโพธิญาณ 
และมุ่งจะช่วยเหลือผู้อ่ืน การมุ่งที่จะมีคุณธรรมของพระโพธิสัตว์นั้นเป็นเหตุให้เกิดการตั้งมหาปณิธาน ๑๐ 
ซ่ึงบุคคลนั้นก็ได้ชื่อว่าพ้นจากปุถุชนเป็นพระโพธิสัตว์ในขั้นต้นแล้ว 
 ธรรมที่เป็นแกนกลาง ได้แก่ ทานปารมิตา โพธิปักขิยธรรมเป็นผู้ที่ได้พบพระพุทธเจ้าได้
บูชาลักษณะพระพุทธเจ้าทั้งหลายท าภูมิ คือ ภาวะของจิตให้บริสุทธิ์ด้วยศรัทธา กรุณา ไมตรี ฯลฯ 
บ าเพ็ญสังคหวัตถุโดยเฉพาะทาน กระท ามนสิการในพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ พระโพธิสัตว์ 
ปารมิภูม ิฯลฯ เป็นผู้พิจารณาพุทธรรมว่า เป็นสิ่งของลึกซึ้ง แจ่มแจ้ง สงบ เป็นศูนยตาปราศจากนิมิต 
 ลักษณะของพระโพธิสัตว์ จะมีลักษณะพ้นจากคนธรรมดาไม่ไปเกิดในภูมิชั้นต่ าเป็นที่พ่ึง 
ของสรรพสัตว์อยู่ในพุทธวงศ์ ได้รับเกียรติอย่างสูงเป็นผู้ เที่ยงต่อโพธิบ าเพ็ญกุศลด้วยการบริจาค                  
เพ่ือขจัดความมัจฉริยะของสรรพสัตว์ทั้งหลาย 
 ๒. วิมลาภูมิ พระโพธิสัตว์เป็นผู้บริสุทธิ์ ปราศจากมลทินแห่งความเป็นผู้ทุศีลและความคิด
ของหินยาน 
 ธรรมที่บ าเพ็ญ คือ จิตตาศัย ๑๐ หมายถึง แนวโน้มที่ดีของจิต ได้แก่ มีความตรง อ่อนโยน 
ขยันในการงาน ข่มตนเองไดส้งบ ดีงาม ไม่คดโกง ไม่เพ่งแต่ได ้สูงส่ง และเป็นมหาตมะ 
 ธรรมที่เป็นหลัก ได้แก่ ศีลปารมิตา ธรรมะอ่ืนๆ ได้แก่ กุศลกรรมบถ ๑๐ พยายามท าจิต
ให้มุ่งต่อประโยชน์ มีไมตรี ความเอ้ืออาทรเอ็นดู ความรัก ความอนุเคราะห์ อารักษา สม่ าเสมอ              
เป็นอาจารย์และท าจิตที่เป็นศาสดาเพ่ือสอนผู้อ่ืนมีสังคหวัตถุ ๔ 
 ลักษณะพระโพธิสัตว์ จะมีลักษณะถือบุคคลอ่ืนเป็นที่ตั้ง ชี้แนะแนวทางให้บุคคลอยู่ใน
กุศลกรรมบถ ๑๐ เพ่ือความบริสุทธิ์แห่งศีลของสรรพสัตว์ 
 ๓. ประภากวีภูมิ พระโพธิสัตว์เป็นผู้มีรัศมีแสงสว่างเป็นผู้ส่องรัศมีแห่งพระสัทธรรมไป               
สู่หมู่สัตว์ 
 ธรรมที่บ าเพ็ญ คือ มนสิการในทศจิตตาศัยอีก ๑๐ ประการ ได้แก่ น าจิตให้บริสุทธิ์ตั้งมั่น  
แยกตนจากโลก จากราคะ มีความมั่นคง มีความพยายามสูงส่งและท าจิตให้มีลักษณะที่หนักแน่นไม่
หวั่นไหวต่อสิ่งใดๆ  
 ธรรมที่เป็นหลัก คือ กษานติปารมิตา หรือขันติบารมี ธรรมอ่ืนๆ ได้แก่ การพิจาณาความ
เป็นไปของสังขารตามความเป็นจริงว่าเป็นอนัตตา ทุกขัง อสุภะ ฯลฯ เจริญจิตที่ประกอบด้วยพรหม
วิหาร ๔ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขาไปในที่ทั้งปวง บ าเพ็ญสังคหวัตถุ ๔ โดยเฉพาะอัตถจริยา              
การท าตนให้เกิดประโยชน์ พระโพธิสัตว์บ าเพ็ญฌานสมาบัติและสมาธิรวมทั้งอุทิศตนศึกษาพระธรรมวินัย  
 ลักษณะพระโพธิสัตว์  คือ ได้อภิญญา ๕ ได้แก่ อิทธิวิธี  ทิพยโสต เจโตปริยญาณ               
ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ทิพยจักษุ เป็นผู้ที่มีความเกาะเกี่ยวหรือข้องเกี่ยวในกาม รูปและภพอย่าง
บางเบาและสามารถถอนทิฏฐิได้หมด พระโพธิสัตว์ในภูมินี้จะเปรียบเหมือนพระอินทร์ เพราะจะเป็น 
ผู้ชี้ ผู้สอน แนะแนวทางให้สรรพสัตว์พ้นจากกามราคะ 
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 ๔. อรรจิษมตีภูมิ พระโพธิสัตว์เป็นผู้มีรัศมีรุ่งเรือง เพราะโพธิปักขิยธรรมที่ลุกโพลงขึ้น 
เผาผลาญกิเลส 
 ธรรมที่บ าเพ็ญ คือ การไตร่ตรองพิจารณาธรรม ๑๐ ประการ ได้แก่ พิจารณาสัตวธาตุ โลกธาตุ 
ธรรมธาตุ อากาศธาตุ วิญญานธาตุ กามธาตุ รูปธาตุ อารูปยธาตุ เป็นต้น 
 ธรรมที่เป็นหลัก ได้แก่ วีรยปารมีตา หรือวิริยะบารมี โพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ ขจัด
ความคิดเรื่องอัตตาได้อย่างหมดสิ้น บ าเพ็ญสังคหวัตถุโดยเฉพาะสมานัตตา พยายามให้มีความเพียรที่
ยอดยิ่งในอันที่จะสั่งสอนผู้อ่ืน 
 ลักษณะของพระโพธิสัตว์ พระโพธิสัตว์ในภูมินี้จะมีลักษณะที่สามารถถอนสักกายทิฏฐิได้
หมดเป็นผู้มีใจอ่อนโยน และเต็มไปด้วยความกรุณา จะออกบรรพชาในพระศาสนา การที่พระโพธิสัตว์
ออกบรรพชาในภูมินี้ ก็เพ่ือเป็นการเตรียมตัวเข้าบ าเพ็ญธยานปารมิตาซึ่งเป็นกิจในฝ่ายบรรพชิต 
 ๕. สุทุรชยาภูมิ พระโพธิสัตว์ กระท ากิจที่ท าได้ยากได้ ๒ ประการ คือ ๑) เป็นผู้สั่งสอน
ชาวโลก และ ๒) เป็นผู้ป้องกันจิตของตนเอง ไม่ให้เกลือกกลั้วด้วยการระคนกับหมู่สัตว์หรือข้อง
เกี่ยวกับผู้อื่น เมื่อท าได้แล้วก็ได้ชื่อว่าบรรลุภูมิที่ชนะได้ยาก  
 ธรรมที่ปฏิบัติ พระโพธิสัตว์ต้องเข้าใจธรรมะของพระพุทธเจ้าทั้งในอดีต ปัจจุบันและ
อนาคต มีจิตที่บริสุทธิ์และสม่ าเสมอ มีความเข้าใจในศีล จิต มรรค ความรู้ในการละ การบ าเพ็ญอันสูงสุด 
คือ บ าเพ็ญโพธิปักขิยธรรมทั้งปวงและสิ้นสุดลงด้วยการมีจิตที่บริสุทธิ์และสงบ 
 ธรรมที่เป็นแกนในการบ าเพ็ญ คือ ธยานปารมิตา มีความเข้าใจในอริยสัจ ๔ มีความเข้าใจ
ว่าความจริงมีอยู่ ๒ ประการ คือ จริงโดยสมมติกับความจริงแท้ บ าเบ็ญธรรมสังคหวัตถุทุกข้อ                 
โพธิปักขิยธรรมทุกหมวด เรียนศิลปศาสตร์ทางโลกและมีความเชี่ยวชาญในศาสตร์เหล่านั้นด้วย                   
ทัง้นี้เพ่ือสามารถช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลาย 
 ลักษณะของพระโพธิสัตว์ ในภูมินี้พระโพธิสัตว์จะสามารถสั่งสอนผู้อ่ืนได้เข้าใจในเรื่อง
อริยสัจ ๔ คือ ในเรื่องทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค 
 ๖. อภิมุขีภูมิ พระโพธิสัตว์เป็นผู้มุ่งไปสู่ หรือเผชิญหน้ากับสังสารวัฏและพระนิพพาน  
ด้วยการบ าเพ็ญปรัชญาปารมิตา 
 ธรรมที่ปฏิบัติ ธรรมเบื้องต้น คือ มีความเข้าใจในความเสมอของธรรม ๑๐ ประการ คือ 
ธรรมทั้งปวงเป็นของไม่มีนิมิต ไม่มีลักษณะ ไม่มีการเกิดขึ้น ไม่มีการท าให้เกิด เป็นของแยกจากกัน ไม่มีต้น 
ไม่มีปลาย พ้นจากการอธิบาย ไม่อาจแสดงได้ เป็นมายาเหมือนกัน เหมือนเสียงสะท้อน เหมือนเงา
พระจันทรท์ี่ปรากฏในธารน้ า ธรรมเบื้องต้นเหล่านี้เป็นลักษณะของศูนยตาทั้งสิ้น 
 ธรรมที่เป็นแกน คือ ปรัชญาปารมิตา หรือปัญญาบารมี ธรรมอ่ืน  ๆได้แก่ ศูนยตา คือ การพิจารณา 
ให้เห็นว่า โลกธาตุเป็นมายา อวิชชาเป็นต้นเหตุของความทุกข์มีความข้าใจในปฏิจจสมุปบาทตามที่
ควรจะเป็น คือ ทุกอย่างไม่มีต้นก าเนิด ไม่มีนิมิต เป็นต้น 
 ลักษณะโพธิสัตว์ จะไม่กลับไปเป็นพระอรหันต์ หรือพระปัจเจกพุทรเจ้า เป็นผู้มีมหากรุณาต่อ
สรรพสัตว์ เพราะได้เข้าใจปรัชญาปารมิตา เป็นผู้ได้อานุโลมถีกษานติ คือ ความสามารถเข้าใจธรรมทั้งปวง 
และสามารถทบทวนได้โดยไม่ติดขัด แต่ยังไม่ได้รับอนุตปัตติกธรมกษานติ คือ ความรู้แจ้งในธรรม 
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 ๗. ทูรงัคมาภูม ิพระโพธิสัตว์ไปถึงได้ด้วยพุทธยาน 
 ธรรมที่บ าเพ็ญ คือ คือ ธรรมเบื้องต้น ๑๐ ประการ ได้แก ศูนยตา เช่น การมีใจเป็นสมาธิ
ในศูนยตา การมีความคิดว่าธรรมทั้งปวงเป็นสิ่งไม่มีตัวตน ไม่มีอยู่ เป็นต้น 
 ธรรมที่เป็นหลัก ได้แก่ อุปายเกาศัสยปารมิตา บ าเพ็ญปารมิตาครบ ๑๐ รวมทั้งมีสังควัตถุ ๔ 
อธิษฐาน ๔ โพธิปักขิยธรรม ๓๗ และโพชฌงค์ ๗ เป็นผู้เข้าใจการสั่งสอนหมู่สัตว์ของพระพุทธเจ้า
ทั้งหลาย เข้าใจในโลกธาตุ เข้าใจในพุทธเกษตร เข้าใจว่าธรรมทั้งหลายเป็นอนัตตา เข้าใจในเรื่องรูปกาย 
ธรรมกายของพระพุทธเจ้า จะเห็นได้ว่าเป็นการรวบรวมธรรมทั้งหมดเข้ามาอยู่ในภูมินี้ 
 ลักษณะโพธิสัตว์ จะเป็นผู้ไม่ข้องด้วยกิเลสทั้งปวง แต่ก็ยังไม่ปราศจากกิเลส เพราะยังมี
ความต้องการ ตถาคตญาณ หรือการเป็นพระพุทธเจ้า ยังมีความปรารถนาที่ยังไม่บริสุทธิ์อยู่ แต่เป็นผู้
ก้าวลงสู่สัพพัญญูตญาณ ถ้าพระโพธิสัตว์ในภูมินี้จะต้องการหลุดพ้นก็สามารถที่จะกระท าได้             
แต่เนื่องจากยังคงอยู่ในสภาพพระโพธิสัตว์ จึงยังไม่หลุดพ้นเป็นผู้มีกายกรรม มโนกรรม และวจีกรรม
บริสุทธิ์เป็นผู้น าสัตว์ทั้งหลายให้ก้าวไปสู่ความเที่ยงต่อนิรวาณมีลักษณะเหมือนพระอรหันต์ซึ่งพ้นจาก
อาสวกิเลสแล้ว 
 ๘. อจลาภูมิ พระโพธิสัตว์เป็นผู้ไม่หวั่นไหวด้วยความคิดทั้ง ๒ ด้าน คือ ความคิดว่ามีเหตุ
กับความคิดว่าไม่มีเหตุ 
 ธรรมที่บ าเพ็ญ เป็นผู้ที่มีมรรคอันบริสุทธิ์ด้วยปัญญาและอุปายโกศลมีความผูกพันใน
มหาปนิธานมีความมุ่งมั่นในพระพุทธเจ้าถึงพร้อมด้วยกุศลมูลมีอัธยาศัยบริสุทธิ์เป็นผู้ประกอบด้วย
มหากรุณาและความเอ้ืออารีเอ็นดูแก่สรรพสัตว์ทั้งปวงมีความเข้าใจในตถตาของสรรพธรรมเป็นผู้ที่ได้  
อนุตปัตติกธรรมกษานติ คือ เกิดญาณในธรรมหรือความรู้แจ้งในธรรม 
 ธรรมที่เป็นแกนหลัก ได้แก่ ปณิธานปารมิตา ด้วยเหตุที่พระโพธิสัตว์เป็นผู้บริบูรณ์แล้ว
ด้วยคุณสมบัติต่างๆ สามารถจะเข้านิรวานได้แล้ว จึงต้องบ าเพ็ญปณิธานปารมิตาอันจะเป็นเหตุให้ยัง
ไมเ่ขานิรวาน 
 ลักษณะพระโพธิสัตว์ ในภูมินี้พระโพธิสัตว์จะสามารถแปลงร่างได้ตามปรารถนาและแสดง
รา่งนั้นแก่บุคคลที่พระองคเ์ห็นว่าเหมาะสม เป็นผู้เปรียบเสมือนพระมหาพรหม 
 ๙. สาธุมติภูมิ พระโพธิสัตว์เป็นผู้มีความคิดที่งาม 
 ธรรมที่บ าเพ็ญ คือ จะต้องตั้งใจพิจารนาวิโมกข์ทั้งหลายด้วยปัญญาอันไม่อาจประมาณได้ 
ครุ่นคิดในเรื่องตถาคตญาณและไม่ละทิ้งความตั้งใจที่จะมีมหากรุณา 
 ธรรมที่เป็นหลัก คือ พลปารมิตา 
 ลักษณะพระโพธิสัตว์ เป็นผู้รู้ธรรมที่เป็นกุศลที่เป็นอกุศล ธรรมที่เป็นสารสรวะและอนาสรวะ  
รู้ธรรมที่เป็นเลาภิกะและโลกุตตระ รู้ธรรมที่เป็นจินไตยและอจินไตย ธรรมเป็นนิยตและอนิยตรู้ธรรม
ของสาวก ปัจเจกพุทธ โพธิสัตวจรรยา และตถาคตภูมิ 
 พระโพธิสัตว์เป็นผู้รู้ทุกสิ่งทุกอย่างเกี่ยวกับจิตของคนและความเป็นไปของธรรมทั้งหลาย 
ได้ปฏิสัมภิทา ๔ อันจะเป็นเหตุให้เป็นผู้สั่งสอนที่ดีและได้ผลแน่นอน เป็นผู้ได้ธารณีต่างๆ เริ่มปฏิบัติการ 
ในสิ่งที่จะช่วยเหลือบุคคลให้พ้นจากสังสารวัฏ 
 ๑๐. ธรรมเมฆาภูมิ พระโพธิสัตว์เป็นผู้มีสมาธิและบารมีอยู่เต็มประดุจเหมือนหมู่เมฆที่
เต็มไปในอากาศ 
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 ธรรมที่บ าเพ็ญจะเจริญธรรมที่ได้สั่งสมมาแล้วในภูมิก่อนให้ยิ่งขึ้นจนเต็มบริบูรณ์จนถึง
ที่สุดของทกุๆ ข้อ พระโพธิสัตว์จะเข้าสมาธิมากมายจนเป็นผู้เชี่ยวชาญในสมาธิทุกด้าน 
 ธรรมที่เป็นหลัก คือ ชญานปารมิตา 
 ลักษณะพระโพธิสัตว์ เป็นผู้ได้รับอภิเษกเทียบเท่ากับพระพุทธเจ้า สมบูรณ์ด้วยคุณสมบัติ
และคุณลักษณะทั้งปวง เป็นผู้ได้รับชญาณความรู้ทั้งปวง ได้โพธิสัตว์ วิโมกข์ ๑๐ ประการ ได้สมาธิ 
อารมณ์ อภิญญาทั้งหมด มีรูปกายงดงาม มีรัศมีรุ่งเรือง ล่วงเขตแดนโลกทั้งปวง ล่วงเทวดาทั้งปวง  
เป็นผู้น าสัตว์ทั้งหลายให้เข้าไปสู่การบ าเพ็ญปารมิตาของพระโพธิสัตว์ พระสาวก และพระปัจเจกพุทธเจ้า๕๑  
 จากข้อความข้างต้นนี้จะเห็นได้ว่า คัมภีร์ทศภูมิกสูตรนั้นนับเป็นคัมภีร์ที่แสดงความ
คิดเห็นเรื่องภูมิได้ครบถ้วนและเป็นระบบที่สุดในบรรดาคัมภีร์ที่กล่าวถึงเรื่องนี้ ภูมิของพระโพธิสัตว์
สามารถแสดงการพัฒนาของพระโพธิสัตว์ได้ครบทุกแง่ทุกมุม ทั้งในด้านการบ าเพ็ญธรรม ผลของการ
บ าเพ็ญธรรมอันได้แก่อ านาจและหน้าที่ในแต่ละภูมิ เมื่อพระโพธิสัตว์ผู้บ าเพ็ญภูมิธรรมทั้ง ๑๐ 
ประการครบบริบูรณ์แล้ว ก็จะเป็นผู้มีคุณธรรมเทียบเท่ากับพระพุทธเจ้าและเหลือเพียงอีกชาติเดียว            
ก็จะมาอุบัติตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโปรดสรรพสัตว์ต่อไป 
 จากที่ได้อภิปรายมาข้างต้นนั้น อาจจะมีข้อสงสัยเกิดขึ้นได้ว่า “เหตุใด ? พุทธปรัชญามหายาน
จึงเน้นสอนให้ทุกคนบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์ โดยไม่สนใจต่อการบ าเพ็ญเพ่ือบรรลุความเป็น           
พระอรหันต์ตัดกิเลส” จากข้อสังสัยนี้อาจจะตอบได้ว่า เป็นเพราะแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน             
มุง่สนับสนุนให้พุทธศาสนิกชนบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์ ก็เพ่ือที่จะได้ช่วยปลดเปลื้องทุกข์ของสัตว์โลก
ได้กว้างขวาง เพราะพระโพธิสัตว์นั้นหมายถึงผู้ที่จะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ซึ่งในพุทธปรัชญามหายาน 
พยายามหยิบยกเอาเรื่องพระโพธิสัตว์ขึ้นมาสอนเน้นเป็นพิเศษ จะไม่มุ่งเน้นในเรื่องของการพ้นทุกข์
ตามแนวทางการปฏิบัติตามหลักอริยสัจ ๔ แต่กลับให้ความส าคัญต่อการปฏิบัติตามทศบารมี ทั้งนี้มิได้
หมายความว่าพุทธปรัชญามหายานจะไม่มีหลักอริยสัจก็หาไม่ แต่เป็นเพียงแค่หยิบยกเอาทศบารมีขึ้น
เป็นจุดเด่นส าคัญเหนือหลักธรรมข้ออ่ืนๆ ที่มีอยู่เท่านั้น อนึ่ง หลักทศบารมีฝ่ายพุทธปรัชญามหายาน
ได้ย่อลงมาเหลือเพียงบารมี ๖ คือ ทาน ศีล ขันติ วิริยะ ฌาน และปัญญาทั้งนี้ทานกับศีลเป็นคู่ปรับ
ท าลายกิเลส คือ โลภะ ขันติกับวิริยะเป็นคู่ปรับท าลายกิเลส คือ โทสะและฌานกับปัญญาเป็นคู่ปรับ
ท าลายกิเลส คือ โมหะ พระโพธิสัตว์นั้นจะต้องบ าเพ็ญบารมี ๖ ให้สมบูรณ์ 
 สรุปความว่า จากข้อความข้างต้นนั้นอาจจะเป็นเพราะด้วยคุณสมบัติที่ประเสริฐของ  
พระโพธิสัตว์ทั้งหลาย จึงท าให้ไม่มีสัตว์ใดถูกทอดทิ้งไว้ในสงสารวัฏ ตราบใดที่ยังมีอยู่ตกทุกข์ได้ยาก 
ตราบใดที่ยังมีผู้มองไม่เห็นธรรม ตราบนั้นโลกก็จะยังมีพระโพธิสัตว์ แนวค าสอนของพุทธปรัชญามหายาน
ส่วนใหญ่มักเน้นย้ าไปในท านองนี้ เช่น พระโพธิสัตว์จะเป็นบุคคลสุดท้ายที่จะขอบรรลุพุทธภูมิ            
พระโพธิสัตว์แม้จะมีความเบื่อหน่ายในสังสารวัฏ แต่ก็ยังยินดีที่จะอยู่ในสังสารวัฏ พระโพธิสัตว์ยินดี
ต่อการหลุดพ้น แต่ก็หันหลังให้กับความหลุดพ้นหรือพระโพธิสัตว์เห็นโทษของกิเลส แต่ก็ไม่ขอละกิเลส
ให้หมดโดยเร็วเหล่านี้เป็นต้น ค าดังกล่าวนี้ท าให้เกิดความรู้สึกที่ดีต่อพุทธศาสนิกชน มีความอบอุ่นใจ                    
มีความหวังสามารถท าให้คลายจากทุกข์โศกที่ประสบอยู่ได้อาจจะเป็นเหตุผลประการหนึ่งที่ ท าให้

                                                        
 ๕๑  Ibid., pp. 284, 286-291. 
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แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์จึงมีความส าคัญยิ่งในพุทธปรัชญามหายาน อีกทั้งยังเชื่อมโยงสัมพันธ์กับ
ความเชื่อเรื่องตรีกายของพระพุทธเจ้าอย่างเหนียวแน่นอีกด้วย 
 จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้ทราบได้ว่าพุทธปรัชญามหายานนั้นมีจุดมุ่งหมายที่ส าคัญอยู่ที่
พุทธภูมิด้วยการบ าเพ็ญบารมียึดตามหลักของโพธิจริยาหรือโพธิสัตวธรรม ผู้วิจัยมองว่าอาจเป็น
เหตุผลประการหนึ่งที่ท าให้แนวคิดการบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์มีความโดดเด่นและเป็นที่นิยม
ของศาสนิกชนส่วนใหญ่ในบางประเทศ เพราะหลักการส าคัญของการบ าเพ็ญบารมีก็คือการช่วยเหลือผู้อ่ืน 
การบ าเพ็ญจะเกิดขึ้นไม่ได้ถ้าไม่มีผู้ให้ถูกช่วย เป็นเรื่องธรรมดาที่ผู้คนส่วนมากชอบเพราะมีคนค่อย
ช่วยเหลือในยามที่ตกทุกข์ได้ยาก มีคนค่อยให้ความหวังในยามที่หมดสิ้นทุกอย่าง เป็นเสมือนที่พ่ึงของ
สรรพสัตว์ทั้งหลาย สิ่งเหล่านี้อาจจะเป็นเหตุผลหนึ่งที่ท าให้ความเป็นพระโพธิสัตว์นั้นสูงกว่าความเป็น
พระอรหันต์ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายาน 
 
๓.๒ แนวคิดเรื่องพุทธภาวะตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายาน 
 ตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานมีแนวคิดว่า พระพุทธเจ้าแม้จะดับขันธปรินิพพานไป
นานแล้วแต่พระองค์ยังทรงอยู่ในรูปของกายทิพย์ไม่ได้ดับสลายหายไปไหน เพราะการที่จะให้พระพุทธเจ้า
หายไปนั้นเป็นการไม่สมเหตุสมผลจากเหตุที่พระองค์ทรงบ าเพ็ญบารมีมามากมายเป็นระยะเวลายาวนาน
นับอสงไขยหลายกัปคงไม่ใช่เพ่ือที่จะมาโปรดสัตว์เพียง ๔๕ พรรษาแล้วก็เสด็จดับขันธ ปรินิพพานไป
อย่างไม่เหลืออะไร นอกจากพระคุณของพระองค์ที่เหลือไว้ให้พุทธศาสนิกชนได้ระลึกถึงพระองค์เท่านั้น 
อาศัยความเชื่อที่ว่าพระพุทธเจ้ามีพระพุทธานุภาพอันสูงส่งมีอ านาจฌานสมาบัติที่แก่กล้ายิ่งนัก 
พระองค์ย่อมต้องมีความสามารถพิเศษที่แตกต่างจากบุคคลทั่วไปหรือแม้แต่พระอรหันต์ผู้ปราศจาก
กิเลสเช่นเดียวกัน ด้วยเหตุนี้ พุทธปรัชญามหายานจึงมีแนวคิดเรื่องพุทธเจ้าที่แตกต่างออกไป ดังจะได้
อภิปรายต่อไปนี้  
 

 ๓.๒.๑ คุณลักษณะของพระพุทธเจ้า 
 ในพุทธปรัชญามหายาน ได้มีแนวคิดเกี่ยวกับพระพุทธเจ้าในลักษณะที่ว่า พระพุทธเจ้า
บรรดาที่มีในอดีตกาลมาแล้วก็ดี หรือจะมีมาในอนาคตก็ดี มีจ านวนมากมายสุดคณานับ มากยิ่งกว่า
เม็ดทรายชายฝั่งแห่งแม่น้ าคงคา๕๒ แม้ในจักรวาลอันกว้างใหญ่ไพศาลนี้ ได้มีโลกธาตุที่มีพระพุทธเจ้า
มาอุบัติแล้วแสดงพุทธสัจธรรมเทศนาอยู่ทั่วไปนับประมาณมิได้ ทั้งในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต เช่น 
ปัจจุบันโลกธาตุของเราว่างจากพระพุทธเจ้ามาเป็นเวลา ๒,๕๐๐ กว่าปีแล้ว แต่ในขนะนี้ ณ โลกธาตุอ่ืน 
ก็มีพระพุทธเจ้าอ่ืนๆ ทรงด ารงพระชนม์อยู่ และก าลังสั่งสอนสรรพสัตว์ โลกธาตุที่มีพระพุทธเจ้ามา
อุบัตินั้นบางที่เรียกว่า “พุทธเกษตร” บางพุทธเกษตรบริสุทธิ์สมบูรณ์ด้วยทิพย์ภาวะน่ารื่นรมย์ส าเร็จ
ด้วยอ านาจปณิธานของพระพุทธเจ้าพระองค์นั้นก็มี ส าเร็จแล้วด้วยกรรมนิยมของสัตว์ก็มี เป็นสภาพที่
สรรพสัตว์ในโลกธาตุอ่ืนควรมุ่งไปเกิดที่ส าคัญและมีชื่อเสียงโด่งดัง คือ สุขาวดีพุทธเกษตรของพระอามิตาภะ 
อยู่ทางทิศตะวันตก พุทธเกษตรของพระพุทธไภสัชชคุรุไวฑูรย์ พุทธเกษตรของพระอักโษภยะแห่งหนึ่ง 

                                                        
 ๕๒  เสถียร พันธรังษี, พุทธศาสนามหายาน, (ธนบุรี: โรงพิมพ์ประยูรวงศ์, ๒๕๑๒), หน้า ๗๓. 
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และมณฑลเกษตรของพระเมตไตรยโพธิสัตว์ในดุสิตสวรรค์อีกแห่งหนึ่ง ในเกษตรทั้ง ๔ นี้ ปรากฏว่า 
สุขาวดีพุทธเกษตรของพระอมิตาภะ เป็นที่นิยมของพุทธศาสนิกชนฝ่ายมหายานมากท่ีสุด๕๓  
 การที่พุทธปรัชญามหายานสร้างพุทธเกษตรอันมีลักษณะอุดมด้วยความสมบูรณ์พูนสุข
เป็นทิพยภาวะเช่นนี้ก็เพ่ือเป็นการสนองความต้องการของคนส่วนมากที่ยังอยากมีชีวิตอยู่ในความสุข
ยังไม่อยากหาทางหลุดพ้นหรือแสวงหาพระนิพพาน ในพุทธเกษตรแต่ละแห่งจะมีพระพุทธเจ้าสถิตย์อยู่ 
คัมภีร์ลลิตวิสตระและคัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตร ได้กล่าวถึงพระพุทธเจ้าทั้งหลายว่ามิได้สถิตย์อยู่ใน
โลกนี้เลย แต่จะสถิตย์อยู่ที่สวรรคามเขตต่างๆ และจะทรงสถิตย์อยู่ ณ ที่นั้นแบบอมตะนิรันดร ์           
ด้วยรัศมีอันแผ่ไพศาลไปตลอดทั้งโลกธาตุ  
 อย่างไรก็ตาม มหายานก็มีแนวความคิดเกี่ยวกับพระพุทธเจ้าที่เป็นมนุษย์ในโลกนี้มีชื่อว่า 
พระมานุสสพุทธะ แต่ก็ไม่มีความส าคัญเท่าพระพุทธเจ้าทั้งหลายที่สถิตย์อยู่ที่พุทธเกษตรชื่อว่า               
พระธยานิพุทธะ ซึ่งต่างก็อุบัติมาจากแหล่งเดียวกันจากพุทธะองค์แรก คือ พระอาทิพุทธะ ซึ่งรายละเอียด
ในเรื่องนี้จะได้กล่าวในตอนต่อไป 
 ก่อนที่จะได้กล่าวถึงพุทธภาวะหรือความเป็นพุทธเจ้าต่อไป ผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงประวัติ
ของพระศากยมุนีพระพุทธเจ้าองคป์ัจจุบันตามที่ปรากฏในคัมภีร์ของพุทธปรัชญามหายาน โดยสังเขปดังนี้ 
 โดยเนื้อหาทั้งหมดที่จะกล่าวถึงนี้เป็นประวัติของพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน ผู้วิจัยได้สรุปมา
จากคัมภีร์วิสตระ อันเป็นคัมภีร์ของพระพุทธศาสนานิกายสรวาสติวาทแต่งเป็นภาษาสันสกฤตส านวน
ร้อยแก้วผสมร้อยกรองมีเนื้อหาว่าด้วยประวัติของพระพุทธเจ้า คัมภีร์นี้มีชื่อเรียกอีกหลายชื่อ เช่น             
ไวปุลยสูตร, มหานิทานหรือมหาวยูหะ, ปุราณะ๕๔ ทั้งนี้  การสรุปใจความส าคัญ ผู้วิจัยจะเริ่มจาก
ที่พระโพธิสัตว์เสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา 
 ในคัมภีร์ลิลิตวิสตระกล่าวว่า พระเศวตเกตุโพธิสัตว์ประอยู่ ณ สวรรค์ชั้นดุษิต เทวดาเป็น
ผู้มาเตือนให้พระองค์จุติ ได้เห็นบุพนิมิต ๘ ประการ ปรากฏในพระราชวังของพระเจ้าศุทโธทนะ 
จากนั้นจึงเลือกมหาวิโลกิตะ (มหาวิโลกนะ) ๔ อย่าง คือ เลือกกาลที่มนุษย์รู้จักชาติ ชรา พยาธิ และมรณะ 
เลือกเฉพาะชมพูทวีปเท่านั้น ประเทศก็เลือกส่วนกลางของประเทศ ส่วนตระกูลนั้นต้องประกอบด้วย
คุณสมบัติ ๖๔ ประการ และย่อมลงสู่ครรภ์ของสตรีที่ประกอบด้วยคุณสมบัติ ๓๒ ประการ๕๕ 
 เมื่อพระโพธิสัตว์เข้าสู่พระครรภ์แล้วก็ประทับอยู่ในสมาธิด้วยมหาวยูหสมาธิอันเป็น
อจินไตยประดุจอาศัยอยู่ในวิมารแก้วทางเบื้องขวาในพระครรภ์ของพระนางมายาเทวี กายของพระโพธิสัตว์ 
ผู้เกิดในภพสุดท้ายมิได้ตั้งขึ้นเป็นกลละ อัพพุทะ ฆนะ เปสิ แต่ปรากฏเป็นร่างกายมีอวัยวะน้อยใหญ่ 
ประทับนั่งเลยทีเดียว พระนางมายาเทวีระหว่างหลับอยู่ก็รู้ว่าช้างใหญ่กุญชรลงสู่พระครรภ์แล้วในยามราตรี๕๖ 

                                                        
 ๕๓  อภิชัย โพธิ์ประสิทธิ์ศาสต์, พระพุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพฯ: กรุงสยามการพิพม์, ๒๕๒๐), 
หน้า ๑๑๔. 
 ๕๔  ปฐมพงษ์  โพธิ์ประสิทธินันท์, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ภาษาสันสกฤตในคัมภีร์ลลิตวิสตระอัธยายที่ ๑-๔”, 
วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย), ๒๕๓๖, หน้า ๑๖. 
 ๕๕  กรมศิลปากร, คัมภีร์ลลิตวิสตระ, แปลโดย แสง มนวิทูร, (กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร, ๒๕๑๒), หน้า 
๕๑๓-๕๑๔. 
 ๕๖  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๕๙-๕๖๑. 



๑๐๐ 

 เมื่อล่วงได้ ๑๐ เดือน พระโพธิสัตว์ใกล้จะประสูติ ก็ได้เกิดบุพนิมิต ๓๒ ประการ ในอุทยาน
ของพระเจ้าศุทโธนะ ขณะนั้นพระนางมายาเทวีมีจิตคิดจะไปชมดอกสาละพฤกษ์ที่อุทยานลุมพินี                
พอพระนางเสด็จขึ้นประทับบนไวชยันต์ราชรถ ก็ได้เกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหวด้วยวิกาล ๖ เทพยดา             
ก็มาโปรยปรายดอกไม้ ท้องฟ้าปั่นป่วน เมื่อเสด็จไปถึงอุทยาน พระนางเสด็จทอดพระเนตรบรรดา
ต้นไม้ในอุทยาน จนถึงต้นปลกฺษวฤกฺษ (ต้นมะเดื่อ) ซึ่งเป็นต้นไม้มีลักษณะใหญ่งามดั่งแก้ว กิ่งแบ่งแยกออก 
เป็นสัดส่วนออกดอกส่งกลิ่นหอม พระนางจึงเสด็จไปยังต้นมะเดื่อนั้น ประทับยืนเหยียดพระหัตถ์ขวา
ยึดกิ่งมะเดื่อแหงนมองอากาศ พระโพธิสัตว์ก็เสด็จออกจากประรัศว์ (สีข้าง) เบื้องขวาของพระมารดา 
ทรงมีสมฤติสัมปรชานะไม่เปรอะเปื้อนด้วยครรภ์มลทิน (สิ่งสกปรกในครรภ์) ทันทีที่ประสูติจาก             
พระครรภ์ยังมิทันถึงพ้ืนดิน พระอินทร์และสหัมบดีพรหมก็ช่วยกันรับพระโพธิสัตว์ซึ่งอยู่ภายในผ้าไหม
ทิพย์ด้วยอวัยวะใหญ่น้อยทุกส่วน เป็นธรรมดาว่ามนุษย์ใดก็จะไม่ได้อุ้มเพราะเทวดาจะเป็นผู้อุ้ม          
พระโพธิสัตว์ก่อน 
 ขณะนั้น พอประสูติออกมาแล้วก็มีดอกบัวใหญ่ช าแรกปฐมีขึ้นมารองรับพระบาทที่ ทรง
หย่อนลงสู่แผ่นดิน พระยานาคนันทะและอุปนันทะก็เนรมิตท่อน้ าร้อนน้ าเย็นมาสรงสนานพระโพธิสัตว์ 
ประทับยืนบนดอกบัวใหญ่และทอดพระเนตรดูทิศทั้ง ๔ จากนั้นก็เสด็จพระราชด าเนินไปในทิศทั้ง ๖ 
ทิศละ ๗ ก้าวโดยไม่มีผู้ใดประคอง ทรงหันพระพักตร์ไปทางทิศตะวันออกย่างพระบาท ๗ ก้าว              
แล้วทรงเปล่งอาหฺลาทนาตฺมิกาวาจาด้วยพระสุรเสียงอันไพเราะยิ่งว่า “เราจะเป็นผู้ถึงก่อนซึ่งธรรมที่
เป็นกุศลมูลทั้งปวง” จากนั้นทรงท าเช่นนี้ในทางทิศทักษิณแล้วตรัสว่า “เราจะเป็นผู้ควรแก่ทักษิณา” 
ทางทิศตะวันตกตรัสว่า “เราเป็นผู้เจริญที่สุดในโลก ชาตินี้เป็นชาติสุดท้ายของเรา เราะจะท าที่สุดแห่ง
ทุกข์ คือ ชาติ ชรา มรณะ” ทางทิศเหนือตรัสว่า “เราเป็นผู้สูงสุดของสัตว์ทั้งปวงไม่มีใครยิ่งกว่า”             
ทิศเบื้องล่างตรัสว่า “เราจะก าจัดมารและเสนามาร เราจักโปรยฝน คือ ธรรมพร้อมกับบ าบัดไฟนรก
ทั้งหลายของสัตว์นรกทั้งหลายจะได้เพียบพร้อมด้วยความสุข” และสุดท้ายทรงหันพระพักตร์ไปทาง
ทิศเบื้องบน ย่างพระบาท ๗ ก้าวเช่นเดิมแล้วตรัสว่า “เราจะเป็นผู้ที่สัตว์ทั้งปวงควรแหงนดู” และ
หลังจากนั้นมีเหตุอัศจรรย์เกิดข้ึนอีกมากมาย 
 ในยามเย็น ท่านอสิตมหาฤษีซึ่งเป็นดาบสประจ าตระกูลทราบข่าวการประสูติของพระราชกุมาร
ก็ได้เข้าเฝ้าเพ่ือถวายพระพรชัย ขณะที่พระราชาศุโธทนะรับสั่งให้น าพระราชกุมารมานมัสการ          
อสิตมหาฤษี แต่พระราชกุมารกลับยกพระบาททั้งสองขึ้นวางบนชฎาของอสิตมหาฤษีอย่างอัศจรรย์         
อสิตมหาฤษีก็ลุกขึ้นจากอาสนะนั่งคุกเข่าลงถวายบังคมแทบพระบาทของพระโพธิสัตว์ พระราชาศุโธทนะ
เห็นเป็นอัศจรรย์ก็ยกพระหัตถ์ทั้งสองขึ้นอภิวาทพระราชกุมารเช่นกัน เมื่ออสิตมหาฤษีได้เห็น         
มหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการของพระโพธิสัตว์ก็ทราบได้ทันทีว่า จะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าแล้ว   
ด าริว่า นรทัตตะมาณพ (นาลกะ) ผู้เป็นหลานชายของตนจะเป็นผู้มีโอกาสพบเห็นพุทธเจ้า จึงบอกน้องสาว
ขอให้หลานชายบรรพชารอคอยพระโพธิสัตว์ตรัสรู้ นรทัตตะมาณพจึงได้บรรพชานับแต่นั้นมา๕๗ 
 เมื่อเจ้าชายสรวารถสิทธะ อยู่ครองฆราวาสสมบัติตราบเท่าพระชมมายุได้ ๒๙ พรรษา 
ทรงได้รับการบ ารุงบ าเรอกามสุขด้วยดีมาตลอดจนกระทั่งวันหนึ่ง พระองค์มีพระประสงค์จะเสด็จ
ประพาสพระราชอุทยาน ได้เสด็จออกจากพระนครพร้อมกับนายสารถี ในระหว่างทางนั้นก็ ได้ทอด

                                                        
 ๕๗  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๗๐-๖๑๒. 



๑๐๑ 

พระเห็นคนชรา คนเจ็บ คนตาย ทรงทราบว่าความแก่ ความเจ็บ และความตายนี้ไม่มีใครหนีพ้นไปได้ 
จึงเกิดความสังเวชสลดใจและท้ายสุดพระองค์ก็ได้เห็นบรรพชิต ผู้มีอาการสงบเสงี่ยมเรียบร้อยเกิด
ศรัทธาและเห็นว่าบรรพชิตเป็นอุดมเพศ นับแต่นั้นมาก็มีพระทัยยินดีในการบรรพชาตลอดมา             
พระโพธิสัตว์เข้าไปทูลลาพระราชบิดาเพ่ือออกบรรพชาแต่ถูกห้ามไว้ ต่อมาตอนกลางคืนทรงตื่นขึ้น
กลางดึกทอดพระเนตรเห็นอาการวิปลาสของนางก านัลทั้งหลายยิ่งท าให้เกิดความเบื่อหน่ายใน
ฆราวาสวิสัยทรงเห็นปราสาทราชวังเป็นเสมือนป่าช้าผีดิบที่มีซากศพเกลื่อนกล่นอยู่ทั่วไปมีพระทัย
น้อมไปในการบรรพชาและตัดสินพระทัยเสด็จออกบรรพชาในคืนนั้นเองมีม้ากุณฐกะเป็นพาหนะ  
และมีนายฉันทกะอ ามาตย์เป็นผู้ติดตาม๕๘ 
 เมื่อทรงบรรพชาแล้วก็เสด็จไปอยู่ในส านักของท่านอาราฑะ กาลาปะ (อาฬารดาบส               
กาลามโคตร) ได้ส าเร็จฌาน ๔ อรูปฌาน ๓ เท่านั้น แล้วเสด็จไปศึกษาและปฏิบัติต่อในส านักของท่าน 
รุทรกะ รามปุตระ (อุทกดาบส รามบุตร) ได้ส าเร็จไนวส ชฺญานาส ชฺญายตนะ (อรูปฌาน ๔) แต่พระองค์เห็นว่า 
ข้อปฏิบัติของทั้งสองส านักนี้มิใช่ทางที่จะท าให้ส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้าได้จึงตัดสินใจเสด็จจาริกไปยัง
มคธนครถึงต าบลอุรุวิลวาเสนาปติ (อุรุเวลาเสนานิคม) พร้อมด้วยภัทรวรรคีย (ปัญจวัคคีย์) ทั้ง ๕              
ผู้เป็นศิษย์ของรุทรกะ รามปุตระ (อุทกดาบส รามบุตร) ซึ่งศรัทธาเลื่อมใสในพระโพธิสัตว์ขอติดตาม
อุปัฏฐากทรงด าริว่าภูมิประเทศนี้ควรเป็นที่ตั้งความเพียรจึงได้กระท าทุษกรจรรยา (ทุกรกิริยา) ณ โคนต้นไม้ 
ต้นหนึ่ง ณ ต าบลอุรุวิลวาเสนาปตินั้น๕๙ 
 หลังจากที่ทรงบ าเพ็ญทุษกรจรรยาถึง ๖ ปี ก็ทรงสันนิษฐานว่า การท าทุษกรจรรยานั้น  
ไม่ใช่ทางแห่งการตรัสรู้แน่นอน จึงหันกลับมาเสวยพระกระยาหารตามปกติจะได้เป็นก าลังแก่การ
บ าเพ็ญเพียรทางจิตต่อไป ภัทรวรรคียทั้งห้าเห็นพระองค์ละความเพียรเวียนมาเป็นคนมักมากจึงพากัน
หลีกหนีไปจากที่นั้นแล้วเดินทางไปตั้งส านักอยู่ ณ ป่าฤษิปตนะมฤคทาวะ (ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน) 
แขวงเมืองพาราณสี ในเวลานั้นเทวดามาเตือนนางสุชาดาธิดาหัวหน้าหมู่บ้านนันทิกะบ้านเสนานิคม 
ต าบลอุรุวิลวาเสนาปติ เตรียมบูชามหายัญเพ่ือผู้ประพฤติในพรต เมื่อพระโพธิสัตว์บริโภคอาหารของ
นางแล้วจะได้ตรัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิ และคืนนั้นเป็นวันขึ้น ๑๔ ค่ า เดือน ๖ พระโพธิสัตว์ทรง             
พระสุบินนิมิตพอตื่นบรรทมก็ทรงใคร่ครวญด้วยพระองค์เอง จึงทรงแน่พระทัยว่าจะได้ส าเร็จ             
สัมมาสัมโพธิญาณอย่างแน่แท้๖๐  
 ในเวลาเย็นของวันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ พระองค์ประทับนั่งบนรัตนบัลลังก์เจริญ
ภาวนาด้วยอาการสงบ ครั้นถึงปฐมยาม พระองค์ก็ได้บรรลุทิพยจักษุชญานทรรศนะ (ทิพพจักษุญาณ) 
และจุตูปปาตญาณ ทรงมีดวงตาอันเป็นทิพย์ทราบการจุติและอุบัติของสรรพสัตว์๖๑ 
 ครั้นถึงมัชฌิมยาม ก็ทรงได้บรรลุปูรวนิวาสาสมฤติชญานทรรศนะ (ปุพเพนิวาสานุสติญาณ) 
คือ การเห็นด้วยชญารระลึกชาติหลังที่เคยอยู่มาแล้ว ตั้งแต่ชาติหนึ่งไปจนถึงสังวรรตกัลป (สังวัฏฏกัป) 
วิวรรตกัลป (วิวัฏฏกัป) แม้กระทั่งว่า เราเกิดในชาตินั้น มีโคตรอย่างนั้น มีชาติอย่างนั้น มีชาติมีวรรณะอย่างนั้น 

                                                        
 ๕๘  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๙๐. 
 ๕๙  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๕๕-๗๕๘. 
 ๖๐  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๘๑. 
 ๖๑  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๖๑-๘๖๒. 



๑๐๒ 

 ในปัศจิมยาม ได้ทรงใช้พระญาณ คือ ปัญญาพิจารณาปัจจยาการ ได้แก่ ปรตีตยสมุตปรท 
(ปฏิจจสมุปบาท) มีองค์ ๑๒ ทรงทราบชัดตามหลักปัจจยาการ ทรงท าจตุรถธยานนั้นให้เป็นบาทแล้ว
เจริญวิปัสสนากรรมฐานที่สุดทรงกระท าให้แจ้งซึ่งอาศรวักษยชญาณทรรศนะ (อาสวักขยญาณ)              
ดับกิเลสสิ้นเชิง ณ เวลาปัจจุสมัยใกล้รุ่งแห่งคืนวันเพ็ญเดือน ๖ เมื่อพระองค์ได้ตรัสรู้ธรรมพิเศษ คือ 
อารยสัตย์ ๔ (อริยสัจ ๔) จึงได้พระนามตามคุณนิมิตว่า “อรห  สมฺมาสมฺพุทฺโธ แปลว่า พระผู้มีพระภาคเจ้า
เป็นผู้ไกลจากกิเลส ตรัสรู้ชอบด้วยพระองค์เองไม่มีใครเป็นอาจารย์”๖๒  
 ขณะนั้นได้เกิดเหตุอัศจรรย์หลายประการมีแผ่นดินไหวเป็นต้น เหล่าเทพเจ้าทั้งหลาย
ตลอดพ้ืนปฐพีไปจนถึงอกนิฏฐพรหมโลก ต่างส่งเสียงสาธุการกระท าการสักการบูชาและถวายอภิวาท
พระพุทธเจ้าด้วยความเคารพบูชาอย่างยิ่ง๖๓ 
 จากเนื้อความที่น ามาแสดงไว้ข้างต้นนี้จะเห็นได้ว่า เนื้อหาในคัมภีร์ลลิตวิสตระได้เริ่มต้น
กล่าวถึงประวัติของพระพุทธเจ้าขณะที่ยังทรงเป็นพระโพธิสัตว์ประทับ ณ ดุสิตสวรรค์ ภายหลังเสด็จ 
ลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา เหตุการณ์ตอนประสูติ ช่วงชีวิตการครองเรือน เกิดความเบื่อหน่ายจน
เสด็จออกบรรพชา บ าเพ็ญทุกรกิริยา และเหตุการณ์ตอนได้ตรัสรู้บรรลุอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ             
โดยเนื้อหาบางส่วนจะพรรณนาแทรกด้วยเรื่องประเภทอิทธิปาฏิหาริย์ มุ่งเน้นให้เกิดความอัศจรรย์ใจ
ก่อให้เกิดศรัทธาได้ง่าย ซึ่งตรงกับความหมายของชื่อคัมภีร์ลิลติสระ ตามที่ท่านติช นัท ฮันห์ ใด้กล่าว
ไว้ว่า “หมายถึงชีวประวัติและงานของพระพุทธเจ้าอย่างกว้างขวางพิสดาร หรือเป็นการเล่าเรื่องที่
เกี่ยวกับพระโพธิสัตว์ซึ่งอยู่เหนือธรรมชาติ”๖๔ มุ่งเน้นบรรยายถึงการแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ท าให้เห็น
ภาพของพระพุทธเจ้าที่เป็นมนุษย์ยิ่งกว่ามนุษย์และเป็นเทพที่ยิ่งกว่าเทพ พระองค์อุบัติขึ้นเพ่ือประโยชน์ 
เพ่ือความสุขแก่หมู่ชนเป็นจ านวนมากและยังเป็นการอนุเคราะห์ช่วยเหลือสรรพสัตว์อ านวยสุขให้แก่
เทวดาและมนุษย์ คัมภีร์นี้จึงท าให้ผู้อ่านเกิดความเลื่อมใสศรัทธาแล้วสามารถน าเอาหลักธรรมที่ได้รับ
ฟังไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม และอีกเหตุผลหนึ่ง
อาจเป็นเพราะการกล่าวถึงประวัติพุทธเจ้าท านองนี้ เป็นการยกย่องให้พระพุทธเจ้ามีความพิเศษ
มากกว่าบุคคลทั่วไปเป็นการเชื่อมโยงให้เห็นถึงความพิเศษที่เกิดจากผลของการบ าเพ็ญบารมีมาอย่าง
ยาวนานของพระพุทธเจ้าขณะที่ทรงเป็นพระโพธิสัตว์  
 ผู้วิจัยมองว่า การกล่าวเช่นนี้ย่อมเป็นความง่ายต่อการเชื่อมประสานแนวคิดการบ าเพ็ญบารมี
ตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายาน ที่มุ่งเน้นสนับสนุนให้พุทธศาสนิกชนมุ่งมั่นในการที่จะตั้งความ
ปรารถนาพุทธภูมิด้วยการบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์ จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องมีเรื่องราวที่มีความพิเศษ 
เหนือจากคนปกติทั่วไปอันจะเป็นแรงจูงใจให้เกิดความเชื่อมั่นในวิถีทางที่ได้ยึดถือเป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติได้ มิเช่นนั้นแล้วก็อาจจะไม่มีอะไรเป็นเครื่องค้ าประกันได้ว่า เมื่อเริ่มปรารถนาพุทธภูมิเพ่ือ
ปฏิบัติตามวิถีโพธิสัตวมรรคาแล้วท้ายที่สุดจะส าเร็จตามแนวทางที่กล่าวอ้างไว้นั้นได้จริงหรือไม่ด้วยเหตุนี้ 
พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันจึงเป็นเครื่องค้ าประกันที่สามารถยืนยันผลของการบ าเพ็ญบารมีได้อย่างดีที่สุด  

                                                        
 ๖๒  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๖๒-๘๗๖. 
 ๖๓  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๙๑. 
 ๖๔  ติช นัท ฮันท์, คือเมฆสีขาวทางเก่าแก่, แปลโดย รสนา โตสิตระกูล และสันติสุข โสภณสิริ, (กรุงเทพฯ: 
โกมลคีมทอง, ๒๕๒๙), หน้า (๑๐). 



๑๐๓ 

 ในคัมภีร์ลลิตวิสตระนั้นยังได้พรรณนาคุณลักษณะของพระพุทธเจ้าสมัยเป็นพระโพธิสัตว์ 
ประทับอยู่ในสวรรค์ชั้นดุสิตไว้ว่า คุณสมบัติคุณลักษณะเหล่านี้ เกิดจากกุศลกรรมในปางก่อน             
พระโพธิสัตว์๖๕ อันเป็นผลเกิดจากการบ าเพ็ญบารมีมาอย่างยาวนาน ซึ่งคุณลักษณะดังกล่าวมีดังนี้ 
 ๑. เป็นผู้สะสมบุญ มีปัญญาหาที่สุดไม่ได้  
 ๒. เป็นผู้มีพระทัยที่ปราศจากมลทิน  
 ๓. เป็นผู้มีตระกูลสูง มีความเพียร มีก าลัง มีสมาธิและมีปัญญา 
 ๔. เป็นผู้มีเกียรติหาที่สุดมิได้  
 ๕. เป็นผู้รู้การจุติ สามารถก าจัดชรา มรณะ กิเลส และเป็นผู้ปราศจากธุลี 
 ๖. เป็นผู้มียศไม่ถูกติเตียน มีความยินดีในธรรมไม่ยินดีในกาม  
 ๗. เป็นผู้ชนะมารและเดียรถีย์อ่ืนๆ 
 ๘. เป็นผู้กล้าหาญ 
 ๙. เป็นแพทย์อย่างแท้จริง มีความรู้ฉลาดในธาตุต่างๆ  
 ๑๐. เป็นผู้มีประทีป คือ ปัญญาอยู่ในพระหัตถ์  
 ๑๑. เป็นผู้มีแนวความคิดด ี
 ๑๒. เป็นผู้มีปัญญาบริสุทธิ์ 
 อีกเหตุการณ์หนึ่งที่เกิดขึ้นหลังจากที่พระโพธิสัตว์ประสูติได้ ๗ วัน เทวดาทั้งหลายและ 
พรหมได้แปลงตัวเป็นคนธรรพ์ กล่าวพรรณนาคุณลักษณะของพระองค์ท่ามกลางที่ประชุมพราหมณ ์ดังนี้ 
 ๑. เป็นเจดีย์ของโลก ที่ท าให้คนตาบอดก็มองเห็น คนหูหนวกก็ได้ยิน และคนบ้าคลั่งก็ได้สติ  
 ๒. เป็นผู้ควรบูชา ผู้ที่กิเลสเบียดเบียนไม่ได้ ท าให้โลกเกิดไมตรีต่อกัน  
 ๓. เป็นผู้รู้หมดทุกสิ่งทุกอย่าง เหมือนแผ่นดินที่ราบเรียบ  
 ๔. เป็นที่พ่ึงของโลกเหมือนดอกบัวใหญ่ผุดขึ้นมาท าให้โลกปราจากความยุ่งสับสน 
 ๕. เป็นผู้ท าให้โลกตั้งอยู่ในความสุข  
 ๖. เป็นนายแพทย์ผู้บ าบัดโรคของคนท้ังหลาย  
 ๗. เป็นผู้ที่บรรดาเทวดาที่ปราศราคะแล้วได้กระท าอัญชลีนมัสการ  
 ๘. เป็นผู้ท าให้มนุษย์เห็นเทวดา เทวดาเห็นมนุษย์ ไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกัน 
 ๙. เป็นผู้เห็นความจริงอย่างถ่องแท้๖๖ 
 อย่างไรก็ตามเป็นที่น่าสังเกตว่า คัมภีร์พุทธปรัชญามหายานที่กล่าวถึงพุทธประวัติมักกล่าวถึง
พระพุทธเจ้าในลักษณะยกย่องสรรเสริญให้มีความโดดเด่นในทางอภินิหารประการต่างๆ โดยเฉพาะใน
คัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตร ที่ได้กล่าวถึงพระพุทธเจ้าในแง่มุมของเป็นผู้อยู่เหนือธรรมชาติปาฏิหาริย์
ต่างๆ จนท าให้พระพุทธเจ้ามีฐานะของผู้มีอิทธิฤทธิ์สูงส่งและมีศักยภาพช่วยเหลือขนย้ายสรรพสัตว์   
ให้เข้าสู่โลกสุขาวดีตามที่คัมภีร์ได้พรรณาไว้ ด้วยเหตุนี้  คุณลักษณะของพุทธเจ้าตามทัศนะของ                     
พุทธปรัชญามหายาน จึงมีลักษณะที่แตกต่างไปจากเดิมอย่างมาก เช่นข้อความดังต่อไปนี้  

                                                        
 ๖๕  แสง มนวิทูร, คัมภีร์ลลิตวิสตระ, (พระนคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัดศิวพร, ๒๕๑๒), หน้า ๔๙๓. 
 ๖๖  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๙๐. 



๑๐๔ 

  ...พระพุทธองค์เปรียบเหมือนก้อนเมฆที่ปรากฏเหนือโลกและปกคลุม
แผ่นดินทั้งหมดให้มืดมิด...และเปรียบเสมือนหนึ่งก้อนมหาเมฆเต็มไปด้วยห้วง
น้ าฝน มีสายฟ้าฟาดเสียงก้องลอยวนอยู่บนท้องฟ้าและให้ความปีติยินดีแก่มหาชน
ทั่วไป เมื่อมหาเมฆหลั่งน้ าฝนลงสู่พ้ืนดินทั่วทุกแห่งหน ท าให้ฝูงชนทั้งปวงมีแต่
ความสุขและสดชื่น ฉันใดก็ดี พระพุทธเจ้าเสด็จอุบัติในโลกก็ทรงน าฝูงชนให้มี
ความร่มเย็นเป็นสุขตามหลักแก่สัมมาทิฏฐิ พระองค์ทรงได้รับโลกก็ทรงน าฝูงชนให้
มีความร่มเย็นเป็นสุข ตามหลักแห่งสัมมาทิฏฐิ พระองค์ทรงได้รับการเคารพบูชาทั้งปวง
เทวดาและมนุษย์ และทรงยืนยันว่าเราเป็นสัมมาสัมพุทธะ ผู้ประเสริฐในมวลมนุษย์ 
และผู้ล้ าเลิศในมวลชน และอุบัติเพ่ือความสุขของโลกทั้งปวงเราตถาคตต้องการ 
สร้างความสดชื่นให้ปวงสัตว์ในโลกทั้ง ๓ (มนุษย์ สวรรค์ และพรหมโลก) ผู้ประสงค์
จะหนีจากห้วงทุกข์และเข้าไปสู่ห้วงแห่งสุขาวดี เราจะให้ความสมหวังและให้ความ
สมปรารถนาทุกประการแก่พวกสัตว์ทุกหมู่เหล่า 
  ปวงเทพและมนุษย์ทั้งหลาย จงตั้งใจฟังและเข้ามาหาเราตถาคตอย่างใกล้ชิด 
เราเป็นสัมมาสัมพุทธะผู้บริสุทธิ์และสูงสุด เราอุบัติขึ้นในโลกเพ่ือปลดเปลื้องสัตว์
ทั้งปวงออกจากห้วงทุกข์ท้ังสิ้น 
  เราตถาคตได้ประกาศธรรมะ ให้ปวงสัตว์ทั้งหลายเข้าถึงสภาวะแห่งนิพพาน
ตลอดมา เรามิได้สูญหายและมิได้ดับสลาย หากแต่ด ารงอยู่ในโลกนี้เพ่ือประกาศ
สัจธรรมอยู่นิรันดร๖๗ 
 

 จากข้อความที่ยกมาอ้างนี้ จะเห็นได้ว่าพระพุทธเจ้าตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายาน
นั้นมีคุณลักษณะเปรียบเสมือนผู้มีอิทธิฤทธิ์ที่ปกคลุมโลกและมีทรงมีอานุภาพอันยิ่งใหญ่ที่จะช่วยเหลือ
สรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ขอเพียงแต่สรรพสัตว์นั้นเข้าไปใกล้ชิดพระองค์เท่านั้นและพระองค์มีสภาวะที่
ไม่ใช่มนุษย์ธรรมดาทั่วไป แต่จะมีลักษณะเป็นผู้วิเศษมีภาวะนิรันดร์ ไม่ดับขันธ์ แม้ในขณะนี้พระองค์ 
ก็ยังคงประกาศสัจธรรมอยู่ตลอดเวลา แต่ละพระองค์ก็จะมีเอกลักษณ์และความสามารถที่วิเศษ 
เฉพาะของตัวเอง จนท าให้พระพุทธเจ้าเหล่านั้นมีลักษณะไม่ต่างจากพระเจ้าในศาสนาที่เป็นเทวนิยม                
หรืออาจจะคล้ายกับเทพเจ้าในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เพราะพระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์นั้นมีอิทธิฤทธิ์
ที่แตกต่างไม่เหมือนกัน 
 นอกเหนือจากคุณลักษณะที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ยังมีคุณลักษณะของพระพุทธเจ้าที่ส าคัญ
อีกประการหนึ่งก็คือลักษณะของพระมหาบุรุษ หรือมหาปุริสลักษณะ อันเป็นลักษณะที่พระพุทธเจ้า
ทุกพระองค์ย่อมมี เป็นสิ่งที่เกิดจากอ านาจของบุญบารมีอันได้สั่งสมไว้เมื่อสมัยเป็นพระโพธิสัตว์ด้วย
ระยะเวลานานนับอสงไขย เมื่อบารมีเต็มเปี่ยมครบถ้วนบริบูรณ์ในพระชาติสุดท้ายมหาปุริสลักษณะ 
๓๒ ประการ ย่อมปรากฏขึ้น เป็นเหตุให้พระมหาบุรุษมีคติเป็นไป ๒ ประการ โดยไม่เป็นอย่างอ่ืนนั้นก็คือ  
 ประการแรก ถ้าพระมหาบุรุษอยู่ครองเรือนจะได้เป็นเจ้าจักรพรรดิราช ผู้ทรงธรรม
ครองราชย์โดยธรรม และทรงจะเป็นใหญ่ในแผ่นดินมีมหาสมุทรทั้ง ๔ เป็นขอบเขต มีราชอาณาจักร
มั่งคงสมบูรณ์ด้วยแก้ว ๗ ประการ คือ จักรแก้ว ช้างแก้ว ม้าแก้ว มณีแก้ว นางแก้ว คหบดีแก้ว ปริณายกแก้ว 
                                                        
 ๖๗  บุณย์  นิลเกษ, พุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๙๒. 



๑๐๕ 

มีพระโอรสมากว่าพันองค์ ซึ่งล้วนกล้าหาญ มีรูปทรงเป็นวีรกษัตริย์ สามารถย้ ายีราชศัตรูได้ แต่พระองค์
จะชนะโดยธรรมไม่ต้องใช้อาชญา ไม่ต้องใช้ศัสตรา จักครอบครองแผ่นดินนี้มีสาครเป็นขอบเขต 
 ประการที่สอง ถ้ามหาบุรุษออกจากพระราชวังผนวชเป็นบรรพชิต จักได้เป็นพระอรหันต
สัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ไม่มีกิเลสในโลก๖๘ 
 จะเห็นได้ว่าค าพยากรณ์ดังกล่าวข้างต้นนี้ เป็นฐานรองรับแนวคิดเรื่องการบ าเพ็ญบารมี
ของพระโพธิสัตว์ได้เป็นอย่างดีเป็นการยืนยันว่าการบ าเพ็ญบารมีนั้นมีผลแน่นอน แต่เป็นเรื่องที่น่า
ประหลาดใจว่า ต าราว่าด้วยมหาปุริสลักษณะกลับเป็นของศาสนาพราหมณ์หรือฮินดูในปัจจุบันนี้              
ซึ่งเป็นเหตุผลที่ปฏิเสธไม่ได้ว่า ทุกแนวคิดที่เกิดขึ้นในชมพูทวีปหรือประเทศอินเดียและประเทศข้างเคียง
บางส่วนในปัจจุบันนี้ ต่างก็อยู่ภายใต้ร่มเงาของแนวคิดศาสนาพราหมณ์มาก่อนย่อมได้รับอิทธิพลทาง
ความคิดมาไม่มากก็น้อยส่วนการที่จะปรากฏในรูปแบบใดนั้นก็เป็นอีกเรื่องหนี่ง  
 ผู้วิจัยมองว่า สาเหตุแห่ งการออกผนวชของพระมหาบุรุษอาจจะไม่ ใช่ เกิดขึ้น เพียง            
เพราะเหตุการณ์หลังจากที่ได้เสด็จออกจากพระราชวังแล้วไปทอดพระเนตรเห็นคนแก่ คนเจ็บ และคนตาย 
จนเกิดความสลดสังเวชในพระทัยและท้ายที่สุดก็ได้มาพบกับบรรพชิตผู้อยู่กับแนวทางอันสงบ            
จนพระองค์ตัดสินพระทัยเลือกวิถีทางนี้ในการแสวงหาค าตอบให้กับชีวิต แต่อาจจะมีสาเหตุบางส่วน
เกิดขึ้นเพราะค าพยากรณ์ที่เกิดจากต ารามหาปุริสลักษณะที่ท านายว่า มหาบุรุษผู้มีลักษณะครบถ้วน
บริบูรณ์ตามมหาปุริสลักษณะนี้จะมีคติเป็นไปสองทางนี้ เท่านั้นไม่สามารถที่จะเป็นอย่างอ่ืนได้             
ซึ่งเมื่อพิจารณาดูแล้วค าพยากรณ์ดังกล่าวสามารถน าภัยอันตรายมาสู่ผู้ถูกพยากรณ์ ได้ทั้งสิ้น               
ในความเป็นจริง เมื่อพิจารณาจากสถานที่ประสูติของมหาบุรุษแล้วจะเห็นได้ว่า กรุงกบิลพัสดุ์นั้นเป็น
เมืองหลวงของแคว้นศักกะที่ปกครองโดยศากยวงศ์ แต่ยังมีแคว้นอ่ืนๆ อีกมากที่มีอยู่ในชมพูทวีป 
ตามที่ปรากฏในคัมภีร์จะมแีคว้นอังคะ มคธ กาสี โกศล วัชชี มัลละ เจตี วังสะ กุรุ ปัญจาละ มัจฉะ สุรเสนะ 
อัสกะ อวันตี คันถาระ และกัมโพชะ ซึ่งแคว้นเหล่านี้เป็นแคว้นรอบนอกอันเป็นส่วนของชนบท ต่างก็
ตั้งอยู่ภายในเขตชมพูทวีปอันมีปริมณฑลวัดได้ประมาณพันโยชน์และที่ส าคัญแคว้นศากยะนั้นตั้งอยู่
ตรงมุมตะวันออกเฉลียงเหนือของชมพูทวีป แต่เดิมเป็นแคว้นอิสระต่อมากษัตริย์แคว้นโกศลแผ่อ านาจ
เข้ามาปกครอง เป็นเหตุให้แคว้นศากยะตกอยู่ภายใต้อ านาจของแคว้นโกศล ซึ่งในสมัยของเจ้าชาย
สิทธัตถะก็เป็นเช่นนั้น ในบรรดาแคว้นที่มีอ านาจมากในขณะนั้นเห็นจะมีอยู่ด้วยกัน ๒ แคว้น               
คือ แคว้นโกศล มีพระเจ้าปเสนทิโกศล เป็นเจ้าผู้ปกครอง และแคว้นนมคธ มีพระเจ้าพิมพิสาร                 
เป็นเจ้าผู้ปกครอง ซึ่งพระราชาทั้งสองพระองค์นี้ล้วนมีอายุรุ่นราวคราวเดียวกับเจ้าชายสิทธัตถะ๖๙  
 จากข้อความที่น ามากล่าวไว้นี้ จะเห็นได้ว่ากรุงกบิลพัสดุ์นั้นไม่ได้เป็นเมืองที่มีอ านาจ
ยิ่งใหญ่หรือมีก าลังพลมากมาย แต่กลับอยู่ภายใต้อ านาจของแคว้นอ่ืน ซี่งตรงนี้เองที่ผู้วิจัยก าลังจะ
เชื่อมโยงกับข้อสังเกตที่ผู้วิจัยตั้งเป็นประเด็นไว้ข้างต้นนั้นว่า “สาเหตุการตัดสินพระทัยออกผนวช
อาจจะไม่มีเฉพาะเกิดความสังเวชพระทัยที่ได้เห็นคนแก่ เจ็บ และตายเท่านั้น อาจจะเป็นผลกระทบที่
เกิดขึ้นจากค าพยากรณ์นั้นก็เป็นได้” ในความเป็นจริงเหตุการอุบัติเกิดขึ้นของมหาบุรุษนั้นเป็นสิ่งที่

                                                        
 ๖๘  แสง มนวิทูร, คัมภีร์ลลิตวิสตระ, อ้างแล้ว, หน้า ๕๙๖-๕๙๙. 
 ๖๙  ศ.พิเศษ เสฐียร พันธรังษี ราชบัณฑิต , พุทธประวัติมหายาน (พุทธประวัติฉบับค้นพบใหม่),           
พิมพ์ครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๕๔), หน้า ๑-๓. 



๑๐๖ 

ยิ่งใหญ่ที่ทุกแว่นแคว้นย่อมทราบข่าวนี้เช่นกัน แม้แต่อสิตมหาฤษี ผู้เป็นดาบสประจ าตระกูลที่เป็น
นักบวชบ าเพ็ญพรตอยู่ในที่หลีกเร้น ก็ยังทราบข่าวและรีบมาเข้าเฝ้าเพ่ือถวายพระพรชัยในตอนเย็น
ของวันนั้น ผู้วิจัยมองว่า เมื่อค าพยากรณ์ดังกล่าวแพร่กระจายออกไปย่อมเป็นการสร้างศัตรูให้กับเจ้าชาย
สิทธัตถะทันที โดยเฉพาะค าพยากรณ์ประการแรกนั้น ถ้าเจ้าชายสิทธัตถะเลือกก็จะต้องเป็นเหตุให้
ต้องรบราฆ่าฟันกับแคว้นอ่ืนอย่างหลีกเหลี่ยงไม่ได้ ถึงแม้ในค าพยากรณ์จะระบุไว้ว่า มหาบุรุษจะเป็น 
เจ้าจักรพรรดิราชผู้ทรงธรรมครองราชย์โดยธรรมทรงก็สามารถย้ ายีราชศัตรูได้ แตพ่ระองค์จะชนะโดย
ธรรมไม่ต้องใช้อาชญาไม่ต้องใช้ศัสตราก็ตาม แต่ในความเป็นจริงนั้นอาจจะไม่เป็นเช่นนั้นและเป็นสิ่งที่
ไม่มีผู้ใดสามารถรับประกันได้ แม้ค าพยากรณ์ประการที่สองนั้น ถ้าเจ้าชายสิทธัตถะเลือกออกผนวช
เป็นบรรพชิตตามวิถีทางของนักบวช แม้ถ้าจะมีการต่อสู้ก็คงเป็นเพียงการต่อสู้กันทางความคิดเท่านั้น
คงไม่มีความรุนแรงถึงขนาดต้องรบราฆ่าฟันกันดังเช่นวิถีของชาวโลก ผู้วิจัยเชื่อมั่นว่าในขณะนั้น            
เจ้าชายสิทธัตถะย่อมจะเลือกหนทางประการที่สองนี้อย่างแน่นอน โดยไม่ต้องน าเอาเหตุผลเรื่องผลที่
เกิดจากการบ าเพ็ญบารมีในอดีตชาติมาเป็นเงื่อนไขในการตัดสินใจ โดยใช้เฉพาะเหตุการณ์ที่เกิดใน
ขณะนั้นก็น่าจะเป็นสิ่งที่ท าให้พระองค์ตัดสินใจได้แล้วด้วยตัวของพระองค์ เอง ต่อมาภายหลัง              
เจ้าชายสิทธัตถะก็เลือกที่จะออกผนวชเป็นบรรพชิต ถึงแม้จะเป็นบรรพชิตแล้วก็ตาม แต่พระองค์ก็ไม่
พ้นจากการโดนประทุษร้ายที่เกิดจากเจ้าลัทธิต่างๆ ที่มีชื่อเสียงในยุคสมัยนั้น หรือแม้แต่นักบวชที่เป็น
พระภิกษุในพุทธศาสนาที่คิดมุ่งร้ายต่อพระองค์ก็มีเช่นกัน เช่น พระเทวทัต เป็นต้น รายละเอียดมีปรากฏ
อยู่ในพุทธประวัติฉบับต่างๆ แต่ถ้าพระมหาบุรุษไม่เลือกการออกผนวชเป็นบรรพชิตสิ่งที่จะเกิดขึ้น
ตามมาก็ยากที่จะคาดการณ์ได้เช่นกัน 
 ต่อจากนี้ ผู้วิจัยจะได้น าเอามหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ ที่มีปรากฏในคัมภีร์ลลิตวิสตระ 
มาแสดงซ่ีงมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ๑. อุษฺณีษศีรฺษะ  ศีรษะเหมือนสวนมงกุฎ 
 ๒. ภินฺนาญฺชนมยูรกลาปาภินีลวลฺลิตปฺรทกฺษิณาวรฺตเกศะ เส้นผมแยกกันมีสีเขียวเข้มเหมือน               
สีโคนหางนกยูงขมวดเวียนขวา 
 ๓. สมวิปุลลลฏะ  หน้าผากกว้างเรียบ 
 ๔. อูรฺณาภฺรุโวรฺมเธย ชาตาหิมรชตปฺรกาศา ขนอ่อนระหว่างคิ้วสีขาวเหมือน้ าค้างหรือเงินยวง 
 ๕. โคปกฺษมฺเนตฺระ  ขอบตาเหมือนขอบตาวัว 
 ๖. อภินีลเนตฺระ  ดวงเนตรสีเขียวเข้ม 
 ๗. สมจตฺวารึศทฺทนฺตะ  มีฟัน ๔๐ ซี่เท่าๆ กัน 
 ๘. อวิรลทนฺตะ  มีฟันชิดกัน 
 ๙. ศุกฺลทนฺตะ   มีฟันขาวสะอาด 
 ๑๐. พฺรหฺมสฺวโร  เสียงดุจเสียงพรหม 
 ๑๑. รสสาคฺรวานฺ  ปลายลิ้นรู้รสไว 
 ๑๒. ปฺรภูตนุชิหฺวะ  ลิ้นแผ่ออกได้มาก 
 ๑๓. สึหหนุ  คางเหมือนคางราชสีห์ 
 ๑๔. สุส วฺฤตฺตสฺกนฺธะ  มีร่างกายส ารวมดี 
 ๑๕. สปฺโตตฺสทะ  เนื้อนูน ๗ แห่ง 



๑๐๗ 

 ๑๖. จิตานฺตร าสะ  ไหปลาร้ามีเนื้อเต็ม 
 ๑๗. สูกฺษฺมสุวรฺณวรฺณฉวิ ผิวละเอียดมีสีเหมือนสีทอง 
 ๑๘. สฺถิโต นวนตปฺรลมฺพพาหุ กายยืนตรงไม่คดค้อม แขนยาว 
 ๑๙. สึหปูรฺวารฺธกายะ  กายท่อนบนเหมือนกายท่อนหน้าของราชสีห์ 
 ๒๐. นฺยโครฺธปริมณฺฑโล  ปริมณฑลดุจปริมณฑลของต้นไทร 
 ๒๑. เอไกกโรมา  ขนขุมละเส้น 
 ๒๒. อูรฺธฺวาคฺราภิปฺรทกฺษิณาวรฺตโรมา ขนเวียนขวา ปลายงอนขึ้น 
 ๒๓. โกโศปคตพสฺติคุหฺยะ  อวัยวะสืบพันธุ์ซ่อนอยู่ในฝัก 
 ๒๕. เอเณยมฺฤคราชชงฺฆะ  แข้งเหมือนแข้งพญาเนื้อทราย 
 ๒๖. ทีรฺฆางฺคุลิ  นิ้วมือ นิ้วเท้ายาว 
 ๒๗. อายตปรารฺษฺณิปาทะ ส้นเท้ายาว 
 ๒๘. อุตฺสงฺคปาทะ  เทา้ลาดขึ้นสูง 
 ๒๙. มฺฤทุตรุณหสฺตปาทะ มือและเท้าอ่อนนุ่ม 
 ๓๐. ชาลางฺคุลีหสฺตปาทะ นิ้วมือ นิ้วเท้ารวมทั้งมือและเท้ามีรูปลายตาข่าย 
 ๓๑. ทีรฺฆางฺคุลิรธะกฺรมตลโยรฺ จกฺเรชาเต จิเตรสหสฺราเร สเนมิเก สนาภิเก เท้าทั้งสอง
ลาดต่ า นิ้วเท้ายาว มีลวดลายกงจักรงดงามมีซี่ ๑,๐๐๐ พร้อมกงและดุม 
 ๓๒. สุปฺรติษฺฐิตสมปาโท เท้าแนบสนิทติดกับพ้ีนเป็นอย่างดี๗๐ 
 มหาปุริสลักษณะที่ยกมากล่าวนี้ เป็นผลจากการบ าเพ็ญกุศลกรรมที่บ าเพ็ญมาอย่างยาวนาน
และมั่นคงแน่วแน่ในแต่ละชาตินั้นเอง ครั้นในชาติสุดท้ายได้รวมตัวกันเป็นมหากุศลมีพลังส่งผลให้          
พระโพธิสัตว์มีพระวรกายประกอบด้วยมหาปุริสลักษณะครบ ๓๒ ประการ ตามที่กล่าวข้างต้นนั้น               
ซึ่งเรื่องนี้พระพุทธเจ้าทรงตรัสรับรองไว้ในลักขณสูตร ดังมีข้อความตอนหนึ่งในพระไตรปิฎกว่า  

  ภิกษุทั้งหลาย ถึงพวกฤษีภายนอก (นอกพระพุทธศาสนา) ก็อาจจ าลักษณะ
มหาบุรุษ ๓๒ ประการนี้ของมหาบุรุษได้ แต่ว่าฤษีเหล่านั้นย่อมไม่ทราบว่า เพราะมหาบุรุษ
ทรงท ากรรมนี้จึงได้ลักษณะนี้ 
  ภิกษุทั้งหลายในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์สมาทาน
ในกุศลกรรม สมาทานมั่นคงในกายสุจริต (ประพฤติชอบทางกาย) ในวจีสุจริต 
(ประพฤติชอบทางวาจา) ในมโนสุจริต (ประพฤติชอบทางใจ) ในการจ าแนกทาน…
หลังจากตายแล้วตถาคตจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ครอบง าเทพเหล่าอ่ืนในเทวโลก
นั้นด้วยฐานะ ๑๐ คือ อายุทิพย์ วรรณะทิพย์ สุขทิพย์ ยศทิพย์ ความเป็นใหญ่ทิพย์ 
รูปทิพย์ เสียงทิพย์ กลิ่นทิพย์ และโผฏฐัพพะทิพย์ จุติจากเทวโลกนั้นแล้วมาสู่
ความเป็นอย่างนี้ ย่อมได้เฉพาะซึ่งลักษณะมหาบุรุษนี้๗๑ 
 

                                                        
 ๗๐  กรมศิลปากร, คัมภีร์ลลิตวิสตระ, อ้างแล้ว, หน้า ๔๙๘-๔๙๙. 
 ๗๑  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙๘-๒๔๑/๑๕๙-๑๙๖. 



๑๐๘ 

 ถ้าจะกล่าวไปอีก กุศลธรรมที่เป็นเหตุให้พระโพธิสัตว์ทุกพระองค์ได้รับมหาปุริสลักษณะ
ทั้ง ๓๒ ประการนั้น กล่าวโดยสรุปแล้ว ได้แก่ การบ าเพ็ญบารมีนั้นเอง ในที่นี้จะขอยกตัวอย่างเป็น
บางลักษณะ ดังนี้ 
 - ลักษณะพระบาทประดับด้วยจักรซึ่งมีก า (ซี่จักร) พันหนึ่งเวียนขวาเป็นรูปสวัสติกะ 
เพราะสมาทานรักษาศีล ประพฤติตบะพรหมจรรย์มั่นคงไม่ง่อนแง่น บรรเทาภัย คือ ความหวาดกลัว
และความหวาดสะดุ้ง จัดการรักษาป้องกันคุ้มครองอย่างเป็นธรรมและให้ทานพร้อมทั้งของที่เป็นบริวาร 
 - ลักษณะส้นพระบาทยาว เพราะรักษาเลี้ยงดูมารดาบิดา ศรมณะ พราหมณ์ครูและผู้ตั้งอยู่ 
ในธรรม ซึ่งเป็นทักษิณียบุคคลและเสียสละให้แก่ผู้ถึงศรมณะ (ผู้นับถือพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึง) ทั้งหลาย 
 - ลักษณะพระองคุลียาว เพราะเว้นขาดจากปาณาติบาตตลอดกาลนานและชักชวนให้
ผู้อื่นเว้นด้วยตลอดกาลนาน 
 - ลักษณะฝ่ามือ ฝ่าเท้าอ่อนนุ่ม และมีเส้นที่ข้อนิ้วจดกันเป็นรูปตาข่าย เป็นเพราะเมื่อครั้ง
เกิดเป็นมนุษย์ในชาติก่อน ในภพก่อน ได้ประกอบกุศลกรรม คือ ทรงกระท าและประพฤติสังคหกรรม
แก่ชนหมู่มาก ได้แก่ ทาน (การให้) ปริยวัทยตา (กล่าววาจาเป็นที่รัก) อรรถกริยา (ประพฤติตนเป็น
ประโยชน์) และสมานารถตา (วางตนสม่ าเสมอ) ตลอดกาลนาน๗๒ 
 นอกจากจะมีมหาปุริสลักษณะดังที่กล่าวมาแล้วนั้น  พระพุทธเจ้ายังมีสิริและความ
สวยงามแห่งองคาพยพ หรืออวัยวะน้อยใหญ่ในร่างกาย เรียกว่า อนุพยัญชนะ อันเป็นสิ่งที่เกิดจาก
กุศลธรรมที่พระองค์สั่งสมมาในอดีตชาติเมื่อครั้งเป็นพระโพธิสัตว์ ในที่นี้จะน าเนื้อหาที่ปรากฏอยู่ใน
คัมภีร์ลลิตสิวตระ ซึ่งมีด้วยกัน ๘๐ ประการ มาแสดงดังนี้ 
 ๑. ตุงฺคนขะ เล็บนูน ๒. ตามฺรนขะ เล็บสีแดง 
 ๓. สนิคฺธนขะ เล็บอ่อนเป็นเงางาม ๔. วุฤตฺตางฺคุลิ นิ้วกลม 
 ๕. อนุปูรฺวจิตฺรางฺคุลิ นิ้วงามเรียวเป็นล าดับ ๖. คูฒศิระ ศีรษะราบเรียบ 
 ๗. คูฒคุลฺธิ ตาตุ่มราบเรียบ ๘. ฆนสินฺธิ ข้อต่อมั่นคง 
 ๙. อวิษมปาทะ เท้าไม่เหลื่อมล้ ากัน ๑๐. อายตปารฺษฺณิศะ ส้นเท้ายาว 
 ๑๑. สนิคฺธปาณิเลขะ ลายมือละเอียดอ่อน ๑๒. ตุลฺยปาณิเลขะ ลายมือเท่ากัน  
 ๑๓. คมฺภีรปาณิเลขะ ลายมือลึก  ๑๔. อชิหฺมปาณิเลขะ ลายมือไม่คด 
 ๑๕. อนุปูรวฺปาณิเลขะ ลายมือเรียวตามล าดับ ๑๖. พิมโฺพษฺฐะ ริมฝีปากแดงดังผลต าลึงสุก  
 ๑๗. โนจฺจวนศพฺทะ เสียงไม่ดังเกินไป ๑๔. มฺฤทตฺรุณตามรฺชิหวะ ลิ้นอ่อนและแดงสด  
 ๑๙. คชครฺชิตาภิสฺตนิตเมฆสฺวรมธุรมญฺชุโฆษะ เสียงก้องเหมือนเสียงช้างและเมฆค าราม 

แต่หวานและอ่อนโยนไพเราะ  
 ๒๐. ปริปุรฺณวฺยญฺชนะ ใช้ถ้อยค าถูกต้องบริบูรณ์ ๒๑. ปฺรลมพฺพาหุ แขนยาว 
 ๒๒. ศุจิคาตรฺวสตฺสปนฺนะ สมบูรณ์ด้วยร่างกายที่สะอาดบริสุทธิ์  
 ๒๓. มฺฤทุคาตรฺะ ร่างกายนิ่มนวล  ๒๔. วิศาลคาตรฺะ ร่างกายกว้างใหญ่ 
 ๒๕. อทนีคาตรฺะ ร่างกายไม่ซูบผอม 
 ๒๖. อนุปูรโฺวนฺนตคาตรฺะ ร่างกายสูงเรียวตามล าดับ 

                                                        
 ๗๒  กรมศิลปากร, คัมภีร์ลลิตวิสตระ, อ้างแล้ว, หน้า ๙๖๔-๙๖๘. 



๑๐๙ 

 ๒๗. สุสมาหิตคาตรฺะ ร่างกายม่ันคงอย่างด ี ๒๘. สุวิภกฺตคาตรฺะ ร่างกายได้สัดส่วนดี 
 ๒๙. ปฺฤถุวิปุลสุปริปูรฺณชานุมณฑฺละ หน้าตักหนากว้างเต็มบริบูรณ์  
 ๓๐. วฺฤตตฺคาตรฺะ ร่างกายกลม  ๓๑. สุปริมฺฤษฺฏคาตฺระ ร่างกายเกลี้ยงเกลาดี  
 ๓๒. อชิหฺมวฺฤษภาคาตรฺะ ร่างกายดุจโคผู้องอาจ 
 ๓๓. อนุปูรวฺคาตรฺะ ร่างกายเรียวตามล าดับ  ๓๔. คมฺภีรนาภิ สะดือลึก  
 ๓๕. อชิหฺมนาภิ สะดือไม่บิดเบี้ยว ๓๖. อนุปูรวนาภิ สะดือมีกลีบเป็นชั้นๆ  
 ๓๗. ศุจยฺาจาระ มีมารยาทงดงาม  
 ๓๘. ฤษภวตฺสมนฺตปฺราสาทิกะ ท่าทางงามเหมือนโคตัวผู้  
 ๓๙. ปรมสุวิศุทฺธวิติมิราโลกสมนฺตปรภะ ร่างกายบริสุทธิ์ผุดผ่องเหมือนดวงอาทิตย์ส่องแสง  
   ในความมืด 
 ๔๐. นาควิลมพิฺตคติ เดินแช่มช้อยดุจช้า  ๔๑. สึหวิกรฺานฺตคติ เดินองอาจดุจราชสีห์  
 ๔๒. ฤษภวิกรฺานฺตคติ เดินองอาจดุจโคตัวผู้ ๔๓. ห สวิกฺรานฺตคติ เดินละมุนละม่อมดุจหงส์ 
 ๔๔. อภิปฺรทกฺษิณาวรฺตคติ เดินมีท่าทางน่าเคารพอย่างยิ่ง  
 ๔๕. วฺฤตตฺกุกฺษิ ท้องกลม ๔๖. มฺฤษฺฏกุกษิ ท้องเกลี้ยงเกลา  
 ๔๗. อชิหฺมกุกษิฺ ท้องไม่คดค้อม  ๔๘. จาโปทระ ท้องนูนโค้งดุจคันธนู 
 ๔๙. วฺยปคตฉนฺทโทษนลีกาลกาทุษฺฏศรีระ ร่างกายไม่มีเครื่องท าให้รัก เครื่องท าให้ชัง 
   ไมม่ีปาน และไม่มีไฝ ๕๐. วฺฤตทฺ ษฏฺระ เขี้ยวซ่ีกลม  
 ๕๑. ตีกษฺณท ษฺฏฺระ เขี้ยวคม  ๕๒. อนุปูรฺท ษฺฏฺระ เขี้ยวเรียบเป็นล าดับ 
 ๕๓. ตุงคนาสะ จมูกโด่ง ๕๔. ศุจินยนะ ดวงตาใสสะอาด  
 ๕๕. วิมลนยนะ ดวงตาไม่ขุ่นมัว ๕๖. ปฺรหสิตนยนะ ดวงตายิ้มแย้มร่าเริง 
 ๕๗. อายตนยนะ ดวงตายาว  ๕๔. วิศาลนยนะ ดวงตากว้าง 
 ๕๙. นีลกุวลยทลสทฺฤศนยนะ ดวงตาเหมือนกลีบบัวเขียว 
 ๖๐. สหิตภฺรู คิ้วดก ๖๑. จตุรภูรู คิ้วงาม  
 ๖๒. อสิตภูรู คิ้วด า  ๖๓. สคตภรู คิ้วต่อกัน  
 ๖๔. อนุปรวภูรู คิ้วเรียงเป็นล าดับ  ๖๕. ปืนคณฑะ แก้มอ่ิมเต็ม  
 ๖๖. อวิษมคณฑะ แก้มไม่เหลื่อมล้ ากัน  ๖๗. วุยปคตคณฑโทษะ แก้มไม่มีริ้วรอย  
 ๖๔. อนุปหตกรุษฎะ ไม่แสดงหน้าเหี้ยมเกรียม  ๖๙. สุวิทเตนทริยะ อินทรีย์รับรู้ได้ดี 
 ๗๐. สุปริปรเณนทริยะ อินทรีย์ครบบริบูรณ์ ๗๑. สคตมุขลลาฏะ หน้าผากรับกับใบหน้า  
 ๗๒. ปริปรโณตตมางคะ ศีรษะอูมเต็ม ๗๓. อสิตเกศะ ไมม่ีผมหงอก  
 ๗๔. สหิตเกศะ เส้นผมดก (สุส ตเกศะ เส้นผมรวมเป็นเกลียว)  
 ๗๕. สุรภิเกศะ เส้นผมมีกลิ่นหอม  ๗๖. อปรุษเกศะ เส้นผมไม่หยาบ  
 ๗๗. อนากุลเกศะ เส้นผมไม่ยุ่ง  ๗๔. อนุปูรวฺเกศะ เส้นผมเรียงเส้นเป็นล าดับ  
 ๗๙. สุกุญจฺิตเกศะ เส้นผมเป็นลอนดี  



๑๑๐ 

 ๘๐. ศฺรีวตฺสสฺวสฺติกนนฺทยาวรฺตวรฺธมาน ส สฺถานเกศะ ผมยาวงาม ขมวดเวียนขวาเหมือน
รูปสวัสติกะเป็นเครื่องหมายกากบาท๗๓ 
 จากเนื้อหาที่ผู้วิจัยน ามาอภิปรายไว้ข้างต้นนั้นท าให้ทราบว่า ลักษณะทั้งในส่วนมหาปุริสลักษณะ 
๓๒ ประการ และอนุพัญชนะ ๘๐ ประการนั้น เป็นลักษณะพิเศษที่เกิดมีขึ้นเฉพาะบุคคลที่เป็นมหาบุรุษ
เท่านั้น ซึ่งผู้วิจัยจะขอสรุปไว้เป็น ๕ ประเภท คือ ประเภทแรก ลักษณะจะปรากฏในรูปแบบที่บุคคลทั่วไป
สามารถมองเห็นได้ในทันทีเมื่อพบเจอ ซึ่งเป็นลักษณะภายนอกที่ชัดเจน ตัวอย่างเช่น มหาปุริสลักษณะ 
ข้อที่ ๓ สมวิปุลลลฏะ หน้าผากกว้างเรียบ หรืออนุพัญชนะข้อที่ ๒๔ วิศาลคาตฺระ ร่างกายกว้างใหญ่ 
ประเภทที่ ๒ ลักษณะจะปรากฏในรูปแบบที่บุคคลทั่วไปไม่สามารถมองเห็นได้และทราบได้ในทันที               
แต่ต้องอาศัยการพิจารณาและสังเกตอย่างถี่ถ้วนเท่านั้น จึงจะสามารถทราบชัดได้  ตัวอย่างเช่น                 
มหาปุริสลักษณะข้อที่ ๑ อุษฺณีษศีรฺษะ ศรีษะเหมือนสวนมงกุฎ หรืออนุพัญชนะข้อที่ ๑ ตุงฺคนขะ  
เล็บนูน เป็นต้น ประเภทที่ ๓ ลักษณะจะปรากฏในรูปแบบที่บุคคลทั่วไปไม่สามารถมองเห็นได้และ
ทราบได้เลยเพราะลักษณะจะอยู่ในที่เร้นลับ ตัวอย่างเช่น มหาปุริสลักษณะข้อที่ ๒๓ โกโศปคตพสฺติคุหฺยะ 
อวัยวะสืบพันธุ์ซ่อนอยู่ในฝัก หรืออนุพัญชนะข้อที่ ๓๔ คมฺภีรนาภิ สะดือลึก เป็นต้น ประเภทที่ ๔ 
ลักษณะจะปรากฏในรูปแบบที่บุคคลทั่วไปไม่สามารถมองเห็นได้และทราบได้เลยต้องอาศัยการสัมผัส
จึงจะทราบได้ ตัวอย่างเช่น มหาปุริสลักษณะข้อที่ ๒๙ มฺฤทุตรุณหสฺตปาทะ มือและเท้าอ่อนนุ่มหรือ
อนุพัญชนะข้อที่ ๒๓ มฺฤทุคาตฺระ ร่างกายนิ่มนวล เป็นต้น และประเภทที่ ๕ ลักษณะจะปรากฏใน
รูปแบบที่บุคคลทั่วไปไม่สามารถมองเห็นได้แต่จะต้องอาศัยการฟังเท่านั้น จึงทราบได้ ตัวอย่างเช่น 
มหาปุริสลักษณะข้อที่ ๑๐ พฺรหฺมสฺวโร เสียงดุจเสียงพรหม หรืออนุพัญชนะข้อที่ ๑๙ คชครฺชิตาภิสฺตนิต
เมฆสฺวรมธุรมญฺชุโฆษะ เสียงก้องเหมือนเสียงช้างและเมฆค ารามแต่หวานและอ่อนโยนไพเราะ เป็นต้น  
 ถึงกระนั้นก็ตาม อาจจะมีข้อสงสัยในเรื่องดังกล่าวได้ว่า ลักษณะที่เป็นมหาปุริสลักษณะ
และอนุพัญชนะทั้งหลายนั้น เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติออกมาจากพระครรภ์ของมารดาจะมีครบถ้วน
ทั้งหมดเลยหรือไม่ ? จากเนื้อหาที่น ามากล่าวไว้เบื้องต้นนั้นผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า มหาปุริสลักษณะบาง
ประการนั้นยังไม่สามารถที่จะปรากฏชัดเจนได้ในขณะที่ยังเป็นทารก เช่น อนุพัญชนะข้อที่ ๒๔. วิศาลคาตฺระ 
ร่างกายกว้างใหญ่  เพราะสรีระร่างกายของทารกจะมีลักษณะที่สมบูรณ์พอที่จะเห็นได้หรือไม่                 
ซึ่งลักษณะเช่นนี้จะปรากฏชัดต่อเมื่อเจริญวัยแล้ว เมื่อพิจารณาตามพุทธประวัติแล้วบุคคลแรกที่พบ
เห็นและทราบได้ทันทีว่า พระกุมารมีลักษณะของมหาบุรุษนั้นก็คือ อสิตมหาฤษี ซึ่งเข้าเฝ้าถวาย           
พระพรชัยทันทีภายในตอนเย็นของวันที่ประสูติ๗๔ และหลังจากนั้นอีก ๕ วัน จึงจะมีการเชิญ
มาเลี้ยงและจัดราชพิธีขนานพระนามพระกุมารพร้อมทั้งมีการท านายว่า พระกุมารประกอบด้วย            
มหาปุริสลักษณะเช่นนี้ย่อมมีคติเป็นสองหาเป็นอย่างอ่ืนไม่ ภายหลังจากนั้นก็ไม่ปรากฏว่ามีการกล่าวถึง
มหาปุริสลักษณะในลักษณะของการพยากรณ์อีกเลยและอีกประเด็นหนึ่งนั่นก็คือมหาปุริสลักษณะ            
บางประการ เช่น ข้อที่ ๑๐ พฺรหฺมสฺวโร เสียงดุจเสียงพรหม ซึ่งเมื่อพิจาณาข้อมูลในเรื่องดังกล่าวนี้ 
จากพุทธประวัติ การเปล่งอาสภิวาจานั้นเกิดขึ้นภายหลังจากการเสด็จพระราชด าเนินไปทิศทั้ง ๖ ทิศ

                                                        
 ๗๓  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๙๙-๖๐๒. 
 ๗๔  ศ.พิเศษ เสฐียร พันธรังษี , พุทธประวัติมหายาน พุทธประวัติฉบับค้นพบใหม่ , อ้างแล้ว,                
หน้า ๑๑-๑๓. 



๑๑๑ 

ละ ๗ ก้าวเท่านั้น ซึ่งต่อแต่นั้นก็ไม่มีปรากฏว่าพระกุมารได้เปล่งพระวาจาอีกเลย จึงเป็นเรื่องที่เป็นไป
ไม่ได้ในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในวันที่ ๕ ที่จัดราชพิธีขนานพระนามพระกุมารและเชิญพราหมณ์มาเลี้ยง 
พร้อมกับการท านายพระลักษณะของพระกุมารตามคัมภีร์มหาปุริสลักษณะอย่างเป็นทางการนั้น 
พราหมณ์ผู้ที่รับหน้าที่ในการท านายจะได้ยินสุรเสียงของพระกุมาร จากข้อมูลดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยมีความเห็นว่า 
เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติออกมาจากพระครรภ์ของพระมารดานั้นเป็นไปได้ว่ามหาปุริสลักษณะและ
อนุพัญชนะอาจจะมีครบถ้วนอยู่แล้ว แต่บางลักษณะอาจจะไม่ปรากฏได้อย่างชัดเจนในขณะนั้น            
ก็เป็นได้ แต่เมื่อพิจารณาการท านายของท่านอชิตมหาฤษีก็ ดีของพราหมณ์ทั้งหลายที่เชิญมาก็ดี           
ท่านเหล่านี้อาจจะท านายโดยการอนุมานจากลักษณะบางประการเท่านั้น เพราะลักษณะบางประการ
ตามที่ได้กล่าวได้เบื้องต้นนั้นไม่สามารถท่ีจะพิสูจน์ได้อีก ผู้วิจัยเชื่อว่าการที่คนทั้งหลายจะได้เห็นบุคคล
ผู้มีมหาปุริสลักษณะเช่นนี้คงไม่ใช่เป็นเรื่องง่ายๆ หรือเป็นเรื่องปกติสามัญทั่วไป เพราะในคัมภีร์ได้
พรรณนาเรื่องของการเกิดอุบัติเกิดขึ้นของพระพุทธเจ้านั้นไว้ว่าเป็นเรื่องยากและต้องอาศัยระยะเวลา
ที่ยาวนานมากและพราหมณ์เหล่านั้นก็คงเป็นเพียงแต่ผู้ได้ศึกษามาจากต าราที่สืบต่อกันมาตั้งแต่           
ครั้งโบราณกาลเท่านั้นเอง 
 ถึงกระนั้นก็ตาม การที่ผู้วิจัยได้น าเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับมหาปุริสลักษณะ ๓๒ มากล่าวไว้
นั้นเป็นเพียงมุมมองหนึ่งเท่านั้น ยังมีมุมมองที่เห็นต่างออกไปจากลักษณะดังกล่าว ซึ่งปรากฏในบันทึก
ค าสอนของท่านฮวงโปมีใจความเป็นลักษณะของค าถามของลูกศิษย์ว่า “ใครก็ตามที่ประกอบอยู่ด้วย
พุทธลักษณะ ๓๒ ประการ ย่อมเป็นผู้สามารถปลดปล่อยสัตว์โลกทั้งหลายจากสังสารทุกข์” ซ่ึงท่าน 
ฮวงโปได้ปฏิเสธค าดังกล่าวไว้ว่า “สิ่งใดๆ ที่ประกอบอยู่ด้วยลักษณะใดๆ ล้วนแต่เป็นมายาทั้งสิ้น 
ต่อเมื่อรู้ชัดแจ้งว่า ลักษณะทุกลักษณะหาใช่ลักษณะไม่  นั่นแหละพวกเธอจึงจะรู้จักพระตถาคตเจ้า 
พระพุทธเจ้าก็ดี สัตว์โลกทั้งหลายก็ดี ทั้งสองอย่างเป็นเพียงความคิดปรุงขึ้นมาอย่างผิดๆ ในจิตของ
พวกเธอเองนานาชนิดเท่านั้น เป็นเพราะพวกเธอไม่รู้จักจิตจริงแท้  พวกเธอจึงได้ลวงตัวเองด้วย
ความคิดปรุงแต่งในทางความมีตัวมีตนท านองนั้น ถ้าเธอยังถือว่ามีพุทธะอยู่ เธอก็จะถูกปิดกั้นเสียด้วย
พุทธะนั้นนั่นเอง”๗๕ จากมุมมองของท่านฮวงโปท าให้ทราบว่า ตามทัศนะของท่านมหาปุริสลักษณะ
ทั้งหลายเหล่านั้นเป็นเพียงสิ่งสมมติขึ้นมามีความเป็นมายาที่ถูกสร้างขึ้นหรือปรุงแต่งขึ้นมาเท่านั้น 
ความเป็นพุทธะแท้จริงนั้นล้วนมีอยู่ในจิตของแต่ละคนอยู่แล้ว ในทางกลับกันแม้การยึดถือว่ามีพุทธะ
อยู่ในตัวก็อาจจะเป็นอุปสรรคปิดกั้นท าให้ยึดติดอยู่ไม่สามารถเข้าถึงความเป็นพุทธะได้เช่นกัน 
 นอกจากคุณบัติทางกายภาพแล้ว พระพุทธเจ้าพระองค์ยังมีคุณสมบัติทางจิตภาพอันเป็น
ผลที่เกิดจากการบ าเพ็ญบารมีของพระองค์สมัยเป็นพระโพธิสัตว์เช่นเดียวกัน ตามทัศนะของพุทธปรัชญา
มหายานได้มีกล่าวไว้เช่นกัน ซ่ึงจะมีปรากฏอยู่ในคัมภีร์ลลิตวิสตระ ดังมีเนื้อความโดยสังเขปต่อไปนี้ 
 ๑. พระพุทธคุณ ๙  
 พระคุณอันเกิดจากการที่ได้ทรงบ าเพ็ญบารมี ๑๐ ประการ เป็นเวลา ๔ อสงไขยแสนกัป 
ในส่วนที่เป็นนามธรรมเป็นคุณสมบัติเฉพาะพระพุทธเจ้า ในคัมภีร์ลลิตวิสตระได้มีการกล่าวสรรเสริญ
คุณของพระพุทธเจ้าว่า พระองค์มีพระคุณอย่างใหญ่หลวงแก่โลก ๙ ประการ ดังนี้ 
 

                                                        
 ๗๕  พุทธทาสภิกขุ, ค าสอนฮวงโป, อ้างแล้ว, หน้า ๗๙. 



๑๑๒ 

 ๑) อรฺหตฺ  พระผู้มีภคะเป็นพระอรหันต์  
 ๒) สมฺยกสฺมฺพุทธฺะ  เป็นผู้ตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง  
 ๓) วิทยฺาจรณสมฺปนฺนะ  ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ  
 ๔) สุคตะ  เป็นผู้เสด็จไปดีแล้ว  
 ๕) โลกวิตฺประ ทรงรู้แจ้งโลก 
 ๖) ปุรุษทมยฺสาริถะ ทรงเป็นสารถีฝึกหัดบุรุษ (ปวงชน) อย่างยอดเยี่ยม  
 ๗) ศาสฺตา เทวามนุษยฺานามฺ ทรงเป็นศาสดาสั่งสอนเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย  
 ๘) พุทธะ ทรงเป็นผู้ตรัสรู้แล้วตื่นอยู่เสมอ 
 ๙) ภควาน ปญฺจจกษะสมนวาคตะ ทรงเป็นผู้มีภคะ ทรงประกอบด้วยจักษุ พระองค์ทรงรู้
แจ้งโลกนี้โลกหน้า พร้อมทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก ทรงรู้แจ้งด้วยพระองค์เองซึ่งหมู่สัตว์พร้อม 
ทั้งเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย พร้อมทั้งสมณะและพราหมณ์ ทรงกระท า (ความรู้) ให้ปรากฏบรรลุแล้ว
ประทับอยู่แล้ว พระองค์ทรงแสดงสัทธรรมงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง งามในเบื้องปลาย ประกอบ 
ด้วยอรรถพยัญชนะ สมบูรณ์บริสุทธิ์ และสะอาดที่สุดไดท้รงประกาศพรหมจรรย์ (ศาสนา) ดังนี้แล๗๖ 
 ๒. ทศพลญาณ ๑๐ 
 ก าลังแห่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์มี ๒ ประการ คือ ก าลังพระวรกายอย่างหนึ่ง 
และก าลังพระปรีชาญาณอีกอย่างหนึ่ง ซึ่งก าลังพระวรกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์นั้น 
เท่ากับช้างทั่วไปถึงพันโกฏิเชือก ส่วนก าลังแห่งปัญญาอันท าให้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นผู้องอาจ 
ย่อมบันลือสีหนาทประกาศพรหมจักรในบริษัทเรียกว่า พุทธานุภาพ หรือทศพลญาณ อันหมายถึง 
ก าลังตถาคต ๑๐ ประการ ดังต่อไปนี้ 
 ๑) สฺถานาสฺถานชฺญาน ปรีชาก าหนดรู้ฐานะและอฐานะตามความเป็นจริง 
 ๒) กรมฺวิปากชฺญาน ปรีชาก าหนดรู้ผลแห่งกรรมตามความเป็นจริง 
 ๓) สรฺวตฺรคามินีปชฺชฺรติปชชญาน ปรีชาก าหนดรู้ทางไปสู่ภูมิทั้งปวงตามความเป็นจริง 
 ๔) นานาธาตุชฺญาน ปรีชาก าหนดรู้ธาตุต่างๆ ตามความเป็นจริง 
 ๕) นานาธิมุกฺติชฺญาน ปรีชาก าหนดรู้อัธยาศัยของสัตว์ทั้งหลายตามความเป็นจริง 
 ๖) อินฺทฺริยปราปรชฺญาน ปรีชาก าหนดรู้ความยิ่งและหย่อนแห่งอินทรีย์ของสัตว์ทั้งหลาย
ตามความเป็นจริง 
 ๗) ธยานวิโมกษ ปรีชาก าหนดรู้อาการเศร้าหมองความผ่องแผ้วของฌานต่างๆ ตามความเป็นจริง 
 ๘) ปุรฺวนิวาสานุสฺมฤติชฺญาน ปรีชาก าหนดรู้ระลึกชาติหนหลังได้พร้อมทั้งลักษณะทั่วไป
และชีวประวัติอย่างนี้ 
 ๙) จยฺุตฺปปาติชฺญาน ปรีชาก าหนดรู้จุติและอุบัติของสัตว์ทั้งหลายผู้เป็นไปตามกรรม 
 ๑๐. อาสฺรวกษฺยชฺญาน ปรีชาก าหนดรู้ท าอาสวะให้สิ้นไปด้วยปัญญาอันยิ่งเอง๗๗ 
 ก าลังของพระตถาคตท้ัง ๑๐ ประการนี้ เป็นเหตุให้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นผู้ไม่หวั่นไหว
ในฐานะทั้ง ๑๐ และเป็นเหตุให้เป็นผู้องอาจแกล้วกล้าบันลือสีหนาทในท่ามกลางประชุมชนทั้งหลาย 

                                                        
 ๗๖  กรมศิลปากร, คัมภีร์ลลิตวิสตระ, อ้างแล้ว, หน้า ๔๘๕-๔๘๖. 
 ๗๗  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๙๕, ๖๕๖. 



๑๑๓ 

 ๓. ไวศารัทยะ ๔ 
 ไวศารัทยะ ญาณเป็นเหตุให้พระตถาคตทรงแกล้วกล้า ไม่เห็นว่าใครๆ จักท้วงพระองค์ได้
โดยธรรมในฐานะคือ  
 ๑) ท่านปรติญาว่า เป็นสัมยักสัมพุทธ ธรรมเหล่านี้ท่านยังไม่รู้แล้ว  
 ๒) ท่านปรติญาว่า อาสวะนี้ของท่านยังไม่สิ้นแล้ว  
 ๓) ท่านกล่าวธรรมเหล่าใดว่า ท าอันตราย ธรรมเหล่านั้นไม่อาจท าอันตรายแก่ผู้เสพได้จริง  
 ๔) ท่านแสดงธรรมเพ่ือประโยชน์อย่างใด ประโยชน์อย่างนั้นไม่เป็นทางสิ้นทุกข์โดยชอบ
แห่งผู้ท าตาม๗๘ 
 ๔. พุทธญาณ ๑๔  
 ๑) ทุกขญาณ รู้ทุกข์  
 ๒) สมุทยญาณ รู้เหตุเกิดทุกข์  
 ๓) นิโรธญาณ รู้ความดับทุกข์  
 ๔) มัคคญาณ รู้วิธีการไปสู่ความดับทุกข์  
 ๕) อัตถปฏิสัมภิทาญาณ  รู้จักวิเคราะห์ความหมาย 
 ๖) ธัมมปฏิสัมภิทาญาณ  รู้จักวิเคราะห์ธรรม 
 ๗) นิรุตติปฏิสัมภิทาญาณ  รู้จักวิเคราะห์ประวัติค า  
 ๘) ปฏิภาณปฏิสัมภิทาญาณ  รู้จักวิเคราะห์ค าโต้ตอบ  
 ๙) อินทรียปโยปริยัตตญาณ  รู้จักเหตุและผลที่น าไปสู่เทวโลก มนุษย์โลกและโลกอ่ืนๆ  
 ๑๐) อาสยานุสยญาณ  รู้จักความแตกต่างในอินทรีย์ของสัตว์ทั้งหลาย  
 ๑๑) ยมกปาฏิหาริยญาณ  รู้จักวิธีแสดงปาฏิหาริย์เป็นคู่  
 ๑๒) มหากรุณาสมาปัตติญาณ  รู้ประกอบด้วยมหากรุณาจิต  
 ๑๓) สัพพัญญุตญาณ  รู้สรรพสิ่ง  
 ๑๔) อนาวรณญาณ  รู้โดยไม่มีอะไรขัดขวาง๗๙ 
 จากเนื้อหาที่ผู้วิจัยได้น ามากล่าวไว้ข้างต้นนั้น ท าให้ทราบว่าคุณสมบัติด้านจิตภาพของ
พระพุทธเจ้าดังกล่าวนั้นล้วนเป็นผลของบุรพกรรมที่พระพุทธเจ้าทรงได้บ าเพ็ญมาเป็นระยะเวลายาวนาน 
นับตั้งแต่เมื่อครั้งที่พระองค์เริ่มปรารถนาพุทธภูมิแล้วบ าเพ็ญบารมีทั้งหลายด้วยการเป็นพระโพธิสัตว์  
และผลทั้งหลายก็ปรากฏออกมาในชาติสุดท้ายที่พระโพธิสัตว์จะได้บ าเพ็ญครั้งสุดท้ายเพ่ือจะได้บรรลุ
อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ เมื่อส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้าแล้วก็ทรงสั่งสอนมหาชนให้ได้เข้าถึงธรรมตาม
สมควรแก่สถานะของแต่ละคนเป็นจ านวนมาก ส าหรับเนื้อหาที่เกี่ยวขัองกับภาวะการเป็นพระพุทธเจ้านั้น 
ผู้วิจัยจะได้น าเสนออย่างละเอียดในตอนต่อไป 
 

 ๓.๒.๒ ภาวะการเป็นพระพุทธเจ้า 
 ตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานนั้นมีความเชื่อในความเป็นพระพุทธเจ้านั้นว่า            
มีจ านวนมากองค์ด้วยกัน เมื่อมีทัศนะเช่นนั้นพระพุทธเจ้าทั้งหลายจึงไม่มีพระองค์ใดมีความพิเศษกว่ากัน 

                                                        
 ๗๘  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๙๖๘-๙๖๙. 
 ๗๙  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๕๘. 



๑๑๔ 

แม้จะมีพระนามและประวัติแตกต่างกันออกไปแต่ก็รวมเรียกพระนามไว้อย่างเดียวกันว่า ตถาคต           
มีแดนอันเป็นที่ประทับแห่งเดียวกันนั้นคือ พุทธเกษตร อันเป็นสถานที่สถิตย์อยู่ของพระพุทธเจ้า
ทั้งหลาย จากความเชื่อในลักษณะนี้จึงเป็นเหตุให้พระพุทธเจ้าตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานนั้น
จะมีจ านวนมาก จนมีนักวิชาการทางด้านพุทธศาสนากล่าวไว้ว่า “ลัทธิมหายานก าหนดว่า พระพุทธเจ้า
บรรดามีในอดีตกาลมาแล้วก็ดี ซึ่งจะมีมาในอนาคตก็ดี มีจ านวนมากมายสุดคณานับ มากยิ่งกว่าเมล็ด
ทรายชายฝั่งแห่งแม่น้ าคงคา”๘๐ ถึงแม้จะมีแนวความคิดเกี่ยวกับพระพุทธเจ้ามีจ านวนมากเพียงใด                
แต่เมื่อจัดเป็นประเภทแล้ว สามารถแบ่งออกได้ ๓ ประเภทใหญ่ๆ ดังนี้ 
 ๑. อาทิพุทธะ เป็นพระพุทธเจ้าองค์แรกทรงเป็นแหล่งก าเนิดของพุทธเจ้าทั้งหลายเป็น
พระพุทธเจ้าองค์ปฐมที่อุบัติขึ้นมาพร้อมกับจักรวาล ความเชื่อของพุทธปรัชญามหายานยุคหลังเชื่อกันว่า 
พระองค์เป็นผู้สร้างและเป็นแหล่งก าเนิดของพระพุทธเจ้าทั้งหลายทั่วจักรวาล ทรงสถิตย์อยู่เป็นนิรันดร์ 
แนวคิดนี้สอดคล้องกับทัศนะของ เสฐียร  พันธรังสี ที่กล่าวไว้ว่า “อาทิพุทธะ เป็นพุทธเจ้าที่ทรงอุบัติ
มาพร้อมกับโลกและประจ าโลกอยู่ชั่วนิรันดร เท่ากับเป็นผู้สร้างหรือเป็นแหล่งก าเนิดของพุทธเจ้า
ทั้งหลายทั่วจักรวาลเช่นเดียวกับมหาพรหมของศาสนาพราหมณ์ ซึ่งเป็นผู้สร้างสิ่งทั้งปวง โดยจะเห็น
ได้ว่า อรรถกถาจารย์ฝ่ายมหายานได้สร้างอาทิพุทธะขึ้นเพ่ือให้แบ่งภาคลงมาปรากฎเป็นพระพุทธเจ้า 
และโพธิสัตว์ เพ่ือจะสู้กับมหาพรหมของศาสนาพรหมณ์และเป็นการต่อต้านกับอิทธิพลของศาสนา
พราหมณ์ซึ่งได้ฟ้ืนฟูปรับปรุงและเผยแพร่อิทธิพลในเวลานั้น”๘๑ เริ่มแรกการนับถือพระอาทิพุทธะได้ 
มีขึ้นโดยพุทธนิกายในประเทศเนปาล คือ ไอศวาริก แต่การนับถือนั้นมิได้แพร่หลายมากนัก ในประเทศจีน
และญี่ปุ่นไม่มีการกล่าวถึงพระอาทิพุทธะเลย แต่จะกล่าวถึงพระอมิตาภพุทธะว่าจะเป็นพุทธะสูงสุด
กว่าพุทธะองค์อ่ืนๆ และในนิกายบางนิกายในญ่ีปุ่นกลับนิยมในพระไวโรจนะให้เป็นพระพุทธเจ้าองค์
ส าคัญกว่าองค์อ่ืนๆ พุทธปรัชญามหายานในประเทศเนปาลได้อธิบายเกี่ยวกับพระอาทิพุทธะว่าเป็น
สยัมภู คือ เกิดเอง เป็นเอง เป็นคู่ขึ้นมากับโลก ไม่มีการเริ่ม ไม่มีที่สุด เมื่อโลกเป็นรูปร่างข้ึนมานั้น         
พระอาทิพุทธะปรากฎพระกายในแสงของเปลวเพลิงซึ่งเป็นรัศมีข้ึนมาจากดอกบัว๘๒ 
 ๒. มานุสสพุทธะ คือ พระพุทธเจ้าผู้บ าเพ็ญเพียรบารมีจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า 
นับเป็นพระพุทธเจ้าที่อุบัติมาจากอาทิพุทธะมาในรูปของมนุษย์ผู้ประเสริฐ แล้วได้บ าเพ็ญเพียรบารมี
ในฐานะเป็นพระโพธิสัตว์ จนได้ตรัสรูซึ่งความจริงหรือสัจจธรรม เข้าถึงซึ่ งอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ
และไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในที่สุด 
 ตามคติความเชื่อของพุทธปรัชญามหายาน มานุสสพุทธะที่ได้รับการกล่าวถึงมากท่ีสุดมี ๕ 
พระองคด์้วยกัน ได้แก่  
 ๑) พระทีปังกรพุทธะ  
 พระมานุสสพุทธะ พระองค์นี้ตามต านานมหายานจะมีประวัติคล้ายคลึงกับในเถรวาท              
มีพระประวัติว่า ในกัลป์อันนับไม่ได้ในอดีตกาล มีพระมหากษัตริย์พระองค์หนึ่งพระนามว่า อารจิตต์ 
ประทับในพระมหานครทีปวดี พระโพธิ์สัตว์ทีปังกรเสวยพระชาติเป็นเทพบุตรอยู่ในสวรรค์ชั้นดุสิต 

                                                        
 ๘๐  ศ.พิเศษ เสฐียร  พันธรังสี ราชบัณฑิต, พุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๔๗-๔๘. 
 ๘๑  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๘. 
 ๘๒  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๙. 



๑๑๕ 

เมื่อจะมาตรัสรู้ในมนุษยโลกได้เสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระนางสุสีลา มเหสีพระมหากษัตริย์พระองค์นั้น 
วันที่สองของวันประสูติพระทีปังกรทรงแสดงความปรารถนาให้ส าเร็จธรรม คือ เมตตา เพ่ือบ าเพ็ญ
ประโยชน์แก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย สมัยนั้นพระสุเมธดาบส ได้น าดอกบัว ๕ ดอกมาทูลถวายเป็น
พุทธบูชาและได้ทอดกายนอนเป็นรองพระบาทให้พระทีปังกรเสด็จด าเนินแล้วอธิษฐานขอให้ตนได้
ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต พระทีปังกรประทานพรนั้นแก่สุเมธดาบสให้ได้สมปรารถนา                 
เพ่ือช่วยเหลือเทพยดาและมนุษย์ให้ข้ามพ้นสังสารวัฏ พระสุเมธดาบสผู้ตั้งความปรารถนาครั้งนั้น คือ 
พระศากยมุนีพุทธะในกัลป์นี้  
 ตามต านานของพุทธปรัชญามหายานั้น ได้แสดงแตกต่างกันไปบางแห่งแสดงว่า พระทีปังกรนั้น
มีพระชนมายุอยู่แสนปี บางแห่งว่าได้เสด็จท่องเที่ยวไปเพ่ือแสดงธรรมอยู่ถึงสามพันปี ก่อนที่จะได้พบ
ผู้ควรแก่การรับพระสัทธรรม อย่างไรก็ตาม ทัศนะเกี่ยวกับพระทีปังกรนั้นได้แพร่หลายออกมาสู่เกาะชวา 
เกาะลังกาถึงเมืองจีนและญี่ปุ่นด้วย แม้ในประเทศไทยก็ได้ปฏิมาแบบพระทีปังกรเป็นรูปปางประทานอภัย 
พระเกศาสั้นขมวดเป็นปม มีพระอุณาโลมและพระกรรณยาวเป็นพุทธศิลปะที่สืบทอดต่อกันมา๘๓ 
 ๒) พระกัสสปพุทธะ 
 ในกัลป์ก่อนพระศากยมุนีนั้น พระกัสสปพุทธะมีพระชนมายุอยู่ในมนุษยโลกถึง ๒๐,๐๐๐ ปี 
พระศากยมุนี คือ พระโคดมพุทธเจ้า เป็นคนของพระพุทธเจ้าองค์นี้ ซึ่งเป็นมานุสสพุทธะอีกองค์หนึ่ง 
ที่มหายานเชื่อว่าพระกัสสปะ เมื่อสิ้นพระชนม์แล้วพระบรมศพถูกฝังไว้ในภาคเหนือของชมพูทวีป 
จนกว่าจะถึงสมัยเมื่อพระเมตไตรย์พุทธมาอุบัติเป็นมานุสสพุทธะองค์ที่ ๔ ตามต านานของมหายาน
เชื่อว่าพระองค์จะเสด็จเข้านิพพานในเวลานั้น ตามรูปแบบพุทธศิลปะของพุทธศาสนามหายานจะ
สร้างรูปพระกัสสปพุทธเจ้าทรงสิงโตเป็นพาหนะ ครองผ้ากาสาวพัสตร์๘๔ 
 ๓) พระโคตมพุทธะหรือพระศากยมุนี 
 เรื่องของพระมานุสสพุทธะพระองค์นี้ ตามต านานของพุทธปรัชญามหายานในตอนต้น
ของประวัติคล้ายคลึงกับฝ่ายเถรวาท ในประเทศญี่ปุ่นได้แสดงพระรูปของพระองค์ในแบบต่างๆ กัน 
ซึ่งถือว่าเป็นแบบเดียวกับที่มีอยู่ในประเทศธิเบต รูปของพระโคตมพุทธะเท่าที่ได้ปรากฏในประเทศจีน
และญี่ปุ่นจะมีลักษณะดังนี้  
 (๑) พระศากยมุนีพุทธในรูปเด็ก ประทับยืนพระหัตถ์ขวาชี้ขึ้นสู่ฟ้าเบื้องบน พระหัตถ์ซ้าย
ชี้ลงมาสู่พื้นดินเบื้องล่าง พระรูปนี้แสดงว่าภายหลังเสด็จอุบัติออกมาสู่โลกมนุษย์แล้ว ทันทีนั้นก็ได้ตรัส
เป็นค าแรกเว่า “ครั้งนี้เป็นชาติสุดท้ายของเราแล้ว” 
 (๒) พระศากยมุนีจะมีในพระรูปอ่ืนบ้าง แต่ส่วนมากจะเป็นพระรูปนั่ง ท่าทรงทรมานทุกรกิริยา 
มีพระกายซูบผอมเต็มไปด้วยพระมัสสุและพระเกษายาว 
 (๓) พระรูปในปางเข้าสู่นิพพาน เป็นแบบสีหไสยาสน์ วางพระหัตถ์ขวาเป็นที่รองพระเศียร 
และมีรูปพระสาวกนั่งเฝ้าพระศพอยู่ ฝ่ายมหายานอธิบายว่าเป็นรูปของพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะ
มหาอัครสาวก๘๕ 

                                                        
 ๘๓  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๓. 
 ๘๔  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๔. 
 ๘๕  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๔-๕๕. 



๑๑๖ 

 ๔) พระเมตไตรย์พุทธะ 
 พระมานุสสพุทธะองค์นี้ ตามคัมภีร์ พุทธปรัชญามหายานกล่าวว่ามีพระกายสีเหลือง 
เครื่องหมายส าคัญประจ าพระองค์ คือ วงจักร พระกายมีสายมาลาขาวเหลืองคาด บนพระเศียรท า
เป็นรูปท านองสถูป บางทีที่พระกายมีสายสังวาลย์พันโดยรอบ โดยอรรถแห่งพระนามหมายความว่า 
พระผู้ทรงเมตตาหรือไมตรี 
 ตามจารีตแห่งมหายานได้แบ่งเวลาหรือยุคระหว่างการดับขันธ์ของพระพุทธเจ้ากับการอุบัติ
ขึ้นแห่งพระเมตไตรย์ออกเป็น ๓ ระยะ คือ สมัยแรก ๕๐๐ ปี เป็นสมัยที่พระธรรมก าลังแผ่ไพศาล              
ไปด้วยดี สมัยที่สอง ๑,๐๐๐ ปี เป็นสมัยสัทธรรมปฏิรูป และสมัยที่สาม ๓,๐๐๐ ปี เป็นสมัยพระสัทธรรม
ได้เสื่อมไปแล้ว ภายหลังพระเมตไตรย์จะเสด็จจากสวรรค์ชั้นดุสิตมายังมนุษยโลกเพ่ือยังพระธรรมอัน
บริสุทธิ์ให้รุ่งเรืองขึ้นอีกครั้งหนึ่ง 
 เมื่อสิ้นสมัยพระศากยมุนีแล้ว พระองค์ก็ได้เสด็จเยี่ยมพระเมตไตรย์ในสวรรค์ชั้นดุสิต  
เพ่ือทรงมอบหมายให้พระเมตไตรย์เสด็จมาทรงปฏิบัติกิจแห่งความเป็นพระพุทธเจ้าแทนพระองค์ 
พุทธศาสนิกชนฝ่ายใต้ในลังกา พม่า และไทยได้นับถือพระเมตไตรย์เป็นเพียงพระโพธิสัตว์องค์หนึ่ง
เท่านั้น ส่วนในอินเดียจะนับถือพระมานุสสพุทธะองค์นี้มาก๘๖ 
 ๕) พระไภสัชชคุรุพุทธะ 
 พระไภสัชชคุรุพุทธะ หรือพระไภสัชยคุรุไวฑูรยประภาสพุทธเจ้า คือ พระเจ้าแห่งการ
รักษาพยาบาล ทรงรักษาโรคทุกชนิด รวมทั้งโรค คือ อวิชชา มักจะท ารูปประดิษฐานทางเบื้องซ้ายของ
พระศากยมุนีและพระองค์ได้เสด็จประทับในเบื้องทิศตะวันออกด้วยปณิธานว่าจะรักษาโรคทุกชนิด  
 พระมานุสสพุทะธองค์นี้ แต่เดิมมีพระนามตามภาษาทิเบตว่า มันลา แปลว่า โอสถวิเศษ              
มีความหมายว่าพระพุทธะผู้เป็นแพทย์วิเศษ มีผู้นับถือมากในประเทศจีนและญี่ปุ่น เชื่อว่าเป็นพุทธะผู้
เป็นนายแพทย์ที่คอยรักษาโรคหรือประทานโอสถแก่สรรพสัตว์และเมื่อผู้นับถือได้บูชาพระองค์ด้วย
ความเคารพ คนไข้เพียงได้สัมผัสร่าง (องค์ปฏิมา) ของพระองค์เท่านั้นโรคร้ายไข้เจ็บจะอันตรธานไป 
ในประเทศจีนนับถือในนามว่า ยาโยอินโฟ มีความหมายว่า ครูแพทย์ หรือเจ้าแห่งหมอยา ทรงปกครอง
อยู่ในโลกตะวันออก มีพระโพธิสัตว์คู่พระทัย ๒ พระองค์ คอยเป็นผู้ช่วยรักษาโรคภัยให้แก่มนุษย์
ทั้งหลายและในประเทศญี่ปุ่นนับถือในนามว่ายากุซิ ซึ่งในโบสถ์บางแห่งท าเป็นรูปรวมอยู่กับ                
พระอามิตาภะและพระศากยมุนี ในญี่ปุ่นจะมีอีกพระนามหนึ่งว่า บินซุรุ ซามา ได้รับนับถือเป็น             
พระประเภทเครื่องรางที่จะสามารถบันดาลสิ่งใดได้ตามความต้องการ ตามสถานที่ทั่วไปในประเทศญี่ปุ่น 
อาจจะเห็นรูปพระบินซุรุชามามีให้บูชากันอยู่ ในที่กลางแจ้งและที่ โดดเดี่ยวไม่รวมอยู่กับใคร               
ส่วนในประเทศธิเบตนั้นจะนับถือพระมานุสสพุทธะองค์นี้เป็นเพียงพระโพธิสัตว์ตามคติความเชื่อ             
แบบพุทธปรัชญามหายานที่มีพระพุทธเจ้าผู้มีหน้าที่รักษาโรคภัยไข้เจ็บอยู่ ๘ องค์ด้วยกัน ซึ่งจะมี
พระไภสัชชคุรุพุทธะเป็นองค์ส าคัญท่ีสุด๘๗ 

                                                        
 ๘๖  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๖. 
 ๘๗  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๖-๕๗. 



๑๑๗ 

 นอกจากนี้ ในพุทธปรัชญามหายานได้มีแนวคิดเกี่ยวกับพระพุทธเจ้าว่า พระพุทธเจ้าที่มี
มาในอดีตกาลหรือที่จะมีมาในอนาคตมีจ านวนมากมายสุดที่จะนับได้๘๘ แต่มีปรากฏพระนามเป็น
บางส่วนเท่านั้น ในคัมภีร์ลลิตวิสตระได้กล่าวพระนามของพระพุทธเจ้าเหล่านั้นไว้จ านวน ๕๖ พระองค์
ด้วยกัน โดยอ้างว่าพระพุทธเจ้าดังกล่าวนี้ได้เคยแสดงธรรมบรรยายชื่อลลิตวิสตระมาแล้ว พระนาม
พระพุทธเจ้าที่กล่าวไว้ในคัมภีร์ลลิตวิสตระนั้นมีดังนี ้
 ๑. พระปัทโมตตระ ๒. พระธรรมเกตุ  ๓. พระทีปังกระ 
 ๔. พระคุณเกต ุ ๕. พระมหากระ ๖. พระฤษีเทวะ  
 ๗. พระศรีเตชะ ๘. พระสตัยเกตุ  ๙. พระวัชรสังคตะ  
 ๑๐. พระสัมมาภิภู ๑๑. พระเหมวรรณะ ๑๒. พระอัตยุจจคามี 
 ๑๓. พระประวาหะสาคระ ๑๔. พระปุษปะเกต ุ ๑๕. พระวรรูปะ 
 ๑๖. พระสุโลจนะ ๑๗. พระฤษิคุปตะ ๑๘. พระชินวักตระ 
 ๑๙. พระอุนนะตะ ๒๐. พระบุษมิตะ ๒๑. พระอูรณะเตชะ 
 ๒๒. พระปุษกระ ๒๓. พระสุรัศม ี ๒๔. พระมัคละ 
 ๒๕. พระสุทรรศนะ ๒๖. พระมหาสิงหะเตชะ ๒๗. พระสถิตะพุทธทัตตะ 
 ๒๘. พระวสันตคันธิ ๒๙. พระสัตยธรรมวิปุลกีรติ ๓๐. พระติษยะ 
 ๓๑. ประปุษยะ ๓๒. พระโลกสุนทระ ๓๓. พระวีสตีรณะเภทะ 
 ๓๔. พระรัตนกีรต ิ ๓๕. พระอุดรเตชะ ๓๖. พระพรหมเตชะ 
 ๓๗. พระสโุฆษะ ๓๘. พระสุปุษปะ ๓๙. พระสุมโนชญโฆษะ 
 ๔๐. พระสุเจษฏรูปะ ๔๑. พระประหสิตานตระ ๔๒. พระคุณราศ ี
 ๔๓. พระเมษสวระ ๔๔. พระสุนทวรรณะ ๔๕. พระอายุสเตชะ 
 ๔๖. พระสลีละคชะคาม ี ๔๗. พระโลกภิลาษิตะ ๔๘. พระธิตศัตร ุ
 ๔๙. พระสัมปูชิตะ ๕๐. พระวิปัตจิตะ ๕๑. พระคิข ี
 ๕๒. พระวิศวะภู ๕๓. พระกกุจฉันทะ ๕๔. พระกนกะมุน ิ
 ๕๕. พระกัศยปะ ๕๖. พระศากยมุนี๘๙ 
 พระพุทธเจ้าเหล่านี้เป็นพระพุทธเจ้าในพุทธปรัชญามหายานที่เรียกว่า มานุสสพุทธะ คือ             
เป็นผู้บ าเพ็ญเพียรบารมีในฐานะเป็นโพธิสัตว์จนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า 
 กล่าวโดยสรุป การที่ผู้วิจัยได้น าเนื้อหาข้างต้นซึ่งอาจจะมีลักษณะที่เป็นเชิงประวัติศาสตร์
เสียส่วนมากมากล่าวไว้นั้น ก็มีความประสงค์เพ่ือจะแสดงให้เห็นถึงลักษณะโดยรวมของแนวคิด            
เรื่องมานุสสพุทธเจ้าตามทัศนะของพุทธปรัชญาว่าเป็นมาอย่างไร จากเนื้อหาดังกล่าวท าให้ทราบว่า 
ตามความเชื่อของพุทธปรัชญามหายานนั้น จ านวนของพระพุทธเจ้าจะมีมากมายจนเหลือคณานับ
เปรียบดั่งเม็ดทรายในแม่น้ าคงคาก็ตาม แต่ในคัมภีร์ลลิตวิสตระได้กล่าวพระนามที่ปรากฏไว้เพียง ๕๖ 
พระองค์เท่านั้น และบรรดาพระมานุสสพุทธเจ้าเหล่านี้ ก็ล้วนเป็นผู้อวตารมาจากพระอาทิพุทธะ           
อุบัติมาในรูปของมนุษย์ผู้ประเสริฐ เมื่อบรรลุเป็นพระพุทธเจ้าแล้วจะไม่มีการเกิดใหม่อีกต่อไป             

                                                        
 ๘๘  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗. 
 ๘๙  แสง มนวิทูร, คัมภีร์ลลิตวิสตระ, อ้างแล้ว, หน้า ๔๘๙. 



๑๑๘ 

เพราะการปรินิพพานของพระมานุสสพุทธเจ้าเหล่านี้นับเป็นการเข้าถึงพระนิพพานซึ่งถือว่าในระยะ
นั้นคือการเข้าไปอยู่รวมกับพระอาทิพุทธะ แต่ก็มีพุทธปรัชญามหายานบางนิกายที่มิได้รับนับถือว่ามี            
พระอาทิพุทธะ และมีค าอธิบายของแนวความคิดที่เชื่อว่าพระมานุสสพุทธเจ้า เป็นเพียงภาพอัน
แสดงออกจากพระธยานิพุทธะอีกต่อหนึ่งเท่านั้นและพระรูปของพระมานุสสพุทธเจ้านั้นมักสร้างขึ้น
ด้วยรูปธรรมดาไม่มีเครื่องประดับตกแต่งที่พระอังศาและพระอุระปล่อยว่าง พระกรรณโดยมากจะยาว 
ประทับนั่งขัดสมาธิเพชรก็มี ประทับยืนก็มี ส าหรับความเชื่อของพุทธศาสนิกมหายานเกี่ยวกับ              
พระมานุสสพุทธเจ้านี้ จะเป็นที่นิยมน้อยกว่าพระธยานิพุทธเจ้าที่เป็นพระพุทธเจ้าที่เป็นที่ยอมรับนับถือ
เป็นส่วนใหญ่ของพุทธศาสนิกชนฝ่ายพุทธปรัชญามหายานและพระมานุสสพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันนี้ก็คือ              
พระศากยมุนีหรือพระโคดมพุทธเจ้านั้นเอง 
 ๓. ธยานิพุทธะ คือ พระพุทธเจ้าผู้ส าเร็จเป็นพุทธะโดยอ านาจฌานของพระอาทิพุทธะ
และเป็นอยู่ด้วยฌานนั้น เป็นพระพุทธเจ้าที่ไม่ประสงค์จะลงมาอุบัติในโลกนี้ จึงสถิตย์อยู่บนดินแดนที่
เรียกว่า พุทธเกษตร อันเป็นดินแดนเป็นที่อยู่ของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย โดยจะมลีักษณะแห่งพระนาม
อันบริสุทธิ์สมบูรณ์ทรงด ารงอยู่ในฐานะสัมโภคกาย หรือกายทิพย์ ซึ่งจะมองเห็นได้เฉพาะเหล่ า           
พระโพธิสัตว์เท่านั้น แต่มนุษย์ปุถุชนทั่วไปไม่อาจเห็นได้ พระธยานิพุทธะองค์ที่ส าคัญมีอยู่ ๕ พระองค์
ด้วยกัน ดังนี้  
 ๑) พระไวโรจนะพุทธะ 
 สืบเนื่องมาจากในประเทศเนปาลนั้นมีการนับถือพระอาทิพุทธะของนิกายต่างๆ ตามคติ
ความเชื่อของพระพุทธศาสนามหายาน ต่างได้นับถือพระไวโรจนะว่าเป็นพระอาทิพุทธะ แต่ก่อนสมัยที่
จะมีการนับถือเช่นนี้ พระไวโรจนะ ได้รับนับถือว่าเป็นพุทธะองค์แรกของธยานิพุทธะและค าว่า                
ไวโรจนะหรือวิโรจนะนั้นจะหมายถึง ดวงอาทิตย์ให้แสงสว่างหรือความร้อนแก่ชาวโลกทั้งหมด               
ในยุคแรกพระพุทธศาสนาน าเอาความหมายเช่นนี้มาใช้กับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีธรรมะเป็นประทีป
แก่ชาวโลก แต่ครั้นยุคมหายาน ได้ใช้ค านี้หมายถึงพระนามของพระธยานิพุทธะองค์หนึ่ง คือ พระไวโรจนะ 
พุทธะ๙๐ จะมีลักษณะวรรณะสีขาว ด ารงอยู่ในท่าแสดงธรรมจักร (ธรรมจักรมุทรา) มีสีห์เป็นพาหนะ 
ประทับบนดอกบัวเขียวอยู่กลางดินแดนพุทธเกษตร มีศักติชื่อว่า วัชรธาตวิศวรี มีมานุษิพุทธะ คือ 
พระกะกุจฉันท์ (กกุสันธพุทธเจ้า) และมีพระสมันตภัทรโพธิสัตว์เป็นพระฌานิโพธิสัตว์๙๑  
 ๒) พระอักโษภยะพุทธะ 
 พระอักโษภยะ ตามศัพท์แปลว่า ไม่กระเทือน ไม่หวั่นไหว๙๒ เป็นพระผู้ไม่หวั่นไหวหรือ           
ผู้ปราศจากความเดือดร้อน เป็นพระธยานิพุทธะองค์ที่สอง นับถือกันว่าประทับอยู่ในสวรรค์ชั้นอภิรดี 
ซึ่งตั้งอยู่ทางทิศตะวันออก แต่ได้รับนับถือกันไม่แพร่หลายกว้างขวางเหมือนพระอมิตาภะแห่งสวรรค์
สุขาวดีทางทิศตะวันตก หรือพระไวโรจนะทีน่ิกายนับถือเป็นหลักก็คือลัทธิโยคาจาร 

                                                        
 ๙๐  คณะสงฆ์จีนนิกายแห่งประเทศไทย , พจนานุกรมพุทธศาสนา จีน-สันสกฤต อังกฤษ-ไทย,
(กรุงเทพฯ: ชาญพัฒนาการพิมพ์, ๒๕๑๙), หน้า ๕๙๕. 
 ๙๑  ผศ.ดร.สุวิญ รักสัตย์, พระพุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพฯ: หจก.บางกอกบล๊อก, ๒๕๕๒), หน้า ๑๑๙. 
 ๙๒  คณะสงฆ์จีนนิกายแห่งประเทศไทย , พจนานุกรมพุทธศาสนา จีน-สันสกฤต อังกฤษ-ไทย,            
อ้างแล้ว, หน้า ๓๘๒. 



๑๑๙ 

 รูปของพระอักโษภยะ ประทับนั่งเป็นแบบเดียวกับพระธยานิพุทธะทั้งหลาย พระหัตถ์
ซ้ายวางบนพระเพลาในอริยาบถสมาธิท่ามารวิชัย (ภูมิปรรษมุทรา) ทรงวัชระ พระหัตถ์ขวาเหยียด
ดัชนีชี้ลงยังพระธรณี เสมือนหนึ่งการอ้างเอาพระธรนีนั้นเป็นพยาน มีวรรณะสีน้ าเงิน มีช้างเป็นพาหนะ 
ประทับอยู่ทางทิศตะวันออกของดินแดนพุทธเกษตร มีศักติชื่อว่า โลจนา มีพระกนกมุนี (โกนาคมนพุทธเจ้า) 
เป็นมานุษิพุทธเจ้า และมีฌานิโพธิสัตว์ คือ วัชรปาณีโพธิสัตว์๙๓ 
 ๓) พระรัตนสัมภวะพุทธะ 
 หมายถึงพระผู้มีก าเนิดอันประเสริฐ เป็นพระธยานิพุทธะองค์ที่สามมีผู้นับถือน้อยที่สุดใน
บรรดาพระธยานิพุทธะทั้ง ๕ พระองค์ พระรูปนั่งมีพระวรกายสีเหลือง ทรงประทับอยู่ในท่าประทานพร               
(พรมุทรา) พระหัตถ์ซ้ายวางบนเพลา ถือดวงมณี พระหัตถ์ขวามีมุทรา คือ พุทธลีลาโดยนิ้วพระหัตถ์
ประทานพร มีม้าเป็นพาหนะ ประทับอยู่ทางทิศใต้ มีมามภีเป็นศักติ มีพระกาศยปะ (กัสสปะ) เป็น             
มานุษพุิทธเจ้า และมีพระรัตนปาณี เป็นฌานิโพธิสัตว์๙๔ 
 ๔) พระอมิตาภะพุทธะ 
 คัมภีร์มหายานทั่วไปต่างรู้จักพระอมิตาภพุทธะกันอย่างแพร่หลาย ในคัมภีร์มหาสุขาวดี 
วยุหสูตร๙๕ กล่าวว่าประวัติของท่านไว้โดยย่อว่า ครั้งหนึ่งเมื่อหลายอสงไขยกัลป์มาแล้วมีพระภิกษุรูป
หนึ่งชื่อ “ธรรมการะ” ได้ฟังพระเทศนาแล้วมีความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะเป็นพระพุทธเจ้าจึงได้
กราบทูลให้แสดงหลักธรรมที่น าไปสู่ความเป็นสัมมาสัมพุทธะผู้บริสุทธิ์จากกิเลสตัณหาและบริบูรณ์
ด้วยคุณธรรมอันสูงสุด พระตถาคตเจ้าใช้เวลาสั่งสอนพระธรรมการะอยู่เป็นเวลานานถึง ๑๐ ล้านปี 
หลังจากนั้นจึงรับสั่งให้ท่านลงมือปฏิบัติธรรมและสมาธิเพ่งถึงดินแดนสุขาวดี ซึ่งเป็ นภพแห่ง
พระพุทธเจ้าทั้งหลายต่อไปเป็นเวลาถึง ๕ กัป ซึ่งต่อมาพระธรรมการะก็ได้ก าเนิดเป็นพระอมิตาภะ 
 พระอมิตาภพุทธะ จะมีลักษณะวรรณสีแดง ประทับอยู่ในท่าสมาธิเพชร (ฌานมุทรา)  
ทรงบาตร มีนกยูงเป็นพาหนะ มีศักติชื่อปาณฑรา มีพระมานุษิพุทธเจ้า คือ พระศากยมุนี มีพระฌานิโพธิสัตว์ 
คือ พระอวโลกิเตศวรอยู่เบื้องขวาและทรงมีพระมหาสถามปราปต์อยู่ทางเบื้องซ้าย ประทับอยู่ทางทิศ
ตะวันตกของดินแดนพุทธเกษตร๙๖ 
 พระอมิตาภพุทธะนั้นทรงเป็นพระธยานิพุทธะที่มีรัศมีและอายุหาที่สุดมิได้ ทรงมีสาวก
จ านวนมากมายเหลือคณานับ พระพุทธเจ้าในภพอ่ืนๆ ต่างก็พากันสรรเสริญคุณธรรมองค์พระอมิตาภะ 
ตลอดเวลา พระองค์ทรงเป็นประธานและปกครองแดนสุขาวดีโดยมีผู้ช่วย คือ พระอวโลกิเตศวร
โพธิสัตว์และพระมหาสถามปราปต์โพธิสัตว์ ผู้ประสงค์จะเกิดในแดนสุขาวดีนั้นต้องบ าเพ็ญกุศลต่างๆ 
รวมทั้งบ าเพ็ญสมาธิภาวนาต่อองค์พระอมิตาภพุทธะอย่างสม่ าเสมอ ซึ่งสอดคล้องกับทัศนะของ 
เสถียร โพธินันทะ ได้กล่าวถึงแดนสุขาวดีไว้ว่า “ผู้ที่ปรารถนาจะไปอุบัติในสุขาวดีนั้นพึงบ าเพ็ญกุศล ๓ 
ประการ คือ ๑) ต้องมีความกตัญญูกตเวที ปรนนิบัติบิดามารดา ครูบาอาจารย์ รักษากุศลกรรมบถ ๑๐ 

                                                        
 ๙๓  ผศ.ดร.สุวิญ รักสัตย์, พระพุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๑๙. 
 ๙๔  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๙. 
 ๙๕  บุณย์ นิลเกษ, พุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๙๔. 
 ๙๖  ผศ.ดร.สุวิญ รักสัตย์, พระพุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๑๙. 



๑๒๐ 

มีเมตตากรุณา ๒) ต้องถือพระรัตนตรัยเป็นสรณะ มีความสมบูรณ์ในศีลสิกขา และต้องมีโพธิจิตเชื่อใน
กฎแห่งกรรมและศึกษาเล่าเรียนท่องบ่นคัมภีร์มหายาน๙๗  
 จากทัศนะที่น ามากล่าวอ้างไว้ข้างต้นนี้ เป็นที่น่าสังเกตว่า ดินแดนสุขาวดีนั้นดูเหมือนจะ
เป็นดินแดนที่จะสงวนไว้ส าหรับพุทธศาสนิกชนฝ่ายมหายานเท่านั้น เพราะดูจากหลักปฏิบัติในการ
บ าเพ็ญเพ่ือจะไปบังเกิดในแดนสุขาวดีนั้น จะต้องมีโพธิจิตเชื่อในกฎแห่งกรรม และจ าเป็นอย่างยิ่งที่
จะต้องศึกษาเล่าเรียนท่องบ่นคัมภีร์ที่เป็นของฝ่ายมหายานเท่านั้น ดูเหมือนจะเป็นข้อปฏิบัติที่เจาะจง
มีไว้เฉพาะพุทธศาสนิกชนที่เลื่อมใสศรัทธาในแนวทางของพุทธปรัชญามหายานเท่านั้น ส่วนหลัก
ปฏิบัติสองข้อต้นนั้นถือว่าเป็นหลักปฏิบัติทีม่ีอยู่โดยทั่วไปในแนวค าสอนของพุทธปรัชญานิกายอ่ืนอยู่แล้ว 
 อย่างไรก็ตาม มีประเด็นที่น่าสนใจที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์สัทธธรรมปุณฑริกสูตร ได้กล่าวถึง
สตรีเพศว่า ไม่สามารถเข้าถึงสวรรค์ชั้นสุขาวดีได้ แต่ด้วยความพยายามท าความดีอย่างยิ่งยวดก็สามารถ 
จะเกิดเป็นเพศชายในภพเบื้องหน้าและด้วยความกรุณาของพระอมิตาภะ พระองค์อาจน าพาให้ผู้นั้น
เข้าไปเสวยสุขในสวรรค์ชั้นสุขาวดีได้ มีอรรถกถาจารย์บางท่านกล่าวว่า ในสวรรค์ชั้นสุขาวดีนั้น ผู้ที่จะเสวยสุข 
จะต้องไม่มีเพศ หรือจะต้องเป็นผู้ไม่มีความรู้สึกทางเพศ ความรักในระหว่างเพศเป็นความรักอันเกิด
จากความสงบแห่งดวงใจ๙๘ 
 ส าหรับพระอมิตาภพุทธะนั้น นอกจากจะเป็นพระธยานิพุทธเจ้าองค์ท าคัญแล้ว พระองค์
ยังมีอัครสาวกที่ส าคัญที่เป็นพระธยานิโพธิสัตว์มีชื่อว่า อวโลกิเตศวร หรือที่รู้จักกันทั่วไปว่า เจ้าแม่กวนอิม 
ผู้เต็มเปี่ยมไปด้วยความเมตตากรุณา ตามความเชื่อของมหายานเชื่อว่าพระอมิตาภพุทธเจ้าเป็นผู้
ถือเอาพระเมตตาเป็นมหาบารมี ทรงถือมหาปฏิญญาอุทิศความดีงามทั้งหมดที่ทรงบ าเพ็ญมาแต่บุรพชาติ 
เพ่ือที่จะปลดเปลื้องสรรพสัตว์ออกจากกองทุกข์ทั้งหลาย ทรงอธิษฐานพระทัยว่า ขอให้พระองค์ได้
ทรงอนุเคราะห์ต่อสรรพสัตวผู้ข้องอยูในห้วงแห่งความทุกข์ของชีวิตตลอดไป พระองค์เสด็จอยู่ใน
ดินแดนอันบริสุทธิ์ชื่อว่าสุขาวดี ทรงประทับอยู่ที่นั่นเพ่ือรอเวลารองรับดวงวิญญาณของสรรพสัตว์
ทั้งหลายผู้มีศรัทธาต่อพระองค์และคอยพร่ าพรรณาพระนามของพระองค์ด้วยความเลื่อมใสศรัทธา 
 ๕) อโมฆสิทธิพุทธะ 
 พระนามมีความหมายถึง พระผู้ทรงความส าเร็จอันไม่ตกหล่นหรือผู้บันดาลความส าเร็จ
ทุกเมื่อให้สรรพสัตว์ทั้งหลายเป็นธยานิพุทธะองค์ท่ีห้านับเป็นองค์สุดท้าย พระองค์ทรงมีวรรณะสีเขียว
ทรงประทับอยู่ในท่าประทานอภัย (อภัยมุทรา) ทางวิศววัชร (วชิรสองด้าน) มีศักติชื่อ ดารา (ตารา) 
แต่ไม่มีมานุษิพุทธะและฌานิโพธิสัตว์เหมือนกับพระธานิพุทธะองค์อ่ืน ประทับอยู่ทางทิศเหนือของ
ดินแดนพุทธเกษตร๙๙ 
 สรุปความว่า ในจ านวนธยานิพุทธะ ๕ องค์นี้ จะมีลักษณะที่แตกต่างกันไปแต่ความเหมือนกัน 
นั้นก็คือต่างก็เป็นพระธานิพุทธะเช่นเดียวกัน ส าหรับพระอมิตาภะนั้นมีความพิเศษแตกต่างจากองค์อ่ืน 
เพราะเป็นพระธยานิพุทธะที่มีความส าคัญยิ่งกว่าองค์ใดในดินแดนพุทธเกษตรทีม่ีผู้นับถือพระพุทธเจ้า

                                                        
 ๙๗  เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๒๑๒. 
 ๙๘  บุณย์ นิลเกษ, พุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๙๔. 
 ๙๙  ผศ.ดร.สุวิญ รักสัตย์, พระพุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๑๙. 



๑๒๑ 

องค์นี้แพร่หลายอยู่ในบรรดาพุทธศาสนิกมหายานทุกประเทศและข้ามจากทวีปเอเชียไปสู่ทวีปอ่ืน            
ในปัจจุบัน 
 นอกจากนี้แล้วในสัทธรรมปุณฑริกสูตร ซึ่งเป็นพระสูตรหลักที่ส าคัญของนิกายสุขาวดี            
ได้กล่าวพระนามของพระธยานิพุทธเจ้าไว้ ๑๖ พระองค์ด้วยกัน โดยกล่าวว่าพระพุทธเจ้า ๑๖ พระองค์นี้ 
แต่เดิมเคยเป็นสามเณร ๑๖ รูปที่ได้สดับฟังและจดจ าธรรมบรรยายที่เรียกว่า สัทธธรรมปุณฑริกสูตร 
อันเป็นพระสูตรที่มีความไพศาลเพ่ือสอนพระโพธิสัตว์และเป็นที่ยกย่องของพระพุทธเจ้าทั้งปวงและ
สามเณรทั้ง ๑๖ รูปนั้นให้รับพุทธท านายว่า จะได้บรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในอนาคตกาล 
และเมื่อได้บรรลุในพระสัมมาสัมโพธิญาณแล้วทุกองค์ยังคงประทับอยู่ด ารงพระชนม์ชีพอยู่ในทิศต่างๆ 
ในพุทธเกษตร เพ่ือประกาศพระธรรมแก่บรรดาสาวกและพระโพธิสัตว์ พระนามพระพุทธเจ้าทั้งหลาย
ดังกล่าวนั้นมีดังนี้ 
 ๑. พระอักโษภยะ อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้  
 ๒. พระเมรุกูฎ  
 ๓. พระสิงหโฆษ อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้  
 ๔. พระสิงหธวัช  
 ๕. พระอากาศปรดิษฐิต อยู่ทางทิศใต้  
 ๖. พระนิตยปรินิรวฤต  
 ๗. พระอินทรธวัช อยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้  
 ๘. พระพรหมธวัช  
 ๙. พระอมิตายุส อยู่ทางทิศตะวันตก  
 ๑๐. พระสรรพโลกธาตุ ปัทรโวทเวคปรัตยุตติรณะ  
 ๑๑. พระตมาลปัตร จันทนคันชาภิพญะ อยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  
 ๑๒. พระเมรุกสัปะ  
 ๑๓. พระเมฆัสวรประทีป อยู่ทางทิศเหนือ 
 ๑๔. พระเมฆัสวราช  
 ๑๕. พระสรรพโลกภยาธิตักขัมภิตัตววิธวังสนกร อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  
 ๑๖. พระศากยมุนี ผู้ซึ่งได้บรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณในโลกธาตุนี้๑๐๐ 
 

 จะเห็นได้ว่า พระพุทธเจ้าที่กล่าวไว้ในสัทธรรมปุณฑริกสูตรนี้ ตั้งแต่องค์ ๑ ถึง องค์ที่ ๑๕ 
จะเป็นพระพุทธเจ้าในพุทธปรัชญามหายานที่เรียกว่า ธยานิพุทธะ กล่าวคือยังคงด ารงพระชนม์ชีพอยู่
ในพุทธเกษตรในทิศต่างๆ ส่วนองค์ที่ ๑๖ คือ พระศากยมุนี้นั้นนับเป็นพระพุทธเจ้าที่พุทธปรัชญา
มหายานเรียกว่า มานุสสพุทธเจ้าที่เป็นพระพุทธเจ้าอยู่ในโลกยุคปัจจุบันและพระองค์ก็ได้ดับขันธ 
ปรินิพพานจากโลกนี้ไปแล้วและภายหลังก็กลับไปเป็นพระธยานิพุทธะสถิตย์อยู่ในดินแดนพุทธเกษตร
เช่นเดียวกัน 
 จากเนื้อความที่กล่าวมาข้างตนนั้น จะเห็นได้ว่าจ านวนพระพุทธเจ้าในพุทธปรัชญามหายานมี
จ านวนมากมายทั้งในอดีตและที่จะมีมาในอนาคตก็จริง แต่ต่างก็มีภาวะการเป็นพระพุทธเจ้าใน 
                                                        
 ๑๐๐  เคิร์น, สัทธรรมปุณฑริกสูตร, แปลโดย ฉัตรสุมาลย์ กบิสสิงห์, อ้างแล้ว, หน้า ๓๗๑. 



๑๒๒ 

ภาพรวมสามารถสรุปแล้วจะมีดังนี้ ประการแรก พุทธภาวะที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติพร้อมกับการ
เกิดของโลก คือ พระอาทิพุทธะ ประการที่สอง คือ พุทธภาวะที่เกิดขึ้นในรูปของมนุษย์ผู้ประเสริฐ 
และได้บ าเพ็ญเพียรบารมีจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า คือ พระมานุสสพุทธะ และประการสุดท้าย 
สภาวะของพระธยานิพุทธะ ซึ่งเป็นพระพุทธเจ้าที่เป็นที่ยอมรับถือทั่วไปของพุทธปรัชญามหยานไม่ได้
เป็นมนุษย์ธรรมดาแต่มาจากอ านาจฌานของอาทิพุทธะและประทับอยู่ในเขตแดนที่เรียกว่า พุทธเกษตร  
 อาจเป็นไปได้ว่า เมื่อแนวคิดของพุทธปรัชญามหายานได้เกิดมีแนวคิดเรื่องภาวะการเป็น
พุทธเจ้าในลักษณะดังที่กล่าวไว้แล้วข้างต้นนั้นแล้ว ต่อมาภายหลังเพราะความจ าเป็นที่จะต้องมีสถานที่ใด 
สถานที่หนึ่งเป็นที่สถิตย์ของพระพุทธเจ้าทั้งหลายเหล่านั้น จึงสร้างดินแดนที่เรียกว่า พุทธเกษตร 
(The Buddha Pure Land) ขึ้นเพ่ือให้สอดรับกับความเกี่ยวเนื่องกันระหว่างภาวะที่พุทธเจ้าด ารงอยู่
ในร่างทีเ่ป็นสัมโภคกายอันเป็นทิพย์ รวมถึงเป็นที่อาศัยอยู่ของพระฌานิพุทธเจ้าทั้งหลาย  
 เมื่อมองในภาพรวมดินแดนพุทธเกษตรจะมีลักษณะที่เป็นดินแดนที่มีความสุขเป็นดินแดน
ที่มีความเพียบพร้อมบริบูรณ์ จะมีลักษณะคล้ายดินแดนของพระเจ้าในศาสนาเทวนิยม ในคัมภีร์อมิตาภสูตร 
คัมภีร์สุขาวดียูหสูตร และจุลสุขาวดีวยูหสูตร ต่างก็ได้แสดงลักษณะของดินแดนพุทธเกษตรไว้อย่างชัดเจน 
ซึ่งคัมภีร์ดังกล่าวยังได้แสดงพระด ารัสของพระพุทธเจ้าซึ่งตรัสกับพระสารีบุตรความว่า “ห่างไปทาง
ทิศตะวันตกของดินแดนพุทธเกษตรนั้นเรียกว่า ดินแดนสุขาวดี ซึ่งพระอมิตาภพุทธเจ้าก าลังแสดงธรรมอยู่
เป็นที่ประทับของพระอมิตาภพุทธเจ้า พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ และพระมหาสถามปราปตโพธิสัตว์              
เป็นดินแดนที่ประกอบด้วยเพชรนิลจินดา เงิน ทอง อัญมณีต่างๆ มากมายมหาศาล มีสระที่บรรจุ            
อัญมณีเหล่านั้นไว้ ส่วนด้านตะวันออกของดินแดนนี้ยังเป็นที่อยู่ของพระไภสัชชยคุรุพุทธเจ้า”๑๐๑  
 จากข้อความดังกล่าวนี้ จึงเป็นเรื่องที่ไม่น่าแปลกประหลาดเลยที่เหตุใดพุทธศาสนิกชน
มหายานจึงมีความปรารถนาที่จะไปบังเกิดในดินแดนพุทธเกษตร เพราะจากค าพรรณนาลักษณะของ
สถานที่แล้วจะเห็นถึงความบริบูรณ์ของทุกสิ่งที่สามารถอ านวยความสุขให้เกิดมีขึ้นได้ เป็นสถานที่
สวยงามเท่าที่มนุษย์จะจินตนาการได้จนกลายมาเป็นจุดเน้นของพุทธปรัชญามหายานไปในที่สุด 
 แม้ในคัมภีร์สัทธธรรมปุณฑริกสูตร ในบทที่หกตอนบทที่ว่าด้วยการประทานค าพยากรณ์ 
ได้แสดงลักษณะของพุทธเกษตรไว้ว่า  

  ...พุทธเกษตรของพระองค์ได้รับการประดับประดาอย่างเลอเลิศไม่มีมลทิน
หรือความชั่วร้ายไม่มีเศษกระเบื้องหรือเศษหินเสาปูนไม่มีหนามหรือต้นไม้มีหนาม 
ไม่มีสิ่งปฏิกูลหรือสิ่งโสโครกทั้งหลาย แผ่นดินราบเรียบ ไม่มีที่สูงที่ต่ า ไม่มีหลุมบ่อ 
พ้ืนจะเป็นแก้วไพฑูรย์มีต้นไม้อัญมณีขึ้นเรียงรายข้างถนนและมีเชือกทองกั้นบอก
ขอบเขตถนน ดอกไม้มณีโปรยปรายกระจายไปทั่วทุกแห่งจะดูบริสุทธิ์และสะอาด 
พระโพธิสัตว์แห่งพุทธเกษตรนั้นจะมีจ านวนมากมายนับไม่ถ้วนเช่นกัน๑๐๒ 

 

 จากข้อความที่น ามาอ้างไว้นี้ ดูเหมือนว่าดินแดนพุทธเกษตรนั้นถูกสร้างขึ้นมาด้วยวัตถุประสงค ์
เพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทั้งหลาย โดยเฉพาะผู้ที่ไม่มีก าลังเพียงพอที่จะช่วยเหลือตัวเอง 

                                                        
 ๑๐๑  ผศ.ดร.สุวิญ รักสัตย์, พระพุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๒๐. 
 ๑๐๒  Burton Watson, The Lotus Sutra, แปลโดย สมาคมสร้างคุณค่าในประเทศไทย, (กรุงเทพฯ: 
ส านักพิมพ์สุภา จ ากัด, ๒๕๕๗), หน้า ๑๘๓. 



๑๒๓ 

จ าเป็นอยู่เองที่จะต้องพ่ึงพิงอ านาจการช่วยเหลือของพระพุทธเจ้าอมิตาภะและตั้งความปรารถนา
เหล่านั้นได้ก็ด้วยการภาวนานามของพระพุทธเจ้าอมิตาภะ พระองค์จึงมีลักษณะเป็นผู้ท าหน้าที่คล้าย
กับพระผู้เป็นเจ้าที่คอยสอดส่องดูแลโลก ลงโทษผู้กระท าผิดและให้รางวัลแก่ผู้ที่กระท าถูกและ
พระองค์จะทรงน าผู้ที่มีความเชื่อมั่นศรัทธาอย่างแท้จริงต่อพระองค์ไปสู่ดินแดนดังกล่าวอันเป็น
ดินแดนแห่งความสุขอันแท้จริงและเป็นนิรันดร์ ซึ่งมักเรียกกันอีกชื่อว่า สุขาวดี อันหมายถึงดินแดน
แห่งความบริสุทธิ์และเต็มเปี่ยมไปด้วยความสุขตามที่คัมภีร์ได้พรรรณนาไว้ข้างต้นนั้น 
 จากเหตุผลดังกล่าวนั้น พุทธเกษตรจึงกลายเป็นดินแดนในอุดมคติที่พุทธศาสนิกชนผู้
เลื่อมใสศรัทธาแนวทางของพุทธปรัชญามหายานมีความปรารถนาที่จะไปเกิดและปรารถนาไปให้ถึง 
กล่าวอีกนัยหนึ่ง การใช้ดินแดนอันประกอบด้วยความสุขที่ไม่อาจหาได้ในโลกนี้มาเป็นจุดหมายในการสอน          
ก็อาจเป็นเพราะต้องการให้ทุกคนมุ่งท าแต่ความดี มุ่งปฏิบัติตามกฏเกณฑ์เพ่ือจะได้ไปเกิดในที่นั้น 
นับเป็นกุศโลบายที่แยบยลในการกระตุ้นให้ศาสนิกชนกระตือลือร้นในการท าความดี ส่วนหนึ่งอาจจะ
มาจากสาเหตุของการด ารงอยู่บนโลกนี้ของมนุษย์ทั้งหลายในบางยุคสมัยนั้นมักเต็มไปด้วยความทุกข์
นานัปการ เมื่อทราบว่ามีดินแดนดังเช่นพุทธเกษตรมีอยู่ แม้ว่าจะมีอยู่ในโลกหน้าก็ตาม แต่ก็เพียงพอ
ต่อความต้องการที่จะปฏิบัติตามเงื่อนไขเพ่ือเข้าถึงดินแดนนั้นและแนวค าสอนในลักษณะนี้ก็เป็นที่
ยอมรับของพุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ได้อย่างรวดเร็วเช่นกัน ตามทัศนะของผู้วิจัย เมื่อเป็นเช่นนี้อาจกล่าวได้ว่า 
พุทธเกษตรนั้นอาจจะเป็นดินแดนที่มีลักษณะที่ไม่ต่างไปจากอาณาจักรของพระเจ้า (Empire of God) 
ของบางศาสนาบางลัทธิที่มีแนวค าสอนเป็นเทวนิยมที่มีอยู่มายมายหลายลัทธิและในบางศาสนา 
 ผู้วิจัยมีข้อสังเกตบางประการ จากเนื้อหาที่น ามาอภิปรายท าให้เห็นถึงความเป็นมาและ
ลักษณะของพระธยานิพุทธะที่สถิตย์บนดินแดนพุทธเกษตรที่ส าคัญ ๕ พระองค์ จะสังเกตเห็นว่า 
พระธยานิพุทธะนั้นจะมีมานุษิพุทธเจ้าและพระฌานิโพธิสัตว์อยู่ประจ าพระองค์อยู่ด้วยแต่มีบางพระองค์
เท่านั้นที่ไม่มี ประเด็นที่ผู้วิจัยสนใจ ก็คือมานุษิพุทธเจ้านั้นล้วนแล้วแต่เป็นอดีตพุทธเจ้าที่เคยอุบัติเกิดขึ้น
และบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณบนโลกมนุษย์นี้แล้วทั้งสิ้น เช่น กรณีของพระอมิตาภพุทธะ                
จะมีพระมานุษิพุทธเจ้า คือ พระศากยมุนี หรือพระโคตมพุทธเจ้าที่เป็นพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันนั้นเอง 
และมพีระมหาสถามปราปต์และพระอวโลกิเตศวร เป็นพระฌานิโพธิสัตว์อยู่เบื้องซ้ายและขวาตามล าดับ  
 การที่ผู้วิจัยยกประเด็นดังกล่าวขึ้นมานี้  ก็เพ่ือจะกล่าวเชื่อมโยงไปยังเนื้อความที่ผู้วิจัยได้
ตั้งไว้ในบทน าที่กล่าวถึงแนวค าสอนบางประการที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดเรื่องการหลุดพ้นซึ่งเมื่อ
พิจารณาแล้วจะพบว่า ทั้งพุทธปรัชญาและศาสนาพราหมณ์ต่างก็มีค าสอนที่เกี่ยวกับความหลุดพ้น
เช่นเดียวกันและต่างยอมรับว่า มีภาวะที่เป็นความรู้แจ้งในปรมัตถธรรมสามารถน าไปสู่ความหลุดพ้น
จากทุกข์ทั้งปวงได้เหมือนกัน แม้ในระบบความคิดเรื่องภาวะของพุทธเจ้าของพุทธปรัชญามหยาน               
ก็อาจจะมีเค้าโครงที่ได้รับอิทธิพลมาจากความเชื่อในศาสนาพราหมณ์ไม่มากก็น้อย  ในประเด็น
ดังกล่าว ศ.พิเศษ เสฐียร พันธรังษี นักปราชญ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านพุทธปรัชญามหายานได้มีมุมมองถึง
ความคล้ายกันของแนวคิดทั้งสอง โดยกล่าวว่า “อาทิพุทธะ เป็นพุทธเจ้าที่ทรงอุบัติมาพร้อมกับโลก
และประจ าโลกอยู่ชั่วนิรันดร เท่ากับเป็นผู้สร้างหรือเป็นแหล่งก าเนิดของพุทธะทั้งหลายทั่วจักรวาล 
เช่นเดียวกับมหาพรหมของศาสนาพราหมณ์ซึ่งเป็นผู้สร้างสิ่งทั้งปวง”๑๐๓ ดูเหมือนว่าค ากล่าวเช่นนี้  

                                                        
 ๑๐๓  ศ.พิเศษ เสฐียร พันธรังษี, พุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๔๘. 



๑๒๔ 

ท าให้เข้าใจได้ว่า ภาวะของพระอาทิพุทธะนั้นมีภาวะที่ไม่ต่างไปจากพระเจ้าหรือเทพเจ้าผู้สร้างทุก
สรรพสิ่งตามความเชื่อของศาสนาเทวนิยมโดยเฉพาะศาสนาพราหมณ์ 
 ค ากล่าวนี้จะเป็นข้ออ้างอิงที่สามารถน ามาสนับสนุนประเด็นดังกล่าวได้ชัดเจนมากที่สุด              
เมื่อวิเคราะห์ดูแล้วพบว่า เริ่มจากที่พุทธปรัชญามหายานได้สร้างระบบแนวคิดเรื่องการที่สรรพสัตว์ที่
เป็นมนุษย์พร้อมทั้งสัตว์ทั้งหลายรวมไปถึงพืชตามแนวคิดของนิกายเซนที่เชื่อเช่นนั้น ต่างก็มีพุทธจิตหรือ
พุทธภาวะอันเป็นภาวะที่สามารถจะพัฒนาและบรรลุธรรมได้ ในโพธิสัตวศีลสูตรกล่าวไว้ว่า “เนื้อแท้
แห่งจิตของเราบริสุทธิ์อยู่แล้วตามธรรมชาติ เมื่อใดที่เรารู้จักจิตของเราและเข้าใจว่า อะไรคือ
ธรรมชาติแท้จริงของเรา เมื่อนั้นเราย่อมบรรลุถึงพุทธภาวะ”๑๐๔ เป็นค ากล่าวที่ยืนยันถึงความบริสุทธิ์
ของจิตที่มีอยู่ตามธรรมชาติ และให้ความส าคัญเป็นอย่างมากกับการรู้แจ้งในจิตเดิมแท้ด้วยการเชื่อว่า 
การที่ใครจะบรรลุอนุตตรสัมโพธิได้นั้น ผู้นั้นจะต้องสามารถรู้แจ้งด้วยใจตนเอง ในธรรมชาติแท้ของ
ตัวเอง จิตเดิมอันเป็นสิ่งที่ใครสร้างขึ้นไม่ได้หรือท าลายให้สูญหายไปก็ไม่ได้๑๐๕ จากแนวคิดที่มีลักษณะ
เป็นธรรมาธิษฐานนี้ จึงท าให้แนวค าสอนของพุทธปรัชญามหายานนิกายเชนนั้นมุ่งเน้นตรงไปที่จิตของ
มนุษย์แต่ละคนมีเป้าหมายเพ่ือตระหนักรู้จิตอย่างสมบูรณ์ การรู้แจ้งนับเป็นการเปิดเผยธรรมชาติ
ภายในจิตนั่นเอง นอกเหนือจากจิตแล้วไม่มีการรู้แจ้งใดอีกต่อไป จากความเชื่อเช่นนี้จึงท าให้มีความ
เชื่อมั่นในศักยภาพของมนุษย์และยอมรับความเท่าเทียมกันของสรรพสัตว์โดยเฉพาะมนุษย์ด้วยกัน
เพ่ือสนับสนุนแนวคิดนี้พุทธปรัชญามหายานจึงมีแนวค าสอนที่สนับสนุนให้ศาสนิกชนมุ่งเน้นในการ
บ าเพ็ญบารมีเป็นพระโพธิสัตว์เพ่ือปรารถนาพุทธภูมิ เพ่ือให้สอดรับกับแนวคิดเรื่องพุทธจิตหรือโพธิจิต
ที่มีอยู่ในตัวของมนุษย์หรือในสรรพสัตว์ เป็นเหตุให้ภาวะการเป็นพระโพธิสัตว์นั้นเป็นภาวะที่ถูกยกให้
สูงกว่าภาวะการเป็นอรหันต์ที่มีมาแต่เดิม ต่อมาภายหลังเมื่อพุทธปรัชญามหายานได้รับความนิยมมาก
ยิ่งขึ้นความเป็นพระอรหันต์นั้นจึงเลือนลางแทบจะหมดความส าคัญไปในสายตาของพุทธปรัชญามหายาน  
 จากการที่พุทธปรัชญามหายานสร้างแนวคิดดังกล่าวขึ้น โดยมุ่งเน้นเรื่องพุทธภาวะและ
พยายามท าให้ทุกคนเชื่อว่า สรรพสัตว์นั้นล้วนมีพุทธภาวะอยู่ในตน เพ่ือเป็นการสนับสนุนให้เกิดการ
พัฒนาศักยภาพของพุทธภาวะให้บริบูรณ์บรรลุเป็นพุทธเจ้าในท้ายที่สุด ตามทัศนะของผู้วิจัย เมื่อมอง
แบบเชื่อมโยงจะเห็นว่าความสัมพันธ์ของระบบแนวคิด เริ่มตั้งแต่เรื่องพุทธภาวะแล้วพัฒนาต่อด้วย
การปรารถนาพุทธภูมิด้วยการตั้งความปรารถนาเป็นพระโพธิสัตว์เพ่ือบ าเพ็ญบารมีช่วยเหลือสรรพสัตว์ 
จนกระทั่งเต็มเปี่ยมพร้อมที่จะบรรลุอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณจนได้เป็นพระพุทธเจ้าประเภทมานุสพุทธะ 
หลังจากปรินิพพานไปแล้วก็กลับคืนสู่ความเป็นพุทธเจ้าประเภทธยานิพุทธะในดินแดนพุทธเกษตร  
อันเป็นที่สถิตย์ของอาทิพุทธะที่เชื่อกันว่าเป็นแหล่งก าเนิดของพุทธเจ้าทั้งหลาย แนวคิดลักษณะเช่นนี้ 
เมื่อพิจารณาอย่างละเอียดแล้วจะมีความใกล้เคียงกับแนวคิดของศาสนาพราหมณ์ในคัมภีร์อุปนิษัทที่
กล่าวถึงแนวคิดเรื่องพรหมัน-อาตมัน ที่เป็นสภาวะความจริงสูงสุด ในคัมภีร์อุปนิษัทได้กล่าวถึง
คุณสมบัติของพรหมมันไว้ว่าเป็นสิ่งที่มีอาศัยอยู่ในสรรพสิ่งทั้งหลายในโลก ไม่มีวันตาย เป็นอตมะ                 
ไม่มีจุดเริ่มต้น จุดกึ่งกลางและสิ้นสุด เป็นผู้มีสติปัญญา และเป็นมูลเหตุแห่งความสุขอันยิ่งใหญ่               

                                                        
 ๑๐๔  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนานิกายเซน: การศึกษาเชิงวิเคราะห์, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๓๒. 
 ๑๐๕  พุทธทาสภิกข,ุ สูตรเว่ยหล่าง, (กรุงเทพฯ: ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า ๘. 



๑๒๕ 

เป็นเทพเจ้าสูงสุด เป็นผู้วางกฎเกณฑ์๑๐๖ เป็นสิ่งซึ่งเป็นที่เกิดขึ้นแห่งสรรพสิ่ง เป็นที่อิงอาศัยแห่งสรรพสิ่ง
และเป็นที่กลับสู่แห่งสรรพสิ่ง๑๐๗ ส าหรับอาตมันนั้นเป็นสิ่งที่ก าเนิดมาจากพรหมัน ทุกสรรพสิ่งในโลก
นี้ล้วนมีก าเนิดมาจากพรหมันทั้งสิ้น๑๐๘ โดยนัยยะนี้มนุษย์ก็ถือว่าเป็นอาตมันอันเป็นส่วนหนึ่งของ              
พรหมัน และทุกสรรพสิ่งก็จะต้องกลับไปสู่พรหมันอันเป็นจุดก าเนิดของสรรพสิ่งนั้นเอง แต่การที่จะ
กลับไปสู่ พรหมันได้นั้นจะต้องช าระอาตมันให้บริสุทธิ์เสียก่อนด้วยการประกอบกรรม ๓ ประการ คือ              
๑) ชฺญาโยคะ เป็นความรู้ที่ถูกต้องอันเป็นปัจจัยหนึ่งในการเห็นแจ้งอาตมัน ๒) กรรมโยคะ เป็นการ
ประพฤติปฏิบัติตนเองตามหลักค าสอนทางศาสนา การประกอบพิธีกรรมทางศาสนาก็ถือเป็นส่วนหนึ่ง
ของกรรมโยคะ และ ๓) ภักติโยคะ เป็นการภักดีต่อพระเป็นเจ้าด้วยความบริสุทธิ์ใจโดยปราศจากการหวัง
ผลตอบแทน๑๐๙ เมื่อประพฤติตามนี้แล้วอาตมันของผู้นั้นย่อมมีความบริสุทธิ์สามารถท่ีจะไปสู่ความเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันกับพรหมันผู้เป็นจุดก าเนิดของสรรพสิ่งได้ในที่สุดและเป็นอยู่เช่นนั้นอย่างเป็นอมตะ  
 ศ.ดร.สมภาร พรมทา ผู้เชี่ยวชาญทางด้านพุทธปรัชญาได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับประเด็น
ของความเกี่ยวเนื่องกันของภาวะการเป็นพุทธเจ้ากับแนวคิดของศาสนาพราหมณ์ดังกล่าวไว้ว่า  

  มีข้อที่ควรสังเกตประการหนึ่ง คือ การอธิบายภาวะของพระพุทธเจ้าที่มี
ตัวตนในประวัติศาสตร์จริงๆ ว่า สืบสาวมาจากพระพุทธเจ้าที่เป็นเทพบนสวรรค์
แล้วอธิบายต่อไปอีกว่า พระพุทธเจ้าในภาคที่เป็นเทพในสวรรค์นี้ก็เป็นการเปิดเผย
หรือแสดงตัวของสิ่งที่เป็นอมตะ ไร้ตัวตนอีกทีหนึ่งนี้ ค่อนข้างจะพ้องกับแนวความคิด
ในศาสนาพราหมณ์ในยุคอุปนิษัทอย่างน่าสงสัย  
  แต่เดิมนั้น ศาสนาพราหมณ์เริ่มต้นด้วยการนับถือเทพเจ้าประจ าธรรมชาติ 
ภายหลังเทพเจ้าจ านวนหนึ่งในบรรดาเทพเจ้าทั้งหลายก็รับการยกย่องว่า เป็นเทพเจ้า
ชั้นสูงกว่าเทพอ่ืนๆ เทพที่ได้รับการยกย่องนี้ที่ เรารู้จักกันดี มีอยู่สามองค์ คือ              
พระพรหม พระวิษณุ และพระศิวะ  
  ต่อมานักปรัชญาฮินดูยุคอุปนิษัทได้อธิบายว่า เทพเหล่านี้ต่างก็มีก าเนิดมา
จากสิ่งสูงสุดที่เรียกว่า ปรมาตมันเหมือนกัน ที่มีบทบาทในโลกมนุษย์ที่ปรากฏใน
คัมภีร์พระเวทนั้น เมื่อตกมาถึงสมัยอุปนิษัทล้วนได้รับการอธิบายว่า เป็นเพียงภาคหนึ่ง 
ของปรมาตมันเท่านั้น ภาคดังกล่าวนี้มีภาคมีรูป เป็นภาคที่แสดงตัวออกมาจาก
ภาคไร้รูปอีกทีหนึ่ง๑๑๐ 

 

 เมื่อพิจารณาจากทัศนะข้างบนนี้ มีแนวโน้นค่อนข้างมากที่จะท าให้เชื่อได้ว่า แนวคิดของ
พุทธปรัชญามหายานบางส่วนอาจจะได้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดอ่ืน โดยเฉพาะจากศาสนาพราหมณ์ 

                                                        
 ๑๐๖  นางสาวลลิตา ถิรวัฒนกุล, “การผสานแนวคิดเรื่องพรหมมัน-อาตมันในคัมภีร์อุปนิษัทส าคัญ”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย), ๒๕๔๙, หน้า ๕-๖. 
 ๑๐๗  สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดียประวัติและลัทธิ, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๓๗. 
 ๑๐๘  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๒. 
 ๑๐๙  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๓-๕๙. 
 ๑๑๐  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก, อ้างแล้ว, หน้า ๗. 



๑๒๖ 

เมื่อมองตามประวัติศาสตร์แล้วเป็นเรื่องที่ไม่สามารถปฏิเสธได้ว่า แนวคิดเกือบทั้งหมดที่เกิดขึ้น              
ในภาคพ้ืนของชมพูทวีปในอดีตนั้นล้วนแล้วแต่เกิดขึ้นภายใต้ร่มเงาของศาสนาพราหมณ์ทั้งสิ้น แม้แต่
พุทธปรัชญาก็รวมอยู่ในบริบทนั้นเช่นกัน ผู้วิจัยมองว่า ถ้าเป็นแนวคิดของพุทธปรัชญาดั้งเดิมนั้น
อาจจะไม่มีแนวคิดอ่ืนมาปนมากนักหรืออาจจะไม่มีเลย แต่ต่อมาภายหลังนับจากมีการสังคายนาครั้งแรก 
เริ่มมีเค้าโครงของความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นแล้ว อาศัยระยะเวลาที่ยาวนานรวมถึงเหตุปัจจัยทั้งภายใน
และภายนอกที่ เข้ามาเป็นแปรท าให้พุทธปรัชญาจ าต้องปรับเปลี่ยนวิธีการของตัวเองเพ่ือความ
เหมาะสมกับบริบทของสังคมนั้นๆ พุทธปรัชญามหายานนั้นอาจจะเป็นตัวอย่างที่ดีในการปรับเปลี่ยน
วิธีการเพ่ือการพัฒนาให้เข้ากับบริบทสังคม เพราะเมื่อพิจารณาตามประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนา
แล้วมีมากมายหลายนิกายที่สูญหายไปไม่สามารถที่จะคงอยู่ต่อมาถึงปัจจุบันนี้ได้ เหตุผลประการหนึ่ง 
ก็อาจจะเกิดจากการไม่ปรับตัวให้เข้ากับบริบทของสังคมหรือปรับเปลี่ยนแล้วแต่ก็ไม่เป็นที่นิยมศรัทธา
ของศาสนิกชนก็จ าเป็นต้องสูญหายหมดไปตามกาลเวลา 
 อีกมุมมองหนึ่งที่ส าคัญต่อแนวคิดเรื่องพุทธภาวะของพุทธปรัชญามหายานนั้นก็คือ 
แนวคิดเชิงจริยธรรมที่มุ่งเน้นความเมตตากรุณาที่มีต่อสรรพสัตว์ของพระโพธิสัตว์ผู้ได้ชื่อว่า มีความตั้ง
มั่นแน่วแน่ต่อพุทธภูมิ แม้ว่าจะให้ความส าคัญต่อหลักการเมตตากรุณาเป็นหลักก็ตาม ปัญญาที่จะ
น าพาให้ถึงภาวะแห่งการบรรลุนั้นก็เป็นสิ่งที่ส าคัญไม่แตกต่างกัน อาจจะกล่าวได้ว่าแนวคิดทาง
จริยธรรมเรื่องความเมตตากรุณานั้นนับเป็นอุดมการณ์ของพระโพธิสัตว์ที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับ
การยอมรับในศักยภาพของสรรพสัตว์ที่มีความเป็นพุทธะ หรือพุทธภาวะอยู่ในตัวเหมือนกันเป็นการ
ยอมรับความเสมอภาคกันของสรรพสัตว์ การใช้แนวคิดในลักษณะนี้อาจจะเป็นการง่ายต่อการ
ตัดสินใจที่จะตั้งความปรารถนาพุทธภูมิด้วยการบ าเพ็ญบามีเพ่ือเป็นพระโพธิสัตว์ เพ่ือมุ่งสู่ความเป็น
พุทธเจ้าในท้ายที่สุด 
 จากเหตุผลดังกล่าว จึงมีส่วนท าให้เกิดมีการอธิบายพุทธภาวะที่มุ่งเน้นในเรื่องของภาวะที่
เกิดขึ้นภายในจิต เป็นศักยภาพเชิงปัญญาของสรรพสัตว์ที่จะฟังธรรมแล้วเข้าใจ เพ่ือเป็นฐานรองรับ
แนวคิดที่ว่า มนุษย์ทุกคนมีสิทธิ์มีความสามารถหรือศักยภาพที่จะบ าเพ็ญบารมีเป็นพระโพธิสัตว์และ
สามารถที่จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าได้ หากหมั่นฝึกช าระจิตจนบริสุทธิ์ผุดผ่องด้วยเมตตาและปัญญาบารมี 
เมื่อนั้นสรรพสัตว์ก็จะหลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดและบรรลุธรรมเช่นเดียวกับที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ได้ทรงกระท าส าเร็จมาแล้ว๑๑๑ ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของท่านพุทธทาสภิกขุว่า “มนุษย์มีความ           
โน้มเอียงสู่ภาวะนิพพาน” ค ากล่าวนี้ เป็นการยอมรับว่ามนุษย์นั้นสามารถที่จะพัฒนาตนเพ่ือให้เข้า           
พระนิพพานได้เสมอกัน ในมุมมองเรื่องนี้ ศ.ดร.สมภาร พรมทา ได้กล่าวถึงพุทธปรัชญามหายานนิกายเช็น 
ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับพุทธภาวะสรุปใจความส าคัญว่า “...คนปกติทุกคนมีธรรมชาติอย่างหนึ่งในตัวเสมอกัน 
ธรรมชาติที่ว่านี้เรียกว่า พุทธภาวะ (Buddhahood) หรือธรรมชาติแห่งความเป็นพุทธะ (Buddha 
nature) พุทธภาวะที่ว่านี้หมายถึงสิ่งสิ่งหนึ่งที่มีอยู่ในตัวตนและสิ่งนี้เองท าให้คนสามารถเข้าใจธรรมแล้ว

                                                        
 ๑๑๑  สุวรรณา สถาอานันท์, ปรัชญาพุทธทาสกับมหายานธรรม, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หน้า ๕๓. 



๑๒๗ 

ก้าวสู่ความหลุดพ้นได้หรืออีกนัยหนึ่ง พุทธภาวะ คือ ความสามารถที่จะเข้าใจธรรมแล้วก้าวสู่ความ
หลุดพ้นได้ ความสามารถนี้เซนถือว่า ทุกคนมีอยู่เท่ากันไม่มีใครมากกว่าใคร”๑๑๒  
 จากข้อความนี้จะเห็นได้ว่า การยอมรับความเสมอภาคด้วยการยอมรับว่าทุกคนที่เป็น
ปกติจะมีภาวะของการตรัสรู้เหมือนกัน ผู้วิจัยมองว่า การมีแนวคิดเช่นนี้ท าให้เกิดความเมตตากรุณา
ต่อสรรพสัตว์และเป็นการง่ายต่อการที่จะให้ยอมรับวิถีของโพธิสัตวจรรยาที่มีความเมตตากรุณาเป็น
พ้ืนฐานในการบ าเพ็ญบารมีช่วยเหลือมหาชน  
 อย่างไรก็ตาม การมองว่าแนวคิดพุทธภาวะมีลักษณะเป็นศักยภาพแฝงเป็นเชื้อที่มีอยู่ใน
ตัวของมนุษย์ทุกคนตามทัศนะของนักวิชาการทางพุทธปรัชญามหายานถือว่าเป็นเรื่องปกติ แต่ท่าน
พุทธทาสภิกขุ นับเป็นนักปราชญ์ทางด้านศาสนาและปรัชญาทางฝั่งพุทธปรัชญาเถรวาทที่ยอมรับ
แนวคิดดังกล่าวและได้แสดงทัศนะไว้อย่างน่าสนใจว่า  

  ธรรมชาติแห่งพุทธภาวะ หมายถึง ธรรมชาติอันหนึ่ง ซึ่งท าให้สัตว์เข้าถึงพุทธภาวะ
และมีอยู่ในทุกหนทุกแห่ง ทุกกาลเวลา ตามความหมายของไกวัลยธรรม ข้อนี้เรา
ไม่ค่อยได้พูดกันในเรื่องอย่างนี้ว่า เชื้อหรือพืชพันธุ์แห่งความเป็นพุทธะนั้นมีอยู่แล้ว
ในสัญชาติญาณ ในความรู้สึกนึกคิด ในสันดานของสัตว์นี่แหละ ซึ่งจะเรียกว่าจิตก็ได้ 
ในจิตตามธรรมชาติธรรมดานี้มันก็มีเชื่อแห่งความเป็นพุทธะหรือว่าเชื้อแห่งโพธิก็ได้  
  การวิวัฒนาการของสิ่งที่มีชีวิตย่อมไปถึงวาระสุดท้าย คือ พุทธภาวะ อันหมายถึง
ภาวะแห่งความรู้ ความตื่น ความเบิกบาน สิ่ งที่เรียกว่า ความรู้ ในที่นี้หมายถึง   
การรู้แจ้งด้วยปัญญาอันชอบว่า ความทุกข์ได้หมดสิ้นไปแล้ว ชาติสิ้นแล้ว ชาตินี้
เป็นชาติสุดท้าย ความเกิดย่อมไม่มีอีกต่อไป อย่างนี้เรียกว่า เบิกบานถึงที่สุด                
ซึ่งจัดเป็นจุดหมายปลายทางท่ีแท้จริงของทุกชีวิต๑๑๓ 

 

 การยืนยันแนวคิดเรื่องศักยภาพแฝงดังกล่าวนี้ นับเป็นจุดเด่นของพุทธปรัชญามหายานที่
ยอมรับว่าสรรพสัตว์โดยเฉพาะมนุษย์ปกติท่ัวไปนั้น ต่างมีความสามารถที่จะเข้าถึงภาวะแห่งการบรรลุ
ธรรมเสมอภาคเท่าเทียมกันได้หมด ยังมีนักวิชาการท่านหนึ่งที่มีมุมมองเห็นด้วยกับทัศนะดังกล่าว คือ 
แซลลี่ บี.คิง (Sallie B. King) ได้กล่าวถึงศักยภาพในการบรรรลุพุทธภาวะของสรรพสัตว์ไว้ว่า “ค าที่กล่าวว่า 
สรรพสัตว์นั้นครอบครองพุทธภาวะ ตถาคตภรรภ์นั้นมีความหมายที่สามารถแทนกันได้กับประโยคท่ีว่า 
สรรพสัตว์ทั้งมีความสามารถที่จะเข้าถึงภาวะแห่งการเป็นพุทธะ ซึ่งพุทธภาวะนั้นอีกนัยยะหนึ่งนั้น                
มีความหมายถึงศักยภาพแห่งความเป็นพุทธะ”๑๑๔  
 อย่างไรก็ตาม ความแตกต่างของศักยภาพนั้นย่อมมีต่างกัน จึงขึ้นอยู่กับระดับของ            
การพัฒนาของแต่ละบุคคลว่ามีสามารถมากน้อยแค่ไหน แม้ว่าตามแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน
จะยอมรับว่าทุกคนมีพุทธภาวะอยู่ภายในตัวของแต่ละคนไม่ได้แตกต่างกันก็จริง แต่ค าว่าไม่แตกต่าง
ในกรณีอาจจะหมายถึง ความมีอยู่ แต่ไม่ได้หมายถึงระดับของความมีอยู่ว่าต่างกันมากน้อยแค่ไหน                
ในเรื่องนี้  แซลลี่  บี.คิง (Sallie B. King) ได้กล่าวไว้ว่า “ความแตกต่างกันระหว่างพระพุทธเจ้า               

                                                        
 ๑๑๒  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนานิกายเซน: การศึกษาเชิงวิเคราะห์, อ้างแล้ว, หน้า ๒๖-๒๗. 
 ๑๑๓  สุวรรณา สถาอานันท์, ปรัชญาพุทธทาสกับมหายานธรรม, อ้างแล้ว, หน้า ๖๒. 
 ๑๑๔  Sallie B. King, Buddha Nature, (Delhi: Sri Satguru, 1992), p. 104. 



๑๒๘ 

พระโพธิสัตว์และบุคคลธรรมดานั้น ไม่ได้มีความต่างกันเชิงความหลุดพ้น ความแตกต่างจะอยู่ที่
ความสามารถในกระบวนการพัฒนาศักยภาพแห่งความเป็นพุทธะในตัวของแต่ละคนเท่านั้น ”๑๑๕             
การกล่าวเช่นนี้ก็ถือว่าเป็นการยอมรับและยืนยันว่า พุทธภาวะที่มีลักษณะเป็นภาวะแฝงนั้นมีอยู่ในตัว
ของทุกคนปกติทั่ วไปแต่ระดับของความมีอยู่นั้ นแตกต่างกันไปตามศักยภาพในการพัฒนา                 
ท่านพุทธทาสภิกขุ ท่านก็มีทัศนะที่ไปในทางทิศเดียวกับข้อความข้างต้นเช่นเดียวกัน ท่านกล่าวไว้ว่า 
“เมื่อสัตว์ทั้งหลายตระหลักชัดถึงภาวะที่แท้แห่งจิตเขาก็เป็นพุทธะ ถ้าพุทธะถูกครอบง าด้วยความหลง
ผิดอยู่ในภาวะที่แท้แห่งจิต เขาก็เป็นสามัญสัตว์ ความบริสุทธิ์ในภาวะที่แท้แห่งจิต ท าให้สามัญสัตว์
เป็นพุทธะ ความไม่บริสุทธิ์ในภาวะแท้แห่งจิตย่อมเปลี่ยนพุทธะให้เป็นสามัญสัตว์ เมื่อจิตของท่านคิด
หรือเศร้าหมอง ท่านก็เป็นสามัญสัตว์ ซึ่งมีธรรมชาติแห่งพุทธะแฝงอยู่ ในทางตรงกันข้าม ถ้าท่านท า
จิตให้บริสุทธิ์และตรงแน่ว แม้เพียงชั่วขณะเดียวท่านก็เป็นพุทธะ”๑๑๖ จากข้อความที่น ามากล่าวนี้  
ท าให้ทราบได้ว่า พุทธภาวะนั้นมีอยู่ในจิตของสรรพสัตว์อาจจะมีอยู่ในลักษณะของศักยภาพแฝงที่รอ
การพัฒนาให้ศักยภาพดังกล่าวตื่นขึ้นมา จนท าให้บุคคลธรรมดานั้นกลับกลายเป็นพระพุทธเจ้า                   
พระโพธิสัตว์หรือพระอริยบุคคลในระดับชั้นต่างๆ ได้อย่างเท่าเทียมกัน 
 แม้ในตถาคตครรภสูตรซึ่งเป็นสูตรที่ส าคัญพระสูตรหนึ่งของพุทธปรัชญามหายาน            
ก็ยอมรับในเรื่องของศักยภาพแห่งพุทธะที่มีอยู่ในสรรพสัตว์ ซึ่งในเรื่องนี้ ปีเตอร์ ฮาร์วีย์ (Peter Harvy) 
กล่าวไว้ว่า “แนวคิดเรื่องคถาคตครรภ์นี้มีอยู่ในสรรพสัตว์บ่งชี้ว่า ไม่ว่าจิตจะถูกครอบครองด้วยกิเลส
อย่างไรก็ตาม จิตนั้นก็จะสามารถบรรลุถึงภาวะแห่งพุทธะได้ในที่สุด ดังนั้น ตถาคตครรภ์ จึงแสดงถึง
ศักยภาพแห่งพุทธะภายในสรรพสัตว์ ในคถาคตครรภสูตรกล่าวว่า คถาคตครรภ์ มีความหมายเท่ากับ
พุทธภาวะและได้รับการยืนยันจากพระพุทธเจ้าว่า คถาคตครรภ์นั้นสมบูรณ์พร้อมด้วยคุณธรรมและมิได้
เป็นอ่ืนแตกต่างไปจากพระองค์”๑๑๗ ถึงแม้จะมีค าเรียกที่แตกต่างกัน แต่ก็หมายถึงพุทธภาวะที่อยู่           
ในภายในของสรรพสัตว์เช่นเดียวกันและการที่จะบรรลุถึงพุทธภาวะได้นั้นจะต้องท าลายกิเลสที่เข้ามา
ครอบครองจิตใจออกไปให้ได้เสียก่อน ค ากล่าวนี้สอดคล้องกับทัศนะของ ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์ ที่กล่าว
ไว้ว่า “...มีสภาพหลักสองประการส าหรับคถาคตภรรภ คือ ยังแปดเปื้อนด้วยกิเลส เมื่อปราศจากกิเลสแล้ว 
คถาคตครรภ ก็ไม่มีครรภ์อีกต่อไป แต่เป็นคถาคต คือ เป็นความจริงมิใช่เพียงศักยภาวะ”๑๑๘ ค ากล่าว
เช่นนี้เป็นการยอมรับว่า สรรพสัตว์มีความรู้ที่แท้จริงแฝงอยู่ภายในจิตของแต่ละคนแต่เป็นเพราะกิเลสเข้า
มาท าให้จิตนั้นแปดเปื้อนเกิดความไม่รู้หลงอยู่ในอ านาจของกิเลสจนท าให้ห่างไกลจากความเป็นพุทธภาวะ              
ด้วยเหตุนี้ ถึงแม้ว่าพุทธปรัชญามหายานจะยอมรับว่า สรรพสัตว์มีความเท่าเทียมกันในเข้าถึงพุทธภาวะ 
แต่พุทธภาวะจะเกิดขึ้นได้เร็วหรือช้าย่อมขึ้นอยู่กับการพัฒนาศักยภาพแฝงที่อยู่ในภายจิตของแต่ละคน 
เรื่องดังกล่าวนี้ตามทัศนะของนิกายโยคาจาร กลับมองว่าตถาคตภรรภ์นั้นก็คือจิตหรืออาลยวิญญาณ          
เป็นสภาวะที่มีความบริสุทธิ์ เป็นจิตที่หลุดพ้นจากการกองกิเลสทั้งหลาย สุมาลี มหณรงค์ชัย ได้กล่าวไว้ว่า            

                                                        
 ๑๑๕  Ibid., p. 81. 
 ๑๑๖  พุทธทาสภิกข,ุ จิตนี้ประภัสสร, (กรุงเทพฯ:  ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๓๐), หน้า ๒๐๘. 
 ๑๑๗  Peter Harvey, An introduction to Budhism : Teaching, history and practice, (United 
Kingdom: Cambridge University Press, 1990), p. 114. 
 ๑๑๘  ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, ศรีมาลาเทวีสีหนาทสูตร, (กรุงเทพฯ:  ส านักพิมพ์ส่องศยาม, ๒๕๔๔), 
หน้า ๕๘. 



๑๒๙ 

“จิตในด้านที่บริสุทธิ์ของปุถุชนก็คือพุทธภาวะที่แฝงอยู่ในตัวของแต่ละบุคคล พุทธภาวะนี้เป็นศักยภาพ
อันไร้ขอบเขตที่มนุษย์สามารถหยั่งถึงความหลุดพ้นได้เช่นเดียวกับพระพุทธเจ้า เป็นช่องว่างที่เรา
ทั้งหลายจะได้เติมความเป็นพุทธะลงไป จึงเรียกจิตในด้านที่บริสุทธิ์นี้ว่า ตถาคตครรภ์”๑๑๙ การกล่าว
เช่นนี้นับว่าเป็นการยอมว่า แม้แต่ปุถุชนก็มีพุทธภาวะภายในตัวเป็นภาวะที่แฝงตัวอยู่และสามารถพัฒนา
ให้มศีักยภาพในการหลุดพ้นได้ไม่แตกต่างจากพุทธภาวะที่มีอยู่ภายในของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย 
 การที่ผู้วิจัยน าเนื้อหาที่กล่าวถึงพุทธภาวะในลักษณะของภาวะที่มีอยู่ภายในจิตของสรรพสัตว์
ดังที่กล่าวมานั้น เพ่ือให้เห็นอีกมุมองหนี่งของพุทธปรัชญามหายานที่ใช้แนวคิดดังกล่าวนี้เชื่อมโยงกับ
ระบบแนวคิดการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ที่ยึดถือหลักการช่วยเหลือผู้อ่ืนเป็นส าคัญ การปูพ้ืน
ด้วยแนวคิดว่าสรรพสัตว์ล้วนมีพุทธภาวะมีอยู่ภายในของทุกคน เป็นภาวะแฝงทีมี่ศักยภาพอันสามารถ
น ามาพัฒนาเพ่ือการบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณจนเป็นพุทธเจ้าได้ ผู้วิจัยเชื่อว่า วิธีการดังกล่าวนี้ 
ย่อมเป็นวิธีที่ง่ายต่อการปลุกเร้าให้พุทธศาสนชนมีความกระตือรืนร้นในการที่จะบ าเพ็ญตนด้วยการตั้ง
ความปรารถนาพระโพธิสัตว์เพ่ือต้องการบรรลุความเป็นพระพุทธเจ้าในที่สุด 
 ในท้ายที่สุด ถึงแม้ว่าพุทธปรัชญามหายานจะได้สร้างระบบแนวคิดเรื่องเกี่ยวกับพุทธภาวะ
ขึ้นซึ่งอาจจะมีผู้ที่ไม่เห็นด้วยหรือมีความคิดที่ขัดแย้งบ้างก็ตาม ผู้วิจัยคิดว่า ถ้าหากพยายามเข้ามา
ศึกษาและพยายามท าความเข้าใจถึงเจตนารมณ์และกุศโลบายที่แท้จริงของผู้ที่ก่อให้เกิดแนวคิด
ดังกล่าวนั้นแล้ว เมื่อทราบเจตนารมณ์ที่แท้จริงแล้วก็อาจจะไม่เกิดความสงสัยใดๆ กับแนวคิดดังกล่าว 
ซึ่งบางครั้งการมองสิ่งต่างๆ ด้วยมุมมองเดียว ก็อาจจะท าให้พลาดสิ่งที่ดีๆ อันมีประโยชน์ไปได้เช่นกัน 
ดังนั้น การจะมองสิ่งใดก็ตามไม่ควรมองในมุมเดียวควรมองให้ได้หลายๆ แง่มุมและควรพิจารณาอย่าง
ละเอียดรอบครอบก็จะเป็นสิ่งที่ดีมีประโยชน์อย่างยิ่ง 
  
๓.๓ แนวคิดเรื่องตรีกายในพุทธปรัชญามหายาน 
 แนวคิดเรื่องตรีกายนี้ถือเป็นแนวคิดหลักที่ส าคัญของพุทธปรัชญามหายานสืบเนื่องต่อมา
จากการสร้างแนวคิดเรื่องพระพุทธเจ้าไม่ใช่มีเฉพาะอยู่บนโลกนี้เท่านั้น ในความเป็นจริงพุทธเจ้า
ทั้งหลายนั้นล้วนสถิตย์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตร พร้อมกันนี้ก็ได้สร้างระบบแนวคิดเรื่องตรีกายขึ้นมา
เพ่ือรองรับการอธิบายถึงความมีอยู่ของพระพุทธเจ้าในรูปแบบต่างๆ แต่เดิมนั้นพุทธปรัชญามหายาน 
ดูเหมือนจะมีทัศนะเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องกายของพุทธเจ้านี้ จะไม่ต่างจากพุทธปรัชญานิกายอ่ืนๆ 
โดยเฉพาะพุทธปรัชญาเถรวาทที่ว่า พระพุทธเจ้าทรงมีพระกายเพียง ๒ กายเท่านั้น ได้แก่ ธรรมกาย
และนิรมาณกาย ซึ่งคัมภีร์รุ่นแรกๆ ของมหายานก็กล่าวไว้เช่นนั้นเหมือนกัน แต่ต่อมาคัมภีร์รุ่นหลังๆ 
เช่น มหายานสูตราลังการ ได้แบ่งรูปกายของพระพุทธเจ้าออกเป็นสองระดับ ระดับแรกเป็นรูปกายที่
ปรากฏบนโลกเป็นรูปกายหรือนิรมาณกายที่เห็นเป็นพระพุทธเจ้าในโลกนี้และรูปกายที่ปรากฏใน       
พุทธเกษตรเป็นสัมโภคกาย๑๒๐ จะมีลักษณะเป็นกายทิพย์ที่เพ่ิมขึ้นมาที่หลัง 

                                                        
 ๑๑๙  สุมาลี มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน (ฉบับปรับปรุงแก้ไข), พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ:  
ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๕๒), หน้า ๒๓-๒๔. 
 ๑๒๐  ประพจน์ อัศววิรุฬหการ, โพธิสัตวจรรยา: มรรคาเพ่ือมหาชน, อ้างแล้ว, หน้า ๘๓. 



๑๓๐ 

 จากการที่พุทธปรัชญามหายานเพ่ิมสัมโภคกายเข้ามาในภายหลังจนกลายเป็นตรีกายนี้ 
นลินักษะ ดัตต์ (Nalinaksha Dutt)๑๒๑ ได้แสดงทัศนะสรุปใจความไว้ว่า จ าเดิมที่พุทธศาสนานิกายหนึ่ง 
คือ สถวีรวาทินได้วิพากษ์วิจารณ์เรื่องพระกายของพระพุทธเจ้าขึ้น และภายหลังได้มีนิกายมหาสังฆิกะ
ของท่านมหาเทวะ ได้หยิบยกเอาปัญหาเรื่องพระกายนี้ขึ้นมาวิเคราะห์เช่นกันและได้ปูเป็นแนวทางให้
พุทธปรัชญามหายานปัจจุบันสร้างเป็นแนวคิดขึ้นมาอีกต่อหนึ่งและพุทธปรัชญามหายานดั้งเดิมนั้นต่าง            
ถือว่ามีพระพุทธเจ้ามีเพียงสองกายเท่านั้น ซึ่งจะไม่ต่างจากแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทมากนัก 
 จากแนวคิดดังกล่าวมานั้น เพ่ือสนับสนุนแนวคิดเรื่องพระพุทธเจ้าที่มีอยู่บนดินแดน             
พุทธเกษตร จึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่ท าให้พุทธปรัชญามหายานจะต้องสร้างแนวคิดเรื่องตรีกายขึ้นมา             
เพ่ือรองรับความมีอยู่ของพุทธเจ้าทั้งหลายภายหลังจากเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล้ว ซึ่งตรีกายนี้เป็น
สภาวะหรือพุทธภาวะจะปรากฏอยู่สามลักษณะตรงกับพุทธเจ้าสามประเภทที่สถิตย์อยู่บนดินแดน               
พุทธเกษตรดังที่กล่าวมาแล้ว แม้ว่าพุทธปรัชญามหายานแต่ละยุคจะมีแนวความคิดเกี่ยวกับลักษณะของ
พระพุทธเจ้าหรือตรีกายที่แตกต่างกัน แต่ก็ยังยอมรับหลักการใหญ่ๆ รวมกันอยู่ ๓ ประการด้วยกันคือ  
 

 ๓.๓.๑ นิรมาณกาย 
 นิรมาณกาย หมายถึง สภาพของชีวิตและร่างกายสังขารทั่วไปของพระพุทธเจ้า ที่ยังตกอยู่ 
ภายใต้ความเกิด แก่ เจ็บ และตายเช่นเดียวกับมนุษย์และสัตว์ทั้งปวง บางกลุ่มเชื่อว่า พระพุทธเจ้า
ทั้งหลายที่มาตรัสรู้ในโลกมนุษย์นั้นล้วนแต่ถูกเนรมิตรมาจากองค์พระธยานิพุทธะทั้งหมด๑๒๒  
 นิรมาณกาย แปลตามศัพท์ หมายถึง กายที่แปลงหรือสร้างขึ้น เรียกอีกอยางหนึ่งว่า รูปกาย
อันเป็นกายที่มีรูปลักษณะปรากฏให้มนุษย์ทั่วไปเห็นได้ เป็นร่างกายที่เป็นเลือดเนื้อประกอบด้วยขันธ์ ๕ 
ซึ่งต้องอยู่ภายใต้อ านาจของกาลเวลาและถูกจ ากัดด้วยสถานที่และตกอยู่ใต้กฎเกณฑ์ธรรมชาติ 
เช่นเดียวกับสิ่งที่มีชีวิตทั้งหลายในโลก นิรมาณกายของพระพุทธเจ้าองค์ที่ เป็นที่รู้จักกันดี คือ              
พระสมณโคดมพุทธเจ้า หรือพระศรีศากยมุนี ซึ่งอุบัติขึ้นในโลกเมื่อประมาณ ๒,๕๐๐ ปีมาแล้ว              
เป็นร่างกายของเจ้าชายสิทธัตถะ ซึ่งได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าและได้แตกดับไปแล้วในประวัติศาสตร์๑๒๓  
นั่นคือก็หมายความว่า นิรมาณกายเป็นกายที่เปลี่ยนแปลงได้ตามสภาพของสังขารในฐานะที่เป็นมนุษย์ 
 ตามทัศนะของ ศ.ดร.สมภาร พรมทา ได้กล่าวถึงพระพุทธเจ้าไว้ว่า “ในทางกาย พระพุทธเจ้า
ก็เหมือนกับคนปกติทั่วไป ทรงเจ็บป่วยได้ดังคนธรรมดา ทรงชราแก่เฒ่าดังคนทั่วไปและเมื่อถึงเวลา
อันเหมาะสมที่สังขารร่างกายจะต้องแตกดับไปตามธรรมชาติ ก็ทรงดับขันธ์เข้าสู่นิพพานเหมือนคน
ทั้งหลายที่เกิดมาแล้วล้วนต้องตายทุกคนไม่มียกเว้น...แต่ส าหรับชาวพุทธมหายาน พระพุทธเจ้ามิได้มี
ฐานะเป็นมนุษย์ธรรมดา จริงอยู่ที่หลักฐานในคัมภีร์ระบุว่า พระพุทธเจ้าสิทธัตถะ โคตมะ ทรงเจ็บป่วย
แก่ชราและตายได้เหมือนคนทั่วไป แต่ทั้งหมดที่กล่าวมานั้นก็เป็นเพียงปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นกับ            
พระกายส่วนหนึ่งของพระพุทธเจ้าที่เรียกว่า นิรมาณกายเทา่นั้น” ๑๒๔ จากทัศนะดังกล่าวนี้ท าให้เข้าใจ
ได้ว่าแนวคิดเรื่องที่เกี่ยวกับพระพุทธเจ้าที่พระองค์มีลักษณะที่ไม่ได้แตกต่างมนุษย์ทั่วไปที่มีการเกิด 

                                                        
 ๑๒๑  Nalinaksha Dutt, Mahayana Buddhism, (Delhi: Molilal Bararsidass, 1978), p. 136. 
 ๑๒๒  บุษย์ นิลเกษ, พุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๐๐. 
 ๑๒๓  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๐.  
 ๑๒๔  สมภาร พรหทา, พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก, อ้างแล้ว, หน้า ๑๐๐.  



๑๓๑ 

เจ็บ แก่ และตาย ในที่สุดนั้นย่อมเป็นไปตามธรรมชาติของสังขารที่เป็นปกติของมนุษย์ในโลกนี้              
ซึ่งถ้ามองทางด้านกายภาพพระองค์ก็จะไม่มีอะไรแปลกไปจากคนปกติทั่วไป แต่พุทธปรัชญามหายาน
นั้นมีมุมมองที่แตกต่างออกไป พุทธเจ้าในรูปแบบดั้งเดิมนั้นอาจจะไม่ตอบโจทย์เกี่ยวกับแนวคิดเรื่อง             
พุทธภูมิ ตามที่ตั้งไว้เพ่ือใช้กระตุ้นให้พุทธศาสนิกชนเกิดความปรารถนาที่จะปฏิบัติตามวิถีทางบ าเพ็ญ
บารมี เพ่ือเป็นพระโพธิสัตว์ตามท่ีกล่าวมาแล้วนั้น 
 อาจจะสรุปได้ว่า นิรมาณกายนั้นเป็นกายของพระพุทธเจ้าที่ปรากฏมีอยู่ทั้งในพุทธปรัชญา
เถรวาทและมหายาน แต่ฝ่ายมหายานถือเป็นพระกายของพระพุทธเจ้าประเภทมานุสสพุทธะที่เป็นผู้
บริสุทธิ์จากกิเลส พระกายนั้นอุบัติขึ้นมาในโลกแห่งอวิชชา ลักษณะแห่งร่างกายย่อมเป็นเช่นเดียวกับ
มนุษย์ทั้งหลายผู้เวียนว่ายอยู่ในสังสารวัฏ หากแต่พระกายนั้นทรงไว้ซึ่งความบริสุทธิ์ พระองค์อุทิศ
พระองค์สั่งสอนและปลดทุกข์ให้แก่มนุษย์และเทวดาทั้งหลายโดยอาศัยการตรัสรู้และความบริสุทธิ์
ของพระองค์ เพ่ือความหลุดพ้นของสรรพสัตว์ จึงทรงสั่งสอนคนทั้งหลายด้วยพระธรรมค าสั่งสอนด้วย
พระปัญญาและพระกรุณาของพระองค์ แม้ว่านิรมาณกายจะเป็นกายในร่างมนุษย์ซึ่งมีลักษณะที่ต้อง
ผันแปรไปตามกฎธรรมชาติก็ตาม แต่การปรุงแต่งของนิรมาณกายของพระพุทธเจ้านั้น เป็นการปรุง
แต่งมาอย่างดีเลิศ มีพระอายุ พระวรรณะ และมีพลังพิเศษสุดกว่าร่างกายของคนทั่วไป อีกทั้งประกอบ 
ด้วยดวงพระทัยที่เปี่ยมไปด้วยพระปัญญาและพระมหากรุณา จากคุณลักษณะตามที่กล่าวมานั้น               
จึงเป็นเหตุให้พุทธศาสนิกชนฝ่ายมหายานมุ่งถือหลักการด าเนินชีวิตตามแนวทางดังกล่าว 
 

 ๓.๓.๒ ธรรมกาย 
 ธรรมกาย หมายถึง ธรรมชาติแห่งความเป็นพุทธะ ซึ่งมีอยู่แล้วในชีวิตทุกชีวิตเป็นธรรมชาติ
ของความรู้ ความตื่น ความเบิกบาน ซึ่งอยู่เหนือรูปร่างลักษณะใดๆ ทั้งสิ้น และถือกันว่าเป็นกายที่
แท้จริงของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย๑๒๕ และอีกนัยยะหนี่ง ธรรมกายนั้นก็คือพระพุทธวัจนะที่ได้ทรง           
สั่งสอนโปรดเวไนยสัตว์ นับตั้งแต่ได้บรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ๑๒๖ พระธรรมค าสอนนี้มิได้
หมายความถึงค าสอนที่บันทึกไว้ในพระไตรปิฎกอย่างเดียวเท่านั้น แต่ยังอาจจะหมายถึงสัจธรรมอันมี
อตมสภาวะอีกด้วย ต่อมาอธิบายว่าธรรมกาย คือ ลักษณะที่ท าให้เป็นพระพุทธเจ้า ดังนั้น การยึดถือ
พระพุทธเจ้าเป็นสรณะที่พ่ึงย่อมต้องหมายความว่ายึดเอาลักษณะแห่งความเป็นพุทธะเป็นที่พ่ึง๑๒๗ 
นั่นก็หมายถึงการยึดพระธรรมค าสอนเป็นที่พ่ึงนั่นเอง 
 จากความหมายดังกล่าว ธรรมกายจึงหมายถึงทั้งธรรมชาติและหลักค าสอนของพระพุทธเจ้า
โดยทรง สภาวะแห่งธรรมกายนี้จะปรากฏอยู่ในพระพุทธเจ้าทั้งที่เป็นพระมานุสสพุทธะและพระธยานิพุทธะ 
ดังนั้น ค าอธิบายโดยทั่วไป ธรรมกายนี้จึงหมายถึง ภาวะ ได้แก่ ความรู้ของพระพุทธเจ้าหรือธรรมที่
พระพุทธเจ้าตรัสรู้ ความจริงอันถาวร ความเป็นไปอย่างหนึ่งอย่างใดอันคงที่ไม่มีเปลี่ยนแปลง ได้แก่ 
สัจธรรม ซึ่งย่อมหมายถึงความรู้แจ้งของพระพุทธเจ้า ส าหรับในคัมภีร์ต่างๆ ของพุทธปรัชญามหายานนั้น 
ได้อธิบายถึงเรื่องธรรมกายไว้ต่างกันโดยนัยแห่งอรรถกถาจารย์ของนิกายนั้นๆ ได้แก่ คัมภีร์ศรัทโธปาทสูตร 
ของพระอัศวโฆษอันเป็นคัมภีร์หนึ่งที่เป็นหลักการส าคัญของมหายานพรรณนาว่าธรรมกาย ได้แก่            

                                                        
 ๑๒๕  ทวีวัฒน์ ปุณฑริกวิวัฒน์, วิถีแห่งมหายาน, (กรุงเทพฯ: ลิ้นจี่การพิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า ๓. 
 ๑๒๖  เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๕. 
 ๑๒๗  ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห,์ ศาสนา, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๑๙), หน้า ๑๐๖. 



๑๓๒ 

สัจจธรรมอันเป็นปฐม คัมภีร์ปารมิตากล่าวถึงธรรมกายนั้น ได้แก่ พระธรรมความเป็นไปอันสูงสุด 
ปรัชญาความรอบรู้อันสูงสุด ส าหรับนิกายมาธยามิกของอินเดีย แสดงไว้ว่า ธรรมกาย คือ ความว่างจาก
กิเลส ความเที่ยงแท้ ซึ่งไม่สามารถจะพรรรณาได้ชัดเจน ส่วนนิกายโยคาจาร กล่าวไว้ว่า ธรรมกายนั้นคือ
ความเด็ดขาดปราศจากความขัดข้องใดๆ๑๒๘ การอธิบายธรรมกายในลักษณะดังกล่าวจะท าให้เข้าใจได้ว่า 
ธรรมกายนั้นเป็นภาวะที่ปรากฏมีอยู่ในพระพุทธเจ้าประเภทมานุสสพุทธะและพระธยานิพุทธะ                
ซึ่งจะแสดงออกมาเป็นความรู้หรือธรรมะที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้มีลักษณะที่เป็นความจริงอันถาวร                
คงที่ไม่มีความเปลี่ยนแปลงใดๆ อาจจะสรุปได้ว่า ธรรมกายนั้นอีกนัยยะหนึ่งก็คือพระพุทธเจ้านั้นเอง 
ซ่ึงค าอธิบายนี้มีลักษณะสอดคล้องกับทัศนะของ ประพจน์ อัศววิรุฬหการ ที่กล่าวไว้ว่า  

  คัมภีร์ของพุทธศาสนามหายานกล่าวว่า กายของพระพุทธเจ้านั้น ไม่ใช่พระพุทธเจ้า
ที่แท้จริง พระพุทธเจ้าที่แท้จริง คือ ธรรมกาย ดังที่กล่าวว่า “ธรรมทั้งหลาย คือ 
พระพุทธเจ้า ภิกษุท้ังหลายท่านไม่พึงคิดว่า กายที่ท่านเห็นอยู่นี้เป็นกายจริงของเรา 
ท่านจงเห็นเราจากความพร้อมบริบูรณ์ คือ ธรรมกายเถิด” จากค ากล่าวนี้ ธรรมกาย
เป็นแก่นแท้ เป็นความจริงประการเดียวของสกลจักรวาล พ้นจากการมีภาวะเป็นสอง 
เป็นธรรมชาติที่แท้จริงของจักรวาล จึงมีชื่อเรียกว่า สวภาวิกกาย  
  ดังนั้น พระพุทธเจ้าทุกพระองค์จึงรวมอยู่ในธรรมกายเดียวกัน ในความเป็นจริง
แล้วมีพระพุทธเจ้าเพียงพระองค์เดียว โพธิก็มีอยู่ประการเดียว พระพุทธเจ้าจึงมี
ลักษณะเป็นอันหนึ่งอันเดียวหรือเป็นอย่างเดียวกับระเบียบจักรวาล เป็นสภาวะที่
ทุกคนที่มีอยู่ในตนอยู่แล้ว ดังนั้น การปรากฏขึ้นของพระพุทธเจ้าจึงเป็นเพียงแต่มา
เป็นผู้ชี้ให้เห็นสภาวะที่มีอยู่ในตนของแต่ละคนเท่านั้น๑๒๙ 
 

 จะเห็นได้ว่า ค าอธิบายเกี่ยวกับธรรมกายเหล่านี้ล้วนมีความหมายเป็นอันเดียวกัน คือ 
หมายถึงพระธรรมค าสั่งสอนที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ แต่มีความแตกต่างกันไปเพราะส านวนโวหารแห่ง
การอธิบายของอรรถกถาจารย์แต่ละนิกายเท่านั้นและพระศากยมุนีพุทธเจ้า เมื่อทรงพระชนม์อยู่ได้
ตรัสแก่สาวกของพระองค์ว่า พระกายที่แท้จริงของตถาคตนั้นมิใช่กายเนื้อ  เช่น กายของมนุษย์
ธรรมดา แต่หากเป็นร่างกายทิพย์และธรรมกาย ได้แก่ กายทิพย์ของพระองค์นั่นเอง บรรดาสาวกของ
ศากยมุนีขั้นแรกพากันเข้าใจว่าธรรมกายที่พระพุทเจ้าตรัสเป็นเพียงค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าแต่ที่
แท้ธรรมกาย ได้แก่ สภาวะอันส าคัญของพระพุทธเจ้าหรือแก่นธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ซึ่งเป็นเครื่อง
แสดงว่า ผู้ตรัสรู้เป็นพุทธะนั่นเอง จากมองในลักษณะนี้ตรงกับทัศนะที่มีปรากฏอยู่ในบันทึกค าสอน
ของท่านฮวงโปผู้เป็นหลานศิษย์ของท่านเว่ยหล่าง สังฆปริณายกองค์ที่ ๖ แห่งนิกายเซน ได้กล่าวถึง
ธรรมกายว่า เป็นกายสูงสุดของพุทธะ ลักษณะที่แท้จริงนั้นคล้ายกับความว่าง๑๓๐ การกล่าวถึง
ธรรมกายเช่นนี้ย่อมเป็นไปตามแนวคิดหลักท่ีส าคัญอันหนึ่งของนิกายเซนนั้นก็คือแนวคิดเรื่องความว่าง 

                                                        
 ๑๒๘  เสฐียร พันธรังษี, พุทธศาสนามหายาน, (ธนบุรี: โรงพิมพ์ประยูรวงศ์, ๒๕๑๒), หน้า ๑๑๗-๑๑๙. 
 ๑๒๙  ประพจน์ อัศววิรุฬหการ, โพธิสัตวจรรยา: มรรคาเพ่ือมหาชน, อ้างแล้ว, หน้า  ๗๙. 
 ๑๓๐  พุทธทาสภิกขุ, ค าสอนฮวงโป, อ้างแล้ว, หน้า ๗๓. 



๑๓๓ 

หรือศูนยตานั้นเอง อันเป็นมโนทัศน์พ้ืนฐาน (Basic Concept) ที่ส าคัญของพุทธศาสนาซึ่งเป็นหลักการที่
นิกายเซนน ามาเสนอต่อยอดจากท่านคุรุนาคารชุนเจ้าส านักมาธยมิกะนั้นเอง๑๓๑ 
 ในเรื่องของธรรมกายนี้ มีมุมมองหนึ่งที่ส าคัญที่ควรน ามาอภิปรายในทีนี้ก็คือ แต่เดิมนั้น
พุทธปรัชญามหายานในยุคแรกๆ มีความคิดเรื่องธรรมกายไม่แตกต่างพุทธปรัชญานิกายอ่ืนๆ นั้นคือ 
การเข้าใจว่า ธรรมกาย ก็คือกายแห่งธรรมของพระพุทธเจ้าทั้งหลายนั้นเอง อันหมายถึงหลักธรรมที่
พระพุทธเจ้าทรงค้นพบและน ามาสั่งสอนประชาชนทุกหมู่เหล่า แต่ภายหลังแนวคิดเรื่องธรรมกายเริ่ม
เปลี่ยนไปโดยเฉพาะทางฝ่ายพุทธปรัชญามหายานที่น าไปเชื่อมโยงกับการอธิบายความมีอยู่ของ
พระพุทธเจ้าที่สถิตย์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตรภายหลังที่ดับขันธปรินิพพานจากโลกนี้ไปแล้ว                 
การอธิบายธรรมกายในลักษณะนี้ จึงมีผู้ตั้งของสังเกตว่าแนวคิดการสร้างให้ธรรมกายมีลักษณะเป็น 
จุดก าเนิดของสรรพสิ่งเช่นนี้ ดูเหมือนจะไม่ต่างจากแนวคิดเรื่องเทพเจ้าในศาสนาพราหมณ์ ในเรื่องนี้มี
นักวิชาการบางท่าน เช่น กวง ซิง (Guang Xing) ได้แสดงทัศนะไว้ว่า “...ร่างกายแห่งตถาคตนั้นคือ 
ธรรมกาย ซึ่งมีธรรมชาติที่บริสุทธิ์ ประทีปแห่งธรรมจะด ารงอยู่ชั่วนิรันดรในโลก เพื่อขจัดความมืดมัว
แห่งอวิชชา”๑๓๒ นั้นก็หมายความธรรกายนั้นก็เป็นสี่งที่จะไม่เปลี่ยนแปลงไปจะคงอยู่เป็นอมตะชั่ว           
นิรันดร์ในโลกนี้ ต่อมาภายหลังแนวคิดเรื่องธรรมกายจากยุคแรกที่เป็นลักษณะของหลักธรรมกลับถูก
น าไปเชื่อมโยงกับแนวคิดเกี่ยวกับปรากฏการณ์ต่างๆ ของโลกจนกลายเป็นรากฐานความเชื่อที่ว่า 
ธรรมกายเป็นจุดก าเนิดหรือเป็นรากฐานของสรรพสิ่ง ซึ่งมีลักษณะที่ใกล้เคียงกับแนวคิดของศาสนา
ประเภทเทวนิยม ดังทัศนะของกวง ซิง ที่กล่าวเพ่ิมเติมในเรื่องนี้ว่า “มโนทัศน์เรื่องธรรมกายนั้นได้ถูก
เปลี่ยนแปลงรูปแบบและความเข้าใจจากที่มีแต่เดิม จนกลายเป็นมโนทัศน์ที่มีความหมายเน้นไปใน 
เชิงอภิปรัชญา เช่น เป็นภาวะพ้ืนฐานจริงแท้ เป็นฐานรองรับอะไรบางอย่าง”๑๓๓ ซึ่งสอดคล้องกับ 
อภิชัย โพธิประสิทธิ์ศาสตร์ ที่กล่าวไว้ว่า “ปรัชญาจิตตภูตตถาวาทิน กล่าวถึงมูลการณ์ของโลกว่า  
เป็นภาวะที่มีอยู่ได้ด้วยตนเอง ซึ่งเรียกว่า จิตสากล อันเป็นสภาพที่ทรงอยู่ทั่วไปในสรรพสัตว์ ภาวะอันนี้มี
ชื่อเรียกต่างๆ เช่น พุทธภาวะ ตถาคตภรรภ สัตยาตมัน สัตยจิต และธรรมกาย เป็นต้น ปรากฏการณ์
ต่างๆ เป็นเพียงพฤติภาพของสภาพสากลอันนี้เท่านั้น พระสูตรมหายานส่วนใหญ่เป็นของฝ่ายนี้มาก
และปรัชญานี้เจริญมากในประเทศจีนและญี่ปุ่น”๑๓๔ จะสังเกตได้ว่า การที่อธิบายธรรมกายใน
ที่มีสภาวะความเป็นจริงที่สมบูรณ์และคงอยู่ชั่วนิจนิรันดร์เป็นอมตะไม่ดับสลายไปนั้นนับเป็นแนวคิดที่
ก่อให้เกิดการเชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่อง พรหมัน-อาตมัน เป็นแหล่งก าเนิดของจักรวาลและรวมถึง
สรรพสัตว์ที่ เป็นแนวคิดหลักของศาสนาพราหมณ์ได้อย่างค่อนข้างมาก ในกรณีนี้มีข้อสังเกต                  
บางประการของ ศ.ดร.สมภาร พรมทา ที่ได้กล่าวไว้ว่า 

 ...แต่เดิมนั้น ศาสนาพราหมณ์นั้นเริ่มต้นด้วยการนับถือเทพเจ้าประจ าธรรมชาติ 
ภายหลังเทพเจ้าจ านวนหนึ่งในบรรดาเทพเจ้าทั้งหลายก็ได้รับการยกย่องว่าเป็น
เทพเจ้าชั้นสูงกว่าเทพอื่นๆ เทพที่ได้รับการยกย่องนี้ที่เรารู้จักกันดีมีอยู่สามองค์ คือ 

                                                        
 ๑๓๑  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนานิกายเซน: การศึกษาเชิงวิเคราะห์, อ้างแล้ว, หน้า ๗. 
 ๑๓๒  Guang Xing, The Concept of Buddhism, (New York: Routlege Curzon, 2005), p. 74. 
 ๑๓๓  Ibid., p. 86. 
 ๑๓๔  อภิชัย โพธิประสิทธ์ิศาสตร์, พระพุทธศาสนามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: สภาการศึกษา 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๑๑๖. 



๑๓๔ 

พระพรหม พระวิษณุ และพระศิวะ ต่อมานักปรัชญาฮินดูยุคอุปนิษัทได้อธิบายว่า 
เทพเหล่านี้ต่างก็มีก าเนิดมาจากสิ่งสูงสุดที่เรียกว่า ปรมาตมันเหมือนกัน ปรมาตมัน
เป็นสิ่งไร้รูป เป็นต้นก าเนิดของสรรพสิ่งในจักรวาล เทพต่างๆ ที่มีบทบาทในโลก
มนุษย์ที่ปรากฏในคัมภีร์พระเวทนั้น เมื่อตกมาถึงสมัยอุปนิษัทล้วนได้รับการ
อธิบายว่า เป็นเพียงภาคหนึ่งของปรมาตมันเท่านั้น ภาคดังกล่าวนี้คือ ภาคมีรูป 
เป็นภาคท่ีแสดงตัวออกมาจากภาคไร้รูปอีกทีหนึ่ง๑๓๕ 

  

 ตามแนวคิดของศาสนาพราหมณ์นั้นจะมีความเชื่อในเรื่องเทพเจ้าผู้ก าเนิดจักรวาลตลอด
ถึงโลกและสรรพสิ่งอันเป็นแนวคิดพ้ืนฐานของศาสนาประเภทเทวนิยมโดยทั่วไป และมีข้อสังเกต
เพ่ิมเติมโดยได้ยกตัวอย่างวรรณคดีของอินเดียเรื่องรามเกียรติ์ ที่มีพระรามเป็นตัวเอกของเรื่องในความ
เชื่อของชาวฮินดูต่างเข้าใจกันว่า เป็นภาคอวตารของพระวิษณุที่เป็นหนึ่งในสามของเทพเจ้าสูงสุดใน
ศาสนาพราหมณ์ นับเป็นภาคมีรูปของปรมาตมันที่ไร้รูปอีกทีหนึ่งและได้ เปรียบเทียบธรรมกายของ
พุทธปรัชญามหายานว่า ไม่แตกต่างจากปรมาตมันในปรัชญาอุปนิษัท ส่วนสัมโภคกายนั้นก็ดูจะไม่
แตกต่างจากภาคมีรูปของปรมาตมัน เช่น พระวิษณุ เป็นต้น ส าหรับนิรมาณกายนั้นก็มีความคล้ายกับ
พระรามที่เป็นภาคอวตารพระวิษณุท่ีเป็นเทพเจ้าอยู่บนสรวงสวรรค์ จะสังเกตเห็นว่า พระรามนั้นเป็น
มนุษย์เป็นรูปอวตารของพระวิษณุที่เป็นการส าแดงตนของปรมาตมันตามความเชื่อของพราหมณ์  
ส่วนพระศากยมุนีพุทธเจ้า ก็ทรงเป็นมนุษย์เช่นกัน และทรงเป็นภาคอวตารของสัมโภคกายที่เป็นการ
แสดงตัวของธรรมกาย๑๓๖ จากข้อเทียบเปรียบดังกล่าวนี้ ท าให้ข้อสังเกตที่ตั้งไว้ข้างต้นนั้นมีความ
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น แต่เป็นเพียงข้อสังเกตทางวิชาการเท่านั้น แต่ในมุมมองทางประวัติศาสตร์นั้นก็มี
ความเป็นไปได้ที่แนวคิดต่างๆ ที่เกิดขึ้นภายในบริบทสังคมที่ไม่แตกต่างกันมากนักแทบกล่าวได้ว่าเป็น
พ้ืนแผ่นดินเดียวกัน ฉะนั้น จะมีส่วนผสมปนกันในด้านแนวคิดบางอย่างบ้างก็ไม่เป็นเรื่องแปลก
ประการใด  
 ถึงกระนั้น ผู้วิจัยยังมีความเชื่อมั่นว่า แนวคิดเรื่องธรรมกายนั้น ถึงแม้จะเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมมากน้อยเพียงใด แต่เป็นแนวคิดที่ยังสามารถช่วยมนุษย์ทั้งหลายท าลายบาปได้ ช่วยก่อให้เกิด
กุศลธรรม ท าลายความมืดอวิชชา ความโง่เขลาเบาปัญญาที่มีอยู่ในสรรพสัตว์ด้วยความเมตตากรุณา
ในสรรพสัตว์ทั้งหลายให้มีความรักปราศจากความทุกข์และในที่สุดธรรมกายช่วยให้ถึงซึ่งพุทธภาวะได้
และเชื่อมั่นในคณาจารย์ฝ่ายมหายานในอดีตนั้น ท่านทั้งหลายเหล่านั้นคงจะมีเจตนารมณ์ที่บริสุทธิ์ใน
การที่จะท าให้พุทธธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้านั้นคงอยู่ได้ บางทีวิธีการดังกล่าวนั้นอาจจะเป็น
วิธีการที่ดีที่สุดในขณะนั้นก็เป็นได้ มิเช่นนั้นแล้วพุทธปรัชญาคงไม่ม่ังคงถาวรจวบจนถึงทุกวันนี้  
 

 ๓.๓.๓ สัมโภคกาย  
 สัมโภคกายเป็นกายทิพย์หรือกายแห่งบรมสุข พุทธปรัชญามหายานถือว่าเป็นกายแห่ง 
ธยานิพุทธะโดยตรง ซึ่งสามารถมองเห็นได้เฉพาะเหล่าพระโพธิสัตว์เท่านั้น คนทั่วไปไม่อยู่ในฐานะจะ
สัมผัสหรือมองเห็นได้ พระกายเช่นนี้จะปรากฏเฉพาะบางแห่ง เช่น ยอดเขาคิชกูฎ แดนสุขาวดี หรือที่อ่ืนๆ              

                                                        
 ๑๓๕  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก, อ้างแล้ว, หน้า ๗. 
 ๑๓๖  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗-๘. 



๑๓๕ 

ซึ่งเป็นที่บริสุทธิ์ส าหรับแสดงให้ปรากฏเท่านั้น สัมโภคกายของพระพุทธเจ้าปรากฏในรูปต่างๆ๑๓๗ 
ล้วนแล้วแต่เต็มไปด้วยความสมบูรณ์นานานับประการ ซึ่งการอธิบายพระลักษณะต่างๆ ของ
พระพุทธเจ้าที่ปรากฏในพระสูตรต่างๆ นั้นล้วนกล่าวถึงสัมโภคกายทั้งสิ้น เช่น พระสูตรศตสาหัสริถา 
ปรัชญาปารมิตามีกล่าวถึงพุทธลักษณะโดยละเอียด กล่าวถึงพระรัศมีที่เปล่งออกมารอบพระเศียร  
พระหัตถ์และพระบาทว่า มีแสงสะท้อนไปทั่วพ้ืนพิภพ แต่มนุษย์ปุถุชนไม่อาจเห็นสัมโภคกายของ
พระพุทธเจ้าได้๑๓๘ และที่ส าคัญสัมโภคกายนั้นจะไม่แก่ ชรา ไม่เปลี่ยนแปลงอย่างนิรมาณกายที่อยู่  
ในโลกมนุษย๑์๓๙ 
 จากคุณสมบัติดังกล่าว จึงท าให้สัมโภคกายมีคุณลักษณะเป็นสภาพการด ารงอยู่ของ
พระพุทธเจ้าอย่างเป็นอตมะภายหลังการแตกดับทางร่างกายไปแล้ว พระพุทธเจ้าผู้มีความกรุณา           
อันยิ่งใหญ่จะไม่ทอดทิ้งสรรพสัตว์ด้วยการเข้าสู่นิพพานตามล าพังภายหลังการแตกคับของร่างกาย   
แต่จะด ารงอยู่ในฐานะสัมโภคกายบนดินแดนแห่งใดแห่งหนึ่งในจักรวาลนี้ (พุทธเกษตร) เพ่ือคอย
สอดส่องดูแลและให้ความช่วยเหลือแก่สรรพสัตว์ต่อไป ดังนั้น แม้จนกระทั่งบัดนี้ พระโพธิสัตว์ก็ยัง
อาจจะเห็นพระศากยมุนีพุทธเจ้าได้ในรูปสัมโภคกาย๑๔๐ พระพุทธองค์ยังทรงอาจสดับค าสวดมนต์ของเรา               
แม้พระองค์จะดับขันธปรินิพพานไปแล้วก็ดี ทั้งนี้ก็ด้วยการดับขันธปรินิพพานนั้นเป็นแต่เพียงการ
ส าแดงให้เห็นปรากฏในรูปนิรมาณกายเท่านั้น 
 พระพุทธเจ้าที่ทรงด ารงอยู่ในฐานะสัมโภคกายมีหลายพระองค์ด้วยกันดังกล่าวไว้แล้ว
ข้างต้น แต่ที่เกี่ยวข้องกับโลกนี้มากที่สุด ได้แก่ “พระพุทธเจ้าอมิตาภะ”๑๔๑ ซึ่งประทับอยู่ที่แดน
สุขาวดี สวรรค์ทางทิศตะวันตก ท าหน้าที่คอยสอดส่องดูแลให้ความช่วยเหลือแก่สรรพสัตวในโลกนี้ 
พระองค์มีอัครสาวกที่ส าคัญ คือ “พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร” หรือ “กวนอิม” ผู้เต็มเปี่ยมความ
เมตตากรุณาคอยรับฟังความทุกข์ยากของสรรพสัตว์และให้ความช่วยเหลือแก่ผู้ที่ได้รับทุกข์ท้ังหลาย 
 ส าหรับสัมโภคกายนี้ ถ้าจะเปรียบเพ่ือให้เข้าใจอย่างง่ายๆ ก็อาจจะเป็นไปในลักษณะที่ว่า
สัมโภคกายของพระพุทธเจ้าเปรียบเสมือนเป็นพระจันทร์และนิรมาณกายก็เปรียบได้กับเงาของ
พระจันทร์ที่ทอดในน้ า ในขณะที่พระโคดมพุทธเจ้าเป็นนิรมาณกายอุบัติขึ้นในโลกนั้น สัมโภคกาย 
ได้แก่ พระอมิตาภพุทธเจ้า ซึ่งเมื่อมองพิจารณาดูในปัจจุบันนี้พุทธศาสนิกชนต่างให้ความเคารพนับถือ
กราบไหว้ขอความคุ้มครองและความเป็นสวัสดิมงคลจากพระอมิตาภพุทธเจ้าและพระอวโลกิเตศวร
โพธิสัตว์ซึ่งเป็นธยานิโพธิสัตว์ ส่วนบทบาทของพระโคดมพุทธเจ้านั้นถูกลบเลือนไปจนแทบไม่มี
ความส าคัญเลย อาจเป็นเพราะเหตุผลที่ว่าการเคารพบูชาพระอมิตาภพุทธเจ้านั้นเป็นการปฏิบัติทาง
สายตรงกว่าที่จะต้องผ่านพระโคดมพุทธเจ้าซึ่งเป็นเพียงนิรมาณกายเท่านั้น 
 แต่มีทัศนะที่แตกต่างจากที่กล่าวว่าสัมโภคกายนั้นเป็นกายทิพย์เกิดแต่อ านาจของฌาน
เป็นกายทิพย์ของพระธยานิพุทธะ ทัศนะดังกล่าวมีปรากฏอยู่ ในบันทึกค าสอนของท่านฮวงโป            
ความว่า “สัมโภคกายเป็นกายเสวยสุขของพุทธะนั้น ไม่ใช่พุทธะท่ีแท้จริง หรือผู้ประกาศธรรมะก็ไม่ใช่     
                                                        
 ๑๓๗  บุณย์ นิลเกษ, พุทธศาสนามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๐๐. 
 ๑๓๘  ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, ศาสนา, อ้างแล้ว, หน้า ๑๑. 
 ๑๓๙  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก, อ้างแล้ว, หน้า ๓. 
 ๑๔๐  เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๕. 
 ๑๔๑  ทวีวัฒน์ ปุณฑริกวิวัฒน์, วิถีแห่งมหายาน, (กรุงเทพฯ: ลิ้นจี่การพิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า ๓๓. 



๑๓๖ 

การเข้าใจรู้จักธรรมชาติแท้แห่งจิตเท่านั้น ซึ่งในธรรมชาตินั้นจะไม่มีตนเองหรือผู้อ่ืนอยู่เลยแล้วจะเป็น
พุทธะองค์หนึ่งจริงๆ”๑๔๒ การกล่าวเช่นนี้เป็นการปฏิเสธแนวคิดที่มองพระพุทธเจ้าเป็นบุคคลาธิฐาน
อย่างสิ้นเชิง มุ่งเน้นมองภาวะการเป็นพุทธเจ้าที่เป็นธรรมาธิฐานเท่านั้น  
 แต่เป็นที่น่าสังเกตว่า การกล่าวถึงสัมโภคกายว่าเป็นกายทิพย์ของพระพุทธเจ้านั้นจะมี
ลักษณะเดียวกันกับพระวรกายของพระกฤษณะที่ทรงแสดงให้พระอรชุนได้ทอดพระเนตรในภควัทคีตา 
ซึ่งเดิมพระอรชุนเองไม่อาจเห็นได้ หากแต่ได้รับสิทธิพิเศษโดยพระกฤษณะประทานตาวิเศษให้            
เพ่ือมองเห็นพระวรกายของพระองค์ได้ในโอกาสที่พระอรชุนปรารถนาที่จะได้เห็นพระวรกายที่แท้จริง
ของพระผู้เป็นเจ้า ในส่วนของความส าคัญที่จะท าให้สัมโภคกายเป็นจุดเด่นในหลักตรีกายของ           
พุทธปรัชญามหายานนั้นก็คือการที่สัมโภคกายเป็นกายที่เทศนาสั่งสอนธรรมแก่บรรดาพระโพธิสัตว์
และพระธรรมค าสอนเหล่านี้ได้ถูกรวบรวมขึ้นเป็นพระสูตรต่างๆ ที่ใช้เป็นหลักในการเผยแผ่พระธรรม
ของฝ่ายพุทธปรัชญามหายาน 
 ในคัมภีร์มหายานสูตราลังการ อันเป็นคัมภีร์ที่ส าคัญคัมภีร์หนึ่งของนิกายโยคาจารรจนา
ขึ้นโดยท่านอสังคะ คณาจารย์คนส าคัญของนิกายโยคาจารที่มีชีวิตอยู่ช่วงศตวรรษที่ ๙ เนื้อหาของ
พระสูตรนี้มุ่งแสดงแนวคิดเรื่องตรีกายในภาพรวม ซึ่งมีตอนหนึ่งในพระสูตรได้กล่าวถึงกายทั้งสามไว้ว่า  

  ธรรมกาย สัมโภคกาย นิรมาณกายเหล่านี้คือ พระกายของพระพุทธเจ้า
ทั้งหลาย ธรรมกายเป็นมูลฐานของสัมโภคกายและนิรมาณกาย สัมโภคกายในโลก
ทั้งปวงในจักรวาลนั้นแตกต่างกันไปตามภูมิภาค แตกต่างกันไปในด้านชื่อรูปร่าง 
และประสบการณ์ในปรากฏการณ์ แต่ธรรมกายที่เป็นเอกรูปและสุขุมนั้นมีอยู่ใน
สัมโภคกายและโดยอาศัยธรรมกายนี้สัมโภคกายก็ควบคุมประสบการณ์ของตนได้ 
ในเมื่อธรรกายส าแดงตนให้ปรากฏได้ตามประสงค์ นิรมาณกายย่อมเปิดเผยด้วย
การเกิดที่ช านาญด้วยการตรัสรู้และนิพพาน เพราะนิรมาณกายมีอ านาจลึกลับ           
ที่จะน ามนุษย์ไปสู่การตรัสรู้อยู่มาก กายของพระพุทธเจ้าทั้งหลายจะประกอบด้วย
กายทั้งสามเหล่านี้  กายทั้งสามนี้ เป็นเอกรูปในมูลฐาน ความโน้นเอียงและ              
การกระท าโดยธรรมชาติ โดยยืนกรานและโดยการเกี่ยวเนื่องแล้วกายทั้งสามนั้น           
มีเสถียรภาพ๑๔๓ 
 

 จากข้อความข้างต้นนี้  สามารถเข้าใจได้ว่ากายทั้งสามของพระพุทธเจ้าทั้งหลายนั้น 
ธรรมกายนั้นเป็นกายที่ส าคัญเป็นมูลฐานที่ท าให้เกิดกายทั้งสอง ส าหรับสัมโภคกายนั้นสามารถที่           
จะเปลี่ยนแปลงหรือมีความแตกต่างกันไปได้ขึ้นอยู่กับบริบทของสถานที่แห่งนั้นจะเป็นเช่นไร           
แต่ธรรมกายที่มีอยู่ในกายทั้งสองจะคงสภาพเดิมไม่มีเปลี่ยนแปลง ซึ่งค าอธิบายที่ยกมาข้างต้นนั้น 
สอดคล้องกับค าอธิบายของ ศ.ดร.สมภาร พรมทา ที่กล่าวไว้ว่า “ธรรมกายนั้นเป็นภาวะหนึ่งเดียว แต่เมื่อ
แสดงออกในรูปสัมโภคกายก็สามารถแสดงออกได้หลายอย่าง ฝ่ายมหายานนั้นเชื่อว่าจักรวาลนี้
ประกอบด้วยอาณาจักรหรือดินแดนย่อยๆ จ านวนมหาศาล ในแต่ละอาณาจักรนี้จะมีพระพุทธเจ้า

                                                        
 ๑๔๒  พุทธทาสภิกขุ, ค าสอนฮวงโป, อ้างแล้ว, หน้า ๗๓. 
 ๑๔๓  จ านงค์ ทองประเสริฐ, บ่อเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย ภาค ๑, (กรุงเทพฯ: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๙), 
หน้า ๓๒๗-๓๒๘. 



๑๓๗ 

คอยท าหน้าที่โปรดเวไนยสัตว์อยู่หนึ่งพระองค์ อาณาเขตภายใต้การปกครองของพระพุทธเจ้านี้
เรียกว่า พุทธเกษตร ไม่ว่าจะอยู่ในภาคสัมโภคกายหรือนิรมาณกายทั้งหมดล้วนแตกขยายออกมาจาก
ธรรมกายอันเดียวกัน”๑๔๔ จากค าอธิบายนี้ สามารถยืนยันได้ว่า นิรมาณกายและสัมโภคกายทั้งสองนี้ 
ล้วนเป็นส่วนที่แยกออกไปจากธรรมกายเป็นส่วนแยกออกไปท าหน้าที่โปรดสัตว์เป็นแนวคิดที่สามารถ
น าไปเชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่องการปรารถนาพุทธภูมิเพ่ือบรรลุเป็นพระพุทธเจ้าด้วยการบ าเพ็ญบารมี
เพ่ือเป็นพระโพธิสัตว์นั้นเอง และท่านยังได้อธิบายเพ่ิมเติมอีกว่า “พระพุทธเจ้าในแต่ละพุทธเกษตร
อาจมีลักษณะและคุณสมบัติผิดแผกกันตามความเหมาะสมในการโปรดสัตว์ในพุทธเกษตรนั้นๆ แต่นั่น
เป็นเพียงความแตกต่างภายนอกเท่านั้น พระพุทธเจ้าทั้งหมดเปรียบได้กับน้ าในสถานที่ต่างๆ น้ าใน
สระย่อมมีรูปร่างแตกต่างจากน้ าในคลอง น้ าในคลองอาจมีลักษณะแตกต่างจากน้ าในบึง น้ าในบึงอาจ
มีรูปร่างแตกต่างจากน้ าในแม่น้ า ความแตกต่างนี้เกิดจากการที่น้ านั้นต้องปรับตัวให้เข้ากับลักษณะ
ของสระ คลอง บึงและแม่น้ า แต่โดยสาระอันเป็นเนื้อแท้ของน้ า คือ เป็นน้ าอย่างเดียวกัน”๑๔๕ และ
ในท้ายที่สุดท่านได้เปรียบเทียบให้เห็นภาพของพระพุทธเจ้าในพุทธเกษตรแม้จะมีมากมายหลาย
พระองค์ก็ตาม อาจจะมีความแตกต่างกันแต่เพียงรูปลักษณะและคุณสมบัติภายนอกเท่านั้น                  
แต่โดยเนื้อแท้พระพุทธเจ้าทั้งหลายที่เป็นมีรูปลักษณะเป็นนิรมาณกายและสัมโภคกายก็ล้วนแต่มา
จากธรรมกายเดียวกัน เหมือนกับน้ าแม้จะอยู่คนละสถานที่แต่ก็มีเนื้อแท้ที่เป็ นน้ าเช่นเดียวกัน            
การเปรียบเทียบดังกล่าวนี้ ท าให้เข้าใจได้อย่างชัดเจนว่า ธรรมกายนั้นเป็นสิ่งที่ท าให้ เกิดกายทั้งสอง 
แต่ความแตกต่างของกายทั้งสองนั้นก็ขึ้นอยู่กับบริบทของสถานที่ที่จะไปโปรดสรรพสัตว์ แต่เนื้อแท้
ภายในนั้นก็จะไม่มีอะไรที่แตกต่างกันเลย 
 กล่าวโดยสรุป พุทธปรัชญามหายานนั้นมีหลักตรีกายเป็นกายสามประเภทของพุทธเจ้า 
นิรมาณกาย เกิดจากพระพุทธเจ้าประเภทมานุสสพุทธะเป็นพระพุทธเจ้าที่ปรากฎพระกายเป็นมนุษย์
มีชีวิตอยู่ในโลกมนุษย์นั้นก็คือพระสมณโคดมพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันนั่นเอง หรือที่ฝ่ายมหายานเรียกว่า 
พระศากยมุนีและธรรมกาย ต่อมารู้จักกันในนามของสัมโภคกาย เป็นกายทิพย์ของพระพุทธเจ้า
ประเภทธยานิพุทธะที่สถิตย์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตรบุคคลทั่วไปไม่สามารถที่จะเห็นกายในลักษณะ
นี้ได้เว้นไว้แต่ว่าพุทธเจ้าประเภทนี้จะมีความประสงค์ที่จะต้องการให้เห็น ในบางครั้งก็อาจจะลงมา
ช่วยเหลือสรรพสัตว์ที่สวดมนต์ภาวนาร้องขอความช่วยเหลือ ด้วยเหตุนี้อาจะเป็นเหตุผลที่ท าให้ การ
เกิดขึ้นของแนวคิดเรื่องตรีกายขึ้นก็เพ่ือใช้แนวคิดดังกล่าวน ามาใช้เพ่ือจะสร้างความหวัง ความสัมพันธ์
ระหว่างพุทธศาสนิกชนกับพระพุทธเจ้าทั้งหลายให้มีอยู่ต่อไปอันเป็นเหตุหนึ่งที่ท าให้แนวค าสอนของ
พุทธปรัชญามหายานมีประชาชนเลื่อมใสและปฏิบัติตามได้ง่ายกว่าพุทธศาสนานิกายอ่ืน  
 
๓.๔ แนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน 
 เมื่อกล่าวถึงแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานของพุทธปรัชญามหายานนั้น จะเป็นแนวคิด
ทีอ่ยู่บนฐานของความเชื่อว่า พระพุทธเจ้าทั้งหลายทีม่ีชีวิตอยู่ในโลกนี้ ภายหลังจากดับขันธปรินิพพานแล้ว 
ไม่ได้หายไปไหน แต่จะกลับไปสถิตย์อยู่บนดินแดนอันเป็นทิพยสถานชื่อว่า พุทธเกษตรหรือดินแดนสุขาวดี 

                                                        
 ๑๔๔  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก, อ้างแล้ว, หน้า ๖. 
 ๑๔๕  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖-๗. 



๑๓๘ 

ด ารงอยู่เช่นนั้นชั่วนิรันดร์ ไม่มีความเปลี่ยนแปลง ไม่สูญสลายไปตามกาลเวลา ซึ่งเป็นฐานความคิดที่
เกิดสืบเนื่องมาจากแนวคิดเรื่องตรีกายของพระพุทธเจ้าแต่ละประเภทตามที่พุทธปรัชญามหายานได้
สร้างข้ึนดังรายละเอียดที่กล่าวมาแล้วข้างต้น 
 ด้วยเหตุนี้  แนวคิดความเป็นอยู่ของพระพุทธเจ้าที่ ไม่สูญสลายไปตามกาลเวลาใน          
พุทธปรัชญามหายานนี้ จะมีปรากฏอยู่ในพระสูตรส าคัญ ๕ สูตร ด้วยกัน ซึ่งเนื้อหาในแต่ละสูตร
เหล่านั้นจะมีลักษณะเหมือนกันที่กล่าวถึงลักษณะของพระพุทธเจ้าไม่ได้สูญสลายไปไหน ยังคงอยู่ใน
แดนพุทธเกษตร สถติย์อยู่ตลอดเวลาและสามารถรับรู้การสักการบูชาของมนุษย์ทั้งหลาย ใจความส าคัญ 
ของพระสูตรเหล่านั้นมีดังต่อไปนี้ 
 ก. สัทธัมปุณฑริกสูตร เป็นพระสูตรแรกที่แสดงหลักฐานยืนยันว่า พระพุทธเจ้าไม่ได้ดับ
สูญสลายไปสิ้นเชิง เพราะพระองค์ได้ตรัสถึงความเป็นอมตะ ไม่สูญสลายไปและการด ารงอยู่ชั่วนิรันดร ์
เพ่ือช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายด้วยพระหฤทัยที่เปี่ยมด้วยพระมหากรุณา ความว่า 

  ...เรายังไม่สูญหายไปไหน ยังคงอยู่ที่นี่  (แดนพุทธเกษตร) เพ่ือแสดงธรรม
ตลอดเวลา ด้วยการใช้พลังทางจิตของเราต่อเหล่าชนผู้เดินทางผิดทั้งหลาย แม้เราจะ
อยู่ในที่ใกล้ แต่พวกเขาทั้งหมดก็ละทิ้ง เพ่ือมองเห็นเราพวกเขามองเราว่าเราได้สูญ
สลายไปแล้ว จึงบูชาพระบรมสารีริกธาตุของเราในทุกๆ แห่งด้วยความปรารถนาที่
แสดงออกถึงความหวงแหนทะนุถนอม...แดนสุขาวดีของเราไม่เคยถูกท าลาย ชีวิตของ
พระพุทธเจ้าเป็นอมตะ๑๔๖  

 

 นอกจากนี้พระองค์ยังตรัสถึงโอกาสที่หมู่มนุษย์ทั้งหลายจะพบพระองค์อีกพร้อมทั้ง             
พระอรหันตสาวกทั้งหลายบนยอดเขาคิชฌกูฏอันเป็นทิพย์ ถ้ามนุษย์ทั้งหลายเชื่อมั่นและสักการะ
พระองค์ด้วยจิตใจที่ซื่อตรง ดีงามและความปรารถนาจะพบพระองค์จริงๆ โดยไม่ค านึงถึงชีวิตที่มี
ความล าบากของตนเอง เมื่อพิจารณาจากข้อความที่ปรากฏในพระสูตรนี้  ท าให้มองเห็นว่า 
พระพุทธเจ้านั้นไม่ได้สูญสลายไปไหน ยังสถิตย์อยู่บนดินแดนสุขาวดีด ารงอยู่ด้วยความเป็นอมตะ 
ถึงแม้ว่าคนทั่วไปบางคนจะเข้าใจว่าพระองค์สูญสลายหายไปแล้วก็ตาม การด ารงอยู่เช่นนี้อาจจะเกิด
จากความปรารถนาอันแรงกล้าของพระองค์ที่ปรารถนาจะท าการช่วยเหลือมนุษย์ให้หลุดพ้นจากทุกข์
ทั้งปวง การกระท าเช่นนี้อาจจะเป็นค าตอบต่อข้อสงสัยได้ว่า การที่พระพุทธเจ้าทั้งหลายทรงบ าเพ็ญ
บารมีมาตลอดสี่อสงไขยแสนมหากัปอันเป็นระยะเวลาที่ยาวนานการบ าเพ็ญบารมีดังกล่าวมี
วัตถุประสงค์เพ่ืออะไร? อาจจะตอบได้ว่า เพ่ือจุดประสงค์ในการช่วยสรรพสัตว์ทั้งหลายให้เข้าถึงความ
เป็นพระพุทธเจ้าเช่นเดียวกับพระองค์ ดังเช่นพระด ารัสที่พระองค์ได้ตรัสไว้ในตอนหนึ่งของพระสูตร           
นี้ว่า “...พระพุทธเจ้าในอดีต พยายามอธิบายธรรมให้สรรพสัตว์ทั้งหลายเพ่ือจะให้เข้าพุทธภาวะ เมื่อได้ฟัง
ธรรมะแล้วสรรพสัตว์ก็ได้เข้าถึงปัญญาที่สมบูรณ์ในที่สุด”๑๔๗ ด้วยเหตุนี้ อาศัยความเมตตากรุณาของ
พระพุทธเจ้าที่มีต่อสรรพสัตว์จึงเป็นเหตุผลที่ท าให้พระองค์จ าเป็นต้องมีสภาวะที่เป็นอมตะด ารงอยู่  
ชั่วนิรันดร์เพ่ือโปรดสรรพสัตว์ต่อไปอย่างไม่มีวันสิ้นสุด 

                                                        
 ๑๔๖  The Buddhist Text Translation Society (translated from Chinese to English), The Lotus Sutra, 
(Tokyo: Kosei Publishing Company, 1967), pp. 254-255. 
 ๑๔๗  Gene Reeves, The Lotus Sutra, (Boston: Wisdom Publications, 2008), p. 13. 



๑๓๙ 

 ข. สุรังคมาสูตร เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยคุณสมบัติของผู้หาญกล้า เนื้อหาพระสูตรส่วนใหญ่
กล่าวถึงการสนทนาระหว่างพระพุทธเจ้ากับพระอานนท์ท่ามกลางพระโพธิสัตว์ พระอรหันต์ เทวดา
และมนุษย์ทั้งหลาย ขณะที่พระพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ เชตวันมหาวิหาร เมืองสาวัตถี มีประเด็นส าคัญ
ของเนื้อหาพระสูตรจะเกี่ยวกับเรื่องที่ตั้งของจิต ที่รับรู้ของจิต และธรรมชาติของจิต ความไม่
เปลี่ยนแปลงของจิต ความเป็นอมตะของจิต และการด าเนินตามวิถีแห่งพระพุทธเจ้าที่แสดงให้เห็นถึง
ความเป็นอมตะนิรันดรของพระพุทธเจ้า การกลับมาเกิดอีกของพระอรหันต์ และพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย 
เพ่ือช่วยเหลือสัตว์โลกทั้งปวงให้พ้นจากทุกข์และเข้าถึงดินแดนพุทธเกษตรเช่นเดียวกับพระองค์          
ดังมีเนื้อความที่พระองค์ตรัสกับพระอานนท์ว่า 

  อานนท์เอ๋ย ภายหลังการปรินิพพานของเราไป เราก็สนับสนุนให้เธอ              
พระโพธิสัตว์มหาสัตตวาส และพระอรหันต์ทั้งปวงมาเลือกเกิดใหม่ในกัลป์สุดท้ายนี้ 
เพ่ือประโยชน์ในการช่วยสัตว์โลกทั้งปวงให้หลุดพ้นไปโดยเฉพาะ เธอควรใช้การ
จ าแลงกายด้วยประการต่างๆ เช่น เป็นสาวก เป็นสามัญชน เป็นพระราชา              
เป็นเจ้านาย เป็นเสนาบดี เป็นมนุษย์พรหมจรรย์ เป็นมหาดเล็ก และแม้กระทั่ง
เป็นหญิงเสเพล หญิงหม้าย นักเลงผู้หญิง ขโมย คนฆ่าสัตว์ คนจรจัด ฯลฯ ทั้งนี้
เพ่ือจะได้เข้าไปปะปนกับคนทุกประเภท และเผยแพร่วิธีหลุดพ้นอันแท้จริงทาง 
พระพุทธศาสนาและสภาพศานติแห่งสมาธิที่จะเกิดขึ้นให้ทราบโดยทั่วถึงกัน             
เธอจะต้องไม่กล่าวถึงฐานะจริงของตนเอง อันเป็นพระโพธิสัตว์มหาสัตตวาสและ
พระอรหันต์นั้นเลย๑๔๘ 
 

 จากเนื้อหาของพระสูตรนี้ ท าให้ทราบได้ว่า พระพุทธเจ้าแม้จะปรินิพพานไปแล้วก็ยังคง
สถิตย์อยู่ ณ ดินแดนพระองค์พร้อมด้วยพระอรหันตสาวกทั้งหลาย โดยทรงรับรู้ความเป็นไปของสรรพสัตว์ 
ทั้งหลายไม่ได้ทอดทิ้งหมู่สัตว์ที่ก าลังเสวยความทุกข์อยู่และพร้อมที่จะกลับมาช่วยอยู่ตลอดเวลา 
พร้อมกันนี้พระองค์ยังสนับสนุนให้พระโพธิสัตว์และพระอรหันต์สามารถกลับมาเกิดในโลกมนุษย์ไดอี้ก
เพ่ือช่วยเหลือสัตว์โลกทั้งปวงให้พ้นจากทุกข์ เช่นเดียวกับพระองค์ การกลับมาเกิดในโลกมนุษย์นี้ 
พระองค์ยังทรงให้ค าแนะน าวิธีการ อาจจะจ าเป็นต้องจ าแลงเป็นคนประเภทต่างๆ ทั้งที่เป็นดีและไม่ดี
ก็สามารถที่จะเป็นได้ เพ่ือจะได้เข้าไปปะปนกับคนทุกประเภท เหตุผลของการกระท าดังกล่าวก็เพ่ือ
ช่วยให้ทุกคนนั้นสามารถรู้ถึงวิธีการที่จะพ้นทุกข์ได้  
 ผู้วิจัยมองว่า จากเนื้อความในพระสูตรนี้ท าให้ทราบว่า เหตุใดแนวค าสอนของพุทธ
ปรัชญามหายานจึงเป็นที่นิยมและศรัทธาของพุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ อาจเป็น เพราะพุทธปรัชญา
มหายานมีแนวค าสอนที่เป็นไปเพ่ือประโยชน์ของมหาชนมุ่งเน้นในการช่วยเหลือเป็นส าคัญ แม้จะจาก
โลกนี้ไปแล้วก็ยังไม่หยุดคิดที่จะช่วยเหลือ การเกิดขึ้นของพระพุทธเจ้าทั้งหลายรวมถึงพระโพธิสัตว์
ทั้งหลายก็เพ่ือจะมาเป็นผู้ช่วยเหลือสรรพสัตว์นั้นเอง อีกมุมองหนึ่งแนวคิดในลักษณะนี้ของ             
พุทธปรัชญามหายานจะท าให้เกิดความสัมพันธ์ที่แนบแน่นระหว่างพระพุทธเจ้ากับศาสนิกชนเกิด

                                                        
 ๑๔๘  สมัคร บุราวาศ, ปรีชาญาณของสิทธัตถะ, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๕๒), 
หน้า ๓๖๕. 



๑๔๐ 

ความรู้สึกที่อบอุ่นไม่รู้สึกโดดเดี่ยว เพราะทุกคนต่างก็เชื่อว่าพระพุทธเจ้าทั้งหลายไม่ได้หายไปไหน             
ยังด ารงอยู่เพื่อหยิบยื่นความช่วยเหลือคอยให้ความดูแลเอาใจใส่อยู่ตลอดเวลา  
 ในทางกลับกัน แนวคิดลักษณะดังกล่าวอาจจะเป็นการสร้างการคาดหวังของศาสนิกชน
มากจนเกินไปอันน าไปสู่ความเป็นคนที่ไม่เข้มแข็ง เพราะมัวแต่รอคอยความหวังการช่วยเหลือจาก
บุคคลอ่ืนมากเกินไป อันอาจเป็นเหตุไม่ต้องการที่จะกระท าอะไรด้วยความเพียรของตนเอง ยิ่งไปกว่านั้น 
การมีแนวคิดเช่นนี้ อาจเป็นเหตุผลประการหนึ่งที่ท าให้พุทธศาสนิกชนมหายานหันมาให้ความส าคัญ
ต่อการประกอบพิธีกรรม เน้นการสวดอ้อนวอนเพ่ือความช่วยเหลือจากพระพุทธเจ้าหรือพระโพธิสัตว์
ทั้งหลายเพ่ือปรารถนาในการเข้าถึงดินแดนพุทธเกษตร ความจริงแล้วพระสูตรนี้พระองค์ยังได้แสดง
หลักการด าเนินชีวิตตามแนวทางที่ถูกต้อง นั่นคือการด าเนินตามหลักไตรสิกขาเพ่ือให้ชีวิตของสรรพสัตว์
ทั้งท่ีปฏิบัติตามมีความเป็นอิสระปราศจากความมัวเมาและอุปสรรคทั้งหลาย 
 ค. ตถาคตครรภสูตร๑๔๙ เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยตถาคตครรภ์ หรือพุทธภาวะที่มีอยู่ใน
ภายในของสรรพสัตว์ทั้งหลายที่สามารถพัฒนาไปสู่ความเป็นพระพุทธเจ้าได้ทุกคน เป็นการยืนยันว่า 
สรรพสัตว์สามารถเป็นพระพุทธเจ้าด้วยกันทั้งหมดและเชื่อว่าพระพุทธเจ้านั้นมีมากมายกว่าเม็ดทราย
ในแม่น้ าคงคา แต่บางคนอาจจะไม่สามารถมองเห็นได้เพราะถูกกิเลส ตัณหา และอวิชชาห่อหุ้มปกปิดไว้ 
จะต้องได้รับการแนะน าจากพระโพธิสัตว์หรือพระพุทธเจ้าจึงจะทราบแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้องได้              
อย่างไรก็ตาม เมื่อผู้นั้นสามารถท าลายเครื่องห่อหุ้มทั้งหลายเหล่านี้ได้แล้วย่อมสามารถเข้าถึงพุทธภาวะ
ที่มีอยู่ในภายในของตนเองได้ นั่นหมายความว่าความเป็นพระพุทธเจ้าเป็นอมตะ เพราะเป็นสิ่งที่มีอยู่
และปรากฏอยู่ ในภายในของสรรพสัตว์ทุกหมู่ เหล่าไม่ ใช่มีเฉพาะในพระศากยมุนีพุทธเจ้าหรือ               
พระอมิตาภพุทธเจ้าเท่านั้น และพุทธภาวะนั้นจะไม่ดับหรือสูญสลายไปพร้อมกับการปรินิพพานหรือการ
สิ้นไปของบุคคลใดทั้งสิ้น ข้อยืนยันเช่นนี้มีปรากฏอยู่ในพระสูตรนี้ ซึ่งแสดงการเปรียบพุทธภาวะหรือ
ตถาคตครรภ์ไว้ ด้วยอุปมา ๙ ประการ ได้แก่ 
 ๑. เปรียบเหมือนดอกไม้ที่แห้งใกล้จะร่วงโรย ก่อนที่กลีบดอกไม้ร่วงหล่น พระพุทธเจ้า
ทอดพระเนตรเห็นตถาคตท่ีไม่แปดเปื้อนนั้นก่อนที่กลีบดอกไม้ที่แห้งใกล้จะร่วงโรยนั้นจะถูกเปิดออก 
 ๒. เปรียบเหมือนน้ าผึ้งบริสุทธิ์ที่มีอยู่ในถ้ าหรือบนต้นไม้ถูกห้อมล้อมด้วยผึ้งนับประมาณมิได้              
ผู้มีปัญญาได้ขจัดฝูงผึ้งทั้งหลายออกแล้วก็จะได้น้ าผึ้งมารับประทานและได้แบ่งปันแก่คนอ่ืน                  
ทั้งใกล้และไกล 
 ๓. เปรียบเหมือนข้าวที่ยังไม่ได้สีเปลือกออก คนโง่เขลาไม่รู้คุณค่าต่างทอดทิ้ง แต่เมื่อขจัด
เปลือกนอกออกแล้วย่อมจะได้เมล็ดใหม่ที่น ามาใช้ประโยชน์ได้ 
 ๔. เปรียบเหมือนทองค าบริสุทธิ์ที่ตกหล่นไปในที่สกปรกไม่ปรากฏหลายปี ทองค าแท้            
ก็ไม่สลายไป แต่ว่าไม่มีใครรู้ ไม่มีใครพิสูจน์ได้ว่า ในกองที่สกปรกมีทองค าบริสุทธิ์อยู่ สิ่งสกปรกนั้น
เปรียบเหมือนกองกิเลส ส่วนทองค าแท้นั้นเปรียบเหมือนตถาคตครรภ์ พระตถาคตแสดงธรรมเพ่ือให้
เวไนยสัตว์ขจัดกองกิเลสให้บรรลุความเป็นพระพุทธเจ้าได้ 

                                                        
 ๑๔๙ The Tathagatagarbha Sutra, translated by William H. Grosnik in www.empty univeres.com. 
[20 December 2018]  
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๑๔๑ 

 ๕. เปรียบเหมือนบ้านของคนยากจนที่มีรัตนะมีสมบัติที่มีค่ายิ่ง สมบัตินั้นไม่สามารถบอก
ได้ว่าฉันอยู่ที่นี่ให้ช่วยเอาไปด้วย ไม่มีใครหามหาสมบัติที่ซ่อนอยู่ได้ฉันใด สัตว์ทั้งหลายก็ฉันนั้นแม้มี
ตถาคตครรภ์อยู่ภายในแต่ลุ่มหลงในกามคุณ ๕ ท าให้เวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏ พระพุทธเจ้าอุบัติ 
ขึ้นมาเพ่ือแสดงเพ่ือเปิดเผยตถาคตครรภ์ที่อยู่ภายในของเวไนยสัตว์ทั้งหลายนั้น เมื่อเวไนยสัตว์มี
ศรัทธาปฏิบัติตามกระท าปัญญาให้บริสุทธิ์แล้วย่อมพบกับตถาคตครรภ์นั้นด้วยตนเอง 
 ๖. เปรียบเหมือนเมล็ดมะม่วงที่ยังไม่เสีย สามารถน าไปปลูกลงพ้ืนดินและเจริญเติบโต
เป็นต้นไม้ใหญ่ได้ เมล็ดที่อยู่ในผลไม้ คือ ตถาคตครรภ์ ส่วนเปลือกนอกที่ห่อหุ้ม คือ กิเลส เมื่อขจัดหรือ
ทุบเปลือกออกก็สามารถน าเมล็ดไปปลูกได้ 
 ๗. เปรียบเหมือนคนอุ้มรูปหล่อทองค าแท้ไปยังเมืองอ่ืน ต้องเดินผ่านสถานที่ที่เต็มไปด้วย
อันตรายเพราะกลัวจะถูกคนจี้ปล้นจึงใช้ผ้าขี้ริ้วมาห่อหุ้มไว้ เพ่ือไม่ให้คนรู้ในระหว่างทาง คนนั้นตาย
ลงอย่างกะทันหันรูปหล่อทองค านั้นถูกทิ้งในระหว่างทาง คนเดินผ่านไปมาต่างเหยียบย่ า เพราะเห็น
ว่าเป็นของสกปรก คนที่มีตาทิพย์จึงจะเห็นว่าภายในของสกปรกนั้นมีทองค าแท้ซ่อนอยู่ เขาได้เห็น
แล้วท าทองค านั้นให้ปรากฏผู้ที่พบเห็นต่างก็มาท าสักการะ 
 ๘. เปรียบเหมือนหญิงมีครรภ์ มีรูปร่างอัปลักษณ์ เป็นที่รังเกียจของคนทั่วไป แต่เด็กที่อยู่
ในครรภ์เป็นผู้มีบุญมาก ภายหลังจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิราชปกครองโลกทั้ง ๔ แต่คนทั้งหลายไม่รู้ 
ต่างคิดว่าหญิงนี้เป็นคนชั้นต่ า คลอดบุตรออกมาบุตรนั้นก็จะเป็นคนต่ าต้อยเช่นเดียวกัน 
 ๙. เปรียบเหมือนช่างหลอมทอง เมื่อหลอมเสร็จแล้วคว่ าลงและวางไว้บนพ้ืนดิน แม้ว่าข้างนอก
อาจจะไม่สะอาดอาจแปดเปื้อนไปด้วยสิ่งปฏิกูล แต่ข้างในยังคงเดิม เมื่อถูกหงายหรือเปิดออกสีของ
ทองย่อมส่องแสงประกายเหลืองอร่ามไปทั่ว 
 จากข้ออุปมาดังกล่าวข้างต้นนี้ นับเป็นการเปรียบเทียบให้เห็นตถาคตครรภ์ หรือพุทธภาวะ
นั้นได้อย่างชัดเจนเป็นสิ่งที่มีอยู่แล้วในตัวของสรรพสัตว์ทั้งหลาย แต่การที่จะมองเห็นได้นั้นก็ข้ึนอยู่กับ
ศักยภาพของแต่ละคน ถ้าถือเอาตามหลักการนี้ พระพุทธเจ้าตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานจึงมี
จ านวนมากนับไม่ถ้วนเพ่ือรองรับแนวคิดดังกล่าว มิเช่นนั้นแล้ว อาจจะไม่มีค าตอบได้ว่าเมื่อทุกคน
สามารถส าเร็จเป็นพุทธเจ้าได้จริงตามนั้นแล้ว ภายหลังเมื่อดับขันธ์จะไปด ารงชีวิตอยู่ ณ ที่แห่งใด               
ซ่ึงการอธิบายในลักษณะนี้จึงเป็นการสอดรับกับแนวคิดเรื่องพุทธเกษตรได้เป็นอย่างดี 
 ง. สุขาวยูหสูตร เป็นพระสูตรที่กล่าวถึงแดนสุขาวดีที่พระพุทธเจ้าพระนามว่า อมิตาภะ
ประทับอยู่พร้อมด้วยพระพุทธเจ้า พระอรหันตสาวก และพระโพธิสัตว์ทั้งหลายเป็นดินแดนที่เต็ม
เปี่ยมไปด้วยความสุขปราศจากความทุกข์ จึงเป็นที่ปรารถนาของพุทธศาสนิกชนเป็นอย่างมากท่ีจะไป
อยู่ร่วมกับพระพุทธเจ้าพระองค์นี้และพระพุทธเจ้าองค์อ่ืนๆ ซึ่งมีอยู่มากมายกว่าเม็ดทรายในแม่น้ าคงคา 
เนื้อหาในพระสูตรได้กล่าวยืนยันว่า ภายหลังการปรินิพพานแล้วพระพุทธเจ้าทั้งหลายไม่ได้สูญสลาย
ไปไหน แต่พระองค์ได้เสด็จขึ้นไปประทับอยู่ที่ดินแดนของพระพุทธเจ้าเรียกว่าพุทธเกษตรที่ชื่อว่า 
สุขาวดี ที่ตั้งอยู่ทางด้านทิศตะวันตก อันเป็นสถานทีท่ี่เต็มเปี่ยมไปด้วยความสุขปราศจากความทุกข์ท้ังมวล 
มีพระพุทธเจ้าพระนามว่า อมิตาภะ ประทับเป็นประธานและแสดงธรรมอยู่ตลอดเวลาจนกระทั่ง            
ถึงปัจจุบัน เพราะชีวิตของพระองค์เป็นอมตะดังเช่นข้อความที่ปรากฏในพระสูตรนี้ว่า 

  ชีวิตของพระพุทธเจ้าพระองค์นี้ และสาวกของพระองค์เป็นอมตะด้วย            
สุดจะค านวณนับได้ เพราะเหตุนั้น พระองค์จึงมีพระนามว่าอมิตาภะ นับเป็นเวลา 



๑๔๒ 

๑๐ กัลป์ผ่านไปแล้ว ที่พระองค์เข้าถึงความเป็นพระพุทธเจ้า สารีบุตร พระพุทธเจ้า
พระองค์นี้มีพระสาวกจ านวนมากนับไม่ถ้วนและบรรดาพระสาวกทั้งหมดนั้นต่าง          
ก็เข้าถึงความเป็นพระอรหันต์มีจ านวนมากนับไม่ได้เช่นกัน พร้อมทั้งพระโพธิสัตว์
ทั้งหลายด้วย ดังนั้น สารีบุตร แดนสุขาวดีถูกเนรมิตขึ้นเพ่ือเป็นสถานที่ทิพยวิมาน
อันยอดเยี่ยม ด้วยพระบารมีของพระอมิตาภพุทธเจ้า๑๕๐ 

 

 ยิ่งไปกว่านั้น บนแดนสุขาวดีนี้ยังมีพระพุทธเจ้าที่มีชื่อต่างๆ ประทับอยู่เป็นจ านวนมาก 
ในทิศใต้ ทิศตะวันตก ทิศเหนือ และทิศตะวันออก เพราะตามข้อความที่ปรากฏในพระสูตรนี้ 
พระพุทธเจ้ามีมากมาย รวมถึงพระสาวกที่เป็นพระอรหันต์จ านวนมากนับไม่ได้เช่นกันและที่ส าคัญ            
ศาสนิกชนทั้งหลายก็สามารถที่จะปรารถนาไปบังเกิดบนดินแดนนี้ได้เพียงเพราะมีความศรัทธาอย่าง
มั่นคงในพระสูตรนี้ และเอ่ยพระนามของพระอมิตาภพุทธเจ้าหรือสวดอ้อนวอนว่า “ขอให้สรรพสัตว์
ทั้งปวงผู้มีศรัทธาในพระสูตรนี้ ซึ่งได้สวดอ้อนวอนต่อพระองค์ผู้ประทับอยู่ในแดนสุขาวดี จงได้รับการ
ปกป้อง คุ้มครอง ช่วยเหลือจากพระพุทธเจ้าทั้งหลายด้วยเทอญ”  
 จากข้อความนี้ ท าให้ทราบถึงสาเหตุที่ท าให้พุทธศาสนิกชนฝ่ายมหายานมีความศรัทธา
และมักชื่นชอบในการสวดมนต์ภาวนาในลักษณะของการอ้อนวอนขอความช่วยเหลือ เพราะการมี
แนวคิดที่เชื่อว่า พระพุทธเจ้าทรงเป็นอมตะด ารงอยู่ชั่วนิรันดร์ นอกจากนี้พระองค์ยังมีอ านาจที่จะให้
ความช่วยเหลือต่อมนุษย์ผู้สวดมนต์ภาวนาระลึกถึงพระองค์อย่างมั่นคงสม่ าเสมอไม่ขาดท าให้สามารถ
เข้าถึงแดนสุขาวดีอันเต็มเปี่ยมไปด้วยความสุขนั้นได้ การกระท าเช่นนี้เป็นการง่ายเพราะไม่ต้องอาศัย
ความพากเพียรหรือกระท ากรรมดีด้วยตนเองหรือด้วยการพ่ึงตนเองเลยแต่อย่างใด 
 อย่างไรก็ตาม เป็นที่น่าสังเกตว่า แนวคิดที่สนับสนุนให้มีศรัทธาต่อพระพุทธเจ้าในลักษณะ
ของการสวดมนต์ภาวนาเพ่ืออ้อนวอนขอความช่วยเหลือต่อพระพุทธเจ้าที่ด ารงอยู่บนดินแดนสุขาวดี
เช่นนี้จะมีลักษณะที่ไม่ต่างไปจากแนวคิดของศาสนาเทวนิยมที่เชื่อในอาณาจักรของพระพรหมหรือ
พระเจ้าในฐานะเป็นผู้สร้างผู้พิทักษ์สรรพสัตว์ทั้งหลายอย่างเช่น ศาสนาพราหมณ์ ที่มีมาก่อนพุทธศาสนา
จะเกิดขึ้นในชมพูทวีป เป็นสิ่งที่ไม่อาจจะปฏิเสธได้ว่า การกระท าตามแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน          
ในลักษณะนี้เป็นเหตุให้แนวคิดของพุทธปรัชญามหายานได้ย้อนกลับไปสู่ความเชื่อเดิมอย่างเช่นที่เคย
มีมาก่อนพระพุทธศาสนาจะเกิดขึ้น ไม่ต้องสงสัยเลยว่าความคล้ายเช่นนี้อาจจะเป็นเพราะอิทธิพล
แนวความคิดของศาสนาพราหมณ์ที่เข้ามาแทรกอยู่ในแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน หลังจากการ
ปรินิพพานของพระพุทธเจ้าเพียง ๘๐๐ ปี เท่านั้น เมื่อมองย้อนไปในประวัติศาสตร์แล้ว จะเห็นได้ว่า
ในพุทธศตวรรษที่ ๑๔ อันเป็นยุคของท่านศังกราจารย์๑๕๑ นักปรัชญาฮินดูที่มีชื่อเสียงโด่งดังที่สุด            
และได้รับการยกย่องมากที่สุด เป็นผู้ที่สร้างแนวคิดใหม่เพ่ือปรับปรุงศาสนาพราหมณ์ด้วยการสร้าง
พระพุทธเจ้าให้เป็นเพียงองค์อวตารปางหนึ่งของพระนารายณ์เท่านั้นจนกระทั่งสามารถกลืน              
ศาสนาพุทธได้ในที่สุด 

                                                        
 ๑๕๐  F.Max Muller, The Five Pure Land Sutras: The Larger Sukhavati-vyuha, (Taiwan: 
The Corporate Body of the Buddha Educational Foundation, 1990), pp. 103-109. 
 ๑๕๑  สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย: ประวัติและลัทธิ, อ้างแล้ว, หน้า ๒๘๗. 



๑๔๓ 

 จ. มหาปรินิรวาณสูตร เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยเรื่องการปรินิพพานของพระศากยมุนีพุทธเจ้า 
ได้กล่าวถึงแนวคิดของความเป็นพระพุทธเจ้าที่ปรินิพพานนั้นเป็นเพียงการเปลี่ยนสภาวะของนิรมาณกาย 
อันเป็นพระวรกายเนื้อที่ได้รับการถวายพระเพลิงไปแล้วหลังพุทธปรินิพพาน ๓ วัน แต่พระวรกายที่
แท้จริง คือ สัมโภคกายและธรรมกายนั้นยังคงด ารงอยู่เป็นอมตะชั่วนิรันดร์บนแดนพุทธเกษตรหรือ
แดนสุขาวดี แวดล้อมด้วยพระพุทธเจ้า พระอรหันตสาวก และพระโพธิสัตว์ทั้ งหลายและพระองค์             
ก็รับรู้การแสดงความเคารพสักการะ การสวดอ้อนวอนและความเป็นไปของสัตว์โลกทั้งหลายอยู่
ตลอดเวลา พระองค์ไม่ได้สูญหายไปไหนยังคงอยู่ในสภาวะที่เป็นทิพย์ ตราบเท่าถึงวันนี้  ซึ่งเนื้อหา
ดังกล่าวนี้มีความแตกต่างจากมหาปรินิพพานสูตรของฝ่ายพุทธปรัชญาเถรวาท เพราะในพุทธปรัชญา
เถรวาทนั้นจะกล่าวถึงพระพุทธเจ้าว่าปรินิพพานไปแล้วก็ดับสูญสลายไปไม่มีทีเ่กิดที่อาศัยอีกต่อไป  
 เนื้อความในมหาปรินิรวาณสูตร จะกล่าวถึงพระพุทธเจ้าที่ เป็นพุทธภาวะอมตะ                
ไม่สูญสลายไปไว้อย่างชัดเจน ความว่า 

  ธาตุแห่งความเป็นพระพุทธเจ้าที่มีอยู่ภายในสรรพสัตว์ทั้งหลายมีลักษณะ
เป็นอัตตา (self) คือ ตัวตนที่แท้จริงของสรรพสัตว์ทั้งหลายเป็นอมตะ (eternal) ไม่มี
ความเปลี่ยนแปลงไม่สามารถท าลายได้ บริสุทธิ์ตามธรรมชาติดั้งเดิมและพร้อมที่จะ
ได้รับการพัฒนาให้กลายเป็นพระพุทธเจ้าได้  
  แต่ที่สรรพสัตว์ไม่สามารถพบเห็นได้เพราะถูกปกปิดไว้ด้วยกิเลสทั้งหลาย 
ดังที่พระพุทธองค์ตรัสตอบพระโพธิสัตว์กัสยปะที่ได้ทูลถามว่า “ข้าแต่พระโลกนาถ 
ในธาตุ ๒๕ อย่าง มีตัวตนอะไรอยู่” พระองค์ตรัสตอบว่า “สัตบุรุษ อัตตา (Sefe) 
หมายถึง พุทธภาวะ สรรพสัตว์ทั้งหลายมีธาตุแห่งความเป็นพระพุทธเจ้าอยู่นี่คืออัตตา 
แต่ละอัตตาเป็นจุดเริ่มต้นของสรรพสิ่งที่ถูกครอบง าด้วยมายาหรือสิ่งล่อลวงทั้งหลาย 
ท าไมสิ่งนี้มนุษย์ทั้งหลายจึงไม่สามารถเห็นได้”๑๕๒ 
 

 หลังจากนั้น พระองค์ได้แสดงพุทธภาวะที่ซ่อนอยู่ภายในสรรพสัตว์แต่สรรพสัตว์ทั้งหลาย  
ไม่รู้ด้วยอุปมา ๕ อย่าง ได้แก่ 
 ๑. อุปมาด้วยเรื่องสตรียากจนที่มีทองค าที่ถูกเก็บซ่อนอยู่ในบ้าน นางไม่รู้ คนอ่ืนก็ไม่รู้ 
ต่อมามีคนแปลกหน้าผู้ที่มีความสามารถมาหาพบและชี้ให้นางดู นางจึงรู้และนับถือบุคคลนั้น  
 อุปมาในข้อนี้ ทองค าก็คือความเป็นพระพุทธเจ้าหรือพุทธภาวะ คนแปลกหน้าก็คือตถาคตเจ้า 
และสตรีที่ยากจนก็คือสรรพสัตว์ทั้งหลายที่ถูกครอบง าด้วยอ านาจกิเลสทั้งหลาย 
 ๒. อุปมาด้วยเรื่องสตรีผู้ที่มีบุตรยังเล็กและก าลังป่วยอยู่ ต่อมามีหมอที่มีความสามารถคน
หนึ่งมาตรวจและปรุงยา ๓ ขนาน ที่ประกอบด้วยเนยเหลว น้ านม และลูกกวาดตังเม พร้อมก าชับว่า 
เมื่อบุตรเธอรับประทานยาแล้วไม่ต้องให้น้ านมในบางครั้ง เมื่อยาออกฤทธิ์แล้วจึงค่อยให้นม นางได้
ปฏิบัติตามด้วยการปรุงยาที่มีรสขมลงในขวดนมและบอกลูกว่า อย่าแตะต้องนะ เพราะหัวจุกนมนี้
อันตราย ลูกของนางซึ่งก าลังหิวและต้องการมันมาก พอได้ยินค าว่า อันตราย จึงวิ่งหนีไป เมื่อยาออกฤทธิ์ 
นางได้ล้างหัวจุกนมและเรียกลูกมารับประทาน เด็กทั้งที่หิวจัด แต่เพราะได้ยินค าว่า  อันตราย                  

                                                        
 ๑๕๒  Kosho Yamamoto, The Mahayana Mahaparinirvana Sutra, (London: Nirvana Publications, 
1999-2000), p. 3. 



๑๔๔ 

จึงไม่มารับประทาน นางจึงพูดเกลี้ยกล่อมว่า แม่แค่ให้หนูรับประทานยา แม่แกล้งพูดว่ามีอันตราย  
แต่ในขณะที่หนูรับประทานยา แม่ได้ล้างมันออกหมดแล้ว ลูกของนางจึงค่อยๆ เดินกลับมาและ
รับประทานยานั้น 
 ในอุปมาข้อนี้เป็นการแสดงให้เห็นถึงการที่พระตถาคตเจ้าได้แสดงหลักอนัตตา (No-self) 
การมีวิธีปฏิบัติเช่นนั้น สรรพสัตว์ทั้งหลายได้สลัดจิตใจที่ยึดติดในความมีตัวตนออกไปและบรรลุ           
พระนิพพานทั้งหมดนี้ เพ่ือให้บุคคลสลัดแนวคิดที่ผิดออกไป เพ่ือแสดงแนวทางและยืนยันวิธีการที่ว่าแล้ว 
เพ่ือแสดงให้เห็นว่า พวกเขายึดติดต่อความมีตัวตน ซึ่งสิ่งที่มีในโลกนี้ล้วนแต่เป็นมายาและไม่จริง
ทั้งหมดและให้ปฏิบัติตามหลักอนัตตาและช าระอัตตาของตนนั้นให้บริสุทธิ์ กรณีนี้เปรียบเสมือนสตรีที่
ใส่ของขมไว้บนจุกหัวนม เพราะความรักที่มีต่อเด็ก กรณีของพระตถาคตเจ้าที่กล่าวว่า สิ่งทั้งปวงไม่มี
ตัวตน เพ่ือให้การปฏิบัติเป็นโมฆะ เช่นเดียวกันเหมือนกรณีของสตรีที่ล้างหัวจุกนมแล้ว เรียกบุตรมา
ดื่มน้ านม กรณีของพระองค์ที่ตรัสเรื่องพุทธภาวะ เพราะพุทธภาวะนั้น ภิกษุทั้งหลายไม่กลัวแน่นอน 
เช่นเดียวกับกรณีของเด็กที่ได้ยินเสียงของมารดาแล้วเข้ามาอย่างช้าๆ และดื่มน้ านมนั้น เช่นเดียวกับ
กรณีของภิกษุท้ังหลายควรจะรู้เป็นอย่างดีว่า พระตถาคตไม่ได้ซ่อนอะไรไว้ 
 ๓. อุปมาด้วยเรื่องสมาชิกในครอบครัวของนักมวยปล้ าผู้ยิ่งใหญ่ (the household of a 
king a great wrestler) อุปมานี้เกิดขึ้นเพราะพระโพธิสัตว์มหากัสยปะได้ทูลถามด้วยความสงสัย
หลายอย่างเกี่ยวกับเรื่องความมีอยู่จริงของอัตตา (Self) ว่า ในเมื่อมีแนวคิดเรื่องอัตตานี้แล้วท าไม             
ในเวลาที่เด็กเกิดขึ้นมา จึงไม่มีความรู้อะไรเลย ถ้ามีอัตตาจริงเด็กจะต้องรู้  เมื่อเขาได้มาอุบัติในโลกนี้ 
ด้วยเหตุนี้ เราจึงรู้ว่า ไม่มีอัตตา (No-Self) เพราะถ้าอัตตาด ารงอยู่อย่างไม่มีที่สิ้นสุดจะไม่มีความรู้
อะไรที่สูญเสียไป ถ้าสรรพสัตว์ทั้งหลายเป็นเจ้าของความเป็นพระพุทธเจ้า (the Buddha Nature) 
อย่างเป็นอมตะชั่วนิรันดร์แล้ว จะไม่มีการเปลี่ยนแปลงอะไรถ้าไม่มีการถูกท าลาย จะมีความแตกต่าง
กันระหว่างกษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร จัณฑาล และสัตว์เดรัจฉานอย่างไร ? เพราะการให้ผลของ
กรรมมีหลากหลาย จึงมีความแตกต่างกันในชีวิตของสัตว์ทั้งหลาย ซึ่งความสงสัยเหล่านี้พระพุทธเจ้าได้
ตรัสตอบด้วยการยกอุปมาเรื่องสมาชิกในครอบครัวนักมวยปล้ าผู้ยิ่งใหญ่ 
 โดยมีเนื้อหาสรุปว่า นักมวยปล้ าคนหนึ่งมีลูกปัดเป็นประกายวาวเหมือนเพชรประดับอยู่
บนหน้าผาก ขณะที่เขาได้ปล้ ากับนักมวยปล้ าคนอ่ืน ศรีษะของนักมวยปล้ านั้นได้สัมผัสกับลูกปัดนั้น 
ลูกปัดนั้นได้เข้าไปในเนื้อและไม่มีใครรู้ว่ามันหายไปไหน จนกระทั่งมีหมอที่เก่งกาจคนหนึ่งมารักษา
และบอกว่าลูกปัดนั้นไม่ได้หายไปไหน แต่เข้าไปอยู่ในเนื้อใต้ผิวหนังขณะที่สองคนนี้ปล้ ากันอยู่                
ตอนแรกเขาไม่เชื่อค าของหมอนั้น จนกระทั่งหมอได้น ากระจกมาให้เขาส่องดูเขาจึงเห็นลูกปัดฝังอยู่   
ใต้ผิวหนัง  
 กรณีนี้ เช่นเดียวกันกับความเป็นพระพุทธเจ้าที่มีอยู่ภายในของสรรพสัตว์ทั้งหลาย              
เพราะพวกเขาไม่ได้ใกล้ชิดครูที่ดีที่สุด จึงไม่สามารถมองเห็นความเป็นพระพุทธเจ้าที่อยู่ภายในตนเองได้               
แม้มันจะมีอยู่ก็ตามและเพราะพวกเขาถูกครอบง าด้วยความโลภ ความโกรธ และความหลง จึงไปเกิด
ในนรกบ้าง เป็นสัตว์เดรัจฉานบ้าง เป็นเปรตบ้าง อสุรกายบ้าง คนจัณฑาลบ้าง หรือบางครั้งก็ไปเกิดใน
ตระกูลกษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ และศูทร แต่เมื่อภาพมายาทั้งหลายถูกก าจัดออกไป ความรู้ ความสว่างไสว
ก็เกิดขึ้น เปรียบเสมือนเมื่อนักมวยปล้ าเห็นเพชรในกระจกแล้วเพราะมีหมอที่เก่ง (พระพุทธเจ้า)             
ได้แนะน าวิธีการดูให้ 



๑๔๕ 

 ๔. อุปมาด้วยยาที่มีรสอร่อย มีสาระส าคัญโดยสรุปว่า ณ ป่าหิมพานต์ มียาขนานหนึ่ง               
มีชื่อเรียกว่า “ยารสอร่อย” มีรสชาติหวานมาก มันเจริญเติบโตขึ้นในระหว่างแมกไม้ทั้งหลาย ซึ่งคนไม่
สามารถมองเห็นได้โดยง่าย หลายวันผ่านไปมีพวกชาวเขาที่อาศัยอยู่บริเวณนั้นและในโพรงไม้ของป่า
หิมพานต์ได้น ามันไปท าเป็นยา เมื่อมันสุกงอมแล้วได้ลอยขึ้นไปและเข้าไปในโพรงไม้มันมีรสชาติดี
เหมือนเดิม แต่เมื่อพระราชาสวรรคต ยาขนานนี้ได้กลายเป็นของมีรสเปรี้ยว เค็ม หวาน ขม หรือร้อน 
หรือเบาลง นี้คือสิ่งหนึ่งที่มีรสชาติแตกต่างกันในสถานที่ต่างกัน แต่รสชาติเดิมยังคงอยู่ในภูเขา 
เช่นเดียวกันกับความเจริญเติบโตของสิ่งมอมเมาทั้งหลาย สรรพสัตว์ทั้งหลายถูกห่อหุ้มอยู่ในอวิชชา 
จึงไม่หวังที่จะเห็นรสของสิ่งที่อาศัยอยู่ของพุทธภาวะ (The undisclosed the store of the Tathagata) 
ที่ยังไม่ได้เปิดเผยออกมาด้วยการปรากฏตัวของโมหะ รสชาติ (ก าเนิด) หลากหลายจึงมาปรากฏ เช่น 
อาณาจักรของนรก สัตว์เดรัจฉาน เปรต เทวดา มนุษย์ บุรุษ สตรี ไม่ใช่บุรุษ ไม่ใช่สตรี กษัตริย์ พราหมณ์ 
แพศย์ และศูทร 
 ท่านได้สรุปลักษณะของความเป็นพระพุทธเจ้าว่า เป็นสิ่งที่แข็งแกร่ง และมีพลังพิเศษ ยากที่จะ
ท าลายได้ ดังนั้น จึงไม่มีใครที่จะสามารถฆ่ามันได้ ไม่เคยมีอะไรที่จะท าลายความเป็นพระพุทธเจ้าได้ 
ธรรมชาติของตนเองเป็นสิ่งไม่มี แต่มีที่อยู่อาศัยที่ยังไม่ได้เปิดเผยของพุทธภาวะ บุคคลจะสามารถเห็น
มันได้ต่อเมื่อได้เข้าถึงการรู้แจ้ง (โพธิ) ที่ไม่เกินวิสัย เพราะฉะนั้น จึงไม่มีอะไรที่จะฆ่ามันได้ ไม่มีกรรมที่
ส่งผลให้เกิดใหม่จากการกระท าชั่ว อย่างไรก็ตาม ความเป็นพระพุทธเจ้าอาศัยอยู่ในขันธ์ ๕ ถ้าขันธ์ ๕ 
ถูกท าลายลงไป นี่คือการฆ่าความเป็นพระพุทธเจ้า ถ้าบุคคลหนึ่งได้ท าลายสิ่งมีชีวิตหนึ่ง คนหนึ่งที่ได้รับ
กรรมในอาณาจักรแห่งความชั่วด้วยการให้ผลของกรรม คนหนึ่งเคลื่อนย้ายไปสู่ความเป็นกษัตริย์ 
พราหมณ์ แพศย์ ศูทร จัณฑาล บุรุษ สตรี ไม่ใช่สตรี ไม่ใช่บุรุษ และธาตุ ๒๕ ที่แตกต่างกัน 
 ๕. ความเป็นพระพุทธเจ้าเปรียบเหมือนเพชร เพราะเป็นสิ่งที่แข็งแกร่ง มนุษย์และเทวดา
ทั้งหลายไม่สามารถท าลายได้ ซึ่งแตกต่างจากขันธ์ ๕ ที่มีการเกิดขึ้นและดับไปเป็นธรรมดา เพราะว่า 
อัตตาที่แท้จริงของความเป็นพระพุทธเจ้าก็เหมือนเพชรที่ไม่สามารถบดท าลายได้เราเรียกการท าลาย
ขันธ์ ๕ ว่าเป็นการฆ่าชีวิต แต่ค าสอนของพระพุทธเจ้าไม่ได้อยู่ในขอบเขตของการมีชีวิตใหม่๑๕๓ 
 เมื่อพิจารณาจากข้อความในพระสูตรนี้ ก็จะเห็นถึงลักษณะบางประการของเนื้อหาที่ไม่
แตกต่างจากพระสูตรอ่ืนๆ ที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น แต่ละสูตรจะมีลักษณะตรงกันในประเด็นที่ต่างก็
ยอมรับในความมีอยู่อย่างนิรันดร์ของพระพุทธเจ้าที่ภายหลังจากดับขันธปรินิพพานจากโลกนี้ไปแล้ว
จะละทิ้งพระวรกายที่เป็นกายเนื้อ คือ นิรมาณกายแล้วกลับไปสู่ร่างกายอันเป็นทิพย์ คือ สัมโภคกาย 
ด ารงอยู่บนดินแดนพุทธเกษตรตราบชั่วกาลนานไม่มีสูญสลายไปไหนอีก 
 จะเห็นได้ว่า หลักการของพระสูตรทั้งหลายในพุทธปรัชญามหายานที่ผู้วิจัยได้น ามากล่าว
ทั้งหมดนี้ สามารถเป็นเครื่องยืนยันได้ว่า ในฝ่ายพุทธปรัชญามหายานนั้นมีแนวคิดเกี่ยวพระพุทธเจ้า
ทั้งหลายว่า เป็นอมตะไม่ดับสลายไปไหน แต่จะไปด ารงอยู่ชั่วนิรันดร์บนดินแดนพุทธเกษตร ส าหรับ
การเกิด การเจ็บป่วย ความชรา และความตายของพระศากยมุนีพุทธเจ้าที่ประทับอยู่ในมนุษยโลกนี้ 
เป็นเพียงปรากฏการณ์อย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นไปแห่งสังสารวัฏที่สืบเนื่องจากกรรมใน
อดีตเท่านั้นและเป็นสิ่งที่ปกติสามัญอันจะเกิดขึ้นกับสรรพสัตว์ทั้งหลายที่เกิดขึ้นบนโลกนี้ การที่พระองค์

                                                        
 ๑๕๓  Ibid., pp. 3-5. 



๑๔๖ 

ปรินิพพานไปแล้วก็ไม่ได้สูญสลายไปไหน เพราะพุทธปรัชญามหายานมองว่า การเกิดขึ้นและการ
ปรินิพพานไปนั้นก็เป็นเพียงปรากฏทางธรรมชาติที่ท าให้มนุษย์ทั้งหลายได้เห็นสภาวะความ
เปลี่ยนแปลงไปเท่านั้น แต่ความจริงแล้วไม่มีการดับไปอย่างสิ้นเชิง แต่ยังคงหมุนเวียนตามวัฏจักร 
ด ารงอยู่และมีอยู่อย่างนั้นตลอดไปเช่นเดียวกับพระพุทธเจ้าทั้งหลายและพระโพธิสัตว์ทั้งหลายที่ยังคง
ความเป็นอมตะในรูปแบบที่เป็นทิพย์ในพุทธเกษตรหรือแดนสุขาวดีโดยไม่มีการดับสลายไป แต่อย่างใด 
 จากเนื้อหาที่น ามาอภิปรายข้างต้นนี้ อาจจะมีข้อค าถามเกิดขึ้นได้ว่า เหตุใด ? พุทธปรัชญา
มหายานจึงมีการอธิบายพุทธภาวะหลังจากพระพุทธเจ้าดับขันธปรินิพพานแล้วด้วยการยืนยันให้เห็น
ชัดเจนว่า พระพุทธเจ้าทั้งหลายรวมถึงพระโพธิสัตว์ทั้งหลายไม่ได้สูญสลายหายไป เพียงแต่กลับไป
สถิตย์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตรเท่านั้นอันเป็นลักษณะของการยอมรับว่า พุทธภาวะเป็นอัตตามีความ
เที่ยงแท้ไม่สูญสลายหายไปไหนยังคงด ารงอยู่ชั่วนิจนิรันดร์บนดินแดนพุทธเกษตรตราบถึงทุกวันนี้ 
 ประเด็นปัญหาดังกล่าวที่ตั้งไว้ข้างต้นนั้น สามารถตอบได้ด้วยการเสนอเหตุผลสนับสนุน
แนวคิดเรื่องพุทธภาวะภายหลังดับขันธปรินิพพานแล้วว่ามีความเป็นอมตะชั่วนิรันดรข์องพุทธปรัชญามหายาน 
โดยจะแบ่งออกเป็น ๓ ประเด็นใหญ่ๆ ดังนี้ 
 ประเด็นแรก ความต้องการทีจ่ะแสดงให้เห็นถึงการมีความกรุณาในสรรพสัตว์ทั้งหลายอัน
หาที่สุดมิได้ คือ ความปรารถนาที่จะช่วยให้สรรพสัตว์ทั้งหลายให้หลุดพ้นจากทุกข์ในสังสารวัฏและ 
ให้เข้าถึงแดนพุทธภูมิทั้งหมดของพระพุทธเจ้าพระอรหันต์และพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย โดยไม่เลือก
ความแตกต่างระหว่างชนชั้นวรรณะ เพศ หรือสถานภาพ ด้วยวิถีทางของพระโพธิสัตว์ อย่างไรก็ตาม 
ถึงแม้ว่าพระพุทธองค์จะมีพระมหากรุณาธิคุณต่อสรรพสัตว์ทั้งหลายมากมายเพียงใด แต่พระองค์                
ก็เน้นให้เข้าถึงพุทธภูมิด้วยการบ าเพ็ญบารมีหรือท าความดีทั้งหลายด้วยตนเอง โดยวางหลักการ
ปฏิบัติไว้อย่างชัดเจน ไม่ได้ทรงใช้อ านาจเหนือธรรมชาติที่เกิดจากอิทธิปาฏิหาริย์ที่เป็นความสามารถ
พิเศษของพระองค์ช่วยเหลือแต่อย่างใด แต่เดิมหลักการดังกล่าวนี้ได้ถือปฏิบัติกันซึ่งจะมีลักษณะที่ไม่
แตกต่างจากหลักการพ่ึงตนเองตามแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทมากนัก ต่อมาในภายหลัง 
หลักการดังกล่าวได้เปลี่ยนแปลง เมื่อพุทธปรัชญามหายานได้เพ่ิมหลักการปฏิบัติที่ง่ายกว่าการบ าเพ็ญเพียร 
ด้วยตนเองด้วยการสวดอ้อนวอน การเปล่งพระนามของพระอมิตาภพุทธเจ้าเป็นประจ าติดต่อกัน
อย่างสม่ าเสมออาจเป็นวัน เป็นสัปดาห์หรือเป็นปี ควบคู่ไปกับการประคับประคองจิตของตนให้สงบ
ไม่ให้ฟุ้งซ่านไปในอารมณ์ต่างๆ แล้วก็จะสามารถไปบังเกิดร่วมกับพระอมิตาภพุทธเจ้าบนแดนสุขาวดี
ไดด้ังความที่ปรากฏในสุขาวดียุหสูตรที่กล่าวมาแล้วข้างต้นนั้น 
 ประเด็นที่สอง ความต้องการที่จะให้ความหวัง ความเชื่อมั่น ความอบอุ่น และก าลังใจ  
แก่พุทธศาสนิกชนผู้ศรัทธาทั้งหลายด้วยการสร้างแนวคิดขึ้นมายืนยันว่า พระพุทธเจ้าที่แท้จริงไม่ได้          
จากไปหรือสูญสลายไปแต่อย่างใด ยังคงด ารงอยู่กับพุทธศาสนิกชนทั้งหลายตลอดเวลา แม้ว่านิรมาณ
กายแห่งความเป็นพระศากยมุนีพุทธเจ้าจะปรินิพพานจากมนุษย์โลกนี้ไปแล้ว แต่สัมโภคกายหรือกาย
ทิพย์และธรรมกายของพระพุทธองค์ไม่ได้ดับสลายไปพร้อมด้วย พระองค์ยังทรงด ารงอยู่อย่างเป็น
อมตะในแดนพุทธเกษตร หรือแดนสุขาวดี อันเป็นสถานที่ที่ประทับของพระพุทธเจ้าทั้งหลายรวม 
พระอรหันต์ และพระโพธิสัตว์ทั้งหลายก็ยังอยู่บนสถานที่นั้นเช่นกันและพระพุทธเจ้ายังทรงแสดง
ธรรมอยู่จนตราบเท่าปัจจุบันนี้ ทรงรับรู้ความเป็นไปของสรรพสัตว์ทั้งหลายบนโลกนี้และพร้อมที่จะ
ช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นจากทุกข์อันเกิดจากการเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏด้วยการ



๑๔๗ 

สนับสนุนให้พระโพธิสัตว์และพระอรหันต์ทั้งหลายมาถือก าเนิดในมนุษยโลกในสถานภาพต่างๆ กัน            
เพ่ือช่วยเหลือสัตว์โลก แมก้ารกล่าวถึงศักยภาพของสรรพสัตว์ทั้งหลายที่มีตถาคตครรภ์หรือพุทธภาวะ
ภายในเหมือนกันหมด แต่ถูกปกปิดไว้ด้วยกิเลสทั้งหลายมีอวิชชาเป็นต้นนั้น นับเป็นการให้ก าลังใจต่อ
สรรพสัตว์ให้รู้สึกมีความหวังแม้จะเจอกับความทุกข์มากมายก็ตาม เมื่อมีความเชื่อมั่นเช่นนี้เกิดขึ้น
ย่อมมีก าลังใจที่จะท าความดีด้วยการช่วยเหลือผู้อ่ืน เมื่อหลายๆ คนคิดและท าเช่นนี้ก็ย่อมท าให้สังคม
นั้นๆ เกิดความสงบสุขเป็นเหตุให้เกดิสันติสุขได้ในที่สุด  
 ประเด็นที่สาม ความต้องการที่จะดึงศาสนิกชนให้ เข้ามาสู่ศาสนาพุทธให้มากขึ้น             
เพราะในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๖ (พ.ศ. ๘๐๐) จนถึงพุทธศตวรรษท่ี ๑๕ การแข่งขันทางปรัชญาแนวคิด
ทางศาสนาระหว่างศาสนาพุทธกับศาสนาพราหมณ์เป็นไปอย่างเข้มข้น คณาจารย์ทั้งสองฝ่ายต่างจะ
เอาชนะจิตใจของศาสนิกชน ต่างฝ่ายต่างข่มกันด้วยวาทะและปัญญาและต่างก็น าเอาเรื่องราวของ
ฝ่ายหนึ่งมาคลุกเคล้าปะปน หลักธรรมของศาสนาพุทธไปปรากฏแทรกซึมในศาสนาพราหมณ์ก็มาก 
และนิยายพิธีการของศาสนาพราหมณ์ก็มาปรากฏในศาสนาพุทธก็ไม่น้อยเหมือนกัน สมกับค าโบราณ
ว่า “พุทธกับไสยย่อมอาศัยกัน”๑๕๔ แต่ในที่ท้ายที่สุด ความพยายามของศาสนาพราหมณ์ที่ต้องการจะ
ปฏิรูปตนเองเพ่ือกลับมาอิทธิพลต่อสังคมชาวชมพูทวีปเช่นเดิม จึงพยายามผสมผสานกลมกลืนระหว่าง
ศาสนาทั้งสองจนไม่มีความต่างกันและดูเหมือนอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ดูเหมือนจะมีเหนือ
ศาสนาพุทธในทุกๆ ด้าน โดยเฉพาะในศตวรรษที่ ๑๔ ยุคของท่านศังกราจารย์ที่โดยพื้นฐานเดิมเป็นที่
ยอมรับว่าท่านได้หลักคิดไปจากพุทธศาสนามหายาน วิธีการที่ใช้ก าจัดศาสนาพุทธของท่านศักราจารย์
ที่ส าคัญก็คือ การเที่ยวไปถกเถียงโต้วาทะไปทั่วทุกถิ่นเฉพาะนอกเมือง โดยไม่ยอมสอนคนในเมืองเลย 
เพราะเวลานั้นศาสนาพุทธแม้จะก าลังเสื่อมแต่ก็ยังเข้มแข็งในเมืองพร้อมนั้นก็ตีวงล้อมเมืองด้วยการ
จัดคณะนักบวชฮินดูขึ้น ท านองเลียนแบบสังฆะในศาสนาพุทธโดยตั้งวัดใหญ่ขึ้นมาในสี่ทิศเรียกว่า มัฐ 
ตามอย่างวัดในศาสนาพุทธที่เรียกว่า วิหาร ซึ่งเป็นศูนย์กลางการศึกษา เวลานั้นพระสงฆ์ในศาสนา
พุทธมักมากระจุกกันอยู่ในเมืองใหญ่ๆ ปล่อยให้ชนบทถิ่นห่างไกลอ่อนแอ พระไม่มีความรู้ วัดฮินดูที่
จัดตั้งโดยเน้นชนบทก็มีก าลังและได้รับความนิยมถึงกับค่อยๆ เปลี่ยนและกลืนวัดในศาสนาพุทธไป
เป็นวัดฮินดูได้ในที่สุด๑๕๕ การที่ศาสนาพุทธได้ถูกผสมผสานกลมกลืนกับศาสนาฮินดูอย่างแยกไม่ออก 
ทั้งด้านพิธีกรรมและหลักการปฏิบัติของพระสงฆ์และพุทธศาสนิกชน เมื่อมีภัยเกิดขึ้นกับศาสนาพุทธ               
จึงไม่มีใครสามารถปกป้องได้เพราะขาดพระภิกษุผู้เป็นปราชญ์ที่จะสามารถชี้แจงให้เห็นถึงความจริง
ไดด้้วยวิธีการดังกล่าวนี้จึงท าให้ศาสนาพุทธรอเวลาที่จะสูญสิ้นไปจากประเทศอินเดีย  
 แม้ว่าต่อมาภายหลังศาสนาพุทธจะอ่อนแรงลง แต่ในภูมิภาคอ่ืนก็ยังมีความเจริญรุ่งเรืองอยู่ 
ในส่วนของพุทธศาสนามหายานนั้น ยังคงมีความต้องการที่จะดึงให้ศาสนิกชนมาศรัทธาพระพุทธศาสนา
ให้มากโดยการปรับลดข้อปฏิบัติที่ท าได้ยากและเพ่ิมหลักการที่ง่ายต่อการปฏิบัติ ซึ่งดูเหมือนจะเป็น
ความพยายามที่ดีที่แสดงให้เห็นถึงการปรับปรุงตนเองของศาสนาพุทธแต่ในยุคสุดท้ายก่อนที่             

                                                        
 ๑๕๔  เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๓), หน้า ๔๘-๔๙. 
 ๑๕๕  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), กาลานุกรมพระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, พิมพ์ครั้งที่ ๕, 
(กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๔), หน้า ๙๓-๙๔. 



๑๔๘ 

พุทธศาสนาจะเสื่อมสูญไปจากประเทศอินเดียอย่างสิ้นเชิง เพราะเหตุแห่งการเข้ามาครอบครองอินเดีย
และท าลายพระพุทธศาสนาอย่างถอนรากถอนโคนในพุทธศตวรรษที่ ๑๘๑๕๖ ของพวกเติร์กมุสลิม 
เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ดังกล่าวนับเป็นเครื่องบ่งชี้ถึงอันตรายที่เกิดขึ้นต่อพระพุทธศาสนา               
ในประเทศต่างๆ ในยุคต่อมาได้เป็นอย่างด ี
 เมื่อกล่าวโดยสรุป จะพบว่าเหตุผลของการอธิบายสภาวะของพระพุทธเจ้าในลักษณะเป็น
อมตะชั่วนิรันดร์ของพุทธปรัชญามหายานนั้น ตั้งอยู่บนหลักการที่ส าคัญก็เพ่ือความต้องการที่จะแสดง
ให้เห็นถึงความมีพระมหากรุณาธิคุณอันหาประมาณมิได้ต่อสรรพสัตว์ทั้งหลายของพระพุทธเจ้า             
และความต้องการที่จะให้ศาสนิกชนทั้งหลายเกิดความหวัง ความเชื่อมั่น ความอบอุ่นใจและการมี
ก าลังใจในการบ าเพ็ญบารมีของตนเองให้ถึงพร้อมเพ่ือจะได้เข้าไปอยู่ร่วมกับพระพุทธเจ้าในแดนพุทธเกษตร
และเข้าถึงความเป็นพระพุทธเจ้าเช่นเดียวกับพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ด้วยวิธีการเสนอหลักการปฏิบัติที่
มุ่งเน้นการช่วยเหลือผู้อื่นท าประโยชน์ให้เกิดกับผู้อ่ืนด้วยการบ าเพ็ญบารมีอันเป็นวิธีการที่ไม่ได้ยุ่งยาก
อะไรมาก สามารถที่มองเห็นผลที่เกิดขึ้นจากการช่วยเหลือได้ในทันทีที่ลงมือปฏิบัติหรือแม้แต่การ             
สวดมนต์ภาวนาขอพรก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ได้ความนิยมเป็นอย่างมาก  
 อย่างไรก็ตาม วิธีการดังกล่าวนี้ต่อมาภายหลังก็เห็นผลเป็นที่ประจักษ์ เพราะสามารถช่วย
สร้างศรัทธาให้เกิดขึ้นต่อพุทธศานิกชนส่วนใหญ่จนน าเข้ามาสู่พุทธศาสนาได้อย่างมาก อาจเป็นเพราะวิธี
ดังกล่าวเป็นวิธีการที่ง่ายต่อการปฏิบัติและสอดคล้องกับวัฒนธรรมดั้งเดิมทั้งของคนในชมพูทวีปและ
ประเทศต่างๆ ที่พระพุทธศาสนามหายานเผยแผ่ไปถึง จึงเป็นเหตุผลหนึ่งที่ท าให้พุทธศาสนาด ารงอยู่
อย่างมั่นคงจนถึงทุกวันนี้ 
 
๓.๕ สรุป 
 การศึกษาพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายานในบทนี้ ผู้วิจัยมีความประสงค์ที่จะต้องการ
ทราบถึงความเป็นมาของแนวคิดพุทธภาวะ ด้วยการเริ่มศึกษาจากแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์อันเป็น
แนวคิดที่เชื่อมโยงกับพุทธภาวะโดยตรง พร้อมกับศึกษาต่อเนื่องถึงแนวคิดเรื่องตรีกาย และแนวคิด
พุทธภาวะหลังปรินิพพานป็นล าดับสุดท้าย ซึ่งเมื่อศึกษาค้นคว้าแล้วสามารถสรุปได้ดังนี้  
 แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญามหายานนั้น จะหมายเอาบุคคลที่มีความปรารถนา 
เพ่ือเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต ตั้งความปรารถนาอย่างแน่วแน่เพ่ือบรรลุถึงความเป็นพระพุทธเจ้า 
หลังจากนั้นก็เริ่มบ าเพ็ญบารมี ๖ ประการ หรือ ๑๐ ประการ เพ่ือเป็นพระโพธิสัตว์ด้วยการช่วยเหลือ
สรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ การบ าเพ็ญอาจจะต้องใช้ระยะเวลาที่ยาวนานหลายอสงไขยแสนกัลป์หรือ           
ไม่สามารถนับค านวนได้ ผู้บ าเพ็ญบารมีจะยอมแม้ต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในภพภูมิต่างๆ ตามแรง
ของกรรมก็จะไม่ย่อท้อ จะต้องเป็นผู้มีใจผูกพันอยู่กับการตรัสรู้ มีจิตตั้งมั่นที่จะตรัสรู้เป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้ามากกว่าที่จะเป็นพุทธสาวก แม้จะมีโอกาสบรรลุอรหันตภูมิก็จะต้องปฏิเสธภาวะนั้น            
พุทธปรัชญามหายานมีความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเป็นพระโพธิสัตว์ได้ ทั้งบรรพชิตและฆราวาส                 
ผู้ครองเรือน แต่สิ่งที่จะต้องปฏิบัติเหมือนกัน คือ การบ าเพ็ญบารมีพร้อมกับการตั้งปณิธานในการ
ช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นจากความทุกข์ทั้งปวง แต่พระโพธิสัตว์นั้นจะมีความพิเศษประการหนึ่ง

                                                        
 ๑๕๖  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๕. 



๑๔๙ 

ก็คือการบ าเพ็ญบารมีเพ่ือมุ่งหวังที่จะเป็นพระพุทธเจ้า ในขณะเดียวกันการบ าเพ็ญบารมีดังกล่าวจะ
ส าเร็จไม่ได้ถ้าไม่เกิดจากการช่วยเหลือคนอ่ืน จะเห็นได้ว่าการท าประโยชน์เพ่ือผู้อ่ืนเพ่ือบ าเพ็ญบารมี
ก็จริงแต่ก็เป็นการปฏิบัติที่เอ้ือต่อการท าประโยชน์เพื่อตัวเองไปพร้อมกันด้วย  
 อย่างไรก็ตาม การที่พุทธปรัชญามหายานมีแนวค าสอนที่มุ่งเน้นสอนให้ทุกคนบ าเพ็ญตน
เป็นพระโพธิสัตว์ โดยไม่สนใจต่อการบ าเพ็ญเพ่ือบรรลุความเป็นพระอรหันต์ตัดกิเลสอันเป็นภาวะที่
สามารถเข้าถึงได้ง่ายกว่าการมุ่งบรรลุส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้า อาจเป็นเพราะต้องการให้ศาสนิกชนได้มี
โอกาสเป็นผู้ช่วยปลดเปลื้องทุกข์ของสรรพสัตว์ทั้งหลายได้กว้างขวางเป็นประโยชน์ต่อชนหมู่มากดีกว่าที่
จะบรรลุธรรมแล้วพ้นทุกข์ไปแต่เพียงผู้เดียวซึ่งการกระท าเช่นนี้ฝ่ายมหายานมองว่าเป็นการเห็นแก่ตัว 
 ส าหรับแนวคิดเรื่องพุทธภาวะตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานนั้นจะมีอยู่ในลักษณะ
ที่ว่าพระพุทธเจ้าทั้งหลายแม้จะดับขันธปรินิพพานแล้ว แต่พระพุทธเจ้าเหล่านั้นยังทรงอยู่ในรูปของ
กายทิพย์ด ารงอยู่เป็นอมตะชั่วนิรันดร์บนดินแดนพุทธเกษตรและไม่ได้ดับหายไปไหนซึ่งการกล่าว
เช่นนี้ก็เพราะพุทธปรัชญามหายานนั้นจะสามารถตอบได้ว่า เมื่อมีการบ าเพ็ญบารมีเพ่ือมุ่งหวังต่อการ
บรรลุส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้าแล้วและการปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้าก็ไม่ได้สงวนสิทธิ์ไว้กับผู้ใดผู้หนึ่ง
ทุกคนสามารถที่จะเป็นได้ เมื่อเป็นเช่นนี้จ านวนพุทธเจ้าก็ต้องมีจ านวนมากเท่ากับจ านวนผู้ที่บ าเพ็ญบารมี 
ถ้าการอธิบายว่า พระพุทธเจ้าเมื่อดับขันธปรินิพพานแล้วก็หายไปและไม่สามารอธิบายให้ชัดเจนว่า 
พระองค์และเหล่าพระอรหันต์นั้นไปอยู่ ณ ดินแดนแห่งใด ตามแนวคิดของพุทธปรัชญาดั้งเดิมหรือ
พุทธปรัชญาเถรวาทนั้น พุทธปรัชญามหายานมองว่าเป็นการไม่สมเหตุสมผลจากเหตุที่พระพุทธเจ้า
ทรงบ าเพ็ญบารมีมามากมายเป็นระยะเวลายาวนานนับอสงไขยหลายกัปมิใช่เพ่ือที่จะมาโปรดสัตว์
เพียง ๔๕ พรรษาแล้วก็เสด็จดับขันธปรินิพพานไปอย่างไม่เหลืออะไร นอกจากพระคุณของพระองค์ที่
เหลือไว้ให้พุทธศาสนิกชนได้ระลึกถึงพระองค์ อาศัยความเชื่อที่ว่าพระพุทธเจ้าทั้งหลายย่อมมี               
พระพุทธานุภาพอันสูงส่งมีอ านาจฌานสมาบัติที่แก่กล้าอันเป็นอานิสงส์จากการบ าเพ็ญบารมีมา             
อย่างยาวนาน พระองค์ย่อมต้องมีความสามารถพิเศษที่แตกต่างจากบุคคลทั่วไปหรือแม้แต่                      
พระอรหันต์ผู้ปราศจากกิเลสก็เช่นเดียวกัน 
 จากเหตุผลดังกล่าว พุทธปรัชญามหายานได้สร้างระบบความเชื่อประการหนึ่งขึ้นมาเกิด
เป็นแนวคิดที่ว่า จะต้องมีสถานที่ใดสถานที่หนึ่งเป็นที่สถิตย์ของพระพุทธเจ้าทั้งหลายเหล่านั้น จึงสร้าง
ดินแดนที่เรียกว่า พุทธเกษตร (The Buddha Pure Land) ขึ้นมาเพ่ือให้สอดรับกับแนวคิดการ
บ าเพ็ญบารมีเป็นพระโพธิสัตว์ของเหล่าศาสนิกชน ดินแดนดังกล่าวนี้เป็นที่สถิตย์อยู่ของพระพุทธเจ้า 
๓ ประเภท คือ พระอาทิพุทธะ พระมานุสสพุทธะ และพระธยานิพุทธะ ลักษณะการด ารงอยู่ด้วย
สัมโภคกายอันเป็นทิพย์อันเป็นหนึ่งในสามกายของพระพุทธเจ้าทั้งหลายนั้นก็คือ นิรมาณกาย ที่เป็น
กายเนื้อของพระพุทธเจ้าขณะที่ด ารงชีพอยู่บนโลกมนุษย์เพ่ือโปรดสัตว์เชื่อกันว่าเป็นกายที่ถูกเนรมิตร
มาจากพระธยานิพุทธะที่สถิตย์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตร ส่วนธรรมกายนั้นแต่เดิมเชื่อว่าเป็นธรรมที่
พระพุทธเจ้าตรัสรู้ เป็นสภาวะที่ปรากฏอยู่ในพระพุทธเจ้าทั้งพระมานุสสพุทธะและพระธยานิพุทธะ 
จะแสดงออกมาเป็นความรู้หรือธรรมะที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้มีลักษณะที่เป็นความจริงอันถาวรคงที่ไม่มี
ความเปลี่ยนแปลงใดๆ แต่ภายหลังแนวคิดเรื่องธรรมกายเริ่มเปลี่ยนไปน าไปเชื่อมโยงกับการอธิบาย
ความมีอยู่ของพระพุทธเจ้าที่สถิตย์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตรภายหลังที่ดับขันธปรินิพพานจากโลกนี้
ไปแล้วจนมีลักษณะเป็นจุดก าเนิดของสรรพสิ่ง ซึ่งจะมีลักษณะที่ไม่ต่างจากแนวคิดเรื่องเทพเจ้าใน



๑๕๐ 

ศาสนาพราหมณ์เพ่ือรองรับการด ารงอยู่อย่างเป็นอมตะชั่วนิรันดร์ของพระพุทธเจ้าทั้งหลายบน
ดินแดนพุทธเกษตร และกายสุดท้าย คือ สัมโภคกาย เป็นกายทิพย์หรือกายแห่งบรมสุข เป็นกายของ
พระธยานิพุทธะทั้งหลาย มีคุณลักษณะเป็นสภาพการด ารงอยู่ของพระพุทธเจ้าอย่างเป็นอตมะ 
ภายหลังการแตกดับทางร่างกายไปแล้ว ซึ่งสามารถมองเห็นได้เฉพาะเหล่าพระโพธิสัตว์เท่านั้น              
คนทั่วไปไม่อยู่ในฐานะจะสัมผัสหรือมองเห็นได้เป็นกายทิพย์ที่เกิดจากอ านาจฌานของพระอาทิพุทธะ 
สัมโภคกายนี้ เป็นแนวคิดที่เกิดขึ้นมาเพ่ืออธิบายว่า พระพุทธเจ้าผู้มีความกรุณาอันยิ่งใหญ่ พระองค์
จะไม่ทอดทิ้งสรรพสัตว์ด้วยการเข้าสู่นิพพานตามล าพัง แต่ภายหลังการแตกดับของร่างกายที่เป็น
นิรมาณกาย พระองค์จะกลับไปด ารงอยู่ในฐานะสัมโภคกายบนดินแดนพุทธเกษตรเพ่ือคอยสอดส่อง
ดูแลและให้ความช่วยเหลือแก่สรรพสัตว์ต่อไปสิ้นกาลนาน 
 แต่การพยายามอธิบายพุทธภาวะในลักษณะดังกล่าวท าให้เกิดข้อสงสัยว่าเป็นเพราะ  
พุทธปรัชญามหายานได้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดเรื่องเทพเจ้าผู้สร้างสรรพสิ่งมาจากศาสนาพราหมณ์หรือไม่ 
เพราะเมื่อพิจารณาดูแล้ว จะเห็นได้ว่าตั้งแต่แนวคิดเรื่องพุทธภูมิที่ก่อให้เกิดแนวคิดพุทธภาวะที่เชื่อว่า
เป็นภาวะที่มีอยู่ภายในตัวของสรรพสัตว์ทั้งหลายก่อให้เกิดการบ าเพ็ญตนเพ่ือเป็นพระโพธิสัตว์
ปรารถนาจะบรรลุเป็นพระพุทธเจ้า เพ่ือกลับไปอยู่รวมกับอาทิพุทธะที่เชื่ อกันว่า เป็นองค์ปฐมของ
พระพุทธเจ้าทั้งหลายบนดินแดนพุทธเกษตร หรืออีกนัยหนึ่งก็คือพุทธภูมินั้นเอง การจากศึกษาท าให้มี
ข้อสังเกตว่า แนวคิดลักษณะดังกล่าวมีความคล้ายกับแนวคิดพรหมัน-อาตมัน ของศาสนาพราหมณ์ที่
เชื่อว่า เป็นเทพเจ้าผู้ก าเนิดจักรวาลตลอดถึงโลกและสรรพสิ่ง ก่อให้เกิดเป็นพระพรหม พระวิษณุ  
และพระอิศวร ที่เรียกว่า ตรีมูรติ ทุกสรรพสิ่งล้วนเกิดมาจากพรหมันที่เป็นสภาวะความจริงสูงสุด  
เป็นเทพเจ้าสูงสุด เป็นที่เกิดขึ้นแห่งสรรพสิ่ง และอาตมันก็เป็นส่วนหนึ่งที่เกิดจากพรหมัน ซึ่งท้ายที่สุด
อาตมันนั้นเมื่อผ่านการบ าเพ็ญตนช าระให้บริสุทธิ์ด้วยการประกอบสามประการอย่างเคร่งครัดตาม
ความเชื่อของศาสนาพราหณ์ เมื่ออาตมันบริสุทธิ์แล้วก็กลับไปสู่ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับ             
พรหมันผู้เป็นจุดก าเนิดของสรรพสิ่งได้ในที่สุดและเป็นอยู่เช่นนั้นอย่างเป็นอมตะ แม้แนวคิดเรื่อง             
ตรีกายของพุทธปรัชญามหายานก็มีส่วนคล้ายกับแนวคิดดังกล่าวของศาสนาพราหมณ์เช่นเดียวกัน 
 อย่างไรก็ตาม ในกรณี เรื่องแนวคิดพุทธภาวะดังกล่าวยังมีอีกมุมมองหนึ่งที่มองว่า               
พุทธภาวะนั้นเป็นภาวะที่มีอยู่ภายในของสรรพสัตว์ มีอยู่ในลักษณะของศักยภาพแฝงที่รอการปลุกให้ตื่น
ด้วยการบ าเพ็ญธรรมเป็นพระโพธิสัตว์ การอธิบายเช่นนี้ก็เพ่ือที่จะให้เชื่อมต่อกับแนวคิดเชิงจริยธรรม
ของพระโพธิสัตว์หรือของพระพุทธเจ้าทั้งหลายที่มีความเมตตากรุณาต่อสรรพสัตว์โดยไม่ได้เลือก          
ชนชั้นวรรณะ หรือสถานะใดๆ ทั้งสิ้น ด้วยการเสนอแนวคิดให้สรรพสัตว์ต่างก็มีพุทธภาวะภายในตน
เท่าเทียมกัน ไม่มีใครต่างกันและสามารถที่จะพัฒนาศักยภาพดังกล่าวให้ก้าวหน้าจนบรรลุเป็น
พระพุทธเจ้าได้ในที่สุดและเชื่ออย่างแน่วแน่ว่า ทุกคนสามารถเป็นพระพุทธเจ้าได้เสมอกันไม่มีใคร
แตกต่างกัน พุทธภาวะที่มีอยู่ในองค์ของพระพุทธเจ้าทั้งหลายก็เหมือนกับที่มีอยู่ในตัวของสรรพสัตว์เช่นกัน 
 ประเด็นสุดท้าย ในบทนี้ผู้วิจัยได้กล่าวถึงแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน ซึ่งแนวคิด
ดังกล่าวนี้ พุทธปรัชญามหายานจะมีแนวคิดอยู่บนฐานของความเชื่อว่า พระพุทธเจ้าทั้งหลายที่มีชีวิต
อยู่ในโลกนี้ ภายหลังจากดับขันธปรินิพพานแล้วไม่ได้หายไปไหน แต่จะกลับไปสถิตย์อยู่บนดินแดนอัน
เป็นทิพยสถานชื่อว่า พุทธเกษตร หรือแดนสุขาวดี และจะด ารงอยู่เช่นนั้นชั่วนิรันดร์มีสภาวะที่เป็น
อมตะจะไม่มีความเปลี่ยนแปลงและสูญสลายไปตามกาลเวลา แนวคิดดังกล่าวนี้จะมีปรากฏหลักฐาน



๑๕๑ 

อยู่ในพระสูตรที่ส าคัญของพุทธปรัชญามหายาน ได้แก่ สัทธัมปุณฑริกสูตร สุรังคมาสูตร ตถาคตครรภสูตร 
สุขาวยูหสูตร และมหาปรินิรวาณสูตร ซึ่งเนื้อหาของพระสูตรส่วนใหญ่ก็จะเป็นไปในทางทิศเดียวกันใน
ลักษณะที่เชื่อว่า พระพุทธเจ้าทั้งหลายหลังจากดับขันธปรินิพพานแล้วรวมถึงพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย
ไม่ได้สูญสลายหายไป เพียงแต่กลับไปสถิตย์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตรเท่านั้นและบางพระสูตรกล่าว
ยืนยันอย่างชัดเจนว่า พระโพธิสัตว์หรือพระอรหันต์นั้นสามารถเลือกท่ีจะกลับมาเกิดใหม่เพ่ือประโยชน์            
ในการช่วยสัตว์โลกทั้งปวงให้หลุดพ้นด้วยการเผยแพร่วิธีหลุดพ้นอันแท้จริงทางพระพุทธศาสนาและ
สภาพศานติแห่งสมาธิให้เกิดข้ึนกับโลกนี้  
 อย่างไรก็ตาม การอธิบายพุทธภาวะเช่นนี้มีลักษณะเป็นอัตตาหรือไม่ ถ้ายอมรับว่าพุทธภาวะ
นั้นว่ามีสภาวะเป็นอัตตาแล้วจะมีความคล้ายหรือต่างกับแนวคิดเรื่องอัตตาของแนวคิดศาสนาอ่ืนๆ              
ที่ยึดถือเป็นแนวทางของตนหรือไมอ่ย่างไรนั้น ผู้วิจัยจะขอน าไปวิเคราะห์อย่างละเอียดในบทต่อไป 



 

 
 

บทท่ี ๔ 
วิเคราะห์แนวคิดพุทธภาวะในพุทธปรัชญาเถรวาท 

และพุทธปรัชญามหายาน 
 
 เนื้อหาในบทที่ ๒ และบทที่ ๓ ที่ผ่านมานั้น ผู้วิจัยได้อภิปรายเนื้อหาที่เกี่ยวกับความ
เป็นมาของแนวคิดของพุทธภาวะ คุณลักษณะทางกายและจิตของพระพุทธเจ้า และแนวคิดพุทธภาวะ
หลังปรินิพพานของพุทธปรัชญาเถรวาทและมหายาน เนื้อหาเป็นไปในเชิงภววิทยาที่ปรากฏอยู่ใน
แนวคิดท้ังสองนิกายหลัก 
 ในบทที่ ๔ นี้ผู้วิจัยมีความประสงค์จะวิเคราะห์เนื้อหาของงานวิจัยเพ่ือน าไปพิสูจน์ให้เห็นว่า 
แนวคิดพุทธภาวะของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานนั้นมีสภาวะเป็นอัตตา
หรืออนัตตา รูปแบบการอภิปรายในบทนี้ ผู้วิจัยจะแบ่งออกเป็น ๓ ประเด็นหลักๆ ซึ่งแต่ละประเด็น              
จะมีประเด็นย่อยประกอบอยู่ภายใน พร้อมกันนี้จะมีการวิจารณ์ไปในแต่ละประเด็นเพ่ือเป็นการตอบ
ค าถามหรือข้อโต้แย้งทีอ่าจจะมีเก่ียวกับเนื้อหาในระหว่างการอภิปราย ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
๔.๑ แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของพุทธปรัชญามหายาน 
 จากเนื้อหาที่ผู้วิจัย ได้เสนอไว้ในตอนต้นของบทที่ ๒ จะมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับแนวคิดเรื่อง        
จิตประภัสสรที่มีลักษณะตามคัมภีร์กล่าวไว้ว่าเป็นสภาวะของจิตที่แต่เดิมนั้นจะมีความผุดผ่อง          
ขาวบริสุทธิ์เป็นธรรมชาติ ภายหลังจิตได้เกิดความเศร้าหมองเหตุเพราะอุปกิเลสอันเป็นสิ่งที่ท าให้             
ใจเศร้าหมอง ขุ่นมัว ไม่แจ่มใส ไม่บริสุทธิ์ดังเดิมและอุปกิเลสเหล่านี้จะเกิดขึ้นกับจิตของปุถุชนที่ไม่ได้  
มีการศึกษาหรือปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธเจ้า จากการศึกษาแนวคิดดังกล่าวนี้เชื่อว่าเป็นแนวคิดที่
มีมาแต่เดิมของพุทธปรัชญาดั้งเดิมก่อนที่จะเกิดมีพุทธปรัชญาเถรวาทและมหายาน  
 ในกรณีนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นค าถามไว้ว่า จิตที่เชื่อกันว่าประภัสสรนั้น มีความบริสุทธิ์มา
แต่เดิมหรือไม่ ? จากการศึกษาพบว่า จิตนั้นแต่เดิมมีความบริสุทธิ์ก็จริง แต่ไม่ได้มีความบริสุทธิ์           
ผุดผ่องในลักษณะที่หมายถึงสภาวะที่ไร้กิเลส แต่ที่เชื่อว่าบริสุทธิ์เพราะยังไม่มีอุปกิเลสจรเข้ามาเท่านั้น           
ด้วยเหตุนี้ จึงถูกมองว่าจิตนั้นมีความบริสุทธิ์ ค ากล่าวเช่นนี้มีข้ออ้างซึ่งเป็นพุทธพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์
สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกนิบาต ตอนหนึ่งว่า 

  ภิกษุทั้งหลาย จิตนี้ผุดผ่อง แต่จิตนั้นแลเศร้าหมองเพราะอุปกิเลสที่เกิดขึ้น
ภายหลังปุถุชนผู้ไม่ได้สดับ ย่อมไม่ทราบจิตนั้นตามความเป็นจริง เพราะเหตุนั้น  
เราจึงกล่าวว่า “ปุถุชนผู้ไม่ได้สดับย่อมไม่มีการอบรมจิต” 



๑๕๓ 

  จิตนี้ผุดผ่อง และจิตนั้นแลหลุดพ้นแล้วจากอุปกิเลสที่เกิดขึ้นมาภายหลัง 
อริยสาวกผู้ได้สดับย่อมทราบจิตนั้นตามความเป็นจริง เพราะเหตุนั้น เราจึงกล่าวว่า 
“อริยสาวกผู้ได้สดับย่อมมีการอบรมจิต”๑ 
 

 จากพุทธพจน์นี้ ท าให้ทราบว่าจิตประภัสสรนั้นไม่ใช่เป็นจิตที่มีความบริสุทธ์ชนิดที่ไม่มี
อุปกิเลสใดๆ อยู่ภายในจิตเหมือนจิตของผู้ที่หลุดพ้นแล้วจากกิเลสทั้งหลายเป็นเพียงจิตที่บริสุทธิ์            
ผุดผ่องเพราะยังไม่มีอุปกิเลสจรเข้ามาภายในเท่านั้น แนวคิดเรื่องจิตประภัสสรดังกล่าวนี้ ได้ถูกสืบต่อ
ส่งผ่านมาจนถึงยุคของพุทธปรัชญาเถรวาท ซึ่งก็ยังคงยึดถือปฏิบัติเหมือนกับแนวคิดของพุทธปรัชญา
ดั้งเดิมไม่ได้เปลี่ยนไปมากนักและได้น ามาเป็นแนวคิดพ้ืนฐานของวิธีที่น าไปสู่การปฏิบัติเพ่ือบรรลุ
นิพพานด้วยวิธีการปฏิบัติฝึกฝนตนให้จิตหลุดพ้นจากอุปกิเลสทัง้หลาย 
 ในกรณีดังกล่าวนั้น ผู้วิจัยได้ตั้งข้อสังเกตไว้ว่าแนวคิดเรื่องพุทธภาวะของพุทธปรัชญา
มหายานก็อาจจะได้รับอิทธิพลมาจากพุทธปรัชญาดั้งเดิมเช่นกัน การจากศึกษาพบว่าค ากล่าวเช่นนั้น
อาจจะเป็นความจริง เพราะเมื่อพิจารณาลักษณะของพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายานอย่างละเอียด
แล้วพบว่า มีลักษณะคล้ายกับสภาวะของจิตประภัสสรที่ กล่าวไว้แล้วข้างต้นอย่างน่าสงสัย                
เมื่อพิจารณาจากค าอธิบายถึงหลักธรรมของฝ่ายมหาสังฆิกะที่มีการถือว่า จิตมีสภาวะเดิมบริสุทธิ์           
ดังค ากล่าวที่ว่า “กิเลสต่างๆ เป็นเพียงสิ่งภายนอกที่มาห่อหุ้มจิตอันบริสุทธิ์ไว้ เหมือนเมฆมาบังดวง
อาทิตย์ กิเลสก็ไม่ใช่จิต ธรรมชาติจิตนี้สะอาดหมดจด แต่ที่เห็นขุ่นหมองเพราะกิเลสมาเคลือบ เหมือน
น้ าบริสุทธิ์กับสี เมื่อเอาสีแดงเจือลงไปน้ านั้นก็มีสีแดง เอาสีเขียวเจือลงไปน้ าก็มีสีเขียว สภาวะเดิมของ
จิตบริสุทธิ์ปลอดโปร่งจากกิเลสทั้งปวง”๒ ยิ่งเป็นที่แน่ใจได้ว่าเป็นค าอธิบายที่ยอมรับว่าจิตเดิมแท้นั้น
เป็นของบริสุทธิ์สะอาดหมดจด แต่กลับถูกกิเลสเข้ามาห่อหุ้มไว้ในภายหลัง ซึ่งค ากล่าวนี้อาจจะขัดแย้ง
กับแนวคิดของฝ่ายพุทธปรัชญาเถรวาทเพราะเห็นว่า แม้ขณะที่จิตที่ว่างไม่ถูกห่อหุ้มด้วยอุปกิเลสนั้น           
ในที่นี้หมายถึงอาสวะหรืออนุสัยกิเลส แต่จิตนั้นจะได้ชื่อว่าเป็นเพียงจิตประภัสสร คือ มีแสงสว่างผุด
ผ่องในตัวเอง แต่ไม่ได้หมายรวมว่าจะเป็นจิตบริสุทธิ์ที่หมายถึงเฉพาะจิตที่ขจัดกิเลส คือ ราคะ โทสะ 
โมหะออกจากขันธสันดานได้โดยสิ้นเชิงเท่านั้น  จิตในลักษณะนี้ พุทธปรัชญาเถรวาทเชื่อว่า             
เป็นจิตของผู้ส าเร็จฌานสมาบัติชั้นสูง๓  
 นอกจากนี้ ยังมีค ากล่าวของนักวิชาการบางท่านในยุคปัจจุบันที่กล่าวถึงลักษณะของ          
พุทธภาวะของพุทธปรัชญามหายานไว้ความว่า “...มีสภาพหลักสองประการส าหรับตถาคตครรภ์ คือ                           
ยังแปดเปื้อนด้วยกิเลส เมื่อปราศจากกิเลสแล้ว ตถาคตครรภ์ก็ไม่มีครรภ์อีกต่อไป แต่เป็นตถาคต คือ 
เป็นความจริงมิใช่เพียงศักยภาวะ”๔ จากข้อความนี้ ค าว่าตถาคตครรภ์นั้นก็หมายถึงพุทธภาวะนั้นเอง 
จะเห็นได้ว่าตถาคตครรภ์ยังสามารถที่จะแปดเปื้อนด้วยกิเลสได้มิใช่เป็นสิ่งที่จะต้องบริสุทธิ์อยู่
ตลอดเวลา อาจสรุปได้ว่าถ้ายืนยันจากข้ออ้างนี้พุทธภาวะก็จะมีสภาวะที่ไม่แตกต่างจากจิตประภัสสร            

                                                        
 ๑  องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๕๑-๕๒/๙-๑๐.  
 ๒  เสถียร โพธินันทะ, ประวัติพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย , 

๒๕๔๓), หน้า ๒๕๕-๒๕๖. 
 ๓  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๕๗. 

 ๔  ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, ศรีมาลาเทวีสีหนาทสูตร, (กรุงเทพฯ:  ส านักพิมพ์ส่องศยาม, ๒๕๔๔), หน้า ๕๘. 



๑๕๔ 

ที่แต่เดิมนั้นมีสภาวะบริสุทธิ์ผุดผ่อง แต่ภายหลังกลับถูกท าให้เศร้าหมองด้วยอุปกิเลสที่จรเข้ามา           
จากค ากล่าวข้างต้นนั้นท าให้เข้าได้ว่า พุทธภาวะก็เป็นเช่นเดียวกันเพราะสามารถที่จะถูกครอบง าได้
ด้วยความหลงผิดอันเป็นกิเลสประเภทหนึ่ง ซึ่งผู้วิจัยสามารถยืนยันได้ด้วยค ากล่าวของ พุทธทาสภิกขุ 
ที่กล่าวไว้ว่า  

  เมื่อสัตว์ทั้งหลายตระหนักชัดถึงภาวะที่แท้แห่งจิต เขาก็เป็นพุทธะ ถ้าพุทธะ
ถูกครอบง าด้วยความหลงผิดอยู่ ในภาวะที่แท้แห่งจิต เขาก็ เป็นสามัญสัตว์             
ความบริสุทธิ์ในภาวะที่แท้แห่งจิต ท าให้สามัญสัตว์เป็นพุทธะ ความไม่บริสุทธิ์        
ในภาวะแท้แห่งจิตย่อมเปลี่ยนพุทธะให้เป็นสามัญสัตว์ เมื่อจิตของท่านคิดหรือ
เศร้าหมอง ท่านก็เป็นสามัญสัตว์ ซึ่งมีธรรมชาติแห่งพุทธะแฝงอยู่ ในทางตรงกันข้าม 
ถ้าท่านท าจิตให้บริสุทธิ์และตรงแน่วแม้เพียงชั่วขณะเดียวท่านก็เป็นพุทธะ๕ 
 

 จากข้อความที่น ามากล่าวอ้างข้างต้นนั้น ท าให้มองเห็นแนวคิดเรื่องจิตประภัสสรทั้งใน
ส่วนของพุทธปรัชญาเถรวาทและมหายานชัดเจนมากยิ่งขึ้น ซึ่งต่างก็ยึดแนวคิดของพุทธปรัชญาดั้งเดิม           
มาเป็นฐานในการสร้างระบบคิดขึ้นใหม่ อาจจะแตกต่างกันในลักษณะของการอธิบายและจุดมุ่งหมาย
ในการน าค าอธิบายดังกล่าวไปประยุกตใ์ช้เพ่ือประโยชน์เท่านั้นเอง  
 การที่จะกล่าวถึงพุทธภาวะในพุทธปรัชญาทั้งสองระบบคิดนั้น มีแนวคิดหนึ่งที่ส าคัญ
นับเป็นปฐมบทของการที่จะได้บรรลุถึงพุทธภาวะ นั่นก็คือแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ เพ่ือตรวจให้เห็น
ว่าแนวคิดของพระโพธิสัตว์ทั้งสองระบบคิดนี้เป็นที่ซ่อนตัวของอัตตาหรือไม่ ผู้วิจัยจะน ามาวิเคราะห์
ไปตามล าดับ ดังนี้  
 ตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นมองว่าการที่มนุษย์ธรรมดาคนหนึ่งจะส าเร็จเป็น
พระพุทธเจ้าได้นั้น จะต้องเริ่มจากการตั้งเป้าหมายที่จะบ าเพ็ญบารมีด้วยการปรารถนาเป็นพระโพธิสัตว์
เป็นปฐมบทก่อน จากความหมายนี้พระโพธิสัตว์จึงหมายเอาบุคคลผู้ที่จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า         
ซึ่งก าลังบ าเพ็ญบารมี ๑๐ ประการ ต้องเป็นผู้มีปัญญาฉลาด สามารถเห็นภัยที่เกิดแต่ความเกิด ความแก่ 
ความเจ็บ และความตายในวัฏสงสารว่าเป็นภัยที่น่ากลัวแล้วก็คิดที่จะหาทางพ้นจากภัยนั้นด้วยการนึก
คิดตรึกตรองหาแนวทางพ้นจากทุกข์นั้นและการคิดหาทางพ้นจากทุกข์นี้นับเป็นแนวทางเบื้องต้นของ
ความเป็นพระโพธิสัตว์ เป็นที่น่าสังเกตว่าพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นจะกล่าวถึงเฉพาะพระโพธิสัตว์ที่เป็น
อดีตชาติของพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันนี้เท่านั้น จะเป็นการพรรณนาถึงพระประวัติในพระชาติปัจจุบัน
และพระชาติก่อนๆ ทั้งที่เป็นมนุษย์และสัตว์เดรัจฉานมากมาย ตามที่ปรากฏในคัมภีร์ต่างๆ จะไม่
ปรากฏในการกล่าวถึงพระโพธิสัตว์ที่ก าลังบ าเพ็ญบารมีอยู่ในปัจจุบันนี้เลย ซึ่งข้อนี้จะมีความแตกต่าง
กับแนวคิดของพุทธปรัชญามหายานที่มองว่า พระโพธิสัตว์นั้นมีอยู่มากมายทั้งบนโลกนี้และในดินแดน
พุทธเกษตรอันเป็นที่สถิตย์ด ารงอยู่ของพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย 
 จากทัศนะข้างต้นจะเห็นได้ว่า พุทธปรัชญาเถรวาทนั้นไม่มีแนวค าสอนที่มุ่งให้ศาสนิกชน            
มุ่งปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้าด้วยการเป็นพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญบารมีเป็นระยะเวลายาวนานนับ
อสงไขยหลายกัลป์เมื่อบารมีเต็มเปี่ยมแล้วก็จะได้บรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณส าเร็จเป็น
พระพุทธเจ้าแต่อย่างไร แต่ในทางกลับกันจะสอนเพ่ือมุ่งเน้นไปในเรื่องของการปฏิบัติตนเพ่ือจะได้ 
                                                        
 ๕  พุทธทาสภิกข,ุ จิตนี้ประภัสสร, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๕๐), หน้า ๒๐๘. 



๑๕๕ 

พ้นทุกข์ เพ่ือความเป็นพระอรหันต์ตัดกิเลสแทน แนวคิดในลักษณะนี้จะสอดคล้องกับแนวคิดของ         
พุทธปรัชญาดั้งเดิมที่สอนให้ทุกคนรีบขวนขวายเพ่ือปฏิบัติธรรมพัฒนาจิตเพ่ือไปให้ถึงพระนิพพาน 
โดยเร็วที่สุดด้วยวิธีเพียรพยายามหาหนทางด้วยตนเองหรือด าเนินตามทางที่ท่านผู้รู้ได้ด าเนินไปก่อนแล้ว 
ซึ่งการเข้าถึงนิพพานมีสองวิธี วิธีแรกนั้นจะแสวงหาและปฏิบัติด้วยตัวเอง ได้แก่ พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
และพระปัจเจกพุทธเจ้า ส่วนวิธีที่สอง จะเป็นผู้ยินดีที่จะปฏิบัติตามผู้ที่เข้าถึงนิพพานก่อนแล้วจะเป็นวิธี
ของพระอรหันตสาวกหรือที่เรียกว่า พระอนุพุทธเจ้า๖ ส าหรับพุทธศาสนิกชนฝ่ายเถรวาทส่วนใหญ่ 
จะมุ่งปฏิบัติธรรมเพื่อเข้านิพพานด้วยวิธีที่สองนี้ 
 แนวคิดที่กล่าวมานั้น ค่อนข้างจะแตกต่างกับแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ของพุทธปรัชญา
มหายานที่จะระบุเจาะจงลงไปอย่างชัดเจนว่า พระโพธิสัตว์นั้นจะหมายเอาบุคคลผู้ซึ่งบ าเพ็ญบารมี
เพ่ือบรรลุถึงความเป็นพระพุทธเจ้าหรืออาจจะหมายถึงบุคคลที่จะเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต              
และจะต้องตั้งความปรารถนาอย่างแรงกล้าและแน่วแน่มั่นคงว่า การบ าเพ็ญบารมีดังกล่าวจะต้อง
ช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ จะไม่รู้สึกเบื่อหน่ายหรือย่อท้อต่อการบ าเพ็ญบารมีถึงแม้ระยะเวลาที่
จะได้บรรลุเป็นพระพุทธเจ้านั้นจะยาวนานสักเพียงใด จนมีค ากล่าวถึงลักษณะของพระโพธิสัตว์ไว้ว่า 
“พระโพธิสัตว์เป็นผู้มีนิทพิทาแก่กล้าต่อสังสารวัฏ แต่ก็เป็นผู้หันพักตร์เข้าหาสังสารวัฏ พระโพธิสัตว์  
มีศรัทธาปสาทะ ยินดีต่อพระนิรวาณ แต่ก็เป็นผู้หันปฤษฎางค์ให้แก่พระนิรวาณ พระโพธิสัตว์สมควร 
ต่อการกลัวสรรพกิเลส แต่ก็ไม่ควรละเลยเสียให้สิ้น”๗ จากลักษณะเช่นนี้ท าให้มีค ากล่าวในคัมภีร์            
วิมลเกียรตินิรเทศสูตรในท านองว่า “พระโพธิสัตว์ควรท าบาปเสียบ้าง เพ่ือจะได้มีโอกาสลงไปโปรด           
สัตว์นรก เพราะในนรกนั้นหาผู้ที่จะลงไปโปรดนั้นแสนยาก”๘ ค ากล่าวนี้เป็นเครื่องยืนยันได้ว่า แนวคิด
ของพุทธปรัชญามหายานนั้นมุ่งเน้นสนับสนุนให้ศาสนิกชนบ าเพ็ญบารมีตนเพ่ือเป็นพระโพธิสัตว์
ช่วยเหลือสรรพสัตว์โดยไม่เลือกว่าจะอยู่ในฐานะหรือสถานที่ใดๆ จนกลายเป็นแนวคิดแกนกลางหรือ
หลักการที่ส าคัญในที่สุด จนเป็นเหตุให้ถูกมองว่าการประพฤติตนเพ่ือบรรลุความเป็นพระอรหันต์ตาม
คติของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นเป็นหนทางที่คับแคบและเห็นแก่ตัวเป็นอย่างยิ่ง ค ากล่าวนี้เริ่มมีปรากฏ
ตั้งแต่ยุคของนิกายมหาสังฆิกวาทรุ่งเรืองในอินเดีย ซึ่งมีพระมหาเทวะเป็นต้นก าเนิดของนิกายนี้                    
มีนักวิชาการทางด้านศาสนาและปรัชญาได้กล่าวถึงประเด็นนี้ไว้ว่า “...หลักฐานบางแห่งชี้ว่าจุดเน้นเรื่อง
พระโพธิสัตว์นั้นเริ่มต้นเมื่อภาพลักษณ์ของพระอรหันต์ตกต่ าอันเนื่องมาจากทิฏฐิ ๕ ประการ (ปัญจวัตถุ) 
ที่พระมหาเทวะแสดงไว้ ผู้คนจึงหันมาให้ความส าคัญกับความเป็นพุทธะมากกว่า อุดมการณ์พระโพธิสัตว์
จึงเกิดขึ้นตั้งแต่หลังพุทธปรินิพพานประมาณ ๑๐๐ ปี”๙ ด้วยอาศัยปัญจวัตถุที่มีเนื้อหาไปในลักษณะที่
ลดความน่าเชื่อถือต่อความเป็นพระอรหันต์ลงเป็นอย่างมาก ตัวอย่างเช่น พระอรหันต์อาจจะถูกมาร
ยั่วยวนในทางความฝันจนน้ าอสุจิเคลื่อนได้ เป็นการมองว่าพระอรหันต์ยังมีราคะ กามราคะ ความกลุ้มรุม 

                                                        
 ๖  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๐), หน้า ๙. 
 ๗  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก, อ้างแล้ว, หน้า ๘. 
 ๘  ศ.ดร.สมภาร พรมทา, ค าบรรยายเร่ือง “ความแตกต่างทางปรัชญาระหว่างเถรวาทและมหายาน”, 
บรรยายแก่นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, เมื่อวันที่ ๑๘ พฤศจิกายน 
๒๕๖๑. <https://www.youtube.com/watch?v=FC-XUXwNTFM> [3 December 2018] 
 ๙  สุมาลี มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์สยาม, ๒๕๔๖), หน้า ๒๓. 



๑๕๖ 

แห่งราคะหรือความประกอบในราคะและกามฉันทนิวรณ์ การกล่าวเช่นนี้ท าให้เข้าใจได้ว่าพระอรหันต์ 
ยังไม่หมดสิ้นไปจากสิ่งเหล่านี้๑๐ หลังจากที่ท่านมหาเทวะได้กล่าวปัญจวัตถุออกไปก็ถูกโต้แย้งจาก 
ฝ่ายพุทธปรัชญาเถรวาทด้วยการยกเอาพุทธพจน์ที่ตรัสไว้มากล่าวอ้างว่า  

  อานนท์ เพราะเมื่อภิกษุเหล่านั้นจ าวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ อานนท์ น้ าอสุจิ
ย่อมออกมาเพราะความฝัน น้ าอสุจิของภิกษุผู้จ าวัดหลับมีสติตั้งมั่น มีสัมปชัญญะ 
ย่อมไม่ออกมา อานนท์ น้ าอสุจิแม้ของปุถุชนผู้ปราศจากความก าหนัดในกามย่อม
ไม่ออกมา อานนท์ ย่อมไม่มีทางเป็นไปได้ไม่ใช่โอกาสที่น้ าอสุจิของพระอรหันต์              
จะออกมา๑๑ 
 

 พุทธพจน์นี้ระบุไว้อย่างชัดเจนว่า ผู้ส าเร็จเป็นพระอรหันต์แล้วจะไม่มีการฝันจนน้ าอสุจิ
เคลื่อน แต่ท่านมหาเทวะก็ไม่ยินยอมที่จะเปลี่ยนหลักการตามที่ท่านกล่าวไว้ ต่อมาภายหลังพุทธ
ศาสนานิกายมหาสังฆิกวาทได้รับความศรัทธาเลื่อมใสเป็นที่นิยมนับถือของพุทธศาสนิกชนเป็น         
อย่างมากนับเป็นต้นก าเนิดของอาจริยวาทที่ต่อมาเรียกตนเองว่า มหายาน ดังเช่นในยุคปัจจุบันนี้              
จึงเป็นเหตุท าให้แนวคิดของพระมหาเทวะที่เก่ียวกับพระอรหันต์นั้นได้น ามาปรับใช้ประจวบเหมาะกับ
พุทธปรัชญามหายานเน้นให้ความส าคัญต่อแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ จึงท าให้แนวคิดนี้ถูกยกให้
เด่นชัดขึ้น เพราะเป็นแนวคิดที่มีลักษณะมุ่งเน้นการช่วยเหลือผู้ อ่ืน ด้วยการเสียสละเพ่ือผู้ อ่ืน            
มีจุดส าคัญในเรื่องความกรุณาต้องการช่วยเหลือเกื้อกูลผู้อื่นและเชื่อว่าทุกคนมีความเป็นพระโพธิสัตว์
อยู่ในตัวเองอยู่แล้ว จนมีค ากล่าวไว้ว่า “ลัทธิมหายานบางขณะเรียกว่า โพธิสัตวยาน”๑๒ การกล่าว            
ในลักษณะนี้นั่นก็หมายความว่า ความเป็นพระอรหันต์ได้ถูกลดบทบาทลงแล้วในมุมมองของ               
พุทธปรัชญามหายานและแทบจะไม่ได้ให้ความส าคัญอะไรมากนักต่อแนวคิดความเป็นพระอรหันต์  
 สิ่งส าคัญประการหนึ่ง การที่พุทธปรัชญามหายานเชื่อว่า สรรพสัตว์โดยเฉพาะมนุษย์นั้น
ล้วนมีพุทธภาวะอยู่ในตัว การเชื่อเช่นนี้ท าให้เข้าใจได้ว่ามนุษย์ทุกคนต่างก็มีความสามารถในการตรัสรู้ 
เพราะมนุษย์มีโพธิอยู่ในตัวของมนุษย์ก่อนแล้ว อุดมการณ์ที่ส าคัญจึงเป็นไปเพ่ือการบรรลุพุทธภูมิและ
ยิ่งไปกว่านั้นการบรรลุพุทธภูมิจะไม่จ ากัดเพศ ไม่จ ากัดวัย ไม่จ าเป็นต้องเป็นบรรพชิต แม้เป็นฆราวาส
ผู้ครองเรือนก็สามารถท่ีจะปรารถนาและบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์ได้อย่างเท่าเทียมกัน  
 ประเด็นดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยเชื่อว่าเป็นสิ่งที่พึงพอใจของศาสนิกชนเป็นอย่างมาก ถ้าหันกลับ 
ไปมองแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาท ที่มุ่งเน้นการกปฏิบัติเพ่ือบรรลุอรหันต์นั้นเป็นการหลุดพ้นโดยผ่าน
ทางที่เรียกว่า สาวกยาน เป็นแนวทางที่ถูกมองว่าไม่สามารถที่จะหลุดพ้นได้ด้วยก าลัง สติปัญญาของ
ตนเองได้จะยังต้องอาศัยพระพุทธเจ้าช่วยให้บรรลุ เมื่อบรรลุแล้วก็มีความสามารถที่จะช่วยเหลือคน
ได้เพียงจ ากัดเท่านั้น ซึ่งมีความแตกต่างไปจากความเป็นพุทธเจ้าตามแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน
ทีม่ีความสามารถขนย้ายสรรพสัตว์ให้ข้ามพ้นจากห้วงแห่งความทุกข์ได้อย่างมากมาย และในระหว่างการ

                                                        
 ๑๐  เสถียร โพธินันทะ, ประวัติพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๓), หน้า ๒๕๕-๒๕๖. 
 ๑๑  วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๕๓/๒๒๖. 

 ๑๒  ศาสราจารย์พิเศษ เสฐียร พันธรังสี ราชบัณฑิต, พุทธศาสนามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: 
ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๓), หน้า ๓๑. 



๑๕๗ 

บ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์เหล่านั้นก็สามารถจะช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ไปพร้อมกันได้ด้วย 
จากเหตุผลดังกล่าวนี้ จึงเป็นเหตุผลที่ไม่ต้องสงสัยเลยว่า สาเหตุของการกล่าวถึงความเป็นพระอรหันต์            
ในเชิงดูแคลนของพุทธปรัชญามหายานนั้นเกิดข้ึนมาได้อย่างไร  
 ในกรณีนี้ ถ้ามองในมุมของพุทธปรัชญาเถรวาท อาจจะกล่าวได้ว่าเมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้า
องค์ปัจจุบัน ตั้งแต่ปฐมชาติที่ทรงเริ่มปรารถนาพุทธภูมิด้วยการตั้งมโนปณิธานด้วยตัวพระองค์ว่า 
“เมื่อเราปลดเปลื้องตนออกจากวัฏสงสารแล้ว ขอเราพึงน าสัตว์ทั้งหลายให้เปลื้องพ้นจากวัฏสงสาร
ด้วยเกิด” และได้เริ่มในการบ าเพ็ญบารมี แต่มีข้อที่น่าสังเกตว่า เหตุใด? พระองค์จึงมีความต้องการ
เป็นพระโพธิสัตว์มากกว่าที่จะบ าเพ็ญธรรมแล้วบรรลุมรรคผลนิพพาน เพราะเมื่อพิจารณาดูแล้วด้วย
ศักยภาพที่พระองค์มีอยู่ในขณะนั้น พระองค์น่าจะมีความสามารถมากพอที่จะบรรลุมรรคผลนิพพาน
ได้อยู่แล้ว ถ้าจะกล่าวอ้างว่า จะต้องได้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่งก่อนจึงจะสามารถ
บรรลุนิพพานได้ ข้อนี้อาจจะโต้แย้งได้ว่า ในช่วงระยะเวลาที่พระองค์บ าเพ็ญบารมีนั้นก็ได้พบและได้
ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าอยู่แล้ว และตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น ผู้ที่จะได้เป็นพระพุทธเจ้า          
ในอนาคตจ าเป็นจะต้องได้รับค าพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่งเสียก่อนจึงจะได้เป็นพระนิตย
โพธิสัตว์เป็นผู้เที่ยงแท้ต่อการตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ซ่ึงในชาติที่พระองค์ทรงเกิดเป็นสุเมธดาบสนั้นได้
รับค าพยากรณ์จากพระทีปังกรพุทธเจ้าแล้ว แต่ถ้าพระองค์กลับใจก็จักได้บรรลุอรหัตผลเป็นสาวกของ
พระพุทธเจ้าในชาตินั้นทันที ในขณะนั้นพระองค์กลับเลือกที่จะมุ่งบ าเพ็ญบารมีเพ่ือการเป็นพระพุทธเจ้า
ตามท่ีได้ตั้งปณิธานไว้ตั้งแต่ต้น 
 ในข้อนี้ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การปรารถนาที่จะเป็นพระพุทธเจ้านั้นเกิดจากเหตุการณ์ที่
พระองค์ประสพเจอด้วยพระองค์เองแล้วมีแรงปรารถนาที่ไม่ต้องการให้คนอ่ืนมีความทุกข์เช่น
พระองค์เอง นับเป็นแรงปรารถนาที่อยู่ภายในจิตของพระองค์เอง ไม่ได้มีอะไรมาดลใจให้คิดเช่นนั้น 
แต่ที่น่าแปลกใจก็คือตามเนื้อความของพุทธประวัติในตอนนี้ได้กล่าวถึงในลักษณะที่มีท้าวสุทธาวาส
มหาพรหมอนาคามีมาดลใจให้พระองค์ได้กลับคิดในขณะที่จะสิ้นหวังในเหตุการณ์ครั้งนั้น แต่ถ้าตีความ
เป็นธรรมาธิษฐานมหาพรหมดังกล่าวอาจจะหมายถึงพรหมวิหารธรรมที่อยู่ในจิตของพระองค์ ในขณะนั้น                                                        
ก็เป็นได้ เพราะค าว่า “พรหม” เชิงธรรมาธิษฐานในความเข้าใจของพุทธศาสนิกชนทั่วไปมักหมายถึง
ความมีพรหมวิหารธรรมภายในจิตใจ จนมีการสร้างรูปลักษณ์ของพรหมให้มีสี่หน้าแต่อาจสรุปได้ว่า 
พระองค์อาจจะตั้งปณิธานด้วยพระองค์ แต่ไม่ได้เอ่ยค ากล่าวเจาะจงออกมาว่า ต้องการจะเป็น
พระพุทธเจ้าหรือไม่ เป็นเพียงแต่ค ากล่าวนั้นอาจตีความได้ว่า มีลักษณะของความเป็นพระพุทธเจ้าเท่านั้น  
 ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานจะเห็นแตกต่างออกไปจากแนวคิดนี้ เพราะจะกล่าวถึง 
พระโพธิสัตว์ไว้อย่างชัดเจนไม่มีลักษณะคลุมเครือและจะต้องเป็นผู้มีความต้องการปรารถนาพุทธภูมิ
เพ่ือเป็นพระพุทธเจ้าอย่างเดียวเท่านั้นและเชื่อว่าทุกคนนั้นสามารถที่จะเป็นพระโพธิสัตว์ได้ไม่
เฉพาะเจาะจงไปเป็นรายบุคคลเหมือนกับแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาท ด้วยเหตุผลดังกล่าว              
พระโพธิสัตว์ของพุทธปรัชญามหายานจึงมีจ านวนมากและได้แบ่งประเภทไว้อย่างชัดเจนมีทั้งที่เป็น
มนุษย์และพระโพธิสัตว์ที่เกิดด้วยอ านาจฌานของพระอาทิพุทธะที่สถิตอยู่บนดินแดนพุทธเกษตรจะม ี           
พระโพธิสัตว์บางพระองค์ แม้จะบรรลุพุทธภูมิแล้วก็ยังมีความกรุณาต่อสรรพสัตว์ไม่ยอมเข้าสู่ดินแดน
พุทธเกษตรยังค่อยช่วยเหลือสรรพสัตว์ต่อไปอย่างไม่มีวันสิ้นสุด 



๑๕๘ 

 เมื่อกล่าวถึงแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญาเถรวาท อาจจะเกิดค าถามขึ้นได้ว่า 
เหตุใด แนวค าสอนของพุทธปรัชญาเถรวาท จึงไม่เน้นสอนให้พุทธศาสนิกชนมีความสนใจที่จะบ าเพ็ญ
ตนเป็นพระโพธิสัตว์ตั้งจิตปรารถนาพุทธภูมิ ? การตอบค าถามนี้ ผู้วิจัยจะขอตอบผ่านระบบคิดที่
ปรากฏอยู่ในพระเวสสันดรชาดก ซึ่งถือว่าเป็นการบ าเพ็ญบารมีเป็นชาติสุดท้ายของพระพุทธเจ้าองค์
ปัจจุบันนี้เป็นชาดกหนึ่งในหลายๆ ชาดกที่มีอิทธิพลอย่างมากต่อแนวคิดของพุทธศาสนิกชนฝ่าย           
เถรวาทโดยเฉพาะในประเทศไทยและประเทศใกล้เคียง เนื้อเรื่องของชาดกจะกล่าวถึงการบ าเพ็ญ
ทานบารมีของพระเวสสันดร ซึ่งเป็นชาติสุดท้ายของพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันก่อนที่จะบรรลุ               
พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ เพราะการบริจาคทานของพระเวสสันดรจนเป็นเหตุให้พระองค์ต้องถูก
เนรเทศออกจากพระราชวังไปอยู่ป่าและในที่นั้นพระองค์ก็ได้พระราชทานพระโอรสธิดาแก่พราหมณ ์          
และพระชายาแก่พระอินทร์ที่แปลงกายมาขอ ซึ่งเชื่อกันว่าเป็นการบ าเพ็ญทานที่ท าได้ยากยิ่งและ           
เป็นที่มาของคติโพธิสัตว์ที่ว่า ถ้าหากจะบ าเพ็ญเพียรเพ่ือความเป็นพระโพธิสัตว์ต้องสามารถสละได้ 
ทุกสิ่งทุกอย่าง โดยไม่เว้นแม้แตช่ีวิตของตนเองก็ย่อมสละให้ได้ 
 แต่เป็นที่น่าแปลกใจว่า แม้เนื้อหาของพระเวสสันดรชาดกจะกล่าวถึงการบ าเพ็ญบารมี
ของพระโพธิสัตว์อย่างชัดเจน แต่สิ่งที่มีผลต่อพุทธศาสนิกชนฝ่ายเถรวาทกลับเป็นเรื่องแนวคิด
เกี่ยวกับอานิสงส์ของความเสียสละ ความไม่เห็นแก่ตัว ปลูกฝังนิสัยเรื่องความเมตตากรุณาต่อกัน   
เห็นใจซึ่งกันและกัน ผู้รับฟังส่วนมากมักก็จะมีนิสัยโน้มเอียงไปทางพระเวสสันดรเพราะต้องการ           
เอาอย่าง เมื่อเป็นเช่นนี้ความโลภ ความเห็นแก่ตัวก็จะน้อยลงรักที่จะเสียสละเอ้ือเฟ้ือกันมีการปลูกฝัง
ให้เห็นภาพและปรารถนาสังคมในอุดมคติอย่างในยุคของพระพุทธเจ้าพระนามว่า พระศรีอริยเมตไตรย์ 
โดยใช้การสร้างแรงจูงใจว่า แม้ไม่ได้ท าทานแต่ใครก็ตามที่ตั้งใจฟังเรื่องพระเวสสันดรชาดกตั้งแต่ต้น
จนจบครบ ๑๓ กัณฑ์ ก็สามารถปรารถนาพระนิพพานหรือไปเกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย์ได้เช่นกัน 
นอกจากจะเน้นที่ความเสียสละเพ่ือประโยชน์แก่ส่วนรวมแล้ว อิทธิพลของชาดกนี้ก็มีผลต่อลักษณะ
นิสัยของพุทธศาสนิกชนชาวไทยให้กลายเป็นคนมีใจบุญสุนทานมีนิสัยในความเป็นผู้มักให้ทานและ
ความเป็นผู้มีใจโอบอ้อมอารีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผู้ อ่ืนเหมือนกับพระเวสสันดรที่บ าเพ็ญบารมีด้วย              
การบริจาคทาน 
 จากการอภิปรายผ่านระบบคิดในเรื่องพระเวสสันดรชาดก อาจจะเป็นค าตอบได้ว่า             
เหตุใดแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาท จึงไม่มุ่งเน้นสนับสนุนให้ศาสนิกชนบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์ 
ตั้งจิตปรารถนาพุทธภูมิ อีกเหตุผลหนึ่งอาจเป็นเพราะพุทธปรัชญาเถรวาทจะมีหลักค าสอนที่มุ่งให้
มนุษย์ปฏิบัติเพ่ือความสุขแก่ตนเองและผู้อ่ืน ตามแนวทางแห่งอริยมรรคซึ่งเป็นหนทางสายเดียว          
เพ่ือการเข้าถึงเป้าหมายสูงสุด คือ พระนิพพานอันเป็นบรมสุขและเป็นอุดมคติของชีวิตตามหลักพุทธธรรม 
ซ่ึงการปฏิบัตินั้นจะมีอยู่ ๒ แนวทางคือ  
 แนวทางแรก ค าสอนแนวสัจธรรม พระพุทธองค์ทรงสอนกลุ่มที่เป็นอนาคาริก เช่น 
พระปัญจวัคคีย์ด้วยการให้หลีกจากการทรมานตนและการเติมกามสุขให้แก่ชีวิตจนเกิดความมัวเมา 
แล้วสอนให้ปฏิบัติตามมัชฌิมาปฏิปทา คือ ทางเดินชีวิตอันประเสริฐเพ่ือความพ้นทุกข์อันประกอบ 
ด้วยสัมมาทิฏฐิ เป็นต้น๑๓ 

                                                        
 ๑๓  วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐. 



๑๕๙ 

 แนวทางที่สอง ค าสอนแนวศีลธรรม พระองค์ทรงสอนกลุ่มอาคาริก คือ ชนผู้ครองเรือน 
โดยปรับระดับค าสอนจากแนวสัจจธรรมซึ่งเป็นนามธรรมมาเป็นรูปธรรม โดยทรงสอนอนุปุพพีกถา
แก่ยสกุลบุตร บิดามารดาและภรรยาของเขา ตลอดทั้งเพ่ือนห้าสิบคน จนกระทั่งท่านเหล่านั้นได้
บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ เนื้อหาในอนุปุพพีกถาได้กล่าวถึงทาน ศีล สวรรค์ โทษของกามและ
อานิสงส์ของการออกบวช ทั้งนี้เพ่ือเป็นการฟอกจิตของผู้ที่เคยครองเรือนให้สามารถขจัดความห่วงใย
เรื่องทรัพย์สินก่อน จากนั้นจึงสอนเรื่องศีล สวรรค์ โทษของกามและการออกจากกามเป็นล าดับไป 
แม้ในที่แห่งอ่ืนพระองค์ก็ทรงสอนในลักษณะเดียวกัน๑๔ ดังเช่นในบุญกิริยาวัตถุสูตร พระพุทธองค์                 
ก็ได้ตรัสสอนเรื่องทานมัย ศีลมัย และภาวนามัย๑๕ 
 จึงท าให้เข้าใจได้ว่า แนวค าสอนของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นมีอิทธิพลต่อแนวคิดเรื่อง 
พระโพธิสัตว์ แม้ว่าจะยอมรับในความมีอยู่ของพระโพธิสัตว์เช่นกัน แต่มุมมองที่มีต่อพระโพธิสัตว์นั้น
ต่างกันอย่างสิ้นเชิง พุทธศาสนิกชนฝ่ายพุทธปรัชญาเถรวาทมองพระโพธิสัตว์เพ่ือเป็นตัวอย่างของ
บุคคลที่บ าเพ็ญบารมีแล้วได้ผลส าเร็จและน ามาเอาผลของความส าเร็จนั้นมาเป็นตัวอย่างเป็นแรงจูงใจ
เพ่ือจะพยายามท าเช่นนั้นตามก าลังของตน แต่ไม่ใช่อยากจะเป็นเหมือนกับพระโพธิสัตว์ด้วย               
การบ าเพ็ญบารมีแล้วปรารถนาพุทธภูมิ พุทธศาสนิกชนฝ่ายพุทธปรัชญาเถรวาทจึงท าตนให้เป็นเพียง
ผู้ดูและคอยชื่นชมเท่านั้นเอง จึงไม่ต่างจากผู้ที่มีความชื่นชอบคนเก่งแต่ไม่อยากจะเป็นคนเก่ง 
 ในประเด็นเรื่องข้อโต้แย้งเกี่ยวกับความเป็นพระอรหันต์จึงเป็นผลสืบเนื่องต่อจากเรื่องดังกล่าว
ข้างต้น ถ้ามองในมุมเชิงคุณค่าที่เป็นประโยชน์อันจะได้รับจากความเป็นอรหันต์นั้น พุทธปรัชญามหายาน
มักมองว่า ความเป็นพระอรหันต์นั้นจะสามารถช่วยเหลือผู้อ่ืนได้ไม่มากเท่ากับพระโพธิสัตว์อาจจะไม่
คุ้มค่ากับการที่จะต้องลงทุนในการบ าเพ็ญสาวกบารมีญาณ เพ่ือจะมาบรรลุเป็นพระอรหันต์เท่านั้น            
การกล่าวเช่นนี้พุทธปรัชญาเถรวาทอาจโต้แย้งได้ว่า ค ากล่าวหาว่าพระอรหันต์ทั้งหลายสามารถ
ช่วยเหลือผู้อ่ืนได้เพียงจ ากัดเท่านั้นอาจจะไม่เป็นความจริง เพราะเมื่อมองย้อนไปในสมัยพุทธเจ้ายัง
พระชนม์ชีพอยู่ การเผยแผ่ธรรมะที่พระองค์ตรัสรู้ได้แล้วนั้นจะไม่สามารถแผ่กระจายออกไปสู่
ประชาชนทั้งหลายทั่วไปไดเ้ลย ถ้าไม่มีพระสาวกช่วยในการเผยแผ่ซึ่งส่วนมากก็เป็นพระอรหันต์ทั้งสิ้น 
แม้ภายหลังพระพุทธเจ้าได้เสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล้วหน้าที่หลักในการสืบต่อพระพุทธศาสนา             
ก็ยังคงตกเป็นหน้าที่ของพระสาวกที่ยังมีชีวิตอยู่เช่นเดิม เริ่มตั้งแต่การท าปฐมสังคายนาก็ล้วนต้อง
อาศัยพระสาวกท่ีเป็นพระอรหันต์ช่วยเป็นก าลังส าคัญในการท าและในการท าครั้งต่อๆ มาก็เช่นกัน  
 จากเหตุผลนี้ พอจะท าให้เข้าใจได้ว่าการกล่าวโต้แย้งในเรื่องดังกล่าวไม่มีเหตุผลมากพอ 
และจากข้อมูลที่ศึกษากลับพบว่า พุทธปรัชญามหายานนั้นเริ่มแยกตัวมาเป็นนิกายใหม่ชัดเจนในราว           
พุทธศตวรรษที่ ๖-๗๑๖ นับจากหลังที่พระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้วก็หลายร้อยปี แต่เดิมนั้นประเด็นเรื่อง
การให้ความส าคัญกับพระโพธิสัตว์ยังไม่มีความเข้มข้นและชัดเจนมากเท่ากับแนวคิดของพุทธปรัชญา
มหายานในรุ่นหลัง จะสังเกตได้จากวรรณกรรมในยุคแรกๆ ของพุทธปรัชญามหายานอย่างเช่น 
มหายานศรัทโธตปาทศาสตร์ของท่านอัศวโฆษที่กล่าวถึงค าว่ามหายาน ไม่ได้มีความหมายในเชิงเปรียบเทียบ

                                                        
 ๑๔  วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๖/๓๒. 
 ๑๕  ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๖๐/๔๑๕.   
 ๑๖  วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๒), หน้า ๗. 



๑๖๐ 

กับฝ่ายหินยานเพ่ือแสดงความเด่นความด้อยระหว่างสองนิกายนี้ แต่มีความหมายเพียงว่าผู้ปฏิบัติ
ตามหลักโพธิสัตวธรรมสมควรเรียกว่า เป็นผู้ปฏิบัติตามยานอันยิ่งใหญ่เท่านั้น๑๗ ผู้วิจัยเข้าใจว่าแนวคิด
เรื่องปัญจวัตถุของพระมหาเทวะ เจ้าส านักนิกายมหาสังฆิกวาทนั้น นับเป็นจุดเริ่มต้นของแนวคิดที่
เกิดขึ้นมาเพ่ือการลดบาทของพระอรหันต์โดยเฉพาะ เมื่อลดบทบาทความส าคัญของพระอรหันต์ได้
แล้วจ าเป็นที่จะต้องสร้างแนวคิดใหม่บางอย่างหรือแนวคิดบางประการที่มีอยู่แล้วให้เด่นขึ้นมาแทน 
ส าหรับแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์นั้นน่าจะเป็นตัวเลือกที่ดีที่สุดในขณะนั้น เพราะเป็นสิ่งที่มีอยู่ก่อน
แล้วเพียงแต่น ามาท าให้มีคุณลักษณะที่เด่นชัดมากกว่าเดิม ด้วยการสร้างระบบแนวคิดบางอย่างเข้า
มาสนับสนุนและสร้างเป้าหมายใหมห่รือของเดิมท่ีมีอยู่แล้วขึ้นมารองรับแนวคิดดังกล่าว 
 แต่การกล่าวถึงความเป็นพระอรหันต์เช่นนั้นเป็นการท าให้แนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาท
ถูกมองในเชิงลบได้ เพราะการกล่าวเช่นนั้นสามารถเชื่อมโยงกับประเด็นเรื่องการยอมรับศักยภาพของ
ความเป็นมนุษย์ สืบเนื่องมาจากแนวคิดดั้งเดิมที่สนับสนุนยกย่องพระอรหันต์ว่าอยู่สูงสุด การยอมรับ
ความเป็นพระอรหันต์เช่นนี้ในทางกลับกันก็เป็นการปฏิ เสธแนวทางของพระโพธิสัตว์ไปในตัวและ                
ถูกมองว่าเป็นแนวคิดที่ไม่ยอมรับในศักยภาพของมนุษย์ เพราะเหตุไม่สนับสนุนให้ศาสนิกชนมุ่งหวัง         
ในบ าเพ็ญบารมีเป็นพระโพธิสัตว์ เพ่ือจะได้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตแล้วกลับมาช่วยเหลือโปรด
สรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นจากความทุกข ์
 ข้อโต้แย้งที่มองว่าพุทธปรัชญาเถรวาทไม่ยอมรับในศักยภาพของมนุษย์นั้นอาจจะถูก
หักล้างด้วยทัศนะของพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ซึ่งท่านได้กล่าวไว้ในหนังสือ “พุทธธรรมฉบับเดิม” 
ความตอนหนึ่งว่า  

  มนุษย์เป็นสัตว์ที่ต้องฝึกและฝึกได้...หลักความจริงนี้เสนอว่า มนุษย์นั้นมิใช่
ประเสริฐขึ้นมาเองลอยๆ แต่ประเสริฐได้ด้วยการฝึก ถ้าไม่ฝึกแล้วจะด้อยกว่าสัตว์
เดรัจฉาน จะต่ าทรามยิ่งกว่าหรือไม่ก็ท าอะไรไม่เป็นเลย แม้จะอยู่รอดก็ไม่ได้  
  ความเชื่อในศักยภาพของมนุษย์เรียกเป็นศัพท์ว่า ศรัทธาในโพธิ หมายความว่า 
เป็นความเชื่อในปัญญาของมนุษย์ที่สามารถจะพัฒนาเป็นพุทธะได้๑๘ 

 

 ค ากล่าวนี้อาจจะช่วยให้เข้าใจแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทได้ดีมากยิ่งขึ้น การกล่าว
เช่นนี้ไม่ใช่จะปฏิเสธหรือไม่ยอมรับในศักยภาพของมนุษย์ แต่การเข้าถึงพระนิพพานหรืออีกนัยก็คือ
พุทธภาวะนั้นมีสองวิธีให้เลือกตามที่กล่าวไว้แล้วข้างต้น แต่วิธีแรกจะมีความยากล าบากเพราะต้องใช้
ความพากเพียรพยายามอย่างยิ่งยวด ส าหรับวิธีหลังจะมีความง่ายมากกว่า เพราะไม่ต้องใช้ความเพียร
พยายามมากเท่ากับวิธีแรก แต่ทั้งสองวิธีถึงจะมีความยากง่ายต่างกันมากก็ตาม ส าหรับผลที่ได้รับก็จะ
สามารถน าพาให้ผู้ปฏิบัติเข้าสู่พระนิพพานอันเป็นภาวะดับสนิทชั่วนิรันดร์เท่าเทียมกันได้ทั้งหมด๑๙ 

                                                        
 ๑๗  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), 
หน้า ๑๒. 
 ๑๘  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับเดิม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ดวงแก้ว, 
๒๕๔๔), หน้า ๓๔๓. 
 ๑๙  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก, อ้างแล้ว, หน้า ๑๐. 



๑๖๑ 

 มีข้อค าถามที่น่าสนใจว่า ในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น ยอมรับว่าทุกคนมีสิทธิ์
เข้าถึงนิพพานหรือไม่ ? ส าหรับค าตอบของค าถามนี้ ผู้วิจัยขอเริ่มจากค ากล่าวของท่านพุทธทาสภิกขุ 
ที่ท่านกล่าวไว้ว่า  

  ในจิตตามธรรมชาติ ธรรมดานี้มันก็มีเชื้อแห่งความเป็นพุทธภาวะหรือว่า 
เชื้อแห่งโพธิก็คือเครื่องที่จะท าให้เป็นพุทธะมันมีมาแล้วในฐานะที่เป็นเมล็ดพืช 
หรือเรียกว่าเชื้อ ถ้าพูดเชื้อมันก็ต้องเอาไปหมักเอาไปพัฒนาไปท าให้มันเจริญงอกงาม
ขึ้นมาเป็นสิ่ งที่ ต้องการนี่ เรียกว่าเชื้อ ถ้าเรียกว่าเป็นพืชมันก็ต้องเอาไปเพาะ              
ไปปลูกเอาไปเพาะไปหว่านไปปลูกไปบ ารุงรักษาเป็นต้นเป็นล าเป็นดอกเป็นผลขึ้นมา  
  ฝ่ายเถรวาทไม่ค่อยพูดถึงประโยคนี้ คือ ประโยคที่ว่าทุกคนมีเชื้อแห่งความ
เป็นพุทธะ แล้วฝ่ายมหายานเขาพูดกันมากที่สุดว่า ทุกคนมีเชื้อแห่ งความเป็น
พุทธะมาแล้วขอให้สนใจ ให้ปลูกให้เพาะให้พัฒนาขึ้นมาให้ได้๒๐ 

 

 การแสดงทัศนะเช่นนี้เข้าใจได้ว่า ท่านยอมรับในความส าคัญของแนวคิดเรื่องการปฏิบัติที่
มีความส าคัญต่อการพัฒนาของพุทธภาวะในฐานะที่เป็นศักยภาพทางปัญญา ทุกคนมีพุทธภาวะเป็น
เมล็ดพืชหรือเชื้ออยู่แล้วแต่การจะเอาไปปลูกท าให้เจริญงอกงามขึ้นได้นั้นเป็นหน้าที่ของแต่ละบุคคล
ผู้วิจัยเข้าใจว่า ค าว่าพุทธภาวะในที่นี้ก็คือนิพพานนั้นเองตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท แต่เป็นเพราะ
พุทธปรัชญาเถรวาทไม่ค่อยพูดถึงแนวค าสอนในลักษณะนี้จึงท าให้ไม่เป็นที่เข้าใจของบุคคลทั่วไป            
แต่อย่างไรก็ตาม จะท าให้เข้าใจได้ว่าพุทธปรัชญาเถรวาทมีแนวคิดลักษณะการยอมรับว่าทุกคนมี
นิพพานในตัวอยู่แล้ว จึงเป็นการตอบค าถามข้างต้นนั้นได้ว่า ทุกคนมีสิทธิ์ที่จะเข้าถึงนิพพาน แต่การ
จะเข้าถึงนิพพานได้หรือไม่นั้นย่อมขึ้นอยู่กับความต้องการที่จะพัฒนาศักยภาพของแต่ละบุคคลไป                  
ซึ่งมีพุทธพจน์ตรัสไว้ในมหาปรินิพพานสูตรรับรองว่า “ตราบใดที่ยังมีผู้ศึกษาและปฏิบัติตามค าสอน
ของพระพุทธองค์อยู่ ตราบนั้นโลกก็จะไม่ว่างเว้นจากพระอรหันต์”๒๑ เมื่อพิจารณาจากพุทธพจน์นี้
แล้วท าให้ทราบว่า ผู้ใดก็ตามที่มีความตั้งใจศึกษาและปฏิบัติตามค าสอนของพระองค์แล้วโลกนี้ก็จะไม่
มีวันว่างเว้นจากพระอรหันต์ เป็นที่ทราบกันดีอยู่ว่าพุทธศาสนาเกิดขึ้นมาในท่ามกลางของศาสนา
พราหมณ์หรือฮินดูในปัจจุบันนี้ ซึ่งเป็นศาสนาที่แบ่งคนในสังคมอินเดียในสมัยนั้นออกเป็นวรรณะต่างๆ 
กันแต่ พุทธศาสนาเกิดขึ้นมาปฏิวัติแนวคิดนั้นเสียและยังให้สิทธิเสรีภาพในการเข้าถึงและปฏิบัติตาม
ค าสั่งสอนของพระองค์ได้อย่างเท่าเทียมกันโดยไม่มีการแบ่งชนชั้นวรรณะใดๆ ทั้งสิ้นยอมรับในความ
แตกต่างของคนในสังคมอาจเป็นผลมาจากแนวคิดในเรื่องการเชื่อกรรมและผลของกรรม แต่การที่จะ
บรรลุธรรมนั้นขึ้นอยู่กับศักยภาพของแต่ละคนที่จะสามารถเพียรพยายามปฏิบัติตามได้หรือไม่               
ซึ่งมีความสอดคล้องกับพุทธพจน์บทหนึ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในคัมภีร์ขุททกนิกาย สุตตนิบาต ความว่า               
“คนจะชื่อว่าเป็นคนเลวเพราะชาติก าเนิดก็หามิได้ จะชื่อว่าเป็นพราหมณ์เพราะชาติก าเนิดก็หามิได้ 
แต่ชื่อว่าเป็นคนเลวเพราะกรรม ชื่อว่าเป็นพราหมณ์เพราะกรรม”๒๒ 

 

                                                        
 ๒๐  พุทธทาสภิกข,ุ ธรรมะกับสัญชาติญาณ, (กรุงเทพฯ: การพิมพ์พระนคร, ๒๕๓๑), หน้า ๑๕๗. 
 ๒๑  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๒. 
 ๒๒  ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๓๒. 



๑๖๒ 

 จากพระพุทธพจน์นี้จะเห็นได้ว่า พระพุทธเจ้าไม่ทรงสนับสนุนให้พุทธศาสนิกชนยึดติดอยู่
ในเรื่องชาติก าเนิด แต่ให้ถือพฤติกรรม คือ การกระท าเป็นเครื่องวัด เพราะคนเกิดมาในตระกูลที่ต่ า
จะถือว่าเป็นคนเลวนั้นก็ไม่ได้ แต่ละคนไม่สามารถเลือกเกิดเองได้ หรือคนที่เกิดมาในตระกูลสูงจะเป็น
ผู้ประเสริฐเพราะการเกิดนั้นก็ไม่ได้ เพราะบางคนอาจจะเกิดในตระกูลที่ดีได้รับการศึกษาดีมีการงานดี 
แต่อาศัยพ้ืนฐานการศึกษาและต าแหน่งหน้าที่แสวงหาผลประโยชน์ท าลายเศรษฐกิจของชาติก็มี
ปรากฏให้เห็นมากมายในสังคม คนจะดีหรือเลวนั้นอยู่กับการกระท าที่มีในปัจจุบัน ตัวอย่างเช่น                  
พระเทวทัต เป็นถึงโอรสกษัตริย์ต่อมาท ากรรมหนักถูกธรณีสูบไปตกนรกอเวจี ส่วนอุบาลีเป็นช่าง
กัลบกออกบวชในส านักพระพุทธองค์ต่อมาได้เป็นพระอรหันต์ เป็นต้น 
 จากเนื้อหาที่กล่าวมาทั้งหมดนั้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเหตุผลส่วนหนึ่งเป็นเพราะแนวคิดของ
พุทธปรัชญาเถรวาทยอมรับว่า มนุษย์ทุกคนที่เกิดมาในโลกนี้ต่างก็มีอุปนิสัยที่แตกต่างกันไปการเกิด  
ในสถานที่หรือบริบทแวดล้อมทางสังคมที่แตกต่างกันก็จะท าให้อุปนิสัยใจคอของมนุษย์แต่ละคนนั้นมี 
ความแตกต่างกันได้ ยิ่งไปกว่านั้น ถ้าเชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่องกรรมและผลของกรรมที่มนุษย์แต่ละคน
สร้างมาไม่เท่ากันนั้น ก็สามารถน ามาเป็นเหตุผลโต้แย้งได้เช่นกันในเรื่องดังกล่าว ด้วยเหตุนี้ ในข้อนี้
ผู้วิจัยมีความเห็นว่า แมจ้ะเชื่อว่าทุกคนมีพุทธภาวะเท่าเทียมกันตามแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน            
แต่การที่จะเข้าถึงได้นั้นก็ขึ้นอยู่กับศักยภาพของแต่คนว่าจะท าได้มากน้อยแค่ ไหน ศักยภาพนั้น           
ผู้วิจัยเชื่อว่ามนุษย์ทุกคนนั้นมีอยู่เหมือนกันหรือไม่แตกต่างกันมากนัก แต่ความสามารถหรือระดับใน
การพัฒนาศักยภาพในการเข้าถึงอาจจะมีมากน้อยไม่เท่ากัน ทั้งนี้จะต้องไม่ลืมว่าพุทธปรัชญาเถรวาท
นั้นแม้จะยอมรับว่ามนุษย์ทุกคนต่างก็มีศักยภาพและสามารถน ามาฝึกเพ่ือพัฒนาได้ แต่ก็ไม่ได้
หมายความว่าทุกคนจะต้องเข้าถึงความเป็นพุทธะเหมือนกันหมด เพราะอุปนิสัยของมนุษย์ทั้งหลายนั้น
มีความแตกต่างกัน บางคนชอบที่จะเป็นผู้น า ในขณะที่บางคนชอบที่จะเป็นผู้ตาม ดังนั้น แนวคิดเรื่อง
พระโพธิสัตว์อาจจะเหมาะส าหรับผู้ที่ต้องการบ าเพ็ญตนเพ่ือเป็นพระพุทธเจ้าแล้วมาช่วยเหลือขนย้าย
สรรพสัตว์ให้พ้นจากทุกข์ทั้งหลาย ในขณะที่แนวคิดเรื่องพระอรหันต์ก็อาจจะเหมาะส าหรับผู้ที่
ต้องการหลุดพ้นจากทุกข์ไม่ต้องการที่จะกลับมาเวียนว่ายในสังสารวัฏอันยาวนานนี้อีก เพราะเมื่อกล่าวถึง
การหลุดพ้นไม่ว่าจะเป็นพระโพธิสัตว์หรือพระอรหันต์ต่างก็เข้าถึงพระนิพพานเหมือนกันได้ในที่สุด 
 ต่อไปนี้ยังมีประเด็นเรื่องการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ที่ ผู้วิจัยจะได้อภิปรายต่อไป 
จากที่เนื้อหาที่ผู้วิจัยได้อภิปรายไว้ในบทที่ ๒ และบทที่ ๓ จะเป็นรายละเอียดเกี่ยวกับการบ าเพ็ญบามี
ของพระโพธิสัตว์ทั้งสองแนวคิด ในพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น เมื่อพูดถึงการบ าเพ็ญบามีจะหมายถึง  
การบ าเพ็ญคุณธรรมพิเศษที่เรียกว่า พุทธการกธรรม หรือทศบารมี มีจ านวน ๑๐ ข้อด้วยกัน ส าหรับ
พุทธปรัชญามหายานก็มีกล่าวถึงการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์เช่นกันและมีจ านวนของบารมีนั้น
จะมีจ านวน ๑๐ ข้อเท่ากัน แต่จะให้ความส าคัญของบารมี ๖ ข้อแรกเป็นบารมีหลักส่วนที่เหลือ ๔ ข้อ
หลังเป็นเพียงบามีเสริม ถึงแม้ว่าจะมีชื่อเรียกแตกต่างกัน แต่ไม่ได้มีความขัดแย้งกันในเรื่องของ
ความหมายเป็นที่น่าสังเกตว่าบารมีในพุทธปรัชญาเถรวาทจะมีความหมายที่คล้ายคลึงกับพุทธปรัชญามหายาน
เป็นอย่างมาก ตัวอย่างเช่น วิริยบารมีกับวีรยปารมิตา ขันติบามีกับกษานติปารมิตา อธิษฐานบารมีกับ
ปณิธานปารมิตา และปัญญาบารมีกับปรัชญาปารมิตา อุปายเกาศัลยปารมิตา และชญาณปารมิตา 
ถึงแม้จะมีความเหมือนกันแต่ก็มีบางอย่างที่แตกต่างออกไปแต่ไม่ถึงกับขัดแย้งกัน ผู้วิจัยจะขอยก         
บางข้อมาเป็นตัวอย่าง เช่น ขันติบารมี ตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทจะหมายถึงความอดทน 
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อดกลั้นต่ออุปสรรคหรือความยากล าบากต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นขณะบ าเพ็ญบารมี  ส่วนทัศนะของ             
พุทธปรัชญามหายานนั้น กษานติปารมิตา จะถูกแบ่งออกเป็น ๓ ประเภท คือ ประเภทแรก จะมีลักษณะ
เป็นการยอมรับความจริงของสภาวะด้วยปัญญา เรียกว่า ธรรมนิษยานกษานติ ประเภทที่สอง              
มีลักษณะอดกลั้นต่อความทุกข์ยากที่เกิดขึ้น เรียกว่า ทุกขาธิวาสนากษานติและประเภทที่สาม                
เป็นความอดทนในการช่วยเหลือผู้อื่น เรียกว่า ปโรปการธรรมกษานติ  
 อนึ่ง เมื่อพิจารณาดูแล้วจะพบว่า บารมีข้อนี้ต่างก็หมายถึงความอดทนหรืออดกลั้น
เช่นเดียวกัน แต่ส าหรับทัศนะของพุทธปรัชญามหายานนั้นจะมีความหมายที่กว้างขวางมากกว่า ดังจะเห็น
ได้จากเหตุการณ์ตอนที่พระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นกษานตวาทีดาบสและถูกพระเจ้ากสิราชา            
สั่งตัดหั่นสรีระความว่า “เมื่อครั้งที่เราถูกพระเจ้ากสิราชาตัดหั่นสรีระ ครั้งนั้นไม่ถือมั่นในอาตมลักษณะ           
ไม่ถือมั่นในบุคคลลักษณะ...ในชีวลักษณะ หากเรามีความถือมั่นแล้ว ก็จักบังเกิดความโกรธแค้นขึ้น” 
จากข้อความนี้แสดงให้เห็นถึงความอดทนต่อความทุกข์ยากที่เกิดขึ้นแก่ตนที่เรียกว่า ทุกขาธิวาสนากษานติ 
 อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ลักษณะบารมีทั้งสองแนวคิดจะมีความคล้ายคลึงกันเป็นส่วนใหญ่  
แต่มีบางส่วนจะมีลักษณะแตกต่างกันออกไปทั้งในส่วนของค าที่ ใช้เรียกหรือความหมายที่กิน
ความหมายกว้างแคบต่างกันเพียงเล็กน้อยไม่ถึงกับขัดแย้งกันอย่างชัดเจนมากนักที่เป็นเช่นนั้นอาจ
เป็นเพราะลักษณะของจุดมุ่งหมายของพระโพธิสัตว์ที่แตกต่างกัน  ซึ่งพุทธปรัชญาเถรวาทจะให้
ความส าคัญต่อการแสวงหาความหลุดพ้นก่อนจึงจะช่วยเหลือสรรสัตว์ให้พ้นทุกข์ตาม แต่ตามทัศนะของ
พุทธปรัชญามหายานนั้นจะมุ่งเน้นในการช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นทุกข์ไปพร้อมกับการ
บ าเพ็ญบารมี อาจจะมองได้ว่าการที่จะบ าเพ็ญบารมีได้นั้นสิ่งที่จ าเป็นส าหรับแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน 
ก็คือการได้ช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์นั้นเอง 
 ประเด็นที่จะอภิปรายต่อมาก็คือผลของการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ ตามทัศนะของ
พุทธปรัชญาเถรวาทผลที่ได้จะมีลักษณะของการเปลี่ยนสถานะของบุคคลปกติธรรมดาให้เป็น          
พระอริยบุคคล เพราะผลจากการบ าเพ็ญบารมีจะท าให้ผู้บ าเพ็ญสามารถที่จะละสังโยชน์ได้ตามล าดับไป 
เมื่อละได้แล้วจะท าให้บุคคลนั้นมีสภาวะจิตที่ เปลี่ยนแปลงไปจากปุถุชนธรรมดาเลื่อนขึ้นเป็น        
พระอริยบุคคลตามล าดับขั้นของสภาวะจิต แต่ตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานนั้น จะมีลักษณะที่
เปลี่ยนไปตามขั้นล าดับของภูมิต่างๆ จนกว่าจะบรรลุพุทธภาวะหรือโพธิญาณอันเป็นภูมิสุดท้าย
เทียบเท่ากับพระพุทธเจ้าทั้งหลาย จากประเด็นในเรื่องนี้จะพบว่าผลของการบ าเพ็ญบารมีของทั้งสอง
แนวคิดจะมีส่วนที่คล้ายคลึงไม่มีความขัดแย้งกัน เพียงแต่ในส่วนของพุทธปรัชญามหายานจะมี
ลักษณะที่เด่นชัดและเป็นระบบมากกว่าเท่านั้น อาจเป็นเพราะพระโพธิสัตว์ในแต่ละชั้นภูมิจะบ าเพ็ญ
บารมีเฉพาะอย่างชัดเจนตามล าดับ นอกเหนือจากนั้นก็จะบ าเพ็ญธรรมประเภทอ่ืนๆ ไปพร้อมด้วย 
ซึ่งส่วนนี้จะไม่มีปรากฏในแนวคิดทางฝั่งของพุทธปรัชญาเถรวาท 
 กล่าวโดยสรุป จากการที่ได้ท าการอภิปรายแนวเรื่องพระโพธิสัตว์ทั้งสองแนวคิดท าให้
เข้าใจได้ว่า แต่เดิมนั้นอาจจะไม่มีความแตกต่างกันมากนั้น ภายหลังการอธิบายความทั้งสองแนวคิด
เริ่มจะมีความเห็นที่ไม่ตรงกัน ส่วนหนึ่งอาจจะมีสาเหตุจากที่พุทธปรัชญามหายานได้เกิดแนวคิด
ต้องการปรับเปลี่ยนแนวค าสอนเพ่ือให้ทันกับสถานการณ์ในขณะนั้น เมื่อมีการสร้างระบบความคิด
ใหม่ขึ้นมาก็จ าเป็นจะต้องหาวิธีการที่จะอธิบายความมีเหตุผลของสิ่งนั้น แนวคิดพระโพธิสัตว์ก็เป็น
ส่วนหนึ่งที่เกิดขึ้นมาและถูกท าให้เด่นชัดขึ้นจนบดบังแนวคิดดั้งเดิมในเรื่องความเป็นพระอรหันต์                
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ที่ถือว่าเป็นของเก่าที่อาจถูกมองว่าไม่สามารถที่จะตอบโจทย์ของปัญหาที่เกิดในขณะนั้นก็เป็นได้และ
เมื่อมีการเสนอแนวคิดใหม่เกี่ยวกับพระโพธิสัตว์ที่มุ่งเน้นให้ส าคัญต่อการช่วยสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์          
แม้ตนเองจะก าลังบ าเพ็ญบารมีเพ่ือแสวงหาโพธิญาณอยู่ด้วยก็ตาม พร้อมทั้งเปิดกว้างส าหรับบุคคล
ทั่วไปสามารถเข้ามาถือปฏิบัติได้ นับว่าเป็นที่พึงพอใจต่อศาสนิกชนทั้งหลายในยุคสมัยนั้นได้เป็นอย่างดี  
 แม้ว่าถ้ามองจากมุมมองของพุทธปรัชญาดั้งเดิมหรือพุทธปรัชญาเถรวาท แนวคิดเรื่อง
ดังกล่าวของพุทธปรัชญามหายานก็อาจจะถูกปรามาสว่า การเชื่อเช่นนั้นมีความผิดเพ้ียนวิปริตไปจาก
เดิมมาก แต่ถ้ามองในมุมของความได้ประโยชน์ต่อศาสนิกชนส่วนใหญ่ก็ย่อมมีประโยชน์ทั้งสองระบบ
แนวคิดก็ขึ้นอยู่ว่าศักยภาพของแต่ละคนนั้นจะเหมาะสมกับแนวคิดใดก็สามารถน าไปปฏิบัติตามแต่               
จะต้องการ  
 ทั้งนี้ ผู้วิจัยเชื่อว่าแม้แนวคิดทั้งสองอาจจะมีบางจุดที่แตกต่างกันออกไป แต่ก็ไม่ถึงกับ
ขัดแย้งกันอย่างรุนแรงจนถึงกับไม่สามารถที่จะอยู่ร่วมกันได้ ถ้าถือคติยึดเอาการปฏิบัติดีเพ่ือความดี
เป็นที่ตั้งถึงแม้จะต่างกันในบางส่วนก็สามารถที่จะอยู่ร่วมกันอย่างไม่ขัดแย้งกันและผลจากการ
วิเคราะห์เกี่ยวกับแนวคิดพระโพธิสัตว์มีข้อพิสูจน์ให้ทราบได้ว่า แนวคิดพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญาเถรวาท
นั้นจะไม่มีความเป็นอัตตาซ่อนอยู่ แต่จะมีลักษณะของการเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏเพ่ือกลับมา
บ าเพ็ญบารมีจนกว่าจะบารมีทั้งหมดจะเต็มเปี่ยมเพ่ือที่จะบรรลุเป็นพระพุทธเจ้าในท้ายที่สุด               
ซี่งมีความแตกต่างอย่างชัดเจนกับแนวคิดพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญามหายานที่เชื่อว่าพระโพธิสัตว์
บางส่วน คือ ผู้ที่จุติลงมาดินแดนพุทธเกษตรเพ่ือมาบ าเพ็ญบารมีปรารถนาพุทธภูมิด้วยการช่วยเหลือ
มนุษย์และสรรพสัตว์ เมื่อจากโลกนี้ไปแล้วก็จะกลับไปด ารงอยู่อย่างนิรันดร์ยังดินแดนพุทธเกษตร         
อีกและสามารถที่จะกลับมาจุติในโลกมนุษย์นี้ได้อีกจนกว่าจะบรรลุความเป็นพุทธเจ้าจากลักษณะ
ความมีอยู่อย่างนิรันดร์ดังกล่าวจึงมีสภาวะเป็นอัตตา  
 จากเหตุผลดังกล่าวมาข้างต้นนั้น จึงท าให้สองระบบแนวคิดทีม่ีต่อความเป็นพระโพธิสัตว์
แตกต่างกันไป จึงท าให้เกิดเป็นผลสืบเนื่องต่อมาถึงการอธิบายพุทธภาวะหรือความเป็นพุทธเจ้า
จ าเป็นจะต้องมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไปเช่นกัน  เนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องนี้ผู้วิจัยจะได้อธิปราย                 
ในตอนต่อไป 
 
๔.๒ แนวคิดเรื่องพุทธภาวะของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของพุทธปรัชญามหายาน 
 เมื่อกล่าวถึงแนวคิดทั่วไปเกี่ยวกับภาวะความเป็นพุทธเจ้าทั้งของพุทธปรัชญาเถรวาทและ
มหายาน จากการพิจารณาทั้งสองแนวคิดอย่างละเอียดพบว่า แนวคิดเบื้องต้นนั้นไม่มีความขัดแย้งกัน 
ต่างก็เชื่อว่าจ านวนของพระพุทธเจ้ามีจ านวนมากมายเกินกว่าที่จะนับได้ ทั้งพระพุทธเจ้าทั้งหลายที่มี
มาแล้วในอดีต ซึ่งไม่ได้มีเฉพาะพระสมณโคดมหรือพระศากยมุนีเท่านั้น แม้ในอนาคตก็เชื่อว่าจะมี
พุทธเจ้ามาอุบัติเพ่ือโปรดสัตว์ในโลกนี้อีก แต่จากแนวคิดเบื้องต้นดังกล่าวท าให้เข้าใจได้ว่าเป็นการ
มองเห็นถึงความยาวนานของชีวิตมนุษย์ที่เวียนว่ายอยู่ในวัฏสงสาร จะต้องพบกับความสุข ความทุกข์ 
และภัยต่างๆ ของชีวิต ซึ่งมนุษย์ก็ได้พยายามแสวงหาหนทางที่จะท าให้ชีวิตของตนพ้นจากความทุกข์
เหล่านั้น อาจจะเป็นเพียงการแสวงหาความสุขให้แก่ชีวิตหรือจะเป็นการแสวงหาทางหลุดพ้นจาก
วัฏสงสารก็ตาม มนุษย์บางคนก็ได้อาศัยบทเรียนของตนเป็นเครื่องชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิตที่มีมา
ครั้งแล้วครั้งเล่าในหนทางอันยาวไกลซึ่งสุดที่จะประมาณได้ พระพุทธเจ้าทั้งหลายเป็นผู้ค้นพบหนทางนั้น
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และเป็นผู้ชี้แนะหนทางที่จะน าพุทธศาสนิกชนให้ด าเนินชีวิตไปสู่ความสุข ความสงบ ความเจริญ 
ก้าวหน้ารอดพ้นจากความทุกข์โศกต่างๆ จนสามารถน าชีวิตให้ผ่านพ้นจากความเกิด แก่ เจ็บ และตาย 
หลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดที่เรียกว่า วัฏสงสาร เข้าสู่หนทางแห่งความสงบ คือ นิพพานได้           
นั่นคือชีวิตถึงความสิ้นทุกข์ทั้งปวง ซึ่งภาวะเช่นนี้อาจเรียกได้ว่าเป็นภาวะแห่งความสุขสูงสุดที่มนุษย์ 
จะพึงหวังเข้าถึงได้ ดังค ากล่าวที่ว่า “สังขารเป็นทุกข์อย่างยิ่ง บัณฑิตทราบเนื้อความนี้ตามความเป็นจริง
แล้วย่อมท าให้แจ้งซึ่งนิพพาน เพราะนิพพานเป็นสุขอย่างยิ่ง”๒๓ จากการมองชีวิตในลักษณะเช่นนี้
นับเป็นพ้ืนฐานของแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาท ซึ่งต่อมาภายหลังท าให้แนวคิดเกือบทั้งหมดของ            
พุทธปรัชญาเถรวาทเกิดมุมมองในเรื่องภาวะความเป็นพุทธเจ้านั้นแตกต่างไปจากแนวคิดพุทธปรัชญามหายาน  
 ด้วยเหตุนี้ แนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทจึงให้ความส าคัญแก่พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน 
คือ พระสมณโคดมมากที่สุด ซึ่งพระองค์จะมีพระวรกายเป็นมนุษย์ธรรมดา เป็นบุคคลในประวัติศาสตร์ 
ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ด้วยการบ าเพ็ญบารมีมาอย่างยาวนาน แม้เมื่อกล่าวถึงพระพุทธเจ้า
มักจะมีความคิดไปถึงเรื่องพระกายที่มีมหาปุริสลักษณะ ๓๒ อนุพัญชนะ ๘๐ พระพุทธคุณและ            
พระธรรมค าสั่งสอนของพระองค์ที่ท าให้ชีวิตพ้นทุกข์ได้ แต่ ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายาน              
กลับไม่ได้ให้ความส าคัญในเรื่องดังกล่าว แต่จะมุ่งเน้นให้ความส าคัญแกพ่ระพุทธเจ้าทั้งหลายประเภท
ที่เรียกว่า ธยานิพุทธะ ซึ่งเป็นพระพุทธเจ้าที่สถิตย์อยู่บนดินแดนที่เรียกว่า พุทธเกษตร  
 ผู้วิจัยมองว่า การที่พุทธปรัชญามหายานมีแนวคิดลักษณะนั้น ก็อาจเป็นเพราะศาสนิกชน
ส่วนใหญ่ไม่ได้มุ่งเน้นที่จะแสวงหาทางหลุดพ้นด้วยการเข้าสู่พระนิพพาน แต่จะมีความปรารถนาชีวิต
ที่เป็นสุขด้วยการน าพาชีวิตไปสู่ดินแดนที่เรียกว่าสุขาวดี ซึ่งอยู่ในส่วนหนึ่งของพุทธเกษตรและการให้
ความส าคัญต่อพระธยานิพุทธะมากว่าพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุนี้ ก็เนื่องจากมีความเชื่อว่าพระธยานิพุทธะ 
นั้นมีอิทธิฤทธิ์สามารถที่จะช่วยเหลือบันดาลสิ่งต่างๆ ที่ปรารถนาให้ส าเร็จได้และพระองค์ก็จะด ารง
สถิตย์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตรชั่วนิรันดร์ ไม่ได้สูญสลายหายไปไหนแต่คอยสอดส่องดูแลช่วยเหลือ
สรรพสัตว์อยู่ตลอดเวลา 
 ส าหรับทัศนะของทั้งสองแนวคิดที่เกี่ยวกับแนวคิดพ้ืนฐานของคุณลักษณะกายและ
คุณลักษณะทางจิตของพระพุทธเจ้าที่มีคุณลักษณะพิเศษเฉพาะแตกต่างจากบุคคลธรรมดาทั่วไปนั้น 
จะมีส่วนคล้ายกัน แม้จะมีบางส่วนแตกต่างกันก็จะไม่ถึงกับขัดแย้งกัน แต่ในเรื่องรายละเอียด
ปลีกย่อยและการให้ความส าคัญในแต่ละคุณลักษณะและคุณสมบัตินั้นจะแตกต่างกันไป ทั้งนี้ อาจเป็น 
เพราะพุทธปรัชญาเถรวาทมีความเชื่อเกี่ยวกับพระพุทธเจ้าที่มีลักษณะเป็นมนุษย์มากกว่า ซึ่งตรงกับ
พระพุทธเจ้าที่พุทธปรัชญามหายานเรียกว่า มานุสสพุทธะ จึงเป็นเหตุให้คุณลักษณะพระพุทธเจ้าของ
พุทธปรัชญาเถรวาทมุ่งเน้นถึงมหาปุริสลักษณะ ๓๒ และอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ อันเป็นลักษณะ
ของมหาบุรุษเป็นส าคัญและเชื่อว่าเป็นสิ่งที่ได้มาจากบุรพกรรมที่ได้ทรงกระท าไว้แต่ปางก่อนและ   
จากลักษณะบุรพกรรมดังกล่าวเป็นสิ่งยืนยันได้ว่า พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญบารมีมาก่อนนั่น เอง              
ส่วนคุณลักษณะทางจิตของพระองค์ ได้แก่ พุทธคุณ หรือทศพลญาณนั้นเป็นผลสืบเนื่องมาจากการที่
พระองค์ได้ปฏิบัติธรรมบ าเพ็ญบารมีมาแต่อดีตชาติจึงท าให้พระองค์ทรงปรีชาหยั่งรู้ในสรรพสิ่งและ            
มีพระปรีชาสามารถเหนือบุคคลธรรมดาทั่วไป ส่วนสิ่งที่พระองค์ตรัสรู้ คือ อริยสัจ ๔ และมัชฌิมาปฏิปทา 

                                                        
 ๒๓  ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๓/๙๕. 



๑๖๖ 

หรือมรรค ๘ อันเป็นข้อปฏิบัติที่สามารถน าไปสู่การพ้นจากความทุกข์ได้ เมื่อพระองค์เข้าถึงอนุปาทิเสส 
นิพพานดับกิเลสไม่มีเบญจขันธ์เหลือแล้วก็จะไม่มีการกลับมาเกิดใหม่อีก 
 ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานไม่ได้มีความขัดแย้งในเรื่องดังกล่าวและยอมรับ
เช่นกันว่า คุณลักษณะพิเศษเฉพาะที่เป็นมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ และอนุพยัญชนะ ๘๐ 
ประการนั้นเป็นผลจากการบ าเพ็ญกุศลกรรมที่บ าเพ็ญมาอย่างยาวนานและมั่นคงแน่วแน่ในแต่ละชาติ
ของพระโพธิสัตว์นั้นเอง ครั้นในชาติสุดท้ายได้รวมตัวกันเป็นมหากุศลมีพลังส่งผลให้พระโพธิสัตว์มี
พระวรกายประกอบด้วยมหาปุริสลักษณะครบ ๓๒ ประการ พร้อมทั้งอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการอีกด้วย 
 แต่มีข้อที่น่าสังเกตประการหนึ่ง ผลการจากศึกษาพบว่า การกล่าวถึงมหาปุริสลักษณะ ๓๒   
ประการ และอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ ของทั้งสองแนวคิดนั้นในเรื่องของจ านวนนั้นไม่ได้แตกต่างกัน 
แต่จะมีความแตกต่างในเรื่องของการแปลความหมายของภาษาและการเรียงล าดับข้อเท่านั้น แต่ลักษณะ
โดยรวมไม่มีความขัดแย้งกันมากนัก ผู้วิจัยขอยกเนื้อหาบางส่วนของอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ             
จากคัมภีร์พระปฐมสมโพธิกถากับคัมภีร์ลลิตวิสตระมาแสดงเป็นตัวอย่างดังนี้  
 
 

 คัมภีร์พระปฐมสมโพธิกถา  คัมภีร์ลลิตวิสตระ 
 

๑. ปิตงฺคุลิตา   นิ้วสีเหลือง ๑. ตุงฺคนขะ เล็บนูน 
๒. อนุปุพฺพงฺคลิตา  นิ้วเรียวเป็นล าดับ ๒. ตามฺรขนะ เล็บสีแดง  
๓. วฏฺฏงฺคิลิตา   นิ้วกลม ๓. สนิคฺธนขะ เล็บอ่อนเป็นเงางาม 
๔. ตมฺพนขตา   เล็บสีแดง ๔. วฺฤตฺตางฺคุลิ นิ้วกลม 
๕. อุตุงฺคนขตา   เล็บงอนขึ้นข้างบน ๕. อนุปูรฺวจิตฺรางฺคุลิ นิ้วงามเรียวเป็นล าดับ 
๖. สินิทฺธนขตา   เล็บเกลี้ยงเกลาสนิทดี ๖. คูฒศิระ ศรีษะราบเรียบ 
๗. นิคุฬฺหโคปฺผกตา ข้อมือข้อเท้าซ่อนอยู่ในเนื้อ ๗. คูฒคุลฺผะ ตาตุ่มราบเรียบ 
๘. สมปาทตา   เท้าสองข้างเสมอกัน ๘. ฆนสินฺธิ ข้อต่อมั่นคง 
๙. คชมานกฺกมนตา ก้าวเดินงามดุจช้าง ๙. อวิษมปาทะ เท้าไม่เหลื่อมล้ ากัน 
๑๐. สีหสมานกฺกมนตา ก้าวเดินงามดุจราชสีห์ ๑๐. อายตปารฺษฺณิศะ ส้นเท้ายาว 
 
 

 ในประเด็นดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยเกิดข้อสงสัยบางประการ จากการศึกษาพระพุทธประวัติ          
ทั้งสองฝ่ายที่มีเนื้อหาคล้ายกันไม่ได้แตกต่างกันมากนักนั้น แม้ในส่วนของการกล่าวถึงมหาปุริสลักษณะ 
๓๒ ประการ และอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการนี้จะมีข้อสรุปที่ไม่ได้ขัดแย้งกัน แต่ที่น่าแปลกใจก็คือ              
คัมภีร์มหาปุริสลักษณะดังกล่าวนี้กลับเป็นของศาสนาพราหณ์ จึงมีปัญหาเกิดขึ้นว่า เหตุใดศาสนา 
พราหณ์จึงเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องกับการก าหนดกฎเกณฑ์บุคคลผู้ที่จะมาเป็นพุทธเจ้า ซึ่งเมื่อว่าตาม
หลักการแล้วศาสนาพราหมณ์นั้นจะมีแนวคิดที่เกี่ยวกับอุดมคติสูงสุดของชีวิตแตกต่างกับพุทธปรัชญา
อย่างสิ้นเชิง  
 จากความเข้าใจของผู้วิจัย อาจจะเป็นไปได้ว่าคัมภีร์มหาปุริสลักษณะนั้นเป็นต าราของ
พราหมณ์ที่มีอยู่แต่เดิมที่ได้รวบรวมลักษณะที่ส าคัญของบุคคลผู้มีลักษณะประเสริฐ เพ่ือใช้พยากรณ์



๑๖๗ 

หรือท านายผู้มีบุญญาธิการ๒๔ ก็จริง แต่เป็นไปได้ว่าในคัมภีร์ดังกล่าวอาจจะไม่ได้ระบุลงไปอย่างละเอียดว่า 
ผู้ที่มีลักษณะดังกล่าวจะต้องมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาพุทธเจ้าจะต้องสั่งสอนธรรมซึ่งมีลักษณะต่างๆ 
เช่นกับที่ศึกษากันปัจจุบันนี้และเป็นค าสั่งสอนที่มีความขัดแย้งกับค าสั่งสอนของศาสนาพราหมณ์เองด้วย 
แต่ในประเด็นนี้น่าจะเป็นเพียงการกล่าวถึงบุคคลที่มีลักษณะเหมือนในคัมภีร์จะต้องเป็นไปตาม             
ค านายที่บอกไว้ในลักษณะที่กินความหมายกว้างเท่านั้น จากข้อความที่เป็นค าท านายปรากฏในคัมภีร์
ต่างๆ ที่เป็นของพุทธปรัชญาเถรวาทและมหายานก็ตาม ก็ไม่ได้ระบุลงไปชัดเจนว่า จะต้องตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้า ระบุไว้แต่เพียงว่าถ้าได้ออกบวชเป็นบรรพชิตจะได้เป็นศาสนาเอกของโลก ถึงแม้ว่าจะมี
ข้อความระบุเจาะจงว่าหมายถึง พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ไม่มีกิเลสในโลกก็น่าเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นมา
ในภายหลัง ในกรณีนี้ผู้วิจัยเชื่อว่าถ้านับอายุการเกิดขึ้นของโลกนี้ตามทฤษฎีวิทยาศาสตร์ว่าด้วย             
การก าเนิดของโลกแล้ว พราหมณ์ทั้งหลายที่มีหน้าที่ท านายลักษณะของมหาบุรุษตามคัมภีร์นั้น               
ก็น่าจะไม่มีผู้ใดที่ได้เคยพบเห็นพระพุทธเจ้ามาก่อนอย่างแน่นอน การท านายก็คงจะเป็นไปในลักษณะ
ของการอนุมานเอาตามที่ผู้วิจัยได้อภิปรายไว้แล้วในบทที่ ๓  
 ส าหรับประเด็นต่อมาจะเป็นส่วนของคุณลักษณะทางจิตของพระพุทธเจ้า ในมุมมองของ
พุทธปรัชญามหายานไม่ได้มีความขัดแย้งทั้งยอมรับว่า การที่พระพุทธเจ้ามีคุณลักษณะทางจิต
ดังกล่าวนั้นเป็นผลที่สืบเนื่องมาจากการบ าเพ็ญบารมีของพระองค์สมัยเป็นพระโพธิสัตว์ ซึ่งเริ่ม
นับตั้งแต่เมื่อครั้งที่พระองค์เริ่มปรารถนาพุทธภูมิแล้วบ าเพ็ญบารมีทั้งหลายด้วยการเป็นพระโพธิสัตว์  
และคุณลักษณะทางจิตทั้งหลายก็ปรากฏออกมาในชาติสุดท้ายที่พระโพธิสัตว์จะได้บ าเพ็ญ เป็นครั้ง
สุดท้ายเพื่อจะได้บรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเช่นเดียวกัน 
 ในส่วนของประเด็นเรื่องภาวะการเป็นพระพุทธเจ้านั้น จากการศึกษาข้อมูลท าให้ทราบได้ว่า 
พระพุทธเจ้าตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นจะให้ความส าคัญกับพระพุทธเจ้าที่เป็นบุคคล           
ผู้ เป็นพระโพธิสัตว์และได้บ าเพ็ญบารมีมาเต็มเปี่ยมและได้ตรัสรู้ เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า                   
แต่ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานกลับมองแตกต่างออกไป จะให้ความส าคัญต่อพระพุทธเจ้า 
องค์ท่ีอยู่ในฐานะสัมโภคกายสถิตย์อยู่ในดินแดนที่เรียกว่า พุทธเกษตร เนื่องจากแนวความคิดแตกต่าง
กันเช่นนี้ท าให้ภาวะการเป็นพระพุทธเจ้าทั้งสองจะขัดแย้งกันอย่างชัดเจนที่เป็นเช่นนั้นอาจจะเป็น
เพราะตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานได้แบ่งภาวะการเป็นพระพุทธเจ้า ออกเป็น ๓ ประเภท คือ                
พระอาทิพุทธะ พระมานุสสพุทธะ และพระธยานิพุทธะ 
 จากลักษณะดังกล่าว ท าให้เห็นได้ว่าภาวะการเป็นพระพุทธเจ้าของพุทธปรัชญาเถรวาท
จะมีลักษณะตรงกับภาวะการเป็นพระพุทธเจ้าของพุทธปรัชญามหายานเฉพาะพระพุทธเจ้าประเภท
มานุสสพุทธะเท่านั้น ซึ่งเป็นพระพุทธเจ้าที่พุทธศาสนิกชนฝ่ายมหายานไม่ได้เน้นหรือให้ความส าคัญ
มากนักเท่ากับพระธยานิพุทธะที่สถิตย์อยู่ ณ พุทธเกษตรนั้นเลย 
 ส่วนประเด็นเรื่องลักษณะภาวะการเป็นพระพุทธเจ้าของพุทธปรัชญาเถรวาทที่ตรงกับ            
มานุสสพุทธะของพุทธปรัชญามหายานก็คือการที่พระพุทธเจ้าทรงเป็นบุคคลธรรมดามีร่างกายอัน
ประกอบด้วยขันธ์ ๕ และอยู่ภายใต้กฏเกณฑ์ของธรรมชาติมีภาวะการเกิด แก่ เจ็บ ตาย มีความสุข

                                                        
 ๒๔  ราชบัณฑิตยสถาน, ศิลปกรรมไทย : พระพุทธปฏิมา พระบรมมหาราชวัง วัด เรือนไทยภาคกลาง, 
พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ: อรุณการพิมพ์, ๒๕๔๑), หน้า ๑. 



๑๖๘ 

และความทุกข์เหมือนบุคคลสามัญทั่วๆ ไป และพระพุทธเจ้าจะต้องบ าเพ็ญบารมีมาแต่อดีตชาตินั่น
คือจะต้องเป็นพระโพธิสัตว์มาก่อนเพ่ือทรงบ าเพ็ญบารมีดังที่ได้กล่าวไว้แล้วในบทที่ ๒ และบทที่ ๓ 
และในชาติสุดท้ายก่อนที่ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า แต่มีบางประเด็นที่พุทธปรัชญามหายานเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับพระมานุสสพุทธะนั้นก็คือการเชื่อว่า พระมานุสสพุทธะนั้นเกิดจากอ านาจฌานของพระอาทิพุทธะ            
ซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดของพุทธะทั้งหลายทั่วจักรวาลและความเชื่อเช่นนี้จะขัดแย้งกับแนวคิดของ            
พุทธปรัชญาเถรวาทอย่างสิ้นเชิง 
 ในมุมมองที่ขัดแย้งกันอย่างชัดเจนนั้น ก็น่าจะเป็นเรื่องของลักษณะภาวะการเป็น
พระพุทธเจ้าที่พุทธปรัชญามหายานได้สร้างพระพุทธเจ้าขึ้นมาอีกสองประเภท คือ พระอาทิพุทธะและ
พระธยานิพุทธะ ซึ่งพระอาทิพุทธะจะเป็นพระพุทธเจ้าที่ทรงอุบัติมาพร้อมกับโลกและประจ าโลกอยู่ 
ชั่วนิรันดร์ ถือว่าเป็นพระพุทธเจ้าองค์แรกเป็นที่มาของพระพุทธเจ้าทั้งหลายในจักรวาล แต่ก็น่าแปลก
ใจว่าพระอาทิพุทธะไม่ค่อยมีความส าคัญมากนัก หรือถึงจะมีก็ดูเหมือนว่าน้อยกว่าพระธยานิพุทธะ        
ที่เป็นพระพุทธเจ้าอุบัติมาจากพระอาทิพุทธะเช่นเดียวกันกับพระมานุสสพุทธะ แต่จะส าเร็จเป็น
พระพุทธเจ้าได้โดยอ านาจฌานของพระอาทิพุทธะและจะประทับอยู่ในดินแดนพุทธเกษตรโดยมี
คุณลักษณะอันบริสุทธิ์สมบูรณ์เป็นพระพุทธเจ้าที่ทรงด ารงอยู่ในฐานะสัมโภคกายหรือกายทิพย์                
ซึ่งจะมองเห็นได้เฉพาะเหล่าพระโพธิสัตว์เท่านั้น แต่ส าหรับมนุษย์ปุถุชนทั่วไปไม่สามารถจะมองเห็น
พระองค์ได ้
 จากทัศนะที่เกี่ยวพระพุทธเจ้าเช่นนี้ น่าจะเป็นสาเหตุที่ท าให้ทั้งสองแนวคิดมีความแตกต่าง
กันอย่างชัดเจนมากกว่าเดิม จนมีผู้กล่าวถึงพุทธปรัชญามหายานในแง่ลบว่า สาเหตุที่พุทธปรัชญา
มหายานมีแนวคิดเช่นนั้นอาจเป็นเพราะในบางช่วงได้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดของศาสนาพราหมณ์ที่
เกี่ยวกับแนวคิดเรื่องพรหมัน-อาตมัน อันเป็นสภาวะความจริงสูงสุด เป็นสิ่งซึ่งเป็นที่เกิดขึ้นแห่งสรรพสิ่ง 
และเป็นที่อิงอาศัยแห่งสรรพสิ่งและเป็นที่กลับสู่แห่งสรรพสิ่ง ประเด็นนี้ ผู้วิจัยได้น ามาอภิปรายและ
สรุปไว้แล้วในบทที่ ๓ ว่า ค ากล่าวเช่นนั้นเมื่อพิจารณาจากข้อมูลที่น ามาอภิปรายไว้นั้นจะมีแนวโน้น
ค่อนข้างมากท่ีแนวคิดพุทธปรัชญามหายานในบางส่วนจะได้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดอ่ืน โดยเฉพาะจาก
ศาสนาพราหมณ์ เพราะเมื่อมองตามประวัติศาสตร์แล้วเป็นเรื่องที่ไม่สามารถปฏิเสธได้ว่า แนวคิดเกือบ
ทั้งหมดที่เกิดขึ้นในภาคพ้ืนของชมพูทวีปในอดีตนั้น ล้วนแล้วแต่เกิดขึ้นมาภายใต้ร่มเงาของศาสนา
พราหมณ์ทั้งสิ้นรวมถึงพุทธปรัชญาด้วยก็อยู่ในบริบทนั้นเช่นกัน 
 แต่อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยมีความเห็นว่า คณาจารย์ของพุทธปรัชญามหายานในขณะนั้น
จะต้องมีเหตุผลอะไรบางอย่างที่ตัดสินใจสร้างระบบแนวคิดดังกล่าวขึ้นมา ผู้วิจัยจะขอน าเอาทัศนะ
ของวศิน อินทสระ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านศาสนาและปรัชญาที่กล่าวถึงมูลเหตุอันเป็นบ่อเกิดแนวคิดของ
พุทธปรัชญามหายานมีใจความส าคัญสรุปได้ดังนี้๒๕  
 ประการแรก เกิดจากทัศนะที่เกี่ยวกับพุทธเจ้า แต่เดิมนั้นต่างถือกันว่า พระพุทธเจ้ามีร่างกาย
ที่ไม่แตกต่างจากบุคคลธรรมดาทั่วไปประกอบด้วยเบญจขันธ์หรือธาตุ ๖ จะต้องแก่ ต้องเจ็บและ
นิพพานไปตามสภาพของสังขารอันไม่เที่ยงแท้ เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา แต่ฝ่ายมหายานกลับถือว่า

                                                        
 ๒๕  วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพม์หาวิทยาลัยรามค าแหง, 
๒๕๔๕), หน้า ๘-๑๐. 



๑๖๙ 

สัมโภคกายนั้นเป็นพระกายที่แท้จริงของพระพุทธเจ้า เป็นกายที่ไม่มีการแตกดับเป็นทิพยภาวะมีรัศมี
รุ่งเรืองอยู่ชั่วนิรันดร์และแสดงให้ปรากฏแก่พระโพธิสัตว์ก็ได้และที่ส าคัญ คือ สามารถรับทราบค าสวด 
อ้อนวอนของผู้เลื่อมใสได้อีกด้วยและมองว่าร่างกายที่แก่เจ็บและแตกดับไปนั้นเป็นเพียงนิรมาณกายของ
พระพุทธเจ้าเท่านั้น เป็นร่างกายที่แสดงให้ปรากฏแก่คนทั้งหลายเพ่ือประโยชน์ในการแสดงธรรม คือ 
ไตรลักษณ์ ให้ปรากฏแก่คนทั้งหลายจะได้ไม่ประมาท ส่วนพระธรรมกายที่เป็นพระคุณธรรมต่างๆ              
ก็ยังด ารงอยู่เป็นอมฤตภาพ การที่ฝ่ายเถรวาทถือว่าพระพุทองค์ปรินิพพานแล้วดับไปแล้ว โดยไม่มีอะไร
เหลือนั้นไม่ควรแก่เหตุที่ทรงท าเหตุมาก แต่เกือบไม่ได้รับผลอะไรเลย เพราะพระองค์ทรงบ าเพ็ญพระบารมี
มานานเป็นแสนกัป เมื่อตรัสรู้แล้วมีพระชนม์ต่อมาอีก ๔๕ พรรษาแล้วก็นิพพาน ดับหายไปเลย            
ด้วยเหตุนี้ ฝ่ายพุทธปรัชญามหายานจึงถือว่าพระพุทธองค์ยังทรงมีพระชนม์ชีพอันถาวรอยู่ในแดน
พุทธเกษตรและมีมุมมองต่อพุทธปรัชญาเถรวาทว่า มีทัศนะที่คับแคบมุ่งแต่เพียงอรหันตภูมิเอา           
ตัวรอดอย่างเดียวไม่คิดช่วยเหลือสัตว์อ่ืนให้พ้นทุกข์ ภายหลังจึงแยกตัวออกมาตั้งเป็นลัทธิมหายานขึ้น 
มีอุดมคติสูงส่งมุ่งเป็นพระพุทธเจ้าด้วยกันทุกคน ในขณะที่ยังไม่ส าเร็จก็ประพฤติโพธิสัตว์จริยาเป็น
พระโพธิสัตว์ช่วยเหลือผู้อื่นไปพร้อมกับการบ าเพ็ญบารม ี
 ประการที่สอง มีการปฏิรูปวิธีเผยแผ่ศาสนาเพ่ือแข่งกับศาสนาพราหมณ์ เพราะหลังสมัย
พระเจ้าอโศกมหาราช ศาสนาพราหมณ์ได้เฟ่ืองฟูขึ้น มีการปรับปรุงค าสอน พิธีกรรม และวิธีการเผยแผ่ 
แบบให้ความหวังแก่มหาชนในรูปที่มีเทพเจ้าคอยช่วยเหลือมากมาย พราหมณ์ซึ่งได้พ่ายแพ้ต่อพุทธศาสนา 
มาตลอดเวลาหลายร้อยปี จ าเดิมแต่พระพุทธเจ้าตรัสรู้และได้ทรงเผยแผ่พุทธศาสนาจนถึงสมัย               
พระเจ้าอโศกมหาราชนั้นได้พยายามทุกวิถีทางท่ีจะเอาชนะพุทธศาสนาให้ได้ 
 ประการที่สาม สถานการณ์ทางการเมือง เมื่อประมาณปี พ.ศ. ๓๕๘ ศาสนาพราหมณ์ได้
ชัยชนะเพราะได้อาศัยราชวงศ์ศุงคะ ซึ่งพราหมณ์บุษยมิตรได้ล้มราชวงศ์เมารยะแล้วปราบดาภิเษกขึ้น
เป็นปฐมกษัตริย์ 
 ประการที่สี่  ในทางหลักธรรมและพิธีกรรม พราหมณ์ได้ปรับปรุงเปลี่ ยนแปลงแก้ไข
เพ่ิมเติมหลักธรรมและพิธีกรรมเข้ามาเป็นอันมากเพ่ือให้ถูกใจมหาชน เทพเจ้าต่างๆ ได้รับการเลื่อน
ฐานะบ้าง ลดฐานะบ้าง คัมภีร์ประเภทสดุดีอภินิหารพระเจ้าได้รับการเพ่ิมเติมเสริมต่อให้มหาชนเห็นว่า 
การภักดีต่อพระเจ้าเท่านั้นที่จะเป็นทางไปสู่บรมสุข มหากาพย์สองเรื่องใหญ่ คือ มหาภารตะและ             
รามายณะ ซึ่งแต่งขึ้นหลังพุทธกาลไม่นานนักและภายหลังแต่งเติมเสริมต่อกันเรื่อยๆ ก็มาส าเร็จ
บริบูรณ์ลงในระยะนี้ที่ส าคัญมหาบุรุษในมหากาพย์สองท่าน คือ พระกฤษณะ และพระราม ได้รับยกย่อง 
เป็นพระนารายอวตาร วรรณกรรมทั้งสองเรื่องนี้เป็นที่ซาบซึ้งตรึงใจของมหาชนเป็นอย่างมากและกลาย 
มาเป็นทีร่วมใจของประชาชนไว้ในศาสนาพราหมณ์หรือฮินดูเป็นอันมาก 
 นอกจากนี้ พราหมณ์ได้ปรับปรุงศาสนาของตนโดยวิธีเลียนแบบพุทธศาสนาอีกหลายประการ 
เช่น เรื่องตรีมูรติ ด้วยการสร้างขึ้นเลียนแบบพระรัตนตรัยเป็นต้นเหตุให้ศาสนาพราหมณ์เฟ่ืองฟูขึ้นใน
สภาพการณ์ดังกล่าวนี้ คณาจารย์ในพุทธศาสนาผู้รักศาสนาของตนไม่อาจนิ่งดูดายได้ จึงคิดปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงพุทธศาสนาเพ่ือต่อสู้กับศาสนาพราหมณ์ขึ้นด้วยการปฏิรูปด้วย ๒ แนวทางคือ 
 ๑. แนวบุคคลาธิษฐาน ด้วยพิจารณาเห็นว่าล าพังแต่การสอนธรรมให้น าไปปฏิบัติเพียง
อย่างเดียวไม่เป็นการเพียงพอที่จะชักจูงสามัญชนผู้ยังมีอินทรีย์อ่อนให้เลื่อมใสศรัทธาในศาสนาได้ 
จ าเป็นต้องมีเครื่องล่อ เครื่องชักจูงอย่างอ่ืนเป็นทางชักน าเข้ามาก่อน จึงคิดว่ามีอะไรบ้างในพุทธปรัชญา 



๑๗๐ 

ที่พอจะเป็นที่พ่ึงของประชาชนให้ความหวังแก่มหาชนเป็นที่ยึดเหนี่ยวทางใจได้ เมื่อพิจารณาไปก็ได้
พบว่า แนวค าสอนของพุทธปรัชญามหายานสอนให้ทุกคนปรารถนาพุทธภูมิ ผู้ที่ผูกใจในโพธิญาณนั้น     
ย่อมเป็นพระโพธิสัตว์ ต้องบ าเพ็ญบารมีต่างๆ มีจ านวนมากมาย ทั้งที่ยังมีชีวิตอยู่ในโลกมนุษย์นี้           
และล่วงลับไปแล้ว ท่านเหล่านั้นล้วนมีความกรุณาปรารถนาช่วยเหลือมนุษย์ให้พ้นทุกข์ เพราะฉะนั้น 
ใครมีความทุกข์ก็ควรอ้อนวอนบูชาพระโพธิสัตว์ดีกว่าการอ้อนวอนพระเจ้าในศาสนาพราหมณ์            
ด้วยเหตุนี้ ในแนวค าสอนของพุทธปรัชญาหายาน จึงมีเรื่องพระโพธิสัตว์อย่างวิจิตรพิสดารมีอภินิหาร
ต่างๆ ในการช่วยเหลือมนุษย์ การปฏิรูปแนวนี้ได้รวมใจมหาชนไว้ในศาสนาได้เป็นอันมากเป็นการ
แข่งขันตอ่สู้กับวิธีการของพราหมณ์ที่มีเทพเจ้าไว้ช่วยเหลือมนุษย์มากมายเช่นกัน 
 ๒. แนวธรรมาธิษฐาน แนวนี้เป็นการต่อสู้กับลัทธิพราหมณ์ทางปัญญาหรือปรัชญาและ
อภิปรัชญาอย่างกว้างขวาง โดยเฉพาะการต่อสู้ระหว่างอาตมวาทะของพราหมณ์กับอนาตมวาทะของ
พุทธปรัชญา เช่น ปรัชญาสุญญตาของท่านนาคารชุนมหาเถราจารย์ อีกประการหนึ่งเมื่อจูงศรัทธา
ของมหาชนด้วยวิธีบุคคลาธิษฐานแล้วก็มอบแสงสว่าง คือ ปัญญาให้ก ากับไว้ด้วย หมายความว่าไม่ได้
ทิ้งแนวทางแห่งพุทธศาสนาดั้งเดิมเสียทีเดียว ด้วยเหตุนี้ การปฏิรูปตามแนวธรรมาธิษฐานนี้เป็นการ
อธิบายพุทธธรรมโดยวิธีตรรกวิทยาและปรัชญาอันลึกซึ้งไพศาล เช่น วิภาษวิธี (Dialectic Method) ของ
ท่านนาคารชุนผู้มีชื่อเสียงท าให้พุทธปรัชญาซึ่งเดิมเป็นปติฐานนิยม (Positivism) กลายเป็นตรรกวิทยา
และอภิปรัชญาอันไพศาลก็ด้วยน้ ามือของคณาจารย์ฝ่ายมหายานนี้เอง 
 ประการสุดท้าย การรวมตัวกันของชาวพุทธหนุ่มสาวหัวก้าวหน้า เป็นเหตุส าคัญข้อหนึ่งที่
ท าให้เกิดลัทธิมหายาน เพราะชาวพุทธหนุ่มสาวหัวก้าวหน้าเหล่านี้นิยมความทันสมัย ทันเหตุการณ์ 
ชอบปรับปรุงแก้ไขและสามารถด าเนินการให้บุคคลได้ศรัทธาพร้อมกับได้รับความเพลิดเพลินไปด้วย 
เช่น การกล่าวธรรมประกอบดนตรี หรือที่เรียกว่า ดนตรีอันประกอบด้วยธรรม หรือธรรมประกอบดนตรี 
ก็เป็นการใช้ได้ส าหรับคฤหัสถ์ ฆราวาสเหล่านี้จึงมีบทบาทในการชักจูงประชาชนให้มาเลื่อมใสใน                
พุทธศาสนา อนี่ง เนื่องจากท่านเหล่านี้มีโพธิจิตปรารถนาพระโพธิญาณด้วย จึงเป็นโพธิสัตว์ในเพศฆราวาส 
บางท่านเป็นฆราวาสมุนี คือ ประพฤติพรหมจรรย์รักษาความสงบของจิตไว้ได้ในเพศฆราวาสนั่นเอง 
 จากมุมมองที่น ามาแสดงไว้ข้างต้นนี้ ผู้วิจัยเห็นด้วยกับการกระท าบางอย่างของคณาจารย์
ของฝ่ายมหายานที่พยายามปรับตัวให้เข้ากับสถาการณ์ที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ด้วยการปรับแนวทาง  
การเผยแผ่พุทธศาสนาใหม่โดยอาศัยการประยุกต์จากหลักการที่มีอยู่แต่เดิมแล้วอาจจะเป็นวิธีการ            
ที่ดีที่สุดก็เป็นได้ ตัวอย่างเช่น หลักการเรื่องพระโพธิสัตว์ ซึ่งก็มีการกล่าวถึงมาแต่เดิมอยู่แล้ว               
แต่ความหมายเดิมอาจจะไม่เข้ากับบริบทสังคมหรือสถานการณ์ที่เกิดในขณะนั้นก็เป็นได้ จากข้อมูล
ประวัติศาสตร์ในช่วงนั้นมีการแข่งขันในเชิงของการเผยแพร่ค าสั่งสอนของศาสนาพราหมณ์ที่มีมา
ก่อนที่จะพุทธศาสนาจะเกิดขึ้น ด้วยอาศัยอ านาจทางบ้านเมืองก็ยิ่งท าให้มีก าลังในการฟ้ืนฟูแนว            
ค าสอนของศาสนาตนให้ เป็นที่นิยมมากยิ่งขึ้น อาศัยการปรับตัวของศาสนาพราหมณ์ที่มุ่งเน้น
หลักธรรมและพิธีกรรมที่ง่ายต่อการเข้าถึงของศาสนิกชนย่อมเป็นที่ถูกใจของมหาชน สมมติว่าถ้า
เหตุการณ์ตอนนั้น คณาจารย์ฝ่ายมหายานไม่คิดจะปรับเปลี่ยนหรือประยุกต์แนวการเผยแผ่ค าสอนใหม่ 
ผู้วิจัยเชื่อว่า พุทธศาสนาคงไม่สามารถด ารงอยู่มาได้อย่างเช่นทุกวันนี้ เพราะถ้าอาศัยแต่พุทธศาสนาที่
มีอยู่เฉพาะในประเทศอินเดียนั้นก็อาจจะสูญสลายหายไปหมดแล้วเช่นกัน ซึ่งสถานการณ์พุทธศาสนา
ในประเทศอินเดียในปัจจุบันนี้เป็นเช่นไรก็เป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้ว  



๑๗๑ 

 แต่มีทัศนะบางประการที่ผู้วิจัยไม่เห็นด้วย แม้ว่าจะยอมรับกันว่าการปรับตัวเพ่ือการ
ปรับเปลี่ยนวิธีการเผยแผ่แนวค าสอนใหม่โดยวิธีการปฏิรูปแนวทางใหม่ด้วยวิธีการอธิบายค าสอนให้
เป็นบุคคลาธิษฐาน เปลี่ยนนามธรรมให้เป็นรูปธรรมเพ่ือการเข้าถึงง่ายนั้นจะเป็นเรื่องที่ดี ตัวอย่างเช่น 
แนวคิดเรื่องของพระโพธิสัตว์ที่แต่เดิมไม่ได้ให้ความส าคัญมากนัก อาจจะเป็นเพราะเป็นแนวค าสอนที่
ยากต่อการปฏิบัติตามให้ส าเร็จได้ เมื่อเทียบกับการปฏิบัติมุ่งสู่ความเป็นพระอรหันต์ด้วยการตัดกิเลส
แล้วหลุดพ้นจากทุกข์เข้าสู่พระนิพพานดูจะง่ายกว่าการปรารถนาพุทธภูมิเพ่ือเป็นพระพุทธเจ้า            
แต่เมื่อพุทธปรัชญามหายานเข้ามาปรับแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ใหม่ ด้วยการสร้างเรื่องพระโพธิสัตว์
ให้มีความวิจิตรพิสดารเพ่ิมอภินิหารมุ่งเน้นในการช่วยเหลือมนุษย์ เป็นแนวปฏิบัติที่เข้าถึงง่ายไม่ต้อง
ท าอะไรมาก เพียงแค่ผู้ใดมีความทุกข์ก็สวดอ้อนวอนบูชาพระโพธิสัตว์แล้วจะได้รับความช่วยเหลือ
จากพระโพธิสัตว์ที่ถูกสร้างให้มีคุณสมบัติที่พิเศษกว่าเดิมด้วยการเพ่ิมเติมคุณธรรมด้วยการบ าเพ็ญ
บารมี และเจาะจงลงไปเลยว่า ถ้าบุคคลใดต้องการปรารถนาเป็นพระโพธิสัตว์จะต้องบ าเพ็ญบารมีด้วย
การช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นทุกข์ ซึ่งแนวคิดนี้ต่างจากเดิมที่บ าเพ็ญบารมีเช่นกันแต่มุ่งเน้นที่
จะท าเพ่ือให้ส าเร็จบรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณได้เป็นพระพุทธเจ้าแล้วจึงเริ่มโปรดสัตว์
ทั้งหลายให้พ้นทุกข์ตาม ผู้วิจัยเข้าใจว่า ถ้ายึดถือตามแนวคิดเดิมอาจจะไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ที่
เกิดขึ้นในขณะนั้น แต่ด้วยการปรับแนวคิดเช่นนี้กลับเป็นที่พึงพอใจของมหาชนและสามารถที่จะรวม
ใจมหาชนไว้ในศาสนาได้เป็นอันมาก อีกทางหนึ่งก็สามารถที่จะแข่งขันต่อสู้กับวิธีการของพราหมณ์ที่
มีเทพเจ้าไว้ช่วยเหลือมนุษย์มากมายได้เช่นกัน  
 เหตุผลที่ผู้วิจัยไม่เห็นด้วย เพราะการปฏิรูปแนวค าสอนด้วยวิธีอธิบายค าสอนให้เป็น           
บุคคลาธิษฐานนั้น แม้จะมองว่าเป็นสิ่งที่ง่ายและได้ผลจริงสามารถที่จะต้านทานอิทธิผลของศาสนา
พราหมณ์บางส่วนไว้ได้ แต่สิ่งที่ตามมาหลังจากนั้นท าให้เกิดแนวคิดใหม่ขึ้นมามากมายจนกลายมาเป็น
นิกายต่าง  ๆหลายนิกาย ตัวอย่างเช่น นิกายศูนยวาทิน หรือมาธยมิกวาจา ที่ตั้งขึ้นโดยท่านนาคารชุนมีหลักการ
เพ่ือหักล้างแนวคิดเรื่องอาตมันที่เป็นแนวค าสอนส าคัญของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู โดยประกาศว่า 
อาตมันหรือัตตาไม่มี มีแต่อนาตมันหรืออนัตตา เพ่ือชี้ให้เห็นถึงความไม่มีแก่นสารของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
อีกทั้งเสริมด้วยหลักปฏิจจสมุปบาท เพ่ือลบล้างความเที่ยงแท้ถาวรของอาตมัน ซึ่งท่านได้ยึดหลัก
อนัตตาและกฏปฏิจจสมุปบาททั้งสองอย่างนี้ด้วยวิภาษวิธีสามารถเอาชนะนิกายอ่ืนและศาสนาอ่ืนๆ ได้ 
นอกจากนี้ยังมีนิกายโยคาจารของท่านอสังคะ ท่านได้แต่งต าราไว้หลายเล่ม เช่น อรรถกถาสัทธรรมปุณฑริกสูตร 
ปรมัตถสัมปติตรรกศาสตร์และวาทวิธี อภิธรรมโกศและมหาปรินิพพานสูตร เป็นต้น๒๖  
 ผลที่สืบเนื่องมาจากการแตกนิกาย ท าให้แนวค าสอนของพุทธปรัชญามหายานปรับเปลี่ยนไป
มากถ้าพิจารณาจากแนวคิดต่างๆ ตั้งแต่แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ แนวคิดเรื่องพุทธภาวะและแนวคิด
อ่ืนๆ บางแนวคิดถูกปรับเปลี่ยนมากจนแทบจะไม่เหลือเค้าเดิมอยู่เลย แม้ในขณะนั้นจะมีการใช้แนว
ทางการอธิบายหลักธรรมด้วยธรรมาธิษฐานช่วยก็ตาม อาจจะเป็นวิธีที่ใช้ได้ผลกับการต่อต้านอิทธิพล
ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูได้ในขณะนั้น แต่ด้วยความยากของการท าความเข้าใจ เพราะแนวทางนี้
มุ่งเน้นทางปัญญา ด้วยการใช้วิธีทางปรัชญาโดยเฉพาะอภิปรัชญาเป็นการอธิบายพุทธธรรมโดยวิธี

                                                        
 ๒๖  รศ.ฟื้น ดอกบัว, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในนานาประเทศ, (กรุงเทพฯ: ศิลปาบรรณาคาร, 
๒๕๕๔), หน้า ๑๑๘-๑๑๙. 



๑๗๒ 

ตรรกวิทยาและปรัชญาอันลึกซึ้งด้วยวิภาษวิธี (Dialectic Method) ของท่านนาคารชุน เป็นการเสริม
แนวคิดของพุทธปรัชญาเดิมที่เป็นปติฐานนิยม (Positivism) ให้กลายเป็นตรรกวิทยาและอภิปรัชญา 
อาจจะเป็นเพราะความยากและมีความซับซ้อนเข้าใจยาก จึงไม่เป็นที่นิยมของพุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ 
ประกอบกับได้เกิดมีการรวมตัวกันของชาวพุทธหนุ่มสาวหัวก้าวหน้ามุ่งเน้นการปรับเปลี่ยนให้แนวคิด
มีความทันสมัยทันเหตุการณ์และเข้ากับบริบทสังคมในขณะนั้นๆ ได้ จึงเป็นเหตุให้ฆราวาสเข้ามา        
มีบทบาทในการก าหนดทิศทางของพุทธศาสนามากขึ้น 
 ด้วยเหตุนี้ จึงมีค ากล่าวเกี่ยวกับแนวคิดพระโพธิสัตว์เกิดข้ึนว่า “...ด้วยมหายานนั้นเริ่มต้น
ด้วยความเชื่อพ้ืนฐานที่ว่า ธรรมชาติแห่งพุทธะ ธรรมชาติแห่งการตรัสรู้มีอยู่ในสัตว์โลกทั้งมวล           
ดังนั้น สรรพสัตว์ทั้งหลายจึงมีความสามารถท่ีจะตรัสรู้ได้ เพียงแต่สัตว์โลกยังมีอวิชชาเป็นเครื่องบดบัง
ธรรมชาติแห่งพุทธะอยู่เท่านั้น ดังนั้น อุดมคติแห่งโพธิสัตว์จึงบังเกิดขึ้น ศาสนิกชนในพระศาสนาของ
พระศากยมุนีพุทธะ จึงปวารนาตนเองเพ่ือการตรัสรู้เป็นพระโพธิสัตว์หรือการตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า 
เพ่ือปลดปล่อยท าลายความมืดมิดและน าแสงจรัสให้เกิดขึ้น”๒๗ จากค ากล่าวนี้ ท าให้เข้าใจได้ว่า
แนวคิดของพุทธปรัชญาของมหายานนั้นให้ความส าคัญกับแนวคิดพุทธภาวะที่มีอยู่ในตัวของสรรพสัตว์
ทั้งหลายเป็นการยกฐานะของทุกคนให้มีฐานะเท่าเทียมกัน การมีแนวคิดเช่นนี้นับว่าเป็นฐานรองรับ
สถานะของกลุ่มฆราวาสที่พยายามเข้ามามีบทบาทในพุทธศาสนาให้ได้รับการยอมรับและท าให้มีพ้ืนที่
ในการท างานเผยแผ่มากยิ่งขึ้น 
 จะอย่างไรก็ตาม ผลจากการปฏิรูปในครั้งนั้นท าให้ท าให้เกิดจากอธิบายภาวะการเป็น
พุทธเจ้าที่ขัดแย้งจากมุมมองของพุทธปรัชญาดั้งเดิมรวมถึงพุทธปรัชญาเถรวาทด้วย เริ่มจากแนวคิด
ของพุทธปรัชญามหายานที่เชื่อว่า สรรพสัตว์ต่างมีพุทธภาวะภายในทุกคน เป็นศักยภาพที่สามารถ
พัฒนาสู่ความเป็นพระพุทธเจ้าได้ เมื่อแนวคิดดังกล่าวเป็นที่นิยมของพุทธศาสนิกชนเป็นจ านวนมาก
ด้วยเหตุผลหลายๆ ประการตามที่ได้อภิปรายมาแล้วนั้น เป็นเหตุให้พระโพธิสัตว์และพระพุทธเจ้าของ
พุทธปรัชญามหายานเพ่ิมจ านวนมากขึ้น แม้ของเดิมในอดีตก็มีมากอยู่แล้วมีผู้กล่าวเปรียบเทียบไว้ว่า 
“พระพุทธเจ้าบรรดาที่มีในอดีตกาลมาแล้วก็ดี หรือจะมีมาในอนาคตก็ดี มีจ านวนมากมายสุดคณานับ 
มากยิ่งกว่าเม็ดทรายชายฝั่งแห่งแม่น้ าคงคา”๒๘ จากแนวคิดนี้เองจึงเป็นเหตุให้เกิดแนวคิดการสร้าง
พระพุทธเจ้าประเภทต่างๆ ขึ้น อาทิเช่น พระอาทิพุทธะให้มีคุณลักษณะที่พิเศษด้วยการให้เป็นพุทธเจ้า 
ที่ทรงอุบัติมาพร้อมกับโลกและประจ าโลกอยู่ชั่วนิรันดร์เท่ากับเป็นผู้สร้างหรือเป็นแหล่งก าเนิดของ
พุทธเจ้าทั้งหลายทั่วจักรวาลและสามารถแบ่งภาคลงมาปรากฎเป็นพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์            
เพ่ือจะต่อต้านกับอิทธิพลของศาสนาพราหมณ ซึ่งได้พ้ืนฟูปรับปรุงและเผยแพร่อิทธิพลในเวลานั้น
ตามประวัติศาสตร์หลังสมัยพระเจ้าอโศกมหาราชได้เปลี่ยนรัชกาล พระพุทธศาสนาก็เริ่มเสื่อมลง            
เพราะกษัตริย์ราชวงศ์สุงคะในแคว้นมคธขึ้นครองราชย์ต่อจากราชวงศ์ เมารยะนั้นทรงนับถือศาสนา
พราหมณ์พร้อมกันนี้พุทธปรัชญามหายานได้สร้างมานุสสพุทธะเป็นมนุษย์ที่จะบ าเพ็ญเพียรบารมี           
ในฐานะเป็นพระโพธิสัตว์และตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าเพ่ือโปรดสรรพสัตว์และมนุษย์ทั้งหลายในโลกนี้ 

                                                        
 ๒๗  พจนา จันทรสันติ, ปรัชญาแห่งนิกายเซ็นโพธิสัตวธรรม, (กรุงเทพฯ: มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๑), 
หน้า ๕. 
 ๒๘  เสถียร พันธรังษี, พุทธศาสนามหายาน, (ธนบุรี: โรงพิมพ์ประยูรวงศ์, ๒๕๑๒), หน้า ๗๓. 



๑๗๓ 

และประการสุดท้าย ได้สร้างพระธยานิพุทธะซึ่งเป็นพระพุทธเจ้าผู้ส าเร็จเป็นพุทธะโดยอ านาจฌาน
ของพระอาทิพุทธะและเป็นอยู่ด้วยฌานนั้นไม่ประสงค์จะลงมาอุบัติในโลกนี้จึงสถิตย์อยู่บนดินแดน              
ที่เรียกว่า พุทธเกษตร เป็นพุทธเจ้าผู้คอยช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นทุกข์ภัยที่เกิดขึ้นเป็นที่พ่ึง
และเป็นผู้น าชาวพุทธมหายานไปสู่ชีวิตที่สุขสบายในอนาคต แม้พระมานุสสพุทธะเมื่อถึงคราวที่            
ดับขันธปรินิพพานในโลกมนุษย์แล้วก็จะกลับคืนสู่แดนพุทธเกษตรด ารงอยู่รวมกับพระอาทิพุทธะที่เป็น
ต้นก าเนิดของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย การอธิบายเช่นนี้พุทธปรัชญามหายานถึงถูกมองว่ามีแนวคิดไม่ต่าง
จากแนวคิดเรื่องพรหมัน-อาตมันของศาสนาพราหมณ์ 
 จากการศึกษาพบว่า ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานจะให้ความส าคัญแก่พระพุทธเจ้า
ประเภทธยานิพุทธะที่สถิตย์อยู่ในพุทธเกษตรมากที่สุด อันเป็นประเด็นที่ขัดแย้งกับแนวคิดของ        
พุทธปรัชญาเถรววาทที่ไม่ได้กล่าวถึงพุทธเจ้าประเภทนี้ไว้เลย แนวคิดนี้พุทธปรัชญามหายานได้น ามา
เชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่องตรีกาย อันเป็นแนวคิดหลักประการหนึ่งที่มีความส าคัญท าให้เกิดลักษณะ
ของพระพุทธเจ้า ๓ ลักษณะขึ้น คือ นิรมานกาย ธรรมกาย และสัมโภคกาย 
 หากจะย้อนกลับมาพิจารณาประเด็นเรื่องกายของพระพุทธเจ้า ในมุมมองของพุทธปรัชญาเถรวาท
อีกครั้งก็จะมองเห็นความคิดเกี่ยวกับลักษณะกายของพระพุทธเจ้าเช่นเดียวกันแต่จะหมายถึงนิรมาณกาย 
และธรรมกายเท่านั้น และไม่ได้ให้ความส าคัญมากนัก อาจเป็นเพราะพุทธปรัชญาเถรวาทมุ่งเน้นใน
การปฏิบัติเพ่ือบรรลุธรรมด้วยการปฏิบัติตามค าสอนเรื่องอริยสัจ ๔ และอริยมรรคมีองค์ ๘ จึงถูกมองว่า 
การรีบเข้าถึงนิพพานด้วยการปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธเจ้าอย่างที่พระอรหันตสาวกท ากันนั้น
เป็นการกระท าที่แฝงความเห็นแก่ตัวหรือไม่ ? ซึ่งค าตอบในเรื่องนี้ผู้วิจัยได้อภิปรายไว้ข้างต้นแล้ว 
 จากที่อภิปรายมาทั้งหมด อาจสรุปได้ว่าพระพุทธเจ้าทั้งสองแนวคิด มีลักษณะเหมือนกัน
ทีมี่จ านวนพระพุทธเจ้ามาก มีลักษณะประจ าพระพุทธเจ้าทุกๆ พระองค์เหมือนกัน ยกเว้นอาทิพุทธะ 
และธยานิพุทธะ ส่วนที่ต่างกันออกไป คือ การเป็นบุคคลธรรมดา บุคคลในประวัติศาสต์ของพระพุทธเจ้า 
ในพุทธปรัชญาเถรวาทและแหล่งที่ประทับของพระองค์ที่จะปรากฏอยู่ในโลกธาตุนี้  ส าหรับภาวะการ
เป็นพระพุทธเจ้าของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นจะเหมือนกับของพุทธปรัชญามหายานในภาวะที่เป็น
พระมานุสสพุทธะ แต่จะแตกต่างกันอย่างชัดเจนเนื่องจากในพุทธปรัชญามหายานจะมีภาวะพุทธะเพ่ิม
เข้ามาอีกสองประเภท ซึ่งมีบทบาทส าคัญกว่าพระมานุสสพุทธะ คือ พระธยานิพุทธะ และพระอาทิพุทธะ 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงท าให้พุทธศาสนิกชนนิกายเถรวาท จะเคารพบูชาพระพุทธเจ้าที่
เป็นพระมานุสสพุทธะด้วยการปฏิบัติธรรมตามค าสั่งสอนของพระองค์ เพ่ือความสงบสุข ความเจริญ 
ก้าวหน้าของชีวิตและเพ่ือหลุดพ้นจากสังสารวัฏในที่สุด แต่ในมุมมองของพุทธศาสนิกชนของมหายาน
ส่วนใหญ่จะแตกต่างไป จะให้ความเคารพสักการะแก่พระธยานิพุทธะมากกว่าพระมานุสสพุทธะและ
พระอาทิพุทธะ โดยมุ่งหวังความช่วยเหลือจากพระธยานิพุทธะทั้งหลายมีอยู่มากมายสถิตย์อยู่           
ในพุทธเกษตร ดังปรากฏข้อความในสุขาวดีวยหสูตรได้กล่าวไว้ว่า “ท่านทั้งหลายจงเชื่อฟังธรรม
บรรยายนี้อันประกาศซึ่งคุณเป็นอจินไตยอันได้นามว่า ได้รับความคุ้มครองแห่งพระพุทธเจ้าทั้งปวง”๒๙ 
เป็นการเคารพบูชาพระพุทธเจ้าทั้งหลายในฐานะที่เป็นผู้ปกป้องคุ้มครองจากภัยอันตรายทั้งหลาย              
จึงถูกมองว่าไม่ต่างจากการเคารพกราบไหว้เทพเจ้าของลัทธิศาสนาอ่ืนที่เป็นเทวนิยม 

                                                        
 ๒๙  สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระพุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๑๖), หน้า ๑๙. 



๑๗๔ 

 ผู้วิจัยมีข้อสังเกตเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องพระพุทธเจ้าของพุทธปรัชญามหายาน   
โดยส่วนใหญ่คนทั่วไปมักจะเข้าใจว่า ฝ่ายมหายานทั้งหมดต่างก็มีแนวคิดและการปฏิบัติเหมือนกันมี
ความเชื่อที่ไม่แตกต่างกัน แต่ยังมีพุทธปรัชญานิกายเซนที่มีแนวคิดที่ไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับ
พุทธปรัชญามหายานนิกายอ่ืนๆ โดยเฉพาะแนวคิดเรื่องพระอมิตาภะและพระโพธิสัตว์ ดังมีข้อความ
ที่ท่านพุทธทาสภิกขุ ท่านได้แสดงทัศนะไว้ว่า  

  พุทธศาสนาอย่างเซนนี้ยังเป็นที่เข้าใจผิดกันอยู่มากในหมู่ชนชาวไทยพอพูด
ถึงค าว่า เซน บางท่านก็ร้องว่า เป็นเรื่องของเจ๊กป๋าหี๋ที่เล่นกลชนิดหนึ่ง หรือไม่ถูกแล้ว 
ถ้าจะเกณฑ์ให้เป็นเรื่องชนิดเจ๊กป๋าหี่ก็ได้เหมือนกัน แต่เป็นเรื่อง “ป๋าหี่ทาง
วิญญาณ” คือ ท าให้คนเข้าถึงธรรมได้อย่างประหลาดเกิดคาดฝัน แล้วก็ยังมีคน
พวกหนึ่งว่า เซน คือ มหายานที่บูชาอมิตาภะ โพธิสัตว์ และตารา ซึ่งนับว่าเป็น           
ค ากล่าวที่น่าขบขันอย่างยิ่ง เพราะว่าพวกเซนนั้นคือพวกที่คอยหัวเราะเยาะพวกที่
เอาแต่นั่งไหว้พระอมิตาภะ โพธิสัตว์ และตารานั่นเอง และโดยเนื้อแท้แล้วไม่ควร
นับเอานิกายเซนว่าเป็นพวกมหายาน โดยเหตุที่ว่าวิธีของเซนนั้นไม่ได้เป็นของที่ท า
ให้ง่ายขึ้นส าหรับคนทั่วไปทุกคนเหมือนการนั่งบูชาอมิตาภะและโพธิสัตว์ตามแบบ
ของมหายานนั้นเลย๓๐ 

  

 ค ากล่าวนี้เป็นเครื่องบ่งชี้ได้ว่า แม้พุทธปรัชญามหายานบางนิกายก็ไม่เห็นด้วยกับแนวคิด
บางอย่างของฝ่ายพุทธปรัชญามหายานเอง การที่ฝ่ายพุทธปรัชญาเถรวาทจะมีแนวคิดในเรื่องดังกล่าว             
ที่แตกต่างออกไปบ้างจึงไม่ใช่เป็นเรื่องน่าแปลกแต่อย่างไร 
 อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยมองว่าถึงแม้ทั้งสองแนวคิดจะมีความเห็นที่แตกต่างกันบ้างแต่ไม่
ถึงกับขัดแย้งมากจนไม่สามารถอยู่ร่วมกันได้  จึงท าให้การตีความหลักค าสอนแตกต่างกันไปด้วย 
นอกจากนั้นสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ ทางด้านสังคมก็มีความแตกต่างกันทั้งในส่วนที่เป็น
ประเพณีและวัฒนธรรมของแต่ละประเทศยังมีส่วนที่ท าให้พระพุทธศาสนามีแนวปฏิบัติที่แตกต่างกัน
ไปด้วย แม้แต่ในประเทศไทยที่ส่วนมากนับถือปฏิบัติตามแนวค าสอนของพุทธปรัชญาเถรวาท             
แต่เพราะอยู่ต่างภูมิภาคกัน พระสงฆ์ก็ยังมีข้อปฏิบัติปลีกย่อยที่ความแตกต่างกันไป แต่เป็นเพราะมี
องค์กรที่มีหน้าที่คอยควบคุมดูแล จึงท าให้แต่ละวัดหรือส านักมีแนวทางในการปฏิบัติไม่แตกต่างกัน
มากนักจนไม่สามารถจะอยู่ร่วมกันได้ แม้ในส่วนของพุทธปรัชญามหายานนั้นส่วนมากจะมุ่งเน้นค า
สอนที่มีลักษณะแนวค าสอนที่เข้าถึงง่ายเป็นเหตุท าให้สามารถเผยแผ่กค าสอนออกไปอยู่ในหลาย
ประเทศทั่วโลกได้เป็นอย่างดี แม้ในบางประเทศจะมีความแตกต่างในเรื่องของประเพณีวัฒนธรรม         
ก็ตาม พุทธปรัชญามหายานก็สามารถที่จะปรับแนวค าสอนให้เข้ากับสังคมนั้นได้นับเป็นการปรับตัวให้
เหมาะสมกับบริบทสังคม อาจจะถูกมองว่าการกระท าดังกล่าวเป็นวิธีการที่ไม่ค่อยจะถูกต้องก็ตาม  
แต่เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายในการช่วยเหลือเหล่าสรรพสัตว์ให้พ้นจากทุกข์ก็สามารถที่จะท าได้             
ด้วยเหตุนี้ แม้จะมีแนวปฏิบัติบางอย่างที่แตกต่างกันออกไปบ้าง นั้นก็อาจจะเป็นเพราะหลักการแรก
ของพุทธปรัชญามหายาน คือ ต้องการช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นจากทุกข์อาจจะต้องใช้วิธีปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงแนวค าสอนและการวิธีการเผยแผ่ให้มคีวามเหมาะสมกับยุคสมัยที่เปลี่ยนไปก็ตาม  
                                                        
 ๓๐  พุทธทาสภิกข,ุ ค าสอนของฮวงโป, (กรุงเทพฯ: ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า (๑). 



๑๗๕ 

๔.๓ แนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของพุทธปรัชญา
มหายาน 

 ในส่วนของประเด็นเรื่องแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานนี้  เป็นการศึกษาถึงภาวะของ
พระพุทธเจ้าหลังจากที่พระองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานแล้วด้วยอนุปาสิเสสนิพพาน พบว่า มีการตั้งค าถาม
และการตอบค าถามเกี่ยวกับสภาวะของพระพุทธเจ้า แม้ขณะที่พระองค์ยังทรงพระชนม์ชีพอยู่และ          
เมื่อปรินิพพานไปแล้วในลักษณะที่แตกต่างกันไปหลายประเด็นท าให้เห็นร่องรอยของความแตกต่าง
กันทางความคิดของทั้งสองแนวคิด การอภิปรายในตอนนี้ ผู้วิจัยจะน าเสนอด้วยวิธีการน าข้อสรุปของ
พุทธปรัชญาเถรวาทมาตั้งไว้แล้วใช้มุมมองของพุทธปรัชญามหายานมาตรวจสอบว่า มีลักษณะตรง
หรือขัดแย้งกันในประเด็นใดบ้างและอาจจะน าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่กล่าวถึงมาอ้างยืนยันและ
สนับสนุนเพิ่มเติมตามความเหมาะสมของเนื้อหา โดยมีประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอดังนี้ 
 ก. พุทธภาวะในบริบทของความเป็นอนัตตา ตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทกล่าวไว้
อย่างชัดเจนสรุปได้ว่า เมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล้วจะอยู่ในสภาวะสูญสิ้นไป
ทั้งหมดไม่มีสิ่งใดเหลืออยู่ มีเพียงคุณธรรมค าสั่งสอนที่กล่าวถึงพระพุทธองค์เท่านั้นที่เหลืออยู่ให้ทราบ
ถึงความมีอยู่ของพระองค์ ซึ่งลักษณะการสูญสิ้นไปไม่มีอะไรเหลืออยู่นั้นเป็นการยอมรับว่า แนวคิด
เรื่องพุทธภาวะหลังปรินิพพานมีสภาวะเป็นอนัตตาอย่างชัดเจน ดังมีเนื้อความในพระสูตรได้กล่าวถึง
พระนิพพานในลักษณะที่หายไปหมดทุกอย่าง ดังข้อความตอนหนึ่งว่า “พระองค์พร้อมทั้งสาวก
ประกาศพระสัทธรรมให้รุ่งเรืองช่วยมหาชนให้ข้ามพ้นได้ แล้วเสด็จดับขันธปรินิพพานเหมือนกองไฟที่
ลุกโพลงแล้วดับไป พระองค์ทรงมีพระฤทธิ์ มีพระยศ พร้อมทั้งจักรรัตนะท่ีพระยุคลบาท ทุกอย่างล้วน
อันตรธานไปหมดแล้ว สังขารทั้งปวงเป็นสภาพว่างเปล่าหนอ”๓๑ จากข้อความนี้ท าให้ทราบได้ว่า 
สภาวะหลังปรินิพพานจะมีลักษณะเป็นความว่างเปล่า ไม่มีสิ่งใดเหลืออยู่ พระพุทธเจ้าผู้ปรินิพพาน
แล้วย่อมมิได้สถิตย์อยู่ ณ สถานที่หนึ่งสถานที่ใดเลยในอนันตจักรวาลนี้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
วัชระ งามจิตรเจริญ ที่ได้ยืนยันไว้ว่า  

  ค าสอนเรื่องนิพพานนั้นเกี่ยวโยงอยู่กับค าสอนเรื่องอนัตตาและค าสอนเรื่อง
ปฏิจจสมุปบาทอย่างแยกไม่ออกและเมื่อเราน าเอาค าสอนทั้งหมดนี้มาวิเคราะห์
อย่างละเอียด ก็พบว่านิพพานไม่ใช่อัตตา เพราะพระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธอัตตาทาง
อภิปรัชญาอย่างสิ้นเชิง เพราะสิ่งที่เรียกว่า อัตตา จะมีลักษณะเป็นอิสระเอกเทศ 
และเป็นสิ่งเดิมตลอดเวลา ซึ่งขัดแย้งกับสิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงยอมรับว่าเป็นสิ่งที่มีจริง 
เพราะสิ่งมีจริงในทัศนะของพระองค์ คือ สิ่งที่เป็นปฏิจจสมุปปันนะ คือ อิงอาศัย
สิ่งอ่ืนอยู่หรือเป็นไปตามเหตุปัจจัย ซึ่งก็คือสิ่งที่เป็นไปตามกฎปฏิจจสมุปบาทที่
ปรากฏอยู่ในค าสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทนั้นเอง๓๒ 

 

 จากทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทที่มีลักษณะปฏิเสธว่า นิพพานไม่ใช่อัตตา เพราะอัตตา
จะมีความหมายที่ขัดแย้งกับสิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงยอมรับว่าเป็นสิ่งที่มีจริง จากข้อสรุปดังกล่าวนี้จะมี
                                                        
 ๓๑  ขุ.พุทฺธ. (ไทย) ๓๓/๒๙-๓๐/๕๙๕. 
 ๓๒  วัชระ งามจิตรเจริญ, “นิพพานในพุทธปรัชญาเถรวาท: อัตตาหรืออนัตตา”, วิทยานิพนธ์อักษร 
ศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย), ๒๕๔๔, หน้า ๕๕.  



๑๗๖ 

ลักษณะที่ขัดแย้งกับแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานของพุทธปรัชญามหายานที่ เชื่อว่า พระพุทธเจ้า
ทั้งหลายที่มีชีวิตอยู่ในโลกนี้ ภายหลังจากดับขันธปรินิพพานแล้วจะกลับไปสถิตย์อยู่บนดินแดนอันเป็น
ทิพยสถานชื่อว่า พุทธเกษตร แนวคิดความเป็นอยู่ของพระพุทธเจ้าที่ไม่สูญสลายไปตามกาลเวลา             
ในพุทธปรัชญามหายานนี้มีเนื้อหาที่เป็นหลักฐานปรากฏอยู่ในพระสูตรส าคัญตามที่ผู้วิจัยได้น ามา
อภิปรายไว้ในบทที่ ๓ แล้วนั้น  
 ผู้วิจัยมองว่า ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายาน การอธิบายพุทธภาวะหลังปรินิพพาน           
จะมีลักษณะการกล่าวถึงสภาวะของพระพุทธเจ้าหลังการปรินิพพานว่า มีสภาพเป็นอมตะชั่วนิรันดร์
นั้นอาจเป็นเพราะเหตุผล ๓ ประการ คือ  
 ประการแรก ความต้องการที่จะแสดงให้เห็นถึงการมีความกรุณาในสรรพสัตว์ทั้งหลายอัน
หาที่สุดมิได้ เป็นความปรารถนาที่จะช่วยให้สรรพสัตว์ทั้งหลายให้หลุดพ้นจากทุกข์ในสังสารวัฏและ 
ให้เข้าถึงแดนพุทธภูมิทั้งหมดของพระพุทธเจ้า พระอรหันต์ และพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย โดยไม่เลือก
ความแตกต่างชนชั้นวรรณะ เพศ หรือสถานภาพใดๆ ทั้งสิ้น  
 ประการที่สอง ความต้องการที่จะให้ความหวัง ความเชื่อมั่น ความอบอุ่น และก าลังใจ  
ให้มีเกิดแก่ผู้ศรัทธาทั้งหลาย เพ่ือยืนยันว่าพระพุทธเจ้าที่แท้จริงไม่ได้สูญสลายหายไปไหนแต่อย่างใด 
ยังคงด ารงอยู่กับพุทธศาสนิกชนทั้งหลายตลอดเวลา แม้ว่านิรมาณกายอันเป็นกายเนื้อของพระพุทธเจ้า
องค์ปัจจุบันนี้จะปรินิพพานจากไปแล้วด้วยการดับขันธปรินิพพานที่เมืองกุสินาราก็ตาม แต่สัมโภคกายที่
เป็นกายทิพย์และธรรมกายของพระพุทธองค์ไม่ได้ดับสลายหายไปด้วย พระองค์ยังทรงด ารงอยู่อย่าง
เป็นอมตะในพุทธภูมิหรือแดนสุขาวดีที่เป็นสถานที่ประทับของพระพุทธเจ้าทั้งหลายและยังทรงแสดง
ธรรมอยู่จนตราบเท่าปัจจุบันนี้ ทรงรับรู้ความเป็นไปของสรรพสัตว์ ทั้งหลายที่อยู่บนโลกนี้และพร้อมที่
จะช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นจากทุกข์อันเกิดจากการเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏด้วย            
การสนับสนุนให้พระโพธิสัตว์และพระอรหันต์ทั้งหลายมาถือก าเนิดในโลกมนุษย์ในสถานภาพต่างๆ กัน  
 การให้เหตุผลเช่นนี้ ก็เพ่ือเป็นเครื่องบ่งชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยงกันของความมีอยู่ใน
แนวคิดเรื่องพุทธภาวะและแนวคิดพระโพธิสัตว์ ถ้าจะอธิบายนิพพานในลักษณะของพุทธปรัชญาเถรวาทว่า 
นิพพานหรือพุทธภาวะเป็นอนัตตาไม่มีตัวตน ไม่มีที่อุบัติ ไม่เกิดไม่ปรากฏในสภาวะใดๆ อีกต่อไป 
เพราะดับไปอย่างสิ้นเชิงโดยได้อาศัยหลักการแห่งปฏิจจสมุปบาทเป็นแนวทางในการอธิบาย ก็จะไม่มี
ค าตอบต่อค าถามที่เกิดขึ้นได้ว่า ถ้าการที่สรรพสัตว์มีพุทธภาวะในตัวมีศักยภาพที่จะสามารถพัฒนา
เป็นพระพุทธเจ้าได้และสนับสนุนให้สรรพสัตว์มุ่งปรารถนาพุทธภูมิด้วยการเป็นพระโพธิสัตว์                    
เพ่ือบ าเพ็ญบารมีและเมื่อส าเร็จได้เป็นพระพุทธเจ้าได้จริงตามนั้น จ านวนพระพุทธเจ้าย่อมจะต้องมี
จ านวนมาก ซึ่งกรณีนี้ก็พุทธปรัชญามหายานก็ยอมรับอย่างชัดเจนว่า พระพุทธเจ้ามีมากมายกว่า             
เม็ดทรายในแม่น้ าคงคา เมื่อจ านวนพระพุทธเจ้ามีมากมายแล้วจะไปสถิตย์อยู่ในสถานที่แห่งใด  
 ด้วยเหตุที่การอธิบายนิพพานในลักษณะของพุทธปรัชญาเถรวาท ไม่สามารถที่จะตอบ
ค าถามนี้ได้เลย จึงเป็นความจ าเป็นที่พุทธปรัชญามหายานจะต้องสร้างแนวค าอธิบายขึ้นมาใหม่ที่
ส าคัญจะต้องไม่ซ้ ากับแนวคิดดั้งเดิมและจะต้องสอดคล้องกับแนวคิดภาวะการเป็นพุทธเจ้าที่มีอยู่แล้ว 
จึงเป็นเหตุให้เกิดการสร้างแดนที่สถิตย์ของพระพุทธเจ้าขึ้นเรียกว่า พุทธเกษตร เพ่ือเป็นสถานที่
รองรับเหล่าพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ที่มีจ านวนมากมายมหาศาลเกินกว่าที่จะนับได้ 
 



๑๗๗ 

 ถึงแม้ว่า พุทธปรัชญามหายานจะอธิบายพุทธภาวะว่ามีลักษณะเป็นอัตตามีสภาวะที่เป็น
อมตะด ารงอยู่นิรันดร์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตร ด้วยเหตุของความจ าเป็นบางประการตามที่ผู้วิจัยได้
อภิปรายมาแล้วนั้น จะมีบางทัศนะที่มองว่า พระพุทธเจ้าในทัศนะของพุทธปรัชญามหายานจะมี
ลักษณะที่พระองค์ประสงค์จะเข้าถึงนิพพานก็สามารถที่จะเข้าได้ทันที แต่พระองค์อาศัยความเมตตา
กรุณาต่อสรรพสัตว์ พระองค์จึงด ารงอยู่บนดินแดนพุทธเกษตร ด ารงอยู่ตราบเท่าที่พระองค์               
จะช่วยเหลือให้สรรพสัตว์หมดสิ้นจากกองทุกข์ ฉะนั้น การกล่าวเช่นนี้พุทธเจ้าในพุทธปรัชญามหายาน
นั้นแม้จะมีลักษณะเป็นอัตตาก็จริง แต่ถ้าพ้นจากสภาวะของความประสงค์ที่ จะด ารงอยู่เช่นนั้นบน
ดินแดนพุทธเกษตรก็เข้าสู่สภาวะของอนัตตาที่ไม่แตกต่างจากแนวคิดของพุทธปรัชญา เถรวาท              
การอธิบายเช่นนี้จะเป็นการท าให้มีร่องรอยให้เห็นว่า ถึงแม้จะเป็นอัตตาเพราะความประสงค์หรือ
ความจ าเป็นที่จะด ารงอยู่เพ่ือกระท าการช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้ งหลาย แต่ท้ายที่สุดถ้าพระองค์
ประสงค์จะเข้าสู่ภาวะของอนัตตาก็สามารถที่จะเป็นไปได้  
 อย่างไรก็ตาม การกล่าวเช่นนี้ท าให้เห็นว่าอนัตตาของพุทธเจ้าในพุทธปรัชญาเถรวาท 
เป็นอย่างไร อนัตตาของพุทธปรัชญามหายานนั้นก็สามารถที่จะเป็นเช่นเดียวกันได้บนพ้ืนฐานของ              
พระประสงค์ของพระพุทธเจ้าทั้งหลายที่จะด ารงอยู่หรือจะผ่านไปต่อ แต่เมื่อพระพุทธเจ้าทั้งหลาย
อาศัยความกรุณาต่อสรรพสัตว์ พระองค์จึงต้องพักอยู่ในดินแดนพุทธเกษตร เป็นเหตุให้เข้าใจว่า 
พระพุทธเจ้าอยู่ในสภาวะของอัตตา 
 ในประเด็นนี้ มีความสอดคล้องกับค าอธิบายของ ศ.ดร.สมภาร พรมทา ได้แสดงทัศนะ
เกี่ยวกับนิพพานและสุขาวดีที่แตกต่างออกไป มีเนื้อหาที่ส าคัญสรุปได้ว่า  

  ...มีคนจ าไม่น้อยที่เข้าใจผิดคิดว่า แดนสุขาวดีเป็นอีกชื่อของนิพพานจึงเป็น
เหตุให้เข้าใจกันว่า นิกายสุขาวดีปรับนิพพานที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม  
ความเข้าใจเช่นนี้ เป็นการเข้าใจที่คลาดเคลื่อน เพราะในมหายานไม่มีการกล่าว             
ถึงนิพพานในแง่ของรูปธรรม นิพพานตามทัศนะของมหายานจึงเป็นนามธรรม             
ไม่ใช่รูปธรรม แม้ว่ามหายานจะตีความว่านิพพานเป็นมิติหรือสถานที่ที่ เร้นลับ   
แต่มิติที่ว่านี้ก็เป็นนามธรรมที่อยู่พ้นวิสัยการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัส นิพพานนั้น
เป็นมิติหนึ่งต่างหากจากพุทธเกษตรทั้งหลาย ทั้งนี้ภายในจักรวาลนี้อาจมีพุทธเกษตร
จ านวนมหาศาล แต่นิพพานมีเพียงแห่งเดียว ในนิพพานไม่มีสิ่งใดทั้งสิ้นเป็นมิติที่
ว่างเปล่าแต่สงบสุขอย่างยิ่ง แต่ในสุขาวดีนั้นเต็มไปด้วยสิ่งต่ างๆ ส าหรับอ านวย
ความสะดวกสบายมากมายและสุขาวดีไม่ใช่มิติว่างเปล่า สุขในสุขาวดี จึงเป็นสุขที่
เจือด้วยอามิส แต่ในสุขของนิพพานนั้นเป็นนิรามิสสุข...สุขาวดีเป็นเพียงทางผ่าน
ไปสู่นิพพาน แต่เนื่องจากดินแดนแห่งนี้สมบูรณ์ด้วยสิ่งอ านวยความสุขนานาประการ 
อีกทั้งอายุของผู้เกิดในดินแดนแห่งนี้ก็ยาวนานมาก ทางผ่านนี้จึงดูเป็นสถานที่อยู่             
อันถาวรไป๓๓ 

 

 จากค าอธิบายนี้ ท าให้ เห็นมุมมองเรื่องแดนสุขาวดีอันเป็นดินแดนหนึ่งที่อยู่ภายใน       
พุทธเกษตรแตกต่างออกไปและท าให้เข้าใจได้ว่า สุขาวดีนั้นเป็นคนละอย่างกับนิพพาน เป็นเหมือนเพียง
                                                        
 ๓๓  สมภาร พรมทา, พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก, อ้างแล้ว, หน้า ๑๖๒-๑๖๕.  



๑๗๘ 

ทางผ่านของผู้ที่จะเข้านิพพานเท่านั้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่า ถ้าเป็นจริงดังค าอธิบายดังกล่าวเบื้องต้น 
พุทธเกษตรก็ย่อมมีลักษณะที่ไม่แตกต่างไปจากดินแดนสุขาวดี แม้แต่ภาวะของพุทธเจ้าทั้งหลายที่
ด ารงอยู่บนดินแดนดังกล่าวก็จะมีลักษณะการด ารงอยู่ที่ไม่ได้เป็นอตมะชั่วนิรันดร์ตามที่เข้าใจกัน  
 จากประเด็นนี้ เมื่อมองดูจากทัศนะของท่านนาคารชุนเจ้าส านักมาธยามิก ซึ่งท่านเชื่อว่า 
แนวความคิดเรื่องอนัตตา คือ รากฐานของการเป็นพระโพธิสัตว์ และมองว่าพระโพธิสัตว์นั้นคือผู้ที่อยู่
ระหว่างแนวคิดสองกระแส ส าหรับกระแสแรก คือ หน้าที่ของพระโพธิสัตว์ที่ต้องพาสัตว์ทั้งหลายเข้าสู่
นิพพาน กระแสที่สอง คือ พระโพธิสัตว์ต้องไม่มีความยึดมั่นว่ามีสัตว์ที่ได้รับการช่วยเหลือจากตน๓๔ 
และท่านน าเสนอในฐานะที่หลักอนัตตานี้เป็นแนวคิดที่แย้งกับแนวคิดเรื่องอัตตาในศาสนาพราหมณ์ด้วย 
การน าเสนอในรูปแบบนี้จะเห็นชัดเจนในคัมภีร์ศตศาสตร์ของท่านอารยเทวะ ซึ่งท่านพยายามจะ
แสดงว่าแนวคิดเรื่องอัตตาในศาสนาพราหมณ์เป็นเรื่องเหลวไหลไร้สาระ อัตตาเป็นสิ่งที่ไม่สามารถ
รับรู้หรือพิสูจน์ได้ด้วยประสาทสัมผัส๓๕ ด้วยเหตุนี้ แนวคิดค าสอนของนิกายมาธยมิกมักจะเน้นอยู่
เสมอในเรื่องของการอยู่ในโลกแบบไม่ติดอยู่กับโลกนี้ เพ่ือเป็นการย้ าเตือนสติว่า การบ าเพ็ญโพธิสัตวธรรม
นั้นเป็นการช่วยเหลือผู้อ่ืนนับเป็นความดีก็จริงอยู่ แต่ถ้าไม่รู้เท่าทันก็อาจยึดติดในความดีนั้น ซึ่งความยึดติด 
ย่อมท าให้ง่ายต่อการที่จะหลงตน เมื่อหลงตนว่าดีวิเศษเสียแล้วย่อมยากที่จะบรรลุถึ งจุดหมายสูงสุด
อันได้แก่นิพพาน ด้วยเหตุนี้ นิกายมาธยมิกจึงต้องสอนให้เจริญปัญญาหมั่นพิจารณาหลักอนัตตาอยู่เสมอ 
เพ่ือให้เห็นสิ่งต่างๆ อย่างเป็นกระแสต่อเนื่องสืบกันไปเป็นลูกโซ่ ภายในกระแห่งเหตุปัจจัยนี้ย่อมไม่มี
สิ่งที่เรียกว่าอัตตา บุคคล สัตว์ หรือชีวะ อันหมายถึงสิ่งที่คงที่ไม่มีเปลี่ยนแปรไปตามกระแห่งปัจจัย๓๖  
 จากเนื้อความที่น ามากล่าวไว้นั้น ท าให้ทราบได้ว่าแนวค าสอนของพุทธปรัชญามหายาน
ไม่ได้ปฏิเสธหลักอนัตตาอย่างสิ้นเชิงแต่อย่างใด แต่ก็มีความพยายามที่จะอธิบายตีความในเรื่องของ
อัตตาในเชิงของอนัตตาเหมือนกันเป็นลักษณะของอัตตาที่มีความเคลื่อนไหว เปลี่ยนแปลง เป็นอนัตตา 
ที่มีตัวตนที่เคลื่อนไหวและเปลี่ยนแปลง ไม่ใช่ว่าไม่มีอะไร ไม่ใช่เป็นความขาดสูญชนิดที่ไม่มีอะไรเลย 
นับเป็นการยอมรับว่ามีอัตตา แต่ด้วยความเป็นอัตตาที่ไม่สามารถคงสภาพเดิมหรือความเป็นอย่างนั้น
ไว้ได้ มันก็เกิดการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลง สิ่งใดก็ตามที่เกิดการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลง แสดงว่า            
สิ่งนั้นไม่เที่ยง (อนิจฺจ ) น าไปสู่สภาพความเป็นทุกข์ (ทุกฺข ) และที่สุดสิ่งนั้นก็ไม่ใช่ตัวตน ไม่ สามารถที่
ควบคุมบังคับบัญชาได้ (อนตฺตา) เมื่อพิจารณาจากหลักนี้จึงเป็นไปได้ว่าเป็นเพราะพระพุทธเจ้าบาง
พระองค์ทรงมีความปรารถนาที่จะอยู่เพ่ือโปรดสรรพสัตว์ทั้งหลายในโลกนี้ พระพุทธเจ้าพระองค์นั้น
จึงด ารงอยู่ แต่เมื่อความประสงค์นั้นดับไป พระพุทธเจ้าพระองค์นั้นจึงไม่คิดจะด ารงอยู่ชั่วนิรันดร์            
บนดินแดนพุทธเกษตรอีกต่อไป เพราะเหตุที่ความประสงค์ที่จะอยู่ไม่มีเหลืออยู่แล้ว จึงกล่าวได้ว่า
ดินแดนพุทธเกษตรนั้นเป็นเพียงสถานที่พักหรือหยุดอยู่เพ่ือจะเป็นทางผ่านไปสู่นิพพานนั้นเอง 
 ประการที่สาม ความต้องการในการดึงศาสนิกชนให้เข้ามาสู่ศาสนาพุทธให้มากขึ้น
เหตุการณ์ในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๖-๑๕ การแข่งขันทางปรัชญาแนวคิดทางศาสนาระหว่างพุทธศาสนา
กับศาสนาพราหมณ์ได้เป็นไปอย่างเข้มข้น โดยเฉพาะความพยายามของศาสนาพราหมณ์ที่ปฏิรูป

                                                        
 ๓๔  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๙-๔๐.  
 ๓๕  เรื่องเดียวกัน, หนา้ ๔๑-๔๒.  
 ๓๖  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๑.  



๑๗๙ 

ตนเองและต้องการกลับมามีอิทธิพลต่อสังคมชาวชมพูทวีปเช่นเดิม จึงพยายามผสมผสานกลมกลืน
ระหว่างศาสนาทั้งสองจนไม่มีความต่างกัน จึงท าให้ศาสนาพราหมณ์ครอบง าพระพุทธศาสนาและ             
มีอิทธิพลเหนือกว่าอย่างสิ้นเชิง เพราะฝ่ายพระพุทธศาสนาได้ถูกน าไปผสมผสานกลมกลืนกับศาสนา
พราหมณ์อย่างแยกไม่ออก ทั้งด้านพิธีกรรมและหลักการปฏิบัติของพระสงฆ์และพุทธศาสนิกชน            
เมื่อมีภัยเกิดขึ้นกับพระพุทธศาสนา จึงไม่มีใครสามารถปกป้องได้ เพราะขาดพระภิกษุผู้เป็นปราชญ์ที่
จะสามารถชี้แจงให้เห็นถึงความจริงได้ ความต้องการดังกล่าวเริ่มเห็นผลด้วยวิธีการลดข้อปฏิบัติที่
เป็นไปได้ยากและเพ่ิมหลักการที่ง่ายต่อการปฏิบัติ ดูเหมือนจะเป็นความพยายามที่ดีที่แสดงให้เห็นถึง
การปรับปรุงตนเองของพระพุทธศาสนาในขณะนั้น แต่ผู้วิจัยกลับมองว่าจะมีผลเสียต่อแนวค าสอน
ของพุทธปรัชญาในระยะยาว 
 อย่างไรก็ตาม ยังมีบางประเด็นที่น่าสนใจที่เกี่ยวกับการเชื่อมโยงกันระหว่างแนวคิดของ
พุทธปรัชญาเถรวาทและมหายาน จากการศึกษาผู้วิจัยพบข้อความบางอย่างที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์  
ปฐมสมโพธิกถา๓๗ กล่าวถึงการเสื่อมสูญไปได้แสดงถึงการเสื่อมลงจนกระทั่งหมดสิ้นไปของพระศาสนา
ของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย โดยมีเนื้อความโดยสรุปว่า เมื่อพระศาสนาจะเสื่อมสูญไปนั้นจะมีสิ่งที่เสื่อมสูญ
ไปตามล าดับ ๕ ประการ คือ 
 ๑) การเสื่อมสูญไปแห่งพระปริยัติ พระไตรปิฎกยังด ารงอยู่ตราบใด ศาสนาก็ได้ชื่อว่า              
ยังด ารงอยู่ตราบนั้น เมื่อพระปริยัติเสื่อมถอยลงขาดผู้เล่าเรียนศึกษา ไม่มีมนุษย์ใดจดจ าคาถาไว้              
แม้เพียงสี่บาท ในกาลนั้นชื่อว่า พระปริยัติได้อันตรธานสาบสูญไปหมดสิ้น 
 ๒) การเสื่อมสูญไปแห่งการปฏิบัติ เมื่อภิกษุทั้งหลายยังทรงไว้ซึ่งปาราชิกสิกขาบทอยู่
ตราบใด การปฏิบัติก็ชื่อว่ายังมีอยู่ตราบนั้น เมื่อใดหาภิกษุที่จะรักษาปาราชิกสิกขาบทไม่ได้แล้วได้ชื่อ
ว่าการปฏิบัติอันตรธานไปหมดสิ้น 
 ๓) การเสื่อมสูญไปแห่งการตรัสรู้มรรคและผล เมื่อยังมีบุคคลผู้ส าเร็จโสดาปัตติผลอยู่
ตราบใด ชื่อว่าการตรัสรู้มรรคผลยังมีอยู่ ต่อเมื่อใดหาพระโสดาบันมิได้ ก็ได้ชื่อว่าการตรัสรู้มรรคและ
ผลได้เสื่อมสูญไปหมดสิ้นแล้ว 
 ๔) การเสื่อมสูญไปแห่งสมณเพศ เมื่อยังมีผู้ถือสมณเพศครองผ้ากาสาวพัตรแม้เพียง
ผูกพันที่ข้อมือและคออยู่ตราบใด สมณเพศก็ยังมีอยู่ตราบนั้น ต่อเมื่อหาผู้ครองผ้ากาสาวพัตรแม้เพียง
ข้อมือและคอมิได้แล้ว เมื่อนั้นชื่อว่าสมณะเพศได้อันตรธานเสื่อมสูญไปแล้ว 
 ๕) การเสื่อมสูญไปแห่งธาตุ พระพุทธเจ้านั้นได้ชื่อว่าปรินิพพาน ๓ ครั้ง ในครั้งแรกเรียกว่า 
กิเลสปรินิพพาน คือ การตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณปหานกิเลสได้หมดสิ้น ในครั้งที่ที่สองเรียกว่า 
ขันธปรินิพพาน คือ การที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานเป็นการแตกท าลายแห่งกายเนื้อและ         
ในครั้งที่สามเรียกว่า ธาตุปรินิพพาน อันหมายถึงการปรินิพพานของพระบรมสารีริกธาตุ คือ เมื่อใดที่ 
พระศาสนาได้เสื่อมสูญลงตามล าดับตั้งแต่ปริยัติมานั้นจนถึงหมดสิ้นพระบรมสารีริธาตุที่สถิตย์อยู่                 
ณ ที่ต่าง ๆ มิได้มีผู้สักการบูชาอีกต่อไปแล้ว เมื่อนั้นพระบรมสารีริกธาตุทั้งปวงก็จะมาประชุมกันปรากฏ
เป็นองค์พระพุทธเจ้าอีกครั้งหนึ่ง ในล าดับนั้นเตโชธาตุก็ตั้งขึ้นเผาผลาญสรีรธาตุจนหมดสิ้นไปซึ่งการ
ปรากฏขึ้นในครั้งนี้มีเพียงเทวดาในหมื่นจักรวาลเท่านั้นที่จะสามารถเห็นได้ ส่วนมนุษย์ทั้งหลายไม่

                                                        
 ๓๗  กรมการศาสนา, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์กรมการศาสนา, ๒๕๒๓), หน้า ๕๑๐-๕๑๑. 



๑๘๐ 

อาจจะเห็นได้เลย ซึ่งการปรินิพพานที่เรียกว่าธาตุปรินิพพานนี้ถือว่าเป็นการสิ้นสุดพระศาสนาของ
พระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์อย่างสิ้นเชิง 
 ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า จากเนื้อหาที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ดังกล่าวนั้น ในข้อสุดท้ายที่กล่าวถึง
การเสื่อมสูญไปแห่งธาตุ มีข้อความตอนหนึ่งว่า “...เมื่อนั้นพระบรมสารีริกธาตุทั้งปวงก็จะมาประชุมกัน 
ปรากฏเป็นองค์พระพุทธเจ้าอีกครั้งหนึ่ง ในล าดับนั้นเตโชธาตุก็ตั้งขึ้นเผาผลาญสรีรธาตุจนหมดสิ้นไป
ซ่ึงการปรากฏขึ้นในครั้งนี้ มีเพียงเทวดาในหมื่นจักรวาลเท่านั้นที่จะสามารถเห็นได้ ส่วนมนุษย์
ทั้งหลายไม่อาจจะเห็นได้เลย...” การกล่าวเช่นนี้เป็นการยอมรับว่าก่อนที่สิ้นสุดพระศาสนาของ
พระพุทธเจ้าพระองค์ปัจจุบันนี้ พระธาตุของพระองค์จะมารวมกันเป็นองค์พระพุทธเจ้าอีกครั้ งหนึ่ง 
แต่มนุษย์นั้นจะไม่สามารถมองเห็นได้มีแต่เพียงเหล่าเทวดาทั้งหลายที่ปรากฏอยู่ในหมื่นจักรวาล
เท่านั้นที่จะเห็นได้ เมื่อพิจารณาแล้วท าให้เข้าใจว่า เป็นแนวคิดที่มีลักษณะที่คล้ายกับแนวคิดเรื่อง
สัมโภคกายของพระธยานิพุทธะทั้งหลายที่เป็นกายทิพย์อันเกิดแต่อ านาจฌานของพระอาทิพุทธะ  
ตามความเชื่อของพุทธปรัชญามหายาน  
 ถ้าข้อสังเกตของผู้วิจัยนี้เป็นจริงก็เป็นเครื่องยืนยันได้ว่า แม้ว่าแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาท
ส่วนใหญ่จะไม่เห็นด้วยกับแนวคิดเรื่องพุทธเจ้าของพุทธปรัชญามหายาน แต่บางส่วนของพุทธปรัชญา
เถรวาทที่เห็นคล้อยตามก็ยังพอมีให้เห็นได้บ้างว่า ไม่ได้คิดจะปฏิเสธเสียไปทั้งหมด แต่ไม่อาจที่จะ
ยอมรับได้โดยตรง เพราะการท าเช่นนั้น ผู้วิจัยคิดว่าอาจจะท าให้เกิดความขัดแย้งกับหลักการ               
ส่วนใหญ่ที่พุทธปรัชญาเถวาทได้ยึดถือไว้เป็นข้อปฏิบัติที่ส าคัญมาอย่างยาวนาน 
 จะกล่าวว่าการถกเถียงเรื่องแนวคิดพุทธภาวะไม่มีเลยในพุทธปรัชญาเถรวาทก็อาจจะ
ไม่ใช่เสียซะทีเดียว เนื่องจากเรื่องเช่นนี้จะมีปรากฏอยู่ในคัมภีร์ชั้นอรรถกถา เช่น ในมิลินทปัญหาได้มี
การกล่าวถึงเหตุการณ์ที่พระเจ้ามิลินท์ที่ถามพระนาคเสนเถระ อันเป็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับสภาวะ
ของพระพุทธเจ้าทั้งที่ยังทรงพระชนม์อยู่และเมื่อปรินิพพานไปแล้วมีมากถึง ๑๕ ค าถามด้วยกัน 
ตัวอย่างเช่น “พระพุทธเจ้ามีหรือไม่มี” หรือ “ถ้าพระพุทธเจ้ามีจริง ท่านชี้ได้หรือไม่ว่าเสด็จอยู่ที่ไหน”๓๘ 
เป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยเชื่อว่าค าถามเหล่านี้  แม้จะเป็นค าถามของพระเจ้ามิลินท์แต่เพียงผู้เดียวก็ตาม                
แต่พระองค์ก็เป็นเสมือนตัวแทนของพุทธศาสนิกชนทั้งหลายที่มีความสงสัยเช่นกัน แต่อาจเป็นเพราะ
ความเชื่อที่ปลูกฝังในเรื่องของความเชื่อในเรื่องของอจินไตย๓๙ ที่เป็นเรื่องที่ไม่ควรน ามาคิดค านึกถึง 
และกล่าวในลักษณะขู่ว่า ถ้าผู้ใดไม่เชื่อน ามากล่าวมาคิดก็จะมีส่วนของคนบ้า จึงเป็นเหตุผลหนึ่งที่
พุทธศาสนิกชนบางส่วนไม่กล้าที่น ามาคิดสงสัยและหนึ่งเรื่องในอจินไตยนั้นจะมีกล่าวถึงวิสัยของ
พระพุทธเจ้าทั้งหลาย ด้วยเหตุนี้ อะไรก็ตามที่เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธเจ้า จึงเป็นเรื่องที่ไม่ควรจะน ามา
กล่าวและคิดสงสัย 
 แต่ด้วยความที่พระเจ้ามิลินท์นั้น พระองค์เป็นกษัตริย์อินเดียเชื้อชาติกรีกในราชวงศ์ที่สืบ
มาจากแม่ทัพกรีกที่พระเจ้าอเล็กซานเดอร์ทิ้งไว้ทรงครองราชย์อยู่ที่เมืองสาคละ นักประวัติศาสตร์ระบุว่า 

                                                        
 ๓๘  สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลสังฆปริณายก, มิลินทปัญหา, พิมพ์ครั้งที่ ๘,             
งานฉลองพระชนมายุ ๘๐ พรรษา สมเด็จพระญาณสังวร (สุวัฑฒนมหาเถระ) สมเด็จพระสังฆราช สกลสังฆปริณายก, 
(กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หน้า ๑๒๐, ๑๒๘. 
 ๓๙  องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๗/๑๒๒. 



๑๘๑ 

พระองค์เป็นราชาแห่งประเทศแบกเตรีย (King of Bactria) เป็นกษัตริย์อินเดียเชื้อสายกรีกที่ยิ่งใหญ่
ที่สุดพระองค์หนึ่ง๔๐ พระองค์มีบุคลิกภาพของความเป็นนักปราชญ์ตามเชื้อสายกรีกอันเป็นบ่อเกิด
ของนักปรัชญาฝั่งตะวันตก เป็นธรรมดาที่พระองค์จะมีความสงสัยเกิดขึ้นในหลายๆ เรื่อง แม้แต่เรื่องของ
พุทธภาวะดังที่กล่าวมาข้างต้น 
 อีกประการหนึ่งที่เป็นเครื่องยืนยันได้ว่า ความสงสัยที่มีต่อพุทธภาวะหรือภาวะของ
พระพุทธเจ้านั้นมีปรากฏมาตั้งแต่อดีตแล้ว ผู้วิจัยขอยืนยันด้วยข้อความตอนหนึ่งที่ปรากฏอยู่ ใน
พระไตรปิฎกเพ่ือเป็นหลักฐานว่าความสงสัยดังกล่าวนี้มีปรากฏอยู่หลายแห่ง แม้กระทั่งในสมัย            
ที่พระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์อยู่ก็มีคนสงสัยในภาวะของพระองค์เหมือนกัน ตัวอย่างปรากฏอยู่ใน           
อนุราธสูตร สูตรว่าด้วยพระอนุราธะ ซึ่งถูกพวกอัญญเดียรถีย์มาสอบถามเรื่องความเป็นไปของ           
พระตถาคต ๔ ข้อ๔๑ ดังนี้ 
 ๑. หลังจากตายแล้ว ตถาคตเกิดอีก  
 ๒. หลังจากตายแล้ว ตถาคตไม่เกิดอีก  
 ๓. หลังจากตายแล้ว ตถาคตเกิดอีกและไม่เกิดอีก  
 ๔. หลังจากตายแล้ว ตถาคตจะว่าเกิดอีกก็มิใช่ จะว่าไม่เกิดอีกก็มิใช่ 
 

 เมื่อพระอนุราธะได้ตอบกลับไปว่า พระตถาคตเป็นอุดมบุรุษ เป็นบรมบุรุษ ทรงบรรลุ
ธรรมที่ควรบรรลุอย่างยอดเยี่ยม เมื่อจะทรงบัญญัติย่อมจะเว้นจากฐานะทั้ง ๔ นี้ เป็นเหตุให้พวก
เดียรถีย์ไม่พอใจกล่าวดูถูกท่านว่า เป็นพระบวชใหม่ หรือเป็นพระเถระแต่โง่ไม่ฉลาด แต่เมื่อท่านน า
ความนั้นมากราบทูลพระพุทธองค์ พระองค์ได้ทรงสอบถามถึงขันธ์ ๕ ว่าเป็นอย่างไรและทรงอธิบาย
เหตุผลเชื่อมโยงไปว่าขันธ์ ๕ เป็นสิ่งไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา การจะค้นหาตถาคตโดยจริงโดยแท้
ในขันธ์ ๕ ในปัจจุบันไม่ได้เลย ดังนั้น จึงไม่ควรที่เธอจะกล่าวว่า เราบัญญัติเว้นจากฐานะทั้ง ๔ นี้            
เพราะท้ังในกาลก่อนและกาลบัดนี้ เราย่อมบัญญัติทุกข์และความดับทุกข์เท่านั้น  
 จากข้อความในพระสูตรนี้ เป็นการแสดงให้เห็นถึงหลักการของแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาท 
ว่าพระพุทธเจ้าทรงมุ่งเน้นในเรื่องของการปฏิบัติเพ่ือการดับทุกข์เท่านั้น ส่วนภาวะการที่จะเป็นไป
หลังจากสิ้นทุกข์ถูกมองว่าไม่มีความส าคัญเท่ากับการปฏิบัติเพ่ือให้พ้นทุกข์ 
 ข. พุทธภาวะในบริบทของตัวแทน แนวคิดเกี่ยวกับพุทธภาวะอยู่ในบริบทของตัวแทนนี้ 
ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดที่เกิดจากพุทธพจน์ในมหาปรินิพพานสูตรที่พระองค์ตรัสกับพระอานนท์ว่า              
ให้ถือเอาธรรมวินัยเป็นตัวแทนพระองค์ในกาลที่พระองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว ความว่า  

  อานนท์บางทีพวกเธออาจจะคิดว่า ‘ปาพจน์มีพระศาสดาล่วงลับไปแล้ว 
พวกเราไม่มีพระศาสดา’ ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น ธรรมและวินัยที่เราแสดง
แล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอ
ทั้งหลาย๔๒ 

  

                                                        
 ๔๐  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), จาริกบุญ-จารึกธรรม, (กรุงเทพฯ: บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๔๑), หน้า ๑๕. 
 ๔๑  ส .ข. (ไทย) ๑๗/๘๖/๑๕๓-๑๕๗. 

 ๔๒  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 



๑๘๒ 

 ผู้วิจัยมองว่า การตีความพุทธภาวะในลักษณะนี้ก็สามารถท าให้อธิบายพุทธภาวะหลังจาก
ที่ปริพพานไปแล้วได้ในอีกลักษณะหนึ่งและเป็นการอธิบายที่มีหลักฐานอ้างอิงที่ปรากฏในคัมภีร์
พระไตรปิฎกและไม่ท าให้เกิดความเสียหายต่อแนวค าสอนพุทธปรัชญาเถรวาทแต่ประการใด             
แต่กลับจะเป็นผลดีต่อการเผยแผ่แนวค าสอนและผู้วิจัยมองว่าแนวคิดลักษณะนี้ไม่ได้เป็นไปใน
ลักษณะหักล้างหรือขัดแย้งต่อแนวคิดเดิมที่มองว่าพุทธเจ้าแต่ละพระองค์หลังจากสะสมบารมีจนได้
บรรลุส าเร็จเป็นพุทธเจ้าแล้วออกเผยแผ่ธรรมจนตั้งมั่นดีแล้วก็เสด็จดับขันธปรินิพพานไปอย่างเดียว 
 การอธิบายพุทธภาวะในลักษณะนี้  ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานจะมีความไม่
แตกต่างจากการอธิบายธรรมกายที่ปรากฏในคัมภีร์แรกๆ ของพุทธปรัชญามหายานที่จะมองว่า 
ธรรมกายนั้นเป็นธรรมชาติแห่งความเป็นพุทธะ ซึ่งมีอยู่แล้วในชีวิตทุกชีวิตเป็นธรรมชาติของความรู้ 
ความตื่น ความเบิกบาน ซึ่งอยู่เหนือรูปร่างลักษณะใดๆ ทั้งสิ้นและถือกันว่าเป็นกายที่แท้จริงของ
พระพุทธเจ้าทั้งหลาย๔๓ และอีกนัยยะหนึ่ง ธรรมกายนั้นก็คือพระพุทธวัจนะที่ได้ทรงสั่งสอนโปรด
เวไนยสัตว์ นับตั้งแต่ได้บรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ๔๔ พระธรรมค าสอนนี้มิได้หมายความถึงค าสอนที่
บันทึกไว้ในพระไตรปิฎกอย่างเดียวเท่านั้น แต่ยังอาจจะหมายถึงสัจธรรมอันมีอตมสภาวะที่ไม่มีความ
ขัดแย้งกับแนวคิดส าคัญทางพุทธปรัชญาอีกด้วย 
 แต่อย่างไรก็ตาม ในภายหลังการอธิบายธรรมกายตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานนั้น
ได้เปลี่ยนไปมีการน าไปเชื่อมโยงกับการอธิบายความมีอยู่ของพระพุทธเจ้าที่ สถิตย์อยู่บนดินแดน                
พุทธเกษตร เป็นสถานที่ด ารงอยู่ภายหลังที่ดับขันธปรินิพพานจากโลกนี้ไปแล้ว เพ่ือรองรับความมีอยู่
ของพุทธภาวะในลักษณะต่างๆ จึงมีผู้ตั้งข้อสังเกตว่า การอธิบายธรรมกายให้มีลักษณะเป็นจุดก าเนิด
ของสรรพสิ่งเช่นนี้จะมีลักษณะคล้ายคลึงกับแนวคิดเทพเจ้าผู้สร้างสรรพสิ่งในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
 ค. พุทธภาวะในบริบทของสัญลักษณ์แทน แนวคิดเกี่ยวกับพุทธภาวะอยู่ในบริบทของ
สัญลักษณ์แทนนี้ ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดการสร้างพุทธปฏิมา หรือพระพุทธรูป ซึ่งมีความหมายที่เข้าใจ
โดยทั่วไปว่า รูปพระพุทธเจ้า อันเป็นสัญลักษณ์ที่สร้างขึ้นมาเพ่ือแทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า                 
ผู้ทรงเป็นพระศาสดาแห่งพระพุทธศาสนา เป็นผู้ที่ก่อตั้งพระพุทธศาสนา เพ่ือให้ผู้นับถือพระพุทธศาสนา
ได้ระลึกถึงและแสดงความเคารพกราบไหว้บูชาพระพุทธเจ้า แม้ว่าพุทธปฏิมาหรือพุทธรูปที่สร้างขึ้นมา
นั้นเป็นการสร้างจากวัตถุต่างๆ และเป็นวัตถุธรรม แต่วัตถุประสงค์ในการสร้างนั้นเพ่ือเป็นเครื่อง
ระลึกถึงพระพุทธเจ้าหรือความเป็นพุทธเจ้านั้นเอง ถึงแม้พระองค์จะเสด็จดับขันธปรินิพพานไปนาน
สองพันกว่าปีแล้วก็ตาม ความศรัทธาที่มีต่อความเป็นพุทธะก็ยังไม่ได้เลือนหายไป ซึ่งปรากฏการณ์เช่นนี้
สามารถน ามาเป็นสัญญลักษณ์แทนพุทธภาวะหรือความเป็นพุทธเจ้าได้เช่นกัน 
 การอธิบายด้วยการตีความพุทธภาวะในลักษณะนี้ ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานจะ
มีความหมายบางส่วนไม่แตกต่างจากแนวคิดเรื่องนิรมาณกายที่เป็นกายเนื้อเป็นรูปกายที่มีรูปลักษณะ
ปรากฏให้มนุษย์ทั่วไปเห็นได้ เป็นร่างกายที่เป็นเลือดเนื้อประกอบด้วยขันธ์ ๕ ซึ่งต้องอยู่ภายใต้อ านาจ
ของกาลเวลาและถูกจ ากัดด้วยสถานที่และตกอยู่ใต้กฎเกณฑ์ธรรมชาติ เช่นเดียวกับสิ่งที่มีชีวิต

                                                        
 ๔๓  ทวีวัฒน์ ปุณฑริกวิวัฒน์, วิถีแห่งมหายาน, (กรุงเทพฯ: ลิ้นจี่การพิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า ๓. 
 ๔๔  เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , 
๒๕๕๕), หน้า ๑๕. 



๑๘๓ 

ทั้งหลายในโลก นิรมาณกายของพระพุทธเจ้าองค์ที่เป็นที่รู้จักกันดี คือ พระสมณโคดมพุทธเจ้าหรือ  
พระศากยมุนี ซึ่งอุบัติขึ้นในโลกเมื่อประมาณ ๒,๕๐๐ ปีมาแล้ว เพราะเป็นร่างกายของเจ้าชายสิทธัตถะ 
ซึ่งได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าและได้แตกดับไปแล้วในประวัติศาสตร์ นิรมาณกายเป็นกายที่เปลี่ยนแปลง
ได้ตามสภาพของสังขารในฐานะที่เป็นมนุษย์  
 แต่อย่างไรก็ตาม ยังมีอีกมุมมองหนึ่งของพุทธปรัชญามหายานที่มองต่างไป เพราะเชื่อว่า
พระพุทธเจ้ามิได้มีฐานะเป็นมนุษย์ธรรมดา แต่เป็นพระกายของพระพุทธเจ้าประเภทประมานุสสพุทธะ 
ที่อุบัติมาจากพระอาทิพุทธะ ผู้เป็นองค์ปฐมของพุทธเจ้าทั้งหลายมาอยู่ในรูปกายของมนุษย์เพ่ือจะ
บ าเพ็ญบามีในฐานะพระโพธิสัตว์ เมื่อบารมีเต็มเปี่ยมก็จะตรัสรู้ เป็ นพระพุทธเจ้าและเมื่อถึงเวลา               
ดับขันธปรินิพพานก็จะเสด็จกลับไปอยู่บนดินแดนพุทธเกษตรของพระอาทิพุทธะเหมือนเดิม           
แต่จะด ารงอยู่ในฐานะพระธยานิพุทธะที่เป็นมานุษิพุทธะของพระอมิตาภพุทธเจ้า ซึ่งลักษณะของ
นิรมาณกายเช่นนี้จะไม่มีปรากฎในพุทธปรัชญาเถรวาทเลย 
 ง. พุทธภาวะในบริบทของพุทธคุณ การระลึกถึงคุณของพุทธเจ้านั้นนับเป็นพุทธานุสสติ
เป็นหนึ่งในกรรมฐานที่ชาวพุทธฝ่ายเถรวาทส่วนมากมักจะรู้จักกันเป็นอย่างดี เมื่อปฏิบัติบ่อยๆ จนคุ้นชิน 
แล้วจะส่งผลดีหลายอย่าง กล่าวคือท าให้จิตสงบจากกิเลสได้ เช่น หากมีสิ่งใดท าให้ใจขุ่นเคืองหรือ 
เกิดราคะเป็นต้น เมื่อนึกถึงความดีของพระพุทธเจ้า จิตจะกลับเป็นกุศลและเป็นทางไปสู่พระนิพพาน  
เพราะเมื่อจิตตั้งไว้ในความสงบจากกิเลสแล้ว กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม ก็จะบริสุทธิ์ไม่มีความมัวหมอง 
เดือดร้อนกระวนกระวายใจ เมื่อไม่กระวนกระวายจิตย่อมสงบ เมื่อสงบย่อมเห็นธรรมตามจริงและ
เมื่อเห็นธรรมตามจริงย่อมคลายความยึดติด เมื่อคลายความยึดติดย่อมหลุดพ้นจากความทุกขท์ั้งปวงได้ 
 การอธิบายด้วยการตีความพุทธภาวะในลักษณะนี้ ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายาน 
จะมีลักษณะไม่แตกต่างจากการอธิบายคุณสมบัติทางจิตภาพของพระพุทธเจ้า เป็นพระคุณอันเกิด
จากการที่ได้ทรงบ าเพ็ญบารมี ๑๐ ประการ เป็นเวลา ๔ อสงไขยแสนกัลป์ ในส่วนที่เป็นนามธรรม
เป็นคุณสมบัติเฉพาะของพระพุทธเจ้า ในคัมภีร์ลลิตวิสตระได้มีการกล่าวสรรเสริญคุณของพระพุทธเจ้าว่า 
พระองค์มีพระคุณอย่างใหญ่หลวงแก่โลก ทรงเป็นพระอรหันต์ เป็นผู้ตรัสรู้ด้วยพระองค์เองถึงพร้อม
ด้วยวิชชาและจรณะ เป็นผู้เสด็จไปดีแล้ว ทรงรู้แจ้งโลก ทรงเป็นสารถีฝึกหัดบุรุษอย่างยอดเยี่ยม             
ทรงเป็นศาสดาสั่งสอนเทวดาและมนุษย์ทั้งหลายและทรงประกอบด้วยจักษุ พระองค์ทรงรู้แจ้งโลกนี้
โลกหน้า พร้อมทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก ทรงรู้แจ้งด้วยพระองค์เอง ซึ่งหมู่สัตว์พร้อมทั้งเทวดา
และมนุษย์ทั้งหลาย พร้อมทั้งสมณะและพราหมณ์ ทรงกระท าความรู้ให้ปรากฏบรรลุแล้วประทับอยู่แล้ว 
พระองค์ทรงแสดงสัทธรรมงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง งามในเบื้องปลาย ประกอบด้วยอรรถะ             
ด้วยพยัญชนะ สมบูรณบ์ริสุทธิ์และสะอาดที่สุด และทรงไดป้ระกาศพรหมจรรย์ 
 อย่างไรก็ตาม ทั้งพุทธปรัชญาเถรวาทและมหายาน ต่างเชื่อว่าคุณสมบัติด้านจิตภาพของ
พระพุทธเจ้าดังกล่าวเป็นผลของบุรพกรรมที่พระพุทธเจ้าทรงได้บ าเพ็ญมาเป็นระยะเวลายาวนาน 
นับตั้งแต่เมื่อครั้งที่พระองค์เริ่มปรารถนาพุทธภูมิแล้วบ าเพ็ญบารมีทั้งหลายด้วยการเป็นพระโพธิสัตว์ 
และผลทั้งหลายก็ปรากฏออกมาในชาติสุดท้ายที่พระโพธิสัตว์จะได้บ าเพ็ญครั้งสุดท้ายเพ่ือจะได้บรรลุ
อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ เมื่อส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้าแล้ว ก็ทรงสั่งสอนมหาชนให้ได้เข้าถึงธรรม             
ตามสมควรแก่สถานะของแต่ละคนได้เป็นจ านวนมาก  
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๔.๔ สรุปและวิเคราะห์ 
 จากการอภิปรายเนื้อหาที่ผ่านมาทั้งสามตอนด้วยเหตุผลและข้อมูลที่ผู้วิจัยได้รวบรวมมา
กล่าวไว้นั้น ท าให้เข้าใจได้ว่า แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ที่มีอยู่ทั้งสองฝ่ายนั้น ในส่วนของพุทธปรัชญา
มหายานจะให้ความส าคัญมากกว่าด้วยการยกย่องให้มีความเด่นชัดมากกว่าความเป็นพระอรหันต์ของ
ฝ่าย พุทธปรัชญาเถรวาท แนวคิดเรื่องที่ยอมรับว่าสรรพสัตว์ทั้งหลายล้วนมีพุทธภาวะอยู่ภายในมี
ความคล้ายกับแนวคิดเรื่องจิตประภัสสรที่มีอยู่ในพุทธปรัชญาดั้งเดิม ผู้วิจัยมีความเห็นว่า พุทธปรัชญา
มหายานอาจจะได้รับอิทธิพลจากแนวคิดดังกล่าวน ามาพัฒนาปรับปรุงจนท าให้เกิดเป็นแนวคิดเรื่องพระ
โพธิสัตว์ที่มีอยู่แต่เดิมให้มีความเด่นชัดมากยิ่งขึ้น ส าหรับพระโพธิสัตว์ในพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น ผู้วิจัย
มองว่าเป็นเรื่องของปัจเจกบุคคลเป็นความพึงพอใจของแต่ละคนมีความต้องการที่จะตั้ งความ
ปรารถนาบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์เพ่ือเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต แม้ว่าจะมีแนวคิดดังกล่าว
ปรากฏอยู่แต่ไม่เป็นที่สนใจของพุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่เลย ส่วนมากกลับมีความพอใจที่จะมุ่งเน้น
ปฏิบัติเพื่อความหลุดพ้นด้วยการตัดกิเลสมุ่งสู่ความเป็นอริยบุคคล 
 ตามทัศนะของผู้วิ จัยเห็นด้วยกับการที่ พุทธปรัชญามหายานสนับสนุนเน้นให้ เรื่อง           
พระโพธิสัตว์มีความส าคัญ ให้มีการบ าเพ็ญบารมีด้วยการช่วยเหลือผู้อ่ืนโดยยึดหลักเมตตากรุณาเป็น
พ้ืนฐานส าคัญและการยอมรับความเท่าเทียมของสรรพสัตว์ว่ามีเสมอกัน ไม่มีความแตกต่างกัน ทุกคนมี
พุทธภาวะภายในสามารถที่จะพัฒนาเป็นพระพุทธเจ้าได้ทุกคน แนวคิดดังกล่าวนี้เข้ากันได้กับการเคารพ
สิทธิผู้อ่ืนเป็นสิ่งที่ทั่วโลกต่างพยายามรณรงค์ให้เกิดมีขึ้น จะสังเกตได้ว่าพุทธศาสนิกฝ่ายมหายานมักจะ
ได้รับความไว้วางใจให้มีบทบาทในสังคมโลก ตัวอย่างเช่น องค์ทะไลลามะ ผู้น าทางด้านจิตวิญญาณสูงสุด
ของชาวทิเบต หรือแม้แต่ท่านติช นัท ฮันท์ พระภิกษุชาวเวียดนามแห่งหมู่บ้านพลัม (Plum Village) 
ตั้งอยู่ทางตอนเหนือของประเทศฝรั่งเศส ก็ได้รับการยอมรับจากพุทธศาสนิกชนทั้งหลายแม้ต่างนิกายกัน 
ก็ตาม ที่เป็นเช่นนี้ผู้วิจัยเข้าใจว่า อาจจะเป็นเพราะคุณลักษณะพิเศษของความเป็นพระโพธิสัตว์ที่มีอยู่ใน
จิตวิญญาณของท่านเหล่านั้น จึงสามารถท าให้เกิดเป็นแรงจูงใจดึงดูดให้ศาสนิกชนทั้งหลายหันมาสนใจ 
ในการที่จะศึกษาเรียนรู้แนวทางที่ท่านสอน อีกประการหนึ่ง พุทธปรัชญามหายานนั้นสามารถที่จะปรับตัว
เปลี่ยนแปลงให้เข้าบริบทของสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมได้ตลอดเวลา ด้วยความที่ยึดเป้าหมาย
เป็นส าคัญบางครั้งจึงไม่เกี่ยงวิธีการที่จะท าให้ถึงเป้าหมาย ซึ่งจะแตกต่างจากพุทธปรัชญาเถรวาทที่
ส่วนใหญ่จะยึดในจารีตประเพณีแบบดั้งเดิม เป็นพวกอนุรักษ์นิยม แต่ผู้วิจัยก็มองว่า อาจจะเป็นส่วนดี
ของพุทธปรัชญาเถรวาท เพราะสามารถที่จะธ ารงรักษาแก่นแท้ของแนวค าสอนไว้ได้อย่างไม่ขาดสาย
จากอดีตสู่ปัจจุบันถึงแม้ว่าจะอยู่ในวงแคบกว่าฝ่ายพุทธปรัชญามหายานก็ตาม 
 แต่มีแนวคิดบางอย่างทีผู่้วิจัยไม่เห็นด้วย นั้นคือการที่พุทธปรัชญามหายานมองว่า การปฏิบัติ
เพ่ือเข้าถึงพระนิพพานตามหลักค าสอนพระพุทธเจ้าอย่างที่พระอรหันต์ท ากันนั้น เป็นการเห็นแก่ตัว             
การมีทัศนะเช่นนี้ ผู้วิจัยมองว่าเป็นความขัดแย้งกับแนวค าสอนเรื่องพระโพธิสัตว์ที่เป็นแนวคิดหลัก
ส าคัญที่มหายานนิกายต่างๆ ยึดถืออยู่ เพราะผู้ที่เป็นพระโพธิสัตว์จะต้องมีจิตคิดช่วยเหลือผู้อ่ืนยอม
สละแม้ชีวิตตนเองเพ่ือช่วยผู้อ่ืน จนมีค ากล่าวว่า พระโพธิสัตว์บางพระองค์มีปณิธานอย่างแรงกล้าว่า 
“ตราบใดนรกยังไม่สิ้นคนบาป ตราบนั้นจะไม่ขอบรรลุพุทธภูมิ” อาจกล่าวได้ว่าแทบจะทุกบรรทัดใน
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ค าสอนของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานนั้นล้วนปรากฏค าสอนเรื่องความเมตตากรุณาอยู่ทั้งสิ้น๔๕ 
จะเห็นได้ว่าการให้ความส าคัญต่อความกรุณาอย่างมากมายของพุทธปรัชญามหายานจะมีปรากฏ             
อยู่ ในพระสูตรต่างๆ ที่ส าคัญ ตัวอย่างเช่น  ในมหาสุขาวยูหสูตร ที่กล่าวถึงมหาปณิธานของ              
พระโพธิสัตว์ธรรมากร ข้อที่ ๑๘๔๖ ความว่า “ณ เพลาที่ข้าพระองค์ได้บรรลุพุทธภาวะ หากว่าสรรพสัตว์
ในโลกธาตุทั่วทั้งทศทิศที่มีใจเลื่อมใสศรัทธาระลึกในพระองค์อย่างแน่วแน่ ปรารถนาจะไปอุบัติ                 
ณ แดนของข้าพระองค์และได้สวดนามของข้าพระองค์แม้สิบครั้ง ถ้ายังมิได้อุบัติ ณ แดนนั้นแล้วไซร้            
ข้าพระองค์จักไม่ขอบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ เว้นแต่ผู้ที่ประกอบอนันตตริยกรรมห้าและกล่าว
ร้ายท าลายพระธรรมอันประเสริฐ” ข้อความที่ผู้วิจัยได้อ้างถึงนี้เป็นเครื่องบ่งชี้ว่า พระโพธิสัตว์จะต้อง
ยินดีในการช่วยผู้อ่ืนอย่างไม่มีข้อแม้ใดๆ ทั้งสิ้น แต่การกล่าวค าลักษณะดูแคลนความเป็นพระอรหันต์
ว่าเป็นลักษณะของผู้มีจิตคับแคบนับเป็นช่องว่างที่สามารถถูกโต้แย้งได้ง่าย 
 อีกประเด็นที่ส าคัญต่อมา คือ แนวคิดเรื่องพุทธภาวะหรือภาวะความเป็นพระพุทธเจ้า
ทั้งหลายทั้งสองแนวคิดต่างก็เชื่อตรงกันในส่วนของความมีอยู่ของพระพุทธเจ้าทั้งที่มีมาในอดีตและ 
จะมีต่อไปในอนาคต แต่พุทธปรัชญาเถรวาทจะให้ความส าคัญต่อพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันมากกว่า 
ตามความเข้าใจของผู้วิจัย อาจจะเป็นเพราะแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นเชื่อว่า พระพุทธเจ้า
ทั้งหลายไม่ว่าในอดีตหรือในอนาคตล้วนบ าเพ็ญบารมีและตรัสรู้ธรรมเหมือนกันหมดจะนับถือพระองค์ใด 
ก็ไม่ต่างกัน ซึ่งจะขัดแย้งกับมุมมองของพุทธปรัชญามหายานที่มองว่า พระพุทธเจ้าทั้งหลายจะมี
คุณลักษณะไม่เหมือนกัน แม้การบ าเพ็ญบารมีจะเหมือนกัน แต่ระดับของการบ าเพ็ญนั้นจะไม่เท่ากัน 
ด้วยคุณลักษณะพิเศษดังกล่าวจึงท าให้พุทธศาสนิกชนฝ่ายมหายานมีโอกาสที่จะได้เลือกศรัทธาหรือ
นับถือพระพุทธเจ้าพระองค์ใดก็ได้ตามที่ตนเองต้องการ 
 ผู้วิจัยเห็นด้วยกับวิธีการอธิบายแนวคิดเกี่ยวกับการเกิดขึ้นของพระพุทธเจ้าตามทัศนะของ
พุทธปรัชญามหายานนั้นจะมีความชัดเจนเป็นรูปธรรม สามารถสร้างแรงจูงใจให้เกิดขึ้นกับพุทธศาสนิกชน
ส่วนใหญ่ได้เป็นอย่างดี อาจจะเป็นการปรับปรุงวิธีการเผยแผ่ให้เป็นรูปธรรมสามารถที่จะเข้าสัมผัส 
ได้ด้วยตนเอง การปฏิบัติก็ง่ายไม่มีขั้นตอนที่ซับซ้อน จะเน้นทางด้านบุคคลาธิษฐานเป็นส าคัญ                 
จึงสามารถดึงมวลชนทั้งหลายเข้ามาเป็นพุทธศาสนิกชนได้มากกว่านิกายอ่ืนๆ  
 แต่ส่วนที่ไม่เห็นด้วยก็คือ การที่มุ่งเน้นเป้าหมายเป็นส าคัญจนเกินไป จนท าให้ปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงวิธีการที่มีมากจนเกินไปเป็นเหตุให้บางครั้งก็ถึงกับเปลี่ยนแปลงแนวค าสอนให้เข้ากับ
เป้าหมายที่ต้องการ ด้วยระยะเวลายาวนานและบริบทสังคมที่เปลี่ยนไปแนวค าสอนบางอย่างเปลี่ยนไป
จากเดิมเป็นอย่างมาก ตัวอย่างเช่น แนวคิดเรื่องพระพุทธเจ้า ถูกปรับปรุงจนท าให้พระพุทธเจ้ามีลักษณะ
ที่ไม่แตกต่างไปจากพระเจ้าผู้สร้างสรรพสิ่งหรือเทพเจ้าผู้ให้ก าเนิดโลกตามทัศนะของศาสนาที่เป็น
เทวนิยมทั้งหลาย 
 ประเด็นสุดท้ายเป็นเรื่องพุทธภาวะหลังปรินิพพาน จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้อภิปรายไว้นั้น           
มีบางมุมมองที่ตรงกันและบางมุมมองก็ขัดแย้งกัน พุทธภาวะในบริบทของความเป็นอนัตตาตามทัศนะ

                                                        
 ๔๕  Prebish.C.S. and Keown. D., Introduction to Buddhism, (London: Rougtledge, 2006), p. 223. 
 ๔๖  ประทุม อังกูรโรหิต, มหาประณิธานของพระโพธิสัตว์: ข้อโต้แย้งทางปรัชญา, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๓๑. 
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ของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น ในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานนั้นไม่เห็นด้วยเป็นส่วนใหญ่                
เพราะเชื่อว่า พระพุทธเจ้าที่มีชีวิตอยู่ในโลกนี้ เมื่อดับขันธปรินิพพานแล้วจะกลับไปอยู่บนดินแดน
พุทธเกษตรไม่ได้ดับสูญสลายหายไปไหน จะมีสภาพเป็นอมตะชั่วนิรันดร์ การกล่าวเช่นนี้จึงเป็นการ
ยอมรับว่าพุทธภาวะเป็นอัตตา แต่ก็มีบางทัศนะไม่ได้มองว่าเป็นอัตตาทั้งหมด เพราะมีการอธิบายใน
ลักษณะที่เปิดพ้ืนที่ไว้ส าหรับความเป็นอนัตตาด้วยเชน่กัน ในส่วนของพุทธภาวะในบริบทตัวแทนพุทธภาวะ
ในบริบทของสัญลักษณ์แทนและพุทธภาวะในบริบทของพุทธคุณนั้นสามารถอธิบายตีความให้เข้ากับ
แนวคิดของพุทธปรัชญามหายานได้ไม่มีความขัดแย้งกันมากนัก 
 ผู้วิจัยเห็นด้วยกับประเด็นการอธิบายแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานของพุทธปรัชญา
มหายาน เพราะสามารถอธิบายให้ค าตอบได้อย่างชัดเจนเกี่ยวกับข้อสงสัยที่ว่า พระพุทธเจ้าเมื่อ              
ดับขันธปรินิพพานแล้วเสด็จไปไหนและพระองค์ทรงอยู่ในภาวะอย่างไร ตามทัศนะของผู้วิจัยมองว่า              
การเป็นพระพุทธเจ้านั้นเป็นเรื่องยากมาก เพราะต้องบ าเพ็ญบารมีอย่างยาวนานจนถึงชาติสุดท้าย            
จึงได้บรรลุเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เสด็จเที่ยวสั่งสอนธรรมะจากที่พระองค์ได้ตรัสรู้มาแก่ประชาชนทั้งหลาย 
ชั่วระยะเวลาเพียง ๔๕ พรรษา พระองค์ก็เสด็จดับขันธปรินิพพาน ซึ่งตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท 
นั้นไม่สามารถบอกได้อย่างชัดเจนว่าพระองค์เสด็จไปไหน บอกแต่เพียงว่าเสด็จเข้าพระนิพพานแล้วเท่านั้น 
แม้ว่าจะมีค าตอบที่พยายามอธิบายเพ่ือให้เข้าใจพุทธภาวะหลังปรินิพพาน แต่กเ็ป็นค าตอบที่เข้าใจยาก
ส าหรับผู้ที่ศึกษาน้อยหรือผู้ที่ไม่มีความสนใจ เมื่อหันกลับมามองแนวคิดของพุทธปรัชญามหายานนั้น 
สามารถบอกได้ทันทีอย่างชัดเจนว่า พระพุทธเจ้าเมื่อปรินิพพานแล้วหลังจากนั้นจะเสด็จไปอยู่                
ณ สถานที่ใด เป็นอยู่อย่างไร นับเป็นค าตอบที่เข้าใจได้ง่ายท าให้หายสงสัยได้ทันที แม้ส าหรับผู้ที่
ศึกษาเพียงน้อยนิดกส็ามารถที่จะท าความเข้าใจได้เช่นกัน 
 ผู้วิจัยมีข้อสังเกตบางประการที่น่าสนใจ เมื่อพิจารณาดูจะเห็นได้ว่า แนวค าสอนของ            
พุทธปรัชญามหายานจะมีความเจริญรุ่งเรืองและมีพุทธศาสนิกชนที่ศรัทธาเลื่อมใสส่วนมากจะอยู่ใน
แถบประเทศจีน ญี่ปุ่น เกาหลี และเวียดนาม ประเทศเหล่านี้เมื่อสืบค้นในเชิงประวัติศาสตร์จะทราบ
ได้ว่าเป็นประเทศที่ส่วนใหญ่จะมีภัยที่เกิดจากสงครามหรือภัยจากธรรมชาติ อันเป็นเหตุให้ประชาชน
ต้องล าบากทนทุกข์ทรมานจากภัยต่างๆ ที่เกิดขึ้น การด าเนินชีวิตก็มีแต่ความทุกข์ยาก จากบริบททาง
สังคมที่เกิดขึ้นนั้นด้วยคุณลักษณะพิเศษของพุทธปรัชญามหายานที่สามารถเข้าถึงได้ง่ายไม่มีความ
สลับซับซ้อนมากก็สามารถที่จะเข้าใจหลักธรรมะบางอย่างได้และสามารถที่จะน าไปปฏิบัติได้โดยที่ไม่
ต้องอาศัยอาจารย์หรือผู้รู้ที่เชี่ยวชาญมาชี้น ามากนัก ด้วยคุณลักษณะเช่นนี้จึงมีความเหมาะสมกับ
บริบทสังคมที่มีแต่ความทุกข์ยากล าบากจากภัยพิบัติต่างๆ อาจเป็นเหตุผลหนึ่งที่ท าให้พุทธปรัชญา
มหายานมีความเจริญรุ่งเรืองได้ดีในประเทศท่ีมีลักษณะดังกล่าว 
 ในทัศนะของผู้วิจัยมีความเห็นว่า ไม่ว่าพุทธภาวะหรือสภาวะของพระพุทธเจ้าจะมีอยู่อย่างไร 
จะเป็นอย่างไร ประเด็นส าคัญน่าจะอยู่ที่สถานะของพระธรรมและการปฏิบัติ ตามค าสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้ามากกว่า เพราะธรรมะเป็นสัจธรรมสามารถท าให้เข้าถึงความเป็นจริงและเป็นสิ่งมี
ประโยชน์แก่พุทธศาสนิกชนและคนในสังคมทั้งหลายได้ เมื่อพุทธศาสนิกชนและคนในสังคมไม่ว่าจะมี
ความศรัทธาเลื่อมใสต่อพระพุทธเจ้าในลักษณะใดก็ตาม ถ้าได้ประยุกต์เอาหลักธรรมหรือหัวข้อธรรม           
ข้อใดข้อหนึ่งไปใช้ในการด าเนินชีวิตแล้ว ย่อมได้รับประโยชน์ตามสมควรแก่การปฏิบัตินั้นอย่าง
แน่นอน ผู้วิจัยเชื่อมั่นว่า ตามหลักการเบื้องต้นแห่งพระพุทธศาสนานั้น เป็นศาสนาแห่งการกระท า



๑๘๗ 

หมายถึงเป็นศาสนาที่เน้นให้ศาสนิกชนทั้งหลายได้ลงมือปฏิบัติหรือกระท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองและ
เชื่อว่าไม่มีใครที่จะสามารถดลบันดาลให้ใครเป็นคนดีหรือคนชั่วได้ รวมถึงการบรรลุมรรคผลนิพพาน    
ก็เช่นกัน ดังนั้น การที่พุทธศาสนิกชนทั้งหลายต้องการหวังพ่ึงพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์                
ในฐานะที่เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือมีอ านาจพิเศษเหนือธรรมชาติ เพื่อประสงค์จะให้พระองค์เนรมิตในสิ่งที่
ตนต้องการโดยไม่ได้กระท าหรือไม่ได้ปฏิบัติด้วยตนเอง นอกจากการกระท าอย่างถูกต้องเหมาะสม
ของแต่ละคนแล้วนั้น ผู้วิจัยเข้าใจว่า การปฏิบัติดังกล่าวย่อมไม่เป็นหลักการและวิธีการปฏิบัติที่
ถูกต้องตามหลักการที่แท้จริงของพระพุทธศาสนาอย่างแน่นอน 
 จากผลวิเคราะห์เกี่ยวกับพุทธภาวะมีความเป็นอัตตาหรืออนัตตานั้น แม้พุทธปรัชญาเถรวาท
จะกล่าวปฏิเสธอย่างชัดเจนว่าไม่เป็นอัตตา และพุทธปรัชญามหยานส่วนใหญ่ได้ยืนยันเช่นกันว่าเป็น
อัตตาก็ตาม เนื่องจากเป็นผลมาจากการวิเคราะห์บนพ้ืนฐานของคัมภีร์พระไตรปิฎกและคัมภีร์               
ชั้นอรรถกถาจารย์ในส่วนของพุทธปรัชญาเถรวาท และส าหรับพุทธปรัชญามหายานนั้นก็ใช้คัมภีร์   
พระสูตร ๕ สูตร ได้แก่ สัทธัมปุณฑริกสูตร สุรังคมาสูตร ตถาคตครรภสูตร สุขาวยูหสูตรและ             
มหาปรินิรวาณสูตร เป็นส่วนหนึ่งในการวิเคราะห์ เมื่อพิจารณาบนฐานของความเก่าหรือใหม่ระดับ
ของความน่าเชื่อถือย่อมแตกต่างกัน จะเห็นได้ว่าคัมภีร์พระสูตรของพุทธปรัชญามหายานนั้นจะมี
ความใหม่กว่าพระไตรปิฎก จึงอาจเป็นสาเหตุหนึ่งท าให้มีพ้ืนที่ที่สามารถเกิดมีข้อค าถามเกี่ยวกับเรื่อง
ดังกล่าวอันจะเกิดขึ้นได้อีกจากเข้าใจเช่นนี้ในอนาคต 



 

 
 

บทท่ี ๕ 
สรุปผลการวิจัย ข้อวิจารณ์ และขอ้เสนอแนะ 

 
 จากที่ได้อภิปรายความเป็นมาของแนวคิดพุทธภาวะ คุณลักษณะทางพระกายของ
พระพุทธเจ้า คุณลักษณะทางจิตของพระพุทธเจ้าและพุทธานุภาพของพระพุทธเจ้าที่เกิดขึ้นเมื่อบรรลุ
ถึงพุทธภาวะแล้ว และแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานของพุทธปรัชญาเถรวาทในบทที่ ๒ และ         
ได้อภิปรายความเป็นมาของพุทธภาวะ แนวคิดเรื่องตรีกาย แนวคิดพุทธภาวะในคัมภีร์พุทธปรัชญามหายาน 
และแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน ในบทที่ ๓ หลังจากนั้นได้น ามาวิเคราะห์แนวคิดพุทธภาวะของ
พุทธปรัชญาเถรวาทและพุทธปรัชญามหายานในบทที่ ๔ ส าหรับในบทนี้ ผู้วิจัยจะขอสรุปผลการวิจัย
ดังต่อไปนี้ 
 
๔.๑ สรุปผลการวิจัย 
 

 จากการวิเคราะห์แนวคิดพุทธภาวะของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมองของพุทธปรัชญามหายาน 
สรุปเป็นผลการวิจัยไดด้ังนี้ 
 จากการศึกษาวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ พบว่า พุทธภาวะหรือความเป็นพุทธเจ้าตามทัศนะ
ของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นจะมีปรากฎอยู่ในคุณลักษณะทางกาย ตามคัมภีร์ได้กล่าวไว้มี ๓ ประเภท 
คือ ก าลังพระกาย ลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการ และอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ เป็นธรรมชาติของ
มหาบุรุษเท่านั้นไม่ได้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นกับบุคลลสามัญทั่วไป จะมีลักษณะพิเศษที่แตกต่างจากบุคคล
ทั่วไปอันเป็นผลสืบเนื่องมาจากการบ าเพ็ญบารมีและกุศลกรรมที่พระพุทธเจ้าได้ทรงกระท าไว้ขณะที่
เป็นพระโพธิสัตว์ในอดีตชาติทั้งสิ้น นอกจากนี้ยังมีคุณลักษณะทางจิตของพระพุทธเจ้า ซึ่งเกิดขึ้น
หลังจากที่พระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว นอกจากที่พระองค์จะเป็นผู้บริสุทธิ์
ปราศจากกิเลสแล้ว พระองค์ยังประกอบไปด้วยก าลังปัญญาแรงกล้า ทรงมีพระปรีชาญาณเฉลียว
ฉลาดล่วงมนุษย์สามัญทั่วไปประกอบกับทรงรู้แจ้งโลกทั้งปวงตลอดทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก 
และเหล่าสรรพสัตว์ทั้งหลายเป็นสิ่งที่ท าให้พระองค์แตกต่างจากพระอรหันตสาวกที่ล้วนแต่เป็นผู้
บริสุทธิ์ปราศจากกิเลสเหมือนกันแต่ก าลังพระญาณนั้นมีไม่เท่ากับพระพุทธเจ้า 
 ส าหรับแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน ตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทมีแนวคิดว่า 
หลังจากพุทธเจ้าดับขันธปรินิพพานด้วยอนุปาสิเสสนิพพานไปแล้ว พุทธภาวะย่อมเป็นสภาพว่างเปล่า 
ไม่มีสภาวะบัญญัติอ่ืนใดปรากฏอยู่อันเป็นเหตุให้ไม่มีผู้ใดสามารถจะหาพระพุทธเจ้าผู้ปรินิพพานไป
แล้วได้และอธิบายสภาวะของพระพุทธเจ้าหลังปรินิพพานว่ามีสภาวะเป็นอนัตตา แต่ในประเด็น
ดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยได้เสนอแนวทางการอธิบายแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพาน โดยน าเอาสิ่งที่มีการ
กล่าวกันอยู่แล้วในแนวค าสอนของพุทธปรัชญาเถรวาทซึ่งไม่ใช่เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยคิดสร้างขึ้นมาใหม่ 
เพียงแต่ผู้วิจัยต้องการเสนอมุมมองที่แตกต่างไปจากเดิมเท่านั้นมี ๔ ประเด็น ได้แก่ ประเด็นแรก   
เป็นสิ่งที่มีการกล่าวถึงอยู่แต่เดิมแล้วในเรื่องที่พุทธภาวะนั้นเป็นอนัตตา ประเด็นที่สอง พุทธภาวะใน



๑๘๙ 

บริบทของตัวแทน ซึ่งใช้กรอบแนวคิดที่เกิดจากพุทธพจน์ในมหาปรินิพพานสูตรที่พระองค์ตรัสกับ 
พระอานนท์ว่า ให้ถือเอาธรรมวินัยเป็นตัวแทนพระองค์ในกาลที่พระองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว 
และพุทธพจน์ที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสกับพระวักกลิเถระให้ยึดถือในธรรมที่พระองค์สั่งสอนเพราะการได้
เห็นธรรมก็เท่ากับเห็นพระองค์ ประเด็นที่สามพุทธภาวะในบริบทของสัญลักษณ์แทน ซึ่งใช้กรอบแนวคิด
การสร้างพุทธปฏิมาหรือพระพุทธรูป อันเป็นสัญลักษณ์ที่สร้างขึ้นเป็นตัวแทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ที่มีปรากฏโดยทั่วไปทั้งพุทธปรัชญาเถรวาทและมหายานอาจจะนับได้มาเป็นสิ่งที่มีความสอดคล้องกัน
ในส่วนที่มีเป้าหมายเพ่ือเป็นเครื่องเตือนสติให้ร าลึกนึกถึงพระคุณของพระองค์ที่ทรงมีพระเมตตา            
สั่งสอนให้มนุษย์ผู้มีปัญญาได้เห็นทุกข์ เหตุแห่งทุกข์ และหนทางที่ท าให้หลุดพ้นจากทุกข์นั้นและ
ประเด็นสุดท้าย พุทธภาวะอยู่ในบริบทของพุทธคุณเป็นการระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจ้า               
ถึงแม้พระองค์จะเสด็จดับขันธปรินิพพานไปนานแล้วก็ยังคงเหลือพระคุณของพระองค์อยู่ เป็นการ
ยืนยันว่าพุทธภาวะหลังปรินิพพานนั้นไม่ได้อันตรธานหายไปไหนยังคงสถิตย์อยู่ในรูปแบบอ่ืนตามที่
ผู้วิจัยได้กล่าวมานั้น  
 จากการศึกษาวัตถุประสงค์ข้อที่ ๒ พบว่า แนวคิดเรื่องพุทธภาวะตามทัศนะของพุทธปรัชญา
มหายานนั้นจากการศึกษาท าให้ทราบว่า พระพุทธเจ้าทั้งหลายแม้จะดับขันธปรินิพพานแล้วก็ยังทรงอยู่
ในรูปของกายทิพย์ด ารงอยู่เป็นอมตะชั่วนิรันดร์บนดินแดนพุทธเกษตรและไม่ได้ดับหายไปไหนอันเป็น
ผลที่สืบเนื่องมาจากความเชื่อว่า เมื่อมีการบ าเพ็ญบารมีเพ่ือมุ่ งหวังต่อการบรรลุส าเร็จเป็น
พระพุทธเจ้าแล้วและการปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้าก็ไม่ได้สงวนสิทธิ์ไว้กับผู้ใดผู้หนึ่งทุกคนสามารถที่
จะเป็นได้ เมื่อเป็นเช่นนี้จ านวนพุทธเจ้าก็ต้องมีจ านวนมากเท่ากับจ านวนผู้ที่บ าเพ็ญบารมีและได้สร้าง
ดินแดนที่เรียกว่า พุทธเกษตรขึ้นมาเพ่ือให้สอดรับกับแนวคิดการบ าเพ็ญบารมีเป็นพระโพธิสัตว์ของ
เหล่าศาสนิกชน ดินแดนดังกล่าวนี้เป็นที่สถิตย์อยู่ของพระพุทธเจ้า ๓ ประเภท คือ พระอาทิพุทธะ 
พระมานุสสพุทธะ และพระธยานิพุทธะ ลักษณะการด ารงอยู่ด้วยสัมโภคกายอันเป็นทิพย์เป็นกายที่ถูก
เนรมิตรมาจากพระธยานิพุทธะที่สถิตย์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตร ส่วนธรรมกาย แต่เดิมเชื่อว่าเป็น
ธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ เป็นสภาวะที่ปรากฏอยู่ในพระพุทธเจ้าทั้งพระมานุสสพุทธะและพระธยานิพุทธะ 
จะแสดงออกมาเป็นความรู้หรือธรรมะที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้มีลักษณะที่เป็นความจริงอันถาวรคงที่ไม่มี
ความเปลี่ยนแปลงใดๆ แต่ภายหลังแนวคิดเรื่องธรรมกายจะหมายถึงพระพุทธเจ้าที่สถิตย์อยู่บน
ดินแดนพุทธเกษตรภายหลังที่ดับขันธปรินิพพานจากโลกนี้ไปแล้วจะด ารงอยู่อย่างเป็นอมตะนิรันดร์ 
และสัมโภคกาย เป็นกายทิพย์หรือกายแห่งบรมสุข เป็นกายของพระธยานิพุทธะทั้งหลายมี
คุณลักษณะเป็นสภาพการด ารงอยู่ของพระพุทธเจ้าอย่างเป็นอตมะ ภายหลังการแตกดับทางร่างกาย
ไปแล้ว ซึ่งสามารถมองเห็นได้เฉพาะเหล่าพระโพธิสัตว์เท่านั้นคนทั่วไปไม่อยู่ในฐานะจะสัมผัสหรือ
มองเห็นได้เป็นกายทิพย์ที่เกิดจากอ านาจฌานของพระอาทิพุทธะ เพ่ือคอยสอดส่องดูแลและให้ความ
ช่วยเหลือแก่สรรพสัตว์ต่อไปสิ้นกาลนาน แต่แนวคิดลักษณะดังกล่าวนี้มีความคล้ายกับแนวคิด             
พรหมัน-อาตมัน ของศาสนาพราหมณ์ที่เชื่อว่าเป็นเทพเจ้าผู้ก าเนิดจักรวาลตลอดถึงโลกและสรรพสิ่ง 
ก่อให้เกิดเป็นพระพรหม พระวิษณุ และพระอิศวร ที่เรียกว่า ตรีมูรติ  และเชื่อว่าทุกสรรพสิ่งล้วนเกิด
มาจากพรหมันที่เป็นสภาวะความจริงสูงสุดเป็นที่เกิดขึ้นแห่งสรรพสิ่งและอาตมันก็เป็นส่วนหนึ่งที่เกิด
จากพรหมัน ซึ่งเมื่อพิจารณาแล้วแนวคิดเรื่องตรีกายของพุทธปรัชญามหายานก็มีส่วนคล้ายกับแนวคิด
ดังกล่าวของศาสนาพราหมณ์เช่นเดียวกัน 
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 ส่วนแนวคิดพุทธภาวะหลังปรินิพพานนั้น พุทธปรัชญามหายานจะมีแนวคิดอยู่บนฐาน
ของความเชื่อว่า พระพุทธเจ้าทั้งหลายที่มีชีวิตอยู่ในโลกนี้ ภายหลังจากดับขันธปรินิพพานแล้วไม่ได้
หายไปไหน แต่จะกลับไปสถิตอยู่บนดินแดนอันเป็นทิพยสถานชื่อว่า พุทธเกษตร หรือแดนสุขาวดี 
และจะด ารงอยู่เช่นนั้นชั่วนิรันตร์มีสภาวะที่เป็นอมตะจะไม่มีความเปลี่ยนแปลงและสูญสลายไปตาม
กาลเวลา แนวคิดดังกล่าวนี้จะมีปรากฏหลักฐานอยู่ในพระสูตรที่ส าคัญของพุทธปรัชญามหายาน 
ได้แก่ สัทธัมปุณฑริกสูตร สุรังคมาสูตร ตถาคตครรภสูตร สุขาวยูหสูตร และมหาปรินิรวาณสูตร             
ซึ่งเนื้อหาของพระสูตรส่วนใหญ่ก็จะเป็นไปในทางทิศเดียวกันในลักษณะที่เชื่อว่า พระพุทธเจ้า
ทั้งหลายหลังจากดับขันธปรินิพพานแล้วรวมถึงพระโพธิสัตว์ทั้งหลายไม่ได้สูญสลายหายไปเพียงแต่
กลับไปสถิตย์อยู่บนดินแดนพุทธเกษตรเท่านั้นและบางพระสูตรกล่าวยืนยันอย่างชัดเจนว่าพระโพธิสัตว์
หรือพระอรหันต์นั้นสามารถเลือกที่จะกลับมาเกิดใหม่เพ่ือประโยชน์ในการช่วยสัตว์โลกทั้งปวงให้หลุดพ้น
ด้วยการเผยแพร่วิธีหลุดพ้นอันแท้จริงทางพระพุทธศาสนาและสภาพศานติแห่งสมาธิให้เกิดขึ้นกับโลกนี ้  
ด้วยลักษณะการอธิบายพุทธภาวะเช่นนี้ก็นับเป็นการยอมรับว่า พุทธภาวะนั้นมีสภาวะเป็นอัตตา           
แต่ก็มีบางทัศนะไม่ได้มองว่าเป็นอัตตาทั้งหมด เพราะมีการอธิบายในลักษณะที่เปิดพ้ืนที่ไว้ส าหรับ
ความเป็นอนัตตาด้วยเช่นกัน 
 จากการศึกษาวัตถุประสงค์ข้อที่ ๓ สรุปผลการวิจัยไดด้ังนี้ 
 แนวคิดเรื่องพุทธภาวะหรือภาวะความเป็นพุทธเจ้าทั้งหลาย ทั้งสองแนวคิดต่างก็เชื่อตรงกัน
ในส่วนของความมีอยู่ของพระพุทธเจ้า ทั้งที่มีมาในอดีตและจะมีต่อไปในอนาคต แต่พุทธปรัชญาเถรวาท 
จะให้ความส าคัญต่อพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันมากกว่า ตามความเข้าใจของผู้วิ จัย อาจจะเป็นเพราะ
แนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นเชื่อว่า พระพุทธเจ้าทั้งหลายไม่ ว่าในอดีตหรือในอนาคตล้วน
บ าเพ็ญบารมีและตรัสรู้ธรรมเหมือนกันหมดจะนับถือพระองค์ใดก็ไม่ต่างกัน ซึ่งจะขัดแย้งกับมุมมมอง
ของพุทธปรัชญามหายานที่มองว่า พระพุทธเจ้าทั้งหลายจะมีคุณลักษณะไม่เหมือนกันการบ าเพ็ญ
บารมีจะเหมือนกัน แต่ระดับของการบ าเพ็ญนั้นจะไม่เท่ากันด้วยคุณลักษณะพิเศษดังกล่าวจึงท าให้
พุทธศาสนิกชนฝ่ายมหายานมีโอกาสที่จะได้เลือกศรัทธานับถือพระพุทธเจ้าพระองค์ใดก็ได้ตามที่
ตนเองต้องการและพุทธภาวะหรือความเป็นพระพุทธเจ้าตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายานจะมีความ
ชัดเจนเป็นรูปธรรม สามารถสร้างแรงจูงใจให้เกิดขึ้นกับพุทธศาสนิกชนได้เป็นอย่างดี อาจจะเป็นการ
ปรับปรุงวิธีการเผยแผ่ให้เป็นรูปธรรมสามารถที่จะเข้าสัมผัสได้ด้วยตนเอง การปฏิบัติก็ง่ายไม่มีขั้นตอน
ที่ซับซ้อนเน้นทางด้านบุคคลาธิษฐานเป็นส าคัญจึงสามารถดึงมวลชนทั้งหลายเข้ามาเป็นพุทธศาสนิกชนได้
มากกว่านิกายอ่ืนๆ แต่การที่มุ่งเน้นเป้าหมายเป็นส าคัญมากเกินไปท าให้เกิดการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง
วิธีการที่มีมากตามไปด้วย จนเป็นเหตุให้บางครั้งก็ถึงกับเปลี่ยนแปลงแนวค าสอนให้เข้ากับเป้าหมายที่
ต้องการ แม้แนวคิดเรื่องพุทธภาวะหรือความเป็นพระพุทธเจ้านั้นก็ถูกปรับเปลี่ยนจนท าให้พระพุทธเจ้า           
มีลักษณะที่ไม่แตกต่างไปจากพระเจ้าผู้สร้างสรรพสิ่งหรือเทพเจ้าผู้ให้ก าเนิดโลกตามทัศนะของศาสนา
ที่เป็นเทวนิยม 
 ส่วนเรื่องพุทธภาวะหลังปรินิพพาน ทั้งพุทธปรัชญาเถรวาทและมหายานจะมีมุมมอง             
ที่ตรงกันแต่บางมุมมองก็ขัดแย้งกัน พุทธภาวะในบริบทของความเป็นอนัตตาตามทัศนะของ              
พุทธปรัชญาเถรวาทนั้นในมุมมองของพุทธปรัชญามหายานนั้นไม่เห็นด้วย เพราะเชื่อว่าพระพุทธเจ้าที่
มีชีวิตอยู่ในโลกนี้ เมื่อดับขันธปรินิพพานแล้วจะกลับไปอยู่บนดินแดนพุทธเกษตร ไม่ได้ดับสูญสลาย
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หายไปไหนจะมีสภาพเป็นอมตะชั่วนิรันดร์ การกล่าวเช่นนี้จึงเป็นการยอมรับว่าพุทธภาวะเป็นอัตตา 
แต่ก็มีบางทัศนะไม่ได้มองว่าเป็นอัตตาทั้งหมด เพราะมีการอธิบายในลักษณะที่เปิดพ้ืนที่ไว้ส าหรับความ
เป็นอนัตตาด้วยเช่นกัน ในส่วนของพุทธภาวะในบริบทตัวแทน พุทธภาวะในบริบทของสัญลักษณ์แทน
และพุทธภาวะในบริบทของพุทธคุณนั้นสามารถอธิบายตีความให้เข้ากับแนวคิดของพุทธปรัชญามหายาน
ได้ไม่มีความขัดแย้งกันมากนัก อย่างไรก็ตาม ไม่ว่าพุทธภาวะหรือสภาวะของพระพุทธเจ้าจะมีอยู่อย่างไร 
จะเป็นอย่างไร ประเด็นส าคัญน่าจะอยู่ที่สถานะของพระธรรมและการปฏิบัติตามค าสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้ามากกว่า เพราะธรรมะเป็นสัจธรรมสามารถท าให้เข้าถึงความเป็นจริงและเป็นสิ่งมีประโยชน์
แก่พุทธศาสนิกชนและคนในสังคมทั้งหลายได้ เมื่อพุทธศาสนิกชนและคนในสังคมไม่ว่าจะมีความ
เลื่อมใสศรัทธาต่อพระพุทธเจ้าในลักษณะใด ถ้าได้ประยุกต์เอาหลักธรรมหรือหัวข้อธรรมข้อใดข้อหนึ่ง 
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตแล้ว ย่อมได้รับประโยชน์ตามสมควรแก่การปฏิบัตินั้นอย่างแน่นอน ดังนั้น เมื่อกล่าว
ตามหลักการเบื้องต้นแห่งพระพุทธศาสนานั้นจะเป็นศาสนาแห่งการกระท าที่เน้นให้พุทธศาสนิกชน
ทั้งหลายได้ลงมือปฏิบัติหรือกระท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองและเชื่อว่าไม่มีผู้ใดหรือพระเจ้าและเทพเจ้า
องค์ใดที่จะสามารถมาดลบันดาลให้ใครเป็นคนดีหรือคนชั่วได้ แม้การเข้าถึงพุทธภาวะหรือความเป็น
พระพุทธเจ้าก็เช่นกัน 
 
๕.๒ ข้อวิจารณ ์
 

 ประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการน ามาวิจารณ์ก็คือ การที่พุทธปรัชญาเถรวาทและมหายานมี
มุมมองที่ไม่เป็นใปในทิศทางเดียวกันทั้งหมดในเรื่องของพุทธภาวะหลังปรินิพพาน ผลการการศึกษา
พบว่า พุทธปรัชญาเถรวาทเชื่อว่าพุทธภาวะหลังปรินิพพานมีสภาวะเป็นอนัตตา เพราะอธิบายพุทธภาวะ
หลังปรินิพพานมีสภาพว่างเปล่าไม่มีสภาวะบัญญัติอันใดปรากฏเหลืออยู่  ถึงแม้ว่าตามทัศนะของ           
พุทธปรัชญาเถรวาทจะไม่มีค าสอนที่กล่าวไว้อย่างชัดเจนว่าพุทธภาวะหลังปรินิพพานจะมีลักษณะเป็น                
เช่นไร แต่การด ารงอยู่ของพระพุทธเจ้าและเหล่าอรหันตสาวกท้ังหลายที่ปรากฏอยู่ในโลกนี้ก็ย่อมเป็น
หลักฐานที่สามารถอ้างอิงหรือเป็นเครื่องค้ าประกันเป็นอย่างดี ถึงผลของการปฏิบัติตามค าสั่งสอน  
ของพระพุทธเจ้านั้นสามารถบรรลุผลส าเร็จได้จริง  ผู้วิจัยมองว่าอาจเป็นเพราะแนวค าสอนของ            
พุทธปรัชญาเถรวาทมุ่งเน้นสอนให้พ้นทุกข์ให้ความส าคัญกับการกระท าที่เป็นปัจจุบันมากว่าจะไป
มุ่งหวังกับบางสิ่งที่ เป็นอนาคต ถ้าบุคคลใดท าเหตุให้ครบแล้วผลส าเร็จก็จะเกิดขึ้นกับผู้นั้นเอง                
แม้แต่เรื่องของพุทธภาวะก็เป็นเช่นนั้นสิ่งที่เกิดขึ้นกับพระพุทธเจ้าและพระอรหันตสาวกจึงเป็นเหตุผล
ที่เพียงพอส าหรับจะปฏิบัติตาม จึงเหมาะกับผู้มีปัญญามีศรัทธาอย่างแรงกล้าและมุ่งมั่นอย่างจริงจัง 
จึงจะประสบผลดังกล่าว ด้วยเหตุนี้ แม้ว่าพุทธภาวะหลังปรินิพพานจะเป็นเช่นไรหรือมีลักษณะ
อย่างไร จึงไม่มีความส าคัญมากนัก  
 จากการที่มีแนวคิดเช่นนี้ก็จะสามารถที่ท าให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ที่มีความเชื่อได้ในลักษณะ
ที่ว่าบางคนนั้นต้องการเข้าถึงการพัฒนาตนด้วยการปฏิบัติตามค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าเพ่ือท าตน
ให้หลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวง ไม่ต้องการที่จะเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏนี้อีก เพราะเห็นทุกข์ใน
วัฏสงสารเป็นเหตุท าให้ผู้ศรัทธาในแนวคิดในลักษณะนี้จ าเป็นจะต้องมุ่งเน้นในการพัฒนาตนเองด้วย
การหลีกหนีจากสังคม ถ้ามองในแง่ของประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นกับสังคมนั้น ในระยะแรกอาจจะไม่เป็น
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ผลดีมากนัก เพราะถ้าประชาชนของประเทศใดประเทศหนึ่ งก็ตาม ต่างก็มีความศรัทธาในแนวคิด
ดังกล่าว มุ่งหวังที่จะออกบวชหรือหลีกหนีออกจากสังคมเพ่ือปฏิบัติตนให้พ้นทุกข์ด้วยการบรรลุความ
เป็นอรหันต์ ถ้ามองในแง่ของแนวคิดทางเศรษฐศาสตร์ก็ท าให้เกิดความไม่สมดุลย์ของประชากร 
เพราะแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น สนับสนุนให้ศาสนิกชนมุ่งหวังเพ่ือท าตนให้พ้นทุกข์เข้าถึง
นิพพาน ด้วยข้อปฏิบัติที่จ าเป็นจะต้องตัดขาดจากกิเลสตัณหาที่มักเกิดจากการด าเนินชีวิตตามวิถีของ
โลกียวิสัย เมื่อเกิดเหตุการณ์เช่นนี้ขึ้น สังคมดังกล่าวนั้นก็ย่อมขาดก าลังคนท่ีจะมาขับเคลื่อนระบบการ
พัฒนาสังคมให้เจริญก้าวหน้า  
 จากที่ได้ศึกษาประวัติศาสตร์ของพุทธศาสนา จะเห็นได้ว่าพุทธศาสนาแม้จะถือก าเนิดใน
ดินแดนชมพูทวี ซึ่งในปัจจุบันส่วนใหญ่ คือ ประเทศอินเดียและบางส่วนอยู่ในบริเวณของประเทศ
ใกล้เคียง มีความเจริญมาได้หลายร้อยปีแต่ภายหลังกลับมีความเสื่อมลงจนท้ายที่สุดแทบจะไม่มีผู้นับ
ถือเหลืออยู่ เลยหรือยังพอมีเหลืออยู่บ้างก็เป็นอยู่ในลักษณะของผู้ที่ ไม่มีความรู้ใดๆ เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาเลยถึงแม้จะมีอยู่ก็น้อยเต็มที่ ผู้วิจัยมองว่า สาเหตุส่วนหนึ่งก็อาจจะเป็นจะเป็นระบบ
แนวคิดเกี่ยวกับค าสอนที่บางอย่างของพุทธปรัชญาเถรวาทมีความไม่สอดคล้องกับความต้องการของ
บริบทในสังคมยุคสมัยนั้น แม้แต่แนวคิดของการสนับสนุนให้ศาสนิกชนมุ่งปฏิบัติเพ่ือความพ้นทุกข์
ด้วยจากน าพาตัวเองให้เข้าไปสู่ความสงบ จึงจ าเป็นจะต้องหลีกออกจากสังคม แม้จะส าเร็จแล้วก็ไม่มี
จิตปรารถนาที่จะด าเนินชีวิตตามโลกีย์วิสัยเช่นเดิม แนวคิดดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยมองว่าอาจจะไปขัดแย้ง
กับความต้องการของสังคม โดยเฉพาะสังคมสมัยก่อนเป็นสังคมเกษตรกรรมที่ ต้องอาศัยก าลังคน
เพ่ือที่จะท าการงานหรือใช้ก าลังคนเพ่ือการก่อสร้างบ้านเมือง ตลอดถึงการท าสงครามขยายอาณาเขต
ของบ้านเมือง อาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้พุทธศาสนาไม่สามารถจะตั้งมั่นอย่างยั่งยืนได้ในประเทศอินเดีย 
ซึ่งเป็นประเทศที่มีความหลากหลายของวัฒนธรรมและความเชื่อท าให้ประชาชนมีความหลายหลาก
ตามไปด้วย แนวคิดในลักษณะนี้จึงอาจจะไม่เหมาะกับสังคมที่ต้องการพัฒนาสังคมด้วยการอาศัยแรง
กระตุ้นที่เกิดจากความต้องการของประชาชนเป็นอุปกรณ์ช่วยให้เกิดการพัฒนา 
 อย่างไรก็ตาม แมพุ้ทธปรัชญาเถรวาทจะมีแนวค าสอนทีก่ล่าวถึงภาวะหลังจากนิพพานไป
ในท านองที่ว่า มีสภาพว่างเปล่าไม่มีสภาวะบัญญัติอันใดปรากฏเหลืออยู่ก็ตาม ก็ไม่เป็นอุปสรรคต่อ
ความศรัทธาของผู้ที่นับถือที่ต่างก็เชื่อมั่นว่า แม้ว่าผลของการปฏิบัติจะมีอยู่ในลักษณะที่ไม่สามารถหา
ค าตอบได้อย่างชัดเจนว่ามีอยู่เช่นไร แต่ผลที่จะเกิดขึ้นในขณะที่ปฏิบัติตามแนวค าสั่งดังกล่าวส่งผลให้
เกิดความสงบสุข ท าให้ความทุกข์ท้ังหลายสามารถที่จะลดลงได้ อันเป็นผลที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน ก็ย่อม
เป็นเครื่องค้ าประกันได้ว่าผลอันเป็นเป้าหมายสูงสุด คือ พระนิพพาน ที่จะได้รับในอนาคตก็ย่อมเป็น
สิ่งที่ดีอย่างแน่นอน 
 ส่วนในพุทธปรัชญามหายานนั้นเชื่อว่า พุทธภาวะหลังปรินิพพานมีสภาวะเป็นอัตตา 
เพราะอธิบายสนับสนุนความมีอยู่ของพระพุทธเจ้าทั้งหลายหลังจากปรินิพพานแล้วยังจะต้องด ารงอยู่
เป็นนิรันดร์บนดินแดนพุทธเกษตร เป็นแนวคิดที่ให้ความส าคัญสนับสนุนมุ่งเน้นให้พุทธศาสนิกชน
ทั้งหลายมุ่งบ าเพ็ญตนเพ่ือเป้าหมายเป็นพระพุทธเจ้า ด้วยเหตุนี้ การน าเอาพระพุทธเจ้าที่มีอยู่ใน
ปัจจุบันหรือพระอรหันต์สาวกท้ังหลายมาเป็นตัวอย่างจึงไม่เพียงพอต่อการสร้างแรงจูงใจ ผู้วิจัยมองว่า 
การที่พุทธปรัชญามหายาน ได้อธิบายพุทธภาวะหลังปรินิพพานมีสภาวะเป็นอัตตานั้น แม้มีบางทัศนะ
จะมองพุทธเกษตรเป็นไปในลักษณะท านองว่า เป็นที่พักหรือทางผ่านเพ่ือจะเข้าพระนิพพานของ
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พระพุทธเจ้าทั้งหลายเท่านั้น แต่การอธิบายว่ามีสภาวะเป็นอัตตานั้น เพราะมีความจ าเป็นที่เกิดจาก
เหตุการณ์ตั้งแต่ในอดีตช่วงรอยต่อของการเกิดขึ้นของแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ เพราะจ าเป็นที่จะต้อง
สร้างขึ้นมาให้โดดเด่นแทนที่แนวคิดเรื่องความเป็นพระอรหันต์ที่มีมาแต่เดิม โดยมองว่าไม่เหมาะกับ
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น  
 เมื่อมองย้อนไปในประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนาจะเห็นได้ว่าบางช่วงของยุคสมัย                 
ก็จะปรากฏเหตุการณ์ต่อสู้ทางความคิดกับแนวคิดของลัทธิศาสนาอ่ืนๆ แม้แต่เหตุการณ์การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับบ้านเมืองก็มีผลกระทบถึงการด ารงอยู่ของพระพุทธศาสนา จึงเป็นเหตุผล
จ าเป็นที่ท าให้พุทธปรัชญามหายานจะต้องปรับเปลี่ยนแนวค าสอนให้เหมาะสมกับสถานการณ์นั้นจน
กลายมาเป็นแนวคิดอย่างที่เป็นอยู่ปัจจุบันนี้ ด้วยเหตุนี้ แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ที่เป็นแนวคิดมีมาแต่
เดิมจึงถูกน ามาปรับใหม่ท าให้มีความส าคัญมากยิ่งขึ้นด้วยการสร้างแนวคิดต่อเนื่องเกี่ยวกับความเป็น
พระพุทธเจ้าขึ้นมา แต่เดิมนั้นจะมีลักษณะของความเป็นนามธรรมมาก การอธิบายถึงพุทธภาวะหลัง
ปรินิพพานของพุทธปรัชญาเถรวาทที่มีลักษณะของความเป็นนามธรรมเข้าใจและเข้าถึงได้ยากก็มีส่วน
ที่ท าให้พุทธปรัชญามหายานจะต้องปรับเปลี่ยนแนวทางการอธิบายใหม่  ด้วยการอธิบายให้เป็น
รูปธรรมมากยิ่งขึ้น ได้เกิดมีแนวคิดเรื่องพุทธเกษตร เป็นดินแดนที่ด ารงอยู่ชั่วนิรันตร์ของพระพุทธเจ้า
และพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย เพ่ือให้สอดคล้องกับแนวคิดพุทธภาวะที่ถูกอธิบายว่า มีอยู่ในตัวของมนุษย์
และสรรพสัตว์ทั้งหลาย ทุกคนสามารถที่จะพัฒนาให้ส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้าได้ทุกคนไม่มีการเลือก
เพศ ชนชั้น หรือวรรณะใดๆ ทั้งสิ้น นับว่าเป็นแรงจูงใจที่ดีท าให้พุทธศาสนานิกชนเกิดมีก าลังใจในการ
ที่จะน าไปปฏิบัติ เกิดความเลื่อมใสศรัทธามากยิ่งขึ้น พร้อมกับมีความหวังที่จะท าให้ส าเร็จไปถึง
เป้าหมายสูงสุดได้ เพราะเป็นแนวค าสอนที่เข้าถึงง่ายไม่จ าเป็นอาศัยความเพียรในการปฏิบัติมากนัก 
และประการส าคัญก็คือสามารถที่จะต่อต้านกับอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ที่มีการปรับเปลี่ยนแนว
ค าสอนเช่นกัน 
 ผู้วิจัยเชื่อว่าคณาจารย์ผู้ริเริ่มสร้างแนวคิดเกี่ยวกับพุทธภาวะให้มีความโดดเด่นขึ้นมา              
ก็เพ่ือมุ่งหวังให้พุทธปรัชญานั้นสามารถที่จะอยู่รอดและตั้งมั่นได้อย่างมั่นคง  แต่อาจจะเป็นเพราะ
ยอมรับในการเปลี่ยนแปลงค าสอนบางอย่างด้วยการปรับเปลี่ยนให้เข้ากับบริบทของสังคมมากจนเกิน
ความพอดี จึงอาจเป็นเหตุผลหนึ่งที่ท าให้ พุทธปรัชญามหายานมีแนวคิดที่แตกต่างออกไปจาก              
พุทธปรัชญาดั้งเดิมหรือเถรวาทค่อนข้างมาก จนอาจจะเลยขอบเขตของพุทธปรัชญาเป็นเหตุให้ใน 
บางแนวคิดจึงมีลักษณะใกล้เคียงกับแนวคิดของลัทธิและศาสนาที่เป็นเทวนิยม 
 หากมองในแง่มุมของการได้รับประโยชน์ ผู้วิจัยเห็นด้วยกับการเชื่อว่าพุทธภาวะหลัง
ปรินิพพานมีสภาวะเป็นอัตตาของพุทธปรัชญามหายานนั้นจะมีมากกว่าแนวคิดของพุทธปรัชญาเถรวาท 
หากมองย้อนไปในอดีตช่วงการเกิดขึ้นของแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยเชื่อว่าเหตุผลหนึ่งก็คือการอธิบาย
ของพุทธปรัชญาเถรวาทในเรื่องดังกล่าวไม่มีประโยชน์มากพอและไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ที่
เกิดขึ้นในขณะนั้น ในทางกลับกันผู้วิจัยเชื่อมั่นว่า การอธิบายของพุทธปรัชญามหายานมีประโยชน์
มากและเหมาะกับยุคสมัยปัจจุบันซึ่งเป็นสังคมที่ต้องการผู้ เสียสละช่วยเหลือสังคม อาจเป็นเพราะ
สังคมปัจจุบันเกิดการแข่งขันแย่งชิงกันเพ่ือให้อยู่รอดจากการใช้ชีวิตประจ าวัน เป็นยุคสมัยที่ต้องพ่ึง
ความเจริญทางวัตถุมากจนการเป็นสังคมทุนนิยม มุ่งเน้นเรื่องวัตถุนิยมมากจนเกินไป ท าให้จิตใจห่าง
จากธรรมดั้งเดิมเป็นเหตุให้ผู้คนในสังคมเกิดความเห็นแก่ตัวมากยิ่งขึ้น ด้วยเหตุนี้ สังคมจึงต้องการ
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บุคคลที่มีลักษณะ เช่น พระโพธิสัตว์มาเติมเต็มให้กับสังคม ถ้ามีมากเท่าไรก็จะท าให้สังคมนั้นๆ             
สงบสุขและน่าอยู่มากยิ่งขึ้น เพราะเมื่อพิจารณาอย่างละเอียดแล้ว จะเห็นได้ว่าแนวคิดเรื่องพระ
โพธิสัตว์นั้น จะเหมาะกับทุกกระบวนการของสังคมไม่ว่าบุคคลนั้นจะปฏิบัติหน้าที่อะไรอยู่ในสังคมไม่
ว่าจะเป็นพระมหากษัตริย์ นายกรัฐมนตรี นักการเมือง พ่อค้า นักศึกษา หรือประชาชนทั่วไป                
ถ้ามีคุณลักษณะของพระโพธิสัตว์ที่มุ่งเน้นช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นจากความทุกข์ด้วยความกรุณา เสียสละ
เพ่ือผู้อ่ืน มีจิตอาสา หรือมีจิตสาธารณะซึ่งเป็นสิ่งที่สังคมปัจจุบันรณรงค์จะให้เกิดมีขึ้น เมื่อจ านวน
ปริมาณของบุคคลเช่นนี้มีมากขึ้นก็จะท าให้ความสงบสุขย่อมจะเกิดข้ึนในสังคมได้ง่าย  
 จากแนวคิดดังกล่าวของพุทธปรัชญามหายาน จะเห็นได้ว่าพุทธภาวะตามแนวคิดของพุทธ
ปรัชญามหายานนั้นไม่ได้อธิบายในฐานะของปรัชญาศาสนา (Philosophy of Religion) อย่างเดียว 
แต่สามารถน ามาอธิบายในฐานะปรัชญาสังคมได้ด้วย เมื่อพิจารณาแล้วจะเห็นถึงลักษณะของความ
เป็นปรัชญาสังคมศาสตร์ (Philosophy of social science) ที่มีขอบเขตและความหมายที่กว้าง           
แต่จะมุ่งอธิบายเนื้อหาที่เกี่ยวกับคนแต่ละบุคคล กลุ่มคน ความสัมพันธ์ระหว่างคนต่างๆ รวมไปถึง
ค าอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสิ่งแวดล้อมทั้งที่เป็นสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต  ลักษณะเช่นนี้จะมี
ปรากฏแฝงอยู่ในแนวคิดเกี่ยวกับความเป็นพระพุทธเจ้าหรือพระโพธิสัตว์ทั้งหลายที่เริ่มตั้งแต่มีจิต
ปรารถนาจะมาถือก าเนิดในโลกนี้มีจุดประสงค์ก็เพ่ือช่วยขนย้ายสรรพสัตว์ให้ออกจากกองแห่ง           
ความทุกข์ ทุกการกระท าของพระพุทธเจ้าหรือพระโพธิสัตว์ทั้งหลายก็เพ่ือการช่วยเหลือสรรพสัตว์  
เป็นสิ่งส าคัญประการแรก ในแง่หนึ่งอาจจะกล่าวได้ว่าพระโพธิสัตว์ตามทัศนะของพุทธปรัชญามหายาน              
จะท าหน้าที่ลักษณะของปรัชญาสังคม เมื่อย้อนไปถึงการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ก็จะเห็นได้ว่า
ทุกการกระท าก็เพ่ือมุ่งช่วยเหลือผู้อ่ืน แม้เมื่อวาระสุดท้ายจะต้องนิพพานไปแล้วจากโลกนี้ก็จะไม่
หายไปไหน ยังจะต้องกลับไปด ารงอยู่อย่างนิรันดร์บนดินแดนพุทธเกษตร ก็เพ่ือจะค่อยท าหน้าที่ค่อย
สอดส่องช่วยเหลือผู้คนที่อยู่ในโลกนี้อีกต่อไปอย่างไม่มีวันสิ้นสุด ทุกกระบวนการของพุทธภาวะจะมี
ความสัมพันธ์เกี่ยวขอ้งกับบุคคลอื่นทั้งสิ้น ถ้าไม่มีบุคคลอื่นที่มีความทุกข์ให้พระโพธิสัตว์ได้ช่วยภารกิจ
การบ าเพ็ญบารมีก็จะไม่บรรลุเป้าหมายที่ประสงค์ไว้ พุทธภาวะก็ย่อมไม่เกิดขึ้นและแนวคิด ทุกอย่างที่
เกี่ยวข้องกับพุทธภาวะก็จะไม่มีความหมายอันใดเลย แต่ท้ายที่สุดแล้ว ผู้วิจัยมองว่าแม้วิธีการของ           
ทั้งสองระบบคิดจะปรับเปลี่ยนไปอย่างไรก็ตาม แต่เป้าหมายอันเป็นหลักส าคัญก็จะไม่มีความแตกต่างกัน                   
เพราะเป้าหมายสุดท้ายที่ส าคัญที่สุดของพุทธปรัชญา ก็คือการปฏิบัติเพ่ือให้พ้นจากความทุกข์ท้ังปวงนั่นเอง 
 
๔.๓ ข้อเสนอแนะ 
 

 การกล่าวถึงแนวคิดเรื่องพุทธภาวะในพุทธปรัชญานั้นเป็นเรื่อ งที่มีความส าคัญต่อ
พุทธศาสนิกชนและบุคคลทั่วไปที่มีความสนใจใคร่ในการเรียนรู้ การศึกษาในเรื่องดังกล่าวนับเป็นเรื่อง
ที่มีเนื้อหากว้าง บางส่วนก็อาจจะมีความยากต้องท าความเข้าใจอย่างละเอียดแล้วจึงน ามาอธิบาย 
การศึกษาก็จ าเป็นที่จะต้องมีความพยายามในการค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ มากมาย             
จึงจะได้ข้อมูลที่แตกต่างกันไปและมีประโยชน์ต่อการน ามาอธิบายแนวคิดเรื่องพุทธภาวะใน               
พุทธปรัชญาทั้งสองระบบคิดให้มคีวามชัดเจนและเป็นที่เข้าใจได้ง่ายมากข้ึน  



๑๙๕ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาแนวคิดพุทธภาวะของพุทธปรัชญาเถรวาทในมุมมอง             
พุทธปรัชญามหายาน เพ่ือให้ทราบถึงความคล้ายและความแตกต่างกัน ดังนั้น การศึกษาครั้งต่อไป
อาจท าการวิจัยเรื่องต่อไปนี้ 
 ๑. ศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเรื่องตรีกายในพุทธปรัชญามหายานกับ
แนวคิดเรื่องตรีมูรติในปรัชญาศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
 ๒ . แนวคิดเรื่องพุทธภาวะตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทในฐานะรากฐานทาง
จริยธรรมในสังคมไทย 
 ๓. ศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเรื่องพุทธภาวะในพุทธปรัชญามหายาน
กับแนวคิดเรื่องพรหมัน-อาตมันในปรัชญาศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
 ๔. แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ในฐานะเป็นรากฐานของอัตถิภาวนิยมในพุทธปรัชญามหายาน 
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บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย 
 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทยพร้อมอรรถกถาแปล. พิมพ์ครั้งที่ ๔. นครปฐม: โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
 
 ข. ข้อมูลทุติยภูม ิ
 (๑) หนังสือทั่วไป 
กรมการศาสนา. พระปฐมสมโพธิกถา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์กรมการศาสนา, ๒๕๒๓. 
กรมศิลปากร. คัมภีร์ลลิตวิสตระ. แปลโดย แสง มนวิทูร. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร, ๒๕๑๒. 
กุมารชีวะ. แปลโดย ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์. สัทธรรมปุณฑริกสูตร. กรุงเทพฯ: เรือนแก้วการพิมพ์. 

๒๕๓๗.  
คณะสงฆ์จีนนิกายแห่งประเทศไทย. พจนานุกรมพุทธศาสนา จีน-สันสกฤต อังกฤษ-ไทย. กรุงเทพฯ: 

ชาญพัฒนาการพิมพ์, ๒๕๑๙. 
เคิร์น. สัทธรรมปุณฑริกสูตร. แปลโดย ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์. กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๒๕. 
จันทร์ ชูแก้ว. พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแห่งชมพูทวีป. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๙. 
จ านงค์ ทองประเสริฐ. บ่อเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย ภาค ๑. กรุงเทพฯ: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๙. 
ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์. ศาสนา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๑๙. 
ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์. ศรีมาลาเทวีสีหนาทสูตร. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ส่องศยาม, 

๒๕๔๔.  
ติช นัท ฮันท์. คือเมฆสีขาวทางเก่าแก่. แปลโดย รสนา โตสิตระกูล และสันติสุข โสภณสิริ. กรุงเทพฯ: 

โกมลคีมทอง, ๒๕๒๙. 
ทวีวัฒน์ ปุณฑริกวิวัฒน์. วิถีแห่งมหายาน. กรุงเทพฯ: ลิ้นจี่การพิมพ์, ๒๕๒๖. 
บุญย์ นิลเกษ. พุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แพร่พิทยา, ๒๕๒๖.  
ป. หลงสมบุญ, พันตรี. พจนานุกรม มคธ-ไทย. กรุงเทพฯ: อาทรการพิมพ์, ๒๕๔๐. 
ประทุม อังกูรโรหิต . พระมหาปณิธานของพระโพธิสัตว์ ข้อโต้แย้งทางปรัชญาของฌินรัน. 

กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓.  
ประพจน์ อัศววิรุฬหการ. โพธิสัตวจรรยา: มรรคาเพื่อมหาชน. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 
พระครูปลัดสัมพิพัฒนธรรมาจารย์ (ประเสริฐ มนฺตเสวี). วิปัสสนาภาวนาที่ไม่ถูกเขียนไว้ในพระไตรปิฎก. 

กรุงเทพฯ: ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๘. 
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พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์            
ชุดศัพท์วิเคราะห์. พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์เลี่ยงเซียง, ๒๕๕๐. 

พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก าณสิทฺธิเถร). พระมาลัยลงไปโปรดสัตว์นรก. กรุงเทพฯ: พ็อก
เก็ตบุ๊คส์, ม.ป.ป. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). จาริกบุญ-จารึกธรรม. กรุงเทพฯ: บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๔๑. 
                         .พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหา 

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
_________.พุทธธรรม ฉบับเดิม. พิมพ์ครั้งที ่๑๑. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ดวงแก้ว, ๒๕๔๔.  
พระพิมลธรรม (ชอบ  อนุจารีมหาเถระ). พระพุทธรูปปางต่าง ๆ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ: กองทุน            

บุญนิธิหอไตร, ๒๕๔๑. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พระพุทธศาสนาในอาเซีย. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ: ธรรมสภา, 

๒๕๔๘. 
              .พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์บริษัท

สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๕๓. 
              .พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ (ช าระเพิ่มเติมช่วงที่ ๑/เสริม). พิมพ์ครั้งที่ 

๑๔. กรุงเทพฯ: บริษัท ธนธัชการพิมพ์, ๒๕๕๓. 
              .กาลานุกรมพระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์

ผลิธัมม์, ๒๕๕๔. 
              .พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่  ๒๔. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์

พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๖. 
พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร). มุนีนาถทีปนี. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๔๕. 
พระพุทธโฆสเถระ รจนา. คัมภีร์วิสุทธิมรรค. สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถระ) แปลและ

เรียบเรียง. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพฯ: บริษัท ธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๕๓. 
พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). ตามรอยธรรมครบ ๕๐ ปี. พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระมหายุทธนา นรเชฏฺโ . สภาวะของพุทธเจ้าหลังการปรินิพพาน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโ . พุทธปรัชญา: สาระและพัฒนาการ. กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๔. 
พระรัตนปัญญาเถระ. ชินกาลบาลีปกรณ์. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๐. 
พระอาจารย์จีนธรรมคณาธิการ (เย็นเจียว). สารัตถธรรมมหายาน. กรุงเทพฯ: วัดมังกรกมลาวาส, ๒๕๑๓. 
พุทธทาส อินทปัญโญ. จิตนี้ประภัสสร. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๕๐.  
พุทธทาสภิกขุ. พุทธจริยา. กรุงเทพฯ: ห้างหุ้นส่วนจ ากัดการพิมพ์, ๒๕๑๗. 
_________.ธรรมะกับสัญชาติญาณ. กรุงเทพฯ: การพิมพ์พระนคร, ๒๕๓๑. 



๑๙๘ 

_________.ตถตา–เช่นนั้นเอง. กรุงเทพฯ: เพชรประกาย, ๒๕๔๙. 
_________.ธรรมานุกรมธรรมโฆษณ์ เล่ม ๓. รวบรวมโดย นายพินิจ รักทองหล่อ . กรุงเทพฯ: 

ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๐. 
_________.บรมธรรมภาคปลาย. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพฯ: ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๔๑. 
_________.ค าสอนฮวงโป. กรุงเทพฯ: ธรรมสภา, ๒๕๔๒. 
_________.สูตรเว่ยหล่าง. กรุงเทพฯ: ธรรมสภา, ๒๕๔๒. 
__________.ค าสอนของฮวงโป. กรุงเทพฯ: บริษัทอมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ ากัด มหาชน , 

๒๕๕๖.  
__________.สูตรเว่ยหลาง. กรุงเทพฯ: บริษัท เอส.เค.เอส. อินเตอร์พริ้น จ ากัด, ๒๕๕๙.  
พจนา จันทรสันติ. ปรัชญาแห่งนิกายเซ็นโพธิสัตวธรรม. กรุงเทพฯ: มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๑.  
ฟ้ืน ดอกบัว, รศ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในนานาประเทศ . กรุงเทพฯ: ศิลปาบรรณาคาร, 

๒๕๕๔. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. มิลินทปัญหา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
ราชบัณฑิตยสถาน. ศิลปกรรมไทย : พระพุทธปฏิมา พระบรมมหาราชวัง วัด เรือนไทยภาคกลาง. 

พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ: อรุณการพิมพ์, ๒๕๔๑. 
วศิน อินทสระ. สาระส าคัญแห่งพุทธปรัชญามหายาน. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์บรรณาคาร, 

๒๕๓๑. 
_________.พุทธปรัชญามหายาน. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๒. 
_________.พุทธปรัชญามหายาน. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๔๕.  
_________.สาระส าคัญแห่งพุทธปรัชญามหายาน. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ธรรมดา, 

๒๕๕๐.  
ศักดิ์ชัย  สายสิงห์, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน โดยพระราชประสงค์ใน

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เล่ม ๒๙. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพฯ : รุ่งเรืองการพิมพ์, 
๒๕๕๐. 

สมัคร บุราวาศ. ปรีชาญาณของสิทธัตถะ. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๕๒. 
เสถียร พันธรังสี. พุทธศาสนามหายาน. ธนบุรี: โรงพิมพ์ประยูรวงศ์, ๒๕๑๒. 
_________.พุทธศาสนมหายาน. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๓. 
เสถียร โพธินันทะ. ปรัชญามหายาน. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
_________.พุทธธรรมกับปรัชญา. กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
_________.ประวัติพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
_________.กระแสพุทธธรรมฝ่ายมหายาน. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
_________.พุทธประวัติมหายาน (พุทธประวัติฉบับค้นพบใหม่). พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์

ศยาม, ๒๕๕๔. 



๑๙๙ 

สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ . พระปฐมสมโพธิกถา. พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพฯ:             
โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๔๙๘. 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส. พระปฐมสมโพธิกถา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์             
การศาสนา, ๒๕๐๕. 

สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ. ต านานพระพุทธเจดีย์. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์บริษัทมติชน จ ากัด, 
๒๕๔๕. 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก. ทศปารมีทศพิธราชธรรม. กรุงเทพฯ: 
โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๓๒.  

_________.มิลินทปัญหา. พิมพ์ครั้งที่ ๘. งานฉลองพระชนมายุ ๘๐ พรรษา สมเด็จพระญาณสังวร 
(สุวัฑฒนมหาเถระ) สมเด็จพระสังฆราช สกลสังฆปริณายก. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหา 
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี. ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท. พิมพ์ครั้งที่ ๔. 
กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ . ธรรมานุกรม. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๒๕.  

สมภาร พรมทา. พุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
__________.พุทธศาสนานิกายเซน : การศึกษาเชิงวิเคราะห์. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ แห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
__________.พุทธปรัชญา มนุษย์ สังคมและปัญหาจริยธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์

ศยาม, ๒๕๔๘.  
__________.พุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐.  
__________.พุทธศาสนามหายานนิกายหลัก. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 

๒๕๔๐. 
__________.แก่นเดิมของพุทธปรัชญา (เล่มที่หนึ่ง: มนุษย์). กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์วารสารปัญญา, 

๒๕๖๐. 
สุชีพ ปุญญานุภาพ. พระพุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๑๖. 
สุภัทรดิศ  ดิศกุล, ศ.ม.จ. ศิลปะในพระเทศไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพฯ: อมรินทร์การพิมพ์, ๒๕๒๘. 
__________.พระอวโลกิเตศวร. กรุงเทพฯ: องค์การค้าคุรุสภา, ๒๕๒๗. 
__________.ศิลปะอินเดีย. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๕. 
__________.พระพุทธรูปอินเดีย และความรู้ใหม่เกี่ยวกับโบราณคดีจีน. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร, ๒๕๔๗. 
สุมาลี  มหณรงค์ชัย. มหายาน : ภาษาคน-ภาษาธรรม. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์อมรินทร์, ๒๕๕๐.  
__________.พุทธศาสนามหายาน (ฉบับปรับปรุงแก้ไข). กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๓. 
__________.พุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๔๖.  
__________.พุทธศาสนามหายาน (ฉบับปรับปรุงแก้ไข). กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๕๒. 



๒๐๐ 

สุวรรณา สถาอานันต์. ปรัชญาพุทธทาสกับมหายานธรรม. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

สุวิญ รักสัตย์, ผศ.ดร. พระพุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพฯ: หจก.บางกอกบล๊อก, ๒๕๕๒. 
สุนทร ณ รังษี. ปรัชญาอินเดียประวัติและลัทธิ. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
เสฐียร พันธรังสี. พุทธศาสนามหายาน. ธนบุรี: โรงพิมพ์ประยูรวงศ์, ๒๕๑๒. 
__________.พุทธศาสนมหายาน. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๓.  
เสถียร โพธินันทะ. ชุมนุมพระสูตรมหายาน. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์บรรณาคาร, ๒๕๑๖.  
__________.ปรัชญามหายาน. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
__________.ประวัติพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
__________.พุทธศาสนามหายาน. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๓. 
__________.กระแสพุทธธรรมฝ่ายมหายาน. กรุงเทพฯ: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
_________.ปรัชญามหายาน. พิมพ์ครั้งที่ ๖. นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 
แสง มนวิทูร. คัมภีร์ลลิตวิสตระ. พระนคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัดศิวพร, ๒๕๑๒. 
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