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Abstract 

  The aims of this research were: 1) to study the theoretical concept of 

Buddhist ethical values in general; 2) to study the influence of Luang Pu Mee Chai 

worship towards the community lifestyle; 3) to analytically study the culture and 

ethics in Luang Pu Mee Chai worship. This qualitative research employed the 

participatory observation and in-depth interview forms as its research tools with 25 

key informants. The obtained data were interpreted through the descriptive analysis 

according to the deductive analysis method.  

 The research results were as follows:  

 1) Ethical values are the ultimate goal of life and happiness. It relates to the 

value of life making life precious; ethics is also a criterion of human conduct to be 

accepted by the trust in social coexistence; is a good way of living and community. 

 2) Luang Pu Mee Chai (Pu Yuen) is a standing Buddha image, 2.49 meters 

wide, 7.79 meters high, and is enshrined at Wat Pho Chai, Ban Don Tan, Moo 8, Na 

Kha, Muang, Udon Thani. It is the old Buddha, created around the year 2100 BE in 

the era of Phra Choa Chai Chettha in Vientiane. The total age is about 444 years. 

Luang Pu Mee Chai worship shows contribution to the society and the individual. 

This results in a strong and peaceful community. 

 3. The culture of Luang Pu Mee Chai worship shows a culture in two areas; 

namely, morality and materialism, but it is hidden in the worship culture. When 

worshiping, the worshiper will have the virtue of worship as a way of life and this 



ค 

creates the disciplines and manners in the society including the artifact conservation 

of the community as the heart of the community residents to achieve the gold of life in 

living. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลงไดดวยความเมตตาชวยเหลือจากบุคคลและสถาบันหลายฝาย 

ผูวิจัยขอขอบพระคุณ และขอขอบคุณบุคคลตอไปนี้ ท่ีชวยใหวิทยานิพนธเลมนี้เสร็จสมบูรณ 

 ขอเจริญพรขอบคุณ รศ.อุดม บัวศรี ท่ีใหความเมตตาอนุเคราะหในการเปนประธานท่ี

ปรึกษา และ ผศ.ดร.จรัส ลีกา อาจารยท่ีปรึกษาท่ีใหขอเสนอแนะในการเขียนงานวิทยานิพนธเลมนี้

สําเร็จลงดวยความสมบูรณ และขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปองกันวิทยานิพนธทุกรูปทาน 

 ขอขอบคุณคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิในการสอบปองกันวิทยานิพนธครั้งนี้ซ่ึงประกอบดวย 

๑) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. ๒) ผศ.ดร.หอมหวล บัวระภา และคณาจารยเจาหนาท่ี ศูนย

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน ท่ีกรุณาใหคําแนะนํา และ

ตรวจรูปแบบวิทยานิพนธใหถูกตองสมบูรณตามรูปแบบของงานวิจัย ขอขอบคุณเจาหนาท่ีหองสมุด

วิทยาเขตขอนแกน ท่ีไดใหความเอ้ือเฟอและอํานวยความสะดวกในการศึกษาคนควาขอมูลหนังสือ ตํารา 

วิทยานิพนธ รายงานการวิจัย และเอกสารตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ ท่ีผูวิจัยไดใชเปนเอกสารสําหรับอางอิงเพ่ือ

ศึกษาคนควารวบรวมและเรียบเรียงในการเขียนวิทยานิพนธ ขอขอบคุณครูบาอาจารยในสาขาวิชา

ปรัชญาทุกทานท่ีไดถายทอดวิชาความรูใหกับผูวิจัยและขอขอบพระคุณผูท่ีใหขอมูลในการสัมภาษณท่ี

เปนประโยชนตองานวิจัย 

 ทายท่ีสุด จึงขออนุโมทนาแกทานท้ังหลายท่ีมีสวนและเปนกําลังใจใหผูวิจัยทําวิทยานิพนธ

ใหสําเร็จลงได จงประสบแตความสุข ความเจริญ ดวยอายุ วรรณะ สุขะ พละ ทุกทาน เทอญ 
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  ๒.๕.๕  เกณฑตัดสินคุณคาของพุทธจริยศาสตร   ๖๓ 
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 ๓.๕  ประวัติและความเปนมาของพระพุทธรูปในพระพุทธศาสนา ๗๙ 

 ๓.๖  ลักษณะของพระพุทธรูปปรางคตางๆ ในพระพุทธศาสนา ๙๒ 

 ๓.๗  ความสําคัญและอิทธิพลทางคติความเชื่อในการสรางพระพุทธรูปของคน

อีสาน                                                                                                
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       ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ใน ๒ ดาน                      

๑๑๑ 

  ๑) ดานคติธรรม (Moral)                                                                                                                                                                                                                        ๑๑๑ 
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ฌ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก  

 ในวิทยานิพนธครั้งนี้ ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาบาลีและพระไตรปฎกภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย คัมภีรอรรถกถาภาษาไทยใชฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย การอางอิง

ระบุ เลม/ขอ/หนา หลังอักษรยอชื่อคัมภีร ใหใชอักษรยอตัวพ้ืนปกติ เชน ที.สี.(บาลี) ๙/๒๗๖/๙๗, ที.

สี.(ไทย) ๙/๒๗๖/๙๘. หมายถึง ทีฆนิกาย  สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ ภาษาบาลี เลม ๙ ขอ ๒๗๖ หนา ๙๗ 

ฉบับมหาจุฬาเตปฏก ๒๕๐๐และ ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค ภาษาไทย เลม ๙ ขอ ๒๗๖หนา ๙๘ ฉบับ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙   

พระสุตตันตปฎก 

เลม คํายอ    ช่ือคัมภีร 

๙      ที.สี.      (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย    สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 

๑๐    ที.ม.      (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย    มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

๑๑    ที.ปา.     (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย    ปาฏิกวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

        ที.ปา.     (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย    ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

๑๒    ม.มู.      (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 

        ม.มู.      (ไทย)  = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย   มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 

๑๙    ส.ํม.      (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 

๒๔    องฺ.ทสก.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ทสกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

        องฺ.ทสก.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 

๒๙    ขุ.ม.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส  (ภาษาไทย) 

๓๑    ขุ.ป.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 

 



 
บทท่ี ๑ 

 
บทนํา 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 พระพุทธรูปเปนสิ่งท่ีสรางข้ึนแทนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เพ่ือกราบไหวบูชา อาจ

ใชการแกะสลักจากวัสดุตางๆ เชน ศิลา งานไม หรือวัสดุอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังอาจใชการปนหรือแตเดิมนั้น

พุทธศาสนาไมมีรูปเคารพแตอยางใด ศาสนาพราหมณ หรือ ฮินดู ซ่ึงมีมากอนศาสนาพุทธ ก็ไมมีรูป

เคารพเปนเทวรูป เชนกัน หลังจากพระพุทธเจาปรินิพพานไปแลว ผูท่ีเลื่อมใสในพุทธศาสนา อยากจะมี

สิ่งท่ีจะทําใหรําลึกถึง หรือเปนสัญลักษณขององคศาสดา เพ่ือท่ีจะบอกกลาวเลาขาน เรื่องราวขององค

พระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีทรงศึกษาคนควาหาทางดับทุกข และทรงชี้แนะสอนสั่งผูคน ถึงการปฏิบัติ

เพ่ือใหบรรลุถึงความเปนอยู ท่ีกอใหเกิดความผาสุกในหมูมวลมนุษยและสิ่งมีชีวิตในโลก ครั้งแรกนั้นชาว

พุทธไดนําเอาสิ่งของอันไดแก ดิน น้ํา และก่ิงกาน ใบโพธิ์ จากบริเวณสังเวชนียสถาน ๔ แหง คือ สถานท่ี

ประสูติ (ลุมพินีวัน), ตรัสรู (พุทธคยา), ปฐมเทศนา (สารนาถ) และปรินิพพาน (กุสินารา) เก็บมาไวเปนท่ี

ระลึกบูชาคุณพระพุทธเจา 

 ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช พุทธศาสนูปถัมภกท่ียิ่งใหญพระองคหนึ่ง เม่ือ ๒,๒๐๐ ปกอน 

หรือหลังจากการดับขันธของพระพุทธเจามา ๓๐๐ ป พระเจาอโศกมหาราช ไดทรงสงสมณะทูต จํานวน 

๕๐๐ รูป ไปเผยแผพระพุทธศาสนายังเมืองตักกศิลา แควนคันธาราฐ จึงมีชื่อเสียงในฐานะเปนเมืองท่ี

ประสิทธิประสาทวิทยาการตาง ๆ นับวา "เปนมหาวิทยาลัยแหงแรกทางพระพุทธศาสนา" แตก็ยังไมมีรูป

เคารพแทนพระพุทธเจาท่ีเปนรูปคน 

 พระพุทธรูป หรือ รูปเคารพแทนพระพุทธเจา ในตํานานเรื่องพระแกนจันทนไดพรรณนา

เรื่องพระพุทธรูปองคแรกไววา ครั้งท่ีพระพุทธเจาเสด็จจําพรรษาเพ่ือโปรดพุทธมารดา ณ สวรรคชั้น

ดาวดึงสนั้น พระเจาปเสนทิโกศล กษัตริยแหงเมืองสาวัตถี ทรงรําลึกถึงพระพุทธองคเปนอยางมาก จึง

โปรดฯใหชางหาไมแกนจันทนหอมท่ีดีท่ีสุด มาแกะสลักเปนพระพุทธรูปอันงดงาม มีพุทธลักษณะคลาย

พระพุทธองค แลวอัญเชิญไปประดิษฐานยังพระราชมณเฑียร 

 เม่ือพระบรมศาสดาเสด็จกลับจากดาวดึงส และเสด็จมายังเมืองสาวัตถี พระเจา ปเสนทิ

โกศลจึงทูลอาราธนาใหเสด็จทอดพระเนตรพระพุทธรูปองคดังกลาว ครั้นพระพุทธองคเสด็จไปถึง 

พระพุทธรูปไมแกนจันทนไดขยับองคจากพระแทนท่ีประดิษฐาน เพ่ือถวายความเคารพพระศาสดา ครา

นั้นพระพุทธองคจึงทรงยกพระหัตถซายข้ึนหาม พระไมแกนจันทนจึงกลับไปประทับยังพระแทนท่ีเดิม 



๒ 

พระเจาปเสนทิโกศลเห็นเชนนั้นก็ยิ่งเกิดความเลื่อมใสศรัทธา แตตํานานนั้นถือวายังไมสามารถหา

หลักฐานได 

 สวนการสรางพระพุทธรูปจริงๆ นั้นเริ่มมีการสรางข้ึนมาตั้งแตระหวาง พ.ศ.๕๐๐ ถึง ๕๕๐ 

เม่ือชาวกรีก ท่ีชาวชมพูทวีป (อินเดียโบราณ) เรียกชาวตางแดนวา "โยนา" หรือ "โยนก" โดยพระเจา

เมนันเดอรท่ี ๑ หรือ พระยามิลินท กษัตริยเชื้อสายกรีก ยกทัพกรีกเขามาครอบครองแควนคันธาราฐ 

(ปจจุบันเปนดินแดนของอัฟกานิสถาน) จากนั้นพระองคก็แผอาณาเขตไปท่ัวบริเวณดานตะวันตกเฉียง

เหนือของชมพูทวีป และสรางเมืองหลวงเปนท่ีประทับ ณ เมืองสากล หลังจากท่ีไดพบพระสงฆทานหนึ่ง

นามวา นาคเสน จึงมีเรื่องราวแหงการตั้งคําถามของพระเจามิลินทตอพระนาคเสน จนทําพระเจามิลินท 

ทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา (คําถามคําตอบปุจฉาวิสัชนา ซ่ึงถูกเขียนบันทึกเปนหนังสือและแปลเปน

ภาษาตาง ๆ ท่ีมีชื่อเสียงมาก เรื่องนี้ก็คือ มิลินทปญหาไดมีการสรางสถาปตยกรรม และประติมากรรม

ทางพุทธศาสนามากมายในแควนคันธาราฐ ซ่ึงการสรางพระพุทธรูปนั้นมีลักษณะตางๆ ตามพุทธประวัติ 

(ปางพระพุทธรูป) 

 พระพุทธรูปรูปแรกจึงเกิดข้ึนในสมัยของพระเจามิลินท หรือเมนันเดอรท่ี ๑ ชาวกรีกท่ีมา

ครอบครองแควนคันธาราฐ เม่ือประมาณพุทธศตวรรษท่ี ๖ หรือ ๒,๐๐๐ ปท่ีแลวนั่นเอง พระพุทธรูปท่ี

เกิดข้ึนครั้งแรกจึงเรียกรูปแบบของพระพุทธรูปนี้วา แบบคันธาราฐ โดยถายแบบอยางเทวรูปท่ีพวกชาว

กรีกนับถือกันในยุโรปมาสราง พระพุทธรูปแบบคันธาราฐจึงมีใบหนาเหมือนฝรั่งชาวกรีก จีวรก็เปนริ้ว

เหมือนเครื่องนุงหมของเทวรูปกรีก และตอมาในภายหลัง ราวพุทธศตวรรษ ท่ี ๔-๑๒ มีคตินิยมสราง

พระพุทธรูปเปนขนาดเล็กๆ (พระเครื่อง) บรรจุไวในพุทธเจดีย หลอดวยโลหะก็ได โดยท่ัวไป คําวา 

พระพุทธรูปมักจะหมายถึง รูปขนาดใหญพอท่ีจะวางบูชาได สําหรับรูปขนาดเล็กมักจะเรียกวา            

พระเครื่อง อยางไรก็ตาม ท้ังสองแบบสามารถเรียกวา พระพุทธรูป ไดเชนกัน 

 ตํานานการสรางพระพุทธรูปสวนมากแลว เชื่อกันวาเริ่มจากสมัยพระเจามิลินทเปนตนมา 

กลาวคือเม่ือชนชาติกรีกเขารุกรานอินเดีย เม่ือชนชาติกรีกท่ีเขามาตั้งแตพระเจาอเล็กซานเดอรเขา

รุกรานอินเดียไดแลว ก็ไดตั้งรกรากถาวรท่ีบากเตรีย คันธาระ สาคระและหลายสวนของอาฟกานิสถาน 

ปากีสถานและอินเดียเหนือเริ่มมาเลื่อมใสในพุทธศาสนา คําวา คันธาระ (Gandhara) มาจากคําวา            

คันธารี คติของพวกกรีกไมรังเกียจสรางรูปเคารพและกอนท่ีจะเปลี่ยนมาเปนพุทธมามกะก็ไดสรางรูป

เคารพของตนอยูมากมายหลายองคดวยกัน เชน เทพเจายูปเตอรหรือ ซิวส ฮิรา เฮอรมีส อิรีสอพอลโล 

อารเตมิส เอเธนา โปซีดอน อาโปรดตี ฯลฯ เทพเจาเหลานี้สวนใหญเปนพระเจาประจําธรรมชาติ และ

พวกกรีกสรางเปนเทวรูปดุจมนุษยมีสัดสวนเปนสันงดงามจนจัดเปนสัญลักษณอันหนึ่งแหงศิลปกรรมของ

ชาติกรีกโบราณ ครั้นเม่ือเปลี่ยนใจมาเลื่อมใสพุทธศาสนา นิสัยความเคยชินท่ีไดกราบไหวบูชาเทวรูป       

ทําใหพวกกรีกเกิดมโนภาพคิดสรางพระพุทธรูปข้ึนมาบาง เพ่ือใหเปนทัสนานุตตริยะยามนึกถึงพระบรม

ศาสดา ไมเกิดความวาเหวเปลี่ยวใจ ฉะนั้นจึงไดเกิดคติสรางพระพุทธรูปข้ึนในหมูชาวกรีกข้ึนกอน 



๓ 

ภายหลังพุทธมามกะชนชาติอินเดียไดพบเห็นพระพุทธรูปเขาก็เกิดความปสาทะจึงไดหันมานิยมสราง 

พระพุทธรูปตามคติของชาวกรีกข้ึน แตไดดัดแปลงเปนแบบอยางศิลปกรรมแหงชนชาติของตน แมพวก

พราหมณพลอยเกิดสรางเทวรูปพระอิศวร พระนารายณข้ึนกราบไหวบูชา คติรังเกียจสรางรูปเคารพจึง

เปนอันจืดจางไปจากชาติชาวอินเดียโดยพฤตินัย ในสมัยพระเจามิลินทะจึงนับวาเปน ยุคแรกแหงการ

สรางพระพุทธรูป ลักษณะพุทธรูปของชางชาวกรีกก็สรางใหเหมือนมนุษยจริง ลักษณะท่ีเห็นวางดงาม

ดวงพระพักตรคลายคลึงกับเทวรูป จนบางครั้งทําเปนพระมัสสุ (หนวด) บนพระโอษฐก็มี เบื้องบนพระ

เศียรทําเปนพระเกตุมาลา (ขมวดผม) เพ่ือใหเห็นแตกตางจากรูปพระสาวก เสนพระเกศาก็ทําเปน

ลักษณะมวนเกลา ดังเชนพระเกศาของพระกษัตริย ผากาสาวพัสดุทําเปนรอยกลีบยนเห็นชัดเจนดุจผา

จริง ๆ และมักจะมีประภามณฑลรายรอบพระเศียร แตไมมีลวดลาย พระพุทธปฏิมากรดังกลาวนี้ ชาง

กรีกคิดสรางสรรคเปนปางตาง ๆ โดยอาศัยพระพุทธจริยาท่ีทรงบําเพ็ญเปนบรรทัดฐาน เชน ปางตรัสรูก็

ทําเปนขัดสมาธิวางพระหัตถซอนกันภายใตรมไมโพธิพฤกษ ปางแสดงพระธรรมจักรทําเปนรูปประทับ

บนบัลลังก และจีบพระดรรชนี เปนวงกลมดุจวงจักรดังนี้ เปนตน อยางไรก็ดีพุทธศิลปดังกลาวนี้ มา

แพรหลายรุงเรืองอยางกวางขวางก็ในสมัยตอมาคือสมัยพวกอินโดไซรัส หรือ พวกงวยสีมีอํานาจใน

อินเดียภาคเหนือเรียกวา "พุทธศิลปแบบคันธาระ (Gandhara Arts)" ท้ังนี้เพราะเกิดข้ึนแถวแควนคันธา

ระนั่นเอง๑  

 ความแตกตางกันของพระพุทธรูปในยุคสมัยและสังคมท่ีแตกตางกัน สะทอนใหเห็น

แนวความคิดในการสรางท่ีมีท่ีมาท่ีไปอันละเอียดออน ลึกซ้ึง การสรางพระพุทธรูปจึงมิใชเปนเพียงการ

สรางรูปเหมือนของพระพุทธเจาเทานั้น แตยังมีนัยอ่ืน ๆ ท่ีนาสนใจอีก อาทิ ความจริง ความดี และความ

งาม  ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการสรางพระพุทธรูปและกอใหเกิดคุณคาอยางยิ่งตอปจเจกบุคคล 

สังคมและพระพุทธศาสนา การศึกษาและอธิบายแนวคิดการสรางพระพุทธรูปนั้น อาจอาศัยแนวคิดเชิง

ปรัชญามาเปนแนวทางได เพราะปรัชญามีเนื้อหาท่ีครอบคลุมถึงเรื่องแนวคิดดังกลาว ซ่ึงผูวิจัยจะได

นําเสนอเปนลําดับไป ปรัชญา (Philosophy) เปนศาสตรท่ีพยายามแสวงหาความจริงเก่ียวกับโลกและ

ชีวิต เพ่ือตอบสนองความตองการทางปญญา ซ่ึงเริ่มตนมาตั้งแตสมัยกรีกโบราณและมีพัฒนาการมา

จนถึงปจจุบัน ความรูทางปรัชญาเปนความรูท่ีเก่ียวของกับมนุษยซ่ึงเกือบทุกคนอยูในฐานะท่ีจะมีสวน

รวมใหความคิดเห็นได เพราะศาสตรอ่ืน ๆ เชน วิทยาศาสตรนั้นปจจัยท่ีจะนําไปสูความเขาใจ คือ 

การศึกษา อบรมและมีกรรมวิธีตาง ๆ แตในปรัชญาอาจกลาวไดวาแทบทุกคนสามารถรวมพูดดวยโดยไม

ตองศึกษาพิเศษเปนการเฉพาะเจาะจง ความเปนมนุษยเอง โชคชะตาของตัวเอง ประสบการณของตัวเอง 

เปนปจจัยท่ีพอเพียง ปรัชญาจึงเปนของกลางท่ีอาจหยิบยกมาใชไดทุกยุคทุกสมัย แมในปรัชญานั้นไมมี

                                                           
 ๑ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ,ผศ.ดร., กําเนิดและพัฒนาการแหงพระพุทธรูป, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=4 6 7 &articlegroup_id=9 7 .  [๑ ๐  ก ร ก ฎ า ค ม 

๒๕๖๑]. 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97


๔ 

ความรูใดท่ีเปนข้ันสุดทายและเปนท่ียอมรับโดยเอกฉันทหรือไมสามารถบอกใหเราทราบไดจริง ๆ วา

อะไรคือคําตอบท่ีถูกตองตอปญหาท่ีความสงสัยไดกอใหเกิดข้ึน แตก็สามารถทําใหเราเห็นความอาจ

เปนไปไดมากมาย ซ่ึงจะทําใหความคิดของเรากวางขวางออกไป และปลดเปลื้องเราใหเปนอิสระจาก

ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณีตาง ๆ ท่ีบีบรัดเราอยู ซ่ึงเบอรทรานด รัสเซลล ไดกลาวไววา “การศึกษา

ปรัชญาใหเขาใจอยางละเอียด จําเปนตองมีความรูรอบดานในทุกสาขาวิชา เพราะทุกสาขาวิชาก็อยูใน

ขอบเขตของปรัชญาท้ังสิ้น ปรัชญาคลุมไปทุกศาสตร” จึงกลาวไดวา ปรัชญาเก่ียวของกับมนุษยในทุกๆ 

เรื่อง แมการสรางพระพุทธรูป ซ่ึงเปนสิ่งท่ีเก่ียวของกับความศรัทธาท่ีมีตอศาสนาก็ไมพนท่ีจะเก่ียวของ

กับปรัชญา ท้ังนี้เม่ือพิจารณาถึงความชัดเจนในเนื้อหาสาระของปรัชญาแตละสาขาจะพบวาสาขาท่ีมี

ความเก่ียวของกับแนวคิดการสรางพระพุทธรูปโดยตรงนาจะเปนคุณวิทยา (Axiology) โดยเฉพาะเนื้อหา

สาระท่ีเก่ียวกับจริยศาสตร (Ethics) และสุนทรียศาสตร (Aesthetics) เพราะแนวคิดการสราง

พระพุทธรูปตลอดถึงการบูชาพระพุทธรูปมีความเก่ียวของอยางชัดเจนกับเรื่องความดีหรือจริยธรรมและ

ความงามหรือสุนทรียภาพอันเปนสาระสําคัญในจริยศาสตรและสุนทรียศาสตร๒  

 สังคมไทยในปจจุบันมีความเขาผิดเก่ียวกับการบูชาพระพุทธรูป ท้ังท่ีในการบูชาพระพุทธรูป

นั้นมีจุดประสงคเพ่ือการระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ ประการของพระพุทธเจาประกอบดวย พระปญญาคุณ 

พระมหากรุณาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนําคุณเหลามาเพ่ือการปฏิบัติใหชีวิตมีความดีงาม 

ในทางกลับกันการบูชาพระพุทธรูปของคนในสังคมปจจุบันเปนเหมือนการออนวอน รองขอความโชคดี 

ลาภสักการะตางๆ เพ่ือประโยชนแกตน จากพระพุทธรูป จึงทําใหพระพุทธศาสนากลายเปนศาสนาแบบ

เทวนิยมไปในท่ีสุด ท้ังท่ีพระพุทธศาสนาดังเดิมเปนแบบอเทวนิยม ปฏิเสธการมีอยูของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ัง

ปวง 

 ในการบูชาหลวงปูมีชัย(ปูยืน พระพุทธรูปปรางยืนสมาธิ กวาง ๒.๔๙ เมตร สูง ๗.๗๙ เมตร) 

วัดโพธิ์ชัย ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ก็มีลักษณะทํานองเดียวกัน คนสวนมากมองเปนสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์มีการกราบไหวบูชาเพ่ือการขอโชคลาภสักการะแกตนเอง ไมไดมองเห็นคุณท่ีแทจริงในการบูชา

องคพระพุทธรูปวาเปนสัญลักษณแหงการทําความดีงาม เพ่ือการทําความเขาใจในการบูชาใหถูกตอง 

และเปนไปเพ่ือประโยชนสูงสุดในการบูชาท้ังแกตนและสังคมจะไดเปนแนวปฏิบัติอยางถูกตองแกอนุชน

รุนหลัง เก่ียวกับการบูชา จึงเปนท่ีมาของการทําวิจัยในครั้งนี้ 
 
 
 

                                                           
๒ ญาณภัทร ยอดแกว,  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลยัราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒). 



๕ 

 จากเหตุผลดังกลาวมานี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะทําการวิจัยเรื่องการศึกษาวิเคราะห

วัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี และผูวิจัยมีความคาดหวังวาผลงานนี้เม่ือสําเร็จแลวจะเปนแนวทางและสรางความเขาใจ

อยางถูกตองในการบูชาพระพุทธรูป และจะเปนแนวปฏิบัติท่ีดีตอชุมชนและสังคมตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธ 

 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาอิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีมีตอวิถีชุมชน  

 ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย 

๑.๓ คําถามในการวิจัย 

  ๑.๓.๑ ทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธเก่ียวของกับการบูชาหลวงปูมีชัยอยางไร 

  ๑.๓.๒ ประวัติหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี มีความเปนมาอยางไร และมีอิทธิพลตอวิถีชุมชนไดอยางไร 

  ๑.๓.๓ วัฒนธรรมและจริยธรรมอันเหมาะสมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอน

แตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ควรเปนอยางไร 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยไดมุงศึกษาถึงเรื่อง 

“การวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา 

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี” ไดแบงขอบเขตของการวิจัยออกเปนดังนี้  

 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเอกสาร 

 ๑) ข้ันปฐมภูมิ (Primary Sources) ไดแก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ และขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก   

 ๒) ข้ันทุติยภูมิ (Secondary Sources) ไดแก แนวคิด ทฤษฎี หนังสือ ตํารา บทความทาง

วิชาการและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชา  

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานเนื้อหา 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยกําหนดขอบเขตเนื้อหาของการวิจัยไวดังนี้  

 ๑) ทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธ 

 ๒) ศึกษาประวัติหลวงปูมีชัย 

 ๓) วิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย  



๖ 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกพ้ืนท่ีในการวิจัย คือ วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา  อําเภอ

เมือง  จังหวัดอุดรธานี  เพราะเปนสถานท่ีประดิษฐานหลวงปูมีชัย พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ของชาวตําบล

นาขา 

  ๑.๔.๔ ขอบเขตดานกลุมผูใหขอมูลหลัก 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกกลุมผูใหขอมูลหลัก โดยการแบงออกเปน ๔ กลุมดังนี้ พระสงฆ 

ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชน และประชาชนท่ัวไป โดยมีเกณฑในการคัดเลือก คือ ๑) เปนผูท่ีมีสวน

เก่ียวของในการบูชาหลวงปูมีชัย ๒) เปนพุทธศาสนิกชน ๓) เปนผูไดรับอานิสงคจากการบูชา โดยการ

จําแนกออกเปนดังนี้   

      ๑) พระสงฆ    จํานวน  ๕ คน  

  ๒) ปราชญชาวบาน    จํานวน  ๕ คน 

 ๓) ผูนําชุมชน    จํานวน  ๕ คน 

 ๔) ประชาชนท่ัวไป   จํานวน ๑๐ รูป 

    รวมท้ังส้ิน    จํานวน ๒๕ รูป/คน     

 ๑.๔.๕ ขอบเขตดานระยะเวลา 

 ๑ มิถุนายน ๒๕๖๐ – ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

 วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งท่ีทําใหเจริญงอกงามแกชุมชนท่ีเปนวิถีชีวิตของชุมชนท่ีแสดงถึง

ความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบแบบแผนในการดําเนินชีวิต ท่ีถือปฏิบัติหรือปรับเปลี่ยนสืบทอด

กันมาท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรมท่ีไดรับอิทธิจากการบูชาหลวงปูมีชัยของชาวบานดอนแตง ตําบลนาขา 

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  ๒ ดาน ประกอบดวย ๑. คติธรรม (Moral) ๒.วัตถุธรรม (Material)  

 จริยธรรม หมายถึง กฎศีลธรรมท่ีเปนคุณคาภายในและคุณคาภายนอกเปนขอประพฤติ

ปฏิบัติท่ียึดเปนหลักประพฤติอันดีงามของคนในชุมชน ท่ีเกิดจากการบูชาหลวงปูมีชัย ของชาวบานดอน

แตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  

 การบูชา หมายถึง การแสดงความเคารพยกยองเทิดทูนบุคคลหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีตนเลื่อมใส

และนับถือในความรูความสามารถดวยเครื่องสักการะมีดอกไม ธูป เทียน  

 หลวงปูมีชัย หมายถึง พระพุทธรูปปรางยืนสมาธิ กวาง ๒.๔๙ เมตร สูง ๗.๗๙ เมตร) สราง

ข้ึนในสมัยพระไชยเชฏฐาธิราช นครเวียงจันทร ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชาชนลาวเปน

พระพุทธรูปท่ีไดรับการเคารพนับถือบูชาดวยเครื่องสักการะมีดอกไม ธูป เทียน ของชาวบานดอนแตง 

ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 



๗ 

 การบูชาหลวงปูมีชัย หมายถึง การแสดงความเคารพยกยองเทิดทูนหลวงปูมีชัยซ่ึงเปน

พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ของชาวบานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ดวยเครื่องสักการะ

มีดอกไม ธูป เทียน เปนตน 

๑.๖ การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ๑.๖.๑ เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

 พุทธทาสภิกขุ กลาวไวในหนังสือ ยุวธรรมสําหรับยุวชน สรุปไดวา เด็กดีจะตองไมดื้อและ

ตองเคารพเชื่อฟงบิดามารดาครูบาอาจารยและท่ีสําคัญคือตองปฏิบัติใหถูกตองท้ังทางกายวาจาใจ เพ่ือ

จะเติบโตข้ึนเปนผูใหญท่ีดีท่ีถูกตองไมเสียท่ีท่ีเกิดมาเปนมนุษยไดพบพระพุทธศาสนา มีธรรมะ คือระบบ

การปฏิบัติท่ีถูกตองเพ่ือการทําหนาท่ี คือเปนบุตรท่ีดีเปนศิษยท่ีดีเปนเพ่ือนท่ีดีเปนพลเมืองท่ีดีเปนสาวก

ท่ีดีเปนมนุษยท่ีเต็มเปยมของความเปนมนุษย และการสอนเรื่องศีลธรรมแกเยาวชนของทานพุทธทาส

ภิกขุทานเนนประเด็นตางๆ ไวนาสนใจเชน (๑) ควรสอนเยาวชนใหมีสัมมาทิฏฐิโดยการปลูกฝงโพธิให

เกิดในจิตใจแลวเยาวชนอภิชาตบุตรก็จะเกิดข้ึนในสังคมไทย (๒) ตองนําเอาตรีรัตนศาสตรสากลมาสอน

เยาวชนใหเกิดความรูความเขาใจวาเปนศาสตรท่ีสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต (๓) ตองสรางจิตสํานึก

แกเยาวชนใหมีทาทีท่ีพึงปฏิบัติตอไทยตรียางคธรรมอยางถูกตองใหได๓ 

พุทธทาสภิกขุ กลาวไวในหนังสือ “หนาท่ีของมนุษย” สรุปไดวา ธรรมเปนสิ่งท่ีหมายถึงสิ่ง

ท้ังหมดไมยกเวนอะไรท้ังสิ่งดี-ชั่วสิ่งท่ีมองเห็นตัวสิ่งมองไมเห็นตัวสิ่งท่ีเปนเหตุผลสิ่งท่ีเปนการกระทําผล

ของการกระทํารวมเรียกวา “ธรรม” และถือวาทุกสิ่งเปนธรรมชาติแบงเปน ๔ ความหมายคือ ๑) ธรรมชาติ 

ปรากฏการณธรรมชาติท้ังหมดเทาท่ีมนุษยสัมผัสไดแบงออกเปนรูปธรรมคือวัตถุเชนผงฝุนขาวของตางๆ

ไปจนถึงตึกรามบานชองนามธรรมคือจิตความคิดความรูสึกตางๆท่ีรูสึกดวยจิตไปจนถึงการปฏิบัติตางๆ

และนิพพานนับเปนนามธรรม ๒) กฎของธรรมชาติธรรมแตละอยางจะมีกฎเกณฑเปนของตัวมันเองสวน

ท่ีเปนสัจจะของธรรมชาติท่ีแยกออกมานี้ก็เรียกวาธรรม ๓) หนาท่ีของมนุษยตามกฎของธรรมชาติ

สิ่งมีชีวิตท่ีมีความรูสึกเชน มนุษยโดยไมยกเวนวาอยูในระบบศาสนาปรัชญาและจริยธรรมแบบไหนเม่ือ

เกิดมาจะมีหนาท่ีโดยธรรมชาติท่ีจะตองประพฤติปฏิบัติตอทุกๆสิ่งอยางถูกตองเพ่ือความรอดท้ังทางกาย

ซ่ึงทําใหชีวิตเชิงกายภาพรอดอยูไดและทางวิญญาณท่ีทําความเจริญทางจิตใจยิ่งๆข้ึนไปและ ๔) ผลท่ี

มนุษยไดรับจากการทําหนาท่ีจะเปนผลดีหรือรายก็แลวแตวาการทําหนาท่ีนั้นกระทําอยางถูกตอง

สมบูรณเพียงใดผลสูงท่ีสุดคือนิพพาน๔
 

                                                           
๓ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกฺขุ), ยุวธรรมสําหรับยุวชน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๕๐), หนา ๗. 
๔ พุทธทาสภิกขุ, หนาท่ีของมนุษย, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๙), หนา ๒๖๙-๒๗๑. 



๘ 

 พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทะภิกขุ) กลาวไวในหนังสือธรรมะสําหรับเด็กสรุปไดวา 

เด็กๆ รูวาตองทําหนาท่ีอยางไรจึงจะถูกตองและเกิดผลดีแกชีวิตปจจุบันและอนาคตเด็กดีมีหนาท่ีทําให

พอแมสบายใจเพราะวานอนสอนงายใฝหาความมีหลักในการดําเนินชีวิตคือตื่นตัววองไวกาวหนาขยัน

ประหยัดซ่ือสัตย อดทนมีระเบียบวินัยรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนตั้งใจทําทุกอยางใหดีท่ีสุดเอา

ตัวอยางคนดีนายกยองเปนแรงบันดาลใจ และมีความรักใครสามัคคีกลมเกลียวในหมูพ่ีนองเพ่ือนฝูงเปน

ตน อันนี้เปนเรื่องท่ีสําคัญใหจําหลักนี้ไวใหดี ถาเด็กๆ ท่ีอยูกับคุณพอคุณแมไดประพฤติตามหลักการนี้ 

คือประพฤติแตสิ่งท่ีทําใหคุณพอคุณแมสบายใจ นับวาเรียบรอยจะไมเกิดปญหาอะไร๕
 

 พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดกลาวไวในหนังสือ คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับเด็ก

และเยาวชนรุนใหมสรุปไดวาปญหาของสังคมท่ีขาดจริยธรรมกําลังนําไปสูความลมเหลวสุดทายก็คือ

ประเทศไทยปจจุบันนี้ มีอบายมุขมากอบายมุขมากก็ไปสัมพันธกับเรื่องความฟุมเฟอยประเทศไทยเปน

ประเทศท่ีมีอบายมุขแพรหลายในดานตางๆมากการติดยาเสพติดก็ระบาดท่ัวไปโดยเฉพาะการท่ีเด็ก

วัยรุนมีปญหาในเรื่องเหลานี้จะทําใหสังคมทรุดโทรมมาก๖ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหคําจํากัดความจริยธรรมไววา จริย+ธรรม คําวาจริย มา

จากภาษาบาลีรากศัพทเดิมคือ จรฺ หรือ จร แปลวาเท่ียวไปหรือเดินทาง จริยจึงแปลวา การเท่ียวไป การ

ดําเนินไปหรือการเดินทางในภาษาไทยนั้นเอาคําวาประพฤติ ไปทําเปนคําแปลของคําวา “จริยะ” “จริยา” 

“จรรยา” และ “จริยธรรม” และเอาคําวาจริยธรรมมาเปนศัพทบัญญัติสําหรับแปลคําวา “Ethics” จริยะ

จริยาและจริยธรรมก็เลยมีความหมายแคบลงเทาๆ กับคําวาศีลธรรมหรือบางทีใชเปนคําแทนของคําวา

ศีลธรรมไปเพราะคําวา “ethics” ก็ดีความประพฤติอยางท่ีใชในภาษาไทยก็ดีเปนเรื่องในระดับท่ีเรียกวา 

“ศีล” ท้ังสิ้นแตคําวาจริยะจริยา ตลอดจนจริยธรรม มีความหมายกวางขวางกวานั้นคือหมายถึงการ

ดําเนินชีวิตความเปนอยูการยังชีวิตใหเปนไปการครองชีวิตการใชชีวิต การเคลื่อนไหวของชีวิตทุกดานทุก

แงทุกระดับท้ังทางกายทางวาจา ทางใจ ท้ังดานสวนตัวดานสังคมดานอารมณ ดานจิตดานปญญา๗
 

 วศิน อินทสระ ไดเขียนหนังสือเรื่องพุทธจริยศาสตร โดยสรุปไดใจความวา นักจริยศาสตรได

ใหขอคิดเห็นในเรื่องนี้ สามารถแบงออกไดเปน ๒ พวก คือพวกหนึ่งเห็นวา คุณธรรมตองตามมาดวย

ความสุข คุณธรรมเปนเหตุความสุขในบั้นปลายสุภาษิตไทยก็มีวา “อดเปรี้ยวไวกินหวาน” หมายถึง ให

อดทนสรางสมคุณธรรมเพ่ือความสุขในบั้นปลาย คนท่ัวไปก็มีความเห็นวา คนมีคุณธรรม หรือคนดีควร

                                                           
๕ พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทภิกขุ), ธรรมสําหรับเด็ก, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ม.ป.ป.), 

หนา ๑. 
๖ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนรุนใหม , 

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘). 

 ๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จริยธรรมสําหรับคนรุนใหม, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๔๓), 

หนา ๑๐-๑๑. 



๙ 

จะมีความสุขในชีวิต คนดีตองมีความเพลิดเพลินในการประกอบกรรมดี และคนดีควรจะไดรับความสุข

เปนสิ่งตอบแทน และมีความเห็นวา ความสุขเปนความเบิกบานของชีวิต เปนความสมบูรณของชีวิต แต

ความสุขนั้นตองมีมูลฐานมาจากคุณธรรม นอกจากนี้ จริยศาสตรยังเปนวิชาท่ีทําใหคนใจสูง มีจิตใจเอ้ือ

อาทรตอผูอ่ืนมีความประพฤตดี เวนสิ่งท่ีควรเวน ทําสิ่งท่ีควรทํา แสวงหาคําตอบวา อะไรดีอะไรชั่ว 

วิเคราะหเบื้องหลังแหงพฤติกรรมของมนุษยวา เขาประพฤติเชนนั้นๆ เพราะอะไรมีอะไรอยูเบื้องหลังแหง

การกระทําของเขา คลายจิตวิทยา มีขอแตกตางท่ีเกิดข้ึนกับใจ ไมไดพิจารณาวาถูกหรือผิด สวนจริย

ศาสตรพิจารณาถึงความดี ชั่ว ถูก ผิด ของพฤติกรรมและอารมณนั้นๆ๘ 

  สาโรช บัวศรี กลาววา จริยธรรม คือ หลักความประพฤติท่ีอบรมกิริยา และปลูกฝงลักษณะ

นิสัยใหอยูในครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม คุณคาทางจริยธรรมชี้ใหเห็นความเจริญงอกงามในการ

ดํารงชีวิตอยางมีระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมของบุคคลท่ีมีลักษณะทางจิตใจท่ีดีงาม อยูใน

สภาพแวดลอมท่ีโนมทําใหบุคคลมุงกระทําความดี ละเวนความชั่วมีแนวทางประพฤติอยูใน๙ 

 โกวิท ประวาลพฤกษ และภณิดา คูสกุล ไดใหความหมายของของจริยธรรมไววาจริยธรรม

มี ๒ นัย คือ ๑)จริยธรรมเปนหลักการและเหตุผลท่ีพิจารณาเก่ียวกับการกระทําการพิจารณาตัดสินและ

การตัดสินใจซ่ึงความหมาย เปนความหมายท่ีคนเขาใจกันมาแตเดิม ๒)จริยธรรมท่ีเปนพฤติกรรมหรือการ

กระทําเปนการตัดสินใจการพิจารณาตัดสินเปนคุณธรรมทางจริยธรรมท่ีมีพ้ืนฐานอยูบนการกระทําและ

เจตคติท่ีดีท่ีสามารถสังเกตเห็นไดซ่ึงความหมายนี้เปนความหมายในความคิดแบบใหม๑๐ 

  ประภาศรี สีหอําไพ ไดใหความหมายของของคุณธรรม หมายถึง สภาพของคุณงามความดี

ภายในบุคคลทําใหเกิดความชื่นชมยินดีมีจิตใจท่ีเต็มเปยมไปดวยความสุขข้ันสมบูรณ คือความสุขใจท่ี

เปนสุขคือใจของคนดีคําวาใจดีคือใจท่ีมีแตใหใหความรักความเมตตาความปรารถนาตอผูอ่ืน และไดให

ความหมายของของจริยธรรมวา คือหลักความประพฤติท่ีอบรมกิริยาและปลูกฝงลักษณะนิสัยใหอยูใน

ครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม คุณคาทางจริยธรรมคือความเจริญงอกงามในการดํารงชีวิตอยางมี

ระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมของบุคคลท่ีมีลักษณะทางจิตใจท่ีดีงามอยูในสภาพแวดลอมท่ีโนมนํา

บุคคลใหมุงกระทําความดีละเวนความชั่วมีแนวทางความประพฤติอยูในเรื่องของความดีความถูกตอง๑๑ 

 

                                                           
๘ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๙). 
๙ สาโรช บัวศรี, จริยธรรมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๒๖), หนา ๑๖. 
๑๐ โกวิท ประวาลพฤกษ และ ภณิตา คูสกุล, ศีลธรรมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

กรมศาสนา, ๒๕๓๒), หนา ๖. 
๑๑ ประภาศรี สีหอําไพ, พ้ืนฐานการศึกษาศาสนาและจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๖. 



๑๐ 

 พระครูนิ พัทธปริ ยัติ กิจ (บุญมี อตฺตรกฺโข) ไดใหความหมายของของคุณธรรมวา 

“คุณธรรม” หมายถึงความดีท่ีทุกคนควรปฏิบัติตามขอท่ีพระพุทธเจากําหนดใหบุคคลทุกเพศทุกวัยใน

สถานะและอาชีพตางๆ พึงประพฤติปฏิบัติตามใหเปนไปในแนวเดียวกันและกันในทิศทางท่ีถูกตามสาย

กลางมีสัมมาทิฐิความเห็นท่ีถูกตามครรลองคลองธรรมเพราะคุณธรรมเกิดจากศีลธรรมคือหลักระเบียบ

ของพระพุทธศาสนาเปนสิ่งท่ีสรางมนุษยใหมีคุณธรรมในหัวใจของมนุษยทุกรูปทุกนามเพ่ือหวังใหอยู

อยางสงบสุข หรือท่ีเรียกวาอยูเย็นเปนสุข๑๒ 

สุจิตรา รณรื่น กลาวไวในหนังสือ “ปรัชญาเบื้องตน” ความวาคุณคาทางจริยศาสตรเปนสิ่ง

ท่ีมนุษยพยายามแสวงหามี ๒ ลักษณะไดแก ๑) สิ่งมีคาในตัวเอง (Intrinsic value) เปนสิ่งท่ีเราแสวงหา

มันเพราะตองการมันมิใชแสวงหามันเพ่ือจะไดสิ่งอ่ืนตอไปเชนถาเราแสวงหาความรูเพ่ือความรูยอมแสดง

วาความรูเปนสิ่งมีคาในตัวเองแตถาเราแสวงหาความรูเพ่ือใชมันเปนบันไดกาวสูสิ่งอ่ืนเชนเงินชื่อเสียง

เกียรติยศแสดงวาความรูเปนสิ่งมีคานอกตัวเพราะมันไมไดแสวงหาเพ่ือตัวเองแตตองการมันเพ่ือนําไปสู

สิ่งท่ีสูงกวาจึงถือเปนวิถีทาง (means) และ ๒. สิ่งมีคานอกตัว (Extrinsic value) เปนสิ่งท่ีเราตองการมัน

เปนบันไดไปสูสิ่งอ่ืน เชน สมมติวาเราตองการความรูเพ่ือกาวไปสูเงินเราอาจถามตอไปวาตองการเงิน

ทําไมถาตองการเงินเพ่ือเงินเงินก็เปนสิ่งมีคาในตัวเองแตถาเราตองการเงินเพ่ือสิ่งอ่ืนตอไปอีกเงินก็เปนสิ่ง

มีคานอกตัวแตถาเราตองการสิ่งใดไปหยุดอยูจุดหนึ่งท่ีเราไมสามารถทําตอไปไดอีกเชนหยุดท่ีความสุข

ความสุขก็เปนสิ่งมีคาในตัวทันทีดังนั้นความสุขจึงเปนเปาหมายสุดทาย (end)
๑๓

 

บัณฑิต รอดเทียนและอานนท เมธิฉัตร กลาวไวในหนังสือ “ปรัชญาเบื้องตน” วา คุณคา

ทางจริยศาสตรหรืออุดมคติ ไดแกความดี มี ๓ ข้ันตอนคือ ความดีในตัวเอง เปนความดีท่ีสัมพันธกับ

ความจริงไมมีเง่ือนไข ความดีในฐานะเปนเครื่องมือเพ่ือสรางความดีท่ีดีกวามีฐานท่ีจะทําใหไตระดับความ

ดีสูงข้ึน และความดีในฐานะเปาหมายสูงสุด๑๔
 

ไพฑูรย พัฒนใหญย่ิง กลาวไวในหนังสือ “จริยศาสตร”ความวาคุณธรรมคือความรูหรือ

ปญญาถาคนพัฒนาปญญาจนรูอยางถองแทวาอะไรดีอะไรชั่วเขายอมทําแตสิงท่ีดีดังนั้นการมีชีวิตท่ีดีก็

คือการมีชีวิตอยูในวิถีแหงการใชเหตุผลหรือปญญาแสวงหาความจริงความดีและความงามท่ีศึกษา

เก่ียวกับความหมาย/เกณฑตัดสินดีชั่วถูกผิดและการมีชีวิตท่ีดีจริยศาสตรเปนท้ังพ้ืนฐานของปรัชญาชีวิต

และปรัชญาสังคมเม่ือจําแนกพ้ืนฐานท่ีมาของคุณธรรมและจริยธรรม ตามหลักคิดทางจริยศาสตรแลว

                                                           
 ๑๒ พระครูนิพัทธปริยัติกิจ (บุญมี อตฺตรกฺโข), “คุณธรรมของครู”, ปาฐกถาธรรม, ปท่ี ๑ ฉบับท่ี ๑๒

(กันยายน-ตุลาคม ๒๕๔๕): ๑๗. 
๑๓ สุจิตรา รณรื่น, ปรัชญาเบ้ืองตน, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๔๐), หนา 

๖๘. 
๑๔ บัณฑิต รอดเทียน และอานนท เมธิฉัตร, ปรัชญาเบ้ืองตน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หนา ๑๒๖. 



๑๑ 

พบวามีพ้ืนฐานท่ีมาจาก ๓ แหลงดวยกันคือเหตุผลศรัทธาและปญญาประเภทของจริยศาสตรมี ๓

ประเภทหลักๆ คืออภิจริยศาสตร จริยศาสตรบรรทัดฐานและจริยศาสตรประยุกตโดยวิธีการศึกษาทาง 

จริยศาสตรนั้นใช “วิธีการทางปรัชญา” คือวิธีคิดเชิงวิพากษวิจารณเปนหลัก๑๕
 

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ไดนิยามความหมายของวัฒนธรรม ไว ๔ 

นัย ดังนี้คือ 

          ๑. สิ่งท่ีทําใหเจริญงอกงามแกหมูคณะ 

          ๒. วิถีชีวิตของหมูคณะ  

          ๓. ลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบเรียบรอย ความกลมเกลียว

กาวหนาของชาติและศีลธรรมอันดีของประชาชน  

          ๔. พฤติกรรมและสิ่งท่ีคนในหมูผลิตสรางข้ึนดวยการเรียนรูจากกันและกัน และรวมใชอยูใน

หมูพวกของตน๑๖ 

  พระเจาวรวงศเธอกรมหม่ืนนราธิปพงศประพันธ ประทานคําอธิบายไววา วัฒนธรรม 

หมายถึง ความเจริญในทางวิชาความรู เชน วิทยาศาสตร ศิลปวิทยา วรรณคดี ศาสนา ตลอดจน

ขนบธรรมเนียม ประเพณีและจรรยามารยาท  วัฒนธรรมเปนมรดกแหงสังคม มีท้ังสวนจับตองไดและจับ

ตองไมได เชน กวีนิพนธ ศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมเปนปจจัยสําคัญในการกอรางสราง

ความประพฤติปฎิบัติของประชาชาติ๑๗
 

      พระยาอนุมานราชธน ไดใหคํานิยามความหมายของวัฒนธรรมไววา วัฒนธรรม คือ "สิ่งท่ี

มนุษยเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง หรือผลิตสรางข้ึน เพ่ือความเจริญงอกงามในวิถีแหงชีวิตของสวนรวม 

ถายทอดกันได เอาอยางกันได คือผลิตผลของสวนรวมท่ีมนุษยไดเรียนรูมาจากคนแตกอนสืบตอเปน

ประเพณีกันมา  คือความรูสึก ความคิดเห็น ความประพฤติ และกิริยาอาการ หรือการกระทําใดๆ ของ

มนุษยใน สวนรวมลงรูปเปนพิมพเดียวกัน และสําแดงออกมาใหปรากฏเปนภาษา ศิลปะ ความเชื่อถือ 

ระเบียบประเพณี เปนตน และเปนมรดกแหงสังคม ซ่ึงสังคมรับและรักษาไวใหเจริญงอกงาม เปนผลิตผล

ของสวนรวมท่ีมนุษยไดเรียนรูมาจากคนแตกอนสืบตอเปนประเพณีกันมา๑๘ 
 
 

                                                           
๑๕ ไพฑูรย พัฒนใหญยิ่งและคณะ, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, 

๒๕๕๑). 

 ๑๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, พิมพครั้งท่ี ๔, 

(กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๐). 
๑๗ นราธิปพงศ, พระเจาวรวงศเธอกรมหมื่น, วิทยาสารานุกรม, (กรุงเทพมหานคร: แพรวิทยา, ม.ปป.) 

 ๑๘ พระยาอนุมานราชธน, ความหมายของวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๑๕.หนา 

๔๕ – ๔๘. 



๑๒ 

          พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) ไดอธิบายความหมายของวัฒนธรรมเม่ือคราวแสดงปาฐกถา

พิเศษ ๑๐๐ ป ของพระยาอนุมานราชธน เรื่อง " วัฒนธรรมกับการพัฒนา" ไวดังนี้  

 ๑. วัฒนธรรม เปนผลรวมของการสั่งสมสิ่งสรางสรรคและภูมิธรรมปญญา ท่ีถายทอดสืบตอ

กันมาของสังคมนั้นๆ   

 ๒. วัฒนธรรม เปนการสั่งสมประสบการณ ความรู ความสามารถ ภูมิธรรมภูมิปญญาท้ังหมด

ท่ีไดชวยใหมนุษยในสังคมนั้นๆ อยูรอด และเจริญสืบตอได และเปนอยูอยางท่ีเปนในบัดนี้   

 ๓. วัฒนธรรม คือผลรวมของทุกสิ่งซ่ึงเปนความเจริญงอกงามท่ีสังคมนั้นๆ ไดทําไว หรือไดสั่ง

สมมาจนถึงบัดนี้  

 ๔. วัฒนธรรม เปนท้ังสิ่งท่ีทําใหเจริญงอกงามสืบมา และเปนเนื้อตัวของความเจริญงอดกงาม

ท่ีมีอยู ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานของความเจริญงอกงามตอไปตลอดจนเปนเครื่องวัดระดับความเจริญงอกงาม

ของสังคมนั้นๆ๑๙ 

 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ๒๐ ไดใหความหมายของวัฒนธรรมไวดังนี้ 

          ๑. วัฒนธรรม เปนวิธีการดําเนินชีวิตของสังคม เปนแบบแผนการประพฤติและการ

แสดงออกซ่ึงความรูสึกนึกคิดในสถานการณตางๆ ท่ีสมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเขาใจและซาบซ้ึง

รวมกันยอมรับและใชปฏิบัติรวมกัน อันจะนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในสังคมนั้นๆ 

         ๒. วัฒนธรรม เปนวิถีชีวิตของมนุษยท่ีเกิดจากระบบความสัมพันธระหวามนุษยกับมนุษย 

มนุษยกับสังคม และมนุษยกับธรรมชาติ วัฒนธรรมมีท้ังสาระและรูปแบบท่ีเปนระบบความคิด วิธีการ 

โครงสรางของสังคม สถาบัน ตลอดจนแบบแผนและทุกสิ่งทุกอยางท่ีมนุษยสรางข้ึน 

 ไพศาล ภูไพบูลย และคณะ ไดกลาวไวในหนังสือเรื่อง หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ม.๑ สรุปไดวา วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและควรคาแกการอนุรักษไว  คุณคา

ของวัฒนธรรมไทยสามารถจําแนกได  ดังนี้๒๑
 

       ๑. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งท่ีแสดงถึงเอกลักษณของความเปนชาติไทย  ท่ีคนไทยทุกคนควร

ภาคภูมิใจ  วัฒนธรรมไทยมีความโดดเดนและแสดงออกถึงความเปนชาติไทยไดอยางชัดเจน  ดังนี้ 

            ๑)  ภาษาไทย มีลักษณะเฉพาะท่ีโดดเดน คือ มีสระ มีวรรณยุกต 

                                                           
 ๑๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต), วัฒนธรรมกับการพัฒนา, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: อมรินทร 

พริ้นติ้งกรุป, ๒๕๓๒), หนา ๑๘. 
๒๐ สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, แนวทางการพัฒนาการดําเนินงานวัฒนธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๕). 
๒๑ ไพศาล ภูไพบูลย และคณะ, หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ม.๑, 

(กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๑), หนา ๑๐๒ – ๑๑๗ 



๑๓ 

            ๒)  อาหารไทย มีหลายรสชาติท่ีเปนเอกลักษณ เชน เผ็ด เปรี้ยว เค็ม มีรสอรอย ถูก

ปากท้ังคนไทยและคนตางชาติและยังมีการจัดตกแตง เชน เผ็ด เปรี้ยว เค็ม มีรสอรอยถูกปากคนไทยและ

คนตางชาติและยังมีการจัดตกแตง แกะสลักสวยงาม นอกจากนี้เครื่องปรุงสวนใหญจะเปนพืชสมุนไพร

ตางๆ เชน ขิง ขา ตะไคร ใบมะกรูด เปนตน 

            ๓) การแตงกาย ประเทศไทยมีวัฒนธรรมเก่ียวกับการแตงกายท่ีเปนเอกลักษณ  มี

ความสวยงาม เชน ชุดไทยจักรี ชุดไทยเรือนตน ชุดไทยสมัยรัชกาลท่ี ๕ นอกจากนี้ยังมีการแตงกาย

ประจําทองถ่ินของภาคตาง ๆ อีกดวย 

      ๒. วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีทําใหเกิดความเปนระเบียบในสังคม  โดยวัฒนธรรมจะเปนบรรทัด

ฐานทางสังคมท่ีกําหนดแนวทางความประพฤติของคนในสังคม ประกอบดวย วิถีชาวบาน จารีตประเพณี  

และกฎหมาย 

      ๓. วัฒนธรรมไทยทําหนาท่ีหลอหลอมบุคลิกภาพใหกับคนไทย เพราะวัฒนธรรมไทยจะ

ประกอบดวย ความเชื่อ คานิยม ทัศนคติและความดีงามเหมาะกับสังคมไทย เปนเครื่องกลอมเกลาใหคน

ไทยมีพฤติกรรม หรือบุคลิกภาพท่ีดีงามเปนเอกลักษณเฉพาะตัว เชน กิริยามารยาทท่ีสุภาพออนโยน 

ความออนนอมถอมตน ความใจดีมีเมตตา  เปนตน 

      ๔. วัฒนธรรมไทยกอใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน วัฒนธรรมไทยทําใหคนไทยมี

ความรูสึกผูกพัน สามารถพ่ึงพาอาศัยกันและกันได มีจิตสํานึกถึงความเปนพวกเดียวกันมีปณิธานรวมกัน

ท่ีจะสืบสานวัฒนธรรมไทยใหคงอยูและพัฒนาตอไปไดอยางไมหยุดยั้ง 

      ๕. วัฒนธรรมไทยทําใหเศรษฐกิจของชาติสามารถพ่ึงพาตนเองได การคิดคนประดิษฐสิ่งของ

เครื่องใชของไทยในปจจุบัน ไดพยายามรณรงคใหสรางสรรคและพัฒนามาจากภูมิปญญาดั้งเดิมของคน

ไทย โดยสามารถนําไปพัฒนาเปนสินคาหนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) ซ่ึงเปนสินคาท่ีทํารายไดให

ทองถ่ินและประเทศชาติเปนอยางมาก  นอกจากนี้ประเทศไทยในปจจุบันยังยึดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและไดกําหนดไวในแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี ๑๐ ดวย จึงทําใหสังคมไทยมีความม่ันคงและพอเพียงทางเศรษฐกิจ

สามารถพ่ึงพาตนเองได 

   จะเห็นวาประเพณีและวัฒนธรรมไทยมีความสําคัญและมีคุณคาเปนอยางยิ่งตอสังคมไทย  

สมควรท่ีคนไทยจะตองตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาดังกลาว โดยรวมกันสืบสานจรรโลงประเพณี

และวัฒนธรรมท่ีดีงามของไทยใหคงอยูกับสังคมไทยสืบไป 

 ยศ สันตสมบัติ ไดกลาวไวในหนังสือ วัฒนธรรมกับความเชื่อในสังคมไทย สรุปไดวา ระบบ

ความเชื่อ ยอมรวมถึงศาสนา และความเชื่อในลัทธิตางๆ ศาสนา ในความหมายกวาง ๆ คือการบวงสรวง

บูชาหรือการสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางมนุษยกับอํานาจศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย ซ่ึงมนุษยเชื่อวาสามารถ

ควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือวิถีทางของธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย ศาสนาตามทัศนะทาง



๑๔ 

มานุษยวิทยาจึงบงบอกนัยถึงการขยายความสัมพันธทางสังคมของมนุษยออกไปสูความสัมพันธกับสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงมีอํานาจเหนือมนุษยและธรรมชาติ ดังนั้นศาสนาและความเชื่อทางศาสนาจึงเปนสิ่งสากลท่ี

เราพบเห็นไดในทุกสังคมตลอดมาทุกยุคทุกสมัย ศาสนาอาจจัดวาเปนวัฒนธรรมทางนามธรรมท่ีมีผลตอ

การสรางวัฒนธรรมทางรูปธรรม การทําความเขาใจศาสนาเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมจึงเปนสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงได

ยาก แรกเริ่มทีเดียวศาสนาและความเชื่อถือกําเนิดจากความกลัว ความตองการความม่ันคงทางจิตใจ 

และความสงสัยในปรากฏการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนรอบตัวมนุษย ในสมัยโบราณ มนุษยดําเนินชีวิตใน

ทามกลางปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีมนุษยไมสามารถเขาใจได ไมวาจะเปนความมืด ความสวาง ความ

รอน ความหนาว พายุฝน ฟารอง ฟาผา ภาวะเกิด แก เจ็บ ตาย ฯลฯ ทําใหเกิดความกลัวและเชื่อวาตอง

มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีมีอํานาจลี้ลับอยูเหนือปรากฏการณเหลานี้ซ่ึงสามารถบันดาลคุณและโทษแกมนุษยได 

ฉะนั้นมนุษยจึงพยายามหาวิธีการออนวอนเอาใจหรือตอรองกับอํานาจลึกลับของธรรมชาติดวยการบูชา 

บนบานหรือเซนไหว๒๒ 

 ปนแกว เหลืองอรามศรี ไดกลาวไวในหนังสือ ศาสนา – ความเชื่อในสังคมไทย สรุปไดวา 

ลักษณะของศาสนาความเชื่อท่ีแพรหลายในสังคมไทยและมีอิทธิพลตอศิลปวัฒนธรรมไทยในวงกวาง นั่น

ก็คือรูปแบบของศาสนาความเชื่อท่ีมีท้ังผี พราหมณและพุทธปะปนกันอยู ผีในความเชื่อของชาวไทย

นาจะแบงทําความเขาใจงาย ๆ ออกเปนประเภทตางๆ คือ ผีท่ีเปนผูพิทักษรักษาหรือเทวดาอารักษ เชน 

ผีแถน ซ่ึงชาวอีสานเชื่อกันวาเปนผูใหกําเนิดโลก เปนผูท่ีสามารถดลบันดาลใหฝนฟาตกและขาวปลาอุดม

สมบูรณ นอกจากนั้นก็มีผีท่ีเชื่อวาสิงสถิตตามธรรมชาติตาง ๆ เชน เจาปาเจาเขา เจาท่ีเจาทาง แมธรณี 

แมโพสพ รุกขเทวดา นางไม และยังมีผีประจําสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ เชน ผีเตา ผีนางดง ผีนางสาก เปน

ตน ความเชื่อเก่ียวกับศาลหลักเมืองก็เชื่อวาผีเทพยดาท่ีทําหนาท่ีปกปกรักษาบานเมือง ในชุมชนเล็ก ๆ 

ตามชนบทมักมีหลักบานหรือใจบาน (หัวใจหรือศูนยกลางของบาน) มีสัญลักษณ (ตางรูปแบบกันไป) ท่ี

เชื่อวาศักดิ์สิทธิ์ อยูก่ึงกลางชุมชน และใชเปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรมในหมูบานดวย ชุมชนบางแหง

เม่ือเจริญข้ึนเปนตําบลเปนจังหวัด ก็จะมีศาลหลักเมืองเชนกัน ดังเราไดเห็นอยูเกือบทุกจังหวัด ผีบรรพ

บุรุษและผีวีรบุรุษ มนุษยเชื่อวา เม่ือญาติพ่ีนองตายไปแลว วิญญาณจะออกจากรางไปสูท่ีตาง ๆ บางก็ไป

เกิดใหม บางก็ยังวนเวียนอยูในโลกมนุษย ผีเหลานี้คือผีบรรพบุรุษหรือผีปูยาตายาย หรือบางทีก็เรียก ผี

เรือน สวนผีวีรบุรุษนั้นคือบุคคล เม่ือยังมีชีวิต เปนคนดีท่ีมีความเกงกลาสามารถเปนพิเศษ เปนผูนํา เปน

เจาเมืองหรือเปนผูกอตั้งบานเมืองหรือนักรบซ่ึงเม่ือตายไปก็ยังมีผูเคารพนับถืออยางเชน ผีเจาเมืองของ

ชาวไทยใหญในแมฮองสอน ยาโมของชาวโคราช พระยาพิชัยดาบหักของชาวอุตรดิตถ เจาพอพญาแล

ของชาวชัยภูมิ หรือเจาแมลิ่มกอเหนี่ยวของชาวปตตานี ตลอดจนพระเจาตากสิน และรัชกาลท่ี ๕ ท่ีมีผู

นับถือกันอยางแพรหลายอยูในขณะนี้ ท้ังผีบรรพบุรุษ และผีวีรบุรุษจัดวา เปนผีดีเพราะเปนผูคุมครอง

                                                           
๒๒ ยศ สันตสมบัติ, วัฒนธรรมกับความเชื่อในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมศาสตร, 

๒๕๓๗), หนา ๒๑๔. 



๑๕ 

รักษาลูกหลานหรือชาวบานชาวเมืองใหอยูเย็นเปนสุข นอกจากนี้แลวยังคอยควบคุมใหลูกหลานหรือคน

ในหมูบานมิใหทําผิดขนบจารีตประเพณี หากลูกหลานทําผิดประเพณีท่ีเรียกวา ขึด (ทางเหนือ) หรือ         

ขะลํา (ทางภาคอีสาน) อยางเชน พ่ีนองทะเลาะวิวาทกัน หรือลูกสาวหลานสาวถูกผูชายแตะเนื้อตองตัว 

อยางท่ีเรียกวา ทําผิดผี คนในครอบครัวก็จะตองทําพิธีขอขมาตอวิญญาณผีปูยา หรือปูตา เปนตน๒๓
 

 อานนท อาภาภิรม๒๔ ไดสรุปความหมายของวัฒนธรรม ไวในหนังสือเรื่อง สังคม วัฒนธรรม

และประเพณีไทย สรุปไดวา คําวา “วัฒนธรรม ” มาจากภาษาอังกฤษ คําวา “ Culture ” คํานี้มีราก

ศัพทมาจาก “ Cultura ” ในภาษาละติน มีความหมายวา การเพาะปลูกหรือการปลูกฝง ซ่ึงอธิบายไดวา

มนุษยเปนผูปลูกฝงอบรมบมนิสัยใหเกิดความเจริญงอกงาม ในดานภาษาศาสตร “วัฒนธรรม” เปนคําท่ี

ไดมาจากการรวมคํา ๒ คําเขาดวยกัน ไดแก วัฒนะ หรือ วัฒน หมายถึง ความเจริญงอกงาม รุงเรือง  

ธรรมะ หรือ ธรรม หมายถึง กฎ ระเบียบ หรือขอปฏิบัติ  ฉะนั้น เม่ือพูดถึงวัฒนธรรมตามความหมายนี้

จึงหมายถึง ความเปนระเบียบ การมีวินัย เชน เม่ือกลาวถึงบุคคลหนึ่งวา เปนคนมีวัฒนธรรม ก็มักจะ

หมายความวา เปนท่ีมีระเบียบวินัย เปนตน  

 อุทัย หิรัญโต๒๕ กลาววา “วัฒนธรรมคือ มรดกทางสังคมท่ีไดตกทอดมาเปนสมบัติของ

มนุษยในสมัยปจจุบัน และนํามาใชในการครองชีวิตเปนแบบแผนแหงการครองชีวิต (Design of Living) 

หมายความวา วัฒนธรรมเปนแบบฉบับท่ีทําการกําหนดพฤติกรรมของมนุษยไปวาจะตองทําอยางไร และ

ทําอยางไร คิดอยางไร รูสึกอยางไร อะไรดี อะไรชั่ว วัฒนธรรมมิไดหมายความถึงการเปนผูประพฤติ

ปฏิบัติงานไดเหมาะสม หือความเปนผูมีจิตใจสูงเทานั้น แตยังรวมถึงทุกสิ่งทุกอยางท่ีมนุษยสรางและ

รับมาปฏิบัติสืบตอมา”  

 ยุทธ ศักดิ์เดชยันต๒๖ ไดกลาววา “วัฒนธรรม รวมถึงความคิด และแบบแผนพฤติกรรมทุก

อยางท่ีตกทอดสืบตอกันมาโดยทางการสื่อสารหรือสงสัญลักษณ ไมตกทอดโดยกรรมพันธุ เราเรียนรู 

วัฒนธรรมโดยอาศัยคําพูด ทาทาง เชน การท่ีนกรูสรางรังไดนั้นเปนการตกทอดทางกรรมพันธุ แตการท่ี

มนุษยรูจักสรางบานพันท่ีอยูอาศัยนั้นเปนถายทอดทางวัฒนธรรม”  
 
 

                                                           
๒๓ ปนแกว เหลืองอรามศรี, ศาสนา-ความเชื่อในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษวิทยาสิรินธร 

(องคการมหาชน), ๒๕๔๖), หนา ๒๑-๓๔.  
๒๔ อานนท อาภาภิรม, สังคม วัฒนธรรมและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแพรพิทยา

อินเตอรเนช่ันแนล, ๒๕๑๙), หนา ๙๙. 
๒๕ อุทัย หิรัญโต, สารานุกรมศัพททางสังคมวิทยา-มานุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 

๒๕๒๖). 
๒๖ ยุทธ ศักดิ์เดชยนต, มนุษยกับสังคม, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๗). 



๑๖ 

  ในดานสังคมศาสตร วัฒนธรรมมีความหมายกวางขวางมาก กลาวคือ วัฒนธรรม หมายถึง 

วิถีชีวิต (WAY OF LIFE) ของมนุษยในสังคม และแบบแผนในการดําเนินชีวิตของมนุษยทุก ๆ อยาง

รวมท้ังบรรดาผลงานท้ังมวลท่ีมนุษยไดสรางสรรคข้ึน ตลอดจนความคิด ความเชื่อ คานิยม และความรู

ตาง ๆ เปนตน  

 บรรจง สกุลชาติ๒๗ ไดกลาวไวในพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ พุทธศักราช ๒๔๘๓ 

สรุปไดวา ในดานนิติศาสตรแบบไทย “วัฒนธรรม หมายถึง ลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความ

เปนระเบียบ ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีงามของประชาชน” ความหมายนี้ ทาง

ราชการและวงการท่ัวไปยังคงใชสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน นักวิชาการไทยบางทานไดใหความหมาย

วัฒนธรรมคลาย ๆ กัน เชน พระยาอนุมานราชธน กลาววา “วัฒนธรรม คือสิ่งท่ีมนุษยเปลี่ยนแปลง

ปรับปรุง หรือผลิตสรางข้ึน เพ่ือความเจริญงอกงามในวิถีแหงชีวิตของสวนรวมท่ีถายทอดกันไดเลียนแบบ

กันได เอาอยางกันได”๒๘ 

 จากความหมายของวัฒนธรรมท้ังในดานท่ัว ๆ ไป ดานภาษาศาสตร ดานสังคมศาสตร ดาน

นิติศาสตร และนักวิชาการบางทานไดกลาวไว อาจหลอมรวมเขาดวยกันและสรุปไดคือ วัฒนธรรมมี

ความหมายครอบคลุมถึงทุกสิ่งทุกอยาง ท่ีแสดงออกถึงวิถีชีวิตมนุษยในสังคมของกลุมดกลุมหนึ่ง หรือ

สังคมใดสังคมหนึ่ง ซ่ึงมนุษยไดสรางสงระเบียบ กฎเกณฑวิธีในการปฏิบัติ รวมท้ังการจัดระเบียบ 

ตลอดจนระบบความ ความเชื่อ คานิยม ความรู และเทคโนโลยีตาง ๆ โดยไดวิวัฒนาการสืบทอดกันมา

อยางมีแบบแผน 

 ประเภทของวัฒนธรรมโดยท่ัวไปแลวมักจะแบงวัฒนธรรมออกเปน ๒ ประเภทใหญ ๆ คือ 

 วัฒนธรรมท่ีเปนวัตถุ (Material Culture) ซ่ึงไดแกสิ่งประดิษฐและเทคโนโลยีตาง ๆ ท่ีมนุษย

คิดคนผลิตข้ึนมา เชน สิ่งกอสราง อาคารบานเรือน อาวุธยุทโธปกรณ เครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ 

เปนตน  

 วัฒนธรรมท่ีไมใชวัตถุ (Non – material Culture) หมายถึง อุดมการณ คานิยม แนวคิด 

ภาษา ความเชื่อทางศาสนา ขนมธรรมเนียมประเพณี ลัทธิการเมือง กฎหมาย วิธีการกระทํา และแบบ

แผนในการดําเนินชีวิต ซ่ึงมีลักษณะเปนนามธรรม (Abstract) ท่ีมองเห็นไมได 

 การแบงประเภทของวัฒนธรรมออกเปน ๒ ประเภท ดังกลาวขางตน นักสังคมวิทยาบางทาน

เห็นวา แนวคิดท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรมท่ีไมใชวัตถุนั้นคลุมเครือ จึงไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๓ ประเภท 

ดังนี้ คือ 

                                                           
๒๗

 บรรจง สกุลชาติ, “ความหมายและปญหาของวัฒนธรรม”, วารสารวัฒนธรรมไทย ๒, (๒ กุมภาพันธ 

๒๕๒๖): ๕๖. 
๒๘ พระยาอนุมานราชธน, ความหมายของวัฒนธรรม, หนา ๖. 



๑๗ 

 วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material) ไดแก วัตถุสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ ท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ือ

นํามาใชในสังคม เชน ท่ีอยูอาศัย อาหาร เสื้อผา ยารักษาโรค  

 วัฒนธรรมความคิด (Idea) หมายถึง วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับความรูสึกนึกคิด ทัศนคติ ความเชื่อ

ตาง ๆ เชน ความเชื่อในเรื่องตายแลวเกิดใหม ความเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรม การเชื่อถือโชคลาง 

ตลอดจนเรื่องลึกลับ นิยายปรัมปรา วรรณคดี สุภาษิต และอุดมการณตาง ๆ เปนตน  

 วัฒนธรรมดานบรรทัดฐาน (Norm) เปนเรื่องของการประพฤติปฏิบัติตามระเบียบแบบแผน

ท่ีสังคมกําหนดเอาไวไมวาจะเปนลายลักษณอักษรหรือไมเปนลายลักษณอักษรก็ตาม ซ่ึงแบงออกเปน

ประเภทยอย ๆ ดังนี้  

 วัฒนธรรมทางสังคม (Social Culture) เปนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับความประพฤติ หรือมารยาท

ทางสังคม เชน การไหว การจับมือทักทาย การเขาแถว การแตงชุดดําไปงานศพ เปนตน  

 วัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับกฎหมาย (Legal Culture) เปนวัฒนธรรมท่ีกอใหเกิดความเปน

ระเบียบและกฎเกณฑเพ่ือใหคนในสังคมอยูดวยกันอยางมีความสุข  

 วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับจิตใจและศีลธรรม (Moral Culture) วัฒนธรรมประเภทนี้ใชเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิตในสังคม เชน ความซ่ือสัตย สุจริต ความเมตตากรุณา ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ 

เปนตน 

 ตามพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ ปพุทธศักราช ๒๔๘๕ ไดแบงประเภทวัฒนธรรม

ออกเปน ๔ ประเภท ไดแก 

 คติธรรม (Moral) คือวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดํารงชีวิตสวนใหญเปนเรื่องของจิตใจ 

และไดมาจากศาสนา ใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของสังคม เชน ความเสียสละ ความขยัน หม่ัน

เพียร การประหยัดอดออกม ความกตัญู ความอดทน ทําดีไดดี เปนตน 

 เนติธรรม (Legal) คือวัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมท้ังระเบียบประเพณีท่ียอมรับนับถือกันวา

มีความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมาย เพ่ือใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข 

 สหธรรม (Social) คือวัฒนธรรมทางสังคม รวมท้ังมารยาทตาง ๆ ท่ีจะติดตอเก่ียวของกับ

สังคม เชน มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการติดตอกับบุคคลตาง ๆ ในสังคม 

 วัตถุธรรม (Material) คือวัฒนธรรมทางงวัตถุ เชน เครื่องนุงหม ยารักษาโรค บานเรือน 

อาคารสิ่งกอสรางตางๆ สะพาน ถนน รถยนต เครื่องคอมพิวเตอร เปนตน 

 ปจจุบันเพ่ือสะดวกแกการศึกษาและสงเสริมวัฒนธรรม สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม

แหงชาติ ไดแบงออกเปน ๕ สาขา คือ 

 สาขามนุษยศาสตร ไดแก ขนบธรรมประเพณี คุณธรรม ศีลธรรม ศาสนา ปรัชญา 

ประวัติศาสตร โบราณคดี มารยาทในสังคม การปกครอง กฎหมาย เปนตน 



๑๘ 

 สาขาศิลปะ ไดแก  ภาษา วรรณคดี  ดนตรี  นาฏศิลป  วิจิตรศิลป  สถาปตยกรรม 

ประติมากรรม จิตรกรรม เปนตน 

 สาขาชางฝมือ ไดแก การเย็บปกถักรอย การแกะสลัก การทอผา การจัดสาน การทําเครื่อง

เขิน การทําเครื่องเงิน เครื่องทอง การจัดดอกไม การประดิษฐ การทําเครื่องปนดินเผา เปนตน 

 สาขาคหกรรมศิลป ไดแก ความรูเรื่องอาหาร การประกอบอาหาร ความรูเรื่องการแตงกาย 

การอบรมเลี้ยงดูเด็ก การดูแลบานเรือนท่ีอยูอาศัย ความรูเรื่องการรูจักใชยา ความรูในการอยูรวมกันเปน

ครอบครัว เปนตน 

 สาขากีฬาและนันทนาการ ไดแก การละเลน มวยไทย ฟนดาบสอบมือ กระบี่กระบอง การ

เลี้ยงนกเขา ไมดัดตาง ๆ เปนตน๒๙ 

 ๑.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 พัฒนระพี เลาตระกูล ไดทําวิจัยเรื่อง วัฒนธรรมไทยกับการรับรูหลักการและพฤติกรรมใน

การละเมิดสิทธิสวนบุคคลของประชาชน ผลการวิจัยพบวา วัฒนธรรมไทยท่ีสงผลตอพฤติกรรมละเมิด

สิทธิสวนบุคคลของประชาชน ไดแกการไมยึดม่ันในกฎเกณฑและวัฒนธรรม สิทธิรวมกัน สวนวัฒนธรรม

บอกกลาว คานิยมเคารพผูอาวุโสและความเชื่อในพระพุทธศาสนา พบวา ไมสงผลตอพฤติกรรมการ

ละเมิดสิทธิสวนบุคคลของประชาชน ในดานการรับรูและพฤติกรรมของ ประชาชนเก่ียวกับการละเมิด

สิทธิสวนบุคคล พบวา การรับรูหลักการในเรื่องสิทธิสวนบุคคลไมสงผลตอ พฤติกรรมการละเมิดสิทธิ

สวนบุคคล เนื่องจากในกรณีตางๆท่ียกมาเปนกรณีศึกษา ประชาชนจะรับรู วาถาทําพฤติกรรมเชนนี้ถือ

วาเปนการละเมิดสิทธิสวนบุคคล แตในทางปฏิบัติประชาชนก็ยังปฏิบัติ พฤติกรรมเชนนั้นอยู สําหรับ

สถานภาพของประชาชน พบวา ความแตกตางเรื่องเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดตอเดือนและอาชีพ

ไมมีผลตอการรับรูในเรื่องละเมิดสิทธิสวนบุคคล แตในสวนของพฤติกรรม พบวา ความแตกตางดานอายุ 

ระดับการศึกษา รายไดตอเดือนและอาชีพมีผลตอพฤติกรรมการละเมิด สิทธิสวนบุคคลของประชาชน มี

เพียงความแตกตางในเรื่องเพศเทานั้นท่ีไมสงผลตอพฤติกรรมการ ละเมิดสิทธิสวนบุคคลของประชาชน๓๐
 

 เนื่องนอย บุญเนตร ไดทําวิจัยเรื่อง หนาท่ีทางจริยธรรมของมนุษยตอสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาติ ผลการวิจัยพบวา คําสอนในพุทธศาสนาแฝงความคิดเก่ียวกับสภาพแวดลอมไวไมใชนอย   ศีล 

๕ ซ่ึงเปนหัวใจของการดําเนินชีวิตของชาวพุทธนั้น เปนขอพิสูจนท่ีเห็นไดชัดวา พุทธศาสนาเปนศาสนา

ซ่ึงเล็งเห็นความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอม ชี้ใหเห็นถึงความเปนสมาชิกของมนุษยใน

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ในความคิดของพุทธศาสนานั้น การบริโภคตาง ๆ มีเพ่ือการดํารงชีวิต เพ่ือ

                                                           
๒๙ องคประกอบของวัฒนธรรม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://sites.google.com/site/niwon 

gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-wathnthrrm, [๘ สิงหาคม ๒๕๖๑].  
๓๐ พัฒนระพี  เลาตระกูล, “วัฒนธรรมไทย กับการรับรูหลักการและพฤติกรรมในการละเมิดสิทธิสวน

บุคคลของประชาชน”, วิทยานิพนธนิติศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙), 

https://sites.google.com/site/niwon%20gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-
https://sites.google.com/site/niwon%20gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-


๑๙ 

แกทุกขและเปนเครื่องมือในการพัฒนาชีวิตใหพนจากกองทุกขท้ังปวง การเดินทางสายกลาง เปนวิถี

สําคัญในการดํารงชีวิตของชาวพุทธ ถาเราเปนชาวพุทธท่ีแทจริงแลว ความสํารวมในการบริโภคยอม

จะตองเปนวิถีชีวิตสําคัญของเรา การท่ีมนุษยเบียดเบียนสัตวและสภาพแวดลอม ความละโมบ ตัณหา 

อยากไดในสิ่งซ่ึงไมจําเปนตอการดํารงชีวิตความไมรูเทาทันในความหลง ราคะ ซ่ึงท้ังหมดนี้จะนํามาซ่ึง

ปญหาทางสภาพแวดลอมไมว าจะเปนเรื่องมลพิษจํานวนประชากรหรือการลดนอยลงของ

ทรัพยากรธรรมชาติ๓๑ 

 ชนินทร ผองสวัสดิ์ ไดทําวิจัยเรื่อง คติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมี

อิทธิพลมาจากศาสนาฮินดูหรือพุทธศาสนากันแน ผลการวิจัยพบวา รุกขเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีคนไทย

คุนเคยกันเปนอยางดีและไมมีใครท่ีไมรูจักรุกขเทวดา แสดงใหเห็นวาคนไทยนั้นผูกพันกับรุกขเทวดามา

อยางยาวนาน สวนใหญคนในสังคมไทยเปนพุทธศาสนิกชนแตกลับมีการบูชาเทวดาและเทพเจาจาก

ศาสนาฮินดูอยางไมเขินอายและไมรูสึกผิดแปลกอะไร เสมือนวาเปนกิจวัตรหรือการกระทําอันคุนเคย ซ่ึง

ดวยเหตุวาสังคมไทยแตอดีตมาถูกอิทธิพลจากอารยธรรมเอเชียใตเขามามีผลตอสังคมคือ การเขามาของ

ศาสนาฮินดูกับพุทธศาสนาจึงทําใหสังคมไทยมีกรอบความเชื่อของอารยธรรมเอเชียใตแฝงอยูอยางไม

รูตัว ชาวฮินดูมีการบูชาตนไมใหญในชุมชนของตนเองเสมือนการปรนนิบัติเทพเจาพระองคหนึ่ง สวน

สังคมไทยก็มีความเชื่อในการเคารพตนไมใหญอยาง ตนไทร ตนโพธิ์ และตนตะเคียน เปนตน วามีสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ คือ รุกขเทวดา สิงสถิตอยูเลยตองใหความเคารพตอตนไมใหญดวยความเคารพเกรงกลัว

เพราะวาเปนตนไมอาถรรพไปโดยปริยาย สวนพุทธศาสนาในพระไตรปฎกมีการกลาวถึงรุกขเทวดา

เชนกันและมีความเปนรูปธรรมมากกวาศาสนาฮินดู รุกขเทวดาในภาพพจนของคนไทยมีความคลายตรง

กับคติรุกขเทวดาท่ีปรากฏในพระไตรปฎกเสียมากกวารูปลักษณของรุกขเทวดาในศาสนาฮินดู เชน คน

ไทยเชื่อวาตนไมมีรุกขเทวดาสถิตอยู และไมควรทําลายตนไมใหญนั้นๆเพราะอาจถูกอาถรรพของรุกข

เทวดาใหโทษจนถึงแกชีวิต ดังในพระไตรปฎกท่ีกลาวถึง พระภิกษุรูปหนึ่งท่ีไดตัดไมเพ่ือนําไปซอม

เสนาสนะ ทําใหรุกขเทวดาท่ีสถิตอยูไมพอใจทํารายภิกษุรูปนั้นจนถึงแกมรณภาพ เพราะก่ิงหนาท่ีภิกษุ

สงฆรูปนั้นตัดคือแขนลูกของรุกขเทวดานั่นเอง แสดงใหเห็นวาสองศาสนานี้มีอิทธิพลตอคติความเชื่อใน

สังคมไทยอยางมากโดยเฉพาะ ความเชื่อเก่ียวกับรุกขเทวดาอันเปนเรื่องใกลตัว๓๒
 

 
 

                                                           
๓๑ เน่ืองนอย บุญเนตร, หนาท่ีทางจริยธรรมของมนุษยตอสภาพแวดลอม, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๑. 
๓๒ ชนินทร ผองสวัสดิ์, “คติความเช่ือเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมาจากศาสนาฮินดู

หรือพุทธศาสนากันแน”, วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ (Institute of Culture and Arts Journal) Vol. 15, 
No 1(29) (2013) 2556. 



๒๐ 

 ญาณภัทร ยอดแกว ไดทําวิจัยเรื่อง ทัศนคติท่ีมีตอการบูชาพระพุทธรูปในสังคมไทย 

ผลการวิจัยพบวา ความแตกตางกันของพระพุทธรูปในยุคสมัยและสังคมท่ีแตกตางกัน  สะทอนใหเห็น

แนวความคิดในการสรางท่ีมีท่ีมาท่ีไปอันละเอียดออน ลึกซ้ึง การสรางพระพุทธรูปจึงมิใชเปนเพียงการ

สรางรูปเหมือนของพระพุทธเจาเทานั้น แตยังมีนัยอ่ืน ๆ ท่ีนาสนใจอีก อาทิ ความจริง ความดี และความ

งาม ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการสรางพระพุทธรูปและกอใหเกิดคุณคาอยางยิ่งตอปจเจกบุคคล 

สังคมและพระพุทธศาสนา การศึกษาและอธิบายแนวคิดการสรางพระพุทธรูปนั้น อาจอาศัยแนวคิดเชิง

ปรัชญามาเปนแนวทางได เพราะปรัชญามีเนื้อหาท่ีครอบคลุมถึงเรื่องแนวคิดดังกลาว ซ่ึงผูวิจัยจะได

นําเสนอเปนลําดับไป ปรัชญา (Philosophy) เปนศาสตรท่ีพยายามแสวงหาความจริงเก่ียวกับโลกและ

ชีวิต เพ่ือตอบสนองความตองการทางปญญา ซ่ึงเริ่มตนมาตั้งแตสมัยกรีกโบราณและมีพัฒนาการมา

จนถึงปจจุบัน ความรูทางปรัชญาเปนความรูท่ีเก่ียวของกับมนุษยซ่ึงเกือบทุกคนอยูในฐานะท่ีจะมีสวน

รวมใหความคิดเห็นไดเพราะศาสตรอ่ืน ๆ เชน วิทยาศาสตรนั้นปจจัยท่ีจะนําไปสูความเขาใจ คือ 

การศึกษา อบรมและมีกรรมวิธีตาง ๆ แตในปรัชญาอาจกลาวไดวาแทบทุกคนสามารถรวมพูดดวยโดยไม

ตองศึกษาพิเศษเปนการเฉพาะเจาะจง ความเปนมนุษยเอง โชคชะตาของตัวเอง ประสบการณของตัวเอง 

เปนปจจัยท่ีพอเพียง ปรัชญาจึงเปนของกลางท่ีอาจหยิบยกมาใชไดทุกยุคทุกสมัย  แมในปรัชญานั้นไมมี

ความรูใดท่ีเปนข้ันสุดทายและเปนท่ียอมรับโดยเอกฉันทหรือไมสามารถบอกใหเราทราบไดจริงๆ วาอะไร

คือคําตอบท่ีถูกตองตอปญหาท่ีความสงสัยไดกอใหเกิดข้ึน แตก็สามารถทําใหเราเห็นความอาจเปนไปได

มากมาย ซ่ึงจะทําใหความคิดของเรากวางขวางออกไป และปลดเปลื้องเราใหเปนอิสระจากขนบธรรมเนียม 

จารีตประเพณีตาง ๆ ท่ีบีบรัดเราอยู ซ่ึงเบอรทรานด รัสเซลล ไดกลาวไววา “การศึกษาปรัชญาใหเขาใจ

อยางละเอียด จําเปนตองมีความรูรอบดานในทุกสาขาวิชา เพราะทุกสาขาวิชาก็อยูในขอบเขตของปรัชญา

ท้ังสิ้น ปรัชญาคลุมไปทุกศาสตร” จึงกลาวไดวา ปรัชญาเก่ียวของกับมนุษยในทุกๆ เรื่อง แมการสราง

พระพุทธรูป ซ่ึงเปนสิ่งท่ีเก่ียวของกับความศรัทธาท่ีมีตอศาสนาก็ไมพนท่ีจะเก่ียวของกับปรัชญา ท้ังนี้เม่ือ

พิจารณาถึงความชัดเจนในเนื้อหาสาระของปรัชญาแตละสาขาจะพบวาสาขาท่ีมีความเก่ียวของกับ

แนวคิดการสรางพระพุทธรูปโดยตรงนาจะเปนคุณวิทยา(Axiology) โดยเฉพาะเนื้อหาสาระท่ีเก่ียวกับจ

ริยศาสตร (Ethics)และสุนทรียศาสตร (Aesthetics) เพราะแนวคิดการสรางพระพุทธรูปตลอดถึงการบูชา

พระพุทธรูปมีความเก่ียวของอยางชัดเจนกับเรื่องความดีหรือจริยธรรมและความงามหรือสุนทรียภาพอัน

เปนสาระสําคัญในจริยศาสตรและสุนทรียศาสตร๓๓
  

 

                                                           
๓๓ ญาณภัทร ยอดแกว,  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒). 

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%8D%E0%B8%B2
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C


๒๑ 

อธิการ สุขศรี ไดทําวิจัยเรื่อง “การศึกษาพุทธศิลปในจังหวัดมหาสารคาม” ผลการวิจัย

พบวา งานพุทธศิลปในจังหวัดมหาสารคามนั้นสามารถแบงออกเปน ๓ ยุค คือยุคทวารวดี ลพบุรี และยุค

อิทธิพลลานชาง ซ่ึงแตละยุคไดปรากฏพุทธศิลปท่ีเปนเอกลักษณของตนเอง ดานรูปแบบนั้นพบวา 

พระพุทธรูปศิลาทรายนั้นมี ๒ แบบ และ ๒ สมัย คือ สมัยทวารดีพระพุทธรูปยืนวัดสุวรรณาวาส และ

พระพุทธรูปยืนวัดพุทธมงคล ปางประทานพร รูปแบบของพระสําริดสมัยทวารวดีท่ีพบเพียงองคเดียวปาง

ประทานธรรม พระพิมพดินเผา กรุกันทรวิชัยและพระกรุนาดูน พระพิมพดินเผาของท้ังสองแหง มีอายุ

ราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๒-๑๖ ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากศิลปะอินเดีย สมัยคุปตะ-ปาลวะ ดานรูปแบบพระพิมพ

ดินเผาของกันทรวิชัย มีท้ังหมด ๕ แบบพิมพดวยกันคือ พิมพใหญ พิมพกลาง ปรกโพธิ์ พิมพเล็ก และ

พิมพพิเศษ สวนพิมพนาดูนมีหลายพิมพ เลือกทําการวิจัย ๙ แบบพิมพ คือ รูปสามเหลี่ยม รูปสามเหลี่ยม

ใบไม รูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส รูปฐานเหลี่ยมยอดโคง แบบลอยตัวองคเดียว พระแผง แบบ

ลอยตัว องคเดียวเนื้อชินและแบบทรงกลม งานพุทธศิลปพระพุทธสมัยลพบุรี ๒ องคเปนพระพุทธรูปนาค

ปรกศิลาทราย  พบท่ีกูสันตรัตน สวนงานพุทธศิลปสมัยลานชางแบงเปน ๒ กลุมคือ พระพุทธรูปสําริด 

จํานวน ๕ องค และพระพุทธรูปไมเลือกใชในงานวิจัยจํานวน ๓๐ องคดานการศึกษาเปรียบเทียบพุทธ

ศิลปพบวา พุทธศิลปของแตละยุคและแตละแหงมีเอกลักษณเปนแบบฉบับเฉพาะ เชน พระพุทธรูปยืน

ศิลา ท่ีไดรับอิทธิพลวัฒนธรรมทวารวดีภายหลังมีการตอเติมโดยชางพ้ืนถ่ินพระพุทธรูปมีรายละเอียด

และลวดลายตางกัน พระพิมพดินเผาท้ังสองกรุมีความแตกตางกันในดานลายละเอียดของพิมพ พุทธศิลป

ลพบุรี ๒ องคแตกตางตรงประเศียรองคแรก สวมกระบังเทริดคลายมงกุฏเทวดา องคท่ีสอง พระศกเปน

กนหอย ดานพุทธศิลปอิทธิพลลานชาง แบงออกเปน ๒ กลุม คือ สําริด และไม เนื้อสําริดมี ๗ องค ปาง

มารวิชัย ๖ องคปางสมาธิ ๑ องค มีความแตกตางกันท่ีรัศมี คือ แบบดอกบัวตูมธรรมดา แบบดอกบัวตูมมี

กลีบซอนและแบบรัศมีเปนเปลว เนื้อไม ๓๐ องค แบงออกเปน ๓ ปาง คือ ปางมารวิชัย ปางสมาธิปาง

พิจารณาธรรม มีความแตกตางกันท่ีรัศมี คือ ทรงกลม ทรงกรวย และทรงบัวเหลี่ยม และแตกตางของพระ

กรรณ คือ พระกรรณยาว พระกรรณเปนเหลี่ยมตรงมีปุม ๓ ปุม พระกรรณปลายแหลมมวนข้ึน ดานประติ

มานวิทยาพระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนลวนเก่ียวของกับพุทธประวัติตอนท่ีพบมากท่ีสุดคือ ตอนตรัสรู แลวทรง

เสวยวิมุติสุข ตอนทรงแสดงยมกปาฏิหาริย นอกจากนี้พุทธศิลปะทุกแบบยังแฝงปรัชญาธรรม ซ่ึงอธิบาย

ไวในเชิงสัญลักษณปจจุบันไดมีการออกแบบพุทธศิลปหลากหลายรูปแบบ สงผลใหเอกลักษณพุทธศิลปท่ี

เปนแบบฉบับของแตละสมัยหายไป ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําเอาผลการการศึกษาพุทธศิลป ท่ีเปนลักษณะ

เดนของแตละสมัย นํามาเสนอในรูปของพุทธศิลปตนแบบ ท่ีเกิดจากการผสมผสานของพุทธศิลปมี

ท้ังหมด ๔ แบบ คือพระตนแบบพระพุทธรูปศิลา พระตนแบบพระพิมพดินเผา พระตนแบบพระสําริด 

พระตนแบบพระไม เพ่ือใหผูสนใจไดใชเปนแนวทางในการสรางสรรคพุทธศิลปใหเกิดความเหมาะสม๓๔
 

                                                           
๓๔ อธิการ สุขศรี, “การศึกษาพุทธศิลปในจังหวัดมหาสารคาม”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๐), บทคัดยอ. 



๒๒ 

๑.๗ วิธีการดําเนินการวิจัย 

 ๑.๗.๑ รูปแบบวิจัย 

      การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดนการเก็บขอมูลจากการ

สังเกตแบบมีสวนรวม (Participant การสนทนากลุม (Focus groups) และการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 

Interviews)  
 
       ๑.๗.๒ ผูใหขอมูลหลัก 

     การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกกลุมผูใหขอมูลหลัก โดยการแบงออกเปน ๔ กลุม ไดแก 

พระสงฆ ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชน และประชาชนท่ัวไป โดยมีเกณฑในการคัดเลือก คือ ๑)เปนผูท่ีมี

สวนเก่ียวของในการบูชาหลวงปูมีชัย ๒)เปนพุทธศาสนิกชน ๓)เปนผูไดรับอานิสงคจากการบูชา โดยการ

จําแนกออกเปนดังนี้   

      ๑) พระสงฆ    จํานวน  ๕ คน  

  ๒) ปราชญชาวบาน    จํานวน  ๕ คน 

 ๓) ผูนําชุมชน    จํานวน  ๕ คน 

 ๔) ประชาชนท่ัวไป   จํานวน ๑๐ รูป 

    รวมท้ังสิ้น    จํานวน ๒๕ รูป/คน     

       ๑.๗.๓ การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

       เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยการวิจัยครั้งนี้ ไดแก การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant 

observation) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) และการสนทนากลุม (Focus group 

discussion) สวนอุปกรณท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแกสมุดจดบันทึก ปากกา เครื่องบันทึกเสียง 

กลองถายรูป และกลองถายวิดีโอ สวนการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย มีข้ันตอนดังนี้  

       ๑) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ตํารา เอกสารทางวิชาการ งานวิจัยท่ี เก่ียวของตามชื่อ 

วัตถุประสงค และกรอบแนวคิดในการวิจัยท่ีเก่ียวกับการบูชาและหลักพุทธจริยศาสตร นํามาใชเปน

แนวทางในการสรางแบบสังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถาม และ แบบสนทนา

กลุม  

         ๒) นําแบบสังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถาม และ แบบสนทนา

กลุม ท่ีรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบถูกตองและขอขอเนอแนะ  

       ๓) ปรับปรุงแบบสังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถาม และ แบบ

สนทนากลุมตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา แลวนําไปใหผู เชี่ยวชาญจํานวน ๕ ทานเพ่ือ

ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ภาษา และวิจัย  



๒๓ 

 ๔) นําขอเสนอของผูเชี่ยวชาญท่ัง ๕ ทานไปปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือขอคําเสนอใน

ปรับปรุง  

       ๕) จัดพิมพแบบสังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถาม และ แบบ

สนทนากลุมฉบับสมบูรณแลวนําไปใชในการเก็บขอมูล  

       ๑.๗.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

           ๑) นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ขอนแกน เสนอตอผูใหขอมูลหลัก ไดแก พระสงฆ ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชนและประชาชนท่ัวไป เพ่ือ

ขออนุญาตในเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย  

           ๒) สรางความสัมพันธท่ีดีกับผูใหขอมูลหลัก พูดคุยซักถามเพ่ือสรางความคุนเคยและเชื่อม่ัน 

พรอมท้ังแจงวัตถุประสงคในการลงพ้ืนท่ีเก็บรวบรวมขอมูล 

           ๓) กําหนดนัดหมาย วัน เวลา และสถานท่ี ท่ีจะทําการสนทนากลุม และสัมภาษณเชิงลึกให

ชัดเจน เพ่ือใหกลุมเปาหมายไดเตรียมตัว และจัดเตรียมเอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของในการเก็บรวบรวม

ขอมูล 

           ๔) ทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยสังเกต การจัดสนทนากลุม และสัมภาษณเชิงลึกกับผูให

ขอมูลหลัก โดยใชเครื่องบันทึกเสียง การจดบันทึก การถายภาพ การถายวิดีโอ  

       ๑.๗.๕ การวิเคราะหขอมูล  

          ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant observation) 

การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) และการสนทนากลุมยอย (Focus group discussion) โดยการ

เสนอขอเท็จจริงเชิงประจักษ การตีความ และนําเสนอขอมูลท่ีไดดวยการพรรณนาเชิงวิเคราะห 

(Descriptive analysis)  ตามหลักการของอุปนัยวิธี (Induction method) โดยยึดวัตถุประสงคการวิจัย

เปนแนว 

       ๑.๗.๖ ข้ันตอนการวิจัย 

     ข้ันตอนท่ี ๑ ข้ันศึกษาเอกสาร คือ การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกับวัฒนธรรมจริยธรรม

ในการบูชา ทฤษฎีทางจริยศาสตร และศึกษาหลักพุทธจริยศาสตรในการบูชา แลวนํามาวิเคราะห 

สังเคราะห ออกมาเปนแบบสังเกต คําถามท่ีจะนําไปใชในการสนทนากลุม และคําถามเชิงลึกสําหรับ

นําไปใชในการเก็บขอมูล  

  โดยนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาท้ังหมดมาจัดหมวดหมู ตีความ วิเคราะห สังเคราะหออกมา

เปนองคความรู พรอมท้ังสรางแบบสังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก และแบบสนทนากลุม 

พรอมท่ีจะนําไปลงภาคสนาม 
 
 



๒๔ 

        ข้ันตอนท่ี ๒ ข้ันเก็บขอมูลภาคสนาม  

 ๑) จัดสนทนากลุม (Focus groups) ในการเก็บรวบรวมขอมูล ๑ ครั้งคือ จํานวน ๑๕ คน 

ประกอบดวย พระสงฆ ๒ รูป ปราชญชาวบาน ๕ คน ผูนําชุมชน ๓ คน และประชาชนท่ัวไป ๕ คน 

      ๒) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interviews) ทําหลังจากการจัดสัมมนากลุม ซ่ึงผูวิจัยได

คัดผูแทนแตละกลุมจากวงสนทนากลุม ท้ัง ๔ กลุม โดยการคัดเลือกมาเปนผูแทนสัมภาษณเชิงลึกกลุม

ละ ๕ คน รวม ๑๕ คน โดยการคัดเลือกดวยวิธีการสังเกตจากการสนทนากลุมวาเปนบุคคลท่ีจะสามารถ

ใหขอมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาไดเปนอยางดี จึงตามเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณ

เชิงลึก   

       ๓) จากการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant observation) ผูวิจัยในฐานะท่ีเปนบุคคลหนึ่ง

ท่ีมีสวนเก่ียวของเก่ียวกับการบูชาหลวงปูมีชัย ไดมีการสังเกตผูท่ีเก่ียวของกับการบูชาหลวงปูมีชัย จาก

กลุมบุคคลท่ีเคยมาสักการบูชา เพ่ือนําขอมูลมาใชในการวิเคราะหขอมูลใหเปนจริงมากท่ีสุด        

      ข้ันตอนท่ี ๓ ข้ันตรวจสอบขอมูล นําขอมูลท่ีไดจากการสนทนากลุม การสัมภาษณเชิงลึก

และการสังเกตมาตรวจสอบขอมูลวาขอมูลตรงกันทุกกลุม เรียกวาการตรวจสอบขอมูลดวยวิธีสามเสาใน

การยืนยันขอมูลท่ีตรงกันแลวนําขอมูลนั้นมาวิเคราะหแลวเขียนงานวิจัย  

       ข้ันตอนท่ี ๔ นําเสนอขอมูลตอสาธารณ (Public hearing) หลังจากการวิเคราะหขอมูล

เสร็จแลวเปนการการประเมินผลการวิจัยดวยการนําเสนอตอสาธารณ เพ่ือตรวจสอบผลการวิจัย เพ่ือจะ

นําไปปรับปรุงแกไขใหถูกตอง และเกิดประโยชนสูงสุดตอการนําไปใชเพ่ือเปนขอมูลสารสนเทศและเปน

วัฒนธรรมจริยธรรมในการบูชาท่ีถูกตองเหมาะสมสืบตอไป 

๑.๘ ประโยชนที่ไดรับจากงานวิจัย 

 ๑.๘.๑ ไดรูถึงทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท้ังทางตะวันตกและตะวันออก รวมถึงพุทธจริย

ศาสตร 

 ๑.๘.๒ ไดรูประวัติความเปนมาของหลวงปูมีชัย 

 ๑.๘.๓ ไดสรางวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัยและไดเพ่ิมคุณคาในการบูชา

ท่ีถูกตองเหมาะสมแกชุมชน 

 ๑.๘.๔ ผลการวิจัยจะเปนขอมูลสารสนเทศแกชุมชนและเปนประโยชนตอการทองเท่ียวเชิง

วัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 



๒๕ 

๑.๙ กรอบแนวคิดในงานวิจัย (Conceptual Framework) 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ผูวิจัยจึงกําหนดเปนกรอบแนวคิดใน

วิจัยซ่ึงเปนกรอบแนวคิดท่ีสําคัญในลักษณะของกระบวนการในการวิจัยไว ดังนี้ 
 

 
แผนภาพท่ี  ๑.๑  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

แนวคิด ทฤษฎีทางจริยศาสตรและพุทธจริยศาสตร ประวัติหลวงปูมีชัย 

วัฒนธรรม 

และจริยธรรมในการบูชา 

วัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย 

ท่ีถูกตองตามหลักพุทธจริยศาสตร 

 

 วัฒนธรรม ๒ ดาน 

๑) ดานคติธรรม (Moral)  

๒) ดานวัตถุธรรม (Material) 

คุณคาทางจริยธรรม 

๑) ดานคณุคาภายใน (Intrinsic Value)  

๒) ดานคณุคาภายนอก (Extrinsic Value) 



 
 

 

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธ 

  
งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ือศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรม

และจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย โดยผูวิจัยไดกําหนดประเด็นเพ่ือการวิจัยไวดังนี้ 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตร 

๒.๒ แนวคิดการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

๒.๓ แนวคิดการใชชีวิตใหมีคุณคา  

๒.๔ แนวคิดทางจริยศาสตรกับการสรางพระพุทธรูป 

๒.๕ ทฤษฎีพุทธจริยศาสตร 

๒.๖ สรุป 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตร 

ความหมายของจริยศาสตร 

คําวา "จริยศาสตร" มาจากภาษาอังกฤษวา "ethics" ความหมายท่ัวไป แบงไดเปน ๓ 

ประการ คือ 

(๑) "จริยศาสตร" หมายถึง แนวทางการดําเนินชีวิต หรือเปนวิถีทางของการดําเนินชีวิตของ

มนุษย ตามแนวความหมายนี้ มักจะอางถึงศาสนาตาง ๆ เชน ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต และศาสนา

อิสลาม ฯลฯ ซ่ึงแตละศาสนาจะมีขอกําหนดวา "อะไรคือจุดมุงหมายสูงสุด หรือจุดมุงหมายสูงสุดของ

ชีวิตมนุษย" แนวทางการประพฤติปฏิบัติเพ่ือไปใหถึงจุดมุงหมายของชีวิตในภาษาไทยเรียก "จริยศาสตร" 

ในความหมายนี้วา "จริยธรรม" 

(๒) "จริยศาสตร" หมายถึง ประมวลเกณฑความประพฤติเฉพาะกลุมอาชีพหรือบุคคลใน

สถาบันตาง ๆ เพ่ือสงเสริมความกาวหนา ดํารงไวซ่ึงเกียรติคุณในอาชีพและใหเปนท่ียอมรับไววางใจจาก

สังคม ในภาษาไทยเรียก "จริยศาสตร" ในความหมายนี้วา "จรรยาบรรณ" (Code of Ethics) เชน 

จรรยาบรรณของแพทย พยาบาล ครู ตํารวจ และนักกฎหมาย เปนตน 

(๓) "จริยศาสตร" ในฐานะท่ีเปนสาขาหนึ่งของวิชาปรัชญา จัดอยูในสาขายอยท่ีเรียกวา 

อรรฆวิทยา (Axiology) ซ่ึงศึกษาเก่ียวกับคุณคา (Value) ประเภทของคุณคา สภาวะการมีอยูของ 



๒๗ 

คุณคาและเกณฑท่ีเก่ียวกับคุณคา จริยศาสตรเปนแขนงท่ีเนนการศึกษาเก่ียวกับคุณคาของการกระทํา

ของมนุษยวา ดี ชั่ว ถูก ผิด ควร ไมควร และแสวงหาคําตอบเก่ียวกับสิ่งท่ีดีท่ีสุดของชีวิตมนุษย (Mary 

Hesse)๑ 

"จริยศาสตร" ในความหมายท่ีสามคือจุดสนใจของบทนี้ ประเด็นสําคัญท่ีจริยศาสตรศึกษา

ประกอบดวย ๓ ประเด็น คือ 

(๑) อะไรคือสิ่งท่ีดีท่ีสุดสําหรับมนุษย ท่ีมนุษยแสวงหา 

(๒) อะไรคือเกณฑตัดสินการกระทําของมนุษยวาสิ่งนี้ถูกหรือผิด 

(๓) ปญหาเก่ียวกับนิยามของคําทางจริยะ เรียกจริยศาสตรสาขาท่ีศึกษาปญหานี้วา อภิจริย

ศาสตร (Metaethics) 

ประเด็นทางจริยศาสตรท่ีจะศึกษาในบทนี้เพ่ือตอบคําถามเก่ียวกับการแสวงหาความสุขและ

คุณ คาของชีวิตคือประเด็นแรก อันเปนประเด็นเก่ียวกับสิ่งดีท่ีควรเปนเปาหมายสูงสุดในชีวิตมนุษย หรือ

อีกนัยหนึ่ง สิ่งท่ีมีคุณคาควรแกการแสวงหา ท้ังนี้การใหคุณคาแกสิ่งตาง ๆ แบงออกเปน ๒ ประเภท 

ดังตอไปนี้ 

(๑) คุณคาภายใน (Intrinsic Value) สิ่งท่ีมีคุณคาภายใน หมายถึง สิ่งท่ีมีฐานะเปน

เปาหมายในตัวเอง ไมไดเปนท่ีตองการเพราะวาสิ่งนั้นจะชวยนําไปสูสิ่งอ่ืนได 

(๒) คุณคาภายนอก (Extrinsic Value) สิ่งตาง ๆ ท่ีมีคุณคาประเภทนี้เปนเพราะวาสิ่ง

เหลานั้นเปนวิถีท่ีนําไปสูสิ่งอ่ืน ๆ ไมได เปนเพราะวาสิ่งเหลานี้มีคาในตัวเอง เชน เงินไมมีคาในตัวเอง 

หากไมสามารถใชเงินซ้ือของได เงินก็เปนแคเศษกระดาษ จะเห็นไดวาสิ่งท่ีมีคุณคาภายนอกข้ึนกับสิ่งท่ีมี

คุณคาภายใน๒  

สิ่งท่ีมี คุณคาภายในคือสิ่งท่ีทฤษฏีจริยศาสตรตางๆ พยายามแสวงหาเพ่ือนํามากําหนด

เปาหมายสูงสุดของชีวิต ทฤษฎีเหลานี้แบงไดเปน ๓ กลุมใหญ ๆ กลาวคือ 

(๑) สุขนิยม 

(๒) อสุขนิยม 

(๓) มนุษยนิยม 

อนึ่ง ในสวนนี้มีจุดประสงคท่ีจะศึกษาทัศนะทางจริยศาสตรเก่ียวกับการแสวงหาความสุข 

แตท้ังนี้ "ความสุข" ในท่ีนี้มีนัยตามท่ีคนท่ัวไปใช กลาวคือ โดยท่ัวไปคนมักจะเรียกสิ่งท่ีมีคุณคาภายในอัน

                                                           
๑ Mary Hesse, (1976, 81-82), อางใน สุริยัญ ชูชวย, “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต 

กรณีศึกษาทัศนะกลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตร

ศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 
๒ วิทย วิศทเวทย, จริยศาสตรเบ้ืองตน มนุษยกับปญหาจริยธรรม, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด, ๒๕๓๕), หนา ๑๓-๑๔. 



๒๘ 

เปนจุดหมายสูงสุดในการดําเนิน ชีวิตวา "ความสุข" ดังนั้น หากจะกลาวเชิงจริยศาสตรเพ่ือความชัดเจน

แลว ทัศนะทางจริยศาสตรเก่ียวกับการแสวงหา "ความสุข" หมายถึง ทัศนะทาง จริยศาสตรวาดวยสิ่งท่ีมี

คุณคาภายในอันเปนจุดหมายสูงสุดในการดําเนิน ชีวิต และ "ความสุข" มีความสัมพันธกับคุณคาของชีวิต 

กลาวคือ ชีวิตท่ีบรรลุสูสิ่งท่ีมีคาในตนเองคือชีวิตท่ีมีคา หรือเปนชีวิตท่ีพึงปรารถนา อาจกลาวโดยยอวา 

สุขนิยมเห็นวา "ความสุข" คือความสุขทางประสาทสัมผัส อสุขนิยมเห็นวา "ความสุข" คือการมีปญญา

หรือความสงบ และมนุษยนิยมเห็นวา "ความสุข" คือความสมดุลระหวางการตอบสนองความตองการทาง

จิตและกาย ตอไปนี้จะเปนรายละเอียดของแตละทฤษฎี 

๒.๑.๑ ทฤษฎีเกี่ยวกับคุณคาของชีวิตและการแสวงหาความสุข 

ดังท่ีไดกลาวแลววาทฤษฎีจริยศาสตรตาง ๆ ท่ีจะกลาวถึงเปนความพยายามท่ีจะแสวงหา

คําตอบเก่ียวกับสิ่งท่ีมีคุณคาภายใน ตัวเอง ซ่ึงสิ่งดังกลาวจะกําหนดเปาหมายของชีวิตหรือ "ความสุข" ท่ี

มนุษยควรจะแสวงหา การดําเนินชีวิตตามเปาหมายเหลานี้จะทําใหชีวิตมีคุณคา 

สุขนิยม (Hedonism) ลัทธิ นี้ถือวาความสุขสบาย (pleasure) เปนสิ่งท่ีดีท่ีสุดท่ีมนุษยควร

แสวงหา ไมมีอะไรอีกนอกจากความสุขสบายของชีวิตท่ีมนุษยตองการ การกระทําทุกอยางใน

ชีวิตประจําวันก็เพ่ือความสุขสบาย ดังท่ีซิกมุนด ฟรอยด (Sigmund Freud, ๑๙๘๖-๑๙๓๙) 

นักจิตวิทยาคนสําคัญไดกลาวไววาพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษยมีจุดหมายท่ีการแสวงหาความสุขสบาย 

มนุษยตองการไดรับความสุขสบายและรักษาความสุขสบายนั้นใหยั่งยืน การแสวงหานี้มีสองดาน ดาน

หนึ่งมนุษยแสวงหาสภาพท่ีปราศจากความเจ็บปวดและความทุกข อีกดานหนึ่งเขาแสวงหาความรูสึกท่ี

สุขสบาย๓  

แนวคิดของนักปรัชญากลุมนี้ มีลักษณะโดยท่ัวไป ดังนี้ 

(๑) ความสุขทางกายคือสิ่งท่ีดีท่ีสุด 

(๒) ความสุขจบในตัวเอง ไมเปนวิถีนําไปสูสิ่งอ่ืนอีก 

(๓) ความสุขคือสิ่งท่ีมนุษยแสวงหา  

(๔) การกระทําท่ีมีคุณคาทางจริยธรรม เพ่ือเปนวิถีใหไดมาซ่ึงความสุข 

สุขนิยมแบงออกเปนแนวคิดยอย ๆ ได ๒ แบบตามนักคิดคนสําคัญ ไดแก อาริสติปปุส และ

เอพิคคิวรัส 

(๑) อาริสติปปุส (Aristippus)๔ เปนนักปรัชญาคนแรกในประวัติปรัชญาท่ีเปนผูใหกําเนิด

ลัทธิไซเรเนอิค (Cyrenaicism) เขาเห็นวาความสุขสบายคือสิ่งเดียวท่ีควรแสวงหา สําหรับความสุขสบาย

                                                           
๓ วิทย วิศทเวทย, จริยศาสตรเบ้ืองตน มนุษยกับปญหาจริยธรรม, หนา ๓๑. 
๔ Aristippus (365-435), อางใน สุริยัญ ชูชวย, “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต กรณีศึกษา

ทัศนะกลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา, 

(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 



๒๙ 

เขาหมายถึงความสุขทางกายหรือความสุขทางประสาทสัมผัส ซ่ึงเขาเห็นวานาพึงปรารถนากวาหรือมีคา

กวาความสุขทางใจ กลาวคือ ความสุขจากการรับประทานอาหารอรอย ๆ ดื่มเหลาท่ีรสชาติถูกปาก และ

การแสวงหาความสุขทางเพศ ฯลฯ ยอมมีคากวาความสุขท่ีเกิดจากความเขาใจอะไรตาง ๆ ดวยปญญา

หรือจากการชื่นชมความงามทางศิลปะ เขามีทัศนะวา "สิ่งดีทุกสิ่งตองตัดสินกันดวยความสุขและตองเปน

ความสุขท่ีกําลังไดรับ อยูในขณะนั้น ๆ" เขาถือวาความสุขในปจจุบันมีคามากกวาความสุขในความทรง

จําหรือความสุขท่ี คาดหมายเอาไว เขาจึงเนนใหแสวงหาความสุขในปจจุบันมากกวาความสุขในอดีตหรือ

อนาคต เขาเห็นวาเราพึงแสวงหาความสุขใหมากท่ีสุดในขณะท่ียังมีโอกาส เพราะเราไมรูวาพรุงนี้จะมี

โอกาสหาความสุขไดอีกหรือไม นอกจากแสวงหาความสุขในปจจุบันแลว อาริสติปปุสยังสอนใหหา

ความสุขท่ีเขมขนท่ีสุด 

สุจิตรา รณรื่น ไดใหทัศนะของอาริสติปปุส คือความสําคัญความสุขทางกายมากกวา

ความสุขทางใจ เม่ือเปนเชนนี้ จึงมีคําวิจารณวา ก็จะทําใหมนุษยไมแตกตางอะไรจากสัตวท่ีเขาถึงไดแต

ความสุข ทางประสาทสัมผัส จัดไดวาเปนการแสวงหาความสุขเพียงดานเดียว จึงมีนักปรัชญากลุม

เดียวกันนี้ท่ีหันมาใหความสําคัญความสุขทางดานจิตใจ มากกวาความสุขทางกาย๕  

(๒) เอพิคคิวรัส (Epicurus)๖ เปนนักปรัชญากรีก ซ่ึงไดรับอิทธิพลทางความคิดจากเดโมค

ริตุส (Democritus)  เอพิคคิวรัสเปนผูใหกําเนิดลัทธิเอพิคคิวเรียน (Epicureanism) คําสอนของลัทธิ

นี้มีลักษณะเปนสสารนิยม (Materialism) ท่ีเชื่อวาสสารเทานั้นท่ีเปนจริง วิญญาณของมนุษยก็มี

ลักษณะเปนสสารจึงมีความแตกดับเชนเดียวกับสสาร ไมมีโลกหนาท่ีมนุษยจะไดรับการพิจารณาความ

ดีความชั่ว ขณะยังมีชีวิตอยูจึงควรแสวงหาความสุขใหแกตัวเองใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได ความดี

ความชั่วท่ีคนเชื่อกันเปนสิ่งสมมติ สิ่งท่ีเปนจริงก็คือความสุขและความทุกขท่ีมนุษยไดรูจักและประสบ

ในชีวิตประจําวัน จากคํากลาวท่ีวา "จงกิน ดื่มและหาความสําราญเสียเพราะพรุงนี้ก็ตายแลว" ทําใหมี

ผูเขาใจผิดคิดวาเอพิคคิวรัสสอนใหมนุษยมัวเมาในความสุข ซ่ึงจริง ๆ แลวเขาไมไดสอนเชนนั้น ท้ังนี้

เพราะเขาสอนใหมนุษยดําเนินทางสายกลาง ดวยเห็นวาถามนุษยมัวเมาในความสุข ไมดําเนินทางสาย

กลางจะเปนทุกขได) 

ตามทัศนะของเอพิคคิวรัส ความสุขมี ๒ อยาง คือ ความสุขทางผัสสะทางกายและความสุขท่ี

เกิดจากความสงบอันเปนความสุขทางใจ ความสุขทางใจมีความสําคัญมากกวาความสุขทางกาย เพราะ

                                                           
๕ สุจิตรา รณรื่น, ปรัชญาเบ้ืองตน, (กรุงเทพมหานคร: คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร วิทยาลัย

ครูธนบุรี, ๒๕๓๒), หนา ๖๙ -๗๐ 
๖ Epicurus, (341-270 B.C), อางใน สุริยัญ ชูชวย, “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต 

กรณีศึกษาทัศนะกลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตร

ศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 



๓๐ 

บริสุทธิ์กวา ในขณะท่ีความสุขทางกายมักเจือปนดวยความทุกขเสมอจึงไมบริสุทธิ์การแสวงหา ความสุข

เกิดจากแรงปรารถนา ๒ ประเภท คือ 

(๑) แรงปรารถนาตามธรรมชาติท่ีเกิดจากความจําเปนของชีวิต เปนความอยากท่ีเกิดตาม

ธรรมชาติและเปนสิ่งจําเปน เชน อาหาร เครื่องนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค สิ่งเหลานี้มนุษยจะ

หลีกเลี่ยงไมไดจําเปนตองแสวงหา ความสุขไมสามารถเกิดข้ึนได หากปราศจากสิ่งเหลานี้ แตอาหาร

แพงๆ และเครื่องนุงหมสวย ๆ นั้นเปนสิ่งท่ีไมจําเปน 

(๒) แรงปรารถนาท่ีไมจําเปนสําหรับชีวิตแบงออกเปนแรงปรารถนาท่ีเปนไปตาม ธรรมชาติ

แตไมจําเปนสําหรับชีวิต เชน ความตองการทางเพศ ความอยากประเภทนี้ ควรดําเนินทางสายกลาง และ

แรงปรารถนาท่ีมิไดเกิดข้ึนตามธรรมชาติและไมจําเปนสําหรับมนุษย เชน ของฟุมเฟอยตาง ๆ เกียรติยศ

ชื่อเสียง ความหรูหรา สิ่งเหลานี้ควรละเวน 

เอพิคคิวรัส คิดวา "ชีวิตท่ีประเสริฐคือชีวิตท่ีอยูอยางเรียบงายตามความจําเปนและสงบ 

มนุษยไมควรตกเปนทาสของสิ่งใด ปลีกตัวออกจากสังคม เพ่ือความเปนอิสระ แตไมใชอยูอยางโดดเดี่ยว

ท้ิงสังคม ใหมีทางสายกลาง คือ มีมิตรภาพท่ีดีกับผูอ่ืน เพ่ือจะไดมีชีวิตท่ีเปนสุขอยูนานๆ"เขาเห็นวา

มนุษยควรใชความรอบคอบ การมองการณไกลจากการใชปญญา (wisdom) ในการแสวงหาความสุข๗ 

อสุขนิยม (Non-Hedonism) อสุขนิยมเเบงออกเปน ๒ แนวคิดยอย ไดแก ปญญานิยม กับ

วิมุตินิยม ดังนี้ 

๑) ปญญานิยม ถือวา ปญญาหรือความรูเปนสิ่งท่ีดีท่ีสุดมีคุณคาในตัวเอง นักปรัชญากลุมนี้ 

ไดแก โสคราตีส เพลโต และอริสโตเติล ทัศนะของท้ังสามคนนี้ มีขอแตกตางกันในรายละเอียด แตมีหลัก

พ้ืนฐานท่ีคลายคลึงกัน แนวคิดทางปรัชญากลุมนี้ ถือวาทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ยอมมีลักษณะเฉพาะของ

มันท่ีทําใหสิ่งๆ หนึ่งเปนตัวของมันเองแยกออกไดจากสิ่งอ่ืน ลักษณะเฉพาะดังกลาวมีประจําอยูในแตละ

สิ่ง ท่ีเรียกวา "สาระ" ของสิ่งนั้น ๆ เชน สาระของมีดกับคอน คือ ความคมเปนสาระของมีด เพราะทําให

มีดเปนมีดและแยกมีดออกจากคอน ภารกิจท่ีเฉพาะเจาะจงของมีด คือ ตัดหรือเฉือน สวนคอนนั้นใชทุบ 

มีดเลมใดทําภารกิจไดดี เราถือวามีดเลมนั้นเปนมีดโดยสมบูรณ ความคมจึงเปนปจจัยวัดความดีหรือ

ความสมบูรณของมีด ดังนั้น สิ่งท่ีประเสริฐของมีดคือความคม การท่ีเราจะทราบวา อะไรเปนสิ่งท่ี

ประเสริฐสําหรับมนุษย ตองพิจารณาวามนุษยในฐานะท่ีเปนมนุษยไมใชภารกิจหรือหนาท่ี แตเปน

ลักษณะเฉพาะของมนุษยอีกแงหนึ่งท่ีเปนสาระของมนุษยในฐานะท่ีเปน มนุษยท่ีแตกตางจากสิ่งมีชีวิต

แบบอ่ืนในโลก 

                                                           
๗ วิทย วิศทเวทย, จริยศาสตรเบ้ืองตน มนุษยกับปญหาจริยธรรม, หนา ๓๔-๓๕  



๓๑ 

โสคราตีส (Socrates)๘ เห็นวา ปญญาคืออํานาจท่ีนํามนุษยเขาถึงสัจธรรมได มนุษยมิใช

มาตรวัดทุกสิ่งทุกอยาง สิ่งท่ีกอใหเกิดความสุขไมตองเปนสิ่งท่ีถูกตอง และสิ่งท่ีใหความทุกขก็ไม

จําเปนตองเปนสิ่งเลวเสมอไป รางกายและความพอใจของรางกายมิใชเครื่องวัด ความจริงและความดี 

กายเปนสิ่งท่ีแตกดับ มันจะวัดความเปนจริงอันเปนนิรันดรไมได จิตเปนอมตะพรอมกับอํานาจแหง

เหตุผลเทานั้นท่ีจะวัดความเปนจริงได มนุษยมิควรสนใจกิจกรรมทางกาย แตเปนกิจกรรมทางจิต

มากกวา คือ การใชปญญาไตรตรอง เพ่ือวาตายไป และจิตจะไดเขาถึงโลกแหงความเปนจริง 

สวนหลักจริยธรรมท่ีโสคราตีสเนนย้ํามาก คือ "วิชชาคือธรรม" (Knowledge is Virtue) ไม

มีใครเปนคนดีไดโดยปราศจากความรู ความรูในท่ีนี้ หมายถึง ความรูท่ีเก่ียวกับการดําเนินชีวิต ความดี 

และความชั่ว ดังนั้นชีวิตท่ีประเสริฐตามทัศนะของโสคราตีส คือ ชีวิตท่ีใชปญญาแสวงหาสัจธรรมและ

คุณธรรม และเม่ือเหตุผลนําไปสูสิ่งนั้นก็จะตองดําเนินไปตามหลักการอันนั้น โดยไมมีเง่ือนไขอันใดท้ังสิ้น 

และมนุษยทําอยางนี้ไดก็ตอเม่ือไมกังวลในเรื่องของรางกาย 

เพลโต (Plato)๙ เห็นวา วิญญาณของมนุษยมี ๓ ภาค คือ ตัณหา น้ําใจ ปญญา ภาคตัณหา

เปนภาคท่ีต่ําสุดทําใหมนุษยรูจักอยาก หิว สืบพันธ และอ่ืน ๆ ซ่ึงพืชและสัตวก็สามารถมีได ภาคน้ําใจ

เปนภาคกลางๆ ทําใหมนุษยรูจักชื่อเสียง เกียรติยศ และรูจักชื่นชมกับความกลาหาญ เปนตน และภาค

ปญญาเปนภาคสูงสุดเปนสิ่งท่ีทําใหมนุษยแสวงหา และเขาถึงความจริงได 

อริสโตเติล (Aristotle)๑๐ เห็นวา การกินอาหาร การเติบโต และการสืบพันธุเปนลักษณะท่ี

สิ่งมีชีวิตท้ัง ๓ มีรวมกันได แตลักษณะเฉพาะท่ีทําใหสิ่งมีชีวิตตางกับสิ่งไมมีชีวิต คือ การมีประสาท

สัมผัสรับรู การเคลื่อนไหว ความรูสึกตองการ ความอยาก ฯลฯ สวนลักษณะเฉพาะท่ีเปนคุณสมบัติท่ี

แยกมนุษยออกจากสัตว คือ ปญญา หมายถึง ความสามารถในการใชเหตุผล เพ่ือแสวงหาความจริง 

สําหรับกลุมปญญานิยม ความสุขมิไดมีคาในตัวเอง คาของมันเปนเพียงวิถีนํามนุษยใหเขาถึง

กิจกรรมทางปญญาได มันมีความดีท่ีเอ้ืออํานวยใหสิ่งท่ีดีกวาเกิดข้ึนไดเทานั้นเอง เพลโต และโสคราตีส

ใหความสําคัญแกความสุขสบายนอยมาก เพราะถือวาเปนสิ่งทําใหมนุษยหางไกลจากการใชปญญา แต

                                                           
๘ Socrates, (469-399), อางใน สุริยัญ ชูชวย “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต กรณีศึกษา

ทัศนะกลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา 

บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 
๙ Plato (427-347), อางใน สุริยัญ ชูชวย, “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต กรณีศึกษาทัศนะ

กลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา, (บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 
๑๐ Aristotle (384-322), อางใน สุริยัญ ชูชวย, “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต กรณีศึกษา

ทัศนะกลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา, 

(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 



๓๒ 

อริสโตเติลใหความสําคัญแกความสุขมากกวา เพราะเห็นวาถาปราศจากความสุขเปนฐานแลวกิจกรรม

ทางปญญาก็จะเปนไปมิได 

ดังนั้น ทฤษฎีปญญานิยมนี้ ถือวา ความรูมีคาในตัวเอง ซ่ึงตางจากสุขนิยมท่ีเชื่อวา ความรู

เปนเพียงวิถีท่ีนําใหมนุษยไปสูความสุข ความรูในทัศนะปญญานิยม มี ๒ อยาง คือ (๑) ความรูท่ีเก่ียวกับ

ความจริงของโลกภายนอก เชน ความรูทางวิทยาศาสตร ฯลฯ ท่ีชวยใหมนุษยมีความสุขสําราญ และชวย

ใหมนุษยเสพความพึงพอใจแกรางกาย (๒) ความรูเพ่ือความรู เปนความรูท่ีบริสุทธิ์ ท่ีทําใหคนเปนมนุษย

โดยสมบูรณ ความรูท้ัง ๒ อยางนี้ อยางแรกทําใหมนุษยมีมากกวาสัตว แตความรูอยางหลังทําใหมนุษย

แยกออกจากสัตว๑๑   

๒) วิมุตินิยม ถือวา ความสงบของจิตและการหลุดพนจากความตองการเปนสิ่งท่ีดีท่ีสุด วิมุติ

นิยมแบงออกเปน ๒ แนวคิดยอย ๆ ไดแก ซินนิค และสโตอิค 

ซินนิค (Cynicism) เห็นวา คาอันแทจริงของชีวิตอยูท่ีการดํารงชีวิตอยางงาย ๆ มีสิ่งจําเปน

ในชีวิตใหนอยท่ีสุด ชีวิตงายๆ มีจุดหมายในตัวเอง เปนสิ่งมีคุณคาในตัว เชน สอนวามนุษยควรอยูอยาง

สุนัข หิวก็หากิน คํ่าท่ีไหนก็นอนท่ีนั่น ฯลฯ ซินนิคปฏิเสธความสุข เห็นวาความสุขมิใชสิ่งท่ีดีท่ีสุดของ

ชีวิต ทัศนะซินนิคเปนลักษณะท่ีปฏิเสธความเจริญรุงเรืองของบานเมืองหนีจากสิ่ง ท่ีตนเองไมเห็นดวย 

และก็มิไดมีอุดมการณหรือจุดหมายอันใด แตเบื่อหนาย สิ่งตาง ๆ เทานั้นเอง 

สโตอิค (Stoicism) เชื่อวา จักรวาลดํารงอยูและดําเนินไปอยางมีกฎเกณฑท่ีแนนอนตายตัว 

ในธรรมชาติทุกสิ่งทุกอยางเปนไปตามทางของมันเอง เปนเหตุและเปนผลซ่ึงกันและกัน หากมนุษยใช

เหตุผลก็จะเขาใจธรรมชาติ และตองไมใชอารมณ ทุกสิ่งทุกอยางตองดําเนินไป คุณธรรมเกิดจากปญญา 

ถามนุษยเขาใจวาอะไรเปนเหตุใหมนุษยทําอยางนั้น เทากับเขาใจธรรมชาติ และก็วางเฉยเสีย สวนความ

โกรธและความรักเกิดจากความไมเขาใจ ซ่ึงความไมเขาใจนั้นมีอารมณอยูเหนือเหตุผล ความรักและ

ความเมตตามิใชสิ่งเดียวกัน ความรักมีจุดมุงหมายมาท่ีตัวเอง แตความเมตตามุงไปท่ีผูอ่ืน อิสรภาพเปน

สิ่งท่ีมนุษยปรารถนา อิสรภาพ คือ ความสงบของจิตใจ ความสงบมิไดเกิดจากความสมอยาก แตเกิดจาก

การระงับความอยาก และความอยากจะระงับไดก็ตอเม่ือมนุษยมีเหตุผล 

สโตอิค สอนวา มนุษยควรเอาชนะใจตัวเอง และมนุษยเราก็จะมีความสุขท่ีแทจริง หาก

มนุษยยังหลงอยูกับวัตถุภายนอก ก็จะมีความผิดหวัง มนุษยควรฝกฝนคุณธรรม ๓ ประการ คือ ความ

อดทน ความอดกลั้น และความยุติธรรม เพราะสิ่งท้ัง ๓ ประการนี้ จะทําใหมนุษยมีเมตตาตอผูอ่ืน รัก

สงบ แตมิไดแนะใหมนุษยออกไปอยูปา หรือหลีกหนีสังคม แตใหรับภาระชวยเหลือผูอ่ืนและสังคมตาม

ความสามารถของตน๑๒  

                                                           
๑๑ วิทย วิศทเวทย, จริยศาสตรเบ้ืองตน มนุษยกับปญหาจริยธรรม, หนา ๕๑-๕๒. 
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๖-๖๐. 



๓๓ 

มนุษยนิยม (Humanism) เห็นวา มนุษยมีท้ังรางกายและวิญญาณซ่ึงมีความสําคัญเทา ๆ 

กัน เพราะถาขาดอยางหนึ่งอยางใด มนุษยก็ไมอาจมีชีวิตอยูได ถารางกายปราศจากวิญญาณก็เหมือน

ทอนไมทอนหนึ่ง และจิตวิญญาณก็ไมสามารถดํารงอยูไดถาปราศจากรางกาย ดังนั้นจึงตองให

ความสําคัญกับรางกายและจิตใจอยางเทาเทียมกัน ความสุขสบายเปนอาหารทางกายฉันใด ปญญา

ความรูและความสงบของจิตก็เปนอาหารทางใจฉันนั้น มนุษยนิยมจึงถือวาท้ังความสุข ปญญาความรู 

ความสงบของจิต การชื่นชมความงามตาง ๆ มิตรภาพ เสรีภาพ ฯลฯ ตางก็มีคาในตัวเอง มนุษยนิยมสอน

วา สิ่งท่ีตอบสนองความตองการของมนุษยทุกดาน ท้ังทางกายและจิต คือสิ่งท่ีมีคุณคาและควร

แสวงหา๑๓ 

๒.๒ แนวคิดการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

คนท่ีมีความสุข คือคนท่ีมีความสมหวัง เปนคนท่ีสามารถประกอบกิจการงานประสบ

ความสําเร็จตามความปรารถนา มีรางกายแข็งแรงปราศจากโรคภัยไขเจ็บไมมีอารมณขุนมัวหรือวิตก

กังวล มีอารมณม่ันคง มีความอดทนและมีความสามารถตอสูอุปสรรคตางๆ ไดเปนคนท่ียอมรับความจริง

ในชีวิตทําตัวใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

กลาวโดยสรุปคนท่ีมีความสุขก็คือคนท่ีมีสุขภาพดีท้ังดานรางกายและจิตใจเปนคนท่ีสามารถ

ปรับตัวไดอยางดีในการดํารงชีวิตประจําวัน ความสุขเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ เปนการมองชีวิต มอง

ตัวเอง และมองผูอ่ืน ดังนั้นความสุขจึงเกิดข้ึนไดกับคนทุกชั้นไมวา ผูดี ม่ังมี หรือยากจน แนวความคิด

ทางดานจิตวิทยาเก่ียวกับการดํารงชีวิตอยางมีความสุข อาจกลาวสรุปไดเปนขอ ๆ ดังนี้ คือ 

๑. พยายามรักษาสุขภาพทางกายใหแข็งแรงอยูเสมอ เปนท่ีทราบกันแลววา สุขภาพทางกาย

และสุขภาพทางจิตมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันอยางใกลชิด คนท่ีมีรางกายแข็งแรง สุขภาพดี  ยอมมี

จิตใจราเริง สนุกสนาน ตรงกันขามกับคนท่ีไมแข็งแรง ยอมเจ็บปวยเสมอ ทําใหมีอารมณหงุดหงิด 

รําคาญใจ ดังนั้นเราจึงควรรักษารางกายใหแข็งแรงอยูเสมอโดยการรับประทานอาหารท่ีเปนประโยชน มี

การพักผอนเพียงพอ รักษาความสะอาดของรางกายและเครื่องใช ตลอดจนหม่ันออกกําลังกายอยูเสมอ 

 ๒. รูจักตนเองอยางแทจริง ควรสํารวจตัวเองวา เปนคนอยางไร มีความสามารถทางใด แค

ไหน มีความสนใจและตองการสิ่งใด มีอะไรเปนขอดีและขอเสีย พยายามทางแกไขขอบกพรองและ

สงเสริมสวนท่ีดี จะทําใหเราตั้งเปาหมายของชีวิตไดเหมาะสมกับความเปนจริง ตลอดจนมีโอกาสพบกับ

ความสําเร็จและความสมหวังไดมาก 

๓. จงเปนผูมีความหวัง เราควรตั้งความหวังไวเสมอ แมเวลาท่ีตกต่ําก็อยาทอดอาลัยจงคิด

หวังเสมอวาเราจะไมอยูในสภาพเชนนี้ตลอดไป สักวันหนึ่งเราอาจจะดีข้ึนได 

                                                           
๑๓ สุจิตรา รณรื่น, ปรัชญาเบ้ืองตน, หนา ๗๘. 



๓๔ 

๔. ตองกลาเผชิญกับความกลัวและความกังวลใจตางๆ ในชีวิตของเรานี้มีสิ่งตาง ๆ มากมาย  

ท่ีทําใหกลัวเริ่มตั้งแตวัยเด็ก ดังนั้น เม่ือรูสึกกลัวอะไรตองพยายามคนหาความจริงวาสิ่งนั้นคืออะไร  อยา

ปลอยจิตใจใหหวาดกลัวโดยไมมีเหตุผล 

๕. ไมควรเก็บกดอารมณท่ีตึงเครียด ควรหาทางระบายอารมณท่ีขุนมัวหรือไมสบายใจ โดย

หาทางออกในสิ่งท่ีสังคมยอมรับและเปนไปในทางท่ีพึงปรารถนา 

๖. จงเปนผูมีอารมณขัน การมีอารมณขันชวยใหมีอารมณผอนคลาย ไมควรมองการไกลใน

แงเอาเปนเอาตายมากเกินไป 

๗. การยอมรับขอบกพรองและขอผิดพลาดของตนเอง การรูจักตนเองและเขาใจผูอ่ืนอยาง

แทจริง จะชวยใหเรายอมรับขอบกพรอง หรือความผิดพลาดของตนเอง และใหอภัยในความผิดพลาด

ของผูอ่ืนได 

๘. ตองรูจักพอใจในสิ่งท่ีตนทําอยู การรูจักพอใจในงานหรือสิ่งท่ีตนทําอยู จะทําใหบุคคลนั้น

เกิดอารมณสนุก ไมรูสึกเบื่อหนาย ทําใหชีวิตนาสนใจ มีความกระตือรือรนในการทํางาน มีกําลังใจ

เขมแข็งในการตอสูอุปสรรคตางๆ มีอารมณราเริงแจมใส ทําใหชีวิตมีความสุขและสดชื่นอยูเสมอ 

๙. มีความตองการพอเหมาะพอควรและมีความยืดหยุนได ตองมีเหตุผล รูจักความพอดี

เก่ียวกับความตองการ ความปรารถนา ความทะเยอทะยาน ควรมีความคิดใฝฝนท่ีใกลเคียงกับ

ความสามารถและความเปนจริง จะชวยใหเราวางแผนตางๆไวเปนระยะๆเพ่ือประสบความสําเร็จตาม

เปาหมายได 

๑๐. อยาพะวงเก่ียวกับตนเองมากเกินไปหรืออยาคิดถึงแตตัวเองตลอดเวลา เชน คิดวา

ตัวเองจะตองเดน ตองดี ตองสําคัญกวาผูอ่ืน การคิดแตเรื่องของตัวเองจะทําใหเราไมมีความสุขเลย  

เพราะไมวาเราจะคิดอะไร ทําอะไรหรือไปท่ีไหน จะตองตกอยูในภาวะของการแขงขันตลอดเวลา 

๑๑. การยอมรับสภาพของตัวเองโดยไมเปรียบเทียบกับคนอ่ืน เพราะการเปรียบเทียบจะทํา

ใหเราเกิดความนอยเนื้อต่ําใจวา ทําไมเราจึงไมโชคดีอยางคนอ่ืนแตเราอาจไมทราบวา คนอ่ืนเขาก็มีความ

ทุกขเหมือนกัน 

๑๒. การยึดคติวา จะเปนผูใหมากกวาผูรับ การทําสิ่งใดใหใครโดยหวังผลตอบแทน  ยอมจะ

ทําใหผิดหวังไดมากเพราะมัวแตกังวลอยูวาเราจะไดรับอะไรเปนการตอบแทนหรือไม  มากนอยเพียงใด 

เม่ือไมไดรับตามท่ีตนคาดหวังก็จะผิดหวังทําใหไมมีความสุข คิดวาตนไดรับความ อยุติธรรมอยูเสมอ 

๑๓. การหาเพ่ือนสนิทสักคนหนึ่ง หรือใครก็ไดท่ีสามารถระบายความทุกขและปรึกษาหารือ

ได เพราะการมีเพ่ือนจะทําใหเรารูสึกวาไมไดถูกทอดท้ิงใหอยูคนเดียวในโลก 

๑๔. จงปลอยใหเหตุการณบางอยางผานไปตามแนวทางของมัน อยาไปฝนหรือเอาจริงเอาจัง

เกินไป เม่ือทําอะไรไมสําเร็จก็เกิดอารมณตึงเครียด จงหยุดพักเสียระยะหนึ่ง แลวคอยหันกลับมาทําใหม 

หรือเปลี่ยนแนวทางการกระทําเสียใหม 



๓๕ 

๑๕. จงตระหนักวา เวลาเปนยารักษาความเจ็บปวดเม่ือพลาดหวังหรือผิดหวัง จงอดทนและ

มีความหวังตอไป  ไมควรใชวิธีถอยหนีหรือหลีกเลี่ยงปญหาโดยการทําลายตัวเองตองนึกไวเสมอวา ถา

เราปลอยใหเวลาผานไปนานเทาไหรก็ตามความเจ็บปวดตางๆ จะคอยๆ ลดนอยลงและหายไปในท่ีสุด 

๑๖. อยาปลอยใหเวลาวางไปวันหนึ่งๆโดยไมทําอะไร การปลอยใหเวลาวางจะทําใหคิด

ฟุงซานตองพยายามหางานอดิเรกท่ีตนสนใจทําเชน ปลูกตนไม เลนกีฬา อานหนังสือฯลฯโดยเฉพาะงาน

อดิเรกท่ีเก่ียวพันกับธรรมชาติ จะชวยบํารุงจิตใจใหชีวิตมีความสุขสดชื่นและมีความสงบ 

ท่ีกลาวมาท้ังหมดเปนเพียงขอเสนอแนะ หรือแนวทางในการปฏิบัติตนอยางกวางๆ การท่ีจะ

ดํารงชีวิตอยูใหมีความสุขเพียงใดข้ึนอยูกับบุคคลวาจะนําหลักการหรือแนวทางไปดัดแปลงปรับปรุงให

เหมาะสมกับตนแคไหน เพียงใด และจริงจังหรือไมเปนสิ่งสําคัญ๑๔ 

๒.๓ แนวคิดการใชชีวิตใหมีคุณคา 

๑. เกิด แก เจ็บ ตาย คือ ธรรมชาติ เปนสัจจธรรมของชีวิต ท่ีทุกคนทุกชีวิต ตองเปนไปตาม

กฎนี้ คือ ชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ไมหยุด และจบลงดวยความตาย มนุษยท่ีชวงของชีวิต เกิด 

ทารก วัยเด็ก วัยหนุม วัยเติบโต วัยแกชรา และ หมดชีวิตดวยการจากไปมนุษยบางคนท่ีโชคดี ก็เดินไป

ตามกฎเกณฑตามปกติ แตบางคน ก็ลัดข้ัน กาวไปถึงจุดจบกอนธรรมของเซ็น ปูตาย พอตาย ลูกตาย 

หลานตาย บอกถึง ความท่ีควรจะเปนไปหากมิใช ก็จะเกิดความเศราโศกเสียใจมากกวาปกติ เชน ลูกตาย

กอนพอแม 

๒. คนเราเกิดมานี้ เม่ือเกิดมาแลวก็มีการสิ้นสุด ชีวิตนี้มีชวงเวลาจํากัดไมยืนยาว มีการเกิด

และมีการตายอยูหัวทาย จึงควรคิดวาในระหวางนั้นจะใชชีวิตกันอยางไร เกิดมาแลว ควรใชชีวิตอยางไร 

ความจริงชีวิตก็เริ่มดวยการเกิด การเกิดเปนการเริ่มตนของชีวิต ผูท่ีเห็นความสําคัญของชีวิตก็ยอมเห็น

วาการเกิดเปนเรื่องสําคัญ เพราะถาไมมีการเกิด ชีวิตก็เริ่มตนและเจริญตอมาไมได วันเกิดนั้นในแงหนึ่ง

จึงถือวาเปนวันของชีวิตและเปนวันท่ีเตือนใจเราวา การเกิด คือ การท่ีเราไดชีวิตมา เม่ือเราไดชีวิตมาแลว

เราจะใชชีวิตกันอยางไรดี 

 ๓. เรามองวามนุษยมีศักยภาพในการท่ีจะทําความดีหรือความชั่ว ชีวิตของคนเรานี้เปนเรื่อง

ของการพัฒนาตนเอง การใชชีวิตหรือการดําเนินชีวิตก็คือการฝกฝนพัฒนาตนเอง หรือพัฒนาชีวิตนี้ใหมี

ความดีงามถึงความสมบูรณยิ่งข้ึน คนเรานี้ เม่ือเกิดมาเริ่มตนก็มีอวิชชา มีความไมรูและยังไมมี

ความสามารถอะไรตางๆ แตเราสามารถพัฒนาชีวิตของเราได ฝกฝนตนเองได พระพุทธศาสนาถือวา 

มนุษยเปนสัตวท่ีฝกไดและเปนสัตวท่ีฝกไดเปนพิเศษยิ่งกวาสัตวชนิดใดๆ มนุษย ตางจากสัตว ซ่ึงถาฝก

แลวจะทําอะไรไดมากมายแสนวิเศษอัศจรรยความวิเศษของมนุษยอยูท่ีการฝก คือ ถือวามนุษยเกิดมายัง

                                                           
๑๔ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย, จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัย

ธุรกิจบัณฑิต, ๒๕๕๑). 



๓๖ 

ไมสมบูรณ ความสามารถก็ยังไมสมบูรณ สติปญญาก็ยังไมสมบูรณ คุณธรรมก็ยังไมสมบูรณ เราจึง

พยายามพัฒนาใหสมบูรณยิ่งข้ึน มนุษยนี้ถาไมฝกแลว อาจจะต่ําทรามหรือดอยกวาสัตวท้ังหลายท่ีอาศัย

สัญชาตญาณไดมากกวามนุษย จะเห็นไดจากการท่ีสัตวหลายอยางพอเกิดมาก็เดินได วายน้ําได หากินได

แตมนุษยนี้ในขณะท่ีเกิดมานั้นทําอะไรไมไดเลย ท้ิงไวก็ตาย สูสัตวอ่ืนไมได แมแตการดําเนินชีวิตก็ตอง

สอนทุกอยางไมเหมือนสัตวอ่ืนๆ ท่ีมีสัญชาตญาณชวย ถามนุษยไมมีการฝกก็แพสัตวท้ังหลาย แตถาฝกดี

แลวก็ไมมีสัตวชนิดใดสูไดเลย 

๔. ชีวิตท่ีมีคุณคาและมีความหมาย ซ่ึงมีขอควรพิจารณาดังนี้  

 ๔.๑ ชีวิตท่ีมีคุณคา เปนชีวิตท่ีไดรับการเปลี่ยนแปลงใหมอยางมีคุณภาพ (เกิดใหม) 

ตนขาว จะงอกข้ึนมาไดจากเมล็ดพันธุท่ีออกราก หยั่งลงไปในดิน จึงเกิดเปนตนขาว 

 ๔.๒ ชีวิตท่ีมีคุณคา เปนชีวิตท่ีมีการเติบโตชีวิตของเราเกิดในกายของเรา กายนั้น

เติบโตแลวก็ตาย เม่ือถึงจุดสุดยอด ชีวิตของเราก็จะเริ่มเสื่อมลง ออนแอลง และกลับสูดินในท่ีสุด แตชีวิต

ฝายจิตวิญญาณ เม่ือเติบโตแลว จะมีชีวิตตลอดเวลา เหตุฉะนั้นเราจึงไมยอทอ 

 ๔.๓ ชีวิตท่ีมีคุณคา เปนชีวิตท่ีเปนประโยชนตอผูอ่ืนเมล็ดพืชลงดินแพรพันธเติบโตเปน

ตนไมใหญใหดอกใหผล นกสัตว คนมากิน แลวก็กลับมาสูพืชอีก 

๕. การทําประโยชนแกโลกนั้นใครๆก็ทําได ไมยาก ดวยการทําหนาท่ีของตนใหถูกตองดวย

ความขยันซ่ือสัตยไมและทําใหผู อ่ืนเดือดรอน ซ่ึงเพียงเทานี้นับวาเปนความดีข้ันพ้ืนฐานของคนเรา 

เพราะทําใหเราและผูอ่ืนมีความสุข โลกจะมีแตความสุข สวนคนท่ีไมทําหนาท่ีของตนเองใหถูกตองแลว

ยังจะทําใหผูอ่ืนเดือดรอนอีกดวย ก็จัดวาเปนเสนียดของสังคมจึงจัดวาเปนความชั่วข้ันพ้ืนฐานของคนเรา 

๖. คติทางพระพุทธศาสนาการใชชีวิตทําความดีใหมากเปนคติท่ีชาวพุทธท่ัวไปถือเปนหลัก 

การพัฒนาศักยภาพใหเต็มท่ีเปนคติธรรมแนวพระโพธิสัตวทําชีวิตใหเต็มเปยมสมบูรณในแตละขณะทุก

ขณะไปเลย ก็เปนคติ ของพระพุทธเจา (พระอรหันต) 

๗. หลักการพ้ืนฐานของการมีวิธีคิดและการใชชีวิตท่ีดี ใหมีคุณคา แลวหรือยังความสุขและ

ความทุกข อะไรจะเกิดหรือไมเกิด ไมมีใครกําหนดไดนอกจากคุณเอง 

  ๗.๑ ความสุขเกิดจาก รูจักการมองคนอ่ืนในแงดี มองโลกในแงท่ีสวยงาม เปนการฝก

ตนแบบงายๆ หลัก คือการท่ีเรามองคนอ่ืนดวยสายตาแหงความสุข ปราศจากการโกรธ เกลียด หรือวาด

ระแวงรวมถึงการฝกใหตนเองนั้นมองโลกอยางงายๆ ไมมองโลกในแงท่ีรายเกินไป 

 ๗.๒ ทําปจจุบันใหดีท่ีสุด มีความสุข อยาไปกังวลถึงอดีตหรืออนาคตท่ียังมาไมถึง 

เพราะเราไมสามารถแกไขอะไรได ทําทุกอยางใหดีท่ีสุด แลวอนาคตท่ีดีก็จะมาหาเราเองครับ 

 ๗.๓ มีความหวัง ซ่ึงเปนสิ่งท่ีหลอเลี้ยงจิตใจของมนุษย ทําใหเกิดความมุมานะ ความ

เพียรพยายาม คนเราจึงจําเปนตองมีความหวังอยูเสมอ แมวาจะมีชีวิตอยูกับความยากลําบากเพียงใด จง

คิดและทําทุกอยางในวันนี้อยางเต็มท่ี และมีความหวังอยูเสมอ ทําใหชีวิตนั้นมีความสุขได 



๓๗ 

 ๗.๔ มองตนเองวามีคา เพราะความจริงแลวเรานั้นมีคากับคนท่ีรักเราเสมอ ไมวาจะ

เปน พอแม ญาติพ่ีนอง หรือเพ่ือนสนิท ดังนั้นเม่ือเกิดความรูสึกไมดี เสียใจ ไมวาเรื่องอะไรก็ตาม อยาไป

ยึดติดกับมัน ปลอยใหผานไป และคิดอยูเสมอวาชีวิตเรามีคามากกวาท่ีจะตองไปจมปลักอยูกับมัน 

 ๗.๕ รูจักการให การให ไมจําเปนตองเปนสิ่งของ หรือของมีคา แตหมายถึงของท่ี

ประมาณคาไมไดเชนน้ําใจ การเอ้ือเฟอเผื่อแผนั้นเปนวิธีการเสริมสรางความสุขทางใจอยางหนึ่ง และให

เราคิดเสมอวา การใหนั้นมักจะนําสิ่งดีๆ มาสูท้ังผูใหและผูรับ 

๘. เราควรจะมีทัศนคติอยางไรตอชุมชนและคนรอบขางเราละเราอยูคนเดียวไมได แมวาจะ

เกง จะรวยเพียงใดก็ตาม เราตองอาศัยคนท่ีเขาใจและรูใจ โดยตองคํานึงถึงเรื่องตอไปนี้ 

 ๘.๑ คิดถึงครอบครัวและเพ่ือนมิตรฯ ในเรื่องท่ีดี มองในเชิงบวก และหม่ันติดตอไปหา 

อยางสมํ่าเสมอ 

 ๘.๒ จงหาอะไรดี ๆ ใหคนอ่ืนทุกวันหรือทุกครั้งท่ีมีโอกาส ถาไมมีก็อยูเฉยๆ อยาไปเพ่ิม

ความทุกขใหเขาละ 

 ๘.๓ จงใหอภัยทุกคนสําหรับทุกอยาง เพราะการโกรธเกลียดกัน มีแตโทษไมมีขอดี

แมแตนอย 

 ๘.๔ จงหาเวลาอยูกับคนอายุเกิน ๗๐ และต่ํากวา ๖ ขวบ จะทําใหเราสดชื่น เพราะเขา

จริงใจ ไมเสแสรง 

 ๘.๕ พยายามพูดคุยกับคนในชุมชน ทําใหอยางนอย ๓ คนยิ้มไดทุกวัน 

 ๘.๖ อยาไดหางเหินกับครอบครัวและเพ่ือนใกลชิดซ่ึงจะดูแลเรา งานของคุณไมดูแล

คุณตอนคุณปวยหรอก 

 ๘.๗ การชวยเหลือสนับสนุนในสิ่งท่ีดีถูกตอง ทําไดท้ังใจและวัตถุ สําคัญท่ีสุดคือ“ 

ความคิดท่ีถูกตอง” 

๙. การใชชีวิตใหมีคุณคาในแตละวัน มีขอพึงปฏิบัติดังนี้ 

 ๙.๑ คนเราจะมีชีวิตยืนยาวหรือสั้น ก็ตองผาน ชีวิตแตละวัน วันจันทรถึงวันอาทิตย

บางคน เวลาท่ียาวไป ขาดกําลังใจท่ีจะทํา เพราะ ยังไมรูผลจะเปนอยางไร แตการทําใน หนึ่งป หนึ่งเดือน 

หนึ่งสัปดาห ท่ีสั้นลงมา พอเห็นผลได ทําใหมีกําลังใจในการขับรถไปแมฮองสอน ไปสงขลาปตตานี ไป

หนองคาย นครพนม การจะไปถึงได อยางปลอดภัย ก็อยูท่ีการขับรถเฉพาะหนาใหดี ไมประมาท ไมดื่ม

สุรา ฯลฯ เหนื่อยนัก พักหิว กินน้ําเย็น กาแฟ อาหารวาง อาหารกลางวัน เขาหองน้ํา แวะกลางทางทุกๆ

กิโลเมตร สิบ รอย กิโลเมตร ในท่ีสุด เราก็จะถึงเปาหมายปลายทางไดดวยสวัสดิภาพ 

 ๙.๒ เริ่มตนของทุกสิ่งทุกอยาง อยูท่ีการมีความคิดท่ีถูกตอง แลวหาวิธีท่ีถูกตอง

สอดคลองวันแตละวัน มีคุณคา และ ๓๖๕ วัน ก็เปนหนึ่งป ๑๐,๐๐๐ วัน = ๓๐ ป ๓๐,๐๐๐ วัน = ๙๐ 

ป (ประมาณ) ชีวิตของคนเรา มีคุณคา เราตองทําใหชีวิตมีคุณคาทุกวัน ชีวิตมีคุณคาและความหมายไป



๓๘ 

ตลอดชีวิตคุณคาของการใชเวลาเพ่ือชีวิต ดวยการคิดดีทําดี เพ่ือตนเองและผูอ่ืน ครอบครัว ชุมชนและ

บานเมืองเปนความสุข เปนความสุขท่ีเกิดจากการทําดี ไมทําไมดี (เลว) ฉะนั้นทุกเวลาของชีวิต ท่ีเราคิดดี

ทําดี จึงเปนความสุขอยูในการกระทํา อยูในตัวอยูแลว มากพอแลวทําผิดทําพลาด ก็สามารถแกไขได 

และยิ่งจะทําใหเราแกรงข้ึน เพราะความลมเหลวเปนแมของความสําเร็จ ทําผิดพลาดโดยเจตนา ก็เชนกัน 

หากเราแกไขปรับปรุงความคิดใหถูก ก็จะแกความผิดพลาดไดคนเรา ไมมีใครดีหมด หรือเลวหมด แตเรา

ตองหาใหเจอ เหตุแหงความดีและความเลว แลวแกไขหากดี ก็ทําใหดียิ่งข้ึน เพราะปญหาบานเมืองมัน

มาก ตองการ “การดียิ่งข้ึน” เขามาแกไข 

 ๙.๓ ทุกวันนี้ หลังจากสรุปบทเรียนและแกไขตัวเองมาตลอด ก็ไดแนวในการทํางานใน

แตละวันการทํางานในตอนเชา มีเวลาท่ีทํางานมากหนอย เราก็จะทํางานไดดีไดมาก เพราะอากาศเย็นสด

ชื่นและการนอนแตหัวคํ่า ไมดึกนัก เปนชวงท่ีเหมาะสําหรับรางกายจะพักและซอมแซมพัฒนาไดดีกวา

ชวงอ่ืนๆ ฉะนั้น การนอนประมาณ ๒ - ๓ ทุม และตื่น ตี ๒- ๓ (วันละ ๖ ชั่วโมง) จึงสอดคลองกับ

รางกายการทํางานแตละชวง ไมควรเกิน ๓-๔ ชั่วโมง ฉะนั้นผมจึงพักงีบหรือเปลี่ยนบรรยากาศเสมอการ

ออกกําลังกาย เปนสิ่งจําเปนสําหรับการมีสุขภาพท่ีดี ผมไดเดินแกวงแขน ประมาณ ๑ ชั่วโมง ในตอนเชา

การดื่มน้ําอุนไมกินน้ําแข็ง กินอาหารผักผลไมนมเนยประจํา รวมท้ังการอาบน้ําอุน ทํามีสุขภาพท่ีดีการ

ใชความคิด ประมวลรวบรวมขาว และการแลกเปลี่ยนกับผูรูเปนประจํา และทํา ทําใหมีการพัฒนาตลอด

การเขารวมการเคลื่อนไหวเพ่ือบานเมือง ขจัดคนเลวและปกปองสงเสริมคนดี ไดทํามาอยางสมํ่าเสมอ

การคิดดีทําดีตอตัวเองคนอ่ืนและบานเมืองอยูเสมอ ทําใหชีวิตมีคุณคา มีความสุข ตายวันนี้ก็ไม

เสียดาย๑๕ 

๒.๔ แนวคิดทางจริยศาสตรกับการสรางพระพุทธรูป  

ในทางปรัชญา จริยศาสตร (Ethics) หมายถึง ปรัชญาบริสุทธิ์สาขาหนึ่งท่ีวาดวยความ

ประพฤติของมนุษย เปนศาสตรท่ีมีหนาท่ีคนหาคําตอบเก่ียวกับความประพฤติของมนุษยโดยเฉพาะเพ่ือ

ตองการทราบวาการกระทําลักษณะใดท่ีจัดวามีคุณคา เปนการกระทําดี ถูกตอง รวมท้ังหาคําตอบ

เก่ียวกับอุดมคติหรือเปาหมายสูงสุดของชีวิตวาคืออะไร เปนอยางไร และพยายามคนหากฎเกณฑในการ

ตัดสินการกระทําของมนุษยนั้น 

การสรางพระพุทธรูปเปนการแสดงออกถึงความระลึกถึงพระพุทธเจา แตดวยพระพุทธเจา

ไมไดดํารงพระชนมอยูแลว การจะเขาเฝา กราบไหว บูชาพระองคจริงของพระพุทธเจาจึงไมอาจกระทํา

ได ดวยเหตุนี้จึงมีการสรางพระพุทธรูปข้ึน เพ่ือเปนท่ีสักการบูชาแทนพระพุทธเจา ซ่ึงตามหลักการทาง

                                                           
๑๕ ชัยวัฒน สุรวิชัย, “การใชชีวิตใหมีคุณคาในแตละวัน”, สยามรัฐออนไลน, ฉบับวันท่ี ๒๗ มกราคม 

๒๕๖๐ [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://siamrath.co.th [๒๔ กรกฎาคม. ๒๕๖๑]. 



๓๙ 

พระพุทธศาสนา การเคารพบูชาพระพุทธเจาถือเปนหลักธรรมสําคัญประการหนึ่งใน คารวธรรม ๖ 

ประการ ไดแก สัตถุคารวตา การแสดงความเคารพตอพระศาสดา คือ พระพุทธเจา  

ผลสําคัญของการสรางพระพุทธรูป คือ ทําใหชาวพุทธมีสัญลักษณเตือนใจใหไดเจริญพุทธา

นุสสติ คือ การตรึกระลึกถึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระคุณธรรมตางๆของพระองค เชน 

ทรงเปนผูตรัสรูแลวละกิเลสได เรียกวา “อรหํ” แปลวา “ผูไกลจากกิเลิศท้ังมวล “หรือ “พุทโธ” หรือ

แปลทับศัพทวา “พระพุทธเจา” ทรงมีความเพียบพรอมไปดวยวิชชาและจรณะ ทรงมีพระมหา

กรุณาธิคุณอันล้ําเลิศ และทรงมีพระเมตตาและเก้ือกูลประโยชนสุขตอมนุษยชาติและสัตวโลกท้ังปวง 

กลาวคือ ทรงเปนผูเปยมลนดวยพระพุทธคุณโดยยอท่ีสุด ๓ ประการ ไดแก ๑) พระบริสุทธิคุณ ท่ีทรง

พนแลวจากหวงทุกขท้ังปวงเปนแมแบบท่ีสมบูรณแบบอยางแทจริงของมวลมนุษยชาติ ๒) พระปญญาธิ

คุณ ท่ีทรงตรัสรูความจริงอันประเสริฐ แลวนํามาเปดเผยแกชาวโลกใหรูตาม ๓) พระมหากรุณาธิคุณ ท่ี

ทรงเมตตาชวยสัตวโลกใหพนทุกข  

การไดระลึกถึงพุทธคุณเหลานี้ นํามาซ่ึงความปติหรือความอ่ิมใจ เพราะความซาบซ้ึงใน

พระคุณของพระองค ซ่ึงนอกจากเปนเครื่องระลึกถึงเม่ือไดสักการบูชาแลว ยังสามารถนํามาเปน

แบบอยางในการปฏิบัติตนไดดวย การสรางพระพุทธรูปจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติซ่ึงหมายถึงการ

สงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคมไปโดยปริยาย พระพุทธรูปจึงไมเปนแตเพียงศิลปกรรมประเพณี อัน

เปนผลงานสรางสรรคทางดานปฏิมากรรมท่ีทรงคุณคาของพระพุทธศาสนาเทานั้น แตพระพุทธรูปยังเปน

สัญลักษณแหงพุทธปรัชญา เปนเครื่องหมายของความเคารพ บูชา สักการะและเปนเครื่องเตือนให

ประกอบความดีอีกดวย 

ในทางพุทธจริยศาสตร มีคําสอนของพระพุทธเจาท่ีเปนหลักการแหงความดีอยูมากมาย 

พระพุทธรูปแมเปนเพียงวัตถุ แตคุณคามิไดมีอยูเพียงความเปนวัตถุ หากแตยังสามารถเปนสิ่งสื่อถึง

หลักการแหงความดีนั้น ๆ ไดดวย แตท้ังนี้บุคคลท่ีกราบไหวบูชาจะไดรับประโยชนในแงนี้ก็ตอเม่ือบุคคล

นั้นมีพ้ืนฐานความรูเก่ียวกับพระพุทธเจาและหลักธรรมคําสอนของพระองคเปนสําคัญ พระพุทธรูปมิ

สามารถสอนธรรมหรือชี้นําใหปฏิบัติตนในทางท่ีดีได แตพระพุทธรูปสามารถเตือนใจใหระลึกถึงหลักการ

ความดีท่ีไดศึกษาหรือไดสดับรับฟงมาได การมีพระพุทธรูปไวสักการบูชาจึงเปนเครื่องมือทางจริยศาสตร

อยางหนึ่ง เพราะเปนแรงจูงใจใหบุคคลมีจริยธรรม โดยหัวใจสําคัญของจริยธรรมในทางพระพุทธศาสนา 

คือ การละเวนความชั่ว การทําความดีและการทําจิตใจใหบริสุทธิ์ ตามหลักโอวาทปาฏิโมกขนั่นเอง 

ยกตัวอยางเชน เม่ือมีการกระทบกระท่ังกันดวยวาจาหรือพาดพิงกันในลักษณะโกรธเคืองตอหนา

พระพุทธรูปในพระอุโบสถ หากคูกรณีมีจิตสํานึกท่ีดีงามอยูบาง ประกอบกับระลึกถึงพระธรรมท่ี

พระพุทธเจาทรงสอนใหละเวนความชั่ว ก็จะมีสติวา ตอหนาพระพุทธรูปไมควรแสดงกริยาท่ีไมดี ไมควร

เบียดเบียน ควรละเวนวาจาหยาบคายเสีย แมความโกรธเคืองไมพอใจจะมีอยูในภายใน แตภายนอกคือ

พฤติกรรมท่ีไมดีก็ไมควรแสดงออก นี้เปนลักษณะของความละอายตอบาปซ่ึงมีพระพุทธรูปเปนแรงจูงใจ 



๔๐ 

ในกรณีอ่ืน ๆ ก็เปนลักษณะเดียวกันคือ เม่ือมีพระพุทธรูปอยูในบานหรือเห็นพระพุทธรูปในสถานท่ีตาง 

ๆ หากบุคคลมีความศรัทธาอยางจริงใจอยูเปนพ้ืนฐาน ยอมเปนเครื่องเตือนและเปนแรงจูงใจใหประพฤติ

ธรรมไดเสมอ๑๖ 

๒.๕ พุทธจริยศาสตร 

๒.๕.๑ แนวคิดและความหมายของพุทธจริยศาสตร 

๑) แนวคิดทางพุทธจริยศาสตร 

พุทธจริยศาสตรเปนแนวคิดท่ีพ้ืนฐานมาจากพุทธปรัชญาและพระพุทธศาสนาท่ีคนทุกคน

สามารถนําไปใชในการประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิต เพ่ือใหชีวิตดํารงอยูในสังคมอยางมีความสุข

เปนจริยศาสตรหรือจริยธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงปฏิบัติและทรงสอนใหพุทธศาสนิกชนดํารงชีวิตอยูดวย

ปญญา ไมใหดํารงชีวิตอยูดวยความประมาท จึงสอนใหชาวพุทธตื่นอยูเสมอและใหเปนอยูดวยความเบิก

บานกายเบิกบานใจ ไมวาจะเปนอยูในสถานะอยางไรก็ตามพุทธจริยศาสตรจึงเปนหลักธรรมหรือ

จริยธรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีชวยในการสรางความสุขและความเจริญใหกับสังคมสวนรวมและ

ตนเองได ดังจะไดอธิบายเนื้อหาตอไปนี้ 

หลักพ้ืนฐานในทางพุทธจริยศาสตรนั้นมีไวเพ่ือความสงบเรียบรอยของสังคม เพ่ือควบคุม

ความประพฤติเบื้องตน ๒ ทางคือ กาย และวาจา โดยในแตละทางบงบอกถึงพฤติกรรมท่ีมีอยู ๒ ทางคือ 

ดี และชั่ว ซ่ึงมาจากมูลเหตุท่ีเปนตัวการใหเกิดความประพฤตินั้นคือ กุศลมูล และอกุศลมูล ดังนั้น

พ้ืนฐานทางจริยธรรมท่ีจะกลาวถึงก็คือ เบญจศีล เบญจธรรม จริยธรรม ๑๐ ประการ และทิศ ๖ อ่ืนใด

เลยมาทําความเขาใจเรื่องวิธีกรรมกอนการรักษาศีลเสียกอน 

สิ่งท่ีเหมือนกันหรือสิ่งท่ีมีจุดกําเนิดท่ีเหมือนกันของสรรพสิ่งท่ีมีอยู ท่ีเปนอยู และสิ่งท่ี

ดําเนินไปอยูหรือเปลี่ยนแปลงไปอยูของธรรมชาติ หรือสสารอยางมีระบบและเปนจริงอยางแนนอน

ตายตัว ไมวาจะอยูในสถานะใดก็ตามหลักการของพุทธจริยศาสตร คือ ใหละความชั่ว ใหทําความดี และ

ใหทํากายใจของตนเอง ใหบริสุทธิ์ผองใส ปราศจากกิเลสเครื่องเศราหมองใจ การท่ีคนละความชั่ว ทํา

ความดี ทํากายใจของตนใหบริสุทธิ์ เปนการกระทําเพราะรักตัวเอง เพราะฉะนั้น กฎของพุทธจริยศาสตร

จึงเปนกฎ การรักตัวเอง โดยมีปรัชญาของพุทธจริยศาสตรท่ีมีพ้ืนฐานอยูบนปรัชญาแบบวัตถุนิยมท่ีเปน 

จริยศาสตรแบบสุขนิยม ทรรศนะพุทธจริยศาสตรในพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น มีลักษณะสําคัญ ๓ ประการ 

                                                           
 ๑๖ ญาณภัทร ยอดแกว,  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒). 



๔๑ 

คือ (๑) การไมทําความชั่ว (๒) กระทําแตความดี (๓) ทําจิตใจใหบริสุทธิ์๑๗ จากการกระทําท้ังหลายท้ัง

ปวง ซ่ึงเปนข้ันแรกในการทําใหเจริญ ซ่ึงมี ๓ ประการคือ 

 (๑) สัมปตตวิรัติ เวนสิ่งประจวบเฉพาะหนา, เวนเม่ือประสบซ่ึงหนา หรือเวนไดท้ังท่ี

ประจวบโอกาส คือ ไมไดตั้งเจตนาไวกอน ไมไดสมาทานสิกขาบทไวเลยแตเม่ือประสบเหตุท่ีจะทําชั่ว นึก

คิดพิจารณาข้ึนไดในขณะนั้นวา ตนมีชาติตระกูล วัยหรือคุณวุฒิอยางนี้ ไมสมควรกระทํากรรมเชนนั้น 

แลวงดเวนเสียไดไมทําผิดศีล 

 (๒) สมาทานวิรัติ เวนดวยการสมาทาน คือ ตนไดตั้งเจตนาไวกอน โดยไดรับศีล คือ 

สมาทานสิกขาบทไวแลว ก็งดเวนตามท่ีไดสมาทานนั้น 

 (๓) สมุจเฉทวิรัติ หรือ เสตุฆาตวิรัติ เวนดวยตัดขาด หรือดวยชักสะพานตัดตอนเสีย

ที เดียว, เวนไดเด็ดขาด คือ การงดเวนความชั่ว ของพระอริยะท้ังหลาย อันประกอบดวยอริยมรรคซ่ึง

ขจัดกิเลสท่ีเปนมูลเหตุแหงความชั่วนั้น ๆ เสร็จสิ้นแลว ไมเกิดมีแมแตความคิดท่ีจะประกอบกรรมชั่วนั้น

เลย วิรัติ ๒ อยางแรก ยังไมอาจวางใจไดแนนอน วิรัติขอท่ี ๓ จึงจะแนนอนสิ้นเชิง๑๘ 

๒) ความหมายของพุทธจริยศาสตร 

พุทธจริยศาสตร หมายถึง หลักเกณฑทางจริยธรรม ท่ีผูรูมีพระพุทธเจาเปนตนไดทรงวางไว

เพ่ือเปนมาตรฐานความประพฤติของมนุษยเริ่มตั้งแตพ้ืนเบื้องตน ทามกลาง และระดับสูง เพ่ือใหมนุษย

ไดดําเนินชีวิตอันดีงามตามอุดมคติเทาท่ีมนุษยจะเขาถึงไดเพ่ือความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ มีสติปญญา มี

ความสุขสมบูรณท่ีสุด เพราะจริยศาสตรเปนศาสตรท่ีวาดวยอุดมคติของชีวิตหรือความดีอันสูงสุด

(Supreme good) เพ่ือใหถึงความดีงามอันสูงสุดนั้นจะตองมีปฏิปทา (Path:Way : Method) สําหรับ

ดําเนินคือเปนการสรางเหตุเพ่ือการบรรลุผล ถาตองการผลอันสูงสุดก็ตองสรางเหตุใหสมควรแกเหตุ 

พระพุทธศาสนาเปนกัมมวาทะ กิริยวาทะ และวิริยวาทะ กลาวถึงการกระทําและความเพียรวาเปน

เบื้องตนของความสําเร็จผลท้ังปวงไมประสงคใหใครไดดีหรือประสบความสําเร็จลอยๆหรือดวยการออน

วอน แตใหสําเร็จดวยการกระทําของตัวเราเอง เปนศาสนาท่ีตองทําเอง(A Self do it Religion) เพราะ

อุดมคติคือสิ่งท่ีดีท่ีสุดท่ีชีวิตควรจะได ชีวิตธรรมดากับชีวิตในอุดมคตินั้นตางกัน คนเราเกิดมาไมใชเพ่ือ

ทํางานอยางเดียวแตควรจะเกิดมาและมีชีวิตอยูเพ่ือจะไดสิ่งท่ีดีท่ีสุดท่ีชีวิตควรจะไดไมใชเพ่ือจะรวยไมใช

เพ่ือเกียรติยศ ชื่อเสียง หรือการอยูดีกินดี แตควรมีชีวิตอยูเพ่ือความดับทุกขแลละเพ่ือนิพพาน๑๙ 

 

                                                           
๑๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐. 
๑๘ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๑. 
๑๙ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทองกวาว, ๒๕๔๑), หนา ๓๔-๓๕. 



๔๒ 

๒.๕.๒ ความสําคัญของพุทธจริยศาสตร 

พุทธจริยศาสตร เปนหลักหรือแนวทางแหงการประพฤติปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา ท่ีทําให

ผูท่ีประพฤติปฏิบัติตามเกิดความสุขท้ังทางกายและใจ โดยหลักท่ัวไปของพุทธจริยศาสตร คือการงดเวน

จากสิ่งท่ีชั่ว และมุงกระทําแตสิ่งท่ีดีงาม ทางกาย วาจา ในเบื้องตน และใจ ในระดับสูง เพ่ือใหเกิดจิตใจท่ี

บริสุทธิ์ ขจัดกิเลสท่ีเขามาในจิตใจไดอยางเด็ดขาด เพ่ือมุงสูมรรคผล และนิพพาน โดยสรุปแลวพุทธจริย

ศาสตร มีใจความสําคัญอยู ๓ ประการ คือ  

๑. สพฺพปาปสฺส อกรณํ  การไมทําบาปท้ังปวง 

๒. กุสลสฺสูปสมฺปทา      การทํากุศลใหถึงพรอม 

๓. สจิตฺตปริโยทปนํ      การทําจิตของตนใหผองแผว 

๑. การไมทําบาปท้ังปวงไดแกการไมประพฤติผิด ในทุจริตธรรม ๓ อยางคือทางกายทาง

วาจาและทางใจแตควรประพฤติสุจริตธรรมแทน มีสุจริตทางกาย คือไมทําบาปดวยกายมี ๓ อยาง คือไม

ฆาสัตว ๑. ไมลักทรัพย ๑. ไมประพฤติในกาม ๑. นี่จัดเปนสุจริตทางกายวจีสุจริต คือการไมทําบาปดวย

วาจา ๔ คือ การไมพูดเท็จคือพูดโกหก ๑. การไมพูดดาคือคําหยาบ ๑. การไมพูดสอเสียดคือพูดแทงใจ

คนใหเจ็บช้ําน้ําใจ ๑. การไมพูดเพอเจอคือพูดทีเลนทีจริงไรสาระ ๑.นี่จัดเปนสุจริตทางวาจามโนสุจริต 

คือการไมทําบาปดวยใจมี ๓ คือ การไมคิดพยาบาทคิดปองรายใคร ๑. การไมคิดโลภอยากไดของๆเขา 

๑. การไมไมคิดเห็นผิดจากธรรมนองและครองธรรม ๑. นี่จัดเปนสุจริตทางใจรวมการไมทําบาปท้ังหมดนี้

คือ สุจริตธรรม คือไมควรประพฤติในทุจริตธรรมทางกาย ทางวาจา และทางใจ ท่ีเปนฝายตรงขามกับ

สุจริตธรรม ควรประพฤติแตสุจริตธรรมไวเสมอ จะทําใหจิตเปนบุญเปนกุศล รวมถึงวิธีการละความชั่ว

หรืออกุศลมูล ๓ คือ โลภะ ความโลภ โมหะ ความหลง และโทสะ ความโกรธ และแสดงวิธีในการละ

อกุศลมูลท้ัง ๓ ไววา ในการละความโลภ ท้ัง ๓ ระดับคือ อยางหยาบ อยางกลางและอยางละเอียด ดวย

การใหทาน การรูจักประมาณ และดวยการใชหลักโยนิโสมนสิการ วิธีละความโกรธ ดวยวิธีการพิจารณา

ถึงโทษของความโกรธ การใหอภัย และการแผเมตตา และวิธีละความหลงดวยการพัฒนาจิตและปญญา 

๒. การทํากุศลใหถึงพรอมคือ การรูในการดําริชอบ เพ่ือไมใหจิตเกิดอกุศล พระพุทธองคจึง

ไดทรงใหเรา ดําริในการออกจากกาม ๑. ดําริในการไมมุงราย ๑. ดําริในการไมเบียดเบียน ๑. เพราะสิ่ง

เหลานี้เปนเหตุใหจิตเกิดอกุศล มีโลภ โกรธ หลง ครอบงําจิตอยูคําวากาม ไดแกอารมณหรือความรูสึก

ยินดียินราย ท่ีมีตอการไดรับรูใน รูป เสียง กลิ่น สัมผัส และธัมมารมณ ท่ีชวนใหรัก ชักใหเกิดความใคร

พาใจใหไหลหลง เม่ือเกิดยินดียินรายตอการรับรูข้ึนแลว จึงเรียกวาเกิดกิเลสกาม คําวาดําริในการไมมุง

ราย ไดแกอาการท่ีคิดเห็นอยูในใจท่ีชอบมองคนในแงรายอยูเสมอๆ ดวยการคิดวารายคนอ่ืนในใจ คําวา

ดําริในการไมเบียดเบียน ไดแกอาการท่ีคิดเห็นในทางพยาบาทปองรายคนอ่ืนอยูเสมอๆ จึงเปนท่ีมาแหง

การเบียดเบียนทํารายได และเปนท่ีมาของหัวขอธรรมในการภาวนาไดท่ีเรียกวา ธัมมะภาวนา ไดแก 

“อยายินดียินราย...อยาวารายใคร...อยาคิดรายใคร...” เม่ือเราไดนํามาทองภาวนาไวเสมอๆ ใน



๔๓ 

ชีวิตประจําวัน ก็จะทําใหเกิดสติระลึกรูไมใหบาปและอกุศลจิตเกิดข้ึน จิตของเราก็จะเกิดเปนกุศลจิต

กุศลธรรม จึงควรมีความเพียรชอบในการทองธัมมะภาวนาไวเสมออยางนอยใหได ๓๐ ครั้งตอวัน เพ่ือ

เปนการทํากุศลใหถึงพรอมไวในจิตของตน. 

๓. การชําระจิตของตนใหขาวรอบ หมายถึง มีความเพียรชอบในการเจริญสติดวยธัมมะ

ภาวนา จนจิตมีสติทําความสงบนิ่งไดแลว ก็ควรท่ีจะมีการตามดูรูเห็นจิตของตนไวเสมอ อยาใหจิตมาร 

มาคอยดลจิตดลใจ ใหจิตนึกไปในสิ่งท่ีลวงไปแลว (ไดแกความจําไดหมายรูในสัญญาขันธ) หรือท่ีอยากจะ

ทําสิ่งตางๆ เพราะจะทําใหจิตหลงคิด จนเกิดเปนความฟุงซาน ใหเราพิจารณาถึงความไมควรยึดม่ันถือ

ม่ัน ในสิ่งท่ีกําลังนึก-คิดนั้น เพราะเปนเหตุใหจิตเกิดทุกข ความยึดถือในสิ่งท่ีนึก-คิดนั้นจัดเปนสมุทัย คือ

ใจเปนเหตุใหเกิดความทุกข ควรละความยึดม่ันถือม่ัน ในการนึกคิดนั้นเสีย เม่ือเรารูพิจารณาทําไดอยาง

นี้ไวตลอดก็จัดเปนผูรูชําระจิตของตน จะทําใหจิตของเรามีความขาวรอบยิ่งข้ึน มีความผองใสมี

สติปญญา ควรตอการบรรลุในคุณธรรมท่ีสูงยิ่งๆข้ึนไป จนบรรลุในพระนิพพานได๒๐ 

๒.๕.๓ ประเภทของพุทธจริยศาสตร 

พุทธจริยศาสตรท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติท่ีบุคคลควรเขาใจและปฏิบัติ แบงเปน ๓ ประเภท

(๓ ระดับ) ไดแก พุทธจริยศาสตรระดับตน(การรักษาศีล ๕) พุทธจริยศาสตรระดับกลาง (กุศลกรรมบถ 

๑๐) และระดับพุทธจริยศาสตรระดับสูง(อริยมรรคมีองค ๘) มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 ๑) พุทธจริยศาสตรระดับตน 

พุทธจริยศาสตรระดับตน ไดแกศีล ๕ หรือ เบญจศีลความประพฤติชอบทางกายและวาจา 

และการรักษากายวาจาใหเรียบรอย การรักษาตามระเบียบวินัย ขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่ว การ

ควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน๒๑ 

“ศีล” (Morality) ตามความหมายในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จุฬนิเทส ดังท่ีพระสา

รีบุตรไดกลาวถึงศีลวา “ศีล” หมายถึง การปฏิบัติของภิกษุท่ีมีความสํารวมในโอวาทปาฏิโมกข ถึงพรอม

ดวยอาจาระ และโคจรเห็นภัยในโทษท้ังหลายแมมีประมาณเล็กนอยสมาทานอยูในสิกขาบทท้ังหลาย 

ความสํารวม ความระวัง ความไมกาวลวง ในสิกขาบทท้ังหลาย ซ่ึงหมายถึงการสํารวมกาย วาจา ใจ๒๒

และในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิเทส พระสารีบุตรก็ไดใหความหมายเอาไววา “อธิศีลสิกขา” 

เปนไฉน ภิกษุในธรรมวินัยนี้เปนผูมีศีล สํารวมดวยความสํารวมในปาฏิโมกข ถึงพรอมดวยอาจาระและ

โคจร เห็นภัยในโทษท้ังหลาย แมมีประมาณนอย สมาทาน ศึกษาอยูในสิกขาบทท้ังหลาย ศีลขันธ

                                                           
๒๐ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, หนา ๑๐๕ – ๑๒๐ 
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๖-๒๐๗. 
๒๒ ขุ.ปา. (ไทย) ๓๐/๙๒/๒๐. 



๔๔ 

ท้ังหลาย ศีลขันธใหญ ศีลเปนท่ีตั้ง เปนเบื้องตน เปนเครื่องประพฤติ ความสํารวม เปนความระวัง เปน

ปากเปนประธาน แหงความถึงพรอมแหงกุศลธรรมท้ังหลาย นี้เรียกวา อธิศีลสิกขา๒๓ 

“ศีล” (Morality) ลักษณะของศีล ๕ หมายถึง ความสํารวมทางกายวาจา หรือแปลวา 

ลักษณะความเปนปรกติ คือ การไมประพฤติผิดทางกาย และวาจา เปนความมีระเบียบวินัย กฎเกณฑ 

ขอบังคับสําหรับควบคุมประพฤติทางกายของคนในสังคมใหเรียบรอยดีงามเปนแบบแผนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน จะไดอยูรวมกันดวยความสุขสบาย ไมกระทบกระท่ังซ่ึงกันและกัน ใหหางจากความชั่วราย

ท้ังหลาย การอยูรวมกันเปนหมูเหลา ถาขาดระเบียบวินัย ตางคนตางทําตามอําเภอใจ ความขัดแยง และ

ลักลั่นก็จะเกิดข้ึน ยิ่งมากคนก็ยิ่งมากเรื่อง ไมมีความสงบสุข การงานท่ีทําก็จะเสียผล๒๔ ศีล จึงมีฐานะ

เปนวินัยสําหรับทุกคน เพ่ือไตเตาไปหาความดีงามสูงสุดในพระพุทธศาสนา คือ เปนรากฐานของสมาธิ 

และปญญา ดังนั้น๒๕ ลักษณะของศีล ๕ ก็คือ การประพฤติชอบท่ีเปนกุศล คือการไมลวงละเมิดทางกาย

วาจา มีดังตอไปนี้ คือ 

๑) ปาณาติบาต เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการฆาสัตว ความประพฤติหรือการ

ดําเนินชีวิตของตนโดยไมเบียดเบียนชีวิตรางกายของผูอ่ืนสัตวอ่ืน แตเปนผูมีใจประกอบดวยเมตตากรุณา 

มีความรักความหวังดีตอกันเปนพ้ืนฐาน 

๒) อทินนาทานทานา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของมิไดให

ดวยอาการแหงการขโมย มีความประพฤติหรือการดําเนินชีวิตของคนโดยไมเบียดเบียนทรัพยสิน และไม

ละเมิดกรรมสิทธิ์ของผูอ่ืน ดวยการลักขโมย เปนตน แตเปนการดําเนินชีวิตโดยสุจริตยุติธรรม หาเลี้ยง

ชีพโดยชอบ เรียกวา สัมมาอาชีวะ 

๓) กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการประพฤติผิดในกามซ่ึงเปน

ความประพฤติ หรือการดําเนินชีวิตของตนโดยไมเบียดเบียนผูอ่ืนในทางคูครอง ไมละเมิดสิทธิ์ในบุคคลผู

เปนท่ีรักของผูอ่ืน รวมท้ังไมผิดประเวณีทางเพศ ไมประพฤตินอกใจคูครองของตนเองมีใจม่ันคงในคูครอง

ของตน สามารถควบคุมอารมณในเรื่องเพศได 

๔) มุสาวาทา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการพูดเท็จ คือ มีความประพฤติหรือ การ

ดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนดวยวาจาท่ีเปนเท็จหลอกลวง อันเปนสาเหตุตัดรอน หรือ

ทําลายประโยชนของผูอ่ืนแตมีความซ่ือสัตย มีสัจจะ รักษาสัจจะ พูดแตคําจริง คํามีประโยชนคําสมาน

ฉันสามัคคี เปนตน 

                                                           
๒๓ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๔๖/๓๖. 
๒๔ ฐานวุฑโฒภิกขุ, มงคลชีวิตฉบับธรรมทายาท, หนังสืออนุสรณงานฌาปนกิจคุณแม อาเตียง แชจิว 

๓ มิถุนายน ๒๕๓๓, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฐานการพิมพ จํากัด, ๒๕๓๓), หนา ๗.  
๒๕ พระเทพปริยัติเมธี, หลักการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ม.ป.ป.), หนา ๑๗. 



๔๕ 

๕) สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากของมึนเมาคือ สุรา

เมรัย อันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท คือ ความประพฤติ หรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียน

ตนเอง ดวยการดื่ม การสูบ ฉีด สิ่งท่ีเปนพิษใหโทษแกรางกาย คือเปนยาเสพติดทุกประเภท อันเปนเหตุ

ใหเกิดความประมาทพลาดพลั้ง เกิดความมัวเมา เสียสติสัมปชัญญะ และทําใหเสียคุณภาพความเปนคน 

แตมีสติระวังตัวมิใหติดสิ่งเสพติดเหลานั้นๆท้ังสามารถควบคุมจิตใจและอารมณมิใหตกเปนทาสของสิ่ง

เสพติดท้ังหลายดวย๒๖ 

เบญจศีล ท่ีเรียกวาเปนพุทธจริยศาสตรข้ันพ้ืนฐานเพราะเปนขอปฏิบัติเบื้องตน เม่ือปฏิบัติ

ข้ันสูงข้ึนไปไดเปนพ้ืนฐานรองรับคุณธรรมสูง ๆ ข้ึนไป เพ่ือเปนการสรางรากฐานของการประพฤติปฏิบัติ

ในทางท่ีดีงาม ท่ีจะสามารถนําไปสูหลักจริยธรรมข้ันสูงสุดตามลําดับตอไป๒๗ 

สรุปไดวาพุทธจริยศาสตรระดับตน ไดแกศีล ๕ หรือ เบญจศีล ความประพฤติชอบทางกาย

และวาจา และการรักษากายวาจาใหเรียบรอย, การรักษาตามระเบียบวินัย ขอปฏิบัติในการเวนจาก

ความชั่ว การควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน “ศีล” การปฏิบัติของภิกษุท่ีมีความสํารวมใน

โอวาทปาฏิโมกข ถึงพรอมดวยอาจาระ และโคจรเห็นภัยในโทษท้ังหลายแมมีประมาณเล็กนอยสมาทาน

อยูในสิกขาบทท้ังหลาย ความสํารวม ความระวัง ความไมกาวลวง ในสิกขาบทท้ังหลาย การสํารวมกาย 

วาจา ใจ ลักษณะของศีล ๕ หมายถึง ความสํารวมทางกายวาจา หรือแปลวา ลักษณะความเปนปรกติ คือ 

การไมประพฤติผิดทางกาย และวาจา เปนความมีระเบียบวินัย กฎเกณฑ ขอบังคับสําหรับควบคุม

ประพฤติทางกายของคนในสังคมใหเรียบรอยดีงามเปนแบบแผนอันหนึ่งอันเดียวกัน จะไดอยูรวมกันดวย

ความสุขสบาย ไดแก ๑) ปาณาติบาต เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการฆาสัตว ๒) อทินนาทานทานา 

เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของมิไดใหดวยอาการแหงการขโมย ๓) กาเมสุ

มิจฉาจารา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการประพฤติผิดในกามซ่ึงเปนความประพฤติ ๔) มุสาวาทา 

เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการพูดเท็จ ๕) สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวรมณี หมายถึง 

เจตนางดเวนจากของมึนเมา สุราเมรัย 

๒) พุทธจริยศาสตรระดับกลาง 

พุทธจริยศาสตรระดับกลาง ซ่ึงเปนพุทธจริยศาสตรท่ีมุงขัดเกลาตนเองใหมีจิตใจสูงข้ึน เปน

การเวนอกุศลกรรมบถ ๑๐ และทํากุศลกรรมบถใหสมบูรณ บางครั้งเรียกวา อาคาริยวินัย ซ่ึงแปลวาวินัย

ของผูครองเรือนหรือคฤหัสถ แยกเปนทางกาย วาจา และใจไว ๓ หมวด รวม ๑๐ ประการ๒๘ 

                                                           
๒๖ ไสว มาลาทอง, การศึกษาจริยธรรม สําหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครอง และ 

ประชาชนผูสนใจท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒), หนา ๑๐๙-๑๑๒. 
๒๗ ชัยวัฒน อัตพัฒน, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๓), หนา ๒๓๕.  
๒๘ ที.ม. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙. 



๔๖ 

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการถือไดวา เปนหลักธรรมสําคัญในการพัฒนามนุษยของ

พระพุทธศาสนาอีกหลักธรรมหนึ่งท่ีสามารถพัฒนามนุษยไดครบท้ังกาย วาจา และใจ เพราะวาการ

พัฒนามนุษยในทางพระพุทธศาสนานั้น มุงเนนไปในการพัฒนาท่ีมองคนในฐานะท่ีเปนมนุษย 

ความหมายคือ มนุษยนั้นมีความเปนมนุษยของเอาเอง ชีวิตมนุษยนั้นมีจุดหมายของชีวิต คือ ความสุข 

ความอิสรภาพ ความดีงามของชีวิต ซ่ึงเปนเรื่องเฉพาะตัวบุคคล๒๙ อีกท้ังเปนการพัฒนาท่ีมุงเนนในสวน

ของจิตใจหรือพฤติกรรมเปนหลักใหญ สาหรับหลักธรรมท่ีใชในการพัฒนาก็มีหลายอยางดวยกัน แตใน

ท่ีนี้ผูวิจัยไดเลือกศึกษาเฉพาะหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีพระพุทธเจาไดใชใน

การพัฒนามนุษยดานพ้ืนฐานในสมัยพุทธกาล “กุศลกรรมบถ ๑๐” หมายถึง ทางแหงกุศลกรรม, ทางทํา

ความดี, กรรมดีอันเปนทางนําไปสูความเจริญหรือสุคติ มี ๑๐ อยาง๓๐ คือ 

ก. กายกรรม ๓ หมายถึง การกระทําชั่วทางกาย ไดแก 

 ๑) ปาณาติบาต หมายถึง เวนการฆาสัตวตัดชีวิต เวนการทํารายหรือเวนการ

เบียดเบียนบุคคลอ่ืน 

 ๒) อทินนาทาน หมายถึง เวนการขโมย เวนการลักทรัพย เวนการถือเอาของท่ีเขามิได

ใหไมไดอนุญาต 

 ๓) กาเมสุมิจฉาจาร หมายถึง เวนการประพฤติผิดในกาม เวนการลวงละเมิดทางเพศ

ตอบุคคลอ่ืน 

ข. วิจีกรรม ๔ หมายถึง การกระทําชั่วทางวาจา ไดแก 

 ๑) มุสาวาท หมายถึง เวนการพูดเท็จ เวนการพูดโกหก 

 ๒) ปสุณาวาจา หมายถึง เวนการพูดสอเสียด เวนการเหยียดหยามดูแคลนคนอ่ืน 

 ๓) ผรุสวาจา หมายถึง เวนการพูดคําหยาบ 

 ๔) สัมผัปปลาปะ หมายถึง เวนการพูดเพอเจอ เวนการพูดโออวด เวนการพูดไมมีสาระ 

ค. มโนกรรม ๓ หมายถึง การกระทําชั่วทางใจ ไดแก 

 ๑) อภิชฌา หมายถึง เวนการคิดอยากไดของผูอ่ืน 

 ๒) พยาบาท หมายถึง เวนการคิดรายผูอ่ืน การแคนใจตอผูอ่ืน 

 ๓) มิจฉาทิฏฐิ หมายถึง เวนความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม เวนความเห็นผิดเปน

ชอบ๓๑ 

                                                           
๒๙ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๐), หนา ๑๕๑. 
๓๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๒๑. 
๓๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๓๕. 



๔๗ 

คําวา กุศลกรรมบถ ๑๐ ในบาลีเรียกชื่อหลายอยาง เชนวา ธรรมจริยา๓๒ ความประพฤติ

ธรรมบาง โสไจย๓๓ ความสะอาดหรือเครื่องชาระตัวบาง อริยธรรม อารยธรรม ธรรมของผูเจริญบาง 

อริยมรรค มรรคาอันประเสริฐบาง สัทธรรม ธรรมดี ธรรมแทบาง  สัปปุริสธรรม๓๔ ธรรมของสัตบุรุษบาง

หลักพุทธจริยธรรมเหลานนี้เปนพุทธจริยศาสตรชั้นกลาง ท่ีเปนการประพฤติปฏิบัติท่ีสูงข้ึนละเอียด

ประณีตยิ่งข้ึนไป เพ่ือการท่ีจะชวยใหผูท่ีประพฤติปฏิบัติเขาถึงหลักพุทธจริยธรรมข้ันสูงสุดในระดับ

ตอไป๓๕ 

สรุปไดวา พุทธจริยศาสตรระดับกลาง ซ่ึงเปนพุทธจริยศาสตรท่ีมุงขัดเกลาตนเองใหมีจิตใจ

สูงข้ึน เปนการเวนอกุศลกรรมบถ ๑๐ และทํากุศลกรรมบถใหสมบูรณ บางครั้งเรียกวา อาคาริยวินัย ซ่ึง

แปลวาวินัยของผูครองเรือนหรือคฤหัสถ แยกเปนทางกาย วาจา และใจไว ๓ หมวด รวม ๑๐ ประการ 

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการถือไดวา เปนหลักธรรมสําคัญในการพัฒนามนุษยของพระพุทธศาสนาอีก

หลักธรรมหนึ่งท่ีสามารถพัฒนามนุษยไดครบท้ังกาย วาจา และใจ เพราะวาการพัฒนามนุษยในทาง

พระพุทธศาสนานั้น มุงเนนไปในการพัฒนาท่ีมองคนในฐานะท่ีเปนมนุษย กุศลกรรมบถ ๑๐ หมายถึง 

ทางแหงกุศลกรรม ทางทําความดี กรรมดีอันเปนทางนําไปสูความเจริญหรือสุคติ มี ๑๐ อยาง คือ ๑) 

กายกรรม ๓ หมายถึง การกระทําชั่วทางกาย ไดแก ๑) ปาณาติบาต หมายถึง เวนการฆาสัตวตัดชีวิต 

เวนการทํารายหรือเวนการเบียดเบียนบุคคลอ่ืน ๒) อทินนาทาน หมายถึง เวนการขโมย เวนการลัก

ทรัพย เวนการถือเอาของท่ีเขามิไดใหไมไดอนุญาต ๓) กาเมสุมิจฉาจาร หมายถึง เวนการประพฤติผิดใน

กาม เวนการลวงละเมิดทางเพศตอบุคคลอ่ืน ๒) วิจีกรรม ๔ หมายถึง การกระทําชั่วทางวาจา ไดแก ๔) 

มุสาวาท หมายถึง เวนการพูดเท็จ เวนการพูดโกหก ๕) ปสุณาวาจา หมายถึง เวนการพูดสอเสียด เวน

การเหยียดหยามดูแคลนคนอ่ืน ๖) ผรุสวาจา หมายถึง เวนการพูดคําหยาบ ๗) สัมผัปปลาปะ หมายถึง 

เวนการพูดเพอเจอ เวนการพูดโออวด เวนการพูดไมมีสาระ ๓) มโนกรรม ๓ หมายถึง การกระทําชั่วทาง

ใจ ไดแก ๘) อภิชฌา หมายถึง เวนการคิดอยากไดของผูอ่ืน ๙) พยาบาท หมายถึง เวนการคิดรายผูอ่ืน 

การแคนใจตอผูอ่ืน ๑๐) มิจฉาทิฏฐิ หมายถึง เวนความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม เวนความเห็นผิด

เปนชอบ 

๓) พุทธจริยศาสตรระดับสูง 

พุทธจริยศาสตรระดับสูง เปนจริยศาสตรท่ีมุงพัฒนาตนเองสูความเปนอริยชนประกอบดวย

หลักธรรมคําสอนท่ีเปนมรรค ๘ หรือท่ีเรียกอีกชื่อวา มัชฌิมา ปฏิปทา ซ่ึงแปลวาทางสายกลาง หรือหลัก

ปฏิบัติอันเปนทางสายกลาง ซ่ึงเปนหนทางดับทุกข คําวา มรรค ตามท่ีปรากฏในภาษาไทยมีรากศัพทมา

                                                           
๓๒ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๓๙/๓๘๘,  ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๓๙/๔๗๒. 
๓๓ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๔๗/๒๓๘, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒. 
๓๔ องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๔๕-๑๔๘/๑๙๙-๒๐๐, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๔๕-๑๔๘/๒๙๑-๒๙๓. 
๓๕ ชัยวัฒน อัตพัฒน, จริยศาสตร, หนา ๒๓๕.  



๔๘ 

จากภาษาสันสกฤตและภาษาบาลี ภาษาสันสกฤตมาจากคําวา มารค สวนภาษาบาลี มาจากคําวา มคฺค 

ภาษาไทยใชคําวามรรค มรรคะ- มรรคา [มัก มักคะ- มักคา] เปนคํานามแปลวา ทางเหตุ ใชคูกับ ผล วา

เปนมรรคเปนผล ในพระพุทธศาสนา เปนชื่อแหงโลกุตรธรรม คูกับ ผล มี ๔ ชั้น คือ โสดาปตติมรรค

สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค อรหัตมรรค ทางท่ีจะนําไปสูความพนทุกข เปน ๑ ในอริยสัจ ๔ ไดแก 

ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค เรียกเต็มวา มรรคมีองค ๘ ประกอบดวย สัมมาทิฐิ – ความเห็นชอบ สัมมา

สังกัปปะ – ความดําริชอบ สัมมาวาจา – การเจรจาชอบ สัมมากัมมันตะ – การงานชอบ สัมมาอาชีพ – 

การเลี้ยงชีวิตชอบ สัมมาวายามะ – ความพยายามชอบ สัมมาสติ – ความระลึกชอบ สัมมาสมาธิ – ความ

ตั้งใจชอบ หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา มัชฌิมาปฏิปทา คือทางสายกลาง มรรคนายก [มักคะนายก] ผูนํา

ทางคือ ผูจัดการทางกุศล หรือผูชี้แจงทางบุญทางกุศลและปาวประกาศใหประชาชนมาทําบุญทํากุศลใน

วัด มรรคผล (ปาก) ผล มักใชในความปฏิเสธ เชน ไมเปนมรรคผล ไมไดมรรคผลอะไร๓๖ มรรค มีชื่อเต็ม

วา อริยอัฏฐังคิกมัคค (อริย + อัฏฐังคิก + มัคค) เรียกเปนไทยวา อริย-อัฏฐังคิกมรรค บางอริย

อัษฎางคิกมรรค บาง อารยอัษฎางคิกมรรค บาง แปลวา ทางมีองคแปดประการอันประเสริฐ ทางมีองค 

๘ ของพระอริยะ ทางมีองค ๘ ท่ีทําใหปุถุชนเปนพระอริยะ ทางมีองค ๘ ท่ีพระอริยะคือพระพุทธเจาทรง

คนพบ หรือมรรคาอันประเสริฐมีองคประกอบ ๘ อยาง องคหรือองคประกอบ ๘ อยาง หรือเรียกวา 

มรรคมีองค ๘ซ่ึงมีความหมายชัดเจนหมายถึง ทางสายเดียวท่ีมีสวนประกอบ ๘ อยาง หรือเรียกวา 

อริยมรรคมีองค ๘ดังตอไปนี้๓๗ ไดแก 

๑. สัมมาทิฎฐิ หมายถึง ความเห็นชอบ ไดแก ความรูในทุกข (ความทุกข) ความรูในทุกข

สมุทัย (เหตุเกิดแหงทุกข) ความรูในทุกขนิโรธ (ความดับแหงทุกข) ความรูในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา 

(ขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงทุกข) 

๒. สัมมาสังกัปปะ หมายถึง ความดําริชอบ ไดแก ความดําริในการออกจากกามความดําริใน

การไมพยาบาท ความดําริในการไมเบียดเบียน 

๓. สัมมาวาจา หมายถึง วาจาชอบ ไดแก เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการพูดเท็จเจตนาเปน

เหตุงดเวนจากการพูดสอเสียด เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการพูดคําหยาบ เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการ

พูดเพอเจอ ในกุศลกรรมบถตามท่ีกลาวมาในพุทธจริยศาสตรชั้นกลาง 

๔. สัมมากัมมันตะ หมายถึง การงานชอบ ไดแก เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการฆาสัตว 

เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของเขาไมไดให เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการประพฤติ

ผิดในกาม 

                                                           
๓๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

นานมีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๘๔๓. 
๓๗ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๗๕/๑๕๗. 



๔๙ 

๕. สัมมาอาชีวะ หมายถึง การเลี้ยงชีพชอบ ไดแก อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ละมิจฉาอาชีวะ

แลว สําเร็จการเลี้ยงชีพดวยสัมมาอาชีวะ 

๖. สัมมาวายามะ หมายถึง ความเพียรชอบ ไดแก 

  ๑) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ันเพ่ือปองกันบาปอกุศล

ธรรมท่ียังไมเกิดมิใหเกิดข้ึน 

 ๒) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ันเพ่ือละบาปอกุศลธรรม

ท่ีเกิดข้ึนแลว 

 ๓) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ันเพ่ือทากุศลธรรมท่ียังไม

เกิดข้ึนใหเกิดข้ึน 

 ๔) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ันเพ่ือความดารงอยูไม

เลือนหาย ภิญโญภาพ ไพบูลย เจริญเต็มท่ีแหงกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว 

๗. สัมมาสติ หมายถึง การระลึกชอบ ไดแก 

  ๑) พิจารณาเห็นกายในกายอยู มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและ

โทมนัสในโลกได 

  ๒) พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาท้ังหลายอยู มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติกําจัด

อภชิฌาและโทมนัสในโลกได 

  ๓) พิจารณาเห็นจิตในจิตอยู มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและ

โทมนัสในโลกได 

  ๔) พิจารณาเห็นธรรมในธรรมท้ังหลายอยู มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัด

อภิชฌาและโทมนัสในโลกได 

๘. สัมมาสมาธิ หมายถึง ความตั้งใจม่ันชอบ ไดแก 

  ๑) สงัดจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลาย บรรลุปฐมฌานท่ีมีวิตก มีวิจาร มีปติและสุข

อันเกิดจากวิเวกอยู 

  ๒) เพราะวิตกวิจารสงบระงับไป บรรลุทุติยฌานท่ีมีความผองใสภายใน มีภาวะท่ีจิต

เปนหนึ่งผุดข้ึน ไมมีวิตก ไมมีวิจารณ มีแตปติและสุขอันเกิดจากสมาธิอยู 

  ๓) เพราะปติจากคลายไป มีจิตเปนอุเบกขา มีสติ มีสัมปชัญญะอยู และเสวยสุขดวย

กาย (นามกาย) บรรลุตติยฌานท่ีพระอริยะท้ังหลายกลาวสรรเสริญวา “ผูมีอุเบกขา มีสติอยูเปนสุข”  

  ๔) เพราะละสุขและทุกขได เพราะโสมนัสและโทมนัสดับไปกอนแลว บรรลุจตุตถฌาน

ท่ีไมมีทุกขไมมีสุข มีสติบริสุทธิ์เพราะอุเบกขาอยู๓๘ 

                                                           
๓๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๖๑-๒๖๒/๑๙๔. 



๕๐ 

องคประกอบ ๘ ประการ ของอริยมรรคเหลานี้สงเคราะหลงในไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิและ

ปญญา ในขอท่ี ๑-๒ เปนปญญา ในขอท่ี ๓-๔-๕ เปนศีล และในขอท่ี ๗-๘ เปนสมาธิ ท่ีเปนหลักพุทธ 

จริยศาสตรข้ันสูงสุดเพ่ือเขาถึงอริยสัจ ๔ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค ๓๙ 

กลาวโดยสรุป องคประกอบของมรรค โดยนัยมรรคในฐานะไตรสิกขา หมวดศีล หมวดสมาธิ 

และหมวดปญญา หรือเรียกวา อริยมรรค หรือมรรคมีองค ๘ ประกอบดวยองคประกอบ๘ ประการ คือ 

หมวดปญญา องคมรรคขอท่ี ๑ สัมมาทิฏฐิ องคมรรคขอท่ี ๒ สัมมาสังกัปปะหมวดศีล องคมรรคขอท่ี ๓ 

สัมมาวาจา องคมรรคขอท่ี ๔ สัมมากัมมันตะ องคมรรคขอท่ี๕ สัมมาอาชีวะ หมวดสมาธิ องคมรรคขอท่ี 

๖ สัมมาวายามะ องคมรรคขอท่ี ๗ สัมมาสติ องคมรรคขอท่ี ๘ สัมมาสมาธิ 

สรุปไดวา พุทธจริยศาสตรระดับสูง ซ่ึงเปนจริยศาสตรท่ีมุงพัฒนาตนเองสูความเปนอริยชนป

ระกอบดวยหลักธรรมคําสอนท่ีเปนมรรค ๘ หรือท่ีเรียกอีกชื่อวา มัชฌิมา ปฏิปทา ซ่ึงแปลวาทางสาย

กลาง หรือหลักปฏิบัติอันเปนทางสายกลาง ซ่ึงเปนหนทางดับทุกข ทางมีองคแปดประการอันประเสริฐ 

ทางมีองค ๘ ของพระอริยะ ทางมีองค ๘ ท่ีทําใหปุถุชนเปนพระอริยะ ทางมีองค ๘ ท่ีพระอริยะคือ

พระพุทธเจาทรงคนพบ หรือมรรคาอันประเสริฐมีองคประกอบ ๘ อยาง องคหรือองคประกอบ ๘ อยาง 

หรือเรียกวา มรรคมีองค ๘ ซ่ึงมีความหมายชัดเจนหมายถึง ทางสายเดียวท่ีมีสวนประกอบ ๘ อยาง หรือ

เรียกวา อริยมรรคมีองค   ๘ ไดแก 

๑) สัมมาทิฎฐิ หมายถึง ความเห็นชอบ ไดแก ความรูในทุกข (ความทุกข) ความรูในทุกข

สมุทัย (เหตุเกิดแหงทุกข) ความรูในทุกขนิโรธ (ความดับแหงทุกข) ความรูในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา 

(ขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงทุกข) 

๒) สัมมาสังกัปปะ หมายถึง ความดําริชอบ ไดแก ความดําริในการออกจากกามความดําริใน

การไมพยาบาท ความดําริในการไมเบียดเบียน  

๓) สัมมาวาจา หมายถึง วาจาชอบ ไดแก เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการพูดเท็จเจตนาเปน

เหตุงดเวนจากการพูดสอเสียด เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการพูดคําหยาบ เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการ

พูดเพอเจอ ในกุศลกรรมบถตามท่ีกลาวมาในพุทธจริยศาสตรชั้นกลาง  

๔) สัมมากัมมันตะ หมายถึง การงานชอบ ไดแก เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการฆาสัตว 

เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของเขาไมไดให เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการประพฤติ

ผิดในกาม  

๕) สัมมาอาชีวะ หมายถึง การเลี้ยงชีพชอบ ไดแก อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ละมิจฉาอาชีวะ

แลว สําเร็จการเลี้ยงชีพดวยสัมมาอาชีวะ  

๖) สัมมาวายามะ หมายถึง ความเพียรชอบ 

๗) สัมมาสติ หมายถึง การระลึกชอบ 
                                                           

๓๙ ชัยวัฒน อัตพัฒน, จริยศาสตร, หนา ๒๓๖. 



๕๑ 

๘) สัมมาสมาธิ หมายถึง ความตั้งใจม่ันชอบ 

๒.๕.๔ หลักการปฏิบัติของพุทธจริยศาสตร 

ผูวิจัยมุงศึกษาการปฏิบัติของบุคคลในทางพุทธจริยศาสตรใน ๓ ระดับ เพ่ือใหเกิดความ

เขาใจในการประพฤติปฏิบัติ และสิ่งท่ีควรและไมควรประพฤติปฏิบัติ ท่ีจะนําไปสูการพัฒนาตนเองให

ดําเนินชีวิตในสังคมตอไปอยางมีความสุข หลักการปฏิบัติของพุทธจริยศาสตร มีดังนี้ 

๑) หลักปฏิบัติของพุทธจริยศาสตรระดับตน 

ขอปฏิบัติศีล ๕ เปนพ้ืนฐานการดําเนินชีวิตใหถูกตองตามหลักศีลธรรมจริยธรรมทาง

พระพุทธศาสนาดังนี ้

๑. ปาณาติบาต (การฆาสัตว) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๑ คือ ปาณาติปาตา เวรมณี หมายถึง 

เจตนางดเวนจากการฆาสัตว เปนการทําลายชีวิตของสัตวใหตกลวงไป กลาววาการประพฤติผิดในศีลขอ

นี้ มีกิเลสตัวหลักท่ีคอยบงการก็คือ โทสะ (ความโกรธ) คือความไมพอใจในสัตวท่ีถูกฆา กิเลสตัวรอง คือ 

โลภะ (ความโลภ) เพราะบางคนฆาสัตวเนื่องจากความโลภเขาครอบงํา เชน อยากไดเงินฆาจาง หรือ

ตองการสัตวนั้นมาเปนอาหาร ความหวงแหนในทรัพยสมบัติของตนจึงไดฆาสัตวเพ่ือปกปองทรัพยนั้น 

เพ่ือใหคนยอมรับในความกลาหาญหรือเพ่ือลาภยศท่ีจะตามมาจึงฆาสัตวใหคนเห็น หรือยังอาจมีสาเหตุ

มาจากกิเลสท่ีเปนบริวารของโทสะหรือโลภะอีก เชน ความพยาบาท ความริษยา ความแขงดี ความ

ตระหนี่อยางไรก็ตาม การประพฤติผิดในศีลขอนี้ คือ การฆาสัตว จะเกิดมาจากกิเลสตัวใดท่ีคอยบงการก็

ตาม เพ่ือใหดําเนินชีวิตโดยไมเบียดเบียนตอชีวิตรางกายของผูอ่ืน ตองมีความสํารวมระวัง รูเทาทันตอ

กระแสกิเลสท่ีอยูในจิตใจของตนเองเปนสําคัญ โดยอาศัยเจตนาเปนท่ีตั้ง มีความจงใจเปนเครื่องงดเวน

ดวยองค ๕ ประการของศีลขอ ๑ ปาณาติบาต มิใหความชั่วท่ีเกิดข้ึนทางกายวาจา และใจ คือ (๑) สัตว

นั้นมีชีวิต (๒) ใหรูวาสัตวนั้นมีชีวิต (๓) เม่ือมีการคิดจะฆาสัตว ก็มีเจตนางดเวนเสียได (๔) ไมทําความ

เพียรใหเกิดข้ึน และ (๕) สัตวก็จะไมตายลงไป หรือตกลวงลงไป โดยมีเจตนารักษากายวาจา และใจ 

ไมใหประพฤติลวงละเมิดในศีล๔๐ 

๒. อทินนาทาน (การลักทรัพย)การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๒ อทินนาทานา เวรมณี คือ เจตนา

งดเวน จากการถือเอาสิ่งของ ท่ีเจาของมิไดใหดวยการลักขโมย ฉอโกง ฉก ชิง วิ่งราว หลอกลวง ปลอม 

ยักยอกสับเปลี่ยน เปนตน กลาววาการประพฤติผิดในศีลขอนี้ มีกิเลสตัวหลักท่ีคอยบงการ คือ โลภะเปน

ความอยากไดในทรัพยนั้น กิเลสตัวรอง คือ โทสะ เชน บางคนลักทรัพยเพราะความโกรธในตัวเจาของ

ทรัพยนั้นท้ังท่ีความจริงแลวไมไดอยากไดทรัพยสิ่งของนั้น เปนตน และสาเหตุจากกิเลสท่ีเปนบริวาร เชน 

ความพยาบาท ความอิจฉาริษยา ความแขงดี เปนตน อยางไรก็ตามไมวากิเลสตัวใดคอยบงการ เพ่ือมิให

                                                           
๔๐ พระเมธีวราภรณ, เบญจศีลเบญจธรรมอุดมชีวิตมนุษย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพตนบุญ, 

๒๕๕๓), หนา ๑๗๑-๑๗๕. 



๕๒ 

มีการละเมิดการกระทําท่ีผิดศีลขอนี้ เพ่ือไมใหเกิดข้ึนในอนาคต เพ่ือปองกันพฤติกรรมท่ีไมดีเหลานั้น 

เพ่ือ ละ เลิก เวน ไดในท่ีสุด เพราะศีลเปนพ้ืนฐานใหความโลภ ความโกรธ ความหลง เบาบางลงไดก็โดย

อาศัยเจตนาเปนเครื่องงดเวนและมิใหความประพฤตินั้นเกิดข้ึนทางกาย วาจา และใจ คือ การรูเทาทัน

ตอกระแสจิตใจของตนเองเปนสําคัญโดยอาศัยองค ๕ ประการของศีล อทินนาทาน คือ (๑) ทรัพยนั้นมี

เจาของ (๒) ตนตองรูวามีเจาของหวงแหน (๓) จิตคิดจะลักทรัพยนั้น ก็เวนเสียอยาใหเกิดข้ึนในจิตใจของ

ตนเอง รูจักหักหามจิตใจของตนเอง และ (๔) ไมทําความเพียรเพ่ือลักขโมย ใหเกิดข้ึนทางกาย วาจา (๕) 

ไดของสิ่งนั้นมาดวยความเพียร เม่ือรูเทาทันตอกายวาจา และจิตใจ ของตนเองเปนสําคัญ ความประพฤติ

ความชั่วตางๆ มีการลักทรัพย ยอมไมเกิดข้ึนเพราะอาศัยเจตนาเปนท่ีตั้ง มีขันติอดทนตอกิเลสได ความ

ชั่วตางๆ ยอมสงบระงับ๔๑ 

๓. กาเมสุมิจฉาจาร (ประพฤติผิดในกาม) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๓ คือ กาเมสุมิจฉาจาร 

เวรมณี หมายถึง ผูปฎิบัติตองไมประพฤติผิดทางดานคูครองของคนอ่ืนไมเบียดเบียนหญิงหรือชายอ่ืน ท่ี

เขาไมใชสามี หรือภรรยาของตน กลาววาสาเหตุท่ีผิดในศีลขอนี้ เพราะมีกิเลสตัวหลักท่ีคอยบงการ คือ 

โลภะ คือความยินดี พอใจ ในหญิงหรือชายนั้น สวนกิเลสตัวรอง คือ โทสะ เชน เม่ือคนประพฤติผิดใน

กามเพราะความโกรธในคูครองของตน จึงทําเพ่ือประชดหรือโกรธในผูท่ีหวงแหนคนท่ีเราประพฤติผิด

ดวย หรืออาจจะโกรธในตัวท่ีเราลวงเกินก็ได จึงทําการลวงเกินเพ่ือใหคนนั้นเจ็บใจ หรือเปนเพราะ

อารมณไมดีจึงประพฤติผิดในกาม จึงประพฤติผิดในกามเพ่ือระบายความเครียดฯลฯ และสาเหตุท่ีเปนตัว

บริวาร เชน ความพยาบาท ความอิจฉาริษยา ทําไปเพ่ือความโออวด ความแขงดี ดังนี้เปนตน อยางไรก็

ตามไมวาจะมีกิเลสตัวใดคอยบงการกระทําชีวิตใหถึงกับหายนะไป เพ่ือมิใหเปนการลวงละเมิดในศีลขอนี้ 

จนถึงทําลายชีวิตซ่ึงกันและกัน หักหาญน้ําใจกันและกัน จําตองเปนผูรูเทาทันตอจิตใจ เปนผูสํารวมระวัง 

สํารวจตัวเองเพ่ือมิใหกระทําเกิดข้ึนท้ังทางกาย วาจา และใจ โดยมีเจตนางดเวนจากการประพฤติดวย

องค ๔ ประการของศีล กามเมสุมิจฉาจาร คือ (๑) หญิงท่ีตองหาม (๒) จิตคิดจะเสพ เม่ือมีการคิดจะเสพ 

ก็มีเจตนางดเวน และพยายามหักหามใจของตนเองเสียได (๓) ไมประกอบการเสพใหเกิดข้ึน ทางกาย 

และวาจา การพูดแทะโลม เปนตน (๔) ไมทําใหมรรคจรดกันดําเนินไปในทางกาย๔๒ 

๔. มุสาวาท (การพูดเท็จ)การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๔ คือ มุสาวาทา เวรมณี หมายถึง ผู

ประพฤติปฏิบัติ ตองมีเจตนางดเวนจากการพูดเท็จ สํารวมระวังในวาจา งดเวนจากวจีทุจริต เวนจากการ

พูดเท็จ ซ่ึงกลาววาการประพฤติผิดในศีลขอนี้ มีกิเลสตัวบงการ อาจเปนโลภะ หรือโทสะ ก็ได เชน บาง

คนคนโกหกหลอกลวง หรือเพราะอยากไดทรัพยของคนอ่ืนมาเปนของตน บางคนโกหกเพราะความโกรธ 

เลยโกหกเพ่ือใหคนท่ีตนโกรธนั้นเดือดรอน หรือไดรับความเสียหาย บางก็โกหกเพราะกลัวความผิด หรือ

กลัวความเดือดรอนท่ีจะตามมาหาจึงพูดความไมจริงออกไปฯลฯ หรือ สาเหตุจากกิเลสท่ีเปนบริวาร เชน 

                                                           
๔๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๑. 
๔๒ เรื่องเดียว, หนา ๑๗๑-๑๗๒. 



๕๓ 

ความพยาบาท ความอิจฉาริษยา ความตระหนี่ความโออวด ความแขงดี เปนตน ตามอยางไรก็ตามไมวา

จะมีกิเลสตัวใดคอยบงการใหเกิดการประพฤติผิดในศีล จนถึงทําลายชีวิตซ่ึงกันและกัน เพ่ือมิใหเปนการ

ลวงละเมิดในศีลขอนี้จําตองเปนผูสํารวมระวังมิใหการ พูดปด พูดเท็จ (รวมท้ังท่ีมาในกุศลกรรมบถ คือ 

พูดเพอเจอสอเสียด คําหยาบ) ใหเกิดข้ึนก็อาศัยเจตนางดเวนโดยมีองคประกอบเปนเครื่องเวน๔๓ 

๕. สุราเมรัย (การเสพสุราเมรัย) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๕ คือ สุราเมรยะมัชชะปะ

มาทัฏฐานา เวรมณี หมายถึง การงดเวนจากการดื่มสุราเมรัย คือ ผูปฎิบัติตองไมประพฤติผิดทางดาน

การด่ืม หรือเสพสุราเมรัยและสิ่งเสพติดท้ังหลาย เชน ฝน เฮโรอีน ยาบา ยาอี กัญชา เปนตน การ

ประพฤติผิดในศีลขอท่ี๕ นี้ กลาววามีกิเลสท่ีคอยบางการ คือ โลภะ ความปรารถนาเพลิดเพลินยินดีอัน

เกิดจากการดื่มหรือเสพนั้น กิเลสตัวรองคือ โทสะ เชน บางคนดื่มน้ําเมาหรือเสพสิ่งเสพติด เพราะ

ความเครียดความกังวลใจ ความทุกขจากความผิดหวัง เปนตน อยางไรก็ตามไมวาจะเกิดมาจากกิเลสตัว

ใดท่ีคอยบงการ เพ่ือไมใหพฤติกรรมท่ีไมดีเหลานี้เกิดข้ึน ละ เลิก เวน การสูบ ฉีดสิ่งท่ีเปนพิษใหโทษแก

รางกาย คือยาเสพติดทุกประเภท อันเปนเหตุท่ีตั้งใหเกิดความประมาทและขาดสติสามารถทําใหการ

ละเมิดศีลขออ่ืนๆ ตามมา เพ่ือมิใหกระทําเกิดข้ึนท้ังทางกายวาจา และใจ โดยมีเจตนางดเวนจากการ

ประพฤติดวยองค ๔ ประการของศีลสุราเมรัย คือ (๑)น้ําเมาเปนสิ่งเสพติดท้ังหลาย (๒) มีจิตคิดจะดื่ม 

จะเสพก็มีเจตนางดเวนเสีย (๓) มีความเพียรพยายามท่ีจะไมลวงละเมิดทางกายวาจา และใจ (๔) ไมทําให

น้ําเมา สิ่งเสพติดท้ังหลายกาวลวงลําคอไป๔๔ 

สรุปไดวา หลักการปฏิบัติของพุทธจริยศาสตรระดับตน คือ ขอปฏิบัติศีล ๕ เปนพ้ืนฐานการ

ดําเนินชีวิตใหถูกตองตามหลักศีลธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนา ดังนี้ ๑) ปาณาติบาต (การฆาสัตว) 

การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๑ คือ ปาณาติปาตา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการฆาสัตว (การทําแทง) 

ถือวา เปนการฆามนุษย เปนการทําลายชีวิตของสัตวใหตกลวงไป กลาววาการประพฤติผิดในศีลขอนี้ มี

กิเลสตัวหลักท่ีคอยบงการก็คือ โทสะ (ความโกรธ) คือความไมพอใจในสัตวท่ีถูกฆา กิเลสตัวรอง คือ 

โลภะ (ความโลภ) ๒) อทินนาทาน (การลักทรัพย) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๒ อทินนาทานา เวรมณี คือ 

เจตนางดเวน จากการถือเอาสิ่งของ ท่ีเจาของมิไดใหดวยการลักขโมย ฉอโกง ฉก ชิง วิ่งราว หลอกลวง 

ปลอม ยักยอกสับเปลี่ยน เปนตน ๓) กาเมสุมิจฉาจาร (ประพฤติผิดในกาม) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๓ คือ 

กาเมสุมิจฉาจาร เวรมณี หมายถึง ผูปฎิบัติตองไมประพฤติผิดทางดานคูครองของคนอ่ืนไมเบียดเบียน

หญิงหรือชายอ่ืน ท่ีเขาไมใชสามี หรือภรรยาของตน ๔) มุสาวาท (การพูดเท็จ) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๔ 

คือ มุสาวาทา เวรมณี หมายถึง ผูประพฤติปฏิบัติ ตองมีเจตนางดเวนจากการพูดเท็จ สํารวมระวังใน

วาจา งดเวนจากวจีทุจริต เวนจากการพูดเท็จ ซ่ึงกลาววาการประพฤติผิดในศีลขอนี้ มีกิเลสตัวบงการ 

อาจเปนโลภะ หรือโทสะ ก็ได เชน บางคนคนโกหกหลอกลวง หรือเพราะอยากไดทรัพยของคนอ่ืนมาเปน

                                                           
๔๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๒. 
๔๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๑-๑๗๕. 



๕๔ 

ของตน๕) สุราเมรัย (การเสพสุราเมรัย) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๕ คือ สุราเมรยะมัชชะปะมาทัฏฐานา 

เวรมณี หมายถึง การงดเวนจากการดื่มสุราเมรัย คือ ผูปฎิบัติตองไมประพฤติผิดทางดานการดื่ม หรือ

เสพสุราเมรัยและสิ่งเสพติดท้ังหลาย เชน ฝน เฮโรอีน ยาบา ยาอี กัญชา เปนตน 

๒) หลักปฏิบัติของพุทธจริยศาสตรระดับกลาง 

ขอปฏิบัติหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ หากวา มนุษยไดศึกษาและปฏิบัติตามอยาง

ถูกตองและเครงครัดแลวยอมกอใหเกิดประโยชนไดมากอยางท่ีกลาวมา และจําเปนอยางยิ่งสําหรับการ

พัฒนามนุษยท่ีจะตองใชหลักกุศลกรรมบถเขาไปในการจัดการ เพราะวา ความเดือดรอนหรือความทุกข

ตาง ๆ ของมนุษยท่ีเกิดข้ึนในสังคมโลกนี้ ลวนแลวแตมีสาเหตุมาจากการท่ีมนุษยนั้นขาดศีลธรรมในตน

ใหตั้งอยูในหลักแหงกุศลกรรมบถ ซ่ึงวิธีการปฏิบัติตนตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ มีวิธี ๓ 

ประการคือ 

๑. วิธีการประพฤติปฏิบัติเรียบรอย คือมีความประพฤติธรรมทางกาย ๓ ประการ๔๕ คือ 

 (๑) เวนจากปาณาติบาต คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ ละการฆาสัตว เวนขาดการ

ฆาสัตว วางทัณฑะ วางศาสตราเสียแลว มีความละอาย มีความเอ็นดู มีกรุณาหวังประโยชนเก้ือกูลแก

สัตวท้ังปวงอยูลักษณะของปาณาติบาต คือการเขาไปตัดชีวิตินทรียของบุคคลผูฆาสัตว คือ เปนคน

เหี้ยมโหด มีมือเปอนเลือด พอใจในการประหารและการฆาไมมีความละอาย ไมถึงความเอ็นดูในสัตว 

ดวยกาย คือกระทําดวยตนเอง หรือดวยวาจา คือสั่งใหผูอ่ืนฆา๔๖ 

 ผูรักษาศีลขอนี้ นอกจากระวังไมใหขาด เพราะการฆาสัตวแลว ถาเวนจากการกระทําท่ี

เปนฉายาของปาณาติบาตไดดวยแลว ก็จะทําใหศีลของตนบริสุทธิ์ยิ่งข้ึน ถาเวนไมไดศีลของตนก็ดาง

พรอยเหมือนผาท่ีไมขาดแตสกปรก ลักษณะท่ีอนุโลมปาณาติบาต คือ การทํารายรางกายและทรกรรม 

 การทํารายรางกาย หมายถึง การทํารายผูอ่ืนโดยการทําใหพิการเสียโฉมหรือเจ็บ

ลําบากแตไมถึงแกชีวิต แยกออกเปน ๓ อยาง คือ ๑) ทําใหพิการ คือ ทําใหเสียอวัยวะเปนเครื่องใชการ 

เชน ทําใหเสียนัยนตา เสียแขน เสียขา เปนตน ๒) ทําใหเสียโฉม คือ ทํารางกายใหเสียรูป เสียงามไมถึง

พิการเชนใชมีดหรือไมกรีดหรือตีท่ีใบหนาใหเปนแผลเปน เปนตน๓) ทําใหเจ็บลําบาก คือ ทํารายไมถึง

เสียโฉม เปนแตเสียความสําราญการทํารายรางกายท้ังหมดนี้ หมายเอาเฉพาะทําแกมนุษย 

ทรกรรม หมายความวา ประพฤติเหี้ยมโหดแกสัตวไมปรานีดังจะชี้ตัวอยางใหเห็นตามท่ี

จัดเปนแผนกดังนี้ ๑) ใชการ หมายถึง ใชสัตวไมมีปรานีปลอยใหอดอยากซูบผอม ไมใหกินไมใหนอน 

ไมใหหยุดพักผอนตามกาล ขณะใชงานก็เฆ่ียนตี ทํารายรางกายโดยไมมีเมตตาจิตหรือใชการเกินกําลัง

ของสัตว เชน ใหเข็นภาระอันหนักเหลือเกิน เปนตน จัดเปนทรกรรมในการใชการ ๒) กักขัง หมายถึง 

                                                           
๔๕ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๔๑/๓๙๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๖. 
๔๖ พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๘), หนา ๙๔. 



๕๕ 

กักขังใหอดอยาก อิดโรย หรือผูกรัดไวจนไมสามารถจะผลัดเปลี่ยนอิริยาบถได จัดเปนทรกรรมในการ

กักขัง ๓) นําไป พึงเห็นในการผูกมัด เปด ไก สุกร หิ้วหามเอาศีรษะลง เอาเทาข้ึน ผูทําเชนนี้จัดเปนทรก

รรมในการนําไป ๔) เลนสนุก พึงเห็นในการท้ึงปก ท้ึงขาของสัตว มีตั๊กแตน และจิ้งหรีด เปนตน เพ่ือ

ความสนุกของตน ๕) ผจญสัตว พึงเห็นในการชนโค ชนกระบือ ชนแพะ ชนแกะ ตีไกกัดปลา กัดจิ้งหรีด 

เปนตน๔๗ 

 (๒) เวนจากอทินนาทาน คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ ละการถือเอาทรัพยท่ีเขา

มิไดให เวนขาดจากการลักทรัพย ไมลักทรัพยเปนอุปกรณเครื่องปลื้มใจของผูอ่ืนท่ีอยูในบาน หรือท่ีอยู

ในปา ท่ีเจาของมิไดให ซ่ึงนับวาเปนขโมยลักษณะของอทินนาทาน คือ ลักษณะของการลักทรัพยเปน

อุปกรณเครื่องปลื้มใจของบุคคลอ่ืน ท่ีอยูในบาน หรือท่ีอยูในปา ท่ีเจาของมิไดให ซ่ึงนับวาเปนขโมยการ

ถือเอาสิ่งของท่ีไมมีผูให ดวยการกระทําอยางโจรทุกอยาง จัดเปนโจรกรรม ในทางศีลธรรม ทานรวมไว 

๑๔ วิธีดวยกัน๔๘ ดังนี้ 

 ๑) ลัก ไดแก การขโมยทรัพยของคนอ่ืนท่ีเจาของเขาไมเห็น มีชื่อเรียกตางกัน 

ดังนี้(ก) ขโมย ในเวลาเงียบเห็นเขาตากผาไว ไมใหเจาของรู หยิบเอาของเขาไป(ข) ยองเบา เวลาสงัดคน 

แอบเขาไปในบาน หยิบฉวยเอาของตางๆ ไป(ค) ตัดชอง งัดหรือเจาะประตูหนาตางท่ีปดชองอยู แลว

หยิบเอาของเขาไป 

 ๒) ฉก ไดแก การถือเอาของในเวลาเจาของเผลอ มีชื่อเรียกตางกันตามอาการ 

ดังนี้ (ก) วิ่งราว คนถือเอาของมากําลังเผลอ เขาแยงแลววิ่งหนีไป (ข) ตีชิง ตีเจาของทรัพยใหเจ็บตัว แลว

ถือเอาของไป 

 ๓) กรรโชก แสดงอํานาจ หรือใชอาวุธใหเขากลับแลวใหของ เรียกวา ขู หรือจี้ 

 ๔) ปลน ไดแก รวมพวกกันหลายคน มีศาสตราวุธเก็บเอาของผูอ่ืนดวยอํานาจ 

 ๕) ตู คือ อางกรรมสิทธิ์ ยืนยันเอาของคนอ่ืนมาเปนของตน 

 ๖) ฉอ ไดแก กิริยาท่ีถือเอาทรัพยของผูอ่ืนเชนรับของแลวโกงเสียอางวาเปนของ

ของตน 

 ๗) หลอก ไดแก กิริยาท่ีพูดปด เพ่ือถือเอาของของผูอ่ืน 

 ๘) ลวง ไดแก กิริยาท่ีถือเอาของผูอ่ืน ดวยแสดงของอยางใดอยางหนึ่งใหเขาใจผิด 

เชน ใชเครื่องชั่งเครื่องตวงโกง 

                                                           
๔๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๗. 
๔๘ พระมหาพรสวรรค กิตฺติวโร (จันโปรด), “ศึกษาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ 

๑๐ ประการ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๘๓-๘๔. 



๕๖ 

 ๙) ปลอม ไดแก กิริยาท่ีทําของปลอมใหคนอ่ืนเห็นวาเปนของแท แลวแลกเปลี่ยน

เอาทรัพยไป 

 ๑๐) ตระบัด ไดแก กิริยาท่ียืมของคนอ่ืนไปใช แลวเอาเสีย เชน ยืมของแลวไม

สงคืน กูเงินเขาแลวเบี้ยวไมสงดอก 

 ๑๑) เบียดบัง ไดแก กิริยาท่ีถือเอาเศษ เชน ทานใชใหไปเก็บเงินคาเชาบาน เปน

ตน ไดมากแตใหทานนอย 

 ๑๒) ลักลอบ ไดแก กิริยาท่ีลักลอบเอาของท่ีตองหามหลบหนีภาษี เชน สินคา

เถ่ือน  

 ๑๓) สับเปลี่ยน ไดแก กิริยาท่ีถือเอาสิ่งของของตน ท่ีเลวเขาไวแทน แลวเอา

สิ่งของท่ีดีของผูอ่ืน 

 ๑๔) ยักยอก ไดแก กิริยาท่ียักยอกทรัพยของตน ท่ีจะตองถูกยึด เอาไวเสียท่ีอ่ืน 

(๓) เวนจากกาเมสุมิจฉาจาร คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ละการประพฤติผิดใน

กามท้ังหลาย เวนขาดจากการประพฤติผิดในกามท้ังหลาย คือ ไมถึงความสมสูในพวกหญิง ท่ีมารดา

รักษา ท่ีบิดารักษา ท่ีมารดาและบิดารักษา ท่ีพ่ีชายรักษา ท่ีพ่ีสาวรักษา ท่ีญาติรักษา ท่ีมีสามี ท่ีอิสรชน

หวงหาม ท่ีสุดหญิงท่ีเขาคลองแลวดวยพวงมาลัยลักษณะของการประพฤติผิดในกาม คือ ขอท่ีบุคคลมี

เจตนาเปนเหตุกาวลวงฐานะอันบุคคลไมพึงถึง ไดแก ภรรยา หรือสามีของคนอ่ืน หรือลูกสาวท่ียังมี

ผูปกครองดูแล เปนไปทางกายทวาร ดวยประสงค อสัทธรรม คือการมีเพศสัมพันธหญิงท่ีตองหาม

สําหรับชาย มี ๓ ประเภท๔๙ คือ 

๑) หญิงมีสามี ท่ีเรียกวา ภรรยาทาน ไดแก หญิง ๔ จําพวก คือ(๑) หญิงท่ี

แตงงานกับชายแลว(๒) หญิงท่ีไมไดแตงงาน แตอยูกินกับชายอยางเปดเผย(๓) หญิงท่ีรับสิ่งของ มีทรัพย 

เปนตน ของชายแลวยอมอยูกับเขา (๔) หญิงท่ีชายเลี้ยงเปนภรรยา 

๒) หญิงท่ีญาติรักษา คือ มีผูปกครอง ไมเปนอิสระแกตน เรียกวา หญิงอยูใน

พิทักษรักษาของทาน คือ หญิงท่ีมารดาบิดารักษา หรือญาติรักษา 

๓) หญิงท่ีจารีตรักษา ท่ีเรียกวา จารีตหาม ไดแก หญิงท่ีเปนเทือกเถาเหลากอ ๓ 

ประเภทคือ(๑) เทือกเถา คือ ญาติผูใหญ นับยอนข้ึนไป ๓ ชั้น มี ยาทวด ยายทวด ๑ ยา ยาย ๑ แม ๑ 

เหลากอ คือ ผูสืบสายจากตนลงไป ๓ ชั้น มีลูก ๑ หลาน ๑ เหลน ๑ (๒) หญิงท่ีอยูใตพระบัญญัติในพระ

ศาสนา อันหามสังวาสกับชาย เชน ภิกษุณี ในกาลกอน หรือ แมชีในบัดนี้(๓) หญิงท่ีบานเมืองหาม เชน 

แมหมายงานทาน อันมีในกฎหมาย 

                                                           
๔๙ พระมหาพรสวรรค กิตฺติวโร (จันโปรด), “ศึกษาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ 

๑๐ ประการ”, หนา ๘๕-๘๗. 



๕๗ 

หญิง ๓ จําพวกนี้ จะมีฉันทะรวมกัน หรือไมรวมกัน ไมเปนประมาณ ชายรวมสังวาส

ดวย ก็เปนกามาสุมิจฉาจาร 

หญิงท่ีเปนวัตถุตองหามของชายโดยพิสดารมี ๒๐ จําพวก คือ ๑) หญิงท่ีมารดารักษา 

๒) หญิงท่ีบิดารักษา ๓) หญิงท่ีมารดาบิดารักษา ๔) หญิงท่ีพ่ีชายนองชายรักษา ๕) หญิงท่ีพ่ีสาวนองสาว

รักษา ๖) หญิงท่ีญาติรักษา ๗) หญิงท่ีโคตร หรือมีแซรักษา ๘) หญิงมีธรรมรักษา ๙) หญิงมีสามีรักษา

๑๐) หญิงมีสินไหม คือ พระราชารักษา ๑๑) หญิงท่ีชายไถหรือซ้ือมาดวยทรัพยเพ่ือเปนภรรยา              

๑๒) หญิงท่ีอยูกับชายดวยความรักใครชอบใจกันเอง ๑๓) หญิงท่ีอยูเปนภรรยาชายดวยโภคทรัพย           

๑๔) หญิงท่ีเข็ญใจ ไดสักวาผานุงผาหมแลวอยูเปนภรรยา ๑๕) หญิงท่ีชายขอเปนภรรยา มีผูใหญจัดการ

ให ๑๖) หญิงท่ีชายชวยปลงภาระอันหนักใหแลว ยอมเปนภรรยา ๑๗) หญิงท่ีเปนทาสีอยูกอน แลวชาย

เอามาเปนภรรยา ๑๘) หญิงท่ีรับจางแลว ชายเอาเปนภรรยา ๑๙) หญิงท่ีชายรบขาศึกไดเปนเชลยแลว 

เอาเปนภรรยา ๒๐) หญิงท่ีชายอยูดวยขณะหนึ่ง และหญิงนั้นก็เขาใจวาชายนั้นเปนสามีของตน 

ชายตองหามสําหรับหญิง มี ๒ ประเภทคือ ๑) ชายอ่ืนนอกจากสามี เปนวัตถุตองหาม

สําหรับหญิงท่ีมีสามีแลว ๒) ชายท่ีจารีตหาม เปนวัตถุตองหามสําหรับหญิงท้ังปวง 

ชายท่ีจารีตหามนั้น มี ๓ จาพวก คือ ๑) ชายท่ีอยูในพิทักษรักษาของตระกูล เชน ปู 

พอ ตา ทวด ๒) ชายท่ีอยูในพิทักษของธรรมเนียม เชน นักพรต นักบวช ๓) ชายท่ีกฎหมายบานเมืองหาม 

เชน พระภิกษุ สามเณร 

หญิงท่ีไมเปนวัตถุกาเมสุมิจฉาจารของชาย มี ๔ อยาง คือ ๑) หญิงท่ีไมมีสามี ๒) หญิง

ท่ีไมอยูในพิทักษรักษาของทาน ๓) หญิงท่ีจารีตไมหาม ๔) หญิงท่ีเปนภรรยาของตน 

ชายท่ีไมเปนวัตถุแหงกาเมสุมิจฉาจารของหญิงมี ๔ คือ ๑) ชายท่ีไมมีภรรยา ๒) ชายท่ี

จารีตไมหาม ๓) สามีของตน ๔) ชายท่ีทําโดยพลการพนอํานาจของหญิง (เชนชายท่ีขมขืน) 

๒. วิธีการประพฤติปฏิบัติเรียบรอย คือ มีความประพฤติธรรมทางวาจามี ๔ ประการ๕๐ คือ 

 (๑) เวนจากมุสาวาท คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ละการพูดเท็จ เวนขาดจากการ

พูดเท็จ ไปในทีประชุม หรือไปในหมูชน หรือไปในทามกลางญาติ หรือไปในทามกลางขุนนาง หรือไปใน

ทามกลางราชสกุล หรือถูกนาไปเปนพยาน ถูกถามวา บุรุษผูเจริญ เชิญเถิด ทานรูเรื่องใด ก็จงบอกเรื่อง

นั้น เขาเม่ือไมรูก็บอกวา ไมรู หรือเม่ือรูก็บอกวา รู เม่ือไมเห็นก็บอกวา ไมเห็น หรือเม่ือเห็นก็บอกวา 

เห็น ไมกลาวเท็จท้ังรูอยู เพราะเหตุตนบาง เพราะเหตุผูอ่ืนบาง เพราะเหตุเห็นแกสิ่งของเล็กนอยบาง

ลักษณะของการกลาวคําเท็จ คือ การท่ีบุคคลกลาวหรือแสดงอาการทางกายอยางใดอยางหนึ่งมี การสั่น

ศีรษะเปนตนใหคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง โดยมีเจตนาจะคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง          

                                                           
๕๐ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๔๑/๓๙๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๖. 



๕๘ 

เพ่ือหักกรานประโยชนของผูอ่ืนการกลาวเท็จ คือ การโกหก หมายถึง การแสดงออกดวยเจตนาบิดเบือน

ความจริง ใหคนหลงเชื่อแสดงออกได ๒ ทาง๕๑ คือ 

๑) ทางวาจา ไดแก พูดโกหกชัด ๆ 

๒) ทางกาย ทําเท็จทางกาย เชน เขียนจดหมาย โกหก ทํารายงานเท็จ ทํา

หลักฐานปลอม หรือ มีใครถามขอความท่ีควรรับ ก็สั่งศีรษะแสดงปฏิเสธเพ่ือความสะดวกในการเรียน 

และการปฏิบัติ ทานจําแนกกิริยาท่ีเปนมุสาวาทไว ๗ อยาง คือ ๑) ปด ๒) ทนสาบาน ๓) ทําเลหกระเทห 

๔) มารยา ๕) ทําเลศ ๖) เสริมความ ๗) อําความ 

๑) ปด ไดแก พูดมุสาชัดๆ ไมอาศัย ไมอาศัยมูลเหตุเลย เชน เห็นวาไมเห็น รูวาไม

รู โดยโวหารตางกัน ตามความมุงหมายของผูพูด ทานแสดงไวเปนตัวอยาง ๔ ขอ คือ (ก) พูดเพ่ือจะให

เขาแตกกัน เรียกวา สอเสียด (ข) พูดเพ่ือจะโกงทาน เรียกวา หลอก (ค) พูดเพ่ือจะยกยอง ทานเรียกวา 

ยก (ง) พูดไวแลวไมรับ เรียกวา กลับคํา 

๒) ทนสาบาน ไดแก กิริยาท่ีเลี่ยงสัตยวา จะพูดตามจริง แตใจไมตั้งจริงตามนั้น มี

พูดปดเปนลําดับ บริวาร เชน เปนพยานทนสาบานไว แลวเบิกความเท็จ เปนตน 

๓) ทําเลหกระเทห ไดแก กิริยาท่ีอวดอางความศักดิ์สิทธิ์อันไมมีจริง เชน อวดรู

วิชาคงกระพัน ฟนไมเขายิงไมออก เปนตน ซ่ึงเปนอุบายหาลาภ 

๔) มารยา ไดแก กิริยาท่ีแสดงใหเขาเห็นผิดจากท่ีเปนจริง หรือลวงใหเขาใจผิด 

เชน เปนคนทุศีล ก็ทําทาทางใหเขาเห็นวามีศีล เจ็บนอยก็ครวญครางมาก 

๕) ทําเลศ ไดแก พูดมุสาเลนสํานวน เชน เห็นคนวิ่งหนีเขามา เม่ือผูไลมาถาม ไม

อยากจะใหเขาจับคนนั้นได แตไมตองการใหใครตราหนาวาเปนคนพูดมุสา จึงยายไปยืนท่ีอ่ืน แลวพูดวา

ตั้งแตมายืนท่ีนี่ ยังไมเคยเห็นใครวิ่งมาเลย 

๖) เสริมความ ไดแก พูดมุสาอาศัยมูลเดิม แตตัดความท่ีไมประสงคจะใหรูออก

เสีย เรื่องมากพูดใหเหลือนอย ปดความบกพรองของตน 

(๒) เวนจากปสุณาวาจา คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ละวาจาอันสอเสียด เวนขาด

จากวาจาสอเสียด คือ ไดฟงขางนี้แลวไมนําไปบอกขางโนน เพ่ือทาลายพวกขางนี้ หรือไดฟงขางโนนแลว 

ไมนํามาบอกขางนี้ เพ่ือทําลายพวกขางโนนสมานพวกท่ีแตกกันใหดีกันบาง สงเสริมพวกท่ีดีกันใหสนิท

สนมบาง ชอบใจพวกท่ีพรอมเพรียงกัน ยินดีแลวในพวกท่ีพรอมเพรียงกัน ชื่นชมในพวกท่ีพรอมเพรียง

กัน และกลาววาจาอันทําใหพรอมเพรียงกันลักษณะของการกลาวคําสอเสียด คือการท่ีไดฟงขางนี้แลว 

นําไปบอกขางโนน เพ่ือทําลายพวกขางนี้บาง หรือฟงขางโนนแลว นําไปบอกขางนี้ เพ่ือทําลายพวกขาง

โนนบาง ยุพวกท่ีพรอมเพรียงกันใหแตกกันไปบาง สงเสริมพวกท่ีกําลังแตกกันบาง สงเสริมพวกท่ีแตกกัน

                                                           
๕๑ พระมหาพรสวรรค กิตฺติวโร (จันโปรด), “ศึกษาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ 

๑๐ ประการ”, หนา ๘๘-๘๙. 



๕๙ 

แลวบาง ชอบใจในคนท่ีแตกกันเปนพวก ยินดีในความแตกกันเปนพวก ชื่นชมในพวกท่ีแตกกัน และกลาว

วาจาท่ีทําใหแตกกันเปนพวกหรือคําพูดท่ีพูดออกไปเพ่ือใหตนเปนท่ีรักของคนอ่ืนใหเขามองตนวาเปนคน

ดีแลวยกยองตนเอง๕๒ 

(๓) เวนจากผรุสวาจา คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ละวาจาหยาบ เวนขาดจากวาจา

หยาบ กลาววาจาท่ีไมมีโทษ ไพเราะหู ชวนใหรัก จับใจ เปนของชาวเมือง คนสวนมากรักใคร ชอบใจ

ลักษณะของผรุสวาจา คือ การท่ีบุคคลมีใจหยาบโดยสวนเดียวแลวเปลงถอยคําท่ีเผ็ดรอนแกผูอ่ืน อันขัด

ใจผูอ่ืน อันใกลตอความโกรธ ไมเปนไปเพ่ือความสงบจิตเปนตนท่ีทําใหคนอ่ืนฟงแลวเกิดปฏิฆะหรือความ

ขุนเคืองในจิตใจนั้นเอง คําหยาบเหลานี้ ทานประสงคเอาคําท่ีเปลงออกมาจากบุคคลมีใจท่ีหยาบเทานั้น 

ถึงแมวาบางครั้งคํานั้นฟงดูเผิน ๆ แลวจะไมรูสึกอะไรแตภายในใจของผูพูดกับแฝงไปดวยเจตนาท่ีหยาบ

เชน ตองการให คนใดคนหนึ่งตายเสีย แตพูดวา ทําใหเขาสบายที ดังนี้เปนตนยอมไดชื่อวาคําหยาบแท

เพราะเจตนาหยาบ ตรงกันขามคําบางคําเปนคําท่ีฟงดูแลวเหมือนหยาบแตเจตนาของผูวานั้นกลับไมได

คิดอยางท่ีวามา ดังเชนคําท่ีออกมาจากปากของมารดาท่ีดาวาบุตรท่ีไมเชื่อฟง หรืออาจารยกลาววาลูก

ศิษยท่ีไมคอยเชื่อฟงเปนตน คําประเภทนี้ก็ไมไดชื่อวาเปนคําหยาบ เพราะเจตนาไมหยาบ๕๓ 

(๔) เวนจากสัมผัปปลาปะ คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ละการพูดเพอเจอ เวนขาด

จากการพูดเพอเจอ พูดในเวลาท่ีควรพูดตามความจริง พูดเรื่องท่ีเปนประโยชน พูดเรื่องท่ีเปนธรรม พูด

เรื่องท่ีเปนวินัยและกลาววาจามีหลักฐาน มีท่ีอางไดมีท่ีสุดประกอบดวยประโยชน โดยกาลอันควร

ลักษณะของสัมผัปปลาปะ คือการพูดในเวลาไมควรพูด พูดเรื่องท่ีไมเปนจริง พูดไมเปน ประโยชน พูดไม

เปนธรรม พูดไมเปนวินัย กลาววาจาไมมีหลักฐาน ไมมีท่ีอาง ไมมีท่ีสุด ไมประกอบดวยประโยชน โดย

กาลไมสมควร๕๔ 

๓. วิธีการประพฤติปฏิบัติเรียบรอย คือ มีความประพฤติธรรมทางใจ ๓ ประการ๕๕ คือ 

(๑) อนภิชฌา คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูไมมีความโลภมาก ไมเพงเล็งทรัพย 

อันเปนอุปกรณเครื่องปลื้มใจของผูอ่ืนวา “ขอของผูอ่ืนพึงเปนของเราเถิด” เปนตนลักษณะของอภิชฌา 

คือ ภาวะท่ีเปนไปโดยความเปนผูมุงหนาตอภัณฑะของผูอ่ืนแลว นอมไปในภัณฑะนั้น ไดแกอาการท่ี

บุคคลเห็นภัณฑะคือสิ่งของ ๆ คนอ่ืน แลวมีความเพ็งเล็งตองการนอมสิ่งของนั้นมาเปนของตน คือมี

ความคิดอยากไดของคนอ่ืนเอามาเปนของตัวเอง เชน คิดวา “ไฉนหนอ ของสิ่งนี้จะพึงเปนของ ๆ เรา” 

เปนตน๕๖ 

                                                           
๕๒ พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒, หนา ๑๐๘. 
๕๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๑. 
๕๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๒. 
๕๕ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๔๑/๓๙๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๗. 
๕๖ พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒, หนา ๑๑๕. 



๖๐ 

(๒) อพยาบาท คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูมีจิตไมพยาบาท มีความดําริในใจ

ไมชั่วชาวา “ขอสัตวเหลานี้ จงเปนผูไมมีเวรไมมีความเบียดเบียนกัน ไมมีทุกข มีแตสุข รักษาตนเถิด” 

เปนตนลักษณะของพยาบาท คือ ความคิดท่ีตองการใหผูอ่ืนไดรับความทุกข ใหไดรับความพินาศเสียหาย 

ไมตองการใหเขาไดรับความสุข มีความดําริในใจอันชั่วชาวา ขอสัตวเหลานี้จงถูกฆาบาง จงถูก ทําลาย

บาง จงขาดสูญบาง อยาไดมีแลวบาง เปนตน๕๗ 

(๓) สัมมาทิฏฐิ คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูมีความเห็นชอบ คือ มีความเห็น

ไมวิปริตวา ผลแหงทานท่ีใหแลวมีอยู ผลแหงการการบูชามีอยู ผลแหงการเซนสรวงมีอยู ผลวิบากแหง

กรรมท่ีทําดีและทําชั่วมีอยู โลกนี้มีอยู โลกหนามีอยู มารดามีอยู บิดามีอยู สัตวท้ังหลายท่ีเปนอุปปาติกะ

มีอยู สมณะและพราหมณท้ังหลาย ผูดําเนินชอบ ปฏิบัติชอบผูทําโลกนี้และโลกหนาใหแจงดวยปญญา

อันยิ่งเองแลวสอนใหผูอ่ืนรูไดมีอยูในโลกนี้ลักษณะของมิจฉาทิฏฐิ มีความเห็นวิปริตวา ผลแหงทานท่ีให

แลวไมมีผลแหงการบูชาไมมี ผลแหงการเซนสรวงไมมี ผลวิบากแหงกรรมท่ีทําดีและทําชั่วไมมี โลกนี้ไมมี 

โลกหนา ไมมี มารดาไมมี บิดาไมมี สัตวท้ังหลายท่ีเปนอุปปาติกะไมมี สมณะและพราหมณท้ังหลาย ผู

ดําเนินชอบ ปฏิบัติชอบ ผูทําโลกนี้และโลกหนาใหแจงชัดดวยปญญาอันยิ่งเอง แลวสั่งสอน ใหผูอ่ืนรูไมมี

อยูในโลก๕๘ 

จากท่ีกลาวมาจัดวาเปนวิธีการท่ีสอนใหละชั่วและสรางความดีทางกาย ๓ ประการ คือ เวน

จากการฆาสัตว เวนจากการลักขโมย เวนจากการประพฤติผิดในกาม ทางวาจา ๔ ประการ คือ เวนจาก

การพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด เวนจากการพูดคําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ และทางใจ ๓ 

ประการ คือ ความเปนผูไมโลภอยากไดของเขา ความไมพยาบาทปองรายผูอ่ืน มีความเห็นถูกตองตาม

ทํานองครองธรรมซ่ึงมีลักษณะเปนเครื่องชําระกายและวาจาใหเปนปกติ ใหสะอาด หลักกุศลกรรมบถ ๔ 

ขอขางตนนั้นมีลักษณะตรงกันกับศีลจํานวนสี่ขอขางตนของเบญจศีล คือนิจศีลของมนุษย ดังนั้นจึงมอง

ไดวา หลักกุศลกรรมบถ เปนวิธีการท่ีจะนําไปปฏิบัติไดในระดับพ้ืนฐานของการพัฒนามนุษยทุกคน และ

ดวยเหตุนี้จึงมีปรากฏหลักฐานท่ีพระพุทธเจาไดทรงนําวิธีการพัฒนามนุษยดวยหลักกุศลกรรมบถท้ัง ๑๐ 

ประการสั่งสอนพัฒนาพุทธบริษัท ๔ 

สรุปไดวา หลักปฏิบัติของพุทธจริยศาสตรระดับกลาง ขอปฏิบัติหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

ประการ หากวา มนุษยไดศึกษาและปฏิบัติตามอยางถูกตองและเครงครัดแลวยอมกอใหเกิดประโยชนได

มาก ซ่ึงวิธีการปฏิบัติตนตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ มีวิธี ๓ ประการคือ ๑) วิธีการประพฤติ

ปฏิบัติเรียบรอย คือมีความประพฤติธรรมทางกาย ๓ ประการ คือเวนจากปาณาติบาตเวนจาก

อทินนาทานและเวนจากกาเมสุมิจฉาจาร ๒) วิธีการประพฤติปฏิบัติเรียบรอย คือ มีความประพฤติธรรม

ทางวาจามี ๔ ประการ คือเวนจากมุสาวาทเวนจากปสุณาวาจาเวนจากผรุสวาจา และเวนจากสัมผัปปลา

                                                           
๕๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๖. 
๕๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๗. 
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ปะ และ ๓) วิธีการประพฤติปฏิบัติเรียบรอย คือ มีความประพฤติธรรมทางใจ ๓ ประการ คืออน

ภิชฌาอพยาบาทและสัมมาทิฏฐ ิ

๓) หลักปฏิบัติของพุทธจริยศาสตรระดับสูง 

ขอปฏิบัติเพ่ือใหไดมาซ่ึงความวางจากกิเลส คือเปนสันติสุข ซ่ึงเปนทางมาแหงสันติสุข

มัชฌิมาปฏิปทานี้ แปลวา ทางสายกลาง มัชฌิมาปฏิปทา มีคําวา กลางรวมอยูดวย ฉะนั้น ถาวาไมใชทาง

สายกลางก็ไมใชทางพุทธศาสนา ทางท่ีเอียงไปซายหรือเอียงไปขวาก็ตาม ไมใชพุทธศาสนา ทางพุทธ

ศาสนาจะตองเปนกลาง คือไมเอียงซายเอียงขวา ถาเรียกอยางสมัยใหมเรียกวาปรับใหไดท่ี หรือ adjust 

ใหพอเหมาะพอสมกัน คือวาทางโนนตองปรับหนอย ทางนี้ตองปรับหนอยทุก ๆ ทางใหพอเหมาะกับ

กาลเวลา เหตุการณ สถานท่ี เหลานี้เรียกวา ทางสายกลาง ไดเหมือนกันคือจะวางหลักลงไปตายตัววา

อยางใดอยางหนึ่งนั้น ไมไดหลักธรรมสําคัญท่ีจะมาเปนเจาเรือนนําหนาธรรมอ่ืนท้ังปวงคือ ปญญา ศีล 

และสมาธิตามลําดับท้ังปญญา ศีลและสมาธิ เปนการเรียงลําดับเพ่ือใหเกิดความเขาใจงายในเชิงวิชาการ

แตในทางปฏิบัติ ท้ังปญญา ศีล และสมาธิตองปฏิบัติไปพรอมๆ กันอยางผสมผสาน เชื่อมโยงอิงอาศัยกัน

และกันอยางใกลชิดสนิทแนน ไมแยกสวน จึงจะเปนกระบวนการปฏิบัติเพ่ือความดับทุกขพระพุทธเจา

ทรงแสดงสัมมาปฏิบัติ คือขอปฏิบัติอยางละเอียดถูกตองท่ีขยายความปญญา ศีลและสมาธิท่ีเรียกกันวา

อริยมรรค มีองคแปดประกอบดวย 

(๑) สัมมาทิฏฐิ คือความเห็นท่ีถูกตองวา เหตุแหงความทุกขท่ีสําคัญคือตัณหา และ

ตัณหาก็มิไดเกิดข้ึนมาลอยๆ ตองมีกระบวนการเกิดตัณหา และเม่ือตัณหาเกิดแลวนําไปสูอุปทานและ

กระบวนการเกิดแหงทุกขอยางสมบูรณ และเห็นวากระบวนการเกิดทุกขจะหมดไปเม่ืออวิชชาสิ้นไปเม่ือ

ปญญาเกิดมาแทนอวิชชาดับไป กระบวนการแหงทุกขก็หมดไป เม่ือแสงสวางสองมาความมืดก็หายไป 

ความเห็นถูกตองดังกลาว เปนกุญแจสําคัญท่ีจะนําไปสูการทําลายเหตุแหงทุกขอยางถอนรากถอนโคน 

(๒) สัมมาสังกัปปะ ความดําริหรือความคิดท่ีถูกตอง คือความคิดท่ีมีปญญาเปนแสง

สวางนําหนา มิใหกระบวนการตัณหาตั้งตนได พระพุทธเจาไดแสดงสัมมาสังกัปปะไววา เปนความดําริท่ี

ไมหมกมุนในกาม พยาบาทและการเบียดเบียน ซ่ึงเปนกระบวนการทางจิตท่ีเห็นไดชัดวา ถาความดําริใน

กามเกิดข้ึนเต็มท่ี กามตัณหาและภวตัณหาก็เกิดข้ึน ถาความดํารินั้น ไมสมหวังก็จะเปลี่ยนเปนความโกรธ 

พยาบาท และเบียดเบียน ซ่ึง ก็คือ วิภวตัณหา นั่นเอง สัมมาสังกัปปะจึงเปนความดําริท่ีสอดคลองกับ

สัมมาทิฏฐิท่ีมิใหกระบวนการแหงทุกข ตามระบบปฏิจจสมุปบาทเกิดข้ึนได เปลี่ยนทางแหงความดําริผิด

ท่ีนําโดยกามใหมาเปนความดําริออกจากกาม ไมพยาบาทและไมเบียดเบียน 

(๓) สัมมาวาจา การสื่อสารท่ีถูกตอง ดีงามเปนไปเพ่ือความไมทุกข กลาวคือไมสื่อสาร

ดวยจิตใจท่ีหอหุมไปดวยตัณหา ไมพูดเพ่ือตอบสนองตัณหา ไมพูดเพ่ือแสวงหาสิ่งท่ีจะมาบํารุงบําเรอ 

ตัณหาแตพูดเพ่ือความเขาใจดวยการไมพูดเท็จ ไมพูดคําหยาบ ไมพูดสอเสียด ไมพูดเพอเจอ เพราะ

คําพูดเหลานี้ลวนปรุงแตงออกมาขณะท่ีตัณหาอัดแนนอยูเต็มหัวใจ เม่ืองดเวนจากคําพูดดังกลาวสื่อสาร
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บนพ้ืนฐานของความจริงอยางถูกตอง เหมาะสมกับกาลเทศะและท่ีสําคัญผูรับสารจากการสื่อรับแลว

ฉลาดสงบเย็นเปนประโยชนจึงเรียกวาเปนการพูดจาถูกตอง 

(๔) สัมมากัมมันตะ การทํางานถูกตอง คือ การงานท่ีไมเปนท่ีตั้ง ของอวิชชาตัณหา

อุปาทาน แตดูการทํางานเปนกิจกรรมอยางหนึ่งของการปฏิบัติธรรม ทํางานไปดับกิเลสไป เพราะในงาน

มีสติ มีปญญา มีสมาธิ มีศีลอยูอยางครบถวนจึงตองเชื่อมโยงวิถีชีวิตกับวิถีธรรมเขาดวยกันประสานกัน

อยางกลมเกลียว งานก็ไดใจก็บริสุทธิ์ เพราะยิ่งทํางาน ธรรมะยิ่งงอกงาม เพราะงานนั้น มีสติและปญญา

เปนแสงสวางนําทางตลอดเวลา 

(๕) สัมมาอาชีวะ การประกอบอาชีพท่ีถูกตอง ซ่ึงรวมท้ังการทํางานและการเลือก

อาชีพและการใชจายทรัพยท่ีไดมาจากการประกอบอาชีพอยางถูกตองเหมาะสมคุมคา การงานอาชีพท่ี

เอ้ือเฟอตอการดับทุกขตองเปนอาชีพท่ีทําไปเพ่ือเลี้ยงกายและเลี้ยงใจใหมีสุขภาพดีพอๆ กันกลาวคือให

รางกายแข็งแรงพอท่ีจะตานทานโรคภัยไขเจ็บและจิตใจแข็งพอจะตอตานการรุกรานของกิเลส รางกาย

สมบูรณไรโรคภัยเบียดเบียนใจสมบูรณไรกิเลสมารบกวน 

(๖) สัมมาวายามะ ความพากเพียรถูกตอง คือ พากเพียรท่ีจะขจัดกิเลสท่ีเกิดข้ึนแลว 

หรือเคยเกิดใหหมดไป ระวังกิเลสท่ีจะเกิดใหมมิใหเกิดข้ึน อีก เม่ือจิตวางจากการรบกวนของกิเลสก็ถือ

โอกาสทําปญญา ศีลและสมาธิใหมีมากข้ึนตามลําดับ เพ่ือปดชองทางของกิเลสท่ีจะเขาไปรบกวนใจ 

แมวาจะสรางกุศลคือ ปญญา ศีล และสมาธิ ใหเขมแข็งไดตามความเหมาะสมแลวแตถายังไมม่ันคงจริง 

เสร็จสิ้น เด็ดขาดจริงๆ ก็ยังประมาทไมไดจะตองหม่ันประกอบกุศลอยูเนืองๆ 

(๗) สัมมาสติ คือ ความรูสึกตัวท่ัวพรอมอยางถูกตอง เปนนายทวารสําคัญท่ีจะเฝาดู

อาคันตุกะท่ีเขามาเยี่ยมเยือนใจ สติจึงตองทาหนาท่ีตามดูตามรูตามเห็นอยางใกลชิดในกาย ท้ังกายคือ

กองลม กายคือกองชาติสี่และกายคือตัวกูซ่ึง เปนตนตอของความทุกข ท้ังปวง ตัวกูเกิดมาแลว 

กระบวนการเกิดทุกขก็เกิดมาบนความรูสึกแหงความมีตัวกูของกูนั่นเอง ความรูสึกสําคัญม่ันหมายวาตัวกู

หรือของกูเหมือนกลองบรรจุขอมูลแหลงความทุกขท้ังปวง ถากลองนี้ไมมีขอมูลแหงทุกข ทุกขก็มีไมได

หนาท่ีสําคัญของสติ คือระมัดระวังไมใหเกิดการปรุงแตงกายใดกายหนึ่งวาเปนตัวกูแตรักษาธรรมชาติอัน

บริสุทธิ์เอาไว 

สติทําหนาท่ีคอยดูความรูสึกท่ีเปนไปตามธรรมชาติ วามีตัณหาแทรกเขามาบางหรือไมถา

ตัณหาแทรกคราวใดความรูสึกท่ีเปนหนาท่ีของจิตชนิดหนึ่งจะเสียความบริสุทธิ์ทันที รากของตัณหาจะ

เริ่มงอกออกมาเม่ือรูสึกวา พอใจหรือไมพอใจ ท้ังกามตัณหา ภวตัณหา และวิภวตัณหา ก็เกิดตามมาทันที 

มีบวกมีลบสวิงสวายวุนวายตึงเครียด หัวเราะและรองไห แตถาสติมาทัน ความพอใจและไมพอใจดับไป 

ใจปกติทําหนาท่ีตามธรรมชาติอันบริสุทธิ์อยางมีประสิทธิภาพ สติยังทําหนาท่ีดูแลจิตใหปกติ ไมฟูไม

แฟบ ไมข้ึนไมลงเพราะถูกโลกธรรมท้ังฝายท่ีนาพอใจและไมนาพอใจมากระทบ นอกจากทําหนาท่ีดูจิต

แลวยังดูธรรม คือ ธรรมชาติท่ีเกิดกับจิตวาเปนกุศลหรืออกุศล มีคุณหรือมีโทษทําลายหรือรักษาความ
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บริสุทธิ์ของจิตมากนอยเพียงใด สติเปนกุญแจดอกสําคัญท่ีจะกลั่นกรองกระบวนการทํางานของจิตให

เปนไปอยางมีดุลยภาพ 

 (๘) สัมมาสมาธิ ความม่ันคงแหงจิตอยางถูกตอง คือ ม่ันคงหนักแนนจนสามารถทํางาน

สอดประสานกับปญญาขจัดตัณหาไดอยางรวดเร็วทันทวงที สัมมาสมาธิ ทําหนาท่ีปกปองรักษาความ

บริสุทธิ์ของจิต ความม่ันคงของจิต และความออนโยนยืดหยุนของจิต ท่ีพรอมจะทําหนาท่ีรับรูใน

เรื่องราวตางๆ อยางไมหวั่นไหวเปรอะเปอน สัมมาสมาธิท่ีสูงสุดก็คือความสงบใจอยูในอารมณเดียวไม

หวั่นไหววอกแวกไปเพราะความพอใจหรือความไมพอใจมากระทบมีสติสัมปชัญญะทางานรวมกันอยางไม

ขาดตกบกพรอง เปนความม่ันคงท่ีสมบูรณสามารถเผชิญหนาอารมณไดทุกชนิดแตไมติดอารมณใดๆ 

เหมือนใบบัวสามารถอยูในน้ํา ก็ไดบรรจุน้ํา ก็ไดแตน้ํา ไมซึมซาบ ไมติดใบบัว จิตของผูท่ีเห็นโทษของ

ตัณหาแลวหาหนทางออกจากตัณหาไดดวยการทํากาย วาจา และใจใหถูกตองดวยการตัดรากถอนโคนมิ

ใหตัณหาเกิดอีก ความทุกขจะเกิดอีกไมได ทางเสนนี้เปนอิสระจากบวกหรือลบหรือเรียกวาทางสายกลาง

คือไมติดท้ังบวกและลบ ไมติดอยูกับความพอใจหรือ ไมพอใจ แตหลุดพนไปจากข้ัว ท้ังสองดํารงม่ัน อยู

ในความเปนปกติมีพลังม่ัน คงไมเปนบอเกิดแหงตัณหาไดเพราะไมมีเง่ือนไขใด ๆ ใหตัณหาเกิดได๕๙ 

ซ่ึงกลาวไดวา มรรคในฐานะพรหมจรรย หรือพุทธจริยธรรมความเขาใจเก่ียวกับมรรคใน

ฐานะพรหมจรรยหรือพุทธจริยธรรม เปนอีกฐานะหนึ่งในหลายประเด็นดังท่ีไดกลาวมาแลว พุทธพจน

ตรัสไววามรรคาอันเปนอริยะ ประกอบดวยองค ๘ ประการ คือ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสมาธินี้ คือ 

พรหมจรรย ; บุคคลใด ประกอบดวย อริยอัษฎางคิกมรรคนี้ บุคคลนั้น เรียกวาเปนพรหมจารี ; ความสิ้น

ราคะ สิ้นโทสะ สิ้น โมหะ นี้เรียกวาท่ีจบของพรหมจรรยผลของพรหมจรรยคืออะไร ? โสดาปตติผล 

สกทาคามิผล อนาคามิผล อรหัตตผลเหลานี้เรียกวา ผลของพรหมจรรย๖๐ 

๒.๕.๕ เกณฑตัดสินคุณคาของพุทธจริยศาสตร 

ปญหาหลักท่ีพุทธจริยศาสตรกลาวถึงและอภิปรายกันมากคือ การกระทําท่ีมีคาทางจริยะท่ี

กลาววาดี ถูก หรือควรนั้นเปนอยางไร ใชเกณฑอะไรเปนเกณฑตัดสินวา การกระทําเชนนี้ถูกและการ

กระทําเชนนั้นผิดหรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือการศึกษาปทัฏฐานหรือมาตรการทางจริยะในการตัดสินการ

กระทําท่ีถูก ผิด ดี หรือชั่วของมนุษยนั่นเอง 

หลักพุทธธรรมในระบบพุทธจริยศาสตรมี ๒ อยาง คือสัจธรรมและศีลธรรม สัจธรรมเปน

สวนท่ีแสดงใหเห็นวาสรรพสิ่งเปนไปตามเหตุตามปจจัยท่ีเรียกวาอิทัปปจจยตาบาง ปฏิจจสมุปบาทบาง 

ธรรมนิยามบาง สิ่งนี้เกิดข้ึน ตั้งอยูและสูญสลายไปตามกฎไตรลักษณ ไมวาจะมีผูคนพบหรือไมก็ตาม 

ธรรมชาตินั้นก็มีอยูอยางนั้น ดังพระพุทธดํารัสวา  

                                                           
๕๙ พระมหาจรรยา สุทธิญาโณ, พุทธวิถี, (กรงุเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๘), หนา ๑๖๖ - ๑๗๗. 
๖๐ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๓/๓๒. 
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ตถาคตจะอุบัติข้ึนหรือไมก็ตาม ธาตุนั้น คือธรรมฐิติ(ความตั้งอยูตามธรรมดา) ธรรมนิยาม

(ความเปนไปตามธรรมดา) อิทัปปจจยตา(ความท่ีสิ่งนี้เปนปจจัยของสิ่งนี้) ก็คงมีอยูอยางนั้น ตถาคตครั้น

รูธาตุนั้นแลวจึงบอก แสดง บัญญัติ กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงาย และกลาววา เธอท้ังหลายจงดู

เถิด เพราะอวิชชาเปนปจจัย สังขารจึงมี…ภิกษุท้ังหลาย  ตถตา (ภาวะท่ีเปนอยางนั้น) อวิตถตา (ภาวะท่ี

ไมคลาดเคลื่อนไปได) อนัญญถตา (ภาวะท่ีไมเปนอยางอ่ืน) อิทัปปจจยตานี้เรียกวาปฏิจจสมุปบาท 

หลักสัจธรรมนี้เองเปนฐานรองรับหลักศีลธรรมในพระพุทธศาสนา และการท่ีพระพุทธองคไม

ทรงสอนสัจธรรมโดยตรงแกผูฟง (ในบางครั้ง) เพราะสัจธรรมท่ีพระองคตรัสรูนั้นมีเนื้อหาละเอียดลึกซ้ึง 

ยากแกการทําความเขาใจของปุถุชน ดังนั้น เพ่ือใหสัจธรรมนั้นมีคุณคาตอมนุษย พระองคจึงสอน

ศีลธรรมหรือจริยธรรมปูพ้ืนฐานจิต อบรมอินทรียของเวไนยสัตวใหแกกลากอน ตอจากนั้นพระองคจึง

ทรงแสดงสัจธรรมภายหลัง 

ศีลธรรมเปนสวนท่ีกลาวถึงการกระทําทางไตรทวารท่ีมีคาทางจริยะตามหลักพุทธจริยศาสตร

วาตองดําเนินไปเพ่ือการเขาถึงเปาหมายอันเปนสัจธรรมนั้น เพราะถาไมมีเปาหมายในการกระทํา การ

กระทําตาง ๆ ของมนุษยก็ไมอาจจะบอกไดวาการกระทําดังกลาวนี้ถูกหรือผิดได  เปนแตสักวาทําแลว 

กําลังทํา หรือทําอยูเทานั้น หามูลเหตุจูงใจเบื้องตนและเปาหมายอันเปนท่ีสุดมิได แตเม่ือบุคคลเชื่อวา 

สิ่งนี้เปนสิ่งท่ีดีท่ีสุดสําหรับชีวิต เชน เห็นวาความสุขเปนสิ่งท่ีดีท่ีสุด เปนตน การกระทําตาง ๆ ซ่ึงกลาว

วาดี ถูก และควร ยอมนําไปสูความสุขอันเปนเปาหมายนั้น 

 เกณฑตัดสินคุณคาทางจริยะท่ีจะตัดสินวาสิ่งนี้ถูก ผิด ควร ไมควร จึงตองอาศัยเปาหมาย

เปนแนว เปรียบเหมือนไมบรรทัดซ่ึงมีปลายขางหนึ่งเปนเปาหมายของการวัด และมาตราวัดบนไม

บรรทัดเปนเครื่องวัดวาการกระทํานั้นนําไปสูเปาหมาย หรือเขาไปใกลภาวะสุดทายแหงการกระทํามาก

นอยแคไหน แตปญหาอยูท่ีวามาตรการวัดและตัดสินคุณคาทางจริยะเหลานี้ในพุทธจริยศาสตรคืออะไร 

และมีอะไรบาง นี้คือปญหาท่ีจะตองศึกษาวิเคราะหตอไป 

สิ่งท่ีเปนมาตรการทางจริยธรรมท่ีจะตัดสินวา การกระทําใดเปนกุศลกรรมและเปน

อกุศลกรรม คือ สิ่งท่ีเปนมาตรการทางจริยธรรมท่ีจะตัดสินความเปนกุศลกรรม คือกุศลมูล ๓ ไดแก 

ความไมโลภ ความไมโกรธ ความไมหลง และสิ่งท่ีเปนมาตรการทางจริยธรรมท่ีจะตัดสินความเปน

อกุศลกรรม คืออกุศลมูล ๓ ไดแก ความโลภ ความโกรธ  ความหลงนักวิชาการบางทานกลาววา ศาสนา

พุทธเปนสัมบูรณนิยมในแงท่ีวา กุศลมูล ๓ กับอกุศลมูล ๓ เปนเกณฑตัดสินการกระทําและเกณฑนี้เปน

สิ่งตายตัวแนนอน พระพุทธศาสนาถือวาการกระทําท้ังท่ีถูกและผิดนั้นจะตองเปนการกระทําท่ีเปนไป

อยางเสรี แตเปนเสรีภาพท่ีสัมพันธกับกฎของเหตุและผล และท่ีสําคัญคือความตั้งใจหรือเจตนาอันแรง

กลาของบุคคลท่ีมีตอการกระทํานั้น ๆ 
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โดยนัยนี้ กลาวไดวา พระพุทธศาสนาเชื่อวา มนุษยมีเจตจํานงเสรีในการทํากรรมซ่ึงเปน

เจตจํานงเสรีท่ีสัมพันธกับเหตุผล กลาวคือความเปนเหตุเปนผลกันทางศีลธรรม เพราะถาหากบุคคลไมมี

เจตจํานงเสรีในการทํากรรม กรรมนั้นยอมไมเปนอันทํา และไมอาจจะกลาวไดวาถูกหรือผิด เพราะเปน

เพียงการกระทําทางกาย ทางวาจาและทางใจเทานั้น ความดี ชั่ว ถูก หรือผิดตามเจตจํานงผูกระทํายอม

ไมมี เพราะฉะนั้น เม่ือบุคคลมีเจตจํานงเสรีในการกระทํา การกระทําอยางใดอยางหนึ่งยอมประกอบดวย

ความจงใจหรือเจตนาท่ีเปนอารัพภธาตุ (คือธาตุแหงการริเริ่ม)อยางใดอยางหนึ่งเสมอ การกระทําท่ี

ประกอบดวยความจงใจหรือเจตนาอยางใดอยางหนึ่งนี้เอง พระพุทธองคตรัสวาเปนกุศลกรรม หรือ

อกุศลกรรม เจตนาหรือความจงใจในการทํากรรมท่ีเปนเจตจํานงเสรีนี้เปนผูกระทําใหการกระทําท่ีถูก

ตางจากการกระทําท่ีผิด และเปนมาตรการตัดสินการกระทําท่ีมีคาทางจริยธรรม 

เจตนาเปนมาตรการตัดสินการกระทําตามหลักพุทธจริยศาสตร แตเจตนาเพียงอยางเดียวไม

เพียงพอสําหรับตัดสินการกระทําของมนุษย ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงมีเกณฑหลักและเกณฑรองเพ่ือ

รวมในการตัดสินอีก ดังท่ีพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงเกณฑตัดสินคุณคาเชิงจริยธรรมใน

พระพุทธศาสนาไว ๒ ระดับคือ เกณฑหลักและเกณฑรอง เกณฑหลักสําหรับตัดสินความท่ีกรรมเปนกุศล

หรืออกุศล โดยใชเจตนาและสภาวะแหงธรรมนั้นท่ีสงผลตอจิต และเกณฑรองคือใชมโนธรรมของตนเอง 

การยอมรับของบัณฑิต และพิจารณาลักษณะและผลของการกระทํา ดังนี้ 

๑. เกณฑหลัก   

เกณฑหลัก คือเกณฑท่ีตัดสินดวยความเปนกุศลหรือเปนอกุศล โดยพิจารณามูลเหตุวา เปน

เจตนาเกิดจากกุศลมูล หรือเกิดจากอกุศลมูล และพิจารณาตามสภาวะวา เปนสภาพเก้ือกูลแกชีวิตจิตใจ

หรือไม ทําใหจิตสบาย ไรโรคปลอดโปรงผองใสสมบูรณหรือไม สงเสริมหรือบั่นรอนคุณภาพและ

สมรรถภาพของจิต ชวยใหกุศลธรรมท้ังหลายเจริญงอกงามข้ึน อกุศลธรรมท้ังหลายลดนอยลง หรือทําให

กุศลธรรมลดนอยลง อกุศลธรรมท้ังหลายงอกงามข้ึน ตลอดจนมีผลตอบุคลิกภาพอยางไร  

เกณฑหลักฝายอกุศลพิจารณาการกระทําท่ีเกิดจากอกุศลมูลซ่ึงเกิดจากโลภะ โทสะ  โมหะ 

เม่ือการกระทําเกิดจากกิเลสเหลานี้ตัวใดตัวใดตัวหนึ่ง ยอมสงผลตอจิต ทําใหจิตขุนมัวเศราหมอง เม่ือจิต

ขุนมัวเศราหมองก็ปดก้ันแสงสวางแหงปญญา กลายเปนคนเห็นผิด ไมมีโยนิโสมนสิการในการกระทํา ทํา

ใหบุคคลทําอกุศลกรรมอยางอ่ืนไดมากมาย ดังพระพุทธพจนวาจิตท่ีเห็นผิดยอมทําความชั่วไดมากมาย

และวา จิตท่ีบุคคลไมคุมครองรักษายอมนําไปสูความพินาศใหญหลวงจึงตัดสินไดวาเม่ือเริ่มตนดวยการ

กระทําท่ีเปนอกุศลยอมนําไปสูความเสื่อมแนนอน 

สวนเกณฑหลักฝายกุศลพิจารณาการกระทําท่ีเกิดจากกุศลมูลซ่ึงเกิดจาก อโลภะ อโทสะ  

อโมหะ เม่ือการกระทําเกิดจากกุศลมูลเหลานี้ตัวใดตัวใดตัวหนึ่ง ยอมสงผลตอจิต ทําใหจิตผองใส เม่ือจิต

ผองใสก็เปดโอกาสแหงการพัฒนาปญญา กลายเปนคนเห็นถูกตอง มีโยนิโสมนสิการในการกระทํา ทําให

บุคคลทํากุศลกรรมอยางอ่ืนไดมากมาย ดังพระพุทธพจนวาจิตท่ีเห็นถูกตองยอมทําความดีไดมากมาย
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และวา จิตท่ีบุคคลคุมครองรักษายอมนําไปสูความเจริญใหญหลวงจึงตัดสินไดวาเม่ือเริ่มตนดวยการ

กระทําท่ีเปนกุศลยอมนําไปสูความเจริญแนนอน 

๒. เกณฑรอง 

เกณฑรอง คือเกณฑท่ีตัดสินดวยการใชมโนธรรมคือความรูสึกผิดชอบชั่วดีของตนเอง

พิจารณาวา การท่ีกระทํานั้นตนเองติเตียนตนเองไดหรือไม เสียความเคารพตนเองหรือไม และพิจารณา

ความยอมรับของบัณฑิตชน วาเปนสิ่งท่ียอมรับกันหรือไม บัณฑิตชื่นชมสรรเสริญ หรือตําหนิติเตียน 

รวมท้ังพิจารณาลักษณะ (วิธีการในการกระทํา) และผลของการกระทําตอตนเอง ตอผูอ่ืน วาเปนการ

เบียดเบียนตนและผูอ่ืนหรือไม เปนไปเพ่ือประโยชนสุข หรือเปนไปเพ่ือโทษทุกข ท้ังแกตน และผูอ่ืน

หรือไม  

เกณฑรองตัดสินโดยถือมโนธรรมสํานึกความรูสึกผิดชอบชั่วดี เปนเกณฑท่ีใชพิจารณา

รวมกับเกณฑหลักเพ่ือใหการตัดสินคุณคาทางจริยธรรมเปนไปดวยความละเอียดข้ึน โดยพิจารณาวาการ

กระทําท่ีเปนอกุศลนั้นเกิดจากการขาดมโนธรรมสํานึก ทําไปแลวบัณฑิตติเตียน เปนการเบียดเบียนตน

และคนอ่ืน และเปนไปเพ่ือทุกข เม่ือเปนเชนนี้ยอมสงผลใหจิตขุนมัวเศราหมอง และนําไปสูการกระทําท่ี

เปนอกุศลไดอีกมากมาย 

เกณฑรองฝายกุศลนี้ พิจารณาวาการกระทําท่ีเปนกุศลนั้นเกิดจากการมีมโนธรรมสํานึก ทํา

ไปแลวบัณฑิตสรรเสริญ เปนการเก้ือกูลตนและคนอ่ืน และเปนไปเพ่ือสุข เม่ือเปนเชนนี้ยอมสงผลใหจิต

ผองใส สงบเย็น และนําไปสูการกระทําท่ีเปนกุศลไดอีกมากมาย 

ความสอดคลองของเกณฑหลักและเกณฑรอง คือการใชความเปนกุศลมูลและอกุศลมูลและ

สภาวะท่ีสงผลตอจิตใจ เชน ความปลอดโปรง บริสุทธิ์ สงบ ความกระวนกระวาย ความเรารอน เปน

เกณฑหลักในการตัดสิน สวนเกณฑอ่ืน ๆ ท่ีกลาวถึงไดแก เรื่องท่ีเก่ียวกับผลของการกระทํานั้น แม

ศาสนาพุทธจะไมถือวาเปนหลักในการตัดสินการกระทํา แตก็ตองนํามาพิจารณาดวย 

โดยนัยนี้ เกณฑในการตัดสินคาทางจริยะของการกระทํานั้น ตองอาศัยท้ังเกณฑหลักและ

เกณฑรอง เกณฑหลักกลาวคือการพิจารณาความเปนกุศลและอกุศลโดยเจตนาและสภาวะท่ีการกระทํา

นั้นมีตอสภาวะแหงจิตนั้น เปนเกณฑแรกท่ีจะใชเปนเกณฑ เนื่องจากในการกระทําของมนุษยมีจิตเปนผู

สั่งการและเปนใหญในการกระทําท้ังหมด และมีผลมากกวาการกระทําท่ีเกิดทางกายและทางวาจา ท้ังใน

การกระทําดีและกระทําชั่ว เม่ือบุคคลคิดและทํากรรมอยางใดอยางหนึ่ง กระบวนการทํางานของจิตและ

เจตนาตามหลักจิตนิยามและกรรมนิยามยอมดําเนินควบคูกันไป โดยการอาศัยกันและกัน แตแยกกันโดย

ความเปนกฎธรรมชาติท่ีตางกัน ดังท่ีพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา “เรื่องจิตกับเจตจํานงของ

มนุษยเปนกฎธรรมชาติคนละดาน แมวากฎท้ังสองจะทํางานสัมพันธกันอยางใกลชิด อุปมาเหมือนกัปตัน

ท่ีขับเรือยนต จิตเปนเหมือนเรือพรอมท้ังเครื่องจักรเครื่องยนตท้ังหมด เจตจํานงหรือกรรมเปนเหมือน

กัปตันท่ีจะชักนําเรือไปทําอะไร ๆ ท่ีไหน ๆ และอยางไร” 



๖๗ 

 
สวนเกณฑรอง ใชเปนเกณฑสําหรับตัดสินการกระทําหรือพฤติกรรมท่ีมีความซํ้าซอนไมวา

จะโดยมโนธรรมตอสังคม การยอมรับของบัณฑิต วิธีการในการกระทํา และผลของการกระทําท่ีมีตอ

ตนเองและสังคม ซ่ึงการกระทําหรือพฤติกรรมท่ีมีความซํ้าซอนกันนี้ จะใชเจตนาเพียงอยางเดียวตัดสิน

นั้นเปนการไมเพียงพอ และรูไดยากในระดับสังคมดังท่ีกลาวไวแลวในตอนท่ีเก่ียวกับการแสวงหาเกณฑ

ตัดสิน หรือมาตรการทางจริยะของพุทธจริยศาสตร ดังนั้น เพ่ือใหการตัดสินวาการกระทําอยางนี้ ถูก ผิด 

ควร ไมควรอยางไร จึงตองอาศัยเกณฑรองเปนมาตรการทางจริยะของพุทธ จริยศาสตร อีกประการหนึ่ง

ในการตัดสินรวมดวย 

ความจําเปนท่ีจะตองใชเกณฑถึง ๒ อยางเปนเกณฑในการตัดสินนี้ ในระดับเกณฑรอง อาจ

พิจารณาไดจากขอเท็จจริงในสังคมในปจจุบันประการหนึ่ง จะเห็นไดวา ลําพังการกระทําบางอยางทาง

กาย ทางวาจา เม่ือพิจารณาโดยการกระทํา (วิธีการ) และผลของการกระทํายอมวินิจฉัยไดไมยาก สิ่งท่ี

แสดงออกมาทางกาย ทางวาจารูไดโดยงาย โดยวินิจฉัยวา ตนเองติเตียนการกระทําตนเองหรือไม 

บัณฑิตยอมรับหรือติเตียนหรือไม เปนประโยชนตอตนเองหรือสังคม หรือเบียดเบียนตนและสังคม

หรือไม อาศัยเกณฑตัดสินเทานี้ก็ทราบไดวา การกระทําเชนนี้ ดี ชั่ว ถูก ผิด ควรหรือไมควรอยางไร โดย

ไมจําเปนตองพิจารณาถึงเจตนาในการกระทํา แตไมไดหมายความวา การกระทํานั้นบุคคลปราศจาก

เจตนา เพราะเม่ือไมประกอบดวยเจตนา การกระทํายอมไมเปนอันทําและไมจัดเปนกรรม 

กลาวโดยสรุป ระบบพุทธจริยศาสตรมีพ้ืนฐานมาจากหลักสัจธรรมและศีลธรรม สัจธรรมคือ

สวนท่ีเปนความจริงโดยธรรมชาติท่ีพระองคแสดงไวโดยหลักแหงไตรลักษณและปฏิจจสมุปบาทเปนตน 

ซ่ึงแสดงถึงความเปนธรรมฐิติ ธรรมธาตุ และธรรมนิยามแหงสรรพสิ่งโดยความเปนอยูเองตามธรรมชาติ 

สวนศีลธรรมนั้นมีรากฐานอยูบนสัจธรรม เปนแนวทางการปฏิบัติ เพ่ือประโยชนสูงสุดในทาง

พระพุทธศาสนา คือการเขาถึงพระนิพพาน โดยมีเกณฑหลักในการตัดสินการกระทําคือความเปนกุศล

และอกุศล และเกณฑรองคือมโนธรรมความรูสึกผิดชอบชั่วดีตอสังคม๖๑ 

๒.๖ สรุป  

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปทําใหรูถึงความหมายและคุณคา

ของจริยศาสตรวาเปนแนวทางการดําเนินชีวิต หรือเปนวิถีทางของการดําเนินชีวิตของมนุษย ซ่ึงแตละ

ศาสนาจะมีขอกําหนดวาอะไรเปนจุดมุงหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย และกําหนดเปนแนวทางการ

ประพฤติปฏิบัติเพ่ือไปใหถึงจุดมุงหมายของชีวิต ในพุทธจริยศาสตรก็เชนกันเปนแนวคิดท่ีพ้ืนฐานท่ีไดมา

จากคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีคนทุกคนสามารถนําไปใชในการประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิต 

                                                           
๖๑ รศ.ดร. พระมหา หรรษา นิธิบุณยากร, เกณฑตัดสินคุณคาของพุทธจริยศาสตร, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา : https://www.gotoknow.org/posts/316984 (๕ มีนาคม ๒๕๖๑). 

https://www.gotoknow.org/posts/316984


๖๘ 

เพ่ือใหชีวิตดํารงอยูในสังคมอยางมีความสุขเปนจริยศาสตรหรือจริยธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงปฏิบัติและ

ทรงสอนใหพุทธศาสนิกชนดํารงชีวิตอยูดวยปญญา ไมใหดํารงชีวิตอยูดวยความประมาท และใหเปนอยู

ดวยความเบิกบานกายเบิกบานใจ ไมวาจะเปนอยูในสถานะอยางไรก็ตามพุทธจริยศาสตรจึงเปน

หลักธรรมหรือจริยธรรมท่ีชวยในการสรางความสุขและความเจริญใหกับสังคมสวนรวมและตนเองได 

สวนจริยศาสตรกับการสรางพระพุทธรูปเปนการแสดงออกถึงความระลึกถึงพระพุทธเจา แตดวย

พระพุทธเจาไมไดดํารงพระชนมอยูแลว การจะเขาเฝา กราบไหว บูชาพระองคจริงของพระพุทธเจาจึงไม

อาจกระทําได ดวยเหตุนี้จึงมีการสรางพระพุทธรูปข้ึน เพ่ือเปนท่ีสักการบูชาแทนพระพุทธเจา ซ่ึงตาม

หลักการทางพระพุทธศาสนา การเคารพบูชาพระพุทธเจาถือเปนหลักธรรมสําคัญประการหนึ่งใน             

คารวธรรม ๖ ประการ ไดแก สัตถุคารวตา การแสดงความเคารพตอพระศาสดา คือ พระพุทธเจา  

ผลสําคัญของการสรางพระพุทธรูป คือ ทําใหชาวพุทธมีสัญลักษณเตือนใจใหไดเจริญ         

พุทธานุสสติ คือ การตรึกระลึกถึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระคุณธรรมตางๆของพระองค 

เชน ทรงเปนผูตรัสรูแลวละกิเลสได เรียกวา “อรหํ” แปลวา “ผูไกลจากกิเลิศท้ังมวล “หรือ “พุทโธ” 

หรือแปลทับศัพทวา “พระพุทธเจา” ทรงมีความเพียบพรอมไปดวยวิชชาและจรณะ ทรงมีพระมหา

กรุณาธิคุณอันล้ําเลิศ และทรงมีพระเมตตาและเก้ือกูลประโยชนสุขตอมนุษยชาติและสัตวโลกท้ังปวง 

กลาวคือ ทรงเปนผูเปยมลนดวยพระพุทธคุณโดยยอท่ีสุด ๓ ประการ ไดแก ๑) พระบริสุทธิคุณ ท่ีทรง

พนแลวจากหวงทุกขท้ังปวงเปนแมแบบท่ีสมบูรณแบบอยางแทจริงของมวลมนุษยชาติ ๒) พระปญญาธิ

คุณ ท่ีทรงตรัสรูความจริงอันประเสริฐ แลวนํามาเปดเผยแกชาวโลกใหรูตาม ๓) พระมหากรุณาธิคุณ ท่ี

ทรงเมตตาชวยสัตวโลกใหพนทุกข จะเห็นไดวาจุดมุงหมายของการบูชาท่ีกลาวมาเปนไปตามลักษณะ

ของการบูชาพระพุทธรูปตามแนวจารีตเปนหลัก จึงอาจสรุปไดในท่ีนี้วา การบูชาพระพุทธรูปตามแนว

จารีตและผลของการปฏิบัตินั้น เปนคุณคาแทของการบูชาพระพุทธรูป ซ่ึงโดยสรุปแลวอาจจะตองยึด

หลักวา การบูชาในลักษณะใดท่ีนําใหออกหางจากความหลุดพนการบูชาเชนนั้น ถือวาเปนการปฏิบัติท่ี

ไมสมควร การบูชาหรือการกระทําใดๆ ท่ีนําไปสูความหลุดพนได เปนทางสายเดียวกัน การกระทําแบบ

นั้นถือวาเปนสิ่งท่ีมีความเหมาะควรเปนความดี เปนคุณคาแท  เพราะเม่ือพิจารณาแลวพฤติกรรมการ

บูชาดังกลาวนี้ ไมขัดกับหลักทางสายกลางนั่นเอง สวนประวัติและอิทธิพลของหลวงปูมีชัยและบริบท

บานดอนแตงรวมถึงประวัติการสรางพระพุทธรูปนั้นผูวิจัยจะขอนําเสนอไวในบทท่ี ๓ ตอไป 

   

                  
 



 
 

 

บทท่ี ๓ 
 

อิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีมีตอวิถีชุมชน 

 
 งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ือวิจัยถึงการวิเคราะห

วัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัยโดยกําหนดประเด็นเพ่ือการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 ๓.๑ แนวคิดการสรางพระพุทธรูปในพระพุทธศาสนา 

 ๓.๒ แนวคิดเชิงคุณคาในการสรางพระพุทธรูป 

 ๓.๓ คตินิยมการสรางพระพุทธรูปดวยทองสัมฤทธิ์ 

 ๓.๔ ประเภท วัสดุ และเทคนิคในการกอสรางพระพุทธรูป 

 ๓.๕ ประวัติความเปนมาของพระพุทธรูปในพระพุทธศาสนา 

 ๓.๖ ลักษณะของพระพุทธรูปปรางคตางๆในพระพุทธศาสนา 

 ๓.๗ ความสําคัญและอิทธิพลทางคติความเชื่อของพระพุทธรูปของคนอีสาน 

 ๓.๘ ประวัติหลวงปูมีชัยและบริบทวัดโพธิ์ชัย 

 ๓.๙ อิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยตอวิถีชุมชน 

 ๓.๑๐ สรุป 

๓.๑ แนวคิดการสรางพระพุทธรูปในพระพุทธศาสนา 

 แนวคิดเก่ียวกับการสรางพระพุทธรูปนั้น นอกจากจะสะทอนถึงความงดงามทางศิลปะแลว 

ยังมีความสําคัญในแงท่ีเก่ียวกับหลักธรรมคําสอนตาง ๆ อีกดวย ดังท่ีศาสตราจารยศิลป พีระศรี กลาววา 

วิธีการในการสรางพระพุทธรูปนั้นยุงยาก ลักษณะความสวยงามทางศิลปะอยางเดียวยังไมเพียงพอเพราะ

เหตุวา รูปท่ีทําข้ึนตามอุดมคตินั้น ตองนําใหเขาถึงแกนของคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนาดวย ดังนั้นจึง

อาจกลาวไดวา คําสั่งสอนของพระพุทธศาสนาดลบันดาลใหมีรูปข้ึน ไมใชวารูปรางนั้นแสดงถึงรูปรางท่ี

แทจริงของพระพุทธองค 

 การสรางพระพุทธรูป จึงมีท่ีมาท่ีไปเก่ียวกับแนวคิดคําสอนทางพุทธศาสนาอยางแยกไมได 

ซ่ึงตามหลักฐานทางประวัติศาสตรแมไมปรากฏชัดวามีการสรางพระพุทธรูปในสมัยพุทธกาลหรือไมแตมี

การกลาวอางถึงตํานานการสรางพระพุทธรูป คือ ตํานานพระแกนจันทน ซ่ึงมีรายละเอียดท่ีแสดงใหเห็น

ท่ีมาสําคัญของการสรางพระพุทธรูป ดังท่ีสมเด็จฯ กรมพระยาดํารง ราชานุภาพกลาวไววา  
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 เม่ือครั้งท่ีพระพุทธเจาไปเทศนาโปรดพุทธมารดาบนสวรรคชั้นดาวดึงส และพระองคทรงจํา

พรรษาอยูสามเดือน พระเจาประเสนชิตแหงกรุงโกศลราษฎรมิไดเห็นพุทธองคเปนเวลาชานาน เกิดความ

ระลึกถึงจึงตรัสใหชางสลักรูปพระพุทธองคดวยไมแกนจันทนแดงประดิษฐานไวเหนืออาสนะท่ีพุทธองค

เคยประทับครั้นเม่ือพระพุทธองคเสด็จจากดาวดึงสมายังท่ีประทับ พระแกนจันทนลุกข้ึนปฏิสันถารดวย

พุทธานุภาพแตพระพุทธองคทรงหามเสียและตรัสสั่งใหรักษาพระแกนจันทนนั้นไวเพ่ือเปนตนแบบอยาง

ของพระพุทธรูป ซ่ึงสรางกันตอมาภายหลัง แตเขาใจวาเรื่องดังกลาวเปนงานเขียนในชั้นหลัง  

  จากตํานานนี้แสดงใหเห็นวา แนวคิดเก่ียวกับการสรางพระพุทธรูปในอดีต เริ่มจากความ

ระลึกถึงพระพุทธเจา เม่ือไมไดเห็นพระองคจริงของพระองคจึงสรางองคแทน คือ พระพุทธรูปข้ึนมา 

ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนานั้น การระลึกถึงพระพุทธเจาจัดเปนกรรมฐานขอหนึ่งท่ีเรียกวา 

“พุทธานุสสติกรรมฐาน” ซ่ึงเปนการนอมจิตระลึกถึงคุณของพระพุทธเจาเพ่ือใหจิตมีความสงบ  

 อยางไรก็ตาม ในยุคแรกนั้นยังไมมีพระพุทธรูป หากแตเปนสิ่งของท่ีเปนเชิงสัญลักษณ

มากกวา ดังเชนหลักฐานทางโบราณคดีเชน ธรรมจักรและสถูปเจดียท่ีปรากฏ ในรัชสมัยของพระเจา

อโศกมหาราชและ ไมปรากฏหลักฐานท่ีแสดงวามีการสรางพระพุทธรูปในสมัยนั้นเลย ท้ังนี้สิ่งตาง ๆ ท่ีใช

เปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจาในยุคแรกเริ่มอาจมาจากแนวคิดเรื่องเจดีย ๔ ไดแก  

   ๑) ธาตุเจดีย คือ เจดียบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา เดิมมีเพียง ๘ แหง ตาม

เมืองท่ีไดรับการแบงพระบรมสารีริกธาตุไปไวสักการะหลังพุทธปรินิพพาน หลังจากนั้นพระเจาอโศก

มหาราชทรงนํามารวบรวมใหมและไดทรงแบงพระบรมสารีริกธาตุออกไปบรรจุไวในพุทธเจดียตามเมือง

ตางๆ อีกหลายแหง 

   ๒) บริโภคเจดีย คือ เจดียท่ีสรางข้ึนในบริเวณท่ีพระพุทธเจาเคยประทับเม่ือครั้งทรงพระ

ชนมอยู ซ่ึงไดแก สถูปเจดียท่ีสรางข้ึนในสังเวชณนียสถานนั่นเอง ซ่ึงตอมาเกิดนิยมสถานท่ีท่ีเกิดพุทธ

ปาฏิหาริยวาเปนบริโภคเจดีย เพ่ิมเปนอีก ๔ แหง ไดแก สถานท่ีเสด็จลงจากสวรรคชั้นดาวดึงส เมือง

สังกัสสะ สถานท่ีทรงแสดงยมกปาฏิหาริย เมืองศราวัสติ สถานท่ีทรงทรมานชางนาฬาคีรี เมืองราชคฤห 

และ สถานท่ีทรงรับน้ําผึ้งจากพระยาวานร สวนมะมวง เมืองเวสาลี 

   ๓) ธรรมเจดีย คือ สถานท่ีประดิษฐานหรือจารึก พระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ไดแก 

พระไตรปฎก 

   ๔) อุเทสิกเจดีย คือ สิ่งท่ีสรางเพ่ือระลึกถึงพุทธคุณหรือเจตนาอุทิศตอพระพุทธเจา โดยมาก

เปนศิลปวัตถุตางๆ ท่ีนิยมใชเปนสิ่งแทนพระพุทธเจา อาทิ ธรรมจักร รอยพุทธบาท และพุทธอาสน เปน

ตนจนกระท่ังมีการนิยมสรางพระพุทธรูปข้ึนเปนอุเทสิกเจดีย 

 นอกจากการระลึกถึงพระพุทธเจาท่ีเปนเหตุใหมีการสรางพระพุทธรูปแลว แนวคิดอยางหนึ่ง

ท่ีเปนหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาก็คือ การบูชา ซ่ึงตามหลักมงคลสูตรนั้น ไดอรรถาธิบายถึง

บุคคลและสิ่งท่ีควรบูชาไวเพ่ือใหพุทธศาสนิกชนปฏิบัติตาม (จะไดกลาวถึงเก่ียวกับการบูชาในบทตอไป) 
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เม่ือไมมีพระพุทธเจาดํารงพระชนมอยู พุทธบริษัทท่ีมีศรัทธาตอพระองคจึงไดสรางองคแทนข้ึนมาเพ่ือ

เปนเครื่องสักการบูชานั่นเอง๑ 

 สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงกลาวถึงหนังสือปญญาสชาดก ท่ีพระสงฆชาว

เชียงใหมรวบรวมแตงเปนชาดกไวในภาษามคธ เม่ือพระพุทธศักราชประมาณราวในระหวาง ๒๐๐๐ จน 

๒๒๐๐ ป ยังใหเกิดความเขาใจผิด เก่ียวกับอานิสงสการสรางพระพุทธรูป เหตุพระศาสดามิไดทรงตรัส

สอนดังคําอานิสงสการสรางพระพุทธรูปมีปรากฏในเรื่องวัฏฏังคุลีราชชาดกกลาวถึงการสรางพระพุทธรูป

ไมแกนจันทนแดงของพระเจาปสเสนทิโกศลวา“สมัยหนึ่งพระพุทธเจาพรอมดวยหมูภิกษุเสด็จจาริกไป 

เพ่ือโปรดเวไนยสัตวท่ีมาเขาขายคือพระญาณของพระองคพระเจาปสเสนทิโกศลเสด็จไปสูพระเชตวันไม

เห็นพระศาสดาและภิกษุสงฆจึงเกิดความสลดพระทัยวา ถาวาพระผูมีพระภาคไมประทับอยูเราจะได

อะไรเปนตัวแทนของพระองคเอาไวกราบไหวเม่ือกลับมาจึงดําริวาจะสรางพระพุทธปฏิมา เม่ือพระผูมี

พระภาคเสด็จกลับมาแลวจึงเขาไปกราบทูลขออนุญาต พระผูมีพระภาคก็ทรงอนุญาต เม่ือสรางเสร็จแลว

ก็มาทูลอาราธนาพระพุทธเจาเสด็จไปชมพระพุทธปฏิมาแลวทูลถามวาผูไดสรางพระพุทธปฏิมาจะไดผล

อานิสงสอยางไร พระศาสดาจึงตรัสบอกอานิสงสโดยประการตางๆ วา ผูท่ีไดสรางพระพุทธปฏิมา จะเปน

บุรุษก็ตามสตรีก็ตาม สรางดวยดินเหนียวหรือศิลาก็ตาม สรางดวยโลหะและทองแดงก็ตาม สรางดวยไม

และสังกะสีดีบุกก็ตาม สรางดวยรัตนะและเงินทองก็ตามผูนั้นจักไดอานิสงสพนท่ีจะนับจะประมาณ เม่ือ

พระพุทธปฏิมาประดิษฐานอยูในโลกตราบใด โลกก็ชื่อวาไมวางเปลาจากระพุทธเจาตราบนั้น พระพุทธ

ปฏิมานี้ไดชื่อวายังพระพุทธศาสนาใหตั้งม่ันถาวร ผู ท่ีไดสรางก็จะมีแตความสุขเปนเบื้องหนา แม

ปรารถนาผลอันใดก็จะสําเร็จสมปรารถนา แมแตพระองคเองครั้งเสวยชาติเปนพระโพธิสัตว ก็ไดทําพระ

หัตถของพระพุทธปฏิมาท่ีหักใหบริบูรณดวยดินเหนียวอานิสงสอันนั้นทําใหไดเกิดในเทวโลก เม่ือจุติจาก

เทวโลกแลวมาเกิดในเมืองมนุษยมีพระองคุลีเปนอาวุธชี้ไปทางขาศึกศัตรูๆ ก็ลมเซซวนไปไมสามารถจะสู

รบได เม่ือตรัสดังนี้แลวก็ทรงนําเอาอดีตนิทานมาแสดงในเรื่องวัฏฏังคุลีราชกุมารผูมีนิ้วพระหัตถอันวิเศษ

สามารถเอาชนะขาศึกไดดวยการใชนิ้วพระหัตถชี้ใสขาศึก”๒ 

 

 

 

 

                                                           
  ๑ ญาณภัทร ยอดแกว, “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชาพระพุทธรูป

ในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐม, ๒๕๕๒). 

  ๒ สมเด็จฯกรมพระยาดํารงราชานุภาพ, ผาสุก อินทราวุธ,และวรณัย พงศาชลากร, อัฟกานิสถาน

แหลงผลิตพระพุทธรูปองคแรกในโลก, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมติชน, ๒๕๔๕), หนา ๔. 
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๓.๒ แนวคิดเกี่ยวกับคุณคาแทในการสรางพระพุทธรูป 

 คุณคาแท มีลักษณะเปนคุณคาท่ีเกิดจากปญญาและสรางสรรคพัฒนาปญญา การจะตัดสิน

วาจุดมุงหมายใดเปนจุดมุงหมายท่ีเขากับหลักปญญานั้น อาจพิจารณาไดจากหลักการสําคัญในทาง

พระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจาทรงสั่งสอนไว และเปนแนวทางปฏิบัติของผูรูท้ังหลายมีพระเถรานุเถระ

ตั้งแตครั้งพุทธกาลมาจนปจจุบันนี้  ซ่ึงผูวิจัยไดสรุปจุดมุงหมายของการบูชาพระพุทธรูปดังกลาวไว

ดังตอไปนี้  

  ๑) การบูชาเพ่ือแสดงออกถึงวัฒนธรรมอันดีงามของชาวพุทธ สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา

ศาสนาเปนผลิตผลของสังคมและวัฒนธรรมของมนุษยแมสัญลักษณทางศาสนาก็เปนผลผลิตทาง

วัฒนธรรมการบูชาพระพุทธรูปจึงเปนการแสดงออกทางวัฒนธรรมซ่ึงเปนเอกลักษณของพระพุทธศาสนา 

หากจะกลาวงาย ๆ ก็คือ การแสดงออกถึงความเปนชาวพุทธท่ีตองมีความเคารพในสัญลักษณสําคัญ คือ 

พระพุทธรูปอันเปนองคแทนของพระพุทธเจา วัฒนธรรมทางศาสนานี้ ถือเปนสิ่งสําคัญและมีสวนชวยให

ศาสนามีความเขมแข็งดวย การเปนวัฒนธรรมอยางนี้ ก็เปนโอกาสใหเด็กหรือลูกหลายสามารถเขาใกล

ศาสนาไดมากข้ึน การบูชาพระพุทธรูปจึงเปนวัฒนธรรมอันดีของชาวพุทธ ซ่ึงการปฏิบัติเชนนี้ถือเปนการ

ปฏิบัติตามแบบอยางท่ีพุทธบริษัทในอดีตครั้งพุทธกาลปฏิบัติกัน ดังตัวอยางท่ีผูวิจัยไดแสดงไวแลวในบท

ท่ี ๓ เก่ียวกับการบูชาวัตถุท่ีเปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจา เชน ตนโพธิ์และสังเวชนียสถาน เปนตน  

ขอนี้จึงถือเปนจุดมุงหมายท่ีมีคุณคาแท แตอาจกลาวไดวาเปนคุณคาในข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงจะตองพัฒนาไปสู

ข้ันสูงตอไป 

 ๒) การบูชาเพ่ือระลึกถึงพระพุทธเจา ตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา การระลึกถึง

พระพุทธเจา เรียกวา พุทธานุสสติ การไดบูชาพระพุทธรูปกอใหเกิดความระลึกถึงพระพุทธเจา 

โดยเฉพาะการระลึกถึงพระพุทธคุณและพระพุทธจริยาวัตรท่ีพระองคไดทรงปฏิบัติ ซ่ึงในความเปนมา

ของการสรางพระพุทธรูปก็จะเห็นไดวา ในยุคแรกของการสรางพระพุทธรูปก็เพราะระลึกถึงพระคุณของ

พระพุทธเจา และการสรางพระพุทธรูปข้ึนมาก็ทําใหพระพุทธคุณท่ีเปนนามธรรมถูกสื่อมาในรูปธรรม ซ่ึง

บุคคลสามัญท่ัวไปสามารถมองเห็นไดงายขอนี้ถือวาเปนจุดมุงหมายท่ีเปนคุณคาแทได เพราะกอใหเกิด

จิตใจท่ีดีงาม สงบ ออนนอม ออนโยนและความกตัญูกตเวทิตา เปนตน 

 ๓) การบูชาเพ่ือแสดงออกถึงความเคารพและการบูชาบุคคลท่ีควรบูชาตามหลักมงคลในทาง

พระพุทธศาสนาซ่ึงตามคําสอนของพระพุทธเจานั้น พระองคตรัสวา “คนไมมีท่ีเคารพไมมีท่ียําเกรงอยู

เปนทุกข” การแสดงความเคารพตอบุคคลหรือสิ่งท่ีควรเคารพจึงถือเปนแนวทางท่ีทําใหอยูเปนสุขหรือ

เปนมงคลได ในเม่ือพระพุทธรูปเปนสิ่งสื่อถึงพระพุทธเจา แมพระองคจะเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแลว 

แตการแสดงความเคารพตอพระพุทธเจาก็ยังเปนสิ่งดีงามท่ีควรปฏิบัติ เพราะถือเปนการปฏิบัติธรรม

อยางหนึ่งในทางพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวา “คารวธรรม” อันเปนหนึ่งในมงคล ๓๘ ประการดวย  

โดยเฉพาะการบูชาพระพุทธเจานั้น คือ การปฏิบัติธรรมขอท่ีวา “พุทธคารวตา” หรือ “สัตถุคารวตา” 
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ซ่ึงอยูในหลักคารวธรรมขอแรกในบรรดาคารวธรรม ๖ ขอ นอกจากนี้ ยังจัดอยูในลักษณะของการปฏิบัติ

ตามหลักมงคลขอท่ีวา การบูชาบุคคลท่ีควรบูชาดวย จุดมุงหมายของการบูชาพระพุทธรูปในขอนี้จึงเปน

ความมุงหมายท่ีกอใหเกิดคุณคาแท คือ ความสุขใจ ความสงบใจและสรางเสริมคุณธรรมภายในบุคคล

นั่นเอง  

 ๔) การบูชาเพ่ือนอมนําพุทธคุณและพุทธธรรมมาพัฒนาตนเอง การพัฒนาตน ถือเปน

เปาหมายสําคัญอยางหนึ่งในหลักคําสอนของพระพุทธเจา เพราะเม่ือพัฒนาตนดีแลว ยอมสามารถ

พ่ึงตนเองได และการมีตนเองเปนท่ีพ่ึงโดยท่ีพัฒนาตนดีแลวนี้ ถือวาเปนท่ีพ่ึงท่ีหาไดยากยิ่ง หลักในการ

พัฒนาตนอยางหนึ่งก็คือ การมีแบบอยางท่ีดีและเลือกปฏิบัติตามแนวทางผูเปนแบบอยางนั้นและ

พระพุทธเจา ไดชื่อวาเปนแบบอยางท่ีดีท่ีสุด เพราะทรงเปนบุคคลท่ีสมบูรณทุกประการ พระพุทธคุณ

และพระพุทธจริยาวัตรของพระองค จึงเปนหลักในการดําเนินชีวิตหรือหลักในการพัฒนาตนเองได  ดังท่ี

ผูทรงคุณวุฒิทางพระพุทธศาสนาบางทานไดแสดงทัศนะไววา “การบูชาพระพุทธเจาตองนึกถึงพุทธคุณ 

เราจะทําอะไรก็ควรนึกถึงพระพุทธเจาวาทานทําอยางนี้ สอนอยางนี้หรือเปลา แลวนอมนําเอาพุทธคุณ

มาใชในชีวิตของเรา” พระพุทธคุณท่ีปรากฏไดชัดในการบูชาพระพุทธรูป โดยเฉพาะดวยวิธีการสวดมนต

นั้นไดแก พระพุทธคุณท่ีอยูในบทบูชาพระพุทธเจาท่ีวา "นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัม

พุทธัสสะ" นะโม คือ ขอนอบนอม ตัสสะ แปลวา พระองคนั้นสวน ภะคะวะโต คือ ทรงเปนผูจําแนก

ธรรมสั่งสอนสัตว คํานี้สื่อถึงพระมหากรุณาธิคุณ อะระหะโต คือ ทรงเปนพระอรหันตหมดจดจากกิเลส

ท้ังปวง คํานี้สื่อถึง พระบริสุทธิคุณ และสัมมาสัมพุทธัสสะ คํานี้สื่อถึง พระปญญาธิคุณ พระพุทธคุณท้ัง 

๓ ประการนี้ เปนคุณธรรมท่ีสามารถนําไปเปนเครื่องพัฒนาตนไดหากปฏิบัติดวยความเขาใจและมี

จุดมุงหมายอยางนี้การบูชายอมเปนคุณคาแท  

 ๕) การบูชาเพ่ือใหจิตสงบและเกิดสติปญญาในการแกปญหาชีวิต ในการบูชาพระพุทธรูปนั้น 

หากมุงหมายใหเกิดความสงบจิต และเกิดสติปญญาในการแกปญหาชีวิต จุดมุงหมายนั้นยอมเปนคุณคา

แท  ซ่ึงโดยความเปนจริงแลว การบูชาพระพุทธรูปสามารถกอใหเกิดความสงบและสติปญญาได คนท่ีมี

ความทุกข จิตใจรุมรอน พลุกพลาน เม่ือไดบูชาพระพุทธรูป เห็นพระพักตรของพระพุทธรูป ยอมทําให

เกิดความสงบเยือกเย็นได เม่ือจิตสงบเยือกเย็นสติปญญาก็เปนสิ่งท่ีตามมา เพราะความสงบหรือสมาธิ 

เปนสิ่งท่ีขจัดอกุศลท้ังปวงในจิตใจ จิตใจยอมไมขุนมัว สติปญญาก็ตามมาได สามารถแกปญหาหรือ

หาทางออกใหชีวิตไดอยางถูกตองเหมาะสม 

 ๖) การบูชาเพ่ือลดทิฏฐิมานะและกิเลสอันเปนเหตุแหงทุกขท้ังหลาย อันท่ีจริงจุดมุงหมาย

ขอนี้ ก็เปนผลสืบเนื่องมาจากการท่ีจิตสงบและเกิดสติปญญา เพราะเปนปฏิปกษตอกัน  เม่ือจิตสงบและ

มีสติปญญา ทิฏฐิมานะและกิเลสอ่ืน ๆ ก็ยอมลดลงและหายไป แตความสงบและสติปญญา กับการ

ลดทิฏฐิมานะและกิเลสอ่ืน ๆ นั้น มีนัยแตกตางกัน กลาวคือ การไดสมาธิและสติปญญา ถือวา ได

เครื่องมือในการดําเนินชีวิตท่ีมีประสิทธิภาพ เปนการไดพอกพูนคุณธรรมท่ีเปนหลักปฏิบัติท่ีดีงาม  สวน
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การลดทิฏฐิมานะและกิเลสนั้น เปนภาวะท่ีดีงามของจิตใจ เปนประสิทธิผลท่ีเกิดข้ึน เปนตัวเปาหมาย

ของการบูชาโดยตรง ไมใชเครื่องมือในการสรางสรรคคุณคาอ่ืน ๆ เหมือนอยางสมาธิและปญญา การบูชา

พระพุทธรูปแลว ทิฏฐิมานะและกิเลสของตนลดลงเสียได จึงเปนจุดมุงหมายท่ีเปนคุณคาแทอยางชัดเจน 

 ๗) การบูชาเพ่ือความสุขท่ีแทจริงซ่ึงเกิดจากการปฏิบัติธรรม โดยปกติแลวทุกชีวิตลวน

ตองการความสุข  และความสุขดูเหมือนจะเปนเปาหมายข้ันสุดทายของทุกคน ดังท่ีอริสโตเติ้ล มี

ความเห็นวา เปาหมายท่ีแทจริงของชีวิตคน คือ ความสุข อยางอ่ืนเปนเพียงวิธีการเพ่ือบรรลุความสุข

เทานั้น ความดีสูงสุดของชีวิตคือ ความสุข ความสุขจะเกิดข้ึนเม่ือมนุษยไดบรรลุธรรมชาติสูงสุดของเขา

ซ่ึงเปนสิ่งท่ีคนพบไดในอาณาจักรแหงจิตในลักษณะท่ีเปนการแสดงออกอยางสมบูรณของความคิด หรือ 

การไตรตรองอยางรอบคอบท่ีเรียกวา Contemplation ซ่ึงเปนกัมมันตภาพของจิต คือ แหลงกําเนิดแหง

ความสุขสูงสุดของมนุษย การบูชาพระพุทธรูป เปนการแสดงออกท่ีดีงาม และหากอยูบนพ้ืนฐานของ

ปญญาหรือความมีเหตุผล ความสุขท่ีแทจริงยอมเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนตามมา สอดคลองกับท่ีมิลล (John 

Stewart Mill) นักปรัชญาธรรมชาตินิยมชาวอังกฤษ มีแนวคิดวา ความสุขท่ีมนุษยควรแสวงหา คือ 

ความสุขท่ีเกิดจากการใชปญญา ความรูสึก จินตนาการ และจากสํานึกทางศีลธรรม ซ่ึงมีคาสูงกวา

ความสุขท่ีไดจากประสาทสัมผัส มนุษยกับสัตวมีความสุขรวมกันอยูอยางหนึ่งคือสุขทางกาย สวน

ความสุขทางใจท่ีเกิดจากการใชปญญานั้น มีไดเฉพาะในมนุษยเทานั้น เปนความสุขท่ีหาไดงายกวา ถูก

กวาและคงทนกวา เม่ือไดบูชาพระพุทธรูปตามวิธีการท่ีเหมาะสมแลว ความสุขในลักษณะนี้ยอมเกิดข้ึน 

ซ่ึงถือวาเปนจุดหมายท่ีเปนคุณคาแทของการบูชาพระพุทธรูป 

 นอกจากนี้ การบูชาพระพุทธรูปยังเปนการปฏิบัติท่ีสามารถกอใหเกิดประโยชนหรือคุณคา

ตอผูอ่ืนไดท้ังโดยตรงและโดยออม เชน การบูชาดวยการปฏิบัติธรรม ในหลักการปฏิบัติธรรมหลาย

ประการ ก็มุงเพ่ือใหมีความรัก ความเมตตาตอผูอ่ืน เชน ในกุศลกรรมบถดังกลาวแลว การไมฆา การไม

เบียดเบียนชีวิตสัตวท้ังหลาย เทากับเปนการใหความปลอดภัยในชีวิต การไมลักทรัพย เทากับเปนการให

ความปลอดภัยในทรัพยสิน การไมประพฤติผิดในกาม เทากับเปนการใหเกียรติผูอ่ืน เคารพในศักดิ์ศรี

ของความเปนมนุษยและไมทําลายครอบครัวเขา หรือแมแตการเวนวจีทุจริต ๔ ประการก็เปนเรื่องของ

การสรางความรูสึกท่ีดี เปนประโยชนตอผูอ่ืนไดโดยตรง สวนคุณคาโดยออม อยางเชน การแสดงความ

เคารพตอพระพุทธรูปดวยการกราบ การไหวหรืออามิสบูชา ยอมเปนการสรางแบบอยางท่ีดีใหลูกหลาน

สามารถเรียนรูและปฏิบัติตามได เปนการบมเพาะนิสัยท่ีดีงามใหผูอ่ืนไปในตัว อีกท้ัง การบูชาดวยอามิส

ยังเปนการสรางเสริมเศรษฐกิจโดยทางออม เพราะทําใหระบบอาชีพบางอยางสามารถดํารงอยูไดใน

สังคม เชน อาชีพขายดอกไม พวงมาลัย อาชีพท่ีทําหนาท่ีหลอกระถางธูป เชิงเทียนและอาชีพขายธูป

เทียน เครื่องสักการะตาง ๆ เปนตน เปนการชวยอุดหนุนจุนเจือผูอ่ืนไปในตัว เพราะหากชาวพุทธมุงแต

ปฏิบัติบูชาอยางเดียว ไมสนใจอามิสบูชาเลย อาชีพเหลานี้ยอมไมสามารถดํารงอยูได นี้คือคุณคาโดย
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ออม  การบูชาตามแนวจารีตท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือผูอ่ืนดวยเชนนี้ ถือเปนคุณคาแท แนวคิดเชิงคุณคาใน

การสรางพระพุทธรูป๓ 

๓.๓ คตินิยมการสรางพระพุทธรูปดวยทองสัมฤทธิ ์

 คติความเชื่อของคนในสมัยโบราณมีความนิยมในการนําวัตถุมงคลตางๆท่ีมีสวนผสมของ

โลหะหลายชนิดมาหลอหรือสรางเปนองคพระ และมีชื่อเรียกเฉพาะ เชน เนื้อสําริดหรือสัมฤทธิ์ เนื้อสัตต

โลหะ เนื้อนวโลหะ เปนตน ในการ ทํา พระเครื่องและวัตถุมงคลนั้น ในสมัยโบราณไดมีการเลนแรแปร

ธาตุกัน แตละสํานักซ่ึงสวนใหญสามารถแบงหรือแจกแจงมวลสารโลหะท่ีใชทําพระเครื่อง ไดดังนี้  

๑. พระพุทธรูปเนื้อนวโลหะ ประกอบไปดวย โลหะ ๙ อยางไดแก ทองคํา เงิน ทองแดง จาว

น้ําเงิน เหล็กละลายตัว ชิน ตะก่ัวน้ํานม ปรอท สังกะสี ซ่ึงหมายโลกุตตรธรรม ๙ ไดแก มรรค ๔ ผล ๔ 

นิพพาน ๑ 

๒. พระพุทธรูปเนื้อสัตตโลหะประกอบดวย ทองคํา ทองแดง จาวน้ําเงิน เหล็ก ตะก่ัว ปรอท

โลหะ สัมฤทธิ์โบราณ ประกอบไปดวยธาตุบริสุทธิ์ตั้งแต ๓ ชนิดข้ึนไปโดยมี แรทองคําและเงินเปนหลัก 

ถาไมมีจะไมถือวาเปนสัมฤทธิ์ และท่ีเปนหลักอีกอยางคือทองแดง ซ่ึงจะใชมากเพ่ือใหไดปริมาณเนื้อ 

สําริดหรือสัมฤทธิ์ ประกอบดวยตระกูลของสัมฤทธิ์ท่ีถูกตองตามสูตรโบราณมีอยู ๕ ตระกูล คือ สัมฤทธิ์

ผล สัมฤทธิ์โชค สัมฤทธิ์ศักดิ์ สัมฤทธิ์คุณ และสัมฤทธิ์เดช รวมเปนสัมฤทธิ์ ๕ ตระกูล อันมีความพิสดาร

ดังตอไปนี้ 

๑. สัมฤทธิ์ผล คือสัมฤทธิ์แดง หรือตริยโลหะ มีมงคลความหมายถึง พระรัตนตรัยเปนทอง

สัมฤทธิ์เนื้อสาม ผสมดวยโลหะธาตุ ๓ ชนิด คือ ทองแดง เปนสวนใหญและเจือดวยเงินกับทองคํา 

สัมฤทธิ์ตระกูลนี้มีวรรณะแดงคลายนาก แตมีผิวเจือดวยวรรณะคล้ําๆ คลายสีมะขามเปยก โบราณถือวา

เปนมงคลวัตถุ อํานวยผลนานาประการโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานเมตตามหานิยม พระพุทธรูปสมัยอูทอง

โดยเฉพาะพระพุทธรูปอูทองหนาแกมักสรางดวยเนื้อนี้ 

๒. สัมฤทธิ์โชค คือสัมฤทธิ์เหลือง หรือปญจโลหะ เปนโบราณนิยามหมายถึงเบญจขันธ (ขันธ 

๕) คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อหา ไดแก ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี เงิน 

ทองคํา มีวรรณะเหลืองคลายเนื้อกลองมโหระทึก หรือขันลงหิน มีแววนกยูงภายในเนื้อ เปนสัมฤทธิ์ท่ีให

คุณหนักไปทางดานลาภผล กับความสําเร็จ พระพุทธรูปสกุลชางสุโขทัยบางยุคและพระเชียงแสน พระ

ชัยวัฒนของสมเด็จพระสังฆราชแพ บางรุน และพระกริ่งพระชัยวัฒนของทานเจาคุณศรีสนธิ์บางรุนก็

สรางดวยเนื้อนี้ 

                                                           
 ๓ ญาณภัทร ยอดแกว,  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒). 



๗๖ 

๓. สัมฤทธิ์ศักดิ์ คือสัมฤทธิ์ขาว หรือสัตตโลหะ เปนมงคลนามหมายถึง โพชฌงค ๗ คือ องค

ธรรมเปนเครื่องตรัสรู มี ๗ ประการ ไดแก สติ ธัมมวิจยะ วิริยะ ปติ ปสสัทธิ สมาธิ และอุเบกขา สัมฤทธิ์

ศักดิ์เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเจ็ด ประกอบดวย ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี ปรอท เหล็กละลายตัว เงิน และ

ทองคํา สัมฤทธิ์ตระกูลนี้มีวรรณะหมนคล้ํานอยๆ แตมีแวววรรณะขาวผสมผสานอยู นับถือกันวาอํานวย

ผลในดานอํานาจ มหาอุด คงกระพัน แคลวคลาด 

๔. สัมฤทธิ์คุณ คือสัมฤทธิ์เขียว หรือนวโลหะ หมายถึง นัยของธรรมอันสูงสุดในพระศาสนา 

อันไดแก นวโลกุตรธรรม อันมีมรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ สัมฤทธิ์คุณเปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเกาเชนเดียวกับ

สัมฤทธิ์เดช ประกอบดวยทองแดง ตะก่ัว สังกะสี ปรอท เหล็กละลายตัว ชิน จาวน้ําเงิน เงิน และทองคํา 

แตสัมฤทธิ์ตระกูลนี้แกสวนผสมของเนื้อเงินมากกวาธรรมดา ฉะนั้น เนื้อภายในจึงมีวรรณะสีจําปาออน

หรือนากออน แตผิวเนื้อเม่ือกลับคล้ําเพราะถูกไอเหง่ือ จะมีวรรณะคล้ําเจือเขียวเตยหมนแกมเหลืองออน

คล้ํามีแววขาวโดยตลอดเนื้อ สัมฤทธิ์ชนิดนี้อํานวยคุณวิเศษเชนเดียวกับสัมฤทธิ์เดชทุกประการ 

๕. สัมฤทธิ์เดช คือสัมฤทธิ์ดํา หรือนวโลหะ เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเกา เชนเดียวกับสัมฤทธิ์คุณ 

แตมีสัดสวนการผสมไดเกณฑถูกตองตามมูลสูตรมากท่ีสุด ดังนั้น ภายในจึงมีวรรณะจําปาแก หรือสีนาก

แก ผิวเนื้อเม่ือกลับคล้ําเพราะตองไอเหง่ือ จะดําสนิทประหนึ่งนิลดํา เรียกกันวา "สัมฤทธิ์เนื้อกลับ" 

โบราณถือวาสัมฤทธิ์นวโลหะท้ัง ๒ ประเภทนี้ เปนสัมฤทธิ์ท่ีสมบูรณท่ีสุด หรือเปนยอดของสัมฤทธิ์ 

อํานวยผลในดานมหาอุตมอันสูงสง คืออํานาจตบะเดชะ มหานิยม ลาภผล ความสําเร็จ คงกระพัน แคลว

คลาด ทุกประการ สูตรผสมเนื้อสัมฤทธิ์เดช หรือนวโลหะ ท่ีเปนตํารับของสมเด็จพระพนรัต วัดปาแกว 

ยุคกรุงศรีอยุธยา ตกทอดมาอยูกับ สมเด็จกรมพระยาปรมานุชิตชิโนรส วัดพระเชตุพนฯ พระพุฒาจารย

มาครั้งยังเปนพระมงคลทิพยะมุนี วัดจักรวรรดิฯ และสมเด็จพระสังฆราชแพ วัดสุทัศน ครั้งยังเปน

พระเทพโมลีตามลําดับ เกณฑอัตราสวนผสมของโลหะท้ัง ๙ ชนิด มีดังนี้ ๑. ชิน หนัก ๑ บาท ๒. จาวน้ํา

เงิน หนัก ๒ บาท ๓. เหล็กละลายตัว หนัก ๓ บาท ๔. ตะก่ัวเถ่ือน หนัก ๔ บาท ๕. ปรอท หนัก ๕ บาท 

๖. สังกะสี หนัก ๖ บาท ๗. บริสุทธิ์ (ทองแดงเถ่ือน) หนัก ๗ บาท ๘. เงิน หนัก ๘ บาท ๙. ทองคํา หนัก 

๙ บาท๔ 

 

 

 

 

 

                                                           
  ๔ วัดเขาไกรลาศ, วัตถุมงคล-สาระอ่ืนๆ โลหะเนื้อสัมฤทธิ์, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www. 

watkaokrailas.com [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 
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๓.๔ ประเภท วัสดุ และเทคนิคในการกอสรางพระพุทธรูป 

การสรางรูปเคารพของพระพุทธเจาปรากฏท้ังในงานประติมากรรม และงานจิตรกรรม ใน

ระยะแรก งานประติมากรรม สวนใหญเปนประติมากรรมนูนต่ําและนูนสูง ตอมาจึงสรางเปนงาน

ประติมากรรมลอยตัว สวนงานจิตรกรรมท่ีเขียนบนผนังถํ้า ผนัง วิหาร และบนผาท่ีเรียกวา “พระบฏ” 

ในระยะแรก เปนภาพเลาเรื่องพุทธประวัติตอนสําคัญๆ ประดับศาสนสถาน เพ่ือท่ีวา เม่ือมีการประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนา จะไดทราบประวัติของพระพุทธเจาไปพรอมๆ กัน ในการแสดงพุทธประวัติมักมี

เรื่องราวและภาพบุคคลประกอบ แตถามีพระพุทธรูปตามลําพังเพียงองคเดียว ก็จะแสดงดวยทาทางซ่ึง

เปนสัญลักษณวา เปนพุทธประวัติตอนใด อันเปนท่ีมาของการแสดงปางตางๆ เชน ปางตรัสรูแสดงดวย

ปางมารวิชัย นอกจากนี้ยังมีการแสดงทาทางดวยพระหัตถ ท่ีเรียกวา “มุทรา” เพ่ือบอกเลาพุทธประวัติ

ดวย เชน “วิตรรกมุทรา” เปนปางทรงแสดงธรรม โดยการจีบพระอังคุฏ (นิ้วโปง) กับดัชนี (นิ้วชี้) เปนรูป

วงกลม ซ่ึงหมายถึง ธรรมจักร  

วัสดุท่ีใชในการสรางพระพุทธรูปในระยะแรกของอินเดีย เชน ในสมัยคันธารราฐ ไดแก ศิลา 

โดยนํามาสลักเปนภาพเลาเรื่อง ท้ังงานประติมากรรมนูนสูง นูนต่ํา และลอยตัว ในระยะตอมา จึงมีการ

สรางพระพุทธรูปโดยการหลอดวยสําริด โดยเฉพาะในอินเดีย ภาคใต เชน ในสมัยอมราวดี  

๓.๔.๑ งานประติมากรรม  

หลักฐานการสรางพระพุทธรูปในประเทศไทยในระยะแรกเริ่ม ตั้งแตสมัยกอนทวารวดี และ

ในสมัยทวารวดี พบวา มีการใชวัสดุหลายอยาง ไดแก ดินเผา ปูนปน ศิลา ทองสําริด จนกระท่ังถึงสมัย

สุโขทัย ลานนา อยุธยา และรัตนโกสินทร จึงมีวัสดุชนิดอ่ืนเพ่ิมข้ึนมา ไดแก ทองคํา นาก ไม หินสีตางๆ 

หรือสลักจากศิลาแลงเปนโกลน (การข้ึนรูปเปนเคาโครงอยางคราวๆ) แลวปนปูนทับ รวมท้ังการกออิฐถือ

ปูน หากเปนพระพุทธรูปขนาดใหญ โดยท่ัวไปแลว ไมวาพระพุทธรูปจะสรางดวยวัสดุประเภทใดก็ตาม 

มักมีการลงรักปดทองดวย ดังนั้น พระพุทธรูปสวนมากจึงมีสีทองท้ังองค โดยมีคตินิยมสรางดวยวัสดุ

ดังตอไปนี้ 

 ๑) ดินเผา ใชดินเหนียวปนเปนพระพุทธรูป แลวนํามาเผาไฟ เพ่ือใหเกิดความ

แข็งแกรง ถามีขนาดใหญ ก็จะทําเปนหลายชิ้นแยกเผา และนํามาประกอบเขาดวยกันในภายหลัง เสร็จ

แลวอาจปนปูนทับ หรืออาจลงรัก และปดทองทับอีกครั้งหนึ่ง งานประติมากรรมดินเผานี้ สวนใหญเปน

ประติมากรรมนูนสูงประดับศาสนสถาน โดยแสดงเปนพระพุทธรูป และภาพเลาเรื่องพุทธประวัติ  

    ๒) ศิลา ศิลาท่ีนิยมนํามาใชในการทํา พระพุทธรูป ไดแก หินทราย เพราะมีเนื้อ

ละเอียด และสลักไดงาย รองลงมา ไดแก หินชั้นชนิดอ่ืนๆ หินชนวน และหินแกรนิต ในระยะหลังๆ ยังมี

พวกหินสีตางๆ ตระกูลควอตซ เชน หินสีเขียวท่ีนํามาสรางเปนพระแกวมรกต รวมท้ังหยกและหินออน 

เทคนิคการสรางพระพุทธรูปศิลานํามาใชท้ังในงานประติมากรรมนูนสูงและประติมากรรมลอยตัว ใน



๗๘ 

ศิลปะทวารวดี และศิลปะขอม ท่ีพบในประเทศไทย ตั้งแตหลังพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ ลงมา ในสมัยสุโขทัย 

ลานนา และอยุธยา นิยมหลอดวยทองสําริดเปนสวนใหญ แตก็มีการสลักศิลาปนอยูบางในศิลปะอยุธยา 

และสกุลชางพะเยาในลานนา  

    ๓) ทองสําริด เปนวัสดุท่ีนิยมนํามา สรางพระพุทธรูปเปนอยางมาก มีสวนผสมของ

โลหะท่ีสําคัญ ๒ อยาง คือ ทองแดงกับดีบุก ใชเทคนิคการสรางดวยการหลอท่ีเรียกวา การใชความรอน

ไลข้ีผึ้งออก หรือท่ีเรียกวา “สูญข้ีผึ้ง” (lost wax) มีกรรมวิธีโดยยอ คือ เริ่มดวยการปนรูปเปนเคาโครง 

ดวยดินเหนียวกอน แลวจึงปนหุมดวยข้ีผึ้ง ตกแตงรายละเอียดทุกสวนของพระพุทธรูป เสร็จแลวใชดิน

เหนียวผสมกับแกลบ และมูลโคกระบือหุมอีกชั้นหนึ่ง แลวจึงนําไปหลอ โดยวางพิมพใหเศียรของ

พระพุทธรูปคว่ําลง แลวจึงเทโลหะหลอมละลายใสลงในพิมพ โลหะจะไปแทนท่ีข้ีผึ้งซ่ึงละลาย เม่ือโลหะ

แข็งตัวแลว จึงทุบดินท่ีพอกหุมไวออก เม่ือนําไปตกแตงเนื้อทองสําริดใหเรียบรอย ก็ จะไดพระพุทธรูป

ทองสําริดตามท่ีตองการ เทคนิคการหลอแบบนี้เปนท่ีนิยมในการสราง พระพุทธรูปอยางมากตั้งแตสมัย

โบราณมาจน ถึงปจจุบัน  

    ๔) ปูนปน เปนเทคนิคการสรางพระพุทธรูปท่ีปรากฏหลักฐานมาตั้งแตสมัยกอนทวาร

วดี และพบมากในสมัยทวารวดีเรื่อยมา จนถึงปจจุบัน ปูนท่ีนํามาใชในการปนเปน ปูนแบบโบราณท่ี

เรียกวา ปูนตําปูนหมัก โดยนําปูนจากธรรมชาติมาหมัก และตําเขากับสวนผสมอยางอ่ืนท่ีทําใหเกิดความ

เหนียว และคงทนถาวร เชน น้ําออย งานปูนปนเปน การสรางข้ึนเพ่ือประดับศาสนสถาน นิยมสรางเปน

ภาพเลาเรื่อง และลวดลายประดับ  

    ๕) งานกออิฐถือปูน มักพบในการกอสรางพระพุทธรูปขนาดใหญ โดยการกออิฐถือปูน

เปนโครงดานใน และปนปูนตกแตงรายละเอียดดานนอก จากนั้นจึงลงรัก โดยใชยางรักซ่ึงเปนยางไมผสม

กับใบตองเผาไฟ เรียกวา รักสมุก และขัดผิวใหเรียบ แลวจึงปดทองคําเปลวทับ ก็จะไดผิวพระพุทธรูป ท่ี

ดูใกลเคียงกับเนื้อสําริด นอกเหนือจากการกออิฐ บางครั้งก็ใชศิลาแลงกอ หรือทําเปนโกลนก็มี สวนดาน

นอกปนปูนทับดวยกรรมวิธีอยางเดียวกัน  

    ๖) ไม นํามาสรางพระพุทธรูปโดยการแกะสลัก แลวจึงลงรักปดทอง ขอดีของวัสดุท่ี

เปนไมคือ สามารถสรางไดงาย และแสดงรายละเอียดของงานชางไดดี แตมีขอเสียคือ ไมคอยม่ันคงถาวร 

และผุพังงาย ดังนั้น จึง ไมพบหลักฐานแกะสลักไมเหลืออยูมากนัก มักปรากฏหลักฐานในงานศิลปกรรม

รุนหลังเทานั้น เชน ในสมัยอยุธยา รัตนโกสินทร และงานชางพ้ืนเมืองในลานนา และในภาคอีสาน 

๓.๔.๒ งานจิตรกรรม 

เปนการเขียนภาพพระพุทธรูปลงบนฝาผนังพระอุโบสถ พระวิหาร ฯลฯ สวนใหญ เปนการ

เขียนลงบนผนังปูน แตจากหลักฐานบางแหง ปรากฏวา มีการเขียนลงบนผนังท่ีเปนไม หรือเขียนลงบน

ผา แลวนําไปประดับท่ีผนังพระวิหารก็มี แตเหลือหลักฐานอยูนอย มาก นอกจากนี้ มีงานจิตรกรรม

ประเภทหนึ่ง ท่ีเรียกวา “พระบฏ” คือ การเขียนภาพพระพุทธเจาลงบนผา แลวนําไปแขวนเพ่ือบูชา 



๗๙ 

ปรากฏหลักฐานเกาแกท่ีสุดในศิลปะลานนาท่ีเหลืออยู และยังปรากฏในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน งาน

จิตรกรรมสวนใหญเปนภาพเลาเรื่องทางพระพุทธศาสนา ไดแก พุทธประวัติ ชาดก ซ่ึงสามารถแสดง

เรื่องราวไดมากกวางานประติมากรรม  

การแกะสลักพระพุทธรูปเปนลายเสนลงบนแผนหินท่ีถือไดวา เปนงานชิ้นสําคัญยิ่งในสมัย

รัตนโกสินทร คือ การแกะสลักพระพุทธรูปท่ีหนาผาของเขาชีจรรย ในอําเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 

เพ่ือเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช เนื่องในวโรกาสทรงครองราชยครบ 

๕๐ ป เม่ือ พ.ศ. ๒๕๓๙ ในการแกะสลักไดใชวิทยาการ สมัยใหมคือการใชแสงเลเซอร ยิงไปสกัดหินบน

หนาผา ใหเปนรอยลึกลงไป แลวปดแผนกระเบื้องโมเสกสีทองลงไปในรอย เพ่ือใหลวดลายเห็นเดนชัด

ยิ่งข้ึน ปรากฏเปนพระพุทธรูปนั่งปางมารวิชัยท่ีมีขนาดใหญมหึมาบนหนาผาของเขาลูกนั้น ถือไดวา เปน

พระพุทธรูปท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดในโลก โดยมีความสูงขององคพระพุทธรูป ๑๐๙ เมตร แตถารวมฐานบัว

ดวย จะมีความสูง ๑๕๐ เมตร ไดรับพระราชทานนามวา พระพุทธมหาวชิรอุตตโมภาสศาสดา๕ 

๓.๕ ประวัติและความเปนมาของพระพุทธรูปในพระพุทธศาสนา 

 พระพุทธรูป หมายถึง รูปท่ีสรางข้ึนแทนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เพ่ือกราบไหวบูชา 

อาจใชการแกะสลักจากวัสดุตางๆ เชน ศิลา งา ไม หรือวัสดุอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังอาจใชการปนหรือแตเดิม

นั้นพุทธศาสนาไมมีรูปเคารพแตอยางใด ศาสนาพราหมณ หรือ ฮินดู ซ่ึงมีมากอนศาสนาพุทธ ก็ไมมีรูป

เคารพเปนเทวรูป เชนกัน หลังจากพระพุทธเจาปรินิพพานไปแลว ผูท่ีเลื่อมใสในพุทธศาสนา อยากจะมี

สิ่งท่ีจะทําใหรําลึกถึง หรือเปนสัญลักษณขององคศาสดา เพ่ือท่ีจะบอกกลาวเลาขาน เรื่องราวขององค

พระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีทรงศึกษาคนควาหาทางดับทุกข และทรงชี้แนะสอนสั่งผูคน ถึงการปฏิบัติ

เพ่ือใหบรรลุถึงความเปนอยู ท่ีกอใหเกิดความผาสุกในหมูมวลมนุษยและสิ่งมีชีวิตในโลก คราวแรกนั้น

ชาวพุทธก็ไดแตนําเอาสิ่งของอันไดแก ดิน น้ํา และก่ิง กาน ใบโพธิ์ จากบริเวณสังเวชนียสถาน ๔ แหง 

คือ สถานท่ีประสูติ (ลุมพินีวัน), ตรัสรู (พุทธคยา), ปฐมเทศนา (สารนาถ) และปรินิพพาน (กุสินารา) เก็บ

มาไวเปนท่ีระลึกบูชาคุณพระพุทธเจา 

 ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช พุทธศาสนูปถัมภกท่ียิ่งใหญพระองคหนึ่ง เม่ือ ๒,๒๐๐ ปกอน 

หรือหลังจากการดับขันธของพระพุทธเจามา ๓๐๐ ป พระเจาอโศกมหาราช ไดทรงสงสมณะทูต จํานวน 

๕๐๐ รูป ไปเผยแผพระพุทธศาสนายังเมืองตักกศิลา แควนคันธาราฐ จึงมีชื่อเสียงในฐานะเปนเมืองท่ี

ประสิทธิประสาทวิทยาการตาง ๆ นับวา "เปนมหาวิทยาลัยแหงแรกทางพระพุทธศาสนา" แตก็ยังไมมีรูป

เคารพแทนพระพุทธเจาท่ีเปนรูปคน 

                                                           
 ๕ สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนฯ เลมท่ี ๒๙, พระพุทธรูป : ประเภท วัสดุ และเทคนิคในการ

กอสรางพระพุทธรูป, (กรุงเทพมหานคร: โครงการสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน, ๒๕๔๘). 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%84%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%96
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A


๘๐ 

พระพุทธรูป หรือ รูปเคารพแทนพระพุทธเจา ในตํานานเรื่องพระแกนจันทนไดพรรณาเรื่อง

พระพุทธรูปองคแรกไววา ครั้งท่ีพระพุทธเจาเสด็จจําพรรษาเพ่ือโปรดพุทธมารดา ณ สวรรคชั้นดาวดึงส

นั้น พระเจาปเสนทิโกศล กษัตริยแหงเมืองสาวัตถี ทรงรําลึกถึงพระพุทธองคเปนอยางมาก จึงโปรดฯให

ชางหาไมแกนจันทนหอมท่ีดีท่ีสุด มาแกะสลักเปนพระพุทธรูปอันงดงาม มีพุทธลักษณะคลายพระพุทธ

องค แลวอัญเชิญไปประดิษฐานยังพระราชมณเฑียร 

เม่ือพระบรมศาสดาเสด็จกลับจากดาวดึงส และเสด็จมายังเมืองสาวัตถี พระเจาปเสนทิโกศล

จึงทูลอาราธนาใหเสด็จทอดพระเนตรพระพุทธรูปองคดังกลาว ครั้นพระพุทธองคเสด็จไปถึง พระพุทธรูป

ไมแกนจันทนไดขยับองคจากพระแทนท่ีประดิษฐาน เพ่ือถวายความเคารพพระศาสดา ครานั้นพระพุทธ

องคจึงทรงยกพระหัตถซายข้ึนหาม พระไมแกนจันทนจึงกลับไปประทับยังพระแทนท่ีเดิม พระเจา 

ปเสนทิโกศลเห็นเชนนั้นก็ยิ่งเกิดความเลื่อมใสศรัทธา แตตํานานนั้นถือวายังไมสามารถหาหลักฐานได๖ 

 สวนการสรางพระพุทธรูปจริงๆ นั้นเริ่มมีการสรางข้ึนมาตั้งแตระหวาง พ.ศ.๕๐๐ ถึง ๕๕๐ เม่ือ

ชาวกรีก ท่ีชาวชมพูทวีป (อินเดียโบราณ) เรียกชาวตางแดนวา "โยนา" หรือ "โยนก" โดยพระเจาเมนัน

เดอรท่ี ๑ หรือ พระยามิลินท กษัตริยเชื้อสายกรีก ยกทัพกรีกเขามาครอบครองแควนคันธาราฐ (ปจจุบัน

เปนดินแดนของอัฟกานิสถาน) จากนั้นพระองคก็แผอาณาเขตไปท่ัวบริเวณดานตะวันตกเฉียงเหนือของ

ชมพูทวีป และสรางเมืองหลวงเปนท่ีประทับ ณ เมืองสากล หลังจากท่ีไดพบพระสงฆทานหนึ่งนามวา 

นาคเสน จึงมีเรื่องราวแหงการตั้งคําถามของพระเจามิลินทตอพระนาคเสน จนทําพระเจามิลินท ทรง

เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา (คําถามคําตอบปุจฉาวิสัชนา ซ่ึงถูกเขียนบันทึกเปนหนังสือและแปลเปน

ภาษาตาง ๆ ท่ีมีชื่อเสียงมาก เรื่องนี้ก็คือ มิลินทปญหาไดมีการสรางสถาปตยกรรม และประติมากรรม

ทางพุทธศาสนามากมายในแควนคันธาราฐ ซ่ึงการสรางพระพุทธรูปนั้นมีลักษณะตางๆ ตามพุทธประวัติ 

(ปางพระพุทธรูป) ๗ 

พระพุทธรูปรูปแรกจึงเกิดข้ึนในสมัยของพระเจามิลินท หรือเมนันเดอรท่ี ๑ ชาวกรีกท่ีมา

ครอบครองแควนคันธาราฐ เม่ือประมาณพุทธศตวรรษท่ี ๖ หรือ ๒,๐๐๐ ปท่ีแลวนั่นเอง พระพุทธรูปท่ี

เกิดข้ึนครั้งแรกจึงเรียกรูปแบบของพระพุทธรูปนี้วา แบบคันธาราฐ โดยถายแบบอยางเทวรูปท่ีพวกชาว

กรีกนับถือกันในยุโรปมาสราง พระพุทธรูปแบบคันธาราฐจึงมีใบหนาเหมือนฝรั่งชาวกรีก จีวรก็เปนริ้ว

เหมือนเครื่องนุงหมของเทวรูปกรีก และตอมาในภายหลัง ราวพุทธศตวรรษ ท่ี ๔-๑๒ มีคตินิยมสราง

พระพุทธรูปเปนขนาดเล็กๆ (พระเครื่อง) บรรจุไวในพุทธเจดีย หลอดวยโลหะก็ได โดยท่ัวไป คําวา 

พระพุทธรูปมักจะหมายถึง รูปขนาดใหญพอท่ีจะวางบูชาได สําหรับรูปขนาดเล็กมักจะเรียกวา พระ

เครื่อง อยางไรก็ตาม ท้ังสองแบบสามารถเรียกวา พระพุทธรูป ไดเชนกัน 

                                                           
 ๖ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทสรางสรรคบุคส จํากัด, 

๒๕๔๔) 

 ๗ อางแลว. 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._500
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._550
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9B
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%9F%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%AB%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_6&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%90&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%9B
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87


๘๑ 

ตํานานการสรางพระพุทธรูปสวนมากแลว เชื่อกันวาเริ่มจากสมัยพระเจามิลินทเปนตนมา 

กลาวคือเม่ือชนชาติกรีกเขารุกรานอินเดีย เม่ือชนชาติกรีกท่ีเขามาตั้งแตพระเจาอเล็กซานเดอรเขา

รุกรานอินเดียไดแลว ก็ไดตั้งรกรากถาวรท่ีบากเตรีย คันธาระ สาคระและหลายสวนของอาฟกานิสถาน 

ปากีสถานและอินเดียเหนือเริ่มมาเลื่อมใสในพุทธศาสนา คําวา คันธาระ (Gandhara) มาจากคําวา   

คันธารี คติของพวกกรีกไมรังเกียจสรางรูปเคารพและกอนท่ีจะเปลี่ยนมาเปนพุทธมามกะก็ไดสรางรูป

เคารพของตนอยูมากมายหลายองคดวยกัน เชน เทพเจายูปเตอรหรือ ซิวส ฮิรา เฮอรมีส อิรีสอพอลโล 

อารเตมิส เอเธนา โปซีดอน อาโปรดตี ฯลฯ เทพเจาเหลานี้สวนใหญเปนพระเจาประจําธรรมชาติ และ

พวกกรีกสรางเปนเทวรูปดุจมนุษยมีสัดสวนเปนสันงดงามจนจัดเปนสัญลักษณอันหนึ่งแหงศิลปกรรมของ

ชาติกรีกโบราณ 

ครั้นเม่ือเปลี่ยนใจมาเลื่อมใสพุทธศาสนา นิสัยความเคยชินท่ีไดกราบไหวบูชาเทวรูป ทําให

พวกกรีกเกิดมโนภาพคิดสรางพระพุทธรูปข้ึนมาบาง เพ่ือใหเปนทัสนานุตตริยะยามนึกถึงพระบรมศาสดา 

ไมเกิดความวาเหวเปลี่ยวใจ ฉะนั้นจึงไดเกิดคติสรางพระพุทธรูปข้ึนในหมูชาวกรีกข้ึนกอน ภายหลังพุทธ

มามกะชนชาติอินเดียไดพบเห็นพระพุทธรูปเขาก็เกิดความปสาทะจึงไดหันมานิยมสราง พระพุทธรูปตาม

คติของชาวกรีกข้ึน แตไดดัดแปลงเปนแบบอยางศิลปกรรมแหงชนชาติของตน แมพวกพราหมณพลอย

เกิดสรางเทวรูปพระอิศวร พระนารายณข้ึนกราบไหวบูชา คติรังเกียจสรางรูปเคารพจึงเปนอันจืดจางไป

จากชาติชาวอินเดียโดยพฤตินัย ในสมัยพระเจามิลินทะจึงนับวาเปน ยุคแรกแหงการสรางพระพุทธรูป 

ลักษณะพุทธรูปของชางชาวกรีกก็สรางใหเหมือนมนุษยจริง ลักษณะท่ีเห็นวางดงามดวงพระพักตร

คลายคลึงกับเทวรูป จนบางครั้งทําเปนพระมัสสุ (หนวด) บนพระโอษฐก็มี เบื้องบนพระเศียรทําเปนพระ

เกตุมาลา (ขมวดผม) เพ่ือใหเห็นแตกตางจากรูปพระสาวก เสนพระเกศาก็ทําเปนลักษณะมวนเกลา 

ดังเชนพระเกศาของพระกษัตริย ผากาสาวพัสดุทําเปนรอยกลีบยนเห็นชัดเจนดุจผาจริง ๆ และมักจะมี

ประภามณฑลรายรอบพระเศียร แตไมมีลวดลาย พระพุทธปฏิมากรดังกลาวนี้ ชางกรีกคิดสรางสรรคเปน

ปางตาง ๆ โดยอาศัยพระพุทธจริยาท่ีทรงบําเพ็ญเปนบรรทัดฐาน เชน ปางตรัสรูก็ทําเปนขัดสมาธิวาง

พระหัตถซอนกันภายใตรมไมโพธิพฤกษ ปางแสดงพระธรรมจักรทําเปนรูปประทับบนบัลลังก และจีบ

พระดรรชนี เปนวงกลมดุจวงจักรดังนี้ เปนตน อยางไรก็ดีพุทธศิลปดังกลาวนี้ มาแพรหลายรุงเรืองอยาง

กวางขวางก็ในสมัยตอมาคือสมัยพวกอินโดไซรัส หรือ พวกงวยสีมีอํานาจในอินเดียภาคเหนือเรียกวา 

"พุทธศิลปแบบคันธาระ (Gandhara Arts)" ท้ังนี้เพราะเกิดข้ึนแถวแควนคันธาระนั่นเอง 

๓.๕.๑ กําเนิดและพัฒนาการแหงพระพุทธรูป 

๑) พระพุทธนิรมิต 

พระพุทธเจาสมัยท่ีทรงพระชนมอยู เวลาท่ีทรงปฏิบัติกิจสําคัญจะทรงเนรมิตพระพุทธนิรมิต

ข้ึนเปนผูรวมกระทํากิจนั้น ๆ เชน เม่ือทรงแสดงยมกปาฏิหาริย ไดมีพระพุทธนิรมิตแสดงอิริยาบถตาง ๆ 

รวมดวย ดังขอความตอนหนึ่งวาทอไฟพุงออกจากพระโลมา(ขน)เสนหนึ่ง ๆ สายน้ําไหลออกจากขุม พระ



๘๒ 

โลมาขุมหนึ่ง ๆ รัศมี ๖ สี คือ เขียว เหลือง แดง ขาว หงสบาท ปภัสสร เปลงออก พระผูมีพระภาคทรง

จงกรม พระพุทธนิรมิตยอมยืน หรือนั่งหรือนอน พระผูมีพระภาคประทับยืน พระพุทธนิรมิตยอม จงกรม 

นั่ง หรือนอนในพรรษาท่ี ๗ เม่ือเสด็จข้ึนไปจําพรรษา ณ สวรรคชั้นดาวดึงส แสดงพระอภิธรรมโปรดพระ

มารดาซ่ึงประทับอยูในสวรรคชั้นดุสิต๑ ทรงแสดงพระอภิธรรมติดตอกัน ๓ เดือน กลาวคือ เม่ือมีเหตุ

จําเปนตองไปทํากิจอ่ืนชั่วคราว เพ่ือไมใหการแสดงธรรมขาดตอน พระพุทธเจาจะทรงเนรมิตพระพุทธ

นิรมิตข้ึนมาทําหนาท่ีแสดงธรรมแทน เม่ือทรงทํากิจอ่ืนเสร็จเรียบรอยแลวจึงเสด็จกลับมาแสดงธรรมตอ

จากท่ีพระพุทธนิรมิตแสดงไว ในคราวแสดงยมกปาฏิหาริย ๒ เพ่ือปราบพวกเจาลัทธิตาง ๆ ทรงเนรมิต

พระพุทธเจาข้ึนมาทําหนาท่ีเปนผูชวยในการแสดงยมกปาฏิหาริย และในคราวท่ีแสดงพระอภิธรรมโปรด

พุทธมารดา ทรงเนรมิตพระพุทธเจาข้ึนมาทําหนาท่ีแสดงธรรมในเวลาเสด็จไปทํากิจท่ีอ่ืน มีรายละเอียด

ดังกลาวมานั้น ทําใหสรุปไดในท่ีนี้วา ในสมัยท่ีพระพุทธเจายังดํารงพระชนมอยู มีพระพุทธรูปท่ีเปนพระ

พุทธนิรมิต แตไมปรากฏหลักฐานวามีพระพุทธรูปท่ีชางทําข้ึนจากวัตถุ ทําใหสันนิษฐานไดวา ไมมี

พระพุทธรูปท่ีทําข้ึนจากวัตถุในครั้งพุทธกาล เพราะไมมีความจําเปนท่ีตองทําอยางนั้น เม่ือประสงคจะ

เขาเฝาพระพุทธเจา พุทธบริษัทยอมมีโอกาสเขาเฝาพระพุทธองคทียังทรงพระชนมอยู หรือแมจะอยูใน

ถ่ินไกลจากพระพุทธองค เม่ือระลึกถึงรูวาพระองคยังทรงพระชนมอยู ยอมเกิดทัสสนานุตตริยะข้ึนโดย

อัตโนมัติพระพุทธนิรมิตก็คือพระพุทธรูปนั่นเอง แตเปนพระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนดวยอานุภาพของ

พระพุทธเจา ไมไดสรางข้ึนจากวัตถุ เชน ศิลา โลหะ ทองแดง หรือทองคํา พระพุทธองคทรงสรางพระ

พุทธนิรมิตข้ึนมาในโอกาสพิเศษ เพ่ือทําหนาท่ีแทนพระพุทธองคในบางเรื่อง๘ 

๒) พระพุทธฉาย 

พระพุทธฉายเปนรูปเปรียบอีกแบบหนึ่งของพระพุทธเจา ในการบําเพ็ญพุทธกิจโปรดสัตว

โลก ในเวลาท่ีพระพุทธองคประสงคท่ีจะแสดงธรรมโปรดพุทธบริษัท แตไมประสงคจะเสด็จไปแสดงดวย

พระองคเอง หรือทรงมีเหตุผลบางประการท่ีทําใหไมเสด็จไปแสดงดวยพระองคเอง พระพุทธเจาจะทรง

เปลงพระรัศมี แสดงพระองคประหนึ่งวาประทับอยูตรงหนาผูนั้น ๆ แลวทรงแสดงธรรมโปรด รูปท่ีไป

ปรากฏตอหนาผูนั้น ๆ ก็คือภาพฉายของพระพุทธองค ดังกรณีตัวอยางตอไปนี้ 

กรณีตัวอยาง ๑ 

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวัน กรุงสาวัตถี สตรีกลุมหนึ่งเปนเพ่ือนของนาง

วิสาขา มาท่ีโรงธรรม ดื่มเหลาเมา ถูกมารดลใจ แสดงอาการไมเหมาะสมตอพระพักตร พระพุทธเจาจึง

แสดงปาฏิหาริยเปลงพระรัศมี ฉายพระองค แสดงธรรมแกสตรีเหลานั้น ดังขอความตอนหนึ่ง ๓ 

                                                           
 ๘ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ,ผศ.ดร., กําเนิดและพัฒนาการแหงพระพุทธรูป, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97. [๑๐ 

กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97


๘๓ 

พระพุทธเจาทรงหายไปจากบัลลังกท่ีประทับนั่ง ประทับอยูบนยอด เขาสิเนรุ (เขาพระสุเมรุ) 

ทรงเปลงพระรัศมีจากพระอุณณาโลม (ขนระหวางค้ิว) ขณะนั้น มีแสดงสวางเจิดจาเหมือนพระจันทรพัน

ดวงสาดแสง พระพุทธองคตรัสแกสตรีเหลานั้นวา เม่ือโลกสันนิวาสรอนรุมอยูเปนนิตย จะมัวราเริง

บันเทิงอะไรกันอยูหนอ พวกเธอถูกความไมรู (อวิชชา) ปกคลุม เพราะเหตุไรจึงไมแสวงหาความรู (วิชชา) 

เลา 

กรณีตัวอยาง ๒ 

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวัน กรุงสาวัตถี ภิกษุ ๕๐๐ ปฏิบัติกรรมฐานอยู

ในปา เขาใจผิดคิดวา "ตัวเองเปนพระอรหันตแลว" จะมาเขาเฝาพระพุทธเจาพระพุทธองคจึงรับสั่งพระ

อานนทใหไปบอกภิกษุเหลานั้นกลับไปปฏิบัติกรรมฐานในปาชาขณะปฏิบัติกรรมฐานอยู เห็นซากศพท่ียัง

สด เกิดความกําหนัดข้ึน จึงรูวาตัวเองยังไมหมดกิเลส ขณะนั้น พระพุทธเจาประทับอยูในพระคันธกุฎี 

ทรงฉายพระรัศมีไปท่ีภิกษุ ๕๐๐ รูปนั้น ดังขอความตอนหนึ่งวา ๔ 

พระศาสดาประทับนั่งในพระคันธกุฎีนั่นเอง ทรงฉายพระรัศมีไปดุจ ตรัสอยูเฉพาะหนาของ

ภิกษุเหลานั้น ตรัสวา ภิกษุท้ังหลาย การท่ีพวกเธอเห็นรางกระดูกเชนนั้น เกิดความยินดีดวยอํานาจราคะ 

ควรละหรือ 

กรณีตัวอยาง ๓ 

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวัน กรุงสาวัตถี ตรัสเรียกพระโปฐิละซ่ึงทรง

พระไตรปฎกแตยังเปนปุถุชนวา "คุณใบลานเปลา" ทําใหเธอความสังเวชจึงออกไปปฏิบัติกรรมฐาน พระ

เถระกลุมหนึ่งซ่ึงเปนพระอรหันต ประสงคจะกําจัดทิฏฐิมานะของเธอ จึงสงเธอใหไปปฏิบัติกรรมฐานกับ

สามเณรขณะพระโปฐิละปฏิบัติกรรมฐานอยูนั้นพระพุทธเจาซ่ึงประทับอยูท่ีพระเชตวัน ทรงเปลงพระ

รัศมีไปแสดงธรรมแกเธอดังขอความตอนหนึ่งสรุปไดวา 

พระศาสดาประทับนั่งในท่ีสุดประมาณ ๑๒๐ โยชน ทอดพระเนตรเห็นพระโปฐิละนั้น ตรัส

พระคาถานี้วา ปญญายอมเกิดเพราะการประกอบ ยอมสิ้นไปเพราะไมประกอบ บัณฑิตรูทาง ๒ แพรง 

คือทางเจริญและทางเสื่อม พึงตั้งตนไวโดยประการท่ีปญญาจะเจริญข้ึน 

กรณีตัวอยาง ๔ 

สมัยหนึ่ง โจร ๕๐๐ คนบวชโดยมีพระโสณกุฏิกัณณะเปนพระอุปชฌาย หลังจากบวชแลวได

ไปปฏิบัติกรรมฐานท่ีภูเขาลูกหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวัน กรุงสาวัตถี ไกลจากท่ีภิกษุ ๕๐๐ 

รูปปฏิบัติกรรมฐานประมาณ ๑๒๐ โยชน ทอดพระเนตรเห็นภิกษุเหลานั้น ทรงเปลงพระรัศมีไปหาแสดง

ธรรมแกพวกเธอ ดังขอความตอนหนึ่งวา 

พระศาสดาทรงเปลงพระรัศมีไป ประหนึ่งวาประทับนั่งตรัสอยูในท่ี เฉพาะหนา ไดทรงภาษิต

พระคาถาเหลานี้วา ภิกษุใดอยูดวยเมตตา เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ภิกษุนั้นพึงบรรลุทางสงบ เปนท่ี

สงบระงับความคิดปรุงแตงเปนสุข 



๘๔ 

เรื่องเก่ียวกับพระพุทธฉายท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนานี้ ทําใหพุทธบริษัทในประเทศ

ศรีลังกาพระพุทธเจาทรงฉายภาพของพระองคไปท่ีศรีลังกา พุทธบริษัทในประเทศไทยก็มีความเชื่อวา 

พระพุทธเจาทรงฉายภาพของพระองคมาท่ีประเทศไทย เชน ท่ีวัดพระพุทธฉาย จังหวัดสระบุรี๙ 

๓) พระแกนจันทน 

สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพกลาวไวใน "ตํานานพุทธเจดีย" อาง

ถึงหนังสือเรื่องตํานานพระแกนจันทนวา 

เม่ือพระพุทธองคเสด็จไปประทานเทศนาโปรดพระพุทธมารดาคาง อยูในดาวดึงสสวรรค

พรรษาหนึ่งนั้น พระเจาปเสนชิต (ปเสนทิ) กรุงโกศลราฐมิไดเห็นพระพุทธองคชานาน มีความรําลึกถึง จึง

ตรัสสั่งใหนายชางทําพระพุทธรูปข้ึนดวยแกนจันทนแดง ประดิษฐานไวเหนืออาสนะท่ีพระพุทธเจาเคย

ประทับ ครั้นพระพุทธองคเสด็จกลับจากดาวดึงสมาถึงท่ีประทับ พระแกนจันทนลุกข้ึนทําปฏิสันถารพระ

พุทธองคดวยปาฏิหาริย แตพระพุทธองคตรัสสั่งใหพระแกนจันทนกลับไปยังท่ีประทับ เพ่ือรักษาไวเปน

ตัวอยางพระพุทธรูป ซ่ึงสาธุชนจะไดใชเปนแบบอยางสรางพระพุทธรูปเม่ือพระองคลวงลับไปแลว 

สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพจึงตั้งขอสันนิษฐานวา "พระพุทธรูป

แกนจันทนนั่นแหละ เปนตนแบบของพระพุทธรูปซ่ึงสรางตอมาภายหลัง และคติการสรางพระพุทธรูปมี

ข้ึนโดยพระพุทธานุญาต" อยางไรก็ตาม สันนิษฐานนี้ยังไมมีขอยุติ๑๐ 

๔) ตนแบบในการสรางพระพุทธรูป : มหาบุรุษลักษณะ ๓๒ และอนุพยัญชนะ ๘๐ 

การสรางพระพุทธรูปเกิดข้ึนเพราะวัฒนธรรมของพวกกรีก ขอนี้เปนท่ียอมรับกันท่ัวไป และ

ทําใหมีขอสันนิษฐานตอไปอีกวา แบบหรือพิมพ (Model) สําหรับสรางเทวรูปของกรีกเปนตนแบบในการ

สรางพระพุทธรูป แตตองไมลืมวา พระพุทธรูปเกิดข้ึนจากความตองการของพุทธศาสนิกชน ชางท่ีสราง

พระพุทธรูปจะเปนชนชาติใดก็ตาม แตคนท่ีกราบไหวบูชายอมเปนชาวพุทธแนนอน เพราะฉะนั้น เม่ือจะ

ใหชางทําพระพุทธรูป ยอมตองบอกลักษณะท่ีตัวเองประสงคจะใหเปน "ลักษณะของพระพุทธรูปตอง

เปนอยางนี้ ตองเปนอยางนี้ สวนนี้ยาว สวนนี้สั้น สวนนี่กลม ..." การบอกลักษณะของพระพุทธรูปท่ี

ตัวเองประสงคจะใหเปนนั้น ยอมตองอาศัยตําราเทียบเคียง กลาวคือขอมูลเก่ียวกับลักษณะทางดานพระ

รูปกายของพระพุทธเจา 

คัมภีรพระพุทธศาสนากลาวถึงลักษณะทางดานพระรูปกายของพระพุทธเจา ลักษณะนี้

เรียกวา "มหาบุรุษลักษณะ" มี ๓๒ ประการ ดังนี้  

(๑) มีฝาพระบาทราบเสมอกัน 

(๒) ลายพ้ืนพระบาทเปนจักร 

(๓) มีสนพระบาทยาว 

                                                           
 ๙ อางแลว. 

 ๑๐ อางแลว. 



๘๕ 

(๔) มีนิ้วยาวเรียว 

(๕) ฝาพระหัตถและฝาพระบาทออนนุม 

(๖) ฝาพระหัตถและฝาพระบาทมีลายดุจตาขาย 

(๗) มีพระบาทเหมือนสังขคว่ํา ขอพระบาทตั้งลอยอยูหลังพระบาท กลับกลอกไดคลอง เม่ือ

ทรงดําเนินผิดกวาสามัญชน 

(๘) พระชงฆ(แขง)เรียวดุจแขงเนื้อทราย 

(๙) เม่ือยืนตรง พระหัตถท้ังสองลูบจับถึงพระชานุ 

(๑๐) มีพระคุยหะเรนอยูในฝก 

(๑๑) มีฉวีวรรณดุจสีทอง 

(๑๒) พระฉวีละเอียด ธุลีละอองไมติดพระกาย 

(๑๓) มีเสนพระโลมาเฉพาะขุมละเสน ๆ 

(๑๔) เสนพระโลมาดําสนิทเวียนเปนทักษิณาวัฏ(เวียนขวา) 

(๑๕) พระกายตั้งตรงดุจทาวมหาพรหม 

(๑๖) มีพระมังสะอูมเต็มในท่ี ๗ แหง คือ พระบาทท้ัง ๒, หลังพระบาทท้ัง ๒, พระอังสาท้ัง 

๒, ลําพระศอ ๑ 

(๑๗) มีสวนพระสรีรกายบริบูรณ ดุจก่ึงทอนหนาแหงพญาราชสีห 

(๑๘) พระปฤษฎางคราบเต็มเสมอกัน 

(๑๙) สวนพระกายเปนปริมณฑล ดุจปริมณฑลแหงตนไทร 

(๒๐) ลําพระศอกลมงามเสมอตลอด 

(๒๑) มีเสนประสาทสําหรับรับรสพระกระยาหารอันดี 

(๒๒) มีพระหนุดุจคางราชสีห 

(๒๓) มีพระทนต ๔๐ ซ่ี (ขางละ ๒๐ ซ่ี) 

(๒๔) พระทนตเรียบเสมอกัน 

(๒๕) พระทนตเรียบสนิทมิไดหาง 

(๒๖) เข้ียวพระทนตท้ัง ๔ ขาวงามบริสุทธิ์ 

(๒๗) พระชิวหาออนและยาว 

(๒๘) พระสุรเสียงดุจทาวมหาพรหม 

(๒๙) พระเนตรดําสนิท 

(๓๐) ดวงพระเนตรแจมใสดุจตาลูกโคเพ่ิงคลอด 

(๓๑) มีอุณาโลมระหวางพระขนงเวียนขวาเปนทักษิณาวรรต 

(๓๒) มีพระเศียรงามบริบูรณดุจประดับดวยกรอบพระพักตร 



๘๖ 

นอกจากมหาบุรุษลักษณะ ๓๒ ประการแลว ยังมีลักษณะยอยทางดานพระรูปกายเรียกวา 

"อนุพยัญชนะ ๘๐" ซ่ึงละเอียดยิ่งข้ึนไปอีก เชน๙ มีนิ้วพระหัตถและนิ้วพระบาทเหลืองงาม พระนขา 

(เล็บ) ท้ัง ๒๐ มีสีแดง งอนงามชอนข้ึน ดวงพระพักตร (หนา) มีสัณฐานยาวสวย ลายพระหัตถมีรอยลึก 

รอยตรงยาว ไมคอมคด เปนตน ไมวาจะเปนมหาบุรุษลักษณะ ๓๒ หรืออนุพยัญชนะ ๘๐ ถือเปน

ตนแบบท่ีชางถือเปนแบบในการสรางพระพุทธรูปท้ังสิ้น สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ กลาวไววา 

ลักษณะพระพุทธรูปโบราณท่ีชางโยนก (กรีก) คิดทําข้ึนในคันธารราฐ สังเกตเห็นไดวา

อนุโลมตามคัมภีรมหาปุริสลักขณะหลายขอ เปนตนคือขอวา อุณฺณา โลมา ภมุกนฺตเร ทําพระอุณาโลมไว

ท่ีหวางพระขนงอยาง ๑ บางท่ีจะเอาความในบท อุณฺณหิสฺโส อันแปลวา พระเศียรเหมือนทรงอุณหิส 

(เครื่องทรงท่ีพระเศียร) มาคิดอนุโลมทําใหพระเศียรพระพุทธรูปมีพระเกตุมาลาอีกอยาง ๑ 

การสรางพระพุทธในสมัยคุปตะก็อาศัย "มหาบุรุษลักษณะ ๓๒ ประการ" เปนตนแบบ

เชนกัน ดังท่ีสมเด็จกรมพระยาดํารงราชนุภาพกลาวไวอีกตอนหนึ่งวา ฝรั่งกับแขกนิยมความงดงาม

ตางกัน พวกชาวมัชฌิมประเทศจึงมาคิดแกลักษณะพระพุทธรูปใหผิดกับแบบของพวกโยนก (กรีก) 

หลายอยาง เปนตนวา ดวงพระพักตรซ่ึงทําเปนอยางหนาเทวรูปฝรั่งนั้น ก็แกไขมาใหงามตามลักษณะ

ชาวมัชฌิมประเทศ พระเกศาซ่ึงชางโยนกทําเชนเสนผมคนสามัญ ก็คิดแกไขทําใหเสนพระเกศาวงเปน

ทักษิณาวรรต ตามคัมภีรมหาปุริสลักขณะขอวา อุทฺธคฺคโลโม (มีพระเกศางอนข้ึน) 

เม่ือเวลาผานไปนานเขา อิทธิพลของกรีกลดลง พระพุทธรูปท่ีทําข้ึนในสมัยหลังมีลักษณะ

แตกตางจากเทวรูปของกรีกมากข้ึน ในขณะเดียวกันก็มีลักษณะตามท่ีชางแตละยุคจินตนาการข้ึนดวย

ตัวเองบาง จินตนาการข้ึนตามท่ีผูอ่ืนบอกบาง อยางไรก็ตาม ลักษณะของพระพุทธรูปในยุคหลัง จะมี

ลักษณะซ่ึงแสดงอิทธิพล ๒ อยางปรากฏอยูในองคพระคือ 

(๑) มหาบุรุษลักษณะ ๓๒ และอนุพยัญชนะ ๘๐ ในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

(๒) สภาพแวดลอมของบานเมืองในขณะท่ีสรางพระพุทธรูปนั้น เชน บุคคลท่ีมีชื่อเสียง 

วีรบุรุษ หรือปูชนียบุคคล หรือแมแตชางผูทําพระพุทธรูปเอง 

บุคคลท่ีมีชื่อเสียง วีรบุรุษ หรือปูชนียบุคคลเกิดข้ึนในยุคใด ยอมจะเปนภาพประทับใจของ

คนท่ัวไปในยุคนั้น เวลาจะสิ่งตาง ๆ เชน ถนนหนทาง ตึก อาคารสถานท่ี ยอมประสงคท่ีจะนําชื่อบุคคลท่ี

มีชื่อเสียง วีรบุรุษ หรือปูชนียบุคคลนั้น ๆ มาเปนชื่อสถานท่ีท่ีสรางข้ึน ในการสรางพระพุทธรูปก็เชนกัน 

ชางทําพระพุทธรูปในขณะท่ีคิดทําพระพุทธรูป ยอมจะมีภาพประทับใจอยางใดอยางหนึ่งอยูในใจกอน

แลว บางครั้งชางเองก็ไมรูตัววาไดนําเอาภาพประทับใจนั้นออกมาเปนแบบในการสรางพระพุทธรูป หรือ

บางครั้ง คนท่ีมีชื่อเสียงสั่งใหชางทําพระพุทธรูป ชางประสงคจะเอาใจคนท่ีใหวาจาง หรือศรัทธาคนท่ี

วาจางอยูกอนแลว เม่ือทําพระพุทธรูปก็ทําละมายคลายคลึงกับคนท่ีวาจางตนนั่นแหละ๑๑ 

 

                                                           
 ๑๑ อางแลว. 



๘๗ 

๔) การสรางพระพุทธรูปในอินเดีย 

ในสมัยพุทธกาล มีการสรางปูชนียสถานปูชนียวัตถุไวเปนท่ีบูชาสักการะบาง เปนท่ีอยูอาศัย

ของพระภิกษุสงฆบาง แตไมมีการสรางพระพุทธรูปไวบูชา หลังจากท่ีพระพุทธเจาปรินิพพานแลว ก็ยังไม

ปรากฏหลักฐานวามีการสรางพระพุทธรูป อาจเปนเพราะความเชื่อดั้งเดิมท่ีวาไมควรสรางรูปบุคคลไว

บูชา อาจเปนเพราะไมมีชางผูเชี่ยวชาญ หรืออาจเปนเพราะพระพุทธเจาปรินิพพานไมนาน จึงไมมีความ

จําเปนท่ีตองสรางรูปแทนพระพุทธองคพุทธศาสนิกชนในยุคหลังจากท่ีพระพุทธเจาปรินิพพาน เม่ือ

ตองการท่ีจะสรางวัตถุเปนเครื่องหมายแทนพระพุทธเจา นิยมสรางรูปตาง ๆ เพ่ือเปนสัญลักษณแทน

พระพุทธเจา ดังนี้ 

๑. สรางรูปมามีฉัตรกางก้ัน เปนสัญลักษณแทนการเสด็จออกบวช 

๒. สรางรูปบัลลังกและตนโพธิ์ เปนสัญลักษณแทนการตรัสรู 

๓. สรางรูปธรรมจักรและกวางหมอบเปนสัญลักษณแทนการแสดงปฐมเทศนา 

๔. สรางรูปพระสถูป เปนสัญลักษณแทนการปรินิพพาน 

ประมาณ พ.ศ.๗๐๐ ชาวกรีกอพยพเขามาอาศัยอยู ณ บริเวณคันธาระ ในตอนเหนือของ

อินเดีย ชาวกรีกนิยมสรางรูปเทพเจาหรือบุคคลสําคัญไวเปนท่ีเคารพ เม่ือเขามาอยูในอินเดีย บางสวนท่ี

หันมานับถือพระพุทธศาสนาก็สรางพระพุทธรูปข้ึนมาเปนท่ีบูชาสักการะ ทําใหเกิดความนิยมสราง

พระพุทธรูปในหมูพุทธศาสนิก ชนท่ัวไปในอินเดียยุคนั้น 

ศาสตราจารย หลวงบริบาลบุรีภัณฑ(ปวน อินทุวงศ) แสดงทรรศนะเชิงวิจารณเก่ียวกับ

ตํานานพระแกนจันทนวา เปนเพียงความเชื่อของเราท่ีวาพระพุทธรูปเกิดมีข้ึนตั้งแตครั้งพุทธกาล และ

เปนพระบรมพุทธานุญาต แตความจริงหาเปนเชนนั้นไม เพราะไดตรวจสอบหลักฐานหมดแลวท่ัวอินเดีย 

ในครั้งพุทธกาลไมเคยมีพระพุทธรูป แมลวงมาประมาณ พ.ศ. ๓๕๐ ก็ไมมีพระพุทธรูป จนถึงประมาณ

ระหวาง พ.ศ. ๓๖๕-๓๘๓ สมัยพระยามิลินทซ่ึงเปนชนชาติกรีกผสมอินเดีย ปกครองแควนคันธาระ

และปญจาป พระองคไดสนทนาธรรมกับพระนาคเสน เกิดความเลื่อมใสหันมานับถือพระพุทธศาสนา 

ทรงคิดสรางพระพุทธรูปข้ึน โดยยึดประเพณีการสราง ปูชนียวัตถุของชาวมัชฌิมประเทศท่ีเกิดข้ึนตั้งแต

สมัยพระเจาอโศกมหาราช ความจริง ในเรื่องการสรางพระพุทธรูปนี้ เปนความประสงคของพุทธบริษัทใน

อินเดียโดยตรงกอนท่ีชาวกรีก (โยนก) จะเขามาในอินเดีย แตท่ีไมไดมีการสรางพระพุทธรูปข้ึนมากอน

หนานั้น สันนิษฐานวาเพราะสาเหตุหลายประการ ดังนี้ 

(๑) ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจายังทรงพระชนมอยู  จึงไมมีความจําเปนตองสราง

พระพุทธรูป แตมีการสรางปูชนียวัตถุอยางอ่ืนในทางพระพุทธศาสนา 

(๒) หลังสมัยพุทธกาล คือเม่ือพระพุทธเจาปรินิพพานแลว แมจะผานไป ๑๐๐ ปหรือ ๒๐๐ 

ป พระภิกษุสงฆท่ีเปนพระอรหันต มีความสามารถเปนศูนยรวมแหงศรัทธายังมีอยูมาก พุทธบริษัทมี

ความม่ันใจเหมือนหนึ่งวาพระพุทธเจายังทรงพระชนมอยู จึงไมมีความจําเปนท่ีตองสรางพระพุทธรูป 



๘๘ 

ขอสันนิษฐานเก่ียวกับสาเหตุ ๒ ประการนี้ มีเหตุผลพอสมควร จะเห็นไดวา หลังจาก

พระพุทธเจาปรินิพพานประมาณ ๓๐๐ ป เริ่มมีการสรางปูชนียวัตถุท่ีมีสวนเก่ียวเนื่องกับพระพุทธเจา

มากข้ึน เชน พระแทนวัชรอาสน ธรรมจักร พระนางสิริมหายานประทับยืนเหนี่ยวก่ิงไม ตอมาเม่ือชาว

กรีกนําประเพณีการสรางเทวรูปเขามาในอินเดียพุทธบริษัทในอินเดียหรือแมพุทธบริษัทท่ีเปนชาวกรีก

(พระยามิลินท) ก็สรางพระพุทธรูปตามประเพณีของกรีก๑๒ 

๕) ศิลปะการสรางพระพุทธรูปในอินเดีย 

๑. ศิลปะของสกุลชางทางเหนือ 

  ๑.๑ ศิลปะแบบคันธาระ พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระและพระเจาอโศกมหาราช เม่ือทํา

สังคายนาครั้งท่ี ๓ แลว สงพระธรรมทูตออกไปประกาศพระพุทธศาสนา พระมัชฌันติกเถระไดรับ

มอบหมายใหไปทําหนาท่ีพระธรรมทูตท่ีแควนคันธาระและกาศมีระ (แคชเมียร) นี่เอง 

อาณาจักรคันธาระเจริญรุงเรืองอยูในระหวาง พ.ศ. ๖๐๐-๑๐๐๐ และประมาณพ.ศ. ๗๐๐ 

กรีกในสมัยพระเจาอเลกซานเดอรมหาราชเขามาครอบครองอาณาจักรคันธาระ ในภาคตะวันตกเฉียง

เหนือของอินเดีย เกิดคตินิยมสรางพระพุทธรูปไวเปนท่ีบูชาสักการะ พระพุทธเจาในยุคนี้มีลักษณะ

เหมือนเทพเจาของกรีก เชน มีพระพักตร(หนา)เหมือนเทพเจา "อพอลโล" พระนาสิก (จมูก) โดงเปนสัน

มวนพระเมาลี (ผม) เหมือนกนหอย พระเกสาหยักโศกคลายผมสตรี มีพระมัสสุ(หนวด) พระวรกายผึ่ง

ผาย แตชางโยนก (กรีก) ประสงคจะใหคนรูจักวา "รูปท่ีสรางนี้เปนพระพุทธรูป ไมใชเทวรูป" จึงถือเอา

คติวา "พระพุทธเจาเปนกษัตริยและเปนสมณะ" จึงทําพระพุทธรูปใหสวนองคพระครองจีวรคลุมไหลท้ัง 

๒ หรือหมเฉียง สวนพระเศียรทําใหเหมือนพระเศียรกษัตริย ถาเปนปางประทับนั่ง จะประทับบนฐานบัว 

นิยมทําปางขัดสมาธิเพชร สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพกลาวไวตอนหนึ่งวา…พวกชางโยนก (กรีก) 

ทําตามคติของชาวโยนกท้ังนั้น เปนตนวา ดวงพระพักตรพระพุทธรูปก็ทําอยางเทวรูปท่ีงามของชาวโยนก 

พระรัศมีก็ทําอยางประภามณฑลเปนวงกลมอยูขางหลังพระพุทธรูปตามแบบรัศมีของภาพโยนก สวน

กิริยาทาทางของพระพุทธรูปนั้น ... พระพุทธรูปตรงเรื่องเม่ือกอนเวลาตรัสรู ทํานั่งซอนพระหัตถเปน

กิริยา (ปาง) สมาธิ พระพุทธรูปตรงเม่ือชนะพระยามาร ทําพระหัตถขวามาหอยท่ี พระเพลาแสดงวาทรง

ชี้อางพระธรณีเปนพยาน พระพุทธรูปตรงเม่ือประทานปฐมเทศนาทําจีบนิ้วพระหัตถเปนรูปวงกลม 

หมายความวาพระธรรมจักร 

พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนในเมืองบามิยัน(อาฟกานิสถาน) ก็เปนพระพุทธรูปศิลปะแบบ คันธา

ระ เชนประมาณ พ.ศ. ๘๐๐-๙๐๐ มีการสรางพุทธรูป ๒ องคโดยสกัดจากหนาผา องคหนึ่งสูง ๑๗๕ ฟุต 

อีกองคหนึ่งสูง ๑๒๐ ฟุต 

                                                           
 ๑๒ อางแลว. 



๘๙ 

  ๑.๒ ศิลปะแบบมถุรา เกิดข้ึนประมาณ พ.ศ. ๗๕๐ เมืองมถุราอยูบริเวณท่ีลุมน้ํายมนา 

ตอนเหนือของอินเดีย มถุราเปนเมืองข้ึนของแควนคันธาระ เปนศูนยกลางการคมนาคมระหวางแควน

คันธาระกับแควนอ่ืน ๆ ในอินเดีย 

  ประเพณีการสรางพระพุทธรูปในสมัยคันธาระ ทําใหเกิดประเพณีการสรางพระพุทธรูป

ในยุคมถุรา ศิลปะแบบมถุรามีลักษณะแบบพ้ืนเมืองของอินเดีย ลักษณะพระเศียรกลม พระพักตรอ่ิม 

พระโอษฐมีรอยยิ้ม พระเกศาเรียบไมมีเสน พระเมาลีทําเปนขมวดกนหอย พระพุทธรูปในยุคนี้จะมีความ

อวนสมบูรณ พระอุระ (อก) มีลักษณะคลายถันของสตรีเพศ ครองจีวรหมคลุม จัดริ้วเปนระเบียบ 

ประทับบนฐานสิงห มีรูปพระโพธิสัตวและพระสาวกแวดลอม แสดงถึงอิทธิพลของพระพุทธศาสนา

มหายาน 

  ๑.๓ ศิลปะแบบคุปตะ ยุคราชวงศคุปตะอยูในระหวาง พ.ศ. ๘๐๐-๑๑๐๐ ถือเปนยุค

ทองของศิลปะอินเดีย มีศูนยกลางการปกครองแยกยายไปอยูหลายท่ี เชน ในเบื้องตนตั้งอยูเมืองเมือง

ปาตลีบุตร (ปจจุบันคือเมืองปตนะ) แควนมคธ ตอมายายไปท่ีเมืองโกสัมพี พาราณสี อุชเชนี และสัญจี 

ตามลําดับ บานเมืองในยุคนี้เจริญรุงเรืองในทุกดาน การเมืองม่ันคง เศรษฐกิจม่ันคง การศึกษารุงเรือง 

มหาวิทยาลัยนาลันทาเปนศูนยกลางแหงศิลปวัฒนธรรม 

  พระพุทธรูปศิลปะแบบคุปตะ นิยมสรางเปนรูปสลักขนาดใหญ แสดงภาพเต็มตัว พระ

พักตรมีลักษณะกลมอ่ิม สีพระพักตรสงบคอนขางขรึม พระโอษฐอ่ิม พระนาสิกไมโดงเหมือนพระพุทธรูป

ท่ีสรางสมัยแรก ทานผูรูกลาววา “พระพุทธรูปท่ีสรางโดยสกุลชางในสมัยคุปตะนี่เอง เปนตนแบบของ

พระพุทธรูปท่ีสรางในประเทศไทย” ดังขอความตอนหนึ่งวา…สกุลศิลปะของสมัยคุปตะ จากศูนยกลางท่ี

มหาวิทยาลัยนาลันทาแผ เขาสูสุวรรณภูมิ(ประเทศไทย) ระยะแรกกอนสุโขทัย-เชียงแสน เม่ือประมาณ 

พ.ศ. ๙๐๐-๑๓๐๐ เปนศิลปะของพระพุทธศาสนามหายาน เชน พระพุทธรูปสลักหินปูนสีเทาและสีเทา

หมนท้ังขนาดใหญและขนาดยอม ศิลปะแบบคุปตะแผอิทธิพลไปท่ัวอินเดียและดินแดนเพ่ือนบานท้ังทาง

เหนือและใต เชน ประเทศเนปาล ทิเบต ชวา และประเทศไทย 

  ๑.๔ ศิลปะแบบปาละ-เสนะ ศิลปะแบบแบบปาละ-เสนะรุงเรืองอยูในยุคราชวงศปาละ

และราชวงศเสนะ ประมาณ พ.ศ.๑๔๐๐-๑๘๐๐ มีศูนยกลางอยูในบริเวณรัฐเบงกอลในปจจุบัน

พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนในสมัยนี้มีลักษณะอวนเตี้ย พระเศียรใหญ พระพักตรอูมในระยะตอมา เม่ือพระ

พุทธศาสนมหายานแบบตันตระรุงเรืองมากข้ึน ไดหันมานิยมสรางรูปพระโพธิสัตว เชน อวโลกิเตศวร แม

พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนมาก็เปนพระพุทธรูปทรงเครื่อง มีการแตงแตมจนเกินงาม ยิ่งในสมัยราชวงศเสนะ 

พระพุทธรูปจะมีรูปรางหนอและผิดธรรมชาติ เปนพระพุทธรูปทรงเครื่อง ครองจีวรและสวมเครื่องประดับ 

๒. ศิลปะของสกุลชางทางใต 

  ๒.๑ ศิลปะแบบอานธระ-อมราวดี ราชวงศอานธระ (หรือศาตวาหนะ) เกิดข้ึนประมาณ 

พ.ศ. ๓๒๓ ในเบื้องตนข้ึนอยูกับแควนมคธ ตอมาประมาณ พ.ศ. ๕๐๖ พระเจาศรีมุกประกาศเอกราชไม
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ข้ึนกับแควนมคธ สถานปนาราชวงศอานธระ(ศาตวาหนะ)แผอํานาจครองดินแดนทิศตะวันตกเฉียงใตของ

อินเดียจนถึงประมาณ พ.ศ. ๗๗๘ ในเบื้องตน เมืองหลวงชื่ออมราวดี ตั้งอยูบนฝงแมน้ํากฤษณะตอนลาง 

ตอมายายเมืองหลวงไปท่ีเมืองประดิษฐาน ตั้งอยูบนฝงแมน้ําโคธาวารีตอนบน ราชวงศอานธระแผอํานาจ

ปกครองลงไปทางใตถึงเทือกเขาวินธยา (วินธัย) ทางเหนือถึงแมน้ํานารมทา (นัมมทา) ศิลปะแบบ           

อานธระ-อมราวดีในยุคตน ๆ ไมไดเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนาโดยตรง แตเก่ียวเนื่องกับศาสนา

พราหมณ เปนภาพสลักรูปเทพเจา แตเปนตนแบบในการสรางพระพุทธรูปแบบอมราวดีในยุคตอมา

ราชวงศอานธระรุงเรืองท่ีสุดประมาณ พ.ศ. ๗๐๐ ศิลปะแบบอานธระ-อมราวดีเปนการผสมผสาน

ระหวางศิลปะทองถ่ินกับศิลปะแบบอานธระ ศิลปะแบบมถุรา และศิลปะแบบ คันธาระ พระพุทธรูปท่ี

สรางข้ึนในยุคนี้มีพระพักตรงดงามแตคอนขางยาว เสนพระเกศาทําเปนขมวดเล็ก ๆ เวียนขวาท่ัวพระ

เศียร ครองจีวรเปนริ้ว ถาเปนพระพุทธรูปปางประทับนั่ง นิยมสรางปางปฐมเทศนา 

  ๒.๒ ศิลปะแบบปาลวะ กอนท่ีจะถึงยุคศิลปะแบบปาลวะ ในอินเดียตอนใต มีศิลปะ

แบบจาลุกยะรุงเรืองอยูประมาณ พ.ศ.๑๑๐๐-๑๓๐๐ ตอมาประมาณ พ.ศ. ๑๑๐๐-๑๕๐๐ จึงเกิดศิลปะ

แบบปาลวะ แตศิลปะ ๒ สกุลนี้เก่ียวกับเนื่องศาสนาพราหมณ ไมไดเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนา

โดยตรง ศิลปะแบบปาลวะเกิดข้ึนในระยะใกลเคียงกับศิลปะแบบคุปตะ แตเห็นไดชัดวาไดรับอิทธิพลจาก

ศิลปะแบบอมราวดี พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนในยุคนี้มีสวนออนชอย ประกอบดวยเสนโคงมากกวาศิลปะ

แบบคุปตะ ลักษณะของพระพักตรเปนทรงรูปไข มีความอูมเตงเปนพิเศษ พระหนุ (คาง) ๒ ชั้น เนื่องจาก

กษัตริยปาลวะมีอํานาจอยูในอินเดียตอนใต แผอํานาจทางทะเลไปถึงศรีลังกา เลยไปถึงชวาและสุวรรณ

ภูมิ ในประเทศไทยจะปรากฏพระพุทธรูปศิลปะแบบปาลวะอยูท่ัวไป เชน ทางภาคใตท่ีตะก่ัวปา ไชยา 

นครศรีธรรมราช ภาคกลางท่ีนครปฐม อยุธยา ในประเทศใกลเคียงก็ปรากฏศิลปะแบบปาลวะ เชน 

กัมพูชาและเวียดนามใต 

  ๒.๓ ศิลปะแบบโจฬะ ประมาณ พ.ศ. ๑๕๐๐-๒๐๐๐ กษัตริยแหงแควนโจฬะทรงให

ความอุปถัมภพระพุทธศาสนามาก ทําใหเกิดศิลปะแบบโจฬะ เนื่องจากแควนโจฬะอยูใกลเกาะลังกา  

(อยูบริเวณใกลเมืองมัทราสในปจจุบัน) ทําใหศิลปะนี้มีอิทธิพลตอศิลปะในศรีลังกา ความจริงศิลปะแบบ

โจฬะนี้เก่ียวเนื่องกับศาสนาพราหมณโดยตรง ในยุคนี้มีการสรางเทวรูปมาก แตสงอิทธิพลมากตอศิลปะ

ในศรีลังกาและในประเทศไทยตั้งแตสมัยสุโขทัยเปนตนมา 

๖) การสรางพระพุทธรูปในศรีลังกา 

๑. ศิลปะแบบอนุราธปุระ ศรีลังกามีอนุราธปุระเปนศูนยกลางการบริหารเปนเวลาประมาณ 

๑,๑๘๒ ป เริ่มตั้งแต พ.ศ. ๑๖๖-๑๔๓๙ แตระยะเวลาการเรืองอํานาจไมไดติดตอกันท้ังหมด มีขาดตอน

บาง โดยมียุคโปโลนนรุวะค่ันเปนบางชวงศิลปะท่ีสรางข้ึนประมาณ พ.ศ. ๒๐๐-๘๐๐เปนภาพนูนสูงหรือ

นูนต่ําเลาเรื่องในคัมภีรพระเวท ไมปรากฏเรื่องเก่ียวกับพระพุทธศาสนา 



๙๑ 

ประมาณ พ.ศ. ๘๐๐-๑๕๐๐ เริ่มแกะสลักพระพุทธรูปเปนภาพนูนสูงและนูนต่ําสราง

พระพุทธรูปหมดอง จีวรเปนริ้ว มวนชายจีวรเปนลูกบวบพาดพระกร (แขน) ซาย ขอบจีวรตอนลาง

คอนขางหนา ยุคทองของศิลปะแบบอนุราธ ปุระอยูในระหวาง พ.ศ. ๑๐๐๐-๑๕๐๐ โดยไดรับอิทธิพล

จากศิลปะแบบอานธระ อมราวดี นอกจากนี้ยังมีการผสมผสานศิลปะแบบคุปตะและปาละดวย ในยุค        

อนุราธปุระนี้ นอกจากสรางพระพุทธรูปตามคติของหินยานหรือเถรวาทแลว ยังมีการสรางรูปพระ

โพธิสัตวตามคติของฝายมหายานอีกดวย 

๒. ศิลปะแบบโปโลนนรุวะ ยุคโปโลนนรุวะปรากฏในประวัติศาสตรการปกครองของศรีลังกา

ตั้งแต พ.ศ.๑๒๐๑-๑๔๖๖ โดยเรืองอํานาจเปนชวง ๆ ประมาณ ๕ ชวงรวมเวลา ๗๔ ป ศิลปะรุงเรืองอยู

ในระหวาง พ.ศ.๑๔๐๐-๑๙๐๐ ไดรับอิทธิพลจากศิลปะแบบอนุราธปุระและอินเดียตอนใต ลักษณะของ

พระพุทธรูปมีพระพักตรกลมข้ึน พระเกตุมาลาทรงต่ํา พระกรรณ (หู) งอนยาวข้ึน พระอังสา (บา) หนา 

ความนิยมอีกอยางหนึ่งคือสรางพระพุทธรูปดวยหินและอิฐขนาดใหญเทาคนหรือใหญกวาคนพระพุทธรูป

ท่ีสรางดวยสัมฤทธิ์เริ่มมีรัศมีเปนเปลวแบบสั้นบนพระเกตุมาลา 

๓. ศิลปะแบบแคนดี ศิลปะแบบแคนดีรุงเรืองอยูในระหวาง พ.ศ. ๑๙๐๐-๒๓๐๐ ซ่ึงตรงกับ

สมัยอยุธยาในประเทศไทย พระพุทธรูปในยุคนี้จะมีลักษณะพระพักตรกลมข้ึน พระกรรณ (หู) เหยียด

ตรง ครองจีวรเปนริ้วลูกคลื่น 

๗) การสรางพระพุทธรูปในประเทศไทย 

พระพุทธศาสนาแผเขาสูประเทศไทยหลังจากท่ีพระพุทธเจาปรินิพพานไดประมาณ ๓๐๐ ป 

โดยพระโสณะ พระอุตตระ และพระภิกษุติดตามอีกจํานวนหนึ่ง ไดเดินทางเขาสูศูนยกลางแหงสุวรรณ

ภูมิซ่ึงสันนิษฐานวาอยูบริเวณจังหวัดนครปฐม แมจะมีขอสันนิษฐานไปตาง ๆ แตนักประวัติศาสตรทาง

พุทธในเมืองไทยโดยมากเชื่อวาเปนบริเวณจังหวัดนครปฐม ในเบื้องตนนี้ ไมปรากฏหลักฐานวามีการ

สรางพระพุทธรูปในประเทศไทย 

ในหนังสือชินกาลมาลีปกรณ ซ่ึงเขียนโดยพระรัตนปญญาเถระแหงลานนา มีเนื้อหาแสดง

ตํานานพระพุทธรูปแกนจันทนตั้งแตรัชสมัยพระเจาปเสนทิโกศลแหงเมืองสาวัตถีในอินเดียจนถึงรัชสมัย

พระเจาติโลกราชแหงเมืองเชียงใหม ดังเนื้อความตอนหนึ่งวา ...ตอจากนั้น เจานครพระเยาพระนามวา 

ยุทธสัณฐิระ ทรงอัญเชิญพระพุทธรูปแกนจันทนองคนั้นมาประดิษฐานบูชาในวิหารวัดดอนชัย ... ตอนั้น

พระมหาเถระธรรมเสนาบดี อัญเชิญพระพุทธรูปแกนจันทนนั้นมาประดิษฐานบูชาในวัดอโสการาม นอก

กําแพงเมืองดานทิศตะวันออกนครเชียงใหม ทานประพันธไวเปนคาถา แปลความวา พระพุทธรูปแกน

จันทนมาสูเมืองเชียงใหม เม่ือปจอ จุลศักราช ๘๔๐ เม่ือมาถึงเมืองเชียงใหมครั้งแรก อยูในวัดอโสการาม

อันประเสริฐ และอยูได ๑๕ ป เปนรัชสมัยของพระเจาติลกครองราชยสมบัติ เรื่องตํานานพระแกนจันทน

นี้ ทําใหสันนิษฐานไดวา ตนแบบการสรางพระพุทธรูปในลานนาและสุโขทัยคือพระพุทธรูปแกนจันทน 

และคติการสรางพระพุทธรูปเปนท่ีนิยมในลานนามากกวาในสุโขทัยซ่ึงอยูในยุคเดียวกัน 
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๓.๖ ลักษณะของพระพุทธรูปปรางคตางๆ ในพระพุทธศาสนา 

ศิลปะของสกุลชางในประเทศไทย ศิลปะแบบทวารวดี (พ.ศ. ๕๐๐) ในยุคตนทวารวดี ยังไม

นิยมสรางพระพุทธรูป แตนิยมสรางพุทธอาสน(ท่ีประทับของพระพุทธเจา) ตอมาสมัยหลังรับคติการ

สรางพระพุทธรูปมาจากอินเดีย สรางเปนพระประธานดวยศิลาหรือปนดวยปูน ทําพระพุทธรูปเปนภาพ

เครื่องประดับ หรือทําเปนพระพิมพ พระพุทธรูปท่ีนิยมสรางมากคือปางประทานปฐมเทศนานั่งหอยพระ

บาท พระพุทธรูปยืนกรีดนิ้วพระหัตถ ขางขวาเปนวง พระหัตถซายถือชายจีวร พระพุทธรูปปางตาง ๆ ท่ี

นิยมสรางในสมัยทวารวดี ไดแก ปางแสดงธรรมเทศนา ปางประทานอภัย ปางหามสมุทร ปางมารวิชัย 

ปางตรัสรูศิลปะแบบศรีวิชัย (พ.ศ. ๑๓๐๐) 

พระพุทธรูปท่ีนิยมสรางในสมัยศรีวิชัยมีแตพระพิมพเปนสวนมาก ศิลปะท่ีทําใหญกวานั้นมี

แตรูปพระโพธิสัตว เปนเพราะวา ในอาณาจักรศรีวิชัยนั้น พระพุทธศาสนามหายานรุงเรืองมากกวาเถร

วาทศิลปะแบบลพบุรี (พ.ศ. ๑๖๐๐) 

พระพุทธรูปท่ีสรางในสมัยลพบุรีมีท้ังพระศิลา พระหลอ และพระพิมพ และมีคตินิยมสราง

พระทรงเครื่องเพราะอิทธิพลของพระพุทธศาสนามหายานผสมกับฮินดูท่ีไดรับมาจากพวกขอม 

พระพุทธรูปท่ีนิยมสรางมีหลายปาง เชน ปางนาคปรก ปางมารวิชัย ปางเสด็จลงจากดาวดึงส ปางหาม

สมุทร ปางปาเลไลยก นอกจากนี้ก็มีรูปพระโพธิสัตว เชน พระอวโลกิเตศวรศิลปะแบบเชียงแสน (พ.ศ. 

๑๖๐๐) พระพุทธรูปสมัยเชียงแสนบางองค สันนิษฐานวานํามาจากอินเดีย เชน พระศิลาจําหลักปาง

ปราบชางนาฬาคิรี ท่ีวัดเชียงม่ัน เชียงใหม พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนในลานนา(เชียงแสน)ในยุคตน จําลอง

แบบอยางพระพุทธรูปในอินเดีย นิยมสรางพระพุทธรูปนั่งขัดสมาธิเพชรปางมารวิชัย มีฐานเปนดอกบัว

รองพระพุทธรูป ตอมาสมัยหลัง นิยมสรางแบบลังกา สรางเปนพระทรงเครื่องก็มี เชน พระหริภุญชัย

โพธิสัตว ประดิษฐานอยูท่ีวัดเบญจมบพิตร และท่ีนาสังเกตคือ นิยมสรางดวยโลหะมากกวาสรางดวยศิลา

ศิลปะแบบสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐) 

ยุคท่ีกษัตริยราชวงพระรวงเปนใหญครองเมืองสุโขทัย ตรงกับยุคท่ีพระพุทธศาสนาในลังกา

รุงเรืองมาก พระพุทธรูปท่ีสรางในสมัยสุโขทัยนิยมสรางตามแบบลังกาท้ังสิ้น พระพุทธรูปท่ีสรางแบงเปน 

๓ ระยะ คือ ระยะแรกมีลักษณะดวงพระพักตรกลมแบบลังกา ระยะกลางมีลักษณะดวงพระพักตรยาว 

พระหนุ(คาง)เสี้ยม ระยะหลังมีลักษณะดวงพระพักตรเหมือนผลมะตูมคลายแบบอินเดียเดิม เชน พระ

พุทธชินราชและพระพุทธชินสีห 

ศิลปะแบบอยุธยา (พ.ศ. ๑๙๐๐) พระพุทธรูปศิลปะแบบอยุธยา อาจแบงเปน ๔ ยุค คือ ยุค

ท่ี ๑ นับแตรัชสมัยพระเจาอูทอง ประมาณ พ.ศ.๑๘๙๓ นิยมสรางพระพุทธรูปตามแบบขอม ยุคท่ี ๒ นับ

แตรัชสมัยพระบรมไตรโลกนาถ นิยมสรางตามแบบสุโขทัย ท่ีนาสังเกตคือ มีการสรางรูปพระโพธิสัตว

ตามเรื่องนิบาตชาดกท้ัง ๕๕๐ ชาติ 



๙๓ 

ยุคท่ี ๓ นับแตรัชสมัยพระเจาปราสาททอง ประมาณ พ.ศ. ๒๑๗๓ นิยมสรางพระพุทธรูป

ทรงเครื่องตามแบบขอมผสมไทย ตามแบบพระพุทธรูปท่ีนครวัด นครธม ยุคท่ี ๔ นับแตรัชสมัยพระเจา

บรมโกศเปนตนไปสรางพระพุทธรูปตามคตินิยมไทยศิลปะแบบรัตนโกสินทร (พ.ศ. ๒๓๒๕) 

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี ๑ (พ.ศ.๒๓๒๕) ไมทรงประสงคท่ีจะสรางพระพุทธรูป

ข้ึนมาใหม เพราะทรงพระราชศรัทธาใหเชิญพระพุทธรูปโบราณซ่ึงถูกท้ิงไวชํารุดทรุดโทรมในท่ีตาง ๆ มา

บูรณะ ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี ๒ (พ.ศ.๒๓๕๒) และ

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๓ (พ.ศ.๒๓๖๗) เริ่มมีการสรางพระพุทธรูป โดยเฉพาะ

พระประธาน เชน พระประธานวัดราชโอรส พระประธานวัดสุทัศนพระประธานวัดราชนัดดาราม และ

พระประธานวัดเฉลิมพระเกียรติเปนตน พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๓ โปรดฯ ใหสมเด็จพระมหาสมณะเจา 

กรมพระปรมานุชิตชิโนรส สืบคนคัดเลือกพุทธอิริยาบถในพุทธประวัติ กําหนดเปนปางตาง ๆ รวม ๔๐ 

ปาง ดังนี้ 

๑. ปางทุกรกิริยา    ๒๑. ปางหามพระแกนจันทน 

๒. ปางรับมธุปายาส    ๒๒. ปางนาคาวโลก 

๓. ปางลอยถาด    ๒๓. ปางปลงพระชนม 

๔. ปางทรงรับหญาคา    ๒๔. ปางรับอุทกัง 

๕. ปางมารวิชัย    ๒๕. ปางสรงน้ํา 

๖. ปางสมาธิ     ๒๖. ปางยืน  

๗. ปางถวายเนตร    ๒๗. ปางคันธารราฐ 

๘. ปางจงกรมแกว    ๒๘. ปางรําพึง 

๙. ปางประสานบาตร    ๒๙. ปางสมาธิเพชร 

๑๐. ปางฉันสมอ    ๓๐. ปางสําแดงชราธรรม 

๑๑. ปางลีลา     ๓๑. ปางประดิษฐานพระพุทธบาท 

๑๒. ปางประทานเอหิภิกขุอุปสัมปทา  ๓๒. ปางสําแดงโอฬาริกนิมิต 

๑๓. ปางปลงกรรมฐาน   ๓๓. ปางรับผลมะมวง 

๑๔. ปางหามสมุทร    ๓๔. ปางขับพระวักกลิ 

๑๕. ปางอุมบาตร    ๓๕. ปางไสยา 

๑๖. ปางภุตตากิจ    ๓๖. ปางฉันมธุปายาส 

๑๗. ปางพระเกศธาตุ    ๓๗. ปางหามมาร 

๑๘. ปางเสด็จลงเรือขนาน   ๓๘. ปางสนเข็ม 

๑๙. ปางหามญาติ    ๓๙. ปางชี้อัครสาวก 

๒๐. ปางพระปาเลไลยก   ๔๐. ปางเปดโลก 



๙๔ 

พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๓ ทรงสรางพระพุทธรูปปางตาง ๆ ตามท่ีกําหนดไวนี้เพียง ๓๓ ปาง 

นอกจากนี้ยังมีปางสัตตมหาสถานอีก ๗ ปาง เชน ปางนั่งขัดสมาธิใตตนโพธิ์ ในสมัยรัชกาลท่ี ๓ นี้เชนกัน 

พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๔ ขณะทรงผนวชอยู ทรงสรางพระพุทธรูปแลวถวายพระนามวา "พระสัมพุทธ

พรรณี" ปจจุบันประดิษฐานอยูบนฐานชุกชีดานหนาในพระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม ตอจากนั้น 

คติการสรางพระพุทธรูปในสมัยรัตนโกสินทร เปนท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชนไทย 

ใน พ.ศ. ๒๕๐๐ รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช รัฐบาล

ไทยจัดสรางพุทธมณฑลข้ึน ณ อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐมในบริเวณเนื้อท่ี ๒๕๐๐ ไร เนื่องใน

โอกาสฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ ไดมีการสรางพระพุทธรูปางลีลาสูง ๒๕๐๐ นิ้วพระบาทสมเด็จพระเจาอยู

พระราชทานนามวา "พระศรีศากยทศพลญาณประธานพุทธมณฑลสุทรรศน" และในโอกาสสําคัญอ่ืน ๆ 

พุทธศาสนิกชนชาวไทย นิยมท่ีจะสรางพระพุทธรูปไวเปนท่ีบูชาสักการะ การสรางพระพุทธรูปถือเปน

สวนหนึ่งของกิจกรรมการทําบุญในประเทศไทย ท่ีสําคัญคือ พุทธศาสนิกชนชาวไทยนิยมท่ีจะมอบถวาย

วัตถุท่ีมีคามีทองคําเปนตน เพ่ือใชสรางองคพระหรือสมทบทุนในการสรางองคพระท่ีเปนเชนนี้ก็ดวย

ศรัทธาม่ันคงในพระพุทธเจา มีเรื่องหนึ่งท่ีนาสังเกตท่ีสะทอนความนิยมในการสรางพระพุทธรูปในสมัย

รัตนโกสินทรนี้ คือ การสรางพระพุทธรูปรอบองคพระปฐมเจดีย ณ วัดพระปฐมเจดีย จังหวัดนครปฐม 

จํานวน ๖๖ ปาง รวม ๘๐ องค หลอดวยสําริด สรางข้ึนจากศรัทธาบริจาคของพุทธศาสนิกชน ระหวาง 

พ.ศ.๒๕๒๖-๒๕๒๗ มีการจารึกชื่อผูบริจาคไวท่ีฐานของพระพุทธรูปเหลานั้น๑๓ 

๓.๗ ความสําคัญและอิทธิพลทางคติความเช่ือในการสรางพระพุทธรูปของคนอีสาน 

 เม่ือพิจารณาถึงมูลเหตุท่ีทําใหเกิดพระพุทธรูปข้ึนนั้นมีปรากฏในหนังสือเรื่องตํานานพระ

แกนจันทร จากคัมภีรชินกาลบาลีปกรณ อันเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาฝายมหายาน ซ่ึงเรียบเรียง 

และแตงในจุลศักราช ๘๗๘ (พ.ศ.๒๐๖๐) โดยทานรัตนปญญามหาเถระนักปราชญชาวลานนาซ่ึงสมเด็จ

พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ (๒๕๑๐: ๑๕๑) ไดทรงบันทึกไววา สรางข้ึนในลังกา

ทวีป เม่ือครั้งพระพุทธองคเสด็จไปประทานพระเทศนาโปรดพระพุทธมารดา และคางอยูในดาวดึงส

พรรษาหนึ่งนั้น พระเจาปสเสนทิโกศลมิไดเห็นพระพุทธองคมาชานาน จึงตรัสสั่งนายชางทําพระพุทธรูป

ข้ึนดวยไมแกนจันทรแดงประดิษฐานไวเหนืออาสนะท่ีพระพุทธเจาเคยประทับ ความสอดคลองกับบันทึก

                                                           
 ๑๓ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ,ผศ.ดร., กําเนิดและพัฒนาการแหงพระพุทธรูป, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97. [๑๐ 

กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97


๙๕ 

ของหลวงจีนฟาเหียนซ่ึงเดินทางไปอินเดียเม่ือราว พ.ศ. ๙๕๐ วาเม่ือเดินทางถึงเมืองสาวัตถีไดรับฟงเรื่อง

พระเจาปสเสนทิโกศลสรางพระพุทธรูปเชนกัน๑๔  

อนึ่ง ลักษณะพระพุทธรูปท่ีแกะสลักจากไมนี้เขาใจวา แตเดิมไมมีการสรางพระพุทธรูปท่ีมี

ลักษณะเหมือนพระพุทธเจา ดวยในอินเดียสมัยนั้นยังมีขอหามทํารูปคนสําหรับเคารพ จึงไมมีผูใดทํารูป

พระพุทธองคเปนรูปมนุษย แตมีขออนุญาตใหทํารูปอ่ืนท่ีเปนสัญลักษณข้ึนแทนได จึงปรากฏมีผูสรางรูป

สัญลักษณแทนดวยความเคารพ เชนใหทํารูปมาผูกเครื่อง ไมมีคนข่ีในปางมหาภิเนษกรมณหรือทําเปน

รูปธรรมจักรมีรูปกวางหมอบในปางประทานปฐมเทศนา อันทรงหมายความวา ทรงแสดงพระธรรมจักร

กัปปวัตนสูตร ท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน หรือปางประสูติ ใหทํารูปพระนางสิริมหามายากําลังประทับนั่ง 

หรือยืนอยูบนดอกบัว มีชางสองเชือก ปรณะมฎะ หรือหมอท่ีใสน้ําจนเต็ม ซ่ึงแสดงถึงความสมบูรณ        

เทลงบนเศียรของนางกษัตริยดังท่ีปรากฏอยูท่ีพระมหาสถูปปสาญจี เปนตน๑๕  

อยางไรก็ดีการสรางรูปเคารพ หรือพระพุทธรูปของพุทธศาสนิกชนในชวงสมัยแรกนั้นนาจะ

ไมมีความหมายกวางขวางกันออกไปถึงพระพุทธจริยาอาการ คงจะสรางข้ึนเปนพระพุทธรูปสําหรับ

สักการะ เพ่ือเปนเครื่องเตือนใจ ใหระลึกถึงพระคุณของพระองคเปนท่ีตั้งแหงพุทธานุสติเทานั้น๑๖  

สวนเรื่องการสรางพระพุทธรูปนั้น ไดมีนักปราชญในชั้นหลัง ตรวจสอบกับพบพงศาวดาร 

โดยพิจารณาประกอบกับโบราณวัตถุท่ีพบในอินเดีย ซ่ึงไดลงความเห็นเปนหลักฐานวา การริเริ่มสราง

พระพุทธรูปนั้นเปนความคิดของพวกโยนก ซ่ึงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา จึงคิดประดิษฐข้ึนเปนครั้งแรก

ในแควนคันธาราฐ เม่ือระหวาง พ.ศ. ๓๖๕-๓๘๓ และไดรับความนิยมมาก ตอมาการบูชาพระพุทธรูปท่ี

สรางข้ึนนี้ไดแพรหลายลงมาจนถึงแควนมคธในประเทศอินเดีย ทําใหเลิกลมคติเดิมท่ีถือวา ไมควรสราง

รูปเคารพอยางสิ้นเชิง๑๗  

ตามคติความเชื่อของชาวอีสานเก่ียวกับพระพุทธรูปนั้นปรากฏวา มักนิยมสรางพระพุทธรูป

และแกะสลักพระพุทธรูปจากวัสดุตางไวเพ่ือถวายเปนพุทธบูชา เพ่ือสะเดาะเคราะหหรือแกบน 

โดยท่ัวไปแลวชาวอีสานมักมีฝมือในเชิงชางศิลปะ สามารถหลอพระพุทธรูปและแกะสลักไมในลักษณะ

ตางๆไดอยูแลว เชน ทําเครื่องประดับ เครื่องเรือน ชุดรับแขก เครื่องมือทางเกษตรกรรม หรือเครื่องใชใน

                                                           
  ๑๔ ผาสุก อินทราวุธ  และสินชัย กระบวนแลง, พระพุทธรูปและพุทธศิลปะในประเทศไทย, 

(กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา, ๒๕๒๕), หนา ๑๕๒. 

  ๑๕ สมพร อยูโพธ์ิ, พระพุทธรูปปางตางๆ, (กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, ๒๕๑๔), หนา ๑๔. 

 ๑๖ กรมการศาสนา, ประวัติพุทธรูปปางตางๆ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๕), หนา 

๑๘๑-๑๘๓. 

 ๑๗ น ณ ปากนํ้า, ธรรมาสนศักด์ิและศรีแหงศิลปะไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเมืองโบราณ, 

๒๕๔๓), หนา ๖-๗. 



๙๖ 

เรือนครัว ประเภท โตะ เกาอ้ี คันกระบวยตักน้ํา กลองยาสูบ เซ่ียนหมาก เปนตน ประกอบไมเปนวัสดุท่ี

หาไดงาย จึงมักเลือกไมท่ีเปนมงคลมาแกะสลักเปนพระพุทธรูปเพ่ือเคารพสักการบูชาอีกดวย 

แนวคิดการสรางพระของชาวอีสานอาจไดรับอิทธิพบจากตํานานพุทธศาสนาโดยตรงซ่ึง

นาจะสืบทอดมรดกมาทางความเชื่อโดยปรากฏหลักฐานจากเรื่องตํานานพระแกนจันทร ท่ีไดแบบอยาง

มาจากอินเดียหรือศรีลังกาดังกลาวแลว แนวคดนี้นาจะมีมาตั้งแตสมัยยุคตนท่ีชาวอีสานรับอิทธิพลทาง

ศาสนาเขามาทางอาณาจักรลานนา และบริเวณสองฝงแมน้ําโขง  

โดยท่ัวไปแลวการทํารูปเคารพ ก็มักเพ่ือจุดประสงคอยางใดอยางหนึ่งเสมอ มีขอมูลเก่ียวกับ

ตนไมในพุทธศาสนาปรากฏชัดเจน โดยกลาวถึงไมสําคัญหลายชนิดท่ีเก่ียวของผูกพันอยางแนนแฟนกับ

พุทธประวัติ เชน ตนพระศรีมหาโพธิ์ ตนสาละ ตนมุจลินทร ตนหวา ตนจิก ตนรัง เปนตน จึงชวนใหคิด

วา การนําไมท่ีเก่ียวของดังกลาวมาแกะสลักเปนพระพุทธรูปนั้นก็นาจะเนื่องมาจากศรัทธา ความเชื่อเปน

ปจจัยสําคัญ 

เปนท่ีนาสังเกตวา ลักษณะศิลปกรรมแกะสลักไมท่ีปรากฏในอีสานตั้งแตอดีตเปนมา เชน 

ภาพแกะสลักไม ตามคํ้ายันและกรอบประตู หนาตาง ตลอดจนพระไม ดูจะถูกทําลายลงโดย

รูเทาไมถึงการณ หรือไรสํานึกในคุณคาอยูเสมอ ท้ังนี้อาจเนื่องจากชางหรือผูท่ีจาง ในสมัยหลังไมรูคุณ

คาในความงาม อันเปนเอกลักษณทางศิลปะประจําทองถ่ินประการหนึ่ง และวัสดุกอสราง ตลอดจน

รูปแบบของศิลปะสวนกลาง แพรเขามาในภาคอีสานอยางรวดเร็ว อีกประการหนึ่งมีอิทธิพลทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงทางรูปแบบ และกรรมวิธีโดยสิ้นเชิง อยางไรก็ตามพระพุทธรูปท่ีแกะสลักดวยไม ดูจะ

ยังเปนศิลปวัตถุอีสานท่ีแสดงใหเห็นถึงคตินิยม ศรัทธา ความเชื่อ ตลอดจน ลักษณะรูปแบบของศิลปะ

ประจําทองถ่ินไดชัดเจน แตพระไมจะอยูอยางกระจัดกระจายท่ัวไป๑๘  

การสรางรูปเคารพในทางพุทธศาสนา โดยเฉพาะพระพุทธรูปท่ีแกะสลักดวยไมนั้นนับวันจะ

สูญสลายไปในท่ีสุด แตพระพุทธรูปไม เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีล้ําคาอยางหนึ่งท่ีสามารถแสดงถึง

พัฒนาการทางดานความคิด ลักษณะสรางสรรคเพ่ือเสริมสรางศรัทธา คติความเชื่อ และความซาบซ้ึงท่ีมี

ตอพุทธศาสนา อันเปนสวนหนึ่งในการดําเนินชีวิตของชาวอีสาน ปจจุบันชาวอีสานสวนใหญ ดูจะนิยม

และชื่นชอบผลงานจากระบบเทคโนโลยีสมัยใหมมากข้ึนตามลําดับ เปนวา รับเอาพระพุทธรูปท่ีหลอดวย

ทองสัมฤทธิ์และทองเหลืองจากชุมชนเมืองเขามา มีการทําลายระบบนิเวศวิทยามากข้ึนในรูปแบบตางๆ 

จนไมมีตนไมท่ีตองการใชประโยชนเหมือนอดีต หรือไมมีชางแกะสลักท่ีชํานาญการ ตลอดจนขาดปจจัย

แวดลอมอ่ืนๆทําใหงานแกะสลักพระพุทธรูปไมหมดคุณคาและจําเปนลง 

 

                                                           
   ๑๘ สุวิช สิตวิทยานันท, พระพุทธรูปไมในจังหวัดขอนแกน, (ขอนแกน: ศูนยวัฒนธรรมอีสาน 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๔), หนา ๔๘. 



๙๗ 

อันท่ีจริงลักษณะงานฝมือแบบชาวอีสาน และคติธรรมนิยม ความเชื่อและอิทธิพล ซ่ึงเปน

เอกลักษณของชนพ้ืนเมืองถ่ินอีสานเก่ียวกับพระพุทธรูปไมนี้ นาจะไดมีการศึกษาวิเคราะหวิจัยเชิง

ประวัติหรือเก็บรวบรวมมาจัดหมวดหมูไว เพ่ือศึกษารูปแบบ ความหมาย ความคิด คติธรรมนิยม ความ

เชื่อและอิทธิพลพรอมท้ังศิลปกรรมได 

แตเนื่องจากพระพุทธรูปท่ีปรากฏในภูมิภาคอีสานท่ีมีอิทธิพลตอชาวอีสานท้ังทางดานจิต

และกาย ดังนี้ผูวิจัยไดกําหนดพ้ืนท่ีศึกษาพระนี้ท้ัง ๒๐ จังหวัด เนื่องจากในพ้ืนท่ีดังกลาวมีพระพุทธรูป

โบราณจํานวนมากอยูกระจัดกระจายท่ัวไปตามบริเวณวัดตางๆ นอกจากนี้ยังมีพระพุทธรูปขนาดตางๆ ท่ี

มีรูปแบบหลายลักษณะตางกัน จากเหตุผลดังกลาวเปนแรงบันดาลใจใหผูวิจัยใครท่ีจะศึกษาพระพุทธรูป

ท่ีปรากฏในภาคอีสานและมีคุณคาตอจิตใจของคนในชุมชน โดยรวบรวมมาจําแนกประเภท วัสดุท่ีใช

แกะสลัก และจัดหมวดหมูตามรูปแบบพุทธอิริยาบถ ตลอดจนศึกษาในคติธรรมและอิทธิพล อันอาจ

แสดงใหเห็นถึงคุณคาของศิลปกรรมได 

๓.๘ ประวัติหลวงปูมีชัย และบริบทวัดโพธิ์ชัย 

 ๓.๘.๑ ประวัติหลวงปูมีชัย 

 หลวงปู มีชัย (ปูยืน) เปนพระพุทธรูปยืนสมาธิ กวาง ๒.๔๙ เมตร สูง ๗.๗๙ เมตร 

ประดิษฐานอยูท่ีบริเวณวัดโพธิ์ชัย มีหินศิลาแลงวิสุงคามสีมาเกาแกสมัยพระเจาไชยเชษฐา นครเวียง

จันทร กลาวกันวา เม่ือครั้งเจาอนุวงศเจาครองนครเวียงจันทร เมืองหลวงของสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ไดแผอํานาจการปกครองมาทางฝงของแมน้ําโขง มีชาวลาวกลุมหนึ่งซ่ึงเรียกตัวเองวา 

ลาวพวน ไดอพยพมาทางอําเภอโพนพิสยั และตําบลคอกชาง อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย แผขยาย

มาทางบานน้ําสวยและอําเภอเพ็ญ อีกกลุมหนึ่งแยกยายมาตั้งถ่ินฐานบริเวณบานดอนแตน(ปจจุบันคือ 

บานดอนแตง อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี) และตั้งเมืองข้ึนเปนเขตปกครอง เรียกวา เมืองราชคฤห 

เจาอนุวงศ ไดมอบหมายใหพระยาคงคามาปกครอง 

 พระยาคงคาไดแตงงานกับนางเพียง นองสาวของพระวอพระตาเจาปกครองนครเข่ือนขันธ

กาบแกวบัวบาน (จังหวัดหนองบัวลําภู ในปจจุบัน) พระวอพระตาสองพ่ีนองเปนเชื้อพระวงศเจาผูครอง

นครเวียงจันทรพยายามคิดกบฏแตไมสําเร็จ จึงไดนําทหารของตัวเองหนีมาตั้งใหม คือนครเข่ือนขันธกาบ

แกวบัวบาน พระวอพระตาไดตั้งฐานทัพเปนดานหนา บริเวณน้ําตกเฒาโตแหภูพานคํา เจาอนุวงศ

พยายามแผอํานาจเพ่ือจะปราบปรามพระวอพระตาโดยไดตั้งพระยาเชียงสาเปนแมทัพ พระยาเชียงสายก

ทัพถึงภูพานคําไดปะทะกับทัพทหารของพระวอพระตาจนทัพแตกพาย และถอยทัพกลับมาตั้งม่ันอยู

บานขอนสีดา (บริเวณอางเก็บน้ําหวยหลวงในปจจุบัน) พระยาเชียงสาไดแจงขาวใหพระยาคงคานองชาย

ยกทัพออกไปชวย แตนางเพียงผูเปนภรรยาทราบดีวา ความสามารถในการรบของสามีสูพระวอพระตาผู

เปนพ่ีชายไมได ท้ังกลัวสามีจะเปนอันตรายและพ่ีชายจะตําหนิจึงพยายามหนวงเหนี่ยวสามีไว กองทัพ



๙๘ 

ของพระวอพระตาไดยกติดตามพระยาเชียงสาและไดเกิดการรบพุงกันอีกครั้งหนึ่ง พระยาเชียงสาไดรับ

บาดเจ็บสาหัส แจงใหพระยาคงคากวาดตอนผูคนเก็บเสบียงอาหารกลับนครเวียงจันทร ยกทัพกลับถึง

บานน้ําสวย พระยาเชียงสาทนพิษบาดแผลไมไหวถึงแกกรรม อีกอยางหนึ่งเปนการนําทัพโดย พระไชย

เชษฐา แยกทางกันกับพระยาคงคามาตั้งทัพเปนกองหนุน เพ่ือตั้งรับตานทานกองทัพพระวอพระตาอยู

บริเวณดอนแตน และไดยึดดอนแตนเปนสมรภูมิดานสุดทาย เม่ือศึกสงครามระหวางพระวอพระตากับ

พระยาเชียงสาสิ้นสุดลงพระไชยเชษฐาซ่ึงเปนหนึ่งในการรบครั้งนี้ เห็นวาสงครามสงบลงแลวก็ไดรวบรวม

ผูคนท่ียังหลงเหลืออยูสํารวจภูมิประเทศเพ่ือจะไดตั้งเมือง เม่ือเรียบรอยแลวก็ไดจัดตั้งวัดข้ึน พรอมท้ัง

สรางพระพุทธรูป ๒ องค คือ หลวงปูมีชัย (ยืน) และหลวงปูวิชัย (ปูนั่ง) ประดิษฐานไวท่ีวัด สวนภรรยา

และนองสาวก็ไดขุดบอน้ําเพ่ือใชดื่มและใชในบริเวณวัด ซ่ึงยังมีหลักฐานใหเห็นอยูจนถึงปจจุบัน และ

เมืองราชคฤห ก็คือบานดอนแตน ซึงตอมาไดเปลี่ยนชื่อเปนบานดอนแตง จนถึงปจจุบัน หลวงปูมีชัย 

หลวงปูวิชัย และบอน้ําสองนางพ่ีนอง หินศิลาแลงเปนวัตถุโบราณเกาแก บอน้ําจะมีน้ําตลอดฤดูกาล 

สวนหลวงปูมีชัย หลวงปูวิชัย เปนพระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนในสมัยพระเจาไชยเชษฐาครองเมืองราชคฤห 

พระไชยเชษฐาจางอายใหญ.เชียงดง และเฒาสุดินมาเปนชางกอสราง พระเจาไชยเชษฐาไดนําแกว

สารพัดนึกมาบรรจุเปนหัวใจหลวงปูมีชัย วันพระ ๑๕ คํ่า จะมีแกวปรากฏข้ึนในบริเวณวัดใหผูคนไดเห็น

เปนประจํา และไดนํางาชางซ่ึงลงอักขระยันตตางๆ มาบรรจุในตัวองคหลวงปูวิชัย จึงเปนพระพุทธรูป

ศักดิ์สิทธิ์ท้ัง ๒ องค หลังจากพระเจาไชยเชษฐา และพระยาเชียงสา พายแพสงครามแกกองทัพของพระ

วอพระตา พระเจาไชยเชษฐา ไดถูกพระวอพระตาติดตามขับไลจนกระท่ังพระไชยเชษฐาอยูไมได ก็

ตอนผูคนกลับนครเวียงจันทรปลอยใหเมืองราชคฤห ตลอดท้ังวัดวาอารามตางๆ รกรางวางเปลาไมมี

ผูคนมาบูรณะ ตนไมปกคลุมเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวนานาชนิด ตอมาไดมีนายพรานชื่อ เชียงมัง มาทํา

การลาสัตวท่ีมีอยูในเมืองราง คือ เมืองราชคฤห ดอนแตน (ดอนแตงในปจจุบัน) และดูทําเลพ้ืนท่ี

เหมาะสมแกการตั้งหมูบาน เพราะมีวัตถุเกาแก มีบอน้ํา มีหินศิลาแลง มีวิสุงคามสีมา และของเกาแก

เปนท่ีเคารพบูชา มีพ้ืนท่ีทํามาหากินสะดวกสบาย เห็นวาบริเวณดังกลาวเหมาะแกการตั้งบานเรือน 

นายพรานเชียงมังไดกลับไปรับญาติพ่ีนองมาจากเมืองเดิม (หนองหาน) เขามาจับจองตั้งรกรากจัดตั้ง

เปนหมูบานข้ึนชื่อวา บานดอนแตน ตอมาก็ไดมีผูคิดจะเปลี่ยน และตั้งชื่อหมูบานใหมจากดอนแตน

เปนดอนแตงในปจจุบัน๑๙ 

 ๓.๘.๒ บริบทวัดโพธิ์ชัย 

วัดโพธิ์ชัย ตั้งอยูบานดอนแตง หมู ๘ ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี สรางเม่ือใด

ไมปรากฏหลักฐาน มีท่ีดินวัดประมาณ ๔๑๘ ไร ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมา เม่ือพ.ศ. ๒๑๐๐           

                                                           
  ๑๙ พระครูมงคลญาณคุณ (ปูเคน), ประวัติวัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง หมู ๘ ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี และอภินิหารของหลวงปูมีชัยและหลวงปูวิชัย, (อุดรธานี: เอเชียการพิมพ, ๒๕๕๓), หนา ๔-๕. 



๙๙ 

มีปูชนียวัตถุท่ีท่ีสําคัญคือ พระพุทธรูปประทับยืนและพระพุทธรูปนั่ง เปนพระทองสัมฤทธิ์โบราณสมัย

เชียงแสน สมัยอูทอง และมีศิลาแลงวิสุงคามสีมา เกาแกมากเหมือนกับท่ีพระธาตุหลวงเวียงจันทร 

ประเทศลาว ในปจจุบัน 

จากคําบอกเลาติดตอกันมา จากบรรพบุรุษสูลูกหลานท่ียังมีชีวิตอยูในปจจุบัน เดิมชื่อวัด

บานดอนแตน ตั้งอยูบริเวณดงตนมะมวงใหญหลายตน ยังมีใหเห็นเปนหลักฐาน ตอมาไดเปลี่ยนชื่อจาก

บานดอนแตน เปนบานดอนแตง วัดเปลี่ยนชื่อวัดจากวัดดอนแตน มาเปนวัดโพธิ์ชัย ตามความเชื่อของ

ชาวบานมาจนถึงปจจุบันนี้ 

การบริหารและการปกครองภายในวัด ไดมีเจาอาวาสตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

๑. พระนวล    พ.ศ. ๒๔๘๐ – ๒๔๘๒ 

๒. พระทอง    พ.ศ. ๒๔๘๒ – ๒๔๘๗ 

๓. พระแสง    พ.ศ. ๒๔๘๗ – ๒๔๘๙ 

๔. พระเครือ   พ.ศ. ๒๔๘๙ – ๒๔๙๑ 

๕. พระสัง     พ.ศ. ๒๔๙๑ – ๒๔๙๓ 

๖. พระมี     พ.ศ. ๒๔๙๓ – ๒๔๙๖ 

๗. พระทองอินทร   พ.ศ. ๒๔๙๖ – ๒๕๐๓ 

๘. พระเฉลียว   พ.ศ. ๒๕๐๓ – ๒๕๑๐ 

๙. พระบุญเรือง   พ.ศ. ๒๕๑๐ – ๒๕๑๕ 

๑๐. พระผัน    พ.ศ. ๒๕๑๕ – ๒๕๒๐ 

๑๑. พระสอน    พ.ศ. ๒๕๒๐ – ๒๕๒๕ 

๑๒. พระสุรินทร   พ.ศ. ๒๕๒๕ – ๒๕๒๘ 

๑๓. พระถ่ิน    พ.ศ. ๒๕๒๘ – ๒๕๓๐ 

๑๔. พระครูมงคลญาณคุณ  พ.ศ. ๒๕๓๐ – ปจจุบัน 

 สภาพปจจุบัน วัดโพธิ์ชัย ท่ีมีพระมงคลญาณคุณ เปนเจาอาวาส ไดนําพาญาติโยมและ

พุทธศาสนิกชนสรางเสนาสนะ และปรับปรุงพัฒนามาโดยตลอด เชน สรางพระอุโบสถ สรางศาลาตอเดิม

พระอุโบสถ และวิหารหลวงปูนั่ง หลวงปูยืน พิธีผูกพัทธสีมา ยกชอฟาและจัดงานฉลองระหวางวันท่ี ๓๑ 

มกราคม – ๖ กุมภาพันธ ๒๕๔๑ รวม ๗ วัน ๗ คืน วัดแหงนี้จึงเปนพ้ืนท่ีรมเย็นดวยไมนานาพันธุและ

เปนวัดท่ีเหมาะแกการทําวิปสสนากัมมัฏฐานเปนอยางยิ่ง และไดทํามาเปนประจําทุกป โดยการนําของ

เจาอาวาสเปนศูนยรวมจิตใจของชาวบานดอนแตง และบานใกลเคียงตลอดท้ังจังหวัดอุดรธานีโดยเฉพาะ

หลวงปูนั่ง และหลวงปูยืน เปนพระพุทธรูปท่ีเกาแก สรางเม่ือประมาณป พ.ศ. ๒๑๐๐ รวมอายุ ประมาณ 

๔๔๔ ป เปนพระพระพุทธรูปท่ีชาวบานทุกหมูบานในตําบลนาขา ตําบลบานขาว ตําบลกุดสระ และ

ตําบลใกลเคียงในจังหวัดอุดรธานี ใหความเคารพนับถือและมากราบไหวบูชาเพ่ือพรเปนประจําในวันข้ึน



๑๐๐ 

หรือแรม ๘ คํ่า ๑๕ คํ่า ชาวบานใกลและไกลจะมากราบไหวเปนประจํามิไดขาดสาย โดยการบนบาน

ตางๆ ตามความตองการของตนท่ีมีความเดือนรอน๒๐ 

๓.๘.๓ เทศบาลตําบลในตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 

เทศบาลตําบลนาขาเปนเทศบาลขนาด เล็ก มีพ้ืนท่ี ๑๒ ตารางกิโลเมตร จํานวนประชาชน 

๖,๓๔๘ คน องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ในตําบลนาขา อบต.นาขาเปน อบต. ขนาด เล็ก มีพ้ืนท่ี 

๓๕ ตารางกิโลเมตร จํานวนประชาชนชาย ๒,๘๔๗ คน หญิง ๓๑๓๓ คน รวมประชาชน ๕,๙๘๐ คน 

ตําบลนาขา แบงเขตการปกครองออกเปน ๒ เขต ไดแก เขตเทศบาลตําบลนาขา และ เขตองคการ

บริหารสวนตําบลนาขา (อบต.) 

เขตเทศบาลตําบลนาขา เดิมเปนสุขาภิบาลและยกฐานะ เปนเทศบาล เม่ือวันท่ี ๒๕ 

พฤษภาคม ๒๕๔๒ เปนเทศบาลขนาดเล็กมีพ้ืนท่ี ๑๓.๓๕ ตารางกิโลเมตร ครอบคลุม พ้ืนท่ี ๘ ชุมชน คือ 

ชุมชนนาขา ม.๑,  ชุมชนถอนนอย ม.๓, ชุมชนถอนใหญ ม. ๗, ชุมชนดอนแตง ม.๘, ชุมชนบานดงยวด 

ม.๙, ชุมชนบานเหลา ศรีจารย ม.๑๐,  ชุมชนบานดงไร ม.๑๑ และชุมชนบานนาเหลาคํา ม.๑๒ 

เทศบาลตําบลนาข า อําเภอเมืองอุดรธานี  จั งหวัดอุดรธานี  จัดตั้ งตามประกาศ

กระทรวงมหาดไทย เม่ือวันท่ี ๗ ธันวาคม ๒๕๓๕ เปลี่ยนแปลงฐานะจากสุขาภิบาล เปนเทศบาลตําบล

นาขา พระราชกฤษฎีกา จัดตั้งเทศบาล เลมท่ี ๑๑๖ ตอนท่ี ๙ ก ลงวันท่ี ๒๔ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๔๒

เทศบาลตําบลนาขา อยูทางทิศเหนือของจังหวัดอุดรธานี ตั้งอยูเลขท่ี ๓๕๕ ถนน อุดร-หนองคาย ตําบล

นาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี หางจากตัวจังหวัดอุดรธานี ๑๖ กิโลเมตร 

ลักษณะสภาพภูมิประเทศ 

 ลักษณะภูมิประเทศของเทศบาลตําบลนาขาโดยท่ัวไปเปนท่ีราบสูง พ้ืนท่ีประกอบดวย ทุงนา 

ไร สวน และปาไม พ้ืนท่ีสวนใหญเปนดินปนทรายและดินลูกรัง ชั้นลางเปนดานไมเก็บน้ําหรืออุมน้ําใน

ฤดูแลง ทําใหการประกอบกสิกรรมไมคอยไดผลดีเทาท่ีควร 

ลักษณะภูมิอากาศ 

เนื่องจากสภาพภูมิอากาศของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทิวเขาลอมรอบทางดานตะวันออก

และดานใต ทําใหฝนท่ีเกิดจากมรสุมตะวันตกเฉียงใตมีนอย สวนมากเปนฝนท่ีเกิดจากพายุดีเปรสชั่น ซ่ึง

สงผลตอพ้ืนท่ีของเทศบาลตําบลนาขาดวยเชนกัน ทําใหสภาพอากาศคอนขางแตกตางกันในแตละฤดู 

โดยอากาศจะรอนอบอาวในฤดูรอนเฉพาะในเดือนเมษายน และอากาศจะหนาวจัดในฤดูหนาวชวงปลาย

เดือนธันวาคม 

 

                                                           
 ๒๐ พระครูมงคลญาณคุณ (ปูเคน), ประวัติวัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง หมู ๘ ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี และอภินิหารของหลวงปูมีชัยและหลวงปูวิชัย, หนา ๑ – ๒. 



๑๐๑ 

สภาพสังคม 

ดานการศึกษา ศาสนา ประเพณี และศิลปวัฒนธรรม 

  สถาบันการศึกษาในเขตเทศบาล ไดแก โรงเรียน และศูนยพัฒนาเด็กเล็กกอนวัยเรียน 

ประกอบดวย 

๑. โรงเรียนไทยรัฐวิทยา (๙๒) 

๒. โรงเรียนบานถอนใหญ-ถอนนอย 

๓. โรงเรียนประชาสามัคคี 

๔. โรงเรียนบานดอนแตง 

๕. โรงเรียนอาชีวศึกษาของเอกชน(โรงเรียนเทคโนโลยีอีสานเหนือ) 

๖. ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนวัดอัมพวัน 

๗. ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนเทศบาลตําบลนาขา 

ดานศาสนา 

ประชาชนเกือบท้ังหมดนับถือศาสนาพุทธ  

ศาสนสถานท่ีสําคัญในเขตเทศบาล ไดแก 

๑. วัดนาคาเทวี (บานนาขา) 

๒. วัดปาหลวง (บานถอนใหญ) 

๓. วัดศรีอัมพร (บานถอนนอย) 

๔. วัดเจริญชัย (บานดงไร) 

๕. วัดอัมพวัน (บานดงยวด) 

๖. วัดโคกศรีสําราญ (บานถอนใหญ) 

๗. วัดโพธิ์ชัย (บานดอนแตง) 

๘. วัดสังขทอง (บานเหลาศรีจารย) 

ดานขนบธรรมเนียมประเพณีและศิลปวัฒนธรรม 

ประเพณีท่ีสําคัญ ไดแก ประเพณีบุญบั้งไฟ การถวายเทียนเขาพรรษา งานลอยกระทง 

ประเพณีสงกรานต บุญผะเวส และงานทอดบุญกฐินประจําป ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญ คือ การ

ทอผาหม่ีขิด ทอผาไหม 

ดานการสาธารณสุข 

เนื่องจากเขตเทศบาลอยูไมหางไกลจากตัวจังหวัดมากนัก ประชาชนจึงมักไปใชบริการของ

โรงพยาบาลในเมือง จะมีผูปวยท่ีมีอาการไมรุนแรง เปนอาการปวยข้ันตน หรืออุบัติเหตุเล็กนอยเทานั้น

ท่ีมารักษาท่ีสถานีอนามัยตําบลนาขา นอกจากนี้ งานดานการสาธารณสุข เทศบาลตําบลนาขายังมี

หนวยงานท่ีรับผิดชอบงานดานสาธารณสุข ไดแก กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม ทําหนาท่ีในการ



๑๐๒ 

สงเสริมสุขภาพของประชาชนใหมีสุขภาพรางกายและเข็งแรง สมบูรณ ปราศจากโรคภัยไขเจ็บโดยการ

ณรงคและจัดอบรมใหความรู การออกกําลังกาย การปองกันโรคติดตอตางๆ เปนตน 

ขอมูลท่ัวไปขององคการบริหารสวนตําบล 

ท่ีตั้ง 

องคการบริหารสวนตําบลอยูหางจากอําเภอเมืองทิศเหนือ ประมาณ ๑๘ กิโลเมตร 

ทิศเหนือ  จรดกับองคการบริหารสวนตําบลเชียงหวาง อําเภอเพ็ญ 

ทิศใต  จรดกับองคการบริหารสวนตําบลกุดสระ อําเภอเมือง 

ทิศตะวันออก  จรดกับเขตองคการบริหารสวนตําบลสุมเสา และองคการบริหารสวนตําบล 

   สรางแปนอําเภอเพ็ญ 

ทิศตะวันตก  จรดกับเขตองคการบริหารสวนตําบลบานขาว อําเภอเมือง 

  มีพ้ืนท่ีท้ังสิ้น ๓๕.๕ ตารางกิโลเมตร หรือ ๒๑,๘๗๕ ไร และมีจํานวนประชากร ๖,๐๗๕ คน 

มีครัวเรือน จํานวน ๑,๖๓๐ ครัวเรือน แบงเปนชาย ๒,๙๗๔ คน หญิง ๓,๑๐๑ คน ผูมีสิทธิเลือกตั้ง 

จํานวน ๔,๑๔๔ คน 

จํานวนหมูบาน มีท้ังหมด ๑๕ หมูบาน ดังนี้ 

๑. หมูท่ี ๑ บานนาขา อยูในเขต อบต. นาขา บางสวน 

๒. หมูท่ี ๒ บานงอย 

๓. หมูท่ี ๔ บานโนนตูม 

๔. หมูท่ี ๕ บานดอนยานาง 

๕. หมูท่ี ๖ บานนาคําหลวง 

๖. หมูท่ี ๗ บานถอนใหญ อยูในเขต อบต.นาขา บางสวน 

๗. หมูท่ี ๘ บานดอนแตง อยูในเขต อบต.นาขา บางสวน 

๘. หมูท่ี ๙ บานดงยวด อยูในเขต อบต.นาขา บางสวน 

๙. หมูท่ี ๑๐ บานเหลาศรีจารย อยูในเขต อบต.นาขา บางสวน 

๑๐. หมูท่ี ๑๑ บานดงไร อยูในเขต อบต.นาขา บางสวน 

๑๑. หมูท่ี ๑๓ บานนาคําแกว 

๑๒. หมูท่ี ๑๔ บานเลิงทอง 

๑๓. หมูท่ี ๑๕ บานนาคํามูล 

๑๔. หมูท่ี ๑๖ บานหมากตูม 

๑๕. หมูท่ี ๑๗ บานนาคําหลวง๒๑ 

                                                           
 ๒๑ เทศบาลตําบลนาขา ต้ังอยูทางทิศเหนือของจังหวัดอุดรธานี, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

http://services.totiti.net/nakhaud /?page_id=2424 [๙ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



๑๐๓ 

๓.๙ อิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยตอวิถีชุมชน 

๓.๙.๑ อภินิหารบุญบารมีของหลวงปูมีชัย 

หลวงปูมีชัย (ปูยืน) ไดแสดงอิทธิฤทธิ์ใหเห็นเปนประจําอยางเชนวันท่ี ๗ กุมภาพันธ ๒๕๔๑ 

เปนวันตัดลูกนิมิตพระอุโบสถวัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง หมู ๘ ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 

ไดเกิดอภินิการใหผูคนท่ีมาเท่ียวงานตัดลูกนิมิตเปนจํานวนหลายหมูบานท้ังไทยและลาว อิทธิฤทธิ์ทรง

พลังใหเห็นเปนตัวเปนตน เดินข้ึนไปตัดลูกนิมิตในอุโบสถเขาไปตัดลูกนิมิตเอกเสียงดังสนั่นหวั่นไหวไปท่ัว

งาน ผูคนท่ีมาในงานแตกตื่น เพราะไดยินเสียงดังมากเหมือนกับลูกปนใหญ ๑๐๕ ม.ม. มาตกในอุโบสถ 

แตลูกนิมิตลูกเอกยังอยูเหมือนเดิม หลวงพอยังนั่งอยูอยูใกลๆ ลูกนิมิตนี้ ผูคนท้ังหลายท่ีมาในงานไมวา

แกหรือหนุมกลาวขานกันวาไมนาเชื่อ 

นอกจากอภินิหารท่ีเกิดข้ึนนี้ ดวยบุญบารมีของหลวงบารมีของหลวงปูท้ังสองยังไดแสดง

อิทธิฤทธิ์ในการชวยลูกหลานท่ีมาบนบานศาลกลาวขอใหหลวงปูชวย ซ่ึงจากคําบอกเลาของคนมาบน

บานขอกับหลวงปู ไดยืนยันวาไดผลสําเร็จประมาณ ๙๕ % จึงไดกลาวอางเปนตัวอยาง ผูท่ีไดสม

ปรารถนาหลังจากท่ีไดบนบานกับหลวงปูมาพอสังเขปดังนี้ 

๑. นางวงเดือน สารีรูป อยูบานถอนนอย ต.นาขา แตงงานมาแลว ๑๐ ปยังไมมีบุตร มาบน

บานกับหลวงปูเพ่ือขอบุตร หลังจากนั้นไมนานก็ตั้งครรภ และคลอดบุตรชาย โดยตั้งชื่อวา ณรงคฤทธิ์ สา

รีรูป ยังมีชีวิตอยู 

๒. นายประเสริฐ ดีศิลป อยูบานวาป ตําบลวาป ตําบลปะโค อําเภอกุมภวาป จังหวัด

อุดรธานี มาบนใหลูกสาว ๒ คน สอบเขาแพทยศาสตรได ซ่ึงก็ไดสมความปรารถนาและขณะนี้บุตรสาว

ท้ังสองกําลังศึกษาอยู 

๓. ร.ต.ทองแดง บุตรอุดม บนใหลูกสาวสอบไดเสมียนตรา ผลก็คือสอบไดและไดบรรจุเขา

รับบรรจุราชการตําแหนงเสมียนตรา จังหวัดหนองบัวลําภู ในปจจุบัน 

๔. นางสาววรรณวิสา สุระคาย บานหัวสวย ถูกจับอยูท่ีประเทศญี่ปุน ถูกขังอยูหลายเดือน 

แมมาบนใหหลวงปูมีชัยชวยก็ไดตามวัตถุประสงค และไดกลับมาเมืองไทย 

๕. นางพรศิลป อนันตศานต มาบนใหปูยืน-ปูนั่ง ชวยเนื่องจากถูกยายตัวไปรับตําแหนงท่ี

กรุงเทพฯ ขณะนี้ไดกลับมาทํางานท่ีสํานักงานตรวจเงินแผนดินท่ี จังหวัดอุดรธานี เรียบรอยแลว 

๖. นางวงเดือน เจาของรานวงเดือน บานนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ไดมีลูกคาผูท่ี

ไวใจไดเอาผาไปขายคิดเปนเงิน ๖๐๐,๐๐๐ บาท หายไปหลายเดือนตามหาจนท่ัวก็ไมเจอ จึงมาขอให

หลวงปูชวยติดตามและนางวงเดือนก็ไดพบกับลูกคาคนดังกลาวท่ีจังหวัดสกลนคร และไดเงินคืนครบ

ท้ังหมด 



๑๐๔ 

 ท้ังหมดนี้เปนเพียงสวนหนึ่งท่ีไดกลาวใหเห็นเปนตัวอยางและบุคคลท่ีกลาวมานี้สามารถ

สอบถามได สําหรับผูท่ีจะไปกราบไหวบนบานหลวงปู สามารถไปไดทุกเวลาเพราะเปนวิหารเปด ไมมีพิธี

การมาก แคนําดอกไม ธูปเทียน ไปจุดบูชากอนจะกราบไว ใหกลาวคําบูชาดังนี้ 

 ตั้งนะโม ๓ จบ วาคําบูชาดังนี้ เมตตา เกจิยัง สติปญญัง ชโยนิจจัง กลาว ๙ จบ แลวตั้งจิต

อธิษฐานแลวกราบ ๓ ครั้ง ทานวาเปนมงคลยิ่งแล 

 สวนผูท่ีจะไปบนบาน ใหเตรียม ขันธ ๕ ขันธ ๘ ธูป เทียน ๑๓ คู รวมกันเปนขันธ ๕ ขันธ ๘  

 สวนผูท่ีจะไปแกบนบาน ใหเตรียม ขันธ ๕ ขันธ ๘ ตนข้ีผึ้ง ๒ ตน โพธิ์เงิน โพธิ์ทอง อยางละ

หนึ่งตน สวนอยางอ่ืนแลวแตศรัทธาและความเหมาะสม๒๒ 

 ๓.๙.๒ อิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยตอวิถีชุมชน 

 ในการบูชาหลวงปูมีชัย ของชาวบานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานีทํา

ใหมีผลกระทบหรืออิทธิพลในเชิงบวกตอวิถีชุมชนใน ๓ ดาน ดังนี้  

 ๑. ดานการดําเนินชีวิตของปจเจกบุคคล  

 เม่ือบุคคลไดไปกราบไหวหลวงปูมีชัยแลวไดนอมระลึกถึงพุทธคุณ ท่ีประกอบดวย พระ

ปญญาธิคุณ พระมหากรุณาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนํามาปฏิบัติตามโดยยึดเปนแนวทางและ

คติสอนใจ อาจแสดงความเคารพในใจหรือแสดงออกทางกายก็ได และแบบพุทธรูปานุสสติ เปนการระลึก

ถึงพระพุทธเจาโดยผานพระพุทธรูป(หลวงปูมีชัย) ประชาชนในชุมชนบานดอนแตงจํานวนมากเม่ือ

ประสบปญหาชีวิตไดไปกราบไหวหลวงปูมีชัยแลวทําใหจิตใจมีพลัง และเม่ือจิตคิดชั่วคราวใดเม่ือไดมา

กราบไหวหลวงปูมีชัยแลวจิตใจก็กลับมีพลังละเวนความชั่วนั้นเสีย จิตใจก็สงบเย็นลง และการกราบไหว

หลวงปูมีชัยนอกจากไดเจริญพุทธานุสสติแลวยังเปนการสื่อถึงความดีงามของคนชุมชนท่ีไดนอมนําให

ระลึกถึงคุณความดี และไดสัมผัสพลังวิเศษท่ีอยูในองคหลวงปูมีชัยนั้น ซ่ึงเปนพลังดานบวกเปนพลังแหง

การสรางสรรคความดีงามแกปจเจกบุคคล และสังคมรอบขาง หลวงปูมีชัยแมเปนพระพุทธรูปท่ีเปนเพียง

วัตถุ ไมมีอํานาจสรางพลังใดๆข้ึนในองคหลวงปูเอง แตชาวชุมชนไดเปนผูสรางพลังอันศักดิ์สิทธิ์นี้ข้ึนมา

ดวยการรักษาสัจจะและศีลธรรมจึงทําใหเกิดเปนพลังแหงความศักดิ์สิทธิ์ข้ึนโดยอัตโนมัติ และไดมีการ

สรางเหรียญรูปเหมือนหลวงปูมีชัยเพ่ือเปนสัญลักษณแหงความดีงาม คนในชุมชนนิยมนํามาบูชาดวยการ

นํามาหอยคอเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนพุทธานุสสติเครื่องเตือนใจไมใหทําความชั่ว และยังเปนการ

สรางสื่อสัมพันธอันดีกับคนรอบขางดวยความเปนกัลยาณมิตร ทําใหเกิดความไววางใจซ่ึงกันและกัน

ภายในชุมชน แมวาหลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปศิลปะอีสานท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ินท่ีนํามาซ่ึงความปติ 

หรือความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงในพระคุณของพระองคซ่ึงนอกจากเปนเครื่องระลึกถึงเม่ือไดสักการบูชา

                                                           
 ๒๒ พระครูมงคลญาณคุณ (ปูเคน), ประวัติวัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง หมู ๘ ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี และอภินิหารของหลวงปูมีชัยและหลวงปูวิชัย, หนา ๗-๘. 



๑๐๕ 

แลวยังสามารถนํามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงามตามคติการสรางพระพุทธรูปของคน

อีสานจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม การแสดงออกซ่ึง

ความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของสังคมอีสาน การ

สรางพระพุทธรูปเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความเชื่อจากศาสนาเปนแรงจูงใจในการสราง

เพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา นอกจากนั้นการสรางพระพุทธรูปยังเปนการแสดงออกซ่ึงความงดงามใน

เชิงศิลปะท่ีมาจากอุดมคติพระพุทธรูปจึงถูกสรางข้ึนในฐานะสัญลักษณของสังคมซ่ึงเปนตัวแทนของ

ความดีในสังคมท่ีมีอุดมคติไปสูความดีในทางศาสนาและสะทอนออกมาเปนรูปธรรมท่ีแสดงความงดงาม

ท้ังภายนอกและภายในของผูสราง ดังนั้นพระพุทธรูปจึงเปนการแสดงออกซ่ึงความดี ความงาม และ

ความจริงของสังคมคนอีสานอยางแทจริง 

ดังคํากลาวของ นายประยูร (นามสมมติ) อายุ ๗๓ ป ท่ีกลาววา การไดกราบไหวบูชาหลวงปูมี

ชัยถือไดวาเปนการบูชาคุณของพระพุทธเจาท้ัง ๓ ประการเปนสัญลักษณของการทําความดีเปนความ

ชาญฉลาดของคนโบราณท่ีสามารถดึงสิ่งท่ีเปนนามธรรมออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหว

พระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ ของพระพุทธเจาเปนพุทธานุสสติ แลวนอมนําพุทธคุณท้ัง 

๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนความดีงามแกตนเอง นอกจากนี้พระพุทธเจาท่ีมีอยูใน

วัดตางๆยังเปนศูนยรวมจิตใจของคนในชุมชนท่ีจะรวมกันสรางความดีโดยการแสดงออกผานบุญ

ประเพณีตางๆเชนการสรงน้ําพระพุทธรูปในวันสงกรานตคนในชุมชนไดแสดงออกถึงความรักสามัคคีและ

ถือเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนาไดดวย และหลวงปูมีชัยยังเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมูบานเปนท่ี

เคารพกราบไหว และท่ียึดเหนี่ยวจิตของคนในชุมชนทําใหคนในชุมชนมีหลักในการประพฤติปฏิบัติแตสิ่ง

ท่ีดีงาม เปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจเพ่ือเกิดพุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ อันนําไปสูการดําเนินชีวิตใหเกิดสิ่งท่ีดี

งามข้ึนแกตัวเอง โดยยึดหลักคําสอนท่ีวา ละชั่ว ทําดี และยกจิตใจใหสูงข้ึน เพ่ือความสะอาด สงบ และ

สวาง คือศีล สมาธิ และปญญา อันเปนจริยธรรมในพุทธศาสนา ในการสักการบูชาถือวาเปนพุทธบูชา

และสืบทอดอายุพระศาสนาเปนสัญลักษณเพ่ือการทําความดีตามวิถีของชุมชน”๒๓ 

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ นายคําไหม โพธิศรีดา อายุ ๗๕ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา การ

ไดไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยหรือปูยืนทําใหจิตใจสงบรมเย็นชาวบานดอนแตงโดยสวนใหญจะนับถือ

หลวงปูมีชัยหรือปูยืนใหความเคารพนับถือยึดม่ันในศีลธรรมและมีสัจจะเม่ือตนเองไดไปบนบานตอปูยืน

และประสบความสําเร็จก็จะพากันไปแกบนโดยมีมีดอกไมธูปเทียนขันธหาขันธแปดและยึดเปนแนว

ปฏิบัติสืบๆกันมาจนถึงปจจุบัน ท้ังนี้การประพฤติตนของคนในหมูบานดอนแตงก็มีความเคารพออนนอม

ตอผูอาวุโสเชื่อฟงคําสอนของพอแม ครูอาจารย มีการประพฤติปฏิบัติตามวัฒนธรรมประเพณีและวิถี

ชุมชนทําใหชีวิตมีคุณคา เพราะการกราบไหวปูยืนหรือหลวงปูมีชัยนั้นเปนการวางหลักศีลธรรม คุณธรรม 

                                                           
  ๒๓ สัมภาษณ นายประยูร (นามสมมติ), ๒๖ หมู ๑๓ บานนาคําแกว ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 



๑๐๖ 

คําสอนของพุทธศาสนาไวโดยอัตโนมัติ ทําใหรูจักสิทธิ และหนาท่ีอยางถูกตอง โดยมีระเบียบวินัยเปน

แบบแผนในการดําเนินชีวิตโดยไมตองพ่ึงพากฎหมายบานเมืองเพราะทุกคนมีกฎศีลประจําอยูในใจอยู

แลว๒๔  

 ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ พระมหาปริญญา วรญาโณ,ดร. (ทศชวย) อายุ ๕๓ ป (นาม

สมมติ) ท่ีกลาววา  ประชาชนในชุมชนไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยแลวนอมนํามาใชเปนแนวทางในการ

ดําเนินชีวิตของตนและชุมชน เชน ความเสียสละ ความขยัน หม่ันเพียร การประหยัดอดออม ความ

กตัญู ความอดทน ทําดีไดดี และผลการวิจัยยังไดพบวา ชาวชุมชนบานดอนแตง และชุมชนใกลเคียง

เม่ือไดมีโอกาสมากราบไหวหลวงปูมีชัยแลวยังนอมระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัย อีกดวย โดยการกราบ

ไหวครั้งท่ี ๑ ระลึกถึงพระพุทธเจา กราบไหวครั้งท่ี ๒ ระลึกถึงพระธรรม กราบไหวครั้งท่ี ๓ ระลึกถึง

พระสงฆ และในการกราบไหวพระพุทธเจา ทําได ๒ แบบ คือ แบบพุทธานุสสติ คือ ระลึกถึงคุณของ

พระพุทธเจาประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระปญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนํามา

ปฏิบัติตามโดยยึดเปนแนวทางและคติสอนใจ อาจแสดงความเคารพในใจหรือแสดงออกทางกายก็ได 

และแบบพุทธรูปานุสสติ เปนการระลึกถึงพระพุทธเจาโดยผานพระพุทธรูป(หลวงปูมีชัย) ประชาชนใน

ชุมชนบานดอนแตงจํานวนมากเม่ือประสบปญหาชีวิตไดไปกราบไหวหลวงปูมีชัยแลวทําใหจิตใจมีพลัง๒๕ 

 ๒. ดานวัฒนธรรมและประเพณีของชุมชน 

  หลวงปูมีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปอีสานเปนศิลปะท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ินท่ีนํามาซ่ึง

ความปติหรือความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงในพระคุณของพระองคซ่ึงนอกจากเปนเครื่องระลึกถึงเม่ือได

สักการบูชาแลวยังสามารถนํามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงามตามคติการสราง

พระพุทธรูปของคนอีสานจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม 

การแสดงออกซ่ึงความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของ

สังคมอีสาน การสรางพระพุทธรูปเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความเชื่อจากพุทธศาสนาเปน

แรงจูงใจในการสรางเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา นอกจากนั้นการสรางพระพุทธรูปของคนอีสานยังเปน

การแสดงออกซ่ึงความงดงามในเชิงศิลปะท่ีมาจากอุดมคติพระพุทธรูปจึงถูกสรางข้ึนในฐานะสัญลักษณ

ของสังคมซ่ึงเปนตัวแทนของความดีในสังคมท่ีมีอุดมคติไปสูความดีในทางศาสนาและสะทอนออกมาเปน

รูปธรรมท่ีแสดงความงดงามท้ังภายนอกและภายในของผูสราง ดังนั้นพระพุทธรูปจึงเปนการแสดงออกซ่ึง

ความดี ความงาม และความจริงของสังคมคนอีสานอยางแทจริงโดยผานบุญประเพณีตางๆ จนกลายเปน

วัฒนธรรม ของชุมชนท่ีรวมสืบสานมาจนถึงปจจุบันดังคํากลาวของพระครูมงคลญาณ อายุ ๙๑ ป (นาม

                                                           
  ๒๔ สัมภาษณ นายคําไหม โพธิศรีดา, ๓๘ หมู ๗ บานเมน ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๑๘  เมษายน  ๒๕๖๑. 

  ๒๕ สัมภาษณ พระมหาปริญญา วรญาโณ,ดร., วัดมัชฌิมาวาส บานหมากแขง ตําบลหมากแขง อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๘  เมษายน  ๒๕๖๑. 



๑๐๗ 

สมมติ) ท่ีกลาววา สังคมอีสานเปนสังคมท่ีมีความเอ้ือเฟอรักความสงบมีวิถีชีวิตท่ีเรียบงายเพราะมีคติ

ความเชื่อทางวัฒนธรรมท่ีมีพ้ืนมาจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนสําคัญและไดผสานความเชื่อ

นั้นเขากับหลักคําสอนทางพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืนจึงทําใหสังคมอีสานมีความสงบสุข ในคติความ

เชื่อเรื่องการสรางพระไมก็เชนกันไดรับอิทธิพลจากแนวคิดทางพุทธศาสนาท่ีตองการสรางคุณคาและคติ

ธรรมใหเกิดแกผูกราบไหวโดยระลึกถึงพุทธคุณท่ีเปนนามธรรมแตถูกถายทอดพุทธคุณเหลานั้นออกมา

เปนรูปธรรมเพ่ือผูท่ีกราบไหวบูชาแลวจะไดนอมนําไปเปนแนวทางแหงการปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ถา

คนในสังคมมีความรูและเขาเรื่องการสรางพระไมและการกราบไหวพระไมแลวจะไดนอมนําขอคิดคติ

ธรรมท่ีไดจากการสักการบูชาไปเปนแนวปฏิบัติในการอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข สังคมมีท่ียึด

เหนี่ยวจิตใจและเปนศูนยกลางของการทําความดีของสังคมตอไป๒๖  

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของนายประยูร หาญประชุม อายุ ๗๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา

หลวงปูมีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปท่ีมีอยูประจําวัดในหมูบานดอนแตงเปนท่ีเคารพสักการะเปนท่ียึด

เหนี่ยวจิตใจและเปนศูนยรวมของการจัดกิจกรรมทางพุทธศาสนาของคนในหมูบานและหมูบานอ่ืนๆท่ี

ใกลเคียง บางคนมากราบไหวบูชาเพ่ือขอใหหายเจ็บปวยก็ไดสมปรารถนาก็มีการแกบนตามความเชื่อของ

ตนบางคนก็ตั้งสัจจะวาจะรักษาศีล ๕ ถาหายจากอาการเจ็บปวยตางๆ สิ่งเหลานี้เปนปาฏิหาริยหรือเปน

พลังพุทธานุภาพท่ีเกิดจากการกราบไหวหลวงปูมีชัยท่ีศักดิ์สิทธิ์แลวไดนอมนําคติธรรมท่ีไดจากการกราบ

ไหวนั้นไปเปนแนวปฏิบัติจึงเกิดอานิสงสข้ึน จากการประสบความสําเร็จดวยการหายจากอาการเจ็บปวย

ของคนคนหนึ่งก็แผกระจายไปสูอีกหลายๆ คนในหมูบานและบานอ่ืนๆอีก ลักษณะดังกลาวมานี้ถาคนใน

หมูบานและหมูบานรอบขางไดยึดเปนแนวปฏิบัติกันทุกคนสังคมก็จะมีแตความสงบรมเย็น คุณคาของ

การกราบไหวหลวงปูมีชัยก็จะคุณคามากมาย ทําใหเกิดบุญประเพณีประจําทองถ่ินและกลายเปน

วัฒนธรรมท่ีดีงามของบานดอนแตงตอไป๒๗ 

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ บุญสง สินธุนอก (นามสมมติ) อายุ ๘๒ ป ท่ีกลาววา บุญ

ประเพณีประจําทองถ่ินไดสรางคุณคาและคติธรรมใหกับชุมชนท่ีมีการสืบสานกันมาอยางยาวนานจาก

การบูชาปูยืนเปนประเพณีท่ีคุณคาท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของคนในสังคม การไดนําคติธรรมท่ีแฝงอยูใน

องคปูยืนไปเปนแนวปฏิบัติในชีวิตประจําวันก็จะเกิดพลานิสงสอยางมากมาย บุคคลท่ีกราบไหวบูชาจะ

ไดรับประโยชนในแงนี้ก็ตอเม่ือบุคคลนั้นมีพ้ืนฐานความรูเก่ียวกับพระพุทธเจาและหลักธรรมคําสอนของ

พระองคเปนสําคัญ พระพุทธรูปไมสามารถสอนธรรมหรือชี้นําใหปฏิบัติตนในทางท่ีดีได แตพระพุทธรูป

สามารถเตือนใจใหระลึกถึงหลักการความดีท่ีไดศึกษาหรือไดสดับรับฟงมาได การมีพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์

                                                           
  ๒๖ สัมภาษณ พระครูมงคลญาณ, วัดโพธ์ิชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี, 

๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 

      ๒๗ สัมภาษณ นายประยูร หาญประชุม, ๒๖ หมู ๑๓ บานนาคําแกว  ตําบลนาขา อําเภอเมืองจังหวัด

อุดรธานี, ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๘ 

ไวสักการบูชาจึงเปนเครื่องมือทางจริยศาสตรอยางหนึ่ง เพราะเปนแรงจูงใจใหบุคคลและสังคมมี

จริยธรรม นําไปสูความสงบสุขของสังคม โดยหัวใจสําคัญของจริยธรรมในทางพระพุทธศาสนา คือ การ

ละเวนความชั่ว การทําความดีและการทําจิตใจใหบริสุทธิ์ ดังนั้นถาคนในหมูบานทุกคนมีความเขาใจถึง

การกราบไหวอยางถูกตองก็จะทําใหสังคมเปนสังคมอุดมธรรม สงบรมเย็น ซ่ึงมีรากฐานมาจาก

พระพุทธศาสนาท่ีผสมผสานกับวัฒนธรรมทองถ่ินอีสานอยางลึกซ้ึงโดยถูกถายทอดผานบุญประเพณีของ

ชุมชน๒๘ 

 ๓. ดานความสามัคคีของชุมชน 

    หลวงปู มีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปท่ีศักดิ์สิทธิ์เปนศาสนวัตถุเปนท่ีเคารพบูชาเพ่ือ

ตอบสนองความตองการของคนในชุมชน ท่ีสะทอนความเปนวิถีชีวิตภูมิปญญาและบุญประเพณีท่ีถูก

ถายทอดออกมาเปนมรดกทางวัฒนธรรมของสังคมท่ีแสดงถึงเอกลักษณของคนอีสาน หลวงปูมีชัยยังได

แสดงถึงการจัดระบบพุทธปรัชญาออกมาในรูปแบบทองถ่ินและนําไปใชในวิถีชีวิตความเปนอยูประเพณี

วัฒนธรรมท่ีสรางกรอบของคุณธรรมและจริยธรรมของคนในบานดอนแตงใหอยูอยางเรียบงายมีความ

เก่ียวของในดานจริยศาสตรท่ีเก่ียวของกับความประพฤติกฎเกณฑแหงการประพฤติ และคุณคาของ

พระพุทธรูปก็เปนหนึ่งในภูมิปญญาทองถ่ินของชาวดอนแตงท่ีผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อไดอยาง

แนบเนียนดวยแรงศรัทธาท่ีเปนสวนประกอบหลักในการสรางพระพุทธรูปเพ่ือเปนท่ียึดเหนี่ยวของคนใน

ชุมชน และยังแฝงไวซ่ึงแนวความเชื่อในเรื่องตางท่ีมีสวนท่ีเปนความเชื่อดั้งเดิมมาเปนฐานความเชื่อใน

งานสรางพระพุทธรูป เพราะคนอีสานมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดอยูกับความเชื่อในเรื่องการกราบไหวบูชาท่ีเปน

สวนหนึ่งของวิถีชีวิตอยูควบคูกับสังคมอีสานนับตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย ท้ังไดสรางคุณคาทางวัฒนธรรม

ท่ีประกอบดวย ดานคติธรรม (Moral) คือวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดํารงชีวิตท่ีไดมาจากคําสอน

ของพุทธศาสนาและใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของคนในสังคม เชน ความเสียสละ ความขยัน 

หม่ันเพียร การประหยัดอดออกม ความกตัญู ความอดทน ทําดีไดดี เปนตน ดานเนติธรรม (Legal) 

คือวัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมถึงระเบียบประเพณีและขอตกลงของชุมชนท่ียอมรับนับถือกันวามี

ความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมาย เพ่ือใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข ดานสหธรรม (Social) คือ

วัฒนธรรมทางสังคม หรือตกลงของชุมชน รวมท้ังมารยาทตางๆเพ่ือการติดตอเก่ียวของกับสังคม และ

ดานวัตถุธรรม (Material) คือวัฒนธรรมทางวัตถุ เชน วัด อุโบสถ พระพุทธรูป เปนตน  

 ดังคํากลาวของ พระครูปภัสสรกิตติคุณ อายุ ๕๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา หลวงปูมีชัยหรือ

ปูยืนเปนพระพุทธรูปท่ีมีคุณคาทางวัฒนธรรมของชาวบานดอนแตง เปนเครื่องมือกอใหเกิดความรัก 

ความสามัคคี ใหความสวยงามทางอารมณแกคนในชุมชน เปนเครื่องมือการควบคุมทางสังคมเพราะเม่ือ

ไดกราบไหวแลวจะตั้งสัจจะดวยการถือศีลตามกําลังของตน ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินของคนอีสานเชน

                                                           
  ๒๘ สัมภาษณ บุญสง สินธุนอก, ๙๙ หมู ๔ บานเสื่อม ตําบลบานเลื่อม อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๙ 

ประเพณีการบุญบ้ังไฟ และประเพณีการสรงน้ําพระในวันสงกรานตเปนวิถีชีวิตท่ีคนในทองถ่ินอีสานท่ีได

สั่งสมเลือกสรรและปรับปรุงแกไขจนเปนเอกลักษณโดยมีหลักธรรมคําสอนของพุทธศาสนาเปนพ้ืนฐาน

และนํามาปรับใชในวิถีชีวิตไดอยางเหมาะสม ทําใหคนอีสานเปนผูออนนอมถอมตน เอ้ือเฟอเผื่อแผ 

ประนีประนอม รักสงบ ใจเย็น มีความอดทน ใหอภัย ดํารงวิถีชีวิตอยางเรียบงาย ปกติสุข ทําใหคนใน

ชุมชนพ่ึงพากันได ท้ังหมดนี้สืบเนื่องมาจากหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา เปนการใชภูมิปญญา 

ในการนําเอาหลักของพระพุทธศาสนามาประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน นี่เปนคุณคาท่ีแทจริงท่ีเกิดจาก

การกราบไหวหลวงปูมีชัยท่ีไดนอมนําคติธรรมท่ีแฝงอยูในองคหลวงปูนั้นมาเปนวิธีการดําเนินชีวิตของ

สังคมจนเกิดเปนวัฒนธรรมท่ีดีงามสืบไป๒๙   

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ  พระครูสมุอุดมพรญาณธมฺโม/สมจิตรอายุ ๖๑ป (นามสมมติ) 

ท่ีกลาววา  พระพุทธรูปเปนสิ่งท่ีมีคุณคาทางวัฒนธรรมของคนอีสาน วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตของคนใน

สังคมอีสานท่ีไดสืบทอดตอมายังคนรุนหลัง วัฒนธรรมจึงเปรียบเสมือนเครื่องหอหุมสังคม ทําใหสังคม

ดํารงอยูได วัฒนธรรมจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมีสังคม หรือท่ีใดมีวัฒนธรรมท่ีนั่นก็มีสังคม ท่ีใดมีสังคมท่ีนั่น

ก็มี วัฒนธรรม เทากับเปนของสิ่งเดียวกันท่ีมีสองดานแยกกันไมไดในทางปฏิบัติ หนาท่ีของวัฒนธรรมท่ี

พึงมีตอสังคม ท้ังยังเปนสิ่งท่ีทําใหเกิดความเปนระเบียบในสังคมโดยกําหนดแนวทางความประพฤติของ

คนในสังคมจนเปน วิถีชาวบาน จารีตประเพณี โดยทําหนาท่ีหลอหลอมบุคลิกภาพใหกับคนอีสานมี

กิริยามารยาทท่ีสุภาพออนนอมถอมตนมีเมตตา สิ่งตางเหลานี้ลวนมีพ้ืนฐานมาจากหลักคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาท่ีถูกถายทอดออกมาเปนหลักจริยศาสตรเครื่องประพฤติปฏิบัติเพ่ือความดีงามของตน

และสังคม๓๐  

ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ  นางบัวสี มณีวงษ อายุ ๗๖ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา หลวงปู

มีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปอีสานท่ีสรางข้ึนมาเพ่ือการสักการบูชาตามคติความเชื่อของคนอีสานบาง

คนอาจจะสรางพระประจําวันเกิดของตนหรือเพ่ือแกบนหลังจากหายจากการเจ็บปวยแลว สิ่งตางๆ

เหลานี้ลวนเปนบอเกิดของจารีตประเพณีท่ีดีงามจนกลายเปนวัฒนธรรมประจําทองถ่ินท่ีสืบทอดมาจนถึง

ปจจุบัน เพ่ือวัตถุประสงคใดก็ตามอยางนอยผูทําก็ไดแสดงออกซ่ึงความกตัญูรูคุณพระศาสนา ศิลปะ

พระอีสานท่ีผานการรังสรรคของชางพ้ืนบานอีสานมีความเรียบงายพอใหรูวาเปนองคพระท่ีเปน

สัญลักษณของพระพุทธเจาในลักษณะของรูปธรรมจัดเปนศิลปะเชิงสัญลักษณท่ีทําสิ่งหนึ่งข้ึนมาใหมให

เปนตัวแทนหรือสัญลักษณของอีกสิ่งหนึ่งซ่ึงท้ังสองสิ่งอาจจะเหมือนกันหรือไมเหมือนกันแตจุดประสงค

เพ่ือถายทอดแรงศรัทธาท่ีแฝงดวยสุนทรียภาพท่ีถูกถายทอดออกมาในองคพระไมและสรางสุนทรียภาพ

                                                           
  ๒๙ สัมภาษณ พระครูประภัสสรกิตติคุณ, วัดประดิษฐ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

 ๓๐ สัมภาษณ พระครูสมุหฺอุดมพร ญาณธมฺโม, วัดโพธิศรีอัมพร บานถอนนอย ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๑๐ 

ใหกับผูพบเห็นตอไป และคุณคาทางวัฒนธรรมท่ีเกิดจากพระไมอีสานคือเปนเบาหลอหลอมลักษณะนิสัย

คนอีสานใหมีความเรียบงายออนนอมถอมตน เอ้ือเฟอเผื่อแผ ประนีประนอม รักสงบ ใจเย็น มีความ

อดทน ใหอภัย ดํารงวิถีชีวิตอยางพอเพียง เปนสังคมท่ีรูตื่นเบิกบานและทําใหสังคมมีความสามัคคีปอง

ดองกัน๓๑ 

๓.๑๐ สรุป 

จากการศึกษาถึงแนวคิดทฤษฎีความเปนของพระพุทธรูปในพุทธศาสนาจนถึงวิวัฒนาการมา

จนถึงประเทศไทย และมีอิทธิพลแผปกคลุมมายังภาคอีสาน ทําใหพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงวิถีชีวิตของ

ชุมชนคนอีสาน จนปรากฏการสรางพระพุทธรูปมากมายตามยุคสมัยท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป แตโดยสรุป

แลววัตถุประสงคของการสรางพระพุทธรูปนั้นเพ่ือเปนพุทธบูชา และเปนสื่อแหการทําความดีงามของคน

ในชุมชน หลวงปูมีชัยหรือหลวงปูยืน ตามชื่อท่ีชาวบานดอนแตงตั้งใหพระพุทธรูปปรางยืนสมาธิ ตาม

ประวัติท่ีไดกลาวไวนั้น วัตถุประสงคท่ีแทจริงคือเพ่ือการเขาถึงพุทธคุณของพระพุทธเจาแลวนอมนํา

พุทธคุณนั้นมาเพ่ือเปนแนวปฏิบัติท่ีดีงามแกตนและชุมชน รวมถึงคติความเชื่อของคนในสมัยโบราณท่ีมี

ความนิยมในการนําวัตถุมงคลตางๆท่ีมีสวนผสมของโลหะหลายชนิดมาหลอหรือสรางเปนองคพระ และมี

ชื่อเรียกเฉพาะ เชน เนื้อสําริดหรือสัมฤทธิ์ เนื้อสัตตโลหะ เนื้อนวโลหะ เปนตน สวนการวิเคราะหถึง

วัฒนธรรมและจริยธรรมท่ีไดจากการบูชาหลวงปูมีชัยนั้นผูวิจัยจะของกลาวในบทท่ี ๔ ตอไป  

 

                                                           
  ๓๑ สัมภาษณ นางบัวสี มณีวงษ, ๘๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



 
 

 

บทท่ี ๔ 
 

การวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย 

 
 ในบทนี้ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหถึงวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย ท้ังนี้

ในการวิเคราะหขอมูลจากการทบทวนเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของนั้น ผูวิจัยจะไดทําการวิเคราะห 

และสังเคราะห โดยยึดวัตถุประสงคของการวิจัยแนวทางในการวิเคราะห จึงไดกําหนดประเด็นเพ่ือ

การวิเคราะหไวดังนี้ 

 ๔.๑ การวิเคราะหวัฒนธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา 

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ใน ๒ ดาน ดังนี้ 

  ๑) ดานคติธรรม (Moral)  

๒) ดานวัตถุธรรม (Material) 

 ๔.๒ การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง 

ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ตามทฤษฎีทางพุทธจริยศาสตร ใน ๒ ดาน ดังนี้ 

๑) ดานคุณคาท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล (Individual Value)  

๒) ดานคุณคาท่ีเกิดกับสังคม (Social Value) 

 ๔.๓ สรุป 

๔.๑ การวิเคราะหวัฒนธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา 

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ใน ๒ ดาน  

  ผลการวิจัยพบวา 

 ๑) ดานคติธรรม (Moral) เปนการสรางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดํารงชีวิตและมี

ความเก่ียวของกับจิตใจและคติธรรมไดมาจากคําสอนทางพุทธศาสนา ท่ีประชาชนในชุมชนไปกราบ

ไหวบูชาหลวงปูมีชัยแลวนอมนํามาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของตนและชุมชน เชน ความ

เสียสละ ความขยัน หม่ันเพียร การประหยัดอดออม ความกตัญู ความอดทน ทําดีไดดี และ

ผลการวิจัยยังไดพบวา ชาวชุมชนบานดอนแตง และชุมชนใกลเคียงเม่ือไดมีโอกาสมากราบไหวหลวงปู

มีชัยแลวยังนอมระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัย อีกดวย โดยการกราบไหวครั้งท่ี ๑ ระลึกถึงพระพุทธเจา 

กราบไหวครั้งท่ี ๒ ระลึกถึงพระธรรม กราบไหวครั้งท่ี ๓ ระลึกถึงพระสงฆ และในการกราบไหว

พระพุทธเจา ทําได ๒ แบบ คือ แบบพุทธานุสสติ คือ ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจาประกอบดวย พระ



๑๑๒ 

มหากรุณาธิคุณ พระปญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนํามาปฏิบัติตามโดยยึดเปนแนวทาง

และคติสอนใจ อาจแสดงความเคารพในใจหรือแสดงออกทางกายก็ได และแบบพุทธรูปานุสสติ เปน

การระลึกถึงพระพุทธเจาโดยผานพระพุทธรูป (หลวงปูมีชัย) ประชาชนในชุมชนบานดอนแตงจํานวน

มากเม่ือประสบปญหาชีวิตไดไปกราบไหวหลวงปูมีชัยแลวทําใหจิตใจมีพลัง และเม่ือจิตคิดชั่วคราวใด

เม่ือไดมากราบไหวหลวงปูมีชัยแลวจิตใจก็กลับมีพลังละเวนความชั่วนั้นเสีย จิตใจก็สงบเย็นลง  

 อีกประการตอมาคติธรรมท่ีไดรับจากบูชาหลวงปูมีชัยเกิดจากสังเคราะหปริศนาธรรมท่ี

แฝงอยูในองคหลวงปูมีชัย เพราะคติความเชื่อของคนในสมัยโบราณท่ีนิยมนําวัตถุมงคลตางๆท่ีมี

สวนผสมของโลหะหลายชนิดมาหลอเปนองคพระ และมีชื่อเรียกเฉพาะ เชน เนื้อสําริดหรือสัมฤทธิ์  

เนื้อสัตตโลหะ เนื้อนวโลหะเปนตน ซ่ึงมีคติธรรมท่ีแฝงอยูและสามารถนําไปแนวปฏิบัติเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม

ได ดังนี้  

 ๑. พระพุทธรูปเนื้อนวโลหะ ประกอบไปดวย โลหะ ๙ อยางไดแก ทองคํา เงิน ทองแดง 

จาวน้ําเงิน เหล็กละลายตัว ชิน ตะก่ัวน้ํานม ปรอท สังกะสี  

 ๒. พระพุทธรูปเนื้อสัตตโลหะประกอบดวย ทองคํา ทองแดง จาวน้ําเงิน เหล็ก ตะก่ัว 

ปรอท โลหะ สัมฤทธิ์โบราณ ประกอบไปดวยธาตุบริสุทธิ์ตั้งแต ๓ ชนิดข้ึนไปโดยมี แรทองคําและเงิน

เปนหลัก ถาไมมีจะไมถือวาเปนสัมฤทธิ์ และท่ีเปนหลักอีกอยางคือทองแดง ซ่ึงจะใชมากเพ่ือใหได

ปริมาณเนื้อ สําริดหรือสัมฤทธิ์ ประกอบดวยตระกูลของสัมฤทธิ์ท่ีถูกตองตามสูตรโบราณมีอยู ๕ 

ตระกูล คือ สัมฤทธิ์ผล สัมฤทธิ์โชค สัมฤทธิ์ศักดิ์ สัมฤทธิ์คุณ และสัมฤทธิ์เดช รวมเปนสัมฤทธิ์ ๕ 

ตระกูล อันมีความพิสดารดังตอไปนี้ 

 ๑. สัมฤทธิ์ผล คือสัมฤทธิ์แดง หรือตริยโลหะ  มีมงคลความหมายถึง  พระรัตนตรัยเปน

ทองสัมฤทธิ์เนื้อสาม ผสมดวยโลหะธาตุ ๓ ชนิด คือ ทองแดง เปนสวนใหญและเจือดวยเงินกับทองคํา 

สัมฤทธิ์ตระกูลนี้มีวรรณะแดงคลายนาก แตมีผิวเจือดวยวรรณะคล้ําๆ คลายสีมะขามเปยก โบราณถือ

วาเปนมงคลวัตถุ อํานวยผลนานาประการโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานเมตตามหานิยม พระพุทธรูปสมัย

อูทองโดยเฉพาะพระพุทธรูปอูทองหนาแกมักสรางดวยเนื้อนี้ 

 ๒. สัมฤทธิ์โชค คือสัมฤทธิ์เหลือง หรือปญจโลหะ เปนโบราณนิยามหมายถึงเบญจขันธ 

(ขันธ ๕) คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อหา ไดแก ทองแดง ตะก่ัว 

สังกะสี เงิน ทองคํา มีวรรณะเหลืองคลายเนื้อกลองมโหระทึก หรือขันลงหิน มีแววนกยูงภายในเนื้อ 

เปนสัมฤทธิ์ท่ีใหคุณหนักไปทางดานลาภผล กับความสําเร็จ พระพุทธรูปสกุลชางสุโขทัยบางยุคและ

พระเชียงแสน พระชัยวัฒนของสมเด็จพระสังฆราชแพ บางรุน และพระกริ่งพระชัยวัฒนของทานเจา

คุณศรีสนธิ์บางรุนก็สรางดวยเนื้อนี้ 

 



๑๑๓ 

 ๓. สัมฤทธิ์ศักดิ์ คือสัมฤทธิ์ขาว หรือสัตตโลหะ เปนมงคลนามหมายถึง โพชฌงค ๗ คือ 

องคธรรมเปนเครื่องตรัสรู มี ๗ ประการ ไดแก สติ ธัมมวิจยะ วิริยะ ปติ ปสสัทธิ สมาธิ และอุเบกขา 

สัมฤทธิ์ศักดิ์เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเจ็ด ประกอบดวย ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี ปรอท เหล็กละลายตัว เงิน 

และทองคํา สัมฤทธิ์ตระกูลนี้มีวรรณะหมนคล้ํานอยๆ แตมีแวววรรณะขาวผสมผสานอยู นับถือกันวา

อํานวยผลในดานอํานาจ มหาอุด คงกระพัน แคลวคลาด 

 ๔. สัมฤทธิ์คุณ คือสัมฤทธิ์เขียว หรือนวโลหะ หมายถึง นัยของธรรมอันสูงสุดในพระ

ศาสนา อันไดแก นวโลกุตรธรรม อันมี มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ สัมฤทธิ์คุณเปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเกา 

เชนเดียวกับสัมฤทธิ์เดช ประกอบดวย ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี ปรอท เหล็กละลายตัว ชิน จาวน้ําเงิน 

เงิน และทองคํา แตสัมฤทธิ์ตระกูลนี้แกสวนผสมของเนื้อเงินมากกวาธรรมดา ฉะนั้น เนื้อภายในจึงมี

วรรณะสีจําปาออนหรือนากออน แตผิวเนื้อเม่ือกลับคล้ําเพราะถูกไอเหง่ือ จะมีวรรณะคล้ําเจือเขียว

เตยหมนแกมเหลืองออนคล้ํามีแววขาวโดยตลอดเนื้อ สัมฤทธิ์ชนิดนี้อํานวยคุณวิเศษเชนเดียวกับ

สัมฤทธิ์เดชทุกประการ 

 ๕. สัมฤทธิ์เดช คือสัมฤทธิ์ดํา หรือนวโลหะ เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเกา เชนเดียวกับสัมฤทธิ์

คุณ แตมีสัดสวนการผสมไดเกณฑถูกตองตามมูลสูตรมากท่ีสุด ดังนั้นภายในจึงมีวรรณะจําปาแก หรือ

สีนากแก ผิวเนื้อเม่ือกลับคล้ําเพราะตองไอเหง่ือ จะดําสนิท ประหนึ่งนิลดํา เรียกกันวา "สัมฤทธิ์เนื้อ

กลับ" โบราณถือวาสัมฤทธิ์นวโลหะท้ัง ๒ ประเภทนี้ เปนสัมฤทธิ์ท่ีสมบูรณท่ีสุด หรือเปนยอดของ

สัมฤทธิ์ อํานวยผลในดานมหาอุตมอันสูงสง คืออํานาจตะบะเดชะ มหานิยม ลาภผล ความสําเร็จ คง

กระพัน แคลวคลาด ทุกประการ 

ในการกราบไหวหลวงปูมีชัยนอกจากไดเจริญพุทธานุสสติแลวยังเปนการไดคติธรรมวัสดุ

ตางท่ีนําหลอเปนองคพระอีกดวยและเปนการสื่อถึงความดีงามของคนชุมชนท่ีไดนอมนําใหระลึกถึง

คุณความดี และไดสัมผัสพลังวิเศษท่ีอยูในองคหลวงปูมีชัยนั้น ซ่ึงเปนพลังดานบวกเปนพลังแหงการ

สรางสรรคความดีงามแกชุมชน และสังคมรอบขาง หลวงปูมีชัยแมเปนพระพุทธรูปท่ีเปนเพียงวัตถุ ไม

มีอํานาจสรางพลังใดๆข้ึนในองคหลวงปูเอง แตชาวชุมชนไดเปนผูสรางพลังอันศักดิ์สิทธิ์นี้ข้ึนมาดวย

การรักษาสัจจะและศีลธรรมจึงทําใหเกิดเปนพลังแหงความศักดิ์สิทธิ์ข้ึนโดยอัตโนมัติ และไดมีการ

สรางเหรียญรูปเหมือนหลวงปูมีชัยเพ่ือเปนสัญลักษณแหงความดีงาม คนในชุมชนนิยมนํามาบูชาดวย

การนํามาหอยคอเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนพุทธานุสสติเครื่องเตือนใจไมใหทําความชั่ว และยัง

เปนการสรางสื่อสัมพันธอันดีกับคนรอบขางดวยความเปนกัลยาณมิตร ทําใหเกิดความไววางใจซ่ึงกัน

และกันภายในชุมชน  

  หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปศิลปะอีสานท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ินท่ีนํามาซ่ึงความปติ หรือ

ความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงในพระคุณของพระองคซ่ึงนอกจากเปนเครื่องระลึกถึงเม่ือไดสักการบูชา

แลวยังสามารถนํามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงามตามคติการสรางพระพุทธรูปไม



๑๑๔ 

ของคนอีสานจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม การ

แสดงออกซ่ึงความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของสังคม

อีสาน การสรางพระพุทธรูปเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความเชื่อจากศาสนาเปนแรงจูงใจ

ในการสรางเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา นอกจากนั้นการสรางพระพุทธรูปยังเปนการแสดงออกซ่ึง

ความงดงามในเชิงศิลปะท่ีมาจากอุดมคติพระพุทธรูปจึงถูกสรางข้ึนในฐานะสัญลักษณของสังคมซ่ึง

เปนตัวแทนของความดีในสังคมท่ีมีอุดมคติไปสูความดีในทางศาสนาและสะทอนออกมาเปนรูปธรรมท่ี

แสดงความงดงามท้ังภายนอกและภายในของผูสราง ดังนั้นพระพุทธรูปจึงเปนการแสดงออกซ่ึงความดี 

ความงาม และความจริงของสังคมคนอีสานอยางแทจริง 

ท้ังนี้คติธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัยยังไดสรางวัฒนธรรมทางสังคม รวมท้ังมารยาทตาง ๆ 

ท่ีจะติดตอเก่ียวของกับคนในชุมชนและสังคม เชน มารยาทการแสดงความเคารพหรือการไหว 

มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการติดตอกับบุคคลตาง ๆ ในสังคม ในการบูชาหลวงปูมี

ชัยหรือปูยืนนั้นไดสรางวัฒนธรรมท่ีมีความเก่ียวของกับวิถีชีวิตของคนในบานดอนแตง และหมูบาน

ใกลเคียงมากมายโดยเฉพาะวัฒนธรรมการกราบไหวซ่ึงถือวาเปนการแสดงความเคารพ ทักทาย โดย

การยกมือสองขางประนม พรอมกับยกข้ึนไหวในระดับตางๆ นอกจากนี้ยังแสดงออกถึงความหมาย

ของการขอบคุณ การขอโทษ การยกยอง การระลึกถึง และอีกหลายความหมายสุดแทแตโอกาส  การ

ไหวเปนการแสดงมิตรภาพ ไมตรีจิต ท่ีเปนขนบธรรมเนียมประเพณี เปนวัฒนธรรมท่ีงดงาม รวมท้ัง

เปนสิ่งท่ีแสดงถึงเอกลักษณ และเปนมรดกทางวัฒนธรรมของคนบานดอนแตงและคนไทยท่ัวไป การ

ไหวนั้น มี ๓ แบบ ตามระดับของบุคคล ดังนี้ ๑. การไหวพระ ไดแก การไหวพระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ รวมท้ังปูชนียวัตถุ ปูชนียสถาน ท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนา ในกรณีท่ีไมสามารถกราบแบบ

เบญจางคประดิษฐได โดยประนมมือแลวยกข้ึน พรอมกับคอมศีรษะลง ใหหัวแมมือจรดระหวางค้ิว 

ปลายนิ้วแนบสวนบนของหนาผาก ๒. การไหวผูมีพระคุณและผูอาวุโส ไดแก ปู ยา ตา ยาย พอ แม 

ครู อาจารย และผูท่ีเราเคารพนับถือ โดยประนมมือ แลวยกข้ึนพรอมกับคอมศีรษะลง ใหหัวแมมือ

จรดปลายจมูก ปลายนิ้วแนบระหวางค้ิว ๓. การไหวบุคคลท่ัว ๆ ไป ท่ีเคารพนับถือหรือผูมีอาวุโสสูง

กวาเล็กนอย โดยประนมมือแลวยกข้ึนพรอมกับคอมศีรษะลงใหหัวแมมือจรดปลายคาง ปลายนิ้วแนบ

ปลายจมูก  สําหรับ หญิงการไหวท้ัง ๓ ระดับ อาจจะถอยเทาขางใดขางหนึ่งตามถนัดไปขางหลังครึ่ง

กาว แลวยอเขาลงพอสมควรพรอมกับยกมือข้ึนไหวก็ได และในกรณีบุคคลเสมอกัน ประนมมือข้ึน กม

ศีรษะเล็กนอย หัวแมมือจรดท่ีปลายคาง นิ้วชี้แตะท่ีจมูก คอมหลังพอประมาณ  วัฒนธรรมการไหวนี้

ปจจุบันกําลังเลือนหายและถูกละเลยอยางนาเสียดาย ประเทศไทยซ่ึงเคยไดชื่อวามีวัฒนธรรมท่ีงดงาม

เปนดินแดนแหงรอยยิ้ม ท่ีผูคนรูจักไปท่ัวโลก กําลังสูญเสียสิ่งเหลานี้ไป ท้ังท่ีการไหวเปนมารยาทแบบ

ไทยๆ ท่ีเราคุนเคยกันมาตั้งแตเด็ก  นอกจากวัฒนธรรมการไหวแลวการกราบไหวหลวงปูมีชัยยังมี

วัฒนธรรมการการแกบนเปนการรักษาสัจจะท่ีตนไดไปกราบขอพร(บน)กับหลวงปูมีชัยเอาไว เม่ือ



๑๑๕ 

ประสบความสําเร็จก็จะไปทําการแกบนตามสัจจาธิษฐานเอาไวจนกลายเปนประเพณีและวัฒนธรรม

ของชาวบานดอนแตงหรือบานใกลเคียงท่ีถือปฏิบัติกันมา รวมถึงมารยาทในการไมแสดงกิริยาท่ีไม

สุภาพในเขตบริมณฑลท่ีประดิษฐานหลวงปูมีชัยและภายในบริเวณวัดชาวบานเม่ือเขาไปในบริเวณวัด

จะตองมีความสงบทางกายวาจาและจิตใจ  

ดังคํากลาวของ พระอธิการธวัชชัย ฐานิสฺสโร/สระแกว อายุ ๕๒ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาว

วา  การกราบไหวพระพุทธรูปซ่ึงถือเปนสัญลักษณแทนองคพระสัมมาสัมพุทธเจา จิตตองไมติดอยูท่ี

ความเปนวัตถุเชน อิฐ หิน ปูน ทราย ทอง สําริด นาก แตควรมององคพระแลวนอมระลึกถึงพระวิ

สุทธิคุณ พระกรุณาธิคุณ พระปญญาธิคุณ แหงองคพระสัมมาสัมพุทธเจา (พุทธานุสสติ) ท่ีทรงคนพบ

สัจธรรม แลวนํามาโปรดเวไนยสัตว ใหเห็นทางดําเนินชีวิตท่ีถูกตอง ท่ีพิสูจนไดโดยการปฏิบัติดวย

สติปญญาของแตละบุคคล ดั่งพุทธพจนท่ีวา “ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นเห็นเรา”วิถีชีวิตของคนอีสานมีความ

เก่ียวของและสัมพันธกับธรรมชาติ (ตนไม) จนเปนแนวทางนําไปสูการสรางพระพุทธรูปไมเพ่ือ

ประโยชนแกการสักการบูชาถือวาเปนพุทธบูชาและสืบทอดอายุพระศาสนาเปนสัญลักษณเพ่ือการทํา

ความดี ในการกราบไหวพระพุทธรูปไมเปนการบูชาพุทธคุณของพระพุทธเจาในลักษณะท่ีเปน

นามธรรมแตถูกถายทอดออกมาเปนรูปธรรมโดยมีพระพุทธรูปไมเปนสัญลักษณเพ่ือเปนแนวทางใน

การดําเนินชีวิตและเพ่ือความสงบสุขของสังคม๑  

ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ  นายเสถียร รอดบุญมา อายุ ๕๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา

การไดกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยถือไดวาเปนการบูชาคุณของพระพุทธเจาท้ัง ๓ ประการเปน

สัญลักษณของการทําความดีเปนความชาญฉลาดของคนโบราณท่ีสามารถดึงสิ่งท่ีเปนนามธรรม

ออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหวพระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ ของ

พระพุทธเจาเปนพุทธานุสสติ แลวนอมนําพุทธคุณท้ัง ๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือความเปนศิริมงคล และ

เปนความดีงามแกตนเอง นอกจากนี้พระพุทธเจาท่ีมีอยูในวัดตางๆยังเปนศูนยรวมจิตใจของคนใน

ชุมชนท่ีจะรวมกันสรางความดีโดยการแสดงออกผานบุญประเพณีตางๆเชนการสรงน้ําพระพุทธรูปใน

วันสงกรานตคนในชุมชนไดแสดงออกถึงความรักสามัคคีและถือเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนาได

ดวย และหลวงปูมีชัยยังเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมูบานเปนท่ีเคารพกราบไหว และท่ียึดเหนี่ยวจิตของ

คนในชุมชนทําใหคนในชุมชนมีหลักในการประพฤติปฏิบัติแตสิ่งท่ีดีงาม เปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจเพ่ือเกิด

พุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ อันนําไปสูการดําเนินชีวิตใหเกิดสิ่งท่ีดีงามข้ึนแกตัวเอง โดยยึดหลักคําสอน

ท่ีวา ละชั่ว ทําดี และยกจิตใจใหสูงข้ึน เพ่ือความสะอาด สงบ และสวาง คือศีล สมาธิ และปญญา อัน

เปนจริยธรรมในพุทธศาสนา ในการสักการบูชาถือวาเปนพุทธบูชาและสืบทอดอายุพระศาสนาเปน

                                                           
  ๑ สัมภาษณ พระอธิการธวัชชัย  ฐานิสฺสโร, ๔๖๔ หมู ๑ วัดทุงตูมคํา บานนาขา ตําบลนาขา อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๑๖ 

สัญลักษณเพ่ือการทําความดีตามวิถีของชุมชน”๒   

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของนายคําไหม โพธิศรีดา อายุ ๗๕ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา

พระพุทธรูปถือวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์เพราะไดบรรจุดวยแกวสารพัดนึก ถือวาเปนวัสดุท่ีล้ําคาและเปน

มงคล และถือวาเปนสัญลักษณแทนองคสมเด็จสัมมาสัมพุทธเจาเม่ือสรางองคพระพุทธรูปเสร็จแลวก็

จะทําพิธีพุทธาภิเศกเพ่ือเพ่ิมพลังพุทธานุภาพแกองคพระ บางคนมากราบไวแลวขอพรหลวงปูมีชัย

และก็ไดสมปรารถนาจึงมีการแกบนตามพิธีกรรมของชาวบาน สิ่งหนึ่งท่ีสะทอนใหเห็นถึงพุทธานุภาพ

คือเม่ือคนไปสักการบูชาแลวจะนอมนําเอาพุทธคุณมาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตมีสัจจะกับตัวเอง

และถือศีล ๕ เพ่ือเปนมงคลแกตนเอง จะเห็นไดวาการกราบไหวหลวงปูมีชัย(ปูยืน)ซ่ึงเปนท่ีเคารพของ

ชาวบานและชุมชนใกลเคียงไดสะทอนออกมาเปนแนวทางปฏิบัติตนและสังคม วิถีของชาวบานท่ีไป

กราบไหวในฐานะความเชื่อสวนบุคคลกลายเปนวิถีวัฒนธรรมของชุมชน และเปนชุมชนตนแบบของ

ชุมชนอ่ืนๆอีกดวย๓  

 ๒) ดานวัตถุธรรม (Material) คือวัฒนธรรมทางงวัตถุ เชน วัฒนธรรมทางวัตถุ ท่ีสามารถ

จับตองไดสัมผัสได  เชน  พระอุโบสถ ศาลาการเปรียญ หอระฆัง ถาวรวัตถุตาง ท่ีประชาชนไดรวมกัน

สรางดวยแรงศรัทธาของชุมชน รวมถึงบานเรือน อาหาร เครื่องแตงกาย เครื่องมือ เครื่องใช และ

เครื่องอํานวยความสะดวก เปนตน หลวงปูมีชัยหรืปูยืนเปนพระพุทธรูปปรางยืนสมาธิถือเปนศาสน

วัตถุท่ีมีความสําคัญและเกาแกโบราณเปนศาสนวัตถุท่ีเปนมรดกของชาวบานดอนแตงมายาวนาน การ

สรางพระพุทธรูปเปนความนิยมสรางเพ่ือเปนถาวรวัตถุและเพ่ือตอบสนองความตองการของคนใน

ชุมชน ซ่ึงไดสะทอนวิถีชีวิต ภูมิปญญาท่ีถายทอดออกมาเปนองคพระพุทธรูปเปนการแสดงถึง

เอกลักษณของคนในชุมชน พระพุทธรูปยังไดแสดงถึงการจัดระบบพุทธปรัชญาออกมาในรูปแบบท่ี

เปนขอปฏิบัติท่ีดีงามของคนในชุมชน และนําไปใชเปนขอปฏิบัติในวิถีชีวิตความเปนอยู จนกลายเปน

ประเพณีวัฒนธรรมท่ีสรางกรอบของคุณธรรมและจริยธรรมของคนในสังคมใหอยูอยางเรียบงาย

ประพฤติตนตามกฎเกณฑแหงวิถีวัฒนธรรมนั้น ดังนั้นการสรางพระพุทธรูปจึงมีคุณคาในฐานะเปนภูมิ

ปญญาทองถ่ินของชาวอีสานท่ีผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อทองถ่ินไดอยางสอดคลอง ความ

ศรัทธาถือเปนสวนประกอบสําคัญในการสรางพระพุทธรูปของชาวอีสานท่ีแฝงไวซ่ึงแนวความเชื่อใน

เรื่องความศักดิ์สิทธิ์ท่ีเปนฐานความเชื่อในงานสรางพระพุทธรูป เพราะคนอีสานมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดอยู

กับความเชื่อในพุทธศาสนาและถือวาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตท่ีอยูควบคูกับสังคมอีสานมานับตั้งแต

เกิดจนกระท่ังตาย ในวัดโพธิ์ชัยมีวัตถุธรรมท่ีเปนปูชนียวัตถุ เชน หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปประทับ

                                                           
  ๒ สัมภาษณ นายเสถียร รอดบุญมา, ๑๗ หมู ๑ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

  ๓ สัมภาษณ นายคําไหม โพธิศรีดา, ๓๘ หมู ๗ บานเมน ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ 

มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๑๗ 

ยืน(ปูยืน) และหลวงปูวิชัยพระพุทธรูปนั่ง(ปูนั่ง) เปนพระทองสัมฤทธิ์โบราณสมัยเชียงแสน และบอน้ํา

ศักดิ์สิทธิ มีหินศิลาแลงวิสุงคามสีมาเกาแกสมัยพระเจาไชยเชษฐา เจานครเวียงจันทร(ประเทศลาว)ใน

ปจจุบัน   นอกจากวัตถุธรรมท่ีเปนถาวรวัตถุตามท่ีกลาวแลวชาวบานดอนแตงยังประกอบอาชีพท่ีถือ

เปนศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญคือการทอผาหม่ีขิด ทอผาไหมเพ่ือเปนอาชีพเสริมรายไดโดยไดรับ

การสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลนาขา และเปนสินคาท่ีมีชื่อของตําบลนาขาจนถึงปจจุบัน  

  ในความเปนวัตถุธรรมเปนท่ีเคารพศรัทธาของคนในชุมชนยังไดสรางระเบียบประเพณีท่ี

ยอมรับนับถือกันวามีความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมายแตไมมีบทลงโทษท่ีเปนรูปธรรมเหมือนกฎหมายท่ี

กําหนดบทลงโทษไวชัดเจนตามโทษานุโทษของความผิดท่ีบุคคลนั้นทํา แตกฎระเบียบทางวัฒนธรรม

นั้นเปนกฏระเบียบท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยชุมชนเพ่ือใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุขไมมี

บทลงโทษท่ีชัดเจนอาจเปนเพียงการตําหนิหรือการประณามจากสังคมท่ีมีผลตอจิตใจของผูกระทําผิด

หรือละเมิดกฏระเบียบสังคม รวมถึงการไดทําหนาท่ีของแตละบุคคลในเรื่องของทิศ ๖ เชนหนาท่ีของ

บิดามารดาตอบุตร จะตองปฏิบัติอยางไร ถาบิดามารดาไมทําหนาท่ีก็จะไดรับขอครหาจากชุมชนเปน

ตน พระพุทธรูปเปนศาสนวัตถุท่ีนิยมสรางเพ่ือตอบสนองความตองการของสังคมคนอีสาน ท่ีสะทอน

ความวิถีชีวิตประเพณีภูมิปญญาซ่ึงถายทอดออกมาเปนองคพระพุทธรูปท่ีแสดงถึงเอกลักษณของคน

อีสาน พระพุทธรูปยังไดแสดงถึงการจัดระบบพุทธปรัชญาออกมาในรูปแบบท่ีเปนขอปฏิบัติท่ีดีงาม

ของคนในชุมชน และนําไปใชเปนขอปฏิบัติในวิถีชีวิตความเปนอยู จนกลายเปนประเพณีวัฒนธรรมท่ี

สรางกรอบของคุณธรรมและจริยธรรมของคนในสังคมใหอยูอยางเรียบงายประพฤติตนตามกฎเกณฑแหง

วิถีวัฒนธรรมนั้น ดังนั้นการสรางพระพุทธรูปจึงมีคุณคาในฐานะเปนภูมิปญญาทองถ่ินของชาวอีสานท่ี

ผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อทองถ่ินไดอยางสอดคลอง ความศรัทธาถือเปนสวนประกอบสําคัญใน

การสรางพระพุทธรูปของชาวอีสานท่ีแฝงไวซ่ึงแนวความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ท่ีเปนฐานความเชื่อใน

งานสรางพระพุทธรูป เพราะคนอีสานมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดอยูกับความเชื่อในพุทธศาสนาและถือวาเปนสวน

หนึ่งของวิถีชีวิตท่ีอยูควบคูกับสังคมอีสานมานับตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย จากความเชื่อท่ีแฝงดวย

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ียึดถือปฏิบัติกันมาจนกลายเปนระเบียบประเพณีและขอตกลงของชุมชน

ท่ียอมรับนับถือกันวามีความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมาย เปนการสรางกรอบ กฎเกณฑ ใหคนในสังคมอยู

รวมกันอยางมีความสุข โดยไมตองพ่ึงพากฎหมายแตจะใชกฎกติกาหรือขอตกลงของชุมชนนั้นเปน

กรอบปองกันไมใหทําความชั่วท้ังปวง โดยยึดแนวปฏิบัติท่ีไดจากการบูชาหลวงปูมีชัยเชน การถือสัจจะ 

และถือศีล ๕ ซ่ึงถือวาเปนกรอบปองกันไมใหคนในชุมชนทําความชั่ว  

 ดังคํากลาวของ กํานันเสถียร  รอดบุญมา อายุ ๕๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา หลวงปูมีชัย

หรือปูยืนเปนพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์เปนวัตถุธรรมท่ีเปนถาวรวัตถุและเปนปูชนียวัตถุของชาวตําบลนา

ขาโดยเฉพาะชาวบานดอนแตงถือไดวาหลวงปูมีชัยเปนศูนยรวมจิตใจของชาวตําบลนาขาและตําบล

ใกลเคียงท่ีไดมากราบไหวสักการบูชาตามบุญประเพณีท่ีวัดจัดข้ึนหรือตามโอกาสตามท่ีตนปรารถนา 



๑๑๘ 

ในวัดโพธิ์ชัยนอกจากจะมีหลวงปูมีชัย(ปูยืนแลว)ยังพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์อีกองคหนึ่งคือปูนั่งหรือหลวง

ปูวิชัยซ่ึงเปนท่ีเคารพสักการะของชาวตําบลนาขาและตําบลใกลเคียงเชนกันถือเปนถาวรวัตถุท่ีเกาแก

และทรงคุณคาควรแกการสักการบูชาเพ่ือความเปนสิริมงคลแกตนเองและครอบครัวอยางยิ่ง ท้ังนี้ใน

ตําบลนาขาและบานดอนแตงยังมีสินคาหัตถกรรมท่ีข้ึนชื่อถือวาเปนวัตถุธรรมท่ีจับตองไดและนํามาซ่ึง

ความสุขใจแกคนนําไปใชและเปนการสรางรายไดแกชาวบานผูผลิตไดดวยนั่นคือผาหม่ีขิด ผาไหมท่ี

ไดรับการสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลนาขา และเปนสินคาท่ีมีชื่อของตําบลนาขาจนถึง

ปจจุบัน๔ 

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ นางนอย อายุ ๔๕ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา หลวงปูมีชัย

หรือปูยืนเปนท่ีเคารพสักการะของชาวบานดอนแตงและทานเปนพระพุทธรูปเกาแกเปนโบราณวัตถุ

ตามท่ีทราบประวัติมา ตัวเองมีอาชีพทอผาไหมมัดหม่ีเปนอาชีพเม่ือคราวใดไมสบายใจก็จะเขาไป

กราบไหวสักการะหลวงปูมีชัยเพ่ือขอพรเม่ือสบายใจก็จะมาทอผาดวยจิตใจเบิกบานลายก็ออกมา

สวยงามตามความปรารถนา ดิฉันคิดวาบานดอนแตงเปนบานท่ีมีความโชคดีท่ีมีพระพุทธรูปเกาแกถึง

สององคคือปูยืน และปูนั่ง เปนสิ่งศักดิ์ท่ีชาวบานใหความเคารพนับถือ และถือวาการสรางพระพุทธรูป

จึงมีคุณคาในฐานะเปนภูมิปญญาทองถ่ินของคนในชุมชนท่ีผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อทองถ่ิน

ไดอยางลงตัว เปนวัฒนธรรมทางดานวัตถุธรรม ท่ีสงผลตอการดําเนินชีวิตของคนในชุมชน โดยการมี

รายไดจากสินคาหัตถกรรม และมีจิตใจงดงามจากการกราบไหวพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ ถือวาวัตถุธรรม

ท่ีพูดถึงท้ังสองอยางแลวนั้นมีคุณคาและเปนประโยชนตอชุมชนบานดอนแตงอยางมาก๕ 

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของนายชัยชนะ  นอยกันยา อายุ ๖๐ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา

วัตถุธรรมเปนถาวรวัตถุท่ีถูกสรางข้ึนเพ่ือเปนศูนยรวมจิตใจของคนในชมชุนเชน พระพุทธรูป โบสถ 

วิหาร เจดีย สิ่งเหลานี้ถือวาเปนศาสนสถานของพุทธศาสนาใหคุณคาตอจิตใจของคนชุมชนเชนชุมชน

บานดอนแตงท่ีมีความโชคดีท่ีมีพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ ถึงสององคคือหลวงปู มีชัยหรือปูยืนเปน

พระพุทธรูปปรางยืนสมาธิและหลวงปูวิชัยหรือปูนั่งถือเปนศาสนวัตถุท่ีมีความสําคัญและเกาแก

โบราณเปนศาสนวัตถุท่ีเปนมรดกของชาวบานดอนแตงมายาวนาน การสรางถาวรวัตถุเปนความนิยม

สรางเพ่ือตอบสนองความตองการของคนในชุมชน ซ่ึงไดสะทอนวิถีชีวิต ภูมิปญญาท่ีถายทอดออกมา

เปนองคพระพุทธรูปเปนการแสดงถึงเอกลักษณของคนในชุมชน เปนท่ีเคารพสักการะของคนในชุมชน

และชาวบานใกลเคียง และนอกจากมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดังกลาวแลว ชุมชนบานดอนแตงยังมีการสงเสริมให

ชาวบานไดทอผาหม่ีขิดและไหมขิดทําใหเกิดรายไดแกชาวบานและเปนหัตถกรรมฝมือชาวบานท่ีมี

                                                           
 ๔ สัมภาษณ กํานันเสถียร  รอดบุญมา, ๑๗ หมู ๑ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

  ๕ สัมภาษณ นางนอย (นามสมมติ), ๑๖ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๑๙ 

ชื่อเสียงจนถึงปจจุบัน ผาไหม และผาหม่ีขิดของชาวบานดอนแดงมีเอกลักษณเปนของตัวเอง วัตถุ

ธรรมท้ังหมดนี้โดยเฉพาะผาไหมไดสรางชื่อเสียงและรายไดใหกับชาวบาน๖ 

 สรุปไดวาวัฒนธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี ใน ๒ ดาน คือ ดานคติธรรม(Moral) เปนการสรางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักใน

การดํารงชีวิตและมีความเก่ียวของกับจิตใจและคติธรรมไดมาจากคําสอนทางพุทธศาสนา ท่ีประชาชน

ในชุมชนไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยแลวนอมนํามาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของตนและ

ชุมชน เชน ความเสียสละ ความขยัน หม่ันเพียร การประหยัดอดออม ความกตัญู ความอดทน ทําดี

ไดดี และผลการวิจัยยังไดพบวา ชาวชุมชนบานดอนแตง และชุมชนใกลเคียงเม่ือไดมีโอกาสมากราบ

ไหวหลวงปูมีชัยแลวยังนอมระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัย อีกดวย โดยการกราบไหวครั้งท่ี ๑ ระลึกถึง

พระพุทธเจา กราบไหวครั้งท่ี ๒ ระลึกถึงพระธรรม กราบไหวครั้งท่ี ๓ ระลึกถึงพระสงฆ และในการ

กราบไหวพระพุทธเจา ทําได ๒ แบบ คือ แบบพุทธานุสสติ คือ ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจา

ประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระปญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนํามาปฏิบัติตาม

โดยยึดเปนแนวทางและคติสอนใจ และดานวัตถุธรรม(Material) วัฒนธรรมทางวัตถุ  ท่ีสามารถจับ

ตองไดสัมผัสได  เชน  โบสถ วิหาร เจดีย บานเรือน อาหาร เครื่องแตงกาย เครื่องมือ เครื่องใช  เปน

ตน หลวงปูมีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปปรางยืนสมาธิถือเปนศาสนวัตถุท่ีมีความสําคัญและเกาแก

โบราณเปนศาสนวัตถุท่ีเปนมรดกของชาวบานดอนแตงมายาวนาน การสรางพระพุทธรูปโบสถ วิหาร 

เจดีย จึงมีคุณคาในฐานะเปนภูมิปญญาทองถ่ินของชาวอีสานท่ีผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อ

ทองถ่ินไดอยางสอดคลองท่ีแฝงไวซ่ึงแนวความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ท่ีเปนฐานความเชื่อในงาน

สรางพระพุทธรูป นอกจากวัตถุธรรมท่ีเปนถาวรวัตถุตามท่ีกลาวแลวชาวบานดอนแตงยังประกอบ

อาชีพท่ีถือเปนศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญคือการทอผาหม่ีขิด ทอผาไหมเพ่ือเปนอาชีพเสริม

รายไดโดยไดรับการสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลนาขา และเปนสินคาท่ีมีชื่อของตําบลนา

ขาจนถึงปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

                                                           
  ๖ สัมภาษณ นายชัยชนะ  นอยกันยา, ๑๗ หมู ๑ บานนาขา ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๑.   



๑๒๐ 

๔.๒ การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง

ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ตามทฤษฎีทางพุทธจริยศาสตร ใน ๒ ดาน   

  ผลการวิจัยพบวา 

 ๑) ดานคุณคาท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล (Individual Value) พบวา หลวงปูมีชัยเปน

พระพุทธรูปเกาแกและศักดิ์สิทธิ์มีคุณคาภายในองครูปหลวงปูเม่ือเห็นแลวสามารถสรางความปราบ

ปลื้มปติกอใหเกิดศรัทธาแกผูพบเห็นเปนทัศนานุตตริยะทันทียิ่งไดทราบประวัติของทานก็ยิ่งเพ่ิม

คุณคาและแรงศรัทธามากยิ่งข้ึน ถือวาองคหลวงปูมีชัยเปนสื่อกลางท่ีแสดงคุณคาภายในในลักษณะท่ี

เปนนามธรรมออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหวพระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ 

ประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระปญญาธิคุณของพระพุทธเจาเปนพุทธา

นุสสติ แลวนอมนําพุทธคุณท้ัง ๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนความดีงามแกตนเอง

แลวผูท่ีมาสักการบูชา จะเห็นไดจากวัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีทําใหเกิดเปนความปติสุขจาก

แรงศรัทธาสวนปจเจกบุคคลท่ีไดผลานิสงสจากการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัย ความสุขเปนเปาหมาย

สูงสุดของการมีชีวิตอยู เปนสิ่งท่ีมีคุณคาภายในอันเปนจุดหมายสูงสุดในการดําเนินชีวิต และความสุข

นั้นจะมีความสัมพันธกับคุณคาของชีวิต กลาวคือ ชีวิตท่ีบรรลุสูสิ่งท่ีมีคาในตนเองคือชีวิตท่ีมีคาหรือ

เปนชีวิตท่ีพึงปรารถนาเปนความสมดุลระหวางการตอบสนองความตองการทางกายและใจ  การบูชา

หลวงปูมีชัย มีความแตกตางกันในแตละยุคสมัยและสังคมท่ีแตกตางกันสะทอนใหเห็นแนวความคิดใน

การบูชาท่ีผลานิสงสท่ีตางกัน เชนคนในยุคกอนตองการอานิสงสท่ีเปนลักษณะท่ีเปนนามธรรม

หมายถึงผลแหงกุศลกรรม หรือประโยชนท่ีจะไดรับจากการไดทําบุญหรือการไดกราบไหวบูชาหลวงปู

มีชัยทําใหจิตใจสบายท่ีไดทําบุญทํากุศลอันมีเจตนาบริสุทธิ์ ยอมจะไดรับผลแหงบุญนั้นตอบแทน สวน

คนในยุคปจจุบัน การไดไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยเปนการหวังผลตอบแทนท่ีเปนอามิสสุขเชน

ตองการโชคลาภ ความสําเร็จในชีวิตในดานตางๆ สวนความจริง ความดี และความงาม ซ่ึงเปน

แนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยนั้นกอใหเกิดคุณคาภายในตอปจเจกบุคคล 

 ท้ังนี้วิถีชีวิตของชาวอีสานโดยเฉพาะชาวบานดอนแตงมีวิถีชีวิตอยูภายใตสังคมพุทธ

ศาสนาควบคูกับความเชื่อทองถ่ินท่ีอยูรวมกันไดในสังคมเดียวกัน คติความเชื่อเรื่องการสราง

พระพุทธรูป ภายหลังจากอิทธิพลของพุทธศาสนาไดเขามาในสังคมอีสาน ความเชื่อในทางพุทธศาสนา

ไดผสานเขากับความเชื่อทองถ่ินโดยทําใหสังคมอีสานไดสะทอนความเชื่อความศรัทธาในรูปแบบตางๆ 

พระพุทธรูปนับไดวาเปนตัวแทนหนึ่งท่ีแสดงออกความเลื่อมใสศรัทธา ท่ีไดผสานความเชื่อทองถ่ินให

เขากับความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาและมีภูมิปญญาทองถ่ินเขามามีสวนรวมกับการสรางพระพุทธรูป

โดยมีการประกอบพิธีกรรมในการสรางดังปรากฏในประวัติการสรางหลวงปูมีชัยท่ีกลาวไวในบทท่ี ๓ คุณ

คาท่ีเกิดข้ึนเปนคุณคาภายในเนนไปท่ีบุญกุศลท่ีเกิดกับผูเขารวมพิธีโดยมีเกณฑในการตัดสินในเรื่องความ

ดีงามไว ๒ อยางคือ เกณฑตามหลักทางศาสนาและเกณฑของสังคม การแสดงออกซ่ึงความดีในสังคมได



๑๒๑ 

สะทอนไปสูความดีของศาสนาเชนกัน การสรางพระพุทธรูปเพ่ือเปนท่ีสักการบูชาของคนในชุมชนเปน

เกณฑความดีของสังคมท่ีมีหลักความเชื่อจากศาสนาเปนแรงจูงใจเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา 

นอกจากนั้นการสรางพระพุทธรูปเพ่ือสักการบูชายังเปนการแสดงออกซ่ึงความงดงามในเชิงศิลปะท่ีเกิด

จากอุดมคติในฐานะสัญลักษณของความดีในชุมชนท่ีมีอุดมคติไปสูความดีในทางศาสนาและสะทอน

ออกมาเปนรูปธรรมท่ีแสดงใหเห็นคุณคาของความดี ความงาม และความจริง ของปจเจกบุคคล  

 ดังคํากลาวของ พระครูใบฎีกาเกชา สุเมโธ/ศรรักษ อายุ ๓๙ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา 

คนบานดอนแตงและชาวตําบลนาขามีความเชื่อและศรัทธาตอองคหลวงปูมีชัยหรือปูยืนบางคนได

ประสบอิทธิปาฏิหาริยดวยตัวเองยิ่งเพ่ิมแรงศรัทธา บางคนก็บูชาเหรียญจําลองหลวงปูมีชัยท่ีเปนพระ

เครื่องมาหอยคอเพ่ือปกปกษรักษาคุมครองตนใหแคลวคลาดปลอดภัยจากภยันตรายตางๆเปนท่ีพ่ึง

ทางใจใหกับตนและคนในครอบครัว ในคติความเชื่อเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ขององคหลวงปูมีชัยนี้ถือวา

เปนสิ่งท่ีเปนมงคลซ่ึงไดผสมผสานความเชื่อตามคตินิยมของตนใหเขากับคติธรรมในพระพุทธศาสนา

จึงไดนําเหรียญหลวงปูมีชัยท่ีเปนพระเครื่องเพ่ือเปนสัญลักษณแหงความดีงามเก็บไวบูชาเพราะถือวา

พระเครื่องเหรียญหลวงปูมีชัยนั้นเปนตัวแทนของพระพุทธเจาในลักษณะท่ีเปนรูปธรรมท่ีแฝงดวย

พุทธคุณท้ังสามในสถานะท่ีเปนนามธรรม เม่ือไดกราบไหวบูชาแลวทําใหจิตใจสงบสุขเปนคนมี

ศีลธรรมมีสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ เปนคุณคาภายในท่ีไดรับจากการสักการบูชา ทําใหคนบานดอนแตงมี

จิตใจโอบออมอารีตอเพ่ือนมนุษยดวยกัน การไดกราบไหวบูชาหลวงปูปูมีชัยนอกจากมีคุณคาตอจิตใจ

แลวยังถือวาเปนการสืบตออายุพระศาสนาดวย สวนหนึ่งถือวาเปนการแกบนตามคติความเชื่อขอนคน

อีสานหลังจากประสบโชคหรือพนจากภัยพิบัติตางๆแลว สิ่งตางๆเหลานี้ถือวาเปนคุณคาท่ีดีงามท่ี

เกิดข้ึนในใจโดยตรง การไดระลึกถึงพุทธคุณเหลานี้ นํามาซ่ึงความปติหรือความอ่ิมใจ เพราะความ

ซาบซ้ึงในพระคุณของพระองค ซ่ึงนอกจากเปนเครื่องระลึกถึงเม่ือไดสักการบูชาแลว ยังสามารถนํามา

เปนแบบอยางในการปฏิบัติตนไดดวย๗ 

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของนายผัน  ชัยเฉลิม อายุ ๗๔ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา การ

ไดมากราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยทําใหคนท่ีมากราบไหวไดคุณคาและคติธรรมจากการกราบไหวองค

หลวงปูท่ีเปนตัวแทนของพระพุทธเจา พุทธคุณในความหมายท่ีเปนนามธรรมซ่ึงถูกถายทอดออกมา

เปนรูปธรรมไดเปนเปนสัญลักษณแหงการทําความดีและละความชั่วท้ังปวง ท้ังยังเปนการสืบทอดอายุ

พระพุทธศาสนาใหยืนนาน และผูท่ีไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยนั้นยังไดทําบุญกับพระสงฆเพ่ือเปน

การอุทิศบุญกุศลใหกับผูเปนบุพพการีชนท่ีลวงลับไปแลวรวมถึงเปนเครื่องรับประกันวาเม่ือตายไปแลว

จะไปสูภพภูมิท่ีดีตามคติความเชื่อของคนอีสาน นอกจากนี้ผูกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยยังไดคุณคาแท

                                                           
  ๗ สัมภาษณ พระครูใบฎีกาเกชา  สุเมโธ, ๑๔๔ หมู ๘ บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๒๒ 

ท่ีเกิดข้ึนตอจิตใจของตน และไดคติธรรมเปนเครื่องดําเนินชีวิตทําใหชีวิตมีความสุขท้ังชาตินี้ และชาติ

หนาการไดกราบไหว และสักการบูชาถือวาเปนมงคลตอชีวิตของตนอยางสูงสุด๘ 

 ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของนางสงวน ประวัติสา อายุ ๙๑ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา  

การบูชาหลวงปูมีชัยท่ีเกิดจากความศรัทธาสวนบุคคลแลว ในการบูชานั้นยังมีแนวความคิดท่ีแฝงดวย

คติธรรมและความเชื่อ ไมใชเปนเพียงการกราบไหวบูชารูปเหมือนของพระพุทธเจาเทานั้นแตยังมี

คุณคาอ่ืนๆ ท่ีแฝงอยู เชน ความจริง ความดี และความงาม ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการการ

บูชาและกอใหเกิดคุณคาอยางยิ่งตอปจเจกบุคคล สวนหนึ่งเปนการทําบุญเพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศล

ใหแกญาติหรือสัตวท่ีลวงลับไปแลวเพ่ือแกคําบนบานสานกลาว และเพ่ือเปนสิริมงคลแกตัวเอง 

ชาวบานดอนแตงไดผสมผสานความเชื่อดังเดิมใหเขากับหลักคําสอนทางพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืน

และไดนําหลักธรรมท่ีแฝงอยูในองคหลวงปูไปปรับใชในการดําเนินชีวิตไดอยางลงตัว คุณคาและคติ

ธรรมท่ีเกิดจากการกราบไหวบูชานี้อาจเปนเรื่องปจเจกบุคคลแตถาพิจารณาอยางถ่ีถวนแลวจะพบวา

ความเปนปจเจกบุคคลก็แผไพศาลไปสูบุคคลอ่ืนเชนกัน คนท่ีไดสักการบูชาสิ่งท่ีควรบูชาถือวาเปน

มงคลอันสูงสุดและมีท่ีพ่ึงทางใจไมหวั่นกลัวตอภัยคุกคามใดๆ นี่คือคุณคาท่ีแทจริงท่ีไดรับเปนอานิสงส

ของการบูชา๙ 

 ๒) ดานคุณคาท่ีเกิดกับสังคม (Social Value) พบวา วัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัยหรือ

ปูยืนท่ีถือวาเปนพระพุทธรูปเกาแก และศักดิ์สิทธิ์เปนศิลปะท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ินท่ีนํามาซ่ึงความ

ปติหรือความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงและศรัทธาในอิทธิปาฏิหาริยของหลวงปูมีชัย เม่ือไดสักการบูชา

แลวยังสามารถนําคติธรรมท่ีไดจากการสักการบูชามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม

ตามคติของตนจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม  การ

แสดงออกซ่ึงความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของสังคม

อีสาน การสรางพระพุทธรูปไวเพ่ือสักการบูชาถือวาเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความเชื่อ

จากศาสนาเปนแรงจูงใจในการสรางเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา ในการบูชาหลวงปูมีชัยนั้นนอกจาก

ทําใหสังคมบานดอนแตงมีความสงบรมเย็นเพราะยึดหลักศีลธรรมและยึดม่ันในสัจจะท่ีมีตอหลวงปูมี

ชัย และยังกอใหเกิดบุญประเพณีมากมายเชนประเพณีสรงน้ําหลวงปูมีชัยในเทศกาลสงกรานต บุญ

เทศนมหาชาติ ประเพณีบุญบั้งไฟ การถวายเทียนเขาพรรษา งานลอยกระทง และงานทอดบุญกฐิน

ประจําปท่ีไดสะทอนวิถีวัฒนธรรมชุมชนออกมาในรูปของบุญประเพณี ทําใหคนในชุมชนเกิดความ

สามัคคี มีจิตใจเอ้ือเฟอ และมีไมตรีจิตตอกัน ท้ังนี้ในชุมชนบานดอนแตงยังมีการถายทอดศิลปวัฒนธรรม

                                                           
  ๘ สัมภาษณ นายผัน  ชัยเฉลิม, ๖๙ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

  ๙ สัมภาษณ นางสงวน ประวัติสา, ๖๑ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.   



๑๒๓ 

พ้ืนบานท่ีสําคัญ คือ การทอผาหม่ีขิด ทอผาไหม เปนการเสริมรายไดใหกับชุมชน เม่ือชุมชนมีรายไดก็จะ

ไมมีการลักขโมยเกิดข้ึนในชุมชน  

 ดังคํากลาวของนายประยูร หาญประชุม อายุ ๗๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา สังคมอีสาน

เปนสังคมท่ีมีความเอ้ือเฟอรักความสงบมีวิถีชีวิตท่ีเรียบงายเพราะมีคติความเชื่อทางวัฒนธรรมท่ีมีพ้ืน

มาจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนสําคัญและไดผสานความเชื่อนั้นเขากับหลักคําสอนทาง

พุทธศาสนาไดอยางกลมกลืนจึงทําใหสังคมอีสานมีความสงบสุข ในคติความเชื่อในการบูชาตอพระท่ีมี

ความศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากแนวคิดทางพุทธศาสนาท่ีตองการสรางคุณคาและคติธรรมใหเกิด

แกผูกราบไหวโดยระลึกถึงพุทธคุณท่ีเปนนามธรรมแตถูกถายทอดพุทธคุณเหลานั้นออกมาเปน

รูปธรรมเพ่ือผูท่ีกราบไหวบูชาแลวจะไดนอมนําไปเปนแนวทางแหงการปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ถาคน

ในสังคมมีความรูและเขาเรื่องการสักการบูชาแลวจะไดนอมนําขอคิดคติธรรมท่ีไดจากการสักการบูชา

ไปเปนแนวปฏิบัติในการอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข สังคมมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจและเปน

ศูนยกลางของการทําความดีของสังคมตอไป๑๐  

 ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ กํานันเสถียร รอดบุญอายุ ๕๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา

หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ประจําวัดในหมูบานดอนแตงเปนท่ีเคารพสักการะเปนท่ียึด

เหนี่ยวจิตใจและเปนศูนยรวมของการจัดกิจกรรมทางพุทธศาสนาของคนในหมูบานและหมูบานอ่ืนๆท่ี

ใกลเคียง บางคนมากราบไหวบูชาเพ่ือขอใหหายเจ็บปวยก็ไดสมปรารถนาก็มีการแกบนตามความเชื่อ

ของตนบางคนก็ตั้งสัจจะวาจะรักษาศีล ๕ ถาหายจากอาการเจ็บปวยตางๆ สิ่งเหลานี้เปนปาฏิหาริย

หรือเปนพลังพุทธานุภาพท่ีเกิดจากการกราบไหวหลวงปูมีชัยท่ีศักดิ์สิทธิ์แลวไดนอมนําคติธรรมท่ีได

จากการกราบไหวนั้นไปเปนแนวปฏิบัติจึงเกิดอานิสงสข้ึน จากการประสบความสําเร็จดวยการหาย

จากอาการเจ็บปวยของคนคนหนึ่งก็แผกระจายไปสูอีกหลายๆคนในหมูบานและบานอ่ืนๆอีก ลักษณะ

ดังกลาวมานี้ถาคนในหมูบานและหมูบานรอบขางไดยึดเปนแนวปฏิบัติกันทุกคนสังคมก็จะมีแตความ

สงบรมเย็น๑๑   

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของพระมหาปริญญา วรญาโณ,ดร. อายุ ๕๓ ป (นามสมมติ) ท่ี

กลาววา  การบูชาหลวงปูมีชัยเปนคุณคาท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของคนในสังคม และการไดนําคติธรรมท่ี

แฝงอยูในองคหลวงปูมีชัยไปเปนแนวปฏิบัติในชีวิตประจําวันก็จะเกิดอานิสงสอยางมากมาย บุคคลท่ี

กราบไหวบูชาจะไดรับประโยชนในแงนี้ก็ตอเม่ือบุคคลนั้นมีพ้ืนฐานความรูเก่ียวกับหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนาเปนสําคัญ พระพุทธรูปไมสามารถสอนธรรมหรือชี้นําใหปฏิบัติตนในทางท่ีดีได แต

                                                           
  ๑๐ สัมภาษณ นายประยูร หาญประชุม, ๒๖ หมู ๑๓ บานนาคําแกว ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

  ๑๑ สัมภาษณ กํานันเสถียร  รอดบุญ, ๑๗ หมู ๑ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๒๔ 

พระพุทธรูปสามารถเตือนใจใหระลึกถึงหลักการความดีท่ีไดศึกษาหรือไดสดับรับฟงมาได การมี

พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิไวสักการบูชาจึงเปนเครื่องมือทางจริยศาสตรอยางหนึ่ง เพราะเปนแรงจูงใจให

บุคคลและสังคมมีจริยธรรม นําไปสูความสงบสุขของสังคม โดยหัวใจสําคัญของจริยธรรมในทาง

พระพุทธศาสนา คือ  การละเวนความชั่ว  การทําความดีและการทําจิตใจใหบริสุทธิ์ ดังนั้นถาคนใน

หมูบานดอนแตงทุกคนมีความเขาใจถึงการกราบไหวอยางถูกตองก็จะทําใหสังคมเปนสังคมอุดมธรรม 

สงบรมเย็น ซ่ึงมีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนาท่ีผสมผสานกับวัฒนธรรมทองถ่ินอีสานอยางลึกซ้ึงโดย

ถูกถายทอดผานองคหลวงปูมีชัยหรือปูยืนของชาวบานดอนแตง๑๒ 

๔.๓ สรุป  

 การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบล

นาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ตามทฤษฎีทางพุทธจริยศาสตร ใน ๒ ดาน ประกอบดวย ดาน

คุณคาท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล (Individual Value) เปนผลท่ีเกิดข้ึนกับจิตใจของปจเจกบุคคลท่ีไดไป

กราบไหวสักการบูชาหลวงปูมีชัยหรือปูยืนแลวเกิดความซาบซ้ึงและความเลื่อมใสศรัทธาเปนทัศนานุต

ตริยะเม่ือไดพบเห็นองคจริงยิ่งไดทราบประวัติของทานก็ยิ่งเพ่ิมคุณคาและแรงศรัทธามากยิ่งข้ึน เปน

สื่อกลางท่ีแสดงคุณคาภายในในลักษณะท่ีเปนนามธรรมออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหว

พระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ ประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ 

และพระปญญาธิคุณของพระพุทธเจาเปนพุทธานุสสติ แลวนอมนําพุทธคุณท้ัง ๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือ

ความเปนศิริมงคล และไดผลานิสงสจากการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัย สวนดานคุณคาท่ีเกิดกับสังคม 

(Social Value) นั้นทําใหเกิดสังคมท่ีมีความเอ้ือเฟอรักความสงบมีวิถีชีวิตท่ีเรียบงายเพราะมีคติความเชื่อ

ทางวัฒนธรรมท่ีมีพ้ืนมาจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนสําคัญและไดผสานความเชื่อนั้นเขากับ

หลักคําสอนทางพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืนจึงทําใหชาวบานดอนแตงมีความสงบสุข ดวยนอมนําคติ

ธรรมท่ีไดจากการกราบไหวบูชาไปเปนแนวทางแหงการปฏิบัติในการดําเนินชีวิต และยังกอใหเกิดบุญ

ประเพณีมากมายเชนประเพณีสรงน้ําหลวงปูมีชัยในเทศกาลสงกรานต บุญเทศนมหาชาติ ประเพณีบุญ

บั้งไฟ การถวายเทียนเขาพรรษา งานลอยกระทง และงานทอดบุญกฐินประจําปท่ีไดสะทอนวิถีวัฒนธรรม

ชุมชนออกมาในรูปของบุญประเพณี ทําใหคนในชุมชนเกิดความสามัคคี มีจิตใจเอ้ือเฟอ และมีไมตรีจิต

ตอกัน ท้ังนี้ในชุมชนบานดอนแตงยังมีการถายทอดศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญ คือ การทอผาหม่ีขิด 

ทอผาไหม เปนการเสริมรายไดใหกับชุมชน เม่ือชุมชนมีรายไดก็จะไมมีการลักขโมยเกิดข้ึนในชุมชน สวน

เรื่องการสรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ นั้นผูวิจัยจะกลาวไวในบทท่ี ๕ ตอไป 

                                                           
    ๑๒ สัมภาษณ พระมหาปริญญา วรญาโณ,ดร., วัดมัชฌิมวาส อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ มิถุนายน 

๒๕๖๑. 



 

บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย (An Analyze 

culture and ethics  for worship in Luang Pu Meechai) ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  

Research) โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 ๑. เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธ 

 ๒. เพ่ือศึกษาอิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีมีตอวิถีชุมชน 

 ๓. เพ่ือศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๑. แนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธ ผลการวิจัยพบวา  

 แนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปทําใหรูถึงความหมายและคุณคาของจริยศาสตรวา

เปนแนวทางการดําเนินชีวิต หรือเปนวิถีทางของการดําเนินชีวิตของมนุษย ซ่ึงแตละศาสนาจะมี

ขอกําหนดวาอะไรเปนจุดมุงหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย และกําหนดเปนแนวทางการประพฤติปฏิบัติเพ่ือ

ไปใหถึงจุดมุงหมายของชีวิต ในพุทธจริยศาสตรก็เชนกันเปนแนวคิดท่ีพ้ืนฐานท่ีไดมาจากคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาท่ีคนทุกคนสามารถนําไปใชในการประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิต เพ่ือใหชีวิตดํารงอยู

ในสังคมอยางมีความสุขเปนจริยศาสตรหรือจริยธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงปฏิบัติและทรงสอนให

พุทธศาสนิกชนดํารงชีวิตอยูดวยปญญา ไมใหดํารงชีวิตอยูดวยความประมาท และใหเปนอยูดวยความ

เบิกบานกายเบิกบานใจ ไมวาจะเปนอยูในสถานะอยางไรก็ตามพุทธจริยศาสตรจึงเปนหลักธรรมหรือ

จริยธรรมท่ีชวยในการสรางความสุขและความเจริญใหกับสังคมสวนรวมและตนเองได สวนจริยศาสตร

กับการสรางพระพุทธรูปเปนการแสดงออกถึงความระลึกถึงพระพุทธเจา แตดวยพระพุทธเจาไมไดดํารง

พระชนมอยูแลว การจะเขาเฝา กราบไหว บูชาพระองคจริงของพระพุทธเจาจึงไมอาจกระทําได ดวยเหตุ

นี้จึงมีการสรางพระพุทธรูปข้ึน เพ่ือเปนท่ีสักการบูชาแทนพระพุทธเจา ซ่ึงตามหลักการทาง

พระพุทธศาสนา การเคารพบูชาพระพุทธเจาถือเปนหลักธรรมสําคัญประการหนึ่งใน คารวธรรม ๖ 

ประการ ไดแก สัตถุคารวตา การแสดงความเคารพตอพระศาสดาคือพระพุทธเจา  ผลสําคัญของการ

สรางพระพุทธรูป คือ ทําใหชาวพุทธมีสัญลักษณเตือนใจใหไดเจริญพุทธานุสสติ คือ การตรึกระลึกถึง

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระคุณธรรมตางๆของพระองค เชน ทรงเปนผูตรัสรูแลวละกิเลสได 



๑๒๖ 

เรียกวา “อรหํ” แปลวา “ผูไกลจากกิเลิศท้ังมวล “หรือ “พุทโธ” หรือแปลทับศัพทวา “พระพุทธเจา” 

ทรงมีความเพียบพรอมไปดวยวิชชาและจรณะ ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอันล้ําเลิศ และทรงมีพระเมตตา

และเก้ือกูลประโยชนสุขตอมนุษยชาติและสัตวโลกท้ังปวง กลาวคือ ทรงเปนผูเปยมลนดวยพระพุทธคุณ

โดยยอท่ีสุด ๓ ประการ ไดแก ๑) พระบริสุทธิคุณ ท่ีทรงพนแลวจากหวงทุกขท้ังปวงเปนแมแบบท่ี

สมบูรณแบบอยางแทจริงของมวลมนุษยชาติ ๒) พระปญญาธิคุณ ท่ีทรงตรัสรูความจริงอันประเสริฐ แลว

นํามาเปดเผยแกชาวโลกใหรูตาม ๓) พระมหากรุณาธิคุณ ท่ีทรงเมตตาชวยสัตวโลกใหพนทุกข สวน

ประวัติของหลวงปูมีชัยและบริบทบานดอนแตงรวมถึงประวัติการสรางพระพุทธรูปนั้น 

 ๒. อิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีมีตอวิถีชุมชน ผลการวิจัยพบวา 

 แนวคิดทฤษฎีความเปนของพระพุทธรูปในพุทธศาสนาจนถึงวิวัฒนาการมาจนถึงประเทศ

ไทย และมีอิทธิพลแผปกคลุมมายังภาคอีสาน ทําใหพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงวิถีชีวิตของชุมชนคน

อีสาน จนปรากฏการสรางพระพุทธรูปมากมายตามยุคสมัยท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป แตโดยสรุปแลว

วัตถุประสงคของการสรางพระพุทธรูปนั้นเพ่ือเปนพุทธบูชา และเปนสื่อแหงการทําความดีงามของคนใน

ชุมชน หลวงปูมีชัยหรือหลวงปูยืน ตามชื่อท่ีชาวบานดอนแตงตั้งใหเปนพระพุทธรูปปรางยืนสมาธิ 

ประดิษฐานอยูท่ีบริเวณวัดโพธิ์ชัย สรางเม่ือสมัยพระเจาไชยเชษฐา นครเวียงจันทร กลาวกันวา เม่ือครั้ง

เจาอนุวงศเจาครองนครเวียงจันทร เมืองหลวงของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ไดแผอํานาจ

การปกครองมาทางฝงของแมน้ําโขง มีชาวลาวกลุมหนึ่งซ่ึงเรียกตัวเองวา ลาวพวน ไดอพยพมาทาง

อําเภอโพนพิสัย และตําบลคอกชาง อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย แผขยายมาทางบานน้ําสวยและ

อําเภอเพ็ญ อีกกลุมหนึ่งแยกยายมาตั้งถ่ินฐานบริเวณบานดอนแตน(ปจจุบันคือ บานดอนแตง อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี) และตั้งเมืองข้ึนเปนเขตปกครอง เรียกวา เมืองราชคฤห เจาอนุวงศ ไดมอบหมาย

ใหพระยาคงคามาปกครองตามประวัติท่ีไดกลาวไวนั้น วัตถุประสงคท่ีแทจริงคือเพ่ือการเขาถึงพุทธคุณ

ของพระพุทธเจาแลวนอมนําพุทธคุณนั้นมาเพ่ือเปนแนวปฏิบัติท่ีดีงามแกตนและชุมชน 

 สวนผลท่ีไดรับจากการบูชาหลวงปูมีชัยตอชุมนั้น ประกอบดวย ๑) ผลท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล 

พบวา หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปเกาแกและศักดิ์สิทธิ์มีคุณคาภายในองครูปหลวงปูเม่ือเห็นแลว

สามารถสรางความปราบปลื้มปติกอใหเกิดศรัทธาแกผูพบเห็นเปนทัศนานุตตริยะทันทียิ่งไดทราบประวัติ

ของทานก็ยิ่งเพ่ิมคุณคาและแรงศรัทธามากยิ่งข้ึน ถือวาองคหลวงปูมีชัยเปนสื่อกลางท่ีแสดงคุณคา

ภายในในลักษณะท่ีเปนนามธรรมออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหวพระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึง

พุทธคุณท้ัง ๓ ประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระปญญาธิคุณของพระพุทธเจา

เปนพุทธานุสสติ แลวนอมนําพุทธคุณท้ัง ๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนความดีงาม

แกตนเองแลวผูท่ีมาสักการบูชา จะเห็นไดจากวัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีทําใหเกิดเปนความปติสุข

จากแรงศรัทธาสวนปจเจกบุคคลท่ีไดผลานิสงสจากการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัย ความสุขเปนเปาหมาย

สูงสุดของการมีชีวิตอยู เปนสิ่งท่ีมีคุณคาภายในอันเปนจุดหมายสูงสุดในการดําเนินชีวิต และความสุขนั้น
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จะมีความสัมพันธกับคุณคาของชีวิต กลาวคือ ชีวิตท่ีบรรลุสูสิ่งท่ีมีคาในตนเองคือชีวิตท่ีมีคาหรือเปนชีวิต

ท่ีพึงปรารถนาเปนความสมดุลระหวางการตอบสนองความตองการทางกายและใจ  การบูชาหลวงปูมีชัย 

มีความแตกตางกันในแตละยุคสมัยและสังคมท่ีแตกตางกันสะทอนใหเห็นแนวความคิดในการบูชาท่ี

ผลานิสงสท่ีตางกัน เชนคนในยุคกอนตองการอานิสงสท่ีเปนลักษณะท่ีเปนนามธรรมหมายถึงผลแหงกุศล

กรรม หรือประโยชนท่ีจะไดรับจากการไดทําบุญหรือการไดกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยทําใหจิตใจสบายท่ี

ไดทําบุญทํากุศลอันมีเจตนาบริสุทธิ์ ยอมจะไดรับผลแหงบุญนั้นตอบแทน สวนคนในยุคปจจุบัน การได

ไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยเปนการหวังผลตอบแทนท่ีเปนอามิสสุขเชนตองการโชคลาภ ความสําเร็จใน

ชีวิตในดานตางๆ สวนความจริง ความดี และความงาม ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการกราบไหว

บูชาหลวงปูมีชัยนั้นกอใหเกิดคุณคาภายในตอปจเจกบุคคล ๒) ผลท่ีเกิดกับสังคม พบวา วัฒนธรรมการ

บูชาหลวงปูมีชัยหรือปูยืนท่ีถือวาเปนพระพุทธรูปเกาแก และศักดิ์สิทธิ์เปนศิลปะท่ีมีเอกลักษณประจํา

ถ่ินท่ีนํามาซ่ึงความปติหรือความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงและศรัทธาในอิทธิปาฏิหาริยของหลวงปูมีชัย เม่ือ

ไดสักการบูชาแลวยังสามารถนําคติธรรมท่ีไดจากการสักการบูชามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือ

ชีวิตท่ีดีงามตามคติของตนจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม  

การแสดงออกซ่ึงความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของ

สังคมอีสาน การสรางพระพุทธรูปไวเพ่ือสักการบูชาถือวาเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความ

เชื่อจากศาสนาเปนแรงจูงใจในการสรางเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา ในการบูชาหลวงปูมีชัยนั้น

นอกจากทําใหสังคมบานดอนแตงมีความสงบรมเย็นเพราะยึดหลักศีลธรรมและยึดม่ันในสัจจะท่ีมีตอ

หลวงปูมีชัย และยังกอใหเกิดบุญประเพณีมากมายเชนประเพณีสรงน้ําหลวงปูมีชัยในเทศกาลสงกรานต 

บุญเทศนมหาชาติ ประเพณีบุญบั้งไฟ การถวายเทียนเขาพรรษา งานลอยกระทง และงานทอดบุญกฐิน

ประจําปท่ีไดสะทอนวิถีวัฒนธรรมชุมชนออกมาในรูปของบุญประเพณี ทําใหคนในชุมชนเกิดความ

สามัคคี มีจิตใจเอ้ือเฟอ และมีไมตรีจิตตอกัน ท้ังนี้ในชุมชนบานดอนแตงยังมีการถายทอดศิลปวัฒนธรรม

พ้ืนบานท่ีสําคัญ คือ การทอผาหม่ีขิด ทอผาไหม เปนการเสริมรายไดใหกับชุมชน เม่ือชุมชนมีรายไดก็จะ

ไมมีการลักขโมยเกิดข้ึนในชุมชน 

 ๓. การวิเคราะหวัฒนธรรม และจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย  

  ๓.๑ การวิเคราะหวัฒนธรรม และจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย ใน ๒ ดาน

ผลการวิจัยพบวา  

   ๑) ดานคติธรรม (Moral) เปนการสรางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดํารงชีวิต

และมีความเก่ียวของกับจิตใจและคติธรรมไดมาจากคําสอนทางพุทธศาสนา ท่ีประชาชนในชุมชนไป

กราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยแลวนอมนํามาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของตนและชุมชน เชน ความ

เสียสละ ความขยัน หม่ันเพียร การประหยัดอดออม ความกตัญู ความอดทน ทําดีไดดี และผลการวิจัย

ยังไดพบวา ชาวชุมชนบานดอนแตง และชุมชนใกลเคียงเม่ือไดมีโอกาสมากราบไหวหลวงปูมีชัยแลวยัง
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นอมระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัย อีกดวย โดยการกราบไหวครั้งท่ี ๑ ระลึกถึงพระพุทธเจา กราบไหวครั้ง

ท่ี ๒ ระลึกถึงพระธรรม กราบไหวครั้งท่ี ๓ ระลึกถึงพระสงฆ และในการกราบไหวพระพุทธเจา ทําได ๒ 

แบบ คือ แบบพุทธานุสสติ คือ ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจาประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระ

ปญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนํามาปฏิบัติตามโดยยึดเปนแนวทางและคติสอนใจ อาจแสดง

ความเคารพในใจหรือแสดงออกทางกายก็ได และแบบพุทธรูปานุสสติ เปนการระลึกถึงพระพุทธเจาโดย

ผานพระพุทธรูป(หลวงปูมีชัย) ประชาชนในชุมชนบานดอนแตงจํานวนมากเม่ือประสบปญหาชีวิตไดไป

กราบไหวหลวงปูมีชัยแลวทําใหจิตใจมีพลัง และเม่ือจิตคิดชั่วคราวใดเม่ือไดมากราบไหวหลวงปูมีชัยแลว

จิตใจก็กลับมีพลังละเวนความชั่วนั้นเสีย จิตใจก็สงบเย็นลง  และผูมากราบไหวหลวงปูคติธรรมท่ีไดรับ

จากบูชาหลวงปูมีชัยเกิดจากสังเคราะหปริศนาธรรมท่ีแฝงอยูในองคหลวงปูมีชัย เพราะคติความเชื่อของ

คนในสมัยโบราณท่ีนิยมนําวัตถุมงคลตางๆท่ีมีสวนผสมของโลหะหลายชนิดมาหลอเปนองคพระ และมี

ชื่อเรียกเฉพาะ เชน เนื้อสําริดหรือสัมฤทธิ์  เนื้อสัตตโลหะ เนื้อนวโลหะ ซ่ึงมีคติธรรมท่ีแฝงอยูและ

สามารถนําไปแนวปฏิบัติเพ่ือชีวิตท่ีดีงามไดเชน สัมฤทธิ์ศักดิ์ คือสัมฤทธิ์ขาว หรือสัตตโลหะ เปนมงคล

นามหมายถึง โพชฌงค ๗ คือ องคธรรมเปนเครื่องตรัสรู มี ๗ ประการ ไดแก สติ ธัมมวิจยะ วิริยะ ปติ 

ปสสัทธิ สมาธิ และอุเบกขา สัมฤทธิ์ศักดิ์เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเจ็ด ประกอบดวย ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี 

ปรอท เหล็กละลายตัว เงิน และทองคํา สัมฤทธิ์ตระกูลนี้มีวรรณะหมนคล้ํานอยๆ แตมีแวววรรณะขาว

ผสมผสานอยู นับถือกันวาอํานวยผลในดานอํานาจ มหาอุด คงกระพัน แคลวคลาด และสัมฤทธิ์คุณ คือ

สัมฤทธิ์เขียว หรือนวโลหะ หมายถึงนัยของธรรมอันสูงสุดในพระศาสนา อันไดแก นวโลกุตรธรรม อันมี 

มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ สัมฤทธิ์คุณเปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเกา เชนเดียวกับสัมฤทธิ์เดช ประกอบดวย 

ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี ปรอท เหล็กละลายตัว ชิน จาวน้ําเงิน เงิน และทองคํา แตสัมฤทธิ์ตระกูลนี้แก

สวนผสมของเนื้อเงินมากกวาธรรมดา ฉะนั้น เนื้อภายในจึงมีวรรณะสีจําปาออนหรือนากออน แตผิวเนื้อ

เม่ือกลับคล้ําเพราะถูกไอเหง่ือ จะมีวรรณะคล้ําเจือเขียวเตยหมนแกมเหลืองออนคล้ํามีแววขาวโดยตลอด

เนื้อ สัมฤทธิ์ชนิดนี้อํานวยคุณวิเศษเชนเดียวกับสัมฤทธิ์เดชทุกประการ 

   ๒) ดานวัตถุธรรม (Material) คือวัฒนธรรมทางงวัตถุ เชน วัฒนธรรมทางวัตถุ  ท่ี

สามารถจับตองไดสัมผัสได เชน บานเรือน อาหาร เครื่องแตงกาย เครื่องมือ เครื่องใช  และเครื่องอํานวย

ความสะดวก เปนตน หลวงปูมีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปปรางยืนสมาธิถือเปนศาสนวัตถุท่ีมี

ความสําคัญและเกาแกโบราณเปนศาสนวัตถุท่ีเปนมรดกของชาวบานดอนแตงมายาวนาน การสราง

พระพุทธรูปเปนความนิยมสรางเพ่ือเปนถาวรวัตถุและเพ่ือตอบสนองความตองการของคนในชุมชน ซ่ึงได

สะทอนวิถีชีวิต ภูมิปญญาท่ีถายทอดออกมาเปนองคพระพุทธรูปเปนการแสดงถึงเอกลักษณของคนใน

ชุมชน พระพุทธรูปยังไดแสดงถึงการจัดระบบพุทธปรัชญาออกมาในรูปแบบท่ีเปนขอปฏิบัติท่ีดีงามของ

คนในชุมชน และนําไปใชเปนขอปฏิบัติในวิถีชีวิตความเปนอยู จนกลายเปนประเพณีวัฒนธรรมท่ีสราง

กรอบของคุณธรรมและจริยธรรมของคนในสังคมใหอยูอยางเรียบงายประพฤติตนตามกฎเกณฑแหงวิถี



๑๒๙ 

วัฒนธรรมนั้น ดังนั้นการสรางพระพุทธรูปจึงมีคุณคาในฐานะเปนภูมิปญญาทองถ่ินของชาวอีสานท่ี

ผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อทองถ่ินไดอยางสอดคลอง ความศรัทธาถือเปนสวนประกอบสําคัญใน

การสรางพระพุทธรูปของชาวอีสานท่ีแฝงไวซ่ึงแนวความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ท่ีเปนฐานความเชื่อใน

งานสรางพระพุทธรูป เพราะคนอีสานมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดอยูกับความเชื่อในพุทธศาสนาและถือวาเปนสวน

หนึ่งของวิถีชีวิตท่ีอยูควบคูกับสังคมอีสานมานับตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย ในวัดโพธิ์ชัยมีวัตถุธรรมท่ีเปนปู

ชนียวัตถุ เชน หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปประทับยืน(ปูยืน) และหลวงปูวิชัยพระพุทธรูปนั่ง(ปูนั่ง) เปน

พระทองสัมฤทธิ์โบราณสมัยเชียงแสน และบอน้ําศักดิ์สิทธิ มีหินศิลาแลงวิสุงคามสีมาเกาแกสมัยพระเจา

ไชยเชษฐา เจานครเวียงจันทร(ประเทศลาว)ในปจจุบัน   นอกจากวัตถุธรรมท่ีเปนถาวรวัตถุตามท่ีกลาว

แลวชาวบานดอนแตงยังประกอบอาชีพท่ีถือเปนศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญคือการทอผาหม่ีขิด ทอ

ผาไหมเพ่ือเปนอาชีพเสริมรายไดโดยไดรับการสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลนาขา และเปน

สินคาท่ีมีชื่อของตําบลนาขาจนถึงปจจุบัน 

  ๓.๒ การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง 

ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ตามทฤษฎีทางพุทธจริยศาสตร ใน ๒ ดาน ผลการวิจัยพบวา 

   ๑) ดานคุณคาท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล (Individual Value) พบวา หลวงปูมีชัยเปน

พระพุทธรูปเกาแกและศักดิ์สิทธิ์มีคุณคาภายในองครูปหลวงปูเม่ือเห็นแลวสามารถสรางความปราบปลื้ม

ปติกอใหเกิดศรัทธาแกผูพบเห็นเปนทัศนานุตตริยะทันทียิ่งไดทราบประวัติของทานก็ยิ่งเพ่ิมคุณคาและ

แรงศรัทธามากยิ่งข้ึน ถือวาองคหลวงปูมีชัยเปนสื่อกลางท่ีแสดงคุณคาภายในในลักษณะท่ีเปนนามธรรม

ออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหวพระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ ประกอบดวย พระ

มหากรุณาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระปญญาธิคุณของพระพุทธเจาเปนพุทธานุสสติ แลวนอมนํา

พุทธคุณท้ัง ๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนความดีงามแกตนเองแลวผูท่ีมาสักการบูชา 

จะเห็นไดจากวัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีทําใหเกิดเปนความปติสุขจากแรงศรัทธาสวนปจเจกบุคคล

ท่ีไดผลานิสงสจากการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัย ความสุขเปนเปาหมายสูงสุดของการมีชีวิตอยู เปนสิ่งท่ี

มีคุณคาภายในอันเปนจุดหมายสูงสุดในการดําเนินชีวิต และความสุขนั้นจะมีความสัมพันธกับคุณคาของ

ชีวิต กลาวคือ ชีวิตท่ีบรรลุสูสิ่งท่ีมีคาในตนเองคือชีวิตท่ีมีคาหรือเปนชีวิตท่ีพึงปรารถนาเปนความสมดุล

ระหวางการตอบสนองความตองการทางกายและใจ  การบูชาหลวงปูมีชัย มีความแตกตางกันในแตละยุค

สมัยและสังคมท่ีแตกตางกันสะทอนใหเห็นแนวความคิดในการบูชาท่ีผลานิสงสท่ีตางกัน เชนคนในยุค

กอนตองการอานิสงสท่ีเปนลักษณะท่ีเปนนามธรรมหมายถึงผลแหงกุศลกรรม หรือประโยชนท่ีจะไดรับ

จากการไดทําบุญหรือการไดกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยทําใหจิตใจสบายท่ีไดทําบุญทํากุศลอันมีเจตนา

บริสุทธิ์ ยอมจะไดรับผลแหงบุญนั้นตอบแทน สวนคนในยุคปจจุบัน การไดไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัย

เปนการหวังผลตอบแทนท่ีเปนอามิสสุขเชนตองการโชคลาภ ความสําเร็จในชีวิตในดานตางๆ สวนความ



๑๓๐ 

จริง ความดี และความงาม ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยนั้นกอใหเกิด

คุณคาภายในตอปจเจกบุคคล 

   ๒) ดานคุณคาท่ีเกิดกับสังคม (Social Value) พบวา วัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมี

ชัยหรือปูยืนท่ีถือวาเปนพระพุทธรูปเกาแก และศักดิ์สิทธิ์เปนศิลปะท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ินท่ีนํามาซ่ึง

ความปติหรือความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงและศรัทธาในอิทธิปาฏิหาริยของหลวงปู มีชัย เม่ือได

สักการบูชาแลวยังสามารถนําคติธรรมท่ีไดจากการสักการบูชามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือชีวิต

ท่ีดีงามตามคติของตนจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม  การ

แสดงออกซ่ึงความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของสังคม

อีสาน การสรางพระพุทธรูปไวเพ่ือสักการบูชาถือวาเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความเชื่อจาก

ศาสนาเปนแรงจูงใจในการสรางเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา ในการบูชาหลวงปูมีชัยนั้นนอกจากทําให

สังคมบานดอนแตงมีความสงบรมเย็นเพราะยึดหลักศีลธรรมและยึดม่ันในสัจจะท่ีมีตอหลวงปูมีชัย และ

ยังกอใหเกิดบุญประเพณีมากมายเชนประเพณีสรงน้ําหลวงปูมีชัยในเทศกาลสงกรานต บุญเทศน

มหาชาติ ประเพณีบุญบั้งไฟ การถวายเทียนเขาพรรษา งานลอยกระทง และงานทอดบุญกฐินประจําปท่ี

ไดสะทอนวิถีวัฒนธรรมชุมชนออกมาในรูปของบุญประเพณี ทําใหคนในชุมชนเกิดความสามัคคี มีจิตใจ

เอ้ือเฟอ และมีไมตรีจิตตอกัน ท้ังนี้ในชุมชนบานดอนแตงยังมีการถายทอดศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ี

สําคัญ คือ การทอผาหม่ีขิด ทอผาไหม เปนการเสริมรายไดใหกับชุมชน เม่ือชุมชนมีรายไดก็จะไมมีการ

ลักขโมยเกิดข้ึนในชุมชน 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่องการวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปู มีชัย (An 

Analyze culture and ethics for worship in Luang Pu Meechai) ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative  Research)  ผูวิจัยไดพบประเด็นท่ีนาสนใจอยูในวิเคราะหขอมูลจึงนําประเด็นเหลานั้นเพ่ือ

การอภิปรายดังนี้ 

 ๑. จริยศาสตรกับการสรางพระพุทธรูปเปนการแสดงออกถึงความระลึกถึงพระพุทธเจา แต

ดวยพระพุทธเจาไมไดดํารงพระชนมอยูแลว การจะเขาเฝา กราบไหว บูชาพระองคจริงของพระพุทธเจา

ไมสามารถทําได จึงมีการสรางพระพุทธรูปข้ึน เพ่ือเปนท่ีสักการบูชาแทนพระพุทธเจา ซ่ึงตามหลักการ

ทางพระพุทธศาสนา การเคารพบูชาพระพุทธเจาถือเปนหลักธรรมในคารวธรรม ๖ ประการคือสัตถุ 

คารวตา ผลของการสรางพระพุทธรูปทําใหชาวพุทธมีสัญลักษณเตือนใจใหไดเจริญพุทธานุสสติ 

พระพุทธเจาทรงเปนผูเปยมลนดวยพระพุทธคุณ ๓ ประการ ไดแก ๑) พระบริสุทธิคุณ ๒) พระปญญาธิ

คุณ ๓) พระมหากรุณาธิคุณ หลักจริยศาสตรท่ีแฝงอยูในการบูชาพระพุทธรูปนี้ทําใหคนท่ีไดบูชานําคติ

ธรรมท่ีไดรับมาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของตน และชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับญาณภัทร ยอดแกว 



๑๓๑ 

ไดทําวิจัยเรื่อง ทัศนคติท่ีมีตอการบูชาพระพุทธรูปในสังคมไทย ผลการวิจัยพบวา ความแตกตางกันของ

พระพุทธรูปในยุคสมัยและสังคมท่ีแตกตางกัน  สะทอนใหเห็นแนวความคิดในการสรางท่ีมีท่ีมาท่ีไปอัน

ละเอียดออน ลึกซ้ึง การสรางพระพุทธรูปจึงมิใชเปนเพียงการสรางรูปเหมือนของพระพุทธเจาเทานั้น  

แตยังมีนัยอ่ืน ๆ ท่ีนาสนใจอีก  อาทิ  ความจริง ความดี และความงาม   ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับ

การสรางพระพุทธรูปและกอใหเกิดคุณคาอยางยิ่งตอปจเจกบุคคล สังคมและพระพุทธศาสนา  

การศึกษาและอธิบายแนวคิดการสรางพระพุทธรูปนั้น  อาจอาศัยแนวคิดเชิงปรัชญามาเปนแนวทางได  

เพราะปรัชญามีเนื้อหาท่ีครอบคลุมถึงเรื่องแนวคิดดังกลาว  ซ่ึงผูวิจัยจะไดนําเสนอเปนลําดับไป  ปรัชญา 

(Philosophy) เปนศาสตรท่ีพยายามแสวงหาความจริงเก่ียวกับโลกและชีวิต เพ่ือตอบสนองความตองการ

ทางปญญา  แมการสรางพระพุทธรูปซ่ึงเปนสิ่งท่ีเก่ียวของกับความศรัทธาท่ีมีตอศาสนาก็ไมพนท่ีจะ

เก่ียวของกับปรัชญา ท้ังนี้เม่ือพิจารณาถึงความชัดเจนในเนื้อหาสาระของปรัชญาแตละสาขาจะพบวา

สาขาท่ีมีความเก่ียวของกับแนวคิดการสรางพระพุทธรูปโดยตรงนาจะเปนคุณวิทยา (Axiology) 

โดยเฉพาะเนื้อหาสาระท่ีเก่ียวกับจริยศาสตร (Ethics) และสุนทรียศาสตร (Aesthetics) เพราะแนวคิด

การสรางพระพุทธรูปตลอดถึงการบูชาพระพุทธรูปมีความเก่ียวของอยางชัดเจนกับเรื่องความดีหรือ

จริยธรรมและความงามหรือสุนทรียภาพอันเปนสาระสําคัญในจริยศาสตรและสุนทรียศาสตร๑   

 ๒. หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปเกาแกและศักดิ์สิทธิ์มีคุณคาภายในองครูปหลวงปูเม่ือเห็น

แลวสามารถสรางความปราบปลื้มปติกอใหเกิดศรัทธาแกผูพบเห็นเปนทัศนานุตตริยะทันทียิ่งไดทราบ

ประวัติของทานก็ยิ่งเพ่ิมคุณคาและแรงศรัทธามากยิ่งข้ึน ถือวาองคหลวงปูมีชัยเปนสื่อกลางแหงการทํา

ความดีในสวนท่ีเปนปจเจกบุคคลและของชุมชน ทําใหการดําเนินชีวิตมีความดีงามและสังคมมีความสงบ

สุขซ่ึงสอดคลองกับ ยศ สันตสมบัติ ท่ีไดศึกษาเรื่อง วัฒนธรรมกับความเชื่อในสังคมไทย สรุปไดวา 

ระบบความเชื่อ ยอมรวมถึงศาสนา และความเชื่อในลัทธิตางๆ ศาสนา ในความหมายกวาง ๆ คือการ

บวงสรวงบูชาหรือการสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางมนุษยกับอํานาจศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย ซ่ึงมนุษยเชื่อวา

สามารถควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือวิถีทางของธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย ศาสนาตามทัศนะทาง

มานุษยวิทยาจึงบงบอกนัยถึงการขยายความสัมพันธทางสังคมของมนุษยออกไปสูความสัมพันธกับสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงมีอํานาจเหนือมนุษยและธรรมชาติ ดังนั้นศาสนาและความเชื่อทางศาสนาจึงเปนสิ่งสากลท่ี

เราพบเห็นไดในทุกสังคมตลอดมาทุกยุคทุกสมัย ศาสนาอาจจัดวาเปนวัฒนธรรมทางนามธรรมท่ีมีผลตอ

การสรางวัฒนธรรมทางรูปธรรม การทําความเขาใจศาสนาเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมจึงเปนสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงได

ยาก แรกเริ่มทีเดียวศาสนาและความเชื่อถือกําเนิดจากความกลัว ความตองการความม่ันคงทางจิตใจ 

และความสงสัยในปรากฏการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนรอบตัวมนุษย ในสมัยโบราณ มนุษยดําเนินชีวิตใน

                                                           
  ๑ ญาณภัทร ยอดแกว,  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒). 



๑๓๒ 

ทามกลางปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีมนุษยไมสามารถเขาใจได ไมวาจะเปนความมืด ความสวาง ความ

รอน ความหนาว พายุฝน ฟารอง ฟาผา ภาวะเกิด แก เจ็บ ตาย ฯลฯ ทําใหเกิดความกลัวและเชื่อวาตอง

มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีมีอํานาจลี้ลับอยูเหนือปรากฏการณเหลานี้ซ่ึงสามารถบันดาลคุณและโทษแกมนุษยได 

ฉะนั้นมนุษยจึงพยายามหาวิธีการออนวอนเอาใจหรือตอรองกับอํานาจลึกลับของธรรมชาติดวยการบูชา 

บนบานหรือเซนไหว๒ 

 ๓. วัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัย นั้นทําใหเราไดวัฒนธรรมใน ๒ ดานคือ คติธรรม และ

วัตถุธรรม ซ่ึงแตสวนจะแฝงอยูในวัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัยท้ังหมด หมายถึงเม่ือมีการบูชาแลวผู

บูชาจะคติธรรมจากการบูชานั้นไปเปนแนวดําเนินชีวิต และในการบูชายังไดสรางระเบียบวินัยมารยาท

ใหกับสังคมรวมถึงมีการอนุรักษถาวรวัตถุในฐานะท่ีเปนวัตถุธรรมของชุมชน คติธรรมท่ีไดจากการบูชา

หลวงปูมีชัยนั้นเห็นไดจากคนในชุมชนมีศีลธรรม มีสัจจะในการรักษาศีลดวยการระลึกในใจถึงองคหลวง

ปูเม่ือจิตคิดทําชั่วหรือมีการหอยเหรียญหลวงปูไวเพ่ือเตือนสติตนเอง ทําใหเกิดคุณคาทางใจในสวน

บุคคลและเปนกรอบเบาหลอหลอมจิตของคนในสังคมเพ่ือการดําเนินชีวิตท่ีดีงาม ซ่ึงสอดคลองกับ  

พัฒนระพี เลาตระกูล ท่ีไดทําวิจัยเรื่อง วัฒนธรรมไทยกับการรับรูหลักการและพฤติกรรมในการละเมิด

สิทธิสวนบุคคลของประชาชน ผลการวิจัยพบวา วัฒนธรรมไทยท่ีสงผลตอพฤติกรรมละเมิดสิทธิสวน

บุคคลของประชาชน ไดแกการไมยึดม่ันในกฎเกณฑและวัฒนธรรม สิทธิรวมกัน สวนวัฒนธรรมบอก

กลาว คานิยมเคารพผูอาวุโสและความเชื่อในพระพุทธศาสนา พบวา ไมสงผลตอพฤติกรรมการละเมิด

สิทธิสวนบุคคลของประชาชน ในดานการรับรูและพฤติกรรมของ ประชาชนเก่ียวกับการละเมิดสิทธิสวน

บุคคล พบวา การรับรูหลักการในเรื่องสิทธิสวนบุคคลไมสงผลตอ พฤติกรรมการละเมิดสิทธิสวนบุคคล 

เนื่องจากในกรณีตางๆท่ียกมาเปนกรณีศึกษา ประชาชนจะรับรู วาถาทําพฤติกรรมเชนนี้ถือวาเปนการ

ละเมิดสิทธิสวนบุคคล แตในทางปฏิบัติประชาชนก็ยังปฏิบัติ พฤติกรรมเชนนั้นอยู สําหรับสถานภาพของ

ประชาชน พบวา ความแตกตางเรื่องเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดตอเดือนและอาชีพไมมีผลตอการ

รับรูในเรื่องละเมิดสิทธิสวนบุคคล แตในสวนของพฤติกรรม พบวา ความแตกตางดานอายุ ระดับ

การศึกษา รายไดตอเดือนและอาชีพมีผลตอพฤติกรรมการละเมิด สิทธิสวนบุคคลของประชาชน มีเพียง

ความแตกตางในเรื่องเพศเทานั้นท่ีไมสงผลตอพฤติกรรมการ ละเมิดสิทธิสวนบุคคลของประชาชน๓   

 

 

 

                                                           
 ๒ ยศ สันตสมบัต,ิ วัฒนธรรมกับความเชื่อในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมศาสตร, 

๒๕๓๗), หนา ๒๑๔. 

  ๓ พัฒนระพี เลาตระกูล, “วัฒนธรรมไทย กับการรับรูหลักการและพฤติกรรมในการละเมิดสิทธิสวน

บุคคลของประชาชน”, วิทยานิพนธนิติศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 



๑๓๓ 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 ๑) ขอเสนอแนะในการผลวิจัยไปใช 

 ในการวิจัยเรื่องการศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย (An 

Analyze culture and ethics  for worship in Luang Pu Meechai)  ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative  Research) ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

  ๑.๑ ควรมีการสงเสริมใหพระสงฆและประชาชนคนอีสานเขาไปมีสวนรวมในการ

เรียนรูและการอนุรักษพระพุทธรูปเกาแกท่ีล้ําคาใหเปนมรดกทางวัฒนธรรมตอไป 

  ๑.๒ ควรมีการมีการสงเสริมใหพระสงฆ ชุมชน และองคกรภาครัฐในภาคอีสานไดมี

สวนรวมในการสรางรูปแบบและกระบวนการการอนุรักษพระพุทธรูปโบราณอีสาน  

  ๑.๓ ในการอนุรักษพระพุทธรูปโบราณตองใหประชาชนทุกภาคสวนไดมีสวนรวมโดย

ถือเปนวาระของชุมชนและเพ่ือเปนการสรางอัตลักษณใหกับชุมชนในภาคอีสาน 

 ๒) ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

  ๒.๑ ควรจะทําวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก่ียวกับการทําความรวมมือ

ระหวางภาครัฐและภาคเอกชนเพ่ือการอนุรักษพระพุทธรูปโบราณโดยการมีสวนรวมของชุมชน 

  ๒.๒ ควรทําวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก่ียวกับเก่ียวกับการอนุรักษ

พระพุทธรูปโบราณอีสานโดยการมีสวนรวมของชุมชน 

  ๒.๓ ควรทําวิจัยแบบผสม (Mixed Method Research) ท้ังการวิจัยเชิงปริมาณ และ

การวิจัยเชิงคุณภาพ เก่ียวกับการอนุรักษพระพุทธรูปโบราณอีสานโดยการมีสวนรวมของชุมชน  
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๑๓๕ 
  

พระครูมงคลญาณคุณปูเคน. ประวัติวัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง หมู ๘ ต.นาขา อ.เมือง จ.อุดรธานี 

และอภินิหารของหลวงปูมีชัยและหลวงปูวิชัย. อุดรธานี: เอเชียการพิมพ, ๒๕๕๓.  

พระเทพปริยัติเมธี. หลักการพัฒนาตน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ม.ป.ป..  
พระธรรมโกศาจารย พุทธทาสภิกฺขุ. ยุวธรรมสําหรับยุวชน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๕๐.  

พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร: 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.  
_________. วัฒนธรรมกับการพัฒนา. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร พริ้นติ้งกรุป, 

๒๕๓๒.  

_________. จริยธรรมสําหรับคนรุนใหม. กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก. ๒๕๔๓.  

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). การพัฒนาท่ีย่ังยืน. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร: บริษัท

สหธรรมิก จากัด, ๒๕๕๐.  
_________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร: มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.  
พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทภิกขุ). ธรรมสําหรับเด็ก. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ม.ป.ป..  

พระมหาจรรยา สุทธิญาโณ. พุทธวิถี. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๘.  
พระเมธีวราภรณ. เบญจศีลเบญจธรรมอุดมชีวิตมนุษย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพตนบุญ, 

๒๕๕๓.  

พระยาอนุมานราชธน. ความหมายของวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๑๕. 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนรุนใหม. 

กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

พระสิริมังคลาจารย. มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘.  

พุทธทาสภิกขุ. หนาท่ีของมนุษย. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๙.  

ไพฑูรย พัฒนใหญยิ่ง และคณะ. จริยศาสตร. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, 

๒๕๕๑. 

ไพศาล ภูไพบูลย และคณะ. หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ม.๑. 

กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๑. 

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย. จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัย

ธุรกิจบัณฑิต, ๒๕๕๑. 
ยศ สันตสมบัติ. วัฒนธรรมกับความเช่ือในสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมศาสตร, 

๒๕๓๗.  



๑๓๖ 
  

ยุทธ ศักดิ์เดชยนต. มนุษยกับสังคม. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๗. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ .  พิมพครั้ ง ท่ี  ๔ . 

กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๐. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

นานมีบุคสพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖.  

วศิน อินทสระ. พุทธจริยศาสตร. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทองกวาว, ๒๕๔๑.  

วศิน อินทสระ. พุทธจริยศาสตร. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๙. 

วิทย วิศทเวทย. จริยศาสตรเบ้ืองตน มนุษยกับปญหาจริยธรรม. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด, ๒๕๓๕.  

สมเด็จฯกรมพระยาดํารงราชานุภาพ. ผาสุก อินทราวุธ.และวรณัย พงศาชลากร. อัฟกานิสถานแหลง

ผลิตพระพุทธรูปองคแรกในโลก. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมติชน, ๒๕๔๕.  

สมพร อยูโพธิ์. พระพุทธรูปปางตางๆ. กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, ๒๕๑๔.  

สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนฯ เลมท่ี ๒๙. พระพุทธรูป : ประเภท วัสดุ และเทคนิคในการกอสราง

พระพุทธรูป. กรุงเทพมหานคร: โครงการสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน, ๒๕๔๘. 

สาโรช บัวศรี. จริยธรรมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๒๖.  

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. แนวทางการพัฒนาการดําเนินงานวัฒนธรรม. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๕. 

สุจิตรา รณรื่น. ปรัชญาเบ้ืองตน. กรุงเทพมหานคร: คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร วิทยาลัยครู

ธนบุรี, ๒๕๓๒.  

สุจิตรา รณรื่น. ปรัชญาเบ้ืองตน. พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๔๐.  

สุวิช สิตวิทยานันท . พระพุทธรูปไมในจังหวัดขอนแกน .  ขอนแกน : ศูนยวัฒนธรรมอีสาน 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๔.  

เสถียร โพธินันทะ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสรางสรรคบุคส จํากัด, 

๒๕๔๔. 

ไสว มาลาทอง. การศึกษาจริยธรรม สําหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครอง และ 

ประชาชนผูสนใจท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒.  
อานนท อาภาภิรม. สังคม วัฒนธรรมและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแพรพิทยา

อินเตอรเนชั่นแนล, ๒๕๑๙.  

อุทัย หิรัญโต. สารานุกรมศัพททางสังคมวิทยา-มานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 

๒๕๒๖. 

 



๑๓๗ 
  

(๒) วิทยานิพนธ/รายงานการวิจัย: 
ญาณภัทร ยอดแกว .  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย.  โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒. 

พระมหาพรสวรรค กิตฺติวโร จันโปรด. “ศึกษาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

ประการ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.  

พัฒนระพี  เลาตระกูล. “วัฒนธรรมไทย กับการรับรูหลักการและพฤติกรรมในการละเมิดสิทธิสวน

บุคคลของประชาชน”. วิทยานิพนธนิติศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙.  

สุริยัญ ชูชวย . “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต กรณีศึกษาทัศนะกลุมคนตางวัยใน

กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕. 

อธิการ สุขศรี. “การศึกษาพุทธศิลปในจังหวัดมหาสารคาม”. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๐.  

(๓) บทความ: 

ชนินทร ผองสวัสดิ์, “คติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมาจากศาสนา

ฮินดูหรือพุทธศาสนากันแน”, วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ (Institute of 
Culture and Arts Journal) Vol. 15, No 1(29) (2013) 2556. 

บรรจง สกุลชาติ, “ความหมายและปญหาของวัฒนธรรม”, วารสารวัฒนธรรมไทย ๒, (๒ กุมภาพันธ 

๒๕๒๖): ๕๖. 

พระครูนิพัทธปริยัติกิจ บุญมี อตฺตรกฺโข. “คุณธรรมของครู”. ปาฐกถาธรรม. ปท่ี ๑ ฉบับท่ี ๑๒

กันยายน-ตุลาคม ๒๕๔๕.  

(๔) ส่ืออิเลคทรอนิคส: 

ชัยวัฒน สุรวิชัย, “การใชชีวิตใหมีคุณคาในแตละวัน”, สยามรัฐออนไลน, ฉบับวันท่ี ๒๗ มกราคม 

๒๕๖๐ [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://siamrath.co.th [๒๔ กรกฎาคม. ๒๕๖๑]. 

เทศบาลตําบลนาขา, ตั้งอยูทางทิศเหนือของจังหวัดอุดรธานี, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

http://services.totiti.net/nakhaud /?page_id=2424 [๙ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



๑๓๘ 
  

พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ,ผศ.ดร., กําเนิดและพัฒนาการแหงพระพุทธรูป, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467& 

articlegroup_id=97. [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 

รศ.ดร. พระมหา หรรษา นิธิบุณยากร, เกณฑตัดสินคุณคาของพุทธจริยศาสตร, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา : https://www.gotoknow.org/posts/316984 [๕ มีนาคม ๒๕๖๑]. 

วัดเขาไกรลาศ, วัตถุมงคล-สาระอ่ืนๆ โลหะเนื้อสัมฤทธิ์, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www. 

watkaokrailas.com [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 

องคประกอบของวัฒนธรรม, [ออนไลน ],  แหลง ท่ีมา : https://sites.google.com/site/niwon 

gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-wathnthrrm, [๘ สิงหาคม ๒๕๖๑].  

 

(๕) สัมภาษณ: 

สัมภาษณ พระครูมงคลญาณ, วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๕ 

พฤษภาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ พระครูประภัสสรกิตติคุณ, วัดประดิษฐ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

สัมภาษณ พระมหาปริญญา วรญาโณ,ดร., วัดมัชฌิมวาส อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ มิถุนายน 

๒๕๖๑. 

สัมภาษณ พระครูใบฎีกาเกชา  สุเมโธ, ๑๔๔ หมู ๘ บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ พระอธิการธวัชชัย  ฐานิสฺสโร, ๔๖๔ หมู ๑ วัดทุงตูมคํา บานนาขา ตําบลนาขา อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ พระครูสมุหฺอุดมพร ญาณธมฺโม, วัดโพธิศรีอัมพร บานถอนนอย ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

สัมภาษณ ดร.บุญสง สินธุนอก, ๙๙ หมู ๔ บานเสื่อม ตําบลบานเลื่อม อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ จสอ.ประวิทย  บัวศรี, ๑๗  หมู ๑๐ บานเหลาศรีจารย ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

สัมภาษณ กํานันเสถียร  รอดบุญ, ๑๗ หมู ๑ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายคําไหม โพธิศรีดา, ๓๘ หมู ๗ บานเมน ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๘  

เมษายน  ๒๕๖๑. 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97
http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97
https://www.gotoknow.org/posts/316984
https://sites.google.com/site/niwon%20gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-
https://sites.google.com/site/niwon%20gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-


๑๓๙ 
  

สัมภาษณ นายสีมุน คงสงค, ๑๖  หมู ๖ บานเมน ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๘  

เมษายน  ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายชัยชนะ  นอยกันยา, ๑๗ หมู ๑ บานนาขา ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ นายวันชัย สระศรี, ๑๗ หมู ๙ บานเหลาศรีจารย ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

สัมภาษณ นายประยูร หาญประชุม ๒๖ หมู ๑๓ บานนาคําแกว ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายผัน  ชัยเฉลิม, ๖๙ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ 

มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางบัวสี มณีวงษ, ๘๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๓ 

มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางจําป  ไชยศรีจันทร, ๙๖ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางกันหา  แสงดาว, ๒๐๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางหัน สารนอก, ๑๖๔ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสงวน ประวัติสา, ๖๑ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ นางสุบัน  ประวัติสา, ๖๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ นางอุน  พูดเพราะ, ๑๘๗ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ นางหนูสินธ ชัยเฉลิม, ๙๖ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายสมคิด  มณีวงษ, ๘๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ นางนอย (นามสมมติ), ๑๖ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ก 

แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๒ 
 

แบบสัมภาษณ (Interview  guide) 

การศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย 

An Analyze culture and ethics for worship in Luang Pu Meechai 

คําช้ีแจง: แบบสัมภาษณ (Interview  guide) มีท้ังหมด ๒ ตอน ประกอบดวย ตอนท่ี ๑ ขอมูล

พ้ืนฐานของผูใหสัมภาษณ และตอนท่ี ๒ วัตถุประสงคในการวิจัย  

ตอนท่ี ๑ ขอมูลพ้ืนฐานของผูใหสัมภาษณ 

๑. ชื่อ..................................................นามสกุล.............................................................อายุ.............ป 

๒. บานเลขท่ี...................หมู..................ถนน.....................................ตําบล........................................ 

    อําเภอ..............................................จังหวัด.................................รหัสไปรษณีย................................ 

๓. ระดับการศึกษา (  ) มัธยมตน (  )มัธยมปลาย (  )อนุปริญญา (  )ปริญญาตรี  

            (  ) ปริญญาโท (  ) ปริญญาเอก (  ) อ่ืน ๆ  

๔. อาชีพ (  )รับราชการ (  )พนักงานราชการ (  )พนักงานเอกชน (  )พระสงฆ (  )อ่ืนๆ.......................  

๕. วันท่ีใหสัมภาษณ............................เดือน..............................................พ.ศ.…………………………….. 

ตอนท่ี ๒ วัตถุประสงคในการวิจัย 

 ๑. ทานมีความเห็นเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธวาเม่ือ

นําไปปฏิบัติอยางเหมาะสมแลวจะเปนประโยชนเกื้อกูลแกตนและสังคมไดอยางไร 

 ๑.๑ ดานประโยชนเก้ือกูลแกตน 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

๑.๒ ดานประโยชนเก้ือกูลแกชุมชนและสังคม 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 



๑๔๓ 
 

๑.๓ ดานประโยชนเก้ือกูลแกพระพุทธศาสนา 

……………………………..………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………..………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

................................................................................................................................................................ 

๒. ทานคิดวาการปูชาหลวงปูมีชัยไดสรางวิถีวัฒนธรรมและจริยธรรมแกชุมชนบานดอน

แตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี อยางไร 

๒.๑ ดานการดําเนินชีวิต 

……………………………………………………………...………………………………………………………………………………

…………..……………………………………………………………. …. . ……..………………………………………………………

……………………………..………………………………………..……………………..………………………………………………

……………………………..………………..………………………………………………………..……………………………………

……………………………………………………………..………………………………………………....…………………………… 

 ๒.๒ ดานประเพณีของชุมชน 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

๒.๓ ดานความสามัคคีของชุมชน 

……………………………..………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………..………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



๑๔๔ 
 

๓. ทานเห็นวาวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัยควรเปนอยางไร 

            ๓.๑ ดานคติธรรมท่ีไดจากการบูชาหลวงปูมีชัย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………..……………………………………………………………………..………………………………………. . . …………………

…………………………..………………………………………..…………………………………………………………………..……

…………………………..………………..………………………………………………………..………………………………………

…………...………………………………………………..………………………………………………………………………….…… 

๓.๒ ดานเนติธรรมหรือระเบียบประเพณีท่ียอมรับนับถือกันเพ่ือใหคนในชุมชนอยูรวมกัน 

อยางมีความสุข 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

        ๓.๓ ดานสหธรรมหรือวัฒนธรรมทางสังคม รวมท้ังมารยาทตาง ๆ ในการอยูรวมกันของชุมชน 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

        ๓.๔ ดานวัตถุธรรมหรือวัฒนธรรมทางงวัตถุ เชน เครื่องนุงหม ยารักษาโรค บานเรือน อาคาร

สิ่งกอสรางตางๆ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

***ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีไดใหขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการทําวิจัยครั้งนี้*** 



๑๔๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

หนังสือขออนุญาตสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๖ 
 

ท่ี ศธ.๖๑๓๒.๑/ว๒๓ 

 

     

 

๑  เมษายน  ๒๕๖๑ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 
 

เรียน/เจริญพร  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย  เครื่องมือการวิจัย   จํานวน ๑ ชุด 
 

 ดวย  พระมหาวิโรฒ ปภาโส/มณีวงษ รหัสประจําตัว ๕๘๐๕๔๐๕๐๕๑  นิสิตปริญญาโท 

สาขาวิชาปรัชญา บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน ไดรับ

อนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมี

ชัย” โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ดังนี้  ๑) ผศ.ดร.จรัส  ลีกา ๒) รศ.อุดม  บัวศรี 
 

 เพ่ือใหงานวิจัยสําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงค จึงเจริญพรมา เพ่ือขออนุญาตใหนิสิตไดขอ

สัมภาษณ เพ่ือการวิจัย เรื่อง “การศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย”  

จังหวัดอุดรธานี ครั้งนี้ดวย โดยขอมูลท่ีไดจักใชประโยชนในการวิจัยเทานั้นไมมีผลกระทบตอทานแต

ประการใด  
 

บัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน หวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับรวมมือจากทานดวยดี ขอ

อนุโมทนามา ณ โอกาสนี้ 
 

 

เจริญพร 

 
(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 

รองอธิการบดี วิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 

 

 

 

สนง.บัณฑิตศึกษา โทร.๐๔๓-๒๘๓-๕๔๗ ตอ ๑๑๖  

พระมหาพิสิฐ วิสิฏฐปฺโญ – จนท.ประสานงาน – ๐๘๕-๗๔๗-๗๗๖๐ 
 

บัณฑิตศึกษา  

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกส ี

อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

บัณฑิตศึกษา  

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกส ี

อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 



๑๔๗ 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 

ภาพประกอบการสัมภาษณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๘ 
 

 

สัมภาษณ พระครูมงคลญาณ, วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 
 

 

สัมภาษณ พระครูใบฎีกาเกชา  สุเมโธ, ๑๔๔ หมู ๘ บานดอนแตง ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

 

 

สัมภาษณ ดร.บุญสง สินธุนอก, ๙๙ หมู ๔ บานเสื่อม ตําบลบานเลื่อม  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 



๑๔๙ 
 

 

สัมภาษณ จสอ.ประวิทย  บัวศรี, ๑๗  หมู ๑๐ บานเหลาศรีจารย ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

 

 

สัมภาษณ นางจําป  ไชยศรีจันทร, ๙๖ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 
 

 

สัมภาษณ นายประยูร (นามสมมติ), ๒๖ หมู ๑๓ บานนาคําแกว ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 



๑๕๐ 
 

 

สัมภาษณ นางบัวสี มณีวงษ, ๘๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

 

 

สัมภาษณ นางอุน  พูดเพราะ, ๑๘๗ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 
 

 

สัมภาษณ นายผัน  ชัยเฉลิม, ๖๙ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 
 



๑๕๑ 
 

 

สัมภาษณ นางสงวน ประวัติสา, ๖๑ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 
 

 

สัมภาษณ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๕๒ 

ประวัติผูวิจัย 

 

ช่ือ – ฉายา (สกุล)     : พระมหาวิโรฒ  ปภาโส   (มณีวงษ) 

วัน – เดือน – ปเกิด    : ๒๘  สิงหาคม  ๒๕๐๑ 

ท่ีอยูปจจุบัน             : วัดประดิษฐวนาราม  บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา อําเภอเมือง  

  จังหวัดอุดรธานี  ๔๑๐๐๐ 

ประวัติการศึกษา : - พ.ศ. ๒๕๕๗ ปริญญาตรี พธ.บ.(พระพุทธศาสนา)  

   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

  -  พ.ศ. ๒๕๑๗  นักธรรมชั้นเอก  สํานักเรียนวัดอัมพวัน  จังหวัดอุดรธานี  

  -  เปรียญธรรม ๔ ประโยค  สํานักเรียนวัดมัชฌิมาวาส  จังหวัดอุดรธานี 

ประวัติการทํางาน : - เลขานุการเจาคณะตําบลนาขา 

  - พระธรรมวิทยากร 

  - พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

ปจจุบัน  - พระธรรมทูตสายอินเดีย-เนปาล 

  - กองงานเลขานุการเจาคณะอําเภอเมืองจังหวัดอุดรธานี 

โทรศัพทมือถือ : ๐๖๒-๙๐๑๕-๔๐๙ 

                                   

 




