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บทคัดย่อ 
การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ในการศึกษา ๓ ข้อ ได้แก่ ๑)เพ่ือศึกษาหลักธรรมการ

ท าบุญอุทิศที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๒) เพ่ือศึกษาประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธใน
เขตเทศบาลต าบลหาดค า  อ าเภอเมืองหนองคาย  ๓) เพ่ือวิเคราะห์หลักธรรมประเพณีการท าบุญ
อุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า อ าเภอเมืองหนองคาย  ตามหลักแนวคิดของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ผลการวิจัยพบว่า 

การท าบุญอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลหรือการแจกข้าวในทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฎใน
พระไตรปิฎกนั้นมีพัฒนาการมาจากแนวความเชื่อเรื่องการอุทิศส่วนบุญในศาสนาพราหมณ์โดยเฉพาะ
ในพิธีศารทซึ่งเราก็อาจจะเรียกว่านั้นเป็นการท าบุญอุทิศให้กับผู้ตาย เมื่อพระพุทธศาสนาเกิดขึ้น
พระพุทธศาสนาก็ได้ปรับปรุงแนวคิดดังกล่าวจากการท าบุญให้พระเจ้าก็เปลี่ยนมาเป็นการฝึกฝน
บุคคลให้รู้จักการให้ทาน รักษาศีลและเจริญภาวนาแทน โดยเฉพาะการอุทิศนี้มุ่งไปที่การให้บุญแก่
ผู้ตาย การท าบุญอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลของชาวพุทธในเขตเทศบาลเมืองหนองคายได้เปลี่ยนชื่อตาม
วัฒนธรรมของชาวอีสานเรียกว่าการท าบุญแจกข้าว โดยมีแนวคิด หลักธรรมปรากฎในพิธีกรรมอยู่
หลายประการ ได้แก่ ค าสอนเรื่องความกตัญญู เรื่องไตรสิกขา หรือเรื่องความสามัคคี เป็นต้น 

การท าบุญอุทิศหรือการแจกข้าว ของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าสามารถน ามา
วิเคราะห์คุณประโยชน์ได้ ๓ ประการคือ คุณค่าด้านการศึกษา คือสนับสนุนส่งเสริมให้เกิดการศึกษา 
ด้านสังคม คือสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้คนมีความสามัคคีและเร่งเร้าในการสร้างคุณธรรม ด้านจิตใจ คือ
สนับสนุนให้ผู้คนเห็นคุณค่าของการพัฒนาจิตใจได้ 
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  Abstract 
The purposes of the research entitled “An analysis of the Dhamma principle in 

merit-making tradition for dedication of Buddhists in the Municipality of Hat Kam 
Municipal Sub-district, Nongkhai Province” were; 1)  to study the Dhamma principle in 
merit-making tradition of the Buddhists’ dedication of Buddhists as appeared in 
Theravada Buddhism 2) to study the merit-making tradition for dedication of Buddhists 
in the territory of Hat Kam Municipal sub-district, Maung District, Nongkhai Province and 
3) to analyze the Dhamma Principle in merit-making tradition for dedication of 
Buddhists in the Municipality of Hat Kam Municipal Sub-distrrict, Maung District, 
Nongkhai Province in accordance with the concept of Theravada Buddhism. 

To make dedicahin to the departed or to distribute the Buddhist offerings as 
appeared in Tipitaka develops from the belief in special merit-making dedication in 
Buddhism in the ceremony that may be called as the ceremony for merit-making 
dedicating to the departed. When Buddhism occurred, Buddhism improved the 
mentioned concept from the merit-making for the God and then to change the 
individual to know how to give donations, to observe the precepts and to develop the 
mental culture instead by focusing on the dedication to give the merit to the departed. 

The merit-making tradition or Boon Chaekkhaow of the Buddhists in the 
Municipality of Nongkhai municipality has been changed in accordance with the Isan 
Culture that is called as the merit –charity by having the concepts and the principle 
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of Dhamma as appeared in various rituals, that is, the grateful teaching, that threefold 
trainings or unity etc. 

To make merit for dedication or merit-charity of the Buddhists in Hat Kam 
Municipai erea can be provided for analysis of the threefold benefactors , that is, the 
virtue of education to support to create the education in the aspect of society ; to 
support people to have the unity and encourage to build up the virtue and the aspect 
of mentality to support people to realize of the mental development. 
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บทที่ ๑ 
บทน ำ 

 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 พระพุทธศาสนาถือว่าเป็นศาสนาหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของผู้คนที่นับถือโดยเฉพาะ
เมื่อพระพุทธศาสนาได้ เผยแผ่ไปสู่ดินแดนใดผู้คนในดินแดนนั้นก็จะน าเอาหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้เพ่ือให้สอดคล้องกับความเชื่อและค่านิยมท้องถิ่นอันเป็นกุศโลบายของ
ผู้รู้ที่จะสามารถน าเอาหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาเข้าสู่วิถีทางวัฒนธรรมของสังคมได้ ในอดีตเป็น
ที่ทราบกันโดยทั่วไปในฐานะของความเป็นมนุษย์ว่าเมื่อมนุษย์เกิดขึ้นมานั้นจะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้สึก
ส านึกในเรื่องต่าง ๆอยู่หลายประการ เช่น ส านึกในเรื่องของความมักความหวงแหนสิ่งของที่อยู่อาศัย 
หรือสมาชิกที่อยู่รอบข้างตนเองไม่ว่าจะเป็นญาติ ผู้ปกครองหรือผู้ที่ตนเองเกี่ยวข้องกับตนเอง โดย
ส านึกดังกล่าวนั้นถือว่าเป็นสัญชาตญาณตามธรรมชาติของความเป็นมนุษย์หรือแม้กระทั่งสัตว์ทั่วไปก็
สามารถท่ีจะพบได้ และความส านึกดังกล่าวนั้นถือว่าเป็นส านึกที่เกิดมาจากความเกี่ยวข้องทั้งในส่วนที่
เป็นความเกี่ยวข้องทางสายเลือดและที่เกิดมาจากความสัมพันธ์ภายนอก เช่น เพื่อน หรือคู่สามีภรรยา 
เมื่อถึงคราวที่มนุษย์มีเหตุจ าเป็นที่จะต้องพลัดพรากอันเนื่องมาจากความตายซึ่งถือว่าเป็นความพลัด
พรากที่ไม่อาจจะหลีกเลี่ยงได้นั้น มนุษย์ก็จะมีความส านึกในความรักและจะแสดงออกต่อความรัก
ความคิดถึงนั้นด้วยการท าบุญอุทิศหรือการบริจาคสิ่งที่คิดว่าผู้ตายไปจะได้รับอันถือว่าเป็นการส่งสิ่ง
นั้นไปให้กับคนที่จากไป ทั้งนี้  เพ่ือเป็นการแสดงออกถึงความปรารถนาดี  มุ่งประโยชน์สุขต่อบุคคล
เหล่านั้นเป็นที่ตั้ง  อีกทั้งเป็นเครื่องแสดงถึงความตระหนักในคุณงามความดีที่เขาเหล่านั้นได้เคย
กระท าไว้แก่ตนเมื่อครั้งที่ยังมีชีวิตอยู่  โดยในระยะแรกที่ยังไม่มีศาสนาก็จะแสดงออกตามความเชื่อ
ของตนด้วยการฝังสิ่งที่คนตายรักไปพร้อมๆกับการจากไปของเขาหรือการเผาสิ่งที่เขาต้องการไปให้
โดยเชื่อว่าไฟจะน าสิ่งเหล่านั้นไปให้ผู้จากไปได้ หรือการสร้างศาสนสถานเพ่ืออุทิศให้ผู้ตายโดยคิดว่า
เขาจะได้อยู่อย่างสุขสบายในโลกแห่งความตายนั้นได้ซึ่งเป็นการแสดงออกถึงการอุทิศส่วนบุญส่วน
กุศลตามความเชื่อในศาสนาในยุคต้น ต่อมาก็ได้พัฒนาความเชื่อเหล่านั้นในรูปของศาสนาที่เป็น
รูปแบบมากข้ึนโดยศาสนากลุ่มแรกๆเห็นว่ามีเทพเจ้าชื่อต่างๆน้อยบ้างมากบ้างอยู่บนสวรรค์ท าหน้าที่
เป็นผู้ควบคุมวิญญาณคนตายอยู่การที่จะให้ผู้ตายได้ส่วนบุญจะต้องอุทิศหรือแสดงออกผ่านทางเทพ
เจ้าองค์นั้น เช่น ในศาสนาพราหมณ์การอุทิศส่วนบุญเรียกว่าพิธีศราทธ์ที่มุ่งอุทิศส่วนบุญให้ผู้ตายผ่าน
ทางการรับรู้ของเทพเจ้า๑ผ่านการท าบุญให้กับนักบวชที่เรียกว่าพราหมณ์ ซึ่งตรงกับทัศนะของปีเตอร์  
ฮาร์วีย์ (Peter Harvey) ตั้งสมมติฐานว่า “พิธีศราทธ์ของศาสนาพราหมณ์  เป็นพิธีกรรมที่เชื่อว่าว่า

                                                           
๑ Prof. Dr. Lal   Mani  Joshi,  Brahmanism  Buddhism   and  Hinduism  (Kandy : 

Buddhist  Publication Society, ๑๙๗๐), p. ๘.  See Heinz   Bechert,  “Buddha – Field   and   
Transference   of   Merit   in   a  Theravāda  Source,” Indo–Iranian  Journal  ๓๕ (๑๙๙๒) : ๙๕-
๑๐๘.   
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ทานถูกถ่ายโอนไปให้แก่ญาติผู้ล่วงลับไป  โดยการให้แก่พวกพราหมณ์ ในประเพณีที่เป็นเครื่องระลึก
ถึงในช่วงเวลาต่าง ๆ ภายหลังจากสมาชิกภายในครอบครัวล่วงลับไป๒ 
 เมื่อพระพุทธศาสนาได้อุบัติขึ้นมา ความส านึกในเรื่องของการอุทิศส่วนบุญไปให้กับผู้ตายนี้ก็
ยังคงมีอยู่ แต่ได้รับการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงความเชื่อจากความเชื่อเรื่องการอุทิศทานให้กับผู้ตาย
ผ่านพิธีกรรมของพราหมณ์เพ่ือส่งต่อไปให้เทพเจ้าและผู้ตายมาเป็นการมุ่งเน้นเรื่องการท าทานเพ่ือ
อุทิศส่วนบุญกุศลนี้ให้กับผู้ตายผ่านทางพระสงฆ์เพราะศาสนาพุทธเชื่อว่าพระสงฆ์เป็น เนื้ อนาบุญ 
หรือผู้บริสุทธิ์ด้วยศีลและวัตรสามารถที่จะอุทิศส่วนบุศกุศลไปให้กับผู้ตายได้   ซึ่งหากจะพิจารณาถึง
ความหมายตามนัยของพระพุทธศาสนาจะพบว่าค าว่า “การอุทิศส่วนบุญ” มาจากค าภาษาบาลีว่า 
“ปตฺต”ิ มีความหมายตามรูปศัพท์ว่า “สิ่งที่ถึง  หรือได้มา (acquisiton)๓”  กับค าว่า “ทาน ”  แปลว่า 
“การให้” รวมเป็น  “ปตฺติทาน ”    แปลตรงตัวว่า “การให้สิ่งที่ตนถึงหรือได้ (แก่ผู้อ่ืน)”  สิ่งที่ตนถึง
หรือได้ในที่นี้ หมายถึง บุญ หรือความดีที่บุคคลกระท านั่นเอง  ต่อเมื่อผู้กระท าบุญปรารภจะอุทิศบุญ
ให้ผู้อื่น  หรือได้อุทิศให้แล้ว บุญก็จะถูกเรียกว่า “ส่วนบุญ”  เพราะผู้กระท าบุญมีความมุ่งหมายให้บุญ
ของตนมีความเกี่ยวเนื่องกับผู้ อ่ืน คือให้ผู้ อ่ืนมีส่วนในบุญนั้นด้วยนั่นเอง  ดังนั้น ในหลักการของ
พระพุทธศาสนาจึงถือว่าการอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลนั้นถึงผู้ตายอย่างแน่นอน ดังมีพระพุทธพจน์ใน
ชาณุสโสณีสูตรรับรองอยู่แล้วว่าหากผู้ที่เป็นญาติตายไปเกิดอยู่ในฐานะ  คือภพภูมิที่สามารถรับส่วน
บุญที่ญาติในมนุษยโลกอุทิศให้ได้  นั่นก็คือหากไปเกิดอยู่ในเปรตวิสัยอันเป็นที่อยู่ของพวกเปรต
มีปรทัตตูปชีวิกเปรตเป็นต้นก็สามารถรับส่วนบุญได้  โดยการอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลตามหลักการทาง
พระพุทธศาสนานั้นมีอยู่ ๓ ประเภทได้แก่ 

ก) การอุทิศส่วนบุญด้วยการอธิษฐานจิต   ค าว่า“อธิษฐาน” คือ การตั้งใจมุ่งผลอย่างใดอย่าง
หนึ่ง หรือ ความตั้งจิตปรารถนา๔ โดยการตั้งเป้าหมายไว้ในใจให้มั่นคง  เพ่ือเป็นแรงกระตุ้นให้กระท า
กิจกรรมที่มุ่งประสงค์จนบรรลุผลตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

ข) การอุทิศส่วนบุญด้วยการเปล่งวาจา การเปล่งวาจาหรือวจีเภท นับเป็นกิริยาที่มี
ความส าคัญต่อการติดต่อสื่อสารของมนุษย์เป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นเครื่องมือส าหรับสื่อความหมายโดย
การใช้ภาษาพูดระหว่างมนุษย์ด้วยกัน ท าให้เข้าใจความหมายของภาษานั้น ๆ ได้   

ค) การอุทิศส่วนบุญด้วยการแผ่เมตตา   การแผ่เมตตา คือ กิริยาที่บุคคลแผ่ความปรารถนาดี
ออกไปสู่ผู้ที่เป็นญาติ เป็นบุคคลที่รู้จัก และมีความรักใคร่คุ้นเคยกัน ตลอดจนสรรพสัตว์อย่างไม่
จ ากัด๕ 

                                                           
๒Peter  Harvey,  An  Introduction  to  Buddhism :  Teachings,  history   and   

practices   (Cambridge : Cambridge  University  Press, ๑๙๙๕) , p. ๔๓.   
๓Heinz   Bechert,  “Buddha – Field   and   Transference   of   Merit   in   a  Theravāda  

Source,” Indo–Iranian  Journal  ๓๕ (๑๙๙๒) : ๙๕-๑๐๘.      
 ๔พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสน์  ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๓๖๕.  

๕ ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕/๑๐/๑๓. 
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ง) การอุทิศส่วนบุญด้วยการกรวดน้ า   ค าว่า “กรวดน้ า”   ผู้ที่เป็นแบบอย่างของการอุทิศ
ส่วนบุญด้วยวิธีกรวดน้ าก็คือพระเจ้าพิมพิสาร โดยทรงหลั่งทักษิโณทกพร้อมกับเปล่งพระวาจาอุทิศ
ส่วนบุญให้แก่ญาติท่ีไปเกิดเป็นเปรตว่า “ขอทานนี้ จงส าเร็จแก่หมู่ญาติของข้าพเจ้าด้วยเถิด”๖   

ส าหรับจุดประสงค์ของการท าบุญอุทิศส่วนบุญตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนานั้นก็คือ
เพ่ือเพ่ิมพูนบุญสมบัติหรือการเป็นอยู่ที่สุขสบายไปให้แก่ญาติผู้ล่วงลับไปแล้วนั่นเองซึ่งเป็นประเพณีที่
ชาวพุทธในฐานะที่เป็นผู้ด ารงตนอยู่ในค าสอนของพระพุทธองค์ในเรื่องความกตัญญูจะพึงกระท าและ
ประเพณีดังกล่าวหากพิจารณาจากความสืบทอดมาจากคติพราหมณ์จะพบว่าคนในสังคมอินเดียนิยม
กระท าบุญอุทิศให้แก่บรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วเรียกกันว่า พิธีศราทธ์ (Sraddha  ceremony) โดย
ถือเป็นกิจกรรมอันส าคัญและมีความจ าเป็นซึ่งจะละเว้นไม่กระท าไม่ได้  เรียกว่าเป็นข้อผูกมัดทาง
ความเชื่อที่พวกพราหมณ์หรือฮินดูจะต้องกระท าเป็นประเพณี  กล่าวคือจะต้องประกอบพิธีศราทธ์กัน
ทุกบ้าน  เพ่ือแสดงความเคารพวิญญาณของบรรพบุรุษ  ในโอกาสที่เชื่อว่าพวกเขาจะกลับมาเยี่ยม
บ้านของลูกหลานผู้สืบสายสกุลของพวกตน๗  และตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาก็ถือว่าชาว
พุทธเองก็จะต้องจัดพิธีกรรมที่ว่าด้วยการอุทิศส่วนบุญกุศลนี้เพราะถือว่าเป็นกาแสดงออกถึงความเป็น
ผู้มีคุณธรรมคือความกตัญญูต่อผู้ที่มีพระคุณต่อตนเอง 

ในสังคมไทยปัจจุบันเมื่อมีการปรารภงานบ าเพ็ญบุญในโอกาสส าคัญต่าง ๆ  ตามความเชื่อ
ของพุทธศาสนิกชนชาวไทย เช่น  เทศกาลสารท  พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่จะนิยมกระท าบุญแล้วอุทิศ
ส่วนบุญให้แก่ญาติที่ล่วงลับไปแล้ว  โดยยึดเอาวิถีปฏิบัติของพุทธบริษัทที่ด าเนินสืบเนื่องมาจากครั้ง
พุทธกาลซึ่งมีพระเจ้าพิมพิสาร  พระมหากษัตริย์แห่งมคธรัฐผู้เป็นต้นเค้าของการอุทิศส่วนบุญใน
พระพุทธศาสนามาเป็นทิฏฐานุคติ  ดังปรากฏว่าสมัยหนึ่ งพระองค์ทรงถวายทานแก่พระสงฆ์ มี
พระพุทธเจ้าเป็นประมุขแล้ว  ทรงหลั่งทักษิโณทกอุทิศส่วนบุญให้แก่ญาติเมื่อครั้งอดีตที่ไปเกิดเป็น
เปรต๘  เพ่ือให้พวกเขาพ้นจากสภาพที่อดอยากทุกข์ทรมานในเปรตวิสัยนั้น  โดยการจัดพิธีกรรมการ
ท าบุญอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลของชาวพุทธในสังคมไทยนั้นถือว่าเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็นและถือเป็น
หน้าที่ที่ชาวพุทธโดยทั่วไปจะต้องกระท าจนกลายมาเป็นประเพณีส าคัญของสังคมในทุกภาคของ
ประเทศ 

ต าบลหาดค า  เป็นต าบลหนึ่งที่มีอณาเขตติดกับเขตเทศบาลเมืองหนองคาย  มีความเป็นอยู่
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีแทบไม่แตกต่างกับประชาชนที่อยู่ในตัวจังหวัดหนองคายและถือว่าเป็น
อีกต าบลหนึ่งที่มีประชากรส่วนใหญ่เป็นชาวพุทธที่นับถือพระพุทธศาสนาและมีวัฒนธรรมประเพณีที่
เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาตามคติวัฒนธรรมความเชื่อของพระพุทธศาสนาและความเชื่อท้องถิ่นคือ

                                                           
๖พระสริิมังคลาจารย,์ มงคลตถทีปนี  ป โม  ภำโค,พิมพ์คร้ังท่ี ๑๒ (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๖), หน้า ๓๒๐. 
๗The   Indian  Culture.com.,   “Fairs   and   Festivals  of    India,”        

<http://www.theindianculture.com/Indyaculture>.   
 ๘พระสริิมังคลาจารย,์ มงคลตถทีปนี  ป โม  ภำโค,พิมพ์คร้ังท่ี ๑๒ (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๖), หน้า ๓๒๐.    
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มีการท าบุญตามหลักจารีตได้แก่ ฮีต ๑๒๙ นอกจากนั้นชาวต าบลหาดค ายังได้มีการปฏิบัติตาม
ประเพณีที่เกี่ยวข้องกับ การเกิด การตาย และการอุทิศบุญให้กับญาติที่จากโลกนี้ไปตามปกติของ
ความเชื่อของชาวพุทธในภาคอีสาน โดยเฉพาะความเชื่อในเรื่องการท าบุญอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลนั้น
ชาวหนองคายเรียกว่าเป็น “บุญแจกข้าว” ที่มุ่งที่จะเป็นการท าบุญเพ่ืออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้กับ
ญาติที่จากไปโดยมุ่งหวังว่าเขาเหล่านั้นจะสามารถได้รับส่วนบุญส่วนกุศลจากการได้ประกอบพิธีกรรม
ในประเพณีดังกล่าวตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา ซึ่งจากการศึกษาประเพณีการท าบุญอุทิศ
ส่วนบุญกุศลให้กับญาติที่จากไปของชาวจังหวัดหนองคายโดยเฉพาะที่เขตเทศบาลต าบลหาดค า  
อ าเภอเมืองหนองคายนั้นจะพบว่าในกระบวนการของการประกอบพิธีกรรมนับจากเมื่อมีญาติหรือ
สมาชิกในครอบครัวเสียชีวิตไปแล้ว บรรดาญาติที่ยังมีชีวิตอยู่ก็จะพากันขวนขวายท าบุญอุทิศไปให้จน
สิ้นสุดกระบวนการนั้นจะมีคติธรรมหรือหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแทรกอยู่หลายประการ เช่น  
หลักความกตัญญูเนื่องจากการประกอบพิธีกรรมในประเพณีนี้โดยมากจะมีความกตัญญูเป็นที่ตั้งคือมี
ความส านึกในบุญคุณที่ผู้ตายได้มีแต่ตน นอกจากนั้นก็มีหลักธรรมอีกหลายประการ ซึ่งถือว่าเป็น
หลักธรรมที่ก่อให้เกิดประโยชน์กับการด าเนินชีวิต แต่ก็ปรากฏว่าในเนื้อหาของประเพณีการท าบุญ
อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า  อ าเภอเมืองหนองคายนั้นก็ไม่มีใคร
ทราบถึงรายละเอียดของหลักธรรมที่มปีรากฏอยู่นั้นเลย ดังนั้น ผู้วิจัยในฐานะที่ได้มาอยู่อาศัยในพ้ืนที่
ในเขตเทศบาลต าบลหาดค า   อ าเภอเมืองหนองคายเป็นเวลาหลายปีได้สังเกตและศึกษาข้อมูล
ดังกล่าวอยู่จึงมีความประสงค์ที่จะศึกษาค้นคว้าในเรื่องดังกล่าว โดยผู้วิจัยเชื่อว่าเมื่อด าเนินการวิจั ย
จนเสร็จสิ้นแล้วผลการศึกษาที่ค้นพบจะเป็นประโยชน์แก่ผู้ใคร่ต่อการศึกษาค้นคว้าในกรณีนี้เป็น
อันดับต่อไปได ้
 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาหลักธรรมการท าบุญแจกข้าวที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาประเพณีการท าบุญแจกข้าวของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า  
อ าเภอเมืองหนองคาย   
 ๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์หลักธรรมประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบล
หาดค า อ าเภอเมืองหนองคาย  ตามหลักแนวคิดของพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 
๑.๓ ขอบเขตกำรวิจัย 
 ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ ๒ ด้านคือ (๑) ขอบเขตด้าน
พ้ืนที่ การวิจัยครั้งนี้จะท าการศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีการท าบุญอุทิศส่วนบุญ
กุศลของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า  อ าเภอเมอืงหนองคายเท่านั้น 

                                                           

 ๙ สาร  สาระทัศนานันท์, ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่, (เลย : วิทยาลัยครูเลย, ๒๕๓๐), หน้า ๓๘. 
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 (๒) ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูลเอกสารจะศึกษาค้นคว้าจากพระไตรปิฎกและเอกสารที่
เกี่ยวข้อง ส่วนข้อมูลภาคสนามจะศึกษาจากการสัมภาษณ์ผู้รู้และประชาชนในพ้ืนที่เป็นหลักและลง
ภาคสนามเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลโดยผู้วิจัยได้ก าหนดจ านวนผู้ให้สัมภาษณ์ไว้ดังนี้ 

๑)  พระสังฆาธิการในเขตเทศบาลต าบลหาดค า    จ านวน  ๕  รูป  
 ๒) นักวิชาการ และปราชญ์ชาวบ้าน     จ านวน  ๕  คน 
 ๓) ผู้น าชุมชน/ผู้น าท้องถิ่น      จ านวน  ๑๐  คน 
 ๔) ประชาชนชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า จ านวน  ๑๐  คน 
       รวม ๓๐ รูป/คน 

 
๑.๔ นิยำมศัพท์เฉพำะม่ีใช้ในกำรวิจัย 
 บุญ หมายถึง ความดี ความสุข กุศลหรือสิ่งที่จะก่อให้เกิดความสุขกับผู้ที่มีความเชื่อในหลัก
ค าสอนทางพระพุทธศาสนาและเป็นค าที่อยู่ตรงข้ามกับค าว่า บาป 
 กุศล หมายถึง ความดี สิ่งที่ก่อให้เกิดความดี ความฉลาด ปัญญา 
 กำรอุทิศ หมายถึง การตั้งเจตนาในการให้,ถวายสิ่งของแล้วเจาะจงบุญให้เกิดกับผู้ที่ล่วงลับไป
แล้วเป็นการเฉพาะเจาะจง 
 ส่วนบุญ หมายถึง ผลของบุญที่เกิดจากการท าทาน 
 ประเพณีกำรท ำบุญแจกข้ำว หมายถึง การประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเพ่ืออุทิศ
ส่วนบุญส่วนกุศลให้กับผู้อ่ืนเป็นการเจาะจงโดยเฉพาะเป็นประเพณีที่เกี่ยวข้องกับการอุทิศส่วนบุญ
ให้กับผู้ที่จากโลกนี้ไปแล้ว 
 ปรโลก หมายถึง โลกอ่ืนจากโลกนี้ได้แก่ สวรรค์ นรกและเปรต  
 ชำวพุทธ หมายถึง ชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า 
  
๑.๕ ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ก.เอกสำร หนังสือ  ต ำรำ 
 มณี   พยอมยงค์  ได้ศึกษาเกี่ยวกับประเพณีพ้ืนบ้าน รวมไปถึงความเชื่อต่างๆ ใน
หนังสือ “ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย”   สรุปความได้ว่า  ความเชื่อเป็นคติที่เกิดกับมนุษย์ทุกรูป
ทุกนาม เป็นของคู่กับความไม่เชื่อ ในทางพุทธศาสนา เรียกว่า ศรัทธา แปลว่า ความเชื่อ ปสาทะ 
ความเลื่อมใส เห็นดีเห็นงามด้วย ส่วน อศรัทธา  ความไม่เชื่อ อปสาทะ ความไม่เลื่อมใส ก็เกิดขึ้นกับ
อีกกลุ่มหนึ่ง ตรงกันข้ามกับผู้ที่เชื่อเลื่อมใสสิ่งต่าง ๆ ที่คนเราได้สัมผัสด้วยอินทรีย์ทั้ง ๖ คือ ตาเห็นรูป 
หูฟังเสียง จมูกดมกลิ่นลิ้นลิ้มรส  ร่างกายสัมผัส ใจกระทบอารมณ์ จะเกิดความรู้สึกขึ้น กลายเป็น
สัญเจตนา  จุดเบื้องต้นแห่งนามธรรม เมื่อได้ประพฤติปฏิบัติทุกวัน เป็นการย้ าให้ความเชื่อมั่นฝั่งแน่น
อยู่ภายในขันธสันดานจนยากที่จะถ่ายถอนได้ ต่อมาความคิดที่จะสร้างสัญลักษณ์ขึ้น ให้เป็นเครื่อง
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ทดแทนสิ่งที่ตนเชื่อถือจึงสร้างสิ่งที่เป็นรูปธรรมต่าง ๆ ขึ้นอย่างใดอย่างหนึ่ง ความเชื่อจึงมี ๒ ประการ 
คือ ความเชื่อที่เกิดจากความคิดเป็นนามธรรมและความเชื่อที่สร้างเป็นสัญลักษณ์เป็นรูปธรรม๑๐ 
 ส ำลี รักสุทธิ ได้ศึกษาเกี่ยวกับการท าบุญข้าวประดับดินและบุญข้าวสากว่าเป็นแสดงออก
ถึงความกตัญญูรู้คุณ ในหนังสือ “ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่” สรุปความได้ว่า...การเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษใน
ประเพณีท าบุญข้าวประดับดินของภาคอีสาน จะมีการน าเครื่องเซ่นสังเวยจ าพวกอาหารหวานคาว หรือ
หมาก พลู บูหรี่ ที่จัดใส่กระทงหรือภาชนะอ่ืนๆ วางไว้ตามพ้ืนดิน หรือโคนต้นไม้ เมื่อน าข้าวประดับดิน
ไปวางไว้ตามที่ต่างๆ แล้ว ก็จะมีการท าบุญอุทิศส่วนกุศล น าข้าวปลาอาหารถวายพระสงฆ์ แผ่ส่วนกุศล
แก่ผู้ตายและผีไม่มีญาติ  โดยมีจุดประสงค์เพ่ือ แสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ หรือ
ส านึกในคุณค่าของดินและข้าวว่าเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ต่อชีวิต จึงควรอนุรักษ์บ ารุงด้วยความเอาใจใส่ 
นับว่าเป็นความดี๑๑ 
 สัทธำ  อริยธุกันต์  ได้ศึกษาเกี่ยวกับประเพณี บุญสารท ในหนังสือ “บุญสารท แซนโดน
ตา   ชีวิตไทย ชุดบูชาพญาแถน”  สรุปความได้ว่า  เป็นการท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้ผีบรรพบุรุษ เพ่ือ
แสดงความกตัญญูรู้คุณ เป็นผลทางอ้อมให้ผี ผู้เป็นญาติช่วยให้ท ามาหากินได้คล่องหรือร่ ารวย เพ่ือให้
หมดเวรหมดกรรมที่เคยมีต่อกัน เพ่ือให้ผีพวกเขามีความสุขไปสู่คติภพ เพื่อจะได้อ านวยพรให้ผู้อยู่ข้าง
หลัง และเพ่ือสั่งสอนบุตรหลานให้มีความกตัญญูรู้คุณแม้แต่ผู้ล่วงลับไปแล้ว เป็นความเชื่อดั้งเดิม 
ผสมผสานกับความเชื่อทางพระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาล กล่าวไว้เป็นอุทาหรณ์เตื อนสติ คือ พระ
เจ้าพิมพิสารได้ทรงท าบุญอุทิศแก่พระญาติมีการปฏิบัติติดต่อกันมาไม่ขาดสาย๑๒  
 สุเมธ เมธำวิทยกุล ได้ศึกษาเกี่ยวกับการท าบุญอุทิศส่วนกุศล ในหนังสือ “สังกัป
พิธีกรรม” สรุปความได้ว่า  ประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาทั้งหลาย โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาเถร
วาทในประเทศไทย เมื่อมีการปรารภงานบุญบางอย่างขึ้นในโอกาสใดโอกาสหนึ่ง ซึ่งอาจจะเนื่องด้วย
เทศกาลส าคัญ หรือโอกาสพิเศษอันก าหนดกันข้ึนตามประเพณีนิยมทางสังคม ชุมชนหรือเฉพาะบุคคล
ก็ตาม ประเพณีอันเนื่องด้วยพระพุทธศาสนาอย่างหนึ่งที่ชาวพุทธ นิยมปฏิบัติในโอกาสส าคัญเช่นนั้น 
คือ การอุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพชนผู้ล่วงลับไปแล้ว  นับตั้งแต่ชั้นบรรพชนผู้เป็นต้นตระกูล เรื่อยมา
จนถึงเครือญาติที่ยังมีชีวิตอยู่หรือล่วงลับไปแล้ว ตลอดจนผู้มีอุปการคุณ ผู้ที่เป็นปูชนียบุคคลของ
สังคมและญาติมิตร ทั้งปวง ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการแสดงออกถึงความปรารถนาดีมุ่งประโยชน์สุขต่อบุคคล
เหล่านั้นเป็นที่ตั้ง อีกท้ังแสดงออกซ่ึงความกตัญญูกตเวทีแก่ท่านเหล่านั้น๑๓ 

                                                           

 ๑๐มณี  พยอมยงค์, ประเพณีสิบสองเดือนล้ำนนำไทย เล่ม ๑-๒, (เชียงใหม่ : ส.ทรัพย์การพิมพ์, 
๒๕๒๙), หน้า ๑. 
 ๑๑ส าลี รักสุทธิ,  ฮีตสิบสอง คลองสบิสี่, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์พัฒนาศึกษา,  ๒๕๔๔), หน้า 
๗๑- ๗๓. 
 ๑๒ สัทธา  อริยธุกันต์, “บุญสารท แซนโดนตา”  ชีวิตไทย ชุดบูชำพญำแถน, ส านักงานวัฒนธรรม
แห่งชาติ,  พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๐), หน้า ๖๐. 
 ๑๓ สุเมธ  เมธาวิทยกลุ, สังกัปพิธกีรรม, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดี้ยนสโตร์,๒๕๓๒),  หน้า  
๕๕. 
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 สำร  สำระทัศนำนันท์  ได้ศึกษาเกี่ยวกับประเพณีบุญข้าวสาก  ในหนังสือ  “บุญข้าวสาก  
ชีวิตไทย ชุดบูชาพญาแถน”  สรุปความได้ว่า  เป็นการท าบุญที่มีจุดประสงค์ส าคัญ เพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้
ญาติที่ถึงแก่กรรมไปแล้ว อุทิศให้เปรตทั่วไป หรือส่งวิญญาณของเปรตให้กลับที่อยู่ของตนด้วย ชาวบ้าน
จะร่วมกันท าบุญทั้งหมู่บ้าน จะท าสลากพร้อมค าอุทิศใส่กระดาษ บันทึกชื่อผู้บริจาคและชื่อผู้จะมารับ
ส่วนกุศลในถาดอาหารของตน เพ่ือให้พระสงฆ์จับสลาก พระรูปใดจับได้ของใครก็น าไปถวายรูปนั้น ได้รับ
อิทธิพลจากเรื่องการอุบัติของกาลียักษิณีใน อรรถกถาธรรมบท เป็นวัฒนธรรมที่ดีงาม ผูกน้ า ใจให้
ชาวบ้านมีความรักใคร่สามัคคี เป็นการสืบทอดประเพณี และบ ารุงพระพุทธศาสนาของท้องถิ่น๑๔      
 อุดม  บัวศรี  ได้กล่าวถึงบุญข้าวประดับดิน ไว้ใน “วัฒนธรรมอีสาน”  สรุปได้ว่า ข้าว
ประดับดิน คือ ข้าวพร้อมด้วยอาหารคาวหวาน ที่ชาวบ้านท าเป็นห่อๆ แล้วน าไปวางไว้ตามบริเวณ
โบสถ์ ตามกิ่งไม้ ลานหญ้า ในตอนเช้ามืดของวันแรม ๑๔ ค่ าเดือน ๙ แล้วกรวดน้ าอุทิศให้แก่ญาติผู้
ล่วงลับไปแล้ว เพราะคตินิยมเชื่อว่า พอถึงแรม๑๔ ค่ าเดือน ๙ บรรดาเปรตญาติจะถูกปล่อยจากนรก
ขึ้นมารับทานที่ญาติพ่ีน้องจะบริจาค ท าบุญอุทิศไปให้ตน๑๕  
 ปรำนี วงษ์เทศ ได้กล่าวถึงพิธีกรรมงานศพในประเทศไทยโดยปรารภถึงการตายที่ท าให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ของคนในสังคม ตลอดถึงกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ความรู้สึกของ
สมาชิกในสังคม และเชื่อมโยงความเชื่อของมนุษย์กับวิญญาณของผู้ตายโดยอาศัยพิธีกรรมเป็นสื่อ
ติดต่อความสัมพันธ์กัน ในส่วนของพิธีกรรมศพนั้น ได้กล่าวถึงหลักฐานทางโบราณคดีที่ท าให้ทราบถึง
ความเชื่อในเรื่องวิญญาณหลังตายแล้วของมนุษย์ในดินแดนที่ เป็นประเทศไทยในสมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ เช่น การพบเปลือกหอย เครื่องเซ่นในหลุมศพ บางศพก็มีเครื่องใช้ที่แตกต่างจากศพอ่ืน 
สิ่งเหล่านี้แสดงให้ทราบถึงความแตกต่างทางฐานะของคนตายในชุมชนนั้นด้วย นอกจากนี้ยังได้
กล่าวถึงขั้นตอนของพิธีกรรมศพในปัจจุบัน ตั้งแต่พิธีบอกทางให้แก่ผู้ป่วยใกล้ตาย พิธีอาบน้ าศพ การ
ตั้งศพบ าเพ็ญกุศลจนกระทั่งถึงพิธีเผ่าศพ และวิธีการเก็บเถ้ากระดูก โดยกล่าวให้เห็นถึงรูปแบบ
พิธีกรรมศพของชาวบ้านและชนชั้นสูงที่มีความแตกต่างกัน ในท้ายเล่มของหนังสือยังได้สรุปพิธีกรรม
งานศพ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความเชื่อเกี่ยวกับการตายที่มีความเชื่อในอ านาจลึกลับเหนือธรรมชาติ ซึ่ง
ค่อนข้างเป็นสากลที่คนดั่งเดิมทั้งโลกเชื่อถือ พิธีกรรมจึงเป็นเรื่องเกี่ยวกับวิญญาณเป็นส่วนใหญ่ เช่น  
การเซ่นไหว้อุทิศอาหารไปให้คนตาย การปัดรังควาน เป็นต้น ส่วนความเชื่ออีกประการหนึ่งเป็นความ
เชื่อทางพระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลเข้ามาทีหลัง พิธีกรรมจะไม่มีขั้นตอนในการจัดศพมากนัก แต่จะมี
บทบาทในการให้ค าอธิบายตีความหมายความเชื่อในเรื่องบาป บุญ คุณโทษ ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้ตายเสวยสุข
ในปรโลกมากที่สุด๑๖ 

ข.งำนวิจัย/วิทยำนิพนธ์ 

                                                           

 ๑๔ สาร  สาระทัศนานันท์, “บุญข้าวสาก”  ชีวิตไทย ชุดบูชำพญำแถน, ส านักงานวัฒนธรรมแห่งชาต,ิ  
พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๐), หน้า ๖๐.  
 ๑๕อุดม  บัวศรี, วัฒนธรรมอีสำน,ขอนแก่น : โรงพิมพ์คลังนำนำ, ๒๕๔๖. หน้า ๑๑๐.  

๑๖ ปรานี วงษ์เทศ, พิธีกรรมเกี่ยวกับกำรตำยในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอัมรินทร์พริ้น
ติ้งกรุ๊พ จ ากัด, ๒๕๓๘.), หน้า ๔๒. 



๘ 

 

  พระมหำพีรเดช  ฐิตเตโช  ได้กล่าวไว้ว่าเกิดและตายเป็นของคู่กันเกิดเป็นเบื้องต้นตาย
เป็นเบื้องปลายแห่งชีวิตของคนเราแต่ละคนเพราะฉะนั้นเกิดและตายจึงต่อเนื่องเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน  มนุษย์ถือเหตุการณ์ทั้งสองนี้เป็นตอนส าคัญเพราะเป็นจุดเริ่มต้นและจุดเบื้องปลายของชีวิต 
ต้องประกอบพิธีกรรมตามประเพณีเพ่ือประโยชน์แห่งความสุขในโลกนี้และโลกหน้าว่าเฉพาะตอนเกิด
แม้มีเรื่องต้องท าตามประเพณีน้อยกว่าตอนตายแต่มีเรื่องกระจุกกระจิกมากซึ่งปัจจุบันได้เสื่อมคลาย
การยึดถือและค่อย ๆ หมดไปเปลี่ยนเป็นความคิดเห็นและความเชื่อถือย่างสมัยใหม่  ซึ่งเป็นไปตาม
ความรู้และความเจริญของวิชาการสมัยใหม่พิธีเหล่านี้เมื่อท าสืบต่อ ๆ กันมาเกิดเป็นประเพณีเกี่ยวกับ
ชีวิตขึ้นซึ่งมีอยู่ทุกชาติภาษาถ้าว่าด้วยเจตนาที่กระท าจะลงรอยเดียวกันคือ  เพ่ือความสุขความ เจริญ
แต่ถ้าด้วยรายละเอียดจะมีต่าง ๆ ที่คล้ายก็มี  ทั้งนี้เนื่องมาจากวัฒนธรรมและสภาพสังคมขึ้นชื่อว่า
ประเพณีหรือไม่ว่าสิ่งใดย่อมมีเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอถ้าประเพณีอยู่คงที่ไม่เปลี่ยนแปลงจะมีลักษณะรัด
ตัวในที่สุดจะต้องสูญไปในไม่ช้าก็เร็วการประพฤติสืบต่อกันมานานและด้วยความเจริญในการคิดอ่าน
ท าให้การสืบต่อประเพณีถูกดัดแปลงแก้ไขไปตามกาลเทศะจนประเพณีบางอย่างที่มีอยู่เปลี่ยนรูปไป
มองไม่เห็นของเดิมหรือบางสิ่งจะยังคงรูปเดิมอยู่  แต่มองไม่เห็นเหตุที่ท าจ าต้องหาเหตุผลเอาใหม่ให้
เหมาะสมกับศาสนาที่เชื่อถือ๑๗    
  พระมหำสุพจน์  ค ำน้อย ได้กล่าวว่า  พิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับการอุทิศส่วนบุญนั้นถือ
เป็นหน้าที่ที่สังคมมนุษย์ซึ่งมีวิถีชีวิตแนบเนื่องอยู่กับความเชื่อทางศาสนาจะพึงกระท าในคราวที่มีผู้
หนึ่งผู้ใดไม่ว่าจะเป็นสมาชิกภายในครอบครัวสมาชิกของชุมชนตลอดจนผู้ที่เป็นญาติมิตรและคนรู้จัก
รักใคร่คุ้นเคยกันล่วงลับไป(ตาย)หากละเลยไม่กระท าก็ถือว่าคนในสังคมสูญเสียหน้าที่ที่ญาติหรือผู้
เสมือนหนึ่งญาติจะพึงปฏิบัติต่อกันและอาจส่งผลให้ญาติหรือผู้ที่เคารพนับถือกันเสมือนญาติ ซึ่ง
ล่วงลับไปไม่ได้รับประโยชน์อย่างท่ีควรจะเป็นได้๑๘  
  ณัฏยำ วำสิงหน  ได้อธิบายถึง ปัญหาเกี่ยวเนื่องกับการตายมีมูลเหตุมาจากการไม่รู้ไม่
เข้าใจเกี่ยวกับการตาย พระพุทธศาสนามีหลักธรรมที่ช่วยส่งเสริมให้มนุษย์มีท่าทีต่อการตายที่ถูกต้อง
คือ พระพุทธศาสนามีทัศนะต่อการตายว่าเป็นจุดเปลี่ยนผ่านของชีวิตที่จะน าไปสู่ภพภูมิต่างๆ และ
สภาพจิตใจในขณะที่จะตายมีผลต่อภพภูมิใหม่ของผู้ตาย คือ มีจิตเศร้าหมองจะไปทุคติตรงกันข้ามถ้า
จิตไม่เศร้าหมองก็จะไปสู่สุคติ การปฏิบัติตนขณะยังไม่ตายคือ พุทธศาสนามีทัศนะว่าชีวิตคือการ
หมุนเวียนเปลี่ยนไปการเกิดมาครั้งหนึ่งก็ควรจะต้องประกอบความดี และสะสมบุญกุศลอยู่ร่ าไป โดยมี
จุดมุ่งหมายว่าเพ่ือจะท าลายกิเลสให้หมดสิ้นไปเพ่ือจะได้ไม่ต้องมาเวียนว่ายตายเกิดอีก การตาย
กลายเป็นสิ่งที่ไม่มีอิทธิพลที่จะท าให้ชีวิตมีความทุกข์ โดยมีแนวความคิดว่า มนุษย์สามารถเอาชนะ
การตายได้ โดยมองว่า การตายเป็นลักษณะของขันธ์ ๕ ไม่ใช่ตัวตนของเรามนุษย์จะต้องดับอวิชชา 
ตัณหา อุปาทาน ด้วยแนวปฏิบัติ คือ มรรคมีองค์ ๘ เมื่อปฏิบัติได้ถึงพร้อมและดับกิเลสได้อย่าง

                                                           
๑๗  พระมหาพีรเดช  ฐิตเตโช(กิติเจรญิพรงาม),  “การฟังสวดพระอภิธรรมในพิธีงานศพ ศึกษาเฉพาะ

กรณีพิธีงานศพในกรุงเทพมหานคร,” วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวทิยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลยั), ๒๕๔๕.  

๑๘ พระมหาสุพจน์  ค าน้อย,  “การศึกษาวิเคราะห์ค าสอนเรื่องการอทุิศส่วนบุญในพระพุทธศาสนา                
เถรวาท”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์), ๒๕๔๗.  



๙ 

 

สมบูรณ์แล้วก็ย่อมบรรลุนิพพานอันเป็นเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา ไม่ต้องกลับมาเวียนว่าย
ตายเกิดในสังสารวัฏอีกต่อไป จึงเป็นการเอาชนะการตายโดยสิ้นเชิง๑๙ 
 พระมหำอุทิศ  ศิริวรรณ  ได้วิจัยเกี่ยวกับ “เปรตในพระไตรปิฎก” สรุปความได้ว่า 
ความเชื่อเรื่องเปรตมีส่วนเกี่ยวข้องกับพิธีกรรม ประเพณี คตินิยมต่าง ๆ ของชาวพุทธนั้น เป็นสิ่ง
สะท้อนให้เห็นถึงหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา เช่น คุณธรรมข้อ “กตัญญู” คือ เรื่องการ
ตอบแทนบุญคุณ เป็นการสะท้อนให้เห็นถึง “ความเกลงกลัวบาป” เพราะมีความเชื่อเรื่องโลกหน้าแฝง
อยู่ และกลัวว่าจะต้องตายไปเกิดเป็นเปรตชดใช้ผลกรรมชั่ว  สะท้อนให้เห็นถึง “ผลแห่งการบูชา” จะ
เห็นว่ามีการน าไทยธรรมมาถวายแก่พระสงฆ์ เพ่ืออุทิศผลบุญไปให้แก่เปรต  ตลอดจนสะท้อนให้เห็นถึง 
”สายสัมพันธ์” ระหว่างวงศาคณาญาติและวัดกับบ้าน จะเห็นว่าพิธีกรรม ประเพณี คตินิยมต่างๆ  ที่
เกิดขึ้นนั้นมีผลท าให้ ”ความสัมพันธ์” แน่นแฟ้นยิ่งขึ้น๒๐  
 บุญหนำ  จิมำนัง  ได้ศึกษา พฤติกรรมการท าบุญของชาวพุทธในเขตอ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น สรุปได้ว่า ในอ าเภอเมืองจังหวัดขอนแก่นนั้น นิยมท าบุญตามคติค าสั่งสอนของ
โบราณที่ได้ยึดถือปฏิบัติสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน ซึ่งเป็นแบบแผนขนบธรรมเนียมประเพณีตามหลัก
ค าสอนในพระพุทธศาสนา โดยเน้นในเรื่องบุญกิริยาวัตถุ ๓ มีการบริจาคทาน มีข้าวน้ าโภชนาหาร, 
เสื้อผ้า, ยารักษาโรค, ที่พักสงฆ์, เสนาสนะ, กุฎีวิหาร เป็นต้น,  ศีล คือ การสมาทานศีล ๕ และอุโบสถ
ศีล ในโอกาสต่างๆ เช่น วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  มีวันวิสาขบูชา เป็นต้น, การเจริญจิต ภาวนา 
มีเจริญสติปัฏฐาน ๔ พิจารณา กาย เวทนา จิตและธรรม เป็นต้น    จึงกล่าวได้ว่าบุญทั้งสามอย่างนี้  
บ าเพ็ญได้ง่าย  และชาวพุทธส่วนใหญ่ ก็นิยมท าปฏิบัติในวันพระเป็นประจ า๒๑  

 สรุป ในเรื่องหลักค าสอนเรื่องการอุทิศส่วนบุญ  แม้จะเป็นเพียงส่วนหนึ่งของหลักการกระท า
บุญในพระพุทธศาสนาเถรวาทที่เรียกว่าบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการ  แต่ก็นับว่ามีความส าคัญต่อวิถี
ชีวิตของปัจเจกบุคคลและสังคม  ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและวิถีปฏิบัติอยู่หลายประการ เช่น 
ความเชื่อว่าการอุทิศส่วนบุญจะสามารถพลิกเปลี่ยนชีวิตของญาติซึ่งอาจไปเกิดเป็นเปรตให้พ้นจาก
ความอดหิว  เชื่อว่าเมื่ออุทิศส่วนบุญให้แล้วพวกเขาจะไม่มารบกวนหรือรังควานญาติผู้ยังมีชีวิตอยู่
เหมือนกรณีเปรตผู้เป็นบรรพบุรุษของพระเจ้าพิมพิสาร  หรือการอุทิศส่วนบุญมีความส าคัญในฐานะ
เป็นวิถีปฏิบัติเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูลผู้อ่ืน  ทั้งที่ล่วงลับไปแล้วหรือที่ยังมีชีวิตอยู่  ทั้งที่เป็นญาติหรือมิใช่
ญาติ  และสามารถกระท าได้หลายวิธี  ไม่จ าเพาะถวายทานแก่พระสงฆ์แล้วอุทิศส่วนบุญให้แก่ผู้อ่ืน
เท่านั้น  การกระท าความดีด้านอ่ืน เช่น รักษาศีลหรือเจริญภาวนาแล้วตั้งเจตนาปรารถนาดีอุทิศส่วน

                                                           
๑๙ ณัฏยา วาสิงหน, “ความหมายของการตาย: การตีความตามพุทธปรชัญา” วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร์

มหาบัณฑิต, ภาควิชาปรัชญา บัณฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลัยเชียงใหม,่ ๒๕๔๑. 
 ๒๐พระมหาอุทิศ  ศิริวรรณ, “เปรตในพระไตรปิฎก”, วิทยำนิพนธ์อักษรศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๓๖), หน้า ๓๖-๓๗. 
 ๒๑บุญหนา  จิมานัง,  “พฤติกรรมการท าบุญของชาวพุทธในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น”  
วิทยำนิพนธ์ศิลปศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๕), หน้า  ๑-๓. 



๑๐ 

 

ความดีที่เกิดจากการกระท านั้น ๆ ให้แก่ผู้อ่ืนก็สามารถกระท าได้เช่นกัน  เนื่องเพราะวิธีการอุทิศส่วน
บุญมีรูปแบบการกระท าอยู่หลายประการดังกล่าว 

๑.๖ วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

ส าหรับการวิจัยการศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขต
เทศบาลต าบลหาดค า”อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้รูปแบบของ
การรวบรวมข้อมูล ๒ ประการ คือ  

๑.๖.๑ การศึกษาค้นคว้าจากเอกสารต าราที่เกี่ยวข้องทั้งพระไตรปิฎก อรรถกถาและเอกสาร
ทั่วๆไปตามแนวทางของการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ที่จะต้องอาศัยค้นคว้าจาก
เอกสารเป็นหลัก  

 ๑.๖.๒ การรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ด้วยการใช้วิธีการเพ่ือเข้าถึงข้อมูล ๒ ประการคือ 

(๑) การสัมภาษณ์เชิงลึก (Indept Interviews) โดยแบ่งกลุ่มจ านวนผู้ให้การสัมภาษณ์ ดังนี้ 
๑)  พระสังฆาธิการในเขตเทศบาลต าบลหาดค า    จ านวน  ๕  รูป  
 ๒) นักวิชาการ และปราชญ์ชาวบ้าน     จ านวน  ๕  คน 
 ๓) ผู้น าชุมชน/ผู้น าท้องถิ่น      จ านวน  ๑๐  คน 
 ๔) ประชาชนชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า จ านวน  ๑๐  คน 

         รวม ๓๐ รูป/คน
   

(๒) การใช้แบบสัมภาษณ์ เพ่ือวัดทัศนคติและความคิดเห็นเกี่ยวกับกาท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขต
เทศบาลต าบลหาดค า 

๑.๖.๓ เมื่อได้รวบรวมข้อมูลทุกส่วนแล้ว ผู้วิจัยจะได้ท าการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

 (๑) ศึกษาข้อมูลจากเอกสารทั้งปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และต าราที่เกี่ยวข้องในเรื่องที่ต้องการศึกษา 
รวมถึงข้อมูลในภาคสนาม 

 (๒) น าข้อมูลที่ได้มาศึกษาวิเคราะห์วิเคราะห์หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีการท าบุญอุทิศ
ของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าในประเด็นต่าง ๆ 

 (๓) สรุป และน าเสนอข้อมูลที่ได้ 

 
 
 
 
 



๑๑ 

 

๑.๗ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 ๑.๗.๑  ท าให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องการอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท  
 ๑.๗.๒ ท าให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาในประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขต
เทศบาลต าบลหาดค า อ าเภอเมืองหนองคาย  จังหวัดหนองคาย 
 ๑.๗.๓ เพ่ือเกิดองค์ความรู้เกี่ยวกับหลักธรรมประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขต
เทศบาลต าบลหาดค า อ าเภอเมืองหนองคาย  ตามหลักแนวคิดของพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 
๑.๘ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

วิเครำะห์ในประเพณีกำรท ำบุญอุทิศของชำวพุทธ 
ในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ  อ ำเภอเมือง  จังหวัดหนองคำย 

 

 

 

วิธีกำรน ำเสนอหลักธรรม   รวบรวมข้อมูล      วิเครำะห์หลักธรรมใน 
ในประเพณีกำรท ำบุญอุทิศ     ๑.ศึกษำค้นคว้ำและรวบ          ประเพณีกำรท ำบุญอุทิศ 
ของชำวพุทธในเขตเทศบำล      รวมข้อมูลจำกเอกสำรชั้น     ของชำวพุทธ 
 ต ำบลหำดค ำ           ปฐมภูมิ 
        ๒.ศึกษำข้อมูลจำกเอกสำร 

ชั้นทุติยภูมิ 
 
 
 
      

  
 

                                สรุปผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะ 



๑๒ 
 

บทที่ ๒ 

หลักธรรมเรื่องการท าบุญอุทิศส่วนบุญ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท     
 
๒.๑  ความหมายของบุญและกุศล 
 ค ำว่ำ “บุญ” และ “กุศล” มีนัยหลำกหลำยและมีควำมหมำยกว้ำงมำก  ทั้งควำมหมำยที่
เข้ำใจกันโดยทั่วไปว่ำ  “ควำมดี”  หรือ “กำรกระท ำควำมดี”  และควำมหมำยที่ค่อนข้ำงจ ำเพำะเมื่อ
วิเครำะห์ตำมรูปศัพท์ เช่น “เครื่องช ำระสันดำน”๑ และ “สภำวะท ำลำยบำปธรรมอันน่ำต ำหนิ”๒ 
ดังนั้น  เมื่อกล่ำวถึงค ำว่ำ “บุญกุศล” แล้ว  อำจมีบำงคนเข้ำใจว่ำเป็นเพียงกำรกระท ำควำมดีอย่ำงใด
อย่ำงหนึ่ง  หรือรูปแบบพิธีกรรมที่กระท ำตำมควำมเชื่อทำงศำสนำ  หรือประเพณีนิยมที่สังคมถือ
ปฏิบัติสืบต่อกันมำเท่ำนั้น  และอำจมีควำมเข้ำใจสับสนในเรื่องผลส ำเร็จของบุญและกุศล ท ำให้เกิด
ควำมมุ่งหวังผลส ำเร็จในเชิงรูปธรรมที่ตนเชื่อว่ำจะพึงได้รับจำกกำรกระท ำนั้น ๆ  โดยเฉพำะควำม
เข้ำใจว่ำผลสนองของบุญกุศลจักส ำเร็จเป็นวัตถุสิ่งของ  ดังตัวอย่ำงค ำพูดว่ำ  “คนนี้ท ำบุญกุศลมำดีจึง
ร่ ำรวยเป็นเศรษฐีมีทรัพย์สมบัติมำก” หรือ ”คนนี้ท ำบุญกุศลมำกเลยถูกล็อตเตอรี่รำงวัลที่หนึ่ง”   
 ควำมเชื่อเช่นนี้  เป็นเหตุให้พุทธศำสนิกชนบำงคนมีควำมเข้ำใจที่คลำดเคลื่อนว่ำบุญกุศล
สำมำรถอ ำนวยควำมร่ ำรวยให้แก่บุคคลได้  โดยที่เขำไม่ต้องขวนขวำยท ำควำมเพียรอย่ำงอ่ืน   เพียง
กระท ำบุญอย่ำงเดียวก็ท ำให้ร่ ำรวยได้  ไม่ใส่ใจสืบค้นถึงต้นเหตุของควำมร่ ำรวยว่ำเขำอำจจะขยันท ำ
มำหำกิน  หรือประกอบสัมมำอำชีวะจนประสบผลส ำเร็จร่ ำรวยเป็นเศรษฐีก็ได้  จึงพลอยท ำให้กระท ำ
บุญเพ่ือหวังผลส ำเร็จเชิงวัตถุ  ซึ่งเป็นควำมดีที่ เจือด้วยกิเลส  คือควำมโลภที่เกินขอบเขต  อย่ำงที่
เรียกว่ำกระท ำบุญเชิงพำณิชย์หรือกระท ำบุญแบบค้ำก ำไรเกินควร  กล่ำวคือลงทุนกระท ำบุญเพียง
เล็กน้อย  แต่หวังผลก ำไรที่ยิ่งใหญ่และต้องกำรได้ผลแบบฉับพลันทันตำเห็น         ไม่ยึดถือหลัก
ควำมจริงที่อิงเหตุปัจจัยเป็นเกณฑ์วินิจฉัย เลยท ำให้ขัดแย้งกับหลักพระพุทธศำสนำที่สอนให้เชื่อเรื่อง
กรรมและผลของกรรมอย่ำงมีเหตุผล  (กรรมวำทะ) และเชื่อควำมเพียรพยำยำมเป็นเหตุให้เผล็ดผล (วิ
ริยวำทะ)   
 ควำมเข้ำใจดังกล่ำว  ท ำให้บุญและกุศลถูกมองอย่ำงผิวเผิน  ไม่เข้ำถึงแก่นแท้ที่ถูกต้อง
ตำมหลักค ำสอนของพระพุทธศำสนำ  และมักจะถูกจ ำกัดอยู่ในขอบเขตแคบ ๆ เพียงกำรให้ทำน
เท่ำนั้น  ไม่ได้สืบยำวไปถึงกำรรักษำศีลและเจริญภำวนำซึ่งเป็นบุญในระดับที่สูงขึ้นไป  ด้วยถือว่ำกำร
ให้ทำนเป็นสิ่งที่กระท ำได้ง่ำย  ทั้งคำดหวังว่ำผลของกำรให้ทำนจะส ำเร็จเป็นควำมพรั่งพร้อมทำงวัตถุ
อันเป็นปัจจัยอ ำนวยชีวิตต่ำง ๆ  ซ้ ำยังอำจเข้ำใจว่ำศีลและภำวนำเป็นส่วนที่แยกขำดจำกควำมหมำย
ของบุญและกุศล  ทั้งที่ควำมจริงแล้ว  บุญและกุศลมีนัยลึกซึ้งมำกกว่ำรูปแบบพิธีกรรมทำงศำสนำ 
หรือประเพณีนิยมที่สังคมถือปฏิบัติสืบต่อกันมำตำมที่เข้ำใจกัน   และมีควำมหมำยหลำยประกำร 
ดังต่อไปนี้  
                                                        
   ๑หลวงเทพดรุณำนุศิษฏ์  (ทวี  ธรมธัช),  ธำตุปฺปทีปิกำ,  พิมพ์ครั้งที่ ๔,  (กรุงเทพฯ:  โรงพิมพ์มหำม
กุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๑๘), น. ๒๔๓.    
  ๒พระอนุรุทธำจำรย์  และพระญำณธชะ,   อภิธัมมัตถสังคหะ   และปรมัตถทีปนี,   แปลโดยพระคันธ
สำรำภิวงศ,์  (กรุงเทพฯ: ห้ำงหุ้นส่วนจ ำกัดไทยรำยวัน กรำฟฟิค เพลท, ๒๕๔๖), น. ๒๐๑.  



 

๑๓ 

 บุญตำมควำมหมำยเชิงนิรุกติศำสตร์ หมำยถึง สภำพที่กลั่นกรอง และช ำระสันดำนที่เกิด
กิเลสขึ้น (ยตฺถ  สย   อุปฺปนฺน   ต   สนฺตำน   ปุนำติ  วิโสเธตีติ  จ  ปุ  ฺ ๓) สภำพที่กลั่นกรองกรรมซึ่ง
เป็นกำรกระท ำของตน  สภำพที่ยังอัธยำศัยของผู้กระท ำกรรมนั้นให้บริบูรณ์  และสภำพที่ท ำให้เกิด
ภพอันน่ำบูชำ (ปุนำติ  อตฺตโน  กำรก   ปูเรติ  จสฺส  อชฺฌำสย   ปุชฺชญฺจ  ภว   นิพฺพตฺเตตีติ     ปุญฺ ๔ 
 ควำมหมำยเหล่ำนี้  แสดงถึงบุญในเชิงคุณภำพ  ซึ่งเป็นเครื่องมือส ำหรับกลั่นกรองช ำระ
จิตใจ  รวมทั้งกริยำอัชฌำสัยของบุคคลให้สะอำดและดีงำม  ก่อให้เกิดภำวะที่น่ำชื่นชม      น่ำยกย่อง
นับถือ  มุ่งถึงสภำพของบุญที่แสดงผลต่อพฤติกรรมและจิตใจของบุคคลเป็นหลัก       

 พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน  พ.ศ.๒๕๒๕  ได้ให้ควำมหมำยของบุญไว้ว่ำ    “กำร
กระท ำควำมดีตำมหลักค ำสอนในศำสนำ  ควำมดี  คุณงำมควำมดี”๕ ควำมหมำยนี้นอกจำกจะมีควำม
เกี่ยวเนื่องกับหลักค ำสอนทำงศำสนำแล้ว  ยังให้ควำมหมำยในเชิงกว้ำงคือกำรกระท ำคุณงำมควำมดี
ต่ำง ๆ ซึ่งไม่ได้จ ำเพำะลงไปว่ำเป็นควำมดีประเภทใด  เพียงแต่สิ่งใดก็ตำมที่บุคคลประพฤติแล้ว
ก่อให้เกิดควำมดีงำมและควำมสุขแก่ตนและบุคคลอื่นก็นับว่ำเป็นบุญทั้งนั้น    

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) พระเถระผู้เป็นยอดปรำชญ์ของพระพุทธศำสนำในยุค
ปัจจุบันท่ำนหนึ่งได้ให้ควำมหมำยของบุญในเชิงกว้ำง  มีควำมครอบคลุม  ทั้งส่วนของพฤติกรรมที่ดี
งำมทำงไตรทวำร  ทั้งส่วนที่เป็นกำรสร้ำงเสริมคุณภำพและสุขภำพของจิต  ทั้งส่วนที่มีนัยส่อถึงควำม
ดีขั้นที่ประณีตขึ้นไปจำกรูปแบบพิธีกรรม  หรือกำรกระท ำควำมดีทั่ว ๆ ไปว่ำ “บุญ  คือเครื่องช ำระ
สันดำน  ควำมดี  กุศล  ควำมสุข  ควำมประพฤติชอบทำงกำย วำจำ และใจ  กุศลธรรม”๖   

 ส่วนค ำว่ำ “กุศล”  มีควำมหมำยกว้ำง ๆ ว่ำ  “ฉลำด  ช ำนำญ  สบำย  เอ้ือหรือเกื้อกูล  
เหมำะ  ดีงำม  เป็นบุญ  คล่องแคล่ว  ตัดโรคหรือตัดสิ่งชั่วร้ำยที่น่ำรังเกียจ”๗ และมีควำมหมำยเชิง
นิรุกติศำสตร์อยู่  ๕ ประกำร๘คือ 

 ๑. สภำพที่กระท ำบำปธรรมอันน่ำต ำหนิให้หวั่นไหว  คือให้สั่นคลอน พินำศไป  
 ๒. สภำพที่ก ำจัดบำปธรรมที่นอนเนื่องในกระแสจิตของเหล่ำสัตว์  โดยอำกำรอันน่ำต ำหนิ 
 ๓. สภำพอันบุคคลพึงถือเอำด้วยปัญญำ  ซึ่งกระท ำบำปธรรมอันน่ำต ำหนิให้อ่อนก ำลัง

หรือให้หมดไป  
 ๔. สภำพอันตัดทอนฝ่ำยเศร้ำหมองเหมือนหญ้ำคำที่บำดมือ  
 ๕. สภำพอันท ำลำยบำปธรรมอันน่ำต ำหนิ  

                                                        
 ๓ขุ.วิ.อ. ๒๔. 

 ๔ขุ.ปฏิ.อ. ๒/๓๘๕.   
 ๕รำชบัณฑิตยสถำน, พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพ:ฯอักษรเจริญทัศน์ 

จ ำกัด, ๒๕๓๙), น. ๔๘๑.  
 ๖พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนำนุกรมพุทธศำสน์  ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพ:ฯ โรงพิมพ์มหำ

จุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๘), น. ๑๓๘.  
 ๗พระธรรมปิฎก,  พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยำยควำม, (กรุงเทพ:ฯ โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำช

วิทยำลัย, ๒๕๓๘), น. ๑๖๔.  
 ๘พระอนุรุทธำจำรย์ และพระญำณธชะ,  อภิธัมมัตถสังคหะ และปรมัตถทีปนี, น. ๒๐๑. 



 

๑๔ 

 นอกจำกนั้น  บุญและกุศลทั้งสองค ำนี้  มีค ำที่มีควำมหมำยแสดงลักษณะหรือคุณสมบัติ
อยู่หลำยค ำด้วยกัน  โดยบุญมีค ำแสดงลักษณะอยู่ ๓ ค ำ๙ คือ 

 ก) กัลยำณะ  หมำยถึงกรรมอันมีโทษไปปรำศ  กรรมไม่มีโทษ  กรรมอันบัณฑิตพึงนับ    
ควำมดี  ควำมงำม๑๐ หมำยควำมว่ำ บุญเป็นสิ่งที่ดีงำม ซึ่งหำกบุคคลกระท ำไปแล้ว  ย่อมก่อให้เกิด
ประโยชน์ ปรำศจำกโทษ  เช่น  ผู้ที่ให้ทำนย่อมเป็นผู้สร้ำงประโยชน์แก่บุคคลอ่ืน  อำนิสงส์ที่เขำพึง
ได้รับ  คือชื่อเสียงด้ำนดีงำมจักกระฉ่อนขจรไกล  ดังนั้น บุญจึงจัดเป็นกัลยำณธรรมอย่ำงหนึ่งใน
พระพุทธศำสนำ  เพรำะเป็นกรรมที่ก่อให้เกิดสิ่งที่ดีงำม  เสริมสร้ำงให้บุคคลผู้กระท ำมีคุณธรรมและ
คุณสมบัติที่พึงประสงค์  เป็นผู้ที่น่ำเคำรพนับถือ   
   ข) กุสละ  หมำยถึงควำมดี  ควำมงำม  สิ่งที่ดี  สิ่งที่ชอบ  ควำมสบำย  ควำมไม่มีโรค  
เป็นค ำที่ใช้แทนควำมหมำยของบุญได้ในบำงแง่   โดยกุศลใช้ในแง่ของกำรกระท ำคือกรรมก็ได้  มอง
ลึกลงไปถึงตัวสภำวธรรมก็ได้  ส่วนบุญมักเล็งแต่ในแง่กรรมคือกำรกระท ำ๑๑  แต่กระนั้นทั้งบุญและ
กุศลก็มีนัยที่แสดงถึงกำรกระท ำควำมดีเหมือนกัน  ต่ำงแต่เพียงว่ำบุญมักถูกแสดงควำมหมำยแคบกว่ำ
กุศล  ส่วนกุศลกินควำมหมำยครอบคลุมถึงบุญด้วย ค ำว่ำ “กุศล” ที่ใช้เป็นค ำแทนควำมหมำยของ
บุญในที่นี้  จัดเป็นกุศลในระดับโลกียะหรือโลกียกุศลเท่ำนั้น  อย่ำงไรก็ตำม  กุศลก็เป็นธรรมที่บุคคล
ควรยึดถือปฏิบัติเพ่ือประโยชน์และควำมสุขแก่ตน  ดังที่พระพุทธเจ้ำตรัสแก่ชำวเกสปุตตนิคมว่ำ 
“เมื่อใด  พวกท่ำนรู้ด้วยตนเองว่ำ  ธรรมเหล่ำนี้เป็นกุศล ธรรมเหล่ำนี้ไม่มีโทษ  ธรรมเหล่ำนี้วิญญชน
พำกันสรรเสริญ  ธรรมเหล่ำนี้ใครถือปฏิบัติครบถ้วนแล้ว ย่อมเป็นไปเพ่ือประโยชน์เกื้อกูล   เพ่ือ
ควำมสุข  เมื่อนั้น พวกท่ำนควรบ ำเพ็ญธรรมเหล่ำนั้นอยู่เถิด”๑๒ 
 ค) สุภะ  หมำยถึงควำมงำม  ควำมชอบใจ  โชคดี  เจริญ  เป็นที่ชอบใจ๑๓  ค ำนี้ใช้แสดง
ควำมหมำย ๒ แง่  คือแง่ของควำมงำมทำงรูปกำยก็ได้  เช่นค ำพูดว่ำ “พระนำงมัทรีทรงงดงำมทั่ว
พระวรกำย”๑๔ ซึ่งอำจกล่ำวได้ว่ำควำมงำมของรูปกำยทั้งหมดนั้น  เป็นผลของกำรสั่งสมบุญไว้ในปำง
ก่อน๑๕ หรือพระพุทธพจน์ว่ำ “มนุษย์ผู้ต้องกำรสุขอันยั่งยืน ปรำรถนำสุขอันเลิศ หรืออยำกได้ควำม
งำมอันเพริศพริ้งในมนุษย์  จึงควรถวำยข้ำวยำคูแท้”๑๖ และแง่ของควำมงำมทำงจิตใจหรือที่เอ้ือต่อ
กำรพัฒนำจิตให้ดีงำมก็ได้ เช่น  กำรฟังพระสัทธรรมเป็นควำมงำม๑๗  
 ควำมงำมที่ปรำกฏขึ้นในจิตใจไม่จ ำเพำะว่ำต้องฟังธรรมเท่ำนั้น  แม้บุญกิริยำอ่ืน ๆ ที่
ก่อให้เกิดควำมงำมแก่จิตใจก็ถือว่ำเป็นควำมงำมได้  แต่ในที่นี้มุ่งประสงค์เอำควำมงำมที่ปรำกฏขึ้นใน

                                                        
 ๙หลวงเทพดรุณำนุศิษฏ์ (ทวี ธรมธัช),  ธำตุปปทีปิกำ, น. ๒๔๓.  
 ๑๐ประยุทธ์  หลงสมบุญ, พจนำนุกรมมคธ - ไทย, (กรุงเทพ:ฯ อำทรกำรพิมพ์,ไม่ปรำกฏปีที่พิมพ์), น. 

๑๗๙.   
 ๑๑พระธรรมปิฎก,  พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยำยควำม, น. ๑๗๑.  
 ๑๒องฺ.ติก. ๒๐/๕๐๕/๒๔๖.  
 ๑๓ประยุทธ์  หลงสมบุญ, พจนำนุกรมมคธ - ไทย, น. ๗๕๙.  
 ๑๔ขุ.ชำ. ๒๘/๑๐๗๑/๓๗๑.  
 ๑๕ขุ.ขุ. ๒๕/๙/๑๒.  
 ๑๖วินย. ๕/๖๒/๗๘.  
 ๑๗ขุ.อป. ๓๒/๓๙๔/๕๐๔.  



 

๑๕ 

จิตใจ  เพรำะแสดงควำมหมำยที่เกี่ยวข้องกับกำรกระท ำบุญได้ชัดเจนกว่ำควำมงำมทำง     รูปกำย  
ด้วยเหตุนั้น  คนที่นิยมกระท ำบุญนอกจำกจะเป็นผู้มีพฤติกรรมที่ดีงำมทำงกำย วำจำ และมีจิตใจที่ดี
งำมแล้ว  ยังได้ชื่อว่ำมีภำพลักษณ์งำม  เป็นที่รัก  เป็นที่พึงพอใจของบุคคลอื่นด้วย   

 ส่วนค ำที่มีควำมหมำยแสดงลักษณะหรือคุณสมบัติของกุศล  มีอยู่ ๔ ค ำ คือ 
 ก) อำโรคยะ  แปลว่ำ ควำมไม่มีโรค  คือสภำพจิตที่ไม่มีโรค  อย่ำงที่นิยมเรียกกันบัดนี้ 

ว่ำสุขภำพจิต  หมำยถึงสภำวะหรือองค์ประกอบที่เกื้อกูลต่อสุขภำพจิต  ท ำให้จิตไม่ป่วยไข้  ไม่ถูกบีบ
คั้น  ไม่กระสับกระส่ำย  เป็นจิตแข็งแรง  คล่องแคล่ว  สบำย  ใช้งำนได้ดีเป็นต้น    
 ข) อนวัชชะ   แปลว่ำ ไม่มีโทษ  หรือไร้ต ำหนิ  แสดงถึงภำวะที่จิตสมบูรณ์  ไม่บกพร่อง  
ไม่เสียหำยหรือไม่มีของเสีย ไม่มัวหมอง ไม่ขุ่นมัว  สะอำด เกลี้ยงเกลำ เอ่ียมอ่อง ผ่องแผ้ว เป็นต้น   
 ค) โกศลสัมภูต  แปลว่ำ เกิดจำกปัญญำ  หรือเกิดจำกควำมฉลำด  หมำยถึง ภำวะที่จิต
ประกอบอยู่ด้วยปัญญำหรือมีคุณสมบัติต่ำง ๆ  ซึ่งเกิดจำกควำมรู้ควำมเข้ำใจ  สว่ำง  มองเห็น หรือ
รู้เท่ำทันควำมเป็นจริง  สอดคล้องกับหลักที่ว่ำกุศลธรรมมีโยนิโสมนสิกำร คือควำมรู้จักคิดแยบคำย
หรือรู้จักท ำใจอย่ำงฉลำดเป็นปทัฏฐำน 

 ง) สุขวิบำก  แปลว่ำ  มีสุขเป็นวิบำก  คือเป็นสภำพที่ท ำให้มีควำมสุข  เมื่อกุศลธรรม
เกิดขึ้นในใจ  ย่อมเกิดควำมสุขสบำยคล่องใจในทันทีนั้นเอง  ไม่ต้องรอว่ำจะมีผลตอบแทนภำยนอก
หรือไม่  เหมือนกับว่ำร่ำงกำยแข็งแรงไม่มีโรคเบียดเบียน (อโรค)  ไม่มีสิ่งสกปรกเสียหำย  ไม่มีมลทิน
หรือของที่เป็นพิษภัยมำพ้องพำน  (อนวัชชะ)  และรู้ตัวว่ำอยู่ในที่มั่นคงถูกต้องเหมำะสม   (โกศลสัม
ภูต)  ถึงจะไม่ได้เสพเสวยสิ่งใดพิเศษออกไป  ก็ย่อมมีควำมสบำย  ได้เสวยควำมสุขอยู่แล้วในตัว๑๘ 

   สรุปได้ว่ำ นอกจำกนี้คัมภีร์บำงแห่งยังได้แสดงคุณสมบัติของกุศลไว้อีก ๓ ค ำ คือ เฉกะ 
แปลว่ำ “ฉลำด” มีควำมหมำยว่ำ  กุศลเป็นภำวะที่ฉลำดประกอบด้วยปัญญำ  เขมะ หรือเกษมใน
ภำษำไทย  มีควำมหมำยว่ำ ปลอดโปร่ง  มั่นคง  ปลอดภัย และนิททรถะ  แปลว่ำ ปรำศจำกควำม
กระวนกระวำย๑๙    

๒.๑.๑  ความคล้ายคลึงและความแตกต่างระหว่างบุญกับกุศล 
 ดังที่กล่ำวแล้วว่ำ ค ำว่ำ “บุญ” และ “กุศล” เป็นค ำที่ใช้แทนกันได้ในบำงแง่มุม  รวมทั้งมี

ควำมหมำยทั่วไปคล้ำยคลึงใกล้เคียงกัน  จนบำงครั้งก็ท ำให้เกิดปัญหำยุ่งยำกเก่ียวกับควำมเข้ำใจเรื่อง
บุญและกุศล  เนื่องจำกแยกแยะไม่ออกว่ำอย่ำงไรควรเรียกว่ำ “บุญ” อย่ำงไรควรเรียกว่ำ “กุศล”  
นอกจำกนั้นแล้ว  ควำมเข้ำใจที่สับสนนี้ก็ยังอำจท ำให้เกิดควำมคละปนกันระหว่ำงบุญและกุศลจนมอง
ไม่เห็นควำมแตกต่ำงกัน  ทั้งที่ควำมจริงแล้วทั้งสองอย่ำงมีควำมแตกต่ำงกันอยู่หลำยประกำรดั งจะ
กล่ำวข้ำงหน้ำ   

 เพ่ือควำมเข้ำใจในเรื่องบุญและกุศลชัดเจนยิ่งขึ้น  ล ำดับแรกจะกล่ำวถึงควำมคล้ำยคลึง
ระหว่ำงบุญกับกุศลก่อน  โดยค ำทั้งสองนี้มีควำมคล้ำยคลึงกันอยู่ ๒ ประกำร คือ  

                                                        
 ๑๘สงฺคณี.อ.๑๐๓ ๑๓๔; ปฏิส .อ.๑๕๖, วิสุทธ.ิ ฏีกำ ๓/๖๑-๖๓; สงฺคณี อนุฏีกำ ๒๐๑; ที.อ.๒/๓๒๕;๓/

๘๙; องฺ.อ.๒/๔๖๓. อ้ำงถึงในพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยำยควำม, น. ๑๖๔. 
    ๑๙พระธรรมปิฎก,  พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยำยควำม, น. ๑๖๔.  



 

๑๖ 

 ๑. ควำมคล้ำยคลึงในด้ำนควำมหมำยทั่วไป  คือเมื่อกล่ำวถึงควำมหมำยกว้ำง ๆ บุญ
หมำยถึง “ควำมดี หรือ คุณงำมควำมดี”๒๐ ส่วนกุศล  หมำยถึง  “สิ่งที่ดีที่ชอบ”๒๑ จะเห็นได้ว่ำทั้งบุญ
และกุศลต่ำงก็หมำยถึงควำมดีเหมือนกัน  จึงกล่ำวได้ว่ำกำรกระท ำควำมดีทุกอย่ำงสำมำรถเรียกว่ำ 
“บุญ” ก็ได้ “กุศล” ก็ได้  หำกใช้ในควำมหมำยทั่วไป  ไม่ใช้ในควำมหมำยเชิงนิรุกติศำสตร์ซึ่งบุญและ
กุศลมีควำมแตกต่ำงกันในเรื่องของควำมหมำยและเนื้อหำสำระบำงประเด็น   

    ในกรณีที่บุญและกุศลมำด้วยกัน  เข้ำคู่กันหรือใช้แทนกัน  จึงเป็นเรื่องของกำรกระท ำ
ควำมดีระดับพื้นฐำนทั่วไป  ดังกรณีตัวอย่ำงของนำงเทพธิดำที่ไปเกิดอยู่ในปัลลังกวิมำน  ถูกพระมหำ
โมคคัลลำนเถระถำมว่ำได้กระท ำบุญอะไรถึงมำเกิดในวิมำนนี้  นำงเทพธิดำตอบว่ำเมื่อครั้งเป็นมนุษย์
นำงได้กระท ำกุศลกรรมหลำยอย่ำง  เช่น รักษำศีล ๕ และศีลอุโบสถอย่ำงเคร่งครัด  ทั้งมีควำมรัก
ภักดีต่อสำมี ปรนนิบัติอย่ำงสมฐำนะภรรยำที่ดีทุกประกำร  ไม่เป็นคนเจ้ำอำรมณ์โกรธง่ำย  ในขณะที่
ยังมีชีวิตอยู่ในมนุษยโลกก็เป็นผู้มีส่วนแห่งภพอันวิเศษ (วิเสสภำคินี) พอสิ้นชีพลงแล้วจึงมำเกิดเป็น
นำงเทพธิดำผู้มีฤทธิ์  ในวิมำนอันน่ำรื่นรมย์นี้๒๒  ควำมดีที่นำงเทพธิดำได้กระท ำจะเรียกว่ำบุญก็ได้ 
หรือกุศลในระดับของโลกียะก็ได้  เพรำะยังอยู่ในขั้นของโลกยีวิสัย  
   ๒. ควำมคล้ำยคลึงในด้ำนกำรกระท ำควำมดี  โดยที่บุญและกุศลต่ำงก็แสดงถึงกำรกระท ำ
ควำมดีเหมือนกัน  และเป็นที่ตั้งแห่งอำนิสงส์หรือผลดีที่จะพึงได้รับจำกกำรกระท ำควำมดีนั้น ๆ 
เช่นกัน  จะมำกหรือน้อยขึ้นอยู่กับปัจจัยที่เป็นองค์ประกอบหลำยอย่ำงมีควำมบริสุทธิ์ แห่งจิตของ
ผู้กระท ำเป็นต้น  มีพระพุทธด ำรัสที่แสดงถึงกำรกระท ำบุญและกุศล  รวมทั้งอำนิสงส์ที่เกิดจำกกำร
กระท ำนั้นว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย ห้วงบุญ ห้วงกุศล ๔ ประกำรนี้ น ำควำมสุขมำให้ อ ำนวยอำรมณ์อันเลิศ
ให้  มีสุขเป็นวิบำก  เป็นไปเพ่ือเกิดในสวรรค์  เป็นไปเพ่ือประโยชน์เกื้อกูล  เพ่ือสุขอันน่ำปรำรถนำ 
น่ำใคร่ น่ำพอใจ”๒๓  
 พระพุทธด ำรัสนี้  แสดงควำมสัมพันธ์ของบุญและกุศลที่เมื่อบุคคลได้กระท ำแล้ว         ก็
ย่อมจะกลำยเป็นห้วงบุญห้วงกุศลซึ่งสำมำรถอ ำนวยอำนิสงส์แก่ผู้กระท ำหลำยประกำร  แต่ก็ทรงมุ่ง
หมำยส ำหรับผู้ที่อยู่ในกำมำวจรภูมิ  คือยังมีควำมปรำรถนำกำมสุขอยู่  ไม่ได้ทรงมุ่งหมำยถึง โลกุตร
ภูมิ  เพรำะกำรกระท ำควำมดีของบุคคลนั้นมีควำมแตกต่ำงกัน  คือพระอริยบุคคลประเภท    เสข
บุคคลในชั้นต้น ๆ  เช่น พระโสดำบันจะกระท ำควำมดีเพ่ือเป็นปัจจัยแห่งกำรได้คุณธรรมขั้นสูงขึ้นไป  
ซึ่งหำกเอำภูมิจิตภูมิธรรมของท่ำนมำเป็นเกณฑ์ชี้วัดแล้ว  กำรกระท ำควำมดีประเภทนั้นไม่ควรจัดอยู่
ในระดับของบุญ  เนื่องจำกจิตของพระอริยบุคคลอยู่ในภูมิของโลกุตระซึ่งเป็นฝ่ำยกุศลชั้นสูงแล้ว  
เวลำกระท ำบุญก็กระท ำด้วยจิตที่เป็นกุศล  ไม่ระคนด้วยควำมปรำรถนำที่เป็นกิเลส  เช่น  ตัณหำ 
(อยำกได้ผลตอบแทน หรืออยำกมีอยำกเป็น) และทิฐิ (เชื่ออย่ำงงมงำย  เอียงไปข้ำงสีลัพพตปรำมำส)  
ส่วนโลกียปุถุชนทั้งหลำยโดยมำกกระท ำควำมดี เพ่ือควำมสุขในสัมปรำยภพ เช่น กำรไปเกิดในสวรรค์  
ซึ่งจัดอยู่ในระดับของบุญ หรือกุศลในระดับโลกียะ 

                                                        
 ๒๐รำชบัณฑติยสถำน, พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑติยสถำน พ.ศ. ๒๕๒๕, น. ๔๘๑. 
 ๒๑เรื่องเดียวกัน, น. ๑๐๕. 
 ๒๒ขุ.วิ. ๒๖/๓๑/๔๓-๔๕.  
 ๒๓องฺ.จตุกฺก. ๒๑/๕๒/๗๓. 



 

๑๗ 

 ดังนั้น  ควำมคล้ำยคลึงในด้ำนกำรกระท ำควำมดีระหว่ำงบุญกับกุศลนี้  จึงจ ำกัดขอบเขต
อยู่ที่ควำมดีขั้นพ้ืนฐำนซึ่งจัดเป็นบุญหรือโลกียกุศลเท่ำนั้น  ยังไม่ถึงข้ันโลกุตรกุศลซึ่งเป็นกุศลประเภท
ที่ไม่มีควำมติดข้องในโลกำมิส  ไม่ถูกตัณหำและทิฐิครอบง ำ    
 ส ำหรับควำมแตกต่ำงของบุญและกุศลนั้น   แยกออกเป็น  ๓ ประกำรด้วยกัน คือ 
 ๑. ควำมแตกต่ำงในด้ำนรูปศัพท์  ควำมหมำย และค ำแสดงลักษณะ  มีควำมชัดเจนอยู่
แล้วว่ำ  บุญและกุศลมีควำมแตกต่ำงกันในด้ำนรูปศัพท์  ควำมหมำยและค ำแสดงลักษณะบำงค ำ  ดัง
ได้กล่ำวมำแล้วในตอนที่ว่ำด้วยควำมหมำยของบุญและกุศล แต่ที่มีควำมแตกต่ำงกันอีกประกำรหนึ่ง
คือ  บุญมักมีควำมหมำยส่อไปในทำงโลกียะ หรือมีเป้ำหมำยขั้นต่ ำเพียงระดับโลกียสุขซึ่งแสดงถึง
ควำมปรำรถนำที่จะว่ำยวนอยู่ในวงจรของสังสำรวัฏเสียโดยมำก  เช่น บุคคลกระท ำบุญแล้วปรำรถนำ
สวรรค์ หรือควำมสมบูรณ์แห่งชีวิตของมนุษย์ เป็นต้นว่ำควำมพรั่งพร้อมแห่งปัจจัย ๔ ที่เรียกว่ำ โภค
สมบัติ  หรือควำมสมบูรณ์แห่งรูปกำย ที่เรียกว่ำรูปสมบัติ   
 ส่วนกุศลมักมีควำมหมำยส่อไปในทำงโลกุตระ  หรือมีเป้ำหมำยขั้นสูงเพ่ือหลุดพ้นไปจำก
วงจรของสังสำรวัฏ  เช่น  พระโพธิสัตว์บ ำเพ็ญบำรมีเพ่ือเป็นเป็นปัจจัยแห่งกำรบรรลุพระอนุตรสัมมำ
สัมโพธิญำณ  อันสำมำรถท ำลำยวงจรแห่งสงสำรซึ่งท ำให้ชีวิตต้องวิ่งวนอยู่หลำยภพชำติได้  แม้ว่ำใน
บำงกรณีบุญจะมีควำมหมำยสูงเท่ำกับกุศลคือเป็นโลกุตรบุญ  และกุศลจะมีควำมหมำยต่ ำเท่ำกับบุญ
คือเป็นโลกียกุศลก็ตำม  นั่นเป็นกำรจ ำแนกแยกแยะประเภทเพ่ือง่ำยต่อกำรอธิบำยควำมหมำยของทั้ง
บุญและกุศลเท่ำนั้น  ไม่ใช่สำระที่จะน ำมำอธิบำยในงำนวิจัยนี้   
 ๒. ควำมแตกต่ำงในด้ำนประเภท   หำกจัดประเภทของบุญและกุศลแล้ว  เรำสำมำรถ 
เห็นควำมแตกต่ำงกันอย่ำงชัดเจน  โดยเมื่อจัดประเภทของบุญตำมที่ปรำกฏในคัมภีร์พระไตรปิฏก  มี
หลักใหญ่ ๆ อยู่ ๓ ประกำร เรียกว่ำ “บุญกิริยำวัตถุ”๒๔และจัดประเภทตำมนัยของคัมภีร์อรรถกถำมี
อยู่ ๑๐ ประกำรดังรำยละเอียดที่จะกล่ำวต่อไปข้ำงหน้ำ   
 อีกนัยหนึ่ง  คัมภีร์อรรถกถำฝ่ำยพระสูตรยังจัดประเภทของบุญอีก ๒ ประกำร คือ  โลกีย
บุญ และโลกุตรบุญ  โดยให้อรรถำธิบำยว่ำ “ผลแห่งบุญ*ที่เป็นโลกียะและโลกุตระย่อมเจริญ”๒๕   
 อีกแห่งหนึ่งแสดงนัยของโลกุตรบุญว่ำ “แม้บุญที่เป็นโลกุตระนี้  ย่อมเจริญตรำบจนสิ้นอำ
สวะ”๒๖ กำรจัดประเภทของบุญตำมนัยนี้  แม้จะมีกำรแบ่งเป็นระดับโลกียะและโลกุตระเหมือนกับ
ประเภทของกุศลตำมนัยของอรรถกถำฝ่ำยอภิธรรมก็ตำม  แต่ก็ถือว่ำมีน้อยแห่งมำกที่แสดง
ควำมหมำยของบุญสู งขึ้นมำถึ งระดับ โลกุตระเช่นนี้   เพรำะโดยมำกแล้วนักปรำชญ์ทำง
พระพุทธศำสนำต่ำงก็นิยมว่ำบุญจัดอยู่ในระดับโลกียะ  ไม่ถึงระดับโลกุตระ   
 สรุปได้ว่ำ  นอกจำกนั้นบุญยังอำจแบ่งประเภทออกได้อีก ๒ ประเภท คือ  โอปธิกบุญ๒๗ 
คือ บุญที่มีอุปธิเป็นผล บุญที่เนื่องด้วยอุปธิ หรือบุญที่อ ำนวยผลแก่เบญจขันธ์ จัดเป็นฝ่ำยโลกียะ
ประกำรหนึ่ง  และอโนปธิกบุญ คือบุญที่ตรงกันข้ำมกับโอปธิกบุญ  จัดเป็นฝ่ำยโลกุตระประกำรหนึ่ง      
                                                        

 ๒๔อง.อฏ ก. ๒๓/๑๒๖/๒๔๕. 
    *ผลแห่งบุญในท่ีนี้อรรถกถำแกว้่ำ  ได้แก่ท้ังบุญและผลของบุญชั้นสูงขึ้นไป 
    ๒๕ที.ปำ.อ. ๓/๕๐.  
 ๒๖ที.ปำ.อ. ๓/๖๘.  
 ๒๗ส .ส. ๑๕/๙๒๓-๙๒๔/๓๔๒; องฺ.อฏฺ ก.๒๓/๑๔๙/๓๐๑; ขุ.อิติ.๒๕/๒๐๕/๒๔๔;๒๖๒/๒๙๐.  



 

๑๘ 

แต่อโนปธิกบุญไม่ปรำกฏว่ำมีกำรกล่ำวถึง  มีแต่กล่ำวถึงโลกุตรบุญเท่ำนั้น  ที่จัดไว้เป็นประเภทหนึ่ง
ของบุญก็เพ่ือมุ่งหมำยให้ใช้เป็นหลักเทียบเคียงเท่ำนั้น  เพรำะเมื่อมีโอปธิกบุญก็ส่อควำมว่ำน่ำจะมีอ
โนปธิกบุญด้วย  เหมือนกำรจัดประเภทของกุศลที่เมื่อมีโลกียกุศลก็ต้องมีโลกุตรกุศลด้วย  และเมื่อมี
โลกียบุญก็ต้องโลกุตรบุญด้วยนั่นเอง 

 ส่วนกุศลมีหลำยประเภท  แบ่งประเภทโดยย่อมี ๒ ประกำร คือ  
 ๑. วัฏฏูปนิสสิตกุศล  คือ  กุศลที่อิงอำศัยวัฏฏะ๒๘ หรือปจยคำมีกุศล๒๙ คือกุศลที่สั่งสม 

จุติ  ปฏิสนธิ  และวิบำก  กุศลประเภทนี้จัดอยู่ในโลกียกุศล 
 ๒. วิวัฏฏูปนิสสิตกุศล๓๐ คือ   กุศลที่อิงอำศัยวิวัฏฏะคือพระนิพพำน   หรืออปจยคำมี 

กุศล๓๑ คือ  กุศลที่ไม่สั่งสมจุติ  ปฏิสนธิ และวัฏฏะ กุศลประเภทนี้จัดอยู่ในโลกุตรกุศล 
 อีกนัยหนึ่ง  กุศลมี ๒ ประเภท๓๒ คือ  
 ๑ . วัฏฏคำมีกุศล  คือ กุศลที่ให้ถึงวัฏฏะ  ตัวอย่ำงเช่น  บิดำมำรดำและบุตรธิดำมี
ควำมรู้สึกท่ีอ่อนโยน  มีควำมผูกพันรักใคร่  และมีควำมห่วงใยปรำรถนำดี  หวังดีต่อกัน  กุศลประเภท
นี้ให้ผลสูงสุดคือสมบัติของพระจักรพรรดิรำชในมนุษยโลก 

 ๒. วิวัฏฏคำมีกุศล  คือ กุศลที่ให้ถึงวิวัฏฏะคือพระนิพพำน  ได้แก่  โพธิปักขิยธรรม ๓๗ 
ประกำร  ให้ผลสูงสุดคือกำรได้มรรคผลและนิพพำนสมบัติ 

 ส ำหรับประเภทของกุศลโดยพิสดำรมี ๔ ประกำร๓๓ คือ  
 ๑. กำมำวจรกุศล คือ กุศลของผู้ที่ยังเกี่ยวข้องกับกำมคุณ  คืออำรมณ์ทำงอินทรีย์ ๕  

ได้แก่สัตว์ผู้อยู่ในกำมภพ ๑๑ ชั้น ประกอบด้วย อบำยภูมิ ๔ มนุษยโลก และสวรรค์ ๖ ชั้น 
 ๒. รูปำวจรกุศล คือ  กุศลอันเป็นภูมิของผู้ได้รูปฌำน   ซึ่งปรำรภรูปธรรมเป็นอำรมณ์  

หรือเทวดำที่อยู่ในชั้นรูปพรหม ๑๖ ชั้น 
 ๓. อรูปำวจรกุศล  คือ  กุศลอันเป็นภูมิของผู้ได้อรูปฌำนปรำรภอรูปธรรมเป็นอำรมณ์  

หรือเทวดำที่อยู่ในชั้นอรูปพรหม ๔ ชั้น 
 ๔. โลกุตรกุศล  กุศลอันเป็นภูมิของหมู่พระอริยเจ้ำซึ่งเลยพ้นจำกโลกียภูมิ ๓ ประกำร 

ข้ำงต้นนั้น   
 กุศลที่เป็นไปในภูมิ ๓  ซึ่งเป็นฝ่ำยโลกียกุศล  ได้แก่  กำมำวจรกุศล  รูปำวจรกุศล   และ      

อรูปำวจรกุศล  ได้ชื่อว่ำ “อำจยคำมี” เพรำะสั่งสม พอกพูนจุติและปฏิสนธิในวัฏฏะ๓๔ ส่วนกุศล
ประกำรที่ ๔ คือโลกุตรกุศลนี้  ชื่อว่ำ “อปจยคำมี”  เพรำะรื้อท ำลำยจุติและปฏิสนธิซึ่งกุศลที่เป็นไป 
ในภูมิ ๓ สั่งสมไว้  โดยกระท ำให้ขำดปัจจัย๓๕ หรือกระท ำให้สิ้นปัจจัยไป 

                                                        
 ๒๘ม.ม.ูอ. ๑/๑๕๒.  
 ๒๙อภ.ิป.อ. ๔๘/๓๑๖.  
 ๓๐ม.ม.ูอ. ๑/๑๕๑.   
 ๓๑อภ.ิป.อ. ๔๘/๓๑๖.   
 ๓๒ที.ปำ.อ. ๓/๕๑.  
 ๓๓อภ.ิส . ๓๔/๑๙๓-๒๗๔/๗๙-๑๐๘.  
 ๓๔อภ.ิส .อ. ๔๖/๔๒๐. 
 ๓๕อภ.ิส .อ. ๔๖/๔๒๑.  



 

๑๙ 

 สรุปแล้ว  กุศลทุกประเภทดังกล่ำวมำรวมลงในกุศล ๒ ประกำรเท่ำนั้น คือ โลกียกุศล 
และโลกุตรกุศล 

 ๓. ควำมแตกต่ำงในด้ำนจุดมุ่งหมำย  โดยที่บุญมักถูกใช้ในระดับของกำรกระท ำควำม 
ดีขั้นพ้ืนฐำน  ได้แก่ควำมดีที่พุทธศำสนิกชนทั้งหลำยนิยมกระท ำ  อำทิกำรให้ทำน  และกำรรักษำศีล  
เพ่ือมุ่งผลสนองคือควำมพรั่งพร้อมทำงวัตถุ หรือหวังผลคือควำมสุขของชีวิตในภำยหน้ำกระทั่งในโลก
หน้ำ  บุญประเภทนี้เรียกว่ำ “โอปธิกบุญ” แปลว่ำ “บุญที่ยังมีอุปธิ  ยังก่อให้เกิดขันธ์”  หมำยควำม
ว่ำเป็นบุญของคนที่อยู่ในโลก  ซึ่งจิตใจยังหวังผลอย่ำงนั้นอย่ำงนี้อยู่  ยังเป็นบุญที่ระคนด้วยกิเลส๓๖ 
เหตุที่ยังปรำรถนำควำมสุขอันเคลือบแฝงด้วยผลตอบสนองที่เป็นโลกำมิสคือวัตถุสิ่งของ หรือควำม
พรั่งพร้อมสมบูรณ์แห่งชีวิตด้ำนอื่น ๆ ซึ่งชำวโลกพำกันปรำรถนำ  เมื่อบุคคลกระท ำบุญแล้วปรำรถนำ
โลกียสุข  บุญที่ปลูกฝังสั่งสมไว้ก็จะอ ำนวยกำมสุขให้แก่บุคคลนั้นตำมสมควรแก่กรรมของเขำ  ดังพระ
พุทธพจน์ในนิธิกัณฑ์แห่งขุททกปำฐะว่ำ  

ขุมทรัพย์คือบุญ (บุญนิธิ) นี้   อ ำนวยสมบัติที่น่ำพึงใจให้แก่เทวดำและมนุษย์
ทั้งหลำยได้ทุกอย่ำง   ผลซึ่งเทวดำและมนุษย์ทั้งหลำยพำกันปรำรถนำทุกอย่ำงล้วน
ได้ด้วยบุญนิธินี้  ควำมมีผิวพรรณสวย  ควำมมีเสียงไพเรำะ  ควำมมีทรวดทรงสม
ส่วน  ควำมมีรูปงำม  ควำมเป็นอธิบดี  ควำมมีบริวำร อิฐผลทุกอย่ำงนั้นล้วนได้ด้วย
บุญนิธินี้  ควำมเป็นพระรำชำประเทศรำช  ควำมยิ่งใหญ่  จักรพรรดิสุขอันชวนรัก  
ทั้งควำมเป็นเทวรำชำในหมู่ทิพย์  อิฐผลทุกอย่ำงนั้น  ล้วนได้ด้วยบุญนิธินี้๓๗  

 ดังนั้น จุดมุ่งหมำยของบุญดังกล่ำวมำนี้ จึงเพ่งถึงควำมดีชนิดที่ปรำรถนำจะมีภพใหม่อีก 
โดยเฉพำะกำรเกิดในภพภูมิที่มีกำมสุขพร้อมพรั่ง  เป็นต้นว่ำสวรรค์อันเป็นภูมิของเทวดำที่ยังมีกำร
เสพเสวยเบญจกำมคุณอยู่ ยังเพลิดเพลินใจในสุขอันเป็นฝ่ำยโลกียะอยู่  โดยเฉพำะเทวดำชั้นกำมำวจร 
๖ หรือแม้แต่มนุษยโลกในฐำนะผู้มีสถำนภำพสูงส่ง เช่น กษัตริย์  จักรพรรดิรำช หรือบุคคลชั้นสูงใน
สังคม เป็นต้นว่ำพรำหมณ์  เศรษฐี  และคหบดีผู้ร่ ำรวยโภคสมบัติ ซึ่งล้วนเป็นควำมดีที่เป็นวัฏฏคำมี*
ทั้งนัน้     
 ส่วนกุศลโดยเฉพำะที่เป็นโลกุตรกุศล หมำยถึง กำรกระท ำควำมดีชนิดที่กระท ำด้วยปัญญำ
อันเป็นวิวัฏฏคำมี** เพ่ือควำมหน่ำย  ควำมจำงคลำยโดยส่วนเดียว๓๘ สำมำรถอ ำนวยผลที่เลยพ้น
โลกียวิสัยให้แก่ผู้ปฏิบัติได้  กล่ำวคือเมื่อบุคคลปฏิบัติตำมธรรมอันเป็นฝักฝ่ำยของกุศล  ได้แก่สติปัฏ
ฐำน ๔ สัมมัปปธำน ๔ อิทธิบำท ๔ อินทรีย์ ๕ พละ ๕ โพชฌงค์ ๗ อริยมรรคมีองค์ ๘๓๙ แล้ว  ก็จัก

                                                        
 ๓๖พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  ก้ำวไปในบุญ,  (กรุงเทพฯ: บริษัทสหธรรมิก จ ำกัด, ๒๕๔๒), น. ๔๓.  
 ๓๗ขุ.ขุ. ๒๕/๙/๑๒.    
 *บุญที่เป็นไปเพื่อวัฏฏะ  คือยังเวียนว่ำยตำยเกิด  วนเวียนอยู่ด้วยอ ำนำจของกิเลส   

กรรม และวิบำก 
 **กุศลที่ท ำให้บรรลุวิวัฏฏะ  คือพระนิพพำน   สำมำรถดับทุกข์ได้   พ้นไปจำกกิเลส  ไม่ 

เวียนว่ำยตำยเกิดอีก 
 ๓๘พุทธทำสภิกขุ,  ชุมนุมปำฐกถำชุดพุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ: ส ำนักพิมพ์สุขภำพใจ , 

๒๕๒๙), น. ๑๓๒. 

    ๓๙ที.ปำ. ๑/๗๕/๑๑๑.  



 

๒๐ 

สำมำรถท ำลำยกองทุกข์ทั้งมวลได้  ดังพระพุทธด ำรัสที่ตรัสแก่พระมหำกัสสปเถระว่ำ “กัสสปะ 
โพชฌงค์ ๗ ประกำรนี้ที่เรำกล่ำวไว้ชอบแล้ว อันบุคคลเจริญแล้ว กระท ำให้มำกแล้ว  ย่อมเป็นไปเพ่ือ
ควำมรู้ยิ่ง เพ่ือควำมตรัสรู้  เพ่ือนิพพำน”๔๐ และพระพระพุทธด ำรัสที่ตรัสแก่หมู่ภิกษุว่ำ  
   “ภิกษุทั้งหลำย ส่วนผู้ใดมีศรัทธำมั่นคง มีควำมรักตั้ งมั่น  ถึงควำมแน่วแน่    ไม่แปรผัน
หวั่นไหว มีควำมเลื่อมใสยิ่ง  ศึกษำอธิศีลบ้ำง  อธิจิตบ้ำง อธิปัญญำบ้ำง ในธรรมวินัยที่ตถำคต
ประกำศแล้ว  กำรศึกษำนี้ยอดเยี่ยมกว่ำกำรศึกษำทั้งหลำย  เป็นไปเพ่ือควำมหมดจดแห่งสัตว์
ทั้งหลำย  เพ่ือล่วงพ้นควำมโศกและควำมร่ ำไร เพ่ือควำมสูญสิ้นไปแห่งทุกข์และโทมนัส เพ่ือ
บรรลุญำยธรรม และเพ่ือท ำนิพพำนให้แจ้ง”๔๑   

 จะเห็นได้ว่ำ  แม้ว่ำบุญจะอ ำนวยผลให้ผู้กระท ำมีควำมพรั่งพร้อมด้วยควำมสุขนำนัปกำร 
เป็นต้นว่ำมีอิสริยยศ มีควำมยิ่งใหญ่ในผืนปฐพี หรือไปเกิดในภพภูมิที่ดีก็ตำม  หำกไม่พัฒนำสูงขึ้นไป
ถึงโลกุตรกุศล  ก็ไม่พ้นว่ำยวนอยู่ในวงจรของกิเลส  กรรมและวิบำก คือยังต้องเวียนว่ำยตำยเกิดอยู่
เช่นนั้นร่ ำไป  ไม่มีจุดสิ้นสุด   

    ด้วยเหตุนั้น  นักปรำชญ์ทำงพระพุทธศำสนำโดยมำกจึงนิยมว่ำบุญมีเป้ำหมำยอยู่เพียง
ระดับโลกียะ  เพ่ือติดข้องอยู่ในโลกอันเป็นระดับที่ปุถุชนทั่วไปปรำรถนำ  ส่วนกุศลหำกบุคคลบ ำเพ็ญ
อย่ำงพรั่งพร้อมถึงที่แล้ว  ก็สำมำรถอ ำนวยผลส ำเร็จได้สูงกว่ำนั้น  คือสำมำรถท ำลำยวงจรของกิเลส  
กรรมและวิบำกได้  ท ำให้หลุดพ้นจำกทุกข์ได้อย่ำงสิ้นเชิง  ไม่ต้องเวียนว่ำยอยู่ในทะเลทุกข์ (สังสำร
สำคร) ต่อไป  หำกมีสภำวะที่อยู่เหนือโลกียวิสัย พ้นไปจำกโลกที่บีบคั้นชีวิตโดยสิ้นเชิง  ซึ่งถือเป็น
ควำมดีส่วนยอดสุดคือระดับโลกุตระนั่นเอง 
     มีประเด็นที่น่ำพิจำรณำเกี่ยวกับกำรกระท ำบุญและกุศล  โดยเฉพำะประเด็นว่ำ          
พระอรหันต์ซึ่งได้ชื่อว่ำละบุญละบำป (ปุญฺ ปำปปหีน) ๔๒ได้หมดสิ้นแล้ว   ยังมีกำรกระท ำบุญหรือ
กุศลอยู่อีกหรือไม่  ในคัมภีร์มัชฌิมนิกำย  มัชฌิมปัณณำสก์  ได้แสดงนัยให้ทรำบว่ำแม้ว่ำกำรกระท ำ
ควำมดีของท่ำนจะไม่นับว่ำเป็นบุญและเป็นบำป  เพรำะสภำวธรรมทั้งสองไม่มีผลต่อภำวะจิตของ
ท่ำน  เนื่องจำกท่ำนละได้หมดแล้วก็จริง  แต่กระนั้น  กำรกระท ำของท่ำนก็มีควำมเกี่ยวข้องกับกุศล
อยู่นั่นเอง  ดังจะเห็นได้จำกค ำไวพจน์แสดงคุณสมบัติของท่ำน เช่น สัมปันนกุศล (ผู้มีกุศลสมบูรณ์) 
บรมกุศล (ผู้มีกุศลธรรมอย่ำงยิ่ง) และอุตตมปัตติปัตตะ (ผู้ถึงภูมิปฏิบัติอันสูงสุด)๔๓  
 สรุปได้ว่ำส ำหรับกำรกระท ำในส่วนของโลกียกุศลพระอรหันต์ไม่ได้ให้ควำมส ำคัญเลย 
เพรำะท่ำนได้บรรลุธรรมชั้นสูงสุดแล้ว๔๔ กำรกระท ำกุศลของท่ำนจึงไม่เรียกว่ำ “บุญ” หรือ “โลกีย
กุศล” เป็นแต่เพียงกิริยำ (กิริยำมัตตะ) ที่ท่ำนแสดงออกมำเท่ำนั้น  และกำรกระท ำนั้นก็ปรำศจำก
ควำมหมำยต่อท่ำน  เพรำะว่ำท่ำนไม่ยึดติดหลงใหล หรือผูกพันกับผลได้ของมัน   กุศลของท่ำนจึง
บริบูรณ์เหมือนกับน้ ำที่เต็มตุ่มแล้ว   ถึงจะเอำน้ ำมำเติมใส่ก็ไม่มีควำมหมำยอะไรต่อตุ่มที่มีน้ ำเต็มอยู่
ก่อนแล้วเลย  แต่กระนั้น เรำก็สำมำรถกล่ำวได้ว่ำน้ ำที่ไหลล้นพ้นจำกปำกตุ่มนั้นยังมีประโยชน์แก่สิ่ง
                                                        

    ๔๐ส . มหำ. ๑๙/๔๑๗/๑๑๔.  
         ๔๑องฺ. ฉกฺก. ๒๒/๓๐๑/๓๖๖.   

 ๔๒ขุ.ธ. ๒๕/๑๓/๒๐.  
 ๔๓ม.ม. ๑๓/๓๕๘/๓๔๓-๓๔๔. 
 ๔๔อภิ.ป.อ. ๔๘/๖๙๖. 



 

๒๑ 

อ่ืนอยู่  อย่ำงน้อยก็แก่พ้ืนดินหรือพืชพันธุ์ที่อำศัยอยู่ตำมพ้ืนดิน เช่นเดียวกับกุศลที่ท่ำนกระท ำ  แม้ว่ำ
จะปรำศจำกคุณค่ำต่อภำวะจิตท่ำน  แต่ก็เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืนไม่ทำงตรงก็ทำงอ้อม  พูดง่ำย ๆ ว่ำ
หน้ำที่ที่ท่ำนจะกระท ำเพ่ือประโยชน์ของตนไม่มีแล้ว  มีแต่หน้ำที่เพ่ือประโยชน์แก่ผู้อ่ืนเท่ำนั้น  ซึ่งกำร
กระท ำของท่ำนดังกล่ำวนั้น  เรียกว่ำ “กิริยำจิต” คือ จิตสักว่ำกระท ำอำกำร  กล่ำวคือจิตของพระ
อรหันต์ที่สักว่ำเป็นไปในกุศลกรรม  แต่ไม่ให้ผลเป็นวิบำก  เนื่องจำกพระอรหันต์ละกิเลสทั้งหมดแล้ว  
ไม่เกิดอีก  กุศลกรรมที่กระท ำไว้เมื่อเป็นพระอรหันต์จึงส่งผลให้ไปเกิดในภพอ่ืนไม่ได้๔๕ อีกประกำร
หนึ่ง  พระเสขบุคคลและปุถุชนยังเล็งเห็นควำมส ำคัญของกุศลอยู่  ส่วนพระอรหันต์ท่ำนพิจำรณำเห็น
ว่ำกุศลที่ท่ำนกระท ำไว้ก่อนก็เป็นเพียงกุศล๔๖ที่สักแต่ว่ำท่ำนได้กระท ำ  แต่ท่ำนไม่ยึดติดในกุศลนั้น 
   
๒.๑.๒  หลักการกระท าบุญในพระพุทธศาสนา 
  

 หลักกำรกระท ำบุญที่มุ่งประสงค์ในงำนวิจัยนี้  ก็คือบุญกิริยำวัตถุ  ซึ่งมีควำมหมำยว่ำ 
“บุญที่ควรกระท ำและเป็นที่ตั้งแห่งควำมสุข”๔๗ เพรำะนอกจำกบุญจะจัดอยู่ในฝ่ำยกุศลอันเป็นสิ่งที่
ควรกระท ำแล้ว  ยังก่อให้เกิดควำมสุขแก่ผู้กระท ำด้วย  ควำมสุขในที่นี้ หมำยถึง สภำพที่โปร่งสบำย
อันปรำกฏขึ้นในจิตของบุคคลผู้กระท ำก่อนเป็นส ำคัญ  ไม่ได้เพ่งถึงควำมสุขที่จะอ ำนวยผลส ำเร็จให้ใน
รูปของควำมพรั่งพร้อมทำงวัตถุอย่ำงที่บำงคนเข้ำใจกัน  เพรำะนั่นเป็นผลที่อยู่ไกลตัวเกินไป  และ
คำดเก็งได้ยำกว่ำมันเกิดขึ้นจำกกำรกระท ำบุญ  หรือเกิดขึ้นจำกเหตุปัจจัยอ่ืน  กล่ำวอีกนัยหนึ่ง บุญ
กิริยำวัตถุมุ่งถึงอำนิสงส์ที่เกิดจำกกำรกระท ำเป็นที่ตั้ง คือกระท ำแล้วก่อให้เกิดอำนิสงส์แก่ผู้กระท ำ
เป็นหลัก  โดยเฉพำะอำนิสงส์คือควำมสุขที่ปรำกฏแก่จิตใจดังกล่ำวแล้วนั่นเอง 

 อำจกล่ำวได้ว่ำ  พระพุทธศำสนำเป็นศำสนำหนึ่งที่มีค ำสอนเรื่องกำรกระท ำบุญครอบคลุม
ครบถ้วนมำกที่สุด  เพรำะได้แสดงวิธีกำรกระท ำบุญไว้อย่ำงหลำกหลำย  ทั้งที่เกี่ยวข้องกับวัตถุสิ่งของ  
ควำมประพฤติที่แสดงออกมำทำงกำย   วำจำ  กระทั่งควำมคิดหรือทัศนคติอันเป็นส่วนของจิตใจ  พูด
ง่ำย  ๆ ว่ำ  กำรกระท ำบุญในพระพุทธศำสนำนั้นครอบคลุมทั้งเรื่องวัตถุ (ทำน) พฤติกรรม  (ศีล) และ
จิตใจที่ประกอบด้วยปัญญำ (ภำวนำ)  หรือมีควำมเกี่ยวข้องกับไตรทวำร คือ กำย  วำจำ และใจ
นั่นเอง  ในขณะที่ชำวพุทธจ ำนวนมำกเข้ำใจวิธีกำรกระท ำบุญเพียงกำรให้ทำนเท่ำนั้น  โดยถือว่ำมี
ควำมสะดวกต่อชีวิตของตน  เพรำะสำมำรถกระท ำได้อย่ำงง่ำย ๆ ไม่ยุ่งยำกซับซ้อนอะไร   

 ส่วนบุญด้ำนอ่ืน ๆ  อำทิศีล เป็นเรื่องที่ชำวพุทธให้ควำมส ำคัญรองลงมำจำกทำน  
เนื่องจำกมีควำมละเอียดลึกซ้ึงขึ้นมำอีกระดับหนึ่ง  มีวิธีกำรปฏิบัติที่ยำกกว่ำทำน  แต่กระนั้นชำวพุทธ
ก็นิยมสมำทำนศีลเพ่ือให้มีพฤติกรรมที่เรียบร้อยก่อนจึงค่อยถวำยทำน  เลยกลำยเป็นว่ำทั้งทำนและ
ศีลเข้ำคู่กันไปโดยปริยำย  แต่กำรกระท ำบุญโดยกำรฝึกอบรมจิตใจและเจริญปัญญำซึ่งมีควำมส ำคัญ
ที่สุด  กลับดูเหมือนเป็นเรื่องไกลตัวเกินไปส ำหรับกำรถือปฏิบัติ  จึงไม่ค่อยเป็นที่นิยมอย่ำงแพร่หลำย
ในหมู่ชำวพุทธ  โดยเฉพำะที่เป็นชำวบ้ำนทั่วไปที่มีวิถีชีวิตคุ้นชินกับกำรให้ทำนมำตลอด  ซ้ ำร้ำยบำง

                                                        
 ๔๕พระอนุรุทธำจำรย์ และพระญำณธชะ,  อภิธัมมัตถสังคหะ และปรมัตถทีปนี, น. ๘. 
 ๔๖อภิ.ป.อ. ๔๘/๖๙๒.  
 ๔๗พระอนุรุทธำจำรย์   และพระญำณธชะ, อภิธัมมตัถสังคหะและปรมัตถทีปนี, น. ๔๗๙.  



 

๒๒ 

คนอำจแยกขำดระหว่ำงบุญประเภททำนกับบุญประเภทภำวนำออกจำกกัน   ไม่ปฏิบัติให้เชื่อมโยงกัน  
คือไม่ให้บุญในส่วนของทำนเชื่อมโยงไปถึงปัญญำอันเป็นส่วนของภำวนำ  โดยกำรกระท ำจิตให้เปี่ยม
ด้วยศรัทธำ  มุ่งมั่นตั้งใจอย่ำงแรงกล้ำ ตลอดจนมีใจผ่องใส  เบิกบำน  ปรีดำปรำโมทย์  มองเห็น
ประโยชน์ที่แท้จริงและซำบซึ้งในคุณค่ำของกำรกระท ำบุญนั้น   แต่บำงคนมำหยุดแช่อยู่เฉพำะกำรให้
ทำนหรือกำรรักษำศีล  แต่ไม่สืบยำวสำวลึกไปถึงกำรเจริญภำวนำอันเป็นบุญกิริยำที่สูงขึ้นไป  เพรำะ
ขำดควำมเข้ำใจในเรื่องวิธีกำรกระท ำบุญอย่ำงถูกถ้วนและเชื่อมโยงกันนั่นเอง  จึงไม่ใช่เรื่องแปลกที่
ปรำกฏว่ำชำวพุทธบำงคนมีพฤติกรรมที่สักแต่ว่ำกระท ำบุญไป แต่ไม่เข้ำใจคุณค่ำและสำรัตถะที่
แท้จริงของบุญ  เข้ำใจเพียงว่ำบุญมีเพียงกำรให้ทำน  กำรรักษำศีล  หรือกำรเจริญภำวนำอย่ำงใด
อย่ำงหนึ่งเท่ำนั้น  ทั้งที่ควำมจริงแล้วบุญที่สมบูรณ์จะต้องเป็นบุญที่เชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่ำงทำน ศีล 
และภำวนำทั้งสำมประกำร  หำกชำวพุทธเน้นเฉพำะกำรให้ทำนหรือกำรรักษำศีล  กำรพัฒนำชีวิตให้
มีคุณภำพในระดับสูงขึ้นไปก็จะลดน้อยลง  และหำกเน้นเฉพำะกำรเจริญภำวนำอย่ำงเดียว  ไม่รู้จัก
ช่วยเหลือเจือจำนแบ่งปัน  สังคมก็จะตกอยู่ในสภำพกระจัดกระจำย  ต่ำงคนต่ำงอยู่  ไม่รวมศูนย์  
ขำดภำวะเกื้อกูลกัน   

    เมื่อเป็นเช่นนั้น  กิจกรรมของสังคมก็จะเจริญรุดหน้ำไปได้โดยยำก  โดยเฉพำะสังคมสงฆ์ 
หำกอุบำสกอุบำสิกำเน้นกำรเจริญภำวนำอยู่กับบ้ำน  เพรำะค่ำที่เข้ำใจว่ำกำรกระท ำบุญด้วยกำรให้
ทำนไม่ใช่เรื่องสลักส ำคัญอะไร เนื่องจำกกระท ำไปแล้วได้บุญน้อยกว่ำภำวนำ นอกจำกจะถือเป็นควำม
บกพร่องต่อหน้ำที่ของอุบำสกอุบำสิกำที่ดีแล้ว  ยังพลอยท ำให้พระสงฆ์ไม่สำมำรถด ำรงชีวิตภำยใต้วิถี
พรหมจรรย์อันประเสริฐนี้ได้  กิจกรรมของศำสนำก็หยุดนิ่ง ไม่เจริญรุดหน้ำ  เพรำะขำดพลังศรัทธำ
เป็นเครื่องค้ ำจุนสนับสนุนกำรด ำรงชีวิตของพระสงฆ์  ซึ่ งแน่นอนว่ำภำวกำรณ์เช่นนี้  ย่อมจะส่งผล
กระทบต่อควำมเจริญมั่นคงของพระพุทธศำสนำในระยะยำวอย่ำงไม่อำจหลีกเลี่ยงด้วย     

 พฤติกรรมของชำวพุทธบำงคนที่เน้นหนักเฉพำะกำรให้ทำนเพียงอย่ำงเดียว โดยถือเป็น
หัวใจส ำคัญที่สุดของกำรกระท ำบุญ  แต่ไม่ได้ให้ควำมส ำคัญกับบุญกิริยำส่วนอ่ืน สำมำรถเทียบเคียง
ได้จำกพฤติกรรมกำรให้ทำนของบุคคล  ซึ่งให้ด้วยเหตุผลหลำยอย่ำงแตกต่ำงกันไป  ไม่ใช่เพ่ือก ำจัด
กิเลสคือควำมตระหนี่อันเป็นวัตถุประสงค์ส ำคัญแท้จริงของกำรให้ทำนตำมหลักของพระพุทธศำสนำ  
ปรำกฏในทำนสูตร๔๘ ๘  ประกำร  คือ    

๑. บำงคนให้ทำนเพรำะมุ่งหวังผลตอบสนองบำงอย่ำง  
๒. บำงคนให้ทำนเพรำะควำมกลัว  
๓. บำงคนให้ทำนเพรำะเห็นว่ำเขำให้แก่ตน  
๔. บำงคนให้ทำนเพรำะหวังว่ำเขำจักให้ตอบแทน  
๕. บำงคนให้ทำนเพรำะเข้ำใจว่ำทำนเป็นสิ่งที่ดี 
๖. บำงคนให้ทำนเพรำะคิดว่ำ ตนหุงหำกินได้  แต่คนพวกนี้หุงหำกินไม่ได้  จึงควรให้ 

       ทำนแก่พวกเขำ   
๗. บำงคนให้ทำนเพรำะเห็นแก่ชื่อเสียง    คือหวังว่ำเมื่อตนให้ทำนแล้วกิตติศัพท์ด้ำน   
      ดีก็จะขจรไป   

                                                        
 ๔๘องฺ.อฏฺ ก. ๒๓/๑๒๑/๒๔๐. 



 

๒๓ 

๘. บำงคนให้ทำนเพ่ือประดับปรุงแต่งจิตให้ดีงำม  
 นอกจำกพฤติกรรมดังกล่ำวแล้วนี้  ยังมีพฤติกรรมกำรให้ทำนที่มีจุดมุ่งหมำยอีกหลำย
ประกำร  ดังที่ปรำกฏอยู่ในทำนวัตถุสูตร๔๙ ๘ ประกำร คือ 

๑. บำงคนให้ทำนเพรำะชอบพอกัน   
๒. บำงคนให้ทำนเพรำะโกรธ   
๓. บำงคนให้ทำนเพรำะหลง   
๔. บำงคนให้ทำนเพรำะกลัว   
๕.บำงคนให้ทำนเพรำะถือว่ำบิดำมำรดำ ปู่ ย่ำ ตำ ยำยเคยให้  เคยประพฤติยึดถือ 

                     จึงไม่ควรท ำให้เสียประเพณีดั้งเดิมของวงศ์ตระกูล   
 (๖)  บำงคนให้ทำนเพรำะหวังว่ำ  เมื่อล่วงลับไปแล้วจักไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์  
 (๗)  บำงคนให้ทำนเพรำะคิดว่ำ  เมื่อให้ทำนแล้ว จิตใจย่อมเลื่อมใส ควำมเบิกบำน  
          ยินดีก็จะเกิดตำมมำ   
  (๘) บำงคนให้ทำนเพ่ือประดับปรุงแต่งจิตให้ดีงำม  

 พฤติกรรมกำรให้ทำนที่มีจุดมุ่งหมำยต่ำง ๆ ดังกล่ำวมำทั้งหมดนี้  โดยเฉพำะข้อ ๑ ถึงข้อ 
๗ ในสูตรทั้งสอง  มีส่วนท ำให้กำรกระท ำบุญถูกจ ำกัดขอบเขตอยู่ในวงแคบ ๆ เท่ำนั้น  บำงทีผู้กระท ำ
บุญเองก็ไม่รู้จุดประสงค์ที่แท้จริงของกำรให้ทำนว่ำเป็นอย่ำงไร ไม่จ ำต้องพูดถึงกำรกระท ำบุญ
ประเภทอ่ืน ๆ ที่มีควำมส ำคัญมำกกว่ำทำน  เพรำะถ้ำไม่มีปัญญำประกอบร่วมในกิจกรรมอันเป็นบุญ
นั้น ๆ แล้ว  ก็อำจท ำให้กำรปฏิบัติผิดพลำดไปจำกหลักกำรที่แท้จริงได้ 
 
๒.๑.๓  หลักการกระท าบุญตามที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก 
 
 พระไตรปิฎกอันเป็นคัมภีร์ชั้นต้นที่เก็บรวบรวมค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำ  ได้จัดวิธีกำร
กระท ำบุญ ซึ่งมีชื่อเรียกว่ำ “บุญกิริยำวัตถุ” ไว้  ๓  ประกำร   ดังมีพระพุทธด ำรัสที่ตรัสแก่เหล่ำภิกษุ
ปรำกฏอยู่ในปุญญกิริยำวัตถุสูตรว่ำ   

ภิกษุทั้งหลำย  บุญกิริยำวัตถุ ๓ ประกำรนี้  มีอะไรบ้ำง  คือ  บุญกิริยำวัตถุที่
เกี่ยวกับทำนประกำรหนึ่ง  บุญกิริยำวัตถุท่ีเกี่ยวกับศีลประกำรหนึ่ง  บุญกิริยำวัตถุที่
เกี่ยวกับภำวนำประกำรหนึ่ง๕๐ 

 ข้อควำมในพระพุทธด ำรัสนี้ชี้ให้เห็นว่ำ  วิธีหรือหลักกำรกระท ำบุญที่เป็นหลักส ำคัญทำง
พระพุทธศำสนำมีอยู่ ๓ ประกำร๕๑ คือ 
 ๑. ทำนมัยบุญกิริยำวัตถุ  คือ หลักกำรกระท ำบุญโดยกำรให้ปันสิ่ งของมีข้ำวน้ ำเป็นต้น  
ตลอดจนบุคคลผู้ให้วัตถุทำนหรืออำมิสทำนมีเจตนำที่สมบูรณ์ ๓ ขณะ คือ ขณะก่อนที่จะให้ เรียกว่ำ 

                                                        
 ๔๙องฺ.อฏฺ ก. ๒๓/๑๒๓/๒๔๐.  
 ๕๐องฺ.อฏฺ ก. ๒๓/๑๒๖/๒๔๕.  

 ๕๑อภ.ิวิ.อ. ๔๗/๒๒๙-๒๓๐.  



 

๒๔ 

บุพเจตนำ ขณะก ำลังให้  เรียกว่ำ มุญจนเจตนำ  และขณะระลึกถึงทำนด้วยจิตโสมนัสในภำยหลัง 
เรียกว่ำ อปรเจตนำ   
 ๒. สีลมัยบุญกิริยำวัตถุ  คือ หลักกำรกระท ำบุญโดยกำรตั้งเจตนำว่ำจะส ำรวมระวัง
กิริยำมำรยำท  รวมทั้งควำมประพฤติเรียบร้อยทำงกำย และวำจำ   ตัวอย่ำงเช่น  เจตนำของผู้ที่
เดินทำงไปวัดเพ่ือบวชรักษำศีล  เมื่อได้บวชสมประสงค์แล้ว  พิจำรณำเห็นว่ำกำรบวชเป็นเรื่องดี  จึง
รักษำปำริสุทธิศีล ๔ คือควำมส ำรวมในพระปำฏิโมกข์ (ปำฏิโมกขสังวรศีล) พิจำรณำปัจจัยเครื่อง
อำศัยมีจีวรเป็นต้น (ปัจจัยสันนิสิตศีล)  ส ำรวมระวังจักษุทวำรเป็นต้นเวลำประสบกับอำรมณ์ภำยนอก
มีรูปเป็นต้น (อินทรียสังวรศีล)  และเลี้ยงชีพโดยทำงที่ชอบ  ไม่แสวงหำปัจจัยด้วยกำรหลอกลวง
ชำวบ้ำน  (อำชีวปำริสุทธิศีล) 
 ๓. ภำวนำมัยบุญกิริยำวัตถุ  คือหลักกำรกระท ำบุญโดยกำรเจริญภำวนำ ได้แก่กำร
ฝึกอบรมจิตใจให้ดีงำม  มีควำมเข้ำใจในสิ่งต่ำง ๆ อย่ำงถูกต้องตำมควำมเป็นจริง  กระทั่งอบรมจิตจน
รู้แจ้งเห็นจริงสำมำรถท ำลำยกิเลสได้หมดสิ้น  ตัวอย่ำงเช่น  เจตนำของพระโยคำวจรผู้เจริญวิปัสสนำ
ภำวนำโดยกำรพิจำรณำเห็นอำยตนะภำยในมีตำเป็นต้น  และอำยตนะภำยนอกมีรูป เป็นต้น  ควำม
รับรู้อำรมณ์ทำงอำยตนะภำยในและอำยตนะภำยนอก  ควำมรู้สึกที่เกิดจำกอำยตนผัสสะ  ตลอดจน
ชรำมรณะโดยควำมเป็นของไม่เที่ยง  เป็นทุกข์  และเป็นอนัตตำ   

 นอกจำกนั้น พระพุทธเจ้ำยังได้ตรัสถึงระดับของกำรกระท ำบุญและอำนิสงส์ของกำร
กระท ำบุญตำมหลักของบุญกิริยำวัตถุทั้ง ๓ ประเภทนั้น  พอประมวลได้ ๓ ประกำร ดังนี้ 

 ๑. คนที่ให้ทำนนิดหน่อย รักษำศีลนิดหน่อย แต่ไม่เจริญบุญกิริยำวัตถุส่วนภำวนำเลย  
เมื่อตำยไปเกิดเป็นมนุษย์  ก็จักเกิดในตระกูลต่ ำก็มี   

 ๒. คนที่ให้ทำนพอประมำณ  รักษำศีลพอประมำณ   แต่ไม่เจริญบุญกิริยำวัตถุส่วนภำวนำ
เลย  เมื่อตำยไปเกิดเป็นมนุษย์  ก็จักเกิดในตระกูลสูงก็มี 

 ๓. คนที่ให้ทำนมำก  รักษำศีลอย่ำงมั่นคง  แต่ไม่เจริญบุญกิริยำวัตถุส่วนภำวนำเลย เมื่อ
ตำยไปแล้ว  จักเกิดเป็นสหำยของหมู่เทพที่สถิตอยู่ ณ สวรรค์ชั้นกำมำวจร ๖ ชั้นใดชั้นหนึ่งก็มี๕๒  
 แม้ในที่นี้จะไม่ได้กล่ำวถึงอำนิสงส์ของผู้ที่เจริญภำวนำไว้  แต่ก็พอจะพิจำรณำได้ว่ำในเมื่อ
กำรเจริญภำวนำเป็นกระบวนกำรแห่งปัญญำ หรือเป็นเครื่องมือส ำหรับฝึกอบรมจิตใจให้   งอกงำม
ด้วยคุณธรรมต่ำง ๆ แล้ว  ก็ย่อมหวังผลส ำเร็จที่สูงขึ้นไปจำกสวรรค์ชั้นใดชั้นหนึ่งได้  เพรำะกำรอบรม
จิตใจและปัญญำเมื่อสมบูรณ์ถึงที่แล้ว  ย่อมจะเป็นปัจจัยให้บรรลุคุณธรรมขั้นสูง  กระทั่งบรรลุ
เป้ำหมำยสูงสุดคือพระนิพพำนได้  มีพระพุทธพจน์ที่แสดงถึงผลของกำรเจริญภำวนำในส่วนของจิตต
ภำวนำ  และปัญญำภำวนำว่ำ “นรชนผู้มีปัญญำ  ตั้งมั่นในศีล  อบรมจิตและเจริญปัญญำอยู่  เป็นผู้มี
ควำมเพียร  มีปัญญำรักษำตัวรอดได้  มีปกติเห็นภัยในสงสำรวัฏ  พึงถำงรกชัฏนี้เสียได้”๕๓  

 หำกพิจำรณำจำกวิธีกำรกระท ำบุญและอำนิสงส์ที่ผู้กระท ำบุญได้รับแล้ว ก็แสดงว่ำ  
พฤติกรรมกำรกระท ำบุญของคนมีระดับไม่เท่ำกัน  แม้ว่ำจะมีวิธีกระท ำเหมือนกันก็ตำม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
ควำมอ่อนเพลำและควำมแรงกล้ำ ของเจตนำที่ปลุกเร้ำใจให้กระท ำบุญ  คนที่มีเจตนำแรงกล้ำก็ให้

                                                        
 ๕๒องฺ.อฏฺ ก. ๒๓/๑๒๖/๒๔๕-๒๔๘.  
 ๕๓ส .ส. ๑๕/๖๑/๒๐.  



 

๒๕ 

ทำนมำก  รักษำศีลอย่ำงเคร่งครัด  และบ ำเพ็ญภำวนำอย่ำงต่อเนื่อง  เหมือนอย่ำงที่ท่ำนอนำถบิณฑิก
เศรษฐีและนำงวิสำขำมหำอุบำสิกำได้กระท ำเป็นแบบแผนไว้แล้ว  โดยถวำยนิตยภัตแก่พระสงฆ์
จ ำนวน ๒,๐๐๐ รูปที่เรือนของตนเป็นประจ ำทุกวัน๕๔ รวมไปถึงถวำยภัตตำหำรและเภสัช ๕ ปำนะ ๘ 
แก่พระพุทธเจ้ำเป็นประจ ำทุกวัน  วันละ ๒ ครั้ง  ตลอดจนบริจำคทรัพย์สร้ำงวัดไว้ในพระพุทธศำสนำ
คนละแห่ง  โดยอนำถบิณฑิกเศรษฐีบริจำคทรัพย์ สร้ำงพระเชตวันมหำวิหำรเป็นจ ำนวน ๕๔ โกฏิ  
ส่วนนำงวิสำขำมหำอุบำสิกำบริจำคทรัพย์สร้ำงบุพพำรำมเป็นจ ำนวน ๒๗ โกฏิ    

 นอกจำกท่ำนทั้งสองจะบ ำเพ็ญทำนอย่ำงไม่ขำดตกบกพร่องแล้ว  ยังรักษำศีล ๕        ได้
อย่ำงเคร่งครัดบริบูรณ์อีกด้วย  เนื่องจำกได้บรรลุอริยผล  ส ำเร็จเป็นพระโสดำบันบุคคลแล้ว  และ
แม้ว่ำท่ำนจะรักษำศีล ๕ ได้อย่ำงเคร่งครัดบริบูรณ์เช่นนั้น  แต่ก็ไม่เคยละเลยกำรรักษำศีลอุโบสถตำม
วำระ  ดังปรำกฏว่ำอนำถบิณฑิกเศรษฐี  พร้อมทั้งครอบครัวและคนในปกครองของท่ำนทุกคนต่ำงพำ
กันรักษำศีลอุโบสถเป็นประจ ำ  แม้เด็กเล็กที่ยังดื่มนมอยู่ก็ยังต้องให้บ้วนปำกและงดอำหำรยำมวิกำล  
แต่ให้ดื่มของที่มีรสหวำนมีน้ ำผึ้งเป็นต้นแทน๕๕ ส่วนพระอนำคำมีถือว่ำเป็นผู้รักษำศีลอุโบสถอยู่
ตำมปกติโดยไม่ได้สมำทำนไว้ก่อน  แต่ศีลอุโบสถของท่ำนส ำเร็จสมบูรณ์ด้วยมรรค๕๖ คือโดยปกติท่ำน
จะถือพรหมจรรย์  รับประทำนอำหำรมื้อเดียว  มีศีลและมีกัลยำณธรรม๕๗อยู่แล้วตำมสภำพ  

 ส ำหรับกำรกระท ำบุญในส่วนของภำวนำ  ยอดทำนบดีทั้งสองท่ำนก็ไม่เคยละเลยบกพร่อง  
แต่ถือเป็นหน้ำที่หลักที่ส ำคัญและมีควำมจ ำเป็นต่อวิถีชีวิตของตนอย่ำงยิ่ง  เพรำะเป็นกิจวัตรที่พึง
ตระหนักใส่ใจ  จะละเว้นไม่ได้แม้แต่วันเดียว  คือหลังจำกพ้นเวลำถวำยอำหำรแล้วท่ำนทั้งสองก็จะถือ
เครื่องสักกำระส ำหรับบูชำธรรม  จ ำพวกของหอมและดอกไม้ไปพระเชตวัน มหำวิหำร  และให้คนถือ
ไทยธรรมจ ำพวกผ้ำ  เภสัชทั้ง ๕ และปำนะ ๘ ไปถวำยพระพุทธเจ้ำและพระสงฆ์ด้วย  จำกนั้นก็ฟัง
ธรรมเพื่อเพิ่มพูนบุญกิริยำในส่วนของภำวนำ  คือพัฒนำปัญญำของตนให้สูงขึ้นไป๕๘  ซึ่งบุญกิริยำส่วน
นี้ก็ไปสอดคล้องกับพุทธกิจในช่วงเวลำเย็นของพระพุทธเจ้ำที่ทรงบ ำเพ็ญเป็นประจ ำมิได้ขำดเช่นกัน 
นั่นก็คือกำรแสดงธรรมแก่พุทธบริษัท ๔ (สำยณฺเห  ธมฺมเทสน ) 
 เป็นที่น่ำสังเกตว่ำพระอริยสำวกจะบ ำเพ็ญบุญกิริยำวัตถุทั้ง ๓ ประกำรอย่ำงเคร่งครัด 
ไม่ให้ตกหล่นแม้แต่ประกำรเดียว  จนอำจถือว่ำเป็นประเพณีที่เนื่องด้วยชีวิตของท่ำนก็ได้ เพรำะต้อง
กระท ำบ ำเพ็ญอย่ำงต่อเนื่องจนตลอดชีวิต  หรือจะกล่ำวว่ำพระอริยสำวกได้บ ำเพ็ญบุญกิริยำวัตถุครบ
ทั้ง ๑๐ ประกำรตำมนัยของคัมภีร์อรรถกถำก็ว่ำได้   
 สรุปผู้วิจัยมีควำมเห็นว่ำจำกที่กล่ำวมำทั้งหมดนี้ก็คงพอจะเป็นเครื่องชี้ได้ว่ำ  วิธีกำร
กระท ำบุญทั้ง ๓ ประกำร  เป็นหน้ำที่ที่มีควำมส ำคัญและจ ำเป็นส ำหรับวิถีชีวิตของชำวพุทธอย่ำงมำก  
หำกกระท ำอย่ำงตระหนักใส่ใจและให้เป็นนิสัยต่อเนื่องดังที่ชำวพุทธรุ่นก่อน ๆ กระท ำเป็นแบบอย่ำง
มำแล้ว           ก็ย่อมจะอ ำนวยควำมสุขให้แก่ชำวพุทธรุ่นหลังได้ตำมสมควร ให้สมกับที่บุญกิริยำวัตถุ
เป็นกิจกรรมที่ควรกระท ำและเป็นที่ตั้งแห่งควำมสุขอย่ำงแท้จริง 
                                                        

 ๕๔ขุ.ธ.อ. ๑/๔-๕.  
 ๕๕ขุ.ธ.อ. ๑/๒๑๕.   
    ๕๖ขุ.ธ.อ. ๑/๓๙๓.  

  ๕๗ม.ม. ๑๓/๔๑๗/๓๘๓.   
 ๕๘ขุ.ธ.อ. ๑/๕.   



 

๒๖ 

 
๒.๑.๓  หลักการกระท าบุญตามที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถา 
  

 หลักกำรกระท ำบุญที่เป็นหลักส ำคัญในทำงพระพุทธศำสนำตำมที่ปรำกฏในคัมภีร์
พระไตรปิฎกมี ๓ ประกำรดังได้กล่ำวมำแล้ว  ส่วนที่ปรำกฏในคัมภีร์อรรถกถำ พระอรรถกถำจำรย์ได้
แบ่งข้อย่อยขยำยออกไปอีกหลำยประกำร  เพ่ือให้ได้วิธีกำรกระท ำบุญที่หลำกหลำยและมีควำม
ครอบคลุมมำกยิ่งขึ้น  แต่ก็เป็นกำรขยำยออกมำจำกหลักกำรกระท ำบุญ ๓ ประกำรข้ำงต้นนั่นเอง   
โดยอนุโลมตำมหลักค ำสอนที่ว่ำด้วยเรื่องทำน   ศีล  และภำวนำ  บุญกิริยำที่เพ่ิมเข้ำมำอีก ๗ 
ประกำร  จึงอยู่ในขอบข่ำยของบุญกิริยำวัตถุทั้ง ๓ ประกำรนั้น    

    วิธีกำรกระท ำบุญที่พระอรรถกถำจำรย์จัดไว้มีทั้งหมด ๑๐ วิธีด้วยกัน คือ๕๙   
 ๑ .  ทำนมัย  คือ บุญที่เกิดจำกกำรให้วัตถุมีข้ำวเป็นต้น เพ่ือประโยชน์แก่บุคคลอ่ืน  

ในขณะที่พูดว่ำจะให้ข้ำวเป็นต้นก็ดี  ในเวลำที่ระลึกถึงทำนบำรมีแล้วให้ก็ดี 
 ๒.  สีลมัย คือ บุญที่เกิดจำกกำรรักษำศีลและระเบียบวินัยอย่ำงเคร่งครัด 
 ๓.  ภำวนำมัย คือ บุญที่เกิดจำกกำรพิจำรณำถึงควำมสิ้นไปและเสื่อมไปแห่งชีวิต 
 ๔.  อปจำยนมัย  คือ บุญที่เกิดจำกกำรแสดงควำมเคำรพย ำเกรง  เช่น  กำรลุกรับ     

กำรรับบำตรจีวร  กำรกรำบไหว้  กำรหลีกทำงให้แก่พระภิกษุผู้แก่กว่ำตน 
 ๕.  เวยยำวัจจมัย  คือ บุญที่เกิดจำกกำรประกอบขวนขวำยและช่วยเหลือกิจของผู้อ่ืน 

ด้วยกำรท ำวัตรปฏิบัติแก่พระภิกษุผู้แก่กว่ำตนเป็นต้น  
 ๖.  ปัตติทำนมัย  คือ บุญที่เกิดจำกกำรกำรให้ส่วนบุญ ด้วยกำรถวำยปัจจัย  ๔  แล้ว    

ตั้งจิตอุทิศว่ำ  “ขอส่วนบุญจงมีแก่สรรพสัตว์” 
 ๗.  ปัตตำนุโมทนำมัย  คือบุญที่เกิดจำกกำรอนุโมทนำส่วนบุญ  ด้วยกำรอนุโมทนำส่วน 

บุญที่ผู้อื่นอุทิศให้ว่ำ  “ชอบดีแท”้ 
 ๘.  ธัมมัสสวนมัย  คือบุญที่เกิดจำกกำรฟังธรรมด้วยจิตที่อ่อนโยน  และหวังประโยชน์คือ

ควำมรู้ที่จะพึงได้รับจำกกำรฟัง   
 ๙.  ธัมมเทสนำมัย  คือ บุญที่เกิดจำกกำรแสดงธรรมที่ตนช่ ำชองคล่องแคล่วแก่คนอ่ืน  

โดยไม่เห็นแก่ลำภ หรือไม่ได้หวังผลตอบแทน 
 ๑๐. ทิฏฐชุกัมม์  คือ บุญที่เกิดจำกกำรท ำควำมเห็นให้ถูกต้อง เห็นตรงต่อควำมเป็นจริง 

หรือเห็นถูกต้องตำมท ำนองคลองธรรม  
 ว่ำโดยสำระแล้ว  บุญกิริยำวัตถุทั้ง ๗ ข้อหลังนั้น  สำมำรถรวมลงในบุญกิริยำวัตถุ ๓ 

ประกำรข้ำงต้นได้  ในที่นี้พระอรรถกถำจำรย์ได้จัดอปจำยนะ (๔) และเวยยำวัจจะ (๕) เข้ำในสีลมัย
บุญกิริยำวัตถุ  ปัตติทำนะ (๖) และปัตตำนุโมทนำ (๗) จัดเข้ำในทำนมัยบุญกิริยำวัตถุ  ธัมมัสสวนะ 
(๘) และธัมมเทสนำ (๙) จัดเข้ำใจภำวนำมัยบุญกิริยำวัตถุ  ส่วนทิฏฐชุกัมม์ (๑๐) จัดเข้ำได้ทั้งทำน ศีล 
และภำวนำ๖๐ จึงกล่ำวได้ว่ำบุญกิริยำวัตถุทั้ง ๑๐ ประกำรนั้น  เมื่อว่ำโดยย่อแล้วมีเพียง ๓ ประกำร 

                                                        
 ๕๙ที.ปำ.อ. ๓/๓๐๖-๓๐๗.   
 ๖๐ที.ปำ.อ. ๓/๓๐๗.  



 

๒๗ 

คือ ทำน ศีล และภำวนำเท่ำนั้น  แต่ที่พระอรรถกถำจำรย์แยกย่อยออกไปอีก ๗ ประกำร  ก็เพ่ือให้
ชำวพุทธได้ทรำบถึงวิธีกำรกระท ำบุญอย่ำงหลำกหลำย  และสำมำรถปฏิบัติได้หลำยแนวทำงนั่นเอง  

 อย่ำงไรก็ตำม  เมื่อพิจำรณำให้ลึกซึ้งแล้วจะเห็นได้ว่ำ บุญกิริยำวัตถุแต่ละข้อมีเจตนำเป็น
องค์ประกอบร่วมด้วยเสมอ  เนื่องจำกว่ำก่อนที่จะกระท ำบุญ  ทำยกต้องตั้งเจตนำมุ่งต่อสิ่งที่ตนจะ
กระท ำเป็นเบื้องต้นก่อนว่ำ  เรำควรให้ทำน ควรรักษำศีล และควรเจริญภำวนำ๖๑ เมื่อเล็งเห็นคุณค่ำ
ของบุญดังกล่ำวนั้นแล้วจึงลงมือกระท ำบุญ  ด้วยเหตุนั้น  กำรกระท ำบุญทุกประเภทล้วนมีเจตนำเป็น
ตัวน ำ หรือเกิดขึ้นมำจำกเจตนำทั้งนั้น  โดยเจตนำที่เป็นองค์ประกอบร่วมในทุกขณะของกำรกระท ำ
บุญจัดเป็น ๓ ช่วงตอน๖๒ คือ    

 ๑. เจตนำก่อนที่จะกระท ำบุญ  เรียกว่ำ  “บุพเจตนำ”  ซึ่งเริ่มตั้งแต่ทำยกมีจิตโสมนัสยินดี   
แล้วเกิดควำมคิดขึ้นว่ำจะให้ทำน  ก่อนหน้ำที่จะลงมือกระท ำบุญเป็นเวลำหลำยวัน  อำจจะเป็นกึ่ง
เดือนหรือเดือนหนึ่ง  มีก ำหนดเวลำเป็นตัวอย่ำงว่ำบุญเกิดข้ึนแก่บุคคลตั้งแต่กำรจับจอง    ที่นำ  แล้ว
คิดตั้งใจว่ำจะน ำผลผลิตที่ได้จำกกำรท ำนำไปกระท ำบุญ  บุญเกิดขึ้นตั้งแต่เจตนำดวงแรกที่คิดจะ
กระท ำบุญ  ซึ่งเป็นเจตนำอันเป็นกุศล  ตั้งต้นขึ้นมำจำกสันนิฏฐำปกเจตนำ  คือเจตนำที่ตกลงใจจะให้
ทำน   

 ๒. เจตนำในขณะกระท ำบุญ   เรียกว่ำ  “มุญจนเจตนำ”  เกิดขึ้นในขณะที่ให้ทำนแก่
พระสงฆ์เป็นต้น ทำยกจะต้องมีจิตใจที่เลื่อมใส  ไม่หึงหวง  ไม่เคลือบแคลงสงสัย หรือเสียดำยสิ่งของที่
ตนให้ไป  แต่ควรมีจิตใจผ่องใสเบิกบำนในขณะที่ให้ทำน  ทำนเจตนำจึงจะส ำเร็จสมบูรณ์ในขณะนั้น  

 ๓. เจตนำหลังจำกกระท ำบุญแล้ว  เรียกว่ำ  “อปรเจตนำ”  เกิดขึ้นภำยหลังจำกที่ให้ทำน
ไปแล้ว  เมื่อระลึกถึงบุญส่วนทำนนั้นครำวใดก็มีจิตใจโสมนัสยินดี  ซำบซึ้งในบุญกิริยำของตนอยู่ครำว
นั้น  ถึงแม้เวลำจะผ่ำนไปนำนเท่ำใด  หำกระลึกได้ถึงบุญกิริยำของตนตรำบใด  ก็ยังรู้สึกโสมนัสยินดี
อยู่ตรำบนั้น 

 สรุปสั้น ๆ ว่ำ  กำรกระท ำบุญจะให้ผลสมบูรณ์ก็ต่อเมื่อทำยกมีเจตนำในกำรกระท ำพร้อม
ทั้ง ๓  ขั้นตอน  คือ  ก่อนกระท ำบุญด้วยกำรให้ทำนทำยกก็มีจิตเป็นบุญ กล่ำวคือมีจิตยินดี หรือมี
ควำมตั้งใจแน่วแน่อันเป็นส่วนของบุพเจตนำ  ขณะที่ให้ทำนก็ท ำจิตให้ผ่องใส  ไม่ขุ่นมัวเศร้ำหมองอัน
เป็นส่วนของมุญจนเจตนำ  เมื่อให้ไปแล้วก็มีจิตใจปรำโมทย์ยินดีอันเป็นส่วนของอปรเจตนำ  เจตนำ
ทั้ง ๓ ขั้นตอนนี้ถือได้ว่ำเป็นควำมสมบูรณ์แห่งทำน๖๓ 
  นอกจำกเจตนำทั้ง ๓ ช่วงตอนนี้จะใช้กับทำนแล้ว  ยังสำมำรถใช้กับศีลและภำวนำได้ด้วย  
ในที่นี้จะยกอุทำหรณ์ของกำรกระท ำบุญตำมหลักของบุญกิริยำวัตถุทั้ง ๓ ประกำรมำเป็นหลัก
ประกอบกำรอธิบำย  โดยที่บุคคลสำมำรถตั้งเจตนำไว้ก่อนว่ำจะถวำยทำน  สมำทำนรักษำศีล และ
เจริญภำวนำอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง  ยกตัวอย่ำงเช่น สำธุชนคนหนึ่งมีเจตนำอันเป็นบุญตั้งใจอย่ำงแรงกล้ำ
ว่ำจะไปถวำยทำน  สมำทำนศีลและฟังธรรมที่วัด  ถือได้ว่ำขณะนั้นบุญในส่วนของ       บุพเจตนำ

                                                        
 ๖๑องฺ.อฏฺ ก. ๒๓/๑๒๖/๒๔๕.  
 ๖๒พระสิริมังคลำจำรย์, มงฺคลตฺถทีปนี  ทุติโย  ภำโค, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๓,  (กรุงเทพฯ:       โรงพิมพ์มหำม

กุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๙), น. ๘.  
 ๖๓องฺ.ฉกฺก. ๒๒/๓๐๘/๓๗๗. 



 

๒๘ 

เกิดขึ้นเป็นเบื้องต้นแล้ว  ครั้นไปถึงวัดแล้วเขำจึงก็ตักบำตร จำกนั้นก็สมำทำนศีล  ในขณะบ ำเพ็ญบุญ
กิริยำทั้งสองประกำรอยู่  เขำเกิดควำมเลื่อมใสในกำรตักบำตรและในศีลที่ตนก ำลังสมำทำนโดยตั้งใจ
ว่ำจะยึดถือรักษำไว้ให้แน่วแน่มั่นคง พอพระแสดงธรรม  เขำก็ฟังด้วยจิตใจเลื่อมใสศรัทธำพิจำรณำไป
ตำมเนื้อหำแห่งธรรม  เงี่ยหูฟัง  ตั้งจิตจดจ่อต่อธรรมะที่พระก ำลังแสดง  ไม่วอกแวกวุ่นวำยหรือซัด
ส่ำยสับสน  บุญในช่วงนี้เป็นส่วนของมุญจนเจตนำ  ครั้นกลับไปถึงบ้ำนแล้วก็ยังเกิดควำมรู้สึกชื่นบำน
ผ่องใสเมื่อระลึกถึงทำนที่ตนได้ถวำย  ศีลที่ตนได้รักษำ และภำวนำที่ตนได้เจริญ หรือแม้เวลำจะผ่ำน
ล่วงไปหลำยวันแล้ว  แต่เมื่อระลึกนึกถึงควำมดีท่ีตนได้กระท ำเมื่อใด  ก็เกิดควำมเบิกบำนใจอยู่เมื่อนั้น  
บุญส่วนนี้เป็นส่วนของอปรเจตนำ   
 กำรบ ำเพ็ญบุญกิริยำทั้ง ๓ ประกำรอย่ำงครบถ้วน ด้วยเจตนำที่มีควำมพรั่งพร้อมสมบูรณ์
แห่งองค์ประกอบของเวลำ ๓ ช่วงตอนดังกล่ำวมำแล้วนี้  นับได้ว่ำเป็นควำมสมบูรณ์แห่งกำรกระท ำ
บุญ  ตำมหลักของพระพุทธศำสนำ  ทั้งยังสำมำรถอ ำนวยอำนิสงส์แก่ผู้กระท ำอย่ำงสมบูรณ์เช่นกัน  
ทั้งนี้เนื่องจำกว่ำกำรกระท ำดังกล่ำวมีควำมสมดุลกันทั้งควำมดีขั้นพ้ืนฐำนคือทำน ควำมดีที่สูงขึ้นมำ
อีกคือศีล  และควำมดีขั้นสูงสุดคือภำวนำ  หรืออำจกล่ำวได้ว่ำเป็นควำมดีที่เกี่ยวกับศีล  สมำธิ และ
ปัญญำนั่นเอง   
 
๒.๒.๑  ความหมายและประเภทของส่วนบุญ 

 
 เมื่อพิจำรณำควำมหมำยของค ำว่ำ “ส่วนบุญ” โดยผิวเผินแล้ว  อำจท ำให้เข้ำใจว่ำบุญเป็น

สิ่งที่สำมำรถแบ่งแยกแจกจ่ำยออกได้หลำยส่วน  และอำจตีค่ำบุญเป็นเสมือนวัตถุสิ่งของที่แบ่งแยก
เป็นชิ้นเป็นอันได้  ควำมเข้ำใจในลักษณะนี้  นับว่ำมีส่วนท ำให้สำระของค ำสอนเรื่องบุญเบี่ยงเบนไป
จำกควำมหมำยที่แท้จริง   ไม่เท่ำนั้นยังอำจน ำไปสู่ควำมหวงแหนบุญ  ไม่อยำกเฉลี่ยเผื่อแผ่บุญที่ตน
ได้กระท ำให้แก่บุคคลอ่ืน  มีควำมตระหนี่บุญอย่ำงเข้มข้นจนกลำยเป็นคนเห็นแก่ตัวจัด  เพรำะค่ำที่
เข้ำใจผิดคิดว่ำหำกอุทิศให้แก่บุคคลอื่น  บุญที่ตนกระท ำไว้ก็จะลดน้อยลงไป  กระท่ังหมดไปในที่สุด   

 แม้ว่ำค ำว่ำ “ส่วนบุญ” จะส่อควำมหมำยให้เข้ำใจว่ำเป็นสิ่งที่สำมำรถอุทิศให้แก่ผู้อ่ืนได้ก็
จริง  แต่ก็ไม่ใช่อุทิศให้โดยกำรแบ่งปันหรือโอนถ่ำยไปให้  เหมือนวัตถุที่สำมำรถแบ่งแยกหรือโยกย้ำย
ถ่ำยโอนได้ดังที่ชำวโลกเข้ำใจกัน  เพรำะว่ำตำมสภำพแล้วบุญมีสภำพเป็นนำมธรรม  ไม่ใช่วัตถุสิ่งของ
ที่ใคร ๆ ก็สำมำรถจับต้องหรือมองเห็นได้ด้วยตำ  แต่เมื่อว่ำโดยผลแล้วบุญสำมำรถอ ำนวยผลส ำเร็จที่
เป็นรูปธรรมและนำมธรรมได้  เป็นต้นว่ำผลของบุญที่เป็นรูปธรรมซึ่งประจักษ์ผลในเวลำอันรวดเร็วแก่
ผู้ที่ได้กระท ำบุญกับผู้ทรงคุณพิเศษ เช่น พระพุทธเจ้ำ หรือพระพุทธสำวกที่เพ่ิงออกจำกนิโรธสมำบัติ  
และผลของบุญที่ส ำเร็จแก่ปรทัตตูปชีวิกเปรตเป็นต้นซึ่งได้อนุโมทนำส่วนบุญที่ญำติอุทิศให้  เรำเรียก
ผลของบุญชนิดที่เห็นผลได้ในปัจจุบัน  หรือบุญที่ให้ผลฉับพลันทันตำเห็นนี้ว่ำ “ทิฏฐธรรมเวทนียก
รรม”  ส่วนผลของบุญที่เป็นนำมธรรมเป็นผลที่ประจักษ์ได้ด้วยใจ  ปรำกฏแก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่และ
เทวดำซึ่งได้กระท ำบุญด้วยตนเอง  หรือได้ทรำบว่ำผู้อ่ืนอุทิศส่วนบุญให้แก่ตน  แล้วเกิดควำมรู้สึก
ซำบซึ้งปรำโมทย์ยินดีเป็นต้นอันเป็นฝ่ำยกุศลจิต   
 ด้วยเหตุนี้  กำรเข้ำใจควำมหมำยของส่วนบุญ  จึงมีควำมส ำคัญต่อกิจกรรมกำรอุทิศส่วน
บุญไม่น้อย  เพรำะจะท ำให้เกิดควำมเข้ำใจควำมหมำยของส่วนบุญอย่ำงถูกต้อง  และน ำไปสู่กำร



 

๒๙ 

ปฏิบัติที่ถูกต้องสอดคล้องกับสำระที่แท้จริงของค ำสอนเรื่องกำรอุทิศส่วนบุญ  ที่ส ำคัญยังมีส่วนท ำให้
ผู้กระท ำบุญสำมำรถพัฒนำคุณธรรมภำยในจิตใจของตนให้สูงขึ้น  และพร้อมที่จะเอ้ืออ ำนวย
ช่วยเหลือผู้อื่นอย่ำงเต็มก ำลังควำมสำมำรถของตน  ในฐำนะกัลยำณชนผู้เปี่ยมด้วยน้ ำใจได ้
  
 ๒.๒.๑  ความหมายตามรูปศัพท์  

  
 ค ำว่ำ “ส่วนบุญ” มำจำกรูปศัพท์ภำษำบำลีว่ำ “ปตฺติ” ซึ่งควำมจริงแล้วควำมหมำยตำม

รูปศัพท์ภำษำบำลีไม่ตรงกับควำมหมำยทำงภำษำไทย  เพรำะรำกศัพท์ของค ำว่ำ “ปตฺติ” ไม่ได้บ่ง
ควำมหมำยของบุญอย่ำงชัดเจน  แต่ที่มักจะแปลว่ำ “ส่วนบุญ” ก็เพรำะส่อควำมหมำยแสดงเจตนำ
ของบุคคลว่ำมีเจตนำประสงค์จะอุทิศให้แก่ผู้ อ่ืน   แท้จริงแล้ว  ค ำว่ำ “ปัตติ” แสดงนัยถึงบุญที่
ผู้กระท ำพึงถึงหรือพึงได้  ในฐำนะที่เขำเป็นผู้กระท ำด้วยตนเอง  มีรูปวิเครำะห์ว่ำ “ปตฺตพฺพำติ   ปตฺ
ติ๖๔ แปลว่ำ  “ปัตติ หมำยถึง ควำมดีที่บุคคล (ผู้กระท ำ) พึงถึง (พึงได้)” รูปวิเครำะห์นี้              มี
ควำมหมำยว่ำผู้ที่ได้กระท ำควำมดีแล้ว  ชื่อว่ำเป็นผู้ได้บุญที่เกิดจำกกำรกระท ำของเขำ  โดยเมื่อเขำได้
ให้ทำน  รักษำศีล และเจริญภำวนำแล้ว  ถือว่ำได้สั่งสมบุญไว้ในจิตใจของตนเรียบร้อยแล้ว  ภำวะอัน
เป็นบุญเป็นสิ่งที่ปรำกฏหรือนอนเนื่องอยู่ในจิตสันดำนของเขำตำมสภำพแล้ว และบุญนั้นก็สำมำรถให้
ผู้อื่นมีส่วนร่วมได้โดยกำรอุทิศให้ของเขำและโดยกำรอนุโมทนำของผู้อ่ืน 

    ควำมจริงแล้ว  ค ำว่ำ “ปัตติ” ตำมรูปวิเครำะห์นี้  ไม่ควรแปลว่ำ “ส่วนบุญ”  เพรำะเป็น
บุญที่เกิดขึ้นแก่ตัวผู้กระท ำเอง  ต่อเมื่อเขำได้อุทิศบุญที่ตนกระท ำให้แก่ผู้อ่ืน   เรำจึงเรียกบุญนั้นว่ำ  
“ส่วนบุญ”  หำกยังไม่ได้อุทิศให้แก่ผู้อ่ืนก็ไม่เรียกว่ำ “ส่วนบุญ”  เพรำะผู้อื่นไม่ได้มีส่วนร่วม  หรือไม่มี
ควำมเกี่ยวข้องกับบุญของเขำนั่นเอง  แต่ที่ต้องแปลว่ำ “ส่วนบุญ” ก็เพรำะอนุโลมตำมภำษำนิยม  

 อนึ่ง  ยังมีรูปวิเครำะห์ของ ค ำว่ำ “ปัตติ” อีกรูปหนึ่งที่แสดงควำมหมำยเนื่องด้วยบุคคล
ผู้รับว่ำ  “ปำปียตีติ ปตฺติ”๖๕ แปลได้ควำมว่ำ  “ปัตติ หมำยถึง ควำมดีที่บุคคลอ่ืนให้ถึง (อุทิศให้)”   
ควำมหมำยตำมรูปวิเครำะห์นี้  ชี้ให้เห็นว่ำนอกจำกบุญจะเป็นสิ่งที่ผู้กระท ำได้ถึง  ได้รับ หรือผู้กระท ำ
เป็นเจ้ำของบุญกรรมนั้นแล้ว  บุญยังเป็นสิ่งที่สำมำรถขยำยออกไปสู่บุคคลอ่ืนได้  โดยที่เมื่อบุคคลได้
กระท ำบุญ  เช่น ให้ทำน รักษำศีล และเจริญภำวนำแล้ว  ก็สำมำรถอุทิศส่วนบุญที่ตนได้กระท ำแก่
บุคคลอ่ืนได้  แต่กำรอุทิศส่วนบุญให้ในลักษณะนี้  ไม่ได้เป็นกำรโยกย้ำยถ่ำยโอนบุญอันเป็นสมบัติ
เฉพำะตัวของผู้กระท ำ  ให้ตกไปเป็นสมบัติของบุคคลอ่ืนแต่ประกำรใด  หำกเป็นกำรแสดงออกถึง
น้ ำใจอันงำมและควำมปรำรถนำดีต่อบุคคลอ่ืน  โดยปรำรภเอำควำมดีที่ตนได้กระท ำเป็นที่ตั้งแล้ว
ปรำรถนำให้บุคคลอื่นมีส่วนร่วมในควำมดีนั้น    
 อย่ำงไรก็ตำม  ควำมหมำยตำมรูปศัพท์ทั้งสองของส่วนบุญนี้  แสดงนัยส ำคัญให้ทรำบว่ำ
บุญเป็นสิ่งที่ผู้กระท ำได้รับเป็นเบื้องแรก  เนื่องจำกเป็นกิริยำสมบัติของผู้กระท ำนั่นเอง  และบุญที่เขำ
ได้รับนั้นก็สำมำรถอุทิศให้แก่บุคคลอ่ืน  หรือให้ผู้ อ่ืนมีส่วนร่วมในบุญนั้นได้  โดยที่เขำแผ่ควำม

                                                        
 ๖๔พระสัทธัมมโชติกะ, มหำอภิธัมมัตถสังคหฎีกำ ปริจเฉทที่ ๕, (กรุงเทพ:ฯ มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, 
๒๕๑๗), น. ๒๓๑.   

 ๖๕พระสัทธัมมโชติกะ, มหำอภิธัมมัตถสังคหฎีกำ ปริจเฉทท่ี ๕,  น. ๒๓๒.  



 

๓๐ 

ปรำรถนำดีออกไปให้  มุ่งให้ผู้อ่ืนได้รับประโยชน์จำกบุญที่ตนได้กระท ำ   แต่ก็ใช่ว่ำกำรอุทิศส่วนบุญ
ของเขำจะท ำให้ผู้อ่ืนมีส่วนร่วมได้โดยปรำศจำกกำรอนุโมทนำบุญของผู้อ่ืน  เพรำะกำรอนุโมทนำถือ
เป็นเงื่อนไขส ำคัญของกำรรับส่วนบุญประกำรหนึ่ง 

 สรุปแล้ว  ค ำว่ำ “ปัตติ” ที่คนไทยมักแปลกันว่ำ “ส่วนบุญ” นั้น  มีควำมหมำยที่แท้จริง
อยู่  ๒ นัย  ทั้งควำมหมำยเชิงแยกเดี่ยว  และควำมหมำยที่เก่ียวเนื่องกับกำรกระท ำของบุคคลหนึ่งต่อ
อีกบุคคลหนึ่ง  ดังนี้ คือ 

 ๑. บุญที่ผู้กระท ำได้รับเอง  เนื่องจำกเป็นบุญที่เกิดจำกกำรกระท ำของตน  โดยอำศัยหลัก
ว่ำเมื่อบุคคลได้สร้ำงเหตุอันใด  ผลก็ย่อมจะตกเป็นของบุคคลนั้นตำมสมควรแก่เหตุที่เขำได้สร้ำงไว้   
ในที่นี้ปรำรภถึงกำรได้รับบุญของผู้กระท ำเป็นหลัก  แต่เรำไม่เรียกว่ำเป็นส่วนบุญ   เพรำะบุคคล
ผู้กระท ำบุญยังไม่ได้อุทิศให้ผู้อ่ืน  ควำมหมำยนี้เป็นควำมหมำยเชิงแยกเดี่ยวที่หมำยเอำเฉพำะบุญที่
ผู้กระท ำได้รับเอง  ดังรูปวิเครำะห์ว่ำ  “ปตฺตพฺพำติ  ปตฺติ” แปลว่ำ “ควำมดีท่ีบุคคล (ผู้กระท ำ) พึงถึง 
(พึงได)้” หรือ “ปชฺชยิตฺถำติ  ปตฺติ”๖๖ แปลว่ำ “ควำมดีที่บุคคล (ผู้กระท ำ) ถึงแล้ว (ได้รับแล้ว)” 

 ๒. บุญที่ผู้กระท ำอุทิศให้แก่ผู้อ่ืน  คือบุญที่บุคคลได้กระท ำนั้นสำมำรถอุทิศให้แก่ผู้อ่ืนได้  
แต่ผู้อ่ืนจะสำมำรถรับส่วนบุญได้  ก็โดยอำศัยเงื่อนไขคือกำรอนุโมทนำชื่นชมต่อบุญที่อีกบุคคลหนึ่ง
อุทิศให้  ซึ่งก็คือกำรรับผลบุญที่เขำได้กระท ำโดยกำรอนุโมทนำนั่นเอง  โดยนัยนี้หมำยถึงกำรกระท ำ
ควำมดีแล้วแผ่ออกไปแก่บุคคลอ่ืน  ปรำรถนำให้เขำมีส่วนในบุญที่ตนได้กระท ำแล้ว  ควำมหมำยนี้
แสดงควำมเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์ของกำรกระท ำระหว่ำงผู้อุทิศส่วนบุญกับ ผู้ที่เขำอุทิศส่วนบุญให้ ดังรูป
วิเครำะห์ว่ำ “ปำปียตีติ  ปตฺติ” แปลได้ควำมว่ำ “ควำมดีที่บุคคลอ่ืน ให้ถึง (อุทิศให้)” หมำยถึงควำม
ดีที่บุคคลได้รับเพรำะมีผู้อ่ืนอุทิศให้  ดังนั้น  บุญ (ปัตติ) ตำมนัยนี้จึงมุ่งเอำผู้ที่รับส่วนบุญซึ่งบุคคลอ่ืน
อุทิศให้เป็นหลัก 
 ส่วนศัพท์ที่แสดงควำมหมำยของส่วนบุญ หรืออำจเรียกว่ำเป็นค ำไวพจน์ (synonyms) ซึ่ง
สำมำรถใช้เป็นค ำเรียกแทนควำมหมำยของส่วนบุญได้  พอประมวลได้ ๒ ศัพท์ คือ 

  ก) ทักขิณำ  หรือทักษิณำในภำษำไทย  หำกใช้ในควำมหมำยเชิงบุคลำธิษฐำน  มุ่งเอำ
บุคคลหรือวัตถุสิ่งของเป็นที่ตั้ง  หมำยถึงทำนที่ถวำยแก่พระสงฆ์เพ่ืออุทิศให้แก่ผู้ล่วงลับด้วยควำมเชื่อ
หรือศรัทธำในกรรมและผลของกรรม๖๗ หรือไทยธรรมที่ถวำยแก่ท่ำนผู้ทรงคุณพิเศษเพ่ือประโยชน์แก่
เปตชน๖๘  เป็นค ำที่นิยมใช้กับคนที่ล่วงลับไปแล้ว หรือไม่ก็เป็นพวกเทวดำ  แต่ไม่นิยมใช้กับคนที่ยังมี
ชีวิตอยู่  ดังพระพุทธพจน์ในติโรกุฑฑสูตรว่ำ  “เมื่อหวนระลึกได้ถึงอุปกำระที่บุคคลอ่ืนเคยกระท ำแก่
ตนว่ำ  ผู้นี้ได้ให้สิ่งนี้แก่เรำ  ได้ช่วยกระท ำกิจของเรำ  ผู้นี้เป็นญำติ  เป็นมิตรสหำยของเรำ  เมื่อเขำละ
โลกไปแล้วก็ควรอุทิศส่วนบุญให้”๖๙ 

                                                        
 ๖๖มหำมกุฏรำชวิทยำลัย,  อภิธมฺมตฺถวิภำวินิยำ  ปญฺจิกำ  นำม  อตฺถโยชนำ  (ทุตโิย  ภำโค), (กรุงเทพ: 
ฯ โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๗), น. ๕๗๔. 

 ๖๗พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  ชีวิตหนึ่งเท่ำนี้สร้ำงควำมดีได้อนันต์,  (กรุงเทพฯ:     โรงพิมพ์บริษัท
สหธรรมิก จ ำกัด, ๒๕๔๐), น. ๒. 

 ๖๘พระอุดรคณำธิกำร,  รศ.ดร.จ ำลอง  สำรพัดนึก, พจนำนุกรม บำลี - ไทย,  (กรุงเทพฯ: บริษัท 
ประยูรพริ้นท์ติ้ง  จ ำกัด, ๒๕๓๘), น. ๒๔๑. 

 ๖๙ขุ.เปต. ๒๖/๙๐/๑๖๐. 



 

๓๑ 

 อนึ่ง  จะเห็นได้ว่ำในปัจจุบันนี้กำรอุทิศส่วนบุญให้แก่ญำติที่ล่วงลับไปแล้ว  มักจะถูก
เรียกว่ำ “ทักษิณำนุประทำน”  ซ่ึงถูกปรำรภขึ้นในโอกำสที่มีญำติคนใดคนหนึ่งหรือผู้เป็นที่เคำรพนับ
ถือ  และรู้จัก  รักใคร่  คุ้นเคยของบุคคลล่วงลับไปแล้วเท่ำนั้น   แต่กระนั้น  กำรกระท ำบุญใน
ลักษณะนี้ก็เป็นเพียงรูปแบบหนึ่งของปัตติทำนอยู่นั่นเอง  เพรำะปัตติทำนเป็นวิธีกำรกระท ำบุญอุทิศ
กว้ำง ๆ ครอบคลุมถึงกำรอุทิศส่วนบุญให้แก่คนที่ยังมีชีวิตอยู่และคนที่ล่วงลับไปแล้วด้วย  
นอกจำกนั้น   ค ำว่ำ “ทักษิณำ” ยังเป็นค ำเชื่อมกับค ำอ่ืน ๆ ซึ่งโดยมำกก็มีควำมหมำยสื่อถึงกำรอุทิศ
ส่วนบุญ อำทิค ำว่ำ “ทักษิโณทก” หมำยถึง  กำรหลั่งน้ ำอุทิศส่วนบุญภำยหลังจำกกระท ำบุญแล้ว   

 ข) ปุญญภำคะ  เป็นค ำที่เมื่อแปลตำมรูปศัพท์แล้ว  จะได้ควำมหมำยตรงตัวว่ำ  “ส่วน
บุญ”  ค ำนี้มักปรำกฏในรูปลักษณะของกำรร่วมกระท ำบุญกับผู้อ่ืนแล้วมีส่วนในบุญนั้น   หรือขอมี
ส่วนร่วมในบุญที่บุคคลอ่ืนกระท ำ  หรือไม่ก็ขอให้บุคคลอ่ืนมีส่วนร่วมในบุญที่ตนได้กระท ำ แตกต่ำง
จำกค ำว่ำ “ทักษิณำ”  ที่ส่อควำมถึงกำรอุทิศส่วนบุญที่ออกไปจำกผู้กระท ำโดยตรง หรือขอให้ผู้อ่ืน
อุทิศส่วนบุญแก่ตนเท่ำนั้น  ไม่ได้ขอมีส่วนร่วมในบุญนั้นโดยตรง   

 กำรมีส่วนร่วมในบุญโดยกำรอนุโมทนำ  (ในส่วนบุญที่ เขำอุทิศให้ )  หรือขวนขวำย
ช่วยเหลือในกิจกรรมอันเป็น บุญของผู้ อ่ืน  จึงจะถือว่ำเป็นผู้มีส่วนในบุญนั้นโดยตรง๗๐  ส่วนผู้ที่ขอมี
ส่วนร่วมในบุญของผู้อ่ืน  โดยที่ตนไม่ได้มีส่วนร่วมกระท ำมำตั้งแต่ตอนต้น  หำกผู้กระท ำบุญหรือ
เจ้ำของบุญยินดีอนุญำตให้เขำมีส่วนร่วมในบุญ  ก็ถือว่ำเขำเป็นบุญภำคีคือมีส่วนในบุญนั้น  ส ำหรับ
กรณีท่ีผู้กระท ำบุญแสดงอัธยำศัยกว้ำงขวำง  เปิดโอกำสให้ผู้มีอื่นมีส่วนร่วมในบุญของตนด้วยกำรอุทิศ
ส่วนบุญให้แก่เขำ หำกเขำ (ผู้อ่ืน) รับทรำบถึงเจตนำปรำรถนำดีนั้นแล้วอนุโมทนำเป็นกำรแสดงควำม
ชื่นชมและขอบคุณ (ปัตตำนุโมทนำมัย) ในส่วนบุญที่ผู้อุทิศส่วนบุญให้  ก็ถือว่ำเขำมีส่วนในบุญนั้น
โดยตรง  หรือแม้แต่ผู้ที่กระท ำบุญโดยกำรบ ำเพ็ญสำธำรณประโยชน์สักอย่ำงหนึ่ง  แล้วชักชวนผู้อ่ืนให้
ร่วมกระท ำคล้ำยกับผู้ลงทุนกับผู้เป็นหุ้นส่วน  ถือว่ำผู้ที่ร่วมกระท ำบุญคล้ำยกับเป็นหุ้นส่วนนั้นเป็นผู้มี
ส่วนในบุญนั้นโดยตรง (เวยยำวัจจมัยเวยยำวัจจมัย) เช่นกัน  ส่วนผู้ที่อนุโมทนำบุญของคนอ่ืน 
โดยที่เขำไม่ได้อุทิศส่วนบุญให้ (ทำนมัยอนุโมทนำมัย) และผู้ที่คนอ่ืนปรำรถนำให้มีส่วนในบุญของ
เขำโดยที่ไม่ได้ร่วมกระท ำบุญ  เป็นผู้มีส่วนในบุญโดยอ้อม   

    อย่ำงไรก็ตำม  กำรอนุโมทนำในกำรกระท ำบุญของผู้อื่นก็นับว่ำมีส่วนในบุญนั้นได้  แม้จะ
ไม่ได้ร่วมกระท ำก็ตำม  แต่ต้องท ำควำมเข้ำใจว่ำบุคคลสำมำรถมีส่วนในบุญของคนอ่ืนได้  แต่ไม่ใช่เป็น
ผู้รับส่วนบุญหรือผลบุญที่เขำอุทิศให้  ส ำหรับอุทำหรณ์กำรขอมีส่วนร่วมในบุญของผู้อ่ืน  ส่วนมำก
ปรำกฏอยู่ในคัมภีร์อรรถกถำธรรมบทหลำยแห่ง  โดยที่ทำยกเมื่อได้ถวำยอำหำรบิณฑบำตแก่พระ
ปัจเจกพุทธเจ้ำหรือพระเถระผู้ทรงคุณพิเศษหลำย ๆ องค์แล้ว   ก็มักขอมีส่วนร่วมในบุญหรือใน
คุณธรรมที่ท่ำนได้บรรลุ  ซึ่งท่ำนเหล่ำนั้นก็จะอวยพรให้ส ำเร็จตำมควำมปรำรถนำ  เพ่ือให้ผู้ขอมีส่วน
ร่วมได้กระท ำบุญในส่วนของปัตตำนุโมทนำมัย  อันเกิดจำกควำมปรำโมทย์ยินดีต่อบุญของผู้อ่ืนนั้น
เป็นปัจจัย 
 
 

                                                        
 ๗๐องฺ.ปญฺจก. ๒๒/๓๖/๔๔.  
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๒.๒.๒  ประเภทของส่วนบุญ 
 
 เมื่อแยกประเภทของส่วนบุญเฉพำะที่เป็นสำระส ำคัญแล้ว  จะได้ลักษณะกว้ำง ๆ อยู่  ๒ 
ประกำร  ก ำหนดโดยประเภทของบุคคลผู้รับส่วนบุญที่เขำอุทิศให้  มุ่งหมำยถึงผู้รับโดยตรง  คือ คนที่
ยังมีชีวิตอยู่และคนที่ล่วงลับไปแล้ว  และก ำหนดโดยลักษณะของกำรอุทิศ ๒ ลักษณะ ได้แก่ลักษณะ
กำรอุทิศในเชิงแคบ  คืออุทิศโดยเจำะจงผู้รับส่วนบุญประกำรหนึ่ง  และในเชิงกว้ำงคืออุทิศโดยไม่
เจำะจงผู้รับส่วนบุญประกำรหนึ่ง  ประเภทของส่วนบุญทั้งหมดนี้มีนัยส ำคัญที่น่ำพิจำรณำอยู่ไม่น้อย  
เพรำะชี้ให้เห็นถึงสำระของกำรอุทิศส่วนบุญทั้งในส่วนของผู้รับส่วนบุญและลักษณะของกำรอุทิศส่วน
บุญอย่ำงส ำคัญ 
 

 ๒.๒.๒.๑  ประเภทของส่วนบุญท่ีเนื่องด้วยบุคคลผู้รับ   
 เมื่อจ ำแนกประเภทโดยถือเอำผู้รับส่วนบุญเป็นเกณฑ์  เรำสำมำรถจัดส่วนบุญประเภทนี้

ออกได้  ๒ ลักษณะ คือ 
 ก) ส่วนบุญที่อุทิศให้แก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่  เป็นส่วนบุญประเภทที่ชำวพุทธจ ำนวนมำกมัก

เข้ำใจผิดว่ำไม่น่ำจะมีอยู่ในหลักของกำรกระท ำบุญทำงพระพุทธศำสนำ  โดยเหตุที่มีควำมเข้ำใจอยู่
เป็นพื้นฐำนแล้วว่ำกำรอุทิศส่วนบุญเป็นเรื่องของมิติท่ีอยู่ล้ ำเลยชีวิตปัจจุบัน  และมีควำมเกี่ยวเนื่องกัน
กับภพหน้ำซึ่งเชื่อกันว่ำญำติของตนจะไปสิงสู่อยู่ครอง  จึงพำกันเข้ำใจว่ำไม่ใช่กิจกรรมที่ควรกระท ำ
แก่คนที่ยังมีชีวิตอยู่  เพรำะเชื่อว่ำเมื่อกระท ำไปแล้วเขำก็คงไม่ได้รับประโยชน์อะไร  ทำนวัตถุจ ำพวก
อำหำรเป็นต้นที่อุทิศไปให้เขำก็คงไม่ได้รับ  เนื่องจำกเขำก็มีกินมีใช้ในชีวิตประจ ำวันอยู่แล้ว  จึงไม่มี
ควำมจ ำเป็นที่ต้องใช้สอยปัจจัยซึ่งคนที่ยังมีชีวิตอยู่เหมือนกันอุทิศให้  แต่คนที่ล่วงลับไปสู่ปรโลกน่ำจะ
มีควำมต้องกำรปัจจัยเหล่ำนั้น  โดยสมมติฐำนว่ำผู้ที่ล่วงลับไปไม่สำมำรถน ำทรัพย์สมบัติของตนติดตัว
ไปได้  อีกทั้งภพที่ญำติไปเกิดนั้นก็ไม่มีกำรประกอบอำชีพส ำหรับเลี้ยงชีวิตเหมือนกับโลกมนุษย์  
ดังนั้น  คนที่ยังมีชีวิตอยู่จึงควรกระท ำบุญอุทิศไปให้เพ่ือเขำจะได้กินได้ใช้ในปรโลก  เรำสำมำรถ
ประเมินสภำพควำมเชื่อเรื่องกำรอุทิศส่วนบุญของชำวพุทธบำงคนดังกล่ำวมำว่ำตั้งอยู่บนฐำนของ
ควำมเข้ำใจที่คลำดเคลื่อนและคลุมเครือ  ดิ่งไปเพียงด้ำนเดียว  คือมุ่งกระท ำเฉพำะโอกำสที่ญำติเป็น
ต้นล่วงลับไปแล้วเท่ำนั้น  ซึ่งอำจท ำให้มองข้ำมเลย  ไม่ใส่ใจให้ควำมส ำคัญในกำรสร้ำงไมตรีจิตต่อ
พวกเขำในขณะที่พวกเขำยังมีชีวิตอยู่ 

    อีกประกำรหนึ่ง ควำมเชื่อในลักษณะนี้ของชำวพุทธบำงคน น่ำจะเป็นกำรตั้งสมมติฐำนไว้
ก่อนว่ำ  ญำติของตนที่ล่วงลับไปแล้วอำจมีสภำพชีวิตที่อดอยำกหิวกระหำย  หรืออำจตกอยู่ในโลกที่
เร่ำร้อนทุกข์ทรมำนและปรำศจำกควำมสุข  จึงควรอุทิศส่วนบุญให้แก่พวกเขำ   เผื่อว่ำพวกเขำจะ
สำมำรถรับส่วนบุญได้แล้วมีสภำพชีวิตที่ดีขึ้น  และมีปัจจัยใช้สอยอย่ำงเพียงพอต่อควำมต้องกำร  
พิจำรณำได้ว่ำกำรตั้งสมมติฐำนดังกล่ำวนี้  น่ำจะอนุโลมตำมควำมเชื่อของพวกพรำหมณ์ที่มีธรรม
เนียมเซ่นและท ำทักษิณำอุทิศบุรพบิดรของพวกเขำ  เรียกว่ำ  “ศรำทธะ”๗๑ หรือ    

                                                        
 ๗๑สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ  กรมพระยำวชิรญำณวโรรส,  สำรำนุกรมพระพุทธศำสนำ,  

(กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๒๙), น. ๔๗๒.  
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”ศรำทธ์” อันแสดงออกถึงควำมปรำรถนำที่จะให้ญำติผู้ล่วงลับไปมีอำหำรกิน เพ่ือขจัดควำมหิว
กระหำย  มีเสื้อผ้ำนุ่งห่มอย่ำงพร้อมมูลไม่ต้องเปลือยกำยและเท่ียวเร่ร่อนอีกต่อไป 

 ด้วยเหตุนั้น  กำรอุทิศส่วนบุญให้แก่คนที่ยังมีชีวิตอยู่  จึงดูเหมือนว่ำเป็นเรื่องใกล้ตัว
เกินไปจนมองไม่เห็นควำมส ำคัญ หรือเป็นไปไม่ได้  และอำจมองว่ำเป็นเรื่องอัปมงคลก็ได้  ข้อเสียของ
ควำมเข้ำใจในลักษณะนี้ ก็คืออำจเป็นเหตุให้คนประวิงเวลำที่จะกระท ำประโยชน์แก่บุคคลอ่ืนใน
ขณะที่เขำยังมีชีวิตอยู่ จะเห็นควำมส ำคัญของเขำก็ต่อเมื่อเขำล่วงลับไปแล้วเท่ำนั้น เมื่อถึงเวลำนั้น
แล้วจึงค่อยอุทิศส่วนบุญให้   ซึ่งควำมจริงแล้วกำรอุทิศส่วนบุญเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ชำวพุทธควรกระท ำ
ในชีวิตประจ ำวันของตน  เพรำะยิ่งกระท ำก็ยิ่งเพ่ิมพูนควำมดีให้มีมำกยิ่งขึ้น จิตใจของผู้กระท ำควำมดี
ก็จะประณีต  สะอำดยิ่งขึ้น  และหำกอนุโลมว่ำกำรกระท ำควำมดีหรือกำรปฏิบัติหน้ำที่เพ่ือประโยชน์
แก่ผู้อ่ืน จักสำมำรถอุทิศให้แก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ ด้วยกำรแสดงควำมปรำรถนำดี  มุ่งประโยชน์แก่เขำ
เป็นที่ตั้ง  ก็นับได้ว่ำเป็นกิจกรรมที่สำมำรถกระท ำได้และยังอำจก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่
ได้ด้วย    

 อนึ่ง  กำรอุทิศส่วนบุญแก่คนที่ยังมีชีวิตอยู่  สำมำรถกระท ำได้ ๒ วิธี  คือจะอุทิศต่อหน้ำก็
ได้  อุทิศลับหลังก็ได้๗๒ กำรอุทิศส่วนบุญต่อหน้ำ คือ เมื่อเรำได้กระท ำบุญในส่วนของทำน  ศีล  หรือ
ภำวนำแล้ว  ได้พบญำติมิตรและคนที่ใกล้ชิดคุ้นเคยกันจึงบอกให้ทรำบว่ำตนได้กระท ำบุญมำ  แล้ว
ขอให้เขำร่วมอนุโมทนำเพ่ือมีส่วนได้รับบุญนั้นด้วย  หำกเขำอนุโมทนำก็ได้รับบุญในส่วนของ
ปัตตำนุโมทนำ  แม้หำกเขำไม่อนุโมทนำ  ผู้อุทิศส่วนบุญก็ยังชื่อว่ำได้บุญในส่วนของปัตติทำนอยู่
นั่นเอง   

    ส่วนกำรอุทิศให้ลับหลังนั้น  เช่น  กำรกระท ำบุญพิเศษประเภทใดประเภทหนึ่งเพ่ือถวำย
เป็นพระรำชกุศลแด่พระมหำกษัตริย์และพระบรมวงศำนุวงศ์  เนื่องในโอกำสส ำคัญที่เกี่ยวเนื่องด้วย
พระองค์ท่ำนเหล่ำนั้น  ดังที่พสกนิกรไทยทุกหมู่เหล่ำปฏิบัติกันเป็นประจ ำทุกปี  แม้ว่ำพวกท่ำนจะไม่
ทรงทรำบ  แต่ก็ถือว่ำกำรอุทิศส่วนบุญนั้นเป็นสื่อแสดงออกถึงควำมจงรักภักดี  และปรำรถนำให้ท่ำน
เหล่ำนั้นทรงพระเกษมส ำรำญ 

 นอกจำกนั้น   กำรอุทิศส่วนบุญให้แก่คนที่ ยั งมีชีวิตอยู่   ก็ยั งมีกล่ำวไว้ ในคัมภี ร์
พระพุทธศำสนำอยู่หลำยแห่ง  เช่น  เรื่องของนำยอันนภำระอุทิศส่วนบุญให้แก่เศรษฐีที่มำขอมีส่วน
ร่วมในบุญที่เขำได้รับจำกกำรถวำยบิณฑบำตแก่พระปัจเจกพุทธเจ้ำ๗๓อุบำสกผู้เป็นอริยสำวกขึ้นเรือ
เดินทำงไปกับช่ำงตัดผม  เมื่อเรืออับปำงกลำงทะเล  ทั้งสองพำกันเอำชีวิตรอดขึ้นฝั่งได้   ช่ำงตัดผม
ฆ่ำนกกินเป็นอำหำรประทังชีวิต  แต่อุบำสกเป็นผู้รักษำศีลจึงไม่กินนก  ระลึกถึงแต่คุณของพระ
รัตนตรัย  พญำนำคเลื่อมใสในศีลของท่ำน จึงเนรมิตกำยเป็นเรือให้อุบำสกนั่ง  เทวดำที่สถิตอยู่ประจ ำ
มหำสมุทรก็มำรับเฉพำะอุบำสกไป  แต่ไม่รับช่ำงตัดผมไปด้วย  เพรำะเขำไม่มีศีล  อุบำสกต้องกำรจะ
อนุเครำะห์เขำ  จึงอุทิศส่วนบุญที่เกิดจำกกำรรักษำศีลและอนุสติภำวนำแก่เขำ      แล้วบอกให้เขำ

                                                        
 ๗๒พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร  ตวณฺโณ),  กฎแห่งกรรม, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหำมกุฏ 

รำชวิทยำลัย, ๒๕๔๐), น. ๑๓๙.  
 ๗๓พระพุทธโฆษำจำรย์, ธมฺมปทฏฺ กถำ  อฏฺ โม  ภำโค, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหำมกุฏ 

รำชวิทยำลัย, ๒๕๓๗),น.๘๗-๘๘.  



 

๓๔ 

อนุโมทนำในควำมดีส่วนศีลและภำวนำของตน  เมื่อเขำอนุโมทนำแล้วเทวดำก็ได้น ำเขำไปด้วย๗๔ หรือ
นำงวิสำขำมหำอุบำสิกำอุทิศส่วนบุญที่เกิดจำกกำรถวำยวิหำรบุพพำรำมแก่หญิงสหำยประมำณ ๕๐๐ 
คน  และขอให้หญิงเหล่ำนั้นอนุโมทนำส่วนบุญที่นำงอุทิศให้๗๕  

 สรุปได้ว่ำ  ส่วนบุญที่อุทิศให้แก่คนที่ยังมีชีวิตอยู่  แม้จะไม่โดดเด่นเท่ำกับกำรอุทิศให้แก่
คนที่ล่วงลับไปแล้ว  เพรำะควำมจ ำเป็นในกำรอุทิศส่วนบุญให้ที่มักถูกมองว่ำมีน้อยกว่ำคนที่ล่วงลับไป
แล้ว  โดยที่ชำวพุทธจ ำนวนมำกมีควำมเชื่อว่ำเมื่อมีญำติคนใดคนหนึ่งล่วงลับไปแล้ว  ต้องปรำรภกำร
ถวำยทำนแก่พระสงฆ์แล้วอุทิศส่วนบุญที่เกิดจำกทำนนั้นให้เสมอ  ส่วนคนที่ยังมีชีวิตอยู่นั้นแทบจะไม่
มีควำมจ ำเป็นส ำหรับกำรอุทิศส่วนบุญให้เลย  เนื่องจำกแม้ไม่ได้อุทิศส่วนบุญให้เขำก็สำมำรถ
ด ำรงชีวิตของตนได้ตำมปกติอยู่แล้ว   

 ควำมเข้ำใจดังกล่ำวนี้  ท ำให้กำรอุทิศส่วนบุญเป็นกิจกรรมที่ถูกบีบแคบลงมำเหลือเฉพำะ
กำรกระท ำให้แก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว ไม่ขยำยไปถึงคนที่ยังมีชีวิตอยู่ และมองข้ำมควำมส ำคัญของ
กิจกรรมอันเป็นบุญอย่ำงอ่ืนนอกจำกกำรให้ทำนด้วย  ทั้งที่หลักกำรกระท ำบุญในพระพุทธศำสนำมี
มำกมำยหลำยวิธี  และวิธีที่ประณีตกว่ำกำรให้ทำนขึ้นไปก็มี  ซึ่งล้วนแต่อุทิศให้แก่คนที่ยังมีชีวิตอยู่ได้  
ดังเช่นนำยจักกนะอุทิศควำมดีจำกกำรบ ำเพ็ญอภัยทำน  และรักษำศีลโดยไม่ปลิดชีวิตของกระต่ำย  
เพ่ือน ำเนื้อสด ๆ ของมันมำปรุงเป็นยำบ ำบัดโรคของมำรดำ  ทั้งที่มีโอกำสฆ่ำมันได้  แต่ก็ฉุกคิดขึ้นมำ
ได้ว่ำกำรท ำลำยชีวิตสัตว์อ่ืนเพ่ือแลกกับชีวิตของมำรดำไม่เป็นกำรสมควรเลย  จึงปล่อยมันไปด้วย
ควำมเมตตำเอ็นดู  เมื่อเขำเข้ำไปหำมำรดำแล้ว  ก็ได้ยืนตั้งสัตยำธิษฐำนว่ำ “ตั้งแต่เกิดมำจนจ ำควำม
ได้  เรำไม่เคยจงใจฆ่ำสัตว์ตัดชีวิตเลย  ด้วยสัจวำจำนี้ขอให้มำรดำของเรำหำยจำกโรคด้วยเถิด” พอ
สิ้นสัตยำธิษฐำนมำรดำของเขำก็ได้หำยจำกโรคนั้นทันที๗๖  

 นี้เป็นอุทำหรณ์ของกำรอุทิศส่วนบุญที่มีอยู่ในตน หรือที่เกิดจำกกำรกระท ำควำมดีอ่ืน ๆ 
ให้แก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่  ไม่จ ำเพำะว่ำต้องกระท ำในโอกำสที่ญำติของตนล่วงลับไปแล้วเท่ำนั้น  แต่มีหลัก
สังเกตอยู่ว่ำกำรอุทิศให้คนที่ยังมีชีวิตอยู่  ไม่นิยมกำรถวำยทำนแก่พระสงฆ์แล้วอุทิศส่วนบุญในรูปของ
อำหำรไปให้เหมือนกับกำรอุทิศให้แก่คนที่ล่วงลับไปแล้ว  ซึ่งมีชำวพุทธจ ำนวนไม่น้อยตั้งสมมติฐำนว่ำ
เขำไปเกิดอยู่ในโลกที่ขำดแคลนปัจจัยหล่อเลี้ยงชีวิต  ทั้งนี้  เพรำะคนที่ยังมีชีวิตอยู่นั้นมีสภำพชีวิตที่
ไม่มีควำมจ ำเป็นต้องรับผลทำนในรูปของอำหำร  ส่วนบุญที่เขำจะพึงได้รับจำกกำรถวำยทำนมีเพียง
กำรอนุโมทนำในบุญ  ด้วยควำมปลำบปลื้มยินดีอันเป็นส่วนของปัตตำนุโมทนำมัยเท่ำนั้น    

 ข) ส่วนบุญที่อุทิศให้แก่ผู้ที่ล่วงลับไป  เป็นเรื่องที่ชำวพุทธเข้ำใจกันโดยทั่วไปอยู่แล้วว่ำเป็น
กิจกรรมที่จัดขึ้นในโอกำสที่มีญำติของตนคนใดคนหนึ่งล่วงลับไป  หรือโอกำสครบรอบวันเสียชีวิตของ
เขำ  โดยญำติหรือมิตรสหำยจัดพิธีกระท ำบุญครบรอบ ๗ วัน  ๓ เดือน  หรือ ๑ ปี     เพ่ือร ำลึกถึง
ญำติผู้ที่ตำยไปแล้ว๗๗กำรปรำรภบุญโดยมำกนิยมถวำยทำนแก่พระสงฆ์  เพ่ือเป็นปัจจัยให้ญำติที่
ล่วงลับไปแล้วได้รับผลที่เกิดจำกกำรถวำยทำนนั้น   
                                                        

 ๗๔ขุ.ชำ.อ. ๓/๑๗๑-๑๗๓.  
 ๗๕ขุ.วิ.อ. ๒๓/๒๕๒.  
 ๗๖ส .ข.อ. ๒/๒๓๖-๒๓๗.  

                  ๗๗Buddha Dharma Education Association & BuddhaNet, “Sharing or Dedication  of  
Merits,” <http://www.buddhanet.net/elearning/history/devotion/devotion๐๕.htm>.   

http://www.buddhanet.net/elearning/history/devotion/devotion05.htm


 

๓๕ 

 กำรอุทิศส่วนบุญที่เรียกว่ำทักษิณำนุประทำนนี้  เป็นกิจที่ชำวพุทธควรกระท ำแก่ญำติมิตร
ที่ล่วงลับไปแล้ว  เพรำะเป็นวิธีเดียวที่จะท ำให้พวกเขำได้รับประโยชน์ตำมฐำนะที่สมควร   และเป็นวิธี
ตอบแทนอุปกำรคุณของพวกเขำได้ดีที่สุด  กำรตอบแทนด้วยควำมเศร้ำโศกเสียใจ  ร้องไห้ตีอกชกตัว
เหมือนอย่ำงธรรมเนียมของพวกพรำหมณ์  ไม่ก่อให้เกิดผลดีอะไรแก่พวกเขำเลย  พวกเขำล่วงลับไป
แล้วก็คงอยู่อย่ำงนั้น  ไม่มีอะไรเปลี่ยนแปลงไปในทำงที่ดีขึ้น ยิ่งไปกว่ำนั้น ผู้อุทิศส่วนบุญชนิดนี้ยังมี
ส่วนสร้ำงประโยชน์ด้ำนอ่ืน ๆ มีถวำยควำมอุปถัมภ์แก่พระสงฆ์ให้มีก ำลังปฏิบัติศำสนกิจ ประพฤติ
พรหมจรรย์  และตนเองก็ได้สั่งสมบุญไว้มิใช่น้อยด้วย  

 อำจกล่ำวได้ว่ำ  กำรอุทิศส่วนบุญให้แก่ญำติท่ีล่วงลับไปแล้ว   โดยกำรนิมนต์พระสงฆ์ 
มำฉันอำหำรตำมอย่ำงที่พระเจ้ำพิมพิสำรทรงกระท ำ  หลังจำกฉลองพระเชตวันมหำวิหำรนั้น       มี
ควำมสอดคล้องกับธรรมเนียมกำรกระท ำทักษิณำที่เรียกว่ำ “ศรำทธ์” ของพวกพรำหมณ์  คือพวกเขำ
จะเชิญพวกพรำหมณ์ด้วยกันมำเลี้ยง  เสร็จแล้วแจกไทยธรรม  ผ้ำถือเป็นสิ่งจ ำเป็นที่จะเว้นไม่ได้ พวก
พรำหมณ์เคร่งครัดในเรื่องนี้มำก  เพรำะไม่อยำกให้บุรพบิดรของเขำหิวกระหำยและ      เปลือย
กำย๗๘   

 ข้อแตกต่ำงของกำรกระท ำทักษิณำนุประทำนของพระพุทธศำสนำกับธรรมเนียมกำร
กระท ำทักษิณำของพวกพรำหมณ์  ก็คือผู้รับทำนของพระพุทธศำสนำเป็นพระสงฆ์  ส่วนของพวก
พรำหมณ์เป็นพรำหมณ์ด้วยกันเอง  นอกจำกนั้น  กำรอุทิศส่วนบุญของพระพุทธศำสนำไม่ได้จ ำกัด
เฉพำะญำติของตนเท่ำนั้น  หำกยังขยำยไปถึงมิตรสหำยเป็นต้นด้วย  แต่ของพวกพรำหมณ์นิยมอุทิศ
ส่วนบุญที่เกิดจำกกำรให้ทำนตำมควำมเชื่อทำงศำสนำของตน  โดยอุทิศเฉพำะบุรพบิดร      ๓ ชั้น 
คือ บิดำ ปู่ ทวด  ส ำหรับบุรพบิดรชั้นก่อนรุ่นทวดขึ้นไป หรือญำติผู้ไม่ได้สืบสำยตรงลงมำจะได้รับ
เฉพำะน้ ำที่ญำติกรวดให้เท่ำนั้น  ซึ่งบุคคลประเภทนี้เรียกว่ำ “สมำโนทก” แปลว่ำ  “ผู้ร่วมน้ ำ”๗๙     

 อย่ำงไรก็ตำม  ส่วนที่เหมือนกันของทั้งสองศำสนำก็คือ  ต่ำงก็เป็นกิจกรรมที่อุทิศให้แก่ผู้ที่
ล่วงลับไปแล้ว  มุ่งให้เขำได้รับประโยชน์จำกกำรอุทิศส่วนบุญ  โดยมีอำหำรกินและมีเครื่องอุปโภค
บริโภคอย่ำงสมบูรณ์  จุดประสงค์หลักก็เพ่ือพลิกเปลี่ยนสภำพชีวิตของเขำซึ่งเชื่อว่ำได้รับ      ควำม
ทุกข์  หิวกระหำยและเปลือยกำยให้อ่ิมหน ำส ำรำญและมีเสื้อผ้ำสวมใส่  จนกระทั่งพ้นไปจำกสภำพที่
ทุกข์ทรมำนในโลกที่เขำไปเกิดอยู่นั้น 

 โดยมำกแล้ว  ส่วนบุญที่อุทิศที่ให้แก่คนที่ล่วงลับไปแล้ว  มักจะเกี่ยวเนื่องกับกำรให้ทำน
เสมอ  ถือว่ำเป็นแบบแผนที่ชำวพุทธยึดถือปฏิบัติมำโดยตลอดก็ว่ำได้  เพรำะปรำกฏว่ำกำรกระท ำบุญ
ทักษิณำนุประทำนเพ่ืออุทิศส่วนบุญให้แก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว  นิยมปรำรภกำรถวำยทำน      เป็นหลัก
ส ำคัญ  แม้ว่ำจะไม่รู้ว่ำญำติของตนจะไปเกิดอยู่ในภูมิที่สำมำรถรับส่วนบุญนั้นได้หรือไม่  แต่ก็ถือว่ำ
เป็นหน้ำที่ที่ตนควรกระท ำแก่ญำติด้วยควำมตระหนักใส่ใจ  และถือเป็นเรื่องจ ำเป็นที่จะละเว้นไม่
ปฏิบัติไม่ได้  ด้วยหวังว่ำอย่ำงน้อยที่สุดส่วนบุญที่ตนอุทิศให้จะเป็นปัจจัยด้ำนบวกซึ่งคอยอุดหนุน

                                                        
 ๗๘สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ  กรมพระยำวชิรญำณวโรรส,  สำรำนุกรมพระพุทธศำสนำ,  

น. ๔๗๒. 
 ๗๙สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ   กรมพระยำวชิรญำณวโรรส,  พุทธประวัติ  เล่ม ๒,  พิมพ์ 

ครั้งท่ี ๑๗, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๘), น. ๑๓.  



 

๓๖ 

อ ำนวยให้ญำติของตนมีสภำพชีวิตที่ดี  มีควำมสุข  มีปัจจัยอ ำนวยชีวิตอย่ำงสมบูรณ์ในปรโลก  ชั้น
ที่สุดแม้หำกญำติของตนไม่ได้รับส่วนบุญ  ก็ไม่เป็นกำรสูญเปล่ำอะไร  เพรำะตำมหลักควำมจริงแล้ว
บุญย่อมจะตกเป็นของผู้กระท ำอยู่นั่นเอง  ไม่ได้สูญหำยไปไหน นอกจำกนั้น       กำรอุทิศส่วนบุญยัง
ถือเป็นกำรปฏิบัติตำมหลักของทิศ ๖  โดยเฉพำะพันธกิจของชีวิตระหว่ำง     ทิศเบื้องหน้ำคือบิดำ
มำรดำกับทิศเบื้องหลังคือบุตรธิดำ  ซึ่งบุตรธิดำมีหน้ำที่อันเป็นข้อผูกพันประกำรหนึ่งที่พึงกระท ำต่อ
บิดำมำรดำ นั่นก็คือกำรอุทิศส่วนบุญให้เมื่อท่ำนทั้งสองล่วงลับไปแล้ว ส ำหรับกำรเซ่นสังเวยพระภูมิ
เจ้ำที่  ผีบ้ำนผีเรือน  และยังอำจรวมไปถึงรุกขเทวดำ  หรือศำลพระพรหม  ที่ต่ำงได้รับควำมนิยมและ
ควำมเคำรพนับถือว่ำเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์จำกชำวบ้ำนทั่วไป  หรือแม้แต่ชำวพุทธบำงคนท่ียังมีควำมเชื่อใน
เรื่องมิติที่เร้นลับ  อยู่ล้ ำเลยระดับที่ประสำทสัมผัสของสำมัญมนุษย์จะพึงเห็นได้  โดยใช้ของเซ่นไหว้
สังเวยรูปแบบต่ำง ๆ ตำมควำมเชื่อของแต่ละท้องถิ่นนั้น  ถือได้ว่ำเป็นที่มำประกำรหนึ่งของกำรตั้ง
เครื่องบัตรพลีสังเวยผีและเทวดำบนศำล เพียงตำ  ศำลพระพรหม  และที่ต่ำง ๆ ที่เชื่อว่ำเป็นที่สิงสถิต
ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลำย  มีทั้งเครื่องบูชำประเภทดอกไม้ธูปเทียน หรือเครื่องหอมอย่ำงอ่ืนด้วยก็ได้  
กับเครื่องสังเวยที่เป็นของกิน เช่น หัวหมู  บำยศรี  กล้วย  อ้อย  มะพร้ำว  น้ ำตำล เป็นต้น๘๐   

 นอกจำกนี้  ยังรวมถึงพิธีอีกหลำยอย่ำงที่ปรำกฏอยู่ในภำคต่ำง ๆ ของประเทศไทย  เช่น กิ๋
นก๋วยสลำก (ตำนก๋วยสลำก) ในภำคเหนือ  บุญข้ำวประดับดิน  และบุญข้ำวสำกในภำคอีสำน  บูชำ
ข้ำวบิณฑ์ในภำคใต้  และพิธีสำรทของไทยภำคกลำง๘๑  ซึ่งแม้จะเป็นพิธีที่จัดขึ้นเพ่ืออุทิศส่วนบุญ
ให้แก่ญำติที่ล่วงลับไปแล้ว  และเพ่ือเซ่นสังเวยสิ่งที่เชื่อว่ำมีควำมศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งเร้นลับทั้งหลำย  
เช่น  เทวดำและพระภูมิเจ้ำที่  ซึ่งอำจเรียกได้ว่ำเป็นกำรอนุโลมตำมหลักค ำสอนเรื่องพลี ๕ ประกำร
ของพระพุทธศำสนำ  โดยเฉพำะบุพเปตพลีและเทวตำพลีก็ตำม แต่ก็อำจท ำให้เบี่ยงเบนไปจำกหลัก
ค ำสอนที่แท้จริงได้  หำกไม่กระท ำเพ่ือแสดงออกถึงควำมกตัญญกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ  และควำม
เคำรพนบนอบต่อสิ่งเร้นลับทั้งหลำยที่เชื่อว่ำมีควำมศักดิ์สิทธิ์  มีฤทธิ์อ ำนำจ  แต่ท ำเพ่ือเป้ำหมำยอ่ืน 
เช่น  เพื่อให้สิ่งเร้นลับเหล่ำนั้นพึงพอใจแล้วอ ำนวยโชคลำภให้แก่ตนและคนใกล้ชิดทั้งหลำย 
 สืบเนื่องมำจำกควำมเชื่อเรื่องสิ่งเร้นลับศักดิ์สิทธิ์  และกำรถวำยเครื่องบัตรพลีเซ่นสรวง
บูชำเพ่ือเอำใจหรือบนบำนศำลกล่ำวเพ่ือให้ เกิดโชคลำภแก่ตนนี้   มีค ำกล่ำวของนักปรำชญ์
ชำวตะวันตกอยู่ท่ำนหนึ่ง  ซึ่งแสดงถึงเหตุผลว่ำท ำไมถึงต้องมีสิ่งเหล่ำนี้อยู่ในวิถีชีวิตของคนว่ำ     
 “ถ้ำเรำไม่มีพระเจ้ำ  ไม่มีผีสำงเทวดำ เรำก็ควรจัดสร้ำงขึ้น  เพื่อจะได้พลีบูชำเป็นที่เคำรพ
นับถือ  เพรำะถ้ำมนุษย์ไม่มีสิ่งใดส ำหรับยึดถือเพ่ือเหนี่ยวรั้งควำมประพฤติของคน  เช่นไม่มีสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์มีอิทธิฤทธิ์เหนือคน  คอยบันดำลให้คุณให้โทษได้แล้ว  คนก็จะไม่มีที่เกรงขำมหันไปประพฤติ
แต่ควำมเลวทรำมต่ ำช้ำ  กระท ำให้หำควำมสุขสงบในหมู่ชนไม่ได้”๘๒   

 กำรอุทิศส่วนบุญให้แก่คนที่ล่วงลับไปแล้วตำมควำมเชื่อทำงพระพุทธศำสนำ  มีนัยที่
แตกต่ำงจำกค ำกล่ำวนี้  เพรำะแม้ว่ำพระพุทธศำสนำจะยอมรับว่ำมีเทวดำประเภทต่ำง ๆ เช่น เทวดำ
                                                        

 ๘๐พ.ต.ประมวล  สุวรรณศรี,  เบญญรัตน์  อติชำตินำนนท์  และภัทรกำนต์   เผ่ำบุญ 
เกิด,  สี่ศำสตร์, (กรุงเทพฯ: ส ำนักพิมพ์บริษัทสำกลกำรศึกษำ จ ำกัด, ๒๕๓๐), น. ๖๐.  
 ๘๑ผศ.สุเมธ   เมธำวิทยกุล,   สังกัปพิธีกรรม, น. ๕๐-๕๑.  

 ๘๒พ.ต.ประมวล  สุวรรณศรี,  เบญญรัตน์  อติชำตินำนนท์  และภัทรกำนต์   เผ่ำบุญ 
เกิด,   สี่ศำสตร์, น.๕๙.  



 

๓๗ 

ที่สถิตอยู่ตำมแผ่นดิน  ภูเขำ  ต้นไม้  และอำกำศ  รวมทั้งโอปปำติกสัตว์อ่ืน ๆ มีพวกเปรต เป็นต้นก็
ตำม  แต่เขำเหล่ำนั้นไม่ได้ถูกสร้ำงขึ้นเพ่ือให้คนเกิดควำมรู้สึกครั่นคร้ำมเกรงขำมในอ ำนำจ  หรือเพ่ือ
ปลุกเร้ำให้คนบูชำเอำใจ  เพ่ือที่จะช่วยอ ำนวยสนองโชคลำภให้  ซึ่งเป็นลักษณะกำรอ้อนวอนเทพเจ้ำ
อย่ำงศำสนำประเภทเทวนิยมทั้งหลำย  เพรำะกำรบูชำบวงสรวงพระเจ้ำในลักษณะนั้น  ไม่ได้เกิดจำก
แรงจูงใจในกำรกระท ำควำมดีอย่ำงแท้จริง  หำกแต่กระท ำไปเพรำะเกรงกลัวอ ำนำจลึกลับที่เชื่อกันว่ำ
สำมำรถอ ำนวยสนองผลดีหรือบันดำลผลร้ำยให้แก่ตนได้  จึงต้องสังเวยเอำใจด้วยเครื่องบัตรพลีต่ำง ๆ   
แต่พระพุทธศำสนำแสดงท่ำทีต่อสิ่งเหล่ำนั้น  อย่ำงสิ่งที่ด ำรงอยู่ตำมสภำพซึ่งกรรมจัดสรรให้เป็นอยู่
อย่ำงนั้น  ไม่ได้มีอ ำนำจในกำรอ ำนวยผลดีหรือสนองผลร้ำยให้แก่ใครตำมควำมเชื่อเช่นนั้น  ซึ่งหำก
ปฏิบัติต่อเขำด้วยควำมนอบน้อมบูชำ  ก็ย่อมจะได้รับควำมนอบน้อมบูชำจำกเขำเช่นกัน  ดังที่พระผู้มี
พระภำคเจ้ำตรัสอนุโมทนำแก่มหำอ ำมำตย์สุนีธะและวัสสกำระแห่งแคว้นมคธว่ำ 

ผู้มีชำติของบัณฑิตอยู่อำศัยในประเทศใดก็ควรเชิญท่ำนผู้มีศีล ส ำรวมอินทรีย์ 
ประพฤติพรหมจรรย์มำเลี้ยงดูในประเทศนั้น  แล้วควรอุทิศส่วนบุญแก่เหล่ำเทวดำผู้
สถิตอยู่ ณ ที่นั้น ๆ  เทวดำเหล่ำนั้นที่เขำนับถือบูชำแล้ว  ก็ย่อมนับถือบูชำเขำตอบ
แทน  จำกนั้น  ย่อมอนุเครำะห์เขำ  ประหนึ่งว่ำมำรดำอนุเครำะห์บุตรที่อยู่แนบอก  
ผู้ที่เทวดำอนุเครำะห์แล้ว  ย่อมประสบแต่ควำมเจริญทุกเมื่อ๘๓ 

 นอกจำกนั้น  พระพุทธเจ้ำยังตรัสไว้อีกว่ำกำรอุทิศส่วนบุญให้แก่ญำติที่ยังมีชีวิตอยู่ก็ดี  
ญำติที่ล่วงลับไปแล้วก็ดี  และเทวดำเป็นต้นก็ดี  เป็นหน้ำที่ที่ผู้ครองเรือนพึงกระท ำด้วยควำมใส่ใจ  
โดยกำรใช้จ่ำยโภคทรัพย์ที่ตนหำมำได้ด้วยควำมขยันหมั่นเพียรกระท ำพลี ๕* อย่ำง  ควำมข้อนี้มีพระ
พุทธพจน์รับรองว่ำ  

นรชนเมื่อค ำนึงถึงเหตุนี้ว่ำ เรำได้ใช้จ่ำยโภคทรัพย์เลี้ยงตน เลี้ยงคนที่ควรเลี้ยงแล้ว 
ได้ผ่ำนพ้นภัยอันตรำยแล้ว ได้ให้ทักษิณำอันมีผลสูงเลิศแล้ว ได้กระท ำพลี ๕ 
ประกำรแล้ว  และได้บ ำรุงท่ำนผู้มีศีล ส ำรวมอินทรีย์ ประพฤติพรหมจรรย์แล้ว 
บัณฑิตผู้อยู่ครองเรือน พึงปรำรถนำโภคทรัพย์  เพ่ือประโยชน์ใด  เรำก็ได้ลุถึง
ประโยชน์นั้นแล้ว  เรำได้กระท ำสิ่งที่ไม่ต้องเดือดร้อนแล้ว  นับว่ำเป็นผู้ด ำรงอยู่ใน
ธรรมของพระอริยะแล้ว  บัณฑิตทั้งหลำยย่อมสรรเสริญเขำในโลกนี้  เมื่อเขำละโลก
นี้ไปแล้ว  ย่อมปรำโมทย์ใจในสวรรค์๘๔ 

     พระพุทธพจน์นี้ชี้ให้เห็นว่ำ  พระพุทธศำสนำสอนให้บุคคลรู้จักกระท ำหน้ำที่ของตน   ให้
สมบูรณ์  เมื่อประโยชน์ส่วนตนสมบูรณ์แล้วก็เผื่อแผ่ออกไปแก่บุคคลใกล้ตัว เช่น ญำติที่ยังมีชีวิตอยู่ 
หรือที่ล่วงลับไปแล้ว  ผู้ที่มีควำมเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับตนเองด้ำนใดด้ำนหนึ่ง  ทั้งด้ำนหน้ำที่กำรงำน
และควำมมีส่วนร่วมกันในกิจกรรมด้ำนอื่น  ตลอดจนสังคมรอบข้ำง แม้กระท่ังประเทศชำติ  รวมถึงสิ่ง
เร้นลับที่ตนเองมองไม่เห็น  แล้วขยำยออกไปอย่ำงไม่มีขอบเขตไม่มีประมำณ  ครอบคลุมถึงสัตว์ทุก
                                                        
      ๘๓วินย.มหำ. ๕/๗๓/๙๒. 

 *๑. ญำติพลี (บ ำรุงญำติ)  ๒. อติถิพลี  (ต้อนรับแขก)  ๓. บุพเปตพลี (อุทิศส่วนบุญแก่ 
ญำติผู้ล่วงลับไปแล้ว) ๔. รำชพลี (บ ำรุงรำชกำร  เช่น  เสียภำษีอำกรให้แก่รัฐ)  ๕. เทวตำพลี (อุทิศส่วนบุญให้แก่
เทวดำ)   
 ๘๔องฺ.ปญฺจก. ๒๒/๔๑/๕๐.  



 

๓๘ 

ประเภทที่มีอยู่ในสกลจักรวำล  ด้วยควำมรู้สึกปรำรถนำดี  ด้วยไมตรีจิต  โดยถือเป็นภำรกิจของชีวิต
อย่ำงหนึ่งที่ควรให้ควำมส ำคัญอย่ำงสม่ ำเสมอ  หรือยึดถือเป็นหลักของใจส ำหรับใช้ในกำรด ำเนินชีวิต
ให้มีควำมสุขในปัจจุบัน 
 กำรกระท ำหน้ำที่ตำมแนวทำงดังกล่ำวนั้น  นอกจำกจะเป็นกำรใช้ชีวิตอย่ำงคุ้มค่ำด้วยกำร
กระท ำควำมดีในส่วนต่ำง ๆ แล้ว ยังก่อให้เกิดผลดีแก่เขำทั้งในชำตินี้และชำติหน้ำด้วย  กล่ำวคือเขำ
ได้สร้ำงหลักประกันที่มั่นใจให้แก่ชีวิตของตนเองไว้ตั้งแต่ในปัจจุบันแล้ว  เมื่อเขำละโลกไปควำมดีที่เขำ
ได้กระท ำไว้  ก็จะเป็นปัจจัยอุดหนุนให้เขำมีควำมสุขตำมสมควรแก่กรรม    ของตน   
 ฉะนั้น  กำรอุทิศส่วนบุญให้แก่ญำติที่ล่วงลับไปแล้วหรือแม้แต่เทวดำ  จึงถือเป็นหน้ำที่ที่ผู้
ครองเรือนควรกระท ำด้วยควำมกตัญญกตเวที  ซำบซึ้งส ำนึกในคุณงำมควำมดีของญำติที่เคยกระท ำ
แก่ตน  มำกกว่ำที่จะเป็นกำรกระท ำเพ่ือเอำใจ  หรือเพ่ืออ้อนวอนให้เขำอ ำนวยโชคลำภให้แก่ตน   ไม่
เป็นอุปสรรคขัดขวำงควำมเจริญก้ำวหน้ำในชีวิตของตนเหมือนที่บำงคนเข้ำใจกัน  ทั้งไม่ได้เป็นกำร
สนองตอบต่ออุบำยเขียนเสือให้วัวกลัว  ซึ่งใช้อ้ำงเป็นเหตุผลส ำคัญในกำรสร้ำงพระเจ้ำหรือเทวดำ
ขึ้นมำ  เพ่ือให้คนเกรงขำมและช่วยป้องปรำมไม่ให้คนกระท ำควำมชั่วดังค ำกล่ำวของนักปรำชญ์
ตะวันตกท่ำนนั้น 

 ๒.๒.๒.๒  ประเภทของส่วนบุญท่ีเนื่องด้วยการอุทิศ 
 ส่วนบุญที่เนื่องด้วยกำรอุทิศในที่นี้  ได้แก่ ส่วนบุญที่เขำอุทิศให้แก่ผู้ที่เป็นญำติเป็นต้น 

มีอยู่ ๒ ประกำร คือ๘๕ 
 ก) ส่วนบุญที่อุทิศให้โดยเจำะจง  (อุททิสสิกปัตติ) โดยกำรระบุชื่อของผู้ที่ตนมุ่งหมำย 
อุทิศให้  กลุ่มชนที่ตนรู้จักคุ้นเคย  ระบุเพศ  และสถำนภำพ  เช่น  ญำติผู้มีเชื้อสำยเดียวกันกับตนทั้ง
ช่วงใกล้และช่วงไกล  ซึ่งได้แก่บรรพบุรุษผู้เป็นเทือกเถำท่ีตนสืบสำยตรงลงมำทำงสำยเลือด ๓ ชั้น มีปู่
ทวด  ย่ำทวด  ตำทวด  ยำยทวด  ปู่ย่ำ ตำยำย และบิดำมำรดำ หรือบรรพบุรุษก่อนรุ่นทวดขึ้นไป
เท่ำที่ตนรู้จักและจ ำได้  รวมถึงญำติผู้เป็นเหล่ำกอที่สืบสำยตรงลงมำจำกตน ๓ ชั้น  มีลูก หลำน และ
เหลน   แม้กระทั่งอุทิศให้แก่ผู้มีอุปกำรคุณ  เช่น ครูอำจำรย์   ตลอดจนมิตรสหำยและคนที่รู้จัก
คุ้นเคยท้ังหลำย   
 ส่วนบุญประเภทนี้  เมื่อผู้ที่เขำอุทิศให้ได้รับรู้และอนุโมทนำโดยกำรเปล่งวำจำว่ำสำธุ ๆ  
หรือด้วยจิตใจที่เป็นกุศล  มีควำมปรำโมทย์ยินดีในกำรกระท ำบุญของผู้อ่ืน  ปรำศจำกควำมริษยำขุ่น
ใจ  และขัดเคืองใจ  กำรกระท ำดังนี้จึงจะเป็นเหตุให้เขำได้รับส่วนบุญในทันที  ดังเช่นหมู่ญำติของ
พระเจ้ำพิมพิสำรเมื่อครั้งอดีตที่ไปเกิดในเปรตวิสัย  ในครั้งแรกที่พระเจ้ำพิมพิสำรได้สร้ำงวัดเวฬุวัน
ถวำยพระพุทธเจ้ำแล้วทรงกระท ำกำรฉลอง  โดยทรงนิมนต์พระสงฆ์มีพระพุทธเจ้ำเป็นประมุขมำฉัน
ภัตตำหำร  เสร็จแล้วไม่ได้ทรงอุทิศส่วนบุญให้แก่หมู่ญำติ  ถ้ำทรงอุทิศก็คงมิได้ทรงเจำะจงหมู่ญำติ   
พวกเขำจึงรู้สึกผิดหวังมำก  ต่อมำได้มำปรำกฏตัวแสดงสภำพชีวิตอันทุกข์ทรมำนของพวกตนให้
พระองค์เห็น  และส่งเสียงร้องอันน่ำเสียวสยองให้พระองค์ทรงได้ยิน  เพ่ือให้ทรงทรำบควำมประสงค์
ของพวกตน  แต่กระนั้นพระองค์ก็ไม่ทรงเข้ำใจควำมหมำยที่พวกเปรตแสดง  จึงไปทูลถำม
พระพุทธเจ้ำจนทรำบควำมนั้นแล้ว  ครั้งที่สองจึงทรงปรำรภกำรบ ำเพ็ญพระรำชกุศลโดยกำรถวำย

                                                        
 ๘๕พระสัทธรรมโชติกะ, มหำอภิธัมมัตถสังคหฎีกำ ปริจเฉทที่ ๕, น. ๒๓๓. 



 

๓๙ 

ทำนอีก  ภำยหลังจำกที่พระองค์ถวำยทำนจ ำพวกโภชนำหำรและผ้ำเป็นต้นแล้ว  ได้ ทรงหลั่ง
ทักษิโณทกอุทิศส่วนบุญโดยเจำะจงว่ำ “ขอบุญส่วนนี้จงส ำเร็จแก่หมู่ญำติของข้ำพเจ้ำ”๘๖ พอพวก
เปรตได้รับทรำบบุญกิริยำนั้นแล้วพำกันเปล่งวำจำอนุโมทนำว่ำ สำธุ ๆ  เท่ำนั้น  พลันก็ปรำกฏ
โภชนำหำรและผ้ำเป็นต้นอย่ำงพรั่งพร้อมบริบูรณ์   ยังผลให้พวกเปรตได้บริโภคใช้สอยปัจจัยจนอ่ิม
หน ำแล้วพ้นจำกอัตภำพของเปรตในที่สุด  ผลบุญที่ปรำกฏขึ้นนี้เป็นผลของกำรอุทิศส่วนบุญโดย
เจำะจง  ซึ่งจะปรำกฏผลทันทีแก่เปรตท ำให้พ้นจำกควำมหิวกระหำยหรือสภำพที่ทุกข์ทรมำนในเปรต
วิสัย     

 กำรอุทิศส่วนบุญชนิดที่เป็นอุททิสสิกปัตตินี้   มีค ำอุทิศว่ำ  “อิท   เม  ปุ  ฺ มำตำปิตุ-   
อำจริย ำติมิตฺตสมูหำน   เทมิ”๘๗  แปลว่ำ “ข้ำพเจ้ำขออุทิศบุญนี้ให้แก่มำรดำบิดำ อำจำรย์      และ
หมู่ญำติทั้งหลำย” ซึ่งเรำอำจใช้ค ำอุทิศในลักษณะของกำรแผ่เมตตำก็ได้ เช่น  สพฺพำ อิตฺถิโย    สพฺเพ  
ปุริสำ  สพฺเพ  อริยำ  สพฺเพ  อนริยำ  สพฺเพ  เทวำ สพฺเพ  มนุสฺสำ  สพฺเพ  วินิปำติกำ       อเวรำ 
โหนฺตุ อพฺยำปชฺฌำ โหนฺตุ  อนีฆำ  โหนฺตุ  สุขี  อตฺตำน   ปริหรนฺตุ๘๘ แปลว่ำ “ ขอหญิงทั้งปวง   
ชำยทั้งปวง  อำรยชนทั้งปวง  อนำรยชนทั้งปวง  เทวดำทั้งปวง  มนุษย์ทั้งปวง วินิปำติกสัตว์*ทั้งปวง  
จงเป็นผู้ไม่มีเวร  ไม่เบียดเบียนกัน  ไม่มีทุกข์  บริหำรตนอยู่เป็นสุขเถิด“  แต่ค ำอุทิศส่วนบุญโดย
เจำะจงที่ได้รับควำมนิยมมำกที่สุด  ก็เห็นจะเป็นค ำอุทิศท่ีพระเจ้ำพิมพิสำร ทรงอุทิศให้แก่หมู่ญำติเมื่อ
ครั้งอดีตที่ไปเกิดในเปรตวิสัยว่ำ “อิท    เม  ำตีน   โหตุ   สุขิตำ  โหนฺตุ  ำตโย” นั่นเอง 

 ข) ส่วนบุญที่อุทิศให้โดยไม่เจำะจง  (อนุททิสสิกปัตติ)  ได้แก่ส่วนบุญที่อุทิศให้โดยกล่ำว
รวม ๆ  ไม่ระบุชื่อของใครคนใดคนหนึ่งโดยเฉพำะ หรือเจำะจงหมู่ชนที่ตนรู้จักคุ้นเคย  แต่มุ่งหมำย
เอำบุคคลทุกประเภทและสัตว์ทุกชนิด  ไม่เลือกบุคคล  ไม่จ ำเพำะใคร  ส ำหรับผู้ที่ได้รับส่วนบุญชนิด
นี้ไม่ได้รับผลบุญในทันทีทันใด  เหมือนผู้ที่ได้รับส่วนบุญชนิดอุททิสสิกปัตติ  ผลบุญจะส ำเร็จได้ก็
ต่อเมื่อส่วนบุญชนิดอุททิสสิกปัตติให้ผลก่อน  กล่ำวคือเมื่อญำติอุทิศส่วนบุญโดยไม่เจำะจงออกไป  
หำกพวกเปรตประเภทที่สำมำรถรับส่วนบุญได้ได้รับรู้และอนุโมทนำแล้ว  อำนิสงส์แห่งกำรอนุโมทนำ
ส่วนบุญชนิดที่เป็นอนุททิสิกปัตติของพวกเปรตเหล่ำนั้น  ก็ไม่ได้สูญหำยไปไหน  ต่อเมื่อได้รับส่วนบุญ
ชนิดที่เป็นอุททิสิกปัตติเวลำใด  เวลำนั้นกำรอนุโมทนำส่วนบุญชนิดที่เป็นอนุททิสสิกปัตติ  ก็เข้ำ
อุดหนุนส่งเสริมกำรอนุโมทนำส่วนบุญชนิดที่เป็นอุททิสสิกปัตติให้มีก ำลังกล้ำแข็งยิ่งขึ้นทันทีทันใดใน
ขณะนั้น๘๙  พระสัทธัมมโชติกะได้อธิบำยว่ำ  
  “กำรอุทิศส่วนบุญทั้งสองประเภทดังที่ได้กล่ำวแล้วนี้  มุ่งหมำยถึงผู้ที่ล่วงลับไปแล้วได้ไป
ถือก ำเนิดเป็นปรทัตตูปชีวิกเปรตพวกหนึ่ง กับเวมำนิกอสูรำและเวมำนิกเปรตที่เป็นเทวดำชั้นต่ ำในจำ
ตุมหำรำชิกำภูมิอีกพวกหนึ่งเท่ำนั้น   ส ำหรับในหมู่มนุษย์ด้วยกันนี้ก็มีกำรอนุโมทนำส่วนบุญทั้งสอง
ประเภทนี้อยู่เหมือนกัน  แต่ผลที่ได้รับนั้นหำใช่เป็นสิ่งของเครื่องใช้ อำหำร และที่อยู่อำศัยเหมือนกัน

                                                        
 ๘๖พระสิริมังคลำจำรย์,  มงฺคลตฺถทีปนี  ป โม  ภำโค, น. ๓๒๐.  
 ๘๗พระสัทธรรมโชติกะ, มหำอภิธัมมตัถสังคหฎีกำ ปริจเฉทท่ี  ๕, น. ๒๓๕.  
 ๘๘ขุ.ปฏิ.อ. ๒/๓๒๒. 
   *หมำยถึง   สัตว์จ ำพวกเวมำนิกเปรต  คือ  พวกเปรตมีวิมำนอยู่   ได้เสวยสุขและต้อง 

ทุกข์ทรมำนสลับช่วงกันไป 
    ๘๙พระสัทธรรมโชติกะ, มหำอภิธมัมัตถสังคหฎีกำ ปริจเฉทท่ี  ๕, น. ๒๓๔.  



 

๔๐ 

กับที่เปรตได้รับนั้นไม่  เพียงแต่ได้รับกำรนิยมชมชอบว่ำเป็นคนใจดี  มีอัธยำศัยกว้ำงขวำง  เป็นที่รัก
ใคร่ในหมู่ชนทั้งปวงและตนเองก็ได้รับผล คือมีจิตใจสุขสบำยไม่เดือดร้อน หน้ำตำชื่นบำน  แจ่มใสไม่
ขุ่นมัวเท่ำนั้น”๙๐ 

 ส ำหรับกำรอุทิศส่วนบุญชนิดที่เป็นอนุททิสสิกปัตตินี้   มีค ำอุทิศว่ำ   “อิท   เม  ปุ  ฺ
สพฺพสตฺตำน   เทมิ”๙๑  แปลว่ำ  “ข้ำพเจ้ำขออุทิศส่วนบุญนี้ให้แก่สัตว์ทั้งปวง”  หรือจะใช้ค ำอุทิศส่วน
บุญอีกแบบหนึ่งว่ำ  “สพฺเพ  สตฺตำ  สพฺเพ ปำณำ  สพฺเพ  ภูตำ  สพฺเพ  ปุคฺคลำ  สพฺเพ      อตฺต
ภำวปริยำปนฺนำ  อเวรำ  โหนฺตุ  อนีฆำ  โหนฺตุ  อพฺยำปชฺฌำ  โหนฺตุ  อนีฆำ  โหนฺตุ  สุขี       อตฺตำน   
ปริหรนฺตุ”๙๒  แปลว่ำ “ขอสัตว์ทั้งปวง  ปำณะทั้งปวง  ภูตทั้งปวง  บุคคลทั้งปวง  ผู้ที่นับเนื่องใน
อัตภำพทั้งปวง  (สัตว์ที่มีเบญจขันธ์)  จงเป็นผู้ไม่มีเวร  ไม่เบียดเบียนกัน  ไม่มีทุกข์  บริหำรตนอยู่เป็น
สุขเถิด“ 

 
๒.๓  ความสัมพันธ์ระหว่างบุญและกุศลกับส่วนบุญ 

  
 เนื่องจำกบุญและกุศลตลอดจนส่วนบุญ  เป็นกิจกรรมที่มีควำมคล้ำยคลึงใกล้เคียงกัน  

เพรำะมีสำระที่มุ่งให้คนมีจิตใจกว้ำงขวำง  รู้จักเผื่อแผ่  เฉลี่ยควำมดีของตนให้แก่ผู้อ่ืน  หรือกล่ำวอีก
นัยหนึ่งว่ำเป็นหลักที่มุ่งก ำจัดควำมเห็นแก่ตัวของบุคคล  อันจะน ำไปสู่กำรกระท ำประโยชน์แก่บุคคล
อ่ืนและแก่สังคมในระดับที่กว้ำงขึ้นไป  โดยสำระที่แท้จริงแล้ว  ทั้งบุญ กุศล และส่วนบุญเป็น
เครื่องมืออันส ำคัญยิ่งในกำรเพำะบ่มคุณธรรมภำยในให้เกิดขึ้น  ทั้งในระดับปัจเจกบุคคลและระดับ
สังคม  มำกกว่ำที่จะจ ำกัดแคบอยู่เพียงกิจกรรมที่กระท ำตำมควำมเชื่อทำงศำสนำอย่ำงเดียว หรือเป็น
กิจกรรมที่ฆรำวำสพึงกระท ำแก่พระสงฆ์เท่ำนั้น  แต่ควำมดีทั้งสำมประเภทนั้นมีควำมสัมพันธ์กันใน
หลำย ๆ ด้ำน  ซึ่งล้วนก่อให้เกิดคุณค่ำ และประโยชน์ต่อปัจเจกบุคคลและสังคมในหลำย ๆ ส่วน  ดัง
จะกล่ำวต่อไปข้ำงหน้ำ 

 
๒.๓.๑  ความสัมพันธ์ฐานที่เป็นปัจจัยให้เกิดผลส าเร็จ  
 พระพุทธศำสนำมีค ำสอนที่เป็นหลักว่ำกำรกระท ำทุกอย่ำง  มักจะก่อให้เกิดผลด้ำนใดด้ำน
หนึ่งตำมสมควรแก่เหตุเสมอ  หำกสร้ำงเหตุไว้ดีผลก็จะปรำกฏออกมำดี  ในทำงกลับกันหำกสร้ำงเหตุ
ไว้ไม่ดี  ผลก็จะปรำกฏออกมำไม่ดีเช่นกัน  มำตรฐำนนี้อำศัยหลักกฎแห่งกรรมที่ว่ำ “หว่ำนพืชเช่นใด
ย่อมได้ผลเช่นนั้น  ผู้ท ำกรรมดีย่อมได้รับผลดี  ท ำกรรมชั่วย่อมได้รับผลชั่ว”๙๓ เป็นเครื่องรองรับ
สนับสนุน  ดังนั้น  กำรกระท ำควำมดีประเภทใดก็ตำม  ย่อมอ ำนวยผลส ำเร็จให้แก่ผู้กระท ำตำม
สมควรแก่กำรกระท ำของเขำเสมอ  ดังพระพุทธด ำรัสว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย  ห้วงบุญ ห้วงกุศล ๔ 
ประกำรนี้  น ำควำมสุขมำให้  อ ำนวยให้ซึ่งอำรมณ์อันเลิศ  มีสุขเป็นวิบำก  เป็นไปเพ่ือเกิดในสวรรค์  

                                                        
 ๙๐เรื่องเดียวกัน, น. ๒๓๔-๒๓๕. 
 ๙๑เรื่องเดียวกัน, น. ๒๓๕.  
 ๙๒ขุ.ปฏิ.อ. ๒/๓๒๐-๓๒๓.  
 ๙๓ส .ส. ๑๕/๙๐๓/๓๓๓.   



 

๔๑ 

ย่อมเป็นไปเพ่ือประโยชน์เกื้อกูล  เพ่ือสุขอันน่ำปรำรถนำ น่ำใคร่ น่ำพอใจ”๙๔ พระพุทธด ำรัสนี้   
แสดงผลส ำเร็จของบุญและกุศลในระดับต่ ำ  เป็นไปในขั้นของสวรรค์หรือกำมสุขเท่ำนั้น  เหมำะ
ส ำหรับผู้ที่ยังติดอยู่ในระดับกำมำวจรภูมิ  ยังเป็นควำมดีที่ส่งผลให้เวียนว่ำยตำยเกิดอยู่  เพรำะเป็น
ธรรมสั่งสมจุติ  ปฏิสนธิ และวัฏฏะ๙๕ผลลัพธ์สูงสุดของกำรท ำควำมดีประเภทนี้ก็คือกำรได้ทิพยสมบัติ
และมนุษยสมบัติเท่ำนั้น๙๖  

 ส ำหรับกำรกระท ำควำมดีขั้นสูงจัดเป็นโลกุตรกุศล  มีผลลัพธ์สูงสุดคือกำรได้นิพพำน
สมบัติ๙๗ เพรำะเหตุที่โลกุตรกุศลที่ส ำเร็จสมบูรณ์  เป็นธรรมสงบ  ประณีต  สูงสุด  ก ำจัดอกุศลได้
เด็ดขำด  ฉะนั้น  จึงไม่เป็นอุปนิสยปัจจัยแก่อกุศล  เหมือนพระจันทร์ไม่เป็นอุปนิสัยแก่ควำมมืด๙๘  
และเพรำะเป็นธรรมที่ไม่สั่งสมจุติ  ปฏิสนธิ  และวัฏฏะ๙๙ เมื่อบรรลุถึงเป้ำหมำยสูงสุดแล้วจึงไม่ต้อง
เวียนว่ำยตำยเกิดอีก      

 บุญกิริยำทั้งหลำยที่บุคคลได้กระท ำ  ย่อมมีผลส ำเร็จตำมสมควรแก่กรรมของบุคคล
ดังกล่ำวมำแล้ว  แต่ถ้ำมีกำรอุทิศส่วนบุญที่ตนได้กระท ำให้แก่ผู้อ่ืน  บุญนั้นก็ยิ่งจะมีก ำลังมำกและมี
อำนิสงส์แผ่ไพศำลมำก  เนื่องจำกควำมดีของเขำไม่ได้เกิดขึ้นแก่เขำคนเดียว  แต่ขยำยออกไปสู่ผู้อ่ืน
โดยให้ผู้อื่นมีส่วนได้ประโยชน์จำกกำรกระท ำควำมดีของตนด้วย ตำมหลักของพระพุทธศำสนำถือว่ำผู้
ที่กระท ำควำมดีแล้วอุทิศให้แก่ผู้อ่ืน  ย่อมจะได้บุญเพ่ิมขึ้นจำกเดิม  เช่น  พระธรรมกถึกแสดงธรรม
แล้ว  อุทิศควำมดีที่เกิดจำกกำรแสดงธรรมนั้นให้แก่ผู้อ่ืน  กล่ำวได้ว่ำบุญของท่ำนย่อมเพ่ิมพูนเป็น
ทวีคูณ  คือได้บุญที่เกิดจำกกำรแสดงธรรม (ธัมมเทสนำมัย) อันเป็นส่วนของภำวนำประกำรหนึ่ง  
และได้บุญที่เกิดจำกกำรอุทิศส่วนบุญ (ปัตติทำนมัย) อันเป็นส่วนของทำนอีกประกำรหนึ่ง  ยิ่งอุทิศ
ให้แก่ผู้อื่นมำกเท่ำใด  บุญก็ยิ่งขยำยเพ่ิมพูนมำกขึ้นเท่ำนั้น   

 ดังนั้น  ประเด็นที่ว่ำด้วยควำมสัมพันธ์ของบุญ กุศล และส่วนบุญฐำนที่เป็นปัจจัยให้
เกิดผลส ำเร็จนี้  ย่อมมีควำมเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กับผลส ำเร็จที่จะพึงเกิดขึ้น ๒ ด้ำน  คือ 

 ก) ผลส ำเร็จด้ำนรูปธรรม  
 กำรกระท ำบุญและกุศลแล้วได้รับผลส ำเร็จด้ำนรูปธรรม  ปรำกฏมีอยู่ในคัมภีร์ทำง

พระพุทธศำสนำหลำยแห่ง  โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในขุททกนิกำย อปทำน   ทั้งส่วนของพุทธำปทำน 
ปัจเจกพุทธำปทำน  เถรำปทำน และเถริยำปทำน  ซึ่งได้กล่ำวถึงผลส ำเร็จของกำรกระท ำควำมดีของ
พระพุทธเจ้ำ  พระปัจเจกพุทธเจ้ำ พระเถระ และพระเถรีอยู่หลำยเรื่อง  ส่วนมำกเป็นผลส ำเร็จด้ำน
รูปธรรม  ส่วนคัมภีร์อรรถกถำธรรมบทก็ได้กล่ำวถึงผลส ำเร็จของบุญด้ำนรูปธรรมไว้หลำยเรื่องเช่นกัน  
อำทิเรื่องนำยปุณณะลูกจ้ำงของสุมนเศรษฐีที่ได้ถวำยไม้สีฟันและน้ ำบ้วนปำกแก่พระ    สำรีบุตรเถระ
ซึ่งเพ่ิงออกจำกนิโรธสมำบัติด้วยศรัทธำอย่ำงแรงกล้ำ  ส่วนภรรยำของเขำก็ได้ถวำยอำหำรบิณฑบำต
แก่พระเถระเช่นกัน  พอเขำไปไถนำแล้วมำพักผ่อนเพ่ือรออำหำรจำกภรรยำ       ก็ปรำกฏว่ำที่นำซึ่ง

                                                        
 ๙๔องฺ.จตุกฺก. ๒๑/๕๒/๗๓.   
 ๙๕อภ.ิป.อ. ๔๘/๓๑๖.   
 ๙๖ม.ม.ูอ. ๑/๑๕๒.  
 ๙๗ม.ม.ูอ. ๑/๑๕๑.  
 ๙๘อภ.ิป.อ. ๔๘/๗๐๗.  
 ๙๙อภ.ิป.อ. ๔๘/๓๑๖.  



 

๔๒ 

เพ่ิงไถไว้ได้กลำยเป็นทองมีประกำยสุกปลั่งละลำนตำไปทั่วบริเวณ  ต้องใช้เกวียนหลำยพันเล่ม  จึง
สำมำรถขนทองเข้ำไปกองไว้ที่หน้ำพระลำนหลวงหมด   

    ผลบุญที่เป็นทิฏฐธรรมเวนียกรรมนั้น  ท ำให้เขำได้รับพระรำชทำนแต่งตั้งเป็นเศรษฐีผู้มี
ทรัพย์มำก  ผันตนเองจำกนำยปุณณะคนรับจ้ำงธรรรมดำกลำยมำเป็นปุณณเศรษฐีอย่ำงที่ไม่ได้
คำดคิดมำก่อน  ในเวลำต่อมำปุณณเศรษฐีพร้อมภรรยำและธิดำก็ได้บรรลุคุณธรรมชั้นโสดำปัตติ
ผล๑๐๐เพรำะควำมดีท่ีได้กระท ำนั้นเป็นปัจจัย 

 ผลส ำเร็จของบุญชนิดทันตำเห็นที่นำยปุณณะและภรรยำได้รับนั้น   ไม่ใช่ว่ำจะ เกิดขึ้น
ตำมปกติของกำรกระท ำบุญทั่วไป  แต่ถือได้ว่ำเป็นผลบุญพิเศษที่เกิดขึ้นโดยอำศัยองค์ประกอบแห่ง
ควำมสมบูรณ์ของทำนที่เรียกว่ำสัมปทำ  ๔ ประกำร๑๐๑  คือ 

 ๑. วัตถุสัมปทำ  มีพระทักขิไณยบุคคลจ ำพวกพระอรหันต์หรือพระอนำคำมีที่สำมำรถเข้ำ
นิโรธสมำบัติได้เป็นผู้รับทำน  

 ๒. ปัจจัยสัมปทำ  สิ่งที่น ำมำถวำยมีอำหำรเป็นต้นเป็นของบริสุทธิ์   ได้มำโดยชอบ 
ธรรมกล่ำวคือประกอบสุจริตกรรมแล้วได้มำ  ไม่ได้ประกอบมิจฉำชีพแล้วน ำมำถวำย 

 ๓. เจตนำสัมปทำ  ทำยกมีเจตนำที่บริสุทธิ์ทั้ง ๓ ช่วงกำล คือ ก่อนถวำยทำน ขณะถวำย 
ทำน  และหลังจำกถวำยทำนแล้ว และเป็นเจตนำประกอบด้วยปัญญำควบคู่กับควำมมีจิตโสมนัสยินดี 

 ๔. คุณำติเรกสัมปทำ  ทำยกได้ถวำยทำนแก่ทักขิไณยบุคคลที่เป็นพระอรหันต์  หรือพระ             
อนำคำมีที่เพ่ิงออกจำกนิโรธสมำบัติใหม่ ๆ  ซึ่งถือได้ว่ำท่ำนเหล่ำนั้นเป็นผู้มีคุณสมบัติพิเศษในกำร
อ ำนวยผลส ำเร็จให้แก่ทำยก  
 อีกอุทำหรณ์หนึ่ง  นำงมัลลิกำเทพธิดำประกำศถึงผลส ำเร็จของกำรได้ทิพยสมบัติของตน
ว่ำเป็นผลมำจำกกำรกระท ำบุญกรรม  คือกำรถวำยกำรบูชำพระโคดมพุทธเจ้ำซึ่งปรินิพพำน  ไปแล้ว
ด้วยจิตเลื่อมใส  จึงส่งผลให้นำงมีพัสตรำภรณ์และธงสีเหลือง มีเครื่องประดับประดำเป็นอัญมณีที่เลอ
ค่ำต่ำง ๆ มีร่ำงแหทองค ำเหลืองอร่ำมแผ่คลุมไปทั่วร่ำง  มีรถตกแต่งด้วยรัตนะ    ๙ ประกำร  มีชีวิตที่
สุขส ำรำญอยู่บนสวรรค์  สร่ำงโศก หมดโรคภัย ได้รับแต่ควำมสุขกำย สุขใจ   รื่นเริงบันเทิงใจเป็น
นิตย์๑๐๒ 

 ส ำหรับผลส ำเร็จด้ำนรูปธรรมของส่วนบุญที่บุคคลอุทิศให้แก่ญำติผู้ล่วงลับไปแล้ว       มี
นัยที่แตกต่ำงจำกผลส ำเร็จของบุญที่กล่ำวมำแล้ว  เนื่องจำกว่ำคนที่ล่วงลับไปแล้วไม่สำมำรถรับ   
ส่วนบุญในลักษณะหยำบ ๆ เช่นมนุษย์ทั่วไปได้  อีกอย่ำงญำติที่ยังมีชีวิตอยู่ก็ไม่สำมำรถรู้ได้ว่ำเขำไป
เกิดอยู่ในภพภูมิใด  และภพภูมิของเขำเป็นสถำนที่ที่มีควำมสะดวกเหมำะสมที่จะรับผลบุญ   ในรูป
ของวัตถุได้หรือไม่  แน่นอนว่ำหำกญำติของเขำไปเกิดเป็นเทวดำ มนุษย์ สัตว์เดรัจฉำน และสัตว์นรก  
หรือเปรตที่มีสภำพควำมเป็นอยู่ที่ทุกข์ทรมำนคล้ำยสัตว์นรก  ก็ไม่สำมำรถรับส่วนบุญ  ในรูปของวัตถุ
ได้   เพรำะต่ำงก็มีอำหำรประจ ำภพภูมิของตนอยู่แล้ว  โดยเทวดำมีสุธำโภชน์      หรืออำหำรทิพย์

                                                        
 ๑๐๐พระพุทธโฆษำจำรย์,  ธมฺมปทฏฺ กถำ  ฉฏฺโ ภำโค, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหำมกุฏ 

รำชวิทยำลัย, ๒๕๓๖), น. ๑๖๖-๑๗๐.  

 ๑๐๑เรื่องเดียวกัน, น. ๘๕.  
 ๑๐๒ขุ.วิ. ๒๖/๓๖/๖๔-๖๕.  



 

๔๓ 

เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงชีวิต  มนุษย์ก็มีอำหำรจ ำพวกข้ำวและขนม  สัตว์เดรัจฉำนมีอำหำรจ ำพวกหญ้ำ
และใบไม้  เปรตทั้งหลำยก็มีอำหำรจ ำพวกน้ ำมูกและเสลดน้ ำลำย  ส่วนสัตว์นรกมีอำหำรคือ
อกุศลกรรมที่ท ำให้ไปเกิดในนรก๑๐๓ รวมถึงเปรตที่มีสภำพควำมเป็นอยู่คล้ำยกับสัตว์นรกก็เสวยควำม
ทุกข์ทรมำนอันเกิดจำกอกุศลกรรมเป็นอำหำรเช่นกัน   

 ในคัมภีร์ฎีกำปรมัตถทีปนีได้แสดงถึงกำรรับส่วนบุญของสัตว์หลำยประเภทว่ำ “ทำนที่
อุทิศให้แก่เทวดำ  ปรทัตตูปชีวิกเปรต  เวมำนิกเปรต หรือวินิปำติกำสูร  และได้รับกำรอนุโมทนำ
ย่อมจะเป็นทิฏฐธรรมเวทนียกรรมแก่ชนเหล่ำนั้นในขณะนั้น๑๐๔ แต่สัตว์ที่สำมำรถรับส่วนบุญชนิดที่
เป็นทิฏฐธรรมเวทนียกรรมในรูปของวัตถุได้อย่ำงเด่นชัดที่สุดก็คือปรทัตตูปชีวิกเปรต  ซึ่งด ำรงอยู่ด้วย
อำศัยส่วนบุญที่ผู้ อ่ืน อุทิศให้   แต่มี เงื่อนไขว่ำต้อ งอนุ โมทนำส่วนบุญที่ผู้ อ่ืนอุทิศให้ เสียก่อน  
เนื่องจำกว่ำปรทัตตูปชีวิกเปรต  มีสภำพชีวิตที่สอดคล้องกับกำรรับส่วนบุญด้ำนรูปธรรม  เขำจึง
ต้องกำรปัจจัยจ ำพวกอำหำรและผ้ำที่ญำติอุทิศให้  แต่ปัญหำก็คือว่ำวัตถุเหล่ำนั้นที่ญำติถวำยแก่
พระสงฆ์ส ำเร็จแก่เปรตได้อย่ำงไร   

    นับว่ำเป็นเรื่องยำกท่ีจะอธิบำยผลส ำเร็จของส่วนบุญในลักษณะนี้อย่ำงชัดเจนเป็นรูปธรรม  
เหมือนก ำเนิดของสัตว์ประเภทโอปปำติกะที่เมื่อไปเกิดแล้วร่ำงกำยก็ใหญ่โตในทันทีและพัฒนำกำรใน
ด้ำนอ่ืน ๆ ก็เกิดมีพร้อมตำมธรรมดำของกรรม  โดยที่ไม่ต้องเลี้ยงดูและฝึกฝนอบรมเหมือนมนุษย์
ทั่วไปเลย  นี้เป็นเพรำะผลแห่งกรรมที่เขำได้กระท ำไว้ส่งผลให้เขำมีสภำพชีวิตที่พิเศษไปจำกหมู่มนุษย์  
เช่นเดียวกับผลส ำเร็จของส่วนบุญที่เปรตได้รับซึ่งปรำกฏเป็นปัจจัยอ ำนวยชีวิตของเขำโดยอัตโนมัติ  
โดยที่ไม่ต้องกระท ำเองหรือไปซื้อหำมำ  หำกแต่เป็นผลแห่งกรรมดีที่ อ ำนวยให้เขำได้รับอย่ำง
เหมำะสมกับสภำพชีวิตของเขำ  ซึ่งมีควำมต้องกำรส่วนบุญในลักษณะนี้อยู่แล้ว  จึงเห็นว่ำไม่มีควำม
จ ำเป็นที่จะต้องสืบลึกถึงควำมเป็นไปได้อย่ำงละเอียดถี่ถ้วน  ทั้งนี้  เนื่องจำกว่ำผลของกรรมใน
ลักษณะนี้เป็นเรื่องที่ลึกซึ้งเกินวิสัยของสำมัญมนุษย์จะพึงรู้ได้  จัดเป็นเรื่องอจินไตยที่ใคร ๆ ก็ไม่ควร
คิดหำเหตุผลมำอธิบำยในเชิงรูปธรรมนั่นเอง  เพรำะยิ่งคิดก็ยิ่งติดตันและท ำให้เกิดควำมตึงเครียด  
เนื่องจำกคิดไม่ออก  
 อุทำหรณ์ที่เกี่ยวกับผลส ำเร็จของส่วนบุญด้ำนรูปธรรม  สำมำรถเห็นได้จำกคัมภีร์เปตวัตถุ  
เช่น  เรื่องนำงเปรตที่เคยเป็นมำรดำพระสำรีบุตร  มีสภำพชีวิตที่ทุกข์ทรมำนในเปรตวิสัย  เปลือยกำย  
รูปร่ำงน่ำเกลียด  ซูบผอม  ร่ำงกำยสะพรั่งไปด้วยเส้นเอ็นนูนเด่น  หิวกระหำย  กินของปฏิกูลต่ำง ๆ 
มีน้ ำลำย  น้ ำมูก  มันเหลวของซำกศพเป็นต้น  ขอให้พระสำรีบุตรให้ทำนแล้วอุทิศส่วนบุญให้แก่ตน  
จะได้พ้นไปจำกสภำพชีวิตอย่ำงนั้น   
 พระเถระจึงไปปรึกษำกับพระมหำโมคคัลลำนะ  พระอนุรุทธะ  และพระกัปปินะ แล้วให้
สร้ำงกุฎี ๔ หลัง ในทิศทั้ง ๔ แล้วถวำยกุฎี  พร้อมทั้งข้ำวและน้ ำแก่สงฆ์  จำกนั้นจึงอุทิศส่วนบุญให้แก่
นำงเปรตผู้เคยเป็นมำรดำของท่ำนในอดีตชำติ  ทันใดนั้น  วิบำกของทักษิณำทำนก็บังเกิดเป็นข้ำว น้ ำ

                                                        
 ๑๐๓องฺ.ทสก.อ. ๓/๕๕๓.  
 ๑๐๔พระอนุรุทธำจำรย์และพระญำณธชะ,  อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, น. ๔๘๓.  



 

๔๔ 

และผ้ำแก่นำงเปรต  ท ำให้นำงมีร่ำงกำยบริสุทธิ์สะอำด  นุ่งห่มผ้ำมีค่ำยิ่งกว่ำผ้ำแคว้นกำสี  ประดับ
ด้วยพัสตรำภรณ์อันวิจิตรงดงำม๑๐๕ 
 อีกอุทำหรณ์หนึ่ง  แม้เพียงกำรอนุโมทนำในควำมดีของผู้อ่ืนด้วยจิตอันบริสุทธิ์ก็เป็นปัจจัย
ให้ได้ทิพยวิมำนก็มี  ดังเช่นเทพธิดำผู้เป็นสหำยของนำงวิสำขำได้เห็นวิหำรที่นำงวิสำขำสร้ำงถวำย
พระสงฆ์แล้วมีจิตเลื่อมใสอนุโมทนำในกุศลกิริยำนั้น  แม้ว่ำนำงวิสำขำจะไม่ได้อุทิศส่วนบุญให้  แต่นำง
อำศัยเพียงกำรอนุโมทนำเท่ำนั้นก็มีส่วนในบุญนั้น  และได้รับอำนสิงส์อย่ำงยิ่งใหญ่โอฬำรในสวรรค์๑๐๖ 
 ข) ผลส ำเร็จด้ำนนำมธรรม  

 ผลส ำเร็จของส่วนบุญในด้ำนนำมธรรม  เป็นปรำกฏกำรณ์ที่เกิดขึ้นแก่ผู้ที่เขำอุทิศส่วนบุญ
ให้แล้วได้อนุโมทนำ  ซึ่งก็เท่ำกับว่ำเขำได้กระท ำบุญในส่วนของกำรอนุโมทนำนั้น  โดยมำกแล้วมักจะ
ปรำกฏเป็นควำมสุขใจของผู้ที่ได้อนุโมทนำส่วนบุญที่เขำอุทิศให้  ดังอุทำหรณ์ของ    นำยภัตตภติกะที่
ให้ส่วนบุญอันเกิดจำกกำรถวำยภัตรแก่พระปัจเจกพุทธเจ้ำแก่คันธเศรษฐีและพระรำชำ๑๐๗ เมื่อบุคคล
ทั้งสองอนุโมทนำด้วยจิตปรำโมทย์ยินดี  ก็ย่อมได้ชื่อว่ำมีส่วนร่วมในบุญนั้น  ควำมสุขที่เกิดจำกกำร
อนุโมทนำนั่นเองที่เป็นผลปรำกฏของส่วนบุญด้ำนนำมธรรม  แม้กำรอุทิศให้แก่เทวดำก็นัยเดียวกันนี้ 

 อนึ่ง  แม้ว่ำผู้ที่อุทิศส่วนบุญจะถวำยทำน  รักษำศีล และเจริญภำวนำแล้วอุทิศส่วนบุญให้
โดยมุ่งให้ผลแห่งทำนเป็นต้นนั้นอ ำนวยผลส ำเร็จในเชิงรูปธรรมก็ตำม ในส่วนของส่วนบุญประเภทวัตถุ
ทำน  เช่น  เสื้อผ้ำ และอำหำร  หำกญำติอุทิศให้แก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ หรือพวกเทวดำ  สิ่งเหล่ำนั้นไม่
สำมำรถส ำเร็จแก่บุคคล ๒ ประเภทนั้นในรูปของวัตถุได้   ด้วยเหตุว่ำสภำพชีวิตของพวกเขำอำศัยวัตถุ
ที่เหมำะสมกับตนอยู่แล้ว  กล่ำวคือเทวดำมีวัตถุอันเป็นทิพย์ที่เกิดจำกบุญหรือวัตถุที่พิเศษต่ำงไปจำก
วัตถุสิ่งของในโลกมนุษย์  และสำมำรถเนรมิตเบญจกำมคุณอันเป็นทิพย์ด้วยตนเอง หรือให้ผู้อ่ืนเนรมิต
ให้ได้  จึงไม่มีควำมจ ำเป็นที่จะคอยรับอำหำรที่คนอ่ืนอุทิศให้ ส่วนมนุษย์ก็สำมำรถแสวงหำปัจจัย
ด ำรงชีวิตได้ด้วยควำมเพียรพยำยำมของตนเอง  

    คัมภีร์บุคคลบัญญัติแห่งพระอภิธรรมปิฎก  ได้แสดงประเภทของบุคคลผู้ด ำรงชีวิตอยู่ใน
ภูมิต่ำง ๆ และแสดงสภำพชีวิตของพวกเขำไว้ ๔ ลักษณะ๑๐๘ คือ 
 ๑. บุคคลด ำรงชีวิตอยู่ด้วยผลแห่งควำมหมั่นเพียรพยำยำม มิใช่ด้วยผลแห่งบุญ         (อุฏฺ
ำนผลูปชีวี  โน  ปุญฺ ผลูปชีวี) ได้แก่บุคคลผู้ประกอบกำรงำนเลี้ยงชีวิตด้วยควำมขยันหมั่นเพียร  

หำกไม่ขยันหมั่นเพียรก็ด ำรงชีวิตอยู่อย่ำงล ำบำกฝืดเคือง  แม้ควำมประสบผลส ำเร็จในชีวิตของเขำก็
ถือว่ำเป็นผลแห่งควำมขยันหมั่นเพียร  มิได้บังเกิดแต่บุญ  หมำยถึง ไม่ได้กระท ำบุญที่จะอ ำนวย
ควำมส ำเร็จในด้ำนกำรด ำรงชีวิตมำก่อน  บุญจึงไม่ได้ช่วยอุดหนุนให้ประสบผลส ำเร็จได้  ต้องอำศัย
ควำมเพียรพยำยำมของตนอย่ำงเดียว   

 ๒. บุคคลด ำรงชีวิตอยู่ด้วยผลแห่งบุญ  มิใช่ด้วยผลแห่งควำมหมั่นเพียรพยำยำม      (ปุญฺ
ผลูปชีวี  โน อุฏฺ ำนผลูปชีวี) ได้แก่เทวดำชั้นสูงตั้งแต่ชั้นปรนิมมิตวสวัตดีเป็นต้นไป  เพรำะไม่ต้อง

                                                        
 ๑๐๕ขุ.เปต. ๒๖/๙๙/๑๗๓. 
 ๑๐๖ขุ.วิ. ๒๖/๔๔/๗๕. 
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๔๕ 

ขวนขวำย หรือใช้ควำมเพียรพยำยำมในกำรแสวงหำกำมคุณอันเป็นทิพย์  แม้แต่กำรเนรมิตเพ่ือเสวย
กำมคุณอันเป็นทิพย์  ก็ยังต้องอำศัยเทวดำชั้นอื่นเนรมิตให้ 

 ๓. บุคคลผู้ทั้งด ำรงชีวิตอยู่ด้วยผลแห่งควำมหมั่นเพียรพยำยำม  ทั้งด้วยผลแห่งบุญ  (อุฏฺ
ำนผลูปชีวี ปุญฺ ผลูปชีวี) คือผู้ที่ประกอบอำชีพด้วยควำมขยันหมั่นเพียรจนประสบผลส ำเร็จ  และ
อำศัยบุญช่วยอุดหนุนอ ำนวย ยกตัวอย่ำงเช่น นำยภัตตภติกะที่ขยันท ำงำนรับจ้ำงแล้วได้กลำยเป็น
เศรษฐี  ผลส ำเร็จที่เขำได้รับเป็นเพรำะควำมขยันหมั่นเพียรเป็นเบื้องต้น  และเพรำะผลจำกกำรถวำย
บิณฑบำตแก่พระปัจเจกพุทธเจ้ำ  บุคคลประเภทที่ ๓ นี้หมำยรวมถึงภุมมเทวดำไปจนถึงเทวดำชั้น
นิมมำนรดีด้วย   เนื่องจำกต้องอำศัยทั้งผลบุญและควำมเพียรพยำยำมในกำรด ำรงชีวิต 
 ๔. บุคคลผู้มิใช่ด ำรงชีวิตอยู่ด้วยผลแห่งควำมหมั่นเพียรพยำยำม  ทั้งมิใช่ด้วยผลแห่งบุญ 
(น  อุฏฺ ำนผลูปชีวี  น  ปุญฺ ผลูปชีวี) ได้แก่สัตว์นรกทั้งหลำย เพรำะพวกสัตว์นรกไม่สำมำรถ
ประกอบอำชีพโดยใช้ควำมเพียรพยำยำมได้เลย  เนื่องจำกกำรงำนทุกประเภทไม่มีในนรกภูมิ     ทั้ง
อำชีพที่จะเกิดข้ึนแก่พวกสัตว์นรกด้วยผลแห่งบุญก็ไม่มี  พวกเขำด ำรงชีวิตอยู่ด้วยผลแห่งกรรมชั่วของ
ตน ซึ่งจะแสดงผลออกมำในรูปของควำมทุกข์ทรมำนเท่ำนั้น   
 หำกจะถือเอำมำตรฐำนของวิถีชีวิตมนุษย์ในลักษณะต่ำง ๆ กันมำเป็นหลักเทียบเคียงกับ
วิถีชีวิตของบุคคล ๔ ประเภทนี้  เพ่ือให้เป็นมำตรฐำนเดียวกันของกำรอธิบำยเชิงบุคลำธิษฐำนในกรณี
ที่มุ่งหมำยเฉพำะสัตว์ที่เกิดในภูมิเดียวกันแล้ว  ก็สำมำรถเทียบเคียงได้ ดังนี้ 
 ๑. มนุษย์บำงคนมีสภำพชีวิตที่ต้องอำศัยควำมขยันหมั่นเพียรประกอบกำรงำนเลี้ยงชีวิต  
เมื่อไม่ขยันหมั่นเพียรก็ด ำเนินชีวิตอย่ำงแร้นแค้นฝืดเคือง  เนื่องเพรำะไม่ได้สร้ำงบุญไว้ในปำงก่อน  
บุญจึงไม่ได้สนับสนุนให้เขำมีคุณภำพชีวิตที่ดี หรือมีปัจจัยส ำหรับด ำรงหล่อเลี้ยงชีวิตอย่ำงสมบูรณ์  
โดยที่ไม่ต้องใช้ควำมบำกบั่นหมั่นเพียรและก ำลังเรี่ยวแรงในกำรแสวงหำ  พิจำรณำได้จำกกรรมที่
จัดสรรบันดำลให้มนุษย์บำงคนมีสภำพชีวิตที่แตกต่ำงกัน เช่น มนุษย์ที่มีศักดำน้อย    เพรำะชำติก่อน
มีจิตริษยำต่อผู้กระท ำควำมดีและประทุษร้ำยมุ่งท ำลำยผู้อ่ืน  หรือจัดสรรบันดำลให้มนุษย์บำงคนมี
สภำพชีวิตที่แร้นแค้นขัดสน  เพรำะชำติก่อนมีจิตตระหนี่ถี่เหนียวไม่ให้ทำน     ไม่เฉลี่ยเจือจำน
แบ่งปันปัจจัยแก่ผู้ยำกไร้หรือผู้ที่ควรให้ปัน๑๐๙ ตกมำถึงชำตินี้จึงต้องด ำเนินชีวิตด้วยควำมเหนื่อย
ยำกล ำบำก  ต้องใช้ควำมเพียรพยำยำมเพ่ือถีบทะยำนตนเองให้มีฐำนะควำมเป็นอยู่ที่สูงขึ้น  บุคคล
ประเภทนี้จึงต้องอำศัยควำมบำกบั่นหมั่นเพียรท ำงำนหำเลี้ยงชีวิตของตน  อย่ำงหนัก  หำกจะมี
ควำมส ำเร็จหรือควำมเจริญก้ำวหน้ำในอำชีพกำรงำนเกิดขึ้น  ตลอดจนได้รับปัจจัยอย่ำงเพียงพอ
ส ำหรับด ำรงหล่อเลี้ยงชีวิต  ก็ล้วนแต่ได้มำจำกแรงเพียรพยำยำมของเขำทั้งนั้น  ไม่ได้เกิดข้ึนเพรำะผล
ของบุญหรือบุญไม่ได้สนับสนุนส่งเสริมให้เขำได้มำ  ดูอย่ำงภูมิหลังของเศรษฐีคนไทยเชื้อสำยจีนหลำย
คนที่เมื่อก่อนมีชีวิตที่แร้นแค้นขัดสน  เดินทำงข้ำมน้ ำข้ำมทะเลมำด้วยควำมเหนื่อยยำก  สมบัติที่
น ำพำติดตัวมำก็มักพูดกันว่ำมีเพียงเสื่อผืนหมอนใบเท่ำนั้น    แต่สำมำรถยกระดับชีวิตของตนเองให้
สูงขึ้นด้วยควำมขยันหมั่นเพียร  จนในที่สุดได้กลำยเป็นมหำเศรษฐีผู้ทรงอิทธิพลทำงแวดวงธุรกิจ  
เทียบได้กับบุคคลผู้ด ำรงชีวิตด้วยผลแห่งควำมขยันหมั่นเพียร  มิใช่ด้วยผลแห่งบุญ  

                                                        
    ๑๐๙ม.อุ. ๑๔/๕๘๘, ๕๙๐/๓๘๐-๓๘๑.  



 

๔๖ 

 ๒. มนุษย์บำงคนเมื่อปำงก่อนได้เคยกระท ำควำมดี เช่น ให้ทำนและรักษำศีล พอตกมำถึง
ชำตินี้บุญจึงอุดหนุนอ ำนวยให้มีสภำพชีวิตที่สะดวกสบำย  มีโภคทรัพย์ให้จับจ่ำยใช้สอยอย่ำงบริบูรณ์  
ได้เกิดอยู่ในตระกูลที่สูงศักดิ์  เช่น  เกิดในขัตติยะตระกูลอันบริบูรณ์ด้วยสิริรำชสมบัติประหนึ่งทิพย
สมบัติในเทวโลก  หรือเป็นทำยำทของเศรษฐีและคหบดีผู้มั่งคั่งร่ ำรวย บุคคลนั้นแทบจะมีโลกียสุข
สมบูรณ์พร้อมมูลด้วยเครื่องบ ำรุงบ ำเรอปรนเปรอชีวิตหลำกชนิด  ดังตัวอย่ำงของพระโพธิสัตว์เมื่อ
ครั้งยังทรงเป็นเจ้ำชำยสิทธัตถะ  ก่อนจะเสด็จออกผนวชทรงใช้ชีวิตอย่ำงคนที่ร่ ำรวยด้วยควำมสุข
นำนำสำรพัน  มีปรำสำท ๓ ฤดูอันโอ่อ่ำอลังกำร  มีข้ำทำสบริพำรแห่ห้อมล้อมรอบคอยถวำยกำรรับ
ใช้อย่ำงใกล้ชิดแทบจะตลอดเวลำ  มีนำงสนมโฉมงำมแปดหมื่นสี่พันนำงคอยปรนเปรอ  และมีนักร้อง
นำงร ำคอยขับร้องร่ำยร ำ มีดนตรีขับขำนกล่อมพระทัยให้สุขส ำรำญ๑๑๐ ไม่ต้องทรงงำนหนักอะไร  
เรียกว่ำทรงมีควำมเป็นอยู่ไม่ต่ำงอะไรกับเทวดำหรือประหนึ่งยกสวรรค์มำตั้งอยู่บนดินก็ว่ำได้  แม้ใน
ปัจจุบันก็มีคนประเภทที่มีชีวิตร่ ำรวยด้วยควำมสุขและควำมสะดวกสบำยอยู่มำก  โดยที่ไม่ต้องท ำงำน
หนักอะไร  เพรำะถึงอย่ำงไรก็สำมำรถใช้ชีวิตอย่ำงสะดวกสบำยไปจนตลอดชีวิตอยู่แล้ว  เรียกว่ำ
สำมำรถซื้ออนำคตที่มั่นคงและสะดวกสบำยได้จนตลอดชีวิตก็ว่ำได้  หรืออำจกล่ำวได้ว่ำบุคคล
ประเภทนี้ใช้ชีวิตอย่ำงคนกินบุญเก่ำ หรือใช้สอยสมบัติอันเป็นมรดกตกทอดของบิดำมำรดำ  เทียบได้
กับบุคคลผู้ด ำรงชีวิตด้วยผลแห่งบุญ  มิใช่ด้วยผลแห่งควำมเพียร 
 ๓. มนุษย์บำงคนด ำรงชีวิตด้วยกำรประกอบอำชีพกำรงำน  ในขณะเดียวกันก็ต้องอำศัย
บุญช่วยสนับสนุนส่งเสริมด้วยจึงจะด ำเนินชีวิตได้อย่ำงรำบรื่นสะดวกสบำย  ล ำพังกำรประกอบอำชีพ
กำรงำนอย่ำงเดียวโดยที่ไม่มีบุญสนับสนุนส่งเสริม  ชีวิตเขำก็คงไม่ต่ำงอะไรกับคนที่ต้องท ำงำนอย่ำง
หนักเพ่ือแลกกับหลักฐำนที่มั่นคงในชีวิต  ซึ่งบำงทีอำจจะหำควำมเจริญก้ำวหน้ำในชีวิตได้ยำก  เพรำะ
ควำมส ำเร็จที่ได้โดยอำศัยควำมเพียรพยำยำมจำกกำรท ำงำนอย่ำงเดียว  ไม่ได้เป็นผลมำจำกบุญช่วย
สนับสนุน  เป็นควำมส ำเร็จที่เกิดข้ึนได้ค่อนข้ำงยำก   
 ในปัจจุบันมีนักธุรกิจที่ประสบผลส ำเร็จในชีวิตหลำยคน  เพรำะอำศัยควำมขยันหมั่นเพียร 
และคุณงำมควำมดีต่ำง ๆ เช่น ควำมซื่อสัตย์สุจริต ควำมมีน้ ำใจต่อลูกค้ำ  และกำรช่วยเหลือแบ่งปัน  
อำจกล่ำวได้ว่ำควำมขยันหมั่นเพียรก็ดี  คุณงำมควำมดีที่เขำได้กระท ำก็ดี  เป็นสิ่งที่ช่วยส่งเสริม
ผลักดันให้เขำประสบควำมส ำเร็จในหน้ำที่กำรงำน  เป็นที่ยกย่องนับถือของผู้อ่ืน  และได้รับควำม
สนับสนุนช่วยเหลือจำกผู้อ่ืนอยู่เสมอ  เพรำะสำมำรถซื้อใจของบุคคลอ่ืนได้  เทียบได้กับผู้ที่ด ำรงชีวิต
ด้วยผลแห่งควำมหมั่นเพียร  และด้วยผลแห่งบุญ 
 ๔. มนุษย์บำงคนด ำรงชีวิตอย่ำงคนไร้ค่ำ  ใช้เวลำของชีวิตไปอย่ำงเปล่ำเปลืองโดยไม่
ก่อให้เกิดคุณค่ำสำระทั้งต่อตนเองและผู้ อ่ืน  นับว่ำคนประเภทนี้เป็นคนที่ไร้ประโยชน์  มีควำม
ล้มเหลวในกำรด ำเนินชีวิตโดยสิ้นเชิง  หรือมีสภำพเป็นโมฆชีวิต  คือมีชีวิตที่ไร้ค่ำเปล่ำสูญจำกคุณงำม
ควำมดี  เพรำะเขำไม่มีควำมขยันหมั่นเพียร  เร่งสร้ำงงำน  สร้ำงเนื้อสร้ำงตัว  ทั้งไม่ได้กระท ำควำมดี
อะไรอ่ืน  เข้ำหลักว่ำขี้เกียจสันหลังยำว  งอมืองอเท้ำอยู่อย่ำงนั้น  ชีวิตมีแต่จะอับเฉำตกต่ ำอยู่ร่ ำไป  
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๔๗ 

เนื่องจำกว่ำเขำไม่สำมำรถสร้ำงงำนสร้ำงอำชีพเลี้ยงตนเองได้  ทั้งไม่มีผลบุญมำช่วยอุดหนุนอ ำนวยให้
มีชีวิตที่ร่ ำรวยด้วยควำมสุขอย่ำงเช่นผู้ที่ได้กระท ำบุญไว้เมื่อปำงก่อน   
 ในโลกยุคปัจจุบันมีบุคคลประเภทที่ ๔ นี้อยู่ไม่น้อย  และนับวันยิ่งจะเพ่ิมปริมำณมำกขึ้น
เรื่อย ๆ  ดูอย่ำงคนที่ตกงำนหรือประสบภำวะล้มละลำยทำงธุรกิจแล้วคิดว่ำตนเองอับจนหมดทนทำง
แล้ว  จึงท้อแท้สิ้นหวัง  ไม่คิดจะหำหนทำงกอบกู้ฟ้ืนฟูชีวิตของตนเองขึ้นมำใหม่  ปล่อยให้ชีวิตหดหู่  
แช่จมอยู่กับควำมท้อแท้รันทด  บ้ำงก็ประชดชีวิตของตนด้วยกำรดื่มสิ่งของมึนเมำเพ่ือย้อมใจให้ลืม
ควำมผิดหวัง จนกลำยเป็นปัญหำที่เลอะเทอะเกรอะกรังชีวิตหนักขึ้นไปอีก  หรือถึงขนำดปลิดชีวิต
ของตนสังเวยควำมล้มเหลวก็มี  แม้พวกโจรซึ่งไม่ได้ใช้ควำมเพียรพยำยำมในทำงที่ชอบ  และไม่ได้
ด ำรงชีวิตด้วยควำมดีหรืออำศัยสัมมำชีพเลี้ยงชีวิต  มีแต่คอยจ้องปล้นจี้ตีชิงผู้อื่น  ก็พอจะนับได้ว่ำเป็น
คนไร้ค่ำในที่นี้ได้เหมือนกัน  มนุษย์ที่ด ำรงชีวิตอย่ำงคนที่ไร้แรงเพียรพยำยำม  ในทำงสุจริตและเสวย
ควำมทุกข์จำกควำมอับเฉำตกต่ ำของชีวิตเช่นนี้  เปรียบได้กับบุคคลผู้ที่มิได้ด ำรงชีวิตด้วยผลของควำม
เพียร ทั้งมิได้ด ำรงชีวิตด้วยผลของบุญ  บุคคลประเภทนี้เห็นจะด ำเนินชีวิตอยู่ในโลกได้อย่ำ งล ำบำก
ฝืดเคืองเต็มที  เพรำะกรรมคงไม่ได้จัดสรรบันดำลให้มนุษย์คนใดเกิดมำมีชีวิตอย่ำงสะดวกสบำย  โดย
ที่ไม่ต้องอำศัยควำมเพียรพยำยำมและอำศัยผลแห่งบุญเลย    ไม่ว่ำจะเป็นกษัตริย์  พรำหมณ์  เศรษฐี  
คหบดี  หรือแม้แต่คนเร่ร่อนจรจัด  และวณิพกขอทำนล้วนแต่ถูกกรรมจัดสรรบันดำลให้เป็นเช่นนั้น
กันทั้งนั้น             

 บุคคล ๔ ประเภทตำมนัยแห่งคัมภีร์บุคคลบัญญัติก็ดี  ที่จัดเทียบเคียงกับบุคคลตำมนัย
แห่งคัมภีร์นั้นอีก ๔ ประเภทก็ดี  ต่ำงก็มีปัจจัยส ำหรับด ำรงหล่อเลี้ยงชีวิตของตนอยู่แล้ว  แต่ก็ใช่ว่ำ
พวกเขำทั้งหมดจะไม่สำมำรถรับส่วนบุญด้ำนนำมธรรมได้เลย  แท้จริงแล้ว มนุษย์และเทวดำสำมำรถ
รับส่วนบุญด้ำนนำมธรรมได้  แต่ส่วนบุญที่เขำพึงได้รับจะเกิดขึ้นได้  ก็ต่อเมื่อมีปัจจัยที่สอดคล้อง
เหมำะสมกับเจตนำของผู้อุทิศส่วนบุญให้เท่ำนั้น  โดยเมื่อผู้อ่ืนอุทิศส่วนบุญให้ด้วยควำมปรำรถนำดี  
พวกเขำจะต้องมีจิตปรำโมทย์ยินดีในส่วนบุญที่เขำอุทิศให้  ซึ่งบุญส่วนนี้เป็นบุญที่เขำได้กระท ำด้วย
ตนเองและเกิดขึ้นในจิตใจของตัวเขำเอง  หรือจะกล่ำวว่ำเป็นบุญใหม่ที่เขำกระท ำ  โดยมีบุญที่บุคคล
อ่ืนกระท ำแล้วอุทิศให้  เป็นปัจจัยที่ช่วยอุดหนุนให้เขำกระท ำบุญด้วยกำรแสดงควำมรู้สึกที่บ ริสุทธิ์
ตอบสนองต่อควำมปรำรถนำดีของผู้อื่น    

 กำรแสดงควำมรู้สึกยินดีด้วยจิตที่บริสุทธิ์นี้เองที่เป็นเงื่อนไขส ำคัญของกำรรับส่วนบุญ   
จะเห็นได้ว่ำกำรรับส่วนบุญในที่นี้  ไม่ได้ส ำเร็จโดยปรำศจำกเงื่อนไข  แม้แต่เปรตจ ำพวกที่สำมำรถรับ
ส่วนบุญแล้วได้โดยรับผลที่ส ำเร็จเป็นวัตถุก็ด้วยอำศัยเงื่อนไข  คือกำรรับรู้ว่ำญำติกระท ำบุญแล้วอุทิศ
ส่วนบุญให้แก่ตน  และอนุโมทนำบุญที่ญำติอุทิศให้นั้นด้วยควำมรู้สึกท่ีบริสุทธิ์ก่อนจึงสำมำรถรับส่วน
บุญได้   

 กำรอนุโมทนำถือว่ำเป็นเงื่อนไขส ำคัญของกำรรับส่วนบุญ  ทั้งที่ให้ผลด้ำนรูปธรรมและ
นำมธรรม  เพรำะมีควำมเกี่ยวเนื่องกับกำรอุทิศส่วนบุญโดยตรง  โดยจัดเป็นข้อหนึ่งในบุญกิริยำวัตถุ 
๑๐ ประกำร  มีชื่อเรียกว่ำ “ปัตตำนุโมทนำ”  ซึ่งคัมภีร์ปรมัตถทีปนีได้ให้ควำมหมำยว่ำ “กำรชื่นชม



 

๔๘ 

อนุโมทนำส่วนบุญที่ผู้อ่ืนให้ที่เรียกว่ำแสดงควำมโสมนัสยินดี  ส่วนกำรอนุโมทนำบุญที่ผู้อ่ืนมิได้ให้  ก็
เป็นเพียงแต่กำรอนุโมทนำ  ไม่ใช่ปัตตำนุโมทนะ  เพรำะไม่มีส่วนบุญ (ที่ผู้อื่นให)้”๑๑๑    

 กำรรับส่วนบุญด้ำนนำมธรรมของเทวดำ  มีตัวอย่ำงที่พอจะเห็นได้คือสำมเณรสำนุเปล่ง
วำจำอุทิศส่วนบุญที่เกิดจำกกำรแสดงธรรมให้แก่บิดำมำรดำของตน  นำงยักษิณี*ผู้เคยเป็นมำรดำของ
สำมเณรในชำติที่แล้ว มำฟังธรรมที่สำมเณรแสดงพร้อมกับเหล่ำเทวดำ ครั้นรู้ว่ำสำมเณรอุทิศส่วนบุญ
ให้ตนแล้วจึงอนุโมทนำในบุญนั้น๑๑๒ ในกรณีเช่นนี้  นำงย่อมมีส่วนได้รับส่วนบุญนั้นแน่นอน  แต่เป็น
ส่วนบุญด้ำนนำมธรรมซึ่งส ำเร็จด้วยกำรอนุโมทนำในควำมดีของบุคคลอ่ืน  จัดเป็นปัตตำนุโมทนำมัย
บุญกิริยำวัตถุ  ส่วนสำมเณรนอกจำกจะได้บ ำเพ็ญบุญส่วนภำวนำคือธัมมเทสนำมัยแล้ว  ยังได้ชื่อว่ำ
บ ำเพ็ญบุญในส่วนปัตติทำนมัยด้วย จะสังเกตเห็นว่ำปัตติทำนมัยกับปัตตำนุโมทนำมัยมักจะเนื่อง
อำศัยกัน  โดยปัตติทำนมัยจะส ำเร็จแก่ผู้ที่เขำมุ่งหมำยอุทิศส่วนบุญให้ได้ต้องอำศัยปัตตำนุโมทนำมัย
ของบุคคลนั้น เช่นเดียวกับที่ปัตตำนุโมทนำมัยจะเกิด ขึ้นได้  ต้องอำศัยส่วนบุญที่ผู้อ่ืนอุทิศให้ซึ่ง
เรียกว่ำปัตติทำนมัยเป็นปัจจัยเกื้อหนุนให้ผู้รับส่วนบุญได้กระท ำบุญด้วยเช่นกัน  แต่ก็ใช่ว่ำผู้อุทิศส่วน
บุญให้จะไร้ผล  เพรำะบุญท่ีเขำกระท ำก็ยังเป็นผลได้ส ำหรับตัวเขำอยู่ตำมปกติแล้วนั่นเอง  

 นอกจำกนี้ กำรกระท ำพลี  โดยเฉพำะเทวตำพลีก็เป็นอีกหนึ่งบทพิสูจน์ว่ำเทวดำสำมำรถ
รับส่วนบุญที่ญำติอุทิศให้ได้  แต่กำรอุทิศส่วนบุญให้เทวดำในรูปของอำหำร  หรือเครื่องบัตรพลีนั้นไม่
สำมำรถบังเกิดผลที่เป็นอำหำรและวัตถุแก่เทวดำได้ เหมือนกับที่พวกเปรตจ ำพวกปรทัตตูปชีวิกเปรต
ได้รับ  เพรำะเทวดำมีสมบัติทิพย์เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงอัตภำพอยู่แล้ว   ไม่มีควำมขำดพร่องในเรื่องนี้  
แตกต่ำงจำกเปรตที่ต้องรอรับผลบุญที่ญำติอุทิศให้เท่ำนั้น  ดังนั้น  เทวดำจึงรับส่วนบุญด้ำนรูปธรรมที่
บุคคลอ่ืนอุทิศให้ไม่ได้  เพียงแต่รับรู้แล้วเกิดกุศลจิตอนุโมทนำในบุญนั้นซึ่งก็ถือได้ว่ำเป็นกำรรับส่วน
บุญด้ำนนำมธรรม  

๓.สรุปได้ว่า ส่วนอุทำหรณ์กำรรับส่วนบุญด้ำนนำมธรรมของมนุษย์  สำมำรถเห็นได้จำก
คัมภีร์ อรรถกถำธรรมบทหลำยแห่งที่แสดงกำรอุทิศส่วนบุญให้แก่มนุษย์ด้วยกัน  เช่น สุมนเศรษฐีขอ
ซื้อส่วนบุญในบิณฑบำตของนำยอันนภำระ  แต่เขำไม่คิดมูลค่ำของบุญ   กลับให้เปล่ำด้วยควำมพึง
พอใจ และด้วยควำมศรัทธำเลื่อมใสในกรรมดี  กำรอุทิศส่วนบุญและกำรรับส่วนบุญในลักษณะนี้
หมำยถึงผู้อุทิศส่วนบุญให้มีควำมสุขท่ีเกิดจำกกำรเป็นผู้ให้  และผู้รับก็มีควำมยินดีพอใจที่ได้มีส่วนร่วม
ในบุญของผู้ให้นั้นด้วย  บุญชั้นแรกเกิดจำกกำรที่ผู้กระท ำบุญครั้งแรกมีน้ ำใจไมตรีเผื่อแผ่แบ่งปันควำม
ดีให้  และบุญชั้นที่สองเกิดจำกกำรที่ผู้รับชื่นชมยินดีในบุญที่เขำอุทิศให้   

    โดยนัยนี้  บุญจึงสำมำรถอุทิศให้แก่มนุษย์ด้วยกันได้  และสำมำรถขยำยออกไปได้อย่ำง
กว้ำงขวำง  เหมือนแสงสว่ำงของไฟที่ยิ่งจุดต่อมำกเท่ำใดก็ยิ่งให้ควำมสว่ำงไสวได้มำกเท่ำนั้น   ดุจ
อุปมำของพระปัจเจกพุทธเจ้ำนำมว่ำอุปริฏฐะที่เปรียบเทียบกำรอุทิศส่วนบุญด้วยกำรจุดไฟต่อกันว่ำ  
หำกชำวบ้ำนร้อยหลังคำเรือนเอำไส้ตะเกียงชุบน้ ำมันแล้ว  ไปขอจุดต่อจำกเรือนที่มีไฟหลังหนึ่ง  แสง
                                                        
 ๑๑๑พระอนุรุทธำจำรย์ และพระญำณธชะ, อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, น. ๔๘๓. 
 *หมำยถึงเทวดำที่มีศักดำน้อยก็ได้  หรืออมนุษย์เพศหญิงจ ำพวกหนึ่งซึ่งมีโอภำสรัศมีฉำยเปล่งออกมำ
จำกกำยเหมือนเทวดำ  จะมำกหรือน้อยขึ้นอยู่กับบุญของผู้นั้นก็ได้ 
               ๑๑๒พระพุทธโฆษำจำรย์, ธมฺมปทฏฺ กถำ  สตฺตโม  ภำโค, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, 
๒๕๓๕), น. ๑๔๙. 



 

๔๙ 

สว่ำงจำกไฟดวงแรกรวมกับไฟที่จุดต่อกันไปจนครบร้อยหลังคำเรือน   ก็ยิ่งสว่ำงไสวขึ้นอีกหลำยเท่ำ  
กำรถวำยบิณฑบำตเพียงข้ำวต้มหนึ่งกระบวยหรือข้ำวสวยหนึ่งทัพพีแล้วอุทิศส่วนบุญให้แก่ผู้อ่ืน  ยิ่ง
อุทิศให้มำกเท่ำใด  บุญก็ย่อมเพ่ิมพูนมำกเท่ำนั้น๑๑๓ เนื้อควำมนี้ชี้ให้เห็นว่ำส่วนบุญด้ำนนำมธรรม
สำมำรถอุทิศให้กันได้อย่ำงไม่ต้องสงสัย 

    เพ่ือให้ได้รำยละเอียดของกำรอุทิศส่วนบุญที่ชัดเจนยิ่งขึ้นและมีควำมเชื่อมโยงกับเนื้อหำ
ของบทนี้  ในบทต่อไปจะกล่ำวถึงควำมหมำยและประเภทของกำรอุทิศส่วนบุญ  ควำมเป็นมำและ
จุดมุ่งหมำยของกำรอุทิศส่วนบุญ  ตลอดจนประเภทของผู้รับส่วนบุญและเงื่อนไข   ของกำรรับส่วน
บุญว่ำมีควำมเกี่ยวข้องกับส่วนบุญและหลักกำรอุทิศส่วนบุญในบทที่ ๒ นี้อย่ำงไร หรือมีผลกระทบต่อ
หลักกำรนี้อย่ำงไรบ้ำง 

จึงสรุปได้ว่ำ วิธีบ ำเพ็ญบุญในทำงพระพุทธศำสนำมี ๓ อย่ำง คือ (๑) ทำน (๒) ศีล (๓) 
ภำวนำ เป็นกำรเรียงประเภทตำมล ำดับอำนิสงส์น้อยไปหำมำกของกำรท ำบุญ กล่ำวคือ ศีลมีอำนิสงส์
มำกกว่ำทำน ภำวนำมีอำนิสงส์มำกกว่ำศีล ในส่วนของทำน อำนิสงส์จะมำกหรือน้อยไม่ได้อยู่ที่คุณค่ำ
ของวัตถุ แต่อยู่ที่ควำมตั้งใจ ควำมบริสุทธิ์แห่งจิตใจของทำยก คือต้องมีใจเสียสละทั้งก่อนให้ทำน 
ขณะให้ทำน และหลังให้ทำนแล้ว คุณค่ำของวัตถุมีผลมำกน้อยในแง่ของประโยชน์กำรใช้งำนเท่ำนั้น 
เช่น เปรียบเทียบระหว่ำงคนที่สร้ำงศำลำกำรเปรียญถวำยสงฆ์ กับคนที่สร้ำงกุฏิถวำยสงฆ์ นับว่ำเป็น
ประโยชน์ทั้งสองอย่ำง แต่ศำลำกำรเปรียญใช้ประโยชน์ได้มำกกว่ำ เพรำะนอกจำกจะเป็นประโยชน์
แก่พระสงฆ์แล้ว ยังเป็นประโยชน์แก่ชำวบ้ำนในกำรประกอบพิธีกรรมทำงพระพุทธศำสนำอีกด้วย  
นอกจำกนี้อำนิสงส์แห่งทำนท่ำนยังจัดตำมประเภทแห่งกำลอีกด้วย คือ ทำนเฉพำะกำล (กำลทำน) 
ได้แก่ กฐิน มีอำนิสงส์มำกกว่ำทำนที่สำมำรถท ำได้ทุกเวลำ (อกำลทำน)  เช่น กำรทอดผ้ำป่ำสำมัคคี 
เป็นต้น 

บุญกิริยำวัตถุ ๑๐ ก็สงเครำะห์เข้ำในบุญกิริยำวัตถุ ๓ นี้ กำรบ ำเพ็ญบุญที่ถูกต้องตำมหลัก
พระพุทธศำสนำ ทำยกต้องท ำให้ครบวงจร กล่ำวคือ บ ำเพ็ญให้สม่ ำเสมอกันทั้ง ๓ อย่ำง หำกมุ่งให้
ทำนเพียงอย่ำงเดียว ไม่รักษำศีล และเจริญภำวนำ โลกนี้ก็ยังมีกำรเบียดเบียนกันอยู่ ไม่อำจพบกับ
นิรำมิสสุข (ควำมสุขที่ไม่อิงวัตถุสิ่งของ) หำกมุ่งแต่รักษำศีล และเจริญภำวนำเท่ำนั้น ผู้ที่ยังขำดแคลน
หรือต้องกำรควำมบ ำรุงอุปภัมภ์ก็คงล ำบำก ถ้ำท ำให้ถูกต้อง บุญอย่ำงหนึ่งจะส ำ เร็จประโยชน์ต่อบุญ
อีกอย่ำงหนึ่ง เช่น เมื่อเจริญภำวนำได้ อำนิสงส์แห่งกำรเจริญภำวนำนั้นจะท ำให้มีมีจิตใจสงบเยือกเย็น
และมีสติปัญญำ คนที่มีจิตใจสงบและมีสติปัญญำย่อมท ำในแต่สิ่งที่ถูกต้องดีงำมเท่ำนั้น กำรที่จะให้
ทำนและรักษำศีลนั้นไม่ใช่เรื่องที่ท ำได้ยำกเลย 

กล่ำวตำมลักษณะแห่งอำนิสงส์ของทำน มี ๒ ประเภท คือ (๑) เป็นประโยชน์แก่ตน (อัตต
หิตัตถะ หรืออัตตหิตสมบัติ) (๒) เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน (ปรหิตัตถะ หรือปรหิตสมบัติ) โดยเฉพำะเป็น
ประโยชน์แก่ผู้อ่ืนนั้น หมำยเอำกำรบ ำเพ็ญบุญแก่คนอ่ืนทั้งในภพนี้และภพหน้ำ  
 
 

                                                        
 ๑๑๓พระพุทธโฆษำจำรย์, ธมฺมปทฏฺ กถำ  อฏฺ โม  ภำโค, น. ๘๗-๘๘. 



บทที่  ๓ 
ประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า 

อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 
ในบทนี้ผู้วิจัยจะน ำเสนอในส่วนที่เกี่ยวกับแนวคิด  และวิธีกำรในกำรท ำอุทิศหรือบุญแจกข้ำวของ

ชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ  อ ำเภอเมืองหนองคำย  จังหวัดหนองคำย  ที่พยำยำมน ำเอำคุณค่ำของ
ประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมของชำวอีสำนยึดถือตำมฮีตสิบสอง  คลองสิบสี่ใช้เป็นหลักในกำรท ำอุทิศหรือบุญ
แจกข้ำว  และเป็นส่วนหนึ่งของกำรสร้ำงค ำตอบและทำงเลือกใหม่ให้ชำวบ้ำนอย่ำงน่ำสนใจยิ่ง 
๓.๑ แนวคิดเรื่องการท าบุญอุทิศส่วนบุญกุศล 
 ๓.๑.๑  ความหมายของการอุทิศส่วนบุญ      

 ส ำหรับค ำว่ำ  กำรอุทิศส่วนบุญ๑ (transference of merit) หมำยถึง กำรเพ่งถึงควำมดีที่บุคคล
ผู้กระท ำ หรือที่สั่งสมไว้ในจิตใจของบุคคลผู้กระท ำและพร้อมที่จะอุทิศให้แก่ผู้อ่ืน  หรือกล่ำวอีกนัยหนึ่งว่ำ  
ผู้กระท ำบุญมีอัธยำศัยกว้ำงขวำงเปิดโอกำสให้ผู้อื่นมีส่วนร่วมในบุญของตน  โดยให้เขำกระท ำควำมดีด้วยกำร
แสดงควำมชื่นชมยินดีต่อกำรอุทิศส่วนบุญของตนซึ่งเป็นบุญส่วน“ปัตตำนุโมทนำ” นั่นเอง     กล่ำวอีกนัยหนึ่ง
ว่ำ  ผู้อุทิศส่วนบุญมีควำมปรำรถนำที่จะให้กำรกระท ำบุญของตนมีส่วนผลักดันให้ผู้อ่ืนได้กระท ำควำมดี  เพ่ือ
ได้รับผลจำกกำรกระท ำของเขำเอง  โดยมีส่วนบุญที่ตนอุทิศให้เป็นปัจจัยสนับสนุน   
 ในกรณีท่ีบุคคลอุทิศส่วนบุญให้แก่บุคคลอ่ืนเช่นนี้  ตำมหลักของพระพุทธศำสนำถือว่ำบุญของเขำก็
ไม่ได้ลดน้อยลงแต่อย่ำงใด  ตรงกันข้ำมเมื่อเขำแสดงเจตนำจะขยำยควำมดีออกไปสู่ผู้อ่ืนโดยอำกำรอันเกื้อกูล  
บุญของเขำมีแต่จะแผ่ไพศำลและเพ่ิมพูนมำกยิ่งขึ้น  ซึ่งก็เป็นไปตำมวัตถุประสงค์ของกำรกระท ำบุญทำง
พระพุทธศำสนำที่มุ่งให้ผู้กระท ำบุญเฉลี่ยบุญของตนออกไปสู่ผู้ อ่ืน  เพ่ือขยำยประโยชน์ออกไปอย่ำงกว้ำงขวำง  
ไม่ได้มุ่งให้ควำมดีอ ำนวยประโยชน์เฉพำะแก่ปัจเจกบุคคลเท่ำนั้น  แต่มุ่งให้ประโยชน์ตกถึงผู้อ่ืนตลอดจนสังคม
ในวงกว้ำงด้วย   
  ๓.๑.๒ ประเภทของการอุทิศส่วนบุญ 

 เมื่อว่ำโดยประเภทแล้ว  กำรอุทิศส่วนบุญมีหลำยประเภท  ซึ่งสำมำรถที่จะจัดลักษณะของกำร
อุทิศออกได้ ๔ ลักษณะ คือ 
 ก) การอุทิศส่วนบุญด้วยการอธิษฐานจิต    

ค ำว่ำ  “อธิษฐำน”  คือ กำรตั้งใจมุ่งผลอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง หรือ ควำมตั้งจิตปรำรถนำ๒โดยกำร
ตั้งเป้ำหมำยไว้ในใจให้มั่นคง  เพ่ือเป็นแรงกระตุ้นให้กระท ำกิจกรรมที่มุ่งประสงค์จนบรรลุผลตำมเป้ำหมำยที่ตั้ง
ไว้  แสดงถึงพลังของจิตที่มุ่งดิ่ง  ปักแน่วต่อเป้ำหมำยที่ดีงำมและมั่นคงเที่ยงตรงต่อแนวทำงที่ตั้งไว้  ด้วยเหตุนี้  
อธิษฐำนจึงนับว่ำเป็นหลักธรรมที่มีควำมส ำคัญและจ ำเป็นต่อกิจกรรมทุกอย่ำงของมนุษย์  โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง  
กำรกระท ำควำมดีเพ่ือเป้ำหมำยอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง    หำกไม่มีกำรตั้งอธิษฐำนไว้ในใจให้มั่นคง  ผลที่มุ่งประสงค์
ก็ไม่อำจส ำเร็จได้  เนื่องจำกว่ำผู้กระท ำควำมดีอำจเกิดควำมท้อแท้  ไม่มีแรงจูงใจในกำรกระท ำควำมดีตำมที่
ตนตั้งเป้ำหมำยไว้อีกต่อไป  ในกรณีกำรอุทิศส่วนบุญให้แก่ญำติเป็นต้นก็เช่นกัน  หำกผู้กระท ำบุญไม่ได้ตั้งจิต
อธิษฐำนอุทิศส่วนบุญให้  ก็เท่ำกับว่ำเขำไม่มีควำมตั้งใจใฝ่ปรำรถนำที่จะให้ญำติได้รับส่วนบุญหรือมีส่วนร่วมใน
บุญของตน  ญำติจึงไม่สำมำรถรับส่วนบุญได้  เพรำะถือว่ำผู้กระท ำบุญไม่ได้อุทิศส่วนบุญให้   

                                                 
๑ เพื่อไม่ให้เกิดควำมลักลั่นในกำรใช้ภำษำ  ในที่น้ีจะใช้ค ำว่ำ “อุทิศ” แทนกิริยำกำรแผ่  เฉลี่ย  แบ่ง  และให้ส่วนบุญ 
๒พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณ

รำชวิทยำลัย, ๒๕๓๘), หน้ำ ๓๖๕.  



๕๑ 

 

 ดังนั้น   กำรอุทิศส่วนบุญด้วยกำรอธิษฐำนหรือตั้งจิตปรำรถนำ   จึงเป็นวิธีกำรที่มีผลต่อ 
ควำมส ำเร็จของส่วนบุญเป็นอย่ำงยิ่ง   เกี่ยวกับประเด็นนี้ ดร.จี.พี. มำลำลำเสเกรำ (Dr. G.P. Malalasekera) 
ได้อธิบำยว่ำ “วิธีกำรอุทิศส่วนบุญเป็นเรื่องที่ง่ำยมำก  ผู้กระท ำบุญเพียงแต่ปรำรถนำให้บุญที่เขำได้รับอ ำนวย
ผลแก่บุคคลใดบุคคลหนึ่งซึ่งเขำมุ่งหมำยจะอุทิศให้ หรือแก่สรรพสัตว์  ควำมปรำรถนำเช่นว่ำนั้น  อำจจะเกิด
จำกจิตใจเพียงอย่ำงเดียว  หรือเกิดจำกกำรเปล่งวำจำร่วมด้วยก็ได้”๓   
นับเป็นเรื่องยำกอย่ำงยิ่งที่กำรอุทิศส่วนบุญเพ่ือมุ่งประโยชน์แก่ญำติทั้งที่ล่วงลับไปแล้วและที่ยังมีชีวิตอยู่  จะ
ก่อให้เกิดผลส ำเร็จได้โดยไม่มีกำรอธิษฐำนหรือตั้งจิตปรำรถนำ  เพรำะกำรกระท ำนั้นจะไม่มีควำมหมำยต่อ
ผู้อื่นเลย  นอกจำกตัวของผู้กระท ำเท่ำนั้น  และกำรกระท ำเช่นนั้นก็ไม่นับว่ำเป็นกำรอุทิศส่วนบุญ  แต่เรียกว่ำ
เป็นกำรกระท ำบุญทั่วไปซึ่งจะอ ำนวยผลส ำเร็จเฉพำะแก่บุคคลผู้ที่กระท ำ  กำรอธิษฐำนหรือตั้งจิตปรำรถนำ
เป็นเสมือนแรงส่งที่ช่วยหนุนน ำให้กำรกระท ำควำมดีที่ประกอบด้วยเจตนำปรำรถนำดีของบุคคลส ำเร็จผล
ตำมท่ีเขำมุ่งหมำยได้   

    ข) การอุทิศส่วนบุญด้วยการเปล่งวาจา   
กำรเปล่งวำจำหรือวจีเภท  นับเป็นกิริยำที่มีควำมส ำคัญต่อกำรติดต่อสื่อสำรของมนุษย์เป็นอย่ำงยิ่ง  

เพรำะเป็นเครื่องมือส ำหรับสื่อควำมหมำยโดยกำรใช้ภำษำพูดระหว่ำงมนุษย์ด้วยกัน  ท ำให้เข้ำใจควำมหมำย
ของภำษำนั้น ๆ ได้  กำรเปล่งวำจำเวลำอุทิศส่วนบุญก็ถือเป็นองค์ประกอบส ำคัญท่ีมีผลต่อควำมส ำเร็จของกำร
อุทิศส่วนบุญ  และสื่อแสดงเจตนำของผู้อุทิศส่วนบุญได้อย่ำงชัดเจนนอกจำกนั้นแล้ว  ยังเป็นกำรแสดงควำม
ปรำรถนำดีให้ผู้อ่ืนได้รับรู้แล้วเกิดควำมรู้สึกยินดีด้วย    
  เรำสำมำรถเห็นได้จำกกำรเปล่งวำจำอุทิศส่วนบุญของนำงวิสำขำ  ภำยหลังจำกที่ ได้บริจำคทรัพย์
สร้ำงวิหำรแล้ว  นำงก็ได้เปล่งวำจำแสดงเจตนำปรำรถนำดีและควำมปรำโมทย์ยินดีของตนให้เพื่อนหญิงที่สนิท
กันประมำณ ๕๐๐ คนทรำบ  แล้วบอกให้พวกนำงอนุโมทนำในส่วนบุญที่นำงอุทิศให้  เพ่ือนหญิงเหล่ำนั้นต่ำง
ก็มีจิตใจเลื่อมใสยินดีในบุญกิริยำนั้น  จึงพำกันอนุโมทนำ   แต่มีเพ่ือนหญิงของนำงวิสำขำคนหนึ่งได้ใส่ใจถึง
กำรอุทิศส่วนบุญเป็นพิเศษ  พอนำงตำยไปก็ได้เกิดเป็นนำงอัปสรในสวรรค์ชั้นดำวดึงส์  พร้อมกับมีวิมำน
อลังกำรใหญ่โต  มีด้ำนกว้ำง ยำว และสูงด้ำนละ ๑๖ โยชน์ซึ่งเกิดข้ึนด้วยบุญญำนุภำพของนำง๔  หรือกรณีกำร
บ ำเพ็ญพระรำชกุศลของพระเจ้ำพิมพิสำรที่ครั้งแรกพระองค์ไม่ได้ทรงเปล่งวำจำอุทิศส่วนบุญให้แก่หมู่ญำติ  
ท ำให้หมู่ญำติในอดีตชำติที่ไปเกิดเป็นเปรตไม่สำมำรถรับส่วนบุญได้  จึงมำแสดงตัวให้พระองค์เห็น   ต่อมำทรง
เปล่งวำจำอุทิศส่วนบุญให้  พวกเปรตเหล่ำนั้นจึงได้รับส่วนบุญ และพ้นไปจำกเปรตวิสัยในที่สุด๕   

    ในปัจจุบัน  พุทธศำสนิกชนนิยมอุทิศส่วนบุญด้วยกำรเปล่งวำจำก่อนที่จะถวำยทำน  เห็นได้จำกค ำ
ถวำยทำนอุทิศส่วนบุญซึ่งส่วนใหญ่มักจะนิยมอุทิศให้แก่ญำติที่ล่วงลับไป   รวมถึงแผ่ควำมปรำรถนำดีให้แก่
ตนเองและญำติที่ยังมีชีวิตอยู่ด้วย  ดังรูปแบบค ำถวำยสังฆทำนอุทิศที่นิยมใช้ในหมู่พุทธศำสนิกชนชำวไทยว่ำ 
                                                 

            ๓ Heinz   Bechert, op.cit., p. ๙๙.  
๔ ขุ.วิ.อ.(ไทย) ๒๓/๒๕๒-๒๕๓.  

 ๕ พระพุทธโฆษำจำรย์,  ธมฺมปทฏฺ กถา  ป โม  ภาโค,  (กรุงเทพฯ:  โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๒๗), หน้ำ 
๙๔-๙๕.  



๕๒ 

 

“ข้ำแต่ท่ำนผู้เจริญ  ข้ำพเจ้ำทั้งหลำยขอน้อมถวำยมตกภัตตำหำร  กับทั้งของบริวำรเหล่ำนี้  แก่พระภิกษุสงฆ์ 
ขอพระภิกษุสงฆ์โปรดจงรับมตกภัตตำหำรกับทั้งของบริวำรเหล่ำนี้  เพ่ือประโยชน์และควำมสุขแก่ข้ ำพเจ้ำ
ทั้งหลำย  แก่ญำติทั้งหลำยมีบิดำมำรดำเป็นต้น  ผู้ล่วงลับไปแล้ว  สิ้นกำลนำน เทอญ”*  เรำเรียกทำนอุทิศ
ประเภทนี้ว่ำ  “มตกทำน”  หรือ “มตกภัตรอุทิศให้ผู้ตำย”๖  เนื่องเพรำะเป็นกำรถวำยทำนเพ่ือมุ่งให้บุญ
อ ำนวยประโยชน์แก่ญำติที่ล่วงลับไปแล้วเป็นหลัก  รวมถึงเพ่ือมุ่งประโยชน์สุขแก่ผู้กระท ำบุญเองและแก่ญำติที่
ยังมีชีวิตอยู่ด้วย   

    นอกจำกนี้  กำรอุทิศส่วนบุญด้วยกำรเปล่งวำจำยังสำมำรถกระท ำต่อหน้ำผู้ที่ตนมุ่งหมำยอุทิศส่วน
บุญให้ได้  เพ่ือให้เขำรับทรำบควำมปรำรถนำดีและไมตรีจิตนี้  จะได้อนุโมทนำชื่นชมยินดีในเจตนำอันเป็นกุศล
ของตน  และเพ่ือเป็นพยำนในกำรอุทิศส่วนบุญของตนด้วยก็ได้  ดังสังขพรำหมณ์เปล่งวำจำอุทิศส่วนบุญที่ตน
ได้กระท ำจำกกำรให้ทำน และรักษำศีลอุโบสถแก่คนรับใช้ที่ก ำลังแหวกว่ำยลอยคออยู่กลำงมหำสมุทร  พอเขำ
อนุโมทนำบุญ  นำงมณีเมขลำจึงน ำเขำขึ้นเรือไปกับสังขพรำหมณ์ด้วย๗ กำรอนุโมทนำในบุญกิริยำของผู้อ่ืน
เช่นนี้  ท ำให้คนรับใช้กลำยมำมีส่วนร่วมในบุญนั้น  คือได้บุญที่เกิดจำกกำรอนุโมทนำของตน   

    ในกรณีท่ีบุคคลเปล่งวำจำอุทิศส่วนบุญให้แก่ผู้อื่นแบบลับหลังด้วยจิตอันบริสุทธิ์เป็นเรื่องที่สำมำรถ
กระท ำได้  หำกต้องกำรควำมงอกงำมของคุณธรรมภำยในจิตใจ  แต่ผู้ที่เขำมุ่งหมำยจะอุทิศส่วนบุญให้นั้น  ไม่
สำมำรถรับทรำบเจตนำดีของผู้กระท ำ  ทั้งไม่ได้อนุโมทนำในกำรกระท ำนั้น  ซึ่งก็ถือว่ำไม่ได้กระท ำบุญในส่วน
ของปัตตำนุโมทนำมัย  กำรไม่ได้รับทรำบว่ำผู้อ่ืนอุทิศส่วนบุญให้แก่ตนและไม่ได้อนุโมทนำในบุญกิริยำนั้ น  ก็
เท่ำกับว่ำเขำไม่ได้บุญในส่วนของปัตตำนุโมทนำมัย  เพรำะกำรจะได้บุญหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับเงื่อนไขอย่ำงน้อย 
๓ ประกำร๘  เทียบเคียงได้กับกำรรับส่วนบุญของเปรต คือ มีผู้อุทิศส่วนบุญให้  เขำได้อนุโมทนำบุญนั้น  และมี
ผู้ทรงคุณเช่นพระสงฆ์ผู้มีศีลเป็นผู้รับทำน  อย่ำงไรก็ตำม  กำรอุทิศส่วนบุญตำมนัยนี้ก็ไม่ใช่เรื่องเสียหำยหรือ
เปล่ำประโยชน์แต่ประกำรใด  เพรำะอย่ำงน้อยที่สุด  บุญส่วนปัตติทำนมัยก็ตกเป็นของผู้อุทิศส่วนบุญอยู่
นั่นเอง 
 ค) การอุทิศส่วนบุญด้วยการแผ่เมตตา    
 กำรแผ่เมตตำ   คือ กิริยำที่บุคคลแผ่ควำมปรำรถนำดีออกไปสู่ผู้ที่เป็นญำติ  เป็นบุคคลที่รู้จัก  และ
มีควำมรักใคร่คุ้นเคยกัน  ตลอดจนสรรพสัตว์อย่ำงไม่จ ำกัด  แสดงถึงควำมอ่อนโยนของจิตใจ  ใฝ่ปรำรถนำให้
บุคคลเหล่ำนั้นมีควำมสุข  ปรำศจำกทุกข์  ปรำศจำกเวรภัย  และกำรเบียดเบียนท ำร้ำยซึ่งกันและกัน  กำรแผ่
เมตตำถือเป็นกำรเจริญกรรมฐำนอย่ำงหนึ่ง  เรียกว่ำ “เมตตำภำวนำ” ผู้เจริญสำมำรถแผ่ออกไปโดยเจำะจง 
(โอธิสผรณำ)  ก ำหนดขอบเขต  ประเภท  บุคคลก็ได้  แผ่ออกไปโดยรวม  ไม่เจำะจงบุคคล  (อโนธิสผรณำ)  

                                                 

 *ค ำถวำยภำษำบำลีว่ำ  “อิมำนิ  มย   ภนฺเต  มตกภตฺตำนิ  สปริวำรำนิ  ภิกฺขุสงฺฆสฺส  โอโณชยำม  สำธุ  โน  ภนฺเต  
ภิกฺขุสงฺโฆ  อิมำนิ  มตกภตฺตำนิ  สปริวำรำนิ  ปฏิคฺคณฺหำตุ           อมฺหำกญฺเจว  มำตำปิตุอำทีนญฺจ  ำตกำน   กำลกตำน   
ทีฆรตฺต   หิตำย  สุขำย”   
  ๖กรมกำรศำสนำ, ศาสนพิธี เล่ม ๑,  (กรุงเทพฯ:  โรงพิมพ์กำรศำสนำ, ไม่ระบุปีที่พิมพ์), หน้ำ ๔๗. 

๗ขุ.ชำ.อ.(ไทย) ๔/๕๐๖.  
๘ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๒๔/๓๘.  



๕๓ 

 

ไม่มีก ำหนด  ไม่มีขอบเขตประมำณตำมหลักของอัปปมัญญำพรหมวิหำรก็ได้  ดั งพระพุทธพจน์ในกรณียเมตต
สูตรตอนหนึ่งว่ำ  

กุลบุตรผู้ฉลำดในประโยชน์  พึงแผ่เมตตำไปให้สัตว์ทั้งหลำยว่ำ ขอสัตว์ทั้งปวงจงเป็นผู้มีสุข มีควำม
เกษม มีตนประสบควำมสุข  เหล่ำสัตว์มีชีวิตไม่ว่ำชนิดใด  เคลื่อนไหวได้ หรืออยู่กับที่  ผอมหรืออ้วน
พี  มีร่ำงกำยยำว  หรือใหญ่  ปำนกลำง  หรือสั้น  ที่เคยเห็นหรือไม่เคยเห็น  ไม่ว่ำอยู่ไกลหรือใกล้  ไม่
ว่ำเกิดแล้วหรือยังแสวงหำภพเกิด  ขอสัตว์ทั้งปวงนั้น  จงเป็นผู้มีตนประสบควำมสุข  ไม่ว่ำอยู่ที่ไหน  
ก็ไม่พึงข่มขู่  ดูหมิ่นใคร  ไม่พึงหวังทุกข์แก่กัน  เพรำะควำมโกรธเกลียด หรือควำมเคียดแค้น  พึง
เจริญเมตตำไว้ในใจไม่มีประมำณในสัตว์ทุกประเภท   ประหนึ่งว่ำมำรดำถนอมรักษำบุตรน้อยคนเดียว  
ซึ่งถือก ำเนิดในตน  แม้ชีวิตก็ยอมสละให้ได้  พึงเจริญเมตตำไว้ในใจ  ไม่มีประมำณในสำกลโลก  ทั้ง
เบื้องบน   เบื้องต่ ำ ณ ส่วนที่ตั้งอยู่ตำมแนวขวำง  อย่ำงไม่คับแคบ  ไม่มีเวร  ไม่มีศัตรู๙ 

 ดังนั้น  กำรแผ่เมตตำ  จึงถือเป็นส่วนหนึ่งของกำรอุทิศส่วนบุญซึ่งต้องออกมำจำกเจตนำที่
ประกอบด้วยควำมปรำรถนำดี  แสดงท่ำทีแห่งเมตตำต่อผู้อ่ืน  มุ่งหวังควำมสุขแก่ผู้อ่ืนเป็นที่ตั้ง  กำรแผ่เมตตำ
อำจเป็นกุศลวจีกรรมและกุศลมโนกรรมก็ได้  ดังตัวอย่ำงของสำมเณรสำนุที่แสดงธรรมแล้วเปล่งวำจำแผ่เมตตำ
อุทิศส่วนบุญให้แก่มำรดำของตน๑๐ หรืออำจเป็นกุศลวจีกรรมและกุศลมโนกรรมที่เนื่องมำจำกกุศลกำยกรรมก็
ได้  เช่น บุคคลให้ทำนแล้วเปล่งวำจำอุทิศส่วนบุญให้แก่ผู้อ่ืนด้วยจิตประกอบด้วยเมตตำ   
 อนึ่ง  เมื่อว่ำโดยสำระส ำคัญของกำรอุทิศส่วนบุญด้วยกำรแผ่เมตตำแล้ว  พระพุทธเจ้ำทรงสอนให้
ชำวพุทธเจริญเมตตำเพ่ือเอ้ือต่อควำมสงบของจิตใจ  เพ่ือขจัดควำมกระทบกระทั่ง  ควำมเคียดแค้นชิงชังใน
จิตใจ  เพ่ือควำมเจริญงอกงำมของคุณธรรมภำยในจิตใจของบุคคล  ตลอดจนเพ่ือประโยชน์คือควำมสงบสุข
ของสังคม  โดยแผ่ไปไล่เรียงตั้งแต่ระดับแคบคือเจำะจงบุคคล  ไปจนถึงระดับกว้ำงคือแผ่โดยรวมไม่เจำะจง
บุคคลดังกล่ำวมำแล้ว   
 ในบำงกรณี  พระพุทธเจ้ำก็ทรงสอนให้พระภิกษุแผ่เมตตำด้วยจุดประสงค์อย่ำงอ่ืน  เช่น  แผ่
เมตตำให้เทวดำเพ่ือให้เขำมีจิตใจอ่อนโยน  เอ้ือเอ็นดูต่อพระภิกษุ  ช่วยคุ้มครองรักษำพระภิกษุผู้บ ำเพ็ญสมณ
ธรรม  หรือเพ่ือป้องกันกำรรังควำนรบกวนของอมนุษย์  ไม่ให้เป็นอุปสรรคต่อกำรบ ำเพ็ญสมณธรรม๑๑   
 นอกจำกนั้น  พระองค์ยังทรงสอนให้อุทิศส่วนบุญโดยวิธีแผ่เมตตำด้วยกำรสวดพระปริตรเพ่ือ
ป้องกันสัตว์ร้ำยต่ำง ๆ ไม่ให้เบียดเบียนท ำร้ำยพระภิกษุผู้อยู่ป่ำว่ำ ขอให้ตระกูลพญำงูชื่อว่ำวิรู-ปักขะ...เอรำป
ถะ...ฉัพยำปุตตะ...กัณหำโคตมกะจงมีไมตรีต่อเรำ  ขอให้เหล่ำสัตว์ที่ไม่มีเท้ำ  สัตว์ที่มี ๒ เท้ำ สัตว์ที่มี ๔ เท้ำ 
สัตว์ที่มีหลำยเท้ำจงมีไมตรีจิตต่อเรำ  ขอให้สัตว์ที่ไม่มีเท้ำ สัตว์ที่มี ๒ เท้ำ สัตว์ที่มี ๔ เท้ำ สัตว์ที่มีหลำยเท้ำ
อย่ำได้เบียดเบียนเรำเลย  ขอสัตว์ที่ยังข้องอยู่ในโลก*  สัตว์ที่มีชีวิต และสัตว์ผู้เกิดแล้วหมดทั้งสิ้น  จงประสบ
แต่ควำมเจริญโดยทั่วกัน  ขอควำมชั่วร้ำย  อย่ำได้มำกล้ ำกรำยสัตว์ชนิดใดเลย…บรรดำสัตว์เลื้อยคลำน  คือ งู  
                                                 

๙ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๓.  
 ๑๐พระพุทธโฆษำจำรย์, ธมฺมปทฏฺ กถา  สตฺตโม  ภาโค, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๕),หน้ำ 
๑๔๙. 

๑๑ขุ.ธ.อ.(ไทย)  ๑/๓๒๘. 



๕๔ 

 

แมลงป่อง  ตะขำบ  แมลงมุม  ตุ๊กแก และหนูหำประมำณมิได้  เรำได้กระท ำกำรรักษำ ป้องกันตัวแล้ว  ขอ
สัตว์ทั้งหลำยจงพำกันหนีไป๑๒ 
     นอกเหนือจำกกำรแผ่เมตตำโดยหลักกว้ำง ๆ ๒ ประกำร คือ แผ่ไปโดยเจำะจง บุคคลโดยอำกำร 
๗๑๓ และไม่เจำะจงบุคคลโดยอำกำร ๕ แล้ว  ผู้เจริญเมตตำยังสำมำรถแผ่ไปแก่บุคคลผู้อยู่ในทิศทั้งปวง๑๔ คือ
แผ่ไปทั่วทิศโดยไม่เลือกทิศใดทิศหนึ่งก็ได้  ตำมหลักของพระพุทธศำสนำแม้แต่ตนเองก็ควรแผ่เมตตำให้***
เพ่ือให้ตนเป็นพยำนว่ำ "เรำปรำรถนำควำมสุข  รังเกียจควำมทุกข์  และอยำกมีชีวิตอยู่  ไม่อยำกตำย  ฉันใด  
แม้สัตว์อ่ืนๆ  ก็ฉันนั้น"๑๕  เมื่อเอำควำมรู้สึกของตนไปเทียบเคียงกับควำมรู้สึกของผู้อ่ืนแล้ว  ก็จะท ำให้บุคคล
นั้นรู้สึกรักผู้อื่นเหมือนกับที่รักตนเอง    มุ่งประโยชน์ต่อผู้อื่นและไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ดังพระพุทธพจน์ว่ำ "บุคคล
เอำใจตำมค้นไปจนทั่วทุกทิศแล้ว  ก็มิได้พบผู้เป็นที่รักยิ่งไปกว่ำตน ณ ที่ไหนเลย ฉันใด  คนอ่ืน ๆ ก็ย่อมรัก
ตนเองมำก ฉันนั้น  เพรำะฉะนั้น  ผู้รักตนจึงไม่ควรเบียดเบียนผู้อื่น"๑๖  

    หลักกำรอุทิศส่วนบุญด้วยกำรแผ่เมตตำนี้  จึงนับว่ำเป็นกำรสร้ำงท่ำทีที่อ่อนโยนต่อผู้อ่ืน  สำมำรถ
ป้องกันกำรเบียดเบียนท ำร้ำยซึ่งกันและกัน  ที่ส ำคัญผู้เจริญเมตตำภำวนำเองก็จะได้รับอำนิสงส์หลำยประกำร 
เช่น หลับสบำย  ตื่นเป็นสุข  จิตเป็นสมำธิเร็ว  

     ง) การอุทิศส่วนบุญด้วยการกรวดน  า  
ค ำว่ำ “กรวดน้ ำ “นี้  พจนำนุกรมรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ.๒๕๒๕  ได้ให้ค ำจ ำกัดควำมว่ำ “แผ่ส่วน

บุญด้วยวิธีหลั่งน้ ำ”๑๗ เป็นกิริยำที่เทน้ ำ หรือหลั่งน้ ำเพ่ืออุทิศส่วนบุญแก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว  น้ ำที่ใช้ในกำรอุทิศ
ส่วนบุญเรียกว่ำ “ทักขิโณทก” หมำยถึง  น้ ำที่หลั่งในเวลำท ำทำนเพื่ออุทิศผลให้แก่ผู้ตำย๑๘  เรียกอีกอย่ำงหนึ่ง
ว่ำ “น้ ำกรวด”  ลักษณะของกำรหลั่งน้ ำในเวลำท ำทำนเรียกว่ำ “กำรกรวดน้ ำ”  ผู้ที่เป็นแบบอย่ำงของกำร
อุทิศส่วนบุญด้วยวิธีกรวดน้ ำก็คือพระเจ้ำพิมพิสำร  โดยทรงหลั่งทักษิโณทกพร้อมกับเปล่งพระวำจำอุทิศส่วน
บุญให้แก่ญำติที่ไปเกิดเป็นเปรตว่ำ “ขอทำนนี้  จงส ำเร็จแก่หมู่ญำติของข้ำพเจ้ำด้วยเถิด”๑๙   

    เป็นที่น่ำสังเกตว่ำ  เพรำะเหตุใดพระเจ้ำพิมพิสำรจึงทรงใช้น้ ำกรวดเพ่ืออุทิศส่วนบุญ  ให้แก่พวก
เปรต  ในประเด็นนี้เรำอำจสันนิษฐำนได้ว่ำพระองค์ทรงถือตำมคติของพวกพรำหมณ์ที่มีวิธีกำรอุทิศส่วนบุญ
โดยลงไปในแม่น้ ำ  เอำมือกอบน้ ำแล้วค่อย ๆ ปล่อยให้น้ ำไหลรั่วลงไปช้ำ ๆ  พร้อมกับเปล่งวำจำอุทิศส่วนบุญ
ให้แก่ญำติของตนว่ำขอให้น้ ำนี้ระงับควำมกระหำยของญำติ  แต่พระองค์ทรงประยุกต์วิธีกำรกรวดน้ ำโดยทรง
ใช้กำรหลั่งน้ ำจำกภำชนะ  ซึ่งวิธีกำรนี้อำจเป็นสื่อบุคลำธิษฐำนเปรียบเทียบถึงควำมส ำเร็จของทำนที่ให้จำก

                                                 
๑๒ขุ.ชำ. (ไทย) ๒๗/๒๕๕-๒๕๖/๗๔-๗๕. 
  ๑๓ ค ำว่ำ “สัตว”์ ในที่น้ี หมำยถึง ผู้ติดข้องอยู่ในเบญจขันธ์ด้วยฉันทรำคะ 
๑๔ขุ.ปฏิ.อ. (ไทย) ๒/๓๒๒. 
๑๕ วิสุทฺธ.ิ(ไทย)  ๒/๙๓.  
    ๑๖ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๓๔๘/๑๐๙.  
    ๑๗ รำชบัณฑติยสถำน, พจนานกุรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หน้ำ ๑๔.  
    ๑๘ เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๓๙๐. 
    ๑๙ พระสริิมังคลำจำรย,์ มงฺคลตถฺทีปนี  ป โม  ภาโค, หน้ำ ๓๒๐. 



๕๕ 

 

มนุษยโลกไปยังเปรตโลก  ประหนึ่งน้ ำฝนที่ตกลงที่ดอนแล้วไหลลงสู่ที่ลุ่ม  หรือเป็นสื่อแสดงถึงคุณภำพจิต  
โดยใช้น้ ำเป็นสื่อรวมกระแสจิตของผู้อุทิศส่วนบุญให้แน่วแน่รวมเป็นหนึ่ง  เปรียบเหมือนกับน้ ำที่เมื่อไหลรวม
เป็นสำยเดียวกัน    ไม่ขำดตอน  ย่อมมีพลังพุ่งดิ่งไปทำงทิศที่น้ ำไหลรวมไปมำก  ส่วนน้ ำที่หลั่งลงสู่ ภำชนะก็
อำจเปรียบได้กับน้ ำในแม่น้ ำที่เต็มล้นแล้วไหลลงสู่มหำสมุทรจนเต็มเปี่ยมแล้วหยุดนิ่ง  คงระดับไม่ไหลอีกต่อไป  
เช่นเดียวกับทำนที่ญำติจำกมนุษยโลกอุทิศให้แก่ญำติทั้งหลำยผู้ไปเกิดอยู่ในเปรตโลก    ก็ย่อมส ำเร็จประโยชน์
แก่ญำติผู้ไปเกิดอยู่ในเปรตโลกอย่ำงบริบูรณ์  อุปมำนี้สำมำรถเห็นได้จำกเนื้อควำมในติโรกุฑฑกัณฑ์ว่ำ 

เปรตชนทั้งหลำยผู้ล่วงลับไปอยู่ในเปรตวิสัยนั้น  ย่อมด ำรงชีวิตด้วยทำนที่ญำติมิตรอุทิศให้จำก
มนุษยโลกนี้  ทำนที่ญำติมิตรอุทิศให้จำกมนุษยโลกนี้  ย่อมส ำเร็จแก่เปรตทั้งหลำย  ประหนึ่งน้ ำฝนอัน
ตกลงในที่ดอน  ย่อมไหลลงไปสู่ที่ลุ่ม  ทำนที่ญำติมิตรอุทิศให้จำกมนุษยโลกนี้  ย่อมส ำเร็จแก่เปรต
ทั้งหลำย  ประหนึ่งห้วงน้ ำใหญ่ที่เต็มล้นแล้ว ย่อมยังสำครให้เต็มเปี่ยมได้๒๐    

 นอกจำกนั้น  ในมหำชำติค ำกำพย์สักกบรรพ ฉบับหอสมุดวชิรญำณ พ.ศ.๒๔๕๙  ก็ได้อธิบำยค ำ
ว่ำ “กรวด” ว่ำคือกำรหลั่งน้ ำ  เช่นในประโยคว่ำ “น ำพระเต้ำสิโตทกธำรำมำรดริน  กรวดลงในมืออินทพฤฒำ
จำรย์”  ดังนั้น  กำรกรวดน้ ำ  จึงหมำยถึง กำรตั้งปณิธำนเพ่ือให้ส ำเร็จผลที่ประสงค์ก็ได้ และกำรแผ่ส่วนบุญก็
ได้๒๑  กำรกรวดน้ ำในลักษณะของกำรตั้งปณิธำนเพ่ือให้ส ำเร็จผลที่ประสงค์นั้น  เห็นได้จำกเรื่องรำวตอนหนึ่ง
ในเวสสันดรชำดก กัณฑ์หิมพำนต์  พระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระปรมำนุชิตชิโนรส  ตอน
พระเวสสันดรพระรำชทำนช้ำงปัจจยนำเคนทร์แก่พวกพรำหมณ์ชำวเมืองกลิงครำษฎร์ ๘ คน  ดังควำมตอน
หนึ่งว่ำ  

อันว่ำพระเวสสันดรรำชสุริยวงศ์  พระกรซ้ำยทรงจับงวงคชไอยรำ  พระกรขวำทรงอุทกวำรีกุณฑี
ทอง  ท้ำวเธอก็ร้องประกำศแก่อมรเทวรำชทุกห้องฟ้ำให้ช่วยอนุโมทนำคชทำน  ตรัสเรียกพฤฒำจำรย์มิได้ช้ำ
หลั่งอุทกธำรำให้ตกลงเหนือมือของพรำหมณ์  ตั้งพระทัยไว้ให้งำมดังดวงแก้ว  แล้วออกอุทำนวำจำว่ำ  อิท   
ทำน  อันว่ำผลคชทำนของข้ำ  จงส ำเร็จแก่พระสร้อยสรรเพ็ชญ์โพธิญำณ  ในอนำคตกำลนั้นเถิด๒๒ กำรอุทิศ

                                                 

    ๒๐ขุ.เปต.(ไทย) ๒๖/๙๐/๑๖๐.  
    ๒๑ธนำคำรกรุงเทพ  จ ำกัด,  ศาสนพิธีส าหรับชาวบ้าน,  (กรุงเทพฯ:  โรงพิมพ์จันหว่ำ, ๒๕๑๕), หน้ำ ๔๑-๔๒.   
    ๒๒สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ  กรมพระปรมำนุชิตชิโนรส, มหาเวสสันดรชาดก (ฉบับเทศน์มหาชาติ ๑๓ กัณฑ์), 

(กรุงเทพฯ: มูลนิธิหอไตร, ๒๕๓๓), หน้ำ ๒๕. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๕๖ 

 

ส่วนบุญด้วยกำรใช้น้ ำเป็นสื่อบุคลำธิษฐำนนี้  เป็นวิธีที่ชำวพุทธในยุคปัจจุบันนิยมกระท ำกันภำยหลังจำก
กระท ำบุญแล้ว  เพรำะมีข้ออุปมำที่ง่ำยต่อกำรท ำควำมเข้ำใจเรื่องผลส ำเร็จของบุญ  และเอ้ือต่อควำมแน่ วแน่
ของจิตในขณะอุทิศส่วนบุญ  นอกจำกกำรอุทิศส่วนบุญด้วยวิธีกรวดน้ ำนี้จะเป็นกุศลกำยกรรม (โดยกิริยำ
กรวดน้ ำ) แล้ว  ยังมีควำมเกี่ยวเนื่องกับกุศลวจีกรรม (โดยกำรเปล่งวำจำประกอบด้วย) และเนื่องด้วยกุศล
มโนกรรม (โดยกำรตั้งจิตอธิษฐำนในขณะกรวดน้ ำ)  อย่ำงไรก็ตำม  กำรกรวดน้ ำก็เป็นเพียงวิธีกำรหนึ่งของกำร
อุทิศส่วนบุญโดยกำรใช้อุปกรณ์เป็นสื่อเท่ำนั้น  มิได้หมำยควำมว่ำน้ ำนั้นจะหลั่งไหลไปให้เปรตได้ดื่มกินเลย 

 กำรอุทิศส่วนบุญทั้ง ๔ ประเภทนี้สำมำรถประยุกต์ใช้ร่วมกันได้  โดยที่อำจจะเนื่องด้วยกุศล
กำยกรรมคือกำรให้ทำนเป็นเบื้องต้น  เนื่องด้วยกุศลวจีกรรมคือกำรเปล่งวำจำแผ่เมตตำอุทิศส่วนบุญให้  และ
เนื่องด้วยกุศลมโนกรรมคือกำรอธิษฐำนจิตแผ่เมตตำให้ก็ได้  บำงครั้งก็อำจมีควำมเกี่ยวเนื่องกันทั้งกุศล
กำยกรรม กุศลวจีกรรม และกุศลมโนกรรม  ยกตัวอย่ำงกำรถวำยทำนอันเนื่องด้วยผู้ตำยของพุทธศำสนิกชน
ชำวไทยที่มักจะมีกำรกล่ำวค ำถวำยทำนอุทิศส่วนบุญก่อนถวำยทำน  โดยปรำรภบรรพชนหรือผู้เป็นเครือญำติ
ของตนเป็นต้น  ขณะที่พระสงฆ์อนุโมทนำโดยเริ่มว่ำบท ยถำ....ผู้ที่เป็นเจ้ำภำพมักจะกรวดน้ ำอธิษฐำนจิตอุทิศ
ส่วนบุญ  หรือไม่ก็เปล่งวำจำอุทิศส่วนบุญพร้อมกันไป๒๓ 
  สรุปได้ว่ำได้ว่ำ  กำรอุทิศส่วนบุญด้วยวิธีกำรเปล่งวำจำและอธิษฐำนจิตดังกล่ำวมำจัดเป็นกำรแผ่
เมตตำอุทิศส่วนบุญได้  หำกผู้อุทิศส่วนบุญกระท ำด้วยจิตใจที่ประกอบด้วยเมตตำปรำรถนำดีต่อผู้ที่เขำมุ่ง
หมำยอุทิศส่วนบุญให้  ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำกำรอุทิศส่วนบุญสำมำรถกระท ำได้อย่ำงหลำกหลำยวิธี  และมีควำม
เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กันอย่ำงสอดคล้องกลมกลืน  แม้ว่ำจะมีรูปแบบที่แตกต่ำงกัน  แต่ทุกประเภทก็มีจุดมุ่งหมำย
เดียวกัน  คือล้วนแต่เป็นกำรแสดงออกถึงควำมเมตตำปรำรถนำดีต่อผู้อ่ืนมีญำติเป็นต้น  มุ่งให้เขำเหล่ำนั้นมี
ควำมสุขและได้รับประโยชน์จำกส่วนบุญที่ตนอุทิศให้  นอกจำกนั้น  กำรอุทิศส่วนบุญทั้ง ๔ ประเภทนี้  ยังมี
จุดมุ่งหมำยที่ส ำคัญอีกหลำยประกำร เช่น เพ่ือควำมกว้ำงขวำงของอัธยำศัยใฝ่ประโยชน์ต่อผู้อื่น  ตลอดจนเพื่อ
ช ำระจิตใจให้หมดจดจำกควำมตระหนี่ถี่เหนี่ยว  ซึ่งเป็นตัวกำรที่คอยชักใยให้คนมีควำมเห็นแก่ตัว  ไม่คิด
เกื้อกูลต่อผู้อื่น  

บริบทเมืองหนองคายและเทศบาลต าบลหาดค า 

๓.๒.๑ ประวัติศาสตร์เมืองหนองคาย 

 เมืองหนองคำยมีชื่อปรำกฏอยู่ในพงศำวดำรล้ำนช้ำงตลอดยุคสมัย ดังเช่นปรำกฏเป็นชื่อเมืองเวียงคุก 
เมืองปะโค เมืองปำกห้วยหลวง (อ ำเภอโพนพิสัยในปัจจุบัน) และนอกจำกนี้ยังปรำกฏในศิลำจำรึกจ ำนวนมำก
ที่กษัตริย์แห่งเวียงจันทน์ได้สร้ำงไว้ในบริเวณจังหวัดหนองคำย โดยเฉพำะเมืองปำกห้วยหลวงเป็นเมืองลูกหลวง 
นอกจำกนี้ในรัชสมัยพระเจ้ำวรรัตนธรรมประโชติฯ พระรำชโอรสในพระเจ้ำไชยเชษฐำธิรำช ได้ตั้งสมเด็จ
พระสังฆรำชวัดมุจลินทรอำรำมอยู่ที่เมืองห้วยหลวง และยังพบจำรึกที่วัดจอมมณี ลงศักรำช พ.ศ. ๒๐๙๘ 
จำรึกวัดศรีเมือง พ.ศ. ๒๐๑๙ จำรึกวัดศรีบุญเรือง พ.ศ. ๒๑๕๑ เป็นต้น นอกจำกนี้ยังพบโบรำณสถำนอิทธิพล
                                                 

๒๓ ขุ.เปต.(ไทย) ๒๖/๙๐/๑๖๐. 
 



๕๗ 

 

ล้ำนช้ำงจ ำนวนมำก เช่น พระธำตุต่ำง ๆ โดยเฉพำะพระธำตุบังพวน สร้ำงก่อน พ.ศ. ๒๑๐๖ จำรึกวัดถ้ ำ
สุวรรณคูหำ (อ ำเภอสุวรรณคูหำ จังหวัดหนองบัวล ำภู) ลงศักรำช พ.ศ. ๒๑๐๖ กล่ำวถึงพระเจ้ำไชยเชษฐำธิ
รำช ได้อุทิศข้ำทำสและที่ดินแก่วัดถ้ ำสุวรรณคูหำ และได้สร้ำงพระพุทธรูปไว้ที่พระธำตุบังพวนอีกด้วย 

 เมื่อ พ.ศ. ๒๓๒๒ กองทัพสมเด็จพระเจ้ำกรุงธนบุรีได้ชัยชนะกรุงศรีสัตนำคนหุตเวียงจันทน์แล้ว หัว
เมืองหนองคำยยังอยู่ใต้ควำมควบคุมของเวียงจันทน์เช่นเดิมหลังกรณีเจ้ำอนุวงศ์ พ.ศ. ๒๓๖๙– ๒๓๗๐ ฝ่ำย
กรุงเทพฯ มีนโยบำยอพยพผู้คนมำฝั่งภำคอีสำนจึงยุบเมืองเวียงจันทน์ปล่อยให้เป็นเมืองร้ำง ชำวเมือง
เวียงจันทน์บำงส่วนก็อพยพมำภำคกลำงและบำงส่วนก็อยู่ที่บริเวณเมืองเวียงคุก เมืองปะโค (อ ำเภอเมือง
หนองคำยในปัจจุบัน) เมื่อจัดกำรบ้ำนเมืองเรียบร้อยแล้ว เจ้ำพระยำบดินทรเดชำจึ งกรำบบังคมทูลพระกรุณำ
ให้ท้ำวสุวอ (บุญมำ) เป็นเจ้ำเมือง ยกบ้ำนไผ่ (ละแวกเดียวกับเมืองปะโคเมืองเวียงคุก) เป็นเมืองหนองคำย 
ท้ำวสุวอเป็น "พระปทุมเทวำภิบำล" เจ้ำเมืองคนแรก มีเจ้ำเมืองต่อมำอีก ๒ คน คือ พระปทุมเทวำภิบำล (เคน 
ณ หนองคำย) ผู้เป็นบุตรและพระยำปทุมเทวำภิบำล (เสือ ณ หนองคำย) ผู้เป็นหลำน 
 เมื่อ พ.ศ.๒๔๒๘ เกิดสงครำมปรำบฮ่อครั้งที่สองในบริเวณทุ่งไหหิน (ทุ่งเชียงค ำ) พวกฮ่อก ำเริบตีมำ
จนถึงเวียงจันทน์ เมื่อพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวทรงทรำบข่ำวศึกฮ่อ จึงทรงพระกรุณำโปรด
เกล้ำฯ พระเจ้ำบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้ำทองกองก้อนใหญ่ กรมหลวงประจักษ์ศิลปำคมขณะด ำรงพระอิสริยศ
เป็น กรมหมื่นประจักษ์ศิลปำคม เป็นแม่ทัพปรำบฮ่อครั้งนั้นจนพวกฮ่อแตกหนี และสร้ำงอนุสำวรีย์ปรำบฮ่อไว้
ที่เมืองหนองคำย เมื่อ พ.ศ. ๒๔๒๙ ต่อมำ พ.ศ. ๒๔๓๔พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ทรงพระ
กรุณำโปรดเกล้ำฯ ให้พระเจ้ำน้องยำเธอ กรมหมื่นประจักษ์ศิลปำคมด ำรงต ำแหน่งข้ำหลวงมณฑลลำวพวน 
(ภำยหลังเปลี่ยนเป็นมณฑลอุดร) ได้ตั้งที่ท ำกำรที่เมืองหนองคำย ครั้นเกิดวิกฤตกำรณ์ ร.ศ. ๑๑๒ ไทยถูก
ก ำหนดเขตปลอดทหำรภำยในรัศมี ๕๐ กิโลเมตรจำกชำยแดน จึงย้ำยกองบัญชำกำรมลฑลลำวพวนมำตั้งที่
ต ำบลหมำกแข้ง อ ำเภอเมือง จังหวัดอุดรธำนี 
 ในรัชสมัยพระบำทสมเด็จพระมงกุฎเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ได้โปรดเกล้ำฯ ให้ตรำพระรำชบัญญัติปกครอง
พ้ืนที่ขึ้นโดยให้ยกเลิกระบอบเจ้ำปกครองทั่วประเทศ ในวันที่ ๑ เมษำยน พ.ศ ๒๔๕๘ กระทรวงมหำดไทยจึง
ได้มีค ำสั่งสถำปนำเมืองข้ำหลวงปกครอง ซึ่งต่อมำเรียกว่ำผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด และในปี พ.ศ. ๒๔๗๖ ได้มีกำร
จัดระเบียบบริหำรรำชกำรส่วนภูมิภำคเป็นจังหวัดและอ ำเภอ หนองคำยจึงได้รับกำรยกฐำนะขึ้นเป็นจังหวัด 
 ในปี พ.ศ. ๒๕๕๔ รัชสมัยพระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช ได้มีพระรำชบัญญัติตั้ง
จังหวัดบึงกำฬ พ.ศ. ๒๕๕๔ (ประกำศในรำชกิจจำนุเบกษำ เมื่อวันที่ ๒๒ มีนำคม ๒๕๕๔) มีผลบังคับตั้งแต่
วันที่ ๒๓ มีนำคม ๒๕๕๔ โดยให้แยกอ ำเภอบึงกำฬ อ ำเภอปำกคำด อ ำเภอโซ่พิสัย อ ำเภอพรเจริญ อ ำเภอเซ
กำ อ ำเภอบึงโขงหลง อ ำเภอศรีวิไล และอ ำเภอบุ่งคล้ำ ออกจำกจังหวัดหนองคำย ไปตั้งเป็นจังหวัดบึงกำฬ 

 ๓.๒.๒ ผู้ปกครอง 
 ภำยหลังจำกที่ เมืองหนองคำยได้มำเป็นส่วนหนึ่งของกำรปกครองของสยำมเมื่อปี พ.ศ.๒๓๗๐ 
หลังจำกเกิดกรณีของกำรปรำบกบฏพระเจ้ำอนุวงศ์แล้วก็ได้มีกำรตั้งเจ้ำเมืองท ำหน้ำที่ปกครองบ้ำนเมืองมำ 



๕๘ 

 

เมื่อผ่ำนยุคเจ้ำเมืองก็จะเป็นยุคของข้ำหลวง หรือผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด ซึ่งจำกกำรศึกษำมำพบว่ำเมืองหนออง
คำยมีเจ้ำเมืองและผู้ว่ำรำชกำรที่ปรำกฏนำมดังต่อไปนี้๒๔ 

เจ้าเมือง 
รำยนำม ปีที่ด ำรงต ำแหน่ง 

๑. พระปทุมเทวำภิบำล (บุญมำ ณ หนองคำย) พ.ศ. ๒๓๗๐ - ๒๓๙๕ 

๒. พระยำวุฒำธิคุณ (เคน ณ หนองคำย) พ.ศ. ๒๓๙๕ - ๒๔๔๑ 

๓. พระยำปทุมเทวำภิบำล (เสือ ณ หนองคำย) พ.ศ. ๒๔๔๑ – ๒๔๕๘ 
 

ผู้ว่าราชการเมือง ข้าหลวงประจ าจังหวัด และผู้ว่าราชการจังหวัด 
รำยพระนำมและรำยนำม ปีที่ด ำรงต ำแหน่ง 

๑. พระยำสมุทศักดำรักษ์ (เจิม วิเศษรัตน์) พ.ศ. ๒๔๕๘ – ๒๔๖๒ 

๒. หม่อมเจ้ำโสตถิผล ชมพูนุช พ.ศ. ๒๔๖๒ – ๒๔๖๓ 

๓. พระยำบริหำรรำชอำณำเขต (ยิ้ม นิลโยธิน) พ.ศ. ๒๔๖๓ – ๒๔๗๐ 

๔. พระปทุมเทวำภิบำล (เยี่ยม เอกสิทธิ์) พ.ศ. ๒๔๗๐ – ๒๔๗๙ 

๕. หลวงบริบำลนิคมเขตร์ (ชวน ทรัพย์สำร) พ.ศ. ๒๔๗๙ – ๒๔๘๐ 

๖. หลวงพ ำนักนิกรชน (อุณท์สมิตำมร) พ.ศ. ๒๔๘๐ – ๒๔๘๑ 

๗. พระบริรักษ์ภูธร (เพ่ิม กนิษฐำยน) พ.ศ. ๒๔๘+ - ๒๔๘๒ 

๘. พอ.พระศรีรำชสงครำม (ศรี สุขะวำที) พ.ศ. ๒๔๘๒ – ๒๔๘๓ 

๙. พอ.หลวงยุทธสำรประสิทธิ์ (แม้น โรหิตเศรนี) พ.ศ. ๒๔๘๓ – ๒๔๘๔ 

๑๐. พระบรรณศำสำรสำทร (สง่ำ คุปตำรักษ์) พ.ศ. ๒๔๘๔ – ๒๔๘๖ 

๑๑. นำยปกรณ์ อังคศุสิงห์ พ.ศ. ๒๔๘๖ – ๒๔๙๐ 

๑๒. ร.ท.ถวิล ระวังภัย พ.ศ. ๒๔๙๐ – ๒๔๙๐ 

๑๓. นำยชำญ จำรุวัสตร์ พ.ศ. ๒๔๙๐ -๒๔๙๒ 

๑๔. นำยแสวง รุจิรัต พ.ศ. ๒๔๙๒ – ๒๔๙๔ 

                                                 
๒๔

 ข้อมูลจำกสำรำนุกรมเสรี วิกก้ีพีเดีย “ประวัตศิำสตร์จังหวัดหนองคำย “ ดhูttps://th.wikipedia.org/wiki/หนองคำย 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5_(%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%A1%E0%B8%B2_%E0%B8%93_%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A2)
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B8%E0%B8%92%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93_(%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%99_%E0%B8%93_%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A2)
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5_(%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%AD_%E0%B8%93_%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A2)&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/


๕๙ 

 

๑๕. นำยชุณห์ นกแก้ว พ.ศ. ๒๔๙๔ – ๒๔๙๕ 

๑๖. นำยอรรถ วิสูตรโยธำภิบำล พ.ศ. ๒๔๙๕ – ๒๔๙๗ 

๑๗. นำยก ำจัด ผำติสุวัณณ พ.ศ. ๒๔๙๗ – ๒๕๐๒ 

๑๘. นำยสมอำจ กุยยถำนนท์ พ.ศ. ๒๕๐๒ – ๒๕๐๓ 

๑๙. พล.ต.ต.สำมำรถ วำยวำนนท์ พ.ศ. ๒๕๐๓ – ๒๕๐๕ 

๒๐. นำยเจริญ ปำนทอง พ.ศ. ๒๕๐๕ – ๒๕๑๐ 

๒๑. พลตรีวิทย์ นิ่มนวล พ.ศ. ๒๕๑๐ – ๒๕๑๔ 

๒๒. พลตรีชำย อุบลเดชประชำรักษ์ พ.ศ. ๒๕๑๔ – ๒๕๑๗ 

๒๓. นำยกัมพล กลิ่นสุคนธ์ พ.ศ. ๒๕๑๗ – ๒๕๑๙ 

๒๔. นำยช ำนำญ พจนำ พ.ศ. ๒๕๑๙ – ๒๕๒๑ 

๒๕. นำยกุศล ศำนติธรรม พ.ศ. ๒๕๒๑ – ๒๕๒๕ 

๒๖. นำยศักดำ อ้อพงศ์ พ.ศ. ๒๕๒๕ – ๒๕๒๙ 

๒๗. นำยสันติ มณีกำญจน์ พ.ศ. ๒๕๒๙ – ๒๕๓๒ 

๒๘. ร.ต.สนั่น ชำนีรัตน ์ พ.ศ. ๒๕๓๒ – ๒๕๓๔ 

๒๙. ร.ต.ไมตรี ในยะกุล พ.ศ. ๒๕๓๔ – ๒๕๓๕ 

๓๐. นำยอนันต์ แจ้งกลีบ พ.ศ. ๒๕๓๕ – ๒๕๓๘ 

๓๑. นำยสนิทวงศ์ อุเทศนันท์ พ.ศ. ๒๕๓๘ – ๒๕๔๑ 

๓๒. นำยสันติ เกรียงไกรสุข พ.ศ. ๒๕๔๑ – ๒๕๔๑ 

๓๓. นำยบรรทัด สิงหบุตร พ.ศ. ๒๕๔๑ – ๒๕๔๓ 

๓๔. นำยบุณยรงค์ นิลวงศ์ พ.ศ. ๒๕๔๓ – ๒๕๔๔ 

๓๕. นำยธวัช เสถียรนำม พ.ศ. ๒๕๔๔ – ๒๕๔๕ 

๓๖. ดร.วงศ์ศักดิ์ สวัสดิ์พำณิชย์ พ.ศ. ๒๕๔๕ – ๒๕๔๘ 

๓๗. นำยสุพจน์ เลำวัณย์ศิริ พ.ศ. ๒๕๔๘ – ๒๕๕๐ 

๓๘. นำยเจด็จ มุสิกวงศ์ พ.ศ. ๒๕๕๐ – ๒๕๕๑ 

๓๙. นำยกวี กิตติสถำพร พ.ศ. ๒๕๕๑ – ๒๕๕๒ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%96_%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%8C_%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%8C%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%A2%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B9%8C_%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1


๖๐ 

 

๔๐. นำยคมสัน เอกชัย พ.ศ. ๒๕๕๒ – ๒๕๕๓ 

๔๑. นำยวิรัตน์ ลิ้มสุวัฒน์ พ.ศ. ๒๕๕๓ – ๒๕๕๗ 

๔๒. นำยสุชำติ นพวรรณ พ.ศ. ๒๕๕๗ – ๒๕๖๐ 

๔๓.นำยสุชำติ  ทีคะสุข พ.ศ. ๒๕๖๐ - ปัจจุบัน 
 
 ๓.๒.๓ กลุ่มชาติพันธุ์ 
 เนื่องจำกจังหวัดหนองคำยมีชำยแดนติดต่อกับประเทศลำวกว่ำ ๑๙๕ กิโลเมตร และเป็นเมืองหน้ำ
ด่ำนในกำรท ำสงครำมในสมัยก่อน จึงท ำให้มีกำรกวำดต้อนอพยพผู้คนจำกทั้งฝั่งประเทศลำวและไทย (ใน
ปัจจุบัน) ข้ำมไปมำ จึงท ำให้มีกลุ่มคนหลำยชำติพันธุ์ในจังหวัดหนองคำย แต่อย่ำงไรก็ตำมในบันทึกทำง
ประวัติศำสตร์ ได้บ่งบอกว่ำมีกลุ่มคนที่อำศัยเป็นเมืองอยู่ในบริเวณนี้อยู่เดิม ได้แก่ เมืองพำนพร้ำว (อ ำเภอศรี
เชียงใหม่) เมืองปำกห้วยหลวง (อ ำเภอโพนพิสัย) ซึ่งเป็นหนึ่งในอำณำจักรล้ำนช้ำง 
 การอพยพที่ส าคัญ ได้แก่ 
 เจ้ำพระยำจักรี (ร.๑) ในสมัยกรุงธนบุรี ได้ตีเมืองเวียงจันทน์ ในสมัย พ.ศ. ๒๓๒๑ ได้กวำดต้อนผู้คน
จำกเวียงจันทน์ มำไว้ที่ พำนพร้ำว ปะโค เวียงคุก 
 สมัยเจ้ำอนุวงศ์ พ.ศ. ๒๓๖๙ มีกำรกวำดต้อนผู้คนในเขตหัวเมือง ไปไว้ที่เวียงจันทน์  

พ.ศ. ๒๓๗๑ ท้ำวสุวอธรรมำ (บุญมำ) รบชนะเจ้ำอนุวงศ์ กวำดต้อนผู้คนกลับมำไว้ฝั่งไทย 
 สมัยสงครำมอินโดจีน พ.ศ. ๒๔๓๖ มีกำรอพยพมำอยู่ฝั่งไทยเกือบครึ่งเมือง โดยพระยำศรีสุรศักดิ์ เจ้ำ
เมืองบริคัณฑนิคม มำอยู่บ้ำนหนองแก้ว ปัจจุบันคือ อ ำเภอรัตนวำปี , พระกุประดิษฐ์บดี เจ้ำเมืองจันทบุรี 
อพยพมำบ้ำนท่ำบ่อเกลือ ปัจจุบันคือ อ ำเภอท่ำบ่อ 
 ในปัจจุบันกลุ่มคนที่อพยพมำอยู่ในเขตจังหวัดหนองคำย ได้มีกำรปรับตัวและปรับ เปลี่ยนเอกลักษณ์
เฉพำะตัวให้กลมกลืนกับชำวพ้ืนเมืองที่ตั้งถิ่นฐำนอยู่เดิมจนแทบไม่เห็นควำมแตกต่ำง ทั้งกำรแต่งกำย ที่อยู่
อำศัย ประเพณีต่ำง ๆ จะสังเกตได้เฉพำะส ำเนียงของภำษำพูด ที่ยังคงเหลือเค้ำให้ทรำบว่ำ เดิมเป็นชนเผ่ำไหน 
ซึ่งพอจ ำแนก ได้ดังนี้ 
 กลุ่มชำวไทอีสำน/ลำวอีสำน เนื่องจำกเดิมเป็นอำณำจักรล้ำนช้ำงจึงนับเป็นกลุ่มลำวล้ำนช้ำงด้วยแต่
ถึงอย่ำงไร หน้ำตำ ผิวพรรณ ส ำเนียงกำรพูด ก็แตกต่ำงจำกชำวลำว จึงน่ำจะเรียกว่ำไทอีสำน ถือว่ำเป็นกลุ่ม
ชนที่มำกที่สุดในจังหวัดหนองคำย 
 กลุ่มไทพวน มีถ่ินฐำนเดิมจำกเมืองพวน แขวงเชียงขวำง ประเทศลำว อำศัยอยู่ที่อ ำเภอศรีเชียงใหม่ 
 กลุ่มไทลื้อ/ไทด่ำน/ไทเหนือ เป็นกลุ่มที่อพยพมำจำกเมืองหลวงพระบำงและอ ำเภอด่ำนซ้ำย จังหวัด
เลย ปัจจุบันอยู่ที่อ ำเภอสังคมและอ ำเภอโพธิ์ตำก 
 กลุ่มคนญวน อพยพมำในสมัยสงครำมอินโดจีน พร้อมๆ กับเจ้ำเมืองจันทบุรี มำอยู่ที่อ ำเภอท่ำบ่อตำม
ประวัติศำสตร์เดิม มีกลุ่มคนที่เป็นชำติพันธุ์ต่ำงๆ อพยพมำที่ จังหวัดหนองคำย มำกกว่ำนี้ แต่ปัจจุบัน ไม่
สำมำรถหำหลักฐำน หรือ สิ่งบอกเหตุว่ำเป็นชนกลุ่มนั้นๆ หรือไม่ เนื่องจำกมีกำรกลมกลืนกันเป็นไทอีสำน 



๖๑ 

 

เกือบหมดแล้ว และมีบำงส่วนที่เป็นกลุ่มคนที่อพยพมำจำกจังหวัดอ่ืนๆ มำตั้งถิ่นฐำนในอ ำเภอรัตนวำปี และ
อ ำเภอโพนพิสัย ซึ่งเรียกว่ำ ไทครัว เพรำะในหมู่บ้ำนหนึ่งๆ จะมำจำกหลำกหลำยจังหวัดและไม่สำมำรถสืบสำน
ชำติพันธุ์ได้และปัจจุบันก็กลมกลืนกับชำวบ้ำนที่อำศัยอยู่เดิมเกือบหมดแล้ว๒๕ 
  
๓.๓.๔ ที่ตั งและอาณาเขต 
 จังหวัดหนองคำย มีเนื้อที่ประมำณ ๓,๐๒๖.๕๓๔ ตำรำงกิโลเมตร หรือประมำณ๙๑,๕๘๓ ไร่ (นับเป็น
จังหวัดที่มีขนำดเล็กที่สุดของภำคอีสำน โดยพื้นที่ท้ังหมดก่อนที่จังหวัดบึงกำฬจะแยกตัวไป มีประมำณ ๗,๓๓๒ 
ตำรำงกิโลเมตร[๓]) ลักษณะเป็นรูปยำวเรียงทอดไปตำมล ำน้ ำโขง ซึ่งเป็นเส้นกั้นเขตแดนกับประเทศลำว มี
ควำมยำวทั้งสิ้น ๑๙๕ กิโลเมตร ควำมกว้ำงของพ้ืนที่ที่ทอดขนำนไปตำม ล ำน้ ำโขงโดยเฉลี่ย ๒๐ – ๒๕ 
กิโลเมตร ห่ำงจำกกรุงเทพมหำนครตำมทำงหลวงแผ่นดินสำย ๒ (มิตรภำพ) ประมำณ ๖๑๕ กิโลเมตร และมี
อำณำเขตติดต่อกับจังหวัดใกล้เคียงดังนี้ 
 ทิศเหนือ ติดต่อกับก ำแพงนครเวียงจันทน์ เขตเมืองหลวงของประเทศลำว โดยมีแม่น้ ำโขงเป็นแนว
พรมแดน 
 ทิศตะวันออก ติดต่อกับอ ำเภอปำกคำด และอ ำเภอโซ่พิสัย จังหวัดบึงกำฬ 
 ทิศใต้ ติดต่อกับอ ำเภอบ้ำนม่วง จังหวัดสกลนคร อ ำเภอเพ็ญ อ ำเภอสร้ำงคอม อ ำเภอบ้ำนดุง อ ำเภอ
นำยูง และอ ำเภอบ้ำนผือ จังหวัดอุดรธำนี 
 ทิศตะวันตก ติดต่อกับอ ำเภอปำกชม จังหวัดเลย 
 ๓.๒.๕ ประเพณีและวัฒนธรรม 
 ประชำชนชำวจังหวัดหนองคำย ยึดถือขนบธรรมเนียมประเพณีเหมือนคนไทยทั่วไปในภำคอีสำน คือ 
ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ เป็นแนวทำงกำรด ำรงชีวิตซึ่งท ำให้แดนอีสำนอยู่กันด้วยควำมผำสุก ร่มเย็นตลอดมำ โดย
มีรำยละเอียดเกี่ยวกับปีฮีตสิบสอง ดังนี้ เดือนอ้ำยบุญเข้ำกรรม เดือนยี่บุญคูณลำน เดือนสำมบุญข้ำวจี่ เดือนสี่
บุญพระเวส เดือนห้ำบุญสรงน้ ำหรือบุญตรุษสงกรำนต์ เดือนหกบุญบั้งไฟ เดือนเจ็ดบุญช ำฮะ เดือนแปดบุญ
เข้ำพรรษำ เดือนเก้ำบุญข้ำวประดับดิน เดือนสิบบุญข้ำวสำก เดือนสิบเอ็ดบุญออกพรรษำ และเดือนสิบสอง
บุญกฐิน 
 (๑) เย็นทั่วหล้า มหาสงกรานต์อีสาน-หนองคาย 
 เป็นงำนประจ ำปีจัดขึ้นที่วัดโพธิ์ชัย (พระอำรำมหลวงชั้นตรี) มีกำรอัญเชิญหลวงพ่อพระใสลงมำจำก
พระอุโบสถแล้วแห่รอบเมือง ในวันที่ ๑๓ เมษำยนเพ่ือให้ประชำชนได้สรงน้ ำ มีกำรท ำบุญตักบำตรวัน
สงกรำนต์ เฉลิมฉลองหลวงพ่อพระใสที่ศำลำหลวงพ่อพระใส วัดโพธิ์ชัย มีงำนรื่นเริงกำรละเล่นพ้ืนเมือง กำร

                                                 
๒๕คณะกรรมกำรฝ่ำยประมวลเอกสำรและจดหมำยเหตุในคณะกรรมกำรอ ำนวยกำรจัดงำนเฉลิมพระเกียรติ

พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดหนองคาย 
(กรุงเทพฯ:คุรุสภำลำดพร้ำว ๒๕๔๓) 

 



๖๒ 

 

กีฬำท้องถิ่น และมหรสพ ๕ วัน ๕ คืน จนกระทั่งถึงวันที่ ๑๘ เมษำยน จึงได้อัญเชิญหลวงพ่อพระใสกลับขึ้นไป
ประดิษฐำนยังพระอุโบสถตำมเดิม ซึ่งทำงจังหวัดได้จัดขึ้นทุกปี 
 (๒) งานนมัสการหลวงพ่อพระเจ้าองค์ตื อ 
 ประดิษฐำนอยู่ที่วัดศรีชมภูองค์ตื้อ อ ำเภอท่ำบ่อ เป็นพระพุทธรูปขนำดใหญ่หล่อด้วยทอง ฝีมือของ
ช่ำงฝ่ำยเหนือและช่ำงล้ำนช้ำง เป็นพระพุทธรูปที่มีลักษณะงดงำม นั่งขัดสมำธิปำงมำรวิชัย เป็นพระพุทธรูป
ศักดิ์สิทธิ์ที่ประชำชนทั้งสองฝั่งแม่น้ ำโขงเคำรพนับถือมำก สร้ำงเมื่อ พ .ศ. ๒๑๐๕ โดยพระเจ้ำไชยเชษฐำธิรำช 
หล่อโดยใช้ทองค ำ ทองเหลือง และเงินผสมกัน รวมน้ ำหนักได้ ๑ ตื้อ (ตื้อ เป็น มำตรำโบรำณของอีสำน) ใช้
เวลำในกำรสร้ำง ๗ ปี ๗ เดือน ทำงจังหวัดได้จัดงำนนมัสกำรหลวงพ่อพระเจ้ำองค์ตื้อ เป็นประจ ำทุกปี ในวัน
ขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๔ 
 (๓) งานอนุสาวรีย์ปราบฮ่อ 
 จัดประมำณเดือนมีนำคมของทุกปี ที่บริเวณอนุสำวรีย์ปรำบฮ่อ ภำยในงำนจะมีกำรแสดงและ
กำรละเล่น มีกำรออกร้ำนจ ำหน่ำยสินค้ำรำคำถูก 

(๔) บุญบั งไฟ 
 ประเพณีบุญบั้งไฟเป็นประเพณีเก่ำแก่ที่ได้ปฏิบัติกันมำนำน เกี่ยวกับกำรบูชำเทวดำขอฟ้ำขอฝน ตำม
ควำมเชื่อและโบรำณกำล เป็นงำนใหญ่โตมำก มีกำรจัดประกวดบั้งไฟประเภทตกแต่งสวยงำม ควำมคิด
สร้ำงสรรค์ ประกวดขบวนแห่ และกำรจุดขึ้นสูงสุด จัดท ำในวันเพ็ญเดือน ๖ (พฤษภำคม) ของทุกปี จังหวัด
หนองคำยได้จัดเป็นกำรแสดงแสงสีเสียงต ำนำนบั้งไฟพญำนำค เกี่ยวกับเรื่องพระพุทธเจ้ำเสวยชำติเป็นพญำคัน
คำก (คำงคก) แล้วมีเรื่องรำวไม่ถูกใจกับพญำแถน (พระอินทร์) จึงสำบให้แผ่นดินแห้งแล้งจนพญำคันคำก
แนะน ำให้ชำวบ้ำนจุดบั้งไฟถวำยจนฝนตกลงมำในท่ีสุด 
  

(๖) แห่เทียนเข้าพรรษา 
เป็นงำนประเพณีท้องถิ่นที่จัดขึ้นก่อนวันเข้ำพรรษำ ประชำชนตำมคุ้มต่ำงๆ ได้จัดท ำต้นเทียนขี้ผึ้งล้วน ท ำ
ลวดลำยสวยงำมประดับดอกไม้ มีกำรประกวดลวดลำยสวยงำมของต้นเทียนขบวนแห่มีรำงวัล จัดให้มีในวันขึ้น 
๑๔ ค่ ำ เดือน ๘ ของทุกปี 
 (๗) แข่งเรือ 
 เป็นงำนประเพณีของท้องถิ่นที่จัดขึ้นก่อนวันออกพรรษำ จัดให้มีกำรแข่งเรือยำวในล ำน้ ำโขง โดย
ประชำชนในคุ้มต่ำงๆ ได้จัดเรือแข่งจำกอ ำเภอและบำงปีก็มีเรือจำกประเทศลำวมำร่วมกำรแข่งขันด้วย เป็น
กำรแสดงถึงควำมสำมัคคีไมตรีที่มีต่อกันมำนำนโดยจัดให้มีขึ้นในวันแรม ๑ ค่ ำ เดือน ๑๑ ของทุกปี 
 (๘) แห่ปราสาทผึ ง 
 เป็นประเพณีของท้องถิ่นเก่ำแก่ ซึ่งทำงจังหวัดได้จัดให้มีขึ้นควบคู่กันกับงำนแข่งเรือ มีกำรจัดท ำ
ปรำสำทผึ้งประกวด และน ำลงเรือยนต์ล่องไปตำมล ำน้ ำโขง กลำงคืนมีกำรไหลเรือไฟประดับดวงไฟมำกมำย 
และดูทิวทัศน์แสงไฟกระทบพ้ืนน้ ำยำมกลำงคืนสวยงำมมำก เพ่ือนมัสกำรพระธำตุหล้ำหนอง (วัดและองค์มหำ



๖๓ 

 

เจดีย์ได้พังลงน้ ำโขงเมื่อปี พ.ศ. ๒๓๙๐) อยู่หน้ำวัดสิริมหำกัจจำยน์ อ ำเภอเมืองหนองคำย จัดขึ้นในวันเพ็ญ
เดือน ๑๑ จัดพร้อมกันกับงำนแข่งเรือประจ ำปี 
  
(๙)วันออกพรรษา 
 จัดเป็นงำนต่อจำกวันแห่ปรำสำทผึ้งและแข่งเรือ เป็นวันท ำบุญประจ ำของท้องถิ่น มีกำรตักบำตรเทโว
ภำยในเขตอ ำเภอเมือง ประชำชนท้องถิ่นถือเป็นวันส ำคัญยิ่งไม่ว่ำจะไปประกอบอำชีพอยู่ต่ำงจังหวัดหรือ
ต่ำงประเทศ เมื่อถึงก ำหนดวันท ำบุญออกพรรษำแล้ว คนส่วนมำกจะเดินทำงกลับบ้ำนเพ่ือท ำบุญอุทิศกุศลแก่
บรรพบุรุษตำมประเพณีนิยมทีไ่ด้ปฏิบัติต่อเนื่องมำแต่โบรำณกำล 
 (๑๐) ลอยเรือไฟบูชาพญานาค 
 บั้งไฟพญำนำคแม้จะเกิดขึ้นเองตำมธรรมชำติตำมล ำน้ ำโขงมำนำนหลำยปีแล้วตำมค ำร่ ำลือของ
ชำวบ้ำน แต่เพ่ิงจะได้รับส่งเสริมให้เป็นส่วนหนึ่งของกำรท่องเที่ยวของจังหวัดหนองคำยไม่กี่ปีมำนี้เอง บั้งไฟ
พญำนำคเป็นลูกไฟที่พุ่งขึ้นมำจำกใต้แม่น้ ำโขง พุ่งลอยขึ้นสู่อำกำศ ประมำณ ๒๐ – ๓๐ เมตร แล้วก็หำยไป 
ลูกไฟไม่จ ำกัดบริเวณท่ีเกิดและเกิดไม่ค่อยซ้ ำที่บริเวณนั้น ขนำดของลูกไฟก็มีหลำยขนำด เช่น ขนำดโตเท่ำผล
ส้ม ขนำดกลำงเท่ำไข่ไก่ ขนำดเล็กเท่ำหัวแม่มือ เวลำที่เกิดขึ้นไม่แน่นอนแต่ต้องมืดค่ ำแล้ว บำงทีเกิดตั้งแต่
หัวค่ ำ ประมำณ ๖ โมงเย็น บำงปีเริ่มเกิด ๒ – ๓ ทุ่ม และจะเกิดไปอีกประมำณ ๓ – ๔ ชั่วโมง จึงจะค่อยๆ 
หมดลง จ ำนวนลูกไฟที่เกิดขึ้นบริเวณหนึ่งๆ มีจ ำนวนไม่แน่นอน สถำนที่เกิดนั้นจะอยู่ในท้องที่อ ำเภอโพนพิสัย 
อ ำเภอรัตนวำปี บั้งไฟพญำนำคจะเกิดขึ้นในคืนวันเพ็ญ เดือน ๑๑ หรือแรม ๑ ค่ ำ เดือน ๑๑ ของทุกปี และทำง
จังหวัดได้จัดงำนลอยเรือไฟบูชำพญำนำค ณ บริเวณริมฝั่งแม่น้ ำโขงใกล้วัดสิริมหำกัจจำยน์ (วัดธำตุ) อ ำเภอ
เมือง โดยจัดเป็นประเพณีทุกปี๒๖ 

๓.๒.๖ ประวัติเทศบาลต าบลหาดค า 
ประวัติความเป็นมา 

ต ำบลหำดค ำ แต่เดิมข้ึนกับต ำบลวัดธำตุ ต่อมำปี พ.ศ. ๒๕๐๗ ได้แยกออกมำตั้งเป็นต ำบลหำดค ำ มี
จ ำนวน ๘ หมู่บ้ำน และมีกำรจัดตั้งหมู่บ้ำนขึ้นใหม่เป็น ๑๕ หมู่บ้ำน ต่อมำได้แยกไปขึ้นกับเทศบำลเมือง 
จ ำนวน ๓ หมู่บ้ำน ปัจจุบันต ำบลหำดค ำ อ ำเภอเมืองหนองคำย แบ่งกำรปกครองออกเป็น๑๕ หมู่บ้ำน ได้แก่ 

หมู่ที่ ๑ บ้ำนวัดธำตุ   (เทศบำลเมือง) 
หมู่ที่ ๒ บ้ำนหำดค ำ 
หมู่ที่ ๓ บ้ำนหำดค ำน้อย 
หมู่ที่ ๔ บ้ำนบอน 
หมู่ที่ ๕ บ้ำนสำมัคคี 
หมู่ที่ ๖ บ้ำนเหล่ำ 
หมู่ที่ ๗ บ้ำนฝ้ำย 

                                                 

 ๒๖ข้อมูลจำกสำรำนุกรมเสรี วิกก้ีพีเดยี “ประวัติศำสตร์จังหวัดหนองคำย “ ดhูttps://th.wikipedia.org/wiki/
หนองคำย 

https://th.wikipedia.org/wiki/
https://th.wikipedia.org/wiki/


๖๔ 

 

หมู่ที่ ๘ บ้ำนดอนซูด 
หมู่ที่ ๙ บ้ำนดอนสวรรค์    (เทศบำลเมือง)  
หมู่ที่ ๑๐ บ้ำนจอมเสด็จ    (เทศบำลเมือง) 
หมู่ที๑่๑ บ้ำนวัดธำตุใต้ 
หมู่ที่ ๑๒ บ้ำนหนองไผ่ 
หมู่ที่ ๑๓ บ้ำนหำดทรำยทอง 
หมู่ที่ ๑๔ บ้ำนจอมเสด็จน้อย 
หมู่ที่ ๑๕ บ้ำนยูงทอง 

ข้อมูลพื นที่,ครัวเรือน,ประชากรของแต่ละหมู่บ้านในเขต เทศบาลต าบลหาดค า 
                                       อ าเภอเมือง   จังหวัดหนองคาย 
 

ที ่
หมู่
ที ่

ชื่อบ้าน 
ครัว 
เรือน 

ชาย หญิง รวม ผู้ใหญ่บ้าน หมายเหตุ 

1 2 หำดค ำ 341 519 566 1,085 นำยค ำปุ่น อำสนำนิ  
2 3 หำดค ำน้อย 139 271 266 537 นายอนุชิต  ผาพัง ก านัน 
3 4 บอน 273 495 511 1,006 นำยชัยยันต์ สตุตะบตุร  
4 5 สำมัคคี 213 351 339 654 นำงเตือนใจ จนุจันทร ์  
5 6 เหล่ำ 351 636 626 1,262 นำยสนอง บรรณำรักษ์  
6 7 ฝ้ำย 248 696 716 1,412 นำยกิตติธร หำฤทธิ์  
7 8 ดอนซูด 132 215 226 441 นำยปกครอง ศิริเชษฐ  
8 11 จอมเสด็จ 238 339 375 714 นำยอนนัต์ พรมอุนำถ  
9 12 วัดธำตุใต้ 44 75 78 153 นำยนิกร  พุฒิธรรม  
10 13 หนองไผ่ 138 165 174 339 นำยสมัย  พระสลัก  
11 14 หำดทรำยทอง 161 300 327 627 นำยสมำน  สุติพรม  
12 15 จอมเสด็จน้อย 166 220 221 441 นำยธนำ  รินทอง  
13 16 ยูงทอง 126 247 252 499 นำยมลเทียน พฤติรัตน ์  
รวม 13 13 2,570 4,493 4,677 9,170   

 
พื นที่   พื นที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม, เขตพื นที่ 

ทิศเหนือ ติดกับ แม่น้ ำโขง 
ทิศใต้ ติดกับ ต ำบลโพธิ์ชัย, ต ำบลวัดธำตุ อ ำเภอเมือง จังหวัดหนองคำย 
ทิศตะวันออก ติดกับ ต ำบลหินโงม อ ำเภอเมือง จังหวัดหนองคำย 
ทิศตะวันตก ติดกับ เทศบำลต ำบลหำดค ำ อ ำเภอเมือง จังหวัดหนองคำย 



๖๕ 

 

อาชีพ  อำชีพหลัก ท ำนำ    อำชีพเสริม รับจ้ำง ปลูกยำสูบ ปลูกล ำไย ปลูกผัก 
สาธารณูปโภค  จ ำนวนครัวเรือนที่มีไฟฟ้ำใช้ในเขต อบต. คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐.๐๐ จ ำนวนบ้ำนที่มีโทรศัพท์ 
๑๒๐หลังคำเรือน คิดเป็นร้อยละ ๙๐.๐๐ ของจ ำนวนหลังคำเรือน 
การเดินทาง   จำกศำลำกลำงจังหวัดหนองคำย มุ่งหน้ำไปตำมถนนสำยหนองคำย-โพนพิสัย ประมำณ ๗ 
กิโลเมตร จะเข้ำเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ 
ผลิตภัณฑ์ 
ปลำนิลเลี้ยงในกระชัง, ล ำไย๒๗ 
 

รายช่ือวัดในเขตเทศบาลต าบลหาดค า  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 
 

ที ่ ชื่อวัด บ้าน หมู่ที่ นามเจ้าอาวาส หมายเหตุ 
1 วัดกัปปำสิกวัน ฝ้ำย 7 พระอธิกำร  
2 วัดสำมัคคี สำมัคคี 12 พระครูอมรธรรมโมภำส  
3 วัดเจริญสมณกิจ บอน 4 พระอธิกำรจักรพันธ์ โชติธมฺโม  
4 วัดอนุวันประดิษฐ์ เหล่ำ 6 พระอธิกำรสุวรรณ  ฐิตธมฺโม  
5 วัดวำฬุกรมมณีทุ่ง หำดค ำ 2 พระครูปิยสิริธรรม  
6 วัดสนสินชัย หำดทรำยทอง 14 พระอธิกำรพิมพำ  สิริคุตฺโต  
7 วัดท่ำสำยทอง หำดค ำน้อย 3 ยังไม่มีเจ้ำอำวำส  
8 วัดวำฬุกรมมณีท่ำ หำดค ำ 2 พระอธิกำรแอ้  มหำปญฺโญ  
9 วัดดอนสวรรค์ ดอนสวรรค์ 9 พระอธิกำรทอม  ทีปธมฺโม  
10 วัดป่ำจอมเสด็จ จอมเสด็จ 11 พระอธิกำรขุน  ปญฺญำธีโป  
11 วัดเจริญสุขรำษฎร์บ ำรุง จอมเสด็จน้อย 11 พระมหำนวิน  ฐำนธมฺโม  
12 วัดยูงทอง ยูงทอง 16 พระอธิกำรเสำร์ ธมฺมสโร  
13 วัดเหล่ำสินชัย หำดทรำยทอง 14 พระมหำมนตรี  ฉนฺทสีโล  
14 วัดบ้ำนบอน บอน 4 พระครูปริยัติธรรมำนุกิจ  
15 วัดป่ำวิทูรย์โพธิ์ เหล่ำ 6 พระปลัดอภิชัย  อำภสฺสโร  
16 วัดดอนโพธิ์ หนองไผ่ 13 พระสุริยำ  ฐิตสำโร  
      

 
**ที่มาท าเนียบพระสังฆาธิการอ าเภอเมืองหนองคาย  จังหวัดหนองคาย 

                                                 
๒๗ แผนพัฒนำชุมชนเทศบำลต ำบลหำดค ำ ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ ๒๕๖๑,องค์กำรปกครองท้องถิ่น จังหวัด

หนองคำย.  



๖๖ 

 

 
 
 

๓.๓ ประเพณีการท าบุญแจกข้าวของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า อ าเภอเมืองหนองคาย 
๓.๓.๑ องค์ประกอบของพิธีกรรม 

 องค์ประกอบของพิธีกรรมมีควำมส ำคัญในพีกรรมเพรำะสิ่งเหล่ำนี้เป็นส่วนประกอบเบื้องต้นทีท ำให้
กำรประกอบพิธีกรรมเป็นไปได้อย่ำงครบถ้วนสมบูรณ์ ตำมที่ก ำหนดไว้ องค์ประกอบของพิธีกรรมที่ใช้ในกำร
ท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำสำมำรถแบ่งออกเป็น ๔ อย่ำง คือ  
  ๑) บุคคลที่เข้าร่วมพิธีกรรม  บุคคลที่เข้ำร่วมพิธีกรรม หมำยถึง บุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องและมีส่วน
ร่วมในกำรท ำบุญแจกข้ำว ซึ่งบุคคลเหล่ำนี้จะมีส่วนในกำรด ำเนินงำนทั้งด้ำนกำรก ำหนดขั้นตอน  กำรเตรียม
สิ่งของต่ำงๆ กำรด ำเนินงำน ตลอดจนกำรประกอบพิธีกรรมสิ้นสุดลงทุกขั้นตอน บุคคลที่เข้ำร่วมพิธีกรรมนี้ 
ประกอบด้วยมรรคนำยก พระสงฆ์  เจ้ำภำพและผู้เข้ำร่วมในกำรประกอบพิธี  ดังนี้ 
 มรรคนายก หมำยถึง บุคคลที่เป็นผู้น ำทำงด้ำนศำสนำ ฝ่ำยฆรำวำส หรือผู้น ำในกำรประกอบพิธีกรรม 
เป็นผู้รู้ขั้นตอนในกำรประกอบพิธีท ำบุญแจกข้ำว  เป็นอย่ำงดี  และรวมทั้งพิธีกรรมอ่ืนๆ ที่ เกี่ยวข้องกับงำน
บุญประเพณีของชุมชนในเขตเทศบำลหำดค ำ  นับได้ว่ำ มรรคนำยก เป็นผู้น ำชุมชนในเรื่องพิธีกรรม  และเป็น
ที่เคำรพนับถือของคนในชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ  ผู้ที่จะท ำหน้ำที่เป็นมรรคนำยกนั้น เป็นผู้ชำยไม่
จ ำกัดอำยุ ว่ำจะต้องมีอำยุเท่ำนั้นเท่ำนี้ ส่วนมำกอำยุประมำณ ๔๕ ปี ขึ้นไป มีครอบครัวแล้ว ที่ส ำคัญคือต้อง
เป็นผู้อ่ำนออกเขียนได้บ้ำง เสียสละเวลำส่วนตัวเพ่ือประโยชน์ส่วนรวมได้มีควำมสนใจและขยันท่องบทสวด
มนต์  ค ำอำรำธนำศีลต่ำงๆ จนคล่องมีควำมช ำนำญในขั้นตอนของพิธีกรรมต่ำงๆ กล้ำพูดกล้ำท ำ หรือเป็ นผู้ที่
เคยผ่ำนกำรบวชมำแล้ว๒๘  
  พระสงฆ์ หมำยถึง ผู้น ำทำงศำสนำ ฝ่ำยสงฆ์ซึ่งมีพระสงฆ์ท้ังแต่ ๔ รูป ขึ้นไป จึงจะเรียกว่ำ สงฆ์ และ
กระท ำพิธีกรรมต่ำงๆได้ ในที่นี้หมำยถึง พระสงฆ์ที่มำประกอบพิธีกรรมท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขต
เทศบำลต ำบลหำดค ำซึ่งเป็นพระสงฆ์ในวัดในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำรวมทั้งพระสงฆ์ที่เจ้ำภำพนิมนต์ มำจำก
ที่อ่ืน โดยเฉพำะพระนักเทศน์  ที่มีควำมสำมำรถเทศน์เรื่องรำวเกี่ยวกับพุทธเจ้ำได้หลำยๆเรื่อง มีเสียงไพเรำะ 
ได้รับควำมนิยมและควำมศรัทธำจำกญำติโยมทั่วไปในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ หำกเจ้ำภำพท่ำนใดนิมนต์
พระสงฆ์ดังกล่ำวมำแสดงธรรมในงำนท ำบุญแจกข้ำวได้ ก็จะมีชำวพุทธในชุมชน มำร่วมฟังธรรมมำก ส่วน
จ ำนวนของพระสงฆ์ท่ีจะมำร่วมพิธีนั้นขึ้นอยู่ที่เจ้ำภำพแต่ละคนว่ำ จะนิมนต์จ ำนวนเท่ำใด ซึ่งอำจจะเป็น ๖ รูป 
๘ รูป ๑๐ รูป หรือ ๑๒ รูป  ก็ได้ ทั้งนี้ ก็อยู่ที่ศรัทธำ พระสงฆ์ที่นิมนต์มำร่วมประกอบพิธีนั้นจะก ำหนดพรรษำ
ว่ำ จะมำกหรือน้อย และสำมเณรก็สำมำรถนิมนต์ได้ หำกจ ำนวนของพระสงฆ์ไม่เพียงพอ๒๙  

                                                 
๒๘สัมภำษณ ์นำยสมำน สตุิพรม, ไวยำวัจกรวัดเหล่ำสินชัย อ.เมืองหนองคำย วันที่ ๑๘ เมษำยน ๒๕๖๑. 
๒๙สัมภำษณ ์พระรำชรัตนำลงกรณ์ ดร.,เจ้ำคณะจังหวัดหนองคำย วัดโพธิ์ชัย (พระอำรำมหลวง) วันท่ี  ๑๐ มีนำคม

คม ๒๕๖๑. 



๖๗ 

 

  เจ้าภาพ หมำยถึง  บุคคลที่เป็นญำติสนิทใกล้ชิดกับผู้ตำย ซึ่งอำจจะเป็นลูก เป็นพ่ีน้อง พ่อแม่ ทั้งนี้ก็
แล้วแต่ว่ำ ผู้ตำยนั้นเป็นใคร บุคคลดังกล่ำวนี้ถือว่ำ เป็นเจ้ำภำพ ที่มีควำมส ำคัญกับผู้ตำย และจะเป็น
ผู้ด ำเนินกำร เกี่ยวกับกำรท ำบุญแจกข้ำวในเรื่องต่ำงๆ ตั้งแต่ขั้นเตรียมกำรไปจนถึงงำนสิ้นสุดลง นอกจำกนั้นก็
ยังมีบุคคลที่รวมเป็นเจ้ำภำพที่มีควำมส ำคัญรองลงมำอีกก็คือ เป็นญำติที่ไม่ห่ำงกันมำกนัก ได้แก ปู่ ย่ำ ตำ ยำย 
ลุง ป้ำ น้ำ อำ และหลำน ญำติดังกล่ำวนี้อำจจะอำศัยอยู่ในชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำเดียวกัน หรือ
บำงคนก็อำจะมีหลักฐำนอยู่ที่ชุมชนอ่ืนๆ หรือจังหวัดอ่ืน หำกเป็นลักษณะนี้ก็ต้องส่งข่ำวไปบอกกล่ำวให้ทรำบ
ล่วงหน้ำไว้แต่เนิ่นๆเจ้ำภำพทุกคนจะร่วมแรงรวมใจกันท ำงำนคนละด้ำนเพ่ือให้งำนผ่ำนไปได้ด้วยดี หน้ำที่ของ
เจ้ำภำพที่จะต้องกระท ำ เช่น กำรจัดเตรียมสถำนที่ กำรจัดหำและประกอบอำหำร กำจัดหำวัสดุสิ่งของต่ำงๆที่
ขำดเหลือ กำรต้นรับผู้มำร่วมพิธี กำรบวช และด้ำนเกี่ยวกับพระสงฆ์ เป็นต้น๓๐ 
  ผู้มาร่วมในการประกอบพิธี  หมำยถึง ชำวพุทธในชุมชนที่เป็นญำติกับผู้ตำยและญำติของเจ้ำภำพทั้ง
ฝ่ำยของสำมีแลฝ่ำยของภรรยำ ญำติดังกล่ำวนี้มีทั้งอยู่ในชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำเดียวกัน และอยู่ที่
อ่ืน ซึ่งเมื่อใกล้จะถึงวันงำน หรือในวันงำนก็จะเดินทำงมำยังบ้ำนที่ประกอบพิธี ส่วนชำวชุมชนในเขตเทศบำล
ต ำบลหำดค ำซึ่งเป็นเพ่ือนบ้ำนเดียวกัน รวมทั้งแขก  หรือที่อยู่ทั้งใกล้และไกลก็ได้รับเชิญให้มำ บุคคลเหล่ำนี้
บำงคนจะเป็นผู้ที่มีควำมคุ้นเคย กับเจ้ำภำพเป็นอย่ำงดี และบำงคนก็รู้จักมักคุ้นมีควำมเคำรพนับถือ ยึดมั่นใน
คุณงำมควำมดีของผู้ตำย จึงได้มำร่วมพิธีกรรมเพ่ือเป็นกำรแสดงควำมกตัญญู ระบึกถึงบุญคุณตลอดจนคุณงำม
ควำมดีนั้น๓๑  

๒) วัตถุและสิ่งของที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม วัตถุและสิ่งของที่ใช้ในกำรประกกอบพิธีกรรม
ท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ หมำยถึง วัตถุและสิ่งของต่ำงๆที่ถูน ำมำใช้เป็นเครื่อง
บูชำ เครื่องเซ่น  เครื่องถวำยพระสงฆ์และน ำมำใช้เป็นภำชนะใส่เครื่องบุชำ  เครื่องเซ่น ใส่เครื่องถวำยพระสงฆ์
ในกำรประกอบพิธีโดยแบ่งออกเป็น ๖ ประเภท คือ เครื่องบูชำ เครื่องเซ่น เครื่องไทยธรรม วัตถุทำน ภำชนะ
หรือวัสดุส ำหรับใช้ใส่เครื่องบูชำ เครื่องเซ่น  เครื่องไทยทำน และธำตุซึ่งแต่ละประเภทมีรำยละเอียด ดังต่อไปนี้ 

เครื่องบูชา  หมำยถึง  วัตถุสิ่งของที่ถือว่ำ เป็นของสูงใช้ส ำหรับเป็นเครื่องกรำบไหว้ บูชำ ใน
พิธีท ำบุญแจกข้ำว ของชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ เครื่องบูชำประกอบด้วย ดอกไม้ ธูปและเทียน 
ดังนี้ 

 (๑) ดอกไม้ เป็นเครื่องบูชำที่ส ำคัญขำดไม่ได้ส ำหรับกำรบูชำพระ เช่น ไหว้ผี  ดอกไม้ที่ใช้
ได้แก่ ยอดหรือใบของต้นทองพันชั่ง  นับเป็นคู่ทั้งหมด ๕ คู่ ส่วนดอกไม้อ่ืนๆ นอกจำกทองพันชั่งแล้วก็ยังใช้
ดอกไม้อ่ืน แทนได้ และที่นิยมก็คือ ให้เป็นต้นไม้ที่มีดอกสีขำว เช่น  ดอกบัวขำว ดอกจ ำปำขำวหรอดอกกลั่น
ทม  เป็นต้น แต่ส่วนใหญ่ ที่ชำวพุทธในชุมชนใช้ คือ ทองพันชั่ง 

(๒) ธูปและเทียน เป็นส่วนประกอบของเครื่องบูชำ และเซ่นไหว้ ใช้จุดก่อนที่จะมีกำรเริ่ม
พิธีกรรมทำงศำสนำ และใช้จุดเพ่ือเซ่นไหว้ผีเพ่ือบอกกล่ำว ให้ผีได้รับรู้สิ่งที่ตนต้องกำร กล่ำวคือ ในขณะน ำ
ส ำรับอำหำรไปเลี้ยงผี ก็จะต้องจุดเทียน ๑ เล่ม เพ่ือบอกกล่ำวให้ผีได้รับรู้และมำรับประทำนอำหำรที่น ำไปให้  
                                                 

๓๐ สัมภำษณ์  นำยอภิศักดิ์  ศลิปะเจริญ,ไวยำวัจกรวดัวำฬุกรมณีท่ำ ต ำบลหำดค ำ, วันท่ี ๑๘ เมษำยน ๒๕๖๑. 
๓๑ สัมภำษณ์  นำยทับ  ค ำอินทร์, ปรำญช์ชำวบ้ำนหำดค ำ,วันท่ี๑๘ มนีำคม ๒๕๖๑ 



๖๘ 

 

เครื่องเซ่น หรือพาเวน๓๒  (ส ำรับอำหำรส ำหรับเลี้ยงผี) ประกอบด้วย อำหำรคำว หวำน ผัก 
ผลไม้ น้ ำดื่ม  หมำกพลู  บุหรี่  สิ่งเหล่ำนี้ เป็นขอที่จัดขึ้นเพ่ือน ำไปเลี้ยงผี๓๓  เครื่องเซ่นดังกล่ำว มีรำยละเอียด
ดังนี้ 

ก.อาหาร อำหำรที่น ำมำจัดเลี้ยงผีนั้นมีหลำยชนิด ประกอบด้วย อำหำรคำว อำหำรหวำน ผัก 
ผลไม้ ข้ำวเหนียวนึ่ง โดยรำยละเอียด ของอำหำร ที่จัดส ำหรับเลี้ยงผี มีดังนี้ 

อาหารคาว  ได้แก่ อำหำรที่ท ำจำกเนื้อวัว เนื้อหมู ไก่ ปลำ เช่น ลำบเนื้อวัว ลำบเนื้อหมู่ ต้น
เนื้อวัว ต้มไก่แกงเผ็ด  แกงจืด ผัดทอด  ปลำย่ำง เป็นต้น อำหำรดังกล่ำว นี้ใช้ในปริมำณ น้อยสัก ๑ หรือ ๒ 
ชนิดก็พอ  ส่วนจะท ำอำหำรชนิดใดนั้นขึ้นอยู่กับเจ้ำภำพว่ำ จะจัดหำสิ่งใดเป็นอำหำรส ำหรับเลี้ยงผี แต่ส่วน
ใหญ่แล้วจะเป็นอำหำรที่เจ้ำภำพท ำขึ้นเพ่ือรับแขก หรือบรรดำญำติพ่ีน้องที่มำร่วมพิธี  ซึ่งทุกงำนจะขำดไม่ได้ 
เลย เรียกว่ำ เป็นอำหำรหลักของทุกงำนทุกบ้ำน นั้นคือ ลำบเนื้อวัว  ทั้งที่เป็น ลำบดิบ  และลำบสุกอีกนิดหนึ่ง
ก็คือต้มเนื้อวัว 

อาหารหวาน ได้แก่  ของหวำน ที่มีน้ ำตำล  และมะพร้ำว เป็นส่วนปรกอบที่ส ำคัญ เช่น ลอด
ช่อ สำคู  ถั่วด ำ  กล้วยบวชชี  วุ้นกะทิ  เป็นต้น ของหวำนเหล่ำนี้ เป็นอำหำรที่เจ้ำภำพท ำขึ้นเพ่ือต้อนรับผู้
มำร่วมพี เพ่อวำยพระสงฆ์ หำกงำนที่เจ้ำภำพท่ำนใดไม่มำหำรหวำน ดังกล่ำวนี้ก็จะใช้ผลไม้แทน 

ผัก ได้แก่ ผักต่ำงๆ ที่รับประทำนกับอำหำรคำว ประเภท ลำบ ก้อย ผักที่ชำวพุทธในชุมชน
ส่วนใหญ่จัดหำได้  เช่นผักกำด กะหล่ ำ ถั่วฝักยำว ผักทอดยอด สะเดำ แตงกวำ เป็นต้น 

ผลไม้ ผลไม้จัดเป็นประเภทของหวำน เพรำะส่วนใหญ่ เจ้ำภำพจะไม่นิยม ท ำขนมหวำนมำก
นัก จะใช้ผลไม้ต่ำงๆ แทน เช่น แตงโม  มะม่วงสุก สับประรด เป็นต้น 

ข้าว ได้แก่ ขำวเหนี่ยว ที่นึ่งสุกแล้ว ส่วนข้ำวสวยจะมีเจ้ำภำพบำงคนเท่ำนั้น ท ำ แลท ำใน
จ ำนวนน้อย เพ่ือใช้ส ำหรับรับแขกบำงคนบำงส่วนเท่ำนั้น 

น  าดื่ม น้ ำดื่มที่น ำมำจัดเป็นส่วนประกอบเครื่องเซ่น ก็คือ น้ ำสะอำดที่คนทั่วไปใช้ดื่มหลังจำก
ที่รับประทำนอำหำรอิ่มแล้ว ก็เช่นเดียวกัน เมื่อรับประทำนอำหำรอิ่มแล้วก็เชื่อว่ำ ต้องดื่มน้ ำ เช่นเดียวกัน 

หมากพลู  หมำยถึง  หมำก พลูส ำหรับเลี้ยงจะจัดเป็นจีบ เป็นค ำ เพ่ือให้ผีได้เคียวหลังจำก
รับประทำนอำหำรคำว หวำน อิ่มเรียบร้อยแล้ว  

บุหรี่ หมำยถึง ยำสูบ มีลักษณะเป็นเส้นฝอย มวนด้วยใบตองกล้วยแห้งหรือกระดำษสีขำว 
หมาก พลู  บุหรี่ ที่จัดขึ้นนี้จะจดใส่ในภำชนะ เดียวกัน และวำงไว้ในถำดหรือกระด้งเดียวกัน 

กับถำดหรือกระด้ง ใส่อำหำร เพื่อเลี้ยงผี 
เครื่องไทยทาน หมำยถึง  วัตถุสิ่งของที่จัดหำมำถวำยพระสงฆ์ เพ่ืออุทิศ ไปถึงดวงวิญญำณ

ของผู้ตำย วัตถุ สิ่งของนี้ถือว่ำ เป็นส่วนประกอบส ำคัญ ที่ขำดไม่ได้  เพรำะเป็นสิ่งที่ของที่มีควำมจ ำเป็นต่อกำร
                                                 

๓๒ ส ำหรับค ำว่ำพำเวน เป็นภำษอสีำน หมำยถึงส ำรับกับข้ำวท่ีจัดไวเ้พื่อให้วิญญำณผู้ตำยหรือเจ้ำที่มำกิน หรือ
อำจจะเรยีกว่ำเครื่องเซ่นวิญญำณก็ได ้

๓๓ สัมภำษณ์  พระครูอมรธรรมโมภำส, เจ้ำอำวำสวัดสำมัคคี ต ำบลหำดค ำ  อ.เมือง จ.หนองคำย, วันท่ี ๑๘ 
เมษำยน ๒๕๖๑. 



๖๙ 

 

ด ำรงชีวิตของคนทั้งเครื่องอุปโภคบริโภค  โดยเฉพำะ ปัจจัยสี่ ได้แก่ อำหำร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อำศัย และยำ
รักษำโรค  นอกจำกปัจจัยสี่ดังกล่ำว ก็มีสิ่งอ่ืนอีกมำกมำยที่คนเรำน ำมำใช้ ตำมสมัยนิยม เพ่ืออ ำนวยควำม
สะดวก ให้กับชีวิตโดยเฉพำะ เครื่องใช้ไฟฟ้ำนอกจำกนั้น ก็มีสิงของประเภทเครื่องให้สัญญำณ  เครื่องใช้
ส ำหรับพระสงฆ์ใช้ในกำรประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำ เครื่องใช้ในครัวเรือน รวมทั้งจตุปัจจัย ที่สำมำรถน ำไป
แลกเปลี่ยนกับสิ่งอ่ืนที่คนต้องกำรได้๓๔ เครื่องไทยทำนต่ำงๆ เหล่ำนี้ ๆ เหล่ำนี้ มีรำยละเอียด ดังนี้คือ 

๑) อาหาร  อำหรที่จัดหำมำถวำยพระสงฆ์เป็นประเภทอำหำรแห้ง  เช่น ข้ำวสำร พริก เกลือ  
อำหำรกระป๋อง เป็นต้น อำหำรดังกล่ำวนี้ จะถูกห่อด้วยผ้ำขำวหรือผ่ำห่ม หรืออำจจะบรรจุใส่ภำชนะร่วมกัน
สิ่งของประเภทอ่ืนๆ เรียกว่ำ กันว่ำ เครื่องไทยทำนหรือหำกอยู่ในลักษณะเป็นห่อ  เรียกว่ำ ห่อบังสุกุล 

๒) เครื่องนุ่งห่ม หมำยถึง  เสื้อผ้ำที่จัดหำเพ่ืออุทิศไปถึงผู้ตำย ทั้งนี้ จะต้องขึ้นอยู่กับว่ำ ผู้ตำย
นั้นเป็นชำยหรือหญิง หำกเป็นชำยก็จะมีเสื้อ กำงเกง ผ้ำขำวม้ำผ้ำเช็ดตัวหำกเป็นหญิงก็มีเสื้อ ผ้ำถุง ผ้ำเช็ดตัว 
วนจะจัดหำในจ ำนวนมำกน้อยเท่ำนั้นขึ้นอยู่กับศรัทธำเจ้ำภำพ 

๓) ที่อยู่อาศัย หมำยถึง ปรำสำทผึ้งหรือผำสำรทผึ้ง ลักษณะ เป็นบ้ำนจ ำลองขนำดเล็ก เดิม
ท ำจำกกล่ำงกระดำษ ซึ่งมีไม้ไผ่เป็นโครงภำยในภำยนอกติดด้วยกระดำษสีส่วนที่เป็นหลังคำจะท ำยอดสูงขึ้นติด
ด้วยขี้ผึ้งแท้ ด้ำนล่ำง จะใช้ไม้ไผ่  ๒ ท่อนยำวประมำณ ละ ๑ เมตร ถึง ๑.๕๐ เมตร ท ำเป็นคำนส ำหรับหำม ใน
ปัจจุบันปรำสำทผึ้งได้เปลี่ยนแปลงไปจำกเดิมบ้ำน เนื่องจำกวัตถุ ที่ใช้ท ำหำยำกโดยเฉพำะขี้ผึ้งแท้ และที่ส ำคัญ
คือชำวพุทธในชุมชนแลพระสงฆ์จะค ำนึง ถึงประโยชน์กำรใช้สอย ดังนั้นปรำสำทผึ้ง จึงมีลักษณะเปลี่ยนไป 
เช่นเจ้ำภำพจะจัดชื้อชั้นวำงสิ่งขอทีท ำจำกหวำย ท ำจำกเหล็กหุ้มพลำสติก  มำประดับตกแต่งให้สวยงำมเป็น
ปรำสำทผึ้งแทน หำกเจ้ำภำพท่ำนใดไม่ค่อยมีทุนทรัพย์ ท ำบุญมำกนัก ก็จะให้ชำวพุทธในชุมชนผู้มีฝีมือช่วยกัน
ท ำขึ้นจำกวัสดุ ที่มีในท้องถิ่น ท ำเป็นบ้ำนจ ำลงเช่นเดียวกับ เมื่อก่อนนั้น ส่วนขี้ผึ้งแท้ไม่มีก็ใช้ขี้ผึ้งที่ มีขำยใน
ท้องตลำดมำใช้แทน หรืออำจใช้ กระดำษสีตัด เป็นพู่ลวดลำยไทยเสียบ ไม้ไว้บนหลังคำก็ได้ 

๔)  ยารักษาโรค หมำยถึง ยำที่ใช้รักษำหรือบรรเทำอำกำรเจ็บป่วย เล็กๆน้อยๆ ซึ่งเป็นยำก
ประเภทยำสำมัญประจ ำบ้ำน ได้แก่  ยำดม ยำหม่อง ยำประเภทลดไข้  แก้ปวด  ยำดังกล่ำว นี้จะน ำมำเป็น
เครื่องบังสุกุล  ปัจจุบัน นี้พบว่ำ มีเจ้ำภำพจ ำนวนน้อย ที่น ำยำรักษำโรคมำบริจำคทำน 

๕)  เครื่องนอน เป็นสิ่งของจ ำเป็นที่ขำดไม่ได้ ที่จะต้องใช้ ภำยในครัวเรือน ได้แก่ ฟูก  เสื่อ 
หมอน ผ้ำห่ม เครื่องนอนเหล่ำนี้ เจ้ำภำพจัดหำ โดยท ำขึ้นเอง หรือำจจะซื้อส ำเร็จจำกตลำด และจะจัดวำง ไว้
ใกล้ๆ กับปรำสำทผึ้ง 

๖) เครื่องใช้ในครัว เป็นเครื่องอุปโภคที่มีควำมเป็นต่อ ครัวเรือนเช่นนั้น ซึ่งได้แก่  ถ้วย จำน 
ชำม ซ้อน แก้วน้ ำ ขันน้ ำ ถังน้ ำ สิ่งของเหล่ำนี้จัดเป็นประเภท เครื่องไทย ทำน ที่จะอุทิศเป็นเครื่องใช้ในครัว
ให้แก่วัด  

๗)  เครื่องใช้ไฟฟ้า  ได้แก่ หม้อหุงข้ำว  พัดลม ตู้เย็น  กระติกน้ ำร้อน นับเป็นเครื่องไทยทำน
ท่ำมำรถอ ำนวยควำมสะดวกสบำยให้กับผู้ใช้อย่ำงยิ่ง 

                                                 
๓๔ สัมภำษณ์  พระครูภัทรสิริวุฒิ,ดร., เจ้ำอำวำสวัดนำฬิกวนำวำส อ ำเภอเมืองหนองคำย, วันท่ี ๑๐ มีนำคม ๒๕๖๑. 



๗๐ 

 

๘) เครื่องให้สัญญาณ และเครื่องใช้จ ำเป็นแก่วัด ได้แก่ ฆ้อง กลอย เป็นเครื่องให้สัญญำณ 
ประเภทตีที่ มีควำมจ ำเป็นส ำหรับทุกวัด ใช้เป็นสัญญำณ ในกำรบอกกล่ำวให้ชำวพุทธในชุมชน ได้รับรู้หลำยๆ
อย่ำง เช่นตีบอกเวลำ ตีเรียกชำวพุทธในชุมชนประชุม เป็นต้น ส ำหรับเครื่องใช้ที่มีควำมจ ำเป็น แก่วัด
โดยเฉพำะใช้ในกิจของพระสงฆ์ในกำรประกอบพีกรมต่ำงๆ ได้แก่ ธรรมำสน์ ธรรมำสน์ ท ำจำกไม้เนื้อแข็ง
แกะสลักเป็นลวดลำยไทยหรือแกะเป็นรูปสัตว์ ติดวัสดุ สะท้อนแสดง หลำยหลำกสี  เพ่ือควำมงำมยิ่งขึ้นใช้
ส ำหรับเป็นที่นั่งของพระสงฆ์ขณะขึ้นแสดงธรรม เทศนำในเทศนำกลงำนบุญต่ำงๆในกำรอุทิศ  ธรรมำสน์ ฆ้อง 
หรือกลองนี้บำงครั้ง  เจ้ำภำพบำงคนดูว่ำวัดที่ตนจะท ำบุญนั้นยังขำดเหลืออะไรบ้ำง หำกยังไม่มีเจ้ำภำพ ก็จะ
จัดหำมำอุทิศ  แต่บำงคนก็จะจัดหำมำอุทิศตำมควำมเชื่อควำมศรัทธำของตนเอง ถือว่ำ เป็นเครื่องไทยทำน
พิเศษ ที่ทำงเจ้ำภำพ จะต้องมีกำรสั่งจอง ให้ช่ำงท ำด้วยจึง จะได้มำ๓๕ 

๙)  เครื่องใช้อ่ืนๆ ที่จ ำเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ ำวัน เช่น สบู่ ผงซักฟอก ยำสีฟัน แปรงสีฟัน 
ไม้ขีดไฟ  ธูปเทียน ตู้เสื้อผ้ำ เป็นต้น 

๑๐) จตุปัจจัย หมำยถึง เงินซึ่งเป็นสิ่งที่สำมำรถใช้แลกเปลี่ยนสินค้ำ และสิ่งของต่ำงๆได้ 
ดังนั้นในปัจจุบัน นี้ เงินจึงกลำยเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีควำมส ำคัญ เช่นเดียวกันกับอำหำร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่
อำศัย และยำรักษำโรค เพรำะปัจจัยทั้ง ๔ อย่ำงนี้ ยังต้องอำศัยเงิน ซ้อหำมำตอบสนองควำมต้องกำร ของ
ร่ำงกำย คน 

เครื่องไทยทำน ที่กล่ำวมำทั้งหมดนั้น จะเห็นได้ว่ำปริมำณ ในกำรจัดหำ  ขึ้นอยู่ที่แรงศรัทธำ
ของแต่ละบุคคล อีกอย่ำงหนึ่งก็คือ ควำมเชื่อของบุคคล และกำรอุทิศวัตถุ สิ่งของต่ ำงๆ ดังกล่ำว เพ่ือไปใช้ให้
ถึงดวงวิญญำณ ของผู้ตำยนั้น เชื่อว่ำ วิญญำณนั้นจะได้รับทุกสิ่งทุกอย่ำง ที่ญำติได้อุทิศ ไปให้  อุทิศจ ำนวน
มำกผู้ตำย ก็ได้จ ำนวนมำก หำกอุทิศในจ ำนวนน้อยผู้ตำย ก็ได้รับจ ำนวนน้อยเช่นกัน 

วัตถุทาน หมำยถึงสิ่งก่อสร้ำงที่มีควำมคงทนถำวร  เคลื่อนที่ไม่ได้ ซึ่งเจ้ำภำพได้มีจิตศรัทธำ
จัดสร้ำงขึ้น เพ่ืออุทิศส่วนกุศลไปถึงดวงวิญญำณของผู้ตำย เพ่ือให้เป็นระลึกถึงผู้ตำย ให้นำนตลอดซึ่งลูกหลำน 
ถำวรวัตถุท่ีสร้ำงข้ึนได้แก่ หอระฆัง  ซุ้มประตูวัด  ซุ้มประตูโบสถ์  เวทีกำรแสดง เป็นต้น 

ภาชนะและวัสดุ ที่ใช้ใส่และห่อเครื่องบูชำ  เครื่องเซ่น เครื่องไทยทำน ส ำหรับภำชนะและ
วัสดุที่จะน ำมำใส่หรือห่อเครื่องบูชำ  เครื่องเซ่น และเครื่องไทยทำนนั้น เป็นภำชนะท่ีหำได้ง่ำย และสำมำรถท ำ
ได้เอง ซึ่งสำมำรถใช้ได้ทุกชนิด ภำชนะและวัตถุ ที่นิยมใช้ประกอบด้วย แจกันดอกไม้ กระถำงธูป  เชิงเทียน   
จำน กระด้ง ถำด กระจง ถ้วย ขันน้ ำ ถังใส่น้ ำ ผ้ำขำวด้ำยดิบ และผ้ำห่ม ดังนี้คือ 

(๑) แจกันดอกไม้  กระถำงธูป  เชิงเทียนจัดเรียบร้อย  ตั้งไว้บน โต๊ะหมู่บูชำ 

                                                 
๓๕ สัมภำษณ์ พระครูปิยศริิธรรม, เจำ้อำวำสวัดวำฬุกรมมณีทุ่ง, เจ้ำคณะต ำบลหำดค ำ อ.เมือง จ.หนองคำย วันที่ 

๑๐ มีนำคม ๒๕๖๑. 



๗๑ 

 

(๒) จาน  หมำยถึง  ภำชนะที่ใช้ส ำหรับใส่อำหำรรับประทำนซึ่งสำมำรถน ำมำใช้เป็นภำชนะ
ใส่เครื่องบูชำ ได้เช่น ใช้ใส่เครื่องบูชำ  (ข้น ๕) ประกอบด้วย ดอกไม้ ๕ คู่  เทียนเล็กสี่เหลือง ๕ คู่) เพ่ือขมำต่อ
ดวงวิญญำณ ผู้ตำย ก่อนจะมีกำรสรงอัฐิ ๓๖  

(๓) กระด้ง  หมำยถึง ภำชนะ  ที่ท ำจำกไม้ไผ่มีลักษณะกลมแบน มีขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง
ประมำณ ๕๐ เซนติเมตร ใช้ส ำหรับจัดส ำรับ อำหำร หมำกพลู  บุหรี่ เพ่ือเลี้ยงผี 

(๔)  ถาด หมำยถึง  ภำชนะที่เป็นกระเบื้องเคลือบหรืออลูมิเนียม  ซื้อหำได้จำกตลำด  มี
ขนำดเท่ำกับกระด้ง  คือมีเส้นผ่ำศูนย์กลำงประมำณ ๕๐ เซนติเมตร  ถำดใช้ส ำหรับใส่อำหำร หมำกพลู บุหรี่ 
เพ่ือเลี้ยงผี ใช้แทนกระด้ง ได้ในปัจจุบันนี้ ชำวพุทธในชุมชนเลือกใช้ถำดแทนกระด้ง เพรำะถำดใช้ได้ทนทำน 
นำนกว่ำกระด้ง 

(๕) กระทง หมำยถึง กระทงที่เย็บจำกใบตองกล้วยสด เจียนให้กลมขนำดพอเหมำะ เย็บเป็น
มุม  ๔ มุม  หรือ ๖ มุม  เมื่อเย็บเสร็จแล้ว จะมีขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง ประมำณ ๘ เซนติเมตร  จะท ำทั้งหมด  
จ ำนวน ๔ ใบ และน ำมำใช้ส ำหรับใส่อำหำร คำว หวำน ข้ำว ผัก ผลไม้ ที่จัดเป็นส ำหรับ เพื่อจะน ำมำเลี้ยงผี 

(๖) ถ้วย หมำยถึง ภำชนะที่ใช้ส ำหรับใส่อำหำรรับประทำนมีขนำดประมำณเท่ำกรับกระทง
ใบตอง หรือใหญ่ กว่ำเล็กน้อย  จ ำนวน ๔ ใบ ใช้ส ำหรับใส่อำหำรครำวหวำน ข้ำว ผักผลไม้ท ำเป็นส ำรับหรือ
เครื่องเซ่นเพ่ือ น ำมำเลี้ยงผี ใช้แทนกระทงใบตอง ซึ่งในปัจจุบันนี้ไม่นิยมเย็บกระทงใบตองแล้ว แต่ใช้ว่ำ กำร
เย็บกระทงใบตอง ใส่อำหำรนั้นจะหมดไป ยังพอมีให้เห็นอยู่บ้ำง 

(๗)  ขันน  า  หรือแก้วน้ ำ  หมำยถึง  ขันอลูมิเนียม  ใช้ส ำหรับตักน้ ำดื่ม  มีหลำยขนำด  ที่ใช้มี
ขนำดพอเหมำะกับภำชนะรองและแก้วใส่น้ ำ  ใช้ใส่น้ ำสะอำด วำงไว้ในถำด  หรือกระด้ง รวมกับอำหำร หมำก
พลู  บุหรี่ 

(๘) ถังใส่น  า   หมำยถึง  ภำชนะทรงสูงซึ่งท ำจำกพลำสติก ชำวพุทธในชุมชน นิยมน ำมำใส่
น้ ำ และสำมำรถใส่สิ่งของต่ำงๆได้ ในที่นี้ จะน ำมำเป็นภำชนะส ำหรับ  ใส่เครื่องไทยทำนเพ่ือถวำยพระสงฆ์ 

(๙) ผ้าขาวด้ายดิบ หมำยถึง  ผ้ำที่ทอจำกด้ำยส่วนใหญ่  ชำวพุทธในชุมชน  จะนิยมท ำเอง 
ตัดเป็นชิ้น ควำมยำวประมำณ ๑ วำ ใช้ส ำหรับห่อเครื่องไทยทำนเมื่อหอเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะเรียกว่ำ ห่อ
บังสุกุล ๓๗  

(๑๐)  ผ้าห่ม หมำยถึง ผ้ำที่สำมำรถใช้ห่มได้ ทอจำกด้ำย ฝ้ำยไหมพรม  เป็นผืนมีขนำดยำว
ประมำณ ๓ เมตร กว้ำงประมำณ  ๑.๕๐ เมตร เป็นผ้ำส ำหรับห่มที่ชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ มีใน
ครัวเรือน ส่วนใหญ่ จะท ำไว้  ใช้จ ำนวนมำก ดังนั้นหำกเจ้ำภำพท่ำนใดมีผ้ำดังกล่ำว ก็จะน ำออกมำท ำบุญ โดย
ใช้ส ำหรับห่อเครื่องบังสุกุล แทนผ้ำขำวด้ำยดิบ 

ธาตุ  หมำยถึง  สิ่งก่อสร้ำงที่มีควำมคงทนถำวร  ใช้ส ำหรับเก็บอัฐิ  ลักษณะ เป็นรูปทรงสูง
ท ำจำกคอนกรีต  ปัจจุบันนี้ ธำตุส ำหรับบรรจุอัฐิ จะมีอยู่ ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะแรกสร้ำงเป็นก ำแพงวัด 
                                                 

๓๖สัมภำษณ ์พระปลัดอภิชัย  อำภสสฺโร,รองเจ้ำคณะต ำบลหำดค ำ,วดัป่ำวิทูนโพธ์ิ,อ ำเภอเมือง,จังหวัดหนองคำย, 
วันท่ี ๑๐ เมษำยน ๒๕๖๑. 

๓๗ สัมภำษณ์  นำยสมำน สุติพรม, ไวยำวัจกรวัดเหล่ำสินชัย อ.เมืองหนองคำย วันที่ ๑๘ เมษำยน ๒๕๖๑. 



๗๒ 

 

ลักษณะ นี้ได้ประโยชน์  ๒ อย่ำงในขณะเดียวกัน คือ เก็บอัฐิ  และก ำแพงเพ่ือก ำหนด อำณำเขตของวัด อีก
ลักษณะหนึ่งเป็นธำตุเดี่ยว ซึ่งเจ้ำภำพจะซื้อมำจำกตลำด  และน ำไปตั้งไว้ในอำณำเขตของวัด เจ้ำภำพจะจัด 
เตรียมไว้ให้พร้อมล่วงหน้ำอย่ำงน้อย ๑ วัน๓๘ 

๓) สถานที่ที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม สถำนที่ที่ใช้ในกำรประกอบพิธีกรรม ท ำบุญแจกข้ำว ชำว
พุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำมี ๒ แห่งคือ ที่บ้ำนของเจ้ำภำพ  และที่วัดประจ ำชุมชนในเขตเทศบำลต ำบล
หำดค ำ๓๙  โดยมีรำยละเอียดเกี่ยวกับสถำนที่ ดังนี้ 

บ้านเจ้าภาพ  ใช้เป็นสถำนที่ จัดพิธีกรรมท ำบุญแจกข้ำว คือ เป็นสถำนที่ ต้อนรับญำติพ่ีน้อง และชำว
พุทธในชุมชนอื่นๆ ที่เชิญ มำร่วมพิธีตลอดทั้งกำรประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำ  อันเป็นกำรแสดงให้ชำวพุทธใน
ชุมชนทั่วไปได้รับทรำบว่ำ บ้ำนนั้นได้ ท ำบุญแจกข้ำวไปให้กับญำติผู้ตำยไปแล้ว ส ำหรับผู้ตำยก็เพ่ือเป็นกำร
แสดงถึง ควำมรักควำมผูกพัน ของบรรดำญำติที่มีต่อผู้ตำย และควำมผูกพันของผู้ตำยที่มีต่อบ้ำนที่เคยอยู่เคย
อำศัย เป็นครั้งสุดท้ำย 

บ้ำนที่จะใช้เป็นสถำนที่ประกอบพิธีท ำบุญแจกข้ำวขึ้นนั้น ผู้เป็นเจ้ำของบ้ำนจะจัด เก็บและท ำควำม
สะอำดบ้ำนพร้อมทั้งบริเวณบ้ำนให้สะอำดเรียบร้อยญำติ  พ่ีน้องคนอ่ืนๆ ที่ร่วมเป็นภำพก็จะช่วยกันเตรียม
สถำนที่ต่ำงๆไว้เช่น เตรียม ปะร ำพิธีเพ่ือใช้ประกอบพิธีและวำงเครื่องไทยธรรมต่ำงๆ ที่จะถวำยพระสงฆ์และ
ปรำสำทผึ้ง เป็นต้น สถำนที่จะใช้บริเวณ ที่ว่ำงซึ่งมีพ้ืนที่กว้ำงขวำง พอที่จะสร้ำง ปะร ำพิธีได้  ปะร ำพิธีจะอยู่
ข้ำง ๆตัวบ้ำน จัดตกแต่งให้เรียบร้อย  และสวยงำม เท่ำที่เจ้ำภำพจะท ำได้ นอกจำกนั้นก็มีสถำนที่ส ำหรับ
รับแขก และญำติ พ่ีน้องที่มำร่วมท ำบุญ  จะใช้บนบ้ำนหรือชั้นล่ำง และหำกบริเวณ บ้ำนกว้ ำงขวำง หลังจำก
สร้ำงปะร ำพิธีเพ่ือประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำแล้ว ก็สร้ำงปะร ำส ำหรับไว้รับแขกเหรื่อก็ได้ ที่ส ำคัญอีกอย่ำงก็
คือ ห้องครัว เพ่ือใช้ส ำหรับประกอบอำหำรคำวหวำนต่ำงๆ ส่วนใหญ่ จะเป็นห้องครัว ของบ้ำน หำกพ้ืนที่คับ
แคบ ก็จะขยำยบริเวณ  โดยส่วนหนึ่ง จะท ำอยู่ข้ำงล่ำงใกล้ๆ บ้ำนหำกเป็นบ้ำน ๒ ชั้น ก็จะท ำที่ชั้นล่ำง ในวัน
ด้ำนหลังซึ่งมีพ้ืนที่กว้ำงและสะดวกส ำหรับกำรท ำครัว นอกจำกที่กล่ำวมำนี้ บริเวณ อำจจะใช้เป็นสถำนที่ 
ส ำหรับจัดแสดงมหรสพให้ชำวพุทธในชุมชน ทั่วไปได้ชมด้วย  

วัด ได้แก่วัดประจ ำชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ วัดเป็นสถำนที่ประกอบพิธีกรรมท ำบุญแจกข้ำว
ซึ่งเป็นขั้นตอน สุดท้ำยของพิธีกรรม กล่ำวคือ จะมีกำรประกอบพิธีบังสุกุลอัฐิ  ถวำยจตุปัจจัย  และน ำอัฐิ  
บรรจุไว้ในธำตุ  โดยพิธีดังกล่ำวนี้จะท ำในวันสุดท้ำยของกำรท ำบุญ ซึ่งอำจจะเป็นช่วงเวลำเช้ำหรืออำจจะ
กระท ำหลังจำกพระสงฆ์ฉันอำหำร เพลแล้วก็ได้ แต่ส่วนมำกจะนิยมกระท ำกันในตอนเช้ำ เสร็จพิธีกรรมไม่เกิน
เวลำ ๑๑.๐๐ นำฬิกำ 

นอกจำกใช้ประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำดังกล่ำวแล้วนั้น วัดยังใช้เป็น สถำนที่ส ำหรับแสดงมหรสพซึ่ง
เจ้ำภำพได้ว่ำจ้ำง มำสมโภชงำนในช่วงกลำงคืน  มหรสพ ที่ชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำจ้ำงมำสมโภช

                                                 
๓๘ สัมภำษณ์  พระครูอมรธรรมโมภำส,เจ้ำอำวำสวัดสำมัคคี ต ำบลหำดค ำ อ ำเภอเมือง, วันท่ี ๑๘ เมษำยน ๒๕๖๑. 
๓๙ สัมภำษณ์  พระอธิกำรแอ้  มหำปญฺโญ,เจ้ำอำวำสวดัวำฬุกรมรีท่ำ ต ำบลหำดค ำ อ ำเภอเมืองหนองคำย, วันท่ี ๑๘ 

เมษำยน ๒๕๖๑.   



๗๓ 

 

ได้แก่  หมอล ำกลอน  ภำพยนตร์ ดังนั้นจ ำเป็นอย่ำงยิ่ง ที่จะต้องใช้สถำนที่ท่ีสำมำรถบรรจุ ผู้คนที่มำชมมหรสพ
จ ำนวนมำกๆ ได้  

 ๔) วันและเวลา  ในกำรประกอบพิธีกรรม  พิธีกรรมท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขตเทศบำล
ต ำบลหำดค ำ ได้แบ่งองค์ประกอบเกี่ยวกับวันและเวลำในกำรประกอบพิธีกรรม ออกเป็น ๒ องค์ประกอบ คือ 
องค์ประกอบเกี่ยวกับวันในกำรประกอบพิธีกรรมและ องค์ประกอบเกี่ยวกับเวลำ ในกำรประกอบพิธีกรรม ๔๐

ทั้ง  ๒ องค์ประกอบ มีรำยละเอียด ดังต่อไปนี้ 
 ๕) องค์ประกอบ เกี่ยวกับวันในการประกอบพิธีกรรม   
วันในกำรประกอบพีกรรมท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ  เมื่อมีกำรตำย

เกิดขึ้นในชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำญำติจะท ำพิธี เผำศพตำมประเพณีของท้องถิ่น หลังจำกนั้น 
ประเพณี ที่สืบเนื่องเกิดขึ้นต่อไปก็คือ ประเพณีท ำบุญแจกข้ำว  ซึ่งทุกปีชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ 
จะท ำบุญแจกข้ำวไปถึงญำติของตนที่ตำยจำกไป โดยจะมีกำรประกอบพิธีในสถำนที่ รวม ๒ แห่งคือ บำนของ
ผู้ตำยหรือบ้ำนของเจ้ำภำพ และที่วัดของชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ กำรท ำบุญแจกข้ำวนี้ถือว่ำ เป็น
พิธีกรรมที่ส ำคัญมำก ดังนั้นในแต่ละปี  จึงมีชำวพุทธในชุมชนท ำบุญแจกข้ำว เป็นจ ำนวนมำก  อย่ำงน้อย
ประมำณปีละ ๑๔ งำน และแต่ละงำน จะมีบรรดำญำติของผู้ตำยรวมทั้งชำวพุทธในชุมชน มำร่วมพิธีกันมำกมี
ทั้งช่วยในด้ำนก ำลังทรัพย์  ด้ำนแรงงำนตั้งแต่วันเตรียมงำนวันประกอบพิธีกรรมหรือวันรวม และวันบรรจุอัฐิ  
จนพิธี  ลิ้นสุด ลง กำรก ำหนดวันในกำรท ำบุญนั้น เมื่อก่อนผู้เป็นเจ้ำภำพสำมำรถก ำหนดวันได้ ด้วยตนเอง 
และแน่นอนกว่ำ ในปัจจุบันนี้ ที่เป็นเช่นนั้นก็เพรำะว่ำ จ ำนวนประชำกรน้อย คนตำยก็จะต้องมีจ ำนวนน้อย
ตำมสัดส่วน  ดังนั้น กำรท ำบุญแจกข้ำวแต่ละครั้ง ในแต่ละปี ของชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ จึงมีไม่
มำกเช่นในปัจจุบัน กำรจ้ำงมหรสพ ก็ไม่ค่อยประสบปัญหำ เกี่ยวกับกำรว่ำงหรือไม่ว่ำง ตรงกับวันที่ก ำหนด 
กำรจะท ำบุญก็ไม่ได้ ค ำนึง ถึงวันเสำร์  วันอำทิตย์ ซึ่งเป็นวันหยุดรำชกำร หรือวัดหยุดพักผ่อนของคนท ำงำน 
แต่จะค ำนึ่งถึงวัน เวลำ ทำงจันทรคติมำกกว่ำ กล่ำวคือ วันที่ก ำหนดจะท ำบุญแจกข้ำว นั้นจะต้องเป็นวัน
ข้ำงขึ้น หรือวันข้ำงแรม ๖-๘ ค่ ำ หรือ ๑๓-๑๕  ค่ ำ ที่ส ำคัญ คือวันขึ้น หรือ แรม ๘ ค่ ำ   ๑๕ ค่ ำซึ่งเป็นวันพระ 
จะต้องเป็นวันบรรจุอัฐิ ไว้ในธำตุ  หรือเรียกว่ำ วันทอดบังสุกุล มีควำมเชื่อว่ำ ในวันพระนั้นยมทูต จะปล่อยผี
ให้เป็นอิสระ เพ่ือมำรับสิ่งของต่ำงๆ พร้อมทั้งอำหำรที่ญำติพ่ีน้องได้อุทิศไปให้  ดวงวิญญำณนั้นก็จะได้รับมำรับ
ส่วนบุญนั้นจริง ด้วยเหตุนี้ ชำวพุทธในชุมชน จึงต้องท ำบุญในวันดังกล่ำวและมีกำรก ำหนดวันท ำบุญผู้ที่จะ
ท ำบุญหรือเจ้ำภำพ สำมำรถก ำหนดวันที่จะท ำบุญได้เองโดยไม่ต้องให้พระสงฆ์ หรือเฒ่ำ จ้ ำ  หรือมรรคนำยก  
เป็นผู้ก ำหนดให้แต่อย่ำงใด  ในปัจจุบันนี้กำรก ำหนดวัน เวลำจะมีควำมแตกต่ำงจำกเมื่อก่อนกล่ำวคือ  เจ้ำภำพ
ไม่สำมำรถก ำหนดวันที่แน่นอนได้เอง เพรำะมีปัญหำเกิดข้ึนมำกอีกหลำยๆอย่ำง ดังนั้น กำรก ำหนดวัน เดือนปี  
ในกำรท ำบุญจึงขึ้นอยู่กับเหตุผลดังต่อไปนี้ คือ  

๖) ช่วงเดือนของการท าบุญ ส่วนใหญ่ ชำวพุทธในชุมชนจะท ำบุญแจกข้ำว ในเดือนมกรำคม ถึง
เดือนเมษำยน สำเหตุที่เลือกเดือนดังกล่ำวนี้ เพรำะเป็นช่วงที่ชำวพุทธในชุมชนส่วนใหญ่ ซึ่งมีอำชีพท ำนำ ท ำ

                                                 
๔๐สัมภำษณ ์นำยชัยโรจน์  ฐิรศริิชวเลิศ ,นำยกเทศมนตรตี ำบลหำดค ำ, วันท่ี ๑๘ เมษำยน ๒๕๖๑. 



๗๔ 

 

สวน ท ำไร่ ว่ำงเว้นจำกกำรท ำงำน และจ ำพักผ่อน อยู่กับบ้ำน ดังนั้น จึงเหมำะอย่ำงยิ่งที่จะด ำเนินกำรจัดงำน
ท ำบุญแจกข้ำวขึ้น ชำวพุทธในชุมชน ก็จะสำมำรถช่วยงำนได้อย่ำงเต็มที่ด้วย 

 ๗) การก าหนดวันที่แน่นอน กำรท ำบุญแจกข้ำวนี้ จะท ำวันใดก็ได้  ในวันทั้ง ๗ ที่ส ำคัญ ก็คือ กำร
ก ำหนดวันในทำงจันทรคติว่ำ เป็นกี่ค่ ำ ข้ำงขึ้นหรือ ข้ำงแรม เช่น ก ำหนดวันขึ้น ๗ ค่ ำ และ ๘ ค่ ำ เดือนสี่ หำก
ต้องกำรทรำบวัน เวลำอย่ำงปัจจุบันนิยม จะต้องดูปฏิทิน อีกครั้งว่ำ เวลำทำงสุริยคติ เป็นวันอะไร วันที่เท่ำใด 
เดือนอะไร เป็นต้น กำรก ำหนดวันดังกล่ำว จะเห็นว่ำ ชำวพุทธในชุมชน ยังคง ยึดถือประเพณีเดิมอยู่คือจะ
ท ำบุญให้ตรงกับวันพระตำมควำมเชื่อที่ได้รับกำรสืบทอดมำส ำหรับข้อแตกต่ำง ก็คือ เจ้ำภำพไม่สำมำรถ
ก ำหนดแน่นอนได้ ทีท ำได้ ก็คือ เจ้ำภำพจะต้องก ำหนดวันคร่ำวๆ ไว้ก่อน ที่เป็นเช่นนี้ก็ เนื่องจำกว่ำในวันที่
ก ำหนด  ไวนั้น พระสงฆ์อำจจะไม่ว่ำง กล่ำวคือ  พระสงฆ์อำจจะรับนิมนต์ไประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำในงำน
ท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในชุมชน คนอ่ืนๆ ที่อยู่ในชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำเดียวกัน หรือยอยู่ใน
ชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำอ่ืนที่ห้ำงไกลออกไป และอำจจะเสียเวลำอยู่กับกำรเดินทำงก็ได้ โดยเฉพำะ
พรสงฆ์ที่เป็นพระนักเทศน์ หำกเป็นเช่นนั้นก็ต้องให้พระสงฆ์เป็นผู้ก ำหนดวันให้ใหม่ ส่วนมหรสพที่ต้องกำรจะ
น ำมำสมโภชงำว่ำงไม่ตรงกับวันที่ก ำหนดจะท ำบุญเอำไว้ บำงครั้ง อำจจ ำเป็นที่จะต้องเลื่อนก ำหนด วันท ำบุญ
เข้ำมำ หรือเลื่อนออกไปให้ตรงกับวันว่ำงของมหรสพ ที่จะน ำมำสมโภชก็ได้  อีกประเด็นหนึ่งก็คือ เจ้ำภำพ
หลำยคนมีควำมต้องกำรที่จะท ำบุญในวันหยุดรำชกำรคือวันเสำร์  และวันอำทิตย์ เนื่องจำกเจ้ำภำพ หรือลูก
หลำยท ำงำนรำชกำร หรือท ำงำนอยู่ไกลบ้ำน หำกสำมำรถท ำบุญตรงกับวันเสำร์  วันอำทิตย์ ได้ก็จะมีญำติ พ่ี
น้องและเพ่ือนๆ ทีท ำงำนอยู่ไกลๆ สำมำรถรวมท ำบุญได้ เจ้ำภำพก็จะเกิดควำมภูมิใจเป็นที่เชื่อถือและยกย่อง
ของชำวพุทธในชุมชน ด้วยเหตุนี้จึงท ำให้เกิดปัญหำเกี่ยวกับมหรสพที่ต้องกำรจะน ำมำสมโภช ในงำนคือ
มหรสพ ไม่ว่ำงนั่นเองจำกเหตุผล ดังกล่ำวข้ำงต้น นั้นไม่น่ำจะเป็นปัญหำกับกำรก ำหนดวันท ำบุญได้ แต่ก็ได้
เกิดขึ้นแล้วกับเจ้ำภำพหลำยรำย ดังนั้น หำกไม่ต้องกำรให้เกิดปัญหำเหล่ำนี้ วิธีแก้ไขก็คือรวบรวมทุนทรัพย์ไว้
ให้พร้อมโดยเร็ว แล้วก ำหนดวันที่จะท ำบุญเอำไว้ล้วงหน้ำประมำณ ๖-๘ เดือน จองมหรสพเอำไว้ กำรก ำหนด
วันก็จะเกิดข้ึนเป็นที่แน่นอนตำมควำมต้องกำร 

๘) องค์ประกอบเกี่ยวกับเวลาในการประกอบพิธีกรรม กำรประกอบพิธีกรรมท ำบุญแจกข้ำว จะ
ก ำหนดเวลำออกเป็น ๒ อย่ำงคือ ระยะเวลำที่จะท ำบุญ หลังจำกเผำศพเรียบร้อย แล้ว และเวลำ จ ำเพำะของ
กำรด ำเนินกำรตำมข้ันตอนของพิธีกรรม มีรำยละเอียดดังนี้ 

ก.ระยะเวลาที่จะท าบุญ หมำยถึง  เวลำที่ก ำหนดขึ้นเพ่ือจะท ำบุญ  หลังจำกตำยและเผำศพเรียบร้อย
แล้ว เวลำดังกล่ำวนี้ญำติของผู้ตำยแต่ละคนนั้นคิดและก ำหนดไม่เหมือนกัน บำงคนท ำบุญแจกข้ำวไปพร้อมๆ
กับกำรท ำบุญ ๑๐๐ วัน บำงคนอำจจะท ำบุญแจกข้ำวไปให้เมื่อตำยไปแล้ว ครบ ๑ ปี ๒ ปี และ ๓ ปี ก็มี และ
บำงคน  ๕-๑๐ ปี  ก็ยังมีให้เห็น  ซึ่งทั้งนี้ ปัญหำก็อยู่ที่ควำมพร้อมของทุนทรัพย์  ที่จะช่วย กำรท ำบุญแจกข้ำว
ของเจ้ำภำพแต่ละงำนนั้นจะต้องใช้เงินเป็นจ ำนวนมำก  หำกจะท ำบุญแจกข้ำว สิ่งแรกที่จะต้อกระท ำคือ 
พยำยำมเก็บสะสมเงินไว้ให้ได้ เพียงพอต่อค่ำใช้จ่ำยในกำรท ำบุญ หรืออำจสมทบทุร่วมกับญำติพ่ีน้อง ซึ่งใน
กรณีนี้ จะต้องบอกกล่ำวหรือปรึกษำหำรือกันในวงญำติ เสียก่อนว่ำจะต้องใช้เวลำนำนเท่ำใด กับกำรสะสมทุน
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ทรัพย์ ไว้เพ่ือท ำบุญ เนื่องจำกเศรษฐกิจของแต่ละคนแต่ละครอบครัว แตกต่ำงกัน จึงจ ำเป็นจะต้องให้ญำติ ทุก
คนพร้อมเสียก่อน จึงก ำหนดระยะเวลำได้  

 
ข.เวลาจ าเพาะของการด าเนินการตามขั นตอนของพิธีกรรม 
กำรประกอบพิธีกรรมท ำบุญแจกข้ำวไม่ว่ำ จะเป็นขั้นตอนของพิธีกรรมกำรประกอบพิธีกรรมท ำบุญ

แจกข้ำว ไม่ว่ำจะเป็นขั้นตอนใดของพิธีกรรมในช่วงระยะเวลำ  ๓วัน ที่ด ำเนินกำรนั้นไม่ได้ก ำหนด เวลำไว้
แน่นอน ว่ำแต่ละขั้นตอนจะต้องเป็นเวลำนั้นเวลำนั้นแต่อย่ำงใดแต่จะกระท ำในเวลำที่สะดวกของวันนั้นๆ เป็น
เกณฑ์โดยค ำนึง  ถึงควำมพร้อมของเจ้ำภำพ ของมรรคทำยก และของพระสงฆ์ เป็นหลัก ที่ส ำคัญคือ ขั้นตอน
ของพิธีกรรมแต่ละวันจะต้องด ำเนินกำรให้ครบทุกขั้นตอน 

ค.ขั นตอนของพิธีกรรม 
ขัน้ตอนของพิธีกรรมท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ แบ่งออกเป็น ๒ ขั้นตอน 

คือ ขั้นเตรียมกำร และข้ันด ำเนินกำร๔๑ แต่ละข้ันตอนมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 
ง.ขั นเตรียมการ   ขั้นเตรียมกำร ก่อนกำรด ำเนินงำนนั้น เป็นขั้นตอนที่ผู้ท ำบุญ หรือเจ้ำภำพจะ

ร่วมกันวำงแผนในนิ่งที่จะกระท ำกับญำติพ่ีน้องทุกคน เพ่อให้เกิดควำมพร้อมในกำรด ำเนินงำนสิ่งที่จะต้อง
เตรียมกำรได้ แก่ กำรปะชุมปรึกษำหำรือ กำรเชิญญำติพ่ีน้องและชำวพุทธในชุมชนทั่วไป กำรเตรียมวัตถุและ
สิ่งขอเครื่องใช้ต่ำงๆ กำรเตรียมเครื่องไทยธรรม กำรเตรียมนิมนต์พระสงฆ์มำกระท ำพิธีทำงศำสนำ กำร
จัดเตรียมเครื่องเช่น กำรเตรียมมหรสพและกำรจัดเตรียมหำพลุ  และดอกไม้ไฟ โดยรำยละเอียดของขั้นตอน
กำรเตรียมกำรแต่ละอย่ำงมีดังนี้คือ 

จ.การประชุมปรึกษาหรือ ญำติคนที่อำศัยอยู่ในบ้ำนหลังเดียวกับผู้ที่ตำย เคยอำศัยอยู่มำก่อนหรือ
อำจเป็นผู้ทีมอำวุโสที่สุดในบรรดำญำติใกล้ชิดผู้ตำย จะท ำหน้ำที่เป็นผู้น ำ ในกำรประชุมปรึกษำหำรือในวงศ์
ญำติว่ำ ในกำรท ำบุญแจกข่ำวใครจะท ำอะไร ท ำท่ีไหน เมื่อไหร่และท ำอย่ำงกันบ้ำนง สิ่งส ำคัญท่ีจะต้องก ำหนด 
ให้แน่นอนคือ กำรก ำหนดวัน และกำรรวบรวมทรัพย์ ดังนี้คือ 

ฉ.การก าหนดวัน หมำยถึง ก ำหนดวัน เดือน ละปีให้แน่นอนลงไปว่ำสำมควรจะท ำบุญได้ ญำติทุกคน
พร้อมที่จะมำร่วมพีซึ่งส่วนมำกชำวพุทธในชุมชนนิยม ท ำในช่วงเดือนกกรำคมถึงเดือนเมษำยน เหตุที่ชำวพุทธ
ในชุมชน เลือกวันในเดือนดังกล่ำว ก็เพรำะว่ำ เป็นช่วงที่ชำวพุทธในชุมชนว่ำงเว้นจำกำกรท ำงำน พักผ่อนอยู่
กับบ้ำน ดังนั้น จึงเป็นเวลำที่สะดวกและเหมำะกับกำรท ำบุญดังกล่ำว นอกจำกนั้นชำวพุทธในชุมชนบำงรำย ก็
ก ำหนดเดือน ๑๒ ซึ่งตรงกับประเพณีท ำบุญกฐินประจ ำปี กำรที่จะก ำหนดเอำวันเดือนปี ใด กำรท ำบุญนั้น 
ขึ้นอยู่กับมติของบรรดำญำติ 

ช.การรวบรวมทุนทรัพย์   เงินเป็นปัจจัยส ำคัญมำกส ำหรับกำรประกอบพิธีกรรมใดๆ ก็ตำมกำร
ท ำบุญแจกข้ำวในปัจจุบันก็เช่นกัน ญำติคนใดคนหนึ่งของผู้ตำยเป็นหลักหรือเป็นประธำนในกำรประกอบพิธี
                                                 

๔๑ สัมภำษณ์  คุณพ่อคมสัน  ติหะปญัโย, (หมอสูตรขวัญ-มรรคทำยก)บ้ำนฝ้ำย ต ำบลหำดค ำ,วันที่ ๑ พฤษภำคม 
๒๕๖๑. 
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โดยมำกเป็นประธำนหรือเป็นหลักในกำรประกกอบพิธีจะต้องเป็นผู้ที่อยู่เลี้ยงพ่อแม่จนแก่เฒ่ำ หรือจนกะทั่ง
ตำย แม้จะแต่งงำนแล้วก็ไม่ได้ออกเรือน คนอีสำนเรียกว่ำ แทนมูล มูล หมำยถึง ทรัพย์สินต่ำงๆ ได้แก่ บ้ำน 
ที่ดิน เงินทอง เป็นตน จะเป็นผู้ที่ออกค่ำใช้จ่ำยมำกกว่ำ ญำติคนอ่ืนๆ ส่วนญำตินอกนั้นจะต้องก ำหนดอีกว่ำ 
ใครจะรับผิดชอบอะไร จะช่วยท ำบุญเป็นเงินหรือเป็นสิ่งของจ ำนวนเท่ใดนั้นก็ขึ้นอยู่กับศรัทธำและฐำนะของ
คนๆนั้น เมื่อทุกอย่ำงถูกก ำหนดเป็นที่แน่นอนแล้ว ก็ด ำเนินกำรอย่ำงอ่ืนต่อไป๔๒ 

ซ.การเชิญญาติพี่น้องและชาวพุทธในชุมชนทั่วไป ประเพณีท ำบุญแจกข่ำวนี้จะท ำเฉพำะญำติสนิท
ไม่ได้ ต้องมีกำรบอกกล่ำวแก่ญำติพ่ีน้องบ้ำนเดียวกัน และญำติบ้ำนไกลด้วย นอกจำกนั้นยังมีเพ่ือนๆ ของ
เจ้ำภำพคนรู้จักคุ้นเคยกัน เป็นต้น ส ำหรับกำรบอกกล่ำว หรือกำรเชิญบรรดำญำติและชำวพุทธในชุมชนทั่วไป
ให้มำร่วมท ำบุญนั้น ท ำได้ ๒ ลักษณะ คือกำรเชิญด้วยวำจำ และกำรเชิญด้วยบัตรเชิญ ดังนี้ 

การเชิญด้วยวาจา หมำยถึง กำรบอกกล่ำวด้วยค ำพูด วิธีนี้จะท ำโดยเมื่อใกล้ถึงวันงำนหรือก่อนวัน
งำน ๑-๒ วัน เจ้ำภำพหรือผู้ที่เจ้ำภำพไว้ว่ำงใจมอบหมำยให้เป็นผู้ไปบอกกล่ำวแก่ชำวพุทธในชุมชนเดียวกันให้
ทรำบและมำร่วมพิธีกรรม รวมทั้งขอแรงให้มำช่วยเหลืองำนด้วย 

การเชิญด้วยบัตรเชิญ  กำรเชิญวิธีนี้เจ้ำภำพพิมพ์บัตรเชิญขึ้นแล้วส่งไปเชิญญำติพ่ีน้อง คนรู้จัก
คุ้นเคยและเคำรพนับถือกับผู้ตำย และเจ้ำภำพ ให้มำร่วมท ำบุญ กำรเชิญด้วยวิธีนี้ส่งบัตรเชิญนี้ จะส่งไปเชิญ
ก่อนวันท ำบุญล่วงหน้ำอย่ำงน้อย ๓-๕ วัน หรืออำจจะนำนเป็น ๗-๑๐ วัน ก็ได้เพ่ือให้ผู้ถูกเชิญได้รับทรำบก่อน
เพ่ือเตรียมตัว และมำร่วมงำนได้ถูกตำมก ำหนดวัน 

ฌ.การเตรียมวัตถุและสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ วัตถุและสิ่งของที่จะต้องเตรียมไว้ใช้งำนและกำร
ประกอบพิธีกรรมนั้น มีมำกมำย ทั้งสิ่งของที่จะใช้ในพิธีกรรมทำงศำสนำ สิ่งของที่จะใช้เพ่ือต้อนรับหรือบริหำร
ผู้มำรวมพิธี วัตถุสิ่งของต่ำงที่จะต้องจัดหำและเตรียมไว้ให้พร้อมและเรียบร้อยก่อนถึงวันประกอบพิธี 
ด ำเนินกำร ดังนี้ 

ญ.การเตรียมสถานที่ หมำยถึง  บ้ำน รวมทั้งบริเวณบ้ำนที่จะใช้ส ำหรับประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำ 
และต้อนรับผู้มำรวมพิธี เจ้ำภพจะต้องท ำควำมสะอำดบ้ำน บริเวณบ้ำนให้เรียบร้อยทั้งชั้นบนของบ้ำนและใต้
ถุนบ้ำน หรือทั้งชั้นบนและชั้นล่ำง จำกนั้นจะต้องสร้ำงปะร ำพิธี  ซึ่งปัจจุบันนี้กำรสร้ำงปะร ำพิธีใช้เวลำไม่นำน
นัก เพียงเจ้ำภำพเช่ำปะร ำพิธีส ำเร็จรูป ที่มีเสำเหล็กแทนเสำไม้  หลังคำท ำด้วยพลำสติกแทนกำรใช้
ก้ำนมะพร้ำว หรือต้นปอ  ส่วนสถำนที่ที่จะใช้ประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำก็ประดับตกแต่งให้สวยโดยใช้ผ้ำที่
ทอจำกฝ้ำย ชำวพุทธในชุมชนทั่วไปเรียกว่ำ ผ้ำอุปโป  น ำมำพันเสำเหล็กให้รอบทุกต้น โยงริ้วกระดำษสีไปยัง
กึ่งกลำงประร ำพิธีมีพู่กระดำษซึ่งตัดเป็นชำยไทยผูกย้อยไว้ ส่วนที่ส ำหรับให้พระนั่งเจริญพระพุทธมนต์ใช้แคร่
หรือเตียงไม้ไผ่วำงต่อกันใช้เสื่อ(เสื่อ หมำยถึง ฟูกหรือที่นอน) ปูทับเตียงแล้วใช้ผ้ำคลุมเสื่ออีกชั้นหนึ่ง ด้ำนขวำ
ตั้งโต๊ะ พระพุทธรูปบูชำ มีหม้อน้ ำมนต์ ตั้งอยู่ด้ำนหน้ำโต๊ะหมู่บูชำ  มีด้ำยสำยสิญจน์โยงไปยังปรำสำทผึ้ง ตั้ง
ธรรมำสน์ไว้ เพ่ือพะสงฆ์จะได้ขึ้นแสดงธรรม ซึ่งมีกำรเทศน์ฉลองอัฐิก่อนจึงตำมด้วยกำรแสดงธรรมในลักษณะ
กำรซักถำมหรือโต้ตอบเป็นเรื่องรำวหรืออำจจะเทศน์เป็นนิทำนชำดก เป็นที่ชื่นชอบและนิยมมำกส ำรับ

                                                 
๔๒ สัมภำษณ์  นำยอนุชิต  ผำพัง,ก ำนันต ำบลหำดค ำ  อ ำเภอเมือง  จังหวัดหนองคำย, วันท่ี ๒๐ มีนำคม ๒๕๖๑. 



๗๗ 

 

ผู้สูงอำยุ  พระสงฆ์ท่ีจะท ำหน้ำที่แสดงธรรมนั้นนิยมนิมนต์พระสงฆ์จ ำนวน ๑-๓ รูป ส่วนสถำนที่ส ำหรับต้อนรับ
ผู้มำรร่วมพิธีก็น ำโต๊ะเก้ำอ้ีมำวำงตั้งไว้เป็นจุดๆ เป็นแถวให้เพียงพอกับผู้ที่จะมำร่วมพิธี นอกจำกนั้นอำจใช้ปะ
ร ำพิธีหรือใต้ถุนบ้ำน หรือ บำงส่วนของบ้ำนชั้นบน เป็นที่ตอนรับก็ได้ 

ด.การเตรียมอาหาร ได้แก่ วัว หมู ไก่  ปลำ ผักต่ำงๆและเครื่องปรุง สิ่งที่จะต้องเตรียมหำไว้แต่เนิ่นๆ 
อำจจะประมำณ ๗-๑๕ วัน ก่อนถึงวันท ำบุญ ก็คือ วัว เจ้ำภำพจะซื้อมำผูกเลี้ยงไว้ และจะท ำกำรฆ่ำในตอนเช้ำ
มืด ของวันประกอบพีกรรรมแล้วน ำส่วนต่ำงๆที่ต้องกำรไปประกอบเป็นอำหำร ส ำหรับถวำยพระสงฆ์ ส ำหรับ
ต้อนรับผู้มำร่วมพิธี นอกจำกเนื้อวัวซึ่งนับเป็นอำหรหลักในกำรท ำบุญของชำวอีสำนทั่วไปแล้ว ยังมีเนื้อหมู เนื้อ
ไก่ ปลำ สำมำรถน ำมำประกอบอหำรประเภทต้ม แกง ผัด ทอด เสริมอำหำรที่ท ำจำกเนื้อวัว สวนผักต่ำงๆ 
ผลไม้รวมทั้งเครื่องปรุง เช่น พริก ป่น ข้ำวคั่วป่น มะนำว ปลำร้ำ เป็นต้น สำมำรถจัดหำได้ก่อนวันประกอบพี ๑ 
วัน 

กำรเตรียมอำหำรที่กล่ำวมำแล้วนั้น สิ่งที่จะต้องเตรีมเพ่ิมเติม ไว้ก่อวันประกอบพีได้แก่ ข้ำวต้มมัด 
ขนมจี  เจ้ำภำพจะของแรงชำวพุทธในชุมชนที่เป็นผู้หญิง และญำติสนิทให้มำช่วยกันท ำในจ ำนนวนมำ
ประมำณ ๒-๓ หำบตะกร้ำ ข้ำวต้มมัด แลจะท ำส ำหรับแจกญำติพ่ีน้องและชำวพุทธในชุมชนที่มำช่วยงำนและ
ผู้มำรวมท ำบุญ ส่วนนมจีน และอำหำรที่ชำวอีสำนชอบรับประทำนมำก ทั้งยังเป็นอำหำรที่สำมำรถลด
ค่ำใช้จ่ำยของอำหำรได้ ชำวพุทธในชุมชนทั่วไปสำรถท ำได้เองหำกท ำจ ำนวนมำก เช่น จัดงำนท ำบุญแจกข้ำว 
ดังกล่ำว เจ้ำเจำภพจะขอแรงชำวพุทธในชุมชน ๓-๑๐ คน ช่วยท ำ หำกไม่ท ำเอง ก็สำมำรถสั่งชื้อจำกแหล่งที่
ผลิตขำยเป็นประจ ำทุกวัน 

ต.การเตรียมภาชนะส าหรับใส่อาหารและเครื่องดื่ม ได้แก่ ถ้วย จำน ชำม ซ้อน หม้อ กระทะ แล้วน้ ำ 
เป็นต้น ภำชนะดังกล่ำวนี้เจ้ำภำพจัดเตรียมไว้ให้พร้อม ก่อวันประกอบพิธี ประมำณ ๑-๒ วัน ซึ่งจะต้อง
จัดเตรียมไว้เป็นจ ำนวนมำก เพ่ือให้เพียงพอกับผู้ที่มำร่วมพีกำรจัดเตรียมภำชนะส ำหรับใส่อำหำร และ
เครื่องดื่ม  จะยืม หรือเช่ำจกวันในชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ ส่วนรำคำทำงวัดจะก ำหนดรำคำที่แน่น
นอนเอำไว้  

ถ.การเตรียมเครื่องดื่มต่างๆ ได้แก่ เหล่ำขำว เหล้ำแดง เบียร์  น้ ำอัดดม ซึ่งมีขำยตำมร้ำนค้ำในตลำด 
นอกจำกนั้นก็มีเหล่ำโท  ชำวพุทธในชุมชนเรียกกันว่ำ เหล้ำสำโท  ท ำจำกกำรหมักข้ำวเหนียวสุก ผสมกับแป้ง
เหล้ำ หมักใส่ไหไว้ประมำณ ๓-๔ วัน ก็สำมำรถน ำออกมำดื่มได้ จะดื่มเฉพำะในวงศ์ญำติสนิท และชำวพุทธใน
ชุมชนผู้มำช่วยงำนเท่ำนั้น เนื่องตำกเจ้ำภำพ จะท ำปริมำณ น้อย ไม่ใช้ส ำหรับเลี้ยงรับแขกเหรื่อทั่ว ไปเหมือน
อดีต ปัจจุบัน ไม่นิยมท ำเพรำเป็นสิ่งที่ผิดกฎหมำย 

การเตรียมเครื่องไทยทาน ได้แก่ เครื่องบังสุกุล เตรียมกองบวชกำรท ำปรำสำทผึ้ง เตรียมเครื่องใช้
เครื่องนุ่งห่ม๔๓ ด ำเนินกำรดังนี้ 

เครื่องบังสุกุล  เป็นหน้ำที่ของเจ้ำภำพ่ำยหญิง และชำวพุทธในชุมชน ที่มำช่วยงำนร่มก้นห่อหรือจัดใน
ตอนเช้ำของวันประกอบพิธีกรรม ภำยในห่อผ้ำบังสุกุล หรือถังบรรจุเครื่องบังสุกุลนั้นประกอบด้วยธูป เทียน 
                                                 

๔๓ สัมภำษณ์  คุณพ่อคมสัน  ติหะปญัโย, (หมอสูตรขวัญ-มรรคทำยก)บ้ำนฝ้ำย ต ำบลหำดค ำ, วันท่ี ๑ พฤษภำคม 
๒๕๖๑ 



๗๘ 

 

ข้ำวสำร อำหำรแหง อำหำรกระป๋อง ยำสีฟัน แปรงสีฟัน สบู่ ผงซักฝอก ไม้ขีดไฟ เป็นต้น เมื่อจัดหำสิ่งองครบ
ตำมต้องกำรแล้ว ห่อด้วยผ้ำห่มพ้ืนบำน หรือผ้ำด้ำยดิบ ซึ่งมีขนำดควำมยำวประมำณ๒-๓ เมตร ปลำยผ้ำพัน
และปิดด้วยฝ้ำย  นอกจำกนั้นยังมีเครื่องใช้ที่จ ำเป็น และส ำคัญควรมีเก็บไว้ในวัดอีก เช่น กลอง ฆ้อง ระฆัง 
ธรรมมำสน์  ตู้เย็น  พัดลม ตู้เก็บหนังสือ พระไตรปิฏก ถ้วยซำม เป็นต้น สิ่งของดังกล่ำวนี้เจ้ำภำพจะจัดหำมำ
อุทิศหรือไม่ก็ได เรำะเป็นสิ่งของที่มีรำคำแพง และสิ่งของบำงอย่ำงต้องสั่งให้ช่ำงท ำขึ้นเป็นพิเศษ  หรืออำจเป็น
กำรสั่งจองจึงจะได้มำ 

เตรียมกองบวชหรือเครื่องบริขาร ประเพณีท ำบุญแจกข้ำว ของชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ 
นิยมอุปสมบทลูกหลำนควบคู่ไปด้วย เนื่องจำกมีควำมเชื่อว่ำ หำกได้อุปสมบทลูกหลำนในวันท ำบุญแจกข้ำว
แล้วผู้ตำยจะได้รับส่วนบุญส่วนกุศลมำกยิ่งขึ้น จะค้ ำชูดวงวิญญำณ ของผู้ตำยให้ได้ไปอยู่ในถำนที่ดี นั้นคือ 
สวรรค์ ดังนั้น เจ้ำภำพจะต้องเตรียมกองบวชได้เพ่ืออุปสมบทลูกหลำน ประกอบด้วย ผ้ำนุ่งผ้ำห่ม ผ้ำสังฆำฏิ 
บำตร มีดโกน  เข็ม ประคตเอว ผ้ำกรองน้ ำ บริวำรนอกมี  ที่นอน เสื่อ หมอน ร่ม รองเท้ำ พัด บำตร ปิ่นโต   
เป็นต้น ผ้ำไตร บำตร พัด ที่นอน เสื่อ หมอน ดอกไม้ประดิษฐ์ เป็นต้น สิ่งดังกล่ำวนี้จัดหำได้ โดยกำรซ้อและ
กำรท ำเองด้วย ขอแรงให้ชำวพุทธในชุมชน ช่วยท ำสิ่งที่เจ้ำภำพจัดท ำได้เอง เช่น ที่นอน หมอน ผ้ำห่ม ดอกไม้ 

การท าปราสาทผึ ง เป็นหน้ำที่ของเจ้ำภำพฝ่ำยชำยที่จะต้อง จัดท ำโดยจะท ำในวันเตรียมงำนคือก่อน
วันรวมหรือวันประกอบพิธีลักษณะปรำสำทผึ้งได้ เช่น ชั้นวำงของ น ำมำตกแต่งเพ่ิมเติมโดยกำรมุงหลังคำด้วย
กระดำษสีหรือใช้ธนบัตรเย็บต่อกันมุงส่วนหลังคำก็จะได้ปรำสำทผึ้งซึ่งมีลักษณะเหมือนบ้ำน อีกลักษณะหนึ่งก็
คือ จัดท ำขึ้นเองด้วยวัสดุ ที่หำได้ง่ำยในท้องถิ่นโดยใช้ไม้ไผ่ผ่ำซึกเล็กๆท ำเป็นโครงรูปทรงของบ้ำนมีหลังคำน ำ
มกระดำษสี่ติดด้ำนนอก ก็จะได้บ้ำนจ ำลอง ส่วนฐำนใช้ไม้ไผ่ยำวประมำณ ๑ เมตร หรือ ๑.๕๐ เมตร จ ำนวน  
๒ ท่อน เป็นฐำนรองรับบ้ำน เมื่อเสร็จแล้วน ำไปวำงไว้บนซำนยุ้งข้ำว   

เตรียมเครื่องใช้เครื่องนุ่งห่ม เครื่องใช้เครื่องนุ่งห่มที่จัดเตรียมเพื่ออุทิศให้ผู้ตำยเป็นหน้ำที่ของเจ้ำภำพ
ฝ่ำยหญิงที่จะต้องจัดหำเครื่องใช้ต่ำงๆเช่น ที่นอน หมอน ผ้ำห่ม ผ้ำเช็ดตัว ถ้ำหำกผู้ตำยเป็นชำยเครื่องนุ่งห่ม
ได้แก่  กำงเกง  เสื้อผ้ำ ขำวม้ำ หำกเป็นหญิง ก็มีเครื่องนุ่มห่มของผู้หญิง  ได้แก่ ผ้ำถุง  เสื้อ  ซึ่งเก็บ ไว้ที่
ปรำสำทผึ้ง หำกเครื่องใช้มีขนำดใหญ่ ไม่สำมำรถวำงไว้ในปรำสำทผึ้ง ได้ก็จะวำงไว้ข้ำงๆ ปรำสำทผึ้ง 

กำรเตรียมนิมนต์  พระสงฆ์มำประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำ วันประกอบพิธีซึ่งชำวพุทธในชุมชน
เรียกว่ำ วันรวม เป็นหน้ำที่ของเจ้ำภำพฝ่ำยชำยที่จะต้องไปนิมนต์พระสงฆ์เพ่ือมำเจริญพระพุทธมนต์ และ
ประกอบพิธีกรรมอ่ืนๆ กำรไปนิมนต์พระสงฆ์ นั้นต้องน ำ จัน ๕ ซึ่งประกอบด้วยดอกไม้ ๕ คู่ เทียนเล็กสีเหลือง 
๕ คู่ ไปนิมนต์โดยผู้ที่ท ำหน้ำที่นิมนต์พระสงฆ์จะแจ้งจุดประสงค์ของกำรนิมนต์ให้พระสงฆ์ทรำบพร้อมกับบอก
สถำนที่ วัน เวลำ ให้ท่ำนทรำบ  พระสงฆ์รับขัน ๕ ก็หมำยควำมว่ำ ได้นิมนต์ เสร็จเรียบร้อย  

การจัดเตรียมเครื่องเซ่น พาเวน ที่ต้องเตรียมได้แก่ อำหำร ภำชนะใส่อำหำร  หมำกพลู  บุหรี่ 
เทียน๔๔ ด ำเนินกำรดังนี้ 

                                                 
๔๔ สัมภำษณ์  คุณพ่อทับ  ค ำอินทร์,ชำวบ้ำนใต้ธำตุ ต ำบลหำดค ำ,วันที ่๑๘ พฤษภำคม ๒๕๖๑. 



๗๙ 

 

การเตรียมอาหารและภาชนะใส่อาหาร เป็นหน้ำที่ของลูกหรือญำติสนิทของผู้ตำยคนใดคนหนึ่ง โดย
จัดเตรียมในตอนเช้ำ ของวันประกอบพิธี ขณะที่พระสงฆ์ก ำลังประกอบพิธีทำงศำสนำ  และจัดเตรี ยมอีกครั้ง
หนึ่งในตอนเช้ำของวันที่ ๓ ของกำท ำบุญซึ่งเป็นวันบรรจุอัฐิ โดยจัดเตรียมหลังจำกเสร็จพิธีทำงศำสนำแล้ว 
ก่อนจะน ำอัฐิบรรจุไว้ในธำตุ อำหรที่จะน ำไปเลี้ยงผีได้แก่ อำหรที่ประกอบขึ้นเพ่ือถวำย พระสงฆ์และต้อนรับผู้
มำร่วมพิธีซึ่งตักแบ่งไว้อีกต่ำงหำก เช่น ลำบ ก้อย แกงร้อน ของหวำน ข้ำวเหนียว เป็นต้นสวนกำรจัดเตรียม
ภำชนะใส่อำหำร ต้องน ำใบตองกล้วยสดมำเย็บเป็นกระทง ๔ มุ่ม จ ำนวน ๔ ใบ หรือถ้วยขนำดเล็ก จ ำนวน ๔ 
ใบ  ส ำหรับใส่อำหำร ๔ อย่ำง ที่เตรียมไว้แล้วและมีกระด้ง หรือถำดรองอีกครั้ง ส่วนน้ ำดื่มใช้ขันน้ ำใบเล็ก หรือ
แก้วน้ ำใส่น้ ำดื่มวำงไว้ตรงกลำงถำด หรือกระด้ง 

การจัดเตรียมหมากพลู  บุหรี่ ฝ่ำยหญิง จะต้องจัดหำยำเส้น พื้นบ้ำนมำมวนเป็นยำสูบ  โดยใช้ใบตอง
กล้วยแห้ง  ติดเป็นแผ่นสี่เหลี่ยม มวน ผูกด้วย ด้ำยหรือเส้นไหม จำกรังไหมให้แน่น  และจัดหมำกพลู เป็นค ำๆ 
เท่ำกับจ ำนวนยำสูบ  คืออย่ำงละ ๓ วัน จัดใส่จำนรวมกัน 

การจัดเตรียมเทียน หมำยถึง เทียนไข สี่เหลืองเล็ก ๑ เล่ม เตรียมไว้เพื่อใช้จุดขณะจัดส ำรับมำเลี้ยงผี 
การเตรียมมหรสพ  มหรสพเป็นสิ่งจ ำเป็นที่ต้องจัดหำ ส ำหรับประเพณีท ำบุญแจกข้ำว ของชำวพุทธ

ในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ เพรำะถือว่ำ เป็นก ำลังใจแก่ผู้มำช่วยงำน และชำวพุทธในชุมชน เป็นหน้ำเป็นตำ
ของเจ้ำภำพ ที่มีควำมสำมำรถจัดหำมหรสพ มำเป็นสมโภช ได้ซึ่งบ่งบอกถึงฐำนะของเจ้ำภำพ มหรสพที่ชำว
พุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำและชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำใกล้เคียงนิยมชมชอบมำกได้ แก่ หมอ
ล ำ ภำพยนตร์ กำรจัดหำหรือว่ำจ้ำงประเภทของมหรสพ มี ๓ ลักษณะ คือ ผู้ตำยเคยพูดได้สั่งลูกหลำนไว้ก่อน
สิ้นว่ำ ตัวเองต้องกำรมหรสพ อะไรมำสมโภชเวลำท ำบุญแจกข้ำว ซึ่งจะเป็นมหรสพประเภทที่ผู้ตำยชอบมำก 
และผู้ตำยได้ได้ ดูมหรสพนั้นด้วย อีกลักษณะหนึ่งคือว่ำจ้ำงตำมควำมพอใจควำมต้องกำรของเจ้ำภำพ และ
ลักษณะสุดท้ำยคือว่ำจ้ำงตำมค ำเรียกร้องตำมควำมนิยมของชำวพุทธในชุมชน ในขณะนั้นว่ำ อยำกดู มหรสพ
ประเพทใด เจ้ำภำพก็จะว่ำ จ้ำงมหรสพนั้น มำสมโภช   

การจัดหาหรือว่าจ้างมหรสพมาสมโภชนั้น เจ้ำภำพจะว่ำจ้ำง หลังจำกที่ได้ปรึกษำหำรือและตกลงกัน 
เรียบร้อยแล้วในวงศ์ญำติว่ำต้องกำรมหรสพ ประเภทใด ในรำคำท่ำได ในบำงรำยมหรสพจะตัวก ำหนดวัน
ท ำบุญเพ่ือห้องกันปัญหำนี้เจ้ำภพจึงต้องไปว่ำจ้ำงมหรสพไว้ล่วงหน้ำก่อนวันท ำบุญเป็นเวลำนำนหลำยเดือน 

การจัดเตรียมพลุ ดอกไม้ไฟ ในตอนกลำงคืนนอกจำกมหรสพ ที่เจ้ำภำพจัดหำมำสมโภชงำนแล้วอีก
ส่วนหนึ่งเจ้ำพำดส่วนมำกต้องจัดหำกคือ พลุ และดอกไม้ไฟ เมื่อก่อนกำรท ำพลุ และดอกไม้ไฟนั้น ชำวพุทธใน
ชุมชนจะช่วยกันท ำที่บ้ำนเจ้ำภำพในลักษณะพ่ึงพำอำศัยกัน ซึ่งต้องเวลำท ำเป็นวันหรือ ๒ วัน จึงเสร็จ แต่
ปัจจุบันนี้พลุ และดอกไม้ไฟมีขำยตำมร้ำนค้ำในตลำด เจ้ำภำพ จะซื้อมำจุดแทน ส ำหรับผู้ที่มีทุนทรัพย์ มำก
ประกอบกับควำมเชื่อในเรื่องกำรจุดพลุ และดอกไม้ไฟ ส ำหรับผู้ที่มีทุนทรัพย์มำกประกอบกับมีควำมเชื่อใน
เรื่องกำรจุดพลุ และดอกไม้ไฟ ว่ำ เป็นกำรบอกกล่ำวเทวดำให้รับรู้ถึงกรท ำบุญ และช่วยรับดวงวิญญำณ ของ
ญำติ ผู้เป็นที่รัก และเคำรพไปสู่คติ  นอกจำกนั้นยังเป็นกำรเพ่ิมแสง เสียงในงำนให้ คึกคัก เพ่ิมข้ึนดังนั้น จึงว่ำ 
จ้ำงช่ำงผู้มีควำมช ำนำญในกำรท ำพลุ และดอกไม้ไฟ ในชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ มำท ำเพ่อจะได้จุด
ตำมควำมเชื่อดังกล่ำวนั้น กำรจุดพลุ และดอกไม้ไฟ จะจุดในขณะที่มหรสพก ำลังแสดง 



๘๐ 

 

ขั นตอนด าเนินการ  กำรท ำบุญแจกข้ำวจะใช้เวลำในกำรด ำเนินกำรทั้งหมด ๓ วัน คือวันแรกเป็นวัน
เตรียมควำมพร้อมเกี่ยวกับสถำนที่ อำหำร  รวมทั้งเตรียมตัวผู้ที่จะอุปสมบทด้วย วันที่สอง เป็นวันรวมหรือวัน
ประกอบพิธีกรรมต่ำงๆ และวันที่สำมเป็นวันบรรจุอัฐิไว้ในธำตุ๔๕โดยแต่ละวันมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

วันเตรียมงาน เป็นวันแรกของกำรท ำบุญแจกข้ำวในวันนี้ เจ้ำภพทั้งหลำยละหญิงพร้อมด้วยชำวพุทธ
ในชุมชนอีกส่วนหนึ่งที่มำช่วยงำน ต่ำงก็ท ำงำนในหน้ำที่ตนรับผิดชอบ ฝ่ำยชำยก็ด ำเนินกำรสร้ำงปะร ำพิธีและ
จัดสถำนที่ให้เสร็จเรียบร้อย พร้อมที่จะใช้กำรได้ นอกจำกนั้นก็ท ำปรำสำทผึ้งส่วนฝ่ำยหญิงด ำเนินกำรด้ำน
อำหำร เพ่ือเลี้ยงชำวพุทธในชุมชนท่ำช่วยงำนห่อข้ำวต้มมัด ท ำขนมจีน ตั้งกองบวช  เวลำประมำณเที่ยงเมท ำ
พิธีเตรียมตัวนำค นำค หมำยถึง ชำยที่มีอำยุ ๒๐ ปีบริบูรณ์  ขึ้นไป มีควำมต้องกำรที่จะอุปสมบท เป็นพระสงฆ์  
โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

การโกนผม ผู้ที่จะอุปสมบทจะต้องปลงผม หนวด เครำ คิ้วให้เกลี้ยง โดยเพำะผม พ่อแม่ จะเป็นผู้ตัด
ก่อนญำติคนอ่ืน ซึ่งจะใช้กรรไกร หรือมใบมีดตัดผมออกเพียงเล็กน้อย เท่ำนั้น ต่อจกนั้นญำติผู้ใหญ่ก็ตัดผมจน
ครบทุกคน ส่วนผลที่เหลือใครก็ได้ท ำหน้ำที่ตัดแลโกนต่อจนหมด หลังจำกปลงผมเสร็จแล้ว ก็ช ำระร่ำงกำยให้
สะอำดเปลี่ยนเครื่องแต่งตัวใหม่ เป็นใช้ส ำหรับนำคใส่พร้อมที่จะเข้ำพิธีต่อไป 

การแห่นาค  บรรดำญำติที่ร่วมกันท ำบุญแจกข้ำว และปุสมบท พร้อมด้วยชำวพุทธในชุมชน ที่มำช่วย
ท ำบุญต่ำงก็พร้อมใจกันมำร่วมขบวนแห่นำคด้วยควำมยินดี และสนุกนำนกำรแห่นำคนั้นจะใช้คำนหำมชำว
พุทธในชุมชนเรียกว่ำ ตะเหลี้ยง  ซึ่งท ำมำจำกไม้ไผ่มีคำน ๒ คำน ยำวประมำณ ท่อนละ ๒ เมตร ตรงกลำงจะ
ท ำเป็นที่ส ำหรับนั่งได้ หำมโยชำยหนุ่มในชุมชนในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำผลัดเปลี่ยนกันหรือ หำกมีรถร่วม
ขบวน นำคอำจจะนั่งบนรถ แทนกำรแบกหำมก็ได ขบวนแห่จะเดินไปตำมถนนรอบชุมชนในเขตเทศบำลต ำบล
หำดค ำ  

กำรสู่ขวัญนำค เพ่ือขบวนแห่กลับมำถึงบ้ำนแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือ พิธีสู่ขวัญนำ โดยจะมีหมอสูรมำท ำ
พิธีสูตรขวัญนำคให้ เสร็จแล้ว เจ้ำภำพรวมทั้งญำติ ๆ และชำวพุทธในชุมชน จะผูกข้อมือ เพ่ือเป็นก ำลังใจกับ
กำรที่จะเข้ำไปเปลี่ยนแนวทำงกำรด ำเนินชีวิตแบบใหม่ชั่วครำว 

เมื่อเสร็จพิธี  เตรียมตัวนำค เพ่ือให้พร้อมกับกำรอุปสมบทในตอนเช้ำมืดของวันประกอบพิธี ดังกล่ำว
แล้วนั้นในตอนเย็นจะมีพิธีสวดมนต์เย็นก็เมื่อว่ำ สิ้นสุดขั้นตอนด ำเนินกำรในวันแรก 

วันรวม เป็นวันประกอบพิธีกรรม วันรวมเป็นวันที่ ๒ ของกำรด ำเนินงำนท ำบุญแจกข้ำวถือว่ำ เป็นวัน
ส ำคัญที่สุดในจ ำนวน ๓ วันของกำรประกอบพิธีที่เป็นดังนี้ เพรำะขั้นตอนของพิธีกรรม  มีขึ้นวันรวมนี้เรียกว่ำ
ได้ว่ำ ตลอดวันตั้งแต่วันเช้ำจนกระทั่งสว่ำงของวันใด กล่ำวคือพิธีกรรมที่จะต้องด ำเนินกำรได้ พิธีอุปสมบท พิธี
ถวำยภัตตำหำรเช้ำ พิธีต้อนรับผู้มำร่วมพิธี พิธีวำยภัตตำหำรเพล พิธีสรงอัฐิ  พิธีแสดงธรรมเทศนำ พิธีเจริญ
พระพุทธมนต์ เย็น มหรสพสมโภช กำรจุดพลุ  และดอกไม้ไฟ๔๖ แต่ละขั้นตอน ของกำรประกอบพิธีมี
รำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

                                                 
๔๕สัมภำษณ ์คุณแม่สุวจัน์ บุบฝำสังข,์ชำวบ้ำนสำมัคคี ต ำบลหำดค ำ, วนัท่ี ๑๘ พฤษภำคม ๒๕๖๑. 
๔๖ สัมภำษณ์  นำยอภิศักดิ์  ศลิปะเจริญ,ไวยำวัจกรวดัวำฬุกรมณีท่ำ ต ำบลหำดค ำ, วันท่ี ๑๘ เมษำยน ๒๕๖๑. 



๘๑ 

 

พิธีอุปสมบท หลังจำกท่ีได้เตรียมตัวนำคซึ่งผ่ำนขั้นตอนพิธีกรรมต่ำงๆเรียบร้อยแล้ว ในวันแรกนั้น ใน
ตอนเช้ำมืดประมำณ ๐๔.๐๐ นำฬิกำ 

บรรดำญำติพ่ีน้อง  พร้อมทั้ง ชำวพุทธในชุมชนที่มำควำมประสงค์จะเข้รำร่วมพิธีอุปสมบท จะน ำนำค 
ไปยังวัด เมื่อมำถึงก็จัดขบวนเดินรอบอุโบสถ  ๓ รอบแล้วเข้ำไปภำยในอุโบสถ เพ่ือท ำพิธีกำรอุโบสถ ของนำค
นั้นจะเข้ำโดยกำรขี่คอญำติผู้ชำยคนใดคนหนึ่ง สำเหตุที่ท ำเช่นนี้ก็เพรำะเกรงว่ำ นำคซึ่งถือว่ำ เป็นผู้บริสุทธิ์จะ
กระท ำในสิ่งอันเป็นบำป  โดยเฉพำะกำรท ำลำยชีวิตของผู้อ่ืน ถึงแม้จะเป็นชีวิตของสัตว์ เล็กๆ เช่นแมลงต่ำง ๆ 
ก็ยังเชื่อว่ำ เป็นบำป ดังนั้น กำรเข้ำอุโบสถ เพ่ือประกอบพีอุปสมบทโดยกำรขี่คอญำติ ผู้ชำยจึงถือว่ำ เป็น
ประเพณี ปฏิบัติสืบต่อกันมำ ก่อนจะเข้ำสู่พิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์ภำยในอุโบสถนั้นคณะสงฆ์และพระอุปัชฌำย์  
ที่จะท ำพิธีอุปสมบทรออยู่ภำยในเรียบร้อยแล้ว กำรประกอบพิธีกรรมนี้ใช้เวลำปรำณ ๒ ชั่วโมง ก็เสร็จพิธี  
บรรดำญำติโยมก็จะน ำพระใหม่ กลับบำนเจ้ำภำพ หรือเจ้ำภำพบำงท่ำนอำจจะให้พระใหญ่อยู่ที่วัดก่อน เวลำ
ประมำณ ๑๑๐๐ นำฬิกำ จึงร่วมกับพระสงฆ์ที่ได้รับนิมนต์ไประกอบพิธีกรรมที่บ้ำนเจ้ำภำพ 

พิธีถวายภัตตาหารเช้า เจ้ำภำพกลับจำกพิธีอุปสมบทแล้ว ส่วนหนึ่งจะต้องรับแขกเหรื่อผู้มำร่วมพิธี
ท ำบุญส่วนหนึ่งจะน ำอำหรไปถวำยพระสงฆ์  ที่วัด เนื่องจำกในตอนเช้ำ ไม่มีกำรประกบพีกรรมทำงศำสนำที่
บ้ำนเจ้ำภำพ เจ้ำภำพจึงจัดส ำรับอำหำรไปถวำยพระสงฆ์ที่วัด และหำกเจ้ำภำพท่ำนใดน ำพระใหม่ กลับบ้ำน 
เจ้ำภำพก็จะจัดส ำหรับอำหำรถวำยพระใหม่ กำรที่มีลูกหลำน อุปสมบทเป็นพระมำนั่งร่วมประกอบพิธีในวัน
รวมนี้เชื่อว่ำ ผู้ตำยมีควำมปีติยินดีถือ  เป็นอำนิสงส์  แรงกแก่ผู้ตำยและพระใหม่รวมทั้งเจ้ำภำพด้วย 

พิธีต้อนรับผู้มาร่วมพิธี  ตอนเช้ำ  ประมำณ  ๗.๐๐ นำฬิกำ  ชำวพุทธในชุมชนและแขกเหรื่อที่
เจ้ำภำพได้เชิญมำร่วมพิธีท ำบุญ ก็เริ่มทยอยมำ บำนก็น ำข้ำวสำร หมอน ดอกไม้ ธูปเทียน เงิน มำร่วมท ำบุญ
ด้วย เจ้ำภำพจะจัดโต๊ะรับบริจำคไว้ จำกนั้นเจ้ำภำพ ก็น ำอำหำรคำวหวำน พร้อมเครื่องดื่มมำเลี้ยงต้อนรับ บำง
คนก็จัดอำหำรใส่ห่อ ปิ่นโต กลับบ้ำนด้วย กำรต้อนรับผู้มำร่วมพิธีจะอยู่ตลอดวัน   

พิธีถวายภัตตาหาร เพล เวลำประมำณ ๑๐.๓๐ นำฬิกำ พระสงฆ์มำถึงบ้ำนเจ้ำภำพ เมื่อพระสงฆ์
รวมทั้งพระใหม่ เข้ำนั่งอำสนะ  เจ้ำภำพพร้อมทั้ง ผู้มำร่วมพิธีเข้ำนั่งในประร ำพิธี  พิธีทำงศำสนำ ก็เริ่มข้ึนโดย
เริ่มจำก เจ้ำภำพ จุดธูปเทียน บูชำพระ มรรคนำยกกล่ำวค ำอำรำธนำ ต่ำงๆ คือค ำบูชำดอกไม้ ค ำไหว้พระ   ค ำ
อำรำธนำศีล(กำย เสำสำมำ.๒๕๓๖.สัมภำษณ์)  มีดังนี้ 
 ค ำบูชำดอกไม้   อิมินำ  สักกำเรนะ  ตังพุทธัง อภิปูชยำมะ 

อิมินำ  สักกำเรนะ  ตังธัมมัง อภิปูชยำมะ 
อิมินำ  สักกำเรนะ  ตังสังฆัง อภิปูชยำมะ 

ค าไหว้พระ 
อะระหัง  สัมมำสัมพุทธภะคะวำ  พุทธังภะคะวันตัง อภิวำเทมิ. 
สวำกขำโต  ภะคะวะตำ  ธัมโม  ธังมัง นะมัสสำมิ 
สุปะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สำวกะสังโฆ  สังฆัง นะมำมิ 

ค าอาราธนาศีล 
มะยัง ภันเต  วิสุง วิสุง   รักขณัตถำยะ  ติสะระเณนะ  สะหะ ปัญจะ สีลำนิ  ยำจำมะ 



๘๒ 

 

ทุติยัมปิ  มะยัง ภันเต  วิสุง วิสุง   รักขณัตถำยะ  ติสะระเณนะ  สะหะ ปัญจะ สีลำนิ   
ยำจำมะ 
ตะติยัมปิ  มะยัง ภันเต  วิสุง วิสุง   รักขณัตถำยะ  ติสะระเณนะ  สะหะ ปัญจะ สีลำนิ   
ยำจำมะ๔๗ 
เมื่อกล่ำวค ำบูชำดอกไม้จบแล้วมรรคนำยกก็กล่ำวค ำไหว้พระและอำรำธนำศีล  จำกนั้นพระสงฆ์ให้ศีล 

เมื่อพระสงฆ์ให้ศีลจบเรียบร้อยแล้ว เจ้ำภำพ ก็น ำส ำรับมำถวำยพระสงฆ์  เจ้ำภำพยกส ำรับอำหำรไว้ก่อน แล้ว
กล่ำวค ำ ถวำยอำหำรตำมมรรคนำยก ดังนี้ 

อิมำนิ  มะยัง ภันเต  ภัตตำนิ สะประริวำรำนิ ภิกขุสังฆัสสะ โอโณชะยำมะ  สำธุ โน  ภันเต  ภิกขุสังโฆ  
ข้ำแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้ำพเจ้ำทั้งหลำย ขอน้อมถวำย ภัตตำหำร กับทั้งของที่เป็นบริวำรทั้งหลำย
เหล่ำนี้แก่พระภิกษุสงฆ์  ขอพระภิกษุสงฆ์จงรับภัตตำหำร กับทั้งของที่เป็นบริวำรของข้ำพเจ้ำทั้งหลำย 
เพ่ือประโยชน์และควำมสุข แก่ข้ำพเจ้ำทั้งหลำย สิ้นกำลนำนเทอญ.๔๘ 
เมื่อกล่ำวค ำถวำยจบก็ยกส ำรับอำหำรถวำยพระสงฆ์ พระสงฆ์ฉันภัตตำหำร ในช่วงนี้เจ้ำภำพและ

บรรดำผู้มำร่วมพิธีนั่งสนทนำ เพ่ือรอเวลำที่จะด ำเนินขั้นตอน ต่อไป หลังจำกพระสงฆ์ฉันอำหำรเสร็จเรียบร้อย
เจ้ำภำพยกส ำรับอำหำรจำกพระสงฆ์ลงมำเลี้ยงชำวพุทธในชุมชนผู้มำร่วมพิธี เรียกว่ำ รับเศษอำหำรพระกำร
รับประทำนอำหำรที่เหลือจำกพระสงฆ์ ฉันนั้น เชื่อว่ำ ประปรำศจำกโรคภัย สุขภำพสมบูรณ์แข็งแรง   

พิธีสรงอัฐิ   หลังจำกเลี้ยงอำหำรกลำวงวันชำวพุทธในชุมชนเสร็จเรียบรอยแล้ว เจ้ำภำพก็จะท ำพิธีขอ
ขมำดวงวิญญำณของผู้ตำยโดยน ำโกศอัฐิ  ซึ่งเป็นสัญลักษณ์แทน ผู้ตำยพร้อมทั้งน ำอบน้ ำหอมที่จัดเตรียมไว้
เรียบร้อยแล้ววำงไว้ตรงหน้ำพระสงฆ์ที่จะท ำพิธีเจ้ำภำพจัดชัน ๕ ประกอบด้วย ดอกไม้ ๕ คู่  เท่ยอย่ำงละ ๕ คู่ 
จุดธูป ๑ ดอก  กล่ำวค ำขอขมำตำมมรรคำยก๔๙ ดังนี้ 

ปิตะวำร หรือ มำรตำ  ปะมำกำนะ ทะวำระตเยนะ ทะตัง สัมมำ อะปะรำธัง ขะมะถุ โน  
ภันเต 
เมื่อกล่ำวจบ  เจ้ำภำพอธิษฐำน พระสงฆ์ทุกรูปสรงอัฐิตำมล ำดับ เจ้ำภำพ สรงอัฐิ จนครบทุกคน 

พระสงฆ์บังสุกุล อัฐิโดยเจ้ำภำพจะโยงสำยสิญจน์ จำกปรำสำทผึ้ง  มีโกศอัฐิตั้งอยู่ไปยังพระสงฆ์ทุกรูปพระสงฆ์
บังสุกุลจบ เจ้ำภำพถวำยห่อผ้ำบังสุกุล และจตุปัจจัยแก่พระสงฆ์ พระสงฆ์ให้พร(สวดยะถำ สัพพี) เจ้ำภำพ
กรวดน้ ำอธิษฐำน ถึงผู้ตำย ดังนี้ “ บัดนี้ เอ่ยชื่อตัวเอง ...ได้ท ำบุญอุทิศหำ เอ่ยชื่อผู้ตำย...ให้มำรับผลบุญ
ทั้งหลำย ที่ ลูก,เมีย....ได้ท ำไปให้แล้วะเมื่อได้รับแล้ว ให้ควำมสุข ควำมเจริญ หมดทุกข์หมดเข็ญ ได้ไปเดในที่ดี
มีศรีสุข ขึ้นสวรรค์นิพพำน หำกลูกเมีย....ได้ท ำกำรสิ่งใดอันไม่เหมำะสม ขออโหสิกรรม ด้วย.”๕๐ 

เมื่อพระสงฆ์  บังสุกุลอัฐิและให้พรเสร็จเรียบร้อยแล้ว พระสงฆ์อำจจะกลับวัดหรืออยู่ร่วมฟังกำรแสดง
ธรรมเทศนำ ของพระสงฆ์  ที่รับหน้ำที่แสดงธรรมเทศนำ ต่อก็ได้ ซึ่งในปัจจุบันนี้ พระสงฆ์ จะอยู่ร่วมฟังกำร
                                                 

๔๗สัมภำษณ ์นำยสำคร  ทองเพชร,ปรำญช์ชำวบ้ำนดอนสวรรค์ ต ำบลหำดค ำ, วันท่ี ๑๘ เมษำยน ๒๕๖๑. 
๔๘ สัมภำษณ์  ร.ต.ต.ยุทธศักดิ์  อินทะวิมำน,ไวยำวัจกรวัดท่ำสำยทอง  ต ำบลหำดค ำ, วันท่ี๑๘ มีนำคม ๒๕๖๑. 
๔๙ สัมภำษณ์  นำยทับ  ค ำอินทร์, ปรำญช์ชำวบ้ำนหำดค ำ, ๑๘ มีนำคม ๒๕๖๑. 
๕๐ สัมภำษณ์  พระครูปริยตัิธรรมำนกุิจ, เจ้ำอำวำสวดับ้ำนบอนทุ่ง,วันท่ี ๑๘ เมษำยน ๒๕๖๑. 



๘๓ 

 

แสดงธรรมเทศนำ เพรำะหลังกำที่กำรแสดงธรรมเทศนำจบแล้ว พระสงฆ์ก็จะท ำพิธีเจริญพระพุทธมนต์ เย็น
อันเป็นขั้นตอนสุดท้ำย 
  การแสดงธรรมเทศนา เสร็จจำกขั้นตอนกำรสรงอัฐิ  พระสงฆ์ รูปที่รับนิมนต์ จำกเจ้ำภำพมำแสดง
ธรรมเทศนำ จะขึ้นนั่งลนธรรมำสน์ ซึ่งได้จัดไว้ ภำยในปะร ำพีเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ก่อนที่พะสงฆ์จะแสดงธรรม
เทศนำ มรรคนำยก จะป่ำว สังเค  หมำยถึงอัญเชิญเทวดำให้รับทรำบและลงมำยังสถำนที่ท ำพิธีกรรม เพ่ือเป็น
สักขีพยำนในกำรท ำบุญแจกข้ำว จำกนั้นพระสงฆ์ ก็เริ่มแสดงธรรมเทศนำ โดยมำกชำวพุทธในชุมชนนิยม
นิมนต์พระสงฆ์ จ ำนวน ๑-๓ รูป เรียกว่ำ เทศน์ ๑ ธรรมำสน์  ๒ ธรรมำสน์ หรือ ๓ ธรรมำสน์ ตำมจ ำนวน
พระสงฆ์  กำรแสดงธรรมจะเมจำกกำรเทศน์ฉลองอัฐิ  เร่องเทศน์เป็นเรื่องเกี่ยวกับกำรท ำบุญกุศล ควำม
กตัญญู และอำจะเทศน์หกกษัตริย์  เรื่องพระเวสสันดร  ชำวพุทธในชุมชนที่มำนั่งฟังกำรแสดงธรรมนั้น จะไม่
จ ำกัดเพศและวัย แต่ส่วนใหญ่จะเป็นผู้ที่มีอำยุประมำณ ๔๐ ปี ขึ้นไป เวลำประมำณ  ๑๖.๓๐ นำฬิกำ  กำร
แสดงธรรมเทศนำก็สิ้นสุด  เจ้ำภำพถวำยกัณฑ์เทศน์ แด่พระสงฆ์ พระสงฆ์ให้พร๕๑  
  การเจริญพระพุทธมนต์  เย็น  เป็นขั้นตอนสุดท้ำย  ของพิธีกรรม ในตอนกลำงวันหลังจำกกำรแสดง
ธรรมเทศนำสิ้นสุดลง พระสงฆ์  ทุกรูปเทศน์  เจริญพระพุทธมนต์  เมื่อเทศน์จบพระสงฆ์กลับวัด 
  มหรสพสมโภช(ถ้ำมี)  พิธีกรรมทำงศำสนำและกำรต้อนรับผู้มำร่วมท ำบุญได้  เสร็จสิ้นลงแล้วหลังจำก
กำรเจริญพระพุทธมนต์เย็น ในตอนกลำงคืนก็เป็นหน้ำที่ ของมหรสพ ที่เจ้ำภำพได้ว้ำงมำซึ่งอำจจะเป็นหมอล ำ
กลอน  หรือภำพยนตร์ อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง 

หรือมีทั้ง ๒ ประเภท  ชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ ตลอดจนจนชำวพุทธในชุมชนชุมชนใน
เขตเทศบำลต ำบลหำดค ำใกล้เคียง ที่ทรำบข่ำวและมีควำมชื่นชอบก็จะพำกันเดินทำงมำชมเป็นจ ำนวนมำก 
บำงคนจะดูกระทั่ง เลิกกำรแสดงก็มี 
  กำรจัดพลุและดอกไม้ไฟ ในขณะที่มหรสพก ำลังแสดง ผู้ที่ไดรับหน้ำที่ในกำรจุดพลุและดอกอกไม้ไพ ก็
จะเตรียมอุปกรณ์ต่ำงๆที่จะน ำมำจุดไปยังบริเวณ ที่จะจุดซึ่งอยู่ไกลจำกบริเวณ  นั้นมำกนัก  ดอกไม้ไฟ เมื่อจุด
จะมีลักษณะ เป็นลูกไฟ พุ่งแตกกระจำยขึ้นสู่ท้องฟ้ำ เสียงไม่ดัง ไม่มีอันจรำย แต่บำงครั้งก็อำจจะท ำให้กำร
แสดงหยุดพักไปชั่วขณะเพ่ือให้ชำวพุทธในชุมชนได้รับชม ควำมงำมของดอกไม้ไฟ  ส่วนพลุ มีลักษณะ เป็น
ท่อนรูปทรงกระบอกค่อยช้ำงใหญ่ เมื่อจุดจะเกิดเสียงดังมำกจนน่ำกลัว และอำจมีอันตรำยได้ ดังนั้นกำรุดพล
จึงต้องน ำไปจุดในบริเวณที่ไกลกลุ่มคนเพ่ือควำมปลอดภัย และเสียงดังที่จะท ำให้ตกใจหรือหวำดกลัว เมื่อกำร
จุดพลุ และดอกไม้ไฟสิ้นสุดลงมหรสพ  ก็แสดงต่อจนกระทั่งเวลำเลิกกำรแสดงหรือกำรแสดงสิ้นสุดลง เว้น
บรรจุอัฐิ  วันบรรจุอัฐิ เป็นวันสุดท้ำย ของกำรท ำบุญแจกข้ำว ซึ่งวันนี้ จะปั้นวันที่น ำอัฐิของผู้ตำยบรรจุ ไว้ใน
ธำตุที่จัดเตรียมไว้เรียบร้อยแล้ว ก่อนจะน ำอัฐิ มำบรรจุได้นั้นจะต้องท ำพิธีกรรมต่ำงๆไปตรมชั้นตอนโดยล ำดับ 
ส่วนสถำนที่ที่ใช้ ด ำเนินกำรมี ๒ แห่งคือ บ้ำนเจ้ำภำพ และวัด๕๒ ขั้นตอน ต่ำงๆ ที่จะต้องด ำเนินกำรในแต่ละ
สถำนที่มีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

                                                 
๕๑ สัมภำษณ์  พระครูปริยตัิธรรมำนกุิจ, เจ้ำอำวำสวดับ้ำนบอนทุ่ง, วันท่ี ๑๘ เมษำยน ๒๕๖๑. 
๕๒ สัมภำษณ์  นำยสุนทร  ชำพิทักษ์,รองนำยกเทศมนตรีเทศบำลต ำบลหำดค ำ, วันท่ี ๒๐ มีนำคม ๒๕๖๑. 



๘๔ 

 

  บ้านเจ้าภาพ เวลำประมำณ ๗.๐๐ น. พระสงฆ์มำบ้ำนเจ้ำภำพ  เพ่ือประเกอบพิธีกรรมทำงศำสนำอีก
ครั้งหนึ่ง เย้ำภำพ มรรคนำยกและชำวพุทธในชุมชน ที่มำช่วยงำนไหว้พระ  อำรำธนำพระและรับศีล  โดยมี
มรรคนำยกเป็นผู้กล่ำวน ำ พระสงฆ์  สวดพุทธชัยมงคลคำถำในช่วงนี้เจ้ำภำพตักบำตร และจัดเครื่องเซ่นหรือ
ส ำรับอำหำร ไปเลี้ยงผี  เมื่อพระสงฆ์สวดพุทธชัยมงคลคำถำ  จบเจ้ำภำพน ำอำหำรมำถวำยพระสงฆ์
มรรคนำยกกล่ำวค ำถวำย  พระสงฆ์ฉันอำหำรเช้ำ  เสร็จแล้ว ให้เจ้ ำภำพกรวดน้ ำ พระสงฆ์กลับวัดเพ่ือรอ
ประกอบพิธีกรรมในขั้นตอนต่อไป ส่วนเจ้ำภำพก็เลี้ยงอำหำรเช้ำผู้มำช่วยงำนและญำติสนิท  จำกนั้นก็น ำ
สิ่งของเครื่องไทยทำนทั้งหลำยไปวัดเพื่อประกอบพิธีต่อไป 
  การจัดเครื่องเซ่นหรือส ารับอาหารเพื่อเลี ยงผี  (พาเวน) (ถ้ำมี) ลูกหลำน หรือญำติ สนิท ที่มี
ควำมคุ้นเคยกับผู้ตำย จะเป็นผู้จัดส ำรับ  อำหำรไปเลี้ยงผีที่ส่วนใดส่วนหนึ่งของบริเวณ บ้ำนอำจเป็นใต้ต้นไม้
หรอข้ำวงๆ ยุ้งข้ำว ก่อนจะวำงส ำรับอำหำรไว้ จะต้องจุดเทียน ตั้งไว้ ๑ เล่น ก่อนแล้ว จึงบอกกล่ำวต่อดวง
วิญญำณ ของผู้ตำย ให้รับรู้และเชิญมำ รับประทำนอำหำรพร้อมกับรับส่วนบุญ กำรกล่ำวจะต้องกล่ำวออก
เสียงให้ดัง๕๓ค ำกล่ำวเชิญดวงวิญญำณ ผู้ตำยมีดังนี้  อิทัง เม  ญำตีนัง โหนตุ  สุขิตำ โหนตุ  ญำตะโย  ขอกุศล
ผลบุญส่วนนี้  จงส ำเร็จแก่ปิยชนคนที่เป็นที่รักข้ำพเจ้ำทั้งหลำยมีเอ่ยชื่อเจ้ำภำพ พร้อมญำติ  เป็นต้น ขอญำติ
ทั้งหลำยจงเป็นสุขๆ และในบัดนี้ ลูก,เมีย,ได้น ำอำหำรมำให้แล้ว ขอให้พ่อ ,แม่  มำรับประทำนอำหำรด้วย” 

ปัจจุบัน นี้ค ำกล่ำวเชิญผีหมำรบประทำน อำหำรและรับส่วนบุญนั้น จะกล่ำวเชิญด้วยค ำพูดอย่ำงไรก็
ได้ตำมควำมคิดของตนที่คิดว่ำ ดีและเหมำะสม ถูกหรือผิดจะไม่มีใครต ำหนิ ซึ่งกันและกัน 

วัด เจ้ำภำพน ำสิ่งของเครื่องไทยทำน ทั้งหลำย มำท ำพิธีบังสุกุล พระสงฆ์เทศน์มำติกำบังสุกุล  
เจ้ำภำพถวำยปัจจัย พร้อมเครื่องไทยทำนทั้งหลำย แก่พระสงฆ์  โดยกล่ำวค ำถวำยตำมมรรคทำยก  ดังนี้ 

  อิมำนิ  มะยัง ภันเต ปังสุกูละจีวะรำนิ  สะปะริวำรำนิ  ภิกขุสังฆัสสะ โอโณชะยำมะ สำธุ  โน 
ภันเต ภิกขุสังโฆ  อิมำนิ  บังสุกูละจีวะรำนิ สะปะริวำรำนิ  ปฏิคคัณหำตุ อัมหำกัง ทีฆะรัตตัง หิตำยะ 
สุขำยะ   
 ข้ำแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้ำพเจ้ำทั้งหลำย ขอน้อมถวำย เครื่องบังสุกุลจีวร  กับทั้งของบริวำรทั้งหลำย
เหล่ำนี้ แก่พระสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์จงรับ  เครื่องบังสุกุล ของข้ำพเจ้ำทั้งหลำย เพ่ือประโยชน์และ
ควำมสุขแก่ข้ำพเจ้ำทั้งหลำย สิ้นกำลนำนเทอญ.๕๔ 
เมื่อกล่ำวจบเจ้ำภำพยกสิ่งของต่ำงๆ ถวำยพระสงฆ์  พระสงฆ์รับและให้พร  เจ้ำภำพกรวดน้ ำอธิษฐำน

ถึงดวงวิญญำณ ของผู้ตำยห้ำรับส่วนกุศล เสร็จจำกกำรให้พรเจ้ำภำพกรวดน้ ำลงพ้ืนลงใกล้ๆ ธำตุ เพ่ือเป็นกำร
อุทิศส่วนบุญไปให้ผู้ตำย อีกครั้ง พร้อมค ำกล่ำวกรวดน้ ำ ดังนี้ 

สำธุ สำธุ  สำธุ  หยำดน้ ำใส่แผ่นดิน  ขอให้นำงธรณีจดจ ำเอำไว้ น้ ำของข้ำฯ  ให้ไหลไปได้เก้ำโกฏิ  เก้ำ
โยชน์   พันวำถึง..(ชื่อผู้ตำย)  น้ ำของข้ำฯ แผ่ไปไหกลถึงผู้ตำย  ผู้เกิดและผู้ให้ก ำเนิดในวัฏสงสำร 
ขอให้มีนิพพำน เป็นที่แล้วขอให้มีแก้ว แหวน เงินทองล้นกระเป่ำ ขอให้ได้  บ่อแก้วเต็มห้องเรือน ทั้งพ่ี
น้อง ปู่ย่ำตำยำย ผู้ตำยไปจำกโลก ข้ำฯ ได้ฆ่ำสัตว์ทั้งตัวสั้นตัวยำว ตัวอ้วน ตัวผอม  ตัวหอมตัวเหม็น มี

                                                 
๕๓ สัมภำษณ์  พระครูปริยตัิธรรมำนกุิจ, เจ้ำอำวำสวดับ้ำนบอนทุ่ง,  วันท่ี ๑๘ เมษำยน ๒๕๖๑. 
๕๔ สัมภำษณ์  พระครูโพธิสำรกิจ, เจำ้อำวำสวดัโพธ์ิศรี,เจ้ำคณะต ำบลในเมืองเขต ๓ วันท่ี ๑๘ มีนำคม ๒๕๖๑. 



๘๕ 

 

เอ็นและไม่มีเอ็น ทั้งตัวที่อยู่ในน้ ำ และตัวที่อยู่บนบกในกำรท ำบุญครั้งนี้ ขุมนรก ที่ตั้งอยู่ต่ำงแดนนั้น 
ขอให้ข้ำฯ เว้นสำมแสนสี่หมื่น โชคชนะขอจงเป็นของข้ำฯ เทอญ.๕๕ 
เมื่อเสร็จพิธีเจ้ำภำพ น ำน้ ำอบน้ ำหมอมำสรงอัฐิอีกครั้ง จำกนั้น ก็น ำโกศ อัฐิบรรจุไว้ในธำตุ พิธีทุก

ขั้นตอนก็เสร็จสิ้นลง 
๓.๔ หลักธรรมที่ปรากฏในความเชื่อเรื่องประเพณีการท าบุญแจกข้าว  
 จำกกำรศึกษำหลักธรรมที่ปรำกฏในควำมเชื่อเรื่องประเพณีกำรท ำบุญแจกข้ำวพบว่ำเป็นรูปแบบกำร
สื่อธรรมที่มีควำมส ำคัญอันเป็นภูมิปัญญำของชำวพุทธไทยในอดีตซึ่งผู้วิจัยพบว่ำพบหลักธรรมที่ส ำคัญปรำกฏ
ประเพณีดังกล่ำว ดังนี้ 

๓.๔.๑ หลักกรรม   
 ค ำว่ำ กรรม คือ กำรกระท ำที่มีเจตนำ มีพุทธพจน์ดังว่ำ “เจตนำห  ภิกฺขเว กมฺม  วทำมิ เจตยิตฺวำ กมฺม  
กโรติ กำเยน วำจำย มนสำ” แปลเป็นใจควำมว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย เรำ(ตถำคต) กล่ำวว่ำ เจตนำนั่นแหละเป็น
กรรม เมื่อมีเจตนำแล้ว บุคคลย่อมท ำกรรมโดย ทำงกำย ทำงวำจำ และทำงใจ”๕๖  หมำยควำมว่ำ เจตนา คือ 
ควำมตั้งใจกระท ำที่เก่ียวด้วย กำย วำจำ ใจ ทั้ง ทำงดีและทำงชั่ว นั่นแหละเป็นตัวกรรม และเจตนำที่เป็นกรรม
ก็หมำยเฉพำะแต่กรรมในวัฏฏะ อันได้แก่ เจตนำในอกุศลจิต ๑๒ และในโลกียกุศลจิต ๑๗ รวม เจตนำ ๒๙ 
จัดเป็นกรรม ๒๙ เท่ำนั้น เวน้เจตนำในโลกุตกุศล คือเจตนำในมัคคจิต ๔ ที่เว้น เพรำะเจตนำในมัคคกรรม ๔ 
เป็นกรรมที่ตัดวัฏฏะ ตัดควำมเวียนว่ำยตำยเกิดจึงเหลือกรรมในวัฏฏะ อันท ำให้ต้องเวียนว่ำยตำยเกิดเพียง ๒๙ 
เท่ำนั้น”๕๗   
        กรรม  หมำยถึง  กำรกระท ำที่ประกอบด้วยเจตนำ  คือ  ท ำด้วยควำมจงใจหรือจงใจท ำ  ดีก็ตำมชั่วก็
ตำม เช่น ขุดหลุมพลำง ดักคนหรือสัตว์ให้ตกลงไปตำย  เป็นกรรม  ขุดบ่อน้ ำไว้กินไว้ใช้  สัตว์ตกลงไปตำยเอง  
ไม่เป็นกรรม  (แต่ถ้ำรู้อยู่ว่ำ บ่อน้ ำที่ตนขุดไว้ อยู่ในที่ซึ่งคนจะพลัดตกได้ง่ำย แล้วปล่อยปละละเลย มีคนตกไป
ตำยก็ไม่พ้นกรรม) กำรกระท ำดีเรียกว่ำ “กรรมด”ี กำรกระท ำชั่วเรียกว่ำ “กรรมชั่ว”๕๘           
        กรรมที่มีตัวร่วมภำยใต้กระบวนกำรของชีวิตเรำ  ซึ่งได้แก่สังขำร  “อันหมำยถึงสภำพที่ปรุงแต่งจิต 
โดยมีเจตนำเป็นนำย เป็นหัวหน้ำตกแต่งจิตให้ท ำกุศลและอกุศล สังขำรนี้เป็นหัวข้อหนึ่งในปฏิจจสมุปบำท คือ
ควำมคิดปรุงแต่งนั่นเอง ถือว่ำสังขำรเป็นเจตนำ” ๕๙    

                                                 
๕๕ สัมภำษณ์  พระอธิกำรทอม  ทีปธมฺโม เจ้ำอำวำสวัดดอนสวรรค์, วนัท่ี ๑๘ มีนำคม ๒๕๖๑.  
๕๖ องฺ. ปญฺจก – ฉกฺก. (ไทย)๓๖/๓๓๔ /๗๗๑. 
๕๗ ขุนสรรพกิจโกศล (โกวิท ปัทมะสุนทร), “คู่มือศึกษาพระอภิธรรมทางอากาศปริเฉทท่ี ๕,  พิมพ์ครั้งท่ี ๕, 

(กรุงเทพมหำนคร :  บริษัท สหธรรมิก จ ำกัด, ๒๕๓๗ ), หน้ำ ๔๕–๔๖. 
๕๘ พระธรรมปิฎก(ป. อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหำนคร :  

โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๓), หน้ำ ๔. 
๕๙ ส . ข. (ไทย)๒๗/๑๒๒/๑๒๙. 



๘๖ 

 

        กรรม  แปลตำมศัพท์ว่ำ  “กำรงำน  หรือกำรกระท ำ  แต่ในทำงธรรมต้องจ ำกัดควำมจ ำเพำะลงไปว่ำ
หมำยถึง  กำรกระท ำที่ประกอบด้วยเจตนำ  หรือกำรกระท ำที่เป็นไปด้วยควำมจงใจ”๖๐     ถ้ำเป็นกำรกระท ำ
ที่ไม่มีเจตนำ  ก็ไม่เรียกว่ำเป็นกรรมในควำมหมำยทำงธรรม อย่ำงไรก็ตำม ที่ได้กล่ำวมำทั้งหมดนี้ เป็น
ควำมหมำยอย่ำงกลำง ๆ  คลอบคลุมไว้กว้ำง ๆ  พอเป็นสังเขป  เท่ำนั้น  ถ้ำจะให้ชัดเจนมองเห็นเนื้อหำและ
ขอบเขตแจ่มแจ้ง  จะต้องพิจำรณำแยกแยะควำมหมำยออกเป็นแง่มุมต่ำง ๆ ซึ่งก็จะต้องมีองค์ประกอบอ่ืน ๆ  
อีกมำกกว่ำนี้ 
 ในหลักค ำสอนเรื่องกรรมนี้มีปรำกฎในประเพณีกำรท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบล
หำดค ำก็คือ กำรที่ทุกคนเกิดมำนั้นก็จะต้องมีกำรตำยแตกดับเสื่อมสลำยไปตำมกำลเวลำ และกรรมก็เป็นสิ่งที่
จ ำแนกท ำให้สัตว์เกิดมำในโลกนี้มีควำมแตกต่ำงกัน งำนบุญแจกข้ำวนั้นถือว่ำเป็นงำนที่จัดท ำขึ้นมำแล้วย่อม
เป็นกำรสะท้อนให้คนที่ยังรู้ได้เข้ำใจเรื่องกรรมหรือเรียนรู้เรื่องกรรมมำกขึ้นโดยเฉพำะเรื่องของกรรมคือกำร
กระท ำควำมดีที่มุ่งที่จะท ำบุญให้กับผู้ที่จำกโลกนี้ไปแล้ว เมื่อคนที่ยังมีชีวิตอยู่ได้พิจำรณำเห็นควำมไม่เที่ยงของ
สังขำรย่อมสำมำรถท ำควำมเข้ำใจถึงกรรมที่ตนเองมีหรือตนเองในฐำนะที่ยังมีชีวิตอยู่ว่ำจะต้องไม่ประมำทใน
กำรกระท ำ คือกำรลงมือท ำควำมดีเพรำะเมื่อตำยไปแล้วก็ไม่มีสิทธิ์ที่จะได้สร้ำงกรรดีหรือบุญกุศลได้เลยจะต้อง
รอจำกผู้อ่ืนท ำให้ ดังนั้นหลักค ำสอนเรื่องกรรมจึงมีอยู่ในเนื้อหำของประเพณีกำรท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธ
ในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ 

๓.๔.๒ หลักความสามัคคี    
 ส ำหรับหลักธรรมที่ท ำให้เกิดควำมสำมัคคีตำมหลักค ำสอนของพระพุทธศำสนำนั้นก็คือหลักของ
กำรสร้ำงควำมเข้ำใจควำมร่วมมือกัน ควำมสำมัคคีตำมหลักของพระพุทธศำสนำโดยนัยแห่งควำมหมำยก็คือ 
กำรที่ทุกคนมีจิตใจเป็นหนึ่งเดียว หรือมีควำมคิดเห็นที่โน้มน ำไปสู่จุดหมำยเดียวกันโดยหลักธรรมในทำง
พระพุทธศำสนำที่สนับสนุกให้เกิดควำมสำมัคคีนั้นก็ได้แก่หลักหลักอปริหำนิยธรรม เพรำะเป็นธรรมที่เป็นเหตุ
ให้เกิดควำมเจริญโดยส่วนเดียว ไม่มีเสื่อม” โดยพระพุทธเจ้ำได้ทรงแสดงแก่เจ้ำลิจฉวีมี ๗ ข้อ   คือ 
     (๑) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ ประชุมกันบ่อย ๆ 
     (๒) เมื่อจะประชุมก็พร้อมเพรียงกันประชุม เมื่อเลิกประชุมก็พร้อมเพรียงกันเลิก และพร้อม
เพรียงกันช่วยท ำกิจที่ควรจะช่วยกัน  
    (๓) ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติ ไม่ลบล้ำงสิ่งที่บัญญัติไว้แล้ว ถือปฏิบัติมั่นในวัชชีธรรมที่วำงไว้ 
    (๔) สักกำระ เคำรพ นับถือผู้ใหญ่ในชุมชน และพร้อมที่จะรับฟังข้อเสนอแนะจำกท่ำน
เหล่ำนั้น 
    (๕) ไม่ข่มเหง ไม่ฉุดคร่ำขืนใจกุลสตรี หรือกุลกุมำรี 
    (๖) สักกำระ เคำรพ นับถือ บูชำเจดีย์ทั้งในเมือง และนอกเมือง และไม่ละเลยกำรบูชำอัน
ชอบธรรมที่เคยให้ เคยกระท ำต่อเจดีย์เหล่ำนั้นให้เสื่อมสูญไป 

                                                 
๖๐ องฺ. ปญฺจก – ฉกฺก.  (ไทย)๓๖/๓๓๔ /๗๗๑. 



๘๗ 

 

      (๗) จัดกำร รักษำ คุ้มครอง ป้องกันพระอรหันต์ทั้งหลำยโดยชอบธรรมด้วยตั้งใจว่ำ “ท ำ
อย่ำงไร พระอรหันต์ที่ยังไม่มี พึงมำสู่แว่นแคว้นของเรำ และท่ำนที่มำแล้วพึงอยู่อย่ำงผำสุก” 
  จำกหลักกำรทั้ง ๗ ข้อนั้น พระพุทธองค์ทรงย้ ำว่ำ “ตรำบใดที่เจ้ำลิจฉวีด ำรงตนอยู่ใน อปริหำนิย
ธรรม ตรำบนั้น เจ้ำลิจฉวีจะพำนพบควำมเจริญแต่ประกำรเดียวเท่ำนั้นโดยไม่พบค ำว่ำเสื่อม”  
 ในกำรประกอบพิธีกรรมหรือกำรจัดงำนบุญแจกข้ำวชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำก็เฉก
เช่นเดียวกันหำกไม่มีหลักแห่งงควำมสำมัคคีดังที่ได้กล่ำวมำแล้วก็จะไม่สำมำรถที่จะด ำเนินกำรจัดงำนให้
ประสบควำมส ำเร็จได้เลย กำรที่คนเรำจะสมัคคีกันได้จะต้องประชุมปรึกษำหำรือกันบ่อยๆ ซึ่งในประเพณีกำร
ท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำนั้นก็มีหลักกำรหนึ่งที่จะต้องท ำก็คือกำรประชุม
ปรึกษำหำรือกันในกำรจัดเตรียมงำนกำรเชิญแขกกำรเตรียมสิ่งของที่จะน ำมำใช้ในพิธีกรรมนั้นจะต้องอำศัย
ควำมร่วมไม้ร่วมมือกันของคนในชุมชนหรือในหมู่บ้ำนเป็นหลักหำกไร้เสียซึ่งกำรพูดคุยหรือกำรประชุมกันงำน
กำรที่จะท ำก็จะไม่ส ำเร็จ 

๓.๔.๓ หลักทิศ ๖   
 ในประเพณีบุญแจกข้ำวพบว่ำมีหลักธรรมส ำคัญคือหลักทิศ ๖ อันเป็นหลักธรรมที่กล่ำวถึงกำร
รวมกลุ่มของมนุษย์ที่อยู่ภำยใต้กฎระเบียบตำมธรรมชำติ  และกฎระเบียบที่มนุษย์บัญญัติขึ้น เพ่ือให้กำร
ปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันเป็นไปอย่ำงเรียบร้อยดีงำม ไม่มีปัญหำ ซึ่งกฎระเบียบที่ว่ำนี้ก็ครอบคลุมถึงครอบครัว
ด้วย ในพระพุทธศำสนำ พระพุทธเจ้ำทรงเปรียบเทียบบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่มนุษย์จะต้องปฏิสัมพันธ์ด้วยใน
ฐำนะทิศต่ำงๆ ดังควำมปรำกฏในสิงคำลกสูตร เมื่อสิงคำลกมำณพ ไหว้ทิศทั้ง ๖ อยู่  พระพุทธองค์ตรัสชี้แจง
ว่ำ ทิศในพระพุทธศำสนำ  คือ บุคคลและกลุ่มคนที่เรำต้องมีปฏิสัมพันธ์ด้วย ซึ่งในพระไตรปิฏกได้จัด
ปฏิสัมพันธ์ของบุคคลเป็นคู่ๆ ไว้ ๖ คู่ สภำวะจะเปลี่ยนไปตำมบทบำทหน้ำที่ที่ตนเกี่ยวข้อง ถ้ำบุคคลมี
ปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่ ก็จะเป็นบุตรถ้ำมีปฏิสัมพันธ์กับครู  ก็จะอยู่ในฐำนะศิษย์ ถ้ำมีปฏิสัมพันธ์กับลูกจ้ำง  ก็จะ
เป็นนำยจ้ำง  ถ้ำมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน ก็เป็นเพ่ือน ชำยถ้ำมีปฏิสัมพันธ์กับหญิงในฐำนะสำมี  ก็จะเป็นสำมี ถ้ำ
มองกลับกันก็จะกลำยเป็นสิ่งตรงข้ำม  ในพระไตรปิฎกได้จัดบุคคลตำมทิศไว้ ๖  ประกำร  ดังนี้ 

๑) บิดำมำรดำ  เป็นทิศตะวันออก  (ปุริมทิส  ทิศเบื้องหน้ำ) 
๒) ครู  อำจำรย์  เป็นทิศใต้  (ทักษิณทิส ทิศเบื้องขวำ) 
๓) ภรรยำ  เป็นทิศตะวันตก  (ปัจฉิมทิส  ทิศเบื้องหลัง) 
๔) มิตรสหำย  เป็นทิศเหนือ  (อุตตรทิส  ทิศเบื้องซ้ำย) 
๕) คนรับใช้  และลูกจ้ำง  เป็นทิศเบื้องล่ำง  (เหฏฐิมทิส  ทิศเบื้องล่ำง)  
๖) สมณพรำหมณ์ พระสงฆ์ สำมเณร เป็นทิศเบื้องบน  (อุปริมทิส ทิศเบื้องบน)  

 ซึ่งในที่นี้จะกล่ำวถึงเฉพำะส่วนที่เกี่ยวข้องกำรปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงสมำชิกในครอบครัว  ดังรำยละเอียด
ต่อไปนี้  

ก.หน้าทีพ่่อแม่ คือ พึงอนุเครำะห์บุตรธิดำตำมหลักปฏิบัติในฐำนะท่ีบิดำมำรดำเป็นเสมือน ทิศเบื้อง
หน้ำ ดังนี้  



๘๘ 

 

๑. ห้ำมปรำมป้องกันจำกควำมชั่ว  
๒. ดูแลฝึกอบรมให้ตั้งอยู่ในควำมดี  
๓. ให้ศึกษำศิลปวิทยำ  
๔. เป็นธุระในเรื่องจะมีคู่ครองที่สมควร  
๕. มอบทรัพย์สมบัติให้เมื่อถึงโอกำส๖๑  

 ข.หน้าที่ของลูก หลักปฏิบัติส ำหรับบุตรที่พึงปฏิบัติต่อมำรดำบิดำ ผู้เป็นทิศเบื้องหน้ำ ดังนี้ 
 (๑) ท่ำนเลี้ยงเรำมำแล้ว เลี้ยงท่ำนตอบ 

(๒) ช่วยท ำงำนของท่ำน 
(๓) ด ำรงวงศ์สกุล 
(๔) ประพฤตตินให้เหมำะสมกับควำมเป็นทำยำท 
(๕) เมื่อท่ำนล่วงไปแล้ว ท ำบุญอุทิศให้ท่ำน บุตร๖๒  

 กำรท ำบุญแจกข้ำวนั้นก็คือท ำบุญให้กับผู้ที่ละโลกนี้ไปแล้วบำงทีก็เป็นพ่อแม่ หรือบำงทีก็เป็นลูก เมื่อ
ใครคนใดคนหนึ่งเสียชีวิตไปก็จะต้องมีกำรท ำบุญอุทิศไปให้กำรท ำบุญแจกข้ำวนี่เองที่ถือว่ำเป็นกำรท ำหน้ำที่
ตำมหลักทิศ ๖ ที่เป็นหลักปฎิบัติที่ถูกต้องตำมท ำนองคลองธรรม 

 ๓.๔.๔ พลี ๕ และ โภคอาทิยะ 
 ส ำหรับงำนท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขต เทศบำลต ำบลหำดค ำ  นั้นมีหลักธรรมทำง
พระพุทธศำสนำปรำกฎอยู่ก็คือหลักกำรจัดแบ่งงบประมำณในกำรด ำเนินกำรเพ่ือให้ถูกต้องและเหมำะสมกับ
กำรด ำเนินชีวิตไม่เดือดร้อนหรือไม่ก่อให้เกิดควำมยำกล ำบำกกับชีวิต โดยหลักกำรจัดทรัพย์นี้มีอยู่ ๒ ประกำร 
คือ (๑) หลักพลี ๕ ประกำร และ (๒) หลักโภคอำทิยะ โดยหลักพลี ๕ ประกำรนั้นก็คือกำรจัดแบ่งทรัพย์เป็น ๔ 
ส่วน คือ  ๒ ส่วน น ำไปพัฒนำกำรงำนให้เจริญรุ่งเรือง อีก๑ ส่วน ใช้จ่ำยในควำมเป็นอยู่และเลี้ยงดูบุคคลที่ควร
เลี้ยงได้แก่ เลี้ยงตนเอง บิดำ มำรดำ บุตรภรรยำ คนในปกครอง มิตรสหำย ญำติ แขก เสียภำษี และบูชำเทวดำ 
และอีก ๑ ส่วน (ส่วนที่ ๔) เก็บออมส ำรองไว้ โดยออมในระบบเงินออมในรูประบบทรัพย์สิน และออมในรูป
บุญด้วยกำรท ำบุญแก่ พระสมณะ สมเณร เถร ซี พรำหมณ์ ผู้ยำกไร้ และสำธำรณกุศล ต่ำงๆ  
 เมื่อจัดสรรทรัพย์ พัฒนำงำนที่ควรพัฒนำบ ำรุงในสิ่งที่ควรบ ำรุงและออมในสิ่งที่ควนออมโดยชอบแล้ว
อย่ำงนี้ ชื่อว่ำ จัดสรรกำรใช้จ่ำยโดยโดยธรรม  ก็ทุกคนที่มีส่วนที่ได้รับกำรบ ำรุงอยู่นี้ ย่อมควรมีหน้ำที่เกื้อกูล
แก่กันโดยธรรม เพ่ือรักษำระบบครอบครัว และระบบองค์กรให้มั่นคงสถำพรสืบไป  
 ส่วนหลักโภคอำทิย เป็นหลักธรรมส ำหรับกำรใช้จ่ำยทรัพย์ บุคคลพึงเข้ำใจและค ำนึงไว้เสมอว่ำ กำรที่
เพียรพยำยำมแสวงหำรักษำและครอบครองโภคทรัพย์ไว้นั้น ก็เพ่ือจะได้ใช้ให้เป็นประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและ
คนอ่ืน ดังนั้น เมื่อมีทรัพย์หรือหำทรัพย์มำได้แล้ว พึงปฏิบัติต่อทรัพย์เป็นส่วนๆ ดังนี้ 

                                                 
๖๑ ที.ปำ. (ไทย)๑๑/๑๙๘/๒๐๒. 
๖๒ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยตฺุโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม(กรุงเทพฯ:มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลง

กรณรำชวิทยำลัย ๒๕๔๐) หน้ำ ๔๗. 



๘๙ 

 

 ๑.เลี้ยงตัว  เลี้ยงมำรดำบิดำ บุตร ภรรยำ และคนในปกครองทั้งหลำยให้เป็นสุข 
 ๒.บ ำรุงมิตรสหำยและผู้ร่วมกิจกำรงำนให้เป็นสุข 
 ๓.ใช้ปกป้องรักษำสวัสดิภำพ ท ำตนให้มั่นคงปลอดภัยจำกภยันตรำย 
 ๔.ท ำพลี คือ สละเพ่ือบ ำรุงและบูชำ ๕ อย่ำง 

(๑) ญำติพลี สงเครำะห์ญำติ 
(๒) อติถิพลี ต้อนรับแขก 
(๓) ปุพพเปตพลี ท ำบุญหรือสักกำระอุทิศผู้ล่วงลับ 
(๔) รำชพลี บ ำรุงรำชกำรด้วยเสียภำษีอำกร เป็นต้น  
(๕) เทวตำพลี ถวำยเทวดำ คือ ท ำบุญอุทิศให้สิ่งที่เคำรพบูชำตำมควำมเชื่อถือ  

   (๖) อุปถัมภ์และบ ำรุงพระสงฆ์และเหล่ำบรรพชิตผู้ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ๖๓  
 เมื่อได้ใช้โภคทรัพย์ท ำประโยชน์อย่ำงนี้แล้ว ถึงโภคทรัพย์จะหมดสิ้นไปก็สบำยใจได้ว่ำได้ใช้โภค
ทรัพย์นั้นให้เป็นประโยชน์ถูกต้องตำมเหตุผลแล้ว ถึงโภคะเพ่ิมขึ้นก็สบำยใจเช่นเดียวกัน เป็นอันไม่เดือดร้อน 
ในใจทั้งสองกรณี  กำรใช้จ่ำยในหลักกำรมุ่งแจกแจงรำยกำรที่พึงจ่ำยให้รู้ว่ำควรใช้ทรัพย์อะไรบ้ำง  ผู้ใดมี
ควำมสำมำรถก็ควรบ ำเพ็ญประโยชน์ให้มำกขึ้นไปอีกตำมหลักสังคหวัตถุ เป็นต้น  
 จำกกำรพิจำรณำประเพณีกำรท ำบุญของชำวพุทธหนองคำยจะพบว่ำมีหลักค ำสอนเรื่องพลี ๕ และ
โภคะอำทิยะ นี้จัดว่ำเห็นหลักธรรมที่สำมำรถน ำมำใช้หรือ น ำมำเป็นกรอบในกำรด ำเนินกำรจัดงำนได้และจะ
ท ำให้ผลกำรด ำเนินกำรนั้นไม่ก่อให้เกิดควำมเสียหำยคือไม่เป็นกำรท ำงำนแบบฟุ่มเฟือยเพรำะมีกรอบกำร
จัดกำรงบประมำณไว้พอเหมำะพอสมกับฐำนะและต ำแหน่งของผู้ที่เป็นเจ้ำภำพหรือญำติๆของผู้ที่จำกไป ส่วน
ไหนที่จะน ำมำใช้จ่ำยอย่ำงไรก็สำมำรถที่จะก ำหนดกรอบในกำรใช้จ่ำยได้อย่ำงพอดีท ำให้ไม่เดือดร้อนแก่ผู้ท ำ
หน้ำที่       

๓.๔.๕ หลักค าสอนเรื่อง กตัญญูกตเวที 
จำกกำรศึกษำมำทั้งหมดเรำจะพบว่ำกำรประกอบพิธีกำรท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขตเทศบำล

ต ำบลหำดค ำนั้นมีหลักธรรม เรื่องกตัญญูกตเวทีปรำกฏอยู่ ซึ่งตำมหลักค ำสอนของพระพุทธศำสนำนั้น ค ำว่ำ
กตัญญูกตเวทีเป็นคุณธรรมขั้นพ้ืนฐำนของมนุษย์ ในสังคมมนุษย์ต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับผู้อ่ืนและสิ่งอ่ืน  ชีวิต
ด้ำนกำยภำพด ำรงอยู่ได้เพรำะได้รับกำรอุปกำระเลี้ยงดูจำกบุคคลต่ำง ๆ มีบิดำมำรดำ ครูอำจำรย์ ญำติพ่ีน้อง 
เป็นต้น  นอกจำกนั้น  ต้องพ่ึงพำอำศัยสิ่งเหล่ำอ่ืนอีก  เช่น  อำศัยปัจจัย ๔ เป็นเครื่องเลี้ยงชีวิตจึงจะมีชีวิตอยู่
รอดได้  ในส่วนจิตใจมนุษย์ก็ได้รับกำรปลูกฝังอบรมลักษณะคุณค่ำทำงจิตใจจำกบุคคลอ่ืน  มีบิดำมำรดำเป็น
ต้น  ให้มีทัศนคติ ค่ำนิยม คุณธรรม จริยธรรม อันเป็นหลักส ำคัญในกำรด ำเนินชีวิตให้ควำมเจริญรุ่งเรือง  ซึ่ง
เป็นองค์ประกอบส ำคัญของมนุษย์  ควำมกตัญญูนี้เป็นคุณธรรมที่มนุษย์พึงปฏิบัติมิใช่เฉพำะต่อมนุษย์ด้วยกัน
เท่ำนั้น แต่ให้มีแม้แต่ต่อสัตว์และพืชทั้งหลำยด้วย๖๔ 
                                                 

๖๓ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม (กรุงเทพฯ:มหำวิทยำลัยมหำ
จุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย๒๕๔๖) หน้ำ ๕๙-๖๐. 

๖๔พระธรรมปิฎก  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  คนไทยกับป่า, พิมพ์ครั้งท่ี ๔,  (กรุงเทพฯ:  มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๗), หน้ำ ๒๑.  



๙๐ 

 

โดยค ำว่ำควำมกตัญญูนั้นมีควำมหมำยดังนี้ ในคัมภีร์อรรถกถำ ปรมัตถโชติกำ ได้แสดงถึงควำมหมำย
ของควำมกตัญญูไว้ว่ำ ควำมรู้จักอุปกำรคุณที่ผู้ใดผู้หนึ่งท ำมำแล้วไม่ว่ำมำกหรือน้อย โดยกำรระลึกถึงเนื่อง ๆ 
ชื่อว่ำ กตัญญุตำ๖๕ 

ในพจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน ได้ให้ควำมหมำยของกตัญญูไว้ว่ำ รู้อุปกำระที่ท่ำนท ำให้ , (ผู้)
รู้คุณท่ำน เป็นค ำคู่กันกับ กตเวที และได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ กตเวที ว่ำ (ผู้)สนองคุณท่ำน, เป็นค ำคู่กันกับ 
กตัญญู๖๖ 

พุทธทำสภิกขุ ได้ให้ควำมหมำยของกตัญญูไว้ว่ำ ควำมรู้และยอมรับรู้ในบุญคุณของผู้อ่ืน ที่มีอยู่เหนือ
ตนเรียกว่ำ กตัญญุตำ (กตัญญู) กำรพยำยำมท ำตอบแทนบุญคุณนั้น ๆ เรียกว่ำ กตเวทิตำ (กตเวที) คนที่รู้
บุญคุณ เรียกว่ำคนกตัญญู คนที่ท ำตอบแทน เรียกว่ำ คนกตเวที  กตัญญูกตเวทิตำ หมำยถึง ควำมรู้บุญคุณ
ท่ำนแล้วท ำตอบให้ปรำกฏ นี้เป็นธรรมประคองโลกให้เป็นอยู่ได้ และอยู่ได้ด้วยควำมสงบสุข๖๗ 

เมื่อกล่ำวโดยสรุป ควำมกตัญญู เป็นกำรกระท ำควำมดีอย่ำงหนึ่งที่พึงปรำรถนำของทุกคน  ผู้ที่มีควำม
กตัญญู ย่อมจะท ำตนเองให้มีควำมสุขและท ำผู้อ่ืนให้มีควำมสุขด้วย  จำกกำรศึกษำพบว่ำพระพุทธศำสนำกล่ำว
ยกย่องบุคคลที่มีควำมกตัญญู และให้ควำมส ำคัญต่อบุคคลผู้มีควำมกตัญญูว่ำเป็นบุคคลที่หำได้ยำกในโลก พระ
พุทธองค์ตรัสว่ำบุคคลที่หำได้ยำกมี ๒ จ ำพวก๖๘ ได้แก่ (๑) บุพพกำรี ผู้ท ำอุปกำระก่อน (๒)  กตัญญูกตเวที  
 ผู้รู้อุปกำระที่เขำท ำแล้วและตอบแทน ซึ่งบุพกำรีบุคคล กับ กตัญญูกตเวทีบุคคล คือบุคคลที่มำคู่กัน
เสมอ เพรำะมีผู้ท ำอุปกำระก่อน๖๙ จึงมีผู้รู้อุปกำระที่ท่ำนท ำแล้วและตอบแทน๗๐ และเป็นบุคคลที่หำได้ยำก 
เพรำะว่ำหมู่สัตว์ส่วนใหญ่ถูกอวิชชำครอบง ำ ยำกท่ีจะมองเห็นคุณค่ำของบุคคลอ่ืนได้๗๑  

ในกำรประกอบพิธีกรรมกำรท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำนั้นมีขั้นตอนหรือ
เนื้อหำของกำรประกอบพิธีกรรมที่เนื้อหำของค ำสอนเรื่องควำมกตัญญูอยู่ ซึ่งพอที่จะสำมำรถน ำมำพิจำรณำได้
ดังนี้ 
 ในแง่ของจุดประสงค์ของงำนกำรท ำบุญแจกข้ำวของชำวพุทธในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำ นั้ น
ถือว่ำเป็นงำนที่เกิดมำจำกควำมกตัญญูเป็นพ้ืน กล่ำวคือผู้ที่เป็นเจ้ำภำพนั้นย่อมเป็นผู้ที่มีควำมเกี่ยวข้องกับ
ผู้ตำยโดยตรง ในฐำนะใดฐำนะหนึ่ง ไม่ว่ำจะเป็นลูก เมีย พ่อแม่หรือญำติพ่ีน้องเพรำะควำมคิดถึงสิ่งที่เขำได้ท ำ

                                                 
๖๕ขุ.ขุ.อ.  (ไทย)  ๑/๒๐๒. 
๖๖รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ (กรุงเทพฯ  : อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๓๙), 

หน้ำ ๕. 
๖๗ พุทธทำสภิกขุ,    กตัญญูกตเวทีเป็นร่มโพธิ์ร่มไทรของโลก, (กรุงเทพฯ :  ธรรมสภำ, ๒๕๓๖), หน้ำ ๒. 
๖๘องฺ.ติก. (ไทย)  ๒๐/๑๒๐/๑๑๔. 
๖๙พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งท่ี ๙,(กรุงเทพฯ  : โรงพิมพ์

มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๓),หน้ำ ๑๓๙. 
๗๐เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๒. 
๗๑พระสิริมังคลำจำรย์ มงคลทีปนี แปลภาค ๒ (กรุงเทพฯ : มหำมกุฏรำชวิทยำลัย ๒๕๔๓)หน้ำ ๗๖. 



๙๑ 

 

คุณควำมดีกับเรำมำก่อนจึงได้คิดถึงอุปกำระนั้นจึงได้มำท ำบุญแจกข้ำหรือบุญอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลไปให้ผู้ที่
จำกไปนั้น ดังนั้น งำนบุญแจกข้ำมันจึงเป็นงำนที่เกิดมำจำก “ควำมกตัญญูกตเวทีเป็นหลัก 
 

๓.๔.๖ หลักค าสอนเรื่อง บุญกิริยาวัตถุ 
ส ำหรับกำรท ำบุญแจกข้ำงหรือท ำบุญอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลไปถึงผู้ที่ละจำกโลกนี้ไปแล้วของชำวพุทธ

ในเขตเทศบำลต ำบลหำดค ำนั้น จำกกำรศึกษำมำทั้งหมดเรำจะพบว่ำมีหลักค ำสอนของพระพุทธศำสนำแทรก
อยู่หลำยประกำร ประกำรหนึ่งนั้นก็คือหลักค ำสอนเรื่องบุญกิริยำวัตถุ หมำยถึง หลักค ำสอนที่ว่ำด้วยเรื่องเหตุ
เกิดของบุญว่ำมำจำกสำเหตุส ำคัญอยู่ ๓ ประกำร คือ 

๑. ทานมัย  คือบุญเกิดเพรำะกำรให้ทำน ค ำว่ำ ทำน หมำยถึง  กำรเสียสละสิ่งของต่ำง ๆ ของตน  
หรือให้ควำมรู้ทั้งทำงธรรมและทำงโลกเพ่ือเป็นประโยชน์แก่ผู้ อ่ืน  ก็จะสำมำรถน ำมำเป็นอุบำยวิธีกำร
แก้ปัญหำควำมโลภในสังคมปัจจุบันได้ตำมควำมเหมำะสม  ทำนตำมควำมหมำย  คือ  ทำน  หมำยถึง  เจตนำ
เป็นเครื่องให้  ได้แก่  กำรให้ปัจจัย  ๔  มีข้ำว  น้ ำ  ที่อยู่อำศัย และยำรักษำโรคเป็นต้น หรือทำน  หมำยถึง  
กำรตัด  หมำยควำมว่ำตัดควำมตระหนี่  ช ำระควำมตระหนี่ออกจำก ขันธสันดำนของตน  ตัดควำมโลภ  ช ำระ
ควำมโลภออกจำกสันดำนของตน๗๒  “ทำน  ก ำจัดควำมตระหนี่เหนี่ยวแน่นที่นอนจมอยู่  อันเป็นอำสวะชนิด
หนึ่ง”๗๓ “ทำนก ำจัดควำมโลภได้”๗๔ ซึ่งทำนนั้นมีลักษณะของ กำรให้  ที่ประพฤติปฏิบัติกันมี  ๔  อย่ำง  คือ 
(๑) กำรให้เพ่ือช ำระกิเลส  คือ  ควำมตระหนี่ในใจของผู้ให้  เรียกว่ำ  บริจำคทำน  กำรให้ด้วยกำรเสียสละเพ่ือ
ก ำจัดควำมขุ่นมัวแห่งจิตโดยไม่ค ำนึงถึงผู้รับว่ำจะเป็นใครก็ตำม (๒) กำรให้เพ่ือตอบแทนคุณควำมดี เรียกว่ำ 
ปฏิกำรทำน หมำยถึง  กำรให้เพ่ือตอบแทนหรือบูชำคุณควำมดีแก่ผู้ที่มีคุณธรรมสูงกว่ำ  เช่น  กำรให้สิ่งของแก่
บิดำมำรดำ  ครูอำจำรย์และบุคคลต่ำง ๆ เป็นต้น (๓) กำรให้เพ่ือสงเครำะห์  เรียกว่ำ  สังคหทำน  หมำยถึง  
กำรให้เพ่ือผูกมิตร  ยึดเหนี่ยวน้ ำใจกัน  ในกลุ่มคนที่มีควำมสัมพันธ์กับตน โดยมุ่งที่จะให้เกิดประโยชน์แก่ผู้รับ
เป็นส ำคัญ (๔) กำรให้เพ่ืออนุเครำะห์  เรียกว่ำ  อนุคหทำน  หมำยถึง  กำรให้ควำมช่วยเหลือเกื้อกูลแก่คน
ยำกจนด้วยจิตเมตตำสงสำรไม่ว่ำคนนั้นจะเป็นใคร๗๕ และกำรให้หรือทำนในพุทธศำสนำแบ่งออกเป็น  ๓  
ประเภท คือ (๑) อำมิสทำน  หมำยถึง  กำรให้วัตถุสิ่งของต่ำง ๆ และทรัพย์สินเงินทองภำยนอกทั้งสิ่งที่เป็นที่
รักมำก  เช่น  อวัยวะเลือด  ดวงตำเป็นต้นเป็นทำน(๒)ธรรมทำน  หมำยถึง  กำรให้ในส่วนของจิตใจ๗๖ เช่น  
กำรให้ธรรมะ  กำรให้ควำมถูกต้องดีงำม  แนะน ำในสิ่งที่เป็นประโยชน์  (สพฺพทำน  ธมฺมทำน  ชินำติ) กำรให้

                                                 

 ๗๒พระสิริมังคลำจำรย์ มงคลทีปนี แปลภาค ๒,หน้ำ ๗๖. 
๗๓สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี, “ทศบำรมีในพระพุทธศำสนำเถรวำท”,    พระราช

วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, ๒๕๒๕), หน้ำ ๑๖๑.  
 ๗๔พระบุดดำ  ถำวโร, ชีวิตการงานหลักธรรม, (กรุงเทพมหำนคร : ธรรมสภำ), ๒๕๓๗, หน้ำ ๑๐๕. 
 ๗๕พระมหำสุวิทย์  วิชฺเชสโก, ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาคุณภาพชีวิต, (กรุงเทพฯ : บริษัท ฟองทองเอ็นเตอร์
ไพรซ์ จ ำกัด, ๒๕๔๑), หน้ำ ๒๑-๒๒. 

๗๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๒๐. 



๙๒ 

 

ธรรมะชนะกำรให้ทั้งปวง๗๗(๓) อภัยทำน  หมำยถึง  กำรยกเว้นกำรประทุษร้ำยเบียดเบียนซึ่งกันและกัน  มี
ชีวิตอยู่       ร่วมกันโดยไม่มีเวร  ไม่มีภัยต่อกัน  มีจิตคิดเมตตำในคนและสัตว์  หำกผิดพลำดก็ไม่ถือโทษ    
โกรธตอบ๗๘ 

โดยอำมิสทำนแบ่งตำมทำยก  คือ  ผู้ให้มีประเภท ๓ ดังนี้ (๑) ทำนทำส  หมำยถึง  กำรที่บุคคลให้ของ
ที่ตนไม่บริโภคใช้สอยเอง  เช่น  เมื่อได้สิ่งของที่ประณีตก็ใช้เอง  เมื่อจะให้ก็ให้สิ่งของที่ไม่ประณีต (๒) ทำน
สหำย  หมำยถึง  บุคคลให้ของที่เสมอกันกับที่ตนบริโภคใช้สอย  ตนใช้บริโภคใช้สอยของอย่ำงไร  ถึงครำวจะ
ให้ผู้อ่ืนก็ให้ของอย่ำงนั้น (๓) ทำนสำมี  หมำยถึง  บุคคลให้ของที่ดีประณีตกว่ำของที่ตนบริโภคใช้สอย  โดย
เลือกเอำสิ่งของที่ดีที่สุดให้ไป๗๙  กำรให้ดังกล่ำวนั้น  พระพุทธเจ้ำตรัสอำนิสงส์ไว้  ดังปรำกฏอยู่ในกินทสูตรสัง
ยุตตนิกำย สคำถำวรรค ควำมว่ำ 

บุคคลให้ข้ำว   ชื่อว่ำ ให้ก ำลัง 
ให้ผ้ำ   ชื่อว่ำให้วรรณะ 
ให้ยำนพำหนะ  ชื่อว่ำให้ควำมสุข 
ให้ประทีป   ชื่อว่ำให้จักษุ 
ผู้ให้ที่พักอำศัย  ชื่อว่ำให้ทุกสิ่งทุกอย่ำง๘๐ 

 อำนิสงส์ดังกล่ำวมำนี้จะเกิดแก่ผู้บริจำคให้ด้วยใจที่เสียสละ  ตัดควำมตระหนี่ควำมโลภในจิตใจ
ของตนออกไปเห็นประโยชน์ยิ่งใหญ่แล้วจึงเกิดกำรบริจำคขึ้น  อำนิสงส์ก็จะปรำกฏมำกเป็นธรรมดำดังพุทธ
ด ำรัสว่ำ 

ผู้ให้สิ่งที่ชอบใจ  ย่อมได้สิ่งที่ชอบใจ 
สิ่งดีที่ท่ำนให้แล้ว  ย่อมได้สิ่งดีเช่นกัน 
ผู้ให้สิ่งที่เลิศ   ได้สิ่งที่เลิศเช่นเดียวกัน 
ให้สิ่งที่ประเสริฐ   ก็ย่อมได้สิ่งนั้นแล๘๑ 
ถ้ำมุ่งถึงเจตนำ  กำรบริจำคทำนจะสัมฤทธิผลแก่ผู้ให้ต้องประด้วยเจตนำ ๓  วำระดัง พระพุทธ

ด ำรัสที่ปรำกฏในอังคุตตรนิกำย  ฉักกนิบำต  ควำมว่ำ ก่อนให้จิตใจเบิกบำน  ก ำลังให้ท ำใจให้ผ่องใส  ครั้นให้
แล้ว  ชื่นอกชื่นใจใน ทำนที่ได้เสียสละไปแล้วนี้แลเป็นควำมถึงพร้อมแห่งกำรบริจำคท่ีให้ผลสมบูรณ์๘๒ จะ

                                                 

 ๗๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๔/๑๔๔. หมำยถึง บุคคลจะให้หรือเสียสละประโยชน์สุขส่วนตัวเพื่อประโยชน์ผู้อื่นหรือ
ส่วนรวมได้ก็ต่อเมื่อได้ฟังธรรม  จนรู้ว่ำคุณประโยชน์ของกำรให้หรือกำรเสียสละดีอย่ำงไรเสียก่อนจึงจะให้ได้  หำกไม่ได้ฟัง
ธรรมกำรให้สิ่งของแก่ผู้อื่นจะเกิดขึ้นไม่ได้เลย. 
 ๗๘ ขุ.จริยำ.อ. (ไทย) ๙/๓/๖๑๘. 
 ๗๙พระมหำสุวิทย์  วิชฺเชสโก, ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาคุณภาพชีวิต, หน้ำ ๒๔. 
 ๘๐ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๔๒/๕๘. 
 ๘๑ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๔/๗๒. 
 ๘๒ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๗/๔๘๖. 



๙๓ 

 

เห็นว่ำ “ผู้บริจำคทำนย่อมได้รับอำนิสงส์ทั้งแก่ตนเองและแก่ผู้ อ่ืนที่ได้รับทำนกำรบริจำคของเรำไปเป็น
ควำมสุขทั้งแก่ผู้ให้และผู้รับทั้ง  ๒  ฝ่ำย”๘๓  ทั้งเป็นกำรบรรเทำควำมโลภควำมตระหนี่ออกจำกใจของผู้ให้ด้วย  

ส่วนธรรมทำน หมำยถึง กำรให้ธรรมเป็นทำนหรือกำรแสดงธรรมหรือหลักกำรด ำรงชีวิตหรือกำรแก้ไข
ปัญหำให้กับผู้ที่ต้องกำรได้น ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตถือว่ำเป็นธรรมทำน และอภัยทำนนั้นหมำยถึงกำรให้ทำน
ด้วยกำรให้อภัย คือไม่ถือโทษโกรธ หรือกำรผูกโกรธต่อคนที่โกรธ หรือเป็นเจ้ำกรรมนำยเวรของตนหรือคนที่
เป็นปฏิปักษ์ต่อตนเอง เป็นต้น เรียกว่ำอภัยทำน “ อภัยทำน” เป็นค ำในภำษำบำลี ประกอบขึ้นจำก อ+ภย+
ทำน หมำยถึง กำรให้ควำมไม่มีภัย หรือปลอดภัย๘๔ในพจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน ก็ได้ให้ควำมหมำย 
“อภัยทำน” ว่ำ กำรให้ควำมไม่มีภัย๘๕เช่นเดียวกัน ค ำว่ำอภัยทำน เป็นกำรให้ที่เป็นมหำทำน คือ เป็นทำนอัน
ยิ่งใหญ่ ซึ่งพระพุทธเจ้ำทรงแสดงไว้ในอภิสันทสูตรดังนี้ภิกษุทั้งหลำย ทำน ๕ ประกำร นี้ เป็นมหำทำน ที่รู้กัน
ว่ำล้ ำเลิศ รู้กันมำนำน รู้กันว่ำเป็นอริยวงศ์ เป็นของเก่ำ ในอดีตไม่ถูกลบล้ำงแล้ว ไม่เคยถูกลบล้ำงในปัจจุบัน ไม่
ถูกลบล้ำง ในอนำคตก็จักไม่ถูกลบล้ำง ไม่ถูกสมณพรำหมณ์ผู้รู้คัดค้ำน๘๖ 

จำกควำมหมำยของทำนตำมที่กล่ำวมำแล้วนั้นย่อมบ่งชี้อยู่ในตัวเองว่ำ  ทำนท ำหน้ำที่ในเวลำเดียวกัน  
ได้แก่ (๑) สงเครำะห์ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แจกจ่ำยสิ่งของให้แก่ผู้อ่ืนบ้ำง (อำมิสทำน) (๒) ประพฤติปฏิบัติตนต่อผู้อื่น
ด้วยเจตนำอันงดงำมเป็นแบบอย่ำงที่ดีบ้ำง (ธรรมทำน) (๓) กำรให้ควำมปลอดภัย  ให้ควำมไม่มีภัยแก่ตนและ
ผู้อื่น  ไม่ถือโทษโกรธเคืองในกำรล่วงละเมิดของผู้อ่ืน(อภัยทำน) กำรให้อภัยเป็นกำรให้ที่ไม่ต้องลงทุนอะไรเลย
เป็นกำรให้ที่ง่ำย  แต่คนเรำท ำได้ยำกเพรำะมีกิเลสอยู่ในใจ  ต้องอำศัยกำรฟังธรรม  จึงจะเห็นคุณปะโยชน์ของ
กำรให้อภัยแล้วจะให้อภัยได้ง่ำย  ดังมีข้อควำมปรำกฏในอรรถกถำขุททกนิกำยจริยำปิฎกว่ำ  “ทำนเป็น
ปฏิปักษ์ต่อโลภะ”๘๗ “ทำนมีกำรบริจำคเป็นลักษณะ  มีกำรก ำจัดโลภะควำมอยำกได้เป็นรส”๘๘ 
 ๒. สีลมัย  หมำยถึงบุญเกิดขึ้นมำจำกกำรรักษำศีล ซึ่งค ำว่ำ ศีล  หมำยถึง   เจตนำเป็นเครื่องเว้น  
“ได้แก่เว้นจำกกำรคิดล่วงละเมิด  ค ำว่ำละเมิดในแง่หนึ่ง  คือ  ละเมิดระเบียบ  ละเมิดกฎเกณฑ์  บทบัญญัติ  
ละเมิดวินัยที่วำงกันไว้  อีกแง่หนึ่งก็คือละเมิดต่อผู้อื่น  มองอีกด้ำนหนึ่ง  ศีล  อยู่ที่ควำมส ำรวมระวัง  กล่ำวคือ  
กำรส ำรวมระวังคอยปิดกั้นหลีกเว้นไม่ให้ควำมชั่วเกิดขึ้นได้นั่นเอง”๘๙  “และถ้ำมองให้ลึกที่สุดสภำพจิตของผู้

                                                 

 ๘๓แม่ชีดวงพร  ค ำหอมกุล, “กำรศึกษำวิเครำะห์พุทธจริยศำสตร์ในธัมมปทัฏฐกถำ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๔), หน้ำ ๖๑. 

๘๔ พระธรรมปิฎก(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๒, 
(กรุงเทพมหำนคร:โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๖), หน้ำ ๓๘๐. 

๘๕ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพฯ: นำน 
มีบุ๊คพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๖), หน้ำ ๑๓๓๑. 

๘๖ องฺ .อฏฺฐก.(ไทย) ๒๓/๓๙/๓๐๐-๓๐๑. 
๘๗ ขุ.จริยำ.อ. (ไทย) ๙/๓/๖๑๖. 
๘๘ ขุ.จริยำ.อ. (ไทย) ๙/๓/๕๗๘. 
๘๙พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับขยายความ, (กรุงเทพฯ : บริษัทสหธรรมิก จ ำกัด, ๒๕๔๙), 

หน้ำ ๗๖๗. 



๙๔ 

 

ไม่คิดจะละเมิดไม่คิดจะเบียดเบียนใครนั่นแหละเป็นคือตัวศีล”๙๐ ซึ่งกำรด ำเนินกิจกำรต่ำง ๆ ของหมู่ชน  กำร
จัดกำรสภำพควำมเป็นอยู่และสิ่งแวดล้อมให้เรียบร้อยและเกื้อกูลกำรด ำรงอยู่ด้วยดีของหมู่ชนนั้น  ศีลขั้ น
พ้ืนฐำนหรือระดับเบื้องต้นที่สุด  ก็คือ  “กำรไม่เบียดเบียนผู้ อ่ืนด้วยกำยหรือวำจำ  และกำรไม่ท ำลำย
สติสัมปชัญญะที่เป็นตัวคุ้มศีลของตน  ศีลขั้นต้นนี้เรียกว่ำ  ศีล ๕  หรือ  สิกขำบท  ๕”๙๑  ดังมีข้อควำมว่ำ  
“คนมีศีลไม่ถือเอำสิ่งของ ๆ ผู้อ่ืนแม้แต่เส้นหญ้ำ  เป็นผู้ไม่โลภ”๙๒ 

ซึ่งเรำจะพบว่ำกำรรักษำศีลนั้นย่อมก่อให้เกิดควำมสุขหรือบุญขึ้นมำได้เนื่องจำกผู้มีศีลไม่ว่ำจะเป็นศีล 
๕ ,๘,๑๐,๒๒๗ ก็ตำมล้วนเป็นผู้ที่มีพ้ืนฐำนของจิตใจในกำรเคำรพสิทธิทั้งทำงกำย วำจำ และจิตใจต่อตนเอง
และผู้อ่ืน ดังนั้น ผู้ที่มีศีลจึงเป็นผู้ที่ก่อให้เกิดสุขหรือบุญให้กับทั้งตนเองและผู้อื่นได้ 

๓. ภำวนำมัย    หมำยถึง บุญจะส ำเร็จหรือเกิดขึ้นได้ด้วยกำรเจริญสติภำวนำ หรือกำรฝึกอบรม
จิตใจให้เป็นผู้ที่มีจิตใจมั่นคงเข้มแข็ง  ซึ่งค ำว่ำ “ภำวนำ” ซึ่งเป็นค ำบำลีเป็นกิริยำศัพท์ ที่มำจำกค ำว่ำ ภำเวติ 
ซึ่งตรงกับค ำว่ำ วฑฺเฒติ หรือ ค ำว่ำ วัฒนำ เป็นควำมหมำยที่ใช้เรียก ค ำว่ำ ภำวนำ เฉพำะค ำว่ำ ภำวนำ แปลว่ำ 
กำรเจริญ๙๓ หมำยถึง กำรท ำให้มีขึ้น , เป็นขึ้น, กำรฝึกอบรมท ำสิ่งที่ยังไม่มีให้มีขึ้น กำรบ ำเพ็ญ ต่อมำนิยมใช้
ค ำว่ำ “พัฒนำ” ซึ่งเป็นศัพท์ใหม่ในภำษำไทย แต่เดิมใช้ค ำว่ำ เจริญ พระพุทธศำสนำใช้ค ำว่ำ เจริญ เป็นกำรใช้
ฝึกอบรม เช่น เจริญสมถ  เจริญวิปัสสนำ  แต่เดิมนั้น พระพุทธศำสนำใช้ค ำว่ำ ภำวนำ คือ สมถภำวนำ 
ฝึกอบรมจิตให้เกิดควำมสงบ   วิปัสสนำภำวนำ ฝึกอบรมปัญญำให้เกิดควำมรู้เข้ำใจตำมเป็นจริง  เมื่อกล่ำวถึง
ค ำว่ำ พัฒนำ ก็คือ กล่ำวถึงควำมเจริญ เป็นค ำเรียกให้เข้ำใจง่ำย ๙๔ 

จำกกำรกล่ำวมำทั้งหมดเรำจะพบว่ำ กำรภำวนำย่อมก่อให้เกิดบุญโดยเฉพำะบุญจะเป็นบุญที่เกิดกับ
ตนเอง และผู้อื่นด้วยพลังของจิตที่เข้มแข็งในกำรแผ่เมตตำจิตไปให้ทั้งกับตนเองและผู้อื่น ดังนั้น กำรภำวนำจึง
ก่อให้เกิดบุญ 
 ในหลักของบุญกิริยำวัตถุทั้ง ๓ ประกำรนั้นก็เป็นหลักธรรมประกำรหนึ่งที่มีอยู่ในเนื้อหำของกำร
ท ำบุญแจกข้ำวก็คือ กำรท ำบุญนี้ก็มีวัตถุประสงค์หลัก (๑) เพ่ือกำรรักษำศีล โดยกำรรักษำศีลนั้นมิได้เฉพำะคน
ที่เป็นเจ้ำภำพเท่ำนั้นแต่ยังหมำยถึงญำติพ่ีน้องแขกที่มำในงำนทั้งหมดในงำนก็สำมำรถที่จะได้มีโอกำสรับศีล
อย่ำงน้อยๆก็ศีล ๕ เป็นพ้ืนฐำนเพ่ือกำรท ำควำมดีในโอกำสต่อไป (๒) เพ่ือกำรให้ทำน ก็ดังที่ได้อธิบำยมำ
ทั้งหมดว่ำกำรท ำบุญแจกข้ำวนี้ก็มุ่งที่จะก่อให้เกิดกำรท ำบุญท ำทำนทั้งทำนเพ่ือพระสงฆ์และทำนเพ่ือผู้ ตำย 
เช่น กำรท ำปรำสำทผึ้งเป็นต้นซึ่งพระเองท่ำนก็ไม่ได้ใช้ตัวเรือนปรำสำทนั้นสักเท่ำไหร่ แต่เจ้ำภำพมุ่งที่จะท ำ
ถวำยเพ่ือเป็นอุบำยว่ำได้ถวำยที่อยู่ให้กับผู้เป็นญำติที่ได้จำกไปแล้วถ้ำเขำไม่มีที่อยู่ก็จะได้มีที่อยู่ เป็นควำม
ห่วงใยที่ผู้ที่มีชีวิตมุ่งจะท ำเพ่ือคนที่ตนรัก (๓) เพ่ือกำรเจริญภำวนำ ในที่นี้ภำวนำหมำยถึงกำรลงมือท ำด้วย

                                                 

 ๙๐ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๐/๖๐.  
๙๑ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒-๓๐๕. 
๙๒ ขุ.จู.อ. (ไทย) ๙/๓/๕๘๙. 
๙๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),พัฒนาตน, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพฯ : สหธรรมิก,๒๕๔๔), หน้ำ ๙. 
๙๔ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต),หลักแม่บทของการพัฒนาตน, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพฯ : มหำจุฬำลง

กรณรำชวิทยำลัย,๒๕๔๗), หน้ำ ๑๐-๑๕. 



๙๕ 

 

ควำมตั้งอกตั้งใจ จะเป็นว่ำกำรท ำบุญแจกข้ำวที่จัดท ำขึ้นมำนี้ไม่ได้เป็นแค่บุญแจกข้ำวที่สักว่ำแต่ท ำส่งๆไป แต่
เป็นกำรท ำด้วยควำมเต็มใจและตั้งใจท ำเพ่ือหวังผลคือบุญที่ผู้จำกไปจะได้รับอย่ำงเต็มที่ดังนั้ นกำรท ำบุญแจก
ข้ำวนี้จึงเป็นงำนที่เกิดมำจำกบุญเป็นงำนบุญที่เพียบพร้อมไปด้วยบุญทั้ง ๓ ประกำรดังกล่ำวมำแล้วนั้น 

๓.๔.๗ หลกัค าสอนเรื่องอิทธิบาท ๔ 
เมื่อพิจำรณำภำพจิตรกรรมฝำผนังของวัดโพธิ์ชัย(พระอำรำมหลวง) อ.เมือง จ.หนองคำยนั้นก็จะพบว่ำ

มีเนื้อหำของหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ เรื่อง อิทธิบำท แทรกอยู่หลำยภำพ โดยค ำว่ำอิทธิบำท ๔ นั้น
หมำยถึง ธรรมที่น ำผู้ปฏิบัติไปสู่ควำมส ำเร็จผลที่มุ่งหมำยมี  ๔ ประกำร คือ  

 (๑)  ฉันทะ  ควำมพอใจ ต้องกำรที่จะกระท ำ  ใฝ่ใจรักจะกระท ำสิ่งนั้นอยู่เสมอ และปรำรถนำ
จะกระท ำให้ได้ผลยิ่งๆ ขึ้นไป  

 (๒)  วิริยะ  ควำมเพียร  ขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นด้วยควำมพยำยำม เข้มแข็ง     อดทน เอำธุระ
ไม่ท้อถอย  

 (๓)  จิตตะ  มีควำมคิด ตั้งจิตรับรู้ในสิ่งที่กระท ำและกระท ำสิ่งนั้นด้วยควำมคิด เอำจิตฝักใฝ่ ไม่
ปล่อยใจให้ฟุ้งซ่ำนเลื่อนลอยไป  

 (๔)  วิมังสำ มีควำมคิดไตร่ตรอง ทดลอง หมั่นใช้ปัญญำพิจำรณำใคร่ครวญ ตรวจตรำหำเหตุผล 
และตรวจสอบข้อยิ่งหย่อนในสิ่งที่กระท ำนั้น มีกำรวำงแผน วัดผล คิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง๙๕ 
 ในเรื่องของอิทธิบำท ๔ นี้ถือว่ำเป็นเรื่องที่พบมำกในเนื้อหำของประเพณีกำรท ำบุญแจกข้ำว  

๓.๔.๘ หลักค าสอนเรื่อง “ทาน” 
ส ำหรับค ำว่ำ ทำน นั้นหมำยถึง กำรให้หรือสิ่งของที่ให้๙๖  ในพระไตรปิฎกนั้นระบุว่ำกำรให้ทำนย่อมมี

เป้ำหมำยหรือจุดประสงค์ของกำรให้ ซึ่งกำรให้ทำนนั้นมีปรำกฏให้เห็นในพระสูตรต่ำงๆ  หลำนพระสูตรและ 
แม้แต่ในมังคลัตถทีปนี ได้กล่ำวถึงจุดประสงค์กำรให้ทำนไว้ ๒ ประกำร คือ 

๑. ให้เพ่ืออนุเครำะห์ คือ กำรช่วยเหลือสงเครำะห์คนยำกไร้ด้วยควำมสงสำรมีจิตเมตตำ ไม่หวัง
ผลตอบแทนจำกสิ่งที่ตนให้ไป เพรำะคิดว่ำ ผู้ที่มีควำมเดือดร้อน ตกยำกล ำบำกเมื่อได้รับกำรช่วยเหลือ จะ
ส่งผลให้เขำมีจิตใจและคุณภำพชีวิตที่ดีข้ึน 

๒.ให้เพ่ือบูชำคุณได้แก่ถวำยทำนในพระพุทธเจ้ำในฐำนะเป็นผู้ก่อตั้งพระพุทธศำสนำ  และพระสงฆ์
สำวก เพรำะเป็นผู้มีพระคุณแก่ชำวโลก๙๗  

                                                 
๙๕  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๑๘๖–๑๘๗. 
๙๖ ที.ปำ.(ไทย)๑๑/๓๒,๓๑๓/๕๑,๒๙๕. 
๙๗ พระสิรมิังคลำจำรย,์ มังคลัตถทปีน ีแปล เล่มที่๓, พิมพ์ครั้งท่ี๑๘,(กรุงเทพมหำนคร :มหำมกุฏรำชวทิยำลัย, 

๒๕๓๗), หน้ำ ๑๗. , ป่ิน มุทุกัณฑ,์ มงคลชีวิต,(กรุงเทพมหำนคร : มหำมกุฏรำชวิทยำลัย,๒๕๓๕),หน้ำ ๒๑๑. 



๙๖ 

 

นอกจำกนั้น กำรให้ทำนนั้นยังมีลักษณะของกำรให้ที่พระพุทธเจ้ำทรงแสดงไว้ ๕ ประกำรด้วยกัน คือ 
ทำนด้วยศรัทธำ ทำนโดยเคำรพ ทำนตำมกำลอันควร ทำนด้วยจิตอนุเครำะห์ ทำนไม่กระทบตนและผู้อ่ืน ๙๘ 
ซึ่งมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

๑. ให้ทำนด้วยศรัทธำ คือ กำรให้ด้วยเชื่อว่ำผลของกำรให้ทำนนั้นมีประโยชน์เกื้อกูลแก่คนอ่ืน ผู้ให้มี
ใจดี เบิกบำนและอ่ิมใจเมื่อให้ทำนแล้ว นอกจำกนี้ มีควำมเชื่อว่ำผลของกำรคิดดี พูดดี และท ำดี ย่อมมี
ผลตอบสนองแก่บุคคลผู้ท ำต้องติดสอยห้อยตำมผู้ท ำไปเหมือนเงำตำมตัว 

๒. ให้ทำนโดยเคำรพ คือ ให้ด้วยกำรนอบน้อมอ่อนละมุนละม่อม ให้ด้วยวำจำไพเรำะอ่อนหวำน และ
ให้ด้วยน้ ำใจอ่อนน้อม 

๓. ให้ทำนตำมกำล คือ ให้ในกำลอันสมควร เช่น ถวำยผ้ำอำบน้ ำฝนในฤดูกำรเข้ำพรรษำหรือเวลำ
ออกพรรษำถวำยผ้ำจ ำน ำพรรษำ ตลอดทั้งถวำยภัตตำหำรเช้ำเพลเป็นต้น 

๔. ให้ด้วยจิตอนุเครำะห์ คือ ให้เกื้อหนุนโอบอ้อมอำรีเมตตำ และให้อุดหนุนเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือด้วย
กรุณำ ท่ำนแสดงผลของกำรให้ทำนตำมกำล และกำรให้ด้วยจิตอนุเครำะห์ว่ำ จะเป็นคนมั่งคั่งมีทรัพย์สมบัติ
มำก มีเครื่องใช้สอยเหลือเฟือและมีควำมประสงค์เต็มเปี่ยม 

๕. ให้ทำนไม่กระทบกระทั่งตนและคนอ่ืน คือ ให้ตำมก ำลังของตนที่มีอยู่และไม่ต้องรบกวนของคนอ่ืน
มำให้ทำน ท่ำนแสดงผลของกำรให้ทำนข้อนี้ว่ำจะเป็นคนมั่งคั่งมีทรัพย์สมบัติมำก และมีโภคทรัพย์ปรำศจำก
ภัย๙๙  

นอกจำกนี้พระพุทธองค์ทรงแสดงถึงสัปปุริสทำนสูตร ๘ ประกำร ดังนี้ 
๑. สัตบุรุษย่อมให้ของที่สะอำด 
๒. สัตบุรุษย่อมให้ของที่ประณีต 
๓. สัตบุรุษย่อมให้ของตำมกำล 
๔. สัตบุรุษย่อมให้ของที่สมควร 
๕. สัตบุรุษย่อมเลือกให้ 
๖. สัตบุรุษย่อมให้เป็นนิตย์ 
๗.สัตบุรุษก ำลังให้ก็ท ำจิตให้ผ่องใส 
๘.สัตบุรุษครั้นให้แล้วก็ดีใจ๑๐๐ 
นอกจำกนั้น ทำนยังสำมำรถแบ่งตำมสิ่งที่ให้ ทำน มี ๒ ประเภท คือ 
๑. อำมิสทำน หรือวัตถุทำน ได้แก่ กำรให้วัตถุสิ่งของต่ำงๆ สรุปรวมเป็นปัจจัย ๔ เป็นกุศลเจตนำที่

เกิดข้ึนด้วยควำมรัก๑๐๑  

                                                 
๙๘ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒ / ๑๔๘ / ๒๔๔. 
๙๙ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และคณะ, หลักการด ารงชีวิตในสังคม, พิมพ์ครัง้ที ่๒, (กรุงเทพมหำนคร :มหำวิทยำลัย

รำมค ำแหง), ๒๕๓๓. 
๑๐๐ องฺ.อฏฺฐก.(ไทย)๒๓/๓๗/๒๙๖-๒๙๗. 
๑๐๑ องฺ. ทุก.(ไทย) ๒๐ / ๑๔๒ / ๑๑๙. 



๙๗ 

 

๒. ธรรมทำน ได้แก่ กำรให้ธรรมเป็นทำน ๑๐๒ ค ำว่ำ “ธรรมทำน” ได้แก่ กำรให้ธรรมเป็นทำน คือ 
แนะน ำสั่งสอนให้ผู้อื่นตั้งอยู่ในธรรมหรือกล่ำวธรรม๑๐๓  ให้ควำมรู้ ควำมถูกต้องดีงำม ค ำสอน 

มุ่งเน้นให้น ำไปปฏิบัติในทำงที่ถูกต้อง หรือแบ่งตำมลักษณะของกำรให้เป็น ๒ ประเภท คือ 
๑. สังฆทำน คือกำรให้แก่สงฆ์หมู่ใหญ่หรือให้เพ่ือส่วนรวม  คือ กำรให้โดยไม่จ ำเพำะเจำะจงใน

บุคคล๑๐๔ 
๒. ปำฏิบุคลิกทำน ให้เจำะจงแก่บุคคลผู้ใดผู้หนึ่ง พระพุทธองค์ทรงตรัสไว้ในทักขิณำวิภังคสูตร ถึงกำร

ให้เจำะจงในบุคคล๑๐๕ 
ในทำงพระพุทธศำสนำนั้นผู้ ให้และผู้รับทำน  พระพุทธองค์ทรงก ำหนดไว้คือ  พุทธบริษัท  ๔ 

ประกอบด้วย ภิกษุ ภิกษุณี อุบำสก และอุบำสิกำ ซึงมีหน้ำที่บ ำรุงอุปัฏฐำ 
๑ ผู้ให้ทำน ในทำงพระพุทธศำสนำ เรียกว่ำ ทำยก (ผู้ให้ชำย) ทำยิกำ (ผู้ให้หญิง)๑๐๖ คุณสมบัติของ

ทำยก คือ ก่อนให้ก็มีใจดี ขณะให้ก็มีจิตใจเลื่อมใส เมื่อให้แล้วก็มีใจชื่นบำน มีควำมย ำเกรงในผู้รับ และ
อุปัฏฐำกบ ำรุง 

๒ ผู้รับทำน ในทำงพระพุทธศำสนำ เรียกว่ำ ปฏิคำหก (ผู้รับ) จะเป็นบุคคลดีมำก ดีน้อย หรือเลวอะไร
ก็ตำม ทำนนั้นมันก็ต่ำงๆ กัน๑๐๗  มีองค์ ๓ คือ เป็นผู้ปรำศจำกรำคะเป็นผู้ปรำศจำกโทสะ เป็นผู้ปรำศจำก
โมหะ หรือเป็นพระอริยบุคคล เมื่อผู้ให้ผู้รับมีคุณสมบัติดังกล่ำวย่อมได้รับผลบุญคือควำมสุข 

อำนิสงส์หรือผลต่ำงๆของกำรให้ทำนที่พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้ในพระสูตตันตปิฎกหลำยพระสูตรว่ำ 
กำรให้ทำนนั้นเป็นวิธีที่ดีที่สุดส ำหรับช่วยส่งเสริมควำมร่วมมือกันในทำงสังคม เป็นกำรเชื่อมช่องว่ำงทำงสังคม 
และทำงเศรษฐกิจ สร้ำงควำมรักใคร่ในหมู่คณะให้เกิดควำมสำมัคคี ส่งผลให้ประสบควำมส ำเร็จ ดังพระด ำรัส
ว่ำ “ถ้ำบุคคลตั้งควำมปรำรถนำที่จะไปเกิดในสถำนที่ใดสถำนที่หนึ่ง หลังจำกให้ทำน คือข้ำว น้ ำ ผ้ำ ยำน
ดอกไม้ ของหอม เครื่องลูบไล้ ที่นอน ที่พัก และเครื่องประทีป แก่สมณะหรือพรำหมณ์เขำจะบรรลุถึงควำม
ปรำรถนำนั้นได้ ถ้ำเขำเป็นผู้มีศีล มิใช่เป็นผู้ทุศีล”๑๐๘ และทรงเน้นให้เห็นควำมส ำคัญของผู้ให้ที่เป็นทำนบดี ก็
พึงได้รับกำรอนุเครำะห์ จำกพระอริยบุคคลให้สมกับคุณควำมดีของตนที่ตนได้บ ำเพ็ญมำ ดังพระพุทธด ำรัสว่ำ 
ทำนบด ีย่อมได้รับควำมอนุเครำะห์ช่วยเหลือจำกพระอรหันต์ และอำนิสงส์ที่พึงได้รับอื่นๆ รวม ๗ ประกำร คือ 

๑. พระอรหันต์พึงอนุเครำะห์ทำนบดี 
                                                 

๑๐๒ องฺ. ทุก.(ไทย) ๒๐ / ๑๔๒ / ๑๒๐.อร่ำม อินพุ่ม, มงคลชีวิต ๓๘ ประการ, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์ 
เพชรกะรัต, ๒๕๓๗),หน้ำ ๑๐๒ 

๑๐๓ พระรำชสุธ(ีโสภณ โสภณจิตโฺต), อุทยานบุญ, (กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักพิมพ์ กู๊ดมอร์นิ่ง, 
๒๕๔๘),หน้ำ ๑๘๓, สุเมโธ ภิกฺข,ุ มงคลธรรมน ำชีวิต, แสงเดือนอีสาน, ปีท่ี๓ ฉบันท่ี๑๑ (ธันวำคม ๒๕๔๗): 
หน้ำ ๕๗-๕๘ 

๑๐๔ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๘๐/๔๒๙ 
๑๐๕ ม.อุ. (ไทย)๑๔/๓๗๙/๔๒๗. 
๑๐๖ พระธรรมปิฎก.(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๙๔. 
๑๐๗ พุทธทำสภิกขุ, ทาน ศีล ภาวนา, (กรุงเทพมหำนคร: รุ่งแสงกำรพิมพ,์ ม.ป.ป.),หน้ำ ๑๙. 
๑๐๘ องฺ. อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๕/๒๙๒. 



๙๘ 

 

๒. พึงเข้ำไปหำทำนบดี 
๓. พึงรับไทยทำนของทำนบดี 
๔. พึงแสดงธรรมแก่ทำนบดี 
๕. กิตติศัพท์ทำนบดีพึงขจรไป 
๖. ทำนบดีเข้ำไปยังสังคมใดๆ พึงเป็นผู้แกล้วกล้ำ ไม่เก้อเขิน 
๗. คนมีศรัทธำเป็นทำนบดี ยินดีให้ทำนบดี ยินดีให้ทำนสม่ ำเสมอ หลังจำกตำยแล้ว พึงไปเกิดในสุคติ

โลกสวรรค์๑๐๙  
นอกจำกที่กล่ำวมำแล้วพระพุทธองค์ได้ตรัสถึงอำนิสงส์ของทำนในระดับพ้ืนฐำนไว้อีก ๕ ประกำร คือ 
๑. ผู้ให้ทำนย่อมเป็นที่รักที่พอใจของคนหมู่มำก 
๒. สัตบุรุษผู้สงบย่อมคบหำผู้ให้ทำน 
๓. กิตตศัพท์อันงำมของผู้ให้ทำนย่อมขจรไป 
๔. ผู้ให้ทำนย่อมไม่ห่ำงเหินจำกธรรมของคฤหัสถ์ 
๕. ผู้ให้ทำนหลังจำกตำยแล้วย่อมเกิดในสุคติโลกสวรรค์๑๑๐  
กำรให้ทำน ผู้ให้และผู้รับ ย่อมได้รับอำนิสงส์ทั้ง ๒ ฝ่ำย ไม่สูญหำยไปไหน สมดังพุทธภำษิตว่ำ “ 

ทำยกผู้ให้โภชนะชื่อว่ำให้ฐำนะ ๕ ประกำรแก่ปฏิคำหก คือ 
๑. ให้อำยุ   ๒. ให้วรรณะ (ผิวพรรณ) 
๓. ให้สุขะ (ควำมสุข)  ๔. ให้พละ (ก ำลัง) 
๕. ปฏิภำณ ให้ปัญญำ 
ครั้นให้สิ่ ง เหล่ำนี้แก่ผู้ อ่ืนแล้ว  ตนเองก็ เป็นผู้ พึงได้รับอำยุ  วรรณะ  สุขะ พละและปฏิภำณ

เช่นเดียวกัน”๑๑๑  พระด ำรัสนี้ ชี้ให้เห็นลักษณะของกฎแห่งกรรมที่ว่ำ “ บุคคลหว่ำนพืชเช่นใด ย่อมได้รับผล
เช่นนั้น ผู้ท ำกรรมดีย่อมได้ผลดี ผู้ท ำกรรมชั่วย่อมได้ผลชั่ว”๑๑๒  

จำกกำรกล่ำวมำทั้งหมดเรำจะพบว่ำพระพุทธศำสนำได้อธิบำยถึงกำรให้ทำนว่ำมีอำนิสงค์มำกและให้
คุณค่ำกับผู้ที่มีควำมเสียสละให้ปันสิ่งของเป็นทำนแก่ผู้มีศีล และเมื่อผู้ใดได้ให้ทำนแก่ผู้มีศีลผู้นั้ นย่อมได้รับ
ประโยชน์หรือบุญนำนัปกำร 

๓.๔.๙ หลักค าสอนเรื่อง ศรัทธา 
ส ำหรับค ำวำมศรัทธำนั้น หมำยถึง ควำมเชื่อ ซึ่งในหลักค ำสอนของพระพุทธศำสนำ ศรัทธำหมำยถึง

ควำมเชื่อที่ประกอบด้วยเหตุผล ๔ อย่ำงคือ 

                                                 
๑๐๙ องฺ. อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๕๗/๑๐๙-๑๑๑. 
๑๑๐ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๖. 
๑๑๑ องฺ. ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๗/๕๘. 
๑๑๒ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔ . 



๙๙ 

 

(๑) กัมมสัทธำ หมำยถึงเชื่อกรรม,เชื่อกฎแห่งกรรม,เชื่อว่ำกรรมมีอยู่จริง คือเชื่อว่ำเมื่อท ำอะไรโดยมี
เจตนำ คือ จงใจท ำทั้งรู้ ย่อมเป็นกรรม 

(๒) วิปำกสัทธำ หมำยถึงเชื่อวิบำก, เชื่อผลของกรรม คือเชื่อว่ำกรรมที่ท ำแล้วต้องมีผล และผลต้องมี
เหตุ 

(๓) กัมมัสสกตำสัทธำ หมำยถึงเชื่อควำมที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตน , เชื่อว่ำแต่ละคนเป็นเจ้ำของ
กรรม จะต้องรับผิดชอบเสวยวิบำกเป็นไปตำมกรรมของตน 

(๔) ตถำคตโพธิสัทธำ หมำยถึงม่ันใจในองค์พระตถำคตว่ำทรงเป็นพระสัมมำสัมพุทธะ๑๑๓ 
ส่วนหลักศรัทธำที่อยู่นอกเหนือจำก ๔ อย่ำงนี้ ถือเป็นควำมเชื่อเฉพำะบุคคล  ที่ท ำให้บุคคลไม่

เหมือนกัน โดยเฉพำะกำรเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อ ำนำจดลบันดำล ไสยศำสตร์ มีลักษณะที่ร่วมกันคือ ๑๑๔  
(๑)ใช้ศรัทธำ เอำควำมเชื่อเป็นหลัก คือ ไม่เกิดจำกกำรรู้ควำมจริง (๒)เมื่อเป็นควำมเชื่อ ก็ต้องพ่ึงอำศัยสิ่งที่อยู่
นอกตัว คือขึ้นต่ออ ำนำจดลบันดำล รออ ำนำจนอกตัว ต้องอำศัยสิ่งภำยนอกมำช่วย(๓) สิ่งอ่ืนภำยนอกนั้นมำ
ท ำให้เรำโดยเรำไม่ต้องท ำเอง และเรำท ำเองไม่ได้ เหตุทั้ง ๓ อย่ำงดังกล่ำวนี้ จะท ำให้เกิดก ำลังใจ  เกิดควำม
อุ่นใจ ปลอบประโลมใจ  จึงเบำใจ  แต่ก็ท ำให้เรำไม่ดิ้นรนขวนขวำย 

อย่ำงไรก็ตำมเรำจะพบว่ำศรัทธำเป็นจุดเริ่มต้นส ำหรับคนทั่วไป ที่จะเข้ำสู่มัชฌิมำปฏิปทำ จึงเป็น
ธรรมส ำคัญที่จ ำเป็นต้องเน้นให้มำก ว่ำจะต้องเป็นศรัทธำที่ถูกต้องตำมหลักที่จะเป็นสัมมำทิฏฐิ ในที่นี้ จึงขอ
สรุปคุณสมบัติและกำรท ำหน้ำที่ของศรัทธำที่จะต้องสัมพันธ์กับปัญญำ ไว้เป็นส่วนเฉพำะอีกครั้งหนึ่ง ว่ำ 

๑. ศรัทธำต้องประกอบด้วยปัญญำ และน ำไปสู่ปัญญำ 
๒. ศรัทธำเกื้อหนุนและน ำไปสู่ปัญญำ โดย (ก) ช่วยให้ปัญญำได้จุดเริ่มต้น เช่น ได้ฟังเรื่องหรือ

บุคคลใด แสดงสำระ มีเหตุผล น่ำเชื่อถือหรือน่ำเลื่อมใส เห็นว่ำจะน ำไปสู่ควำมจริงได้ จึงเริ่มศึกษำค้นคว้ำจำก
จุดหรือแหล่งนั้น (ข) ช่วยให้ปัญญำมีเป้ำหมำยและทิศทำง เมื่อเกิดศรัทธำเป็นเค้ำว่ำจะได้ควำมจริงแล้ว ก็มุ่ง
หน้ำไปทำงนั้น เจำะลึกไปในเรื่องนั้น ไม่พร่ำ ไม่จับจด (ค) ช่วยให้ปัญญำมีพลัง หรือช่วยให้กำรพัฒนำ
ปัญญำก้ำวไปอย่ำงเข้มแข็ง คือ เมื่อเกิดศรัทธำมั่นใจว่ำจะได้ควำมจริง ก็มีก ำลังใจเพียรพยำยำมศึกษำค้นคว้ำ
อย่ำงจริงจัง วิริยะก็มำหนุน  

๓.๕ สรุปได้ว่า  
ในสังคมที่อยู่กันแบบอำศัยวัฒนธรรมและประเพณีแบบบ้ำนๆอำจกล่ำวได้ว่ำควำมรู้สึกเกื้อกูล

แบ่งปันกันนี้เอง  เป็นส่วนหนึ่งที่ท ำให้เกิดกิจกรรมกำรอุทิศส่วนบุญขึ้น ซึ่งกิจกรรมในลักษณะนี้มีควำม
สอดคล้องกับหลักค ำสอนของพระพุทธศำสนำที่สอนให้บุคคลมีควำมกตัญญูกตเวที  คือรู้จักตระหนักซำบซึ้งใน
บุญคุณของบุคคลอ่ืนแล้วตอบแทนคุณที่เขำได้กระท ำไว้แก่ตน  ด้วยกำรประกอบกิจกรรมอันเป็นบุญแล้วอุทิศ
ส่วนบุญให้แก่บุคคลที่ตนมองเห็นคุณค่ำนั้น  เพ่ือให้กำรอุทิศส่วนบุญของตนช่วยส่งเสริมให้บุคคลนั้นกระท ำ
                                                 

๑๑๓พระธรรมปิฎก(ป.อ.  ปยุตโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์,  พิมพ์ครั้งท่ี๙, (กรุงเทพมหำนคร :  
โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย,๒๕๔๓) ,หน้ำ๑๖๔. 

๑๑๔พระธรรมปิฎก(ป.อ.  ปยุตโต),  ถ้าอยากพ้นวิกฤต ต้องเลิกติดไสยศาสตร์, พิมพ์ครั้งท่ี๓ , 
(กรุงเทพมหำนคร : บริษัท ธรรมสำร จ ำกัด,๒๕๔๐) ,หน้ำ๑๓. 
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ควำมดีแล้วได้รับอำนิสงค์จำกกำรกระท ำควำมดีของเขำเอง  นอกจำกนั้น  พระพุทธศำสนำยังสอนว่ำกำรอุทิศ
ส่วนบุญไม่ได้เป็นกิจกรรมระหว่ำงบุคคล  หรือจ ำกัดเฉพำะบุคคลผู้มีควำมเกี่ยวเนื่องกันทำงสำยสัมพันธ์ของ
ชีวิต  เป็นผู้ที่เคำรพนับถือกัน  มีควำมผูกพันรักใคร่และคุ้นเคยกันเท่ำนั้น  แต่ยังสำมำรถขยำยออกไปสู่บุคคล
อ่ืนและสัตว์อ่ืนได้อย่ำงไม่จ ำกัดอีกด้วย 

ในปัจจุบันเมื่อมีกำรปรำรภงำนบ ำเพ็ญบุญในโอกำสส ำคัญต่ำง ๆ ตำมควำมเชื่อของพุทธศำสนิกชน
ชำวไทย  เช่น  เทศกำลสำรท  พุทธศำสนิกชนส่วนใหญ่จะนิยมท ำบุญแล้วอุทิศส่วนบุญให้แก่ผู้ล่วงลับไปแล้ว  
โดยยึด เอำวิถีปฏิบัติของพุทธบริษัทที่ ด ำ เนินสืบเนื่ องมำจำกครั้ ง พุทธกำลซึ่ งมีพระเจ้ ำพิมพิสำร  
พระมหำกษัตริย์แห่งแคว้นมคธผู้เป็นต้นเค้ำของกำรอุทิศส่วนบุญในพระพุทธศำสนำมำเป็นทิฏฐำนุคติ  ดัง
ปรำกฏว่ำสมัยหนึ่งพระองค์ทรงถวำยทำนแก่พระสงฆ์มีพระพุทธเจ้ำเป็นประมุขแล้ว  ทรงหลั่งทักษิโณทกอุทิศ
ส่วนบุญให้แก่ญำติเมื่อครั้งอดีตที่ไปเกิดเป็นเปรต เพ่ือให้พวกเขำพ้นจำกสภำพที่อดอยำกทุกทรมำนในเปรต
วิสัยนั้น        

ดังนั้น กำรอุทิศส่วนบุญหรือกำรท ำบุญแจกข้ำวตำมควำมเชื่อของชำวอีสำน  จึงถือเป็นส่วนหนึ่ง
ของกำรท ำบุญทำงพระพุทธศำสนำซึ่งมีอิทธิพลต่อควำมเชื่อ  ค่ำนิยม  ประเพณีและวิถีชีวิตของพุทธศำสนิกชน
มำเป็นเวลำช้ำนำน  โดยมีพัฒนำกำรสืบเนื่องมำจำกสมัยพุทธกำลตรำบกระทั่งปัจจุบัน  เนื่องจำกเป็นกิจกรรม
ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่บุคคลและสังคมหลำยส่วน  ทั้งแก่ผู้กระท ำบุญเอง  แก่ญำติผู้ล่วงลับไปแล้วหรือผู้ที่ยัง
มีชีวิตอยู่  และแก่พระศำสนำด้วย  ยิ่งไปกว่ำนั้น  ยังมีส่วนเสริมสร้ำงคุณธรรมให้เกิดแก่บุคคลและสังคมอีก
ด้วย  โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งควำมกตัญญูกตเวทีและควำมตระหนักใส่ใจในหน้ำที่รับผิดชอบของปัจเจกบุคคลที่
สัมพันธ์กับบุคคลในสังคมตำมสมควรแก่ฐำนะของตน  เช่น  บุตรธิดำอุทิศส่วนบุญให้แก่บิดำมำรดำเมื่อท่ำนทั้ง
สองล่วงลับไป  หรือคนที่มีควำมสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันโดยฐำนะใดฐำนะหนึ่งแสดงควำมปรำรถนำดี  ควำมมี
น้ ำใจต่อกันโดยกำรท ำบุญแล้วอุทิศส่วนบุญให้แก่ผู้มีอุปกำรคุณและผู้ที่เป็นปูชนียบุคคลของสังคม  ทั้งนี้เพรำะ
เพ่งถึงประโยชน์ที่พ่ึงจะได้รับจำกกำรอุทิศส่วนบุญว่ำไม่เพียงแต่ผู้กระท ำเท่ำนั้นที่จะได้รับ  หำกยังขยำยออก
ไปสู่ญำติของเขำและบุคคลอ่ืน ๆ  ตำมเงื่อนไขที่สมเหตุสมผลอีกด้วย 
 



บทที่ ๔ 
วิเคราะห์คุณค่าประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า   

อ าเภอเมืองหนองคาย  จังหวัดหนองคาย 
๔.๑ วิเคราะห์คติความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีท าบุญอุทิศ 
 คติความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีท าอุทิศหรือบุญอุทิศนี้จะศึกษาความเชื่อของชาวพุทธในเขต
เทศบาลต าบลหาดค า ในด้านต่างๆว่ามีความเชื่อเกี่ยวกับการท าบุญอุทิศอย่างไรบ้าง  โดยจะศึกษา
ความเชื่อเกี่ยวกับองค์ประกอบของพิธีกรรม  ซึ่งแบ่งออกเป็น  ๔  หัวข้อ  ดังนี้ 

๔.๑.๑ ความเชื่อเกี่ยวกับบุคคล   
ชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค ามีความเชื่อในเรื่องการท าบุญอุทิศให้กับญาติพ่ีน้องที่

ตายไปแล้ว  มีเพียงส่วนน้อยเท่านั้นที่เชื่อบ้างไม่เชื่อบ้าง  แต่ก็ต้องปฏิบัติเนื่องจากได้รับการสืบทอด
มาจากบรรพบุรุษ  ปัจจุบันชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค ายังคงถือปฏิบัติ  ผู้ที่มีความเชื่อใน
เรื่องนี้เชื่ออีกว่าการท าบุญอุทิศให้กับผู้ตายนั้นจะท าให้เฉพาะผู้ที่มีอายุตั้งแต่  ๗  ปีขึ้นไป  พวกอายุต่ า
กว่า  ๗  ปีไม่ต้องท าบุญอุทิศไปให้  สาเหตุที่เป็นเช่นนั้นก็เพราะมีความเชื่อว่า  เด็กที่มีอายุตั้งแต่แรก
เกิดถึงอายุ  ๖  ปี  ยังไม่ได้กระท าสิ่งอันเป็นบาปใดๆถือว่าเป็นผู้บริสุทธิ์  การศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาได้
แบ่งบุคคลที่จะศึกษาออกเป็น  ๔  บุคคล  คือความเชื่อของมรรคนายก  ความเชื่อของพระสงฆ์  
ความเชื่อของเจ้าภาพ  และความเชื่อของผู้เข้าร่วมพิธีทั่วไป  โดยมีรายละเอียดของการศึกษาแต่ละ
บุคคลดังนี้  คือ 
 ๑.๑  ความเชื่อของมรรคนายก  ทุกครั้งที่มีการท าบุญอุทิศมรรคนายกเป็นบุคคลส าคัญอีก
คนหนึ่งของงานที่จะขาดไม่ได้  เพราะมรรคนายกจะเป็นผู้กระท าพิธีทางศาสนาเชื่อมกับพระสงฆ์  
กล่าวคือจะเป็นผู้กล่าวน าค าอาราธนาต่างๆก่อนที่พระสงฆ์จะเทศน์หรือประกอบพิธีกรรมอ่ืนๆรวมทั้ง
เป็นผู้บอกกล่าวถึงล าดับขั้นตอนให้เจ้าภาพแต่ละคนแต่ละงานได้ทราบการปฏิบัติว่าต้องท าอะไร  ท า
อย่างไร  เมื่อไรจากการที่มรรคนายกเป็นผู้คลุกคลีกับการประกอบพิธีกรรมท าบุญอุทิศเป็นอย่างดี  
ดังนั้นความเชื่อที่มีต่อประเพณีการท าบุญอุทิศของมรรคนายกพอสรุปได้ว่าคนเรามีความเชื่อในเรื่อง
วิญญาณ  โดยเฉพาะวิญญาณผีของบรรพบุรุษซึ่งหมายถึง  วิญญาณของปู่  ย่ า  ตา  ยาย  พ่อ  แม่  
หากบุคคลเหล่านี้ตายจากไปวิญญาณจะคงวนเวียนอยู่ใกล้ๆลูกหลาน  เพ่ือคอยปกป้องคุ้มครอง  ใน
เรื่องนี้เชื่อได้จากประสบการณ์ของชาวบ้านที่เคยพบก็คือ  เมื่อลูกหลานประพฤติปฏิบัติไม่เหมาะสม  
ผีบรรพบุรุษจะบันดาลให้เกิดการเจ็บป่วย  ถึงแม้จะได้รับการรักษาจากแพทย์สมัยใหม่ก็ไม่หายเป็น
ปกติได้  จะต้องมีการขอขมา  อาการเจ็บป่วยจึงหายเป็นปกติ  เหตุนี้จึงท าให้เชื่อว่าผีหรือวิญญาณมี
จริง  และด้วยความรัก  ความเป็นห่วงเป็นใยต่อคนที่เคยอยู่ร่วมกัน  เมื่อตายจากไปก็เกรงว่าจะได้รับ
ความล าบากอดอยากไม่มีเครื่องใช้ไม่มีเสื้อผ้าสวมใส่  ไม่ได้ไปผุดไปเกิด  แต่อาจกลายไปเป็นเปรต
เที่ยวขอส่วนบุญจากผีตนอื่นหรือคนทั่วไป  จากการปฏิบัติที่ได้รับมาจากบรรพบุรุษพบว่า  หากญาติพ่ี
น้องตายจากไป  ญาติผู้ยังมีชีวิตอยู่จะต้องท าบุญอุทิศไปให้  ด้วยเหตุนี้จึงท าให้เกิดความเชื่อว่า  การ
ประกอบพิธีกรรมท าบุญอุทิศจะสามารถช่วยให้ผู้ตายไม่อดอยาก  มีกิน  มีใช้  มีที่อยู่ที่อาศัย  พ้น
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ทุกขเวทนา  และไปผุดไปเกิดในภพใหม่  พระอริยานุวัตร  เขมจารีเถระ๕๖ กล่าวว่าผลบุญที่ได้รับจาก
ญาติพ่ีน้องที่แจกข้าวไปให้นั้นเชื่อว่าเจ้าภาพและพระสงฆ์ได้รับบุญกุศลร่วมกับผู้ตายด้วยจริง  ที่เป็น
เช่นนี้เพราะเป็นปฏิคาหกรับทานคือ  บุคคลทั้งสองต่างมีความบริสุทธิ์ใจในการท าบุญอุทิศให้กับญาติ
ผู้ตาย   ซึ่งลักษณะการท าบุญอุทิศของเจ้าภาพมี  ๔   ลักษณะ  คือ  ท าด้วยความเสื่อมใส  
หมายความว่า  เจ้าภาพท าบุญด้วยความศรัทธาจริงใจ  มีทุนทรัพย์ที่ตั้งใจจะท า  จ านวนมากหรือน้อย
เท่าใดก็ท าเท่าที่มีอยู่และท าได้ลักษณะดังนี้เชื่อว่าได้บุญกุศลมาก  ทั้งผู้ตายและเจ้าภาพ  ท าด้วยความ
งมงาย  หมายความว่า  ท าบุญเนื่องจากได้ฟังชาวบ้านพูดว่าการบริจาคทานมากได้บุญกุศลมาก
บริจาคทานน้อยได้บุญกุศลน้อย  จึงได้พยายามบริจาคจ านวนมาก  โดยไม่ได้ค านึงถึงสิ่งอ่ืน  ไม่มีแม้
ความเชื่อเป็นของตนเอง  เพียงแต่ท าเอาอย่างคนอ่ืน  จะสังเกตเห็นโดยส่วนใหญ่จะมุ่งเน้นไปเรื่องของ
มหรสพสมโภชว่าจะต้องจ้างในราคาแพงมีชื่อเสียงโด่งดัง  เรียกผู้ท าบุญประเภทนี้ว่า  ท าบุญเอาหน้า
ซึ่งท าบุญประเภทนี้  เชื่อว่าบุญกุศลที่ได้รับไม่มาก  เพราะขาดความเลื่อมใสอย่างจริงใจ  ท าบุญด้วย
ความไม่ตั้งใจ  หมายความว่า  ท าบุญด้วยความไม่เต็มใจที่จะท า  ซึ่งอาจสืบเนื่องมาจากเหตุผลใด
เหตุผลหนึ่ง  อย่างเช่น  ไม่มีทุนทรัพย์มากพอท่ีจะจัดงานท าบุญด้วยก าลังของตนเองได้  เมื่อมีผู้ที่  จะ
ท าบุญนี้ขึ้นก็ขอร่วมด้วย  หรืออาจจะถูกชักชวนให้ท าพร้อมกัน  เพ่ือเป็นการลดค่าใช้จ่ายลง  ผู้ท าบุญ
ลักษณะนี้พอได้บุญกุศลบ้างท าด้วยความจ าเป็น  หมายความว่า  ท าบุญเพราะหน้าที่โดยที่ตนไม่มี
ความเชื่อว่าผู้ตายจะได้รับบุญกุศลนั้นจริง  แต่เกรงว่าชาวบ้านจะต าหนิ  หรือ  ติฉินนินทา  และท าก็
เนื่องจากเป็นประเพณีที่มีอยู่ในท้องถิ่น  การท าบุญลักษณะนี้เชื่อว่าได้รับบุญกุศลน้อย ๕๗ จาก
ลักษณะการท าบุญและความเชื่อของชาวบ้านดังกล่าวนั้น  ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม
แห่งชาติ  ได้กล่าวถึงลักษณะของการท าบุญเอาไว้ว่า  การท าบุญถ้าจะท าให้ถูกต้องได้ผลดีนั้น   ต้อง
ท าจิตใจให้บริสุทธิ์สะอาดไม่ใช่ท าความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  ดังนั้นการท าบุญจึงหมายถึง  
การท าความดีด้วยความบริสุทธิ์ใจ  ซึ่งมีวิธีการท าบุญได้  ๑๐  ประการ  คือ  รักษาศีล  การเอ้ือเฟ้ือ
ให้ในการท าใจให้สงบ  และแสดงคารวะ  การแบ่งส่วนบุญให้  การฟังธรรม  การแสดงธรรม  การ
พลอยยินดีกับผู้อ่ืน  การท าความเห็นให้ถูกให้ตรงการรู้จักช่วยผู้อื่นในกิจการที่ชอบที่ควร  การท าบุญ
ทั้ง  ๑๐  ประการ  ดังกล่าวจะเห็นชัดว่าท าให้เกิดบุญได้โดยไม่ต้องลงทุนทรัพย์แต่ต้องมีความบริสุทธิ์
ใจ  มีเจตนาดี  ๕๘จากเหตุผลดังกล่าว จะเห็นได้ว่า  ในการท าบุญอุทิศไปให้กับผู้ตายนั้นไม่จ าเป็นที่
จะต้องใช้ทรัพย์สินมากมายก็เชื่อว่าได้บุญและเป็นการแผ่ส่วนบุญไปให้แก่ผู้ตายได้ทั้งสิ้น 
 ๔.๑.๒.ความเชื่อของพระสงฆ์เป็นบุคคลส าคัญของการประกอบพิธีกรรมท าบุญอุทิศ  ซึ่ง
จะท าหน้าที่เป็นสื่อกลางระหว่างญาติผู้ท าบุญ  (เจ้าภาพ)  กับดวงวิญญาณผู้ตายเพื่อน าส่วนบุญกุศลที่
ญาติผู้ท าบุญได้แจกข้าวไปให้ถึงวิญญาณของผู้ตายเพ่ือที่จะได้พ้นทุกขเวทนาทั้งหลายทั้งปวง  หรือ

                                                           
๕๖ พระอริยานุวัตร  เขมจารีเถระ “ประเพณีท าบุญอุทิศ ,”  ใน  บุญเบิกฟ้า.  หน้า  ๕๙ – ๖๒ .

(มหาสารคาม  :  อภิชาตการพิมพ์,  ๒๕๓๓) หน้า ๕๙-๖๒. 
๕๗ สัมภาษณ์นายชัยโรจน์  ฐิรศริิชวเลิศ ,นายกเทศมนตรตี าบลหาดค าวันท่ี ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑.   
๕๘ สุพัตรา  สุภาพ .  สังคมและวัฒธรรม  ค่านิยม  ครอบครัว  ศาสนา  ประเพณี . (กรุงเทพฯ  :  ไทย

วัฒนาพานิช, ๒๕๒๐) หน้า ๓๕-๔๐. 



๑๐๒ 

 

เป็นสุขยิ่งขึ้น  จากการที่พระสงฆ์ท าบุญอุทิศ  แยกออกได้  ๒  ลักษณะ  คือ  ความเชื่อของพระสงฆ์ที่
มีต่อพระสงฆ์  สามเณร  และความเชื่อของพระสงฆ์ท่ีมีต่อการท าบุญอุทิศ ๕๙  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ความเชื่อของพระสงฆ์ที่มีต่อพระสงฆ์  สามเณร  หมายถึง  การนิมนต์พระสงฆ์  สามเณร  
ของผู้เป็นเจ้าภาพ  ในการนิมนต์พระสงฆ์มาประกอบพิธีกรรมท าบุญอุทิศชาวบ้านมีความเชื่อว่า  ถ้า
นิมนต์พระสงฆ์ที่มีพรรษามาก  มีสมณะชั้นสูง  เป็นพระสงฆ์ที่มีชื่อเสียงในเรื่องการเทศน์เสียง  ผู้ตาย
จะได้รับส่วนบุญกุศลมากกว่านิมนต์พระสงฆ์  สามเณรที่พรรษาน้อย  หรือไม่มีชื่อเสียงในเรื่องการ
เทศน์แต่ความเป็นจริงแล้ว  เจ้าภาพนิมนต์พระสงฆ์รูปใดก็ได้ไปประกอบพิธีกรรม  ไม่จ าเป็นว่า
จะต้องเป็นพระสงฆ์ที่มีสมณะชั้นสูงหรือมีพรรษามาก  พระสงฆ์ที่บวชใหม่สามารถเทศน์หรือสวดบท
สวดต่างๆตามที่วินัยสงฆ์ก าหนดไว้ก็ได้  แม้เป็นสามเณรก็สามารถนิมนต์ไปประกอบพิธีกรรมได้ซึ่ง
พระสงฆ์  สามเณร  เป็นผู้น าบุญกุศลไปถึงวิญญาณของผู้ตายได้เช่นกัน  ที่เป็นเช่นนี้เพราะว่าบท
เทศน์  บทสวดของพระสงฆ์  และสามเณรก็คือบทเดียวกัน  นอกจากนั้นการได้รับนิมนต์ให้ไป
ประกอบพิธีกรรมท าบุญอุทิศทุกครั้งเชื่อว่าพระสงฆ์จะได้รับบุญกุศลร่วมไปกับผู้ท าบุญและผู้ตายด้วย  
เนื่องจากเป็นผู้ประกอบพิธีกรรมด้วยความตั้งใจและบริสุทธิ์ใจ 
 ความเชื่อของพระสงฆ์ที่มีต่อการท าบุญอุทิศ  ความเชื่อของพระสงฆ์ที่มีต่อการท าบุญอุทิศ
ของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าคือ  ในการท าบุญอุทิศนั้นให้ท าด้วยใจบริสุทธิ์  มีความตั้งใจ
จริงที่จะท า  แม้จตุปัจจัยเครื่องไทยทานต่างๆที่จะบริจาคหรือแจกข้าวไปถึงวิญญาณผู้ตาย  จะมีเพียง
จ านวนน้อยก็ตาย  กุศลผลบุญก็บังเกิดมีทั้งสิ้น  นอกจากนี้พระสงฆ์ยังมีความเชื่อว่า  การท าบุญอุทิศ
ไปถึงผู้ตายใช่ว่าจะได้รับบุญกุศลทุกคน  บางคนบุญกุศลที่ญาติท าไปให้นั้น  เชื่อว่าไม่สามารถส่งไปถึง
ดวงวิญาณของผู้ตาย  หรือไปค้ าจุนให้ผู้ตายได้ไปผุดไปเกิดเลย  โดยเฉพาะผู้ตายที่ตายด้วยสาเหตุการ
ฆ่าตัวตาย  การประสบอุบัติเหตุตามสถานที่ต่างๆผู้ตายดังกล่าวนี้จะได้บุญกุศลก็ต่อเมื่อญาติพ่ีน้อง
ต้องไปประกอบพิธีกรรมท าบุญที่จุดเกิดเหตุ  ผู้ตายจึงจะได้รับผลบุญที่ท าไปให้  ความเชื่อดังกล่าวนี้
เป็นความเชื่อของศาสนาพุทธผสมกับศาสนาพราหมณ์  ซึ่งเรียกว่า  พุทธชาวบ้าน  ในการปฏิบัติของ
ชาวบ้านนั้นมีจริง  จะพบได้ตามทางสี่แยกหรือทางโค้งที่เกิดอุบัติเหตุถึงแก่ชีวิตบ่อยๆ  ชาวบ้านใน
ละแวกนั้นจะร่วมกันจัดพิธีกรรมอย่างหนึ่งขึ้น  เรียกว่า  สูตรถอด  ในพิธีกรรมดังกล่าวนี้ชาวบ้านจะ
นิมนต์พระสงฆ์มาประกอบพิธีเพ่ือเชิญวิญญาณของผีที่สิงสถิตอยู่บริเวณนั้นให้ไปอยู่ที่อ่ืนหรืออยู่ในที่
อันควร  กล่าวคือ  ต้องการให้วิญญาณผีเหล่านั้นมีที่อยู่ที่อาศัยเป็นสัดส่วนไม่ค่อยรบกวนผู้คนที่เดิน
ทางผ่านไปมา  ในการประกอบพิธีกรรมจะมีการเซ่นสรวงวิญญาณด้วยเครื่องเซ่นต่างๆมีการสร้างศาล
เพียงตาไว้เพ่ือเชิญให้วิญญาณผีเข้าไปอาศัยอยู่  ส าหรับการประกอบพิธีกรรมท าบุญอุทิศของชาวบ้าน
บ่ใหญ่ไม่เคยปรากฏว่ามีใครไปประกอบพิธีกรรมท าบุญอุทิศที่จุดเกิดเหตุ  หรือเอาจุดเกิดเหตุเป็น
สถานที่ประกอบพิธีกรรมท าบุญอุทิศเลย  บ้านเจ้าภาพและวัดจะใช้เป็นสถานที่ท าบุญเท่านั้น  ความ

                                                           
๕๙ สัมภาษณ์ คุณพ่อคมสัน  ติหะปัญโย, (หมอสูตรขวัญ-มรรคทายก) บ้านฝ้าย ต าบลหาดค า.๑ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๓ 

 

เชื่อของศาสนาพุทธเชื่อว่า  การท าบุญอุทิศไปถึงผู้ตายนั้นจะกระท าอยู่สถานที่ใดก็ตาม  ผู้ตายก็ได้รับ
ส่วนกุศลทั้งสิ้น  ขอเพียงให้ผู้ท าท าด้วยความบริสุทธิ์ใจ  ตั้งใจกระท าจริง๖๐   
 ๔.๑.๓ ความเชื่อของเจ้าภาพ  ความเชื่อของเจ้าภาพชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าที่
มีต่อการท าบุญอุทิศพอสรุปได้ดังนี้  เมื่อชาวบ้านคนใดคนหนึ่งตายจากไป  ผู้เป็นญาติพ่ีน้องต้องท า
หน้าที่ท าบุญอุทิศไปให้  ซึ่งก่อนจะมีการท าบุญอุทิศเกิดขึ้นบรรดาญาติจะต้องประชุมปรึกษาหารือ
เพ่ือก าหนดวันรวบรวมทุนทรัพย์ให้เพียงพอส าหรับการท าบุญ  เมื่อถึงวัน  เวลาที่ก าหนดก็ประกอบ
พิธีกรรมขึ้นตามวิธีการและขั้นตอนทุกอย่าง  แต่ส าหรับบางรายญาติตายจากไปนานหลายปี  ทุน
ทรัพย์ที่จะใช้ส าหรับท าบุญก็ไม่พอ  หรือไม่ญาติพ่ีน้องไม่สนใจที่จะท า  ในกรณีเช่นนี้ญาติอาจจะได้
ท าบุญเนื่องมาจากความฝัน  กล่าวคือ  ผู้ตายเข้าฝันขอส่วนบุญจากญาติคนใดคนหนึ่ง  หรื อจาก
ชาวบ้านคนใดคนหนึ่ง  แล้วมีการเล่าให้กับญาติของผู้ตายฟัง  เมื่อได้ทราบถึงความทุกข์  ความอด
อยาก  ความล าบากของผู้ตาย  ก็จะท าบุญอุทิศไปถึงผู้ตายจากสาเหตุดังกล่าวจะเห็นถึงความเชื่อของ
เจ้าภาพว่าการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าเหตุส าคัญก็คือความเป็นห่วงเป็น
ใยต่อผู้ตาย  ทั้งยังเป็นประเพณีสืบเนื่องมาจากบรรพบุรุษและเนื่องจากมีความเชื่อว่าผู้ตายจะได้รับ
ส่วนบุญส่วนกุศลที่ญาติท าไปให้  ไม่อดอยากมีกินมีใช้  มีที่อยู่ที่อาศัย  มีเสื้อผ้าสวมใส่  มีเครื่องใช้ไม้
สอยอุดมสมบูรณ์ไม่เที่ยวขอส่วนบุญจากผีตนอื่น  และจะได้ไปเกิดในภพใหม่นอกจากนั้นยังเชื่อว่าการ
บริจาคทานจตุปัจจัย  เครื่องไทยทานหรือสิ่งของต่างๆหากบริจาคจ านวนมาก  ผู้ตายก็จะได้รับผลบุญ
กุศลมาก  บริจาคน้อยก็จะได้น้อยตามส่วน  ผลบุญที่ท าจะช่วยค้ าจุนหนุนส่งผู้ตายให้เป็นไปตามความ
ประสงค์ตามความเชื่อที่ได้รับมาจากบรรพบุรุษ  ซึ่งในการบริจาคทานสิ่งของแต่ละอย่างจะมีความเชื่อ
ต่างกันไป  หากใครต้องการให้ญาติผู้ตายไปเกิดใหม่หรืออยู่ในภพใหม่ที่มีความเป็นอยู่ที่สะดวกสบาย
และดีกว่าตอนยังมีชีวิตอยู่  และให้มีดีในเรื่องใดก็บริจาคทานสิ่งของตามความเชื่อนั้นๆ  เช่น  บริจาค
ทานฆ้อง  ระฆัง  เมื่อผู้ตายไปอยู่ในภพใหม่ก็จะมีชื่อเสียงเลื่องลือไปไกลเป็นที่รู้จักของคนทั่วไป  และ
มีเสียงไพเราะกังวานหากบริจาคทานหอดอกผึ้งผู้ตายจะได้มีที่อยู่อาศัยสวยงามดังปราสาทราชวัง  
เป็นต้น   
 ๔.๑.๔ ความเชื่อของผู้ร่วมพิธีกรรม  ผู้เข้าร่วมพิธีท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาล
ต าบลหาดค ามีมากมายหลายสถานะ  ซึ่งได้แก่  มรรคนายก  พระสงฆ์  เจ้าภาพ  และชาวบ้านทั่วไป  
ผู้ร่วมพิธี  ๓  สถานะแรกได้กล่าวในรายละเอียดข้างต้นไปแล้ว  ดังนั้น ผู้เข้าร่วมพิธีในที่นี้  หมายถึง  
ชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าผู้มาช่วยเหลือในการจัดงานรวมทั้งชาวบ้านที่มาร่วมท าบุญ 
ชาวบ้านผู้มาช่วยเหลือในการจัดพิธีและชาวบ้านผู้มาร่วมท าบุญดังกล่าวนี้  หมายถึง  ผู้ที่มีภูมิล าเนา
และอาศัยอยู่ในชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค ามีความเชื่อเกี่ยวกับการท าบุญอุทิศ  ๒  ประการ  
คือ  ความเชื่อเกี่ยวกับการได้มาร่วมพิธีโดยการช่วยเหลือในการจัดงาน  เช่น  ท าหน้าที่เป็นพ่อครัว  
แม่ครัว  เป็นผู้จัดสถานที่หรือต้อนรับผู้มาร่วมพิธี  เป็นต้น  และความเชื่อเกี่ยวกับการมาร่วมท าบุญ
บริจาคทานสิ่งของ  หรือจตุปัจจัย 
                                                           

๖๐ สัมภาษณ์นายอนุชิต  ผาพัง,ก านนัต าบลหาดค า  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย,วันท่ี ๒๐ มีนาคม 
๒๕๖๑. 
 



๑๐๔ 

 

 ความเชื่อเกี่ยวกับกับการได้มาร่วมพิธีโดยการช่วยเหลือในการจัดงาน  ผู้มาร่วมพิธีโดยการ
ช่วยท างาน  นอกจากแสดงออกถึงน้ าใจที่มีต่อเพ่ือนบ้านแล้วยังมีความเชื่อว่า  การได้มาช่วยเหลือ
ท างานสิ่งใดๆร่วมในพิธีท าบุญอุทิศตนจะได้บุญกุศลร่วมกับเจ้าภาพและผู้ตายด้วยเช่นกัน  ด้วยเหตุนี้
หากบ้านใดมีการท าบุญอุทิศ  หรือการท าบุญอ่ืนๆชาวบ้านจึงชอบไปช่วยเหลือซึ่งกันและกันเสมอ 
 ความเชื่อเกี่ยวกับการร่วมท าบุญบริจาคทาน  สิ่งของที่ผู้มาร่วมพิธีน ามาร่วมบริจาคทาน  
ได้แก่  ดอกไม้ประดิษฐ์  หมอน  เงิน  เป็นต้น  ผู้บริจาคทานสิ่งของดังกล่าวนี้เชื่อว่า  ตนผู้เป็นเจ้าของ
สิ่งของจะได้บุญกุศลร่วมกับเจ้าภาพด้วย  นอกจากนั้นตนก็ได้ช่วยให้ผู้ตายได้รับส่วนบุญเพิ่มมากขึ้น 

๔.๒  ความเชื่อเกี่ยวกับวัตถุสิ่งของ   
วัตถุและสิ่งของที่น ามาใช้ในการประกอบพิธีกรรม  ประกอบด้วยเครื่องบูชา  เครื่องเซ่น  

เครื่องไทยทาน  วัตถุทานภาชนะและวัสดุที่ใช้ใส่เครื่องบูชา  เครื่องเซ่น  เครื่องไทยทาน  มหรสพ  
ธาตุรวมทั้งพลุและดอกไม้ไฟ  โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 (๑) ความเชื่อเกี่ยวกับเครื่องบูชา  ประกอบด้วย  ดอกไม้  ธูป   เทียน  โดยจัดเป็นขัน  ๕  
บูชาพระรัตนตรัยก่อนจะมีการเริ่มพิธีกรรมทางศาสนา  และใช้เมื่อท าพิธีขอขมาต่อดวงวิญญาณของ
ผู้ตายก่อนจะสรงอัฐิ  ๖๑มีความเชื่อดังนี้คือ 
 ดอกไม้ถือเป็นเครื่องบูชาที่ใช้คู่กับธูป  และ  เทียน  โดยปรกติจะใช้ดอกบัวขาวเป็นดอกไม้
ส าหรับบูชาพระ  แต่หาได้ยากจึงใช้ดอกไม้อ่ืนแทน  เช่น  ดอกพุด  ดอกเข็มขาว  ดอกจ าปาขาว  ต้น
เงินต้นทอง  ทองพันช่าง  เป็นต้น  ใช้พิธีกรรมต่างๆ   ส่วนมากพบว่าชาวบ้านนิยมใช้ต้นทองพันชั่ง  
ซึ่งต้นทองพันช่างนี้มีลักษณะเป็นไม้พุ่ม  มีดอกสีขาวกลิ่นหอม  เป็นต้นไม้ที่ปลูกง่าย  หาได้ง่าย  
สามารถนับเป็นจ านวนคู่ตามความเชื่อการใช้ดอกไม้และการใช้เทียนในพิธีกรรมต่างๆซึ่งนิยมใช้เป็น
จ านวนคู่  การบูชาพระและการขอขมาใช้ดอกทองพันชั่งเพราะมีความเชื่อว่าดอกทองพันชั่งเป็นต้นไม้
ที่มีชื่อเป็นสิริมงคล  กลิ่นหอมของดอกนั้นแปลกคล้ายกับมีมนต์ขลัง 
 ธูปและเทียน  ใช้จุดบูชาพระคู่กับดอกไม้  ถือเป็นเครื่องบูชาต่อสิ่งที่ควรเคารพบูชา  เชื่อว่า
ธูปและเทียนนั้นสามารถใช้เป็นสื่อติดต่อระหว่างมนุษย์กับวิญญาณได้ 
 (๒)ความเชื่อเกี่ยวกับเครื่องเซ่น  สิ่งของที่จัดเป็นส าหรับเพ่ือน าไปเลี้ยงผี  ประกอบด้วย  
อาหาร  น้ าดื่ม  หมากพลู  บุหรี่  การจัดสิ่งของเหล่านี้เพราะมีความเชื่อดังนี้ ๖๒  
 อาหาร  ได้แก่  อาหารคาวหวาน  ประกอบด้วย  ข้าวเหนียวนึ่ง  ลาบก้อย  ต้มแกง  ผัด  
สาคู  ลอดช่อง  เป็นต้น  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับว่าพ่อครัว  แม่ครัวจะประกอบอาหารชนิดใดขึ้นเพ่ือถวาย
พระสงฆ์และต้อนรับผู้มาร่วมพิธีเจ้าภาพบางคนจะพิถีพิถันในเรื่องนี้มาก  กล่าวคือ  ญาติผู้ตายอาจจะ
เป็นพ่อแม่  หรือ  ปู่  ย่า  ตา  ยาย  ที่เคยอยู่ร่วมกันมีความสนิทสนมกัน  ลูกหลานซึ่งเป็นเจ้าภาพ
ท าบุญจะรู้ว่าผู้ตายชอบอาหารประเภทใดมาก  ก็จะให้แม่ครัวท าอาหารประเภทนั้นให้เป็นพิเศษโดย
เชื่อว่า  พ่อ  แม่  หรือ  ปู่  ย่า  ตา  ยาย  จะได้กินอาหารเหล่านั้น  โดยเฉพาะในวันบรรจุอัฐิ  ซึ่งเป็น

                                                           
๖๑ สัมภาษณ์คุณพ่อทับ  ค าอินทร์,ชาวบ้านใต้ธาตุ ต าบลหาดค า, สัมภาษณ์ ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๑.  
๖๒ สัมภาษณ์คุณแม่สุวัจน์ บุบฝาสังข์,ชาวบ้านสามัคคี ต าบลหาดค า, สัมภาษณ์ ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๑.  



๑๐๕ 

 

วันสุดท้ายนั้น  เจ้าภาพจะท าอาหารประเภทที่ผู้ตายเคยชอบจัดถวายพระสงค์พร้อมกับจัดเป็นส าหรับ
ส าหรับเลี้ยงผี  ในกรณีอย่างนี้ยิ่งท าให้เชื่อว่าผู้ตายจะได้กินอาหารดังกล่าวนั้นจริง 
 น้ าดื่ม  ได้แก่น้ าสะอาดที่ใช้ดื่ม  ปรกติหลังจากรับประทานอาหารอ่ิมแล้วจะต้องดื่มน้ าตาม  
จึงจะเรียกว่า  เสร็จเรียบร้อย  ส าหรับผีก็เชื่อว่าเมื่อกินอาหารอิ่มก็ต้องดื่มน้ าเช่นเดียวกัน 
 หมากพลู  อ่านเรื่องการกินหมากถือเป็นของขบเคี้ยวที่คนสูงอายุในหมู่บ้านชนบทนิยม
ชมชอบ  คนสูงอายุในบ้านบ่อใหญ่ก็เช่นกัน  ในพิธีกรรมการเลี้ยงผีของการท าบุญอุทิศ  ก็ต้องจีบ
หมากจีบพลูใส่ไว้ในส ารับอาหารด้วยซึ่งเชื่อว่าหากผีกินอาหารอิ่มหน าส าราญแล้ว  จะต้องน าจีบหมาก
จีบพลูมาเคี้ยวตามประเพณีนิยมของคนในหมู่บ้าน   
 บุหรี่  เดิมใช้ยาเส้นมวนใบตอง  แต่ปัจจุบันใช้ยามวนกระดาษหรือบุหรี่ส าเร็จรูปก็ได้  ใน
พิธีกรรมจัดเลี้ยงอาหารแก่ผีจะจัดเตรียมบุหรี่ไว้ด้วยเพราะเชื่อว่าคนตายหากเป็นชาย  หลังจากกิน
อาหารเสร็จเรียบร้อยแล้วนิยมสูบบุหรี่เช่นเดียวกับการจีบหมากจบพลูเคี้ยว 
 (๓)  ความเชื่อเกี่ยวกับเครื่องไทยทาน  สิ่งของที่จัดเป็นเครื่องไทยทาน  สิ่งของที่จัดเป็น
เครื่องไทยทาน  สิ่งของที่จัดเป็นเครื่องไทยทานนั้นมีมาก  ซึ่งประกอบด้วยอาหาร  เครื่องนุ่งห่ม  ที่อยู่
อาศัย  เครื่องนอน  เครื่องใช้ในครัว  เครื่องใช้ไฟฟ้า  เครื่องให้สัญญาณและเครื่องใช้ที่จ าเป็นแก่วัด  
เครื่องใช้อื่นๆและจตุปัจจัย ๖๓ สิ่งของเหล่านี้แต่ละประเภทมีความเชื่อดังนี้ 
 อาหาร   หมายถึง  อาหารแห้งหรืออาหารที่สามารถเก็บไว้รับประทานได้นาน  ประกอบด้วย
ข้าวสาร  อาหารกระป๋อง  พริก  เกลือ  เหตุที่ต้องน าอาหารเหล่านี้มาจัดถวายพระสงฆ์  โดยผ่านการ
ประกอบพิธีกรรมดังกล่าวไว้แล้วในบทที่  ๓  นั้น  มีความเชื่อเกี่ยวกับอาหารดังนี้คือ  ข้าวสาร  เป็น
ข้าวสารเจ้า  หรือข้าวสารเหนียวก็ได้แต่ส่วนมากนิยมเป็นข้าวสารเหนียว  เพราะชาวบ้านบ่อใหญ่นิยม
รับประทานข้าวเหนียวนึ่ง  ในการบริจาคทานข้าวสารเพราะผู้บริจาคค านึงถึงระยะเวลาของการเก็บไว้  
และการน าไปใช้ประโยชน์  เช่น  เลี้ยงแขกในเทศกาลงานบุญประเพณีต่างๆอาหารกระป๋อง  เป็น
อาหารส าเร็จรูปที่สามารถรับประทานได้ทุกโอกาส  พริก  เกลือ  เป็นเครื่องปรุงรสอาหารให้มีรสชาติ
ดีขึ้นเก็บไว้ได้นานเมื่อถวายพระสงฆ์ๆเก็บไว้ปรุงอาหารในคราวที่ต้องการได้ทุกเมื่อ  อาหารดังกล่าวนี้
เมื่อถวายพระสงฆ์โดยผ่านขั้นตอนของพิธีกรรมแล้ว  เชื่อว่าผู้ท าได้บุญกุศลในฐานะที่เป็นผู้ท าส่วน
ผู้ตายได้รับส่วนบุญนั้นไปรับประทานด้วย  เช่นเดียวกันกับการน าอาหารมาจัดเป็นส ารับถวาย
พระสงฆ์  เมื่อพระสงฆ์ฉันอาหารเหล่านั้นอย่างสมบูรณ์  ก็เชื่อว่าผู้ตายจะได้รับประทานอาหารอย่าง
อุดมสมบูรณ์เช่นเดียวกัน 
 เครื่องนุ่งห่ม  หมายถึง  เสื้อผ้า  เครื่องแต่งกาย  ซึ่งแบ่งออกเป็น  ๒  ประเภท  ทั้งนี้ขึ้นอยู่
ว่าผู้ตายเป็นชายหรือหญิง  เจ้าภาพก็จัดหาตามนั้น  คือหากเป็นเพศชาย  ได้แก่  เสื้อ  กางเกง  
ผ้าขาวม้า  ผ้าโสร่ง  ผ้าเช็ดตัว  หากเป็นเพศหญิง  ได้แก่  เสื้อ  ผ้าถุง  ผ้าเช็ดตัว  เครื่องนุ่งห่ม  ที่
น ามาแจกข้าวเหล่านี้มีความเชื่อว่าผู้ตายจะได้รับส่วนบุญน าไปใช้สวมใส่หรือผลัดเปลี่ยนชุดเดิมที่เคย
ใช้  เรียกได้ว่ามีเสื้อผ้าใหม่ใช้   

                                                           
๖๓ สัมภาษณ์นายอภิศักดิ์  ศิลปะเจริญ,ไวยาวัจกรวัดวาฬุกรมณีท่า ต าบลหาดค า, สัมภาษณ์วันที่ ๑๘ 

เมษายน ๒๕๖๑. 



๑๐๖ 

 

 ที่อยู่อาศัย  ได้แก่  ปราสาทผึ้ง  ซึ่งเป็นบ้านจ าลองที่มีขนาดเล็กถือว่าเป็นสิ่งส าคัญที่ขาด
ไม่ได้  ในการท าบุญอุทิศเพ่ือแจกข้าวส่วนกุศลไปให้แก่ผู้ตาย  การน าปราสาทผึ้ง  ถวายแด่พระสงฆ์  
เพราะมีความเชื่อว่าเมื่อไปอยู่ในภพใหม่จะได้มีบ้านอยู่ที่สวยงามดังปราสาทราชวัง  จากความเชื่อของ
ชาวบ้านดังกล่าว  ได้สอดคล้องกับประยุทธ  กุยสาคร๖๔ ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับความเชื่อในเรื่องนรก
สวรรค์ว่า  การท าบุญโดยการสร้างปราสาทผึ้งนั้น  เมื่อตายไปจะได้ไปเกิดบนสวรรค์และได้อยู่ใน
ปราสาท  ดังนั้นเมื่อมีการท าบุญอุทิศถึงผู้ตาย  ชาวอีสานจึงได้มีการสร้างปราสาทผึ้ง  ถวายพระด้วย  
เนื่องจากมีความเชื่อว่าเป็นการแจกข้าวส่วนกุศลให้แก่ผู้ตาย  นอกจากนั้นพระอริยานุวัตร  เขมจารี
เถระ ๖๕ ก็ได้กล่าวว่าการท าบุญอุทิศของชาวอีสานนิยมสร้างปราสาทผึ้ง  ถวายพระสงฆ์  เพ่ือแจกข้าว
ให้แก่  ผู้ตายด้วย  จากข้อมูลดังกล่าวได้แสดงให้เห็นถึงความเชื่อเกี่ยวกับการถวายปราสาทผึ้ง  ใน
การท าบุญอุทิศว่า  เพื่อผู้ตายจะได้เกิดบนสวรรค์  มีวิมานเป็นที่อยู่อาศัย 
 เครื่องนอน  ได้แก่  ฟูก  เสื่อ  หมอน  ผ้าห่ม  เครื่องนอนเหล่านี้เป็นปัจจัยจ าเป็นส าหรับ
คนเราที่จะต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน  และต้องมีใช้ทุกครอบครัว  ดังนั้นจึงมีการน ามาถวายพระสงฆ์
เพ่ือแจกข้าวส่วนกุศลไปให้ผู้ตาย  เพราะมีความเชื่อว่า  ผู้ตายจะได้มีใช้อย่างบริบูรณ์ในภพใหม่ 
 เครื่องใช้ไฟฟ้า  ได้แก่  ตู้เย็น  พัดลม  หม้อหุงข้าว  กระติกน้ าร้อน  เป็นต้น  นับเป็น
เครื่องใช้ที่อ านวยความสะดวกให้กับผู้ใช้อย่างยิ่ง  ในการบริจาคทาน  เครื่องใช้เหล่านี้ส่วนมาก
เจ้าภาพท าบุญด้วยความตั้งใจและเต็มใจ  แต่การบริจาคสิ่งของดังกล่าวนี้เป็นการบริจาคตามความ
ต้องการของพระสงฆ์  หรือของทายก ทายิกาว่าต้องการให้วัดมีสิ่งของเหล่านี้ใช้เพ่ือความสะดวกเวลา
มีการท าบุญประเพณีต่างๆที่วัด  และเพ่ืออ านวยความสะดวกให้แก่พระสงฆ์  สามเณรด้วย   การ
บริจาคทานด้วย  เครื่องใช้ไฟฟ้าถือเป็นสิ่งใหม่ที่ไม่เคยมีมาในอดีต  ดังนั้น  ความเชื่อของการบริจาค
ทานสิ่งเหล่านี้  จึงเป็นในลักษณะของความคิดหรือการเปรียบเทียบกับการบริจาคทานสิ่งอ่ืนๆที่เคยมี
มา  โดยชาวบ้านเชื่อว่าเจ้าภาพได้บุญกุศล  ผู้ตายได้รับส่วนกุศลคือได้มีสิ่งของเหล่านี้ไปใช้ในภพต่อไป   
  เครื่องให้สัญญาณและเครื่องใช้ที่จ าเป็นแก่วัด   ได้แก่  ฆ้อง  กลอง  ระฆัง  ธรรมาสน์  
เครื่องให้สัญญาณและธรรมาสน์  เป็นสิ่งจ าเป็นที่วัดจะต้องมีไว้ใช้ในการประกอบพิธีกรรมท าบุญต่างๆ
ตามประเพณีของท้องถิ่น  หากวัดใดยังไม่มีฆ้องกลอง  ระฆัง  และธรรมาสน์ใช้หรือไม่ก็ช ารุด  
ชาวบ้านและพระสงฆ์จะร่วมกันจัดหามาไว้ใช้ด้วยวิธีต่างๆ  เช่น  ในงานประเพณีทอดกฐิน  ผู้น ากฐิน
มาทอดที่วัดก็จะจัดหาเครื่องให้สัญญาณดังกล่าวนั้น  อย่างใดอย่างหนึ่งมาร่วมกับจตุปัจจัยหรือไม่  
ชาวบ้านอาจจะร่วมกันบริจาคเงินไปซื้อ  หรือเจ้าภาพท าบุญอุทิศจัดซื้อมาเพ่ือแจกข้าวส่วนกุศลไปถึง
ผู้ตาย  การบริจาคสิ่งของประเภท  ฆ้อง  กลอง   และระฆัง  เพราะเชื่อว่าสิ่งของทั้ง  ๓  ประเภท  นี้
ให้เสียงเป็นสัญญาณได้  เมื่อประกอบพิธีกรรมใดก็มักจะตีฆ้อง  กลองหรือระฆัง  อย่างใดอย่างหนึ่ง  
โดยเฉพาะในประเพณีท าบุญอุทิศ  เมื่อเสร็จพิธีกรรมแต่ละขั้นตอนก็จะตีฆ้อง  เพื่อเป็นการบอกให้รู้ว่า  
                                                           

๖๔ ประยุทธ  กุยสาคร .  “ประเพณีแห่ปราสาทผึ้งจังหวัดสกลนคร ,”  ใน  บทความทางวิชาการเกี่ยวกับ
จังหวัดสกลนคร .  (สกลนคร  :  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  วิทยาลัยครูสกลนคร , ๒๕๒๙) หน้า  ๖๕-
๘๐.   

๖๕ พระอริยานุวัตร  เขมจารีเถระ  ประเพณีอีสานโบราณบางเร่ือง  เล่ม  ๒.  (มหาสารคาม  :ศูนย์
วัฒนธรรมจังหวัดมหาสารคาม  วิทยาลัยครูมหาสารคาม, ๒๕๒๖) หน้า ๓๓. 



๑๐๗ 

 

เสร็จไปอีกหนึ่งขั้นตอนแล้ว  และเชื่อว่าเสียงของฆ้อง  กลอง  ระฆัง  ดังไปถึงสวรรค์  เพ่ือบอกเทวดา
ให้รับรู้และเทวดาก็ลงมารับดวงวิญญาณของผู้ตายไปสวรรค์  ซึ่งเป็นการไปเกิดในภพใหม่  และหาก
ดวงวิญญาณอยู่นรก  ยมทูตก็จะปล่อยให้ดวงวิญญาณขึ้นมารับกองบุญโดยจะกักกันไว้ไม่ได้  ส่วน
ธรรมาสน์  เพราะเชื่อว่าผู้ตายจะได้มีที่อยู่ที่อาศัยที่งดงาม 
 เครื่องใช้อ่ืนๆ  ได้แก่  สิ่งของที่จ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน  ประกอบด้วยสบู่  ผงซักผ้า  
ยาสีฟัน  ไม้ขีดไฟ  เทียนไข  ธูป  ตู้เก็บ  สิ่งของต่างๆในประเพณีท าบุญอุทิศจะพบว่า  สิ่งของดังกล่าว
นั้นเป็นสิ่งจ าเป็นที่ขาดไม่ได้ที่จะต้องจัดหามาเป็นส่วนประกอบของสิ่งที่จะน ามาร่วมแจกข้าวส่วนกุศล
ไปให้ผู้ตาย  ซึ่งเจ้าภาพจะจัดไว้รวมกันเป็นห่อ  เรียกว่า  เครื่องบังสุกุล  ซึ่งมีความเชื่อเกี่ยวกับ
เครื่องใช้เหล่านี้ว่า  ผู้ตายจะได้น าไปใช้ 
 (๔) ความเชื่อเกี่ยวกับการแจกข้าวเครื่องอุปโภคบริโภค  ให้แก่ผู้ตายนั้นพระยาอนุมานราช
ธน ๖๖ ได้กล่าวว่า  การเซ่นไหว้หรือการแจกข้าวเครื่องอุปโภคบริโภคให้แก่ผู้ตาย  เนื่องด้วยความ
ห่วงใยอาลัยถึง  เพ่ือให้ผู้ตายได้รับประโยชน์แห่งความสุขในโลกหน้า  ญาติพ่ีน้องจึงน าเสื้อผ้า  
เครื่องใช้ต่างๆตลอดทั้งอาหารไปวางไว้ที่หลุมฝังศพ  เพราะคิดว่าผีก็เหมือนกับคนคือ  ต้องใช้สิ่งของ
และต้องกินอาหารเช่นเดียวกับคน  จากความเชื่อที่กล่าวมาทั้งหมดได้แสดงให้เห็นถึงความรักความ
ห่วงใยที่ญาติพ่ีน้องเคยมีต่อกัน  แม้ตายจากไปแล้วก็ยังห่วงและเกรงว่าญาติของตนจะล าบากและไม่มี
ความสุข  จึงได้แจกข้าวสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆตลอดทั้งอาหารดังกล่าวข้างต้นไปให้แก่ผู้ตาย 
 (๕) ความเชื่อเกี่ยวกับวัตถุทาน  ถาวรวัตถุที่สร้างขึ้นเป็นวัตถุทานในงานท าบุญอุทิศเพ่ือ
แจกข้าวส่วนกุศลไปให้ผู้ตายนั้น  ได้แก่หอระฆัง  ประตูวัด  ประตูโบสถ์  ผู้สร้างถาวรวัตถุดังกล่าวนี้
นับว่าเป็นผู้มีอานิสงส์แรง๖๗    ซึ่งมีความเชื่อพอสรุปได้ดังนี้ 
 หอระฆัง  การสร้างหอระฆังของเจ้าภาพมี  ๒  ลักษณะ  กล่าวคือ  ลักษณะแรกวัดมีระฆังอยู่
แล้วเพียงแต่ยังไม่มีหอระฆัง  เจ้าภาพจะสร้างเฉพาะหอใส่ระฆังเท่านั้น  ลักษณะที่สอง  เจ้าภาพ
ประสงค์สร้างหอระฆังพร้อมกับจัดหาระฆังมาใช้พร้อมเสร็จการสร้างเฉพาะหอระฆัง  มีความเชื่อว่า  
หอระฆังเปรียบเสมือนบ้านหรือที่อยู่อาศัย  หากได้สร้างหอระฆังแจกข้าวให้กับผู้ตายแล้วผู้ตายจะมี
วิมานที่สวยงามเป็นที่อยู่อาศัยเมื่อไปอยู่ในภพใหม่  ส่วนระฆังนั้นก็เชื่อว่า  ระฆังเป็นเสียงสัญญาณเม่ือ
ตีระฆังเสียงของระฆังจะดังไปสู่สรวงสวรรค์  เทวดารับทราบก็จะลงมารับดวงวิญญาณของผู้ตายไป
สวรรค์หากดวงวิญญาณของผู้ตายอยู่นรกยมทูตก็จะปล่อยให้ขึ้นมารับกองบุญนั้น  นอกจากความเชื่อ
ทั้งสองประการนี้แล้วยังมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นอนุสรณ์ส าหรับผู้ตายและผู้สร้างเป็ นศักดิ์ศรีแก่วงศ์
ตระกูล 

                                                           
๖๖ พระยาอนุมานราชธน,  วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆของไทย . (กรุงเทพฯ  :  คลัง

วิทยา,  ๒๕๓๒) หน้า ๒๘ 
๖๗ สัมภาษณ์นายสาคร  ทองเพชร,ปราญช์ชาวบ้านดอนสวรรค์ ต าบลหาดค า,  สมัภาษณ์ ๑๘ เมษายน 

๒๕๖๑. 
 



๑๐๘ 

 

 ประตูวัด, ประตูโบสถ์ เจ้าภาพจะสร้างประตูวัดหรือประตูโบสถ์โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นที่
เก็บอัฐิแทนธาตุ เป็นอนุสรณ์แก่ผู้ตายและผู้สร้าง เป็นศักดิ์ศรีแก่วงศ์ตระกูลในด้านความเชื่อนั้น 
เพราะเชื่อว่าเป็นการสร้างทางข้ึนไปสู่สวรรค์และเป็นผลบุญต่อผู้สร้างด้วย 
 ในการถวายเครื่องไทยทานและวัตถุทาน  หรือแม้กระทั่งถวายอาหารแด่พระสงฆ์เจ้าภาพ
จะต้องกล่าวค าถวายทานพร้อมทั้งกรวดน้ าแผ่ส่วนกุศลไปถึงดวงวิญญาณของผู้ตายให้ได้รับผลบุญนั้น
เสมอ  การถวายทานสิ่งของอันใดก็ตามหากไม่ได้กรวดน้ าแผ่ส่วนกุศลแล้ว  เชื่อว่าผลบุญจะไม่บังเกิด
ขึ้น  ดวงวิญญาณของผู้ตายก็จะไม่ได้รับส่วนกุศลนั้น 
 (๖)  ความเชื่อเกี่ยวกับภาชนะและวัสดุที่ใช้ใส่เครื่องบูชา  เครื่องเซ่น  เครื่องไทยทานซึ่ง
ประกอบด้วย  กระด้ง  ถาด  กระทง  ถ้วย  จาน  ขันน้ า  ถังใส่น้ า  ผ้าขาว  ผ้าห่ม  ๖๘ภาชนะดังกล่าว
นี้มีความเชื่อ  ดังนี้  คือ 
 กระด้ง  ใช้เป็นภาชนะท่ีใช้วางถ้วยอาหาร  หรือกระทงอาหาร  หมากพลู  ที่จัดส าหรับเลี้ยงผี  
ซึ่งมีลักษณะเช่นเดียวกับพาข้าวของชาวอีสานเมื่อหลายสิบปีก่อน  ปัจจุบันนี้  เรียกว่า  ส ารับอาหาร  
เหตุที่ใช้กระด้งในการจัดส ารับอาหารเพราะมีความเชื่อว่าเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีที่เคยใช้กันมา
แต่อดีต 
 ถาด  ใช้เป็นภาชนะที่ใช้ส าหรับวางถ้วยอาหารหรือกระทงอาหารในพิธีกรรมการจัดเลี้ยงผี  
เมื่อหลายปีที่ผ่านมาชาวบ้านจะใช้กระด้งจัดส าหรับอาหาร  แต่ปัจจุบันพบว่าเจ้าภาพส่วนมากจะเลิก
ใช้กระด้ง  เปลี่ยนมาใช้ถาดแทน  ส่วนความเชื่อเกี่ยวกับการใช้ถาดส าหรับจัดส ารับเลี้ยงผีนั้น  เป็น
เพียงประเพณีนิยมของชาวบ้าน 
 กระทง  ใช้เป็นภาชนะใส่อาหาร  มีความเชื่อว่าเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีที่เคยใช้กันมา
แต่อดีต  เนื่องจากแต่เดิมนั้น  ถ้วย  จาน  ชามอาหาร  ที่มีใช้ก็มีจ านวนน้อยจึงใช้ใบตองกล้วยมาเย็บ
เป็นกระทง  ใส่อาหารแทนถ้วยชาม  และอาหารที่จัดเป็นส ารับเลี้ยงผีจะไม่น ากลับมารับประทานอีก  
แต่ละท้ิงไปเลย 
 ถ้วย  ใช้เป็นภาชนะใส่อาหาร  ในที่นี้  หมายถึง  ใส่อาหารส าหรับเลี้ยงผีมีความเชื่อว่าเป็น
ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวบ้านทั่วไปที่เคยใช้มา  แม้ในอดีตถ้วยชามมีจ านวนไม่มากอย่างเช่น
ปัจจุบัน  จึงมีการใช้ใบตองกล้วยเย็บเป็นกระทงใส่อาหารแทน  แต่ในปัจจุบันถ้วย  ชาม  หาได้ง่ายอีก
ทั้งสะดวกสบาย  จึงนิยมใช้ถ้วยชามแทนกระทงใบตอง  ซึ่งกลายเป็นเรื่องยุ่งยาก  เสียเวลาในการเย็บ 
 ขันและแก้วน้ า  ใช้เป็นภาชนะใส่น้ าดื่ม  ขัน  หมายถึง  อลูมิเนียมที่ชาวบ้านทั่วไปใส่น้ าดื่ม
เชื่อว่า  เป็นขนบธรรมเนียมประเพณีที่เคยใช้มา  แม้ในอดีตจะใช้ขันที่ท าจากกะลามะพร้าว  ซึ่ง
เรียกว่า  กระบวย  แต่เนื่องจากภาชนะที่ใช้ส าหรับตักน้ า  คือ  ขันและแก้วน้ าหาซื้อได้ง่าย  ทั้ง
สะดวกมีหลายชนิดให้เลือก  จึงนิยมใช้ขันหรือแก้วน้ า 
 ถัง  หมายถึง  ถังที่ท าจากสังกะสีหรือพลาสติก  ปกติชาวบ้านจะใช้ใส่น้ าหรือสิ่งของต่างๆใน
ที่นี้ใช้เป็นภาชนะส าหรับใส่สิ่งของเครื่องไทยทานที่จะถวายพระสงฆ์  เชื่อว่าการถวายเครื่องไทยทาน
ซึ่งบรรจุไว้ในถัง  จะยกถวายทั้งหมดเจ้าภาพจะค านึงถึงประโยชน์ใช้สอยที่พระสงฆ์จะน าไปใช้ได้ด้วย  

                                                           
๖๘ สัมภาษณ์แม่ครูฉลวย คณิตประเสริฐ วันที่ ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๗.   



๑๐๙ 

 

นอกจากนั้นก็เชื่อว่าผู้ตายจะได้มีใช้ ผ้าขาวและผ้าห่ม  เป็นเครื่องใช้ประเภทเครื่องนุ่งห่ม  เชื่อว่า
ผู้ตายจะได้น าไปใช้ห่มหรือห่อพันร่างกายของตนเองให้เกิดความอบอุ่น 
 (๗)  ความเชื่อเกี่ยวกับมหรสพ  มหรสพที่ชาวบ้านบ่อใหญ่นิยมจ้างมาสมโภชงานท าบุญ
อุทิศ  ได้แก่  ภาพยนตร์  หมอล ากลอน  หมอล าซิ่ง  มหรสพดังกล่าวนี้มีความเชื่อว่าเป็นเพียง
ประเพณีนิยมที่เคยท ามาแต่อดีต  ส่วนบุญกุศลเชื่อว่าไม่ได้เพียงแต่เป็นประโยชน์ส าหรับผู้มาร่วมพิธี  
ผู้มาช่วยเหลือในการจัดพิธีกรรมให้ เกิดความสนุกสนานและบ่งบ อกถึงศักดิ์ศรีของเจ้าภาพ  
นอกจากนั้นยังเป็นข้อแม้ของผู้ตายที่มีต่อญาติพ่ีน้องหรือบุตรหลาน  ว่าหากไม่น ามหรสพที่ผู้ตายสั่งไว้
ก่อนตายมาสมโภชงานท าบุญอุทิศ  ผู้ตายจะไม่ยอมมารับส่วนบุญ  จากข้อแม้ดังกล่าวนี้ลูกหลานบาง
คนเกรงว่าผู้ตายจะไม่ยอมรับเอากองบุญ  ดังนั้นเจ้าภาพจึงต้องจัดหามหรสพมาสมโภชตามที่ผู้ตาย
เคยสั่งไว้๖๙  
 ๒.๗.  ความเชื่อเกี่ยวกับธาตุ  เป็นสิ่งก่อสร้างรูปทรงคล้ายกับเจดีย์แต่มีขนาดเล็กกว่าใช้
ส าหรับเก็บอัฐิ  การเก็บอัฐิไว้ในธาตุเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีที่เคยท ามาแต่อดีต  ว่าในครั้ง
พุทธกาล  เมื่อพระพุทธเจ้าประชวรใกล้จะเสด็จเข้าสู่ปรินิพพาน  ณ  แขวงเมืองกุสินารา  พระ
อานนทเถระเจ้าผู้เป็นพุทธอุปัฏฐาก  ทูลถามถึงการที่จะปฏิบัติต่อพระพุทธสรีระพระพุทธองศ์ตรัสว่า  
อย่าเป็นกังวลด้วยการบูชาสรีระเลย  พวกกษัตริย์และฆราวาสทั้งหลายคงท าฌาปนกิจแล้วสร้างสถูป
บรรจุสรีรธาตุเหมือนอย่างพระเจ้าจักรพรรดิ  ครั้งพระพุทธองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานเหล่าบัลลังก์
กษัตริย์ก็ช่วยกันถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ  และแบ่งพระบรมธาตุออกเป็น  ๘  ส่วน  ไปยังเมือง
ต่างๆแต่ละเมืองได้สร้างพระสถูปประดิษฐานพระบรมธาตุไว้เพ่ือกราบไหว้บูชา  และเป็นตัวแทน
พระองค์ส าหรับสถูปหรือเจดีย์ที่สร้างตามวัด  เพ่ือบรรจุอัฐิธาตุบุคคลอ่ืนๆนั้น  พระพุทธองค์ได้โปรด
ให้สร้างไว้มีเป็นตัวอย่างตามโบราณวัตถุที่ตรวจพบในอินเดีย  ลักษณะนั้นเดิมทีเดียวจะเป็นแต่พูนดิน
ขึ้นเป็นโคกท่ีฝังอัฐิธาตุ  ต่อมาภายหลังจึงตกแต่งแปลงรูปให้งดงามขึ้นโดยท าเขื่อนให้เป็นฐาน  ท ารูป
บัลลังก์ต่อฉัตรเป็นยอด๗๐ส่วนประเพณีไทยสมัยโบราณเมื่อรับวัฒนธรรมทางลัทธิพุทธศาสนาแล้วได้มี
การท าพิธีฌาปนกิจศพ  แม้ในตอนแรกจะฝังไว้  แต่ภายหลังคดขึ้นเผาพร้อมท าอนุสาวรีย์บรรจุอัฐิ
ผู้ตายไว้  สมัยก่อนชาวอีสานใช้เสาไม้บรรจุอัฐิ  เรียกว่า  หลักเสมี  บางคนก็ใช้บรรจุลงหม้อดิน  หรือ
ไหเล็กๆ  ฝังไว้ป่าช้าตรงเชิงตระกอน๗๑จากข้อมูลทั้งสองท่านที่ยกมาเป็นที่น่าสังเกตได้ว่าสถูปหรือ
เจดีย์  หรืออนุสาวรีย์ที่บรรจุอัฐิผู้ตายเชื่อว่าเป็นตัวแทนของผู้ตายและเพ่ือให้ผู้ยังมีชีวิตอยู่ได้ระลึกถึง
ได้กราบไหว้บูชา  ส าหรับประเพณีการเก็บอัฐิผู้ตายของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าเดิมจะใช้
เสาไม้ขนาดเท่ากับเสาเรือน  ยาวประมาณ  ๒.๕๐  เมตร  เจาะที่ส าหรับเก็บอัฐิในส่วนบนแกะสลัก
ลวดลายหยาบๆรอบเสาไม้เพ่ือความงดงามฝังดินลึก  ๐.๕๐  เมตร  ไว้ส่วนใดส่วนหนึ่งของบริเวณวัด  

                                                           
๖๙  สัมภาษณ์พระครูปรยิัติธรรมานกุิจ, เจ้าอาวาสวดับ้านบอนทุ่ง, สัมภาษณ์ วันท่ี ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 
๗๐ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ.  ต านานพุทธเจดีย์ . (กรุงเทพมหานคร  :  รุ่ง

วัฒนา ,  ๒๕๑๔ ) หน้า ๔-๑๒.  
๗๑ อริยานุวัตร  เขมจารีเถระ .  “คติความเชื่อของชาวอีสาน ,”  ใน  วัฒนธรรมพื้นบ้าน  :คติความเชื่อ.  

พิมพ์คร้ังท่ี  ๓.  .  (กรุงเทพฯ  :จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ,  ๒๕๓๐).หน้า  ๑-๖๓. 



๑๑๐ 

 

ปัจจุบันเสาไม้หายากและไม่นิยม  ชาวบ้านนิยมซื้อธาตุ  ที่มีขายตามท้องตลาดมาใช้แทน  ซึ่งสะดวก
และหาได้ง่าย  ในขณะนี้วัดได้รับการพัฒนาในด้านความเป็นระเบียบ  ความสวยงาม  ตลอดทั้งเป็น
การก าหนดอาณาเขตของวัดที่แน่นอน  จึงมีการสร้างธาตุในรูปของก าแพงวัด  ซึ่งลักษณะเช่นนี้เป็น
การอ านวยความสะดวกให้กับชาวบ้านผู้เป็นเจ้าภาพท าบุญอุทิศได้เป็นอย่างดีส่วนความเชื่อเกี่ยวกับ
ธาตุ  ชาวบ้านเชื่อว่า  ธาตุเป็นบ้านเป็นที่อยู่อาศัยชั่วคราวของวิญญาณผู้ตาย  ขณะที่มารับเอาส่วน
บุญก่อนที่ไปสู่ภพอ่ืน  นอกจากความเชื่อดังกล่าวธาตุยังเป็นอนุสรณ์ของคนตายที่ญาติพ่ีน้องจะได้
ระลึกถึงและกราบไหว้ ๗๒  
  (๘) ความเชื่อเกี่ยวกับพลุและดอกไม้ไฟ  การจุดพลุและดอกไม้ไฟในงานท าบุญอุทิศของ
ชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าเพราะเชื่อว่า  การจุดพลุและดอกไม้ไฟนั้นเป็นการบอกกล่าว
เทวดาบนสวรรค์ให้รับรู้ถึงการท าบุญครั้งนี้ว่าท าให้กับใคร  มีชื่อและสกุลอย่างไร  และให้ลงมารับเอา
ดวงวิญญาณของผู้นั้นไปสู่สวรรค์  นอกจากนั้นก็เป็นกล่าวบอกกล่าวต่อผู้ตายให้รับรู้และมารับเอากอง
บุญนั้น ๗๓  

๔.๓  ความเชื่อเกี่ยวกับสถานที่   
ความเชื่อเกี่ยวกับสถานที่  ได้แก่  บ้านของเจ้าภาพและวัด  ชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบล

หาดค ามีความเชื่อเกี่ยวกับสถานที่ที่ใช้ประกอบพิธีกรรม  ดังนี้ 
 บ้านเจ้าภาพ  ใช้เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรม  ๒  ด้าน  คือพิธีกรรมทางศาสนา  โดยจะมี
การเลี้ยงพระ  การสรงอัฐิ  การแสดงพระธรรมเทศนา  การถวายจตุปัจจัยเครื่องไทยทาน  การเจริญ
พระพุทธมนต์เย็น  เป็นต้น  และเป็นสถานที่ต้อนรับผู้มาร่วมพิธีกรรม  ซึ่งมีการจัดอาหารคาวหวาน
มาเลี้ยงต้อนรับ  การประกอบพิธีกรรมต่างๆขึ้นที่บ้านของเจ้าภาพ  เพราะเชื่อว่าเป็นขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่เคยท ามาตั้งแต่อดีตอีกทั้งเชื่อว่าผู้ตายมีความผูกพันต่อบ้านที่เคยอาศัยอยู่มีการผูกพันต่อ
ญาติพ่ีน้องที่เคยอยู่ร่วมกัน  ดังนั้นความรักความผูกพันเหล่านี้จึงเป็นสาเหตุที่เจ้าภาพต้องประกอบ
พิธีกรรมต่างๆข้ึนที่บ้านเพื่อเป็นการแสดงถึงความรักความผูกพันที่มีต่อผู้ตายเป็นครั้งสุดท้าย ๗๔  
 วัด  ใช้เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมท าบุญอุทิศ  ภายหลังจากที่ประกอบพิธีกรรมตาม
ขั้นตอนต่างๆขึ้นที่บ้านในวันรวม  ซึ่งได้แก่  พิธีกรรมทางศาสนาและการต้อนรับผู้มาร่วมพิธีกรรม
เสร็จเรียบร้อย  วัดเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมข้ันสุดท้าย  คือ  พิธีกรรมบรรจุอัฐิไว้ในธาตุการใช้วัด
สถานที่เก็บอัฐิ  เพราะเชื่อว่าเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีชาวบ้านเคยท ามาแต่อดีต  แม้จะมีบางคน
ที่ประกอบพิธีกรรมบรรจุอัฐิไว้ในธาตุโดยใช้สวน  ไร่  หรือทุ่งนาของตนเป็นสถานที่ตั้งธาตุเก็บอัฐิก็
ตามแต่นั้นก็เป็นเพียงส่วนน้อย  ซึ่งการใช้สถานที่ดังกล่าวก็ไม่ได้เอื้ออ านวยความสะดวกต่อการท าบุญ
ต่างๆแต่อย่างใด  ดังนั้นคนส่วนใหญ่จึงไม่นิยมที่จะท า  วัดจึงเป็นสถานที่ที่เหมาะสมสะดวกต่อพิธี
กรรมการท าบุญในโอกาสต่างๆทั้งนั้น  เช่นการน าอาหารไปท าบุญเป็นประจ าทุกวัน  การท าบุญสรง

                                                           
๗๒ สัมภาษณ์พระครูโพธิสารกิจ, เจ้าอาวาสวัดโพธ์ิศรี,เจ้าคณะต าบลในเมืองเขต ๓ วันท่ี ๑๘ มีนาคม 

๒๕๖๑. 
๗๓ สัมภาษณ์พระครูปรยิัติธรรมานุกจิ, เจ้าอาวาสวดับ้านบอนทุ่ง, สัมภาษณ์ วันท่ี ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 
๗๔ สัมภาษณ์พระอธิการทอม  ทีปธมฺโม เจ้าอาวาสวัดดอนสวรรค์, สัมภาษณ์วันท่ี ๑๘ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๑ 

 

ธาตุทรงอัฐิ  เป็นต้น  การท าบุญเหล่านี้หลังจากเสร็จพิธีกรรมทางศาสนาแล้ว  ผู้ท าบุญจะต้องน าข้าว
ปลาอาหารที่เหลือจากส่วนที่ถวายพระสงฆ์แล้ว  พร้อมกับน้ าดื่ม  ซึ่งได้แจกข้าวไปถึงผู้ตายมาให้ผู้ตาย
ที่ธาตุอีกครั้งหนึ่งจึงเกิดความเชื่อว่าผู้ตายจะได้กินอาหารนั้นจริง  แต่ถ้าหากเป็นการท าบุญสรงธาตุ
สรงอัฐิประจ าปีในช่วงวันสงกรานต์  พิธีกรรมนั้นก็จะมีการโยงสายสิญจน์จากธาตุไปยังพระพุทธรูปบน
ศาลาการเปรียญก่อนจึงจะด าเนินพิธีกรรมตามขั้นตอนให้เสร็จได้และเชื่อว่าผู้ตายได้รับส่วนกุศล
เช่นกัน  จากสิ่งที่กล่าวมานี้  ชาวบ้านจึงเชื่อว่าวัดเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์และเป็นอาณาเขตของการ
สร้างบุญสร้างกุศลของคนท่ียังมีชีวิตอยู่และเพ่ือผู้ที่ตายไปแล้ว๗๕  

๔..๔ ความเชื่อเกี่ยวกับวันและเวลา   
พิธีกรรมการท าบุญอุทิศของชาวบ้านบ่อใหญ่นั้นไม่ได้มีความเชื่อในเรื่องวันและเวลา

โดยเฉพาะ  หรือมีความเชื่อเกี่ยวกับการก าหนดฤกษ์ยามแต่อย่างใด  กล่าวคือไม่มีการยึดถือการ
ประกอบพิธีกรรมในวันใดเวลาใด  จึงจะถือว่าเป็นวันดี  เป็นวันมงคล  แต่วันและเวลาที่ก าหนดในการ
ประกอบพิธีกรรมท าบุญอุทิศนั้น  เป็นการก าหนดวันตามความสะดวก  ความพร้อมและความ
เหมาะสมในช่วงนั้นๆ  เป็นส าคัญ  โดยเฉพาะชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าจะนิยมก าหนดวัน
ในช่วงเดือนอ้าย  ถึงเดือนสี่เป็นช่วงท าบุญอุทิศ  เพราะถือว่าช่วงนี้ชาวบ้านเสด็จจากการท าไร่ท านา
ได้พักผ่อนอยู่ที่บ้าน  ส่วนวันที่จะด าเนินการประกอบพิธีกรรมตามขั้นตอนและวิธีการต่างๆนั้นก าหนด
วันตามข้างขึ้นหรือข้างแรมก็ได้ส าคัญก็คือวันบรรจุอัฐิไว้ในธาตุจะต้องเป็นวันพระ  ซึ่งวันดังกล่าวนี้
เป็นขนบธรรมเนียมที่เคยท ามาตั้งแต่อดีตและเชื่อว่าในวันพระนี้ ยมฑูตจะปล่อยวิญญาณผู้ตายให้เป็น
อิสระ  เพ่ือมารับส่วนบุญกุศลที่บรรดาญาติพ่ีน้องท าไปให้  ส าหรับเวลาจ าเพาะของการประกอบ
พิธีกรรมนั้นก็ไม่ได้ก าหนดแน่นอนเช่นเดียวกัน ส่วนใหญ่จะขึ้นอยู่กับความพร้อมเป็นส าคัญ และ
ขณะเดียวกันก็ต้องด าเนินการให้ครบทุกขั้นตอน๗๖       
๔.๒  คุณค่าของประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า  
 จาการศึกษาพบว่าประเพณีการท าบุญอุทิศนั้นมีคุณค่ามากมาย พอจะสรุปได้ดังนี้ประเพณี
ดังกล่าวเป็นหลักยึดเหนี่ยว ควบคุม ซึ่งมีหน้าที่ในการสอนจริยธรรมแก่สังคม โดยยึดหลักธรรมของ
พุทธศาสนา  จึงถูกน ามาใช้เป็นสื่อในการสอนหลักของการประพฤติตน และจริยธรรมอันสมควร
กระท าแก่สังคม ซึ่งเน้นหนักในเรื่องของความเชื่อทางพระพุทธศาสนา เช่น เรื่องของกฎแห่งกรรม 
การกระท าดีในชาตินี้เพื่อผลแห่งกุศลในชาติหน้า อันก่อให้เกิดความละอายชั่วกลัวบาป มีความกตัญญู
ต่อบรรพบุรุษผู้ท ากาลกิริยาล่วงลับไปโดยการให้ทาน รักษาศีล บ าเพ็ญภาวนา แล้วท าการแจกข้าวไป
ให้เหล่าบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปซึ่งจะส่งผลตอบแทนให้ทั้งตัวผู้แจกข้าวก็ดี ผู้รับส่วนบุญก็ดี ประสบกับ
ความสุขความเจริญ และในทางกลับกันหากผู้ใดไม่ประกอบกุศล ทั้งยังไม่แจกข้าวไปให้กับญาติ
ทั้งหลาย ก็ย่อมจะประสบกับความทุกข์ยากกันทั้งสองฝ่าย ดังนั้น กลุ่มชนผู้มีความศรัทธาในค าสอน
                                                           

๗๕ สัมภาษณ์พระครูภัทรสิริวุฒิ,ดร., เจ้าอาวาสวัดนาฬิกวนาวาส อ าเภอเมืองหนองคาย,วันที่ ๑๐ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๗๖ สัมภาษณ์พระครูปิยศริิธรรม, เจ้าอาวาสวัดวาฬุกรมมณีทุ่ง, เจ้าคณะต าบลหาดค า อ.เมือง จ.หนองคาย 
วันท่ี ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 

 



๑๑๒ 

 

ของคัมภีร์เปตพลี จึงยอมรับน ามาเป็นกรอบและบทบัญญัติของสังคม และมุ่งมั่นที่จะประพฤติตาม
หลักธรรม เพ่ือหวังที่จะเสวยผลแห่งความสุขที่ตนได้กระท าไว้นั่นเอง 
  ๔.๔.๑ เป็นปัจจัยหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมให้พระพุทธศาสนามีความเจริญ  สังคมหน่วยอ่ืน
ก็ได้รับผลประโยชน์จากกิจกรรมนี้ด้วย โดยเฉพาะเหล่าภิกษุในพระพุทธศาสนา อันเป็นหนึ่งในพุทธ
บริษัท ๔ จาพวกก็ได้รับประโยชน์ ในฐานะผู้รับไทยธรรมจ าพวกข้าวและน้ า ปัจจัยสี่ที่เหล่าทายกทายิ
กาทั้งหลาย น ามาถวายเพ่ือมุ่งท าการอนุเคราะห์ให้แก่หมู่ญาติทั้งหลายที่ล่วงลับไปแล้ว ดังนั้นภิกษุจึง
นับเป็นส่วนหนึ่งที่มีความเกี่ยวข้องกับกิจกรรมนี้โดยเฉพาะ ด้วยเหตุว่าโดยฐานที่สังคมมีอุดมคติเชื่อ
กันว่าเหล่าภิกษุทั้งหลาย เป็นผู้มีคุณสมบัติส าหรับรับของไทยทานต่างๆ อันเป็นปัจจัยให้ผู้ล่วงลับไป 
ได้รับประโยชน์เมื่อได้ท าการอนุโมทนาบุญนั้นๆ เมื่อเหล่าภิกษุได้รับการอุปถัมภ์ด้วยไทยทานทั้งหลาย 
ผลที่ตามมาคือท่านจะมีพลังกายในการปฏิบัติตน ตามหลักของพระพุทธศาสนาและมีพลังกายพลังใจ 
ที่จะกระท าประโยชน์แก่พระพุทธศาสนาตลอดจนถึงสังคม ในด้านต่างๆ เช่นการแสดงธรรม บ าเพ็ญ
สาธารณสงเคราะห์ต่างๆ แก่สังคม เป็นต้น ให้สมกับเป็นศาสนทายาทผู้สืบอายุของพระพุทธศาสนา 
ทั้งยังเป็นผู้น าด้านจิตวิญญาณของสังคมด้วย เพราะหากภิกษุได้รับการถวายความอุปถัมภ์บ ารุงเป็น
อย่างดี 
  อย่างไรก็ดี ส าหรับผู้ที่ได้รับประโยชน์จากการแจกข้าวโดยตรง ก็คือผู้ที่กระท าความดีนั่นเอง 
และไม่เพียงผู้แจกข้าวเท่านั้นที่ได้รับประโยชน์ แม้ผู้ที่เขาแจกข้าวให้เช่น ญาติผู้ที่ล่วงลับไปแล้วก็อาจมี
ส่วนได้รับผลประโยชน์ จากการแจกข้าวของเขาด้วยแต่เป็นประโยชน์โดยอ้อม กล่าวคือถ้าบรรพชนที่
เราตั้งใจแจกข้าวไปให้นั้น ไปเกิดอยู่ในภพภูมิที่สามารถรับส่วนบุญด้วยการอนุโมทนาได้ ก็เท่ากับว่า
เขาสามารถสร้างเงื่อนไข ที่เหมาะสมสาหรับการรับส่วนบุญได้ ซึ่งจะทาให้เขาได้รับประโยชน์ อันสืบ
เนื่องมาจากการแจกข้าวได้เมื่อพุทธบริษัททั้งสี่เหล่า มีความสมัครสมานสามัคคีกันมีความเกื้อกูลกัน 
ปฏิบัติตนเป็นทั้งผู้ให้และผู้รับตามหน้าที่อันสมควรของตนแล้ว ผลดีก็จะเกิดกับพระพุทธศาสนา ทาให้
มีความเจริญมั่นคงก้าวหน้าอ านวยประโยชน์แก่สังคมชาวพุทธ และขยายขอบเขตไปยังสังคมโลกได้ใน
ที่สุด 

๔.๔.๒ ช่วยสร้างความเป็นปึกแผ่นให้กับสถาบันครอบครัวและสังคม   เป็นการส่งเสริม 
ตลอดจนถึงปลูกฝังจิตส านึกให้กลุ่มผู้ที่ได้ฟังธรรมและให้ทาน มีความกตัญญูกตเวทีรู้จักบุญคุณ ของ
บรรดาญาติทั้งหลายที่ล่วงลับไป อันเป็นที่เคารพรักของตนและสังคม ทั้งยังเป็นการสร้างสรรค์จรรโลง
ชุมชน ให้กลุ่มคนในสังคมได้รู้จักคุณค่าของกันและกัน โดยค านึงถึงฐานะอันสมควรของแต่ละบุคคล 
และเมื่อมีการแจกข้าวส่วนกุศล ผลตามมาจากกิจกรรมอันนี้คือการมีความพร้อมเพรียงกัน ของผู้ที่อยู่
ในสังคมส่วนย่อย คือระดับครอบครัวหรือกลุ่มเครือญาติ อันว่าความสามัคคีกลมเกลียวกันระหว่าง
สมาชิกในครอบครัวและญาติมิตร ถือว่าเป็นกิจกรรมที่แสดงออกถึงความดี ความสามัคคีและน้ าใจอัน
เกื้อกูลต่อกันของคนในสังคม อันจะเป็นแรงที่ช่วยขับดันกิจกรรมของกลุ่มคนในสังคม ให้เป็นไปด้วย
ความเข้าใจและช่วยเหลือเกื้อกูลกัน กล่าวคือกิจกรรมอันนี้ สามารถเป็นสื่อสัมพันธ์ของสถาบัน
ครอบครัว อันเป็นส่วนประกอบของสถาบันทางสังคม จะส่งผลให้เกิดความมีเสถียรภาพทางสังคม
อย่างไรก็ดี ในระดับสถาบันครอบครัว ที่เป็นสังคมหน่วยแรกสุด ในโครงสร้างทางสังคมใหญ่นั้น มี



๑๑๓ 

 

ประโยชน์ที่พึงจะได้รับจากกิจกรรม ของการแจกข้าวอย่างมากมาย กล่าวคือนอกจากจะเป็นการช่วย
ชักน า ให้บรรดาญาติพ่ีน้องทั้งหลายมาร่วมกันท าความด ี 

๔.๔.๓ ช่วยสร้างสันติสุขแก่สังคมส่วนรวม สังคมในโลกมนุษย์เรานี้ มีระบบโครงสร้างทาง
สังคม ที่มีความเชื่อมโยงกันเป็นเครือข่าย กล่าวคือหนึ่งคนเป็นส่วนหนึ่งของสถาบันครอบครัว และ
ครอบครัวหนึ่งก็เป็นส่วนประกอบของชุมชน และชุมชนก็ยังเป็นส่วนหนึ่งของสังคมที่กว้างขึ้นไปอีก 
โดยการไล่เรียงจากต าบลไปจนถึงประเทศชาติ และหลายประเทศชาติก็รวมตัวกันเป็นสังคมโลก ด้วย
การเชื่อมโยงเป็นเครือข่ายเช่นนี้ ถ้าหากว่าสังคมระดับใดระดับหนึ่งก็ดีเกิดมีปัญหาขึ้น สังคมหน่วยอ่ืน
ที่สัมพันธ์กันอยู่ ก็ย่อมได้รับผลกระทบตามไปด้วย เรียกว่าปัญหาของสังคมหนึ่ง สามารถส่งผลกระทบ
ของปัญหาไปยังสังคมอ่ืนที่อยู่ร่วมกันได้แบบลูกโซ่ และโดยที่กิจกรรมการแจกข้าวถือเป็นกิจกรรมอัน
เริ่มจากตัวบุคคลเป็นอันดับแรก แล้วขยายตัวออกไปสู่สังคมอ่ืนๆ ที่ใหญ่ขึ้นไปไม่ว่าจะเป็นระดับ
ครอบครัว ชุมชน เป็นต้นการทาบุญให้แก่บรรพชนที่ล่วงลับไปแล้ว มีจุดมุ่งหมายเพ่ือทาการแจกข้าว
ให้แก่ผู้อ่ืนอันประกอบไปด้วยจิตใจ ที่ประกอบไปด้วยความมีเมตตากรุณาของบุคคล แม้ไม่ได้ส่งผลให้
สังคมที่กาลังวุ่นวาย ให้สงบสุขภายในทันทีแต่ก็ส่งผลทางอ้อมแก่สังคม จะเป็นผลโดยอ้อมด้วยเหตุ
ที่ว่าการสร้างสันติสุขนั้น จะต้องเริ่มจากภายในจิตใจของแต่ละคนก่อน กล่าวคือ เมื่อปัจเจกบุคคลได้
สร้างบุญแล้ว และได้ท าการเจริญเมตตาจิตขยายส่วนบุญ ที่ตนได้ท าแล้วไปให้บุคคลอื่นจึงส่งผลให้ ไม่
เฉพาะแต่ตนเองเท่านั้นที่ได้รับความสุขอันเกิดขึ้น จากคุณธรรมภายในจิตใจของตนแต่บุคคลอ่ืน ที่
อาศัยอยู่ในสังคมรอบข้างก็พลอยได้รับความสุขไปด้วย กล่าวคือ เมื่อคนหนึ่งได้ท าตัวเป็นปกติสุข ไม่
ท าความเดือดร้อนเบียดเบียนผู้ใดให้ทุกร้อนใจ มีจิตใจที่อ่ิมเอิบผ่องใส ก็ย่อมส่งผลให้บุคคลรอบข้างไม่
ถูกเบียดเบียน จึงถือได้ว่าประโยชน์ที่สังคมพึงจะได้รับ เป็นส่วนที่ออกไปจาก การพัฒนาคุณธรรมของ
บุคคลแล้วส่งขยายไปสู่ผู้อ่ืน จากจุดเล็กขยายไปสู่สังคมส่วนใหญ่ 

แม้ว่าผู้ที่ท าความดีแล้ว จะมุ่งมั่นแผ่เมตตาแบ่งปันความสุขให้แก่ผู้อ่ืน มากมายเพียงใดก็
ตามแต่โดยเนื้อแท้แล้ว ตัวผู้แผ่เมตตานั่นเองที่จะเป็นผู้ได้รับประโยชน์โดยตรง ดังประโยชน์หรือ
อานิสงส์ หรือผลดีจานวน ๑๑ ข้อ ที่ผู้ท าการแผ่เมตตาจะพึงได้รับอันประกอบด้วย 

๑) เมื่อหลับก็เป็นสุข 
๒) เมื่อตื่นก็เป็นสุข 
๓) ยามนอนก็ไม่ฝันร้าย 
๔) ย่อมเป็นที่รักของมนุษย์ทั้งหลาย 
๕) ย่อมเป็นที่รักของอมนุษย์ทั้งหลาย 
๖) เหล่าเทวดาย่อมรักษา 
๗) ปราศจากภัยจากยาพิษ ไฟ หรือศัสตราวุธ 
๘) จิตเป็นสมาธิง่าย 
๙) สีหน้าผ่องใส 
๑๐) เมื่อจะตาย ใจก็สงบไม่หลงใหลไร้สติ 
๑๑) ถ้ายังไม่บรรลุคุณพิเศษท่ีสูงกว่า ย่อมเข้าถึงพรหมโลก  



๑๑๔ 

 

๔.๔.๔ ช่วยในด้านการพัฒนาตนเอง การที่บุคคลยึดมั่นในหลักประเพณีอันเป็นอุบายวิธีใน
การสื่อธรรม หรือการสอนธรรมในพระพุทธศาสนา  ย่อมจะมวีิถีชีวิตที่ดี และปฏิบัติตนที่ถูกต้องอยู่ใน
กฎระเบียบของศีลธรรม การด าเนินชีวิตเฉพาะตน จะเป็นสิ่งที่ดีมีคุณค่า หรือไร้คุณค่านั้น ก็ข้ึนอยู่กับ
พฤติกรรมการแสดงออกของตนเอง ที่มีต่อสังคม  และสังคมเท่านั้นที่จะเป็นผู้ตัดสิน  หากบุคคลที่ยัง
ไม่ได้ประพฤติตนตามหลักประเพณีอันเป็นจริยธรรมทางสังคม  คือไม่อยู่กฎระเบียบของศีลธรรม
จรรยา  และไม่อยู่ในกฎระเบียบของกฎหมายบ้านเมือง  ท าตัวอยู่เหนือกฎเกณฑ์ของสังคม  ชอบ
สร้างความเดือดร้อนและความร าคาญใจให้แก่บุคคลอ่ืน ๆ  ส่วนบุคคลที่ปฏิบัติตามหลักประเพณี  จะ
สังเกตได้ว่าเป็นบุคคลที่มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่การงานที่ได้รับมอบหมาย ด ารงตนอยู่ในจารีต
ประเพณีและศีลธรรมอันดีงาม ซื่อสัตย์สุจริต มีความสันโดษในสิ่งของ ๆ ตนที่มีอยู่  ปฏิบัติตาม
ระเบียบกฎเกณฑ์ของสังคมอย่างเคร่งครัด  ด ารงตนไม่ให้เป็นภาระของสังคม  ประโยชน์ของบุคคลที่
ปฏิบัติตามหลักประเพณีที่จะได้รับโดยตรง เช่น เป็นแบบอย่างที่ดีแก่อนุชนคนรุ่นหลังเป็นเบ้าหลอม
จิตใจให้แก่สังคมส่วนรวมได้ประพฤติตนในสิ่งที่ดีงาม มีความเสียสละเอ้ือเฟ้ือต่อส่วนรวมเสมอ ไม่เป็น
คนที่เห็นแก่ตัว   

คุณค่าของประเพณีท าบุญอุทิศยังเป็นแบบอย่างและภูมิปัญญาของบรรพบุรุษที่ได้รักษาและ
สืบทอดกันมาเป็นแบบอย่างให้อนุชนรุ่นหลังได้ประพฤติปฏิบัติตาม เนื่องด้วยประเพณีดังกล่าวจัดว่า
เป็นอุบายหรือเป็นวิธีการสื่อธรรมหรือการให้การศึกษาหลักธรรมะค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าผ่านรูปแบบของกิจกรรมที่เรียกว่าประเพณี ท าให้ผู้เข้าร่วมได้เรียนรู้ ในเรื่องของความเสียสละ 
ความกตัญญู  ความสามัคคี การแสดงความเคารพต่อผู้เป็นใหญ่ในตระกูล ในหมู่บ้าน  

  

๔.๔.๕ สรุป 
  ประเพณีท าบุญอุทิศเป็นการประสานร่วมมือกันของคนในสังคมเป็นกลุ่มเป็นก้อนเป็นการ

รวมตัวกันเพ่ือท ากิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท าให้สังคมมีความรู้สึกถึงความเป็นพวกพ้องเป็นหมู่
เหล่าและร่วมกันรักษาพ้ืนที่ธรรมทางพระพุทธศาสนาไว้เป็นมรดกของคนในสังคมให้ยาวนานที่สุดเป็น
ขบวนการของประชาสังคมเชิงพุทธที่มีส่วนดีมากกว่าส่วนเสียพระพุทธศาสนามีองค์ประกอบที่ส าคัญ
คือความเชื่อค าสอนข้อบัญญัติพิธีกรรมและข้อปฏิบัติในฐานะสมาชิกทางสังคมต้องปฏิบัติตาม
กระบวนการทางศาสนาซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นข้อดีในการแก้ไขปัญหาทางสังคมการอยู่ร่วมกันเป็นสังฆะ
หรือหมู่คณะและการอยู่ร่วมกันเป็นสังคมหรือกลุ่มคนในขั้นพ้ืนฐานต้องมีการแบ่งปันมาเชื่อมให้คนอยู่
ร่วมกันสังคมที่ขาดการแบ่งปันแล้งน้ าใจไร้ความเอ้ือเฟ้ือคือสังคมที่พร่องเมตตาพ่ึงพาอาศัยไม่ได้ซ้ ายัง
ท าให้คนในสังคมนั้นเกิด 

ประโยชน์และคุณค่าต่อสังคม  การปฏิบัติตนตามประเพณี  หรือกฎระเบียบของสังคม 
กฎหมายบ้ าน เมือง ย่อมมีความราบเรียบสงบสุข โดยประพฤติปฏิบั ติ ตามหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนา การรักษาศีล การปฏิบัติธรรม ล้วนเป็นสิ่งที่สร้างให้สังคมเกิดความร่มเย็นเป็นสุข มี
ระเบียบ มีนิสัยโอบอ้อมอารี เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีเมตตาและกรุณาช่วยเหลือผู้ที่ได้รับความเดือดร้อน 
แม้แต่ศัตรูก็ยังให้ความอุปถัมภ์เลี้ยงดู ใครเดือดร้อนมาก็ให้ความช่วยเหลือมิได้นิ่งดูดาย รู้จักให้อภัย
แก่ผู้อ่ืนนอกจากนี้ยังสามารถช่วยแก้ไขปัญหาความรุนแรงในสังคมได้ เมื่อใดที่ตนได้ตั้งจิตของตน ให้มี
ความเมตตาต่อคนรอบข้างแล้วความคิดรุนแรงในจิตใจของตนเองย่อมไม่มี  ดังนั้นความมีเมตตาอัน



๑๑๕ 

 

เป็นผลมาจาก กิจกรรมการแจกข้าวจึงเป็นการแก้ปัญหาที่ต้นเหตุ ด้วยเหตุที่ว่า ปัญหาของสังคมใน
ที่นี้ เกิดจากการใช้ความรุนแรงของบุคคล  ส่งผลกระทบทางด้านลบแก่สังคม  ซึ่งถ้าหากว่ามี
ปรากฏการณ์ ของการขัดแย้งที่รุนแรง จนมีผลกระทบต่อระบบโครงสร้างของสังคมส่วนอ่ืน ก็ถือว่า
เป็นความรุนแรงเชิงโครงสร้างของสังคม โดยปกติแล้วต้นตอของปัญหาเหล่านี้ มักเกิดจากระดับ
ปัจเจกบุคคลในเรื่องของอุดมการณ์ ทัศนคติ ตลอดถึงค่านิยมจนขยายตัวไปสู่ความรุนแรง ตั้งแต่ 
ปัญหาเล็กๆ น้อยๆ เช่นการลักขโมย ทาร้ายร่างกายจนถึงฆาตกรรม หรือแม้กระทั่งปัญหาในสังคม
ขนาดใหญ่ เช่น สงครามกลางเมือง ซึ่งปัญหาเหล่านี้ในมุมมองของพระพุทธศาสนาถือว่า เป็นผลสืบ
เนื่องมาจากการละเมิดทางศีลธรรมโดยเฉพาะศีล  ๕ ถ้าหากว่าสังคมใด มีความเสื่อมโทรมทาง
ศีลธรรมเป็นอย่างมากแล้ว 

 สรุปได้ว่า กิจกรรมแจกข้าวส่วนกุศลไปให้กับผู้ตาย ที่เรียกว่า การท าบุญอุทิศ จึงประกอบไป
ด้วยสาระและประโยชน์ ที่พึงจะได้รับอยู่หลายประการด้วยกันคือ 

๑) เป็นการแสดงออกถึงความเป็นผู้มีความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพชน 
 ๒) นอกจากจะเป็นการสงเคราะห์เหล่าเปตชนผู้ล่วงลับไปแล้วยังนับว่าเป็นการสงเคราะห์ใน

การถวายอาหารตลอดถึงจตุปัจจัยต่างๆ แก่พระภิกษุสามเณร 
๓) เป็นสิ่งที่ช่วยยึดเหนี่ยวความสามัคคีปรองดองกันในหมู่ญาติพ่ีน้องให้มีความรักใคร่กลม

เกลียวกัน 
๔) ส่งผลให้เกิดความเบิกบานใจสุขใจของผู้ที่ได้กระท า 
๕) เป็นการปลูกฝังบรรดาลูกหลานให้ได้รู้จักการตอบแทนบุญคุณบรรพบุรุษ  และได้ซึมซับ

เอาค าสั่งสอนทางพระพุทธศาสนา ทั้งยังเป็นการได้ร่วมสืบทอดรักษาระเบียบประเพณีปฏิบัติ 
๖) เป็นการปฏิบัติตนตามแนวทางของพุทธศาสนิกชนที่ดี ตลอดถึงได้สืบทอดแนวทางการ

ปฏิบัติตนของบรรพบุรุษที่ท่านวางแนวทางไว้ให้ 
๗) ได้รับการยอมรับจากบุคคลในสังคม 
จากการศึกษาพบว่า พระพุทธศาสนานั้นมีความส าคัญต่อคนในสังคมไทยเป็นอย่างมากด้วย

ว่าเป็นรากฐานที่ท าให้เกิดเป็นวัฒนธรรม ประเพณีไทย อีกทั้งการปฏิบัติตนตามหลักค าสอนของ
พระพุทธศาสนานั้นยังส่งผล ให้คนไทยมีนิสัยฝักใฝ่ในการท าบุญมีความโอบอ้อมอารีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
ตลอดถึงมีพิธีกรรมต่างๆ ที่ต้องร่วมตั้งแต่เกิดจนถึงตาย แม้กระทั่งจะเสียชีวิตไปแล้วก็ยังมีการแจกข้าว
ไปให้ เป็นต้น     
  ดังนั้น  ความเป็นมาของการแจกข้าว จึงมีความเกี่ยวข้องและเสริมประสานกันระหว่าง
พระพุทธศาสนากับศาสนาพราหมณ์  ในลักษณะด าเนินเคียงคู่กันไปอย่างไม่ได้กระทบกระทั่งกันใน
เรื่องหลักการส าคัญ  เพราะมีเป้าหมายที่คล้ายคลึงกัน   แม้จะแตกต่างกันบ้างก็เป็นเพียงวิธีการซึ่ง
เป็นไปตามวิถีความเชื่อและแนวปฏิบัติของแต่ละศาสนา  ทั้งไม่ได้แยกห่างความสัมพันธ์ระหว่าง
ศาสนากับคนในสังคมออกจากกัน  แต่มีความพยายามที่จะสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคนในสังคม  
โดยมีศาสนาเป็นแกนกลางที่ช่วยเชื่อมโยง  และยังเป็นแนวทางที่ช่วยสร้างปฏิสัมพันธ์อันแน่นแฟ้น
ระหว่างคนในครอบครัว  เครือญาติ  ตลอดจนสังคมด้วย จากการกล่าวมาทั้งหมดเราจะพบว่าแนวคิด
เรื่องการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค านั้นเป็นพิธีกรรมหรือความเชื่อที่ได้รับ



๑๑๖ 

 

การสืบทอดมาจากศาสนาพราหมณ์ก่อนที่พระพุทธศาสนาจะน าเอามาประยุกต์ใช้และถูกน ามา
ปรับเปลี่ยนเพ่ือให้เหมาะสมกับยุคสมัยต่างๆกัน เนื่องจากแนวคิดดั้งเดิมเป็นแนวคิดที่จะไม่สอดคล้อง
กับยุคสมัย แต่ในเขตเทศบาลต าบลหาดค าชาวคุ้มต่างๆก็จะมีปรับประยุกต์การประกอบพิธีกรรมนี้
เพ่ือให้เข้ากับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมโดยมีเนื้อหาหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาเป็นแกนกลาง 
     
๔.๕ คุณค่าประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า  

ส าหรับประเด็นต่อไปที่เราจะต้องศึกษาก็คือประเด็นเรื่องของการพิจารณาบริบทของการ
ประกอบพิธีการท าบุญอุทิศว่าสามารถที่จะน ามาเป็นสื่อสอนธรรมให้กับคนท่ัวไปได้อย่างไร ซึ่งการใช้
ประเพณีการท าบุญอุทิศเป็นสื่อสอนธรรมนั้นมีประเด็นที่เราจะต้องน ามาพิจารณาได้ดังต่อไปนี้ 

๔.๕.๑ ด้านสังคม  
ในการจัดงานประเพณีการท าบุญอุทิศนั้นให้ข้อคิดหรือมีประเด็นในเรื่องการใช้เป็นสื่อสอน

ธรรมในด้านสังคมได้ทั้งนี้ก็สืบเนื่องจาก มนุษย์นั้นจะต้องอยู่ร่วมกันเป็นสังคมใหญ่การจัดงานบุญ
งานกุศลถือว่าเป็นกระบวนการหนึ่งที่จะสามารถที่จะท าให้ผู้คนมารวมตัวกันได้ หรือมาท ากิจกรรม
เพ่ือที่จะได้มีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน เริ่มมาจากการรวบรวมคนในสังคมระดับ
ย่อยๆคือสังคมครอบครัวก่อนที่จะพัฒนาไปสู่สังคมที่กว้างขวางขึ้น เช่นสังคมระดับหมู่บ้านและชุมชน 
การรวมตัวกันท ากิจกรรมร่วมกันเช่นนี้ถือว่าเป็นการ ท าให้สังคมมีความมั่นคงคือมีความสามัคคีกัน
สามารถที่จะสร้างงานให้เกิดสร้างความเห็นอกเห็นใจให้เกิดขึ้นในที่สุดก็สามารถท่ีจะน าพาให้เกิดการ
พัฒนาสังคมขึ้น เพราะเมื่อบุคคลมารวมตัวกันด้วยกิจกรรมบุญอุทิศนี้ก็จะก่อให้เกิดคุณธรรมขึ้นใน
จิตใจเรียกว่าเป็นพรหมวิหารที่เกิดมาจากการเห็นอกเห็นใจและเข้าใจกันและกัน ๔ อย่าง ต่อไปนี้  

๑. เมตตา ความรัก คือ ความปรารถนาดี มีไมตรี ต้องการช่วยเหลือให้ทุกคนประสบ
ประโยชน์และความสุข  

๒. กรุณา ความสงสาร คือ อยากช่วยเหลือผู้อ่ืนให้พ้นจากความทุกข์ ใฝ่ใจที่จะปลดเปลื้อง
บ าบัดความทุกข์ยากเดือดร้อนของคนและสัตว์ทั้งปวง  

๓. มุทิตา ความเบิกบานพลอยยินดี เมื่อเห็นผู้อื่นอยู่ดีมีสุข ก็มีใจแช่มชื่นเบิกบาน เมื่อเห็นเขา
ท าดีงามแระสบความส าเร็จก้าวหน้ายิ่งขึ้นไป ก็พลอยยินดีบันเทิงใจด้วย พร้อมที่จะช่วยส่งเสริม
สนับสนุน  

๔. อุเบกขา ความมีใจเป็นกลาง คือ มองตามเป็นจริง โดยวางจิตเรียบสม่ าเสมอ มั่นคง 
เที่ยงตรงดุจตาชั่ง มองเห็นการที่บุคคลจะได้รับผลดีหรือชั่ว สมควรแก่เหตุที่ตนประกอบ พร้อมที่จะ
วินิจฉัย วางตน และปฏิบัติไปตามหลักการ เหตุผล และความเท่ียงธรรม๗๗  

เมื่อมีคุณธรรมภายในเป็นพ้ืนฐานจิตใจเช่นนี้แล้ว พึงแสดงออกภายนอกตามหลักความ
ประพฤติ ต่อไปนี้  

                                                           
๗๗ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕ 



๑๑๗ 

 

นอกจากนั้นการจัดกิจกรรมบุญอุทิศนี้ย่อมน าไปสู่การบ าเพ็ญการสงเคราะห์ คือ ปฏิบัติตาม
หลักการสงเคราะห์ หรือธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจคน และประสานหมู่ชนไว้ในสามัคคี ที่เรียกว่า สังคห
วัตถุ ๔ อย่าง ดังต่อไปนี้  

๑. ทาน ให้ปัน คือ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือสงเคราะห์ ด้วยปัจจัยสี่ ทุน
หรือทรัพย์สินสิ่งของ ตลอดจนให้ความรู้ความเข้าใจ และศิลปวิทยา  

๒. ปิยวาจา พูดอย่างรักกัน คือ กล่าวค าสุภาพ ไพเราะ น่าฟัง ชี้แจงแนะน าสิ่งที่ เป็น
ประโยชน์ มีเหตุผลเป็นหลักฐาน ชักจูงในทางที่ดีงาม หรือค าแสดงความเห็นอกเห็นใจ ให้ก าลังใจ 
รู้จักพูดให้เกิดความเข้าใจดี สมานสามัคคี เกิดไมตรี ท าให้รักใคร่นับถือและช่วยเหลือเกื้อกูลกัน  

๓. อัตถจริยา ท าประโยชน์แก่เขา คือ ช่วยเหลือด้วยแรงกาย และขวนขวายช่วยเหลือกิจการ
ต่างๆ บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ รวมทั้งช่วยแก้ไขปัญหาและช่วยปรับปรุงส่งเสริมในด้านจริยธรรม  

๔. สมานัตตตา เอาตัวเข้าสมาน คือ ท าตัวให้เข้ากับเขาได้ วางตนเสมอต้นเสมอปลาย ให้
ความเสมอภาค ปฏิบัติสม่ าเสมอกันต่อคนทั้งหลาย ไม่เอาเปรียบและเสมอในสุขทุกข์ คือ ร่วมสุข ร่วม
ทุกข์ ร่วมรับรู้ ร่วมแก้ไขปัญหาเพ่ือให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกัน พูดสั้นๆ ว่า ช่วยด้วยทุนด้วยของหรือ
ความรู้; ช่วยด้วยถ้อยค า; ช่วยด้วยก าลังงาน; ช่วยด้วยการร่วมเผชิญและแก้ปัญหา๗๘  
 นอกจากนั้นในการจัดกิจกรรมหรือประเพณีท าบุญอุทิศย่อมจะก่อให้เกิดประโยชน์กับสังคม
และชุมชนดังที่ได้กล่าวมาคือ (๑)เกิดการรวมกลุ่มกัน (๒) เกิดการเห็นอกเห็นใจกัน (๓)เกิดการ
สงเคราะห์กันและกัน (๔) เกิดการช่วยเหลือและสนับสนุนกันและกัน โดยเฉพาะแล้วเมื่อพิจารณาใน
แง่ของสังคมก็จะพบว่าการท าบุญแจกข้าท าให้พิจารณาเห็นถึงการรู้ “หน้าที่” ของคนในสังคมที่จะ
ปฎิบัติต่อกันตามหลักทิศ ๖    

๔.๕.๒ ด้านการศึกษา 
ในการจัดกิจกรรมท าบุญอุทิศขึ้นมาในสังคมหนึ่งสังคมใดโดยเฉพาะในชุมชนเทศบาลต าบล

หาดค านั้นการท าบุญอุทิศที่เรียกกันว่า “การท าบุญปราสาทหม้อข้าว” ชึ่งชาวพุทธในเขตอ าเภอ
เมืองหนองคายเรียกว่า การ“ท าบุญปราสาทผึ้ง” (บุญแจกข้าว)ชาวหนองคายในบางท้องถิ่นมีความ
เชื่อกันว่า การท าปราสาทผึ้ง ดอกผึ้ง ท าเพ่ือเป็นพุทธบูชาให้กุศลแก่ผู้ล่วงลับไปแล้ว ดังนั้นเมื่อมีญาติ
พ่ีน้อง เพ่ือนฝูงในหมู่บ้านหรือผู้ที่ตนนับถือถึงแก่วายชนม์ลงจึงพากันไปช่วยงานศพ  (งานเฮือนดี) 
เท่าที่จะช่วยงานได้ ดังมีค ากล่าว ว่า “ผู้หญิงห่อข้าวต้ม ตัดตอก บีบข้าวปุ้น ผู้ชายหักหอผึ้ง”๗๙ และมี
การกวนข้าวทิพย์หรือชาวหนองคายเรียกว่าข้าวสัมปิ  ซึ่งถือเป็นประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของ
ชาวพุทธในเขตทศบาลเมืองหนองคายและในเขตอ าเภอเมืองหนองคายบางหมู่บ้านและต าบลหาดค า
เท่านั้นและต าบลใกล้เคียงยังถือเป็นประเพณีที่ปฏิบัติกันอยู่ เป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นอีก

                                                           
๗๘ ที.ปา. ๑๑/๑๔๐/๑๖๗ 
  ๗๙ พระปลัดวิทยา  สิริภทฺโท (เที่ยงธรรม),ศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมการบูชาพระธาตุหล้าหนอง ของ

ประชาชนจังหวัดหนองคาย,วิทยานิพนธ์พุทธสาสตร์มหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย,๒๕๕๔)หน้า ๔๔.  



๑๑๘ 

 

ประการหนึ่งด้วย การท าบุญปราสาทผึ้งเมืองหนองคายนั้นนิยมกันจัดท าถวายเป็นพุทธบูชาแด่องค์
พระธาตุหล้าหนอง (พระธาตุกลางน้ า) ในวันออกพรรษาของทุกปี  และมีการประกวดลวดลายหยวก
กล้วยที่ช่างท้องถิ่นใช้ฝีมือประดิษฐ์ลวดลายวิจิตรพิสดารโดยใช้ศิลปกรรมไทย หรือศิลปะผสมระหว่าง
ลายไทยและลวดลายในท้องถิ่นตามภูมิปัญญาที่ได้เรียนรู้มา๘๐หลังจากนั้นจะมีการแห่ขบวนปราสาท

ผึ้งจากตัวแทนจากคุ้มต่างๆ ในเขตเทศบาลเมืองหนองคายจากท่าน้ าวัดหายโศก  สถานที่จัดการ
แข่งขันจนถึงท่าน้ าวัดสิริมหากัจจายน์ซึ่งเป็นที่องค์พระธาตุจมอยูในแม่น้ าโขงโดยใช้เรือแห่มาทางน้ า  
ในปัจจุบันนี้เพื่อความสะดวกจึงใช้รถแห่มาทางบกแทนการแห่ปราสาทผึ่งทางน้ า๘๑ 

 จากการศึกษามาทั้งหมดจะพบว่าคุณค่าของการท าบุญอุทิศนั้นสามารถน ามาใช้เป็นใน
การศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 

(๑) ศึกษาธรรมในกระบวนการไตรสิกขา 
ค าว่าไตรสิกขานั้น หมายถึง หลักธรรมในการฝึกหัดปฎิบัติตน หรือหลักการศึกษาของ

พระพุทธศาสนา ๓ ประการ คือ อธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา ซึ่งมักเรียกกันง่ายๆ 
สะดวกๆ ว่า ศีล สมาธิปัญญา ซึ่งอธิบายได้ดังนี้ 

๑. อธิศีลสิกขา คือการฝึกความประพฤติสุจริตทางกาย วาจา และอาชีวะ ได้แก่รวมเอาองค์
มรรคข้อ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ เข้ามา ว่าโดยสาระก็คือการด า รงตนด้วยดีใน
สังคม รักษาระเบียบวินัย ปฏิบัติหน้าที่และความรับผิดชอบทางสังคมให้ถูกต้อง มีความสัมพันธ์ทาง
สังคมที่ดีงามเกื้อกูลประโยชน์ ช่วยรักษาและส่งเสริมสภาพแวดล้อม โดยเฉพาะในทางสังคมให้อยู่ใน
ภาวะเอ้ืออ า นวยแก่การที่ทุกๆ คนจะสามารถด า เนินชีวิตที่ดีงาม หรือปฏิบัติตามมรรคได้ด้วยดี 

๒. อธิจิตตสิกขา คือการฝึกปรือในด้านคุณภาพและสมรรถภาพของจิต ได้แก่เอาองค์มรรคข้อ
สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ เข้ามา ว่าโดยสาระก็คือ การฝึกให้จิตใจเข้มแข็ง มั่นคง แน่ว
แน่ ควบคุมตนได้ดี มีสมาธิ มีก า ลังใจสูง ให้เป็นจิตที่สงบ ผ่องใสเป็นสุข บริสุทธิ์ปราศจากสิ่งรบกวน
หรือท า ให้เศร้าหมองอยู่ในสภาพเหมาะสมแก่การใช้งานมากท่ีสุด โดยเฉพาะการใช้ปัญญาอย่างลึกซึ้ง
และตรงตามความเป็นจริง 

๓. อธิปัญญาสิกขา คือการฝึกปรือปัญญาให้เกิดความรู้ความเข้าใจสิ่งทั้งหลายตามความเป็น
จริงจนถึงความหลุดพ้น มีจิตใจเป็นอิสระ ผ่องใส เบิกบานโดยสมบรูณ์ ได้แก่รวมเอาองค์มรรคข้อ
สัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะ สองอย่างแรกเข้ามา ว่าโดยสาระก็คือ การฝึกอบรมให้เกิดปัญญา
บริสุทธิ์ รู้แจ้งชัดตรงตามสภาพความเป็นจริง ไม่เป็นความรู้ ความคิดความเข้าใจ ที่ถูกบิดเบือน อ า 
พราง หรือพร่ามัว เพราะอิทธิพลของกิเลส มีอวิชาและตัณหาเป็นผู้น า ที่ครอบง า จิตใจอยู่ การฝึก
ปัญญาเช่นนี้ต้องอาศัยการฝึกจิตให้ผ่องแผ้วใสเป็นพ้ืนฐาน แต่ในเวลาเดียวกัน เมื่อปัญญาที่บริสุทธิ์รู้
เห็นตามความเป็นจริงนี้เกิดข้ึนแล้ว ก็กลับ 

                                                           
๘๐ พระปลัดวิทยา  สิริภทโฺท (เที่ยงธรรม),เรือ่งเดียวกัน อ้างแล้ว หน้า ๔๗. 
๘๑ สัมภาษณ์ พระราชรัตนาลงกรณ์,ดร.,เจ้าคณะจังหวัดหนองคาย,วดัโพธ์ิชัย (พระอารามหลวง). วันท่ี ๑๒ ตุลาคม 
๒๕๕9. 



๑๑๙ 

 

ในการจัดกิจกรรมการท าบุญอุทิศนั้นก็สามารถน ามาเป็นสื่อสอนธรรมได้ คือ (๑)ใช้เป็นหลัก
ในการสอนเรื่องศีล การรักษาศีล เพราะมีการรับศีลอันเป็นเบื้องต้นของการท าบุญด้วย (๒)ใช้เป็น
กรอบในการสอนเรื่องสมาธิ เพราะการท าบุญอุทิศนั้นถือว่าเป็นเรื่องที่มีพ้ืนฐานอยู่บนการท าสมาธิคือ
ท าจิตให้แน่วแน่ในการท างานไม่วอกแวก และ(๓) ใช้เป็นกรอบในการสอนในเรื่องปัญญาคือความรู้
รอบทั้งในความรู้ระดับวิชา คือหลัการจัดงานหรือการท าบุญอุทิศ หรือความรู้ในระดับลึกซึ้งก็คือ
ความรู้ในระดับปัญญา เช่น การใช้ปัญญาพิจารณาใจความของงานว่างานแจกข้าวนั้นสอนเราเรื่อง
อะไรบ้าง คนที่จากไปได้สอนอะไรเราบ้าง และค าว่าชีวิตได้สอนอะไรเราบ้าง เหตุเพราะว่าชีวิตนั้นเป็น
ของนิดหน่อยดังนั้นเราจึงค านึงถึงสัญญาณเตือนไม่ให้ประมาทในชีวิต๘๒ ซึ่งสอดคล้องกับในคัมภีร์
พระไตรปิฎกท่ีกล่าวถึงคนชรา คนป่วย และคนตายไว้ว่า 

“ชีวิตนี้น้อยนัก มนุษย์ย่อมตายภายใน ๑๐๐ ปี แม้หากผู้ใดจะมีชีวิตอยู่เกินไปกว่านั้นผู้นั้นก็
จะตายเพราะชราแน่แท้ ”๘๓ 
“... เขามีผิวพรรณหม่นหมอง ไม่น่าดู ต่ าเตี้ย มีความเจ็บป่วยมาก ตาบอด เป็นง่อยเป็นคน
กระจอก หรือเป็นโรคอัมพาต... บุคคลที่หมดความหวัง”๘๔  
“คนเกิดมาแล้วที่จะพ้นจากชราและมรณะไม่มีเลย แม้ขัตติยมหาศาลซึ่งเป็นผู้มั่งคั่งมีทรัพย์
มาก... ก็ไม่พ้นจากชราและมรณะ แม้พราหมณมหาศาล ฯลฯ แม้คหบดีมหาศาลซึ่งเป็นผู้มั่ง
คั่ง... ก็ไม่พ้นจากชราและมรณะ แม้ภิกษุทุกรูปซึ่งเป็นพระอรหันต์ สิ้นอาสวะแล้ว อยู่จบ
พรหมจรรย์ ท ากิจที่ควรท าเสร็จแล้ว ปลงภาระได้แล้ว... ร่างกายนี้แม้ของพระอรหันต์
เหล่านั้นก็เป็นสภาพแตกดับต้องทอดทิ้งเป็นธรรมดา”  
ดังนั้นเมื่อพิจารณาได้เช่นนี้ย่อมจะปลงได้ และเมื่อมาร่วมงานหรือจัดงานบุญอุทิศแต่ละครั้งก็

จะท าให้เข้าใจโลกและชีวิตมากขึ้น 
 
(๒) ศึกษาเพื่อเป็นสื่อการสอนในกระบวนการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนา  
การจัดประเพณีการท าบุญอุทิศนั้นย่อมก่อให้เกิดองค์ความรู้ได้ หรือก่อให้เกิดการเรียนรู้หรือ

การศึกษาได้ตามหลักการศึกษาหรือการพัฒนาการศึกษาของพระพุทธศาสนา ๓ ประการที่เห็นว่าเป็น
หนึ่งในกระบวนการพัฒนาความรู้  คือ๘๕ 
 ก.  สุตมยปัญญา     ความรู้ที่เกิดจากการศึกษาเล่าเรียน หรือได้รับถ่ายทอดสืบต่อๆ กันมา 

ข.  จินตามยปัญญา  ความรู้ที่เกิดจากการคิดพิจารณาใคร่ครวญอย่างมีเหตุมีผล 
ค. ภาวนามยปัญญา  ความรู้ที่ได้จากการฝึกฝนอบรมลงมือปฏิบัติจนเกิดประสบการณ์การรู้

แจ้งด้วยตัวเอง 

                                                           
๘๒ กรมศิลปากร, ปฐมสมโพธิกถา, พระนิพนธ์สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส,หน้า 

๕๖-๕๗. 
๘๓ ขุ.ส.ุ (ไทย) ๒๕/๘๑๑/๒๙๕. 
๘๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๓/๑๕๑. 
๘๕ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๐๕/๑๙๖. 



๑๒๐ 

 

ในหลักการพัฒนาความรู้นี้ถามว่ามีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการท าบุญอุทิศอย่างไร 
ค าตอบก็คือ เมื่อมีการจัดกิจกรรมขึ้นเมื่อมีคนมาร่วมงานมากขึ้นผู้คนก็จะมีโอกาสได้แลกเปลี่ยน
สนทนาปราศรัยกันตามโอกาส กรณีเช่นนั้นย่อมก่อให้เกิดความรู้ได้ ๓ ประการคือ (๑) ความรู้จะเกิด
เพราะการฟังกันและกัน (๒) ความรู้จะเกิดเพราะการคิดในสิ่งที่ได้ฟัง และ(๓)ความรู้จะเกิดเพราะการ
ลงมือท าตามที่ได้ฟังได้คิดมานั้น 

(๓) ศึกษาหลักธรรมในกระบวนการของโยนิโสในสิการ  
การจัดงานประเพณีบุญอุทิศนั้นย่อมสามารถน ามาเป็นสื่อสอนธรรมได้ในเรื่องของการสร้าง

ปัญญาตามหลักของโยนิโสมนสิการ เหตุเพราะการจัดงานท าบุญอุทิศนี้ย่อมท าให้เราเข้าใจหลักของ
การสร้างปัญญาตามหลักของสัมมาทิฏฐิ หรือโยนิโสมนสิการซึ่งมีมูลเหตุหรือองค์ประกอบของการเกิด
ความรู้อยู่ ๒  ประการดังนี้  คือ  ปรโตโฆสะ  และโยนิโสมนสิการ”๘๖  กล่าวคือ 

ก. ปรโตโฆสะ  (inducement  by  others)  แปลตามรูปศัพท์คือ เสียงผู้อ่ืนซึ่งได้แก่
ประสบการณ์ภายนอก เป็นการกระตุ้นจากภายนอก โดยการมีผู้แนะน าชักจูงสั่งสอนอบรมท่ีได้ผลดี 
ที่สุด กล่าวคือด าเนินตามหลักที่เรียกว่า กัลยาณมิตตตา*  กล่าวคือ  อาศัยการเสวนากับสัตบุรุษย่อม
ได้ฟังค าสั่งสอนชี้แนะไปในทางที่ดีงาม  ทั้งโดยตรง และโดยอ้อม น าไปสู่ความเห็นชอบ (โลกิย
สัมมาทิฏฐิ)  จากนั้นจึงน าไปใช้ปฏิบัติ ดังพระพุทธพจน์ว่า “มาคัณฑิยะ  ถ้าเช่นนั้น  ท่านจงคบ
สัตบุรุษ  เพราะเมื่อใดท่านคบสัตบุรุษ  เมื่อนั้นท่านจะได้ฟังธรรมของสัตบุรุษ  เมื่อใดท่านได้ฟังธรรม
ของสัตบุรุษ  เมื่อนั้นท่านก็จักปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรมเมื่อใดท่านปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม  เมื่อ
นั้นท่านก็จักรู้เอง  เห็นเองว่า  โรค  ฝี  ลูกศร  คืออันนี้  โรค  ฝี  ลูกศร  จะดับไปได้โดยไม่เหลือ  ใน
ที่นี้  เพราะอุปาทานของเรานั้นดับ  ภพจึงดับ  เพราะภพดับ  ชาติจึงดับ  เพราะชาติดับ  ชรา  มรณะ  
โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข์  โทมนัส       อุปายาสะ  จึงดับ  ความดับแห่งกองทุกข์ทั้งสิ้นนี้  ย่อมมีด้วย
ประการฉะนี้”๘๗ 

ข. โยนิโสมนสิการ  (Systematic  attention)  ได้แก่การคิดอย่างถูกต้องในชั้นต้นเป็น
การขบคิดสิ่งต่าง ๆ ตามหลักเหตุผล หรือตรรกศาสตร์  ส่วนในระดับสูงหมายถึงการฝึกฝนอบรมจิตให้
เกิดสมาธิและปัญญาจนรู้ตามความเป็นจริง  โดยเริ่มจากการฝึกให้คิดอย่างถูกต้อง  คิดอย่างมี
ระเบียบ  รู้จักคิดวิเคราะห์  เป็นขั้นส าคัญในการสร้างปัญญาที่บริสุทธิ์เป็นอิสระ ดังพระพุทธพจน์ที่ว่า  
“เราไม่เล็งเห็นธรรมอย่างอ่ืน  แม้สักข้อหนึ่ง  ซึ่งเป็นเหตุให้สัมมาทิฏฐิที่ยังไม่เกิดได้เกิดขึ้น  หรือให้
สัมมาทิฏฐิที่เกิดขึ้นแล้ว  เจริญยิ่งขึ้น  เหมือนโยนิโสมนสิการ   เมื่อมีมนสิการ   สัมมาทิฏฐิที่ยังไม่เกิด    
ย่อมเกิดขึ้น    และสัมมาทิฏฐิที่เกิดขึ้นแล้ว  ย่อมเจริญยิ่งขึ้น”๘๘    และโยนิโสมนสิการนี้เองที่เป็นตัว

                                                           
๘๖ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๙๗/๕๓๙. 
* ความมีกัลยาณมิตร  กล่าวคือ บุคคลผู้เพียบพร้อมด้วยคุณสมบัติที่จะสั่งสอน  แนะน า  ช้ีแจง  ช่วยบอก

ช่องทาง  หรือเป็นตัวอย่างให้ผู้อื่นด าเนินไปในมรรคาแห่งการฝึกฝนอบรมอย่างถูกต้อง  ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค  ท่าน
ยกตัวอย่างเช่น  พระพุทธเจ้า  พระอรหันตสาวก  ครู  อาจารย์  และท่านผู้เป็นพหูสูตทรงปัญญา  สามารถสั่งสอน
แนะน าเป็นท่ีปรึกษาได้  แม้จะอ่อนวัยกว่า. 

๘๗ ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๒๒๑/๒๕๘. 
๘๘ องฺ.เอกก.(ไทย) ๒๐/๑๘๖/๔๑. 



๑๒๑ 

 

ก าจัดอวิชชาเสียได้  ดังพระพุทธพจน์ว่า  “เราไม่เล็งเห็นธรรมอ่ืนแม้สักข้อหนึ่ง  ที่จะเป็นเหตุให้ความ
สงสัยที่ยังไม่เกิด  ก็ไม่เกิดขึ้น  หรือท่ีเกิดข้ึนแล้วก็ถูกก าจัดได้  เหมือนโยนิโสมนสิการเลย”๘๙ 
 ในงานการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค านี้ย่อมมีคุณค่าในฐานะที่
ประเพณีการท าบุญอุทิศนั้นเป็นการท าบุญที่ถูกต้องตามหลักการทาพระพุทธศาสนา เมื่อมีการจัดงาน
ขึ้นผู้จัดงานหรือเจ้าภาพจะต้องใช้ปัจจับยการสร้างองค์ความรู้ครบทั้ง ๒ ประการ คือ (๑) 
ปรึกษาหารือผู้รู้ทั้งที่เป็นพระและคฤหัสถ์ เกี่ยวกับขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมอันนี้จัดว่าเป็นขั้นปร
โตโฆสะ และต่อมา (๒) คือการคิดใคร่ครวญถึงสิ่งที่ควรท าและปัญหาที่เกิดและวิธีการที่จะน าไปสู่การ
แก้ไขปัญหาที่เกิดจากการจัดงานโดยวิธีการต่างๆ การคิดเช่นนี้ก็สามารถที่จะก่อให้เกิดเป็นองค์ความรู้
และส่งต่อองค์ความรู้นั้นแก่คนรุ่นต่อไปได้ ดังนั้น การจัดงานท าบุญอุทิศนั้นถือว่ามีคุณค่าด้าน
การศึกษาได้  จากการกล่าวมาทั้งหมดเราจะพบว่า การจัดกิจกรรมท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขต
เทศบาลต าบลหาดค านั้นสามารถน ามาเป็นสื่อสอนธรรมได้ในเรื่องของการศึกษาตามกรอบของกฎไตร
ลักษณ์ คือย่อมพิจารณาเห็นว่า สรรพสิ่งเป็นอนิจจัง คือไม่เที่ยง จากการที่มีคนล้มตายและเราจะต้อง
มาท าบุญให้ ไม่มีใครอยู่ค้ าฟ้า เหตุเพราะทุกคนที่เกิดมาล้วนถูกบีบคั้นให้ไปสู่กฎของการเปลี่ยนแปลง
แม้ผู้ที่มีชีวิตอยู่ก็จะแก่ จะเจ็บจะตายไปข้างหน้า ดังนั้น จึงไม่ควรที่จะต้องไปยึดมั่นถือมั่นว่านั่นเรานั่น
เขา นั่นของเรานั่นของเขาได้เลย 

๔.๕.๓ ด้านการเมือง 
ส าหรับการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าสามรถน ามาปรับประยุกต์ให้

เข้ากับการเมืองได้พระว่าการที่ประชาชนทั่วไปได้มาร่วมกันท าบุญอุทิศส่วนบุญนั้น มีส่วนร่วมในการ
ประกอบพิธีและกิจกรรมต่างๆตามประเพณีท้องถิ่น เปรียบเสมือนการได้พบปะสังสรรค์ ถือว่าเป็น
ประโยชน์ในด้านการเมืองการปกครองได้ โดยเฉพาะหลักการท างานร่วมกันของพระพุทธศาสนาก็คือ
หลักอปริหานิยธรรม ๗ ประการ คือ 

(๑)  หมั่นประชุมกันเนื่องนิตย์ ประชุมกันมากครั้ง  
(๒) พร้อมเพรียงกันประชุมพร้อมเพรียงกันเลิกประชุม และพร้อมเพรียงกันท ากิจที่สงฆ์พึงท า  
(๓) ไม่บัญญัติสิ่งที่พระพุทธเจ้ามิได้บัญญัติไว้  ไม่ล้มล้างสิ่งที่พระพุทธเจ้าได้บัญญัติไว้ ถือ

ปฏิบัติมั่นคงตามสิกขาบทที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้  
(๔)  สักการะ เคารพ นับถือ บูชาภิกษุผู้เป็นเถระ รัตตัญญู บวชนาน เป็น      สังฆบิดร เป็น

สังฆปริณายก และส าคัญว่าถ้อยค าของท่านเหล่านั้นควรที่จะรับฟัง  
(๕)   ไม่ตกอยู่ในอ านาจแห่งตัณหาที่ก่อให้เกิดภพใหม่  
(๖)  เป็นผู้มุ่งหวังเสนาสนะป่า  
(๗) ตั้งสติไว้ในใจว่า ท าอย่างไร เพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายผู้มีศีลดีงามที่ยังไม่มาพึงมา ที่มา

แล้วพึงอยู่อย่างผาสุก๙๐ 
โดยที่หลักธรรมทั้ง ๗ ประการนี้สามารถท่ีจะน ามาประยุกต์ใช้กับการเมืองการปกครองได้ 

หรือเมื่อพิจารณาจากการจัดกิจกรรมท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค านั้นเป็นการ
                                                           

๘๙ องฺ.เอกก.(ไทย) ๒๐/๒๑/๕. 
๙๐  ที.ม. (บาลี) ๑๐/๑๓๖/๖๙–๗๐, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖/๘๒–๘๓.  



๑๒๒ 

 

ประชุมกันในชุมชนเพ่ือการแลกเปลี่ยนข้อมูลและการสร้างความเข้าใจให้เกิดขึ้นในสังคมได้ดังนั้นการ
จัดกิจกรรมท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าจึงถือว่าเป็นคุณค่าด้านการเมืองได้
       

๔.๔.๔ ด้านจิตใจ         
ส าหรับการจัดกิจกรรมท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค านั้นถือว่าเป็น

กิจกรรมที่สามรถน ามาเป็นสื่อสอนธรรมในด้านจิตใจ กล่าวคือสามารถที่จะน ามาเป็นแบบในการคิด
เพ่ือปลงกับชีวิตได้ คือปลงว่าชีวิตเราไม่แน่นอน และสามารถน ามาเป็นสื่อสอนใจในเรื่องของการสร้าง
ก าลังใจให้เกิดกับตนเองว่าเราได้ท าหน้าที่ในการเป็นญาติของผู้ที่จากไปได้ ถ้าผู้นั้ยเป็นบิดามารดาเรา
ก็ได้ท าหน้าที่ตามกรอบของความเป็นบุตรธิดาได้โดยกการ 

๑. ท่านเลี้ยงเรามาแล้ว เลี้ยงท่านตอน  
๒. ช่วยท ากิจธุรการงานของท่าน  
๓. ด ารงวงศ์สกุล  
๔. ประพฤติตนให้เหมาะสมกับความเป็นทายาท  
๕. เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว ท าบุญอุทิศให้ท่าน๙๑  
ซึ่งถือว่าเป็นหน้าทีที่เราเป็นบุตรวสามารถที่จะท าได้ และควรท าเป็นออย่างยิ่งเนื่องจากการ

ท าความดีนั้นเราสามารถท่ีจะท าได้อย่างหลากหลาย แต่ความดีท่ีจะท าตอบแทนบิดามารดานั้นถือว่า
เป็นสิ่งที่ท าได้ยากและมีโอกาสที่จะท าได้ไม่มากนั่นเอง 

๔.๔.๕ ด้านเศรษฐกิจ 
ส าหรับประเด็นการจัดกิจกรรมท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค าที่

สามารถน ามาวิเคราะห์ในด้านเศรษฐกิจนั้นก็ได้แก่ การจัดงานนั้นไม่ควรเป็นการจัดงานที่ฟุ่มเฟือย
หรือหรูหรา ซึ่งเราจะพบว่าการจัดกิจกรรมท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า
โดยมากจะเน้นในเรื่องของความพอดี พอเพียงไม่ฟุ่มเฟือย มีความพอประมาณคือยินดีต่อการท างาน
หรือจัดงานแต่เพียงเท่าที่สามารถท าได้เหมาะสมกับสถานะของตนเอง ซึ่งตรงกับหลักการทาง
พระพุทธศาสนาในเรื่องของความพอประมาณ*  
 ค าว่า   รู้จักพอประมาณ   คือ  ความพอดีตามมีตามได้  ความรู้จักพอประมาณตามนัย
พระพุทธศาสนา  คือ  ความพอใจในสิ่งที่ตนมี    พอใจด้วยปัจจัย  ๔   มีผ้านุ่งห่ม   อาหาร  ที่อยู่
อาศัย  และยารักษาโรค   ตามมีตามได้  และเป็นอยู่อย่างมีความสุขด้วยเครื่องเลี้ยงชีพตามที่หามาได้
ด้วยความเพียรพยายามอันชอบธรรมของตน     เมื่อได้สิ่งใดมาด้วยความเพียรของตนก็พอใจในสิ่งนั้น
ไม่เดือดร้อนเพราะอยากได้ของที่มีเจ้าของ  ไม่ริษยาคนอ่ืนความรู้จักประมาณ  คือ   รู้จักพอดี  เช่น  
รู้จักประมาณในการบริโภคในการใช้จ่ายทรัพย์  รู้จักความพอเหมาะพอดี  ในการพูด  การปฏิบัติกิจ
และท าการต่างๆ  ตลอดจนการพักผ่อนนอนหลับและการสนุกสนานรื่นเริงทั้งหลาย  ท าการทุกอย่าง
ด้วยความเข้าใจวัตถุประสงค์เพ่ือผลดีแท้จริงที่พึงต้องการโดยมิใช่เพียงเพ่ือเห็นแก่ความพอใจ  ชอบใจ  

                                                           
๙๑ (ที.ปา. ๑๑/๑๙๙/๒๐๒) 



๑๒๓ 

 

หรือเอาแต่ใจของตนแต่ท าตามความพอดีแห่งเหตุปัจจัยหรือองค์ประกอบทั้งหลาย   ที่จะลงตัวให้เกิด
ผลดีงามตามที่มองเห็นด้วยปัญญา  
 ความรู้จักพอประมาณเป็นหลักธรรมที่สร้างคนให้เป็นผู้รู้จักใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต  
ให้รู้จักก าจัดความทุกข์ความเดือดร้อนด้วยการพิจารณาให้เห็นต้นเหตุของความทุกข์ความเดือดร้อน
แล้วแก้ปัญหาให้ถูกทางไม่ให้เชื่อถืออย่างงมงายไร้เหตุผล 

“ความรู้จักพอประมาณอันเป็นไปเพ่ือความบริโภค   คือ  รู้จักพอประมาณในการรับจีวร   
บิณฑบาต   เสนาสนะ  และคิลานปัจจัยเภสัชชะบริขาร”  

 การรู้จักการจับจ่ายในชีวิตประจ าวันเป็นกิจกรรมที่คนจะต้องท าอย่างอยู่แล้ว   การที่จับจ่าย
นั้นต้องรู้ถึงความจ าเป็นของสิ่งของที่เราจะต้องใช้     ไม่ใช่ว่าเราจะต้องตามแฟร์ ชั่นเขาทุกอย่าง   
การที่จะใช้จ่ายอะไรต้องพิจารณาดูถึงความจ าเป็น   อย่างเช่น  เสื้อผ้า  การกินอาหารแพงๆ สร้าง
บ้านใหญ่ เป็นต้น  พระพุทธองค์ได้ตรัสเรื่องความรู้จักพอประมาณแก่ภิกษุว่า  

“ภิกษุในธรรมวินัยนี้รู้จักประมาณในการรับจีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะและคิลานะปัจจัย
เภสัชชะบริขาร  หากภิกษุไม่รู้จักประมาณในการรับจีวร  บิณฑบาต   เสนาสนะและคิลานะ
ปัจจัยเภสัชชะบริขาร  เราไม่พึงเรียกเธอว่าเป็นมัตตัญญูในที่นี้  แต่เพราะภิกษุรู้จักประมาณ
ในการรับจีวร  บิณฑบาต   เสนาสนะ   และคิลานะปัจจัยเภสัชชะบริขาร   ฉะนั้น  เราจึง
เรียกเธอว่าเป็นมัตตัญญู”๙๒    จะเห็นว่าพระพุทธองค์ได้ให้ความส าคัญกับการอุปโภค  
บริโภคจึงได้ยกความรู้จักพอประมาณขึ้นแสดงไว้ในโอวาทปาติโมกข์ที่แสดงในวันจาตุรงค
สันนิบาต  อันเป็นวันแสดงโอวาทปาติโมกข์แก่ภิกษุ   ๑,๒๕๐   รูปที่มาประชุมกันโดยไม่ได้
นัดหมาย  ซึ่งในบทโอวาทปาติโมกข์ตอนหนึ่งว่า  “มตฺตญฺญูตา   จ    ภตฺตสฺมึ     ความเป็น
ผู้รู้จักประมาณในอาหาร” นี้แสดงให้เห็นว่าพระพุทธองค์ได้ให้ความส าคัญกับการบริโภค  จึง
ได้ตรัสแก่ภิกษุทั้ง  ๑,๒๕๐  รูปที่มาประชุมกัน   ที่พระพุทธองค์แสดงในวันนั้นก็เพ่ือเป็น
นโยบายให้กับภิกษุสงฆ์ผู้จ าออกไปประกาศหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาให้ปวงชนยึดถือ
และปฏิบัติมากว่าสองพันห้าร้อยปี  

ในการจัดกิจกรรมท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค านั้นสามารถน ามาเป็น
สื่อสอนธรรมที่มีคุณค่าในเรื่องการจัดงานให้พอประมาณไม่ฟุ่มเฟือยมากไป เกินความจ าเป็นด้านการ
พัฒนาตนเองรู้จักการประมาณตน พออยู่ พอกิน และพอดี พ่ึงพาตนเองได้ ขยันหมั่นเพียร  อดออม 
ไม่ฟุ่มเฟือย ด าเนินชีวิด้วยสติปัญญา พยายามพัฒนาชีวิตด้านเศรษฐกิจด้วยการพ่ึงตนเองเป็นหลัก 
                                                           

*มัตตัญญุตา มาจากศัทพ์ มตฺต+ชา+ตา ซึ่งมีรูปวิเคราะห์ดังนี้ มตฺตญฺญุโน  ภาโว = มตฺตญฺญุตา   แป
แปลว่า   ความเป็นแห่งบุคคล  รู้จักประมาณ  ช่ือ  มัตตัญญุตา   อีกนัยหนึ่ง  มตฺตญฺญู  (มตฺต+ชา+รู)  มีวิเคราห์ว่า  
มตฺตาตีติ ปมาณ  วุจฺจติฯ  โภชเน  มตฺต   ชานาตีติ   มตฺตญฺญู  แปลว่า  ประมาณท่านเรียกว่า   มตฺตา   บุคคลรู้
จ านวน   คือรู้ประมาณในโภชนะ   เพราะเหตุนั้น   จึงช่ือว่า   รู้ประมาณ  อ้างใน  พระราชเวที  (สมพงษ์   พรหมว 
โส  ป.ธ.๙),  สัททวิเสสวิคหะ.  (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ปนะดิพิทธ,์ ๒๕๓๖),  หน้า  ๙๙. 

๙๒องฺ.สตฺตก.  ๒๓/๖๘/๑๔๓-๑๔๔. 

  



๑๒๔ 

 

รู้จักการใช้จ่ายทรัพย์ที่หาได้มาและรักษาทรัพย์ที่ได้มา ไม่โลภ รู้จักการเลี้ยงชีวิตแต่พอเหมาะพอดีกับ
ตนเอง รู้จักเลือกคบหามิตรที่ดี รู้จักเสวนาคบหาคนดีที่เกื้อกูลกัน มีชีวิตเรียบง่ายสมถะ พอประมาณ
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม สร้างภูมิคุ้มกันให้กับตนเองต่อโลกในยุคโลกาภิวัตน์ไม่ให้ลุ่มหลงในวัตถุ
นิยมและบริโภคนิยม พึงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่ส่งเสริมให้มีอาชีพที่ยั่ งยืน ไม่ลุ่มหลงต่อวัตถุนิยมและ
บริโภคนิยม มีรายได้พอเลี้ยงตนเอง บรรเทาความยากจน สามารถมีอาหารและที่อยู่อาศัยพอพ่ึงพา
ตนเองได้ ยกระดับเศรษฐกิจในแบบค่อยเป็นค่อยไปไม่ใช่ในรูปแบบก้าวกระโดด ส่งเสริมให้เกษตรกรมี
ความรู้ในด้านเกษตรกรรม สร้างให้เกิดภูมิปัญญาของตนเองในการประกอบอาชีพให้รู้จักแบ่งปัน 
เกื้อหนุนซึ่งกันและกัน ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนไม่ว่าจะเป็นสัตว์ หรือธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้คน
ในสังคมมีจริยธรรม คุณธรรม ไม่เป็นสังคมวัตถุนิยมและบริโภคนิยมไม่แก่งแย่งกัน ไม่เห็นแก่วัตถุ
เงินตรา สร้างสังคมให้เข้มแข็งซ่ึงเป็นพื้นฐานความม่ันคงของประเทศชาติสืบไป 

๔.๕ สรุป  หลักค าสอนในพระพุทธศาสนาท าให้พวกเรารู้ว่าผู้เป็นหนี้บุญหนี้คุณของบิดา
มารดา ลุงป้าน้าอามา ทุกคนแหละก็พยายามประพฤติ ปฏิบัติ ท าตนให้ บุญกุศลบังเกิดขึ้นแล้วก็อุทิศ
ส่วนกุศล ให้แก่มารดา บิดา ที่ยังมีชีวิตอยู่ก็ตามล่วงลับไปสู่โลกหน้าก็เหมือนกันไม่ใช่ ท าบุญอุทิศ 
ให้แก่มารดา บิดา ที่ล่วงลับไปแล้วเท่านั้น แม้ยังมีชีวิตอยู่เราก็อุทิศกุศลให้ท่านเหมือนกัน เมื่อท่าน
ได้รับส่วนบุญกุศล กับเราแล้วจิตใจท่านก็จะ เบิกบานท่านก็จะเกิดความเมตตา เอ็นดูลูกยิ่งๆ ขึ้นไป 
ลุกบางคน ของพ่อของแม่บางคน จิตใจหยาบช้าสามานย์ ไม่รู้จัก คุณจากนมของท่าน เมื่อท่านอุตส่าห์
ว่ากล่าวก็โกรธ ก็ด่าตอบ อย่างนี้อันนี้นะชื่อว่าเป็นลูกอกตัญญู ลูกไม่รู้จักคุณของพ่อของแม่ ก็เพราะ
เหตุว่าไม่ได้ฟังค าสอนของพระพุทธเจ้านี้เองแหละ เนื่องจากว่า พ่อแม่ก็ไม่ค่อยเอาใจใส่กับลุ ก ไปวัด
ไปวาก็ไม่พาลูกไป ลูกมันก็เลยไม่ได้ฟังค าสอน พระพุทธเจ้า เช่นนี้แล้วมันก็ไม่รู้จักบุญจักคุณของพ่อ
ของแม่ อะไรเลย เพราะฉะนั้นการ ที่พวกเราได้ มาพบพุทธศาสนาแล้วได้ฟังค าสอน พระพุทธเจ้าแล้ว 
เราจึงได้ประพฤติตนให้เป็นคนดี ไม่ท าบาปท ากรรมอันชั่ว ถ้าได้ลุ่มหลงท าบาปมาแต่ก่อน ก็ภาวนา
อธิษฐานละเว้นซะ แต่ก่อนข้าพเจ้าไม่รู้ บัดนี้ข้าพเจ้ารู้แล้วท าอย่างนั้น เป็นบาป เป็นกรรม บาปกรรม
จะน าสนองให้เป็นทุกข์ ไปทั้งในโลกนี้โลกหน้า พวกเขามีเมตตานี่แหละให้พากันคิดให้ดี เมื่อเวลาที่ยัง
เล็กยังน้อย ไม่รู้เดียงสา ต้องได้รับอุปการะจากท่านผู้มีเมตตา กรุณา มีมารดา บิดา เป็นต้น  

คนภาคอีสาน เขาพูดกันเป็นค าพังเพยว่า ผีกินอาย คนบายตอน ส านวนภาคอีสาน เอาต้มหมู
ต้มเป็ดต้มไก่ยังร้อนๆ นะ เอาไปตั้งไว้ศาลเจ้า เป็นไอออกมางั้นแหละ แล้วผีออกมากินไอนั้น บัดนี้พอ
ต้มหมูต้มเป็นต้มไก่เหล่านั้นมันเย็น ลงไป ไอมันก็หมดลงแล้ว บัดนี้ก็มนุษย์ก็ ผีกินอ่ิมแล้ว ผีกินไอมัน
หมดแล้ว บัดนี้คนก็ยกมา เลี้ยงกัน มันเป็นอย่างนี้จึงว่าผีกินอายคนบายตอน เป็นความเข้าใจผิด แม้
ศาสนาพราหมณ์ ก็ยังทะลักเข้ามาเมืองไทย ตั้งแต่ปู่ย่าตายายนี้ก็นับถือกันมาจนถึงปัจจุบัน  

ด้วยเหตุนี้  เราจึงไม่อาจปฏิเสธคุณค่าและความส าคัญของการอุทิศส่วนบุญที่มีผลกระทบ
ด้านบวกต่อปัจเจกบุคคลและสั งคมได้    ผลกระทบด้านบวกดั งกล่ าวนี้ ยั งขยายออกไปสู่



๑๒๕ 

 

พระพุทธศาสนาด้วย  โดยเป็นปัจจัยสนับสนุนอย่างหนึ่ งซึ่ งมีผลต่อความเจริญมั่นคงของ
พระพุทธศาสนาไม่ทางตรงก็ทางอ้อม  

 ดังนั้น  หลักค าสอนนี้จึงชี้ให้เห็นถึงคุณค่าหลายประการ   ไม่เพียงคุณค่าในระดับปัจเจก
บุคคล  คือคุณค่าที่บุคคลเป็นผู้กระท าขึ้นและได้รับผลแห่งการกระท าของตนเอง  คุณค่าระหว่าง
ปัจเจกบุคคลกับสังคม  คือคุณค่าที่ปัจเจกบุคคลกระท าต่อสังคม   และคุณค่าต่อหลักการของ
พระพุทธศาสนาหรือคุณค่าต่อตัวธรรม  เช่น  ความเมตตากรุณาและความกตัญญกตเวที  ซึ่งมีผลต่อ
การสร้างความดีภายในของทั้งปัจเจกบุคคลและสังคมโดยรวม  การอุทิศส่วนบุญตามนัยนี้  จึงมี
ลักษณะเป็นการสร้างจริยธรรมเชิงบวกให้แก่บุคคลแล้วขยายออกไปสู่สังคม  จนกลายเป็นพุทธ
จริยธรรมเพื่อสังคมหรือหลักปฏิบัติเพื่อประโยชน์สุขแก่สังคมตามแนวทางของพระพุทธศาสนานั่นเอง  

 
     

 



บทที่ ๕ 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

  ในการศึกษาวิจัยเรื่อง“วิเคราะห์หลักธรรมในประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาล
ต าบลหาดค า   อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย”  มีวัตถุประสงค์ในการศึกษา ๓ ประการ ได้แก่ ๑)เพ่ือศึกษา
หลักธรรมการท าบุญอุทิศที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๒) เพ่ือศึกษาประเพณีการท าบุญอุทิศของชาว
พุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า  อ าเภอเมืองหนองคาย  ๓) เพ่ือวิเคราะห์หลักธรรมประเพณีการท าบุญอุทิศ
ของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า อ าเภอเมืองหนองคาย  ตามหลักแนวคิดของพระพุทธศาสนาเถรวาท  

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาเรื่อง “วิเคราะห์หลักธรรมในประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบล

หาดค า   อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์แนวคิด คุณค่า รูปแบบ และ
วิธีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย โดยใช้วิธีการวิจัย
ทั้งเอกสาร  และภาคสนาม  เพื่อหาข้อสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ผลจากการศึกษาวิเคราะห์ดังนี้ 
 
   ๑) ด้านแนวคิดเรื่องประเพณีการท าบุญอุทิศส่วนบุญกุศลที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถร
วาท  ผลการศึกษาพบว่า ประเพณีการท าบุญอุทิศส่วนบุญกุศลที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ปรากฏการณ์อันเนื่องด้วยการอุทิศส่วนบุญซึ่งเกิดขึ้นในสมัยพุทธกาลทั้งหมดนี้  แสดงให้เห็นถึ ง
ความส าคัญของการอุทิศส่วนบุญว่าเป็นสิ่งที่ควรจะกระท า  เพราะอาจมีผลเชิงบวกต่อสภาพชีวิตของญาติผู้
ล่วงลับไปและแก่ชีวิตของบุคคลอ่ืนนอกเหนือจากญาติ  หากเขาไปเกิดอยู่ในภูมิที่เหมาะสม  คือสามารถ
กระท าความดีและรับผลแห่งความดีที่ตนกระท าได้  โดยมีส่วนบุญที่ผู้อ่ืนอุทิศให้เป็นปัจจัยส่งเสริม  อย่างไรก็
ตาม  การอุทิศส่วนบุญที่พึงประสงค์ตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา   ไม่ควรจ าเพาะบุคคลผู้รับว่าต้อง
เป็นมนุษย์ด้วยกันเท่านั้นที่ควรอุทิศส่วนบุญให้  แต่ควรขยายรวมไปถึงสัตว์ผู้อยู่ในภูมิก าเนิดอ่ืน ๆ ซึ่งแม้จะต่าง
ประเภท  ต่างเผ่าพันธุ์  ไม่ใช่เพ่ือนร่วมโลก  แต่ก็ให้ถือว่าเป็นผู้ร่วมทุกข์โศก ร่วมสงสาร หรือยังเวียนเกิดเวียน
ตายภายใต้กฎแห่งสังสารวัฏอยู่เช่นเดียวกันด้วย  อย่างน้อยก็ถือว่าสัตว์ทุกก าเนิดเป็นญาติหรือเป็นเสมือนหนึ่ง
ญาติของตน   จึงควรปลูกความรัก  ปลูกไมตรีจิตต่อพวกเขา  ด้วยการแผ่ความปรารถนาดีอุทิศส่วนบุญให้       
การอุทิศส่วนบุญตามนัยนี้  มีลักษณะเป็นการแผ่เมตตาแบบอโนธิสผรณา  คือแผ่ไปโดยไม่เจาะจงบุคคล  
แม้ว่าสัตว์ผู้อยู่ในภูมิก าเนิดอ่ืนที่บุคคลอุทิศส่วนบุญให้จะรับได้หรือไม่ได้ก็ตาม นั่นไม่ใช่ประเด็นที่เป็นปัญหา
ใหญ่อะไร  เพราะการจะรับส่วนบุญได้หรือไม่  ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขที่เหมาะสม  ดังจะกล่าวต่อไปข้างหน้า  แต่
เหตุผลส าคัญของการแผ่เมตตาโดยไม่เจาะจง  ก็คือความบริสุทธิ์ของจิตใจและความมีอัธยาศัยกว้างขวางของ
บุคคลผู้แผ่เมตตาเป็นเบื้องต้น  ทั้งยังเป็นพ้ืนฐานที่ก่อให้เกิดคุณสมบัติด้านอ่ืนของจิตใจ เช่น ความตั้งมั่นแห่ง
จิต 

    ดังนั้น  พระพุทธศาสนาจึงสอนให้พุทธศาสนิกชนอุทิศส่วนบุญตามหลักของพลี ๕ ในอาทิยสูตร 

โดยถือว่าเป็นหน้าที่ที่ผู้อยู่ครองเรือนทั่วไปพึงกระท า  และไม่จ าเพาะว่าจะต้องกระท าให้แก่ผู้ที่เป็นสมาชิก
ภายในครอบครัวหรือผู้ที่เป็นเครือญาติของตนเท่านั้น  แต่ให้กระท าแก่ผู้อ่ืนที่เป็นมิตรสหาย หรือผู้ที่อยู่ร่วม
สังคมเดียวกันกับตน  ไม่ว่าจะเป็นสมาชิกภายในหมู่บ้าน  ชุมชน  ตลอดจนผู้ที่ตนรู้จัก  มีความเคารพรักใคร่
คุ้นเคยอ่ืน ๆ  กระทั่งกระท าให้เป็นสากล  คือไม่เลือกบุคคล  ไม่เลือกหน้า  โดยแผ่ความปรารถนาดีออกไป
อย่างไม่มีขอบเขตจ ากัดตามหลักของเมตตาอัปปมัญญาพรหมวิหาร   

 



๑๒๗ 
 

๒)  ด้านหลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีการท าบุญอุทิศส่วนบุญกุศลของชาวพุทธในเขตเทศบาล
ต าบลหาดค าในฐานะที่เป็นสื่อสอนธรรม  พบว่ามีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมทั้งหลาย มีทั้งศีล 
สมาธิ  ปัญญา อันเป็นกระบวนการที่ส าคัญในการพัฒนาตนในพระพุทธศาสนาประกอบด้วย 

๑.  ด้านพฤติกรรม คือ ด้านความสัมพันธ์กับโลกภายนอกได้แก่ ด้านศีล ดูว่ากิจกรรมการกระท าหรือ
พฤติกรรมของเรานี้จะเป็นการเบียดเบียน ก่อความเดือดร้อนแก่ใคร ท าอะไรให้เสียหายหรือเปล่า หรือเป็นไป
ในทางสง่เสริมเก้ือกูลช่วยเหลือกัน อย่างน้อยก็ไม่ก่อให้เกิดโทษ ไม่ท าให้ใครเดือดร้อน หรือท าอะไรให้เสียหาย 

๒.  ด้านจิตใจ สภาพจิตของเรา ที่ก าลังท าอยู่หรือท ากิจกรรมสิ่งนี้เราท าด้วยเจตนาอย่างไร มีความมุ่ง
หมายอย่างไร มีแรงจูงใจอะไร มีความหวังดีปรารถนาดี อยากจะช่วยเกื้อกูลหรือคิดร้าย มีจิตใจที่ชื่นบานแจ่ม
ใส่หรือขุ่นมัว มีความสุขหรือความทุกข์ 

๓.  ด้านปัญญา คือด้านความรู้ความเข้าใจ ก็ตรวจดูว่า เรารู้เข้าใจสิ่งที่เรากระท านี้ชัดเจนดีหรือไม่ 
เป็นการกระท าที่ตรงตามเหตุปัจจัย จะก่อให้เกิดผลที่เราต้องการได้ครบถ้วนกระบวนการหรือไม่ ท าไปแล้วจะ
เกิดผลดี ผลเสียอะไรบ้าง 
 

๔) ด้านคุณค่าของประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า   
พบว่า ประเพณีท าบุญอุทิศเป็นการประสานร่วมมือกันของคนในสังคมเป็นกลุ่มเป็นก้อนเป็นการ

รวมตัวกันเพ่ือท ากิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท าให้สังคมมีความรู้สึกถึงความเป็นพวกพ้องเป็นหมู่เหล่าและ
ร่วมกันรักษาพ้ืนที่ธรรมทางพระพุทธศาสนาไว้เป็นมรดกของคนในสังคมให้ยาวนานที่สุดเป็นขบวนการของ
ประชาสังคมเชิงพุทธที่มีส่วนดีมากกว่าส่วนเสียพระพุทธศาสนามีองค์ประกอบที่ส าคัญคือความเชื่อค าสอน
ข้อบัญญัติพิธีกรรมและข้อปฏิบัติในฐานะสมาชิกทางสังคมต้องปฏิบัติตามกระบวนการทางศาสนาซึ่งสิ่งเหล่านี้
เป็นข้อดีในการแก้ไขปัญหาทางสังคมการอยู่ร่วมกันเป็นสังฆะหรือหมู่คณะและการอยู่ร่ วมกันเป็นสังคมหรือ
กลุ่มคนในขั้นพ้ืนฐานต้องมีการแบ่งปันมาเชื่อมให้คนอยู่ร่วมกันสังคมที่ขาดการแบ่งปันแล้งน้ าใจไร้ความ
เอ้ือเฟ้ือคือสังคมท่ีพร่องเมตตาพ่ึงพาอาศัยไม่ได้ซ้ ายังท าให้คนในสังคมนั้นเกิด 

ประโยชน์และคุณค่าต่อสังคม  การปฏิบัติตนตามประเพณี หรือกฎระเบียบของสังคม กฎหมาย
บ้านเมือง ย่อมมีความราบเรียบสงบสุข โดยประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา การรักษาศีล 
การปฏิบัติธรรม ล้วนเป็นสิ่งที่สร้างให้สังคมเกิดความร่มเย็นเป็นสุข มีระเบียบ มีนิสัยโอบอ้อมอารี 
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีเมตตาและกรุณาช่วยเหลือผู้ที่ได้รับความเดือดร้อน แม้แต่ศัตรูก็ยังให้ความอุปถัมภ์เลี้ยงดู 
ใครเดือดร้อนมาก็ให้ความช่วยเหลือมิได้นิ่งดูดาย รู้จักให้อภัยแก่ผู้อ่ืน 

นอกจากนี้ยังสามารถช่วยแก้ไขปัญหาความรุนแรงในสังคมได้ เมื่อใดที่ตนได้ตั้งจิตของตน ให้มีความ
เมตตาต่อคนรอบข้างแล้วความคิดรุนแรงในจิตใจของตนเองย่อมไม่มี ดังนั้นความมีเมตตาอันเป็นผลมาจาก 
กิจกรรมการอุทิศส่วนบุญจึงเป็นการแก้ปัญหาที่ต้นเหตุ ด้วยเหตุที่ว่า ปัญหาของสังคมในที่นี้ เกิดจากการใช้
ความรุนแรงของบุคคล ส่งผลกระทบทางด้านลบแก่สังคม ซึ่งถ้าหากว่ามีปรากฏการณ์ ของการขัดแย้งที่รุนแรง 
จนมีผลกระทบต่อระบบโครงสร้างของสังคมส่วนอ่ืน ก็ถือว่าเป็นความรุนแรงเชิงโครงสร้างของสังคม โดยปกติ
แล้วต้นตอของปัญหาเหล่านี้ มักเกิดจากระดับปัจเจกบุคคลในเรื่องของอุดมการณ์ ทัศนคต ิตลอดถึงค่านิยมจน
ขยายตัวไปสู่ความรุนแรง ตั้งแต่ ปัญหาเล็กๆ น้อยๆ เช่นการลักขโมย ทาร้ายร่างกายจนถึงฆาตกรรม หรือ



๑๒๘ 
 
แม้กระทั่งปัญหาในสังคมขนาดใหญ่ เช่น สงครามกลางเมือง ซึ่งปัญหาเหล่านี้ในมุมมองของพระพุทธศาสนาถือ
ว่า เป็นผลสืบเนื่องมาจากการละเมิดทางศีลธรรมโดยเฉพาะศีล ๕ ถ้าหากว่าสังคมใด มีความเสื่อมโทรมทาง
ศีลธรรมเป็นอย่างมากแล้ว 

 สรุปได้ว่า กิจกรรมอุทิศส่วนกุศลไปให้กับผู้ตาย ที่เรียกว่า การท าบุญอุทิศ จึงประกอบไปด้วยสาระ
และประโยชน์ ที่พึงจะได้รับอยู่หลายประการด้วยกันคือ 

๑) เป็นการแสดงออกถึงความเป็นผู้มีความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพชน 
 ๒) นอกจากจะเป็นการสงเคราะห์เหล่าเปตชนผู้ล่วงลับไปแล้วยังนับว่าเป็นการสงเคราะห์ในการถวาย

อาหารตลอดถึงจตุปัจจัยต่างๆ แก่พระภิกษุสามเณร 
๓) เป็นสิ่งที่ช่วยยึดเหนี่ยวความสามัคคีปรองดองกันในหมู่ญาติพ่ีน้องให้มีความรักใคร่กลมเกลียวกัน 
๔) ส่งผลให้เกิดความเบิกบานใจสุขใจของผู้ที่ได้กระท า 
๕) เป็นการปลูกฝังบรรดาลูกหลานให้ได้รู้จักการตอบแทนบุญคุณบรรพบุรุษ และได้ซึมซับเอาค าสั่ง

สอนทางพระพุทธศาสนา ทั้งยังเป็นการได้ร่วมสืบทอดรักษาระเบียบประเพณีปฏิบัติ 
๖) เป็นการปฏิบัติตนตามแนวทางของพุทธศาสนิกชนที่ดี ตลอดถึงได้สืบทอดแนวทางการปฏิบัติตน

ของบรรพบุรุษที่ท่านวางแนวทางไว้ให้ 
๗) ได้รับการยอมรับจากบุคคลในสังคม 
จากการศึกษาพบว่า พระพุทธศาสนานั้นมีความส าคัญต่อคนในสังคมไทยเป็นอย่างมากด้วยว่าเป็น

รากฐานที่ท าให้เกิดเป็นวัฒนธรรม ประเพณีไทย อีกทั้งการปฏิบัติตนตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนานั้น
ยังส่งผล ให้คนไทยมีนิสัยฝักใฝ่ในการท าบุญมีความโอบอ้อมอารีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ตลอดถึงมีพิธีกรรมต่างๆ ที่ต้อง
ร่วมตั้งแต่เกิดจนถึงตาย แม้กระท่ังจะเสียชีวิตไปแล้วก็ยังมีการอุทิศส่วนบุญไปให้ เป็นต้น    

๕.๒ อภิปรายผล   
        หากสืบย้อนไปเมื่อครั้งพุทธกาล  จะเห็นว่าการอุทิศส่วนบุญเป็นปรากฏการณ์ที่สะท้อนให้เห็นถึง
วิถีปฏิบัติของสังคมได้อย่างกระจ่างชัดพอสมควร  โดยเฉพาะสังคมพราหมณ์ที่ให้ความส าคัญต่อกิจกรรมนี้
อย่างเคร่งครัด  จนอาจเรียกว่าเป็นประเพณีชีวิตก็ว่าได้  เพราะถือเป็นวิถีปฏิบัติอันส าคัญของสังคมพราหมณ์   
พราหมณ์ทุกบ้านจะต้องตระหนักใส่ใจให้ความส าคัญโดยเคร่งครัด  ถ้าเพิกเฉยละเลยก็คงไม่พ้นถูกกล่าวโทษ
ทางจริยธรรมคือถูกต าหนิประณามจากสังคมพราหมณ์ด้วยกันว่าเป็นคนอกตัญญ  แล้งน้ าใจ  ดูดายไร้ส านึก  
ไม่รู้จักทดแทนบุญคุณของบรรพบุรุษเป็นต้น   

    ส าหรับพระพุทธศาสนาเอง  ก็ให้ความส าคัญต่อกิจกรรมการอุทิศส่วนบุญนี้ไม่น้อย  โดยสอนว่า
เป็นหน้าที่อย่างหนึ่ง  ซึ่งผู้ครองเรือนพึงยึดถือและปฏิบัติด้วยความตระหนักใส่ใจเช่นกัน  เริ่มต้นจากเม่ือบุคคล
มีหน้าที่การงานเป็นหลักฐานมั่นคงแล้ว  ควรรู้จักบริหารจัดการทรัพย์ที่ตนหามาได้ด้วยความขยันหมั่นเพียร  
โดยการประกอบสุจริตกรรมอย่างมีคุณค่าสาระ  และให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อชีวิตและการด าเนินกิจกรรมของ
ตน  คือเลี้ยงชีวิตของตนเองให้มีความสะดวกสบาย  ปรนนิบัติดูแลพ่อแม่  เลี้ยงคนในปกครองดูแล ตลอดจน
มิตรสหายให้มีความสุข  ป้องกันภัยคุกคามต่อสวัสดิภาพแห่งชีวิตและกิจการงานของตน  และประกอบความดี
โดยการกระท าพลี 5 ประการ ได้แก่เลี้ยงดูญาติ (ญาติพลี)  ต้อนรับแขก (อติถิพลี) อุทิศส่วนบุญให้แก่ญาติผู้



๑๒๙ 
 
ล่วงลับไปแล้ว (บุพเปตพลี)  บ ารุงกิจกรรมของหลวง (ราชพลี)  อุทิศส่วนบุญแก่เทวดา (เทวตาพลี)  บ าเพ็ญ
กุศลส่วนทักษิณาอันมีผลสูงเลิศ  เอ้ือให้เกิดในสวรรค์  มีวิบากเป็นสุข  สร้างอารมณ์อันดีเลิศให้  ในสมณ
พราหมณ์ผู้ไม่ประมาท  ด ารงตนอยู่ในขันติธรรมและมีความสงบเสงี่ยม  มีความมั่นคง  หมั่นอบรมตนให้สงบ
ระงับจนดับกิเลสได้อย่างสิ้นเชิง  

 เห็นได้ว่าภารกิจของชีวิตผู้ครองเรือนมีความเก่ียวข้องกับบุคคลหลายส่วน  หากจะว่าโดยหลัก ๆ แล้ว
ก็คือสังคมที่อยู่รอบตัวของมนุษย์ที่เรียกว่า “ทิศ 6” นั่นเอง  รวมถึงสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตของบุคคล  ไม่เว้นแม้แต่สิ่งเร้นลับที่มีอิทธิพลต่อวิถีความเชื่อของชาวบ้านเป็นต้นว่าเทวดาด้วย  ทั้งนี้  
เพ่ือให้บุคคลรู้จักรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตน  ซึ่งมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนหรือสังคมที่ตนอิงอาศัย  
ในฐานะที่ตนเป็นหน่วยเล็ก ๆ หน่วยหนึ่งของสถาบันทางสังคมนั้นนอกจากนั้น  ผู้วิจัยเชื่อว่าหลักค าสอนนี้
สามารถสนองตอบต่อจุดมุ่งหมายที่พึงประสงค์ได้อีกหลายประการ  เป็นต้นว่าผู้อุทิศส่วนบุญได้กระท าหน้าที่
ของญาติที่ดี  ท าให้ไม่รู้สึกติดค้างในใจว่าตนไม่ได้ตอบแทนคุณความดีของญาติ  ได้เกื้อกูลต่อพระศาสนาท าให้
ซาบซึ้งว่าตนได้มีส่วนส่งเสริมให้พระพุทธศาสนามีความมั่นคงยืนยาว   หรือได้เพ่ิมพูนความดีไว้ในจิตสันดาน
ของตนสร้างความมั่นใจในการด าเนินชีวิตในปัจจุบัน  ทั้งไม่ต้องกลัวว่าชีวิตในอนาคตจะเป็นอย่างไร     ไม่ต้อง
กังวลต่อปัญหาสังสารวัฏและไม่ต้องกลัวว่าชีวิตภายหลังจากตายจะเป็นอย่างไร  เนื่องจากตนได้สร้างความดีไว้
เป็นพื้นฐานอย่างมั่นคงในจิตสันดานแล้ว  จึงสามารถปลดเปลื้องตนจากความรู้สึกติดค้างหรือหวั่นระแวงว่าตน
ต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงที่ไม่พึงประสงค์  ภายหลังจากปรากฏการณ์แตกขันธ์  ยิ่งไปกว่านั้น  การอุทิศ
ส่วนบุญยังมีส่วนสร้างเสริมสุขภาวะทางจิตให้แก่ผู้อ่ืนที่รับทราบความปรารถนาดีนี้  ซ้ ายังอาจท าให้ญาติผู้ที่
ล่วงลับไปได้รับประโยชน์จากการกระท าของบุคคลตามเงื่อนไขที่เหมาะสมและเป็นไปได้ด้วย 
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
ชาวพุทธมีความเชื่อว่า การท าบุญอุทิศ คือ ท าบุญอุทิศแจกส่งส่วนบุญให้ถึงดวงวิญญาณของญาติ

ผู้ตายไปแล้ว เพ่ือให้ผู้ตายได้รับผลบุญกุศลสนับสนุนให้ไปเกิดในภพหน้าที่ดี และนอกจากนั้น การท าบุญอุทิศ
ยังสร้างหลักจริยธรรม คือ ความประพฤติปฏิบัติที่ดีงาม และท าให้เกิดความรับผิดชอบชั่วดีของสังคม รวมทั้ง
ความรู้สึกที่ดีงาม ชื่นชม สรรเสริญ เกลียดชัง และต าหนิสิงที่ไม่ดีของสังคม ซึ่งแต่ละสังคม แต่ละเชื้อชาติ มี
ระเบียบประเพณีที่แตกต่างกัน เมื่อมีการท าบุญอุทิศ ก็ให้ยึดหลักจริยธรรมมากกว่าอย่างอ่ืน เช่น การฟัง
พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ ฟังพระสงฆ์แสดงธรรม รักษาศีล เป็นต้น เ พ่ือให้กาย วาจาสะอาด ให้ยึดหลัก
จริยธรรมตามหลักประเพณี คือ เคารพพระสงฆ์ ผู้สูงอายุ ผู้มีคุณธรรม เจ้าภาพ และสถานที่ เป็นการไม่ส่งเสริม
การกระท าความชั่ว เล่นการพนัน ดื่มของมึนเมาในงาน ซึ่งเป็นการขัดต่อศีลธรรม แต่ยึดหลักความสงบ
เรียบร้อยดีงาม 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “ ศึกษาประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า”  
ผลการศึกษาพบว่าแนวคิดดังกล่าวมีความส าคัญต่อพระพุทธศาสนาและสังคมไทยมาอย่างยาวนาน  จึงพบ
ประเด็นที่จะได้เสนอแนะเป็นนโยบายดังนี้ 



๑๓๐ 
 
๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  ๑) ส่วนราชการที่เกี่ยวข้องควรน าผลการศึกษาวิจัยไปเป็นส่วนหนึ่งของนโยบายในการปกครองส่วน
ท้องถิ่นต่างๆ โดยการออกแบบโครงการ หรือกิจกรรม ตลอดจนการสนับสนุนงบประมาณเพ่ือด ารงรักษา
ประเพณีดังกล่าวให้เป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการสร้างความสามัคคีในชุมชนและในเครือญาติต่างๆ  

 ๒) สถาบันการศึกษาควรท าการศึกษาวิเคราะห์และสร้างองค์ความรู้ในเรื่องดังกล่าวตลอดจนควร
ปลูกฝังให้เด็กและเยาวชนเห็นความส าคัญของประเพณีดังกล่าว 

๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะเพ่ือการท าวิจัยครั้งต่อไป 
งานวิจัยฉบับนี้  มีข้อที่ควรจะน าไปศึกษาวิเคราะห์ ดังนี้ 

๑. ควรจะศึกษาเปรียบเทียบการท าบุญในช่วงเทศกาลต่างๆ ของภาคต่างๆ ของประเทศไทย 

๒. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับค่านิยมในไทยในประเพณีต่างๆ ว่ายังคงมีความส าคัญต่อการสร้างสังคม
เข้มแข็งหรือไม ่

๓. ควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดระเบียบทางสังคมปัจจุบันตามแนวทางของประเพณีและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น  

๔. การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่อง ประเพณีไทยที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของต่างประเทศ 

    



บรรณานุกรม  
 
๑. ภาษาไทย :  
  ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . พระไตรปิฎกภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ , ๒๕๐๐ . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.   
 . พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา แปล. ชุด ๙๑ เล่ม. พิมพ์ครั้งที่  ๓ .

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗.  
 
 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ : 
คณะกรรมการแผนต ารามหามกุฏราชวิทยาลัย. เปรต.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย,  

๒๕๓๙. 
คณาจารย์แห่งโรงพิมพ์เลี่ยงเซียง. ศาสนพิธี เล่ม ๑ ฉบับมาตรฐาน.  พิมพ์ครั้งที่ ๓.กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพ์เลี่ยงเซียง, ๒๕๕๐. 
จ.เปรียญ. ประเพณีและพิธีมงคลไทย.  กรุงเทพมหานคร  : ส านักพิมพ์อ านวยสาสน์, ๒๕๕๐. 
จตุรังคพล  มหาอ ามาตย์. ปาลิอภิธานปฺปทีปิกาฎีกา. กรุงเทพมหานคร : เทคนิค, ๒๕๒๗. 
จารุวรรณ  ธรรมวัตร. ขนบธรรมเนียมประเพณีของอีสาน. กรุงเทพมหานคร :หจก.อรุณการพิมพ์, 

๒๕๒๔. 
ชาย ฉะเชิงเทรา. พิธีการทางศาสนา ประเพณีการทําบุญของชาวพุทธที่สืบทอดกันมา. 

กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์หอสมุดกลาง ๐๙, ม.ป.ป. 
ทองค า อ่อนมะสีสอน. วัดจะนานุกรมพาสาลาว. เวียงจันทน์ : โรงพิมพ์เวียงจันทน์, ๒๕๓๕.อ้างใน 

สมใจศรีหล้า. “กลุ่มชาติพันธุ์ข่า-บรู :การสร้างและการปรับเปลี่ยนอัตลักษณ์”. วารสาร
สังคมลุ่มน ําโขง. ฉบับที่ ๑ (มกราคม-มีนาคม, ๒๕๕๐) : ๙๘. 

ดนัย  ไชยโยธา. ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในท้องถิ่น. กรุงเทพมหานคร : 
โอ.เอส.พริ้นติ้งเฮ้าส์, ๒๕๓๔. 

บรรณาธิการ. พจนานุกรมภาษาถิ่นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : 
 ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๗. 

บรรจบบรรณรุจิ. ปฏิจจสมุปบาท. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ์, ๒๕๓๘. 
บุญเกิด  พิมพ์วรเมธากุล. ฮีตคอง คะลํา วิถีชีวิตของคนล้านช้างและไทยอีสาน. ขอนแก่น :สภา

วัฒนธรรม, ๒๕๓๙.  
บุญเรือง  จรรยาศรี. มรดกชาวอีสาน. พระนคร : โรงพิมพ์ประยูร, ๒๕๐๕. 
ประมวล  พิมพ์เสน. ความเชื่อเรื่องผี ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชาวอีสาน. ขอนแก่น : พระธรรมขันต์,  

ม.ป.ป. 



๑๓๒ 
 

ประยุทธ์  หลงสมบุญ.  พจนานุกรมมคธ – ไทย.  กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ์,  ม.ป.ป. 
 .  แปลก  สนธิรักษ์. พิธีกรรมและประเพณี. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การ 
 ศาสนา, ๒๕๓๓.  
 .  พิธีกรรมและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช,  
 ๒๕๒๐. 
พระครูวินัยธรประจักษ์  จกฺกธมฺโม. พระพุทธศาสนากับภูมิปัญญาไทย. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
พระธรรมปิฎก  ( ป.อ.ปยุตโต ). พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลศัพท์.  กรุงเทพมหานคร    : 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๘. 
 .  พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๙.  กรุงเทพมหานคร  
 :  โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.  
 .   พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พระพุทธโฆษาจารย์. ขุททกนิกาย ชาตกฎฺฐกถา จตุตฺถภาค ติก-ปญจก-นิปาตวณฺณนา.เล่ม ๑๐. 

กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
พุทธทาสภิกขุ.   ท่านพุทธทาสกับการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๔๕. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี. ภูมิวิลาสินี. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มิตรสยาม,  ๒๕๓๕. 
พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตรฐิตวณฺโณ). กฎแห่งกรรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร :มหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
พระศรีวิสุทธิโสภณ.  ภูมิวิลาสินี.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ท่าพระจันทร์, ๒๕๑๔.  
พระศรีปริยัตโยดมและคณะ. ประเพณีภาคทักษิณ. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์วัชรินทร์การพิมพ์, 

๒๕๓๕. 
พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ.ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เล่มที่ ๑.

กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสัทธัมมโชติก, ๒๕๓๕.  
พระสิริมังคลาจารย์. มงฺคลตฺถทีปนี (ปฐโม ภาโค). เล่ม ๒. พระนคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๒๘. 
พระสุภูมติมหาเถร. ปาลิอภิธานปฺปทีปิกาสูจิ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ไท, ๒๕๓๕.   
พระอริยานุวัตร  เขมจารีเถระ.“คติความเชื่อชาวอีสาน” ใน วัฒนธรรมพื นบ้าน : คติความเชื่อ

,กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐.  
พระอนุรุทธาจารย์  และพระญาณธชะ.  อภิธัมมัตถสังคหะ  และปรมัตถทีปนี.  แปลโดยพระคันธสา

ราภิวงศ์.  กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัดไทยรายวัน  กราฟฟิคเพลท, ๒๕๔๖. 
ไพฑูรย์  มีกุศล. ประเพณีอีสาน ในงานส่งเสริมวัฒนธรรมไทย. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยศรีนคริ

นทรวิโรฒ มหาสารคาม ๒๕๒๐. 
มณี  พยอมยงค์. ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย เล่ม ๑-๒. เชียงใหม่ : ส.ทรัพย์การพิมพ์,  

๒๕๒๙. 



๑๓๓ 
 

 .  “ความเชื่อของคนไทย” ในวัฒนธรรมพื นบ้าน : คติความเชื่อ. กรุงเทพมหานคร : 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐.  

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณ ฑิตยสถาน. พ .ศ .๒๕๒๕ ,พิมพ์ครั้ งที่  ๖ ,  
กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๓๙.  

สัทธา  อริยธุกันต์. “บุญสารท แซนโดนตา”. ใน ชีวิตไทย ชุดบูชาพญาแถน. ส านักงานวัฒนธรรม
แห่งชาติ. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๐. 

สาร  สาระทัศนานันท์. “บุญข้าวสาก”.ใน ชีวิตไทย ชุดบูชาพญาแถน. ส านักงานวัฒนธรรมแห่งชาติ, 
พิมพ์ครั้งที่ ๓, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๐. 

สุเมธ  เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒.  
สุชีพ ปุญญานุภาพ. พระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชน.  พิมพ์ครั้งที่ ๑๕.กรุงเทพมหานคร :มหาม

กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
สุพัตรา สุภาพ. สังคมและวัฒนธรรมไทย : ค่านิยา ครอบครัว ศาสนา ประเพณี.กรุงเทพมหานคร : 

ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔. 
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, พจนานุกรมภาษาถิ่น ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ,   

กรุงเทพมหานคร : หจก.อรุณการพิมพ์, ม.ป.ป. 
เสถียร โกเศศ. เทศกาลสงกรานต์. กรุงเทพมหานคร : องค์การค้าคุรุสภา, ๒๕๓๕. 
แสงจันทร์งาม. พุทธศาสนวิทยา.พิมพ์ครั้งที่ ๔.กรุงเทพมหานคร : ธีระการพิมพ์, ๒๕๔๕. 
หลวงเทพดรุณานุศิษฎ์  (ทวี  ธรมธัช).  ธาตุปฺปทีปิกา.  พิมพ์ครั้งที่  ๔. กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๘. 
อวยเกตุสิงห์ . อ้างในวศินอินทสระ. สวรรค์นรกบุญบาปในพระพุทธศาสนา . พิมพ์ครั้งที่๔. 

กรุงเทพมหานคร : เม็ดทราย, ๒๕๔๔. 
อุดม  บัวศรี. วัฒนธรรมอีสาน. ขอนแก่น : โรงพิมพ์คลังนานา, ๒๕๔๖.  
 
(๒) วิทยานิพนธ์ : 
ชะบา อ่อนนาค. “การศึกษาความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา : 

ศึกษากรณีโรงเรียนชลบุรีสุขบท จังหวัดชลบุรี”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

บุญหนา  จิมานัง. “พฤติกรรมการท าบุญของชาวพุทธในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น”.
วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาสังคมวิทยาการพัฒนาบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๕. 

ปริทัศน์ ศรีรัตนาลัย. “โลกัปปทีปกสารปริจเฉทที่ ๓ และ ๔ : การตรวจช าระและการศึกษาเชิง
วิ เคราะห์ ”.  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณ ฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๓. 

พวงพิกุล มัชฌิมา. “บุญข้าวประดับดินและบุญข้าวสากบ้านกุดรัง ต าบลกุดรัง อ าเภอบรบือจังหวัด
มหาสารคาม”. วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนค
รินทรวิโรฒ  มหาสารคาม, ๒๕๓๗. 



๑๓๔ 
 

พระประวิทย์ วิสุทฺโธ (ปานทอง).  “ศึกษาวิเคราะห์เรื่องเปรตในคัมภีร์ของพระพุทธศาสนาเถรวาท”. 
วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระมหาเปรม โอภาโส (กองค า). “ศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของชาวพุทธไทยในปัจจุบัน”. วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๑. 

พระมหารบ  ธัมมธโร.  “มโนทัศน์เกี่ยวกับความตายในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสต
รมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระมหาสันติ  อุนจะน า. “การศึกษาหลักค าสอนเรื่องเปรตในพระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิติ
ความเชื่อและการปฏิบัติในวันสารทเดือนสิบของชาวพุทธ : ศึกษาเปรียบเทียบเฉพาะ
กรณี “การชิงเปรต” ในจังหวัดนครศรีธรรมราช และ “การตานก๋วยสลาก” ในจังหวัด
ล าพูน”วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชา ศาสนาเปรียบเทียบ 
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑. 

พระมหาสุพจน์  ค าน้อย.  “การศึกษาวิเคราะห์ค าสอนเรื่อง การอุทิศส่วนบุญในพระพุทธศาสนาเถร
วาท”วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษาบัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๗. 

พระมหาอุทิศ ศิริวรรณ. “เปรตในพระไตรปิฎก”วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

วิจิตรา ขอนยาง. “การศึกษาประเพณีจากวรรณกรรมนิทานพ้ืนบ้านอีสาน”.วิทยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๓๒. 

พระปลัดวิทยา  สิริภทฺโท (เที่ยงธรรม),ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมการบูชาพระธาตุหล้าหนอง ของ
ประชาชนจังหวัดหนองคาย,วิทยานิพนธ์พุทธสาสตร์มหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๔) 
 
(๓) สัมภาษณ์ : 
สัมภาษณ์ พระราชรัตนาลงกรณ์ ดร.,เจ้าคณะจังหวัดหนองคาย วัดโพธิ์ชัย (พระอารามหลวง) วันที่  
๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ พระครูอมรธรรมโมภาส, เจ้าอาวาสวัดสามัคคี ต าบลหาดค า  อ.เมือง จ.หนองคาย, วันที่ 
๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ พระครูปิยศิริธรรม, เจ้าอาวาสวัดวาฬุกรมมณีทุ่ง, เจ้าคณะต าบลหาดค า อ.เมือง จ.
หนองคาย วันที่ ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ พระครูภัทรสิริวุฒิ,ดร., เจ้าอาวาสวัดนาฬิกวนาวาส อ าเภอเมืองหนองคาย, วันที่ ๑๐ 
มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ พระปลัดอภิชัย  อาภสฺสโร,รองเจ้าคณะต าบลหาดค า,วัดป่าวิทูนโพธิ์,อ าเภอเมือง,จังหวัด
หนองคาย, วันที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๖๑. 



๑๓๕ 
 

สัมภาษณ์พระครูโพธิสารกิจ, เจ้าอาวาสวัดโพธิ์ศรี,เจ้าคณะต าบลในเมืองเขต ๓ วันที่ ๑๘ มีนาคม 
๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ พระอธิการแอ้  มหาปญฺโญ,เจ้าอาวาสวัดวาฬุกรมณีท่า ต าบลหาดค า อ าเภอเมือง
หนองคาย,วันที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ์ พระครูปริยัติธรรมานุกิจ, เจ้าอาวาสวัดบ้านบอนทุ่ง, วันที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์พระอธิการทอม  ทีปธมฺโม เจ้าอาวาสวัดดอนสวรรค์, วันที่ ๑๘ มีนาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์นายชัยโรจน์  ฐิรศิริชวเลิศ ,นายกเทศมนตรีต าบลหาดค า, วันที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑.  
สัมภาษณ์ นายสมาน สุติพรม, ไวยาวัจกรวัดเหล่าสินชัย อ.เมืองหนองคาย วันที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ นายทับ  ค าอินทร์, ปราญช์ชาวบ้านหาดค า,วันที่๑๘ มีนาคม ๒๕๖๑ 
สัมภาษณ์ นายสมาน สุติพรม, ไวยาวัจกรวัดเหล่าสินชัย อ.เมืองหนองคาย วันที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ นายอนุชิต  ผาพัง,ก านันต าบลหาดค า  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย, วันที่ ๒๐ มีนาคม 
๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ คุณพ่อคมสัน  ติหะปัญโย, (หมอสูตรขวัญ-มรรคทายก)บ้านฝ้าย ต าบลหาดค า, วันที่ ๑ 
พฤษภาคม ๒๕๖๑ 
สัมภาษณ์ คุณแม่สุวัจน์ บุบฝาสังข์,ชาวบ้านสามัคคี ต าบลหาดค า, วันที่ ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์นายอภิศักดิ์  ศิลปะเจริญ,ไวยาวัจกรวัดวาฬุกรมณีท่า ต าบลหาดค า, วันที่ ๑๘ เมษายน 
๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ นายสาคร  ทองเพชร,ปราญช์ชาวบ้านดอนสวรรค์ ต าบลหาดค า, วันที่ ๑๘ เมษายน 
๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์ร.ต.ต.ยุทธศักดิ์  อินทะวิมาน,ไวยาวัจกรวัดท่าสายทอง  ต าบลหาดค า, วันที่ ๑๘ มีนาคม 
๒๕๖๑. 
สัมภาษณ์นายสุนทร  ชาพิทักษ์,รองนายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลหาดค า, วันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
 
(๔) ภาษาอังกฤษ 
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Unwin (Publishers) Ltd., 1979.  
Gombrich, Richard F. Buddhist Precept and Practice. Delhi: MotilalBanarsidass 

Publishers PVT. LTD., 1991. 
Grimm, George. The Doctrine of the Buddha. Delhi: MotilalBanarsidass, ๑๙๘๒. 
Harvey, Peter. An Introduction to Buddhism: Teachings, History and Practices. 

Cambridge: Cambridge University Press, 1995. 
Herman, A.L. An Introduction to Buddhist  Thought. New York:  University Press of 

America,Inc., 1983.   
Khantipālo, Bhikkhu. Buddhism Explained. Bangkok: Thai WattanaPanichPress, 1970. 
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Lal   Mani Joshi, Prof. Dr. Brahmanism Buddhism   and Hinduism.  Kandy: Buddhist 
Publication  Society, 1970. 

Nyanatiloka. Guide  through  the  Abhidhamma-
Pitaka.Colombo :BauddhaSahityaSabha, 1957. 

Rahula, Walpola.  What  the  Buddha  Taught. Bangkok : Haw Trai Foundation, 
๑๙๘๘. 

Sorabjee  N. Wadia, Ardaser.  The  Message  of  Buddha.London : J. M. Dent & Songs  
Ltd., 1938. 

Williams, Paul.,  and Tribe, Anthony.  Buddhist Thought.London :Routledge, 2000. 
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ประวัติผู้วิจัย 

ชื่อ   :       พระมหามนตรี  ฉนฺทสีโล (แช่โง้ว)  

เกิด   :       วันที ่๑๙ เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๑๒ 

สถานที่เกิด  :       บ้านบังนังบูโด ต้าบลถ ้าทะลุ  อ้าเภอบันนังสะตา  จังหวัดยะลา 

 การศึกษา   :       น.ธ.เอก,ป.ธ. ๓ 

 :        ปริญญา พธ.บ. (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา) 

 อุปสมบท  :        วันที่ ๒๒ เดือน เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๕ 

 สังกัด   :        มหานิกาย 

 หน้าที่การงาน  :       เจ้าอาวาสวัดเหล่าสินชัย ต้าบลหาดค้า อ้าเภอเมือง 

            จังหวัดหนองคาย 

 เข้าศึกษา        :        มิถุนายน ๒๕๕๙ 

 สมณศักดิ์  :       -   

          ที่อยู่ปัจจุบัน  :        วัดเหล่าสินชัย ต้าบลหาดค้า อ้าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

 



 

 

 

 

ภาคผนวก ก. 

แบบสัมภาษณ์ในการเก็บข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๙ 

 

ที่ ศธ ๖๑๑๘/ว.๒๐     
 

       

 

 

๑  มีนาคม  ๒๕๖๑ 

เรื่อง   ขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 

เรียน/เจริญพร...........................................................................  

สิ่งที่ส่งมาด้วย แบบสัมภาษณ์เพ่ือใช้ในการเก็บข้อมูล  จ านวน  ๑  ฉบับ 

 
 ด้วย พระมหามนตรี  ฉนฺทสีโล  นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตหนองคาย ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง 
“วิเคราะห์หลักธรรมในประเพณีการท าบุญอุทิศของชาวพุทธในเขตเทศบาลต าบลหาดค า อ าเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย” เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่องดังกล่าวนี้ จ าเป็นต้องขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลจากท่าน เพ่ือขอให้ท่าน
ได้พิจารณาอนุญาตแก่นิสิตในการด าเนินการสัมภาษณ์ เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยซึ่งจะเป็นประโยชน์
ทางวิชาการต่อไป 
 ศูนย์บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตหนองคาย หวังเป็นอย่างยิ่งว่า
คงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณในความเอ้ือเฟ้ือทางวิชาการมา ณ โอกาสนี้ 

 จึงเรียน/เจริญพร มาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ 
 

 

 
(พระราชรัตนาลงกรณ์,ดร.) 

รองอธิการบดีวิทยาเขตหนองคาย 
ประธานศูนย์บัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตหนองคาย 
 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตหนองคาย 
๒๑๙  หมู่ที่ ๓  ต าบลค่ายบกหวาน 
อ าเภอเมืองหนองคาย  จังหวัดหนองคาย ๔๓๑๐๐ 
โทรศัพท์ ๐๔๒-๔๙๕๓๓๓ โทรสาร ๐๔๒-๔๙๕๒๒๒ 
www.mcunk.ac.th 



๑๔๐ 

 

 

 

แบบสัมภาษณ์ 
 
ตอนที่ ๑  ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 

๑.ชื่อ…………….…………………ฉายา/........................... นามสกุล…………………..……….  อายุ……… 
๒.เพศ  (…..) ชาย   (….) หญิง 
๓.สถานภาพ (…..) โสด   (…..) แต่งงานแล้ว 
๔.การศึกษา (…..) ระดับประถม  (…..) ระดับมัธยม 

    (…..) สูงกว่าอุดมศึกษา 
๕.อาชีพ  (…..) เกษตรกรรม  (…..) ราชการ 
   (…..) ค้าขาย   (…..) อ่ืน ๆ………………………….. 
๖.ที่อยู่บ้านเลขท่ี………………….. ต าบล………………….. อ าเภอ……………………. 
จังหวัด……………………………… 

ตอนที่ ๒  ข้อมูลความเชื่อเรื่องการท าบุญอุทิศ 
๑. คุณสมบัติของบุคคลที่ควรมีการท าบุญอุทิศให้ 

๑.๑………………………………………………………………………………………… 
๑.๒……………………………………………………………………………………….. 
๑.๓………………………………………………………………………………………… 
๑.๔………………………………………………………………………………………… 
๑.๕………………………………………………………………………………………… 
๒.หลักธรรมที่เกี่ยวข้องของการท าบุญอุทิศ 

 ๒.๑ หลักกรรม …………………………………………………………………………      
 ๒.๒ หลักความสามัคคี…………………………………………………………………     
 ๒.๓ หลักทิศ ๖……………………………………………………………………………     
 ๒.๔ พลี ๕ และ โภคอาทิยะ…………………………………………………………     
 ๒.๕ หลักค าสอนเรื่อง กตัญญูกตเวที....................................................     
 ๒.๖ หลักค าสอนเรื่อง บุญกิริยาวัตถุ....................................................     

 ๒.๗ หลักค าสอนเรื่องอิทธิบาท๔.........................................................     
 ๒.๘ หลักค าสอนเรื่อง “ทาน”.............................................................      
  ๒.๙ หลักค าสอนเรื่อง ศรัทธา..............................................................       
๓.ท่านมีความเชื่อเรื่องการท าบุญอุทิศอย่างไร 

๓.๑……………………………………………….. ……………………………………. 



๑๔๑ 

 

๓.๒……………………………………………….. ……………………………………. 
๓.๓……………………………………………….. ………………………………………. 
๓.๔………………………………………………………………………………………… 
๓.๕……………………………………………….. ……………………………………… 

๔.ขั้นตอนในการท าบุญอุทิศ 
๔.๑……………………………………………….. ……………………………………….. 
๔.๒……………………………………………….. ……………………………………… 
๔.๓……………………………………………….. ………………………………………. 
๔.๔……………………………………………….. ………………………………………. 
๔.๕……………………………………………….. ……………………………………… 

 
๕.องค์ประกอบในการท าบุญอุทิศ 

๕.๑   ท่านเลือกเวลาใด……………………………………………………………………………………. 
๕.๒  เลือกบุคคลที่เข้ามาท าบุญอุทิศอย่างไร……………………………………………..……….. 
๕.๓  ใช้สถานที่อย่างไรในการท าบุญอุทิศ………………………………………………..…………. 
๕.๔  ท่านมีวิธีการเก่ียวกับการท าบุญอุทิศอย่างไร………………………………………..…….. 

………………………………………..……………………………………………………………….. 
………………………………………..……………………………………………………………….. 
………………………………………..……………………………………………………………….. 

๕.๗  ท่านคิดว่าปัจจุบันการท าบุญอุทิศมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันของชาวบ้าน
อย่างไร 

    ๕.๗.๑........................................................................................................................ ........ 
     ๕.๗.๒........................................................................................................................ ...... 
     ๕.๗.๓............................................................................................................. ................. 
     ๕.๗.๔........................................................................................................................ ....... 
๕.๘  ท่านมีความเชื่อเกี่ยวกับผลของการท าบุญอุทิศและมีโทษอย่างไร 

๕.๘.๑………………………………………………………………………………….. 
๕.๘.๒………………………………………………………………………………….. 
๕.๘.๓………………………………………………………………………………….. 
๕.๘.๔………………………………………………………………………………….. 
๕.๘.๕………………………………………………………………………………….. 

๕.๙  ท่านมีความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการท าบุญอุทิศของท่านอย่างไร 
๕.๙.๑………………………………………………………………………………….. 
๕.๙.๒………………………………………………………………………………….. 



๑๔๒ 

 

๕.๙.๓………………………………………………………………………………….. 
๕.๙.๔………………………………………………………………………………….. 
๕.๙.๕………………………………………………………………………………….. 

 
 

พระมหามนตรี  ฉนฺทสีโล 
ผู้สัมภาษณ ์

     วันที่……….. เดือน………………..… พ.ศ……….…… 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข. 

รูปภาพประกอบการสมัภาษณ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สัมภาษณ์, สัมภาษณ์พระอธิการแอ้  มหาปญฺโญ เจ้าอาวาสวัดวาฬุกรมมณีท่า 

บ้านหาดค า,หมู่ที่ ๒ ,ต าบลหาดค า,อ าเภอเมือง,จังหวัดหนองคาย. 
 

 

 

สัมภาษณ์ พระครูปิยธรรมสิริธรรม เจ้าคณะต าบลหาดค า, เจ้าอาวาสวัดวาฬุกรมมณีทุ่ง 

บ้านหาดค า,หมู่ที่ ๒ ,ต าบลหาดค า,อ าเภอเมือง,จังหวัดหนองคาย. 
 



๑๔๕ 

 

 

สัมภาษณ์  พระศรีวชิรโมลี,รองเจ้าคณะจังหวัดหนองคาย,เจ้าอาวาสวัดชัยพร 

หมูที่ ๒ ,ต าบลในเมือง,อ าเภอเมือง, จังหวัดหนองคาย. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ พระอธิการพิมพา  สิริคุตฺโต,เจ้าอาวาสวัดสนสินชัย 

หมู่ที่ ๑๔,ต าบลหาดค า,อ าเภอเมือง,จังหวัดหนองคาย. 



๑๔๖ 

 

สัมภาษณ์  พระครูปริยัตธรรมานุกิจ, เจ้าอาวาสวัดบ้านบอน 

หมูที่ ๔,ต าบลหาดค า,อ าเภอเมือง,จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์ คุณพ่อคมสัน  ติหะปัญโย, (หมอสูตรขวัญ-มรรคทายก) 

บ้านฝ้าย,หมูที่ ๗, ต าบลหาดค า,อ าเภอเมือง,จังหวัดหนองคาย. 
 



๑๔๗ 

 

 

สัมภาษณ์, นายชัยโรจน์  ฐิรศิริชวเลิศ ,นายกเทศมนตรีต าบลหาดค า 

อ าเภอเมือง,จังหวัดหนองคาย. 

 

สัมภาษณ์, นายอนุชิต  ผาพัง,ก านันต าบลหาดค า,  อ าเภอเมือง, จังหวัดหนองคาย. 

 



๑๔๘ 

 

 

สัมภาษณ์ คุณแม่สุวัจน์ บุบฝาสังข์,ชาวบ้านสามัคคี  

หมู่ที่ ๑๒ ,ต าบลหาดค า, อ าเภอเมือง,จังหวัดหนองคาย. 

 

สัมภาษณ์ นายสมาน สุติพรม, ไวยาวัจกรวัดเหล่าสินชัย 

บ้านหาดทรายทอง,หมู่ที่ ๑๔ ต าบลหาดค า, อ.เมือง,จังหวัดหนองคาย. 
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