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Abstract 

 The objective of this study were tourism management theory, Buddhist 

Tourism Management and Format of Buddhist Tourism Management.The main 

objective of this study was to apply the Buddhism tenets in managing tourism at the 

local community by using Salakkhok Village as a case study. The study approach was 

employed the qualitative research. This included documentary review, non-

participatory observation, and in-dept interview of some key informants. Nine 

informants each representing local villagers, tourists, tour agencies, local tourist 

services, government agencies, Buddhist monks and academics were interviewed by 

using structured interview schedule suited their background and expertise. All data 

were collated, analyzed, and presented in the descriptic format. 

 The results revealed that the Salakkhok is a unique village on Koh Chang. 

Its culture and ways of life are mostly interwovened with Buddhism. Tourism 

development is relatively new to this part of the island. However, with its strong 

leadership, modest ways of life, self-reliance, and local participation, the tourism 

management at the village seems to have a solid foundation for success moving 

forward to achieve “sustainable tourism development.” This includes environmental 

conservation, sufficient economics, and social stability, which all of them correspond 

closely to “Sappaya”, “Phavana 4”, and “Saraneeyatham 6” of the Buddhism tenets. 
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 The findings led to conclude that the Buddhism principle and tenets are 

valuable apparatus to propel tourism development and management in the case of 

local community to achieve the so-called “sustainable tourism” as it demonstrates 

by this study at Salakkhok Village. The tourism management approach based upon 

the Buddhism tenets could vary from one village to another depending the 

geographical and socio-economic differences. Thus the application of the tenets into 

tourism development must be carefully planned. In addition, local monks should be 

an integral part in reminding Buddhism tenets to those involved in the tourism 

management as well.  
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 ๔.๓ องคความรูท่ีได ๘๖ 

    

บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๘๗ 

 ๕.๒  อภิปรายผล ๙๑ 

 ๕.๓  ขอเสนอแนะ ๙๓ 

บรรณานุกรม ๙๔ 

ภาคผนวก ๑๐๐ 

ประวัติผูวิจัย ๑๐๗ 

 

 

 



ซ 

 

 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก 

วิทยานิพนธฉบับนี้ ใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในการ

อางอิง โดยระบุ เลม/ขอ/หนา หลังคํายอชื่อคัมภีร เชน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๕๗/๒๑๗ หมายถึง 

สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต พระไตรปฎก ภาษาไทย เลมท่ี ๒๑ ขอท่ี ๑๕๗ หนาท่ี ๒๑๗ 

พระวินัยปฎก 

เลมท่ี คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา 

๑ วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 

๓ วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) = วินัยปฎก ภิกขุนีวิภังค  (ภาษาไทย) 

๔ วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค   (ภาษาไทย) 

๖ วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค  (ภาษาไทย) 

๘ วิ.ป. (ไทย) = วินัยปฎก ปริวารวรรค  (ภาษาไทย) 

  พระสุตตันตปฎก 

เลมท่ี คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา 

๙ ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 

๑๐ ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 

๑๑ ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 

๑๒ ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 

๑๓ ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 

๑๕ สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 

๑๖ สํ.นิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก สงัยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 

๑๙ สํ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 

๒๑ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 

๒๒ องฺ.ปฺจก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 

๒๕ ขุ.สุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 

๒๖ ขุ.เถร. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา (ภาษาไทย) 

๒๙ ขุ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย) 



  

 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ปจจุบันการทองเท่ียวมีแนวโนมท่ีเปดโอกาสใหนักทองเท่ียวไดเขาไปมีสวนรวมใน

ประสบการณการเดินทางมากข้ึน ดวยการไดเรียนรูกับชุมชนทองถ่ิน ซ่ึงการเดินทางแบบเดิมท่ีเพียง

เปนผูเยี่ยมชม จะเปนลักษณะของการพักผอนหยอนใจหรือเพียงชมวัฒนธรรมท่ีแตกตาง บันทึกความ

ทรงจําการสังเกตการณไวแลวจากไป แตในปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงนักทองเท่ียวเปนผู มี

ปฏิสัมพันธหรือเปนผูมีสวนรวมดําเนินกิจกรรมกับคนในทองถ่ิน ท้ังนี้การทองเท่ียวมีสวนสําคัญท่ีเสริม

ความแข็งแกรงดานเศรษฐกิจ ชวยสรางอาชีพกอใหเกิดการกระจายไดสูประชาชนอยางกวางขวาง 

ประเทศไทยไดกําหนดนโยบายของรัฐบาลดานเศรษฐกิจเชิงสรางสรรคท่ีมีจุดประสงคท่ีจะสรางมูลคา

จากสิ่งท่ีมีอยูตามวิถีดั้งเดิมของวัฒนธรรม ซ่ึงนักทองเท่ียวสามารถมีสวนรวมและสรางประสบการณ

จากการเดินทางทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวผานรูปแบบการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน 0

๑ โดยภาครัฐ

ไดสงเสริมและสนับสนุนดานการทองเท่ียวมาอยางตอเนื่องและยังอยูในแผนยุทธศาสตรในการพัฒนา

ประเทศ ซ่ึงบรรจุอยูในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี ๑๒ ป ๒๕๖๐-๒๕๖๔ 1

๒ เพราะ

การทองเท่ียวตอบโจทยดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม อุตสาหกรรมการทองเท่ียว 

เปนอุตสาหกรรมภาคบริการและเปนหลักในการพัฒนาประเทศ เนื่องจากเปนอุตสาหกรรมท่ีชวย

สรางรายไดเขาประเทศเปนจํานวนมหาศาล จากสถิติจํานวนนักทองเท่ียวท่ีเดินทางสูประเทศไทยใน  

ป ๒๕๖๑ มีแนวโนม ๓๗ ลานคน มีรายไดเปน ๒.๒ ลานลานบาท 2

๓ ชวยสรางการจางงาน  มีการ

กระจายรายไดหมุนเวียนมากข้ึนและเขาสูทองถ่ิน 

                                           

 ๑ถนอมจิต คงจิตงาม, ดาสตา สตอร่ี, (กรุงเทพมหานคร: องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือ

การทองเท่ียวอยางยั่งยืน, ๒๕๕๕), หนา ๑๒. 

  ๒ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, (กันยายน ๒๕๕๘), “สรุป

สาระสําคัญรายงานผลการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ๓ ปของแผนพัฒนาฉบับท่ี ๑๑”, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.nesdb.go.th/Default.aspx?tabid=537 [๑๕ กันยายน ๒๕๖๑]. 
  ๓ ยุทธศักดิ์ สุภสร, ผูวาการการทองเท่ียวแหงประเทศไทย, ยุทธศาสตรการทองเท่ียว, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.thansettakij.com/2015/10/04/12725 [๕ มกราคม ๒๕๖๒]. 

http://www.thansettakij.com/2015/10/04/12725%20%5b%E0%B9%95


๒ 

 

ท้ังนี้การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีดีและมีความเขมแข็งยอมเปนองคประกอบท่ีสําคัญ

ของระบบการทองเท่ียว ทําใหเจริญรุงเรืองและสรางรายไดเปนอยางมาก ซ่ึงแหลงทองเท่ียวลักษณะ

ชุมชนของไทยมีหลายประเภท ไดแก การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การทองเท่ียวเชิงเกษตร           

การทองเท่ียวเชิงนิเวศหรือทางธรรมชาติ สําหรับจังหวัดตราด เปนจังหวัดท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติท่ี

ผสมผสานกันหลายอยาง คือ ทรัพยากรปาไม และหมูเกาะ โดยมีเกาะชางเปนเกาะขนาดใหญรองจาก

ภูเก็ต ลักษณะเปนเขาสงู มีสภาพปาสมบูรณ สวนใหญเปนปาดงดิบและเปนตนน้ําของน้ําตกบนเกาะ 

ปจจุบันรัฐบาลกําหนดใหเกาะชางเปนพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 3

๔ เนื่องจากไดรับความ

นิยมจากนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศจํานวนมาก ทําใหเกิดผลตอการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมบนเกาะชาง นักทองเท่ียวนิยมเท่ียวทางชายหาดและ

หมูเกาะเพ่ือดําน้ําดูปะการังเปนหลัก แตยังขาดมิติในดานทองเท่ียวเชิงนิเวศหรืออนุรักษท่ีดําเนิน

กิจกรรมภายใตวิถีทองเท่ียวชุมชนดั้งเดิม 

วิถีชุมชนสลักคอก4

๕เปนอีกหนึ่งชุมชนท่ีอยูในหมูบานสลักคอก ก่ิงอําเภอเกาะชาง จังหวัด

ตราด ซ่ึงเปนหมูบานชาวประมงท่ีดําเนินกิจกรรมในดานการทองเท่ียวโดยชุมชน พรอมกับไดรับเลือก

เปน ๒๓ ชุมชนตนแบบของการปโตรเลียมแหงประเทศไทย และไดรับรางวัลอุตสาหกรรมทองเท่ียว

ไทย ป ๒๕๕๐ เพ่ือเฉลิมพระเกียรติเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา       

เปนชุมชนดีเดนทางดานการทองเท่ียว จากเศรษฐกิจพอเพียงสูการทองเท่ียวแบบยั่งยืนจากการ

ทองเท่ียวแหงประเทศไทย เปนหนึ่งหมูบานท่ีนานํามาเปนตัวอยางในการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง  

เพ่ือการทองเท่ียวท่ียั่งยืนไมเพียงแตยังรักษาวิถีดั้งเดิม เชน การดําเนินกิจกรรมตามรอยเสด็จประพาส

ตน รัชกาลท่ี ๕ ความเปนอัตลักษณของชุมชนผานการทองเท่ียวแลว ยังคงดําเนินกิจกรรมอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอมท่ีตนดํารงอยู เพ่ือใหเปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีสรางสรรค เปดโอกาส

ใหนักทองเท่ียวไดรวมเรียนรูแหลงทองเท่ียวอยางลึกซ้ึง เปนการรักษาสมดุลระหวางความตองการ

ของนักทองเท่ียวควบคูกับการอนุรักษ เพ่ือใหเกิดการทองเท่ียวอยางยั่งยืน และยังดําเนินกิจกรรมท่ี

สอดคลองกับวิสัยทัศนของจังหวัดตราดป ๒๕๕๘-๒๕๖๑ 5

๖ คือ ตราดเมืองนาอยู ประชาชนมีคุณภาพ

                                           

๔ อุทัยรัตน ณ นคร, “การวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค จังหวัดตราด”, รายงาน

การวิจัย, สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๘, หนา ๒-๓.  
๕ องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน, หมูบานสลักคอก, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.dasta.or.th/dastaarea/th/travel/๑๔๖-place/lifestyle/๑๙๘-๑๙๘.html%๒๐ [๑๕ 

กันยายน ๒๕๕๘]. 
๖ แสงสรรค ภูมิสถาน, ผศ ดร., “การศึกษาศักยภาพแหลงทองเท่ียวเพ่ือการพัฒนาการทองเท่ียวเชิง

สรางสรรค จังหวัดตราด”, รายงานการวิจัย, สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๘, หนา ๖๖.      



๓ 

 

ชีวิตท่ีดี ทรัพยากรธรรมชาติยั่งยืน สินคาเกษตรคุณภาพ ทองเท่ียวเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และเปน

พันธมิตรกับนานาชาติ  

อยางไรก็ตาม การจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชนหมูบานสลักคอกไดประสบกับ

อุปสรรคปญหาในเรื่องของชุมชนยังขาดมิติในดานประสานงานท่ีเขมแข็งและความสามารถในการ

สื่อสารกับบุคคลภายนอกท่ีเก่ียวของ เชน บริษัทนําเท่ียว จึงทําใหขาดความเชื่อมโยง ขาดการสื่อสาร

หรือนําเสนอท่ีไมครบถวนของวิถีชุมชนของตน กอใหเกิดความไมเขาใจระหวางกัน ซ่ึงจะเปนท่ีมาของ

ความแตกแยกในชุมชน เสมือนน้ําหยดเล็กๆท่ีกําลังเริ่มกอตัวข้ึนท่ีละนอย ท่ีจะนํามาสูปญหาใหญได

ในท่ีสุด ดวยประเด็นดังกลาว ผูวิจัยจึงเห็นถึงความสําคัญในการศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับการ

จัดการแหลงทองเท่ียวรวมกันของชุมชน และหนวยงานท่ีเก่ียวของ ท้ังนี้ จะสามารถเปนประโยชน

นําไปปรับใชเปนตนแบบของชุมชนในดานการทองเท่ียว และขยายผลสูชุมชนในดานอ่ืน สงผลสู 

สังคมเข็มแข็ง เศรษฐกิจม่ันคง ประเทศชาติยั่งยืน  

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดการจัดการแหลงทองเท่ียวตามแนวตะวันตก และหลักการ

จัดการพ้ืนท่ีตามแนวพระพุทธศาสนา 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ : กรณีศึกษาหมูบานสลักคอก 

๑.๒.๓ เพ่ือนําเสนอรูปแบบการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ : กรณีศึกษาหมูบาน    

สลักคอก 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๓.๑ แนวคิดและทฤษฎีการจัดการแหลงทองเท่ียวเปนอยางไร 

๑.๓.๒ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับการจัดการแหลงทองเท่ียว ในคัมภีรพระพุทธศาสนา   

เถรวาทเปนอยางไร 

๑.๓.๓ รูปแบบการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ : กรณีศึกษาหมูบานสลักคอก         

เปนอยางไร 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ: กรณีศึกษา หมูบาน

สลักคอก อําเภอเกาะชาง จังหวัดตราด โดยมีขอบเขตในการวิจัย ดังนี้  

 

 

 



๔ 

 

๑.๔.๑ ขอบเขตดานขอมูล 

๑) ศึกษาจากขอมูลปฐมภูมิ ไดแก พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา   

ลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ และขอมูลทุติยภูมิ ไดแก อรรถกถา หนังสือ ตําราวิชาการ            

และเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

๒) ศึกษาภาคสนาม (Field Study) ในชุมชนสลักคอก สังเกตการณอยางไมมีสวนรวม 

(Non-Participatory Observation) และสัมภาษณ เชิงลึก (In Depth Interview) ประกอบดวย     

๑) ผูทรงคุณวุฒิการจัดการแหลงทองเท่ียว ๑ ทาน ๒) เจาหนาท่ีองคการบริหารพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือ

การทองเท่ียวอยางยั่งยืน (อพท.) ๑ ทาน ๓) พระสงฆ ๑ รูป ๔) เจาหนาท่ีบริษัททัวร ๑ ทาน          

๕) ชาวบานท่ีอยูในชุมชนโดยเปนสมาชิก ๑ ทาน ๖) นักทองเท่ียว ๑ ทาน และ ๗) เจาของรานคาใน

ชุมชน ๑ ทาน ๘) เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติเกาะชาง ๙) ชุมชนท่ีมีสวนไดสวนเสีย รวมเปน ๙ ทาน 

๑.๔.๒ ขอบเขตดานระยะเวลา 

ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย ระหวางเดือนตุลาคม ๒๕๖๑ ถึง กุมภาพันธ ๒๕๖๒ 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะในการวิจัย 

๑.๕.๑ การจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ หมายถึง การจัดการพ้ืนท่ีแหลงทองเท่ียว

ชุมชนสลักคอกโดยใชหลักธรรมในภารกิจการจัดการแหลงทองเท่ียว 

๑.๕.๒ การบริหารจัดการองคกร หมายถึง การจัดการแหลงทองเท่ียวท่ีหมูบานสลักคอก 

มีองคกรเขามาดูแล ในท่ีนี้มี ๒ องคกร คือ ๑) องคการบริหารพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียว

อยางยั่งยืน (อพท.) และ ๒) สถาบันการทองเท่ียวโดยชุมชน (CBT-I) 

๑.๕.๓ การมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง การท่ีชาวบานในหมูบานสลักคอกมีการจัดทํา

รูปแบบกิจกรรมทองเท่ียว โดยเนนการมีสวนรวมของชุมชนในทุกข้ันตอน 

๑.๕.๔ การจัดการผลประโยชน หมายถึง การแบงบันรายไดใหแกสมาชิกในหมูบานสลัก

คอกอยางเปนธรรมและเสมอภาค 

๑.๕.๕ การจัดทํารูปแบบกิจกรรมทองเท่ียว หมายถึง กิจกรรมการทองเท่ียวท่ีจัดการ

โดยชาวบานหมูบานสลักคอก อําเภอเกาะชาง จังหวัดตราด คือ ๑) การแจวเรือมาด ๒) การจัด

กิจกรรมตามรอยเสด็จประพาสตน รัชกาลท่ี ๕  

๑.๕.๖ องคประกอบของแหลงทองเท่ียว หมายถึง กระบวนการทางสังคม เศรษฐกิจ   

และสิ่งแวดลอมของหมูบานสลักคอก ประกอบดวย ๕ ดาน คือ ๑) การกระจายบทบาทการทํางาน  

๒) การกระจายผลประโยชน ๓) ระบบการทํางานท่ีโปรงใส ๔) มาตรการปองกันผลกระทบดาน

สิ่งแวดลอม และ ๕) การมีสวนรวมของชุมชน 



๕ 

 

๑.๕.๗ หมูบานสลักคอก หมายถึง ชุมชนท่ีมีชาวบานอาศัยอยูในพ้ืนท่ีหมูบานสลักคอก 

ตําบลเกาะชาง อําเภอเกาะชาง จังหวัดตราด ซ่ึงในงานวิจัยนี้ผูวิจัยเรียกสั้น ๆ วา ชุมชน 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 

การทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของผูวิจัยไดรวบรวมเนื้อหาท่ีมีความ

เก่ียวของหรือสอดคลองกับงานวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 

๑) หนังสือและเอกสารท่ัวไป  

   ๑.๖.๑ ถนอมจิต คงจิตตงาม ไดกลาวไวในหนังสือ ดาสตา สตอรี่ วา การทองเท่ียวเปน

กิจกรรมท่ีทํารายไดใหมากมาย แตขณะเดียวกันไดสงผลกระทบในดานสิ่งแวดลอม สังคมและ

วัฒนธรรม จนอัตลักษณของทองถ่ินหรือชุมชนไดถูกทําลายไป ดังนั้น การสรางความเขาใจใน

กระบวนการทองเท่ียวท่ีเปนแนวคิดใหมพรอมใสใจสิ่งแวดลอมจึงไดแพรหลายมากข้ึน เพราะการ

ทองเท่ียวเปนสวนหนึ่งของมลภาวะอยางหลีกเลี่ยงไมได จึงจําเปนตองสรางความรู ความเขาใจในการ

ทองเท่ียวเชิงนิเวศ เพ่ือยังคงรักษาฐานดานวิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน และสรางจิตสํานึกแกชุมชน 

ผูประกอบการ และนักทองเท่ียวใหรวมกันตระหนักถึงคุณคาในการทองเท่ียวท่ีรวมกันอนุรักษ

สิ่งแวดลอม6

๗ 

 ๑.๖.๒ ทวีวงศ ศรีบุรี, และคณะ ไดกลาวไวในหนังสือ โครงการศึกษาและกําหนด

ดัชนีชี้วัดมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ พบวา กระแสของการอนุรักษสิ่งแวดลอมไดแพร

ขยายไปท่ัวโลก แนวความคิดการทองเท่ียวเริ่มเปลี่ยนไปจากเดิม เนนการรักษาทรัพยากรการ

ทองเท่ียว และใหมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมใหนอยท่ีสุด มุงเนนการ

จัดการอยางยั่งยืนเพ่ือรักษาการทองเท่ียวใหยั่งยืน ซ่ึงเปนหลักการของการทองเท่ียวเชิงนิเวศเปน

รูปแบบการจัดการทองเท่ียวอยางมีคุณภาพในขณะเดียวกันยังคงรักษาสิ่งแวดลอม7

๘    

 ๑.๖.๓ พิไล จิรไกรศิริ และคณะ ไดกลาวไวในหนังสือ ชวงหนึ่งของชีวิตท่ีงดงามบน

เสนทางบุญท่ัวไทย กลาววา ชุมชนมีศักยภาพท่ีเขมแข็งในดานคุณธรรม มีพลังขับเคลื่อนท้ังบาน วัด 

โรงเรียน มีสวนในการพัฒนาชุมชนคุณธรรมใหมีบทบาทตอการพัฒนาแหลงทองเท่ียวชุมชน เพ่ือการ

พัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน โดยมีมิติท่ี ขับเคลื่อนคุณธรรมในดานดังตอไปนี้  ๑) บาน วัด         

และโรงเรียน เปนพลังขับเคลื่อนรวมกันเพ่ือเปนสังคมท่ีมีคุณธรรม ๒) ประชากรท่ีมีคุณธรรม           

มีหลักธรรมตามศาสนา มีจิตเมตตาตอนักทองเท่ียว ไมเอารัดเอาเปรียบตอนักทองเท่ียว และมีความ

                                           

๗ ถนอมจิต คงจติงาม, ดาสตา สตอร่ี, หนา ๖-๑๐. 
๘ ทวีวงศ ศรีบุรี, และคณะ, โครงการศึกษาและกําหนดดัชนีชี้วัดมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเท่ียว

เชิงนิเวศ, (สํานักงานพัฒนาการทองเท่ียว: กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, ๒๕๔๘), หนา ๓-๗. 



๖ 

 

เอ้ืออาทร ๓) สถาบันหลักของไทย คือ สถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย ๔) องคประกอบ

สังคมคุณธรรม คือ คน ชุมชน องคกร หนวยงานและสังคม8

๙  

 ๑.๖.๔ จุฑาภรณ หินซุย ไดศึกษาเรื่อง “แนวทางสงเสริมการทองเท่ียวเชิงพุทธ 

กรณีศึกษาวัดประชาคมวนาราม อําเภอศรีสมเด็จ จังหวัดรอยเอ็ด” พบวา สภาพการดําเนินกิจกรรม

ของวัดประชาคมวนาราม มีการดําเนินงานอยางมีสวนรวมนอยระหวางคณะกรรมการของวัดและ

บุคคลภายนอก มีสถานท่ีปฏิบัติธรรมและกิจกรรมท่ีสงเสริมพุทธศาสนา มีสิ่งอํานวยความสะดวกดาน

สาธารณูปโภคท่ียังไมไดมาตรฐาน ชวงเทศกาลท่ีอาจไมเพียงพอในดานการบริหาร ปายสื่อความหมาย

ยังไมชัดเจน ขาดความมีอัตลักษณและไมดึงดูดใจ กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวเชิงพุทธยังขาด

ความตอเนื่อง หนวยงานท่ีเก่ียวของไมประสานงานหรือปรับการดําเนินกิจกรรมใหสอดคลองกับแผน

ยุทธศาสตรการทองเท่ียวของจังหวัดรอยเอ็ด ขาดการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชน ท้ังองคกร

เอกชนและหนวยงานของรัฐในการวางแผน การตัดสินใจ งานวิจัยมีขอเสนอแนะในการสงเสริมการ

ทองเท่ียวเชิงพุทธ คือ สรางเครือขายการทองเท่ียวเชิงพุทธในชุมชน คือ ระหวางหนวยงานภาครัฐ 

บาน วัด โรงเรียน เพ่ือรวมกันสงเสริมกิจกรรมในทุกวันสําคัญทางพุทธศาสนา ใหทุกภาคสวนเขามามี

สวนรวมในการสงเสริมกิจกรรมดานการทองเท่ียวใหสอดคลองกับยุทธศาสตรการทองเท่ียวของ

จังหวัดรอยเอ็ด พัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานใหเขาถึงแหลงทองเท่ียว สิ่งอํานวยความสะดวก ใหสามารถ

ตอบสนองตอความตองการของนักทองเท่ียว รวมถึงการประชาสัมพันธใหคนท่ัวไปไดรูจักมากข้ึน9

๑๐ 

 ๑.๖.๕ อานิสงค โอทาตะวงศ ไดกลาวไวในบทความ “การมีสวนรวมของระชาชนตอ

การทองเท่ียวเชิงอนุรักษทะเลบัวแดง ในเขตเทศบาลตําบลเชียงแหว อําเภอกุมภวาป จังหวัด

อุดรธานี” ผลการศึกษา พบวา ประชาชนสวนใหญมีสวนรวมตอการทองเท่ียวเชิงอนุรักษทะเลบัวแดง

อยูในระดับต่ํา ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของประชาชน ไดแก อาชีพ รายได ระยะทางไปยังทะเล

บัวแดง สถานภาพในชุมชน การเขารวมกิจกรรมในชุมชน การใชประโยชนจากทะเลบัวแดง ความรู

เก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ และความตระหนักเก่ียวกับคุณคาของแหลงนํ้าสาธารณะทะเลบัว

แดง กลุมตัวอยางสวนใหญขาดความรูเก่ียวความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ

ทะเลบัวแดง ขาดการมีสวนรวมตอการทองเท่ียวเชิงอนุรักษทะเลบัวแดง ขาดงบประมาณจาก

                                           

๙ พิไล จิรไกรศิริ และคณะ, ชวงหนึ่งของชีวิตท่ีงดงามบนเสนทางบุญท่ัวไทย, พิมพครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๓), หนา ๕-๖.  
๑๐ จุฑาภรณ หินซุย และสถาพร มงคลศรีสวัสดิ์, “แนวทางสงเสริมการทองเท่ียวเชิงพุทธ: กรณีศึกษา

วัดประชาคมวนาราม อําเภอศรีสมเด็จ จังหวัดรอยเอ็ด”, วารสารวิชาการการทองเท่ียวไทยนานาชาติ, ปท่ี ๑๐ 

ฉบับท่ี ๑ (๒๕๕๗): ๕๕-๕๗. 



๗ 

 

หนวยงานภายนอกในการทํากิจกรรม ไมสามารถดําเนินการพัฒนาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ขอเสนอแนะ ควรเพ่ิมชองทางในการประชาสัมพันธขอมูลขาวสารดานการทองเท่ียวเชิงอนุรักษให

มากยิ่งข้ึน จัดเจาหนาท่ี วิทยากร หรือผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียวเชิงอนุรักษมาใหความรูความ

เขาใจแกประชาชน10

๑๑ 

 ๑.๖.๖ ภูริวัจน เดชอุม ไดศึกษาเรื่อง “การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค : 

กรอบแนวคิดสูแนวทางปฏิบัติสําหรับประเทศไทย” พบวา องคประกอบท่ีจําเปนสําหรับการ

พัฒนาการทองเท่ียวในปจจุบันและความเปนไปไดสําหรับการทองเท่ียวยุคใหมท่ีเปนลักษณะการ

สรางสรรค โดยใหสอดคลองกับบริบทของการทองเท่ียวอยางเปนรูปธรรม มีกระบวนการพัฒนา      

๕ ข้ันตอน ไดแก ๑) การคนหาอัตลักษณและคุณคาของวัฒนธรรม ๒) การสรางความโดดเดนและ

ความแตกตาง ๓) การรูความตองการของตลาด ๔) การเสริมสรางคุณคาใหกับผลิตภัณฑการ

ทองเท่ียว         ๕) การปรบัเปลี่ยนกลวิธีในการพัฒนาการตลาด11

๑๒ 

 ๑.๖.๗ วิชานันทน ผองศรี และคณะ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การสรางสรรครูปแบบการ

ทองเท่ียวเชิงบูรณาการพ้ืนท่ี อ. โขงเจียม จ. อุบลราชธานี” โดยสํารวจสถานการณการใชทรัพยากร

และประเมินศักยภาพในการใชทรัพยากรทองถ่ิน เพ่ือสรางแบบการทองเท่ียวเชิงบูรณาการ ไดทําการ

คัดเลือกพ้ืนท่ีศึกษา ๔ หมูบาน ไดแก หมูบานเวินบึก ตําบลโขงเจียม หมูบานตามุย หมูบานทาสัง 

ตําบลหวยไผ และบานซะซอม ตําบลนาโพธิ์กลาง ผลการวิจัยพบวา ศักยภาพในการจัดการทรัพยากร

ทองถ่ินอยูนระดับดีมาก การศึกษารูปแบบการทองเท่ียวพบวา หมูบานเวินบึกไดรูปแบบการทองเท่ียว

ทางธรรมชาติเปนหลักเพราะอยูใกลเขตอุทยานแหงชาติแกงตะนะ หมูบานตามุยไดรูปแบบการ

ทองเท่ียวเชิงเกษตรเพราะมีการทําสวนผลไมริมน้ําโขง บานทาลงไดรูปแบบการทองเท่ียวทาง

วัฒนธรรม เพราะเปนหมูบานของชนเผาบรู บานซะซอมไดรูปแบบการทองเท่ียวเกษตรผสมผสาน

ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง มีการทํานาขาวและโฮมสเตย ผลการศึกาพบวา การทองเท่ียวในพ้ืนท่ี    

ท่ีศึกษาไดหลากหลายรูปแบบและมีความแตกตางตามทรัพยากรและลักษณะสิ่งแวดลอม มีศักยภาพ

                                           

๑๑ อานิสงค โอทาตะวงศ, “การมีสวนรวมของประชาชนตอการทองเท่ียวเชิงอนุรักษทะเลบัวแดง ใน

เขตเทศบาลตําบลเชียงแหว อําเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี”, วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 

ปท่ี ๒๕ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๕๗): บทคัดยอ.  
๑๒ ภูริวัจน เดชอุม. “การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค : กรอบแนวคิดสูแนวทางปฏิบัติสําหรับ

ประเทศไทย”, วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย. ปท่ี ๓๓ ฉบับท่ี ๒ (๒๕๕๖): ๓๓๑-๓๖๖.  



๘ 

 

ของทรัพยากรแหลงทองเท่ียวท่ีดี การรวมมือของชุมชนท่ีมีวัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตของคน

ทองถ่ิน มีระบบจัดการบริการและอํานวยความสะดวกท่ีด1ี2

๑๓ 

 ๑.๖.๘ จีรนันท ทองสมัคร ไดศึกษาเรื่อง “การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค ทิศทางของ

การพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน” ผลการศึกษาไดสรุปวา การพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน

จะตองประกอบไปดวยเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และการมีสวนรวมของประชาชนซ่ึงเปนผูมีสวนได

สวนเสีย หากมีการพัฒนาอยางเหมาะสมจะสามารถเอ้ือประโยชนตอกระบวนการสรางจิตสํานึกใหมีผู

สวนไดสวนเสียในชุมชน นักทองเท่ียว และผูประกอบการธุรกิจรวมกันรักษาสมดุลของทรัพยากร

ทองถ่ิน ใหเกิดการเรียนรูและถายทอดประสบการณบนพ้ืนฐานของการเปนทองถ่ินท่ีเปนเอกลักษณ 

สามารถสรางงาน และรายไดแกชุมชนในทุกภาคสวนของเศรษฐกิจชุมชน และตรงกับความตองการ

ของนักทองเท่ียวโดยไมทําลายทรัพยากรทางการทองเท่ียวในปจจุบันและอนาคต13

๑๔    

๒) งานวิจัยและวิทยานิพนธท่ีเกี่ยวของ 

 ๑.๖.๙ ญาณวุฒิ อภิวงคและคณะ ไดรายงานการวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการการ

ทองเท่ียวโดยการมีสวนรวมของชุมชน บานมงดอยปุย ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม” 

พบวา มีการเปลี่ยนแปลงหลายอยางท้ังดานคมนาคมท่ีดีข้ึน เศรษฐิจของชุมชนดีข้ึน มีการปกปอง

รักษาทรัพยากรธรรมชาติ ดานการมีสวนรวมของชุมชนมีความเขมแข็งของชุมชน การมีสวนรวมใน

การคนหาปญหา กับการมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลอยูในระดับท่ีนอย สวนการมีสวน

รวมในการวางแผนและการปฏิบัติกิจกรรมจะอยูในระดับท่ีมาก และการมีสวนรวมในการรับ

ผลประโยชนอยูในระดับมากท่ีสุด มีการพัฒนากระบวนการเรียนรูในการจัดการการทองเท่ียวโดย

ชุมชนใหควบคูไปกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความสามารถในการพ่ึงพา

ตนเองมีจิตสํานึกสาธารณะรักและหวงแหนชุมชนและไดรับการยอมรับจากองคกรภายนอก

คอนขางมาก แตมีความแออัดของชุมชนในชวงเทศกาลและเกิดปญหาขยะในชุมชน ซ่ึงกําลังไดรับการ

                                           

๑๓ วิชานันทน ผองศรี และสมพงษ ธงไชย, “การสรางสรรครูปแบบการทองเท่ียวเชิงบูรณาการพ้ืนท่ี 

อ. โขงเจียม จ. อุบลราชธานี, เอนไวรอลเมนทแอนดเนเจอรัลรีสอรซ เลม ๕ ฉบับท่ี ๒ (ธันวาคม ๒๕๕๓): ๑๖๔-

๑๗๒.  
๑๔ จีรนันท ทองสมัคร, “การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค ทิศทางของการพัฒนาการทองเท่ียวอยาง

ยั่งยืน”, วารสารการบริการและการทองเท่ียวไทย, ปท่ี ๘ ฉบับท่ี ๒ (กรกฏาคม-ธันวาคม ๒๕๕๖): ๙๑-๑๐๔.  



๙ 

 

ชวยเหลือรวมมือกับกลุมองคกรภายนอกประกอบดวย เทศบาลตําบลสุเทพ อุทยานแหงชาติดอย     

สุเทพ-ปุย เครือขายการทองเท่ียวโดยชุมชน บริษัทผูประกอบการทองเท่ียว เปนตน14

๑๕ 

 ๑.๖.๑๐ เสาวภา ไพทยวัฒน, รศ. ไดรายงานการวิจัยเรื่อง “การเปลี่ยนแปลงในชีวิต

ของสังคมเมืองกับการ สรางรูปแบบศรัทธาการมีสวนรวมในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาและการ

อนุรักษวัฒนธรรมไทย: กรณีศึกษาวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม” เปนการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการ

ทําบุญ เชน การทําบุญตักบาตรหนาวัด การทําบุญเวียนเทียน การจัดโรงเรียนพระพุทธศาสนา      

การอบรมพระธรรม การฝกอบรมสมาธิ การจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษให กับนักทองเท่ียว

ชาวตางชาติ การพัฒนาวัดใหเปนแหลงการเรียนรูของเขตดุสิต การบวชพระภิกษุและสามเณรใหกับ

บุคคลท่ัวไปและกลุมชาวเขา การจัดการอนุรักษวัฒนธรรมไทย การจัดกิจกรรมเทิดทูนสถาบันชาติ 

ศาสนาและพระมหากษัตริย การเปดโอกาสใหมีการบริหารงานทองเท่ียวทันสมัยโดยใหสมาคมและ

มูลนิธิวัดเบญจมบพิตรเปนผูดูแลดานการเงิน การจัดบรรยากาศภายในวัดใหเกิดความสงบ สะดวก 

สมถะและสมานฉันท ซ่ึงบรรยากาศท่ีกลาวมานี้ไดนําครอบครัวของคนในสังคมเมืองเขามาทําบุญได

อยางมีความสุข วัดไดเปดโอกาสใหฝายฆราวาสเขามามีบทบาทในการบริหารรวมกับฝายพระสงฆและ

ดําเนินงานในรูปแบบของแผนงานและโครงการ โดยมูลนิธิเบญจมบพิตร โดยไมมุงสรางวัตถุมงคลหรือ

มอมเมาใหผูคนเสี่ยงโชคกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายในวัด โดยวัดไดดําเนินการมาอยางตอเนื่องจนกลายเปน

นโยบายการบริหารวัด ดังนั้น บรรยากาศโดยท่ัวไปของวัดจึงเปนวัดท่ีชนชั้นกลางของสังคมและกลุม

คนท่ีเปนขาราชการเกาซ่ึงบรรพบุรุษเคยรับใชพระสงฆในวัดเขามามีสวนรวมการจัดกิจกรรมของวัด 

ภาพลักษณของวัดเบญจมบพิตรสําหรับคนท่ัวไปมองวาเปนวัดสําหรับชนชั้นสูง แตในความเปนจริงวัด

ไดเปดพ้ืนท่ีใหคนทุกฐานะเขามาทําบุญและมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมท่ีสอดคลองกับความ

เปลี่ยนแปลงของสังคมเมืองมาโดยตลอด15

๑๖    

 ๑.๖.๑๑ พระครูนนทวีรวัฒน วีรธมฺโม (มีนุสรณ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การบริหารงาน

เทศบาลตําบลตามหลักสาราณียธรรม ๖ : กรณีศึกษาเทศบาลตําบลปลายบาง อําเภอบางกรวย 

จังหวัดนนทบุรี” ผลการศึกษาพบวา มีการบริหารงานตามหลักสาราณียธรรม ๖ อยูในระดับมากทุก

ดาน แนวทางการนําหลักสาราณียธรรม ๖ ไปประยุกตใชสําหรับการบริหารงานเทศบาลตําบลปลาย

                                           

๑๕ ญาณวุฒิ อภิวงค และพิทักษ แสนยาเกียรติคุณ, “แนวทางการจัดการการทองเท่ียวโดยการมีสวน

รวมของชุมชน บานมงดอยปุย ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม”, สํานักงานกองทุนวิจัย, สิงหาคม 

๒๕๕๔, หนา ๒๐๒-๒๑๐.  
๑๖ เสาวภา ไพทยวัฒน, “การเปลี่ยนแปลงในชีวิตของสังคมเมืองกับการ สรางรูปแบบศรัทธาการมีสวน

รวมในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาและการอนุรักษวัฒนธรรมไทย: กรณีศึกษาวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม”, 

รายงานการวิจัย, (คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๕๓), บทคัดยอ.  



๑๐ 

 

บาง อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี ไดแก ดานเมตตากายกรรม เจาหนาท่ีไมควรเลือกปฏิบัติในการ

ใหบริการแกผูมาใชบริการ เพ่ือความเปนธรรมแกผูรับบริการ ดานเมตตาวจีกรรม เจาหนาท่ีกลาว

วาจาสุภาพตอผูมาใชบริการ ดานเมตตามโนกรรม เจาหนาท่ีตองยึดถือผลประโยชนสวนรวมมากอน

ประโยชนสวนตน ใหเกียรติประชาชนท่ีมาติดตอ ดานสาธารณโภคี ในภาพรวมทุกดานอยูในระดับ

มากซ่ึงแสดงใหเห็นวาเทศบาลตําบลปลายบาง อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี ใหความสําคัญในการ

ใชหลักสาราณียธรรม ๖ ในการบริหารงานไดดีมีประสิทธิภาพ ทําใหการบริหารงานของเทศบาล      

ตําบลปลายบางประสบความสําเร็จตามเปาหมาย ขอเสนอแนะดานนโยบาย ควรรณรงคใหบุคลากร

ของเทศบาลใชหลักสาราณียธรรม ๖ ในการบริหารงานภายในองคกรอยางจริงจัง สรางจิตสํานึกให

บุคลากรทุกคนมีความรับผิดชอบตอหนาท่ีท่ีตนไดรับมอบหมาย16

๑๗  

 ๑.๖.๑๒ พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ นุมสกุล) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษา

วิเคราะหเรื่องความสามัคคีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ผลการศึกษาพบวา แนวความคิดและ

คุณลักษณะของความสามัคคีท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท เพ่ือสรางความสามัคคีใน

สังคม และผลจากความปรองดองกัน มีดังนี้ (๑) ทําใหเกิดการอํานวยความสะดวกตอกัน (๒) ทําให

เกิดการเก้ือกูลกันท่ียั่งยืน (๓) สรางความสุขใหตนเองและผูอ่ืนท้ังทางตรงและทางออม (๔) ทําใหเกิด

ความเขาใจกันในการอยูรวมกันและระลึกถึงกัน (๕) ทําใหเกิดความสามัคคีกัน (๖) ทําใหเกิดสันติภาพ

รวมกัน ท้ังหมดนี้ เปนความสัมพันธกันของบุคคลท่ีกระทําดวยคุณธรรมกอใหเกิดผล คือ สันติสุขใน

การอยูรวมกัน เคารพเก้ือกูลกัน อํานวยความสะดวกแกกัน ทําใหเกิดความสามัคคี และสันติภาพ

รวมกัน สรุปไดวา ความสามัคคีเปนการแสดงออกซ่ึงการรวมแรงรวมใจกันเพ่ือปฏิบัติงานใหสําเร็จ

ลุลวงอยางมีประสิทธิภาพ ตองอาศัยความอดทน เสียสละ ความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน         

และตระหนักในปญหารวมกัน โดยจะตองมีการทํางานรวมกันบอยครั้ง ความสามัคคียังกอใหเกิด

ความรักใครกลมเกลียวกันและก็สามารถปฏิบัติงานทุกอยางไดสําเร็จ หลักพุทธรรมในการสรางความ

ปรองดองหรือความสามัคคีกัน เชน หลักสังคหวัตถุ หลักสาราณียธรรม หลักอปริหานิยธรรม เปนตน 

โดยมีหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนฐานแหงการประพฤติปฏิบัติท้ังดานสวนตัวและ

                                           

๑๗ พระครูนนทวีรวัฒน วีรธมฺโม (มีนุสรณ), “การบริหารงานเทศบาลตําบลตามหลักสาราณียธรรม ๖: 

กรณีศึกษาเทศบาลตําบลปลายบาง อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,

(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), บทคัดยอ. 



๑๑ 

 

สังคมสวนรวม และยังมีขอเสนอแนะรูปแบบวิถีพุทธกับความสมานฉันทเพ่ือลดความขัดแยงใน

สังคมไทยในลําดับตอไป17

๑๘ 

 ๑.๖.๑๓ พระมหาบุญพิเชษฐ จันทรเมือง ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดการการ

ทองเท่ียวในพระอารามหลวงชั้นเอก ในเกาะรัตนโกสินทร” ผลการวิจัยพบวา ทรัพยากรทาง

วัฒนธรรมในพระอารามหลวงชั้นเอกทุกวัด มีศักยภาพโดดเดน ซ่ึงทางภาครัฐพรอมใหการสนับสนุน 

ภาคเอกชนมีความสนใจรวมมือในการจัดการทองเท่ียว นักทองเท่ียวพอใจในความงดงามของพระ

อาราม แตในดานการบริการการทองเท่ียวของพระอารามท้ัง ๕ วัดยังไมไดมาตรฐาน ยกเวนวัดพระ

ศรีรัตนศาสดาราม และวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม เนื่องจากความคิดเห็นของผูรับผิดชอบและ

ผูเก่ียวของยังไมสามารถหาขอสรุปท่ีเหมาะสมในทิศทางเดียวกันได ระหวางแนวคิดการอนุรักษกับ

แนวคิดเพ่ือการพัฒนาวัดเพ่ือบริการการทองท่ียว รวมถึงการใชอานาจบริหารสั่งการตาง ๆ ของวัด  

มีขอเสนอแนะควรปรับปรุงดานการบริการทองเท่ียวของวัดท่ียังไมเปนท่ีดึงดูดใจเพ่ือมาตรฐาน

แรงจูงใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการดานสาธารณูปโภค18

๑๙ 

 ๑.๖.๑๔ พระจริญ จิรสุโภ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาล

ของเทศบาลเมืองบางกรวย จังหวัดนนทบุรี” ผลการวิจัยพบวา การบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาล

ของเทศบาลเมืองบางกรวย จังหวัดนนทบุรี ท้ัง ๖ ดาน คือ หลักนิติธรรม หลักคุณธรรม หลักความ

โปรงใส หลักการมีสวนรวม หลักความรับผิดชอบ และหลักความคุมคา พบวา บุคลากรมีความคิดเห็น

วา เทศบาลเมืองบางกรวย มีการบริหารงานตามหลักธรรมาภิอยูในระดับมากทุกดาน ปญหาในการ

บริหารงานพบวา บุคลากรบางสวนยังไมทราบขอกฎหมายหรือขอบัญญัติตาง ๆ เก่ียวกับการ

บริหารงานในแตละสวนของเทศบาล บุคลากรบางสวนยังเห็นแกประโยชนสวนตนมากกวาประโยชน

สวนรวม และบางสวนยังเห็นแกพวกพองของตนเอง การทํางานในบางเรื่องไมคอยเปดโอกาสให

                                           

๑๘ พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ นุมสกุล), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องความสามัคคีในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), บทคัดยอ. 
๑๙ พระมหาบุญพิเชษฐ จันทรเมือง, “การจัดการการทองเท่ียวในพระอารามหลวงช้ันเอก ในเกาะ

รัตนโกสินทร”, วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๓), 

บทคัดยอ.  



๑๒ 

 

ทองถ่ินเขามามีสวนรวม บุคลากรบางสวนปฏิบัติงานตามความรูสึกของตนเอง โดยไมคํานึงถึงผลงาน

ท่ีออกมา การจัดสรรงบประมาณของเทศบาล ไมครอบคลุมทุกพ้ืนท่ีในเขตการปกครอง19

๒๐ 

 ๑.๖.๑๕ พงษศักดิ์ มณีเดช ไดทําการวิจัยเรื่อง การวิเคราะหความสําเร็จในการ

พัฒนาชุมชนของ นางทองดี โพธิยองจากมุมมองของพุทธศาสนา พบวา ปจจัยท่ีทําใหประสบ

ความสําเร็จในการพัฒนาชุมชนนั้นแบงไดเปน ๒ ปจจัย คือ ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในปจจัย

ภายนอก ไดแก ครอบครัว ความเปนคนทองถ่ิน ความรวมมือของเพ่ือนรวมงานและคนในชุมชนและ

ปจจัยภายใน ไดแก การมีวินัยในตัวเอง หม่ันศึกษาหาความรู การมีมนุษยสัมพันธท่ีดีและความ

ตองการชวยเหลือผูอ่ืน ความสําเร็จในการพัฒนาชุมชนสามารถสรุปไดดังนี้ คือ ครองตนประยุกตใช

หลักเบญจศีลเบญจธรรม สัมมาทิฐิ อบายมุขและสัปปุริสธรรม ๗ ครองคนประยุกตใชหลักสังคหวัตถุ 

๔ พรหมวิหาร ๔ กัลยาณมิตรธรรม ๗ ฆราวาสธรรม ๔ อคติ ๔ และสาราณียธรรม ครองงาน

ประยุกตใชหลักอิทธิบาท ๔20

๒๑  

จากการทบทวนขอมูลเอกสารและขอมูลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ผูวิจัยพบวา การทองเท่ียวซ่ึง

เก่ียวของกับผูคนในชุมชนนับวาเปนหลักสําคัญและเปนบาทฐานในการขับเคลื่อนการทองเท่ียวแนว

ใหม การรวมกลุมกันของชุมชนท่ีมีหลักธรรมมาเก้ือกูลในการอยูรวมกัน ประสานงานกันในการทํางาน 

และการเคารพตอกัน ยอมเอ้ือตอการทํางานในกลุม และยังชวยในการกําจัดอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน ผูวิจัย

จึงไดสนใจศึกษาชุมชนสลักคอกท่ีไดคัดเลือกเปนชุมชนตนแบบท่ีชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยใชความ

เขมแข็งของชุมชนเปนหลักนําในการมีสวนรวมในทุกข้ันตอน เพ่ือเปนแนวทางตอชุมชนดานอ่ืนในการ

นําหลักธรรมในดานการอยูรวมกันเพ่ือประโยชนและเก้ือกูลกันอยางมีความสุข 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Study) โดยรวบรวม

ขอมูลเอกสารจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับแนวคิดและทฤษฎีการจัดการแหลงทองเท่ียว รวมท้ัง

ศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวท่ีปรากฎในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท (Documentary 

Research) และศึกษาภาคสนาม (Field Study) จากการจัดการแหลงทองเท่ียวชุมชนสลักคอก  

                                           

๒๐ พระจริญ จิรสุโภ, “การบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาลของเทศบาลเมืองบางกรวย จังหวัด

นนทบุรี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๒), บทคัดยอ. 
๒๑ พงษศักดิ์ มณีเดช, “การวิเคราะหความสําเร็จในการพัฒนาชุมชนของ นางทองดี โพธิยองจาก

มุมมองของพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๐), 

บทคัดยอ. 



๑๓ 

 

ดวยการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-Participatory Observation) และมีการสัมภาษณเชิงลึก  

(In Depth Interview) โดยนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหและนําเสนอเชิงพรรณนา (Descriptive 

Method) มีรายละเอียด ดังนี้  

๑.๗.๑ สํารวจเอกสารและรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของจากแหลงขอมูล 

   ๑) เอกสารชั้นปฐมภูมิ ไดแก พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 

ลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙  

   ๒) เอกสารทุติยภูมิ ไดแก อรรถกถา หนังสือ ตําราวิชาการ และเอกสารงานวิจัยท่ี

เก่ียวของ  

๑.๗.๒ ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ  

ประชากร คือ ประชาชนท่ีอาศัยอยูในหมูบานสลักคอก ตําบลเกาะชาง อําเภอเกาะชาง 

จังหวัดตราด 

ผูใหขอมูลสําคัญ คือ ๑) ผูทรงคุณวุฒิการจัดการแหลงทองเท่ียว ๑ ทาน ๒) เจาหนาท่ี

องคการบริหารพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (อพท.) ๑ ทาน ๓) พระสงฆ ๑ รูป  

๔) เจาหนาท่ีบริษัททัวร ๑ ทาน ๕) ชาวบานท่ีอยูในชุมชนโดยเปนสมาชิก ๑ ทาน ๖) นักทองเท่ียว  

๑ ทาน และ ๗) เจาของรานคาในชุมชน ๑ ทาน ๘) เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติเกาะชาง ๙) ชุมชนท่ีมี

สวนไดสวนเสีย รวมเปน ๙ ทาน 

ท้ังนี้ผูวิจัยดําเนินการสังเกตแบบไมมีสวนรวม และมีการสัมภาษณเชิงลึก ในประเด็นแนว

คําถามท่ีเก่ียวของกับการจัดการแหลงทองเท่ียวของหมูบานสลักคอก ตําบลเกาะชาง อําเภอเกาะชาง 

จังหวัดตราด คือ ๑) การบริหารจัดการองคกร ๒) การมีสวนรวมของชุมชน ๓) การจัดการ

ผลประโยชน ๔) การจัดทํารูปแบบกิจกรรมทองเท่ียว และ ๕) องคประกอบของแหลงทองเท่ียว  

โดยในระหวางท่ีดําเนินการวิจัยนั้น ผูวิจัยมีการใชเครื่องอัดเสียง กลองถายรูป สมุดจดบันทึก 

๑.๗.๓ นําขอมูลท่ีไดมาจัดลําดับ จัดหมวดหมู และวิเคราะห และนําเสนอโดยใชการ

นําเสนอเชิงพรรณนา  

๑.๘ ประโยชนที่ไดจากการวิจัย 

๑.๘.๑ ทําใหทราบถึงแนวคิดและทฤษฎีการจัดการแหลงทองเท่ียว 

๑.๘.๒ ทําใหไดรับความรูในหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับการจัดการแหลงทองเท่ียวท่ีปรากฏ

ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๘.๓ ทําใหไดองคความรูในการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ: กรณีศึกษา หมูบาน 

สลักคอก อําเภอเกาะชาง จังหวัดตราด 

 



๑๔ 

 

๑.๙ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

          

           

           

           

    

  แนวคิดทฤษฎ ี

การจัดการแหลงทองเที่ยว 

   หลักธรรมทีป่รากฏใน 

คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

-แนวคิดทฤษฎีการจัดการ 

-แหลงทองเท่ียว 

-การจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชน  

ม.สลักคอก  

• การบริหารจัดการองคกร  

• การมีสวนรวมของชุมชน  

• การจดัการผลประโยชน    

• การจัดทํารูปแบบกิจกรรมทองเท่ียว  

• องคประกอบของแหลงทองเท่ียว 

 

 

การจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงพุทธ: 

กรณีศึกษา หมูบานสลักคอก ตําบลเกาะชาง อําเภอเกาะชาง 

จังหวัดตราด 

 

 



  

 

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิดและทฤษฎ ี
 

การวิจัยเรื่องนี้ ผูทําการศึกษามุงเนนศึกษาสถานการณปจจุบันของการจัดการแหลง

ทองเท่ียวชุมชนสลักคอก ไดรวบรวมแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของซ่ึงสามารถนํามาใชเปนแนวทางใน

การศึกษา ประกอบดวยแนวคิดการจัดการพ้ืนท่ีท่ีเปนแหลงทองเท่ียว การมีสวนรวมของชุมชน  

และการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ซ่ึงจะนําไปกําหนดรูปแบบกิจกรรมการทองเท่ียวชุมชน โดยมีสาระสําคัญ 

ดังนี้ 

แหลงทองเท่ียวชุมชน (Community-Based Location) หมายถึง แหลงทองเท่ียวใน

ชุมชนท่ีคํานึงถึงความยั่ง ยืนของสิ่งแวดลอม สังคม และวัฒนธรรม จัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชนและ

ชุมชนมีบทบาทเปนเจาของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือใหเกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน21

๑  

แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง แหลงทองเท่ียวท่ีมีลักษณะทางธรรมชาติท่ีเปน 

เอกลักษณเฉพาะถ่ิน โดยอาจมีเรื่องราวทางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศเขาไปเก่ียวของ  

โดยการจัดการการทองเท่ียวในแหลงนั้นจะตองมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผู ท่ีเก่ียวของ           

มีกิจกรรมท่ีสงเสริมใหเกิดการเรียนรูเก่ียวกับระบบนิเวศนั้น มีการจัดการสิ่งแวดลอมและการ

ทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของทองถ่ินเพ่ือมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน22

๒  

๒.๑ การจัดการแหลงทองเที่ยวตามแนวตะวันตก 

 ๒.๑.๑ รูปแบบและการจัดการทองเท่ียว  

บุญเลิศ จิตตังวัฒนา23

๓ ไดแบงประเภทของการทองเท่ียวตามการจัดการออกได ๒ รูปแบบ

คือ 

                                           

๑เทิดชาย ชวยบํารุง, ASEAN: การบูรณาการการเรียนรูขามวัฒนธรรมผานหลักสูตรการทองเท่ียว

ในกลุมประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน, สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), ๒๕๕๓, หนา ๑๑๕-๑๓๐. 
๒การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพัฒนาแหลง

ทองเท่ียว กรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, ๒๕๔๖), หนา ๔๗. 

๓บุญเลศิ จิตตังวัฒนา และคณะ, ระเบียบวิธีวิจัยทางการทองเท่ียว (Research Methodology in 

Tourism), (กรุงเทพมหานคร: เพรส แอนด ดีไซน, ๒๕๔๙), หนา ๑๐-๑๓. 



๑๖ 

 

๑) การทองเท่ียวแบบประเพณีนิยม (Conventional Tourism) เปนการทองเท่ียวมุงเนน

ความพึงพอใจและปริมาณของนักทองเท่ียวเปนหลัก โดยไมคํานึงถึงการจัดการผลกระทบดานลบตอ

ทรัพยากรทองเท่ียวและสิง่แวดลอม 

๒) การทองเท่ียวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism) เปนการทองเท่ียวท่ีมุงเนนการ

จัดการดีเยี่ยม เพ่ือสามารถดํารงไวซ่ึงทรัพยากรทองเท่ียวใหมีความดึงดูดใจอยางไมเสื่อมคลาย  

และธุรกิจทองเท่ียวมีการปรับปรุงคุณภาพใหมีผลกําไรอยางเปนธรรม ในขณะเดียวกันก็ใหชุมชน

ทองถ่ิน มีสวนรวมไดรับผลประโยชนตอบแทนอยางเหมาะสม และมีนักทองเท่ียวเขามาเยี่ยมเยือน

สมํ่าเสมอ แตมีผลกระทบทางลบตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด ซ่ึงสามารถแบงยอยไดอีก ๒ รูปแบบคือ  

๑) การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เปนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวธรรมชาต ิ

ท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยไดรับความสนุกสนาน

เพลิดเพลินและมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ีเก่ียวของ ภายใตการจัดการสิ่งแวดลอมและการ

ทองเท่ียวอยางดีและมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน ไดแก การทองเท่ียวเชิงศึกษาธรรมชาติ  

การทองเท่ียวผจญภัย การทองเท่ียวเชิงเกษตรกรรม การทองเท่ียวเชิงธรณีวิทยา การทองเท่ียว     

เชิงสุขภาพทางธรรมชาติ เปนตน 

๒) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 2 4

๔ (Cultural Tourism) เปนการทองเท่ียวในแหลง

ทองเท่ียววัฒนธรรม หรือชมงานประเพณีตางๆ ท่ีชุมชนทองถ่ินนั้นจัดข้ึน เพ่ือใหไดรับความ

สนุกสนานเพลิดเพลิน พรอมท้ังไดศึกษาความเชื่อ ความเขาใจตอสภาพสังคมและวัฒนธรรม มี

ประสบการณใหมๆ เพ่ิมข้ึน มีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมและวัฒนธรรมอยางยั่งยืนไดแก 

การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร การทองเท่ียวงานประเพณีและศิลปวัฒนธรรม การทองเท่ียวดูวิถีชีวิต

ในชนบท การทองเท่ียวเชิงกีฬาและบันเทิง การทองเท่ียวเชิงสุขภาพทางวัฒนธรรม เปนตน  

  

  

 

 

 

 

                                           

๔ มณฑา เพ็ชรวรรณ, โครงการรูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีเหมาะสมตอแหลงทองเท่ียว

ชุมชน กรณีศึกษาชุมชนตําบลขุนทะเล อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฏรธานี, สํานักงานกองทุนวิจัย, กุมภาพันธ 

๒๕๕๗, หนา ๒๐. 



๑๗ 

 

 ๒.๑.๒ แนวคิดดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

ความเปนมา 

สินธุ สโรบล 25

๕ ไดจําแนกพัฒนาการดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศไทยออกเปน    

๓ ยุค ดังนี้                                             

     ๑) ยุคเริ่มตนของแนวคิดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ เริ่มข้ึนในประเทศไทยเม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๙ 

มีการเสนอแผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ เปนการเริ่มตนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงความ

รับผิดชอบตอสภาพแวดลอมเพ่ิมมากข้ึน โดยใหความสําคัญกับการศึกษาหาความรู มีการดําเนิน

กิจกรรมทองเท่ียวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมทองถ่ินในกลุม ๑๔ ผูสนใจพิเศษเฉพาะดาน อาทิ  

การเดินปาศึกษาธรรมชาติ การดูนก การดําน้ํา การเท่ียวชมโบราณสถาน  

๒) ยุคกลางของแนวคิดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ อยูในชวงระหวางป พ.ศ. ๒๕๑๙ – ๒๕๓๕ 

การทองเท่ียวแหงประเทศไทยไดสรุปบทเรียนการกําหนดใหการทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมการ

บริการ แตขณะเดียวกันไดกอใหเกิดปญหาผลกระทบอยางรุนแรง ท้ังในดานสิ่งแวดลอม สังคม  

และวัฒนธรรม ตอพ้ืนท่ีทองเท่ียวหลักท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศ ในชวงนี้ไดมีองคกรพัฒนาเอกชน 

อันไดแกมูลนิธิอาสาสมัครเพ่ือสังคม (มอส.) และกลุม “Alternative Tourism (Thailand)” ไดริเริ่ม

จัดกิจกรรมการทองเท่ียวในรูปแบบท่ีเรียกวา โครงการทองเท่ียวทางเลือกและโครงการการทองเท่ียว

เพ่ือชีวิตและธรรมชาติ และมีนักทองเท่ียวเดินทางมาแลกเปลี่ยนเรียนรูในเรื่องธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม และศิลปวัฒนธรรม ประเพณีทองถ่ิน ในภูมิภาคตาง ๆ ท่ัวประเทศ 

๓) ยุคบูรณาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ อยูในชวงป พ.ศ. ๒๕๓๖ – ปจจุบัน การทองเท่ียว

แหงประเทศไทยใหความสําคัญกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และกําหนดใหเปนการทองเท่ียวเชิงนิเวศ

เปนนโยบายระดับชาติ โดยสงเสริมใหคนไทยเดินทางทองเท่ียวภายในประเทศ กําหนดนโยบายสราง

จิตสํานึกและใหความรูแกประชาชนถึงความสําคัญและคุณคาของการอนุรักษทรัพยากรการทองเท่ียว

และสิง่แวดลอม รวมท้ัง ใหประชาชนในทองถ่ิน ไดเขามามีสวนรวมและไดรับประโยชนเชิงเศรษฐกิจ 

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย 26

๖  ไดอธิบายถึงแนวคิดพ้ืนฐานของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ

ประกอบดวย 

  ๑. การใชทรัพยากรการทองเท่ียวแบบยั่งยืน 

  ๒. การสรางจิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

                                           

๕ สินธุ สโรบล และคณะ, แนวคิดและประสบการณพ้ืนท่ีภาคเหนือ การทองเท่ียวโดยชุมชน, 

(กรุงเทพมหานคร: วนิดา เพรส, ๒๕๔๖), หนา ๓๐-๓๙. 
๖ การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, แนวคิดของการทองเท่ียวเชิงนิเวศน, สํานักพัฒนาแหลงทองเท่ียว 

กรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, ๒๕๔๖, หนา ๔๓. 



๑๘ 

 

  ๓. การสรางความพึงพอใจแกนักทองเท่ียว 

  ๔. การใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวม 

 แนวคิดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Eco-tourism Development) จึงไดถูกนํามาใชเปน

เครื่องมือในการพัฒนาและจัดการการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีตาง ๆ เพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งใหแก

ชุมชนทองถ่ิน และแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและสังคมในแหลง

ทองเท่ียว   

 ๒.๑.๓ ความหมายของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

จากแนวคิดดังกลาวขางตนมีผู ใหความหมายของการทองเท่ียวเชิงนิ เวศไวอยาง

หลากหลายดังนี้ 

ภราเดช พยัฆวิเชียร 2 7

๗ ไดใหความหมายการทองเท่ียวเชิงนิเวศไววา เปนการทองเท่ียวใน

แหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณ และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการ

เรียนรูรวมกันของผูท่ีเก่ียวของรวมกันภายใตการจัดการสิ่งแวดลอม และการทองเท่ียวอยางมีสวนรวม

ของชุมชนทองถ่ิน เพ่ือมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งนืน 

บุญ เลิศ  จิตตั้ งวัฒ นา 2 8

๘ ให ความหมายไว ว า  การท องเท่ี ยว เชิ งนิ เวศ หมาย ถึง  

การทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลัษณเฉพาะถ่ินและแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียงเนื่องกับระบบนิเวศ 

โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ีเก่ียวของ เปนการคํานึงถึงธรรมชาติ ลดผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกับ

ธรรมชาติ กอประโยชนแกทองถ่ิน และกระตุนใหเกิดจิตสํานึกดานอนุรักษ 

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย 29

๙ ใหไดความหมายการทองเท่ียวเชิงนิเวศไววา เปนการ 

ทองเท่ียวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ี

เก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ สิ่งแวดลอมและการทองเท่ียว โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ี

เก่ียวของภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพ่ือมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบ

นิเวศอยางยั่งยืน โดยอาจมีเรื่องราวทางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศเขาไปเก่ียวของ             

มีกิจกรรมท่ีสงเสริมใหเกิดการเรียนรูเก่ียวกับระบบนิเวศนั้น มีการจัดการสิ่งแวดลอมและการ

ทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพ่ือมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน  

                                           

๗ ภราเดช พยัฆวิเชียร, พัฒนาทองเท่ียวไทยในทิศทางย่ังยืน, (กรุงเทพมหานคร: การทองเท่ียวแหง

ประเทศไทย, ๒๕๔๖). หนา ๔-๗. 
๘ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, อุตสาหกรรมการทองเท่ียว, (กรุงเทพมหานคร: เพรส แอนดดีไซน, ๒๕๔๘), 

หนา ๑๙.  
๙ การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพัฒนาแหลง

ทองเท่ียว กรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, ๒๕๔๖), หนา ๓๖. 



๑๙ 

 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 30

๑๐      

กลาว วา Ecotourism เปนคําท่ีเกิดใหมในวงการอุตสาหกรรมทองเท่ียว โดยนําคํา ๒ คํามารวมกัน 

ไดแก eco และ tourism คําวา eco แปลตามรูปศัพทวา บานหรือท่ีอยูอาศัย สวน tourism แปลวา  

การทองเท่ียว ecotourism จึงแปลวา การทองเท่ียวท่ีเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย หมายถึง การทองเท่ียวท่ี

เนนในดานสิ่งแวดลอมอันเปนท่ีอยูอาศัยของสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ท้ัง พืช สัตว และมนุษย คําวา นิเวศ  

ซ่ึงเปนคําภาษาสันสกฤตท่ีนํามาใชในภาษาไทย ก็แปลวาบานหรือท่ีอยูอาศัยเชนกัน ฉะนั้น  

การทองเท่ียวเชิงนิเวศจึงเปนศัพทบัญญัติท่ีมีความหมายตรงกับคําในภาษาอังกฤษอยางเหมาะสมซ่ึง

หลักการสําคัญของการทองเท่ียวเชิงนิเวศมี ๒ ประการ คือ ประการแรก ตองเปนการทองเท่ียวอยาง

ยั่งยืน และประการท่ีสอง ตองเปนการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 

ในสวนของวิมล จิโรจพันธุ31

๑๑ ไดใหความหมายของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 

วาเปนการทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับ

ระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ีเก่ียวของภายใตการจัดการสิ่งแวดลอม และการ

ทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของทองถ่ินเพ่ือมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 

สํานักงานพัฒนาการทองเท่ียว 32

๑๒ ไดใหความหมายวา เปนการทองเท่ียวอยางมีความ

รับผิดชอบในแหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ 

สิ่งแวดลอมและการทองเท่ียว โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ีเก่ียวของภายใตการจัดการ

อยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพ่ือมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 

พจนา สงวนศรี33

๑๓ ผูบุกเบิกงานดานการทองเท่ียวโดยชุมชนในประเทศไทย ไดจํากัดความ

ของ Ecotourism วา เปนลักษณะกิจกรรมการทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติ “Eco and Advanger 

Tourism” หรือการทองเท่ียวเชิงนิเวศและผจญภัย สวนชุมชนตางๆนิยมเรียกการทองเท่ียวท่ีตนเอง

ทําวา “การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ” แตใชศัพทภาษาอังกฤษวา “Ecotourism” คําวาการทองเท่ียวโดย

ชุมชนมีพัฒนาการมาจากการทองเท่ียวโดยการมีสวนรวมของประชาชนและการทองเท่ียวท่ียั่งยืนโดย

                                           

๑๐ กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, ความหมายอีโคทัว

ริสม, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://www.environnet.in.th/index.php, [๑๕ กันยายน ๒๕๕๘]. 
๑๑ วิมล จิโรจพันธุ และคณะ, การทองเท่ียวเชิงนิเวศ, (กรุงเทพมหานคร: แสงดาว, ๒๕๔๘), หนา 

๘๒-๘๓. 
๑๒ สํานักงานพัฒนาการทองเท่ียว, คูมือเครือขายการทองเท่ียวชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน

พัฒนาการทองเท่ียว, ๒๕๕๐), หนา ๑๖. 
๑๓ พจนา สงวนศรี, Community BasedTourism - CBT, (เชียงใหม: หางหุนสวนจํากัด วนิดาการ

พิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๒๐-๒๑. 



๒๐ 

 

มีชุมชนเปนฐาน จนสุดทายโครงการทองเท่ียวเพ่ือชีวิตและธรรมชาติ ไดเรียกการทองเท่ียวท่ีมีชุมชน

เปนศูนยกลางของการทองเท่ียววา “การทองเท่ียวโดยชุมชน (Community BasedTourism - 

CBT)’’ 

กลาวโดยสรุป การทองเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึงการทองเท่ียวอยางมีความรับผิดชอบใน

แหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ สิ่งแวดลอม

และการทองเท่ียวโดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ีเก่ียวของ ภายใตการจัดการอยางมีสวนรวม

ของทองถ่ิน เพ่ือมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน โดยเปนการทองเท่ียวท่ี

คูขนานกับการทองเท่ียวโดยชุมชน 

 ๒.๑.๔ องคประกอบของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

สุรเชษฎ เชษฐมาส 34

๑๔ ท่ีปรึกษาในการจัดทําเกณฑมาตรฐานแหลงทองเท่ียวโดยชุมชน  

ไดใหแนวคิดองคประกอบของการทองเท่ียวเชิงนิเวศไววา 

๑. เปนแหลงทองเท่ียวท่ีเกิดข้ึนทางธรรมชาติ  

๒. การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทําเฉพาะเรื่องท่ีจําเปน  

๓. มีการสื่อความหมายเพ่ือการเรียนรูท่ีดี  

๔. ชุมชนเขามามีสวนรวมในทุกข้ันตอนในการบริหารจัดการ  

๕. ชุมชนไดประโยนเชิงเศรษฐกิจจากการประกอบการทองเท่ียว 

  ๒.๑.๕ หลักสําคัญในการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

ทวีวงศ ศรีบุรี, ดร. 35

๑๕ ไดใหหลักการจัดการไววา การทองเท่ียวเชิงนิเวศจะมุงเนนการ

รักษาทรัพยากรการทองเท่ียว และใหมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมใหนอย

ท่ีสุด มุงเนนการจัดการอยางยั่งยืนเพ่ือรักษาการทองเท่ียวใหยั่งยืน ซ่ึงเปนหลักการของการทองเท่ียว

เชิงนิเวศ เปนรูปแบบการจัดการทองเท่ียวอยางมีคุณภาพในขณะเดียวกันยังคงรักษาสิ่งแวดลอม 

สํานักงานพัฒนาการทองเท่ียว 36

๑๖ กลาววา การจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ เปนการ

บริการใหแกนักทองเท่ียวใหไดความรูและประสบการณใหม โดยท่ีแหลงทองเท่ียวนัน้จะตองมีคุณภาพ

                                           

๑๔ สัมภาษณ , สุรเชษฎ เชษฐมาส, ผูทรงคุณวุฒิดานการทองเท่ียว, วันท่ี ๑๐ ธันวาคม ๒๕๖๑ 

(กรุงเทพมหานคร). 
๑๕ ทวีวงศ ศรีบุรี, ดร. และคณะ, โครงการศึกษาและกําหนดดัชนีชี้วัดมาตรฐานคุณภาพแหลง

ทองเท่ียวเชิงนิเวศ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพัฒนาการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, ๒๕๔๘), 

หนา ๓. 
๑๖ สํานักงานพัฒนาการทองเท่ียว, เกณฑมาตรฐานแหลงทองเท่ียว, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพัฒนา

แหลงทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, ๒๕๕๗), หนา ๗๐. 



๒๑ 

 

มีมาตรฐานในระดับสากล เพ่ือการทองเท่ียวท่ียั่งยืน เนนผูมีสวนรวมรับผิดชอบในการจัดการแหลง

ทองเท่ียวท่ีตองดําเนินการวางแผนพัฒนา โดยมีการจัดทําแผนงานและแผนปฏิบัติตามเกณฑ

มาตรฐานท่ีกําหนดไว เพ่ือการดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

๑. การจัดการทรัพยากรการทองเท่ียว ตองมีการวางแผนปรับปรุงพัฒนากฎระเบียบ 

ระหวางผูประกอบการ ภาครัฐบาล องคกรพัฒนาเอกชนกับประชาชนทองถ่ิน องคประกอบธุรกิจการ

ทองเท่ียวจะตองเปดโอกาสใหคนในทองถ่ิน มีสวนรวมดําเนินการอยางเสมอกัน 

๒. การใหการศึกษาเรื่องการจัดการทองเท่ียวท่ียั่งยืนตอประชาชนในทองถ่ินทุกระดับ  

ใหมีการเรียนรูเพ่ิมพูนประสบการณ รูวิธีการบริการ การฝกอบรมและดูงาน ใหเกิดความรูใหมทัน

เหตุการณเสมอ 

๓. การกําจัดของเสีย จะตองมีระบบการกําจัดน้ําท่ีมีประสิทธิภาพ การบําบัดน้ําเสียกอน

ท้ิงตามธรรมชาติ การกําจัดขยะและปฏิกูล และเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนอีก (Reuse/Recycle) 

สําหรับของเสียจากหองสุขา อาจใชระบบทําแกสมวลชีวภาพ (Biogas) 

๔. การศึกษาวิเคราะหความออนไหวของระบบนิเวศ ท้ังทรัพยากรธรรมชาติ และมรดก

ทางวัฒนธรรม และแหลงโบราณคดี โบราณสถานตาง ๆ ซ่ึงสามารถศึกษาคนควาถึงลักษณะการตั้ง

ถ่ินฐานชุมชนโบราณคดีได 

๕. ในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติ ควรสรางหองสุขาบริการตามระยะทางหางกันอยางนอย 

๓ กิโลเมตรตอหนึ่งหอง และตองสะอาด  

๖. การเดินทางเขาชมสะดวก ทางเดินในแหลงธรรมชาติท่ีปราะบาง ควรทําทางเดินขาม 

(Board Walk) คํานึงถึงความปลอดภัยมีระบบการสื่อความหมายท่ีดี รวมถึงการติดตอสื่อสารระหวาง

นักทองเท่ียวกับหนวยงานท่ีเก่ียวของเม่ือมีเหตุฉุกเฉิน ปายสื่อความหมายควรออกแบบใชไดทนนาน

และกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติและเอกลักษณของทองถ่ิน 

๗. การรักษาสภาพของแหลงทองเท่ียว รักษาไวใหมีสภาพดังเดิมมากท่ีสุด และอยูใน

สภาพแวดลอมท่ีดี มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน 

๘. การตรวจสอบผลกระทบ การประเมินศักยภาพในแหลงทองเท่ียว จะตองกําหนด

สถานภาพใหเหมาะสม หาความสมดุลระหวางความสามารถการรองรับของพ้ืนท่ีกับความตองการของ

นักทองเท่ียว และการยอมรับของชุมชนทองถ่ินตอการพัฒนา รวมท้ัง นโยบายของรัฐบาลจะตองมี

ความสัมพันธกัน เปาหมายของการบริหารจัดการทรัพยากรการทองเท่ียวตองสอดคลองจากฝาย

บริหารทุกระดับ การจัดการใชทรัพยากรการทองเท่ียวจะตองคํานึงถึงตนทุนของสิ่งแวดลอมและ

วัฒนธรรมดวย 

 

 



๒๒ 

 

๙. การจัดการการบริการ ควรคํานึงถึงระดับมาตรฐานสากลปจจุบัน  

๑๐ . การศึกษาและสํารวจแหล งพลั งงาน เพ่ือนํ ามาใชกอประโยชนมากท่ีสุด  

อาทิ พลังงานแสงอาทิตย พลังงานกระแสลมพลังงานความรอนใตพิภพ ควรใชพลังงานจากธรรมชาติ

มากท่ีสดุ การใชน้ําธรรมชาติใชใหอยางคุมคา  

๑๑. การจัดการสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน ตองคํานึงถึงขีดความสามารถขอบเขตในการ

รองรับปริมาณนักทองเท่ียว (จํานวนนักทองเท่ียว) โดยใชหลักการสภาพแวดลอม ขีดความสามารถ

การรองรับทางกายภาพ (Physical Carrying Capacity) และขีดความสามารถการรองรับทาง

สภาพแวดลอม (Environmental Carrying Capacity) อาทิ นําประปา ไฟฟา ขยะมูลฝอย ตองมี

แผนการจัดการอยางดี 

๑๒. การออกแบบสิ่งกอสราง สิ่งบริการอํานวยความสะดวกการทองเท่ียว ไดแก ท่ีจอดรถ 

ท่ีพัก การเดินทาง รานอาหารเครื่องดื่ม หองสุขา ตองกลมกลืนกับธรรมชาติ สภาพแวดลอม  

และวัฒนธรรมทองถ่ิน ไมเปนสิ่งแปลกปลอมเขามา ควรหลีกเลียงสิง่ตาง ๆ เชน การตัดตนไม เปนตน 

 ๒.๑.๖ การจัดการแหลงทองเท่ียวชุมชน 

องคประกอบท่ีสําคัญ ไดแก นักทองเท่ียว แหลงทองเท่ียวและการบริการการทองเท่ียว 

โดยมีภารกิจในดานดังตอไปนี้ 

 ๒.๑.๗ การบริหารจัดการองคกร   

ในการจัดการแหลงทองเท่ียวชุมชน จําเปนตองมีองคกรท่ีเขามารับผิดชอบในการทํางาน 

มีรูปแบบบริหารจัดการองคกรท่ีดี โดยอาจตั้งคณะทํางานข้ึนมาภายในชุมชน หรือมีองคกรในการ

ทํางานเพ่ือจัดการการทองเท่ียวและสามารถเชื่อมโยงการทองเท่ียวกับการพัฒนาชุมชน มีองคกรพ่ี

เลี้ยงท่ีเขามีบทบาทในการสงเสริม สนับสนุนในดานวิชาการและความรู เทคนิคตางๆ เก่ียวกับการ

จัดการแหลงทองเท่ียวและการบริหารจัดการภายในชุมชน เพ่ือใหมีระบบการบริหารจัดการท่ีมี

มาตรฐานและใหทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวเพ่ือประโยชนของชุมชน

เอง มีโครงสรางการทํางานท่ีชัดเจน โดยแบงบทบาทหนาท่ีและรายละเอียดความรับผิดชอบของแตละ

หนาท่ีชัดเจน มีการสรางกฎ กติกา เพ่ือเปนแนวทางปฏิบัติท้ังชาวบานและนักทองเท่ียว เปนการ

เตรียมความพรอมของคนทองถ่ิน ใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง โดยมีแนวคิดดานบริหารจัดการ

การทองเท่ียวจากนักวิชาการหลายทาน ดังนี้  



๒๓ 

 

Hatton (1999)37

๑๗ ไดทําการศึกษาวิจัยในเรื่อง การทองเท่ียวท่ีมีการจัดการโดยชุมชนเปน

หลัก (community based tourism) จะเปนธุรกิจท่ีมีกิจกรรมท่ีเรียบงาย และมีกิจกรรมอ่ืนๆ 

ประกอบอีกเชน    การสรางการคาขายสินคาท่ีมาจากชุมชนตาง ๆ และการบริการใหแกนักทองเท่ียว 

การทองเท่ียวท่ีมีฐานท่ี ชุมชนเปนหลักนั้น หากพิจารณาในดานสังคมและคอนขางจะมีลักษณะท่ี

ยั่งยืน หากกิจกรรมเก่ียวกับการ ทองเท่ียวนั้นจะตองถูกพัฒนา และจัดการข้ึนโดยสมาชิกของชุมชน 

ดวยการรับรู เขาใจ และไดรับการ สนับสนุนจากชุมชนในการเขามีสวนรวมในการจัดการ อีกท้ังไดรับ

สวนแบงปนจากการเก็บภาษีหรือ สรรพากรจากกิจกรรมการทองเท่ียวหรือกิจกรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับ

การทองเท่ียวตางๆ ยอนกลับคืนสูชุมชน ในทางใดทางหนึ่ง สิ่งเหลานี้อาจเกิดการวาจางแรงงาน

เพ่ิม ข้ึน  เกิดธุรกิจขนาดยอม และขนาดเล็กตามมา  สิ่ งสําคัญ อีกประการหนึ่ ง ท่ี  Hatton  

ไดกลาวถึงการทองเท่ียวท่ีมีฐานท่ีชุมชนนั้นจะเคารพ และใหความสําคัญ แกประเพณี วัฒนธรรม  

ของชุมชน ตลอดจนการดํารงอยูของธรรมชาติแวดลอมในชุมชน เนื่องจากสิ่ง เหลานี้เปนจุดท่ีดึงดูด

ความสนใจของนักทองเท่ียว ลักษณะการจัดการการทองเท่ียวแบบนี้จะมีรูปแบบการดําเนินกิจกรรมท่ี

แตกตางกันไปในแตละพ้ืนท่ี และเกิดผลแตกตางกันโดยพ้ืนฐาน เนื่องจากในแตละพ้ืนท่ี นั้นมีบริบท 

และสิ่งแวดลอมท่ีแตกตางกัน  

สอดคลองกับยุทธศาสตรของรัฐบาลในการสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนดานทองเท่ียว

ท่ีระบุในแผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔ 38

๑๘  โดยกําหนดแนวทางการ

ดําเนินการ ดังนี้ 

๑. อํานวยความสะดวก สนับสนุน ชวยเหลือ ใหความรูความเขาใจในการบริหารจัดการ

ทองเท่ียวแกองคการปกครองสวนทองถ่ิน 

๒. กระจายอํานาจ และจัดสรรผลประโยชนดานการทองเท่ียวใหแกองคการปกครองสวน

ทองถ่ิน เพ่ือใหชุมชนไดรับผลประโยชนอยางเปนธรรม เพ่ือลดความขัดแยงและสามารถสรางกิจกรรม

ใหเหมาะสมกับสภาพของชุมชน 

                                           

๑๗ Hatton M.J., Community-based fourism in Asia-Pacific, (Toronto: The school of 

Meadia Studies at Humber College, 1999), page 180. 
๑๘ กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔

[ออนไลน],แหลงท่ีมา: http://www.atta.or.th/?p=8023 [๑๕ มกราคม ๒๕๖๒]. 

. 

http://www.atta.or.th/?p=8023


๒๔ 

 

๓. สงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยจัดตั้ง

คณะกรรมการในระดับทองถ่ินเพ่ือพัฒนาและสงเสริมการทองเท่ียวอยางเปนรูปธรรม โดยมีภาครัฐ 

เอกชน ชุมชนในทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการดําเนินการรวมกัน  

โดยการจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชนบานสลักคอก ไดมีองคกรท่ีเขามาดูแลเก่ียวของ

ในท่ีนี้มี ๒ องคกร คือ ๑) องคการบริหารพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (อพท.)      

๒) สถาบันการทองเท่ียวโดยชุมชน (CBT-I) 

๑) องคการบริหารพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน หรือ อพท. 39

๑๙  

เปนหนวยงานภาครัฐในรูปแบบองคการมหาชน ท่ีเกิดข้ึนจากการประกาศใชพระราชกฤษฎีกาจัดตั้ง

ในป พ.ศ. ๒๕๔๖ ในราชกิจจานุเบกษาหนาท่ี ๒ เลมท่ี ๑๒๐ ตอนท่ี ๔๙ โดยมีวัตถุประสงคในการ

จัดต้ังข้ึน เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายท่ีจะพัฒนาการทองเท่ียวเพ่ือเพ่ิมรายไดและกระจายรายไดไปสู

ชุมชนทองถ่ิน โดยใหมีการบริหารและพัฒนาพ้ืนท่ีเพ่ือการทองเท่ียวในเชิงบูรณาการ มีองคกรกลางทํา

หนาท่ีกําหนดนโยบายและแผนยุทธศาสตร และประสานงานกับทองถ่ิน เพ่ือพัฒนาศักยภาพในการ

ทองเท่ียวใหมีการบริหารจัดการพ้ืนท่ีในเชิงคุณภาพ ระดมบุคลากร งบประมาณและเครื่องมือมาใชใน

การบริหารจัดการเพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว จึงเห็นควรจัดตั้งองคการบริหารพัฒนาพ้ืนท่ี

พิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืนข้ึน เพ่ือปฏิบัติหนาท่ีและทําภารกิจดังกลาว อพท. จึงไดรับการ

จัดตั้งข้ึนเพ่ือเปนหนวยงานในการกําหนดนโยบายและแผนการบริหารในพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียว

อยางยั่งยืน โดยมีหนาท่ีประสานหนวยงานภาครัฐสวนกลาง สวนทองถ่ินและประชาชนใหเกิดความ

รวมมือในการบริหารและจัดการแหลงทองเท่ียว ซ่ึงเกาะชางเปนพ้ืนท่ีพิเศษอยูภายใตการดูแลและ

กํากับภายใต อพท.                                                   

   อพท. มีพันธกิจหลักคือ การพัฒนาการทองเท่ียวเพ่ือเพ่ิมรายไดและกระจายรายไดไปสู

ชุมชนทองถ่ิน เปนตัวกลางเพ่ือประสาน สงเสริม และสนับสนุนท้ังชุมชนและภาคีตาง ๆ ใหสามารถ

ทํางานพัฒนาการทองเท่ียวรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 

๒) สถาบันการทองเท่ียวโดยชุมชน (CBT-I)๒๐ เปนหนวยงานท่ีมีองคความรูดานการวิจัย

และการพัฒนา ท่ีคนทองถ่ินเขามามีสวนรวมทําใหมีความเชี่ยวชาญท่ีจะดําเนินการดานการจัด

การศึกษาดูงานใหกับคนทํางานท่ีสนใจเรียนรูเรื่องกระบวนการทํางานและการศึกษาเปรียบเทียบ

                                           

๑๙ สํานักทองเท่ียวโดยชุมชน, คูมือเกณฑมาตรฐานการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชน 

ฉบับปรับปรุงป ๒๕๕๘, (กรุงเทพมหานคร: องคการบริหารองคการบริหารพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยาง

ยั่งยืน, ๒๕๕๘), หนา ๗-๘. 
๒๐ สถาบันการทองเท่ียวโดยชุมชน, ความหมายการทองเท่ียวโดยชุมชน, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: 

http:// www.cbt-I.org, [๑๕ กันยายน ๒๕๖๑].  



๒๕ 

 

เพ่ือใหเห็นบริบทชุมชน ตลอดจนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีมีผลตอความเขมแข็งของชุมชนในการจัดการ

การทองเท่ียว  โดยจะมีเจาหนาท่ีของ CBT-I ทําหนาท่ีเสมือนผูจัดกระบวนการเรียนรูกระตุนใหชุมชน

หรือผูศึกษาดูงานเกิดความสนใจต้ังคําถาม เพ่ือกอใหเกิดการแลกเปลี่ยนท้ังในกลุมผูศึกษาเองและ

กลุมเปาหมายท่ีไปเรียนรูดูงานซ่ึงนอกจากเจาหนาท่ีของ CBT-I จะเปนผูจัดกระบวนการเรียนรูให  

อยางไรก็ตาม หนวยงานท่ีเก่ียวของดังกลาวขางตนจะมีบทบาทเปนเพียงผูชวยหรือพ่ีเลี้ยง

เทานั้น แตคนในชุมชนตองเปนผูบริหารหลัก และรับผิดชอบตอสิ่งตางๆ ท่ีเกิดข้ึน เพ่ือใหชุมชนเขามา

มีสวนรวมและติดตามผล รวมถึงประเมินผลในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวของตนเองได  

 ๒.๑.๘ แนวคิดดานการมีสวนรวมของชุมชน 

หัวใจสําคัญของการมีสวนรวมในการทํางานทองเท่ียวชุมชน คือการท่ีชาวบานมีความรูสึก

เปนเจาโครงการ ซ่ึงจะเกิดข้ึนไดเม่ือชาวบานไดรวมคิด รวมทําตั้งแตเริ่มตน โดยท่ีชุมชนมีสวนรวมใน

ทุกข้ันตอนตั้งแตการวางแผน การกําหนดทิศทาง การแสดงความตองการ รวมเสนอความคิดเห็นหรือ

คนหาปญหา การเตรียมการจัดการ การวางแผน การดําเนินการหรือรวมกิจกรรมและรวมรับ

ประโยชนจากการจัดการทองเท่ียวในชุมชน เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีตองการ 

ในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวท่ีมีชุมชนเขามามีสวนรวม มีนักวิชาการหลายทานได

แสดงทรรศนะดังนี ้

อรทัย กกผล 41

๒๑ ไดนิยามคําวาการมีสวนรวมของประชาชนวา กระบวนการซ่ึงประชาชน

หรือผูมีสวนไดสวนเสียไดมีโอกาสแสดงทัศนะแลกเปลี่ยนขอมูลและความคิดเห็น เพ่ือแสวงหา

ทางเลือกและการตัดสินใจตาง ๆ เก่ียวกับโครงการท่ีเหมาะสมและเปนท่ียอมรับรวมกัน ทุกฝายท่ี

เก่ียวของจึงควรเขารวมในกระบวนการนี้ ตั้งแตเริ่มจนกระท่ังถึงการติดตามและประเมินผล เพ่ือให

เกิดความเขาใจและการรับรู เรียนรู การปรับเปลี่ยนโครงการรวมกัน ซ่ึงจะเปนประโยชนตอทุกฝาย 

จากคํานิยามดังกลาวแสดงองคประกอบสําคัญของการมีสวนรวมของประชาชน คือ 

๑. การมีสวนรวมของประชาชนเปนกระบวนการท่ีมีความตอเนื่อง มีการเรียนรูรวมกัน

ของผู ท่ีเก่ียวของท้ัง ฝายรัฐ องคกร เอกชน และประชาชนท่ัวไป โดยเนนการสื่อสารสองทาง  

ท้ังชองทางท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ ไมใชการทําครั้งเดียวจบและควรเกิดข้ึนตลอดโครงการ 

๒. เปาหมายของการมีสวนรวมไมใชเพียงการจัดใหมีการรับฟงขอคิดเห็นตามกฎหมาย

หรือการทําใหไมมีความขัดแยง หากแตกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนควรมุงใหประชาชนเขา

มามีสวนรวมอยางกวางขวางและเปนวิธีการเพ่ือใหการตัดสินใจของรัฐดีข้ึน และเปนท่ียอมรับรวมกัน 

                                           

๒๑ อรทัย กกผล, คูมือการมีสวนรวมของประชาชน , (กรุงเทพมหานคร : คณะรัฐศาสตร

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๖), หนา ๒. 



๒๖ 
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๒๒ ไดแสดงทรรศนะการมีสวนรวมชุมชนวา ชุมชนตองมีความเขมแข็ง  

มีสวนรวมในการคนหาปญหา การติดตามและประเมินผล มีสวนรวมในการวางแผนและการปฏิบัติ 

และการมีสวนรวมในการรับผลประโยชน มีการพัฒนากระบวนการเรียนรูในการจัดการการทองเท่ียว

โดยชุมชนใหควบคูไปกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความสามารถในการพ่ึงพา

ตนเองมีจิตสํานึกสาธารณะรักและหวงแหนชุมชน โดยกําหนดแนวทางการดําเนินการ ดังนี้ 

๑. อํานวยความสะดวก สนับสนุน ชวยเหลือ ใหความรูความเขาใจในการบริหารจัดการ

ทองเท่ียวแกองคการปกครองสวนทองถ่ิน 

๒. กระจายอํานาจ และจัดสรรผลประโยชนดานการทองเท่ียวใหแกองคการปกครองสวน

ทองถ่ิน เพ่ือใหชุมชนไดรับผลประโยชนอยางเปนธรรม เพ่ือลดความขัดแยงและสามารถสรางกิจกรรม

ใหเหมาะสมกับสภาพของชุมชน 

๓. สงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยจัดต้ัง

คณะกรรมการในระดับทองถ่ินเพ่ือพัฒนาและสงเสริมการทองเท่ียวอยางเปนรูปธรรม โดยมีภาครัฐ 

เอกชน ชุมชนในทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการดําเนินการรวมกัน 

ดั งนั้ น  จึ งเกิดการทองเท่ียวโดยชุมชน ข้ึน (Commumity Based Tourism: CBT)  

ซ่ึงพจนา สงวนศรี สถาบันการทองเท่ียวโดยชุมชน มหาวิทยาพายัพ 4 3

๒๓ ไดระบุวา การทองเท่ียวโดย

ชุมชน คือ การทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม สังคม และวัฒนธรรม โดยชุมชน

กําหนดทิศทาง จัดการโดยชุมชน และเพ่ือชุมชน โดยมีบทบาทเปนเจาของสิทธิในการจัดการดูแล

แหลงทองเท่ียวเพ่ือใหเกิดการเรียนรูแกนักทองเท่ียวผูมาเยือน โดยใชการทองเท่ียวเปนเง่ือนไขและ

สรางโอกาสใหองคกรชุมชนเขามามีบทบาทสําคัญในการวางแผนทิศทางการพัฒนาชุมชนของตน  

เนนความสําคัญของการจัดการธรรมชาติแวดลอมและใชการทองเท่ียวเปนเครื่องมือในการพัฒนา

ชุมชนโดยพรอมกัน  

สอดคลองกับ ศาสตราจารยนายแพทยประเวศ วะสี 44

๒๔ ท่ีกลาวในงานเวทีวิชาการในป 

๒๕๕๙ วา “หากชุมชนใชการทองเท่ียวเปนเครื่องมือและใชอยางเขาใจ การทองเท่ียวก็จะเปนจุดคาน

                                           

๒๒ ญาณวุฒิ อภิวงค และพิทักษ แสนยาเกียรติคุณ, แนวทางการจัดการการทองเท่ียวโดยการมีสวน

รวมของชุมชน บานมงดอยปุย ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, รายงานวิจัย, (สํานักงานกองทุนวิจัย, 

๒๕๕๔), หนา ๒๐๒-๒๑๐. 
๒๓ พจนา สงวนศรี , การทองเท่ียวโดยชุมชน , (เชียงใหม : สถาบันการทองเท่ียวโดยชุมชน 

มหาวิทยาลัยพายัพ, ๒๕๔๖), หนา ๑๗๘-๑๗๙.  
๒๔ ศาสตราจารยนายแพทยประเวศ วะสี , การทองเท่ียวชุมชน , [ออนไลน ]. แหลงท่ีมา : 

http://www.codi.or.th/public-relations/news/14912-2016-07-15-11-12-40, [๑๕ กันยายน ๒๕๕๙]. 



๒๗ 

 

งัดนําไปสูพัฒนาสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม สิ่งสําคัญตองเริ่มจากชุมชน ใหคนในชุมชนเขาใจ

การทองเท่ียวอยางถองแท”   

โดยการทองเท่ียวชุมชน มีองคประกอบหลัก ๔ ดาน ไดแก ๑) ดานทรัพยากรธรรมชาติ

และวัฒนธรรม ๒) ดานองคการชุมชน ๓) ดานการจัดการ ๔) ดานการเรียนรู  

พจนา สงวนศรี 45

๒๕ ไดกลาววา การทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีใชการทองเท่ียวเปนเครื่องมือใน

การพัฒนาชุมชน ไดใหหลักการในการจัดการ ดังนี้  

๑. ชุมชนเปนเจาของ 

๒. ชาวบานเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจและกําหนดทิศทาง 

๓. สงเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 

๔. ยกระดับคุณภาพชีวิต 

๕. มีความยั่งยืนทางดานสิ่งแวดลอม 

๖. คงเอกลักษณและวัฒนธรรมทองถ่ิน 

๗. เคารพในวัฒนธรรมท่ีแตกตางและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 

๘. เกิดผลตอบแทนท่ีเปนธรรมแกคนทองถ่ิน 

๙. มีการกระจายรายไดสูสาธารณะประโยชนของชุมชน 

 ๒.๑.๙ หลักการทองเท่ียวโดยชุมชน  

การท่ีจะใหชุมชนดําเนินการทองเท่ียวตามหลักการขางตน อพท. กลาววา 46

๒๖ มีความ

จําเปนจะตองมีการเตรียมความพรอมและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนในการจัดการแหลง

ทองเท่ียว ขณะเดียวกันยังกระตุนใหคนในสังคมเห็นความสําคัญและเปนนักทองเท่ียวท่ีสนใจ

แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเจาบานกับผูมาเยือน เพ่ิมการรับรูและความเขาใจในบทบาทของชุมชน

ทองถ่ินตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม  

มิติของชุมชนไมไดมองเรื่องรายไดเปนปจจัยหลัก แตมองถึงคุณคาท่ีเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญ

ของสังคมไทย ไดแก ความมีน้ําใจ ความมีมิตรไมตรี และวิถีชีวิตท่ีสัมพันธกับธรรมชาติและวัฒนธรรม

ประเพณีดั้งเดิมของตน ซ่ึงเปนทุนทางสังคม เพ่ือสามารถสรางเปนรูปแบบกิจกรรมทองเท่ียวท่ีเปน

เอกลักษณ ใหนักทองเท่ียวไดรับประสบการณ แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน โดยไมถูกครอบงําจาก

                                           

๒๕ พจนา สงวนศรี, คูมือมาตรฐานการทองเท่ียวโดยชุมชน, (เชียงใหม: สถาบันทองเท่ียวโดยชุมชน, 

๒๕๔๘), หนา ๒๒. 
๒๖ องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน, ชุดความรูถอดบทเรียนการ

ทองเท่ียวโดยชุมชน เลมท่ี ๑ ประจําป ๒๕๕๘, (กรุงเทพมหานคร: องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการ

ทองเท่ียวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน), ๒๕๕๘), หนา ๒๘. 



๒๘ 

 

วัฒนธรรมภายนอก อยางไรก็ตามขอจํากัดของการทองเท่ียวท่ียั่งยืนโดยชุมชนคือ ไมสามารถ

ทองเท่ียวไดทุกเวลาข้ึนอยูกับสภาพทางธรรมชาติและความพรอมของชุมชน 

สรุป การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินตอการทองเท่ียวเชิงนิเศ เปนการจัดการแหลง

ทองเท่ียวท่ีมีเอกลักษณ เปดโอกาสใหสมาชิกมีสวนรวมในการจัดการในดานตาง ๆ ชวยใหชุมชนไดรับ

ประโยชนจากการทองเท่ียว รวมถึงเปนกระบวนการในการใชการทองเท่ียวเปนเครื่องมือในการ

พัฒนาชุมชน สมาชิกของชุมชนจะเกิดประสบการณและบทเรียนรวมกัน เพ่ือสรางเขมแข็งของแตละ

ชุมชนซ่ึงเปนรากฐานท่ีสําคัญของประเทศ 

 ๒.๑.๑๐ การจัดการผลประโยชน    

ในกรณีของการทองเท่ียวโดยชุมชน มีการสรางการมีสวนรวมเพ่ือใหชาวบานเขามาเปน

สมาชิกโดยการรวมทุน การลงหุน และเม่ือมีผลกําไรสามารถตอบแทนสมาชิกไดในรูปเงินปนผล  

และแบงปนผลประโยชนอยางเปนธรรมและเสมอภาค หรือนําไปแบงปนเพ่ือสาธารณะประโยชนของ

ชุมชนเอง  

ในทรรศนะของ อพท.47

๒๗ ไดใหความเห็นวา ผลประโยชนจากการทองเท่ียวเชิงเศรษฐกิจ

อาจทําใหเกิดความขัดแยงในชุมชนได ดังนั้น จําเปนตองมีระบบการบริหารจัดการแบงปนท่ีดี  

เพ่ือไมใหเกิดความรูสึกแตกแยกข้ึนในชุมชน และตองมีการกระจายรายไดอยางเปนธรรม มีการต้ัง

กฏเกณฑหรือระเบียบขอบังคับท่ีชัดเจนท่ีมาจากมติของท่ีประชุมในชุมชน วามีแนวทางการกระจาย

รายไดอยางไร และจัดสรรเปนคาใชจายตางๆ ในการทํากิจกรรม รวมถึงหักสวนหนึ่งนํามาพัฒนา

ชุมชนหรือกิจการท่ีเปนประโยชนของชุมชน 

สอดคลองกับแนวคิดในการแบงปนผลประโยชนของพจนา สงวนศรี 48

๒๘ ไววา สมาชิกใน

ชุมชนควรมีโอกาสในการมีรายไดภายใตการจัดการในระบบหมุนเวียนการใหบริหารดานทองเท่ียว  

ท้ังดานจําหนายของท่ีระลึกจากผลิตภัณฑของชุมชน เพ่ือใหเกิดการกระจายผลประโยชนสูทองถ่ินเอง 

เพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนจากรายไดเสริมของการทองเท่ียว  

                                           

๒๗ องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน, ชุดความรูถอดบทเรียนการ

ทองเท่ียวโดยชุมชน, เลมท่ี ๑ ประจําป ๒๕๕๘, ตอนรวมพลคนแกน การทองเท่ียวโดยชุมชน เพ่ือชุมชน, องคการ

บริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน), หนา ๕๑.  
๒๘ สมภพ ยี่จอหอ, คูมือมาตรฐานการทองเท่ียวโดยชุมชน, (เชียงใหม: หางหุนสวนจํากัด วนิดาการ

พิมพ, ๒๕๕๖), หนา ๑๙. 



๒๙ 

 

เชนเดียวกับความคิดเห็นของสมชัย เบญจชัย49

๒๙ กลาววา การแบงปนผลประโยชนจะตอง

พัฒนาใหรวมไปถึงการมีสวนรวมในการคิด การปฏิบัติ การแกไขปญหา และการติดตามประเมินผล

แบบครบวงจร ไมใชผูนําหรือกลุมผูนําทองถ่ินดําเนินการเองท้ังหมด และท่ีสําคัญจะตองมีกลไกและ

ระบบการแบงปนรายไดหรือประโยชนอ่ืน ๆ อันเกิดจากการทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางเปนธรรมและ

ความโปรงใส โดยเฉพาะประเด็นหลัง มักจะพบวาเปนสาเหตุของความไมยั่ง ยืนในการมีสวนรวมของ

ชุมชนทองถ่ินคอนขางสูง 

 ๒.๑.๑๑ การจัดทํารูปแบบกิจกรรมทองเท่ียว หัวใจสําคัญของกิจกรรมทองเท่ียวโดย

ชุมชนท่ีดี คือ การสรางความสัมพันธระหวางนักทองเท่ียวกับชาวบาน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูและความ

ประทับใจ โดยหลักการจัดทํารูปแบบกิจกรรมทองเท่ียว50

๓๐ มีดังนี้ 

๔.๑ กิจกรรมตองมีความเพลิดเพลิน สรางความรูตอพ้ืนท่ี คนในทองถ่ิน และประวัติความ

เปนมาของแหลงทองเท่ียว เชน การเดินปาศึกษาธรรมชาติ หรือเดินเท่ียวในหมูบาน 

๔.๒ มีการจัดการท่ีดี นักทองเท่ียวตองรูสึกถึงความปลอดภัยและไววางใจ 

๔.๓ นักทองเท่ียวเกิดความเขาใจในทองถ่ิน เคารพในสภาพแวดลอม วัฒนธรรมและวิถี

ชีวิตของเจาบาน 

๔.๔ มีการรวมกิจกรรมในวิถีชีวิต เชน การทําอาหาร การทําบุญใสบาตร 

๔.๕ เปนกิจกรรมท่ีศึกษาธรรมชาติ เชน การพายเรือ ดูสภาพนิเวศของแหลงทองเท่ียว 

ซ่ึงกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีจัดการโดยชาวบานหมูบานสลักคอก อําเภอเกาะชาง จังหวัด

ตราด มีดังนี้  

๑) การเดินปาศึกษาธรรมชาติปาชายเลน เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดมาเห็นฐานทรัพยากรการ

ทองเท่ียวทางธรรมชาติ ไดเรียนรูตอธรรมชาติท่ีสรางสรรคข้ึนเปนแหลงทองเท่ียว และเปนการ

สงเสริมใหเกิดความรูสึกอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม 

๒) การแจวเรือมาด เปนเรือโบราณท่ีลองตามปาชายเลน ศึกษาความสงบของธรรมชาติ 

และวิถีชีวิตของชุมชนท่ีเปนชาวประมงดั้งเดิม 

    

                                           

๒๙ สมชัย เบญจชัย การทองเท่ียวเชิงนิเวศ, เอกสารประกอบการบรรยาย หลักสูตรการบริหารจัดการ

ปาชุมชนและการพัฒนาอาชีพดานปาไม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๔๙. 
๓๐ ไทยโรจน พวงมณีและคณะ, รายงานแนวทางการดําเนินงานโครงการแนวทางการสงเสริมการ

ทองเท่ียวเพ่ือการเรียนรู วิถีชีวิต และวัฒนธรรม เมืองเชียงคาน จังหวัดเลย, รายงานวิจัย ฉบับสมบูรณ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย, กันยายน ๒๕๕๖, หนา ๓๔. 



๓๐ 

 

สรุปไดวา การจัดทํารูปแบบกิจกรรมทองเท่ียวควรคํานึงถึงความสอดคลองกับความ

ตองการของนักทองเท่ียวและบริบทของชุมผูท่ีเปนเจาบาน เพ่ือใหการทองเท่ียวท่ีมีเอกลักษณ ไดเกิด

การเรียนรูรวมกันของเจาของถ่ินและผูมาเยือน ไดมีประสบการณท่ีดีรวมกันในฐานะแลกเปลี่ยน

เรียนรูซ่ึงกัน 

 ๒.๑.๑๒ องคประกอบของการจัดการแหลงทองเท่ียว 

แหลงทองเท่ียวทางนิเวศโดยการจัดการของชุมชน เปนการจัดการการทองเท่ียวท่ีมีความ

รับผิดชอบโดยไมกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสังคม มีการจัดการท่ียั่งยืนครอบคลุมถึงการ

อนุรักษทรัพยากร กระบวนการทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม องคประกอบการจัดการแหลง

ทองเท่ียวของหมูบานสลักคอก ประกอบดวย ๕ ดาน คือ ๑) การกระจายบทบาทการทํางาน  

๒) การกระจายผลประโยชน ๓) ระบบการทํางานท่ีโปรงใส ๔) มาตรการปองกันผลกระทบดาน

สิ่งแวดลอม และ ๕) การมีสวนรวมของชุมชน 

๑) การกระจายบทบาทการทํางาน51

๓๑  

เนื่องจากการทองเท่ียวมีกิจกรรมหลากหลาย การแบงบทบาทหนาท่ีการทํางานให

กระจายไปยังสมาชิกจะทําใหการบริหารงานคลองตัว นอกจากนั้นยังเปนการเปดโอกาสใหสมาชิกได

แสดงบทบาทและศักยภาพของตนในการทํางาน มีการแลกเปลี่ยนกันภายในกลุมอยางสมํ่าเสมอ 

อยางนอยเดือนละ ๑ ครั้ง 

๒) การกระจายผลประโยชน  

การทองเท่ียวเปนกิจกรรมท่ีสรางรายไดเสริมใหชุมชน โดยผลตอบแทนจะคืนกลับใหกับ

ชุมชนและผูเก่ียวของ ซ่ึงจะตองมีการจัดการและกระจายผลประโยชนอยางเปนธรรมแกสมาชิก  

การจัดการผลประโยชนในแนวทางของสถาบันทองเท่ียวชุมชน52

๓๒ ไดแยกออกเปนดังนี้ 

  ๒.๑ ผลประโยชนทางตรง ท่ีสมาชิกของกลุมไดรับจากการบริการทองเท่ียว 

  ๒.๒ ผลประโยชนทางออม แมวาชุมชนท่ีไมไดเปนสมาชิกยังสามารถไดรับการจัดสรร

ผลประโยชนในสวนของงานดานสาธารณประโยชนของชุมชน โดยออกมาในรูปของกองทุนเพ่ือ

สนับสนนุกิจกรรมดานสาธารณประโยชนของชุมชน 

                                           

๓๑ องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน, ชุดความรูถอดบทเรียนการ

ทองเท่ียวโดยชุมชน, เลมท่ี ๑ ประจําป ๒๕๕๘, ตอนรวมพลคนแกน การทองเท่ียวโดยชุมชน เพ่ือชุมชน, องคการ

บริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน) ๒๕๕๘, หนา ๖๒. 
๓๒ พจนา สงวนศรี, คูมือมาตรฐานการทองเท่ียวโดยชุมชน, สถาบันทองเท่ียวโดยชุมชน พฤษภาคม 

๒๕๕๖, หนา ๕๑. 



๓๑ 

 

นอกจากนี้ยังมีผลประโยชนท่ีเก่ียวเนื่องอีกหลายประการ เชน การขายของผลิตภัณฑ

ชุมชน มีการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานของหมูบาน เพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเท่ียวเชนกัน  

๓) ระบบการทํางานท่ีโปรงใส  

การทํางานรวมกันของชุมชนจําเปนตองมีกระบวนการท่ีสามารถตรวจสอบได เนื่องจาก

การจัดการแหลงทองเท่ียวจะมีผลประโยชนเขามาเก่ียวของ ดังนั้น การวางระบบการบริหารท่ีดียอม

ชวยใหสมาชิกมีความเชื่อใจซ่ึงกันและกัน ไมหวาดระแวงกันเรื่องผลประโยชนในภายหลัง 

๔) มาตรการปองกันผลกระทบดานสิ่งแวดลอม53

๓๓  

การจัดการแหลงทองเท่ียวจําเปนตองมีมาตรการขางตน เพ่ือใหชุมชนและนักทองเท่ียวยึด

เปนแนวทางในการปฏิบัติ ตองมีการการติดตามผลกระทบดานตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน มีการรายงานการ

เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมเสมอ ๆ มีการเฝาระวังพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคตาง ๆ ท่ีจะกอใหเกิดการ

กระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีชุมชนอาศัยอยู 

ดังคํากลาวของเชิด สิงหคําปอง54

๓๔ ประธานชมรมสงเสริมการทองเท่ียวโดยชุมชนตําบล

ปลาบาบานปลาบา จ. เลย ไดปลูกฝงการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ีของชุมชนแกเยาวชนวา  

“บานปลาบาไดนําปลูกฝงจิตสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอมตั้งแตเด็ก ๆ ครั้นยังเปนเยาวชนเล็ก ๆ   

ใหเด็กนักเรียนชวยกันเก็บขยะทุกวันพระ นอกจากนี้ยังสนับสนุนใหเยาวชนมีสวนรวมในการรักษา

ทรัพยากรของชุมชน ดวยการอบรมอาสาสมัครพิทักษปาและสิ่งแวดลอม”   

๕) การมีสวนรวมของชุมชน 

โดยมุงเนนการมีสวนรวมในการพัฒนาดานการทองเท่ียวใหเปนทิศทางท่ีเหมาะสมและ

เปนท่ียอมรับของคนในชุมชน เพ่ือใหชุมชนเขมแข็ง และมีการสรางเครือขายเพ่ือแลกเปลี่ยน

ประสบการณความรูดานการทองเท่ียวแกชุมชน เพ่ือชวยกันสงเสริมและพัฒนาการทองเท่ียวอยาง

เหมาะสมกับสภาพแวดลอมท่ีดํารงอาศัย และยังเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันใหแกนักทองเท่ียว

เพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีถูกตองเชนกัน  

                                           

๓๓ องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน, ชุดความรูถอดบทเรียนการ

ทองเท่ียวโดยชุมชน, เลมท่ี ๑ ประจําป ๑๕๕๘ ตอนรวมพลคนแกน การทองเท่ียวโดยชุมชน เพ่ือชุมชน, องคการ

บริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน) หนา ๖๙. 
๓๔ เชิด สิงหคําปอง, องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน, การทองเท่ียว

โดยชุมชน, [ออนไลน]} แหลงท่ีมา: http://th.postupnews.com/2015/08/DASTA-joined-TTAA-launch-

Thai-International-Travel-Fair.html, [๔ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 

 



๓๒ 

 

สรุปวา องคประกอบของแหลงทองเท่ียวท้ัง ๕ ดานนั้น ตองคํานึงถึงการรมีสวนรวมของ

ชุมชน และประชาชนทองถ่ินท่ีมีสวนรวมในการคิด วางแผน ปฏิบัติตามแผนไดรับประโยชน และ

ติดตามตรวจสอบตลอดจนรวมบํารุงรักษาทรัพยากรทองเท่ียว อันจะกอใหเกิดผลประโยชนในทองถ่ิน 

ท้ังการกระจายรายไดการยกระดับคุณภาพชีวิต การไดรับผลตอบแทนเพ่ือกลับมาบํารุงรักษาจัดการ

แหลงทองเท่ียวดวย และในท่ีสุดแลวทองถ่ินมีสวนรวมในการควบคุมการพัฒนาการทองเท่ียวอยางมี

คุณภาพ จึงเปนการทองเท่ียวโดยชุมชนอยางมีสวนรวมของชุมชนอยางแทจริง 

๒.๒ การจัดการแหลงทองเที่ยวตามแนวพระพุทธศาสนา 

๒.๒.๑ ประเภทของส่ิงแวดลอมในพระพุทธศาสนา  

ผูวิจัยอาศัยหลักในการแบงประเภทของสิ่งแวดลอม ออกเปน ๒ หลักดวยกันคือ          

(๑) หลักภาวนา ๔ และ (๒) หลักสัปปายะ ๗ และปจจัย๔ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๒.๒.๒ การแบงประเภทของส่ิงแวดลอม ไดอาศัยหลักภาวนา ๔ 

การแบงประเภทของสิ่งแวดลอม ผูวิจัยไดอาศัยหลักภาวนา ๔ เปนหลักในการแบง

ประเภทของสิ่งแวดลอม โดยในพระพุทธศาสนาไมไดแบงประเภทของสิ่งแวดลอมอยางชัดเจน ผูวิจัย

มีความเห็นวาในภาวนา ๔55

๓๕ มีการกลาวถึงสิ่งแวดลอมอยู ๒ ลักษณะคือ 

 (๑) กายภาวนา หรือ ภาวิตกาย (Physical Development) เปนการฝกอบรมกาย 

คือ มีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพในทางท่ีเก้ือกูล และไดผลดี เปนคุณ ไมเกิดโทษ เริ่มแต

รูจักบริโภคปจจัย ๔ รูจักใชอินทรีย คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ในการเสพหรือใชสอยวัสดุอุปกรณ 

ตลอดจนเทคโนโลยีท้ังหลาย ในทางท่ีจะเปนการสงเสริมสันติสุข โดยสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 56

๓๖ 

ไดแก สิ่งแวดลอมทางกายภาพ หมายถึง สิ่งไมมีชีวิต ซ่ึงรวมถึงสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ไดแก ดิน 

น้ํา อากาศ แรธาตุ และสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยไดสรางหรือดัดแปลงข้ึน โดยอาศัยความรูทางเทคโนโลยี 

หรือความสามารถทางศิลปะ เชน บานเรือน ถนนหนทาง โรงงาน วัด โบสถ รูปปน เปนตน 

  (๒) สีลภาวนา หรือ ภาวิตศีล (Social Development) การฝกอบรมพฤติกรรม

ทางดานกาย วาจาไมเบียดเบียน หรือกอความเดือดรอนแกผูอ่ืน มีวินัยในตนเอง และประกอบอาชีพ

                                           

๓๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี 

๑๖, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๗๐. 
๓๖มหาวิทยาลัยเชียงใหม, สิ่งแวดลอม, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://www.human.cmu.ac.th, 

[๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๑]. 
 

http://www.human.cmu.ac.th/


๓๓ 

 

ท่ีสุจริต มีความสัมพันธทางสังคมในลักษณะท่ีเก้ือกูล สรางสรรคและสงเสริมสันติสุข โดยสิ่งแวดลอม

ทางสังคม ไดแก บุคคลตางๆ ท่ีอยูรอบตัวเรารวมตัวเปนชุมชนและสังคม 

ท้ังนี้เม่ือสังเคราะหการแบงตามภาวนา ๔ แลว สามารถจัดประเภทของสิ่งแวดลอมทาง

พระพุทธศาสนา ไดเปน ๒ ประเภทคือ (๑) สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ( Natural Environment)  

เชน ปาไม ภูเขา แมน้ํา (๒) สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน (Man-Mode Environment) เชน ชุมชน 

อาคาร ยานพาหนะ โดยมีรายละเอียดดังนี้  

   (๑) สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ( Natural Environment)  

สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติจัดไดวาเปนทรัพยากรท่ีมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของ

มนุษย โดยสิ่งแวดลอมชนิดนี้มีความหมายควบคูกับการกําเนิดโลก รวมท้ังมีความสัมพันธกับคําสอน

ของพระพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธองคทรงใหสาวกพิจารณาธรรมชาติภายในตนเอง ตามความเปนจริง

วากายแตละคนมีธาตุดิน น้ํา ลม ไฟอยู 57

๓๗ แสดงไดวามนุษยมีสวนประกอบจากธรรมชาติ หรืออาจ

กลาวไดวาตัวมนุษยก็คือธรรมชาตินั่นเอง สําหรับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ไดแก ปาไม ภูเขา แมน้ํา 

สัตวและพืชพรรณตาง ๆ โดยสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในพระพุทธศาสนาเถรวาท สามารถแบงออก

ไดเปน ๒ ประเภทคือ (ก) สิ่งแวดลอมท่ีมีชีวิต และ (ข) สิ่งแวดลอมท่ีไมมีชีวิต  

 (ก) สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีมีชีวิต ในพระพุทธศาสนาปรากฏหลายแหง ดังพระ

สูตรปาสราสิสูตร ความวา “ภูมิประเทศท่ีนารื่นรมย มีราวปานาเพลิดเพลินใจ มีแมน้ําไหลรินไมขาด

สาย มีทาน้ําสะอาดดี นารื่นรมย” ๓๘ ชางแกว 59

๓๙ มาแกว 60

๔๐ อุบล ปทุม โกมุท บุณฑริก อันผลิดอกได

ทุกฤดูกาล61

๔๑ หมู62

๔๒ หนอน63

๔๓ โค แพะ แกะ ไก สุกรและสัตวนานาชนิด64

๔๔ เปนตน  

อีกตัวอยางหนึ่งท่ีปรากฏในสีหสูตร  

ภิกษุท้ังหลาย ในเวลาเย็น พญาราชสีหออกจากท่ีอาศัย บิดกายชําเลืองดูรอบ ๆ  

     ท้ัง ๔ ทิศ บันลือสีหนาท ๓ ครั้งแลวหลีกไปหาเหยื่อ โดยมากสัตวดิรัจฉานท่ีไดฟง 

                                           

๓๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๙/๓๐๗. 
๓๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๗๙/๓๐๓. 
๓๙ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๔๖/๑๘๕. 
๔๐ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๔๖/๑๘๕. 
๔๑ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๕๓/๑๘๙. 
๔๒ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๓๐/๑๓. 
๔๓ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๕๑/๑๐๕. 
๔๔ ที. สี. (ไทย) ๙/๓๔๕/๑๑๔. 



๓๔ 

 

     พญาราชสีหบันลือสีหนาทยอมถึงความกลัว หวาดหวั่น และสะดุง สัตวพวกท่ีอาศัยอยู

     ในโพรงก็หลบเขาโพรง พวกท่ีอยูในน้ําก็ดําลงในน้ํา พวกท่ีอยูในปาก็หนีเขาปา พวก 

สัตวปกก็บินข้ึนสูอากาศ พญาชางท่ีถูกลามไวดวยเครื่องผูกคือเชือกหนังท่ีม่ันคง 

แข็งแรงในหมูบาน ตําบล และเมืองหลวง ก็ตัดทําลายเครื่องผูกเหลานั้นตกใจกลัว  

ถายมูตรและกรีสหนีไปทางใดทางหนึ่ง บรรดาสัตวดิรัจฉานท้ังหลาย พญาราชสีห 

เปนสัตวมีฤทธิ์มากอยางนี้ มีศักดิ์มากอยางนี้มีอานุภาพมากอยางนี6้5

๔๕ 

 

จากขอความในสีหสูตรจะพบวา มีสัตวมากมายหลายชนิดท่ีอาศัยกันอยูในรับบนิเวศน

แหงนี้ ซ่ึงประกอบดวยราชสีห สัตวท่ีอาศัยอยูในโพรง สัตวน้ํา สัตวปา นกหรือพวกสัตวปก ชาง หรือ

จาก ภาณวารท่ี ๑ “วิสาณาราชธานีนั้น สภาชื่อภคลวดี เปนท่ีประชุมของพวกยักษ มีตนไมท้ังหลาย 

ผลิผลเปนนิจ ดารดาษดวยหมูนกชนิดตาง ๆ มีเสียงรองของนกยูง นกกะเรียน และเสียงขับกลอมจาก

นกดุเหวา”66

๔๖  

สรุปความไดวาสิ่งแวดลอมท่ีมีชีวิตตามธรรมชาติมีท้ังสัตว ไดแก หมูนก นกยูง นก

กระเรียน และนกดุเหวา สัตวน้ํา สัตวปา สัตวปก ชาง มา โค หมู หนอนโค แพะ แกะ ไก สุกร  

จําพวกดอกไมไดแก อุบล ปทุม โกมุท บุณฑริก นอกจากนี้ยังปรากฏวามียักษ และตนไม ตนไม สัตว 

และมนุษย  

พระพุทธเจาทรงห็นคุณประโยชนของการอยูอาศัยตามธรรมชาติวา ธรรมชาติใหอากาศ

บริสุทธิ์ทําใหมีสุขภาพดี ใหความสุขซ่ึงเปนสถานท่ีท่ีเหมาะสมแกการบําเพ็ญเพียรเปนอยางยิ่ง  

ทรงดําเนินชีวิตอยูกับธรรมชาติตามท่ีตางๆ เชน ตามปา โคนตนไม เชน  

สมัยนั้น มาณพหลายคน... พากันเขาไปยังปานั้นแลว ไดเห็นพระผูมีพระภาคประทับนั่งคู

บัลลังก ตั้งพระกายตรง...อยูในราวปานั้น...และถามวา ภิกษุทานทํางานอะไรจึงอยูในปาสาละ พระโค

ดมอยูในปาแตผูเดียว ไดความยินดีอะไรหรือ”๔๗ ดังตอบ วา “เม่ือเธอเขาไปอยูอาศัยปาทึบนั้น สติท่ี

ยังไมปรากฏก็ปรากฏ จิตท่ีไมตั้งม่ันก็ตั้งม่ัน” 68

๔๘ 

 (ข) สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีไมมีชีวิต ในพระพุทธศาสนาปรากฏหลายแหง เชน อากาศ 

แมน้ํา ลําคลอง ภูเขา ถํ้า 

ดังปรากฏในพระสูตรเตวิชชสูตรวา “หมูบานพราหมณของชาวโกศลชื่อมนสากฏะ 

                                           

๔๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๓/๕๑. 
๔๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๘๑/๒๒๗. 
๔๗ สํ. ส. (ไทย) ๑๕/๒๐๓-๒๐๔/๒๙๔-๒๙๖. 
๔๘ ม. มู. (ไทย) ๑๒/๑๙๓/๒๐๕. 



๓๕ 

 

 ประทับอยู ณ อัมพวัน ใกลฝงแมน้ําอจิรวดี” 69

๔๙ นอกจากนี้ยังปรากฏ ลําคลองหนอง 

บึง แมน้ํานอยใหญ 7 0

๕๐ และปรากฏใน การละนิวรณ ๕ ในเรื่องของเสนาสนะเงียบสงัด คือ ปา โคนไม 

ภูเขา ซอกเขา ถํ้า ปาชา ปาชัฏ ท่ีแจง ลอมฟาง 71

๕๑ กอนกรวด และกอนหิน 72

๕๒ น้ําในมหาสมุทร  

และมหาสมุทร73

๕๓ 

สรุปความไดวาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติในพระพุทธศาสนาเถรวาท ท้ังท่ีมีชีวิตและไมมี

ชีวิต คือสิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และอยูรอบๆ ตัวเรา เราสามารถสัมผัสได ประกอบดวยหมูนก 

นกยูง นกกระเรียน และนกดุเหวา สัตวน้ํา สัตวปา สัตวปก ชาง มา โค หมู หนอนโค แพะ แกะ ไก 

สุกร  จําพวกดอกไมไดแก อุบล ปทุม โกมุท บุณฑริก นอกจากนี้ยังปรากฏวามียักษ และตนไม ตนไม 

สัตว และมนุษย รวมท้ังปา โคนไม ภูเขา ซอกเขา ถํ้า ปาชา ปาชัฏ ท่ีแจง ลอมฟาง กอนกรวด  

กอนหิน น้ําในมหาสมุทร และมหาสมุทร  

(๑) สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนในพระพุทธศาสนาเถรวาท (Man-Mode Environment) 

๑) รูปธรรม ไดแก ท่ีอยูอาศัย วัดวิหาร บานเรือน  

สระธรรมโบกขรณี 74

๕๔ พระเจามหาสุทัสสนะทรงดําริดังนี้วา ‘ทางท่ีดีเรานาจะใหสรางสระชื่อ

ธรรมโบกขรณีไวเบื้องหนาธรรมปราสาท’ จึงรับสั่งใหสรางสระธรรมโบกขรณีไวเบื้องหนาธรรมปราสาท 

ดานทิศตะวันออกและทิศตะวันตกยาว ๑ โยชน ดานทิศเหนือและทิศใตกวางก่ึงโยชน สระธรรมโบกขรณี

กอดวยอิฐ ๔ ชนิดคือ (๑) อิฐทอง (๒) อิฐเงิน (๓) อิฐแกวไพฑูรย (๔) อิฐแกวผลึก สระธรรมโบกขรณีมี

บันได ๒๔ บันได  

การสรางวิหาร 75

๕๕บัญญัติใหสรางวิหารแตตองไมตัดตนไม เปนการรักษาสภาพแวดลอมและ

ทําใหวิหารอาคารอยูในสถานท่ีท่ีรมรื่น มีรมเงาจากตนไมสงผลใหมีอุณหภูมิท่ีไมรอนจนเกินไป นอกจากนี้

ยังทรงบัญญัติเรื่องของการสรางวิหารหากเปนวิหารหลังใหญ ตองมีการติดตั้งวงกบ และบานหนาตาง  

และตองไมสรางวิหารทับตนไม ดังปรากฏขอความวา “ภิกษุจะสรางวิหารหลังใหญ จะติดตั้งบานประตู

ใกลวงกบประตู และตบแตงบานหนาตาง ควรยืนในท่ีท่ีปราศจากของเขียว ดําเนินการมุงหลังคาได ๒-๓ 

ชั้น”  

                                           

๔๙ ที.สี. (ไทย) ๙/๕๑๘/๒๓๐. 
๕๐ ขุ. สุ.(ไทย) ๒๕/๗๒๖/๖๗๑. 
๕๑ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๖/๗๓. 
๕๒ ม. มู. (ไทย) ๑๒/๔๓๓/๔๖๒. 
๕๓ สํ. นิ. (ไทย) ๑๖/๘๑/๑๖๖. 
๕๔ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๕๙/๑๙๒. 
๕๕ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๘๒/๑๕๕. และ ๑/๓๖๕/๔๐๒. 



๓๖ 

 

นอกจากนี้ทรงบัญญัติเสนาสนะ ๕ ชนิด คือ วิหาร เรือนมุงแถบเดียว ปราสาท  เรือนโลน 

และถํ้า7 6

๕๖ จากขอความดังกลาวพบวา เปนสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน ๔ ชนิด ไดแก วิหาร เรือนมุงแถบ

เดียว ปราสาท และเรือนโลน  

และปรากฏในเรื่องการสรางเมืองปาฏลีบุตร ความวา  

พระผูมีพระภาคทอดพระเนตรคนเหลานั้นผูปรารถนาจะขามฟาก บางพวกเท่ียวหาเรือ 

บางพวกเท่ียวหาแพ บางพวกผูกทุน เม่ือพระผูมีพระภาคทรงทราบความนั้นแลว ทรงเปลงอุทานใน

เวลานั้นวา “คนพวกหนึ่งกําลังสรางสะพาน ขามสระใหญ โดยมิใหแปดเปอนดวยโคลนตม ขณะท่ีคน

อีกพวกหนึ่งกําลังผูกทุนอยู ชนผูฉลาดไดขามพนไปแลว” ๕๗ จากขอความดังกลาวพบวามีสิ่งแวดลอม

ท่ีไมมีชิวิตท่ีมนุษยสรางข้ึนไดแก เรือ แพ ทุน สะพาน เปนตน 

สรุปไดวาสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนท่ีเปนรูปธรรมดังท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาไดแก 

ท่ีอยูอาศัย วัดวิหาร บานเรือน ปราสาท เรือนมุงแถบเดียว สระน้ําท่ีเกิดจากการขุดสราง สะพาน  

แพ เรือ และทุน เปนตน 

๒) นามธรรมไดแก ประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา ระบบเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง

กฎหมาย เปนตน ในท่ีนี้ขอกลาวเฉพาะเรื่องของสิ่งแวดลอมท่ีเปนประเพณี วัฒนธรรมเทานั้น 

ประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา ดวยประเพณีและวัฒนธรรม เกิดข้ึนจากการท่ีไดปฏิบัติเปนวัตรหรือ

ปฏิบัติเปนประจํา และเปนท่ียอมรับ จนกระท่ังเกิดทําตามกันมาในหลายยุคสมัย จึงกลายเปน

ประเพณีและวัฒนธรรมข้ึน ดังปรากฏเรื่องราวใน เสขิยวัตร ๗๕ บท78

๕๘  

สิกขาบทท่ี  ๑-๒    วาดวยการครองอันตรวาสกและอุตตราสงคเรียบรอย 

สิกขาบทท่ี  ๓-๔    วาดวยการปกปดกายดีไปและนั่งในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๕-๖    วาดวยการสํารวมดีไปและนั่งในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๗-๘    วาดวยการมีจักษุทอดลงไปและนั่งในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๙-๑๐   วาดวยการไมเวิกผาไปและนั่งในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๑๑-๑๒  วาดวยการไมหัวเราะดังไปและนั่งในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๑๓-๑๔  วาดวยการพูดเสียงเบาไปและนั่งในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๑๕-๑๖  วาดวยการไมเดินโคลงกายไปและนั่งในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๑๗-๑๘  วาดวยการไมเดินแกวงแขนไปและนั่งในละแวกบาน 

                                           

๕๖ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๙๔/๙๐. 
๕๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๔/๙๘. 
๕๘ วิ.ปรวิาร. (ไทย) ๘/๑๕๖/๑๑๙. 



๓๗ 

 

สิกขาบทท่ี  ๑๙-๒๐  วาดวยการไมเดินโคลงศีรษะไปและนั่งในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๒๑-๒๒  วาดวยการไมเดินเทาสะเอวไปและนั่งในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๒๓-๒๔  วาดวยการไมเดินคลุมศีรษะไปและนั่งในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๒๕    วาดวยการไมเดินกระโหยงไปในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๒๖    วาดวยการไมนั่งรัดเขาในละแวกบาน 

สิกขาบทท่ี  ๒๗    วาดวยการรับบิณฑบาตโดยเคารพ 

สิกขาบทท่ี  ๒๘    วาดวยการใหความสําคัญในบาตรขณะรับบิณฑบาต 

สิกขาบทท่ี  ๒๙    วาดวยการรับบิณฑบาตพอเหมาะกับแกง 

  สิกขาบทท่ี  ๓๐    วาดวยการรับบิณฑบาตเสมอขอบปากบาตร 

  สิกขาบทท่ี  ๓๑    วาดวยการฉันบิณฑบาตโดยเคารพ 

  สิกขาบทท่ี  ๓๒    วาดวยการใหความสําคัญในบาตรขณะฉันบิณฑบาต 

  สิกขาบทท่ี  ๓๓    วาดวยการฉันบิณฑบาตไปตามลําดับ 

นอกจากนี้ยังปรากฏพระวินัยบัญญัติเรื่องการไมใชมือท่ีเปอนอาหารจับภาชนะน้ําดื่ม 79

๕๙ 

ทรงอนุญาตใหอุนภัตตาหารได80

๖๐ เปนตน 

สรุปไดวา ประเภทของสิ่งแวดลอม โดยอาศัยหลักภาวนา ๔ แบงเปน ๒ ดานใหญ ๆ    

คื อ  (๑ ) ก ายภ าวน า ห รือ  ภ าวิต กาย  (Physical Development) เป น การฝ กอบ รมกาย                    

คือ สิ่งแวดลอมทางกายภาพ ไดแก สิ่งไมมีชีวิต ซ่ึงรวมถึงสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ไดแก ดิน น้ํา 

อากาศ แรธาตุ และสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยไดสรางหรือดัดแปลงข้ึน โดยอาศัยความรูทางเทคโนโลยี   

หรือความสามารถทางศิลปะ เชน บานเรือน ถนนหนทาง โรงงาน วัด โบสถ รูปปน เปนตน     

และ (๒) สีลภาวนา หรือ ภาวิตศีล (Social Development) การฝกอบรมพฤติกรรมทางดานกาย 

วาจาไมเบียดเบียน หรือกอความเดือดรอนแกผู อ่ืน มีวินัยในตนเอง และประกอบอาชีพท่ีสุจริต  

มีความสัมพันธทางสังคมในลักษณะท่ีเก้ือกูล สรางสรรคและสงเสริมสันติสุข โดยสิ่งแวดลอมทางสังคม 

ไดแก บุคคลตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา เปนชุมชน และเม่ือสังเคราะหการแบงตามภาวนา ๔ แลว 

สามารถจัดประเภทของสิ่งแวดลอมทางพระพุทธศาสนา ไดเปน ๒ ประเภทคือ (๑) สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ ( Natural Environment) เชน ปาไม ภูเขา แมน้ํา (๒) สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน  

(Man-Mode Environment) เชน ชุมชน อาคาร ยานพาหนะ  

    

                                           

๕๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๑/๗๐๕. 
๖๐ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๗๔/๗๒. 



๓๘ 

 

๒.๒.๓ การจัดส่ิงแวดลอมโดยอาศัยหลักสัปปาะ ๗ และปจจัย ๔ 

๑) หลักสัปปายะ คือ ความสะดวก ความเหมาะสม ความเก้ือกูล ความสําราญ ในคําไทย 

ใชวา สบาย คําวัด ใช หมายถึง สิ่งท่ีเหมาะสม สิ่งท่ีสนับสนุนเก้ือกูล สงเสริมหรืออํานวยใหเกิดความ

สะดวกสบายเกิดความคลองตัวในการเปนอยูในการทําความดี เชน ในการบําเพ็ญเพียรหรือทํา

กรรมฐาน 81

๖๑ มี ๗ อยาง คือ ๑) อาวาส – ท่ีอยูสบาย ๒) โคจรคาม – หมูบานบิณฑบาตท่ีสบาย    

๓) ภัสสะ – คําพูดหรือถอยคําท่ีทําใหใจสบาย ๔) ปุคคโล – บุคคล เปนบุคคลผูเก่ียวของชวยเหลือท่ี

สนับสนุนเก้ือกูลใหเกิดความสบาย ๕)โภชนะ – อาหารและเหมาะกับโยคีผูปฏิบัติธรรม ๖) และอุตุ – 

อากาศสบาย ๗) อิริยาปโถ - อิริยาบถสบาย 82

๖๒ 

สัปป ายะ 8 3

๖๓ หมาย ถึง สถาน ท่ีหรือบุ คคล  ซ่ึ งเป น ท่ี สบาย เหมาะกัน  เก้ื อ กูล  

หรือเอ้ืออํานวย โดยเฉพาะท่ีชวยเก้ือกูลแกการบําเพ็ญ และประคับประคองรักษาสมาธิทานแสดงไว 

๗ ขอ คือ ๑) อาวาส (ท่ีอยู) ๒)โคจร (ท่ีบิณฑบาตหรือแหลงอาหาร) ๓) ภัสสะ (เรื่องพูดคุยท่ีเสริมการ

ปฏิบัติ ) ๔) บุคคล (ผู ที เก่ียวของดวยแลวชวยใหจิตผองใสสงบม่ันคง) ๕) โภชนะ (อาหาร)  

๖) อุตุ (สภาพแวดลอมและอุณหภูมิ) และ ๗) อิริยาบถ ท้ังหมดนี้เหมาะสมกันเปนสัปปายะ  

โดยสิ่งท่ีเก้ือกูล สิ่งท่ีเหมาะสม เปนประโยชน มีสภาพท่ีเอ้ือ อันเก้ือหนุนในการเจริญ

ภาวนาใหไดผลดี ชวยใหสมาธิตั้งม่ัน ไมเสื่อมถอย มี ๗ สิ่ง ดังนี้  

๑) อาวาสสัปปายะ (ท่ีอยูอาศัย) คือ ท่ีอยู ซ่ึงเหมาะกัน เชน ปลอดภัย ไมพลุกพลาน 

จอแจ พระผูมีพระภาคทรงแนะนําใหภิกษุท้ังหลาย ไปเลือกปลีกวิเวกปฏิบัติอยูคนเดียวท่ี เรือนวาง

บางโคนไมบาง ในปาบาง ในถํ้าบาง บนเขาบาง หรือถาอยูในวัด ควรปลูกกุฏิหางกัน พอประมาณ ไม

ควรมองเห็นกัน เพ่ือไมรบกวนกัน มีทางเดินเขาและออก ท่ีสะดวกพอประมาณ มีทางสําหรับเดิน

จงกรมในท่ีสงบ แมพระพุทธองคก็ทรงตรัสสรรเสริญถึงแหลงท่ีเปนสัปปายะ เหมาะในการบําเพ็ญ

ภาวนา โดยยกตัวอยาง ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม ในแควนมคธวา ภูมิประเทศเปนท่ีนารื่นรมย มีราวปา

นาเพลิดเพลินใจ มีแมน้ําไหลรินไมขาดสาย มีทาน้ําสะอาดดี นารื่นรมย มีโคจรคามอยูโดยรอบ เหมาะ

แกการบําเพ็ญเพียรของกุลบุตรผูปรารถนาจะบําเพ็ญเพียร ๖๔ นิมิตท่ียังไมเกิดก็เกิดข้ึน ท่ีเกิดข้ึนแลวก็

                                           

๖๑ พระธรรมกิตตวิงศ (ทองด ีสุรเตโช), คําวัด, (กรุงเทพมหานคร: เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๘), หนา ๑๐๙๐. 
๖๒ พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีรวิสุทธิมรรค แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภ

มหาเถร), พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: ธนาเพรส, ๒๕๔๘), หนา ๒๒๐-๒๒๒.  
๖๓ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๒๗๔. 
๖๔ ม.ม.(ไทย) ๑๓/ ๓๒๙ /๓๙๘, ม.ม.(ไทย) ๑๓/ ๔๗๗/๖๐๔, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๗๙/๓๐๓-๓๐๔, ม.มู.

(ไทย) ๑๒/ ๓๗๓/๔๐๙. 



๓๙ 

 

ตั้งม่ันอยูไดไมหายไป สติท่ียังไมปรากฏก็ปรากฎข้ึน จิตใจท่ียังไมสงบ ยังไมตั้งม่ัน ก็มีความสงบตั้งม่ัน

ข้ึนได85

๖๕  

๒) โคจรสัปปายะ คือ แหลงอาหาร ท่ีเท่ียวบิณฑบาตท่ีเหมาะดี เชน มีหมูบานหรือชุมชน

ท่ีมีอาหารบริบูรณ มีเสนทางท่ีพอใชเดินไดไมเสี่ยงอันตราย ไมลําบากเกินไป พนจากแสงอาทิตยข้ึน

สองหนาในเวลาไปหรือกลับจากบิณฑบาต และภิกษุรูจักเสนทางนั้นดีซ่ึง อยูไมไกลเกินไป ประมาณ

หนึ่งโกสะ ถึงหนึ่งโกสะครึ่ง (๑-๕ กิโลเมตร) พอท่ีจะเดินไป และเดินกลับไดในเวลาพอสมควร 86

๖๖  

และขอสําคัญ ท่ีโคจรไปนั้นตองไมเปนแหลงยั่วยวนกวนกิเลสซ่ึงจะเปนอันตรายตอการประพฤติ  

และปฏิบัติกรรมฐาน เชนแหลงอบายมุข หรือแหลงของหญิงแพศยา 87

๖๗ เปนตน ซ่ึงเปนแดนอโคจร 

เพราะเสี่ยงตอการเกิดกามคุณ ๕ 8 8

๖๘ คือ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส ท่ีรูแจง (จิตเห็น) ทางตา หู จมูก 

ลิ้น และกาย วานาปรารถนา นาพอใจ ชวนใหรัก ชักใหใคร พาใจใหกําหนัด 

๓ ) ภัสสสัปปายะ คือ การพูดคุยท่ีเหมาะกัน เชน พูดคุยเลาขานกันแตในกถาวัตถุ ๑๐ 

และพูดแตพอประมาณ เฉพาะขาวสารและสื่อสารท่ีเอ้ือปญญา(suitable speech) ดังปรากฏใน  

กถาวัตถุ ๑๐ ประการคือ 

๑. อัปปจฉกถา  (ถอยคําท่ีชักนําใหมีความปรารถนานอย) 

๒. สันตุฏฐิกถา  (ถอยคําท่ีชักนําใหมีความสันโดษ) 

๓. ปวิเวกกถา  (ถอยคําท่ีชักนําใหมีความสงัดกายใจ) 

๔. อสังสัคคกถา  (ถอยคําท่ีชักนําใหไมคลุกคลีดวยหมู) 

๕. วิริยารัมภกถา  (ถอยคําท่ีชักนําใหมุงม่ันทําความเพียร)  

๖. สีลกถา  (ถอยคําท่ีชักนําใหตั้งอยูในศีล) 

๗. สมาธิกถา  (ถอยคําท่ีชักนําใหทําจิตม่ัน) 

๘. ปญญากถา  (ถอยคําท่ีชักนําใหเกิดปญญา) 

๙. วิมุตติกถา  (ถอยคําท่ีชักนําใหทําใจใหพนจากกิเลสและความทุกข) 

๑๐. วิมุตติญาณทัสสนกถา (ถอยคําท่ีชักนําใหสนใจและเขาใจเรื่องความรูความเห็นใน

ภาวะท่ีหลุดพนจากกิเลสและความทุกข)89

๖๙ 

                                           

๖๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจรยิะ, ปรมัตถโชติกะ ปริเฉทท่ี ๙ เลม ๑ สมถกรรมฐานทีปน,ี พิมพครั้ง

ท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๓๙), หนา ๕๕. 
๖๖ พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๒๒๑. 
๖๗ วิ.ม.อ.(ไทย) ๔/๑๓๙. 
๖๘ สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๓๗๒/๒๑๘-๒๑๙. 
๖๙ ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/๑๙๖/๕๗๐-๕๗๑  



๔๐ 

 

เม่ือสนทนาธรรมกันแลว ก็ควรไดลงมือปฏิบัติธรรม ตามแนวทางการปฏิบัติท่ีเหมาะ

สบายแกตน 

๔) ปุคคลสัปปายะ คือ บุคคลท่ีถูกกันเหมาะกัน เชน ไมเปนคนราย เปนผูทรงคุณธรรม 

ทรงภูมิปญญาเปนท่ีปรึกษาท่ีเหมาะใจ เปนผูเก้ือกูล อํานวยประโยชนให และมีอุปนิสัยเขากันไดดีท้ังผู

เปนศิษยและอาจารย (suitable person) ดังตัวอยางตอไปนี้ 

พระจูฬปนถก ในสมัยท่ีโดนพระพ่ีชายคือพระมหาปนถกไลออกจากวัด ก็คิดนอยใจวา

พ่ีชาย คงหมดเยื่อใยในตัวทานแลวอยางไมตองสงสัย วันรุงข้ึนแตเชาตรู จึงเดินออกจากวัดไปตั้งใจจะ

สึก ขณะเวลาใกลรุงนั้นพระศาสดาทรงตรวจดูโลก (คือหมูสัตว) ทรงเห็นเหตุนี้แลว จึงเสด็จลวงหนา

ไปกอน ไดทรงหยุดจงกรมอยูท่ีซุมประตูใกลทางท่ีพระจูฬปนถกไป พระจูฬปนถกเม่ือเดินไปพบพระ

ศาสดา จึงเขาไปเฝาถวายบังคม พระพุทธองคทรงลูบศีรษะดวยความเมตตา กรุณา ทรงจับแขน  

พาเขาไปสูสังฆาราม ใหนั่งท่ีหนามุขพระคันธกุฎี แลวสอนดวยวิธีท่ีเหมาะสมกับความสามารถในการ

เรียนรูของพระจูฬปนถก โดย พระศาสดาไดประทานผาสําหรับเช็ดเทาใหพระจูฬปนถก แลวทรงตรัส

วา เธอจงอธิษฐานผาสะอาดนี้ เม่ือพระจูฬปนถก ลูบไลผาผืนนั้นและ ยกผาข้ึนอธิษฐาน หันหนาไป

ทางทิศตะวันออกแลวบริกรรมวา รโชหรณ รโชหรณํ จากผาท่ีขาวสะอาด เม่ือถูกลูบไลนานเขาจึง

เปอนเหง่ือจากมือของจูฬปนถก ผาผืนนั้นกลายเปนผาหมองคล้ํา จิตเริ่มเห็นความไมเท่ียงของสังขาร 

พระศาสดาทรงทราบวา จิตของพระจูฬปนถกข้ึนสูวิปสสนาแลว จึงสงกระแสจิตถึงจูฬปนถก วาเธอ

อยาทําความหมายเฉพาะทอนผานั้นวา เศราหมองแลว ติดธุลี, ก็ธุลีท้ังหลายมีธุลีคือราคะเปนตน มีอยู

ในภายในของเธอ, เธอจงนํา (คือกําจัด)มันออกเสีย แลว ทรงเปลงพระรัศมี เปนผูมีพระรูปปรากฏดุจ

ประทับนั่งตรงหนาจูฬปนถก พรอมท้ังไดทรงภาษิตคาถาเหลานี้วา  

  ราคะ โทสะ โมหะ ชื่อวาธุลี, แตเรณู (ละออง) ทานหาเรียกวา (ธุลี) ไม คําวา ธุลีนั่นเปน

ชื่อของราคะ โทสะ และโมหะเม่ือภิกษุท้ังหลายละธุลีเหลานั้นไดขาดแลวยอมอยูในศาสนาของ

พระพุทธเจาผูปราศจากธุลีได  

เม่ือทรงจบคาถา พระจูฬปนถก ซ่ึงเคยสะสมบารมีมาแตปางกอน ไดบรรลุพระอรหัต 

พรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย90

๗๐ 

 ๕) โภชนสัปปายะ คือ อาหารท่ีเหมาะกัน เชน ถูกกับรางกาย อาหารนั้นถูกยอยไปเลี้ยง

รางกายไดงาย เก้ือกูลตอสุขภาพ และฉันไมยาก (suitable food) ดังมีเรื่องท่ี พระศาสดาตรัสเลา 

เม่ือประทับอยูท่ีเชตวนาราม เมืองสาวัตถี วามีบานอยูหมูบานหนึ่ง ชื่อมาติกคาม ใกลเชิงเขาแหง

แควนโกศล วันหนึ่งภิกษุประมาณ ๖๐ รูปเรียนกรรมฐานจากสํานักพระศาสดาแลวไปสูมาติกคามนั้น 

                                           

๗๐ ขุ.เถร.(ไทย) ๒๖/๕๕๗-๕๖๖/๔๓๗. 



๔๑ 

 

ไดมารดาของผูใหญบานเปนผูอุปถัมภใหบําเพ็ญสมณธรรมโดยสะดวก ครั้งหนึ่งอุบาสิกาหรือมาติก

มาตา ไดถามพระท้ังหลายวา “สมณธรรมนั้นคืออะไร” พระตอบวา "พวกอาตมาทําการสาธยาย

อาการ ๓๒ มีผม ขน เล็บ ฟน หนังเปนตนวา โดยความเปนของปฏิกูลคือไมสะอาด และ พิจารณา

ความสิ้นและความเสื่อมในอัตภาพอยู" นางจึงขอใหภิกษุไดบอกอาการ ๓๒ นั้นแกนางเพ่ือปฏิบัติบาง  

เม่ือภิกษุบอกแลวนางก็จําไป สาธยายอยูไมนานนักก็ไดบรรลุอนาคามิมรรค อนาคามิผล 

กอนภิกษุเหลานั้นเสียอีก นอกจากนี้  นางยังไดปฏิสัมภิทา ๔ และโลกียอภิญญา ๕ อีกดวย  

(เวนอาสวักขยญาณ นอกนั้นเปนโลกียอภิญญามีอิทธิวิธี แสดงฤทธิ์ไดและทิพจักษุตาทิพย เปนตน) 

นางไดออกจากสุขอันเกิดแตมรรคและผลแลว ตรวจดูดวยทิพจักษุ ใครครวญอยูวา "เม่ือไรหนอ

พระคุณเจาท้ังหลาย จักบรรลุธรรมนี้" จึงรูวา "พระคุณเจาท้ังหมดยังมี ราคะ โทสะและโมหะ ยังไมได

แมแตฌานและวิปสสนา จึงตรวจดูดวยทิพจักษุ วา อุปนิสัยแหงอรหัตตมรรค-ผล ของพระคุณเจามีอยู

หรือไมหนอ?" ไดเห็นวามีอยู จึงรําพึงตอไปวา "พระคุณเจาท้ังหลายยังขาดอะไรอยู ท่ีอยูหรือเสนา

สนสัปปายะ เพียงพอสบายดี บุคคลสัปปายะ ก็มิไดขาด อาหารสัปปายะ อาหารอันเปนท่ีสบาย มีอยู

หรือไมหนอ นางไดเห็นวา พระคุณเจาท้ังหลายยังขาดอาหารอันเปนท่ีสบาย หรืออาหารอันสมควรแก

การทําความเพียร  

ตั้งแตวันนั้นมา นางสั่งใหจัดอาหารอันประณีตหลายอยางไปถวายแลวแตจะเลือกฉันให

เหมาะกับความตองการของรางกายและจิตใจ เม่ือภิกษุ ไดอาหารอันเปน ท่ีสบาย สรีระก็

กระปรี้กระเปรา จิตก็ดิ่งลงสูอารมณเดียว เจริญวิปสสนาไมนานนักไดบรรลุอรหัตตผล พรอมดวย

ปฏิสัมภิทาท้ังหลาย เธอเหลานั้นระลึกถึงอุปการะของอุบาสิกาวา การแทงตลอดมรรคครั้งนี้  

เปนเพราะไดอาศัยอาหารอันดีของอุบาสิกา 

เม่ือออกพรรษา ปวารณาแลว ภิกษุเหลานั้นไดลาอุบาสิกาเพ่ือไปเฝาพระผูมีพระภาค  

ท่ีเชตวันมหาวิหาร อุบาสิกาไดตามมาสงในสถานท่ีควร กลาวคําอันเปนเหตุใหระลึกถึงและขอรองให

ภิกษุเหลานั้นมาเยี่ยมอีก แลวกลับสูเรือนของตน 

 ฝายภิกษุเหลานั้นเขาเฝาพระศาสดา เม่ือพระพุทธองคทรงตรัสถามถึงเรื่องตาง ๆ มีเรื่อง

อาหารบิณฑบาต เปนตน ภิกษุเหลานั้นทูลเลาถึงอุปการะของอุบาสิกา ผูเปนมารดาของนายมาติกะ

และสรรเสริญอุบาสิกานั้นเปนอเนกประการ เชนเปนผูถวายอาหารบิณฑบาตอันประณีต และสามารถ

รูวารจิตของพวกตนวาตองการอะไร ไมตองการอะไร เปนตน91

๗๑  

                                           

๗๑ วศิน อินทสระ, จิตท่ีนําความสขุมาให, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: 

https://www.youtube.com/watch?v=__MhgN_YICw], [๑๕ กันยายน ๒๕๕๘]. 

https://www.youtube.com/watch?v=__MhgN_YICw


๔๒ 

 

 นอกจากอาหารตามปรกติแลว คิลานปจจัยเภสัชบริขาร ก็เปนสิ่งสัปปายะ คิลานปจจัย

เภสัชบริขาร คือ เภสัช ๕ ชนิดไดแก เนยใส เนยขน น้ํามัน น้ําผึ้ง น้ําออย โดย 92

๗๒ (๑) เปนสิ่งสัปปายะ

สําหรับภิกษุผูเจ็บไข จัดวาเปนบริขารคือบริวารของชีวิต ดุจกําแพงลอมพระนครเพราะคอยปองกัน

รักษาไมใหอาพาธท่ีจะบั่นทอนชีวิต ไดชองเกิดข้ึนและเปนสัมภาระของชีวิต คือคอยประคับประคอง

ชีวิตใหดํารงอยูนาน (๒) เปนเครื่องปองกันโรค บําบัดโรคท่ีใหเกิดทุกขเวทนา เนื่องจากธาตุกําเริบให

หายไป  

๖) อุตุสัปปายะ คือ ดินฟาอากาศ ธรรมชาติท่ีแวดลอมท่ีเหมาะกัน เชน ไมหนาวเกินไป 

ไมรอนเกินไป เปนตน (suitable climate) ดังตัวอยางภูมิประเทศของแควนกุรุซ่ึงอยูในบริเวณท่ีมี

อากาศดี อากาศเหมาะสมทุกฤดูกาล กอใหเกิดความสบาย ดังนั้นประชาชนชาวกุรุจึงมีสุขภาพ

แข็งแรง กําลังกายดี และสุขภาพจิตของชาวกุรุก็สมบูรณดี พระพุทธเจาทรงทราบขอนี้ดี พระพุทธ

องคทรงพิจารณาแลวเห็นวา ชาวแควนกุรุมีความเหมาะสม สามารถรับเทศนาท่ีลึกซ้ึงของพระองคได 

ดังนั้นพระพุทธองค จึงทรงตรัสสอนมหาสติปฏฐานสูตร ซ่ึงมีเนื้อหาลึกซ้ึงอยางยิ่ง แลวทรงตรัสสอน

คัมภีรอ่ืนท่ีมีความลึกซ้ึงอีก คือ มหานิทานสูตรในคัมภีรทีฆนิกาย สติปฎฐานสูตร มหาสาโรปมสูตร  

รุกโขปมสูตร รัฏฐปาลสูตร มาคัณฑิยสูตร อาเนญชสัปปายสูตร ซ่ึงพระสูตรเหลานี้อยูในคัมภีรมัชฌิม

นิกาย เนื้อหาของมหาสติปฏฐานสูตร และสติปฏฐานสูตรจะไดกลาวตอไป และขอยกตัวอยาง  

รัฏฐปาลสูตร ดังนี้ 

สมัยหนึ่ง พระผูมีพระภาคเสด็จจาริกไปในแควนกุรุ พรอมกับภิกษุสงฆหมูใหญ เสด็จถึง

นิคมของชาวกุรุชื่อถุลลโกฏฐิตะ พราหมณและคหบดีท้ังหลายชาวถุลลโกฏฐิตนิคมไดสดับขาววา  

พระสมณโคดมเปนศากยบุตรเสด็จออกผนวชจากศากยะตระกูล มีกิตติศัพทอันงามขจรไปแลวอยางนี้

วา เปนพระอรหันต ตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบเพียบพรอมดวยวิชชาและจรณะเสด็จไปดี รูแจง

โลก เปนสารถีฝกผู ท่ีควรฝกไดอยางยอดเยี่ยม เปนศาสดาของเทวดาและมนุษย ท้ั งหลาย  

เปนพระพุทธเจาเปนพระผูมีพระภาค’ พระองคทรงรูแจงโลกนี้พรอมท้ังเทวโลก มารโลก พรหมโลก 

และหมูสัตวพรอมท้ังสมณพราหมณ เทวดา และมนุษยดวยพระองคเองแลวจึงประกาศใหผูอ่ืนรูตาม 

ทรงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องตน มีความงามในทามกลาง และมีความงามในท่ีสุด ทรงประกาศ

พรหมจรรยพรอมท้ังอรรถและพยัญชนะบริสุทธิ์บริบูรณครบถวน การไดพบพระอรหันตท้ังหลาย

เชนนี้ เปนความดีอยางแทจริง จึงพากันเขาไปเฝาพระผูมีพระภาคถึงท่ีประทับ พระผูมีพระภาคทรง

                                           

๗๒ สารตฺถ. ฎีกา (ไทย) ๒/๒๙๐/๓๙๓. 



๔๓ 

 

ชี้แจงใหพราหมณและคหบดีชาวถุลลโกฏฐิตนิคมเห็นชัด ชวนใจใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ เราใจใหอาจ

หาญแกลวกลา ปลอบชโลมใจใหสดชื่นราเริงดวยธรรมีกถา93

๗๓ 

ครั้งนั้น กุลบุตรชื่อรัฏฐปาละ เปนบุตรของตระกูลชั้นสูงในถุลลโกฏฐิตนิคมนั้น  

นั่งอยูในบริษัทนั้นดวย ไดเกิดศรัทธาปรารถนาการบวชเปนบรรพชิต จึงกราบทูลขอบวช พระผู

มีพระภาคตรัสถามวา “รัฏฐปาละ มารดาบิดาอนุญาตใหเธอออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต

แลวหรือ” รัฏฐปาลกุลบุตรกราบทูลวา “ยังมิไดอนุญาต พระพุทธเจาขา” พระพุทธองคทรง

ใหรัฏฐปาล ไปขออนุญาตกอน เม่ือไดรับอนุญาตแลว จึงจะทรงบวชให รัฏฐปาลกุลบุตรกราบ

ทูลวา “ขาพระองคจักหาวิธีใหมารดาบิดาอนุญาตใหขาพระองคออกจากเรือนบวชเปน

บรรพชิต พระพุทธเจาขา”  

รัฏฐปาลกุลบุตรไปขออนุญาตมารดาบิดาเพ่ือออกบวช แตแมและพอไมอนุญาต

เพราะความรักและเปนหวง เกรงลูกชายคนเดียวจะตองพบความลําบาก รัฏฐปาล ออนวอนถึง 

๓ ครั้งแตก็ยังไมไดรับอนุญาต จึงอดอาหารนานถึง ๗ ม้ือและนอนบนพ้ืนอันไมมีเครื่องปูลาด

เพ่ือน ๆ พากัน ไปชักชวนใหรัฏฐปาลกุลบุตร เลิกลมความตั้งใจท่ีจะบวช แตไดรับการยืนยัน

อยางม่ันคงวาถาพอแมไมอนุญาตใหบวช จะขอตาย เพ่ือนๆพากันกลับไปบอกกับพอแมขอให

รัฏฐปาลกุลบุตรไดบวชเถิด มิฉะนั้นเขาจะขอตาย ในท่ีสุดมารดาบิดาก็อนุญาตใหรัฏฐปาล

กุลบุตรออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตได94

๗๔  

รัฏฐปาลกุลบุตรไดบรรพชาอุปสมบทแลวในสํานักของพระผู มีพระภาค เม่ือเรียน

กรรมฐานแลว ทานพระรัฏฐปาละหลีกออกไปอยูรูปเดียว ไมประมาท มีความเพียร อุทิศกายและใจ

อยู ไมนานนักก็ทําใหแจงประโยชนยอดเยี่ยมอันเปนท่ีสุดแหงพรหมจรรย ท่ีเหลากุลบุตรผูออกจาก

เรือนบวชเปนบรรพชิตโดยชอบตองการ ดวยปญญาอันยิ่งเองเขาถึงอยูในปจจุบัน รูชัดวา “ชาติสิ้น

แลว อยูจบพรหมจรรยแลว ทํากิจท่ีควรทําเสร็จแลว ไมมีกิจอ่ืนเพ่ือความเปนอยางนี้อีกตอไป” 

พระรัฏฐปาละไดเปนพระอรหันตองคหนึ่งในบรรดาพระอรหันตท้ังหลาย 

ประชาชนแควนกุรุ ตั้งแตพระราชา เสนาบดี คหบดี เจาของกิจการ คนงาน พอบาน

แมบาน และคนรับใชในบาน อาศัยอยูในประเทศ ท่ีมีอากาศสบายทุกฤดูกาล ดังนั้นทุกคนจึงเปนผูมี

สุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีสมบูรณแข็งแรง กอใหเกิดความพรอมในการเรียนรูพระธรรมจาก 

พระสัมมาสัมพุทธเจา และสามารถเกิดปญญา เขาใจชีวิต ทุกคนในแควนกุรุตางพากันเจริญสติปฏ

ฐานอยูเปนเนืองนิจ ไมวาจะประกอบกิจการงานอยู หรือทํากิจวัตรประจําวันใด ๆ เชนกรอดาย หรือ

                                           

๗๓ ม.ม. (ไทย) ๑๓ /๒๙๓ /๓๔๙-๓๕๖. 
๗๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๔-๒๙/๑๗-๒๐. 



๔๔ 

 

ไปตักน้ําท่ีทาน้ํา เม่ือพบปะหนากันจะไมพูดเรื่องไรสาระกันเลย แตจะทักทายกันวา “คุณแมจะ คุณ

แมใสใจสติปฏฐานขอใด” เม่ือหญิงนั้นตอบวา “ดิฉันใสใจสติปฏฐานขอ เจาคะ” ชาวกุรุก็จะกลาว

รับรองวา “สาธุ สาธุ” แกนาง สรรเสริญดวยถอยคําประเสริฐ วาชีวิตของเธอเปนชีวิตท่ีดี สมกับท่ีเธอ

เกิดเปนมนุษย ประกอบดวยการใสใจสติปฏฐานแตพวกเดียวเทานั้น แมแตสัตวดิรัจฉานท่ีอาศัยชาวกุ

รุอยู ก็ใสใจเจริญสติปฏฐานดวยเหมือนกัน ดังมีเรื่องเลากันวา 

นักฟอนรําสตรีผูหนึ่งเลี้ยงลูกนกแขกเตาไว ฝกสอนใหพูดภาษาคนทุกวัน เม่ือนางจากไป

อยูท่ีอ่ืน ไดท้ิงลูกนกแขกเตาไวท่ีสํานักภิกษุณีท่ีตนเคยอาศัยอยู บรรดาสามเณรีก็นําลูกนกแขกเตาตัว

นั้นมาชวยเลี้ยงดูตอไป และตั้งชื่อใหลูกนกวา “พุทธรักขิต” พระมหาเถรีสอนลูกนกให ทองวา อัฏฐิ 

อัฏฐิ ลูกนกแขกเตาก็อยูในโอวาทของพระเถรี ทองวา อัฏฐิ อัฏฐิ จนชํานาญ เชาวันหนึ่ง มันโดน  

แมเหยี่ยวตัวหนึ่งเฉ่ียวมันไป เจานกแขกเตาผูนาสงสารสงเสียงรอง บรรดาสามเณรีก็สงเสียงรองบอก

แมเจา พุทธรักขิตถูกเหยี่ยวเฉ่ียวไป แลวตางควากอนดิน ชวยกันขวางไลตามเหยี่ยว จนเหยี่ยวปลอย

ลูกนกนั้น สามเณรีท้ังหลาย ชวยกันนํามันมาวางไวตรงหนาพระมหาเถรี เม่ือพระมหาเถรีเห็นแลวก็

ถามลูกนกวา “พุทธรักขิต ขณะถูกเหยี่ยวจับไป เจาคิดอยางไร” ลูกนกแขกเตาตอบวา “แมเจาไมคิด

อะไร ๆ เลย คิดแตเรื่องกองกระดูกเทานั้นจะแมเจา คิดวา กองกระดูกพากองกระดูกไป จักเรี่ยราดอยู

ท่ีไหนหนอ” พระมหาเถรีจึงสาธุการวา “สาธุ สาธุ พุทธรักขิต นั้นจักเปนปจจัยแหงความสิ้นภพของ

เจาในกาลภายภาคหนา” 95

๗๕  

พระผูมีพระภาคเจา ทรงทราบถึงความเจริญแพรหลายแหงสติปฏฐานของชาวกุรุ  

และแมแตสัตวเดรัจฉานของชาวกุรุ ซ่ึงไดประกอบ สติปฏฐานอยูอยางสมํ่าเสมอจึงทรงตรัสพระสูตร 

ชื่อสติปฏฐานสูตร และทรงอธิบายวาเปนหนทางเดียวท่ีจะนําทานท้ังหลายออกจากสังสารวัฏไปสูพระ

นิพพาน 

  ๗) อิริยาบถสัปปายะ คือ อิริยาบถท่ีเหมาะกัน เชน บางคนถูกกับการเดินจงกรม บางคน

ถูกกับนั่งสมาธิ ตลอดจนมีการเคลื่อนไหวท่ีพอดี มีอิริยาบถสมดุล รูตัวทุกขณะปจจุบันในอากัปกิริยา

ตาง ๆ เชน รูสึกตัวในการกาวไป การถอยกลับ การแลดู การเหลียวดู การคูเขา การเหยียดออก  

การขบเค้ียว การดื่ม การเดิน การยืน การนั่ง การนอน การตื่น การพูด การนิ่ง การถายอุจจาระ 

ปสสาวะ เปนตน  

                                           

๗๕ ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๒/๒๕๙-๒๖๐. 



๔๕ 

 

๒) หลักปจจัย ๔ คือ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปจจัยเภสัชบริขาร 96

๗๖ โดยมี

คําอธิบายวา ปจจัย ๔ หรือสิ่งจําเปนสําหรับชีวิต มี ๔ อยางคือ จีวร (เครื่องนุงหม) บิณฑบาต 

(อาหาร) เสนาสนะ (ท่ีอยูอาศัย) คิลานเภสัช (ยารักษาโรค)97

๗๗  

เม่ือใชหลักสัปปายะ ๗ และปจจัย ๔ แบงประเภท สามารถแบงได  ๒ ประเภท 

คือ สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนเอง และสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน ดังนี้ 

๑. สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนเอง (๑) โคจร หรือท่ีบิณฑบาตหรือแหลงอาหาร (๒) บุคคล  

คือผูท่ีเก่ียวของดวยแลวชวยใหจิตผองใสสงบม่ันคง (๓) โภชนะหรืออาหาร+บิณฑบาต (อาหาร)  

(๔) อุตุ หรือสภาพแวดลอมและอุณหภูมิ และ (๕) คิลานเภสัช (ยารักษาโรค) 

๒. สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน (๑) อาวาสหรือท่ีอยู  +เสนาสนะ (ท่ีอยูอาศัย)  

(๒) ภัสสะ หรือเรื่องพูดคุยท่ีเสริมการปฏิบัติ (๓) อิริยาบถ หรือการออกกําลังกาย การเดินจงกรม  

(๔) จีวร หรือเครื่องนุงหม  

ดังขอความท่ีปรากฏขางตน จะพบวา เม่ือสังเคราะห สัปปายะ ๗ และปจจัย ๔  

เขาดวยกันสามารถจัดหมวดหมูไดดังท่ีกลาวไวขางตน ท้ังนี้ในเรื่องของการรับรูสิ่งแวดลอมก็มีปจจัยท่ี

เก่ียวของในสวนนี้พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงอายนตะก็เปนปจจัยทางกายภาพ 

เปนสิ่งท่ีเชื่อมระหวางตัวเรากับสิ่งท่ีอยูนอกตัว โดยอายตนะเปนเครื่องมือในการรับรูสิ่งตาง ๆ และมี

ผลตอการรับรู เชน คนตาบอด หากผูวิจัยนําภาพท่ีสวยงามมาให คนตาบอดดู คนตาบอดไมสามารถ

บอกไดวาภาพนั้นสวยงามเพียงไร หรือผูวิจัยนําภาพท่ีไมนาดุมาใหคนตาบอดดู เขาก็ไมสามารถบอก

ไดเชนเดียวกัน เหตุเนื่องมาจากคนตาบอดขาดอายตนะในการรับรูทางตา ดังนั้นอายตนะจึงเปน

เครื่องมือท่ีสําคัญในการรับรูสิ่งแวดลอม ท้ังนี้อายตนะในท่ีนี้หมายรวมถึงอายตนะ ๖  

สรุปการจัดประเภทสิ่งแวดลอม เม่ือสังเคราะห สัปปายะ ๗ และปจจัย ๔เขาดวยกัน 

สามารถแบงไดดังนี้ 

๑. สิ่งท่ีเกิดข้ึนเอง ไดแก บุคคลแวดลอม อาหาร แหลงอาหาร ยารักษาโรค และอุณหภูมิ

สภาพแวดลอม  

๒. สิ่งทีมนุษยสรางข้ึน ไดแก ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม การออกกําลังกายเดินจงกรม  

และการสนทนาพูดคุย 

  

 

                                           

๗๖ วิ.ม. (ไทย) ๒/๕๑๕/๓๙. 
๗๗ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๓๔. 



 

 

 

บทท่ี ๓ 

 

วิธีดําเนินวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative study) โดยใชวิธีการวิจัยเชิงเอกสาร 

(documentary study) ในการทําความเขาใจในแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการจัดการแหลง

ทองเท่ียวในทัศนะของพระพุทธศาสนาและใชวิธีการวิจัยเชิงปรากฏการณวิทยา (phenomenology 

study)98

๑ ในการคนหาความรูเชิงประสบการณโดยตรงจากผูใหขอมูลสําคัญท่ีเก่ียวของกับการจัดการ

แหลงเท่ียวเชิงนิเวศ มีข้ันตอนการดําเนินงานวิจัยดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี ๑ การวิจัยเอกสารโดยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการ

แหลงทองเท่ียวตามหลักทฤษฎีตะวันตกและในทัศนะของพระพุทธศาสนาเพ่ือใหเกิดความเขาใจ

เก่ียวกับแนวคิดในการจัดการแหลงทองเท่ียว 

ข้ันตอนท่ี ๒ การวิจัยเชิงปรากฏการณวิทยาจากผูใหขอมูลสําคัญทําการเก็บขอมูลเบื้อง 

ตนภาคสนามจากผู ใหขอมูลท่ีมีคุณสมบัติตามท่ีกําหนดดวยการสัมภาษณ เชิงลึก (In- depth 

Interview) เก่ียวกับการจัดการแหลงทองเท่ียว กรณีศึกษา หมูบานสลักคอก อ. เกาะชาง จ. ตราดใน 

๔ ประเด็น คือ 

๑. สภาพพ้ืนท่ีเปนอยางไร ทําไมจึงมีศักยภาพเปนแหลงทองเท่ียว (ไดจากการทบทวน

วรรณกรรม และสมัภาษณ) 

๒. ปญหาและอุปสรรคของการจัดการพ้ืนท่ี ผลกระทบของการเปนทองเท่ียวเปนอยางไร 

๓. แนวทางในการปรับตัวของพ้ืนท่ีและชุมชน ผูคนท่ีมีสวนรวมตาง ๆ  

๔. หลักในการจัดการพ้ืนท่ี/แหลงทองเท่ียว 

 

                                           

๑ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู : การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, ดุษฎีนิพนธวิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยครึนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๕๔), บทคัดยอ. 



๔๗ 

 

ข้ันตอนท่ี ๓ วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการศึกษาในข้ันตอนท่ี ๑ และ ๒ ในการจัดการแหลง

ทองเท่ียวเชิงพุทธในทัศนะของพระพุทธศาสนา จกกลุมผูใหขอมูลเพ่ือนําไปสังเคราะหเปนพุทธวิธีใน

การจัดการแหลงทองเท่ียว หมูบานสลักคอก อ.เกาะชาง จ. ตราด 

ข้ันตอนท่ี ๔ สรุปผลการวิจัยและอภิปรายพุทธวิธีในการจัดการแหลงทองเท่ียว พรอมท้ัง

เสนอขอแนะนํา 

จากข้ันตอนการศึกษาดังกลาวขางตนมีรายละเอียดของระเบียบวิธีวิจัยโดยแยกเปนการ

ดําเนินการวิจัยท้ังในภารเอกสารและการวิจัยเชิงปรากฏการณวิทยาดังนี้ 
 

๓.๑ ระเบียบวิธีวิจัยเชิงเอกสาร 

ในการวิจัยภาคเอกสาร (documentary study) ไดรวบรวมแนวคิดทฤษฎีดังตอไปนี้ 

(๑) แนวคิดดานการจัดการแหลงทองเท่ียว โดยศึกษารวบรวมแนวคิดทฤษฎีเก่ียวของ  

๑) แนวคิดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (WTO)99

๒  

๒) แนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม100

๓  

๓) แนวคิดทฤษฎีดานภาพลักษณสถานท่ี (Destination Image)๔ 

จากนั้นสรุปเรียบเรียงเพ่ือนําไปวิเคราะหหาความหมายองคประกอบและการจัดการแหลง

ทองเท่ียวและสังเคราะหเปนพุทธวิธีในการจัดการแหลงทองเท่ียวของชุมชนสลักคอกตอไป 

(๒) แนวคิดเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมในพระพุทธศาสนาโดยทําการศึกษาหลัก 

พุทธธรรมท่ีมีความเก่ียวของไดแก หลักสัปปายะ โดยรวบรวมจากเอกสารชั้นปฐมภู มิไดแก

พระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและเอกสารชั้นทุติยภูมิ ไดแก อรรถกถา งานวิจัยงาน

วิทยานิพนธ งานหนังสือและเอกสารทางวิชาการท่ีเก่ียวของ จากนั้นสรุปเรียบเรียงเพ่ือนําไปวิเคราะห

หาความหมายองคประกอบและสังเคราะหเปนพุทธวิธีในการจัดการแหลงทองเท่ียวชุมชนสลักคอก

ตอไป 
 

 

 

                                           

๒ การทองเท่ียวเชิงนิ เวศ , World Tourism Organization (UNWTO). 2017 Annual Report. 

Madrid [ออนไลน ], แหล งท่ี มา : https://www.e-unwto.org/doi/book/10.18111/9789284419807, [๑๕ 

มกราคม ๒๕๖๒]. 

 

 ๔Blain C. Levy S.E. & Ritchie J.R.B.,Destination Branding : Insights and Practice from 

Destination Management Organizations. Journal of Travel Research. 43 (4):328-338. 

https://www.e-unwto.org/doi/book/10.18111/9789284419807


๔๘ 

 

๓.๒ ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปรากฏการณวิทยา 

ในสวนของการวิจัยเชิงปรากฏการณวิทยา (phenomenology study) 102

๕ ผูวิจัยไดเนน

การคนหาความรูท่ีเปนความจริงจากแหลงขอมูลโดยใหความสําคัญกับการทําความเขาใจเนื้อหาภาค

ประสบการณอยางเปนองครวม โดยมุงศึกษาการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวไดอยางยั่งยืน แนวทาง

การศึกษาในลักษณะดังกลาวนี้จะทําใหเกิดความเขาใจปรากฏการณของการบูรณาการการบริหาร

จัดการแหลงทองเท่ียวและการสงเสริมความรวมมือระหวางชุมชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของ  

โดยมีข้ันตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

๓.๒.๑ ผูใหขอมูลสําคัญ 

การวิจัยเชิงปรากฏการณวิทยามุงเนนการทําความเขาใจในการจัดการแหลงทองเท่ียว  

ทําใหเขาใจสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ี และทรัพยากรทองเท่ียวโดยรวมของพ้ืนท่ี 

สําหรับเกณฑในการสัมภาษณผูใหขอมูลเพ่ือทําการสืบคนและรวมรวมขอมูลของชุมชน

สลักคอก โดยทําการสอบถามคนในชุมชนและผูท่ีเก่ียวของ เพ่ือทราบอัตลักษณและภาพลักษณของ

สถานท่ีของพ้ืนท่ีโดยรอบ ดวยการสังเกตแบบไมมีสวนรวมและใชวิธีสัมภาษณเชิงลึก ซ่ึงยึดประเด็น

คําถามแนวเดียวกัน แตคําถามแตละขออาจแตกตางกันและจะเพ่ิมจํานวนข้ึนหากขอมูลยังไมอ่ิมตัว

โดยเลือกศึกษาปรากฏการณจากบุคคลท่ีมีคุณลักษณะตามท่ีกําหนดไวดังนี้  

๑. ผูเชี่ยวชาญในการบริหารและจัดการแหลงทองเท่ียว  

๒. ผูอาศัยในชุมชนท่ีมีบทบาทในการจัดการแหลงทองเท่ียว 

๓. ชาวบานท่ีมีสวนไดสวนเสียกับการจัดการแหลงทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 

๔. ผูประกอบการทองเท่ียวท่ีมีการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีชุมชน 

๕. หนวยงานของรัฐดูแลรักษาผลประโยชนของพ้ืนท่ี 
 

๓.๒.๒ เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

การศึกษางานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชเครื่องมือในการรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณเชิงลึก

(In-depth Interview) ไดทําการจดบันทึกขอมูลภาคสนามและบันทึกเทปขณะทําการสัมภาษณโดยมี

การเตรียมเครื่องมือตาง ๆ ดังนี้ 

 (๑) แนวคําถามสําหรับผูวิจัยประกอบดวย ๒ สวนคือ ๑) แบบบันทึกขอมูลสวน

บุคคลเพ่ือรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของเก่ียวกับ อายุ เพศ อาชีพ ๒) แนวคําถามปลายเปดในการ

                                           

๕ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู: การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, ดุษฎีนิพนธวิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยครึนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๕๔). 



๔๙ 

 

สัมภาษณเจาะลึกเปนแนวคําถามกวางเพ่ือใชในการสัมภาษณเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพและ

คุณภาพของพ้ืนท่ี สภาพทางสิ่งแวดลอมในปจจุบันโดยรอบพ้ืนท่ี ประวัติความเปนมาของชุมชน  

การใชประโยชนในพ้ืนท่ีโดยรอบ อัตลักษณและภาพลักษณของพ้ืนท่ี การจัดการพ้ืนท่ีโดยยึดหลักการ

พัฒนาท่ียั่งยืนภายในความสัมพันธระหวางชุมชมและสิ่งแวดลอม รวมถึงการบริหารจัดการทรัพยากร

เพ่ือการทองเท่ียว  

 (๒) แบบบันทึกการสัมภาษณเพ่ือบันทึกสภาพแวดลอมและบริบทท่ีเก่ียวของใน

การสัมภาษณไดแก บรรยากาศสถานท่ีสิ่งแวดลอมเหตุการณและขอมูลอ่ืนๆ ท่ีไดจากการสังเกต

ในขณะทําการสัมภาษณ 

 (๓) อุปกรณประกอบการเก็บขอมูลไดแกเครื่องบันทึกเสียง ๑ เครื่อง ปากกาและ

สมุดบันทึก 

๓.๒.๓ ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดแบงข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลในงานวิจัยครั้งนี้เปน ๓ ข้ันตอนดังนี้ 

(๑) ข้ันตอนการเตรียมเก็บขอมูล 

ข้ันตอนแรกเปนการเตรียมการจัดเก็บขอมูลท้ังในดานการเตรียมความรูและทักษะใหกับ

ผูวิจัยมีรายละเอียดดังนี้ 

กอนดําเนินการวิจัยในภาคสนามจะทําขอนัดสัมภาษณกับผูใหขอมูลท้ัง ๙ ทานกอนการ

ลงสนามวิจัย ผูวิจัยติดตอประสานแจงความคืบหนาของข้ันตอนในการดําเนินงานวิจัยใหผูใหขอมูล

ทราบเปนระยะเพ่ือเปนสรางความสัมพันธและความเขาใจใหกับผูใหขอมูลหลักแตละราย103

๖ 

ในการเก็บขอมูลภาคสนามผูวิจัยเดินทางลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลดวยตนเองเริ่มดําเนินการเก็บ 

ขอมูลตั้งแตวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑ ถึง ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒ เนื่องจากผูใหขอมูลในแตละรายท่ี 

ปฏิบัติงานหรือทํางานอยูในภาคตางๆ ของประเทศไทย ผูวิจัยจึงวางแผนการใชเดินทางและการใช

เวลาเก็บขอมูลใหเหมาะสมดวยการติดตอนัดหมายกับผูใหขอมูลแตละคนโดยยึดเวลาท่ีผูใหขอมูลแต

ละคนสะดวกท่ีจะใหขอมูลเปนหลักแสดงระยะเวลาของการลงพ้ืนท่ี 

(๒) ข้ันตอนการคัดเลือกผูใหขอมูลและทําการนัดหมาย  

                                           

๖ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู : การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, ดุษฎีนิพนธวิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยครึนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๕๔), หนา ๔๓. 



๕๐ 

 

คัดเลือกแหลงขอมูลท่ีใชในการวิจัยจากคําแนะนําญาติพ่ีนองเพ่ือนหรือคนรูจักท่ีใหผูวิจัย

ไปสัมภาษณ ซ่ึงผูวิจัยจะขออนุญาตกอนเขาไปสัมภาษณ โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling)๗  

หลังจากคัดเลือกผูใหขอมูลผูวิจัยใชการสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนเครื่องมือในการ

เก็บขอมูลเบื้องตนโดยการพบปะพูดคุยกับผูใหขอมูลกอนการสัมภาษณเพ่ือสรางความรูจักคุนเคยและ

สัมพันธภาพท่ีดีกับผูใหขอมูลจากนั้นจึงนัดกันสัมภาษณ 

ผูวิจัยอธิบายนั้นตอนการสัมภาษณขออนุญาตบันทึกเสียงพรอมจดบันทึกและชี้แจง

จรรยาบรรณในการวิจัยในเก็บรักษาความลับของผูใหขอมูล เพ่ือสรางความม่ันใจแกผูใหขอมูลและให

ไดขอมูลท่ีมีความสมบูรณและถูกตอง โดยผูวิจัยใชนามสมมติท้ังนี้เพ่ือเปนการเคารพสิทธิของผูให

ขอมูล 

(๓) ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการรวบรวมขอมูลสําหรับงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําหารเก็บขอมูลดวยตนเองโดยใชเทค 

นิคในการเก็บรวบรวมขอมูล ๔ เทคนิค ดังนี้ 

๑) การสัมภาษณเชิงลึกโดยมีแนวคําถามแบบก่ึงโครงสราง 

ผูวิจัยสรางแนวคําถามในการสัมภาษณใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยโดย

ลักษณะแนวคําถามเปนคําปลายเปดนอกจากนี้ผูวิจัยยังใชคําอ่ืน ๆ นอกจากท่ีเตรียมไวแลวกรณีพบวา

มีประเด็นอ่ืนท่ีนาสนใจจากการสัมภาษณเพ่ือนํามาประกอบในการวิเคราะหขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยใชวิธีสังเกตแบบไมมีสวนรวมและการสัมภาษณเปนหลักใน

การเก็บรวบรวมขอมูลการสัมภาษณ (Interview) เปนการสัมภาษณรายบุคคล เปนการเจาะลึก 

ประเด็นตาง ๆ ท่ีผูวิจัยสนใจโดยเริ่มจากการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (InformaI interview)105

๘ 

ผูวิจัยเลือกใชการสัมภาษณแบบไมเปนทางการเปนเครื่องมืออันดับแรกท่ีใชในการเก็บขอมูล เพ่ือทํา

ความรูจักคุนเคยและสรางสัมพันธภาพท่ีดีกับผูใหขอมูลในชวงแรกของการสัมภาษณเปนการพูดถึง

ประวัติสวนตัวและเรื่องท่ัวๆ ไปและในระหวางการสนทนาก็มีการสังเกตรวมดวยเพ่ือสังเกตพฤติกรรม

                                           

๗ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู : การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, ดุษฎีนิพนธวิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยครึนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๕๔, หนา ๕๖. 
๘ เธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู : การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, ดุษฎีนิพนธวิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยครึนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๕๔), หนา ๔๐. 

 



๕๑ 

 

และความสัมพันธกับชุมชนในทองถ่ิน และหลังจากท่ีสรางความรูจักและคุนเคยกับผูใหขอมูลแลว 

ผูวิจัยทําการสัมภาษณเชิงลึก (In - depth interview) โดยมีแนวคําถามเชิงก่ึงโครงสรางเปนลักษณะ

เปนคําถามปลายเปดซ่ึงสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย เพ่ือไดรับทราบถึงการจัดการของพ้ืนท่ี

ชุมชน ผูวิจัยยังใชคําถามอ่ืน ๆ นอกเหนือจากท่ีเตรียมไวแลวถามกรณีท่ีศึกษาเพ่ิมเติม เม่ือพบวามี

ประเด็นอ่ืนท่ีนาสนใจจากการสัมภาษณเพ่ือนํามาประกอบในการวิเคราะหขอมูล  

ในการเก็บขอมูลแตละครั้งท่ีสัมภาษณผูใหขอมูลเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลในแตละประเด็นให

ครบถวน ผูวิจัยไดใชวิธีการบันทึกเสียงในการเก็บขอมูลโดยผูวิจัยไดทําการขออนุญาตผูใหขอมูลกอน

เริ่มทําการบันทึกและอธิบายถึงความจาํเปนในการบันทึกเสียงพรอมเก็บรักษาไวเปนความลับของผูให

ขอมูลนําขอมูลลับไปบันทึกขอความและทําการวิเคราะหเนื้อหาตอไป 

๒) การสังเกตแบบไมมีสวนรวม ( Non-Participatory Observation)  

ผูวิจัยเก็บขอมูลโดยการสังเกตแบบไมมีสวนรวมกอนการสัมภาษณของชุมชน ท่ีพบเห็น

เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองของขอมูลท่ีใหโดยสังเกตลักษณะทาทางการแสดงสีหนาน้ําเสียงคําพูด

และปฏิกิริยาตาง ๆ ของผูใหขอมูลในขณะท่ีใหสัมภาษณตลอดจนบรรยากาศของการสัมภาษณ  

เพ่ือเขาใจประสบการณของผูใหขอมูลไดอยางสมบูรณและจดบันทึกเหตุการณและรายละเอียดท่ีได

จากการสังเกตเพ่ือนํามาอธิบายประกอบในการวิเคราะหขอมูลตอไป 

๓) การจดบันทึก (note taking)  

ผูวิจัยจะทําการจดบันทึก ๒ ชนิดคือ บันทึกยอและบันทึกฉบบัสมบูรณ 106

๙ โดยใชบันทึกยอ

ในการเก็บขอมูลเฉพาะประเด็นสําคัญท่ีเกิดข้ึนในแตละเหตุการณอยางยอๆ เลือกบันทึกเฉพาะ

ถอยคําท่ีสําคัญหัวขอหรือตัวเลขแลวนําบันทึกยอมาเรียบเรียงใหมเปนบันทึกฉบับสมบูรณใหเสร็จ

กอนการสัมภาษณในครั้งตอไป ในบันทึกจะมีการแบงแยกระหวางสวนท่ีเปนขอมูลและความเห็นของ

ผูวิจัยโดยการบรรยายเหตุการณกอนท่ีจะใสความเห็นวิเคราะหหรือสรุป 

๔) การบันทึกเสียง (Voice recording) ๑๐ 

ในการเก็บขอมูลแตละครั้งท่ีสัมภาษณผูใหขอมูลเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลในแตละประเด็นให

ครบถวน ผูวิจัยไดใชวิธีการบันทึกเสียงในการเก็บขอมูลโดยผูวิจัยไดทําการขออนุญาตผูใหขอมูลกอน

                                           

๙สุภางค จันทวานิช, การวิเคราะหขอมลในการวิจัยเชิงคุณภาพ, พิมพครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๔๓. 
๑๐ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู: การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, ดุษฎีนิพนธวิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยครึนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๕๔), หนา ๖๕. 



๕๒ 

 

เริ่มทําการบันทึกและอธิบายถึงความจาํเปนในการบันทึกเสียงพรอมเก็บรักษาไวเปนความลับของผูให

ขอมูลนําขอมูลลับไปบันทึกขอความและทําการวิเคราะหเนื้อหาตอไป 

๓.๒.๔ การประเมินความถูกตองและเชื่อถือไดของงานวิจัย 

ผูวิจัยไดคํานึงถึงความถูกตองและเชื่อถือไดของงานวิจัย จึงออกแบบกระบวนการวิจัยใหมี

ความนาเชื่อถือท้ังในสวนของการศึกษาในภาคเอกสารและการศึกษาเชิงปรากฏการณวิทยาตลอดจน

ในสวนของการเก็บขอมูลเชิงปรากฏการณวิทยาก็ไดรับการตรวจสอบจากผูใหขอมูลสวนใหญตาม
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๑๑ เพ่ือใหม่ันใจวาขอมูลท่ีไดมีความถูกตองและนาเชื่อถือไดอยาง

แทจริงตลอดระยะเวลาของการวิจัยจะไดรับการตรวจสอบจากอาจารยท่ีปรึกษางานวิจัยอยางตอเนื่อง 

เพ่ือใหม่ันใจไดวาขอมูลท่ีไดถูกตองและเปนไปตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพอยางแทจริง 

ผูวิจัยใหความสําคัญอยางยิ่งกับการเก็บขอมูลภาคสนาม เพ่ือใหม่ันใจวาขอมูลท่ีเก็บมี

ความถูกตอง ดังนั้นในข้ันตอนการเก็บขอมูลเชิงปรากฏการณวิทยา ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลดวยตน 

เองทุกข้ันตอนและมีการออกแบบการประเมินความถูกตองและเชื่อถือไดของงานวิจัยครั้งนี้ไวดังนี้ 

(๑) การตรวจสอบความถูกตองของขอมูล ผูวิจัยไดนําเสียงสัมภาษณมาถอดเทปดวย

ตนเองและมีการทดสอบความถูกตอง จากการเปดฟงเสียงซํ้าอีกครั้งหนึ่งหากมีสวนใดไมชัดเจนจะ

ถามยอนกลับผูใหสัมภาษณอีกครั้งเพ่ือใหม่ันใจวาไมมีขอผิดพลาดในการบันทึกขอมูล 

(๒) กอนเริ่มสัมภาษณทุกครั้ง ผูวิจัยแนะนําวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีชัดเจน เพ่ือใหผูให

ขอมูลเกิดแรงจูงใจท่ีจะใหความรวมมือในการใหขอมูลท่ีเปนประโยชนอยางไมปดบังเพ่ือเปน

ประโยชนแกสังคมในวงกวาง 

(๓) ผูวิจัยเริ่มการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (InformaI interview) เปนเครื่องมือ

อันดับแรกท่ีใชในการเก็บขอมูล เพ่ือทําความรูจักคุนเคยและสรางสัมพันธภาพท่ีดีกับผูใหขอมูลใน

ชวงแรกของการสัมภาษณเปนการพูดถึงประวัติสวนตัวและเรื่องท่ัวๆ ไป และในระหวางการสนทนาก็

มีการสังเกตรวมดวยเพ่ือสังเกตพฤติกรรมและความสัมพันธกับบุคคลในครอบครัวและหลังจากท่ีสราง

ความรูจักและคุนเคยกับผูใหขอมูลแลว ผูวิจัยทําการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview)109

๑๒ ท้ังนี้

ตองใชการสังเกตแบบไมมีสวนรวมกับการเก็บขอมูลดวย เพ่ือใหม่ันใจวาขอมูลท่ีไดรับถูกตอง 

                                           

๑๑ Colaizzi P. Psychological research as the Phenomenologist views it. In Existential – 

Phenomenological Alternatives for Psychology (Valle R. & KingM. eds),Oxford University Press, 

London 1978: 48-71.  
๑๒ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู : การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, หนา ๓๒. 



๕๓ 

 

(๔) ในขณะท่ีทําการสัมภาษณ ผูวิจัยมีการตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากคําบอกเลาของผูให

ขอมูลเปนระยะและนําขอมูลทีไดกลับไปใหผูใหขอมูลสวนใหญอาน เพ่ือยืนยันความถูกตองของขอมูล 

(๕) นําขอมูลดังกลาวใหอาจารยท่ีปรึกษางานวิจัยใหคําวิจารณและประเมินขอคนพบการ

ตีความและขอสรุปโดยจะมีการตรวจสอบขอมูลและตีความขอสรุป โดยการเชื่อมโยงกับแนวคิดทฤษฎี

การจัดการแหลงทองเท่ียวและในเชิงพุทธ มีการขอความคิดเห็นจากอาจารยท่ีปรึกษาอยางตอเนื่อง 

กระบวนการวิจัยดังกลาวขางตนนั้น ผูวิจัยไดมีการอธิบายเก่ียวกับการเลือกผูใหขอมูล

สําคัญวิธีดําเนินการวิจัยเครื่องมือตางๆ ท่ีใชในการวิจัยไวอยางละเอียดชัดเจน เพ่ือใหผูอานเขาใจ

ข้ันตอนการวิจัยอยางกระจางและนําผลการวิจัยไปใชกับประชากรกลุมอ่ืนๆ ท่ีคลายคลึงกับการศึกษา

ในครั้งนี้ตอไป 

๓.๒.๕ การวิเคราะหขอมูลเชิงปรากฏการณวิทยา 

เม่ือไดขอมูลจากข้ันตอนการเก็บรวบรมขอมูลแลวจะนํามาวิเคราะหและตีความตาม

แนวทางของโคไลซ่ี (Colaizzi)110

๑๓ เนื่องดวยมีการนํามาใชอยางกวางขวางและมีจุดเดนคือการนําขอมูล

ท่ีไดกลับไปยืนยันความถูกตองกับประสบการณท่ีเปนจริงของผูใหขอมูลโดยมีวิธีการดังนี้ 

(๑) หลังจากทําการถอดเทปออกมาเปนตัวอักษรแลวทําการอานบทสัมภาษณซํ้า ๆ 

เพ่ือใหเขาใจความรูสึกของประสบการณในการจัดการและการใชประโยชนของพ้ืนท่ีของผูใหขอมูล 

(๒) สกัดประโยคท่ีสําคัญ (Significant statement) ท่ีมีความเก่ียวของโดยตรงกับปรากฏ 

การณนี้  

(๓) กําหนดความหมาย (Formulate Meaning) ใหกับประโยคท่ีสําคัญเหลานั้นโดยคํานึง 

ถึงความหมายท่ีซอนอยูของปรากฏการณท่ีกําลังศึกษา  

(๔) ทําการจัดกลุมขอมูลโดยการนําประโยคท่ีมีความหมายคลายกันมาจัดกลุมเปนแตละ

ประเด็นสําคัญ (Theme clusters)  

(๕) สรางขอสรุปจากการเชื่อมโยงประเด็นท่ีสําคัญท่ีไดและนําขอสรุปท่ีไดมาขยายความ

เชื่อมโยงใหเห็นเปนภาพรวมเขียนเปนคําอธิบายโดยละเอียดโดยใชคําพูดของผูใหขอมูลมาเปน

ตัวอยางเพ่ือแสดงวาขอมูลมีความนาเชื่อถือและสามารถตรวจสอบได  

(๖) นําขอสรุปท่ีไดกลับไปใหผูใหขอมูลสวนใหญตรวจสอบเพ่ือยืนยันความถูกตองของ

ขอมูล 

                                           

๑๓ Colaizzi P. Psychological research as the Phenomenologist views it. In Existential - 

Phenomenological Alternatives for Psychology (Valle R. & KingM. eds),Oxford University Press, 

London 1978: 48-71. 



๕๔ 

 

(๗) หากมีประเด็นเพ่ิมเติมผูวิจัยจะนําประเด็นเหลานี้มาวิเคราะหเพ่ิมเติมและปรับแก

ขอสรุปใหมีความครอบคลุมและชัดเจนยิ่งข้ึน 

เรื่องราวประสบการณในการจัดการแหลงทองเท่ียวของพ้ืนท่ีชุมชนวลักคอกของผูให

ขอมูล โดยยอมีดังตอไปนี้ 

เพ่ือการตอบปญหาการวิจัยในครั้งนี้จึงนําไปสูการสัมภาษณเชิงลึกกับผู ท่ีเก่ียวของ  

โดยการถายทอดประสบการณและความรูในดานการจัดการของพ้ืนท่ี จากนั้นผูวิจัยจึงทําการ

วิเคราะหตีความจากบทสัมภาษณและสรุปขอมูลสําคัญจากบทสนทนา โดยมีวิธีการดังนี้ 

(๑) หลังจากทําการถอดเทปบทสัมภาษณออกมาเปนตัวอักษร แลวอานบทสัมภาษณซํ้าๆ 

เพ่ือใหเขาใจความรูสึกของประสบการณของผูใหขอมูล 

(๒) สกัดประโยคท่ีสําคัญ (significant statement) 111

๑๔ ท่ีมีความเก่ียวของโดยตรงกับ  

ปรากฏการณนี้ ดังตัวอยางในตารางท่ี ๓.๑ 

                                           

๑๔ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู : การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, หนา ๓๗ 



๕๕ 

 

ตารางท่ี ๓.๑ : ตัวอยางการสกัดประโยคท่ีสําคัญ 

ประโยคท่ีสําคัญ 

(significant statements) 

หมายเลขเอกสาร 

ถอดเสียง 

หนา บรรทัด 

“ชาวบานท่ีเขามีสวนรวมทํางานแจวเรือตรงนี้ แบง

เวลาจากการทําอาชีพหลักจากทําประมง เราก็จะเรียก

มาแจวเรือตามคิว ทําหมุนเวียนกันตามลําดับคิว ” 

    

   (ราชันย) ๓๓ 

 

๒๒-๒๔ 

“ทางหมูบานเราเด๋ียวนี้เวลาจัดงานประเพณีตามรอย

เสด็จ ดอกไมตาง ๆ และอาหารในงานนี่เราก็จัดทํา

กันเอง ไมไดจางเขา ชาวบานก็มาชวยๆกันคนละไมละ

มือ ใครมีฝมือดานไหนก็มาลงแรงชวยกัน เปนหนาเปน

ตาของหมูบานเราดวย และยังชวยประหยัดไปเยอะ

ทีเดียวกวาท่ีจางเขา” 

    

    (สังวร) ๖๔ ๑๐-๑๒ 

“ชวงหนาเทศกาลทองเท่ียว บางคนท่ีแจวเรือไดวันละ 

๒,๐๐๐ บาทตอวัน ถือวาเปนรายไดท่ีดีมาก ๆ เพราะ

ยังไดคาทิปอีก เปนการเสริมจากอาชีพประมงท่ีรายได

แคพอเลี้ยงปากเลี้ยงทอง” 

   

   (ชาวบาน) ๑๑๐ ๒๔-๒๕ 

“ชุมชนมีความเปนเอกลักษณและอัตลักษท่ีดีในการ

รักษาทรัพยากรทองถ่ิน มีการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม

ไมใหเกิดผลกระทบทางธรรมชาติโดยการทองเท่ียว 

และยังชี้ ให เห็นวา ชุมชนนี้ ใชการทองเท่ียวเปน

เครื่องมือในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติไป

ควบคูกัน” 

 

   (สุรเชษฎ) ๒ ๑๔-๑๖ 

  

 



๕๖ 

 

(๓) กําหนดความหมาย (formulate Meaning)112

๑๕ ใหกับประโยคท่ีสําคัญเหลานั้นโดยคํา 

นึงถึงความหมายท่ีซอนอยูของปรากฏการณท่ีศึกษาดังตัวอยางในตารางท่ี ๓.๒ 

ตารางท่ี ๓.๒ : ตัวอยางการกําหนดความหมายใหกับประโยคท่ีสําคัญ 

ประโยคท่ีสําคัญ 

(significant statements) 

ความหมาย 

(formulate Meaning) 

“ชาวบานท่ีเขามีสวนรวมทํางานแจวเรือตรงนี้ ก็แบงเวลา

จากการทําอาชีพหลักทําประมง เราก็จะเรียกมาแจวเรือ

ตามคิว ทําหมุนเวียนกันตามลําดับ ” 

จัดสรรหนาท่ีและผลประโยชนอยางเปน

ธรรมและท่ัวถึง 

“ทางหมูบานเราเดี๋ยวนี้ เวลาจัดงานประเพณีตามรอย

เสด็จ ดอกไมตางๆ และอาหารในงานนี่เราก็จัดทํากันเอง 

ไมไดจางเขา ชาวบานก็มาชวยๆกันคนละไมละมือ ใครมี

ฝมือดานไหนก็มาลงแรงชวยกัน เปนหนาเปนตาของ

หมูบานเราดวย และยังชวยประหยัดไปเยอะทีเดียวกวาท่ี

จางเขา” 

ชุมชนบริหารจัดการการทองเท่ียวดวย

ตนเอง โดยมีความรูสึกมีสวนรวมและ

รวมกันอยางเขมแข็งในความเปนเจาของ

หรือเจาบาน มีความสามารถในการพ่ึงพา

ตนเอง 

“ชวงหนาเทศกาลทองเท่ียว บางคนท่ีแจวเรือไดวันละ 

๒,๐๐๐ บาทตอวัน ถือวาเปนรายไดท่ีดีมาก ๆ เพราะยัง

ไดคาทิปอีก เปนการเสริมจากอาชีพประมงท่ีรายไดแคพอ

เลี้ยงปากเลี้ยงทอง” 

การท องเท่ี ยวช วยส ง เสริมยกระดับ

คุณภาพชีวิต และชวยสงเสริมรายไดใน

ครัวเรือน 

 

“ชุมชนมีความเปนเอกลักษณและอัตลักษท่ีดีในการรักษา

ทรัพยากรทองถ่ิน มีการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมไมให

เกิดผลกระทบทางธรรมชาติโดยการทองเท่ียว และยัง

ชี้ใหเห็นวา ชุมชนนี้ใชการทองเท่ียวเปนเครื่องมือในการ

ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติไปควบคูกัน” 

ชุมชนใชฐานทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีมี

อยูของตนในการทองเท่ียว โดยไม

กระทบตอสิ่งแวดลอม 

 

                                           

๑๕ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู : การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, หนา ๓๗. 



๕๗ 

 

(๔) ทําการจัดกลุมขอมูลโดยนําประโยคท่ีมีความหมายคลายกันมาจัดกลุมเปนแตละ

ประเด็นสําคัญ (theme clusters)113

๑๖ ดังตัวอยางในตารางท่ี ๓.๓ 

 

ตารางท่ี ๓.๓ : การจัดกลุมประโยคท่ีมีความหมายท่ีมีความคลายคลึงกันเขาดวยกัน 

ความหมายท่ีกําหนด 

           (formulated meanings)  

หมวดหมู 

  (theme clusters) 

      แกนสาระ 

  (emergent 

theme) 

- จัดสรรหนาท่ีและผลประโยชนอยางเปน

ธรรมและท่ัวถึง 

-ชุมชนบริหารจัดการการทองเท่ียวดวย

ตนเอง โดยมีความรูสึกมีสวนรวมและ

รวมกันอยางเขมแข็งในความเปนเจาของ

หรือเจาบาน มีความสามารถในการพ่ึงพา

ตนเอง 

-การท องเท่ี ยวช วยส ง เสริมยกระดับ

คุณภาพชีวิต และชวยสงเสริมรายไดใน

ครัวเรือน 

-ชุมชนใชฐานทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีมี

อยูของตนในการทองเท่ียว โดยไมกระทบ

ตอสิ่งแวดลอม  

ประสิทธิภาพในการจัดสรร

รายไดอยางเปนธรรม 

การบ ริห ารจั ด ก ารก าร

ทองเท่ียวดวยตนเองอยาง

เขมแข็ง 

 

 

การกระจายผลประโยชนสู

ทองถ่ิน 

 

ประสิทธิภาพในการจัดการ

พ้ืนท่ีเพ่ือการทองเท่ียว 

 

พบวามีกระบวนการ

การทํางานรวมกันของ

ชุมชนในการจัดการ

จัดการแหลงทองเท่ียว 

 

(๕) สรางสรุปจากการเชื่อมโยงประเด็นสําคัญท่ีไดแลวนําขอสรุปท่ีไดมาขยายความเชื่อม 

โยงใหเห็นเปนภาพรวมเขียนเปนคําอธิบายโดยละเอียดโดยใชคําสัมภาษณของผูใหขอมูลมาเปน

ตัวอยางเพ่ือแสดงวาขอมูลมีความนาเชื่อถือและสามารถตรวจสอบได  

๓.๒.๖ จริยธรรมในการวิจัย114

๑๗ 

หลักจริยธรรมในการทําวิจัย มี ๔ ประการ  

(๑) ผูวิจัยตองไดรับหนังสือยินยอมจากผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับงานวิจัยกอน 

                                           

๑๖ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู : การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, หนา ๔๒. 
๑๗ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู : การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, หนา ๒๓. 



๕๘ 

 

(๒) ผูยินยอมมีสิทธิท่ีจะพิจารณาเง่ือนไขของการมีสวนรวม 

(๓) ไมอนุญาตใหผูท่ีไมเก่ียวของไดทราบขอมูลเก่ียวกับเรื่องท่ีทําวิจัย 

(๔) ขอมูลท่ีใชในการวิจัยจะไมใหบุคคลภายนอกโครงการวิจัยนําไปใชเพ่ือการ

พานิชยหรือวัตถุประสงคท่ีไมใชทางราชการ 

หลักพ้ืนฐานของจริยธรรมในการทําวิจัย 

(๑) หลีกเลี่ยงการมีอคติในผลการวิจัยรายงานการวิจัย/ 

(๒) สงเสริมการใชผลการวิจัยรายงานการวิจัยท่ีไมมีอคติ/ 

(๓) สงเสริมงานวิจัยใหเปนสินคาสาธารณะ 

ในทางกลับกันประเด็นท่ีเก่ียวของกับจริยธรรมในการทําวิจัยในรายละเอียดท่ีเฉพาะ 

เจาะจงมากข้ึนเพ่ือเปนมาตรฐานสําหรับนักวิจัยนําไปใชปฏิบัติดังนี้ 

(๑) การเก็บขอมูลและประมวลผลตองทําดวยความถูกตอง 

(๒) ใชวิธีการศึกษาท่ีตรงกับปญหาท่ีจะทําวิจัย 

(๓) การตีความขอมูลตองทําอยางเหมาะสม 

(๔) การรายงานผลการวิจัยตองมีความถูกตอง ไมมีอคติหรือเบียดเบียนขอเท็จจริง 

(๕) ตองไมเสนอผลการคนพบจากขอมูลท่ีไมไดเก็บมาเพ่ือการวิจัยดังกลาว 

(๖) ตองไมมีการปรับเปลี่ยนหรือตกแตงขอมูลใหตางจากความเปนจริง 

จรรยาบรรณของนักวิจัย115

๑๘ 

ประเทศไทยเพ่ือเปนแนวทางใหนักวิจัยยึดถือปฏิบัติคณะกรรมการบริหารสภาวิจัย

แหงชาติไดกําหนดเก่ียวกับจรรยาบรรณนักวิจัยไว ๙ ประการสําหรับนักวิจัยทุกสาขา  

(๑) นักวิจัยตองมีความซ่ือสัตยและมีคุณธรรมในทางวิชาการและการจัดการ 

(๒) นักวิจัยตองตระหนักถึงพันธกรณีในการทํางานวิจัยตามขอตกลงท่ีทําไวกับหนวยงาน

ท่ีสนับสนุนการวิจัย 

(๓) นักวิจัยตองมีพ้ืนฐานความรูในสาขาวิชาการท่ีทําการวิจัย 

(๔) นักวิจัยตองมีความรับผิดชอบตอสิ่งท่ีศึกษาวิจัย 

(๕) นักวิจัยตองเคารพศักดิ์ศรีและสิทธิของมนุษยท่ีใชเปนตัวอยางในการวิจัย 

(๖) นักวิจัยตองมีอิสระทางความคิดโดยปราศจากอคติทุกข้ันตอนของการวิจัย 

(๗) นักวิจัยพึงนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนในทางท่ีชอบ 

                                           

๑๘ ธรรมนันทิกา แจงสวาง, “ประสบการณของการเปนครูผูมีจิตวิญญาณความเปนครู : การศึกษา

เชิงปรากฎการณวิทยา”, หนา ๗๕. 



๕๙ 

 

(๘) นักวิจัยพึงเคารพความคิดเห็นทางวิชาการของผูอ่ืน 

(๙) นักวิจัยพึงมีความรับผิดชอบตอสังคมทุกระดับ 
 

๓.๒.๗ ขอมูลเบื้องตนของผูใหสัมภาษณ 

๑) ผูทรงคุณวุฒิการจัดการแหลงทองเท่ียว ๑ ทาน อายุ ๗๐ ป ประสบการณในการ

วิจัยและพัฒนาแหลงทองเท่ียว ๔๐ ป 

 ๒) เจาหนาท่ีองคการบริหารพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (อพท.) 

๑ ทาน อายุ ๕๐ ป เปนผูใหความรูแกชุมชนและทํางานบริหารจัดการทองเท่ียวกวา ๒๐ ป 

๓) พระสงฆ ๑ รูป  

๔) เจาหนาท่ีบริษัททัวร ๑ ทานท่ีใชประโยชนในพ้ืนท่ี      

๕) ชาวบานท่ีอยูในชุมชนโดยเปนสมาชิก ๑ ทาน  

๖) นักทองเท่ียว ๑ ทาน ชาวแคนาดา อายุ ๖๐ ป  

๗) เจาของรานคาในชุมชน ๑ ทาน  

๘) เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติเกาะชาง  

๙) ชุมชนท่ีมีสวนไดสวนเสีย รวมเปน ๙ ทาน 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี ๔ 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ในบทนี้ผูวิจัยทําการวิเคราะหจาก ๓ แหลง คือ การจัดการแหลงทองเท่ียวตามทฤษฏี 

การจัดการแหลงทองเท่ียวตามหลักพุทธศาสนา และจากการสังเกตแบบไมมีสวนรวม รวมถึงการ

สัมภาษณเชิงลึกจากกลุมผูใหขอมูลใหเกิดความเขาใจในขอมูลการจัดการแหลงทองเท่ียว แลวนํามา

สังเคราะหเปนพุทธวิธีการจัดการแหลงทองเท่ียว โดยรายละเอียดผูใหสัมภาษณมีดังนี้ 

ประเภท รายนาม   บทบาท/ความสําคัญ 

นักวิชาการ ผศ.ดร.สุรเชษฎ เชษฐมาส -ผูทรงคุณวุฒิดานการ

ทองเท่ียวของ สกว. 

-ประธานกรรมการตัดสิน

รางวัลแหลงทองเท่ียว การ

ทองเท่ียวแหงประเทศไทย  

ผูประกอบการ คุณโทมัส (ทวีศักดิ์) -เจาของบริษัททัวร  

นักทองเท่ียว คุณแอริน -นักทองเท่ียวชาวแคนาดา 

รานคาในชุมชน คุณสังวร มิตรมากร -ประธานชมรมกลุม OTOP 

ชุมชนท่ีมีสวนไดสวนเสีย ไมประสงคออกนาม ชาวบานท่ีอาศัยในชุมชน 

หนวยงานของรัฐ คุณวัชรี ชูรักษา ผูจัดการทองเท่ียวชุมชน อพท. 

ชุมชนในพ้ืนท่ี คุณราชันย ภูทนิน ผูจัดการนําเท่ียวสลักคอก 

พระ พระสงฆ วัดวัชคามคชทวีป 

หนวยงานของรัฐ นายโกสิทธิ์ นิลรัตน หัวหนาอุทยานแหงชาติเกาะ

ชาง 

 

 

 

 



๖๑ 

 

๔.๑ การจัดการแหลงทองเที่ยวตามแนวทฤษฎ ี

วัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี ๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดการจัดการแหลงทองเท่ียวตามแนว

ตะวันตก และหลักการจัดการพ้ืนท่ีตามแนวพระพุทธศาสนา 

จากวัตถุประสงคการวิจัย ขอท่ี ๑ ผูวิจัยไดนําเสนอเปนประเด็นดังต อไปนี้ 

ประเด็นท่ี ๑ บริบทชมุชนสลักคอก 

สําหรับในบริบทของชุมชนหมูบานสลักคอก นอกจากจะเปนการเสนอรายละเอียดท่ี

ครอบคลุมลักษณะโดยท่ัวไปทางภูมิศาสตรและโครงสรางพ้ืนฐานแลว ยังไดเสนอรายละเอียด  

ทางสังคมในชุมชนสลักคอก อันไดแก โครงสรางทางประชากรและการตั้งถ่ินฐาน โครงสราง การเมือง 

การปกครอง ระบบเศรษฐกิจและการผลิตในชุมชน ความสัมพันธทางสังคม รวมท้ังความสัมพันธกับ

สังคมภายนอก และรายละเอียดทางวัฒนธรรม/ประเพณีและความเชื่อ และการจัดการทรัพยากร

ภายในชุมชนท่ีครอบคลุมการจัดการท้ังทางวัฒนธรรม/ความเชื่อและการจัดการตามกฎระเบียบท่ีรัฐ

กําหนด ซ่ึงอธบิายเปนหัวขอยอยไดดังนี ้ 

๑.๑ สภาพท่ีตั้งและพ่ืนท่ีทางภูมิศาสตร 

ชุมชนสลักคอก 1 16

๑เปนตําบลหนึ่งในจานวน ๑๑ ตําบลในอําเภอเกาะชาง จังหวัดตราด 

ตั้งอยูทางทิศใตของเกาะชาง ประมาณ ๑๘ กิโลเมตร การเดินทางสามารถใชทางหลวงแผนดิน

หมายเลข ๔๑ ผานจังหวัดชลบุรี ระยอง จันทบุรี ในหมูเกาะชางเปนอุทยานแหงชาติท่ีตั้งอยูอําเภอ

เกาะชาง จังหวดตราด มีประวัติความเปนมาในการจัดตั้งอุทยาน เริ่มจากป พ.ศ ๒๕๑๐ จังหวัดตราด

ไดทําการสํารวจบริเวณ น้ําตกธารมะยม ซ่ึงตั้งอยูบนเกาะชาง อําเภอแหลมงอบ จังหวัดตราด เพ่ือให

กรมปาไมพิจารณา จัดตั้งเปนวนอุทยาน ซ่ึงในป พ.ศ. ๒๕๑๖ กรมปาไมไดพิจารณาใหความเห็นชอบ

หลักการใหมการจัดตั้ง “วนอุทยานน้ําตกธารมะยม” ข้ึน จากนั้นจังหวัดตราดไดดําเนินการจัดตั้งวน

อุทยานน้ําตกธารมะยม ในป พ.ศ. ๒๕๑๘ และในป พ.ศ. ๒๕๒๕ ไดจัดตั้งหมูเกาะชางเปนอุทยาน

แหงชาติดวยเหตุผลสําคัญท่ีพ้ืนท่ีเกาะชางและเกาะโดยรอบมีความสมบูรณทางธรรมชาติ มีน้ําตก 

และสัตวปาหลายชนิดอาศัยอยู นอกจากนี้ยังเปนพ้ีนท่ีประวัติศาสตรสําคัญคือ เม่ือวันท่ี ๑๗ มกราคม 

๒๔๘๔ นานน้ําบริเวณทิศตะวันออกของเกาะชาง เรือรบหลวงสงขลา เรือรบหลวงชลบุรี และเรือรบ

หลวงธนบุรีไดทาการยุทธนาวีกับเรือรบฝรั่งเศส จํานวน ๗ ลํา ซ่ึงเปนวีรกรรมท่ีไดมีการจารึกไวใน

ประวัติศาสตรของกองทัพเรือ ซ่ึงครอบคลุมพ้ืนท่ี ๔๐๖,๒๕๐ ไร หรือ ๖๕๐ ตารางกิโลเมตร โดยเปน

พ้ืนน้ําประมาณ ๔๕๘ ตารางกิโลเมตร หรือ ๗๐ เปอรเซ็นตของพ้ืนท่ี และเปนอุทยานแหงชาติลําดับท่ี 

                                           

๑ กรมพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย. บริบทชุมชนสลักคอก, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

http://salukkork. moobanthai.com/map  



๖๒ 

 

๔๕ ของประเทศไทย ชุมชนสลักคอกตั้งอยู ท่ีอาวสลักคอก หางจากทาเรืออาวสับปะรดราว  

๒๒ กิโลเมตร อาวสลกัคอกเปนเวิ้งอาวขนาดเล็ก  

 ภูมิประเทศท่ีเปนเวิ้งอาวคอนขางปด ริมชายฝงของอาวสลักคอกจึงหนาแนนไปดวยปา

ชายเลน เนื้อท่ีกวา ๕๐๐ ไร จึงเปนแหลงอนุบาลพันธุสัตวน้ําวัยออนท้ัง กุง หอย ปลา ปู เปนแหลง

ประมงพ้ืนบาน ชวยปองกันการพังทลายของชายฝง ลดความเร็วลม และเปนแหลงสมุนไพร ฯลฯ117

๒  

๑.๒ โครงสรางทางประชากรและการต้ังถ่ินฐานของชุมชน ประวัติการตั้งถ่ินฐานของ

ชมุชน  

พ้ืนท่ีชุมชนสลักคอก 

จากการสํารวจชุมชน 118

๓ สามารถสรุปขอมูลท่ัวไปของชุมชนสลักคอก ไดแก ประวัติชุมชน 

อาณาเขตติดตอ สภาพสังคมและวัฒนธรรม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม ปญหาชมชนและความ

คาดหวังของชมชน ดังนี ้

ประวัติชุมชน ชุมชนสลักคอก เปนชื่อท่ีเรียกกันตามลักษณะภูมิศาสตร สภาพพ้ืนท่ีซ่ึง 

เปนอาววงกลมมีลักษณะคลายคอกสัตว มีทางออกทางทะเลเปนชองแคบซายขวา ท่ีดูเหมือนจะ 

บรรจบหรือชนกัน มีเกาะสลักและเกาะลมอยูดานหนากลางทะเลทางทิศตะวนตก ชุมชนสลักคอก  

แตเดิมอยูในการปกครองของอําเภอแหลมงอบ จังหวดตราด ตอมาเม่ือมีการแยกพ้ืนท่ีเปนก่ิงอําเภอ 

เกาะชางในป พ.ศ.๒๕๒๕ ซ่ึงปจจุบันไดยกฐานะเปนอําเภอเกาะชาง ตั้งแตวันท่ี ๘ กันยายน ๒๕๕๑ 

จึงไดมีการแบงพ้ืนท่ีออกเปน ๒ ตําบล ๙ หมูบาน และไดกําหนดใหชุมชนสลักคอก ตั้งอยูหมูท่ี  

๔ อยูในการพ้ืนท่ีปกครองของตําบลเกาะชางใตโดยพ้ืนท่ีชมุชนมอาณาเขตติดตอ ทิศเหนือติดตอหมูท่ี 

๑ บานคลองพราว ทิศใตติดตอบานสลักเพชรเหนือ ทิศตะวันออกติดตอทะเลอาวไทย ทิศตะวันตก 

ติดตอบานคลองพราว 

อดีตชุมชนสลักคอกมีคนดั้งเดิมอาศัยอยูไมก่ีหลังคาเรือน ประกอบอาชีพหลักดวยการทํา

สวน ไดแก สวนมะพราว ยางพารา และทําอาชีพประมง สภาพพ้ืนท่ีและชุมชนยงไมไดรับการพัฒนา

ทําใหการการคมนาคมไมสะดวก ไมมีไฟฟา ไมมีน้ําประปา การคมนาคมในอดีตจึงใชเรือแจว  

                                           

๒ องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน, หมูบานสลักคอก, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.dasta.or.th/dastaarea/th/travel/๑๔๖-place/lifestyle/๑๙๘-๑๙๘.html%๒๐ [๑๕ 

กันยายน ๒๕๕๘].  
๓ ทิพยสุดา พุฒจร, “การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนสลัก

คอก”, ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนศึกษา ๒๕๕๖, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๖), 

บทคัดยอ. 

 



๖๓ 

 

หรือเรือใบในการคมนาคมเพ่ือการติดตอคาขายเปนหลัก การปกครองมีผูใหญบานคนแรกชื่อ  

นายโอ ตงสศร (ปจจุบันเสียชีวิตแลว) เปนแพทยแผนโบราณ ซ่ึงเปนท่ีรูจักและเคารพของคนท่ัวไปใน

เกาะชาง  ตอมาไดมีผูอพยพชาวกัมพูชาซ่ึงหนีสงครามมาจากเกาะกงเขามาอาศัยอยูในชุมชนตามริม

ฝงคลอง โดยประกอบอาชีพประมงตามชายฝง อาศัยมาเปนระยะเวลาท่ียาวนานกวา ๓๐-๔๐ ป  

จนปจจุบันผูอพยพเหลานี้ ไดกลายเปนคนไทยบางสวน และมีสิทธิ์ ในการเลือกตั้ งและเปน

คณะกรรมการตางๆ ในชุมชน และใหความรวมมือกับชุมชนในการประชุมและพัฒนาชุมชนเปนอยาง

ดี 

ปจจุบันชุมชนสลักคอก เปลี่ยนแปลงไปจากอดีตท่ีชัดเจน เนื่องจากไดรับการพัฒนาจาก 

อําเภอเกาะชาง และองคกรปกครองสวนทองถ่ินเกาะชางใต ในการพัฒนาท้ังดานสาธารณูปโภค  

สิ่งอํานวยความสะดวก ดานโครงสรางพ้ืนฐาน ดานการประกอบอาชีพของคนในชุมชน และดานการ

จัดตั้งกลุมตาง ๆ ในชุมชน โดยไดนําความตองการและปญหาของชุมชนซ่ึงผานการประชุม 

 ๑.๓ โครงสรางพ้ืนฐานของชมุชนและการบริการของรฐั  

 ดานสังคมและวัฒนธรรม ชุมชนสลักคอกเปนพ้ืนท่ีดานใตเกาะชางบริเวณหางจากท่ีวา 

การก่ิงอําเภอเกาะชาง ไปทางทิศใตประมาณ ๑๓ กิโลเมตร มีพ้ืนท่ีบางสวนติดทะเล บานสลักคอกมี 

มีพ้ืนท่ีการเกษตรประมาณ ๘๐๐ ไร จํานวนครัวเรือนราว ๑๐๐ ครัวเรือ ชุมชนสลักคอกยังคง

เอกลักษณของสังคมไทย โดยท่ัวไปไว เชน การเคารพผูอาวุโส มีความสัมพันธระหวางครัวเรือนแบบ

เครือญาติ คนในชุมชนมีความสามัคคีกัน และใหความสําคัญตอบทบาทผูนําอยางมาก มีการสื่อสาร

พูดคุยกันในชุมชนอยางตอเนื่องผานการประชุมประชาคมประจําเดือน คนในชุมชนมีอัธยาศัยท่ีดีมี

การเสียสละทํางานชวยเหลือสวนรวม การดํารงชีวิตแบบพอเพียง มีความการเชื่อในคติทางพุทธ

ศาสนา ประเพณีและ วัฒนธรรม มีประเพณีและวัฒนธรรมตามประเพณีไทยท่ัวไป การรํากลองยาว 

การจัดงานประเพณีประจําป การทําบญุตักบาตรในวันสําคัญทางศาสนา เปนตน 

หมูบานสลักคอก มีวัดท่ีสําคัญทางประวัติศาสตร คือวัดวัชคามคชทวีป ซ่ึงเปนชื่อ 

พระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว เนื่องจากเม่ือป พ.ศ. ๒๔๒๗ (ร.ศ.103) 

พระองคไดเสด็จประพาสเมืองตราดถึง ๑๒ ครั้ง และไดเสด็จเยือนเกาะชางท้ัง ๑๒ ครั้ง โดยไดเสด็จ

ทางชลมาตรโดยเรือพระท่ีนั่ง ดวยเหตุท่ีวัดแหงนี้ยังไมมีพระอุโบสถ ราษฎรจึงกราบบังคมทูลพระ

กรุณาขอใหทรงเหยียบเลือกพ้ืนท่ีสําหรับสรางพระอุโบสถ จากนัน้เจานายขาราชการไดเรี่ยไรเงินถวาย

พระเพ่ือสรางพระอุโบสถ ตอมาเม่ือป พ.ศ. ๒๔๔๒ ไดจัดสรางพระอุโบสถข้ึนจนสําเร็จเรียบรอย  

ซ่ึงนับเปนเวลาได ๑๕ ป  นับจากวัน ท่ีรัชกาลท่ี ๕ ทรงเหยียบท่ีสรางพระ อุโบสถ ปจจุบัน

คณะกรรมการวัดไดสงเรื่องใหกรมการศาสนาพิจารณาเปนพระอารามหลวง แตยังติดข้ันตอนทาง

ศาสนา ปจจุบันวัดมีเนื้อท่ีบริเวณวัด ๒๕ ไร ท่ีสวนยางพารา ๗๕ ไร นอกจากนี้ทางวัด จะมีการฝาก

ขาวประชาสัมพันธผานการประชุมประชาคมหมูบาน ในการจัดงานวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  



๖๔ 

 

ทําใหสามารถพบเห็นชาวบานท้ังคนไทยและชาวกัมพูชา เดินทางมารวมทําบุญท่ี วัดเปนจํานวนมาก 

ซ่ึงสวนใหญมีการทําอาหารมาจากท่ีบาน และพาครอบครัวมาทําบุญรวมกัน 

ดานสาธารณสุข คนในชุมชนสลักคอกสามารถเขารับบริการดานสาธารณสุขไดจาก 

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพเกาะชางใต และโรงพยาบาลของอําเภอเกาะชางซ่ึงอยูไมไกลจากชุมชน 

ชุมชนมีอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน คอยทําหนาท่ีดูแลสุขภาพแกคนในชุมชน และมีสวน

รณรงคและตรวจสอบการปองกันการเกิดยุงลาย รวมท้ังการสงเสริมการออกกําลงักายดวยการเตนแอ

โรบกิของชุมชนอยางตอเนื่อง 

ดานการศึกษา ชุมชนสลักคอกมีโรงเรียนวัดวัชคามคชทวีป สอนตั้งแตชั้นอนุบาลจนถึง 

ประถมศึกษาปท่ี ๖ ปจจุบันมีนักเรียนท้ังหมดประมาณ ๘๐ คน เปนสถานการศึกษาท่ีชาวบานใน

ชุมชนสงลูกหลานเขาเรียน มีโรงเรียนวัดสลักเพชร สอนตั้งแตอนุบาลจนถึงมัธยมศึกษาตอนตน 

ปจจุบันมีนักเรียนประมาณ ๓๐๐ คน เปนอีกโรงเรียนหนึ่งท่ีอยูไมไกลจากชุมชน และโรงเรียนวัด 

คลองสน สอนตั้งแตประถมจนถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย ปจจุบันมีนักเรียนประมาณ ๒๖๐ คน  

เปนอีกหนึ่ งโรงเรียนท่ีสามารถรองรับการเขารับการศึกษาของเยาวชนของชุมชนสลักคอก  

และปจจุบัน ไดมีการศึกษานอกโรงเรียน หรือ กศน.เขามาสงเสริมการเรียนหนังสือใหแกคนในชุมชน

สลักคอก ทําใหสมาชิกในชุมชนซ่ึงเปนผูใหญใหความสําคัญและเรียนกันหลายคน โดยเฉพาะผูนํา

ชมุชน และรวมถึงประธานชมรมนําเท่ียวพ้ืนบานสลักคอก 

๑.๕ โครงสรางทางเศรษฐกิจ ระบบการผลิตและการบริโภค 

ดานเศรษฐกิจ ชาวบานชุมชนสลักคอกสวนใหญทําอาชีพประมงพ้ืนบาน เปนแหลง 

ประมงพ้ืนบานท่ีสําคัญบนเกาะชาง มีอาชีพเสริมดวยการจัดตั้งชมรมทองเท่ียวพ้ืนบานสลักคอก  

ในป พ.ศ. ๒๕๔๘ เพ่ือใหชาวบานสลักคอกไดใชประโยชนจากทรัพยากรในชุมชนดํารงชีวิต และเปน

แหลงทองเท่ียวทางเลือกใหมท่ีมีเอกลักษณของตนเอง และเพ่ือกระจายรายไดจากการทองเท่ียวใหกับ

สมาชิกและชุมชน ดวยการชักชวนให ท้ังนักทองเท่ียวและชุมชนเขามีสวนรวมในการดูแล

ทรัพยากรธรรมชาติ และเพ่ืออนุรักษปาชายเลนสลักคอกใหคงอูย มีการรวมกลุมอาชีพกิจกรรมการ

ทําผาบาติก ผลิตภัณฑจากกะลามะพราว ผลิตภัณฑจากใบยาง นอกจากนี้มีอาชีพคาขาย และศูนย

จําหนายสินคา OTOP ของชุมชน สภาพเศรษฐกิจโดยภาพรวมของชุมชน สมาชิกนุชมชนมรายไดพอ

กินพอใช รายจายจะหมดไปกับคาใชจายการเดินทางข้ึนฝงเขาตัวเมืองจังหวัดตราด และคา

รักษาพยาบาล และมีการรวมกลุมกันดําเนินกิจกรรมกลุมออมทรพัยเพ่ือการผลิต เปนการสงเสริมการ

ออมใหแกคนในชุมชนอีกดวย 

ดานส่ิงแวดลอม ชุมชนสลักคอกตั้งอยูพ้ืนท่ีอาวสลักคอกซ่ึงเปนอาวท่ีเวาลึกเขามาใน 

แผนดิน มีปากทางออกทะเลเปนชองแคบๆ มีพ้ืนท่ีปาชายเลนผืนใหญสดุบนเกาะชางมีพ้ืนท่ีประมาณ 

๖๗๐ ไร เปนถ่ินอาศัยแหลงเพาะพันธตัวออนของสัตวน้ําตางๆ ยังชวยปองกันการพังทลาย ชายฝงลด



๖๕ 

 

ความเร็วลมท่ีจะเขามาปะทะฝง โดยท่ัวไปมี ๒ ฤดู คือ ฤดูรอน ประมาณชวงเดือน มกราคม –

พฤษภาคม ฤดูฝน ประมาณชวงเดือน มิถุนายน –กันยายน สภาพแวดลอมทางทะเล มีน้ํา ทะเลท่ี

สะอาด มีขยะท่ีมาจากชาวประมงบางเล็กนอย บริเวณน้ําทะเลโดยรอบบริเวณตั้งบานเรือน ชาวบาน 

แมจะมีการปลอยน้ําเสียจากบานเรือน แตยังคงมีสภาพท่ีดี สะอาด สภาพสงแวดลอมในชุมชน  

หรือบนฝง มีสภาพพ้ืนท่ีบางสวนเปนท่ีสูง มีภูเขาขนาดเล็ก และบางพ้ืนท่ีเปนี่ทราบ ชาวบาน สวน

ใหญมการตั้งบานเรือนกระจกบริเวณริมทะเล และบางสวนอยูพ้ืนท่ีราบท่ีไกลจากทะเล ชุมชนมีการ

จัดการขยะท่ีดี ดวยความรวมมือของชาวบาน ซ่ึงมีขอตกลงรวมกันในการเก็บขยะไวในบาน และใหนํา

ออกมาเฉพาะวันท่ีรถเก็บขยะขององคการบริหารสวนตําบลเกาะชางใตเขามาเก็บ เพ่ือสรางความเปน

ระเบียบเรียบรอยในชุมชน ทําใหไมเห็นถุงขยะในชุมชน และไมมีขยะตามพ้ืนท่ีตาง ๆ ในชุมชน ชุมชน

มีการปลูกดอกไมตลอดขางทางของชุมชน และไมมีสภาพปาหรือหญารก บรรยากาศโดยรวมสะอาด 

เปนระเบยีบ และสวยงาม 

 ๑.๔ โครงสรางทางการเมืองการปกครอง 

ดานการเมืองการปกครอง ชุมชนสลักคอกมีผูใหญบานทําหนาท่ีปกครองชุมชน มีการตั้ง

คณะกรรมการประชาคมหมูบานท่ีประกอบไปดวยผูนําจากกลุมสังคมตางๆในชุมชน โดยประธาน

ชมรมนําเท่ียวพ้ืนบานสลักคอกไดมีสวนรวมทําหนาท่ีเลขานุการคณะกรรมการประชาคมหมูบาน ซ่ึงมี

การประชุมประชาคมหมูบานเดือนละครั้ง โดยไดรับความรวมมือจากสมาชกในชุมชนเขารวมประชุม

เพ่ือรับฟงขาวสารจากหนวยงานภาครัฐ และการขอความคิดเห็น รวมถึงการตัดสินใจเรื่องตาง ๆ ของ

ชุมชน ดวยการท่ีชุมชนมีมาตรการในการลงชื่อเขารวมประชุมทุกครั้ง หากใครขาดการประชุมเกิน

จํานวนท่ีกําหนด จะขอมติท่ีประชุมประชาคมไมใหไดรับสิทธิ์ท่ีพึงไดรับบางประการจากชุมชน จึงทํา

ใหสมาชิกซ่ึงเปนตัวแทนแตละครัวเรือนเขารวมประชุมอยางพรอมเพรียง ท้ังนี้ ชุมชนไดเชิญตัวแทน

จากหนวยงานราชการในพ้ืนท่ี และภาคธุรกิจเขารวมประชุมดวย เพ่ือใหกรณีท่ีชุมชนมีปญหาและ

ความตองการท่ีจําเปนตองใชงบประมาณ หรือความชวยเหลือจะใชท่ีประชมประชาคมแสดงความ

คิดเห็นรองขอในคราวเดียว ชุมชนใหความสําคัญของการมีสวนรวมในกิจกรรมสาธารณะของชุมชน 

ไดมีการกําหนดใหทุกเดือนมีวันท่ีจะนัดหมายใหม การทํากิจกรรมพัฒนาหมูบาน 

๑.๕ อิทธพิลของสงัคมภายนอกตอชมุชน 

ความสัมพันธกับชุมชนใกลเคียง มีความสัมพันธแบบญาติพ่ีนอง ท่ีมีการไปมาหาสูและ 

ชวยเหลือพ่ึงพากัน ซ่ึงเปนปกติของวัฒนธรรมชาวไทยโดยท่ัวไป นอกจากนั้นยังพบความสัมพันธ  

ในดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติรวมกัน เชน การทํากิจกรรมปลูกตนไม ในโครงการ มีการจัด

แขงขันกีฬาฟุตบอลเชื่อมความสัมพันธขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน เปนการแขงขันระหวางผูนํา

ชมุชน ไดแก เทศบาล องคการบรหิารสวนตําบล กํานัน ผูใหญบาน 



๖๖ 

 

ความสัมพันธอ่ืน ๆ ไดแก ความสัมพันธระหวางชาวบานและนักทองเท่ียวโดยมีท้ังการ 

แลกเปลี่ยนความรู หรือความสัมพันธท่ีเกิดจากการเขาพัฒนาโครงการตาง ๆ ของนักศึกษา/ 

หนวยงานและสถาบันตาง ๆ ซ่ึงความสัมพันธท่ีพบในกลุมนี้สวนใหญเปนการชวยเหลือท้ังในรูปของ

การบริจาคทรัพยสินเงินทอง และการกอสรางถาวรวัตถท่ีเปนของสาธารณะ เชน ศาลา รวมถึงการ

รวมกิจกรรมกับชาวบาน เชน การปลอยพันธปลา การปลูกตนไม กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา 

กิจกรรมวันเด็ก 

๑.๖ ความสัมพันธภายในชมุชน 

สําหรับความสัมพันธทางสังคมระหวางชาวบาน 119

๔ สามารถแยกพิจารณาได ๒ รูปแบบ 

ไดแก  

๑) ความสัมพันธแบบพ่ึงพากัน 

ความสัมพันธในรูปแบบนี้มักพบไดในลกษณะการรวมกลุมท่ีแยกพิจารณาตามการเกิดได 

๒ กลุม คือ กลุมท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและกลุมท่ีเกิดข้ึนอยางเปนทางการ ซ่ึงกลุมแรก ไดแก  

การรวมกลุมชวยเหลือกันในเรื่องของการลงแขก แตความสัมพันธในลักษณะนี้ปจจุบันพบไดนอยลง 

เนื่องจากตางคนตางติดภารกิจและหันไปวาจางแรงงานคนแทน อีกท้ังคานิยมท่ีเปลี่ยนไป  

เชน การพ่ึงพาเทคโนโลยีสมัยใหม  

ในการลงแขกมีลกัษณะท่ีแตละครัวเรือนแบงแรงงานในครอบครัวไปชวย เชน การลงแขก

พิธีศพ งานบวช งานแตงงาน งานข้ึนบานใหม จึงอาจกลาวไดวา ความสัมพันธในชมุชน มีลกัษณะตาง

ตอบแทน (reciprocity) ซ่ึงหมายถึง การแลกเปลี่ยนท่ีในสถานการณนั้นมีผูไดรับผลประโยชนเปน

รูปธรรมเพียงฝายเดียว สวนอีกฝายจะไดรบผลประโยชนในรูปของหลักประกัน ทางจิตใจของการ

ชวยเหลือท่ีจะเกิดข้ึนไดในอนาคต (expose condition) ดังนั้นการชวยเหลือ ดานแรงงานจึงเกิดข้ึน 

ตามพันธะสัญญาของการตอบแทนทางสังคมของชาวบาน เชนเดียวกับการชวยเหลือเก้ือกูลกันใน

รูปแบบอ่ืนท่ีไมมีการเรียกรองคาตอบแทนใด ๆ แตเปนการชวยเหลือแบบใหเปลาท่ีมีหลักประกันวา 

“เขาจะชวยเหลอืเรากลับ เปนการตอบแทนในยามท่ีเราตองการความชวยเหลือจากเขา” 

สําหรับกลุมทางธรรมชาติท่ีมีความสําคัญตอชุมชน เชนเดียวกับการลงแขก ไดแก  

กลุมเครือญาติซ่ึงเปนกลุมพ้ืนฐานทางสังคม เนื่องจากชาวบานจะใหความสําคัญตอสายเลือด ถึงแมวา

จะแยกกันตั้งถ่ินฐานไปอยู พ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ท่ีหางไกล ก็ยังมีการพบปะติดตอกันในรูปของเครือขาย 

โดยเฉพาะในกลุมเพศหญิงท่ีจะคลุกคลเีฉพาะในหมูญาติพ่ีนองของตนเทานั้น 

                                           

  ๔ สมชาย สน่ันเมือง, “ชุมชนทองถิ่นกับการมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเท่ียว”, จุลสารการ 

ทองเท่ียว. ๑๗, (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๔๑). 



๖๗ 

 

จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวาความสัมพันธแบบกลุมจัดตั้งท่ีพบในชุมชนสลักคอก  

จะเปนกลุมท่ีมีลักษณะเปนทางการซ่ึงบริหารจัดการโดยชาวบาน พรอมท้ังตั้งคณะกรรมการท่ีเปน

ชาวบานข้ึนมาดูแล ท่ีนอกจากกลุมจะเก่ียวของกับการผลิตทางการประมงแลว ยังพบกลุมท่ี มีการ

จัดตั้งข้ึนเพ่ือแกปญหาปากทองของชาวบาน เชน กลุมแมบาน 

๒) ความสัมพันธเชิงความขัดแยง 

สําหรับความขัดแยงท่ีพบในชุมชน มักเก่ียวของกับความเชื่อและทัศนคติของบุคคล  

ท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากการยอมรับระบบตลาด ชาวบานจะพยายามหลีกเลี่ยงการกระทบกระท่ังกัน ถึงแม

ความขัดแยงตอกันก็ตาม โดยปญหาความขัดแยงท่ีผูวิจัยคนพบ ไดแก ความขัดแยงจากการจัดการ

การทองเท่ียวในอดีต ท่ีชาวบานกลุมหนึ่งไมพอใจการบริหารจัดการของกลุมทองเท่ียวเดิม เนื่องจาก

การมีอคติ/ความเขาใจตอการทองเท่ียวในแงลบ จึงไมสนับสนุนและใหความรวมมือพัฒนาการ

ทองเท่ียว ตางจากชาวบานอกกลุมท่ีตองการใหเกิดการพัฒนาการทองเท่ียวข้ึนในพ้ืนท่ี ซ่ึงแสดงออก

ดวยการไมใหการรวมมือในกิจกรรมการพัฒนาการทองเท่ียวในพ้ีนท่ี และแตละฝายพยายามเลี่ยงการ

ใหความเห็นท่ีเก่ียวของกับอีกฝาย หรือพยายามเพ่ิมชองวางระหวางกันเพ่ือลดปฏิสัมพันธท่ีอาจมีผล

ใหเกิดการปะทะกันซ่ึง ๆ หนา 

ดังนั้นจึงสรุปไดวาความสัมพันธ ซ่ึ งเปน พ้ืนฐานของการอยูรวมกันของชาวบาน  

คือ ความสัมพันธในรูปการพ่ึงพาอาศัย อันเนื่องมาจากวิถีการดําเนินชีวิตท่ีอยูกับการผลิตทางการ

ประมงเปนสวนใหญ รวมท้ังความกดดันท่ีเกิดจากความสัมพันธของชาวบานตอสังคม ซ่ึงเปนเหตุผล

ใหชาวบานจําเปนตองรักษาสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน และหยุดยั้งความขัดแยงท่ีจะเกิดข้ึน โดยการ

ประนปีระนอมตอคูกรณีเม่ือเกิดปญหาความขัดแยงข้ึน 

๑.๘ การจัดการทรัพยากรภายในชุมชน  

๑.๙ วัฒนธรรม/ความเชื่อและประเพณีในชุมชน 

  สําหรับประเพณีท่ีชาวบานยงัถือปฏิบัติในแตละรอบป ไดแก 

-การจัดขบวนเสด็จประพาสตน รัชกาลท่ี ๕ โดยประเพณีนี้จัดข้ึนทุกปในวันท่ี ๒๖  

และ ๒๗ ธันวาคม เพ่ือรําลึกถึงคราวท่ีรัชกาลท่ี ๕ เสด็จมาประพาสท่ีสลักคอกและวัดวัชคามคช

ทวีป โดยมีชุมชนและหนวยงานของรัฐเขารวมในพิธีดังกลาว  

 -การจัดพิธีวิวาห สลักรัก สลักคอก เพ่ือสืบสานวัฒนธรรมไทยในรูปแบบท่ีจัดงานให

สอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ีในรูปแบบท่ีเปนอัตลักษณ 



๖๘ 

 

๔.๒ ผลการวิเคราะหศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชนสลักคอก 

จากการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึกกับผูท่ีมีสวนรวมกับการทองเท่ียวเชิง

นิเวศ เพ่ือทําการยืนยันขอมูลกับการสังเกตแบบไมมีสวนรวม สามารถสรุปขอมูลท่ีไดดังนี้ 

พฤติกรรมนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาทองเท่ียวชุมชนสลักคอก เกาะชาง ผูใหขอมูลสวน

ใหญระบุวาใชเวลาทองเท่ียว ๑-๒ วัน สวนใหญเดินทางมาเพ่ือถายรูป เดินปา ศึกษาธรรมชาติ ศึกษา

วิถีชีวิตคนทองถ่ิน นั่งชาง โดยสวนมากวางแผนการทองเท่ียวเอง รองลงมาคือใหบริษัทนําเท่ียว

จัดบริการ ซ่ึงคําตอบจากการสัมภาษณมีดังนี้ 

..มีการวางแผนลวงหนาเพราะเปนการสืบคนขอมูลกับแหลงทองเท่ียว กิจกรรมนําเท่ียว ท่ี

พัก การเดินทาง เพ่ือประกอบการวางแผนในการเดินทาง ใหเกิดความสะดวก คุมคาใชจายและ

กําหนดเวลาได 

(คุณโทมัส, มกราคม ๒๕๖๒)120

๕ 

ความตองการและความพึงพอใจของนักทองเท่ียวชุมชนสลักคอก 

 จากการศึกษาภาพรวมความตองการของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาทองเท่ียวชุมชนนี้ 

พบวามีความตองการปจจัยดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 121

๖ประกอบดวยดานพ้ืนท่ี ดานการจัดการท่ี

รับผิดชอบตอสังคม ดานกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ดานการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน        

ซ่ึงสามารถแยกเปนรายละเอียดในแตละดานไดดังนี้ 

ดานพ้ืนท่ี 

๑. มีความเปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน 

๒. มีความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ 

๓. มีความหลากหลายทางชีวภาพ 

๔. ทัศนียภาพท่ีสวยงามของทรัพยากร 

๕. สภาพพ้ืนท่ีประกอบกิจกรรมทองเท่ียวท่ีเหมาะสม 

ดานการจัดการท่ีรับผิดชอบตอสังคม  

โดยทางอุทยานแหงชาติเกาะชางไดรวมมือดูแลรวมกับชุมชน 

๑. สิ่งอํานวยความสะดวกท่ีเขากับสิ่งแวดลอม 

๒. การจัดการขยะ 

                                           

๕ สัมภาษณ, คุณโทมสั, วันท่ี ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๖ สิริวัฒนา ใจมาและคณะ, การจัดการการทองเทียวเชิงนิเวศชุมชนบานแม กลางหลวง ดอยอินทนนท 

จังหวัดเชียงใหม, สํานกังานกองทุนวิจัย, กุมภาพันธ ๒๕๕๖, หนา ๕๐. 



๖๙ 

 

๓. การจัดการเสียง 

๔. การจัดการน้ํา 

๕. การแบงเขตพ้ืนท่ีใชประโยชน 

๖. การจัดการความปลอดภัยและทรัพยสิน 

ดานกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  

๑. ความคุมคาในการเรียนรู 

๒. การสื่อความหมาย 

๓. ความหลากหลายของกิจกรรม 

๔. กิจกรรมสนุกสนาน 

๕. ความปลอดภัยของกิจกรรมท้ังการนั่งเรือมาดและการเดินปามีความปลอดภัยสูง 

ดานการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น 

๑. การกระจายรายได โดยผูประกอบการ พนักงานบริการ คนขับเรือ มัคคุเทศกเปนคน

ในพ้ืนท่ี และมีการซ้ือวัตถุดิบจากชาวบาน 

๒. การอนุรักษสิ่งแวดลอม 

ปจจัยท่ีสงผลตอการตัดสินใจทองเท่ียวของนักทองเท่ียวท่ีมาชุมชนสลักคอก  

จากการศึกษาพบวา ปจจัยท่ีสงผลตอการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียวแบงออกไดดังนี้  

๑. การรับรูความตองการทองเท่ียว  

๑. การใหความสําคัญกับแหลงทองเท่ียวท่ีนาสนใจ 

๒. ทัศนียภาพท่ีสวยงาม 

๓. กิจกรรมการทองเท่ียวท่ีหลากหลาย 

๔. ท่ีพักมีรองรับหลายรูปแบบ 

๕. การใหความสําคัญกับเสนทางและพาหนะในการเดินทางไปแหลงทองเท่ียว 

๖. การใหความสําคัญกับแพคเกจการบริการตาง ๆ 

๗. การใหความสําคัญกับเง่ือนไขพิเศษ เชน สวนลดบริการ เปนตน 

๒. การแสวงหาขอมูล 

๑. ขอมูลจากบุคคลท่ีรูจักแนะนํา 

๒. ขอมูลจากสื่อท่ัวไป 

๓. ขอมูลจากเว็บไซดและเครืองขางสังคมออนไลน 



๗๐ 

 

๓. การประเมินทางเลือก 

๑. การเปรียบเทียบแหลงทองเท่ียวหลายแหงกอนการตัดสินใจ 

๒. การเปรียบเทียบเสนทางและยานพาหนะท่ีจะเลือกใชบริการ 

๓. การเปรียบเทียบแพกเกจทองเท่ียวกอนตัดสินใจเดินทาง 

๔. การเปรียบเทียบเง่ือนไขและสิทธิประโยยชนในการทองเท่ียว 
พฤติกรรมการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวชุมชนสลักคอก 

จากการสัมภาษณผูประกอบการพบวา122

๗ 

๑.จํานวนวันท่ีนักทองเท่ียวมาชวงฤดูกาลทองเท่ียวระหวางเดือนตุลาคมถึงมีนาคม แตถา

เปนชวงเทศกาลจะมีนักทองเท่ียวเดินทางมาเพ่ิมมากข้ึน โดยจํานวนวันท่ีนักทองเท่ียวเดินทางมา

ทองเท่ียวจะแตกตางกัน โดยนักทองเท่ียวชาวตางชาติจะนิยมเดินทางมาราว ๑-๒ สัปดาห สวนชาว

ไทยนิยมทองเท่ียว ๒-๓ วัน 

๒. กิจกรรมท่ีนักทองเท่ียวใหความสนใจ ไดแก 

๒.๑ การนั่งเรือมาดชมธรรมชาติ 

๒.๒ การเดินปาศึกษาธรรมชาติ 

๒.๓ การชมวิถีในชุมชน 

๓. คาใชจายท่ีเกิดข้ึนระหวางเท่ียวชุมชนสลักคอก 

   คาใชจายท่ีเกิดข้ึน ข้ึนอยูกับกิจกรรมของนักทองเท่ียว โดยนักทองเท่ียวจะใชจายประมาณ 

๑,๐๐๐-๒,๐๐๐ บาทตอคนตอวัน ซ่ึงเปนคาใชจายท่ีรวมผูนําเท่ียวและกิจกรรมทองเท่ียว 

ประเด็นท่ี ๒ สถานการณการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 

๒.๑ พ้ืนฐานการทองเท่ียวในชุมชน 

เนื่องจากเปนพ้ืนท่ีท่ีอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบกับมีวัฒนธรรมใน 

ลักษณะการผสมผสานเนื่องจากชาวบานในชุมชนสลักคอก เปนพ้ืนท่ีมาตั้งถ่ินฐานใหมในพ้ืนท่ีแหงนี้

จากหลากหลายพ้ืนท่ี สวนสถานการณการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีในแตละหมูบานมีความแตกตางกันไป

ตามลักษณะของทรัพยากรธรรมชาติ แยกอธิบายไดดังนี ้

๒.๒ บทบาทการมีสวนรวมของชาวบานในการจดัการการทองเท่ียวในชุมชน 

สําหรับการมีสวนรวมของชาวบานเม่ือพิจารณาเฉพาะบทบาทของแตละหมูบาน  

การดําเนนิการของผูใหญบานและแกนนําชุมชนท่ีถือเปนตัวแทนชาวบาน สวนในระดับการดําเนินการ

                                           

        ๗ สัมภาษณคุณราชันย ภูทนิน ผูจัดการนําเท่ียวพพ้ืนบานสลักคอก, ๒๑ มกราคม ๒๕๖๒.  

 



๗๑ 

 

และการปฏิบัติพบไดในลักษณะของการเขารวมใหบรกิารนักทองเท่ียว เชน การนําเดินปาในปาชุมชน

เฉลิมพระเกียรติ ซ่ึงใหบริการในลักษณะโดยไมคิดคาบริการแตอยางใด อาจมีเฉพาะแตชาวบานท่ีมี

ความสามารถหรือมีเครือขายในเรื่องดังกลาว แตอยางไรก็ตาม ชาวบานสวนอ่ืนก็ยังมีโอกาสเขารวม

โดยใหความชวยเหลือในเรือ่งการอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ เชน บรกิารรถรับสง สามารถเห็นไดอยาง

ชดัเจนในชาวบาน 

๒.๓ ปญหาการจดัการทองเท่ียวท่ีผานมา 

นอกจากความขัดแยงดานความคิดท่ีเกิดข้ึนในการพัฒนาการทองเท่ียวในชุมชนแลว  

ในการดําเนินงานของกลุมในพ้ืนท่ียังมีปญหา/อุปสรรคเกิดข้ึน ไดแก 

๑. ธรรมชาติของการทองเท่ียวท่ีมีปริมาณนักทองเท่ียวไมคงท่ี ทําใหชาวบานไม สามารถ

ยึดเปนอาชพีได 

ซ่ึงคําตอบจากการสัมภาษณมีดังนี ้

...ฤดูกาลทองเท่ียวท่ีจํากัดในชวงฤดูหนาว ทําใหไมสามารถสรางรายไดจากการทองเท่ียว

อยางสมํ่าเสมอตลอดท้ังป  

(คุณราชันย ภูทนิน, มกราคม ๒๕๖๒)123

๘ 

 

๒. ชาวบานมีความคลอยตามผูนําชุมชน จึงอาจไมไดเสนอความคิดเห็นของตนเองมากนัก 

โดยปลอยใหทางผูนํามีอํานาจตัดสินใจและเห็นคลอยตามกัน 

ซ่ึงคําตอบจากการสัมภาษณมีดังนี้ 

... ผูนํามีเหตุผลและหลักการท่ีชัดเจน ชาวบานจึงไมคอยมีขอโตแยงและคลอยตาม

ความเห็นของผูนําเปนสวนใหญ 

(คุณสงัวร มิตรมากร, มกราคม ๒๕๖๒124

๙) 

 

โดยสรุปแลวปญหาท่ีเกิดข้ึนสวนใหญเกิดจากความไมเขาใจระบบของการทองเท่ียวและ

มองขามการใชทรัพยากรท่ีมีอยูในพ้ืนท่ีท่ีกอใหเกิดประโยชนในทางบวก 

วัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี ๒ เพ่ื อศึกษาการจัดการแหล งท องเท่ี ยวเชิงพุทธ : 

กรณีศึกษาหมูบานสลักคอก 

จากวตัถุประสงคการวิจัยขอท่ี ๒ ผูวิจัยไดเสนอเปนหวัขอตาง ๆ ดังนี ้

                                           

 ๘ สัมภาษณ, คุณราชันย ภูทนิน, ๒๑ มกราคม ๒๕๖๒. 

   ๙ สัมภาษณ, คุณสังวร มติรมากร, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
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๑. การสรางองคความรูดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศแกกลุมตัวแทนชุมชน ในการศึกษา

สถานการณการทองเท่ียวในชวงท่ีผานมา และจากการจัดประชุมชาวบานทําใหทราบวาชาวบานสวน

ใหญยังมีปญหาเรื่องความรูความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการทองเท่ียว โดยเฉพาะการทองเท่ียวเชิง

นิเวศท่ีเปนจุดประสงคในการจัดการแหลวงทองเท่ียวในครั้งนี ้

๒. กระบวนการศึกษาศักยภาพของฐานทรัพยากรทองเท่ียวชุมชนสลักคอกในข้ันตอนนี้

เปนความตอเนื่องมาจากการไดรับความรูเปนขอมูลพ้ืนฐาน เพ่ือนําไปสูข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม

กระบวนการศึกษาศักยภาพของฐานทรัพยากรทองเท่ียวในพ้ืนท่ี ชุมชนสลักคอก ซ่ึงในกระบวนการนี้

ไดอาศัยเทคนิคการปฏิบัติการแบบไมมีสวนรวม และผูวิจัยลงพ้ืนท่ีสํารวจทรัพยากรในพ้ืนท่ีเพ่ิมเติม 

และศึกษาขอคิดเห็นจากนักทองเท่ียว เจาหนาท่ีของรัฐและเอกชน ผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว 

ผูประกอบการดานท่ีพัก ชาวบานในชุมชน เก่ียวกับการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชนสลัก

คอก เพ่ือจะนําขอมูลท่ีไดไปประกอบการวิเคราะหสถานการณโดยใชเทคนิค SWOT Analysis  

เพ่ือนําไปสูการกําหนดรูปแบบการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีเหมาะสม 

โดยการใชการสัมภาษณแบบเชิงลึก ในการแสดงความคิดเห็นในแหลงทองเท่ียวชุมชน

สลักคอก 

โดยแยกเปนหัวขอท้ังหมด ๖ ดาน ดังนี ้

๑. ศักยภาพดานลักษณะทางกายภาพ คือ ลกัษณะของสิง่แวดลอมทางธรรมชาต ิ

         ท่ีมีอยูรอบตัว เชน สภาพภมิูอากาศ ทัศนียภาพ 

๒. ศักยภาพดานการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม เชน การจัดการเสียงรบกวน การจัด 

        การขยะ การรักษาคุณภาพของอากาศไวใหบริสุทธิ์พอสาหรบัหายใจ ไมมีกาซพิษ 

        เจือปน 

๓. ศักยภาพดานศิลปวัฒนธรรม ความเก่ียวเนื่องระหวางธรรมชาติกับเอกลักษณ     

         เฉพาะถ่ิน ประวตัิศาสตร 

๔. ศักยภาพดานเศรษฐกิจและสังคม การเขามามีสวนรวมของชมุชนทองถ่ิน ใน 

         พ้ืนท่ีการทองเท่ียว 

๕. ศักยภาพดานธรรมชาติ มีความอุดมสมบรูณ มีทัศนียภาพท่ีสวยงาม 

๖. ศักยภาพดานการบริหารและการจัดการ เชน การดูแลเรื่องความสะดวก ความ 

         ปลอดภยั 

สรุปไดวา จากการสอบถามขอมูลจากผูใหสัมภาษณ เก่ียวกับศักยภาพดานตาง ๆ  

ของแหลงทองเท่ียวชุมชนสลักคอก ไดแก ศักยภาพดานลักษณะทางกายภาพ ดานการรักษาคุณภาพ

สิ่งแวดลอม ดานศิลปวัฒนธรรม ดานเศรษฐกิจและสังคม ดานธรรมชาติ และดานบริหารและ 

การจัดการ มีศักยภาพท่ีดี 
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๓. การวิเคราะหศักยภาพทางการทองเท่ียว จากการลงพ้ืนท่ีสํารวจฐานทรัพยากรใน

ชุมชนสลักคอก และขอมูลท่ีไดจากการสํารวจแบบไมมีสวนรวมและสัมภาษณเชิงลึก 

สามารถสรุปการวเิคราะหสถานการณโดยใชเทคนคิ SWOT Analysis ไดดังนี ้

ศักยภาพของชุมชน (Strengths) ท่ี เปนจุดแข็งของชุมชนท่ีสามารถเอ้ือใหการ

พัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศในชมุชนสามารถทําไดอยางมีประสิทธภิาพ ซึงผลการวิเคราะหมีดังนี้ 

- ภูมิประเทศและภูมิอากาศในพ้ืนท่ีอยูอาศัยมีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ 

(ปาไม แหลงน้ํา สตัวน้ํา) 

- มีการรวมตัวของชาวบาน จัดตั้งเปนกลุมตางๆ และมีเครอืขาย 

- มีเสนทางคมนาคมสายหลักตัดผาน ทําใหมีความสะดวกในการเดินทางมาทองเท่ียว – 

ชมุชนมีความตองการพัฒนาการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีตนเอง 

- กลุมแกนนําในชุมชนมีความรูเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางดี ทําใหเกิด

การเรียนรูเพ่ือนําไปตอยอดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศไดอยางรวดเร็ว 

ปญหาในชุมชน (Weakness) คือ จุดออนของชุมชนท่ีจําเปนตองมีการพัฒนาหรือแกไข 

หากตองการดําเนินการทองเท่ียวเชิงนิเวศในชมุชนใหสมัฤทธิผ์ล ไดแก 

- ปญหาท่ีเกิดจากการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีผานมา 

- ปญหาดานความรู/ความสามารถของชาวบาน ในการจัดการทองเท่ียว - ปญหาความรู

ความเขาใจเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

- ปญหาเรื่องการสื่อสารภาษาอังกฤษของชาวบานกับนักทองเท่ียวชาวตางชาติ 

- ปญหาความเสื่อมโทรมดานวัฒนธรรมและประเพณีดั้งเดิมท่ีเลิกปฏิบัติ เนื่องจากการ

ติดตอกับระบบตลาด 

- ปญหาสิ่งอํานวยสะดวกแกนักทองเท่ียว ไดแก หองสุขา ท่ียังขาดงบประมาณในการ 

สรางเพ่ือรองรบันกัทองเท่ียวในบางพ้ืนท่ี 

โอกาสในการพัฒนา (Opportunities) เปนปจจัยภายนอกท่ีสนับสนุนการพัฒนาการ 

ทองเท่ียวเชิงนิเวศในชมุชนใหดําเนินไปไดอยางมีประสิทธภิาพเพ่ิมมากข้ึน ไดแก 

- การสนับสนนุดานวิชาการจาก สกว. 

- การสนับสนนุดานงบประมาณจากเทศบาล 

อุปสรรคจากภายนอก (Treats) คือ ปจจัยภายนอกท่ีเปนอุปสรรคขัดขวางการ 

ดําเนินการพัฒนาการทองเท่ียวในชมุชน ไดแก 

- การขาดงบประมาณพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน โดยเฉพาะถ่ินท่ีชาวบานเชื่อวามีผลตอ 

ปริมาณของนักทองเท่ียวท่ีเขามาใชบริการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 
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- การแขงขันทางการตลาด เนื่องจากมีพ้ืนท่ีทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีมีสภาพแวดลอมและ 

ลกัษณะทางภูมิศาสตรคลายคลงึกัน 

 

วัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี ๓ นําเสนอรูปแบบการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ : 

กรณีศึกษาหมูบานสลักคอก 

จากวัตถุประสงคขอท่ี ๓ หารูปแบบการจัดการท่ีเหมาะสมกับแหลงทองเท่ียวในชุมชน

สลักคอก ซ่ึงผูวิจัยขอเสนอรายละเอียดดังนี้ 

๑. การเตรียมความพรอมของชุมชนและแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนเพ่ือรองรับ

การทองเท่ียว 

สําหรับข้ันตอนนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือดําเนินการใหชาวบานเกิดกระบวนการเรียนรู 

องคประกอบท่ีจําเปนในการดําเนินการทองเท่ียวเชิงนิเวศ วิธีการจัดการท่ีเหมาะสมกับศักยภาพใน

ชมุชน ซ่ึงแบงได ๒ สวน คือ 

๑) สรางองคกรชมุชน 

๒) สรางกิจกรรมการทองเท่ียว 

ข้ันตอนนี้จึงเปนการฝกใหชาวบานไดนําขอมูลท่ีไดจากการใชเทคนิค SWOT Analysis 

สงผลใหชาวบานไดรวมกันกําหนดกิจกรรมในพ้ืนท่ีท่ีเปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ โดยแหลงทองเท่ียว

ในแตละแหลงสามารถเชื่อมโยงถึงกัน ดังนี้ 

๑. แหลงทองเท่ียวหลัก ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีทางธรรมชาตท่ีิมีระบบนิเวศสมบูรณ 

๒. เสนทางศึกษาธรรมชาติ  

๓. กิจกรรมเสริม ไดแก 

- ศึกษาประวัตศาสตร 

- จัดสถานท่ีจําหนายสินคาและของท่ีระลึกในชุมชน  

- ศึกษาเรื่องสมุนไพร การปลูกผักปลอดสารพิษ เศรษฐกิจพอเพียง  

- เขารวมประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน 

๔. การเดินปาศึกษาธรรมชาติ ไดกําหนดใหชุมชนรับผิดชอบในการพัฒนาพ้ืนท่ีปา

รวมกัน เพ่ือความสะดวกในการเดินปาท่ีชัดเจนรวมกัน จากสภาพปารกท่ีไดรับการ

พัฒนาเปนพ้ืนท่ีปาท่ีมีความชัดเจนมากข้ึน คือ มีทางเดิน ซ่ึงคาใชจายในการพัฒนา

พ้ืนท่ีปาไดจากการรวมสมทบท้ังทุนและแรงงานจากชาวบาน 

 การสรางแผนปฏิบัติการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศ หลังจากท่ีไดมีการจัดตั้งชมรม

การทองเท่ียวเชิงนิเวศและกําหนดกิจกรรมการทองเท่ียวในชุมชนแลว ซ่ึงลําดับถัดไปจะตองมีการ
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กําหนดเกณฑและตัวชี้วัดดานการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศเพ่ือการดําเนินงานท่ีมีมาตรฐานและ

ยอมรับได ดังนี้ 

 มิติในการตรวจสอบมาตรฐานแหลงทองเท่ียว มิติในท่ีนี้หมายถึง กรอบหรือประเด็นท่ี

กําหนดข้ึนมาเพ่ือวัด และประเมินคุณลักษณะของแหลงทองเท่ียววาสมควรไดรับการรับรองมาตรฐาน

คุณภาพหรือไม การศึกษานี้ ได กําหนดประเด็นสําหรับการตรวจสอบไว ๗ มิติ ซ่ึงแตละมิติมี

คุณลักษณะโดยสรุปดังนี1้25

๑๐  

 ๑. ลักษณะทางกายภาพของแหลงทองเท่ียว ประกอบดวย  

 - ท่ีตั้งของแหลงทองเท่ียว  

 - การเขาถึงแหลงทองเท่ียว 

  - ความสมบูรณ และความมีชื่อเสียงของแหลงทองเท่ียว 

 ๒. การรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ประกอบดวย  

 - การจัดการขยะมูลฝอย  

 – การจัดการคุณภาพน้ํา 

 - การจัดการคุณภาพอากาศ  

 - การจัดการคุณภาพเสียง  

 - ความเปราะบางดานสิ่งแวดลอม 

๓. เศรษฐกิจ-สังคม ประกอบดวย  

 - ผลประโยชนตอชุมชน  

 - ความสามารถในการพ่ึงตนเอง  

  - ความคุมคาของการเท่ียวชม  

 - การมีสวนรวมของชุมชน 

  - ความเขมแข็งของชุมชน และวัฒนธรรม 

 ๔. ศิลปวัฒนธรรม ประกอบดวย  

 - คุณคาทางอัตลักษณ  

 - คุณคาทางภูมิปญญา และองคความรู 

 - คุณคาทางดานสุนทรียศาสตร 

 - คุณคาทางประวัติศาสตร 

                                           

 ๑๐ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, อุตสาหกรรมการทองเท่ียว, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, ๒๕๕๘), หนา ๓๕-๓๘. 



๗๖ 

 

 - คุณคาทางสังคม 

 ๕. ประวัติศาสตร และโบราณคดี ประกอบดวย  

- คุณคาทางสุนทรียภาพ  

- คุณคาทางประวัติศาสตร และโบราณคดี  

- คุณคาทางวิทยาการ และการศึกษา  

- คุณคาทางสังคม  

- ขนาด  

- ความสําคัญของกลุมสิ่งกอสราง  

- สภาพทางกายภาพในปจจุบัน  

- ความเสี่ยงตอการเสื่อมสภาพ 

๖. คุณคาทางการเรียนรูและการศึกษา ประกอบดวย  

- ผลประโยชน และความคุมคาในการเรียนรู  

- วิธีการเผยแพรเนื้อหาความรู และการใชแหลงทองเท่ียวเพ่ือการเรียนรูและการศึกษา  

- การปรับปรุงปจจัย และกระบวนการใหความรูอยางตอเนื่อง 

๗. การบริหาร และการจัดการ ประกอบดวย  

- ประสิทธิภาพของการใชทรัพยากร และพลังงาน  

- การจัดสิ่งอํานวยความสะดวก  

- การใหความปลอดภัยตอชีวิต และทรัพยสิน  

- การบริหารบุคลากร และงบประมาณ  

- การปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับ และกฎหมายท่ีเก่ียวของ 

 

ในขณะเดียวกันชุมชนสลักคอกจะมีเกณฑมาตรฐานในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว

โดย อพท. ซ่ึงเกณฑนี้จะเปนเครื่องมือท่ีสําคัญอยางยิ่งท่ีจะทําใหชุมชนสามารถดําเนินการทองเท่ียวได

ดวยตนเอง ซ่ึงเกณฑท้ัง ๕ ขอ มีรายละเอียดดังนี้126

๑๑ 

                                           

 ๑๑ องคการบริหารองคการบริหารพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน, คูมือเกณฑ

มาตรฐานการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชน, [ออนไลน],แหลงท่ีมา: http://dasta.or.th/dastaarea7/ 

attachments/article/228/SAR.pdf., [๑๕ กันยายน ๒๕๖๑]. 

 

http://dasta.or.th/dastaarea7/attachments/article/228/SAR.pdf
http://dasta.or.th/dastaarea7/attachments/article/228/SAR.pdf


๗๗ 

 

๑.กลุมทองเท่ียวชุมชนมีการจัดการอยางย่ังยืน 

โดยมีเปาประสงคท้ังสิ้น ๙ ขอ ประกอบไปดวย 

๑.๑ ประสิทธิภาพในการบริหารจัดการโดยชุมชน 

๑.๒ ประสิทธิภาพของขอตกลงรวมกันสําหรับการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว 

๑.๓ ประสิทธิภาพของขอควรปฏิบัติสําหรับนักทองเท่ียว 

๑.๔ ประสิทธิภาพของกลุมบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชนในการพัฒนา

      บุคลากรของกลุม 

๑.๕ ประสิทธิภาพในการสงเสริมการบริหารอยางมีสวนรวมของกลุม 

๑.๖ ประสิทธิภาพของการมีสวนรวมของภาคีเครือขายตาง ๆ 

๑.๗ ประสิทธิภาพดานการตลาดและประชาสัมพันธ 

๑.๘ ประสิทธิภาพของระบบบัญชีและการเงิน 

๑.๙ การใหความสําคัญกับเยาวชน 

๒.มีการกระจายผลประโยชนสูทองถิ่น 

๒.๑ มีประสิทธิภาพในการจัดสรรรายได 

๒.๒ ประสิทธิภาพในการสงเสริมยกระดับคุณภาพชีวิต 

๒.๓ คุณภาพของผลิตภัณฑชุมชนท่ีชวยสงเสริมรายได 

๓. มีการอนุรักษและสงเสริมมรดกทางวัฒนธรรม 

๓.๑ คุณภาพขอมูลดานมรดกวัฒนธรรมเพ่ือการทองเท่ียว 

๓.๒ ประสิทธิภาพในการเผยแพรมรดกวัฒนธรรม 

๔.ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางมีระบบและย่ังยืน 

๔.๑ ประสิทธิภาพในการจัดการพ้ืนท่ีเพ่ือการทองเท่ียว 

๔.๒ คุณภาพฐานขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

๔.๓ ประสิทธิภาพในการเผยแพรภูมิปญญาดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

      ผานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

๕. ดานบริการและความปลอดภัย 

๕.๑ ระดับความพึงพอใจในการใหบริการและความปลอดภัยดานการทองเท่ียว 

๕.๒ ประสิทธิภาพของนักสื่อความหมาย 

๕.๓ คุณภาพของจุดบริการทองเท่ียว 

๕.๔ คุณภาพของเสนทางและกิจกรรมทองเท่ียว 

๕.๕ ประสิทธิภาพในการบริหารจัดการกรณีฉุกเฉิน 

 



๗๘ 

 

การพัฒนาเกณฑและตัวช้ีวัดดานการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศ การพัฒนาเกณฑ

และตัวชี้วัดดานการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิ เวศ ไดประยุกตใชรูปแบบ TOMM (Tourism 

Optimisation Management Model) มีผูเขารวมประกอบดวย กลุมเรือ แสดงใหเห็นวา การจดัทํา

ตัวชี้วัดนี้ตองมาจากชุมชน โดยตัวชี้วัดจะตองครอบคลุมดานเศรษฐกิจ โอกาสทางการตลาด 

สิ่งแวดลอม สังคม และตัวชี้วัดท่ีสรางข้ึนนัน้ตองยอมรับได 

ตอบคําถามวา “ความเสื่อมลงหรือการเปลี่ยนแปลงท่ีเหมาะสม หรือยอมรับไดเปน

อยางไร” จึงมีการกําหนดขอบเขตของการเปลี่ยนแปลงท่ียอมรับได ในระบบการวางแผนและพัฒนา

หลักการบริหารจัดการใหบรรลถึุงการปกปองสภาวะการเปลี่ยนแปลง เพ่ือหาความสมดุลระหวางการ

ใชเพ่ือนันทนาการและอนุรักษธรรมชาติ ซ่ึงจะเก่ียวของกับการบริหารผลกระทบของผูมาเยือน  

โดยสรางขีดความสามารถของการรองรับ (Carrying Capacity) เพ่ือใหเกิดภาวะท่ีเหมาะสมและ

ยอมรับไดจากการเยี่ยมเยอืนของนกัทองเท่ียว ซ่ึงไดขอมูลดังนี้ 

๑) การกําหนดมาตรการและมาตรฐานของชมรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศในการรองรบัผูมา

เยือนหรอืนักทองเท่ียว 

ก. มาตรฐานราคาคาบริการการทองเท่ียวของชมรม ใหอยูในอัตราเดียวกัน เพ่ือปองกัน

การตัดราคาและเพ่ิมการกระจายนักทองเท่ียว พรอมท้ังติดประกาศเปนลายลักษณอักษร ถือปฏิบัติ

รวมกัน 

การบริหารรายไดจากการบริการ จะแบงใหไกดหรือผูรับผิดชอบกิจกรรมนั้น ๆ รอยละ 

๙๐ และหักคืนเปนกองกลางในชมรมฯ รอยละ ๑๐ 

ข. มาตรการสําหรับผูมาเยือนในการปกปองทรัพยากรส่ิงแวดลอมในแหลงทองเท่ียว 

ประกอบดวยมาตรการดังตอไปนี้ 

มาตรการโดยรวมของการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 

๑. ตองใหความเคารพ ไมลบหลูดูถูกกฎระเบียบประเพณีความเชื่อของชาวบาน   

๒. ตองชวยกันดูแลรักษา ไมทําลายสิ่งสาธารณประโยชนในชมุชน               

๓. หามกระทําการใดๆ หรือนําสิ่งเสพติดเขามาภายในหมูบาน      

๔. หามประพฤติไปทางชูสาวและกระทําการอนาจาร 

๕. ผูท่ีจะเขามาใชพ้ืนท่ีทองเท่ียวตองแตงกายสภุาพ 

๖. หามสงเสียงดังรบกวนผูอ่ืนในยามวกิาล 

๗. หามเลนการพนันภายในหมูบาน 

๘. ตองรักษาความสะอาด พ้ืนท่ีทองเท่ียวท้ังหมด 

ระเบียบการนั่งเรอืชมธรรมชาตใินชุมชนสลักคอก  

๑. หามสวมรองเทาลงเรือ 



๗๙ 

 

๒. ตองใชเสื้อชชูพีระหวางอยูในเรือ 

๓. หามท้ิงขยะลงในน้ํา (ใสไวในเรือกอนเพ่ือเอาไปท้ิงภายหลัง)  

๔. หามจับสตัวน้ํา หามทําลายพืชน้ํา 

๕. หามดื่มสรุา 

๖. ข้ึนลงเรือดวยความระมัดระวัง (เรอืจอดนิง่ หามถีบหัวเริอ)  

๗. เชื่อฟงคนเรือ 

มาตรการการจัดการของกลุมเรอื 

๑. นักทองเท่ียวตองแจงลวงหนา  

๒. อายขุองนักทองเท่ียวตองไมนอยกวา ๑๕ ป ถาต่ํากวานี้ตองมีผูปกครองดูแล  

๓. มีคํ้าประกันชีวิตและประกันอุบัติเหตุ (บวกในคาเรือ) 

๔. เรือทุกลํามีอุปกรณปฐมพยาบาล  

มาตรการในการเดินปาศกึษาธรรมชาติ ดังนี ้

๑. หามท้ิงขยะในพ้ืนท่ีปา 

  ๒. หามตัดตนไมทุกชนิด 

๑) การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับในการทํากิจกรรมการทองเท่ียว  

ผลการวิจัยไดพิจารณาเปนดานๆ ไปตามความเหมาะสมดังนี ้

๑. ดานขีดความสามารถของการทองเท่ียวทางเรือ ปริมาณจํานวนเรือท่ีอยูในความ

ดูแลของกลุมมีอยูท้ังหมด ๖ ลํา เรือสามารถรับนกทองเท่ียวไดเพียง ๔ คนตอลํา ทําใหสามารถรับ

นักทองเท่ียวท่ีลงไปนั่งเรือชมธรรมชาตใินในอาวสลักคอกจะมีไดครัง้ละไมเกิน ๒๔ คน 

๒. ดานขีดความสามารถของการเดินปาศึกษาธรรมชาติ ในปาชุมชน พบวา

นักทองเท่ียวสามารถเขามาเดินปาชมธรรมชาติไดตลอดท้ังป รับผูมาเยือนครัง้ละไมเกิน ๕๐ คน 

๓. ดานขีดความสามารถของการจัดประสบการณดานนันทนาการ และการอนุรักษ

ธรรมชาติ พบวา มีองคประกอบหลายดานท่ีผูมาเยือนจะเลือกไดตามความเหมาะสมของกิจกรรม

เสริมท่ีชมรมการทองเท่ียวไดกําหนดไว 

๒) แนวทางการจัดการเพ่ือพัฒนาปจจัยพ้ืนฐานของสถานท่ีทองเท่ียว                

การวางแผนการดําเนนิงานเพ่ือพัฒนาปจจัยพ้ืนฐานดานการทองเท่ียวของแหลงทองเท่ียว ตามราย

ละเอียดังนี้ 

๑. การจัดการทรัพยากรการทองเท่ียว เพ่ีอใหการจัดการทรัพยากรการทองเท่ียว   

มีความเหมาะสมในแตละบริบทของแหลงทองเทียว และดวยกระบวนการจัดการความรูของ

ผูเก่ียวของโดยตรงกับแหลงทองเท่ียว ไดกําหนดใหมีแนวทางการพัฒนาจัดการทรัพยากรการ

ทองเท่ียว ดังนี้ 



๘๐ 

 

๑) การใหความรูดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือการทองเท่ียว โดยการ

จัดประชุมคณะทํางานในชุมชน จัดอบรมใหความรู จัดใหมีวิทยากรแนะนําสถานท่ีทองเท่ียว พัฒนา

ใหเปนแหลงเรียนรูแกนักทองเท่ียว จัดทําหลกัสูตรใหความรูแกนักเรียน นกัศึกษา 

๒) จัดกิจกรรมดานการรักษาความสะอาด จัดใหมีเจาหนาท่ีเฝาระวังดูแล 

อนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน จัดใหมีการคัดแยกขยะอยางมีระบบน้ําทรัพยากรธรรมชาติเหลือใช  

มาทําปุยชวีภาพเพ่ือการบําบดัน้ํา 

๓) การประชาสัมพันธ จัดใหมีการประชาสัมพันธผานเวบไซด Facebook  

ซ่ึงจากการประชุมกลุมใหความเห็นวาการประชาสัมพันธผาน Facebook เปนวิธการท่ีใหผลเร็วท่ีสุด 

เนื่องจากปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศเขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันเปนอยางมาก โดยมอบหมาย

ใหคณะทํางานไปสราง Fan Page และไดดําเนินการเชิญ ชวนใหผูใช Facebook สมัครเขามาเปน

สมาชิกเพ่ือรบทราบขาวสารประชาสัมพันธจากทางชมรม อีกท้ังทําใหเกิดการตัดสินใจมาเยือนใน

แหลงทองเท่ียวของชุมชนสลักคอกตอไป 

๒. การจัดการส่ิงอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ กําหนดใหมีแนว

ทางการดําเนินงานการจัดการสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศไดดังนี้ 

๑) จัดมีปายบอกสถานท่ีทองเท่ียว ท้ังถนนหลัก ถนนสายรองเปนระยะ รวมท้ัง

ทําปายบอกชือ่สถานท่ี ชื่อพันธไม และจัดใหมีท่ีพักริมทาง 

๒) สถานท่ีประกอบอาหารเปนสัดสวน สะอาด ถูกสุขลักษณะ เชน มีการแยก

ขยะ มีบอน้ําท้ิงควบคุมแมลงรบกวน 

๓) วางแผนจัดการทองเท่ียวในชุมชนและจัดทําทะเบียนสมาชิกท่ีมีความพรอม

ในการใหบริการ โดยมีการอบรมศึกษาดงูาน เพ่ือนํามาประยกุตใชในชมุชน 

๔) จัดใหมีศูนยบริการขอมูลการทองเท่ียวชุมชน เพ่ือบริการนักทองเท่ียว  

ดานการใหคําแนะนําสถานท่ีท่ัวไปของแหลงทองเท่ียว และขอปฏิบัติในการทองเท่ียวชุมชน 

๕) การจัดการหองสขุาใหเพียงพอและถูกสุขลักษณะ 

๖) การจัดการสถานท่ีจอดรถของนักทองเท่ียว เนื่องจากสถานท่ีจอดรถมีเนื้อท่ี

เพียงพอตอการจอดรถ ทางชมรมมบริการใหความสะดวกโดยจัดเวรยามดูแลความปลอดภยัของรถ 

๓. การสรางจิตสํานึกการมีสวนรวมเพ่ืออนุรักษแหลงทองเท่ียว เพ่ือใหมีแนวทาง

ดําเนินงานดานการสรางจิตสํานกึการมีสวนรวมเพ่ืออนรุักษแหลงทองเท่ียว สามารถนําไปสูการปฏบิัติ

ไดอยางเปนรูปธรรม จึงกําหนดระดับของการดําเนินงานออกเปน ๕ ระดับ ดังนี้ 

๑ )จั ด ให มี ก ารป ระชุ ม  อบ รม ป ญ ห าผลกระท บ ต อ สิ่ งแ วดลอมและ

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในชุมชน มีการประชาสัมพันธผลกระทบสิ่งแวดลอม โดยการเชิญ



๘๑ 

 

วิทยากรมาใหความรู จัดอบรมมัคคุเทศกเยาวชนในชุมชนเพ่ือใหเรียนรูคุณคาของสิ่งแวดลอม  

และทรพัยากรธรรมชาติภายในชมุชน 

๒) จัดใหมีกลุมชุมชนตัวอยางตามแนวคิดอนุรักษสิ่งแวดลอม การจัดใหมี

หลักสูตรชุมชนเชน จัดกิจกรรมหรือหลักสูตรใหสมาชิกในชุมชนไดทํากิจกรรมรวมกัน เชน จัดระบบ

ใหชมุชนใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในชมุชนอยางเหมาะสม 

๓) สรางเครือขายในชถมชน ชักชวนสมาชิกในชุมชนรวมกันเปนสมาชิกการ

จัดการการทองเท่ียว มีการศึกษาดูงานแหลงทองเท่ียวท่ีมีรูปแบบคลายกันเพ่ือนํามาปรับใชในชุมชน

ของตนเอง 

๔) สรางแนวรวมตางชุมชนโดยการสรางภาคีเครือขายใหชัดเจน แลกเปลี่ยน 

แนวคิดและแนวทางปฏิบัติของแตละชุมชน 

๕) นําภูมิปญญาทองถ่ิน ปราชญชาวบาน สิ่งท่ีไดรับความเชื่อถือในชุมชน  

เปนแบบอยางและสรางความเปนอัตลักษณของชุมชน 

๔. การพัฒนาบุคลากรเพ่ือบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว การพัฒนาบุคลากรเพ่ือ

บริหารจัดการแหลงทองเท่ียว จึงไดกําหนดใหมีแนวทางการดําเนินงานออกไดดังนี ้ 

๑) การพัฒนาศักยภาพตนเอง โดยการเรียนรูจากนกัทองเท่ียว และการฝกปฏิบัติ

จิรง ดวยการศึกษาคนควาและเรียนรูดวยตนเอง เขารับการอบรมและศึกษาดงูานท่ีเก่ียวของ 

๒) การถายทอดความรูจากผู มีประสบการณ ในชุมชนปราชญ ชาวบาน          

หรอืภูมิปญญาทองถ่ินไปสูเยาวชนรุนหลัง มีการถายทอดจากผูมีประสบการณและความรูเฉพาะดาน 

ไปสูบุคลากรในชุมชน มีการสนับสนุนบุคลากรทดแทน มีการจัดประชาคมเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู 

ระหวางกลุมชมุชนท่ีจัดกิจกรรมการทาองเท่ียว 

๓) การจัดทําเอกสารองคความรูในชุมชน เพ่ือนําไปเปนขอมูลในการใหความรู

กับผูมาเยือน เชน การเยี่ยมชมศึกษาดงูานในชมุชนจากเครือขายอ่ืนๆ 

๔) การวิจัยและประเมินผล โดยการจัดทําแบบสอบถามเพ่ือประเมินผลการ

ใหบรกิารอันนําไปสูการพัฒนาบุคลากรเพ่ือการใหบริการท่ีดีข้ึน สงเสริมใหมีการศึกษาวจิัยเฉพาะดาน 

เพ่ือการจัดการแหลงทองเท่ียวท่ีดีข้ึน 

สรุป ผลการวิจัยในการศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีเหมาะสม

ตอแหลงทองเท่ียวชุมชน กรณีศึกษาหมูบานสลักคอก อําเภอเกาะชาง จังหวัดตราดในครั้งนี้ ทําให

ผูวิจัยไดคําตอบสําหรับคําถามการวิจัยและตอบวัตถุประสงคในการวจิัยอันจะเปนประโยชนอยางยิ่งใน

การจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีเหมาะสมอยางยั่งยนืตอไป 

พุทธวิธีในการจัดการแหลงทองเท่ียว หมูบานสลักคอก อ.เกาะชาง จ.ตราด 



๘๒ 

 

จากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูท่ีเก่ียวของกับการจัดการแหลงทองเท่ียวชุมชนสลักคอก 

ตางมุงเนนตอการดูแลรักษาระบบนิเวศน เปนหลัก ใหความเคารพตอธรรมชาติ ท่ี มีอยู เหนือ

ผลประโยชนจากรายได หลักพุทธธรรมท่ีเก้ือกูลการจัดการแหลงทองเท่ียวนั้น เปนหลักพุทธธรรม

พ้ืนฐานในการสรางสรรคกิจกรรมในสังคมท่ีอาศัยทํากิจกรรมนั้นๆ และในการอยูรวมกันอยางสันต ิ

แหลงทองเท่ียวสลักคอกไดมีการนอมนําหลักธรรมท่ีใชในการดูแลรักษาพ้ืนท่ีทรัพยากรทางธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมมาปฏิบัติเพ่ือประโยชนตอสวนรวมและประเทศชาติ โดยมีรายละเอียดังตอไปนี้ 

๑. สัปปายะ  

ในสวนของหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับสัปปายะ คือ ความสะดวก ความเหมาะสม ความ

เก้ือกูล ความสําราญ สิ่งท่ีสนับสนุนเก้ือกูล สงเสริมหรืออํานวยใหเกิดความสะดวกสบายเกิดความ

คลองตัวในการเปนอยูในการทําความดี ท่ีมุงเนนเรื่องการดูแลสิ่งแวดลอมท่ีอยูอาศัย ประกอบดวย   

๗ อยาง คือ ๑) อาวาส – ท่ีอยูสบาย ๒) โคจรคาม – หมูบานบิณฑบาตท่ีสบาย ๓) ภัสสะ – คําพูด

หรือถอยคําท่ีทําใหใจสบาย ๔) ปุคคโล – บุคคล เปนบุคคลผูเก่ียวของชวยเหลือท่ีสนับสนุนเก้ือกูลให

เกิดความสบาย ๕)โภชนะ – อาหารและเหมาะกับโยคีผูปฏิบัติธรรม ๖) และอุตุ – อากาศสบาย ๗) 

อิริยาปโถ - อิริยาบถสบาย เปนแหลงทองเท่ียวนั้น จะตองไมเปนการกระทบหรือทําลายสิ่งแวดลอม 

ใชพ้ืนท่ีใหเกิดประโยชนจากสิ่งท่ีมีตามธรรมชาติและยังคงรักษาระบบนิเวศนไว   ดังคํากลาวของ 

คุณราชันย ภูทนิน ผูจัดการชมรมนําเท่ียวสลักคอกท่ีวา “เรือมาดท่ีเราใชบริการนี้ เราจํากัดจํานวน

เพียง ๖ ลํา เพ่ือไมใหสงผลกระทบตอสัตวน้ํา” สะทอนใหเห็นถึงการคํานึงถึงธรรมชาติมากกวา

ผลประโยชนจากการทองเท่ียว127

๑๒ 

เม่ือคุณโทมัส ไดสํารวจลงพ้ืนท่ีสลักคอกเม่ือ ๑๘ ปท่ีผานมา พบวา “พ้ืนท่ีแหงนี้ตอบ

โจทยการทองเท่ียวแบบรักษาสิ่งแวดลอม เปนการทองเท่ียวรูปแบบใหมท่ีใหประสบการณแก

นักทองเท่ียว ไดมีโอกาสศึกษาเรียนรูวิถีธรรมชาติ โดยเขาไปเปนสวนหนึ่งและเรียนรูการอนุรักษท่ีเปน

พ้ืนท่ีอุดมสมบูรณทางธรรมชาติแหงหนึ่ง”128

๑๓ 

สอดคลองกับ ท่ี  ผศ. สุรเชษฎ  เชษฐมาส  ท่ี ไดมาตรวจงานแหลงทองเท่ียวกับ

คณะกรรมการแหลงทองเท่ียวชุมชน ไดประทับใจกับชุมชนชาวบานท่ีชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอมและ

วิถีดั้งเดิมไวไดเปนอยางดี และพ้ืนท่ีแหงนี้มีศักยภาพสูงพอท่ีจะจัดใหมีกิจกรรมนันทนาการและ

โปรแกรมการทองเท่ียวเนื่องจากมีความหลากหลายทางชีวภาพ สามารถพัฒนาและจัดใหมีกิจกรรม

                                           

๑๒ สัมภาษณ, คุณราชันย ภูทนิน, ๒๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๓ สัมภาษณ, คุณโทมสั, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 



๘๓ 

 

นันทนาการท่ีเหมาะสมสอดคลองกับสภาพแวดลอมของทองถ่ินได สรางโอกาสใหภาคสวนท่ีเก่ียวของ 

โดยเฉพาะชุมชนทองถ่ินมีรายไดจากการทองเท่ียว129

๑๔ 

ทางดานมุมมองของนักทองเท่ียวคุณแอรินกลาววา ประทับใจและพึงพอใจอยางมากกับ

การทองเท่ียวในพ้ืนท่ีแหงนี้ มีเอกลักษณและยังคงดํารงรักษาสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี พ้ืนท่ีแหลง

ทองเท่ียวมีความหลากหลายทางพืชพรรณ สัตวน้ําท่ียังคงอุดมสมบูรณเปนการทองเท่ียวโดยคํานึงถึง

ธรรมชาติอยางแทจริง เปนการสงเสริมใหนักทองเท่ียวเกิดการเรียนรูเก่ียวกับระบบนิเวศน130

๑๕ 

ในสวนของคุณโกสิทธิ์ นิลรัตนไดใหความเห็นวา “ชุมชนสลักคอกนี้ยังคงดํารงรักษาพ้ืนท่ี

ของชาติไวเปนอยางดี เพราะเกาะชางมีศักยภาพในการทองเท่ียว เพราะมีความหลากหลายของพืช

พรรณ ตามชายฝงท่ีเปนดินเลนบริเวณอาวและปากคลองลําธารตาง ๆ จะพบ ปาชายเลน พันธุไมท่ี

สําคัญไดแก โกงกางใบใหญ โกงกางใบเล็ก โปรงขาว แสม พังกาหัวสุม ถ่ัวดํา แสม ตะบูน ปอทะเล 

และตีนเปดทะเล และ ปาพรุ เปนสังคมพืชท่ีเกิดข้ึนบริเวณท่ีมีน้ําขังตลอดป บริเวณอาวสลักคอกและ

อาวสลักเพชร พันธุไมท่ีพบไดแก เหงือกปลาหมอ และกก เปนตน ทําใหพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียว

สําหรับการเรียนรูท่ีเหมาะสม”131

๑๖ 

จากการสัมภาษณเชิงลึกขางตน สามารถสรุปไดวา การจัดการแหลงทองเท่ียวชุมชนสลัก

คอกไดนําหลักธรรมในดานสัปปายะ มาปฏิบัติใชในการจัดการแหลงทองเท่ียวหมูบานสลักคอก  

เปนการแสดงออกถึงการดูแลรักษาทรัพยากรในพ้ืนท่ีท่ีเปนปจจัยในการนําพ้ืนท่ีมาทํากิจกรรมทาง

นันทนาการและใชประโยชนในการทองเท่ียวโดยไมกระทบตอสิ่งแวดลอมของตน โดยอาศัยสภาพ

ภูมิศาสตรท่ีเอ้ืออํานวยกับการจัดทํารูปแบบการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีและบริบทของชุมชน  

โดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมเปนหลัก ไมแสวงหาประโยชนเกินกําลังกวาท่ีขีดความสามารถของพ้ืนท่ีท่ีจะ

รับได  

๒. หลักภาวนา ๔ 

ในสวนของหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับหลักภาวนา ๔ ท่ีเก่ียวของกับสิ่งแวดลอม

ประกอบไปดวย ๑) กายภาวนา ๒) ศีลภาวนา สะทอนผานความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ

ในทางท่ีเก้ือกูล ไมเกิดโทษ มีพฤติกรรมทางดานกาย วาจาไมเบียดเบียน หรือกอความเดือดรอนแก

ผูอ่ืน มีวินัยในตนเอง และประกอบอาชีพท่ีสุจริต ดังคํากลาวของคุณสังวร มิตรมากร 132

๑๗ “ชุมชนใน

หมูบานอยูกันอยางสงบสุข ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีการประชุมประชาคมกันทุกเดือน หากใครมี

                                           

๑๔ สัมภาษณ, ผศ. สุรเชษฎ เชษฐมาส, ๒๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๕ สัมภาษณ, คุณแอริน, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๖ สัมภาษณ, คุณโกสิทธ์ิ นิลรัตน, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒ 
๑๗ สัมภาษณ, คุณสังวร มติรมากร, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒ 



๘๔ 

 

ปญหาอะไรก็ชวยกันแสดงความคิดเห็นและรวมชวยเหลือปญหากัน ไมวาจะดานราคาสินคา ปญหา

ขยะในชุมชนซ่ึงมีการจัดระเบียบเปนอยางดี ไมมีปญหายาเสพติดในหมูบาน” 

สอดคลองกับความคิดเห็นของคุณโทมัส ท่ีกลาววา “ทุกครั้งท่ีนํานักทองเท่ียวมาใช

บริการชุมชนสลักคอกนั้น พบวาชาวบานมีความเปนมิตรไมตรี ชวยเหลือและเอ้ือเฟอแกนักทองเท่ียว

และ    ผู ม าเยื อน เป นอย างดี  มี ความยิ้ ม แยมแจม ใส  รวม ถึงชาวบ าน ร วม กันดู แล พ้ื น ท่ี

ทรัพยากรธรรมชาติของหมูบานเปนอยางดี รวมกันเก็บขยะท่ีเกิดข้ึน ลดการปลอยขยะลงในพ้ืนท่ี

สาธารณะ และแมแตรวมกันชวยกันเก็บสิ่งปฏิกูลในน้ําหากเม่ือไดพบเห็น”133

๑๘ 

และในคํากลาวของพระสงฆ “ชาวบานมีความผูกพันกับวัดอยางเหนียวแนน ไมวาจะ

ทําบุญตักบาตรอันเปนกิจวัตร และยังใชพ้ืนท่ีของวัดในการจัดประชุมท่ีเก่ียวเนื่องกับการทองเท่ียว

เชนกัน เพราะในตัวหมูบานเองไมมีพ้ืนท่ีขนาดใหญท่ีเพียงพอในการประชุมสําหรับคนหมูมาก จึงไดใช

พ้ืนท่ีของทางวัดเวลามีการประชุมเกิดข้ึน บงบอกถึงความเก้ือกูลตอกันอยางใกลชิด”134

๑๙ 

เชนเดียวกับคุณวัชรี ชูรักษา 135

๒๐ใหแนวคิดวา “สังคมแหงการมีสวนรวม โปรงใส แบงปน 

กระจายประโยชนอยางท่ัวถึงและเปนธรรมมีอยูจริง รายไดและสวัสดิการสูชุมชน และผลกําไรให

สมาชิกกลุมโดยแสดงประกาศอยางโปรงใสชัดเจน นอกจากจะใหเปนรายคนแลวยังมอบเงินใหกองทุน

สิ่งแวดลอม กองทุนสวัสดิการผูสูงอายุกองทุนการศึกษาใหลูกหลาน คนในชุมชนทุกวัยชุมชื่นหัวใจมี

แตรอยยิ้มและเสียงหัวเราะ ไมจําเปนตองรวย อยูอยางพอเพียงบนความสุจริต” 

ชาวบานในชุมชนกลาววา “แมวาการทองเท่ียวไดเขามาเพ่ิมรายไดใหกับชาวบาน  

แตชาวบานเองไมไดคํานึงวาจะตองเปนรายไดหลักหรือคาดหวังจํานวนนักทองเท่ียวท่ีมากข้ึน  

เพราะอาชีพหลักคือการทําประมง และยังคงสืบทอดจากรุนสูรุน อาชีพท่ีสุจริตท่ีไดทํากันก็เพียงพอใน

การเลี้ยงดูครอบครัว”136

๒๑ 

จากการสัมภาษณเชิงลึกขางตน สามารถสรุปไดวา การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมของพ้ืนท่ี

หมูบานสลักคอก โดยนอมนําหลักภาวนา ๔ มาปฏิบัติใชในการจัดการแหลงทองเท่ียวในหมูบานสลัก

คอกเปนการแสดงออกถึงการหวงแหนรักษาพ้ืนท่ีสะทอนความมีจิตสํานึกในการอนุรักษ  

ความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตนผานการดูแลรักษาเอาใจใส โดยแตละบุคคลมีวินัยในตนเองและ

รวมมือกันในชุมชน สังคม มีความสัมพันธทางสังคมในลักษณะท่ีเก้ือกูล สรางสรรคและสงเสริมสันติ

                                           

๑๘ สัมภาษณ, คุณโทมสั, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๙ สัมภาษณ, พระสงฆวัดวัชคามคชประทีบ, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๐ สัมภาษณ, คุณวัชรี ชูรักษา, ๒๓ มกราคม ๒๕๖๒ 
๒๑ สัมภาษณ, ชาวบาน, ๒๑ มกราคม ๒๕๖๒. 



๘๕ 

 

สุข ซ่ึงกอใหเกิดประโยชนในพ้ืนท่ีของตนท่ีคนภายนอกสามารถสัมผัสรับรูไดถึงความมีเอกลักษณ

และอัตลักษณเม่ือมาเยือน 

 

๓) สาราณียธรรม ๖ 

ในสวนของหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับหลักสาราณียธรรม ๖ ซ่ึงประกอบไปดวย  

๑) เมตตากายกรรม ๒) เมตตาวจีกรรม ๓) เมตตามโนกรรม ๔) สาธารณโภคี ๕) สีลสามัญญตา  

๖) ทิฏฐิสามัญตา ชุมชนสะทอนใหเห็นถึงความสามัคคีรักใครกลมเกลียวกัน มุงท่ีผลประโยชน

สวนรวม พรอมชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เปนกัลยามิตรท่ีดีตอกัน สอดคลองกับคําพูดเชน 

“เวลาจัดงานของหมูบาน ชาวบานก็จะมารวมกันลงมือลงแรงชวยกันจัดทํา ใครถนัดอะไร

ก็มาชวยๆกันเพ่ือใหงานเปนไปดวยดี ทุกคนท่ีนี่รักใครกัน รูจักกันทุกครอบครัว” คุณสังวรไดกลาวไว
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๒๒ 

ในมุมมองของคุณราชันย ไดสะทอนความคิดวา “ชาวบานท่ีนี่ใหความรวมมือในการมา

ประชุมกันเปนประจํา มารวมกันออกความคิดเห็น มารวมฟงรับรูขอตกลง หรือหยิกยกปญหามารวม

พูดคุย แมวาความคิดเห็นจะแตกตางกันไปบาง แตก็รวมแกไขหาขอสรุปในท่ีประชุมไปดวยกัน”138

๒๓ 

สอดคลองกับชาวบานท่ีไดกลาววา “ทางชมรมไดจัดสรรปนสวนรายไดอยางท่ัวถึงใหแก

สมาชิก ท่ีนี่ไมมีปญหาอะไรกัน และทุกครัวเรือนท่ีหมูบานนี้ก็ไดเปนสมาชิกของชมรมกันท้ังหมด  

อยูกันอยางเขาใจกัน เงินปนผลตางๆ ก็กลับเขาสูสวัสดิการของหมูบานเพ่ือชวยเหลือผูสูงอายุและ   

คาดูแลสิ่งแวดลอมในหมูบาน”139

๒๔ 

เชนเดียวกับพระสงฆไดกลาววา “ชาวบานท่ีนี่มีความรักใครกลมเกลียวกันเปนอยางดี 

เห็นไดจากเวลามีงานประจําป มักรวมมือรวมใจแบงงานกันเปนอยางดี แมวาจะมีขัดแยงกันบางก็เปน

เรื่องเล็กๆนอยๆท่ีตกลงกันได เพราะมีความยอมรับฟงตอกัน ความสามัคคีของชาวบานเองจึงชวยให

ผานขอปญหาตาง ๆ ไปไดอยางดี”140

๒๕ 

จากการสัมภาษณเชิงลึกดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา เม่ือคนในชุมชนสามารถนอม

นําหลักสาราณียธรรม ๖ มาปฏิบัติตอกันภายในชุมชน สะทอนใหเห็นถึงความมีน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 

ชวยเหลือซ่ึงกันและกันอยางแทจริง ชวยกันแกปญหารวมกัน เปนการยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกันและ

กันโดยเห็นประโยชนของสวนรวมเปนหลัก มีจิตท่ีไมเอารัดเอาเปรียบและเมตตาตอนักทองเท่ียว  

                                           

๒๒ สัมภาษณ, คุณสังวร, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๓ สัมภาษณ, คุณราชันย, ๒๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๔ สัมภาษณ, ชาวบาน, ๒๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๕ สัมภาษณ, พระสงฆ, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 



๘๖ 

 

มีความเอ้ืออาทรไมมุงผลตอกําไรเปนหลัก ชาวบานไมเลือกปฏิบัติในการใหบริการแกผูมาใชบริการ 

เพ่ือความเปนธรรมแกผูรับบริการ กลาววาจาสุภาพตอผูมาใชบริการ ใหเกียรตินักทองเท่ียวท่ีเขามาใช

บริการอยางเทาเทียมกันจึงทําใหการบริหารงานของชุมชนสลักคอกทําไดดี มีประสิทธิภาพ  

และประสบความสําเร็จตามเปาหมาย  
 

๔.๓ องคความรูที่ได 

 



 

 

 

บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

๕.๑ บทนํา 

การทองเท่ียวเชิงนิเวศในพ้ืนท่ีชุมชนหมูบานสลักคอก ตําบลเกาะชาง อําเภอเกาะชาง 

จังหวัดตราด ตามโครงการรูปแบบการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีเหมาะสมตอแหลงทองเท่ียว

ชุมชน ซ่ึงเปนการวิจัยเพ่ือคนหาคําตอบของปญหาท่ีเกิดข้ึนและสรางองคความรู สําหรับการจัดการ

แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศใหเกิดความยั่งยืนในชุมชน ภายใตกรอบความคิด “การทองเท่ียวเชิงนิเวศ” 

โดยการวิจัยสามารถสรุปผลตามวัตถุประสงคของโครงการท่ีไดกําหนดไวใน ๓ ประเด็นหลัก           

๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดการจัดการแหลงทองเท่ียวตามแนวตะวันตก และหลักการจัดการพ้ืนท่ีตามแนว

พระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือศึกษาการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ : กรณีศึกษาหมูบานสลักคอก  

๓) เพ่ือนําเสนอรูปแบบการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ : กรณีศึกษาหมูบานสลักคอก 

๕.๑.๑ การจัดการแหลงทองเท่ียวตามแนวทฤษฎี 

๕.๑.๒ การจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ  

ความหมายการจัดการแหลงทองเท่ียวหรือสถานท่ีทองเท่ียวตามหลักพุทธศาสนา  

คือ หลักสัปปายะ หมายถึง ความสะดวก ความเหมาะสม ความเก้ือกูล ความสําราญ ในคําไทย ใชวา 

สบาย คําวัด ใช หมายถึง สิ่งท่ีเหมาะสม สิ่งท่ีสนับสนุนเก้ือกูล สงเสริมหรืออํานวยใหเกิดความ

สะดวกสบายเกิดความคลองตัวในการเปนอยูในการทําความดี ซ่ึงในการวิจัยนี้กําหนดขอบเขตความ

คลายคลึงในเรื่องของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและท่ีมนุษยไดสรางข้ึน 

๕.๑.๓ ผลการศึกษารูปแบบการจัดการแหลงทองเท่ียวชุมชนสลักคอกเชิงปรากฏการณ 

วิจัยเชิงปรากฏการณวิทยาเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการแหลงทองเท่ียวของชุมชน 

สลักคอก มีวิธีการศึกษาโดยแบบไมมีสวนรวมและการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลจํานวน ๙ ทานพบวา  

ปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดรูปแบบการจัดการแหลงทองเท่ียว จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี

การทองเท่ียวตามแนวตะวันตก ตามหลักพระพุทธศาสนา ผูใหขอมูลมีรายละเอียดดังนี้ 

เม่ือทบทวนหลักพุทธธรรม พบวาหลักภาวนา ๔ สัปปายะ ๗ สาราณียธรรม ๖ เปนหลัก

พุทธธรรมท่ีสงผลในการปฏิบัติของกลุมคนในชุมชนท่ีไดยึดหลักรวมกันในการดูแลพ้ืนท่ีถ่ินอาศัย     
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ท้ังกระบวนการคิด การปฏิบัติ ซ่ึงชวยเก้ือกูลในการทํางานรวมกัน ดําเนินในทางท่ีไมทําลาย

สิ่งแวดลอม โดยขยายจากชุมชนไปสูสังคมวงกวาง 

๕.๒ ผลการวิจัย 

การวิจัยสามารถสรุปผลตามวัตถุประสงคของโครงการท่ีไดกําหนดไวใน ๓ ประเด็นหลัก 

ดังนี้  

วัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดการจัดการแหลงทองเท่ียวตามแนว

ตะวันตก และหลักการจัดการพ้ืนท่ีตามแนวพระพุทธศาสนา  

๑. ไดทราบบริบทชุมชนและไดขอมูลของชุมชนเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวในหมูบานสสัก

คอกเปนขอมูลท่ีบอกคุณลักษณะทรัพยากรในพ้ืนท่ีธรรมชาติ ปาไม ขอมูลดานพืชพันธุธรรมชาติและ

สัตว ภูมิปญญา สินคาหัตถกรรมจากชาวบาน และกระบวนการคิด ข้ันตอนการดําเนินงานดวยความ

สามัคคีรวมใจของคนในชุมชน ซ่ึงขอมูลเหลานี้ก็จะไดรวบรวมไวท่ีจุดบริการทางสังคมเอกสารเหลานี้

จะเปนประโยชนสําหรับผูมาศึกษาดูงาน กลุมนักทองเท่ียวและเครือขายตาง ๆ 

๒. เกิดแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศและแหลงเรียนรูตามธรรมชาติ การทองเท่ียวโดยการมี

สวนรวมของชุมชน ชาวบานไมเคยมีกิจกรรมรวมกันในการจัดการแบบมีสวนรวม เม่ือมีการจัดการ

แหลงทองเท่ียวสลักคอกก็เกิดการเหนี่ยวนําใหสมาชิกในชุมชนไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมท่ีมี

จุดมุงหมายไปในทิศทางเดียวกันในเรื่องของการพัฒนาแหลงทองเท่ียว ชุมชนไดอาวสลักคอก  

และปาโกงกาง เปนแหลงทองเท่ียวหลัก และกําหนดใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ แลวรวมกัน

พัฒนาจนเกิดการทองเท่ียวในอาวสลักคอก ประกอบดวย ความสนใจหลักคือ เสนทางศึกษาธรรมชาติ 

กับความหลากหลายทางชีวภาพในดานพืชพันธุและสัตวตามริมฝง และรวมกันจัดการพ้ืนท่ีแหลง

ทองเท่ียวในเสนทางท่ีกําหนด 

นอกจากการนั่งเรือชมธรรมชาติในอาวสลักคอกแลว การเดินปาศึกษาธรรมชาติยังเกิด

การทองเท่ียวในลักษณะธรรมะกับธรรมชาติ ทําใหทราบถึงสภาพพ้ืนท่ีท่ีเอ้ือตอความสงบ เกิดความ

เคารพตอธรรมชาติและวิถีชีวิตของคนทองถ่ิน เปนผูมาเยือนและรวมเรียนรูผานการทองเท่ียวทาง

ธรรมชาติและชุมชนยังมีมีวัดวัชคามคชทวีปซ่ึงเปนศูนยกลางรวมจิตใจของชาวบานสลักคอก 

วัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี ๒  เพ่ือศึกษาการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ : 

กรณีศึกษาหมูบานสลักคอก 

  ๑. เกิดองคความรูเก่ียวกับการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ  

  จากการท่ีชุมชนไดทํากิจกรรมสรางองคความรูในการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศผาน 

การอบรม การประชุมกลุม การจัดเวทีชุมชน การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การรวมสํารวจฐาน

ทรัพยากรในชุมชน การมีสวนรวมในการจัดการแหลงทองเท่ียวในพ้ืนท่ีของตนเองใหสามารถรองรับ

การมาเยือนของนักทองเท่ียวในระดับท่ียอมรับได ทําใหชุมชนเกิดความตระหนักวาคนในชุมชนเปน
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หัวใจสําคัญของการจัดการแหลงทองเท่ียว และไมเพียงแตตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียว

เทานั้น แตไดเนนถึงการสรางศักยภาพของคนในทองถ่ินใหใชความรูของตนเขามามีสวนรวมในการ

จัดการแหลงทองเท่ียวของชุมชน เพ่ือนําไปสูการดูแลรักษาและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติโดยใหมี

ความสมดุลกับภูมิปญญาและอัตลักษณทางวัฒนธรรม รวมท้ังการเก้ือกูลตอเศรษฐกิจของชุมชนใน

อนาคต เพราะการดูแลทรัพยากรเหลานั้นเปนหนาท่ีของคนในชุมชนซ่ึงเปนของสวนรวมไมใชเปนของ

ใครคนใดคนหนึ่ง 

๒. เกิดศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ พรอมกับเกิดความรูสึกถึงคุณคาของ

ทรัพยากรท่ีมีอยู และชุมชนแสดงบทบาทแบบมีสวนรวมในการบริหารองคกร ไดเกิดการพัฒนา 

ขีดความสามารถของชุมชนในการบริหารองคกร ใหเห็นการตระหนักในคุณคาของฐานทรัพยากรของ

ชุมชนและ จิตสํานึกในการรักษาดูแลและฟนฟูธรรมชาติ พฤติกรรมการปฏิบัติของชาวบานใน 

การ รักษาความสะอาดของอาวสลักคอกโดยไมยอมใหขยะลอยมา มีการริเริ่มนําถุงขยะไปตั้งใน 

จุดตาง ๆ เพ่ือรองรับกิจกรรมจากนักทองเท่ียว เปนการสรางกฎกติกาในชุมชนเปนขอพิสูจนวา 

การทองเท่ียวไดกลายเปนเครื่องมือในการรักษาสิ่งแวดลอมเพราะชาวบานมองเห็นคุณคาของพ้ืนท่ี

ของตน 

๓. เกิดการพัฒนาศักยภาพและฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ิน ชาวบานในชุมชนสลักคอกไดเกิด

การฟนฟูภูมิปญญา ซ่ึงแตกอนเคยเปนอุปกรณสําคัญในการดําเนินชีวิตแบบดั้งเดิม ท่ีเดนชัดคือ  

ภูมิปญญาในการใชเครื่องมือจับปลาของชาวประมง ใชเครื่องมืออยางมีจิตสํานึกในการรักษา

ทรัพยากรสัตวน้ํา ซ่ึงนักทองเท่ียวสามารถศึกษาไดระหวางการนั่งเรือชมธรรมชาติในอาวสลักคอก  

วัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี ๓ เพ่ือนําเสนอรูปแบบการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ : 

กรณีศึกษาหมูบานสลักคอก 

๑. ไดมาตรการและระเบียบสําหรับการบริหารจัดการของชุมชนและนักทองเท่ียว  

ชุมชนไดรวมกันกําหนดมาตรการโดยรวมของชุมชน มาตรการการจัดการของกลุมเรือ และระเบียบ

การนั่งเรือชมธรรมชาติในอาวสลักคอก การจัดประสบการณดานการนันทนาการและอนุรักษ

ธรรมชาติโดยผูมาเยือน มาตรการระเบียบดังกลาวไดเกิดข้ึนจากความพยายามของชุมชนเอง และจาก

การประเมินและรวมรวมความคิดเห็นของผูมาเยือนท่ีทําหนาท่ีใหขอมูลในเวทีชุมชนท่ีมีการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

๒. การจัดการแหลงทองเท่ียวท่ีใหผลประโยชนสูงสุดโดยกําหนดตัวชี้วัดในระดับท่ียอมรับ

ได  สภาวะท่ี ใหผลสูงสุดประกอบดวยดานเศรษฐกิจ ซ่ึงรวมถึงโอกาสทางการตลาด ดาน

สภาพแวดลอม ดานประสบการณท่ีได และดานสังคมและวัฒนธรรม ซ่ึงมองจากสองดานท่ีใหผล

สูงสุดแกดานชุมชนเองและมีสวนไดสวนเสีย ในฐานะเปนผูตอนรับหรือเจาบาน และดานผูมาเยือนท่ี
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เขามารับความชื่นชม ท่ีจะกอใหเกิดผลการจัดการแหลงทองเท่ียวในระยะยาว ตลอดจนความเขมแข็ง

ของชุมชนท่ีเกิดข้ึนก็จะเพ่ิมมากข้ึนตามลําดับ 

๓. เกิดรูปแบบการจัดการแบบมีสวนรวมในการประสานงานความรวมมือในการทํางาน 

รวมกันระหวางชุมชนกับภาคีตาง ๆ เกิดการมีสวนรวมจากภาครัฐดังกลาวนี้คือตัวชวยและตัวกระตุน

ใหเกิดความรวมมือยิ่งข้ึนภายในชุมชนและเพ่ิมขีดความสามารถในการจัดการสอดลองกับแนวทาง

ของ TOMM ซ่ึงใหความสําคัญเก่ียวกับผูมีสวนไดสวนเสียในการวางแผนรวมกันโดยใหชุมชนเปนฐาน

การทองเท่ียว (Community-based-Tourism) 

ผลของการวิจัยนี้ไดขอสรุปวาชุมชนโดยลําพังไมอาจจะดําเนินการจัดการไดอยางยั่งยืน 

หรือการดําเนินการของรัฐเพียงฝายเดียว โดยปราศจากการมีสวนรวมของชุมชนอยางแทจริงจะไมอาจ

เกิดผลท่ีดีได และความสําเร็จควรมาจากการมีสวนรวมกันท้ังสองฝาย 

๔. ผลท่ีเกิดข้ึนตามมาคือการเกิดพลังอํานาจของชุมชนโดยการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิง

นิเวศในครั้งนี้ไดนําไปสูเรื่องอ่ืนๆ 

ผลท่ีเกิดข้ึนนี้เปนสิ่งท่ีเกิดตามมาอันมีความสําคัญมาก ในลักษณะของการสรางศักยภาพ

ของชุมชนท่ีไดจัดการไดอยางตอเนื่องและยั่งยืนจะไดเห็นไดจาก 

๑) การสรางจิตสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอม จากท่ีแตเดิมชุมชนสลักคอก ไมไดสนใจ

และใหความสําคัญ เพียงแตเปนท่ีท่ีทํามาหากินเลี้ยงชีวิต ไมไดมองไปถึงวา เปนสถานท่ีทองเท่ียวได

โดยไมตองพ่ึงพาความเจริญใดๆ ปาโกงกางขาดการพัฒนาใหสามารถเขาไปเปนแหลงเรียนรูพันธุไม 

เม่ือตองการจะใหมีการทองเท่ียวเชิงนิเวศในอาวสลักคอก ก็เริ่มตระหนักถึงการรักษาความสะอาด    

จึงรวมกันจัดการสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือรองรับผูมาเยือน ไดแก การจัดวางถังขยะ การปลูกตนไม

เพ่ิมความรมรื่นและความสวยงาม พัฒนาเสนทางเดินในปาชุมชนใหมีความปลอดภัย มีปายสื่อ

ความหมายเพ่ือใหเกิดการเรียนรูแกนักทองเท่ียว 

๒) ความรวมมือภายในชุมชน เม่ือกระบวนการแบบมีสวนรวมถูกนําไปใชประโยชน 

ชาวบานไดรับความรูสึกใหม ในมิติของความรวมมือและอยูดวยกันเปนประชาคมท่ีใกลชิด ในการเปด

เวทีชาวบานนั้น ก็เริ่มมีการนําอาหารไปแบงปนกันรับประทาน เกิดความกลาในการแลกเปลี่ยนใน

ความคิดเห็น และเรียนรูรวมกันอยางฉันมิตร 

๓) เกิดภาวะผูนําในทองถ่ิน สมาชิกของชุมชนสลักคอก มีสวนรวมในกระบวนการจัดการ

แหลงทองเท่ียว เกิดกระบวนการเรียนรู เกิดความเขาใจและมีจิตสํานึกในการมีสวนรวมของในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรทองถ่ิน ซ่ึงนอกจากจะมีสมาชิกกลุมเกิดมีศักยภาพในดานตาง ๆ  

ท่ีกลาวมาขางตน ยังพบวาสมาชิกไดพัฒนาศักยภาพในการเสริมสรางความม่ันใจใหกับตนเองในการมี

บทบาทดานการทําหนาท่ีเปนผูประสานงานโครงการท่ีเชื่อมโยงกับการทองเท่ียวชุมชนสลักคอก 
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๕.๓ อภิปรายผล 

พุทธวิธีในการจัดการแหลงทองเท่ียวหรือพ้ืนท่ีนั้น ผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตในชุมชนสลัก

คอกเทานั้น โดยสอดคลองหลักธรรมในการดูแลพ้ืนท่ีในทางพุทธศาสนาคือ สัปปายะ ๗ และภาวนา 

๔ และสาราณียธรรม ๖ สําหรับสถานการณการทองเท่ียวท่ีผานมา ดําเนินการในรูปแบบการอนุรักษ

ธรรมชาติ ควบคูไปกับการทองเท่ียว มีรูปแบบการทองเท่ียวท่ีชัดเจน เชน นักทองเท่ียวรายใดมา

ติดตอ ผูจัดการชุมชนจะเปนผูใหการตอนรับ สรุปไดวามีรปูแบบการทองเท่ียวในลักษณะมีการจัดการ

ท่ีดี โดยใชทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน ตลอดจนองคความรูในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ    

เปนจุดสรางความสนใจใหแกนักทองเท่ียว ซ่ึงกิจกรรมทองเท่ียวท่ีพบ เชน การเดินปาศึกษาธรรมชาติ

ในปาชุมชน การลองเรือศึกษาธรรมชาติในอาวสลักคอก และเท่ียวชม/ศึกษาดูงานกลุมของชุมชน เชน 

กลุมเศรษฐกิจพอเพียง  

ดังนั้นประสบการณของชาวบานตอการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีเกิดข้ึนในพ้ีนท่ีหมูบานสลัก

คอก ชาวบานมีความพอใจเปนอยางมาก เพราะมีท้ังในรูปของผูประกอบการท่ีไดรับผลประโยชน 

ชุมชนผูเปนเจาของทรัพยากรไดรับประโยชนอยางแทจริง มีความภูมิใจในอัตลักษณและการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอมควบคูไปกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางยั่งยืน 

ปญหาการการจัดการแหลงทองเท่ียวท่ีผานมา พบไดท้ังเชิงบวกและเชิงลบ ไดแก การ

สะสมของขยะมูลฝอยท่ีขาดการจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ การตัดตนไมเพ่ือทําเสนทางศึกษาธรรมชาติ 

การเกิดมลพิษทางน้ํารบกวนสิ่งมีชีวิตทางน้ํา สวนผลกระทบในเชิงบวกมักเก่ียวของกับผลประโยชน

ทางเศรษฐกิจ โดยจะมีความชัดเจนในการบริหารจัดการ และรายไดท่ีจัดสรรปนสวนกันอยางเสมอ

ภาคและเปนธรรม 

 จากการพิจารณาศักยภาพของชุมชนพบวามีความสอดคลองกับแนวทางการจัดการแหลง

ทองเท่ียวเชิงนิเวศ โดยสรุปได ๓ ลักษณะ ดังนี้ 

๑) องคประกอบดานพ้ืนท่ี ในบริเวณหมูบานสลักคอกมีสภาพทรัพยากรสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ 

๒) องคประกอบดานชุมชน จากการศึกษาสรุปไดวาชุมชนจําเปนตองมีความพรอมใน

เรื่องของความรูเชิงนิเวศ รวมท้ังการมีเปาหมายการจัดการท่ีสอดคลองเปนแนวทางเดียวกันของ

ชุมชน เนื่องจากในกระบวนการทองเท่ียวเชิงนิเวศเปนการทองเท่ียวท่ีมีชุมชนเปนกลไกในการจัดการ  

สวนสภาพสังคมท่ีถือเปนเง่ือนไขภายในชุมชน และมีอิทธิพลตอกระบวนการจัดการแหลงทองเท่ียว

เชิงนิเวศ พบวาความสัมพันธทางสังคมระหวางแกนนํากับชาวบานและลูกบาน จะมีความสําคัญอยาง

ยิ่งตอการตัดสินใจเขารวมกระบวนการจัดการ โดยความสัมพันธท่ีพบในพ้ืนท่ีจะมีลักษณะตางตอบ

แทนซ่ึงกันและกัน 
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นอกจากนั้นชุมชนยังจําเปนตองมีแกนนําชุมชนท่ีมีความเขมแข็ง สามารถประสานและ

ทําความเขาใจกับชาวบาน รวมท้ังสรางความเชื่อม่ันในการจัดการทองเท่ียวใหเกิดข้ึน ท่ีสงผลให

ชาวบานสามารถตัดสินใจเขารวมกระบวนการทองเท่ียวไดในท่ีสุด ดังนั้นลักษณะของผูนําชุมชนจึง

จําเปนตองมีภาวะความเปนผูนําสูง มีความรูและไหวพริบ ท่ีสามารถสรางความเชื่อถือ การยอมรับ

และความม่ันใจใหชาวบานได 

สําหรับองคประกอบภายนอกพ้ืนท่ีมีความสําคัญตอการจัดการทองเท่ียวของชุมชน ไดแก 

การสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ เชน ไดรับการสนับสนุนเรื่องเงินทุนจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

หรือการไดรับการสนับสนุนความรูและทักษะการจัดการจากหนวยงานท่ีดูแลพ้ืนท่ีท่ีมีผลให

กระบวนการจัดการทองเท่ียวเกิดข้ึนไดอยางเต็มรูปแบบและสามารถสรางความม่ันใจใหแกชาวบาน 

รวมท้ังสนับสนุนการดําเนินงานบางสวนท่ีชาวบานไมสามารถดําเนินการเองได โดยเฉพาะในสวนท่ี

ตองประสานงานนอกพ้ืนท่ี เชน การประชาสัมพันธและการตลาด เปนตน ดังนั้นการมีความสัมพันธ

เชิงอุปถัมภกับหนวยงานภายนอกจึงเปนสิ่งจําเปนตอการจัดการทองเท่ียวของชุมชนเชนกัน 

จากการสังเกตการจัดรูปแบบการจัดการทองเท่ียวของชุมชน เปนรูปแบบกลุมท่ีมีแกน

นําเปนผูจัดการการทองเท่ียวตามมติความเห็นชอบของชุมชน โดยมีกระบวนการเรียนรูทางการ

ทองเท่ียวของชุมชน เกิดจากการมีสวนรวมดําเนินการจัดการตามข้ันตอน คือ ๑) ข้ันตอนการสราง

องคความรูดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ๒) ข้ันตอนการวิเคราะหศักยภาพทางการทองเท่ียวและ

กําหนดแผนงานแนวทางการจัดการ ๓) ข้ันตอนการสรางความพรอมในการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิง

นิเวศใหชุมชน ๔) ข้ันตอนการดําเนินการ ๕) ข้ันตอนการติดตามประเมินผลการจัดการแหลง

ทองเท่ียวในชุมชน ๖) ข้ันตอนการแกไข ปรับปรุงและพัฒนา ท่ีแตละข้ันตอนมีลักษณะเปนวงจรการ

พัฒนาเพ่ือปรับปรุงและแกไขใหสอดคลองกับสภาพเหตุการณการทองเท่ียวในแตละฤดูกาล  

ชุมชนชาวบานมีความรูความเขาใจและทัศนคติตอการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีถูกตองมากข้ึน โดยเรียนรู

ท่ีจะใชประโยชนและหลีกเลี่ยงการไดรับผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากการทองเท่ียวไดอยางเหมาะสม  

เพ่ือไมใหสงผลกระทบตอวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชนและสภาพทรัพยากรธรรมชาติ อันจะนําไปสู

ความยั่งยืนท้ังของชุมชนเองและการทองเท่ียวท่ีเกิดข้ึน โดยการกําาหนดกฎระเบียบหรือกรอบปฏิบัติ

เพ่ือใชเปนแนวทางการทองเท่ียว ดังนั้นจึงสรุปไดวา กระบวนการเรียนรูของชาวบาน เกิดจากการได

รวมอยูในเหตุการณการทองเท่ียวท่ีเกิดข้ึน และไดรวมปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ี การมีสวนรวมของ

ชุมชนจึงเปนวิธีการท่ีมีความสําคัญตอกระบวนการเรียนรู และการจัดการทองเท่ียวท่ีจะนําไปสูความ

ยั่งยืนไดตอไป 

ปจจัยท่ีผลักดันใหชาวบานแตละบุคคลตัดสินใจเขารวมกิจกรรม อันถือเปนพ้ืนฐานของ

การจัดการแหลงทองเท่ียวในชุมชนเองนั้น ไดแก การท่ีชาวบานมีความรู และความเขาใจท่ีถูกตองใน

เชิงนิเวศ รวมท้ังมีทัศนคติท่ีดีตอการทองเท่ียวเชิงนิเวศ สงผลใหเกิดการยอมรับใหมีการจัดการแหลง
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ทองเท่ียวในพ้ืนท่ีของตนเอง และเขามามีบทบาทดานการจัดการ นอกจากนั้นปจจัยดานผลตอบแทน

ก็มีความสําคัญตอการตัดสินใจของชาวบานเชนกัน  

 องคประกอบดานชุมชนเปนปจจัยสําคัญท่ีชวยสนับสนุนใหการทองเท่ียวเกิดข้ึนได 

โดยเฉพาะ 

- สภาพทางภูมิศาสตรของชุมชน 

- สภาพประเพณี วัฒนธรรมของชุมชน และภูมิปญญาทองถ่ิน  

- สภาพความสัมพันธทางสังคม 

- ภาวะการณเปนผูนํา ความเขมแข็งของชุมชน  

- ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของชาวบาน 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

สรุปการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนแนวทางการจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ กรณีศึกษา

หมูบานสลักคอก อําเภอเกาะชาง จังหวัดตราด ผลการศึกษาท่ีไดอาจอยูในขอบเขตจํากัด ผูศึกษาจึง

ขอเสนอแนะเพ่ือประโยชนในการทําวิจัยครั้งตอไปในอนาคต ดังนี้  

๑. ควรศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการกําหนดแนวทางการจัดการแหลงทองเท่ียว

เชิงพุทธ กรณีศึกษาหมูบานสลักคอก อําเภอเกาะชาง จังหวัดตราด เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการ

แหลงทองเท่ียวเชิงพุทธ เพ่ือใหสอดคลองกับยุทธศาสตรการทองเท่ียวของจังหวัดตอไป  

๒. ควรศึกษาเรื่องความตองการของนักทองเท่ียวในรูปแบบตาง ๆ ตอหมูบานสลักคอก 

เพ่ือเปนแนวทางสนองตอบตอความตองการของนักทองเท่ียวท่ีเขามาเท่ียว เพ่ือการพัฒนาแหลง

ทองเท่ียวเชิงพุทธใหมีความนาสนใจเพ่ิมมากข้ึน 

 ๓. ควรศึกษาผลกระทบตางๆ ท่ีเกิดจากการทองเท่ียวเชิงพุทธตอหมูบานสลักคอก  

เพ่ือมาศึกษา พัฒนาและแกไขตอไปใหดีข้ึน 
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พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๑. 

กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๘. 

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ ปริเฉทท่ี ๙ เลม ๑ สมถกรรมฐานทีปนี. พิมพครั้งท่ี 

๔, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๓๙. 

พิไล จิรไกรศิริ และคณะ. ชวงหนึ่งของชีวิตท่ีงดงามบนเสนทางบุญท่ัวไทย. พิมพครั้งท่ี ๒ . 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทยมหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

วิมล จิโรจพันธุ และคณะ. การทองเท่ียวเชิงนิเวศ. กรุงเทพมหานคร: แสงดาว, ๒๕๔๘. 

สินธุ สโรบล และคณะ. การทองเท่ียวโดยชุมชน แนวคิดและประสบการณ พ้ืนท่ีภาคเหนือ. 

กรุงเทพมหานคร: วนิดา เพรส, ๒๕๔๖. 

สํานักงานพัฒนาการทองเท่ียว. คูมือเครือขายการทองเท่ียวชุมชน. กรุงเทพมหานคร, ๒๕๕๐. 

สํานักทองเท่ียวโดยชุมชน. คูมือเกณฑมาตรฐานการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชน ฉบับ

ปรับปรุงป ๒๕๕๘ . กรุงเทพมหานคร: องคการบริหารพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการ

ทองเท่ียวอยางยั่งยืน, ๒๕๕๘. 

สมภพ ยี่จอหอ. คูมือมาตรฐานการทองเท่ียวโดยชุมชน. เชียงใหม: หางหุนสวนจํากัด วนิดาการพิมพ

, ๒๕๕๖. 

องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน). ชุดความรูถอด

บทเรียนการทองเท่ียวโดยชุมชน เลมท่ี ๑ ประจําป ๒๕๕๘ . กรุงเทพมหานคร: 

องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน, ๒๕๕๘. 

อรทัย กกผล และคณะ. คูมือการมีสวนรวมของประชาชน. กรุงเทพมหานคร: คณะรัฐศาสตร

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๖. 

(๒) บทความในวารสาร : 

จีรนันท  ทองสมัคร. “การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค ทิศทางของการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน”. 

วารสารการบริการและการทองเท่ียวไทย. ปท่ี ๘ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม - ธันวาคม 

๒๕๕๖): ๙๑-๑๐๔. 

จุฑาภรณ หินซุย และคณะ. “แนวทางสงเสริมการทองเท่ียวเชิงพุทธ กรณีศึกษาวัดประชาคมวนาราม 

อําเภอศรีสมเด็จ จังหวัดรอยเอ็ด”. วารสารวิชาการการทองเท่ียวไทยนานาชาติ. ปท่ี 

๑๐ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม - ธันวาคม ๒๕๕๗): ๕๕-๕๗. 



๙๖ 

 

ดํารงชัย ชีวะสุขะและคณะ. “ปจจัยท่ีมีผลตอการทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางยั่งยืนของเกาะชาง”. 

วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ. ปท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม- 

เมษายน ๒๕๕๘): ๕. 

ภูริวัจน  เดชอุม. “การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค : กรอบแนวคิดสูแนวทางปฏิบัติสําหรับ

ประเทศไทย”. วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร ฉบับภาษาไทย. ปท่ี ๓๓ ฉบับท่ี ๒ 

(มกราคม - ธันวาคม ๒๕๕๖) : ๓๓๑-๓๖๖. 

วิชานันทน ผองศรี และสมพงษ ธงไชย. “การสรางสรรครูปแบบการทองเท่ียวเชิงบูรณาการพ้ืนท่ี    

อ. โขงเจียม จ.อุบลราชธานี”. เอนไวรอลเมนทแอนดเนเจอรัลรีสอรซ” ปท่ี ๕ ฉบับท่ี 

๒ (ธันวาคม ๒๕๕๓): ๑๖๔-๑๗๒. 

อานิสงค โอทาตะวงศ. “การมีสวนรวมของประชาชนตอการทองเท่ียวเชิงอนุรักษทะเลบัวแดง ในเขต

เทศบาลตําบลเชียงแหว อําเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี”. วารสารวิทยบริการ  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. ป ท่ี ๒๕ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม - เมษายน ๒๕๕๗): 

บทคัดยอ.   

(๓) รายงานวิจัย : 

ญาณวุฒิ อภิวงค และพิทักษ แสนยาเกียรติคุณ. “แนวทางการจัดการการทองเท่ียวโดยการมีสวนรวม

ของชุมชน บานมง ดอยปุย ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม”. รายงานวิจัย 

ฉบับสมบูรณ. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๔. 

เทิดชาย ชวยบํารุง. “ASEAN : การบูรณาการการเรียนรูขามวัฒนธรรมผานหลักสูตรการทองเท่ียวใน

กลุมประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน”. รายงานวิจัย ฉบับสมบูรณ. สํานักงานกองทุน

สนับสนนุการวิจัย, ๒๕๕๓. 

พรรณี จุฑานนทและคณะ. “รูปแบบการทองเท่ียวชุมชนบานนาทะเลโดยความรวมมือของชุมชนบาน

นาทะเล ตําบลชัยจุมพลอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ”. รายงานวิจัย ฉบับสมบูรณ. 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๕ 

มณฑา เพ็ชรวรรณ. “โครงการรูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีเหมาะสมตอแหลงทองเท่ียว

ชุมชน กรณีศึกษาชุมชนตําบลขุนทะเล อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี”. รายงานวิจัย 

ฉบับสมบูรณ. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๗. 

วิลาวัลย บุญศรี และคณะ. “ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในกระบวนการ

วางแผนและพัฒนาการทองเท่ียวในกลุมจังหวัดอีสานใต”. รายงานวิจัย ฉบับสมบูรณ. 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๐. 



๙๗ 

 

สิริวัฒนา ใจมาและคณะ. “การจัดการการทองเทียวเชิงนิเวศชุมชนบานแม กลางหลวง ดอยอินทนนท 

จังหวัดเชียงใหม”. รายงานวิจัย ฉบับสมบูรณ. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 

๒๕๔๖. 

เสาวภา ไพทยวัฒน. “การเปลี่ยนแปลงในชีวิตของสังคมเมืองกับการสรางรูปแบบศรัทธาการมีสวน

รวมในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาและการอนุรักษวัฒนธรรมไทย : กรณีศึกษาวัด

เบญจมบพิตรดุสิตวนาราม”. รายงานการวิจัย. คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร : 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๕๓.  

แสงสรรค ภูมิสถาน. “การศึกษาศักยภาพแหลงทองเท่ียวเพ่ือการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 

จังหวัดตราด”. รายงานวิจัย ฉบับสมบูรณ . สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 

๒๕๕๘. 

อุทัยรัตน ณ นคร. “การวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค จังหวัดตราด”. รายงาน

วิจัย ฉบับสมบูรณ. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๘.   

ไทยโรจน พวงมณี. “รายงานแนวทางการดําเนินงานโครงการแนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวเพ่ือ

การเรียนรูวิถีชีวิต และวัฒนธรรม เมืองเชียงคาน จังหวัดเลย มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย”. 

รายงานวิจัย ฉบับสมบูรณ.  กันยายน, ๒๕๕๖.  

(๔) วิทยานิพนธ : 

ทิพยสุดา พุฒจร. “การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนสลักคอก”. 

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๖. 

พงษศักดิ์ มณีเดช. “การวิเคราะหความสําเร็จในการพัฒนาชุมชนของ นางทองดี โพธิยอง จากมุมมอง

ของพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณ ฑิต . บัณ ฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๐. 

พระจริญ จิรสุโภ. “การบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาลของเทศบาลเมืองบางกรวย จังหวัด

นนทบุรี”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

พระครูนนทวีรวัฒน วีรธมฺโม (มีนุสรณ). “การบริหารงานเทศบาลตําบลตามหลักสาราณียธรรม ๖ : 

กรณีศึกษาเทศบาลตําบลปลายบาง อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี”. วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๓. 



๙๘ 

 

พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ  นุมสกุล). “การศึกษาวิเคราะห เรื่องความสามัคคีในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระมหาบุญพิเชษฐ จันทรเมือง. “การจัดการการทองเท่ียวในพระอารามหลวงชั้นเอก ในเกาะ

รัตนโกสินทร”.  วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๓.  

(๔) สัมภาษณเชิงลึก : 

สัมภาษณคุณสุรเชษฎ  เชษฐมาศ, นักวิชาการ สัมภาษณ ๑๐ ธันวาคม ๒๕๖๑ 

สัมภาษณคุณวัชรี ชูรักษา, เจาหนาท่ี อพท. สัมภาษณ ๒๓ มกราคม ๒๕๖๒ 

สัมภาษณคุณโทมัส . ไกดบริษัททัวร โทมัสทราเวล สัมภาษณ ๒๐ มกราคม ๒๕๖๒   

สัมภาษณคุณราชันย ภูทนิน ผูจัดการนําเท่ียวพ้ืนบานสลักคอก สัมภาษณ ๒๑ มกราคม ๒๕๖๒   

สัมภาษณคุณสังวร  มิตรมากร, รานคาในชุมชน มกราคม ๒๕๖๒  

สัมภาษณคุณโกสิทธิ์  นิลรัตน, เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติ เกาะชาง มกราคม ๒๕๖๒  

สัมภาษณคุณแอริน, นักทองเท่ียว มกราคม ๒๕๖๒  

สัมภาษณพระสงฆ, นักทองเท่ียว มกราคม ๒๕๖๒  

สัมภาษณชาวบาน มกราคม ๒๕๖๒  

(๕) ส่ืออิเลคทรอนิค : 

ความหมายอีโคทัวริสม . [ออนไลน ] ,  แหลงท่ีมา : www.environnet.in.th/index.php ๓๐ 

พฤศจิกายน ๒๕๖๑.   

คูมือเกณฑมาตรฐานการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวโดยชุมชน . [ออนไลน], แหลงท่ีมา:  

http://dasta.or.th/dastaarea7/attachments/article/228/SAR.pdf. (๔ มกราคม 

๒๕๖๒).  

จิตท่ีนําความสุขมาให. วศิน อินทสระ,  โดย ผูจัดการออนไลน ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๐.  

เชิด  สิงหคําปอง, องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน, การทองเท่ียว

โดยชุมชน, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://th.postupnews.com/2015/08/DASTA-

joined-TTAA-launch-Thai-International-Travel-Fair.html, [๔ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 

http://www.environnet.in.th/index.php
http://dasta.or.th/dastaarea7/attachments/article/228/SAR.pdf


๙๙ 

 

มาตรฐานท่ีพัก. [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://mgronline.com/local/detail/9490000113987 

(๔ มกราคม ๒๕๖๒).  

ยุทธศักดิ์ สุภสร, ผูวาการการทองเท่ียวแหงประเทศไทย, ยุทธศาสตรการทองเท่ียว, [ออนไลน],  

แ ห ล ง ท่ี ม า :  http://www.thansettakij.com/2015/10/04/12725 [๕  ตุ ล า ค ม 
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	กล่าวโดยสรุป การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึงการท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบในแหล่งธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น และแหล่งวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ สิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวโดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ที่เกี่ยวข้อง ภายใต้การจัดการอ...
	สุรเชษฎ์ เชษฐมาส34F  ที่ปรึกษาในการจัดทำเกณฑ์มาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชน  ได้ให้แนวคิดองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้ว่า
	๑. เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นทางธรรมชาติ
	๒. การพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกทำเฉพาะเรื่องที่จำเป็น
	๓. มีการสื่อความหมายเพื่อการเรียนรู้ที่ดี
	๔. ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนในการบริหารจัดการ
	๕. ชุมชนได้ประโยน์เชิงเศรษฐกิจจากการประกอบการท่องเที่ยว
	๒.๑.๕ หลักสำคัญในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
	ทวีวงศ์ ศรีบุรี, ดร.35F  ได้ให้หลักการจัดการไว้ว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะมุ่งเน้นการรักษาทรัพยากรการท่องเที่ยว และให้มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมให้น้อยที่สุด มุ่งเน้นการจัดการอย่างยั่งยืนเพื่อรักษาการท่องเที่ยวให้ยั่งยืน ซึ่งเป็นหล...
	สำนักงานพัฒนาการท่องเที่ยว36F  กล่าวว่า การจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นการบริการให้แก่นักท่องเที่ยวให้ได้ความรู้และประสบการณ์ใหม่ โดยที่แหล่งท่องเที่ยวนั้นจะต้องมีคุณภาพมีมาตรฐานในระดับสากล เพื่อการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน เน้นผู้มีส่วนร่วมรับผิดชอ...
	๑. การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว ต้องมีการวางแผนปรับปรุงพัฒนากฎระเบียบ ระหว่างผู้ประกอบการ ภาครัฐบาล องค์กรพัฒนาเอกชนกับประชาชนท้องถิ่น องค์ประกอบธุรกิจการท่องเที่ยวจะต้องเปิดโอกาสให้คนในท้องถิ่น มีส่วนร่วมดำเนินการอย่างเสมอกัน
	๒. การให้การศึกษาเรื่องการจัดการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนต่อประชาชนในท้องถิ่นทุกระดับ  ให้มีการเรียนรู้เพิ่มพูนประสบการณ์ รู้วิธีการบริการ การฝึกอบรมและดูงาน ให้เกิดความรู้ใหม่ทันเหตุการณ์เสมอ
	๓. การกำจัดของเสีย จะต้องมีระบบการกำจัดน้ำที่มีประสิทธิภาพ การบำบัดน้ำเสียก่อนทิ้งตามธรรมชาติ การกำจัดขยะและปฏิกูล และเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์อีก (Reuse/Recycle) สำหรับของเสียจากห้องสุขา อาจใช้ระบบทำแก๊สมวลชีวภาพ (Biogas)
	๔. การศึกษาวิเคราะห์ความอ่อนไหวของระบบนิเวศ ทั้งทรัพยากรธรรมชาติ และมรดกทางวัฒนธรรม และแหล่งโบราณคดี โบราณสถานต่าง ๆ ซึ่งสามารถศึกษาค้นคว้าถึงลักษณะการตั้งถิ่นฐานชุมชนโบราณคดีได้
	๕. ในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ ควรสร้างห้องสุขาบริการตามระยะทางห่างกันอย่างน้อย ๓ กิโลเมตรต่อหนึ่งห้อง และต้องสะอาด
	๖. การเดินทางเข้าชมสะดวก ทางเดินในแหล่งธรรมชาติที่ปราะบาง ควรทำทางเดินข้าม (Board Walk) คำนึงถึงความปลอดภัยมีระบบการสื่อความหมายที่ดี รวมถึงการติดต่อสื่อสารระหว่างนักท่องเที่ยวกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเมื่อมีเหตุฉุกเฉิน ป้ายสื่อความหมายควรออกแบบใช้ได้ท...
	๗. การรักษาสภาพของแหล่งท่องเที่ยว รักษาไว้ให้มีสภาพดังเดิมมากที่สุด และอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น
	๘. การตรวจสอบผลกระทบ การประเมินศักยภาพในแหล่งท่องเที่ยว จะต้องกำหนดสถานภาพให้เหมาะสม หาความสมดุลระหว่างความสามารถการรองรับของพื้นที่กับความต้องการของนักท่องเที่ยว และการยอมรับของชุมชนท้องถิ่นต่อการพัฒนา รวมทั้ง นโยบายของรัฐบาลจะต้องมีความสัมพันธ์กัน เ...
	๙. การจัดการการบริการ ควรคำนึงถึงระดับมาตรฐานสากลปัจจุบัน
	๑๐. การศึกษาและสำรวจแหล่งพลังงาน เพื่อนำมาใช้ก่อประโยชน์มากที่สุด  อาทิ พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานกระแสลมพลังงานความร้อนใต้พิภพ ควรใช้พลังงานจากธรรมชาติมากที่สุด การใช้น้ำธรรมชาติใช้ให้อย่างคุ้มค่า
	๑๑. การจัดการสาธารณูปโภคพื้นฐาน ต้องคำนึงถึงขีดความสามารถขอบเขตในการรองรับปริมาณนักท่องเที่ยว (จำนวนนักท่องเที่ยว) โดยใช้หลักการสภาพแวดล้อม ขีดความสามารถการรองรับทางกายภาพ (Physical Carrying Capacity) และขีดความสามารถการรองรับทางสภาพแวดล้อม (Environme...
	๑๒. การออกแบบสิ่งก่อสร้าง สิ่งบริการอำนวยความสะดวกการท่องเที่ยว ได้แก่ ที่จอดรถ ที่พัก การเดินทาง ร้านอาหารเครื่องดื่ม ห้องสุขา ต้องกลมกลืนกับธรรมชาติ สภาพแวดล้อม  และวัฒนธรรมท้องถิ่น ไม่เป็นสิ่งแปลกปลอมเข้ามา ควรหลีกเลียงสิ่งต่าง ๆ เช่น การตัดต้นไม้ ...
	๒.๑.๖ การจัดการแหล่งท่องเที่ยวชุมชน
	องค์ประกอบที่สำคัญ ได้แก่ นักท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวและการบริการการท่องเที่ยว โดยมีภารกิจในด้านดังต่อไปนี้
	๒.๑.๗ การบริหารจัดการองค์กร
	ในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวชุมชน จำเป็นต้องมีองค์กรที่เข้ามารับผิดชอบในการทำงาน มีรูปแบบบริหารจัดการองค์กรที่ดี โดยอาจตั้งคณะทำงานขึ้นมาภายในชุมชน หรือมีองค์กรในการทำงานเพื่อจัดการการท่องเที่ยวและสามารถเชื่อมโยงการท่องเที่ยวกับการพัฒนาชุมชน มีองค์กรพี่...
	สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของรัฐบาลในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนด้านท่องเที่ยวที่ระบุในแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔38F   โดยกำหนดแนวทางการดำเนินการ ดังนี้
	๑. อำนวยความสะดวก สนับสนุน ช่วยเหลือ ให้ความรู้ความเข้าใจในการบริหารจัดการท่องเที่ยวแก่องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น
	๒. กระจายอำนาจ และจัดสรรผลประโยชน์ด้านการท่องเที่ยวให้แก่องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อให้ชุมชนได้รับผลประโยชน์อย่างเป็นธรรม เพื่อลดความขัดแย้งและสามารถสร้างกิจกรรมให้เหมาะสมกับสภาพของชุมชน
	๓. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวโดยจัดตั้งคณะกรรมการในระดับท้องถิ่นเพื่อพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างเป็นรูปธรรม โดยมีภาครัฐ เอกชน ชุมชนในท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินการร่วมกัน
	โดยการจัดการแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านสลักคอก ได้มีองค์กรที่เข้ามาดูแลเกี่ยวข้องในที่นี้มี ๒ องค์กร คือ ๑) องค์การบริหารพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (อพท.)      ๒) สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (CBT-I)
	๑) องค์การบริหารพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หรือ อพท.39F   เป็นหน่วยงานภาครัฐในรูปแบบองค์การมหาชน ที่เกิดขึ้นจากการประกาศใช้พระราชกฤษฎีกาจัดตั้งในปี พ.ศ. ๒๕๔๖ ในราชกิจจานุเบกษาหน้าที่ ๒ เล่มที่ ๑๒๐ ตอนที่ ๔๙ โดยมีวัตถุประสงค์ในการจ...
	๒) สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (CBT-I)40F  เป็นหน่วยงานที่มีองค์ความรู้ด้านการวิจัยและการพัฒนา ที่คนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมทำให้มีความเชี่ยวชาญที่จะดำเนินการด้านการจัดการศึกษาดูงานให้กับคนทำงานที่สนใจเรียนรู้เรื่องกระบวนการทำงานและการศึกษาเปรียบเทียบ...
	อย่างไรก็ตาม หน่วยงานที่เกี่ยวข้องดังกล่าวข้างต้นจะมีบทบาทเป็นเพียงผู้ช่วยหรือพี่เลี้ยงเท่านั้น แต่คนในชุมชนต้องเป็นผู้บริหารหลัก และรับผิดชอบต่อสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น เพื่อให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมและติดตามผล รวมถึงประเมินผลในการบริหารจัดการแหล่งท่องเท...
	๒.๑.๘ แนวคิดด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน
	หัวใจสำคัญของการมีส่วนร่วมในการทำงานท่องเที่ยวชุมชน คือการที่ชาวบ้านมีความรู้สึกเป็นเจ้าโครงการ ซึ่งจะเกิดขึ้นได้เมื่อชาวบ้านได้ร่วมคิด ร่วมทำตั้งแต่เริ่มต้น โดยที่ชุมชนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนตั้งแต่การวางแผน การกำหนดทิศทาง การแสดงความต้องการ ร่วมเสนอค...
	ในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวที่มีชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม มีนักวิชาการหลายท่านได้แสดงทรรศนะดังนี้
	อรทัย ก๊กผล41F  ได้นิยามคำว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนว่า กระบวนการซึ่งประชาชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้มีโอกาสแสดงทัศนะแลกเปลี่ยนข้อมูลและความคิดเห็น เพื่อแสวงหาทางเลือกและการตัดสินใจต่าง ๆ เกี่ยวกับโครงการที่เหมาะสมและเป็นที่ยอมรับร่วมกัน ทุกฝ่ายที่เ...
	จากคำนิยามดังกล่าวแสดงองค์ประกอบสำคัญของการมีส่วนร่วมของประชาชน คือ
	๑. การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นกระบวนการที่มีความต่อเนื่อง มีการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ที่เกี่ยวข้องทั้ง ฝ่ายรัฐ องค์กร เอกชน และประชาชนทั่วไป โดยเน้นการสื่อสารสองทาง  ทั้งช่องทางที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ไม่ใช่การทำครั้งเดียวจบและควรเกิดขึ้นตลอดโครงการ
	๒. เป้าหมายของการมีส่วนร่วมไม่ใช่เพียงการจัดให้มีการรับฟังข้อคิดเห็นตามกฎหมายหรือการทำให้ไม่มีความขัดแย้ง หากแต่กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนควรมุ่งให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมอย่างกว้างขวางและเป็นวิธีการเพื่อให้การตัดสินใจของรัฐดีขึ้น และเป็นที่ยอมรับร...
	ญาณวุฒิ อภิวงค์42F  ได้แสดงทรรศนะการมีส่วนร่วมชุมชนว่า ชุมชนต้องมีความเข้มแข็ง  มีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหา การติดตามและประเมินผล มีส่วนร่วมในการวางแผนและการปฏิบัติ และการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ มีการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ในการจัดการการท่องเที่ยวโด...
	๑. อำนวยความสะดวก สนับสนุน ช่วยเหลือ ให้ความรู้ความเข้าใจในการบริหารจัดการท่องเที่ยวแก่องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น
	๒. กระจายอำนาจ และจัดสรรผลประโยชน์ด้านการท่องเที่ยวให้แก่องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อให้ชุมชนได้รับผลประโยชน์อย่างเป็นธรรม เพื่อลดความขัดแย้งและสามารถสร้างกิจกรรมให้เหมาะสมกับสภาพของชุมชน
	๓. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวโดยจัดตั้งคณะกรรมการในระดับท้องถิ่นเพื่อพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างเป็นรูปธรรม โดยมีภาครัฐ เอกชน ชุมชนในท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินการร่วมกัน
	ดังนั้น จึงเกิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนขึ้น (Commumity Based Tourism: CBT)  ซึ่งพจนา สงวนศรี สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน มหาวิทยาพายัพ43F  ได้ระบุว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวที่คำนึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม โดยชุมชนกำ...
	สอดคล้องกับ ศาสตราจารย์นายแพทย์ประเวศ วะสี44F  ที่กล่าวในงานเวทีวิชาการในปี ๒๕๕๙ ว่า “หากชุมชนใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือและใช้อย่างเข้าใจ การท่องเที่ยวก็จะเป็นจุดคานงัดนำไปสู่พัฒนาสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม สิ่งสำคัญต้องเริ่มจากชุมชน ให้คนในชุม...
	โดยการท่องเที่ยวชุมชน มีองค์ประกอบหลัก ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ๒) ด้านองค์การชุมชน ๓) ด้านการจัดการ ๔) ด้านการเรียนรู้
	๒.๒ การจัดการแหล่งท่องเที่ยวตามแนวพระพุทธศาสนา
	บทที่ ๓
	บทที่ ๔
	บทที่ ๕


