
ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู
A COMPARATIVE STUDY OF FUNERAL CEREMONY

IN THERAVADA BUDDHISM AND BRAHMANISM-HINDUISM

พระนพดล  สุทฺธิธมฺโม (มูลทาดี)

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษา
ตามหลักสูตรปริญญาพทุธศาสตรมหาบัณฑิต

สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ

บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

พุทธศักราช ๒๕๖๐



ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

พระนพดล  สุทฺธิธมฺโม (มูลทาดี)

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษา
ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต

สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ

บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

พุทธศักราช ๒๕๖๐

(ลิขสิทธ์ิเปนของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย)



A Comparative Study of the Funeral Ceremony
in Theravada Buddhism and Brahmanism-Hinduism

Phra Noppadol  Suddhidhammo (Moonthadee)

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of
The Requirement for the Degree of

Master of Arts
(Comparative Religion)

Graduate School
Mahachulalongkornrajavidyalaya University

C.E. 2517

(Copyright by  Mahachulalongkornrajavidyalaya  University)



lirufrniilura-u luriuura'a1.r14rawra{n:ru:'rtiyarda oqnGh.[riliuurfrr,ruri
a ,,4 rd d ad o 

- 4t:0{ "flnultLl:uuLvtuuilDflv,lLuvl:vri1vtoo..laultfl:?.tytrilnlaurn:rrailnj_Buo,,fl 
ttluriruj < 

c d '--

uilltosnr:frnurrlrrtva-nqm:rJ3ryryrnilDfl1an:il14ruYrufrn arrrirrorauruJiuuifial

n ruvnr:rJn1:n :a o aouivr arfi nud l:vorun::lnr:
(vr:vlvrruyoul u:r1lfl10, or:.)

n::iln1:
(zu n. nr:.1 ofi ulud rYuvr s ud uu)

WryW,V n::iln1:
(vr:vn giriuo:aqil: nr'::ou]u, zu n.or:.)

>,,," \^t'-

n 6uvfl :Til n1:n ru nuiyr g,rfi nudI o:.tta?{ unullJy

fl:::.tfl't:

n::lJn1:

il:vorun::lnr:
n::l.rfll:

A A 4A
v!:s:1t4ilf,:Ju ?., Fl:.

{
/\

\lry'w frm'*'lot''......t,-........

(n:vrurarfinS pra nl:, n:.)

(o:.ttarr frauruv)

(vr:v:rrfr yrGlfl ?.,'rr:.)

1'Or,r?oug

(lr:vuvrrra quBolk)

du
fl fuu 9r1J fuyl F]? 11 U I A U



บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อนุมัติใหนับวิทยานิพนธ
เรื่อง “ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู” นี้ เปนสวน
หนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ

....................................................
(พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร, ดร.)

คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย

คณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ ............................................................... ประธานกรรมการ
(พระมหายุทธนา  นรเชฏโ, ดร.)

.................................................................. กรรมการ
(ผศ.ดร.วุฒินันท กันทะเตียน)

.................................................................. กรรมการ
(พระครูวินัยธรสมุทร ถาวรธมฺโม, ผศ.ดร.)

.................................................................. กรรมการ
(ดร.แสวง นิลนามะ)

.................................................................. กรรมการ
(พระราชสิทธิมุนี วิ., ดร.)

คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ดร.แสวง นิลนามะ ประธานกรรมการ
พระราชสิทธิมุนี ว.ิ, ดร. กรรมการ

ช่ือผูวิจัย .....................................................
(พระนพดล สุทฺธิธมฺโม)



(๑)

ช่ือวิทยานิพนธ : ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-
ฮินดู

ผูวิจัย : พระนพดล สุทฺธิธมฺโม (มูลทาด)ี
ปริญญา : พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (ศาสนาเปรียบเทียบ)
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ

: ดร.แสวง นลินามะ ป.ธ. ๗, พธ.บ. (ปรัชญา), พธ.ม. (ปรัชญา),
พธ.ด. (พระพุทธศาสนา)

: พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร. ป.ธ.๙, พธ.บ. (ศาสนา-ปรัชญา), อ.ม. (ศาสนา
เปรียบเทียบ), Ph.D. (Religious Studies)

วันสําเร็จการศึกษา : ๑๘ มีนาคม ๒๕๖๑

บทคัดยอ
วิทยานิพนธนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถร

วาท ๒) เ พ่ือศึกษาพิธีศพในศาสนาพราหมณ -ฮินดู และ ๓) เ พ่ือเปรียบเทียบพิธีศพใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู การศึกษานี้เปนการศึกษาเชิงเอกสาร เปรียบเทียบ
ขอมูลเชิงพรรณนา

ผลการศึกษาพบวา
พระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา การจัดพิธีศพเปนคติธรรมความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับ

หลักธรรมในทางศาสนา เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับไปเกิดในสุคติภูมิ เปนการแสดงออก
ถึงน้ําใจท่ีดีงาม และแสดงถึงความกตัญูกตเวทิตา ซึ่งเปนคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาเก่ียวกับ
การทําบุญอุทิศใหดวงวิญญาณของผูตายนั้นไปสูสรวงสวรรค

สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะวา การจัดพิธีศพเปนไปเพ่ือระลึกถึงความตายใน
รูปแบบท่ีเปนธรรมสมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท พิธีกรรมสวนใหญจะดําเนินการโดยครอบครัว
พิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตายลงนั้นเปนเพียงการสละรางเกาของ
วิญญาณเพ่ือหารางใหมเทานั้น

นัยท่ีเหมือนกัน ท้ังพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาพราหมณ-ฮินดู เชื่อวา การ
ประกอบพิธีกรรมเก่ียวกับศพ นอกจากเปนการชําระสิ่งปฏิกูลแลว ยังเปนทําบุญอุทิศเพ่ือนําสงดวง
วิญญาณไปสูสุคติ สวนท่ีตางกันคือการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาทเนนการทําบุญ
แกพระภิกษุสงฆแลวอุทิศสวนบุญกุศลและมีการเก็บอัฐิไวบูชา สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู มุงถึง
พิธีกรรมและสถานท่ีนําสงดวงวิญญาณคือแมน้ําคงคาเปนสําคัญ ดวยคิดวานั่นเปนวิธีท่ีจะนําดวง
วิญญาณเขาสูภพแหงพระผูเปนเจา และการไดนําพาวิญญาณเขาสูโมกษะ และไมมีการเก็บอัฐิไวบูชา
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Abstract
This thesis has three objectives: 1) to study the funeral ceremony in

Theravada Buddhism, 2) to study the funeral ceremony in Brahmanism-Hinduism, and
3) to compare the funeral ceremony in Theravada Buddhism and Brahmanism-
Hinduism. This study is of documentary type of research. The data of this study has
been analyzed by descriptive analysis.

The results of the study were as follows:
Theravada Buddhism is of the view that funeral ceremony is the belief in

accordance with the religious doctrines in order to dedicate merit to ones who had
passed way to be born in the sphere of good existence. This ceremony is of the
expression of good will and gratitude that is the belief of Buddhism related to the
making of merit devoting to the dead ones in order to the soul of them will go to
the heaven.

Brahmanism-Hinduism is of the view that the funeral ceremony is the
recollection of death righteously and regularly, which is prescribed by the Veda. The
rites are mostly performed by the family, but some rites are performed by priests.
The Hindus believe that the passing away is the only abandoning of the old body to
search for new one of the soul.

Both Theravada Buddhism and Brahmanism-Hinduism believe that the
performance of funeral ceremony, apart from cleansing of sewage, is the ceremony
concerning merit-making for sending the soul to heaven, but the different point of
them was that Theravada Buddhism places emphasis on the merit-making to the
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Buddhist monks before dedicating that merit to the dead ones, and also on the
keeping bones of the dead one for respect, but the funeral ceremony of
Brahmanism-Hinduism emphasizes on the rite and place for sending the soul, that is,
Ganga River, as the most important factor, they thought that this is the way to send
the soul of the dead on going to the kingdom of god, and reaching the
emancipation(Moksa), but, there is no keeping of bones of the dead one for respect
as that of Theravada Buddhism.
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๒.๒.๑ พิธีศพในสมัยพุทธกาล ๑๗
๒.๒.๒ พิธีศพในสังคมไทยในปจจุบัน ๒๓

๒.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๒๘
๒.๓.๑ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระพุทธเจา ๒๘
๒.๓.๒ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระเจาสุทโธทนะ ๓๑
๒.๓.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระพุทธสาวก ๓๒
๒.๓.๔ ลําดับข้ันตอนการจัดพิธีศพของพระสงฆ ๓๓
๒.๓.๕ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของบุคคลท่ัวไป ๓๕



(๖)

๒.๓.๖ ลําดับข้ันตอนการอาบน้ําศพ ๓๘
๒.๔ เปาหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๔๙
๒.๕ คุณคาของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๕๑
๒.๖ สรุป ๕๒

บทท่ี ๓ พิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๓.๑ ความหมายของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ๕๔
๓.๑.๑ ความหมายของความตาย ๕๔
๓.๑.๒ ความหมายของพิธีศพ ๕๕

๓.๒ ประเภทของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ๕๖
๓.๒.๑ พิธีศพในสมัยพราหมณ-ฮินดู (พราหมณดั้งเดิม) ๕๗
๓.๒.๒ พิธีศพในสมัยพราหมณ-ฮินดู (ฮินดใูหม) ๖๖

๓.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ๖๙
๓.๔ เปาหมายของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ๗๐
๓.๕ คุณคาของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ๗๗
๓.๖ สรุป ๘๑

บทท่ี ๔ เปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของพิธีศพ ๘๔
๔.๒ เปรียบเทียบประเภทของพิธีศพ ๘๕
๔.๓ เปรียบเทียบข้ันตอนของพิธีศพ ๘๘
๔.๔ เปรียบเทียบเปาหมายของพิธีศพ ๙๓
๔.๕ เปรียบเทียบคุณคาของพิธีศพ ๙๕
๔.๖ สรุป ๙๘

บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๐๐
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๐๓

บรรณานุกรม ๑๐๔
ประวัติผูวิจัย ๑๐๗



คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก
คัมภีรพระไตรปฎกท่ีผูวิจัยใชศึกษาและนํามาอางอิง สําหรับการเขียนวิทยานิพนธนี้ ผูวิจัย

ไดใชคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยกําหนด
แหลงท่ีมาดวยอักษรยอชื่อคัมภีรท่ีนํามาอางอิงแลวตามดวยตัวเลขท่ีบอก เลม/ขอ/หนา ของคัมภีร
ดังกลาวนั้น เชน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๔/๖๒ หมายถึง พระสุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค
ภาษาไทย เลมท่ี ๑๑ ขอท่ี ๘๔ หนาท่ี ๖๒

พระวินัยปฎก
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวิภังค (ภาษาไทย)
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวารวรรค (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎก
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
อง.ฺเอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ชา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.อป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย)
ขุ.พุทธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ (ภาษาไทย)
ขุ.จริยา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จริยาปฎก (ภาษาไทย)

พระอภิธรรมปฎก
อภ.ิวิ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก วิภังค (ภาษาไทย)
อภ.ิก. (ไทย) = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ (ภาษาไทย)

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา
การอางอิงอรรถกถาภาษาไทยผูวิจัย ไดอนุวัตตามตัวเลขประจําเลมอรรถกถาภาษาไทย

ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ดังนี้ ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๙๔ หมายถึง อรรถกถาพระสุตตันตปฎก ทีฆ
นิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ๒๕๒๕ ฉบับแปลเปนภาษาไทย
เลมท่ี ๒ ภาคท่ี ๑ หนา ๙๔ เปนตน



(๘)

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)
ม.มู.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มูลปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย)
อง.ฺตกิ.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ตกินิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)
ขุ.สุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา สุตตนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถา (ภาษาไทย)
ขุ.อป.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย วิสุทธชนวิลาสินี อปทานอรรถกถา (ภาษาไทย)
ขุ.จริยา.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี จริยาปฎกอรรถกถา (ภาษาไทย)



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ความตายเปนบั้นปลายสุดทายของชีวิตและสรรพสัตว สรรพสิ่งท่ีเกิดข้ึนมาลวนตองดับ

สลายไปในท่ีสุด ในความเชื่อของศาสนาแตละศาสนาตางมองวาควรมีภาพหลังความตาย ดังนั้น จึงมี
การกําหนดประเพณี เพ่ือสนับสนุน สงเสริมหนุนนําใหผูตายนั้นไปสูสุคติ ในความเชื่อของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ชีวิตหลังความตาย มี ๒ ลักษณะคือ สุคติกับทุคติ ข้ึนอยูกับการกระทํากรรม
ของ  แตละบุคคล ดังพุทธพจน “เม่ือจิตเศราหมอง ทุคติก็เปนอันหวังได” ๑ “เม่ือจิตไมเศราหมอง
สุคติก็เปนอันหวังได” ๒ เม่ือมีความเชื่อดานศาสนา จึงทําใหมีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เพ่ือ
หนุนนําใหดวงวิญญาณของผูตายไดไปสุคติ

คําวา คติมี ๒ สุคติและทุคติ สุคติตามหลักทางพระพุทธศาสนาเถรวาท มี ๒ อยาง คือ
(๑) ปฏิปตติสุคติหมายถึงคติ คือการปฏิบัติดีดวยจิตบริสุทธิ์แบงเปน ๒ อยาง ไดแก อาคาริยปฏิปตติ
สุคติ  มีจิตบริสุทธิ์งดเวนจากการฆาสัตวบาง จากการลักทรัพยบาง บําเพ็ญกุศลกรรมบถ ๑๐ ให
บริบูรณ อนาคาริยปฏิปตติสุคติ คือสุคติของบรรพชิตผูมีจิตบริสุทธิ์ รักษาปาริสุทธิศีล ๔ ใหบริสุทธิ์
สมาทานธุดงค ๑๓ ขอ เรียนกัมมัฏฐานในอารมณ ๓๘ ประการ กระทํากสิณบริกรรม ทําฌาณสมาบัติ
ให เกิดข้ึน เจริญโสดาปตติมรรค ฯลฯ อนาคามิมรรค (๒) คติสุคติ หมายถึงคติหรือภูมิเปนท่ีไปอัน
เปนสุข แบงเปน ๒ อยาง ไดแก อาคาริยสุคติ คือสุคติของคฤหัสถผูตายแลวไปเกิดเปนมนุษยท่ีมีชาติ
ตระกูลสูง ม่ังค่ังดวยทรัพย เพียบพรอมดวยเกียรติยศบาง เปนเทวดาท่ีมีศักดิ์ใหญบาง และอนาคาริย
สุคติ คือ ๔ ชั้นบาง๓

สวนทุคติตามหลักทางพระพุทธศาสนาเถรวาท มี ๒ อยาง คือ (๑) ปฏิปตติทุคติ
หมายถึง คติ คือการปฏิบัติชั่วดวยอํานาจกิเลสแบงเปน ๒ อยาง ไดแก อาคาริยปฏิปตติทุคติ  คือทุคติ
ของคฤหัสถผูมีจิตเศราหมองฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติอกุศล กรรมบถ ๑๐ และอนาคาริยปฏิปตติ
ทุคติ คือคติของบรรพชิตผูมีจิตเศราหมอง ตะเกียกตะกายทําลายสงฆ  ทําลายเจดียประพฤติอนาจาร
(๒) คติทุคติ  หมายถึงคติหรือภูมิเปนท่ีไปอันเปนทุกขแบงเปน ๒ อยาง ไดแก อาคาริยทุคติ คือคติ
ของคฤหัสถผูตายแลวไปเกิดในนรกบาง กําเนิดสัตวดิรัจฉานบาง เปรตวิสัยบาง และอนาคาริยทุคติ

๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๐/๖๒.
๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๐/๖๓.
๓ ม.มู.อ. ๑/๗๐/๑๘๐.



๒

คือทุคติของบรรพชิตผูมรณภาพแลว ไปเกิดในนรกเปนตน เปนสมณยักษ เปนสมณเปรต มีกายลุก
โชติชวงเพราะผาสังฆาฏิเปนตน๔

มนุษยทุกคนในโลกนี้ไมสามารถหลีกหนีความตายไดพน ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาอัน
เปนพ้ืนฐานแนวคิดของสังคมไทย ไดสอนใหคนตระหนัก ถึงสัจจธรรมแหงชีวิต โดยเฉพาะเรื่องความ
ตาย ดังคําสอนของพระพุทธเจาท่ีวา ทุกสิ่งเกิดแลวก็ตองมีตาย สิ่งใดเกิดแลวไมตายนั้นไมมี เพราะสิ่ง
ท้ังหลายมีความตายเปนธรรมดา มีเกิดท่ีใด มีตายท่ีนั่น๕ การดําเนินชีวิตของคนในสังคมในปจจุบันนี้
สวนใหญจะไมนึกถึงความตายและเปนสิ่งท่ีทุกคนจะหลีกเลี่ยงไปไมไดเพราะเม่ือมีการเกิดข้ึนก็ยอมมี
ดับเปนของธรรมดา หรือตามสภาวธรรมของสังขารท้ังหลายท่ีไมเท่ียงแทแนนอนเม่ือมีคนเสียชีวิตลง
ในชุมชน ถือวาเปนงานใหญสําหรับชุมชน ทุกคนตองมีสวนรวมรับผิดชอบชวยเหลือกัน โดยจัดงานพิธี
ศพใหเรียบรอยดีงามตามจารีตประเพณีของชุมชน๖ คนในสังคมในปจจุบันนี้ สวนใหญจะใชชีวิตดวย
ความประมาท โดยไมคํานึงถึงเรื่องของการตายวาเม่ือเราตายไปจะมีใครหรือญาติพ่ีนองจะมาจัดพิธี
ศพใหเราหรือไม แตยังมีคนกลุมนอยไดวางแผนการตายของตัวเองไวลวงหนา โดยบางคนไดเขียนเปน
ลายลักษณอักษรวาเม่ือเขาตายไปใหจัดพิธีศพอยางประหยัด เชน ใหใชดอกไมแหงแทนดอกไมสด
เพ่ือเปนการประหยัดในการใชจาย ตั้งศพไว ๓ วันก็เผา บางคนใหจัดพิธีศพอยางสมเกียรติ ใหมี
มหรสพทุกคืน จัดพิธีศพแบบงานรื่นเริง ไมใหโศกเศรา เปนตน๗ พิธีการจัดงานศพแตละเชื้อชาติ
ศาสนา ก็จะมีความแตกตางกัน สวนการจัดงานศพของชาวไทยนั้นไดกลาวถึง การจัดพิธีศพท่ีผูวิจัยได
ศึกษาและรวบรวมข้ันตอนและวิธีปฏิบัติ พิธีจัดงานศพท้ังในอดีตและปจจุบัน โดยเริ่มตั้งแตตายจนถึง
พิธีสังคหะและการทําบุญครบรอบ ๗ วัน ๕๐ วัน หรือ ๑๐๐ วัน

อินเดียเปนประเทศหนึ่งท่ีมีความหลากหลายดานวัฒนธรรมและพิธีกรรมนับตั้งแตสมัย
โบราณสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบันโดยเฉพาะเรื่องของการทําพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับความตาย ชาวฮินดู
เชื่อวาสถานะท่ีพวกเขาเปนอยูปจจุบันเปนผลมาจากการกระทําในชาติกอน ถาพฤติกรรมของเขาใน
ชาติกอนชั่วรายมาก ๆ เขาอาจจะตองประสบกับชีวิตท่ียากลําบากในชาตินี้ ดังนั้น เปาประสงคของ
ชาวฮินดูคือการไดหลุดพนจากกฏแหงกรรม ดังนั้นการตายไมใชเรื่องนาเศรามากนักสําหรับชาวฮินดู
ดังท่ี ทานมหาตมะ คานธี (Mahatma Gandhi) ผูนําของอินเดีย ไดกลาวไววา “ความตายนั้น ไมวา
ในกรณีใดยอมเปนการหลุดพนจากความทุกขโทมนัสมิใชหรือ ถาเชนนั้นจะโศกาอาดูรทําไม ในเม่ือ
ความตายมาถึง” พิธีศพ เปนประเพณีสําคัญเม่ือรูตัววาจะตายก็จะใหผูใกลตายทําความดีลางบาป
เชน บูชาพระนารายณ เชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค ฟงเทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมาวางใกลผู
ใกลจะตายเพ่ือใหใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เม่ือมีคนตาย ศพของชาวฮินดูท่ัวไปจะตองนําไปเผาไฟ
ยกเวนศพเด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตายท้ังกลม เพราะถือวาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวนศพท่ีเผาเชื่อวา
ไฟจะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ําศพ แตงตัวดวยเสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑสังเวยวิญญาณผูตาย

๔ ม.มู.อ. ๑/๗๐/๑๘๐.
๕ พระเทพวิสุทธิเมธี, มรณานุสติ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา ๘.
๖ ชรินทร สันประเสริฐ, เอกสารการสอนชุดวิชา มนุษยกับสังคม, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานครฯ

: สํานักพิมพ มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช. ๒๕๔๐), หนา ๑๒๖.
๗ พระราชวิสุทธิโสภณ, กรรมทีปน,ี (กรุงเทพมหานครฯ : โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๒๑), หนา ๑๐.



๓

แลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามีจะหอดวยผาสีแดง นอกจากนั้นหอดวยผาสีขาววางมัดบนแคร มี
คนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพเดินเปนขบวน บางครั้งมีดนตรีนํา มีการสวดมนตเปนจังหวะ เม่ือ
ถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นําหอศพลงไปจุมในแมน้ําคงคากอนแลววางบนเชิงตะกอนหรือกอง
ฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิเถาถานไปลอยลงแมน้ํา๘

ศรัทธาของชนชาวฮินดู ท่ีมีตอแมน้ําคงคานั้น ฝงลึกอยูในสายเลือดของบรรพบุรุษจนถึง
ยุคปจจุบัน  แมน้ําคงคา จึงเปนแมน้ําท่ีมีความหมายสําคัญ และมีความสัมพันธตอทุกชีวิตตั้งแตเกิด
จนตาย จนสามารถกลาวไดวเลยวา “แมน้ําคงคา เปรียบเหมือนมารดา ผูบังเกิดเกลาของชาวฮินดู”
พวกเขามีความเชื่ออยางแนนแฟนวา น้ําในแมน้ําคงคาสามารถลางบาปได ดังนั้น ครั้งหนึ่งในชีวิตของ
พวกเขาจะตองมาสัมผัสกับพระแมคงคาอยางใกลชิดใหได แมจะตายก็ขอใหไดมาตายอยูในออมกอด
และไออุนของพระแมคงคาแหงนี้ หากตายไปแลว ก็ขอใหไดเผาศพของตนเอง ณ ริมฝงแมน้ําคงคา
แมกระดูกและเถาถานท่ีเหลือก็ขอใหไดลอยลงสูแมน้ําคงคา วิญญาณจักไดไปเกิดในสรวงสวรรคและ
ไดเสวยสุขอยูตราบชั่วนิจนิรันดร๙

การจัดพิธีศพของชาวฮินดูนั้นจะมีความแตกตางกันตามวรรณะและสถานภาพทางสังคม
ของผูเสียชีวิต อยางไรก็ตาม ชาวฮินดูมีประเพณีและความเชื่อเก่ียวกับความตายท่ีคลายคลึงกัน คือ
การท่ีผูปวยมีความตองการท่ีจะไปเสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคา ซึ่งตั้งอยูในเมืองพาราณสี หากไมสามารถไป
ประกอบพิธีท่ีแมน้ําคงคาได ชาวฮินดูก็สามารถประกอบพิธีศพท่ีแมน้ําแหงไหนก็ไดตามแตความ
สะดวกและตามความศรัทธา แตสวนใหญแลวชาวฮินดูจะนิยมมาประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําแหงนี้
แมน้ําคงคาเปนแมน้ําศักดสิทธิ์ของชาวฮินดู เปนสายน้ําแหงความสรัทธาท่ีผูกพันกับวิถีชีวิตของชาว
ฮินดูนับตั้งแตการเกิดจนถึงวาระสุดทายของชีวิต นักบุญสวนใหญจะรวมตัวกันมาแสวงบุญท่ีนี่ ในเรื่อง
ของพิธีกรรมศพนั้น ชาวฮินดูมีความเชื่อวา แมน้ําคงคาคือแมน้ําท่ีจะพาดวงวิญญาณของผูเสียชีวิต
ไปสูเทวโลกได จึงทําใหแมน้ําแหงนี้มีท้ังโรงแรมแหงความตายสําหรบัผูท่ีตองการจะมาเสียชีวิตท่ีแมน้ํา
คงคาตั้งเรียงรายอยูริมแมน้ํา๑๐

ชาวฮินดูมีความเชื่อเก่ียวกับชีวิตหลังความตาย ตองอาศัยการปฏิบัติตนเอง ดวยการบูชา
ตอเทพเจา ดังความในคัมภีรอุปนิษัท ท่ีวาผูท่ีอุทิศตนใหแกชีวิตในโลกดวย  ใหแกการทําสมาธิดวย
ยอมมีชัยเหนือความตายอันเนื่องดวยชีวิตในโลก และบรรลุอมตธรรมดวยการทําสมาธิ ผูท่ีบูชาแต
เพียงรางกาย ตกอยูในความมืดอยางหลีกเลี่ยงมิได และผูท่ีบูชาจิตวิญญาณแตเพียงอยางเดียว  ตกอยู
ในความมืดท่ียิ่งกวา การบูชารางกายอยางเดียวนําไปสูผลประการหนึ่ง การบูชาจิตวิญญาณนําไปสูผล

๘ ชัยวุฒิ พิยะกูล, “ศาสนาพราหมณ – ฮินดู บริเวณลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา”, รายงานการวิจัย,
(สถาบันทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓), หนา ๒๐ – ๒๑.

๙ พระมหาประมวล ฐานทตฺโต (บุลาคม), พาราณสคืีออินเดียแท, (นนทบุรี : บริษัท สํานักพิมพรม
ธรรม จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๗๕.

๑๐ Htpp:sameaf.mfa.go.th/th/country/south-asia/tips-detail.php?LD=2657 (เขาถึงเมื่อวันท่ี
๒๑ มิถุนายน ๒๕๖๐).



๔

อีกประการหนึ่ง  เรามักไดยินทานผูรูกลาวดังนี้ ผูท่ีบูชาท้ังรางกายและจิตวิญญาณ  ยอมมีชัยเหนือ
ความตายดวยรางกาย และบรรลุอมตธรรมดวยจิตวิญญาณ๑๑

จากการศึกษาเบื้องตนจะเห็นไดวาหลังจากมนุษยไดสิ้นลมหายใจหรือตาย  จึงเกิดศพและ
นําไปสูพิธีกรรมเก่ียวกับศพตามความเชื่อทางศาสนา พุทธศาสนาเกิดข้ึนทามกลางศาสนาพราหมณ-
ฮินดูในประเทศอินเดียซึ่งมีวัฒนธรรมและพิธีกรรมเก่ียวกับศพตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันท่ีมีความ
เหมือนและความแตกตางกันอยูในตัวอยูแลว  ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาพิธีกรรมเก่ียวกับศพในท้ังสอง
ศาสนาเพ่ือเปรียบเทียบกันเพ่ือใหทราบความเหมือนและความแตกตางเก่ียวกับพิธีกรรมเก่ียวกับศพ
ในแงความหมายของพิธีศพ ประเภทของพิธีศพ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพ เปาหมายของพิธีศพ
และคุณคาของพิธีศพ ตอไป

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๑.๒.๓ เพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถร

วาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๓.๑ พิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท เปนอยางไร
๑.๓.๒ พิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู เปนอยางไร
๑.๓.๓ พิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู แตกตางกันอยางไร

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย
๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา
งานวิจัยนี้ เปนการศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา

พราหมณ-ฮินดู
๑.๔.๒ ขอบเขตดานเอกสาร ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมุงศึกษาขอมูลจากเอกสารชั้น

ปฐมภูมิและทุติยภูมิ  ดังนี้
เอกสารชั้ นปฐมภู มิ (PrimarySources) ในพระพุทธศาสนา เถรวาทศึกษาจาก

พระไตรปฎก อรรถกถา เปนตน และคัมภีรในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ไดแก คัมภีรพระเวท อุปนิษัท
ภควัทคีตา เปนตน

๑๑ สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา
สันสกฤต), อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู, ก่ิงแกว อัตถากร (แปลเปน
ภาษาไทย), (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓), หนา ๒๗.



๕

เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ไดแก เอกสารท่ีเก่ียวของกับพิธีศพของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับชาวฮินดูท้ังทางตรงและทางออม  เชน วิทยานิพนธ รายงานการวิจัย
หนังสือ ตําราวิชาการ และเอกสารท่ีเก่ียวของ  เปนตน

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย
พิธีศพ หมายถึง พิธีกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือแสดงความไวอาลัยใหแกการเสียชีวิตของบุคคล จะ

แตกตางกันไปตามวัฒนธรรมประเพณี ตามหลักความเชื่อของทองถ่ินและแตละศาสนา
พิธีศพในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง การประกอบพิธีศพโดยเริ่มตั้งแตตาย

จนถึงการเก็บอัฐิ ตามคติความเชื่อของชาวพุทธ
พิธีศพในทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู หมายถึง การประกอบพิธีเก่ียวกับความตายใน

ความเชื่อทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู
พิธีสังคหะ หมายถึง การจัยสังคหะซึ่งเปนธรรมท่ีใชเทศนในงานสวดพระพุทธมนต แก

บานท่ีมีคนตาย
ศพท่ีไมเผา หมายถึง ศพท่ีไมมีราคีและไมมีบาป มี ๕ ประเภท ไดแก ๑) นักบวช ๒) สาว

พรหมจรรย ๓) ทารก ๔) คนถูกงูกัดตาย ๕) คนถูกฟาผา
มรณะโฮเตล หมายถึง โรงแรมกอนตายหรือสถานท่ีรองรับผูปวยหนักท่ีมีความตองการจะ

ไปใชชีวิตกอนตาย ณ ริมแมน้ําคงคา

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
๑.๖.๑ เอกสารท่ีเกี่ยวของ
พระไพศาล  วิสาโล ไดกลาวในหนังสือเรื่อง “เตรียมตัวตายอยางมีสติ” วาจิตสุดทาย

กอนตายตองไปกุศลคือสงบหรือ กําหนดอยูในสิ่งท่ีดีงามความสงบเปนสิ่งสําคัญเปนเรื่องท่ีตัวเองตอง
ฝก ถาฝกก็มีโอกาสสงบได แตสงบอยางเดียวไมพอ ตองใหสวางคือมีปญญาดวย หมายความวาข้ัน
แรกตองทําจิตสงบกอน ข้ันตอมาคือทําปญญาใหเกิดข้ึน สวนใหญเราจะพอใจแควาใหจิตสงบเพ่ือจะ
ไดไปสุคติอาจจะไปเกิดในสวรรคตามความเชื่อของคนโบราณ แตทางพระพุทธศาสนาบอกวาจิตของ
คนเรามีศักยภาพท่ีจะทําใหไดมากกวานั้น คือสงบเปนข้ันตน ข้ันตอมาคือมีปญญาและเห็นสิ่งตาง ๆ
ตามความเปนจริง อาจารยพุทธทาสเรียกวาจิตวางและยังมีอีกสํานวนหนึ่งท่ีทานชอบพูดคือ “ตก
กระไดพลอยกระโจน” คนเราตายไปแลวกรรยอมเปนพลังหนุนสง จะสงไปไหน ไปสุคติหรือทุคติ หรือ
ไปสูวิมุติหลุดพน ก็ข้ึนอยูกับการวางจิตวางใจกอนตาย ความตายมีพลังสงแรงมาก ถาวางจิตใหดีนึก
ถึงนิพพาน พระอรหันต ความหลุดพน ความตายก็สามารถหนุนสงหรือผลักใหไปสูความหลุดพนได๑๒

๑๒ พระไพศาล วิสาโล, เหนือความตาย: จากวิกฤตสูโอกาส, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร :
เครือขายพุทธิกาและมูลนิธิโกมลคมีทอง, ๒๕๕๒), หนา ๒๐.
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ดนัย ไชยโยธา ไดศึกษาการจัดศพของแตละเชื้อชาติท่ีมีความแตกตางกัน ในสวนของ
พิธีกรรมศพของชาวไทยนั้น ไดกลาวถึงกระบวนการศพท่ีผูเขียนไดรวบรวมขอปฏิบัติ เก่ียวกับ
พิธีกรรมศพท้ังในอดีตและปจจุบัน โดยเริ่มตั้งแตกอนตายจนถึงเผาและหลังเผาแลว ซึ่งเปนหนังสือท่ี
กลาวถึงข้ันตอนพิธีกรรมศพท่ีอานงายทํา ใหสะดวกตอการปฏิบัติในพิธีกรรมศพ เพราะผูเขียนได
แยกแยะรายละเอียดทุกข้ันตอนไวเปนข้ันตอน เชนในเรื่องของการตระเตรียมเครื่องใชในงานศพ
ผูเขียนจะบอกถึงเครื่องใชตั้งแตการเตรียมเครื่องนุงหมของเจาภาพเปนตน ไป ตลอดถึงเครื่องใชในพิธี
ศพจนกระท่ังเครื่องใชในพิธีทํา บุญหลังการเผาศพแลว ในสวนของการแปรรูปเก็บอัฐินอกจากนั้นยัง
กลาวถึงมารยาทในการไปงานศพท่ีควรปฏิบัติโดยแยกเปนประเภทไวเชนมารยาทในการไปอาบน้ําศพ
งานทําบุญศพ งานเผาศพ นับวาหนังสือเลมนั้นทํา ใหผูอานไดทราบถึงการเตรียมตัวของผูไปรวมพิธี
และการตระเตรียมเครือ่งใชตลอดถึงข้ันตอนของพิธีกรรมการจัดงานศพ๑๓

ปราณี วงษเทศ ไดกลาวไวในหนังสือ “พิธีกรรมงานศพในประเทศไทย” โดยปรารภถึง
ความตายวา เปนท่ีทาใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธของคนในสังคมตลอดถึงกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ ความรูสึกของสมาชิกในสังคม และเชื่อมโยงความเชื่อของมนุษยกับวิญญาณของผูตายโดย
อาศัยพิธีกรรมเปนสื่อติดตอความสัมพันธกัน ในสวนของพิธีกรรมศพนั้นไดกลาวถึงหลักฐานใน
โบราณคดี ท่ีทาใหทราบถึงความเชื่อในเรื่องวิญญาณหกลังความตายของมนุษยในดินแดนท่ีเปน
ประเทศไทยในสมัยกอนประวัติศาสตร เชน การพบเปลือกหอย เครื่องเซนในหลุมศพ สิ่งเหลานี้แสดง
ใหทราบถึงความแตกตางในฐานะของคนตายในชุมชนนั้นดวยนอกจากนี้ ยังไดกลาวถึงข้ันตอนของ
พิธีกรรมศพในปจจุบัน ตั้งแตบอกหนทางใหแกผูปวยใกลตายพิธีอาบน้ําศพ การตั้งศพบาเพ็ญกุศล
จนกระท่ังถึงพิธีเผา และวิธีเก็บเถากระดูก๑๔

บุญชวย ศรีสวัสดิ์ ไดกลาวไวในหนังสือ “ไทยสิบสองปนนา” วา ในยุคจารีตดวยพิธีศพ
ถือเปนเกียรติยศครั้งสุดทายใหแกผูวายชนมท่ีสามารถเนนย้ําสิทธิธรรมประการหนึ่งของกลุมชนชั้น
ปกครอง รวมกับคติความเชื่อของลานนาท่ีรับอิทธิพลจากศาสนาพุทธและพราหมณ วาเจานายเปน
บุคคล “สูงศักดิ์” และ “ศักดิ์สิทธิ์” ของบานเมืองเปนผูท่ีกําเนิดมาจากสรวงสวรรคชั้นฟาเพ่ือลงมา
สรางสมบุญบารมี เม่ือสิ้นชีพก็ตองมีวิมานปราสาทใหประทับและสงสการ (เผา) ไปดวยท้ังหมดโดยมี
สัตวหิมพานตในรูปแบบตาง ๆ โดยเฉพาะนกหัสดีลิงค (คลายมังกรมีปก) เปนพาหนะพาเหาะข้ึนไปสู
สรวงสวรรคชั้นตาง ๆ๑๕

เสฐียรโกเศศ ไดกลาวไวในหนังสือ “ความตาย” วาความตายเปนสิ่งท่ีคนเปนยอมรับได
ยาก การตองจายอมรับสภาพโดยมิอาจปฏิเสธหรือหลีกเลี่ยงไดนั้น เปนความเจ็บปวดอยางหนึ่งของ
มนุษย หรืออีกอยางคือ “ ความตายเปนความลึกลับเก่ียวกับคนเปน คนท่ีอยูรวมกันเห็นกันอยูหลัด ๆ

๑๓ ดนัย ไชยโยธา, รศ., ลัทธิศาสนา และระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในทองถิน่ ,
(กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๘), หนา ๒๓.

๑๔ ปราณี วงษเทศ, ผูชวยศาสตราจารย, พิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับความตายในประเทศไทย,
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทอัมรินทรพริ้นติ้งกรุป จากัด, ๒๕๓๔), หนา ๔๕.

๑๕ บุญชวย ศรีสวัสดิ,์ ไทยสิบสองปนนา เลม ๒, (เชียงใหม : สุเทพการพิมพ, ๒๕๔๗), หนา ๒๘๑-
๒๙๒.
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เม่ือมาพลัดพรากตายจากไป เราก็อาลัยและใจหาย และพวกเรากลัวความตาย กลัวอะไร ก็กลัวคน
ตายท่ีเรียกวา ผีนั่นเอง กลัววาจะมาทาใหเราไดรับความเดือดรอนหรือพลอยตายไปดวย”๑๖

แสง จันทรงาม ไดกลาวไวในหนังสือ “ศาสนศาสตร” วาวัฒนธรรมงานศพยอมสําแดง
ความเปนปกแผนหรือความหละหลวมภายในโครงสรางหรือเครือขายความสัมพันธของกลุมชน และ
ใหรายละเอียดดานศิลปะ พฤติกรรม พิธีกรรม และความคิด ความรู ความเชื่อความรูสึกท่ีรองรับ
ปรากฏการณอันแสดงออกในพิธีการและการจัดการ ท่ีสําคัญเปนวัฒนธรรมท่ีจะคงอยูคูสังคมมนุษย
ตราบเทาท่ีมนุษยยังตองอยูรวมกันเปนกลุมสังคม ดวยเหตุวา ไมมีผูใด หนีพนความตายไปได ๑๗

สนุทร ณ รังสี ไดกลาววา วิญญาณสากล (Universal Soul) วิญญาณสากลมีชื่อเรียกอีก
อยางหนึ่งวา “ปรมาตมัน” ซึ่งเปนคําบัญญัติเพ่ือใชเรียกวิญยาณสากลโดยเฉพาะสวนคําวา“พรหมัน”
เปนคําท่ีแสดงถึงความจริงสูงสุด (Ultimate reality) เปนพ้ืนฐาน และเปนตนกําเนิด สรรพสิ่งใน
สากลจักรวาล พรมันในคัมภีรอุปนิษัทมีอยู ๒ ลักษณะ คือ พรหมันในลักษณะท่ีเปนอุตตรภาวะ
(Transcendent) และในลักษณะท่ีเปนอันตรภาวะ (Immanent) ในแงท่ีเปนอุตตรภาวะพรหมันอยู
ในฐานะดํารงอยูเหนือสิ่งท้ังปวง เรียกวา “ปรพรหม” อันเปนการพูดถึงพรหมัน ในแงโลกุตระ
(Acosmic) คือ เปนสิ่งสมบูรณท่ีปราศจากคุณสมบัติทุกอยาง (นิรคุณะ) ปราสจากคุณวิเศษท้ังปวง
(นิรวิเศษ) และไมอาจอธิบายไดดวยคําพูด หรือภาษา (อนิรจนียะ) สวนในแงท่ีเปนอันตรภาวะ
พรหมันเปนภาวะท่ีดํารงอยูนสิ่งท้ังปวงเรียกวา “อปรพรหมัน” หรือ “อศวร” พรหมันในลักษณะนี้
เปนการพูดถึงในแงโลกิยะ (Cosmic) คือ เปนสิ่งท่ีประกอบพรอมไปดวยคุณสมบัติท่ีดีท้ังหมด (สคุณ)
และถึงพรอมดวยคุณวิเศษทุกอยาง (สวิเศษะ)๑๘

แสง จันทรงาม ไดกลาวถึงปรากฏการณทางจิต ไววา วิญญาณยอย (Individual Soul)
วิญญาณยอยมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “ชีวาตมัน” หรือ “อาตมัน” ซึ่งเปนคําบัญญัติข้ึนเพ่ือใชเรียก
วิญญาณในสวนยอยโดยเฉพาะ เปนอมตภาพเปนตัวตนท่ีแทจริงของคน ท้ังเปนแกนกลางของชีวิตท่ี
อยูอาศัยในกายท่ีเปนอิสระจากรางกาย อาตมันเปนคําท่ีแสดงถึงความเปนวิญญาณเท่ียงแท ท่ีเนื่อง
อยูในสรรพสิ่ง กลาวคือในบรรดาสรรพสิ่งท่ีสามารถรับรูดวยจิต ปญญา และเหตุผลท้ังหมดลวนแตมี
อยูเพ่ืออาตมัน และรับใชอาตมันท้ังสิ้น “อาตมัน” เปนสิ่งท่ีสถิตอยูในสิ่งเหลานี้ และทําใหสิ่งเหลานี้
ดํารงอยูอยางมีความหมาย แตกระนั้น สิ่งเหลานี้ก็ไมใชอาตมัน อาตมันเปนสิ่งท่ีดํารงอยูเหนือสิ่ง
เหลานี้ อาตมันอยูในฐานะเปนอันติสัจจะเชนเดียวกับพรหมันหรือวิญญาณสากล๑๙

พลูหลวง ไดกลาวถึงพรหมโนเทวโลก สรุปไดวา ในอินเดียสมัยบุรพกาล เชื่อในพระเจา
องคเดียวคือพรหม โดยถือวาพระองคเปนวิญญาณท่ียิ่งใหญท่ีสุด เปนปรมาตมัน ซึ่งเปนผูสราง
จักรวาลและสากลจักรวาลข้ึนมา พระองคเกิดจากฟองไขแหงมนุษย สภาวะดํารงเพศเปนฤาษีหรือ

๑๖ เสฐียรโกเศศ, ประเพณีเนื่องในการตาย, (กรุงเทพมหานคร : สยาม, ๒๕๓๙), หนา ๓๒.
๑๗ แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๕), หนา ๒๔.
๑๘ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธ,ิ (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,

๒๕๒๒), หนา ๑๕๑.
๑๙ แสง จันทรงาม, ปรากฏการณทางจิต, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสินคา, ๒๕๒๔), หนา

๒.
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ประชาบดี จัดเปนปฐมฤาษีแหงมนุษยโลก ทรงสรางโลกโดยใชเวลาเพียงวันเดียวของพรหมซึ่ง
เทียบเทากับสองหม่ืนหนึ่งพันหกรอยลานป ครั้นตกกลางคืนซึ่งเปนเวลาท่ีพรหมนอนหลับ โลกก็ถูก
อํานาจธาตุไฟทําลายเปนเชนทุกวัน นับเวลาได ๑๐๐ ปของพรหม จึงจะถึงอายุขัยของพรหม ซึ่งท้ัง
โลกและพรหมเองก็ถึงกาลอวสานและเริ่มตนท่ีกําเนิดจากไขท่ีเคยเกิดในครั้งแรก๒๐

สุเมธ เมธาวิทยากุล กลาวในหนังสือ “สังกัปพิธีกรรม” วาขบวนศพท่ีเคลื่อนไปสู ฌาปน
สถานนั้น บางแหงมีการแหแหน คือคนตรีบรรเลงไปดวย ชนบทภาคเหนือนิยมแหไปจนถึงท่ีในขบวน
มีแขกท่ีมารวมงาน และภิกษุสามเณรเดินนํา และมีประเพณีบวชเณรหนาศพจูงศพ ขบวนจะนําหนา
ดวยคนถือธงสามชายถุงขาวดวน หมอไฟ เปนตน ๒๑

ศรีเลา เกษพรหม ไดศึกษาประเพณีชีวิตคนเมือง เก่ียวกับ การตายวา การตายในพุทธ
ศาสนาแบงออกเปน ๒ อยางคือ ตายดีกับตายราย การตายท่ีถือวา ตายรายคือ ตายโหง ตายดีคือการ
ตาย เพราะหมดอายุขัยท่ีเรียกวา ตายเพราะหมดเวรหมดกรรมถาเปนคนท่ีมีอายุมากผูเฒาผูแกก็
เรียกวา ตาย ดวยโรคชราการปวยดวยการเจ็บไขไดปวยตาง ๆ คนโบราณเรียกวา ตายดีการตายดีจะ
ประกอบพิธีตามประเพณีทุกอยางแตกตางจากการตายไมดีการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ก็จะตัด
ออกไปไมครบ เหมือนกับคนตายดีแตในปจจุบันไมวา จะเปนการตายดีหรือตายราย ท่ีเรียกวา ตาย
โหงการประกอพิธีตั้งศพบําเพ็ญกุศล การจูงศพ การลาก ใชวิธีเดียวกัน หมดไมแยกเหมือนการตายใน
อดีต การตายเปนเรื่อง ใหญในดานพิธีกรรม การตายเปนภาระมากของญาติพ่ีนองท่ีอยูขางหลังใชเงิน
มากในการจัดงานศพ จึงมีคํา กลาววา “ตายวายตวย” ผูไมมีขาวของเงินทองลูกหลานจะตองไปกูหนี้
ยืมสินเขามาจัดงาน การตายจึงถือวา เปนเรื่องใหญการตายมีพิธีกรรมมากเปนข้ันเปนตอนพิธีกรรม
เหลานั้นผสมผสาน มีท้ังพิธีทางพุทธศาสนา พิธีทางพราหมณไสยศาสตรและพิธีเก่ียวของกับผี ๒๒

พหล  แกวเขียว และคณะ ไดกลาวไวในหนังสือ “ประเพณีชีวิตคนเมืองเก่ียวกับการ
ตายวาการตายในลานนา” แบงออกเปน ๒ อยาง คือ ตายดีกับตายราย การตายท่ีถือวาตายรายคือ
ตายโหงตายดีคือการตายเพราะหมดอายุขัย ท่ีเรียกวาตายเพราะหมดเวรหมดกรรม ถาเปนคนท่ีมีอายุ
มากผูเฒาผูแกก็เรียกวาตายดวยโรคชรา การปวยดวยการเจ็บไขไดปวยตาง ๆ คนโบราณเรียกวา ตาย
ดีการตายดีจะประกอบพิธีตามประเพณีทุกอยาง แตกตางจากการตายไมดี การประกอบพิธีกรรม
ตาง ๆ ก็จะตัดออกไปไมครบ เหมือนกับคนตายดี แตในปจจุบันนี้ไมวาจะเปนการตายดีหรือตายรายท่ี
เรียกวา ตายโหง การประกอบพิธีตั้งศพบําเพ็ญกุศล การจูงศพ การลากใชวิธีเดียวกันหมด ไมแยก
เหมือนการตายในอดีตการตายเปนเรื่องใหญในดานพิธีการจัดงานศพเปนภาระมากของญาติพ่ีนองท่ี
อยูขางหลังท่ีตองใชเงินมากในการจัดงานศพจึงมีคํากลาววา “ตายวายตวย” ผูท่ีไมมีขางของเงินทอง
ลูกหลานตองไปกูหนี้ยืมสินเขามาจัดเพ่ือจัดงานศพจะถือเปนเรื่องใหญการตายมีพิธีการมากเปนข้ัน

๒๐ พลูหลวง, เทวโลก, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเมืองโบราณ, ๒๕๓๘), หนา
๒๔๗-๒๕๕.

๒๑ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา
๑๔๐.

๒๒ ศรีเลา เกษพรหม, ประเพณีชีวิต คนเมือง, (เชียงใหม : โรงพิมพนพบุรีเชียงใหม, ๒๕๔๔), หนา
๙๑.



๙

เปนตอนพิธีการเหลานั้นผสมผสานมีท้ังพิธีทางพุทธศาสนาพิธีทางพราหมณไสยศาสตรและพิธี
เก่ียวของกับผี๒๓

อวยชัย ตั้งเตรียมใจ จากการไดศึกษางานเก่ียวกับศพของพระพุทธศาสนากับศาสนา
พราหมณ-ฮินดูตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันอัน เนื่องมาจากปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงจนกลายมา
เปนประเพณีในปจจุบัน พิธีกรรมเก่ียวกับความตายนั้นยังสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวาง
พิธีกรรมกับกลุมคน ท่ีมีความแตกตางกันท้ังเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีตอง
ปรับเปลี่ยนไปเพ่ือความคงอยูของกลุมชาติพันธุของตน และการเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมงานศพอัน
เนื่องมาจากความเชื่อดานสังคม ดานเศรษฐกิจ ดานการปกครอง ดานสิ่งแวดลอม ท่ีเก่ียวของกัน ตาม
สถานการณท่ีเปลี่ยนแปลง ไปอยางรวดเร็ว๒๔

๑.๖.๒ วิทยานิพนธและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
พระมหาจรัญ จิตฺตสํวโร ไดศึกษาจากงานศพเปนของญาติมิตร หมูบานและชุมชน

ท้ังหมดกลายเปนงานศพของธุรกิจขายโลงศพของธุรกิจขายโลงศพ ขายปราสาทศพ ขายพวงหรีด
ธุรกิจของกลุมฌาปนกิจสงเคราะหและกิจกรรมซ้ําขายการจัดพิธีกรรม พัฒนาการงานศพของชาว
พุทธในสังคมสมัยใหมโดยท่ัวไปแลวยังคงมีแนวโนมการพัฒนารูปแบบ การทาทายการประชันขันแขง
การยอสวน การไมกลาปฏิเสธบรรทัดฐานหรือประเพณีเดิม อันเปนลักษณะคานิยมการใชปราสาท
ศพ และการลากปราสาทศพ ในการทํา พิธีปลงศพอยูรวมท้ังยังมีการตานตูบหรือทานเฮือนผูใหกับ
ผูตายมาจนถึงปจจุบัน๒๕

พระทอไท กัสปะ ไดศึกษาการจัดพิธีกรรมเก่ียวกับการตาย มีการปรับเปลี่ยนดานใน
องคประกอบเพ่ือเกิดความสะดวกในการจัดหา เชนเครื่องประกอบพิธีบูชา บวงสรวง บางอยาท่ีเคย
กําหนดใหใชเปนเครื่องพิธีเซน บวงสรวงแตปจจุบันความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรไดเจริญมาก
ข้ึน จึงตองปรับเปลี่ยนเพ่ือใหเกิดความเหมาะสมจึงนํา สิ่งท่ีมาทดแทนกันไดมาเปนเครื่องประกอบพิธี
บูชา บวงสรวงแทน บางอยางเคยผลิตใชเองก็จัดซื้อหาตามทองตลาดการปรับเปลี่ยนดานข้ัน ตอน
การ ปรับเปลี่ยนดานคติความเชื่อ มีการปรับเปลี่ยนไป ผูท่ีเขารวมกิจกรรมท่ีเปนเยาวชน บางคนไม
เชื่อและ ศรัทธาในการประกอบพิธีกรรม สาเหตุท่ีเขารวมพิธีกรรมเพียงเปนแขกท่ีไดรับเชิญตามบัตร

๒๓ พหล แกวเขียว และคณะ, ประเพณีชีวิตคนเมือง, ประเพณีชีวิตคนเมืองเกี่ยวกับการตายวาการ
ตายในลานนา, (เชียงใหม : นพบุรีเชียงใหม, ๒๕๔๔), หนา ๙๑.

๒๔ อวยชัย ตั้งเตรียมใจ, “ศึกษาพิธีกรรมประเพณีงานศพของชาวไทเขิน ตําบลสันทราย อําเภอสัน
กําแพง จังหวัดเชียงใหม”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันราชภฏัธนบุร,ี ๒๕๔๖),
หนา ๑–๒.

๒๕ พระมหาจรัญ จิตตฺสวโร, “การศกึษาแนวคิดความเช่ือเชิงวัฒนธรรมในการสรางปราสาทศพของ
ชาว พุทธลานนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑติวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๕๓.



๑๐

เชิญ หรือ คําบอกเลาแตผูสูงอายุท่ีเชื่อศรัทธาในพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการตายเขารวมพิธีเนื่องจาก
แสดงถึงความ อาลัยแกผูลวงลับและยังมีการสืบทอดพิธีกรรมนั้นสืบตอกันมา๒๖

ชัยวุฒิ พิยะกุล ไดกลาวถึงประโยชนของไฟในพิธีกรรม ในรายงานวิจัยเรื่อง “ศาสนา
พราหมณ-ฮินดูบริเวณลุมแมน้ําทะเลสาบสงขลา” ความวา ในพิธีศพ เปนประเพณีสําคัญเม่ือรูตัววา
จะตายก็จะใหผูใกลจะตายทําความดีลางบาป เชน บูชาพระนารายณเชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค
ฟงเทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมาวางใกลผูใกลจะตายเพ่ือใหใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เม่ือมีคน
ตาย ศพของชาวฮินดูท่ัวไปจะตองนําไปจะตองนําไปเผาไฟ ยกเวนศพเด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตาย
ท้ังกลม เพราะถือวาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวนศพท่ีเผาเชื่อวา ไฟจะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ํา
ศพ แตงตัวดวยเสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑสังเวยวิญญาณผูตาย แลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามี
จะหอดวยผาสีแดง นอกจากนั้นหอดวยผาสีขาววางมัดบนแคร มีคนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพ
เดินเปนขบวน บางครั้งมีดนตรีนํา มีการสวดมนตเปนจังหวะ เม่ือถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นํา
หอศพลงไปจุมในแมน้ําคงคากอนแลว วางบนเชิงตะกอนหรือกองฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิ
เถาถานไปลอยลงแมน้ํา๒๗

พิมลวรรณ เพชรสีลม ไดศึกษาเก่ียวกับชีวิตพราหมณราชสํานักในงานวิจัยเรื่อง” Life
history : เรื่องเลาเก่ียวกับชีวิตของพราหมณราชสํานักในสังคมไทย” พบวาการศึกษาเก่ียวกับชีวิต
ของพราหมณราชสํานักทานหนึ่งในสังคมไทย ซึ่งอยูในสายตระกูลพราหมณราชสํานักท่ีสืบตอจาก
บรรพบุรุษมา ๕ รุน ตั้งแตตนรัตนโกสินทรจนปจจุบัน ชีวิตของพราหมณทานนี้ไดดําเนินไปตามกรอบ
ของศาสนาพราหมณ-ฮินดู คือ หลักอาศรม ๔ ไดแบงชวงชีวิตของคนเปน ๔ ชวง ไดแก พรหมจรยา
ศรม ชีงวิตในวัยเด็กและการศึกษาเลาเรียน คฤหัสถสศรม ชีวิตแหงการครองเรือน วานปรัสถาศรม
ชีวิตแหงการบริการสังคม และ สันยัสตาศรม ชวงบั้นปลายของชีวิต เปาหมายหรือความหวังในแตละ
ชวงชีวิตของพราหมณไดสะทอนใหเห็นถึงกระบวนการขัดเกลาทางสังคม เปนการถายทอดความเปน
พราหมณผานระบบครอบคัวและเครือญาติ นอกจากนี้ ชวงชีวิตของพราหมณยังทําใหเห็นบทบาท
ของพราหมณราชสํานักท่ีมีตอสังคมไทย ๒ บทบาท คือ บทบาทในราชสํานัก และบทบาทในการ
ประกอบพิธีกรรมสําหรับประชาชน โดยบทบาทท้ัง ๒ นั้น มีการเปลี่ยนแปลงตามสภาพสังคมและ
วัฒนธรรมไทย การศึกษาเรื่องนี้จะทําใหเกิดความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมของพราหมณราชสํานักใน
สังคมไทยไดดียิ่งข้ึน นําไปสูการสรางความเขาใจเก่ียวกับความคิดความเชื่องทางศาสนาพราหมณ-
ฮินดูในสังคมไทย ตลอดถึงความเชื่อทางศาสนาของคนในสังคมไทยไดเปนอยางดี๒๘

สุวันดี ตั้งวิเศษชน ไดวิจัยบทบาทของพราหมณในราชสํานักรัตนโกสินทรตอนตน พบวา
พราหมณท่ีมีบทบาทสําคัญ ไดแก การดํารงตําแหนงพราหมณปุโรหิต ทําหนาท่ีปรึกษาราชการของ

๒๖ พระทอไท กสัปะ, “พิธีกรรมเก่ียวกับการตายของชาวอํา เภอพระยืน จังหวัดขอนแกน”,
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๕๑.

๒๗ ชัยวุฒิ พิยะกุล, “ศาสนาพราหมณ-ฮินดูบริเวณลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา”, รายงานวิจัย, (สถาบัน
ทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓), หนา ๒๖.

๒๘ พิมลวรรณ เพชรสีลม, “Life history: เรื่องเลาเก่ียวกับชีวิตของพราหมณราชสํานักในสังคมไทย”,
การศึกษาตามหลักสูตรปรัชญาศิลปศาสตรบัณฑิต, (คณะโบราณคดี : มหาวิทยาลยัศิลปากร), ๒๕๔๘.



๑๑

องคพระมหากษัตริย เปนครูสอนศิลปะวิทยาการตาง ๆ แดพระองคและพระบรมวงศานุวงค
นอกจากนี้พราหมณยังเปนผูพิพากษาในนามของพระมหากษัตริย และเปนโหราจารยถวายคําทํานาย
และถวายพระฤฟษสําหรับการพระราชพิธีตาง ๆ ซึ่งบทบาทเหลานี้ไดลดนอยลงหลังการเปลี่ยนแปลง
การปกครอง พ.ศ.๒๔๗๕ แตบทบาทสําคัญท่ีมีการปฏิบัติสืบตอมาจนถึงปจจุบัน ไดแก บทบาทใน
ฐานะท่ีเปนผูประกอบราชพิธีตาง ๆ ตอมาในราชกาลท่ี ๔ โปรดเกลาใหมีพิธีสงฆทางศาสนาเพ่ิมเติม
ในพระราชพิธีบางอยางเปลี่ยนแปลงไปบาง อยางไรก็ตาม พราหมณยังคงความสําคัญในฐานะท่ีเปนผู
ประกอบและสืบทอกพระราชพิธีตาง ๆ ตราบเทาท่ีสถาบันพระมหากษัตริยและราชสํานักยังใหการ
อุปถัมภคํ้าจุนและยังคงไดรังความเชื่อถือศรัทธาจากคนในสังคม๒๙

สุวภรณ แนวจําปา ไดวิจัยทางการแพทยปจจุบันถือวา ผูปวยระยะสุดทาย คือผูปวยท่ีอยู
ใกลถึงวาระสุดทายแหงชีวิตโดยท่ัวไปหมายถึงระยะ ๖ เดือนสุดทายกอน มีอาการทางกายและจิตท่ี
สังเกตเห็นไดชัด เชน สติสัมปชัญญะลดลง มือเทาเย็น จึงควรใหการดูแลดวยวิธีการท่ีหลากหลาย เชน
แบบพหุวิชาชีพเพ่ือใหการดูแลอยางท่ัวถึงในทุกมิติ ดูแลผูปวยแบบองครวม การดูแลประคับประคอง
มิติดานจิตใจ เพ่ือใหผูปวยมี “การตายดี” หรือ “การตายอยางมีความสุข” สวนหลักพระพุทธศาสนา
เถรวาทถือวา ผูปวยระยะสุดทายใกลตายคือ ผูท่ีถูกพยาธิครอบงําย่ํายีอยางหนัก อยูในภาวะถูกภัยคือ
มรณะคุกคาม อยูชวงเวลาใกลตายไมเกิน ๑ ถึง ๒ ชั่วโมง กอนจุติจิตเกิดข้ึน มีอาการทางกายท่ี
สังเกตเห็นไดเชน มีความเจ็บปวดเรารอนเกิดทุกขเวทนาอยางสาหัส มีอาการทางจิต เชน ทอแทหดหู
เซื่องซึมเหงาหงอยเบื่อหนาย จิตจะสรางมโนภาพนึกถึงกรรมท่ีตนทําไวสวนมากเปนกรรมหนัก (๒)
กรรมนิมิตารมณ นึกถึงอุปกรณในการทํากรรมดีหรือไมดี (๓) คตินิมิตารมณ นึกถึงภพภูมิท่ีจะไปเกิด
หลังตาย ผูท่ีทําหนาท่ีดูแลจึงควรมีเมตตากรุณาเปนพ้ืนฐาน ชวยประคับประคองจิตใจของผูปวยให
สะอาด สวาง สงบ ใหการดูแลท้ังรางกายและจิตใจ ใหผูปวยมีสติไมหลงลืม มีความสําราญแชมชื่น ไม
ขุนมัว เพ่ือไปสูสุคติหลังจากตาย๓๐

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเบื้องตนพบวาปกติความตายในศาสนานั้น
มีความสําคัญเพราะเปนการสูญสิน้ชีวิตในภพภูมินี้หรือชาตินี้เปนการพลัดพรากท่ีทําใหเกิดความเศรา
โศกเสียใจ มนุษยท่ีนับถือศาสนาจึงไดมีการประกอบพิธีเก่ียวกับศพ ใหเปนไปตามความเชื่อของแตละ
ศาสนา ซึ่งพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู ตางใหมีคติแนวคิดความเชื่อท่ีแตกตางกันในบาง
ประเด็น แตก็มีบางประเด็นท่ีคลายคลึงกัน ผูวิจัยจึงสนใจเปรียบเทียบใหเห็นกับความเหมือนและ
ความแตกตางใชชัดเจนยิ่งข้ึน เพ่ือความสมบูรณเขาสภาพและทําความเขาใจวิธีระหวางสองศาสนา
ซึ่งมีแหลงกําเนิดท่ีมาจากแหลงเรียกกันคืออินเดียและไดเขามาอิทธิพลตอวิถีชีวิตในเอเชียใตตอไป

๒๙ สุวันดี ตั้งวิเศษชน, “บทบาทของพราหมณราชสํานักรัตนโกสินทรตอนตน”. สารนิพนธประกอบ
การศึกษาปริญญาศาสตรบัณฑิต, (คณะโบราณดี มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๓๑), หนา ๘๐.

๓๐ สุวภรณ แนวจําปา, “การดูแลผูปวยระยะสุดทายใกลตายเชิงพุทธบูรณาการ”, วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๔.



๑๒

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitive Research) โดยใชวิธีการวิจัยเอกสาร

(Documentary Research) ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้
๑.๗.๑ ศึกษาคนควาจากเอกสาร ตําราทางวิชาการ รวมถึงเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

โดยมีวิธีการศึกษา ดังนี้
๑) เอกสารปฐมภูมิ (Primary Source) พระพุทธศาสนาศึกษาจากคัมภีร ในศาสนา

ไดแก พระไตรปฎก อรรถกถา สวนทางศาสนาพราหมณ-ฮินดูศึกษาเอกสารจากคัมภีรในศาสนา
ไดแก คัมภีรพระเวท  อุปนษัิท ภควคีตา  และคัมภีรในศาสนาพราหมณ-ฮินดูท่ีเก่ียวของ  เปนตน

๒) เอกสารทุติยภูมิ (Secondary Source) เชน งานวิจัย หนังสือ และบทความท่ี
เก่ียวของ ผูวิจัยจะใชหลักฐานเหลานี้มาสนับสนุน เพ่ือหาขอสรุปและเรียบเรียงเสนอผลการวิจัย

๑.๗.๒ ประมวลและรวบรวมขอมูลท้ังจากสวนการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ
นําขอมูลมา เปรียบเทียบวิเคราะห ประยุกตใชหลักธรรม เพ่ือใหเกิดองคความรูท่ีเหมาะสมในพิธีศพ

๑.๗.๓ นําขอมูลมา เปรียบเทียบ ประยุกตใชหลักธรรม เพ่ือใหเกิดองคความรูท่ีเหมาะสม
ในพิธีศพ

๑.๗.๔ สรุปผลการวิจัย นําเสนอผลการวิจัย

๑.๘ กรอบแนวคิดที่ใชในงานวิจัย

แผนภูมิท่ี ๑.๘ : แสดงกรอบแนวคิดท่ีใชในงานวิจัย

สรุปผลการวิจัย

เปรียบเทียบ

ศาสนาพราหมณ-ฮินดูพระพุทธศาสนาเถรวาท

ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

๑. ความหมาย
๒. ประเภท
๓. ลําดับขั้นตอน
๔. เปาหมาย
๕. คุณคา



๑๓

๑.๙ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๙.๑ ทําใหทราบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๙.๒ ทําใหทราบพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๑.๙.๓ ทําใหทราบความเหมือนและความแตกตางของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท

กับศาสนาพราหมณ-ฮินดู



บทที่ ๒
ศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบทท่ี ๒ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเด็นท่ีเก่ียวกับ
ความหมายของพิธีศพ ประเภทของพิธีศพ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพ เปาหมายของพิธีศพ และคุณคา
ของพิธีศพ เปนลําดับตอไป

๒.๑ ความหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
พิธีศพ ปจจุบันนับวาเปนกิจกรรมท่ีมีรูปแบบชัดเจน อันแสดงถึงพิธีท่ีใหความสําคัญแก

ผูเสียชีวิตและแสดงใหเห็นถึงคุณธรรมของผูเปนบุตรธิดาท่ีจะตองประกอบพิธีสงดวงวิญญาณหรือพิธี
กตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณท่ีเสียชีวิตไปแลว กอนท่ีผูวิจัยจะกลาวถึงความหมายของพิธีศพ เบื้องตน
จะกลาวถึงความหมายของความตายพอสังเขปดังนี้

๒.๑.๑ ความหมายของความตาย
คําวา “ความตาย” นั้น เปนคําในภาษาไทย ซึ่งหมายถึงการสิ้นใจ สิ้นชีวิต ไมเปนอยูตอไป

สิ้นสภาพของการมีชีวิตเคลื่อนไหวไมได๑ ซึ่งคําดังกลาวนี้ เปนคําท่ีมาจากรากศัพทภาษาบาลีหลาย
คําดวยกัน เชนคําวา “มรณะ” ซึ่งประกอบดวย มรฺ ธาตุ แปลวา ตาย ลง ยุ ปจจัย แปลง ยุ เปน อณ
สําเร็จรูปเปน มรณ แปลวา ความตาย, กาลกิริยา แปลวา การทํากาละ๒, ปลย แปลวา ความตาย,
มจฺจุ แปลวา ความตาย๓, อจฺจย แปลวา ความลวงไป, นิธน แปลวา ความตาย๔, นาส แปลวา ความ
พินาศ, กาล แปลวา ความตาย, การทําท่ีสุดแหงอัตภาพ๕ , อนฺต แปลวา ความตายท่ีเปนไป, จวน
แปลวา การเคลื่อนไป

๑ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: อักษร
เจริญทัศน, ๒๕๓๘), หนา ๓๔๕.

๒ วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๖๔/๑๗๐, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๖๔/๒๔๖. ดังคําวา กาลกิริยา วา ภวิสฺสติ (ภิกษุไข) จัก
ถึงมรณภาพ.

๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. ดังคําวา ปมาโท มจฺจุโน ปทํ ความประมาทเปน
ทางแหงความตาย.

๔ ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๑๕๙/๓๑๖, ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๕๙/๔๐๘. ดังคําวา พระโคตมีเถรี ก็ยังตองเสด็จ
นิพพาน.

๕ วิ.ภิกฺขุนี. (บาลี) ๓/๗๙๓/๗๗-๗๘, วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๗๙๓/๑๒๘. ดังคําวา โส พฺราหฺมโณ กาลํ
กตฺวา อฺตรํ หํสโยนึ อุปปชฺชิ. พราหมณน้ันตายแลวไปบังเกิดในกําเนิดหงสตระกูลหน่ึง.



๑๕

ในคัมภีรตาง ๆ ไดใหความหมายของความตายไวดังนี้
๑. ในคัมภีรสังยุตตนิกาย นิทานวรรค และคัมภีรวิภังค ไดใหความหมายของความตาย

ไววา “ความตาย หมายถึง ความจุติ ความเคลื่อนไป ความทําลายไป ความหายไป ความตาย
กลาวคือมฤตยู การทํากาละ ความแตกแหงขันธ ความทอดท้ิงรางกาย ความขาดแหงชีวิตินทรียของ
เหลาสัตวนั้น ๆ จากหมูสัตวนั้น ๆ”๖ นอกจากนี้ในคัมภีรอ่ืน ๆ เชน คัมภีรทีฆนิกาย มหาวรรค คัมภีร
มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก และคัมภีรขุททกนิกาย มหานิทเทส ก็ไดใหความหมายของความตายไวใน
แนวเดียวกันนี้๗

๒. ในคัมภีรวิสุทธิมรรคไดใหความหมายของความตายไว ๒ อยาง คือ (๑) ความตาย
หมายถึงการขาดไปแหงชีวิตท่ีนับเนื่องในภพหนึ่ง๘ (๒) ความตาย หมายถึงความแตกแหงขันธ
ท้ังหลายในภพท้ังปวง หรือความกาวไป (เคลื่อนไป) สูรางอ่ืนแหงสัตว๙

๓. ในอรรถกถาแหงคัมภีรสังยุตตนิกาย นิทานวรรค ไดอธิบายความหมายของคําวา
ความแตกแหงขันธเปนตนไวดังนี้ “เม่ือกลาวโดยปรมัตถ ขันธเทานั้นยอมแตก ไมมีสัตวไร ๆ ตาย แต
เม่ือขันธท้ังหลายแตก สัตวก็ยอมตาย จึงมีโวหารวา เม่ือขันธท้ังหลายแตกแลว สัตวก็ชื่อวาตาย”๑๐

ดังนั้น จะเห็นไดวา คําวา ความตาย มักจะถูกบัญญัติข้ึนมาเพ่ือใชเรียกสภาพหรืออาการท่ี
แสดงถึงความสิ้นสุดหรือดับลงของสิ่งตาง ๆ เม่ือกลาวเฉพาะมนุษย ครั้งใดท่ีชีวิตของบุคคลไดสิ้นสุด
ลง คนท่ัวไปก็เรียกวา บุคคลนั้นถึงแกความตาย แตตามทัศนะของพระพุทธศาสนา นอกจากความ
ตายจะหมายถึง การท่ีชีวิตของบุคคลสิ้นสุดลง โดยเรียกความตาย ในลักษณะนี้วา การขาดแหง
ชีวิตินทรีย๑๑ หรือความสิ้นชีวิตจากภพชาติแลว ความตายยังหมายรวมไปถึงความดับลงของรูปนาม
หรือกายกับจิตในขณะหนึ่งดวย เพราะชีวิตมนุษยซึ่งประกอบดวยขันธ ๕ หรือกายกับจิตนี้แทจริงมิได
สิ้นสุดหรือดับลงเฉพาะเม่ือสิ้นสุดลมหายใจเทานั้น หากแตเกิดดับสืบตอกันอยูทุกขณะ “การดับลงใน
ขณะหนึ่ง ๆ ของกายกับจิตนั้น พระพุทธศาสนาเรียกวา ขณิกมรณะ”๑๒ ในแงนี้ยอมถือไดวา มนุษย
เกิดและตายอยูตลอดเวลาจนกวาจะเขาสูภาวะพระนิพพาน หรือนิพพานธาตุ๑๓

สรุปไดวา พระผูมีพระภาคเจาทรงนําเอาเรื่องความตายมาเปนตัวสงเสริมในการประพฤติ
ปฏิบัติธรรมของภิกษุท้ังหลาย  โดยพระองคทรงใหภิกษุท้ังหลายไดระลึกถึงความตายวา  ไมมีท่ีใดเลย
ท่ีจะเวนวางสําหรับผูท่ีไมถึงความตายเลยแมกระท่ังการดําเนินชีวิตท่ีอยูในปจจุบัน ขณะความตายก็
มาถึงได  พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสสอนแกหมูภิกษุใหพิจารณาถึงความตายนั้นวาเปนสิ่งท่ีอยูใกล

๖ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๔,๒๗/๕๓, อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๑๙๓/๑๖๔.
๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๑๒๓/๑๑๙, ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๔๑/๑๕๐.
๘ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๑๖๗/๒๕๐.
๙ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๖๑๙/๑๙๗.
๑๐ ส.ํนิ.อ. (บาล)ี ๒/๒/๑๔-๑๕.
๑๑ มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล, ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑.
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗.
๑๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๔๔/๓๙๒.



๑๖

ตัวมาก  ถาบุคคลใดดําเนินชีวิตดวยความประมาทแลวก็ถึงซึ่งความตายท่ีฉับพลัน ดังนั้น ความตาย
ก็คือการสิ้นชีวิตของมนุษยและสัตวโลกท้ังหลายในภพหนึ่ง ๆ ซึ่งเปนการสิ้นชีวิตของมนุษยและสัตว
โลกท้ังหลาย  โดยการกําหนดเอาภพหนึ่งชาติหนึ่งท่ีสมมติกันวาผูท่ีสิ้นชีวิตนั้นเปนมนุษย  เปนสัตว

๒.๑.๒ ความหมายของศพ
ศพในพระสุตตันตปฎก หมายถึงชีวิตของบุคคลผูท่ีมาในโลกนี้ ลวนมีความตายเปนท่ีสุด

ดวยกันท้ังนั้น ไมวาจะเปนใครก็ตาม เม่ือจุติจิตเกิดข้ึนทํากิจเคลื่อนจากความเปนบุคคลนี้ในภพนี้ เกิด
เปนบุคคลในภพใหมชาติใหมตอไป (ตราบใดท่ียังมีกิเลส) ไมสามารถกลับมาเปนบุคคลนี้ไดอีก ผูท่ีเปน
ญาติหรือบุคคลรอบขางก็นําศพอันปราศจากจิต ไปเผา หรือทําฌาปนกิจ(ทํากิจคือการเผา) คําวา
ฌาปนกิจ นี้ มีในพระไตรปฎก ซึ่งก็เปนการเผาศพธรรมดา๑๔

ศพในสมัยพุทธกาล หมายถึงเม่ือมีผูเสียชีวิต ก็จะทําการเผาศพ บุคคลนั้น ตามปกติ ไมได
มีการท่ีจะตองนิมนตพระมาสวดอภิธรรม เพียงแต เม่ือเผาศพเสร็จแลว ก็จะไปเขาเฝาพระพุทธเจา
เพ่ือฟงธรรม เพราะเห็นประโยชนของการเจริญอบรมปญญา ไมใชใหมานั่งสวด และ ไมมีการถวาย
ของกับพระภิกษุดวยเงินทองในสมัยปจจุบัน๑๕

ศพ หมายถึงการเสียชีวิต เปนการสิ้นสุดการทําหนาท่ีทางชีวภาพอันคงไวซึ่งสิ่งมีชีวิต
ปรากฏการณสามัญท่ีนํามาซึ่ งความตาย ไดแก  โรคชรา การถูกลา ทุพโภชนาการ โรคภัย
อัตวินิบาตกรรม (การฆาตัวตาย) ฆาตกรรม ความอดอยาก การขาดน้ํา และอุบัติเหตุ หรือการ
บาดเจ็บภายในรางกาย๑๖

๒.๑.๓ ความหมายของพิธีศพ
พิธีศพ หมายถึง ระเบียบพิธีกรรมในการจัดการเก่ียวกับศพของบุคคลท่ีตายไปหรือรางคน

ท่ีตายแลวมีคติความเชื่อวาคนเม่ือสิ้นลมหายใจ ไมสามารถท่ีจะปฏิบัติตอรางกายตนเองได จะตองมีผู
อยูเบื้องหลังในการจัดการศพ เปนพิธีท่ีจัดข้ึนเพ่ือแสดงความไวอาลัยใหแกการเสียชีวิตของบุคคล จะ
แตกตางกันไปตามวัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อและศาสนา ๑๗

พิธีศพตามประเพณีทางพระพุทธศาสนาเถรวาท เม่ือคนในครอบครัวเสียชีวิตลงไมวาจะ
เปนการตายรายหรือตายดี คนในครอบครัวและชาวบานในชุมชนจึงรวมกันจัดพิธีศพข้ึน และรวม
บริจาคเงินสิ่งของตาง ๆ เพ่ือชวยเหลือเจาภาพตามกําลังท่ีจะชวยได การตั้งศพบําเพ็ญกุศลก็จะจัดอยู
ท่ีวัดหรือท่ีบานของผูตาย มีพิธีสวดมาติกาและพระอภิธรรม แสดงพระธรรมเทศนาเพ่ืออุทิศสวนกุศล
ใหแกผูตาย และเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวที เม่ือถึงเวลาฌาปนกิจก็จะเคลื่อนศพมาเผาท่ี
วัดหรือปาชา แลวทําพิธีตามข้ันตอนดังนี้ หามศพเวียนขวารอบเมรุหรือเชิงตะกอน ๓ รอบนําศพไปตั้ง
ไวหนาเมรุลางหนาศพดวยน้ํามะพราวและน้ําหอม พระสวดมาติกา ทอดผาบังสุกุล และทอดผามหา

๑๔ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑/๒/๑/๔๓.
๑๕ องฺ.เอก. (ไทย) ๓๒/๑/๑/๔๓๔.
๑๖ https://engineering.mit.edu/engage/ask.../must-all-organisms-age-and-die (เขาถึงเมื่อ

12 มีนาคม 2561).
๑๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๑/๓๘.



๑๗

บังสุกุลพรอมดวยปจจัยตาง ๆ พระสงฆใหพร อานประวัติผูตาย วางดอกไมจันทน และประชุมเพลิง
เสร็จพิธี ในพระพุทธศาสนาจะเนนความประหยัดเรียบงายและไมฟุมเฟอย โดยอาศัยความสามัคคี
ชวยเหลือซึ่งกันและกัน บางก็เอาขาวปลาอาหารสด อาหารแหงมารวมบุญกับเจาภาพ บางก็ชวยจัด
ดอกไมหนาโรงศพ บางก็ชวยเปนเจาภาพจัดงานศพ ๑ วัน ๒ วัน หรือตามกําลังศรัทธา จนถึงวัน
ฌาปนกิจศพ เก็บอัฐิ ทําบุญ ๗ วัน ๕๐ วัน ๑๐๐ วัน ตามเวลาสมควรสืบไป

จากความหมายพิธีศพเบื้องตน สรุปไดวา พิธีศพนั้น คือพิธีการชําระศพตามระเบียบ
ปฏิบัติทางความเชื่อของศาสนา มีการเผาหรือฝงเปนตน ดวยวัตถุประสงคเพ่ือแสดงความอาลัย ความ
ระลึกถึงกัน ความกตัญูตอผูเสียชีวิต  ซึ่งอยูท่ีวาผูประกอบกิจนั้นดํารงตนอยูในฐานะอยางไร โดยเริ่ม
ตั้งเม่ือผูตายไดหมดลมปราณลงไปจนกระท่ังการทําประกอบกิจเบื้องตนอันเหมาะแกกาลเทศะและ
ขนบธรรมเนียมประเพณี หรือวัฒนธรรมทองถ่ินนั้น ๆ เปนสําคัญ

๒.๒ ประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ในการศึกษาถึงประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนานั้น ผูศึกษาไดศึกษาเก่ียวกับพิธีศพ

ของชาวพุทธในสมัยพุทธกาลดวย เพ่ือใหมองเห็นความเชื่อมโยงถึงพิธีศพในพระพุทธศาสนาวา ครั้ง
พุทธกาลเปนอยางไร และปจจุบันพิธีศพของชาวพุทธเปนอยางไร จนกลายมาเปนประเพณีนิยมท่ีถือ
ปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบันนี้ ในแตละทองถ่ินพิธีอาจมีความแตกตางกันบางในบางเรื่องแต
วัตถุประสงคเหมือนกัน คือเพ่ือเปนการสักการะผูตายเปนครั้งสุดทาย และทําบุญอุทิศใหแกผูตายได
ไปสูสุคติ เพราะมีความเชื่อวาเม่ือคนตายไปแลวยอมไปเกิดภพใหมตามกรรมท่ีตนไดทําไว ท้ังนี้เพ่ือให
สัมพันธกับในสมัยปจจุบันซึ่งไดกลาวถึงเพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยตามลําดับ

๒.๒.๑ พิธีศพในสมัยพุทธกาล
ในสมัยพุทธกาลนั้น จากการศึกษาคนควาแหลงขอมูลตาง ๆ แลวปรากฏวาไมมีการสราง

ปราสาทศพท่ีเปนหลักฐานปรากฏเหมือนเชนสมัยปจจุบัน จะมีก็แตเพียงการจัดการงานศพตามธรรม
เนียมประเพณีของคนอินเดียสมัยนั้นเทานั้น ซึ่งพิธศีพมีเพียงการจัดศพ และการท้ิงศพ สวนการฝงศพ
มีนอย๑๘ พิธีศพสมัยพุทธกาลดังกลาวนั้น มักจะจัดการศพโดยการเผา แตยังมีปรากฏในคัมภีร
อรรถกถาบางแหงท่ีมีการจัดการกับผูตายดวยการฝงศพ ซึ่งการจัดการกับศพในลักษณะนี้ ไมได
กลาวถึงข้ึนตอนของพิธีกรรม เพียงแตกลาวถึงการนําศพไปท้ิง หรือไปฝงเทานั้น ดังกรณีบุตรของนาง
กิสาโคตมีตาย นางอุมรางบุตรไปถามหายาเพ่ือรักษา บุรุษคนหนึ่งแนะนําใหไปทูลถามพระพุทธเจา
พระองคไดทรงแนะนําใหนางไปหาเมล็ดพันธุผักกาด จากเรือนของคนท่ีไมมีใครตายเลย นางเท่ียว
ตระเวนถามหาเมล็ดพันธุผักกาดนั้น ผลสุดทายก็หาไมไดดังใจปรารถนา นางจึงท้ิงศพของบุตรไวในปา
เสร็จแลวจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา ๑๙

สวนกรณีตัวอยางของการฝงศพนั้น มีกลาวไวในเรื่องของนางวิสาขาอุบาสิกา เรื่องมีอยู
วา นางวิสาขาไดตั้งหลานสาวชื่อ นางสุทัตตี ใหดูแลภิกษุสงฆในเรือนแทนตัวเอง ภายหลังเธอได

๑๘ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๑๒/๓๒๓.
๑๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๑/๕๐๑-๕๐๒.



๑๘

สิ้นชีวิต นางวิสาขาจึงใหนํารางของเธอไปฝง หลังจากนั้นจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา๒๐ ตัวอยางอีกทาน
คือ ทานพระพาหิยทารุจีริยะ ท่ีทานเปนพระอรหันตแตยังไมอุปสมบท ก็นิพพานเสียกอน พิธีศพของ
ทานจึงดูเหมือนบุคคลท่ัว ๆ ไป โดยพระพุทธองคเม่ือทราบวาทานตายแลว และทรงเห็น สรีระของ
พาหิยทารุจีริยะถูกท้ิงในท่ีกองขยะ จึงทรงตรัสแกภิกษุท้ังหลายเหลานั้นวา “ภิกษุท้ังหลาย เธอ
ท้ังหลายจงยืนใกลประตูเรือนแหงหนึ่ง ใหนําเตียงมาแลว จงนําสรีระนี้ออกจากเมือง เผาแลวทําสถูป
ไว” ๒๑

พิธีสักการะศพในสมัยพุทธกาลนั้น เปนพิธีกรรมแรกหลังจากการเสียชีวิต โดยเหลา
เทวดา และมวลมนุษยเม่ือทราบขาวการเสียชีวิตของคนท่ีตนเคารพนับถือ ตางก็จะพากันมา
สักการบูชาศพโดยอามิสบูชา ตัวอยางกรณีการบูชาพระพุทธสรีระ ซึ่งไดทําการสักการบูชาตั้งแต
วันแรกของการเสด็จดับขันธปรินิพพานของพระพุทธเจา จนกระท่ังถึงวันถวายพระเพลิง๒๒ ฉะนั้น ใน
ประเด็นนี้ จะกลาวถึงพิธีศพท่ีปรากฏในครั้งพุทธกาล มีพิธีศพของพระพุทธเจา  พิธีศพของพระเจา
สุทโธทนะ พิธีศพของอัครสาวก และพิธีศพของบุคคลท่ัวไป

๒.๒.๑.๑ พิธีศพของพระพุทธเจา
หลังจากท่ีพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว พระอานนทไดไปแจงขาวแกพวก

มัลละกษัตริยใหไดทราบ เม่ือทราบแลวพวกมัลละกษัตริยผูครองกุสินาราไดรับเปนธุระหนาท่ีในการ
จัดการพระบรมศพ ตามท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสกับพระอานนนทวา หนาท่ีปฏิบัติตอพระสรีระ ไมใช
หนาท่ีของภิกษุ แตเปนหนาท่ีของพระราชา ฆราวาส และพราหมณผูศรัทธาในเราจักทําเอง๒๓ ในการ
อัญเชิญพระสรีระของพระพุทธเจาสูจิตกาธานนั้น ไดเคลื่อนขบวนพระบรมศพตามความประสงคของ
เทวดาวา เราจะสักการะพระบรมศพของพระผูมีพระภาคดวยการฟอนรําขับรองประโคมดนตรี
ระเบียบดอกไมและของหอมอันเปนทิพยจะอัญเชิญพระสรีระไปทางทิศเหนือของเมือง แลวอัญเชิญ
เขาสูเมืองทางทิศเหนือ อัญเชิญผานใจกลางเมืองแลวออกสูประตูดานทิศตะวันออกเสร็จแลว จึงถวาย
พระเพลิงพระสรีระของพระพุทธเจาท่ีมกุฎพันธนเจดียของพวกเจามัลละทางทิศตะวันออกของเมือง๒๔

เสร็จแลว ประมุขเจามัลละ ๔ องคทรงสนานพระเศียรและทรงพระภูษาใหม แลวทําการถวายพระ
เพลิง แตไมอาจจุดไฟใหติดไดเพราะเปนความประสงคของเทวดาท่ีตองการใหพระมหากัสสปะไดมา
สักการะพระบรมศพ เม่ือพระมหากัสสปะและภิกษุ ๕๐๐ รูป เขาไปยังมกุฎพันธเจดียของเจามัลละใน
กรุงกุสินารา ถึงจิตกาธานแลวหมจีวรเฉวียงบา ประนมมือกระทําประทักษิณจิตกาธาน ๓ รอบ เปด
ผาคลุมพระบาทของพระผูมีพระภาคเจาออก ถวายอภิวาทพระยุคลบาทของพระผูมีพระภาคดวย
เศียรเกลา เม่ือพระมหากัสสปะและภิกษุ ๕๐๐ รูป ถวายอภิวาทพระผูมีพระภาคเจาเสร็จ จิตกาธาน
พระเพลิงไดไหมพระสรีระของพระพุทธเจาเองโดยไมมีใครจุด๒๕ เม่ือพระเพลิงไดไหมพระอวัยวะไม

๒๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๔๐๐.
๒๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐-๑๗๑.
๒๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐-๑๗๑.
๒๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๔/๑๕๒.
๒๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๘/๑๗๒.
๒๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๓-๒๓๔/๑๗๕.



๑๙

เหลือแมแตเถาหรือเขมา คงเหลือแตพระบรมสารีริกธาตุและผาหมหุมพระบรมศพ ในจํานวนท้ังหมด
๕๐๐ คู ถูกเผาไฟไหมเพียง ๒ ผืนเทานั้น คือผืนในสุดและนอกสุด หลังจากพระเพลิงไดไหมพระบรม
ศพแลว ความมหัศจรรยไดเกิดข้ึน คือทอน้ําไดหลั่งไหลมาจากอากาศ และ น้ําไดพุงข้ึนจากไมสาละ
ดับจิตกาธาน หลังจากนั้น เจามัลละจึงไดนําน้ําหอมลวน ๆ มาดับจิตกาธาน๒๖

๒.๒.๑.๒ พิธีศพของพระเจาสุทโธทนะ
ในกาลนั้น พระผูมีพระภาคเจาเสด็จประทับอยู ณ กุฎาคารศาลา ปามหาวัน ใกล

พระนครไพศาลี ทรงทราบวา พระเจาสุทโธทนะ พระพุทธบิดา ซึ่งประทับอยูกบิลพัสดุนคร ทรง
ประชวรหนัก อาศัยท่ีทรงสมบูรณดวยพระกตัญูกตเวทีตาธรรม จึงเสด็จไปเยี่ยมพระพุทธบิดา
พรอมดวยพระสาวกเปนอันมาก ทรงบําเพ็ญปตุปฏฐานธรรมถวายการพยาบาลตามพุทธวิสัย
ขณะนั้น พระเจาสุทโธทนะ ไดรับการบีบค้ันจากอาพาธกลา เกิดทุกขเวทนายิ่งนัก มีพระอาการทุรน
ทุรายหมดสติ พระผูมีพระภาคเจาทรงยกพระหัตถ ตั้งพระทัยอธิษฐานพระจิตบําบัดโรคาพาธ แลว
ทรงลูบลงท่ีพระเศียรพระเจาสุทโธทนะ ขณะนั้นอาพาธกลาก็ทุเลาลงดวยพระบารมี พระอานนทเถระ
เจา ยกพระหัตถลูบท่ีพระหัตถเบื้องขวา อาพาธขางขวาก็ทุเลาลง พระอานนทเถระเจา ยกพระหัตถ
ลูบท่ีเบื้องซาย อาพาธกลาดานซายก็เพลาลง พระราหุลเถระเจา ยกพระหัตถลูบท่ีพระปฤษฎางค
อาพาธกลาท่ีพระกายก็ทุเลาลง พระเจาสุทโธทนะทรงพระสําราญพระกายคลายความทุกขเวทนาอัน
สาหัส ทรงลุกข้ึนประทับนั่งถวายบังคมพระบรมศาสดา ดวยความรูสึกซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณ
ท่ีเสด็จมาทรงอนุเคราะหพระบรมศาสดาทรงแสดงพระธรรมเทศนา โปรดใหพระพุทธบิดาบรรลุพระ
อรหัตตผล แตดวยพระเจาสุทโธทนะทรงพิจารณาเห็นชนมายุของพระองคถึงอวสานสุดสิ้นเพียงนั้น
แลว ก็ทูลลาพระบรมศาสดาเสด็จนิพพาน และลาพระบรมวงศานุวงศท้ังสิ้นดวยกัน แลวพระองคก็
เสด็จนิพพานดวยอุปปาทิเสสนิพพาน๒๗

เม่ือพระเจาสุทโธทนะพระพุทธบิดาไดเสด็จสวรรคตในทามกลางพระภิกษุสงฆ
พระพุทธเจาเปนประธาน พรอมท้ังพระประยูรญาติ มีพระนางมหาประชาบดีโคตมีเปนตน เม่ือ
พระบรมศาสดาทรงทราบวาพระเจาสุทโธทนะเสด็จสวรรคตแลวเกิดธรรมสังเวช จึงตรัสแกพระสงฆ
ท้ังปวงวา “ทานท้ังหลายจงมองซึ่งพระพุทธบิดาอันสวรรคตแลว อันวาความตายนี้ไมเวน ยอมทําลาย
ชีพแหงสัตวท่ัวสิ้นเปนธรรมดาจะเลือกหนาก็หามิได” ในขณะนั้น พระประยูรญาติและพระบรม-
วงศานุวงศตางก็โศกาพิลาปปริเวทนาการ พระพุทธเจาทรงตรัสระงับความโศกาดวยพระธรรมกถา
อนิจจกถาแลว ทรงตรัสเรียกพระมหากัสสปเถระ ใหเปนธุระในการจัดเตรียมท่ีจะถวายพระเพลิง
พระบรมศพคือจิตกาธานวา “ตถาคตกําหนดจะถวายพระเพลิงพระมหาบพิตรพุทธบิดา ขอใหทานหา
สถานท่ีอันควรแกการฌาปนกิจนั้นเถิด” พระมหากัสสปะรับพุทธฏีกาแลว พรอมกับท้ังภิกษุและ
กษัตริยสักยะราชวงศ พรอมหมูมหาชนก็ไปสูสถานท่ีอันควรจะกระทําการถวายพระเพลิง แลวจัดแจง
ทําเชิงตะกอน ในขณะนั้นมีเหลาเทพเทวดาในหม่ืนโลกธาตุมีทาววัชรินทราธิราชเปนประธานไดนํา

๒๖ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและ
สถาบันลือธรรม, ๒๕๔๖), หนา ๑๘๒.

๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๓.



๒๐

ทิพยกูฎาคารอันประกอบดวยยอด ๕๐๐ ยอดกับท้ังวัตถุตาง ๆ มีทิพยจันทนสุคันธชาติมารวมทํา
จิตกาธานดวย๒๘

พระบรมศาสดาทรงเคารพในขัตติยประเพณีนิยม ทรงเปนประธานอํานวยการพระศพ
ในฐานะท่ีพระองคเปนพระโอรส และเปนพระญาติผูใหญ จึงโปรดใหพระมหากัสสปเถระเจา ใหไป
ตรวจดูท่ีประดิษฐานจิตรกาธาร เพ่ือถวายพระเพลิงพระศพพระพุทธบิดา และโปรดใหพระสารีบุตร
เถระเจา เปนภาระจัดถวายน้ําสรงพระศพพระพุทธบิดา ตามขัตติยประเพณี เม่ือเจาพนักงานอัญเชิญ
พระศพไปประดิษฐาน ณ พระจิตรกาธารท่ีจัดถวายสมพระเกียรติของพระมหากษัตริยแลว บรรดา
พระประยูรญาติท้ัง ๖ พระนคร คือ เมืองกบิลพัสดุ ๑ เมืองเทวหทะ ๑ เมืองโกลิยะ ๑ เมืองสักกะ ๑
เมืองสุปวาสะ ๑ เมืองเวระนคร ๑ ก็ประชุมกันบําเพ็ญกุศลมหายัญญ อุทิศถวายดวยความเคารพ
และความอาลัยอยางยิ่ง ครั้นไดเวลา พระบรมศาสดาก็ทรงเปนประธานจุดเพลิงถวายพระศพ
พระพุทธบิดา บรรดาพระประยูรญาติท้ังหลายพากันโศกเศราพิลาปไห ปริเทวนาการ พระบรม-
ศาสดาจารย ก็ทรงตรัสธรรมิกถาเลาโลม ระงับความเศราโศกแหงมหาชนโดยควรแกอุปนิสสัย๒๙

๒.๒.๑.๓ พิธีศพของพระพุทธสาวก
๑) พิธีศพพระสารีบุตร
พระสารีบุตรผูเปนอัครสาวกเบื้องขวาของพระบรมศาสดาหรือท่ีไดรับการยกยอง

จากพระพุทธองคเสมอเหมือนพระธรรมเสนาบดี เม่ือทราบวากาลนิพพานของตนจะพึงมีอีก ๗ วัน
ขางหนา จึงพิจารณาสถานท่ีท่ีจะนิพพานแลว จึงเขาเฝาพระศาสดาเพ่ือลานิพพาน ในกาลแหงวัน
ปุรณมีเพ็ญเดือน ๑๒ พระเถระไดทํากาลนิพพานภายในหองประสูติของทาน ทามกลางภิกษุ ๕๐๐
องค อันมีพระจุนทะ เปนประธาน หลังจากแสดงธรรมโปรดมารดาเสร็จ เม่ือพระสารีบุตรปรินิพพาน
แลว นางสารีพรามณีก็ใหเรียกชางทองมาใหเปดหองเก็บทอง ใหชั่งดวยตาชั่งใหญสงไปดวยแลวกลาว
วา “พอท้ังหลาย จงทําเรือนยอดหารอย เรือนตอนรับแขกหารอย” ฝายทาวสักกเทวราชตรัสเรียก
วิสสุกรรมเทพบุตรมาแลวใหเนรมิตเรือนยอดหารอย เรือนตอนรับแขกหารอย เรือนท่ีมหาอุบาสิกาให
สรางแลว รวมกับท่ีพระวิษณุกรรมเนรมิตเขาดวยกันเปนสองพันหลัง ลําดับนั้น คนท้ังหลายจึงใหสราง
มหามณฑปลวนดวยของสาระวางเรือนยอดใหญไวทามกลางมณฑป แลววางของท่ีเหลือโดยสังเขปวา
เปนบริวารอุปฏฐายิกาของพระเถระคนหนึ่งชื่อเรวดี คิดวาเราจักบูชาพระเถระ จึงใหทําเสาดอกไม
ทอง ๓ ตน ทาวสักกเทวราชคิดวาเราจักบูชาพระเถระ มีนักฟอนสองโกฏิหาแวดลอม นางเรวดีไดบูชา
พระเถระดวยเสาประดับดวยดอกไมทอง ๓ ตน ถูกพวกมนุษยเหยียบแลวตายไป เกิดในดาวดึงสพิภพ
ก็กลาววาพวกทานก็จงใหทานทําบุญเถิด ครั้นนางกลาวสรรเสริญการทํากุศล แลวประทักษิณเชิง
ตะกอนพระเถระแลว ก็ไดกลับสูเทวสถานของตน๓๐

๒๘ สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพอํานวยสาสนการพิมพ, ๒๕๓๔), หนา ๓๑๑-๓๑๒.

๒๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑๒-๓๑๓.
๓๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒-๑๘๓.



๒๑

๒) พิธีศพพระมหาโมคคัลลานะ
เม่ือพระโมคคัลลานะเถระถวายบังคมลาพระบรมศาสดาแลวปรินิพพาน ณ ดงใน

กาฬศิลาประเทศ ในทันใดนั้นเอง ชาวเทวโลกท้ัง ๖ ชั้นเกิดโกลาหลเปนอันเดียวกันวา ขาววาอาจารย
ของพวกเราปรินิพพานแลว ตางถือของหอม มาลา ธูป เครื่องอบและจันทนจุรณอันเปนทิพย ท้ังฟน
นานาชนิดมาประชุมกันแลว สรางจิตกาธานดวยจันทนแดงสูง ๙๙ ศอก พระศาสดาประทับอยูใกล ๆ
ศพพระโมคคัลลานะเถระ ตรัสสั่งใหจัดการปลงศพของพระเถระรอบ ๆ สุสาน ฝนดอกไมโปรยตกลง
มาในท่ีประมาณโยชนหนึ่ง ไดมีมนุษยอยูระหวางเทวดา เทวดาอยูระหวางมนุษย ถัดเทวดาโดยลําดับ
พวกยักษยืนอยู ถัดพวกยักษมาก็เปนพวกคนธรรพ ถัดจากพวกคนธรรพมาเปนพวกนาค ถัดจากพวก
นาคมาเปนพวกครุฑ ถัดจากพวกครุฑมาเปนพวกกินนรา ถัดจากพวกกินนรามาเปนพวกกินนร ถัด
จากพวกกินนรมาก็เปนฉัตร ถัดจากฉัตรออกมาเปนสุวรรณจามร ถัดจากสุวรรณจามรออกมาเปน
ธงชยั ถัดธงชัยออกมาเปนธงแผนผา ผูท่ีมาประชุมทุกเหลา บรรดามีตางเลนสาธุกีฬา อยูตลอด ๗ วัน
หลังจากการประชุมเพลิงเสร็จพระศาสดาตรัสสั่งใหเก็บธาตุของพระเถระมาทําเจดียบรรจุไวท่ีซุม
ประตู พระเวฬุวันวิหาร๓๑

๓) พิธีศพพระอานนท
เม่ือทานพระอานนทมีอายุได ๑๒๐ พรรษา ก็ทราบวา ทานหมดอายุขัยลงแคนี้

แลว จึงแจงแกคนท้ังหลายวา นับจากวันนั้นไปอีก ๗ วันทานจะปรินิพพาน เม่ือประชาชนท้ังหลายท่ี
อยูทางฝงแมน้ําโรหิณีท้ังสองฝงไดทราบเขา จึงพากันไปยังฝงแมน้ําโรหิณี ตางฝายตางก็แสดงความ
จํานงใหทานพระอานนทไปปรินิพพานท่ีฝงของพวกตนแตฝายเดียว โดยอางเหตุวา พระเถระมี
อุปการะมากแกพวกตน แตอีกฝายไมยอมโดยอางเหตุผลเชนเดียวกัน ทานเห็นวาจะเกิดโกลาหลกัน
ข้ึนแน หากจะไปปรินิพพานฝายใดฝายหนึ่ง จึงไดเขาเตโชกสิณเหาะข้ึนบนอากาศเหนือแมน้ําโรหิณี
แสดงธรรมแกประชาชนท้ังสองฝงน้ํา แลวอธิษฐานใหสารีริกธาตุของทานแตกออกเปน ๒ สวน ตกลง
บนฝงแมน้ําฝงละหนึ่งสวน พอขาดคําอธิษฐานเปลวไฟไดลุกข้ึน สรีระของทานก็แตกออกเปน ๒ สวน
ตกลงบนฝงท้ังสอง มหาชนไดพากันเศราโศกปริเทวนาการดุจแผนดินจะถลมทลาย คลายเม่ือกาลท่ี
พระผูมีพระภาคปรนิิพพาน ฉะนั้น

มีหลักฐานบางแหงเลาความตอนนี้ตางออกไปวา เม่ือทานทราบวันท่ีจะปรินิพพาน
แนแลว จึงไดออกเดินทางจากแควนมคธ ผานไปทางนครเวสาลี เพ่ือไปนิพพานท่ีฝงแมน้ําโรหิณี พอ
พระเจาอชาตศัตรูทรงทราบขาวนี้ ก็เสด็จติดตามทานไป จนถึงฝงแมน้ําโรหิณี พรอมดวยราชบริพาร
จํานวนมาก ขางฝายพวกเจาลิจฉวีแหงแควนวัชชีเม่ือทรงทราบขาวนี้ ก็เสด็จติดตามไปจนถึงฝงแมน้ํา
โรหิณีพรอมดวยราชบริพารจํานวนมากเชนเดียวกัน ท้ังสองฝายไดทรงพักอยูคนละฝงแมน้ํา ตางมุง
มาดปรารถนาจะไดพระสารีริกธาตุของพระเถระไปบูชาสักการะเฉพาะพวกของตน ทานพระอานนท
มองเห็นวาเหตุการณวุนวายโกลาหลจะเกิดข้ึน จึงไดเขาเตโชกสิณลอยข้ึนบนอากาศเหนือแมน้ําโรหิณี

๓๑ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, หนา ๑๘๓-๑๘๔.



๒๒

แลวเปลวไฟก็ลุกข้ึนสารีริกธาตุไดแตกออกเปนสองสวน ตกลงสูฝงแมน้ําท้ังสองฝง ๆ ละ ๑ สวน
กษัตริยและประชาชนท้ังสองฝงจึงไดสรางพระเจดียข้ึนไวเพ่ือสักการบูชา ณ ฝงของตน ๆ ๓๒

๒.๒.๑.๔ พิธีศพของบุคคลท่ัวไป
๑) พิธีศพนางสิริมา นางสิริมาเปนนองสาวของหมอชีวกโกมารภัจจ อาศัยอยูใน

เมืองราชคฤห นางสิริมาเปนผูท่ีมีรูปงาม นางมีอาชีพเปนหญิงนครโสเภณีสืบทอดจากมารดา นางมี
คาตัวท่ีบุรุษตองจางไปคางคืน ๆ ละ ๑,๐๐๐ กหาปณะ แตนางเปนผูท่ีเลื่อมใสในพระพุทะศาสนาโดย
นางไดถวายอาหารดวยการจายทรัพยวันละ ๑๖ กหาปณะทุกวันจนวาระสุดทายของชีวิต ในเย็นวัน
นั้น นางสิริมาไดทํากาลกิริยา แลวพระราชาไดสงราชสาสนไปถวายพระศาสดาวา “พระเจาขา
นางสิริมาไดทํากาลกิริยาแลว” พระศาสดาทรงสดับเรื่องนั้นแลว จึงทรงสงขาวไปใหพระราชาวา “กิจ
คือการเผานางสิริมายังไมมี พระองคทรงรับสั่งใหเอาศพนางสิริมานั้นไปไวในปาชาผีดิบแลว ใหรักษา
ไวโดยอาการท่ีกาและสุนัขจะกินไมไดเถิด” โดยพระดํารัสดังกลาวพระองคจะเอาศพของนางสิริมา
เปนอุปกรณสื่อการสอนธรรมแกภิกษุท่ีหลงในรูปของนางสิริมา ซึ่งแสดงใหเห็นวาสตรีแมสวย และมี
ราคามากเพียงใด เม่ือสิ้นชีพไปแลว รางกายเปอยเนา แมจะใหโดยเปลาก็ไมมีใครตองการเอาไป
อภิรมยดวย แตในเรื่องดังกลาวก็ไมไดกลาวถึงพิธีกรรมท่ีทําเก่ียวกับศพเลยนอกจากทรงสอนให
พิจารณาถึงอสุภกรรมฐานเทานั้นแลวก็ท้ิงศพไวท่ีปาชา๓๓

๒) พิธีศพของมารดาของสามเณรสังกิจจะ
พระสารีบุตรเถระมีสามเณรชื่อสังกิจจสามเณร มีอายุ ๗ ป โดยกําเนิด ไดยินวา

มารดาของสังกิจจสามเณรนั้น เปนธิดาของตระกูลม่ังค่ังในกรุงสาวัตถี เม่ือสามเณรนั้นยังอยูในทอง
มารดานั้นไดทํากาละในขณะนั้นเอง ดวยความเจ็บไขอยางหนึ่ง เม่ือมารดานั้นถูกเผาอยู เนื้อทุกสวน
ถูกไฟเผาไหมหมด ยกเวนเนื้อสวนทอง เม่ือเปนเชนนั้น พวกสัปเหรอจึงพากันยกเนื้อทองของนางลง
จากเชิงตะกอน แทงดวยหลาวเหล็กในท่ี ๒-๓ แหง ปลายหลาวเหล็กกระทบหางตาของทารก พวก
สัปเหรอแทงเนื้อทองอยางนั้นแลว จึงโยนไปบนกองถาน ปกกลบดวยถานนั้นแลวหลีกไป สวนเนื้อ
ทองไหมแลว สวนทารกไดเปนเชนกับรูปทองคําบนกองถาน เหมือนนอนอยูในกลีบแหงดอกบัว
แทจริงสัตวผูมีในภพเปนท่ีสุด แมถูกภูเขาสิเนรุทับอยู ชื่อวายังไมบรรลุพระอรหันตแลวสิ้นชีวิตไมมี ใน
วันรุงข้ึนพวกสัปเหรอมาดวยคิดวา “จักดับเชิงตะกอน” เห็นทารกนอนอยูอยางนั้น เกิดอัศจรรยและ
แปลกใจคิดวา ทําไมถึงเปนเชนนั้น จึงอุมเด็กนั้นเขาไปหมูบาน แลวถามพวกหมอทายนิมิต พวกหมอ
ทายนิมิตพูดวา “ทารกนี้จักอยูครองเรือน พวกญาติตลอด ๗ เครือสกุล จักไมยากจน ถาจะบวช จัก
เปนผูอันสมณะ ๕๐๐ รูปแวดลอมท่ัวไป พวกญาติขนานนามวา “สังกิจจะ” เพราะหางตาของเขาแตก
ดวยขอเหล็ก๓๔ เม่ือศึกษาประวัติของสังกิจจสามเณรแลว จะเห็นวา ในการประกอบพิธีศพในสมัย

๓๒www.dharma-gateway.com/monk/great_monk/pra-anon.htm ( เ ข า ถึ ง เมื่ อ ๒๓
พฤศจิกายน ๒๕๖๐)

๓๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑๕๐-๒๕๒.
๓๔ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลุน), “การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจ

ศพในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๙-๒๐.



๒๓

นั้น จะนิยมใชวิธีการเผา และในพิธีเผาศพนั้น สัปเหรอก็จะใชกองฟอนและเหล็กแหลมเพ่ือใชพลิกศพ
ซึ่งปจจุบันการเผาโดยใชเมรุก็ยังตองใชเหล็กแหลมเปนองคประกอบอยู สวนการจัดพิธีศพในปจจุบัน
นั้นจะเปนลักษณะของพิธีฌาปนกิจศพ ในกรณีท่ีมีการมรณะของบุคคลผูมีความสําคัญของบานเมือง
เกิดข้ึนจะตองแจงพระราชา (ผูนําทางบานเมือง) และผูนําทางบานเมืองจะตองแจงตอผูนําทางศาสนา
เพ่ือท่ีจะไดกําหนดพิธีศพตอไป

สรุปพิธีศพในสมัยพุทธกาลเปนประเพณีการจัดงานพิธีศพแตกตางกัน ถาเจาภาพมีฐานะดี
และมีสถานภาพทางสังคมสูง ก็จะจัดงานใหญโตใหสมฐานะ สวนใหญจะเปนชนชั้นกลางและชนชั้นสูง
ซึ่งไดรับอิทธิพลจากพวกขุนนางชั้นผูใหญ และนิยมทําพิธีนี้ท่ัวภูมิภาคในประเทศ สวนเจาภาพท่ีมี
ฐานะยากจน ก็จะจัดงานพิธีศพเรียบงาย คือทําใหเสร็จภายใน ๒ - ๓ วัน เพ่ือประหยัดคาใชจาย จะ
เห็นไดวาการจัดงานพิธีศพมีความแตกตางกัน คือ ข้ึนอยูกับฐานะความเปนอยูของแตละบุคคล ถามี
ฐานะดีก็จะทําพิธีศพใหญโตมโหฬาร แตถามีฐานะยากจนก็จะทําพิธีศพตามอัตภาพของตน ใน
พระพุทธศาสนา สาระสําคัญในพิธีศพ คือ ใหรูสัจธรรมของธรรมชาติคือ มีการเกิด แกเจ็บ ตาย เปน
ธรรมดาของโลก จะไมเสียใจอาลัยอาวรณมากจนเกินไป และเพ่ือไมใหตั้งอยูในความประมาท

๒.๒.๒ พิธีศพในสังคมไทยในปจจุบัน
สวนพิธีศพหลังพุทธกาลนั้น ผูวิจัยเนนไปท่ีประเทศไทย เพราะเปนเปาหมายท่ีผูวิจัยมี

ความเห็นวา มีลักษณะข้ันตอนพิธีคลายกับวัฒนธรรมทางศาสนาในอินเดีย อยางเชนการทําศพ การ
อาบน้ําศพ การบรรจุศพ การตามไฟหนาศพ การนําศพเวียนเชิงตะกอน การเก็บอิฐ เปนตน และพิธี
เผาศพไดมีวิวัฒนาการมาตามลําดับ

การทําพิธีศพในพระพุทธศาสนานั้น เม่ือมีการตายเกิดข้ึน จะตองรีบจัดการศพของผูตาย
ตามขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีปฏิบัติกันมาใหเปนไปตามระเบียบท่ีดีงาม และตามคตินิยมของสังคม
นั้น ๆ ปฏิบัติ กอนท่ีจะทําพิธีศพตองเนินการดังนี้

๑) แจงแพทยใหทําการชันสูตรศพ ถาการตายนั้นไมปกติคือถูกฆาตกรรมหรือเกิด
อุบัติเหตุท่ีมีเงื่อนงําในลักษณะถูกฆาตกรรม ถาตายดวยโรคชราธรรมดาก็ไมตองชันสูตรศพ และถา
ผูอ่ืนทําใหตาย ตองแจงเจาหนาท่ีตํารวจในสถานีทองถ่ินใหทราบ

๒) แจงเทศบาลทองถ่ินหรืออําเภอโดยนําใบรับรองแพทยไปติดตอใหกับนายทะเบียน
ออกใบมรณบัตรภายใน ๒๔ ชั่วโมง ในใบมรณบัตรนั้น ถาหากผูตายเปนขาราชการ จะตองใชใบมรณ
บัตรหลายใบ เพราะตองใชเปนหลักฐานเก่ียวกับการเบิกเงินหลายอยาง เชน เงินเดือนเงินสะสม เงิน
ฌาปนกิจ เงินประกันชีวิต เงินฝากธนาคาร เงินบํานาญ และอาวุธปนสวนตัวเปนตน ตองนําหลักฐาน
สําเนาทะเบียนบาน บัตรประชาชน บัตรราชการ ใบมรณบัตรไปยื่นตอเจาหนาท่ี และใหทายาทของ
ผูตายไปยื่นท่ีหนวยงานนั้น ๆ ถาผูตายมิใชเปนราชการ ก็ตองนําหลักฐานสําเนาทะเบียนบาน บัตร
ประชาชน ใบนําหลักฐานตาง ๆ ไปยื่นขอรับผลประโยชนท่ีผูตายมอบกรรมสิทธิ์ให๓๕

๓๕ พระมหาสมเกียรติ สุดแกลว, พระพุทธศาสนาและพิธีกรรมเกี่ยวกับการตาย : ศึกษาเปรียบเทียบ
พิธีศพของพระสงฆไทยและฆราวาส, หนา ๓-๕.



๒๔

การจัดพิธีศพมีประเพณีท่ียึดถือและปฏิบัติแตกตางกันไปตามขนบธรรมเนียมประเพณี
ความเชื่อของแตละเชื้อชาติ ศาสนา หรือตามทองถ่ินนั้น ๆ ซึ่งถือปฏิบัติสืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ
มนุษยทุกหมูเหลาตางก็มีการจัดการกับรางผูเสียชีวิต นอกจากจะแสดงซึ่งมโนกรรมสํานึกในความมี
น้ําใจคือการใหความรักอาลัยตอผูท่ีจากไปแลว ยังแสดงออกถึงคุณธรรม กลาวคือ กตัญู กตเวทิตา
ธรรม สามัคคีธรรมตามหลักพุทธศาสนาอีกดวย

พิธศีพในยุคปจจุบันนั้น ตองมีการตระเตรียมในหลายดาน ถาเปนบุคคลธรรมดาก็ไมคอย
เทาไร แตถาเปนเจานาย ขุนนาง และพระเถระท่ีมีผูคนนับถือมากแลว จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชเวลา
เตรียมงานหลายวัน เพ่ือท่ีจะใหผูท่ีเคารพศรัทธาไดมาระลึกถึงคุณงามความดี จากหลักฐานทาง
โบราณคดีไทยพบวาในระยะเวลานี้ หรือท่ีนักวิชาการเรียกวาสมัยก่ึงกอนประวัติศาสตรหรือสมัย
หัวเลี้ยวหัวตอประวัติศาสตรเรื่อยมาจนถึงสมัยประวัติศาสตรตอนตน หรือเม่ือประมาณ ๒,๐๐๐ ป
มาแลว พบวาการเผาศพมีพัฒนาการมากยิ่งข้ึนกลาวคือในชวงระยะเวลานี้พบหลักฐานการเผาศพ
เกิดข้ึนและความหมายของการเผาศพ ก็มีแตกตางกันออกไปเชน การเผาศพเปนวิวัฒนาการท่ีสําคัญ
ของชุมชนโบราณอีกระดับหนึ่งในการจัดการศพของผูตาย เพราะการเผาศพผูตายโดยการเผานั้น
นับเปนหลักฐานทางโบราณคดีท่ีสําคัญมาก เนื่องจากเปนการบงบอกถึงการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของ
พิธีกรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติสืบเนื่องกันมาเปนระยะเวลาหลายแสนหลายหม่ืนปและท่ีสําคัญอีกประการ
หนึ่งคือ บงบอกถึงวิวัฒนาการของคนสมัยกอนประวัติศาสตรท่ีพัฒนาตนเองเขาสูสมัยหัวเลี้ยวหัวตอ
ประวัติศาสตร

๑) การเผาแบบแหง (Dry cremation) เปนลักษณะของการเผาศพท่ีนํารางของผูตาย
ท่ีเก็บไวระยะเวลาหนึ่งจนศพแหง จากนั้นนําโครงกระดูกของผูตายมาเผาอีกครั้งหนึ่งแลวนําเก็บ
ชิ้นสวนกระดูกมาบรรจุลงในภาชนะดินเผาหรือผอบ อาจมีการนําไปฝงอีกครั้งหนึ่งเศษกระดูกท่ีพบ
ลักษณะกระดูกท่ีพบ จะแตกตามยาว (Vertical)

๒) การเผาแบบสด (Flesh Cremation) เปนลักษณะของการเผาท่ีนําศพของผูตาย
เผาทันทีท่ีเสียชีวิต จากนัน้นําชิ้นสวนกระดูกมาบรรจุในภาชนะดินเผาแลวนําไปฝงอีกครั้งหนึ่งลักษณะ
กระดูกท่ีพบ จะแตกตามแนวขวาง (Horizontal) พิธีกรรมการปลงศพท้ัง ๒ แบบ แสดงใหเห็นถึงการ
ยอมรับอิทธิพลของพิธีกรรมแบบดั้งเดิมแตการยอมรับอิทธิพลของพิธีกรรมรูปแบบใหมนั้นคงไมใชใน
ทันทีทันใดแตเปนลักษณะแบบคอยเปนคอยไป นั่นคือการพบหลักฐานการขุดกระดูกท่ีฝงอยูเปน
ระยะเวลาท่ียาวนานมาประกอบพิธีใหม ซึ่งเทากับเปนการยอมรับความเชื่อซึ่งอาจหมายถึงการไปสู
สุคติหรือการชําระลางบาป ตอมาเม่ือยอมรับคติการเผาศพเต็มรูปแบบแลว จึงพบการเผาศพแบบสด
มากข้ึน แหลงโบราณคดีท่ีพบ ไดแก แหลงโบราณคดีบานเมืองบัว อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัดรอยเอ็ด
และแหลงโบราณคดีบานเชียง เปนตน ๓๖

๒.๒.๒.๒ พิธีศพพระสงฆ
พระอริยบุคคลหรือพระภิกษุสงฆเปนศูนยกลางเปนแหลงหรือเปนฐานในการสรางกุศล

นอกจากจะทําใหบุญสําเร็จดวยดีแลวยังเปนการทําใหบุญสําเร็จดวยดีแลวยังเปนการทํานุบํารุง

๓๖ สมศักดิ์ รัตนกุล และคณะ, มรดกวัฒนธรรมบานเชียง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบริษัท
อัมรินทรพริ้นติ้งกรุฟ จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๒๕-๒๖.



๒๕

พระพุทธศาสนาไปในตัวอีกดวย หากผูตายมีสวนบุญท่ีตนจะไดรับทางอ่ืน บุญกุศลท่ีบุคคลไดบําเพ็ญ
ในครั้งนี้ผูกระทําเหลานั้นยอมไดรับเปนสวนของตนอีกดวย เพ่ือเปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู
กตเวทีแกทานเหลานั้นดวย หากผูตายไมเคยทําความดีใหแกเราก็เปนการแสดงออกถึงความกตัญู
กตเวทีตอพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาในฐานะทานเปนสมมติสงฆทําหนาท่ีแทน พระอริยสงฆ
องคหนึ่ ง ในพระรัตนตรัย ท่ี เปน ท่ี พ่ึงของชาวพุทธศาสนิกชนและเปนผู กํา ชะตากรรมของ
พระพุทธศาสนาโดยตรง ผูนั้นก็คือ “พระภิกษุสงฆ” นั่นเอง๓๗ ถาพระภิกษุสงฆยังมีอยูตราบใด
พระพุทธศาสนาก็ยังคงมีอยูตราบนั้น การไปรวมงานศพและเคารพศพในทางทัศสนคติถือวาเปนการ
ระลึกนึกถึงความดีของผูตาย แมผูตายเม่ือเคยปกครองเปนผูบังคับบัญชาเราอาจจะไมชอบเรา เคยทํา
โทษหรือลงโทษแกเรา การไปรวมงานเคารพศพก็จัดวาเปนการขอขมาลาโทษหรือขออโหสิกรรมแก
กันและกัน เปนการยึดคติท่ีดีทางพระพุทธศาสนาอันเปนการรักษาและปฏิบัติตามหลักกรรมทาง
พระพุทธศาสนาดวย เพราะการทํากรรมในพระพุทธศาสนาจะดีหรือไมดีอยูท่ีเจตนาเปนสําคัญและ
จะตองทําใน ๓ ทางคือทางกาย ทางวาจา และทางใจ การทําบุญตามประเพณีเก่ียวกับการตายจึงเปน
กุศลเพราะประกอบดวยลักษณะดังกลาวแลวโดยถูกตองสมบูรณ

งานศพพระภิกษุสงฆเพราะความศรัทธาของหมูคนเมืองท่ีมีตอพุทธศาสนาไดหยั่งลง
ลึกและจําหลักหนักแนนอยูในจิตใจหลายชั่วอายุคนมาแลวจนกระท่ังถึงทุกวันนี้ “งานศพพระ” จึง
กระทํากันเปนงานใหญมาก ขนาดเดียวกับงานศพเจาบานผานเมืองนั่นทีเดียว๓๘ ตามจารีตประเพณี
ของหมูคนเมืองนั้น ไมนิยมจัดใหมีปาชา (หรือสุสาน) ไวในบริเวณใกลเคียงกับวัดวาอาราม แตหากจัด
ไวอีกแหงหนึ่งตางหากนอกกําแพงเมือง หรือนอกหมูบาน หางไกลออกไป ผิดกับความนิยมของคน
ไทยทางภาคกลางและภาคอ่ืน ๆ ซึ่งบรรจุศพและเผาศพในวัด ดวยเหตุนี้ เวลาจัดงานศพจึงตองชัก
ลากจากวัด (หรือถาเปนชาวบานก็ชักลากจากบาน) ไปฌาปนกิจท่ีสุสานหรือปาชา ไดกลาวมาแลววา
“งานศพพระ” นั้นเปนงานใหญ ปราสาทศพจึงสรางกันเอิกเกริก สิ้นเปลืองคาใชจายไมนอยเลย
เพราะจัดทํากันอยางประณีตและใหญโต

ในพงศาวดารโยนก กลาววา ในสมัยกอน การจัดทํา “ปราสาทบันจุศพ” นั้น จัดสราง
กันสูงใหญยิ่งกวาปจจุบันนี้นัก ประเพณีการจัดทํา “ปราสาทบันจุศพ” ตั้งไวบนบุษบกสําหรับเจานาย
ในราชตระกูลและพระภิกษุสงฆนั้นไมใชเพ่ิงจะมีข้ึน หากมีมานานเกือบ ๔ ศตวรรษแลว หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร (พงศาวดารโยนก) กลาววา

เม่ือจุลศักราช ๙๔๐ (พ.ศ.๒๑๒๐) พระวิสุทธิราชเทวีราชินีผูครองนครเชียงใหมถึงทิวงคต
พญาแสนหลวงแตงการศพทําเปนพิมานบุษบกตั้งบนหลังนกหัสดินขนาดใหญ รองดวยเลื่อน
แมสะดึงเชิญหีบพระศพข้ึนไวในบุษบกนั้น แลวฉุดชักไปดวยแรงคชสารเจาะพังกําแพงเมือง

๓๗ ไสว เสนาราช, “พัฒนาการดานภมูิปญญาและความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกับการตาย”, รายงาน
วิจัย, (รอยเอ็ด: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๐), หนา ๒๔-๒๗.

๓๘ นิรันดร ชัยนาม, ประเพณีและวัฒนธรรมของเชียงใหมและลานนาไทย, (เชียงใหม : สํานักพิมพ
โอเดียนสโตร, ๒๕๑๒), หนา ๒๖-๒๘.



๒๖

ออกไปถึงทุงวัดโคก ก็กระทําฌาปนกิจถวายเพลิง ณ ท่ีนั้นเผาพรอมท้ังรูปสัตวและวิมานท่ีทรง
ศพนั้นดวยจึงทําเปนทําเนียมในการปลงศพเจาผูครองนครทําเชนนี้สืบกันมา๓๙

ตั้งแตนั้นมา งานศพเจานายในราชตระกูลและพระภิกษุสงฆผูทรงศีลหมูคนเมืองจึงจัดทํา
เสมอเหมือนกัน และโดยท่ีในสมัยตอ ๆ มาไดเปลี่ยนแปลงไป ประเพณีเนื่องในงานศพจึงยอขนาดลง
ไมใหญโตเหมือนดังกาลกอน แตก็ยังคงรักษาวิธีการไวไมเปลี่ยนแปลงไปดวยแตอยางใด แมจะได “ยอ
ขนาด” ลงแลว แตในสมัยนี้ยัง “ใหญ” อยูนั่นเอง ไมวาจะมองจากมุมของคนในทองถ่ินหรือคนตาง
ถ่ิน ซึ่งดู ๆ ไปแลวก็นาเสียดายและสิ้นเปลืองอยูไมนอยเพราะลงทุนลงแรงสรางอยางประณีตและ
ใหญโต แลวก็นําไปเผาไฟเปนเถาถานไป แตถาจะพิจารณาหนักไปในแงท่ีเปนจารีตประเพณีและพินิจ
พิจารณากันในทางธรรมแลวก็เปนเรื่องท่ีมี “เหตุผล” สมควรอยูมาก การท่ีคนผูซึ่งเม่ือยังมีชีวิตอยูได
ประพฤติปฏิบัติแตคุณงามความดีท้ังในสวนท่ีเปนไปเพ่ือประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืน พระภิกษุ
สงฆผูซึ่งอุทิศชีวิตเพ่ือพระศาสนา จนกระท่ังเรียกกันอยางสามัญวา “ตายในผาเหลือง” ดวยแลว พุทธ
มามกะก็ยอมจะสํานึกถึงคุณความดีนั้น แลวชวยกันจัดงานศพอยางใหญโตสมเกียรติเชนนั้น ก็นับวา
เปนการสมเหตุสมผล ถาจะพิจารณากันในทางธรรมะ การจัดงานศพอยางไมคํานึงถึงความสิ้นเปลือง
เชนนั้นสอสําแดงใหคนอยูไดรูวา รางกายชีวิตยอมแตกดับยอยยับไป แตเกียรติคุณและชื่อเสียงท่ี
กระทําคุณงามความดีไวจะยังคงอยู นอกจากนั้นการจัดสราง “ปราสาท” ท่ีมีลักษณะเปนรูปนกหัสดี
ลิงคอยางสวยงาม ซึ่งชาวพุทธเชื่อวานกหัสดีลิงคนี้จะนําสรีระพระสงฆข้ึนไปสูสวรรคชั้นดาวดึงส๔๐

๒.๒.๒.๓ พิธีศพของสามัญชน
การตาย หมายถึงการไรชีวิตขาดความเปนอยูท่ีเรียกวาการมีชีวิตผูมีชีวิตอยูเบื้องหลัง

จึงมีภาระท่ีจะแสดงออกใหปรากฏแกผูตายยิ่งผูตายเคยมีบุญคุณสรางความดีไวมากผูมีชีวิตยิ่งแสดง
ความกตัญูแกผูตายมากและการตายนั้นผูยังมีชีวิตอยูจะไมทราบเลยวาผูตายจะไปสูทางดีหรือทาง
ชั่วแตตามปรัชญาคติท่ีคนไทยโบราณจะกลาวกันทราบเลยวา “สี่คนหาม สามคนแห คนหนึ่งนั่งแคร
และสองคนพาไป” ซึ่งโบราณทานกลาวอธิบายไววา มนุษยเราจะมีชีวิตอยูไดเพราะธาตุท้ัง ๔ คือดิน
น้ํา ลม และไฟสัมพันธหรือประสานกัน มีความสมดุลกันดวยดี มีสามคนแหเพราะสามสิ่งเปนกิเลสท่ี
แหแหนชักจูงเราอันไดแก โลภะ โทสะ และโมหะ คนหนึ่งนั่งแครอันไดแกจิตใจ ผูเปนนายของรางกาย
อาจจะพาไปในทางดีหรือทางไมดี คือบาปก็อยูท่ีจิตใจในสองทางนี้สิ่งท่ีปรารถนาของผูอยูหลังหรือ
ญาติมิตรคือทางดี ไดแกบุญ จึงจัดใหมีพิธีอาบน้ําศพเพ่ือเปนการชําระบาป ในดานคติทาง
พระพุทธศาสนาเชื่อกันวามนุษยมีสวนประกอบดวย ๒ สวนคือรูปหรือรางกายกับจิตหรือนาม ใน ๒
สวนพระพุทธศาสนาเชื่อวาสวนท่ีเปนจิตหรือนามมีความสําคัญกวาจึงมีการพัฒนาสวนท่ีเปนจิตให
สูงข้ึนเพ่ือไดนามวา “มนุษย” หรือยิ่งพัฒนาสวนท่ีเปนจิตใหสูงข้ึนเทาใดก็ยิ่งไดนามสูงข้ึนตามลําดับ
เชน เทวดาบาง อริยบุคคลบางยิ่งสูงข้ึนเทาใดความตายจะมีปรากฏไดเฉพาะในรางกายเทานั้น แตใน
ดานจิตใจท่ีไดสรางคุณความดีใหปรากฏก็ยังปรากฏเปนอมตภาวะอยูและจะไดรับความเคารพบูชา
สักการะจากผูท่ีมีคุณความดีต่ํากวา เชน เทวดาและมนุษยยังตองเคารพบูชาสักการะผูมีคุณธรรมสูงยิ่ง

๓๙ อภิธาน สมใจ, งานศพลานนา : ปราสาทนกหัสดีลิงคสูไมศพ, (เชียงใหม : สถาบันวิจัยสังคม
มหาวิทยาลยัเชียงใหม, ๒๕๔๑), หนา ๑๖.

๔๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖-๑๘.



๒๗

เชน พระพุทธเจา พระอรหันตท้ังหลาย ทานเหลานี้ไดเคยปฏิบัติหรือเปนผูนําทางใหศาสนิกชนได
ปฏิบัติตามแลว๔๑

เม่ือมีคนเสียชีวิตข้ึนในบานจึงเปนเรื่องของคนผูอยูเบื้องหลัง คือญาติพ่ีนอง พอ แม
ลูกหลาน ตลอดถึงคนในชุมชน ท่ีจะแสดงออกถึงบทบาทหนาท่ี ท่ีพึงกระทําตอผูตายตามหลักการทาง
พระพุทธศาสนาคือ หลักของความกตัญูกตเวที หลักของทิศ ๖ และสังคหวัตถุ ๔๔๒ การจัดพิธีกรรม
ศพของชาวพุทธตองปฏิบัติตามคติและความเชื่อ ใหถูกตองตามประเพณี เพ่ือความอยูดีเปนสุข ของผู
อยูเบื้องหลัง และผูท่ีละโลกไปแลว การจัดพิธีศพของสามัญชนนั้น แบงไวเปน ๒ ประเภท คือ การ
ตายดี และการตายราย จะมีพิธีกรรมและข้ันตอนท่ีแตกตางกันดังจะไดกลาวตอไป

การจัดงานศพของชาวพุทธนั้น มีการจัดท่ีแตกตางกัน ตามลักษณะของการตาย ซึ่ง
ชาวพุทธไดแบงประเภทของการตายไว ๒ ประเภท คือ

๑) ตายดี หมายถึง การตายเพราะหมดอายุขัยท่ีเรียกวาตายเพราะหมดเวรหมด
กรรม ถาเปนคนท่ีมีอายุมากก็จะเรียกวาตายดวยโรคชรา การตายดวยการปวยไขตาง ๆ เหลานี้คน
โบราณเรียกวาตายดี การตายดีจะมีการประกอบพิธีตามประเพณีไดอยางครบถวน

๒) การตายราย หรือตายโหง เปนการตายท่ีเกิดข้ึนดวยฉับพลันทันดวน มีการตาย
ดวยอุบัติเหตุ การกลม การตายพราย ตกตนไมตาย แขวนคอตาย ถูกเสือกัด หมีตะปบ ชางฆา มาดีด
วัวควายขวิด ฟาผา ตายดวยโรคหา ถูกปน ถูกหอกดาบแทงตาย ไฟไหมตาย งูกัดตาย จมน้ําตาย ตาย
ในเดือนดับ เดือนเพ็ญ นั่งตาย หลับตาย เรียกวานั่งตายนอนตาย เชื่อวาผีมาฆาใหตาย จึงจัดอยูใน
ประเภทของการตายราย หรือตายโหง๔๓

จากประเด็นเรื่องประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท สรุปไดวาพิธีศพใน
พระพุทธศาสนาตัง้แตสมัยพุทธกาล นับตั้งแตพิธีศพของพระพุทธบิดา พิธีศพของพระพุทธเจา พิธีศพ
ของพุทธสาวก ตลอดถึงอุบาสก-อุบาสิกาจวบจนถึงพิธีศพของชาวพุทธในประเทศไทย ตั้งแตพิธีศพ
ของพระพุทธเจา จนถึงพระสงฆและสามัญชนท่ัวไป โดยเฉพาะชาวไทย ลวนเปนการแสดงออกถึง
ความกตัญูกตเวทีของอนุชนรุนหลังท่ีตองการสักการะศพ ใหดวงวิญญาณไปสูสุคติ ท่ีดีเหมือนกัน
แลวแตวากาลเวลา สถานท่ี และความนิยมของทองถ่ิน ดังจะเห็นความแตกตางกันมาแลวนั้น การจัด
พิธีศพในครั้งพุทธกาลก็จะจัดแบบเรียบงายเนนเนื้อหาสาระ ไมมีการเก็บศพไวหลายวัน สูงสุดก็ไมเกิน
๗ วัน การจัดศพไมข้ันตอนมากมาย เนนการสักการะศพดวยของหอมตาง ๆ มีการทําบุญอุทิศกุศลให
ผูลวงลับ มีการละเลนตามความเหมาะสมตามความตองการของญาติ เชนกรณีการจัดพิธีบรมศพของ
พระศาสดา พระสารีบุตร และพิธีศพทุกศพมีการเผาเปนท่ีสุด แมพระบรมศพของเจาแผนดินก็จะจัด

๔๑ ดนัย ไชยโยธา รศ., ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในทองถิน่,
(กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติง้เฮาส, ๒๕๓๘), หนา ๔๖.

๔๒ พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๕,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๗๘, ๑๖๗, ๒๒๔.

๔๓ ศรีเลา เกษพรหม, ประเพณีชีวิต คนเมือง, พิมพครั้งท่ี ๒, (เชียงใหม : โรงพิมพนพบุรีเชียงใหม,
๒๕๔๔), หนา ๙๑.



๒๘

ตามประเพณีท่ีสืบตอกันมา แลวมีการนําอัฐิมาบรรจุเปนสถูปเจดียไวใหมหาชนไดสักการะเพราะเปน
บุคคลสําคัญ เปนตน

การจัดพิธีศพในสมัยปจจุบันตามหลักพระพุทธศาสนานั้นก็จะจัดแบบเรียบงายเนนการทํา
สิ่งท่ีเปนบุญเปนกุศลและความดีงาม ตามคติธรรมของชาวพุทธเม่ือมีการตายไปก็เปนการลวงลับไม
หวนกลับมาอีก ไมวาเราจะเรียกรองอยางไรก็ไมสําเร็จ ทําอยางไรก็ไมมีผล แตพุทธศาสนิกชนนั้น ได
ปรารภความตายอยางนี้แลวก็ทําสิ่งท่ีดีงาม เปนบุญเปนกุศล ซึ่งไดผลเปนประโยชนท่ีเกิดข้ึน กลาวคือ
(๑) ไดทําบุญอุทิศกุศลนั้นแกทานผูลวงลับไปแลว (๒) ผูท่ีเปนพ่ีนองและมิตรสหายเปนตน ก็จะได
บําเพ็ญคุณธรรม กลาวคือ ไดแสดงความกตัญูกตเวทิตาธรรม แสดงความรําลึกถึงและตอบแทน
พระคุณของทานผูลวงลับไปแลว ซึ่งเปนญาติและมิตรสหายของตน นอกจากนี้ (๓) ในสวนของผูทํา
บุญนั้น ก็เปนการสรางความเจริญงอกงามในทางบุญทางกุศล สะสมบุญคือความดีไวในชีวิตของตนให
มากข้ึนไปดวย

๒.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ในการจัดการเก่ียวกับพิธีศพในสมัยพุทธกาลนั้น มีท้ังการนําศพไปท้ิงท่ีปาชาหรือท่ีแมน้ํา

ตามความเชื่อดั้งเดิม ในคัมภีรอรรถกถาบางแหงก็ไดกลาวถึงจัดการกับผูตายดวยการฝงศพ ซึ่งการ
จัดการกับศพในลักษณะนี้ ไมไดกลาวถึงข้ึนตอนของพิธีกรรม เพียงแตกลาวถึงการนําศพไปท้ิง หรือไป
ฝงเทานั้น แตสวนใหญมักจะนิยมจัดการศพโดยการเผาท่ีริมฝงแมน้ําคงคา การเผาศพเปนคติทาง
พุทธศาสนาซึ่งนิยมแพรหลายในประเทศอินเดีย และเขามามีบทบาทสําคัญตอชุมชนท่ีพัฒนาตนเอง
เขาสูสมัยก่ึงกอนประวัติศาสตร และสมัยประวัติศาสตรบทบาทของผูประกอบพิธีกรรมการปลงศพก็
เปลี่ยนไป จากพอมด หมอผีหรือผูขมังเวทย กลายเปนนักพรตหรือผูทรงศีลเปนผูประกอบพิธีกรรม
ดวยเหตุนี้ เม่ือชุมชนในสมัยกอนประวัติศาสตรจึงไมพบหลักฐานประเภทโครงกระดูกท่ีฝงแบบนอน
หงายเหยียดยาว เพราะรางของผูตายจะถูกเผามอดไหม เหลือเพียงเศษกระดูกและเถาถานท่ีบรรจุไว
ในภาชนะดินเผาเปนหลักฐานใหศึกษาไดเทานั้น๔๔

จะเห็นไดวา คนอินเดียสมัยพุทธกาลมีการจัดการศพดวยการเผาและการท้ิงเปนสวนมาก
สวนการฝงนั้นมีบางแตไมเปนท่ีนิยมอยางไรก็ตาม ความเชื่อเรื่องพิธีศพของชาวพุทธนั้น ซึ่งถือไดวา
เปนสมัยหลังพุทธกาล ลวนไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา กลาวคือ ไดรับอิทธิพลความเชื่อมาจากครั้ง
พุทธกาลและไดสืบทอดมาถึงสมัยปจจุบันนั่นเอง ซึ่งจะไดกลาวถึงลําดับข้ันตอนตอไป

๒.๓.๑ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระพุทธเจา
การบูชาพระพุทธสรีระ ซึ่งไดทําการสักการบูชาตั้งแตวันแรก ของการเสด็จดับขันธ

ปรินิพพาน ของพระพุทธเจา จนกระท่ังถึงวันถวายพระเพลิง ดังในใจความพระสุตตันตปฎก ได
พรรณนาในวันแรกของการเสด็จดับขันธปรนิิพพานไว๔๕

๔๔ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐-๑๗๑.
๔๕ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐-๑๗๑.



๒๙

พวกเจามัลละผูครองกรุงกุสินารา ทรงถือเอาของหอมระเบียบดอกไม เครื่องดนตรีทุก
อยาง และผา ๕๐๐ คู เสด็จเขาไปยังสาลวันของพระเจามัลละ ซึ่งเปนทางเขาเมือง ทรงไปยัง
พระพุทธสรีระแลว ทรงสักการะเคารพ นบนอบ บูชาพระพุทธสรีระของพระผูมีพระภาคเจา
ดวยการฟอนรํา ขับรอง ประโคมดนตรี ระเบียบดอกไมและของหอมทรงคาดเพดานผา
ตกแตงมณฑลมาลาอาสน ใหวันนั้นหมดไปดวยกิจกรรมอยางนี้๔๖

พิธีการหอศพนั้น มีปรากฏหลักฐานเฉพาะการหอพระสรีระของพระพุทธเจาซึ่งเจามัลละ
ไดประกอบพิธีดังเชนพระบรมศพของพระเจาจักรพรรดิ ตามคําแนะนําของพระอานนทท่ีไดกราบทูล
ถามพระองคกอนจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน ดังปรากฏในพระไตรปฎก ๔๗ ทรงใชผาใหมหอพระสรีระ
ของพระผูมีพระภาค เสร็จแลวจึงหอดวยสําลีบริสุทธิ์ แลวจึงหอดวยผาใหมอีกชั้นหนึ่ง ทําโดยวิธีนี้จน
หอพระสรีระของพระผูมีพระภาคดวยผา และสําลีได ๑,๐๐๐ ชั้นแลวอัญเชิญพระสรีระลงในรางเหล็ก
เต็มดวยน้ํามัน ใชรางเหล็กอีกอันหนึ่งครอบแลวทําการจิตกาธานดวยไมหอมลวน แลวอัญเชิญพระ
สรีระของพระผูมีพระภาคข้ึนสูจิตกาธานทีพิธีกรรมการนําศพใสโลงในสมัยพุทธกาลนั้น มีปรากฏใน
พระไตรปฎกเฉพาะพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธเจาเทานั้น สวนในคัมภีรอ่ืนมีกลาวถึง
พิธีกรรมนี้เพียง ๒ แหงคือ พิธีศพของพระสารีบุตรและพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ
พระเจาสุทโธทนะ สําหรับโลงศพในสมัยพุทธกาลนั้น เรียกวา “ราง” หรือ “หีบ” เชน กรณีพระบรม
ศพของพระพุทธเจาในพระไตรปฎกบรรยายไว๔๘ ทรงใชผาใหมหอพระสรีระของพระผูมีพระภาค
เสร็จแลวจึงหอดวยสําลีบริสุทธิ์จึงหอดวยผาใหมอีกชั้นหนึ่ง แลวอัญเชิญพระสรีระลงในรางเหล็กเติม
ดวยน้ํามัน ใชรางเหล็กอีกอันหนึ่งครอบแลว ทําจิตกาธานดวยไมหอมลวน แลวอัญเชิญพระสรีระของ
พระผูท่ีมีพระภาคข้ึนสูจิตกาธานการเคลื่อนศพเพ่ือนําไปเผา ณ เชิงตะกอนท่ีเตรียมไว ในสมัย
พุทธกาลไดมีตัวอยางท่ีทานกลาวไวในพระไตรปฎกกอนจะมีพิธีถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ โดยมี
ใจความบรรยายถึงขบวนเคลื่อนพระบรมศพตามความประสงคของพวกเทวดา ๔๙ ดังขอความท่ีวา

พวกเทวดามีความประสงควา พวกเราจะสักการะเคารพนบนอบบูชาพระสรีระของพระผู
มีพระภาคดวยการฟอนรํา ขับรอง ประโคมดนตรี ระเบียบดอกไม และของหอมอันเปนทิพย
จะอัญเชิญ (พระสรีระ) ไปทางทิศเหนือของเมือง แลวอัญเชิญเขาสูประตูเมืองทางทิศเหนือ
อัญเชิญผานใจกลางเมืองแลวออกทางประตูดานทิศตะวันออก เสร็จแลวจึงถวายพระเพลิง
พระสรีระของพระผูมีพระภาคท่ีมกุฎพันธนเจดียของพวกเจามัลละ ทางทิศตะวันออกของ
เมือง๕๐

๔๖ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๘๒-๑๘๔.
๔๗ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๓๐/๑๗๓.
๔๘ สมเดจ็พระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมบรรณาการ,

๒๕๓๖), หนา ๓๑๒-๓๑๓.
๔๙ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและ

สถาบันลือธรรม,๒๕๔๖), หนา๑๘๐-๑๘๑.
๕๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๘/๑๗๒.



๓๐

สวนในอรรถกถาก็ไดกลาวถึงขบวนเคลื่อนศพไปปาชา ซึ่งพระศาสดาและพระภิกษุ ๕๐๐
รูป ไดเสด็จไปปาชากับขบวนศพเหมือนกัน การท่ีพระศาสดาไดเสด็จไปปาชาพรอมกับภิกษุ ๕๐๐ รูป
นี้ ผูศึกษาเห็นวา คงจะวิวัฒนาการมาเปนการใหพระจูงศพในสมัยปจจุบัน ในกรณีการถวายพระเพลิง
พระพุทธสรีระนั้น โดยไมไดจุดถวายพระเพลิง ดังขอความท่ีกลาวไววา

หลังจากท่ีพระมหากัสสปะและภิกษุ ๕๐๐ รูป กระทําประทักษิณจิตกาธานครบ ๓ รอบ
แลวถวายอภิวาท พระเพลิงไดไหมพระสรีระของพุทธองค พระอวัยวะถูกเผาไหมไมเหลือ
แมแตเถาหรือเขมา คงเหลือแตพระบรมสารีริกธาตุ และผาหมหุมพระบรมศพในจํานวน
ท้ังหมด ๕๐๐ ผืน ถูกไฟไหม ๒ ฝนเทานั้น คือ ผืนในสุดและผืนนอกสุด หลังจากพระเพลิงได
โหมไหมพระบรมศพแลว ความมหัศจรรยก็เกิดข้ึน คือทอน้ําไดหลั่งไหลมาจากอากาศและน้ํา
ไดพุงข้ึนจากไมสาละดับจิตกาธาน หลังจากนั้น เจามัลละจึงนําน้ําหอมลวน ๆ มาดับ
จิตกาธาน๕๑

การเก็บอัฐิเปนข้ันตอนสุดทายในพิธีกรรมเผาศพของชาวพุทธในสมัยพระพุทธกาล
ประเพณีนิยมของชาวพุทธนั้น เม่ือทําพิธีกรรมเผาศพแลวผูท่ีเคารพนับถือจะนําอัฐิไปบรรจุไวในสถูปท่ี
สรางข้ึนไวโดยเฉพาะ เพ่ือเปนอนุสาวรียใหคนภายหลังไดกราบไหวบูชาดังมีใจความท่ีพระพุทธองคได
ตรัสตอบพระอานนท ซึ่งทูลถามถึงเรื่องการปฏิบัติตอพระพุทธสรีระ หลังจากท่ีทรงเสด็จดับขันธ
ปรินิพพานแลววา

อานนท ถูปารหบุคคล (ผูควรสรางสถูปถวาย) ๔ จําพวกนี้ ถูปารหบุคคล ๔ จําพวกไหน
บาง คือ ๑) พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล ๒) พระปจเจกสัมพุทธเจา
เปนถูปารหบุคคล ๓) พระสาวกของพระตถาคตเปนถูปารหบุคคล ๔) พระเจาจักรพรรดิเปน
ถูปารหบุคคล๕๒

พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชน
อะไร  คือ ชนเปนอันมากทําจิตใหเลื่อมใสดวยคิดวา ‘นี้เปนสถูปของพระผูมีพระภาคอรหันต
สัมมาสัมพุทธเจาพระองคนั้น’ พวกเขาทําจิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น  หลังจากตายแลวจะไปเกิด
ในสุคติโลกสวรรค พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล  เพราะอาศัยอํานาจ
ประโยชนขอนี้แล

พระปจเจกสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนอะไร  คือ  ชนเปน
อันมากทําจิตใหเลื่อมใสดวยคิดวา ‘นี้เปนสถูปของพระปจเจกสัมพุทธเจาพระองคนั้น พวกเขา
ทําจิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค  พระปจเจกสัมพุทธ
เจาเปนถูปารหบุคคล  เพราะอาศัยอํานาจประโยชนขอนี้แล

พระสาวกของพระตถาคตเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนอะไร คือ ชน
เปนอันมากทําจิตใหเลื่อมใสดวยคิดวานี้เปนสถูปของพระสาวกของพระผูมีพระภาคอรหันต-
สัมมาสัมพุทธเจาพระองคนั้น พวกเขาทําจิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดใน

๕๑ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, หนา ๑๘๓.
๕๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๒-๑๕๔.



๓๑

สุคติโลกสวรรค พระสาวกของพระตถาคตนั้นเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชน
ขอนี้แล

จักรพรรดิเปนถูปารหบุคคล  เพราะอาศัยอํานาจประโยชน  อะไรคือ ชนเปนอันมากทํา
จิตใหเลื่อมใสดวยคิดวา  นี้เปนพระสถูปของพระธรรมราชาผูทรงธรรมพระองคนั้น พวกเขาทํา
จิตใหเลื่อมใสในพระสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค  พระเจาจักรพรรดิ
เปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนขอนี้แล อานนท ถูปารหบุคคล ๔ จําพวกนี้
แล๕๓

หลังจากท่ีไดถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธองคแลว เจามัลละผูครองกรุง
กุสินารา จึงไดจัดกําลังพลอารักขาพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธองคซึ่งประดิษฐบนสัณฐานคาวนั้น
ไวอยางแนนหนา แลวทําพิธีถวายสักการบูชาดวยมหรสพ มีการฟอนรํา ประโคมดนตรี เปนตนตลอด
๗ วัน เพ่ือรอการไปบรรจุไวในสถูปท่ีสรางไวท่ีทางใหญสี่แพรงสวนพระราชาหลายแควนตาง ๆ ก็ไดสง
ทูตมาขอสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุ เพ่ือนําไปสรางพระสถูปบรรจุแลวทําการฉลอง ในครั้งแรก ๆ
พวกเจามัลละปฏิเสธโดยอางเหตุผลวาพระผูมีพระภาคปรินิพพานในเขตบานเมืองของพวกของตน
ดังนัน้ จึงไมมีความจําเปนจะใหสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุ ภายหลังโทณพราหมณไดกลาวชี้แจงกับ
หมูคณะทูตโดยใหทุกฝายใชหลักสันติธรรมไมควรจะประหัตประหารกัน และพรอมใจกันแบงพระบรม
สารีริกธาตุ ออกเปน ๘ สวนเทา ๆ กันสวนทะนานท่ีใชในการแบงพระบรมสารีริกธาตุนั้นพราหมณ
ไดขอไปบรรจุพระสถูปเพ่ือสักการบูชาตอไปสาหรับพระอังคารนั้น พวกเจามัลละไดมอบใหพวกเจา
โมริยะผูซึ่งไมไดรับสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุ เพราะมาขอสวนแบงภายหลัง๕๔จากนั้นจึงทําให
ท้ัง ๘ แควนมีพระบรมสารีริกธาตุเพ่ือเปนตัวแทนของพระพุทธองค ซึ่งเปนท่ีพ่ึงและท่ีระลึกทําให
นึกถึงพระองค บรรดาเหลาประชาราชไดมากราบไหวบูชากันอยางเนืองนิตย

๒.๓.๒ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระเจาสุทโธทนะ
เม่ือพระเจาสุทโธทนะ พระพุทธบิดาไดเสด็จสวรรคตในทามกลางพระภิกษุสงฆ มี

พระพุทธเจาเปนประธาน พรอมท้ังพระประยูรญาติมีพระนางมหาประชาบดีโคตมี เปนตน เม่ือพระ
บรมศาสดาทรงทราบวาพระเจาสุทโธทนะเสด็จสวรรคตแลวเกิดธรรมสังเวช จึงตรัสแกพระสงฆท้ัง
ปวงวา “ทานท้ังหลายจงมองซึ่งพระพุทธบิดาอันสวรรคตแลวอันวาความตายนี้ ไมเวนยอมทําลายชีพ
แหงสัตวท่ัวสิ้นเปนธรรมดาจะเลือกหนาก็หามิได”๕๕ ในขณะนั้นพระประยูรญาติและพระบรม-
วงศานุวงศตางก็โศกาพิลาปปริเวทนาการพระพุทธเจาทรงตรัสระงับความโศกาดวย พระธรรมกถา
อนิจจกถา แลวทรงตรัสเรียกพระมหากัสสปะเถระใหเปนธุระในการจัดเตรียมท่ีจะถวายพระเพลิงพระ
บรมศพ คือจิตกาธานวา “ตถาคตกําหนดจะถวายพระเพลิงพระมหาบพิตรพุทธบิดา ขอใหทานหา
สถานท่ีอันควรแกการฌาปนกิจนั้นเถิด”๕๖

๕๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๒-๑๕๔.
๕๔ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, หนา ๑๘๖.
๕๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๕-๑๕๖.
๕๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๖-๑๕๗.



๓๒

จากนั้นพระมหากัสปะรับพุทธฏีกาแลวพรอมกับท้ังภิกษุและกษัตริยสักกายะราชวงศ
พรอมหมูมหาชนก็ไปสูสถานท่ีอันควรจะกระทําการถวายพระเพลิง แลวจัดแจงทําเชิงตะกอน ในขณะ
นั้นมีเหลาเทพเทวดาในหม่ืนโลกธาตุ มีทาววัชรินทรธิราช เปนประธาน ไดนําทิพยกุฎาคารอัน
ประกอบดวยยอด ๕๐๐ ยอด กับท้ังวัตถุตาง ๆ มีทิพยจันทนสุคันธชาติ มารวมทําจิตกาธานดวย เม่ือ
พระมหาเถระทําจิตกาธานเสร็จแลวก็กลับไปกราบทูลพระพุทธเจาใหทรงทราบ แลวพระพุทธองคก็
ทรงประกอบพิธีสรงนํ้าพระบรมศพ โดยทรงยกพระเศียรศพพระบิดาดวยพระหัตถของพระองค แลว
ทรงนํานํ้าสุคนธสรงพระบรมศพ แลวพระสารีบุตร ก็สรงนํ้าพระบรมศพเชนเดียวกัน หลังจากท่ีสรงนํ้า
พระบรมศพแลวพระพุทธองคก็ทรงยกพระบรมศพพระบิดาใสลงในหีบแกว แลวทรงยกพระหีบศพ
ดวยพระองคเอง ไปสูจิตกาธาน ตอจากนั้นพระอมรินทราธิราชก็ทําการประทักษิณพระบรมศพรอบ
จิตกาธาน เสร็จแลวจึงนําแกวมณีมาแลวปรารถนาจะถวายพระเพลิงพระบรมศพ แตพระพุทธองค
ทรงตรัสหามวา “ดูกอนทาวเทวราช อยาพ่ึงถวายพระเพลิงกอนตถาคต เราจะทําการฌาปนกิจพุทธ
บิดากอนทานท้ังปวง”๕๗ แลวทรงถือซึ่งแกวมณีโชติจากพระหัตถทาวสุชัมบดี มาจุดพระเพลิงอัน
ปรากฏจากแกวมณีโชตินั้น ลําดับนั้นเหลาเทพอันมีสมเด็จอัมรินทรเปนประธานก็ถวายพระเพลิง
พรอมท้ังขัติยวงศศากยราชและหมูสนมมีพระนางมหาประชาบดีโคตรมีเปนประธานก็ถวายพระเพลิง

๒.๓.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระพุทธสาวก
๑) พิธีศพของพระสารีบุตร
หลังจากแสดงธรรมโปรดมารดาเสร็จ เม่ือพระสารีบุตรปรินิพพานแลว นางสารีพรามณี

ก็ใหเรียกชางทองมาใหเปดหองเก็บทอง ใหชั่งดวยตาชั่งใหญสงไปดวยแลวกลาววา

“พอท้ังหลาย จงทําเรือนยอดหารอย เรือนตอนรับแขกหารอย”๕๘

ฝายทาวสักกเทวราชตรัสเรียกวิสสุกรรมเทพบุตรมาแลวใหเนรมิตเรือนยอดหารอย
เรือนตอนรับแขกหารอย เรือนท่ีมหาอุบาสิกาใหสรางแลว รวมกับท่ีพระวิษณุกรรมเนรมิตเขาดวยกัน
เปนสองพันหลัง ลําดับนั้น คนท้ังหลายจึงใหสรางมหามณฑปลวนดวยของสาระวางเรือนยอดใหญไว
ทามกลางมณฑป แลววางของท่ีเหลือโดยสังเขปวาเปนบริวารอุปฏฐายิกาของพระเถระคนหนึ่งชื่อ
เรวดี คิดวาเราจักบูชาพระเถระ จึงใหทําเสาดอกไมทอง ๓ ตน ทาวสักกเทวราชคิดวาเราจักบูชาพระ
เถระ มีนักฟอนสองโกฏิหาแวดลอม นางเรวดีไดบูชาพระเถระดวยเสาประดับดวยดอกไมทอง ๓ ตน
ถูกพวกมนุษยเหยียบแลวตายไป เกิดในดาวดึงสพิภพ ก็กลาววาพวกทานก็จงใหทานทําบุญเถิด ครั้น
นางกลาวสรรเสริญการทํากุศล แลวประทักษิณเชิงตะกอนพระเถระแลว ก็ไดกลับสูเทวสถานของ
ตน๕๙

๕๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๗-๑๕๘.
๕๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒.
๕๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒-๑๘๓.



๓๓

๒) พิธีศพของพระโมคคัลลานะ
ศพพระโมคคัลลานะเถระ ตรัสสั่งใหจัดการปลงศพของพระเถระรอบๆ สุสาน ฝนดอกไม

โปรยตกลงมาในท่ีประมาณโยชนหนึ่ง ไดมีมนุษยอยูระหวางเทวดา เทวดาอยูระหวางมนุษย ถัดเทวดา
โดยลําดับพวกยักษยืนอยู ถัดพวกยักษมาก็เปนพวกคนธรรพ ถัดจากพวกคนธรรพมาเปนพวกนาค ถัด
จากพวกนาคมาเปนพวกครุฑ ถัดจากพวกครุฑมาเปนพวกกินนรา ถัดจากพวกกินนรามาเปนพวก
กินนร ถัดจากพวกกินนรมาก็เปนฉัตร ถัดจากฉัตรออกมาเปนสุวรรณจามร ถัดจากสุวรรณจามร
ออกมาเปนธงชัย ถัดธงชัยออกมาเปนธงแผนผา ผูท่ีมาประชุมทุกเหลา บรรดามีตางเลนสาธุกีฬา อยู
ตลอด ๗ วัน หลังจากการประชุมเพลิงเสร็จพระศาสดาตรัสสั่งใหเก็บธาตุของพระเถระมาทําเจดีย
บรรจุไวท่ีซุมประตู พระเวฬุวันวิหาร๖๐

๓) พิธีศพของพระอานนท
พระอานนทมองเห็นวาเหตุการณวุนวายโกลาหลจะเกิดข้ึน จึงไดเขาเตโชกสิณลอยข้ึน

บนอากาศเหนือแมน้ําโรหิณี แลวเปลวไฟก็ลุกข้ึนสารีริกธาตุไดแตกออกเปนสองสวน ตกลงสูฝงแมน้ํา
ท้ังสองฝง ๆ ละ๑ สวน กษัตริยและประชาชนท้ังสองฝงจึงไดสรางพระเจดียข้ึนไวเพ่ือสักการบูชา ณ
ฝงของตน ๆ๖๑

๒.๓.๔ ลําดับข้ันตอนการจัดพิธีศพของพระสงฆ
ความตายนั้นไมเขาใครออกใครไมวาจะเปน พระสงฆองคสามเณรหรือพระราชาคณะ ก็

หนีไมพน คนท่ีบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาไมยอมสึก อุทิศชีวิตแกพระศาสนา เรียกกันวา
“ตายกับวัด” หรือ “ตายคาผาเหลือง”  (ตายขณะเปนพระ) ยิ่งถามรณภาพเม่ือมีอายุพรรษามาก คือ
เปนครูบาสังฆะ การจัดพิธีศพจะทํากันใหญโต ถามรณภาพกอนเขาพรรษาหรือในพรรษา จะเก็บศพ
ไวตลอดพรรษา แลวจึงประชุมเพลิงในฤดูแลง ระยะเวลาการเก็บศพและการกําหนดการเผาไม
แนนอน แลวแตกรรมการและศรัทธาของวัดนั้น ๆ  ท่ีจะตกลงกัน มีพิธีและข้ันตอนการจัดศพดังนี้

๑. การเตรียมศพ เม่ือมีภิกษุมรณภาพ ศิษยานุศิษยและชาวบานจะเตรียมศพกอนนําศพ
ใสโลง พิธีกรรมเตรียมศพจะเหมือนกับชาวบานท่ัวไป แตมีพิธีกรรมบางอยางเทานั้นท่ีแตกตาง คือ
“การอาบน้ําศพ” หรือการสรงนํ้าใหกับศพของพระภิกษุนั้น ตองมีการปลงผม โกนหนวด ใหเรียบรอย
และคอยสรงนํ้า เสร็จแลวก็ครองผาจีวรใหม และปดหนาศพดวยทองคําเปลว แลวทําพิธีขอขมาและ
รดนํ้าศพตามลําดับ โดยเริ่มตั้งแตพระภิกษุสามเณร ศิษยานุศิษย ชาวบานท่ัวไป สําหรับพิธีปองกันศพ
เนาเหม็นนั้นเนื่องจากตองตั้งศพบําเพ็ญกุศลนาน ในสมัยกอนจึงใชน้ําผึ้งกรอกปากศพพระท่ีมรณภาพ
แตในปจจุบันใชยาฉีดศพ หลังจากนั้นก็อาราธนาศพเขาใสโลงศพโดยไมมีการมัดตราสังศพ และนําเงิน
ใสปากศพเหมือนกับศพของชาวบาน

๒. พิธีการทําบุญอุทิศ การบําเพ็ญกุศลศพของพระสงฆ สวนใหญนิยมตั้งศพบําเพ็ญกุศล
ณ พระวิหาร หรือศาลา เพราะเปนท่ีกวางขวาง เม่ือนําศพตั้งบําเพ็ญกุศล ณ สถานท่ีสมควรแลว ก็จัด

๖๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๓-๑๘๔.
๖๑ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อ ๒๓พฤศจกิายน ๒๕๖๐)



๓๔

โตะสําหรับตั้งเครื่องอัฐบริขารตลอดถึงเครื่องประกอบสมณศักดิ์ ตั้งไวหนาศพ พรอมประดับดวย
ดอกไม เพ่ือใหดูสวยงามและสมเกียรติ หลังจากนั้นก็จะมีการประกอบพิธีกรรมเหมือนกับศพชาวบาน
ทุกข้ันตอน การจัดบําเพ็ญกุศลศพของพระสงฆนั้น โดยเฉพาะพระสงฆผูเปนพระสังฆาธิการ หรือผู
ทรงสมณศักดิ์ มีอายุพรรษามาก จะตองเก็บศพไวเปนระยะเวลานาน การบําเพ็ญกุศลศพจึงตอง
แบงเปนระยะ คือ ระยะแรก จะทําพิธีกรรมตั้งแตมรณภาพครบ ๗ วัน หลังจากนั้นก็จะปดศพไมมีการ
เทศนหรือการสวดพระอภิธรรม ระยะตอมาเม่ือถึงวันพระหรือมีผูมารับเปนเจาภาพสวดพระอภิธรรม
จึงจะการเปดศพบําเพ็ญกุศลครั้งหนึ่ง เม่ือครบ ๕๐ วันก็จะทําบุญอีกครั้งหนึ่ง เรียกวาทําบุญ
ปญญาสมวาร พอถึง ๑๐๐ วัน ก็จะทําบุญสตมวาร ตามลําดับ เม่ือครบกําหนดท่ีจะทําการประชุม
เพลิงหรือพระราชทานเพลิงศพ ท่ีชาวบานเรียกวา การปลงศพพระเจา ก็จะเปดศพบําเพ็ญกุศลอีครั้ง
หนึ่ง อยางนอยประมาณ ๕–๗ วัน พิธีกรรมก็จะเริ่มดวยการทําบุญตักบาตร การถวายปราสาทใสศพ
แลก็อาราธนาศพข้ึนสูปราสาทเพ่ือรอการบําเพ็ญกุศลประชุมเพลิงตอไป

๓. การจัดงานศพ เม่ือถึงวันประชุมเพลิง หรือพระราชทานเพลิงศพจะมีลําดับข้ันตอน
ในการประกอบพิธีกรรม ดังนี้

ก) การบวชหนาไฟ ในตอนเชาของวันประชุมเพลิงศพ หรือกอนหนานั้น  ศิษยานุศิษย
ลูกหลาน ของพระภิกษุท่ีมรณภาพก็จะบวชหนาไฟ เพ่ืออุทิศสวนกุศลใหพระภิกษุ ผูมรณภาพ

ข) การบําเพ็ญกุศล การบําเพ็ญกุศลเพ่ือเปนการอุทิศในวันนี้ก็เหมือนกับงานศพของ
ชาวบาน กลาวคือ ไหวพระ รับศีล ฟงเทศน ถวายเครื่องไทยทาน พระสงฆอนุโมทนาตามลําดับ ใน
การบําเพ็ญกุศลศพของพระสงฆนั้น จะนิมนตพระสงฆมารับไทยทานพิจารณาผาบังสุกุลมากวาศพ
ของชาวบานมากเปนพิเศษ เพราะวาเปนการจัดงานใหญ มีผูมารวมงานมาก ผูมรณภาพก็เปนผูท่ีคน
เคารพนับถือมาก

ค) การเคลื่อนศพไปสูปาชา หลังจากพิธีขอขมาศพแลว จะเคลื่อนศพไปปาชา นอกจาก
ศพท่ีตองการทําพิธีเผาท่ีวัด ซึ่งไดสรางเมรุชั่วคราวไวบริเวณวัดเทานั้น จะไมมีการเคลื่อนศพ

การจัดขบวนศพของพระภิกษุนั้นมีการจัดขบวนศพตามลําดับ คือ พระภิกษุสามเณร
และชาวบานชักลากปราสาท ซึ่งนิยมสรางปราสาทเปนรูปนกหัสดีลิงค ปราสาททรงจัตุรมุข หรือ
ตามแตความศรัทธาเลื่อมใสของคณะศิษยานุศิษยท่ีเลื่อมใสตอพระสงฆท่ีมรณภาพ สวนขางบน
ปราสาทจะมีชายนุงชุดขาวยืนขางโลงศพเพ่ือประคองโลงศพ ถัดจากปราสาทศพก็จะเปนวงดนตรี ป
พาทยพ้ืนเมือง ท่ีคอยบรรเลงเพลงปราสาทไหว ครั้นขบวนศพมาถึงท่ีปาชา ก็จะนําปราสาทศพไปตั้ง
ไว ณ สถานท่ีตั้งศพ ซึ่งจัดเตรียมไวแลวโดยมีการตกแตงดวยราชวัตร หรือจัดทําเมรุชั่วคราวไวและท่ี
ขาดไมไดคือ “เสาไมซาง” (ไมไผ) ท่ีมีลําสวยและยาวจํานวน ๔ เลม ตั้งไว ๔ มุม ขางบนจะมีจีวรของ
พระท่ีมรณภาพมาขึงเปนเพดาน ในระหวางท่ีเคลื่อนศพนั้น ชาวบานก็จะโปรยเหรียญ ถือเปนการ
โปรยทานชนิดหนึ่ง๖๒

๖๒ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อ ๒๓พฤศจิกายน ๒๕๖๐)



๓๕

พิธีเผาศพ ก็จะมีพิธีกรรมเหมือนศพชาวบานดังไดกลาวมาแลวในตอนตน กลาวคือการ
ทอดผาบงัสุกุล วางดอกไมจันทนเคารพศพ แตท่ีพิเศษกวาศพของชาวบานท่ัวไปคือ คณะศิษยานุศิษย
และชาวบานท่ัวไป จะเตรียมฟนไว ซึ่งฟนนั้นเปนไมหอม ไมจันทนหอม  เปนตน เพ่ือใชเผาหรือ
สงสการใหกับพระสงฆท่ีมรณภาพนั้น

ประธานในงานพิธีเผาศพจะจุดชนวนบั้งไฟพุงเขาหาปราสาทศพ ชาวพุทธเรียกวา
“บอกไฟหลอ” แตกอนท่ีบั้งไฟจะถึงปราสาทศพ ก็จะพุงไปตามท่ีกําหนดเปนทอด ๆ  แลวก็พุงเขาหา
ปราสาทศพ จากนั้นไฟก็พุงไปสูชนวนพลุ (บั้งไฟเสียงชางรอง) และ “บอกไฟหลอ” บั้งสุดทายจะพุง
เขาหาปราสาทศพ จากนั้นไฟก็จะติดลุกไหมปราสาทศพในระหวางท่ีไฟลุกไหมนั้นวงดนตรีปพาทย
พ้ืนเมืองก็จะบรรเลงเพลงเพ่ือเปนการสงดวงวิญญาณใหไปสูสุคติ เม่ือเสร็จสิ้นพิธีศพแลว วันตอมาก็
จะมีพิธีกรรมเก็บกระดูกเชนเดียวกับพิธีศพของชาวบาน แลวนําไปบรรจุไวใน  ท่ีวัดของทานเคยจํา
พรรษาเพ่ือเปนปูชนียสถานไวสักการบูชาตอไป

๒.๓.๕ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของบุคคลท่ัวไป
๑) พิธีศพของนางสิริมายา
พระราชาไดสงราชสาสนไปถวายพระศาสดาวา “พระเจาขา นางสิริมาไดทํากาลกิริยา

แลว” พระศาสดาทรงสดับเรื่องนั้นแลว จึงทรงสงขาวไปใหพระราชาวา “กิจคือการเผานางสิริมายังไม
มี พระองคทรงรับสั่งใหเอาศพนางสิริมานั้นไปไวในปาชาผีดิบแลว ใหรักษาไวโดยอาการท่ีกาและสุนัข
จะกินไมไดเถิด”๖๓

๒) พิธีศพของมารดาของสามเณรสังกิจจะ
สัปเหรอยกเนื้อทองของนางลงจากเชิงตะกอน แทงดวยหลาวเหล็กในท่ี ๒-๓ แหง ปลาย

หลาวเหล็กกระทบหางตาของทารก พวกสัปเหรอแทงเนื้อทองอยางนั้นแลว จึงโยนไปบนกองถาน ปก
กลบดวยถานนั้นแลวหลีกไป สวนเนื้อทองไหมแลว สวนทารกไดเปนเชนกับรูปทองคําบนกองถาน
เหมือนนอนอยูในกลีบแหงดอกบัว แทจริงสัตวผูมีในภพเปนท่ีสุด แมถูกภูเขาสิเนรุทับอยู ชื่อวายังไม
บรรลุพระอรหันตแลวสิ้นชีวิตไมมี

๑. พิธีศพประเภทตายดี
เม่ือทราบแนชัดแลววามีคนตายเกิดข้ึนในชุมชนหรือในหมูบาน  โดยผูนําชุมชนหรือ

ผูใหญบานจะประกาศตามหอกระจายขาว เพ่ือเปนสัญญาณชนิดหนึ่งท่ีเปนการบอกใหคนในชุมชน
ไดรับทราบวาบานนั้นมีคนเสียชีวิต แลวก็จะทยอยกันมาดู มาชวยปลอบใจ ตลอดถึงชวยจัดพิธีกรรม
ศพดังรายละเอียดข้ันตอน ดังนี้

ก) การอาบน้ําศพ กอนจะนํารางผูเสียชีวิตใสโลงศพ ชาวบานจะเตรียมศพตามประเพณี
นิยม คือการทําความสะอาดศพเปนข้ันตอนแรกหลังจากผูตายสิ้นชีวิต การอาบน้ําศพพวกญาติจะ
ชวยกันนํารางของผูตายไปอาบน้ํา เสร็จแลวจึงนําเสื้อผาท่ีผูตายชอบท่ีสุดสวมใสให พรอมกับแตงหนา
ทาแปงหวีผมใหเรียบรอย หลังจากนั้นจะนําศพไปวางไวบนเสื่อ

๖๓ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑๕๐-๒๕๒.



๓๖

ข) การนํากอนเงินใสปากศพ หลังจากท่ีเสร็จข้ันตอนการอาบน้ําศพเสร็จแลว ญาติของ
ผูตายจะนํากอนเงินใสลงไปในปากของผูตาย ตามความเชื่อใหผูตายไปใชในภพหนา

ค) การมัดตราสังศพ  กอนจะมัดตราสังศพ ผูท่ีทําพิธีจะมัดมือศพใหพนมไวท่ีอกโดยมี
ดอกไมธูปเทียนอยูในมือ แลวผูกดวยดายดิบ แลวจึงมัดตราสังศพดวยฝายจํานวน ๓ เสน เรียกวา
“ฝายจรสาด”สอดเขาใตเสื่อท่ีศพนอน แลวผูกตรงท่ีมือหนึ่งเสน ตรงเอวหนึ่งเสน และท่ีตรงเทาอีก
หนึ่งเสน หลังจากมัดศพแลว ก็จะหามศพนอนบนแครไมไผท่ีเรียกวา “หางลอย” ซึ่งถักเตรียมไวแลวมี
ขนาดเทาโลงศพ หลังจากนั้นก็นําศพไปนอนไวตรงข่ือ(กรณีท่ียังไมไดใสโลงศพ)

ง) การนําศพใสโลง ข้ันตอนสุดทายของการเตรียมศพกอนท่ีจะตั้งศพบําเพ็ญกุศลคือ
การนําศพใสโลง โลงศพของชาวบานชวยกันประกอบข้ึนเองปจจุบันเปนโรงสําเร็จ กอนท่ีจะนําศพใส
โลงนั้น จะทําพิธีเบิกโลง โดยนําใบไมมาปดในโลง ๓ ครั้ง พรอมกับพุดวา “ขวัญคนหนีขวัญผีอยู”
เสร็จแลวจึงนําศพใสโลง

จ) การบําเพ็ญกุศลศพ ขณะท่ีตั้งศพบําเพ็ญกุศลนั้น ญาติผูตายจะจัดหาเครื่องสักการะ
ตั้งไวใกลศพ เครื่องสักการะนี้ปรากฏในคัมภีรอานิสงสลางคาบหรือขอนดอก ฉบับลานผูกของวัดอิน
ทาราม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ซึ่งประกอบดวย ไฟยาม ตุง ๓ หาง บาตรพระ ถุงหอขาว ฝาย
จูง ตุงเหล็กตุงตอง มะพราวลางหนาศพ ๑ ลูก  ในการบําเพ็ญกุศลศพจะมีพิธีสวดพระอภิธรรมทุกคืน
ในการสวดอภิธรรมนั้นก็จะมีการเทศนดวย โดยมากพระสงฆจะเทศนตามคัมภีรการสวด   พระ
อภิธรรมนั้นบางแหงนิยมสวดสิยาแทน ซึ่งเปนการสวดของพระสงฆลานนาโดยเฉพาะ

ฉ) การบําเพ็ญกุศลศพกอนเผา เม่ือถึงวันปลงศพ พระและสามเณรท่ีไดรับนิมนต จะ
เดินทางไปท่ีบานศพในตอนบาย เม่ือไปถึงอาจารยวัดกลาวนําไหวพระรับศีล แลวโอกาสเวนทาน แลว
ยกเครื่องไทยทาน ถวายพระ พระสงฆใหพร อาจารยวัดกลาวคํากรวดน้ํา กลาวคําขอขมา     พระ
รัตนตรัย พระสงฆจุด “เทียน” แลวสวดมาติกา พระสงฆ ๔ รูปสวดถอนศพดวยสะตวง ๔ มุมของศพ
เม่ือทําพิธีถอนศพเสร็จพระสงฆถือฝายจูงผีท่ีผูกตอจากเชือกมัดเทาศพ ผูชายท่ีแข็งแรงชวยกันยกศพ
ลงจากเรือนแลวก็เคลื่อนไปยังปาสุสาน ขณะท่ีนําศพลงจากเรือนพนเรือนแลวก็จะมีการโยนหมอน้ํา
ท้ิงใหแตกเพ่ืออธิบายปริศนาธรรม ไดแกสังขารท่ีประกอบดวยธาตุ ๔ ขันธ ๕ ท่ีไมจีรังยั่งยืน ในการ
เคลื่อนศพหรือจูงศพนั้น ขบวนหามศพไปสูปาชามีคน ถือถุงหอขาวเปนผูนําไปขางหนา ตามดวย
พระสงฆและสามเณร ตอจากนั้นมีผูแบกไมคีบหมุด ตอมาใชหมอไฟแทนเพ่ือนําไปเผาศพนั้นเม่ือศพ
มาถึงปาสุสานแลวก็จะนําศพข้ึนบนเชิงตะกอน แลวนิมนตพระสงฆชักผาบังสุกุล เม่ือพระสงฆชักผา
บังสุกุลเรียบรอยแลว ก็จะทําการลางหนาศพดวยน้ํามะพราว เสร็จแลวก็ทําการเผาศพดวยไฟท่ีนํามา
จากบาน๖๔

ฌ) การบําเพ็ญกุศลหลังการเผาศพ  หลังจากท่ีทําพิธีเผาศพเสร็จเปนท่ีเรียบรอยแลว
ตั้งแตคืนนั้นไป ๓ หรือ ๗ คืน จะเปนการอยูเฮือนเย็น ถาเปนศพผูสูงอายุจะใหมีการอยูเฮือนเย็น ๓
คืน ถาเปนศพคนหนุมสาว จะใหมีการอยูเฮือนเย็น ๗ คืน เพ่ือเปนการปลอบขวัญใหความอบอุนแก
เจาภาพ เม่ือครบกําหนดแลวก็จะมีการทําบุญสวดสังคหะบาน การสังคหะบานคือการทําพิธีปดรัง

๖๔ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อ ๒๓พฤศจิกายน ๒๕๖๐)



๓๗

ควาน หมายใหบานสะอาดหมดมลทิน ขับไลสิ่งชั่วรายตาง ๆ  ออกจากบาน หลังจากการทําบุญสวด
สังคหะบานแลวยังมีการทําบุญอุทิศใหผูตายอีกหลายครั้ง เชน การทานขันขาว การทานกระดูก

๒. พิธีศพประเภทตายราย
การตายราย หรือตายโหง เปนการตายท่ีเกิดข้ึนฉับพลันทันดวน เชน การตายรายถือ

เปนเรื่องใหญมากในสมัยโบราณ เปนเวรเปนกรรมท้ังคนตายและคนเปน เม่ือเปนผีแลวก็ยังดุรายกวา
ผีท่ีตายธรรมชาติเสียอีก ถาไปตายนอกบานหามนําศพเขามาในบาน หามเก็บศพไวคางคืน เม่ือตาย
แลวใหรีบนําไปเผาหรือฝงท่ีปาชาในเวลากอนคํ่าของวันนั้น ถาตายในเวลากลางคืนจะชวยกันหาม จุด
ใตจุดไมแค คุมกันไปฝงในคืนนั้น ตอมาจึงอนุโลมใหเผาศพจนกวาจนกวาจะถึงเชาจึงนําไปฝง คนท่ี
ตายรายไมมีการผูกเทาผูกมือ ดวยฝายเหมือนคนท่ีตายดี การนําศพไปฝงใชคานหามทําดวยไมใฝ
จํานวนคนหาม ๔ คน ไมมีพระสงฆนําหนาจูงศพไปปาชาเรียกวา “ตายไมเห็นหนาพระ” หามทํา
สังฆทานถวาย หามถวายขันขาวแดพระสงฆ ทําบุญไดอยางเดียวคือถวายขาวดิบหรือขาวสารท่ีไมได
นึ่งหรือหุง การตายโหงตองฝงอยางเดียว ตายวันนั้นตองนําไปฝงวันนั้น มีการตายรายบางกรณีเทานั้น
ถาตองการเผาจะตองทําพิธีลวงหนาไวกอน

การเลือกท่ีขุดหลุมฝงศพ เม่ือนําศพไปถึงปาชาแลว สลาเคา หรืออาจารยผูประกอบพิธี
จะนําไขเสี่ยงทายโยนเพ่ือหาท่ีขุดหลุม ถาโยนไขยังไมแตก ก็จะเก็บโยนไปทางอ่ืนอีก เม่ือไขแตก
ตรงไหนก็ใหขุดหลุมตรงนั้น จะยายท่ีไมไดแมจะเปนตอไมใหญก็ตองขุดฝงตรงนั้น  ตามความเชื่อเรื่อง
การจัดศพคนตายรายนี้สามารถแยกประเภทของการตายไดดังนี้คือ

ก) ตกน้ําตาย ตามปกติศพของคนท่ีตกน้ําตายตองฝงในวันนั้น แตถาเจาภาพอยากท่ีจะ
เผาศพ โบราณาจารยทานใหทําพิธีดังนี้ ใหเอาหัวขม้ินตําผสมกับฝุน ละลายน้ําใหเปยกแลวเอา    ทา
หัวของศพ การทาใหเอามือขยําขม้ินท่ีตํานั้นแลวลูบข้ึน ๗ ครั้ง ลูบลง ๗ ครั้ง ทําพิธีอยางนี้แลวจึง
สามารถเผาศพได ศพคนท่ีตกน้ําตาย ทานหามผูท่ีเปนเจาภาพรับของท่ีชาวบานนํามาบริจาค หามมี
การสวดสังคหะ หามเอาพระพุทธรูปนําหนาศพ หามถวายสังฆทาน

ข) ตายดวยฟาผา ทานใหยกศพใสรางหมู คือรางไมสําหรับใสอาหารใหหมู แลวชวยกัน
ดึงรางหมูไปมา ๓ ครั้ง บางทองถ่ินระหวางท่ีชักรางหมูไปมานั้นใหชักโดยแรงใหศพตกลงดิน แลวหาม
ศพเขาใสใหม ชักไปมาใหศพตกอีกใหตกถึง ๓ ครั้ง จึงใหอาบน้ําศพดวยน้ําอุน ทําอยางนี้แลวจึงฝงศพ
ได หามเก็บศพคนท่ีตายฟาผาไวคางคืน หามเจาภาพรับของท่ีชาวบานนํามาบริจาค หามสวดสังคหะ
ไมควรมีการใหศีล รับศีล หามถวายสังฆทาน แตใหถวายทานขาวสารดิบท่ียังไมไดนึ่งตรงจุดท่ีคนนั้น
ตายได๖๕

ค) ตายแขวนคอ  การตายแขวนคอนั้น ถือวาวิญญาณเฮ้ียนพอ ๆ  กับการตายทองกลม
ดังนั้นจึงมีพิธีกรรมท่ีเฉพาะ เริ่มตั้งแตหา “หมอผี” มาตัดเชือกท่ีแขวนคอ สวนศพนั้นใหฝงไดอยาง
เดียว และตองฝงในทายืนตองขุดหลุมลึกอยางนอย ๒ เมตร แลวหามศพลงยืนในหลุมใหหันหนาศพ
ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต ใหคลี่ผมของศพดวย เอาหมอดินครอบหัวแลวจึงถมดินแลวใหชีปะขาว

๖๕ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อ ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๐).



๓๘

หรือนักบวช ใชเผือ คือคราดท่ีใชทํานา และคลาดอันนั้นตองมี ๗ ซี่ คราดหรือเผือไปมาบนหลุมฝงศพ
พรอมกับกลาววา “ใหฝนดี น้ําไหลดวยรอง” ถาไมทําพิธีดังกลาวนี้หามฝงศพยืน แตถาไมฝงศพใหยืน
เชื่อวาลูกหลานท่ีอยูขางหลังจะพากันรอนไหม ฉิบหายวายครัว หามเก็บศพไวคางคืน หามเจาภาพรับ
ของท่ีชาวบานนํามาบริจาค ไมใหมีการใหศีล รับศีล หามสวดสังคหะ หามเอาพระพุทธรูปนําขบวน
หามศพ หามถวายสังฆทาน ใหถวายทานขาวสารดิบตรงจุดท่ีตายนั้น

ถาเกิดอุบัติเหตุเชน ตกตนไม แขวนคอ เสือกัด หมีตะปบ ชางฆา มาดีด วัวควายขวิด
ฟาผา ถูกปน ถูกหอก ถูกดาบแทงฟน ไฟไหม งูกัด จมน้ํา ถาไมตายในทันทีใหพระสงฆทําพิธีถอนแลว
จึงนํามาบานได เม่ือนํามาแลวมาตายท่ีบาน ระหวางทางจะนําศพไปฝงขางทางจะเอาข้ีเถาโรยหนา
บานกอนและบานท่ีตากเสื้อผาไวตองเก็บใหหมดแลวจึงหามศพออกไปฝงท่ีปาชา

๒.๓.๖ ลําดับข้ันตอนการอาบน้ําศพ
ความตาย เปนสิ่งท่ีไมมีใครหนีไปไดเลย จะตางกันก็เพียงแตจะเร็วหรือชา เทานั้น เม่ือ

บุคคลหมดลมหายใจแลว ก็เปนหนาท่ีของผูท่ียังมีชีวิตอยู จะดําเนินการเก่ียวกับ พิธีศพ ตามลัทธิ
ประเพณีนิยม เพ่ือเปนการใหเกียรติแกผูตายและเปนการไวอาลัยเปนครั้งสุดทาย หลังจากมี
ผูเสียชีวิต รายละเอียดของลําดับข้ันตอนการปฏิบัติท่ีญาติควรทราบเก่ียวกับพิธีงานศพมีดังตอไปนี้

๑. การแจงตาย
๒. การนําศพไปวัด
๓. การอาบน้ําศพ การรดน้ําศพ
๔. การจัดงานบําเพ็ญกุศลสวดอภิธรรม
๕. การบรรจุเก็บศพ
๖. การฌาปนกิจศพ
๗. การเก็บอัฐิ
๘. การลอยอังคาร

๑. การแจงตาย
- ถึงแกกรรมท่ีโรงพยาบาล ทางโรงพยาบาลจะออกใบรับรองแพทยให เพ่ือเปน

หลักฐานแสดงเหตุการณตาย แลวนําใบรับรองแพทยพรอมบัตรประจําตัวประชาชนของผูเสียชีวิตไป
ยังสํานักทะเบียนทองถ่ิน หรือท่ีทําการเขต (อําเภอ) ในเขตท่ีโรงพยาบาลนั้นตั้งอยู เพ่ือขอรับใบมรณ
บัตร แตโรงพยาบาลบางแหงจะออกใบมรณบัตรใหเอง หรือชวยดําเนินการใหเพ่ืออํานวยความสะดวก
โดยญาติของผูเสียชีวิต จะตองนําทะเบียนบานไปใหโรงพยาบาลดวย๖๖

- ถึงแกกรรมท่ีบาน เจาของบานหรือผูแทนเจาของบาน จะตองไปแจงการตายตอ
เจาหนาท่ีตํารวจ เพ่ือออกใบรับรองการตาย และนําไปแจงตอเจาหนาท่ีสํานักทะเบียนทองถ่ิน (แพทย
ประจําตําบล ผูใหญบาน หรือ กํานัน) ผูท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบในเขตท่ีบานเรือนนั้นตั้งอยู ภายใน ๒๔
ชั่วโมง นับแตเวลาตาย หรือ

๖๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๗-๑๑๘.



๓๙

๑) การขอใบมรณบัตร
- ถึงแกกรรมเนื่องจากอุบัติเหตุ หรือ ถูกฆาตกรรม เจาของบาน หรือผูท่ีไปกับผูตาย

หรือผูพบศพ จะตองแจงใหเจาหนาท่ีตํารวจมาชันสูตรศพ เพ่ือทําหลักฐานการเสียชีวิต ภายในเวลา
๒๔ ชั่งโมง นับแตเวลาตายหรือพบศพ โดยในระหวางเจาหนาท่ีตํารวจหรือแพทยยังไมไดตรวจศพ
หามเคลื่อนยายศพ หรือทําใหศพเปลี่ยนสภาพ หรือนํายามาฉีดศพ เม่ือเจาหนาท่ีตํารวจ หรือแพทยได
ตรวจชันสูตรศพแลว ญาติผูเสียชีวิตจะตองไปขอหลักฐานจากเจาหนาท่ีตํารวจทองท่ีท่ีรับผิดชอบ
พรอมท้ังขอใบชันสูตรศพจากแพทย เพ่ือนําไปแสดงตอเจาหนาท่ีสํานักทะเบียนทองถ่ิน ในการขอใบ
มรณบัตร โดยแจงดวยวา จะนําศพไปบําเพ็ญกุศล ณ วัดใด โดยระบุในชองท่ีวา เผา ฝง เก็บ หรืออุทิศ
เม่ือไดใบมรณบัตรมาแลว ควรถายสําเนาเอกสารท่ีสํานักทะเบียนทองถ่ินท่ีออกใบมรณบัตรให แลวให
เจาหนาท่ีรับรองสําเนาเอกสารดวย เพ่ือเก็บไวเปนหลักฐาน สวนในมรณบัตรตัวจริงตองนําไปแจงตอ
สํานักทะเบียนทองถ่ินท่ีผูเสียชีวิตมีภูมิลําเนาอยู พรอมนําทะเบียนบานฉบับเจาบานไปดวย เพ่ือ
เจาหนาท่ีจะไดจําหนายไดวา เสียชีวิตเม่ือใด ท้ังนี้จะตองแจงใหเจาหนาท่ีทราบ ภายในเวลา ๑๕ วัน

๒) การนําศพไปวัด
เม่ือติดตอวัดท่ีจะนําศพไปตั้งบําเพ็ญกุศลเรียบรอยแลว การนําศพไปวัดอาจติดตอ

ขอใหทางวัดจัดรถไปรับศพ หรือแจงความประสงคกับเจาหนาท่ีของโรงพยาบาล ขอใหจัดรถสงศพให
และนิมนตพระสงฆ ๑ รูป มาชักศพท่ีจะเคลื่อนไปสูวัดท่ีนําศพไปตั้งบําเพ็ญกุศล กอนท่ีจะนําศพไปวัด
ควรจัดเตรียมเสื้อผาจากทางบานหรือโรงพยาบาลใหเรียบรอยกอน พรอมจัดเตรียมผาแพรสําหรับ
คลุมศพและรูปภาพท่ีจะตั้งหนาศพ ถาผูถึงแกกรรมเปนผูอยูในเกณฑท่ีสมควรไดรับพระราชทานน้ํา
หลวงอาบศพ พึงแจงไปยังตนสังกัดของผูนั้น แลวเดินเรื่องไปยังกองพระราชพิธี สํานักพระราชวัง เพ่ือ
ขอพระราชทานน้ําหลวงอาบศพและเครื่องประกอบเกียรติศพ ตอไป๖๗

๓. การอาบน้ําศพและการรดน้ําศพ
๑) การอาบน้ําศพ
- เปนการชําระรางกายศพใหสะอาด และแตงตัวใหผูเสียชีวิต ถือวาเปนเรื่องภายใน

ครอบครัว เปนหนาท่ีของบุตรธิดาโดยเฉพาะ ไมนิยมเชิญคนภายนอก
- การอาบน้ําใหศพกระทําดวยน้ําอุนกอนแลวลางดวยน้ําเย็น ฟอกสบู ขัดถูรางกายศพ

ใหสะอาด
- เม่ืออาบน้ําศพเสร็จแลว ก็เอาน้ําขม้ินทาตามรางกาย ตลอดถึงฝามือฝาเทาแลว

ประพรมดวยน้ําหอม
- ถาเปนศพท่ีตนเคารพนับถืออยางยิ่ง เชน บิดา มารดา ฯลฯ ก็นิยมเอาผาขาว หรือ

ผาเช็ดหนา ซับใบหนา ฝามือท้ังสองและฝาเทาท้ังสอง เพ่ือถอดเอารอยหนารอยฝามือและฝาเทา ไว
กราบไหวบูชา หรือใชเปนผาประเจียด

- ตอจากนั้นก็แตงตัวศพ ตามฐานะของผูตาย เชน เปนขาราชการก็แตงเครื่องแบบเปน
ตน

- เม่ือแตงตัวศพเสร็จเรียบรอย จึงนําศพข้ึนนอนบนเตียงสําหรับรอการรดน้ําตอไป

๖๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๙-๑๒๐.



๔๐

๒) การตั้งเตียงรดน้ําศพ
นิยมตั้งเตียงไวดายซายของโตะหมูบูชาพระรัตนตรัย โดยตั้งโตะหมูบูชาไวดานบน

ศีรษะของศพ นิยมใหศพนอนหงายหันดานขวามือของศพ หรือดานปลายเทาของศพใหอยูทางผูท่ีมา
แสดงความเคารพ และใชผาใหม ๆ หรือผาแพรคลุมตลอดรางศพนั้นโดยเปดหนาและมือขวาไวเทานั้น

๓) การรดน้ําศพ
- เจาภาพควรเตรียมน้ําอบ น้ําหอม พรอมขันใสน้ําผสมน้ําอบน้ําหอม และขันเล็ก

สําหรับตักน้ํายื่นใหแขก และขันขนาดใหญมีพานรองรับน้ําท่ีรดมือศพดวย หรือจะขอรองใหทาง
เจาหนาท่ีฌาปนสถานจัดเตรียมใหก็ได แลวแตจะตกลงกัน

- กอนจะเริ่มพิธีรดน้ําศพนั้น นิยมใหเจาภาพ หรือเชิญผูมีอาวุโสเปนประธานในพิธีจุด
เครื่องบูชาพระรัตนตรัยกอน แลวจุดเครื่องทองนอย (หรือธูปเทียน) ทางดานศีรษะศพ แลวจึงเริ่มพิธี
รดน้ําศพตอไป โดยเวลาท่ีนิยมในการรดน้ําศพโดยท่ัวไปคือเวลา ๑๖.๐๐-๑๗.๐๐ น.

- นิยมใหลูกหลาน ผูใกลชิด ทําการรดน้ําศพเสียกอน ถึงเวลาเชิญแขกเพ่ือมิใหคับค่ัง
เสียเวลารอคอยของแขกผูมาแสดงความเคารพ

- เจาภาพควรจัดคนใหทําหนาหนาท่ีคอยรับรองและเรียนเชิญแขกเขารดน้ําศพโดย
นิยมใหลูกหลาน หรือญาติฝายเจาภาพทําหนาท่ี

- เม่ือแขกรดน้ําศพหมดแลว จึงเชิญทานผูมีอาวุโสสูงสุดท่ีอยูในท่ีนั้น เปนผูแทนรดน้ํา
ศพ ดวยน้ําหลวงอาบน้ําศพ หรือเปนผูรดน้ําศพเปนคนสุดทาย

- เม่ือทานผูมีอาวุโสสูงสุดท่ีอยูท่ีนั้น ไดรดน้ําหลวงอาบศพหรือไดรดน้ําศพแลวถือกัน
วาเปนอันเสร็จพิธีรดน้ําศพ ไมนิยมใหผูใดผูหนึ่งรดน้ําศพอีกตอไป

๔) หนาท่ีประธานในพิธีรดน้ําหลวงอาบศพ
ประธานในพิธีรดน้ําหลวงอาบศพ กอนจะรับน้ําหลวงจากเจาหนาท่ีสํานักพระราชวัง

ตองถวายคํานับไปทางทิศท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงประทับอยู ๑ ครั้ง กอนรับน้ําหลวงอาบ
ศพจากเจาหนาท่ีสํานักพระราชวัง เม่ือรับแลว ใหรดน้ําหลวงอาบศพ โดยเทตรงบริเวณทรวงอกศพ
แลวจึงรดน้ําขม้ินกับน้ําอบไทย จากนั้นถวายความเคารพในทิศทางเดิม เปนอันเสร็จพิธี

๕) วิธีปฏิบัติในการรดน้ําศพ
- ถาเปนคฤหัสถ ซึ่งมีอาวุโสสูงกวาตน กอนจะทําพิธีรดน้ําศพ นิยมนั่งคุกเขา นอมตัว

ยกมือไหวพรอมกับนึกขอขมาโทษตอศพนั้นวา “กายะกัมมัง วะจีกัมมัง มะโนกัมมัง อะโหสิกัมมัง
โหตุ” (ขาพเจาไดลวงเกินตอทาน ทางกายก็ดี ทางวาจาก็ดี ทางใจก็ดี ขอทานโปรดอโหสิกรรมใหแก
ขาพเจาดวยเถิด)๖๘

- เม่ือยกมือไหวขอขมาโทษตอศพจบแลว ก็ถือภาชนะสําหรับรดน้ําดวยมือท้ังสอง เท
น้ําลงท่ีฝามือขวาของศพพรอมกับนึกในใจวา “อิทัง มะตะกะสะรีรัง อิสิญจิโตทะกัง วิยะ อโหสิกัมมัง”
(รางกายท่ีตายไปแลวนี่ ยอมเปนอโหสิกรรม ไมมีโทษ เหมือนน้ําท่ีรดแลวฉะนั้น)

๖๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๓-๑๒๔.



๔๑

- เม่ือรดน้ําศพเสร็จแลว นิยมนอมตัวลงยกมือไหวพรอมกับอธิฐานวา “ขอจงไปสู
สุคติ ๆ เถิด”

๖) การจัดศพลงหีบ
เม่ือเสร็จพิธีรดน้ําศพแลว สําหรับการจัดศพลงหีบนั้น นิยมมอบใหเจาหนาท่ีของวัด

เปนผูทําพิธีกรรมตาง ๆ ตามประเพณีนิยมของทองถ่ินนั้น ๆ เพ่ือใหเกิดความเรียบรอย แลวจะไดตั้ง
บําเพ็ญกุศพตอไป สําหรับศพท่ีไดรับพระราชทานโกศหรือหีบหลวง ทางเจาหนาท่ีจากสํานัก
พระราชวังเปนผูดําเนินการ

๗) การตั้งศพ
- เม่ือตั้งศพและจัดดอกไมธูปเทียนเคารพศพไวเรียบรอยแลว ใหตามไฟ (คือใหตั้ง

ตะเกียงมีโคมและหรี่ไฟไวท่ีปลายเทาศพ ๑ ท่ี)
- ในพิธีทางราชการ เม่ืออาบน้ําศพและบรรจุศพลงหีบ นําข้ึนตั้งเรียบรอยแลว จะ

นิมนตพระสงฆ ๑๐ รูป (หรือ ๒๐ รูป) สดับปกรณ (บังสุกุล) จบแลวถวายไทยธรรม พระสงฆ
อนุโมทนา เจาภาพและญาติ ๆ กรวดน้ําเปนอันเสร็จพิธี๖๙

- สําหรับศพชาวบานท่ัวไป ปจจุบันนิยม นิมนตพระสงฆ ๑ รูป (หรือหลายรูปก็แลวแต
ศรัทธาของเจาภาพ) เม่ือพระสงฆมาถึงแลว เจาภาพทอดผาบังสุกุลบนหีบศพหรือบนท่ีท่ีเตรียมไว
นิมนตพระสงฆชักผาบังสุกุล (จะเปนผาไตร จีวร สบง ผาเช็ดตัวหรือผาเช็ดหนาก็ได) เม่ือพระสงฆชัก
ผาบังสุกุลแลว ก็ถือเปนอันเสร็จพิธีการตั้งศพ

๘) การจัดสถานท่ีตั้งศพ
- กรณีหากผูตายเปนผูใหญแหงตระกูล และบริเวณบานเรือนกวางขวางเหมาะสมแก

การตัง้ศพบําเพ็ญกุศลได ก็นิยมจัดตั้งศพบําเพ็ญกุศลท่ีบาน เพราะโดยมากก็นิยมตั้งศพบําเพ็ญกุศลไว
เปนเวลานานอยางนอยก็ครบ ๑๐๐ วัน จึงจะทําพิธีพระราชทานเพลิงศพหรือทําการฌาปนกิจศพ

- กรณีผูตายเสียชีวิตท่ีบานแตสถานท่ีท่ีบานไมเหมาะสมท่ีจะใชเปนท่ีตั้งศพ มักนิยมนํา
ศพไปตั้งบําเพ็ญกุศลท่ีวัดใดวันหนึ่งใกลบาน หรือวัดท่ีเหมาะสมแกฐานะของผูตาย

- กรณีผูตายเสียชีวิตท่ีโรงพยาบาล นิยมนําศพไปจัดตั้งท่ีวัด เพราะถือกันวาไมควรนํา
ศพเขาบานและถือปฏิบัติเชนนั้นโดยท่ัวไป

๔. การจัดงานบําเพ็ญกุศล
๑) การสวดพระอภิธรรม
- การสวดพระอภิธรรม ประจําคืน หรือท่ีชาวบานเรียกวา “สวดหนาศพ” นิยมเริ่ม

จัดทําตั้งแตวันตั้งศพเปนตนไปทุกคืน
- โดยนิยมสวด ๑ คืน, ๓ คืน, ๕ คืน, ๗ คืน (ในบางรายหลังจากทําบุญ ๗ วันแลว

อาจจะสวดพระอภิธรรม สัปดาหละ ๑ วัน จนครบ ๑๐๐ วัน หรือจนถึงวันฌาปนกิจศพ)
- ตามประเพณีนิยมแตโบราณ จะนิมนตพระสวดอภิธรรม ๔ รูป และสวด ๔ จบ

พระสงฆ จะลงสวดเวลาตามแตละทองถ่ิน (ปกติจะนิยมเริ่มตั้งแตเวลา ๑๙.๐๐ น.)

๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๕-๑๒๖.



๔๒

- ตองจัดใหมีเครื่องไทยธรรมพรอมผาสบงเพ่ือถวายพระสวดอภิธรรม และบังสุกุลให
ผูเสียชีวิต (ปจจุบัน ทางฌาปนสถานหรือทางวัด จะมีบริการจัดหาให)

- ปจจัยถวายพระ ๔ รูป ตามแตจะศรัทธา
- ตามประเพณีนิยมมักมีอาหารวางเลี้ยงแขกท่ีมาฟงสวดทุกคืน
- ถาผูตายเปนขาราชการผูใหญ หรือเปนท่ีเคารพนับถือของคนท้ังหลาย นิยมเปด

โอกาสใหมีการจองเปนเจาภาพบําเพ็ญกุศลอุทิศใหแกทานผูลวงลับไปแลว เพ่ือเปนการแสดงความ
กตัญูกตเวทีตอทานผูมีพระคุณ หรือ มีอุปการคุณแกตน ตามประเพณีนิยมของสังคม๗๐

๒) การจัดงานทําบุญ
- ตามประเพณีไทย กอนท่ีจะทําการฌาปนกิจศพ จะมีการบําเพ็ญกุศลทําบุญครบรอบ

วันตาย (ครบ ๗ วัน , ๕๐ วัน , ๑๐๐ วัน) แตปจจุบันจะนิยมจัดงานบําเพ็ญกุศล ๗ วัน
- สวนมากจะนิมนตพระสงฆ โดยสวดพระพุทธมนตและฉันเพล เพ่ืออุทิศสวนกุศล

ใหกับผูตาย (โดยญาติ จะจัดอาหารจัด, เครื่องสังฆทานไทยธรรม มาเอง หรือใหฌาปนสถานหรือทาง
วัดดําเนินการก็ได)

๕. การบรรจุเก็บศพ
- การบรรจุเก็บศพ จะกระทําในวันสุดทายของการสวดพระอภิธรรม โดยสวดศพจบ

สุดทายเสร็จแลวจะนําศพไปเก็บท่ีสุสาน หรือ ท่ีศาลา หลังจากสวดพระอภิธรรมตามกําหนดแลว หาก
ญาติประสงคจะเก็บศพไวกอน เพ่ือรอญาติหรือรอโอกาสอันเหมาะสม ท่ีจะทําการฌาปนกิจหรือบรรจุ
ศพฝงไวในสุสานตอไป

- ญาติจะกําหนดเองวาจะเก็บศพวันใด ก่ีวัน โดยทําการตกลงกับทางวัดหรือฌาปน
สถาน

- ญาติจะตองเตรียมผาไตร ดอกไม ธูป เทียน ลูกดินหอดวยกระดาษสีขาว-ดํา ใสถาด
ไวเพ่ือแจกแขกผูมารวมงานคนละกอน จะมีดอกไมดวยก็ได (ปจจุบัน สวนมากทางวัดหรือทางฌาปน
สถาน จะมีบริการจัดหาให)

- นิมนตพระสงฆพิจารณาผาบังสุกุล ๑ รูป ไวในวันสุดทายของการสวดพระอภิธรรม
เพ่ือดําเนินการบรรจุศพไว โดยประสานงานกับทางเจาหนาท่ีของวัดหรือฌาปนสถาน

๑) ข้ันตอนการปฏิบัติในพิธีบรรจุศพ
- เจาหนาท่ีจัดสถานท่ีประกอบพิธีบรรจุศพ ณ บริเวณหนาท่ีตั้งศพ
- เชิญประธานในพิธีทอดผาบังสุกุล ๑ ไตร (บางงานจะไปทอดผาบังสุกล ณ สถานท่ี

เก็บศพ) แลวนิมนตพระสงฆพิจารณาผาบังสุกุล
- เชิญประธานในพิธีวางหอดินขาว-ดินดําและชอดอกไมบนพานหนาศพเปนอันดับ

แรก
- เชิญผูรวมพิธีวางหอดินขาว-ดินดําและชอดอกไมบนพานหนาศพ ตามลําดับ

๗๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๘-๑๒๙.



๔๓

- เม่ือทุกคนวางหอดินและชอดอกไมเสร็จแลว เจาหนาท่ีจะดําเนินการเคลื่อนศพไปยัง
สถานท่ีเก็บศพ

- บรรดาญาติและผูท่ีเคารพนับถือ จะจุดธูปเทียนวางพวงมาลัยหรือชอดอกไมเปน
อันดับสุดทาย

๖. การฌาปนกิจศพ
- การฌาปนกิจศพ ไดแก การปลงศพ หรือ เผาศพ เจาภาพจะตองกําหนดวันท่ีจะทํา

การฌาปนกิจศพท่ีแนนอน แลวทําความตกลงกับเจาหนาท่ีของวัดหรือฌาปนสถานกอนท้ังนี้เพ่ือเปน
การเลือกจองวันและเวลาท่ีตองการ๗๑

- กรณีบรรจุเก็บศพไวกอนท่ีจะทําการฌาปนกิจ จะตองนําศพมาตั้งสวดพระอภิธรรม
อีกวาระหนึ่ง โดยสวดกอน ๑ คืนแลววันรุงข้ึนจะทําพิธีฌาปนกิจ

- หรืออาจจะไมตั้งสวดพระอภิธรรมอีก เพียงแตยกศพข้ึนตั้ง ในตอนเชาเลี้ยงพระเพล
และนิมนตพระสงฆข้ึนเทศนพระธรรมเทศนาในบาย แลวทําการฌาปนกิจศพในตอนเย็น การกระทํา
เชนนี้มักเรียกกันวา “ตั้งเชา เผาเย็น”

- ถาหากศพนั้นเปนบุพการี สามี ภรรยา ก็ควรตั้งสวดพระอภิธรรมอีกคืนหนึ่งกอน
เพ่ือเปนเกียรติและระลึกถึงผูตายอีกท้ังเปนการบําเพ็ญกุศลเพ่ิมเติมใหอีก

๑) การบําเพ็ญกุศลหนาศพ
ในวันท่ีจะมีพิธีพระราชทานเพลิงศพ หรือฌาปนกิจศพ นั้น จะนิยมบําเพ็ญกุศลอุทิศ

ใหผูตายกอน เชน
- จัดพิธีบวชลูกหลานเปนพระภิกษุหรือสามเณรท่ีเรียกวา “บวชหนาไฟ”
- นิมนตพระสงฆ ๑๐ รูปสวดพระพุทธมนต และถวายภัตตาหารเพล (อาจจะเลี้ยงพระ

เพ่ิมจํานวนเทาใดก็ได)
- จัดใหมีพระธรรมเทศนา ๑ กัณฑ
- นิมนตพระสงฆสวดมาติกา - บังสุกุล (จํานวนพระสงฆ ๑๐ รูปหรือนิยมเทาอายุ

ผูตายหรือตามศรัทธา)
- ถวายเครื่องไทยธรรม กรวดน้ํา เปนเสร็จพิธีบําเพ็ญกุศลหนาศพ
เจาภาพ จะตองเตรียมอุปกรณหลัก ๆ ไดแก

๑. เครื่องไทยธรรม ผาสบงถวายพระสวดมนตฉันเพล
๒. เครื่องไทยธรรมผาไตร และเครื่องติดกันเทศนถวายพระเทศน
๓. ผาไตรประธานเพ่ือทอดบังสุกุล และมหาบังสุกุลกอนทําการฌาปนกิจ
๔. ผาสบงถวายพระสวดมาติกาบังสุกุลตามจํานวนพระสวด (สวนใหญมักจะนิมนต

๑๐ รูปแตบางแหงจะนิมนตพระท้ังวัดหรือตามจํานวนอายุของผูตาย)
๕. เตรียมดอกไมจันทนใหกับแขกผูมารวมงาน และดอกไมจันทนสําหรับประธานพิธี

(ปจจุบันทางวัดหรือฌาปนสถาน จะมีบริการจัดเตรียมอุปกรณเหลานี้ใหท้ังหมด แตหากทางเจาภาพ
อยากจะจัดหามาเองก็ได)

๗๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๙-๑๓๐.



๔๔

๒) เคลื่อนศพไปสูเมรุ
- หลังจากบําเพ็ญกุศลอุทิศใหผูตาย กอนจะเคลื่อนศพไปตั้งท่ีเมรุนั้น นิยมใหลูกหลาน

คนใกลชิ้นผูตายไดทําพิธีขอขมาศพ เพ่ือเปนการอภัยโทษท่ีเคยลวงเกินตอกัน โดยตั้งจิต หรือกลาวคํา
ขอขมาตอศพนั้นวา “กายะกัมมัง วะจีกัมมัง มะโนกัมมัง อะโหสิกัมมัง โหตุ” (ขาพเจาไดลวงเกินตอ
ทาน [อาจจะออกนามผูตามก็ได] ทางกายก็ดี ทางวาจาก็ดี ทางใจก็ดี ขอทานไดโปรดอโหสิกรรมดวย
เถิด)๗๒

๓) พิธีแหศพเวียนเมรุ
- การเคลื่อนศพตองนิมนตพระสงฆ ๑ รูป เปนผูนําศพ เวียนรอบเมรุ ๓ รอบ
- การเวียนตองเวียนจากขวาไปซายของเมรุ คือ เดินเวียนซายเมรุ (เมรุอยูทางซายมือ

ของผูเดิน) เริ่มจากบันไดหนาเมรุ
- เจาภาพและญาติของผูตายตองเดินเขาขบวนตามศพเวียนรอบเมรุดวย
- ถาศพนั้นมีรูปถายของผูตาย ซึ่งนําไปตั้งไวในท่ีบําเพ็ญกุศล ก็ตองมีผูถือรูปถาย

นําหนาศพไปในขบวน โดยมีพระสงฆเปนผูนํา และมีคนถือเครื่องทองนอยหรือกระถางธูปนําหนาศพ
- ลําดับการแหศพ ถือหลัก “พระ-กระถางธูป-รูปภาพ-ศพ-ญาติมิตร”
- เม่ือไดนําศพเวียนรอบเมรุครบ ๓ รอบแลว เจาหนาท่ีนําศพข้ึนตั้งบนเมรุ
๔) การทอดผาบังสุกุล
- การทอดผาบังสุกุลนั้น เจาภาพจะตองพิจารณาวา แขกผูมีเกียรติชั้นผูใหญท่ีเชิญไว

มีจํานวนเทาใดก็จัดผาไตรเทากับจํานวนแขกชั้นผูใหญ สวนจํานวนมากนอยเทาใดนั้นควรใหเปนไป
ตามความเหมาะสม

- การเชิญแขกข้ึนทอดผาบังสุกุล เจาภาพจะตองไปเชิญดวยตนเอง โดยมีผูถือพานผา
ไตรตามเจาภาพไปดวย

- แตถาแขกท่ีเปนประธานเปนผูใหญชั้นสูง หรือเปนผูบังคับบัญชาชั้นสูงของเจาภาพ
ก็ควรถือพานผาไตรไปเชิญดวยตนเอง

- เม่ือแขกผูรับเชิญลุกจากท่ีนั่ง เจาภาพหรือผูถือพานผาไตรก็เดินตามแขกผูนั้นไป
- เม่ือข้ึนบันไดเมรุแลวก็สงมอบผาไตรให ผูทอดผาก็จะรับผาไตรนําไปวางลงตรงท่ี

สําหรับทอดผา แตถาไมมีการจัดท่ีสําหรับทอดผาไว ก็วางผาไตรนั้นลงบนหีบศพทางดานหัวนอนศพ
แลวผูทอดผาก็คอยอยูจนกวาพระสงฆจะมาชักผาบังสุกุล๗๓

- โดยลําดับการเชิญแขกข้ึนทอดผาบังสุกุลนั้น จะเชิญแขกผูมีอาวุโสนอยไปหามาก
ตามลําดับ และเชิญประธานในพิธีข้ึนทอดผาบังสุกุลเปนอันดับสุดทาย

- เม่ือประธานในพิธีทอดผาบังสุกุลแลว ก็เชิญทานประกอบพิธีประชุมเพลิงตอไป

๗๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๑-๑๓๒.
๗๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๓-๑๓๔.



๔๕

๕) วิธีปฏิบัติการเผาศพ
- นิยมยืนตรง หางจากศพ ประมาณ ๑ กาว
- ถาแตงเครื่องแบบขาราชการ นิยมยืนตรงโคงคํานับ
- ถามิไดแตงเครื่องแบบขาราชการ นิยมนอมไหว พรอมท้ังธูป เทียน ดอกไมจันทนท่ี

อยูในมือ (เฉพาะศพนั้นมีอาวุโสสูงกวาตน หรือ มีอาวุโสรุนราวคราวเดียวกัน)
- ขณะท่ียืนตรงโคงคํานับ หรือ นอมไหวนั้น ควรตั้งจิตขอขมาตอศพนั้นวา

“กายะกัมมัง วะจีกัมมัง มะโนกัมมัง อะโหสิกัมมัง โหตุ” (ขาพเจาไดลวงเกินตอทาน ทางกายก็ดี ทาง
วาจาก็ดี ทางใจก็ดี ขอทานไดโปรด อโหสิกรรมใหแก ขาพเจาดวยเถิด)

- เม่ือขอขมาตอศพเสร็จแลว นอมตัวลงวางธูป เทียน ดอกไมจันทน ท่ีเชิงตะกอน
ในขณะนั้นควรพิจารณาตัวเองถึงความตาย วา “รางกายของมนุษยเรานี้ ยอมมีความตาย เปน
ธรรมดาอยางนี้ เปนปกติอยางนี้ ไมลวงพนความตายอยางนี้ไปไดเลย” ดังคําพระท่ีวา “อะยัมป โข เม
กาโย เอวัง ธัมโม เอวัง ภาโว เอวัง อะนะตีโต”๗๔

- เม่ือพิจารณาตัวเองระลึกนึกถึงความตายจบแลว ยืนตรง โคงคํานับ หรือ ยกมือไหว
ศพอีกครั้ง พรอมกับนึกอธิฐานในใจวา “ขอจงไปสูสุคติ ๆ เถิด”

๖) เผาจริง-เผาหลอก
ธรรมเนียมปฏิบัติท่ีนิยมกันในปจจุบันสําหรับการฌาปนกิจศพ จะมีพิธีการ “เผา

หลอก” กอน แลวจึง “เผาจริง” คือจะใหแขกท่ีมารวมงานท้ังหลาย ไปวางธูปเทียน ดอกไมจันทนท่ี
หนาหรือใตหีบศพ เพ่ือแสดงความเคารพศพ ซึ่งเสมือนเปนการทําพิธีเผาศพโดยสมมติ ยังไมใชพิธีการ
เผาศพจริง ครั้นเม่ือแขกผูรวมพิธีไดทําความเคารพศพโดยสมมติหมดแลว จึงนิยมใหวงศาคณาญาติ
มิตรสหายสนิทผูใกลชิดกับผูตายข้ึนไปทําการเผาศพจริงอีกครั้งหนึ่ง จึงเสร็จพิธีเผาศพบริบูรณ

การเผาจริง-เผาหลอกนี้เปนธรรมเนียม เริ่มมีข้ึนตั้งแตปลายสมัยรัชกาลท่ี ๕ เปนตน
มา โดยแตเดิมนั้น การฌาปนกิจศพจะมีแตการ “เผาจริง” เพียงอยางเดียวและจะทํากันในเวลาชวง
บายถึงเย็น แตเนื่องจากเกรงวา การเผาศพจะกอใหเกิดกลิ่น ซึ่งอาจสรางความเดือดรอนรําคาญแกผู
มารวมงาน จึงเกิดธรรมเนียมใหมคือ ใหมีการปดหีบไวกอนกันไมใหไฟลามได ตอเม่ือผูคนท่ีมา
รวมงานไดกลับไปหมดแลว จึงจะทําการ “เผาจริง” โดยจะเหลือแตเพียงเจาภาพ ญาติมิตรสหายสนิท
เทานั้น ท่ีอยูรวมพิธี

ดังความตอนหนึ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๖ ทรงบันทึกไว
เก่ียวกับท่ีมาของพิธีเผาจริงและเผาหลอก วา

แทจริงเปนความคิดของพวกเจาพนักงานเผาศพหลวงในตอนปลาย ๆ รัชกาลท่ี ๕ เพ่ือมิ
ใหผู ท่ีไปชวยงานเผาศพเดือดรอนรําคาญเพราะกลิ่นแหงการเผาศพ ในเวลาท่ีทําพิธี
พระราชทานเพลิง จึงปดกนโกศหรือหีบไวเสียและคอยระวังถอนธูปเทียนออกเสียจากภายใต
เพ่ือมิใหไฟไหมข้ึนไปถึง ตอนดึกเม่ือผูคนคนไปชวยงานกลับกันหมดแลว จึงเปดไฟและทําการ
เผาศพจริง ดังนั้นจึงเกิดเปนธรรมเนียมข้ึนวา ผูท่ีมิใชญาติสนิทใหเผาในเวลาพระราชทานเพลิง

๗๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๕-๑๓๖.



๔๖

ญาติสนิทเผาอีกครั้ง ๑ เม่ือเปดเพลิงกรมนเรศร เปนผูท่ีทําใหธรรมเนียมนี้เฟองฟูข้ึน และเปนผู
ตั้งศัพท เผาพิธี และ เผาจริง ข้ึน๗๕

๗) ตัวอยางลําดับพิธีการฌาปนกิจศพ
๐๙.๐๐ น. - เชิญศพข้ึนตั้งบนศาลาบําเพ็ญกุศล
๑๐.๑๕ น. - นิมนตพระสงฆประจําท่ีอาสนสงฆ
๑๐.๒๐ น. - เจาภาพจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย
๑๐.๒๕ น. - อาราธนาพระปริตร (กรณีจดัพิธีสวดพระพุทธมนตตอนเชา)
๑๐.๓๐ น. - พระสงฆสวดพระพุทธมนต
๑๑.๐๐ น. - ถวายภัตตาหารเพลและเครื่องไทยธรรม
๑๒.๐๐ น. - เลี้ยงอาหารกลางวันแกญาติมิตรและแขกท่ีมาในงาน
๑๔.๐๐ น. - นิมนตพระเทศนข้ึนบนอาสนสงฆ
๑๔.๐๕ น. - เจาภาพจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย จุดเทียนกัณฑเทศนและหนาท่ีตั้งศพ
๑๔.๑๐ น. - อาราธนาศีล อาราธนาธรรม พระสงฆแสดงพระธรรมเทศนา จบแลวถวาย

กัณฑเทศน
๑๕.๐๐ น. - นิมนตพระสงฆ ๑๐ รูป ข้ึนอาสนสงฆพรอมกัน เพ่ือสวดมาติกาบังสุกุล
๑๕.๓๐ น. - เคลื่อนศพเวียนเมรู ๓ รอบ (พระสงฆนําศพ ๑ รูป)
๑๕.๔๕ น. - เชิญศพข้ึนสูเมรุ
๑๖.๐๐ น. - อานคําและยืนไวอาลัย (ถามี)

- เจาภาพเชิญแขกผูใหญทอดผาบังสุกุล (ลําดับจากผูอาวุโสนอยไปมาก)
- ประธานในพิธีทอดผาบังสุกุลหนาหีบศพ
- เจาภาพเชิญแขกข้ึนประชุมเพลิง๗๖

๗. การเก็บอัฐิ
ในการกําหนดเวลาเก็บอัฐินั้นสุดแลวแตเจาภาพจะตองการ โดยนิยมปฏิบัติกัน ๒ แบบคือ

๑) ทําพิธีเก็บอัฐิในวันเผา ใชปฏิบัติในงานพระราชทานเพลิงศพ หรืองานฌาปนกิจ
ศพท่ีจัดใหมีการบําเพ็ญกุศลอัฐิติดตอกัน เพ่ือรวบรัดงานใหเสร็จภายในวันนั้น

๒) ทําพิธีเก็บอัฐิในตอนเชาวันรุงข้ึน ใชปฏิบัติในงานเผาศพท่ีเจาภาพ ประสงคจะ
ทําบุญอัฐิในวันรุงข้ึน (ทําบุญสามหาบ) หรือยังไมจัดทําบุญอัฐิเพราะยังไมพรอม

- เจาภาพตองแจงความประสงคใหเจาหนาท่ีของวัดทราบ และจัดเตรียมโกศ
สําหรับบรรจุอัฐิ น้ําอบหรือน้ําหอม ดอกไม และอาหารคาวหวานสําหรับถวายพระสงฆ

- โดยนิมนตพระสงฆมาพิจารณา “บังสุกุลอัฐิ” หรือท่ีเรียกวา “แปรรูป” หรือ
“แปรธาตุ”

๗๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๗-๑๓๘.
๗๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๘-๑๓๙.



๔๗

- ในการเก็บอัฐินั้น เจาหนาท่ีสัปเหรอ นิยมทําพิธีแปรธาตุ คือ นําเอาอัฐิของผูตาย
ท่ีเผาแลว มาวางเปนรูปรางคน โดยวางโครงรางใหหันหัวไปทางทิศตะวันตกแลวนิมนตพระสงฆ ให
พิจารณา “บังสุกุลตาย” กอน แลวแปรธาตุโครงรางกระดูกใหหันหัวไปทางทิศตะวันออก แลวนิมนต
พระสงฆใหพิจารณา “บังสุกุลเปน” อีกครั้งหนึ่ง

- ตอจากนั้นจึงใหเจาภาพเก็บอัฐิใสโกศ โดยเลือกเก็บอัฐิจากรางกาย รวม ๖ แหง
คือ กะโหลกศีรษะ ๑ ชิ้น แขนท้ัง ๒ ขาท้ัง ๒ และซี่โครงหนาอก ๑ ชิ้น

- สวนอัฐิท่ีเหลือ รวมท้ัง “อังคาร” (ข้ีเถา) ท้ังหมดนิยมกวาดรวมเก็บใสลุงหรือหีบ
ไม แลวเอาผาขาวหอเก็บไว เพ่ือนําไปบรรจุในท่ีอันเหมาะสมหรือนิยมนําไปลอยในทะเล

- เม่ือเก็บอัฐิเสร็จแลว นําอาหารคาวหวานไปถวายพระสงฆท่ีนิมนตมาพิจารณา
บังสุกุล (หรือปจจุบันจะนิยมทําแบบยอ คือ หลังจากพระสงฆชักผาบังสุกุลแลว ก็ประเคนไทยธรรม
บนเมรุเลย)๗๗

อุปกรณเครื่องใชท่ีควรเตรียมพรอมกอน
๑) โกศ สําหรับใสอัฐิ
๒) ลุงหรือหีบไม สําหรับใสอัฐิและอังคารท่ีเหลือ (หรือใชผาขาว)
๓) ผาขาว สําหรับหอลุงหรือหีบไม (ประมาณ ๒ เมตร)
๔) ผาบังสุกุล สําหรับทอดบังสุกุล กอนเก็บอัฐิ (นิยมใชผาสบง)
๕) น้ําอบไทย ๑ ขวด
๖) ดอกมะลิ ดอกไม เหรียญเงิน (สําหรับโรยบนอัฐิ)
๗) อาหารคาวหวาน จัดใสปนโต (สําหรับถวายพระสงฆ)
๘) ดอกไมธูปเทียน ไทยธรรม (ตามจํานวนพระสงฆ)
๓) พิธีสามหาบ

พิธีเก็บอัฐินี้ โบราณเรียกวา “พิธี ๓ หาบ” คือ
๑. หาบของนุง (สบงจีวร)
๒. หาบของกิน (อาหารคาว-หวานถวายพระ)
๓. หาบของใช (เตา หมอ ถวยชาม เปนตน)

ญาติพ่ีนองชวยกันหาบเดินเวียนเมรุ ๓ รอบ กอนเก็บอัฐิ เรียกกันวา “พิธีเดินสามหาบ”
แลวนําหาบสิ่งของไปตั้งเรียงไวท่ีอาสนสงฆ เจาภาพนําเอาผาไตรจีวรไปทอดท่ีกองอัฐิ นิมนตพระสงฆ
๓ รูป พิจารณาผาบังสุกุลเสร็จแลวถวายสิ่งของสามหาบ พระสงฆอนุโมทนา เจาภาพกรวดน้ําอุทิศ
กุศลใหผูตาย เรียกวา “พิธีสามหาบ” ในปจจุบันพิธีสามหาบ มีจัดกันนอยลง โดยนิยมจัดอาหารใส
ปนโตถวายพระแทน เพราะไมยุงยาก สะดวกตอการปฏบิัติ

๗๗ เรื่องเดียวกัน, ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๗.
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๔) บรรจุอัฐิ
- อัฐิท่ีเหลือจากการเก็บใสโกศ ซึ่งไดรวบรวมใสหอผาไวนั้น บางรายก็จะซื้อเจดียมา

บรรจุไวท่ีวัด บางรายก็บรรจุไวในเจดียหรือพระปรางค ซึ่งภายในไดทําไวเปนชอง ๆ บางวัดก็ทําท่ี
สําหรับบรรจุอัฐิไวตามผนัง กําแพง ระเบียง ของวิหารหรือโบสถ๗๘

- เม่ือญาติไดตกลงแลววาจะทําการบรรจุอัฐิไวท่ีใด ก็ติดตอเจาหนาท่ีท่ีจัดการ ณ ท่ีนั้น
- เม่ือเวลาบรรจุ จุดธูปเทียนเคารพอัฐิและบอกผูตายวาจะบรรจุอัฐิไวในท่ีนั้น มีโอกาส

เม่ือใดก็จะมาบําเพ็ญกุศลให
- พรอมกันนั้น นิมนตพระสงฆ ๔ รูป มาบังสุกุลใหแกอัฐิ โดยมีของถวายพระ พรอม

ดวยใบปวารณาตามสมควร
- เม่ือไดบังสุกุลเสร็จแลว ก็ใชน้ําอบหรือน้ําหอมประพรมท่ีหออัฐินั้น แลวจึงนําเขาในท่ี

บรรจุ
๘. ลอยอังคาร

คําวา “ลอย” คือการปลอยใหลอยตามน้ํา (หรืออากาศ)
คําวา “อังคาร” คือ เถาถานของศพท่ีเผาแลว
คําวา “ลอยอังคาร” จึงหมายถึง การนําอัฐิไปลอยในน้ํา โดยนิยมไปลอยกันในแมน้ํา

หรือทะเล
เหตุผลท่ีคนนิยมลอยอังคารและอัฐิหลังจากฌาปนกิจศพแลวนั้น เพราะมีความเชื่อกันวา

รางกายของมนุษยนั้นเกิดข้ึนจากธาตุ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ มาประชุมรวมกัน ครั้นเม่ือรางกายแตกดับ
แลวก็ควรใหมันกลับไปอยูในสภาพเดิมตามธรรมชาติ โดย “น้ํา” เปนหนึ่งในธาตุหลักท่ีมีลักษณะเย็น
สงบ ชุมชื่น อีกท้ัง “น้ํา” ยังเปนสิ่งท่ีคอยหลอเลี้ยงชีวิตใหกับทุกสรรพสิ่ง ทําใหเกิดความเชื่อถือตาม
คตินิยมท่ีวา การนําอัฐิและอังคารไปลอยท่ีในแมน้ําหรือทะเล จะทําใหผูท่ีลวงลับไปแลวมีความสุข มี
ความสงบ รมเย็น ชุมชื่น เหมือนดัง “น้ํา”๗๙

สรุปลําดับข้ันตอนของการจัดพิธีศพของชาวพุทธนั้น สามารถแยกพิธีกรรมการจัดศพ
ออกเปน ๓ ประเภทคือ การจัดศพเจานายชั้นสูง การจัดพิธีศพของพระสงฆ และการจัดพิธีศพของ
สามัญชนท่ัวไป การจัดพิธีศพนั้นสวนใหญก็มีจุดมุงหมายอันเดียวกันคือตองการสงใหดวงวิญญาณของ
ผูลวงลับไปสูสุคติท่ีดี การจัดพิธีศพของเจานาย และพระสงฆ นั้นจะมีความแตกตางจากสามัญชน
ท่ัวไป ตรงท่ีเครื่องสักการะศพ มีการใสปราสาทศพและปราสาทศพนั้นมีความสูงใหญงดงามอลังการ
ตั้งบนหลังนกหัสดีลิงค และมีการชักลากไปสูท่ีเผา หรือมีการจัดสรางเมรุชั่วคราวในการเผาศพ และมี
การกําหนดสถานท่ีเผาตามแตฐานันดรศักดิ์ เชนท่ีวัด ท่ีเมรุ หรือท่ีปาชา เปนตน และมีการไดรับ
พระราชทานเกียรติจากราชวงศชั้นสูง เปนตน สวนศพพระสงฆก็ไดรับการจัดศพท่ียิ่งใหญไมแพศพ
เจานายเหมือนกันเพราะเปนท่ีนับถือของประชาชนท่ัวไป หากเปนพระสงฆท่ีไดรับพระราชทานสมณ
ศักดิ์ และพระสงฆท่ีบวชมาเปนเวลานานไดรับยกยองใหเปนครูบา สวนงานศพของสามัญชนท่ัวไปก็

๗๘ เรื่องเดียวกัน, ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๗.
๗๙ กองสวัสดิการ กรมตํารวจ, อนุสรณเนื่องในพิธีเปดฌาปนสถานกรมตํารวจ, (กรุงเทพมหานคร :

โรงพิมพตํารวจ, ๒๕๑๖), หนา ๘๙.



๔๙

จะจัดตามฐานะในอดีตไมมีการใสปราสาทศพ ไมมีการลากจูง จะจัดพิธีศพตองคํานึงจารีตประเพณี
และขอหามของชุมชนเปนหลักเปนการจัดพิธีศพท่ีดูเงียบเหงา เศราโศก ตอมาภายหลังการจัดศพไม
วาจะเปนศพของเจานาย พระสงฆ หรือสามัญชน ก็ดูเหมือนไมแตกตางกันมากเทาไร มีการทําบุญ
อุทิศกุศล ใสปราสาท ชักลากไปสูท่ีเผา มีดนตรีแห มีการเลี้ยงอาหารแขกท่ีมารวมงาน เหมือนกันหมด
ข้ึนอยูกับฐานะของเจาภาพศพนั้น ๆ ดวยวาจะจัดงานศพออกมาในรูปแบบไหนก็ตาม ก็อยาทําใหผิด
จารีตประเพณี และใหสมเกียรติแกผูวายชนและเหมาะสมกับฐานะของตนเอง

๒.๔ เปาหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนา
พิธีศพทางพระพุทธศาสนานั้นมีความสําคัญมาก เพราะเปนขอกําหนดใหปฏิบัติตอกันของ

คนในสังคม การทําพิธีศพนี้มีความแตกตางจากศาสนาอ่ืน ๆ ในการทําพิธีศพจะทําใหเกิดความเปน
ระเบียบเรียบรอยและทําใหเกิดความสามัคคีในญาติพ่ีนอง และบุคคลท่ีอยูรวมกันในสังคม พิธีศพได
ทําสืบทอดกันมาตั้งแตครั้งพุทธกาล จึงกลายมาเปนประเพณีนิยมท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึง
ปจจุบันนี้ แตละทองถ่ินพิธีกรรมอาจมีความแตกตางกันบางในบางเรื่อง แตมีวัตถุประสงคเหมือนกัน
คือเพ่ือเปนการสักการะผูตายเปนครั้งสุดทาย และทําบุญอุทิศใหแกผูตายใหไปสูสุคติ เพราะมีความ
เชื่อวาเม่ือคนตายไปแลวยอมไปเกิดภพใหมตามกรรมท่ีตนไดทําไว ในการทําพิธีศพนี้ จึงมีความสําคัญ
อยูหลายประการดังนี้๘๐

๑. พิธีการจัดงานศพมีความสําคัญ เพราะความตายเปนสิ่งท่ีทุกคนหลีกเลี่ยงไมไดและ
ไมมีใครทราบลวงหนาได เม่ือมีการตายก็จําเปนตองทําพิธีศพตามประเพณีทางศาสนา เพ่ือใหเกิด
ความเรียบรอยไมอุจาดตาตอผูพบเห็น

๒. พิธีการจัดงานศพมีความสําคัญ เพราะเปนการแสดงถึงความอาลัยตอผูลวงลับไป
แลว ในตอนท่ีผูตายยังมีชีวิตอยูไดบําเพ็ญประโยชนตอลูกหลานญาติมิตรและสังคมไวมาก เม่ือตายไป
จึงมีความอาลัย

๓. พิธีการจัดงานศพมีความสําคัญ เพราะเปนการสรางบุญกุศลครั้งสําคัญอุทิศใหแก
ผูตายไป เพ่ือสงดวงวิญญาณใหไปสูสุคติภพ

๔. พิธีการจัดงานศพมีความสําคัญ เพราะเปนการใหกําลังใจแกผูอยูเบื้องหลัง ทําให
อบอุนใจ และคลายความเศราโศกเสียใจของลูกหลานญาติพ่ีนองท่ีสูญเสียบุคคลเปนอันท่ีรักไป

๕. พิธีการจัดงานศพมีความสําคัญ เพราะไดแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูมี
พระคุณบิดามารดาและญาติมิตรซึ่งเปนบุคคลท่ีควรยกยองสรรเสริญคุณงามความดีใหปรากฏ๘๑

ในสมัยพุทธกาลมีเรื่องเลาของการทําบุญอุทิศท่ีกลาวไวในพระธรรมบทวา ครั้งท่ี
พระพุทธเจาเสด็จประทับอยูท่ีราชนิเวศนของพระเจาพิมพิสาร มีเปรตฝูงหนึ่ง เปนพระญาติของพระ
เจาพิมพิสาร เปนทุกขอยางยิ่งดวยไมมีเครื่องนุงหม และอาหาร ทนทุกขทรมานมานานไดหลายกัป
หลายชาติ ก็เพราะไดแอบกินของท่ีเขาเตรียมถวายพระภิกษุ พระเจาพิมพิสารไดถวายทานแด

๘๐ พระมหาคํารบ ธมฺมธโร (หิรัญชาติ), “มโนทัศนเก่ียวกับความตายในพระพุทธศาสนา: การศึกษาเชิง
วิเคราะห”, วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),
หนา ๘๕ - ๘๖.

๘๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๘ - ๘๙.



๕๐

พระองคถวายทานเสร็จแลวลืมอุทิศสวนกุศลคืนนั้นเปรตท้ังหลายฝูงนั้นพากันมารองไหใกลพระราชวัง
รุงเชาพระพุทธเจาเสด็จมาแลวตรัสตอบพระเจาพิมพิสารวา เสียงนั้นเปนเสียงเปรตอันเปนเชื้อสายพ่ี
นองของพระเจาพิมพิสาร รองเพราะไมไดรับทานอุทิศ ทรงแนะนําใหพระเจาพิมพิสารไดทําบุญอุทิศ
สวนกุศลเปนบุพเปตพลี พระเจาพิมพิสารไดฟงแลวมีใจปติยินดี ประกอบชอบแตกรรมดี เรงทําบุญ
ใหทานรักษาศีล สรางพระวิหาร ตั้งอยูในทศพิธราชธรรม ครั้นตายจากโลกนี้แลวก็ไดไปสูท่ีสุคติ๘๒

การทําบุญอุทิศสวนกุศลใหคนตายดังเรื่องท่ีกลาวไวเชนนี้ จึงไดมีการปฏิบัติสืบ ๆ กันมา
ตั้งแตสมัยพระพุทธกาลนั้นแลว การทําบุญนั้นตองประกอบดวยปุพพเจตนา มุญจนเจตนา และ
อปรภาคเจตนา ตั้งใจทําบุญดวยใจบริสุทธิ์ผุดผอง คนตายจะไดไมกังวลแลวกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลให
ผูตายบุญท่ีไดอุทิศไปนั้น แมไมถึงผูตาย ก็จะเปนผลบุญตอผูท่ีทํานั้นติดตัวไปในภายภาคหนา มีชีวิต
อยูอยาไดประมาท ใหคบนักปราชญ รักษาศีล ทําบุญ ขอใหไดพบพระศรีอริยเมตไตรย บุญท้ังหลาย
นั้นจะสงผลใหไดพบสุข ๓ ประการ มีนิพพานเปนท่ีสุดการทําบุญอุทิศให พอรุงเชาของการทําบุญ
ฉลองอัฐิ เจาภาพลูกหลานก็จะจัดใหมีการทําบุญตักบาตร นิมนตพระสงฆสวดมาติกา ถวายภัตตาหาร
เขาพระสงฆ และทอดเครื่องบังสุกุลถวายจตุปจจัยไทยธรรม อุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกผูลวงลับ
ตอไป ตอจากนั้นก็ทําบุญ ๗ วัน ๕๐วัน ๑๐๐ วัน เรียกวาบําเพ็ญกุศลทักษิณานุสรณคือทําบุญแผกุศล
ใหผูตาย

ศพท่ีเผาแลวและเอากระดูกมาทําบุญและทําบุญบานดวยเชนนี้ จึงวงสายสิญจนและตั้ง
หมอน้ํามนตได แตไมควรเอาสายสิญจนไปวงกับท่ีใสกระดูก จะเอาสายสิญจนวงกับกระดูกก็ตอเม่ือจะ
ถึงเวลาจะบังสุกุลอีกครั้งหนึ่ง การบังสุกุลนั้นคือพระวา “อนิจฺจา วต สงฺขารา จนถึง เตสํ วูปสโม สุ
โข” เปนบทปลงสังขารของพระและผูอยูในท่ีนั้นก็ปลงตามไปดวย ใหเห็นวารางกายเปนของไมเท่ียง
เกิดมาแลวก็เสื่อมและดับลงในท่ีสุด จะมีสุขไดก็ตอเม่ือรางกายสงบคือไมมีเกิดไมมีดับ นี้เปนขอความ
บทบังสุกุล คือการพิจารณาผาท่ีเปอนฝุนละอองหรือท่ีเขาหอซากศพ เปนเรื่องของพระท่ีจะตองไป
เท่ียวพิจารณาหาตามซากศพแลว นํามาซักฟอกเปนผานุงหม ซึ่งไมปรากฏใหเห็นในปจจุบัน เพราะมีผู
ศรัทธานําผาท่ีสะอาดมาวางไวท่ีขางศพ หรือวางไวกับภูษาโยง แลวพระก็พิจารณาเอาผาท่ีวางไว
เรียกวา ผาบังสุกุล พระไปพิจารณาผานั้น เรียกวา ชักผาบังสุกุล ซึ่งเรียกกันติดปากมาจนถึง

สรุปเปาหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนานั้นไดกลาวถึงเรื่องความตายไววาเปนสิ่งท่ีนา
สังเวชใจ เปนทุกข เปนอุทาหรณใหเรงรีบปฏิบัติตน เม่ือพนจากความตาย เพราะวาการเกิดแกเจ็บ
ตายนั้นเราจะมองใหเห็นถึงความ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา มีการเกิดข้ึนตั้งอยูและดับไปเปนธรรมดาใน
โลกนี้ซึ่งบุรุษหรือสตรีหลังจากตายไปแลว ๑ วัน ๒ วัน หรือ ๓ วัน ข้ึนอืด ช้ําเลือดช้ําหนอง และเต็ม
ไปดวยความเนาเปอย ก็ความคิดไมเคยเกิดข้ึนแกทานบางเลยหรือ วาทานก็เหมือนกัน จะตองมีความ
ตายเปนธรรมดา ไมสามารถหนีพนความตายไปไดเนื่องจากอายุคนเรามีเพียงจํากัดเทานั้น เพราะวา
นานหนักหนาแลวท่ีเราท้ังหลายไดประสบกับความทุกข ในการตายของบิดา มารดา บุตร ธิดา พ่ี

๘๒ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๘๒ – ๒๘๔.
๘๓ พระครูคณุสารสมับัน, พิธีกรรมตาง ๆ และขนบธรรมเนียมประเพณี, (กรุงเทพมหานคร: จิระกา

รพิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๑๙๕-๑๙๖.
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นองชายหญิง ท้ังหลายก็ในขณะท่ีประสพความทุกขเชนนั้น เราท้ังหลายไดหลั่งน้ําตา ลงบนหนทางอัน
ยาวนี้มากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ ทีเดียว

๒.๕ คุณคาของพิธีศพในพระพุทธศาสนา
ครั้งพุทธกาล เม่ือสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาตรัสรูใหม ๆ เสด็จไปเมืองราชคฤห พระ

เจาพิมพิสารถวายทานแกพระสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธาน วันแรกไมไดอุทิศผลใหแกใคร ๆ พระ
ประยูรญาติท่ีวายชนมไปแลวเม่ือไมไดรับผลก็พากันมาสําแดงกายรองทุกขในเวลากลางคืน วันท่ีสอง
พระเจาพิมพิสารถวายทานอีก ทรงอุทิศผลทานใหแกผูท่ีลวงลับไปแลว พวกเหลานั้น ก็มาปรากฏให
พระเจาพิมพิสาร เห็นวาไดรับผลพนจากความลําบากแลว๘๔ มีเรื่องเปนอยางนี้ จึงเปนประเพณีทําบุญ
ใหแกผูตายตลอดมาจนบัดนี้ อีกเรื่องหนึ่งปรากฏในคัมภีรพระธรรมบทวาลูกสาวเศรษฐีคนหนึ่งหนี
ตามผูชายไป พอเขาใจวาลูกสาวตายจึงทําบุญอุทิศใหเปนประเพณีเนื่องมาอยาง๘๕ ดังนั้น

คุณคาท่ีไดจากพิธีกรรมการทําบุญอุทิศสวนกุศลคือ
๑. เพ่ือใหกําลังใจแกผูอยูเบื้องหลัง ทําใหเกิดความรูสึกปลอดภัย การสรางขวัญและ

กําลังใจใหแกผูท่ีเปนบุตร ภรรยา สามีญาติพ่ีนอง หรือคนใกลชิด เพราะจะไดเปนการระลึกอยูเสมอวา
ตอไปจะไมมีผูนี้อยูอีกแลว ผูท่ีอยูขางหลังจะไดปฏิบัติตนใหเปนไปในทางท่ีถูกท่ีควร และสังวรไวอยู
เสมอวาไมมีใครรอดพนการตายไปได และหม่ันสรางความดีเพ่ือใหคนท่ีอยูขางหลังระลึกถึง ทําจิตใจ
ใหเขมแข็ง รูสึกปลอดภัยเสมือนวาผูตายยังอยูดวยเสมอ

๒. เพ่ือพ่ีนองและมิตรสหาย พ่ีนองและญาติมิตรก็จะไดบําเพ็ญคุณธรรม กลาวคือ
กตัญูกตเวทิตาธรรม แสดงความรําลึกถึง และตอบแทนพระคุณของทานผูลวงลับไปแลว ซึ่งเปน
ญาติและมิตรสหายของตน

๓. เพ่ือไดอุทิศกุศลใหผูลวงลับไป นอกจากนี้ในสวนของตัวผูทําบุญนั้นเอง ก็เปนการ
สรางความเจริญงอกงามในทางบุญทางกุศล สะสมบุญคือความดีไวในชีวิตของตนใหมากข้ึน ดวยการ
ทําบุญเก่ียวกับการตาย วาท่ีจริงแลวการปรารภเหตุการณคือการตาย แลวกระทําบุญนั้น มีทางทําได
หลายประการดวยกัน ในทางพระพุทธศาสนาทานกลาวถึงบุญไวตาง ๆ มากมายเหลือเกิน แตเม่ือสรุป
แลวการทําบุญมี๓ ลักษณะ คือ

๓.๑ ทาน การใหการบริจาคเพ่ือบรรเทาความโลภบรรเทาความตระหนี่
๓.๒ ศีล ความประพฤติดีประพฤติชอบทางกายวาจา เพ่ือประพฤติชอบท้ังการ

วาจาจะไดพนจากความเสื่อม
๓.๓ ภาวนา การฝกอบรมจิตใจเพ่ือใหเกิดปญญา๘๖

๔. เพ่ือเปนเกียรติแกผูตาย นับเปนเรื่องสําคัญ เนื่องจากการตายเปนสิ่งท่ีทุกคน
หลีกเลี่ยงไมได และไมทราบวาจะตายเม่ือใด ไมมีใครสามารถทราบลวงหนาได ฉะนั้น เม่ือมีการตาย

๘๔ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๘๒ – ๒๘๔.
๘๕ พระครูคณุสารสมับัน, พิธีกรรมตาง ๆ และขนบธรรมเนียมประเพณี, หนา ๑๙๒.
๘๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การตายคือคติธรรมแหงชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา,

๒๕๓๙), หนา ๒๐.
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ลง ก็เปนหนาท่ีของผูมีชีวิตท่ีเปนบุตรภรรยาสามีญาติพ่ีนองหรือคนใกลชิด จะตองทําการจัดพิธีกรรม
ใหกับคนตาย เพ่ือใหเปนไปตามประเพณีและศาสนา ประการสําคัญท่ีสุด เพ่ือใหเกิดความเรียบรอยไม
อุจาดตาตอผูพบเห็น

๕. เพ่ือระลึกถึงผูตาย นับเปนการแสดงความอาลัยรักตอผูตาย สังคมไทยเปนสังคมท่ีมี
ความอบอุน เม่ือมีผูใดในครอบครัวเสียชีวิตลง ก็จะทําใหรูสึกเหมือนขาดหายสิ่งใดสิ่งหนึ่งไป ผูมีชีวิต
จึงจัดพิธีกรรมเก่ียวกับการตาย (การทําศพ) ตามประเพณีชาวไทยพุทธ เปนการระลึกถึง และแสดง
ความอาลัยรักตอผูท่ีเสียชีวิตไป

๖. เพ่ือไดมาขออโหสิกรรม ชาวไทยพุทธมีความเชื่อวา ในขณะมีชีวิตอยูอาจทําสิ่งไมดี
ตอกันไว เม่ือเสียชีวิตลง ผูท่ียังมีชีวิตอยูจะไดมีโอกาสมาเคารพศพ และถือโอกาสสุดทายในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้นขออโหสิกรรมตอกัน

๗. เพ่ือเปนเกียรติแกผูมีชีวิตอยู การจัดพิธีกรรมเก่ียวกับการตายนี้ หากผูมีชีวิตอยูเปน
บุคคลท่ีมีชื่อเสียงมีฐานะทางสังคมดี มีญาติมิตรมากมาย ก็จะจัดพิธีกรรม (การทําศพ) อยางมโหฬาร
ใหญโต เปนการแสดงถึงฐานะและเปนเกียรติแกผูท่ีมีชีวิตอยูดวย

๘. เพ่ือเปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู ประการนี้ชาวไทยพุทธถือวาสําคัญมาก
หากไดรับการอุปถัมภเลี้ยงดูเก้ือกูลกันมา ถาผูใดเสียชีวิตลง ผูท่ียังมีชีวิตอยูก็จะตองประกอบพิธีกรรม
เก่ียวกับการตายใหเหมาะสม เพ่ือเปนการแสดงออกถึงความกตัญูรูคุณ

สรุปคุณคาของพิธีศพเปนการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกผูท่ีลวงลับไปแลวนั้น เปนคติ
ธรรมความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับหลักธรรมในทางศาสนา เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ เปน
การสงเคราะหอนุเคราะหแกญาติผูวายชนม ใหไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เปนการแสดงออกถึงน้ําใจท่ี
ดีงาม การแสดงออกถึงน้ําใจตอกันมี ๓ ยาม คือ ยามจน ยามเจ็บ และยามจาก ซึงเปนคติธรรมในทาง
พระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทําบุญอุทิศใหผูตายไปแลวนั้นดวงวิญญาณของผูตายไปจะไปสูสรวง
สวรรค
๒.๖ สรุป

ในการศึกษาวิจัยบทท่ี ๒ นี้ ผูวิจัยไดศึกษาพิธีศพในสมัยพุทธกาล เชน ศพของ
พระพุทธเจา และพิธีศพในสังคมไทยเนนเฉพาะสมัยรัตนโกสินทรตั้งแตรัชกาลท่ี ๑-๙ ในประเด็น
สําคัญ เชน ความหมายของพิธีศพ ประเภทของพิธีศพ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพ เปาหมายของพิธีศพ
คุณคาของพิธีศพ และการทําบุญอุทิศสวนกุศล ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผลการศึกษาพบวา

พิธีศพ พิธีศพหมายถึง ระเบียบพิธีกรรมในการจัดการเก่ียวกับศพของบุคคลท่ีตายไปหรือ
รางคนท่ีตายแลวมีคติความเชื่อวาคนเม่ือสิ้นลมหายใจ ประเภทของพิธีศพทางพระพุทธศาสนานั้นมี
ประเภท คือพิธีศพในสมัยพุทธกาลและพิธีศพในสมัยปจจุบัน มรลําดับข้ันตอนท่ีแตกตางกันออกไป
ตามยุคตามสมัยท่ีผูศึกษาไดกลาวไวแลวนั้น สวนเปาหมายและคุณคาของพิธีศพนั้นจะมีความสําคัญ
มาก เพราะเปนขอกําหนดใหปฏิบัติตอกันของคนในสังคม การทําพิธีศพนี้มีความแตกตางจากศาสนา
อ่ืน ๆ ในการทําพิธีศพจะทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยและทําใหเกิดความสามัคคีในญาติพ่ี
นอง และบุคคลท่ีอยูรวมกันในสังคม
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พิธีศพไดทําสืบทอดกันมาตั้งแตครั้งพุทธกาล จึงกลายมาเปนประเพณีนิยมท่ีถือปฏิบัติสืบ
ตอกันมาจนถึงปจจุบันนี้ แตละทองถ่ินพิธีกรรมอาจมีความแตกตางกันบางในบางเรื่อง แตมี
วัตถุประสงคเหมือนกันคือเพ่ือเปนการสักการะผูตายเปนครั้งสุดทาย และทําบุญอุทิศใหแกผูตายให
ไปสูสุคติ เพราะมีความเชื่อวาเม่ือคนตายไปแลวยอมไปเกิดภพใหมตามกรรมท่ีตนไดทําไว

๑. พิธีศพในสมัยพุทธกาล พิธีศพสมัยพุทธกาลดังกลาวนั้น มักจะจัดการศพโดยการเผา
แตยังมีปรากฏ ในคัมภีรอรรถกถาบางแหงท่ีมีการจัดการกับผูตายดวยการฝงศพ ซึ่งการจัดการกับศพ
ในลักษณะนี้ ไมไดกลาวถึงข้ึนตอนของพิธีกรรม เพียงแตกลาวถึงการนําศพไปท้ิง หรือไปฝงเทานั้น ดัง
กรณี บุตรของนางกิสาโคตมีตาย นางอุมรางบุตรไปถามหายาเพ่ือรักษา บุรุษคนหนึ่ง แนะนําใหไปทูล
ถามพระพุทธเจา พระองคไดทรงแนะนําใหนางไปหาเมล็ดพันธุผักกาด จากเรือนของคน ท่ีไมมีใคร
ตายเลย นางเท่ียวตระเวนถามหาเมล็ดพันธุผักกาดนั้น ผลสุดทายก็หาไมไดดังใจปรารถนา นาง จึงท้ิง
ศพของบุตรไวในปา เสร็จแลวจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา

๒. พิธีศพในสมัยปจจุบัน พิธีศพในยุคปจจุบันนั้น ตองมีการตระเตรียมในหลายดาน ถา
เปนบุคคลธรรมดาก็ไมคอยเทาไร แตถาเปนเจานาย ขุนนาง และพระเถระท่ีมีผูคนนับถือมากแลว จา
เปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชเวลาเตรียมงานหลายวัน เพ่ือท่ีจะใหผูท่ีเคารพศรัทธาไดมาระลึกถึงคุณงาม
ความดีจากหลักฐานทางโบราณคดีไทยพบวาในระยะเวลานี้ หรือท่ีนักวิชาการเรียกวาสมัยก่ึงกอน
ประวัติศาสตรหรือสมัยหัวเลี้ยวหัวตอประวัติศาสตรเรื่อยมาจนถึงสมัยประวัติศาสตรตอนตนหรือเม่ือ
ประมาณ ๒,๐๐๐ ปมาแลว พบวาการเผาศพมีพัฒนาการมากยิ่งข้ึนกลาวคือในชวงระยะเวลานี้พบ
หลักฐานการเผาศพเกิดข้ึนและความหมายของการเผาศพ ก็มีแตกตางกันออกไปเชน การเผาศพเปน
วิวัฒนาการท่ีสําคัญของชุมชนโบราณอีกระดับหนึ่งในการจัดการศพของผูตาย เพราะการเผาศพผูตาย
โดยการเผานั้นนับเปนหลักฐานทางโบราณคดีท่ีสําคัญมาก เนื่องจากเปนการบงบอกถึงการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบของพิธีกรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติสืบเนื่องกันมาเปนระยะเวลาหลายแสนหลายหม่ืนป
และท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ บงบอกถึงวิวัฒนาการของคนสมัยกอนประวัติศาสตรท่ีพัฒนาตนเอง
เขาสูสมัยหัวเลี้ยงหัวตอประวัติศาสตร

ดังนั้น จะเห็นไดวา การจัดพิธีศพเปนคติธรรมความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับหลักธรรมในทาง
ศาสนา เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ เปนการสงเคราะหอนุเคราะหแกญาติผูวายชนม ให
ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เปนการแสดงออกถึงน้ําใจท่ีดีงาม การแสดงออกถึงน้ําใจตอกันมี ๓ ยาม คือ
ยามจน ยามเจ็บ และยามจาก ซึง่เปนคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทําบุญอุทิศใหผูตาย
ไปแลวนั้นดวงวิญญาณของผูตายไปจะไปสูสรวงสวรรค และปจจุบันการประกอบพิธีศพนั้น ยัง
กอใหเกิดประโยชนดังนี้ คือ (๑) กําลังใจใหผูท่ีอยูเบื้องหลัง (๒) ญาติไดพบปะสมาคมกัน (๓) ได
ทําบุญอุทิศใหคนตาย (๔) จัดการศพไมใหอุจาดตาตอผูพบเห็น (๕) เพ่ือระลึกถึงผูตาย (๖) ใหโอกาส
คนไดมาขออโหสิกรรม (๗) เพ่ือเปนเกียรติแกผูมีชีวิตอยู และ (๘) เปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู



บทที่ ๓
ศึกษาพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู

ในบทท่ี ๓ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดูในประเด็นท่ีเก่ียวกับ
ความหมายของพิธีศพ ประเภทของพิธีศพ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพ เปาหมายของพิธีศพ และคุณคา
ของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู เปนลําดับตอไป

๓.๑ ความหมายของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
พิธีศพ เปนพิธีกรรมสวนหนึ่งท่ีบุคคลท่ียังมีชีวิตอยูจัดใหแกบุคคลท่ีสิ้นชีวิตไปแลว ดวย

ประสงคท่ีจะใหดวงวิญญาณของผูวายชนมนั้นมีความสุข และไปอยูในสถานท่ีอันเปนท่ีอยูของเทพเจา
ตามความเชื่อทางศาสนา ซึ่งในประเด็นนี้ ผูวิจัยจะกลาวถึงความหมายของความตายเปนเบื้องตน
กอนท่ีจะกลาวถึงความหมายของพิธีศพในลําดับสืบไป

๓.๑.๑ ความหมายของความตาย
คําวาความตาย ในทัศนะของศาสนาพราหมณ-ฮินดู คือ การหมดลมหายใจ การตัดขาด

จากกันระหวางรางกายกับวิญญาณ ดังท่ีกฤษณมูรติ ไดใหทัศนะของความตายแบงเปนประเด็นไดดังนี้
(๑) ความตายเปนสิ่งไมรูตอการนิยามใหความหมายท่ีตายตัว เนื่องจากคําวาความ

ตายโดยตัวของมันเองมิใชความตาย ความตายจึงเปนสิ่งไมรู (Unknown) หมายถึงสิ่งไมอาจรูดวย
ความคิด

(๒) ความตายเปนภาวะไรความสืบเนื่อง ในประเด็นนี้หมายถึง สิ่งใหม (The new)
ในแงของการรับรูดวยประสบการณตรงในปจจุบันขณะ เปนภาวะท่ีสิ้นสุดอิทธิพลกําหนดของความคิด
ในแงนี้ความตายถือวาเปนสัจจ (Truth) กฤษณมูรติใหความหมายวาความจริงเปนสิ่งใหมและเปน
อิสระจากสิ่งท่ีรูแลว เขาเห็นวาการเขาใจสัจจะกับความตาย เปนความสัมพันธท่ีเปนเอกภาพเดียวกัน

(๓) ความตายในฐานะการมีชีวิตอยูกับปจจุบันขณะ คือการตายจากตัวตนท่ีสั่งสม
ไวในความคิด เปนภาวะท่ีเขาถึงการตายในทุกขณะของชีวิต เปนการดํารงชีวิตอยูดวยความตระหนักรู
ท่ีรูเทาทันตอชีวิต รูจักตนเองอยางหมดจดบริบูรณ ความหมายของความตายจะปรากฏโดยไมตอง
พยายามแสวงหา ดวยเหตุนี้ความหมายของความตายจึงเปนสิ่งเดียวกับความหมายของชีวิต๑

สรุปไดวา  คําวา ความตายหมายถึง การหมดสิ้นความเยื่อใยในชีวิต เปนการตัดขาดกัน
ระหวางรางกายกับจิตวิญญาณ อันจะเปนเหตุใหดํารงชีพอยู เรียกอีกอยางหนึ่งวาการหมดลมหายใจ
หมดสิ้นการบังคับตัวตน

๑ พระอารดินทร เขมธมฺโม (รัตนภู), “การศึกษามโนทัศนเรื่องความตายของะกฤษณมูรต”ิ,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา
๑๖๓.



๕๕

๓.๑.๒ ความหมายของพิธีศพ
ความหมายของพิธีศพในทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู หมายถึง การประกอบพิธีเก่ียวกับ

ความตายท่ีแมน้ําคงคาหรือแมน้ําใดก็ได ตามความเชื่อทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู พิธีศพในศาสนา
พราหมณ-ฮินดูนั้น เรียกวา อันตเยษฏิ หรืออันตกรณะ หมายถึงบูชายัญสุดทาย หรือกิจสุดทาย เปน
พิธีกรรมประเภท “สัมสการ” หรือ สังสการสัมสการ แปลวา “ความสืบเนื่อง” หมายถึงพิธีกรรม
ตลอดชีวิตคนเรา เพ่ือเปลี่ยนผานไปสูภาวะตาง ๆ มีท้ังสิ้น ๑๖ ประการ นับตั้งแตเกิดไปจนตายคํานี้
ในเราก็รับมาใช เชนในภาคเหนือเรียกพิธีศพเจานายวา “สงสการ” หรือในตํานานพราหมณเมือง
นครฯ เรียก “สรงการศพ” อันตกรณะมีความแตกตางกันไปในแตละทองถ่ินและนิกาย แตพิธีกรรม
หลัก ๆ เหมือนกัน คือการเผาศพญาติพ่ีนองจะหามศพไปท่ีแมน้ํา ไปสูบริเวณเผาศพ ซื้อไมฟน ถามี
เงินก็ใชไมหอมเชนไมจันทน ชําระศพดวยน้ําศักดิ์สิทธิ์ ใหกลืนน้ําศักดิ์สิทธิ์หรือใบกะเพรา ประพรมศพ
ดวยเนย แลวผูสืบสกุลหรือผู “สปณฑะ” (รวมขาวบิณฑคือถวายขาวบิณฑใหผูตายไดตามลําดับ) จุด
ไฟเผาศพ ท่ีนาสนใจคือ จะมีหมอดินเผาใสน้ําใบหนึ่ง กอนจะเผาศพ ผูเผาจะทุบหมอน้ํานี้และวางไว
ขางศีรษะผูตาย (คลายทุบมะพราวบานเรา) และเม่ือเผาไหมแลวจะทําพิธี “กปาล กิริยา” คือใชไมไผ
เจาะกะโหลกใหเปนรูหรือแตก เพ่ือใหดวงวิญญาณออกจากรางกายเสร็จแลวเก็บอัฐิไปลอยน้ํา ใน
ระหวางนั้นตองถวายอาหารและน้ําแกผูตายอยางนอยสามวันท้ังเชาและเย็น จะตองไวทุกขอยางนอย
สิบถึงสิบหกวัน โดยการกินแตอาหารงาย ๆ ท่ีไมมีเกลือปรุงรส และทําบุญใหทานตลอดชวงนั้น ท่ี
สําคัญฝายชายจะตองโกนศีรษะ (เหลือปอยท่ีทายทอยไวหนอยหนึ่ง สําหรับเปนมวยผม เรียกวาศิขา
เปนสัญลักษณของชาวฮินด)ู

พิธีพระศพเจานายของเราท่ีขาราชบริพารและราษฎรโกนศีรษะรับมาจากอินเดียแตตาง
กับพิธีของพราหมณไทยในพระราชสํานักซึ่งจะไมโกนผมอยางพราหมณอินเดีย เพราะถือวาการโกน
ผมเปน “ปาราชิก” เพียงแตจะปลดมวยสยายผมเขาในกระบวนพิธี (เรียกในหนาท่ีนี้วานาลิวัน) ซึ่ง
ปกติพราหมณจะไมปลดมวยผมใหผูใดเห็น การสยายผมจึงเปนการแสดงความอาลัยโศกเศราสําหรับ
ชาวฮินดู การตายนั้นจึงเปนการเปลี่ยนผานไปสูภพภูมิอ่ืน และจะตองกลับมาเวียนวายในสังสารวัฏ
จนกวาจะบรรลุโมกษะ ผูตายอาจไปสูโลกของบรรพบุรุษหรือ ปตฤโลก (โลกของเทพบิดร) กลาย
เปนปตฤ (ภาคใตเราเรียกเปรต หมายถึงผีบรรพชน) หรือหากมีศรัทธากลา ก็อาจไดรับพระกรุณาของ
พระเจาใหไปสู ไวกุณฑโลกของพระวิษณุ หรือสวรรคของเทพเจาท่ีตนนับถือโดยมิตองกลับมาเวียน
วายตายเกิดอีกทัศนคติและพิธีกรรมเรื่องความตายของพุทธ ฮินดู และศาสนาตาง ๆ ในอินเดีย
คลายกัน เนนความเปนอนิจจังหรือความไมเท่ียง และตางนอมนําใหเกิดการใครครวญพินิจตอชีวิต
อยางลึกซึ้ง๒

สรุปไดวา การตายนั้นจึงเปนการเปลี่ยนผานไปสูภพภูมิอ่ืน และจะตองกลับมาเวียนวาย
ในสังสารวัฏจนกวาจะบรรลุโมกษะ ดังนั้น เม่ือมีการเสียชีวิตแลว หากยังไมบรรลุโมกษะแลว ก็จะมี
การประกอบพิธีบําเพ็ญบุญเพ่ือหนุนนําสงดวงวิญญาณของผูตายใหดําเนินไปสูภพภูมิท่ีดี โดยมี

๒ ดูรายละเอียดใน.www.matichon.co.th/home, หนังสือมติชนสดุสัปดาห ๗-๒๙ ต.ค.๒๕๕๙.
(เขาถึงเมื่อ ๑๒ มีนาคม ๒๕๖๑).



๕๖

ระเบียบวิธีปฏิบัติตั้งแตเริ่มเสียชีวิต พิธีฌาปนกิจหรือเผาศพ และสงสําคัญคือการหม่ันทําบุญอุทิศไป
ใหเริ่มตั้งแตการทําบุญครบสามวัน หรือการไวอาลัย ๑๖ วันเปนตน

๓.๒ ประเภทของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
เริ่มตนเม่ือ ๓,๐๐๐ ปกอนคริสตกาล หลักฐานทางโบราณคดีท่ีพบในแควนปญจาบ และ

แควนคุชราตของอินเดียบงบอกถึงความรุงเรืองของสังคมเมือง และอารยธรรมลุมน้ําสินธุในยุคสมัย
นั้นในศตวรรษท่ี ๖ กอนคริสตศักราช ชนเผาอินโดอารยันท่ีปกครองอินเดียอยูในขณะนั้น ไดตั้ง
อาณาจักรท่ีปกครองโดยกษัตริยนักรบข้ึนเปนผูปรกครองดินแดนท่ีราบลุมแมน้ําคงคา (Ganga plain)
มีชนหลายเผาเปนบริวารอยูรอบ ตอมามีการตอตานการมีอํานาจของพวกพราหมณท่ีมีอิทธิพล ตอ
ชีวิตความเปนอยูของชาวอินเดีย สวนใหญพวกท่ีไมเห็นดวยตางพากันแสวงหาศาสดาใหม ซึ่งเปน
บอเกิดของศาสนาใหมและมีแนวความเชื่อใหมเกิดข้ึน ในเวลานั้นเองจึงเกิดศาสนาสําคัญข้ึน ๒
ศาสนา คือศาสนาพุทธ (Buddhism) กับศาสนาเชน (Jainism)

ในขณะท่ีศาสนาฮินดูเจริญรุงเรืองและมีอิทธิพลอยางมากอยู ในอินเดียพวกมคธ
(Magadha) มีอํานาจปกครองอยูในแถบท่ีราบตอนเหนือ พระเจาจันทรคุปตแหงราชวงค โมริยะ
(Chandragupta Maurya) เปนกษัตริยองคสําคัญในประวัติศาสตรของอินเดีย คือพระเจาจันทรคุปต
ทรงตั้งเมืองปาตะลีบุตร (Pataliputra) เปนเมืองหลวงของอินเดีย ซึ่งกลาวกันวาเมืองปาตะลีบุตรเปน
เมืองใหญท่ีสุดของโลกในเวลานั้นตอมาพระเจาจันทรคุปตหันไปนับถือศาสนาเชน และบําเพ็ญ
ทุกกรกิริยาดวยการอดอาหารตามความเชื่อของศาสนาเชนจนกระท่ังสิ้นพระชนม ราชวงคโมริยะมี
ความเจริญรุงเรืองมากท่ีสุดในยุคสมัยของพระเจาอโศกมหาราช ผูแผอิทธิพลและขยายอาณาจักร
อินเดียออกไปไกล จนทิศเหนือจรดแควนกัศมีรหรือแคชเมียร (Kashmir) และทางดานทิศใตจรด
ไมซอร (Mysore) และทางดานทิศตะวันออกจรดโอริสสา (Orissa) เม่ือข้ึนครองราชยครั้งแรก
พระเจาอโศกมหาราชทรงใชวิธีปราบปรามผูตอตานพระองคอยางโหดเหี้ยม ทรงขยายอาณาจักรดวย
กองทัพท่ีเกรียงไกร เขนฆาผูคนลมตายเปนใบไมรวง แตภายหลังเม่ือพระเจาอโศกมหาราชหันมา
นับถือพุทธศาสนา ทรงเปลี่ยนวิธีการขยายอาณาจักรดวยกองทัพธรรม เผยแพรศาสนาพุทธโดยสง
สมณทูตไปท่ัวโลก โดยเฉพาะประเทศในเอเชีย๓

ศาสนาฮินดู เชื่อวา วิญญาณเปนอมตะจึงไมตายตามรางกาย การตายเปนเพียงวิญญาณ
ออกจากรางกาย เพราะรางกายเดิมไมสามารถอาศัยอยูได วิญญาณก็ตองออไปหาท่ีอยูอาศัยใหม
ดังนั้น ในงานวิจัยเรื่องประเภทของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดูนี้ ผูวิจัยไดกําหนดแบงประเภทของ
พิธีศพไว ๒ ประเภทคือ พิธีศพในสมัยพราหมณ (พราหมณดั้งเดิม) กับพิธีศพในสมัยพราหมณ-ฮินดู
(ฮินดูใหม) ดังตอไปนี้

๓ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลนุ), “การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพ
ในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๘-๑๐.
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๓.๒.๑ พิธีศพในสมัยพราหมณ-ฮินดู (พราหมณดั้งเดิม)
เมืองพาราณสีและแมน้ําคงคา ซึ่งเปนเสมือนจิตวิญญาณของอินเดีย จนมีคํากลาววา หาก

มาอินเดียแลวไมไดมาเห็นเมืองพาราณสีและชีวิตชาวอินเดียริมฝงแมน้ําคงคา ก็เหมือนกับไมไดมาพบ
ถ่ินอินเดีย เมืองท่ีเปนแหลงทองเท่ียวของอินเดียตอนกลางคือพาราณสี สารนาถ และขชราโห
พาราณสี (Varanasi) เมืองพาราณสีตั้งอยูทางทิศตะวันออกของกรุงเดลี เมืองสําคัญนี้ตั้งอยูริมฝง
แมน้ําคงคา แมน้ําศักดิ์สิทธิท่ีชาวอินเดียเชื่อวาไหลมาจากสวรรค (ภูเขาหิมาลัย) พาราณสีเปนเมือง
ศักดิ์สิทธิ์ของศาสนาฮินดู เปนเมืองเกาแกท่ีมีถนนรอบเมืองวกวนไปมา ตามโบสถและท่ีบวงสรวงบูชา
พระเปนเจาของศาสนาฮินดู ท่ีตั้งอยูเปนระยะ ริมฝงแมน้ําคงคา ในยามเชาตรูจะเห็นชาวฮินดูทุกเพศ
ทุกวัยมีท้ังชาวบานผูแสวงบุญ และผูสละโลกละท้ิงเคหสถาน ท่ีเรียกกันวา “สัญญาสี” (Sannyasi)
ออกมานั่งสวดมนตยามอาทิตยอุทัยบางก็อาบน้ําชําระรางกาย เพ่ือรักษาโรคภัยไขเจ็บ บางก็อาบน้ํา
ชําระบาป บางก็มาสวดมนตออนวอนขอพรพระแมคงคา ทุกเชาจะมีพอแมชาวฮินดูอุมเด็กทารกแรก
เกิดมาจุมในแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ ในขณะท่ีใกลกันนั้น ญาติมิตรชวยกันเอาศพคนตายมาลอยในแมน้ําคงคา
ตามความเชื่อวาเปนการสงผูตายข้ึนสวรรค ทุกเชาจะมีชาวฮินดูจากทุกสารทิศในอินเดียมาอยูท่ีริม
แมน้ําคงคาในเมืองพาราณสีนับพันนับหม่ืนคนจนเต็มฝงแมน้ํา ภาพชีวิตของชาวอินเดียสวนท่ีหยุด
กาลเวลาไวกับท่ีเปนเวทีชีวิตแหงเดียวในโลกท่ีนักทองเท่ียวจะไดรับความประทัดใจจนไมมีวันลืมเลย๔

เม่ือเนนถึงเรื่องของชีวิตภายหลังความตาย มนุษยโลก บุคคลจะไดมาดวยการมีบุตรชาย
เทานั้น มิใชดวยการกระทําอยางอ่ืน ปตฤโลก บุคคลจะไดมาดวยการทํายัญพิธีหรือทําการทํากุศล
กรรม และเทวโลก บุคคลจะไดมาดวยความรูแจงแหงพรหมัน เทวโลกจัดเปนโลกท่ีประเสริฐท่ีสุดใน
บรรดา ๓ โลก เม่ือนั้นถึงความเปนจริงสูงสุดของจักรวาล จักรวาลจะเหลือเพียงหนึ่งเดียวคือพรหมัน
หากเนนเรื่องการเพงฌาน หรือ ธยาน สวนประกอบของจักรวาลจะมี ๓ สิ่ง คือ นาม รูป และ กรรม
ท้ัง ๓ สิ่งนี้ คือ สัตหนึ่งเดียว คืออาตมัน ทัศนะเก่ียวกับกําเนิดจักรวาลของศาสนาฮินดูมีมาตั้งแตสมัย
ฤคเวทถึงสมัยอุปนิษัทหรือเวทานตะ ไดชี้วัดวาทุกสิ่งถือกําเนิดข้ึนจากสิ่งหนึ่งสิ่งเดียวเทานั้น

การประกอบพิธีศพของชาวฮินดู จะเริ่มข้ึนเม่ือผูปวยเสียชีวิตลง ญาติของผูเสียชีวิตจะ
ชําระลางรางกายของผูเสียชีวิตและสวมเสื้อผาใหแกผูเสียชีวิต โดยผูชายจะสวมชุดสีขาว สวนผูหญิง
จะสวมเสื้อผาลวดลายหลากสี จากนั้นจึงนําศพมาตั้งไวกลางบานและโรยดอกไมหลากหลายชนิดไว
รอบ ๆ ศพ พรอมท้ังจุดไฟตะเกียงไวทางดานศีรษะของผูตาย ตามความเชื่อท่ีวา เพ่ือใหดวงวิญญาณ
เห็นแสงสวาง หากผูตายเสียชีวิตโดยธรรมชาติก็จะประกอบพิธีศพภายใน ๒๔ ชั่วโมงนับตั้งแตผูตาย
เสียชีวิต แตถาหากผูเสียชีวิตเปนโรคติดตอจะตองประกอบพิธีกรรมศพไมเกิน ๑๒ ชั่วโมง๕

เม่ือตกแตงศพเรียบรอยแลวก็จะวางศพไวบนแคร จากนั้นญาติก็จะหามศพไปยังแมน้ําคง
คาเพ่ือประกอบพิธีกรรมศพ ชวงท่ีเดินจากบานไปยังแมน้ําคงคาจะตองทองบทสวด “รามนาม สัตยะ
แฮ” ซึ่งสามารถอธิบายใหเขาใจไดงายคือ เม่ือมีการเสียชีวิตเกิดข้ึน วิญญาณก็จะออกจากรางกาย ซึ่ง

๔ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลนุ), “การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพ
ในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, หนา ๘-๑๐.

๕ http://www.uniserv.buu.ac.th/forum2/topic.asp?TOPIC_ID=2340. (เขาถึงเมื่อ ๑๕
พฤศจิกายน ๒๕๖๐).
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ในเรื่องของวิญญาณชาวฮินดูมีความเชื่อวา วิญญาณเปนสัจจะ พระรามถือเปนตัวแทนของสัจจะ
รางท่ีไรวิญญาณบงบอกถึงความไมเท่ียงแทของรางกายท่ีจะตองพบเจอกับการเกิด แก เจ็บ ตาย ญาติ
ของผูเสียชีวิตจะทองประโยคนี้จนถึงบริเวณเผาศพท่ีเรียกวา “ทามณีกรรณิการฆาต” เปนทาน้ําท่ี
สําคัญและศักดิ์สิทธิ์ท่ีสุดในบรรดาทาน้ําท้ังหมดท่ีตั้งอยูบริเวณริมแมน้ําคงคา ๖

พิธีศพนั้นไมมีแมแตโลงหรือหีบศพก็ไมมีการใช เพราะชาวฮินดูไมเก็บศพไวนาน เม่ือมี
ผูวายชนมก็จะหอหุมศพดวยผาประดับดวยดอกไม วางบนแครและนําไปประชุมเพลิงทันที ระหวาง
หามไปเผาท่ีริมแมน้ํา ญาติพ่ีนองจะเปลงคําวา “รามนาม สัตยา แฮ” แปลวา พระนามของพระราม
เทานั้นจริงแท นัยวาบอกทางผูตายใหระลึกถึงพระเปนเจา หรืออีกนัยหนึ่งคือบอกวา สรรพสิ่งลวนไม
จีรัง มีก็แตพระนามของพระเปนเจาเทานั้นท่ีจริง เลากันวาแมแตพระศิวะผูสถิตในปาชาแหงจักรวาล
คือพาราณสีนั้นก็ทอง “รามนาม” อยูเปนนิตย

โกศเดิมทีเปนเครื่องประกอบในพิธีของชาวอินเดีย๗ โดยมีการพัฒนามาจากพิธีศพครั้งท่ี
สอง คือเก็บศพจนเนาเปอยแลวจึงคอยนํากระดูกไปบรรจุในภาชนะ เชน ไห (ไมวาจะหินหรือดินเผา)
แลวฝงไว จนพัฒนามาเปนโกศในปจจุบัน ตอเม่ือรับศาสนาจากอินเดีย จึงเปลี่ยนจากฝงมาเปนเผา
เม่ือเผาศพเสร็จแลวนําอัฐิใสไหดินเผา และจะนําไปโปรยท่ีแมน้ําจนหมด แตอาจมีผูเถียงวา ก็
พระพุทธเจายังถวายพระเพลิงแลวเก็บพระสารีริกธาตุใสโถไปบรรจุในเจติยสถานตาง ๆ แสดงวา
อินเดียก็ตองมีประเพณีเก็บกระดูกใสโกศ ในสมัยกอนประวัติศาสตรอินเดียคงไดมีการฝงศพ
เหมือนกับบานเรา แลวตั้งเปนสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ แตตอมาเม่ือศาสนาฮินดูแพรหลายแลว จึงมักเผาศพ
แทน

๑. พิธีศพท่ีฝง
ชาวฮินดูมีความเชื่อวา การเผาศพ คือการชําระความสกปรกและความชั่วราย ดังนั้น เขา

จึงไมเผาศพท่ีมีนัยวา “บริสุทธิ์” เชน นักบวช สาวพรหมจารี ทารก และคนท่ีชั่วมากจนตองถูกเทพ
เจาลงโทษดวยการใหงูกัดหรือถูกฟาผา ศพท่ีไมเผา หมายถึง ศพท่ีไมมีราคีและไมมีบาป มี ๕ ประเภท
ไดแก ๑) นักบวช ๒) สาวพรหมจรรย ๓) ทารก ๔) คนถูกงูกัดตาย ๕) คนถูกฟาผา ศพของบุคคลท่ี
จะไมทําศพดวยการเผา เชน เด็กท่ียังไมมีฟนแท หรือสตรีท่ีไมมีสามี เขามักถวงน้ํา และท่ีสําคัญคือ
“นักบวช” หรือสันยาสีนักบวชนั้นเม่ือสิ้นชีวิต ถาปรารถนาจะสละทุกสิ่ง ก็มักใหศิษยถวงศพหรือลอย
ศพไปตามน้ํา แตโดยมากศิษยมักอยากจะเก็บสรีระไวเปนท่ีระลึกและสักการะ จึงมักฝงศพในดิน การ
ตายของนักบวชนั้นถือวาเปน การเขา “มหาสมาธิ” คือไมไดตายในความหมายท่ัว ๆ ไป แตเปนการ
เขาสูสมาธิอันยิ่งใหญ อยางสงบลึกล้ํา การทําศพนักบวชจะจัดใหอยูในทานั่งสมาธิแลวฝงไวใตดินโดย
ขุดลงไปลึกพอสมควร ฝงแลวทําเนินดินหรือแทนศิลาไวดานบนเพ่ือเปนอนุสรณสถาน หากนับถือ

๖ ดูรายละเอียดใน. http://atcloud.com/stories/65138. (เขาถึงเมื่อ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐).
๗ คุณสุจติต วงษเทศ (หนังสือพระเมรุ ทําไม มาจากไหน) https://thestandard.co/culture-book-

chanthaboon-shining-moon/



๕๙

ไวษณวนิกาย แทนเหนือหลุมศพจะเปนท่ีปลูกตนกะเพราหรือตนตุลสี เรียกอนุสรณสถานแบบนี้วา
“พฤนทาวัน” หรือปาแหงความรักของพระกฤษณะ๘

การฝงศพนับวาเปนประเพณีของพวกกสิกรรมเจาของอารยธรรมโบราณโดยท่ัวไป ซึ่งมีท่ี
อยูเปนหลักแหลง หลุมฝงศพของพวกนี้เปนมูนดินยาว ๆ ตามลําตัว และพบท่ัวไปในยุโรปเปนวัตถุ
โบราณท่ีเกาแกมาก ยังมีชนชาติอีกพวกหนึ่งมูนดินกลบหลุมฝงศพเปนรูปครึ่งทรงกลม ซึ่งขณะนี้เรา
เห็นทํากันในหมูพวกมงโกลท่ีเปนโนแมคและเราชื่อกันวา พวกอารยันก็มูนดินฝงศพเปนรูปครึ่งวงกลม
ดวย

H.G. Wells ไดกลาวไวใน “Outline of World History “วาชาวอารยันจะนิยมเผาศพ
แทนฝงศพ และเก็บเถากระดูกใสโกศเอาติดตัวไปดวยในเวลาอพยพยายถ่ิน โกศนี้มีรูปรางเหมือนบาน
พวกอารยันตามทะเลสาบนั้นเอง คือเปนรูปกระบอก มีหลังคาเปนรูปฝาชี ประเพณีเก็บกระดูกใสโกศ
ไวบูชานี้ ตกทอดมาถึงไทยเราดวย พวกอารยันบางทีก็เอาโกศใสในตูหิน แลวเอาดินทับตูหินไวเปนรูป
ครึ่งวงกลม เรียกวา สถูป

นักประวัติศาสตรเขาใจกันวา พวกทราวิฑคงจะฝงศพประมุขสตรีไวใตตนไม เลยเกิดการ
เชื่อถือวา มีวิญญาณสิงอยูตามตนไม แมพวกโปรโตออสเตรลอยดในออสเตรเลียก็ยังเชื่อวา “คูรัน”
สิงอยูตามตนไมเชนเดียวกัน จึงเกิดเทวดาผูหญิงประจําตนไม เรียกวา รุกขเทวดาหรือนางไม ในท่ีนี้
ควรระบุเสียดวยวา อัปสร คือ เทพธิดาในน้ําและมีหนาท่ีคอยทําลายพวกโยคีใหตบะแตก ในอินเดียจึง
มีบูชาตนไม ซึ่งมักมีเทวดาผูหญิงเปนรูปเคารพวางอยูดวย พวกผูหญิงพากันมาขอลูกจากนางไม และ
ทําพิธีทักษิณาวรรตดวย การฝงศพใตตนไมนี้เอง เปนความคิดเก่ียวกับเจดีย ซึ่งหมายถึงตนไมท่ีปลูกไว
บนเนินดิน ซึ่งเราก็เห็นดวยวา เปนการบูชาบรรพบุรุษท่ีตายในชั้นตน ตอมาจึงกลายเปนบูชาตนไม
หรือเจดียไป

ในสมัยพุทธกาล ชาววัชชีและกุสินารา ซึ่งไมใชพวกอารยันพากันบูชาเจดียกันท้ังนั้น ไมได
บูชาสถูปอยางพวกอารยันเลย พวกลิจฉวีแหงแควนวัชชีมีเจดียสําหรับเคารพบูชาอยูสี่มุมเมือง เวสาลี
คือมีอุเทนเจดียทางทิศตะวันออก มีโคตรมกเจดียทางทิศใต มีสัตตัมพเจดียทางทิศตะวันตก และมีพหุ
ปุตตกเจดียทางทิศเหนือ ในสุตตนิปาต ทีฆนิกาย ยังมีขอความอางถึงเจดียอีก ๒ แหงใน เวสาลี คือ
สุรันทกเจดียและปาวาลเจดีย เจดียเหลานี้เปนท่ีเคารพสักการะของชาวเมืองเปนอยางยิ่ง รัฐกุสินารา
มีมกุฏพันธนเจดียสําหรับใชถวายพระเพลิงพระพุทธองค แมพวกมัลลกษัตริยท่ีไมใชชาวอารยันก็กราบ
ไหวเจดียเหมือนกัน๙

๑.๑ การฝงศพชาวฮินดู ความเปนจริงแลว ครอบครัวฮินดูจะโปรยข้ีเถาของ
ผูตายในแมน้ําคงคาเชนเดียวกับพิธีกรรมเฉพาะสําหรับฝงศพผูตายในศาสนาฮินดู โดยปกติงานศพ

๘ ดูรายละเอียดใน. https://thestandard.co/culture-book-chanthaboon-shining-moon/
(เขาถึงเมื่อ ๑๒ มีนาคม ๒๕๖๑).

๙ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลนุ),”การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพ
ในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, หนา ๘-๑๐.



๖๐

และการเผาศพของชาวฮินดูจะเกิดข้ึนภายใน ๒๔ ชั่วโมงหลังความตายหากเปนไปได และครอบครัว
ยังปฏิบัติตามพิธีการไวทุกขหลังจากงานศพ

๑.๒ การจัดเตรียม เม่ือมีการเสียชีวิตลง เจาพิธีจะนํารางของผูตายมาทําพิธี
ชําระรางกายใหสะอาดดวยน้ํา และเถาซึ่งถือกันวาเปนสัญลักษณศักดิ์สิทธิ์ และข้ีเถายังถูกนําไปใชกับ
รางกายของบุคคลภายใตการควบคุมของพระสงฆผูสวดมนตในพิธีกรรม กอนท่ีรางกายจะถูกนํามาเผา
ครอบครัวจะวางขาวไวในปากของผูตายเพ่ือหลอเลี้ยงวิญญาณท่ีแยกยายอยูและเหรียญไวในมือ
ครอบครัวยังจุดไฟในหองของผูตายเพ่ือใหวิญญาณท่ีออกเดินทางสามารถหาทางออกได รางกายจะ
ถูกปกคลุมไปดวยดอกไมวางอยูบนดาดฟาและนํามาใชสําหรับการเผาศพ ในชวงกอนการเผาศพ
ครอบครัวสังเกตพิธีการไวทุกขเฉพาะ ตัวอยางเชนการปรุงอาหารไมไดทําในบานของผูตาย มีบางกฎท่ี
เฉพาะเจาะจงเก่ียวกับอาหารท่ีครอบครัวไวทุกขควรกิน ควรเปนมังสวิรัติและไมมีหัวหอมหรือ
กระเทียมใด ๆ ๑๐

๑.๓ คําอธิษฐานและเพลงประกอบพิธีศพ นักบวชหรือลูกชายคนโตของผูตาย
จะตองเปนผูนําในการจัดการฝงศพ และประกอบพิธีกรรมสวดมนตในระหวางการเผาศพ หรือรอง
เพลง - เพลงสวดฮินดูตั้งเพลง โดยรําลึกถึงองคพระวิษณุ โดยมีความเชื่อวาพิธีทางศาสนาดังกลาวจะ
นําความสงบสุขมาสูผูรวมไวอาลัยและชวยบรรเทานความเศราโศกของพวกเขา

๑.๔ ประเพณีหลังการฝงศพ หลังจากพิธศีพ และผานพนวันอยูไวอาลัยศพแลว
ญาติผูตายควรมีการแตงเนื้อตัวใหสะอาดดวยเสื้อผาใหม ทําความสะอาดบาน วันรุงข้ึนก็เก็บเถาถาน
ของผูตายจากสถานท่ีเผาศพแลว จึงนําไปโปรดหรือลอยในแมน้ําคงคาซึ่งเปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ของฮินดู
อยางไรก็ตาม ปจจุบันกลายเปนเรื่องปกติธรรมดาสําหรับซากศพท่ีจมอยูใตแมน้ําในทองถ่ินมากกวาท่ี
จะพาไปสูแมน้ําคงคา ชวงเวลาแหงการไวทุกขของชาวฮินดูมีแนวโนมท่ีจะถึง ๑๓ วัน ซึ่งเพ่ือน ๆ
และครอบครัวจะไปเยี่ยมเยียนและนําอาหารม้ือเย็นไปใหรับประทาน เพ่ือลดภาระแกครอบครัวของ
ผูตาย เพราะครอบครัวของผูตายนั้นจะไมปรากฏตัวตอหนาสาธารณชนในวัด เทศกาลหรือบานของ
คนอ่ืนจนกวาจะพนการไวทุกข สําหรับสถูปนั้น ใชเก็บเถากระดูกกษัตริย เจานาย ขุนนาง หรือ
นักพรตชั้นสูง และทําดวยการกออิฐเปนทรงกลมครอบโกศท่ีเก็บกระดูกไว สวนเถากระดูก ชาวฮินดู
ธรรมดานั้น นําไปท้ิงน้ํากัน

๒. การเตรียมความพรอมสําหรับความตาย
ชาวฮินดูสวนใหญเปนชาวเอเชีย ไมมีผูกอตั้งหรือหลักคําสอน พวกเขาเชื่อวาทุกคนและ

วัตถุมีพระเจาอยูในตัวพวกเขา พวกเขาเชื่อวาแตละดวงวิญญาณเปนพระเจา พระเจาและเทพธิดา
ของศาสนาฮินดูสามารถชวยใหบรรดาผูศรัทธาของพวกเขาตระหนักถึงการมีอยูของ พระเจาของ
พวกเขาเอง ในฐานะท่ีเปนศาสนาท่ีโดดเดนของอนุทวีป ศาสนาฮินดูมีผูคนกวาหนึ่งพันลานคนข้ึนไป
ประมาณ ๑๕% ของประชากรโลกใหความนับถือ เปนความคิดของศาสนาท่ีเกาแกท่ีสุดในโลกและ
กลายเปนผลิตภัณฑของการสังเคราะหนับพัน ๆ ปและการผสมผสานระหวางความเชื่อการปฏิบัติและ
พิธีกรรมตาง ๆ ของชาวอินเดีย อันเปนผลมาจากชวงเวลาแหงการพัฒนาท่ียาวนานและชวงทาง

๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑-๑๒.
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ภูมิศาสตรอันมหาศาล ศาสนาฮินดูอาจมากกวาศาสนาอ่ืนใดท่ีมีความหลากหลายมากและสามารถ
แตกตางกันไปในแตละภูมิภาค ในบางพ้ืนท่ีเชนเทือกเขาหิมาลัยก็อาจแตกตางจากหมูบานหนึ่งไปอีก
บอยครั้งท่ีชาวฮินดูชอบเดินทางไปท่ีบานท่ีกําลังสวดมนตและอานพระคัมภีรเพ่ือเตรียมพรอมสําหรับ
การตายในชวงตอไปของชีวิต ชาวฮินดมีูความเชื่อในการเกิดใหม ดังนั้นความตายของญาติจึงไมไดเปน
เหตุการณท่ีนาเศราอยางยิ่งและถือวาเปนความตอเนื่องตามธรรมชาติของการเดินทางของแตละ
บุคคล กับท่ีกลาววามันไมใชเรื่องผิดปกติสําหรับสมาชิกในครอบครัวท่ีจะแสดงความเศราโศกและ
อารมณเสียบางอยาง๑๑

๒.๑ การเตรียมรางกาย
ศพของชาวฮินดูจะถูกเผาภายใน ๒๔ ชั่วโมงหลังจากการตายแลว ดังนั้น

ข้ันตอนแรกกอนนําไปเผา คือการนําน้ําบริสุทธิ์มาใชในการชําระทําความสะอาดรางกาย ลางสิ่ง
สกปรกท้ังหมดท่ีเกิดจากความตายกอนท่ีจะหอดวยผาสีขาวหอหุมหรือเสื้อผาท่ีเรียบงาย จากนั้นพวก
เขาจะนํารางอันไรวิญญาณลงท่ีเปลหรือแครไมไผ นําเถาศักดิ์สิทธิ์ถูท่ีหนาผาก กรอกน้ําศักดิ์สิทธิ์ให
ไหลเขาปาก และสวมพวงมาลัยดอกไมไวรอบคอ รอบ ๆ เตียงหรือเปลของผูตายมักถูกตกแตงดวย
ภาพของพระเจาท่ีชื่นชอบของผูตาย ตั้งโคมไฟ จุดน้ํามัน และดอกไม ครอบครัวเพ่ือนฝูงและผูเคารพ
นับถือ รวมแสดงคารวะหรือการใหความเคารพนับถือครั้งสุดทาย ดวยการสวดมนตสาธยายเพลงสวด
และประกอบพิธีเผาในท่ีสุด๑๒

๓. อารมณความรูสึกของงานศพชาวฮินดู
ชาวชาวฮินดูเชื่อในระบบท่ีซับซอนของการเกิดใหมของจิตวิญญาณท่ีรูจักกันในชื่อวาการ

เกิดใหม เม่ือคนตายพวกเขาเร็ว ๆ นี้จะเกิดใหมอีกหรือดีกวาหรือแยลงกวาเดิมตามท่ีกําหนดโดยผล
การปฏิบัติ การตายตามธรรมชาติของผูใหญท่ีนับถือ ถือวาเปนโอกาสท่ีมีความสุขภายในชุมชนชาว
ฮินดู เพราะนี่หมายความวาผูตายจะไดรับการจุติในชีวิตท่ีดียิ่งข้ึน กลาวไดวาเปนเรื่องปกติธรรมดา
และยอมรับไดในการแสดงความเศราโศกเม่ือมีคนรัก ควรหลีกเลี่ยงการไวทุกขท่ีมากเกินไป

๔. ความตายของศาสนาฮินดู
เม่ือชาวฮินดูอยูใกลความตาย พวกเขาควรหันหนาไปทางทิศตะวันออก (มุงตรงไปท่ีพระ

เจา) และมุงเนนการทองมนตสวนตัวเพ่ือความสะดวกสบายและความบริสุทธิ์ของจิตใจ ควรจุดน้ํามัน
ใหสวางไวขางเตียงใกลกับศีรษะของพวกเขา ฮินดูเลือกท่ีจะตายท่ีบานลอมรอบไปดวยครอบครัว สวน
การไปโรงพยาบาลจะเฉพาะคราวท่ีจําเปนและเปนประโยชนเทานั้น แตถาความตายใกลตายแลวคน
ควรนํากลับบาน ไปตายตามธรรมชาติอยางท่ีสุด (หลายคนฮินดูยอมรับความเจ็บปวดทางกายท่ีใสใจ
ในฐานะท่ีเปนวิธีการชดเชยความผิดบาปท่ีผานมา การยอมรับชะตากรรมและการไดรับพลังท่ีดีในชีวิต
ตอไป) สถานท่ีท่ีสมาชิกในครอบครัวควรเฝาระวังคนท่ีคุณรักขณะอธิษฐานรองเพลงสวดและอานพระ
คัมภรี  สมาชิกในครอบครัวควรจะกระซิบมนตรักของคนท่ีคุณรักไวในหูหากไมสามารถอานมันไดเอ

๑๑ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลนุ),”การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพ
ในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, หนา ๘-๑๐.

๑๒ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อวันท่ี ๒๐ มกราคม ๒๕๖๑).
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๕. การบริจาคอวัยวะและการใหน้ํานมในศาสนาฮินดู
ไมมีการสอนศาสนาฮินดูท่ีหามมิใหผูหนึ่งบริจาคอวัยวะของตนเม่ือตาย ตรงกันขาม

ตํานานเทพเจาฮินดูมีเรื่องราวในสวนตาง ๆ ของรางกายมนุษยเพ่ือประโยชนของมนุษยและสังคม
โดยรวม เจาหนาท่ีหลายคนเชื่อวาศาสนาฮินดูไมยอมรับการฝงศพ ศาสนาฮินดูเชื่อวาการตายตาม
ธรรมชาติและการสลายตัวควรไดรับการยอมรับในทางปฏิบัติ นี่ไมใชขอหามโดยเด็ดขาดและเปนท่ีรู
กันวาเกิดข้ึนจากการฝงศพของชาวฮินดู โดยท่ัวไปแลวจะมีการสงกลับไปยังอินเดียหรือแปซิฟกใตและ
เพ่ือจุดประสงคในการดูพิธีศพท่ีบานของครอบครัวกอนการเผาศพครั้งสุดทาย ศพควรถูกเผากอน
พระอาทิตยตกดินและการฝงไมเปนท่ีแพรหลาย

การเตรียมรางกายของฮินดูเปนเรื่องปกติสําหรับสมาชิกในครอบครัวและเพ่ือนสนิทท่ีจะ
ชวยลางรางกายหลังจากการตาย พิธีกรรมนี้เรียกวาน้ําศักดิ์สิทธิ์ (abhisegam) สามารถนํามาใชท่ี
บานของครอบครัวหรือท่ีบาน งานศพ น้ําบริสุทธิ์มักใชเพ่ือทําความสะอาดรางกาย (ซึ่งคิดวาไม
บริสุทธิ์ในทันทีหลังความตาย) หลังจากนั้นรางกายมักจะแตงตัวใหม แตราคาไมแพงเสื้อผาสีขาวหรือ
ปกคลุม ตามเนื้อผาใชแผนสีขาวเรียบงาย ยกเวนกรณีนี้ถาเปนสาวโสดหรือหญิงท่ีแตงงานแลวท้ิงสามี
ไวขางหลังเธอควรสวมเสื้อสีแดงหรือสีเหลือง สวมใสเม่ือรางกายควรจะวางในโลงศพหรือเปลกับเทาชี้
ไปทางทิศเหนือพระเจา ข้ีเถาศักดิ์สิทธิ์ (bhasma) หรือ sandal paste จะถูกนําไปใชกับหนาผาก
และหยดน้ําบริสุทธิ์ ๒-๓ หยดลงในปาก Vibuti (เถา) จะถูกเจิมท่ีหนาผากของศพผูชาย สวนหนาผาก
ของหญิงจะแตมหนา ถัดไปควรวางพวงมาลัยดอกไมรอบคอและโหระพาศักดิ์สิทธิ์ (tulsi) จะอยูทาง
ดานขวาของรางกาย เอาดายสายสิญจนมัดท่ีหัวแมเทาเขาดวยกันรางกายจะถูกผูกไวดวยกัน และ
วางมือไวในตําแหนงสวดมนต ควรจุดน้ํามันและวางภาพของพระเจาท่ีชื่นชอบไวใกลศีรษะ และ
ประดับตกแตงดวยดอกไม๑๓

๖. พิธีเปดศพไวอาลัย
กอนท่ีจะนําศพหรือรางท่ีเสียชีวิตไปเผาหรือฝง จะมีพิธีเปดฝาโลงใหญาติพ่ีนองหรือผูรวม

ไวอาลัยสามารถมองดูและสวดภาวนาเหนือรางกายได และอีกอยางก็เปนอุบายในการพิจารณาสังขาร
วาสักวันหนึ่งเราจะตองเปนเชนนั้น และในพิธีดังกลาวนั้น จะเปนภาระของนักบวชและสมาชิก
ครอบครัวชายอาวุโส ควรเปนประธานพิธีศพ ตลอดชวงพิธีสวดมนต อานหนังสือศักดิ์สิทธิ์ เชน
Vedas และ Mahabharata ในพิธีเผาศพแบบดั้งเดิมในหลาย ๆ ชุมชน ชาวฮินดูจะประกอบพิธีกรรม
เก่ียวของกับการถวายบรรพบุรุษและพระเจาเพ่ือใหแนใจวาผูตายมีความสงบสุขในการเปลี่ยนชีวิต
ของตนในครั้งตอไป๑๔ เม่ือการประกอบพิธีเปดโลงศพ หรือพิธีพิจารณาไวอาลัยหนาศพเสร็จสิ้นลง
แขกท่ีมารวมงาน จะไดรับเชิญใหเขารวมพิธีเมรุหรือพิธีเผาศพ

๑๓ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลุน),”การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจ
ศพในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณหีมูบานวังชัย”, หนา ๘-๑๐.

๑๔ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อวันท่ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๑.)
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๗. พิธีเมรุ หรือพิธีเผาศพ
การเผาศพ (mukhagni) แบบดั้งเดิมเกิดข้ึนท่ีกองขยะ หรือท่ีประกอบข้ึน ณ ริมฝงแมน้ํา

หรือบนเนินเขา อยางไรก็ตามในหลายชุมชนสมัยใหม การเผาศพมักเกิดข้ึนท่ีโรงเผาศพ หองเผาศพ
สวนใหญอนุญาตใหผูเขารวมงาน มีสวนรวมในงานเผาศพและปฏิบัติพิธีกรรมฮินดูแบบดั้งเดิม สวนพิธี
เมรุหรือพิธีเผาจะอนุญาตไวสําหรับผูชายเทานั้น ในการประกอบพิธีเผาศพนั้น ควรจะยกเทาเขาไปใน
เตาเผาศพกอนเปนอันดับแรก คนท่ีรวมในพิธีกรรมจะรวมตั้งจิตอธิษฐานสงดวงวิญญาณขณะเปลว
เพลิงเผาผลาญรางกัน ถัดไปหัวหนาแมหมาย หรือภรรยาของผูเสียชีวิตจะเอาน้ําราดตัวและเดินเวียน
รอบเมรุหรือเตาเผาศพทวนเข็มนาฬิกา ๓ รอบ

๘. การไวทุกข
หลังจากเก็บอัฐิและเถาของผูตายแลว โดยปกติจะนําอัฐิและเถาไปลอยในแมน้ํา คงคา

และในยุคปจจุบันจะมีบริษัทรับจัดสงเถาถานไปยังแมน้ําคงคาเพ่ือชวยในการดําเนินพิธีกรรมอัน
ศักดิ์สิทธิ์นี้ อยางไรก็ตาม สังคมปจจุบันไมมีความจําเปนในการท่ีจะนําอัฐิหรือเถาไปลอยในแมน้ําคง
คาเชนเดิม แตจะนําไปลอยในแมน้ําประจําทองถ่ิน ในการไวทุกขใหแกผูเสียชีวิตหลังจากพิธีเผาแลว
โดยปกติแลวศาสนาฮินดูจะกําหนดไวทุกข ๑๓ วัน และจะเริ่มข้ึนทันทีหลังพิธีเผาศพ ซึ่งในความเชื่อ
แลว ชวงระยะเวลาท่ีไวทุกข ๑๓ วันนี้ ครอบครัวของผูเสียชีวิตจะไมไดออกไปวัด ในงานเทศกาล
ตาง ๆ หรือการไปบานของผูอ่ืน หากวา ญาติสนิทและเพ่ือนบานจะมาเยี่ยมครอบครัวของผูเสียชีวิต
ในระยะเวลานี้ ควรนําอาหารมาใหรับประทานเพ่ือเปนการแบงเบาภาระของญาติผูเสียชีวิต๑๕

ในการไปรวมพิธีศพของชาวฮินดสูําหรับบุคคลท่ัวไปนั้น ควรใสชุดลําลองสีขาวเปนบรรทัด
ฐานท้ังผูชายและผูหญิง รองเทาท่ีเปดกวางและเครื่องประดับท่ีพอเหมาะกับสถานท่ี แตไมควรใส
เครื่องประดับท่ีฉูดฉาดจนเกินไป และชาวฮินดูมีความเชื่อวา  ชุดเครื่องแบบสีดําถือวาไมเหมาะสม ไม
ควรใสไปรวมงานศพ

เนื่องจากชาวฮินดูทุกคนม่ันหมายจะบรรลุโมกษะในเวลาตาย เวลากอนตายจึงเปน
เรื่องราวอันยิ่งใหญในชีวิตของเขา เม่ือฮินดูคนใดคนหนึ่งคิดวา เขากําลังจะตาย ความคิดเบื้องแรก
ของเขาก็แลนไปสูเมืองพาราณสีอันศักดิ์สิทธิ์ เพราะถาไดอาบน้ําในแมน้ํานี้ก็จะเปลื้องบาปไดหมด
และบรรลุโมกษสภาพ หรือสภาพท่ีจิตใจผองแผวปลอดจากอกุศลธรรมท้ังปวง เม่ือฮินดูทุกคนก็มีใจ
เดียวกันเชนนี้ กรุงพาราณสีเลยกลายเปนเมืองมรณะท่ีแออัดไปดวยผูคนมีคนชรากับคนเจ็บปวยและ
เหลาแมหมายเดินกันไขว ท่ีบันไดทาน้ําติดตลิ่งแมน้ําคงคา กองฟอนสําหรับเผาศพมีไฟติดอยูท้ัง
กลางวันและกลางคืน เพราะมีซากศพมัดอยูบนแครไมถูกนําทยอยมาเผากันไมขาดสาย สําหรับพวกท่ี
ไมใชฮินดูแลว บรรยากาศของเมืองนี้ดูไมชื่นบานเสียเลย แตสําหรับชาวฮินดูท่ีถือกรุงพาราณสีเปนท่ี
สิ้นสุดแหงการเดินทางในชีวิตอันนาเหน็ดเหนื่อยแลว บรรยากาศท่ีนั่นก็ไมผิดอะไรกับฮอลิเดยเลย

เม่ือถึงแมน้ําคงคาญาติของผูเสียชีวิตจะซื้อไมฟนเพ่ือทําการเผาศพ หลังจากวางศพบน
กองฟนท่ีเตรียมไวแลวจะทับดวยฟนและปดดวยข้ีวัวแผนตากแหงอีกชั้นหนึ่ง (ชาวฮินดูถือวาข้ีวัวเปน
ของมงคล เพราะวัวเปนสัตวพาหนะของพระศิวะ ซึ่งเปนเทพเจาสูงสุดและเปนเทพเจาท่ีชาวฮินดูสวน

๑๕ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อวันท่ี ๒๐ มกราคม ๒๕๖๑.)
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ใหญในปจจุบันนับถือ) โดยสัปเหรอจะเปนผูทําการเผาศพ ซึ่งการประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําคงคา
จะมีเฉพาะญาติท่ีเปนผูชายเทานั้น กอนท่ีจะทําการเผาศพก็จะนําศพท่ีหอผาจุมลงไปในแมน้ําคงคา
แลวก็ชูข้ึนมา ทําเชนนี้ ๓-๕ ครั้ง จากนั้นก็นําศพมาวางไวบนกองฟน ญาติของผูเสียชีวิตก็จะเดิน
วนรอบ ๆ ศพ แลวจุดไฟเผาศพใหมอดไหม แลวกวาดเถาธุลีลงแมน้ําคงคา แตหากญาติผูปวยมีกําลัง
ทรัพยไมมากพอท่ีจะซื้อฟนมาเผาศพใหมอดไหมเปนเถาธุลีไดก็สามารถทําการกวาดชิ้นสวนศพท่ีเหลือ
ลงแมน้ําคงคาได๑๖

ไฟจากการเผาศพไมเคยเลือนหายไปจากเมืองพาราณสีมาเนิ่นนานประมาณ ๒,๕๐๐ ป
แลว สังเกตเห็นไดวาในบริเวณของแมน้ําคงคาในเมืองพาราณสี จะมีชิ้นสวนของศพอยูรอบ ๆ แมน้ํา
ซึ่งภาพดังกลาวไมไดเปนท่ีนารังเกียจของชาวฮินดู เนื่องจากแมน้ําคงคาเปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ของชาว
ฮินดู สิ่งปฏิกูลท่ีลอยอยูบนน้ําจึงไมถือวาเปนสิ่งสกปรกหรือเปนเชื้อโรคแตอยางใด ชาวฮินดูยังคง
อาบน้ําลางบาปเปนตามปกติ สําหรับศพท่ีลอยอยูตามแมน้ําคงคานั้นจะยอยสลายไปตามธรรมชาติ

แมน้ําคงคาหรือเรียกอีกอยางวา “คงคามหานที” เปนแมน้ําท่ีมีความยาวอันดับสอง รอง
จากแมน้ําพรมบุตร คือมีความยาว ๒,๕๒๕ กิโลเมตร (แมน้ําพรมบุตรยาว ๕,๙๐๐ กิโลเมตร) อํานวย
ประโยชนสุขแกบรรดาเกษตรกร และการคมนาคมทางน้ําของชาวอินเดีย ในทุกพ้ืนท่ีท่ีแมน้ําสายนี้
ไหลผาน ตนกําเนิดของแมน้ําคงคาอยูบนเทือกเขาหิมาลัย ไหลผานรัฐอุตตรประเทศ รัฐพิหาร
รัฐเบงกอล แลวไหลลงสูทะเลท่ีอาวเบงกอลในท่ีสุด ตามตํานานในคัมภีรพระเวทของอินเดียกลาววา
พระแมคงคาสถิตอยูบนมวยผมของพระศิวะ หรือพระอิศวร มหาเทพแหงเขาไกรลาสบนวิมานหิมวัต
หรือหิมพานต เปนสายธารเชื่อมโยงสวรรค กับพ้ืนพิภพนี้ (link of Heaven and Earth) แมน้ําคงคา
ไหลลงจากภูเขาหิมาลัยสูพ้ืนดินเบื้องลาง จึงเชื่อกันวา เปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ (Holy Genges) ชาว
อินเดียวจึงขนานนามวา “คงคาสวรรค” ๑๗ ศรัทธาของชนชาวฮินดู ท่ีมีตอแมน้ําคงคานั้น ฝงลึกอยูใน
สายเลือดบรรพบุรุษจนถึงยุคปจจุบัน แมน้ําคงคาจึงเปนแมน้ําท่ีมีความหมายสําคัญและความสัมพันธ
ตอทุกชีวิตตั้งแตเกิดจนตายจนสามารถกลาวไดเลยวา “แมน้ําคงคา เปรียบเหมือนมารดาผูบังเกิด
เกลาของชาวฮินดู” พวกเขามีความเชื่ออยางแนนแฟนวาน้ําในแมน้ําคงคาสามารถลางบาปได ดังนั้น
ครั้งหนึ่งในชีวิตของพวกเขาจะตองมาสัมผัสกับแมน้ําคงคาอยางใกลชิดใหได แมจะตายก็ขอใหไดมา
ตาย อยูในออมกอด และไออุนของพระแมคงคาแหงนี้ หากตายไปแลว ก็ขอไดเผาศพของตนเอง ณ
ริมฝงแมน้ําคงคา แมกระดูกและเถาถานท่ีเหลือก็ขอใหไดลองลงสูแมน้ําคงคา วิญญาณจักไดไปเกิดใน
สรวงสวรรคและไดเสวยสุขอยูตราบชั่วนิรันดร๑๘

ถึงแมสังคมอินเดียเปนสังคมท่ีมีการแบงชนชั้นวรรณะ แตสิ่งท่ีทุกวรรณะหรือแมพวก
จัณฑาลมีความตองการเหมือนกันในเรื่องของการตายและเรื่องของพิธีกรรมศพ คือ การประกอบพิธี
เผาศพท่ีแมน้ําคงคา แมน้ําศักดิ์สิทธิ์ท่ีชาวฮินดูใหความสําคัญและศรัทธาโดยชาวฮินดูทุกคนมีความ

๑๖ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลนุ),”การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพ
ในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, หนา ๘-๑๐.

๑๗ พระมหาประมวล ฐานทตฺโต (บุลาคม), พาราณสีคืออินเดียแท, (นนทบุรี : บริษัท สํานักพิมพรม
ธรรม จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๗๓ – ๗๔.

๑๘ เรื่องเดียวกัน, พาราณสคืีออินเดียแท, หนา ๗๕.
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เชื่อวาแมน้ําคงคาเปนแมน้ําท่ีไหลมาจากสวรรคและสามารถชําระลางบาปได ชาวฮินดูทุกคนหวังวา
เม่ือมาประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําแหงนี้จะทําใหตนเกิดมาในวรรณะท่ีดีข้ึนในภพหนา แตสําหรับผูท่ี
เครงครัดในศาสนาและปฏิบัติกิจศาสนาอยางเครงครัดการตายก็จะเปนการหลุดพนจากการเวียนวาย
ตายเกิด๑๙

ศพท่ีมัดดวยผาตราสังและมัดติดกับแคร ถูกแบกไปตามถนนเมืองพาราณสีโดยญาติผูเศรา
โศก แลวจึงนําไปเผาท่ีทาน้ํา ผาตราสังสีแดงใชพันศพคนท่ีมีสามี สีขาวใชพันศพแมหมาย-หญิงโสด
และผูชาย ตอนเชา เหลาแมหมายจะชุมนุมกันตรงบันไดทาน้ําของเมืองนี้ และสวดมนตหนาเทวรูป
องคใดองคหนึ่งท่ีมีนับพัน ในพาราณสีวา “ราม ราม สีดา-ราม” ในอดีตมีประเพณีท่ีเรียกวาสตี คือ
หญิงผูเปนภรรยาจะไปนอนบนกองฟอนเคียงขางศพสามี และถูกเผาใหตายตามไปดวย แตพิธีนี้เกิด
หลังพุทธกาล และบัดนี้มีกฎหมายหามแลว บัดนี้พวกแมหมายเพียงแคโกนศีรษะ และรอคอยความ
ตายตามสามีดวยความอดทน โดยหวังวาจะเกิดข้ึนในไมชานัก

ชาวฮินดูท่ัวไปตองถูกเผาทุกคนในเวลาตาย และพวกญาติจะรวบรวมข้ีเถากระดูกใส
กระสอบผาดวยความเคารพ แลวเอาใสเรือพายไปยังท่ีศักดิ์สิทธิ์แหงหนึ่งใกลเมืองอัลลาฮาบัด ซึ่งมีน้ํา
สีแดง ของแมน้ําคงคามาพบกับน้ําใสสีเขียว ของแมน้ํายมุนา ท่ีนั่นก็เอาข้ีเถาโปรยไปท่ัวทุกทิศานุทิศ
พรอมกับกลีบดอกไม เฉพาะศพสันนยาสีท่ีเขาถึงพรหมแลวเทานั้น จึงไมเผา แตพวกศิษยเอา
พวงมาลัยมาประดับศพเขา แลวพาไปท่ีบันไดทาน้ํา ทีนี้ก็เอาหินถวงศพ แลวท้ิงลงไปในน้ําพรอมกับ
การทําความเคารพขณะท่ีศพจมน้ําลงไปอยางเชื่องชา พวกศิษยก็เปาสังขและสวดมนตกัน เปนการ
แสดงถึงความยินดีท่ีมนุษยอีกผูหนึ่งเขาถึงพรหมได แตก็มีการเอาศพท้ิงน้ําโดยไมถวงหินกันบาง ศพ
เลยลอยเพนพาน มีแรงและกาลงกิน ดูนาขยะแขยงยิ่ง ทําเอาแมน้ําคงคากลายเปนแมน้ําท่ีสกปรก
ท่ีสุดในโลก ท่ีรายก็คือ เม่ือนึกวาน้ําในแมน้ํานี้ศักดิ์สิทธิ์ พวกฮินดูก็ดื่มก็อาบกันเปนแถวยาว๒๐

สรุปไดวา พิธีศพในสมัยพราหมณ (ฮินดูดั้งเดิม) พิธีศพ เปนประเพณีสําคัญเม่ือรูตัววาจะ
ตายก็จะใหผูใกลตายทําความดีลางบาป เชน บูชาพระนารายณ เชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค ฟง
เทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมาวางใกลผูใกลจะตายเพ่ือใหใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เม่ือมีคนตาย
ศพของชาวฮินดูท่ัวไปจะตองนําไปเผาไฟ ยกเวนศพเด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตายท้ังกลม เพราะถือ
วาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวนศพท่ีเผาเชื่อวาไฟจะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ําศพ แตงตัวดวย
เสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑสังเวยวิญญาณผูตายแลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามีจะหอดวยผาสี
แดง นอกจากนั้นหอดวยผาสีขาววางมัดบนแคร มีคนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพเดินเปนขบวน
บางครั้งมีดนตรีนํา มีการสวดมนตเปนจังหวะ เม่ือถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นําหอศพลงไปจุม
ในแมน้ําคงคากอนแลววางบนเชิงตะกอนหรือกองฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิเถาถานไปลอยลง
แมน้ํา

๑๙ http://www.chindaram.com/?name=news&file=readnews&id=๓๒๓.(เขาถึงเมื่อ ๑๒
พฤศจิกายน ๒๕๖๐.)

๒๐ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.)



๖๖

๓.๒.๒ พิธีศพในสมัยพราหมณ-ฮินดู (ฮินดูใหม)
การเผาศพของคนตายเปนพิธีกรรมโบราณและการปฏิบัติในอินเดีย เปนท่ีสังเกตในหมู

ชาวพุทธ ฮินดู และเชน กอนท่ีจะเริ่มยุคสามัญและเปนท่ียอมรับในภายหลังโดยชาวซิกข แมวาชาว
ฮินดูทุกคนจะไมไดรับการฝงศพ (การฝงศพฮินดูท่ีต่ํากวามากท่ีสุด) การเผาในอดีตชวยแบงแยกชุมชน
ทางศาสนาเหลานี้ออกจากมุสลิมและคริสเตียนซึ่งฝงศพเปนบรรทัดฐาน ถึงแมวาพิธีกรรมตาง ๆ ท่ี
เกิดข้ึนระหวางการเผาศพจะแตกตางกันไปในแตละชุมชน แตก็มีความเชื่อกันวาการเผาศพควรเกิดข้ึน
โดยเร็วท่ีสุดหลังความตายภายใน ๒๔ ชั่วโมงในท่ีโลงและบนพ้ืนท่ีท่ีทําจากไม๒๑

ในขณะท่ีเหตุผลหลักคือศาสนาเพ่ือปลดปลอยจิตวิญญาณออกจากรางกายท่ีตายแลวและ
มีขอความอันศักดิ์สิทธิ์และประเพณีโบราณขอโตแยงดานสุขอนามัยเปนบางครั้งสําหรับการเผาศพ
โดยเฉพาะอยางยิ่งการสลายตัวท่ีเกิดจากสภาพอากาศรอนชื้น นักเขียนบางคนในศตวรรษท่ีสิบเกา
อางวาการเผาศพเกิดข้ึนในอินเดีย “Aryan” หรือ “อารยัน” รุนกอน ๆ ตนกําเนิดในชวงเวลาท่ี
อินเดียยังคงเปนปาหนาแนน การเผาศพอาจเปนไปในทางท่ีเหมาะสมและยั่งยืนมากกวา เชน
การมัมม่ีในทะเลทรายแหงของอียิปตโบราณ การเผาศพถูกคิดแพรกระจายจากเอเชียใตไปสูสวน
อ่ืน ๆ ของยูเรเซียซึ่งเปนรูปแบบของการแพรกระจายทางเทคโนโลยีและวัฒนธรรมในยุคแรก๒๒ ชาว
ยุโรปในยุคจักรวรรดินิยมตระหนักดีวา การเผาศพมีการปฏิบัติกันอยางแพรหลายในประเทศอินเดีย
มากกวาท่ีใด ๆ ซึ่งมักถูกกลาววาเปน “สากล” ในหมูชาวฮินดู

จากวัฒนธรรมการเผาศพ ณ ริมแมน้ําคงคาและการปฏิบัติตอซากศพดังกลาว ท่ีปรากฏ
ตอสายตาชาวโลก ทําใหสังคมอินเดียถูกดูหม่ินจากประเทศฝงตะวันตกวา พฤติกรรมดังกลาวของชาว
ฮินดู เปนพฤติกรรมท่ีนารังเกียจ เพราะเปนการจัดการศพท่ีไมถูกสุขอนามัย ท้ังจากการเลนศพท่ีลอย
อยู ในแมน้ําคงคา และกลิ่นของศพท่ีถูกเผาไหมในบริเวณริมฝงแมน้ํ าและในพ้ืนท่ีเผาศพ๒๓

นอกเหนือจากความรูสึกสวนตัวแลวชาวยุโรปไดตัดสินวาการเผาศพเปนอันตรายตอสุขภาพเนื่องจาก
มีเมฆควันไฟท่ีเกิดจากบริเวณท่ีมีการเผาไหมหรือบริเวณท่ีเปนปา

จะวาไปแลว การเผาศพของชาวฮินดู มีโครงสรางพ้ืนฐานทางสังคมของตัวเองจาก
พราหมณ พิธีกรรมฝงศพในปจจุบันกอใหเกิดปญหาเรื่องราคาไม ดวยเหตุท่ีการเผาศพผูตายตองใช
น้ํามันเชื้อเพลิงจํานวนมากรวมท้ังไมท่ีเปนเชื้อเพลิงในการเผา ซึ่งไมจันทนของฮินดูนับวาราคาแพง
มาก และปริมาณน้ํามันเนยใสและน้ํามันมะพราวท่ีอุดมไปดวยเชื้อเพลิงเพ่ือชวยในการดับเพลิงและ
ปดบังกลิ่นของเนื้อไหม ในทางตรงกันขามการเผาศพในศตวรรษท่ียี่สิบตนของเซี่ยงไฮราคาถูกและ
เรียบงายรวมถึงฟนหนึ่งโหลแผนฟนและน้ํามันบางสวนมีราคารวมกันไมเกินสิบถึงยี่สิบเหรียญ
Birendra Nath Ghosh คํานวณวาการเผาผลาญรางกายผูใหญและลดปริมาณข้ีเถาลงไปในเวลา ๓
ชั่วโมงตองใชไม ๔๐๐ ปอนดโดยเสียคาใชจายประมาณ ๖ รูป ( เทียบเทากับ ๑๐ เพนนี )

๒๑https://en.wikipedia.org/wiki/Sanskritisation.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๒๒ เรื่องเดียวกัน.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๒๓ เรื่องเดียวกัน.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
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นอกเหนือจากไมจันทนแลวเขายังระบุวา “ไม” ท่ีสวยงามไดถูกตัดออกจากตนไมท่ีงอกข้ึนตามบริเวณ
สามเหลี่ยมแควนเบงกอลในปา๒๔ การใชไมในเรือนเพาะชํากอใหเกิดแรงกดดันเพ่ิมเติมสําหรับการ
สกัดไมจากปาท่ีรัฐมีการจัดการและปาไมภาคเอกชน (และผิดกฎหมาย) “เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม” มี
พ้ืนท่ีนอยกวาสุสานฝงศพเพ่ือเปนประโยชนในการใชท่ีดิน แตในอินเดียเผาเปนเชื้อเพลิง หิวมลพิษ
เทคโนโลยี๒๕ ท่ีมีคาใชจายดานสิ่งแวดลอมมาก๒๖

๒) พิธีเผาศพตางวรรณะ
การเผาศพกําลังไดรับความนิยมเพ่ิมมากข้ึน ในการเผาศพท่ีผานมาสวนใหญไดรับการ

สงวนรักษาสถานะฮินดูท่ีมีสถานะสูงโดยมีสมาชิกชั้นวรรณะต่ํากวายกเวนคนรวยท่ีฝงศพของพวกเขา
ทารกของวรรณะท้ังหมดถูกฝงอยูดวย ดังนั้น การเผาศพจึงไมใชเรื่องท่ีตองปฏิบัติกันอยางกวางขวาง
ในหมูชาวฮินดู อยางไรก็ตามความแตกตางนี้เริ่มเสื่อมลงเม่ือชาวฮินดูมากข้ึนโดยไมคํานึงถึงชนชั้น
เลือกท่ีจะปฏิบัติตามพิธีอันทรงเกียรติของการเผาศพกลางแจง หรือปรารถนาใหเปนสวนหนึ่งของ
วาระการปฏิรูปสังคมของพวกเขา๒๗ หลังการเปลี่ยนแปลงนี้เราจะเห็นการขยายความตายของสิ่งท่ีถูก
วรรณะท่ีเกิดข้ึนสองครั้งเรียกวา (sankritization)๒๘ เปนวรรณะต่ํานําการปฏิบัติพิธีกรรมและสิทธิ
พิเศษทางสังคมของวรรณะท่ีสูงข้ึน

ดังนั้น ในขณะท่ีประเทศอินเดียในบางแงมุมมีรูปแบบท่ีเปนบวกสําหรับการเผาศพและทํา
หนาท่ีเปนศูนยกลางในการแพรกระจายท่ัวโลกการเผาศพแบบเปดโลงของอินเดียนั้นแตกตางจากการ
เผาศพ “วิทยาศาสตร” ท่ีกําลังพัฒนาในตะวันตก ในขณะท่ีการเผาศพของอินเดียยังคงเปน
กระบวนการท่ีมองเห็นไดดีมีเตาเผาไมและบริเวณท่ีมีการเผาไหมท่ีเปดกวางใหกับองคประกอบเหลานี้
ในประเทศตะวันตก การเผาศพไดดําเนินการภายใน อาคารภายนอก อาคารลอมรอบท่ีสรางข้ึนโดยใช
เตาเผากาซหรือไฟฟาท่ีสรางข้ึน อุณหภูมิสูงมากและลดลงอยางรวดเร็วศพไปเปนข้ีเถา ในประเทศ
อินเดียซึ่งรูปแบบการเผาศพกอนหนานี้ยังคงไมแปรเปลี่ยนไปอยางมากไมใชเฉพาะเทคโนโลยีกอน
อุตสาหกรรมเทานั้น แตยังไดรับการอนุมัติดวยพิธีกรรมและประเพณีดวย ในชวงเวลาท่ีมันตองใชเวลา
ในการเผาผลาญศพตองทําพิธีกรรมตาง ๆ รวมท้ังหัวหนาผูตายของกะโหลกศีรษะของคนตาย

นายโทมัสมารตินไดออกแบบเตาเผาศพหาหองใน Poona (Pune) ทางตะวันตกของ
อินเดียในการเผาศพถึงสิบศพในเวลาเดียวกันกับ “พิษ” ควันจากหองเผาไหมละลายผานปลองไฟสูง
หองแยกตางหากมีจุดมุงหมายเพ่ือใหวรรณะท่ีแตกตางกันของฮินดูถูกเผาไหมอยางเปนอิสระและ
สําหรับข้ีเถาของพวกเขาจะถูกเก็บรวบรวมไวผสมกับ (และไมเปนมลภาวะ) ของวรรณะอ่ืน ๆ ใน
ยุค ๑๘๖๐ “ผูลอบสังหาร” ถูกกลาวหาวาถูกสรางข้ึนในกัลกัตตา แตไมเกินกวาท่ีชาวฮินดูยอมรับ
“ยอมรับ” ซึ่งเปนหลักฐานท่ีไมเพียงพอสําหรับการใชงานจริง สี่ทศวรรษตอมาไดมีการจัดตั้ง

๒๔ https://en.wikipedia.org/wiki/Sanskritisation.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๒๕ เรื่องเดียวกัน.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๒๖ เรื่องเดียวกัน.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๒๗ Mahar ปาริชาดเรียกสมาชิกของ “จัณฑาล” Gokhale ๑๙๙๓ :๖๙.
๒๘ Srinivas มินนิโซตา (2495) ศาสนาและสังคมในหมู Coorgs ใตอินเดีย คลาเรนดอนขาวออกซ

ฟอรดหนา 32.



๖๘

ขบวนการเผาศพข้ึนในเมืองกัลกัตตาซึ่งสวนใหญไดรับการสนับสนุนจากชาวยุโรป มีเตาเผาศพขนาด
เล็กติดตั้งเตาเผากาซท่ีนําเขาจากปารีสโดยมีราคา ๔๐,๐๐๐ รูป เทคโนโลยีการเผาศพลาสุดจึง
เดินทางไปยังประเทศอินเดีย แตมีผลเพียงนอยนิด แมวาการเผาศพแตละครั้งจะมีความพอประมาณ
แตในปแรก ๆ มีการเผาศพเพียงหาหรือหกครั้งเทานั้น สวนใหญชาวอังกฤษออกจากประเทศของตน
และเสียชีวิตท่ีนั่นในขณะท่ีชาวคริสตนิกายโรมันคาทอลิกสวนใหญและชาวคริสเตียนในอินเดียตาง
คัดคานในบริเวณศาสนาเพ่ือเผาศพพวกเขา คอย ๆ เพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ และเพ่ิมข้ึนตามความเปนเอก
ราชของอินเดียในป พ. ศ. ๒๔๙๐ การเผาศพเริ่มไดรับการยอมรับจากกลุมท่ีมีสถานะสูงข้ึนในโลก

การเผาศพเปนและในบางประเด็นยังคงมีการปฏิบัติท่ีถูกกลาวถึงอยางใกลชิดกับอินเดีย
แมวาจะไมใชเรื่องท่ีเปนบวกก็ตาม โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศมุสลิมยังคงไดรับการยกยองวาเปน
การแสดงใหเห็นถึงสังคมท่ีลาหลังและไรวัฒนธรรม๒๙ การทําลายซากศพมนุษยดวยไฟเปนเทคโนโลยี
ท่ีไดรับการยอมรับอยางแพรหลายซึ่งในยุคอิมพีเรียลแพรระบาดไปท่ัวโลกสมัยใหมอันเนื่องมาจาก
ตัวอยางท่ีอินเดียมองเห็นไดดีเชนเดียวกับการปรากฏตัวของการเผาศพชาวฮินดูและซิกข ในชาวพมา
ในเอเชียใต ในขณะเดียวกันก็เปนท่ีโดดเดนซึ่งการเผาศพ “ทางวิทยาศาสตร” ตามท่ีทางตะวันตก
พัฒนาโดยสวนใหญลมเหลวในการแทนท่ีการปฏิบัติดั้งเดิมของชนพ้ืนเมืองในอินเดีย แตไมใชสําหรับ
เทคโนโลยี “แบบดั้งเดิม” และ “สมัยใหม” เปนครั้งแรกท่ีเชื่อมตอกันอยางตอเนื่องเติมเต็มและ
แขงขันกันในเรื่องนี้ นักวิชาการไดตั้งขอสังเกตวาการสรางระบบรถไฟในอินเดียชวยอํานวยความ
สะดวกในการแสวงบุญในศาสนาฮินดูไปยังสถานท่ีดั้งเดิมหรือไมตามท่ีไดรับการเสนอชื่อโดยอาณา
นิคม อารยธรรม เรียกวา (civilizing) วาระการประชุมทําใหพวกเขาลาสมัย๓๐ ในขณะเดียวกันระบบ
การขนสงท่ีทันสมัยรวมถึงการเดินทางทางอากาศชวยใหชาวอินเดียท่ัวโลกสามารถดําเนินการเถาถาน
ของผูตายไปยังประเทศอินเดียเพ่ือแพรกระจายไปในแมน้ําคงคาหรือแมกระท่ังมีศพเดินทางมายัง
อินเดียเพ่ือการเผาศพ เทคโนโลยีสมัยใหมไดทําใหรูปแบบการเผาศพแบบเปดโลงของอินเดียมีความ
ชัดเจนและคุนเคยมากข้ึน

จากประเด็นดังกลาว จะเห็นไดวา การเผาศพของชาวอินเดียยังคงรักษาศักดิ์ศรีทาง
วัฒนธรรมและคุณคาทางสังคมไวไดวา การเผาศพสไตลตะวันตกของทางตะวันตกลมเหลวในการแยง
ชิงทางดานวัฒนธรรมและการเมือง ในขณะท่ีการกระทําของประชาชนเปนหลักการเผาศพสราง
โอกาสทางการเมืองท่ีเปนหวงเจาหนาท่ีอาณานิคม การสนับสนุนทางดานการสาธารณสุขและการ
สนับสนุนการเผาศพของชาวตะวันตกทําใหการสรางพ้ืนท่ีทางสังคมและสถาบันในรูปแบบของการเผา
ศพท่ีเกากวาไดถูกนํามารวมไวในยุคของเมืองท่ีทันสมัยและเปนสากล แทนท่ีจะเปนการลาสมัยและ
โบราณ การเผาศพแบบเปดโลงกลายเปนสัญลักษณของความศรัทธาและเอกลักษณประจําชาติของ
ชาวอินเดียหลายคน ทางวิทยาศาสตรกลาววาพิธีกรรมดังกลาวไมใชพิธีกรรมอันทรงเกียรติ แตเปน
การลดความหยิ่งในความสัมพันธกับคนยากจนท่ีไมมีเหตุสมควร ถึงแมวาจะประสบความสําเร็จใน
รูปแบบของการถายทอดเทคโนโลยี แตก็ลมเหลวในการแทนท่ีการเปลี่ยนพฤติกรรมดังกลาวได

๒๙ Srinivas มินนิโซตา (2495) ศาสนาและสังคมในหมู Coorgs ใตอินเดีย คลาเรนดอนขาวออกซ
ฟอรดหนา 32.

๓๐ เรื่องเดียวกัน. หนา 33.



๖๙

๓.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
สําหรับเมืองพาราณสีจะมีอยูสองฝง ฝงท่ีเปนแมน้ําคงคาจะมีคฤหาสนของพวกเศรษฐีท่ี

ปลูกไวเพ่ือมาพักในวาระสุดทายของชีวิตกอนสิ้นลมหายใจและมีโรงแรมแหงความตายสําหรับผูท่ี
ตองการมาเสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคาตั้งเรียงรายอยูหลายหลัง ชาวฮินดูจะเรียกฝงนี้วา ฝงสวรรค สวนฝง
ตรงขามเมืองพาราณสีจะเปนพ้ืนท่ีวางเปลา ไมมีอาคารบานเรือน ไมมีผูคนและไมมีการประกอบ
พิธีกรรมใด ๆ ท้ังสิ้นในฝงนี้ ชาวฮินดูเรียกฝงนี้วา ฝงนรก

การทําพิธีศพของชาวฮินดูนั้นจะมีความแตกตางกันตามวรรณะและสถานภาพทางสังคม
ของผูเสียชีวิต อยางไรก็ตาม ชาวฮินดูมีประเพณีและความเชื่อเก่ียวกับความตายท่ีคลายคลึงกัน คือ
การท่ีผูปวยมีความตองการท่ีจะไปเสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคา ซึ่งตั้งอยูในเมืองพาราณสี หากไมสามารถไป
ประกอบพิธีท่ีแมน้ําคงคาได ชาวฮินดูก็สามารถประกอบพิธีศพท่ีแมน้ําแหงไหนก็ไดตามแตความ
สะดวกและตามความศรัทธา แตสวนใหญแลวชาวฮินดูจะนิยมมาประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําแหงนี้
แมน้ําคงคาเปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ของชาวฮินดู เปนสายน้ําแหงความศรัทธาท่ีผูกพันอยูกับวิถีชีวิตของ
ชาวฮินดูนับตั้งแตการเกิดจนถึงวาระสุดทายแหงชีวิต นักบุญสวนใหญจะรวมตัวกันมาแสวงบุญท่ีนี่ ใน
เรื่องของพิธีกรรมศพนั้น ชาวฮินดูมีความเชื่อวา แมน้ําคงคาคือแมน้ําท่ีจะพาดวงวิญญาณของ
ผูเสียชีวิตไปสูเทวโลกได จึงทําใหแมน้ําแหงนี้มีท้ังโรงแรมแหงความตายสําหรับผูท่ีตองการจะมา
เสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคาตั้งเรียงรายอยูริมแมน้ําความเชื่อเรื่องพิธีศพของคนอินเดียสมัยพุทธกาลนั้น จะ
เห็นไดวา คนอินเดียสมัยพุทธกาลมีการจัดการศพดวยการเผาและการท้ิงเปนสวนมาก สวนการฝงนั้น
มีบางแตไมเปนท่ีนิยมอยางไรก็ตาม ความเชื่อเรื่องพิธีศพของชาวพุทธนั้น ซึ่งถือไดวาเปนสมัยหลัง
พุทธกาล ลวนไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา กลาวคือ ไดรับอิทธิพลความเชื่อมาจากครั้งพุทธกาล
นั่นเอง๓๑

มหาตมะ คานธี กลาววา ความตายเทานั้นท่ีเปนอมตะ If death is a release from
pain and suffering? why lament when it comes? “หากความตายนั้น คือ การหลุดพน จะ
เศราไปไยเม่ือมันมาถึง” การตายสงผลใหเกิดความรูสึกของญาติพ่ีนองของคนตายเชื่อวาเม่ือความ
ตายมาถึง นั่นคือ “การสิ้นสุด” ตอนท่ีเรามีชีวิตอยู พยายามทําในสิ่งท่ีเราคิดวาดีท่ีสุดใหกับท้ังตัวเอง
และคนรอบขาง แลวเราจะมีความสุข เพราะเชื่อเสมอวา “สวรรคอยูในอกนรกอยูท่ีใจ”

ในข้ันตอนการประกอบพิธีศพของฮินดูนั้น บรรดาญาติพ่ีนอง จะตองนํารางของผูตายมา
ไวท่ีบานเริ่มดวยการชําระลางรางกายของผูตายใหสะอาด หลังจากนั้นก็จะเปลี่ยนใหเปนชุดท่ีสะอาด
และสวยท่ีสุด จัดใหนอนตรงกลางบาน ไมตองใสโลงศพ รอบศพจะโรยไปดวย ดอกไมนานาชนิด
จากนั้นตองจุดไฟตะเกียงน้ํามันไวทางดานศีรษะ (ตามความเชื่อท่ีวา ดวงวิญญาณเห็นแสงสวาง) ตั้ง
ศพไวเพียงแคไมเกิน ๒๔ ชั่วโมง๓๒ ในชวงนี้ ทุกคนจะมารวมชวยกันทําอาหาร และตองเปนอาหาร

๓๑ Times of India, ๔ กุมภาพันธ ค.ศ. ๑๙๔๘: ๕. ความคุมครองระหวางประเทศ, Cookman
(๑๙๘๘ ) การเผาศพของอินทิราคานธี, พ.ศ. ๒๕๒๗.

๓๒ http://www.oknation.net/blog/print.php?id=573881. (เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจิกายน ๒๕๖๐)



๗๐

มังสวิรัติ เทานั้น และสิ่งท่ีไมเหมือนไทยอีกอยาง คือ ไมมีเหลา เบียร หรือการพนัน ภรรยาของผูตาย
จะแตงกายดวยผาสีขาวไดเทานั้น แลวหามเกลาผมและปลอยตามธรรมชาติ เพียงแคแตมผงสีแดง
ตรงหนาผาก เทานั้น พิธีกรรมท้ังหมดนั้นเปนเฉพาะลูกชายคนโตเปนผูดําเนินการ สวนลูกผูหญิงมี
สวนนอยมาก หรือไมมีเลย  พอครบหนึ่งวัน จะเคลื่อนศพไปเตรียมเผา สวนมากจะเปนทาน้ํา ผูตาย
จะถูกแบกไปบนแครไมไผ โรยดวยดอกไม มีเครื่องบรรเลงเดินนําหนาศพ ตามดวยคนโปรยดอก
กุหลาบ บางครั้งจะจุดประทัดดวย ผูรวมขบวนเปนชายเทานั้น ญาติฝายหญิงสงศพไดเพียงแคหนา
ประตูบาน พอถึงท่ีศพจะถูกวางบนกองฟนทับดวยฟางและหญาเปยกน้ํา แลวจึงถูกปดดวยมูลวัวแผน
ตากแหงอีกชั้นหนึ่ง หลังจากนั้นลูกชายคนโตจะแบกหมอน้ําดินเผาเจาะรูขาง ๆ เพ่ือใหน้ําไหลออก
เดินวนไปรอบ เสร็จแลวจึงจุดไฟ ใชเวลาเผาเกือบ ๒๔ ชั่วโมงก็มอด เถากระดูกท้ังหมดถูกกวาดลง
แมน้ํา ฮินดูเชื่อวาแมน้ําทุกสาย จะไปเชื่อมกับแมน้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์  เขาเชื่อวาเม่ือศพถูกเผาราง
และกิเลสตัณหา จะกลับไปรวมเปนเอกภาพกับความศรัทธา สวนอัตตาของผูนั้น จะไดลอยตามแมน้ํา
ไป อีกอยาง คือพอเผาเสร็จ ญาติจะตองทุบกะโหลกศีรษะใหแตก เพ่ือปลดปลอยดวงวิญญาณใหพน
จากการติดกับเนื้อหนังมังสา

พิธีเผาศพของแตละวรรณะนี่ไมเหมือนกัน หากเปนวรรณะ “ศูทร” เวลาเผาศพจะจุดไฟ
เผาบริเวณเทากอน สวนพวกวรรณะ “แพศย” จะเริ่มตนจุดท่ีบริเวณสะโพก และถาเปนวรรณะ
“กษัตริย” จะตองจุดไฟท่ีบริเวณหัวไหล และวรรณะ “พราหมณ” ซึ่งถือวาเปนกลุมท่ีติดตอกับ
พระเจาไดโดยตรง ถึงจะมีสิทธิ์ท่ีเผาท่ีศีรษะกอน๓๓

สําหรับการจัดทําพิธีเผาศพนั้นจะแตกตางกันตามวรรณะของผูเสียชีวิต หากผูตายอยูใน
วรรณะพราหมณ (ผูรูศาสนา) จะจุดไฟเผาท่ีศีรษะกอน วรรณะกษัตริย (กษัตริย ทหาร) จะเริ่มจุดไฟ
เผาท่ีบริเวณหัวไหล วรรณะแพศย (พอคา เกษตรกร) จะเริ่มจุดไฟเผาท่ีบริเวณสะโพก สวนวรรณะ
สุดทายคือ วรรณะศูทร (กรรมกร) จะเริ่มจุดไฟเผาท่ีบริเวณเทา สําหรับพวกจัณฑาลซึ่งเปนกลุมท่ีถูก
ขับออกจากสังคมใหกลายเปนพวกนอกวรรณะ จะไมทําการประกอบพิธีกรรมศพ หากจะเผาศพตอง
ไปทําการเผาใหหางจากวรรณะท้ังสีซ่ึ่งจะไดกลาวถึงลําดับ๓๔

สําหรับพวกจัณฑาลซึ่งเปนกลุมท่ีถูกขับออกจากสังคมใหกลายเปนพวกนอกวรรณะ จะไม
ทําการประกอบพิธีกรรมศพ หากจะเผาศพตองไปทําการเผาใหหางจากวรรณะท้ังสี่
๓.๔ เปาหมายของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู

ความตายเปนสิ่งท่ีมนุษยทุกคนหลีกเลี่ยงไมได ไมวาจะเปนสังคมใด เชื้อชาติใด หรือ
ศาสนาใด ทุกคนยอมพบกับการตายเปนจุดสิ้นสุดของชีวิต แตกตางกันตรงท่ีวาการเสียชีวิตจะเกิดข้ึน
ชาหรือเร็วเทานั้นเอง เม่ือมีการเสียชีวิตเกิดข้ึนก็ตองมีการจัดทําพิธีศพเพ่ือไวอาลัยใหแกผูเสียชีวิต ซึ่ง
แตละประเทศยอมมีวัฒนธรรมและพิธีกรรมศพท่ีแตกตางกันออกไป

อินเดียเปนประเทศหนึ่งท่ีมีความหลากหลายทางดานวัฒนธรรมและพิธีกรรมนับตั้งแต
สมัยโบรานสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน โดยเฉพาะเรื่องของการทําพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับความตาย ชาว

๓๓ Times of India , ๔ กุมภาพันธ ค.ศ. ๑๙๔๘, (เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจิกายน ๒๕๖๐).
๓๔ เรื่องเดียวกัน. (เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจิกายน ๒๕๖๐)



๗๑

ฮินดูเชื่อวาสถานะท่ีพวกเขาเปนอยูปจจุบันเปนผลมาจากการกระทําในชาติกอน ถาพฤติกรรมของเขา
ในชาติกอนชั่วรายมาก ๆ เขาอาจจะตองประสบกับชีวิตท่ียากลําบากในชาตินี้ ดังนั้น เปาหมายของ
ชาวฮินดูคือการไดหลุดพนจากกฎแหงกรรม ดังนั้นการตายไมใชเรื่องนาเศรามากนักสําหรับชาวฮินดู
ดังท่ี ทานมหาตมะ คานธี (Mahatma Gandhi) ผูนําของอินเดีย ไดกลาวไววา “ความตายนั้น ไมวา
ในกรณีใดยอมเปนการหลุดพนจากความทุกขโทมนัสมิใชหรือ ถาเชนนั้นจะโศกาอาดูรทําไม ในเม่ือ
ความตายมาถึง”๓๕

นอกจากนีก้ารประพฤติใหถูกตองตามหลักศีลธรรม การมีความซื่อสัตวการศึกษาพระเวท
ความสงบระงับ การใหทาน การทํายัญกรรม หรือการเพงจิตบูชาแผนดิน ฟา สวรรคหรือจักรวาล วา
คือ พรหมัน จัดเปนตบะเชนกัน ดังขอความท่ีกลาวไววา ผูรูพรหมวิทยาไดกลาวไววาพรหมันมีอยู ผูซึ่ง
ปราศจากบาปเพราะตบะไดกลาวถึงสิ่งนี้วา นี่คือประตูสูพรหมัน เพราะฉะนั้นบุคคลจะเขาถึงพรหมัน
ได ก็โดยอาศัยความรู (ท่ีวาพรหมันมีอยู ) การบําเพ็ญตบะ และการครุ นคิด(ถึงพรหมัน โดยใชคํา
ภาวนาวา “โอม” ตลอดเวลา) และเปนท่ีรูกันอยูวาผูซึ่งผานพนจากบุคลิกพรหมัน ยอมเขาถึงความ
เปนเทพท่ีเหนือกวาเทพท้ังหลาย (บุคลิกพรหมันหรือพระปรพรหมัน) ผูซึ่งรูแลวอยางนี้ (และ) หม่ัน
บูชาพรหมันดวย ๓ สิ่งนี้ (คือความรูพรหมวิทยา, การบําเพ็ญตบะ และการเพงจิตถึงพรหมัน) ยอม
บรรลุถึงความไมเสื่อมสูญ ความไรขอบเขตจํากัด (เนื่องจากความหลุดพนจากนาม-รูปท้ังปวง) ไมมี
โรคภัยไขเจ็บ ไดรับความสุข (วิมุติสุข)๓๖

ในการนําวิญญาณยอยหรือชีวาตมันรวมเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับปรมาตมันหรือ
วิญญาณสากล และนัยท่ี ๒ หมายถึง การรวมเอาโยคะหรือมรรควิธีท้ังหลายเขาดวยกัน เปนโยคะ
สมังคีหรือเปนมรรคสมังคีจึงจะเกิดมีพลังสงผลใหผู ปฏิบัติบรรลุโมกษะไดดังปรารถนา เพราะหลัก
ปฏิบัติแตละขอหรือโยคะแตละอยางนั้น มีความเก่ียวของกัน เชน การประกอบกรรมโยคะ หรือการ
กระทํานั้น ตองประกอบดวยชยานโยคะคือความรูดวยในบรรดาหลักปฏิบัติท่ีนําไปสูการบรรลุโมกษะ
ซึ่งเปนปรมัตถธรรมตามความเชื่อของพราหมณฮินดู ไมวาจะเปน อาศรม ๔ หลักอรรถะหรือประ
โยชน ๔ ท่ีตางเก้ือหนุนซึ่งกันและกัน ท่ีจะนําพาผู ปฏิบัติบรรลุเปาหมายท่ีตองการไดนั้นโยคะ
เปนมรรควิธีสุดทายและสําคัญกวาหลักปฏิบัติวิธีอ่ืน ในการปฏิบัติเพ่ือนําไปสูภาวะแหงการหลุดพนได
โยคะ จึงมีความสําคัญยิ่งในศาสนาฮินดูท้ังนี้ประเภทของโยคะมีอยู ๔ ประเภท คือกรรมโยคะ ชยาน
โยคะ ภักติโยคะ และราชโยคะ๓๗

๑) กรรมโยคะ การประกอบรวมหรือการรวมคําท้ัง ๒ เขาดวยกัน หมายถึง การรวม
การกระทําคือการกระทําดีละชั่วโดยสิ้นเชิง พวกฮินดูใหความสําคัญกับเรื่องกรรมท่ีมีผลตอชีวิตท่ีสุด
ดังปรากฏในคัมภีรทางศาสนาของฮินดูตาง ๆ ท่ีกลาวถึงกฎแหงกรรมและการเกิดใหมของชีวิต

๓๕ www.oknation.net/blog/print.php?id=471248.(เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจิกายน ๒๕๖๐).
๓๖ พระครูเวฬุธรรมานุรักษ (บรรจง อภิาโณ), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องการเกิดใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาฮินด”ู, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑติวิทยาลัย : มหาวิทยาลยั
มหาจฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หนา ๕๔.

๓๗ พระครูเวฬุธรรมานุรักษ (บรรจง อภิาโณ), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องการเกิดใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาฮินด”ู, หนา ๕๕.



๗๒

รวมถึงการหลุดพนจากวัฏฏสงสารเขาสูโมกษะลวนอาศัยกรรมท้ังสิ้น กรรมโยคะเปนมรรควิธีหนึ่งท่ี
จะนําพาใหบรรลุโมกษะดวย การกระทําดีคือการทําตามหนาท่ีตามวรรณะดวยจิตท่ีวาง ปลอยวาง
และไมหวังผลตอบแทนใด ๆ และกรรมหรือการกระทํานั้น ๆ จะสัมพันธกับชยานโยคะ และภักติ
โยคะ จึงจะทําใหผูเลือกปฏิบัติดวยวิธีกรรมโยคะพนจากทุกขได ซึ่งศาสนาฮินดูสอนวากรรมท่ีบุคคล
เลือกทําแลวโดยชยานโยคะหรือความรู และภักติโยคะหรือความภักดี ยอมเปนเหตุปจจัยและเปน
ท่ีมาแหงเกียรติยศตลอดท้ังความสุขในขณะท่ียังมีชีวิตในปจจุบันและชีวิตในภพหนา ในทางกลับกัน
หากกรรมใดท่ีบุคคลเลือกทําโดยปราศจากซึ่งชยานโยคะและภักติโยคะ กรรมนั้นยอมนํามาซึ่งความ
เสื่อมยศเสื่อมเกียรติ เปนเหตุใหเกิดทุกขท้ังในปจจุบันและในภพหนา โดยแบงเปนอีก ๒ ประเภท
เขาไป คือ (๑) กามกรรมโยคะ หรือประวฤติกรรม เปนการกระทําท่ีทําโดยปรารถนาสิ่งตอบแทน
(๒) นิษกรรม กรรมโยคะ หรือนิวฏติกรรม เปนการกระทําท่ีไมหวังผลตอบแทน๓๘

๒) ชยานโยคะ มาจากการรวมคํา “ชยาน” คือ ความรู ความเห็น ความชอบ ความ
ถูกตอง ความวิเวก๓๙ กับ “โยคะ” คือ การประกอบรวม หรือการรวมคําท้ัง ๒ เขาดวยกัน หมายถึง
การรวมความรูแจง เขาใจธรรมชาติของพรหมัน ซึ่งมีอยูในตน ในฐานะชีวาตมันหรืออาตมันยอย
นั่นคือการศึกษาพรหมวิทยา ดวยการแสวงหาครูผูสอนพรหมวิทยา เพ่ือเปนผูชวยทําลายอวิชชา
และชี้แนะหนทางทําใหบรรลุถึงพรหมัน ครูผูสอนพรหมวิทยาจึงมีความสําคัญมาก ดังนั้น
คุณสมบัติของครูผูสอน จะตองเปนผูรูแจงในพรหมันแลวกอนจึงจะสามารถสอนผูอ่ืนได ซึ่งผูมี
คุณสมบัติเหมาะสมนี้หาไดยาก และเม่ือหาไดก็ไมใชวาจะสอนใหใครงาย ๆ แตจะใชเวลาจนกวา
ผูเปนศิษยจะไดถือพรหมจรรยบําเพ็ญตบะตามท่ีครูกําหนด หรือผูเปนศิษยสามารถพิสูจนตัวเองใหครู
เห็นวาเปนผูมีความตั้งใจท่ีแนวแนม่ันคง ท่ีจะเรียนรูพรหมันอยางแทจริง จิตไมหวั่นไหววอกแวกดวย
กามตัณหา ดังในกฐะอุปนิษัท นจิเกตัสสามารถแสดงใหพระยมเห็นวา นจิเกตัสมีคุณสมบัติเหมาะสม
ท่ีจะเรียนรูพรหมวิทยา เม่ือนจิเกตัสไดรับความรูจากพระยมรวมถึงหลักการปฏิบัติโยคะท้ังหมด
เพ่ือรวมจิตเขาเปนหนึ่งเดียวกับพรหมัน นจิเกตัสก็ไดเปนผูปราศจากราคะกิเลส ไมมีมรณภัย คือ
กลายเปนอมตะและบรรลุถึงพรหมัน๔๐ ในการปฏิบัติตามแนวทางกรรมโยคะหรือภักติโยคะนั้น
จะตองประกอบดวยชยานโยคะเสมอ เพราะภาวะแหงการบรรลุโมกษะจะเกิดไมไดหากปราศจาก
ซึ่งชยาน คือความรูชอบในเรื่องกรรมโยคะ ซึ่งภควัทคีตาไดใหความสําคัญกับชยานโยคะวา มนุษย
แมจะชั่วชาก็สามารถจะกาวขามวัฏฏสงสารไดดวยอาศัยนาวาท่ีเรียกวา “ความรูเพียงอยางเดียว” ไฟ
เม่ือกอใหลุกไดดีแลวยอมสามารถทําเชื้อเพลิงใหคงเหลือแตเถาธุลี ฉันใด ไฟคือความรูก็ยอม
ประหารกรรมท้ังมวลใหสูญสิ้นไป ฉันนั้น กรรมท้ังหลายมีความรูเปนท่ีสุด เม่ือไดบรรลุถึงความรู
แลว บุคคลยอมไดความสงบในไมชา ไมมีอะไรบริสุทธิ์ยิ่งไปกวาความรู๔๑

๓๘ องคการศาสนาพราหมณ-ฮินด,ู ประวัติและหลักธรรมในศาสนาพราหมณ – ฮินดู, พิมพครั้งท่ี ๗,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๙), หนา ๑๓ - ๑๔. อางใน พระครูเวฬุธรรมานุรักษ (บรรจง อภิ
าโณ), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องการเกิดในพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาฮินด”ู, หนา ๕๔.

๓๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕.
๔๐ วรลักษณ พับบรรจง, คัมภีรปญจเวทานตะ, (ม.ป.ท. : ม.ป.พ, ๒๕๔๖), หนา ๙๑ - ๙๓.
๔๑ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑), หนา ๕๓.
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๓) ภักติโยคะ ภักติโยคะ มาจากการรวมคํา “ภักติ” คือความภักดี กับ “โยคะ”
คือการประกอบรวม หรือการรวม รวมคําท้ัง ๒ เขาดวยกัน หมายถึง การรวมความภักดี ความ
ศรัทธาตอพระผูเปนเจา เพราะความศรัทธาและภักดีตอพระผูเปนเจา จะชวยใหบุคคลมีจิตใจเปน
สมาธิแนวแนม่ันคงในพระผูเปนเจา จนสามารถรูแจงเขาใจพระองคได ซึ่งในไกวัลยอุปนิษัท ได
กลาวถึงความศรัทธา ความภักดี การเพงจิต (ฌาน) และการควบคุมตนใหมีสมาธิอยูในพรหมัน ทํา
ใหเกิดความรูแจงพรหมัน และในภควัทคีตา พระกฤษณะไดสอนอรชุนถึงความภักดีตอพระผูเปนเจา
วาเปนหนทางท่ีทําใหสามารถบรรลุถึงพระผูเปนเจาไดวา

เราผูซึ่ง (ใคร ๆ) ไมสามารถท่ีจะมองเห็นไดแบบนี้เหมือนท่ีเธอไดมองเห็นเรา ไมวาดวย
ความรูดวยการบําเพ็ญตบะ ดวยการใหทาน และดวยการบูชาบวงสรวง แตดวยความภักดีไม
มีอะไรอ่ืนอีกนะอรชุน บุคคลจึงจะสามารถรูแจงและมองเห็นเรารวมท้ังเขาถึง (เรา) ไดอยาง
แทจริงนะ เธอผูมีตบะเปนเลิศจงมีใจจดจอตอเรา ภักดีตอเรา บูชาบวงสรวงเรา เคารพกราบ
ไหวเรา มีเราเปนท่ีพ่ึงสูงสุด เม่ือประกอบตนไดอยางนี้แลว เธอจักบรรลุถึงเราไดอยาง
แนนอน๔๒

ท้ังนี้ความภักดีในทัศนะของพวกพราหมณฮินดู หมายถึง การบํารุงบําเรอ การเอาใจ
ตั้งใจรับใชใหบริการดวยความม่ันใจ และเต็มใจโดยปราศจากการหวังผล เปนการกระทําดวยความ
จงรักภักดีตอพระผูเปนเจาอยางบริสุทธิ์ใจ ดังปรากฏในภควัทคีตาตอนหนึ่งวาจงรวมจิตใจของเจาเขา
กับจิตใจของเรา จงเปนผูภักดีตอเรา จงนอมตนเองเขามาหาเรา จงเขามาหาเรา จนเปนตัวเรา
เราจักใหคําม่ันแกเจา เจาเปนผูท่ีรักใครของเรา จงละท้ิงธรรม (สิ่งอ่ืน ๆ ) เสียใหหมด และอาศัยเรา
เปนท่ีพํานักแตผูเดียว จงอยาเศราโศกเสียใจ เราจะปลดเปลื้องเจาจากบาปท้ังปวง

๔) ราชโยคะ ราชโยคะเปนการบําเพ็ญเพียรข้ันอุกฤษฏเพ่ือใหจิตพนจากกิเลส เปน
ข้ันตอนการปฏิบัติธรรมของพวกสันยาสี มี ๔ ข้ัน๔๓ ประกอบดวย (๑) ข้ันโสลกยัม คือ การบําเพ็ญ
เพียรกระท่ังจิตไปสูโลกทิพยเสมือนไปอยูเฉพาะหนาพระอีศวรหรือพระศิวะ (๒) ข้ันสมิปยัม คือ การ
เขาฌานฟอกจิตใหสะอาดจนมองเห็นพระผูเปนเจา (๓) ข้ันสรุปยัม คือ การฟอกจิตใหแนวแนจนตัว
กลืนหายเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพระผูเปนเจา และ (๔) ข้ันสยุชยัม คือ การรวมเปนอันหนึ่งเดียวกับ
พรหมหรือปุรุษะ ซึ่งเปนเทพสูงสุดอันเปนยอดปรารถนาของพวกสันยาสี ราชโยคะเปนองคประกอบ
ท่ีสําคัญยิ่งสําหรับโยคะท้ัง ๓ ซึ่งจะขาดเสียไมได เพราะการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพนจากทุกขท้ัง
ปวงนั้น ถือเปนการปฏิบัติท่ีเนนทางจิตใจ และราชโยคะเปนการปฏิบัติฝกฝนจิตใจใหอยูในอํานาจ
และใหจิตใจมีสติปญญาเกิดความรูแจงเห็นจริงในอาตมันของสรรพสิ่งท้ังหลาย วาเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกับปฐมวิญญาณ หรือปรมาตมัน แมผูปฏิบัติจะยึดหลักโยคะขอใดเปนหลักสําคัญ แตจะตอง
ปฏิบัติโยคะขออ่ืน ๆ ดวย ใหเปนโยคะสมังคีหรือมรรคสมังคีดวย เพราะโยคะแตละประเภทมี
ความสําคัญในตัวเอง และการบรรลุโมกษะของผูปฏิบัติก็แตกตางกันตามวิธีหรือแนวทางท่ีเลือก

๔๒ วรลักษณ พับบรรจง, คัมภีรกําเนิดจักรวาลศาสตรแหงชีวิต, หนา ๑๒๖ - ๑๒๗.
๔๓ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, หนา ๕๘.
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ปฏิบัติ โยคะมรรคจึงเปนสิ่งจําเปนและสําคัญยิ่งในฐานะเปนวิถีปฏิบัติเพ่ือบรรลุเปาหมายสูงสุดของ
ศาสนาฮินดู๔๔

นอกจากนี้หลักการท่ีกลาวไวเก่ียวกับ การหลุดพนของการเกิดในเชิงของพรหมันหรือสิ่ง
สมบูรณ และอาตมันกับโมกษะ ไวดังนี้

๑) พรหมันหรือสิ่งสมบูรณ (The Absolute)
พรหมันเปนเอกภาพท่ีแทจริง เปนภาวะแท มีอยูนิรันดร ไมมีปจจัยและเงื่อนไข

เหนือกาลและอวกาศ ซึ่งไดตั้งสังเกตวา การพรรณนาดังกลาว เปนเพียงความพยายามของมนุษยท่ีจะ
ทําความเขาใจพรหมันเทานั้น แตเนื่องจากพรหมันเปนสิ่งสมบูรณจึงไมอาจหาคําพูดใด ๆ มาบรรยาย
สรรพคุณไดหมดสิ้นครบถวนได แตถาจําเปนตองพรรณนาคุณลักษณะท่ัวไปของพรหมัน  ก็อาจใชคํา
วา สัต-จิต-อานันทะ ก็พอ เพราะคําวา สัต หมายถึง ความมีอยู (existence) จิต หมายถึง ความรูหรือ
พิชาน (consciousness) และอานันทะ หมายถึง ความสุข (bliss) และสภาวะท้ัง ๓ อยางนี้ มี
ลักษณะบริสุทธิ์ เปนเอกภาพ คือ รวมเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ฉะนั้น บางทีทานจึงใชเปนคําเดียว
วา สัจจิทานันทะ เม่ือเราพูดวา สัต-จิต-อานันทะ นั้น เราเพียงจะพรรณนาขอบเขตของภาวะท่ีไมมี
ขอบเขตซึ่งพรรณนาไมไดเลย ฉะนั้น เราจึงไมอาจพรรณนาพรหมันวา เปนอยางนั้นเปนอยางนี้ เพราะ
คําพูดเชนนี้เปนสัมพัทธ (relative) แมแตจินตนาการและมโนภาพใด ๆ ท่ีเก่ียวกับพรหมัน  ก็ลวนเปน
สิ่งไรประโยชนท้ังสิ้น  จึงควรพรรณนาพรหมันวา ไมใชอยางนั้น ไมใชอยางนั้น (เนติ เนติ)๔๕ เม่ือมอง
ในแงสมมุติสัจ พรหมันจะปรากฏแกเราในรูปและชื่อตาง ๆ รูปและชื่อเหลานั้น  จึงอยูในสมมุติสัจ
เทานั้น เชน ถวยชาดินเผาเปนตัวอยาง เม่ือคุณแยกชื่อออกไปแลว คุณจะพบอะไรยังเหลืออยูบาง
แนนอนคุณจะพบแตดิน ซึ่งเปนเนื้อแทของถวยชานั้น ในทํานองเดียวกัน เม่ือคุณมองถวยชา ผา วัด
และอ่ืน ๆ ดวยโมหจิต คุณก็จะเห็นเปนถวยชาเปนผา เปนวัด เปนตน โลกแหงปรากฎการณจึงเกิดข้ึน
เพราะอาศัยอวิชชา ซึ่งเขาครอบงําปดบังวิชชาไว แตอวิชชานี้ก็หาไดมีอยูจริงไม เราเห็นพรหมันเปน
สิ่งตาง ๆ เชน เปนภริยา เปนลูก เปนรางกาย เปนจิตใจ เปนพืช เฉพาะในโลกท่ีอวิชชาสรางข้ึนมา
เทานั้น แตเม่ือใดอวิชชาถูกขจัดออกไป เราก็จะเห็นแจงพรหมันวาทุกสิ่งทุกอยาง คือ พรหมัน ซึ่งมีอยู
นิรันดร ๔๖

๒) อาตมันกับโมกษะ
๒.๑) อาตมัน อาตมัน ก็คือ พรหมัน  และพรหมันก็คืออาตมัน กลาวคือ ท้ัง ๒

ภาวะนี้ เม่ือวาโดยปรมัตถแลว เปนสิ่งเดียวกัน นั่นคือ สัต-จิต-อานันทะ ซึ่งมีลักษณะเปนอนันตะและ
นิรันดร ไมมีชื่อและไมมีรูปรางเชนเดียวกัน โดยอาตมันไมใชเปนภาคหรือสวนหนึ่งของพรหมัน เพราะ
พรหมันเปนสิ่งสัมบูรณท่ีแบงแยกไมได และจํากัดขอบเขตไมได จึงไมอาจมีอาตมันท่ีแยกออกไปจาก
พรหมันจริง ๆ นอกจากมายาเทานั้นท่ีทําใหเราตะลึงเห็นภาพของพรหมันเปนอาตมันตาง ๆ นับ

๔๔ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, หนา ๕๒ - ๕๓.
๔๕ Vivekananda, Swami, The Complete Works of Swami Vivekananda, vol. Vll

(Almora : AdvaitaAshrama, Mayavati, 1951), p.72.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๔๖ เลมเดียวกัน. (เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
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จํานวนไมถวน ซึ่งลวนเปนภาพของพรหมันท้ังสิ้น ไมมีอาตมันตัวแทตัวจริงอยูในโลกเลย เพราะ
อาตมันตัวจริง ก็คือพรหมันนั้นเอง ในคัมภีรอัปนิษัท กลาววา มีอาตมันในคนเราอยู ๒ ระดับ คือ
อาตมันระดับต่ํากับอาตมันระดับสูง อาตมันระดับต่ํา  ไดแก ชีวาตมัน ซึ่งเกิดข้ึนในเอกภพหรือในโลก
สวนอาตมันระดับสูง ไดแก ปรมาตมัน ซึ่งทรงความบริสุทธิ์และสงบ คือ เปนสัต-จิต-อานันทะบริสุทธิ์
อุปนิษัทไดอุปมาใหฟงวา มีนกอยู ๒ ตัว เกาะอยูบนก่ิงไม นกตัวหนึ่งเพลิดเพลินกับการจิกผลไมแลว
บินไปบินมา  สวนนกอีกตัวหนึ่งเกาะนิ่ง ๆ สงบและรูสึกตัวอยูตลอดเวลา ความรูสึกนั้นบริสุทธิ์ คือ
เปนความรูสึกลวน ๆ ไมเจือดวยสรรพกิเลสเครื่องนิวรณใด ๆ อาตมันท่ีแทจริงในตัวเรานั้น ไดแก
อาตมันท่ีมีลักษณะอยางนกตัวหลังนี้เอง คือ ท่ีเปนปรมาตมัน ซึ่งเปนอยางเดียวกับพรหมันอันนอน
สงบสิ่งอยูภายในและเหนือกาล อวกาศ และเหตุกรรม สวนกาล อวกาศ และเหตุกรรมอยูในใจหรือ
มนัสของเรา แตอาตมันท่ีแทจริงอยูเหนือมนัส

๒.๒) โมกษะ คําวาโมกษะ แปลตามตัววา การหลุดพน กลาวคือ พนจากการเวียน
วายในสังสารวัฏ หมายถึง การรูแจงถึงสภาวะของตัวเองวาเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพรหมัน รวมถึงการ
เขาถึงภาวะท่ีเปนพรหมันนั้นดวย การรูและการเขาถึงภาวะเชนนี้ ทําใหหยุดการเวียนวายตายเกิด
และถือวาเปนการเกิดใหม คือ เกิดรวมอยูกับพรหมันได สวามี วิเวกานันทะ อธิบายไว ๒ ข้ัน ข้ันแรก
เรียกวา ชีวันมุกติ คือ การหลุดพนขณะมีชีวิตอยู หมายความวา เม่ือรูแจงวา ตัวเองเปนอยางเดียวกับ
พรหมันแลว ก็ยังคงดํารงชีวิตอยูในโลก มีรางกายอันไมจีรังยั่งยืนนี้หอหุมคลุมอาตมันอยูตอไป ตามผล
แหงกรรมเกา  แตมีชีวิตเหนือโลก ไมติดของกับโลกธรรมท้ังหลาย มีแตจะทํางานเพ่ือประโยชน
สวนรวมไมอยากไดใครดีเหมือนชาวโลกอ่ืน ๆ ครั้นหมดกรรมเกาแลว รางกายอันเปนผลแหงกรรมเกา
ก็แตกสลายไป อาตมันก็หลุดพนจากการยึดเกาะของรางกาย กลับเปนอิสระตลอดกาล ตอนนี้อาตมัน
เขาถึงโมกษะข้ันสุดทาย เรียกวา วิเทหมุกติ๔๗

ดังนั้น จุดหมายสูงสุดของศาสนาฮินดูก็คือการไดกลับไปรวมอยูกับพรหมหรือปรมาตมัน
ซึ่งไมตองเวียนวายตายเกิดใหเปนทุกขอีกตอไป สวนจุดหมายรองลงมาก็คือการไดข้ึนสวรรคเสพสุขอยู
กับนางฟาบนสวรรคนาน ๆ โดยไมตองทํางาน๔๘ ซึ่งการหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดของฮินดู
นั้น เปนการหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด จึงไดชื่อวาเขาถึงพรหม พรหมประเภทนี้มีความ
หมายถึงความแทจริงอันสูงสุด เปนอันติมสัจจะ เปนสิ่งสัมบูรณปราศจากคุณลักษณะทุกอยาง
ปราศจากคุณวิเศษท้ังปวง เปนความบริสุทธิ์ท่ีแทจริง ไมอาจจะใชภาษาเพ่ือบรรยายพรหมประเภท
นี้ได เรียกพรหมนี้วา “ปรพรหมัน” และมักใชคําวา “พรหมัน” แทน “พรหม” เปนพรหมท่ีปรากฏ
หลังยุคอุปนิษัท ซึ่งเปนยุคท่ีนักปราชญฮินดูท้ังหลายพยายามอธิบายหลักธรรมคําสอนของคัมภีรพระ
เวทใหเกิดความชัดเจนและเขาใจงายยิ่งข้ึน ดวยการละลายความมีรูป มีตัวตนของพรหมไปสูพรหม
ท่ีไรรูป ไมมีตัวตน เปนพรหมในเชิงแนวคิดทางปรัชญา เปนธรรมหรือความรูท่ีแทจริงท่ีนําไปสูความ
หลุดพนจากความทุกขท้ังหลาย และตีความหมายของพรหมเปนความจริงสูงสุด หรืออันติมสัจจะ
เปนสิ่งสัมบูรณ มีลักษณะเปนองครวมของสรรพสิ่งเพียงหนึ่งเดียวแลว เรียกความจริงสูงสุดนี้วา

๔๗ อดิศักดิ์ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดียรวมสมัย, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน,
๒๕๔๕), หนา ๖๖ – ๖๗.

๔๘ เลมเดียวกัน. (เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).



๗๖

“พรหมัน” คือสิ่งท่ีถูกรับรู (Object) และอาตมันสิ่งท่ีรูหรือผูกระทํา (Subject) ๔๙ การท่ีพรหมได
พัฒนาไปสูความหมายถึงอันติมสัจจะ ทําใหพรหมดํารงอยูในภาวะแหงสิ่งแทจริงสูงสุด มีอยูเปนอยู
ดวยตัวเอง ไมมีเหตุปจจัย ไมมีขอบเขตจํากัด ไมมีรูปรางตัวตน ไมมีเบื้องตนและเบื้องปลาย มีอยู
ในทุกสิ่งสงิสถิตอยูท่ัวไปในทุกแหงหน พรหมหรือพรหมันจึงเปนปฐมวิญญาณ เปนบอเกิดแหงสรรพ
สิ่งและมีอยูตลอดกาลในฐานะเปนสิ่งสมบูรณท่ีมีคุณลักษณะสําคัญ ๓ ประการ คือ เปนสัต คือ
ความมีอยูจริง (Existence) หมายถึง ภาวะวิสัยท่ีแสดงใหรูวาพรหมันมีอยูจริง เปนจิต คือความรู
หมายถึงพรหมันนั้น ดํารงอยูมีอยูในลักษณะท่ีเปนจิตบริสุทธิ์ (Pure Consciousness) และเปน
อานันทะ คือ ความสุขสูงสุด (Bliss) หมายถึง สภาพท่ีเปนความสุข ความบันเทิงสูงสุดของจิต
บริสุทธิ์นั้นท้ังหมด นี้เปนสิ่งท่ีหาท่ีสุดมิไดหาขอบเขตมิได๕๐

สรุปเปาหมายของพิธีศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดู จากการศึกษาเรื่องการเกิดในศาสนา
ฮินดู พบวา การเกิด คือ จิตวิญญาณของแตละบุคคล และพระผูเปนเจา มีกระบวนการกําเนิดจาก
เจตจํานงของพระผูเปนเจา ซึ่งตองการจะสรางนามรูปตาง ๆ ข้ึนมา เพ่ือแสดงถึงความมีอยูจริงเหนือ
กาลและความมีอํานาจสิทธิ์ขาดอยู เหนือทุกสิ่งของพระผู เปนเจา สิ่งท่ีจริงแทมีอยูเพียงสิ่งเดียวคือ
อาตมัน ซึ่งไมอาจแยกออกจากกันได นี่เองท่ีจะทําใหหลุดพนจากสัมสาระได เพราะไดรวมอยูใน
อาตมันอันไมมีขอบเขต อยูเหนือความดีและความชั่ว กลาวคืออยูเหนือกรรมและผลกรรม แตสรรพสิ่ง
เหลานี้ตางมีเปาหมายเดียวกันเม่ือสิ้นชีพแลวคือการกลับเขามาอยูรวมกับพระผูเปนเจา และวิญญาณ
ของเขาเหลานั้นก็จะเปนอมตะทันทีวิญญาณท่ีเปนอมตะจึงไมตายตามรางกาย การตายเปนเพียง
วิญญาณออกจากรางกาย เพราะรางกายเดิมไมสามารถอาศัยอยูได วิญญาณก็จะไปถือเอารางใหม
หรือท่ีเรียกวา เกิดใหม ดุจคนสวมเสื้อผาท่ีเกาคร่ําครา ไปหาชุดใหมสวมใสเรียกวา สังสารวัฏ เวียน
วายตายเกิดอยูร่ําไปตราบท่ียังไมบรรลุความหลุดพน หรือโมกษะ ชาวฮินดูเชื่อวา โมกษะเปนจุดหมาย
สูงสุดของชีวิต ผูเขาถึงโมกษะจะไปอยูกับพระพรหมชั่วนิรันดร ไมตองมาเวียนวายตายเกิดอีกตอไป

การกําเนิดสิ่งมีชีวิตวาเกิดจากเจตจํานงของพระผู เปนเจา ซึ่งตองการจะสรางนามรูป
ตาง ๆ ข้ึนมา เพ่ือแสดงถึงความมีอยูจริงเหนือกาลและความมีอํานาจสิทธิ์ขาดอยู เหนือทุกสิ่งของ
พระผูเปนเจา หลังจากท่ีพระผูเปนเจาไดสรางจักรวาลข้ึนจากพระองคเองแลว ภาวะของพระองคซึ่ง
มีอยูในรางกายของสัตวโลกท้ังปวงท่ีเรียกวาชีวาตมันหรือบุรุษ สรุปไดวา ความหมายของการเกิด คือ
จิตวิญญาณของแตละบุคคล และพระผู  เปนเจ าคือพระรุทรหรือพระศิวะ ซึ่งเป นลักษณะของ
สคุณพรหมันหรือบุคลิกพรหมันท้ัง ๓ สิ่งมีความเปนหนึ่งเดียวกันอยูในพรหมัน (นิรคุณพรหมัน) ซึ่ง
เปนปฐมเหตุของทุกสิ่งเปนผูมีอยูท่ัวไปในทุกหนแหง เปนผูเกิดข้ึนเปนสิ่งแรกอยูในหิรัณยครรภ เปน
ผูท่ีไดเกิดมาแลวและกําลังจะเกิดตอไป ทรงประทับอยูตรงขามชนท้ังหลาย มีพระพักตรอยูทุกทิศ
ทุกทาง พระองคคือพรหม โดยเชื่อวาคนเราเกิดมาไมเสมอภาคกัน เพราะกรรมหรือการกระทําท่ีติด
ตัวแตละคน ผลการกระทําเม่ืออดีตภพเปนเหตุใหตองมาเกิดใหมในชาติปจจุบัน และไดรับผลของการ

๔๙ สุมาลี  มหณรงคชัย, ฮินดู-พุทธจุดยืนท่ีแตกตาง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขใจ, ๒๕๔๖),
หนา ๕๖.

๕๐ อารี วิชาชัย, ปรัชญาธรรมของศาสนาพราหมณ-ฮินดู, (ภาควิชาปรัชญาและศาสนาคณะ
มนุษยศาสตร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๓), หนา ๘๙.



๗๗

กระทําเม่ืออดีตชาติและผลของการกระทําในปจจุบันชาติไมไดหลีกหนีไปไหน แตจะไปใหผลใน
อนาคต วิญญาณท้ังหลายยอมออกจากปฐมวิญญาณคือพรหม เปรียบดั่งประกายไฟท่ีกระเด็นออก
จากไฟมหึมาดวงเดิม หรือหยดน้ําท่ีหยาดออกจากมหาสมุทรกลางฉันใด วิญญาณแหงสรรพสัตวก็
เชื่อว ากรรมคือกิจท่ีกระทําอยู ตามปกติของโลก ถาสามารถหาอุบายไมกระทํากรรมไดย อม
หลุดพนจากความเกิด ดวยการละสัมสาระอันไมเปนของแทเพ่ือใหวิญญาณเขาใกลชิดกับอกรรมซึ่ง
เท่ียงแทคือพรหม ดวยการสละโลกียธรรมแลวออกปาถือเพศเปนดาบสหรือวานปรัสถ

๓.๕ คุณคาของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
ศาสนาพราหมณ-ฮินดูมีความเชื่อวาการประกอบพิธีเผาศพท่ีแมน้ําคงคา แมน้ําศักดิ์สิทธิ์ท่ี

ชาวฮินดูใหความสําคัญและศรัทธาโดยชาวฮินดูทุกคนมีความเชื่อวาแมน้ําคงคาเปนแมน้ําท่ีไหลมาจาก
สวรรคและสามารถชําระลางบาปได ชาวฮินดูทุกคนหวังวาเม่ือมาประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําแหงนี้
จะทําใหตนเกิดมาในวรรณะท่ีดีข้ึนในภพหนา แตสําหรับผูท่ีเครงครัดในศาสนาและปฏิบัติกิจศาสนา
อยางเครงครัดการตายก็จะเปนการหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด๕๑ การตายในศาสนาพราหมณ-
ฮินดูนั้น จะเปนเรื่องของกาย ไมเก่ียวกับจิตใจเม่ือรางกายซึ่งเปรียบเสมือนบานของวิญญาณชํารุด
เสียหายหนักจนไมอาจเปนท่ีอาศัยของวิญญาณหรือชีวาตมันไดอีกตอไป ชีวาตมันก็ออกจากรางกาย
ไปหารางใหมอาศัยอยูตอไป ดุจคนเม่ือเสื้อผาชุดไหนใชไมไดแลวก็ท้ิงไป แลวเอาชุดใหมมาสวมใสแทน
ก็ฉันนั้น เหมือนคนถอดเครื่องนุงหมชุดเกาเสีย แลวสวมชุดอ่ืนซึ่งเปนชุดใหมฉันใด ชีวาตมันท่ีมาอาศัย
อยูในรางกายก็ฉันนั้น ท้ิงรางเกาแลวเขาสูรางใหม๕๒

พวกพราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะ
มนุษยเปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิดริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะ
ปฏิบัติสมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุด
พนจากทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพรหมันหรือปรมาตมันได คําสอนเรื่องกรรมหรือ
การกระทํา คือเชื่อวาการกระทําท้ังหลาย จะสงผลใหตองกลับมาเกิดเพ่ือรับผลของกรรมอยาง
หลีกเลี่ยงไมได กรรมท่ีกอนั้นมี ๓ ชนิด คือ กรรมดี กรรมชั่ว และกรรมท่ีทําตามปกติสมํ่าเสมอ และ
ยังมีกรรมท่ีมนุษยกระทําอีก ๓ ระดับ คือ กรรมระดับท่ี ๑ เปนกรรมข้ันสูงสุด คือ การกระทําสิ่งใด
โดยไมหวังผลตอบแทน ไมเห็นแกประโยชนสวนตน ใหเห็นแตประโยชนของสวนรวม จัดเปนกรรม
อันประเสริฐ กรรมระดับท่ี ๒ คือกรรมปฏิบัติ หรือการทําหนาท่ีตามความเหมาะสม มีหนาท่ีอยาง
ใดก็ใหทําหนาท่ีนั้นใหดีและถูกตอง และกรรมระดับท่ี ๓ คือกรรมท่ีคนทําเพราะความจําเปน โดยยก
ยองกรรมระดับท่ี ๑ เปนกรรมท่ีควรกระทําอยางยิ่ง เพราะจะเปนทางใหเขาถึงโมกษะได ซึ่งก็คือ
เรื่องกรรมโยคะ หรือการกระทํา ท่ีพระกฤษณะสอนใหอรชุนทํากรรมระดับนี้

๑. มีความเชื่อยิ่งข้ึนวา ดวงวิญญาณเปนอมตะ ดวงวิญญาณนั้นผานมาจากการเกิด
(ชาติ) อันนับไมได  ชาติหนึ่งอาจจะเกิดเปนอีกอยางหนึ่ง อาจเกิดเปนคนมีฐานะดี เปนคนจน มี
ปญญาดี ลางทีเปนคนโง ลางครั้งอาจเปนสัตวลางชนิด เปนพืชลางอยางก็มี เวียนกันอยูอยางนี้ไมมี

๕๑ เลมเดียวกัน. (เขาถึงเมื่อ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๐).
๕๒ กฤษณะ ไทวปายนวฺยาส, ศรีมัทภตวคีตา, แปลโดย แสง มนวิฑรูย (พระนคร : แพรพิทยา,

๒๕๑๘), หนา ๙.



๗๘

เวลาหยุดนิ่ง จนกวาจะเขาถึงซึ่งความหลุดพน (โมกษะ) จากการเกิดเขาไปอยูกับปฐมวิญญาณ คือ
มหาพรหม

๒. ความแตกตางกันของชีวิตอยางนั้น เปนไปดวยอํานาจของกรรม คือ การกระทํา
ไวแตชาติกอน ๆ และเพราะกรรมนั้นเอง ท่ีทําใหเวียนวายตายเกิดเปนวัฎฎะอยู

๓. เพราะเชื่อวามีกรรมเปนเครื่องบันดาลใหเกิด และความไมเสมอภาคท่ีมีเพราะ
การกระทํานั้น ๆ จึงมีลัทธิใหมสอนวา เพ่ือไมใหมีความไมเสมอภาค และเพ่ือไมใหมีการเวียนเกิดเวียน
ตายอยางนั้น ก็ควรจะมีอกรรม คือ การไมกระทํา ทําตัวใหเขาถึงอกรรม  คือ พรหม แตอันการท่ี
มนุษยจะหลีกกรรมไปสูอกรรม มีอยูทางเดียว คือ สละบานเขาอยูปา แสวงหาธรรมเปนเบื้องหนา

๔. ดวยเหตุแหงการนับถือวา วิญญาณตองเวียนวายตายเกิด เพราะกรรมดังกลาว จึง
เกิดมีลัทธิการสิ้นสุดแหงโลกเกา และการเริ่มตนแหงโลกใหม เปนไปตามกาลสมัย การเกิดแหงโลก
หรือการสิ้นสุดแหงโลก เปนหนาท่ีของเทวะผูสราง และเทวะผูทําลาย๕๓

การไปเกิดจะมี ๒ อยาง คือ ทางเทวยานและทางปตฤยาน๕๔ ทางแหงเทวยาน หรือทาง
แหงเทพ เปนทางท่ีสวางทางแหงสุคติภพ และเปนทางแหงความสุขสุดยอด ท่ีเรียกวานิรามิสสุข
หรือบรมสุข บุคคลใดไดบําเพ็ญตบะโยคะและสมณธรรม เพ่ือความรูแจงในพรหมันจนสามารถบรรลุ
โมกษะได เม่ือตายไปแลว ชีวาตมันหรือวิญญาณของบุคคลนั้น ก็จะมุงไปสูเสนทางนี้โดยผานอากาศ
พระอาทิตย พระจันทร แลวเขาสูโลกแหงความเปนอมตะ รวมเปนหนึ่งเดียวกับพรหมันวิญญาณนั้น
ก็จะไมตองกลับมาเกิดอีก ทางปตฤยานหรือทางแหงบิดร เปนทางท่ีมืด ตรงขามกับทางแหง
เทวยาน วิญญาณหรือชีวาตมันดวงใดบําเพ็ญกุศลกรรมในข้ันธรรมดาสามัญ หรือกระทําอกุศลกรรม
เม่ือตายไป วิญญาณดวงนั้นก็จะดําเนินไปตามทางท่ีมืดนี้ไปสูโลกปดระยะเวลาหนึ่ง เม่ือครบกําหนด
จึงกลับมาเกิดในโลกมนุษยอีก โดยกลับมาทางเดิม ลงมาสถิตอยูในพืชพันธุธัญญาหารตาง ๆ เม่ือ
มนุษยบริโภคพืชพันธุเหลานั้น ก็จะเขาไปถือกําเนิดในรางกายมนุษย ผูทํากรรมดีก็ไปเกิดในท่ีดี เชน
เกิดเปนพราหมณ กษัตริย แพศย สวนผูทํากรรมชั่วไวมากมาย เม่ือตายไปแลวก็จะลงไปสูยมโลก
เสวยความทุกขทรมานตามกําลังแหงกรรมชั่วท่ีกระทําไว เม่ือพนจากยมโลก ถาโชคดีไดไปเกิดเปน
มนุษย ก็จะเกิดในวรรณะต่ํา เชน วรรณะศูทร หรือจัณฑาล ถาโชครายไดไปเกิดเปนสัตวเดรัจฉาน
เชน สุนัข แมว และ ฯลฯ เปนตน จะทุกขสาหัสเพ่ิมข้ึน เพราะยากท่ีจะทําความดีเพ่ือใหวิญญาณหลุด
พนจากวัฏฏสงสาร

งานศพของชาวฮินดู เปนการจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงความตาย และความตายจะจัดข้ึนใน
รูปแบบท่ีเปนธรรมสมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท ซึ่งเปนคัมภีรฮินดูท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีเขียนข้ึนในภาษา
สันสกฤต ตนพิธีกรรมตาง ๆ จะแตกตางกันตามพ้ืนท่ีประเพณีและปจจัยอ่ืน ๆ พิธีกรรมสวนใหญจะ
ดําเนินการโดยครอบครัวดวยพิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาวฮินดูท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไม
มีผูกอตั้ง มันสอนวาพระเจาทรงอยูในแตละสิ่งมีชีวิตและวัตถุในจักรวาลและยังอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยาง
เชื่อวาสาระสําคัญของแตละดวงวิญญาณคือพระเจา และจุดประสงคของชีวิตคือการตระหนักถึง

๕๓ เสฐียร  พันธรังษี ราชบัณฑิต, ศาสตราจารยพิเศษ, ศาสนาเปรียบเทียบ, หนา ๗๘ - ๗๙.
๕๔ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑), หนา ๔๗ - ๔๘.



๗๙

สาระสําคัญของพระเจา โดยชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตายวิญญาณซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีออกและความ
ตายเกิดข้ึนกับรางกายเทานั้น ดังนั้น สวนใหญครอบครัวจะเลือกการเผาศพ ไมนานหลังจากความตาย
ในประเทศท่ีมีการปฏิบัติศาสนาฮินดูมีการสรางเตาเผาศพและเผาศพนอกอาคาร ในสหรัฐอเมริกา
รางกายถูกเผาในโรงเผาศพ๕๕

ชาวฮินดูบางคนแสดงความเคารพตอรางกายท่ีไดรับการปฏิบัติชอบท่ีจะเปนพยานตอ
รางกายเม่ือถูกนําไปวางไวในการประทวงเพ่ือการเผาศพ คําขอนี้มักจะถูกจัดใหอยูในสถานท่ีฝงศพ
สวนใหญในงานศพรางกายจะปรากฏในโลงศพเปดและอาจประดับดวยดอกไมและไมจันทน นักบวช
ชาวฮินดูหรือพราหมณรับขอพระคัมภีรในภาษาสันสกฤตหรือภาษาฮินดีหรือในภาษาทองถ่ินของ
ผูตาย งานศพและการ เผาศพ ในอินเดียมักเกิดข้ึนในท่ีเดียวกัน แตในอเมริกานี้มักเปนไปไมได ชาว
ฮินดูบางคนแสดงความเคารพตอรางกายท่ีไดรับการรักษาจะชอบ พยานรางกายเม่ือถูกนํามาวางไวใน
เตา เผาศพ คําขอนี้มักจะถูกจัดใหอยูในสถานท่ีฝงศพสวนใหญ งานศพชาวฮินดูเปดใหกับครอบครัว
และเพ่ือนฝูงของผูตาย แตการเผาศพเปนพิธีกรรมสวนตัวสําหรับครอบครัวท่ีใกลชิด

จะเห็นไดวา พิธีศพนั้นเปนประเพณีสําคัญเม่ือรูตัววาจะตายก็จะใหผูใกลตายทําความดี
ลางบาป เชน บูชาพระนารายณ เชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค ฟงเทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมา
วางใกลผูใกลจะตายเพ่ือใหใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เม่ือมีคนตาย ศพของชาวฮินดูท่ัวไปจะตอง
นําไปเผาไฟ ยกเวนศพเด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตายท้ังกลม เพราะถือวาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวน
ศพท่ีเผาเชื่อวาไฟจะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ําศพ แตงตัวดวยเสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑสังเวย
วิญญาณผูตายแลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามีจะหอดวยผาสีแดง นอกจากนั้นหอดวยผาสีขาว
วางมัดบนแคร มีคนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพเดินเปนขบวน บางครั้งมีดนตรีนํา มีการสวดมนต
เปนจังหวะ เม่ือถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นําหอศพลงไปจุมในแมน้ําคงคากอนแลววางบนเชิง
ตะกอนหรือกองฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิเถาถานไปลอยลงแมน้ํา

ซึ่งตามความเชื่อของพราหมณในประเทศไทยท่ีเก่ียวกับความตาย โดยเฉพาะตระกูล
พราหมณพัทลุง มีความเชื่อวา เม่ือพราหมณหรือคนท่ีสืบสายตระกูลพราหมณไดถึงแกกรรมลงไมวา
ตายดวยเหตุปกติหรือตายไมปกติ ผูตายทุกคนจะตองจัดศพใหอยูในลักษณะทานั่งขัดสมาธิประนมมือ
ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงเรียกวา “พราหมณนั่งตาย” สาเหตุของการจัดศพใหพราหมณนั่งตายนี้
เนื่องจากพราหมณมีความเชื่อท่ีเลาตอ ๆ กันมาวา ในสมัยหนึ่งพระพุทธเจากับพระอิศวร ตางแยงกัน
เปนใหญในแผนดินเพียงผูเดียว เกิดมีการทาพนันแผนดินกัน โดยวิธีการเลนซอนหาบนพ้ืนโลก หาก
ใครหาไมพบถือวาเปนผูแพจะตองไปจากโลกนี้ ครั้งแรกพระอิศวรเปนผูซอนพระองคกอน พระองค
เสด็จลงไปซอนวรกายใตทะเลลึกท่ีสุด ท่ีเรียกวา “สะดือทะเล” พระพุทธเจาทรงหาบนพ้ืนดินไมพบ
จึงแปลงกายเปนปลาอานนทลงไปคนหาใตทะเลจนพบ พระอิศวร เม่ือถึงคราวท่ีพระพุทธเจาจะซอน
พระองค พระองคคิดวาบนโลกนี้จะซอนอยางไรพระอิศวรจะตองทรงหาพบ เพราะพระอิศวรเปน
ผูสรางโลกยอมทราบพ้ืนท่ีดี พระองคจึงแปลงกายเปนแมลงหวี่บินไปซอนตัวอยูภายในมวยผมของ
พระอิศวร พระอิศวรทรงคนหาอยางไรก็หาไมพบ จึงทรงรองเรียกหาพระพุทธเจาในขณะท่ี

๕๕ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, พิมพครั้งท่ี ๓,  (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั, ๒๕๒๑), หนา ๔๙ – ๕๐.



๘๐

พระพุทธเจาทรงขานรับทําใหเกิดเสียงดังไปท่ัวท้ัง ๔ ทิศ ๔ ทวีป พระอิศวรก็ไมสามารถแยกเสียงได
วามาจากทิศทางใด ตองยอมแพตอพระพุทธเจา จนพระอิศวรไมมีแผนดินจะอาศัย พระอิศวรจึงไดทูล
ขอพ้ืนดินรูปสี่เหลี่ยมพอใหพราหมณสามารถนั่งตายได นอกจากนั้นไมตองการอะไรอีก พระพุทธเจาก็
ทรงอนุญาตตามท่ีขอ๕๖

ดังนั้น  เม่ือพราหมณหรือผูสืบสายตระกูลพราหมณถึงแกกรรมทุกคนจึงตองนั่งตาย
วิธีการนั่งตาย เม่ือพราหมณหรือผูสืบสายตระกูลพราหมณใกลจะตาย ญาติพ่ีนองหรือผูใกลชิดจะมา
รวมกันเตรียมจัดศพผูตายใหอยูในทานั่ง เม่ือผูนั้นตายลงจะตองรีบดัดสวนตาง ๆ ของรางกายใหศพ
อยูทานั่งประนมมือ หลังจากนั้นจึงทําพิธีอาบน้ําศพ โดยเชิญพราหมณมาทําพิธี เม่ือหามศพวางลง
พราหมณจะเปาสังขและสวดโองการ พราหมณอาบน้ําศพหรือรดน้ําศพพรอมกับสวดโองการ เม่ือศพ
ไดรับการอาบน้ําแลว ญาติพ่ีนองและพราหมณผูทําพิธีนําเสื้อผาชุดพราหมณแตงตัวใหศพ (ผูไมบวช
พราหมณแตงกายตามปกติหรือชุดขาว) แบบพราหมณแตงกายเวลาประกอบพิธี พรอมพราหมณสวด
โองการวา “อะละหัมกามหัดสะวิโภติมะโนนะมะ” นําผาสังฆาฏิเฉียงพาดไหลศพ พราหมณสวด
โองการวา “อะนะโมวิโภตินะโมนะมะ” นําแปงจันทนมาทาศพหรือท่ีเรียกวา “ทาสีวิภัค” พรอม
พราหมณสวดโองการ แลวนําทองใสปากศพ ปจจุบันอาจใชเงินเหรียญแทนทอง ขณะใสทองปากศพ
พรอมสวดโองการ หลังจากแตงกายศพและทาแปงจันทนเสร็จแลว ยกศพใสลงในถุงผาขาวในทานั่ง
โดยรวบผาริมดานลางท่ีเย็บไวบางสวนจากกนถุง จับรวบมวนเปนขมวดข้ึนมาปากถุง พรอมกับรวม
เอามวยผมของพราหมณผูตายเขากับปลายขมวดผานั้นดวย แลวชวยกันยกศพใสโกศ๕๗ ใหหันหนาไป
ทางทิศอีสาน ซึ่งลักษณะโกศทําดวยไมรูปสี่เหลี่ยมทรงสูง ปลายสอบเล็กนอย กวางยาว และสูง
ประมาณ ๑ เมตร มีฝาโกศทําดวยไมปดเปดได สวนการตกแตงลวดลายเปนไปตามสมัยนิยม ไมมี
ขอบังคับตายตัว บางครั้งตกแตงดวยลวดลายกระดาษสี โดยเฉพาะในสมัยโบราณนิยมใชลวดลายแทง
หยวก เม่ือยกศพเขาบรรจุในโกศ พราหมณจะสวดโองการวา “หิมหัมมหิมหึม วิโภตินะโมนะมะ”
หลังจากนั้นกอนปดฝาโกศจะตองนําปลายขมวดผาท่ีรวบมวยผมผูตายนํามาผูกติดไวกับฝาโกศ
หลังจากปดโกศแลวมีการจัดงานศพ นิมนตพระสงฆมาสวดพระอภิธรรม ไมกําหนดก่ีวัน ตามความ
เหมาะสมของเจาภาพ๕๘

พวกพราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะ
มนุษยเปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิดริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะ
ปฏิบัติสมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุด
พนจากทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพรหมันหรือปรมาตมันได ดังนั้น การจัดงานศพของ
ชาวฮินดข้ึูนมา จึงเปนการจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงความตาย และความตายจะจัดข้ึนในรูปแบบท่ีเปนธรรม
สมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท ซึ่งเปนคัมภีรฮินดูท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีเขียนข้ึนในภาษาสันสกฤต ตน

๕๖ปรมินทร อินทรักษา, “ประเพณีพราหมณพัทลุง”, ปริญญานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๓), หนา ๑๐๙.

๕๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๙.
๕๘ ดูรายละเอียดใน ชัยวุฒิ พิยะกูล, “ศาสนาพราหมณ – ฮินดู บรเิวณลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา”,

รายงานการวิจัย, (สถาบันทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๔ – ๑๐๘.



๘๑

พิธีกรรมตาง ๆ จะแตกตางกันตามพ้ืนท่ีประเพณีและปจจัยอ่ืน ๆ พิธีกรรมสวนใหญจะดําเนินการโดย
ครอบครัวดวยพิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาวฮินดูท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไมมีผูกอตั้ง มัน
สอนวาพระเจาทรงอยูในแตละสิ่งมีชีวิตและวัตถุในจักรวาลและยังอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยาง เชื่อวา
สาระสําคัญของแตละดวงวิญญาณคือพระเจา และจุดประสงคของชีวิตคือการตระหนักถึงสาระสําคัญ
ของพระเจา โดยชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตายวิญญาณซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีออกและความตายเกิดข้ึนกับ
รางกายเทานั้น ดังนั้น สวนใหญครอบครัวจะเลือกการเผาศพ ไมนานหลังจากความตาย

๓.๖ สรุป
พิธีศพนั้นไดมีการพัฒนาการมาตามลําดับและสามารถมองเห็นวิวัฒนาการของความ

เปลี่ยนแปลงพิธีจากยุคกอนพุทธกาลถึงครั้งพุทธกาลจนถึงปจจุบัน โดยครั้งพุทธกาลนิยมทําพิธีศพโดย
การฝง ตอมาเม่ือความเชื่อในทางศาสนาอินดูเขามามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวบาน โดยเฉพาะชาว
อินเดีย จึงมีพิธีกรรม “สัญวาสี” คือ การทําพิธีชําระบาปท่ีแมน้ําคงคาของท้ังคนเปนและคนตายข้ึน
ตามความเชื่อวาแมน้ําคงคาไหลมาจากปากพระพรหม การตายในศาสนาพราหมณ-ฮินดูนั้น จะเปน
เรื่องของกาย ไมเก่ียวกับจิตใจเม่ือรางกายซึ่งเปรียบเสมือนบานของวิญญาณชํารุดเสียหายหนักจนไม
อาจเปนท่ีอาศัยของวิญญาณหรือชีวาตมันไดอีกตอไป ชีวาตมันก็ออกจากรางกายไปหารางใหมอาศัย
อยูตอไป ดุจคนเม่ือเสื้อผาชุดไหนใชไมไดแลวก็ท้ิงไป แลวเอาชุดใหมมาสวมใสแทนก็ฉันนั้น เหมือนคน
ถอดเครื่องนุงหมชุดเกาเสีย แลวสวมชุดอ่ืนซึ่งเปนชุดใหมฉันใด ชีวาตมันท่ีมาอาศัยอยูในรางกายก็ฉัน
นั้น ท้ิงรางเกาแลวเขาสูรางใหม

จากมุมมองของศาสนาฮินดูการตายอาจเทียบไดกับการหลับและประสบการณหลังความ
ตายไปสูความฝน ความคิดและการกระทําของรัฐท่ีตื่นข้ึนจะเปนตัวกําหนดลักษณะของความฝนของ
เรา ในทํานองเดียวกันหลังจากความตายจิตวิญญาณประสบการณผลของความคิดท่ีใหความบันเทิง
และการกระทําท่ีมันดําเนินการในชวงชีวิตบนโลก ประสบการณหลังความตายเปนจริงกับจิตวิญญาณ
เชนเดียวกับความฝนเปนจริงกับคนท่ีฝนและอาจดําเนินตอไปไดนาน ๆ จากนั้นเม่ือจิตตื่นข้ึนหลังจาก
การนอนหลับนี้พบวาตัวเองเกิดใหมเปนมนุษย ตามคัมภีรฮินดูบางคนหลังความตายอาจจะเกิดเปน
มนุษยโดยไมตองผานประสบการณของสวรรคหรือนรก ไมมีการทําลายจริงในวิวัฒนาการทางจิต
วิญญาณของจิตวิญญาณท่ีมีตอความรูดวยตนเอง แมแตจิตวิญญาณท่ีลวงเลยมาเปนมนุษยเกิดจาก
มนุษยเปนเพียงทางออมเทานั้น ชีวิตถัดไปของผูตายกําลังพิจารณาจากความคิดสุดทายของเขาในชีวิต
ปจจุบัน

พราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะมนุษย
เปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิดริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะปฏิบัติ
สมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุดพนจาก
ทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพรหมันหรือปรมาตมันได

การจัดงานศพของชาวฮินดูข้ึนมา จึงเปนการจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงความตาย และความ
ตายจะจัดข้ึนในรูปแบบท่ีเปนธรรมสมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท ซึ่งเปนคัมภีรฮินดูท่ีเกาแกท่ีสุดท่ี
เขียนข้ึนในภาษาสันสกฤต ตนพิธีกรรมตาง ๆ จะแตกตางกันตามพ้ืนท่ีประเพณีและปจจัยอ่ืน ๆ



๘๒

พิธีกรรมสวนใหญจะดําเนินการโดยครอบครัวดวยพิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาวฮินดูท่ีมี
เอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไมมีผูกอตั้ง เขาจึงสอนวาพระเจาทรงอยูในแตละสิ่งมีชีวิตและวัตถุในจักรวาล
และยังอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยาง เชื่อวาสาระสําคัญของแตละดวงวิญญาณคือพระเจา และจุดประสงค
ของชีวิตคือการตระหนักถึงสาระสําคัญของพระเจา โดยชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตายวิญญาณซึ่ง
หมายถึงบุคคลท่ีออกและความตายเกิดข้ึนกับรางกายเทานั้น ดังนั้น สวนใหญครอบครัวจะเลือกการ
เผาศพ ไมนานหลังจากความตาย

จาการศึกษาผูวิจัยพบวาพิธีศพของชาวฮินดูจะเนนความสัมพันธระหวางครอบครัวสวน
ใหญการประกอบพิธีจะเปนผูชายเริ่มตนตั้งแตมีการตายเกิดข้ึน ฝายหญิงจะเปนผูดูแลอยูเบื้องหลัง
หาง ๆ ขณะแหศพไปเผาท่ีริมแมน้ําคงคานั้น ในปจจุบันนี้การแหศพนั้นจะมีผูเขารวมพิธีตลอดทางโดย
การมีเครื่องแหและโปรยดอกไมสีตาง ๆ ตลอดทาง จะหอหุมศพดวยผาประดับดวยดอกไม วางบน
แครและนําไปประชุมเพลิงทันที ระหวางหามไปเผาท่ีริมแมน้ํา ญาติพ่ีนองจะเปลงคําวา “รามนาม สัต
ยา แฮ” แปลวา พระนามของพระรามเทานั้นจริงแท นัยวาบอกทางผูตายใหระลึกถึงพระเปนเจา หรือ
อีกนัยหนึ่งคือบอกวา สรรพสิ่งลวนไมจีรัง มีก็แตพระนามของพระเปนเจาเทานั้นท่ีจริง เลากันวาแมแต
พระศิวะผูสถิตในปาชาแหงจักรวาลคือพาราณสีนั้นก็ทอง “รามนาม” อยูเปนนิตย

สําหรับผูท่ีทําธุรกิจเผาศพ หากเปนศพของคนมีฐานะก็จะเผาหมดแลวกวาดเถาถานลงใน
แมน้ําคงคา หากเปนศพคนยากไรบางคนเผาไมหมดก็กวาดลงแมน้ําคงคา ศพลอยอยูกลางแมน้ําเปน
เหยื่อของนกกานกแรง ภาพท่ีเห็นสําหรับคนอินเดียแลวจะเปนเรื่องปกติ แตสําหรับคนชาติอ่ืนเม่ือ
เห็นภาพเหลานี้แลว จะหวาดกลัวหากเม่ือไดศึกษาหรือคลุกคลีนานวันหรือผูท่ีไปศึกษาท่ีประเทศ
อินเดียก็สามารถทําใหผูศึกษาไดพิจารณาศพนั้นเปนอสุภกรรมฐานไปในตัว แลวยังอยากจะศึกษา
ข้ันตอนพิธีศพของชาวฮินดูไปเรื่อย ๆ เพ่ือท่ีจะนําความรูเหลานี้มาพัฒนาในการศึกษาและนํามาเผย
แผใหชนรุนตอไป โดยการเผยแผในรูปแบบสารคดี หรือสิ่งตีพิมพ เพราะวาการศึกษาเรื่องศพเปนสิ่งท่ี
ใกลตัวกับทุกคน บางทานอาจจะเห็นเปนสิ่งท่ีไมสําคัญนัก แตถาหากไดศึกษาดี ๆ แลวจะเปนเรื่องดี

พิธีศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดจูะมีคติธรรมแอบแฝงใหเราไดเปรียบเทียบกับการดําเนิน
ชีวิต เพ่ือท่ีจะนําความแอบแฝงนั้นมาเปนสื่อใหเห็นความเปนอยูและวัฒนธรรมประเพณีเก่ียวกับพิธี
ศพของชาวฮินดู วาพิธีศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดูนั้น แทจริงแลวพระพุทธศาสนาไดนําพิธีศพมา
จากศาสนาพราหมณ-ฮินดู ตั้งแตเริ่มการเสียชีวิตจนถึงข้ันตอนสุดทาย มีบางข้ันตอนจะมีความ
แตกตาง เชน การเก็บอัฐิศาสนาพราหมณ-อินดู จะกวาดลงแมน้ําคงคาหมดท้ังเถาถาน สวน
พระพุทธศาสนานั้นจะเก็บอัฐิของบรรพบุรุษไวกราบไหวบูชาเพ่ือระลึกถึงคุณงามความดีของผูตาย

ชีวิตหลังความตายของชาวฮินดู ผูท่ีนับถือศาสนาพราหมณ-อินดู เชื่อวาเม่ือตายไปแลวจะ
ไปอยูกับพระพรหม เพราะวาพระพรหมสามารถใหทุกอยางได ตัวอยาง เรื่องของพอของหนุมานท่ีถูก
กักขังดวงวิญญาณไว ฝายแมของหนุมานไดสวดมนตออนวอนขอพรจากพระพรหมใหปลอยวิญญาณ
ของพอหนุมาน การสวดมนตของแมหนุมานก็เปนจริง  จากตัวอยางจะเห็นไดวาชีวิตของชาวฮินดูเปน
สวนหนึ่งของพระพรหม ดังนั้นการประกอบพิธีศพของชาวฮินดู จะเห็นไดวาเม่ือคนพรอมท่ีจะตาย
เขาไดวางแผนหรือไปอยูโรงแรมกอนตายหรือสถานท่ีรองรับผูปวยหนักท่ีมีความตองการจะไปใชชีวิต
กอนตาย ณ ริมแมน้ําคงคา เขาพรอมท่ีจะไปอยูกับพระพรหม และการตายของชาวฮินดูจะเปนเรื่อง
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ธรรมดามาก ท่ีริมแมน้ําคงคาเปลวไฟจะไมมีวันดับเลย คนท่ีตายไปก็จะถูกนํามาเผาอยูตลอดเวลา
สวนคนท่ีอยูก็ทําหนาท่ีของตนไป จะเห็นไดอยูอยางนี้มาประมาณ ๒,๕๐๐ กวาปท่ีผานมา



บทที่ ๔
การเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท

กับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

ในบทท่ี ๔ นี้ ผูวิจัยทําการเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
พราหมณ-ฮินดูโดยครอบคลุมเนื้อหาในดานความหมายของพิธีศพ ประเภทของพิธีศพ ลําดับข้ันตอน
ของพิธศีพ เปาหมายของพิธีศพ และคุณคาของพิธีศพ ปรากฏซึ่งในรายละเอียดแลวในบทท่ี ๒-๓ เปน
ลําดับตอไป

๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของพิธีศพ
ในการศึกษาเปรียบเทียบความหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา

พราหมณ-ฮินดู สรุปไดดังนี้
๔.๑.๑ ความหมายในพระพุทธศาสนา
พิธีศพในพระพุทธศาสนาหมายถึง ระเบียบพิธีกรรมในการจัดการเก่ียวกับศพของบุคคลท่ี

ตายไปหรือรางคนท่ีตายแลวมีคติความเชื่อวาคนเม่ือสิ้นลมหายใจ จะครบอายุขัยเพราะแกชรา โดย
ภัยเบียดเบียน พระพุทธศาสนาใหความสําคัญแกการเตรียมตัวตาย และไดเสนอหลักธรรมหลายขอ
สําหรับใหยึดเหนี่ยวเม่ือตองเผชิญกับความตายจริง เรื่องความตายมิไดมีจุดมุงหมายเพ่ือไวใหเกิด
ความกลัว แตเพ่ือใหตระหนักถึงชีวิตอันมีคา แทนท่ีจะหวาดกลัว เราตองคิดวาเม่ือความตายมาเยือน
จะทําใหสูญเสียโอกาสท่ีดีในการปฏิบัติ การเพงพิจารณาใครครวญวาเราจะมีชีวิตอยูไดอีกไมนาน จะ
ชวยใหเกิดพลังในการปฏิบัติธรรม และยอมรับวาความตายเปนเรื่องธรรมดาของชีวิตดังเชนท่ีพระ
พุทธองคตรัสไววา “ไมมีสถานท่ีใดท่ีความตายมิอาจยางกรายไปถึง ไมวาจะเปนในหวงนภากาศ ใน
มหาสมุทร หรือแมแตยามท่ีเราอยูทามกลางขุนเขา”๑ ถาเรายอมรับวาความตายเปนสวนหนึ่งของชีวิต
เม่ือถึงเวลาท่ีมันมาเยือนจริง ๆ เราก็อาจเผชิญหนากับมันไดงายข้ึน

๔.๑.๒ ความหมายในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
พิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู หมายถึง การประกอบพิธีเก่ียวกับความตายท่ีแมน้ําคงคา

หรือแมน้ําสายอ่ืนในความเชื่อทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู เรียกวา อันตเยษฏิ หรืออันตกรณะ
หมายถึงบูชายัญสุดทาย หรือกิจสุดทาย เปนพิธีกรรมประเภท “สัมสการ” หรือ สังสการสัมสการ
แปลวา “ความสืบเนื่อง” หมายถึงพิธีกรรมตลอดชีวิตคนเรา เพ่ือเปลี่ยนผานไปสูภาวะตาง ๆ มีท้ังสิ้น
๑๖ ประการ นับตั้งแตเกิดไปจนตาย หรือในตํานานพราหมณเมืองนครฯ เรียก “สรงการศพ” อัน

๑ ทะไล ลามะ, ชั่วขณะสุดทายแหงชีวิต, แปลโดย ธารารินานต และคณะ, (กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพมลูนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๔๘), หนา ๓.
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ตกรณะมีความแตกตางกันไปในแตละทองถ่ินและนิกาย แตพิธีกรรมหลัก ๆ เหมือนกัน คือการเผาศพ
ญาติพ่ีนองจะหามศพไปท่ีแมน้ํา ไปสูบริเวณเผาศพ ซื้อไมฟน ถามีเงินก็ใชไมหอมเชนไมจันทน ชําระ
ศพดวยน้ําศักดิ์สิทธิ์ ใหกลืนน้ําศักดิ์สิทธิ์หรือใบกะเพรา ประพรมศพดวยเนย แลวผูสืบสกุลหรือผู
“สปณฑะ” (รวมขาวบิณฑคือถวายขาวบิณฑใหผูตายไดตามลําดับ)
ตารางท่ี ๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของพิธีศพ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาพราหมณ-ฮินดู
ระเบียบพิธีกรรมในการจัดการเก่ียวกับศพ

ของบุคคลท่ีตายไปหรือรางคนท่ีตายแลวมีคติ
ความเชื่อวาคนเม่ือสิ้นลมหายใจ จะครบอายุขัย
เพราะแกชรา โดยภัยเบียดเบียน

การตายนั้นจึงเปนการเปลี่ยนผานไปสูภพ
ภูมิอ่ืน และจะตองกลับมาเวียนวายในสังสารวัฏ
จนกวาจะบรรลุโมกษะ

จากตารางขางตนพบวาท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเหมือนกัน
วา พิธีศพเปนพิธีกรรมท่ีบุคคลผูยังมีชีวิตอยูประกอบข้ึนเพ่ืออุดหนุนสงเสริมใหผูท่ีสิ้นชีพไป ดําเนิน
ไปสูวิถีทางแหงสุคติตามท่ีผูมีชีวิตอยูหวังไว สวนความแตกตางกันพระพุทธศาสนาเปนเพียงทําบุญเพ่ือ
สงเสริมใหผูตายเทานั้น สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู ประกอบพิธีมุงออนวอนใหเทพเจาประทานในสิ่งท่ี
ตนปรารถนาใหผูตายมีความสุข

๔.๒ เปรียบเทียบประเภทของพิธีศพ
ไดศึกษาเปรียบเทียบประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-

ฮินดู ดังนี้
๔.๒.๑ ประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนา
การจัดงานศพของชาวพุทธนั้น มีการจัดท่ีแตกตางกัน ตามลักษณะของการตาย ซึ่งชาว

พุทธไดแบงประเภทของการตายไว ๒ ประเภท คือ ๑) ตายดี หมายถึง การตายเพราะหมดอายุขัยท่ี
เรียกวาตายเพราะหมดเวรหมดกรรม ๒) การตายราย หรือตายโหง เปนการตายท่ีเกิดข้ึนดวยฉับพลัน
ทันดวน มีการตายดวยอุบัติเหตุ การท้ังกลม การตายพราย เปนตน

จากการศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทสามารถแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ (๑)
พิธีศพพระสงฆมีพระพุทธเจาเปนตน (๒) พิธีศพฆราวาสมีนางสิริมาเปนตน หากจะกลาวถึงพิธีศพ
ตั้งแตสมัยพุทธกาล นับตั้งแตพิธีศพของพระพุทธบิดา พิธีศพของพระพุทธเจา พิธีศพของพุทธสาวก
ตลอดถึงอุบาสก-อุบาสิกาจวบจนถึงพิธีศพของชาวพุทธในประเทศไทย นับตั้งแตพิธีศพพระสงฆและ
สามัญชนท่ัวไป โดยเฉพาะชาวไทย ลวนเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีของอนุชนรุนหลังท่ี
ตองการสักการะศพ ใหดวงวิญญาณไปสูสุคติ ท่ีดีเหมือนกัน แลวแตวากาลเวลา สถานท่ี และความ
นิยมของทองถ่ิน ดังจะเห็นความแตกตางกันมาแลวนั้น การจัดพิธีศพในครั้งพุทธกาลก็จะจัดแบบเรียบ
งายเนนเนื้อหาสาระ ไมมีการเก็บศพไวหลายวัน สูงสุดก็ไมเกิน ๗ วัน การจัดศพไมข้ันตอนมากมาย
เนนการสักการะศพดวยของหอมตาง ๆ มีการทําบุญอุทิศกุศลใหผูลวงลับ มีการละเลนตามความ
เหมาะสมตามความตองการของญาติ เชนกรณีการจัดพิธีบรมศพของพระศาสดา พระสารีบุตร และ
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พิธีศพทุกศพมีการเผาเปนท่ีสุด แมพระบรมศพของเจาแผนดินก็จะจัดตามประเพณีท่ีสืบตอกันมา
แลวมีการนําอัฐิมาบรรจุเปนสถูปเจดียไวใหมหาชนไดสักการะเพราะเปนบุคคลสําคัญ เปนตน

การจัดพิธีศพในสมัยปจจุบันตามหลักพระพุทธศาสนานั้นก็จะจัดแบบเรียบงายเนนการทํา
สิ่งท่ีเปนบุญเปนกุศลและความดีงาม ตามคติธรรมของชาวพุทธเม่ือมีการตายไปก็เปนการลวงลับไม
หวนกลับมาอีก ไมวาเราจะเรียกรองอยางไรก็ไมสําเร็จ ทําอยางไรก็ไมมีผล แตพุทธศาสนิกชนนั้น ได
ปรารภความตายอยางนี้แลวก็ทําสิ่งท่ีดีงาม เปนบุญเปนกุศล ซึ่งไดผลเปนประโยชนท่ีเกิดข้ึน กลาวคือ
ประการท่ีหนึ่ง ไดทําบุญอุทิศกุศลนั้นแกทานผูลวงลับไปแลวประการท่ีสอง ผูท่ีเปนพ่ีนองและมิตร
สหายเปนตน ก็จะไดบําเพ็ญคุณธรรม กลาวคือ ไดแสดงความกตัญูกตเวทิตาธรรม แสดงความรําลึก
ถึงและตอบแทนพระคุณของทานผูลวงลับไปแลว ซึ่งเปนญาติและมิตรสหายของตนนอกจากนี้ ในสวน
ของผูทําบุญนั้น ก็เปนการสรางความเจริญงอกงามในทางบุญทางกุศล สะสมบุญคือความดีไวในชีวิต
ของตนใหมากข้ึนไปดวย

๔.๒.๒ ประเภทของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
การประกอบพิธีศพของชาวฮินดู จะเริ่มข้ึนเม่ือผูปวยเสียชีวิตลง ญาติของผูเสียชีวิตจะ

ชําระลางรางกายของผูเสียชีวิตและสวมเสื้อผาใหแกผูเสียชีวิต โดยผูชายจะสวมชุดสีขาว สวนผูหญิง
จะสวมเสื้อผาลวดลายหลากสี จากนั้นจึงนําศพมาตั้งไวกลางบานและโรยดอกไมหลากหลายชนิดไว
รอบศพ พรอมท้ังจุดไฟตะเกียงไวทางดานศีรษะของผูตาย ตามความเชื่อท่ีวา เพ่ือใหดวงวิญญาณเห็น
แสงสวาง หากผูตายเสียชีวิตโดยธรรมชาติก็จะประกอบพิธีศพภายใน ๒๔ ชั่วโมงนับตั้งแตผูตาย
เสียชีวิต แตถาหากผูเสียชีวิตเปนโรคติดตอจะตองประกอบพิธีกรรมศพไมเกิน ๑๒ ชั่วโมงเม่ือตกแตง
ศพเรียบรอยแลวก็จะวางศพไวบนแคร จากนั้นญาติก็จะหามศพไปยังแมน้ําคงคาเพ่ือประกอบ
พิธีกรรมศพ ชวงท่ีเดินจากบานไปยังแมน้ําคงคาจะตองทองบทสวด “ราม นาม สัตยะแฮ” ซึ่งสามารถ
อธิบายใหเขาใจไดงายคือ เม่ือมีการเสียชีวิตเกิดข้ึน วิญญาณก็จะออกจากรางกาย ซึ่งในเรื่องของ
วิญญาณชาวฮินดูมีความเชื่อวา วิญญาณเปนสัจจะ พระรามถือเปนตัวแทนของสัจจะ รางท่ีไรวิญญาณ
บงบอกถึงความไมเท่ียงแทของรางกายท่ีจะตองพบเจอกับการเกิด แก เจ็บ ตาย ญาติของผูเสียชีวิตจะ
ทองประโยคนี้จนถึงบริเวณเผาศพท่ีเรียกวา “ทามณีกรรณิการฆาต” เปนทาน้ําท่ีสําคัญและศักดิ์สิทธิ์
ท่ีสุดในบรรดาทาน้ําท้ังหมดท่ีตั้งอยูบริเวณริมแมน้ําคงคา ในการประกอบพิธีศพนั้นแบงออกเปน ๒
ประเภท คือ

๑. พิธีศพท่ีไมเผา คือ ชาวฮินดูจะไมนิยมเผาศพท่ีมีนัยวา “บริสุทธิ์” เชน นักบวช
สาวพรหมจารี ทารก และคนท่ีชั่วมากจนตองถูกเทพเจาลงโทษดวยการใหงูกัดหรือถูกฟาผา ศพท่ีไม
เผา หมายถึง ศพท่ีไมมีราคีและไมมีบาป มี ๕ ประเภท ไดแก ๑) นักบวช ๒) สาวพรหมจรรย ๓)
ทารก ๔) คนถูกงูกัดตาย ๕) คนถูกฟาผา  ศพของบุคคลท่ีจะไมทําศพดวยการเผา เชน เด็กท่ียังไมมี
ฟนแท หรือสตรีท่ีไมมีสามี เขามักถวงน้ํา และท่ีสําคัญคือ “นักบวช” หรือสันยาสีนักบวชนั้นเม่ือ
สิ้นชีวิต ถาปรารถนาจะสละทุกสิ่ง ก็มักใหศิษยถวงศพหรือลอยศพไปตามน้ํา แตโดยมากศิษยมัก
อยากจะเก็บสรีระไวเปนท่ีระลึกและสักการะ จึงมักฝงศพในดิน การตายของนักบวชนั้นถือวาเปน การ
เขา “มหาสมาธ”ิ คือไมไดตายในความหมายท่ัว ๆ  ไป แตเปนการเขาสูสมาธิอันยิ่งใหญ อยางสงบลึก
ล้ํา การทําศพนักบวชจะจัดใหอยูในทานั่งสมาธิแลวฝงไวใตดินโดยขุดลงไปลึกพอสมควร ฝงแลวทํา
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เนินดินหรือแทนศิลาไวดานบนเพ่ือเปนอนุสรณสถาน หากนับถือไวษณวนิกาย แทนเหนือหลุมศพจะ
เปนท่ีปลูกตนกะเพราหรือตนตุลสี เรียกอนุสรณสถานแบบนี้วา “พฤนทาวัน” หรือปาแหงความรัก
ของพระกฤษณะ

๒. พิธีศพท่ีเผา ศพของชาวฮินดูจะถูกเผาภายใน ๒๔ ชั่วโมงหลังจากการตายแลว
ดังนั้น ข้ันตอนแรกกอนนําไปเผา คือการนําน้ําบริสุทธิ์มาใชในการชําระทําความสะอาดรางกาย ลาง
สิ่งสกปรกท้ังหมดท่ีเกิดจากความตายกอนท่ีจะหอดวยผาสีขาวหอหุมหรือเสื้อผาท่ีเรียบงาย จากนั้น
พวกเขาจะนํารางอันไรวิญญาณลงท่ีเปลหรือแครไมไผ นําเถาศักดิ์สิทธิ์ถูท่ีหนาผาก กรอกน้ําศักดิ์สิทธิ์
ใหไหลเขาปาก และสวมพวงมาลัยดอกไมไวรอบคอ รอบ ๆ เตียงหรือเปลของผูตายมักถูกตกแตงดวย
ภาพของพระเจาท่ีชื่นชอบของผูตาย ตั้งโคมไฟ จุดน้ํามัน และดอกไม ครอบครัวเพ่ือนฝูงและผูเคารพ
นับถือ รวมแสดงคารวะหรือการใหความเคารพนับถือครั้งสุดทาย ดวยการสวดมนตสาธยายเพลงสวด
และประกอบพิธีเผาในท่ีสุด ชาวฮินดูเชื่อในระบบท่ีซับซอนของการเกิดใหมของจิตวิญญาณท่ีรูจักกัน
ในชื่อวาการเกิดใหม เม่ือคนตายพวกเขาเร็ว  ๆ  นี้จะเกิดใหมอีกหรือดีกวาหรือแยลงกวาเดิมตามท่ี
กําหนดโดยผลการปฏิบัติ การตายตามธรรมชาติของผูใหญท่ีนับถือ  ถือวาเปนโอกาสท่ีมีความสุข
ภายในชุมชนชาวฮินดู  เพราะนี่หมายความวาผูตายจะไดรับการจุติในชีวิตท่ีดียิ่งข้ึน กลาวไดวาเปน
เรื่องปกติธรรมดาและยอมรับไดในการแสดงความเศราโศกเม่ือมีคนรัก ควรหลีกเลี่ยงการไวทุกขท่ีมาก
เกินไป เม่ือชาวฮินดูอยูใกลความตาย พวกเขาควรหันหนาไปทางทิศตะวันออก (มุงตรงไปท่ีพระเจา)
และมุงเนนการทองมนตสวนตัวเพ่ือความสะดวกสบายและความบริสุทธิ์ของจิตใจ ควรจุดน้ํามันให
สวางไวขางเตียงใกลกับศีรษะของพวกเขา ฮินดูเลือกท่ีจะตายท่ีบานลอมรอบไปดวยครอบครัว สวน
การไปโรงพยาบาลจะเฉพาะคราวท่ีจําเปนและเปนประโยชนเทานั้น แตถาความตายใกลตายแลวคน
ควรนํากลับบาน ไปตายตามธรรมชาติอยางท่ีสุด สถานท่ีท่ีสมาชิกในครอบครัวควรเฝาระวังคนท่ีคุณ
รักขณะอธิษฐานรองเพลงสวดและอานพระคัมภีร  สมาชิกในครอบครัวควรจะกระซิบมนตรักของคน
ท่ีคุณรักไวในหูหากไมสามารถอานมันไดเอง ไมมีการสอนศาสนาฮินดูท่ีหามมิใหผูหนึ่งบริจาคอวัยวะ
ของตนเม่ือตาย ตรงกันขามตํานานเทพเจาฮินดูมีเรื่องราวในสวนตาง ๆ ของรางกายมนุษยเพ่ือ
ประโยชนของมนุษยและสังคมโดยรวม เจาหนาท่ีหลายคนเชื่อวาศาสนาฮินดูไมยอมรับการฝงศพ
ศาสนาฮินดูเชื่อวาการตายตามธรรมชาติและการสลายตัวควรไดรับการยอมรับในทางปฏิบัติ นี่ไมใช
ขอหามโดยเด็ดขาดและเปนท่ีรูกันวาเกิดข้ึนจากการฝงศพของชาวฮินดู โดยท่ัวไปแลวจะมีการสงกลับ
ไปยังอินเดียหรือแปซิฟกใตและเพ่ือจุดประสงคในการดูพิธีศพท่ีบานของครอบครัวกอนการเผาศพครั้ง
สุดทาย  ศพควรถูกเผากอนพระอาทิตยตกดินและการฝงไมเปนท่ีแพรหลาย
ตารางท่ี ๔.๒ เปรียบเทียบประเภทของพิธีศพ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาพราหมณ-ฮินดู
มี ๒ ประเภท คือ
๑. พิธีศพพระสงฆมีพระพุทธเจาเปนตน
๒. พิธีศพฆราวาสมีนางสิริมาเปนตน

มี ๒ ประเภท คือ
๑. พิธีศพท่ีไมเผามีนักบวช สตรีพรหมจรรย

เด็กทารก คนถูกงูกัด คนถูกฟาผา เปนตน
๒. พิธีศพท่ีเผา เปนศพของคนตายสามัญ

เวนบุคคลพิเศษขางตน
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จากตารางขางตนพบวา ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเหมือนกัน
วา พิธีศพแบงเปน ๒ ประเภท คือ พิธีศพของผูบริสุทธิ์ เชน นักบวช และพิธีศพของบุคคลท่ัวไป สวน
ประเด็นท่ีตางกัน พระพุทธศาสนาแบงเปนศพของนักบวชกับฆราวาสและมีรายละเอียดในการ
ประกอบพิธีแตกตางกันตามวุฒิ ฐานันดรศักดิ์ แตโดยภาพรวมแลวจะเนนการเผาเปนสําคัญไมเลือก
ชั้นวรรณะ และยศศักดิ์ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู แบงประเภทพิธีศพออกเปน ๒ โดยกลาวถึงพิธีศพ
ท่ีไมเผาสําหรับผูท่ีนับวาบริสุทธิ์ เชนนักบวช และพิธีศพท่ีเผาเปนพิธีท่ัวไปแตบุคคลท้ังปวงและมีการ
แบงระดับชั้นของพิธีศพตามวรรณะทางสังคม แตท้ังนี้ก็มีวิธีการตามความเชื่อทางศาสนาเหมือนกัน
คือ การเผาและนําไปลอยในแมน้ําคงคา เพ่ือจะนําดวงวิญญาณไปสูสรวงสวรรค

๔.๓ เปรียบเทียบลําดับข้ันตอนของพิธีศพ
ในการศึกษาเปรียบเทียบลําดับข้ันตอนของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา

พราหมณ-ฮินดู สรุปไดดังนี้
๔.๓.๑ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในพระพุทธศาสนา
ลําดับข้ันตอนของพิธีศพสมัยพุทธกาลดังกลาวนั้น มักจะจัดการศพโดยการเผา แตยังมี

ปรากฏ ในคัมภีรอรรถกถาบางแหงท่ีมีการจัดการกับผูตายดวยการฝงศพ ซึ่งการจัดการกับศพใน
ลักษณะนี้ ไมไดกลาวถึงข้ันตอนของพิธีกรรม เพียงแตกลาวถึงการนําศพไปท้ิง หรือไปฝงเทานั้น การ
เผาศพเปนคติทางพุทธศาสนาซึ่งนิยมแพรหลายในประเทศอินเดีย และเขามามีบทบาทสําคัญตอ
ชุมชนท่ีพัฒนาตนเองเขาสูสมัยก่ึงกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตรบทบาทของผูประกอบพิธี
กรรมการปลงศพก็เปลี่ยนไป จากพอมด หมอผีหรือผูขมังเวทย กลายเปนนักพรตหรือผูทรงศีลเปนผู
ประกอบพิธีกรรม ดวยเหตุนี้ เม่ือชุมชนในสมัยกอนประวัติศาสตรจึงไมพบหลักฐานประเภทโครง
กระดูกท่ีฝงแบบนอนหงายเหยียดยาว เพราะรางของผูตายจะถูกเผามอดไหม เหลือเพียงเศษกระดูก
และเถาถานท่ีบรรจุไวในภาชนะดินเผาเปนหลักฐานใหศึกษาไดเทานั้นความเชื่อเรื่องพิธีศพของคน
อินเดียสมัยพุทธกาลนั้น จะเห็นไดวา คนอินเดียสมัยพุทธกาลมีการจัดการศพดวยการเผาและการท้ิง
เปนสวนมาก สวนการฝงนั้นมีบางแตไมเปนท่ีนิยมอยางไรก็ตาม ความเชื่อเรื่องพิธีศพของชาวพุทธนั้น
ซึ่งถือไดวาเปนสมัยหลังพุทธกาล ลวนไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา กลาวคือ ไดรับอิทธิพลความเชื่อ
มาจากครั้งพุทธกาลและไดสืบทอดมาถึงสมัยปจจุบันนั่นเอง

การตายราย หรือตายโหง เปนการตายท่ีเกิดข้ึนฉับพลันทันดวน เชน การตายรายถือเปน
เรื่องใหญมากในสมัยโบราณ เปนเวรเปนกรรมท้ังคนตายและคนเปน เม่ือเปนผีแลวก็ยังดุรายกวาผีท่ี
ตายธรรมชาติเสียอีก ถาไปตายนอกบานหามนําศพเขามาในบาน หามเก็บศพไวคางคืน เม่ือตายแลว
ใหรีบนําไปเผาหรือฝงท่ีปาชาในเวลากอนคํ่าของวันนั้น ถาตายในเวลากลางคืนจะชวยกันหาม จุดใต
จุดไมแค คุมกันไปฝงในคืนนั้น ตอมาจึงอนุโลมใหเผาศพจนกวาจนกวาจะถึงเชาจึงนําไปฝง คนท่ีตาย
รายไมมีการผูกเทาผูกมือ ดวยฝายเหมือนคนท่ีตายดี การนําศพไปฝงใชคานหามทําดวยไมใฝ จํานวน
คนหาม ๔ คน ไมมีพระสงฆนําหนาจูงศพไปปาชาเรียกวา “ตายไมเห็นหนาพระ” หามทําสังฆทาน
ถวาย หามถวายขันขาวแดพระสงฆ ทําบุญไดอยางเดียวคือถวายขาวดิบหรือขาวสารท่ีไมไดนึ่งหรือหุง
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การตายโหงตองฝงอยางเดียว ตายวันนั้นตองนําไปฝงวันนั้น มีการตายรายบางกรณีเทานั้นถาตองการ
เผาจะตองทําพิธีลวงหนาไวกอน

การเลือกท่ีขุดหลุมฝงศพ เม่ือนําศพไปถึงปาชาแลว สลาเคา หรืออาจารยผูประกอบพิธีจะ
นําไขเสี่ยงทายโยนเพ่ือหาท่ีขุดหลุม ถาโยนไขยังไมแตก ก็จะเก็บโยนไปทางอ่ืนอีก เม่ือไขแตกตรงไหน
ก็ใหขุดหลุมตรงนั้น จะยายท่ีไมไดแมจะเปนตอไมใหญก็ตองขุดฝงตรงนั้น๒ ตามความเชื่อเรื่องการจัด
ศพคนตายรายนี้สามารถแยกประเภทของการตายไดดังนี้คือ

ก) ตายทองกลม คือคนท่ีตายพรอมกับลูกขณะท่ีลกูยังอยูในทอง การตายในลักษณะนี้
ชาวบานถือวาวิญญาณเฮ้ียนมาก จะตองทําพิธีกรรมเฉพาะเรียกวา “ผาทอง” เสียกอน จึงจะนําไปฝง
ได พิธีศพนั้นเริ่มตั้งแตการนําศพผูตายลงจากบานทางใตถุนตรงท่ีศพนอน แลวนําศพใสคานหามท่ี
เตรียมไว ผูกศพติดคานหาม ๓ แหง คือท่ีคอ เอว และท่ีเทา เม่ือนําศพไปพนจากบานแลว ก็จะทําพิธี
ตัดขาดจากความเปนสามีภรรยากันแลว จึงจะนําศพไปปาชา ผูทําพิธีเรียกวาหมอผี จะนํากรวย
ดอกไม ใสในมือศพ ๑ กรวย และใหสามี ๑ กรวย เสร็จแลวจะนําดายสายสิญจนผูกมือศพแลวโยง
ดายมาผูกกับมือผูเปนสามี หลังจากนั้นจะเสกคาถาลงบนมีดหมอและตัดดายสายสิญจนตรงกลางให
ขาดทีเดียว พอดายสายสิญจนขาดแลว ผูเปนสามีจะรีบถอดเสื้อผาวิ่งเขาไปอยูในวัดโดยไมเหลียวหลัง
ระยะการอยูวัดประมาณ ๓-๗ วัน บางคนก็ถือโอกาสบวชอุทิศกุศลใหภรรยา หลังจากทําพิธีตัดแลวก็
จะนําศพไปปาชา การหามศพไปนั้น ผูหามและผูรวมขบวนศพไปปาชาจะตองไมเหลียวหลัง ขณะศพ
ถึงทางแยกตองหามศพหมุนวนรอบไปมา สวนหมอผี ก็จะเสกมีดหมอขีดเสนขวางบนถนนท่ีศพผาน
เม่ือศพไปถึงบริเวณปาชาหมอผีก็จะเสี่ยงทายสถานท่ีฝงศพดวยดวยการโยนไขไกถาไขแตกตรงไหนก็
ขุดหลุมฝงศพตรงนั้น และกอนนําศพลงหลุมก็ตองทําพิธีผาทองศพ โดย “หมอผี” จะนําเคียวเก่ียว
ขาวท่ีคมกริบมาแหวกหนาทองศพทีเดียวจากลางข้ึนขางบน แลวนําศพทารกออกมาฝงขาง ๆ ศพ
มารดา หลังจากนั้นก็จะกลบดิน การทําพิธีกรรมทุกข้ันตอนนั้น หมอผี จะตองเสกคาถาอาคมทุกครั้ง
เพ่ือสะกดวิญญาณผูตาย

ข) ตกน้ําตาย ตามปกติศพของคนท่ีตกน้ําตายตองฝงในวันนั้น แตถาเจาภาพอยากท่ี
จะเผาศพ โบราณาจารยทานใหทําพิธีดังนี้ ใหเอาหัวขม้ินตําผสมกับฝุน ละลายน้ําใหเปยกแลวเอา
ทาหัวของศพ การทาใหเอามือขยําขม้ินท่ีตํานั้นแลวลูบข้ึน ๗ ครั้ง ลูบลง ๗ ครั้ง ทําพิธีอยางนี้แลวจึง
สามารถเผาศพได ศพคนท่ีตกน้ําตาย ทานหามผูท่ีเปนเจาภาพรับของท่ีชาวบานนํามาบริจาค หามมี
การสวดสังคหะ หามเอาพระพุทธรูปนําหนาศพ หามถวายสังฆทาน

ค) ตายดวยฟาผา ทานใหยกศพใสรางหมู คือรางไมสําหรับใสอาหารใหหมู แลว
ชวยกันดึงรางหมูไปมา ๓ ครั้ง บางทองถ่ินระหวางท่ีชักรางหมูไปมานั้นใหชักโดยแรงใหศพตกลงดิน
แลวหามศพเขาใสใหม ชักไปมาใหศพตกอีกใหตกถึง ๓ ครั้ง จึงใหอาบน้ําศพดวยน้ําอุน ทําอยางนี้แลว
จึงฝงศพได หามเก็บศพคนท่ีตายฟาผาไวคางคืน หามเจาภาพรับของท่ีชาวบานนํามาบริจาค หามสวด
สังคหะ ไมควรมีการใหศีล รับศีล หามถวายสังฆทาน แตใหถวายทานขาวสารดิบท่ียังไมไดนึ่งตรงจุดท่ี
คนนั้นตายได

๒ ศรีเลา เกษพรหม, ประเพณีชีวิตคนเมือง, หนา ๙๑.
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ง) ตายแขวนคอ การตายแขวนคอนั้น ถือวาวิญญาณเฮ้ียนพอ ๆ กับการตายทอง
กลม ดังนั้นจึงมีพิธีกรรมท่ีเฉพาะ เริ่มตั้งแตหา “หมอผี” มาตัดเชือกท่ีแขวนคอ สวนศพนั้นใหฝงได
อยางเดียว และตองฝงในทายืนตองขุดหลุมลึกอยางนอย ๒ เมตร แลวหามศพลงยืนในหลุมใหหันหนา
ศพไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต ใหคลี่ผมของศพดวย เอาหมอดินครอบหัวแลวจึงถมดินแลวให
ชีปะขาวหรือนักบวช ใชเผือ คือคราดท่ีใชทํานา และคลาดอันนั้นตองมี ๗ ซี่ คราดหรือเผือไปมาบน
หลุมฝงศพ พรอมกับกลาววา “ใหฝนดี น้ําไหลดวยรอง” ถาไมทําพิธีดังกลาวนี้หามฝงศพยืน แตถาไม
ฝงศพใหยืนเชื่อวาลูกหลานท่ีอยูขางหลังจะพากันรอนไหม ฉิบหายวายครัว หามเก็บศพไวคางคืน หาม
เจาภาพรับของท่ีชาวบานนํามาบริจาค ไมใหมีการใหศีล รับศีล หามสวดสังคหะ หามเอาพระพุทธรูป
นําขบวนหามศพ หามถวายสังฆทาน ใหถวายทานขาวสารดิบตรงจุดท่ีตายนั้น

ถาเกิดอุบัติเหตุเชน ตกตนไม แขวนคอ เสือกัด หมีตะปบ ชางฆา มาดีด วัวควายขวิด
ฟาผา ถูกปน ถูกหอก ถูกดาบแทงฟน ไฟไหม งูกัด จมน้ํา ถาไมตายในทันทีใหพระสงฆทําพิธีถอนแลว
จึงนํามาบานได เม่ือนํามาแลวมาตายท่ีบาน ระหวางทางจะนําศพไปฝงขางทางจะเอาข้ีเถาโรยหนา
บานกอนและบานท่ีตากเสื้อผาไวตองเก็บใหหมดแลวจึงหามศพออกไปฝงท่ีปาชา๓

สรุปลําดับข้ันตอนของการจัดพิธีศพของชาวพุทธนั้น สามารถแยกพิธีกรรมการจัดศพ
ออกเปน ๓ ประเภทคือ การจัดศพเจานายชั้นสูง การจัดพิธีศพของพระสงฆ และการจัดพิธีศพของ
สามัญชนท่ัวไป การจัดพิธีศพนั้นสวนใหญก็มีจุดมุงหมายอันเดียวกันคือตองการสงใหดวงวิญญาณของ
ผูลวงลับไปสูสุคติท่ีดี การจัดพิธีศพของเจานาย และพระสงฆ นั้นจะมีความแตกตางจากสามัญชน
ท่ัวไป ตรงท่ีเครื่องสักการะศพ มีการใสปราสาทศพและปราสาทศพนั้นมีความสูงใหญงดงามอลังการ
ตั้งบนหลังนกหัสดีลิงค และมีการชักลากไปสูท่ีเผา หรือมีการจัดสรางเมรุชั่วคราวในการเผาศพ และมี
การกําหนดสถานท่ีเผาตามแตฐานันดรศักดิ์ เชนท่ีวัด ท่ีเมรุ หรือท่ีปาชา เปนตน และมีการไดรับ
พระราชทานเกียรติจากราชวงศชั้นสูง เปนตน สวนศพพระสงฆก็ไดรับการจัดศพท่ียิ่งใหญไมแพศพ
เจานายเหมือนกันเพราะเปนท่ีนับถือของประชาชนท่ัวไป หากเปนพระสงฆท่ีไดรับพระราชทานสมณ
ศักดิ์ และพระสงฆท่ีบวชมาเปนเวลานานไดรับยกยองใหเปนครูบา สวนงานศพของสามัญชนท่ัวไปก็
จะจัดตามฐานะในอดีตไมมีการใสปราสาทศพ ไมมีการลากจูง จะจัดพิธีศพตองคํานึงจารีตประเพณี
และขอหามของชุมชนเปนหลักเปนการจัดพิธีศพท่ีดูเงียบเหงา เศราโศก ตอมาภายหลังการจัดศพไม
วาจะเปนศพของเจานาย พระสงฆ หรือสามัญชน ก็ดูเหมือนไมแตกตางกันมากเทาไร มีการทําบุญ
อุทิศกุศล ใสปราสาท ชักลากไปสูท่ีเผา มีดนตรีแห มีการเลี้ยงอาหารแขกท่ีมารวมงาน เหมือนกันหมด
ข้ึนอยูกับฐานะของเจาภาพศพนั้น ๆ ดวยวาจะจัดงานศพออกมาในรูปแบบไหนก็ตาม ก็อยาทําใหผิด
จารีตประเพณี และใหสมเกียรติแกผูวายชนและเหมาะสมกับฐานะของตนเอง

๔.๓.๒ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
สําหรับเมืองพาราณสีจะมีอยูสองฝง ฝงท่ีเปนแมน้ําคงคาจะมีคฤหาสนของพวกเศรษฐีท่ี

ปลูกไวเพ่ือมาพักในวาระสุดทายของชีวิตกอนสิ้นลมหายใจและมีโรงแรมแหงความตายสําหรับผูท่ี
ตองการมาเสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคาตั้งเรียงรายอยูหลายหลัง ชาวฮินดูจะเรียกฝงนี้วา ฝงสวรรค สวนฝง

๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๓.
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ตรงขามเมืองพาราณสีจะเปนพ้ืนท่ีวางเปลา ไมมีอาคารบานเรือน ไมมีผูคนและไมมีการประกอบ
พิธีกรรมใด ๆ ท้ังสิ้นในฝงนี้ ชาวฮินดูเรียกฝงนี้วา ฝงนรก การทําพิธีศพของชาวฮินดูนั้นจะมีความ
แตกตางกันตามวรรณะและสถานภาพทางสังคมของผูเสียชีวิต อยางไรก็ตาม ชาวฮินดูมีประเพณีและ
ความเชื่อเก่ียวกับความตายท่ีคลายคลึงกัน คือ การท่ีผูปวยมีความตองการท่ีจะไปเสียชีวิตท่ีแมน้ําคง
คา ซึ่งตั้งอยูในเมืองพาราณสี หากไมสามารถไปประกอบพิธีท่ีแมน้ําคงคาได ชาวฮินดูก็สามารถ
ประกอบพิธีศพท่ีแมน้ําแหงไหนก็ไดตามแตความสะดวกและตามความศรัทธา แตสวนใหญแลวชาว
ฮินดูจะนิยมมาประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําแหงนี้ แมน้ําคงคาเปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ของชาวฮินดู เปน
สายน้ําแหงความศรัทธาท่ีผูกพันอยูกับวิถีชีวิตของชาวฮินดูนับตั้งแตการเกิดจนถึงวาระสุดทายแหง
ชีวิต นักบุญสวนใหญจะรวมตัวกันมาแสวงบุญท่ีนี่ ในเรื่องของพิธีกรรมศพนั้น ชาวฮินดูมีความเชื่อวา
แมน้ําคงคาคือแมน้ําท่ีจะพาดวงวิญญาณของผูเสียชีวิตไปสูเทวโลกได จึงทําใหแมน้ําแหงนี้มีท้ังโรงแรม
แหงความตายสําหรับผูท่ีตองการจะมาเสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคาตั้งเรียงรายอยูริมแมน้ําความเชื่อเรื่องพิธี
ศพของคนอินเดียสมัยพุทธกาลนั้น จะเห็นไดวา คนอินเดียสมัยพุทธกาลมีการจัดการศพดวยการเผา
และการท้ิงเปนสวนมาก สวนการฝงนั้นมีบางแตไมเปนท่ีนิยมอยางไรก็ตาม ความเชื่อเรื่องพิธีศพของ
ชาวพุทธนั้น ซึ่งถือไดวาเปนสมัยหลังพุทธกาล ลวนไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา กลาวคือ ไดรับ
อิทธิพลความเชื่อมาจากครั้งพุทธกาลนั่นเอง

ในข้ันตอนการประกอบพิธีศพของฮินดูนั้น บรรดาญาติพ่ีนอง จะตองนํารางของผูตายมา
ไวท่ีบานเริ่มดวยการชําระลางรางกายของผูตายใหสะอาด หลังจากนั้นก็จะเปลี่ยนใหเปนชุดท่ีสะอาด
และสวยท่ีสุด จัดใหนอนตรงกลางบาน ไมตองใสโลงศพ รอบศพจะโรยไปดวย ดอกไมนานาชนิด
จากนั้นตองจุดไฟตะเกียงน้ํามันไวทางดานศีรษะ (ตามความเชื่อท่ีวา ดวงวิญญาณเห็นแสงสวาง) ตั้ง
ศพไวเพียงแคไมเกิน ๒๔ ชั่วโมง ในชวงนี้ ทุกคนจะมารวมชวยกันทําอาหาร และตองเปนอาหาร
มังสวิรัติ เทานั้น และสิ่งท่ีไมเหมือนไทยอีกอยาง คือ ไมมีเหลา เบียร หรือการพนัน ภรรยาของผูตาย
จะแตงกายดวยผาสีขาวไดเทานั้น แลวหามเกลาผมและปลอยตามธรรมชาติ เพียงแคแตมผงสีแดง
ตรงหนาผาก เทานั้น พิธีกรรมท้ังหมดนั้นเปนเฉพาะลูกชายคนโตเปนผูดําเนินการ สวนลูกผูหญิงมี
สวนนอยมาก หรือไมมีเลย  พอครบหนึ่งวัน จะเคลื่อนศพไปเตรียมเผา สวนมากจะเปนทาน้ํา ผูตาย
จะถูกแบกไปบนแครไมไผ โรยดวยดอกไม มีเครื่องบรรเลงเดินนําหนาศพ ตามดวยคนโปรยดอก
กุหลาบ บางครั้งจะจุดประทัดดวย ผูรวมขบวนเปนชายเทานั้น ญาติฝายหญิงสงศพไดเพียงแคหนา
ประตูบาน พอถึงท่ีศพจะถูกวางบนกองฟนทับดวยฟางและหญาเปยกน้ํา แลวจึงถูกปดดวยมูลวัวแผน
ตากแหงอีกชั้นหนึ่ง หลังจากนั้นลูกชายคนโตจะแบกหมอน้ําดินเผาเจาะรูขาง ๆ เพ่ือใหน้ําไหลออก
เดินวนไปรอบ เสร็จแลวจึงจุดไฟ ใชเวลาเผาเกือบ ๒๔ ชั่วโมงก็มอด เถากระดูกท้ังหมดถูกกวาดลง
แมน้ํา ฮินดูเชื่อวาแมน้ําทุกสาย จะไปเชื่อมกับแมน้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์  เขาเชื่อวาเม่ือศพถูกเผาราง
และกิเลสตัณหา จะกลับไปรวมเปนเอกภาพกับความศรัทธา สวนอัตตาของผูนั้น จะไดลอยตามแมน้ํา
ไป อีกอยาง คือพอเผาเสร็จ ญาติจะตองทุบกะโหลกศีรษะใหแตก เพ่ือปลดปลอยดวงวิญญาณใหพน
จากการติดกับเนื้อหนังมังสา

จากการเปรียบเทียบลําดับข้ันตอนการจัดพิธีศพ ทางพระพุทธศาสนา สามารถแยกพิธี
กรรมการจัดศพออกเปน ๓ ประเภทคือ การจัดศพเจานายชั้นสูง การจัดพิธีศพของพระสงฆ และการ
จัดพิธีศพของสามัญชนท่ัวไป การจัดพิธีศพนั้นสวนใหญก็มีจุดมุงหมายอันเดียวกันคือตองการสงให



๙๒

ดวงวิญญาณของผูลวงลับไปสูสุคติท่ีดี การจัดพิธีศพของเจานาย และพระสงฆ นั้นจะมีความแตกตาง
จากสามัญชนท่ัวไป ตรงท่ีเครื่องสักการะศพ มีการใสปราสาทศพและปราสาทศพนั้นมีความสูงใหญ
งดงามอลังการตั้งบนหลังนกหัสดีลิงค และมีการชักลากไปสูท่ีเผา หรือมีการจัดสรางเมรุชั่วคราวใน
การเผาศพ และมีการกําหนดสถานท่ีเผาตามแตฐานันดรศักดิ์ เชนท่ีวัด ท่ีเมรุ หรือท่ีปาชา เปนตน
สําหรับการจัดทําพิธีเผาศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดนูั้น จะแตกตางกันตามวรรณะของผูเสียชีวิต หาก
ผูตายอยูในวรรณะพราหมณ (ผูรูศาสนา) จะจุดไฟเผาท่ีศีรษะกอน วรรณะกษัตริย (กษัตริย ทหาร) จะ
เริ่มจุดไฟเผาท่ีบริเวณหัวไหล วรรณะแพศย (พอคา เกษตรกร) จะเริ่มจุดไฟเผาท่ีบริเวณสะโพก สวน
วรรณะสุดทายคือ วรรณะศูทร (กรรมกร) จะเริ่มจุดไฟเผาท่ีบริเวณเทา สําหรับพวกจัณฑาลซึ่งเปน
กลุมท่ีถูกขับออกจากสังคมใหกลายเปนพวกนอกวรรณะ จะไมทําการประกอบพิธีกรรมศพ หากจะ
เผาศพตองไปทําการเผาใหหางจากวรรณะท้ังสี่ซึ่งจะไดกลาวถึงลําดับ
ตารางท่ี ๔.๓ เปรียบเทียบลําดับข้ันตอนของพิธีศพ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาพราหมณ-ฮินดู
ลําดับข้ันตอนการปฏิบัติเก่ียวกับพิธีงานศพมี

ดังตอไปนี้
๑. การแจงตาย
๒. การนําศพไปวัด
๓. การอาบน้ําศพ การรดน้ําศพ
๔. การจัดงานบําเพ็ญกุศลสวดอภิธรรม
๕. การบรรจุเก็บศพ
๖. การฌาปนกิจศพ
๗. การเก็บอัฐิ
๘. การลอยอังคาร

ในข้ันตอนการประกอบพิธีศพของฮินดูนั้น
๑. การอาบน้ําศพ การรดน้ําศพ
๒. เปลี่ยนใหเปนชุดท่ีสะอาดและสวยท่ีสุด
๓. จัดใหนอนตรงกลางบาน
๔. โรยไปดวย ดอกไมนานาชนิด
๕. การจัดงานบําเพ็ญกุศลศพ ๑ คืน
๖.การฌาปนกิจศพ
๗.ลูกชายคนโตจะแบกหมอน้ําดินเผาเจาะรู

ขาง ๆ เพ่ือใหน้ําไหลออก เดินวนไปรอบ เสร็จ
แลวจึงจุดไฟ

๘. การลอยอัฐิและอังคาร

จากตารางขางตนพบวาท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีข้ันตอนในการ
ประกอบพิธีศพคลายกันเริ่มตั้งแตการชําระศพของผูตายใหสะอาดและประดับประดาศพใหไมอุจาด
ตามีการบําเพ็ญกุศลในระหวางและมีการเผาเปนท่ีสุด สวนประเด็นท่ีตางกันนั้นพระพุทธศาสนามี
พิธีกรรมท่ีละเอียดออนแฝงไวดวยคติธรรม เชน การประกอบพิธีศพของพระพุทะเจา มีการพันดวย
สําลี ๑,๐๐๐ ชั้น มีการปลงธรรมสังเวชตอนเผาปจจุบันกลายเปนการสวดพระอิธรรมและมีพิธีกรรม
เล็ก ๆ นอย ๆ ผสมผสานตามวัฒนธรรมทองถ่ิน และมีธรรมเนียมเก็บอัฐิของบรรพบุรุษไวเพ่ือ
สักการบูชาอันแสดงถึงความกตัญูกตเวทิตา สวนข้ันตอนพิธีกรรมเก่ียวกับศพของศาสนาพราหมณ-
ฮินดูท่ีแตกตางนั้นจะเนนพิธีการรวมญาติเพ่ือแสดงถึงความรักในผูตายเนนผูเปนผูประกอบพิธีไมมีการ
เก็บอัฐิไวหลังจากการเผาจะลองในแมน้ําคงคาพรอมท้ังเถาอังคาร



๙๓

๔.๔ เปรียบเทียบเปาหมายของพิธีศพ
๔.๔.๑ เปาหมายพิธีศพในพระพุทธศาสนา
ความตายเปนสิ่งท่ีมนุษยทุกคนหลีกเลี่ยงไมได ไมวาจะเปนสังคมใด เชื้อชาติใด หรือ

ศาสนาใด ทุกคนยอมพบกับการตายเปนจุดสิ้นสุดของชีวิต แตกตางกันตรงท่ีวาการเสียชีวิตจะเกิดข้ึน
ชาหรือเร็วเทานั้นเอง เม่ือมีการเสียชีวิตเกิดข้ึนก็ตองมีการจัดทําพิธีศพเพ่ือพระพุทธศาสนา สามารถ
แยกพิธีออกเปน ๖ ประเภทคือ พิธีศพพระพุทธเจา พิธีศพพระเจาสุทโธทนะ พิธีศพพระอัครสาวก
พิธีศพของพระสงฆ และพิธีศพของสามัญชนท่ัวไป การจัดพิธีศพนั้นสวนใหญก็มีจุดมุงหมายอัน
เดียวกันคือตองการสงใหดวงวิญญาณของผูลวงลับไปสูสุคติท่ีดี พิธีศพนั้นจะมีความแตกตางกันไป
ตรงท่ีเครื่องสักการะศพ มีการใสปราสาทศพนั้นมีความสูงใหญงดงามอลังการตั้งบนหลังนกหัสดีลิงค
และมีการชักลากไปสูท่ีเผา หรือมีการจัดสรางเมรุชั่วคราวในการเผาศพ และมีการกําหนดสถานท่ีเผา
ตามแตฐานันดรศักดิ์ เชนท่ีวัด หรือท่ีขวงเมรุ หรือท่ีปาชา เปนตน

ในศาสนาพราหมณ-ฮินดู สามารถแยกพิธีออกเปน ๔ ประเภทคือ พิธีศพท่ีไมเผา พิธีศพท่ี
ฝง พิธีศพท่ีเผา พิธีศพตางวรรณะ

ศพท่ีเผาแลวและเอากระดูกมาทําบุญและทําบุญบานดวยเชนนี้ จึงวงสายสิญจนและตั้ง
หมอน้ํามนตได แตไมควรเอาสายสิญจนไปวงกับท่ีใสกระดูก จะเอาสายสิญจนวงกับกระดูกก็ตอเม่ือจะ
ถึงเวลาจะบังสุกุลอีกครั้งหนึ่ง การบังสุกุลนั้นคือพระวา “อนิจฺจา วต สงฺขารา จนถึง เตสํ วูปสโม สุ
โข” เปนบทปลงสังขารของพระและผูอยูในท่ีนั้นก็ปลงตามไปดวย ใหเห็นวารางกายเปนของไมเท่ียง
เกิดมาแลวก็เสื่อมและดับลงในท่ีสุด จะมีสุขไดก็ตอเม่ือรางกายสงบคือไมมีเกิดไมมีดับ นี้เปนขอความ
บทบังสุกุล คือการพิจารณาผาท่ีเปอนฝุนละอองหรือท่ีเขาหอซากศพ เปนเรื่องของพระท่ีจะตองไป
เท่ียวพิจารณาหาตามซากศพแลว นํามาซักฟอกเปนผานุงหม ซึ่งไมปรากฏใหเห็นในปจจุบัน เพราะมีผู
ศรัทธานําผาท่ีสะอาดมาวางไวท่ีขางศพ หรือวางไวกับภูษาโยง แลวพระก็พิจารณาเอาผาท่ีวางไว
เรียกวา ผาบังสุกุล พระไปพิจารณาผานั้น เรียกวา ชักผาบังสุกุล ซึ่งเรียกกันติดปากมาจนถึงปจจุบัน๔

สรุปเปาหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนานั้นไดกลาวถึงเรื่องความตายไววาเปนสิ่งท่ีนา
สังเวชใจ เปนทุกข เปนอุทาหรณใหเรงรีบปฏิบัติตน เม่ือพนจากความตาย เพราะวาการเกิดแกเจ็บ
ตายนั้นเราจะมองใหเห็นถึงความ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา มีการเกิดข้ึนตั้งอยูและดับไปเปนธรรมดาใน
โลกนี้ ซึ่งบุรุษหรือสตรีหลังจากตายไปแลว ๑ วัน ๒ วัน หรือ ๓ วัน ข้ึนอืด ช้ําเลือดช้ําหนอง และเต็ม
ไปดวยความเนาเปอย ก็ความคิดไมเคยเกิดข้ึนแกทานบางเลยหรือ วาทานก็เหมือนกัน จะตองมีความ
ตายเปนธรรมดา ไมสามารถหนีพนความตายไปไดเนื่องจากอายุคนเรามีเพียงจํากัดเทานั้น เพราะวา
นานหนักหนาแลวท่ีเราท้ังหลายไดประสบกับความทุกข ในการตายของบิดา มารดา บุตร ธิดา พ่ี
นองชายหญิง ท้ังหลายก็ในขณะท่ีประสพความทุกขเชนนั้น เราท้ังหลายไดหลั่งน้ําตา ลงบนหนทางอัน
ยาวนี้มากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ ทีเดียว

๔ พระครูคณุสารสมับัน, พิธีกรรมตาง ๆ และขนบธรรมเนียมประเพณี, (กรุงเทพมหานคร: จิระ การ
พิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๑๙๕-๑๙๖.



๙๔

๔.๔.๒ เปาหมายของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
เปาหมายของพิธีศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดู จากการศึกษาเรื่องการเกิดในศาสนาฮินดู

พบวา การเกิด คือ จิตวิญญาณของแตละบุคคล และพระผูเปนเจา มีกระบวนการกําเนิดจากเจตจํานง
ของพระผูเปนเจา ซึ่งตองการจะสรางนามรูปตาง ๆ ข้ึนมา เพ่ือแสดงถึงความมีอยูจริงเหนือกาลและ
ความมีอํานาจสิทธิ์ขาดอยูเหนือทุกสิ่งของพระผูเปนเจา สิ่งท่ีจริงแทมีอยูเพียงสิ่งเดียวคืออาตมัน ซึ่งไม
อาจแยกออกจากกันได นี่เองท่ีจะทําใหหลุดพนจากสังสาระได เพราะไดรวมอยูในอาตมันอันไมมี
ขอบเขต อยูเหนือความดีและความชั่ว กลาวคืออยูเหนือกรรมและผลกรรม แตสรรพสิ่งเหลานี้ตางมี
เปาหมายเดียวกันเม่ือสิ้นชีพแลวคือการกลับเขามาอยูรวมกับพระผูเปนเจา และวิญญาณของเขา
เหลานั้นก็จะเปนอมตะทันทีวิญญาณท่ีเปนอมตะจึงไมตายตามรางกาย การตายเปนเพียงวิญญาณ
ออกจากรางกาย เพราะรางกายเดิมไมสามารถอาศัยอยูได วิญญาณก็จะไปถือเอารางใหม หรือท่ี
เรียกวา เกิดใหม ดุจคนสวมเสื้อผาท่ีเกาคร่ําครา ไปหาชุดใหมสวมใสเรียกวา สังสารวัฏ เวียนวายตาย
เกิดอยูร่ําไปตราบท่ียังไมบรรลุความหลุดพน หรือโมกษะ ชาวฮินดูเชื่อวา โมกษะเปนจุดหมายสูงสุด
ของชีวิต ผูเขาถึงโมกษะจะไปอยูกับพระพรหมชั่วนิรันดร ไมตองมาเวียนวายตายเกิดอีกตอไป

จากการศึกษาเปรียบเทียบเปาหมายของพิธีศพ สรุปไดวา เปาหมายของพิธีศพใน
พระพุทธศาสนานั้นไดกลาวถึงเรื่องความตายไววาเปนสิ่งท่ีนาสังเวชใจ เปนทุกข เปนอุทาหรณใหเรง
รีบปฏิบัติตน เม่ือพนจากความตาย เพราะวาการเกิดแกเจ็บตายนั้นเราจะมองใหเห็นถึงความ อนิจจัง
ทุกขัง อนัตตา มีการเกิดข้ึนตั้งอยูและดับไปเปนธรรมดาในโลกนี้ สวนเปาหมายของพิธีศพของศาสนา
พราหมณ-ฮินดู พบวา การเกิด คือ จิตวิญญาณของแตละบุคคล และพระผูเปนเจา มีกระบวนการ
กําเนิดจากเจตจํานงของพระผูเปนเจา ซึ่งตองการจะสรางนามรูปตาง ๆ ข้ึนมา เพ่ือแสดงถึงความมีอยู
จริงเหนือกาลและความมีอํานาจสิทธิ์ขาดอยู เหนือทุกสิ่งของพระผูเปนเจา สิ่งท่ีจริงแทมีอยูเพียงสิ่ง
เดียวคืออาตมัน ซึ่งไมอาจแยกออกจากกันได
ตารางท่ี ๔.๔ เปรียบเทียบเปาหมายพิธีศพ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๑. เพ่ือชําระหรือทําลายศพไมใหอุจาดตา
๒. แสดงถึงความอาลัยตอผูลวงลับ
๓. เปนการสรางบุญกุศลอุทิศใหแกผูตายไป
๔. เปนการใหกําลังใจแกผูอยูเบื้องหลัง
๕. แสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูมี

พระคุณ

๑. เพ่ือชําระหรือทําลายศพไมใหอุจาดตา
๒. แสดงถึงความอาลัยตอผูลวงลับ
๓. เปนการสงดวงวิญญาณผูตายใหแกพระผู

เปนเจา
๔. แสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูมี

พระคุณ
จากตารางขางตนพบวา ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเรื่อง

เปาหมายของการประกอบพิธีศพเหมือนกันคือ ตองการชําระศพไมใหมีกลิ่นเหม็นอุจาดตาและเปน
การแสดงความกตัญูกตเวทีทําบุญหนุนสงใหผูตายไปสูสุคติภพท่ีตางกันคือ พระพุทธศาสนาเถรวาท
มีเปาหมายเพียงเพ่ือทําบุญเก้ือหนุนใหผูตายเทาท่ีผูตายสามารถรับผลแหงบุญนั้นไมสามารถท่ีจะ
บังคับใหผูหนึ่งผูใดอํานวยพรใหผูตายสมหวังไดท้ังหมด สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีเปาหมายเพ่ือให
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ผูตายไปสูสุคติภพดวยการออนวอนเทพเจาชวยประคับประคองเอ็นดูใหเขาสูภพภูมิท่ีผูตายปรารถนา
เม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู

๔.๕ เปรียบเทียบคุณคาของพิธีศพ
ในการศึกษาเปรียบเทียบคุณคาของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา

พราหมณ-ฮินดู สรุปไดดังนี้
๔.๕.๑ คุณคาของพิธีศพในพระพุทธศาสนา
คุณคาท่ีไดจากพิธีกรรมการทําบุญอุทิศสวนกุศลคือ

๑. เพ่ือใหกําลังใจแกผูอยูเบื้องหลัง ทําใหเกิดความรูสึกปลอดภัย การสรางขวัญและ
กําลังใจใหแกผูท่ีเปนบุตร ภรรยา สามีญาติพ่ีนอง หรือคนใกลชิด เพราะจะไดเปนการระลึกอยูเสมอวา
ตอไปจะไมมีผูนี้อยูอีกแลว ผูท่ีอยูขางหลังจะไดปฏิบัติตนใหเปนไปในทางท่ีถูกท่ีควร และสังวรไวอยู
เสมอวาไมมีใครรอดพนการตายไปได และหม่ันสรางความดีเพ่ือใหคนท่ีอยูขางหลังระลึกถึง ทําจิตใจ
ใหเขมแข็ง รูสึกปลอดภัยเสมือนวาผูตายยังอยูดวยเสมอ

๒. เพ่ือพ่ีนองและมิตรสหาย พ่ีนองและญาติมิตรก็จะไดบําเพ็ญคุณธรรม กลาวคือ
กตัญูกตเวทิตาธรรม แสดงความรําลึกถึง และตอบแทนพระคุณของทานผูลวงลับไปแลว ซึ่งเปน
ญาติและมิตรสหายของตน

๓. เพ่ือไดอุทิศกุศลใหผูลวงลับไป นอกจากนี้ในสวนของตัวผูทําบุญนั้นเอง ก็เปนการ
สรางความเจริญงอกงามในทางบุญทางกุศล สะสมบุญคือความดีไวในชีวิตของตนใหมากข้ึน ดวยการ
ทําบุญเก่ียวกับการตาย วาท่ีจริงแลวการปรารภเหตุการณคือการตาย แลวกระทําบุญนั้น มีทางทําได
หลายประการดวยกัน ในทางพระพุทธศาสนาทานกลาวถึงบุญไวตาง ๆ มากมายเหลือเกิน แตเม่ือสรุป
แลวการทําบุญมี ๓ ลักษณะ คือ ทาน การใหการบริจาคเพ่ือบรรเทาความโลภบรรเทาความตระหนี่
ศีล ความประพฤติดีประพฤติชอบทางกายวาจา เพ่ือประพฤติชอบท้ังการวาจาจะไดพนจากความ
เสื่อม ภาวนา การฝกอบรมจิตใจเพ่ือใหเกิดปญญา

๔. เพ่ือเปนเกียรติแกผูตาย นับเปนเรื่องสําคัญ เนื่องจากการตายเปนสิ่งท่ีทุกคน
หลีกเลี่ยงไมได และไมทราบวาจะตายเม่ือใด ไมมีใครสามารถทราบลวงหนาได ฉะนั้น เม่ือมีการตาย
ลง ก็เปนหนาท่ีของผูมีชีวิตท่ีเปนบุตรภรรยาสามีญาติพ่ีนองหรือคนใกลชิด จะตองทําการจัดพิธีกรรม
ใหกับคนตาย เพ่ือใหเปนไปตามประเพณีและศาสนา ประการสําคัญท่ีสุด เพ่ือใหเกิดความเรียบรอยไม
อุจาดตาตอผูพบเห็น

๕. เพ่ือระลึกถึงผูตาย นับเปนการแสดงความอาลัยรักตอผูตาย สังคมไทยเปนสังคมท่ีมี
ความอบอุน เม่ือมีผูใดในครอบครัวเสียชีวิตลง ก็จะทําใหรูสึกเหมือนขาดหายสิ่งใดสิ่งหนึ่งไป ผูมีชีวิต
จึงจัดพิธีกรรมเก่ียวกับการตาย (การทําศพ) ตามประเพณีชาวไทยพุทธ เปนการระลึกถึง และแสดง
ความอาลัยรักตอผูท่ีเสียชีวิตไป

๖. เพ่ือไดมาขออโหสิกรรม ชาวไทยพุทธมีความเชื่อวา ในขณะมีชีวิตอยูอาจทําสิ่งไมดี
ตอกันไว เม่ือเสียชีวิตลง ผูท่ียังมีชีวิตอยูจะไดมีโอกาสมาเคารพศพ และถือโอกาสสุดทายในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้นขออโหสิกรรมตอกัน
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๗. เพ่ือเปนเกียรติแกผูมีชีวิตอยู การจัดพิธีกรรมเก่ียวกับการตายนี้ หากผูมีชีวิตอยูเปน
บุคคลท่ีมีชื่อเสียงมีฐานะทางสังคมดี มีญาติมิตรมากมาย ก็จะจัดพิธีกรรม (การทําศพ) อยางมโหฬาร
ใหญโต เปนการแสดงถึงฐานะและเปนเกียรติแกผูท่ีมีชีวิตอยูดวย

๘. เพ่ือเปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู ประการนี้ชาวไทยพุทธถือวาสําคัญมาก
หากไดรับการอุปถัมภเลี้ยงดูเก้ือกูลกันมา ถาผูใดเสียชีวิตลง ผูท่ียังมีชีวิตอยูก็จะตองประกอบพิธีกรรม
เก่ียวกับการตายใหเหมาะสม เพ่ือเปนการแสดงออกถึงความกตัญูรูคุณ

๔.๕.๒ คุณคาของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
พวกพราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะ

มนุษยเปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิดริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะ
ปฏิบัติสมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุด
พนจากทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพรหมันหรือปรมาตมันได คําสอนเรื่องกรรมหรือ
การกระทํา คือเชื่อวาการกระทําท้ังหลาย จะสงผลใหตองกลับมาเกิดเพ่ือรับผลของกรรมอยาง
หลีกเลี่ยงไมได กรรมท่ีกอนั้นมี ๓ ชนิด คือ กรรมดี กรรมชั่ว และกรรมท่ีทําตามปกติสมํ่าเสมอ และ
ยังมีกรรมท่ีมนุษยกระทําอีก ๓ ระดับ คือ กรรมระดับท่ี ๑ เปนกรรมข้ันสูงสุด คือ การกระทําสิ่งใด
โดยไมหวังผลตอบแทน ไมเห็นแกประโยชนสวนตน ใหเห็นแตประโยชนของสวนรวม จัดเปนกรรม
อันประเสริฐ กรรมระดับท่ี ๒ คือกรรมปฏิบัติ หรือการทําหนาท่ีตามความเหมาะสม มีหนาท่ีอยาง
ใดก็ใหทําหนาท่ีนั้นใหดีและถูกตอง และกรรมระดับท่ี ๓ คือกรรมท่ีคนทําเพราะความจําเปน โดยยก
ยองกรรมระดับท่ี ๑ เปนกรรมท่ีควรกระทําอยางยิ่ง เพราะจะเปนทางใหเขาถึงโมกษะได ซึ่งก็คือ
เรื่องกรรมโยคะ หรือการกระทํา ท่ีพระกฤษณะสอนใหอรชุนทํากรรมระดับนี้

๑. มีความเชื่อยิ่งข้ึนวา ดวงวิญญาณเปนอมตะ ดวงวิญญาณนั้นผานมาจากการเกิด
(ชาติ) อันนับไมได  ชาติหนึ่งอาจจะเกิดเปนอีกอยางหนึ่ง อาจเกิดเปนคนมีฐานะดี เปนคนจน มี
ปญญาดี ลางทีเปนคนโง ลางครั้งอาจเปนสัตวลางชนิด เปนพืชลางอยางก็มี เวียนกันอยูอยางนี้ไมมี
เวลาหยุดนิ่ง จนกวาจะเขาถึงซึ่งความหลุดพน (โมกษะ) จากการเกิดเขาไปอยูกับปฐมวิญญาณ คือ
มหาพรหม

๒. ความแตกตางกันของชีวิตอยางนั้น เปนไปดวยอํานาจของกรรม คือ การกระทําไว
แตชาติกอน ๆ และเพราะกรรมนั้นเอง ท่ีทําใหเวียนวายตายเกิดเปนวัฎฎะอยู

๓. เพราะเชื่อวามีกรรมเปนเครื่องบันดาลใหเกิด และความไมเสมอภาคท่ีมีเพราะการ
กระทํานั้น ๆ จึงมีลัทธิใหมสอนวา เพ่ือไมใหมีความไมเสมอภาค และเพ่ือไมใหมีการเวียนเกิดเวียน
ตายอยางนั้น ก็ควรจะมีอกรรม คือ การไมกระทํา ทําตัวใหเขาถึงอกรรม  คือ พรหม แตอันการท่ี
มนุษยจะหลีกกรรมไปสูอกรรม มีอยูทางเดียว คือ สละบานเขาอยูปา แสวงหาธรรมเปนเบื้องหนา

๔. ดวยเหตุแหงการนับถือวา วิญญาณตองเวียนวายตายเกิด เพราะกรรมดังกลาว จึง
เกิดมีลัทธิการสิ้นสุดแหงโลกเกา และการเริ่มตนแหงโลกใหม เปนไปตามกาลสมัย การเกิดแหงโลก
หรือการสิ้นสุดแหงโลก เปนหนาท่ีของเทวะผูสราง และเทวะผูทําลาย

จากการศึกษาเปรียบเทียบคุณคาของพิธีศพ พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวาเปนการอุทิศ
สวนบุญสวนกุศลใหแกผูท่ีลวงลับไปแลวนั้น เปนคติธรรมความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับหลักธรรมในทาง
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ศาสนา เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ เปนการสงเคราะหอนุเคราะหแกญาติผูวายชนม ให
ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เปนการแสดงออกถึงน้ําใจท่ีดีงาม การแสดงออกถึงน้ําใจตอกันมี ๓ ยาม คือ
ยามจน ยามเจ็บ และยามจาก ซึงเปนคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทําบุญอุทิศใหผูตาย
ไปแลวนั้นดวงวิญญาณของผูตายไปจะไปสูสรวงสวรรค สวนศาสนาพราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา
การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะมนุษยเปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิด
ริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะปฏิบัติสมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย
ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุดพนจากทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพร
หมันหรือปรมาตมันได ดังนั้น การจัดงานศพของชาวฮินดูข้ึนมา จึงเปนการจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงความ
ตาย และความตายจะจัดข้ึนในรูปแบบท่ีเปนธรรมสมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท ซึ่งเปนคัมภีรฮินดู
ท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีเขียนข้ึนในภาษาสันสกฤต ตนพิธีกรรมตาง ๆ จะแตกตางกันตามพ้ืนท่ีประเพณีและ
ปจจัยอ่ืน ๆ พิธีกรรมสวนใหญจะดําเนินการโดยครอบครัวดวยพิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาว
ฮินดูท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไมมีผูกอตั้ง มันสอนวาพระเจาทรงอยูในแตละสิ่งมีชีวิตและวัตถุใน
จักรวาลและยังอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยาง เชื่อวาสาระสําคัญของแตละดวงวิญญาณคือพระเจา และ
จุดประสงคของชีวิตคือการตระหนักถึงสาระสําคัญของพระเจา โดยชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตาย
วิญญาณซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีออกและความตายเกิดข้ึนกับรางกายเทานั้น ดังนั้น สวนใหญครอบครัวจะ
เลือกการเผาศพ ไมนานหลังจากความตาย
ตารางท่ี ๔.๕ เปรียบเทียบคุณคาของพิธีศพ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๑. เพ่ือใหกําลังใจแกผูอยูเบื้องหลัง
๒. เพ่ือเปนพ่ีนองและมิตรสหาย
๓. เพ่ือไดอุทิศกุศลใหผูลวงลับไป
๔. เพ่ือเปนเกียรติแกผูตาย
๕. เพ่ือระลึกถึงผูตาย
๖. เพ่ือไดมาขออโหสิกรรม
๗. เพ่ือเปนเกียรติแกผูมีชีวิตอยู
๘. เพ่ือเปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู

พราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา
๑. ดวงวิญญาณเปนอมตะ
๒. ชีวิตเปนไปดวยอํานาจของกรรม
๓. กรรมเปนเครื่องบันดาลใหเกิด
๔. วิญญาณตองเวียนวายตายเกิดเพราะกรรม
จึงประกอบพิธีศพเพ่ือแสดงออกถึงความ

กตัญูกตเวทีและความมีน้ําใจตอกันอันจะ
เก้ือหนุนผูตายใหไปสูสัมปรายภพ

จากตารางขางตนพบวาท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเก่ียวกับ
คุณคาพิธีศพเหมือนคือ การทําความดีอุทิศใหผูตาย อันแสดงถึงคุณคาของพิธีกรรมท่ีสอถึงเจตนารม
ของการอยูรวมกันของบุคคลในสังคม ดวยมิตรไมตรีมีการเอ้ือเผือ่กันท้ังเม่ือมีชีวิตอยูและเม่ือท้ังสิ้นชีพ
ไป สวนประเด็นท่ีตางกันพระพุทธศาสนามองในสวนแยกยอยตั้งแตผูตายญาติผูตายสังคมชุมชนและ
คุณธรรมของผูตายอันเปนเหตุใหระลึกถึงกันตามสถานทางสังคม เชน ปูยา พอแม มิตร ญาติ เพ่ือน
ครูบาอาจารย เปนตน จึงการตอบแทนระลึกถึงตามสถานะ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดูมองโดย
ภาพรวมวา มนุษยนั้นเปนวิญญาณอมตะท่ีลงมาเกิดดวยอํานาจของพรหมดําเนินชีวิตตามลิขิตของ
พรหม เม่ือสรางกรรมหรือประกอบพิธีกรรมท่ีเปนท่ียินดีแกพรหม ก็จะกลับเขาสูออมกอดของพรหม
ดังนั้น การประกอบพิธีกรรมเก่ียวกับศพจึงมีการสวดออนวอนบวงสรวงเพ่ือใหพรหมยินดี
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๔.๖ สรุป
จากการศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

สรุปไดวา
พระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเหมือนกันวา พิธีศพเปนพิธีกรรมท่ี

บุคคลผูยังมีชีวิตอยูประกอบข้ึนเพ่ืออุดหนุนสงเสริมใหผูท่ีสิ้นชีพไป ดําเนินไปสูวิถีทางแหงสุคติตามท่ีผู
มีชีวิตอยูหวังไว สวนความแตกตางกันพระพุทธศาสนาเปนเพียงทําบุญเพ่ือสงเสริมใหผูตายเทานั้น
สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู ประกอบพิธีมุงออนวอนใหเทพเจาประทานในสิ่งท่ีตนปรารถนาใหผูตายมี
ความสุข ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภท คือ พิธีศพของผูบริสุทธิ์ เชน นักบวช และพิธีศพของบุคคลท่ัวไป ใน
ประเด็นท่ีตางกัน พระพุทธศาสนาแบงเปนพิธีศพของนักบวชกับฆราวาสและมีรายละเอียดในการ
ประกอบพิธีแตกตางกันตามวุฒิ ฐานันดรศักดิ์ แตโดยภาพรวมแลวจะเนนการเผาเปนสําคัญไมเลือก
ชั้นวรรณะ และยศศักดิ์ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู แบงประเภทพิธีศพออกเปน ๒ โดยกลาวถึงพิธีศพ
ท่ีไมเผาสําหรับผูท่ีนับวาบริสุทธิ์ เชนนักบวช และพิธีศพท่ีเผาเปนพิธีท่ัวไปแตบุคคลท้ังปวงและมีการ
แบงระดับชั้นของพิธีศพตามวรรณะทางสังคม แตท้ังนี้ก็มีวิธีการตามความเชื่อทางศาสนาเหมือนกัน
คือ การเผาและนําไปลอยในแมน้ําคงคา เพ่ือจะนําดวงวิญญาณไปสูสรวงสวรรค

ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีข้ันตอนในการประกอบพิธีศพคลายกัน
เริ่มตั้งแตการชําระศพของผูตายใหสะอาดและประดับประดาศพใหไมอุจาดตามีการบําเพ็ญกุศลใน
ระหวางและมีการเผาเปนท่ีสุด สวนประเด็นท่ีตางกันนั้นพระพุทธศาสนามีพิธีกรรมท่ีละเอียดออนแฝง
ไวดวยคติธรรม เชน การประกอบพิธีศพของพระพุทะเจา มีการพันดวยสําลี ๑,๐๐๐ ชั้น มีการปลง
ธรรมสังเวชตอนเผาปจจุบันกลายเปนการสวดพระอ๓ธรรมและมีพิธีกรรมเล็ก ๆ นอย ๆ ผสมผสาน
ตามวัฒนธรรมทองถ่ิน และมีธรรมเนียมเก็บอัฐิของบรรพบุรุษไวเพ่ือสักการบูชาอันแสดงถึงความ
กตัญูกตเวทิตา สวนข้ันตอนพิธีกรรมเก่ียวกับศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดูท่ีแตกตางนั้นจะเนนพิธี
การรวมญาติเพ่ือแสดงถึงความรักในผูตายเนนผูเปนผูประกอบพิธีไมมีการเก็บอัฐิไวหลังจากการเผาจะ
ลองในแมน้ําคงคาพรอมท้ังเถาอังคาร

ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเรื่องเปาหมายของการประกอบพิธี
ศพเหมือนกันคือ ตองการชําระศพไมใหมีกลิ่นเหม็นอุจาดตาและเปนการแสดงความกตัญูกตเวที
ทําบุญหนุนสงใหผูตายไปสูสุคติภพท่ีตางกันคือ พระพุทธศาสนาเถรวาทมีเปาหมายเพียงเพ่ือทําบุญ
เก้ือหนุนใหผูตายเทาท่ีผูตายสามารถรับผลแหงบุญนั้นไมสามารถท่ีจะบังคับใหผูหนึ่งผูใดอํานวยพรให
ผูตายสมหวังไดท้ังหมด สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีเปาหมายเพ่ือใหผูตายไปสูสุคติภพดวยการออน
วอนเทพเจาชวยประคับประคองเอ็นดูใหเขาสูภพภูมิท่ีผูตายปรารถนาเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู

ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเก่ียวกับคุณคาพิธีศพเหมือนคือ
การทําความดีอุทิศใหผูตาย อันแสดงถึงคุณคาของพิธีกรรมท่ีสอถึงเจตนารมของการอยูรวมกันของ
บุคคลในสังคม ดวยมิตรไมตรีมีการเอ้ือเผื่อกันท้ังเม่ือมีชีวิตอยูและเม่ือท้ังสิ้นชีพไป สวนประเด็นท่ี
ตางกันพระพุทธศาสนามองในสวนแยกยอยตั้งแตผูตายญาติผูตายสังคมชุมชนและคุณธรรมของผูตาย
อันเปนเหตุใหระลึกถึงกันตามสถานทางสังคม เชน ปูยา พอแม มิตร ญาติ เพ่ือน ครูบาอาจารย เปน
ตน จึงการตอบแทนระลึกถึงตามสถานะ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดูมองโดยภาพรวมวา มนุษยนั้น
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เปนวิญญาณอมตะท่ีลงมาเกิดดวยอํานาจของพรหมดําเนินชีวิตตามลิขิตของพรหม เม่ือสรางกรรม
หรือประกอบพิธีกรรมท่ีเปนท่ียินดีแกพรหม ก็จะกลับเขาสูออมกอดของพรหมดังนั้น การประกอบ
พิธีกรรมเก่ียวกับศพจึงมีการสวดออนวอนบวงสรวงเพ่ือใหพรหมยินดี



บทที่ ๕
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

จากการศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดูโดย
มีวัตถุประสงคของการวิจัย ๓ ประการคือ (๑) เพ่ือศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพ่ือ
ศึกษาพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู และ (๓) เพ่ือเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ศาสนาพราหมณ -ฮินดู ซึ่งการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงเอกสาร เปรียบเทียบขอมูลเชิงพรรณนา
ดังท่ีกลาวมาแลว และในบทนี้จะกลาวสรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะตอไป

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
จากการศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

พบวา
วัตถุประสงคท่ี ๑ พระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา พิธีศพ หมายถึง ระเบียบพิธีกรรม

ในการจัดการเก่ียวกับศพของบุคคลท่ีตายไปหรือรางคนท่ีตายแลวมีคติความเชื่อวาคนเม่ือสิ้นลม
หายใจ ประเภทของพิธีศพทางพระพุทธศาสนานั้นมีประเภท คือพิธีศพในสมัยพุทธกาลและพิธีศพใน
สมัยปจจุบัน มรลําดับข้ันตอนท่ีแตกตางกันออกไปตามยุคตามสมัยท่ีผูศึกษาไดกลาวไวแลวนั้น สวน
เปาหมายและคุณคาของพิธีศพนั้นจะมีความสําคัญมาก เพราะเปนขอกําหนดใหปฏิบัติตอกันของคน
ในสังคม การทําพิธีศพนี้มีความแตกตางจากศาสนาอ่ืน ๆ ในการทําพิธีศพจะทําใหเกิดความเปน
ระเบียบเรียบรอยและทําใหเกิดความสามัคคีในญาติพ่ีนอง และบุคคลท่ีอยูรวมกันในสังคม พิธีศพได
ทําสืบทอดกันมาตั้งแตครั้งพุทธกาล จึงกลายมาเปนประเพณีนิยมท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึง
ปจจุบันนี้ แตละทองถ่ินพิธีกรรมอาจมีความแตกตางกันบางในบางเรื่อง แตมีวัตถุประสงคเหมือนกัน
คือเพ่ือเปนการสักการะผูตายเปนครั้งสุดทาย และทําบุญอุทิศใหแกผูตายใหไปสูสุคติ เพราะมีความ
เชื่อวาเม่ือคนตายไปแลวยอมไปเกิดภพใหมตามกรรมท่ีตนไดทําไว

๑. พิธีศพในสมัยพุทธกาล พิธีศพสมัยพุทธกาลดังกลาวนั้น มักจะจัดการศพโดยการ
เผา แตยังมีปรากฏ ในคัมภีรอรรถกถาบางแหงท่ีมีการจัดการกับผูตายดวยการฝงศพ ซึ่งการจัดการกับ
ศพในลักษณะนี้ ไมไดกลาวถึงข้ึนตอนของพิธีกรรม เพียงแตกลาวถึงการนําศพไปท้ิง หรือไปฝงเทานั้น
ดังกรณี บุตรของนางกิสาโคตมีตาย นางอุมรางบุตรไปถามหายาเพ่ือรักษา บุรุษคนหนึ่ง แนะนําใหไป
ทูล ถามพระพุทธเจา พระองคไดทรงแนะนําใหนางไปหาเมล็ดพันธุผักกาด จากเรือนของคน ท่ีไมมี
ใครตายเลย นางเท่ียวตระเวนถามหาเมล็ดพันธุผักกาดนั้น ผลสุดทายก็หาไมไดดังใจปรารถนา นาง จึง
ท้ิงศพของบุตรไวในปา เสร็จแลวจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา

๒. พิธีศพในสมัยปจจุบัน พิธีศพในยุคปจจุบันนั้น ตองมีการตระเตรียมในหลายดาน
ถาเปนบุคคลธรรมดาก็ไมคอยเทาไร แตถาเปนเจานาย ขุนนาง และพระเถระท่ีมีผูคนนับถือมากแลว
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จาเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชเวลาเตรียมงานหลายวัน เพ่ือท่ีจะใหผูท่ีเคารพศรัทธาไดมาระลึกถึงคุณงาม
ความดีจากหลักฐานทางโบราณคดีไทยพบวาในระยะเวลานี้ หรือท่ีนักวิชาการเรียกวาสมัยก่ึงกอน
ประวัติศาสตรหรือสมัยหัวเลี้ยวหัวตอประวัติศาสตรเรื่อยมาจนถึงสมัยประวัติศาสตรตอนตนหรือเม่ือ
ประมาณ ๒,๐๐๐ ปมาแลว พบวาการเผาศพมีพัฒนาการมากยิ่งข้ึนกลาวคือในชวงระยะเวลานี้พบ
หลักฐานการเผาศพเกิดข้ึนและความหมายของการเผาศพ ก็มีแตกตางกันออกไปเชน การเผาศพเปน
วิวัฒนาการท่ีสําคัญของชุมชนโบราณอีกระดับหนึ่งในการจัดการศพของผูตาย เพราะการเผาศพผูตาย
โดยการเผานั้นนับเปนหลักฐานทางโบราณคดีท่ีสําคัญมาก เนื่องจากเปนการบงบอกถึงการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบของพิธีกรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติสืบเนื่องกันมาเปนระยะเวลาหลายแสนหลายหม่ืนป
และท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ บงบอกถึงวิวัฒนาการของคนสมัยกอนประวัติศาสตรท่ีพัฒนาตนเอง
เขาสูสมัยหัวเลี้ยงหัวตอประวัติศาสตร

ดังนั้น จะเห็นไดวา การจัดพิธีศพเปนคติธรรมความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับหลักธรรมในทาง
ศาสนา เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ เปนการสงเคราะหอนุเคราะหแกญาติผูวายชนม ให
ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เปนการแสดงออกถึงน้ําใจท่ีดีงาม การแสดงออกถึงน้ําใจตอกันมี ๓ ยาม คือ
ยามจน ยามเจ็บ และยามจาก ซึง่เปนคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทําบุญอุทิศใหผูตาย
ไปแลวนั้นดวงวิญญาณของผูตายไปจะไปสูสรวงสวรรค และปจจุบันการประกอบพิธีศพนั้น ยัง
กอใหเกิดประโยชนดังนี้ คือ (๑) กําลังใจใหผูท่ีอยูเบื้องหลัง (๒) ญาติไดพบปะสมาคมกัน (๓) ได
ทําบุญอุทิศใหคนตาย (๔) จัดการศพไมใหอุจาดตาตอผูพบเห็น (๕) เพ่ือระลึกถึงผูตาย (๖) ใหโอกาส
คนไดมาขออโหสิกรรม (๗) เพ่ือเปนเกียรติแกผูมีชีวิตอยู และ (๘) เปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู

วัตถุประสงคท่ี ๒ ศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะวา พิธีศพนั้นไดมีการพัฒนาการมา
ตามลําดับและสามารถมองเห็นวิวัฒนาการของความเปลี่ยนแปลงพิธีจากยุคกอนพุทธกาลถึงครั้ง
พุทธกาลจนถึงปจจุบัน โดยครั้งพุทธกาลนิยมทําพิธีศพโดยการฝง ตอมาเม่ือความเชื่อในทางศาสนา
อินดูเขามามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวบาน โดยเฉพาะชาวอินเดีย จึงมีพิธีกรรม “สัญวาสี” คือ การ
ทําพิธีชําระบาปท่ีแมน้ําคงคาของท้ังคนเปนและคนตายข้ึนตามความเชื่อวาแมน้ําคงคาไหลมาจากปาก
พระพรหม การตายในศาสนาพราหมณ-ฮินดูนั้น จะเปนเรื่องของกาย ไมเก่ียวกับจิตใจเม่ือรางกายซึ่ง
เปรียบเสมือนบานของวิญญาณชํารุดเสียหายหนักจนไมอาจเปนท่ีอาศัยของวิญญาณหรือชีวาตมันได
อีกตอไป ชีวาตมันก็ออกจากรางกายไปหารางใหมอาศัยอยูตอไป ดุจคนเม่ือเสื้อผาชุดไหนใชไมไดแลว
ก็ท้ิงไป แลวเอาชุดใหมมาสวมใสแทนก็ฉันนั้น เหมือนคนถอดเครื่องนุงหมชุดเกาเสีย แลวสวมชุดอ่ืน
ซึ่งเปนชุดใหมฉันใด ชีวาตมันท่ีมาอาศัยอยูในรางกายก็ฉันนั้น ท้ิงรางเกาแลวเขาสูรางใหม

จากมุมมองของศาสนาฮินดู การตายอาจเทียบไดกับการหลับและประสบการณหลังความ
ตายไปสูความฝน ความคิดและการกระทําของรัฐท่ีตื่นข้ึนจะเปนตัวกําหนดลักษณะของความฝนของ
เรา ในทํานองเดียวกันหลังจากความตายจิตวิญญาณประสบการณผลของความคิดท่ีใหความบันเทิง
และการกระทําท่ีมันดําเนินการในชวงชีวิตบนโลก ประสบการณหลังความตายเปนจริงกับจิตวิญญาณ
เชนเดียวกับความฝนเปนจริงกับคนท่ีฝนและอาจดําเนินตอไปไดนาน ๆ จากนั้นเม่ือจิตตื่นข้ึนหลังจาก
การนอนหลับนี้พบวาตัวเองเกิดใหมเปนมนุษย ตามคัมภีรฮินดูบางคนหลังความตายอาจจะเกิดเปน
มนุษยโดยไมตองผานประสบการณของสวรรคหรือนรก ไมมีการทําลายจริงในวิวัฒนาการทางจิต
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วิญญาณของจิตวิญญาณท่ีมีตอความรูดวยตนเอง แมแตจิตวิญญาณท่ีลวงเลยมาเปนมนุษยเกิดจาก
มนุษยเปนเพียงทางออมเทานั้น ชีวิตถัดไปของผูตายกําลังพิจารณาจากความคิดสุดทายของเขาในชีวิต
ปจจุบัน พวกพราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะ
มนุษยเปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิดริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะ
ปฏิบัติสมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุด
พนจากทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพรหมันหรือปรมาตมันได ดังนั้น การจัดงานศพของ
ชาวฮินดข้ึูนมา จึงเปนการจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงความตาย และความตายจะจัดข้ึนในรูปแบบท่ีเปนธรรม
สมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท ซึ่งเปนคัมภีรฮินดูท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีเขียนข้ึนในภาษาสันสกฤต ตน
พิธีกรรมตาง ๆ จะแตกตางกันตามพ้ืนท่ีประเพณีและปจจัยอ่ืน ๆ พิธีกรรมสวนใหญจะดําเนินการโดย
ครอบครัวดวยพิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาวฮินดูท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไมมีผูกอตั้ง มัน
สอนวาพระเจาทรงอยูในแตละสิ่งมีชีวิตและวัตถุในจักรวาลและยังอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยาง เชื่อวา
สาระสําคัญของแตละดวงวิญญาณคือพระเจา และจุดประสงคของชีวิตคือการตระหนักถึงสาระสําคัญ
ของพระเจา โดยชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตายวิญญาณซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีออกและความตายเกิดข้ึนกับ
รางกายเทานั้น ดังนั้น สวนใหญครอบครัวจะเลือกการเผาศพ ไมนานหลังจากความตาย

วัตถุประสงคท่ี ๓ จากการศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
พราหมณ-ฮินดู สรุปไดวา พระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเหมือนกันวา พิธีศพ
เปนพิธีกรรมท่ีบุคคลผูยังมีชีวิตอยูประกอบข้ึนเพ่ืออุดหนุนสงเสริมใหผูท่ีสิ้นชีพไป ดําเนินไปสูวิถีทาง
แหงสุคติตามท่ีผูมีชีวิตอยูหวังไว สวนความแตกตางกันพระพุทธศาสนาเปนเพียงทําบุญเพ่ือสงเสริมให
ผูตายเทานั้น สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู ประกอบพิธีมุงออนวอนใหเทพเจาประทานในสิ่งท่ีตน
ปรารถนาใหผูตายมีความสุข ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภท คือ พิธีศพของผูบริสุทธิ์ เชน นักบวช และพิธีศพ
ของบุคคลท่ัวไป ในประเด็นท่ีตางกัน พระพุทธศาสนาแบงเปนพิธีศพของนักบวชกับฆราวาสและมี
รายละเอียดในการประกอบพิธีแตกตางกันตามวุฒิ ฐานันดรศักดิ์ แตโดยภาพรวมแลวจะเนนการเผา
เปนสําคัญไมเลือกชั้นวรรณะ และยศศักดิ์ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู แบงประเภทพิธีศพออกเปน ๒
โดยกลาวถึงพิธีศพท่ีไมเผาสําหรับผูท่ีนับวาบริสุทธิ์ เชนนักบวช และพิธีศพท่ีเผาเปนพิธีท่ัวไปแตบุคคล
ท้ังปวงและมีการแบงระดับชั้นของพิธีศพตามวรรณะทางสังคม แตท้ังนี้ก็มีวิธีการตามความเชื่อทาง
ศาสนาเหมือนกัน คือ การเผาและนําไปลอยในแมน้ําคงคา เพ่ือจะนําดวงวิญญาณไปสูสรวงสวรรค

ข้ันตอนในการประกอบพิธีศพท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดูคลายกันเริ่ม
ตั้งแตการชําระศพของผูตายใหสะอาดและประดับประดาศพใหไมอุจาดตามีการ บําเพ็ญกุศลใน
ระหวางและมีการเผาเปนท่ีสุด สวนประเด็นท่ีตางกันนั้นพระพุทธศาสนามีพิธีกรรมท่ีละเอียดออนแฝง
ไวดวยคติธรรม เชน การประกอบพิธีศพของพระพุทะเจา มีการพันดวยสําลี ๑,๐๐๐ ชั้น มีการปลง
ธรรมสังเวชตอนเผาปจจุบันกลายเปนการสวดพระอ๓ธรรมและมีพิธีกรรมเล็ก ๆ นอย ๆ ผสมผสาน
ตามวัฒนธรรมทองถ่ิน และมีธรรมเนียมเก็บอัฐิของบรรพบุรุษไวเพ่ือสักการบูชาอันแสดงถึงความ
กตัญูกตเวทิตา สวนข้ันตอนพิธีกรรมเก่ียวกับศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดูท่ีแตกตางนั้นจะเนนพิธี
การรวมญาติเพ่ือแสดงถึงความรักในผูตายเนนผูเปนผูประกอบพิธีไมมีการเก็บอัฐิไวหลังจากการเผาจะ
ลองในแมน้ําคงคาพรอมท้ังเถาอังคาร
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เปาหมายของการประกอบพิธีศพของพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู
เหมือนกันคือ ตองการชําระศพไมใหมีกลิ่นเหม็นอุจาดตาและเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีทําบุญ
หนุนสงใหผูตายไปสูสุคติภพท่ีตางกันคือ พระพุทธศาสนาเถรวาทมีเปาหมายเพียงเพ่ือทําบุญเก้ือหนุน
ใหผูตายเทาท่ีผูตายสามารถรับผลแหงบุญนั้นไมสามารถท่ีจะบังคับใหผูหนึ่งผูใดอํานวยพรใหผูตาย
สมหวังไดท้ังหมด สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีเปาหมายเพ่ือใหผูตายไปสูสุคติภพดวยการออนวอน
เทพเจาชวยประคับประคองเอ็นดูใหเขาสูภพภูมิท่ีผูตายปรารถนาเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู

ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเก่ียวกับคุณคาพิธีศพเหมือนคือ
การทําความดีอุทิศใหผูตาย อันแสดงถึงคุณคาของพิธีกรรมท่ีสอถึงเจตนารมของการอยูรวมกันของ
บุคคลในสังคม ดวยมิตรไมตรีมีการเอ้ือเผื่อกันท้ังเม่ือมีชีวิตอยูและเม่ือท้ังสิ้นชีพไป สวนประเด็นท่ี
ตางกันพระพุทธศาสนามองในสวนแยกยอยตั้งแตผูตายญาติผูตายสังคมชุมชนและคุณธรรมของผูตาย
อันเปนเหตุใหระลึกถึงกันตามสถานทางสังคม เชน ปูยา พอแม มิตร ญาติ เพ่ือน ครูบาอาจารย เปน
ตน จึงการตอบแทนระลึกถึงตามสถานะ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดูมองโดยภาพรวมวา มนุษยนั้น
เปนวิญญาณอมตะท่ีลงมาเกิดดวยอํานาจของพรหมดําเนินชีวิตตามลิขิตของพรหม เม่ือสรางกรรม
หรือประกอบพิธีกรรมท่ีเปนท่ียินดีแกพรหม ก็จะกลับเขาสูออมกอดของพรหมดังนั้น การประกอบ
พิธีกรรมเก่ียวกับศพจึงมีการสวดออนวอนบวงสรวงเพ่ือใหพรหมยินดี

๕.๒ ขอเสนอแนะ

จากการศึกษาวิจัยเรื่องพิธีศพพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู มี
ขอเสนอแนะดังกลาวนี้

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป
๑) ควรนําแนวคิดและคติธรรมเก่ียวกับพิธีศพในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

ศาสนาพราหมณ-ฮินดู ไปประยุกตใชกับการดํารงชีวิตดวยความไมประมาทตามหลักธรรมทางศาสนา
๒) ควรมีการศึกษาคติธรรมท่ีแฝงเรนในพิธีกรรมเก่ียวกับศพโดยการนําไปบูรณาการ

เก่ียวกับการเรียนการสอนและการเผยแผศาสนา

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
๑) ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

โดยการศึกษาในดานศาสนพิธท่ีีสงผลกระทบตอสังคมไทยปจจุบันเพียงดานเดียว
๒) ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาอ่ืน ๆ เชน คริสต

อิสลามและซิกซ
๓) ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีผลกระทบกับศาสนาอ่ืน ๆ

เชน ศาสนาคริสต, เตา, ขงจื้อ เปนตน



บรรณานุกรม

๑. ภาษาไทย

ก. ขอมูลปฐมภูมิ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐ .
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.

_______. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.

ข.ขอมูลทุติยภูมิ

(๑) หนังสือ

ชรินทร สันประเสริฐ. เอกสารการสอนชุดวิชา มนุษยกับสังคม. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานครฯ :
สํานักพิมพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐.

ดนัย ไชยโยธา, รศ. ลัทธิศาสนา และระบบความเช่ือกับประเพณีนิยมในทองถิ่น. กรุงเทพฯ : โอ.
เอส. พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๘.

บุญชวย ศรีสวัสดิ์. ไทยสิบสองปนนา เลม ๒. เชียงใหม : สุเทพการพิมพ, ๒๕๔๗.
ปราณี วงษเทศ, ผูชวยศาสตราจารย. พิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับความตายในประเทศไทย. กรุงเทพฯ :

บริษัทอัมรินทรพริ้นติ้งกรุป จากัด, ๒๕๓๔.
พหล แกวเขียว และคณะ. ประเพณีชีวิตคนเมืองเกี่ยวกับการตายวาการตายในลานนา. เชียงใหม :

นพบุรีเชียงใหม, ๒๕๔๔.
พหล แกวเขียว. ฌาปนกิจ. กรุงเทพฯ : โรงพิมพสหธรรมมิกจํากัด, ๒๕๔๕.
พลูหลวง. เทวโลก. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเมืองโบราณ, ๒๕๓๘.
พระเทพวิสุทธิเมธ.ี มรณานุสติ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖.
พระราชวิสุทธิโสภณ. กรรมทีปน.ี กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๒๑.
พระมหาประมวล ฐานทตฺโต (บุลาคม). พาราณสืคืออินเดียแท. นนทบุรี : บริษัท สํานักพิมพรมธรรม

จํากัด, ๒๕๔๘.
สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา

สันสกฤต). อุปนิษัท คัมภีรเพื่อความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู. ก่ิงแกว



๑๐๕

อัตถากร (แปลเปนภาษาไทย). กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง
จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓.

พระไพศาล วิสาโล. เหนือความตาย: จากวิกฤตสูโอกาส. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร :
เครือขายพุทธิกาและมูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๕๒.

ศรีเลา เกษพรหม. ประเพณีชีวิต คนเมือง. เชียงใหม : โรงพิมพนพบุรีเชียงใหม, ๒๕๔๔.
เสฐียร โกเศศ. ประเพณีเนื่องในการตาย. กรุงเทพฯ : สยาม, ๒๕๓๙.
แสง จันทรงาม. ศาสนศาสตร. กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๕.
แสง จันทรงาม. ปรากฏการณทางจิต. กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสินคา, ๒๕๒๔.
สุเมธ เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๒.
สุนทร ณ รังษี. ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,

๒๕๒๒.

(๒) วิทยานิพนธ/รายงานการวิจัย
ชัยวุฒิ พิยะกูล. “ศาสนาพราหมณ – ฮินดู บริเวณลุมน้ําทะเลสาบสงขลา”. รายงานการวิจัย.สถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓.
พระมหาจรัญ จิตฺตสวโร. “การศึกษาแนวคิดความเชื่อเชิงวัฒนธรรมในการสรางปราสาทศพของชาว

พุทธลานนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.

อวยชัย ตั้งเตรียมใจ. “ศึกษาพิธีกรรมประเพณีงานศพของชาวไทเขิน ตําบลสันทราย อําเภอสัน
กําแพง จังหวัดเชียงใหม”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบัน
ราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๖.

พระทอไท กสัปะ. “พิธีกรรมเก่ียวกับการตายของชาวอํา เภอพระยืน จังหวัดขอนแกน”. วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๑.

(๓) เวปไซต : สื่ออิเลคทรอนิคซ
Htpp:sameaf.mfa.go.th/th/country/south-asia/tips-detail.php?LD=2657 เขาถึงเม่ือวันท่ี

๒๑ มิถุนายน ๒๕๖๐.
Htpp:sameaf.mfa.go.th/th/country/south-asia/tips-detail.php?LD=2657 (เขาถึงเม่ือวันท่ี

๒๑ มิถุนายน ๒๕๖๐).
https://engineering.mit.edu/engage/ask.../must-all-organisms-age-and-die (เขาถึงเม่ือ 12

มีนาคม 2561).
www.dharma-gateway.com/monk/great_monk/pra-anon.htm (เขาถึงเม่ือ ๒๓พฤศจิกายน

๒๕๖๐)
www.matichon.co.th/home, หนังสือมติชนสุดสัปดาห ๗-๒๙ ต.ค.๒๕๕๙.(เขาถึงเม่ือ ๑๒ มีนาคม

๒๕๖๑).



๑๐๖

http://www.uniserv.buu.ac.th/forum2/topic.asp?TOPIC_ID=2340. (เข า ถึงเ ม่ือ ๑๕
พฤศจิกายน ๒๕๖๐).

http://atcloud.com/stories/65138. (เ ข า ถึ ง เ ม่ื อ ๑ ๖ พ ฤศ จิ ก า ยน ๒๕ ๖๐ ) .
https://thestandard.co/culture-book-chanthaboon-shining-moon/

https://thestandard.co/culture-book-chanthaboon-shining-moon/ (เขาถึงเม่ือ ๑๒ มีนาคม
๒๕๖๑).

http://www.chindaram.com/?name=news&file=readnews&id=๓ ๒ ๓ . ( เ ข า ถึ ง เ ม่ื อ ๑ ๒
พฤศจิกายน ๒๕๖๐.)

https://en.wikipedia.org/wiki/Sanskritisation.(เขาถึงเม่ือ 12 มีนาคม 2561).
https://en.wikipedia.org/wiki/Sanskritisation.(เขาถึงเม่ือ 12 มีนาคม 2561).
http://www.oknation.net/blog/print.php?id=573881. (เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจกิายน ๒๕๖๐)
http://www.oknation.net/blog/print.php?id=471248.(เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจิกายน ๒๕๖๐).



ประวัติผูวิจัย

ช่ือ : พระนพดล สุทฺธิธมฺโม (มูลทาด)ี
เกิด : วันศุกรท่ี ๒๒ สิงหาคม ๒๕๑๒ แรม ๖ คํ่า เดือน ๙ ประกา
อุปสมบท : วันท่ี ๑๒ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๔ ณ วัดมหาธาตุ อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ

๖๗๐๐๐
อายุ : ๔๘ ป พรรษา ๗
สถานท่ี : บานเลขท่ี ๕๘ หมู ท่ี๗ ตําบลดงมูลเหล็ก อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ

๖๗๐๐๐
วุฒิทางธรรม : นธ.เอก,
วุฒิสามัญ : พ.ศ. ๒๕๕๗ ป.บส. (บริหารการศึกษาคณะสงฆ) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย  วิทยาลัยสงฆพอขุนผาเมือง จ.เพชรบูรณ
พ.ศ. ๒๕๕๙ พธ.บ. (พระพุทธศาสนา) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาลัยสงฆพอขุนผาเมือง จงัหวัดเพชรบูรณ

สังกัด : วัดศีรษะเกตุ อําเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ๖๗๑๑๐
หนาท่ี : พระสอนศีลธรรม มจร.
ปท่ีเขาศึกษา : พ.ศ. ๒๕๕๙ ศึกษาหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาศาสนาเปรียบเทียบ

คณะพุทธศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อําเภอวังนอย
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ปท่ีจบศึกษา : ๓๑ มีนาคม ๒๕๖๑
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