
 
 
 
 

ศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆ และพระธรรมทตู
อาสา ๕ จังหวดัชายแดนภาคใต 

AN ANALYTICAL STUDY OF THE PROPAGATION OF BUDDHISM OF  

THE BUDDHIST MONKS AND THE VOLUNTEER DHAMMADŪTA  

MONKS IN FIVE SOUTHERN BORDER PROVINCES 

 
 
 
 
 
 

พระมหากิตติ กนตฺสีโล (ญาณปุญวงศ) 
 
 
 
 
 

 
วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ 

 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๑ 



 

 

 

 
ศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆ และพระธรรมทูต

อาสา ๕ จังหวดัชายแดนภาคใต 
 
 
 
 
 
 

 
พระมหากิตติ กนฺตสีโล (ญาณปุญวงศ) 

 
 
 
 
 
 

 
วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ 

 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๑ 

 
(ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) 



 
 
 
 
 

An Analytical Study of the Propagation of Buddhism of  

the Buddhist Monks and the Volunteer Dhammadūta 

Monks in Five Southern Border Provinces 

 

 

 

 

Phramaha kitti Kantasīlo (Yanapunwong) 

 

 

 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of  

the Requirements for the Degree of  

Master of Arts 

(Comparative Religion) 

 

Graduate School 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University 

C.E. 2018 

 

(Copyright by Mahachulalongkornrajavidyalaya University) 





ก

ช่ือวิทยานิพนธ : ศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรม
ทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

ผูวิจัย : พระมหากิตติ กนฺตสีโล (ญาณปุญวงศ)
ปริญญา : พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (ศาสนาเปรียบเทียบ)
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ

: ผศ. ดร.แสวง นิลนามะ, ป.ธ. ๗, พธ.บ. (ปรัชญา), พธ.ม. (ปรัชญา),
พธ.ด. (พระพุทธศาสนา)

: พระศรีรัตโนบล, ผศ. ดร., ป.ธ. ๙, พธ.บ. (ปรัชญา),
M.A. (Philosophy), Ph.D. (Philosophy)

วันสําเร็จการศึกษา : ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๒

บทคัดยอ
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของ

พระสงฆไทย ๒) เพ่ือศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดน
ภาคใต และ ๓) เพ่ือวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยและพระธรรมทูตอาสาใน ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต งานวิจัยนี้เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยรวบรวม
ขอมูลท้ังจากเอกสาร และจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)

ผลการศึกษาพบวา
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยนั้นไดยึดถือหลักพระธรรมวินัยในพระพุทธ-

ศาสนา โดยถือพุทธจริยาวัตรเปนตนแบบในการเผยแผ และใชหลักโอวาทปาฏิโมกขเปนหัวใจสําคัญ
ในการเผยแผ คือ หลักการ ๓ อุดมการณ ๔ วิธีการ ๖ และยังไดกําหนดคัดเลือกคุณสมบัติพิเศษของ
พระธรรมทูต ๘ ประการตามท่ีปรากฏในคัมภีร ในเวลาตอไดกําหนดนโยบาย โครงการกิจกรรม
เครือขายพระธรรมทูตท้ังในประเทศและตางประเทศ พระธรรมจาริก ตลอดถึงไดกอตั้งพระธรรมทูต
อาสาข้ึนมาเพ่ือขับเคลื่อนการทํางานดานการเผยแผใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตดวยการยึดถือ
หลักการดังกลาวขางตนอยางเครงครัด อีกท้ังไดสรางเครือขายเฉพาะท่ีในการอบรม แนะนําสั่งสอน
ศีลธรรม ชัดเจนเปนรูปธรรมและมีโครงการกิจกรรมพิเศษ ๓ โครงการ คือ โครงการเครือขาย
พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต โครงการสรางขวัญกําลังใจชาวพุทธผูประสบเหตุความ
ไมสงบในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต และโครงการเยี่ยมพระ พบปะโยม ซึ่งคลอยตามโครงการ
สงเสริมความม่ันของสถาบันพระพุทธศาสนาจังหวัดชายแดนภาคใต สงผลใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนาจากอดีตถึงปจจุบันมีความตอเนื่องชัดเจน มีประสิทธิภาพ และกอใหเกิดสันติสุขท่ีมี
แนวโนมท่ีดีข้ึนตามลําดับ
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Abstract

This research is of three objectives, 1) to study of the propagation of

Buddhism of the Thai Buddhist monks, 2) to study of the propagation of Buddhism of

the volunteer Dhammadūta monks in the five southern border provinces, and 3) to

analyze the propagation of Buddhism of the Thai Buddhist monks and the volunteer

Dhammadūta monks in the five southern border provinces. The sources of this study

have been collected from documents and also from In-depth Interview.

The results of the study were as follows:

The result of study found that the propagation of Buddhism of Thai

Buddhist monks had hold the Discipline in Buddhism by following the Buddha’s

conducts as the model of propagation, and using the Ovādapātimokkha as the heart of

propagation, they are the 3 principles, the 4 ideologies, and the 6 methods. It also had

specified to choose the 8 special characteristics of Dhammadūta monks as appearing

in the texts. Later, it has specified the policy of the project on the network for

Dhammadūta in both the home and abroad, the Dhammadūta through establishing the

volunteer Dhammadūta monks to motivate for working on the propagation in the five

southern border provinces by holding the mentioned above strictly. It also created the

local network for training and instructing morality clearly. There are three special
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projects; the network of volunteer Dhammadūta Monks in the Five Southern Border

Provinces, the creation of encouragement to Buddhists who are stalked by insurgency

in the Five Southern Border Provinces, and the visiting monks and Laities according

to the project on promotion of the stability of Buddhism Institute in the Southern

Provinces. It is to make the continuing and effecting for propagation of Buddhism

from the past to present, and it has built better tendency peacefulness respectively.
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ภาคผนวก ค. ภาพผูใหสัมภาษณ ๑๐๖
ประวัติผูวิจัย ๑๑๓
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรพระไตรปฎก

งานวิจัยนี้ ผูวิจัยใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ในการอางอิง จะระบุ เลม/ขอ/หนา หลังอักษรยอคัมภีรดังตัวอยาง เชน วิ.มหา. (ไทย) ๑/
๑๖๗/๑๓๙. หมายถึง วินัยปฎก มหาวิภังค  ภาษาไทย เลม ๑ ขอ ๑๖๗ หนา ๑๓๙ ฉบับ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ ภาษาไทย เปนตน

พระวินัยปฎก
คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวิภังค (ภาษาไทย)
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย)
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎก
คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย)
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
สํ.นิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย)
สํ.ข. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย)
สํ.สฬา. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย)
อง.ฺเอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺสตฺตก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย)
ขุ.วิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทุกนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)
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ขุ.ชา.จตุกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จตุกกนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทสกนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิบาต  ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย)
ขุ.อป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย)

พระอภิธรรมปฎก
คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา
อภ.ิสง. (ไทย) = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี (ภาษาไทย)
อภ.ิ วิ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี (ภาษาไทย)
อภ.ิก. (ไทย) = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ (ภาษาไทย)



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
งานพระธรรมทูต เริม่ตนข้ึนเม่ือพระพุทธเจาไดตรัสรูแลวทรงเริ่มประกาศพระพุทธศาสนา

โดยทรงใชเวลาตลอดฤดูฝนแรก รวบรวมพระสาวกได ๖๐ รูป แลวทรงอบรมคุณธรรมแกพระสงฆ
เหลานั้นอยางเพียงพอท่ีจะสงออกไปประกาศพระศาสนา ครั้นหมดฤดูฝนก็ทรงเรียกพระสาวก
เหลานั้นมาประชุมเพ่ือประกาศพระพุทธศาสนา ทรงรับสั่งใหแยกยายไปประกาศพระศาสนาใน
ภูมิภาคตางๆ การประชุมในครั้งนั้นนับวาเปนการประชุมปฐมนิเทศสําหรับพระธรรมทูตรุนแรกใน
พระพุทธศาสนา โดยมีพระปฐมวาจาในการสงพระสาวกออกประกาศศาสนาวา

ภิกษุท้ังหลายเราพนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย แมพวกเธอก็
พนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย ภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจงจาริกไป
เพ่ือประโยชนสุขแกชนจํานวนมาก เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก เพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุขแก
ทวยเทพและมนุษย อยาไปโดยทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องตน มีความ
งามในทามกลาง และมีความงามในท่ีสุด จงประกาศพรหมจรรย พรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ
บริสุทธิ์บริบูรณครบถวน สัตวท้ังหลายท่ีมีธุลีในตานอยมีอยู ยอมเสื่อมเพราะไมไดฟงธรรม จักมี
ผูรูธรรม ภิกษุท้ังหลาย แมเราก็จักไปยังตําบลอุรุเวลาเสนานิคม เพ่ือแสดงธรรม๑

จากพุทธดํารัสของพระพุทธองคท่ีตรัสแกพระสงฆสาวกนั้น ถือเปนการใหหลักการ
อุดมการณหรือเปาหมายและวิธีการแกสาวกในการเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือไปประกาศ
พระพุทธศาสนา ซึ่งการเผยแผ ในสมัยพุทธกาลนั้น ไดกระทํากันหลายรูปแบบ เชน การแสดงธรรม๒

การสนทนาธรรม๓ การแนะนําสั่งสอน๔ การปฏิบัติตนใหเปนแบบอยางท่ีนาเลื่อมใส๕ และการตอบ
ปญหาขอของใจสงสัย๖ เปนตน โดยพระพุทธเจาไดทรงประทานหลักการและเทคนิควิธีในการเผยแผ
ใหพระสาวกยึดถือปฏิบัติเปนหลักในการแสดงธรรม ใหเปนผูมีคุณธรรม มีเหตุผลสัมพันธตอเนื่องกัน
ไปโดยลําดับ ชี้แจงใหเขาใจชัดเจนแจมแจงในแตละประเด็น ควรแสดงธรรมดวยจิตเมตตา โดยมุงให
เปนประโยชนแกผูฟง ไมแสดงธรรมเพราะเห็นแกลาภสักการะ  ไมแสดงธรรมยกตนขมทานและไม

๑วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐.
๒วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๐/๒๗.
๓สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๙๐๑/๔๓๔.
๔สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๔๗.
๕วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๒.
๖สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๘๒๗/๔๐๐.
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เสียดสีขมขูผูอ่ืน๗ เหลาพระสาวกท้ัง ๖๐ รูป ท่ีทรงสงไปประกาศพระศาสนาในครั้งนั้นจึงถือเปนคณะ
พระธรรมทูตชุดแรกท่ีปรากฏในประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา โดยพระองคก็ทรงเสด็จไปเผยแผ
พระศาสนาเชนเดียวกัน คือเสด็จไปยังตําบลอุรุเวลาเสนานิคม เพ่ือโปรดชฎิล ๓ พ่ีนอง ซึ่งเปนเจา
ลัทธิท่ีมีผูคนนับถือมาก ครั้นเจาลัทธิหันมานับถือเลื่อมใสแลว เหลาบริวารท้ังหลายก็จะไดพลอย
เลื่อมใสตามไปดวย ทําใหพระพุทธศาสนาเผยแผแพรหลายไปไดอยางรวดเร็วตั้งแตนั้นเปนตนมา

ตอมาหลังตรัสรูได ๙ เดือน ไดมีการประชุมสงฆอีกครั้ง ซึ่งเรียกในภายหลังวาวันจาตุรงค
สันนิบาตหรือวันมาฆบูชา โดยมีพระสงฆมารวมกัน ๑,๒๕๐ รูป โดยมิไดนัดหมาย พระพุทธองคได
ตรัสแสดงเทศนาอันเปนหลักการ  วิธีการ และอุดมการณในการเผยแผพุทธศาสนาซึ่งเรียกวา “โอวาท
ปาฎิโมกข”๘ อันเปนเสมือนหัวใจในการเผยแผพระพุทธศาสนาของคณะสงฆในสมัยพุทธกาล

แตหลังจากท่ีพระพุทธเจาเสด็จสูพระปรินิพานได ๒๓๖ ปก็เกิดเหตุการณวุนวายข้ึนใน
พระพุทธศาสนา ครั้งเม่ือเดียรถียปลอมบวชและไดแสดงหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาให
คลาดเคลื่อน หลังจากท่ีพระเจาอโศกมหาราชไดทรงอาราธนาพระภิกษุในชมพูทวีปท้ังสิ้น ใหมา
ประชุมกันและทรงตรัสถามใหภิกษุเหลานั้นอธิบายหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา ทรงรับสั่งใหสึก
เหลาภิกษุท่ีตอบคลาดเคลื่อนจากหลักพระพุทธศาสนา มีจํานวน ๖๐,๐๐๐ รูป แลว ก็ไดมีการ
สังคายนา พระธรรมวินัยใหม ซึ่งนับเปนครั้งท่ี ๓ ในการสังคายนาครั้งนี้มีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ
เปนประธานสงฆและเปนผูถาม พระมัชฌันติกะและพระมหาเทวะเปนผูวิสัชชนา และไดรับพระสงฆ
เปนพระอรหันต จํานวน ๑,๐๐๐ รูป พระเจาอโศกมหาราชทรงอุปถัมภ ทําการสังคายนาท่ีวัด
อโศการาม เมืองปาฏลีบุตร แควนมคธ ใชเวลาทําอยู ๙ เดือนจึงสําเร็จ ครั้นเม่ือทําสังคายนาครั้งท่ี ๓
เสร็จลงแลว พระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระ จึงไดทูลขอพระเจาอโศกมหาราชเพ่ือใหสงพระเถระผูมี
ความรูความ สามารถไปประกาศพระพุทธศาสนายังประเทศตาง ๆ รวม ๙ สาย๙ เก่ียวกับหลักฐาน
การทําสังคายนาครั้งนี้ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) กลาวไวโดยสังเขป ดังนี้

พระเจาอโศกมหาราชทรงอุปถัมภการสังคายนาครั้งท่ี ๓ ณ พระนครปาฏลีบุตร หลังจาก
เสร็จสิ้นการสังคายนาแลว ไดทรงสงพระสงฆไปประกาศพระพุทธศาสนาในดินแดนตาง ๆ รวม
๙ สาย ในบรรดา ๙ สายนั้น พระโสณะเถระและพระอุตตระเถระ เปนสายหนึ่ง (คัมภีรสมันต
ปาทาสาทิกา อรรถกถาแหงพระวินัยปฎก นับเปนสายท่ี ๘ แตคัมภีรศาสนวงศนับยอนเปนสายท่ี
๒) ไดนําพระพุทธศาสนาไปประดิษฐานในอาณาจักรสุวรรณภูมิ ซึ่งสันนิษฐานกันวา ไดแกจังหวัด
นครปฐม โดยมีโบราณสถานและโบราณวัตถุตาง ๆ เชนพระปฐมเจดีย เปนตน เปนประจักษ
พยานอยูจนบัดนี้ (พมาวาสุวรรณภูมิ ไดแก เมืองสะเทิมในพมาตอนใต)๑๐

การเผยแผพระพุทธศาสนาใหเปนท่ีแพรหลายในทุกยุคทุกสมัยท่ีผานมานั้น พระสงฆเปน
ผูมีบทบาทสําคัญ เพราะทานเปนสวนหนึ่งของพระรัตนตรัย หนึ่งในพุทธบริษัทซึ่งถือวาเปนองคหลัก

๗องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๖๓.
๘ดูรายละเอียดใน ที.ม.(ไทย) ๑๐/๙๐/๕๑-๕๗
๙วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๐๕.
๑๐พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในเอเซีย, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๐),

หนา ๑๔๓.
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เปนกําลังสําคัญของพระพุทธศาสนาดวย๑๑ เพราะพระสงฆสาวกสวนใหญเปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ
ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกทาง ปฏิบัติสมควร เปนผูควรแกการคํานับ ควรแกการตอนรับ ควรแกของทําบุญ
ควรแกการกราบไหว เปนเนื้อนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก๑๒ มีปณิธานในการเผยแผอบรมสั่งสอน
หลักธรรมและปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดีแกพุทธศาสนิกชนและของสังคมไดดวย

สําหรับเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตนั้นเกิดข้ึนโดยดําริของเจา
ประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย(เก่ียว อุปเสโณ) อดีตประธานคณะผูปฏิบัติหนาท่ีสมเด็จพระสังฆราช
เจาประคุณสมเด็จฯ ไดใหความสําคัญกับปญหาภาคใต จึงไดเสนอใหมีการจัดตั้งพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึน โดยการกํากับดูแลของสํานักสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความม่ันคง
แหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย ซึ่งเปนหนวยงานของคณะสงฆ ในการสนับสนุนในการ
ดําเนินภารกิจดานการเผยแผพระพุทธศาสนาเชิงรุก ตามมติมหาเถรสมาคม ท่ี ๔๑๒/๒๕๕๖ ในคราว
ประชุมมหาเถรสมาคม ครั้งท่ี ๒๐/๒๕๕๖๑๓ พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งเปน
กลุมพระสงฆท่ีมุงเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาสังคม สรางขวัญและกําลังใจใหแกพุทธศาสนิกชน
ในพ้ืนท่ีมีสถานการณความไมสงบใน ๕ จังหวัด อันไดแก สตูล สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส
โดยมีภารกิจหลัก คือ ใหพระธรรมทูตอาสา ออกเยี่ยมใหกําลังใจพระสงฆและชาวพุทธในพ้ืนท่ีออก
สํารวจวัด และหมูบานชาวพุทธท่ีถูกปลอยท้ิงราง อันเนื่องมาจากสถานการณความไมสงบ ถูกกดดัน
ใหออกจากพ้ืนท่ี และชวยฟนฟูประเพณีเกา ๆ ของชาวพุทธท่ีหายไปในชวงเกิดเหตุความไมสงบ โดย
ไดรับงบประมาณอุดหนุนจากสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ เครือขายพระธรรมทูตอาสาได
ดําเนินกิจกรรมผานโครงการตาง ๆ ประกอบดวย โครงการเยี่ยมพระ พบปะโยม, โครงการสรางขวัญ
กําลังใจชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต, โครงการอบรมคุณธรรม
จริยธรรม และปฏิบัติธรรม, โครงการสานเสวนาเพ่ือสันติสุขชายแดนใต, และไดจัดทําหลักสูตร
พระธรรมทูตอาสา๑๔

การเผยแผพระพุทธศาสนาจําเปนตองรวดเร็วและทันตอเหตุการณ นอกจากบทบาทเดิม
ท่ีเนนการบรรยายธรรมอยางเดียว ไดมีการเพ่ิมบทบาทดานสังคมสงเคราะหเขาไปอีกดวย อันจะ
สงผลใหการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน กอใหเกิดประโยชนเก้ือกูลให
บทบาทของพระธรรมทูตใหเดนชัดเปนรูปธรรมและเปนตนแบบท่ีดีของสังคม การศึกษาใน ๓
ประเด็นหลัก คือการเผยแผพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล การเผยแผของพระสงฆไทย และการเผย
แผของพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จากนั้นจะวิเคราะหการเผยแผพระพุทธ-
ศาสนาใน ๓ ประเด็นหลักดังกลาวเพ่ือใหเห็นวามีความเหมือนสอดคลองและแตกตางในดานหลักการ

๑๑เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: ผดุงวิทยาการพิมพ,
๒๕๑๖), หนา ๑๑.

๑๒ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๔/๖๖.
๑๓สํานักงานเลขาธิการมหาเถรสมาคม, มติมหาเถรสมาคม ท่ี ๔๑๒/๒๕๕๖ ในคราวประชุมมหาเถร

สมาคม คร้ังท่ี ๒๐/๒๕๕๖, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาต,ิ ๒๕๕๖).
๑๔สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ (เทอด าณวชิโร), ผูชวยเจาอาวาสวัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร

กรุงเทพมหานคร, ประธานคณะกรรมการสํานักงานกํากับดูแลพระธรรมทูตไปตางประเทศ วัดสระเกศราช
วรมหาวิหาร, ๓๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๐.
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วิธีการ และอุดมการณอยางไรบาง และควรมีการปรับเปลี่ยนเพ่ิมเติมมิติการเผยแผใหมีความเหมาะ
แกยุคสมัยปจจุบันในบริบทและสถานการณปจจุบันอยางไรหรือไม

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆ
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดน

ภาคใต
๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสาใน ๕

จังหวัดชายแดนภาคใต

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๓.๑ การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆเปนอยางไร
๑.๓.๒ การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

เปนอยางไร
๑.๓.๓ ผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใตเปนอยางไร

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย
การวิจัยนี้เปนเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูวิจัยไดกําหนด

ขอบเขต ในการศึกษาเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตและพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใตไวดังนี้ .-

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเอกสาร
ผูวิจัยมุงเนนท่ีจะศึกษาสืบคืนขอมูลท่ีเก่ียวของจากเอกสาร (Documentary Research)

ไดแก พระไตรปฎก อรรถกถา รวมถึงเอกสารงานวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของ
๑.๔.๒ ขอบเขตดานเนื้อหา
ผูวิจัยมุงเนนท่ีจะวิเคราะหผลจากการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสา ๕

จังหวัดชายแดนภาคใต ในดาน ๓ ประเด็นหลักคือ หลักการ วิธีการ อุดมการณ เพ่ือใหเห็นความ
สอดคลองและแตกตางไปจากเดิมในครั้งสมัยพุทธกาลและจากคณะสงฆไทยในภาพรวม

๑.๔.๓ ขอบเขตดานการสัมภาษณ
ผูวิจัยมุงเนนท่ีจะศึกษาขอมูลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยและพระธรรม

ทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางกลุมยอย ท่ีเปนผูบริหาร
สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม วัดสระเกศฯ จํานวน ๓ รูป พระสงฆไทยในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต จํานวน ๓ รูป และพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จํานวน ๓ รูป รวม
ท้ังสิ้นจํานวน ๙ รูป และการสังเกตการณในเขตพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษา
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๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย
การเผยแผพระพุทธศาสนา หมายถึง การสื่อสาร การประชาสัมพันธหลักธรรม กิจกรรม

โครงการวรรณกรรม ผลงานตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนาหรือเก่ียวของท้ังทางตรงและทางออมใน
รูปแบบตาง ๆ สูประชาชน และศาสนิกชนใหแพรหลายกวางขวางออกไปมากยิ่งข้ึน

พระธรรมทูต หมายถึง พระสงฆท่ีทําหนาท่ีเผยแผพระพุทธศาสนาและสรางความสัมพันธทาง
ศาสนา ทําหนาท่ีเสมือนทูตทางธรรม

สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ฯ วัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร หมายถึง หนวยงาน
ท่ีทําหนาท่ีกํากับดูแล จัดอบรมพัฒนาคุณภาพพระสงฆ ใหเปนพระธรรมทูต ในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ตั้งข้ึนโดยดําริของเจาประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย (เก่ียว
อุปเสโณ) โดยมติรับรองของมหาเถรสมาคม และสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ กระทรวง
วัฒนธรรม

พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต หมายถึง พระสงฆท่ีทําหนาท่ีเผยแผ
พระพุทธศาสนา ซึ่งเปนกลุมพระสงฆท่ีมุงเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาสังคม สรางขวัญและ
กําลังใจใหแกพุทธศาสนิกชนในพ้ืนท่ีมีสถานการณความไมสงบใน ๕ จังหวัด อันไดแก สตูล สงขลา
ปตตานี ยะลา และนราธิวาส ซึ่งสังกัดในสวนงานสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ฯ วัดสระเกศ
ราชวรมหาวิหาร

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
ก. เอกสารท่ีเกี่ยวของ
๑.๖.๑ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตโต)๑๕ ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการเผยแผธรรม

ในพระพุทธศาสนาวา พระพุทธศาสนา เปนศาสนาท่ีเกิดข้ึนมาเพ่ือชวยเหลือมนุษยทุกชนชั้น โดย
มุงเนนถึงกลุมคนท่ีมีความวุนวายหรือความทุกขท้ังหมด พระพุทธศาสนาจะเนนท่ีหลักธรรมคําสอน
เพ่ือใหคิดถึงสาเหตุใหเกิดทุกข ใหหยุดพิจารณาหลักธรรมตามเหตุผลท่ีเปนจริง โดยอาศัยหลักของ
ศรัทธาคือความเชื่อแตมิใชเชื่ออยางงมงาย ใหเชื่อดวยหลักแหงเหตุผลตามความเปนจริง เชนในเรื่อง
อริยสัจ ๔ ขอท่ีวาทุกขใหรูวานี่คือทุกข เม่ือรูแลวใหนึกถึงสาเหตุท่ีทําใหทุกขเกิด ใหพิจารณาถึงความ
ดับทุกขและวิธีการดับทุกข เพราะสิ่งเหลานี้เม่ือคิดถึงเหตุผลไดแลวจุดแหงปญญาท้ังหลายก็จะเกิดข้ึน
ตามมา และนี่คือหลักแหงจินตามยปญญา อันเปนปญญาท่ีเกิดจากการคิดถึงเหตุผล พระพุทธศาสนา
มีหลักธรรมท่ีเปนจุดแหงความคิดมากมาย โดยอาศัยหลักศรัทธาเปนพ้ืนฐานและมีปญญาเปนผลท่ีเกิด
ตามมาจุดเนนของการเผยแผพระพุทธศาสนาแบงออกเปน ๒ อยางคือ (๑) พระพุทธศาสนาเนนการ
พัฒนาศรัทธาและปญญาท่ีถูกตอง (๒) พระพุทธศาสนาเนนการฝกอบรมตนเอง การพ่ึงตนเองและ
การมุงอิสรภาพแกตนเอง

๑๕พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: คณะระดมธรรม, ๒๕๒๕), หนา
๒-๑๓.
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๑.๖.๒ พระราชสีมาภรณ (โอภาส นิรุตฺติเมธี)๑๖ ไดกลาวถึงคุณสมบัติของนักเผยแผหรือ
นักประชาสัมพันธ ในเชิงวิชาการควรมีคุณสมบัติ ดังนี้วา ๑) โสตา ตองฟงเปน แมเปนพระกรุงเทพฯ
ก็ตองฟงพระหัวเมืองได แมเปนดอกเตอรก็ตองฟงพระ ป.๔ พูดได ๒) สาเวตา พูดเปน ๓) อุคฺคเหตา
เรียนเปน ๔) ธาเรตา จําแมนในเนื้อหาวิชา ๕) วิญญาเปตา หาอุบายใหคนอ่ืนเขารูสึกเร็ว ๖) กุสโล
สทิตาสหิตสฺส คือ ฉลาดในสิ่งท่ีเปนประโยชน และไมเปนประโยชน ๗) โน ครหการโก ไมกอการ
ทะเลาะและวิวาท ไมวาเรื่องธรรมยุติหรือมหานิกาย เรื่องสีเหลือง สีกรัก อยาเอามาเปนเรื่องทะเลาะ
กัน

๑.๖.๓ พระครูวิวิธธรรมโกศล๑๗ ไดกลาวถึงบทบาทหนาท่ีของความเปนนักเผยแผวา
เปนการนําเอาความรูเอาแสงสวางหรือเอาธรรมะไปแนะนําเขา ท่ีเรียกวา ชี้ทางบรรเทาทุกข ชี้สุข
เกษมศานติ์ ชี้ทางพระนฤพาน อันพนโศกวิโยคภัย การท่ีจะไปจูงจิตวิญญาณของชาวบานไปสื่อสาร
หลักการใหเขาเขาใจ นักเผยแผตองมีขอมูลประกอบ โดยอาศัยหลักสูตรแหงความสําเร็จ คือ ตองมีคํา
คมนิด มีสุภาษิตหนอย อรอยตองมีคํากลอน ไมงวงนอนตองมีคําขํา

๑.๖.๔ พระมหาถนัด อตฺถจารี และพระปลัดอําพล สุธีโร๑๘ ไดกลาวถึงคุณสมบัติของ
พระสงฆผูทําหนาท่ีเผยแผพระพุทธศาสนาไววา ตองมีความแมนยําในหลักของพระพุทธศาสนา มีท้ัง
ภูมิธรรม ภูมิปญญา สามารถใชภาษาและวิธีสอน ท่ีสามารถสื่อกับประชาชนได มีความสามารถในใช
สื่อเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาชวยในการเผยแผ มีความเขาใจในวัฒนธรรมทองถ่ิน และสามารถปรับตัว
เขากับสังคมนั้นไดดี เปนผูท่ีมีหลักมนุษยสัมพันธระหวางพระสงฆและประชาชนนั้นไดดี มีคุณสมบัติท่ี
เหมาะสมทางดานการศึกษาใหสอดคลองกับความตองการของวัดและสังคม

๑.๖.๕ ประเวศ วะสี๑๙ ไดกลาวถึงปญหาในการเผยแผธรรมะของสถาบันสงฆไทยไววา
พระสงฆและสามเณรสวนใหญมีการศึกษานอยไมเขาใจพุทธธรรมอยางลึกซึ้ง และไมเขาใจสภาพ
สังคมปจจุบัน จึงสื่อกับประชาชนไมได และเปนผูนําวิญญาณไมได ความสัมพันธระหวางพระกับ
ประชาชนเปนเพียงพิธีกรรมเปนสวนใหญ การท่ีมีพระสงฆเขาใจพุทธธรรมไดลึกซึ้ง เขาใจชีวิตและ
สังคมในปจจุบันและมีความสามารถในการสื่อสาร มีความสําคัญตอประเทศไทยและตอโลกมาก
สมควรท่ีรัฐบาลและทางคณะสงฆจะใหความสนใจตอเรื่องนี้ใหมาก และไดกลาวถึงการเรียนรูของสงฆ
วาควรเรียนรูใน ๓ เรื่องใหญ คือ ๑) เรียนรูพุทธธรรม ใหลึกซึ้งท้ังทางปริยัติและปฏิบัติ ๒) เรียนรู
สังคมปจจุบันใหรูเทาทันสังคมปจจุบันเพ่ือประโยชนในการสอน ๓)เรียนรูการติดตอสื่อสาร ใหเปนท่ี

๑๖พระราชสีมาภรณ (โอภาส นิรุตฺตเมธี), พระสงฆกับการพัฒนาศาสนาและสังคม, (กรุงเทพมหานคร
: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๑๐๘.

๑๗พระครูวิวิธธรรมโกศล, รวมปาฐกถายอดฮิต, (กรุงเทพมหานคร: เลี่ยงเชียง, ๒๕๒๗), หนา ๑๒๖-
๑๓๐.

๑๘พระมหาถนัด อตฺถจารี และพระปลัดอําพล สุธีโร, พระธรรมทูตสายตางประเทศ, พิมพครั้งท่ี ๒,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๔.

๑๙ประเวศ วะสี, สวนโมกข ธรรมกาย สันติอโศก, พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพหมอ
ชาวบาน, ๒๕๔๑), หนา ๑๐๒.



๗

สนใจของผูคน ใหจับใจคน ใหมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรือท่ีเรียกวาอนุสาสนีปาฏิหาริย
นั่นเอง ในขอนี้รวมท้ังการใชเครื่องติดตอสื่อสารสมัยใหมดวย

๑.๖.๖ สุภาพรรณ ณ บางชาง และคณะ๒๐ ไดกลาวไววา สื่อการเผยแผธรรมะ อันไดแก
เทปบรรยายธรรมะ เทปเพลงธรรมะ สไลด วีดีโอ ภาพยนตร แผนภาพ การจัดนิทรรศการสัญจร สื่อ
เหลานี้ เปนเปนสิ่ง ท่ีขาดแคลนอยางยิ่ง ถาไดมีการผลิตอยางมีคุณภาพแลวจะเปนสื่อท่ีชวย
วางรากฐานศีล ๕ ธรรม ๕ และยังชวยพัฒนาความรูความเขาใจเก่ียวกับธรรมะของพระพุทธศาสนา
ในสวนท่ีละเอียดลึกซึ้งไดเปนอยางมาก

๑.๖.๗ สนิท ศรีสําแดง ไดกลาวถึง การเผยแผพระศาสนามีเปาหมายหลักคือ การสราง
สันติภาพใหเกิดแกชาวโลก พระสงฆคือ “สื่อ” แหงสันติภาพของโลก เพราะตัวพระสงฆ (อริยสงฆ)
เปนผูสงบท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจ เปนแบบอยางของผูมีสันติ ปราศจากความเห็นแกตัว การ
ทํางานของพระสงฆเปนการทํางานเพ่ือใหมิใชเพ่ือเอา จึงไมแฝงไวดวยความขัดแยง๒๑

๑.๖.๘ ทัศนีย จันทร๒๒ ไดกลาวไววา ในการเผยแพรขาวสาร ขอมูล คําสอน และการโนม
นาวใจของประชาชนใหเขาถึง และสามารถปฏิบัติตนตามแนวทางของพระพุทธศาสนานั้น สามารถทํา
ไดโดยผานสื่อมวลชน สื่อบุคคล สื่อโสตทัศนูปกรณ และสื่อกิจกรรมศาสนาเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับความ
เชื่อ คานิยมท่ีลึกซึ้ง การยอมรับท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ เพราะฉะนั้น การเผยแพรตองทําอยางตอเนื่อง
คอยเปนคอยไป และรูปแบบวิธีการเผยแพรตองเหมาะสมและทันสมัย

ข. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
๑.๖.๙ พระวันชัย ธนวํโส (กัณหะกาญจนะ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การสํารวจทัศนคติของ

นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชทยาลัยท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาการชนบท”๒๓

ผลการวิจัยพบวา ปจจัยทางชีวสังคมท่ีมีความสัมพันธกับทัศนคติของนิสิตท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆ
ในการพัฒนาชนบท คือ การไดรับการสนับสนุน โดยท่ีนิสิตท่ีไดรับสนับสนุนสูง จะมีทัศนคติตอ
บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาชนบทสูงกวานิสิตท่ีไดรับการสนับสนุนต่ํา สวนนิสิตท่ีมีอายุพรรษา
สูงหรืออายุพรรษาต่ํา นิสิตชั้นป ๔ หรือนิสิตป ๑ และนิสิตท่ีศึกษาอยูในคณะตาง ๆ ท้ัง ๔ คณะ มี
ทัศนคติตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาชนบทไมแตกตางกัน ประการท่ีสอง ไดพบผลวา ปจจัย
ทางจิต คือ ความเชื่ออํานาจในตน มีความสัมพันธกับทัศนคติของนิสิตท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆใน
การพัฒนาชนบท โดยท่ีนิสิตท่ีมีความเชื่ออํานาจในตนสูง จะมีทัศนคติตอบทบาทของพระสงฆในการ

๒๐สุภาพรรณ ณ บางชาง และคณะ, หลักการประยุกตหลักพุทธธรรมมาใชในการพัฒนาชาวชนบท,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หนา ๑๕๘–๑๗๕.

๒๑สนิท ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนา: กระบวนทัศนใหม, (กรุงเทพเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๘๖.

๒๒ทัศนีย จันทร, การสื่อสารกับการพัฒนาวัฒนธรรมและศาสนา, เอกสารการสอนชุดวิชาการสื่อสาร
เพ่ือการพัฒนาหนวยท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๐), หนา ๓๘๕.

๒๓พระวันชัย ธนวํโส (กัณหะกาญจนะ), “การสํารวจทัศนคติของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาการชนบท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๓.



๘

พัฒนาชนบท สูงกวานิสิตท่ีมีความเชื่ออํานาจในตนต่ํา สวนเหตุผลเชิงจริยธรรมไมมีความสัมพันธใด ๆ
และประการท่ีสาม ไดพบผลวา ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา คือ ความเชื่อในกฎแหงกรรมและอิทธิ
บาท ๔ ท้ังสองมีความสัมพันธกับทัศนคติของนิสิตท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาชนบท โดย
ท่ีนิสิตท่ีมีความเชื่อในกฎแหงกรรมและอิทธิบาท ๔ สูง จะมีทัศนคติตอบทบาทของพระสงฆในการ
พัฒนาชนบท สูงกวานิสิตท่ีมี ๒ ลักษณะดังกลาวต่ํา

๑.๖.๑๐ พระบุญโชค ชยธมฺโม (สงแสง) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษารูปแบบและวิธีการ
เทศนาของพระสงฆไทยในปจจุบัน”๒๔ พบวา รูปแบบและวิธีการเทศนาของพระสงฆไทย เปนสวน
สําคัญท่ีจะนําไปสูการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีมีประสิทธิภาพ รวมท้ังการไดนําหลักพุทธธรรมไป
ถายทอดไดอยางเหมาะสมและเปนท่ียอมรับของประชาชน ในการศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบและวิธีการ
เทศนาของพระสงฆไทยในปจจุบันมีปจจัยหลายประการท่ีมีความสําคัญ อันจะนําไปสูหลักแหงการ
เผยแผพุทธธรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งรูปแบบและวิธีการเผยแผท่ีมีความหลากหลาย ทันสมัย เขากับ
ยุค เขากับเหตุการณ อันเปนปจจัยท่ีสนับสนุนใหผูเผยแผประสบความสําเร็จในการเผยแผพุทธธรรม
ท้ังนี้ยังมีสวนอ่ืนท่ีสําคัญ ท่ีมีผลตอความสําเร็จในการเผยแผพระพุทธศาสนาของนักเทศนหรือผูเผยแผ
นอกเหนือไปจากท่ีไดศึกษามาแลว อาทิเชน ควรเปรียบเทียบรูปแบบและวิธีการสื่อสารการเทศนาใน
อดีตกับปจจุบันควรมีการออกแบบสํารวจเพ่ือทําการวิจัยเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสงฆในยุคปจจุบันโดยผานสื่อมวลชน ควรศึกษาเรื่องอิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการเผยแผใน
ปจจุบัน และควรศึกษาเรื่องนักเผยแผกับการเลือกใชสื่อท่ีเหมาะสมกับยุคปจจุบัน

๑.๖.๑๑ พระมหารุงเพชร ชวนปฺโ (พัดทาป) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษารูปแบบและ
วิธีการเผยแผพุทธธรรมของพระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช)”๒๕ พบวา ทานไดเผยแผพุทธธรรม
ผานสื่อมวลชนแขนงตาง ๆ เชน วิทยุกระจายเสียง โทรทัศน และจัดพิมพเปนหนังสือธรรมะออกเผย
แผ เปนตน โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหผูฟงท่ีมีความโลภ ความโกรธ ความหลง ไดลด ละ เลิก ความโลภ
ความโกรธ ความหลงไดบาง ผูฟงท่ีมีความทุกขก็ใหหายจากความทุกขไดบาง หรือผอนคลายลงได
โดยเฉพาะหนังสือธรรมะเปนคําสอนท่ีชักจูงโนมนาวจิตใจของบุคคลใหประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกตอง
ตามหลักพุทธธรรม และสงเสริมใหเกิดการพัฒนาตนเอง เพ่ือใหเกิดความสุขในครอบครัว สังคม และ
ประเทศชาติ

๑.๖.๑๒ พระมหาสุชญา โรจนาโณ (ยาสุกแสง) ไดศึกษาบทบาทของพระมหา
โมคคัลลานเถระในการเผยแผพระพุทธศาสนา๒๖ พบวา พระมหาโมคคัลลานเถระมีบทบาทและ

๒๔พระบุญโชค ชยธมฺโม (สงแสง), “ศึกษารูปแบบและวิธีการเทศนาของพระสงฆไทยในปจจุบัน”,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘.

๒๕พระมหารุงเพชร ชวนปฺโ (พัดทาป), “ศึกษารูปแบบและวิธีการเผยแผพุทธธรรมของพระธรรม
กิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘.

๒๖พระมหาสุชญา โรจนาโณ (ยาสุกแสง), “การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานเถระในการ
เผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐.



๙

วิธีการในการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีสําคัญใน ๓ ดาน คือ ๑) ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา
พระมหาโมคคัลลานเถระไดเผยแผพุทธศาสนาในลักษณะการใหคําแนะนํา เปนท่ีปรึกษา การสนทนา
การตอบปญหาขอของใจ การแสดงฤทธิ์โดยรับสนองพุทธบัญชาใหไปปราบผูเปนมิจฉาทิฏฐิ การเปน
สมณทูตในเทวโลกและยมโลก แลวนําเรื่องราวเหลานั้นมาบอกแกชาวโลก และการแสดงธรรมแกพุทธ
บริษัทและบุคคลท่ัวไป ๒) ดานความสัมพันธกับบุคคลตาง ๆ พระมหาโมคคัลลานะมีความใกลชิดกับ
พระพุทธเจาโดยไดรับตําแหนงเปนพระอัครสาวกเบื้องซายและตําแหนงเอตทัคคะในดานมีฤทธิ์มาก
และทานยังเปนผูใหคําปรึกษา ใหความอนุเคราะห รวมท้ังเปนผูประสานความสามัคคีในภิกษุสงฆ
ภิกษุณีสงฆและสังคมท่ัวไป นอกจากนี้ทานยังไดเปนสมณทูตผูคอยเชื่อมประสานความสัมพันธโลกท้ัง
๓ คือ มนุษยโลก เทวโลก และยมโลก ๓) ดานการรักษาพระธรรมวินัย พระมหาโมคคัลลานะไดรักษา
พระธรรมวินัยไวท้ังในสวนของคันถธุระและวิปสสนาธุระ และหลังจากบรรลุโลกุตตรธรรมแลวทานได
อบรมสั่งสอนศิษยท้ังหลายใหประพฤติปฏิบัติตามธรรมอันสมควรแกธรรม จนกระท่ังบรรลุ
ยถาภูตญาณทัสสนะ คือรูยิ่งเห็นจริงในธรรมท่ีควรรูควรเห็นตามความเปนจริง

๑.๖.๑๓ นายเจษฎากรณ รอดภัย ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหหลักโอวาท
ปาฏิโมกขในทัศนะของพระเถระในประเทศไทย”๒๗ และไดสรุปผลการวิจัยไววา หลักโอวาทปาฏิ
นั้นเปนเสมือนหัวใจสําคัญของการเผยแผพระพุทธศาสนา เพราะครอบคลุมท้ังหลักการ วิธีการ และ
อุดมการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาจากอดีตจนถึงปจจุบัน เพ่ือใหเกิดความเปนเอกภาพรวมกัน
ในการเผยแผศาสนา ไมกาวลวงศาสนาอ่ืน ๆ และชวยปลดเปลื้องสรรพสัตวจากความความทุกขท้ัง
ปวงในท่ีสุด

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ทําใหมองเห็นวา การเผยแผพระพุทธศาสนาเปนการ
สรางบุคลากรทางศาสนาและเพ่ิมศาสนิกใหแกศาสนาท้ังโดยตรงและโดยออม โดยมุงเนนการพัฒนา
คุณภาพชีวิตทางดานรางกายและจิตใจควบคูกันไป แตในงานเอกสารและงานวิจัยเหลานั้นยังขาด
ประเด็นในการวิเคราะหถึงการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในตางประเทศกับพระ
ธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ในแงของการวิเคราะหใหเห็นถึงคุณสมบัติ หลักการ
อุดมการณและวิธีการของพระธรรมทูต

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
ในการศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕

จังหวัดชายแดนภาคใตนี้ ผูวิจัยไดกําหนดวิธีดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้
๑.๗.๑ ศึกษาคนควาจากเอกสาร ตําราทางวิชาการ รวมถึงเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

กับการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต โดยใช
หองสมุดและศูนยบริการเอกสารตาง ๆ

๑.๗.๒ การเลือกประชากรกลุมตัวอยาง ดําเนินการสัมภาษณกลุมตัวอยางกลุมยอย
๑) ผูบริหารสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม วัดสระเกศฯ จํานวน ๓ รูป

๒๗เจษฎากรณ รอดภัย, “การศึกษาวิเคราะหหลักโอวาทปาฏิโมกขในทัศนะของพระเถระในประเทศ
ไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๕.



๑๐

๒) พระสงฆในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จํานวน ๓ รูป
๓) พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จํานวน ๓ รูป

๑.๗.๓ การรวบรวมขอมูลโดยการปฏิบัติการสนาม เม่ือปรับปรุงแบบสอบถามแลวผูศึกษา
ไดนําแบบสอบถามนั้น ไปปฏิบัติการในสนามดวยตนเองแตผูเดียว โดยสัมภาษณตามแบบสอบถาม
เปนการเก็บขอมูลท่ีเนนหนักในการสังเกตและการจัดบันทึกประกอบการซักถาม เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล
ระดับลึก ตรงกับความเปนจริงและทราบเหตุผลเบื้องหลังการสอบถามนั้นดวย

๑.๗.๔ ประมวลและรวบรวมขอมูลท้ังจากสวนการศึกษาจากเอกสารและงานวิจยัตาง ๆ
๑.๗.๕ นําขอมูลมา วิเคราะห เปรียบเทียบ เพ่ือใหเกิดองคความรูในการเผยแผพระพุทธ-

ศาสนาของพระสงฆไทยและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
๑.๗.๕ สรุปผลการวิจัย นําเสนอผลการวิจัย

๑.๘ ประโยชนที่ไดรับ
๑.๘.๑ ทําใหทราบหลักการ อุดมการณ และวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆ
๑.๘.๒ ทําใหทราบหลักการ อุดมการณ และวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรม

ทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
๑.๘.๓ ทําใหทราบผลจากการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา

๕ จังหวัดชายแดนภาคใตในดานหลักการ อุดมการณ และวิธีการท่ีมีการพัฒนาตอยอดดวยการสราง
โครงการกิจกรรมพิเศษ



บทที่ ๒
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในสมัยพุทธกาล

ในบทท่ี ๒ นี้ จะศึกษาถึงการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยจะกลาวถึงความเปนมา
ของพระธรรมทูตตั้งแตสมัยพุทธกาลถึงปจจุบัน เนนศึกษาวิจัยคุณสมบัติเบื้องตนของพระธรรมทูต
หลักการ อุดมการณหรือเปาหมาย และวิธีการในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ซึ่งมี
รายละเอียดดังตอไปนี้

๒.๑ ประวัติและความเปนมาของพระธรรมทูตในสมัยพุทธกาล

๒.๑.๑ นิยามและความหมายพระธรรมทูต
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายพระธรรมทูตไววา พระธรรมทูต แปลวา

ทูตธรรมะ หมายถึง ผูนําธรรมะไปเผยแผ เทียบไดกับทางฝายบานเมือง ก็มีราชทูต มีรัฐทูต แตวาทูต
ในทางธรรมะมีความหมายตางจากทูตอ่ืน ทูตในทางบานเมืองนั้นไปเพ่ือผลประโยชนของประเทศชาติ
เปนเรื่องของโลกมนุษยท่ีมีการแบงกันเปนหมูชน เปนชนชาติตางๆ แตละชนชาติ ก็ยอมพิทักษรักษา
ผลประโยชนของตนเอง ราชทูต  รัฐทูต ทําหนาท่ีเปนตัวแทนของแผนดิน ของชาติของประเทศนั้นๆ มี
หนาท่ีรักษาผลประโยชนของประเทศของตนเอง ไปเจรจากับประเทศท่ีตัวไปทําหนาท่ีนั้น ตางจาก
พระธรรมทูตท่ีวา พระธรรมทูตนั้นเปนทูตธรรมะ นําธรรมะไปเผยแผแกประชาชน เพ่ือประโยชนสุขของ
ประชาชน๑

พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ใหความหมายพระธรรมทูตไววา “พระธรรมทูต
หมายถึง พระสาวกท่ีทําหนาท่ีเผยแพรธรรมะหรือแจกธรรมทานอยางจริงจัง”๒

ตามประวัติศาสตรศาสนา กลาววา เม่ือพระพุทธเจาทรงตรัสรูพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิ
ญานแลว ทรงพิจารณาธรรมท่ีตรัสรูหาผู ท่ีจะรูตามไดยาก ทําใหพระองคทรงทอพระทัย แตเม่ือ
พิจารณาเห็นความจําเปนท่ีจะตองแสดงธรรมแกมหาชน โดยเปรียบเทียบบุคคลกับบัว ๔ เหลา คือ
อุคฆฏิตัญู ผูสามารถรูไดอยางฉับพลัน เพียงแตยกหัวขอข้ึนแสดงก็อาจรูไดทันที วิปจิตัญู
ผูสามารถรูไดเม่ืออธิบายความอยางละเอียดแลวซักถามทบทวน เนยยะ ผูสามารถเขาใจได เม่ืออธิบาย
ความอยางละเอียดแลวซักถามทบทวน ปทปรมะ ผูไมสามารถเขาใจอะไรท่ีลึกซึ้งและมีความเห็นผิด
อยางรุนแรง๓ จากพระดํารินี้เอง ทําใหพระองคนํา หลักธรรมท่ีทรงตรัสรูมาแสดง ทรงไดพระสาวกชุด

๑พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), งานพระธรรมทูต, ในพระธรรมทูตในตางประเทศ, พิมพครั้งท่ี ๒,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๖.

๒พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), บุญเปนท่ีสุดแหงการสรางสรรคชีวิต, (กรุงเทพมหานคร:
สํานักพิมพธรรมสภาและบันลือธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๗๘.

๓องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓๓/๑๘๓.



๑๒

แรก จํานวน ๖๐ รูป เม่ือพระสาวกชุดแรกบรรลุธรรมท้ังหมด พระองคจึงทรงอนุญาตใหออกไป
ประกาศพระศาสนา ซึ่งถือวาเปนพระธรรมทูตชุดแรกของพระพุทธศาสนาตั้งแตนั้นเปนตนมา

ตอมาเ ม่ือพุทธศตวรรษท่ี ๓ พระพุทธศาสนาไดเจริญรุ ง เรืองดวยความอุปถัมภ
ของพระเจาอโศกมหาราช มีการจัดสังคายนาพระธรรมวินัยครั้งท่ี ๓ ตลอดท้ังใหการอุปสมบท
พระราชโอรส พระราชธิดา เ พ่ือสืบทอดพระพุทธศาสนา ทรงมีพระราชดําริ ท่ีจะเผยแผ
พระพุทธศาสนาไปยังประเทศตาง ๆ ดวยการจัดสงพระสมณทูต ๙ สาย พรอมกับอัญเชิญก่ิงตนศรี
มหาโพธิ์ เปนเครื่องบรรณาการพุทธบูชา ทําใหสมณทูตมีความสะดวกสบายในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ซึ่งมีตนศรีมหาโพธิ์เปนสัญลักษณของพระพุทธศาสนา๔

นอกจากนั้นพระองคยังโปรดใหทําการบูรณปฏิสังขรณสถานท่ีสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ข้ึนใหม พรอมตั้งเสาศิลาและการจารึกหลักฐานทางพระพุทธศาสนาไวในสังเวชนียสถาน ๔ ตําบล
และท่ีอ่ืนๆ เพ่ือเปนการฟนฟูพระพุทธศาสนาใหม่ันคง จากหลักศิลาจารึกของพระเจาอโศกมหาราชนี้
เอง ทําใหพระธรรมทูตไดนํามาเปนแนวทางในการเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน

ในสมัยพุทธกาล พระสาวกถือเปนกําลังสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนา เพ่ือนํา
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธองคใหเขาถึงประชาชน โดยพระสาวกแตละทานมีเทคนิควิธีสราง
ศรัทธาใหประชาชนแตกตางกันออกไป เชน พระอัสสชิ สํารวมระวังอินทรีย เดินบิณฑบาตอยูนอก
เมืองราชคฤห วันหนึ่งอุปติสสะ (พระสารีบุตร) ไดเห็นอาการสํารวมระวัง เกิดความเลื่อมใส จึงตามไป
เพ่ือสอบถามธรรมวา “ทานบวชเพราะธรรมของใคร ใครเปนศาสดาของทาน” ตอบวา “ธรรมเหลาใด
เกิดแตเหตุ พระตถาคตเจาตรัสเหตุแหงธรรมเหลานั้น และตรัสความดับแหงธรรมเหลานั้น พระมหา
สมณะมีปกติตรัสอยางนี้” พระอัสสชิใชลักษณะบุคลิกภาพเรียบรอย สรางศรัทธาเปนผูพูดนอยตรง
ประเด็น ทําใหอุปติสสะชื่นชอบและเกิดศรัทธาเลื่อมใส๕

ในสมัยตอมาทานนิโครธสามเณร ผูมีอินทรียสงบ ทอดสายตาต่ําเดินผานหนาพระลาน
พระเจาอโศกมหาราชเกิดความเลื่อมใส ไดฟงธรรมโดยพิสดาร เม่ือคลายขอสงสัยของพระเจาอโศก
มหาราช ทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนาในยุคนั้นเจริญรุงเรืองท่ีสุด นี้เปนเทคนิควิธีการเผยแผดาน
บุคลิกภาพและการกลาวธรรมโดยพิสดารของสามเณร๖

ดังนั้น พระธรรมทูต จึงหมายถึง พระสาวกของพระพุทธเจาเกิดข้ึนครั้งแรกเม่ือกอนพุทธ
ศก ๔๕ ป หลังจากท่ีพระพุทธเจาตรัสรู และทําหนาท่ีเปนทูตของพระพุทธเจาผูทรงเปนพระธรรม
ราชา โดยพระองคทรงแตงตั้งพระธรรมทูตเปนครั้งแรกดวยพระองคเอง เพ่ือใหพระธรรมทูตไป

๔ดูรายละเอียดใน วิ.อ. (บาลี) ๑/๔๒–๕๕, สุธัมมปาโล ภิกขุ, เมื่อพระเจาอโศกมหาราชเปนใหญใน
แผนดิน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยลัย, ๒๕๔๐), หนา ๕๙.

๕วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๕๒.
๖มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปฐมสมันตปาสาทิกาแปล ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๗๓.



๑๓

ประกาศและเผยแผพระศาสนาเชนเดียวกับพระองค ใหชาวโลกไดรูจักและใหเกิดประโยชนและ
ความสุขแกชาวโลกอยางแทจริง๗

สรุปไดวา พระธรรมทูตในงานวิจัยนี้ หมายถึง พระสงฆท่ีเปนชาวไทยผูทําหนาท่ีเผยแผ
พระพุทธศาสนาในประเทศตาง ๆ ทั่วโลก เปนผูนําในการฟนฟูพระพุทธศาสนาในแผนดินพุทธภูมิ
(อินเดีย) พรอมท้ังเปนผูสงเสริมการเรียนรูและสรางความสามัคคีใหแกชุมชนดวยการนําหลักคําสอน
ทางพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทมาเปนแกนกลางในการพัฒนา

๒.๑.๒ คุณสมบัติเบ้ืองตนของพระธรรมทูต ๘ ประการ
งานพระธรรมทูตเปนงานเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีจะตองชวยกันทําใหสําเร็จ โดย

พระพุทธองคไดกําหนดคุณสมบัติจําเพาะของผูเผยแผพระพุทธศาสนาซึ่งตอมาเรียกวา “พระธรรม
ทูต” ไวเพ่ือใหพระสาวกใชเทียบเคียงเปนแนวทางในการเผยแผพระพุทธศาสนา ดังพระพุทธดํารัสวา

ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุประกอบดวยธรรม ๘ ประการ ควรทําหนาท่ีทูตได ดังนี้
(๑) รูจักฟง เปนผูรูจักฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเพ่ือนํามาเปนแนวทางปฏิบัติ
(๒) สามารถพูดใหผูอ่ืนฟงได เปนผูรูสามารถพูดธรรมใหผูอ่ืนฟงได ดวยวิธีการแนะนํา
(๓) ใฝศึกษา เปนผูรูจักแสวงหาความรูดานการศึกษาอยูตลอดเวลา
(๔) ทรงจําไดดี เปนผูมีความจดจําเรื่องราวตาง ๆ ไดอยางแมนยําและถูกตองตามความ

เปนจริง
(๕) เปนผูรูไดเขาใจชัด เปนผูรูความหมายของสิ่งท่ีเปนประโยชนและไมเปนประโยชน
(๖) สามารถพูดใหผูอ่ืนเขาใจ เปนผูรูสามารถใชทักษะวิธีการใหผูอ่ืนฟงไดเขาใจอยาง

ชัดเจน
(๗) ฉลาดในสิ่งท่ีเปนประโยชนและไมเปนประโยชน มีความฉลาดในการทํางาน นําแตสิ่ง

ท่ีเปนประโยชนมาสูประชาชน
(๘) ไมกอความทะเลาะวิวาท เปนผูรูหลักการสรางความสัมพันธใหแกชุมชนกับสังคมได

อยางผสมกลมกลนื๘

ภิกษุท้ังหลาย สารีบุตรประกอบดวยธรรม ๘ ประการนี้แล ควรทําหนาท่ีทูตได ภิกษุผูเขาสู
ชุมชนท่ีโตเถียงกันอยางรุนแรง ก็ไมสะทกสะทาน ไมทําคําพูดใหเสียหาย ไมปกปดขาวสาสน
ชี้แจงอยางไมมีขอสงสัย ถูกยอนถาม ก็ไมโกรธ ภิกษุผูมีลักษณะเชนนั้นแล ควรทําหนาท่ีทูตได๙

คุณสมบัติพ้ืนฐานของพระธรรมทูตโดยมีพระพุทธเจาเปนแบบอยางท่ีพระสาวกควรนํามา
เปนแบบอยางในการเผยแผพระพุทธศาสนา พระพุทธองคมีคุณสมบัติภายนอกประกอบดวย มหา
ปุริสลักษณะ ๓๒ อนุพยัญชนะ ๘๐ เปนคุณสมบัติท่ีเนื่องอยูในตัวพระองคทรงมีกําลังกายและกําลัง

๗พระมหาสนธิญาณ รักษาภักดี, “การศึกษาความคิดเห็นของผูเขารับการฝกอบรมหลักสูตรพระธรรม
ทูตตอการฝกอบรม ประจําป พ.ศ. ๒๕๔๑”, วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), ๒๕๔๒.

๘องฺ.อฏก.อ. (ไทย) ๓/๑๖/๒๓๙.
๙องฺ.อฏก. (ไทย) ๒๓/๑๖/๒๔๒–๒๔๓.



๑๔

ประสาทดี ทรงมีพระพักตรท่ีอ่ิมเอิบอยูเสมอ ทรงมีพระสุรเสียงไพเราะชัดเจน กังวาน และนุมนวล
ทรงมีลีลาในการเผยแผท่ีชัดเจน แจมแจง ชักจูงใหเห็นจริง เราใจใหแกลวกลา บังเกิดกําลังใจ ปลุกให
มีอุตสาหะแข็งขัน ม่ันใจวาจะทําใหสําเร็จได ไมหวั่นระยอตอความเหนื่อยยาก ชโลมจิตใจใหแชมชื่น
ราเริงเบิกบาน ฟงไมเบื่อและเปรี่ยมดวยความหวัง เพราะมองเห็นคุณประโยชนท่ีตนจะพึงไดรับจาก
การปฏิบัติ และทรงสรางบรรยากาศในการสนทนาธรรม และการฟงธรรม โดยผูฟงไมรูสึกเบื่อหนาย
นอกจากนั้นพระสาวกท่ีไดรับการยกยองวามีคุณสมบัติควรเปนพระธรรมทูต ยกตัวอยางเชน
พระลกุณฑกภัททิยะ เปนผูมีเสียงไพเราะคนฟงเกิดความหลงใหลอยากฟงอีก ถือเปนประโยชนตอการ
เผยแผพระพุทธศาสนา แมคุณสมบัติสวนตัวดังกลาวจะเปนคุณสมบัติเฉพาะของพระพุทธองคก็ตาม
แตพระพุทธสาวกจําเปนตองพัฒนาหรือดําเนินรอยตามในดานการพัฒนาบุคลิกภาพในการเผยแผ
อยางนอยก็ใหสอดคลองเปนท่ีนาเลื่อมใสศรัทธาของพุทธศาสนิกชน

พระธรรมทูตควรมีคุณสมบัติพิเศษ เชน มีสัปปุริสธรรม ๗, หลักกัลยาณมิตร ๗, และ
พรหมวิหาร ๔ เปนตน

๑. สัปปุริสธรรม หมายถึง ธรรมของสัตบุรุษ ธรรมของคนดี ธรรมของทานผูรู
พระสาวกผูมีคุณธรรมเหลานี้ ทําใหการทํางานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ไดแก

(๑) ธัมมัญุตา รูหลักและรูจักเหตุ คือรูหลักความจริงของธรรมชาติ รูหลักการ
กฎเกณฑ แบบแผนหนาท่ี ซึ่งจะเปนเหตุใหกระทําการไดสําเร็จผลตามความมุงหมาย

(๒) อัตถัญุตา รูความมุงหมายและรูจักผล คือรูความหมายและความมุงหมายของ
หลักธรรมหรือหลักการ กฎเกณฑ หนาท่ี รูผลท่ีประสงคของกิจท่ีจะตองทํา

(๓) อัตตัญุตา รูจักตน คือรูฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง ความรู  ความถนัด
ความสามารถ และคุณธรรม เปนตน ของตนตามเปนจริง เพ่ือประพฤติไดเหมาะสมและ ใหเกิดผลดี

(๔) มัตตัญุตา รูจักประมาณ คือรูจักความเหมาะสมในงานท่ีทํา
(๕) กาลัญุตา รูจักกาล เชนรูวาเวลาไหนควรทําอะไร รูจักเวลาทํางาน เวลา

พักผอน เปนตน
(๖) ปริสัญุตา รูจักชุมชน คือ รูจักถ่ิน รูจักท่ีชุมชน รูจักมารยาท ระเบียบวินัย

ขนบธรรมเนียมประเพณี และขอควรรู ควรปฏิบัติอ่ืน ๆ ตอชุมชนนั้น ๆ
(๗) ปุคคลัญุตา รูจักบุคคล คือรูความแตกตางระหวางบุคคล โดยอัธยาศัย

ความสามารถและคุณธรรม เปนตน เพ่ือปฏิบัติตอผูนั้นโดยถูกตอง เชน ควรจะคบหรือไม จะเก่ียวของ
จะใช จะยกยอง จะตําหนิ หรือจะแนะนําสั่งสอนอยางไร จึงจะไดผลดี เปนตน เม่ือกลาวโดยสรุป คือ
รูเหตุ ผล ตน ประมาณ กาล ชุมชน และบุคคล๑๐

๒. หลักกัลยาณมิตร หมายถึง ความเปนกัลยาณมิตร เปนผูแนะนําแนวทางดําเนิน
ชีวิตแกประชาชน เปนหนาท่ีของพระธรรมทูตจะตองนําหลักธรรมมาเปนแบบอยางในการดําเนินงาน
พระธรรมทูตเปนผูนําแสงสวางมาสูประชาชนในถ่ินตาง ๆ ดังพระพุทธพจนท่ีวา “เม่ือดวงอาทิตย
กําลังจะอุทัย ยอมมีแสงอรุณข้ึนมากอน เปนบุพนิมิต ฉันใด ความเปนผูมีกัลยาณมิตรก็เปนตัวนํา เปน

๑๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๑/๒๖๔, องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๑๔.



๑๕

บุพนิมิตเพ่ือความเกิดข้ึนแหงอริยมรรคมีองค ๘ ฉันนั้น” เม่ือพระธรรมทูตไปในสถานท่ีใดจะตองมี
หลักธรรมแหงกัลยาณมิตร เพ่ือจะไปแนะนํา ประชาชนไดทุกชนชั้น ทําหนาท่ีเปนพระสาวกเผยแผ
หลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ซึ่งองคประกอบหลักกัลยาณมิตรมี ๗ ประการ คือ

(๑) ปโย เปนผูท่ีนารัก สรางความคุนเคย สนิทสนมกับประชาชนทุกหมูเหลาให
คําปรึกษาในเรื่องตาง ๆ ได

(๒) ครุ เปนผูนาเคารพเลื่อมใส ประพฤติเปนแบบอยางประชาชนมีความหนักแนน
ในเรื่องราวตาง ๆ เปนผูรับฟงและแนะนําได

(๓) ภาวะนีโย เปนผูนายกยอง มีความประพฤติเรียบรอยเปนท่ีรักของชุมชน เปนผู
มีภูมิธรรมท้ังทางโลกและทางธรรม

(๔) วัตตา จะ เปนผูมีเหตุผล สามารถแนะนําเหตุผล แกประชาชนไดทุกโอกาส
เม่ือประชาชนสงสัยอะไร พระธรรมทูตสามารถนําเหตุผลมาชี้แจงไดชัดเจน

(๕) วะจะนักขะโม เปนผูทนตอคําวิพากษวิจารณตาง ๆ ได พรอมจะรับฟงคํา
ชี้แนะนํามาปรับปรุงใหเขากับชุมชนทองถ่ิน

(๖) คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา เปนผูมีความรูแจมแจง สามารถตอบขอสงสัยใหแก
ประชาชนได

(๗) โน จัฏฐาเน นิโยชะเย พระธรรมทูตไมเปนผูแนะนําไปในทางเสียหาย อันเปน
หนทางแหงความเสื่อม๑๑

๓. หลักพรหมวิหาร หมายถึง ธรรมประจําใจของผูประเสริฐหรือผูมีจิตใจ ยิ่งใหญ
กวางขวางดุจพระพรหม อันเปนหลักความประพฤติของพระธรรมทูตท่ีจะตองมีอยู ในใจตลอดเวลา มี
องคประกอบ ๔ ประการ คือ

(๑) เมตตา ความรัก คือ มีความปรารถนาดี มีไมตรี ตองการชวยเหลือให
ประชาชนทุกหมูเหลาประสบประโยชนและความสุข

(๒) กรุณา ความสงสาร คือ อยากชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกข ใฝใจ  ท่ีจะ
ปลดเปลื้องบําบัดความทุกขยากเดือดรอนของประชาชน

(๓) มุทิตา ความเบิกบานพลอยยินดี เม่ือเห็นประชาชนอยูดีมีสุข ก็มีใจ  แชมชื่น
เบิกบาน เม่ือเห็นเขาทําดีงามประสบความสําเร็จกาวหนายิ่งข้ึนไป ก็พลอยยินดีดวย

(๔) อุเบกขา ความมีใจเปนกลาง คือ มองตามเปนจริง โดยวางจิตเรียบสมํ่าเสมอ
ม่ันคง เท่ียงตรง มองเห็นการท่ีบุคคลจะไดรับผลดีหรือชั่ว สมควรแกเหตุท่ีตนประกอบ พรอมท่ีจะ
วินิจฉัย วางตน และปฏิบัติไปตามหลักการ เหตุผล และความเท่ียงธรรม๑๒

ยกตัวอยาง เชน พระกุมารกัสสปะ เปนผูมีธรรมภายใน สามารถนําหลักธรรมมาแสดง
ชี้แนะใหประชาชนฟงไดงดงาม ยกอุปมาเรื่องราวมาประกอบใหผูฟงเขาใจงายข้ึน เปนผูประกอบดวย
ความเมตตาธรรม

๑๑องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๓๓.
๑๒ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕.



๑๖

ดังนั้น ถาจะกลาวถึงคุณสมบัติเฉพาะของนักเผยแผหรือพระธรรมทูตในสมัยพุทธกาลจะ
พบวาวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา มีพระพุทธเจาเปนศูนยกลางและทรงเปนตนแบบจึงไมมีปญหา
มากนัก เพราะถาเกิดปญหาพระพุทธเจาก็ประชุมสงฆบัญญัติวินัยเปนขอหามไว สวนการเผยแผของ
พระพุทธเจานั้น มีพุทธลีลาในการสอนท่ีประยุกตเขากับยุคสมัยไดเปนอยางดี แตพอกาลเวลา
เปลี่ยนไป วิธีการท่ีเคยใชไดผลอาจจะตองมีการปรับปรุงบาง ยิ่งในยุคไซเบอรมีสารจํานวนมากท่ีสื่อ
ออกไปยังประชาชน เพียงแตใชโปรแกรมคนหาก็สามารถทราบขอมูลแทบทุกอยางท่ีตองการไดใช
เวลาไมนานทุกอยางอยูท่ีปลายมือ แตมีปญหาตามมาคือเราไมแนใจวาขอมูลท่ีไดรับมานั้นถูกตองตาม
ขอเท็จจริงหือไมสวนหนึ่งมาจากผูสงสารท่ีจะสือ่สารออกไป

นักเผยแผจึงตองศึกษาศิลปะในการเผยแผพระพุทธศาสนา และควรดําเนินรอยตามแนว
การสอนของพระพุทธเจาซึ่งมีลลีาในการสอนหรือ พุทธลีลาในการสอนหรือเทศนาวิธี๑๓ การสอนของ
พระพุทธเจาแตละครั้ง แมท่ีเปนเพียงธรรมีกถา หรือการสนทนาท่ัวไป ซึ่งมิใชคราวท่ีมีความมุงหมาย
เฉพาะพิเศษ ก็จะดําเนินไปอยางสําเร็จผลดีโดยมีองคประกอบท่ีเปนคุณลักษณะ ๔ ประการคือ

๑. สันทัสสนา ชี้ใหชัด จะสอนอะไร ก็ชี้แจงแสดงเหตุผล แยกแยะอธิบายใหผูฟงเขาใจ
แจมแจง ดังจูงมือไปเห็นกับตา การเผยแผธรรมธรรมในโลกนี้มีคนดีและคนชั่ว ดีเพราะอะไรเพราะ
กุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ คนชั่วเพราะโลภะ โทสะ โมหะ ธรรมภาคปฏิบัติ คือ อริยสัจสี่ ถา
เรามีศิลปะก็ประยุกตไดเชนเม่ือหิว ก็รับประทานจนอ่ิม หิว คือ ทุกข เหตุแหงความหิวคือสมุทัย
รับประทาน คือ มรรค อ่ิม คือ นิโรธ ธรรมะสามารถอธิบายได แมดวยเหตุธรรมดา แตเราตองชี้ใหเห็น
อยางชัดเจน อยางการสอนเรื่องศีลหา หัวใจของศีล คือ เมตตาซึ่งเปนสวนท่ีเก้ือหนุนกัน เราจะพูด
เรื่องเมตตาก็ได พูดเรื่องศีลก็ได เพราะเปนเรื่องเดียวกัน เพราะถาคนมีเมตตาก็ไมฆาสัตว จากนั้นศีล
ขออ่ืนก็จะตามมา ท่ีพระพุทธเจาสอนมากเพราะทานอยูนาน แตสอนไมก่ีเรื่องจึงตองใชพุทธศิลปใน
การเผยแผแทจริงก็อยูท่ีดี หรือชั่ว ละบาป บําเพ็ญบุญ และทําจิตใหผองแผว ธรรมนั้นจะสรุปใหสั้นก็
ได จะขยายใหยาวก็ได ถาเขาใจสาระจริง ๆ ของธรรม การเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบันแมจะ
ปรากฏทางอินเทอรเน็ต ก็ตองยึดหลักการนี้ คือ ตองใหมีความชัดเจน

๒. สมาทปนา ชวนใหปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรทํา ก็บรรยายใหมองเห็นความสําคัญ และ
ซาบซึ้งในคุณคา เห็นสมจริง จนผูฟงยอมรับ อยากลงมือทํา หรือนําไปปฏิบัติ เชนสอนเรื่องสติ สอน
เรื่องการขามถนนของคนก็ได คนขาดเงินยังสามารถขามถนนได แตถาขาดสติจะขามถนนไมไดเปนตน

๓. สมุตเตชนา เราใหกลา คือ ปลุกใจใหคึกคัก เกิดความกระตือรือรนมีกําลังใจแข็งขัน
ม่ันใจท่ีจะทําใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหนื่อยหรือยากลําบาก การเผยแผพระพุทธศาสนาทาง
อินเทอรเน็ตก็ตองปลุกเราใหผูรับสารเกิดความเชื่อม่ัน อยานําเสนออะไรใหมีความยาวมากเกินไป
ตองจับประเด็นใหไดเชนขาวท่ีคนกําลังสนใจในปจจุบัน คืออะไรตองนํามาวิเคราะห ทําใหผูรับสารได
คิด และตองเสริม เติมแตงเชื่อมโยงกับธรรมะได ภาษาใหมท่ีใชในปจจุบันเรียกวาบูรณาการ ซึ่งก็คือ
องครวม หรือสังขารนั่นเอง

๔. สัมปหังสนา ปลุกใหราเริง คือ ทําบรรยากาศใหสนุกสดชื่น แจมใสเบิกบานใจ ให
ผูฟงแชมชื่น มีความหวัง มองเห็นผลดี และทางสําเร็จ ในโลกไซเบอร แมวาผูสงสารและผูรับสารจะ

๑๓ ที.สี. (ไทย) ๙/๑๙๘/๑๖๑.



๑๗

ไมไดอยูตอหนา แตก็ศึกษาผานเครื่องคอมพิวเตอร การสื่อสารตองใชบรรยากาศ คือ ทําใหเพลิดเพลิน
ตองใหมีปฏสิัมพันธระหวางผูสงสารกับผูรับสาร

ในอรรถกถา๑๔ ไดชี้แจงเพ่ิมเติมวาขอ ๑ ปลดเปลื้องความเขลา หรือความมืดมัว ขอ ๒
ปลดเปลื้องความประมาท ขอ ๓ ปลดเปลื้องความเกียจคราน และขอ ๔ สัมฤทธิ์การปฏิบัติ หลักการ
ท้ังสี่อยางสรุปไดงาย ๆ วา “ชี้ใหชัด ชวนใหปฏิบัติ เราใหกลา ปลุกใหราเริง” หรือ “แจมแจง จูงใจ
แกลวกลา ราเริง” งานเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน เราก็ตองตอสูกับอิทธิพลของ “การสื่อสาร
มนุษย เงินตรา และเทคโนโลยี” ซึ่งกําลังครอบงําสังคมไทย ในอนาคตเราคงหลีกเลี่ยงไมได นักเผยแผ
จึงตองทนตอกระแสท้ังสี่ประการนี้ใหได ยิ่งในโลกไซเบอร ยิ่งมีประเด็นท่ีเปนอุปสรรคตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาอีกหลายประการ

การเผยแผพระพุทธศาสนานั้น ในแตละยุคแมจะมีรูปแบบ กระบวนการและประสิทธิผลท่ี
แตกตางกันตามบริบทของสังคมในยุคนั้น แตพระพุทธเจาก็ไดวางหลักการสําคัญไวสําหรับนักเผยแผ
ไวดังท่ีปรากฏในอังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต๑๕ เรียกวา ธรรมเทสกธรรมหมายถึงธรรมของนักเทศก
องคแหงธรรมกถึก หรือธรรมท่ีผูแสดงธรรม หรือสั่งสอนคนอ่ืนควรตั้งไวในใจ ประกอบดวย

๑. อนุปุพฺพิกถํ หมายถึง กลาวความไปตามลําดับ คือ แสดงหลักธรรมหรือเนื้อหาวิชา
ตามลําดบัความงายยากลุมลึกมีเหตุผลสัมพันธตอเนื่องกันไปโดยลําดับ

๒. ปริยายทสฺสาวี หมายถึง ชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงใหเขาใจ คือ ชี้แจงใหเขาใจชัดใน
แตละแงแตละประเด็น โดยอธิบายขยายความ ยักเยื้องไปตาง ๆ ตามแนวเหตุผล

๓. อนุทยตํ ปฏิจฺจ หมายถึง แสดงธรรมดวยอาศัยเมตตา คือ สอนเขาดวยจิตเมตตา
มุงจะใหเปนประโยชนแกเขา

๔. น อามิสนฺตโร หมายถึง ไมแสดงธรรมดวยเห็นแกอามิส คือ สอนเขามิใชเพราะมุงท่ี
ตนจะไดลาภ หรือผลประโยชนตอบแทน

๕. อตฺตานฺจ ปรฺจ อนุปหจฺจ หมายถึง แสดงธรรมไมกระทบตนและผูอ่ืน คือ สอน
ตามหลักตามเนื้อหา มุงแสดงธรรม แสดงธรรม ไมยกตน ไมเสียดสีขมข่ีผูอ่ืน

ในโลกแหงอินเทอรเน็ต แมจะไมใชการแสดงธรรมโดยตรง แตบางครั้งก็มีท้ังภาพและเสียง
ของผูสงสารไปยังผูรับสาร อาจประยุกตใหเขากับเหตุการณ แตก็ตองยึดตามหลักการของ
พระพุทธศาสนา อีกแหงหนึ่งไดกําหนดหลักการของนักเผยแผไวอยางชัดเจนในโอวาทปาฏิโมกข
ทีฆนิกาย มหาวรรค ความวา

ขันติ คือ ความทนทานเปนตบะอยางยิ่ง พระพุทธเจา
ท้ังหลายตรัสวา พระนิพพาน เปนธรรมอยางยิ่ง ผูทํารายผูอ่ืนผู
เบียดเบียนผูอ่ืนไมชื่อวาเปนบรรพชิตไมชื่อวาเปนสมณะเลย
การไมทําบาปท้ังสิน้ การยังกุศลใหถึงพรอม การทําจิตของตนให
ผองใส นี้เปนคําสั่งสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย การไมกลาว

๑๔ที.อ. ๒/๘๙.
๑๕องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๑๘๗



๑๘

ราย การไมทําราย ความสํารวมในพระปาติโมกข ความเปนผูรู
ประมาณในภัตตาหาร ท่ีนอนท่ีนั่งอันสงัด การประกอบความ
เพียรในอธิจิตหกอยางนี้  เปนคําสั่ งสอนของพระพุทธเจา
ท้ังหลาย๑๖

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีสอนศาสนิกชนใหใชเหตุผลเปนแกนหลักของศรัทธาหรือ
กลาวอีกนัยะหนึ่งคือใหมีศรัทธาประกอบดวยปญญา ศรัทธานั้นบางครั้งอาจเกิดวิกฤตศรัทธาได ถาไม
ใชปญญาประกอบการพิจารณา ซึ่งหลักศรัทธาเลื่อมใสนั้นแบงออกเปน ๔ กลุม คือ .–

๑. กลุมรูปปปมาณิกา ถือเอารูปเปนประมาณ คือถาพระรูปใดรูปงาม รูปสวย มักจะ
เปนท่ีชื่นชอบเปนท่ีศรัทธาเลื่อมใส เชน พระวักกลิหลงในพระวรกายของพระพุทธเจา ดังพระดํารัสวา
ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อวาเห็นตถาคต

๒. กลุมโฆสัปปมาณิกา ถือเอาเสียงเปนประมาณ คือพระรูปใดมีเสียงไพเราะ เสียง
กังวาน นาฟง ฟงแลว เปนท่ีเกิดความเลื่อมใสศรัทธา คนท่ีเลื่อมใสในเสียงนี้มาก อยากฟงเสียงนั้น
เชน พระกุมารกัสสปะ

๓. กลุมลูขัปปมาณิกา ถือเอาความเศราหมอง พระบางรูปหมจีวรเศราหมอง เห็นแลว
เปนท่ีเลื่อมใส เชน พระโมฆราช

๔. กลุมธัมมัปปมาณิกา ถือเอาขอวัตรปฏิบัติ จําพวกท่ีเลื่อมใสในขอวัตรปฏิบัติใน
หลักธรรมคําสอน เชน พระปุณณมันตานีบุตร๑๗

ดังนั้น คุณสมบัตเิบื้องตนท่ีเก่ียวของกับบุคลิกภาพเปนท่ีเจริญศรัทธาท้ัง ๔ ประการนี้ คือ
รูปงาม เสียงไพเราะ นุงหมสีจีวรเศราหมอง และแสดงธรรมไดอรรถรสอันลึกซึ้งไพเราะจับใจหรือ
เหมาะกับจริตของผูพบเห็นไดฟงแลวซาบซึ้งเกิดความเลื่อมใสศรัทธายอมทําใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนา สําเร็จไดท้ังในและตางประเทศไดงายข้ึน แตถาไดไมครบหรือ ไดอยางใดอยางหนึ่ง
ถือวายังดี แตท่ีถูกตองหรือควรมีอยางยิ่งชนิดท่ีขาดไมไดนั้นคือ ธัมมัปปมาณิกา ควรเนนปลูกฝงอบรม
ใหเขาเกิดศรัทธาจากขอวัตรปฏิบัติในหลักแหงธรรมหรือเขาใจเลื่อมใสศรัทธาเพราะดวงตาเห็นธรรม

๑๖ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๔/๔๘.
๑๗องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๙๓.



๑๙

๒.๒ โอวาทปาฏิโมกขในฐานะหัวใจหลักของการเผยแผพระพุทธศาสนา

โอวาทปาฏิโมกข เปนหลักคําสอนสําคัญท่ีเปนหัวใจของพระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธองค
ไดประทานแกท่ีประชุมสงฆ ๑,๒๕๐ รูป ในวันมาฆบูชา เพ่ือวางหลักการ อุดมการณหรือจุดหมาย
และวิธีการในการเผยแผศาสนาหรือชักจูงใหพุทธบริษัทท้ังหลายเขาถึงพระพุทธศาสนา วันมาฆบูชาจึง
นับเปนวันสําคัญท่ีประกอบดวย องคประกอบอัศจรรย ๔ ประการ (วันจาตุรงคสันนิบาต) คือ
พระสงฆสาวกท่ีมาประชุมพรอมกันท้ัง ๑,๒๕๐ องคนั้น ไดมาประชุมกันยังวัดเวฬุวันโดยมิไดนัดหมาย
พระสงฆท่ีมาประชุมท้ังหมดตางลวนเปน เอหิภิกขุอุปสัมปทา (การอุปสมบทท่ีพระพุทธองคใหการ
อุปสมบทดวยพระองคเองดวยการตรัสวา เอหิภิกขุ (จงเปนภิกษุมาเถิด) คือเปนพระสงฆไดรับการ
อุปสมบทจากพระพุทธเจาโดยตรง พระสงฆท้ังหมดท่ีมาประชุมลวนเปนพระอรหันตผูทรงอภิญญา ๖
และวันดังกลาวตรงกับวันเพ็ญมาฆปุรณมีดิถี ข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๓ คืนวันเพ็ญเดือนมาฆะ (เดือนสาม)
คืนท่ีพระจันทรเต็มดวงสองแสงกระจางอยูกลางหาว ณ สวนไผ ชานเมืองราชคฤห อินเดีย คงเงียบ
สงบสงัด วันนั้นเม่ือสองพันกวาปลวงมาแลว พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงประทับนั่งทามกลางเหลาภิกษุ
ท่ีเปนพระอรหันตจํานวน ๑,๒๕๐ องค ทุกองคลวนไดรับการอุปสมบทมีพระพุทธเจาเปนอุปชฌาย
ท้ังสิ้น พระอรหันตแตละองคตางก็เดินทางมาโดยไมไดนัดหมายกันไว พระพุทธเจาจึงทรงแสดงโอวาท
ปาฏิโมกข อันเปนการแสดงหลักการ อุดมการณและวิธีการในการเผยแผ รักษา ธํารงอยูของ
พระพุทธศาสนาจากอดีตจนถึงปจจุบัน วันมาฆบูชาท่ีทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข นอกจากนี้หลัก
โอวาทปาฏิโมกขนี้ยังจัดเปน “หลักแหงความรัก” ตามมิติพระพุทธศาสนา” โดยถือวาเหตุการณ
สําคัญท่ีเหลาพระสาวกท้ัง ๑,๒๕๐ รูป ไดกลับมาเขาเฝาพระพุทธเจาดวยความรักในพระพุทธองค
หลังจากไดออกไปเผยแพรพระศาสนาโดยมิไดนัดหมายดังกลาว เปนสิ่งท่ีแสดงถึงความกตัญูกตเวที
อันบริสุทธิ์ จึงสมควรท่ีเหลาพุทธบริษัทจะแสดงถึงความกตัญูกตเวทีโดยการนอมนํา หลักการ ๓
อุดมการณ ๔ วิธีการ ๖ มาปฏิบัติใชตอชีวิตตนเองเปนประจําทุกวัน เพ่ือนอมถวายเปนพุทธบูชา นอม
รําลึกถึงพระมหากรุณาและพระเมตตาคุณอันหาท่ีสุดมิไดแหงองคสมเด็จพระผู มีพระภาคเจา
พระคาถาโอวาทปาฏิโมกขขางตนนี้ พระพุทธองคทรงแสดงในท่ีประชุมสงฆ ๑,๒๕๐ รูป หลังจากท่ี
การตรัสรู และประกาศศาสนาลวงแลวได ๙ เดือน ตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๓ ณ บริเวณสวนไผท่ี
พระเจาพิมพิสารไดทรงอุทิศถวาย

เนื้อหาและใจความในหลักโอวาทปาฏิโมกข ขอยกมาท้ังภาษาบาลี จํานวน ๓ พระคาถา
ก่ึงและคําแปลภาษาไทย๑๘ ดังนี้

ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา
นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา
น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี
สมโณ โหติ ปรํ วิเหยนโฺต๑๙

สพฺพปาปสฺส อกรณํ กุสลสฺสูปสมฺปทา

๑๘วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๕๒.
๑๙ที.ม.(บาลี) ๑๐/๙๐/๕๖



๒๐

สจิตฺตปริโยทปนํ เอตํ พุทธาน สาสนํ๒๐

อนูปวาโท อนูปฆาโต ปาติโมกฺเข จ สํวโร
มตตฺฺุตา จ ภตตฺสฺมึ ปนฺตจฺ สยนาสนํ
อธิจตฺเต จ อาโยโค เอตํ พุทธาน สาสนํ๒๑

แปลความวา
ขันตคืิอความอดกลั้น เปนตบะอยางยิ่ง
พระพุทธเจาท้ังหลายกลาววา
พระนิพพานเปนบรมธรรม
ผูทํารายคนอ่ืน ไมชื่อวาเปนบรรพชิต
ผูเบียดเบียนคนอ่ืน ไมชื่อวาเปนสมณะ๒๒

การไมทําความชั่วท้ังปวง
การบําเพ็ญแตความดี
การทําจิตของตนใหผองใส
นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๒๓

การไมกลาวราย
การไมทําราย
ความสํารวมในปาฏิโมกข
ความเปนผูรูจักประมาณในอาหาร
ท่ีนั่งนอนอันสงัด
ความเพียรในอธิจิต
นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๒๔

๒.๒.๑ หลักการในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต: หลักการ ๓
หลักโอวาทปาฏิโมกขซึ่งตอมาเรียกวาหลักการเผยแผพระพุทธศาสนาดังกลาวขางตนนั้น

ถือเปนหลักการสําคัญยิ่งท่ีบงบอกสถานภาพเบื้องตนหรือภาพรวมของพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจา
ท้ังหลายท้ังในอดีต ในปจจุบันและในอนาคต

สพฺพปาปสฺส อกรณํ กุสลสฺสูปสมฺปทา
สจิตฺตปริโยทปนํ เอตํ พุทธาน สาสนํ๒๕

๒๐ที.ม.(บาลี) ๑๐/๙๐/๕๖
๒๑ที.ม.(บาลี) ๑๐/๙๐/๕๗
๒๒ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐.
๒๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐.
๒๔ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐.
๒๕องฺ.จตุกฺก ๒๑/๖๕/๙๓.



๒๑

พระธรรมทูต นักเผยแผพระพุทธศาสนาตองยึดหลักการ ๓ ประการ คือ การไมทําความ
ชั่วท้ังปวง การละความชั่วท้ังปวง การทําความดีใหเพียบพรอม การทําความดีใหสมบูรณ และการทํา
จิตของตนใหบริสุทธิ์ใหผองแผวใหผองใส

๑. การไมทําบาปท้ังปวง (สพพปาปสส อกรณํ) หมายถึง การงดเวน การลด ละเลิก
ทําบาปท้ังปวง ซึ่งไดแก อกุศลกรรมบถ(ทางแหงความชั่ว) ๑๐ ประการ อันเปนความชั่วทางกาย (กาย
ทุจริต ๔) ไดแก การฆาสัตว การลักทรัพย การประพฤติ ผิดในกาม  ความชั่วทางวาจา (วจีทุจริต ๓)
ไดแก การพูดเท็จ การพูดสอเสียด การพูดเพอเจอ และความชั่วทางใจ (มโนทุจริต ๓) ไดแก การ
อยากไดสมบัติของผูอ่ืน การผูกพยาบาท และความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม

๒. การทํากุศลใหถึงพรอม (กุสลสฺสูปสมฺปทา) หมายถึง การทําความดีทุกอยาง ซึ่ง
ไดแก กุศลกรรมบถ (ทางแหงการทําดี) ๑๐ ประการ ไดแก การทําความดีทางกาย (กายสุจริต ๔)
ไดแก การชวยเหลือเก้ือกูลกัน แบงปน มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผอาทร และใหเกียรติในคูครองคนอ่ืน
การทําความดีทางวาจา (วจีสุจริต ๓) ไดแก พูดแตคําจริง พูดคําออนหวาน พูดคําใหเกิดความสามัคคี
และพูดถูกกาลเทศะ การทําความดีทางใจ (มโนสุจริต ๓) ไดแก การไมโลภอยากไดของของผูอ่ืนมีแต
คิดเสียสละ การไมผูกอาฆาตพยาบาทมีแตคิดเมตตาและ ปรารถนาดีและมีความเห็นความรูความ
เขาใจท่ีถูกตอง ตามทํานองคลองธรรม เชน เห็นวาทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว

๓. การทําจิตใหผองใส (สจิตฺตปริโยทปนํ) หมายถึง การทําจิตของตนใหผองใส
ปราศจากนิวรณ (เครื่องขัดขวางจิตไมใหเขาถึงความสงบ) มี ๕ ประการ ไดแก (๑) ความพอใจในกาม
(กามฉันทะ) (๒) ความอาฆาตพยาบาท (พยาบาท) (๓) ความหดหูทอแทงวงเหงาหาวนอน (ถีนะ
มิทธะ) (๔) ความฟุงซานรําคาญ (อุทธัจจะกุกกุจจะ) (๕) ความลังเลสงสัย (วิจิกิจฉา) เชน สงสัยในการ
ทําความดีความชั่ว วามีผลจริงหรือไม วิธีการทําจิตใหปฏิบัติสมถะผองใส ท่ีแทจริงเกิดข้ึนจากการละ
บาปท้ังปวง ดวยการถือศีลและบําเพ็ญกุศล ใหถึงพรอมดวยสมถะและวิปสสนา จนไดบรรลุอรหัตผล
อันเปนความผองใสท่ีแทจริง

สรุปไดวาหลักการ ๓ ประการขางตน คือ การไมทําบาปท้ังปวง การทํากุศลใหถึงพรอม
และการทําจิตใจใหบริสุทธิ์ท้ังสามขอนี้อาจอนุมานเขากับ ศีล สมาธิ และปญญา หรือโดยยอคือเวนชั่ว
ทําดี และทําใจใหสงบสะอาดบริสุทธิ์ผุดผองเปนหัวใจสําคัญของพระพุทธศาสนา

๒.๒.๒ อุดมการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต: อุดมการณ ๔
ในการเผยแผพระพุทธศาสนานั้น นอกจากจะมีหลักการพ้ืนฐานท่ัวไปดังกลาวมาขางตน

แลวนั้น พระธรรมทูตท่ีทําหนาท่ีเผยแผจะตองมีอุดมการณหรือมีจิตใจม่ันคงทุมเทในการเผยแผเปน
การเฉพาะ อยางนอยก็เปนการสรางอัตลักษณเฉพาะของพระธรรมทูตในพระพุทธศาสนาซึ่งเรียกวา
“อุดมการณ ๔”

ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา
นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา



๒๒

น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี
สมโณ โหติ ปรํ วิเหยนโฺต๒๖

ขันตคืิอความอดกลั้นเปนตบะอยางยิ่ง
พระพุทธเจาท้ังหลายกลาววา
พระนิพพานเปนบรมธรรม
ผูทํารายคนอ่ืนไมชื่อวาเปนบรรพชิต
ผูเบียดเบียนคนอ่ืน ไมชื่อวาเปนสมณะ๒๗

ความอดทน หมายถึง ความอดกลั้นหรืออดทนตอสิ่งยั่วยุท้ังภายในและภายนอก สิ่งยั่วยุ
ภายในคือกิเลส ความอยากในใจตัวเอง และสิ่งยั่วยุภายนอกอันเปนท่ีนาพอใจ เชน คํายกยอง
สรรเสริญ คําชื่นชม และไมนาพอใจ เชน คําตําหนิ ติฉิน นินทา ปรามาส วาราย เยาะเยย เหยียด
หยามหยัน ถากถาง คอนขอด เปนตน อดทนควบคุมกายวาจาใจตัวเองได เกิดความสงบระงับดับเหตุ
ความขัดแยงรุนแรงท้ังภายในและภายนอก ไมทําบาปท้ังทางกาย วาจา ใจ ความไมเบียดเบียน
หมายถึง การงดเวนจากการทําราย รบกวน หรือ เบียดเบียนผูอ่ืน เม่ือเกิดความสงบ หมายถึง ปฏิบัติ
ตนใหสงบท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจ นิพพาน หมายถึง การดับทุกข ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดใน
พระพุทธศาสนาเกิดข้ึนไดจาการดําเนินชีวิตตามมรรคมีองค ๘ โอวาทปาฏิโมกขถือเปนคุณสมบัติ
เปาหมาย หลักการและวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพุทธองคท่ีไดวางรากฐานไวเพ่ืองานพระ
ศาสนาอยางแทจริง การเผยแผพระพุทธศาสนาครั้งพุทธกาลมีจุดมุงหมายสูงสุดไดแก วิมุติ คือ ความ
หลุดพนจากกิเลสและกองทุกข “ดังท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงผลการฟงไวในทายอนัตตลักขณสูตรและ
อาทิตตปริยายสูตรวา “ภิกษุท้ังหลาย อริยสาวกฟงแลว เม่ือเห็นอยางนี้ (เห็นอยางท่ีไดฟง) ยอมเบื่อ
หนายยอมคลายกําหนัด เพราะคลายกําหนัดจึงมีวิมุติ คือหลุดพน วิมุติ (ความหลุดพน) ๕ อยาง คือ
พนชั่วคราว พนดวยสะกดไว (ชั้นโลกีย) พนเด็ดขาด พนดวยสงบ และพนดวยออกไป (ชั้นโลกุตตระ)
แมจะเผยแผใหผูฟงหลุดพนถึงชั้นโลกุตตระไมได ก็ตองพยายามเผยแผใหผูฟงหลุดพนในชั้นโลกิยะ
(ซึ่งใชเปนความมุงหมายของการเผยแผในปจจุบันไดดวย) เชน ผูฟงมีโลภะ โทสะ โมหะ ก็ใหคลาย
จากโลภะ โทสะ โมหะ ลงบาง ผูฟงมีทุกขก็ใหคลายจากทุกขลงบาง ผูฟงมีความประพฤติไมดีอยางไร
ก็ใหเลิกไดหรือผอนใหคลายลงได

จุดมุงหมายของการเผยแผอีกอยางหนึ่ง ผูเผยแผตองเพงใหผูฟงไดรับผล ๕ ประการ คือ
(๑) ผูฟงยอมไดฟงสิ่งท่ียังไมเคยฟง (๒) สิ่งใดท่ีไดฟงแลว แตไมเขาใจชัด ยอมเขาใจสิ่งนั้นชัด
(๓) บรรเทาความสงสัยเสียได (๔) ทําความเห็นใหถูกตองได และ (๕) จิตใจของผูฟงยอมผองใส ดังนั้น
หนาท่ีในการเผยแผของวัดหรือพระสงฆ คือ การจัดการเทศนาอบรมสั่งสอนประชาชนไดเกิดศรัทธา
เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา และตั้งอยูในสัมมาปฏิบัติเปนพลเมืองดีของประเทศชาติ

๒๖ที.ม.(บาลี) ๑๐/๙๐/๕๖.
๒๗ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐



๒๓

สรุปไดวาอุดมการณ ๔ ในการเผยแผพระพุทธศาสนา อันมีลักษณะท่ีแตกตางจากศาสนา
อ่ืน ไดแกความอดทนอดกลั้น เม่ือประสบสิ่งท่ีชอบใจไมหลงใหลไดปลื้มลืมตน และเม่ือประสบสิ่งไม
ชอบใจ ไมเผลอใจโกรธเคืองอาฆาตบาดหมาง การมุงใหถึงพระนิพพานเปนเปาหมายหลักของผูออก
บวช มิใชสิ่งอ่ืนนอกจากพระนิพพาน พระภิกษุและบรรพชิตไมพึงทําผูอ่ืนใหลําบากดวยการทําความ
ทุกขกายหรือทุกขทางใจไม วาจะในกรณีใดๆ และพระภิกษุตลอดจนบรรพชิตตองขอจากทายก
ทายิกาดวยอาการท่ีไมเบียดเบียน (คือการไมเอยปากขอแบบเซาซี้ ข้ีขอ และไมใชปจจัย ๔ อยาง
ฟุมเฟอย)

๒.๒.๓ วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต: วิธีการ ๖
จากหลักการ ๓ และอุดมการณ ๔ ขางตนนั้น สิ่งท่ีจะชวยใหหลักการยังคงอยูเปนท่ี

ประจักษชัดไดในภาพรวมของการเผยแผ อุดมการณยังมีอิทธิพลหรือมีผลตอการเผยแผสืบสาน
พระพุทธศาสนาจากอดีตสูปจจุบันและจะกาวไปสูอนาคตไดนั้นยอมข้ึนอยูกับวิธีการหรือกระบวนการ
ในการเผยแผ วิธีการจะเปนสิ่งบอกไดอยางชัดเจนวาพุทธศาสนามีคุณคาหรือประโยชนตอมนุษย
สังคมและชาวโลก และจะเปนสิ่งท่ีวัดไดวาการเผยแผแบบใดเปนวิธีท่ีถูกตองดีงามกับคนหมูมาก
สอดคลองเหมาะสมกับยุคสมัย พระพุทธเจาทรงใหวิธีการเผยแผพุทธศาสนาไว ๖ ประการ

อนูปวาโท อนูปฆาโต ปาติโมกเข จ สํวโร
มตตฺุตา จ ภตตฺสฺมึ ปนตจฺ สยนาสนํ
อธิจตฺเต จ อาโยโค เอตํ พุทฺธาน สาสนํ๒๘

การไมกลาวราย
การไมทําราย
ความสํารวมในปาฏิโมกข
ความเปนผูรูจักประมาณในอาหาร
ท่ีนั่งนอนอันสงัด
ความเพียรในอธิจิต
นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๒๙

วิธีท่ี ๑ การไมวาราย (อนูปวาโท) หมายถึง ไมกลาวใหรายใคร ไมกลาวหาโจมตีใคร
ไมฟองรอง รองเรียนใคร ไมกระทบท่ังใครท้ังโดยตรงและโดยออม ไมแสดงธรรมกระทบกระเทียบ
เปรียบเปรย ไมกระทบกระท่ังใคร พระธรรมทูตจะตองเปนมิตรกับทุกฝาย จงเปนคนปากชา แตหูตา
ไว พูดนอย ทําใหมาก ดูใหมาก นิ่งใหมาก

วิธีท่ี ๒ การไมทําราย (อนูปฆาโต) หมายถึง ไมเบียดเบียนผูอ่ืน
วิธีท่ี ๓ การสํารวมในปาติโมกข (ปาฏิโมกฺเข จ สํวโร) หมายความวา ความเคารพ

ระเบียบวินัย กฎกติกา กฎหมาย รวมท้ังขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีของสังคม สํารวมรักษา
พระวินัยใหมากท่ีสุดสํารวมระวัง เครงครัดตอพระวินัยพุทธบัญญัติแตไมใชเครงเครียด

๒๘ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๕๗.
๒๙ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๙๓.



๒๔

วิธีท่ี ๔ การรูจักประมาณ (มตฺตฺุตา จ ภตฺตสฺมึ) หมายถึง รูจักความพอดีในการ
บริโภคอาหารหรือการใชสอยสิ่งตาง ๆ ไมเปนคนเห็นแกปากแกทอง ไมเปนคนเห็นแกกิน ยึดถือคํา
พังเพยวา “กินเพ่ืออยู ไมใชอยูเพ่ือกิน” รูประมาณในการรับ การบริโภคอาหาร อยูงาย

วิธีท่ี ๕ การอยูในสถานท่ีท่ีสงัด (ปนฺตฺจ สยนาสนํ) หมายถึง อยูในสถานท่ีสงบมี
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม ยินดีพอใจอยู ณ สถานท่ีสงบสงดั

วิธีท่ี ๖ การฝกหัดจิตใจใหสงบ (อธิจิตฺเต จ อาโยโค) หมายถึง ฝกหัดชําระจิตใหสงบ
มีสุขภาพ คุณภาพ และประสิทธิภาพท่ีดี เปนการทําความเพียรทางจิต อยูดวยอารมณกรรมฐานอยาง
เอาจริงเอาจัง ฝกความอดทนใหมาก๓๐

พระธรรมทูต นักเผยแผพระพุทธศาสนาตองประพฤติปฏิบัติตนดํารงม่ันอยูในวิธีการ
ประกาศพระศาสนา วิธีการนี้เปนวิธีการสรางสัมพันธกับสังคม เพราะนั่นเปนหนทางใหบรรลุเปาหมาย
หรืออุดมการณอันสูงสุดของพระธรรมทูตสายตางประเทศของคณะสงฆไทยท้ังประเทศ๓๑

สรุปไดวาวิธีการ ๖ ท่ีธรรมทูตผูเผยแผพระพุทธศาสนาถือเปนกลยุทธ เพ่ือเปนไปใน
แนวทางเดียวกันและถูกตองเปนธรรมดวยการไมกลาวราย ไมทําราย สํารวมในปาติโมกข (รักษาความ
ประพฤติใหนาเลื่อมใส) รูจักประมาณในอาหาร (เสพปจจัยสี่อยางรูประมาณพอเพียง) ยินดีในท่ีนั่ง
นอนอันสงัด (สันโดษไมคลุกคลีดวยหมูคณะ) มีความเพียรในอธิจิต (พัฒนาจิตใจเสมอมิใชวาเอาแต
สอน แตตนเองไมกระทําตามท่ีสอน) ทานผูรูไดแบงพระคาถานี้ออกเปน ๓ ประเด็น กลาวคือ บาท
พระคาถาแรก วาดวยอุดมการณ บาทพระคาถาท่ี ๒ วาดวยหลักการ  และบาทพระคาถาท่ี ๓ กับอีก
ก่ึงพระคาถา วาดวยวิธีการของพระพุทธศาสนา การแบงอยางนี้ หากพิจารณาและวิเคราะหเนื้อหา
โดยละเอียดแลว นับเปนเรื่องท่ีนาสนใจ

ควรพิจารณาพระคาถาแรกกอน จะพบวา อุดมการณของพระพุทธศาสนา นาจะข้ึนตน
ดวยพระนิพพาน แตบาลีประโยคนี้กลับข้ึนตนดวยความอดทนอดกลั้น จากนั้นก็กลาวถึงตัวบุคคล ซึ่ง
ในท่ีนี้ก็ไดแกผูท่ีเรียกตนเองวา “นักบวช” ซึ่งทานใชคําวา “บรรพชิต” และ “สมณะ” เหตุผลของ
การใชท้ังคําวา บรรพชิต และสมณะ แทนท่ีจะใชคําใดคําหนึ่ง มองจากรูปแบบของฉันทลักษณแลว ก็
พอจะวิเคราะหไดวา เปนเพราะอํานาจของฉันทลักษณท่ีบังคับครุ ลหุ จึงตองทําใหหาคําอ่ืนท่ีมี
ความหมายเดียวกันมาวางใหตรงกับตําแหนงท่ีบังคับเอาไว ประเด็นท่ีนาสนใจไมไดอยูท่ีการใชคํา
หากแตอยูท่ีการเรียงลําดับพระคาถาท่ียกเรื่องความอดทนอดกลั้นข้ึนกอนพระนิพพาน ทําไมไมยก
พระนิพพานข้ึนกอน แลวคอยตามดวยความอดทนอดกลั้น มีนัยอะไรเปนพิเศษหรือไม ? เพราะวา
พระคาถาโอวาทปาฏิโมกขนั้น มิใชเฉพาะพระพุทธเจาในปจจุบันนี้ เทานั้นท่ีตรัสอยางนี้  แม
พระพุทธเจาในอดีตท่ีผานมาท้ังหมด ลวนแสดงโอวาทปฏิโมกขดวยคาถาท่ีมีใจความอยางเดียวกันนี้
ท้ังสิ้น สังเกตประโยคสุดทายของพระคาถาท่ี ๒ และ ๓ จะพบวาพระองคทรงใชคําวา “นี้เปนคําสอน

๓๐พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต),อุดมการณและบทบาทของพระธรรมทูตสายตางประเทศ
ในยุคโลกาภิวัตน, ในอนุสรณพระธรรมทูตสายตางประเทศ (รุนท่ี ๑), (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๕๐–๕๓.

๓๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑–๓๓.
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ของพระพุทธเจาท้ังหลาย” คําวา “ท้ังหลาย” ยอมเปนการระบุชัดเจนวาไมใชเฉพาะพระพุทธเจา
พระองคนี้เทานั้น

เม่ือพิจารณาความใหถ่ีถวนแลวจะพบวา มีเหตุผลบางประการท่ีนานํามาวิเคราะห เชน
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการกระทํา ดังนั้น เม่ือเอยถึงหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
ทานก็มักจะใชคําวา “กิริยวาที” การพูดวา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการกระทํา ก็ยอมเปนการ
ชัดเจนอยูแลววา ผูทําตองรูเรื่องท่ีจะทํานั้นกอนอยูแลว แตจะทําดวยวิธีไหน อยางไร ตรงนี้นาจะเปน
เรื่องใหญ และเรื่องสําคัญท่ีตองพูดกอน และหากเราไปศึกษาพระจริยาชีวิตของพระพุทธเจาเม่ือครั้ง
เปนพระโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีในแตละภพแตละชาติแลวก็จะเห็นชัดเจนวา กวาท่ีพระองคจะไดตรัสรู
ตองอาศัยความอดทนอดกลั้นมาชนิดเอาชีวิตเขาแลกเลยทีเดียว หากไมมีความอดทนอดกลั้น ก็ปวย
การท่ีจะพูดถึงพระนิพพาน การยกเรื่องความอดทนอดกลั้นข้ึนมาพูดกอน จึงเทากับเปนการตอกย้ํา
ความเปนศาสนาแหงการกระทํา (กิริยวาที) อันถือเปนหลักการใหญของพระพุทธศาสนา และหาก
พิจารณาในแงของความเปนเหตุเปนผลดวยแลวนั้น พบวาความอดทนอดกลั้นเปนเหตุ สวน
พระนิพพานนั้นเปนผล การพูดถึงเหตุแลวโยงไปหาผลในภายหลัง ยอมทําใหผูฟงสามารถสืบสาว
เรื่องราวตามลําดับไดโดยไมติดขัด เหมือนกระบวนแหงปฏิจจสมุปบาทท่ีทรงแสดงเหตุของการเกิด
ทุกข และการดับทุกขกอนจากนั้นจึงแสดงผลใหเห็นภายหลัง

แตการแสดงเหตุ หรือผลกอนนี้ ไมถือเปนหลักการท่ีตายตัว เพราะบางครั้ง ถาทรงเห็นวา
เหตุซับซอน ก็อาจจะทรงแสดงผลกอนก็ได เชนกรณีของการแสดงอริยสัจ ๔ ทรงแสดงผล (ทุกข)
กอน แลวจึงแสดงสมุทัย (เหตุ) ภายหลัง เพราะทรงเห็นวา ทุกขมองเห็นงายกวา ปรากฏใหเห็นอยูทุก
ขณะในชีวิตประจําวัน ประเด็นท่ีนาสนใจอีกประการหนึ่งในพระคาถาแรกก็คือ การตรัสถึงตัวธรรม
และตัวบุคคลยอมสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางตัวบุคคลกับหลักธรรมวาจะตองดําเนินไป
อยางควบคู กลาวคือ อุดมการณของธรรมดี อุดมการณสวนตัวบุคคลคือพระสงฆก็จะตองดีตามไป
ดวย มิเชนนั้น วงลอแหงธรรมก็อาจไมสามารถขับเคลื่อนไปขางหนาได พระสงฆทุกรูปจึงตองยึดถือ
อุดมการณนี้อยางเครงครัด ถาสังเกตบาลีในพระคาถานี้ใหดีจะเห็นถึงความเด็ดขาด เพราะเพียงแคไป
ทําราย หรือเบียดเบียนผูอ่ืน สัตวอ่ืนใหไดรับความเดือนรอนเสียหายในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ก็จะ
ถูกปฏิเสธความเปนพระสงฆสาวกของพระพุทธองคทันที ความเด็ดขาดของคําสอนดังกลาวนี้ จะพบ
เห็นบอยมาก

ในพระคาถาทอนท่ี ๒ นี้ คอนขางจะเปนท่ีคุนเคยโดยท่ัวไป ความหมายก็ดูไมซับซอน
อะไร จะยากและซับซอนก็ตรงท่ีลงมือทํานี้แหละ เพราะแมจะเพียง ๓ บรรทัด แตก็ครอบคลุมหลัก
ปฏิบัติไดท้ังหมด ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ เม่ือจับมาสังเคราะหกับหลักการ ๓ ประการนี้ ยอมเขา
หลักใดหลักหนึ่งไดเสมอ ขอนี้ผูเขียนขอยืนยัน เพราะเคยลองทํามาแลว แมจะไมมีเวลาแจกแจงได
ท้ังหมดก็ตาม แตก็พอจะอนุมานไดวาไมมีคําสอนใดเกินนี้ ในสวนพระคาถาทอนท่ี ๒ นี้ ผูเขียนสนใจ
ประเด็นวา ทําไมตรัสเรื่องเวนจากความชั่วกอน แลวคอยสอนเรื่องทําความดี ทําไมไมสอนใหทําความ
ดีกอน แลวคอยสอนเรื่องเวนจากความชั่ว เพราะคนเรามักชอบแตเรื่องดี ๆ มิใชหรือ ? ประเด็น
ดังกลาวนี้ อาจไมตองใชความรูอะไรมากมายวิเคราะหก็ได เพียงแคสามัญสํานึกท่ัว ๆ ไปก็นาจะพอ
มองเห็นเหตุผลท่ีทรงแสดงไวอยางนี้ เชน ถาเราจะใชภาชนะรองน้ําสะอาดเพ่ือใชดื่ม หรือใชประโยชน
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อยางอ่ืน ถาภาชนะท่ีใสนั้นสกปรก น้ําท่ีเราจะใสลงไปก็จะพลอยสกปรกตามไปดวย ผูฉลาดจึงนิยม
ลางภาชนะใหสะอาดกอนแลวจึงใสน้ําลงไป ทํานองเดียวกันกับการกระทําของเรา ตอให เราทําดี
อยางไร ถาเรายังทําความชั่วอยู ความดีของเราก็ลดคุณคาลงตามไปดวย เปนความดีท่ีมีสารปนเปอน
ไมสะอาด เปรียบเหมือนกับน้ําสะอาด แตใสลงในภาชนะท่ีสกปก เอามาใหเราทานก็คงทานไมลง การ
ท่ีจะใหความดีของเรามีผลเต็มเม็ดเต็มหนวย ประการแรกจึงตองจัดการกับสิ่งไมดี ซึ่งเปนตัวขัดขวาง
ความดีออกไปเสียกอน เม่ือทําไดเชนนี้ โอกาสท่ีจะพัฒนาความดีใหสูงข้ึน ๆ ไปถึงข้ันฝกจิตใหสะอาด
บริสุทธิ์ยอมมีความเปนไปได แตถาเบื้องตนไมผานแลว ก็เทากับเปนการปดประตู

ในพระคาถาทอนท่ี ๓ นี้ ทรงแสดงวิธีการ ๒ ประการ ขอ ๑-๒ เปนวิธีการนําพระธรรม
คําสั่งสอนไปประกาศสั่งสอนผูอ่ืน ขอ ๓-๖ เปนวิธีการปฏิบัติตนสําหรับพระสงฆ ทรงแสดงวิธีการสอน
ผูอ่ืนกอนแลวก็สั่งสอนวิธีการสอนตนเองไปพรอม ๆ กัน เขาทํานองจะไปสอนผูอ่ืนไดนั้น ตองสอน
ตนเองใหดีกอน ๒ ขอตน ครอบคลุมท้ังคําพูด และการกระทํา ซึ่งจะตองลงรอยกัน ไมใชประเภท
“ปากปราศรัยแตน้ําใจเชือดคอ” คือพูดอยางหนึ่ง แตไปทําอีกอยางหนึ่ง ซึ่งหากมีพฤติกรรมใน
ลักษณะนี้ก็คงไมสามารถทําหนาท่ีผูประกาศธรรมได เพราะงานประกาศศาสนาจําเปนตองอาศัยทําให
ผูฟงเกิดความเชื่อม่ัน ยิ่งในยุคสมัยท่ีเต็มไปดวยเจาลัทธิแลว ยิ่งตองระมัดระวังคําพูด และการกระทํา
ท้ังนี้เพ่ือไมใหเกิดความกระทบกระท่ังอันจะนําไปสูความขัดแยง หรือทะเลาะวิวาทซึ่งจะไมเปนผลดี
ตอการประกาศศาสนา ท่ีสําคัญยิ่งไปกวานั้น ลัทธิศาสนาแตละลัทธิ ลวนตางก็ถือวาลัทธิตนนั้นดี
หากมีลัทธิใดลัทธิหนึ่งประกาศศาสนาดวยการโจมตี ใหรายลัทธิศาสนาอ่ืน ผูถูกโจมตี หรือถูกใหราย
ยอมหาทางโตตอบดวยวิธีการอยางใดอยางหนึ่งตามมาอยางแนนอน ซึ่งแทนท่ีการประกาศศาสนาจะ
เจริญรุงเรืองกาวหนา ก็อาจจะพังพินาศเสียหาย เพราะการโตตอบกลับในทํานองเดียวกัน

นักวิชาการทางดานพระพุทธศาสนาไดอธิบายสรุปใจความพุทธพจนบทในโอวาท
ปาฏิโมกขนี้วาเปนหลักการสําคัญของนักเผยแผ เพราะโอวาทปาฏิโมกข เปนหลักคําสอนท่ีเปนหัวใจ
ของพระพุทธศาสนา ไดกลาวถึงหลักการ อุดมการณ หรือจุดหมาย และวิธีการของพระพุทธศาสนาไว
อยางครบถวน อุดมการณ หลักการ และวิธีการ ท่ีพระพุทธเจาไดประกาศไวจะเปนไปดวยดี และ
บรรลุวัตถุประสงคท่ีพระพุทธเจาทรงมุงหมายไวนั้น พระองคไดย้ําเตือนไววา จะตองปฏิบัติตนใหเปน
อยางบรรพชิต และเปนอยางสมณะ คือ เวนจากความชั่วทุกประการ และเปนผูปฏิบัติตัวเปน
แบบอยาง เพ่ือระงับบาปอกุศล ไดแก ผูปฏิบัติธรรม เพ่ือเปนอริยบุคคล ท้ังไมเบียดเบียนและไม
กอใหเกิดความเดือดรอนแกคนท่ีประพฤติดี ปฏิบัติชอบท้ังหลาย หลักการนี้ท้ังหมดเปนท้ังการพัฒนา
ตน การเผยแผพระพุทธศาสนาใหแพรกระจายออกไปอยางกวางขวางอีกดวย หลักสําคัญของนักเผย
แผอยูท่ีวิธีการท่ีจะตองประกอบดวยคุณสมบัติ คือ “ไมกลาวราย ไมทําราย สํารวมในพระปาติโมกข รู
ประมาณในภัตตาหาร เลือกท่ีนอนท่ีนั่งอันสงัด และประกอบความเพียรในอธิจิต” นักเผยแผ
พระพุทธศาสนาจึงมีกรอบตามท่ีพระพุทธเจาทรงประทานไวแลว การเผยแผพระพุทธศาสนาจากสมัย
พุทธกาลจนถึงปจจุบันนั้น นักเผยแผพระพุทธศาสนาไดยึดอุดมการณ หลักการ วิธีการและอุดมคติใน
การเผยแผพระพุทธศาสนามาโดยตลอด จนทําใหพระพุทธศาสนาแผกระจายไปยังชาวโลก สวนหนึ่งท่ี
มีการปรับปรุงใหเหมาะสมกับยุคสมัยคือสื่อท่ีใชในการเผยแผ ในยุคแรกใชสื่อท่ีเรียกวามุขปาฐะ
จากนั้นก็เปลี่ยนมาเปนจารึกตามผนังถํ้า พิมพตัวอักษรลงบนหนังสือ นําเสนอเสียงทางสถานีวิทยุ เผย
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แผโดยใชภาพและเสียงทางสถานีวิทยุโทรทัศน จนกระท่ังยุคสมัยปจจุบันหรือยุคดิจิตัล (Digital) เม่ือ
สื่อคืออินเทอรเน็ต (Internet) เว็บไซต (Website) เฟสบุค (Face book) ไลน (Line) แชท (Chat)
ไดรับความนิยม การเผยแผพระพุทธศาสนาก็ประยุกตใหเหมาะสมกับบริบททางสังคมในแตละพ้ืนท่ี
หรือใหเหมาะสมกับสถานการณคือเผยแผพระพุทธศาสนาผานโลกไซเบอร สรางเครือขาย (Link)
สื่อสารกับสังคมออนไลน (Online) อีกมากมายหลายประเภท แมวาสภาพพ้ืนท่ีจะเปลี่ยนแปลงไป
ตามยุคสมัย สื่อท่ีใชก็ไดรับการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงประยุกตไปตามยุคสมัย มนุษยปรับตัวเขากับ
ความเจริญของเทคโนโลยี มีสื่อตาง ๆ มากมายหลายอยาง วิธีการในการพระพุทธศาสนาได
ประยุกตใชเพ่ือใหสื่อสารเขาใจกันไดกับคนในยุคสมัย แตหลักการ อุดมการณ วิธีการ และจุดมุงหมาย
ของพระพุทธศาสนายังคงเดิม การเผยแผพระพุทธศาสนาแมวาสื่อจะเปลี่ยนแปลงไปแตหลักการ
สําคัญไมไดเปลี่ยนไปดวยเปนนักเผยแผก็ตองมีอุดมการณ

๒.๓ สรุป

จากการศึกษาในบทท่ี ๒ นี้ พบไดวาการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาท เริ่มตนจาก
พระพุทธองคตรัสรูแลวทรงออกประกาศเผยแผพระพุทธศาสนาดวยพระองคเองในเบื้องตน จนมีผู
เขาใจในคําสั่งสอนและวิถีปฏิบัติแบบพระองคเกิดความเลื่อมใสศรัทธาออกบวชและชวยประกาศ
พระพุทธศาสนาหรือรวมเขาใจในหลักการ ยอมรับการใชวิธีการ และรวมสืบสานอุดมการณจนเกิดมิติ
ของการสรางงานพระธรรมทูตจากสมัยพุทธกาลซึ่งพิจารณาไดจากการกําหนดคุณสมบัติเฉพาะของ
พระธรรมทูต โดยพระธรรมทูตท่ีทําหนาท่ีนักเผยแผพระพุทธศาสนาตองมีคุณสมบัติพิเศษตามพระ
คัมภีรระบุไวท้ังในฐานะพระธรรมทูตท่ีจะตองมีคุณสมบัติพิเศษ ๘ ประการ มีคุณสมบัติพระธรรมกถึก
๕ ประการ อีกท้ังยึดหลักโอวาทปาฏิโมกข ประกอบดวยหลักการ ๓ อุดมการณ ๔ วิธีการ ๖ ดังท่ี
กลาวมาขางตนแลวนั้น ยังตองมีคุณสมบัติเฉพาะตัวอีก ๔ ประการคือ

(๑) ดานความรู มีความรูวาอะไรคือบาป ชั่ว อกุศล โทษ ควรละ อะไรคือความดีงาม
กุศล ประโยชน พึงทํา และควรชําระจิตตนเองอยางไร หรือมีศีล สมาธิ ปญญา

(๒) ดานบุคลิกภาพ พระธรรมทูตจะตองเปนผูมีความอดทนไมแสดงกิริยาทาทีอันจะ
ทําใหเสียบุคลิกภาพ “ความอดทนคือความอดกลั้นเปนตบะอยางยิ่ง” เปนผูรูจักขมจิตในการปฏิบัติ
หนาท่ีไมเห็นแกความยากลําบาก ยอมตรากตรําทํางานเพ่ือพระศาสนา

(๓) ดานคุณธรรม พระธรรมทูตจะตองเปนผูมีคุณธรรมเปนอุดมคติประจําตัว ซึ่ง
คุณธรรมลักษณะพ้ืนฐานของพระธรรมทูตในโอวาทปาฏิโมกข “การไมทําบาปท้ังปวง การทํากุศลให
ถึงพรอม การทําจิตของตนใหผองแผว” ถือเปนคติประจําตัวท่ีพระธรรมทูตไมทําบาปท้ังดวยกาย
วาจา และใจ เปนผูทําแตความดีสิ่งท่ีเปนประโยชนแกตนและผูอ่ืน เปน ผูมีจิตใจเบิกบาน มีความ
เมตตาปราณีตอทุกคน มีความปรารถนาใหผูอ่ืนพนจากความทุกข

(๔) ดานการดําเนินชีวิต พระธรรมทูตจะตองดําเนินชีวิตเปนแบบอยางแกประชาชน
มีชีวิตแบบเรียบงายไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน เปนผูสํารวมระวังในการบริโภคใชสอยเสนาสนะ
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ยกตัวอยางเชน พระขทิรวนิยเรวตะ เปนผูดําเนินชีวิตอยูดวยความสงัดไมเบียดเบียนใคร มีแตแผ
เมตตาธรรมใหแกบุคคลอ่ืน๓๒

ดังนั้น การเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาท ไดอาศัยพระธรรมทูตตั้งแตสมัยพุทธกาล โดยมี
พระพุทธเจาทรงเปนตนแบบของพระธรรมทูต ในยุคหลังสมัยพุทธกาลไดมีการคัดเลือกหรือเลือกเฟน
พระธรรมทูตออกไปเผยแผพระพุทธศาสนา เชน ในสมัยพระเจาอโศกมหาราชจนพระพุทธศาสนาได
แพรหลายมาจนถึงปจจุบัน คุณสมบัติเบื้องตนของพระธรรมทูต ๘ ประการ คุณสมบัติพระธรรมทูตใน
ฐานะพระธรรมกถึก ตลอดถึงการยึดเอาหลักโอวาทปาฏิโมกขเปนฐหัวใจสําคัญในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา คือ เนนศึกษาหลักการ ๓ อุดมการณ ๔ วิธีการ ๖ จนมีอิทธิพลตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยท้ังในประเทศและตางประเทศทําใหพระพุทธศาสนาแผ
ประโยชนไพศาลไปสูชาวโลกจากอดีตจนถึงปจจุบัน มีผลใหชาวตางชาติหันมานับถือเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึนและมีแนวโนมท่ีดีข้ึนในอนาคตอีกดวย

๓๒บรรจบ บรรณรุจิ, อสีติมหาสาวก, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๔๔), หนา ๑๔๙.



บทที่ ๓
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทย

และพระธรรมทตูอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

ในบทนี้ จะศึกษาประวัติและความเปนมาหลักการ วิธีการ และอุดมการณในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เพ่ือชี้ใหเห็นถึง
ประวัติความเปนมาความ หลักการในการเผยแผ วิธีการ อุดมการณ

๓.๑ การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย

พระพุทธศาสนาไดหยั่งรากลึกลงในสังคมไทยมาเกือบพันป โดยปรากฏหลักฐานในทาง
ประวัติศาสตรการเผยแผพุทธศาสนามายังดินแดนสุวรรณภูมิจนฝงรากลึกในประเทศไทยจากอดีต
จนถึงปจจุบันประกอบกับหลักฐานของการท่ีพระสงฆไทยไดสงสมณทูตไปเผยแผศาสนา สืบศาสนายัง
นานาประเทศตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ท่ีชัดท่ีสุดคือการสงพุทธศาสนาไปเผยแผและฟนฟู
พระพุทธศาสนาในลังกาทวีป (ประเทศศรีลังกา) จนกอใหเกิดนิกายสยามวงศหรืออุบาลีวงศข้ึนใน
ศรีลังกา และไทยไดรับพุทธศาสนาเถรวาทแบบศรีลังกาจนกอใหเกิดลัทธินิกายลังกาวงศจนสงผลสู
นิกายอรัญวาสีจนถึงปจจุบัน

จากขอความและหลักฐานทางประวัติศาสตรดังกลาวแสดงใหเห็นวา คณะสงฆไทยไดให
ความสําคัญตอการสรางองคกรพระธรรมทูตไทยไดมีบทบาทในการเผยแผ รักษาสืบทอด และฟนฟู
พระพุทธศาสนาจากอดีตจนถึงปจจุบันเปนอยางดียิ่ง จนกระท่ังตอมาจึงเกิดโครงการกิจกรรมพระ
ธรรมทูตไทยในสายงานตางๆ เชน “โครงการพระธรรมจาริก”๑ ซึ่งเปนโครงการเผยแผศาสนธรรม
ควบคูกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนชาวไทยภูเขา โดยเกิดมาจากอดีตหัวหนากอง
สงเคราะหชาวเขากรมประชาสงเคราะห คือ นายประสิทธิ์ ดิศวัฒน ไดลาราชการเขารับการอุปสมบท
ท่ีวัดเบญจมบพิตร ในป พ.ศ.๒๕๐๗ เปนเวลา ๑ พรรษา ศึกษาหลักการเผยแผพระพุทธศาสนา เห็น
คุณคาของพระพุทธศาสนาท่ีสามารถนําไปสูการพัฒนาชุมชนชาวเขาทางดานจิตใจ เปนประโยชนตอ
การปกครองและการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาฯ สมกับประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาประจําชาติ อันเปนศูนยรวมน้ําใจของชนเผาไทยไมวาจะอาศัยอยูในทองถ่ินใดของประเทศไทย
อีกประการหนึ่ง รัฐไดจัดตั้งนิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขาข้ึนมา ๔ โครงการ ไดแก (๑) นิคมสราง
ตนเองสงเคราะหชาวเขาดอยมูเซอ อําเภอเมือง จังหวัดตาก (๒) นิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขา
ดอยเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม (๓) นิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขามอนแสนใจ

๑[ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www.jarik-highland.com/History/history001_1.htm (๑๖
มีนาคม ๒๕๖๐)
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มอนแสนเจริญ อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย และ (๔) นิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขาภูลมโล เขต
ตอจังหวัดเพชรบูรณ จังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดเลย ตั้งอยูท่ีบานแมวทับเบิก (ภูแปงมา) อําเภอ
หลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ

เม่ือพระประสิทธิ์ลาสิกขา จึงไดนําความคิดกราบเรียนปรึกษาหารือกับพระธรรมกิตติ
โสภณ (สุวรรณ สุวณฺณโชโต)๒ เจาอาวาสวัดเบญจมบพิตร ซึ่งขณะนั้น ไดรับหนาท่ีจากศูนยชุมนุม
สงเสริมวัฒนธรรมไทยเปนประธานอนุกรรมการสาขาวัฒนธรรมทางจิตใจ ท้ังสองฝายตางเล็งเห็น
ประโยชนรวมกันจึงไดรางโครงการเสนอกรมประชาสงเคราะห ไดรับการอนุมัติใหดําเนินการวา “พระ
ธรรมจาริก” ในป พ.ศ. ๒๕๐๘ ทานไดเปนประธานคณะพระธรรมจาริก ท้ังไดรับทุนสนับสนุนจาก
มูลนิธิเอเชีย มีพระธรรมจาริกรุนแรกออกปฏิบัติศาสนกิจ จํานวน ๕๐ รูป แบงเปน ๑๐ สายๆ ละ ๕
รูป เปนการปฏิบัติงานรวมกับเจาหนาท่ีกองสงเคราะหชาวเขา ในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด คือ ตาก เชียงใหม
เชียงราย แมฮองสอน และเพชรบูรณ มีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนาแกชาวเขา ๑๐
หมูบาน จํานวน ๖ เผา คือ แมว เยา มูเซอ ลีซอ อีกอ และกะเหรี่ยง ผลการดําเนินงานครั้งแรก
ประสบผลสําเร็จ ชาวเขา ๑๐ หมูบาน ท่ีมีประชากรประมาณ ๕,๐๐๐ คน ไดรูจักการกราบไหวพระ
การทําบุญตักบาตร การปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ จํานวน ๘๐๐ คน สมัครเขาบรรพชาเปน
สามเณร จํานวน ๑๒ คน นับไดวา การเผยแผพระพุทธศาสนาโดยโครงการพระธรรมจาริกประสบ
ผลสําเร็จ ในป พ.ศ. ๒๕๑๓ ไดกอตั้งศูนยอบรมพระพุทธศาสนาแกพระภิกษุสามเณรชาวเขา ท่ี
วัดศรีโสดา ในป พ.ศ. ๒๕๓๐ พระพุทธิวงศมุนี (สุวณฺณโชตมหาเถร)๓ ไดนิมนต พระครูปลัดสุวัฒน
พุทธิธาดา เปนเจาอาวาสวัดศรีโสดา และอํานวยการสํานักงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค

ปจจุบันคณะพระธรรมจาริก มีสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง วรปฺุโ)๔ วัด
ปากน้ํา ภาษีเจริญ เจาคณะใหญหนเหนือ เปนประธานคณะพระธรรมจาริกสวนกลาง มีอาศรมของ
พระธรรมจาริกท่ัวประเทศ ๑๙๐ อาศรม (๒๕๔๖) ในพ้ืนท่ี ๒๒ จังหวัด ๘๖ อําเภอ มีพระธรรมจาริก
ท่ีปฏิบัติงานอยูประจําอาศรม ถึง ๒๖๕ รูป เพ่ือความม่ันคงของโครงการพระธรรมจาริกจึงไดกอตั้ง
มูลนิธิเผยแผพระพุทธศาสนาแกชนในถ่ินกันดาร เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๓ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรี-
นครินทราบรมราชชนนี เพ่ือสนับสนุนโครงการตลอดมา๕ เม่ือโครงการพระธรรมจาริกประสบผลสําเร็จ
มหาเถรสมาคม จึงไดจัดตั้งหนวยงานพระธรรมทูตเพ่ือการเผยแผในพ้ืนท่ีราบเม่ือ พ.ศ. ๒๕๑๘ โดย
อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๑๕ แหงพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. ๒๕๐๕ แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับ
ท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕ ดําเนินงานโดยใชระเบียบของมหาเถรสมาคมวาดวยการตั้งหนวยอบรมประชาชน

๒ตอมาไดรับการสถาปนาเปนสมเด็จพระราชาคณะ มีพระราชทินนามปรากฏในสุพรรณบัฎท่ี “สมเด็จ
พระพุทธชินวงศ” และมรณภาพแลว

๓ตอมาไดรับการสถาปนาเปนสมเด็จพระราชาคณะ มีพระราชทินนามปรากฏในสุพรรณบัฎท่ี “สมเด็จ
พระพุทธชินวงศ” และมรณภาพแลว

๔อดีตประธานคณะผูปฏิบัติหนาท่ีพระสังฆราช แหงคณะสงฆไทย
๕พิสิฏฐ โคตรสุโพธ์ิ, “รูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผศาสนธรรม กรณีศึกษา: วัดศรีโสดา

ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม”, รายงานการวิจัย, (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ, ม.ป.ป.), หนา ๗๗–๗๘.



๓๑

ประจําตําบล พ.ศ.๒๕๑๘ มีวัตถุประสงคเพ่ือใหวัดทําหนาท่ีอบรม แนะนํา สั่งสอน ศีลธรรมและ
วัฒนธรรม สุขภาพอนามัย ประกอบสัมมาชีพ สันติสุข ศึกษาสงเคราะห สาธารณสงเคราะห กตัญู
กตเวทิตาธรรม และสามัคคีธรรม อันจะเปนประโยชนแกการดํารงชีพของประชาชน โดยไดรับ
งบประมาณดําเนินงานจากกรมการศาสนาและวัดท่ีตั้งเปนศูนย อ.ป.ต.๖

ในป พ.ศ. ๒๕๓๖ ประเทศไทยไดจัดแบงพระธรรมทูตท่ีปฏิบัติงานอยูในประเทศออกเปน
๙ สาย ไดแก

สายท่ี ๑ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๗ จังหวัด คือ สมุทรปราการ นนทบุรี ปทุมธานี
สมุทรสาคร นครปฐม กาญจนบุรี และสุพรรณบุรี โดยมีพระธรรมธีรราชมหามุนี วัดยานนาวา
กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๒ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๗ จังหวัด คือ พระนครศรีอยุธยา อางทอง สระบุรี ลพบุรี
สิงหบุรี ชัยนาท และอุทัยธานี โดยมีพระธรรมราชานุวัตร วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม กรุงเทพ-
มหานคร เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๓ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๘ จังหวัด คือ นครสวรรค กําแพงเพชร พิจิตร เพชรบูรณ
พิษณุโลก สุโขทัย ตาก และอุตรดิตถ โดยมี พระพรหมจริยาจารย วัดเบญจมบพิตร กรุงเทพมหานคร
เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๔ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๘ จังหวัด คือ เชียงใหม แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง แพร
นาน พะเยา และเชียงราย โดยมี พระเทพสุธี วัดปากน้ํา กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๕ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๘ จังหวัด คือ เลย อุดรธานี หนองคาย สกลนคร
กาฬสินธุ  รอยเอ็ด มหาสารคาม และขอนแกน โดยมี พระอุดมญาณโมลี วัดสัมพันธวงศ
กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๖ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๙ จังหวัด คือ นครพนม มุกดาหาร ยโสธร อุบลราชธานี
ศรีสะเกษ สุรินทร บุรีรัมย นครราชสีมา และชัยภูมิ โดยมี พระราชเมธี วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์
กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๗ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๗ จังหวัด คือ นครนายก ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา ชลบุรี
ระยอง จันทบุรี และตราด โดยมี พระญาณวโรดม วัดเทพศิรินทราวาส กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนา
สาย

สายท่ี ๘ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๗ จังหวัด คือ สมุทรสงคราม เพชรบุรี  ราชบุรี
ประจวบคีรีขันธ ชุมพร สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช โดยมี พระธรรมกิตติวงศ วัดราชโอรสา
ราม กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย

๖พระวิสุทธิภัทรธาดา, พระราชบัญญัติคณะสงฆ และกฎมหาเถรสมาคม, (กรุงเทพมหานคร:
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๗๙.



๓๒

สายท่ี ๙ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๑๑ จังหวัด คือ ระนอง พังงา ภูเก็ต กระบี่ ตรัง พัทลุง
สตูล สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส  โดยมี พระเทพเวที วัดชลประทานรังสฤษฏ เปนหัวหนา
สาย ๗

พระธรรมทูตท้ัง ๙ สายดังกลาวมีศูนยงานพระธรรมทูตประจําจังหวัด ๗๒ จังหวัด คอย
ควบคุมดูแลการปฏิบัติงานในสวนภูมิภาค มีหนวยงานกํากับดูแลงานของพระธรรมทูตในระดับอําเภอ
ประมาณ ๗๔๐ หนวย คอยควบคุมดูแลการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตในพ้ืนท่ีซึ่งมีประมาณ ๓,๕๐๐
รูป ใหเปนไปตามนโยบายและแผนการท่ีดําเนินงานท่ีคณะกรรมการกลางกองอํานวยการงานพระ
ธรรมทูตรวมกับกรมการศาสนากําหนดข้ึน

(๑) คุณสมบัติเฉพาะของพระธรรมทูตไทย
การเผยแผพระพุทธศาสนาหากมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือเผยแผศาสนาใหแกผูท่ียังไมศรัทธา

นับถือไดหันมาศรัทธานับถือ ผูท่ีศรัทธานับถืออยูแลวไดมีความเชื่อม่ันมุงม่ันหรือม่ันใจในศรัทธาของตน
มากยิ่งข้ึนพรอมกับเปนตัวแทนหรือกระบอกเสียงชวยเผยแผ จึงมีความจําเปนในการกําหนดคุณสมบัติ
พิเศษของพระธรรมทูตท่ีสําคัญ ตองมี ๔ ประการ คือ

๑. ตองมีความม่ันใจในคุณคา ความดีงาม ของพระพุทธศาสนา ในฐานะท่ีเปน
พระธรรมทูตไปเผยแผพระพุทธศาสนาในตางประเทศ จะตองมีความมั่นใจวาเรามีดีที่จะใหแกเขา
หมายความวาพระธรรมทูตตองม่ันใจในสิ่งท่ีมีวาเปนสิ่งท่ีดีแทเปนสิ่งท่ีเลิศ เปนสิ่งท่ีประเสริฐ และเปน
ประโยชนท่ีจะชวยเหลือเขาไดเปนขอสําคัญอันดับแรก

๒. ตองเปนผูเขาใจปญหาและความตองการของถ่ินฐาน ท่ีพระธรรมทูตไปเผยแผ
พระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย คือ ไปในถ่ินของเขา ถาไมรูจักเขาใหเพียงพอ ก็จะรูสึกหวั่นไหวได
งาย จึงตองรูเทาทันเขาตามความเปนจริง เชน รูวาเขามีปญหาอะไร ขาดอะไร ตองการอะไร โดยการ
สังเกตสังคมของเขาท้ังจุดเดนและจุดดอย พรอมรูจักภูมิหลังของเขาดวยวาเจริญดานไหน อะไรเปน
เหตุปจจัยแหงความเจริญและไมเจริญ เพ่ือชวยเขาไดอยางถูกตอง

๓. ตองมีวิธีการท่ีจะสื่อสาร ท้ังรูจักปญหาและความตองการของคนท่ีพระธรรมทูต จะ
ไปชวยก็ตองมีวิธีท่ีจะชวยเขา งานพระธรรมทูตก็คือการนําเอาธรรมไปใหมหาชน ดวยการพัฒนา
วิธีการ คือ เพ่ือจะนําสิ่งท่ีดีไปใหแกมหาชนและไปสนองความตองการของมหาชน นําเขาไปสูทางท่ีดี
งามมีความสุขไดสําเร็จ

๔. ตองมีความมุงม่ันแนวแนตออุดมการณของพระพุทธศาสนา เพ่ือจุดมุงหมายใน
พระพุทธศาสนา พระสงฆแตเดิมทําหนาท่ีเปนพระธรรมทูต เริ่มแตยุคพระอรหันตสาวกรุนแรกๆ ท่ี
พระพุทธเจาไดทรงสงไปประกาศพระศาสนา๘

๗การศาสนา, กรม, รายงานการศาสนา ประจําป ๒๕๓๖, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา,
๒๕๓๖), หนา ๑๔๕–๑๔๖.

๘พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), บทบาทและหนาท่ีของพระธรรมทูตในตางแดน, ในอนุสรณพระธรรม
ทูตสายตางประเทศ (รุนท่ี ๑), (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๒–๒๕.



๓๓

การประกาศพระพุทธศาสนาปจจุบันนี้ ไมควรใชวิธีเทศนอยางเดียว ควรเปดโอกาสใหผู
สงสัยไดซักถาม และอธิบายใหผูฟงคลายความสงสัยและไดทราบขอเท็จจริงอยางแจมแจง เปนการ
ประเมินผลไปในตัวตามความกาวหนาทางวิทยาการสมัยใหม ซึ่งประกาศพระศาสนาใหชาว
ตางประเทศฟง จะตองมีการศึกษาเรียนรูดานภาษา มีปฏิภาณปฏิสัมภิทา ปญญาอันแตกฉานใน
ปฏิภาณ คือไหวพริบในการท่ีจะโตตอบ แตตองโตตอบโดยฉับพลัน และความรูตองแนนตองพรอม
ธรรมะท่ีเรียนไปแลวตั้งแตนักธรรมตรี นักธรรมโทและนักธรรมเอก มีประโยชนมากท่ีสุด ในปจจุบัน
ความรูเรื่องการเจริญกรรมฐาน เปนท่ีสนใจของชาวตางประเทศมาก เพราะฉะนั้น การมีความรูพรอม
ท้ังทางดานปริยตัิและปฏิบัติ เปนสิ่งท่ีดีจะไดรับความสนใจมากเปนพิเศษหากมีความรูดานปริยัติเพียง
อยางเดียวจะไดรับความสนใจจากคนบางกลุมเทานั้น คนท่ีปฏิบัติไดแตอธิบายไมได ก็เปนเรื่องท่ียาก
ตอการเผยแผใหคนอ่ืน ไดรูวิธีการและผลแหงการปฏิบัติ

พระธรรมทูตในปจจุบันจะตองพยายามสรางความสัมพันธกับทุกศาสนาในประเทศนั้นๆ
ถือเปนคุณสมบัติสําคัญของพระธรรมทูต ท่ีจะตองมีความม่ันใจในคุณคา ความดีงาม รูเขาใจปญหา
และความตองการของถ่ินฐานท่ีจะไป มีวิธีการท่ีจะสื่อสารกับเขาอยางไดผล และมุงม่ันตออุดมการณ
ของพระพุทธศาสนา จึงจะทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล ตลอดท้ังการฝกอบรมพระธรรมทูตเพ่ือเพ่ิมพูนความรู ทักษะ ประสบการณ และทัศนคติ
ในดานการประกาศและเผยแผพระพุทธศาสนาดวยแลว จึงเปนสิ่งจําเปนท่ีจะชวยใหพระธรรมทูต
สามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน นอกจากนั้น พระราชรัตนรังษี
(วีรยุทธ วีรยุทฺโธ)๙ ไดกลาวถึงพระธรรมทูตไทยในประเทศอินเดียท่ีเขาไปเปนตัวแทนของคนชาวพุทธ
เพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนามีอยู ๔ ประการ คือ

๑. พระธรรมทูต บุคคลท่ีไดรับมอบหมายงานจากสายงานพระธรรมทูตสาย
ตางประเทศและก็ไดรับการแตงตั้งจากคณะสงฆ

๒. พระนักศึกษาไทยท่ีทานมาเรียนหนังสือท่ีประเทศอินเดีย โดยพระเหลานี้ปฏิบัติ
หนาท่ีงานอาสาเผยแผพุทธธรรม

๓. พระบัณฑิตปฏิบัติงานจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและ
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย (มมร.) มาปฏิบัติงานในประเทศอินเดีย

๔. พระผูท่ีมาปฏิบัติธรรม ๔ เดือน ๕ เดือน ๖ เดือน เพ่ือประกาศพระพุทธศาสนา
และบิณฑบาต เดินทางไปใหเขาไดเห็นบาง มาสวดมนตบาง๑๐

ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจามีเปาประสงคในการเผยแผท้ังดวยพระองคเองและพุทธ
สาวกอยางชัดเจน มีพุทธวจนะยืนยันวา “พวกเธอจงจาริกไปเพ่ือประโยชน เพ่ือความสุขแกคน
จํานวนมาก เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก เพ่ือประโยชน เพ่ือความสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย” พุทธ
วจนะนี้มุงเนนท่ีใหรูจักสรางประโยชนสุขแกผูอ่ืน ขณะเดียวกันก็มีสวนชวยสรางสรรคอารยธรรมและ

๙สมณศักดิ์ปจจุบัน คือ พระธรรมโพธิวงศ (วีรยุทธ วีรยุทฺโธ), วัดไทยพุทธคยา ประเทศอินเดีย
๑๐มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, รายงานสัมมนาโครงการฟนฟูพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๘.



๓๔

สรางความสุขใหแกโลก ประชาชนท่ีมีความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาจะอุทิศจิตใจ เวลา
แรงงาน สิ่งของและกําลังทรัพยใหแกวัดเปนจํานวนมากมาย เห็นไดจากการสรางและปฏิสังขรณวัด
การอุทิศท่ีดิน แรงงานใหแกวัด หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาชวยกลอมเกลาใหชาวไทยชอบการ
ประนีประนอม ไมชอบความรุนแรง ไมมีความอาฆาตพยาบาท

ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงมีความสําคัญตอวิถีชีวิตและการจัดระเบียบ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
สังคมไทย ดังท่ีสมบูรณ สุขสําราญไดสรุปไวอยางสนใจ ดังนี้วา๑๑

๑. อบรมใหรูระเบียบสังคมโดยใหปฏิบัติตามกฎเกณฑและประเพณีตางๆ ให
สอดคลองกับวิถีชีวิต คือสัจธรรมและแนวปฏิบัติแบบพุทธ เชน คานิยมท่ีวา ความมีเมตตาตอผูตก
ทุกขไดยาก การโอบออมอารีชวยเหลือซึ่งกันและกัน การวางตนใหเหมาะสมกับกาลเทศะ การปฏิบัติ
ตนตอผูอ่ืนท่ีมีสถานภาพตางๆ กัน เชน ศิษยตออาจารย ลูกหลานตอบรรพบุรุษ เปนตน

๒. เปนสื่อหรือกลไกในการควบคุมระเบียบสังคม วัดและพระสงฆเปนสื่อกลางทาง
พระพุทธศาสนาท่ีสําคัญยิ่งในการอบรมสั่งสอนประชาชนใหเปนพลเมืองดีของประเทศ หลักธรรม
สําคัญๆ ท่ีชวยควบคุมสังคม เชน ศีล ๕, พรหมวิหาร ๔, สังคหวัตถุ ๔, นาถกรณธรรม ๑๐, สาราณีย
ธรรม ๖, อธิปไตย ๓, ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน ๔ เปนตน เม่ือบุคคลไดรับการสั่งสอนและยึดถือเปน
แนวทางชีวิตรวมกัน ทําใหสังคมลดความขัดแยงและลดปญหาสังคมนานาประการ

๓. เปนสื่อในการสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม คือหลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธศาสนาโนมนําใหประชาชนมีความเชื่อและยึดปรัชญาในการดําเนินชีวิตอยางเดียวกัน เทากับ
เปนการสรางความสามัคคีและความเปนปกแผนใหแกสังคม นอกจากพระธรรมคําสั่งสอนแลว
พิธีกรรมและเทศกาลทางพระพุทธศาสนา ยังมีสวนสําคัญในการเนนสํานึกความเปน “พวกเดียวกัน”
หรือเปนคนไทยดวยกัน ตัวอยางของพิธีกรรมทางศาสนา เชน งานบวชนาค งานศพ งานทําบุญตางๆ
เทศกาลทางพระพุทธศาสนา ไดแก วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันอาสาหบูชา วันเขาพรรษา วันออก
พรรษา เปนตน งานบุญและพิธีกรรมในเทศกาลตางๆ เปนสื่อใหประชาชนไดมารวมงานกันและไดรับ
การสรางสรรค เกิดความรูสึกวา เปนพวกเดียวกัน มีความใกลชิดกันท่ีจะผนึกกําลังเพ่ือสวนรวม

วิธีการการเผยแผของพระธรรมทูต โดยอาศัยกลวิธีการการเผยแผ และเทคนิคการการ
เผยแผของพระพุทธองคท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในการการเผยแผประกอบดวย

๑.๑ แบบสากัจฉา คือ สนทนา พูดคุย โตตอบกัน ไดมีผูนํามาประยุกตเปนการสอน
แบบ สากัจฉาหรือธรรมสากัจฉา และทําการวิจัย

๑.๒ แบบบรรยาย คือ วิธีท่ีทรงสอนแบบนี้พระองคทรงใชกับท่ีประชุมใหญ ในการ
แสดงธรรมประจําวันซึ่งมีประชาชนหรือพระสงฆจํานวนมากและสวนมากเปนผูมีพ้ืนความรูความ
เขาใจกอรปกับมีความเลื่อมใสศรัทธาเปนทุนเดิมอยูแลวมาฟงเพ่ือหาความรูความเขาใจเพ่ิมเติมและ
หาความสงบสุขทางจิตใจ นับวาเปนคนประเภทใกลเคียงกันพอท่ีจะใชวิธีบรรยายแบบกวาง ๆ ได

๑๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๐ – ๔๑.



๓๕

๑.๓ แบบถาม–ตอบปญหา คือ ผูท่ีถามปญหานั้น นอกจากจะมีผูสงสัยของใจในขอ
ธรรมตางๆ แลว โดยมากเปนผูนับถือลัทธิศาสนาอ่ืน บางก็มาถามเพ่ือตองการรูคําสอนทางฝาย
พระพุทธศาสนาหรือเทียบเคียงคําสอนในลัทธิของตน บางก็มาถามเพ่ือลองภูมิ บางก็มาถามเพ่ือขม
ปราบใหจม หรือใหไดรับความอับอาย ในการตอบ พระพุทธเจาทรงสอนใหพิจารณาลักษณะของ
ปญหาไว ตามลักษณะวิธีตอบเปน ๔ วิธี๑๒ คือ

แบบตอบตรงๆ ยืนยันไปขางเดียว (วิธี เอกังสลักษณะ) ปญหาท่ีพึงตอบ
ตรงไปตรงมาตายตัว พระอรรถกถาจารยยกตัวอยางเชน ถามวา จักษุเปนอนิจจังหรือ พึงตอบ
ตรงไปตรงมาทีเดียววา ถูกตองแลว

แบบแยกประเด็นใหชัดเจน (วิธีวิภัชชลักษณะ) ปญหาท่ีตองแยกความตอบ เชน
เม่ือเขาถามวา สิ่งท่ีเปนอนิจจัง ไดแก จักษุใชไหม พึงแยกตอบวา ไมเฉพาะจักษุเทานั้น ถึง โสตะ
ฆานะ ฯลฯ ก็เปนอนิจจัง

แบบถามยอน (วิธีปุจฉาลักษณะ) ปญหาท่ีพึงยอนถามแลว จึงแก ทานยก
ตัวอยางเชน เขาถามวา โสตะก็เหมือนจักษุหรือ พึงยอนถามกอนวา ท่ีถามนั้นหมายถึงแงใด ถาเขาวา
ในแงเปนเครื่องมองเห็น พึงตอบวา ไมเหมือน ถาเขาวา ในแงเปนอนิจจัง จึงควรตอบรับวา เหมือน

แบบไมตอบพักปญหาไวกอน (วิธีสอนโดยอุปมาลักษณะ) ปญหาท่ีพึงยับยั้งเสีย
ไดแก ปญหาท่ีถามนอกเรื่อง ไรประโยชน อันจักเปนเหตุใหเขวยืดเยื้อ สิ้นเปลืองเวลาเปลา พึงยับยั้ง
เสีย แลวชักนําผูถามเขามาสูแนวเรื่องท่ีพึงประสงคตอไป ทานยกตัวอยางเม่ือถามวา ชีวะอันใด สรีระ
ก็อันนั้นหรือ อยางนี้เปนคําถามประเภทเก็งความจริง ซึ่งถึงอธิบายอยางไร ผูถามก็ไมอาจเขาใจ
เพราะไมอยูในฐานะท่ีเขาจะเขาใจได พิสูจนไมได ท้ังไมเกิดประโยชนอะไรดวย

แมในปจจุบัน สังคมจะมีการเปลี่ยนแปลงไปมากมายในหลายดาน อยางไรก็ตาม หลักคํา
สอนในพระพุทธศาสนาก็ยังมีความสัมพันธสอดคลองกับระบบสมัยใหม หรือมีความใหมอยูเสมอ ท้ัง
บทบาทของสถาบันพระพุทธศาสนาและหลักธรรมคําสอนสามารถนํามาใชไดดีเหมาะสมสอดคลองกับ
ความเปนสมัยใหมในแงการพัฒนาคุณภาพของคนในการทํางานโดยอาศัยหลักมัชฌิมาปฏิปทา คือ
ทางสายกลางท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับวิถีชีวิต นอกจากนี้หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา ยัง
เก่ียวของกับระบบความเปนสมัยใหมในแงการกระจายความเสมอภาคไปสูสวนตางๆของสังคม นับวา
เปนหลักการท่ีสําคัญยิ่งตอการพัฒนาการของสังคมไทย

พระสงฆในอดีตและพระสงฆไทยไดมีการปรับเปลี่ยนบทบาทในการเผยแผ รักษา
อนุรักษ สืบทอดพระพุทธศาสนาในหลากหลายรูปแบบจนกระท่ังตอมาไดกําหนดภารกิจหลักของ
คณะสงฆออกเปน ๖ ประการ คือการปกครอง การเผยแผ การศึกษา การศึกษาสงเคราะห การ
สาธารณูปการ และการสาธารณะสงเคราะห จนนํามาสูการพัฒนาและขยายงานกิจการคณะสงฆ
โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานการเผยแผพุทธศาสนาใหเปนท่ีแผหลายท้ังในและตางประเทศ กลาวเฉพาะ
ในประเทศนั้นไดกอตั้งโครงการพระธรรมจาริกข้ึนไปเผยแผพระพุทธศาสนาในภาคเหนือตอนบน

๑๒พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), บทบาทและหนาท่ีของพระธรรมทูตในตางแดน, หนา ๒๒–๒๕.



๓๖

โดยเนนกลุมชาวเขาถ่ินทุรกันดารและพระธรรมทูตอาสาไปเผยแผพุทธศาสนาใน ๕ จังหวัดชายแดน
ภาคใต เนนชาวพุทธท่ีมีวิถีชีวิตอยูทามกลางพหุวัฒนธรรมทางศาสนา

สรุปไดวา พระธรรมทูตมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการเผยแผพระพุทธศาสนา หรือถือเปน
หนาท่ีโดยตรงของพระสงฆมาตั้งแตพุทธกาลจนถึงปจจุบัน พระสงฆผูเปนศาสนทายาทโดยสืบเชื้อสาย
มาจากพระพุทธเจา กลาวคือเปนผูปฏิบัติตามและดํารงไวซึ่งหลักคําสอน ตลอดถึงไปเผยแผให
ประชาชนไดรับประโยชนสุขครบวงจรท้ังตนเอง สังคม และประเทศชาติ นั่นคือการศึกษาและปฏิบัติ
ตามหลักคําสอนนั้นๆอยางเครงครัดงานเผยแผพระพุทธศาสนาถือเปนภาระสําคัญยิ่งของคณะสงฆซึ่ง
ปจจุบันไดขยายกวางขวางท้ังในและตางประเทศ พุทธศาสนามีความเจริญกาวหนามาโดยลําดับ
เพราะพระสงฆไดทําหนาท่ีนั้นอยางตอเนื่องเต็มท่ีเต็มกําลังความสามารถ

๓.๒ การเผยแผของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต๑๓

๓.๒.๑ ประวัติและความเปนมาของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตตั้งแตอดีตในสมัยพุทธกาลจนถึงปจจุบัน

เปนไปตามหลักพุทธโอวาท ดวยการยึดถือกรอบปฏิบัติตามหลักโอวาทปาฏิโมกข จาริกแสดงธรรม
ดวยการปรับเปลี่ยนประยุกตใหเหมาะสมกาลเทศะ มีเหตุผล แสดงธรรมดวยจิตเมตตา โดยมุง
ประโยชนแกผูฟง ไมแสดงธรรมเพราะเห็นแกลาภสักการะ ไมแสดงธรรมโดยยกตนขมทาน และไม
เสียดสีขมขูผูอ่ืน เปาหมายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต เพ่ือประโยชนเก้ือกูลความสุข
แกบุคคลท้ังท่ีเปนชาวพุทธและมิใชชาวพุทธ มุงท่ีจะพัฒนาศักยภาพของบุคคลในการดําเนินชีวิตได
ดวยตนเอง โดยใชหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจาเปนแนวทางในการชี้นําบุคคลใหตั้งอยูในความ
ไมประมาท เปนศูนยรวมจิตใจและกิจกรรมของชาวพุทธ โดยมีวิธีการเผยแผเพระพุทธศาสนา ไดแก
การเผยแผพระพุทธศาสนาในท่ีตั้ง หรือการจัดกิจกรรมภายในวัดเชน การจัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและวันสําคัญของชาติ การเทศน การปาฐกถา การเขียนบทความ การ
จัดสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เปนตน การเผยแผพระพุทธศาสนานอกท่ีตั้ง เชน การสอน
บรรยายธรรมในสถานศึกษาหรือหนวยงานภาครัฐและเอกชนท่ีอยูนอกวัด การใชเทคโนโลยี
สื่อสารมวลชน วิทยุ โทรทัศนหรือการจัดกิจกรรมทางศาสนานอกวัดเปนตน การเผยแผ
พระพุทธศาสนาแบบเครือขาย เชน การจัดกิจกรรมทางวิชาการ การแลกเปลี่ยนแนวปฏิบัติท่ีดี
เก่ียวกับการจัดกิจกรรม การสงตอกิจกรรมท่ีเปนประโยชนรวมกันของวัดหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของ
การสรางเครือขายชาวพุทธท้ังฝายฆราวาสและพระสงฆ๑๔

พระธรรมทูต จึงมีความหมายครอบคลุมไปถึงพระสาวกท่ีทําหนาท่ีเผยแพรธรรมะหรือ
แจกธรรมทานอยางจริงจังพระธรรมทูต หมายถึง พระสาวกของพระพุทธเจาเกิดข้ึนครั้งแรกเม่ือกอน

๑๓พระมหาสุริยา วรเมธี, พระสรวิชญ อภิปฺโ, ผูชวยศาสตราจารย ดร.ประยูร สุยะใจ, “งาน
พระธรรมทูตไทยในตางแดน”, รายงายการวิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย (เอกสารถายสําเนา), ๒๕๕๖

๑๔เรื่องเดียวกัน, ๑๑๗.



๓๗

พุทธศก ๔๕ ป หลังจากท่ีพระพุทธเจาตรัสรู และทําหนาท่ีเปนทูตของพระพุทธเจาผูทรงเปน
พระธรรมราชา โดยพระองคทรงแตงตั้งพระธรรมทูตเปนครั้งแรกดวยพระองคเอง เพ่ือใหพระธรรมทูต
ไปประกาศและเผยแผพระศาสนา เชนเดียวกับพระองค ใหชาวโลกไดรูจักและใหเกิดประโยชนและ
ความสุขแกชาวโลกอยางแทจริง

ภายหลังพุทธศาสนาเขาสูสังคมไทย เกิดองคกรสงฆ มีคณะพระธรรมทูตไปเผยแผศาสนา
ยังตางประเทศ และในประเทศ ในสวนของภาคเหนือเกิดพระธรรมจาริก ในสวนของภาคใตเกิด
พระธรรมทูตอาสาเพ่ือเปนทูตธรรมะ หรือ ผูนําธรรมะไปเผยแผ เทียบไดกับทางฝายบานเมือง ก็มี
ราชทูต มีรัฐทูต แตวาทูตในทางธรรมะมีความหมายตางจากทูตอ่ืน ทูตในทางบานเมืองนั้นไปเพ่ือ
ผลประโยชนของประเทศชาติ เปนเรื่องของโลกมนุษยท่ีมีการแบงกันเปนหมูชน เปนชนชาติตาง ๆ แต
ละชนชาติ ก็ยอมพิทักษรักษาผลประโยชนของตนเองราชทูต รัฐทูต ทําหนาท่ีเปนตัวแทนของแผนดิน
ของชาติของประเทศนั้น ๆ มีหนาท่ีรักษาผลประโยชนของประเทศของตนเอง ไปเจรจากับประเทศท่ี
ตัวไปทําหนาท่ีนั้น ตางจากพระธรรมทูตท่ีวาพระธรรมทูตนั้นเปนทูตทางธรรมะ นําธรรมะไปเผยแผแก
ประชาชน เพ่ือประโยชนสุขของประชาชน

๓.๒.๒ นโยบายในการเผยแผของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
นโยบายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ถือเปนงานหลักในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาในประเทศไทย อยูภายใตระเบียบมหาเถรสมาคมวาดวยการเผยแผพระพุทธศาสนา
ดังนี้

๑. ระเบียบมหาเถรสมาคมวาดวยการเผยแผพระพุทธศาสนา พ.ศ.๒๕๕๐
อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๑๕ ตรี แหงพระราชบัญญัติคณะสงฆพุทธศักราช

๒๕๐๕ แกไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติคณะสงฆ (ฉบับท่ี ๒) พุทธศักราช ๒๕๓๕ มหาเถรสมาคม
วางระเบียบไว ดังตอไปนี้

ขอ ๑ ระเบียบมหาเถรสมาคมนี้เรียกวา “ระเบียบมหาเถรสมาคม วาดวย การเผยแผ
พระพุทธศาสนา พุทธศักราช ๒๕๕๐”

ขอ ๒ ระเบียบนี้ใหใชบังคับตั้งแตวันถัดจากวันประกาศในแถลงการณคณะสงฆ เปน
ตนไป

ขอ ๓ ตั้งแตวันใชระเบียบนี้ใหยกเลิกบรรดาระเบียบ ขอบังคับ หรือคําสั่งอ่ืนใดของ
มหาเถรสมาคมและสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ ในสวนท่ีระเบียบนี้กําหนดไวแลว หรือขัดแยง
กับระเบียบนี้

หมวด ๑ บทท่ัวไป
ขอ ๔ ในระเบียบนี้

๔.๑ ศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ หมายถึง สํานักงานกลางท่ีทําหนาท่ี
บริหารจัดการกิจการเผยแผพระพุทธศาสนาและเปนสํานักงานเลขานุการคณะกรรมการฯ
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๔.๒ ศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัดหมายถึง สํานักงานท่ีทําหนาท่ี
บริหารจัดการกิจการเผยแผพระพุทธศาสนาประจํากรุงเทพมหานครและจังหวัดในสวนภูมิภาค และ
เปนสํานักงานเลขานุการคณะกรรมการฯ จังหวัด

๔.๓ บุคลากรเผยแผพระพุทธศาสนา หมายถึง พระสังฆาธิการทุกระดับชั้น
เลขานุการเจาคณะจังหวัด เลขาเจาคณะอําเภอ พระธรรมทูต พระนักเทศน พระวิปสสนาจารย พระ
จริยานิเทศก พระปริยัตินิเทศ ครูสอนพระปริยัติธรรมแผนกธรรมบาลี ครูสอนปริยัติธรรมแผนกสามัญ
ศึกษา และครูพระสอนศีลธรรม ในสถานศึกษา

๔.๔ คณะกรรมการ หมายถึง คณะกรรมการการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ
และคณะกรรมการการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจงัหวัด

ขอ ๕ ใหมีศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ ศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนา
แหงชาติมีวัตถุประสงคเพ่ือกําหนดนโยบายและแผนแมบทการเผยแผพระพุทธศาสนา สนับสนุน
สงเสริมการพัฒนาบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนา ใหมีอุดมการณ ความรู ความสามารถ ทักษะ
และวิธีการในการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปอบรมสั่งสอนประชาชน ใหนําไปประยุกตใชใน
การประกอบสัมมาชีพและดําเนินชีวิตอยางมีความสุขสอดคลองกับแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงใหศูนย
การเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติมีสํานักงานกลางตั้งอยูท่ีสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ

ขอ ๖ ใหมีศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด ศูนยการเผยแผพระพุทธ-
ศาสนาประจําจังหวัด มีวัตถุประสงคเพ่ือเปนศูนยประสานงานกลางประจําจังหวัด อํานวยความ
สะดวก เปนท่ีปรึกษา พัฒนาบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนาใหการอุปถัมภ และปฏิบัติตาม
นโยบาย ขอกําหนด ขอบังคับ วัตถุประสงค และอ่ืนๆ ตามท่ีศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ
กําหนดหรือมอบหมายใหศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัดมีสํานักงานตั้งอยูท่ีสํานักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัด

ขอ ๗ ให มีคณะกรรมการการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ  ประกอบดวย
(๑) กรรมการมหาเถรสมาคม ๓ รูป (๒) แมกองงานพระธรรมทูต (๓) เจาคณะภาค ๕ รูป จาก ๕ หน
(๔) อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (๕) อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย (๖) ปลัดกระทรวงมหาดไทย (๗) ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ (๘) ปลัดกระทรวงวัฒนธรรม
(๙) ปลัดกระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย (๑๐) ผูอํานวยการสํานักงบประมาณ
(๑๑) อธิบดีกรมประชาสัมพันธ (๑๒) ผูอํานวยการสถานีวิทยุโทรทัศนรวมการเฉพาะกิจ (ทรท)
(๑๓) อธิบดีกรมการศาสนา (๑๔) ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน ๕ รูป/คน (๑๕) ผูอํานวยการสํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติเปนกรรมการเลขานุการและผูชวยเลขานุการ จํานวน ๕ คน

ขอ ๘ ใหมีคณะกรรมการการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด ประกอบดวย
(๑) เจาคณะภาค และรองเจาคณะภาคในเขตการปกครองคณะสงฆของจังหวัดนั้นเปนท่ีปรึกษา
(๒) เจาคณะจังหวัดหรือผูท่ีเจาคณะจังหวัดมอบหมายเปนประธาน (๓) รองเจาคณะจังหวัดเปนรอง
ประธาน (๔) ผูแทนเจาคณะจังหวัด เจาคณะอําเภอ เจาคณะตําบล เจาอาวาส และเลขานุการ
จํานวน ๕ รูป แตไมเกิน ๗ รูป (๕) ผูแทนบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนา ๘ รูป (๖) หัวหนาสวน
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ราชการ และผูนําทองถ่ิน จํานวน ๕ คน (๗) ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน ๕ รูป/คน (๘) ผูอํานวยการ
สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดเปนกรรมการเลขานุการและผูชวยเลขานุการ จํานวน ๕ คน

ขอ ๙ กรรมการท่ีปรึกษา ประธานกรรมการ รองประธานกรรมการ กรรมการและ
เลขานุการผูชวยเลขานุการ แตงตั้งโดยมหาเถรสมาคม และใหอยูในตําแหนงไดคราวละ ๔ ป เม่ือพน
จากตําแหนงใหรักษาการไปจนกวาจะมีการเลือกตั้งคณะกรรมการชุดใหม และอาจไดรับการแตงตั้ง
อีกก็ได

หมวด ๒ อํานาจหนาท่ี
ขอ ๑๐ คณะกรรมการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ  มีอํานาจหนาท่ี ดังนี้

(๑) บริหารศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ (๒) กําหนดนโยบายและแผนแมบทการเผยแผ
พระพุทธศาสนา (๓) กํากับดูแลและสนับสนุนสงเสริมใหศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจํา
จังหวัด ไดดําเนินกิจกรรมการตามนโยบายและแผนแมบท (๔) สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาบุคลากร
การเผยแผพระพุทธศาสนา (๕) ใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะเก่ียวกับการเผยแผแกบุคลากรการเผย
แผพระพุทธศาสนา (๖) พิจารณาใหความเห็นชอบแผนงานและงบประมาณการเผยแผ
พระพุทธศาสนา (๗) ออกประกาศ มติ คําสั่ง ระเบียบ หรือ และอ่ืน ๆ เพ่ือการพัฒนาบุคลากรการ
เผยแผพระพุทธศาสนาและการสงเสริมสนับสนุนการทํางานของคณะกรรมการ

ขอ ๑๑ ศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ มีอํานาจและหนาท่ี ดังนี้ (๑) เปน
สํานักงานกลางและศูนยประสานงานบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนา (๒) จัดทํานโยบาย
ขอกําหนด ขอบังคับ โครงการ เปาหมาย การวางแผนงานแผนปฏิบัติงานการเผยแผพระพุทธศาสนา
ตามท่ีคณะกรรมการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติกําหนด (๓) สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาบุคลากร
การเผยแผพระพุทธศาสนา (๔) จัดทํางบประมาณสนับสนุนกิจกรรมของศูนยเผยแผพระพุทธศาสนา
ประจําจังหวัด (๕) จัดทํารายงานผลการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําปเสนอมหาเถรสมาคม
(๖) ดําเนินการเก่ียวกับการเปนศูนยรวบรวมขอมูล สารสนเทศ (๗) ดําเนินการใหมีการผลิตสื่อการ
เรียนการสอน ตําราวิชาการ โสตทัศนศึกษา (๘) สงเสริมการจัดตั้งสถานีวิทยุโทรทัศนเพ่ือการเผยแผ
พระพุทธศาสนา (๙) สนับสนุนสงเสริมตลอดจนดําเนินการศึกษาจัดประชุมสัมมนาดานพระพุทธ
ศาสนา (๑๐) จัดตั้งกองทุนเพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา (๑๑) เสนอของบประมาณสนับสนุนจาก
หนวยงานภาครัฐและเอกชน (๑๒) เรื่องอ่ืน ๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากมหาเถรสมาคม

ขอ ๑๒ คณะกรรมการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด มีอํานาจและหนาท่ี
ภายในพ้ืนท่ีของจังหวัด ดังนี้ (๑) บริหารศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด (๒) ปฏิบัติ
ตามนโยบาย และแผนแมบทการเผยแผพระพุทธศาสนา (๓) กํากับบุคลากรเผยแผพระพุทธศาสนาใน
จังหวัดใหดําเนินกิจกรรมอยางมีเอกภาพและเปนไปในทิศทางเดียวกัน (๔) ดําเนินการพัฒนาบุคลากร
เผยแผพระพุทธศาสนาจังหวัด (๕) ใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะเก่ียวกับการเผยแผแกบุคลากรการ
เผยแผพระพุทธศาสนาในจังหวัด (๖) พิจารณาโครงการและเสนอแนะใหความเห็นชอบงบประมาณ
ตางๆ เก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา ในจังหวัดและเสนอขออนุมัติจากคณะกรรมการเผยแผ
พระพุทธศาสนาแหงชาติ (๗) พิจารณาใหความเห็นชอบการจัดทําแผนปฏิบัติงาและงบประมาณ
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ประจําป ของจังหวัด (๘) เสนอของบประมาณสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน (๙) กํากับ
จริยา จรรยาบรรณบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนา

ขอ ๑๓ ศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด มีอํานาจและหนาท่ี ดังนี้
(๑) เปนศูนยกลาง และประสานงานบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนาในจังหวัด (๒) ปฏิบัติตาม
นโยบาย ขอกําหนด ขอบังคับ วัตถุประสงคและอ่ืน ๆ ตามท่ีศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ
กําหนดหรือมอบหมาย (๓) จัดทํา รวบรวมบัญชีรายชื่อ ท่ีอยู เบอรโทรศัพท บุคลากร การเผยแผ
พระพุทธศาสนาจัดหาวัสดุอุปกรณเครื่องมือประกอบการเรียนการสอนและการเผยแผประจําศูนยการ
เผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ (๔) อํานวยความสะดวกและเปนท่ีปรึกษาในการดําเนินงานเผยแผ
พระพุทธศาสนา (๕) สงเสริมสนับสนุนพัฒนาบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนาในจังหวัด
(๖) ติดตามประเมินผลบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนาในจังหวัด (๗) จัดทํารายงานผลการ
ดําเนินงานการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําปเสนอศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ
(๘) จัดทําจัดหางบประมาณสนับสนุนใหการอุปถัมภกิจกรรมและบุคลากรเผยแผพระพุทธศาสนา

๓.๒.๓ โครงการและกิจกรรมพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เกิดข้ึนดวยวัตถุประสงคพิเศษทางสังคม

ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริยท่ีใครจะเห็นสันติสุขทางสังคมโดยใชหลักการ อุดมการณและวิธีการ
ทางพุทธศาสนาเปนปจจัยหลักในการสรางกระบวนการขับเคลื่อนใหเกิดสันติสุขอยางท่ัวถึงและ
ตอเนื่อง จึงเกิดกิจกรรมตางๆ มากมายหลายโครงการเพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ดังตอไปนี้ .-

โครงการท่ี ๑ โครงการเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
๑.๑ โครงการ ความเปนมาเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

๑.วิสัยทัศน “พุทธธรรมนําไทย สูสันติสุขท่ียั่งยืน”
๒. ความเปนมา
เครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เ กิด ข้ึนดวยดําริของ

เจาประคุณฯ สมเด็จพระพุฒาจารย (เก่ียว อุปเสโณ) วัดสระเกศ อดีตประธานคณะผูปฏิบัติหนาท่ี
สมเด็จพระสังฆราช โดยท่ีทานเจาประคุณสมเด็จฯ ไดใหความสําคัญกับปญหาภาคใต จึงไดเสนอมหา
เถรสมาคมใหมีการจัดตั้งพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึนมา ภายใตการกํากับดูแล
ของสํานักสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย

พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งเปนกลุมพระสงฆท่ีมุงเผยแผ
พระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาสังคม สรางขวัญและกําลังใจใหแกพุทธศาสนิกชนในพ้ืนท่ีมีสถานการณ
ความไมสงบใน ๕ จังหวัด อันไดแกจังหวัดสตูล ปตตานี ยะลา นราธิวาส และจังหวัดสงขลา ซึ่งผาน
การอบรมในหลักสูตร Fa For D (Facilitator For Development of Decency) เปนการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ โดยมีจุดเนนของกระบวนการ คือ เพ่ือทบทวนแนวคิด หลักการ และพุทธวิธีการเผยแผ
พระพุทธศาสนา องคความรู เ ก่ียวกับกระบวนการกลุม เพ่ือฝกทักษะการเปนพระวิทยากร
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กระบวนการ การใหคําปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุม ดวยกิจกรรม อาทิเชน Deep Listening: ฟง
อยางล้ําลึก นึกอยางลึกล้ํา พูดอยางมีประสิทธิภาพ: คนพูดไดคิด คนฟงไดคิด และเพ่ือฝกทักษะการ
จัดทําและบริหารโครงการ จนถึงการสรางและพัฒนาเครือขาย ซึ่งดําเนินการอบรม โดยกลุมเพ่ือชีวิต
ดีงาม สํานักสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือความม่ันคงแหงสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย

ในปจจุบันมีสํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต อยู
ท่ีวัดบูรพาราม ตําบลยามู อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปตตานี ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูต
อาสาจังหวัดสตูล อยูท่ีวัดนิคมพัฒนาราม อําเภอมะนัง จังหวัดสตูล ศูนยประสานงานเครือขาย
พระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา อยูท่ีวัดแจง อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ศูนยประสานงานเครือขาย
พระธรรมทูตอาสาจังหวัดปตตานี อยูท่ีวัดบูรพาราม ตําบลยามู อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปตตานี ศูนย
ประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดยะลา อยูท่ีวัดศรีนคร อําเภอธารโต จังหวัดยะลา และ
ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดนราธิวาส อยูท่ีวัดรัตนานุภาพ อําเภอสุไหงโกลก
จังหวัดนราธิวาส มีพระธรรมทูตอาสาปฏิบัติศาสนกิจ ๒๕๐ รูป ภารกิจหลัก คือ ใหพระธรรมทูตอาสา
ออกเยี่ยมใหกําลังใจพระสงฆ และชาวพุทธในพ้ืนท่ี ออกสํารวจวัด และหมูบานชาวพุทธท่ีถูกปลอยท้ิง
ราง อันเนื่องมาจากสถานการณความไมสงบ ถูกกดดันใหออกจากพ้ืนท่ี และชวยฟนฟูประเพณีเกาๆ
ของชาวพุทธท่ีหายไปในชวงเกิดเหตุความไมสงบ ภายใตการกํากับของสํานักงานสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม และความม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย วัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร
ซึ่งเจาประคุณสมเด็จฯ กอตั้งข้ึน โดยไดรับงบอุดหนุนจากสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ

๓. ท่ีตั้งสํานักงานเครือขาย
๓.๑ สํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
ตั้ งอยู ท่ี  วัดบูรภาราม ตําบลยามู อําเภอยะหริ่ ง จั งหวัดปตตานี โทร. ๐๘๙

๒๙๘๘๖๐๖, www.Dhammatooarsar.com, Email. Dhammatooarsar@gmail.com, Face
book: สํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

๓.๒ ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด (๑) ศูนยประสานงาน
เครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล วัดนิคมพัฒนาราม (ผัง ๗) ตําบลนิคมพัฒนาราม อําเภอ
มะนัง จังหวัดสตูล ๙๑๑๓๐ โทร. ๐๘๗๓๙๔๔๘๙๔,๐๘๓ ๑๘๔๖๐๖๕ (๒) ศูนยประสานงาน
เครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา วัดแจง ตําบลบอยาง อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา
๙๐๐๐๐ โทร. ๐๘๖ ๓๗๐๓๔๑๐, ๐๘๖ ๙๖๓๘๙๖๒ Email. Piya (๓) ศูนยประสานงานเครือขาย
พระธรรมทูตอาสาจังหวัดปตตานี ตั้งอยูท่ี วัดบูรพาราม ตําบลยามู อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปตตานี
(๔) ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดยะลาตั้งอยูท่ี วัดศรีนคร อําเภอธารโต
จังหวัดยะลา (๕) ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดนราธิวาส ตั้งอยูท่ี วัดรัตนานุ
ภาพ ตําบลโตะเดง อําเภอสุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส
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๑.๒ โครงสรางองคกร
๑. สํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
๑.๑ คณะท่ีปรึกษา
(๑) พระเทพศีลวิสุทธิ์ เจาคณะจังหวัดนราธิวาส (๒) พระราชกิจจาภรณ ผูชวยเจา

อาวาสวัดสระเกศ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและความม่ันคงแหงสถาบันชาติ
พระศาสนา พระมหากษัตริย (๓) พระราชปญญามุนี เจาคณะจังหวัดยะลา (๔)พระศรีรัตนวิมล เจา
คณะจังหวัดสงขลา (๕)พระสิริจริยาลังการ เจาคณะจังหวัดปตตานี (๖) พระมหาคลี จารุวํโส
รักษาการเจาคณะจังหวัดสตูล (๗) พระโสภณคุณาธาร รองเจาคณะจังหวัดนราธิวาส (๘) พระโสภณ
ธรรมมุนี รองเจาคณะจังหวัดยะลา (๙) พระสุทธิสมณวัตร รองเจาคณะจังหวัดปตตานี
(๑๐) พระมหาบัณฑิต ปณฺฑิตาโณ รองเจาคณะสงขลา (๑๑) พระครูสิริวิหารการ ผูชวยเจาอาวาส
วัดสระเกศ เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและความม่ันคงแหงสถาบันชาติ
พระศาสนา พระมหากษัตริย (๑๒) ผู อํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดปตตานี
(๑๓) ผู อํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสงขลา (๑๔) ผู อํานวยการสํานักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัดนราธิวาส (๑๕) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดยะลา
(๑๖) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสตูล

๑.๒ ประธานเครือขาย พระครูโฆสิตสุตาภรณ (เจรียง โฆสธมฺโม) วัดบูรพาราม
อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี

๑.๓ คณะกรรมการบริหาร ประกอบดวย (๑) พระครูโสภณปญญาสาร ประธาน
เครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล (๒) พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท ประธานเครือขายพระธรรมทูต
อาสา จ.สงขลา (๓) พระครูสมุหบุญมา อาทโร ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี
(๔) พระครูสมุหพิสิทธิ์ อนาลโย ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ยะลา (๕) พระครูประโชติ
รัตนานุรักษ ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.นราธิวาส (๖) พระครูสุนทรธรรมนิเทศก
คณะกรรมการจาก จ.สตูล (๗) พระปลัดนัญธพงศ กิตฺติาโณ คณะกรรมการจาก จ.สตูล
(๘) พระปลัดอาคม อคฺคธมฺโม คณะกรรมการจาก จ.สตูล (๙) พระธันวาคม สฺโม คณะกรรมการ
จาก จ.สตูล (๑๐) พระครูสุตปญญากร คณะกรรมการจาก จ.สงขลา (๑๑) พระครูสังฆรักษอํานาจ
อิสฺสโร คณะกรรมการจาก จ.สงขลา (๑๒) พระปลัดปยศักดิ์ ปยสกฺโก คณะกรรมการจาก จ.สงขลา
(๑๓) พระวัฒนา อภิวฑฺฒโน คณะกรรมการจาก จ.สงขลา (๑๔) พระครูสุตกิจสโมสร คณะกรรมการ
จาก จ.ปตตานี (๑๕) พระมหาพิภพ ภูริปฺโ คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี (๑๖) พระมหาสุชาติ
อนาลโย คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี (๑๗) พระปลัดเฉลิมชน อุฏาโน คณะกรรมการจาก จ.
ปตตานี (๑๘) พระครูวิเชียรกิตติคุณ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา (๑๙) พระครูวราพุทธาภิรักษ
คณะกรรมการจาก จ.ยะลา (๒๐) พระมหากรกฎ เขมปฺโ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา
(๒๑) พระครูอมรธรรมโชติ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา (๒๒) พระครูวิสิฐพรหมคุณ คณะกรรมการ
จาก จ.นราธิวาส (๒๓) พระครูขันติธรรมากร คณะกรรมการจาก จ.นราธิวาส (๒๔) พระปลัดธันยากร



๔๓

อธิปฺโ คณะกรรมการจาก จ.นราธิวาส (๒๕) พระปลัดประดิษฐ มณิจนฺโท คณะกรรมการจาก
จ.นราธิวาส

๑.๔ คณะเลขานุการ (กองงานเลขานุการ) (๑) พระปลัดธัญญากร อธิปฺโ
(๒) พระปลัดอาคม อคฺคธมฺโม (๓) พระปลัดปยศักดิ์ ปยสกฺโก (๔) พระครูสังฆรักษพรชัย อรุโณ
(๕) พระอรรถพล ธีรปฺโ

๑.๕ เหรัญญิก (๑) พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร เหรัญญิก (๒) พระวัฒนา
อภิวฑฺฒโน ผูชวยเหรัญญิก

๑.๖ ผูประสานงานโครงการ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท วัดทองนพคุณ เขตคลอง
สาน กรุงเทพมหานคร

๒. ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล
๒.๑ ประธานเครือขาย พระครูโสภณปญญาสาร เจาคณะอําเภอมะนัง เจาอาวาส

วัดนิคมพัฒนาราม อ.มะนัง จ.สตูล
๒.๒ คณะกรรมการบริหาร (๑). พระครูสุนทรธรรมนิเทศก วัดสวนเทศ อ.ทาแพ จ.

สตูล (๒) พระธันวาคม สฺญโม ท่ีพักสงฆปาฤทธิ์ยากุล อ.ทุงหวา จ.สตูล (๓) พระปลัดนัญธพงศ
กิตฺติาโณ วัดทุงนางแกว อ.ละงู จ.สตูล (๔) พระปลัดอาคม อคฺคธมฺโม วัดนิคมพัฒนาราม อ.มะนัง
จ.สตูล

๒.๓ คณะท่ีปรึกษา (๑). พระมงคลวรนายก เจาคณะจังหวัด วัดมงคลม่ิงเมือง อ.เมือง
จ.สตูล (๒) พระมหาคลี่ จารุวํโส รองเจาคณะจังหวัด วัดควนกาหลง อ.ควนกาหลง จ.สตูล
(๓) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด

๒.๔ เลขานุการ พระปลัดอาคม อคฺคธมฺโม วดันิคมพัฒนาราม อ.มะนัง จ.สตูล
๒.๕ เหรัญญิก พระณัฐพล กนฺตปฺโ เหรัญญิก วัดนิคมพัฒนาราม อ.มะนัง จังหวัด

สตูล
๓. ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา

๓.๑ ประธานเครือขาย (๑) พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท วัดเกาะใหญ อ.กระแสสินธ
จ.สงขลา (๒)พระราชศักดิ์ จริยโสภโณ รองประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา

๓.๒ คณะกรรมการบริหาร (๑) พระครูโกศลอรรถกิจ วัดโคกเปยว อ.เมืองสงขลา
จ.สงขลา (๒) พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร วัดรัตภูมิธรรมาวาส อ.รัตภูมิ จ.สงขลา (๓) พระมหา
พิรุณ านุตฺตโร วัดโคกสมานคุณ อ.หาดใหญ จ.สงขลา (๔) พระวัฒนา อภิวฑฺฒโน วัดโคกเปยว
อ.เมืองสงขลา จ.สงขลา

๓.๓ คณะท่ีปรึกษา (๑) พระศรีรัตนวิมล เจาคณะจังหวัดสงขลา วัดโคกสมานคุณ
อ.หาดใหญ จ.สงขลา (๒). พระพิศาลสิขกิจ ท่ีปรึกษาเจาคณะจังหวัดสงขลา วัดแจง อ.เมือง จ.สงขลา
(๓) พระมหาบัณฑิต ปณฺทิตาโณ รองเจาคณะจังหวัดสงขลา วัดโพธิ์ปฐมาวาส อําเภอเมือง จังหวัด



๔๔

สงขลา (๔) พระครูวิรัติธรรมโชติ เจาคณะอําเภอเมืองสงขลา วัดชัยมงคล อ.เมือง จ.สงขลา
(๕) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสงขลา

๓.๔ เลขานุการ พระปลัดปยศักดิ์ ปยสกฺโก วัดแจง อ.เมือง จ.สงขลา
๓.๕ เหรัญญิก พระครูวิจิตรสรนาถ วัดคลองเป อ.หาดใหญ จ.สงขลา

๔. ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดปตตานี
๔.๑ ประธานเครือขาย พระครูสมุหบุญมา อาทโร ประธานเครือขายพระธรรมทูต

อาสา จ.ปตตานี
๔.๒ คณะกรรมการบริหาร (๑).พระครูสุตกิจสโมสร คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี

(๒) พระมหาพิภพ ภิริปฺโ คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี (๓) พระมหาสุชาติ อนาลโย
คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี (๔) พระมหานพดล สุจิณฺโณ คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี

๔.๓ คณะท่ีปรึกษา (๑).พระสิริจริยาลักการ เจาคณะจังหวัดปตตานี วัดตานีนรสโม
สร อ.เมือง จ.ปตตานี (๒) พระสุทธิสมณวัตร รองเจาคณะจังหวัด วัดมุจลินทวาปวิหาร อ.หนองจิก
จ.ปตตานี (๓) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดปตตานี

๔.๔ เลขานุการ พระอรรถพล ธีรปฺโ
๔.๕ เหรัญญิก พระปลัดเฉลิมชน อุฏาโน

๕. ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดยะลา
๕.๑ ประธานเครือขาย พระครูสมุหพิสิทธิ์ อนาลโย วัดศรีนคร อ.ธารโต จ.ยะลา
๕.๒ คณะกรรมการบริหาร (๑) พระครูวิเชียรกิตติคุณ เจาคณะอําเภอรามัญ

วัดเวฬุวัน อ.เมือง จ.ยะลา (๒) พระครูวราพุทธาภิรักษ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา (๓) พระมหา
กรกฎ เขมปฺโ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา (๔) พระครูอมรธรรมโชติ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา

๕.๓ คณะท่ีปรึกษา (๑) พระราชปญญามุนี เจาคณะจังหวัดยะลา วัดเวฬุวัน อ.เมือง
จ.ยะลา (๒) พระโสภณธรรมมุนี ดร. รองเจาคณะจังหวัด วัดนิโรธสังฆาราม อ.เมือง จ.ยะลา
(๓) พระสุนทรวิสุทธานุวัตร (๔). ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ

๕.๔ เลขานุการ ครูสังฆรักษพรชัย อรุโณ
๕.๕ เหรัญญิก พระอธิการสุธีร ธีรธมฺโม

๖. ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดนราธิวาส
๖.๑ ประธานเครือขาย พระครูประโชติรัตนานุรักษ เจาคณะตําบลสุไหงปาดี

วัดรัตนานุภาพ อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส
๖.๒ คณะกรรมการบริหาร (๑)พระครูวิสิฐพรหมคุณ วัดพรหมนิวาส อ.เมือง

จ.นราธิวาส (๒)พระครูขันติธรรมากร วัดโคกตา อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส (๓) พระปลัดธันยากร



๔๕

อธิปฺโ วัดชลธาราสิงเห อ.ตากใบ จ.นราธิวาส (๔) พระปลัดประดิษฐ มณิจนฺโท วัดศรีสาคร
อ.ลือเสาะ จ.นราธิวาส

๖.๓ คณะท่ีปรึกษา (๑) พระเทพศีลวิสุทธิ์ เจาคณะจังหวัดนราธิวาส วัดประชุมชน
ธารา อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส (๒) พระโสภณคุณาธาร รองเจาคณะจังหวัด วัดทองดีประชาราม
อ.สุไหงโก-ลก จ.นราธิวาส (๓) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดนราธิวาส

๖.๔ เลขานุการ พระปลัดธันยากร อธิปฺโญ วัดชลธาราสิงเห อ.ตากใบ จ.นราธิวาส
๖.๕ เหรัญญิก พระครูปลัดศุภฤกษ ปสนฺโน วัดประชุมชนธารา อ.สุไหงปาดี

จ.นราธิวาส
๗. สมาชิกเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต (หมายถึงพระสงฆท่ี

อยูใน ๕ จังหวัด คือ สตูล สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส)
โครงการท่ี ๒: โครงการเย่ียมพระ-พบปะโยม
โครงการเยี่ยมพระ-พบปะโยมเกิดข้ึนตามโครงการสงเสริมความม่ันของสถาบัน

พระพุทธศาสนาจังหวัดชายแดนภาคใต โดย เครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
๑) หลักการและเหตุผล
จากสถานการณความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จนทําใหเกิด

ความสุญเสียชีวิต และทรัพยสินของพ่ีนองประชาชนท้ังชาวไทยพุทธ และมุสลิม จนเกิดความ
หวาดระแวงนํามาซึ่งความไมวางใจกันของพ่ีนองประชาชนในพ้ืนท่ี โดยเฉพาะชุมชนชาวพุทธซึ่งมีท้ัง
วัด และชาวบานเกิดความสูญเสียเปนอยางมาก จนบางพ้ืนท่ีบางชุมชนตองรนถอยหนีภัยออกจาก
พ้ืนท่ี อันเกิดจากผูกอความไมสงบในพ้ืนท้ังการสรางสถานการณจนทําใหเปนชุมชนราง พระภิกษุ-
สามเณร รวมท้ังชาวไทยพุทธขาดกําลังใจในการดูแลพระพุทธศาสนา ประชาชนในพ้ืนท่ีอยูกันอยาง
หวาดกลัวภัยท่ีจะเกิดข้ึน ขาดท่ีพ่ึงอันเปนกําลังใจสําคัญในการท่ีจะดูแลชุมชนวัด ใหอยูรวมกันได
เหมือนครั้งกอน

ในการนี้เครือขายพระธรรมทูตอาสาท้ัง ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตท่ีไดทํางานอยาง
ทุมเทเสียสละไดมองเห็นความสําคัญอันนี้ จึงไดจัดโครงการเยี่ยมพระ พบประโยมข้ึน เพ่ือเปนการ
สรางขวัญกําลังใจใหพระภิกษุ-สามเณรท่ีอยู ในวัดของพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต และ
พุทธศาสนิกชนท่ีอยูในชุมชนพ้ืนท่ีโดยรอบวัด หรือชุมชนท่ีหางไกลออกไป ประกอบกับบางชุมชนไมมี
พระภิกษุ-สามเณร เขาไปจําพรรษา พระธรรมทูตอาสาจึงไดเขาไปเปนเนื้อนาบุญใหชาวพุทธไดรับศีล
ถวายทาน ฟงธรรมในวันธรรมะสวนะสลับสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปทําหนาท่ีในพ้ืนท่ีหางไกล ทําให
ชาวพุทธไดอยูในพ้ืนท่ีอยางมีท่ีพ่ึงทางใจ อบอุน มีกําลังใจท่ีจะตอสูกับเหตุความไมสงบท่ีเกิดข้ึน เพ่ือ
รักษาไวซึ่งความม่ันคงของสถาบันชาติ พระพุทธศาสนา พระมหากษัตริยใหม่ันคงตอไป

๒) วัตถุประสงค (๑) เพ่ือสรางขวัญกําลังใจแกพระภิกษุ-สามเณรท่ีปฏิบัติศาสนกิจใน
พ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ใหสามารถดํารงสถานภาพ และบทบาทในฐานะพุทธบุตรตอไปอยาง
ม่ันคง (๒) เพ่ือทํางานดานศาสนสงเคราะหในพ้ืนท่ี (๓) เพ่ือสรางขวัญกําลังใจแกครอบครัวผูสูญเสีย ผู
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ประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ี (๔) เพ่ือรับฟงปญหาอุปสรรคในการดําเนินชีวิต และหาแนว
ทางแกไข

๓) เปาหมายการดําเนินการ
๓.๑ ดานปริมาณ พระภิกษุท่ีจําพรรษาในวัด และพุทธศาสนิกชน ท่ีอยูในพ้ืนท่ี

ประสบเหตุท้ัง ๕ จังหวัด (จังหวัดนราธิวาส ปตตานี ยะลา สงขลา และสตูล)
๓.๒ ดานคุณภาพ พระภิกษุ-สามเณร พุทธศาสนิกชน มีขวัญและกําลังใจในการ

ดําเนินชีวิต มีพ่ึงทางใจ โดยไมรูสึกวาถูกทอดท้ิง
๔) กระบวนการหรือวิธีดําเนินการ (๑) รวบรวมขอมูล (๒) ประชุม วางแผนการ

ทํางาน (๓) กําหนดหนาท่ีความรับผิดชอบของคณะทํางาน หรือผูรวมงาน (๔) ประสานงานองคกร
หนวยงานท่ีเก่ียวของใหรวมลงพ้ืนท่ีดวย (๕) เตรียมการวัสดุสิ่งของเครื่องยังชีพเบื้อตน ยารักษาโรค
อุปกรณท่ีจําเปน (๖) ลงปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี กําหนดวันเวลาในการปฏิบัติงาน รูปแบบกิจกรรมท่ีจะ
ดําเนินการ (๗) เก็บขอมูล สถิตตาง ๆ เพ่ือจัดทํารายงานผลงาน สรุปผลการดําเนินงาน

๕) หนวยงานท่ีรับผิดชอบ สํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต

๖) ระยะเวลาดําเนินการ ตุลาคม ๒๕๕๙ – กันยายน ๒๕๖๐
๗) สถานท่ีดําเนินการ จังหวัดสตูล สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส
๙) ผลท่ีคาดวาจะไดรับ (๑) พระภิกษุ – สามเณรท่ีจําพรรษาในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใต มีกําลังใจในการประกอบศาสนกิจ และสามารถดํารงบทบาทในฐานะพุทธบุตรได
อยางม่ันคง (๒) พุทธศาสนิกชนในพ้ืนท่ีมีท่ีพ่ึงทางใจ มีกําลังใจในการดํารงชีพในพ้ืนท่ีอยางอบอุนใจ
(๓) พระธรรมทูตอาสาไดทําหนาท่ีดานศาสนสงเคราะหในพ้ืนท่ีตอไปได (๔) ไดรับฟงปญหาและ
อุปสรรค และนํามาวิเคราะหชวยหาแนวทางแกไขปญหาตอไป

โครงการท่ี ๓: โครงการสรางขวัญกําลังใจชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบในพื้นท่ี
๕ จังหวัดชายแดนภาคใต (ตามโครงการสงเสริมความม่ันของสถาบันพระพุทธศาสนาจังหวัด
ชายแดนภาคใต โดยเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต)

๑) หลักการและเหตุผล
เนื่องจากเหตุการณ และสถานการณความไมสงบเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดน

ภาคใต มาเปนเวลาหลายป จนทําใหเกิดความสูญเสียชีวิต และทรัพยสินของพ่ีนองประชาชนท้ังชาว
ไทยพุทธ บางครอบครัวตองสูญเสียบุคคลอันเปนท่ีรัก ท่ีเปนกําลังหลักของครอบครัว บางรายพิการ
จําเปนตองละถ่ินฐานท้ิงบานเรือนของตนไปอยูท่ีชุมชนอ่ืนเปนจํานวนมาก ซ้ํายังเกิดความหวาดกลัว
กับสถานการณความไมสงบในพ้ืนท่ีสงผลตอวิถีการดําเนินชีวิต อันเก่ียวเนื่องดวยการประกอบ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา วัฒนธรรมประเพณีไมสามารถท่ีจะทําไดอยางปกติ
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การสรางขวัญและกําลังใจพ่ีนองชาวพุทธในพ้ืนท่ีสําหรับผูท่ีไดรับผลกระทบโดยตรง ท่ี
เกิดความสูญเสียบุคคลอันเปนท่ีรัก ครอบครัวญาติพ่ีนองของผูเสียชีวิต สมควรอยางยิ่งท่ีจะไดรับการ
เยียวยาจิตใจ สรางขวัญและกําลังใจดวยหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา อันเปนท่ีพ่ึงหนึ่งเดียว
ของใจท่ีทําใหเกิดความสันติสุข ความสงบได

ในการนี้ เครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จึงไดจัดโครงการ
สรางขวัญและกําลังชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึน เพ่ือจะ
เยียวยาใจผูประสบเหตุความไมสงบ ครอบครัว ญาติพ่ีนองผูท่ีไดรับผลกระทบดวยหลักธรรมะ ผาน
การแสดงออกถึงน้ําใจ ไปชวยเหลือเวลาประสบภัย ในเวลาปกติสุขก็ไปใหธรรมะกําลังใจ อาศัยเหตุนี้
จะทําใหครอบครัวชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบ ญาติพ่ีนองผูท่ีไดรับผลกระทบมีกําลังใจ มีความ
เขมแข็ง สามารถท่ีจะตอสู ยืนหยัดท่ีไมจะไมละท้ิงบานเรือนไปอยูท่ีชุมชนอ่ืน ท่ีสําคัญทําใหมีท่ีพึงทาง
จิตใจ ยืนหยัดท่ีจะอยูเคียงคูพระสงฆ พระพุทธศาสนา ดํารงชีวิตอยูในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
สืบไป

๒) วัตถุประสงค (๑) เพ่ือใหพระธรรมทูตอาสาในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตมี
บทบาทในการสรางขวัญและ กําลังใจแกผูประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ี (๒) เพ่ือใหพระธรรมทูต
อาสาไดนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการสรางความเขมแข็งทางจิตใจแกผูประสบเหตุความไม
สงบในพ้ืนท่ี (๓) เพ่ือใหพระธรรมทูตอาสาเปนท่ีพ่ึงพิงและยึดเหนียวทางจิตใจของผูประสบเหตุความ
ไมสงบไดทันทีเม่ือมีเหตุการณและความเดือดรอน

๓) เปาหมายการดําเนินการ
๓.๑ ดานปริมาณ ครอบครัวของผูประสบเหตุความไมสงบ ญาติพ่ีนองผูประสบเหตุท่ี

เกิดความสูญเสีย ในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด ไดแกจังหวัดนราธิวาส ปตตานี ยะลา สงขลา และสตูล
๓.๒ ดานคุณภาพ ครอบครัวของผูประสบเหตุความไมสงบ ญาติพ่ีนองผูประสบเหตุท่ี

เกิดความสูญเสีย ในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด ไดแกจังหวัดนราธิวาส ปตตานี ยะลา สงขลา และสตูล มีขวัญ
และกําใจในการดําเนินชีวิต

๔) กระบวนการหรือวิธีดําเนินการ (๑) วางแผนการทํางาน (๒) กําหนดหนาท่ีความ
รับผิดชอบของคณะทํางานหรือผูรวมงาน (๓) สํารวจครอบครัวของผูสูญเสีย ครอบครัวญาติพ่ีนองของ
พระสงฆท่ีมรณภาพในเหตุการณความไมสงบ ประสานองคกร หนวยงานท่ีเก่ียวของท่ีจะลงใหตรวจ
เยี่ยมใหกําลังใจดวย (๔) ลงปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ตามแผนงาน และข้ันตอนท่ีไดกําหนด (๕) เก็บ
รวบรวม บันทึกขอมูลพ้ืนท่ี เหตุการณ กิจกรรมวันเวลาในการปฏิบัติงาน รูปแบบกิจกรรม ความรู
ความเขาใจของกลุมเปาหมายในการปฏิบัติงาน ความรูสึกท่ีตอบสนองในการดําเนินกิจกรรม ปญหา
อุปสรรค เพ่ือจัดทําสรุปผลการดําเนิน แนวทางการใหความชวยเหลือ (๖) จัดทําสรุปผลการ
ปฏิบัติงาน
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๕) หนวยงานท่ีรับผิดชอบ สํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต

๖) ระยะเวลาดําเนินการ ตุลาคม ๒๕๕๙ – กันยายน ๒๕๖๐
๗) สถานท่ีดําเนินการ จังหวัดสตูล สงขลา ปตตานี ยะลา และ นราธิวาส
๘) ผลท่ีคาดวาจะไดรับ (๑) ผูประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ีไดรับความชวยเหลือ

เบื้องตนดานจิตใจทันที เม่ือมีเหตุการณความไมสงบเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต (๒) ผู
ประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ีไดรับความอบอุน ไมรูสึกถูกทอดท้ิงและเดียวดาย (๓) ผูประสบเหตุ
ความไมสงบในพ้ืนท่ีมีความเข็มแข็ง และมีกําลังใจท่ีจะดําเนินชีวิตตอไป (๔) ผูประสบเหตุความไม
สงบในพ้ืนท่ีมีความรูสึกซาบซึ้ง และเห็นคุณคาตอพระสงฆ รวมถึงสถาบันพระพุทธศาสนา
(๕) พระสงฆมีบทบาทตอการดํารงชีวิตของชาวบานในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

๓.๓ สรุป

จากการศึกษาในบทท่ี ๓ พบวาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยและ
พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตมีประวัติและความเปนมา หลักการ วิธีการ และ
อุดมการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาอยางชัดเจนเปนรูปธรรม โดยยึดพระธรรมวินัยเปนกรอบ
ใหญในการเผยแผ  ยึดรูปแบบนและโยบายในการเผยแผพระพุทธศาสนาของคณะสงฆ มีมหาเถร
สมาคมคอยควบคุมกํากับดูแลเชิงนโยบายภายใตพันธกิจ ๖ ประการ มีหลักเกณฑการจัดการความรู
ทางพุทธศาสนา การวางแผน การอบรม การเผยแผหลักธรรมคําสอน โดยใชเครื่องมือ อุปกรณสื่อสาร
ในการเผยแผ เครื่องมือการผลิตสื่อท่ีสอดคลองกับยุคสมัย ในการถายทอดความรูใหเหมาะสมกับ
ทองถ่ิน แตละวัย และมีการทํางานเชิงรุกในการเผยแผหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนามีการ
ติดตามและประเมินผล โดยภาวะผูนําของพระธรรมทูตอาสาในการเปนแบบอยางและใหประชาชน
ไววางใจโดยการทําความเขาใจศึกษาวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชนในพ้ืนท่ี การบริหารท่ัวไป ยึด
หลักความเขาใจ เขาถึง และพัฒนา เพ่ือลดความขัดแยง สรางความปรองดองจัดกิจกรรมและทํางาน
รวมกับคนในพ้ืนท่ีออกเยี่ยมเยียนสรางกําลังใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งนั้นไดสรางเครือขายพระธรรมทูต
อาสาข้ึนมาใน ๕ จังหวัด ประสานงานกันในพ้ืนท่ีเชื่อมโยงกับสวนกลางโดยมีสํานักงานใหญอยูท่ีวัด
สระเกศ และจัดตั้งโครงการกิจกรรมอยางชัดเจนเปนรูปธรรมท่ีตอเนื่อง โดยมี ๓ โครงการหลัก คือ
โครงการเยี่ยมพระ พบปะโยม, โครงการเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต และ
โครงการเยี่ยมพระ-พบปะโยมและโครงการสรางขวัญกําลังใจชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบใน
พ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ตามโครงการสงเสริมความม่ันของสถาบันพระพุทธศาสนาจังหวัด
ชายแดนภาคใต  โดย เครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งแตละโครงการก็มี
โครงการกิจกรรมปลีกยอยอีกมากมาย ซึ่งเปนการเชื่อมโยงพระธรรมวินัยโดยยึดหลักโอวาทปาฏิโมกข
พันธกิจ คณะสงฆไทย นโยบายการเผยแผพระพุทธศาสนา  หลักการของพระธรรมจาริก  พระธรรม
ทูตไทย และพระธรรมทูตอาสาผนวกเขากันซึ่งจะไดวิเคราะหใหละเอียดในประเด็นของหลักการ
อุดมการณ และวิธีการของการทํางานเผยแผในบทท่ี ๔ ตอไป



บทที่ ๔
วิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทย

และพระธรรมทตูอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

หลังจากศึกษาในบทท่ี ๒ โดยเนนศึกษานิยามความหมาย ประวัติความเปนมา คุณสมบัติ
ของพระธรรมทูต เนนศึกษาหลักโอวาทปาฏิโมกขในฐานะหัวใจหลักในการเผยแผ คือ หลักการ ๓
อุดมการณ ๔ วิธีการ ๖ จากนั้นในบทท่ี ๓ ไดศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระ
ธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตใน ๓ ประเด็นหลักและศึกษาถึงโครงการกิจกรรมสําคัญ ๓
โครงการของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตแลว ดังนั้นในบทท่ี ๔ จะนําประเด็นตางๆ
มาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
โดยจะเนนวิเคราะหใน ๓ ประเด็นหลักดังกลาวประกอบคําใหสัมภาษณของพระสงฆและพระธรรมทูต
อาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เพ่ือชี้ใหเห็นมิติการเผยแผพระพุทธศาสนาซึ่งไดยึดโยงหลักพระธรรม
วินัย หลักโอวาทปาฏิโมกข คุณสมบัติเฉพาะ ตลอดถึงโครงการกิจกรรมตางๆ ในบริบทพ้ืนท่ี
ปฏิบัติการจริงมีการปรับเปลี่ยนประยุกตใหเหมาะสมไปตามยุคสมัยเพ่ือสงเสริมใหพุทธศาสนาไดมี
บทบาทกอใหเกิดคุณคาและประโยชนเก้ือกูลสูงสุดตอพหูชนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตอยาง
ยั่งยืนและแทจริงตอไป

๔.๑ วิเคราะหคุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูต

พระธรรมทูตนั้นเปนงานเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีจะตองชวยกันทําใหสําเร็จ โดยพระพุทธ
องคไดกําหนดคุณสมบัติจําเพาะของพระธรรมทูตไว ๘ ประการ๑ คือ (๑) รูจักฟง เปนของผูอ่ืนเพ่ือ
นํามาเปนแนวทางปฏิบัติผูรูจักฟงความคิดเห็น (๒) สามารถพูดใหผูอ่ืนฟงได เปนผูรูสามารถพูดธรรม
ใหผูอ่ืนฟงได ดวยวิธีการแนะนํา (๓) ใฝศึกษา เปนผูรูจักแสวงหาความรูดานการศึกษาอยูตลอดเวลา
(๔) ทรงจําไดดี เปนผูมีความจดจําเรื่องราวตาง ๆ ไดอยางแมนยําและถูกตองตามความเปนจริง
(๕) เปนผูรูไดเขาใจชัด เปนผูรูความหมายของสิ่งท่ีเปนประโยชนและไมเปนประโยชน (๖) สามารถพูด
ใหผูอ่ืนเขาใจ เปนผูรูสามารถใชทักษะวิธีการใหผูอ่ืนฟงไดเขาใจอยางชัดเจน (๗) ฉลาดในสิ่งท่ีเปน
ประโยชนและไมเปนประโยชน มีความฉลาดในการทํางาน นําแตสิ่งท่ีเปนประโยชนมาสูประชาชน
(๘) ไมกอความทะเลาะวิวาท เปนผูรูหลักการสรางความสัมพันธใหแกชุมชนกับสังคมไดอยางผสม
กลมกลืน

รศ. ดร.สมาน งามสนิท ไดอธิบายถึงคุณสมบัติของผูเผยแผตามแนวพระพุทธศาสนา ไววา
การสื่อสารเพ่ือเผยแผธรรมะในทางพระพุทธศาสนาเปนการสื่อสารระหวางบุคคลบาง การสื่อสาร

๑องฺ.อฏก.อ. (ไทย) ๓/๑๖/๒๓๙.



๕๐

ระหวางกลุมบาง ในปจจุบันการสื่อสารมวลชนไดเขามามีบทบาทมากข้ึน จะเปนการสื่อสารรูปแบบใด
ก็ตาม สิ่งท่ีควรใหความสําคัญมากก็คือ ตัวของผูสื่อสารหรือผูสงสารนั่นเอง นอกจากนั้นจะตองมี
สัปปุริสธรรม เปนคนดี มีเหตุผล ฉลาดรอบรูใน ๗ ดาน คือ

(๑) ธัมมัญุตา เปนผูรูธรรมะคือหลักการ หลักความจริง เนื้อหาสาระของเรื่องท่ีจะ
สื่อสาร รูแจงแทงตลอดในทฤษฎีและปฏิบัติในศาสตรและศิลปของตน รูหลักและรูจักเหตุ คือรูหลัก
ความจริงของธรรมชาติ รูหลักการ กฎเกณฑ แบบแผนหนาท่ี ซึ่งจะเปนเหตุใหกระทําการไดสําเร็จ
ผลตามความมุงหมาย

(๒) อัตถัญุตา รูความมุงหมายและรูจักผล คือรูความหมายและความมุงหมายของ
หลักธรรมหรือหลักการ กฎเกณฑ หนาท่ี รูผลท่ีประสงคของกิจท่ีจะตองทํา รูจักเนื้อหาสาระ
ความหมาย ความมุงหมาย วัตถุประสงคของการสื่อสารท่ีแนนอน ชัดเจน (Goal Oriented)

(๓) อัตตัญุตา รูจักตน คือรูฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง ความรู ความถนัด ความสามารถ
และคุณธรรม เปนตน ของตนตามเปนจริง เพ่ือประพฤติไดเหมาะสมและ ใหเกิดผลดี รูจักตนเอง รูวา
ตนคือใคร มีความพรอม หรือไมพรอมอยางไร การรูจักตนเปนสิ่งท่ีสําคัญยิ่ง เม่ือเรารูจักตนเองดีแลว
จะนําไปสูการยอมรับตน (Self Acceptance) แลวจะเปดเผยตน (Self Disclosure) สามารถสื่อสาร
ภายในตนไดอยางดียิ่ง ผูท่ีสามารถสื่อสารภายในตนไดดี จะเปนผูท่ีสามารถรับรู วิเคราะห สังเคราะห
และมีวิจารณญาณท่ีสุขุมรอบคอบมีเหตุมีผล ทําใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน

(๔) มัตตัญุตา รูจักประมาณ คือรูจักความเหมาะสมในงานท่ีทํา รูจักความพอดี การ
สื่อสารบางอยางหากมากเกินไป ผูรับสารก็รับไมได หากนอยไปก็ไมเพียงพอ การรูจักประมาณในการ
สื่อสาร (Frequency) คือ ไมสงสารท่ีซ้ําซากมากหรือนอยจนเกินไป

(๕) กาลัญุตา รูจักกาล เชนรูวาเวลาไหนควรทําอะไร รูจักเวลาทํางาน เวลาพักผอน
เปนตน รูจักเวลา ผูสงสารตองรูจักเวลาในการสื่อสารวาเวลาไหนควรเวลาไหนไมควร หากผูสงสารไม
รูจักเวลาในการสื่อสาร แมวาจะเปนการสื่อสารหรือการสื่อสารภายในตน การสื่อสารระหวางบุคคล
หรือการสื่อสารมวลชน นอกจากการสื่อสารนั้นจะไมประสบความสําเร็จแลว บางครั้งอาจจะมีขอ
พิพาทหรือขอบาดหมางใจตามมา

(๖) ปริสัญุตา รูจักชุมชน คือ รูจักถ่ิน รูจักท่ีชุมชน รูจักมารยาท ระเบียบวินัย
ขนบธรรมเนียมประเพณี และขอควรรู ควรปฏิบัติอ่ืน ๆ ตอชุมชนนั้น ๆ รูจักสังคม ในทางนิเทศ
ศาสตรเรียกวา กลุมผูรับสาร เปาหมาย การสื่อสารจึงจะประสบผลสําเร็จ ยิ่งรูจักมากเทาไร การ
สื่อสารก็ยิ่งมีประสิทธิภาพมากข้ึนเทานั้น พระพุทธเจาเผยแผธรรมะของพระองคไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เพราะวาพระองคทรงรอบรูรับสารอยางรูแจงแทงตลอด ทรงรูไปถึงภูมิหลังหรือกรรม
เกาตั้งแตชาติกอนของผูรับสาร ผูสงสารท่ีเปนปุถุชนธรรมดาก็มีความจําเปนตองรูกลุมเปาหมายวาเขา
เหลานั้นเปนใคร ตองรูจักเพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคม ฯลฯ ยิ่งรูกลุม
เปาหมายมากการสื่อสารยิ่งมีประสิทธิภาพมาก

(๗) ปุคคลัญุตา รูจักบุคคล คือรูความแตกตางระหวางบุคคล โดยอัธยาศัย
ความสามารถ และคุณธรรม เปนตน เพ่ือปฏิบัติตอผูนั้นโดยถูกตอง เชน ควรจะคบหรือไม จะ
เก่ียวของ จะใช จะยกยอง จะตําหนิ หรือจะแนะนําสั่งสอนอยางไร จึงจะไดผลดี เปนตน เม่ือกลาว
โดยสรุป คือ รูเหตุ ผล ตน ประมาณ กาล ชุมชน และบุคคล รูจักความแตกตางระหวางบุคคล วาผูรับ



๕๑

สารแตละคนแตละกลุม มีลักษณะจําเพาะเปนของตน มีจริต มีอัธยาศัย มีศักยภาพในการรับสารมาก
นอยเพียงใด การท่ีผูสงสารรูความแตกตางระหวางบุคคลไดนั้น ทําใหสามารถแยกแยะผูรับสารได๒

นอกจากจะมีหลักสัปปุริสธรรม ๗ ประการแลวจะตองมีหลักกัลยาณมิตร โดยการวางตัว
เปนเพ่ือนท่ีดีคอยใหขวัญกําลังใจ แนะนําแนวทางดําเนินชีวิตแกประชาชน เปนหนาท่ีของพระธรรม
ทูตจะตองนําหลักธรรมมาเปนแบบอยางในการดําเนินงาน พระธรรมทูตเปนผูนําแสงสวางมาสู
ประชาชนในถ่ินตาง ๆ ดังพระพุทธพจนท่ีวา “เม่ือดวงอาทิตยกําลังจะอุทัย ยอมมีแสงอรุณข้ึนมากอน
เปนบุพนิมิต ฉันใด ความเปนผูมีกัลยาณมิตรก็เปนตัวนํา เปนบุพนิมิตเพ่ือความเกิดข้ึนแหงอริยมรรคมี
องค ๘ ฉันนั้น”๓ เม่ือพระธรรมทูตไปในสถานท่ีใดจะตองมีหลักธรรมแหงกัลยาณมิตร เพ่ือจะไป
แนะนํา ประชาชนไดทุกชนชั้น ทําหนาท่ีเปนพระสาวกเผยแผหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ซึ่ง
องคประกอบหลักกัลยาณมิตรมี ๗ ประการ คือ (๑) ปโย เปนผูท่ีนารัก สรางความคุนเคย สนิทสนมกับ
ประชาชนทุกหมูเหลาใหคําปรึกษาในเรื่องตาง ๆ ได (๒) ครุ เปนผูนาเคารพเลื่อมใส ประพฤติเปน
แบบอยางประชาชนมีความหนักแนนในเรื่องราวตาง ๆ เปนผูรับฟงและแนะนําได (๓) ภาวนีโย เปนผู
นายกยอง มีความประพฤติเรียบรอยเปนท่ีรักของชุมชน เปนผูมีภูมิธรรมท้ังทางโลกและทางธรรม
(๔) วัตตา จะ เปนผูมีเหตุผล สามารถแนะนําเหตุผล แกประชาชนไดทุกโอกาส เม่ือประชาชนสงสัย
อะไร พระธรรมทูตสามารถนําเหตุผลมาชี้แจงไดชัดเจน (๕) วะจะนักขะโม เปนผูทนตอคํา
วิพากษวิจารณตางๆ ได พรอมจะรับฟงคําชี้แนะนํามาปรับปรุงใหเขากับชุมชนทองถ่ิน (๖) คัมภีรัญจะ
กะถัง กัตตา เปนผูมีความรูแจมแจง สามารถตอบขอสงสัยใหแกประชาชนได (๗) โน จัฏฐาเน
นิโยชะเย พระธรรมทูตไมเปนผูแนะนําไปในทางเสียหาย อันเปนหนทางแหงความเสื่อม๔

มีพรหมวิหารคือธรรมประจําใจของผูประเสริฐหรือผู มีจิตใจยิ่งใหญกวางขวางดุจ
พระพรหม อันเปนหลักความประพฤติของพระธรรมทูตท่ีจะตองมีอยู ในใจตลอดเวลา มีองคประกอบ
๔ ประการ คือ (๑) เมตตา ความรัก คือ มีความปรารถนาดี มีไมตรี ตองการชวยเหลือใหประชาชนทุก
หมูเหลาประสบประโยชนและความสุข (๒) กรุณา ความสงสาร คือ อยากชวยเหลือผู อ่ืนใหพนจาก
ความทุกข ใฝใจ ท่ีจะปลดเปลื้องบําบัดความทุกขยากเดือดรอนของประชาชน (๓) มุทิตา ความ
เบิกบานพลอยยินดี เม่ือเห็นประชาชนอยูดีมีสุข ก็มีใจแชมชื่นเบิกบาน เม่ือเห็นเขาทําดีงามประสบ
ความสําเร็จกาวหนายิ่งข้ึนไป ก็พลอยยินดีดวย (๔) อุเบกขา ความมีใจเปนกลาง คือ มองตามเปนจริง
โดยวางจิตเรียบสมํ่าเสมอ ม่ันคง เท่ียงตรง มองเห็นการท่ีบุคคลจะไดรับผลดีหรือชั่ว สมควรแกเหตุท่ี
ตนประกอบ พรอมท่ีจะวินิจฉัย วางตน และปฏิบัติไปตามหลักการ เหตุผล และความเท่ียงธรรม๕

คุณสมบัติท่ีสําคัญของนักเผยแผอีกประการหนึ่งนั้น จะตองมีศิลปะ มีลีลาในการสอน
หรือเทศนาวิธีท่ีเปนคุณลักษณะเฉพาะอีก ๔ ประการ คือ (๑) สันทัสสนา ชี้ใหชัด จะสอนอะไร ก็
ชี้แจงแสดงเหตุผล แยกแยะอธิบายใหผูฟงเขาใจ แจมแจง ดังจูงมือไปเห็นกับตา การเผยแผธรรมธรรม
ในโลกนี้มีคนดีและคนชั่ว ดีเพราะอะไรเพราะกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ คนชั่วเพราะ โลภะ

๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๑/๒๖๔, องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๑๔.
๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕.
๔องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๓๓
๕ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕.



๕๒

โทสะ โมหะ ธรรมภาคปฏิบัติ คือ อริยสัจสี่ ถาเรามีศิลปะก็ประยุกตไดเชนเม่ือหิว ก็รับประทานจนอ่ิม
หิว คือ ทุกข เหตุแหงความหิวคือสมุทัย รับประทาน คือ มรรค อ่ิม คือ นิโรธ ธรรมะสามารถอธิบาย
ได แมดวยเหตุธรรมดา แตเราตองชี้ใหเห็นอยางชัดเจน อยางการสอนเรื่องศีลหา หัวใจของศีล คือ
เมตตาซึ่งเปนสวนท่ีเก้ือหนุนกัน เราจะพูดเรื่องเมตตาก็ได พูดเรื่องศีลก็ได เพราะเปนเรื่องเดียวกัน
เพราะถาคนมีเมตตาก็ไมฆาสัตว จากนั้นศีลขออ่ืนก็จะตามมา ท่ีพระพุทธเจาสอนมากเพราะทานอยู
นาน แตสอนไมก่ีเรื่องจึงตองใชพุทธศิลปในการเผยแผแทจริงก็อยูท่ีดี หรือชั่ว ละบาป บําเพ็ญบุญ
และทําจิตใหผองแผว ธรรมนั้นจะสรุปใหสั้นก็ได จะขยายใหยาวก็ได ถาเขาใจสาระจริง ๆ ของธรรม
การเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบันแมจะปรากฏทางอินเทอรเน็ต ก็ตองยึดหลักการนี้ คือ ตองใหมี
ความชัดเจน (๒) สมาทปนา ชวนใหปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรทํา ก็บรรยายใหมองเห็นความสําคัญ และ
ซาบซึ้งในคุณคา เห็นสมจริง จนผูฟงยอมรับ อยากลงมือทํา หรือนําไปปฏิบัติ เชนสอนเรื่องสติ สอน
เรื่องการขามถนนของคนก็ได คนขาดเงินยังสามารถขามถนนได แตถาขาดสติจะขามถนนไมไดเปนตน
(๓) สมุตเตชนา เราใหกลา คือ ปลุกใจใหคึกคัก เกิดความกระตือรือรนมีกําลังใจแข็งขัน ม่ันใจท่ีจะทํา
ใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหนื่อยหรือยากลําบาก การเผยแผพระพุทธศาสนาทางอินเทอรเน็ตก็ตองปลุก
เราใหผูรับสารเกิดความเชื่อม่ัน อยานําเสนออะไรใหมีความยาวมากเกินไป ตองจับประเด็นใหไดเชน
ขาวท่ีคนกําลังสนใจในปจจุบัน คืออะไรตองนํามาวิเคราะห ทําใหผูรับสารไดคิด และตองเสริม เติม
แตงเชื่อมโยงกับธรรมะได ภาษาใหมท่ีใชในปจจุบันเรียกวาบูรณาการ ซึ่งก็คือ องครวม หรือสังขาร
นั่นเอง (๔) สัมปหังสนา ปลุกใหราเริง คือ ทําบรรยากาศใหสนุกสดชื่น แจมใสเบิกบานใจ ใหผูฟงแชม
ชื่น มีความหวัง มองเห็นผลดี และทางสําเร็จ ในโลกไซเบอร แมวาผูสงสารและผูรับสารจะไมไดอยูตอ
หนา แตก็ศึกษาผานเครื่องคอมพิวเตอร การสื่อสารตองใชบรรยากาศ คือ ทําใหเพลิดเพลิน ตองใหมี
ปฏิสัมพันธระหวางผูสงสารกับผูรับสาร

ในอรรถกถาไดชี้แจงเพ่ิมเติมวาขอ ๑ ปลดเปลื้องความเขลา หรือความมืดมัว ขอ ๒ ปลด
เปลื้องความประมาท ขอ ๓ ปลดเปลื้องความเกียจคราน และขอ ๔ สัมฤทธิ์การปฏิบัติ หลักการท้ังสี่
อยางสรุปไดงาย ๆ วา “ชี้ใหชัด ชวนใหปฏิบัติ เราใหกลา ปลุกใหราเริง” หรือ “แจมแจง จูงใจ แกลว
กลา ราเริง” งานเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน เราก็ตองตอสูกับอิทธิพลของ “การสื่อสาร มนุษย
เงินตรา และเทคโนโลยี” ซึ่งกําลังครอบงําสังคมไทย ในอนาคตเราคงหลีกเลี่ยงไมได นักเผยแผจึงตอง
ทนตอกระแสท้ังสี่ประการนี้ใหได ยิ่งในโลกไซเบอร ยิ่งมีประเด็นท่ีเปนอุปสรรคตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาอีกหลายประการ

ตองมีหัวใจพระธรรมกถึกตามท่ีพระพุทธเจาตรัสไวในอังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต๖ ๕
ประการ คือ (๑) อนุปุพฺพิกถํ หมายถึง กลาวความไปตามลําดับ คือ แสดงหลักธรรมหรือเนื้อหาวิชา
ตามลําดับความงายยากลุมลึกมีเหตุผลสัมพันธตอเนื่องกันไปโดยลําดับ (๒) ปริยายทสฺสาวี หมายถึง
ชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงใหเขาใจ คือ ชี้แจงใหเขาใจชัดในแตละแงแตละประเด็น โดยอธิบายขยาย
ความ ยักเยื้องไปตาง ๆ ตามแนวเหตุผล (๓) อนุทยตํ ปฏิจฺจ หมายถึง แสดงธรรมดวยอาศัยเมตตา
คือ สอนเขาดวยจิตเมตตา มุงจะใหเปนประโยชนแกเขา (๔) น อามิสนฺตโร หมายถึง ไมแสดงธรรม

๖องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๑๘๗.



๕๓

ดวยเห็นแกอามิส คือ สอนเขามิใชเพราะมุงท่ีตนจะไดลาภ หรือผลประโยชนตอบแทน (๕) อตฺตานฺจ
ปรฺจ อนุปหจฺจ หมายถึง แสดงธรรมไมกระทบตนและผูอ่ืน คือ สอนตามหลักตามเนื้อหา มุงแสดง
ธรรม แสดงธรรม ไมยกตน ไมเสียดสีขมข่ีผูอ่ืน หลักการของนักเผยแผไวอยางชัดเจนในโอวาท-
ปาฏิโมกข ทีฆนิกาย มหาวรรค๗ ประกอบกับการใชเหตุผลวิเคราะหศรัทธาหรือจริตของกลุมผูฟง ๔
กลุม เพ่ือมีการปรับเปลี่ยนเทคนิควิธี บุคลิกภาพภายในและบุคลิกภาพภายนอกใหเกิดการโนมนาว
จิตใจศาสนิกชนในการเผยแผ คือ (๑) กลุมรูปปปมาณิกา ถือเอารูปเปนประมาณ คือถาพระรูปใดรูป
งาม รูปสวย มักจะเปนท่ีชื่นชอบเปนท่ีศรัทธาเลื่อมใส เชน พระวักกะลิหลงในพระวรกายของ
พระพุทธเจา ดังพระดํารัสวา ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อวาเห็นตถาคต (๒) กลุมโฆสัปปมาณิกา ถือเอา
เสียงเปนประมาณ คือพระรูปใดมีเสียงไพเราะ เสียงกังวาน นาฟง ฟงแลว เปนท่ีเกิดความเลื่อมใส
ศรัทธา คนท่ีเลื่อมใสในเสียงนี้มาก อยากฟงเสียงนั้น เชน พระกุมารกัสสปะ (๓) กลุมลูขัปปมาณิกา
ถือเอาความเศราหมอง พระบางรูปหมจีวรเศราหมอง เห็นแลวเปนท่ีเลื่อมใส เชน พระโมฆราช
(๔) กลุมธัมมัปปมาณิกา ถือเอาขอวัตรปฏิบัติ จําพวกท่ีเลื่อมใสในขอวัตรปฏิบัติในหลักธรรมคําสอน
เชน พระปุณณมันตานีบุตร๘

ดังนั้น คุณสมบัติเปนท่ีเจริญศรัทธาท้ัง ๔ ประการนี้ คือ รูปงาม เสียงไพเราะ นุงหมสีจีวร
เศราหมอง และแสดงธรรมไดอรรถรสอันลึกซึ้งไพเราะจับใจ ยอมทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนา
สําเร็จไดท้ังในและตางประเทศ แตถาไดไมครบ ไดอยางใดอยางหนึ่งถือวายังดี แตท่ีถูกตองนั้น
ธัมมัปปมาณิกา คือ ศรัทธาท่ีเกิดจากขอวัตรปฏิบัติในหลักแหงธรรม

สรุปวา พระธรรมทูตในพุทธศาสนาตั้งแตอดีตในสมัยพุทธกาลจนถึงพระสงฆไทยปจจุบัน
จะตองมีคุณสมบัติพิเศษเฉพาะคือใจมุงม่ันเพ่ือการนําพาประโยชนสุขไปสูพหูชนดวยความรักเก้ือกูล
ชวยเหลือบรรเทาทุกข หรือบําบัดทุกขบํารุงสุขท้ังทางกายและทางใจ มีคุณสมบัติพระธรรมทูต ๘,
สัปปุริสธรรม ๗, มีหลักกัลยาณมิตร ๗ และ พรหมวิหาร ๔ เปนตน นอกจากนี้จะตองมีเทคนิควิธีการ
เผยแผ ๔ ประการ มีหัวใจพระธรรมกถึก ๕ ประการ ตลอดถึงการมีความเฉลียวฉลาดในการคัดเลือก
พิจาณาคุณสมบัติของผูฟงหรือหลักประมาณ ๔ ประการ ดังนั้น การเลือกเฟนบุคลิกภาพ และ
คุณสมบัติพิเศษของพระธรรมทูตจึงมีความจําเปนอยางยิ่งเพ่ือสงผลตอความสําเร็จในการเผยแผพุทธ
ศาสนาใหเหมาะสมกับบริบทสังคม พ้ืนท่ี วัฒนธรรม และกาลสมัยท่ีแตกตางกันออกไป

๗ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๔/๔๘.
๘องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๙๓.



๕๔

๔.๒ วิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนา

๔.๒.๑ วิเคราะหหลักการ
จากหลักการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีมีพระพุทธเจาทรงเปนตนแบบในการออกเผยแผ

ดวยพระองคเอง โดยเริ่มจากภายหลังตรัสรู จนนํามาสูการสงพระสาวกออกไป ๖๐ รูป (พระธรรมทูต
ชุดแรก) โดยท่ีพระองคเสด็จไปตําบลอุรุเวลาเสนานิคม โปรดชฎิล ๓ พ่ีนอง จากนั้นไดเกิดวันจาตุรงค-
สันนิบาต ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข หรือแสดงหลักการ อุดมการณ และวิธีการในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา กลาวเฉพาะหลักการ ๓ คือ .-

สพฺพปาปสฺส อกรณํ กุสลสฺสูปสมฺปทา
สจิตฺตปริโยทปนํ เอตํ พุทธาน สาสนํ๙

พระธรรมทูต นักเผยแผพระพุทธศาสนาตองยึดหลักการ ๓ ประการ คือ การไมทําความ
ชั่วท้ังปวง การละความชั่วท้ังปวง การทําความดีใหเพียบพรอม การทําความดีใหสมบูรณ และการทํา
จิตของตนใหบริสุทธิ์ใหผองแผวใหผองใส๑๐

ประเทศไทยนับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทมาชานาน จากพระโสณะและพระอุตตระ
ตอมาไดนับถือพระพุทธศาสนาแบบมหายานโดยไดรับอิทธิพลจากท่ีถูกขอม (เขมร) ปกครอง และได
กลับมานับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทอีกครั้งหนึ่ง ความเขาใจในพระพุทธศาสนาสะทอนใหเห็น
ไดจากการศึกษา (ปริยัติ) วิถีความเชื่อศรัทธาในชีวิตประจําวันและวิถีพิธีกรรม (ปฏิบัติ) จนสงผลให
คนไทยมีนิสัยโอบออมอารีจนเปนสยามเมืองยิ้มท่ีมีความสุขกายสบายใจ (ปฏิเวธ) ลวนเกิดจากการ
เผยแผของพระสงฆในอดีตจนถึงปจจุบัน มีท้ังแบบเชิงรับคือยึดถือกันมาเปนประเพณี เชน เทศนสอน
โยมท่ีวัด เปนตน และแบบเชิงรุกคือปรับใหเหมาะสมกับสภาพปจจุบัน ตรงกับความตองการของผูฟง
เชน จัดคายอบรมเยาวชน เปนตน ลักษณะของผูเผยแผมีท้ังแบบปจเจกบุคคล คณะ และหนวยงาน
องคกร การเผยแผท่ีทําเปนหนวยงานหรือองคกร เชน พระธรรมทูต, หนวยอบรมประชาชนประจํา
ตําบล เปนตน นอกจากนี้ยังมีหนวยงาน องคกรเผยแผตาง ๆ ท่ีฆราวาสเปนผูดําเนินงาน เชน องคการ
พุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก, พุทธสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ เปนตน ในท่ีนี้จะ
กลาวเฉพาะงานของพระธรรมทูต จากการปฏิบัติหนาท่ีของพระธรรมทูตในการประกาศและเผยแผ
พระพุทธศาสนาและพัฒนาสังคมของพระสงฆในสมัยพุทธกาลนั้นเอง สงผลใหพระพุทธศาสนาไดเขา
มาสูประเทศไทย ซึ่งเปนหนึ่งในดินแดนท่ีเรียกวาสุวรรณภูมิครั้งแรก ดวยการเดินทางมาเผยแผ
พระพุทธศาสนาของสาวกท่ีเปนสายพระธรรมทูตสายท่ี ๘ คือคณะของพระโสณเถระและพระอุตตร-
เถระ ทําใหพระพุทธศาสนาเขามาประดิษฐานในประเทศไทยอยางสมบูรณ ภายใตพระราชูปถัมภของ
พระมหากษัตริยไทย โดยมีการบวช การศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน๑๑

๙องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๙๓.
๑๐ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐.
๑๑สิริวัฒน คําวันสา, การเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๒๔.



๕๕

การเผยแผพระพุทธศาสนา เพ่ือใหหลักธรรมคําสั่งสอนในพระพุทธศาสนาแพรหลายไปใน
ทุกทิศ มีผูศรัทธาเลื่อมใส เคารพ ยําเกรง ในพระรัตนตรัยนอมนําเอาหลักธรรมในพุทธศาสนาไป
ประพฤติปฏิบัติ๑๒ ขยายกวางขวางออกไปเพ่ือใหเกิดประโยชนสุขแกชาวโลก ผูปฏิบัติตามสมควรแหง
การปฏิบัตินั้น สถานการณของพระพุทธศาสนาในปจจุบัน แมจะมี “วิกฤติการณในพระพุทธศาสนา”
ในหลายประเด็น กลาวเฉพาะดานการเผยแผธรรมะของพระในปจจุบันดังท่ี ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช
เห็นวา กลุมผูเรียนรูธรรมะมีสองกลุม ไดแก คนรุนเกากับคนรุนใหมคนรุนเกาตองการรูปแบบการเผย
แผแบบเกา ไดแก การเทศน ดวยถือวาอาการท่ีนั่งฟงพระเทศนนั้นไดบุญแลว สวนคนรุนใหมมี
แนวโนมท่ีจะศึกษาในลักษณะวิชาการ ตองการเหตุผลตองการอธิบายรายละเอียดใหแจมแจงและมี
การซักถามได เชน รูปแบบของการปาฐกถา การอภิปราย เปนตน

หลักการเผยแผหลักธรรม จากการสัมภาษณผูท่ีเก่ียวของหลายหลายระดับท้ังผูบริหารเชิง
นโยบาย ผูริเริ่มขับเคลื่อนเชิงนโยบาย ผูกํากับควบคุมดูแล ผูรับผิดชอบเชิงปฏิบัติการ ดําเนินการ
ติดตามประเมินผล รายงานท้ังในพ้ืนท่ีและนอกพ้ืนท่ีในหลายประเด็น ไดกลาวไวตรงกันวาสมเด็จ-
พระพุฒาจารย (เก่ียว อุปเสโณ) อดีตเจาอาวาสวัดสระเกศ มีดําริใหสํานักงานสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม และความม่ันคงแหงสถาบันชาติ  พระศาสนา พระมหากษัตริย และสํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ (พศ.) กอตั้งพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึน เพ่ือสงเสริม
ความม่ันคงของสถาบันพระพุทธศาสนาในจังหวัดชายแดนภาคใต ตั้งแตป ๒๕๕๓ จนถึงปจจุบัน
พบวา มีพระธรรมทูตอาสามากกวา ๒๐๐ รูป ท่ีคอยสรางขวัญกําลังใจแกพระสงฆ และชาวพุทธใน
พ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตเปนอยางมาก ท่ีสําคัญเครือขายพระธรรมทูตยังผลึกกําลังการทํางาน
กันอยางเขมแข็งและมีการสรางเครือขายเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ มีแผนพัฒนาระยะ ๕ ป และทําแผนปฏิบัติ
การประจําปของเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต พรอมท้ังจัดทําหลักสูตร
พระธรรมทูตอาสา กิจกรรมพัฒนาศักยภาพพระธรรมทูตอาสา เพ่ือใหการทํางานของพระธรรมทูต
อาสาเกิดระบบและมีการทํางานอยางตอเนื่อง ยั่งยืน สิ่งท่ีพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดน
ภาคใตจําเปนตองมี คือ การตระหนักรูหนาท่ีและสามารถประยุกตพุทธวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา
ไดเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนท่ีและรวดเร็วคลองตัวตอสถานการณท่ีสุด พระธรรมทูตตองเปน
กัลยาณมิตรท่ีใหแงคิดและกําลังใจแกพุทธศาสนิกชนได ไมวาจะเปนการสนทนาธรรม บรรยายธรรม
นําปฏิบัติธรรม เจริญจิตภาวนา เชื่อวาหากพระธรรมทูตอาสามีความเขมแข็ง ยอมกอใหเกิดความ
ม่ันคงตอพระพุทธศาสนาในทุกพ้ืนท่ี๑๓ เจตนารมณของสมเด็จพระพุฒาจารย (เก่ียว อุปเสโณ) ท่ีให
ความสําคัญกับปญหาภาคใต โดยไดจัดตั้งพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึน มี
ศูนยกลางการประสานงานพระธรรมทูตอาสาฯ อยูท่ีวัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี และมี

๑๒ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมราชบัณฑิต ๒๕๔๖, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๔๖),
หนา ๔๗๘.

๑๓สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศ, ๒๖
ต.ค. ๒๕๖๐.



๕๖

ศูนยพระธรรมทูตอาสาฯ ประจํา จังหวัดสงขลา สตูล ยะลา และ นราธิวาส มีพระธรรมทูตอาสาฯ
ปฏิบัติศาสนกิจ ๒๕๐ รูป๑๔

ภารกิจหลักของพระธรรมทูต ก็คือ ออกเยี่ยมใหกําลังใจพระสงฆดวยและชาวพุทธในพ้ืนท่ี
ออกสํารวจวัด และหมูบานชาวพุทธท่ีถูกปลอยท้ิงรางยอนหลังไป ๕ ป รวมท้ังชวยฟนฟูประเพณีเกาๆ
ของชาวพุทธท่ีหายไปในชวงเกิดเหตุความไมสงบ ภายใตการกํากับของสํานักงานสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม และความม่ันคงแหงสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เนนใหพระธรรมทูตอาสาฯ ออก
สํารวจอยางตอไปเนื่องไปอีก ๕ ปขางหนา พรอมกับทําวิจัยเก่ียวกับพระพุทธศาสนาในพ้ืนท่ีชายแดน
ภาคใตดวย๑๕

สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสตูล พรอมดวยพระครูโสภณปญญาสาร เจาคณะ
อําเภอมะนัง และเจาอาวาสวัดนิคมพัฒนาราม (ผัง ๗) ในฐานะประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา
จังหวัดสตูล เครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ภายใตการกํากับดูแลจาก
สํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย
วัดสระเกศฯ ออกเยี่ยมพ้ืนท่ีอําเภอมะนัง เพ่ือนําขาวสาร อาหารแหง มอบใหแกพุทธศาสนิกชน และ
กลาวธรรมะแนวทางในการดํารงชีพใหฟง ตามโครงการ เยี่ยมพระพบปะโยม โครงการพระธรรมทูต
อาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เกิดจากปณิธานของเจาประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย (เก่ียว
อุปเสโณ) อดีตประธานคณะผูปฏิบัติหนาท่ีสมเด็จพระสังฆราช ในการจัดตั้งสํานักงานสงเสริม
คุณธรรม จริยธรรมฯ ซึ่งมีสํานักงานกลางตั้งอยู ณ ศาลาเฉลิมพระเกียรติ บริเวณบรมบรรพต (ภูเขา
ทอง) วัดสระเกศ เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ เพ่ือสงเสริมใหพระสงฆปฏิบัติกิจดานการ
ชวยเหลือ พ่ีนองประชาชน ดวยการลงพ้ืนท่ีเยี่ยมเยือน สรางขวัญกําลังใจ และทํางานรวมกับ
เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติภาพ รวมท้ังพัฒนาความรูแกพระภิกษุใหเขาไปมีบทบาทและมีสวนรวม
สรางพ้ืนท่ีปลอดภัย และคัดคานการกระทําท่ีกอใหเกิดความรุนแรงทุกชนิด ดวยการใชบูรณาการ
ความรวมมือระหวางคณะสงฆ หนวยงานภาครัฐ และประชาชนในการใชธรรมะจรรโลงสังคมใหมีแต
ความสงบสุข๑๖

จากการสัมภาษณในประเด็นเรื่องหลักการเผยแผเพ่ือสืบทอดพระพุทธศาสนา พบวา
แนวคิดจากสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมท่ีไดนําทีมวิทยากรลงไป ทําอยางไรใหทีมท่ีลงไปมี
ความเขาใจและมุงม่ันในสิ่งท่ีทํารวมกัน ใหมีความรักและปรารถนาดีท่ีอยากจะชวยคณะสงฆท่ีอยู
ขางลาง ทําใหเกิดความเสียสละ รักและอยากจะชวย ตอมาคือประสานกับคนท่ีอยูขางลางในสวนของ
ขาราชการ เจาหนาท่ีสํานักพุทธ สวนราชการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ เปนเรื่องของหลักการ การวาง
หลักการ การวางแผน การแสวงหาคนท่ีเหมาะกับกิจกรรม เหมาะกับงาน ซึ่งคนหนึ่งอาจจะเหมาะกับ

๑๔สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศ, ๒๖
ต.ค. ๒๕๖๐.

๑๕สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.

๑๖สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.



๕๗

หลายงานหรืองานหนึ่งตองอาศัยหลายคนเขามาชวย๑๗ มีการสืบทอดโดยการเผยแผและพิทักษ
พระพุทธศาสนา เพ่ือใหบอกเลาหลักธรรมคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไปสืบชั่ว
ลูกหลาน โดยใชวิธีการบรรยาย อธิบายธรรมะใหคนเขาใจและสามารถนําไปปฏิบัติไดตามการเผยแผ
ท่ีทราบๆ กัน โครงการตองเนนการทํางานเชิงรุกมากกวาท่ีเปนอยูสําหรับบางพ้ืนท่ี แครูและเขาใจแต
วิธีการเดิมๆ มันไมพอ๑๘ และตองอาศัยการทํางานเปนทีมหรือเปนกลุมและตองไดรับการสนับสนุน
จากทุกภาคสวนของสังคม๑๙

นโยบายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต สรางบทบาท การใหบริการทาง
สังคมของพระสงฆ เพ่ือการพัฒนาจิตใจของประชาชน คือ การใหคําแนะนําทางดานจิตใจ เปนท่ี
ปรึกษาเก่ียวกับปญหาชีวิตตางๆ และเปนท่ีพ่ึงใหความสุขทางใจ สงเสริมการศึกษาของประชาชนและ
เยาวชน ชวยพัฒนาชุมชนใหเปนแผนดินธรรม แผนดินทอง ทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษาผูประนีประนอม
สงเสริมความสามัคคีในหมูบานได แนวคิดจากสํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมใหทีมท่ีลงไปมี
ความเขาใจและมุงม่ันในสิ่งท่ีทํารวมกัน ใหมีความรักและปรารถนาดี การวางหลักการ การวางแผน
การแสวงหาคนท่ีเหมาะกับกิจกรรม มีความเสียสละ รักและอยากจะชวย ประสานกับขาราชการ
เจาหนาท่ีสํานักพุทธ สวนบานเมืองอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ ตองอาศัยหลายคนเขามาชวย โดยใชวิธีการ
บรรยาย อธิบายธรรมะใหคนเขาใจและสามารถนําไปปฏิบัติไดตามได

จากการสัมภาษณในประเด็นการเผยแผดานการจัดการความรู พบวา มีเครื่องมือสื่อสาร
จําเปนตองใช เชน โทรศัพท คอมพิวเตอรในการเผยแผ วัสดุสิ่ง เครื่องมือ สื่อ ในการใหการอบรมเผย
แผหลักธรรมคําสอน มีศูนยกลางประสานงาน สอนตามโรงเรียนหรือสถานศึกษา ยกตัวอยางพุทธ
ประวัติ ปจจุบันเด็กนักเรียนตองการเห็นภาพประกอบ หรืออัดเปนวีดีโอเพ่ือจะจะไดใชกับศูนยการ
อบรมอ่ืน ๆ ดวย๒๐ การพูดคุยสนทนา ญาติโยมมาท่ีวัดก็ถามถึงการเปนอยูการเรียน การงานและ
แทรกธรรมะ หัวขอธรรม และจัดโครงการตาง ๆ มีการปฏิบัติธรรมพูดคุยเสวนาธรรม แลกเปลี่ยน
เรียนรูกัน เปนตน๒๑ การมีสวนรวมในกิจกรรมวันพระ มีเทศน มีสวดมนต วันสําคัญก็จัดงานมีเทศน มี
เวียนเทียน ประเพณีลากพระ ทอดกฐิน ทอดผาปา๒๒ การประชุมปรึกษาหารือ วางแผน จัดทําแผน
ยุทธศาสตรในการทํางานมอบหมายการทําหนาท่ีรับผิดชอบแตละพ้ืนท่ีใหกับพระท่ีจะทําหนาท่ีตรงนี้

๑๗สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศ, ๒๐
ต.ค. ๒๕๖๐.

๑๘สัมภาษณ พระครูโฆสิตสุตาภรณ, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด, ๑๗ ต.ค. ๒๕๖๐.
๑๙สัมภาษณ พระครูประโชติรัตนานุรักษ, เจาอาวาสวัดรัตนานุภาพ อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส, ๒๑ ต.ค.

๒๕๖๐.
๒๐สัมภาษณ พระครูวิเชียรกิตติคุณ, เจาอาวาส/กรรมการบริหารพระธรรมทูต จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค.

๒๕๖๐.
๒๑สัมภาษณ, พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.

๒๕๖๐.
๒๒สัมภาษณ, พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕

ต.ค. ๒๕๖๐.
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ใหชัดเจน๒๓ การจัดกิจกรรมหรือเผยแผธรรมะท่ีลึกซึ้งตองนําคนท่ีมีความสามารถดานตาง ๆ ไปสอน
เขา เชน จะสอนวิปสสนาก็ตองนําอาจารยท่ีรูเรื่องวิปสสนาไปสอน เปนตน๒๔ โครงการกิจกรรมการ
ออกเยี่ยมชาวบานไปเยี่ยมโรงเรียนไปเยี่ยมครูทหารตํารวจ เยี่ยมคนปวย หรือบรรยายธรรมลง Face
book เล็ก ๆ นอย ๆ ชาวบานเห็นวาพระธรรมทูตเสียสละ มีใจท่ีจะชวย ถึงจะเปนสวนเล็ก ๆ ในพ้ืนท่ี
ชาวบานก็เห็นความสําคัญตรงนี้ เพราะชาวบานเห็นถึงความเสียสละเขาก็อยากมีสวนรวม เชนวาการ
บริจาคสิ่งของขาวสารอาหารแหง คือการทํางานเชิงประจักษใหเห็นกับตาจะเกิดผลดีคือเขาจะพูดปาก
ตอปากมันเชนเราไปเยี่ยมคนแกคนปวยคนท่ีไดรับผลกระทบจากเหตุความไมสงบพอเราไป เขาก็จะ
พูดโฆษณาประชาสัมพันธเขาเองวาพระรูปนี้ไดไปเยี่ยมและไปใหกําลังใจ เพราะฉะนั้น คนท่ีเขามีกําลัง
ทรัพยพอเขาเห็น ก็จะเขามาสนับสนุน อยางเชนลาสุดลง Face book ลงเรื่องการทํางานพระธรรม
ทูตอาสา อาจารยท่ีกรุงเทพ ก็ไดสงขาวสารอาหารแหงเยอะแยะมากมายมาชวย๒๕

โครงการและกิจกรรมมีหลักเกณฑและรูปแบบท่ีชัดเจนมากข้ึนทําใหเปนท่ียอมรับมากข้ึน
ท่ีสําคัญคือผูหลักผูใหญของคณะสงฆท่ีรับผิดชอบใหความสําคัญของพระสงฆท่ีทํางานในพ้ืนท่ีเพ่ือ
พระพุทธศาสนาตอไป๒๖ วางแผนเพ่ือความเชื่อมโยงผูนําชุมชนใหเขามารวมกัน มีการเชิดชูเกียรติวา
เขาเปนผู มีสิทธิในการทํากิจกรรมนี้ เปนการประชุมบริหารท่ีใชอยูและก็จะเกิดผลสําเร็จ๒๗

พระธรรมทูตอาสา ออกไปหาชุมชน ไมมีเวลา ไมมีขอจํากัด ไมมีการนัดหมาย ออกเยี่ยมบาน
ออกเยี่ยมตามคายทหาร มีการทํางานเชิงรุก๒๘ การเผยแผโดยการใชกลวิธีท่ีแสดงใหประชาชนไดรับ
ทราบเรื่องราวตาง ๆ จากการดําเนินงานของพระธรรมทูต เชน การสอนธรรม การเทศน บรรยาย
เพ่ือสื่อใหเห็นถึงความสําคัญของพระพุทธศาสนา ท้ังนี้ประกอบไปดวยกระบวนการตาง ๆ ตั้งแต การ
วางแผน การสรางบุคลากรผูเผยแผ การพัฒนาบุคลากร การสนับสนุนภายใตวิธีการเผยแผท่ี
ผสมผสานกันระหวางเนื้อสาระท่ีบรรยายกับคุณสมบัติของผูบรรยาย เพ่ือใหเกิดผลสัมฤทธิ์ในการเผย
แผ๒๙ นอกจากนั้นยังจําเปนตองมีการจัดการความรูทางพุทธศาสนา มีหลักเกณฑ การวางแผน ในการ
ใหการอบรมเผยแผหลักธรรมคําสอนใชเครื่องมือสื่อสาร เชน โทรศัพท คอมพิวเตอรในการเผยแผ
วัสดุสิ่ง เครื่องมือ สื่อ ในการผลิตสื่อใหสอดคลองกับยุคสมัยในการถายทอดความรูใหเหมาะสมกับแต
ละทองถ่ิน แตละวัย และมีการทํางานเชิงรุกในการเผยแผหลักธรรมคําสอนเก่ียวกับความรูทาง
พระพุทธศาสนา

๒๓สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๒๔สัมภาษณ พระธันวาคม สฺโม, กรรมการบริหารพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๒๕สัมภาษณ พระปลัดธันยากร อธิปฺุโ, เลขานุการประธานเครือขาย จ.นราธิวาส, ๑๖ ต.ค.๒๕๖๐.
๒๖สัมภาษณ พระปลัดธันยากร อธิปฺุโ, เลขานุการประธานเครือขาย จ.นราธิวาส, ๑๖ ต.ค.๒๕๖๐.
๒๗สัมภาษณ พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๒๒ ต.ค.

๒๕๖๐.
๒๘สัมภาษณ พระมหาธนเดช ธมฺมปฺโ, ประธานกลุมใตรมพุทธธรรม, ๒๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๒๙สัมภาษณ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท, ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใต วัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.



๕๙

นโยบายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ในการใหบริการทางสังคมของ
พระสงฆ เพ่ือการพัฒนาจิตใจของประชาชน คือ การใหคําแนะนําทางดานจิตใจ เปนท่ีปรึกษา
เก่ียวกับปญหาชีวิตตาง ๆ และเปนท่ีพ่ึงใหความสุขทางใจ สงเสริมการศึกษาของประชาชนและ
เยาวชน ชวยพัฒนาชุมชนใหเปนแผนดินธรรม แผนดินทองทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษาผูประนีประนอม
สงเสริมความสามัคคีในหมูบานได ดังนั้น หลักการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต  ในภาพรวมจะพบวา นอกจากมียึดหลักการเผยแผตามหลักโอวาทปาฏิโมกข
แลวยังเนนหลักการหลักการบริหารจัดการ ประกอบดวยการสรางภาวะผูนํา การบริหารท่ัวไป การ
บริหารทรัพยากรบุคคลในการเผยแผ ซึ่งจะสงผลตอการกําหนดคุณสมบัติเฉพาะของพระธรรมทูต
อาสาใน ๕ จังหวัด จากการสัมภาษณ พบวา พระธรรมทูตท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด ใน
การเผยแผพระพุทธศาสนา ควรมีภาวะผูนําของพระธรรมทูตมีสวนชวยในการเผยแผทําไดหลายเรื่อง
ไปพรอม ๆ กัน ปกติเผยแผโดยใชวิธีการบรรยาย การเขาคาย อธิบายธรรมะใหคนเขาใจและสามารถ
นําไปปฏิบัติไดตามการเผยแผท่ีทราบ ๆ กัน แตมีความรูสึกวาการเผยแผตองไปใหไกล ตองทํางานเชิง
รุกมากกวาท่ีเปนอยูสําหรับบางพ้ืนท่ี แครูและเขาใจแตวิธีการเดิม ๆ มันไมพอ ตองใชกระบวนการ
อยางอ่ืนท่ีมีเหตุผล การสรางเครือขายชาวพุทธคนท่ีมีความชอบคลาย ๆ กันก็จะรวมกลุมกัน ทําอะไร
กันเปนกลุมเปนกอน ในเรื่องของปญหาภาคใตชาวพุทธเราขาดการรวมกลุม พอรวมกลุมเราสามารถ
มาคิดรวมกันหาทางออกได ในเรื่องของการปองกัน

การเทศนา การปลอบใจ การใหกําลังใจกัน การดูแลกันและกันหรือการเอาใจใสไม
ทอดท้ิงกันนั้นมีความจําเปนมากเลยเพราะขาดท่ีพ่ึง ดวยความท่ีจํานวนพระก็ไมเยอะ พระมีคุณภาพท่ี
เกง ๆ ก็นอยลง การทํางานแบบโดยปกติไมพอในพ้ืนท่ีตรงนี้๓๐ บุคคลากร ท้ังฝายพระภิกษุและ
ฆราวาสตองรวมมือกัน และตองใหความสําคัญกับหลักการของศาสนา ใจสู เสียสละเพ่ืองาน
พระศาสนาจริง ๆ ไมเห็นแกปจจัยหรือยศตําแหนง๓๑ ภาวะผูนําของพระธรรมทูตสามารถสรางขวัญ
กําลังใจชาวพุทธในพ้ืนท่ีภาคใตดีข้ึน เปนผูนําโดยธรรมชาติท่ีมีจิตอาสา มีความเขาใจในหนาท่ี ความ
เปนพระเณรไมวาจะบวชใหมบวชเกา มีภาวะผูนําโดยธรรมชาติ โดยเขาใจในหนาท่ีมันจะมีประโยชน
ในการท่ีจะเผยแผศาสนาหรือวาคุณธรรมไดเปนอยางดีท้ังในเชิงรุกและเชิงรับ ถาเรามองสถานการณ
กอนกับปจจุบันในเชิงรุกคอนขางมีนอย เพราะวาภาวะผูนํามันขาดหายไป

พระธรรมทูตอาสาท่ีมีคุณธรรมสูงหรือมีภาวะผูนําเต็มเปยมจะทํางานไดท้ังเชิงรุกและเชิง
รับ ในการทํางานเผยแผภาวะความเปนผูนํา ตองเขาใจในหนาท่ีของเราวา เราคือลูกหลานของ
ชาวบาน ชาวบานคือพอแมของเรา เราตองเอาใจใสดูแลความเปนอยูของชาวบาน โดยใหธรรมะตางๆ
ใหกับเขา หลักการถาเรามองอยางหลวงพอพุทธทาส เราไดยินไดฟงวาการทํางานของทานท้ังในเชิงรุก
และเชิงรับ ซึ่งแมมาวัดเอาปนโตมา ทานยังเขียนธรรมะใสปนโตใหแมไปศึกษาธรรมะได การประกาศ
และเผยแผหลักพระพุทธธรรม พรอมดวยประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดีแกประชาชนในถ่ินฐานตางๆ
พระธรรมทูตจึงไดแก พระภิกษุผูทําหนาท่ีประกาศและเผยแผพระพุทธศาสนาดวยการแสดงธรรม

๓๐สัมภาษณ พระครูโฆสิตสุตาภรณ, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด, ๑๗ ต.ค. ๒๕๖๐.
๓๑สัมภาษณ พระครูประโชติรัตนานุรักษ, เจาอาวาสวัดรัตนานุภาพ อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส, ๒๑ ต.ค.

๒๕๖๐.



๖๐

และประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดี เชนเดียวกับพระพุทธองคใหประชาชนไดรูจักและใหเกิดประโยชน
อยางแทจริง๓๒

พระธรรมทูตอาสาตองมีภาวะผูนําในแทบทุกเรื่อง ถาพระท่ีทําหนาท่ีจุดนี้ไมมีสภาวะ
ความเปนผูนําทําจุดนี้ไมได มันยากลําบากในการทํา เพราะวาขาดภาวการณเปนผูนําแลวมันทําอะไร
ไมได คิดไมเปน ผลงานมันออกมาไมได เผยแผไมได ในบางพ้ืนท่ีการเผยแผลําบาก มีเหตุผลปจจัยมา
จากหลายเรื่อง เชน เจาคณะปกครองในพ้ืนท่ีไมเห็นดวย ประการท่ีสองการไมมีสภาวะการเปนผูนํา
การเผยแผในพ้ืนท่ีตองวางแผนการทํางานไวประการหนึ่ง วาถาเกิดปญหาตรงนี้จะทําอยางไร จะแก
อยางไร และมีเหตุผลของสภาพพ้ืนท่ี เปนชาวไทยพุทธลวนก็จริง แตวาเสนทางเขาออก เสนทาง
เดินทางเปนจุดท่ีตองผานความลําบาก คือ การเขาไปเผยแผตองเซฟตัวเอง โดยใชหลัก อัตตา หิ
อัตตโน นาโถ ความไมประมาท เปลี่ยนรถทุกวันในการออกไปทําภารกิจแตละครั้ง และก็จาง
เจาหนาท่ี รปภ.พิเศษ จางคนนอกท่ีไมใชเจาหนาท่ีท่ีรับราชการอยู แตมาอยูเปนการด คืออยูท่ีวัดทุก
อยางตองเซฟตัวเอง ปองกันตัวเอง ทําใหงานเผยแผลาชากวาพ้ืนท่ีอ่ืน๓๓

พระธรรมทูตอาสาเปนบุคลากรหลักในการเผยแผ ในแตละดานเหมือนกับทางฝายบริหาร
ท่ีเขาบอกวาพัฒนาดานการศึกษา บุคลากรบางทานท่ีใหไปทํางานประสิทธิภาพตองหาคนท่ีเหมาะสม
เพราะการเปนผูนําท่ีดี บางครั้งการพูดดี แตการปฏิบัติกับกลุมสามารถเขากันได อาจจะเกงรายบุคคล
แมแตในพ้ืนท่ีก็คอนขางจะหายาก ผูนําใจกวางพอ บอกแลวคุยกันไปคุยกันมาเขาใจก็มีพอหาไดอยู
ผูนําระดับสูง ผูนําท่ีดีถารับฟงความคิดเห็นของสมาชิกแลวก็คุยกันเหมือนท่ีประชุมและคุยตกลงกันก็
ไปรอด๓๔ อาจไมไดเปนผูนําโดยตรง นําเปนกลุมเปนทีมก็มีการนําอยูหลายสวน เปนการนําในแงของ
ความอาวุโส การไววางใจ โดยกระบวนการทํางานนี้เปนการนําในแงของการประสานงานมากกวา
เบื้องตนก็คือนําเจตนารมณแนวคิดจากสวนขางบน โดยแนวคิดจากสํานักงานสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม นําทีมวิทยากรลงไป ทําอยางไรใหทีมท่ีลงไปมีความเขาใจและมุงม่ันในสิ่งท่ีทํารวมกัน ใหมี
ความรักและปรารถนาดีท่ีอยากจะชวยคณะสงฆท่ีอยูขางลาง ทําใหเกิดความเสียสละ รักและอยากจะ
ชวย ตอมาคือประสานกับคนท่ีอยูขางลางในสวนของขาราชการ เจาหนาท่ีสํานักพุทธ สวนบานเมือง
อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ ประสานกับคณะสงฆทําอยางไรใหทานรูสึกยินดีท่ีจะเขามาเรียนรูกระบวนการ
ดวยกัน เม่ือเรียนรูเสร็จแลวจะออกไปทํากิจกรรมรวมกัน เปนสิ่งท่ีไดทํา แตสิ่งท่ีไดก็เปนสวนหนึ่งคือ
สวนท่ีเก่ียวของโดยตรงและสวนท่ีทํางานรวมกัน แตวาบางสวนท่ีเราเขาไมถึงก็มีอยู อาจจะเปนเรื่อง
ของระยะเวลาท่ีเขาถึงไดมากบางนอยบาง ท่ีเขาถึงไดมากทานก็ยิ่งดีและก็รวมงานดวย ท่ีเขาไมถึงบาง
ทีก็มีเงื่อนไขมีขอของความเขาใจถูกบางผิดบางเห็นไดจากระยะยาว การปฏิบัติงานรวมกันในสวนของ
ราชการสํานักพุทธ ผูใหญระดับผูบริหารคณะสงฆ เจาคณะจังหวัด เจาคณะอําเภอ เจาคณะผูปกครอง

๓๒สัมภาษณ พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.

๓๓สัมภาษณ พระครูสหมุหพิสิทธ์ิ อนาลโย, เจาอาวาส/ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา
จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๓๔สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕
ต.ค. ๒๕๖๐.



๖๑

ท่ีไดเห็น อันนี้ในสวนท่ีไดชวยไดรวมงานกัน จากตรงนั้นเปนจุดรวม จนทําใหงานการเผยแผของ
พระธรรมทูตอาสายังคงอยู๓๕ อาจจะมีปญหาในเรื่องของการเดินทาง งบประมาณ ความไมเขาใจกัน
บาง จากการประสานงานและไดรวมงานกัน แสดงออกถึงความจริงใจตอกันก็ทําใหความรักความ
ผูกพัน ความเขาใจท่ีดีตอกันยังคงอยู ไมวาจะมีปญหาอะไรก็ตาม แลวก็เม่ือไดมาทํางานรวมกันตั้งแต
ป พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๖ ในการประสานการทํางานกับพระธรรมทูตอาสาในพ้ืนท่ี๓๖ พระธรรมทูตอาสา
ตองเปนผูนําท่ีดีท่ีเหมาะสม ผูท่ีจะทําหนาท่ีเพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนา การประพฤติดีปฏิบัติดีตอง
เปนอันดับตน สองตองมีพ้ืนฐานความรูศาสนาท่ีเพียงพอ สามมีความตั้งใจท่ีจะทํางานดานนี้ เพราะ
งานเผยแพรเปนงานท่ีมีความเสียสละสูง คือตองใชใจในการทํางาน ถาจะวาไปแลวก็เหมือนตองเอา
ชีวิตเปนเดิมพันในในการทํางานเผยแผ ท้ังสามประเด็นนี้คือหัวใจหลักในการทํางานเผยแผ มีการ
ปฏิบัติดี มีพ้ืนฐานองคความรู มีความเสียสละท่ีจะทํางานเพ่ือพระศาสนา๓๗ ผูนําท่ีดีเขาใจเพ่ือน
รวมงานท่ีทํางานดวยกัน สามารถทํางานไดเต็มท่ี ทํางานดวยใจ มีประสิทธิภาพ ทํางานดวยใจ ดวย
ความเต็มใจเปนงานท่ีรักทําใหมีประสิทธิภาพมาก มีการเอาใจใสเพ่ือนรวมงาน มีการเอ้ือเฟอเผื่อแผ มี
การชวยเหลือเก้ือกูลซึ่งกันและกัน มีอุปสรรคก็ฝาฟนไปดวยกัน มีอุปสรรคอะไรก็ตอสูไมก็ถอย๓๘

พระธรรมทูตอาสาตองมีภาวะผูนําทางดานการเผยแผเปนสําคัญ เพราะวาถาพระสงฆไมมี
ศักยภาพ หรือแนวคิดท่ีจะบริหารจัดการท่ีจะเผยแพรเชิงรุกอยางท่ีเปนอยู ก็เชื่อวาคอนขางท่ีจะไม
ประสบความสําเร็จเทาท่ีควร เพราะในสภาวะปจจุบันศาสนาอ่ืน ก็พยายามท่ีจะคุกคามในรูปแบบ
ตางๆ โดยเฉพาะใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตเปนจุดออน ท่ีทําใหไมประสบความสําเร็จในดานการ
เผยแพร แตถาผูนําท่ีเปนพระผูใหญเล็งเห็นความสําคัญ มีศักยภาพพอท่ีจะดูแลในกรอบของนโยบาย
การเผยแผ การปฏิบัติหนาท่ีในการเผยแพรตาง ๆ เชน เผยแผในพ้ืนท่ีเฉพาะของพระธรรมทูตอาสา
ในระดับนโยบาย ไมมีศักยภาพพอท่ีจะใหการเผยแพรตรงนี้ใหมีศักยภาพเพียงพอ มันก็คอนขางไม
ประสบความสําเร็จเทาท่ีควร๓๙ สามารถขับเคลื่อนงานเผยแผ ภาวะความเปนผูนําก็จะมีสวนทําให
งานสําเร็จ ผูนําท่ีดีจะตองมีความยืดหยุนรวบรวมทุกคนท่ีมีอุดมการณเดียวกันไมแบงแยก และตอง
เขาใจถึงหลักพระพุทธศาสนา และรูวาพระพุทธศาสนามีองคประกอบอะไรบาง ไมเฉพาะแตปลูก
สรางเสนาสนะ พระพุทธศาสนาจะอยูรอดได ซึ่งมีองคประกอบศาสนา แตละฝายก็มีหนาท่ีและ
บทบาทในการทํางานอยู เพราะฉะนั้น งานเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีจะไปหนาไดก็ตองอาศัยผูนําท่ี
ยืดหยุนและตองเขาใจประเด็นทุกประเด็น ไมอคติวาใครเปนใคร ฝายไหน๔๐

๓๕สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศ, ๒๐
ต.ค. ๒๕๖๐.

๓๖สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๓๗สัมภาษณ พระครูโฆสิตสุตาภรณ, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด, ๑๗ ต.ค.๒๕๖๐.
๓๘สัมภาษณ พระธันวาคม สฺโม, กรรมการบริหารพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล,๑๕ ต.ค.๒๕๖๐.
๓๙สัมภาษณ พระปลัดธันยากร อธิปฺุโ, เลขานุการประธานเครือขาย จ.นราธิวาส, ๑๖ ต.ค.๒๕๖๐.
๔๐สัมภาษณ พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๒๒ ต.ค.

๒๕๖๐.
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พระธรรมทูตอาสาตองมีภาวะผูนําท่ีมีสวนรวมในการเผยแผอยางมากเกือบทุกเรื่อง
เพราะวาภาวะผูนํานั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญมากท่ีสุดคือความรับผิดชอบ ซึ่งมีภาษาอังกฤษเก่ียวกับความ
รับผิดชอบก็คือ Responsibility ประกอบดวยคํา ๒ คํา (response + ability) response แปลวา
ตอบสนอง, ability แปลวา ความสามารถ หมายความวาการตอบสนองในความสามารถ เพราะฉะนั้น
คนท่ีเปนภาวะผูนําโดยเฉพาะผูนําในการเผยแผจะตองมีความสามารถในการตอบสนองสิ่งท่ีกระทบ
เขามาไมวาจะเปนดานสังคม อารมณหรือมีสถานการณใดสถานการณหนึ่งโดยเฉพาะ ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต ซึ่งเปนพ้ืนท่ี ๆ มีสถานการณไมปกติในระดับท่ีรุนแรง เพราะฉะนั้น พระคุณเจา
พระธรรมวิทยากรในธรรมทูตอาสาจําเปนตองมีภาวะความเปนผูนําสูงอยางยิ่งยวด โดยเฉพาะ
ความสามารถในการตอบสนองตอสถานการณท่ีกระทบเขามา ไมวาจะเปนกลุมคนท่ีตางศาสนาหรือ
วาในการทํางานกับเพ่ือนพระธรรมทูตอาสาดวยกันเองก็เปนสิ่งท่ีสําคัญมาก โดยเฉพาะเรื่องความ
รับผิดชอบตอตนเอง ตอสังคม ตอบทบาทหนาท่ีโดยเฉพาะบทบาทของพระธรรมทูตเองเปนสิ่งท่ี
สําคัญมากในสภาวะการเปนผูนํา๔๑ เชน นิ่ง เย็นใหสัมผัสได ไมพอใจไมพูด ไมมีคําดุ ไมมีคําดา นั่นคือ
ผูนําทางพระพุทธศาสนา ผูนําทางศาสนาจะมีตนทุนทางสังคมมากกวาผูนําท่ัวไป เวลาพูด เวลาเสนอ
ความคิดเห็น คนอ่ืนยอมเชื่อ และพรอมท่ีจะทําตาม๔๒ การเผยแผพระพุทธศาสนามีความจําเปนตอง
ไดบุคคลท่ีมีสภาวะการเปนผูนําจึงจะสามารถทําใหการบริหารการเผยแผพระพุทธศาสนาในพ้ืนท่ี
ประสบผลสําเร็จ เพราะวาการเปนผูนํามีความสําคัญมาก มีสวนในการตัดสินใจในแตละเรื่อง ภาวะ
ผูนําเก่ียวเนื่องในเรื่องของการมองในมุมสวนของการบริหารก็ตาม การปกครองก็ตาม และก็
องคาพยพอ่ืน ๆ โดยเฉพาะการรวบรวมผูคน พระสงฆท่ีทําหนาท่ีใหกําลังใจ เปนศูนยกลางการทํางาน
ความมีกําลังใจเปนสิ่งสําคัญซึ่งจะตองไดจากความเปนผูนํา ดังนั้น การเผยแผพระพุทธศาสนาในพ้ืนท่ี
ท่ีมีความซับซอนในหลาย ๆ ดาน จําเปนจะตองอาศัยภาวะผูนําจึงจะทําใหสําเร็จได๔๓

ดังนั้น พระธรรมทูตอาสาตองมีภาวะผูนําในหลายๆ ดานจึงจะสงผลตอความสําเร็จของ
โครงการพระธรรมทูตอาสา สามารถสรางขวัญกําลังใจชาวพุทธในพ้ืนท่ีภาคใต เขาใจในหนาท่ี มีความ
เขาใจเพ่ือนรวมงาน มีความรับผิดชอบ รูประโยชนในการท่ีจะเผยแผศาสนาหรือวาคุณธรรมในเชิงรุก
และเชิงรับ เปนผูประสานกับกับขาราชการ เจาหนาท่ีสํานักพุทธ และสวนบานเมืองอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ

นอกจากนี้พระธรรมทูตอาสาตองมีทักษะดานการบริหารจัดการท่ัวไปดวย จากการ
สัมภาษณ พบวา การบริหารและจัดการท่ัวไปของโครงการพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดน
ภาคใต เพราะเปนพ้ืนท่ีพิเศษ มีความเสี่ยงสูง มีกระบวนการบริหาร มีการแบงงานกันโดยอัตโนมัติ
ตามความสามารถของแตละคนวาใครนาจะทําไดตรงไหนดี จะมีกระบวนการการจัดการของมันเอง

๔๑สัมภาษณ พระมหาธนเดช ธมฺมปฺโ, ประธานกลุมใตรมพุทธธรรม, ๒๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๔๒สัมภาษณ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท, ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใต วัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี, ๒๖ ต.ค.๒๕๖๐.
๔๓สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช

วรวิหาร, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.



๖๓

การมอบหมายหนาท่ี งบประมาณตางๆ จะเปนรูปเปนรางมากข้ึน ตอนนี้อยูในชวงของการปรับ
องคกร องคกรเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด๔๔

สวนใหญพระสงฆจะเปนฝายรับตามศรัทธา แตถาพระสงฆมีบทบาทในสังคม จะทําใหโดด
เดนมากข้ึน และอีกอยางจะทําใหเกิดศรัทธาเพ่ิมมากข้ึน เขาจะมองพระสงฆวาไมใชรอรับเนื้อนาบุญ
รับบุญของโยมอยางเดียว เชน โยมไปถวายสังฆทาน รับปจจัยตาง ๆ คือพระสงฆในโลกปจจุบันนี้เขา
จะมองเปนผูให เสียสละ ไปเยี่ยมเยือน ใหกําลังใจใหขวัญ ใหสิ่งของตาง ๆ ทําใหเปนคุณคามากกวา
เปนความสําเร็จในการเผยแผสวนหนึ่ง ศักยภาพของพระธรรมทูตอยากใหมีประสบการณการทํางาน
การเผยแผ สวนใหญพระธรรมทูตจะมีพระเผยแผอยู ยกตัวอยาง ตัวผมเองก็เคยทํางานสอนใน
โรงเรียนดวยในเชิงรุกเปนการจัดกิจกรรมถือวาเปนประสบการณ พระรุนใหม ผมอยากใหมีการอบรม
ดวยการทํางานตรงนี้ มีประสบการณ มีการเรียน แลกเปลี่ยนการเรียนรู ตองมีการพัฒนาก็คือการ
เปลี่ยนแปลง ตอนนี้ก็มีพระรุนใหมข้ึนมา ก็อยากใหผานคอรส ๓ วัน ๗ วันแลวแตถามีโอกาส มีเวลาก็
เขาไปอบรมหรือมีขอจํากัดแตละจังหวัด แตละพ้ืนท่ี เหมือนท่ีผานมาในปนี้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู๔๕

การเขาไปในพ้ืนท่ีโดยการไปเยี่ยมเยือนชาวพุทธ การเรียนรูพ้ืนท่ีจริง หลักการนําไปเผย
แผ มีภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ท่ีสําคัญคือการปฏิบัติตัวของพระธรรมทูต ตองเปนแบบเปนอยาง
เปนผูนําทางจิตวิญญาณ๔๖ ใชหลักการงาย ๆ ไมวาจะพ้ืนท่ีแบบไหน เชน หลักการวันโกน วันพระ
สัปปุริสธรรม ๗ มีการมารวมชุมนุมฟงธรรมกัน การมีเวลาอยูรวมกัน และการพบปะพูดคุยกันบอย ๆ
ปรึกษาหารือกันบอย ๆ ก็ชวยได ผูนําก็ตองเขาใจภาวะผูนํา ผูนําทางดานจิตวิญญาณ ไมวาผูนํา
ทางดานไหนก็ตามแต ซึ่งเปนตนทุนเปนจุดแข็งกับเราอยูแลว ชาวบานมีศรัทธาในตัวผูนํา เราก็ใช
ภาวะผูนําใหเต็มท่ีเต็มศักยภาพของเรานําไปสูสัมมาทิฏฐิความดีงามเปนท่ีสมบูรณ๔๗

สิ่งท่ีทําอยูตอนนี้ผลตอบกลับจากชาวบานก็ดี หนวยงานราชการก็ดี คอนขางเปนไปได
สวยดีข้ึนเยอะ เพราะวาเขาเห็นบทบาทของพระธรรมทูต จากท่ีนั่งนอนอยูกับวัดคอยรับสังฆทาน คอย
สวด แตทุกวันนี้หลังจากท่ีพระธรรมทูตอาสาท่ีไดออกทํางานตลอดระยะเวลาท่ีผานมานี้ เยี่ยมคนเจ็บ
เยี่ยมคนปวย สารพัดท่ีเราไปอยู ทําใหเขาซาบซึ้งน้ําใจและมองเห็นคุณคาของพระข้ึนมาเยอะ๔๘ เขา
กับโยมได คุยกันรูเรื่อง และใหเขาไวใจเราตองใชเวลา เหมือนกับเจาอาวาสกวาเขาจะไววางใจก็ตอง
ใชเวลา ๔-๕ ปข้ึนไป เพราะชาวใตไมเหมือนทางภาคอ่ืน ถาไมนับถือไมไววางใจจะไมยกมือไหว ถาเขา
นับถือแลวเห็นวาเราทํางานดี คุยรูเรื่องเขาจะมายกมือไหวนั้นคือเอกลักษณของภาคใต พยายามไม

๔๔สัมภาษณ พระครูโฆสิตสุตาภรณ, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด, ๑๗ ต.ค.๒๕๖๐.
๔๕สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล, ๑๕ ต.ค.

๒๕๖๐.
๔๖สัมภาษณ พระครูวิเชียรกิตติคุณ, เจาอาวาส/กรรมการบริหารพระธรรมทูต จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค.

๒๕๖๐.
๔๗สัมภาษณ พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.

๒๕๖๐.
๔๘สัมภาษณ พระครูสหมุหพิสิทธ์ิ อนาลโย, เจาอาวาส/ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา

จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.



๖๔

ทะเลาะกับใคร บางอยางแข็งมากก็ไมรอด ตองอยูแบบเอาตัวรอดดวย บางครั้งก็ตองยอมรับความ
คิดเห็นคนอ่ืนบาง ตองอดทนใหมากทํางานในพ้ืนท่ี๔๙ ทําอยางจริงจัง ตอเนื่อง และเอาใจใส ทําใหงาน
เดินตอไปไดอยางยั่งยืน และก็ม่ันคง เพราะวาเปนเรื่องของหลักการ การวางหลักการ การวางแผน
การแสวงหาคนท่ีเหมาะกับกิจกรรม เหมาะกับงาน ซึ่งคนหนึ่งอาจจะเหมาะกับหลายงานหรืองานหนึ่ง
ตองอาศัยหลายคนเขามาชวย ฉะนั้น ถานําหลักการมาใชอยางจริงจังจริงใจก็คอยๆ พิจารณา อดทน
แกไขตอไปงานก็จะเดินตอไปเรื่อย ๆ ความสําเร็จก็จะตามมา๕๐

อันดับแรกท่ีจะตองทําการประชุมปรึกษาหารือกันวางแผนจัดทํา แผนยุทธศาสตรในการ
ทํางานมอบหมายการทําหนาท่ีรับผิดชอบแตละพ้ืนท่ีใหกับพระท่ีจะทําหนาท่ีตรงนี้ใหชัดเจน การ
ไดรับการสนับสนุนปจจัยในการทํางานเพียงพอหรืออํานวยความสะดวกท่ีจะใหเขาทํางานนี้เปนไป
ดวยความคลองตัวเปนเรื่องสําคัญ๕๑ การบริหารคน ถาเราใชคนไมถูกกับงานมันก็ลําบาก เชนวา ถา
จะจัดกิจกรรมหรือเผยแผธรรมะ ถาเราใหพระเด็ก ๆ หรือใหพระใหมมาทําหนาท่ีเผยแผธรรมะท่ี
ลึกซึ้งก็จะยาก แตวาถาเราจะอบรมนักเรียน บุคคลท่ัวไปขาราชการก็ตองนําคนท่ีมีความสามารถดาน
ตางๆ ไปสอนเขา ถาจะสอนวิปสสนาก็ตองนําอาจารยท่ีรูเรื่องวิปสสนาไปสอน เปนตน๕๒ การบริหาร
ข้ึนอยูกับพ้ืนท่ีของแตละบริบทพ้ืนท่ี ซึ่งจะไมเหมือนกันอยางเชนภาคเหนือก็มีอุปสรรคอีกรูปแบบหนึ่ง
จะพูดถึงความรุนแรงมันก็ไมเทาภาคใต ซึ่งมันก็เปนอุปสรรคอีกรูปแบบหนึ่ง ในพ้ืนท่ีภาคใตคอนขาง
จะมีปญหาการเผยแพร ซึ่งมีอุปสรรคมาก มีปญหาเก่ียวกับความไมสงบท่ีนี่ ถึงมีการบริหารจัดการท่ีดี
มันก็ใชไดระดับหนึ่ง แตในสภาวการณท่ีไมมีความปลอดภัย มันคอนขางท่ีจะปฏิบัติงานคอนขาง
เปนไปดวยความลําบากเหมือนกัน เชนวา เวลาเราออกไปปฏิบัติหนาท่ีเปนประจํา หรือไปทํางาน
เผยแผในสถานท่ีตางๆ ความปลอดภัยมันก็มีไมมากพอ คนท่ีไปทํางานเผยแผก็ไปดวยใจมากกวา โดย
ท่ีไมคิดวาจะปลอดภัยหรือไมปลอดภัย คือเราไมเคยคิดวาจะเกิดอะไรข้ึนเราก็ทําหนาท่ีของเราไป แต
ในท่ีนี้ถึงมีการบริหารท่ีดี เนื่องจากในสภาวการณในพ้ืนท่ีไมปลอดภัยมันก็ไมเปนไปในทางท่ีดี
เทาท่ีควร๕๓

พระธรรมทูตตองมีหลักการบริหารและมีสวนในความสําเร็จ โดยยึดหลักยุทธศาสตร
บริหารการทํางานตามหลักบท “พาหุง” ท่ีพระพุทธเจาเอาชนะมารท้ัง ๘ ครั้ง คือ ๑) สําหรับเอาชนะ
ศัตรูหมูมาก เชน ในการสูรบ ๒) สําหรับเอาชนะใจคนท่ีกระดางกระเดื่องเปนปฏิปกษ ๓) สําหรับ
เอาชนะสัตวรายหรือคูตอสู ๔) สําหรับเอาชนะโจร ๕) สําหรับเอาชนะการแกลง ใสรายกลาวโทษหรือ
คดีความ ๖) สําหรับเอาชนะการโตตอบ ๗) สําหรับเอาชนะเลหเหลี่ยมกุสโลบาย และ ๘) สําหรับ
เอาชนะทิฏฐิมานะของคน เพราะวาหลักการบริหารบางพ้ืนท่ีบางบริบทไมเหมือนกัน บางพ้ืนท่ีเอางบ

๔๙สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕
ต.ค. ๒๕๖๐.

๕๐สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช
วรวิหาร, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๕๑สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
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๕๓สัมภาษณ พระปลัดธันยากร อธิปฺุโ, เลขานุการประธานเครือขาย จ.นราธิวาส, ๑๖ ต.ค. ๒๕๖๐.



๖๕

ลงไปปญหามันคลี่คลาย บางพ้ืนท่ีเอาคนลงไปอยางเดียวเดี๋ยวปญหามันคลี่คลาย บางพ้ืนท่ีเราอาจจะ
ไปพบเจอคนอยางเดียว ใชหลักบริหารบทพาหุงทําใหงานสําเร็จแนนอน การยึดอยูในหลักเดินเผยแผ
อยางเดียวงานมันก็สําเร็จยาก ใชงบอยางเดียวงานก็สําเร็จยาก การวางแผนงานก็จะสําเร็จในพ้ืนท่ี
เดียว หลายตําบลหลายอําเภอบริบทก็จะไมเหมือนกัน เพราะฉะนั้น การวางแผนพิจารณากอนวา
พ้ืนท่ีนี้เราควรเอาสิ่งของไปใหเขาไหม บางพ้ืนท่ีท่ีเจอผูปวยท่ีเขานอนกับท่ีเขาออกมารับไมได ก็คุยกัน
วาเขาตองการของใชอะไรก็เอาไปใหเขา แตถาเราไมไดลงพ้ืนท่ี ไมไดดูเหตุการณตรงนั้น เราก็จะเอา
ของไปใหไมถูกกับสิ่งท่ีเขาตองการ และเราก็จะไมรูวาเขาตองการอะไร ถาเราไมรูเราก็จะทํางานไม
สะดวก ตองมีการวางแผนเพ่ือเชื่อมโยงผูนําชุมชนใหเขามารวมกัน มีการเชิดชูเกียรติวาเขาเปนผูมี
สิทธิในการทํากิจกรรมนี้ เปนการประชุมบริหารท่ีใชอยูและก็จะเกิดผลสําเร็จ ปจจุบันตามชุมชน
ตองการพระ แตพระไมคอยลงชุมชนมันสวนทางกันอยู เหตุการณท่ีพระหรือศาสนาเกิดการกระทบ
ทําไมชาวบานไมออกมาปกปอง เพราะวาบางครั้งท่ีชาวบานมีปญหาเราไมไดเขาไปชวยเขา และก็ทํา
ใหความหางเหินระหวางชาวบานกับพระ ชุมชนกับพระหางกัน การวางแผนไมไดวางยุทธศาสตร
ตายตัว แตดูบริบทพ้ืนท่ีวาเขาตองการอะไร เพราะวาพ้ืนท่ีท่ีนี้มีความหลากหลายท้ังฐานะ ดานการ
เปนอยูและสภาพบุคคลไมไดเหมือนกันท่ัวไป๕๔

พระธรรมทูตอาสาจะตองมีหลักการบริหารโดยนําหลักสัปปุริสธรรม ๗ ประการ และก็มี
สวนอ่ืน ๆ ในการบริหาร สามารถนําไปเปนหลักท่ีพระธรรมทูตอาสานําไปประยุกตใช เพ่ือใหเกิดผล
สําเร็จในการเผยแผ ไมวาจะเปนเรื่องของการรูเหตุ รูผล เหตุหนึ่งเกิดข้ึนก็สามารถท่ีจะสืบสาวราว
เรื่องไปไดวาเหตุการณท่ีเกิดข้ึนนี้มาจากจุดเริ่มตนอะไร มาจากความขัดแยงไหน ซึ่งคนท่ีเปน
พระธรรมทูตอาสาเองจะตองมีความสามารถในการเชื่อมโยงไปยังจุดเริ่มตน เพ่ือท่ีจะทราบถึงตัวเหตุ
เพ่ือใหเห็นผลไดชัดเจนวามันมาจากไหนหรืออยางไร รูผล ผลหนึ่งอยางท่ีเกิดข้ึนก็สามารถคาดการณ
ในเบื้องหนาไดวาสถานการณอะไรเกิดข้ึนตอ หรือวาระเบิดความขัดแยง ตอไปถาสถานการณนี้ยังมี
ความรุนแรงอยูและสามารถคาดการณไดวาเหตุการณขางหนาจะเปนอยางไร เปนความสามารถอยาง
ยิ่งยวดของคนท่ีทํางานเปนพระธรรมทูตอาสา รูเหตุ รูผล รูตน๕๕ โดยเฉพาะพระธรรมทูตท่ีรูบทบาท
หนาท่ีท่ีจะตองคํานึงถึงการทํางานกับคณะทํางาน ประเมินตนเอง เชื่อมโยงไปยังสถานการณวา
สามารถเขาไปเพ่ือลดความขัดแยงหรือลดความขัดแยง รูกาล โดยเฉพาะเรื่องเวลาเปนสิ่งสําคัญมาก
ทํางานเปนพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดน มีขอจํากัดในเรื่องของเวลาหลักของการบริหารนี้
ก็สามารถใชได รูประมาน กลาวเฉพาะหลักการท่ีจะทํางานตองนึกถึงกําลัง ศักยภาพของตัวเองเพ่ือ
ไมใหกระทบใหไดงานในลักษณะกวางข้ึน บุคคลเปนทักษะอยางหนึ่งท่ีพระธรรมทูตอาสาตองมีทักษะ
การแกปญหา ปฏิภาณไหวพริบ มีจิตวิทยาในการท่ีจะทํางานกับคน ดูคนอยางไรดูท่ีเขาชอบ ดูท่ีเขา
ชวนและก็ดูท่ีเขาทําหรือแมแตการท่ีจะเขากับคนไดก็ตองดูกอนวาเขาเปนคนลักษณะแบบไหน จะเขา
หาอยางไร เปนทักษะท่ีทํางานรวมกับคนไดเพ่ือไมใหเกิดปญหาทามกลางความหลากหลายแตกตางใน

๕๔สัมภาษณ พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๒๒ ต.ค.
๒๕๖๐.

๕๕สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช
วรวิหาร, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.



๖๖

สถานท่ีโดยเฉพาะ ๓ จังหวัดชายแดนท่ีมีความหลากหลายทางดานศาสนา บุคคล ชุมชน วัฒนธรรม๕๖

หลักในการบริหารในการเผยแผพระพุทธศาสนา สิ่งท่ีอยากใหนํามาใชมากท่ีสุด ย้ําพูดย้ําทําขอใหทํา
ตลอดชีวิต เชน การรณรงคเรื่องการแตงกายใหเหมาะสมในเวลามาวัด ผูนําตองย้ําพูด ย้ําทํา๕๗

หลักการบริหารมีความสําคัญ เพราะวาการบริหารมีสวนท่ีจะทําใหพระพุทธศาสนาในพ้ืนท่ีสามารถ
ขับเคลื่อนไปขางหนาได ปจจุบันพระสงฆในพ้ืนท่ีมีลักษณะกระจัดกระจายกันอยู ทํางานอาจจะไปคน
ละทิศคนละทาง เนื่องจากวาไมมีเรื่องของการบริหารเขามาเก่ียวของ โดยเฉพาะเรื่องการทํางานท่ี
เก่ียวกับพระธรรมทูตอาสา ความเขาใจในบริบทของผูบริหารท่ีเขาใจตอพระธรรมทูตอาสาก็มีนอย ใน
ขณะเดียวกันพระธรรมทูตอาสาก็ยังไมไดเชื่อมตอกับเรื่องการบริหาร ในเม่ือนําเรื่องของหลักการ
บริหารเขามาใชก็จัดตั้งเปนองคกรข้ึนมาวางตั้งแตใหมีประธานเครือขาย ซึ่งทําหนาท่ีบริหารในสวน
ของแตละจังหวัด คณะกรรมการบริหาร มีโครงสรางกรรมการใหญของพระธรรมทูตอาสา เรียกวา
หลักการบริหารไดเชื่อมกัน จัดตั้งเปนเครือขายและไดรูปญหา ไดแกปญหา ไดเขาใจปญหา พอไดใช
หลักการบริหารงานตอๆ ก็สามารถเดินไปได มีปญหาท่ีไหนก็สามารถพูดคุยและนํามาสูวงการสนทนา
การแกปญหา การทํางานของพระธรรมทูตอาสาก็สามารถนําหลักการบริหารเขามาใชกันการทํางาน
ซึ่งทําแบบนี้งานทุกอยางก็จะสําเร็จได๕๘

สรุปไดวา โครงการและกิจกรรมเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด
ภาคใต ข้ึนอยูกับหลักการบริหารแบบพิเศษซึ่งมีบริบทพิเศษตางจากพ้ืนท่ีอ่ืนๆ จึงจําเปนตองทําความ
เขาใจ โดยการศึกษาวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชนในพ้ืนท่ี คํานึงถึงการทํางานกับคณะทํางาน
ประเมินตนเอง เชื่อมโยงไปยังสถานการณวาสามารถเขาไปเพ่ือลดความขัดแยงและลดชองวาง
ระหวาง วัด ชุมชน และหนวยงานราชการ รูกาล โดยเฉพาะเรื่องเวลาเปนสิ่งสําคัญมาก มีการ
เชื่อมโยงผูนําชุมชนใหเขามารวมกัน ยกยองและใหเกียรติในการทํากิจกรรม วางแผนจัดทํา แผนยุทธ-
ศาสตรในการทํางาน มอบหมายการทําหนาท่ีรับผิดชอบแตละพ้ืนท่ี เปนผูให เสียสละ ไปเยี่ยมเยือน
ใหกําลังใจใหขวัญ ใหสิ่งของตางๆ

พระธรรมทูตอาสาจะตองมีทักษะดานการบริหารทรัพยากรเปนกรณีพิเศษ จากการ
สัมภาษณ พบวา พาหนะในการเดินทางมีความจําเปนมากดวยสภาพของพ้ืนท่ี มีความรูสึกวาพ้ืนท่ี
เฉพาะแบบนี้ตองการคนท่ีมีความสามารถเฉพาะหนวย วิธีการพิเศษ กระบวนการพิเศษ ระบบงาน
ทุกอยางตองเปนวิธีพิเศษในพ้ืนท่ีพิเศษอยางนี้ ใชไอเดีย (Idea) ท่ีตรงไปตรงมา โดยเฉพาะคนท่ีจะมา
ชวยพัฒนาศักยภาพของพระท่ีจะทํางานตรงนี้ ใหกระบวนการนีม้ากอนแลวกระบวนการอ่ืนจะตามมา
ได๕๙ อุปกรณ เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน อุปกรณเครื่องใชสอยเปนสิ่งสําคัญ เพราะ
ตองออกทํางาน เชน ยานพาหนะ เครื่องเสียงฯลฯ ตองพรอมและบุคลากรตองรูจักใช จึงควรตอง

๕๖สัมภาษณ พระมหาธนเดช ธมฺมปฺโ, ประธานกลุมใตรมพุทธธรรม, ๒๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๕๗สัมภาษณ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท, ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใต วัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.
๕๘สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช

วรวิหาร, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.
๕๙สัมภาษณ พระครูโฆสิตสุตาภรณ, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด, ๑๗ ต.ค. ๒๕๖๐.
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อบรมใหความรูกับผูใชเครื่องเหลานั้นใหเกิดความชํานาญ ดวยสื่อท่ีทันยุคทันสมัยในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรทางพระพุทธศาสนา หรือใหความรู
ผูทําหนาท่ีเผยแผใหรูจักการผลิตสื่อ

พระธรรมทูตอาสาตองเขาใจในเรื่องงบประมาณ ตองมีสนับสนุน เปนสิ่งสําคัญเหมือนกัน
ในการทํางาน เพราะเปนสิ่งอํานวยความสะดวก ในการปฏิบัติหนาท่ีของผูเผยแผพระพุทธศาสนา แต
เงินก็เปนสิ่งท่ีอันตรายถาใหความสําคัญมากเกินไป๖๐ ถาเรามีปจจัยมาทําโครงการอะไรข้ึนมาสักอยาง
แลวทําใหมันตอเนื่อง ทําโครงการอยางตอเนื่องไมวาจะเปนโครงการอบรมคุณธรรม คายพุทธบุตร
โครงการศาสนิกสัมพันธ พระพบปะโยม คือทําใหตอเนื่องไมใชแควาเอางบมาทําเพียงสรางภาพแลว
ขาดการสานตอ ซึ่งอบรมเด็กนักเรียนแลวจบคาย ๓ วัน ๒ คืน ก็คือจบ

พระธรรมทูตอาสาตองเขาใจในเรื่องการติดตามประเมินผลจากโรงเรียน และการออก
เยี่ยมบาน เปนการประเมิน ไมอยางนั้นก็ไมสัมฤทธิ์ผลแทจริง ไมยั่งยืน เครื่องมือสื่อสารตางๆ ปจจุบัน
ความสะดวกในการชวยเผยแผก็สามารถประสบความสําเร็จไดอยางยั่งยืน เชนถาเราตั้งกลุมข้ึนมา ตั้ง
หัวขอธรรมในกลุมใหเด็กนักเรียนไดศึกษาท่ีมาอบรมกับเราท่ีอยูในกลุมไดตอบปญหาธรรม ไดสนทนา
ธรรมะในนี้ครอบครัวก็ไดเรียนรูดวย ก็เปนประโยชนตอยอดไดเยอะแยะ๖๑

พระธรรมทูตอาสาตองเขาใจในเรื่องการใชเครื่องมือตาง ๆ ปจจัยเปนตัวหลักเพราะเรา
เดินทางตองใชน้ํามัน ไปเยี่ยมใคร ไปเผยแผตรงไหน ซื้อของไปฝากเขาเปนกําลังใจ ของพวกนี้เปน
หลักอยูแลวเพราะวาตองมีของติดไมติดมือเล็ก ๆ นอย ๆ สิ่งเหลานั้นเปนสําคัญ สิ่งของท่ีญาติโยมมา
ถวายบาง บิณฑบาตขาวสารอาหารแหงก็เอามาแพ็คแยกประเภท ปจจัยในพ้ืนท่ีคอนขางหาลําบาก
และอีกอยางหนึ่งเราชาวพุทธก็คอนขางจะหางศาสนา เพ่ือระดมความรูสึกใหกลับมาเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันอีกครั้งหนึ่ง เพราะวาถาตางคนตางแยกและไมสนใจศาสนามันก็ลําบาก ก็เลยพยายามปลูก
จิตสํานึกชาวบานข้ึนมาโดยจัดกิจกรรมหลักหลายๆ กิจกรรมเพ่ือมารวมกันใหทํา๖๒ เชน ทางวัดจะมี
กองทุนใหสําหรับศพท่ีไมมีญาติบริการใหหมดทุกอยางใหชวยไดในระดับหนึ่งระดับคนไรญาติ บางครั้ง
ไปเยี่ยมเยือนงานศพ คนปวย ซึ่งตองใชเงินคาพาหนะ ถามีเงินสนับสนุนจากทางพระธรรมทูตก็ทําให
การประสานงานระหวางโยมกับพระคอนขางสะดวกข้ึน มีของติดไมติดมือเล็กนอยก็ตองใชงบถามีงบ
สวนนี้ก็จะดีมากเลย เราไมมีงบประมาณก็ไปไดนอยตองใชงบสวนตัว มีงบพิเศษก็ไปไดเลย ตอนนี้ก็
สะดวกข้ึน๖๓

๖๐สัมภาษณ พระครูวิเชียรกิตติคุณ, เจาอาวาส/กรรมการบริหารพระธรรมทูต จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค.
๒๕๖๐.

๖๑สัมภาษณ พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.

๖๒สัมภาษณ พระครูสหมุหพิสิทธ์ิ อนาลโย, เจาอาวาส/ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา
จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๖๓สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕
ต.ค. ๒๕๖๐.



๖๘

พระธรรมทูตอาสาตองเขาใจในเรื่องการใชเครื่องมือการสื่อสาร ตองอาศัยทุนทรัพย ใน
การเปนคาใชจายสําหรับการเดินทาง คาอุปกรณ เชน เครื่องบันทึก เครื่องสื่อสาร การถายรูป การ
โพสต การประชาสัมพันธ สิ่งเหลานี้ตองแสดงออกใหคนภายนอกตองรับทราบ รายงานใหตนสังกัดได
รับรู เพราะบางทีลําพังแคการบอกเลาอาจไมเพียงพอ รายงานอาจไมชัด แตถาเรามีการสื่อสารมีภาพ
ทําใหสังคมไดรับทราบไดรับเห็น ทําใหงานรับรูไดงายข้ึนและชัดเจนข้ึน เม่ือสื่อสารออกไปขางนอกทํา
ใหไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานและองคกรอ่ืน ๆ มากข้ึน คิดวาเครื่องมือนี้จําเปนมากๆ๖๔

ทรัพยากรเปนเรื่องท่ีไดรับการสนับสนุนเพ่ืองานเผยแผ
พระธรรมทูตอาสาตองมีการพัฒนาในเรื่ององคความรูใหแตกฉานในเรื่องของหลักธรรม

อยูตลอดเวลา และมีเทคนิควิธีท่ีเราจะตองปรึกษา เพราะวาในกลุมคนท่ีเราจะตองเขาไปถึงมีหลาย
กลุม เชน กลุมเยาวชน กลุมคนทํางาน และกลุมผูสูงอายุ มีการนําหลักธรรมไปใชเหมือนกับไปคุยกับ
เยาวชน ใชภาษาพ้ืนบานท่ัวไปตองมีเทคนิคในการดึงดูด กับคนทํางานก็จะเนนในเรื่องของหลักการ
วิธีการปฏิบัติตาง ๆ หรือหลักธรรมท่ีจะมาเสริม ในการปฏิบัติใหประสบความสําเร็จในการทํางาน
สวนผูสูงอายุเนนหลักธรรมในเรื่องของการใชชีวิตท่ีเปนความจริง ท่ีท่ีเราจะตองประสบ ท่ีเราจะตอง
เขาใจเพ่ือมีความรูสึกวาปลอยวางได๖๕ โดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยดานธรรมะของพระมาสอนใหเขารู
จริงๆ ไมใชเอาเรื่องอะไรไมรูมาสอน ถาเขารูธรรมะรูความเปนจริงแลว เขาก็จะสามารถสละได
สามารถอยูไดไปตามสถานการณได ถาเอาเงินมามันก็แคฉาบฉวยไมเขาถึงจิตใจคนทําไปตามกระแส
ตางๆ คนท่ีรูธรรมะเม่ือเกิดอะไรข้ึนก็ไมหวั่นไหว เอาธรรมะของพระมาสอน รางกายของพระมาสอน
เงินก็แคปจจัยชวย๖๖

พระธรรมทูตอาสาตองเขาใจเครื่องมือ อุปกรณการสื่อสาร เชน รถ โทรศัพทก็ตองใช
สําหรับการติดตอ เชน การออกไปเผยแผนอกวัด ซึ่งพระธรรมทูตไมสามารถขับรถได ตองจางคนขับ
ในพ้ืนท่ีเปนท้ังพระนักบรรยาย นักเผยแผ ทําหนาท่ีพระธรรมทูตอาสา ลงพ้ืนท่ีก็ตองใหรางวัล
คนขับรถ ตองใหคาตอบแทนเขา ซึ่งก็คอนขางจะมีความจําเปนคือมันเลี่ยงไมไดท่ีจะตองใช ถาเกิดวา
ไมมี การทํางานแทบจะออกทํางานเผยแผนอกพ้ืนท่ีไมได๖๗ ความสําเร็จท่ีไดรับ คือ หลังจากท่ีมีการใช
เครื่องมือสื่อสารดานเทคโนโลยี เชน โทรศัพท ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมันทําใหเห็นวาชาวพุทธ
หรือวาคนไทยไมท้ิงกัน มีการเอาขาวสารขางในออกขางนอก บานนี้เดือดรอนยังไง การเชิดชูเกียรติให
สําหรับคนท่ีทําดีและเปนแบบอยาง จะมีคนเขามาชื่นชม ทําใหเกิดภาพมุมกวาง หนวยงาน
หลากหลายพอเห็นขาวสารเหลานั้น บางเรื่องเขาไมรูเพราะไมมีใครรายงานใหเขารูพอรูวาเหตุการณ
เกิดข้ึนจริงก็มีการชวยเหลือกัน ผลสําเร็จก็คือความรักและความสามัคคี ความชวยเหลือและการ
แบงปนกันของคนไทย เม่ือทุกคนรวมตัวกันมีความสามัคคีกัน งานเผยแผจะอยูไดศาสนาจะอยูรอด มี

๖๔สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช
วรวิหาร, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๖๕สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๖๖สัมภาษณ พระธันวาคม สฺโม, กรรมการบริหารพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๖๗สัมภาษณ พระปลัดธันยากร อธิปฺุโ, เลขานุการประธานเครือขาย จ.นราธิวาส, ๑๖ ต.ค. ๒๕๖๐



๖๙

การสื่อสารออกไปทําใหคนอ่ืนรูและเกิดการชวยเหลือรวมมือกัน๖๘ ในการทํางานตองมีเครื่องมือไมวา
จะเปนเรื่องของโซเชียล เรื่องของงบประมานโดยเฉพาะในเรื่องของงบประมาณหมุนเวียน การ
ยกระดับพระธรรมทูต คาน้ํามันหรือแมแตการทํางานในพ้ืนท่ีเสี่ยง โดยเฉพาะ ๕ จังหวัดชายแดน ก็
ถือวางบประมานเปนสิ่งท่ีสําคัญมาก พระธรรมทูตอาสามีขอจํากัดในเรื่องของการเดินทาง พระท่ี
ทํางานดานจิตอาสา พระนักเผยแผจะมีความสุมเสี่ยงตอการทํางานของพระก็ตองมีคาใชจาย มีการ
ทํางานท่ีละเอียดและรอบคอบจําเปนจะตองมีเครื่องมือมาชวยในสวนท่ีจะเปนการเผยแผ โดยเฉพาะ
การทํางานของกลุมพระธรรมทูตอาสาท่ีมีการประชุมกันแตละครั้ง มีการเดินทางท่ีจะตองดูชวงเวลาท่ี
ปลอดภัย หาสถานท่ีท่ีเหมาะแกการประชุม สัมมนาหรือตกลงขอใดขอหนึ่งเพ่ือกําหนดทิศทางในการ
ทํางานของพระธรรมทูตอาสา๖๙ การเผยแผยุคใหมจําเปนตองอาศัยอุปกรณ เครื่องไม เครื่องมือ
เพ่ือใหการเผยแผสัมฤทธิ์ผล อุปกรณท่ีทันสมัยท่ีมีความจําเปนอยางยิ่ง เชน การเผยแผทุกวันนี้ตอง
อาศัยเครื่องมือ การสื่อสาร การสื่อสารก็มีหลายระบบ โลกการสื่อสารแบบโซเชียลก็มีความจําเปน
ความรวดเร็วของการติดตอสื่อสารใหไดรูท่ัวถึงใหมีขอมูลแบบเดียวกันท้ังหมด เชน จากสงแฟกซ เปน
การโทรศัพท การสื่อสารโดยโซเชียลก็เขามาแทนท่ี อุปกรณเครื่องมือตาง ๆ ก็มีความจําเปนมากใน
การทํางานเทคโนโลยีสมัยใหม และก็เงินเปนปจจัยท่ีสําคัญเพราะวาเปนสวนในการทํางานไดคลองตัว
ข้ึน การเดินทาง คาอาหาร คาอุปกรณเครื่องมือ คาน้ํามัน เปนสิ่งท่ีจําเปน เพราะฉะนั้น พระธรรมทูต
จะมีอุดมการณ และการบริหารท่ีดี มีเครือขายท่ีดีในการทํางานแตวาขาดเงินก็ไมสามารถท่ีจะทําให
งานขับเคลื่อนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ๗๐ การมีเทคโนโลยี เชน ขอมูลท่ีประชาสัมพันธผานสื่อ
ออนไลน เปนเครื่องมือท่ีสําคัญทําใหขอมูลขาวสารไปสูคนรุนใหมไดรวดเร็ว แตเราตองพัฒนารูปแบบ
เนื้อหา ใหมีความนาสนใจ จึงจะทําใหเปนท่ีนาสนใจมากข้ึนสําหรับคนรุนใหม๗๑

สรุปไดวา พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตตองจัดสรรทรัพยากรท่ีจําเปนตอง
ใชในการบริหาร เพ่ือผลสัมฤทธิ์ของงานเผยแผพระพุทธศาสนา ไดแก งบประมาณ อุปกรณในการ
สื่อสาร เชน โทรศัพท คอมพิวเตอร สื่อออนไลนตาง ๆ เครื่องบันทึก เครื่องสื่อสาร การถายรูป
ยานพาหนะในการเดินทาง สื่อการเรียนการสอน บุคลากร การประชาสัมพันธ หลักธรรม งานเผยแผ
จะอยูได ศาสนาจะอยูรอดดวย ตองมีการติดตามประเมินผล

๖๘สัมภาษณ พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๒๒ ต.ค.
๒๕๖๐.

๖๙สัมภาษณ พระมหาธนเดช ธมฺมปฺโ, ประธานกลุมใตรมพุทธธรรม, ๒๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๗๐สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช

วรวิหาร, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.
๗๑สัมภาษณ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท, ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใต วัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.



๗๐

๔.๒.๒ วิเคราะหอุดมการณ/เปาหมาย
ในดานอุดมการณหรือเปาหมายในการเผยแผพระพุทธศาสนาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน จะ

พบไดวา ภาพรวมของพุทธศาสนาตั้งแตยุคเริ่มตน รุงเรือง จนถึงยุคลมสลายไปจากอินเดียและกลับ
ฟนฟูข้ึนมาใหมนั้น ยังสะทอนใหเห็นอุดมการณแบบพุทธ ซึ่งอาจถูกมองวาอุดมการณท้ัง ๔ ขอนี้เปน
ท้ังแงบวกและแงลบ อุดมการณเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต: อุดมการณ ๔

ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา
นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา
น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี
สมโณ โหติ ปรํ วิเหยนฺโต๗๒

ขันติ คือความอดกลั้น เปนตบะอยางยิ่ ง
พระพุทธเจาท้ังหลายกลาววา พระนิพพานเปน
บรมธรรม ผูทํารายคนอ่ืนไมชื่อวาเปนบรรพชิต
ผูเบียดเบียนคนอ่ืน ไมชื่อวาเปนสมณะ๗๓

หากมองไปท่ีอุดมการณหรือเปาหมายหลักของการเผยแผ อาจมองเปาหมายในเชิง
กลยุทธแนวรุก ปจจุบันนี้ ไมวาจะเปนในภาคสวนของเอกชนและสวนภาคสวนราชการ อาทิ กรมการ
ศาสนา วัฒนธรรมจังหวัด สํานักงานพระพุทธศาสนา ตลอดจนหางราน บริษัท ลวนมุงเปาไปท่ีการ
พัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของเยาวชน โดยเห็นไดจากการท่ีคณะสงฆเองนั้น มีโครงการบรรพชา
อุปสมบทและบวชศีลจาริณีเพ่ือปลูกและฝงคุณธรรมจริยธรรม ชี้ใหเห็นความถูกตองตามหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา โดยการนําเยาวชนมาเขารวมโครงการกันอยางตอเนื่อง นิมนตพระสงฆเขาสู
กระบวนการการเรียนการสอนศีลธรรมตามโรงเรียน เพ่ือเพ่ิมศักยภาพและมุมมองเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาตลอดถึงชี้ประเด็นใหชัดเจนเก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรมสําหรับบุคคลท่ีใชชีวิตอยูใน
สังคมใหเกิดมีข้ึนในโรงเรียน เปดมุมมองและวิสัยทัศนใหเกิดแกผูบริหารสถานศึกษา ตลอดจน
คณาจารยท่ีประจําอยูในโรงเรียน จึงเกิดหลักสูตรการฝกอบรมพระวิทยากรกระบวนการ ครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน ในดานอุดมการณหรือเปาหมายในการพัฒนาการสอนและการสอนคุณธรรม
จริยธรรมและคานิยม โดยการประยุกตใชพุทธวิธีในการสอน๗๔ เพ่ือการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม
และคานิยม ดวยการนําหลักทฤษฎีสูการปฏิบัติ เชน

ก. ใชหลักอริยสัจ ๔ คือ ๑) ข้ันกําหนดปญหา (ข้ันทุกข) ๒) ข้ันตั้งสมมติฐาน (ข้ัน
สมุทัย) ๓) ข้ันทดลองและเก็บขอมูล (ข้ันนิโรธ) ๔) ข้ันวิเคราะหขอมูลและสรุปผล (ข้ันมรรค)

ข. ใชหลักไตรสิกขา ๓ คือ ๑) ข้ันศีล หมายถึง ผูท่ีเรียนรูตองควบคุมตนเองใหอยูใน
ระเบียบวินัย ท้ังกายและวาจา ใหอยูในสภาพเรียบรอย เปนปกติ รางกายพรอมท่ีจะเรียนรู ๒) ข้ัน

๗๒ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๕๖
๗๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐
๗๔ทิศนา แขมมณี. รศ. ดร., การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม: จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เมธีทิปส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๒ – ๖๘.



๗๑

สมาธิ หมายถึง ข้ันท่ีผูเรียนรวบรวมจิตใจความคิดใหแนวแนในจุดเดียว เรื่องเดียว ๓) ข้ันปญญา เปน
ข้ันท่ีผูเรียนใชสมาธิในการทําความเขาใจสิ่งท่ีเรียนจนเกิดการเรยีนรูในเรื่องนั้น ถูกตรงตามท่ีเปนจริง

ค. ใชหลักหลักพหูสูต ๕ คือ ๑) พหุสุตา – ฟงมาก (ไดเลาเรียนสดับฟงไวมาก)
๒) ธดา – จําได (จับหลักหรือสาระได ทรงจําความไวแมนยํา) ๓) วจสา ปริจิตา – คลองปาก (ทองบน
หรือใชคําพูดอยูเสมอ จนแคลวคลอง จัดเจน) ๔) มนสานุเปกขิตา – เพงข้ึนใจ (ใสใจ นึกคิดพิจารณา
จนเจนใจ) ๕) ทิฏฐิยา สุปฏิวิทธา – ขบไดดวยทฤษฎี (มีความเขาใจลึกซึ้ง มองเห็นประจักษแจงดวย
ปญญาท้ังในแงความหมายและเหตุผล)

ง. ใชหลักปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ
๑. ปรโตโฆสะ หมายถึง เสียงจากผูอ่ืน การกระตุนหรือชักจูงจากภายนอก คือการ

รับฟงคําแนะนําสั่งสอน เลาเรียนความรู สนทนาซักถาม ฟงคําบอกเลาชักจูงของผูอ่ืน โดยเฉพาะการ
สดับสัทธรรมจากทานผูเปนกัลยาณมิตร หมายถึง รูจักหาผูแนะนําสั่งสอน ท่ีปรึกษา เพ่ือน หนังสือ
ตลอดจนสิ่งแวดลอมทางสังคมท่ัวไปท่ีดี ท่ีเก้ือกูล ซึ่งจะชักจูงหรือกระตุนใหเกิดปญญาได ดวยการฟง
การสนทนา ซักถาม การอาน การคนควา ตลอดจนการรูจักเลือกใชสื่อมวลชนใหเปนประโยชน
อยางไรก็ตาม การมีปรโตโฆสะหรือกัลยาณมิตรนั้น ไมใชวาคนอ่ืนจะมาเปนกัลยาณมิตรใหอยางเดียว
ตัวเองก็ตองรูจักเลือกคบหากัลยาณมิตรดวย จริงอยู เปนหนาท่ีของสังคม โดยเฉพาะหัวหนาท่ี
รับผิดชอบ เชน พอแม ครูอาจารย ผูปกครองจะตองทําตัวเปนกัลยาณมิตร สรรหาและสรรคสราง
กัลยาณมิตรใหแกคนในความรับผิดชอบของตน เชน สรรหาและสรรคสรางรายการทางสื่อมวลชนท่ี
ดีๆ เปนตน แกเด็กและประชาชน แตตัวเด็กและตัวคนนั้นๆ เองก็ตองรูจักเลือกคนหากัลยาณมิตรเอง
ดวย เชน รูจักเลือกคบคน รูจักหาแหลงความรู แหลงความคิดสรางสรรค รูจักเลือกบุคคลท่ีจะนิยม
เปนแบบอยางในความประพฤติหรือในการครองชีวิต เปนตน

๒. โยนิโสมนสิการ หมายถึง การใชความคิดถูกวิธี ความรูจักคิด คิดเปน คือ
กระทําในใจ โดยการมองสิ่งท้ังหลายดวยความคิดพิจารณา รูจักสืบสาวหาเหตุผล แยกแยะสิ่งนั้นๆ
หรือปญหานั้นๆ ออก ใหเห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย แบงออกเปน ๔ อยาง
คือ

(๑) อุปายมนสิการ คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย คิดอยางมีวิธี คิดอยางถูกวิธี
คิดถูกวิธีท่ีจะเขาถึงความจริง สอดคลองเขากับแนวของสัจจะ ทําใหหยั่งรูสภาวลักษณะและสามัญญ
ลักษณะของสิ่งท้ังหลาย

(๒) ปถมนสิการ คิดเปนทางหรือคิดถูกทาง คิดไดตอเนื่องเปนลําดับ มีลําดับ มี
ข้ันตอน แลนไปเปนแถวเปนแนว หมายถึง ความคิดเปนระเบียบตามแนวเหตุผล

(๓) การณมนสิการ คิดสืบคนตามแนวความสัมพันธสืบทอดกันแหงเหตุปจจัย
การพิจารณาสืบสาวหาเหตุใหเขาใจถึงตนเคาหรือแหลงท่ีมาซึ่งสงผลตอเนื่องมาเปนลําดับ

(๔) อุปปาทกมนสิการ คิดใหเกิดผล ใชความคิดใหเกิดผลท่ีพึงประสงค เล็งถึง
การคิดอยางมีเปาหมาย หมายถึง การคิดพิจารณาท่ีทําใหเกิดกุศลธรรม



๗๒

๔.๒.๓ วิเคราะหวิธีการ
จากหลักการ ๓ และอุดมการณ ๔ ขางตน สิ่งท่ีจะชวยใหหลักการของพุทธศาสนายังคง

อยูและปรากฏในภาพรวมไดและยังคงเปนหลักการพ้ืนฐานท่ัวไปใหอุดมการณไดยึดโยงหรือยึดม่ันเปน
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเผยแผพุทธศาสนานั้นยอมข้ึนอยูกับวิธีการเพราะวิธีการจะเปนวิธีปฏิบัติท่ี
ชัดเจนเปนรูปธรรมท่ีสุดและเปนตัวบงบอกชี้ชัดวาวิธีเชนนี้เปนวิธีการของพุทธศาสนาหรือไม ดังนั้น
วิธีการ ๖ วิธี จึงถือวาเปนวิธีการเฉพาะของพุทธศาสนาท้ังในอดีต ปจจุบันและในอนาคต วิธีการเผย
แผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ๖ วิธี๗๕

อนูปวาโท อนูปฆาโต ปาติโมกฺเข จ สํวโร
มตตฺฺุตา จ ภตตฺสฺมึ ปนฺตจฺ สยนาสนํ
อธิจิตเฺต จ อาโยโค เอตํ พุทธาน สาสนํ๗๖

การไมกลาวราย การไมทําราย ความสํารวมในปาฏิโมกข
ความเปนผูรูจักประมาณในอาหาร ท่ีนั่งนอนอันสงัด ความ
เพียรในอธิจิต นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๗๗

วิธีเผยแผของพระพุทธเจาก็คือการเทศน การเทศนคืออะไร การเทศนก็คือการแสดงธรรม
การชี้แจง การบอกกลาว นี่เรียกกันวาเทศน สมัยปจจุบันนี้ จึงนําวิธีการเทศนนั้นมาปรับเปลี่ยนใหเขา
กับยุคเขากับสมัย การเทศนนั้นก็ยังคงอยู แตวาหนักไปทางพิธีการ และเปนพิธีการท่ีศักดิ์สิทธิ์ นั่นคือ
การเทศนแบบเดิม ปรับเปลี่ยนมาเปนปาฐกถา เรียกวา “ปาฐกถาธรรม” พูดธรรมะ เปลี่ยนเปน
บรรยายธรรม ก็คือพูดธรรมะ เปลี่ยนเปนอภิปรายธรรม ก็คือการบรรยายธรรมเหมือนกัน แตบรรยาย
หลายคน ปรับเปลี่ยนเปนการเทศนปุจฉา-วิสัชนาสองธรรมาสน สามธรรมาสน ปรับเปลี่ยนไปตามยุค
ตามสมัย แนวทางในการเผยแผธรรมในฐานะท่ีเปนพระธรรมทูต ใหรูจักแนวทางใหรูจักวิธีการ ธรรมะ
นั้นเปนเรื่องใหญ ทานท้ังหลายตองมีทุนเดิมกันอยูแลว นั่นก็คือตองมีความรูดานธรรมะ ไดศึกษา
นักธรรมบาง บาลีบาง อานหนังสือดวยตนเองบาง สิ่งเหลานี้เรียกวา เปนตนทุนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา

กลาวถึงเฉพาะเทคนิควิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาดวยการสอนศีลธรรมแกประชาชน
หนาท่ีของพระธรรมทูต เปนสิ่งท่ีลึกซึ้งกวาการสอนนักเรียน เพราะประชาชนเปนผูมีประสบการณ
มาก และความรูของประชาชนก็ไมเสมอภาคกัน ฉะนั้น วิธีการท่ีเผยแผใหไดผลในเบื้องตน ตองศึกษา
พ้ืนฐานแหงจิตใจศึกษาอุปนิสัยใจคอของคนในถ่ินนั้นๆ พรอมท้ังตองทําตัวใหเปนท่ีเคารพนับถือของ
เขาดวย วิธีการสอนศีลธรรมนั้น หลักใหญท่ีพระพุทธเจาทรงวางไวคือโอวาทปาฏิโมกขดังท่ีกลาวมา
นั้น นอกจากนี้ยังมีวิธีการสอนศีลธรรมแกประชาชนตามหลัก ๗ ประการเปนวิธีการภาคปฏิบัติ ซึ่ง
ศึกษาคนควาโดย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ฟน ชุตินธโร) วัดสามพระยา มี ๗ วิธี (๑)อุปนิสินนกถา

๗๕พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), การเผยแผเชิงรุก, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๕๒-๕๔.

๗๖ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๕๗.
๗๗ที.ม.(ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๙๓.



๗๓

(๒) ธรรมีกถา (๓) โอวาทกถา (๔) อนุสาสนีกถา (๕) ธรรมัจฉากัจฉากถา (๖) ปุจฉาวิสัชชนากถา
(๗) ธรรมเทศนากถา มีรายละเอียด ดังนี้

๑. อุปนิสินนกถา คือ การสนทนาปราศรัยกับบุคคลผูมาหาสู หรือการตอนรับแขกผูมา
เยือน การพูดคุยกันโดยการสอดแทรกธรรมะ เขาไปในการสนทนากันนั้นตามสมควรแก เหตุการณ
กาลเทศะ และบุคคลผูฟง โดยไมมีการเตรียมตัวมากอนนิยมพูดกันวา “การเทศนธรรมาสนเตี้ย”

๒. ธรรมมีกถา คือ การสอนศีลธรรมแกประชาชนอยางเปนกิจจะลักษณะเปนงานเปน
การ เปนเรื่องเปนราว มีการเตรียมการไวลวงหนา ไดแก การแสดงปาฐกถา การบรรยายธรรม เปนตน

๓. โอวาทกถา คือ การสอนศีลธรรมแกประชาชน แบบคําแนะนํา คําตักเตือน คําสอน
โดยเฉพาะเจาะจงลงไปเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพ่ือใหผูฟงเกิดความสังวรระวัง ไมทําความชั่ว ใหละความชั่ว
ใหทําความดี และรักษาความดีได

๔. อนุสาสนีกถา คือ การสอนศีลธรรมแกประชาชนแบบสอนบอย ๆ นิยมพูดกันวา
“พร่ําสอน” เพ่ือใหเกิดความจําได เกิดความชินหู จนเกิดความ “คลองปากข้ึนใจ” เรื่องท่ีสอนนั้น ก็
อยูในประเภทคําแนะนํา คําแนะแนว คําตักเตือน และคํากลาวสอนนั่นเอง ถากลาวสอนเปนครั้งคราว
จัดเปน “โอวาทกถา” ถากลาวสอนเปนประจําและทําบอยๆ จัดเปน “อนุสาสนีกถา”

๕. ธรรมสากัจฉากถา คือ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและกัน การสนทนากัน เพ่ือ
แสวงหาความถูกตอง หรือเพ่ือปรับความเขาใจกันและกัน นิยมเรียกวา “การสนทนาธรรม” โดยผลัด
กันพูด ผลัดกันฟง

๖. ปุจฉาวิสัชชนากถา คือ การสอนศีลธรรมแกประชาชน แบบการถามและการตอบ
ในเรื่องท่ีจะสอนนั้น เพ่ือทดสอบถึงความรูเดิมของผูรับสอนวา มีอยูแคไหนเพียงไร เพ่ือเปนการ
กระตุนเราใจใหผูฟงเกิดความตื่นตัวอยูเสมอ และเพ่ือทดสอบความจําและความเขาใจในเรื่องท่ีสอน
นั้นวา ผูฟงมีแคไหนเพียงไร โดยมีวิธีการ ๓ วิธี คือ ๑) ถามเพ่ือใหตอบ ๒) ถามเองตอบเองและ ๓) ให
ถามเพ่ือตอบ

๗. ธรรมเทศนากถา คือ การแสดงธรรม ชี้แจงแสดงหลักธรรม หลักสัมมาปฏิบัติ
เพ่ือใหผูฟงรูแจงเห็นจริงในธรรมท่ีควรรูควรเห็น เปนการชี้นําใหผูฟงเกิดศรัทธาปสาทะในธรรมปฏิบัติ
ยอมรับเปน “หลักจํา” และเปน “หลักใจ” ยึดถือเปนอุดมคติในการดําเนินชีวิตประจําวัน เพ่ือความ
อยูเย็นเปนสุข พนจากความอยูรอนนอนทุกข

ความจริง “ธรรมเทศนากถา” กับ “ธรรมีกถา” มีสวนคลายคลึงกัน บางแหงทานกลาววา
เปนอยางเดียวกัน แตธรรมเทศนากถานี้ นิยมทําเปนกิจจะลักษณะและมีกระบวนการ มีระเบียบแบบ
แผนมากกวาธรรมกถา โดยเนนถึงลีลาหรือทวงทํานองวาจาท่ีเปลงใหถูกตองเหมาะสม เปนวรรคเปน
ตอน เนนถึงอิริยาบถทางกาย เปนระเบียบเรียบรอย โดยมีหลักใหญ ๒ ประการ คือ (๑) หลักเทศน
คือ ลีลาการข้ึนธรรมาสน เปนตน (๒) หลักธรรม คือ หัวขอธรรมะ เหมาะแกงาน แกกาละ เทศะ และ
บุคคล ประกอบดวย อุเทศ นิเทศ และปฏินิเทศ อยางสมบูรณทุกประการ สวนวิธีเทศนมักสรุปเปน ๒
แบบ คือ (๑) อานคัมภีร ตํารา หนังสือ ใบลาน (๒) เทศนปฏิภาณ มักเทศนแบบปากเปลา สนทนา
ถาม-ตอบ หรือบรรยาย
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วิธีการบรรยายธรรมเพ่ืออบรมแบบปลูกฝง อาจทําไดหลายวิธี เชน (๑) ควรใชวิธีธรรม
สากัจฉา คือ การพูดไป ถามไป ในระหวางการบรรยายธรรมนั้น (๒) จังหวะท่ีพูด พอเหมาะแกวัยของ
ผูฟง ไมเร็วเกินไป และไมชาเกินไป (๓) เสียงท่ีพูด นุมนวลชวนฟง ไมดังเกินไป และไมคอยเกินไป
(๔) ควรพูดแบบใหคิด ไมใชพูดแบบใหฟงอยางเดียว (๕) ควรใชคําพูดวา “ควรทํา ควรพูด ควรคิด”
เปนตน ไมใชคําพูดวา “จงทํา-จงพูด-จงคิด” เปนตน เพราะธรรมะทุกขอ เปนเรื่องของจิตใจ เปนเรื่อง
ของความสมัครใจประพฤติดวยตนเอง เปนเรื่องของผูมีจิตศรัทธาปสาทะไมใชเรื่องของระเบียบวินัย
อันเปนเรื่องขอบังคับใหปฏิบัติตาม

วิธีการอธิบายธรรมะ ๖ ประการ (๑) อัตถะ คือ อธิบายความของธรรมะขอนั้นๆ วามี
ความหมายอยางไร แยกอธิบายออกไดเปน ๒ อยาง คือ (๑) โดยอรรถ คือ ความหมายท่ีเปน
จุดประสงค หรือความหมายท่ีแทจริง (๒) โดยพยัญชนะ คือ ความหมายตามพยัญชนะ ตามหลักบาลี
ไวยากรณ อีกนัยหนึ่ง อัตถะ คือ อธิบายความหมายของธรรมะขอนั้น ๆ วามีความหมายอยางไร แยก
อธิบายออกไดเปน ๒ อยาง คือ ทางคดีโลก คือ ความหมายทางคดีโลก หรือความหมายของชาวโลก
ทางคดีธรรม คือ ความหมายทางคดีธรรมหรือความหมายทางศาสนา (๒) ประเภท คือ ธรรมะขอนั้นๆ
แยกประเภทออกไปไดอยางไรหรือไม และแยกประเภทออกไปไดเทาไรคืออะไรบาง (๓) เหตุ คือ
ธรรมะขอนั้นๆ มีอะไรเปนมูลเหตุทําใหเกิดข้ึน หรือเปนธรรม มีอะไรเปน “ปทัฏฐาน” คือเปนเหตุทํา
ใหเกิดข้ึน (๔) ผล คือ ธรรมะขอนั้นๆ มีผลเปนอยางไร แกบุคคลผูปฏิบัติตาม และแกบุคคลผู
ปราศจากธรรมะขอนั้นๆ กลาวคือ มีอานิสงสหรือมีโทษแกบุคคลผูปฏิบัติอยางไร (๕) อุปมา คือ ธรรมะ
ขอนั้น ๆ มีขออุปมา (เปรียบเทียบ) เหมือนอะไร เพ่ือชวยใหผูฟงเกิดความเขาใจธรรมะขอนั้น ๆ ชัดเจน
ยิ่งข้ึน (๖) สาธก คือ ธรรมะขอนั้น ๆ ควรยกเรื่องอะไรนํามาเลาประกอบเปนบุคลาธิษฐาน เพ่ือชวยให
ผูฟงทรงจําธรรมะไดดียิ่งข้ึน๗๘

จากการสัมภาษณ พบวาการเผยแผสําหรับชาวพุทธในพ้ืนท่ีตรงนี้ ใชวิธีการท่ีมีอยู
เม่ือกอนนี้แลวมารวมกันเพ่ือท่ีจะทํางาน ถึงข้ันปกปองหรือพิทักษพระพุทธศาสนาเพ่ือท่ีจะอยูไดใน
พ้ืนท่ีตรงนี้ ไมใชเผยแผปกติอยางท่ีทํากัน แตวาใหสิ่งเหลานี้เกิดมักเกิดผลข้ึนจริง ๆ และสามารถท่ีจะ
ทําใหชาวพุทธท่ีบอกตัวเองเปนชาวพุทธจริงๆ สามารถท่ีจะยืนอยูอยางทีศักดิ์ศรีและมีความรูสึกวามัน
ทําไดจริง๗๙ วิธีการในการเผยแผเปนองคประกอบท่ีสําคัญและตองอาศัยการทํางานเปนทีมหรือเปน
กลุมและตองไดรับการสนับสนุนจากทุกภาคสวนของสังคม๘๐ การเผยแผเชิงรับและเชิงรุก ท่ีตองลุกไป
หา เพ่ือเจาะพ้ืนท่ีสถานศึกษาโดยการเขาไปเยี่ยม หรือสอนหนังสือ พระตองออกจากวัด พระธรรมทูต
ไมใชสรางวดัอยูในวัด ท้ังนี้ท้ังนั้นตองอยูบริบทในพ้ืนท่ีท่ัวภูมิภาค พ้ืนท่ีไหนท่ีจะเสี่ยง ตองตอนรับอยูท่ี
วัดญาติโยม ไมวาเด็กหรือเยาวชนเขาวัด มีการอบรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูตามหลักของ

๗๘มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน, คูมืออบรมนักเทศน, (ขอนแกน:
โรงพิมพคลังนานาธรรม, ๒๕๔๕), หนา ๔๗-๔๘.
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พระพุทธศาสนา ท่ีสําคัญคือผมตองไปโรงเรียนทางโรงเรียนจะรองขอมา พระธรรมทูตท่ัวไปเยอะมาก
ตอนนี้สําเร็จอยูแตตองมีสื่อเปนหลัก๘๑

อาศัยการพูดคุยสนทนา ญาติโยมมาท่ีวัดก็ถามถึงการเปนอยูการเรียน การงานของลูกเขา
และแทรกธรรมะใหเขาไป อีกทางคือสงทีมงานเด็กนักเรียนท่ีเคยมาอบรมดวยก็จะสงเขาไปใน
โรงเรียนท้ังแบบทางการและไมทางการไปติดตามและพูดคุยกับเด็กนักเรียน หลังจากอบรมไปแลวยัง
รักษาหัวขอธรรมอะไรไดบาง จําอะไรไดบาง และจัดโครงการตาง ๆ ข้ึน ใหชาวบานมาสวดมนตเฉลิม
พระเกียรติถวายพระพรในหลวง มีการปฏิบัติธรรมพูดคุยเสวนาธรรม แลกเปลี่ยนเรียนรูกัน เปนตน๘๒

ดึงมวลชน ดึงจิตอาสาออกมาจนมีอาสาสมัครถึง ๑๕๐ คน เขามาอยูแบงเปนเขตและก็จัด
จิตอาสาเริ่มจากออกชวยเหลือคนเจ็บคนปวยมาตลอด ทุกเรื่องท่ีชาวบานปรึกษาเราก็ตองหาคําตอบ
ใหได เพราะวาเราก็เปนท่ีพ่ึงของเขาทางทุกขยากยามลําบาก ตอไปก็มีทีมหนึ่งไปเยี่ยมคนปวยท่ี
โรงพยาบาล คนปวยติดเตียง๘๓ ทําใหเปนแบบอยางโดยการพัฒนาวัดตัวเองกอน พัฒนาตามท่ีโยม
ตองการแบบไหนยังไงก็ทําใหเขาเชื่อ ไววางใจเรากอน แลวก็พัฒนาบริเวณรอบวัดใหเขาศรัทธาและ
รอบๆ วัดเขาก็จะพูดไปเองวานาไววางใจ เชื่อถือได ทําแลวไมมีสวนท่ีเปนครหาทางการเงิน ทางการ
บริหาร เขาก็จะเชื่อถือเราคนใตเชื่อยากดวย๘๔ ทํางานเปนกลุมเปนทีมดึงทุกสวนท่ีอยูรอบตัวเขามา
ชวยในการเผยแผใหเกิดประสิทธิภาพ เชน ผูนําชุมชน หนวยราชการตางๆ โรงเรียน ดึงคนท่ีมี
ความรูสึกรวมกันมาทํางานรวมกัน และสรางเครือขายโดยการดึงคนแมท่ีไมเห็นดวยใหกลับมาเห็น
ดวย แตท้ังหมดก็เกิดจากใจ ความรูสึก ความปรารถนาดีตอสิ่งท่ีพระธรรมทูตนําดานพฤติกรรม งาน
เผยแผท่ีทํา ตอคนท่ีเราเก่ียวของโดยการพูด ในการแสดงออก โดยการคิด และวิธีการเผยแผ๘๕ ความ
เสียสละและความตั้งใจ ท่ีจะตองจัดสรรเวลาในการทํางานในฐานะเปนเจาคณะผูปกครอง ตองทําคือ
การเขาถึงพ้ืนท่ี การเขาถึงประชาชน หมายถึงการอยูท่ีวัด การเทศนหรือจะบรรยายอยูท่ีวัด แตไม
เพียงพอแลว เพราะปจจุบันคนเขาวัดนอยลง โดยเฉพาะกลุมของเยาวชนนี้ถาไมมีงานหรือกิจกรรม
เคาก็จะไมเขามาท่ีวัดสิ่งท่ีจะตองทําใหประสบความสําเร็จไดคือการเขาไปสูชุมชนโรงเรียนหมูบาน๘๖

ทํากิจกรรมท่ีสังคมปจจุบันเขามองเห็นวาพระไมไดอยูแคในวัดแตเปนพระท่ีอยูกับชาวบานแทนท่ีจะ
ใหชาวบานมาหาเรา เราก็ไปหาชาวบานเอง ในสวนการไปหากลุมเปาหมายท่ีเราคิดวาจะทําขอดู
บริบทอะไรตาง ๆ ความพรอมหลาย ๆ สวนโดยเฉพาะสิ่งท่ีเราจะไปพูด ไปทํานําเสนอ มันเปน
ประโยชนตอกลุมเปาหมาย มันเปนประโยชนในคนแตละกลุมไมวาจะเปนเยาวชนก็ทํางานผูสูงอายุ

๘๑สัมภาษณ พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.

๘๒สัมภาษณ พระครูสหมุหพิสิทธ์ิ อนาลโย, เจาอาวาส ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา
จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๘๓สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา, ๑๕
ต.ค. ๒๕๖๐.

๘๔สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช
วรวิหาร, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๘๕สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๘๖สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.



๗๖

ท้ังนี้ท้ังนั้นก็ความเสียสละนั่นแหละเปนสิ่งท่ีจะตองมีกับสังคมผูทําหนาท่ีเผยแพรเสียสละเวลาท่ีเราจะ
นั่งพักในวัดกิจนิมนต๘๗

ปจจุบันท่ีทําหนาท่ีพระธรรมทูตอาสาสิ่งหนึ่งท่ีจะตองสละไปก็คือกิจนิมนตสวนตัว หรือท่ี
เราทํากันปกติ พอไดมาทําหนาท่ีเผยแผทําใหมีความรูสึกวาเราตองตัดกิจสวนตัวออกไปแลว
มอบหมายใหคนอ่ืนไปแทน ท้ังนี้ท้ังนั้นมันอยูท่ีความเสียสละ พระธรรมทูตในหาจังหวัดชายแดน
ภาคใตท่ีทํางานอยูขณะนี้ ท่ีสัมผัสไดก็คือมีใจท่ีจะทําและเสียสละเปนท่ีตั้ง๘๘ ตองใชลีลา สติปญญา
วิธีการท่ีจะสอน เม่ือเขาเขามาเราจะสอนอะไรเขา ถาเราสอนเรื่องท่ีมาจากนอกพุทธศาสนา สอนให
งมงาย สอนในเรื่องตาง ๆ ท่ีไมใชพระพุทธศาสนา เม่ือเขานําไปปฏิบัติแลวไปทําแลวมันก็ไมเห็นผล
ศาสนพิธีของชาวพุทธมีเยอะแยะไปหมด เขาก็เอาเฉพาะศาสนพิธีไมมีคําสอนหรือธรรมะอะไรท่ี
เยียวยาใจเขาได เขาก็เห็นพระพุทธศาสนาเปนของงาย ๆ เปนของไมมีความหมาย เราสอนวิธีการทํา
ใจยังไงเม่ือเกิดความทุกขข้ึนมา เราจะบอกเขายังไงเม่ือเกิดความทุกขข้ึนมาท่ีจะทําใหใจเขาเย็นลง
ยอมรับตามความเปนจริง ถาลูกเขาตายข้ึนมาใครจะบอกขายังไง การเกิดการตายเปนสิ่งปกติ ถาเขา
ยอมรับไดทุกสิ่งมันก็จบก็ไมมีทุกข เชื่อในพระพุทธศาสนา พอบอกใหไปสะเดาะเคราะหแลวไมเปน
จริงเขาก็จะไมเชื่อพระพุทธศาสนา ตองมีหลักท่ีจะสอนเขาถาเขาเห็นหลักตามความเปนจริงแลวเขาก็
จะเชื่อเราอยางจริงใจตอไปเขาก็จะไมท้ิงวัดไมท้ิงธรรมะ คือการเผยแผท่ีทําดวย๘๙ ศึกษาปญหาดูพ้ืนท่ี
จริง สิ่งท่ีจะไปแนะนําเขาในพ้ืนท่ีของแตละหมูบานเราก็จะแยกเยาวชน ผูสูงอายุ ขาราชการ คนแตละ
ประเภทเขาจะมีการรับรูท่ีไมเหมือนกัน เราจะตองตรวจสอบรูปแบบกอน ใชยุทธศาสตรพาหุง บาง
คนพูดไมเยอะเขาก็เขาใจ บางคนตองใชกฎระเบียบเยอะ๙๐ เขาใจ เขาถึง และพัฒนา เขาใจใน
กระบวนการในการเผยแผ เขาใจในชุมชน รบรอยครั้งชนะรอยครั้ง รูเขารูเรา ขณะนี้เราทํางานไมรูเขา
แตเขารูเราหมด รูความเปนไป รูความเคลื่อนไหวจะดวยวิธีหรือกลยุทธอะไรก็แลวแต มีความคิดเห็น
สวนตัวในการเผยแผท่ีจะประสบผลสําเร็จถาใน ๓ จังหวัดชายแดนเปนไปไดยากมากในลักษณะของ
การเผยแผ ประการแรกมาจากความแตกตางทางดานชุมชน วัฒนธรรม สังคม เรามีศาสนสัมพันธท่ี
เกิดข้ึนก็แคภาพ เราไมเอาความจริงมาพูดกัน เราเอาแตโลกสวยหรูตองสันติ มันมีกระบวนการท่ี
ซับซอนมากในเรื่องสังคมเรื่องวัฒนธรรม แตถาเปนสวนตัวในเรื่องของการสําเร็จจะตองอิงหลักในการ
พัฒนาของ ๓ จังหวัดชายแดนภาคใตเปนท่ีทราบกันดี เขาใจ เขาถึงและพัฒนา๙๑

พระธรรมทูตอาสาปจจุบันท่ีทําการเผยแผพระพุทธศาสนาทุกวันนี้ก็ใชวิธีหลายอยาง ใช
สื่อเปนเครื่องมือสื่อหลักมี ๒ สวน คือสื่อกระแสหลัก โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ และสื่อกระแสรองก็

๘๗สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.

๘๘สัมภาษณ พระธันวาคม สฺโม, กรรมการบริหารพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๘๙สัมภาษณ พระปลัดธันยากร อธิปฺุโ, เลขานุการประธานเครือขายจังหวัดนราธิวาส, ๑๖ ต.ค.

๒๕๖๐.
๙๐สัมภาษณ พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา, ๒๒
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๙๑สัมภาษณ พระมหาธนเดช ธมฺมปฺโ, ประธานกลุมใตรมพุทธธรรม, ๒๕ ต.ค. ๒๕๖๐.



๗๗

คือ สื่อโซเชียล ท้ัง ๒ สวนนี้ก็นํามาเครื่องมือในการเผยแผศาสนาเปนหลักและอีกอยางคือการพบปะ
ผูคน พูดคุยสนทนาและใหความคิดเหลานี้ก็ถือวาเปนสิ่งท่ีสําคัญในการเผยแผไดเชนกัน๙๒ วิธีการใน
การเผยแผของพระธรรมทูตสําหรับ ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต การพบปะพูดคุย เสวนาธรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรูกัน เพ่ือสรางความไววางใจแลวคอยแทรกธรรมะ จัดอบรม ดึงมวลชน ดึงจิตอาสา
ออกมาจนมีอาสา ทําใหเปนแบบอยางโดยการพัฒนาวัดตัวเองกอน ตองใชลีลา สติปญญา วิธีการท่ีจะ
สอน จากการศึกษาปญหาดูพ้ืนท่ีจริง เขาใจ เขาถึงและพัฒนา เขาใจในกระบวนการในการเผยแผ
เขาใจในชุมชน การเผยแผพระพุทธศาสนาโดยการใชสื่อเปนเครื่องมือ

พระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต มีภาวะผูนําสูงในการสรางขวัญกําลังใจ
ชาวพุทธในพ้ืนท่ีภาคใต เขาใจในหนาท่ี เพ่ือนรวมงาน มีความรับผิดชอบ ในการทํางานเชิงรุกและเชิง
รับ สามารถประสานกับกับขาราชการ เจาหนาท่ีสํานักพุทธ และสวนบานเมืองอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของได

พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต มีวิธีการบริหารแบบพิเศษเฉพาะตัว ซึ่งมี
บริบทพิเศษตางจากพ้ืนท่ีอ่ืน จึงตองทําความเขาใจ โดยการศึกษาวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชน
ในพ้ืนท่ี คํานึงถึงการทํางานกับคณะทํางาน ประเมินตนเอง เชื่อมโยงไปยังสถานการณวาสามารถเขา
ไปเพ่ือลดความขัดแยงหรือลดความขัดแยง และลดชองวางระหวาง วัด ชุมชน และหนวยงานราชการ
รูกาล โดยเฉพาะเรื่องเวลาเปนสิ่งสําคัญมาก มีการเชื่อมโยงผูนําชุมชนใหเขามารวมกัน ยกยองและให
เกียรติในการทํากิจกรรม วางแผนจัดทํา แผนยุทธศาสตรในการทํางานมอบหมายการทําหนาท่ี
รับผิดชอบแตละพ้ืนท่ี เปนผูให เสียสละ ไปเยี่ยมเยือน ใหกําลังใจใหขวัญ ใหสิ่งของตาง ๆ ทรัพยากร
ท่ีใชในการบริหารเพ่ือผลสัมฤทธิ์ของงานเผยแผ ไดแก งบประมาณ อุปกรณในการสื่อสาร เชน
โทรศัพท คอมพิวเตอร สื่อออนไลนตาง ๆ เครื่องบันทึก เครื่องสื่อสาร การถายรูป ยานพาหนะในการ
เดินทาง สื่อการเรียนการสอน บุคลากร การประชาสัมพันธ หลักธรรม งานเผยแผจะอยูไดศาสนาจะ
อยูรอด และตองมีการติดตามประเมินผล

วิธีการในการเผยแผของพระธรรมทูตสําหรับ ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต การพบปะพูดคุย
เสวนาธรรม แลกเปลี่ยนเรียนรูกัน เพ่ือสรางความไววางใจแลวคอยแทรกธรรมะ จัดอบรม ดึงมวลชน
ดึงจิตอาสาออกมาจนมีอาสา ทําใหเปนแบบอยางโดยการพัฒนาวัดตัวเองกอน ตองใชลีลา สติปญญา
วิธีการท่ีจะสอน จากการศึกษาปญหาดูพ้ืนท่ีจริง เขาใจ เขาถึงและพัฒนา เขาใจในกระบวนการในการ
เผยแผ เขาใจในชุมชน การเผยแผพระพุทธศาสนาโดยการใชสื่อเปนเครื่องมือ โดยพระธรรมทูตอาสา
จะตองมีกระบวนการสรางการมีสวนรวมของประชาชนในการเผยแผพระพุทธศาสนา ประกอบดวย
ดานการรับฟง ดานการรวมกิจกรรม และดานการนําไปปฏิบัติ

๑) ดานการรับฟง พบวา การแกปญหา ทําใหคนเกิดความรูสึกสามารถท่ีจะเดินตาม
เครือขายจึงเกิดข้ึนมากในพ้ืนท่ี๙๓ โดยการประชาสัมพันธ ออกสื่อ ออนไลน ออกเฟส ทุกวันนี้ผมมี

๙๒สัมภาษณ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท, ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต วัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.

๙๓สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช
วรวิหาร, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.



๗๘

กลุมไลน กลุมเฟสอยูเวลาไปทําตรงไหนเราจะทําประชาสัมพันธงานของพระในการทําคุณงามความดี
สวนใหญไมคอยไดออกเผยแผ ประชาสัมพันธ เรื่องท่ีไมดีสวนใหญจะออกสื่อ อยากจะฝากทางไลน
ทางเฟสบุค พระธรรมทูตอาสาทําอะไร ตรงไหน จะไดรู ถือวาสําคัญการทํางาน๙๔ ลงทุนปจจัยท่ีญาติ
โยมถวายมา ตามกิจกรรมตาง ๆ ทางศาสนาไมไดเก็บเปนปจจัยสวนตัวเลย พอมีงานก็รวบรวม
ชาวบานเหมารถไปดูงานท่ีอ่ืน วัดอ่ืน จังหวัดอ่ืน อําเภออ่ืน๙๕ เพ่ือใหเขาไดเห็นวาขางนอกท่ีอ่ืนเขา
เปนยังไง พูดงายๆ ใหเขาไดเปดหูเปดตาวาขางนอกเขาเปนยังไง ทําใหเราดึงใจเขามาวาขางนอกเขา
ไปถึงไหนแลว ทําใหเขาอยากจะมีสวนรวมกันทางศาสนา ปหนึ่งพาญาติโยมออกไปหลายเท่ียว ปลูก
จิตสํานึกในเรื่องเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ไมวาคนไทยพุทธหรือพระสงฆถูกกระทําจากเหตุการณท่ี
ไมสงบจะปลุกระดมมวลชนใหเขาไปไมวัดรดน้ําศพก็วันฌาปนกิจ ปลูกจิตสํานึกคนไทยไมท้ิงกันนี้คือ
การนําประชาชนมารวมในงานเผยแผ๙๖

๒) ดานการรวมกิจกรรม จัดกิจกรรมทุกอยางท่ีมีในวัดวันพระก็มีเทศน มีสวดมนต
วันสําคัญก็จัดงานมีเทศน มีสวดมนต มีเวียนเทียน ประเพณีลากพระท่ีกําลังทําอยูก็ใหโยมในหมูบาน
มาชวยกันประกอบเรือพระใครวางก็มา มาชวยทําท่ีชวยได ทอดกฐิน ทอดผาปา ใครจะขัดแยงกับใคร
ไมเปนไรแตวาใหมาชวยวัด จะโกรธจะเกลียดกันไมมีปญหาพระเปนคนกลางไมเขาขางใคร๙๗

โครงการเยี่ยมพระพบปะโยม ก็เพ่ือใหเรากับชาวบานชาวพุทธไดมีสวนสัมผัสกัน ใกลชิดกัน ไดแตะมือ
กันได เขารับรูถึงความปรารถนาดีของพระ การเอาใจใสและเม่ือเราสื่อสารออกไปยังโลกวาง แมคนท่ี
เราไมไดไปเยี่ยมโดยตรงไดรับรูสิ่งท่ีเราทํามันก็นอมใจเขา คนท่ีเราเขาถึงก็งายเม่ือเขามีสุขมีทุกข เรา
ไปเยี่ยมเราใสใจเราแสดงอออกเขาพรอมท่ีจะรับฟงสิ่งท่ีเราบอกสิ่งท่ีเราสอนเขาไดกําลังใจ สวนคนท่ี
อยูภายนอกเห็นสิ่งท่ีเราทําหลายคนก็อยากเขาชวยเขามารวมมือ เพราะรับทราบสิ่งท่ีเราทําเปนสิ่งท่ี
เรายึดใหเขามีสวนรวม ซึ่งมีท้ังชาวพุทธท่ีอยูใกลและอยูไกล สื่อสารดวยและก็เปดชองทางใหรวมดวย
ก็เปนการยึดใหประชาชนพ่ีนองชาวพุทธมีสวนรวมในการทํางานการเผยแผดวย๙๘ พูดคุยบอกตอ ๆ
กัน นําญาติโยมไปสวดมนต เด็กของแตละวัดไปรวมกัน ไปทํากิจกรรมกันท่ีเปนการเผยแผอยางหนึ่ง๙๙

เยี่ยมชาวบานไปเยี่ยมโรงเรียนไปเยี่ยมครูทหารตํารวจเราก็ทํา หรืออาจจะบรรยายธรรมแคลง
Facebook เล็ก ๆ นอย ๆ ชาวบานท่ีเห็นเราทําเขาเห็นวาเราเสียสละเรามีใจท่ีจะชวยพูดงาย ๆ คือถึง
เปนสวนเล็ก ๆ ในพ้ืนท่ี อยางนอยเขาก็เห็นความสําคัญตรงนี้ เพราะชาวบานเคาเห็นถึงความเสียสละ
เขาก็อยากมีสวนรวมกับเราเอง เชนวาการบริจาคสิ่งของขาวสารอาหารแหงใหเราไดตอยอดในการ

๙๔สัมภาษณ พระครูวิเชียรกิตติคุณ, เจาอาวาส/กรรมการบริหารพระธรรมทูต จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค.
๒๕๖๐.

๙๕สัมภาษณ พระธันวาคม สฺโม, กรรมการบริหารพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๙๖สัมภาษณ พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.

๒๕๖๐.
๙๗สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕

ต.ค. ๒๕๖๐.
๙๘สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช

วรวิหาร, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.
๙๙สัมภาษณ พระธันวาคม สฺโม, กรรมการบริหารพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.



๗๙

ทํางาน นี่สิ่งท่ีเคาก็เห็นความสําคัญข้ึนมาเอง คือการทํางานเชิงประจักษใหเขาเห็นกับตาเขาเอง มันก็
จะเกิดผลดีคือเขาจะพูดปากตอปากมันเชนเราไปเยี่ยมคนแกคนปวยคนท่ีไดรับผลกระทบจากเหตุ
ความไมสงบพอเราไป เขาก็จะพูดโฆษณาประชาสัมพันธเขาเองวาพระรูปนี้ไดไปเยี่ยมและไปให
กําลังใจ เพราะฉะนั้นคนท่ีเขามีกําลังทรัพยพอเขาเห็น ก็จะเขามาสนับสนุน อยางเชนลาสุดลง
Facebook ลงเรื่องการทํางานพระธรรมทูตอาสา

๓) ดานการนําไปปฏิบัติ พระธรรมทูตอาสาทําดวยใจทําใหเขาเห็นเองเขาก็เห็นวาเรา
ทําจริงมีประโยชนตอสังคมตอพ้ืนท่ีท่ีเราทําแลวเขาก็จะมีสวนรวมคนเราเอง๑๐๐ ใชวิธีการให ใหธรรมะ
ใหความคิด ใหความรูสึกเขาถึงท่ีหรือมีสิ่งของก็ใหเขาแบงปนเขาไป ทําใหเขาเห็นวาพุทธศาสนามีเปน
ตัวชวยท้ังรางกายและจิตใจและความคิด พอทําใหเขารูจัก ใหเขาไดมักคุนแลว รูวาเราไมเปนภัยแลว
เขาก็จะรับรูเรื่องราวเหลานั้นเขาไป ใชวิธีการใหการชวยเหลือ เชน พระเลี้ยงไก วันพระก็แจกจายไข
พอตอนเชาเขาก็ทํากับขาวมาถวายเปนบุญรวมกัน พอเขาไวใจ เชื่อใจเราแลวเราก็สามารถสอนธรรมะ
ใหเขาเขาใจได๑๐๑

พระธรรมทูตอาสาจึงจําเปนจะตองออกไปหาชุมชน ไมจํากัดกาล ไมมีการนัดหมาย ใน
การออกเยี่ยมบาน ออกเยี่ยมตามคายทหารเหมือนท่ีทําอยู ไมมีการเรียกรวมแตจะไปถึงบาน ซึ่งเปน
สิ่งท่ีเยียวยาจิตใจไดมาก เพราะบางบานมีขอจํากัด การจะมีสวนรวมตองมีการทํางานเชิงรุกให
พระธรรมทูตอาสาเหมือนท่ีมี โครงการธรรมะเยี่ยมโยมและธรรมะเยียวยาใจ ๓ จังหวัดชายแดน มี ๒
กลุมท่ีกําลังทํา เราตองเขาหาถารอใหโยมมา โดยเฉพาะ ๓ จังหวัดชายแดนภายใตเปนไปไดยาก๑๐๒

การจัดตั้งเครือขาย การจัดตั้งกลุมในการทํางานเปนกลุม ๆ เปนสวน ๆ เชน ดูวาในสวน
ไหนผูคนมีสวนรวมไดก็จัดตั้งเปนองคกร เปนเครือขายข้ึนมาและก็ใชเครือขายเชื่อมโยงกัน ดึงคนท่ีมี
ศักยภาพแตละดานเขามา อยางเชนกรณีของกลุมศิลปนท่ีมีความรูความสามารถทางดานศาสนา มีจิต
สาธารณะก็จัดกลุมข้ึนมาและใหการสนับสนุน กลุมนักเขียน กลุมนักคิดและเยาวชนท่ีทํากิจกรรมกับ
ชุมชน ใหประชาชนเขามามีสวนรวมโดยการจัดตั้งเครือขายใหมีเครือขายเพ่ิมข้ึน ตองใชหลักความ
เปนผูมีกัลยาณมิตรก็เปนตัวนํา เม่ือพระธรรมทูตไปในสถานท่ีใดจะตองมีหลักธรรมแหงกัลยาณมิตร
เพ่ือจะไปแนะนําประชาชนไดทุกชนชั้น ทําหนาท่ีเปนพระสาวกเผยแผหลักธรรมคําสั่งสอนของ
พระพุทธเจา๑๐๓ สรางความคุนเคย สนิทสนมกับประชาชนทุกหมูเหลาใหคําปรึกษาในเรื่องตาง ๆ ได

๑๐๐สัมภาษณ พระปลัดธันยากร อธิปฺุโ เลขานุการประธานเครือขาย จ.นราธิวาส, ๑๖ ต.ค.
๒๕๖๐. ๑๐๑สัมภาษณ พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๒๒ ต.ค.
๒๕๖๐.

๑๐๒สัมภาษณ พระมหาธนเดช ธมฺมปฺโ, ประธานกลุมใตรมพุทธธรรม, ๒๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๑๐๓สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช

วรวิหาร, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.



๘๐

๔.๓ สรุป

จากการศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต โดยจะเนนวิเคราะหใน ๓ ประเด็นหลักดังกลาวประกอบคําใหสัมภาษณของ
พระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เพ่ือชี้ใหเห็นมิติการเผยแผพระพุทธศาสนา
ซึ่งไดยึดโยงหลักพระธรรมวินัย หลักโอวาทปาฏิโมกข คุณสมบัติเฉพาะ ตลอดถึงโครงการกิจกรรม
ตางๆ ในบริบทพ้ืนท่ีปฏิบัติการจริงมีการปรับเปลี่ยนประยุกตใหเหมาะสมไปตามยุคสมัยเพ่ือสงเสริม
ใหพุทธศาสนาไดมีบทบาทกอใหเกิดคุณคาและประโยชนเก้ือกูลสูงสุดตอพหูชนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใตอยางยั่งยืนและแทจริงตอไป สรุปไดวาวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา ไดแก พูดคุย
ปาฐกถา บรรยาย อภิปราย สอน ใชเอกสาร แจกอามิส โดยการ นําเสนอ โนมนาวจิตใจ ใหนําปฏิบัติ
ไดจริง สามารถตอบคําถาม และแสดงความเปนมิตร การเผยแผพระพุทธศาสนาพระสงฆในฐานะผูสง
สาร มีความรูและความสามารถในการเผยแผฝกอบรมท้ังทางภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ อยางจริงจัง
เนื้อหาธรรมะ มีวิธีนําเสนอท่ีเหมาะสมกลาวคือ วิธีนําเสนอท่ีเราใจ ยังไมสามารถโนมนาวใจประชาชน
ใหหันมาสนใจธรรมะมากยิ่งข้ึน และประชาชนมีพ้ืนฐานทางดานศีลธรรมไดสนใจธรรมะ อัน
เนื่องมาจากอิทธิพลทางการเผยแผธรรมะเพ่ือเปลี่ยนพฤติกรรมของผูรับสารทุกกลุม จําเปนจะตอง
อาศัยความรวมมือรวมใจของทุกฝายโดยเฉพาะพระสงฆซึ่งมีหนาท่ีโดยตรง จะตองปรับเปลี่ยนรูปแบบ
และวิธีการใหทันยุคทันสมัย การเผยแผธรรมจึงประสบผลสัมฤทธิ์อยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การ
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต โดยเนน
วิเคราะหใน ๓ ประเด็นหลักคือหลักการ ๓ อุดมการณ ๔ และวธิีการ ๖ ดังกลาวมา ประกอบกับการให
คําสัมภาษณของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ทําใหเห็นวามิติการเผยแผ
พระพุทธศาสนาซึ่งไดยึดโยงหลักพระธรรมวินัย หลักโอวาทปาฏิโมกข คุณสมบัติเฉพาะ และโครงการ
กิจกรรมตาง ๆ ในบริบทพ้ืนท่ีปฏิบัติการจริงและมีการปรับเปลี่ยนประยุกตใหเหมาะสมไปตามยุคสมัย
เพ่ือสงเสริมใหพุทธศาสนาไดมีบทบาทกอใหเกิดประโยชนเก้ือกูลสูงสุดตอพหูชนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต สะทอนใหเห็นไดจากการเกิดโครงการเครือขายพระธรรมทูตจากสวนกลาง (สวน
กํากับนโยบาย แผนยุทธศาสตร งบประมาณ) และพระธรรมทูตในพ้ืนท่ี กอใหเกิดโครงการหลัก ๓
โครงการ และกิจกรรมยอยในโครงการอีกมากมายซึ่งจะสงผลใหเห็นความชัดเจนตอเนื่องของการ
ทํางานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยและพระธรรมอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
อยางยั่งยืนและแทจริงตอไป



บทที่ ๕
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

ในการศึกษาเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรม
ทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต” ซึ่งมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสงฆ ๒) เพ่ือศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต ๓) เพ่ือวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูต
อาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งสามารถสรุปประเด็นปญหาสําคัญจากผลการวิจัยในรายละเอียด
ดังตอไปนี้

๕.๑ สรุปผลการวิจัย

๕.๑.๑ ผลการศึกษาประเด็นการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆตามวัตถุประสงค
การวิจัยท่ี ๑ พบวา พระธรรมทูตในสมัยพุทธกาลนั้นเริ่มจากพระพุทธองคทรงออกเผยแผธรรม
จากนั้นไดสรางองคกรสงฆข้ึนมาโดยมีพระองคทรงเปนผูนํา และทรงใหหลักโอวาทปาโมกขในการเผย
แผพุทธศาสนา  ในเบื้องตนทรงกํากับคุณสมบัติของพระธรรมทูตไวท้ังโดยตรงและโดยออม โดยตรง
เชน กําหนดคุณสมบัติพระธรรมทูตไว ๘ ประการ ไดแก รูจักฟง พูดใหผูอ่ืนฟงได ใฝศึกษา มีความจํา
ดี เปนผูรูชัดแจง สามารถอธิบายใหคนอ่ืนเขาใจ ฉลาดในการเปนผูนํา และไมกอการทะเลาะวิวาท
คุณสมบัติพระธรรมกถึกอีก ๕ ประการ และคุณสมบัติอ่ืน ๆ อีกหลายประการ เชน สัปปุริสธรรม ๗
คือ เปนผูรูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน รูจักประมาณ รูจักกาลเวลา รูจักชุมชน รูจักบุคคล มีหลัก
กัลยาณมิตรในความเปนผูนําชุมชนใหคําแนะนําสั่งสอนการดําเนินชีวิตดวยดี และมีหลักการบริหาร
หรือเมตตาธรรมแกทุกคน เปนผูมีน้ําใจดีตอทุกคน ทุกสังคม เปนตน จนกระท่ังพระพุทธศาสนาเขาสู
ประเทศไทยโดยมีพระโสณะและพระอุตระเปนพระธรรมทูตนํามาเผยแผจนเปนท่ีแพรหลายและสงผล
ถึงในปจจุบัน

๕.๑.๒ ผลการศึกษาประเด็นการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต ตามวัตถุประสงคการวิจัยท่ี ๒ พบวา ความเปนมาของพระธรรมทูตใน
ปจจุบัน ซึ่งพระธรรมทูตในประเทศไทยพัฒนามาจากโครงการธรรมจาริก โดยกําหนดหนาท่ีคุณสมบัติ
ของพระธรรมทูตจะตองปฏิบัติตอชุมชนสังคม คือใหการอบรม แนะนําสั่งสอนศีลธรรม สงเสริม
สุขภาพอนามัย และการประกอบอาชีพ ใหการศึกษาสงเคราะห สาธารณสงเคราะห เปนตน โดยมี
โครงการท่ีสําคัญ ๓ โครงการใหญ ๆ คือ โครงการท่ี ๑ โครงการเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต โครงการท่ี ๒ โครงการสรางขวัญกําลังใจชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบใน
พ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต และโครงการท่ี ๓ โครงการเยี่ยมพระ พบปะโยมตามโครงการสงเสริม
ความม่ันของสถาบันพระพุทธศาสนาจังหวัดชายแดนภาคใต หลักการในการเผยแผพระสงฆไทยเปน
การดําเนินงานเพ่ือใหหลักธรรมคําสั่งสอนในพระพุทธศาสนาแพรหลายออกไปในทุกสารทิศ มีผู



๘๒

ศรัทธาเลื่อมใส เคารพ ยําเกรง ในพระรัตนตรัยนอมนําเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติ
ปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดประโยชนแกผูปฏิบัติตามสมควรแหงการปฏิบัตินั้น เพราะพระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาท่ีมุงเพ่ือประโยชนสุขแกชาวโลก โดยมุงไปท่ีคนรุนเกากับคนรุนใหมคนรุนเกาตองการรูปแบบ
การเผยแผแบบเกา ไดแก การเทศน ดวยถือวาอาการท่ีนั่งฟงพระเทศนนั้นไดบุญแลว สวนคนรุนใหม
มีแนวโนมท่ีจะศึกษาในลักษณะวิชาการ ตองการเหตุผลตองการอธิบายรายละเอียดใหแจมแจงและมี
การซักถามได เชน รูปแบบของการปาฐกถา การอภิปราย ท้ังนี้ก็เพ่ือประโยชนสุขแกมนุษย

หลักการ อุดมการณหรือเปาหมาย และวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอ
อาสาเปนไปตามหลักพุทธโอวาท แสดงธรรมใหเหมาะสมกาลเทศะ มีเหตุผล แสดงธรรมดวยจิต
เมตตา โดยมุงประโยชนแกผูฟง ไมแสดงธรรมเพราะเห็นแกลาภสักการะ ไมแสดงธรรมโดยยกตนขม
ทาน และไมเสียดสีขมขูผูอ่ืน เปาหมายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต เพ่ือประโยชน
เก้ือกูลความสุขแกบุคคลท้ังท่ีเปนชาวพุทธและมิใชชาวพุทธ มุงท่ีจะพัฒนาศักยภาพของบุคคลในการ
ดําเนินชีวิตไดดวยตนเอง โดยใชหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจาเปนแนวทางในการชี้นําบุคคลให
ตั้งอยูในความไมประมาท เปนศูนยรวมจิตใจและกิจกรรมของชาวพุทธ โดยมีวิธีการเผยแผเพระพุทธ
ศาสนา ไดแก การเผยแผพระพุทธศาสนาในท่ีตั้ง หรือการจัดกิจกรรมภายในวัดเชน การจัดกิจกรรม
ปฏิบัติธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและวันสําคัญของชาติ การเทศน การปาฐกถา การเขียน
บทความ การจัดสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา

๕.๑.๓ ผลการศึกษาประเด็นการวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและ
พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ตามวัตถุประสงคขอท่ี ๓ พบวา การเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสงฆไทย ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตและพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต มีดังนี้

(๑) ดานหลกัการเผยแผ
ในดานการเผยแผ เม่ือดูจาก จากวัตถุประสงค ขอ ๑ เพ่ือศึกษาประสิทธิผลการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จากประเด็นคําถามท่ีวา
“นโยบายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตเปนอยางไร” พบวา ประสิทธิผลของนโยบาย
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ประกอบดวย ๑) การเผยแผหลักธรรม ๒) การสืบทอด
พระพุทธศาสนา และ ๓) การจัดการความรูทางพุทธศาสนา การเผยแผพบวา สมเด็จพระพุฒาจารย
(เก่ียว อุปเสโณ) อดีตเจาอาวาสวัดสระเกศ มีดําริใหสํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความ
ม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริยและสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ (พศ.)
กอตั้งพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึน เพ่ือสงเสริมความม่ันคงของสถาบันพระพุทธ-
ศาสนาในจังหวัดชายแดนภาคใต นับตั้งแตป ๒๕๕๓ จนถึงปจจุบัน พบวา มีพระธรรมทูตอาสา
มากกวา ๒๐๐ รูป สรางขวัญกําลังใจแกพระสงฆ และชาวพุทธในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตเปน
อยางมาก สิ่งท่ีพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ตองมี คือ การตระหนักรูหนาท่ีและ
สามารถประยุกตพุทธวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาได เหมาะสมกับพ้ืนท่ี เปนกัลยาณมิตรท่ีสามารถ
ใหแงคิดและกําลังใจแกพุทธศาสนิกชนได ไมวาจะเปนการสนทนาธรรม บรรยายธรรม นําปฏิบัติธรรม



๘๓

เจริญจิตภาวนา เชื่อวาหากพระธรรมทูตอาสามีความเขมแข็ง ยอมกอใหเกิดความม่ันคงตอ
พระพุทธศาสนาในทุกพ้ืนท่ี

(๒) ดานอุดมการณหรือเปาหมายการเผยแผ
จากการสัมภาษณ พบวา มีเครื่องมือสื่อสารจําเปนตองใช เชน โทรศัพท คอมพิวเตอร

ในการเผยแผ วัสดุสิ่ง เครื่องมือ สื่อ ในการใหการอบรมเผยแผหลักธรรมคําสอน มีศูนยกลาง
ประสานงาน สอนตามโรงเรียนหรือสถานศึกษา ยกตัวอยางพุทธประวัติ ปจจุบันเด็กนักเรียนตองการ
เห็นภาพประกอบ หรืออัดเปนวีดีโอเพ่ือจะจะไดใชกับศูนยการอบรมอ่ืน ๆ ดวย

(๓) ดานวิธีการเผยแผ
จากการสัมภาษณ พบวา โดยแนวคิดจากสํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมนําทีม

วิทยากรลงไป ทําอยางไรใหทีมท่ีลงไปมีความเขาใจและมุงม่ันในสิ่งท่ีทํารวมกัน ใหมีความรักและ
ปรารถนาดีท่ีอยากจะชวยคณะสงฆท่ีอยูขางลาง ทําใหเกิดความเสียสละ รักและอยากจะชวยอาศัย
การทํางานเปนทีมหรือเปนกลุมและตองไดรับการสนับสนุนจากทุกภาคสวนของสังคมในหลายดาน
เชน

(๓.๑) ดานนโยบาย พบวา กําหนดนโยบายการทํางาน มีแผนงาน กําหนด
ยุทธศาสตร มีกิจกรรมการทํางาน งานเผยแผ การสรางความเชื่อความศรัทธาในพระพุทธศาสนา
สงเสริมกิจกรรมการสรางความปรองดองของคนในพ้ืนท่ี สรางเครื่องมือและกระบวนการสันติสุข
แนวทางสันติวิธี และกระบวนการมีสวนรวม ของประชาชนในพ้ืนท่ี บนพ้ืนฐานความแตกตางทาง
อัตลักษณและชาติพันธุ เพ่ือขจัดความขัดแยง ลดความรุนแรง กําหนดแนวทางการประสานทําความ
เขาระหวางองคกร และหนวยงานท่ีเก่ียวของ สรางจิตสํานึกและสรางคานิยม คุณคาในการอยูรวมกัน
ในสังคมสันติสุข จัดกิจกรรมเก่ียวกับพระพุทธศาสนาในพ้ืนท่ีเสี่ยงภัย มีนโยบายสนับสนุนกิจกรรมการ
ฝกอบรมหลักสูตรพิเศษ ของเครือขายพระธรรมทูตอาสา กําหนดแนวทางและยุทธศาสตรการพัฒนา
บุคลากรขององคกรชาวพุทธ ท้ังดานวิชาการและคุณธรรมจริยธรรม

(๓.๒) ดานการบริหารจัดการในการเผยแผพระพุทธศาสนา พบวา ควรให
พระธรรมทูตอาสา และประสานงานกับหนวยงานอ่ืน ๆ ประสานงานและดึงทุกฝายเขารวมใน
กิจกรรมการเผยแผ เชน ไดสรางโอกาสใหพุทธศาสนิกชนในพ้ืนท่ีไดปฏิบัติศาสนกิจตามปกติ กระจาย
การใหบริการและดูแล ชาวพุทธอยางเทาเทียมและท่ัวถึง สรางเสริมศักยภาพของวัดใหสามารถปฏิบัติ
ภารกิจไดท้ัง ๖ ดาน องคกรชาวพุทธ องคกรคณะสงฆ และหนวยงานของรัฐรวมแกไขปญหา วาง
ระบบฐานขอมูลเพ่ือการบริหารจัดการการเผยแผ ของพระธรรมทูต จัดตั้งกองทุนชาวพุทธเพ่ือ
สนับสนุนกิจกรรมใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จัดตั้งสํานักงานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต จัดหา กอสราง ปรับปรุง บํารุงรักษาอาคารสถานท่ี วัสดุครุภัณฑท่ีใชในการ
ปฏิบัติงาน

(๓.๓) ดานการมีสวนรวมของประชาชนในการเผยแผพระพุทธศาสนา พบวา
ควรใหพระธรรมทูต ไดมีโอกาสพบปะบุคคลท่ีเปนผูนําของทองถ่ิน และบุคคลตนแบบท่ีสามารถเปน
แบบอยาง ในการสรางแรงบันดาลใจ การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต เชน สรางศักยภาพ
ใหชุมชนใหมีความเขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได สรางกลไกและกระบวนการเรียนรู โดยการมีสวน
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รวมของชุมชน ในการสรางเครือขายกลุมตาง ๆ ใหเกิดการเรียนรูและความรวมมือชวยเหลือซึ่งกันและ
กัน เสริมสรางใหชุมชนรักษาศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาของทองถ่ิน สงเสริมการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ และการประกอบอาชีพของประชาชน สงเสริมกิจกรรมการตอตานความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชน สงเสริมใหชาวพุทธกลับถ่ิน และรัฐมีมาตรการอยางชัดเจนในการปกปองชาวพุทธ

๕.๒ ขอเสนอแนะ

ผลจากการศึกษาทําใหพบประเด็นท่ีควรขอเสนอแนะไว ดังตอไปนี้
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัย
(๑) ควรจัดทําโครงการศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบการปฏิบัติงานพระธรรมทูตไทยใน

ตางประเทศ เพ่ือใหไดแนวทางการดําเนินงานท่ีชัดเจน
(๒) ควรศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบการปฏิบัติงานพระธรรมทูตในประเทศกับพระธรรม

ทูตตางประเทศ เพ่ือใหไดองคความรูท้ังสองกลุมมาพัฒนาโครงการพระธรรมทูตไทย
(๓) ควรศึกษาเปรียบเทียบบทบาทพระธรรมทูตแตละดาน เพ่ือวิเคราะหใหเห็นจุดเดน

จุดดอยของการจัดโครงการพัฒนา
๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการพัฒนางานพระธรรมทูต
(๑) ควรจัดทําโครงการกองงานพัฒนาพระธรรมทูตเฉพาะทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี
(๒) วัดท่ีเปนศูนยเผยแผพระพุทธศาสนาในตางประเทศ ควรจัดอบรมพระธรรมทูตท่ีเขา

ไปชวยปฏิบัติงานกอน เพ่ือใหทราบปญหาอุปสรรคและแนวทางดําเนินงานตรงตามวัตถุประสงคของ
วัด

(๓) คณะสงฆควรมีการกําหนดบทบาทการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยใน ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต สรุปไดดังนี้

๓.๑ ดานเปนผูนําทางจิตวิญญาณของมนุษย การเปนขวัญ และกําลังใจใหประชาชน
ในการตอสูกับปญหาในสามจังหวัดชายแดนใตมีความสําคัญมากท่ีสุด รองลงมา คือ การจัดใหมีการ
จัดกิจกรรมสนทนาทางธรรมตามสถานศึกษาทุกระดับ สงเสริมการเผยแผศาสนา สงเสริมให
ประชาชน และหนวยงานราชการเขามาสนับสนุนในกิจกรรมของการเผยแผพระพุทธศาสนา

๓.๒ ดานการใหการศึกษาแกประชาชน ควรมีการแสดงพระธรรมเทศนาเปนประจําใน
วันธรรมสวนะ วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และเทศกาลตางๆ อยางตอเนื่องมากท่ีสุด รองลงมา คือ
ควรมีการเผยแผหลักธรรมและเนนการปฏิบัติตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาใหเกิดประโยชน
สนับสนุนแหลงเรียนรูใหกับชุมชน ประชาชนและหนวยงานของรัฐ

๓.๓ ดานการพัฒนาชุมชนและทองถ่ิน ควรใหการสนับสนุนชุมชน และรวมมือกับ
ชุมชนในการสรางความรวมมือระหวางองคกรตาง ๆ เพ่ือใหเกิดความสันติสุข และความสุขในการ
ดํารงชีวิต



บรรณานุกรม

๑. ภาษาไทย:

ก. เอกสารช้ันปฐมภูมิ:
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย .

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.

ข. เอกสารทุติยภูมิ:

(๑) หนังสือ:
กมล อดุลยพันธุ. การบริหารรัฐกิจเบ้ืองตน บทท่ี ๑.กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหง คณะ

รัฐศาสตร, ๒๕๔๕.
คณาจารย มหาวิทยาลัยมหาจุพาลงกรณราชวิทยาลัย. ธรรมนิเทศ Dhamma Communication.

พระนครศรีอยุธยา: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕.
__________. เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา. พระนครศรีอยุธยา: มหาจุพาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๓.
__________. ศาสนาท่ัวไป. พระนครศรีอยุธยา: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒.
จินดา สักษณวัฒนสินธุ. “การบริหารและการพัฒนาองคการ”. ใน เอกสารประกอบการสอนชุด

วิชาการบริหารและพัฒนาองศการ (หนวยท่ี ๒). นนทบุรี: โรงพิมพมหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๑.

จุมพล หนิมพานิช. การบริหารจัดการภาครัฐใหม: หลักการ แนวคิด และกรณีตัวอยางของไทย.
พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๐.

ณัฐนันท ประกายสันติสุข. ประสิทธิผลของการสื่อสารในการเผยแผธรรมะหลักสูตรการพัฒนาจิต
ใหเกิดปญญาและสันติสุข. กรุงเทพมหานคร: ภาพพิมพ, ๒๕๔๒.

ธงชัย วงศชัยสุวรรณ. วิทยาการบริหารสําหรับนักบริหารมืออาชีพในยุคโลกาภิวัตน. กรุงเทพมหา
นคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐.

ธงชัย สันติวงษ. การบริหารงานบุคคล. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๕.
ธงชัย สันติวงษ และชัยยศ สันติวงษ. พฤติกรรมบุคคลในองคการ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทย

วัฒนาพานิช, ๒๕๓๓.
เดือน คําด.ี ศาสนศาสตร. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑.
ทองคํา ศรีโยธิน. พระพุทธโอวาทและกรรม. กรุงเทพมหานคร: หอรัตนชัยการพิมพ, ๒๕๔๑.
ธนู แกวโอภาส. ศาสนาโลก. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัท ตถาตา พับลิเคชั่น

จํากัด, ๒๕๔๙.
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บุญทัน ดอกไธสง. การจัดการองคกร. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.
๒๕๓๗.

ประทีป สาวาโย. สิบเอ็ดศาสนาโลก. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๕.
ปยทัสสีเถระ. พระพุทธศาสนา – อมตเทศนา. แปลโดย พันเอก ดร.ชินวุธ สุนทรสีมะ. พิมพครั้งท่ี

๑๘. กรุงเทพมหานคร: เรือนแกวการพิมพ, ๒๕๓๓.
ปุระชัย เปยมสมบูรณ การวิจัยประเมินผล. กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนการพิมพพระนคร จํากัด,

๒๕๒๙.
พระครูศรีโชติญาณ (แสวง โชติปาโล ป.ธ.๖). พุทธวิทยานารู เลม ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

เลี่ยงเชียง, ๒๕๓๓.
พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). หัวใจพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๒. นนทบุรี: โรงพิมพ

หางหุนสวนจํากัด เชน ปริ้นติ้ง, ๒๕๕๓.
พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). การเผแผเชิงรุก. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). การพัฒนาท่ีย่ังยืน. พิมพครั้งท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเรือน

แกว, ๒๕๓๔.
__________.จาริกบุญ-จาริกธรรม. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙.
__________.ตามทางพุทธกิจ. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๙.
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). วันสําคัญของชาวพุทธไทย. พิมพครั้งท่ี ๗. กรงุเทพมหานคร:

โรงพิมพพระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๖.
__________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท [ชําระ-เพิ่มเติมชวงท่ี ๑]. พิมพครั้งท่ี

๑๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.
พระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร). สาระสําคัญพระธรรมเทศนา. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ทรีโอแอ็ด

เวอรไทซิ่ง จํากัด, ๒๕๔๑.
ฟน ดอกบัว. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๙.
__________.แนวความคิดเกี่ยวกับสังสารวัฏ: การเวียนวายตายเกิดในพระพุทธศาสนา. พิมพครั้ง

ท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๓.
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทสากล ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพครั้งท่ี ๓.
วศิน อินทสระ. โอวาทปาติโมกข จากรายการวิทยุธรรมะและทัศนะชีวิต. กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพโอเดียนสโตร วังบูรพา, ม.ป.ป..
วิศิษฐ ชัยสุวรรณ. สาระนารูเกี่ยวกับพระอภิธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๓
เสฐียร พันธรังษี. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : บริษัทเยลโล การพิมพ

จํากัด, ๒๕๒๔.
สนอง วรอุไร. ศีลและปญญา. กรุงเทพมหานคร: กอนเมฆแอนดกันยกรุป, ๒๕๔๒.
สุทธิวงศ ตันตยาพิศาลสุทธิ์. หลักพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภาและสถาบัน

บันลือธรรม, ๒๕๔๕.
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สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ สุวฑฺฒโน). หลัก
พระพุทธศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสุรวัฒน, ๒๕๕๒.

สมเด็จพระพุฒาจารย (เก่ียว อุปเสโณ). เย็นหิมะในรอยธรรม. พิมพครั้งท่ี ๒๒. ปทุมธานี: สํานักพิมพ
อนันตะ, ๒๕๕๖.

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง วรปฺุโญ). อมตวาจา: สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย.
กรุงเทพมหานคร: บริษัท เพชรเกษมพริ้นติ้ง กรุป จํากัด, ๒๕๕๒.

สมพงษ จิวะนนท. พุทธศาสนิกชน. กรุงเทพมหานคร: เม็ดสีการพิมพ แอนด แพค, ๒๕๔๘.

(๒) บทความ:
จุไรรัตน จุลจักรวัฒน “คําศัพทในการเขาใจแนวคิดการจัดการสาธารณะใหม”. วารสารการจัดการ

ภาครัฐและเอกชน ๑๑, ๒ (พฤศจิกายน – สิงหาคม) .๒๕๔๖.
พระเทพดิลก. “มาฆบูชารําลึก”, มงคลนิมิต. ปท่ี ๑ ฉบับท่ี ๑๒ (มีนาคม ๒๕๕๓) : ๓๐.

(๓) วิทยานิพนธ/งานวิจัย:

เจษฎากรณ รอดภัย. “การศึกษาวิเคราะหหลักโอวาทปาฏิโมกขในทัศนะของพระเถระในประเทศ
ไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕.

ปรีชา พงษพัฒนะ. “การติดตามและประเมินผลโครงการอบรมพระธรรมทูตสายตางประเทศ : ศึกษา
เฉพาะกรณีพระธรรมทูตไทยในสหรัฐอเมริกา”. วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตร.
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔.

ปรีชา ชางขวัญยืน “การศึกษาจริยศาสตรสังคมในพุทธศาสนาเชิงวิจารณ”. วิทยานิพนธอักษร-
ศาสตรมหาบัณฑิต. คณะอักษรศาสตร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๐.

พระมหาจรูญ ปฺาวโร (อินทรยงค ) . “บทบาทของพระมหากัสสปเถระในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔.

พระครูศรีปริยัติวิกรม (วัชรพงษ ทินฺนาโภ). “ศึกษาเทคนิคและรูปแบบการเผยแผพุทธธรรมของ
พระเทพสิงหบุราจารย (จรัญ ฐิตธมฺโม) วัดอัมพวัน จังหวัดสิงหบุรี”. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๔๖.

พระมหาแผน ธมฺมเมธี (ศรีอภัย). “ศึกษารูปแบบและวิธีการเผยแผพุทธธรรมของพันเอกปน
มุทุกันต”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.

พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (บุญถึง). “บทบาทในการรักษาพระธรรมวินัยของพระธรรมปฎก (ป.อ.
ปยุตฺโต) ศึกษาเฉพาะกรณีธรรมกาย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.



๘๘

พระอุบล กตปฺุโ (แกววงษลอม). “การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลท่ีมีตอสังคมไทย”.
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗.

(๔) สัมภาษณ:
พระราชกิจจาภรณ ( เทอด าณวชิ โร ) . ผู ชวย เจ าอาวาสวัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร

กรุงเทพมหานคร, ประธานคณะกรรมการสํานักงานกํากับดูแลพระธรรมทูตไป
ตางประเทศ วัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร.

พระครูสิริวิหารการ. ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศ.
พระครโูฆสิตสุตาภรณ. ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด.
พระครูโสภณปญญาสาร. ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล.
พระครูประโชติรัตนานุรักษ. เจาอาวาสวัดรัตนานุภาพ อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส.
พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสาจงัหวัดสงขลา.
พระครูวิเชียรกิตติคุณ. เจาอาวาส/กรรมการบริหารพระธรรมทูต จังหวัดยะลา.
พระครูสมุหบุญมา ปฺญาธโร. ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดปตตานี.
พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท. ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

วัดทองนพคุณ เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร.
นายวาทิน กรดเต็ม. ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสตูล
นางประไพ สุทธิมิตร. นักวิชาการศาสนาชํานาญการ ตัวแทนสํานักงานพุทธศาสนาจังหวัดสงขลา
นายธวัฒน แทนทอง. ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดยะลา
นายมานะ ลือสวัสดิ์. ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดนราธิวาส
นายถมยา ศรีประสม. ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดปตตานี
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หนังสือขออนุญาตการสัมภาษณ 
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ภาคผนวก ข
แบบสัมภาษณและแบบสอบถาม



๑๐๕

แบบสัมภาษณเพื่อการวิจัย
เรื่อง ศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทย

และพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
--------------0--------------

ตอนท่ี ๑ ขอมูลของผูใหสัมภาษณ
ชื่อผูใหสัมภาษณ................................................ตําแหนง.........................................................
ผูสัมภาษณ : ผูวิจัย สถานท่ีใหสัมภาษณ...............................วัน/เดือน/ป...............................

ตอนท่ี ๑ ขอคําถามแบบสัมภาษณ เปนคําถามปลายเปดเพื่อนําไปสูการสัมภาษณเชิงลึก
๑. คุณสมบัติเฉพาะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต เปนอยางไร ?

- คุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูตตามท่ีปรากฏในคัมภีร
- คุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูตตามท่ีปรากฏในสังคมไทยในอดีต
- คุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูตตามท่ีปรากฏในสังคมไทยในปจจุบัน

๒. ทานคิดวา หลักโอวาทปาฏิโมกขเปนหัวใจหลักในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต อยางไร ?

- โดยหลักการ ๓
- โดยอุดมการณ ๔
- โดยวิธีการ ๖

๓. ทานคิดวา จากบริบทในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต ควรมีการปรับเปลี่ยนประยุกตอยางไร ?

-คุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูตตามอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
-ควรปรับเปลี่ยนหลักการ อุดมการณ และวิธีการ

ผูวิจัยขอขอบคุณทานในความกรุณาสําหรับการใหสัมภาษณในครั้งนี้

พระมหากิตติ กนฺตสีโล (ญาณปุญวงศ)
นิสิตหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต

สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ



ภาคผนวก ค
ผูใหสัมภาษณ และภาพประกอบการสัมภาษณ



๑๐๗

รายช่ือผูใหสัมภาษณ

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

พระราชกิจจาภรณ

- เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความ
ม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย
- หัวหนาสํานักงานดูแลพระธรรมทูตไปตางประเทศ
- เลขาเจาคุณภาค ๑๐
- ผูชวยเจาอาวาสวัดสระเกศ
- เลขานุการคณะทํางานผูกอตั้งพระธรรมทูตอาสา

พระครูสิริวิหารการ

- ผูชวยเลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และ
ความม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย
- ประธานท่ีปรึกษากลุมเพ่ือชีวิตดีงาม
- ผูชวยเจาอาวาสวัดสระเกศ
- คณะทํางานผูกอตั้งพระธรรมทูตอาสา

พระครูโสภณปญญาสาร

- ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดสตูล
- เจาอาวาสวัดนิคมพัฒนาราม
- เจาคณะอําเภอมะนัง จังหวัดสตูล



๑๐๘

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

พระธันวาคม สญฺโม

- กรรมการบริหารเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดสตูล
- หัวหนาท่ีพักสงฆฤทธิ์ยากุล หมู ๘ ตําบลทุงหวา

อําเภอทุงหวา จังหวัดสตูล

พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท

- ประธานเครือขายพระธรรมทูอาสา จังหวัดสงขลา
- วัดเกาะใหญ บานเกาะใหญ อําเภอเกาะใหญ จังหวัดสงขลา

พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร

- กรรมการบริหารเครือขายพระธรรมทูอาสา จังหวัดสงขลา
- เจาอาวาสวัดรัตภูมิธรรมาวาส ตําบลกําแพงเพชร
อําเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา



๑๐๙

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

พระครูโฆสิตสุตาภรณ

- ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดน
ภาคใต
- เจาอาวาส วัดบูรพาราม หมู 1 ตําบลยามู อําเภอยะหริ่ง

จังหวัดปตตานี

พระครูสมุหบุญมา อาทโร

- ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดปตตานี
- เจาอาวาส วัดภูเขาหลง บานไร ตําบลทุงหวัง อําเภอเมือง
จังหวัดสงขลา

พระครูสมุหพิสิทธิ์ อนาลโย

- ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดยะลา
- เลขาเจาคณะอําเภอธารโต จังหวัดยะลา



๑๑๐

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

พระครูวิเชียรกิตติคุณ

- กรรมการบริหารเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดยะลา
- เจาอาวาส วัดวชิรปราการ
- เจาคณะอําเภอรามัญ จังหวัดยะลา

พระครูประโชติรัตนานุรักษ

- ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดนราธิวาส
- เจาอาวาส วัดรัตนานุภาพ ตําบลโตะเด็ง อําเภอสุไหงปาดี

จังหวัดนราธิวาส

พระปลัดธันยากร อธิปฺุโญ

- เลขานกุารเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดนราธิวาส
- วัดทรายขาว บานทรายขาว ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ

จังหวัดนราธิวาส

- ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต
- เลขานุการกลุมเพ่ือชีวิตดีงาม
- พระวิทยากร
- วัดทองนพคุณ เขตคลองสาน กรุงเทพฯ



๑๑๑

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท

นายวาทิน กรดเต็ม

- ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสตูล

นางประไพ  สุทธิมิตร

- นักวิชาการศาสนาชํานาญการ ตัวแทนสํานักงานพุทธศาสนา
จังหวัดสงขลา



๑๑๒

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

นายธวัฒน  แทนทอง

- ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดยะลา

นายมานะ ลือสวัสดิ์

- ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดนราธิวาส

นายถมยา ศรีประสม

- ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดปตตานี



ประวัติผูวิจัย
ช่ือ พระมหากิตติ ฉายา กนฺตสีโล นามสกุล ญาณปุญวงศ
เกิด วันท่ี ๒๗ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๔
สถานท่ีเกิด จังหวัด นครราชสีมา
การศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๑ สอบไลไดนักธรรมเอก

พ.ศ. ๒๕๕๑ สอบไลไดเปรียญธรรม ๓ ประโยค
พ.ศ. ๒๕๖๐ สําเร็จปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต (ปรัชญา)

เกียรตินิยมอันดับ ๑
อุปสมบท วันท่ี ๒๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖

สมเด็จพระพุฒาจารย เปนพระอุปชฌาย
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