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ABSTRACT 
 

This research aimed at studying the problem, the causes and the guidelines for solving 
the moral and ethical lacking problems of undergraduate students in Surin Province.  Data wear 
collected by using questionnaires. The sample of the study consists of 433 people including 
teacher, educational personel from 8 tertiary educational institutes and parents in Surin. The data 
were analyzed by using descriptive analysis statistic and calculated by using Microsoft Excel 
program and percentage.  The  results of  the  study are  as follows :  

1.  In investigating the condition of morality lacking problems in undergraduate 
students used 20 moral principles as standard revealed that students neglected all principles. The 
problems concluded from the most serious issues to the least comprise being extravagant 
(81.30%), participating in the night life at entertaining palaces (81.06%), addicting to drugs 
(78.75%), wastefully wandering around (77.14 %), committing adultery(77.14%), lacking sense 
of generosity (77.00 %), not respecting social principles (75.52 %), being unreasonable                  
(75.00 %), having no perseverance (74.83 %), being fearless of sin (73.90 %), being disrespectful 
to older people (73.44 %),  being irresponsible (73.28 %), being disloyal (72.98 %), lacking of 
enthusiasm in learning and self-improving (70.67 %), being impatient (70.67 %), annoying others 
(70.44 %), being disunited (69.75 %) accompanying friends who misbehave or assemble in 
unlawful events (69.75 %), participate in gambling (67.67 %), lacking of sense of obligation 
(67.20%) and other principles. In conclusion, the moral principles ignored by students 
respectively consist of gossiping and telling lies, being credulous and emotionally uncertain, 

� 



 

being careless in surviving, lacking of love and generosity for others, not knowing self-estimation 
and proper consuming estimation and physically hurting others. 

2.  It was found that students� lacking of moral principles caused by many reasons 
which can be divided into two groups; the internal causes and the external causes. The internal 
causes refer to the problems initiated by students themselves which comprise the lack of moral 
principle, having no moral consciousness, misbehaving and sticking themselves too tightly in 
personal pleasure and physical convenience, being unreasonable, having no moral principles to 
conducting their own lives, having wrong values, being too rebellious and disobedient, lacking of 
sense of responsibility, being too much curious in things which leads to violence, not knowing 
social regulations and principles, being selfish and boastful, not realizing of negative results from 
wastefully wandering at night, being lazy, lacking of life planning, being uninterested in giving, 
not realizing of the affect of their own laziness, being weak and inconsiderate, lacking of 
knowledge about Karma, not respecting adults, not realizing of negative results caused by 
gambling, not seeing the advantages of diligence. The external causes refer to the outside factors 
that have a strong impact upon the students, These outside causes comprise students� lacking of 
right or proper training, having no good models, lacking of family warmth, wrongly imitating 
friends, economical, social and cultural changes and he force of economical crisis, the influence 
of mass media, unpleasant society, the environments full of seduction, the weakness of authorities  
who hole the social principles, the adults misbehavior, student�s having no opportunity to engrave 
morality, the inferiority in the workplaces and society the last factor is unpleasant educational 
institutes. 

3.  The solutions for morality lacking of students can be divided into two ways; the 
solutions made by students and solutions made by related people or institutes.  The solutions to 
the problems caused by students themselves can be done by raising students� moral consciousness 
and their interest in learning and applying moral principles to conduct their own lives.  Moreover, 
students must be careful in living their own lives, ready to listen to reasonable matters, improving 
themselves and behaving properly as a student.  In solving the moral problems of students by 
related people and institutes such as families, teachers, educational personnel, monks, and social 
authorities, these people must be a good model for students. Additionally, they should provide 
them love and warmth, good guidance and assistance in solving various problems.  Schools and 



 

other educational institutes must improve their curriculum which includes more moral contents.  
Moreover, they must invite monks to educate their students on moral issues. Teachers must have 
good knowledge of morality and integrate it to the content of the main subjects.  They should also 
evaluate students� moral quality as well. Schools might have field trip programs and use 
monasteries as the center of learning. Schools and monasteries should continuously cooperate in 
holding morality training program. Mass media must report news or moral information proper to 
young people. Finally, the government must consider the issue of human resources improvement 
very important and seriously support moral consciousness by putting moral issues in the main 
national policy. Sufficient budget should be provided for many related institutes in order to 
support activities concerned with moral principles and human resources development. 
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ก
�/
 ���4��� 	���4���/����ก$�กK
�� �� 
�� �$�กK
���/-	���"� �������8  �./���/-$�กK
  ���.1 
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 4.3.1   $�กK
0�"�
�0ก!��&�
ก
�/
 ���4���	���4����.��ก� 	
ก-�"��ก$�กK

��� 
 4.3.2  $�กK
0�"�
�0ก!��&�
ก
�/
 ���4���	���4��� !"�ก���"�ก
�/� �ก*

�
������ ���8ก��
���ก 
 

1.5  �"�3#!������	4�.	)�546"�������.�#�	����)���	7�ก	"��)�#5�8!6 
 1.5.1   �"�3#!������	4�.	)�546"�� 

1. � !��
�����
�ก
�/
 ���4���	���4�����ก$�กK
�� ���� �$�กK
 
2. � !��
����
��-�/��ก
�/
 ���4���	���4���/����ก$�กK
�� ���� �$�กK
                    
3. � !0�"�
�ก
�0ก!��&�
ก
�/
 ���4���	���4���/����ก$�กK
�� ���� �$�กK
   

 1.5.2   ��.�#�	����)���	7�ก	"��)�#5�8!6 

1.  ก����"�ก
�$�กK
  �5
+*ก
�"�	�����(!��'�/!��,*��ก
�ก5
�� �2��
�0*�
"
�0+��
���O�
���4���	���4�����ก
�	� ก
�$�กK
/��(
-� 

2. �
���$
��
  �5
+*ก
�"�	�����(!��'�/!��,*��ก
�ก5
�� �2��
�0*�"
�0+�
������+�0+#�*�ก���44�����ก*�#���ก$�กK
0*�ก*�#����� 7  

3.  ��
"���
*����
	�V
*�ก���
("���
*��  0*��
���ก
�$�กK
�.�+*�-���W�-�
�
ก
�$�กK
 � !/!��,*��ก
���O�
�*�ก�,-�ก
�$�กK
�����+*�-���W�-��!�.�"
��,!�"
��
�
���
ก
�0ก!��&�
ก
�/
 ���4���	���4�����2����.�� 



 

�����  2 

��ก
����������������ก�������� 
 
 ก������	
������ �������	�����ก����ก������������	����ก��	������ !���"#���$�� !�%����
��&�'ก������	 (������)�$��"#ก��&������������ 

 1.   
��$,$�	���
'-.��$���	.��$ 
 2.   ��ก�-����
'-.��$���	.��$ 
 3.   ����� �1�����ก�"23,�ก�����
'-.��$���	.��$ 
 4.   ��
��ก�����	���5�$��6�7���5��	�&&�������$ 
 5.   �9�:����	��� 4  (The  Four  noble  Truths) 
 

2.1  �������������� ������� ��� 
 �ก��	�ก�&
��$,$�	���
'-.��$���	.��$$����������I,�
��$,$�	�������� 
  ��'ก�$ J&�&��7&�-K�5	�6�  .�. 25251  I,�
��$,$�	
'-.��$ ���	.��$���
�L�  
'-.��$ ,$�	6�� �M� 
'-��$
��$��  ���	.��$ ,$�	6��  .��$����"#���"�� 95�"N�&�5�,  
���.��$,  ก:���.��$ 
 &'3$�  ��L�ก��2  ก�L���L� 
'-.��$���	.��$ ,$�	6�� P���.��$ 
'-.��$Q   ���"#
.��$����
��"�� 95� �7L �&3���� �&3�.��$  ,���R�55�""� ���.�&�� 4 ก'��.��$ 10  
���	$��
$���
T  8  �"#5� 
  ��������T  ����R�3  ก�L�����$����
��$,$�	������	.��$���  2  �	 
!� 
 1.  ���	.��$�"#����.��$7�5� ก:,�!�,��กก�� ,�!���ก�����.��$7�5����$�"��กN�	�L
�����" (����"#
��$,$�	���ก�����������
��&
�'$������ก�������������,��	����"������"#
��".��$ 
                                                           

1 ������ก�� 
���������������� �.�. 2525, ��������	
�� 5, (ก��
���� : ��ก������������,  
2538), �� ! 189, 216. 

2 %����  &�'�&ก (, (2530 : 188) 
3 ��*��(�����  ��(��+�,  ��������������, (ก��
���� : ,���-����	�-�	
, 2544), �� ! 63. 
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 2.  ���	.��$�"# 95�ก��$,�!�ก��ก���)����$'�	T�������������$L��  �7L ก��5����I�  
ก�� ����-�5����I� �"#
'-
L�������	.��$���$� !�%��	�L&��ก�����ก��ก���)������5
5����
��$��6����ก5�����$���������	�����	T����,ก 
 &'3$�  ��L�ก��1  ก�L���L�  ���	.��$  ,$�	6�� P.��$7�5�,�!�,��ก.��$���&'

�
��
"�� 95�Q  ����L� P�"#
'-.��$���������ก����L��ก�	กI��ก�-��������$6�ก5���  ���������
"����
T������
$  ������	.��$��$�����)�5�������	,��ก
)����������  ������กL  ���  
(Precept)  ��,$�	6��,��ก,�!�ก:�ก-KTก��"�� 95�,�!��)�����I�I,��"#�"5�$"ก5�  �	L�I,�
���"ก5�  (������)  �7L   ��I,�6�ก5��� I,��"#.��$  ก���)�I,�6�ก5��� I,��"#.��$  �$!�� ��,�!�
ก���)�6�ก5��� �"#.��$  	L�$$��'�  
��$�&�	  �	!�ก�	\ �$L��!��������"#��  ก��$�
��$�'�  

��$�&�	  �	!�ก�	\  �$L��!��������ก�L������"#�����ก��$����,�!��"#���,L�ก��$�
'-.��$
I��5I�  �$!��$�
'-.��$I��5I�����  ก\�"#�,5'I,�"�� 95����	.��$���6�ก5���  �����  
'-.��$
����������"#R
�������������	.��$Q 
 �)���  ���$-�2  ก�L���ก��	�ก�& '�.���	.��$������	���5�T����L� ���	.��$������	
���5�T  
!� ,��ก"N�&�5�5� !��
��$�"#
�� � !��
��$��&�'����5���������
$  � !��
�'�$'L�,$�	����'��,L�7���5 
!� ก������6��
'-.��$ (&���'.��$) "��73� '�.���ก)�,�,��ก 
���	.��$������	���5�T���  3 ����&  � !�����5�$�������&��5�$5�$�$
���กLก��"N�&�5����5 

!� 

 1.   ���	.��$������	���5�T7��5� 
 2.   ���	.��$������	���5�T7��ก��� 
 3.   ���	.��$������	���5�T7����� 

1. ���	.��$������	���5�T7��5�  ����กL  �&3��������&3�.��$   
1.1   �&3����  ,$�	6�� ���  5  "��ก�� 
!� 

1.1.1   �����กก��]L���5�T  (���$���ก�-� 3 �	L��
!� ,��$]L� ,��$�)����	
�L��ก�	���,��$��$�I,��)�&�ก 

1.1.2   �����กก����ก��� 	T  (���$���ก�-� 3 �	L��
!� ,��R��ก��$����	�7�  
,��$�)�ก���	��"#R��  ���,��$��ก�R$	 
                                                           

1 %����  &�'�&ก (,  �������� !�"���,  ��������	
��  2, (ก��
���� : +�. ��,. ���	�-�	
 �/ !,�, 2546), 
�� ! 1.   

2
 01!2(�  ����3�,  ��������#$%�����������%���!!ก, (ก��
���� : ,�4�����ก, �.5.5.), �� ! 99-

105.   
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1.1.3 �����กก��"�� 95����Iก�$  (���$���ก�-� 2 �	L��
!� ,��$                   
"�� 95�������"����-�  ���,��$"�� 95����.��$��,�!��L���ก�I�����������ก 

1.1.4  �����กก�� ����\�  (���$���ก�-� 3 �	L��
!�  ,��$ก�L��
)��$L����                     
,��$ก�L��
)��'R�$$'��  (I�)�������$L����)  ���,��$��&
)����� �$L"N�&�5�5�$     

1.1.5  �����กก���!�$�)��$�  (���$���ก�-�  2  �	L��
!� ,��$ก���!�$�)��$� 

!� �'������$��	���,��$�� 	��� 	T5��I,�R��5L�� _  
 �&3�������� 5 �����  �"#������ ��������$LI,�"N�&�5�  � �����"���&�5L
��$��!��$

��$ ����	L�����	�  I�-����	�ก�   �� '�.������������������"N�&�5�������	ก�L�  �&3�
.��$  �"#���"N�&�5�� !��������L
��$��
�Lก�&�&3���� 
  1.2   �&3�.��$   
!� .��$���
��"�� 95�  5  "��ก��  

1.2.1   �$55�  
��$��กI
�L"���6�I,��'ก _ 
$��'�  ���ก�'-�  
��$                   
�����
����7L�	I,� ��'ก�T 

1.2.2    ��$$���7���  ก������	�7� ���7�&���	.��$ 
1.2.3   ก�$�����  �)���$Iก�$ 
1.2.4   �����  
��$(!����5	T 
1.2.5   �5�  
��$$��5���&
�& 

 2.   ���	.��$������	���5�T7��ก���  ����กL  ก'��ก��$&6 10  "��ก��  ���"#
����,L�
��$�������)����"�� 95�"N�&�5��"��L
��$�'�
��$����3 ก'��ก��$&6 10 �� ���	ก�L�                
P�'���5Q  �&L���ก�"#ก�	ก��$  3  �	L��  ���ก��$ 4 �	L��  ���$Rก��$ 3 �	L�� 

 2.1   ก�	�'���5  ����กL  ก��"�� 95�7�&���ก�	 $� 3 �	L�� 
!� 
 2.1.1   �����กก��]L���5�T ,�!�ก���&�	��&�	7���5ก� 
 2.1.2 �����กก����ก��� 	T ,�!�6!������������������������$����I,�            
���	��ก���,L��R$	  I,��
�� Iก��$���.�`I��� 	T�����
�!� 
 2.1.3   �����กก��"�� 95����Iก�$ 

        2.2   ����'���5  ����กL  ก��"�� 95���  "�� 95�7�&������� $� 4 �	L�� 
!� 
 2.2.1   �����กก�� ����\� 
 2.2.2   �����กก�� ���L����	� 
 2.2.3   �����กก�� ��
)�,	�& 
 2.2.4   �����กก�� ��� ������  �,���,��$L�����!��� 

          2.3   $R�'���5  ����กL  ก���)���7�&���I� $� 3 �	L�� 
!� 
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 2.3.1   �����กก��
��R�M�	�ก����������!�$��"#���5 
 2.3.2   �����กก��
�� 	�&��"�����	����!� 
 2.3.3   �,\7�&5�$
���.��$ �7L �,\�L��)��������  �)�7������7���  �"#5� 

 3.   ���	.��$������	���5�T7�����  ����กL  $��
$���
T 8 
!� 
                       3.1  ��$$���:%�  
��$�,\7�&  ����กL
��$�,\����ก����ก"233�  
!� 
��$���
���� I���	���  4  "��ก�� 
!� 

 3.1.1   �����ก�'ก�T 
 3.1.2   �����ก�,5'�ก���,L��'ก�T 
 3.1.3   �����ก
��$������!���ก����&����"�,L��'ก�T 
 3.1.4   �����ก���"N�&�5��"��L��� ��'ก�T 
!� $��
���  

          3.2   ��$$����ก�""�  
��$�)���7�&  ,$�	6��  ก���)��� 3 "��ก�� 
!� 
 3.2.1   �)���5��5���,�,�����ก��กก�$����"#ก����ก�$  
!� 
��$�����
,$��I� 
��$��กI
�L  กL�I,��ก���'ก�T�����56'ก�$  ����กL ��" ���	� ก��� �� ��$��� ���.��$��$-T 
 3.2.2   �)���I��������$L 	�&�� 
!� �$L
��"�����	������ก�&I
� _ 
 3.2.3   �)���Iก��������$L�&�	��&�	����!�  $��$55�ก�'-�5L���5�TR�	�����" 
         3.3  ��$$�����  
!�  ก�������7�& �����ก��������	6��	
)���� ���� 
!� ก�L��
�������$�"��R	7T6�กก���$�	  ����กL   ��I�������
�� �� 10 "��ก�� 
!�   
 3.3.1     ��6��	
)�����)�I,�$�
��$"���6���	 
 3.3.2    ��6��	
)����7�ก)�I,���R��	������	"2���	5�$$�5�$��� 
 3.3.3    ��6��	
)�����)�I,���&ก�	��&I� 
 3.3.4    ��6��	
)����7�ก)�$�I,�5���	�Lก�&,$�L
-���!$5� ������"#�,5'
I,����$ก����$�ก��� 
 3.3.5    ��6��	
)�����)�I,�7�ก)�I,�"���M
��$� �	� 
 3.3.6    ��6��	
)����7�ก)�I,�5����	�LI��� 
 3.3.7    ��6��	
)����7�ก)�I,�I��"#�$�.� 
 3.3.8    ��6��	
)����7�ก)�I,��ก��"233� 
 3.3.9    ��6��	
)����7�ก)�I,� �ก���� 
 3.3.10    ��6��	���7�ก)�I,��ก��
��$����,\�	L������7��  Iก������)�5I,�
 ���กก���� 
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�)�,��&ก�������7�& ��  ,$�	6�� ก��"�� 95�7�&���	���� ���	ก ����'���5 $� 
4 "��ก�� 
!� 

 1.   �������� 
!� ก�� ��
)����� 
 2.   �"a�'-���� 
!� ก�� ��
)��$L�L����	� 
 3.   ��-,���� 
!� ก�� �����L�,��� ���� 
 4.   $�5����� 
!� ก�� �����	
��$��� �$L ��� ������ 

         3.4   ��$$�ก�$$�5�  ก����7�&  
!�  ��!�ก"��ก�&ก����&���'�.�` R�	��
�����กR�����ก�	 3 "��ก�� 
!� 
  3.4.1   �����กก��]L���5�T  ��$���5�T 
  3.4.2   �����กก��6!�������������������������$L���I,� 
  3.4.3   �����กก��"�� 95����Iก�$  
!� 7�	5����������ก,3�� 3  
�)� �ก ����กL 

1)   M��	�
�!�,�!�,3������	�LI
��$ ���ก�T��ก�����
�!� 
2)  ,3���������5,��$ �7L �$L 	L� 	�	 ��ก,�� �,� �"#5� 
3)  ,3������	�LI&�33�5��,L����� �7L ��7� ��$�-�� M�ก�'-�     
,3��5����������ก7�	 2 �)� �ก 
!�  
1)   7�	���$�M��	����� ���7�	�������5,��$ �7L ��ก7�	  L� "�b 5�  
2)   7�	����	�LI&�33�5��,L����� �7L M�ก�' ��$�-�  �"#5� 

        3.5   ��$$���7���  ก������	�7���57�& 
!� ����	�7���5R�	7�&.��$ ,$�	6�� ก��
"��ก�&��7� I����'���5  R�	�����ก��"��ก�&��7� I��������� ($��J��-�77�) 5 �	L�� ����� 
 3.5.1   
����	�
�!���"��,��� !���)����	�L��ก�	 �7L "c ���&�� $�� ���'.
5L�� _ 
 3.5.2   
����	$'�	T 
  3.5.3   
����	��5�T�)�,��&]L��"#��,�� 
 3.5.4   
����	�)��$� ,�!������� 	T5���'ก7�� 
 3.5.5   
����		� �� 
         3.6   ��$$���	�$�  
��$� �	� 	�	�$7�&  
!� $�
��$� �	� 	�	�$I�������
6�ก���
��,$�	6��  
��$� �	� 	�	�$I������������7�&  $� 4 "��ก�� 
!� 
 3.6.1   �����".�  � �	�������$LI,�&�" �ก'���ก�����I�������5 
 3.6.2   ",�".�  � �	���&�"����ก�����I�������5 
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 3.6.3   M���".�  � �	�I,�&'3,�!�ก'���ก��$�I5 
 3.6.4   �'��ก��".�  � �	���ก��&'3ก'������ก��������� �$LI,���!��$�"
��ก����5 
        3.7   ��$$��5�  ก��5����5���&
�&  ,�!�$��5���&
�&  ����ก���กL��)�กL�
 ��,�!�กL�
��  �������ก6���5LI��������"#&'3ก'��  
'-��$
��$�� ������"N�&�5������I,��ก�� ��� 
�$�.� "233� 
 3.8  ��$$��$�.�  ก��5���I�7�&  
!�  �)�I�I,�$����$-T�"#,��� �$L,����,� 
�$Ld'e�(L�  �)���5I�I,������&���'�.�`"�����ก���$-T  
!� 
��$R�M 
��$Rก�. 
��$,�� �)�I�
I,���&�"#�"� !��
��$ ��'ก�T 

ก��5�  &'3��!�1  ก�L���L�  
'-.��$  (Virtue)  ,$�	6��  
��$�
	7�Iก��"�� 95���
�	L��I��	L��,���  5��ก����$ก�&ก���� (Vice)  (�������กL  
��$�
	7�Iก��"�� 95�����	L��I�
�	L��,���  ����
'-.��$���ก�����$L$���&��5����L��)�,��&�&L�"���M�	L�	���"  ����$LL�
�"�กI����$���.��&L����,��	��.�  �$����&L��������ก"�I� ก\��������,�!��$��)�ก��$�����	�L�����     
����$L5����"�กI�����,\�L�  
��$"�� 95��5L��
�����!&�!���$���ก
'-.��$,��	�	L��  ����$!��
hiก
'-.��$I�
'-.��$,���  
'-.��$�!�$�ก�� ��	����"���	  ���I�)������	�ก�  ก��
"�L�	5��I,�ก�����	L��I��	L��,����ก��ก'$  �� ��	$�ก�����!�5��5�$R�	��5R$�5� 

�)��  �����1���.�`2 ก�L���ก��	�ก�& '�.����I%���"#,��ก���.��$,�!����	.��$
 !�%�������	.��$���
$����L�  ���	.��$ ,$�	6�� ก:�ก-KT,�!��������� ��"N�&�5�� !��&���'
6��
'-��$
��$�� ,�!�� !��I,��ก��
'-.��$ ก:�ก-KT,�!��������� ��"N�&�5������&ก��"���$�
L�
�L��"#��������� ��$��6)����"�� 95�"N�&�5�5I,�&���'�����,��������� �-����	�ก�ก\�$L�����
��$
�'ก
��$��!������กL
��,�!��'���57����,��	ก��"N�&�5�5�$���	.��$ 	L�$I,������กL���"N�&�5�  
���
$ �������������$ ���"N�&�5�5�$���	.��$	L�$���7!���L� �"#
�� ,�ก&'

�I���
$�'ก

"N�&�5�5�$,��ก���	.��$���
$����������$ ���$L6�ก�&�	��&�	���6�ก�&ก���ก���M� ���	�'�	
M� ������
$�����&&�������	� 

���	.��$R�	�����" $���ก%�$���ก,��ก���.��$������� �����กก:���&�	&���
"N�&�5����&'

�I���
$&�33�5����$����	�$��&�L�$ก�  �� '�.������$��6 ����-�����L�
�"#�����9�:�,�!�"��	�5� ���"N�&�5�   '�.���	.��$��$��6�&L���ก�"# 2 "���M�I,3L _ 
!� 
                                                           

1 ก��-�  %����8�, ��������ก��"���,  ��������	
��  6, (ก��
���� : +�. ��,. ���	�-�	
 �/!,�, 2541), �� ! 79. 
2 �1!�
   �2�(�:�,��4�;, �������������#������������, (ก��
���� : +�
�������!��<!0
ก�3�!=

(��>!0�>, 2545), �� ! 195-199. 
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1.  '�.���	.��$��� !�%� 
  '�.���	.��$��� !�%� ,$�	6�� 
'-.��$���,��กก��"N�&�5��������$ (���$���ก�-�
�)�� ������"#�������$�
'-
L�I5����� �$��L�&'

��!����$L�,\ก\5�$ �7L 
��$�	� 
��$(!����5	T 

��$$����&�	&���	 
��$&���'�.�`�,L���5I� ก��$�"233����6�ก5�������$ ���$R.��$5L�� _ 
���	.��$��� !�%��"#%�������	.��$������
$ ก��"N�&�5�5�$���	.��$������
$���$L�ก��
�����ก,�ก"�����ก���	.��$��� !�%� ������	.��$��� !�%��"#�'�$'L�,$�	�����5���&���'
6�����	 Iก��"N�&�5�5�$���	.��$������
$�� $� �"e�,$�	�	L��,���
!�ก��$�
'-.��$ 
� ���J��� ���	.��$��� !�%���$��6 ����-�����L� �"#�����"e�,$�	����"#�����,5'"2���	I,�$�
ก��"N�&�5�5�$���	.��$������
$�	L��$�"�����.�M� ���&���ก������ก���	 
 ,��ก.��$����"#���	.��$��� !�%���� �� '�.����"��ก�&���	,��ก.��$  
���5L��"�� 

1. ��$$���N%� 
!�
��$�,\,�!�"233����6�ก5�������$ ก�L��
!� �"#
��$���
��$
����I��L�����6�ก ������� ����$�R�� ����$�
'-"��R	7T �����"#&'3 �����"#&�" ����
��
�)� �����$L
���)� ����
������� �"#5� �������5��ก����$ก�&��$$���N%�ก\
!� $��J���N%� (���
,$�	6��
��$���
��$����I��	L����� _ �,$!����M���5��	R&��-����L� �,\ก���ก��"#��ก&�� 

2. 
��$������,L���5I� 
!���5I����&���'�.�`"�����ก�������$�"�'��5L�I,��ก��
��$
�����,$�� (���,$�	6��"�����ก
��$Rก�. ��]�5 	�&�� ���J����	� 
��$��R$& ���

��$�,\�กL5�� 
��$$���5I���������&���'�.�` �"# !�%��)�
�3���ก��$��R�กI��L�� ก��I,�
�M�	�$L6!�Rก�.(����L���I,��ก��
��$��ก
��$��$�

� ���
��$�,\�ก�,\I�(���ก����ก� 

3. �$55�  ก�'-� 
!� 
��$"���6��� �$L,�������I�5�&�� �"#ก�����	���
���	
��$��ก��&���'�.�` �$!���,\
�!�$�
��$�'ก�T ���
��$��!���������	�L�$L��� 5�����&I,�
ก��7L�	�,�!���L����ก)����
��$��$��6���5��7L�	�,�!���� �$55�����"#
'-.��$,�!����	.��$
��� !�%������7L�	I,����
$�	�L������ �������"#$R.��$�	L��,��� ก��$��$55����L���
��ก$��"#�$5����5 ���$�
��$	���I
��$�)���\����&'

��!� R�	�$L$�
��$���	� ������$��$55�
ก�'-���I,�
��$7L�	�,�!���&�'�กL����!����	
��$����I� ����$L,�������I�5�&�� �5L

'-.��$�������5���"N�&�5��L�$ก�&��$$���N%����
��$&���'�.�`�,L���5I����	������"#�����กL���
"N�&�5��	L��������� $�J��� ������$��$55�ก�'-��5L"�����ก"233�����,\7�& �����ก��	�"#
R�L
����"#�,	!�����
Rก���� 

4. 
��$$������ 
!� 
��$(!����5	T�$L
�Rก� �$L,��ก,��� �$L
������5L��� �$L
R�M�	�ก���I�������5�$L$����.������
��&
��� 
��$(!����5	T����"#ก��"�� 95��'���5 ������$�
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��������$L
������,���"��R	7TR�	$�7�&.��$ ก�L��
!� ���$L
���&�	�&����"��R	7T���

�!������"��R	7T����L���$ �����5�$$���กก��$������ก\
!� 
��$�����ก����	5L�ก���)�

��$7��� (�'����) �"#���$�,���R�55�""� 

5. 
��$�L$I�5�������� ,$�	6�� 
��$��$��6Iก��&��
�&��5I����5������
�$LI,��'�)�����
� R��� ���R$,� ก���L$I�5��������$6�� 
��$��� 	�$��&d2�
��$

���,\ ���$��,5'�����&'

��!� ,�!�
��$$�I�ก���� 	�$��&d2����R5��	�� ���ก���� �ก�T�����-T
��ก&'

��!� R�	�$L�'L�
!��,�!�������ก��Rก�.�$L �I� ก���L$I�5������ ���5���$��5�ก)�ก�&
5������� �����5�$$���กก���L$I�5������ก\
!� ก��$����	I5����� 
�&
'$5������ ���
"N�&�5�5�$&�����%��������$������
$����	L���"#"ก5������&�!� 

 2.    '�.���	.��$������
$ 
 '�.���	.��$���
$ ,$�	6�� 1 ���,��$,�!������������ �� '�.�������&�33�5�,��$

$�I,�&'

�ก���)�,�!�������ก5L�ก����ก� ,�กhb�hc���������ก�"���� ��$���ก���&5L�
5��� 5L�&'

��!�I���
$ ���5L�.��$7�5�����������$ ��� 2 ���"N�&�5�,�!���������I,�
&'

�"�� 95�"N�&�5�5�$(������L�����5L�5��&'

� ���
$ �������������$  ���	.��$������
$
��� �� '�.������$���,��ก
)�������"#���.��$���5� �ก������6��,��กก��&)�� \3
"��R	7T� !��I,�&���ก����������'��กL���
$���.��$7�5� 

 ,��ก.��$����"#���	.��$���
$��� �� '�.���� $������ 
1. ��� 
!�,��กก�������7L�	I,����
$�"#"ก5� "�����กก��"���'����	,�!�

�&�	��&�	(���ก����ก� �������"#���,��$,�!���������(���&'

��$L
��"�� 95�"N�&�5� 
5���	L���7L �&3��������"#���,��$������
$�	L��,��� �"#���&�33�5����&'

�I���
$��5�����
����$L�L�����$��,�!� hb�hc �&3���� ����"#���	.��$���
$I�7���&ก\�L���� � ����"#���,��$$�
I,��&�	��&�	"���'����	7���5������ 	T�����&'

��!� �$LI,��L�����$�����.����&'�'�,�!��5�����
5����$L$����.�`���ก��	��������	 ��$�������,��$$�I,��)�5�����5� (���������"#���,5'I,��ก��ก��
ก���)����"#R�����	5L�&'

����5L�7���5��5�TR�ก�!� _ ���$�R�	�$L��$��6
�&
'$5������ 
������I,�&'

�"N�&�5�I������5��ก����$ก�&�&3����ก\
!��&3�.��$ 
 �&3�.��$����"#���	.��$I�7��&�ก ก�L��
!�  �"#�����I,�&'

�"N�&�5�5
I������6�ก5������"#�����5��ก����$ก�&���,��$ (���) ����� 
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 ���,��$$��$L"N�&�5�  (�&3����)  ��������I,�"N�&�5� (�&3�.��$) 
 1)   ,��$]L���5�T  1)  I,�$��$55�5L���5�T 
 2)   ,��$��ก��� 	T  2)  I,�"��ก�&��$$�7��� 
 3)   ,��$���$�����.�I&'�'�,�!��5��  3)  I,�"�� 95�
��$�)���$Iก�$
'- 
       ���5�$L$����.� 
 4)   ,��$ ����\�  4)   I,� ���5L
)���������"#"��R	7T 
 5)   ,��$�!�$�)��$��"#�,5'I,�"��$��  5)   I,�$��5�ก)�ก�&5���5������� 
 2.  ��  
!�  ก��I,�R�	�$L���	��	IM�	,��� �"#ก��I,�R�	�$L,�������I�5�&�� 
ก��I,����	��5I���"��ก�&���	�$55�ก�'-�  ,�����I,������&$�
��$�'� ก��I,��)�6!��L��"#ก��
������กI�7���$5��5L�&'

��!� (�����$��6����ก5�,\��������&���&���R�	&'

������"  ��
$�  3  �	L�� 
!� 1) ก��I,��������,�!���56' (��$����)   2)  ก��I,��M�	�$L6!�R�� �$LRก�.5�&5L�
&'

��!�����'�L�  ,�!��&�	��	�	��� (�M�	��)   3) ก��I,�
)���)�������� !��I,�"N�&�5�7�& ���
� !��ก���"#
��$�"��R	7T5L�5�������L���$ (.��$��) 
 3.  ก5�3j�ก5����  ก5�3j�  ,$�	6�� ก������ก�ก6��
'-
��$�����ก���'"ก��
'-���
&'

��!�����)�I,��กL��� ก5���� ,$�	6�� ก��5�&�� ��
'-�กL&'

��!�������I,��'"ก��
'-�กL
�����  ก5�3j�ก5����  �"#
'-.��$������	.��$�)�,�&
��   �� '�.����	ก	L���������3
&'

����$�
��$ก5�3j�ก5�����L��"#
��  ������� ���
��$ก5�3j�ก5�����"#�
�!���,$�	���
�� 
 

2.2   ��ก!�������� ������� ��� 
 
'-.��$���	.��$���
��"�� 95�"N�&�5�$�$�ก$�	,��	��� R�	�5L�����$��L����������
ก�L��6��
'-��ก�-�5L�� _ ����� 

 ���   ����T��$1  ก�L���L�  ���5�$�� �T�"��L� P"ก5�Q  ���"ก5�ก\�"��L��"#.��$�� 
�"#.��$7�5� �$L����"��ก.��$��  �L��ก�	�������"#����$�7���57��,��� $��L�5L�� _ �)�,��&���
�)��� 
!�ก���
�!���,�ก���)�ก�� $��������� $�$!������&5��� $�5������ $�,����d2� �"#5�  ก��
�
�!���,��)�������L��ก�	 ����5����ก$��"#��"���ก��	! ��� ��� � ก� �!�$ �)�  ���	�L
�"#"ก5�I7���5"���)���   5�$"ก5��L��ก�	�	�L���$��	L����& $��$L�����ก�"]L�I
��"��ก���
I
� �"�"#7��ก�&
��ก���I
� �"�!�$������ 5��$��$�  � ���J���$����$� P���Q �	�LI5�����$�  
�5L&��
����&��
��� ก�	ก\�)��������"ก5����$��" �7L �"]L����&��� �"��ก������&��� �"

                                                           

1 ���   ����T��$,  (2545 : 45 k 46) 
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"�� 95������ก�$�	���&��� �"�� ����$��$�&��� �5L6����� ����-���I,��� ������,\�L�Iก�-�ก��]L�
����� 
��$����ก�	�$L����"]L���� �5L$�&������&���	L������ก��I,�ก�	�"]L� ������ก\
!�ก�������
�ก�����II� 
 R���  �"#5��ก������I,�ก�	 �"]L���� 
 R�M�  �"#5��ก������I,�ก�	 �"��ก������ 
 ��
�  �"#5��ก������I,�ก�	 �"�"#7��ก�&
��ก��� 
 � ���J��� 5��ก���)���	���ก\
!�ก���� 6��ก�����$L�ก�� ���ก\$��	�L���ก�	R�	.��$7�5� 
 ����,�!�M����"#��3��ก�-T���	����$'�	T"�����%T���� !��I7���������� � !��
��$
����กIก��5��5L�������
Tก��7L
�$�	,�
,����,\��!����	�	�LI6�)� ����	�ก���5!�

�!�I,������������5�� ����$L�)��"#5��������
�,�L����"���6�)�����ก\7����!�I,��� ���� �	��5LI,�
��33�-���	�� �	� 5 
)� �L� P$���!��	�LI6�)�Q �'ก
ก\�����������5������ 
 7�	��1T  ��5 �1T1 ก�L��6�����	.��$����ก���	�L� $� 4  "��ก�� 
!� 
 �' ,���d2��	L�d2���	I,�5�����5ก)�,��)� 
 �� ,����'5��,������5 ����)� 
  "' ,���,��$�	L���!���)� J�I�I,���L�6�$ 
 �� ,���I,������5
������5����'�'$
��$ ���$��
T�������$�L����	T��������ก�� 
  ���� ���� ("��	'�.T "	'5lR5)2 ก�L��6�� �	��7ก�&
'-.��$���	.��$ �L� Iก�����
����������	.��$���)�&�&��I,��)���\��� �'��)�
�3�	L��,��������5���I,�
��$�I�$�กก\
!� 
��!��� �	��7 � ������ก\	�$��&ก��	�L�����L��	��7���"#��
5���7�5� �"#��
5������
$ 
��\ก����ก\
!����I,3LI��,�� 
5��	L�������$�ก������"  ��ก�&L�	 _ I��� '�.�������ก\$�
 '�.M���5�	�L&�,����L� "'5l5� �5l6' $'�l��)  P"'5l5�Q ��ก,�!�&'5�����,��	�� �"��L�	 _ ก\
!�
��\ก _ �����  '�.M���5��������"��L�	 _ �L� P��\ก _ �"#��������&���(���$'�	7�5�Q ,�!� P��\ก
����,��	
!���������&���(���$'�	7�5�Q �������
�	�$��&ก��L� 6���$L$���\ก _ ����$'�	7�5�ก\�	�L
�$L��� �5L6����\ก�����"#��������&$'�	7�5��������"#�	L���� ก\5���I,��"#��\ก���$�
'-M� ก�����
��\ก��$�
'-M� �� ����,�������)�
�3ก\
!���5���$�
'-.��$������	.��$ (���$���ก&L��ก������)�
�3

!�,��ก ������   
 
                                                           

1 =�>(�:��  ��-��:��, (2543 : 239 - 240)   
2  ���� ���� ("��	'�.T "	'5lR5), "�
��������#�,  �$ T
������� 2, (ก�'��� m : 7� �$ T, 2533), 

,�� 9 k 15.   
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 ก��5�  &'3��!� 1  ก�L��6�����	.��$����ก���	���  ����� 
 1.  7L���L����,�L���ก���	ก�&���I,3L  �ก���	�����,$�	6��������ก)�������	�	�L�'ก����&
ก����ก�����,$�	��$6�����5�ก��ก��I$,����	���	5L�� _ ���	 �-���$�"23,����ก)����ก�L��6���	�L
$�ก�ก��	�ก�&7L���L����,�L���ก���	ก�&���I,3L  (���,$�	��$6��
��  ���"ก
���  ����ก&��,��
�ก���	$�ก��&L�L����I,3L�$L����I���\ก  ������I,3Lก\$�ก��&L�L���\ก�$�	��,���!�� �$L�
�� ���I,3L
�,$!��$�	กL�  ���,5'���7L���L�����ก�L����������	�7!���L��!&�!���$���ก
���
	5)���ก���	�	�L
��	�,����L��$L$�
��$
��������$  
���6�ก5)�,�$�ก _ ����ก\�ก��"N�ก���	�5�&R5� R�		!	��
��$�"#
5�����5�����  &��
����ก\��	�6���"6�����"N�"2ก�T5L��������$��	�L�����'ก�	L�� ��������5���5)�,��L� ������
ก��5'�I,��ก���	$�
��$
��������$����"#5�����5�������  �$L ���$�����I,�,��ก�ก-KTIก���"#
5�����5������กL�ก���	  �$!���ก���	�)��ก
��$�"#5�����5���������  ก\�$L$�,��ก�ก-KT$�	��
�,��	�  ���ก��	�"#"23,��	�L�'ก����  ������	�7!���L���6�����ก�"23,�����5��������&ก���L�$$!�
��ก������hb�	 
!� hb�	���I,3L��5���	�$��&�M� 
��$�"#�����L�  �$!�����ก��5'��ก���	$�
��$
������$����"#5�����5���������  ก\5���	�$��&I,�$����� _  $�I7L�L��$!���ก���	�$L$�
��$
��������$ก\�$L
 �I�  
���$����$�����ก\ก�'�$I�  ���hb�	�ก���	
����$�
��$�)��ก�L�ก��$�
��$
��������$�"#5��
���5�������"#�$&�5����������ก���	 6��������������ก���	��	��5��� �1�$�6������&��  �5L
ก���"#5�����5�������5���$�,��ก�ก-KT	��6!�  ����M� �	L�������&��5�"#����,L�
��$,�	�
I�'ก��!��� ,��ก�ก-KT�)�,��&	��6!�����5���5����	�L& !�%��,L��,5'��  $�I7L��ก�5L�L�$�
"��ก���5$���ก���I����,�����L���  �$�����&"��ก���5��ก���I�ก\5���	�$��&�	L��$��,5'�� 
 2.   �"e�,$�	���ก���"#�ก���	 

 2.1   � !���"#���I,3L����$&��-TI��
5 
 2.2   � !��hiกh5I��� '�.�"233�  ���	.��$  ���
$��� ���$�	 

 3.   ���	�&��-����ก���	 
 3.1    ��,�R�ก�����	���I,�����I���.�ก��I7��,5'�� �����&��5����,5'��R�	��\�
         ����'�5�$����&�����	 
 3.2   ��	�$��&�'ก�	L�����	�,5'��   ����& ����-�
��$
���'ก�	L�����$��,5'�����	

��$�
��   �$�5�����	���$L�,\���	ก�&�,5'���� 

                                                           

1 ก��-�  %����8�, �&�'(�)�������������*�+���,-./��0�/�"��,   ��������	
��  7, (ก��
���� : ?�>(�:�!
�!��=, 2538), �� ! 98-99.    
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 3.3   ���
�� 
��$
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'-.��$���	.��$�กL�	��7���
"��7�7I����&7�5�  ���5�&�&&��&6�$�����������Iก������)�R	&�	� !������$�����

'-.��$���	.��$ ����� 

1. ���&��,���'ก����&5���$�
��$�����!���
'-.��$���	.��$�"#�	L���������$��6
)�$�I7�Iก��&��,��ก��"ก
������ 

2. 
��I,��	��7�'ก
��&.��$��ก��5�� R� ��ก 5�$����& 
3. 
������&"��$�-I,�$,����	���	��]T���� 2 �,L�I,�$�ก��� 
4. �'ก�6�&�5���7L�	ก�����L������ I,�
)���)��กL�	��7I,��ก��
��$

(�&(���I
)�����������6�&����� 
5. ��%5�����&�'����$�����I,�$�ก�����ก��ก��$� !������$�������� �1�


'-.��$���	.��$�กL
�����,L�	����7ก��� !���"#5��&&I,��กL,L�	���!�)��""N�&�5� 
6. 
��&���',��ก��5�ก�������
'-.��$���	.��$I�'ก����&7�����	 
7. 5���$�,��ก��5��ก��	�ก�& '�..��$�"#,��ก��5��กก��� 70 % ���$�

,��ก��5�����6�� �7L M�$�"233�7��&��������
����ก�&��1.��$"��� -�����5L������6��              
30 % 
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 &'3��   ��ก�.��1  ��'"��������I������	��!��� ก��&�ก�������.� �1�
��5I�� !�� �1����
$��	 ���  7  "��ก��  ����� 

1.    
�����I,�$�ก��hiก�&�$ �1���5I����"��7�7I7�5�I�'ก����&�	L��       
�����������"#��&& � !������������
'-M� ���
��������5�)��ก �����ก��&���7�&7���-��5L�
5���  
��&
���  ,$�L&��  7'$7������
$ 5����"�����7�5� 

2.   ��%
�����5����6�&�hiก�&�$I,�$�M���,�����Iก�����hiก�&�$ �1���5I�      
R�	5��  $�����,�����  �&"��$�-  �6��������'"ก�-Tก�hiก�&�$I,����$�	 ����$&��-T 

3.   ��%&��
��$�R	&�	Iก�� �1���5I����"��7�7I7�5��	L��7���� 
R�	&���'���I�� �1�����%ก��������
$�,L�7�5� 

4.   ��%&��
��I,�
��$�)�
�3����������&"��$�-Iก�� �1���� 	�ก�
$'�	TI,�$�ก �ก�&ก�� �1�"�����I�L��!� _ 

5.   ��%&��,�!�,L�	����$������
Tก���ก7  
���������������	�ก�Iก��      
hiก�&�$ �1���5I�I,�$��	L��� �	� � $�
��$��$��6Iก��6L�	���  $�
��$��� ���"���&ก��-T  
�"#�&&�	L���������� 

6.   ก�� �1���5I���,��ก��5������.�ก��hiก�&�$
�������ก��ก�$5L�� _ I
ก���L�����$ก�� ���5��� ก���L�$$!��L�$I�  
��$�	�,$�� �	�  ก��$����&�	&���	 ����
�� 
ก:,$�	  ��$����ก�����&�	$'�����'� �$L
�������ก��&��	�	 ,�!� ���d2�I,�$�ก�ก 

7.  � !��I,��ก��"�����.�M� Iก��hiก�&�$&'

�I�5L������&
��$���"N�&�5� 
����� 

 
 7.1  I��	"��6$ I,��ก���	�����ก��ก��"#��$  ,��I,��ก���	�)���
�L�$ก� ���7L�	�,�!�(���ก����ก� ��$����ก�����I,�$�ก��������ก�	L��$�
��$�7!��$��I
5����� ���I�-����	�ก�ก\,��I,�$����&�	&���	���	 
 7.2  ����&$�.	$ 
��I,�&)�� \35I,��"#"��R	7T5L����
$ ���ก�-�ก��ก��$
��ก��!� �5���� 
 7.3  ����&$,����	���	 I,���ก����ก������	 ก��������กIก��7L�	�,�!�
���
$ 

                                                           

1 &'3��   ��ก�.��, ก�����ก������ �ก��&�'����-.��&/��&�'��
����0��,  �$ T
������� 2, 
(ก�'��� m : �)��ก �$ T��7��, 2529), ,�� 298-301. 
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 7.4  ����&�����7ก��I,��'���5�����5L��� ����)���� !���� �'���7���5� !��
 �1�7�5�����$L
�Rก�7�5����"��7�7 
 7.5  ����&7��&��(����"#��ก%��)�
�3Iก��"ก"e��7�5�������5��,��
����	�7�5� ��I,�$�
��$�	�,$��� �	�  Ihb���	Ihb��� �����ก����,������ก����"��R	7T���5���
����L���$ 
 7.6  ����&
��&
��� &��� $���� ��5����"# �,$��,�������ก $�����I,�

)�"��ก����ก I,���ก$�ก����ก�� $���5I�(!��5�� ��ก���&�	&���	��ก:,$�	 
 7.7  ��%&��5���	�)�ก����ก��ก:,$�	 "N�&�5�5�$ก:,$�	��L����	$ก� ��ก��
�����7�5����	
��$�� ���
��$��� 
 ��ก  7  ������ก�L�� &'

��'ก����&��5���"N�&�5�5�$���.��$������� �ก�"23,�         
5L�� _ R�	��� �$�.� "233� �������	�����"#�,�L�&L$� ��
��$�����
I7�5� (���6!��L�7�5�
��	���$��'���$�	�L���� 
!� 
��$�$55�"��� ���
��$�	�,$��� �	�5����5L���5�6��"2��'&� 
 
2.4   ����+ก��������2�-����3�#���-0����+�4��+�� 

 �ก��	�ก�& ��
��ก�����	���5�$��6�7���5��	�&&�������$ 
-��'ก��$ก��"N���"ก��
���	���1  ก�L���L� ก�����	���5�$��6�7���5��	�&&�������$ $���ก�-��"#ก����������	&'

� �$!���	�L
I
��&
���  L��$L����ก7�	I,��	��L���ก���	��� ����ก,3��I,��)���&������!� �����ก
��ก�����5��  �$!���5�&R5������7�	���&�7���	ก�& �������� ���hiก����7�  ก���)�$�,�ก� 
�L����,3��hiก
'-�$&�5����ก'��5�����hiก����7�   ก��&�ก�����	���5�$��6���	 �&&�������$
��'"���������� 
  1)   �"#ก��&�ก��&L$� �� (�$(�&��ก�-����	 
  2)   ก��&�ก��6L�	���"��กh2���1.��$"��� -�������$ 
  3)   ก��&�ก�����	��7�
��$��� 
  4)   ก��&�ก���&�$ก���	�$��	���������ก�	 ���� I�  5�$,��ก
'-.��$ 
  5)   ก��&�ก��hiก"N�&�5����	ก���)�I,�������hiกI,��)��"# 
  6)   ก��&�ก���L�����$��$$���N%� I,���ก,���"#

���� 
��7�& 

                                                           

1 
-��'ก��$ก��"N���"ก�����	���, (5��2(ก��������2� 62������
7���*���
�+, (ก�'��� m : �)��ก��

-�ก��$ก��ก����ก���,L�7�5�, 2543), ,�� 18. 
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 �!��"��ก�&ก�����	��� �ก��ก�
�!���$!��
�!���I7�I
�����!� �
�!���$!��)�$�,�ก�
������\ก������	�����ก.��$7�5�����������$ ��� !�&�� �����L  ก������L  &�ก��  �'M���5  
"���� 
)���	 
 

2.5   �9!:�����
�� 4  (The  Four  noble  Truths) 
  ��.��$"a:ก (".�."	'5lR5)1 ก�L���L� �9�:����	��� 4 �"#�)���&���5�Iก��"N�&�5� 
(�����$��6)��"I7��"#��.�ก���ก�"23,�����'ก����& ����� 
  1.  �'ก�T  ,$�	6��  ����M�������"#�'ก�T (�����5���ก)�,����5�$�M� �������������
$� (
!��$LI7L���5�$�������	�กI,�$��"#,�!�5�$�������ก��	�7��$� �"#5�)  6������"#��� ����กL���
�6��,�!��)����"23,������5����)�
��$����I���������&��5 
  2. �$'��	  ,$�	6�� �����������"#���,5'�,L��'ก�T (�����5���ก)�������	 6������"#��� 
����กL ����!&
� ���
���,T �������J�	$���,5'���"23,� (�����5����ก���ก)����I,�,$�����" 
  3.  �R�. ,$�	6�� ���M�����&�'ก�T (�����5���ก���)�I,�"����ก�T���� 6������"#��� 
����กL�����\����M���,$�"23,��������"#�'�,$�	 I,��,\�L�ก���ก���"23,��"#�����"#�"���
�	L���� 
  4.  $��
  ,$�	6�� ���$��$
�
!����"N�&�5�I,�6��
��$��&�'ก�T (�����5���hiกh
"N�&�5� 6������"#�������กL ���ก)�,����,�!���&���&��.�ก�� ���5� �����	�����	�����,��	I
ก���ก���ก)�������,5'���"23,��� (�����5�����$!�"N�&�5�,�!��)���ก��5L��" 
 ��ก�9�:����	��� ����I,��,\6��
��$��$ �.T���ก��&�ก���ก�"23,� ����� �'ก�T 

!�5��"23,�������
$��7�3�	�L "23,�
!�5���'ก�T���"#�������5���ก)�,����I,�7����  ���$ก�&,�
���,5'���  ก���ก��"23,�I,���� ����ก)�,��"e�,$�	
!�M������ก��"���"23,�M�	,�����ก���
���ก)�������,5'���"23,�,$�������� 5L���ก�����,���.�ก���)����"��L�"e�,$�	
!�ก��"���
��ก"23,��� 
 
 
 
 

                                                           

1
 ��*4���5@Aก (5.�.5>�-B+-), ����ก��ก����2��"���,  ��������	
�� 2, (ก��
���� : ,�4����ก, 

2539), �� ! 902�903. 
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 ��ก��
��ก�����	���5�$��6�7���5��	�&&�������$ ��$��6������"#ก��&��
��I
ก����ก������	�������� 
 
     �"e�,$�	 

    -  $�
'-.��$���	.��$ 
    -  $�
��$���Iก��"��ก�&��7�  

- �	�LI���
$�	L��$�
��$�'� 
 
    �6�&����I,�
��$���         �!��,� 

  -  7'$7      - "��กh2���ก�-����	  
  -   
��&
���      ������	   - "��กh2���1.��$/
'-.��$ 
  -   ���       - "��กh2���$$���:%� 

        - ���	,��ก��7�� !��"��ก�&��7� 
      

  
       �����           ก��&�ก�����	��� 

                                    - 7'$7                  -  �&&��	&'

� 
                                    - &��� $����          -  �����"N�&�5�5�"# 

    -  ����]T                       �&&�	L�� 

��M�$�  2.1  ����
��$��$ �.T���ก��&�ก�����	���5�$��6�7���5��	�&&�������$ 

 ��ก��M�$�  2.1  ����I,��,\ก��&�ก�����	������������	$�
��$�ก��	�����ก�&�'ก�L�
���ก��&�ก�� 
!� �6�&����I,�ก�����	���  "��ก�&���	 7'$7 ��� 
��&
��� �����
"��ก�&���	 7'$7 &���$����  ����]T ก��&�ก�����	���"��ก�&���	 ก�����	�&&
��	&'

� ก��"N�&�5�5�$�&&�	L���������$  �!��,���7���ก��"��กh2�
'-.��$���	.��$ ��ก�-�
���	  
��$�,\���6�ก5��� �����7�� !��ก��"��ก�&��7�  �"e�,$�	 
!� ������	$�
'-.��$ ����กL ก��
$�
��$���Iก��"��ก�&��7� ���ก���	�LI���
$����	L��$�
��$�'� 



 

�����  3 

��	�
�����ก������� 
  

 ก������	
������ �������	����������ก����ก��������������� �! �"��  
 

3.1   ก����ก���������� �!"��   
 #"$���� � �ก����ก��
�
���# ก%���!�� & #�! ��	��ก������	 ��'	��(�)  
�����  ���%��*�+# ก%�� ,- & '�-#ก�-	��� � #"$�� 
 

3.2.  $�%&�ก������ก��   
 ���*ก!  ���"ก
� � 
��   ����	)  *�+�.
��ก�'��ก����ก�� "/ก����ก�� 2547  
�+��� .����ก���#�����4���%.��'�)  ����  8  *4!� ���*ก!  �4���'	���	���6�7%.��'�)  
�4���'	���	#'
88�	������
� �%� ��'	�#��%.��'�)  ��'	���	(	����(�+�������� 
%.��'�) ��'	���	#'
�
%.��'�) ��'	���	 ������ก��%.��'�) ��'	���	ก�� ���('!���� 8��#��	
#�9�#'
8 %.��'�)  *�+8��#��	#'
88�	�%.��'���ก��   
  

3.3.  ก�'(�"����(�!    
 ���*ก!  ���*'"�+��ก�'�-����� 8�	����ก��%.!���� 	!��*��#��+�� (Purposive  
Sampling)  *�+ก��%.!�*��*�!���� (Stratified  Random  Sampling)  ������ก�.!���� 	!�� �����
8�	���#กOP) (�.9��  ���%+ ��)1 ก��4�ก�.!���� 	!�� ����� 
  ����"�+��ก�'���4��#"$4��ก�� 	 ���ก�.!���� 	!��  15 R 30  % 
  ����"�+��ก�'���4��#"$4��ก(� ���ก�.!���� 	!��  10 R 15  % 
  ����"�+��ก�'���4��#"$4��ก4�,- ���ก�.!���� 	!��  5 R 10  % 

ก��%.!���� 	!��*��*�!�������ก��"�+��ก�ก�.!�  
��-  ����	)  *�+#���4��'�-'�-
%��%.ก����ก�� W�-����������#กOP) ������'�- 3.1 

                                                           

1 �.9��  ���%+ ��, ก��������� �!"��, (��()
����'�- 3, (ก�.�#'(Z : %.����	�%�%), 2535).   
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�����'�-  3.1   
*%������ �ก�.!���� 	!��'�-�����8�	ก��%.!�*��*�!���� 

 

������$�%&�ก� ก�'(�"����(�! 30 % 
&���,-����/,-����ก�� 

/��-������1 ���2������ /��-������1 ���2������ 

�4���'	���	���6�7%.��'�) 
�4���'	���	#'
88�	������
� �%� 
      ��'	�#��%.��'�) 
��'	���	#'
�
%.��'�) 
��'	���	 ������ก��%.��'�) 
��'	���	(	������������%.��'�) 
��'	���	ก�� ���('!���� 
8��#��	#'
88�	�%.��'���ก�� 
8��#��	#�9�#'
8%.��'�) 

220 
 

135 
96 
92 
48 
46 
29 
27 

217 
 

75 
68 
42 
20 
15 

9 
6 

66 
 

41 
29 
28 
14 
14 

9 
8 

65 
 

23 
20 
13 

6 
5 
3 
2 

��� 693 452 209 137 
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 ก��%.!���� 	!��*��#��+�����ก��"�+��ก�ก�.!����"ก
� �  
��-  ����	)���% ����
��%�/"���9�4�, ���	��ก�� *�+ ����	)_`�	"ก
� �  �������"��ก7������'�- 3.2 
 

�����'�-  3.2   
*%������ �ก�.!���� 	!��'�-�����8�	ก��%.!�*��#��+�� 

 

������ก�'(�"����(�! 

&���,-����/,-����ก�� 3��$ก/��! ������1,����&�

��,�� /$��&4� 

2���������ก�� 

������156��

$ก/��! 
��� 

�4���'	���	���6�7%.��'�) 
�4���'	���	#'
88�	������
� �%� 
      ��'	�#��%.��'�) 
��'	���	#'
�
%.��'�) 
��'	���	 ������ก��%.��'�) 
��'	���	(	������������%.��'�) 
��'	���	ก�� ���('!���� 
8��#��	#'
88�	�%.��'���ก�� 
8��#��	#�9�#'
8%.��'�) 

17 
 

14 
8 
8 
8 
6 
5 
5 

1 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

19 
 

16 
10 
10 
10 

8 
7 
7 

��� 71 8 8 87 
 

3.4.   "��8$������ก��   
 "��8$�"��  ���*ก!  ���"ก
� �   
��   ����	)  *�+�.
��ก�'��ก����ก�� "/ก����ก��  
2547  �+��� .����ก���#�����4���%.��'�)  ����  8  %a��� 
,   �4���'	���	���6�7%.��'�)  
�4���'	���	#'
88�	������
� �%� ��'	�#��%.��'�)  ��'	���	(	����(�+�������� 
%.��'�)  ��'	���	#'
�
%.��'�)  ��'	���	 ������ก��%.��'�)  ��'	���	ก�� ���( '!���� 8��#��	
#�9�#'
8 %.��'�)  *�+8��#��	#'
88�	�%.��'���ก��    
 "��8$�"�� ���*ก!  %6�("b94�ก�����
.O�������	����  %�#4�.� �ก�����

.O�������	���� *�+*�'��*ก�"b94�ก�����
.O�������	����� ��ก��ก���+��� .����ก��
�#�����4���%.��'�) 
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3.5.   /����!������:&�:�ก�������   
#
�,- ��, '�-����ก������	 ���*��% �a���.�#��	�ก�%��4���a��ก�.!���� 	!��'.กก�.!�  

���'���4��  ���� 433  �.�   *��% �a����*�!�  ก#"$  2  �   �����  
� '�-  1  a���� ���'�-��"#ก�-	�ก������ �*��% �a�� 
� '�-  2  a��#ก�-	�ก��%6�(ก�����
.O�������	���� %�#4�.� �ก�����


.O�������	���� *�+*�'��*ก���"b94�ก�����
.O�������	����� ��ก��ก�� 
 

3.6.   ก��ก<������������� 
 ก��#กc��������� ���   �������	(�� ����	����!�	�ก����	#กc��������� ������	�# �    

8�	����! "�+%���*�+� 
����!���, ��ก4!�	��'�-#ก�-	��� �  
 

3.7.   ก����/��%21������ 8�%/(�,-�"����:&�:�!�������  
 �� ���'�-�����ก*��% �a�� ��#
��+4)�� ���8�	���%a���#���(��O� (Descriptive  
Statistics) "�+�����8�	���8"�*ก��
 �(��#� �) Microsoft  Excel *�+��#% �� ����
��"*��� ������   
!�%a���'�-���   
,  �� 	�+    
 ก� �*�'��ก��#กc��������� ���*�+�� #
��+4)�� ���#(,- � �
��a����
���a."�+%�
)� �ก������	 ���#�ก�����ก� �*�'����������'�-  3.3   
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�����'�-  3.3  
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 ก������	
���� �ก����ก���������ก������ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก��
�"��#��!��ก��$�
�%�������&������' !(��%)���"&��'  
*����ก��&+�*�����ก�������� ��!
���	 ��!����ก��ก���"��#��!��ก�� 
*����ก��&�
�%���ก�������� ��!���	 ��!��
��ก��ก���"��#��! ��ก�� �,"
*����ก���������ก�-������ก�������� ��!���	 ��!��
��ก��ก���"��#��!��ก��  �����.�
*��$��&��,��ก�#��%)���"&��'��ก������	  /0�����	���-��
��
���"�'��!0,�,"�1�
&�/,ก����
���"�'%�!,1���# ����(. 
 4.1  ��!0,����-�
ก(�	�ก�#/0�%#�##&#)�!   
 4.2  &+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก���"��#��!��ก�� 
 4.3  &�
�%���ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก���"��#��!��ก�� 
 4.4  �������ก�-������ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก���"��#��!��ก�� 
 

4.1  �������������ก����ก����������� ��!
� 
  4.1.1  �"#  ��กก,�7!%��	7��  �1����  433  �� &�!��)�1���ก%�!&)��+�*���
*�

�8�
*�9�	 �,"
*�����-�������	,"
(	�$�%�����(� 4.1 
 

%�����(�  4.1   
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� �1���ก%�!&)��+�*���
*� 

 

&)��+�*���
*� �1���� ��	," 
9�	 
���� 

216 
217 

49.88 
50.12 

��! 433 100 
 
 ��ก%�����(�  4.1  *#�7� ก,�7!%��	7����.��!�  �1���� 433 �� �1���ก%�!&)��+�*
���
*� 
�8�
*�9�	 �1���� 216  ��   ���
�8���	,"  49.88  
�8�
*����� �1���� 217 �� ���
�8�
��	," 50.12  &���-���7� ก,�7!%��	7��!(&)��+�*
�8�
*�����!�กก�7�
*�9�	 @�	!(�7����!%7��
!�กก�7������	ก�7�ก��
*(	�  1  �� 
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  4.1.2  �
�%   ��กก,�7!%��	7���(���ก��  �1����  433  ��  &�!��)�1���ก%�!�	�-�����
��	,"
(	�$�%�����(� 4.2 

%�����(� 4.2   
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� �1���ก%�!�	� 

 

�	� �1���� ��	," 
      %�1�ก�7�  31  �A 
      31 B35  �A 
      36 - 40  �A 
      41 B 45  �A 
      46 B 50  �A 
      51 B 55  �A 
      56 B 60  �A 
      61  �A��.�-� 

216 
104 
  81 
  62 
  36 
   17 
    7 
     0 

29.10 
24.02 
18.71 
14.32 
   8.31 
   3.93 
   1.62 
   0.00 

��! 433 100 
 
 ��ก%�����(�  4.2  �&��ก,�7!%��	7���(���ก����.��!� �1����  433  �� �1���ก%�!�	�  
*#�7� ก,�7!�	�% �Dก�7�  31  �A !(!�ก�(�&�� �1����  126  ��  ���
�8���	," 29.10 ��,�!�
�8�ก,�7!
�	�  31 B 35  �A  !(�1���� 104  ��  ���
�8���	,"  24.02  ก,�7!�(�!(�1������	�(�&�� �� ก,�7!�	�  
56 B 60  �A  !(�1����  7  �� ���
�8���	," 1.62  &7��ก,�7!�	�  60  �A��.�-�-!7*#$�ก,�7!%��	7��  
���
�8���	,"  0.00  &���-���7� ก,�7!%��	7��!(�	�%�1�ก�7� 31 �A !(�1����!�ก�(�&�� 
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  4.1.3   !
'(
"   &)��+�*��ก,�7!%��	7���1���ก%�!&)��+�*���ก�����-�����
��	,"
(	�$�%���� 4.3 
 

%�����(�  4.3   
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� �1���ก%�!&)��+�*���ก����� 

 

&)��+�*���ก����� �1���� ��	," 
      ��0 - ����	' 
      
��������(�/0�&��#&���ก����ก�� 
      /0��ก��� 
      ����	'EF�	�ก��� 
      ����	'&���9������&��   
        ������9�� ������	��ก��       

209 
137 
  71 
    8 
     8 

 

 48.26 
31.63 
16.39 
   1.84 
   1.84 

��! 433 100 
 
 ��ก%�����(�  4.3 �&��ก,�7!%��	7���1���ก%�!&)��+�* *#�7� ก,�7!%��	7���(�!(
&)��+�*
�8���0-����	' !(!�ก�(�&�� �1����  209  �� ���
�8���	," 48.26 ��,�!�%�!,1���# 
�� &)��+�*
�8�
��������(�/0�&��#&��#ก����ก�� !(�1���� 137 �� ���
�8���	," 31.63   
&)��+�*
�8�/0��ก���  �1����  71  ��  ���
�8���	," 16.39 �,"ก,�7!&)��+�*�(�!(��	�(�&�� 
�� &)��+�*
�8�����	'EF�	�ก��� �,"����	'&���9������&�� ������9�� ������	��ก��
!(�1���� 
�7�ก�� �� 8 �� ���
�8���	," 1.84 &���-���7� ก,�7!%��	7���(�!(&)��+�*
�8���0-����	'
!(�1����!�ก�(�&��  
  4.1.4    �)ก�*��) !
��'ก
�#+ก,
 
ก(�	�ก�#&��ก����&)�#��ก����ก����ก,�7!
%��	7��  �1���ก-�������	,"
(	�$�%�����(� 4.4 
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%�����(�  4.4   
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� �1���ก%�!&��ก����&)�#��ก����ก�� 

 

&��ก����&)�#��ก����ก�� �1���� ��	," 
      ��G#�, 
      
ก9�       

397 
  36 

91.69 
  8.31  

��! 433 100 
 
 ��ก%�����(�  4.4   �&��ก,�7!%��	7���1���ก%�!&��ก��&)�#��ก����ก�� *#�7� ก,�7!
%��	7���(�&��ก��&)�#��ก����ก������G#�, !(�1���� 397  �� ���
�8���	," 91.69  &��ก��
&)�#��ก����ก��
ก9� !(�1����  36  ��  ���
�8���	,"  8.31 &���-���7� ก,�7!%��	7��&7��!�ก
&��ก��&)�#��ก����ก������G#�, &7����	&��ก��&)�#��ก����ก��
ก9� 
 

4.2    (
"�-.�
ก
��
*�%/0���1��0�����)'�ก#+ก,
 
  4.2.1   ก
��
*��
���
�"'��!2����3�.4  ก���&�����!
���* �� ก���&�����!7�
��!)7!%�!(&�!!�����" ���&��-����.����ก�	�,"������� 
97� ���ก�	 -���ก7 ก��ก��# ก��
-��� ก��
���ก�!  
�8�%��  �������  -���ก7  ก���&�����!
���*���	ก��*0�)�	�1��(�-*
��" -!7
*0�)0ก �0�!���  *0�!(���
&(	����# �" %�!&)��+�* 
�8�%�� ��กก������	&+�*�����ก�����
��� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
ก(�	�ก�#ก��������!
���*��#)�/0�$��7 -����&������
��	,"
(	�$�%�����(� 4.5 
 

%�����(�  4.5 
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� 
ก(�	�ก�#&+�*����� 

ก�������� ��!���	 ��! ��������!
���*��#)�/0�$��7 
 

&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!/ 
     ��������!
���*��#)�/0�$��7 

�1���� ��	," 

 
�8������ก�������� ��!���	 ��! 
-!7
�8������ก�������� ��!���	 ��!       

318 
115 

73.44 
26.60  

��! 433 100 
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 ��ก%�����(�  4.5  �&��$��
�I��7� ก��������!
���*��#)�/0�$��7 ���
�8������ก��
������ ��! ���	 ��! !(�1���� 318  ��  ���
�8���	," 73.44 -!7���
�8������ก�������� ��!
���	 ��!  !(�1����  115  ��  ���
�8���	," 26.60 &���-���7� ก��������!
���*��#)�/0�$��7
���
�8�&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
  4.2.2   ก
�35�14
� %�%4� %�4
�   ก��$9��7�	&���7	&��7�	 ��ก��$9��7�	�(�J�F!
JK	@�	-!7�1�
�8� 

�8�ก��$9��7�	�(�-!7
�!�"&! �7�	
ก��G��"��%�  
�8�
�%��1�$��
ก�����!
������$�+�	�,��   
��กก������	&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก��  
ก(�	�ก�#ก��$9��7�	&���7	&��7�	 -��
��&��������	,"
(	�$� %�����(�  4.6 
 

%�����(�  4.6 
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� 
ก(�	�ก�#&+�*����� 

ก�������� ��!���	 ��!��ก��$9��7�	&���7	&��7�	 
 

&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!/ 
     ��$9��7�	&���7	&��7�	 

�1���� ��	," 

 
�8������ก�������� ��!���	 ��! 
-!7
�8������ก�������� ��!���	 ��!       

352 
   81 

81.30 
18.70  

��! 433 100 
 
 ��ก%�����(�  4.6  �&��$��
�I��7� ก��$9��7�	&���7	&��7�	  ���
�8������ก�������� ��! 
���	 ��!   !(�1����  352  ��  ���
�8���	," 81.30 -!7���
�8������ก�������� ��!���	 ��! !(
�1����  115  ��  ���
�8���	,"  18.70  &���-���7� ก��$9��7�	&���7	&��7�	���
�8�&+�*�����ก�����
��� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
  4.2.3   ก
��
*���%��   &���!-�	
�8�&���!��"9� ��-%	 	���,�ก
�%��,"/,$�ก��
%��&�����!%7�� L M���&��,��ก�#�,�ก�1�&����*�"*�� ��&�� 
���� &%��,"����� @�	
!�7�
���$��#���,
����&%��,"����� 
*��$��
ก�����!�0����!
���$�$� ��!9�%��,"&������,�! 
*��
���#��)(9(��%$��
���ก�#&+�*���,�! ��กก������	&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!��
��ก��ก�� 
ก(�	�ก�#ก�����
�%�/, -����&��������	,"
(	�$� %�����(�  4.7 
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%�����(�  4.7 
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� 
ก(�	�ก�#&+�*����� 

ก�������� ��!���	 ��!�����
�%�/, 
 

&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!/�����
�%�/,     �1���� ��	," 
 
�8������ก�������� ��!���	 ��! 
-!7
�8������ก�������� ��!���	 ��!       

324 
109 

75.00 
25.00  

��! 433 100 
 
 ��ก%�����(�   4.7  �&��$��
�I��7� ก�����
�%�/,  
�8������ก�������� ��! 
���	 ��! !(�1����  324  ��  ���
�8���	,"  75.00  -!7���
�8������ก�������� ��!���	 ��!  !(
�1����  109  ��  ���
�8���	,"  25.00  &���-���7� ก�����
�%�/,���
�8�&+�*�����ก�����
��� ��!���	 ��!����ก��ก�� 

  4.2.4   ก
��
*��
���26��789���2����4   ก��
�.
JKN
/���/7 �� ก���#7���� ก��&�
���"�'
97�	
�,�
ก�.ก0,M���ก���,"ก�� 
�8���� ��!�(�&�
&��!ก��!(�.1�$�-!%�($�ก��	07�7�!ก�� ����,�ก�1�
&����*�"*�� ��&�� 
97� ���!!(
!%%� ก����$�*��!����� 4 ��� (ก��$�� ก���#7����) $�
#��ก���	���%)� 3  ��� (ก��$��) $�&������%)� 4  
�8�%��  ��กก������	&+�*�����ก�������� ��!
���	 ��!����ก��ก�� 
ก(�	�ก�#ก��������!
�.
JKN
/���/7 -����&��������	,"
(	�$� %�����(� 
4.8 

%�����(�  4.8 
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� 
ก(�	�ก�#&+�*����� 

ก�������� ��!���	 ��!��������!
�.
JKN
/���/7 
 

&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!/ 
     ��������!
�.
JKN
/���/7 

�1���� ��	," 

 
�8������ก�������� ��!���	 ��! 
-!7
�8������ก�������� ��!���	 ��!       

333 
100 

77.00 
33.00  

��! 433 100 
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 ��ก%�����(�  4.8  �&��$��
�I��7� ก��������!
�.
JKN
/���/7 ���
�8������ก�����
��� ��!  ���	 ��! !(�1���� 333 �� ���
�8���	," 77.00 -!7���
�8������ก�������� ��!
���	 ��!  !(�1����  100  ��  ���
�8���	,"  33.00  &���-���7� ก��������!
�.
JKN
/���/7���
�8�
&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
  4.2.5   ก
��
*��
�����*5��   ก����#/��9# 
�8���� ��!�(�
���$��!(��%&1���ก$�
ก���1������(�ก�������%�$��&1�
�I�,�,7�����	�(  -!7�!�ก�!! ���,"��.������(�ก�����$���ก0, 
ก�����ก�����$��&1�
�I�
�(	#��	-!7�������� ���
�8�!��, ����,�กก�����-!7�ก0,$�!��,&0%� M���
&�$���0���ก��#/��9#$�&����(�%�ก�"�1�  ��#/��9#$�&����(�-����#!#�!�	 ��#/��9#%7%�
� 
��#/��9#%7&���! ��กก������	&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
ก(�	�ก�#ก��
������!��#/��9# -����&��������	,"
(	�$� %�����(�  4.9 

%�����(�  4.9 
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� 
ก(�	�ก�#&+�*����� 

ก�������� ��!���	 ��!��������!��#/��9# 
 

&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!/ 
     ��������!��#/��9# 

�1���� ��	," 

 
�8������ก�������� ��!���	 ��! 
-!7
�8������ก�������� ��!���	 ��!       

313 
120 
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ก�������� ��!���	 ��! ��
�(�	�
%�I�
%�7 
 

&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!/ 
     ��ก��
%�I�
%�7 

�1���� ��	," 

 
�8������ก�������� ��!���	 ��! 
-!7
�8������ก�������� ��!���	 ��!       

334 
   99 

77.14 
22.86  

��! 433 100 
 
 ��ก%�����(� 4.20  �&��$��
�I��7� ก��
�(�	�
%�I�
%�7 ���
�8������ก�������� ��!
���	 ��!  !(�1����  334  ��  ���
�8���	,"  77.14  -!7���
�8������ก�������� ��!���	 ��! !(



 

57 

�1����  99   ��  ���
�8���	,"  22.86   &���-���7� ก��
�(�	�
%�I�
%�7 ���
�8�&+�*�����ก�����
��� ��!���	 ��!�� ��ก��ก�� 
  4.2.17  ก
����� %����"2��'5��� ก��!���&�!�#
*���9��� �� ก��
&*���� ����#��ก�#

*����(�!(���!��"*T%�-!7�(  
97�  �#
*���
�Iก
ก
���(
�(	� 
*���9#
,7�ก��*��� 
*���9#

�(�	�ก,����� 
�(�	�
%�I�
%�7  
*���9#,�ก�@!	  
*���!�กก��
�,�� &0##���(� 
*�����@ก� 
�8�%�� 

!���#
*���9����,��	7!*�%��!���!�-����	 $����*�"*�� ��&�� ������ก���#
*���9����7� 

�8�#�	!�� �����7����!
&��!  ��กก������	&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� 

ก(�	�ก�#ก���#
*���9��� -����&��������	,"
(	�$�%�����(�  4.21 
 

%�����(�  4.21 
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� 
ก(�	�ก�#&+�*����� 

ก�������� ��!���	 ��! ���#
*���9��� 
 

&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!/ 
     ���#
*���9��� 

�1���� ��	," 

 
�8������ก�������� ��!���	 ��! 
-!7
�8������ก�������� ��!���	 ��!       

299 
134 

69.05 
30.95  

��! 433 100 
 
 ��ก%�����(�  4.21   �&��$��
�I��7� ก���#
*���9��� ���
�8������ก�������� ��!
���	 ��!  !(�1����  299  ��  ���
�8���	,"  69.05 -!7���
�8������ก�������� ��!���	 ��! !(
�1����  134   ��  ���
�8���	,"  30.95   &���-���7� ก���#
*���9��� ���
�8�&+�*�����ก�����
��� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
  4.2.18   ก
����"E��*�
)ก
�
��/�  ก����"*T%�/�����ก�!��!�' �� ก���#90� 
���ก���1���"
��( ก�#�������9�	�(�-!7$97&�� �\��%� ��	07$����!���!����������  ก��
!���
*�!�ก/���,�	
!(	  ���ก��	�7�
ก(�	�ก�#
*�
�(	�ก�� ��!)��ก���7�!�,�#����9�	����
��	��7��(�	��-!7-���%7����ก�� �%7�#ก�����	07ก��ก��[��&�!(+��	� @�	�ก�U�-!7$��/0��ก������#  
��กก������	&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
ก(�	�ก�#ก����"*T%����
ก�!��!�' -����&��������	,"
(	�$�%�����(�  4.22 
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%�����(�  4.22 
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� 
ก(�	�ก�#&+�*�����ก����� 

��� ��!���	 ��! ����"*T%�/�����ก�!��!�'$��1���90�&�� 
 

&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!/ 
     ����"*T%�/�����ก�!��!�'$��1���90�&�� 

�1���� ��	," 

 
�8������ก�������� ��!���	 ��! 
-!7
�8������ก�������� ��!���	 ��!       

334 
  99 

77.14 
22.86  

��! 433 100 
 

 ��ก%�����(�  4.22  �&��$��
�I��7� ก����"*T%�/�����ก�!��!�'$��1���90�&��   
���
�8������ก�������� ��!���	 ��!  !(�1���� 334 ��  ���
�8���	," 77.14  -!7���
�8������
ก�������� ��!���	 ��!  !(�1����  99 ��  ���
�8���	," 22.86  &���-���7� ก����"*T%�/�����
ก�!��!�'$��1���90�&�� ���
�8�&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
  4.2.19   ก
�ก4���
��F
�
.��ก�'����2�'  ก��ก7���!�1�����#ก��/0���� �!�	)�� ก��
ก�"�1�$� L $��
ก��
&(	�����ก��ก���ก@��! 
97� ก�����!
�,��
!�&7�
&(	�
""
ZZ�  ก�����%"@ก�  
ก���"
,�"�����ก��  ก����#�)
&(	����  
�8�%�� M����1�$��
ก��
&(	�����#ก��/0���� ��กก������	
&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
ก(�	�ก�#ก��ก7���!�1�����#ก��/0����  -��
��&��������	,"
(	�$�%�����(�  4.23 

%�����(�  4.23 
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� 
ก(�	�ก�#&+�*����� 

ก�������� ��!���	 ��! ��ก7���!�1�����#ก��/0���� 
 

&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!/ 
     ��ก7���!�1�����#ก��/0���� 

�1���� ��	," 

 
�8������ก�������� ��!���	 ��! 
-!7
�8������ก�������� ��!���	 ��!       

305 
128 

70.44 
29.56  

��! 433 100 
 

 ��ก%�����(�  4.23   �&��$��
�I��7� ก��ก7���!�1�����#ก��/0���� ���
�8������ก��
������ ��!���	 ��!  !(�1����  305 ��  ���
�8���	," 70.44  -!7���
�8������ก�������� ��!
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���	 ��!  !(�1����  128  �� ���
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���
�8�&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
  4.2.20   �
*ก
�3GH���3GH����'�"2��"�I'
�'��)  ก��$EF�0�$EF
�(	� �� ก��&�$��&����
���!�0����	�� (ก��%7�� L 
*��*�Q�����!�0�$��ก�#%�
� ��
�8�ก���1�-�&07ก��*�Q�����+�*9(��%
�,"&���!%7-�  ��กก������	&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
ก(�	�ก�#ก��
������!&�$�$EF�0�$EF
�(	�  -����&��������	,"
(	�$�%�����(�  4.24 

%�����(�  4.24 
�&���1�����,"��	,"��ก,�7!%��	7�� 
ก(�	�ก�#&+�*�����ก����� 

��� ��!���	 ��! �����ก��$EF�0�$EF
�(	�
*��*�Q��%�
� 
 

&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!/ 
    �����ก��$EF�0�$EF
�(	�
*��*�Q��%�
� 

�1���� ��	," 

 
�8������ก�������� ��!���	 ��! 
-!7
�8������ก�������� ��!���	 ��!       

306 
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70.65 
29.33 

��! 433 100 
 

 ��ก%�����(�  4.24   �&��$��
�I��7� ก�����ก��$EF�0�$EF
�(	�
*��*�Q��%�
� ���
�8�
�����ก�������� ��!���	 ��!  !(�1���� 306 ��  ���
�8���	," 70.65 -!7���
�8������ก�����
��� ��!���	 ��!  !(�1����  127  ��  ���
�8���	," 29.33 &���-���7� ก�����ก��$EF�0�$EF
�(	�
*��
*�Q��%�
�  ���
�8�&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� 
 4.2.21  �-.�
ก
��
*�%/0���1��0����2�' J    
 �����ก�������� ��!���	 ��!��� L �!�	)�� �����ก�������� ��!���	 ��!��� 
�ก
�����ก�(��1�
&�����%�� @�	��!0,�����ก�������� ��!���	 ��!��� L �(.-����ก�## 
&#)�!)�!ก,�7!%��	7��9��
�(	�ก�� ,�ก��"�1�)�!
�8��1�)�!�,�	
�U�M���-��)�!
�U�ก����-��    
�7�  ก�������� ��!���	 ��!��� L )��!(�ก
�����ก�(�ก,7��!�@����"#�*��!#ก&�
�%���
ก�������� ��! ���	 ��!�,"!(�������ก�-�	7��-�#���  ��ก�##&#)�!�,�	
�U��(. &�!��)
&��������ก�������� ��!���	 ��!��� L -��
�8��� L ����(. 
  4.2.21.1   ก
�"�*''�
�4
��
��'�2�'  �!�	)�� ก��*0�
����/0����$����
&(	��	��.�
�(�
�8�
���������,"-!7����  ��
�8�
�����(�-��
�I� -���0� ���-��	��-��J��!� -!7-��
�I�-!7-���0� -!7-��
	��-!7-��J���%7กI�1�!�*0�$��&��ก��ก ��*0�,�
,7����*0����� M���/,��กก��*0������/0���� ��



 

60 

�1�$��/0��(�)0ก�����-����#���!
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  4.2.21.2  ก
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���K'�'��1�31��4�'�ก�'4' 1�31��'�� ����
 �!�	)�� 
�8����(�-!7
!(���!!���$�$�%�
�  
�8����0
#�
9�����7�	  /,ก�"�#�� ��)0ก�,ก$���,�/�� ก�"�1�$�
&����(�-!7)0ก%��-�� 

4.2.21.4 ��ก����
�3'ก
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4.2.21.7 ��4���1�ก����
/3'ก
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4.2.21.8 ก
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 ��กก������	&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� $���"
�I�
ก(�	�ก�#
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�.
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������!M��&�%	'&����%   ก��������!ก%��V0�0����  ก��������!,"�	%7���!9���/#�� ก�����
���!&�!���(  ก��������!���  ก��
�(�	�ก,��������&)��
����!	'  ก��
,7�ก��*��� ก��
&*
&���
&*	'%��$��@��  ก��
�(�	�
%�I�
%�7  ก��!���&�!�#
*���9���  ก����"*T%�/�����ก�!��!�'$�
�1���90�&��   ก��ก7���!�1�����#ก��/0���� �,"ก�����ก��$EF�0�$EF
�(	�
*��*�Q��%�
� *#
&�
�%���ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� M���&�!��)�	ก��
���"�'
�8��� L -������(. 
 4.3.1 ก
��
*��
���
�"'��!2����3�.4  ��กก������	&�
�%���ก��������!
���*��#
)�/0�$��7  *#�7� ก��������!
���*��#)�/0�$��7!(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 
4.25 

%�����(�  4.25 
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��������!
���*��#)�/0�$��7 

 

&�
�%���ก��������!
���*��#)�/0�$��7 
�1�������!)(�
��ก��%# 

��	," 
(N = 318) 

/0�$��7-!7�1�%��
�8��##	7���(��( 
��ก��ก��������!7���!)7!%� 
��ก��ก�������%&1���ก�(��(��! 
��ก��ก��!(��%$��	�#ก�"���� 
���ก��#�! ��"�1��(�)0ก%�� 
ก��
�,(�	���,��"##
���Gก�� &���! �,"
��Q� ��! 

147 
217 
217 
132 
157 
132 

46.23 
68.24 
 68.24 
41.50 
49.37 
41.50 

  %#-���,�	�1�%# (multiple  responses)  

 ��ก%�����(�  4.25   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��������!
���*��#)�/0�$��7!(�,�	
��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&�� -���ก7 ��ก��ก��������!7���!)7!%� �,"��ก��ก��
�����%&1���ก �(��(��!  !(���!)(����1�%#�1����  217 
�7�ก��  ���
�8���	,"  68.24 &�
�%��(�
�8�
�������,�!�%�!,1���# -���ก7  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� !(���!)(����1�%#�1���� 157  
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�8���	,"  49.37  /0�$��7-!7�1�%��
�8��##	7���(��(  !(���!)(����1�%#�1���� 147  ���
�8�
��	,"  46.23  ��ก��ก��!(��%$��	�#ก�"���� �,"ก��
�,(�	���,��"##
���Gก�� &���! �,"
��Q� ��! !(���!)(����1�%#
�7�ก�� �� �1���� 132  ���
�8���	," 41.50 &���-���7� &�
�%���
ก��������!
���*��#)�/0�$��7  !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก�� �� ��ก��ก��������!
7���!)7!%� �,"��ก��ก��!(��%$��	�#ก�"���� 
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 &�
�%���ก��������!
���*��#)�/0�$��7�ก��ก�(��1�
&�$�%�����(� 4.25 �,�� 	��
!(&�
�%����(ก M���
�8���!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� -���ก7 &�
�%�
ก����กก�����ก���,0กE��
$�&����(��(	7��%7
���� 
 4.3.2   ก
�35�14
� %�%4� %�4
�  ��กก������	&�
�%���ก��$9��7�	&���7	&��7�	  *#�7�  ก��$9�
�7�	&���7	&��7�	 !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
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%�����(�  4.26   
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��$9��7�	&���7	&��7�	 

 

&�
�%���ก��$9��7�	&���7	&��7�	 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N=352) 
����##	7���(��( 
���/0���"�1��(�)0ก%�� 
ก��#��@+���%)���	! 
ก��!(*T%�ก��!
,(	��##�J9��� 
ก��-!7�0���ก�,�กก��$9��7�	���*	'�(�)0ก%�� 
ก��
�,(�	���,��"##
���Gก�� &���!�,"��Q� ��! 
9#���!��0��� J�k�
Jk 
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140 
283 
302 
162 
   95 
155 

33.23 
 39.77 
80.39 
85.79 
46.02 
26.98 
44.03 

   %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 
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�8���	," 44.03 ���/0���"�1��(�)0ก%��  !(���!)(����1�%#�1����  
140   ���
�8���	,"  39.77  ����##	7���(��(  !(���!)(����1�%#�1���� 117  ���
�8���	,"  
33.23  ก��
�,(�	���,��"##
���Gก�� &���! �,"��Q� ��!  !(���!)(����1�%#�1����  95  ���

�8���	,"  26.98  &���-���7� &�
�%���ก��$9��7�	&���7	&��7�	 !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%��
��ก��ก�� ��  ��ก��ก��!(*T%�ก��!
,(	��##�J9��� 
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 &�
�%���ก��$9��7�	&���7	&��7�	�ก��ก�(��1�
&�$�%�����(� 4.26 �,��*#�7� &�
�%����
(ก 
�8���!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� -���ก7  &�
�%�
ก����กก��ก�"�1�%�!
*��� 
 4.3.3   ก
��
*���%��  ��กก������	&�
�%���ก�����
�%�/,  *#�7� ก�����
�%�/,!(
&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.27 

 

%�����(�  4.27   
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก�����
�%�/, 

 

&�
�%���ก�����
�%�/, 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 324) 
��	!���!������ 
9#$9���!�'%��&������� 
���&%�$�ก��*������
�%�/, 

*����������!	���$��7 
)�%�
�8�$��7 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

,(	��##*T%�ก��!��ก&��%7�� L 
������!�0�
������)(��"9� ��-%	 
ก(�	�ก�#&�� �  
     �����(� 
&�(+�* 

110 
243 
228 
119 
128 
111 
190 

 
    88 

33.95 
75.00 
70.37 
36.72 
39.50 
34.25 
85.64 

 
27.16 

  %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.27  �&��$��
�I��7� &�
�%���ก�����
�%�/,!(�,�	��"ก�� @�	
&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7  9#$9���!�'%��&������� !(���!)(����1�%#�1���� 243  
���
�8���	,"  75.00   &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7 ���&%�$�ก��*������
�%�/, 
!(���!)(����1�%#�1����  228  ���
�8���	,"  70.37   ก��
,(	��##*T%�ก��!��ก&��!�,9� !(
���!)(����1�%#�1����  190  ���
�8���	,"  58.64  )�%�
�8�$��7  !(���!)(����1�%#�1����  
128    ���
�8���	,"  39.50   
*����������!	���$��7  !(���!)(����1�%#�1����  119  ���
�8�
��	,"  36.72  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%��  !(���!)(����1�%#�1����  111  ���
�8���	,"  
34.25   ��	!���!������  !(���!)(����1�%#�1����  110  ���
�8���	," 33.95  &���-���7� &�
�%�
��ก�����
�%�/,  !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก�� ��  ��ก��ก��9#$9���!�'$�ก��
%��&������� 
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 4.3.4  ก
��
*��
���26��789���2����4  ��กก������	&�
�%���ก��������!
�.
JKN 
/���/7  
*#�7� ก��������!
�.
JKN
/���/7!(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.28 

%�����(�  4.28   
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��������!
�.
JKN
/���/7 

 

&�
�%���ก��������!
�.
JKN
/���/7 
�1�������!)(�
��ก��%# 

��	," 
(N = 333) 

���!
�I��ก7%�� 
!(��&�	
�I��ก7-�� 
����##	7���(��( 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
!(��%$��	�#ก�"���� 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 
-!7
�I����!&1������ก��$�� 

  80 
  30 
  90 
250 
  30 
  60 
120 

 24.02 
  9.00 
27.02 
75.07 
  9.00 
18.01 
36.03 

    %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(� 4.28 �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��������!
�.
JKN
/���/7!(�,�	
��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7  ������!�0�
������� ��!���	 ��! !(���!)(���
�1�%#�1���� 250  ���
�8���	," 75.07 &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7 ก��-!7
�I�
���!&1������ก��$��  !(���!)(����1�%#�1���� 120  ���
�8���	," 36.30 ก������##	7���(�
�(  !(���!)(����1�%#�1����  90  ���
�8���	," 27.02 ���!
�I��ก7%� !(���!)(����1�%#
�1����  80   ���
�8���	,"  24.02 ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%��  !(���!)(����1�%#�1����  60  
���
�8���	,"  18.01  !(��&�	
�I��ก7-��  �,"!(��%$��	�#ก�"����  !(���!)(����1�%#
�7�ก�� 
�1����  30  ���
�8���	,"  9.00  &���-���7� &�
�%���ก��������!
�.
JKN
/���/7 !(&�
�%��(�
&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก�� ��  ��ก��ก��������!�0�
������� ��!���	 ��! 
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 4.3.5   ก
��
*��
�����*5��  ��กก������	&�
�%���ก��������!��#/��9#  *#�7� 
ก��������!��#/��9#!(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.29 

%�����(�  4.29   
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��������!��#/��9# 

 

&�
�%���ก��������!��#/��9# 
�1�������!)(�
��ก��%# 

��	," 
(N = 313) 

���!
�I��ก7%�� 
���!!�ก�7�	 
����##	7���(��( 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
������!%�"���ก$������(� 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

260 
  90 
281 
221 
150 
190 

83.06 
28.75 
89.77 
70.60 
47.92 
60.70 

    %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.29  �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��������!��#/��9#!(�,�	��"ก�� 
@�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&�� -���ก7  ����##	7���(��(  !(���!)(����1�%#�1���� 281 ���
�8�
��	,"  89.77  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7 ���!
�I��ก7%��  !(���!)(����1�%#
�1����  260  ���
�8���	,"  83.06 ������!�0�
������� ��!���	 ��!  !(���!)(����1�%#�1���� 
221   ���
�8���	,"  70.60  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%��  !(���!)(����1�%#�1���� 190 ���

�8���	,"  60.70  ������!%�"���ก$������(�  !(���!)(����1�%#�1���� 150  ���
�8���	," 
47.92  ���!!�ก�7�	!(���!)(����1�%#  �1���� 90  ���
�8���	," 28.75  &���-���7� &�
�%���
ก��������!��#/��9# !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก&������,�!+�	�ก �� ��ก��ก�����
�##	7���(��( 

 4.3.6   ก
��
*��
����'����'�"���/�ก��1���
'ก
��F
)
'   ��กก������	&�
�%���ก��
������!�	���!���
*(	�/
ก(	������ก���1����  *#�7�  ก��������!�	���!���
*(	�/
ก(	������ก��
�1����   !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.30 
 
 
 



 

66 

%�����(�  4.30 
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��������!�	���!���
*(	�/
ก(	������ก���1���� 

 

&�
�%���ก��������!�	���!���
*(	�/
ก(	� 
  �����ก���1���� 

�1�������!)(�
��ก��%# 

��	," 
(N = 324) 

&+�*��%$�7�� 
!(��&�	9#&#�	 
����##	7���(��( 
����,�ก ��!$�ก���1�
���9(��% 
-!7
�I�@�������!
ก(	������ 
-!7
�I�����7������!�	�� 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

  85 
261 
130 
163 
157 
172 
120 

26.23 
80.55 
40.12 
50.30 
48.45 
53.08 
37.03 

    %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.30  �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��������!�	���!���
*(	�/
ก(	������
ก���1����!(�,�	��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7  !(��&�	9#&#�	  !(���!)(���
�1�%#�1���� 261  ���
�8���	,"  80.50  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7 -!7
�I�
����7������!�	�� !(���!)(����1�%#�1����  172   ���
�8���	," 53.08 ����,�ก ��!$�ก��
�1�
���9(��%  !(���!)(����1�%#�1���� 163 ���
�8���	," 50.30  -!7
�I�@�������!
ก(	������  
!(���!)(����1�%#�1���� 157 ���
�8���	," 48.45 ����##	7���(��(  !(���!)(����1�%#
�1����  130  ���
�8���	,"  40.12  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� !(���!)(����1�%# �1����  
120  ���
�8���	,"  37.03  &+�*��%$�7��  !(���!)(����1�%#�1���� 85  ���
�8���	,"  
26.23  &���-���7� &�
�%���ก��������!�	���!���
*(	�/
ก(	������ก���1���� !(&�
�%��(�&1����
�(�&��
ก����ก%����ก��ก��  ��  ��ก��ก��!(��&�	9#&#�	 
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 4.3.7   ก
���4��
�"ก= ��������'����) �)�� ��กก������	&�
�%���ก��-!7
���*กS 
�"
#(	#����	��&���!  *#�7�  ก��-!7
���*กS �"
#(	#����	��&���! !(&�
�%��,�	��"ก�� ���
��	,"
(	�$�%�����(� 4.31 

%�����(�  4.31 
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��-!7
���*กS �"
#(	#����	��&���! 

 

&�
�%���ก��-!7
���*กS �"
#(	#����	��&���!    
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 327) 

�8���!�ก�7�	 
!(��&�	9#&#�	 
����##	7���(��( 
����,�ก ��!$�ก���1�
���9(��% 
������!�0�
����กS �"
#(	# ����	��&���! 
������!%�"���ก$�กS�"
#(	#����	��&���! 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

231 
235 
144 
168 
182 
116 
   68 

70.64 
71.86 
44.03 
51.37 
55.65 
35.47 
20.79 

    %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.31   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��-!7
���*กS �"
#(	#����	��&���! 
!(�,�	��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&�� -���ก7  !(��&�	9#&#�	  !(���!)(����1�%#
�1���� 235  ���
�8���	,"  71.86   &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7 
�8���!�ก�7�	  !(
���!)(����1�%#�1����  231  ���
�8���	,"  70.64  ������!�0�
����กS �"
#(	# ����	��&���! 
!(���!)(����1�%#�1���� 182  ���
�8���	,"  55.65  ����,�ก ��!$�ก���1�
���9(��%  !(���!)(�
���1�%#�1����  168  ���
�8���	,"  51.37  ����##	7���(��(  !(���!)(����1�%#�1���� 144  
���
�8���	,"  44.03 ������!%�"���ก$�กS�"
#(	#����	��&���! !(���!)(����1�%# �1����  
116  ���
�8���	,"  35.47  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� !(���!)(����1�%#�1���� 68 ���
�8�
��	,"  20.79   &���-���7� &�
�%���ก��-!7
���*กS �"
#(	#����	��&���! !(&�
�%��(�&1�����(�&��

ก����ก%����ก��ก��   ��  ��ก��ก��!(��&�	9#&#�	 
 &�
�%���ก��-!7
���*กS�"
#(	#����	��&���!�ก��ก�(��1�
&�$�%�����(�  4.31  
�,��	��!(&�
�%����(ก M���-����!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� &���&�
�%�-��  2  ��"ก�� ��                
1)  &�
�%�
ก����ก/0�ก1�ก�#�0�,กS�"
#(	#����	��&���!ก�"�1�/��
� �1�$��
ก��97��7�����!
9��)�
�����	-�  �," 2)  &�
�%�
ก����ก/0�$��7-!7�1�%��
�8��##	7���(��( 
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 4.3.8   �
*��
�?2�� ���� %1�� ��กก������	&�
�%���ก��������!M��&�%	'&����%  
*#�7�  ก��������!M��&�%	'&����%  !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.32 

%�����(�  4.32   
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��������!M��&�%	'&����% 

 

&�
�%���ก��������!M��&�%	'&����% 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 316) 
+��"
���Gก��#(#��.� 
�����%&1���ก�(��(��! 
����##	7���(��( 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 

�8���
�I��ก7-�� 
���!��	$�G��" �9(* ก������,"&���! 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

111 
241 
122 
152 
197 
142 
104 

35.12 
76.26 
38.60 
46.10 
62.02 
44.93 
32.91 

    %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.32 �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��������!M��&�%	'&����% !(�,�	
��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&�� -���ก7  ก�������%&1���ก�(��(��!  !(���!)(����1�%#
�1���� 241    ���
�8���	,"  76.26   &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7 
�8���
�I��ก7
-��  !(���!)(����1�%#�1����  197   ���
�8���	,"  62.02 ������!�0�
������� ��!���	 ��!  !(
���!)(����1�%#�1���� 152  ���
�8���	,"  46.10  ���!��	$�G��" �9(* ก������,"&���!   
!(���!)(����1�%#�1����  142  ���
�8���	,"  44.93 ����##	7���(��(  !(���!)(����1�%#
�1����  122  ���
�8���	,"  38.60    +��"
���Gก��#(#��.�  !(���!)(����1�%#  �1����  111  ���

�8���	,"  35.12   ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� !(���!)(����1�%#�1���� 104  ���
�8���	,  
32.91   &���-���7� &�
�%���ก��������!M��&�%	'&����% !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก��   
��  ��ก��ก�������%&1���ก�(��(��! 
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 4.3.9   �
*��
�ก��.A�����%/   ��กก������	&�
�%���ก��������!ก%��V0�0����  *#�7�  
ก��������!ก%��V0�0����  !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.33 

%�����(�  4.33   
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��������!ก%��V0�0���� 

 

&�
�%���ก��������!ก%��V0�0���� 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 291) 
������!#�7���ก/0��ก��� 
!�-!7
�I����!�(��#���,��� 
����##	7���(��( 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
ก��
�,(�	���,�����&���!�,"��Q� ��! 
!(���!
�I�/�� 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

177 
126 
108 
141 
171 
135 
  92 

60.82 
43.29 
37.11 
48.45 
58.76 
46.39 
31.61 

    %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.33  �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��������!ก%��V0�0���� !(�,�	
��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&�� -���ก7  ������!#�7���ก/0��ก���  !(���!)(���
�1�%#�1���� 177  ���
�8���	,"  60.82  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7  ก��

�,(�	���,�����&���!�,"��Q� ��!  !(���!)(����1�%#�1���� 171  ���
�8���	," 58.76   
������!�0�
������� ������	 ��!  !(���!)(����1�%#�1���� 141  ���
�8���	,"  48.45 !(
���!
�I�/��  !(���!)(����1�%#�1����  135  ���
�8���	," 46.39  !�-!7
�I����!�(��#���,
���  !(���!)(����1�%#�1����  126  ���
�8���	,"  43.29  ����##	7���(��(  !(���!)(���
�1�%#�1����  108  ���
�8���	," 37.11  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� !(���!)(����1�%#
�1���� 92  ���
�8���	,  31.61  &���-���7� &�
�%���ก��������!ก%��V0�0���� !(&�
�%��(�&1����
�(�&��
ก����ก�����	+�	�ก   ��  ��ก��ก��������!�7���ก/0��ก��� 
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 4.3.10   �
*��
����
��4���
�5�����4�ก�)ก����4��
�  ��กก������	&�
�%���ก��
������!,"�	%7���!9���-!7
ก��ก,��%7#��  *#�7�  ก��������!,"�	%7���!9���-!7
ก��
ก,��%7#��  !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.34 

%�����(�  4.34 
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��������!,"�	%7���!9���-!7
ก��ก,��%7#�� 

 

&�
�%���ก��������!,"�	%7���!9���-!7
ก��
ก,��%7#�� 

�1�������!)(���
ก��%# 

��	," 
(N= 320) 

���!	�ก-�� 	�ก!( 	�ก
�8� 
-!7!(���!�0�
����กS��7�ก��! #���,"#�� 
����##	7���(��( 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
ก��
�,(�	���,�����
���Gก�� &���!�,"��Q� ��! 
!(���!
�I�/�� 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

235 
173 
126 
144 
169 
148 
111 

73.43 
54.06 
39.37 
45.00 
52.81 
46.25 
34.68 

   %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.34   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��������!,"�	%7���!9���-!7
ก��
ก,��%7#�� !(�,�	��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&�� -���ก7 ���!	�ก-�� 	�ก!( 	�ก

�8�   !(���!)(����1�%#�1����  235  ���
�8���	," 73.42  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�! 
,1���# -���ก7  -!7!(���!�0�
����กS��7�ก��! #���,"#��  !(���!)(����1�%#�1���� 173  ���
�8�
��	," 54.06  ก��
�,(�	���,�����&���!�,"��Q� ��! !(���!)(����1�%#�1���� 169 ���
�8�
��	," 52.81  !(���!
�I�/��  !(���!)(����1�%#�1���� 148  ���
�8���	," 46.25  ������!�0�

������� ��!���	 ��!  !(���!)(����1�%#�1���� 144  ���
�8���	," 45.00  ����##	7���(��(  
!(���!)(����1�%#�1����  126  ���
�8���	," 39.37  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� !(���!)(�
���1�%#�1����  111  ���
�8���	,  34.68  &���-���7� &�
�%���ก��������!ก%��V0�0���� !(
&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก��  ��  ��ก��ก��!(���!	�ก-�� 	�ก!( 	�ก
�8� 
 &�
�%���ก��������!,"�	%7���!9���-!7
ก��ก,��%7#���ก��ก�(��1�
&�$�
%�����(�  4.34  �,��	��!(&�
�%����(ก ��!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� &���&�
�%�-��  �� 
��ก��ก��-!7	!��#J���1���"�1��(�)0ก%�� 



 

71 

 4.3.11   ก
��
*��
� 
�����   ��กก������	&�
�%���ก��������!&�!���(  *#�7�  
ก��������!&�!���(  !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.35 

%�����(�  4.35    
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��������!&�!���( 

 

&�
�%���ก��������!&�!���( 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 302) 

�I��ก7��"@	9�'&7��%� 
����##	7���(��(  
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
�����)(��"9� ��-%	 
!(���!
�I�/�� 
�����%&1���ก�(��(%7&7����! 

226 
   98 
139 
140 
106 
209 

74.83 
32.45 
46.02 
46.35 
35.09 
69.20 

   %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.35   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��������!&�!���( !(�,�	��"ก�� 
@�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7  
�I��ก7��"@	9�'&7��%� !(���!)(����1�%#�1����  
226   ���
�8���	," 74.83  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7  �����%&1���ก�(��(%7
&7����!  !(���!)(����1�%#�1���� 209 ���
�8���	,"  69.20  �����)(��"9� ��-%	 !(���!)(�
���1�%#�1���� 140  ���
�8���	," 46.35 ������!�0�
������� ��!���	 ��! !(���!)(���
�1�%#�1���� 139  ���
�8���	,"  46.02  !(���!
�I�/��  !(���!)(����1�%#�1���� 106 ���
�8�
��	," 35.09 ����##	7���(��(  !(���!)(����1�%#�1����  98  ���
�8���	," 32.45 &���-���7�  
&�
�%���ก��������!&�!���( !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก�� �� ��ก��ก��
�I��ก7
��"@	9�'&7��%� 
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 4.3.12   ก
��
*��
��*�'   ��กก������	&�
�%���ก��������!��� *#�7�  ก��
������!���  !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.36 

%�����(�  4.36    
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��������!��� 

 

&�
�%���ก��������!��� 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 306) 

-!7-����#ก��ElกE�$��!(���!��� 
ก��#�!
,(.	��0�(�
�$�%�!$�!�ก
ก��-� 
����##	7���(��(  
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
���!-!7
�8�%����%��
� 
-!7
�	-����#���!,1�#�ก 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

191 
207 
123 
   98 
151 
198 
101 

62.41 
67.64 
40.19 
32.02 
49.34 
64.70 
33.00 

   %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.36   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��������!��� !(�,�	��"ก�� 
@�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7  ก��#�!
,(.	��0�(�
�$�%�!$�!�ก
ก��-�  !(���!)(���
�1�%#�1����  207   ���
�8���	,"  67.64  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7  -!7
�	
-����#���!,1�#�ก  !(���!)(����1�%#�1���� 198   ���
�8���	,"  64.70 -!7-����#ก��ElกE�$��!(
���!��� !(���!)(����1�%#�1���� 191  ���
�8���	," 62.41 ���!-!7
�8�%����%��
�  !(
���!)(����1�%#�1����  151  ���
�8���	," 49.34  ����##	7���(��( !(���!)(����1�%#
�1����  123  ���
�8���	," 40.19  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%��  !(���!)(����1�%#�1����  
101  ���
�8���	," 33.00  ������!�0�
������� ��!���	 ��! !(���!)(����1�%#�1���� 98 ���

�8���	," 32.02   &���-���7� &�
�%���ก��������!��� !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก�����	
+�	�ก  ��  ก��#�!
,(.	��0�(�
�$�%�!$�!�ก
ก��-� 
 &�
�%���ก��������!����ก��ก�(��1�
&�$�%�����(�  4.36  �,��	��!(&�
�%����
(ก ��!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� &���&�
�%�-��  �� ��ก��ก��
ก(	������ก���1���� 
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 4.3.13   ก
�������ก�
)�2' �����2� !
'��)����   ��กก������	&�
�%���ก��
�(�	�
ก,������,"���&)��
����!	'   *#�7� ก��
�(�	�ก,������,"���&)��
����!	'  !(&�
�%��,�	
��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.37 

%�����(�  4.37    
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��
�(�	�ก,������,"���&)��
����!	' 

 

&�
�%���ก��
�(�	�ก,������,"���&)��
����!	' 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 351) 
!(�7���	!�(�-!7)0ก%�� 
!(��&�	9#
�(�	� 
�����%&1���ก9����( 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
-!7
�I�@����ก��
�(�	�ก,����� 
&+�*���,�!	���	� 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 
���!	�ก�0� 	�ก
�I� 	�ก��,� 
!(&)��
����!	'
�U�#��ก��!�ก 

235 
212 
183 
111 
174 
245 
106 
246 
149 

66.95 
60.39 
52.13 
31.62 
49.57 
69.80 
30.19 
70.08 
42.45 

    %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.37   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��
�(�	�ก,������,"���&)��
����!	'  
!(�,�	��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&�� -���ก7  ���!	�ก�0� 	�ก
�I� 	�ก��,�  !(
���!)(����1�%#�1����  246 ���
�8���	,"  70.08  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7  
&+�*���,�!	���	�  !(���!)(����1�%#�1���� 245  ���
�8���	,"  69.80 !(�7���	!�(�-!7)0ก%�� !(
���!)(����1�%#�1���� 235  ���
�8���	,"  66.95  !(��&�	9#
�(�	�  !(���!)(����1�%#�1����  
212  ���
�8���	,"  60.39 �����%&1���ก9����( !(���!)(����1�%#�1���� 183  ���
�8���	," 52.13   
-!7
�I�@����ก��
�(�	�ก,�����  !(���!)(����1�%#�1���� 174  ���
�8���	," 49.57 !(&)��

����!	'
�U�#��ก��!�ก !(���!)(����1�%#�1���� 147  ���
�8���	," 42.45 ������!�0�
����
��� ��!���	 ��! !(���!)(����1�%#�1����  111  ���
�8���	," 31.62  ���ก��#�!��"�1��(�
)0ก%��  !(���!)(����1�%#�1���� 106  ���
�8���	," 30.19 &���-���7� &�
�%���ก��
�(�	�
ก,������,"���&)��
����!	' !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก��  ��  ��ก��ก��!(���!
	�ก�0� 	�ก
�I� 	�ก��,� 
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 &�
�%���ก��
�(�	�ก,������,"���&)��
����!	'�ก��ก�(��1�
&�$�%�����(�  4.37  
�,��	��!(&�
�%����(ก ��!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� &���&�
�%�-��  �� ��ก��ก��9#ก�"�1�
%�!	7��
*��� 

 4.3.14   ก
���4'ก
�"'�'   ��กก������	&�
�%���ก��
,7�ก��*���  *#�7� ก��
,7�ก��
*���  !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.38 

%�����(�  4.38    
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��
,7�ก��*��� 

 

&�
�%���ก��
,7�ก��*��� 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 293) 
+��"���
���Gก��#(#��.� 
-!7
�I�@����ก��*��� 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
!(��&�	9#
&(�	�@9� 
!(���!
�I�/�� 
�����%&1���ก9����( 

  85 
220 
139 
164 
124 
146 

29.01 
75.08 
47.44 
55.97 
42.32 
49.82 

   %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.38   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��
,7�ก��*���  !(�,�	��"ก�� @�	
&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7  -!7
�I�@����ก��*���  !(���!)(����1�%#�1���� 220   
���
�8���	,"  75.08  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7  !(��&�	9#
&(	�@9�  !(���!)(�
���1�%#�1���� 164   ���
�8���	,"  55.97 �����%&1���ก9����(  !(���!)(����1�%#�1���� 146  
���
�8���	," 49.82   ������!�0�
������� ��!���	 ��! !(���!)(����1�%#�1���� 139  ���
�8�
��	," 47.44  !(���!
�I�/��   !(���!)(����1�%#�1����  124  ���
�8���	," 42.32 +��"���

���Gก��#(#��.�   !(���!)(����1�%#�1����  85   ���
�8���	," 29.01 &���-���7� &�
�%���ก��

,7�ก��*��� !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก��  ��  ��ก��ก��-!7
�I�@����ก��*��� 
 &�
�%���ก��
,7�ก��*����ก��ก�(��1�
&�$�%�����(�  4.38  �,��	��!(&�
�%����(ก 
��!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� &���&�
�%�-��  2 ��"ก�� �� 1) ��ก��ก��9#&��ก                                
2) &+�*���,�!&��#&���$��
,7�ก��*��� 
97� ��G#�,���$��!(ก��M�.�����	  
�8�%�� 
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 4.3.15   ก
�� " �)� "���*3��C�, (�%����   ก�.5
   %�
  ������  ���!+)���2��)*2��
���ก�N��� ��� �)� "�*�%ก����(�)   ��กก������	&�
�%���ก��
&*&���
&*	'%��$��@��  *#�7� 
ก��
&*&���
&*	'%��$��@��  !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.39 

%�����(�  4.39    
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��
&*&���
&*	'%��$��@�� 

 

&�
�%���ก��
&*&���
&*	'%��$��@�� 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 341) 
	�ก�0� 	�ก
�I� 	�ก��,� 
ก��
,(	��##*T%�ก��!���&���!�(�-!7�( 
�����%&1���ก9����( 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
������!#�7���ก��#���� 
!(���!
�I�/�� 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

271 
239 
216 
114 
183 
156 
118 

79.47 
70.08 
63.34 
33.43 
53.66 
45.74 
34.60 

    %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(� 4.39 �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��
&*&���
&*	'%��$��@�� !(�,�	
��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&�� -���ก7 	�ก�0� 	�ก
�I� 	�ก��,�  !(���!)(���
�1�%#�1����  271   ���
�8���	," 79.47  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7  ก��

,(	��##*T%�ก��!���&���!  !(���!)(����1�%#�1���� 239 ���
�8���	," 70.08 �����%&1���ก
9����(  !(���!)(����1�%#�1���� 216  ���
�8���	," 63.34  ������!#�7���ก��#����  !(
���!)(����1�%#�1����  183  ���
�8���	,"  53.66  !(���!
�I�/�� !(���!)(����1�%#�1����  
156   ���
�8���	,"  45.74  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%��  !(���!)(����1�%#�1���� 118 ���

�8���	," 34.60  ������!�0�
������� ��!���	 ��! !(���!)(����1�%#�1���� 114  ���
�8���	
," 33.43   &���-���7� &�
�%���ก��
&*&���
&*	'%��$��@�� !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%��
��ก��ก��  ��  ��ก��ก��!(���!	�ก�0� 	�ก
�I� 	�ก��,� 
 &�
�%���ก��
&*&���
&*	'%��$��@���ก��ก�(��1�
&�$�%�����(�  4.39  �,��	��!(
&�
�%����(ก  ��!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� &���&�
�%�-��  3  ��"ก��  ��  1)  ��ก��ก��9#
&��ก  2) &+�*���,�!9�ก�1�$��
&*&���
&*	'%��  3)  ก��ก�"�1�%�!
*��� 
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 4.3.16   ก
����������D*���4   ��กก������	&�
�%���ก��
�(�	�
%�I�
%�7  *#�7� ก��
�(�	�

%�I�
%�7  !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.40 

%�����(�  4.40    
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��
�(�	�
%�I�
%�7 

 

&�
�%���ก��
�(�	�
%�I�
%�7 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 334) 
!(�7���	!�(�-!7)0ก%�� 
!(��&�	9#
�(�	� 9#&��ก 
�����%&1���ก9����( 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
-!7
�I�@����ก��
�(�	�
%�I�
%�7 
���&%�*������
�%�/, 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

191 
235 
170 
118 
180 
186 
109 

57.18 
70.35 
50.89 
35.32 
53.89 
55.68 
32.63 

   %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.40   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��
�(�	�
%�I�
%�7 !(�,�	��"ก�� @�	
&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7  !(��&�	9#
�(�	� 9#&��ก  !(���!)(����1�%#�1���� 235   
���
�8���	," 70.35  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7 !(�7���	!�(�-!7)0ก%��  !(���!)(�
���1�%#�1���� 191  ���
�8���	,"  57.18 ���&%�*������
�%�/, !(���!)(����1�%#�1����  
186  ���
�8���	,"  55.86  -!7
�I�@����ก��
�(�	�
%�I�
%�7 !(���!)(����1�%#�1���� 180 ���

�8���	,"  53.84  �����%&1���ก9����(  !(���!)(����1�%#�1���� 170 ���
�8���	," 50.89 ���
���!�0�
������� ��!���	 ��! !(���!)(����1�%#�1���� 118  ���
�8���	," 35.32  ���ก��
#�!��"�1��(�)0ก%��  !(���!)(����1�%#�1���� 109 ���
�8���	," 32.63 &���-���7� &�
�%���
ก��
�(�	�
%�I�
%�7 !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก�� �� ��ก��ก��!(��&�	9#
�(�	� 9#&��ก 
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 4.3.17   ก
����� %����"2��'5���   ��กก������	&�
�%���!���&�!�#
*���9���  *#�7� ก��
!���&�!�#
*���9���  !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.41 

%�����(�  4.41    
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��!���&�!�#
*���9��� 

 

&�
�%���ก��!���&�!�#
*���9��� 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 299) 
-!7
���*��#)�/0�$��7 
���&%�*������$�ก��
,�ก�#
*��� 
����7�
*���&�!��)97�	�ก������%7�� L -�� 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
������!#�7���ก��# 
!(���!
�I�/�� 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

126 
211 
214 
117 
181 
129 
   92 

42.14 
70.56 
71.57 
39.13 
60.53 
43.14 
30.76 

    %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.41   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��!���&�!�#
*���9��� !(�,�	��"ก�� 
@�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7  ����7�
*���&�!��)97�	�ก������%7�� L -��  !(���!)(���
�1�%#�1����  214   ���
�8���	," 71.58  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7  ���&%�
*������$�ก��
,�ก�#
*���  !(���!)(����1�%#�1���� 211  ���
�8���	," 70.56 ������!
#�7���ก��#����  !(���!)(����1�%#�1���� 181 ���
�8���	,"  60.53  !(���!
�I�/�� !(
���!)(����1�%#�1����  129   ���
�8���	,"  43.14  -!7
���*��#)�/0�$��7  !(���!)(����1�%#
�1���� 126  ���
�8���	," 42.14  ������!�0�
������� ��!���	 ��! !(���!)(����1�%#�1���� 
117  ���
�8���	," 39.13  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%��  !(���!)(����1�%#�1����  92  ���
�8�
��	,"  30.76 &���-���7� &�
�%���ก��!���&�!�#
*���9��� !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%��
��ก��ก��  ��  ��ก��ก��!(���!����7�
*���&�!��)97�	�ก������%7�� L -�� 
 &�
�%���ก��!���&�!�#
*���9����ก��ก�(��1�
&�$�%�����(�  4.41  �,��	��!(&�
�%�
���(ก ��!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� &���&�
�%�-��  ��  ��ก��ก��!(*T%�ก��!
�8�-�%�!
&+�*��&���! 
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 4.3.18   ก
����"E��*�
)ก
�
��/�3'�F
'�)5�� 
� (ก���7�!�,�#��ก�#
*�%��
���![��&�!(+��	� @�		��-!7-���%7���� ���	��-!7-����#����%��ก/0��ก���) ��กก������	&�
�%�
��ก����"*T%�/�����ก�!��!�'$��1���90�&�� *#�7�  ก����"*T%�/�����ก�!��!�'$��1���
90�&�� !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.42 

%�����(�  4.42 
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก����"*T%�/�����ก�!��!�'$��1���90�&�� 

 

&�
�%���ก����"*T%�/�����ก�!��!�'$��1���       
   90�&�� 

�1�������!)(���
ก��%# 

��	," 
(N = 334) 

!(�7���	!�(�-!7)0ก%�� 
!(��&�	��ก&��ก 
�����%&1���ก�(��( 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
������!#�7���ก��#���� 
������!,"�	 
!(���!
�I�/�� 
&�����!%��ก����%� 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

*����"9�/0��ก��� 

208 
236 
20 

137 
127 
229 
138 
196 
127 
   80 

62.27 
70.65 
65.86 
41.01 
38.02 
68.56 
41.31 
58.68 
38.02 
26.95 

    %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.42   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก����"*T%�/�����ก�!��!�'$��1���
90�&�� !(�,�	��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7  !(��&�	��ก&��ก  !(���!)(����1�%#
�1����  236  ���
�8���	," 70.65  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7 ������!,"�	  
!(���!)(����1�%#�1���� 229 ���
�8���	,"  68.56 �����%&1���ก�(��(  !(���!)(����1�%#
�1����  220  ���
�8���	,"  65.86  !(�7���	!�(�-!7)0ก%�� !(���!)(����1�%#�1����  208  ���
�8�
��	,"  62.27  &�����!%��ก����%�
�  !(���!)(����1�%#�1���� 196  ���
�8���	," 
58.68  !(���!
�I�/��  !(���!)(����1�%#�1���� 138  ���
�8���	," 41.31 ������!�0�
����
��� ��!���	 ��!  !(���!)(����1�%#�1���� 137  ���
�8���	," 41.01 ������!#�7���ก
��#���� �,"���ก��#�!��"�1��(�)0ก%��  !(���!)(����1�%#
�7�ก�� �1���� 127 ���
�8���	
," 38.02   
*����"9�/0��ก��� !(���!)(����1�%#�1����  80  ���
�8���	," 23.95 &���-���7� 
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&�
�%���ก����"*T%�/�����ก�!��!�'$��1���90�&�	 !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก��  
��  ��ก��ก��!(��&�	��ก&��ก 
 &�
�%���ก����"*T%�/�����ก�!��!�'$��1���90�&���ก��ก�(��1�
&�$�%����  
4.42  �,��	��!(&�
�%����(ก 3  ��"ก�� ��!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� &���&�
�%�-��  ����(.               
1)  ก�"�1�
*����&���!
*���E0�   2) ก�"�1�
*��"���!��ก���!�,�  3) ก�"�1�
*����"ก#
�8�
�9(*����	-��!�$9��7�	J�F!
JK	%�!�J9���   

 4.3.19   ก
�ก4���
��F
�
.��ก�'����2�' 
97� �1�
&(	�����ก��ก���ก@��!  ��#�)
&(	���� 

!��,���"
,�"�����ก�#9��#���  ��กก������	&�
�%���ก��ก7���!�1�����#ก��/0���� *#�7�  
ก��ก7���!�1�����#ก��/0���� !(&�
�%��,�	��"ก�� �����	,"
(	�$�%�����(� 4.43 

%�����(�  4.43    
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก��ก7���!�1�����#ก��/0���� 

 

&�
�%���ก��ก7���!�1�����#ก��/0���� 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 305) 
!(��&�	��ก&��ก 

*��������7!�07/0���� 
�����%&1���ก�(��( 
������!�0�
�����"
#(	#����	���&���! 
������!#�7���ก��#���� 
!(���!
�I�/�� 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 

157 
179 
206 
172 
122 
140 
99 

51.47 
58.68 
67.54 
56.39 
40.00 
45.90 
32.45 

  %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.43  �&��$��
�I��7� &�
�%���ก��ก7���!�1�����#ก��/0���� !(�,�	
��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7 �����%&1���ก�(��( !(���!)(����1�%#�1���� 206  
���
�8���	,"  67.54  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7 
*����
#7��7!/0����  !(���!)(�
���1�%#�1����  179  ���
�8���	," 58.68  ������!�0�
����กS �"
#(	#����	��&���!  !(���!)(�
���1�%#�1���� 172   ���
�8���	," 56.39 !(��&�	��ก&��ก  !(���!)(����1�%#�1���� 157 ���

�8���	,"  51.47   !(���!
�I�/��  !(���!)(����1�%#�1���� 140  ���
�8���	," 45.90 ���
���!#�7���ก��#���� !(���!)(����1�%#�1���� 122  ���
�8���	," 40.00  ���ก��#�!
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��"�1��(�)0ก%�� !(���!)(����1�%#�1���� 99  ���
�8���	," 32.45  &���-���7� &�
�%���ก��
ก7���!�1�����#ก��/0���� !(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก��  ��  ��ก��ก�������%&1���ก
9����( 
 4.3.20   ก
��
*ก
�3GH���3GH����'�"2��"�I'
�'��)  ��กก������	&�
�%���ก��$EF�0�$EF
�(	�

*��*�Q��%�
�  *#�7�  ก�����ก��$EF�0�$EF
�(	�
*��*�Q��%�
� !(&�
�%��,�	��"ก�� ���
��	,"
(	�$�%�����(� 4.44 

%�����(�  4.44 
�&���1����ก��%#�,"��	,"��&�
�%�ก�����ก��$EF�0�$EF
�(	�
*��*�Q��%�
� 

 

&�
�%���ก�����ก��$EF�0�$EF
�(	�
*��*�Q��%�
� 
�1�������!)(���

ก��%# 
��	," 

(N = 306) 
!(�7���	!�(�-!7)0ก%�� 
!(��&�	9#
�(�	� 9#&��ก 
ก(	������ 
-!7
�I����!&1������ก��
�(	� 
������!�0�
������� ��!���	 ��! 
���ก������/�9(��%�(��( 
���&%�*������
�%�/, 
���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� 
&)����ก��-!7
�.1���	$��	�ก��ก��
,7�
�(	� 

130 
189 
221 
114 
230 
162 
112 
52 

42.48 
61.76 
72.22 
37.25 
75.16 
52.94 
36.60 
16.99 

   %#-���,�	�1�%# (multiple  responses) 

 ��ก%�����(�  4.44   �&��$��
�I��7� &�
�%���ก�����ก��$EF�0�$EF
�(	�
*��*�Q��%�
� 
!(�,�	��"ก�� @�	&�
�%��(�
�8������!�ก�(�&��  -���ก7 ���ก������/�9(��%�(��( !(���!)(���
�1�%#�1���� 230  ���
�8���	,"  75.16  &�
�%��(�
�8��������,�!�%�!,1���# -���ก7 -!7
�I�
���!&1������ก��
�(	�  !(���!)(����1�%#�1����  221 ���
�8���	," 72.22  !(��&�	9#
�(�	� 
9#&��ก 
ก(	������ !(���!)(����1�%#�1���� 189 ���
�8���	," 61.76 ���&%�*������
�%�/,  
!(���!)(����1�%#�1���� 162  ���
�8���	,"  52.94  !(�7���	!�(�-!7)0ก%�� !(���!)(����1�%#
�1���� 130  ���
�8���	," 42.48   ������!�0�
������� ��!���	 ��! !(���!)(����1�%#�1���� 
114 ���
�8���	," 37.25  ���ก��#�!��"�1��(�)0ก%�� !(���!)(����1�%#�1���� 112  ���
�8�
��	," 36.60  &)����ก��-!7
�.1���	$��	�ก��ก��
,7�
�(	�  !(���!)(����1�%# �1���� 52  
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���
�8���	," 16.99 &���-���7� &�
�%���ก��$EF�0�$EF
�(	�!(&�
�%��(�&1�����(�&��
ก����ก%����ก��ก��  
��  ��ก��ก��������ก������/�9(��%�(��( 
 &�
�%���ก�����ก��$EF�0�$EF
�(	��ก��ก�(��1�
&�$�%�����(�  4.44  �,��	��!(&�
�%�
���(ก  2 ��"ก��  ��!0,��ก�##&#)�!�,�	
�U� &���&�
�%�-��  ����(. 1)  
ก����กก��ก�"�1�
%�!
*���  2)  ��ก��ก��������!��#/��9#-!7
�$�$&7$�ก����ก��
,7�
�(	�   

 4.3.21   ก
��
*�%/0���1��0�������2�'  ��กก������	&�
�%���ก�������� ��!
���	 ��!����� L  -����&��� ����(. 
  4.3.21.1  ก��9#������7����	/0����  !(&�
�%�!���ก������!
���*$�&�� ���
/0����  !(��&�	�&&����	�/0���� -!7	�ก$��/0����-���(ก�7�%�  -!7-��ElกE�
����ก��*0��(�&�+�* 
  4.3.21.2  ก��9#*0�@ก�ก  !(&�
�%�!���กก��-!7
9��J���1�&���&���#���
!���� !(��&�	
�I��ก7-���,",�ก�@!	  -!7-��ElกE�
����ก��*0��(�&�+�*   
  4.3.21.3  ก��
�8���!(��%$�-!7���ก��7� ��%$����
� �0
#�  !(&�
�%�!���กก��
-!7
9��J���1�&���&���#���!����  !(ก����ก��������� ��!���	 ��!��	  ������!!���$�$�
%�
� 
  4.3.21.4  !�ก��"!��$�ก���1�
���9(��%  !(&�
�%�!���กก��-!7�0��,"-!7
���$��,�ก
$�ก���1�
���9(��% 
  4.3.21.5  ������!��ก���!
!%%�%7ก��  !(&�
�%�!���ก���!
�I��ก7-��  ���!-!7
!(�.1�$� ก��-!7!(���!����$�%7ก��   
  4.3.21.6  ก��-!7�0���ก��"!��$�%�
�  !(&�
�%�!���กก��-!7�0��,"-!7
���$�
�,�ก ��!$�ก����"!��%�
� 
  4.3.21.7  ก��-!7�0���ก��"!��$�ก��#��@+�  !(&�
�%�!���กก��-!7�0��,"-!7
���$�
�,�ก ��!$�ก����"!��ก��#��@+� 
  4.3.21.8  ก���1����	�7��ก�	/0����  !(&�
�%�!���กก��!(��&�	�	�#ก�"���� 
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4.4 �'��
)�ก��-.�
ก
��
*�%/0���1��0�����)'�ก#+ก,
 
 ��กก������	&+�*�����ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� $���"
�I�
ก(�	�ก�#
ก��������!
���*��#)�/0�$��7  ก��$9��7�	&���7	&��7�	  ก�����
�%�/,  ก��������!
�.
/���/7  
ก��������!��#/��9#  ก��������!�	���!���
*(	�  ก��-!7
���*กS�"
#(	#����	��&���!  
ก��������!M��&�%	'&����% ก��������!ก%��V0�0����  ก��������!,"�	%7���!9���/#�� ก��
������!&�!���(  ก��������!���  ก��
�(�	�ก,��������&)��
����!	' ก��
,7�ก��*��� ก��

&*&���
&*	'%��$��@��  ก��
�(�	�
%�I�
%�7  ก��!���&�!�#
*���9��� ก����"*T%�/�����ก�!��!�'$�
�1���90�&��   ก��ก7���!�1�����#ก��/0���� �,"ก�����ก��$EF�0�$EF
�(	�
*��*�Q��%�
�  *#
�������ก������ก�������� ��!���	 ��!����ก��ก�� �,"-����
���"�'�������ก������
�8�
�� L ����(. 
 4.4.1  �'��
)�ก��-.�
ก
��
*��
���
�"'��!2����3�.4  ��กก����
���"�'��!0,
�##&#)�!�,�	
�U�
ก(�	�ก�#�������ก������ก��ก��������!
���*��#)�/0�$��7 *#������
�ก������&���
�8��� L 
�(	�%�!,1���#���!&1���� ����(. 
  4.4.1.1  %���,0กE����� ��!���	 ��!�ก7��ก��ก��%�.��%7
	��'��	  @�	
���!%���(�
��#���� �� !���� #��� /0��ก����"%��
���!&���� ��!���	 ��!$��
�Iก%�.��%7
	��'��	 
*��"

�8�ก��Elก��&�	$��
�	9�� �,"#��� !���� /0��ก���%��!(���!�0�������� ��!���	 ��!���	 
  4.4.1.2  ��#�����"%����"*T%�%�
�8��##	7���(��(  @�	ก��Elก!��	��$��
�Iก
��.�/0�$��7 /0��ก��� #��� !���� %���R�#�%�%�$��
�8��##	7���ก7
�Iก 
*��
�Iก�"-�����1�$�&����(
�(�,���1�-���"*T%��R�#�%�%�! 
  4.4.1.3  ���#�!������� ��!���	 ��!  @�	&)�#���(�
ก(�	����$�ก��#�!���

ก,�&���! -���ก7 &)�#��ก����ก��  &)�#����&���,"��Q� ��! �"%�����&���#��"!��
&��#&���ก��ก��!ก�����#�!��� ��!���	 ��!	7��&!�1�
&!�,"%7
���� 
  4.4.1.4  ก���,0ก��%&1���ก�(��(��!  /0��(�!(�����(��ก����0�,
�Iก ���
ก(�	����ก�#
ก�����
ก,����&���!�"%��97�	ก���,0ก��%&1���ก�(��(��!$���ก7
�Iก�,"
	��9� 
*��"��	
�Iก�,"

	��9���.�
�8���	�(�!(���!
����
%�#@%��.���������7��ก�	  &%������ ��!�' �,"&���! )����ก
*�ก
��-����#&����(�(
���!�$�9(��% 
���"
กI#��"&#ก���'�(�(
�,7��(.-����)����	/0�$��7 
  4.4.1.5  ��0����	'�,"#��,�ก����ก����ก��%����"*T%�%�
�8��##	7���(��( 
��0����	'�,"#��,�ก����ก����ก����#
�8�#���,�(�&1��������ก#���!���� 
*��"&)����ก��!(
�����(�@�	%��$�ก��#�!&���&�
����!��	���ก7
�Iก�,"
	��9� 
������ก
�Iก�,"
	��9��"%��

���
�(	�%�!&)����ก��%7�� L M���
�8�ก����#97��ก��#�!&���&�%7��ก��#���� 
�Iก�,"
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	��9��"%��-����"&#ก���'%��$�
����!��	�� ก��ก��# ก��-��� ก���&�����!
���*/0�$��7
��.����ก�	 ���� �,"$� @�	��0����	'�,"#��,�ก����ก����ก��%��
�8��##	7���(��( 
  4.4.1.6  &)����ก���"%��Elก���
�Iก�,"
	��9�$��!(&�!!�����" @�	�"%��
���

����!��	��
�8�&���&1���� 

4.4.1.7  &)����ก���"%�����$��!(ก�����/,��"
!��/,����!��	��-�	  @�	!(
�"����������!��"*T%�
ก(�	�ก�#!��	��
�8�&7���������ก�����/,����
��.����9�   
  4.4.1.8  &)����ก���"%�����ก��
�(	�ก��&�������� ��!���	 ��!��#�07ก��
ก�#
��.����9�  @�	/0�&��"%���0���ก�,�ก#0���ก��&����ก��� ��!���	 ��!
���ก�#
��.����9�
��ก��9��(�!(ก��
�(	�ก��&� 
  4.4.1.9  &)����ก�����
&��!
��.����9�������� ��!���	 ��!�����&��$��!�ก
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