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วัตถุประสงคของการวิจัยในเร่ืองนี้  เพ่ือศึกษาความหมาย  หลักการและวิธีการอุปสมบทตาม 

พระบรมพุทธานุญาต เพ่ือใหรูประโยชนและเปาหมายสูงสุดของการอุปสมบท  ใหประชาชนเขาใจหลัก 
และวิธีการ รวมถึงจุดมุงหมายของการอุปสมบทตามแนวทางของพระพุทธศาสนา    เถรวาท  เพ่ือให 
ประชาชนไดรูและเขาใจ  รวมท้ังปฏิบัติไดถูกตอง 

ในปจจุบันนี้ถึงแมวาชาวพุทธไทยจะยังคงมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา  และไดเขารับการ 
อุปสมบทเปนจํานวนมากก็ตาม  แตเปาหมายและรูปแบบวิธีการอุปสมบทไดเปลี่ยนไปจากเดิม  จาก 
การอุปสมบทเพ่ือมุงบรรลุมรรคผลนิพพานมาเปนอุปสมบทเพ่ือทําตามประเพณี  วิธีการอุปสมบทก็ถูก 
แทรกแซงจากคานิยม  ความเชื่อ  และประเพณีท่ีขัดตอพระบรมพุทธานุญาต  เชน  จากความเรียบงาย 
เปนความฟุงเฟอ  จากการไมมีพิธีรีตองมาเปนการเพ่ิมพิธีกรรมใหมเขาไป เชน  พิธีสูขวัญ  การหา 
ฤกษยามในการอุปสมบท  รวมถึงการแตงเครื่องเซนไหวก็มีปรากฏในพิธีการอุปสมบทในปจจุบัน ซึ่ง 
ทําใหหางไกลออกไปจากหลักการของพระพุทธศาสนาออกไปทุกที และนับวันก็ยิ่งเพ่ิมความลี้ลับ 
ซับซอนมากย่ิงขึ้น พฤติกรรมการอุปสมบทของสังคมไทยปจจุบันจึงถูกครอบงําจากพิธีกรรม  ความ 
เชื่อ  และคานิยมสมัยใหม  จนแทบจะกลืนเปาหมายของการอุปสมบทท่ีแทจริง  คนรุนใหมสวนใหญ 
เขาใจวาการอุปสมบทจะตองประกอบดวยพิธีกรรมท่ีซับซอนและจะตองมีคนมารวมงานมาก  การจัด 
งานจะตองยิ่งใหญ  มีมหรสพสมโภช จึงจะทําใหการอุปสมบทถูกตอง จากพฤติกรรมการอุปสมบท 
ของสังคมไทยปจจุบันนี้ ทําใหผูวิจัยไดมองยอนกลับไปในสมัยพุทธกาล  เพ่ือศึกษาหลักและวิธีการ
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อุปสมบทท่ีถูกตองตามพระธรรมวินัย  แลวนํามาเปรียบเทียบหาจุดดอยและจุดตาง รวมท้ังสาเหตุท่ีทํา 
ใหการอุปสมบทเปลี่ยนไปจากเดิม  และชี้จุดท่ีควรแกไขแกสังคม เพ่ือปรับรูปแบบและวิธีการใหมให 
ถูกตองตามพระธรรมวินัย ตลอดถึงอิทธิพลของวัฒนธรรมประเพณีการอุปสมบทไดมีสิ่งใดบางท่ีถูก 
กระแสสังคม  และคานิยมสมัยใหมเขามาเกี่ยวของ  ประเภทและวิธีของการอุปสมบทไดเปลี่ยนไปมาก 
นอยแคไหน เปรียบเทียบการอุปสมบทในอดีตและปจจุบัน  โดยไดมุงเนนการศึกษาไปท่ีตําบลหัวขวาง 
อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม  เพราะเทาท่ีสังเกตพฤติกรรมการอุปสมบทของชาวตําบลหัว 
ขวาง ปรากฏวาวัตถุประสงค วิธีการ และคานิยม รวมถึงแรงจูงใจในการอุปสมบทเปลี่ยนแปลงไป 
เมื่อเทียบกับสมัยพุทธกาล 

จากการศึกษาพบวา พิธีการอุปสมบทในสมัยพุทธกาลมีเปาหมายสูงสุดเพียงเปาหมายเดียว 
คือ  การมุงสูความหลุดพน  แตการอุปสมบทในปจจุบันไดเพ่ิมความสลับซับซอนในดานพิธีกรรมมาก 
ยิ่งขึ้น รวมท้ังคานิยมสมัยใหมที่เขามามีอิทธิพลตอหลักและวิธีการอุปสมบท ซึ่งขัดตอพุทธประสงคท่ี 
มุงความสันโดษเพ่ือประโยชนสูงสุดในการบรรลุมรรคผลนิพพาน  เมื่อสังเกตพฤติกรรมการอุปสมบท 
ของประชาชนในปจจุบัน  จะเห็นวาแมจะยังรักษาหลักการเดิมเอาไว  แตก็มีการเพ่ิมพิธีกรรม คานิยม 
และประเพณีหลายอยางเขาไปดวย ประชาชนสวนใหญยังไมเขาใจหลักการอุปสมบทท่ีแทจริง จึงให 
ความสําคัญกับพิธีกรรมและคานิยมมากกวาเปาหมายของการอุปสมบท ทําใหปฏิบัติไมถูกตองตาม 
พระธรรมวินัย และนับวันก็ยิ่งจะถูกปลูกฝงพิธีกรรมและคานิยมใหมๆ เพ่ิมมากขึ้น  และเมื่อเขาใจ 
ไขวเขวก็ทําใหการถายทอดไขวเขวไปดวย คนยุคใหมก็เขาใจวาการอุปสมบทจะตองประกอบดวย 
พิธีกรรมที่ซับซอน  จึงจะทําใหการอุปสมบทถูกตอง หากคณะสงฆและผูเก่ียวของไมรีบทําความเขาใจ 
ใหกับประชาชน รวมท้ังมีคูมือกําหนดระเบียบ  รูปแบบ  และวิธีการอุปสมบทใหเปนเอกภาพท่ีชัดเจน 
เพ่ือใหปฏิบัติเหมือนกันทุกภูมิภาคก็จะทําใหการอุปสมบทเปนไปตามเปาหมายมากย่ิงขึ้น
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Thesis  Title  :  STUDY  OF  ORDINATION  IN  THERAVADA  BUDDHISM 
:  A  CASE  STUDY  OF  TAMBOL  HUAKHWANG 
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Degree  :  Master  of  Arts  (Buddhism) 
Thesis  Supervisory  Committee  : 
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Date  of  Graduation : ............../................/................ 

Abstract 
The objective of this research is to study the principal meaning for the way in which 

the ordination is followed. People must understand the methods and goals in order to see the 
aims and advantages of the ordination including the trends of going into the monkhood of 
the  doctrine  of  Buddhism.  This  can  be  corrected  as  people  have  knowledge  and 
understanding of the Buddhist doctrine. 

At  present,  although  Buddhists  have  faith  in  Buddhism  and  many  have  had  the 
ordination,  the  purpose  and  method  of  the  ordination  has  been  changed  from  reaching 
Nirvana to following tradition. The method of  the ordination have been interfered with by 
value judgment belief and tradition which obstruct the Buddha’s approval for simplicity and 
by moving on to luxury, from a non-rite to a rite. For example, during a ceremony to bring 
back  one’s  spirit,  finding  an  auspicious  occasion  and  giving  food  for  spirits  are  also 
recognized in the ceremony. 

Buddhist  principle  and  the  ordination  tradition,  to  be  fair,  is  being  complicated 
more and more by modern Thai society. It should be accepted that modern popularity and 
belief  are  part  of  the  ordination  tradition.  Although  the  aim  is  to  legitimate  the  younger 
generation when being ordained to realize modern  society’s complications and administer
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as much  traditional  formality  into  the  ordination  as  possible.  It  is  true  that  adaptation  is 
needed for harmonization. 

The researcher went back into the history of  the Buddha’s lifetime to compare the 
ordination tradition in modern Thai society.  The methods are correct in that the goals are to 
follow  the  Dharma’s  discipline  but  the  aims  have  changed  from  the  original  ordination 
tradition. The aims should be adjusted and adapted to allow modern Thai society to find a 
format within  the Dharma’s discipline. Modern popularity and  social  trend  should  form a 
relationship with the ordination tradition where there is minimal change from its origins. 

The  topmost  focus,  from  an  educational  standpoint,  should  distinguish  that  the 
ordination  ritual  involves  the  monkhood  during  the  Buddha’s  lifetime.  Through  modern 
popularity  the  aim  and  goal  of  the  ordination  is  being  influenced  by  more  and  more 
complicated ceremonies. This is contrary to the Buddha’s purpose to achieve solitude to the 
utmost advantage. 

When observing modern  ordinations  one will  see  that  the original  principles are 
upheld. Because of the additional ceremony many people who have gone into the priesthood 
have not fully understood the true principle yet. 

The  new  popularity  and  ceremony  do  not  testify  to  the  relationship  and  may 
confuse the Dharma discipline. In the modern age when going into the monkhood one must 
realize that the additional complicated ceremony may not make the ordination appropriate. 

In order for there to be distinct unity and methodology within the monkhood there 
needs to be a handbook of formatted regulations set up by the hierarchy with the knowledge 
and understanding of the people.
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จ 

กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลงได ดวยความเมตตาอนุเคราะหชวยเหลือจากอาจารยท่ีปรึกษา ท่ี 
ทุมเทแรงกายแรงใจในการสนับสนุน  ซึ่งมีรายนามดังนี้ 

พระครูศรีปริยัติสุนทร ผูรับภาระเปนประธานควบคุมวิทยานิพนธ พระมหาบาง เขมานนฺโท 
ดร.ประยูร  แสงใส  กรรมการ ทานไดเสียสละเวลาตรวจทานและแนะนําในการปรับปรุงแกไขในสวนท่ี 
ยังไมสมบูรณ นับวาทานเปนผูเชี่ยวชาญท้ังสามทางพระพุทธศาสนา  ทรงภูมิความรูในหลายแขนงวิชา 
ซึ่งในจุดนี้ทําใหมองเห็นอานิสงสแหงการบวชไดอยางชัดเจน โดยยึดเอาครูบาอาจารยเปนตัวอยางใน 
การดําเนินชีวิต  ในหนาท่ีการงาน การเผยแผ  การศึกษา ในการทําประโยชนใหกับสังคม  เปนแรง 
บันดาลใจที่ทําใหผูวิจัยศึกษาเรื่องการบวช ทานเปนกัลยาณมิตรกับลูกศิษยทุกรูป  ใหคําปรึกษาในทุก 
เรื่อง แนะนําระเบียบวิธีการทําวิทยานิพนธ  ใหกําลังใจ  ทําใหงานวิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลงไดดวยดี 

คุณความดีและประโยชนของวิทยานิพนธฉบับนี้  ขอนอมบูชาพระคุณบูรพาจารยผูบวชสืบตอ 
อายุพระพุทธศาสนาใหคงอยูสืบมาจนถึงปจจุบัน  และบูชาคุณบิดามารดา  ครูอุปชฌายอาจารย 
ขออนุโมทนาขอบคุณคณะทานผูมีสวนอํานวยความสะดวกในการสนับสนุนใหผูวิจัยไดศึกษาและวิจัย 
จนทําใหวิทยานิพนธนี้สําเร็จ ขอบคุณคณาจารยเจาหนาท่ีมหาวิทยาลัยทุกทานท่ีใหความเปน 
กัลยาณมิตรเสมอมา 

ขออํานาจแหงคุณพระศรีรัตนตรัยจงปกปองคุมครองทุกทาน  ใหจงเจริญงอกงามไพบูลยใน 
พระพุทธศาสนาตลอดกาลเปนนิจเทอญ 

พระใบฎีกาอินถนอม  มหาวีโร (ศรีหาตา) 
วันท่ี………/………./………..
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ฉ 

สารบัญ 

เรื่อง หนา 
บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ช 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฌ 
บทท่ี ๑ บทนํา ๑ 

ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา ๑ 
วัตถุประสงคในการวิจัย ๓ 
คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๓ 
ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๔ 
วิธีดําเนินการวิจัย ๗ 
ขอบเขตของการวิจัย ๗ 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ๘ 

บทท่ี ๒ ประวัติความเปนมาของการบวช ๙ 
๒.๑ ความหมายของการบวช ๙ 

๒.๑.๑ ความหมายของการบวชโดยท่ัวไป ๙ 
๒.๑.๒ ความหมายของการบวชตามทัศนะของพุทธศาสนา ๑๐ 

๒.๒ ความเปนมาของการอุปสมบท ๑๔ 
๒.๓ ประเภทของการอุปสมบท ๑๖ 
๒.๔ วิธีการอุปสมบทตามแบบพระพุทธศาสนาเถรวาท ๒๐ 

๒.๔.๑ เตรียมเครื่องอัฏฐบริขารใหพรอม ๒๓ 
๒.๔.๒ จัดบริขารสาํหรับใชสอยท่ีจําเปนบางอยาง ๒๔ 
๒.๔.๓ จัดเตรียมเครื่องสักการะสําหรับทําความเคารพ ๒๕ 
๒.๔.๔ บอกลาผูท่ีควรบอกลา ๒๕ 

๒.๕ เหตุจูงใจในการอุปสมบท ๒๘ 
๒.๕.๑ แรงจูงใจ ท่ีตองการแสวงหาความสงบระงับ ๒๙
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ช 

๒.๕.๒ แรงจูงใจท่ีคลอยตามผูท่ีตนเคารพนับถือ ๓๑ 
๒.๕.๓ แรงจงูใจท่ีเกิดจากความเบ่ือหนาย ๓๑ 
๒.๕.๔ แรงจงูใจท่ีเกิดจากความกตัญูและแบบแผนประเพณี ๓๒ 
๒.๕.๕ แรงจงูใจเกิดจากการศึกษาเลาเรียน ๓๒ 

๒.๖ ความสําคัญของการอุปสมบท ๓๕ 
๒.๗ อานิสงสของการอุปสมบท ๓๘ 

บทท่ี ๓ พัฒนาการของการอุปสมบทในพระพุทธศาสนา ๔๓ 
๓.๑ การอุปสมบทสมัยพุทธกาล ๔๓ 
๓.๒ การอุปสมบทหลังสมัยพุทธกาล ๕๗ 
๓.๓ การอุปสมบทในประเทศไทยจากอดีตและปจจุบัน ๖๑ 

๓.๓.๑ การอุปสมบทของสังคมไทยในอดีต ๖๑ 
๓.๓.๒ การอุปสมบทของสังคมไทยในปจจุบัน ๖๗ 

๓.๔ จุดหมายสงูสดุในการอุปสมบท ๗๖ 
บทท่ี ๔ พิธีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง ๗๙ 

๔.๑ พิธีอุปสมบท ๘๔ 
๔.๒ รูปแบบของการอุปสมบท ๘๕ 
๔.๓ ขั้นตอนของการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง ๘๘ 

- ลักษณะการจัดงานของชาวตําบลหัวขวาง ๙๔ 
๔.๔ เปรียบเทียบการอุปสมบทตามพุทธบัญญัติ ๙๘ 
๔.๕ สาเหตุท่ีทําใหการอุปสมบทเปลี่ยนไป ๑๐๔ 

๔.๕.๑ เปาหมายสูงสดุ ๑๐๔ 
๔.๕.๒ คานิยมการบริโภค ๑๐๔ 
๔.๕.๓ การกลั่นกรองผูท่ีจะบวช ๑๐๕ 
๔.๕.๔ แรงจงูใจ ๑๐๕ 
๔.๕.๕ ความไมสาํรวมอินทรีย ๑๐๖ 
๔.๕.๖ ความเชื่อทางสังคม ๑๐๗ 

๔.๖ คุณสมบัติของพระสงฆท่ีดีตามทัศนะของชาวตําบลหัวขวาง ๑๐๙ 
๔.๖.๑ คุณสมบัติของพระภิกษุบวชใหมที่พึงประสงค ๑๑๑ 
๔.๖.๒ คุณสมบัติของพระภิกษุหลายพรรษาท่ีพึงประสงค ๑๑๑
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ซ 

๔.๗ บทบาทของพระสงฆท่ีมีตอสังคม ๑๑๒ 
๔.๘ อิทธิพลของประเพณีการอุปสมบทท่ีมีตอชาวตําบลหัวขวาง ๑๑๗ 
๔.๙ ประโยชนของการจัดงานอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง ๑๒๑ 

บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลการวิจัย ขอเสนอแนะ ๑๒๒ 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๒๒ 
๕.๓ อภิปรายผลการวิจัย ๑๒๙ 
๕.๓ ขอเสนอแนะ ๑๓๓ 

บรรณานุกรม ๑๓๔ 
ภาคผนวก ๑๔๐ 
ประวัติผูวิจัย ๑๗๓
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ฌ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
ในการอางอิงเอกสารชั้นปฐมภูมิของวิทยานิพนธเลมนี้  ไดอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยใชสัญลักษณและคํายอตามระเบียบของ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  คือ  ชื่อยอคัมภีร/เลม/ขอ/หนา  ตัวอยาง  เชน  ที.ปา. 
(ไทย) ๑๑/๓๒๒/๓๑๓. หมายถึง   พระสุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) เลมท่ี ๑๑ 
ขอท่ี ๓๒๒ หนา ๓๑๓. เปนตน 

พระวินยัปฎก 
วิ.ม. (ไทย)  =  วินัยปฏก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
วิ. มหา. (ไทย)  =  วินัยปฏก มหาวิภังค (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (ไทย)  =  วินัยปฏก จูฬวรรค(ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 
ที.ม. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก สังยุตตนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก อังคุตตรนิกาย ปจจกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.อป. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 

คัมภีรปกรณวิเสสและอรรถกถา 
มิลินทปญหา พระเจาอยูหัวโปรดใหจัดพิมพ (ภาษาไทย)
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บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

พระพุทธศาสนาไดเกิดขึ้นในดินแดนชมพูทวีป พระพุทธเจาไดตรัสรูและเปดเผย 
สัจธรรมท่ีพระองคทรงคนพบใหแกสัตวโลกท้ังหลายใหรูตามพระองค เมื่อพระองคทรงแสดง 
พระปฐมเทศนาใหแกปญจวัคคียเปนครั้งแรก  และมีผูรูตามสิ่งท่ีพระองคทรงคนพบ โดยมีทาน 
อัญญาโกณฑัณญะเปนสาวกคนแรกท่ีไดรูตามพระพุทธเจา เมื่อไดดวงตาเห็นธรรมแลวไดแสดงความ 
ประสงคของตนเองเพ่ือขอบวช  ซึ่งทางพระพุทธศาสนาเรียกวาการอุปสมบทเปนพระภิกษุใน 
พระพุทธศาสนา พระพุทธเจาไดทรงอนุญาตตามความประสงคนั้น การอุปสมบทของทานโกณฑัญญะ 
จึงนับวาเปนการอุปสมบทอยางเปนทางการครั้งแรกในประวัติศาสตรของพระพุทธศาสนา และก็ไมได 
มีพิธีรีตองอะไรมากนัก เปนเพียงการกลาวเพ่ือเชื้อเชิญใหผูท่ีหวังจะเจริญรอยตามพระองคใหเขามา 
อุปสมบท โดยมีใจความโดยยอวา  “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเรากลาวดีแลว  เธอจงประพฤติ 
พรหมจรรย เพ่ือทําท่ีสุดแหงทุกขโดยชอบเถิด” ๑ ถาเปนพระอรหันตจะไมมีคําวาทําท่ีสุดแหงทุกขโดย 
ชอบเถิด  เพราะวาทานสิ้นเชื้อแหงการเกิดแลว  บรรลุสัจธรรมแลว 

เมื่ออัญญาโกณฑัณญะไดอุปสมบทแลวก็มีผูอุปสมบทตามจํานวนมาก ซึ่งพระพุทธองคก็ 
ทรงอนุญาตโดยไมไดบังคับ เปนการอุปสมบทดวยความสมัครใจ ผูอุปสมบทก็มีเปาหมายท่ีชัดเจน 
คือ มุงท่ีจะทําท่ีสุดแหงทุกข เพ่ือเขาสูความหลุดพน ๒ จึงเปนการอุปสมบทท่ีบริสุทธ์ิ ตอมาเมื่อมีคน 
เขามาอุปสมบทมากขึ้น  และพระพุทธศาสนาไดแผขยายไปอยางกวางขวาง  พระองคก็ทรงมอบให 
พระสงฆท่ีมีวัตรปฏิบัติงดงามสามารถเปนพระอุปชฌายแทนพระองคได แตเปาหมายของการ 
อุปสมบทก็ยังอยูท่ีการปฏิบัติพัฒนาจิตเพ่ือยกระดับใหพนจากกิเลสตัณหา  เขาสูพระนิพพาน เปนการ 

๑ วิ. มหาวรรค.๔/๑๘/๑๖ เอหิ ภิกฺขุ  สวากฺขาโต  ธมฺโม จร พรหมจริยํ  สมมา  ทุกฺขสฺส  อนฺตกิริยายาติ ฯ. 
๒ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนสําหรับผูบวชใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๓), หนา ๘๕.
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๒ 

ขัดเกลาจิตใจใหบริสุทธ์ิ ๓ การอุปสมบทไดสะทอนใหเห็นถึงสภาพสังคม ดานความเปนอยู คานิยม 
แบบแผนทางวัฒนธรรมและชีวิตของสังคมในสมัยพุทธกาล ซึ่งจุดมุงหมายท่ีเปนมูลเหตุจูงใจในการ 
อุปสมบทคือการแสวงหาความหลุดพน  หรือเพ่ือใหบรรลุสัจภาวะอันสูงสุด  คือนิพพาน ท่ีเปนเชนนี้ 
เพราะวาสมัยพุทธกาล  เปนยุคของปรัชญาท่ีเนนเกี่ยวกับความคิดในการแสวงหาความหลุดพน  ตอมา 
การอุปสมบทในพระพุทธศาสนาซึ่งพระพุทธเจาไดทรงอนุญาตมี ๓ วิธีดวยกัน  คือ  การอุปสมบท 
ดวยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา, การอุปสมบทแบบไตรสรณคมน, และการอุปสมบทแบบญัตติจตุตถ 
กรรมวาจา หลังจากท่ีพระพุทธเจาไดปรินิพพานแลวพระสงฆบางกลุมไดมีแนวคิดท่ีแตกแยกออกไป 
จนกลายเปนหลายนิกาย  หลายความเชื่อ มีเพียงนิกายเถรวาทเทานั้นท่ียังรักษาหลักการเดิมของ 
พระพุทธศาสนาเอาไวทุกประการจนถึงปจจุบัน 

ปจจุบันนี้ ถึงแมวาการอุปสมบทแบบพุทธศาสนาเถรวาทจะยังคงปฏิบัติตามพุทธบัญญัติ 
ก็ตาม แตเปาหมายของการอุปสมบทไดเปลี่ยนไป  เพราะวาไดรับอิทธิพลจากสังคม และอุดมคติของ 
การอุปสมบทของกุลบุตรในปจจุบันไดเปลี่ยนไป เมื่อเทียบกับอดีต บางคนอุปสมบทเพ่ือแกบน 
หลังจากท่ีไปบนบานกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีตนเองเชื่อถือแลวไดสมความปรารถนา  บางคนอุปสมบทเพ่ือหนี 
ความผิดจากคดีโลก หรือเพ่ือแสวงหาลาภสักการะและอํานาจ เปนตน 

นอกจากนี้ สังคมไทยยังมีคติความเชื่อเรื่องการครองเรือนวา  ผูชายท่ียังไมไดบวช  ยัง 
ไมเหมาะสมท่ีจะแตงงานมีครอบครัว  จึงเกิดประเพณีท่ีเรียกวาบวชกอนเบียด  เปนการสรางเปาหมาย 
การอุปสมบทขึ้นมาใหม  เพราะสวนมากชายไทยก็อุปสมบทเพ่ือทําตามประเพณี  เพ่ือจะไดมีครอบครัว 
เปนตน จึงเปนการเปลี่ยนวัตถุประสงคเดิมของพระพุทธศาสนา  คานิยมเกี่ยวกับการอุปสมบทจึง 
เปลี่ยนไป  คนท่ีอุปสมบทเขามาจึงไมคอยปฏิบัติตามพระธรรมวินัย และประพฤติตัวเปนท่ีเสื่อมเสีย 
แกพระศาสนาดังปรากฏตามสื่อแทบไมเวนแตละวัน  และนับวันการอุปสมบทจะมีเปาหมายเปลี่ยนไป 
จากเดิม  แมวารูปแบบการอุปสมบทยังคงสภาพเดิมไวก็ตาม แตเปาหมายไดถูกทดแทนดวย 
ผลประโยชนและความประพฤติไมเหมาะสม ๔ พุทธทาสภิกขุ ไดกลาววาการบวชคือการหนีสงสาร 
หมายความวาการอุปสมบทไมใชเพ่ือแสวงหาผลประโยชน แตเปนไปเพ่ือท่ีจะออกจากวัฏฏสงสาร 
หากมองตามสภาพการณของพุทธศาสนาทุกวันนี้  ก็พอจะทราบดีวา  พฤติกรรมของพระสงฆท่ี 
อุปสมบทเขามาไดเปลี่ยนเปาหมายไปจากเดิมท่ีเปนแบบเรียบงาย ไมฟุงเฟอไมมีการประกอบพิธี 
บายศรีสูขวัญ  และไมมีมหรสพมาสมโภชอยางปจจุบัน ถาหากปลอยใหพิธีการอุปสมบทเปนอยางนี้ 

๓ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, ศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีตอสังคมไทยในปจจุบัน, 
(กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาลัยมหิดล, ๒๕๒๙), หนา ๔๐. 

๔ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๕.
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๓ 

ตอไป  จะมีผลกระทบตอพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก  เพราะคนท่ีเขามาอุปสมบทไมใชเพ่ือท่ีจะพน 
ทุกขเหมือนในอดีต จึงเปนปญหาท่ีตองการทราบวา  ถานําวิธีการอุปสมบทของคนในอดีตกับปจจุบัน 
มาเปรียบเทียบกัน  แลวหาจุดตางท่ีทําใหพฤติกรรมของการอุปสมบทเปลี่ยนไปจากเดิมคืออะไร 
เพ่ือใหชาวพุทธไดรูแลวเขาใจวาแทจริงแลวการอุปสมบทมีจุดประสงคเพ่ืออะไร และจะทําอยางไรบาง 
จึงจะสามารถบรรลุจุดประสงคนั้นได เพ่ือท่ีจะสามารถปฏิบัติตัวไดถูกตองตามพระธรรมวินัย 

ดังนั้น  ผูวิจัยจึงมีความประสงคท่ีจะศึกษาวิธีการและองคประกอบของการอุปสมบทท่ี 
พระพุทธองคไดตรัสไวในพระไตรปฎก  ซึ่งเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ีนาเชื่อถือมากท่ีสุด เพ่ือ 
นํามาเปรียบเทียบกับการอุปสมบทในปจจุบัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งกับคานิยมและวัฒนธรรมของ 
สังคมไทย โดยจะศึกษากรณีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัด 
มหาสารคาม เพราะจากปรากฏการณของสังคมในเรื่องของการอุปสมบท ซึ่งพุทธศาสนิกชนชาว 
ตําบลหัวขวางยังปฏิบัติไมถูกตองตามพุทธประสงคหลายประการ เชน  การบวชท่ีฟุมเฟอย และเพ่ิม 
องคประกอบมากมาย เปนตน เพ่ือศึกษาวิธีการอุปสมบทในพระไตรปฎก แลวนําความรูท่ีไดมา 
เผยแผแกสังคมปจจุบัน  เพ่ือใหปฏิบัติไดถูกตองตามพุทธพจน  และไดรับอานิสงสมากตามแนวทาง 
พระพุทธศาสนาสืบตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑. เพ่ือศึกษาความหมาย  หลักการและวิธีการอุปสมบทตามพระบรมพุทธานุญาต 

ในสมัยพุทธกาล 
๒. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการอุปสมบท  และปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในการ 

อุปสมบทของชาวพุทธไทย 
๓. เพ่ือศึกษาประเพณีและประโยชนของการอุปสมบทท่ีมีตอชาวตําบลหัวขวาง 

๑.๓ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
การบวช หมายถึง ถือเพศเปนภิกษุสามเณรหรือนักพรตอื่น ๆ ๕ 

บรรพชา หมายถึง การบวชเปนสามเณร ๖ 

อุปสมบท หมายถึง บวชเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา ๗ 

๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยถาน, พิมพครั้งท่ี ๗ (กรุงเทพมหานคร 
: หจก.นนทชัย, ๒๕๒๓), หนา ๔๕๙. 

๖ อางแลว. หนา ๔๕๖.
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๔ 

ญัตติ หมายถึง คําประกาศใหสงฆทราบเพ่ือทํากิจของสงฆรวมกัน 
เรียกวา  คําเผดียงสงฆ  ขอเสนอเพ่ือลงมติ หัวขอโตวาที ๘ 

เถรวาท หมายถึง พระพุทธศาสนานิกายหนึ่งท่ีถือตามพระธรรมวินัยดั้งเดิม 
หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  “หินยาน” 

หัวขวาง หมายถึง เขตพ้ืนที่ศึกษา  เปนตําบลหนึ่งในเขตอําเภอ โกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม 

๑.๔ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ  ท่ีมีความเกี่ยวของกับเปาหมาย 

ของการอุปสมบทท่ีปรากฏในสมัยพุทธกาลกับสังคมไทยปจจุบัน ผูวิจัยพบวามีเอกสารและงานวิจัย 
ท่ีมีเนื้อหาสัมพันธและเก่ียวของกับเรื่องการอุปสมบท ดังตอไปนี้ 

จากงานวิจัยของ ทินพันธุ  นาคะตะ ในป  พ.ศ.๒๕๐๙ พบวา  พระพุทธศาสนาเปน 
กลไกสําคัญในการสรางรากฐานของวัฒนธรรมทางจิตใจใหแกคนไทย  โดยเฉพาะอยางยิ่ง คนไทยใน 
สังคมชนบท ซึ่งวัฒนธรรมทางจิตใจเหลานี้ไดถูกสั่งสมมาโดยตลอด  ตั้งแตวัยเด็ก วัยเรียน  วัยบวช 
เรียน จนกระท่ังถึงวัยผูใหญ การอบรมบมนิสัยในเรื่องหลักธรรม  จริยธรรม  และการมีสวนรวมใน 
พิธีทางศาสนาท่ีไดรับมาต้ังแตเล็กของคนไทย ยอมกอใหเกิดความประทับใจ  นิสัยความเคยชิน  และ 
เปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตอไป  สําหรับประเพณีการบวชเรียนของผูชายไทยนั้น  นอกจากจะ 
ทําใหผูบวชไดรับการขัดเกลาจิตใจ  และลักษณะนิสัยจากหลักธรรม  เพ่ือใหเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีแลว 
ยังแสดงใหเห็นศรัทธาอันแรงกลาของคนไทย ท่ีมีตอพระพุทธศาสนา  จนถึงกับอุทิศกาย อุทิศใจ 
เขาไปมีสวนรวมประพฤติปฏิบัติตามพระวินัยในฐานะของสาวกท่ีแทจริง  ซึ่งการฝกอบรมจิตใจท่ีไดรับ 
ในขณะบวชนี้  ยอมจะมีผลตอการควบคุมจิตใจของผูบวชบางไมมากก็นอย  ความสัมพันธอันใกลชิด 
ระหวางพระพุทธศาสนากับประชาชน  ท้ังในดานการประพฤติปฏิบัติท่ีดําเนินอยูจริงในชีวิตประจําวัน 
ในดานเวทยมนตคาถา  และในดานพิธีกรรม  ยอมมีสวนเสริมสรางตอการยึดถือพุทธปรัชญาเปน 
หลักธรรมประจําใจมากขึ้น  การศึกษาในเรื่องนี้แสดงใหเห็นถึงความสําคัญและบทบาทของ 

๗ อางแลว. หนา ๙๑๕. 
๘ ราชบัณฑิตยสถาน, อางแลว, หนา ๒๘๘.
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๕ 

พระพุทธศาสนาในดานความประพฤติปฏิบัติตอสังคมในแงความเชื่อ  สัญลักษณ  เวทยมนตคาถา 
พิธีกรรม  ระเบียบปฏิบัติทางศาสนา  และกระบวนการถายทอดหลักธรรมในศาสนาอีกดวย ๙ 

ในป  พ.ศ.๒๕๑๕ ผองพันธุ  มณีรัตน ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง  “ทัศนคติ 
ในการบวช”  โดยสรุปสาระสําคัญไดวา  วัตถุประสงคของการบวชในสมัยพุทธกาลนั้น ก็เพ่ือตองการ 
จะใหถึงพระอรหันตผลพนจากกองกิเลส และกองทุกขท้ังปวง  แตในสมัยตอ ๆ มา  วัตถุประสงค 
ในการบวชก็เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปจจัยตาง ๆ  กัน  และไดกลาวถึงความหมายของการบวช ชวง 
ระยะเวลาในการบวช  และวัตถุประสงคของการบวชในประเทศไทย  ซึ่งผูบวชก็มีวัตถุประสงคในการ 
บวชท่ีแตกตางกันออกไปหลายประการ  เชน  บวชเพราะตองการศึกษาพระธรรมตาง ๆ  เพ่ือจะได 
นําไปปฏิบัติเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต บวชเพราะเห็นวาเมื่อบวชแลวไมตองทํางาน  บวชเพราะ 
ตองการลาภสักการะตาง ๆ  บวชเพราะบิดามารดา ตองการใหบวช  บวชตามประเพณี ๑๐ 

นอกจากนั้น  ในงานวิจัยเรื่องนี้  ยังไดกลาวถึงทัศนคติของ Melford  E.  Spiro ท่ีได 
ศึกษาเกี่ยวกับพุทธศาสนาและพระภิกษุในประเทศพมา พบวาพุทธศาสนาจัดไดวาเปนวัฒนธรรมท่ี 
สรางขึ้น  เพ่ือเปนวิธีการในการขจัดความขัดแยงภายในของผูบวช  ซึ่งเปนเสมือนกลไกปองกันตัวเอง 
(Defense  mechanism)  ของผูบวช  เพ่ือชวยไมใหผูบวชเกิดพยาธิสภาพท่ีขัดแยง (Conflict) 
ภายในจิตใจของตน  และในงานวิจัยนี้ ยังไดกลาวถึงทัศนคติของ  Dr.  James    Steele  ซึ่งได 
วิเคราะหบุคลิกภาพของพระภิกษุชาวพมา  พบวาพระภิกษุจะมีบุคลิกภาพในอัตรา ท่ีสูงกวาชาวบาน 
ทางดานความคิด ความเฟอฝน  การปองกันตัวเองและความกังวลเก่ียวกับเรื่องสตรี สวนบุคลิกภาพ 
ทางดานท่ีพระภิกษุมีนอยกวาชาวบาน  ก็คือความรูสึกทางเพศ  ความเชื่อมั่นในตัวเอง  ความ 
กระตือรือรนในการตอสูชีวิต  และอารมณท่ีแสดงออก  ซึ่งจากลักษณะดังกลาวนี้จะเห็นไดชัดวา 
พระภิกษุชาวพมามีพยาธิสภาพ ในบุคลิกภาพอยางรุนแรงมาก  ดังนั้น จึงตองอาศัยวินัยของพระและ 
บรรทัดฐานทางพระพุทธศาสนา  เปนหนทางในการแกปญหาความขัดแยงตาง ๆ  ท่ีเกิดขึ้น 

๙ ทินพันธุ นาคะตะ, คุณคาของพุทธศาสนาในการบริหารราชการ, (กรุงเทพมหานคร  :  วิทยานิพนธ 
รัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, พ.ศ.๒๕๐๙), หนา ๙๕. 

๑๐ ผองพันธุ  มณีรัตน, งานวิจัยเรื่อง ทัศนคติในการบวช  ศึกษาจากทัศนะทางสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา, 
(กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๑๕), หนา ๑๕๐.
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๖ 

ในป  ค.ค.๑๙๗๐ Jane  Bunnag ไดเขียนบทความที่กลาวถึง การปฏิสัมพันธระหวาง 
พระกับชาวบานในสังคมไทยภาคกลาง  ในความทรงจําของพระยาอนุมานราชธน  ซึ่งตีพิมพ 
ในหนังสือสยามสมาคม  ในบทความนี้เอง  Jane  ไดพยายามชี้ใหเห็นถึงบทบาทของพระภิกษุทางดาน 
ตาง ๆ  อันเปนสาเหตุหนึ่งท่ีดึงดูดใหมีคนเขามาบวชในพุทธศาสนา  นั่นคือแรงจูงใจ ของการบวชเปน 
พระภิกษุนั้นเปนแรงผูกพันทางสังคม (Social  Ties)  มากกวาจะเปนแรงจูงใจทางการแสวงหาความ 
หลุดพน เพราะมีบุคคลจํานวนไมนอยท่ีเล็งเห็นความสุขสบายจากการบวช  และการไดรับความเคารพ 
นับถือและยกยองจากชาวบานเปนผลตอบแทน ๑๑ 

พุทธทาสภิกข ุ ไดกลาวไววา การบวชเปนการสืบตอพระพุทธศาสนา  ท้ังนี้เพราะการท่ี 
พระพุทธศาสนายังดํารงอยูไดตราบจนกระท่ังทุกวันนี้  ก็ดวยมีพระภิกษุสงฆผูออกบวชศึกษา 
พระธรรมวินัย  และหลักธรรมคําสั่งสอนตาง ๆ ของพระพุทธองคสืบตอกันมาเรื่อย ๆ  เปนศาสน 
ทายาทผูสืบทอดอายุของพระศาสนา  และเปนผูเผยแผพระศาสนาใหเจริญกวางไกลยิ่งขึ้น และทานก็ 
ไดกลาวถึงเปาหมายของการบวชที่แตกตางกัน  ดังนี้ 

บวชหลบบวชลี้ บวชหนีสงสาร 
บวชผลาญขาวสุก บวชสนุกหาบาป 
บวชคาบเหล็กแดง บวชแตงแผนดิน 
บวชกินของรอน บวชนอนในไฟ 
บวชไมหนายหนีโลก บวชนั่งโงกงมแก ๑๒ 

พระโศภณคณาภรณ (เจริญ  สุวฑฺฒโน ) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอุปสมบทไววา 
“การบวช  เปนโอกาส  คือชองใหไดบําเพ็ญบุญกุศลอยางสูง  เพ่ือบรรลุถึงความบริสุทธิ์ 

ความสุข  ความสงบอยางประณีต  เมื่อยังไมไดบวช ไมมีโอกาสท่ีจะประพฤติบุญกุศลเชนนั้นได 
เพราะยังพัวพันอยูดวยการบานเรือน  บุตรภริยา  การงานตาง ๆ  จะประพฤติไดก็แตบุญกุศลอยางของ 
ผูครองเรือน ผูท่ีประสงคบุญกุศลที่สูงขึ้นไป  จึงไดออกจากบานเรือน  ทําตนเปนอนาคาริยะ  แปลวา 
ผูไมมีเรือน  ประพฤติตนเปนผูมักนอย  สันโดษ  กินอยูนุงหมงาย ๆ  กลาวสั้น ๆ  วาบวชนั่นเอง” ๑๓ 

๑๑ Bunnag, Jane, Monk-Layman Interaction  in Central Thai Society, From in Memoriam 
Phya Anuman Rajadhon,  The Siam Society, 1970. 

๑๒ พุทธทาสภิกข,ุ คําสอนผูบวช  ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : สมชายการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๒๒-๒๓. 
๑๓ พระโศภณคณาภรณ, (เจริญ  สุวฑฺฒโน ป. ๙), การบวช, (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพมหามกุฎราช 

วิทยาลัย, ๒๕๒๕), หนา ๔-๕.
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๗ 

ประพัฒน  ตรีณรงค กลาววา  “การบวชเปนภาระสําคัญท่ีจะตองปฏิบัติ  เพราะเปน 
ประเพณีท่ีแสดงใหเห็นวาชีวิตกําลังดําเนินเขาสูภาวะของความเปนผูใหญแลว  และเปนชวงระยะเวลาท่ี 
ลูกผูชายจะไดทดแทนบุญคุณพอแมท่ีเปนพุทธศาสนิกชน” ๑๔ 

๑.๕ วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้  เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  ซึ่งมีขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย ดังนี้ 
๑.๕.๑ ข้ันรวบรวมขอมูล 

- รวบรวมขอมูลเอกสารขั้นปฐมภูมิ  คือ  พระไตรปฎกฉบับมหาจุฬา ฯ 
- รวบรวมขอมูลจากวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
- รวบรวมขอมูลจากเอกสารแปลและภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของ 

๑.๕.๒ ข้ันวิเคราะหขอมูล 
- วิเคราะหขอมูลขั้นปฐมภูมิ 
- วิเคราะหขอมูลขั้นทุติยภูมิ 
-  ขอมูลภาคสนาม (สัมภาษณ  แบบสอบถาม  สังเกตฯ) 
- เปรียบเทียบขอมูลขั้นปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และภาคสนาม 

๑.๕.๓ ข้ันเรียบเรียงขอมูล 
- เรียบเรียงตามความสําคัญของปญหา 
- เรียบเรียงตามสารบัญชั่วคราว 
- เขียนวิทยานิพนธ 
- สรุป / นําเสนอ 
- อภิปรายผล / ขอเสนอแนะ 

๑.๖ ขอบเขตของการวิจัย 
- ขอบเขตดานเอกสาร 

- ปฐมภูมิ คือ พระไตรปฎก 
- ทุติยภูมิ 
- งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

๑๔ ประพัฒน  ตรีณรงค, พิธีตาง ๆ  และพุทธาภิเษก, (กรุงเทพมหานคร : เอเชียการพิมพ, ๒๕๑๓), 
หนา ๑๗๐.
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๘ 

- ขอบเขตดานพื้นท่ี 
- ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 

จํานวน ๑๐ หมูบาน 
- ขอบเขตดานบุคคล 

- กลุมคนทั่วไปท่ีอยูในเขตตําบลหัวขวาง 
- กลุมคนที่เกี่ยวของกับประเพณีการอุปสมบท เชน  พระอุปชฌาย 

ภิกษุ สามเณร ทายกทายิกา และผูท่ีเคยอุปสมบทมาแลว  เปนตน 

๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
๑.๗.๑. ทําใหรูความหมาย  หลักการและวิธีการอุปสมบทท่ีถูกตอง 

ตามพระบรมพุทธานุญาตในสมัยพุทธกาล 
๑.๗.๒. ทําใหทราบพฤติกรรมการอุปสมบท  และปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 

การอุปสมบทของชาวพุทธไทย 
๑.๗.๓. ทําใหรูประเพณีและประโยชนของการอุปสมบทท่ีมีตอชาวตําบลหัวขวาง
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บทท่ี ๒ 

ประวัติความเปนมาของการบวช 
๒.๑ ความหมายของการบวช 

๒.๑.๑ ความหมายของการบวชโดยทั่วไป 
ศาสนาทุกศาสนาประกอบดวยศาสดา (บางศาสนาอาจไมมีศาสดามีเพียงผูกอต้ังเทานั้น) 

ศาสนสถาน  ศาสนพิธี  หลักธรรมคําสอน และนักบวชทางศาสนา  รวมท้ังบริษัทท่ีนับถือ ซึ่งแตละ 
องคประกอบทางศาสนาลวนเปนสิ่งท่ีสําคัญในการชวยพยุงและเผยแผศาสนาใหเจริญกวางไกล 
หลังจากท่ีศาสดาหรือผูกอต้ังไดสิ้นไปแลวผูท่ีสืบทอดหลักธรรมคําสอนรวมท้ังพิธีกรรมตางๆ ก็คือ 
นักบวชของแตละศาสนา ซึ่งเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญในการจรรโลงและเผยแผพระศาสนา 

นักบวช  คือผูสละเหยาเรือนหรือการครองชีวิตอยางคฤหัสถอุทิศตนเพ่ือศาสนาท่ีตนนับถือ 
และประกาศตนเปนสาวก  หรือผูภักดีตอองคศาสดา  ในศาสนาเทวนิยมนักบวชนอกจากจะเปนบุคคล 
ศักดิ์สิทธิ์แลว  ยังมีหนาท่ีเกี่ยวของกับชีวิตของคนท้ังปวง  ต้ังแตเกิดจนตาย  ศาสนกิจตาง ๆ  เชน 
คําจารึก  จดหมายเหตุ  พิธีกรรม  การเซนไหวบูชา  เปนตน  นักบวชเทานั้นท่ีทําได  โดยเปนผูกําหนด 
รูปแบบพิธีกรรม  วันเวลา  รวมท้ังบุคคลและการกระทําอยางใดท่ีเทพเจาโปรดปรานหรือเกลียดชัง ๑ ซึง่ 
สิ่งเหลานี้เปนหนาท่ีของนักบวชที่จําเปนตองทํา เพราะบางอยางเปนกิจวัตรประจําวันหรือเปนศาสนกิจท่ี 
ตองทํา  ซึ่งนักบวชแตละประเภทอาจประกอบศาสนาแตกตางกัน โดยท่ัวไปนักบวชแบงออกเปน ๓ 
ประเภท  คือ

๑. นักบวชประเภทตัวแทน (Intermediary)  คือ ผูท่ีเปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา 
ในระดับไสยศาสตรเรียกหมอไสยศาสตร (Magician)  ในระดับวิญญาณนิยมเรียกหมอผี 
(Witchdoctor)  และในระดับเทวนิยมเรียกนักบวช (Priest)  ซึ่งเกิดจากการสืบทอดทางสายโลหิต 
เชน  วรรณะพราหมณในศาสนาพราหมณ-ฮินดู  หรือจากการอภิเษกจากบุคคลธรรมดาไมไดมาจาก 
บุคคลวรรณะนักบวช  เชน  ในศาสนายิว  ศาสนาคริสต  เปนตน 

๑ เดือน  คําดี, ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๓๘.
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๑๐ 

๒. นักบวชประเภทฤาษี (Ascetic)  คือ  บุคคลท่ีออกบําเพ็ญเพียรในปาตามถ้ํา  ตามเขา 
ดํารงชีพอยูดวยผลไม  เปลือกไมหรือหัวมันนุงหมเปลือกไมหรือหนังสัตวมีชีวิตอยูกับการสวดมนต 
ภาวนา  สังกัดและ  ไมสังกัดศาสนาใด ๆ  ก็มีสละชีวิตทางโลก รักษาพรหมจรรย  มักนอย  สันโดษ 
มุงแสวงหาความสุขความสงบทางจิตใจ 

๓. นักบวชประเภทภิกษุ (Monk)  หมายถึง  บุคคลผูเสียสละชีวิตฆราวาสออกบวช  ถือเพศ 
บรรพชิต  เพราะเลื่อมใสในคําสั่งสอนของพระพุทธเจาปฏิญาณตนเปนสาวก  ดํารงชีพอยูไดดวยการ 
บิณฑบาต  อุทิศการบวชเพ่ือบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดคือนิพพาน  ผานพิธีกรรมที่เรียกวา  อุปสมบทวิธี 
สมัยพุทธกาล  ภิกษุอาศัยอยูตามโคนไม  ราวปา  ลอมฟาง  ถ้ําหรือภูเขา  เมื่อสังคมวิวัฒนาการ  จึง 
อนุญาตใหอยูจําพรรษาในอารามหรือวัดท่ีต้ังอยูในหมูบานเปนศูนยกลางของชุมชน  ศาสนากิจไม 
เกี่ยวกับเทพเจาแตมีจุดมุงหมายท่ีการขัดเกลาจิตใจใหสะอาด  อยูในความสงบ เพ่ือความหลุดพนจาก 
กิเลสตัณหา ๒ 

๒.๑.๒ ความหมายของการบวชตามทัศนะของพระพุทธศาสนา 
การบวช  แปลวา  เวนจากความชั่วทุกอยาง  และในสารานุกรมไทยไดใหความหมายไววา  คํา 

วา  “บวช”  เปนภาษาไทย หมายถึง ไปโดยสิ้นเชิง  ไดแก การเวนจากการทําชั่ว แปลโดยอรรถวา 
ความประเสริฐท่ีเปนพรหมจรรย” ๓ คือ การออกจากการทําชั่วท้ังปวงเพ่ือประพฤติพรหมจรรยอัน 
ประเสริฐสุด   นั่นคือ  กระบวนการท่ีขัดเกลาใหจิตใจบริสุทธ์ิจากกิเลสตัณหา 

พุทธทาสภิกขุใหความหมายของการบวชวา คําวา  “บวช”  เปนภาษาไทย  ซึ่งถอดรูปมาจาก 
คําในภาษาบาลีวา  ปุพฺพชฺชา  คําวา  “ปุพฺพชฺชา”  นี้มีรากศัพท  คือ  ป+วช  ป  แปลวา  ท่ัว  หรือ 
สิ้นเชิง, วช  แปลวา  ไป  หรือเวน  คา  ป+วช  จึงแปลวาไปโดยสิ้นเชิง  ท่ีวา  “ไปโดยสิ้นเชิง”  นั้น 
หมายถึงไปจากความเปนฆราวาส  คือ  จากการครองเรือนไปสูความเปนบรรพชิต  คือ  เปนผูไมครอง 
เรือนโดยสิ้นเชิง  โวหาร  ท่ีสูงไปกวานั้น  ทานเรียกวาไปจากโลกโดยสิ้นเชิง  ซึ่งหมายความวา  ละเสีย 
จากวิสัยท่ีชาวโลกเขามีกัน  เปนกัน  โดยสิ้นเชิงนั่นเอง ๔ 

การบวชจึงหมายถึง การนําตัวเพ่ือออกจากความชั่วท้ังหลายโดยสิ้นเชิง  นักบวชของศาสนาจะ 
เวนจากการใชชีวิตเหมือนคนปกติสามัญธรรมดา เปนเหมือนตัวแทนของศาสดา  ทําหนาท่ีอบรมสั่ง 

๒ เดือน  คําดี, อางแลว, หนา ๔๒-๔๓. 
๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยถาน, พิมพครั้งท่ี ๗ (กรุงเทพมหานคร  : หจก. นนทชัย, 

๒๕๒๓), หนา ๑๐๐๗๙. 
๔ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวช ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร :  สมชายการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๔.
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๑๑ 

สอนใหคนเปนคนดี  ซึ่งแตละศาสนาอาจมีอุดมคติสูงสุดตางกัน  ในทางพระพุทธศาสนาถือวาการบวช 
เปนกระบวนการสรางคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ  สรางมนุษยใหกลายเปนพระอรหันต  ซึ่งกระบวนการ 
เหลานี้ก็จะยอนกลับมาสรางประโยชนแกสังคม เมื่อทานเหลานั้นไดศึกษาคนควาปฏิบัติจนรูแจงธรรมะ 
แลวนําธรรมะมาบอกกลาวแกคนทั่วไป เพ่ือชวยใหสังคมสงบสุข  ใหโลกเกิดความสันติสุข 

การบวชจึงมีจุดหมายสูงสุดตางกันสุดแลวแตทัศนะของศาสนาใด  บางศาสนาถือวาการบวช 
เพ่ือจะไดอยูใกลชิดกับพระเจา  เพ่ือรับใชพระเจาท่ีตนเคารพนับถือ  หรือเพ่ือประกอบพิธีกรรม 
บางอยาง บางศาสนาอาจถือวาการบวชมีจุดมุงหมายเพ่ือฝกหัดพัฒนาจิต  สําหรับพระพุทธศาสนาถือ 
วาการบวชเปนสิ่งท่ีจําเปนอยางมากสําหรับมนุษย มนุษยท่ีเกิดมาลวนผานกระบวนการบวชมาท้ังนั้น 
เพราะวาอานิสงสอยางหนึ่งท่ีทําใหเกิดเปนมนุษยก็คือการรักษาศีล ๕ ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาถือวา 
เปนขั้นหนึ่งของการบวช  ผูใดท่ีรักษาศีล  ศีลก็จะรักษาผูนั้น  ขั้นของการบวชจึงมีหลายระดับ  เพ่ือให 
คนท่ัวไปเลือกปฏิบัติไดถูกตอง  การสมาทานศีล ๕ จึงเปนการบวชขั้นพ้ืนฐานของมนุษยท่ัวไป  การ 
บวชโดยสมาทานศีล ๘ เปนกาวแรกแหงการมุงออกจากเรือน  การบวชของสามเณรจะปฏิบัติตาม 
ศีล ๑๐ ขอ  ซึ่งเปนการออกจากเรือนชัดเจน  ภิกษุจะปฏิบัติตามพระวินัย ๒๒๗ ขอ  สวนภิกษุณี 
จะปฏิบัติตามพระวินัย ๓๑๑ ขอ ในการบวชทางพระพุทธศาสนาจะมุงเนนประโยชน ซึ่งหลวงพอ 
พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงคุณประโยชนของการบวชไว ๓ ประการดวยกัน  คือ 

๑. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกตัวเอง  หมายถึง  การบวชจะทําใหผูบวชไดมีโอกาสชําระและ 
ขัดเกลากิเลสของตนเองใหเบาบางลง 

๒. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกผูอื่น  คือ  การมุงตอบแทนบุญคุณของบิดามารดา และเปน 
เนื้อนาบุญของโลก 

๓. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกพระศาสนา  คือ  ศึกษาปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางจริงจัง 
ก็ยอมจะไดชื่อวาเปนศาสนทายาท  ผูสืบตออายุของพระพุทธศาสนาอยางแทจริง ๕ 

การบวชจึงหมายความวาออกหรือเวนจากความประพฤติชั่ว  ไดแกการหลีกออกจากบานเรือน 
ไปหาท่ีสงัดท่ีไกลจากบานเรือน เชน  ในปา  ทําท่ีพักพออาศัยอยูได  เชน  บรรณศาลา (ทับใบไม) 
เพ่ือทําความสงบระงับชั่วคราวบาง  ตลอดไปบาง, เขาถือกันวาเปนการประกอบการกุศลหรือบุญอยาง 
สูง  มีมากอนแตพระพุทธเจาตรัสรูนานแลว 

ตามประวัติแสดงวาเมื่อชาวอริยกะเขาไปอยูในอินเดียในชั้นตนนับถือเทวะหรือเทพเจา จากนั้น 
ก็เปลี่ยนมานับถือพระพรหม จึงบูชาเซนสรวงและออนวอนเพ่ือใหไดสิ่งท่ีตนปรารถนา, ตอมาก็คิดเห็น 

๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖-๒๓.
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๑๒ 

ขึ้นวา  ชีวิตนี้ยอมสืบเนื่องมาจากกรรมเกาซับซอนขึ้นไปจนกําหนดไมได  แตขอสําคัญท่ีสุดนั้นเมื่อเกิด 
มาก็ยอมมีสุขและทุกขเจือปนกันไป  สวนท่ีเปนสุขก็ชอบใจ, แตสวนท่ีเปนทุกขก็ไมชอบ ไมอยากได 
พบเห็น  จึงคิดหาทางหนีทุกข  และก็มีความเห็นตางกัน  จึงไดบําเพ็ญตบะตางกัน  การบวชครั้งนั้นก็ 
เปนตบะอยางหนึ่งวิธีบําเพ็ญตบะนั้นตางกันตามความคิดเห็น 

มีเรื่องเลาไววา  กษัตริยบาง  พราหมณบาง  ไปบวชเปนฤษี  เชน  พระชนกกษัตริยผูครอง 
กรุงมิถิลา  ออกไปบวชเปนฤษีในเร่ืองรามายณะ เปนตน, แมในพุทธประวัติตอนกอนพระพุทธเจาตรัส 
รู  ก็มีเรื่องแสดงวา  อาฬารดาบส  อุททกดาบส  พระชฎิลหนึ่งพัน  สัญชัยปริพาชกกับบริวาร 
ฤษีปญจวัคคียออกบวชอยูกอนแลว  คนรักษาศีล ๘ ในวันพระวันหนึ่งคืนหนึ่ง  และคนรักษาศีล ๕ 
ก็นาจะนับเขาในการบวชดวย  แตย่ิงและหยอนกวากันตามชั้น  เพราะฉะนั้น  จึงมีพระพุทธภาษิต (คํา 
ท่ีพระพุทธเจากลาว) แสดงธรรมะหมวดหนึ่งซึ่งเรียกวาสัปปุริสบัญญัติ (ขอท่ีสัตบุรุษต้ังไว) บัณฑิต 
บัญญัติ (ขอท่ีบัญฑิตต้ังไว) มี  ธรรม ๓ ขอ คือ  ทาน  การให, ปพพัชชา  การบวช, มาตาปตุ 
ปฏฐาน  การบํารุงมารดาบิดา, นี้แสดงวา  พระพุทธเจาไมไดทรงบัญญัติดวยพระองคเอง  แตสัตบุรุษ 
และบัณฑิตไดบัญญัติไวกอนแลว  พระพุทธเจาเปนแตทรงนํามาแสดงเทานั้น ๖ 

ในพระพุทธศาสนาถาบวชเปนสามเณรเรียกวา  “บรรพชา”  บวชเปนพระภิกษุเรียกวา 
“อุปสมบท”  จุดมุงหมายของการบวชก็คือเพ่ือปฏิบัติตนใหพนจากความทุกข  และทําใหแจงซึ่งพระ 
นิพพาน  คือความดับทุกข  และเพ่ือศึกษาหลักธรรมะของพระพุทธเจาเพ่ือเปนการนําไปสูความเขาใจท่ี 
ถูกตองในหลักสําคัญ ๆ  ของพระพุทธศาสนา  การบวช  แมจะบวชไดเพียงชั่วคราวก็ตาม  นับวาเปน 
การดี  เพราะเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนา  เปนการนําตนใหเขาใกลชิดพระพุทธศาสนายิ่งขึ้น 
เปนโอกาสอันดีท่ีจะไดศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามพระธรรมคําสองของพระพุทธเจา  ถาบุญบารมีแก 
กลาก็อาจจะไดประสบผลสําเร็จชั้นสูงตอไป ๗ การบวชในพระพุทธศาสนา  เปนการดํารงชีวิตออกจาก 
เรือน  สละเพศฆราวาสไปสูความเปนบรรพชิต  เปนผูไมครองเรือนโดยสิ้นเชิง  การบวชใน 
พระพุทธศาสนา  แบงออกเปน ๒ ระดับ  คือ 

ระดับท่ี ๑ การบวชเปนสามเณรและสามเณรี  เรียกการบวชประเภทนี้วา  การบรรพชา 
บรรพชาหมายเอาการบวชท่ัวไปรวมท้ังอุปสมบทดวย  หมายเอาเฉพาะการบวชเปนเบ้ืองตนแหง 
อุปสมบท  ดังท่ีพระราชวรมุนี  ไดอธิบายความหมายของคําวา  บรรพชา  การบวชเวนความชั่วทุกอยาง 
หมายถึงการบวชท่ัวไป การบวชอันเปนบุรพประโยคแหงการอุปสมบทคือการบวชเปนสามเณร  เดิม 

๖ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาวโรรส, การบวชในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๓-๑๔. 

๗ พระมหาเรืองฤทธิ์  ปฺญาวชิโร, พิธีบวช, (กรุงเทพมหานคร :  หจก.การพิมพพระนคร, ๒๕๒๖), หนา ๑.
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๑๓ 

ทีเดียวคําวาบรรพชาหมายความวา  บวชเปนภิกษุ  เชน เสด็จออกบรรพชา  อัครสาวกบรรพชา เปนตน 
สมัยตอมาจนถึงปจจุบันนี้  คําวา  บรรพชา  หมายถึงบวชเปนสามเณร  ถาบวชเปนภิกษุโดยเฉพาะใช 
ควบกันวา  บรรพชาอุปสมบท (พระราชวรมุนี, ๒๕๓๑ :  ๑๓๒) ดังนั้น การบวชภิกษุและสามเณร 
จึงมีคําเรียกตางกัน 

ระดับท่ี ๒ การบวชเปนภิกษุและภิกษุณี  การบวชประเภทนี้ เรียกวา  การอุปสมบท 
หมายถึง  การใหกุลบุตรและกุลธิดาบวชเปนภิกษุหรือภิกษุณีไดนั้นจะตองผานการบรรพชาเปนสามเณร 
และสามเณรีแลวจึงจะทําพิธีอุปสมบทเปนภิกษุ และภิกษุณีได ๘ ซึ่งอธิบายความหมายไดดังนี้ 

บรรพชา หมายถึง  การบวชเปนสามเณรคําสามัญที่ชาวบานเรียกกันก็คือคําวา บวช  มาจาก 
คําภาษาบาลีวา  ปพฺพชฺชา  แผลงมาเปน  บรรพชา  เขียนแบบภาษาไทยวาบวช ในภาษาไทย  คําวา 
บวช  กินความไปไมเพียงแตบวชสามเณรเทานั้น ยังกินความไปถึงการบวชพระดวย  ซึ่งคําท่ีใชเรียก 
นักบวชมีหลายคํา  เชน  บรรพชิต-นักบวชท่ัว ๆ  ไป, พระ-ผูประเสริฐ, ภิกษุ-ผูขอ  หรือผูทําลาย 
ความชั่ว  และ  สมณะ-ผูสงบระงับ  อันไดแกผูมีกาย  วาจา  ใจสงบเสงี่ยมผูเรียบรอยนาเคารพนับถือ 

อุปสมบท หมายถึง  การบวชเปนพระภิกษุ 
ผูบวชเปนสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา  คือ สามเณรราหุล ซึ่งเปนพระราชโอรสของ 

พระพุทธเจา สมัยท่ียังเปนเจาชายสิทธัตถะกับพระนางสิริมหามายา (พิมพา) แหงกรุงกบิลพัสดุ 
พระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา  คือ  พระอัญญาโกณฑัณญะ ๑ ในพระปญจวัคคียท้ัง ๕ ท่ีเคย 
ออกบวชตามเจาชายสิทธัตถะครั้งแรกท่ีเชื่อตามคําทํานายของบรรดาพราหมณ ๑๐๘ สมัยท่ีถูกเชิญมา 
ทํานายลักษณะตอนที่ประสูติใหม ๆ ๙ เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูแลวทําใหเกิดพุทธรัตนะและ ธรรมรัตนะ 
สวนสังฆรัตนะเกิดขึ้นตอนท่ีพระอัญญาโกณฑัณญะไดฟงธรรมจักรกัปปวัตนสูตร ไดดวงตาเห็นธรรม 
จึงขอบวชเปนพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา 

๘ ยุพิน  ดวงจันทร, สตรีกับการบวชในพระพุทธศาสนา  : ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพและทรรศนะของแมชีวัด 
ปากน้ํา  ภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร  และสํานักปฏิบัติธรรมแดนมหามงคล  กาญจนบุรี, (กรุงเทพมหานคร  :  บัณฑิต 
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๒), หนา ๒๔. 

๙ ศรีมหาโพธิ์  เปรียญ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร :  หางหุนสวนจํากัด  อํานวยสาสน, ๒๕๓๗), 
หนา ๕-๗.
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๑๔ 

๒.๒ ความเปนมาของการอุปสมบท 
เมื่อเจาชายสิทธัตถะเกิดความเบ่ือหนายในชีวิต  พระองคพยายามครุนคิดคนหาหนทางท่ีไม 

ตองเกิดมารับความทุกขทรมานอีก  ในระหวางนั้นพระเจาสุทโธทนะพยายามอยางแรงกลาท่ีจะปด 
ดวงตาแหงความเปนจริงในชีวิต  พระองคทรงฝนสัจจธรรมโดยการทําใหเห็นวาโลกเปนสิ่งเท่ียงแท 
ถาวร  โลกนี้เปนสิ่งท่ีนาอภิรมยอยางยิ่ง  โดยการพยายามหยิบยื่นความสุขแบบชาวโลกใหกับเจาชาย 
สิทธัตถะ แตเมื่อพระองคไดเสด็จประภาสอุทยาน  ทอดพระเนตรเห็นเทวฑูตท้ัง ๔ คือ  ความแก 
ความเจ็บ  ความตาย  และสมณะ  ยิ่งทําใหพระองคทรงรูสึกสะเทือนพระทัยเปนอยางยิ่ง เมื่อ 
พิจารณาเห็นสมณะเจาผูอยูในอาการสงบก็ย่ิงเพ่ิมอุดมคติในการออกบวชมากขึ้น  คงจะไมใชสิ่งเลวราย 
แนนอนในการออกบวชของสมณะรูปนั้น เมื่อเปรียบเทียบการใชชีวิตระหวางพระองคเองกับสมณะผู 
สงบก็ยิ่งทําใหรูสึกหวาดหวั่นพระทัย และการใชชีวิตอยางโลกก็ยิ่งทําใหเกิดพันธนาการผูกพันและ 
กอใหเกิดภพชาติทุกทรมานร่ําไป  เมื่อกลับไปถึงพระราชวังและรูวาพระนางสิริมหามายาทรงใหกําเนิด 
ทายาทใหกับพระองค  ความดีพระทัยและความเสียพระทัยไดประดั่งเขามาพรอมกัน ความผูกพันเริ่ม 
กอตัวขึ้น  จึงทรงรําพึงวาหวงเกิดขึ้นแลวหนอ  และในคืนนั้นเองพระองคไดตัดสินพระทัยออกบวช 
โดยทรงพระประสงควาจะเปนวิธีท่ีจะสามารถตัดความผูกพัน และกิเลสตัณหาอันเปนท่ีมาแหงความ 
ทุกขได 

ในการเสด็จออกบรรพชานั้น  เมื่อเสด็จมาท่ีแมน้ําอโนมาแลว  อธิษฐานเพศบรรพชิตและตัด 
พระเมาลีที่นั่น ตอมาก็เสด็จมาท่ีเมืองราชคฤห ซึ่งพระเจาพิมพิสารไดทอดพระเนตรเห็นพระโพธิสัตว 
เสด็จบิณฑบาตอยู  ก็ทรงมีความเลื่อมใส  แลวก็ไดทรงสนทนากับพระโพธิสัตว  พรอมท้ังไดรับพร 
คลาย ๆ  เปนคําปฏิญญาจากพระโพธิสัตวท่ีทรงรับวา  เมื่อทรงคนพบสัจธรรมแลวจะเสด็จมายังเมือง 
ราชคฤหนี้ ๑๐ ในเบ้ืองตนจึงวาในการออกบรรพชาของพระพุทธเจานั้น  พระองคทรงมีเปาหมายท่ีชัดเจน 
ในการมุงแสวงหาสัจธรรม  และเมื่อคนพบแลวก็จะนําสิ่งท่ีคนพบมาบอกแกคนท้ังหลาย ในการออก 
บวชครั้งแรกเรียกวาบรรพชาเพราะวายังไมมีใครบวชตามพระองค  แตในระยะตอมาเมื่อทรงประกาศ 
พระศาสนาแลวจึงมีคําเรียกนักบวชทางพระพุทธศาสนาหลายอยาง  เชน  บรรพชิต  สมณะ  พระ 
หรือ  พระภิกษุ  เปนตน 

แตในทางพระพุทธศาสนา นักบวช  คือ  กุลบุตรผูเขาสูธรรมวินัยปฏิบัติตามหลักพรหมจรรย 
คือ  ศีล  สมาธิ  ปญญา  อบรมขัดเกลาชีวิตมุงตรงตอนิพพาน  เรียกภิกษุบาง  สมณะบาง  ทําหนาท่ี 

๑๐ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), จาริกบุญ-จาริกธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๐ บริษัทพิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗). 
หนา ๗๐.
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๑๕ 

อบรมตน  และชวยเหลือสังคม  สมัยพุทธกาลอาศัยอยูตามโคนตนไมบาง  ถ้ําในภูเขาบาง  ปาไมบาง 
ตอมาประจําอยูตามวัดหรืออารามในหมูบานบาง  ในเมืองบาง ๑๑ 

พระพุทธเจาไดทรงสรางระบอบอันหนึ่ง  ซึ่งเปนการจงใจปฏิวัติลัทธิศาสนาพราหมณ  และเปน 
การปฏิวัติสังคมของอินเดียดวย  คือไดทรงวางระเบียบวาลําดับอาวุโสของพระสงฆสาวกนั้น  ใหเรียง 
ตามความเกาใหม  ตามเวลาท่ีเขามาบวชกอนและหลัง ผูท่ีเขาบวชภายหลังตองเคารพผูท่ีบวชกอน 
โดยไมคํานึงถึงชาติตระกูล  เรื่องชาติตระกูลถือวาหมดสิ้นไปในเวลาบวช การบวชเปนการเขาสูชีวิตใหม 
ไมตองถือชาติตระกูลตามเดิม  คนท่ีเปนวรรณะกษัตริยซึ่งเขามาบวชภายหลังก็จะตองเคารพกราบไหว 
คนบวชกอน  นี้เปนการปฏิวัติยิ่งใหญท่ีพระพุทธเจาไดทรงทํา  เปนการฝนลัทธิพราหมณ  ฝนประเพณี 
อันอยูในเลือดของชาวอินเดีย ๑๒ จึงทําใหผูท่ีเขามาบวชมีศีลเสมอกัน (ศีลสามัญุตา) นําไปสูการ 
มีทิฏฐิเสมอกัน (ทิฏฐิสามัญุตา) การนับถือกันจึงถือตามวาใครท่ีเขามาสูชีวิตใหมกอนก็นับถือคนนั้น 
กอน  เพราะถือวาเปนผูท่ีเกิดกอนในพระธรรมวินัย และการเกิดในพระธรรมวินัยก็เปนสิ่งท่ีสําคัญมาก 
ในชวงชีวิตของมนุษย  พระองคมักจะใชสรรพนามเรียกนักบวชในพุทธศาสนาวาภิกษุ  “ความเปนภิกษุ 
นี้  สําเร็จมาจากการบวช  มีท้ังผูหญิงและผูชาย ผูชายเรียกวา  ภิกขุ  หรือ  ภิกษุ ผูหญิงเรียกวา 
ภิกขุณี  หรือ  ภิกษุณี ซึ่งหมายถึง ผูเท่ียวไปเพ่ือภิกษา ( ภิกฺขาย  จรติ  สีเลนาติ  ภิกฺขุ ) ผูใดยอม 
เท่ียวไปเพ่ือภิกษาโดยปกติ  ผูนั้นชื่อวาเปนภิกษุ” ๑๓ การเท่ียวไปภิกขาไมใชการทองเท่ียวเหมือน 
นักทองเท่ียวท่ัวไป  แตการเท่ียวไปหมายถึงการจาริกโดยไมยึดติดสถานท่ี  ไมยึดติดในถิ่นฐาน อยูได 
ทุกหนทุกแหงไมวาจะเปนใตโคนไม  เรือนวาง  ในถ้ํา  ในหุบเขา  เปนตน เหมือนนกท่ีบินไปอยางมี 
อิสระ  เพ่ือฝกปฏิบัติคนหาสัจธรรม  กําจัดกิเลสตัณหา  และความมืดบอดท้ังหลาย ในยุคแรกนั้นผูท่ี 
ประสงคจะบวชตองไดรับการบวชจากพระพุทธเจาเทานั้น 

ในยุคตอมาพระองคทรงเล็งเห็นความลําบากจึงทรงอนุญาตใหผูจะบวชเขาหมูนั้นปลงผมและ 
หนวด  นุงหมผากาสายะถือเพศกอนแลว  เปลงวาจาแสดงตนถือพระรัตนตรัยเปนสรณะดวยอาการ 
เคารพจริง ๆ  เพียงเทานี้เรียกวาติสรณคมนูปสัมปทา  แปลวา อุปสมบทดวยการถึงสามสรณะ  ในยคุ 
ตนแหงการตรัสรู  การรับเขาหมูหรือรับบวชใหเปนภิกษุสําเร็จดวยอํานาจบุคคล  คือพระศาสดาทรงเอง 

๑๑ เดือน  คําดี, เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๙. 
๑๒ สิริ  เปรมจิตต, พระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพบํารุงอุกุลกิจ, ๒๕๒๒), 

หนา ๓๔๓. 
๑๓ ขวัญแกว  วัชโรทัย, พระราชพิธี  และ  พระราชกิจในการทรงผนวช, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ 

พระจันทร, ๒๕๐๐), หนา ๗๔.
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๑๖ 

บาง  สาวกทําบาง ๑๔ เรียกการบวชเณรวาการบรรพชา  เรียกการบวชพระวาการอุปสมบท เมื่อสําเร็จ 
แลวเรียกวาบรรพชิต  ภิกษุ  สมณะ สงฆ เปนตน  โดยสรุปแลวความเปนมาของการอุปสมบทใน 
พระพุทธศาสนา  มีดังนี้ 

๑. เกิดจากความรูสึกไมแนพระทัยในชีวิตของเจาชายสิทธัตถะ 
๒. เกิดจากความเบ่ือหนายชีวิต 
๓. มองเห็นภัยในวัฏสงสาร 
๔. เพ่ือแสวงหาหนทางดับทุกข 
๕. เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก 

๒.๓ ประเภทของการอุปสมบท 
ในการอุปสมบทของพระพุทธศาสนานั้น  อาจมีความสงสัยวาเจาชายสิทธัตถะออกบวชเปน 

นักบวชเถ่ือน  เพราะวาไมมีอุปชฌาย เปนเหมือนเดียรถียท่ีออกบวชเองโดยท่ีไมมีสังกัด แตความจริง 
แลวการออกบวชของเจาชายสิทธัตถะเปนการออกบวชดวยอิสระไมสังกัดกับนักบวชสํานักใด  แมจะมี 
ประวัติวาพระองคไดเขาไปศึกษาในสํานักของอุททกดาบสและอาฬารดาบสก็ตาม  แตก็ไมมีประวัติวา 
พระองคไดเปลี่ยนญัตติไปตามอาจารยสํานักของอาจารยท้ังสอง จึงเปนขอสังเกตวาพระองคทรงพอ 
พระทัยในสถานะของพระองคเอง หากจะมองประเด็นท่ีวาในการเสด็จออกบวชของเจาชายสิทธัตถะ 
เปนการบวชปะเภทใดในบรรดาการบวชท่ีพระองคทรงอนุญาต  “ทรงอนุญาตใหภิกษุรับกุลบุตร 
บรรพชาอุปสมบทไดดวยวิธีท่ีเรียกวา  ติสรณคมนูปสัมปทา  การอุปสมบทดวยการถึงสรณะ ๓ ดวย 
พระดํารัสวา  “อนุชานามิ  ภิกฺขเว  อิเมหิ  ตีหิ  สรณคมเนหิ  ปพฺพชฺชํ  อุปสมฺปทํ”  ดูกอนภิกษุ 
ท้ังหลาย  เราผูตถาคตอนุญาตบรรพชาอุปสมบท  ดวย สรณคมนท้ัง ๓ เหลานี้” ๑๕ ไมวาจะเปนการ 
อุปสมบทประเภทใดก็ไมจัดเขาในการบวชของเจาชายสิทธัตถะ  เพราะวาการออกบวชของพระองคเปน 
การบวชแบบอธิษฐาน วิธีการก็คือ  การตัดสินพระทัยออกจากเรือนดวยความมุงมั่นในการแสวงหา 
สัจธรรม  แลวใชพระขรรคตัดพระเมาลีนุงหมผากาสายะ (เปนผาเกาท่ีหาไดตามมีตามเกิด  ยังไมมี 
แบบฟอรมท่ีชัดเจน) อธิษฐานเพศนักบวช แลวออกแสวงหาสัจธรรม การออกบวชของพระองคจึง 
สําเร็จดวยการอธิษฐาน อาจเคยไดยินวาเจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบรรพชา จึงอาจทําใหสงสัยวา 
บรรพชากับบวชตางกันอยางไร 

๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒-๒๓. 
๑๕ ร. มณีวงศ  ป., หลักปฐมสมโพธิ, พิมพครั้งท่ี ๓ ( พระนคร, ๒๔๘๒), หนา ๖๓-๖๔.
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๑๗ 

การบรรพชาในทางพระพุทธศาสนา หมายถึงการบวชท่ัวไป  รวมท้ังการอุปสมบทดวย 
เพราะวากอนการอุปสมบทนั้นตองผานการบรรพชาเปนสามเณรกอน ในครั้งแรกแหงการตรัสรู 
ผูสมัครประพฤติพรหมจรรยในพระธรรมวินัย  ต้ังแตพระอัญญาโกณฑัณญะลงมากลาวคําทูลขอท้ัง 
บรรพชาท้ังอุปสมบทควบคูกันไป  ครั้งทรงพระอนุญาตใหพระสาวกบวชกุลบุตรดวยไตรสรณคมน  ก็ 
ทรงพระอนุญาตควบคูกันไปท้ังบรรพชาท้ังอุปสมบท  เปนอันวาพระสาวกรูปหนึ่ง ๆ  ไดรับท้ัง ๒ 
อยาง  การใหบวชดวยไตรสรณคมน  อาจแยกออกเปน ๒ ตอน  การใหครองผากาสายะเปนการให 
บรรพชา และการใหรับสรณคมนเปนการใหอุปสมบท  ทรงรับผูทูลขอเขาในพระธรรมวินัยดวยพระ 
วาจาวา  มาเถิด  ภิกษุ  หรือเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเรากลาวดีแลว  ประพฤติพรหมจรรยเพ่ือทํา 
ท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด  ถาผูทูลขอบรรลุ พระอรหัตแลว  เชน พระยส ยกคําวา  เพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดย 
ชอบเสีย  มีเพียงคําวา  ประพฤติพรหมจรรยเถิด  พระวาจานี้ก็แยกออกเปน ๒ ตอนไดเหมือนกัน 
พระดํารัสวา  มาเถิด  ภิกษุหรือเปนภิกษุมาเถิด  ตอน ๑ ทรงพระอนุญาตใหถือเพศ  ไดแกประทาน 
บรรพชา  พระดํารัสวา  ประพฤติพรหมจรรยเพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด  ตอน ๑ ทรงพระอนุญาต 
ใหรับประพฤติ พระธรรมวินัยไดแกประทานอุปสมบท  พระอรรถกถาจารยกลาววา  พอทรงรับ 
เพศเดิมของผูนั้นยอมอันตรธานหาย  บาตรจีวรอันสําเร็จดวยฤทธิ์ยอมเขาสอดสวมกายในทันที  แปล 
คํานี้วา  ผูเปนบรรพชิตมาเดิมไมได  เปลี่ยนผาอันครองอยูนั้น  ทรงรับท้ังครองผาอยูอยางไร  การท่ี 
ทรงพระอนุมัติเพศเดิมนั้น  ก็นับวาประทานบรรพชาไดอยู ฝายผูเปนคฤหัสถมา  คือพระยสะและ 
พระภัททวัคคิยกุมาร ๓๐ อยางไรก็ตองครองผากอน  ทรงพระอนุญาตใหถือเพศเปนการประทาน 
บรรพชา, ยนความแหง ๒ เรื่องกลาววา  การใหรับถือเพศเปนการใหบรรพชา  การใหรับปฏิบัติธรรม 
เปนการใหอุปสมบท  กลาวอยางนี้เทียบกันไดกับคําวา  เกิดดวยรูปกายและเกิดดวยธรรมกาย  ท่ี 
ดัดแปลงมาจากชื่อวา  ทฺวิช  แปลวา  เกิด ๒ หน  ของพวกพราหมณ หนท่ีหนึ่งคือการไดรับครอบ 
เปนพราหมณครั้ง  ครั้งท่ีสองคือการไดอุปสมบทดวยญัตติจตุตถกรรม กอนนี้ทรงพระอนุญาต 
สามเณรบรรพชา  ก็ตองใหปลงผมและหนวดใหครองผากอนแลวจึงสวดกรรมวาจาอุปสมบท  นั่นเปน 
การใหบรรพชาเหมือนกัน บรรพชาจึงเปนบุรพประโยคแหงอุปสมบท 

ภายหลังแตทรงเลิกการใหอุปสมบทดวยไตรสณคมนแลว  ทรงพระอนุญาตสามเณรบรรพชา 
ดวยไตรสรณคมนขึ้น  ในคราวท่ีทรงเห็นสมควรจะยอมรับเด็กเขาไวในสํานัก  แตไมทรงยอมใหอยูเปน 
เด็กสามัญเหมือนในบัดนี้  ตองใหถือเพศบวช  เรียกวาสามเณร  มีเรื่องเลาวา  พระราหุลกุมารเปนองค 
แรก  ไดรับพระพุทธานุญาตใหบวชเปนสามเณร  พระศาสดาไมไดทรงบวชเอง  โดยใหพระสารีบุตร 
บวชให การบวช เรียกวา บรรพชา เด็กผูควรรับบรรพชาในคราวแรกกําหนดวาตองมีอายุถึง ๑๕ ป
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๑๘ 

แตในภายหลังไมไดจํากัดอายุ  เพียงรูจักไลกาก็ใชได ๑๖ ซึ่งก็หมายถึงเด็กท่ีจะบวชจะตองพูดคุยรูเรื่อง 
อยางสามเณรราหุลก็บรรพชาตอนท่ีมีอายุเพียงแค ๗ ปเทานั้น ในการอุปสมบทกับพระพุทธเจา 
เรียกวาการอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา  ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภท 

๑. ถาผูอุปสมบทสําเร็จพระอรหันตผลแลวทรงประทานดวยพระวาจาวา 
“ เอหิ  ภิกฺขุ  สฺวากฺขาโต  ธมฺโม  จร  พฺรหฺมจริยํ.” 
ทานจงเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเราผูตถาคตกลาวดแีลว 
ทานจงประพฤติพรหมจรรยเถิด. 

๒. ถาผูอุปสมบทยังไมสําเร็จพระอรหันตผลทรงประทานดวยพระวาจาวา 
“ เอหิ  ภิกฺขุ  สฺวากฺขาโต  ธมฺโม  จร  พฺพหฺมจริยํ  สมมฺา  ทุกฺขสฺส  อนฺตกิริ 

ยาย.” 
ทานจงเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเราผูตถาคตกลาวดแีลว 
ทานจงประพฤติพรหมจรรย  เพ่ือกระทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด. 

แตถาผูรับหลายคน  คือต้ังแต ๒ คนขึ้นไป  ก็เปลี่ยนคําวา  “เอหิ  ภิกฺขุ”  เปน  “เอถ  ภกิขฺ 
โว”  เปลี่ยนคําวา  “จร”  เปน  “จรถ”  ตามวจนะนิยมของมคธภาษา  นอกนั้นคงเดิม ๑๗ หากมองในแง 
บุคคลอาจเห็นวาการบวชในพระพุทธศาสนามี ๒ วิธี คือ  การบวชกับพระพุทธเจาและการบวชจาก 
พระสาวกหรือจากสงฆ  ซึ่งอธิบายไดดังนี้ 

วิธีหนึ่ง  “เอหิภิกขุอุปสัมปทา”  อยางท่ีพระพุทธเจาทรงเอง  คือทรงเปลงพระวาจาแกผู 
อุปสมบทวา  “ ทานจงเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมวินัยเรากลาวดีแลว  ทานจงประพฤติพรหมจรรย  เพ่ือ 
ทําท่ีสุดแหงทุกขโดยชอบ  ”  ดังนี้ ทรงอนุญาตแกผูใดดวยพระวาจานี้  ผูนั้นก็เปนพระภิกษุในพระ 
ธรรมวินัย 

วิธีท่ีสอง  เรียก  “ติสรณคมนูอุปสัมปทา”  อยางท่ีทรงอนุญาตแกพระสาวก  คือ  ใหผู 
อุปสมบทปลงผมและหนวดเสียกอนแลว  ใหนุงผาท่ียอมดวยน้ําฝาดแลวใหนั่งกระโหยงเทา  ประนม 
มือขึ้นไหวภิกษุท้ังหลาย  แลวสอนใหวาตามไปวา  “ขาพเจาถึงพระพุทธเจาเปนท่ีพ่ึง  ขาพเจาถึงพระ 
ธรรมเจาเปนที่พ่ึง  ขาพเจาถึงพระสงฆเจาเปนท่ีพ่ึง”  เปนภาษาบาลีวา  “พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉามิ  ธมฺมํ 
สรณํ  คจฺฉามิ  สงฺฆํ  สรณํ  คจฺฉามิ”  เมื่อสําเร็จแลว  เปนอันวาไดเปนองคภิกษุในพระพุทธศาสนา 

๑๖ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม ๓, พิมพครั้งท่ี ๒๒, (กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๘๖-๘๘. 

๑๗ ร. มณีวงศ  ป., หลักปฐมสมโพธิ, พิมพครั้งท่ี ๓ ( พระนคร, ๒๔๘๒), หนา ๖๓-๖๔.
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๑๙ 

วิธีหลังนี้  ตอมาใชเปนวิธีบวชของสามเณร  สวนภิกษุรับสั่งใหใชอีกวิธีหนึ่ง  เรียกวา  “ญัตติจตุตถ 
กรรม”  (อางในหนังสือวินัยมุขเลม ๓ พระนิพนธของสมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิร- 
ญาณวโรรส) 

วิธีบวชแบบ เอหิภิกขุอุปสัมปทา เสื่อมสูญไปกอนพุทธศักราชในเมื่อมีวิธีญัตติจตุตถกรรม 
ขึ้น การอุปสมบทอยางนี้ตองสําเร็จดวยภิกษุต้ังแต ๔ รูปขึ้นไป  ซึ่งเรียกวา  คณะสงฆ  คือ  ตอง 
ประชุมสงฆ ๔ รูป ขึ้นไปเปนองคพยาน ๑๘ 

พระพุทธศาสนาถือวา การบวช เปนชีวิตขั้นที่สองรองจากเกิด ผูชายทุกคน เมื่ออายุครบ 
แลวจะตองบวช  การบวชถือวาเปนการอบรมบมนิสัยใหดีมีศีลธรรม  และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของ 
บิดามารดาผูใหกําเนิด  ดังนั้น  การบวชจึงถือเปนประเพณี  ท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน การบวช 
เปนการงดเวนในสิ่งท่ีควรงดเวน  คือเวนจากกิจบานการเรือน  มาบําเพ็ญเพียรทํากิจพระศาสนา 
ถาเปนสามเณร เรียกบรรพชา  ถาเปนพระภิกษุเรียกอุปสมบท  มี ๓ อยาง  คือ 

๑. พระพุทธเจาบวชให  ดวยเปลงวาจาวา  มาเถิดพระภิกษุ  ธรรมเรากลาวดีแลว  ทานจง 
ประพฤตพรหมจรรย  เพ่ือพนทุกขโดยชอบเถิด  เรียก เอหิภิกขุอุปสัมปทา 

๒. พระสาวกบวชให  ดวยเปลงวาจาวา  พุทธัง  สรณัง  คัจฉามิ  ธัมมัง  สรณัง  คัจฉามิ 
สังฆัง  สรณัง  คัจฉามิ  เรียก ติสรณคมนูปสัมปทา 

๓. พระสงฆ ๕ รูป  รวมท้ังพระอุปชฌายบวชใหดวยการสวดญัติ ๑ ครั้ง  อนุสาวนา ๓ 
ครั้ง  รวมเปน ๔ ครั้ง  เรียก ญัติติจตุตถกรรมวาจา  การบวชขอท่ี ๓ นี้เปนการบวชท่ีทําอยูใน 
ปจจุบันนี้ ๑๙

ในเรื่องของการอุปสมบท ร. มณีวงศ  ป. ไดกลาวไวในหนังสือหลักปฐมสมโพธิวา 
การอุปสมบทมี ๔ ประเภท  คือ 

๑. เอหิภิกฺขุอุปสมฺปทา อุปสมบทดวยเอหิภิกขุ 
๒. ติสรณคมนูปสมฺปทา อุปสมบทดวยถึงสรณคมน ๓ 
๓. ญตฺติจตุตฺถกมฺมอุปสมฺปทา อุปสมบทดวยญัตติจตุตถกรรม 
๔. อฏฐวาจิกูปสมฺปทา อุปสมบทดวยญัตติ 
จตุตถกรรมวาจาในสงฆท้ัง ๒ ฝาย  รวมเปน ๘ กรรมวาจานี้  เฉพาะนางภิกษุณี ๒๐ 

๑๘ เสฐียร  พันธรังสี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ  ร.ส.พ. เชิงสะพานยมราช  พระนคร, 
๒๕๐๖), หนา ๑๖๓-๑๖๔. 

๑๙ พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (จ.อุบลราชธานี  :  โรงพิมพศิริธรรม, ๒๕๓๐), 
หนา ๑๔-๑๕.
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๒๐ 

ในเร่ืองนี้  ส. ธรรมภักดี  ไดกลาวไวใน พระไตรปฎก  มหาวิตถารนัย ๕๐๐๐ กัณฑโดย 
จําแนกการอุปสมบทต้ังแตสมัยพุทธกาล  มี ๘ วิธี คือ 

๑. เอหิภิกขุอุปสมบท รับดวยวิธีทรงอนุญาตใหเปนภิกษุ อยางท่ีประทานแกพระอัญญาโกณ 
ฑัณญะเปนองคแรก  ทรงเลิกวิธีนี้เมื่อทรงมอบการบริหารแกคณะสงฆ 

๒. สรณคมนอุปสมบท ทรงอนุญาตใหพระสาวกรับเขาหมูดวยวิธีใหผูจะบวชปลงผมและ 
หนวด  นุงหมผากาสายะ  แลวใหรับพระไตรสรณคมนดวยความเคารพ  ภายหลังโปรดใหยกวิธีนี้มาใช 
บวชสามเณร  เชน  ที่โปรดใหพระสารีบุตรจัดการบวชสามเณรราหุลเปนองคแรก 

๓. โอวาทปฏิคคหณอุปสมบท รับดวยวิธีใหผูขอบวชรับพระโอวาทอยางท่ีประทานแก 
พระมหากัสสปเพียงองคเดียวเทานั้น 

๔. ปญญาพยากรณอุปสมบท รับดวยวิธีประทานปญหาใหตอบ  อยางท่ีประทานแก 
สามเณรโสปากะเพียงองคเดียวเทานั้น 

๕. ครุธัมมปฏิคคหณอุปสมบท รับดวยวิธีใหผูขอบวชรับครุธรรม ๘ ขอ  อยางท่ีประทาน 
แกนางคณิกาอัฑฒกาสี  คนเดียวเทานั้น 

๗. อัฏฐวาจิกาอุปสมบท รับดวยวิธี  ถาขอบวชในสงฆ ๒ ฝาย  คือ  ขอบวชในฝายภิกษุณี 
สงฆกอนแลว  ขอบวชในฝายภิกษุสงฆอีกครั้งนี้เปนปรกติของภิกษุณ ี

๘. ญัตติจตุตถกัมมวาจาอุปสมบท อุปสมบทดวยญัตติจตุตถกัมมวาจา  พระพุทธเจา 
อนุญาตใหพระสารีบุตรเปนพระอุปชฌาย พระอุบาลีเปนพระกรรมวาจาจารย  พระอานนท  เปน 
พระอนุสาวนาจารย  อุปสมบทแกราธะภิกษุเปนองคแรก ๒๑ ถึงแมวามุมมองของการอุปสมบทจะมี 
ความตางกันอยูบางในเรื่องของจํานวน  แตในสวนของวิธีนั้นมีเทากัน  คือ  การบวชท่ีสําเร็จจาก 
พระพุทธเจา  เรียกวา  เอหิภิกขุอุปสัมปทา  การบวชท่ีสําเร็จจากการรับไตรสรณคมณ  เรียกวา 
ติสรณคมนูปสัมปทา  และวิธีท่ีสําเร็จจากสงฆต้ังแต ๔ รูปขึ้นไป  เรียกวา  ญัตติจตุถถกรรมวาจา 

๒.๔ วิธีการอุปสมบทตามแบบพระพุทธศาสนาเถรวาท 
พระพุทธศาสนาเถรวาทเปนนิกายท่ียึดถือพระธรรมวินัยเปนสําคัญ  ไมวากระแสโลกหรือ 

คานิยมสมัยใหมจะเปลี่ยนแปลงไปแคไหนก็ตาม ก็ยังคงปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด 

๒๐ ร. มณีวงศ  ป., หลักปฐมสมโพธิ, พิมพครั้งท่ี ๓ ( พระนคร, ๒๔๘๒), หนา ๘๒-๘๓. 
๒๑ ส. ธรรมภักดี, พระไตรปฎก  มหาวิตถารนัย ๕๐๐๐ กัณฑ, (พระวินัยปฎก  เลมท่ี ๑ ภิกขุวิภังค), 

(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ  ส.ธรรมภักดี, ๒๕๐๔), หนา ๘๑-๘๒.
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๒๑ 

ในเร่ืองของการอุปสมบทนี้  ก็ถือปฏิบัติตามพระบรมพุทธานุญาต แตในปจจุบันอาจมองวามีบางสิ่ง 
บางอยางท่ีเพ่ิมเติมเขามาในพิธีอุปสมบท แตองคประกอบหลักตามพระบรมพุทธานุญาตก็ยังคงอยู 

การเปนพระสงฆนั้นจะเปนเพศหญิงก็ได  เพศชายก็ได  เปนฆราวาสก็ได  บรรพชิตก็ได  จะ 
อยูในหมูก็ได  เรียกวาพระสงฆท้ังนั้น  สมมติสงฆจึงยังไมเปนพระสงฆท่ีเปนสวนหนึ่งของพระรัตนตรยั 
ยังไมเปนเนื้อนาบุญตามหลักของพระพุทธศาสนา  ยังคงเปนเพียงลูกชาวบานที่เขามาบวชทางกายแตใจ 
ยังมิไดบวช ๒๒ ผูใดที่ถือบวชเขามาในพระพุทธศาสนาเรียกวาสงฆ  แตจะเปนสงฆโดยสมมติหรือเปน 
สงฆท่ีแทจริงหรือไมขึ้นอยูท่ีระดับของความหลุดพนจากกิเลสตัณหา  ตราบใดท่ียังไมหลุดพนก็ถือวายัง 
เปนสมมติสงฆอยู  แตถาหลุดพนจากกิเลสตัณหาแลวเรียกวาสงฆโดยแทจริง 

การบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  นิกายเถรวาทในประเทศไทยนั้น  มีอยู ๒ วิธี 
การบวชแบบมหานิกาย (แบบลังกาวงศ) และการบวชแบบธรรมยุติกนิกาย  ซึ่งการบวชท้ัง ๒ แบบ 
นี้จะใชภาษาบาลี  หรือมคธ ๒๓ ซึ่งขอกําหนดจะมีคลายกัน  เพียงแตวิธีการเทานั้นท่ีดูตางกัน  เชน 
ขอจํากัดสําหรับคนท่ีไมควรใหบวช 

คือคนมีมีอายุไมครบ คนทําความผิดหลบหนีอาญาแผนดิน  คนหลบหนีราชการ  คนมีคดี 
คางในศาล คนถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูรายสําคัญ  คนถูกหามอุปสมบทโดยเด็ดขาด (คนท่ีเคยตอง 
อาบัติปาราชิก) คนมีโรคติดตอ  คนมีอวัยวะพิการไรความสามารถจนไมอาจปฏิบัติศาสนกิจไดสะดวก 
คนท่ีมีลักษณะดังกลาวมานี้ไมควรใหบวช ๒๔ ซึ่งพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทไดปฏิบัติรวมกัน  ไมวา 
มหานิกายหรือธรรมยุติ และอีกประเภทหนึ่งคือคนท่ีทําผิดตอพระศาสนาโดยเจตนา  มีอยู ๗ 
ประเภท  คือ คนฆาพระอรหันต, คนทํารายภิกษุณี, (ไดแกคนผูขมขืนภิกษุณี) คนลักเพศ  ที่เรียก 
ตามศัพทบาลีวาเถยยสังวาส, ภิกษุไปเขารีตเดียรถีย, ภิกษุตองปาราชิกละเพศไปแลว, ภิกษุผูทํา 
สังฆเภท, คนทํารายพระศาสดาจนถึงหอพระโลหิต ๒๕ 

๒๒ ปุน  จงประเสริฐ, วิธีระงับดับทุกข, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพอักษรสมัย, ๒๕๑๘), หนา ๑๙. 
๒๓ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาที่มีผลตอสังคมไทยในปจจุบัน  : 

ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๒๙), หนา ๒๙. 

๒๔ พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ  ป.๙, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (จ.อุบลราชธานี  :  โรงพิมพศิริธรรม, ๒๕๓๐), 
หนา ๑๖. 

๒๕ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม ๓, หนา ๙๘.
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๒๒ 

นอกจากนี้ยังมีบุคคลท่ีหามบรรพชาดวย  ในจําพวกคนถูกหามไมใหรับบรรพชานั้น  เมื่อ 
จําแนกโดยละเอียดมี ๘ ประเภท  คือ 

๑. คนมีโรคอันจะติดตอกัน  เปนโรคเรื้อรังท่ีไมรูจักหาย ไดแกโรค ๕ อยาง  คือ  “กุฏฐํ” 
โรคเรื้อน,  “คณฺโฑ”  คือ โรคฝ  เชน ฝดาษและอีอีสุกใสและหัด,  “กิลาโส”  โรคกลาก, “โสโส” โรค 
มองครอ  หรือหืดอันมีอาการคลายกัน,  “อปมาโร”  โรคลมบาหมู, โรค ๕ อยางนี้ยกขึ้นซักถามกอน 
หนาใหอุปสมบท  “ปาปโรโค”  โรคเรื้อรังเชนริดสีดวง, นาจัดโรคอันเปนผลแหงกามเขาในบทนี้ดวย 
“ปกฺขหตตา”  ความเปนผูชาไปซีกหนึ่ง เชน โรคอัมพาต  คนเปนโรคเหลานี้หากวารักษาหายเปนปกติ 
แลวจึงจะบรรพชาได 

๒. คนมีอวัยวะบกพรอง  คือ  มีมือขาด  มีเทาขาด  มีท้ังมือทั้งเทาขาด  มีหูขาด  มีจมูกขาด 
มีทั้งหูท้ังจมูกขาด  มีนิ้วมือนิ้วเทาขาด  มีงามมืองามเทาขาด  บทนี้อรรถกถาแกวา  มีนิ้วหัวแมมือนิ้ว 
หัวแมเทาขาด  มีเอ็นขาด 

๓. คนมีอวัยวะไมสมประกอบ  คนมีมือเปนแผน  คือนิ้วมือไมเปนงาม  คนคอม  คือมีหลัง 
โกง  คนเต้ีย  คือเต้ียกวาคนปกติ  คนคอพอก  คนตีนปุก คนสูงเกินบาง  ตํ่าเกินบาง  ดําเกินไป 
ขาวเกินบาง  ผอมเกินบาง  อวนเกินบาง  มีศีรษะเขื่องเกินบาง  มีศีรษะหลิมเกินบาง  เปนตน ใน 
จําพวกนี้  คนที่แกหาย  เชนคนมีมือเปนแผน  รักษาจนหายแลวสามารถบรรพชาได 

๔. คนพิการ  คือคนตาบอดตาใส  ไดแกคนเปนตอกระจก  คนงอย  คือมีมือหงิกบาง  มีเทา 
หงิกบาง  มีนิ้วหงิกบาง  คนมีเทาหรือขาพิการ  เดินไมปกติ  ตองเดินโขยก  คนตาบอดหรือมีดวงตา 
เสีย  คนใบ  คนหูหนวก  คนทั้งบอดทั้งใบ  คนท้ังบอดทั้งหนวก  คนทั้งใบท้ังหนวก  คนท้ังบอดท้ังใบ 
ท้ังหนวก 

๕. คนทุรพล คือ คนแกงอนแงน  ทํางานไมไหว  คนเปลี้ย  บทบาลีวา “ฉินฺนิริยาปโถ”  คนมี 
อิริยาบถขาด (เสนประสาทพิการ) ไมสามารถเคลื่อนไหวอยางคนปกติได 

๖. คนมีเกี่ยวของ  คือคนอันมารดาบิดาไมไดอนุญาต  คนเปนราชภัฏ  คือขาราชการอัน 
พระราชาเลี้ยง  ในบัดนี้  ตรงกับขาราชการอยูในตําแหนง  ไดรับพระราชทานเงินเดือนหรือเบ้ียเลี้ยง 
คนมีหนี้สิน  คนเปนทาส  คนจําพวกนี้พนจากเกี่ยวของแลว  คือบุตรไดรับอนุญาตของมารดาบิดา 
ราชภัฏไดรับอนุญาตของพระราชาหรือเจาหนาท่ีเหนือตน  คนมีหนี้สินใชหนี้เสร็จแลว  คนเปนทาส 
ไดรับปลดเปนไทแลว  รับบวชได 

๗. คนเคยถูกอาชญาแผนดิน มีหมายปรากฏอยู  คือคนถูกเฆี่ยนหลังลาย  คนถูกสักหมาย 
โทษ  เชน  ในกาลกอนคนตองปาราชิกจะถูกสักไวบนใบหนา
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๒๓ 

๘. คนประทุษรายความสงบ  คือโจรผูรายท่ีขึ้นชื่อโดงดัง บทบาลีวา  “ธชพทฺโธ  โจโร”  โจร 
ดุจผูกธง  คนโทษหนีเรือนจํา  คนทําผิดอันกฎหมายไมคุมไว  ใครก็สามารถฆาหรือทํารายไดโดยไมมี 
โทษ  บทบาลีวา  “ลิขิตโก”  แปลวา  ผูถูกเขียนไว  คือมีประกาศออกวา  พบเขาในท่ีใด  ใหฆาเสียในท่ี 
นั้น คนเหลานี้  ถูกหามบรรพชาเมื่อถูกหามบรรพชาแลวก็ถูกหามอุปสมบทดวย ๒๖ ท้ังคนท่ีถูกหาม 
ไมใหบรรพชาและถูกหามไมใหอุปสมบทนั้นถึงแมวาจะเขารับการบรรพชาหรืออุปสมบทอยางถูกขั้นตอน 
ก็ตาม  ยังไมถือวาเปนนักบวชทางพระพุทธศาสนาท่ีถูกตอง  เพราะคนเหลานั้นเปนคนที่ไมบริสุทธิ์ การ 
ท่ีพระพุทธเจาทรงหามคนเหลานี้บวชไมใชวาพระองคทรงจํากัดสิทธิ์ในการบรรลุธรรม  แตการท่ี 
พระองคทรงหามก็เพราะวาทรงเล็งเห็นประโยชนของคนหมูมาก  หากทรงอนุญาตใหบวชเขามาก็จะ 
สรางความวุนวายใหกับสังคมสงฆ  ซึ่งเปนขาศึกตอหลักความสงบ  “สวนคนท่ีควรใหบวช คือ  คนมี 
อายุครบ ๑ มีอาชีพชอบและมีหลักฐานดี ๑ มีความประพฤติดี  ไมติดฝน กัณชา  และสุราเปนตน 
๑ มีความรูอานออกเขียนได ๑ ปราศจากบรรพชาโทษ  และมีรางกายสมบูรณ  ไมชราทุพพลภาพ 
หรือ  พิกลพิการ ๑ ผูมีลักษณะดังกลาวมานี้จึงควรใหบวช” ๒๗ 

คนท่ีจะอุปสมบทเพ่ือเปนพระภิกษุ  ตองเปนผูชายท่ีมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณ  มิใชอภัพ 
บุคคลผูถูกหามเด็ดขาด อายุนั้นกําหนดนับต้ังแตแรกปฏิสนธิมา  ถาไมแนใจใหนับการอยูในครรภ 
อยางมากไมเกิน ๙ เดือน  เพราะในตําราครรภรักษากลาววา  โดยปกติต้ังครรภมาไดประมาณ 
๒๗๐ วันจึงคลอด  คลอดเร็วกวานั้นเด็กไมคอยรอด เมื่อนับรวมในครรภแลวยังไมถึง ๒๐ ป  ทาน 
ใหนับปเกิดเปนป ๑ ปอุปสมบทเปนปท่ี ๒๐ ๒๘ เมื่อกรั่นกรองดีแลววาสามารถบรรพชาหรือ 
อุปสมบทได คนท่ีจะบรรพชาหรืออุปสมบทนั้นจะตองเตรียมองคประกอบใหพรอม  ดังนี้ 

๒.๔.๑ เตรียมเครื่องอัฏฐบริกขารไวใหพรอม 
บริขารของพระท่ีจําเปนตองมีพรอมในเวลาเมื่อบวชมี ๘ อยาง  เรียกวาอัฏฐบริขาร  คือ 

๑. ผาไตรครอง (มีผา ๓ ผืนดวยกัน  คือ  สังฆาฏิ   อุตราสงค  อันตรวาสก) ๒. บาตร  มีถลก 
พรอม ๓. มีดตัดเล็บหรือสําหรับปลงผมก็ได ๔. เข็มเย็บผาพรอมดวยดาย ๕. ผาประคตเอว 
๖. ผากรองน้ํา  นี้เรียกวาบริขาร ๘ 

๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๑-๑๐๓. 
๒๗ พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ  ป.๙, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (จ.อุบลราชธานี :  โรงพิมพศิริธรรม, 

๒๕๓๐), หนา ๑๕-๑๖. 
๒๘ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม ๓, ๙๔-๙๕.
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๒๔ 

ผูจะบวชหรือผูปกครองจะตองรูวาการบวชนี้  เปนบุญกุศลท่ีประณีตและเปนบุญกุศลชั้นพิเศษ 
ดวย  การจัดบริขารจึงจําตองประณีตใหสมกัน  บางคนไมทราบเรื่องเมื่อเห็นเขาบวชก็บวชตามเขา 
ความสนใจในการบวชก็นอยไป  กลับเห็นวาเครื่องบริขารไมสําคัญจึงจัดบริขารท่ีไมมีคุณภาพ พอใหได 
บวชขอไปที  แตไปมุงในการทําอยางอื่นมากไป  เอาเงินเอาทองไปใชจายในสิ่งท่ีไมจําเปน  เชน  เอาไป 
เลี้ยงกันเปนการใหญ  เอาไปจายในทางสนุกสนาน  เชน  มีขบวนแหหรือมีการมหรศพ  สวนการจัด 
บริขารไมจัดใหประณีตสมกับการบวชเลย  เพียงแตไตรครองก็ใชผาเล็ก ๆ  แคบ ๆ  ไมไดขนาด  ผาก็ 
เลว ๆ  บาตรก็เลว  ก็เลวไปเสียแทบท้ังหมด  แตไมใชวาไมมีจะจาย  มีเหมือนกัน  แตเพราะไมเขาใจ 
วาบริขารเปนสําคัญอยางไรเทานั้น  บางคนก็ถือเอาการบวชเปนการหาทุนดวยวิธีลงขันและบอกบุญ  ยิง่ 
ไมมีผูรูแนะนําในเร่ืองการบริขารแลว  ก็เลยใชบริขารไมประณีต  ถาไปไดผูขายบริขารเปนผูแนะนําแลว 
ก็เลยไมไดบริขารท่ีดี  เพราะผูชายเขาตองการขายเครื่องบวชเพียงแตใหขายไดคลอง ๆ  และเห็นวาถูก 
ผูขายจึงตองตัดผาแทนท่ีจะไดขนาดก็ใหเล็กลง  เพ่ือจะไดเอาเนื้อผาที่เหลือไปรวมทําเปนอีกผืนหนึ่งได 
กําไรของเขาอยูท่ีไดเนื้อผาเพ่ิมขึ้นอีก  เมื่อตัดผาใหเล็กลงก็ขายถูกได  สวนบริขารอื่น ๆ  ก็ทําใหเลว 
ถาใหดีราคาก็ตองแพง  การซื้อไมชอบซื้อของแพงอยูแลว  เมื่อเห็นของถูกและก็ใชไดเหมือนกันจึงซื้อ 
ยิ่งผูขายอธิบายวา  บวชเพียง ๓ เดือนไมตองดีก็ได  เดี๋ยวก็จะสึก  เอาอยางนี้ก็ใชได  เอาดี ๆ  ไป 
ทําไมเปลืองเปลา ๆ  ผูซื้อก็เลยศรัทธาเต็มใจซื้อ  อยางนี้จะไดของประณีตอยางไร 

เพราะฉะนั้นผูจะบวชหรือเจาภาพผูอุปถัมภการบวช  สมควรจะรูความสําคัญขอนี้  แม 
ลูกหลานของตนจะบวชไดกี่วันก็ตาม  ตองเปนองคพระ  บวชวันเดียวก็เปนพระ  บวช ๕ ป ๑๐ ปก็ 
คงเปนพระเหมือนกัน  เมื่อตองการจะสรางลูกหลานใหเปนพระเชนนี้  จึงสมควรจัดบริขารใหประณีต 
ไตรควรใชไตรตัด  ถาไมสามารถจะใชสังฆาฏิ  และจีวรเปนผาตัด  สบงธรรมดาก็ได  ถาสามรถก็ใชตัด 
ใหครบทุกตัว  และผาไตรนั้นก็ตองใหไดขนาดพอนุงหมไดสบาย  ขนาดผาไตรไดกลาวมาในเบ้ืองตน 
แลว  สังฆาฏิควรเปน ๒ ชั้น (สําหรับท่ีวัดมหาธาตุตองสังฆาฏิ ๒ ชั้น) การใชผาไตรครองดี 
ประณีตและไดขนาดอยางดี  ก็เพ่ิมเงินไปอีกไมเทาไร ไหน ๆ  ก็บวชลูกหลานท้ังที  อะไร ๆ  ก็ยอม 
เสียได  เพ่ือใหไดบริขารท่ีดีถูกตองตามพระธรรมวินัย 

๒.๔.๒ จัดบริขารสําหรับใชสอยที่จําเปนบางอยาง 
ผูบวชจะตองเขาใจวาเมื่อบวชแลว  ก็ตองอยูวัดก็เทากับแยกครัวไปอยูแผนกหนึ่ง  ของจําเปน 

สําหรับใชก็คือที่นอนหมอนมุง  กระโถน  ขันน้ํา จานขาว  สํารับกับขาว  หรือกลุม  ปนโต  ซอน ซอม 
ตะเกียง  ฯลฯ  แลวแตจําเปนเพียงใด  เพราะของเหลานี้ใหความสะดวกเมื่อเวลาบวชเปนพระแลว 

สบง  จีวร  สําหรับผลัดเครื่องไตรครอง  หรือเปนผาอาศัยนี่ก็จําเปนตองมี  ถาจะถือ ไตร 
จีวรธุดงค เพียงมีผาไตรก็พอแลวไมตองมีสบงจีวรสําหรับอาศัยอีกก็ได
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๒๕ 

๒.๔.๓ จัดเครื่องสักการะสําหรับแสดงความเคารพ 
ผูบวชจะตองเขาหาพระอุปชฌายะและอาจารย  เมื่อเขาเพ่ือทําพิธีตอองคใด  ก็ตองมี  เทียน 

ธูป  ดอกไม ๓ สิ่งนี้ไปถวายกอนเพราะของ ๓ อยางนี้ถือเปนเครื่องหมายใหความเคารพนับถือ 
อยางสูง  จะขาดไมได  เวลาเขาขอบรรพชาจะตองมีสํารับหนึ่ง  เวลาขอไตรสรณคมนแลศีลก็มีสํารับ 
หนึ่ง  เวลาเขาขอนิสัยก็ตองมีสํารับหนึ่ง  แตการขอนิสัยมักใชเทียน  ธูป  ดอกไม  เปนพิเศษ  เรียกวา 
ธูปเทียนของนิสัย  กระธงใสดอกไม  เขามักทําเปนกระทงแลว มีกรวยครอบ  เรียกวากรวยอุปชฌาย 
ในกระทงนั้นเขามักใสหมากบาง  เมี่ยงบาง  ดอกไมบาง  แลวแตความนิยม  อันท่ีแทเขาใสดอกไม 
การทําดอกไมเปนเครื่องสักการะนี้  ถาผูสามารถมักทํากันเปนงานใหญถึงกับเย็บดอกไมเปนตาขายหุม 
ธูปเทียนบาง  ทําเปนกรวยดอกไมสดอยางประณีตบาง  แมผาไตรครองก็มีดอกไมหุมไตร 

บัดนี้ตามตลาดเขามักทําสํารองไวขาย  เพ่ือใหความสะดวกแกผูบวช  แตโดยมากมันเปน 
ดอกไมกระดาษ  ไมใชดอกไมสด 

๒.๔.๔ บอกลาทานที่ควรบอกลา 
การบวชถือเปนการกุศลพิเศษ  เพราะในชีวิตคนหนึ่งก็มีเพียงครั้งเดียว  เมื่อถึงคราวบวชจึง 

ตองไปลาญาติมิตรและผูเคารพนับถือ  วิธีไปลาก็ตองมีดอกไมธูปเทียนไปลา  พรอมกันนั้นก็ถือโอกาส 
ขอขมาดวย  การไปลาหรือมีการด  ไปบอกเปนวิธีท่ีดีเพ่ือใหบรรดาญาติมิตรและผูนับถือ  ไดมารวม 
แสดงความปรีดาปราโมทยและอนุโมทนา  เปนการเชื่อมสามัคคี ถาจะหลงลืมไมไดบอกหรือบอกกัน 
ไมทัน  เขามักจะโกรธถึงกับหากันวาไมใชญาติมิตรหรือคนนับถือกันทีเดียว  เพราะฉะนั้นการบวชจึง 
ตองลากันตามฐานะที่เกี่ยวของกัน ๒๙ 

ในการกําหนดอายุสําหรับผูขอบวช อายุสําหรับผูขอเปนสามเณร  ไมไดกําหนดไว  วัยรุนคน 
ใดท่ีมีอายุต้ังแต ๗ ขวบขึ้นไปก็ขอบวชเปนสามเณรได  ทั้งนี้ขอแตเพียงเจรจารูเรื่อง  อดอาหารเยน็ได 
หมจีวรเปน  แมจะมีอายุเกิน ๒๐ ปไปแลวเทาไร ๆ  ก็ไมหามในเร่ืองขอบวชเปนสามเณร  ซึ่งบางครั้ง 
เคยมีผูสูงอายุอยากจะบวช  แตไมประสงคจะรักษาศีลมากอยางพระภิกษุ  จึงขอบวชเพียงสามเณรก็ 
เคยมีอยูเสมอ ๆ สวนการขอบวชเปนพระนั้น  มีกําหนดอายุไวครบ ๒๐ ปบริบูรณขึ้นไป  นอกจาก 
กําหนดเรื่องอายุไวแลว  ยังกําหนดคุณสมบัติอื่น ๆ  ไวดวย  เชน  ตามคําขานนาค  กลาวถึง  คือ 

๑. ไมเปนโรคอยางใดอยางหนึ่ง  เชน  เรื้อน  ฝ  กลาก มองครอ (โรคหลอดลมดปงพอง  มี 
เสมหะแหงอยูในชองหลอดลม  ทําใหมีอาการไอเรื้อรัง) ๓๐ ลมบาหมู  โรคท่ีกลาวถึงนี้  อาจจะมองวา 

๒๙ สมเด็จพระวันรัต  เขมจารีเถระ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑), 
หนา ๑๒-๑๕. 

๓๐ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๖๓๕.
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๒๖ 

ไมเห็นสําคัญอะไร  แตในความหมายทางพระ  ทานหมายถึงการท่ีคนเราเปนโรคอยางใดอยางหนึ่ง 
ท่ีอยูในขั้นพึงนารังเกียจอยางยิ่ง  หากจะมารวมอยูในหมูคณะคนมาก ๆ  เปนตน 

๒. ตองเปนมนุษย  คือจะบวชไดก็แตคนเทานั้น  เนื่องเพราะสมัยโบราณ  เลากันวา  มีนาค 
หรือยักษปลอมเขามาขอบวชในพระพุทธศาสนาดวย 

๓. ตองเปนเพศชาย  ที่หามไวเพ่ือกันไมให  กะเทย  หรือคนลักเพศมาปลอมบวชปะปนใน 
หมูสงฆ 

๔. ตองเปนไท  คือ  เปนคนมีอิสระ  ไมเปนทาสหรือลูกจางใคร ๆ  เขาหนีมาบวช 
๕. ตองปลอดหนี้สิน  คือ  ไมมีหนี้สิน  ที่ใคร ๆ  ขณะกําลังจะบวชมีเจาหนี้มาทวงถาม  หรือ 

ฟองรองในเร่ืองหนี้สินตาง ๆ 
๖. ไมใชราชภัฏ  คือไมเปนขาราชการ  แตในขอนี้ถึงเปนขาราชการ  แตไดรับการอนุญาตให 

ลาบวชไดตามระเบียบของทางราชการถูกตองแลว  ก็ใชได ดังนั้น  ใครเปนขาราชการ  ลาบวชจะตอง 
เอาใบอนุญาตไปแสดงตอพระอุปชฌายดวย 

๗. ไดรับอนุญาตจากพอและแมของตนแลว  คือ  ปกติคนท่ีขอบวชมักจะมีพอแมเปนเจาภาพ 
อยูแลว  แตมีบางราย  พอแมลมหายตายจากไปกอน  อาจจะมีเมีย  หรือพ่ีนองบวชให ก็มี  สําหรับ 
ขอนี้ทานกันไว  จึงมีคําถามในเวลาขานนาค  เคยมีชายท่ีแตงงานขอลาบวช กําลังขานนาคอยูหนาโบสถ 
ขณะนั้นเมียไมอนุญาตจึงวิ่งไปแจงตอคูสวดวานางเปนเมียของนาคท่ีกําลังขอบวช ซึ่งตนเองไมได 
อนุญาต  ถาเปนเชนนี้  อุปชฌายจะบวชใหไมไดเปนอันขาด 

๘. ตองมีอายุ ๒๐ ปบริบูรณ  กอนจะขอบวชตองมาไลวัน  เดือน  ปดูกอน  ถาไมควบก็ 
บวชไมได  ถึงดันทุรังบวช  ก็ไมเปนพระภิกษุสงฆ  มีเลากันวา  คนอายุไมครบบวชพระ เคยบา ๆ 
บอๆ มานักตอนักแลว  ไมควรกระทํา 

๙. ตองมีเครื่องบริขารครบถวนอันนี้สําคัญตามปกติเจาภาพจะเตรียมไวลวงหนาเสมอ ๆ 
ปจจุบันนี้สบายมากเพราะมีรานคาสังฆภัณฑ เกี่ยวกับพระและวัดวาอาราม เตรียมไวใหพรอมสรรพ 
เลือกหาซื้อมาไดตามใจเลยทีเดียว ๓๑ 

สําหรับอุปชฌายซึ่งมีหนาท่ีใหการอบรมสัทธิวิหาริก (พระท่ีตนบวชให) โดยตรงนั้น  ก็ควรมี 
การปรับปรุงหลักเกณฑในการแตงต้ังดวย  กลาวคือไมควรกําหนดวาจะตองเปนผูท่ีมีตําแหนงในทาง 
ปกครองต้ังแตเจาอาวาสขึ้น  ทั้งนี้เพราะมักปรากฏวายิ่งมีตําแหนงในทางปกครองสูงเทาไรก็ยิ่งไมมีเวลา 
ใหแกศิษยมากเทานั้น  เกณฑในการแตงต้ังอุปชฌายควรใหความสําคัญแกผูท่ีมีความสามารถในการ 

๓๑ ศรีมหาโพธิ์  เปรียญ, เรื่องเดียวกัน, หนา ๗-๑๐.
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๒๗ 

ฝกสอนและมีความประพฤติดีเปนแบบอยางของศิษย  โดยไมจําเปนตองมีตําแหนงทางการปกครอง 
เกินกวาชั้นเจาอาวาสขึ้นไป (ในปจจุบันผูท่ีจะเปนอุปชฌายไดอยางนอยจะตองเปนเจาคณะตําบล) 
นอกจากนั้นยังไมควรกําหนดใหแตละตําบลมีอุปชฌายไดเพียง ๑ รูป  เพราะจะทําใหอุปชฌายมีศิษย 
ท่ีตองดูแลมากเกินไป  หากตําบลหนึ่ง ๆ  มีอุปชฌายไดมากกวา ๑ รูป  ภาระของอุปชฌายจะลดลง 
และทําใหทานมีเวลาดูแลศิษยไดดีขึ้น  แตท้ังนี้ทั้งนั้นก็หมายความวาคณะสงฆมีความเขาใจรวมกันวา 
อุปชฌายไมไดมีหนาท่ีเพียงแคทําการอุปสมบทใหถูกตองตามระเบียบแบบแผนของคณะสงฆเทานั้น 
หากมีหนาท่ีฝกสอนผูท่ีตนบวชใหเปนสําคัญ ๓๒ 

การบวชของนิกายเถรวาทในประเทศไทยนี้  เปนการบวชแบบญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา 
ท่ีไดรับแบบอยางมาจากประเทศลังกา  คือ เมื่อราว  พ.ศ.๑๖๙๘ พระเจาปรักกรมพาหุมราราช  ซึ่ง 
เปนกษัตริยของประเทศลังกา  ไดทําการฟนฟูพระพุทธศาสนา  โดยไดอาราธนาพระมหากัสสปเถระเปน 
ประธานในการทําสังคายนาพระไตรปฎก  ซึ่งนับวาเปนการสังคายนาครั้งท่ี ๗ และยังไดทรงจัดวาง 
ระเบียบเกี่ยวกับการปฏิบัติในพระพุทธศาสนาและสังฆมณฑลใหเรียบรอยอีกดวย  ดังนั้นจึงทําให 
พระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองในลังกาทวีป  ท้ังทางดานการศึกษาและการปฏิบัติ  เปนผลใหพระภิกษุใน 
พระเทศตาง ๆ  ทางตะวันออก  คือ  พมา, มอญ, เขมร  และไทย  เดินทางไปยังลังกาทวีป  เพ่ือ 
ศึกษาพระพุทธศาสนาท่ีปรับปรุงใหมในครั้งนี้  แลวนํามาประพฤติปฏิบัติในประเทศของตน  แต 
พระภิกษุชาวลังกาเห็นวาควรจะใหพระภิกษุจากประเทศตาง ๆ  นี้ไดทําพิธีบวชใหม  เพ่ือใหเปนนิกาย 
เดียวกันใหหมดเสียกอน  จึงไดประกอบพิธีบวชใหแกพระภิกษุเหลานั้นใหม  เกิดเปนนิกายลังกาวงศ 
ขึ้น ๓๓ ซึ่งในระยะตอมาพระพุทธศาสนาในลังกาไดเสื่อมลง  กษัตริยลังกาจึงไดขอพระสงฆไทยไปบวช 
ใหคนลังกา  ซึ่งนําโดยทานพระอุบาลีเรียกวานิกายอุบาลีวงศหรือสยามวงศมาจนถึงปจจุบัน ในชวงท่ี 
คณะสงฆไทยและประเทศอื่นๆ ไปสืบศาสนาท่ีลังกานั้นไดรับการบวชเปนนิกายลังกาวงศ  “เมื่อ 
พระภิกษุเหลานั้นศึกษาพระธรรมวินัยจนรอบรูแลว  ก็เดินทางกลับประเทศของตน  สําหรับพระภิกษุ 
ไทยซึ่งไปบวชอยูท่ีประเทศลังกานั้น  ก็ไดกลับมาต้ังสํานักเพ่ือเทศนาสั่งสอนประชาชนอยู  ณ  เมือง 
นครศรีธรรมราช  เมื่อราว  พ.ศ.๑๘๐๐” ๓๔ ซึ่งเปนนิกายเถรวาท  โดยท่ีนิกายเถรวาทนั้นผูท่ีบวชเขามา 

๓๒ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, (กรุงเทพมหานคร : 
มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖), หนา ๓๑๙. 

๓๓ กรมการศาสนา, ประวัติพระพุทธศาสนาแหงกรุงรัตนโกสินทร ๒๐๐ ป  ภาค ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๒๕), หนา ๒๐๗. 

๓๔ พเยาว  ศรีหงส, เมืองแหงผากาสาวพัสตร, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๒๐), หนา ๔๘.
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๒๘ 

จะตองมีวัตรปฏิบัติท่ีเครงครัด  พระอุปชฌายจะใหศึกษาวัตรปฏิบัติต้ังแตเขานาค  เมื่อบวชแลวจะได 
ปฏิบัติไดถูกตองตามพระธรรมวินัย  รวมท้ังกิริยามารยาท  การสํารวม  การนุงหมผาไตรจีวร  รวมท้ัง 
วิธีครองผาและพินทุผา  เปนตน เรื่องท่ีจะตองศึกษาใหทราบไวกอน  คือเรื่องวัตรของภิกษุบางอยาง 
ในวันบวช  เพราะเหตุวา  ขณะเมื่อจะเปลี่ยนผาจากเครื่องฆราวาสมาเปนผากาสายะจําเปนตองรู 
ระเบียบตาง ๆ  ไวปฏิบัติใหทันทวงทีเปนจังหวะ ๆ  ยอมเปนความสะดวกดีกวา  ไปสั่งสอนอบรมกัน 
ในวันบวช  การนุงหมจีวรในวันบวชเปนกิจสําคัญมาก  ตองใหเรียบรอยเปนปริมณฑล  เมื่อ 
พระอุปชฌายทานใหโอวาทจบแลว  ทานชักผาอังสะที่ผาไตรออกคลองเฉวียงบาเบ้ืองซายใหนาค  แลว 
สอนใหนาครูจักชื่อผาไตรวา  “นี่สังฆาฏิ  ผาทาบ, นี่อุตตราสงค  ผาหม, นี่อันตรวาสก  ผานุง”  พึง 
นุงหมใหเปนปริมณฑล  นุงเบ้ืองบนปดสะดือ  เบ้ืองลางเพียงใตเขา  หมเบ้ืองบนปดหลุมคอ  เบ้ืองลาง 
เพียงครึ่งแขง  แลวทาบสังฆาฏิมอบใหเปนสิทธิ์ออกไปนุงหมใหเปนปริมณฑล  เสร็จแลวจึงกลับเขามา 
รับศีล  ขอนิสสัย บุรพกิจเชนนี้ตองฝกหัดสอบถามกับทานอาจารยผูฝกสอนใหเปนการเรียบรอยไว 
กอนเพ่ือกันความขลุกขลัก, ต่ืนเตน, ในวันบวชและเปนหลักวัตรปฏิบัติสืบไป วิธีปฏิบัติเมื่อกําลังนุง 
หุมจีวร  ตามท่ีปฏิบัติใชอยูในปจจุบันนี้  ใชบทพิจารณาตังขณิกปจจเวกขณเปนการวาในใจ  แตในท่ี 
บางแหงนิยมใชแบบโบราณ  ขอนํามากลาวใหพิจารณาในท่ีนี้ดวย 

วิธีครองผา 
๑. เมื่อหยิบสบงทานใหวา  “อา, ปา, ม, จุ, ป, เวลานุงทานใหวาบท ตังขณิกปจจ- 

เวกขณ  บท  “จีวร”ํ  เมื่อคาดประคตทานใหวา  “อิมํ  กายพนฺธนํ  อธิษฺฐามิ” ฯ 
๒. เมื่อหยิบจีวรทานใหวา  “ที, ม, สํ, องฺ, ขุ,”  เวลาหมใหวา  บท ตังขณิกปจจเวกขณ 

บท  “จีวร”ํ ฯ 
๓. เมื่อหยิบผาสังฆาฏิใหวา  “สํ, วิ, ธา, ปุ, ก, ย, ป,” เมื่อเวลาพาดสังฆาฏิใหวา  บท 

ตังขณิกปจจเวกขณ  บท  “จีวร”ํ  เมื่อคาดผารัดอกทานใหวา  “อิมํ องฺคพนฺธนํ  อธิฏฐามิ”  ฯ ๓๕ 

๒.๕ เหตุจูงใจในการอุปสมบท 
จากท่ีไดกลาวมาแลวท้ังหมดเกี่ยวกับมูลเหตุจูงใจในการบวชนี้  ทําใหมองเห็นความ 

เปลี่ยนแปลงของมูลเหตุจูงใจในการบวชในสมัยพุทธกาล  กับมูลเหตุจูงใจในการบวชในสังคมไทยใน 

๓๕ สมเด็จพระวันรัต  เขมจารีเถระ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑), 
หนา ๑๐๕-๑๐๖
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๒๙ 

ปจจุบันไดอยางชัดเจน  ในสมัยพุทธกาลนั้น  มูลเหตุท่ีทําใหมีผูเขามาบวชในพุทธศาสนา  ก็คือ  เพ่ือ 
มุงบรรลุนิพพานแตเพียงอยางเดียวเทานั้น  ดังนั้น  จึงทําใหผูท่ีเขามาบวชในสมัยพุทธกาลนั้นประพฤติ 
ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัดและจริงจัง  ทําใหไมมีการสึก  หรือสละสมณเพศเกิดขึ้นใน 
สมัยนั้น  ตอมาเมื่อสภาพของสังคมไดเปลี่ยนแปลงและแตกตางไปจากในสมัยพุทธกาล  อันเปนผล 
เนื่องมาจากมีปจจัยทางสังคม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณีและวัฒนธรรมตาง ๆ  เขามาเปนตัวแปร 
สําคัญท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น  จึงทําใหมูลเหตุจูงใจในการบวชในสมัยตอ ๆ  มามิไดมีเพียงเพ่ือ 
มุงบรรลุนิพพานแตเพียงอยางเดียวเทานั้น  แตมีเหตุจูงใจแตกตางกันออกไปมากมายหลายประการ 
ในสังคมไทยในปจจุบันก็เชนเดียวกัน  คือผูท่ีเขามาบวชในพุทธศาสนานั้น  ตางก็มีเหตุจูงใจในการบวช 
แตกตางกันออกไป ๓๖ ซึ่งมีดังตอไปนี้ 

๒.๕.๑ แรงจูงใจท่ีตองการแสวงหาความสงบระงับ 
ในสมัยเจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบวช  พระองคทรงทอดพระเนตรเห็นคนแก  คนเจ็บ  คน 

ตาย  และนักบวช  พระองคคิดเบ่ือสามอยางขางตน  พอพระทัยในประการหลัง  แลวทานก็ออกบวช ๓๗ 

ซึ่งก็หมายความวา  การท่ีพระองคเสด็จออกบวชนั้น  ทรงมีแรงจูงใจท่ีชัดเจน  คือ  การเห็นอาการแหง 
ความสงบของสมณะท่ีไมสะทกสะทานตอสิ่งท่ีมากระทบ  ไมยินดียินรายกับโลกธรรมท้ังปวง  เปนผู 
สงบระงับ เมื่อทรงทอดพระเนตรเห็นอาการของสมณะท่ีตรงกับพระจริตของพระองคท่ีโปรดความสงบ 
จึงทําใหเกิดแรงจูงใจใครในการออกบวช  เพ่ือแสวงหาความสงบและระงับดับทุกข  อาการแหงความ 
สงบนี้หลังจากท่ีตรัสรูพระองคทรงนํามาสั่งสอนพุทธบริษัทคือ  การสํารวมอินทรีย  อันเปนหัวใจสําคัญ 
ในการฝกปฏิบัติขัดเกลาจิตใจ  นอกจากนี้แลวอาการสํารวมของสมณะยังเปนการเผยแผพระศาสนาท่ีดี 
อีกดวย  เชน  พระสารีบุตรในสมัยท่ียังไมไดบวช (สมัยท่ียังไมไดบวชมีชื่อวาอุปติสสะ) ไดเห็นอาการ 
สํารวมของพระอัสสชิในขณะออกรับบิณฑบาต  เพียงแคเห็นอาการสํารวมก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธา 
และนํามาซึ่งการออกบวชเปนมหาอัครสาวกเบ้ืองซายพรอมกับ พระสารีบุตรท่ีเปนมหาอัครสาวกเบ้ือง 
ขวา  ซึ่งมีสวนสําคัญอยางยิ่งในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญกวางไกล โดยมีแรงจูงใจเหมอืนกนั 
คือ  เห็นความสงบแลวตองการอยากจะมีความสงบบาง (หมายถึงความสงบจากกิเลสดวย) อันเปน 
อุดมคติท่ีแฝงอยูในตัวมนุษยทุกคน  สุดแลวแตวาใครจะคนพบอุดมคตินั้นไดหรือไม 

เมื่อศึกษาจากประวัติศาสตรอันยาวนานของพระพุทธศาสนา  เราสามารถจะมองเห็นถึงปรัชญา 
สังคมของพิธีกรรมการบวช  ซึ่งซอนเรนอยูเบ้ืองหลังไดอยางชัดเจน  ท้ังนี้เพราะพิธีกรรมการบวชได 

๓๖ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๑. 
๓๗ ไพโรจน  อยูมณเฑียร, วาทะพระมหาเถระผูทรงคุณอันประเสริฐ, (กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพสรอยทอง 

, ๒๕๓๖), หนา ๘๒.
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๓๐ 

สะทอนใหเห็นถึงสภาพสังคม ท้ังทางดานความเปนอยู  คานิยมตาง ๆ  และแบบแผนทางวัฒนธรรม 
ของสังคมในสมัยพุทธกาล  ซึ่งจุดมุงหมายท่ีเปนมูลเหตุจูงใจในการบวชในสมัยนั้น  ก็คือ  การบวชเพ่ือ 
แสวงหาความหลุดพน  หรือบวชเพ่ือใหบรรลุสัจจภาวะอันสูงคือ  “นิพพานนั่นเอง”  ท่ีเปนเชนนี้ก็ 
เพราะในสังคมอินเดียในสมัยพุทธกาลนั้น  เปนยุคของปรัชญาท่ีเนนเกี่ยวกับแนวความคิดในการ 
แสวงหาความหลุดพน 

จึงสรุปไดวา  มูลเหตุจูงใจท่ีทําใหบุคคลในสมัยพุทธกาลออกบวชนั้น  ก็คือ  เพ่ือตองการ 
ประพฤติพรหมจรรยอันเปนหนทางท่ีจะทําใหบรรลุถึงนิพพานไดนั่นเอง  การบวชเปนวิถีทางเดียวท่ีจะ 
ทําใหมีโอกาสประพฤติและบําเพ็ญพรหมจรรยไดอยางสมบูรณ  ดังนั้นบุคคลที่ตองการแสวงหาหนทาง 
แหงความหลุดพน  ซึ่งถือวาเปนความดีสูงสุดในพุทธศาสนา  จึงตองออกบวชและการบวชในสมัย 
พุทธกาลนั้น  เปนการบวชตลอดชีวิต  ไมมีการสึกเหมือนในสมัยปจจุบัน  ทั้งนี้เพราะผูท่ีออกบวชเปนผู 
ท่ีเห็นภัยในการครองเรือน  หรือวาการเปนฆราวาสเปนหนทางท่ีคับแคบ  อึดอัดเปนทางแหงธุลี  ดังนั้น 
จึงไดออกบวช  เพ่ือประพฤติพรหมจรรยอยางจริงจังตลอดชีวิต  ประกอบกับในสมัยพุทธกาล  นั้นถือ 
วา  การสึก  หรือการลาสิกขาบทเปนเรื่องท่ีพระพุทธองคทรงไมสรรเสริญ และยังกลาวติเตียนตอ 
พระภิกษุผูลาสิกขาบทออกไปเปนฆราวาสอีกดวย  ท้ังนี้เพราะพระพุทธองคทรงเห็นวา  การสึกไมควร 
เกิดขึ้นกับผูท่ีฉลาดทราบความเสื่อมแหงสัตวท้ังปวง (ผูบวช) เนื่องจากผูท่ีฉลาดเหลานี้  ยอมเปนผูมี 
ความเพียรในการประพฤติพรหมจรรยเปนที่ต้ัง  ทําใหหางไกลจากอํานาจของกิเลสท้ังปวง 

ในสมัยตอ ๆ มา  จุดมุงหมายท่ีเปนมูลเหตุในการบวชไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  ซึ่งขึ้นอยู 
กับองคประกอบหลายประการ พระเจาบรมวงศเธอกรมพระสมมติอมรพันธุ  ไดกลาวถึงเรื่องนี้ไววา 

“...ความประสงคเดิมเริ่มแรกเกิดการบวชขึ้นแตครั้งพระพุทธเจานั้น  ก็ประสงคจะกระทําให 
เกิดถึง  พระอรหันตผล พนจากกิเลสของทุกขท้ังปวง  คือเมื่อบวชแลว  ก็ตองสํารวมศีล ละกิเลส 
หยาบ  และเจริญสมาธิ  ละนิวรณ ๕ เกิดปญญาได  บรรลุมรรคผล  ถึงท่ีสุดของการบวช  คือพระ 
อรหันต  สวนผูท่ีพยายามไป  ไมสมประสงคสิ้นอุตสาหะทําไปไมตลอดก็สึกออกไปเสียก็มี  ครั้น 
พุทธกาลลวงมานาน  ผูท่ีจะพยายามใหถึงท่ีสุดกิจบรรพชิตนั้น  ก็ไมใครมีและผูท่ีจะรูท่ีสุดกิจแหง 
บรรพชิตนั้นก็นอยลง  ก็เห็นแตผลอยางตํ่า ๆ  ลงมา  ผูท่ีมีสันดานดี  ก็เห็นวา  การบวชเปนการสงบ 
ระงับ  กาย  วาจา ใจ  ปราศจากความกังวล  เดือดรอน  รําคาญ  ไมตองรับภาระอันหนัก  ก็บวชอยู 
ได  โดยมากเมื่อศึกษาเลาเรียนพุทธวจนะ  ไดทราบธรรมแลว  ก็ปฏิบัติใหเกิดผลแกตนตามสมควร 
ฝายผูท่ีมีสันดานหยาบ  เห็นวาการบวชอยูไมตองทํางาน  ประกอบดวย  ลาภ  สักการะ  โลกามิส  ก็ 
บวชอยูไดโดยมากเหมือนกัน  และเมื่อสืบมาอีกชั้นหนึ่งนั้น รูสึกต้ืน ๆ  แตเพียงวาบวชไดบุญ  เมื่อมี
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๓๑ 

ศรัทธาก็บวชแลวประพฤติตามธรรมวินัย  บางพวกก็ไมศรัทธา  แตขัดพอแมพ่ีนองไมได  ก็บวชตาม 
ธรรมเนียม  บางทีก็ประพฤติดี  บางทีก็ประพฤติชั่ว  ตามอัธยาศัยของตน” ๓๘ 

๒.๕.๒ แรงจูงใจท่ีคลอยตามผูท่ีตนเคารพนับถือ 
ในพระไตรปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค ไดกลาวถึงพระวิปสสีราชกุมารทรงเสด็จออกบวช เมื่อ 

มหาชนในกรุงพันธุมดีประมาณ ๘๔,๐๐๐ คน  ไดทราบขาววาพระวิปสสีราชกุมารทรงปลงพระเกสา 
และพระมัสสุ  ทรงครองผากาสาวพัสตรเสด็จออกจากพระราชวังผนวชเปนบรรพชิต  จึงคิดวา 
‘พระธรรมวินัยและการบรรพชาท่ีพระวิปสสีราชกุมารไดปลงพระเกศาและพระมัสสุ  ทรงครองผากา 
สาวพัสตรเสด็จออกจากพระราชวังผนวชเปนบรรพชิตนั้น  คงจะไมตํ่าทราม  คนระดับพระวิปสสีราช 
กุมาร  ยังทรงปลงพระเกศาและพระมัสสุ  ทรงครองผากาสาวพัสตรเสด็จออกจากพระราชวังผนวชเปน 
บรรพชิตได  ทําไมพวกเราจักบวชบางไมไดเลา ๓๙ เมื่อคิดเชนนั้นแลวทําใหมหาชนจํานวนมากพากัน 
ออกบวชตามพระวิปสสีราชกุมาร  ซึ่งแสดงใหเห็นวาแรงจูงใจในการออกบวชนั้นนอกจากจะเกิดจาก 
ตองการแสวงหาความสงบหลุดพนแลว  ยังมีแรงจูงใจท่ีคลอยตามผูท่ีตนเคารพนับถือนับถือ เหมือน 
พระวิปสสีออกบวชก็เปนแรงจูงใจใหประชาชนออกบวชตาม แรงจูงในในลักษณะนี้เห็นไดชัดเมื่อครั้งท่ี 
พระพุทธเจาเสด็จไปโปรดอุรุเวลกัสสปะ  ซึ่งเปนเจาลัทธิแหงการบูชาไฟ  เปนผูท่ีประชาชนท่ัวไปให 
ความเคารพนับถือมาก  ซึ่งรวมไปถึงราชามหากษัตริย เมื่ออุลุเวลกัสสปะไดดวงตาเห็นธรรมและขอ 
บวชเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา ทําใหเกิดแรงจูงใจใหบรรดาบริวารและผูท่ีเคารพนับถือออกบวชตาม 
เปนจํานวนมาก เหมือนกับการเผยแผพระศาสนาของพระพุทธเจา  พระองคทรงพยายามเจาะ แกนนํา 
บุคคลที่เปนผูนําทางความคิด  ผูนําทางการเมือง  เปนตน  เมื่อผูนําเหลานั้นเชื่อตาม  คนที่เปนบริวารก็ 
ยอมคลอยตามไปดวย 

๒.๕.๓ แรงจูงใจท่ีเกิดจากความเบ่ือหนาย 
ในสมัยพุทธกาลปปผลิมาณพกัสสปโคตร  มีความเบ่ือหนายในการครองเรือน มีความ 

ประสงคจะละเพศฆราวาสเสียถือเพศเปนบรรพชิตออกบวชอุทิศพระอรหันตในโลก  เมื่อเห็น 
พระศาสดาเขา  มีความเลื่อมใสเขาไปเฝา  รับเอาพระองคเปนพระศาสดาของตน, ทรงรับเปนภิกษุใน 
พระธรรมวินัยนี้  ดวยประทานพระโอวาท ๓ ขอวา  กัสสปะ  ทานพึงศึกษาวา  เราจักเขาไปต้ังความ 
ละอายและความเกรงไวในภิกษุ  ท้ังท่ีเปนผูเฒา  ท้ังท่ีเปนผูใหม  ทั้งท่ีเปนปานกลาง  เปนอยางแรงกลา 
ดังนี้ขอ ๑, เราจะฟงธรรมอยางใดอยางหนึ่ง  ซึ่งประกอบดวยกุศล  เราจักเงี่ยหูลงฟงธรรมนั้น 

๓๘ วิจิตร  เกิดวิสิษฐ, ปรัชญาอินเดียสังเขป, (กรุงเทพมหานคร :  ไทยวัฒนพานิช, ๒๕๒๐), หนา ๔. 
๓๙ ที.ม. ๑๐/๕๕/๓๐.
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๓๒ 

พิจารณาเนื้อความดังนี้ขอ ๑ เราจักไมละสติท่ีไปในกาย  คือพิจารณารางกายเปนอารมณ ๔๐ เมือ่ทาน 
บวชแลวพระพุทธเจาเรียกทานวาพระมหากัสสปะ  ตามประวัติของทานกลาววาทานเกิดในตระกูล 
เศรษฐีแตงงานกับตระกูลเศรษฐีดวยกัน  เมื่อแตงงานแลวท้ังคูไมไดรวมสังวาสกับเหมือนกับคูสามี 
ภรรยาคนอื่นจึงทําใหไมมีบุตรสืบสกุล  ตอมาเมื่อทานมีอายุมากขึ้นจึงเกิดความเบ่ือหนายในชีวิต 
คฤหัสถ  จึงไดปรึกษากับภรรยาชวนกันออกบวช  โดยท้ิงทรัพยสมบัติใหกับบริวาร  จากนั้นทานก็แยก 
ทางกับภรรยา  โดยทานเดินทางมายังสํานักของพระพุทธเจา  สวนภรรยาของทานเดินทางไปยังสํานัก 
ของนางภิกษุณี  และท้ังคูก็ไดบวชสมความปารถนา แสดงใหเห็นวาแรงจูงใจในการบวชก็คือความ 
เบ่ือหนาย 

๒.๕.๔ แรงจูงใจท่ีเกิดจากความกตัญูและแบบแผนประเพณ ี
ในระยะตอมาแรงจูงใจในการออกบวชไดคอยๆ เปลี่ยนไป  จากการบวชเพ่ือมุงความสงบระงบั 

หลุดพน  มาเปนการบวชเพ่ือตอบแทนคุณบิดามารดา  เปนการบวชเพ่ือทําตามประเพณีนิยมของสังคม 
ท่ีนับถือพระพุทธศาสนา เพราะคติท่ีวาชายท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเมื่ออายุครบบวชแลวจะตองบวช 
ตามประเพณีทุกคน  ประเพณีนี้เปนการแสดงออกถึงความกตัญูตอผูมีพระคุณ  คนท่ีผานชีวิตการ 
บวชจะไดรับความยอมรับจากสังคมมากกวาคนที่ไมเคยบวช  เพราะวาผูท่ีเคยบวชไดผานกระบวนการ 
ขัดเกลาจากศาสนา  ทําใหกลายเปนคนสุก  ซึ่งหมายถึงเปนคนท่ีมีคุณธรรม ในสังคมชาวอีสานถือวา 
เปนชวงชีวิตท่ีสําคัญชวงหนึ่งท่ีไมควรขามขั้น  จึงกลายมาเปนประเพณีหนึ่งซึ่งเรียกวา  “บวชกอน 
เบียด”  หมายถึงกอนท่ีจะมีครอบครัวผูชายจะตองบวชศึกษาธรรมะเพ่ือเตรียมพรอมสําหรับการครอง 
ชีวิตคู 

ชาวอีสานถือวา  การบวชเปนการไดตอบบุญแทนคุณของพอแม  ที่คุมกวาการทําบุญทุกอยาง 
คงจะเปนเพราะสมัยกอนไมมีโรงเรียนสอน  แตคนท่ีบวชทุกคนจะอานหนังสือไดมีความรูทุกอยาง 
คอนขางสมบูรณ  เพราะทุกอยางมีสอนในวัดทานเจาอาวาสจะเปนครูท่ีรอบรู ท่ีสุด ท้ังหนังสือ 
เลขคณิต  ตํารายา  ตําราหมอดู  นิทาน  คําสอน  ธรรมวินัย  ธรรมภาคครองเรือน (คิหิปฏิบัติ) 
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ความรูภาคเกษตรกรรม (แฮกไฮแฮกนา) ๔๑ เปนตน 

๒.๕.๕ แรงจูงใจเกิดจากการบวชเพื่อศึกษาเลาเรียน 

๔๐ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พุทธประวัติ   เลม ๒ , พิมพครั้ ง ท่ี ๑๕ 
(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๒-๓. 

๔๑ สวิง  บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน, พิมพครั้งท่ี ๔, (จ.อุบลราชธานี, โรงพิมพมรดกอีสาน), ๒๕๓๙), 
หนา ๔๘๕-๔๘๖.
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๓๓ 

การบวชประเภทนี้แยกออกเปน ๒ อยาง  คือ 
๑. การบวชเพ่ือศึกษาพระปริยัติธรรม  หมายถึง การศึกษาท่ีไดจากตํารา  จากครูอาจารย  ซึง่ 

การศึกษาอยางนี้เกิดจากสุตมยปญญา  และจินตามยปญญา  เปนความรูท่ีไดจากการฟงและการคิด 
จินตนาการจากพ้ืนฐานความรูท่ีมีอยูเดิมและความรูท่ีแสวงหาเพ่ิมเติม กระบวนการนี้ทําใหเกิด 
การศึกษาท่ีเปนระบบมากขึ้น  เชน  เกิดโรงเรียนพระปริยัติธรรม  มหาวิทยาลัยสงฆ  เปนตน โดย 
สวนใหญการเลาเรียนอยางนี้เพ่ือนําไปแสวงหาผลประโยชน 

๒. การบวชเพ่ือศึกษาวิธีการปฏิบัติ  การปฏิบัติก็คือหลักการศึกษาเลาเรียนอยางหนึ่งท่ีสําคัญ 
ในพระพุทธศาสนา ซึ่งเปนกระบวนการแสวงหาปญญาขั้นสุดยอดเรียกวาภาวนามยปญญา  เปน 
ความรูที่เกิดจาการภาวนา  ผลสูงสุดคือการหลุดพนจากกิเลสตัณหา กระบวนการนี้ทําใหเกิดระบบขัด 
เกลาจิตใจท่ีมีประสิทธิภาพ  ทําใหเกิดสํานักปฏิบัติธรรมขึ้นมากมาย 

บรรพต  วีระสัย ไดกลาวถึง  บุพเจตนา  หรือมูลเหตุจูงใจในการบวชในพระพุทธศาสนาไว 
๒ ลักษณะ  คือ 

ลักษณะท่ี ๑ เปนมูลเหตุจูงใจท่ีคํานงึถึงตัวผูบวชเปนสําคญั  แบงออกเปน 
(๑) บวชเพราะบิดา  มารดา  หรือผูปกครองยากจน 
(๒) บวชเพราะหนี้สินลนพนตัว 
(๓) บวชเพ่ือเลี้ยงตัว 
(๔) บวชเพราะตองการใหหายปวย 
(๕) บวชเพ่ือตอบแทนคุณบิดามารดา 
(๖) บวชแกบน 
(๗) บวชเพราะเบ่ือหนายชีวิตฆราวาส 
(๘) บวชเพราะศรัทธา 
(๙) บวชเพ่ือการเรียนรู 

ลักษณะท่ี ๒ เปนมูลเหตุจูงใจท่ีคํานึงถงึสังคมเปนสําคัญ  แบงออกเปน ๕ คือ 
(๑) บวชเพราะความศรัทธา เปนการบวชที่ผูบวชตองการจะศึกษาพระธรรม  เพราะมีความ 

เชื่อวาการบวชจะนําชีวิตใหพนโอฆะสงสาร  มุงนิพพานและความสงบเปนท่ีต้ัง  ซึ่งการบวชดวยสํานึก 
คํานี้ในปจจุบันมีนอยมาก (เมื่อเปรียบเทียบกับการบวชดวยสาเหตุอื่น ๆ) ท้ังนี้เพราะในปจจุบันเปน 
ยุคแหงวัตถุนิยม (materialism)  คนสวนมากเห็นวาความสุขในชีวิตนี้ขึ้นอยูกับปจจัยทางวัตถุเปน 
สําคัญ
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๓๔ 

(๒) บวชตามคานิยมในสังคม เปนการบวชท่ีผูบวชตัดสินใจบวชเพราะไมตองการใหตนเอง 
ถูกคนในสังคมตําหนิติเตียน  ไมไดเปนการบวชท่ีเกิดจากความศรัทธาของผูบวชแตอยางใด  หรือ 
อาจจะตัดสินใจบวชเพราะเห็นเพ่ือน ๆ (ซึ่งมีอายุครบท่ีจะบวชได) ของตนบวชก็เปนได 

(๓) บวชตามประเพณี เปนการบวชเพ่ือเจริญรอยตามประเพณีเกา ๆ  ซึ่งการบวชแบบนี้ 
มักจะเกิดขึ้นจากความประสงคของผูปกครอง  หรือบิดามารดาของผูบวชเปนสําคัญ 

(๔) บวชเพราะหวังไดมาซึ่งประโยชน การบวชแบบนี้เนื่องจากตัวผูบวชเอง  ไมสามารถจะ 
ยังชีพอยูไดจึงหันมาอาศัยผาเหลืองเปนที่พ่ึงในการยังชีพ 

(๕) บวชเพื่อศึกษาและรูบาปบุญคุณโทษ เปนการบวชเพราะตองการศึกษาพระธรรมวินัย 
เพ่ือนํามาชวยใหการดํารงชีวิตมีความสงบสุขดียิ่งขึ้น ๔๒ 

รัชนีกร  เศรษโฐ ไดกลาวถึงมูลเหตุจูงใจในการบวชไว ๔ ประเภท  คือ 
(๑) บวชเพราะกระทําความผิดเอาไว หมายถึง การบวชหลบหนีความผิด เชน ไปกอ 

คดีอาญาไว  หรือไปกอหนี้หรือไปกอกรรมชั่วตาง ๆ  ไวจึงอยากหลบออกมาเพ่ือบวชชดใชกรรม 
เหลานั้น 

(๒) บวชเพราะตองการทราบความจริงเกี่ยวกับการบวช หมายถึง การบวชซึ่งไมไดต้ังใจจะ 
บวชอยางแทจริง  แตอยากจะทราบวาเมื่อบวชแลวจะเปนอยางไร  จะเหมือนกับท่ีเคยไดยินเขาเลามา 
หรือไม  เลยตองพิสูจนดวยตนเองเปนการทดลองดู 

(๓) บวชตามประเพณ ี หมายถึง การบวชตามประเพณีท่ีลูกผูชายทุกคนตองกระทํากันสืบ 
ตอเนื่องกันมาแตโบราณเพ่ือแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณหรือเพ่ือแตงงาน 

(๔) บวชเพราะความเบ่ือหนาย หมายถึง การบวชที่เกิดขึ้นเพราะผูบวชรูสึกเบ่ือหนายตอทาง 
โลก  เพ่ือหนายตอการท่ีตอสูกับชีวิตท่ีผันแปรไมแนนอน  เลยบวชเสียใหพนจากสิ่งเหลานั้น ๔๓ สมเด็จ 
พระอริยวงศาตญาณ (วาสน  วาสโน) ไดจําแนกลักษณะจูงใจในการบวชไว ๔ ลักษณะดวยกัน  คือ 

(๑) อุปชีวิกา เปนการบวชเพ่ือหาเลี้ยงชีวิตใหสะดวกสบายขึน้กวาเดิม 
(๒) อุปกีฬิกา เปนการบวชเพ่ือหาของเลนพอสนุกสนานเพลิดเพลิน 
(๓) อุปมายหิกา เปนการบวชเขามาในพระพุทธศาสนา  ในลักษณะหลงงมงาย  ไมเขาใจถึง 

หลักธรรมในพุทธศาสนาอยางแทจรงิ 
(๔) อุปนิสสรณิกา เปนการบวชเพ่ือแสวงหาความหลุดพน  และทําใหแจงซึ่งนิพพาน ๔๔ 

๔๒ บรรพต  วีระสัย. สังคมวิทยา  มานุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๑๙), หนา ๒๙๕-๓๐๑. 

๔๓ รัชนีกร  เศรษโฐ. สังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๒๓), หนา ๑๘๙.
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๓๕ 

๒.๖ ความสําคัญของการอุปสมบท 
ภิกษุในพระพุทธศาสนาทําหนาท่ี ๒ ประการ  คือ  ทําหนาท่ีตอตนเอง  และทําหนาท่ีตอ 

สังคม หนาท่ีประการแรก  คือ  การศึกษาพระธรรมวินัยเพ่ือปฏิบัติใหถูกตองและบรรลุธรรมตาม 
วัตถุประสงคของนักบวช  และหนาท่ีตอสังคม  คือ  ปฏิบัติตนในฐานะกัลยาณมิตรของสังคม ๖ 
ประการ  ไดแก 

๑. แนะนําอบรมชี้แจงใหประชาชนละเวนความชั่ว 
๒. แนะนําสั่งสอนเชิญชวนใหประชาชนปฏิบัติชอบ 
๓. สงเคราะหประชาชนดวยจิต  เมตตา  กรุณา  มุงความปรารถนาดีเปนที่ต้ัง 
๔. ใหประชาชนไดยินไดฟงเรื่องธรรมะท่ีไมเคยไดยินไดฟง 
๕. อธิบายธรรมะที่ประชาชนไดยินไดฟงมาแลว  แตยังไมแจมแจงใหเขาใจแจมแจงชัดเจน 

ยิ่งขึ้น 
๖. บอกทางสุขทางเจริญและทางสวรรคใหแกประชาชน ๔๕ คติอยางหนึ่งของชาวพุทธก็คือ 

ผูชายท่ีมีคุณสมบัติตามตามพระบรมพุทธานุญาต มีอายุ ๒๐ ปขึ้นไป  จะมีประเพณีอุปสมบทเพ่ือ 
ตอบแทนคุณบิดามารดา ซึ่งเปนหนาท่ีท่ีสําคัญของบุตรท่ีแสดงออกถึงความกตัญูกตเวที 

บุตร  ตามรูปศัพท  แปลวา ผูท่ีทําใหบิดามารดามีความรูสึกเอิบอิ่ม  เปนสุขใจ (ผูท่ียังหทัย 
ของบิดามารดาใหเต็ม) เมื่อไดรับการอบรม  เอาใจใสและเลี้ยงดูจากบิดามารดา  แลวบุตรควรปฏิบัติ 
ตอบิดามารดา ไดชื่อวาเปนบุตรท่ีดีมีคุณภาพ  และเปนที่พึงปรารถนาของบิดามารดา โดยมีหนาท่ีดังนี้ 

(๑) มีความกตัญูรูคุณของบิดามารดา  เมื่อบิดามารดา  แกชรา  เลี้ยงตนเองไมได  ตอง 
เลี้ยงบิดามารดาเปนการตอบแทน  รวมท้ังเอาใจใสปรนนิบัติเมื่อบิดามารดาเจ็บไขไดปวย 

(๒) รูจักชวยทํากิจธุรการงานตาง ๆ  ของบิดามารดา  เชน  ชวยทําการงานในบาน  ชวยแบง 
เบาภาระหนาท่ีการงานของบิดามารดา  ซึ่งประกอบอาชีพการงานนั้น ๆ  ไมวาจะเปนเกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม  พาณิชยกรรม  หรืออาชีพสวนตัวใด ๆ  ก็ตาม  บุตรตองไมนั่งดูดาย  อยางนอยก็ชวย 
ทํางานบานตาง ๆ  ใหเรียบรอย 

(๓) ชวยดํารงวงศสกุลใหยั่งยืน  โดยประพฤติตนเปนคนดี  เพ่ือนําชื่อเสียงมาสูวงศตระกูล 
และไมประพฤติตนใหเปนที่เลื่อมใสแกชื่อเสียงของวงศตระกูล 

(๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท  กลาวคือ  ประพฤติตนเปนบุตรท่ีดี  เชื่อ 
ฟงโอวาท คําสอนของบิดามารดา  ไมประพฤตตนเปนคนเกเร  สรางความทุกข  ความเดือดรอนแก 

๔๔ สมเด็จพระอริยวงศาตญาณ (วาสน  วาสโน), วาทะธรรมแหงวาสน, หนา ๓๙๔. 
๔๕ เดือน  คําดี, ศาสนศาสตร, หนา ๔๓.
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๓๖ 

บิดามารดา  บุตรท่ีเชื่อฟงคําแนะนําสั่งสอนของบิดามารดา  ทําใหบิดามารดามีความสุข  และมีความ 
ภาคภูมิใจในตัวบุตร  บิดามารดาจะมอบทรัพยมรดกใหแกบุตรท่ีประพฤติดีเทานั้น  สวนบุตรท่ีทําให 
พอแมเปนทุกข  สรางความเสื่อมเสียแกวงศตระกูล  พอแมอาจจะไมมอบทรัพยมรดกใหก็ได  เพราะ 
ประพฤติตนไมเหมาะสม 

(๕) บุตรท่ีดีตองรูจักเสียสละทรัพยสินตาง ๆ  เพ่ือชวยเหลือสังคม  โดยมอบทรัพยสิน 
เหลานั้นในนามของบิดามารดา  และเมื่อบิดามารดาสูญเสียชีวิตไปแลว  ควรทําบุญอุทิศสวนกุศลให 
บิดามารดา  ซึ่งจะเปนการทําใหตนไมลืมบิดามารดาผูมีอุปการคุณ  และดําเนินชีวิตของตนตาม 
แบบอยางท่ีดีงามของบิดามารดาท่ีลวงลับไปแลวนั้น 

บิดามารดาเปนผูมีอุปการคุณตอบุตรเปนอยางมาก  เปนบุคคลท่ีหาไดยากมากอยางหนึ่งใน 
โลกนี้ ดังนั้นบุตรท่ีดีจึงตองปฏิบัติตนตอพอแมอยางถูกตองและเหมาะสม  โดยปฏิบัติตามทุกขอท่ี 
กลาวมานี้ทั้งหมด  ไมควรขามหรือเลือกปฏิบัติเฉพาะขอใดขอหนึ่ง  การทําเชนนี้  ไมถือวาเปนการทํา 
หนาท่ีของบุตรอยางสมบูรณ  ดังนั้น  การปฏิบัติตนตอบิดามารดาอยางครบถวนท้ังหาขอนี้  จึงจะเรียก 
ไดวา  เปนบุตรท่ีดีอยางแทจริง  จึงจะชวยทําใหครอบครัวมีความมั่นคง  ยั่งยืน  และมีความสุข 
ตลอดไป ๔๖ บุตรท่ีแปลวาผูท่ีทําใหบิดามารดามีความรูสึกเอิบอิ่ม  เปนสุขใจ  ผูท่ียังหทัยของบิดา 
มารดาใหเต็ม  จึงหมายความรวมถึงบุตรท่ีไดตอบแทนคุณบิดามารดาโดยการออกบวช  ซึ่งถือวาเปน 
มหากุศลอยางยิ่งใหญ  เปนการจูงบิดามารดาใหสรางบุญกุศลและมีสัมมาทิฏฐิ  ในสมัยพุทธกาลเมื่อ 
พระพุทธเจาทรงตรัสรูแลวพระองคก็ทรงเสด็จกลับกรุงกบิลพัสดุเพ่ือโปรดพระญาติใหต้ังอยูใน 
สัมมาทิฏฐิ  แมกระท่ังพระนางสิริมหามายาท่ีสวรรคตไปจุติในโลกสวรรค  พระพุทธเจาก็ทรงเสด็จขึ้น 
ไปโปรด  จึงเปนการแสดงใหเห็นวาพระองคเปนตนแบบของความกตัญูตอผูมีพระคุณ  และเปนการ 
ถือปฏิบัติสืบตอกันมาวาบุตรชายจะตองออกบวชสักครั้งในชวงชีวิตเพ่ือศึกษาพระธรรมวินัยแลวนํามา 
บอกกลาวแกบิดามารดาใหต้ังอยูในสัมมาทิฏฐิ  และนําธรรมะมาใชในการครองชีวิตของตนดวย 
นอกจากความกตัญูของพระพุทธเจาแลวยังมีเรื่องราวของพระอัครสาวกเบ้ืองซายของพระพุทธเจาคือ 
พระสารีบุตร  โดยพระสารีบุตรไดชื่อวาเปนผูท่ีมีปญญามาก  แตทานไมสามารถเปลี่ยนมิจฉาทิฏฐิของ 
มารดาทานได  จนวาระสุดทายของทานกอนนิพพาน  ทานมีความรูสึกวากิจท่ีทานทํายังไมสมบูรณ 
ประการหนึ่งคือการโปรดมารดาใหมีสัมมาทิฏฐิ  ทานจึงเดินทางกลับไปท่ีบานทํากาลกิริยาตางๆ จน 
มารดาเปลี่ยนความคิดเปนสัมมาทิฏฐิ  ทาจึงไดเขาสูนิพพาน  แสดงใหเห็นความสําคัญของการบวชวา 

๔๖ จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหา 
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๘๖-๘๗.
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๓๗ 

นอกจากจะเปนการประพฤติตนใหหลุดรอดแลว  ยังเปนการชวยเหลือเพ่ือนมนุษยและสรรพสัตว 
ท้ังหลาย และยังเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณอีกดวย 

สงฆจะสืบอายุพระศาสนาไดก็ดวยการบวชจริง  เรียนจริง  ปฏิบัติจริง  ไดผลจริง  สอนสืบ ๆ 
กันไปจริง ๆ  และท้ังนี้ไมไดหมายแตเฉพาะพระสงฆท่ีบวชอยางเดียว  แตหมายถึงฆราวาสท้ังผูหญิง 
ผูชาย  ท่ีตองชวยกันรักษาโรงพยาบาลโลกหรือรมโพธิ์รมไทรของโลกเอาไว  ถาสงฆท่ีแทของ 
พระพุทธเจายังมีอยูในโลกดวงประทีปนี้ก็จะยังไมดับ  โลกนี้จะยังไมมืด  ถาคุณธรรมของคณะสงฆ 
เสื่อมไป  ดวงประทีปของโลกก็จะดับมืด  หนาท่ีการงานของพระสงฆจึงมีอยูอยางนี้  ใครไมทําหนาท่ีนี้ 
ก็ไมใชพระสงฆ  การบวชของเขาก็มิใชเพ่ือสืบศาสนา  แตเปนการบวชเพ่ีอทําลายศาสนา ๔๗ ในอดีตมี 
พระอรหันตสาวกรูปหนึ่งท่ีมีความสําคัญตอชีวิตความเปนอยูของพระภิกษุสงฆอยางมาก ทานรูปนี้ชื่อ 
วาพระสีวลี การบรรลุ  “อรหันตผล”  เปน  พระอรหันตของทานสีวลีบังเกิดขึ้นพรอมกันกับการ 
ปลงผมครั้งสุดทาย  คือไมกอนและไมหลังกวากันเลย  และนับต้ังแตวันท่ีทานบวช  ปรากฏวาลาภ 
สักการะไดบังเกิดอยางมากมายแกพระภิกษุสงฆท่ีอยูรวมในวัดนั้นอยางนาอัศจรรยใจ ๔๘ การบวชเขามา 
ของพระสิวลีจึงเปนการนําลาภสักการะมาอุดหนุนจุนเจือคณะสงฆใหมีความอุดมสมบูรณ  และสามารถ 
ประพฤติพรหมจรรยไดอยางเต็มที่  ไมตองพะวงกับการเปนอยู  จึงพอสรุปความสําคัญของการบวชได 
เปนขอๆ  ดังนี้ 

๑. เปนการออกจากความวุนวายของชีวิตฆราวาส 
๒. เปนการสรางความสงบใหเกิดขึ้นในจิตใจ 
๓. เปนแนวทางฝกหัดปฏิบัติใหบรรลุถึงความหลุดพนกิเลสตัณหา 
๔. นําธรรมะท่ีคนพบเปนประโยชนตอชาวโลก 
๕. เปนฟนเฟองหนึ่งท่ีชวยหนุนสังคมใหรมเย็นและเกิดสันติภาพท่ีแทจริง 
๖. เปนการรักษาพระศาสนาใหมั่นคง 
๗. เปนการสืบตอประเพณีอันดีงาม 
๘. เปนการแสดงออกถึงความกตัญู 
๙. เปนตัวแทนของศาสนวงศ 
๑๐.เปนการสืบทอดและเผยแผพระศาสนาใหเจริญกวางไกล 

๔๗ ปุน  จงประเสริฐ, วิธีระงับดับทุกข, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพอักษรสมัย, ๒๕๑๘), หนา ๒๑-๒๒. 
๔๘ พ. สุวรรณ, พระสีวลี  พระอรหันตผูมีลาภมาก, พิมพครั้งท่ี ๖ (กรุงเทพมหานคร  : หจก.เม็ดทรายพริ้นดิ้ง, 

๒๕๔๗), หนา ๓๗.
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๓๘ 

๒.๗ อานิสงสของการอุปสมบท 
ในการทํากิจการทุกอยางจะตองมีวัตถุประสงค  จะตองทราบเหตุท่ีตองทําและผลจะไดรับ 

ในทางพระพุทธศาสนาไดใหความสําคัญกับเรื่องเหตุและผลมาก เชนเดียวกับการอุปสมบท ยอมมี 
อานิสงสมากกวาการสรางบุญในรูปแบบตางๆ   เพราะวาการอุปสมบทเปนการสรางมนุษยใหเปนพระ 
สรางพระใหเปนพระอรหันต ซึ่งเปนอานิสงสสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา 

ในคัมภีรมงคลทีปนีเรื่องพราหมณบวชมีทิฐิ เต  พฺราหฺมณา  ครั้งนั้นพราหมณท้ังหลาย 
๕๐๐ ออกบวชในพระศาสนา  มี ทิฐิกลาไมฟงธรรมคือเห็นวาไตรเพทกับธรรมก็เหมือนกัน 
เพราะฉะนั้นจึงไมฟงซึ่งธรรม  สตฺถา  ปวตฺตึ  สุตฺวา  พระศาสดาไดทรงทราบซึ่งเหตุนั้น  จึงตรัสเรียก 
ซึ่งภิกษุท้ัง ๕๐๐ มา  แลวจึงตรัสเทศนาวา  ภิกฺขเว  ดูกรภิกษุท้ังหลายทานจงฟงธรรมเกิด  การฟง 
ธรรมมีคุณ ๔ ประการ  ท่ี ๑ ผูใดไดฟงธรรมและเรียนซึ่งทําใหชํานาญ  ครั้นทําลายสังขารไปเกิด 
เปนมนุษยและเทพดา  จะมีปญญารูธรรมของพระพุทธเจาและไดมรรคผลโดยเร็ว ๑ ท่ี ๒ ผูใดได 
ฟงธรรมใหชํานาญ  ครั้นทําลายสังขารไปเกิดเปนเทพดา  จะมีปญญารูธรรมของพระพุทธเจาโดยเร็ว 
ดังบุรุษชํานาญในเสียงกลอง  ครั้นไดยินเสียงกลองก็จําไดไมสงสัย  แลวสั่งสอนบริษัทอื่นได  และให 
สําเร็จมรรคผลโดยเร็ว ๑ ท่ี ๓ ผูใดไดฟงธรรมเลาเรียนซึ่งธรรมใหชํานาญ  ครั้นทําลายสังขารไป 
เกิดเปนเทพยดา  ยังระลึกถึงบทแหงธรรมนั้นไมได  มีเทพยดาอื่นท่ีรูธรรมแสดงใหฟงก็ระลึกได  ดัง 
บุรุษท่ีรูเสียงสงฆครั้นไดยินเสียงก็จําไดวาเสียงสงฆ  แลวจะใหไดมรรคผลโดยเร็ว ๑ ท่ี ๔ ผูใดได 
ฟงธรรมเลาเรียนซึ่งธรรมใหชํานาญ  ครั้นทําลายสังขารไปเกิดเปนเทพยดาตัวก็ระลึกไมได  เทพยดาอื่น 
ก็มาแสดงใหฟง  เทพยดาท่ีเกิดกอนมาเตือนใหระลึกซึ่งธรรมนั้นขึ้นได  ดวยอุปนิสัยท่ีไดฟงธรรมและ 
ไดเลาเรียนมาแตกาลกอน  ดังบุรุษท่ีเคยเลนฝุนทรายมาดวยกัน  ครั้นมาพบกันก็พูดขึ้นถึงการเลนฝุน 
ทรายก็ระลึกได  และจะไดซึ่งมรรคผลโดยเร็ว ๑ ๔๙ 

ในคัมภีรมิลินทปญหาไดกลาวถึงการสนทนาระหวางพระยามิลินทกับพระนาคเสนวา ขาแต 
พระนาคเสนผูเปนเจา  อันวาบรรพชาของพระผูเปนเจานี้มีประโยชนอันอุดมดีอยางไร  ประโยชนดวย 
สิ่งอันใดจึงบรรพชา  พระผูเปนเจาจงวิสัชนาแกไขใหแจงกอน 

พระนาคเสนจึงถวายพระพรวา  “มหาราช”  บรรพชาของอาตมานั้นเปนประโยชนดับเสียซึ่ง 
ทุกขท่ีมีในสันดาน  แลวมิใหทุกขประการอื่นบังเกิดได  ประการหนึ่งบรรพชาของอาตมานี้ประเสริฐยิ่ง 
นัก  จักใหเปนประโยชนแกมนุษยนิกรเทวดา ๆ  ไหวนบเคารพบูชาถวายไทยทาน  บรรดาท่ีจะให 
เกิดผลเมื่อสิ้นชนมมรณกาลแลว  เดชผลท่ีไดกระทําสักการถวายทานแกรูปอันบรรพชาก็จะปดเสียซึ่ง 

๔๙ พระครูปญญามุนี (ออน), คัมภีรมงคลทีปนีแปล, (กรุงเทพมหานคร  :  อํานวยสาสน  การพิมพ, ๒๕๓๔), 
หนา ๓๕๙.
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๓๙ 

ประตูจตุราบาย  ก็จะไดไปชมสมบัติ ๓ ประการ  คือมนุษยสมบัติ  สวรรคสมบัติ  นิพพานสมบัติ 
จะใหเปนประโยชนแกนิกรมนุษยเทวดาท้ังหลาย ๕๐ นอกจากการอุปสมบทจะเปนประโยชนตอตนเอง 
แลวยังกอใหเกิดประโยชนคนอื่นดวย  ซึ่งรวมไปถึงเทวดาและมนุษยท้ังหลาย ในเร่ืองอานิสงสของการ 
อุปสมบทนั้นพระพุทธเจาทรงตรัสไววา  “ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  เรายอมอยูประพฤติพรหมจรรยนี้ 
อันมีสิกขา (อภิสมาจาร = มรรยาทอันดีงาม) เปนอานิสงส  มีปญญาเปนยอด  มีวิมุติเปนแกน  มีสติ 
เปนอธิปไตย...” ๕๑ 

พุทธพจนบทหนึ่ง ท่ีตรัสไวกับพระอานนทเกี่ยวกับอานิสงสของการอุปสมบทวา  ‘ทาสสฺส 
อานนฺท’  ดูกรอานนท  บุคคลผูใดมีศรัทธาไดบรรพชาทาสหญิงทาสชายใหเปนสามเณร  สามเณรีใน 
พระพุทธศาสนา  บุคคลผูนั้นจะไดอานิสงสผล ๔ กัปป  ‘ทาสสฺส  อุปสมฺปทา’  บุคคลผูใดได 
อุปสมบททาสหญิงทาสชายใหเปนภิกษุภิกษุณีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอานิสงสผล ๘ กัปป 
‘อานนฺท’  ดูกรอานนท  บุคคลผูใดไดบรรพชาบุตรหญิงบุตรชายใหเปนสามเณรสามเณรีใน 
พระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอานิสงสผล ๘ กัปป  บุคคลผูใดไดอุปสมบทบุตรหญิงบุตรชาย  ใหเปน 
ภิกษุภิกษุณีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอานิสงสผล ๑๖ กัปป  ‘อานนฺท’  ดูกรอานนท  บุคคล 
ผูใดไดบรรพชาสามีหรือภรรยาใหเปนสามเณรหรือสามเณรีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอาสิสงสผล 
๑๖ กัปป  ผูใดไดอุปสมบทสามีหรือภรรยา  ใหเปนภิกษุภิกษุณีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะได 
อานิสงสผล ๓๒ กัปป  ‘อานนฺท’  ดูกรอานนท  บุคคลผูใดไดบรรพชาตนของตนเอง  ใหเปน 
สามเณรสามเณรีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอานิสงสผล ๓๒ กัปป  ผูใดอุปสมบทตนของตนเอง 
ใหเปนพระภิกษุภิกษุณีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอานิสงสผม ๖๔ กัปป  ก็คําวากัปหนึ่งนั้น  ยิ่ง 
มีภูเขาศิลาท้ังแทงกวางหนาและสูงไดโยชนหนึ่งเทากัน  ครั้งถึง ๑๐๐ ป  มีเทวดาเอาผาทิพยเนื้อ 
ละเอียดมากวาดหนหนึ่ง  ทําอยูอยางนี้จนภูเขานั้นเกรียนลงเสมอแผนดินในกาลใด  กาลนั้นแลชื่อวา 
กัปหนึ่ง ๕๒ เปนการพรรณนาถึงอานิสงสของการบรรพชาอุปสมบทท่ีวิจิตรพิสดาร  และอาจถูกมองวา 
เกินความเปนจริง  แตในทางพระพุทธศาสนาถือวาอานิสงสนั้นไมใชความเพอฝน  แตเปนสิ่งท่ีติดตัวไป 
ในแตละภพชาติ  ซึ่งมองไมเห็นเปนรูปธรรมในชาตินี้  โดยท่ีอานิสงสที่เห็นในชาตินี้ปรากฏในพุทธพจน 
ท่ีวา  “ฆราวาส  การอยูครองเรือนเปนชาวบาน  คับแคบ  เปนทางมาแหงธุลี  บรรพชา  การออกบวช 

๕๐ มิลินทปญหา, (กรุงเทพมหานคร :  บริษัท  อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง  จํากัด ๒๕๓๙), หนา ๓๙. 
๕๑ แสง  จันทรงาม, พระพุทธศาสนาจากพระโอษฐ, พิมพครั้งท่ี ๓ (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัทธีระการพิมพ 

จํากัด, ๒๕๔๔), หนา ๒๐๘-๒๐๙. 
๕๒ ล. นาสวัสดิ์  เปรียญ, อานิสงสตาง ๆ  แผนใหม, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๐๔), 

หนา ๔๓-๔๔.
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๔๐ 

เปนบรรพชิต  เปนทางปลอดโปรง  การท่ีบุคคลผูอยูครองเรือนจะประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธิ์ 
บริบูรณโดยสิ้นเชิง  ดุจสังขขัด  มิใชทําไดงาย  สมฺพาโธ  ฆราวาโส  รโชปโถ  อพฺโภกาโส  ปพฺพชฺชา 
นยิทํ  สุกรํ  อคารํ  อชฺฌาวสตา  เอกนฺตปริปุณฺณํ  เอกนฺตปริสุทฺธํ  สงฺขลิตํ  พฺพหฺมจริยํ  จริต”ุ ๕๓ การ 
ประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธ์ิโดยสิ้นเชิงนั้น  แมจะถูกมองวาเปนอานิสงสที่สืบทอดมาจากทุกภพชาติ 
สงผลมาถึงปจจุบันก็ตาม  แตการประพฤติปฏิบัติธรรมจนบรรลุมรรคผลนิพพาน  ทําจิตใจใหบริสุทธิ์ 
สะอาดดุจสังขขัด เปนอานิสงสของการประพฤติพรหมจรรย เปนผลท่ีเกิดจากปจจุบันชาติ 

พระราชดํารัสตอนหนึ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวตรัสตอบคณะสงฆวา พระคุณเจา 
ท้ังหลาย ขาพเจาขอขอบพระคุณเปนอันมาก  ในการท่ีไดแสดงไมตรีจิตครั้งนี้  แมขาพเจาจะไดอยูใน 
สมณเพศมาเปนเวลาอันนอยก็ตาม  รูสึกวาไดรับการตอนรับจากสงฆท้ังหลายเปนอยางดี  ท้ังไดรับ 
ความรู ในพระธรรมวินัย  และทางปฏิ บัติเทา ท่ีเวลาจะอํานวย  ท้ังนี้ ทําให เกิดความรูสึกวา 
พระพุทธศาสนาเปนทางแหงความเจริญแกผูท่ีต้ังใจปฏิบัติโดยเครงครัด 

ขออํานาจแหงความสามัคคีท่ีพระคุณท้ังหลายไดแสดงอยู  ณ  บัดนี้  จงเปนนิมิตอันดีท่ีจะ 
เพ่ิมพูดความรุงเรืองมั่งคงแหงพระศาสนาสืบไป ๕๔ พระดํารัสนี้  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตรัส 
ไวตอนที่พระองคเสด็จออกผนวช ซึ่งกลาวถึงในทางสังคมวา สังคมสงฆเปนสังคมท่ีมีไมตรีจิตตอกัน 
ท้ังในระหวางสงฆดวยกันและระหวางสงฆกับฆราวาส  ในทางปฏิบัติพระองคก็ทรงยอมรับวา 
พระพุทธศาสนาเปนทางแหงความเจริญแกผูท่ีต้ังใจปฏิบัติโดยเครงครัด  อันเปนประโยชนสูงสุดในทาง 
พระพุทธศาสนา  การบวชจึงเปนไปเพ่ือประโยชนตอตนเองและประโยชนตอผูอื่น 

พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวไวในหนังสือคําสอนผูบวช  ภาค ๑ ถึงคุณประโยชนของการบวชไว 
๓ ประการดวยกัน  คือ 

๑. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกตัวเอง  หมายถึง  การบวชจะทําใหผูบวชไดมีโอกาสชําระและ 
ขัดเกลากิเลสของตนเองใหเบาบางลง 

๒. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกผูอื่น  คือ  การมุงตอบแทนบุญคุณของบิดามารดา  เปนเนื้อ 
นาบุญของโลก 

๕๓ มานพ  นักการเรียน, พระพุทธศาสนากับวิทยาการรวมสมัย, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖). หนา ๑๓. 

๕๔ ขวัญแกว  วัชโรทัย, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๓.
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๔๑ 

๓. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกพระศาสนา  คือ  ศึกษาปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางจริงจัง 
ก็ยอมจะไดชื่อวาเปนศาสนทายาท  ผูสืบตออายุของพระพุทธศาสนาอยางแทจริง ๕๕ ซึ่งสอดคลองกับ 
แนวคิดของสุนทรียา  สุนทรวิภาค วาการออกบวชมีประโยชน ๓ ระดับ  คือ 

๑. ประโยชนตน คือ  ประโยชนท่ีผูบวชไดรับในขณะท่ีครองสมณเพศ  และในการดํารงชีวิต 
หลังจากสึกแลว  นอกจากนี้ยังรวมถึงประโยชนท่ีผูใกลชิด  ผูอุปการะในการบวชจะไดรับจากผูบวช 
ดวย  ประโยชนสวนตนมีดังนี้. 

(๑) ไดเรียนรูพระธรรมวินัย 
(๒) รูจักฝกตนใหมีความอดทด  เนื่องจากตองปฏิบัติตนตามวินัยและตามหลักการปกครอง 

สงฆ 
(๓) รูจักสํารวม  กาย  วาจา  ใจ  ใหอยูในระเบียบอันดีงาม 
(๔) รูจักรับผิดชอบและดูแลตนเอง  เพราะขณะบวชอยู  สมณะยอมมีหนาท่ีท่ีจะตองปฏิบัติ 

ท้ังสวนตัวและรวมกับหมูคณะ 
(๕) รูจักละอายตนเองและกลัวบาป 
(๖) รูจักความสันโดษ  คือ  พอใจท่ีจะมีชีวิตอยางเรียบงาย  เวนความฟุมเฟอยท้ังปวง 
(๗) ไดปฏิบัติ  คือ  เวนชั่ว  ทําดี  และทําจิตใจใหผองใส  ซึ่งเปนหัวใจของพระพุทธศาสนา 

ผูบวชจะมีโอกาสปฏิบัติไดสมบูรณกวาผูครองเรือน 
(๘) รูจักศาสนพิธี  และมีสวนรวมปฏิบัติอยางถูกตอง 
(๙) ไดรับการปลูกฝงคานิยมในทางท่ีดี 
(๑๐) ไดบรรลุผลในการปฏิบัติต้ังแตขั้นตน  จึงถึงขึ้นสูงสุด 
(๑๑) สามารถนําธรรมะไปปฏิบัติในการดํารงชีวิตได  ท้ังระหวางบวชและหลังจากสึกจาก 

สมณเพศแลว 
(๑๒) มารดา  บิดา  ญาติ  ของผูบวชและผูมีสวนอุปการะในการบวชไดมีสวนในกุศลยิ่งขึ้น 
๒. ประโยชนตอสังคม 
(๑) การบวชในพระพุทธศาสนา  ถือวาเปนการสรางสมเนื้อนาบุญของโลก 
(๒) พระสงฆท่ีปฏิบัติดีและหมั่นสั่งสอนประชาชน  ยอมเปนที่พ่ึงทางใจของพุทธศาสนิกชน 
(๓) พระสงฆเปนตัวอยางท่ีดีงามแกคนทั่วไป  ในดานการปฏิบัติธรรม 

๕๕ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวช ภาค ๑, หนา ๑๖-๒๓.
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๔๒ 

(๔) หลักธรรมาธิปไตยในพระพุทธศาสนา  เปนแนวทางของประชาธิปไตยท้ังในการปกครอง 
และการดําเนินชีวิต 

๓. ประโยชนตอพระศาสนา 
(๑) การบวชยอมทําใหมีผูสืบทอดศาสนา  ซึ่งจะทําใหพระศาสนาดํารงอยูตลอดไป 
(๒) พระสงฆเปนสนทายาท 
(๓) พระภิกษุสามเณรชวยเผยแพรศาสนาใหเจริญกวางไกลยิ่งขึ้น 
(๔) ปฏิปทาของพระสงฆในการพิสูจนวา  มนุษยสามารถดํารงชีวิตตามแนวคําสอนของ 

พระพุทธศาสนาไดจริง ๕๖ ประโยชนของการบวชจึงเปนการสรางมหากุศลอยางมหาศาลตอโลกและ 
ตนเอง  รวมทั้งเปนประโยชนตอพระศาสนาดวย หากมองในมุมประโยชนสวนรวมจะเห็นวาการบวชใน 
พระพุทธศาสนามีอยู ๓ ระดับดวยกัน คือ 

๑. ประโยชนในเบ้ืองตน หมายถึง  ประโยชนในฐานะเปนเนื้อนาบุญของโลก  เปนผูท่ีบุคคล 
ท่ัวไปมาสรางบุญดวย  เพราะถือวาเปนผูบริสุทธ์ิสะอาด  การทําบุญกับนักบวชจึงเปนการสรางมหากุศล 
อยางยิ่ง  โดยเฉพาะการสรางบุญกับพระอริยเจา เรียกวาระดับบุญ 

๒. ประโยชนในทามกลาง หมายถึง การนําธรรมะท่ีไดมาอบรมสั่งสอนประชาชนใหรูจักอาย 
ชั่วกลัวบาป  รูจักแยกแยะวาสิ่งไหนควารทําและไมควรทํา สรางความสามัคคีใหสังคม  และสันติภาพ 
ใหเกิดขึ้นในโลก เปนการนําธรรมะมาเปนเครื่องเยียวยาสังคม  เรียกวาระดับศีลธรรม 

๓. ประโยชนสูงสุด หมายถึง  ประโยชนท่ีทําใหคนกลายเปนพระอรหันต  ซึ่งถือวาเปน 
อุดมการณสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา โดยผานกระบวนการฝกหัดปฏิบัติ  ขัดเกลา  ชําระลางจิตใจ 
ใหขาวสะอาดหมดจดจากกิเลสตัณหา หากสังคมใดมีคนประเภทนี้มากก็จะทําใหเกิดสังคมอุดมสุข 
เพราะจะไมมีการทะเลาะเบาะแวงแยงชิง ทะเยอทะยาน  เบียดเบียนและลังแกกันและกัน หากมองใน 
แงผลประโยชนสวนตัวก็เปนผูท่ีสิ้นภพสิ้นชาติ เปนผูดําเนินอยูดวยวิมุติสุขในชาติปจจุบัน เรียกวา 
ระดับโลกุตตร 

๕๖ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๐-๙๒.
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บทท่ี ๓ 
พัฒนาการของการอุปสมบทในพระพุทธศาสนา 

๓.๑ การอุปสมบทสมัยพุทธกาล 
เมื่อกลาวถือวิธีการอุปสมบทในทางพระพุทธศาสนาในปจจุบัน  มักมีขอปฏิบัติปลีกยอย 

เพ่ิมเติมเขามามากมาย ซึ่งขึ้นอยูกับคติความเชื่อของแตละทองถิ่น  ถึงแมวาวิธีการสวนใหญยังคง 
ปฏิบัติตามที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตไวก็ตาม และนับวันก็ยิ่งจะมีระเบียบปฏิบัติใหมๆเพ่ิมเติมเขามา 
ซึ่งเปนสิ่งท่ีอยูนอกพุทธบัญญัติ ดังนั้น  หากมีคําถามวาวิธีการอุปสมบทอยางไรจึงจะเปนไปตามพุทธ 
บัญญัติ  จึงตองยอนกลับไปศึกษาในสมัยพุทธกาล  เพ่ือนํามาตอบคําถามในปจจุบัน  และชี้ใหเห็นวา 
อะไรเปนสาระของการบวชที่แทจริง 

ในพระไตรปฎกเลมท่ี ๒ พระวินัยปฎก  มหาวิภังค  พระพุทธเจาทรงติเตียนภิกษุท่ีรูอยู 
แตก็ยังอุปสมบทใหบุคคลอายุหยอนกวา ๒๐ ป ทรงเรียกภิกษุกลุมนั้นวาโมฆบุรุษ  สาเหตุท่ี 
พระองคไมทรงอนุญาตใหผูท่ีมีอายุตํ่ากวา ๒๐ ป  อุปสมบทนั้นเพราะวายังไมมีความอดทน  ไมอด 
กลั้นตอความเย็น  ความรอน  ความหิว  ความกระหาย  สัมผัสจากเหลือบ  ยุง  ลม  แดด 
สัตวเลื้อยคลาน  คํากลาวราย  คําท่ีฟงแลวไมดี  ความรูสึกทางกายท่ีเกิดขึ้นเปนทุกข  แสนสาหัส 
รุนแรง เผ็ดรอน  ไมนายินดี  ไมนาพอใจ  แทบจะคราชีวิต  การกระทําอยางนี้  มิไดทําคนท่ียังไม 
เลื่อมใสใหเลื่อมใส  หรือทําคนท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งขึ้นไดเลย ๑ สิกขาบทนี้เกิดขึ้นหลังจากท่ี 
พระองคทรงอนุญาตใหสงฆสามารถอุปสมบทใหกับกุลบุตรได คนท่ีมีอายุตํ่ากวา ๒๐ ปจึงทรง 
อนุญาตใหบรรพชาเปนสามเณรได  เพราะวาสามเณรมีสิกขาบทใหปฏิบัตินอยกวาพระภิกษุ  เพ่ือ 
เพ่ิมพูนความอดทนใหมากย่ิงขึ้น  จนถึงอายุ ๒๐ ป  จึงจะสามารถอุปสมบทได  และเมื่ออุปสมบท 
แลวก็สามารถปฏิบัติตามสิกขาบทท่ีเครงครัดไดอยางไมบกพรอง  เปนเหตุใหการประพฤติพรหมจรรย 
ไดกาวหนารวดเร็ว เพราะโดยธรรมชาติของมนุษย  ผูใหญยอมมีความอดทนมากกวาเด็ก เพราะวาได 
ผานกระบวนการขัดเกลาจากสังคมและสิ่งแวดลอมมามากกวา  พระพุทธเจาจึงทรงแบงชวงชั้นอายุของ 

๑ วิ. มหา. (ไทย). ๒/๔๐๕/๕๑๔-๕๑๕.
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๔๔ 

นักบวชทางพระพุทธศาสนาเอาไว  ผูท่ีมีความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาในขณะท่ีมีอายุยังไมถึง 
๒๐ ป  ก็ทรงอนุญาตใหเปนสามเณร  ผูท่ีมีอายุ ๒๐ ป  ก็ทรงอนุญาตใหเปนภิกษุ  “ก็ภิกษุใดรูอยู 
อุปสมบทใหบุคคลผูมีอายุหยอนกวา ๒๐ ป  บุคคลนั้นไมเปนอันอุปสมบท  และภิกษุเหลานั้นควรถูก 
ตําหนิ  ภิกษุนั้นตองอาบัติปาจิตตียนี”้ ๒ หากอายุยังไมถึง ๒๐ ป  แลวทําการอุปสมบทถือวาไมเปน 
ภิกษุ  และภิกษุท่ีเปนพระอุปชฌายก็ไดรับการติเตียนวาเปนโมฆบุรุษ 

ในพระธัมมปทัฏฐกถาแปล  ภาค ๑ วาดวยเรื่องมหาปาละไปฟงพระธรรมเทศนาจาก 
พระพุทธเจา  แลวคิดวา  “บุตรและธิดาก็ดี  โภคสมบัติก็ดี  ยอมไปตามผูไปสูปรโลกหาไดไม  แม 
สรีระก็ไปกับตัวไมได  ประโยชนอะไรของเราดวยการอยูครองเรือน  เราจักบวช พอเทศนาจบ  ก็เขา 
ไปเฝาพระศาสดา  ทูลขอบวช 

พระศาสดาตรัสถามเขาวา  “ญาติไหน ๆ  ของทานที่ควรจะตองอําลาไมมีบางหรือ 
มหาปาละทูลวา  “พระเจาขา   นองชายของขาพเจามีอยู 
พระศาสดารับสั่งวา  “ถาอยางนัน้ทานจงไปอําลาเขาเสียกอน 
เมื่อไปถึงบานแลว  ไดเรียกนองชายมา  มอบทรัพยสมบัติใหวา  “ทรัพยอันใดอันหนึ่ง 

บรรดามีในตระกูลนี้  ทรัพยนั้นจงตกเปนภาระของเจาท้ังหมด  เจาจงดูแลทรัพยนั้นเถิด” ๓ ผูท่ีจะ 
อุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาจะตองไดรับการอนุญาตจากญาติหรือผูปกครองกอน  เพ่ือ 
ปองกันการหนีมาบวช  หรือปองกันผูท่ีไมประสงคดีตอพระศาสนาจะปลอมตัวเขามาทําลายพระศาสนา 
ในเร่ืองนี้มาชัดเจนในตอนท่ีสามเณรราหุลออกบวช  ทําใหพระเจาสุทธโธทนะเสียพระทัยมาก  เพราะวา 
ทรงหวังใหราหุลเปนผูสืบทอดราชบัลลังกตอจากพระองคแทนเจาชายสิทธัตถะ  เมื่อราหุลบวชเปน 
สามเณรแลว  พระเจาสุทโธทนะจึงทรงติเตียนพระพุทธเจาวาบวชใหราหุลโดยไมไดบอกกลาวหรือลา 
ผูปกครองกอน  และทูลขอพระบรมพุทธานุญาตวาตอไปนี้ถากุลบุตรท่ีมีความเลื่อมใสในพระศาสนา 
ประสงคจะออกบวช  จะตองไดรับการอนุญาตจากผูปกครองหรือญาติกอน เพ่ือเปนการรับรองสถานะ 
วาเปนคนที่มีหลักแหลงท่ีชัดเจน  ไมใชคนเถื่อน  พระพุทธเจาทรงประทานพุทธานุญาตแลวประกาศให 
สงฆทราบ 

ครั้งหนึ่งเจาชายอนุรุทธะ ซึ่งเปนพระสหายกับพระเจาภัททิยศากยะท่ีครองราชยสมบัติของ 
ชาวศากยวงศ พระเจาอนุรุทธะมีพระประสงคจะออกบวชจึงไดไปขออนุญาตจากพระมารดา 

๒ วิ. มหา. (ไทย). ๒/๔๐๓/๕๑๕. 
๓ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล  ภาค ๑, พิมพครั้งท่ี ๑๘ (กรุงเทพมหานคร  :  มหามกุฏราช 

วิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๘.
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๔๕ 

พระมารดาของเจาอนุรุทธะศากยะทรงดําริวา  พระเจาภัททิยศากยะนี้ครองราชยสมบัติของชาว 
ศากยวงศ  เปนพระสหายของลูกอนุรุทธะ พระองคจะไมสามารถเสด็จออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต 
แน”  จึงตรัสกับเจาอนุรุทธศากยะดังนี้  วา  “ลูกอนุรุทธะ  ถาพระเจาภัททิยศากยะจะเสด็จออกจาก 
เรือนบวชเปนบรรพชิตดวยลูกก็จงบวชเถิด” ๔ แสดงใหเห็นวาการบวชจะตองไดรับการอนุญาตจาก 
ผูปกครองกอน  แมแตในระดับราชวงศก็ไมมีสิทธิพิเศษ 

กาลวันหนึ่งพระพุทธเจาทรงพระดําเนินอยูในพระวิหาร  ทอดพระเนตรเห็นราธพราหมณมี 
รางกายผอม  มีผิวพรรณเศราหมอง  จึงตรัสถามทราบความวาปรารถนาจะบวชแตไมมีใครบวชให  จึง 
ตรัสถามภิกษุท้ังหลายวาผูใดรูจักพราหมณผูนี้บาง  พระสารีบุตรทูลวารูจักเพราะเคยใสบาต ๑ ทัพพี 
จึงทรงรับสั่งใหพระสารีบุตรบวชใหราธพราหมณดวยวิธีกระทําตอหนาสงฆ  โดยตรัสยกเลิกการบวช 
แบบติสรณคมนูปสัมปทาเสีย แลวมีพระบรมพุทธานุญาตใหมีการบวชดวยวิธีท่ีเรียกวา  “ญัตติจตุตถ 
กรรมวาจา”  โดยบวชใหราธพราหมณเปนรายแรกสืบมาตราบจนปจจุบัน 

การบวชดวย  “ญัตติจตุตถกรรมวาจา”  นี้  ตองมีการประชุมสงฆ  ถาเปนมัธยมประเทศ 
ตองประชุมสงฆ ๑๐ รูปขึ้นไป  ถาเปนปจจันตประเทศซึ่งเปนชนบทท่ีมีพระสงฆนอยตอง ๕ รูปขึ้น 
ไป  โดยภิกษุรูปหนึ่งประกาศใหสงฆไดรูเรื่องครั้งหนึ่งกอน  แลวประกาศการรับอุปสมบท  คือสมมุติผู 
ขอบวชนั้นใหเปนภิกษุขึ้นอีก ๓ ครั้ง  ถาไมมีภิกษุใดคัดคานผูขอบวชนั้นไดชื่อวาไดบวชเปนภิกษุแลว 
แตถาถูกคัดคานแมเพียงเสียงเดียวก็เปนอันไมยอมรับการใหบวช  และในการนี้ผูขออุปสมบทตองมี 
ผูรับรองดวย  ซึ่งเรียกวา  “พระอุปชฌาย”  โดยพุทธบัญญัตินี้เทากับพระพุทธเจาทรงมอบใหสงฆเปน 
ใหญในการพระศาสนาท่ีสําคัญตาง ๆ  เชน การอุปสมบทกุลบุตร เปนตน  อันเปนวิธีท่ีเปนประโยชน 
ตอการปกครองในสังฆมณฑลโดยมิทรงมอบใหเอกชน หรือภิกษุรูปหนึ่งรูปใดมีอํานาจในกิจการสําคัญ 
ของพระศาสนา  ท้ังนี้เพ่ือความมั่นคงถาวรในการสืบตออายุพระพุทธศาสนา ๕ 

ในการบวชเปนสามเณร ปรากฏครั้งแรกเมื่อราหุลกุมาร  ติดตามทูลขอทรัพยสมบัติตามคําสั่ง 
ของผูเปนพระมารดา  พระพุทธเจาทรงดําริวา  การให  “อริยทรัพย”  ดีกวาใหทรัพยธรรมดา  จึง 
รับสั่งใหพระสารีบุตรบวชใหราหุลกุมาร 

พระสารีบุตรจึงกราบทูลถามวิธีปฏิบัติเพราะไมเคยมีเด็กบวชมากอนวาจะใหบวชดวยวิธีใด 

๔ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๐/๑๙๖. 
๕ นนท  ธรรมสถิตย, พระพุทธศาสนาและคณะสงฆไทย, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพเอดิสัน, 

๒๕๓๓), หนา ๒๓.
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๔๖ 

พระองครับสั่งวาใหรับไตรสรณคมนก็พอ  สามเณรราหุลจึงไดรับการบวชดวย  ไตรสรณคมน 
เรียกวา  ติสรณคมนูปสัมปทา  คือ การอุปสมบทดวยการถึงสรณะสาม ๖ ซึ่งสามเณรราหุลถือเปน 
สามเณรรูปแรก  และเปนรูปแรกท่ีไดรับการบวชแบบไตรสรณคมน 

ในครั้งหนึ่งเรวตะ  ซึ่งเปนนองชายของพระสารีบุตร  ถูกญาติผูใหญจับทําพิธีแตงงานในขณะท่ี 
ยังเล็กอยู  เมื่อถึงวันแตงงานญาติผูใหญท้ังฝายของเจาบาวและเจาสาวก็ผลัดกันเขามายังหองพิธี  เพ่ือ 
อวยพรเจาบาวเจาสาว

“ขอใหเจาบาวเจาสาวจงอายุมั่นขวัญยืน  ครองชีวิตคูยืนยาว 
ขอใหถือไมเทายอดทอง  กระบองยอดเพชร ขอใหอายุยืน” 

เจาบาวนอยเรวตะไดยินคําอวยพรก็สะดุดใจทันที เพราะภาพคุณยายอายุเกินรอย  รางกาย 
ทรุดโทรม  หนังเห่ียวฟนหลุด  ผมขาวโพลน  เดินแทบไมได  มือไมสั่นเท้ิม  ตองใหคนคอยพยุงลุก 
พยุงนั่ง  จึงถามผูใหญวา  เจาสาวของผมก็จะเปนเชนคุณยายใชไหม 

ใชแลว  จะอายุยืนปานนั่นแหละ  ญาติ ๆ  ตอบ 
แลวผมก็จะเปนเชนนั้นไหม 
เปนเหมือนกัน ลูกเอย”  เสียงตอบยืนยัน  ผูตอบนึกวาเปนการใหกําลังใจ 

ตรงขามกลับสรางความสลดหดหูใหเกิดขึ้นแกเรวตะ  พลันภาพพ่ีชายก็ผุดขึ้นในใจ อุปติสสะ 
พ่ีชายเราคงคิดเห็นเชนเดียวกันนี้จึงเบ่ือหนายออกไปบวช จึงคิดจะลาบวชอยางพ่ีชาย ถาจะลาบวช 
ตรง ๆ  คงไมไดรับอนุญาต  เพราะเพ่ิงแตงงานจึงคิดจะหนีไปบวช  ขณะท่ีเขาแหเพ่ือสงตัวเจาบาวไปยงั 
หองหอท่ีเตรียมไวอยางสวยหรูนั้นเรวตะไดชองทางหลบหนีไปยังสํานักวัดปาซึ่งอยูใกลทางผานเขาไปขอ 
บวช ภิกษุท้ังหลายรูวาเด็กนอยเปนนองชายพระสารีบุตร  จึงจัดการบวชเปนสามเณรให  เพราะถือวา 
ไดรับอนุญาตจากพระพ่ีชายแลว ๗ 

ยังมีเรื่องเกี่ยวกับการขออนุญาตออกบวชของสตรีท่ีเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา ในสมัย 
พุทธกาลมีธิดาเศรษฐีเมืองราชคฤหนางหนึ่ง  มีอุปนิสัยในการบรรพชาอยากบวชมาต้ังแตเล็ก 
ขออนุญาตพอแมไปบวชในสํานักนางภิกษุณี  ก็ไมไดรับอนุญาต  เมื่อเติบโตเปนสาวแลว  พอแมก็ใหมี 
ครอบครัวกับชายท่ีมีฐานะทัดเทียมกัน  แตงงานไมนานก็ต้ังครรภโดยท่ีตัวเองก็ไมรูตัว ความคิด 

๖ เสฐียรพงษ  วรรณปก, สามเณร  เหลากอแหงสมณะ, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๒. 

๗ เสฐียรพงษ  วรรณปก, เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐.
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๔๗ 

อยากจะบวชยังไมเลือนหายไปจากสวนลึกของจิตใจ  นางจึงขออนุญาตสามีไปบวช  สามีคงเห็นความ 
ต้ังใจแนวแนของนาง ในท่ีสุดจึงไดอนุญาตตามที่ขอ  นางจึงไปบวชอยูในสํานักของนางภิกษุณี 

บวชไมนานครรภก็โตขึ้น ๆ  จนปดบังไมอยู  เมื่อความลับเปดเผยวานางภิกษุณีต้ังทอง  ใครรู 
เขาก็ตําหนิติเตียน  สํานักภิกษุณีท่ีนางสังกัดอยูนั้นอยูในความดูแลของพระเทวทัต ขาวภิกษุณีมีทองรู 
ถึงหูพระเทวทัต  ทานก็เห็นวานางภิกษุณีตอง  “อันติมวัตถุ”  คือตองปาราชิก  ขาดจากความเปน 
ภิกษุณีแลว  จึงสั่งใหสึกโดยไมตองสอบสวน นางจึงอุทธรณวาไมมีความผิดตามกลาวหา และขอ 
ความเปนธรรม  พระเทวทัตก็ไมยอม  พูดวาอยางนี้แสดงวานางมี  “เพศสัมพันธ”  กับบุรุษท้ัง 
ผาเหลืองแนนอน 

นางบอกเหลาภิกษุณีวา  นางมิไดบวชอุทิศพระเทวทัต  นางบวชอุทิศพระศาสดา (หมายความ 
วาไมไดบวชเปนศิษยพระเทวทัต  บวชเปนสาวกของพระศาสดาตางหาก) ขอใหพานางไปกราบทูลขอ 
พระมหากรุณาจากพระบรมศาสดาเถิด  ภิกษุณีท้ังหลายจึงพานางไปเฝาพระพุทธองคท่ีพระเชตวัน 
เมืองสาวัตถี 

พระองครับสั่งใหพระอุบาลี ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญในพระวินัย  สอบสวนอธิกรณนี้  พระอุบาลี 
เห็นวาเรื่องนี้เปนเรื่องเฉพาะของสตรี ภิกษุอยางทานจะจัดการเรื่องนี้คงไมถนัด  จึงไปขอรองนางวสิาขา 
และอนาถบิณฑิกเศรษฐีใหชวยสอบสวน 

นางวิสาขาใหกั้นมาน  นํานางภิกษุณีเขาไปตรวจสอบภายใน  ตรวจดูมือเทาทองและสะดือวา 
เปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง  ซักถามวันเวลาท่ีบวช  วันเวลาท่ีมีเพศสัมพันธครั้งสุดทาย  วันเวลาท่ีรูสึก 
วาประจําเดือนไมมา  คํานวณอยางถี่ถวนแลว  ก็ไดขอสรุปวา นางต้ังครรภกอนออกบวชเปนภิกษุณี 

นางและคณะผูสอบสวนจึงรายงานผลการสอบสวนใหพระอุบาลีทราบ  พระเถระไดนําความ 
กราบทูลพระพุทธองคทรงทราบ  พระพุทธองครับสั่งประชุมสงฆ  ตรัสรับรองความบริสุทธิ์ของ 
นางภิกษุณี ๘ ในการอนุญาตใหบวชนั้น  ผูท่ีแตงงานออกเรือนแลวจะตองไดรับการอนุญาตจากคูสมรส 
กอน  ถาจะบวชเปนภิกษุณีจะตองไดรับการอนุญาตจากสามีกอน  ถาจะบวชเปนภิกษุจะตองไดรับการ 
อนุญาตจากภรรยากอน  เพราะถาไมไดรับการอนุญาตแลว  พระอุปชฌายรูจะไมบวชให  หรือแมแต 
บวชแลวก็ไมใชพระภิกษุท่ีสมบูรณ 

ในพระพุทธศาสนาสตรีสามารถบวชไดและบรรลุธรรมไดเชนเดียวกับบุรุษ  แตในตอนแรก 
พระพุทธเจาทรงลังเลพระทัยท่ีจะสนับสนุนใหสตรีบวชดีหรือไม  เพราะหวงความปลอดภัยของสตรี 

๘ เสฐียรพงษ  วรรณปก, เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๑.

Page 60 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๔๘ 

ในสมัยพุทธกาลเมื่อสตรีบวช  เรียกวา  ภิกษุณี  ซึ่งมีสิกขาบท ๓๑๑ ขอ (ศีลของนางภิกษุณี) สตรี 
ท่ีตองการบวชภิกษุณีจะตองเปนนางสิกขมานา ๒ ป ถืออนุธรรม ๖ ขอ  คือ 

๑. เวนจากฆาสัตว 
๒. เวนจากลักฉอสิ่งท่ีเจาของเขาไมไดให 
๓. เวนจากประพฤติผิดในกาม 
๔. เวนจากเจรจาคําเท็จลอลวงผูอื่น 
๕. เวนจากดื่มสุราเมรัยอันเปนเหตุท่ีต้ังแหงความประมาท 
๖. เวนจากบริโภคอาหาร  ต้ังแตเวลาอาทิตยเท่ียงแลวไปจนถึงเวลารุงอรุณขึ้นมาใหม  อยาง 

เครงครัด, ถาบกพรองขอใดขอหนึ่ง  จะตองเริ่มตนใหม 
ภิกษุณี  ตองรับอุปสัมปทา (การบวช) ในสงฆ ๒ ฝาย (ภิกษุณีสงฆและภิกษุสงฆ) 

ขั้นตอนการบวชนางภิกษุณี  ยากกวาการบวชพระภิกษุ เพราะการบวชพระภิกษุขึ้นอยูกับหมูคณะสงฆ 
ฝายเดียว  การบวชนางภิกษุณีผูบวชตองเปนนางสิกขมานา (สิกขมานา  แปลวา  ผูศึกษา) อยู ๒ ป 
รักษาศีล ๖ ขอดังกลาวมา  ถาสตรีทานใดไมแนวแนก็อาจจะลมเลิกความต้ังใจ ในสมัยพุทธกาล 
พระพุทธเจาทรงลังเลพระทัยในการท่ีจะใหสตรีบวชในพระพุทธศาสนา มีหลักฐานอางอิงดังตอไปนี้ 

สมัยเมื่อพระพุทธเจาประทับอยูท่ีนิโครธารามใกลกรุงกบิลพัสดุแควนสักกะ  พระนางมหาปชา 
บดีโคตรมีเขาไปเฝา  ถวายอภิวาทพระผูมีพระภาคแลวกราบทูลขอบรรพชาเปนอนาคาริยะ (ผูไมครอง 
เรือน) ในพระธรรมวินัย พระองคไดตรัสหามไววา  อยาเลยทานเปนมาตุคาม  อยาพอใจบรรพชาเปน 
อนาคาริยะในพระธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลวเลย  แมครั้งท่ีสองครั้งท่ีสาม  พระนางมหาปชาบดี 
โคตมี  กราบทูลขอบรรพชา  พระผูมีพระภาคเจาก็ตรัสหามอยางนั้น ๙ พระองคทรงเปนหวงมาตุคาม 
เพราะมีธรรมชาติออนแอและอาจไดรับอันตรายจากการอยูในท่ีเปลี่ยวไดมากกวาบุรุษ แตพระองคก็ 
ไมไดทรงหามใหสตรีปฏิบัติธรรม เพราะบุรุษและสตรีมีศักยภาพในการตรัสรูเชนเดียวกัน  หากไดรับ 
การขัดเกลาท่ีเหมาะสมและถูกวิธี 

ตอมาพระผูมีพระภาคตรัสวา  “ดูกอนอานนท  ถาพระนางมหาปชาบดีโคตรมีจะทรงรับ 
ครุธรรม ๘ ประการ  ไดนั้น  ก็จงเปนอุปสัมปทาของพระนางเถิด เปนการประทานอนุญาตใหภิกษุณี 
อุปสมบทโดยมีเงื่อนไข คือ 

๙ พระศรีปริ ยั ติ โมลี (สมชัย  กุสลจิ ตฺ โต ) และคณะ, สตรี ในพระพุทธศาสนา , พิมพ ครั้ ง ท่ี ๓ 
(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๔), หนา ๖๕-๖๖.
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๔๙ 

๑. นางภิกษุณีแมบวชแลว ๑๐๐ ป  ตองทําอภิวาท  การลุกขึ้นตอนรับ  อัญชลีกรรม  และ 
สามีจิกรรม  แกภิกษุผูบวชในวันนั้น  นี้เปนธรรมท่ีนางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา 
ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต 

๒. นางภิกษุณีจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุนี้เปนธรรมที่นางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับ 
ถือ  บูชา  ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต 

๓. นางภิกษุณีพึงหวังธรรม ๒ อยางจากภิกษุสงฆทุกกึ่งเดือน  คือการถามวันอุโบสถ 
กับการเขาไปหาเพ่ือรับโอวาท  นี้เปนธรรมที่นางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา  ไมกาวลวง 
จนตลอดชีวิต 

๔. นางภิกษุณีจําพรรษาแลว  พึงปวารณาในสงฆ ๒ ฝาย  ดวยฐานะ ๓ คือ  ดวยไดเห็น 
หรือ  ดวยไดฟง  หรือ  ดวยนึกรังเกียจ  นี้เปนธรรมท่ีนางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา 
ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต 

๕. นางภิกษุณีท่ีตองครุธรรม (ตองอาบัติสังฆาทิเสส) พึงประพฤติมานัตตลอดปกษในสงฆ 
๒ ฝาย  นี้เปนธรรมที่นางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ นับถือ  บูชา  ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต 

๖. นางสิกขมานา  ตองศึกษาสิกขมานาในอนุธรรม ๖ ประการตลอด ๒ ปแลว  จึงควร 
แสวงหาอุปสมบทในสงฆ ๒ ฝาย (คือกอนจะบวชเปนนางภิกษุณี  จะตองเปนนางสิกขมานา ๒ ป 
ระหวาง ๒ ป  ตองรักษาศีล ๖ ขอ  ขาดไมได  ศีล ๖ ขอ  คือ  ศีล ๕ และเพ่ิมขอท่ี ๖ อัน 
ไดแก  การเวนบริโภคอาหารในเวลาวิกาล) นี้เปนธรรมที่นางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา 
ไมกาวลวงตลอดชีวิต 

๗. นางภิกษุณี  ไมพึงดา  ไมพึงบริภาษภิกษุดวยปริยายใด ๆ  นี้เปนธรรมท่ีนางภิกษุณีพึง 
สักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา  ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต 

๘. จําเดิมแตวันนี้ไป  หามนางภิกษุณีวากลาวสั่งสอนภิกษุ  ไมหามภิกษุกลาวสั่งสอนนาง 
ภิกษุณี  นี้เปนธรรมที่นางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา  ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต ๑๐ 

ในสมัยพุทธกาลนั้น  สตรีอยูในฐานะดอยกวาบุรุษ  กลาวคือ  บุรุษไดรับอภิสิทธิ์  ไดรับการ 
ยกยอง  และไดรับการยอมรับมากกวาสตรี  ดังท่ีปรากฏในท่ีหลายแหง  วรรณคดีเกี่ยวกับสังคม 
อินเดีย  การฟงธรรมและการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เปนเอกสิทธิ์เฉพาะบุรุษ  สตรีจะไมไดรับ 
โอกาสใหเขารวมพิธีกรรมดังกลาว  แตพระพุทธเจาทรงปฏิวัติความเชื่อขอนี้ของสังคมในยุคนั้นทรง 
อนุญาตใหสตรีเขามาอุปสมบทเปนภิกษุณีได  ดังท่ีทรงอุปสมบทใหพระนางมหาปชาบดีโคตรมีซึ่งถือวา 

๑๐ สุชีพ  ปุญญานุภาพ, พระไตรปฎก  ฉบับสําหรับประชาชน, (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย ๒๕๓๙), 
หนา ๗๗.
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๕๐ 

เปนพระภิกษุณีรูปแรกในพุทธศาสนา  แตก็มีกฎขอบังคับสําหรับพระภิกษุณีเครงครัดเพ่ิมมากกวา 
พระภิกษุ    กฎขอบังคับสําหรับภิกษุณีเรียกวาครุธรรม  คือ  ธรรมท่ีภิกษุณีควรเคารพนับถือและ 
ปฏิบัติอยางเครงครัด ๑๑ 

การอุปสมบทของภิกษุณีนั้น  จะตองอุปสมบทจากสงฆ ๒ ฝาย  คือ  ฝายภิกษุสงฆและ 
ภิกษุณีสงฆ โดยมีคําขออุปสมบทวา 

พระคุณเจาท้ังหลาย  ดิฉันชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้  อุปสมบทแลวในสงฆ 
ฝายเดียว  บริสุทธิ์แลวในภิกษุณีสงฆ  พระคุณเจาท้ังหลาย  ดิฉันขออุปสมบทตอสงฆ  สงฆโปรด 
อนุเคราะหยกดิฉันขึ้นดวยเถิด 

พระคุณเจาท้ังหลาย  ดิฉันชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้  อุปสมบทแลวในสงฆ 
ฝายเดียว  บริสุทธิ์แลวในภิกษุณีสงฆ  พระคุณเจาทั้งหลาย  ดิฉันขออุปสมบทตอสงฆ  เปนครั้งท่ี ๒ 
ขอสงฆโปรดอนุเคราะหยกดิฉันขึ้นเถิด 

พระคุณเจาท้ังหลาย  ดิฉันชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้  อุปสมบทแลวในสงฆ 
ฝายเดียว  บริสุทธิ์แลวในภิกษุณีสงฆ  พระคุณเจาทั้งหลาย  ดิฉันขออุปสมบทตอสงฆ  เปนครั้งท่ี ๓ 
ขอสงฆโปรดอนุเคราะหยกดิฉันขึ้นเถิด 

ภิกษุผูฉลาดสามารถพึงประกาศใหสงฆทราบดวยญัตติจตุตถกรรมวาจาวา 
ทานผูเจริญ  ขอสงฆจงฟงขาพเจา  ผูมีชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้  อุปสมบท 

แลวในสงฆฝายเดียว  บริสุทธิ์ในภิกษุณีสงฆ  ผูมีชื่อนี้ขออุปสมบทตอสงฆมีแมเจาชื่อนี้เปนปวัตตินี 
ถาสงฆพรอมกันแลวพึงใหผูมีชื่อนี้อุปสมบทมีแมเจาชื่อนี้เปนปวัตตินี  นี่เปนญัตติ 

ทานผูเจริญ  ขอสงฆจงฟงขาพเจา  ผูมีชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้  อุปสมบท 
แลวในสงฆฝายเดียว  บริสุทธิ์ในภิกษุณีสงฆ  ผูมีชื่อนี้ขออุปสมบทตอสงฆมีแมเจาชื่อนี้เปนปวัตตินี 
สงฆใหผูมีชื่อนี้อุปสมบทมีแมเจาชื่อนี้เปนปวัตตินี  ทานรูปใดเห็นดวยกับการใหผูมีชื่อนี้อุปสมบทมี 
แมเจาชื่อนี้เปนปวัตตินี  ทานรูปนั้นพึงนิ่ง  ทานรูปใดไมเห็นดวย  ทานรูปนั้นพึงทักทวง ๑๒ 

ในเรื่องของสตรีเขามาบวชในพระพุทธศาสนานี้  พระพุทธเจาไดตรัสกับพระอานนทไววา 
ดูกอนอานนท  หากมาตุคาม (สตรี) จักไมไดออกบวชเปนบรรพชิตในธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว 
พรหมจรรยก็ยังจะตองอยูไดนาน  สัทธรรมพึงดํารงอยูได ๑,๐๐๐ ป  แตเพราะมาตุคามออกบวชเปน 

๑๑ จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหา 
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๒๓. 

๑๒ วิ.จู. )ไทย) ๗/๔๒๕/๓๕๑.
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๕๑ 

บรรพชิตในธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว  พรหมจรรยจะไมต้ังอยูนาน  ท้ังสัทธรรมก็จักดํารงอยู 
เพียง ๕๐๐ ป 

“ดูกอนอานนท  ตระกูลใดกระกูลหนึ่ง  ท่ีมีหญิงมากชายนอย กระกูลนั้นถูกพวกโจรกําจัด 
ไดงาย  แมฉันใดมาตุคามไดออกบวชเปนบรรพชิตในธรรมวินัยใด  พรหมจรรยในธรรมวินัยนั้น 
จักไมตั้งอยูนานฉันนั้นเหมือนกัน  อนึ่ง  เปรียบเหมือนนาขาวท่ีสมบูรณ  นาขาวนั้นยอมไมต้ังอยูนาน 
เพลี้ยลงในไรออยท่ีสมบูรณ  ไรออยนั้นยอมไมต้ังอยูนาน  แมฉันใด  มาตุคามไดออกบวชเปน 
บรรพชิตในธรรมวินัยใด  พรหมจรรยในธรรมวินัยนั้น  ยอมไมตั้งอยูนาน  ฉันนั้นเหมือนกัน 

“อนึ่ง  บุรุษกั้นคันสระใหญไวกอน  เพ่ือไมใหน้ําไหลออกแมฉันใด  เราบัญญัติครุธรรม ๘ 
ประการ ไมใหภิกษุณีกาวลวงตลอดชีวิตเสียกอน  ฉันนั้นเหมือนกัน ฯ” ๑๓ แมวาสตรีจะเปนอันตรายตอ 
พรหมจรรย   แตสตรีก็สามารถบรรลุธรรมไดเหมือนบุรุษท่ัวไป เพียงแตสังคมของสตรีจะต้ังอยูไดไม 
นาน  ดวยเหตุทางกายภาพของผูหญิงและความเชื่อมั่นของสังคม  เพ่ือปองกันความเสื่อมของ 
พระศาสนา  พระพุทธเจาจึงทรงใหภิกษุณีเขานาคนานกวาบุรุษ  เพ่ือทดสอบสภาพจิตใจ  และเมื่อบวช 
แลวจะตองปฏิบัติตามครุธรรม ๘ ประการอยางเครงครัด สวนเหตุผลท่ีพระพุทธองคทรงวาง 
กฎเกณฑแกสตรีท่ีจะเขามาอุปสมบทเปนภิกษุณีตองรักษาสิกขาบท ๕ ประการอยางเครงครัดเปน 
ระยะเวลา ๒ ป นั้น  เนื่องจากจุดประสงคดังตอไปนี้ 

๑. เพ่ือคัดเลือกและทดสอบสตรีผูปรารถนาจะบวชวา  จะมีจิตใจเขมแข็งจริงจังเพียงใด  เมื่อ 
เขามาบวชแลวก็จะสามารถอดทนความทุกขยากตลอดจนขอปฏิบัติอื่น ๆ  ไดหรือไมเพราะทรงตระหนกั 
ดีถึงสภาวะจิตของสตรีวา  มีความออนไหวและอดทนตอความลําบากไดนอยกวาบุรุษ 

๒. เพ่ือฝกฝนอบรมผูท่ีจะเขามาเปนภิกษุณีใหมีความรูขั้นมูลฐาน  จะไดมีความเฉลียวฉลาด 
เมื่อไดอุปสมบทเปนภิกษุณีแลว  เพราะในชวงเปนสิกขมานา ๒ ป  ตองอยูใกลชิดกับภิกษุณีอื่น ๆ 
จึงเปนการเรียนรูสมณจริยาและขอวัตรปฏิบัติอยางอื่นดวย 

๓. เพ่ือปองกันสตรีมีครรภหรือมีบุตรออนยังดื่มนมอยูเขามาอุปสมบท  จะไดไมตองคลอด 
และเลี้ยงดูบุตรในระหวางเปนภิกษุณี  ซึ่งจะเปนชองทางใหประชาชนวากลาวติเตียนไววา  มีสามีหรือ 
ประพฤติไมเหมาะสมกับความเปนสมณะ  อันเปนเหตุแหงความเสื่อมเสียในพระพุทธศาสนา 

๑๓ แสง  จันทรงาม, พระพุทธศาสนาจากพระโอษฐ, พิมพครั้งท่ี ๓ (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัทธีระการพิมพ 
จํากัด, ๒๕๔๔), หนา ๒๔๘-๒๔๙.
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๕๒ 

๔. เพ่ือใหภิกษุณีเกิดความหวงแหนในความเปนสมณะของตนเอง  จะไดไมตองประพฤติ 
เสียหายอันเปนอันตรายตอเพศพรหมจรรย  ซึ่งเปนสิ่งท่ีไดมาดวยความยากลําบากเพราะธรรมดาสิ่งท่ี 
ไดมายากยอมจะมีคุณคาสูง 

๕. เพ่ือปองกันมิใหสตรีเขามาอุปสมบทมากจนเกินไป  ท้ังยังปองกันการปลอมแปลงเขามา 
บวชอีกดวย  ฉะนั้น  เหตุผลตาง ๆ  ของสาระท่ีมีอยูขางตนจึงแสดงใหเห็นพระปรีชาของพระพุทธเจา 
ท่ีลึกซึ้งคัมภีรภาพในการปองกันความเสื่อมเสียท่ีจะเกิดขึ้นตามมาในภายหลัง ๑๔ 

นอกจากนี้แลวในการเปนนักบวชทางพระพุทธศาสนา  ไมวาจะเปนพระภิกษุ  สามเณร  หรือ 
ภิกษุณี  ก็จะตองหาบริขารดวยตนเอง  หรือถาหากวาจะมีเจาภาพจัดหาให  บริขารเหลานั้นจะตองเปน 
บริขารท่ีบริสุทธ์ิ  การไดมาจะตองไมใชยืมเขามา  ไมใชปลนเขามา  ไมใชเปนหนี้เขามา เปนตน  บริขาร 
ท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตก็เปนบริขารท่ีจําเปนตอชีวิต และเปนประโยชนสูงสุดสําหรับการดําเนินชีวิต 
ของนักบวช ไมเปนไปเพ่ือสะสมใหเกิดความกังวล มุงใหเกิดความสันโดษเปนสําคัญ  ดังจะขอ 
ยกตัวอยางความเปนมาและประโยชนของบริขารท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตประเภทตางๆ ดังนี้ 

๑. จีวร 
“จีวร”  เปนชื่อเรียกผานุงหมของภิกษุเปนบริขารดั้งเดิม  แทจริงแลวคําวาจีวร  ไมใชเปนชื่อ 

ของผาหมโดยเฉพาะ  ดังท่ีเขาใจกันท่ัวไป  ท่ีถูกตองเปนชื่อของผานุงผาหมของภิกษุท้ังหมด  เฉพาะ 
ผานุงผาหมของพระเทานั้นท่ีเรียกวาจีวร  มี ๓ ชนิด  คือ 

๑. จีวรผืนที่ใชนุง  เรียกวา  อันตรวาสก 
๒. จีวรผืนที่ใชหม  เรียกวา  อุตตราสงค 
๓. จีวรผืนที่ใชพาดบา  เรียกวา  สังฆาฏิ 
เหตุท่ีเรียกผา ๓ ผืนนี้วา  “จีวร”  ก็เพราะผาเหลานั้นลวนเปน  ผาตัดตอ  คือจีวรทุกผืน 

จะตองตัดตอใหไดรูปลักษณะและขนาดของจีวร  ไมใหใชผาผืนใหญโดยไมตองตัดตอแตในท่ีนี้ไมได 
หมายความใหกวางไปถึงเศษผาท่ีถูกนํามาเย็บติดตอกันใหเปนผืนใหญ  เพราะการตัดตอของจีวร 
จะตองทําใหไดรูปและลักษณะของจีวรตามแบบพระวินัย หากมีขอซักถามวาผาผืนใหญถูกตัดซอยให 
เล็กลง  แลวเย็บติดตอเปนจีวร  ไดประโยชนคุมคาของผาและของงานอยางไร เรื่องนี้ทานแสดง 
ประโยชนของการทําไววา 

๑. จักเปนผาเศราหมองดวยมีดหรือกรรไกร  คือผาท่ีไดถูกทําลายราคาลงดวยการตัด 

๑๔ เสมอ  บุญมา, ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร :  ในวารสารสํานักคณะกรรมการการวิจัย 
แหงชาติ  ปท่ี ๑๓ เลมที่ ๑ (มกราคม-มิถุนายน, ๒๕๒๔), หนา ๑๔.
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๕๓ 

๒. เปนเครื่องหมายและเครื่องนุงหมของพระภิกษุ  ท้ังตัดไมใหภิกษุครุนคิดถึงคฤหัสถได 
อยางหนึ่ง  เพราะถาใชผาทั้งผืนใหญโดยไมตัด  อาจชวนใหคิดเห็นไปวาครั้งเปนคฤหัสถก็เคยใช  และ 
ปองกันไมใหคิดแปลงสีและรูปนําเอาไปใชในเพศฆราวาส 

๓. ยอมปองกันโจรไมใหลักไดอยางหนึ่ง  โดยท่ีโจรถือเอาประโยชนจากจีวรเชนนั้น ไดยาก 
และไดนอยเต็มที่  ทั้งไมสูจะปลอดภัยอีกดวย ๑๕ 

๒. สังฆาฏิ 
สังฆาฏิ  เปนชื่อของจีวรท่ีถูกพับอยางเปนระเบียบเรียบรอยใชสําหรับพาดบา  ใชหมซอนกัน 

หนาวบาง  ใชแทนจีวรอุตตราสงค เพราะมีขนาดเทากัน  จะใชปูเปนท่ีนอนก็ได พระลังกาและ 
พระรามัญใชหมซอนจีวรเขาบาน 

จีวร ๓ ผืนนี้  เปนบริขารดั้งเดิมเรียกวา  ไตรครอง  หรือ  ผาครอง  มีการรักษากันอยาง 
กวดขัน  ไมยอมใหขาดแมแตนอย  ไมยอมใหทอดทิ้งผืนหนึ่งไวแมเพียงคืนหนึ่ง  นอกจากสมัยท่ีทรง 
อนุญาต  ภายหลังมีอติเรกจีวร (ผาอาศัย) ขึ้น  ผาครองท้ังไตรจึงถูกหอเก็บรักษาไวแผนกหนึ่ง  ยาม 
ปกติใชจีวรอาศัยเปนพื้น  จนไตรครองกลายเปนผาสําคัญไป  จะนําออกใชบาง  ก็ดูเปนครั้งเปนคราว 
เชนเทศกาลเขาพรรษาออกพรรษา  หรือคราวทําสังฆกรรมบาง จนดูเปนของขลังอยางหนึ่ง  ซึง่ตรงขาม 
จากพุทธประสงคเดิมท่ีทรงอนุญาต ใหพระใชเฉพาะไตรครอง  หากจะใชผาอาศัยบางก็เปนบางครั้ง ๑๖ 

๓. อันตรวาสก 
“อันตรวาสก”  เปนชื่อเรียกผานุง  แตนิยมเรียกวา  สบง  ท่ีใชกันอยูในเวลานี้มี ๒ อยาง 

คือ  สบงตัด ๑ สบงฉีก ๑ ชื่อนี้เปนสํานวนของชางเย็บ  แยกออกเรียกตามลักษณาการ  คือสบง 
ตัดตองตัดผาตอ  ใหไดรูปเปนขันธเปนกระทงอยางจีวรตางแตดานกวางแคบกวาจีวรครึ่งหนึ่ง  คือ 
กวาง ๒ ศอกยาว ๖ ศอก  นี้กําหนดโดยขนาดใหญ 

จีวรพระทุกผืนตองเปนผาตัดตอ สบงจึงตองเปนผาตัดเหมือนกัน  มักเรียกตามขันธตาม 
กระทงบางคือ ๗ กระทงก็เรียกสัตตขันธ  ถา ๕ กระทง  ก็เรียก  ปญจขันธ  แตเรียกติดปาก 
เฉพาะสัตตขันธอยางเดียว  เพราะนิยมสบงชนิดนี้จัดเขาในไตรบวช  จึงเรียกกันอีกชื่อหนึ่งวา  สบง 
ครอง  สบงชนิดนี้ใชผาเนื้อดีตัด  ฉะนั้นเมื่อเย็บและสอยตะเข็บแลวตะเข็บจึงโต  เวลาใชเมื่อนั่งทับรูสึก 
เจ็บ  พระไมสูนิยมภายหลังภิกษุมีอติเรกจีวร (ผาอาศัย) ใชฟุมเฟอยขึ้น  จึงเกิดมีสบงฉีก  ใชเปน 
สบงอาศัยในยามปกติ สบงตัดหรือสบงครองจึงถูกเก็บรักษาไว  “สบงฉีก”  เปนผาผืนใหญไดขนาด 

๑๕ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, (กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา, ๒๕๑๕), หนา ๑๐๓. 
๑๖ อางแลว, หนา ๑๑๐.
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๕๔ 

สบงโดยไมตองตัด  คลายผาอาบน้ํา ตางแตมีอนุวาต (ผาประกอบริมรอบ ๔ ดาน) อยางสบง  จวีร 
อนุมานดูตามลักษณะของสบงชนิดนี้  ชางเย็บไมตองใชกรรไกรตัด  จะทําเพียงฉีกและเย็บติดอนุวาต 
เขาก็อาจสําเร็จได  ดูเหมือนชางจะเคยทํามาแลว จึงนิยมเรียก  สบงฉีก  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา 
สบงอาศัย ๑๗ 

๔. อุตตราสงค 
“อุตราสงค”  เปนชื่อของผาหม  นิยมเรียกวา  จีวร  ดูเหมือนพอพูดกันวา  จีวร  ในหมู 

พุทธศาสนิกชนแลวก็หมายรูกันไดทันทีวา  ผาหมพระ  ดุจสบงเปนชื่อของ  ผานุงพระ  ฉะนั้น  มขีนาด 
ยาวไมเกิน ๖ ศอก  กวางไมเกิน ๔ ศอก 

เฉพาะจีวรอุตตราสงคนี้  มีลูกดุมและรังดุม ๒ แหง  ใชกลัดในเวลาหมเขาบาน  ติดอยูท่ี 
ชายลางแหง ๑ ชายบนแหง ๑ ท้ังสองแหงนี้นิยมใชเฉพาะชายลางเปนพ้ืนเพ่ือกันผาแหวกเกินงาม 
หรือกันลมพัดกระจายจากมวน  ชายบนติดท่ีกระทงกลาง  เวลาหมจะปรากฏอยูท่ีคอ  ใชกลัดเพ่ือ 
เหนี่ยวไมใหผาหลุดลุยลงในเวลาหมไมคอยใชกันนัก  เนื่องดวยกลัดและปลดยาก  ถึงกับบางรูปไม 
รูจักใชก็มี  จนไมใสใจวาจีวรท่ีหมจะมีลูกดุมรังดุมหรือไม  ลูกดุมนี้เวลาเดินทางดวยเรือ พระพุทธเจา 
ไมทรงอนุญาตใหกลัด ถึงกลัดแลวกอนลงเรือก็ทรงใหปลดออก และทรงปรับโทษผูท่ีฝาฝน ๑๘ ขอนี้ 
จะเห็นไดวาพระพุทธเจาทรงมีพระมหากรุณาธิคุณตอพระภิกษุอยางยิ่ง  และเปนการแสดงใหเห็นวา 
พระองคทรงมองเห็นภัยท่ีจะเกิดขึ้นจากการเดินเรือ  เชน  เรือลม ถาหากติดรังดุมอยูจะทําใหการวาย 
น้ําไมสะดวก และอาจจมน้ําได  พระองคจึงทรงวางแนวทางปองกันอันตรายท่ีจะเกิดขึ้นไวลวงหนา 
เพราะเกรงวาพระภิกษุท่ีเครงครัดในพระธรรมวินัยจะไมกลาปลดรังดุมเมื่อเกิดภัยทางเรือ 

๕. บาตร 
“บาตร” เปนภาชนะสําหรับใสอาหารสุกของภิกษุชนิดหนึ่ง  บาตรนี้เปนบริขารดั้งเดิมของภิกษุ 

ในสมัยพุทธกาลพระภิกษุใชบาตรดิน  เปนบาตรดินเผาสุมไฟจนดําสนิท  ในสมัยตอมาก็พัฒนาการมา 
เปนกระเบ้ืองและบาตรเหล็ก (ปจจุบันนิยมบาตรแสตนเลส  เพราะวาสะดวกในการดูแลรักษา) อยาง 
อื่นสําหรับภิกษุไมทรงอนุญาตใหใช  และใหมีใชไดลูกเดียว  นอกจากจะราว  ทะลุหรือหาย  จึงทรง 
อนุญาตใหหาใหม 

การท่ีบาตรมีลักษณะอยางนี้  เพราะวา คฤหัสถตองมีหมอขาวหมอแกงประจําสําหรับหุงตม 
อาหาร  รูปหมอขาวของคนไทยคลายผลน้ําเตามาก  เฉพาะหมอดินดูหมอบางตะนาวศรีเปนตัวอยาง 

๑๗ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, หนา ๑๐๘-๑๑๐. 
๑๘ อางแลว, หนา ๑๐๐-๑๐๓.
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๕๕ 

ของคนแรกก็ลักษณะนี้  แตกนนูนออกไมตัดเสมออยางคนไทย  มีคอ  มีปากสําหรับจับยกขึ้นลงใน 
เวลาหุงตมเหมือนกัน  สวนบรรพชิตมีชีวิตอยูโดยพ่ึงชาวบานตองการอาหารสุกมื้อหนึ่ง ๆ  เทานั้น  จะ 
ใชภาชนะอยางคฤหัสถดูไมควรแกภาวะ  เพราะตนไมตองการหุงหาอาหาร ประการหนึ่งก็ไมมีอาหาร 
ดิบท่ีสั่งสมไวดวย  หากจะใชภาชนะใสอาหารอยางอื่น  ชาวบานก็จะไมรูวาตนมีความตองการดวย 
อาหาร  ดวยวาการขออาหารของภิกษุไมใชขอดวยปาก  แตขอโดยอาการ  ฉะนั้นภาชนะใสอาหารท่ีถือ 
ควรจะตองเปนภาชนะที่เปนเครื่องหมายบอกใหรูความประสงคไดดวย  เมื่อเปนเชนนั้น  ภาชนะอยาง 
อื่นจึงไมเหมาะไปกวา  หมอขาว  ก็เมื่อผูขอมุงเฉพาะขาวสุก  จะใชหมอขาวท้ังลูก  ดูยังไมแนบเนียม 
เพราะยังไมบอกชัดลงไปวาตนตองการเฉพาะขาวสุก  อาจเห็นไปวาตนตองการขาวสารหรืออาหารดิบก็ 
ได  ทางท่ีดีควรตัดคอตัดปากหมอเสีย  ใหหมดความสงสัยของผูให  เพราะเมื่อหมอไมมีคอไมมีปาก 
แลว  จะใชเปนภาชนะหุงตมยอมไมได หมอเชนนี้จึงมุงเฉพาะอาหารสุก   เพราะฉะนั้น  ถาจะพูด 
ตรงไปตรงมาแลว  บาตร  ก็คือ  หมอขาวท่ีตัดคอนั่นเอง  นิยมใชเปนภาชนะใสขาวสุกของพระภิกษุ 
บาตรนี้ของเดิมมีแตเชิงสําหรับวางไมใหบาตรกลิ้งไมมีฝา  เฉพาะฝาบาตรเพ่ิงมามีภายหลัง  โดยเห็น 
ประโยชนของฝาดีขึ้น ๑๙ การเพ่ิมฝาบาตรเขามาก็เพ่ือปองกันไมใหสิ่งอันไมพึงประสงคเขาไปในบาตร 
รวมท้ังปองกันฝนตกใสอาหารในขณะบิณฑบาต 

๖. มีดโกน 
“มีดโกน”  พรอมท้ังหินลับและหนังสะบัดเปนของท่ีภิกษุจะตองใชโกนผมและหนวดจึงเปน 

บริขารอันภิกษุควรจะมี เพ่ิมมีดสําหรับตัดเล็บอีกเลมหนึ่งดวย ตอมาทรงผอนผันใหภิกษุมีบริขาร 
เพ่ิมขึ้นอีกหลายอยาง เพ่ือแกไขความขัดของ  เปนเครื่องใชเฉพาะกาลเฉพาะเหตุและเฉพาะท่ีบาง ซึ่ง 
มีดังนี้ 

๑. รองเทา 
๒. รม 
๓. ยาม 
๔. ผาปูนั่ง 
๕. ผาอาบน้ําฝน 
๗. ผาปดฝ 

ยังมีของใชสําหรับอยูประจําท่ีอีกหลายอยาง  เชน  เตียง  โตะ  ต่ัง  เกาอี้ ท่ีนอน  หมอน 
มุง  เปนตน  บริขารท่ีควรเพ่ิมนั้น  เมื่อวิเคราะหดูตามลักษณะและเหตุการณแลว  จะเห็นไดวา สิ่งใด 

๑๙ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, หนา ๑๐๐.
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๕๖ 

ควรแกสมณบริโภค  ท้ังไมขัดตอแนวแหงพุทธบัญญัติ  สิ่งนั้นจึงสมควรอนุโลมใหใชได  ตามธรรมดา 
ภิกษุพึงเปนผูสันโดษจึงงาม  ทั้งเปนศรีแหงพระศาสนาดวย ๒๐ บริขารท่ีมีอยูควรใชใหเกิดประโยชนให 
มากท่ีสุด  และไมควรสะสมใหมากเกินความจําเปน  รวมทั้งจะตองดูแลรักษาใหบริขารใชไดนาน  เมื่อ 
บริขารยังใชการไดอยูก็ไมควรแสวงหาบริขารใหม  ที่สําคัญ  พระพุทธเจาสอนใหพิจารณาทุกครั้งกอนท่ี 
จะใชบริขารหรือเสนาสนะสําหรับพระภิกษุ 

ในการท่ีจะอุปสมบทเปนพระภิกษุนั้น  จะตองเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ไมทุพลภาพ  ไมมีโรค 
รายแรงประจําตัว  ไมควรเปนสัตวท่ีจําแลงตัวมาเพ่ือขอบวช เหมือนกับนาคท่ีแปลงตัวมาบวช  เมื่อรู 
วาเปนนาคก็ทรงใหลาสิกขา  ดังเรื่องท่ีเกิดในสมัยพุทธกาล  เมื่อนาคมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 
จึงแปลงกายเปนมนุษยบวชในพระธรรมวินัย  เมื่อนอนหลับเพ่ือนพระภิกษุจึงเห็นวาเปนนาค   จึงไดนํา 
ความเขากราบทูลพระพุทธเจาวา  เปนนาคจะบวชเปนพระไดหรือไม พระองคจึงตรัสวา  นาคเปน 
อภัพพสัตว  จะบวชเปนพระไมสมควร  ดวยวาสมณธรรมอันอุดมดวยคุณเบ้ืองสูง  จะเกิดแกสัตว 
ไมได  ถึงจะมีความเลื่อมใส  พยายามบําเพ็ญสมณธรรมเพียงใดก็ตาม  จะบรรลุ มรรคผลไมไดเลย 
ดังนั้นจึงไมควรบวช  พญานาคไดสดับแลวก็เสียใจรองไหสะอึกสะอื้นแลวก็ลาไป  พวกภิกษุจึงไดทูล 
ถามตอไปวา  “หากจะมีนาคจําแลงตัวมาบวชอีกจะรูไดอยางไร พระองคตรัสบอกวา  ธรรมดาวานาค 
แมจะแปลงรางเปนมนุษย  แตก็มีเหตุสองประการท่ีจะใหรูวาแปลงมา  ประการท่ี ๑ เมื่อนอนหลับก็ 
ตองเปลี่ยนเปนนาคทันที  ประการท่ี ๒ เมื่อรวมสังวาสตองกลายเปนนาคทันที” ๒๑ เมื่อนาคยังมี 
ความศรัทธาอยูจึงขอใหผูท่ีจะบวชเปนพระภิกษุเรียกวานาค  ซึ่งก็หมายถึง  ผูท่ีโกนผม  หมขาว  เขา 
มาเรียนรูพระธรรมวินัยและวัตรปฏิบัติของพระภิกษุ เพ่ือเตรียมตัวบวชเปนพระภิกษุตอไป 

ความจริง  นาค  ไมใชสักวาคนโกนผมในเวลาจะบวชเทานั้น  นาคควรจะเปนชื่อของคนต้ังแต 
แรกเขามาฝากตัวบวช  กับเจาอาวาสหรือพระอุปชฌาย ความจริงตามประสงคของชื่อนี้  และโดยคํา 
จํากัดความของศัพทนี้  นาค แปลวา  คนไมมาสูความชั่ว  หรือ  คนไมไปหาความชั่วอีก  ดังนั้น  บาง 
ทานจึงแปลวา  ผูไมทําความชั่วตอไป   ผูท่ีจะเขามาบวชนิยมเรียกวานาค  คือเปนผูเห็นโทษ  เห็นภัย 
ของการเท่ียวซุกซนเตร็ดเตรในทางอบาย ๒๒ เมื่อบวชแลวพระบวชใหมจะตองรูจักหนาท่ีของตน 
เรียกวากิจวัตรของพระภิกษุ  ซึ่งสวนใหญจะไดศึกษาจากพระพ่ีเลี้ยงในตอนท่ีมาเขานาค  “เปนธรรม 
เนียมของภิกษุ  เมื่อจะนุงหมผาใหมจะตองทําพินทุกัปปะใหถูกตองตามพระวินัยกอน  ถาไมทําตามจะ 

๒๐ อางแลว, หนา ๑๓๐-๑๓๑. 
๒๑ พระชลธารมุนี  อนุจารีเถระ, เมื่อเราบวช, พิมพครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพพระจันทร, ๒๔๙๓). 

หนา ๖. 
๒๒ พระชลธารมุนี อนุจารีเถระ, เรื่องเดียวกัน, หนา ๓.
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๕๗ 

มีสิกขาบทปรับอาบัติ  การทําพินทุกัปปะ  คือการเอาดินสอหรือปากกาวาดเปนจุดหรือวงกลมโตเทาแวว 
ตานกยูงโดยประมาณ  ท่ีมุมผามุมใดมุบหนึ่งพรอมกับเปลงวาจาวา อิมัง  พินทุกัปปง  กะโรมิ. วา ๓ 
รอบ  จุด ๓ จุด” ๒๓ การพินทุผากอนใชจึงเปนการอธิษฐานวาจะใชผานี้ใหเกิดประโยชนสูงสุด  และ 
จะไมใชผาอื่นนอกจากผาท่ีอธิษฐานพินทุแลว 

การอุปสมบทในสมัยพุทธกาลจึงเปนการอุปสมบทท่ีมีเปาหมายชัดเจน  เพ่ือเปนการฝกหัด 
ปฏิบัติทางจิตใหหลุดพนจากกิเลสตัณหา อันเปนเปาหมายสูงสุดในการออกอุปสมบท และกอนท่ีจะ 
ถึงจุดหมายสูงสุดนั้น  จะตองมีจุดเริ่มตนที่บริสุทธ์ิเปนอันดับแรก  นั่นคือ  การไดอุปสมบทเปนสมมุติ 
สงฆท่ีบริสุทธ์ิ  ซึ่งเปนระเบียบและขั้นตอนของการอุปสมบทท่ีถูกตองตามพระบรมพุทธานุญาต  อาจ 
มองวาผูท่ีอุปสมบทเปนพระภิกษุในสมัยพุทธกาลนั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคแรกของการประกาศ 
พระศาสนาไมมีการกลาวถึงการเขานาคมากอน  แตก็เปนเพราะวาทานเหลานั้นมีสัมมาทิฏฐิแลวจึงขอ 
อุปสมบท  หรือบางรูปก็เปนพระอรหันตกอนท่ีจะอุปสมบทดวยซ้ํา  เมื่อมีสัมมาทิฏฐิถูกตองอยางนั้น 
แลว  การอุปสมบทจึงถูกตองตามพระธรรมวินัย  เปนไปเพ่ือความลดกําหนัด  เอื้อตอการประพฤติ 
พรหมจรรย  ในชวงปลายสมัยพุทธกาลพระองคจึงทรงผอนผันใหพระภิกษุใชบริขารอื่นท่ีจําเปนตอ 
สมณสารูปเพ่ิมเติมเขามา  เชน  ทรงใหภิกษุรับการถวายเสนาสนะจากผูศรัทธาสรางถวายได แตตอง 
อยูในขอบเขตท่ีจํากัด  รวมท้ังไดทรงประทานวิธีการอุปสมบทใหสงฆสามารถเปนอุปชฌายใหกับ 
กุลบุตรท่ีมีความประสงคออกบวชได ซึ่งวิธีการอุปสมบทท่ีพระองคทรงประทานไว ไดรับการถายทอด 
สืบตอมาจนถึงปจจุบัน ซึ่งอาจมีการเพ่ิมเติมพิธีการบางอยางเขาไป  เพ่ือใหสอดคลองกับคติความเชื่อ 
ของสังคมนั้นๆ  ซึ่งพิธีการท่ีเพ่ิมเขามาลวนเกิดขึ้นในแตละชวงยุคสมัย 

๓.๒ การอุปสมบทหลังสมัยพุทธกาล 
ในสมัยหลังพุทธกาลถึงแมวาวิธีการอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทาจะไมมีแลวก็ตาม  แตก็ 

ไมทําใหวิธีการอุปสมบทเปลี่ยนไปจากเดิม  เพราะวาในชวงปลายพุทธกาลพระพุทธเจาไดทรงวาง 
แนวทางของการอุปสมบทไวใหสงฆเรียบรอยแลว  และพระองคทรงใหสงฆเปนใหญในกิจกรรมท้ังปวง 
ซึ่งก็รวมไปถึงวิธีการอุปสมบทดวย และในสมัยหลังพุทธกาลไดเกิดวรรณกรรมทางศาสนาขึ้นมากมาย 
ซึ่งวรรณกรรมเหลานั้นไดเปนตัวกําหนดทิศทางของพระศาสนา ทัศนคติของการอุปสมบทก็เปนสวน 
สําคัญท่ีชวยแตงเติมใหวรรณกรรมนั้นเกิดความวิจิตรมากขึ้น  เชน  ในสมัยพระเจาอโศกมีวรรณกรรม 
ท่ีบันทึกการสนทนาระหวางสามเณรนิโครธกับพระเจาอโศกเกี่ยวกับการบวช สามเณรนิโครธถวาย 

๒๓ พระมหาเรืองฤทธิ์  ปฺญาวชิโร, พิธีบวช, (กรุงเทพมหานคร :  หจก.การพิมพพระนคร, ๒๕๒๖), หนา ๒๐.
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๕๘ 

พระวินิจฉัยตอพระเจาอโศกวา  “พระสงฆคือหมูแหงภิกษุซึ่งเปนท่ีอาศัยบรรพชาและอุปสมบทของ 
อาจารยและพระอุปชฌายของอาตมภาพ  ความหมายก็คือ  อาจารยและอุปชฌายของสามเณรนิโครธ 
บวชเปนสามเณรและบวชเปนพระภิกษุเพราะอาศัยหมูภิกษุใดหมูภิกษุนั้นแหละคือพระสงฆ  ซึ่งก็ 
หมายถึง หมูแหงภิกษุท่ีทําการบรรพชาอุปสมบท  แกผูมาขอบวชนั่นเอง” ๒๔ 

ในวรรณกรรมมิลินทปญหาไดกลาวถึงการอุปสมบทวา “อถโข  โกฏิสตา  อรหนฺตา” ลําดับ 
นั้นครั้นเจานาคเสนสามเณรอยูมามีพระวัสสายี่สิบถวนกําหนด  พระอรหันตรอยโกฏิก็ใหอุปสมบทเปน 
ภิกษุภาวะในพระศาสนา “สตฺสา  รตฺติยา  อจฺจเยน” ครั้นพระนาคเสนสามเณรเปนภิกษุภาวะแลว 
นิมิตรุงรางสรางแผวอรุณขึ้นมา “ปตฺตจีวรมาทาย” พระผูเปนเจานุงสงบทรงจีวร  พระกรจับบาตร 
ลีลาสตามพระอุปชฌาย “คามํ  ปณฺฑาย” เขาสูบานเพ่ือจะเท่ียวภิกขาจารโคจรบิณฑบาต  พระนาค 
เสนจึงปริวิตกวา  พระอุปชฌายของอาตมานี้ “ตุจฺโฉ” เปลาเขลานักหนารูแตพระสัตตัปกรณาภิธรรม 
เทานั้น  จะไดรูพระคาถาบาลีพระพุทธวจนะอื่น ๆ  หามิได  สวนพระโรหณะผูเปนพระอุปชฌายก็รู 
วาระน้ําใจจึงมีเถรวาจาวา  ดูกรอาวุโส ทานวิตกดังนี้มิควรแกตัวทาน  มิควรแกตัวเรา ๒๕ เปน 
วรรณกรรมท่ีบอกลักษณะของการบรรพชาและอุปสมบทไดอยางชัดเจน  ในกรณีท่ีไดบรรพชาเปน 
สามเณรเมื่ออายุครบ ๒๐ ปแลวจึงจะไดอุปสมบทเปนพระภิกษุได  และไดรับการอุปสมบทจาก 
พระสงฆหมูใหญ เมื่ออุปสมบทแลวจะตองเคารพนบนอมตอพระอุปชฌาย และไมควรดูหมิ่น 
พระอุปชฌายวาเปนผูไมรูธรรมะ พระอุปชฌายจะตองเปนผูท่ีมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสมจึงจะเปน 
พระอุปชฌายได  ในชวงแรกเกิดจากการท่ีพระสงฆใหเกียรติกันเองวาพระภิกษุรูปนั้นเปนพระเถระ  มี 
ภูมิธรรมในระดับสูงพอท่ีจะชี้แนะสัทธิวิหาริกของตนเองไดถูกตอง  ตอมาในระยะหลังจึงไดมีระเบียบ 
การสรรหาเพ่ือเปนเกณฑวัดคุณสมบัติของพระอุปชฌาย   ซึ่งปญหาเรื่องพระอุปชฌายนี้ไดมีมาแลวใน 
สมัยพุทธกาล ดังปรากฏในอังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  ซึ่งพระอุบาลีไดทูลถามพระพุทธเจาวา ขาแต 
พระองคผูเจริญ ภิกษุผูประกอบดวยธรรมเทาไร  จึงจะใหกุลบุตรอุปสมบทได 

พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา  “อุบาลี  ภิกษุผูประกอบดวยธรรม ๑๐ ประการ  พึงใหกุลบุตร 
อุปสมบทได ธรรม ๑๐ ประการ    คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 

๑. เปนผูมีศีล  สํารวมดวยการสังวรในปาติโมกข  เพียบพรอมดวยอาจาระและโคจร  มีปกติ 
เห็นภัยในโทษแมเล็กนอย  สมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทท้ังหลาย 

๒๔ เสฐียรพงษ  วรรณปก, สามเณร  เหลากอแหงสมณะ, หนา ๔๐. 
๒๕ พระเจาอยูหัวโปรดใหจัดพิมพ, มิลินทปญหา, (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท  อมรินทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชชิ่ง 

จํากัด ๒๕๓๙), หนา ๑๙.
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๕๙ 

๒. เปนพหูสูต  ทรงสุตะ  สั่งสมสุตะ  เปนผูไดฟงมากซึ่งธรรมท่ีมีความงามในเบ้ืองตน  มี 
ความงามในทามกลาง  และมีความงามในท่ีสุด  ประกาศพรหมจรรยพรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ 
บริสุทธ์ิ  บริบูรณครบถวนแลว  ทรงจําไวได  คลองปาก  ขึ้นใจ  แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ 

๓. ทรงจําปาติโมกขไดดี จําแนกไดดี  ใหเปนไปไดดีโดยพิสดาร  วินิจฉัยไดดี  โดยสูตร 
โดยอนุพยัญชนะ 

๔. เปนผูสามารถพยาบาลไดเอง  หรือผูอื่นชวยพยาบาลสัทธิวิหาริกผูเจ็บไข 
๕. เปนผูสามารถระงับไดเอง  หรือใชใหผูอื่นชวยระงับความไมยินดี 
๖. เปนผูสามารถบรรเทาความรําคาญท่ีเกิดขึ้นไดเองโดยธรรม 
๗. เปนผูสามารถปลดเปลื้องความเห็นผิดที่เกิดขึ้นไดโดยธรรม 
๘. เปนผูสามารถใหสมาทานอธิศีล 
๙. เปนผูสามารถใหสมาทานอธิจิต 
๑๐. เปนผูสามารถใหสมาทานอธิปญญา 
อุบาลี  ภิกษุผูประกอบดวยธรรม ๑๐ ประการนี้แล  พึงใหกุลบุตรอุปสมบทได” ๒๖ 

การปฏิบัติงานเผยแพรพระพุทธศาสนาโดยพระสงฆสาวกในขั้นตนนี้  เมื่อกุลบุตรในถิ่นตาง ๆ 
ท่ีพระสงฆสาวกไปประกาศพระศาสนา  เกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ปรารถนาจะบวช  พระสงฆ 
สาวกก็มิอาจจะบวชใหได  จึงตองพากุลบุตรเหลานั้นมาเฝาพระพุทธเจาเพ่ือประทานการบวชให  ท้ัง 
ภิกษุสงฆผูเปนอาจารย  และกุลบุตรผูปรารถนาจะบวชไดรับความลําบากมากจากทางท่ีไกลและกันดาร 
เปนตน พระพุทธเจาทรงดําริถึงความลําบากนั้นแลว จึงทรงยกขึ้นเปนเหตุแลวทรงอนุญาตวา  “ทาน 
ท้ังหลาย  บัดนี้  เราอนุญาต  ทานทั้งหลายจงใหกุลบุตรอุปสมบทในชนบท นั้น ๆ  ในถิ่นนั้น ๆ  เอง 
เถิด  คือ  ทานท้ังหลายพึงใหกุลบุตรผูปรารถนาจะอุปสมบท  ปลงผมและหนวดเสียกอน  แลวใหนุง 
ผาท่ียอมดวยน้ําฝาด  นั่งกระโหยงประณมมือไหวเทาภิกษุท้ังหลาย  แลวสอนใหวาตามดังนี้วา 
“ขาพเจาขอถึงพระพุทธเจาเปนสรณะ  ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนสรณะ  ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปน 
สรณะ  ฯลฯ  ดังนี้” 

วิธีการบวชอยางนี้  เรียกวา  “ติสรณคมนูปสัมปทา”  เปนวิธีการบวชในพระพุทธศาสนา  วิธี 
ท่ี ๒ (วิธีแรกและพระพุทธเจาประทานการบวชดวยพระองคเทานั้น  คือ  เอหิภิกขุอุปสัมปทา) และ 
การบวชหรือบรรพชาอุปสมบทของกุลบุตรสมัยนั้นถือวาเปนผลแหงการเผยแพรพระพุทธศาสนา  ท้ัง 

๒๖ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๔/๘๔-๘๕.
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๖๐ 

โดยพระพุทธเจา  และพระสงฆสาวก ๒๗ เมื่อกลาวถึงวิธีการอุปสมบทแลวจึงตองกลาวถึงบริขารท่ีใชใน 
การบวชในสมัยหลังพุทธกาล  ซึ่งบริขารมีทั้งบริขารท่ีจําเปนและบริขารท่ีไมจําเปนตอพระภิกษุ  บริขาร 
ท่ีจําเปนนั้นยังถือเอาตามสมัยพุทธกาล  สวนบริขารท่ีไมจําเปนไดแกบริขารท่ีเพ่ิมเติมเขามาในภายหลัง 
ซึ่งนับวันจะยิ่งมีมากขึ้นเพ่ือเปนการอํานวยความสะดวกใหแกผู ท่ีอุปสมบท  เพ่ือจะไดมีความ 
สะดวกสบายในการใชชีวิต  โดยสิ่งท่ีเพ่ิมเขามาพอจะยกตัวอยางไดดังนี้ 

๑. ผาอังสะ 
“ผาอังสะ”  มี ๒ ชนิดคืออังสะที่เรียกวา  “สไบ”  ชนิดหนึ่ง  ลักษณะคลายผาสไบของสตรี 

ตางแตมีหูสําหรับผูก  หรือมีลุกดุมสําหรับกลัด  ติดไวราวสะเอว  อีกชนิดหนึ่งมีลักษณะคลายจีวร 
ขนาดเล็ก  เรียกวา  อังสะลังกา  เหมือนประคตลังกาฉะนั้น  ผาอังสะนี้สําหรับใชอยูในวัด  โดยไมตอง 
ใชจีวรก็พอรักษาสมณะสารูปไดดี  แตควรเฉพาะอยูตามลําพัง  หรือเฉพาะรวมสหธรรมิก  หากมีกิจ 
จะตองรับแขกไมควรใช ควรหมจีวร  เพราะศักดิ์ของอังสะเปนเพียงเสื้อชั้นในเทานั้น  จึงควรเลือกใช 
ใหเหมาะแกกาล  แมเมื่อจะหมจีวรไปนอกวัดก็ยังนิยมใชอังสะเปนผาซับในเสมอ  อังสะนี้เดิมเปนของ 
นางภิกษุณี แตก็เพ่ิมเขามาในบริขารพระสงฆ ๒๘ 

๒. สีผากาสายะ 
เพราะผานิยมยอมกันดวยน้ําฝาด  จึงเรียกวา  ผากาสาวะ  แปลวา  ผายอมฝาด  ความจริง 

คําวา  น้ําฝาด  มิไดบงวาเปนสีอะไร  ทานแกวาสีเหลืองหมน  มิใชสีเหลืองอยางท่ีใชกันท่ัวไปในบัดนี้ 
ฉะนั้น  จึงหามไมใหยอมดวยสีอันเกิดแตหัว  เชน ขมิ้นโบราณ  จึงใชยอมดวยสีแหงน้ําฝาดอันเกิด 
จากแกนไมและใบไมเชนแกนขนุน  ซึ่งเรียกวา  กรัก  เฉพาะแกนขนุนใชยอมออน ๆ  ยอมไดสีเหลือง 
หมน  หากยอมใหแกกรักยอมไดสีน้ําตาลไหม ซึ่งเปนสีเดียวกับพวกพราหมณีนิยมใชสีน้ําตาลไหม 
เหมือนกันเปนเครื่องหมายไวทุกขถึงสามีผูตาย ๒๙ 

๓. ประคตอก 
“ประคตอก”  นิยมใชเปนแพรยน  สําหรับรัดจีวรท่ีหมใหแนน  ใชเฉพาะหมดองหรือหม 

เฉวียงบา  สําหรับอยูในวัด  เพราะไมไดจัดเปนบริขารมาแตเดิม ปจจุบันจะใชท่ัวไปเวลาทําพิธีบวช 
เลากันวา  ประคตอกนี้เดิมก็เปนของนางภิกษุณี  แบบผาคาดนมของสตรี  แมจะหมคลุมไปนอกวัดก็ 
ตองคาดไวขางใน 

๒๗ นนท  ธรรมสถิตย, พระพุทธศาสนาและคณะสงฆไทย, หนา ๒๐-๒๑. 
๒๘ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๗-๑๒๘. 
๒๙ อางแลว, หนา ๑๑๑-๑๑๒.
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๖๑ 

ไดกลาวแลววา  ผา ๓ ผืน  คือ  ผากราบ อังสะ  ประคตอก  มิไดจัดเปนบริขาร  จงึไมเปน 
ผาสําคัญ เปนผาเล็กนอย  เรียกวา  บริขารโจร หากจะไมมีก็ไมปรับโทษ  แตผูท่ีอยูในหมู  ควรดู 
ระเบียบของหมูแลวประพฤติไมใหขัดกันจึงงาม ๓๐ นอกจากนี้ยังมีบริขารอื่นอีกมากมายท่ีอยูนอกเหนือที่ 
กลาวมา  ซึ่งจะกลาวถึงในหัวขอตอไป 

๓.๓ การอุปสมบทในประเทศไทยจากอดีตและปจจุบัน 
๓.๓.๑ การอุปสมบทของสังคมไทยในอดีต 
ในประเทศไทยเรานี้  ที่ตองนับถือการบวชจนเปนธรรมเนียมนั้น  เพราะการเลาเรียนของผูชาย 

ท่ีเปนพื้นเมืองอาศัยวัดอยูแทบจะท้ังนั้น  แตเพราะบวชกันตามประเพณี  จึงไมมีผูบวชตลอดอายุ  ถึง 
จะมีบาง  ก็เพราะไมไดต้ังใจมาแตเดิม  จึงไมไดเอาใจใสในการศึกษา  จึงหาคนมีความรูยาก  เมื่อเปน 
เชนนี้  สมควรอยางยิ่งท่ีทานผูเปนใหญเปนประธานในสังฆมณฑล  จะจัดการเลาเรียนของพระบวชใหม 
ใหเปนผลตองกับประเทศของเรา  ท่ีไดนําพระพุทธศาสนาใหสืบมาไดดวยอุบายท่ีผลัดเปลี่ยนกัน  และ 
มีการเลาเรียนเปนพ้ืนเมืองอาศัยวัดอยู  การท่ีควรจะจัดนั้นก็คือ  ควรใหพระผูบวชใหมศึกษาท้ัง 
พระธรรมวินัย  และความรูสําหรับชาติ ใหสมแกพระพุทธานุญาตโปรดใหพระบวชใหมอยูศึกษาใน 
สํานักอุปชฌายอาจารยหาป ถาพระผูเปนศิษยานุศิษยนั้นยังบวชอยู  ก็จะเปนคนมีความรู  ไดชวยเปน 
ภารธุระนําพระศาสนาสืบไป  ถาไมพอใจบวชจะกลับสึก  ก็จะไดเปนคนมีวิทยาความรูติดตัวไปเปนคุณ 
แกแผนดิน ๓๑ 

พิธีบวชในพระพุทธศาสนา  เปนพิธีท่ีมีมาต้ังแตสมัยพุทธกาล  และปฏิบัติสืบตอกันมา 
จนกระท่ังถึงปจจุบัน  สําหรับลักษณะของพิธีบวชในสมัยพุทธกาลนั้นก็มีรูปแบบและขั้นตอนในการ 
ปฏิบัติตามพุทธบัญญัติท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติไวเทานั้น  แตในสมัยตอ ๆ  มา  รูปแบบและ 
ขั้นตอนในการประกอบพิธีบวชนั้น  ไดมีรายละเอียดและความสลับซับซอนมากขึ้น  ท้ังนี้เพราะมีปจจัย 
ทางสังคม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  และวัฒนธรรมเขาเกี่ยวของดวยนั่นเอง  จึงทําใหลักษณะของ 
การจัดพิธีบวชในสมัยตอ ๆ  มาจนกระท่ังถึงปจจุ บัน  เปลี่ยนแปลงและแตกตางไปจากใน 
สมัยพุทธกาล  เพ่ือใหเหมาะสม  สอดคลองและผสมกลมกลืนกับขนบธรรมเนียม  ประเพณี  สภาพ 
สังคม  และสภาพเศรษฐกิจในแตละสมัย  แตอยางไรก็ตาม  ถึงแมวาจะมีการเปลี่ยนแปลงไปบาง 
เกี่ยวกับแนวความคิด  ความเชื่อ  รูปแบบ  และขั้นตอนบางประการในการประกอบพิธีอุปสมบท แต 

๓๐ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, หนา ๑๒๘-๑๒๙. 
๓๑ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาวโรรส, การบวชในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๘.
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๖๒ 

สิ่งท่ียังคงยึดถือปฏิบัติอยูอยางไมเปลี่ยนแปลงต้ังแตสมัยพุทธกาลจนถึงปจจุบันก็คือ  ขั้นตอนตาง ๆ 
ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไว  ซึ่งถือวาเปนสาระสําคัญของพิธีอุปสมบทนั่นเอง ๓๒ 

ในการอุปสมบทนั้นจําเปนอยางยิ่งท่ีพระอุปชฌายจะตองอบรมสั่งสอนใหรูจักวัตรปฏิบัติของ 
พระภิกษุ  รวมท้ังใหความรูเรื่องพระธรรมวินัยดวย  โดยปกติแลวทานจะใหพระบวชใหมอยูกับ 
พระอุปชฌายอยางนอย ๕ ป  เพ่ือปองกันการไขวเขวของพระภิกษุใหม  เหมือนอยางกรณี 
พระเทวทัตชักจูงพระบวชใหมใหหลงผิด  โดยการทูลขอใหพระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทใหมขึ้นมา 
คือ 

(๑) ภิกษุพึงเปนผูอยูปาเปนวัตรตลอดชีวิต  รูปใดไปสูละแวกบาน  รูปนั้นมีโทษ 
(๒) ภิกษุพึงถือเท่ียวบิณฑบาตเปนวัตรตลอดชีวิต  รูปใดรับนิมนต  รูปนั้นมีโทษ 
(๓) ภิกษุพึงถือนุงหมผาบังสุกุลเปนวัตรตลอดชีวิต  รูปใดรบัผาคฤหบดี  รูปนั้นมีโทษ 
(๔) ภิกษุพึงถืออยูโคนไมเปนวัตรตลอดชีวิต  รูปใดเขาสูที่มุงท่ีบัง  รูปนั้นมีโทษ 
(๕) ภิกษุไมพึงฉันของสดของคาวมี  ปลา  เนื้อ  เปนตน ตลอดชีวิต  รูปใดฉัน  รูปนัน้มโีทษ 

แตพระศาสดาไมทรงเห็นชอบ  เพราะเปนการประพฤติปฏิบัติท่ีตึงเครียดเกินไป  ตรัสวาอยาเลยเทวทัต 
รูปใดปรารถนาจะถืออยูปาเปนวัตรหรืออยูบานตลอดจนถึงการเท่ียวถือบิณฑบาต  รับนิมนต  ถือหมผา 
บังสุกุลหรือรับผาคฤหบดี  ก็แลวแตใจตนสมัครจะประพฤติ  สวนเรื่องเสนาสนะถือโคนไมนั้น 
อนุญาตใหอยูไดเพียง ๘ เดือนเทานั้น  และถาเนื้อท่ีบริสุทธ์ิโดยสวนมากแลวก็อนุญาตใหฉันได 

เมื่อพระพุทธองคไมทรงอนุญาตเชนนี้  พระเทวทัตจึงประกาศลัทธิของตนแกหมูภิกษุวา  ลัทธิ 
นี้เปนสิ่งเลิศท่ีอาจนําออกซึ่งกองทุกขได  เหลาภิกษุบางพวกท่ีบวชใหมมีความรูออนก็เชื่อตาม  เขา 
สมัครเปนสาวกของพระเทวทัตเปนจํานวนมาก  แตนั้นมาพระเทวทัตกับบริวารก็แยกทําสังฆกรรมอีก 
สวนหนึ่งไมรวมกับใคร ๆ  ภายหลังพระศาสดารับสั่งใหพระสารีบุตรกับพระโมคคัลลานะไปเสดง 
อนุศาสนี  ปรับความเขาใจในขอธรรมกับเหลานวกภิกษุท่ีตามพระเทวทัตไป  ใหละทิฐิท่ีผิดแลวพา 
กลับมาได  สวนพระเทวทัตเมื่อขาดบริวารแลวก็เปนอันหมดสิ้นอํานาจทุกอยาง  ตอมาไดรูสึกผิดจึงได 
กลับมาขอขมาตอพระศาสดา  แตมาไมทันถึงก็ไดมรณภาพเสียกอน ๓๓ เพ่ือปองกันการเขาใจหลักการ 

๓๒ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยในปจจุบัน  : 
ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี, (กรุงเทพมหานคร  :  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๒๙), หนา ๓๓. 

๓๓ เสถียร  โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๓), หนา ๒๒-๒๓.
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๖๓ 

ของพระพุทธศาสนาคลาดเคลื่อน จึงตองใหคนท่ีจะอุปสมบทมาเขานาคศึกษาพระธรรมวินัยและวัตร 
ปฏิบัติใหเขาใจกอนที่จะอุปสมบท  เมื่ออุปสมบทแลวจะไดปฏิบัติถูกตอง  การเขานาคจึงเปนการเขามา 
เรียนรูวิถีชีวิตของความเปนพระและเปนการทดลองใชชีวิตแบบพระภิกษุ เพ่ือใหปรับตัวไดในเมื่อ 
อุปสมบทเขามาจริง ๆ 

ผูจะบรรพชาอุปสมบท  เรียกกันวา  “นาค”  คําวานาคนั้นแปลวา  ประเสริฐ  หรือมี 
คุณสมบัติสูง  คําวา  “นาค”  จะใชไดตอเมื่อผูปกครองหรือผูรับประกัน  ไดนําผูจะบวชเขามอบตัวให 
อยูวัดแลว  เมื่อทางวัดไตสวนเห็นวาเรียบรอยแลวจึงรับไวใหบวชตอไป  ผูจะบวชตองอยูวัดต้ังแตทาง 
วัดไดรับตัวไว  จะไปเท่ียวสนุกสนานตามสถานท่ีตาง ๆ  ไมได  เพราะทางวัดและทางบานถือวา  ผูมี 
อายุครบบวชนั้น  มีภัยและอันตรายมากกลาวคือ  มีมารคอยขัดขวางไมใหบวชไดตามประสงค ทําใหมี 
อันเปนไปจนไมมีโอกาสจะบวช  จึงคอยปองกันไมใหออกจากวัดโดยไมจําเปน  บางวัดในบางจังหวัด 
เมื่อรับนาคเขาอยูอบรมในวัดแลว  ทางวัดจะโกนผมใหเลยก็มี  การทําเชนนี้เปนการประกันไมใหไป 
เท่ียวสนุกสนานนั่นเอง 

การมอบตัวนาคนั้น  ตองมอบกับเจาอาวาส  จะมอบกับผูอื่นไมถูกตองเปนการมอบท่ีไมงดงาม 
เมื่อเจาอาวาสทานรับแลว  ทานยอมรูความสําคัญวาจะปฏิบัติแกนาคนั้นอยางไร  ตองพิจารณาวา  นาค 
นั้นเกี่ยวของกับพระเถระในวัดรูปใดบาง  ทานก็จะสั่งใหพระเถระนั้น ๆ  รับอบรมและปกครองใน 
โอกาสตอไป  เพ่ือใหเกิดความสะดวกใจ  ผูรับไวเมื่อไดรับอบรมเรียบรอยแลว  ก็มาแจงใหเจาอาวาส 
ทราบ  นาคคนใดฝกหัดอบรมไมไหว  ทานจะไมยอมบวชให  ตองทองจําใหคลองทุกอยาง  ฝกซอมจน 
จําไดแมนยํา ในวิถีชีวิตของนาคนอกจากจะศึกษาวัตรปฏิบัติและพระธรรมวินัยแลว  สิ่งท่ีตองศึกษา 
เพ่ิมเติมมีดังนี้ 

๑. ตองขานนาคไดอยางถูกตอง 
๒. ตองวาปจจเวกขณะได 
๓. ตองถวายพรพระได 
๔. ตองอนุโมทนาได 
๕. ตองวา  อธิษฐาน  พินทุ  กรวดน้ําได 
๖. ตองแสดงอาบัติได 
๗. ตองทําวัตรเชา-เย็นได ๓๔ 

๓๔ ศูนยหนังสือธรรมะและสังฆภัณฑ, วิธีบรรพชาอุปสมบท, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพสํานักงาน 
พระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๐). หนา ๑-๒.
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๖๔ 

ลําดับพิธีในประกอบพิธีอุปสมบทนั้นคนไทยไดประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาจนกลายมาเปน 
ประเพณี  ซึ่งชายไทยท่ีมีอายุต้ังแต ๒๐ ปขึ้นไปจะตองผานชีวิตการอุปสมบทสักครั้ง เพ่ือใหเปน 
ศิริมงคลตอตนเองและเพ่ือเขามาเรียนรูพระธรรมวินัย  ใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปน 
ปกติสุข  ประเพณีการบรรพชาอุปสมบทจึงเปนกรรมวิธีในการขัดเกลาสังคมใหเปนสังคมอุดมสุข 
เพราะวาคนที่ผานการบรรพชาอุปสมบทมาจะเปนคนที่รูจักแยกแยะดีชั่ว  ซึ่งจะเปนท่ียอมรับจากคนใน 
สังคมมากกวาคนที่ไมเคยบวช ดังนั้น  ขั้นตอนและวิธีการอุปสมบทจึงตองเริ่มขึ้นท่ีครอบครัวของผูท่ี 
จะอุปสมบทกอน  จากนั้นจึงไดเขาไปเกี่ยวของกับคณะสงฆ  ซึ่งมีลําดับพิธีการ  ดังนี้ 

๑. การเตรียมบวช 
ผูมีศรัทธาจะบวช  ตองตรวจคุณสมบัติของตัวเองใหเรียบรอยกอนจนแนใจวาไมขาดตก 

บกพรอง  ซึ่งจะไมเปนอันตรายแกการบวช  คุณสมบัติของผูจะบวชนั้น  ทานวางหลักไวในดานวินัยท้ัง 
ในดานการปกครองคณะสงฆ คือ 

(ก) ในดานพระวินัยมีดังนี้ 
๑. ตองเปนผูมีอายุครบ ๒๐ ปเต็ม  การนับอายุตองนับใหได ๒๐ ปเต็ม  ไมใช ๒๐ ป 

ยาง  ถายางขึ้น ๒๑ ป  ก็เปน ๒๐ ป  แตตองเปนคนเกิดตนป  หรือจะนับเดือนเกิดวนไปให 
ครบรอบ ๑๒ เดือนเปนหนึ่งป  โดยทํานองนี้บรรจบใหไดป ๒๐ ก็เปน ๒๐ ปเต็ม  ถาสงสัยตอง 
ไปขอความรูจากพระอุปชฌายการนับวันเกิดปเกิด ตองเอาวันเดือนปเกิดท่ีไดลงทะเบียนไวทาง 
บานเมืองเปนหลัก เชน ทะเบียนอําเภอหรือทะเบียนทหาร  จึงจะถือวาถูกตอง  ถาอายุไมครบ ๒๐ 
ป  จะไมถือวาเปนพระ 

๒. ไมเปนอภัพพบุคคล  คือ คนท่ีไมคูควรแกการบวช  โดยเปนคนตองหามเด็ดขาด 
(ก) เปนคนมีเพศบกพรอง 
(ข) คนทําผิดศาสนา  เชน  ฆาพระอรหันต 
(ค) ทําผิดตอกําเนิดของตน  เชน ฆาพอ  ฆาแม  ในจําพวกอภัพพบุคคลนี้  หาม 

บวชเด็ดขาด 
๓. ไมเปนโรคติดตอ  หรือโรคไมรูจักหาย  เชน โรคเรื้อน  โรคฝ  โรคกราก  โรคครอม 

โรคลมบาหมู  ถาเปนโรคดังวานี้  ตองพยายามรักษาใหหายกอน เปนผูอานออกเขียนได เพราะเมื่อ 
บวชแลวสามารถจะทองบนพระธรรมวินัยดวยตนเองได สามารถจะเขียน  ขอธรรมวินัยดวยตนเอง 
ผูอานไมออกเขียนไมได พูดแนะนําสั่งสอนกันก็ไมคอยเขาใจ  บวชแลวก็ไมงอกงามในพระธรรมวินัย 
เพราะฉะนั้นผูอานไมออกเขียนไมไดถาปรารถนาจะบวชจริง ๆ  จึงตองเขามาศึกษาอบรมในวัดอยาง 
นอยสัก ๓ เดือน  ในฐานะเปนนาค  เมื่อผูบวชไดสอบสวนตัวเองวา  มีคุณสมบัติสมบูรณหรือขอใด
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๖๕ 

ยังไมสมบูรณ  ก็พยายามทําใหสมบูรณ  ถาตองการจะบวชอยูวัดใด  ตองไปหาเจาอาวาสวัดนั้นกอน 
พรอมดวยผูปกครอง  เพ่ือทําความตกลงในเรื่องบวชในเรื่องเสนาสนะท่ีอยูและในเรื่องอุปชฌาย เมื่อ 
เจาอาวาสไดรับความติดตอกับผูจะบวชแลว  เจาอาวาสตองสอบคุณสมบัติของผูจะบวชใหไดความ 
แนนอนกอน  เพ่ือจะไดรับรองตอพระอุปชฌาย  ถาไมมีอะไรขัดของ  เจาอาวาสตองใหความสะดวกแก 
ผูท่ีจะบวชเทาท่ีจะทําได  เมื่อทําความตกลงกันแลวเปนหนาท่ีของเจาอาวาสจะตองติดตอกับอุปชฌาย 
ในทองถิ่น  โดยนําผูจะบวชไปติดตอดวยตนเอง  เพ่ือรายงานคุณสมบัติและกําหนดวันบวช  อุปชฌาย 
จะตองสอบคุณสมบัติของผูจะบวชดวยตนเองอีกครั้งหนึ่ง  เมื่อเห็นวาเรียบรอยแลว  จึงกําหนดวันบวช 
ให  และมอบผูจะบวชใหเจาอาวาสเปนผูซักซอมวิธีบรรพชาอุปสมบทตอไป หรือจะมีหนังสืออาราธนา 
มอบใหผูจะบวชไปติดตอเองก็ได  แลวแตจะสะดวก ๓๕ 

๒. การประเคนนาค 
เมื่อบุตรหลานมีอายุครบพอท่ีจะบวช  เปนพระหรือเณรไดแลว  พอแมจะนําไปฝากไวกับเจา 

อาวาสกอนบวชประมาณ ๑ เดือนเพ่ือใหศึกษาเลาเรียนทําวัตร  สวดมนต  ทองบนขานนาค  ทําพินทุ 
ปจจุอธิษฐาน  เรียนหนังสือธรรม  การนําลูกหลานไปฝากไวกับเจาวัด  เขาจัดดอกไมธูปเทียนใสขันนํา 
ตัวนาคไป  เมื่อทานรับขันแลว  ก็ตีโปงหรือระฆัง  ใหชาวบานไดอนุโมทนาสาธุการนี้  เรียกวาการ 
ประเคนนาค โดยกอนที่จะมีการประเคนนาคจะตองกําหนดวันใหเรียบรอยกอน  ซึ่งบางทองท่ีจะนิยม 
ใหพระอุปชฌายกําหนดให  บางท่ีก็กําหนดเอง  สวนใหญจะนิยมวันหยุด  เพราะจะไดมีผูมารวม 
อนุโมทนาบุญมาก แตถากําหนดเองตองแจงกําหนดการใหพระอุปชฌายทราบลวงหนา  เพ่ือทานจะได 
กําหนดวันเวลาไวให 

๓. กองบวช 
เครื่องใชที่จะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง  ผาหม 

ผาสังฆาฏิ  บาตร  มีดโกน  เข็ม  ประคตเอว ผากรองน้ํา  บริขารนอกนี้มี  เสื่อ อาสนะ  รม 
รองเทา  แกวน้ํา กระโถน  เตียง  ตั่ง  จะมีหรือไมมีก็ไดไมจําเปน  ถาทําพรอมกันหลายกองใหขนมา 
รวมกันไวท่ีวัด  ตอนค่ําสวดมนต  เสร็จแลวบังสุกุลอุทิศสวนกุศลแดญาติท่ีลวงลับไปแลว  กลางคืนมี 
มหรสพ  ตอนเชาถวายอาหารบิณฑบาต ถาทําบานใครบานมัน  ตอนค่ํานิมนตพระไปสวดมนตท่ีบาน 
มีฟงเทศน  รุงขึ้นตอนเชาเลี้ยงพระ  แลวแหกองบวชออกมารวมกันท่ีศาลาวัด  กองบวชใชเม็งคือเตียง 
หามออกมา  เตียงนั้นใชเปนเตียงนอนของพระบวชใหมไปในตัว 

๓๕ สมเด็จพระวันรัต  เขมจารีเถระ  และ  พระพิมลธรรม  ฐานทตฺตเถระ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร  : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑), หนา ๔-๙.
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๖๖ 

๔. การแหนาค 
การแหนาคทําตามศรัทธาของเจาภาพจะแหดวย  ชาง  มา รถ  เรือก็ได  ท่ีแหดวยมา  คงจะ 

ถือเอาอยางพระสิทธัตถะคราวออกบวชเปนตัวอยาง  นาคทุกคนตองโกนผม  โกนคิ้ว  นุงเสื้อผาชุดขาว 
ใหเรียบรอย  ถาต้ังกองบวชไวท่ีบาน  ใหแหกองบวชมาท่ีวัด  เมื่อพรอมกันแลวก็แหรอบศาลาหรือ 
พระอุโบสถ ๓ รอบอีกครั้งหนึ่ง 

๕. การบายศรีสูขวัญนาค 
เมื่อแหรอบศาลาแลว  นาคทุกคนเตรียมเขาพาขวัญ  ญาติพ่ีนองนั่งหอมลอมพาขวัญพราหมณ 

เริ่มทําพิธีสูขวัญ  เสร็จแลวผูกแขนนาคนําเขาพิธีบวชตอไป แตประเพณีไทยสวนใหญนิยมทําพิธีสูขวัญ 
นาคท่ีบานของเจาภาพ  เพราะนอกจากจะเปนขวัญกําลังใจแกผูจะอุปสมบทแลวยังเปนศิริมงคลตอ 
บานเรือนดวย  เมื่อสูขวัญเสร็จแลวจึงแหออกไปทําพิธีอุปสมบทท่ีวัด  ในแถบภาคอีสานจะสูขวัญนาค 
ตอนเย็นหลังนิมนตพระไปสวดมนตแลว  และนิมนตพระไปฉันภัตตาหารเชา  หลังจากนั้นก็แหนาคมา 
ทําพิธีท่ีวัดตอไป ท้ังนี้  บาย  แปลวา  ขาว  แตมุงเอาขาวสุก  ศรี  แปลวา  ศิริมงคล  มิ่งขวัญ  ทาน 
พรรณนาไววา  มนุษยมีขาวเปนศรี  เปนมงคล  เปนมิ่งขวัญ  ไมมีมงคลใด  มิ่งขวัญอันใดดีกวาเลย 
เพราะเงินทอง  ถาหิวขึ้นมาแลวใสปากก็ไมหายหิว  เวนขาวแลวชีวิตก็ดับ  แมจะเปนอยูก็ลําบาก 
ดังนั้น  ขาวจึงเปนมิ่งขวัญ  เปนมงคลท่ีผูรูยกยอง  เหตุนั้น  การทําขวัญจึงตั้งตนบายศรี  ตัวบายศรีจงึ 
เอาขาวสุก  นิยมใชขาวปากหมอ  ตกแตงใหงาม  ยกขึ้นต้ังไวบนยอดบายศรี  ถาขาดขาวแลวจะเปน 
บายศรีไมได  สําหรับตนบายศรีนั้น  สวนมากท่ีนิยมทําตามชนบท  เปนไม ๓ ชั้น  ทุกชั้นเสร็จดวย 
ใบตอง  ใบโกศล  หรือกระดาษเหมือนกัน  ซ้ําแถมไขจืดตมปอกเปลือก ๑ ฟอง  เอาไวกับขาวสุก 
ดวย ๓๖ 

๖. การบวชนาค 
เวลาจะเขาโบสถ  พอจูงมือซาย  แมจูงมือขวา  ถาพอแมไมมีใหญาติพ่ีนองเปนผูจูง  ถึง 

ภายในโบสถแลว  นาคจะนําดอกไมธูปเทียนไปบูชาพระ  เสร็จแลวกลับมานั่งท่ี  พอแมจะยกผาไตร 
มอบใหนาค  กอนจะรับผาไตรนาคตองกราบพอแมกอน  แลวอุมผาไตรเดินคุกเขาประนมมือเขาไป 
ทามกลางสงฆ  กลาวคําขอบรรพชาตอพระอุปชฌาย  เมื่อขอบรรพชาแลวออกมาครองผา  แลวเขาไป 
ขอศีลกับพระอุปชฌาย เปนอันไดบวชเปนสามเณรแลว  ตอจากนั้นอุมบาตรเขาไปหาพระอุปชฌาย 
กลาวคําขอนิสัย  เมื่อทานเอาบาตรคลองคอแลวมอบบาตรจีวรให  ใหออกไปยืนอยูขางนอก  ตอนนี้ 
พระอาจารยคูสวดจะสมมุติตน  เปนผูสอนและซักซอมนาค  แลวออกไปซักถามนาค  พอถามแลวก็ 

๓๖ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐-๒๑.
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๖๗ 

เรียกนาคเขามาถามตอหนาสงฆ  พระอุปชฌายทําหนาท่ีบอกเลาสงฆ  แลวอาจารยสวดเปนผูถามพอ 
ถามเสร็จก็สวดญัตติ ๑ ครั้ง  และอนุสาวนา ๓ ครั้ง  เรียก  ญัตติจตุตถกรรมวาจา  เปนอันวานาค 
นั้นไดบวชเปนพระภิกษุโดยสมบูรณแลว ๓๗ 

เมื่อบวชแลวจะตองมีการเรียนพระธรรมวินัย  ผูบวชจะตองเปนผูคงแกเรียน  สมกับชาวบาน 
เขานิยมนับถือ  ถาบวชแลวไมเรียนเขาวา  บวชเลน, บวชลอง, บวชครองประเพณี  บวชบหนีสงสาร, 
บวชผลาญขาวสุก, บวชสนุกตามเพ่ือน สําหรับผูบวชมาเพ่ือศึกษาเลาเรียนนั้น  สมัยกอนทานแบงชั้น 
เรียน  ออกเปน ๓ ขั้น คือ ขั้นตน  ขั้นกลาง  และขั้นปลาย แตละขั้นแบงออกดังนี้ 

ข้ันตน 
๑. สูตรมนตนอย  คือ  ต้ังมุงคลนอย  ไดแกเจ็ดตํานาน  สูตรมนตหลวงคือ  ตั้งมุงคุลหลวง 

ไดแก ๑๒ ตํานาน  ไชยนอย  ไชยใหญทองไดจนจบบริบูรณ 
๒. สูตรมนตกลาง คือ  ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  มหาสมยสูตร  อาทิตตปริยายสูตร  อนัตต 

ลักษขณสูตร  มาติกา  แจงอภิธรรมเจ็ดคัมภีร  พระวินัย  พระสูตร 
๓. สูตรมนตปลาย  คือ  สัททา (บาลีมูลกัจจายนะสูตร  อภิธัมมัตถสังคหบาลี) ทองปาฏิ 

โมกขบาลี ๓๘ 

วัฒนธรรมของประเทศไทยโดยเฉพาะ  ใหคนหนุมบวชเขาพรรษา ประเทศอื่นเขาไมมีกัน, 
นี้เพ่ือไมใหถูกประเทศอื่นเขาหาวา  พวกเรานี้อุตริทําอะไรทําเลน ๆ  ใหคนบวชพรรษาเดียว  คนหนุมๆ 
เหตุผลท่ีจะอธิบายวา ไมไดทําเหอใหไดบวชหรือวาสรางลัทธิขึ้นมาใหมเกี่ยวกับการบวช ตองถือวา 
บรรพบุรุษของเรามีปญญาเฉลียวฉลาด  ท่ีใหลูกหลานหนุม ๆ  บวชนี้ไมใชเปนเรื่องบาบุญ  หรือเมา 
บุญ มีเหตุผลท่ีคนรุนหนุมรุนสาวกําลังมีความเปลี่ยนแปลงมากในทางจิตใจ  จับไปกักไวในท่ีมีระเบียบ 
จะไดปลอดภัย  ใหมีการบังคับตัวเองในระยะท่ีมันจะฟุงซาน  หรือวาคึกคะนองมาก  นี้ก็เปนเหตุผล 
และความมุงหมายของการบวช  อีกอยางหนึ่งการบวชเปนกาวท่ีสองของการเริ่มต้ังตนชีวิตใหม แต 
เจตนารมณดั้งเดิมเปนเรื่องของคนท่ีเบ่ือโลกและตองการพนโลก ๓๙ 

๓.๓.๒ การอุปสมบทของสังคมไทยในปจจุบัน 
ในสังคมไทยในปจจุ บัน  การประกอบพิธีบวชเปนพระภิกษุ  หรือการอุปสมบทใน 

พระพุทธศาสนานั้น  นอกจากจะปฏิบัติกันตามขั้นตอนและวิธีการท่ีเคยปฏิบัติสืบตอกันมาต้ังแต 
สมัยพุทธกาล  ซึ่งถือวาเปนแกนแทของการประกอบพิธีบวช  ตามพุทธบัญญัติ  อันเปนขั้นตอนท่ี 

๓๗ พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ, หนา ๑๗-๑๘. 
๓๘ สวิง  บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน, พิมพครั้งท่ี ๔ (จ.อุบลราชธานี, ๒๕๓๙), หนา ๔๘๗. 
๓๙ พุทธทาสภิกขุ, จุดหมายของการบวช, (กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา, ๒๕๑๒). หนา ๒๗.
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๖๘ 

จําเปนตองปฏิบัติแลว  ยังมีการเพ่ิมเติมรายละเอียดของขั้นตอนตาง ๆ  ตามท่ีคนสวนใหญในสังคม 
นิยมประพฤติปฏิบัติกัน  ซึ่งถือวาเปนการปฏิบัติตามประเพณีนิยมรวมอยูดวย  ขั้นตอนตาง ๆ  ท่ี 
เพ่ิมเติมขึ้นในภายหลังตามประเพณีนิยมนี้  เปนขั้นตอนท่ีจะปฏิบัติหรือไมปฏิบัติก็ได  เพราะเปนเพียง 
กระพ้ีของการประกอบพิธีบวชเทานั้น  ดังนั้น ขั้นตอนตาง ๆ  ในการประกอบพิธีบวชเปนพระภิกษุจึง 
มีท้ังขั้นตอนท่ีเปนแกนของพิธี และขั้นตอนท่ีเปนประเพณีนิยมประกอบกัน  ตามท่ีคนสวนใหญใน 
สังคมไทยปจจุบันปฏิบัติอยู ๔๐ ซึ่งมีองคประกอบ  ดังนี้ 

ก. มูลเหตุจูงใจในการอุปสมบทของสังคมไทยในปจจุบัน 
ประเทศไทย ต้ังแตสมัยโบราณมาแลว  ถือวาพุทธศาสนานิกายเถรวาท  เปนศาสนาประจํา 

ชาติ  ประชาชนของประเทศสวนใหญก็นับถือศาสนาพุทธ  ดังนั้นจึงทําใหแนวความคิด  ความเชื่อ 
และวิธีการปฏิบัติตามแนวพุทธศาสนา  เขามาผสมกลมกลืนและกลายเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการดําเนิน 
ชีวิตของคนไทยเปนอยางมาก  การบวชเปนพระภิกษุในพระศาสนาก็เปนแนวความคิดท่ีมีความสําคัญ 
มากเรื่องหนึ่ง  ซึ่งพุทธศาสนิกชนชาวไทยไดปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน  แตเนื่องจากสภาพ 
สังคมในแตละยุค  แตละสมัย  มีความแตกตางกัน  จึงเปนผลใหแนวความคิด  ความเชื่อ  และ 
ขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมการบวชบางสวนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  สําหรับมูลเหตุจูงใจในการ 
บวชในสังคมไทยในปจจุบันนั้นก็เปลี่ยนแปลงและแตกตางไปจากมูลเหตุจูงใจในสมัยพุทธกาลเปนอัน 
มาก  ซึ่งเราสามารถจําแนกมูลเหตุจูงใจในการบวชในปจจุบันไดหลายลักษณะ  ดังนี้ 

(๑) บวชตามประเพณี  หรือบวชแกบน 
(๒) บวชเพ่ือไดโอกาสศึกษาตอ 
(๓) บวชเฝาวัด  เนื่องจาก  ชราหรือทุพพลภาพ  มุงหมายบวชเพ่ือพักผอน 
(๔) บวชเพ่ือร่ําเรียนเดรัจฉานวิชชา  เชน  เปนหมอยา  หมอเวทยมนต 

หรือ หมอดู 
(๕) บวชเพ่ือสืบตออายุพระศาสนา 
(๖) บวชเพ่ือมุง  นิพพาน  โดยสวนเดียว ๔๑ 

ข. ข้ันตอนในการประกอบพิธีอุปสมบทท่ีเปนประเพณีนิยมในสังคมไทยทั่วไป 
๑. แจงขาวการบวชใหแกญาติพ่ีนองใหทราบ 
๒. กอนจะถึงวันบวช  ผูบวชจะไปลาบวชตอญาติผูใหญ เพ่ือขอขมา 

๔๐ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓. 
๔๑ เขมกะ, หนาที่ของคน, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพอักษรสัมพันธ, ๒๕๐๙), หนา ๒๔๖-๒๔๙.
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๖๙ 

๓. กอนวันบวช ๑ วัน  ผูบวชจะใหพอแมและญาติผูใหญ “ขลิบปลายผมของตน” 
๔. มีการทําขวัญนาค  โดยมีผูประกอบพิธี (หมอขวัญ) มากลาวเตือนสติ 
๕. ในวันบวช  จะมีการจัดขบวนแหนาคไปท่ีวัด 
๖. พอแม  หรือโยมอุปฏฐาก  จูงนาคเขาโบสถ  เพ่ือนําไปมอบใหกับพระสงฆ ๔๒ 

อันดับแรกผูประสงคท่ีจะบรรพชาอุปสมบท  พรอมดวยบิดาหรือมารดา  หรือผูปกครอง 
จะตองไปวัดท่ีตนประสงคจะบรรพชาอุปสมบทอยู  เพ่ือติดตอกับทางวัด  เมื่อตกลงกันไดเรียบรอย 
แลว  ผูมุงจะบรรพชาอุปสมบทจะตองปฏิบัติดังนี้. 

ผูบรรพชา 
(๑) ตองทองคําขอบวช  สรณคมน  และศีล ๑๐ ใหไดดวยตนเอง 
(๒) ตองหมั่นฝกซอมกับพระอุปชฌายหรือพระอาจารย  เกี่ยวกับวิธีการตาง ๆ  เชน  การ 

กราบ  เปนตน  เพ่ือไมใหเคอะเขินในเวลาเขาพิธีจริง ๆ 
ผูอุปสมบท 
(๑) ตองทองคําขอบวช  หรือท่ีเรียกกันวา  “คําขานนาค”  ใหไดคลองปาก ชัดถอยชัดคํา 
(๒) ตองหมั่นฝกซอมกับพระอุปชฌายหรือพระอาจารย เพ่ือใหในวันอุปสมบทจะได 

คลองแคลวไมเกอเขิน 
ผูจะบวช  เรียกวา  “อุปสัมปทาเปกข”  หรือ  “นาค”  พระอุปชฌาย  คือ  ผูเขาไปเพง  หรือ 

ผูรับรอง  ผูนําเขาสูหมูคณะ  ฉายา  คือ  ชื่อท่ีพระอุปชฌายต้ังใหเปนภาษาบาลี  เพ่ือใหสะดวกในการ 
สวดสมมติ ๔๓ คติความเชื่ออีกอยางหนึ่งท่ีมักขาดไมไดในสังคมไทยเกี่ยวกับการจัดพิธีอุปสมบท  คือ 
เรื่องการบายศรีสูขวัญ  ซึ่งสังคมไทยไดรับอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ  ซึ่งนํามาผสมผสานกับ 
พระพุทธศาสนา  เปนการสรางขวัญและกําลังใจใหกับผูท่ีจะอุปสมบท 

ค. บริขารท่ีใชในการอุปสมบทในปจจุบัน 
ปกติเครื่องอัฐบริขาร  จะมีเพียง ๘ อยาง  เฉพาะท่ีจําเปนจริง ๆ  ในการบวช  คือ. 
๑. จีวร หมายถึง ผาหม 
๒. สงบ หมายถึง ผานุง 
๓. สังฆาฏิ หมายถึง ผาหมซอน 
ผาทั้ง ๓ ชิ้นนี้  รวมกันเรียกวา  ผาไตร  หรือ  ไตรจีวร  หมายถึงผา ๓ ผืนนั่นเอง 

๔๒ เสงี่ยม  คุมพวาส, พิธีสงฆ, (กรุงเทพมหานคร : เทพนิมิตการพิมพ, ๒๕๐๘), หนา ๖๑. 
๔๓ พระมหาเรืองฤทธิ์  ปฺญาวชิโร, พิธีบวช, (กรุงเทพมหานคร : หจก.การพิมพพระนคร, ๒๕๒๖), หนา ๓-๔.
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๗๐ 

๔. บาตร ตองมีพรอมดวยฝาถลกบาตร  และสายโยก  รวมดวยขาต้ังครบชุด 
๕. มีด หมายถึง มีดโกนผม  พรอมท้ังหินลับมีด 
๖. เข็ม หมายถึง เข็มเย็บผา  พรอมดาย 
๗. ผากรองน้ํา เรียกอีกอยางหนึ่งวา  ธรรมกรก 
๘. ผารัดประคต หมายถึงผารัดเอว (ใชแทนเข็มขัด) 
ความจริง  บริขารเพียงแคท่ีกลาวมานั้น  มันไมพอหรอก  จะตองหาเพ่ิมเขามาไวใชสอยอีก 

เชน  ท่ีนอน  หมอน มุง ผาหมนอน  ผาเช็ดตัว  ผาอาบน้ําฝน  ผาไตรอาศัย  กระโถน  จานขาว 
ชอนสอม  รองเทาคีบ  รม  ปนโต  และเครื่องใชอื่น ๆ  ตามสมควรแกสภาพ  แตทวา  ต้ังแตขอ ๑ 
ถึง  ขอ ๘ ขางบนนั้น  จะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมไดเลย ๔๔ บริขารท่ีจะตองเตรียมในการบรรพชา 
อุปสมบท ซึ่งแยกออกเปนบรรพชาเปนสามเณรและอุปสมบทเปนพระภิกษุ  ดังนี้ 

บวชเปนสามเณร  มี. 
(๑) ไตรแบง  มีสบง ๑ จีวร ๑ อังสะ ๑ ประคตเอว ๑ ผารัดอก ๑ 

ผากราบ ๑ 
(๒) ไตรอาศัยหรือสํารอง  มี  จีวร  สบง  อังสะ 
(๓) บาตร  พรอมดวยถลก 
(๔) ยาม  รองเทา  รม  และบริขารอื่น ๆ  เชน  สบู  ยาสีฟน  เปนตน 

บวชเปนภิกษุ  มี. 
(๑) ไตรจีวร (ไตรครอง) 
(๒) ไตรอาศัยหรือสํารอง 
(๓) บาตรพรอมถลก 
(๔) มีดตัดเล็บ มีดโกนผม  เข็มพรอมดวยดาย 
(๕) รม  รองเทา  ผากรองน้ําและบริขาร  อื่น ๆ  เชน  สบู  ยาสีฟน  เปนตน ๔๕ 

สิ่งท่ีกลายมาเปนบริขารประกอบสําคัญในการอุปสมบทปจจุบัน  ซึ่งบางอยางกลายมาเปนสวน 
สําคัญท่ีแทบขาดไมได  โดยสิ่งเหลานี้ไดถูกเพ่ิมเติมเขามาภายหลัง  ท้ังท่ีเกิดจากเจตนาในการสราง 

๔๔ ศรีมหาโพธิ์  เปรียญ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร :  หางหุนสวนจํากัด  อํานวยสาสน, ๒๕๓๗), 
หนา ๑๔-๑๕. 

๔๕ พระมหาเรืองฤทธิ์  ปฺญาวชิโร, พิธีบวช, (กรุงเทพมหานคร :  หจก.การพิมพพระนคร, ๒๕๒๖), หนา ๒-๓.
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๗๑ 

ความสะดวกสบายในการปฏิบัติศาสนกิจ และเกิดจากความจําเปนในปจจัย ๔ ของมนุษยท่ัวไป 
ยกตัวอยาง  เชน 

ผากราบ 
“ผากราบ”  เดิมคงเปนผาเหลืองบริสุทธ์ิ  ครั้นสมัยการพิมพเจริญขึ้น  ในราชสกุลไดจัดพิมพ 

ตราติดเปนที่ระลึกในงานพระราชทานเพลิงศพเจานายชั้นสูง  ดูเปนที่นิยมของคนโดยมาก  การพิมพผา 
กราบก็แพรหลายออกมา ในราชสกุลก็ปรากฏวาการพิมพผาเกิดขึ้นในสมัยรัชกาลท่ี ๕ ผากราบจะ 
ใชทบเขากัน ๔ ชั้น วางไวท่ีพ้ืนตรงท่ีเราจะกราบ  เมื่อเวลาจะกราบไดนอมศีรษะลงจนหนาผากจดลง 
ถึงผืนผากราบ  ไมใชผาสําหรับรองฝามือท่ีกราบลง  ท่ีถูกฝามือท้ังสองจะตองวางขางผืนผาเปดชองให 
หนาผากจดผืนผา การกราบแบบนี้  จัดวาทําโดยคารวะยิ่ง  ถูกตามหลักนิยม  ในบาลีวา  ปฺจปฺ 
ปติฏฐิเตน  แปลวา  ดวยอันต้ังไวเฉพาะแหงองค ๕ หรือ  โดยเบญจางคประดิษฐคือกราบใหไดองค 
๕ ไดแกนอมอวัยวะ ๕ สวน  คือเขาท้ัง ๒ ฝามือท้ัง ๒ หนาผากเปนที่ ๕ แนบลงกับพ้ืน ฯ  ถา 
เราจะสังเกตดูการกราบของคนท่ัวไปโดยเอาหลักเกณฑนี้เขาจับ  เราจะไมเห็นการกราบท่ีไดแบบ 
เบญจางคประดิษฐ มักจะเอาฝามือรองหนาผากโดยมาก  จึงจัดวายังกราบไมถูกแบบนิยม  วิธีกราบ 
แบบนี้จะตองหัดจะตองใสใจในขณะกราบดวยเบญจางคประดิษฐ ๔๖ 

กลองเข็ม 
เปนธรรมเนียมของภิกษุครั้งพุทธกาล  จีวรทุกผืนจะตองตัดเย็บเองจนเสร็จ  หรือคราวผาขาด 

ทะลุก็จะตองปะชุน  และเย็บเอาเอง  ฉะนั้น  กลองเข็มท้ังเข็มและดายจึงเปนบริขารท่ีภิกษุจําตองมี 
ปจจุบันนี้การตัดการเย็บดูจะไมใชกิจของสงฆ เพราะเหตุท่ียอมใหคฤหัสถเขาชวยเหลือไดนั่นเอง  นาน 
เขาคฤหัสถจึงรับไปหมด  จนหาภิกษุท่ีมีความสามารถตัดเย็บจีวรไดยากเต็มที  กลองเข็มจึงให 
ประโยชนนอย  มีไวพออาศัยเย็บผาขาดบางเล็ก ๆ  นอย ๆ  เทานั้น ๔๗ 

กายพันธ 
กายพันธเปนชื่อของประคตเอวสําหรับรัดสบงท่ีนุงใหแนนและเรียบรอย  มี ๒ ชนิด  คือ 

ประคตไสสุกร ๑ ประคตแผนหรือเรียกประคตลังกา ๑ ประเทศเราใชผาหรือแพรแถบเล็ก  เปน 
ประคตไสสุกรยาว ๒ ทบ  พันเอวรอบ  เหลือพอผูกหรือเหน็บไดแนนอยางผาพันเอวของคฤหัสถ  มี 
พระใชกันนอยในบัดนี้ (ประคตลังกา”  เดิมเปนของพระลังกา) ใชดายหรือไหมเหลืองถักเปนแผน 
โตขนาด ๒ นิ้วฟุต  ยาวพันเอวรอบ  แตมีสายอีกตอหนึ่ง  ท่ีปลายสายขางหนึ่งติดลูกถวิลอยาง 

๔๖ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๙-๑๒๒. 
๔๗ อางแลว, หนา ๑๒๙-๑๓๐.
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๗๒ 

สตางคแดง  แตรูใหญกวาสําหรับจะไดเอาปลายสายอีกขาง ๑ รอยแลวผูกใหแนนเหมือนเข็มขัด  มี 
หัวสําหรับรอยสาย ๔๘ 

ธัมมกรก 
เครื่องกรองน้ําชนิดหนึ่งของพระ  เรียกวา  ธัมมกรก  ตามรูปศัพทแปลวา  กระทําใหเปนธัม 

มกรก (ทะมะกะรก) ก็เรียกแปลวา  เครื่องอัดหรือเครื่องกรอง  แตนิยมเรียก  ธัมมกรก  โดยมาก 
เพราะมีความหมายกวางออกไป  ถึงระเบียบพระวินัยอีกดวยแมเปนของเล็กนอยแตก็จัดเปนบริขาร 
สําคัญอยางหนึ่งอนุมานดูตามพุทธประสงค  ก็เพ่ือตองการใหพระดื่มน้ําเฉพาะท่ีกรองแลว  เครื่องกรอง 
จึงเปนของสําคัญอยูดวยหากไมมี  น้ําคงไมไดกรอง  สวนรูปเครื่องกรองจะมีลักษณะอยางไรมิไดบอก 
ไว  เพ่ือใหน้ําบริสุทธ์ิ  แมในคราวเดินทางไกล  หากลืมมิไดเอาไปดวย  ก็ทรงอนุญาตใหใชชายจีวรผืน 
ใดผืนหนึ่งกรองได  นาชมความคิดเดิมของผูท่ีประดิษฐธัมมกรกแบบท่ีนิยมใชในบัดนี้ยิ่งนัก  เพราะให 
ประโยชนเกินคา  คือ ๑. ไมทําสัตวน้ําใหตายเพราะกรอง ๒. ไดน้ําบริสุทธ์ิ ๓. ไมเปรอะเปอน ๔ 
สะดวกในคราวจะตองการน้ํามากหรือนอย ๕. ทําก็งาย  แมเพียงกระบอกไมก็ใหสําเร็จประโยชนได 
ดี ๔๙ เมื่อเตรียมเครื่องบริขารเรียบรอยแลว  ถึงวันอุปสมบทก็จะมีการเชิญแขกมารวมงานและอาราธนา 
พระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตเย็นและฉันเชาในวันรุงขึ้น และเตรียมขบวนแหนาคไปวัด  ซึ่ง 
กําหนดการนิยมในการอุปสมบทของสังคมไทย  มีขั้นตอนดังนี้ 

การแหนาคไปวัด เปนการแสดงความปติปราโมทยอีกอยางหนึ่ง  เปนเครื่องหมายวาลูกหลาน 
ของเราจะบวชวันนี้  จะครองผากาสาวพัสตรอันเปนยอดธงชัยของพระอรหันต จึงไดมีบรรดาญาติมิตร 
มารวมปติแหแหนอยางเต็มใจ  ขบวนแหก็จัดกันอยางเต็มศรัทธาสมแกฐานะ ผูมีฐานะดีก็มีขบวนแห 
มากจนถึงกับขึ้นชางแห  ขึ้นรถแห  ขึ้นเรือแหก็มี  เมื่อแหไปถึงวัดแลวธรรมเนียมของชาวไทยเรา 
จะตองแหเวียนโบสถอีก ๓ รอบ  เรียกวาทําทักษิณาวรรต  คือ  เวียนขวา  การทําดังนี้เปนการแสดง 
ความเคารพตอพระพุทธเจา  ซึ่งทานนั่งประทับเปนประธานในพระอุโบสถ ถาไมแหเวียนโบสถจะตรง 
เขาพระอุโบสถเลยก็ได  ขณะเวียนรอบพระอุโบสถ มักจะมีคนศรัทธาอาสาเขามาอุมนาคบาง  ใหนาคขี่ 
คอบาง  การทําดังนี้แทนที่จะเปนการหวังดี  กลับเปนการทรมานนาคเกินไป  ทําใหนาคลําบากใจ  อึด 
อัดใจ  ไมโปรงใจ  และตองประคองตัวเสมอแตก็พูดไมออก  เพราะความเกรงใจกัน  ขณะท่ีนาคเวียน 
รอบพระอุโบสถไมใชเวียนเปลา ๆ  นาคจะตองประคองใจใหสดชื่น  ใจจะไดหนวงหรือภาวนาถึง 

๔๘ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๖-๑๑๗. 
๔๙ อางแลว, หนา ๑๑๗-๑๑๙.
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๗๓ 

พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ เวียนไดรอบหนึ่งก็เจริญพุทธคุณจบหนึ่ง  รอบท่ีสองเจริญ 
ธรรมคุณ  รอบท่ีสามเจริญสังฆคุณ  อยางนี้นาคก็จะไดมีดวงใจปลอดโปรง 

กอนแตจะเขาภายในพระอุโบสถ ตองจุดธูปเทียนบูชาพระพุทธเจากอน  เพราะถือกันวาเมื่อ 
ยางเหยียบเขาไปในอุปจารท่ีพระพุทธเจาประทับอยู  จะตองกราบเปนการแสดงความเคารพเสียกอน 
ธรรมเนียมกราบพระตองใหตรงหนาพระเสมอ  แตท่ีตรงหนาพระมักมีสีมาต้ังขวางอยู  จึงตองกราบ 
บูชาตรงสีมานั้น  คนท้ังหลายเลยเขาใจกันวา  ไปวันทาสีมา  อันท่ีจริงไมใชวันทาสีมา  คือวันทาหรือ 
ไหวพระพุทธเจา  ซึ่งเปนพระประธานในโบสถนั่นเอง 

เมื่อวันทาหรือกราบบูชาเสร็จแลว  ก็ใหโปรยทานแลวจึงเขาพระอุโบสถ ตอนท่ีจะเขา 
พระอุโบสถมารดาบิดาตองจูงเขาไป  เรียกวาจูงนาคเขาโบสถ  เพราะนาคเปนลูกเปนเลือดเนื้อ ของตน 
การจูงนาคเขาโบสถหมายความวา  ยกลูกเขาไปมอบถวายพระรัตนตรัยดวยศรัทธา  ไมใชนาคจูงมารดา 
บิดา  จึงมีคําพูดกันวาจูงนาคเขาโบสถ คนไทยเชื่อวาการบวชมักจะมีพระยามารมาคอยหาม  คือ 
เสมือนเมื่อพระพุทธเจาออกบวชมีมารมาคอยหามฉะนั้น  แตพระพุทธเจาทรงเอาพระบารมี ๑๐ มา 
ผจญมารได  จึงออกบวชไดสําเร็จ  เมื่อถือคตินี้จึงสมมติใหมีมารมาคอยหาม และจะผจญไดก็ดวย 
ทานบารมี จึงตองเตรียมเงินไปดวย เพ่ือใหเปนทานบารมีสําหรับผจญมาร  เมื่อมารพายแพไปดวย 
เดชแหงเงินท่ีเปนทานบารมีแลว  มารดาบิดาก็จูงนาคเขาไปในพระอุโบสถได  นับเปนวิธีท่ีไดมอบถวาย 
ลูกแกพระรัตนตรัยแลว 

เมื่อนาคเขาไปในพระอุโบสถแลว  ตองไปจุดธูปเทียนบูชาตอหนาพระประธานอีกครั้งหนึ่งเสร็จ 
แลวมานั่งอยู  ณ  ท่ี ๆ  เขา  จัดไวใหนั่ง  เพ่ือรอโอกาสท่ีพระอุปชฌาย  และพระสงฆจะมาประชุม 
พรอมกัน. 

เขาสูพิธีสงฆ 
เมื่อพระสงฆพรอมดวยพระอุปชฌายมาประชุมพรอมกันแลว  ลําดับนั้นมารดาบิดาจึงเอาผา 

ไตรมามอบใหนาค  กอนที่จะรับผาไตร  นาคจะตองกราบบิดามารดากอน  จัดเปนการกราบครั้งสุดทาย 
แลวจึงรับผาไตรมา  เมื่อรับผาไตรมาแลวจึงอุมผาไตรเขาไปหาอุปชฌาย ขณะท่ีเขาไปสูที่ประชุมสงฆให 
เดินเขาเขาไป  ถาเดินเทาเขาไปในท่ีประชุมถือวาไมเปนการเคารพสงฆ  เมื่อเดินเขาเขาไปจนใกล 
พระอุปชฌาย คือระยะหางกันประมาณ ๑ ศอก ใหนั่งคุกเขาในทาเทพพนมแลววางไตรไวขางซาย 
ของตน  ถาผาไตรมีดอกไมคลุมไตรหุมอยู  ถาจะวางลงอยางนั้นดอกไมจะยับ  พระอุปชฌายจะชวยรบั 
ผาไตรมาก็ได แลวถวายสักการะคือดอกไมธูปเทียนแกพระอุปชฌาย  แตเครื่องสักการะนี้ตองมีคนถือ 
ตามไปสงให  เมื่อถวายสักการะเสร็จแลว  กราบอยางเบญจางคประดิษฐ ๓ ครั้ง  แลวเอาผาไตร 
ขึ้นมาใสมือหรือพระอุปชฌายจะวางผาไตรใหบนมือแลวแตกรณี  เมื่อเอาผาไตรมาวางไวบนมือแลว
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๗๔ 

ใหประนมมืออยางเคารพคอยฟงคําตักเตือนของพระอุปชฌาย ขณะนั้นพระอุปชฌายจะใหคําเตือนเปน 
การปลอบใจใหหายสะทกสะทานหรือไมใหประหมาและเปนการใหมีใจชื่นบานในการบวช ๕๐ จากนั้นก็จะ 
ทําพิธีอุปสมบทตามขั้นตอนของสงฆ  โดยการกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย  ขอขมาพระรัตนตรัย  ขอขมา 
บิดามารดาและกลาวคําขอบรรพชาเปนสามเณร พระอุปชฌายก็จะบรรพชาใหโดยใหรับพระรัตนตรัย 
เปนสรณะแลวก็ไปครองผา  และกลับมารับศีล ๑๐ จากนั้นก็กลาวคําขออุปสมบทและดําเนินการตาม 
พิธีสงฆ เมื่ออุปสมบทแลวพระอุปชฌายจะบอกอนุศาสน  คือบอกกิจท่ีพระควรทําและไมควรทํา  กจิท่ี 
ควรทํามี ๔ คือ  นุงหมผาบังสุกุล ๑ เท่ียวบิณฑบาต ๑ อยูโคนไม ๑ ฉันยาดองดวยน้ํามูตร ๑ 
กิจท่ีไมควรทํา ๔ คือ  เสพเมถุน ๑ ลักของเขา ๑ ฆาสัตว ๑ พูดอวดคุณวิเศษท่ีไมมีในตน ๑ ๕๑ 

จากนั้นก็รับฟงโอวาทจากพระอุปชฌาย 
ในการใหครองผากาสายะ  ใหทําผาหมบาขางหนึ่ง  ในปูนอรรถกถามีธรรมเนียมมอบใหรับ 

ทาเขาใจวา มีวาคําขอ ๓ ครั้ง ๒ ครั้ง  ครั้งเดียวไดทั้งนั้น  ในปูนรจนาอนุฎีกาชื่อ วิมติวิโนทนี  ใช 
คําขอวา  “สพฺพทุกฺข  นิสฺสรณนิพฺพานสจฺฉิกรณตฺถาย  อิมํ  กาสาวํ  คเหตฺวา  ปพฺพาเชถ  มํ  ภนฺเต 
อนุกมฺป  อุปาทาย”  แปลวา  “ทานเจาขา  ขอทานโปรดรับผากาสาวะนี้  ยังขาพเจาใหบวช  เพ่ือทําให 
แจง  ซึ่งพระนิพพานเปนที่ออกไปจากทุกขท้ังปวง”  บาง, วา  “สพฺพทุกฺขนิสฺสรณนิพฺพานสจฺฉิกรณตฺ 
ถาย  เอตํ  กาสาวํ  ทตฺวา  ปพฺพาเชถ  มํ  ภนฺเต  อนุกมฺป  อุปาทาย”  แปลวา  “ทานเจาขา  ขอทาน 
โปรดใหผากาสาวะนั่น  ยังขาพเจาใหบวช  เพ่ือทําใหแจงซึ่งพระนิพพานเปนท่ีออกไปจากทุกขท้ังปวง” 
บาง  ตามคราวท่ีผากาสายะอยูในมือแหงบัพพชาเปกขะ  หรือแหงทานผูใหบรรพชา  เมื่อมีธรรมเนียม 
ขอและใหผาขึ้นอยางนี้แลว  ทานผูใหบรรพชาครองใหเองดวยตามธรรมเนียมเดิมก็ได  สั่งภิกษุ 
สามเณรหรืออุบาสกครองใหก็ได  บอกเจาตัวครองเอาเองก็ได ผานั้นชื่อวาเปนอันภิกษุให ๕๒ 

สิ่งสําคัญในการอุปสมบทประการหนึ่งท่ีมักทําใหการอุปสมบทไมสมบูรณ คือ คุณสมบัติของ 
พระอุปชฌาย  แมวากฎมหาเถรสมาคมระบุวา  คุณสมบัติขอหนึ่งของอุปชฌายคือ  “มีความสามารถ 
ฝกสอนผูอยูในปกครองใหเปนภิกษุสามเณรท่ีดีตามพระธรรมวินัย”  แตในทางปฏิบัติแลวคุณสมบัติขอ 
นี้กลับถูกละเลย  ท้ัง ๆ  ท่ีเปนหัวใจของหนาท่ีอุปชฌาย  คุณสมบัติท่ีคณะสงฆใหความสําคัญมากท่ีสุด 
ในปจจุบันก็คือ  เปนอันดับแรกท่ีระบุวา  “มีตําแหนงในทางปกครองชั้นเจาอาวาสขึ้นไป”  การ 

๕๐ สมเด็จพระวันรัต เขมจารีเถระ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑), 
หนา ๑๖-๒๐.

๕๑ พระมหาปรีชา ปริญญาโณ, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, หนา ๑๙. 
๕๒ พระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม ๓, พิมพครั้งท่ี ๒๒ (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑). หนา ๙๐-๙๑.
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๗๕ 

กลั่นกรองผูมาบวชจะเกิดขึ้นไดยากหากกระบวนการคัดเลือกอุปชฌายยังไมใหความสําคัญกับหนาท่ี 
และความสามารถในการอบรมสั่งสอนของอุปชฌาย หากอุปชฌายไมไดถูกเนนย้ําใหใสใจกับการ 
อบรมสั่งสอน ไหนเลยจะสนใจกลั่นกรองพิจารณาผูมาขอบวช ดังนั้น จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีคณะสงฆจะ 
หันมาเขมงวดกับเรื่องนี้   การสอบคัดเลือกและอบรมอุปชฌาย  แทนท่ีจะใหความสําคัญกับ 
ความสามารถในการประกอบพิธีอุปสมบทใหถูกตองตามพระวินัยและระเบียบแบบแผนของคณะสงฆ 
ควรเปลี่ยนมาเนนท่ีการฝกอบรมและตรวจสอบผูท่ีจะมาเปนอุปชฌายวามีความสามารถในการอบรมสั่ง 
สอนพระเณรมากนอยเพียงใด  และมีทัศนคติท่ีเกื้อกูลกับคุณสมบัติขอนี้หรือไม  การเนนย้ําในเรื่องนี้ 
จะชวยใหไดอุปชฌายท่ีใสใจกับการกลั่นกรองและอบรมกุลบุตรกอนท่ีเขาสูพิธีอุปสมบท 

อยางไรก็ตาม  การกลั่นกรองนั้นเปนเพียงขั้นตอนแรกสําหรับผูท่ีจะเขามาเปนสมาชิกคณะสงฆ 
ขั้นตอนท่ีสําคัญกวานั้นก็คือการกลอมเกลาเพ่ือใหมีคุณสมบัติอันควรแกการเปนบรรพชิต  ท้ังในดาน 
ความประพฤติ  และความรูความเขาใจในทางธรรม  เจริญงอกงามท้ังคุณธรรมและปญญา  สามารถ 
ดํารงตนใหเปนสมาชิกท่ีดีของหมูคณะ  ขณะเดียวกันก็สามารถบําเพ็ญกิจใหเปนประโยชนแกมหาชนได 
ดวย  การกลอมเกลานี้เปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหผูบวชเห็นคุณคาของชีวิตพรหมจรรย  มีแรงจูงใจและ 
ปจจัยหนุนสงใหบวชตอไปท้ังเพ่ือบําเพ็ญกิจสวนตนและสวนรวมใหเจริญงอกงามยิ่งขึ้น  ถึงแมหลาย 
คนจะบวชไมนาน  แตการกลอมเกลาท่ีดีจะชวยใหผูนั้นไดรับอานิสงสจากการบวชติดตัวไปสูโลก 
ฆราวาส  สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนไดทั้งในดานความประพฤติ  คุณภาพจิต  และการคิดชอบ ๕๓ 

การอุปสมบทในสังคมไทยปรากฏวามีท้ังพิธีราษฎรและพิธีหลวง  พิธีราษฎรเปนพิธีของคนไทยท่ัวไป 
สวนพิธีหลวงเปนพิธีท่ีพระบรมวงศานุวงศทรงผนวช  หรือทรงเปนประธานอุปถัมภในการอุปสมบท  ท่ี 
ปรากฏเห็นชัดเจนที่สุด คือ นาคหลวง ซึ่งหมายถึง  การอุปสมบทใหสามเณรท่ีสอบไดเปรียญธรรม 
๙ ประโยค เปนพระราชประเพณีท่ีบูรพระมหากษัตริยของไทยไดปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

ในสมัยพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๕ ทรงถือเปนพระราชประเพณีวา  “สามเณรรูปใดสอบได 
เปรียญธรรม ๙ ประโยค  เมื่ออายุครบอุปสมบท  จะไดรับพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกลาฯ  ใหเปน 
นาคหลวง  อุปสมบท  ณ  พระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม  และจัดรถหลวงไปสงยังวัดท่ีจํา 
พรรษา” 

สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ  พระบรมนาชินีนาถ ทรงใหความอุปถัมภสามเณรผูสอบไดเปรียญ 
ธรรม ๙ ประโยค  สืบทอดพระราชประเพณีจนถึงปจจุบัน  เปนจํานวน ๑๔๕ รูป  โดยพระองคจะ 

๕๓ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, หนา ๒๘๑-๒๘๒.
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๗๖ 

เสด็จฯ  ไปทรงประกอบพิธีอุปสมบทนาคหลวง  ณ  พระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม  พรอมกับ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  เปนประจําทุกป ๕๔ 

ในกฎหมายคณะสงฆ  ผูท่ีจะอุปสมบทจะตองผานการกลั่นกรองเปนอยางดี  เมื่อกลั่นกรอง 
เรียบรอยแลว  หลังการอุปสมบทจะตองมีกระบวนการขัดเกลาผู เขามาอุปสมบทดวย  เพราะวา 
พระสงฆจะมีบทบาทตอสังคม คุณภาพของพระสงฆจึงเปนสิ่งสําคัญมาก  แตก็เปนท่ีทราบกันดีวา 
พระสงฆไทยในปจจุบันมีคุณภาพลดนอยถอยลงโดยเฉพาะในดานวัตรปฏิบัติและความสามารถในการ 
สอนธรรม  จนไมเพียงจะสูญเสียความเปนผูนําในทางคุณธรรมและสติปญญาเทานั้นหากยังสูญเสีย 
ศรัทธาจากญาติโยม  การปรับปรุงโครงสรางคณะสงฆ โดยเฉพาะในดานการบริหารการปกครองเปน 
หนทางหนึ่งท่ีจะชวยใหคุณภาพของพระสงฆดีขึ้นไดมากกวาเดิม ๕๕ 

๓.๔ จุดหมายสูงสุดในการอุปสมบท 
เมื่อพระโพธิสัตวไดทรงปรารภเห็นประโยชนของการบรรพชา  ก็ตัดพระหฤทัยรักในพระชายา 

และพระโอรสซึ่งประสูติใหม  กับท้ังบุคคลและวัตถุอันเปนที่รักท้ังปวง  แลวเสด็จออกผนวชเท่ียวจาริก 
ไปแตพระองคเดียวเมื่อมีพระชนมายุได ๒๙ พรรษา ดวยพระหฤทัยมุงมั่นจะบรรลุโมกขธรรม  อัน 
เปนประโยชนยิ่งใหญแกโลกไมไยดีสิ่งอื่นท้ังหมด  ตามวิสัยของมหาบุรุษโพธิสัตว ๕๖ ในสมัยกอน 
พุทธกาลพระโพธิสัตวไดมีจุดมุงหมายสูงสุดในการออกบวชเพ่ือท่ีจะหาทางออกจากทุกข ดวยการ 
มองเห็นภัยในวัฏฏสงสาร แมวาจุดหมายจะยังไมชัดเจนก็ตาม  แตก็อยูในระหวางการคนหา ซึ่งพระ 
โพธิสัตวตองใชเวลาถึง ๖ ปในการคนหา  ในท่ีสุดพระองคก็พบคําตอบท่ีแทจริงของชีวิต และ 
สามารถนิยามความหมายของจุดประสงคในการออกบวชวาเพ่ือความพนทุกข เมื่อพระองคประกาศ 
พระศาสนา ทําใหมีผูเลื่อมใสศรัทธาเขามาบวชเปนจํานวนมาก  ซึ่งในสมัยพุทธกาลผูท่ีเขามาบวชใน 
พระพุทธศาสนาเพ่ือหวังวาตนเองจะรูแจงในสัจธรรม และหลุดพนจากบวงกิเลสตัณหาได  จุดหมาย 
สูงสุดจึงเพ่ือแสวงหาความหลุดพน เมื่อพบกับความหลุดพนแลวจะมีชีวิตท่ีบริสุทธ์ิ  ประเสริฐกวาเพศ 
ท่ัวไป  “ภิกษุเหลาใดเปนพระเสขะ ยังไมบรรลุอรหันต  ยอมปรารถนาธรรมเปนแดนเกษมจากโยคะ 

๕๔ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, องคอุปถัมภิกาแหงพระพุทธศาสนา (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท 
๒๑ เซ็นจูรี่ จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๓. 

๕๕ พระไพศาล  วิสาโล, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๖-๒๗๗. 
๕๖ สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, หลักพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๐.
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๗๗ 

อันยอดเยี่ยม…ยอมเปนไปเพ่ือความสิ้นอาสวะ” ๕๗ การเขามาบวชในพระพุทธศาสนาเรียกวา  “เพศ 
บรรพชิต  หรือ  เพศพรหมจรรย  เปนเพศที่มีการปฏิบัติเขมงวดมากกวาเพศฆราวาสท่ัวไป  เปนเพศท่ี 
มีความประพฤติประเสริฐหรือประพฤติบริสุทธิ์ มีการดําเนินชีวิตอันประเสริฐ  มีการครองชีพอยาง 
ประเสริฐหรือมีความเปนอยูอยางประเสริฐ  ผูท่ีไดชื่อวาเปนเพศพรหมจรรย  โดยท่ัวไปมักจะเปน 
บรรพชิตหรือนักบวช และผูท่ีงดเวนจากกรรมหยาบ  หรือการดํารงชีวิตแบบหยาบ ๆ  สามารถเรียกวา 
ผูประพฤติพรหมจรรยไดเชนกัน” ๕๘ ปญหาท่ีวาจุดมุงหมายอันแทจริงของการออกบวชคืออะไร เรื่อง 
นี้มีพุทธดํารัสตอบในกุลตปุตสูตรท่ี ๑ วา  “ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  ก็กุลบุตรเหลาใดเหลาหนึ่งในอดีต 
กาล  ออกบวชเปนบรรพชิตแลวโดยชอบ  กุลบุตรเหลานั้นท้ังหมดออกบวชแลว  เพ่ือรูอริยสัจจ ๔ 
ตามความเปนจริง  กุลบุตรเหลาใดเหลาหนึ่งในอนาคตกาล  จักออกบวชเปนบรรพชิตโดยชอบ 
กุลบุตรเหลานั้นท้ังหมดจักออกบวชเพ่ือรูอริยสัจจ ๔ ตามความเปนจริง  กุลบุตรเหลาใดเหลาหนึ่งใน 
ปจจุบันกาล  ออกบวชเปนบรรพชิตโดยชอบ  กุลบุตรเหลานั้นออกบวชอยูเพ่ือรูอริสัจจ ๔ ตามความ 
เปนจริง...” ๕๙ เรื่องของการบวชใหบรรลุจุดประสงคสูงสุดจึงเปนเรื่องท่ีทําไดยาก   ยากกวาการไดเกิด 
มาเปนมนุษย ดังคํากลาวเกี่ยวกับสิ่งท่ียากในโลกวา 

มนุสฺสตฺตํ - การไดความเปนมนุษย ๑ 
ลิงฺคสมฺปตฺติ - การไดความถึงพรอมดวยเพศ ๑ 
เหต ุ - เหตุแหงการบรรลุความเปนพระอรหันต ๑ 
สตฺถารทสฺสนํ - การไดเขาเฝาพระศาสดา ๑ 
ปพฺพชา - การไดถือเพศเปนนักบวช ๑ ๖๐ การไดเกิดเปนมนุษย  ถึงพรอมดวยเพศ 

หมายถึงความสมบูรณดวยเพศ  ไมเปนอัพพบุคคล  ไดเขามาเฝา  หรือไดฟงธรรมของพระพุทธเจา 
เกิดความเลื่อมใสศรัทธา  ขอบรรพชาอุปสมบทและไดรับอนุญาตจากผูปกครองและพระอุปชฌาย  ได 
อุปสมบทเปนพระภิกษุท่ีสมบูรณ และบรรลุจุดหมายสูงสุดในการอุปสมบท  คือ  การบรรลุความ 
หลุดพน  จึงเปนเรื่องยากท่ีจะทําได 

๕๗ สํ.มหา. (ไทย). ๑๙/๙๘๗/๔๖๙-๔๗๐. 
๕๘ จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหา 

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๒๔. 
๕๙ แสง  จันทรงาม, พระพุทธศาสนาจากพระโอษฐ, หนา ๔๕๘-๔๕๙. 
๖๐ ไชยวัฒน  กปลกาญจน, เรื่องยาก ๔ อยางในโลก, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๔๘), 

หนา ๕๒-๕๓.
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๗๘ 

ในเร่ืองจุดมุงหมายสูงสุดในการอุปสมบทนั้น  มีปรากฏชัดในตอนท่ีนาคเปลงคําขอบรรพชานัน้ 
มีขอความอยูตอนหนึ่ง  ซึ่งแสดงถึงจุดประสงคที่ไดขอบวชวา  “สพฺพทุกฺข  นิสฺสรณ  นิพฺพาน  ฉจฺฉิ 
กรณตฺถาย”  หมายความวา  การออกบวชครั้งนี้ก็เพ่ือทําพระนิพพาน (ความดับทุกข) ใหแจง 
จุดมุงหมายนี้ถือเปนหลักสําคัญที่ระบุถึงลักษณะท่ีพึงประสงคสอดคลองกับจุดหมายปลายทาง ๖๑ 

๖๑ นฤมล  เวียงสารวิน, ลักษณะของพระสงฆไทยท่ีพึงประสงคในปจจุบัน  : ศึกษากรณีกรุงเทพมหานครและ 
ชัยภูมิ, (กรุงเทพมหานคร :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๓), หนา ๓๙.
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บทท่ี ๔ 
พิธีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง 

ตําบลหัวขวางเปนตําบลหนึ่งในอําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม  ประชากรสวนใหญ 
ประมาณ ๙๘ เปอรเซ็น นับถือพระพุทธศาสนา  และมีวัฒนธรรมประเพณีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
อยูเปนประจําทุกเดือน  รวมท้ังปฏิบัติตามฮีต ๑๒ ครอง ๑๔ ตามความเชื่อของชาวอีสานอยาง 
เครงครัด  กอนจะกลาวถึงเรื่องพิธีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง จึงจําเปนตองทราบขอมูล 
พ้ืนฐานเก่ียวกับตําบลหัวขวางกอน  ดังนี้ 

ความเปนมาของตําบลหัวขวาง 
เมื่อวันท่ี ๑๔ พฤษภาคม ๒๔๙๙ กระทรวงมหาดไทยไดประกาศยกฐานะ ๓ หมูบาน 

ไดแก  บานคุมกลาง  บานคุมสังข  และบานคุมใต ขึ้นเปนสุขาภิบาลตําบลหัวขวาง  มีประชากร 
๔,๘๕๗ คน

ตอมาเมื่อวันที่ ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๒๓ ไดมีประกาศกระทรวงมหาดไทยเปลี่ยนแปลงแนว 
เขตสุขาภิบาลใหม  ในราชกิจจานุเบกษาเลมท่ี ๙๗ ตอนท่ี ๑๑๔ ทําใหสุขาภิบาลหัวขวาง 
ประกอบดวยหมูบานตางๆ  ไดแก  หมูท่ี ๑ บานคุมกลาง, หมูท่ี ๒ บานคุมใต, หมูท่ี ๓ บานคุม 
สังข, หมูท่ี ๑๐ บานคุมสังข, หมูท่ี ๑๑ บานคุมใต, หมูท่ี ๑๒ บานคุมสังข, และหมูท่ี ๑๓ 
บานคุมกลาง  มีเขตพ้ืนท่ี ๕.๕๕ ตารางกิโลเมตร  ประชากร ๑๐.๔๕๖ คน  จํานวน ๒,๐๔๖ 
หลังคาเรือน 

ตอมาเมื่อวันท่ี ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๔๒ สุขาภิบาลไดเปลี่ยนแปลงฐานะเปนเทศบาล 
ตําบลหัวขวาง  ตามพระราชบัญญัติเปลี่ยนแปลงฐานะของสุขาภิบาลเปนเทศบาล  พ.ศ.๒๕๔๒ ซึ่ง 
ประกาศในราชกิจจานุเบกษาเลมท่ี ๑๖ ตอนที่ ๙ ลงวันท่ี ๒๔ กุมภาพันธ ๒๕๔๒ มีผลบังคับใช 
เมื่อพนกําหนด ๙๐ วันนับแตวันประกาศใชในราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป ๑ 

๑ เอกสารรายงานกิจการ  เทศบาลตําบลหัวขวาง จาก ป พ.ศ.๒๕๔๓ – ๒๕๔๖, (ขอนแกน, โรงพิมพ 
พระธรรมขันธ, ๒๕๔๗), หนา ๗.
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๘๐ 

ลักษณะท่ีต้ังและอาณาเขตพื้นที ่
เทศบาลตําบลหัวขวางต้ังอยูในอําเภอโกสุมพิสัย  ริมฝงแมน้ําชี  อยูหางจากจังหวัด 

มหาสารคามเปนระยะทาง ๒๘ กิโลเมตร  และหางจากขอนแกนเปนระยะทาง ๔๔ กิโลเมตร 
ขอบเขตดานพื้นท่ี 
เทศบาลตําบลหัวขวางมีพื้นท่ีท้ังหมด ๕.๕๕ ตารางกิโลเมตร 
อาณาเขต 
ดานทิศเหนือต้ังแตหลักเขตท่ี ๑ ซึ่งต้ังอยูท่ีทาเขางัว  เรียบริมกุดชีฝงทิศใตไปทางฝงทิศ 

ตะวันออกเฉียงเหนือ  และเรียบแมน้ําชีฝงทิศใตไปทางฝงทิศตะวันออกเฉียงใต  ผานสะพานขามแมน้ํา 
ชีถึงหลักเขตท่ี ๒ ซึ่งต้ังอยูริมฝงแมน้ําชีฝงใตหางจากทิศตะวันออกเฉียงใตของสะพานขามแมน้ําชี 
ตามแนวแมน้ําระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 

ดานทิศตะวันออก  จากหลักเขตท่ี ๒ เปนเสนตรงไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต  ถึงหลักเขต 
ท่ี ๓ ซึ่งต้ังอยูริมทางหลวงแผนดินหมายเลข ๒๐๘ ตอนโกสุมพิสัย - มหาสารคาม ฟากตะวันออก 
ตรง กม.๒๔๐๐ 

ดานใตจากหลักเขตท่ี ๓ เปนเสนตรงไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ถึงหลักเขตท่ี ๔ ซึ่งอยู 
ริมสายโกสุมพิสัย – โสกขุน  ฟากตะวันออกตรง กม. ๑๕๐๐ เมตร  จากหลักเขตท่ี ๔ เปนเสนต้ัง 
ฉากกับทางสายโกสุมพิสัย – โสกขุน  ตรง กม. ๑๕๐๐ ไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ระยะ ๑๐๐๐ 
เมตร  เปนหลักเขตท่ี ๕ 

ดานตะวันตกจากหลักเขตท่ี ๕ เปนเสนตรงไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  บรรจบหลักท่ี ๑ 
(ปจจุบันเทศบาลอยูในระหวางการปรับปรุงหลักเขตท่ี ๑) 

ลักษณะภูมิประเทศ 
เปนท่ีราบสูง  พ้ืนท่ีสวนใหญเปนบานพักอาศัย  การคมนาคมสะดวกสบาย  โดยมีถนนท่ี 

เชื่อมโยงกับอําเภอเชียงยืน  จังหวัดมหาสารคาม  อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน  อําเภอเมือง จังหวัด 
มหาสารคาม  และกิ่งอําเภอกุดรัง  จังหวัดมหาสารคาม  เปนเสนทางคมนาคมสายหลัก 

จํานวนประชากร 
- จํานวนหลังคาเรือนทั้งหมดในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ ๓,๑๙๖ ครัวเรือน 
- มีประชากรท้ังหมด ๙,๙๗๓ คน 
- แบงเปนชาย ๔,๘๒๓ คน  หญิง ๕,๑๖๐ คน
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๘๑ 

เขตการปกครอง 
เขตเทศบาลตําบลหัวขวางต้ังอยูในตัวอําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม  ซึ่งมีหมูบาน 

ท้ังหมด ๑๐ หมูบาน
หมูที่ ๑ บานคุมกลาง หมูที่ ๑๒ บานคุมสังข 
หมูที่ ๒ บานคุมใต หมูที่ ๑๓ บานคุมกลาง 
หมูที่ ๓ บานคุมสังข หมูที่ ๒๒ บานคุมกลาง 
หมูที่ ๑๐ บานคุมสังข หมูที่ ๒๓ บานคุมสังข 
หมูที่ ๑๑ บานคุมใต หมูที่ ๒๔ บานคุมใต ๒ 

การคมนาคม
๑. สายโกสุมพิสัย – จังหวัดมหาสารคาม  ระยะทาง ๒๘ กิโลเมตร 
๒. สายโกสุมพิสัย – จังหวัดขอนแกน  ระยะทาง ๔๔ กิโลเมตร 
๓. สายโกสุมพิสัย – อําเภอเชียงยืน  ระยะทาง ๒๑ กิโลเมตร 
๔. สายโกสุมพิสัย – กิ่งอําเภอกุดรัง  ระยะทาง ๓๖ กิโลเมตร 

การสื่อสารและการคมนาคม 
๑. การคมนาคมเทศบาลตําบลหัวขวางต้ังอยูในตัวอําเภอโกสุมพิสัย  หางจากจังหวัด 

มหาสารคาม ๒๘ กิโลเมตร  และหางจากจังหวัดขอนแกน ๔๔ กิโลเมตร  ตามทางหลวงแผนดิน 
หมายเลข ๒๐๘ ถนนสายโกสุม – ทาพระ  เดินทางไดโดยทางรถยนต  ไมมีเสนทางรถไฟผาน  และ 
สามารถใชสนามบินขอนแกนในการเดินทางเขากรุงเทพมหานครไดอยางสะดวกสบาย  ใชเวลาเพียง 
๔๕ นาที 

๒. การไฟฟา  เทศบาลตําบลหัวขวางไดรับบริการไฟฟาจากสํานักงานการไฟฟาสวนภูมิภาค 
อําเภอโกสุมพิสัย  ใหกับประชาชน ๑,๙๐๑,๓๐๘. ๗๐ หนวย  แยกเปนท่ีอาศัย ๑,๓๙๓,๓๔๖ 
หนวย  สถานธุรกิจและอุตสาหกรรม ๓๖๐,๙๑๙ หนวย  สวนราชการ ๑๑๕,๐๕๘ หนวย  ไฟฟา 
สาธารณะ ๓๑,๙๘๕.๗๐ หนวย 

๓. การประปา  เทศบาลตําบลหัวขวางไดรับการบริการน้ําประปาจากสํานักงานการประปาสวน 
ภูมิภาค  อําเภอโกสุมพิสัย  ใหกับประชาชนคิดเปนพ้ืนท่ีประมาณ ๓ ตารางกิโลเมตร  มีอัตราการ 
ผลิตชั่วโมงละ ๖๐ และ ๘๐.๕ ลูกบาศกเมตร  หรือ  วันละ ๘๔๐ และ ๕๖๓.๕ ลูกบาศกเมตร 

๒ เอกสารรายงานกิจการเทศบาลตําบลหัวขวาง จาก ป พ.ศ.๒๕๔๗ – ๒๕๔๘, (ขอนแกน, โรงพิมพพระธรรมขันธ, 
๒๕๔๘), หนา ๑๐.
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๘๒ 

๔. การสื่อสาร 
๔.๑ สํานักงานไปรษณียโทรเลขอําเภอโกสุมพิสัย  จํานวน ๑ แหง 
๔.๒ สํานักงานโทรศัพทอําเภอโกสุมพิสัยจํานวน ๑ แหง 
๔.๓ สถานีวิทยุกระจายเสียง  จํานวน ๑ แหง 
๔.๔ สถานีตรวจวัดอากาศกรมอุตุนิยมวิทยา  จํานวน ๑ แหง 

ประเพณีทองถิ่นท่ีสําคัญ 
๑. งานนมัสการหลวงพอมิ่งเมือง ๑ – ๓ กุมภาพันธของทุกป 
๒. งานสงกรานตในเดือนเมษายนของทุกป 
๓. ประเพณีการอุปสมบทหมูในเทศกาลเขาพรรษา 
๔. งานแหเทียนพรรษา  จัดขบวนแหเทียน  ถวายเทียนพรรษา  เครื่องไทยทาน 
๕. งานบุญบ้ังไฟ  ในเดือนพฤษภาคมของทุกป 
๖. งานแขงขันเรือยาว  ลอยกระทงและไหลเรือไฟ ในวันออกพรรษาของทุกป 
ในการจัดงานประเพณีทองถิ่นของชาวตําบลหัวขวาง  สวนใหญจะมีความเกี่ยวของกับ 

พระพุทธศาสนา  เนื่องจากเปนตําบลท่ีนับถือพระพุทธศาสนาอยางมั่นคง  มีวัดเปนศูนยกลางในการ 
สรางความสามัคคี  มีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนครรลองในการดําเนินชีวิต 

การศึกษา 
เทศบาลตําบลหัวขวาง  มีสถานศึกษาท้ังในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียนต้ังอยูในเขต 

พ้ืนที่  ไดแก 
ท่ี ช่ือสถานศึกษา สังกัด ครู - อาจารย นักเรียน 
๑ ร.ร.โกสุมวิทยาสรรค กรมสามัญศึกษา ๙๘ ๑,๐๘๗ 
๒ ร.ร.ศรีโกสุมวิทยาสรรค สปช. ๔๙ ๑,๒๒๓ 
๓ ร.ร.บานสังขทอง สปช. ๒๒ ๔๑๔ 
๔ ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน กศน. ๑๗ ๔,๒๔๐ 
๕ ร.ร.มัธยมวัดกลาง ส.ช. ๕๓ ๑,๓๘๓ 
๖ ร.ร.อนุบาลพิศมัย ส.ช. ๖ ๘๐ 
๗ ร.ร.อนุบาลสายรุง ส.ช. ๑๐ ๑๓๐ 
๘ ร.ร.โกสุมพิสัยคอมพิวเตอร ส.ช. ๑ ๑๖ 
๙ ร.ร.โกสุมพิสัยพิมดีดและคอมพิวเตอร ส.ช. ๒ ๒๘
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๘๓ 

กีฬา  นันทนาการ/พักผอน 
สถานที่ออกกําลังกายเพ่ือสุขภพาพ  แอโรบิคแดนซ ๓ แหง  บริเวณหนาสํานักงานเทศบาล 

ตําบลหัวขวาง  โรงพยาบาลโกสุมพิสัย  และลานอเนกประสงคบานคุมใต  หมูที่ ๑๑ สนามบึงบอน 
สาธารณสุข - มีสํานักงานสาธารณสุขอําเภอโกสุมพิสัย  จํานวน ๑ แหง 

มีโรงพยาบาลในเขตพ้ืนที่ (โรงพยาบาลโกสุมพิสัย) จํานวน ๑ แหง 
เตียงคนไขจํานวน ๑๒๐ เตียง  สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

คลินิกเอกชน จํานวน ๕ แหง 
การปองกันและบรรเทาสาธารณภัย 

รถดับเพลิงจุน้ําได ๒๕๐๐ ลูกบาศกเมตร จํานวน ๑ คัน 
รถน้ําจุน้ําได ๕๐๐๐ ลูกบาศกเมตร จํานวน ๑ คัน 

สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
- บอบําบัดน้ําเสีย ๑ แหง 
- ปริมาณน้ําเสีย ๑,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร /วัน 
- สามารถบําบัดได ๖๐๐ ลบ.ม/วัน ๓ 

ขอมูลทางศาสนา 
ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 

ท่ี วัด เจาอาวาส อายุ พรรษา ตําแหนง บาน หมายเหต ุ
๑ กลางโกสุม พระครพูิสัยสารคุณ ๖๐ ๔๐ เจาคณะอําเภอ คุมกลาง อุปชฌาย 
๒ โชคชัยวราราม พระครูสันตกิิจจาภรณ ๕๖ ๑๗ เจาอาวาส โชคชัย  - 
๓ ใตโกสุม พระอธิการโอภาส  โอภาโส ๒๙ ๘ เจาอาวาส คุมใต  - 
๔ สังขทองวนาราม พระอธิการสรุพล  ธมฺมโชโต ๓๓ ๑๒ เจาอาวาส คุมสังข  - 
๕ หนองยาง พระอธิการลี  จนฺทสาโร ๖๘ ๑๗ เจาอาวาส หนองยาง  - 
๖ ดอนกลอย พระอธิการธวัชชัย  เตชปฺโญ ๓๗ ๑๐ รักษาการ ดอนกลอย  - 
๗ ทางาม พระสมสวย  ธีรปฺโญ ๓๒ ๗ รักษาการ ทางาม  - 
๘ คุยโพธิ์ พระเกง  ฐานุตฺตโร ๓๐ ๗ รักษาการ คุยโพธิ ์ - 
๙ ศรีสุข พระสมชาย  วิชิโต ๖๗ ๗ รักษาการ ศรีสุข  - 

๓ เอกสารรายงานกิจการ  เทศบาลตําบลหัวขวาง จาก ป พ.ศ.๒๕๔๓ – ๒๕๔๖, (ขอนแกน, โรงพิมพพระธรรม 
ขันต, ๒๕๔๗), หนา ๘-๙.

Page 96 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๘๔ 

๔.๑ พิธีการอุปสมบท 
ชาวตําบลหัวขวางจะมีคติความเชื่อเรื่องการอุปสมบทวา  การอุปสมบทเปนการสรางคนใหเปน 

มนุษยท่ีสมบูรณ เพราะวาคนท่ีเคยผานชวงชีวิตในการอุปสมบทจะไดรับการขัดเกลาจากคณะสงฆให 
เปนคนที่รูจักบาปบุญคุณโทษ ผานการเผาลนจากกระบวนการขัดเกลาใหเปนคนสุก  คนท่ีไมเคยผาน 
ชีวิตนักบวชชาวบานเรียกวาคนดิบ  ซึ่งคนประเภทนี้จะไมไดรับการยอมรับจากสังคม  เพราะเชื่อวาไม 
เคยศึกษาธรรมะ โดยเฉพาะหญิงสาวมักจะเลือกชายท่ีผานชีวิตการบวช  ไมวาจะเคยบวชเปนพระหรือ 
เปนสามเณรก็ตาม ชายท่ีบวชเปนพระแลวลาสิกขาเรียกวาทิศ (เพ้ียนมาจากคําวาบัณฑิต) สวนชายท่ี 
บวชเปนสามเณรแลวลาสิกขาเรียกวาเซียง จึงเปนธรรมเนียมนิยมของชาวตําบลหัวขวางวาชายท่ียังไม 
เคยบวชจะตองบวชกอนท่ีจะแตงงาน  ภาษาชาวบานเรียกวาบวชกอนเบียด  ซึ่งระเบียบและขั้นตอนใน 
การบวชไดถือตามคติทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  และการนิยมในประเพณีการอุปสมบทเขาพรรษา 
ตลอด ๓ เดือน  เพราะเชื่อวาในระหวางพรรษาพระภิกษุจะไมไปแรมคืนท่ีใด  และจะวางธุระเพ่ือ 
ต้ังใจศึกษาพระธรรมรวมท้ังปฏิบัติธรรมอยางเต็มท่ี ท่ีสําคัญผูท่ีจะบวชจะตองมีศรัทธาเปนพ้ืนฐาน 
รวมท้ังจะตองมีคุณสมบัติตามพระบรมพุทธานุญาต 

กุลบุตรผูมีศรัทธาและเลื่อมใส  เกิดฉันทะจะบรรพชาและอุปสมบท  พึงทําตนใหพนจาก 
อุปสรรค เปนตนวา  มีโรคตองหาม  มีหนี้สิน  มีคดีเกี่ยวในศาล  ไมไดรับอนุญาตแหงมารดาบิดา 
ไมไดรับอนุญาตแหงผูบังคับบัญชา ไมไดรับอนุญาตแหงเจาหนาท่ีในทองถิ่น  และพึงทําตนใหพนจาก 
ปลิโพธคือขอกังวล  เปนตนวา  ครอบครัว  การงาน  บานเรือนและทรัพยสมบัติ ๔ คนท่ีเขามา 
อุปสมบทแลวไดอานิสงสมากจะตองพอใจในการอุปสมบท  เพราะมีจิตเจตนาท่ีเปนกุศล  การกระทําจึง 
เปนกุศล ซึ่งพระอานนทไดกลาวสรรเสริญการบรรพชา  ณ  พระเชตะวันวา  “ขาพเจาจักสรรเสริญการ 
บรรพชาอยางท่ีพระผูมีพระภาค  ผูมีจักษุทรงบรรพชา  และอยางท่ีพระองคทรงพิจารณาอยางรอบคอบ 
จึงพอพระทัยในการบรรพชา” ๕ การเสด็จออกบรรพชาของพระพุทธเจา  เปนตัวอยางของการอุปสมบท 
ท่ีประเสริฐ ซึ่งตางจากปจจุบันที่จุดประสงคของการอุปสมบทเปลี่ยนไปเปนแคประเพณีและความเชื่อ 
เทานั้น ถึงแมวาการอุปสมบทในปจจุบันจะยังคงรักษารูปแบบเดิมเอาไว  แตก็มีบางสิ่งบางอยางท่ี 
เพ่ิมเติมเขามา  ซึ่งบางอยางอาจดูสอดคลองกับหลักพระพุทธศาสนา แตบางอยางก็ไมสอดคลองกัน 
โดยมีการนําเอาความเชื่อบางอยางเขามาผสมผสานกับวิธีการทางพระพุทธศาสนา  หลายอยางท่ีได 
ปฏิบัติกันมาเปนเวลานานจนคนในทองที่เขาใจวาเปนแนวคิดของพระพุทธศาสนา และบางอยางท่ีเปน 

๔ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, บุรพกิจสําหรับภิกษุใหม, พิมพครั้งท่ี ๑๘ 
(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๘). หนา ๑. 

๕ ขุ.สุ. (ไทย). ๒๕/๔๐๘/๕๙๕.
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๘๕ 

หัวใจของการอุปสมบทก็กลับไดรับบทบาทนอยลง  ถึงแมวาชาวตําบลหัวขวางจะยังคงยึดถือประเพณี 
การอุปสมบทไวอยางมั่นคงก็ตาม  แตรูปแบบและวิธีการไดถูกเพ่ิมเติม รวมท้ังปรับปรุงภายใตความ 
เปลี่ยนแปลงของสังคมอยูเสมอ  ซึ่งจะไดกลาวถึงวิธีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง ดังนี้ 

๔.๒ รูปแบบของการอุปสมบท 
รูปแบบการบวชของชาวตําบลหัวขวางมี ๒ วิธี  คือ 

๑. ติสรณคมณูปสัมปทา  คือ  การบวชดวยวิธีรับไตรสรณคมณ ปจจุบันวิธีนี้ใชใน 
การบรรพชาเปนสามเณรเทานั้น 

๒. ญัตติจตุตถกรรมวาจา  คือ  การบวชดวยวิธีใหสงฆเปนผูรับรองญัตติ  ปจุจุบันนี้ 
วิธีญัตติจตุตถกรรมวาจานี้ใชสําหรับการอุปสมบทเปนพระภิกษุเทานั้น และชาวตําบลหัวขวางใชวิธี 
อุปสมบทแบบอุกาสะ 

วิธีบรรพชาอุปสมบทแบบอุกาสะ 
กุลบุตรผูมีศรัทธามุงบรรพชาอุปสมบท พึงรับผาไตรอุมประนมมือเขาไปในสังฆสันนิบาต  วาง 

ผาไตรขางตัวดานซาย รับเครื่องสักการะถวายพระอุปชฌายแลวกราบดวยเบญจางคประดิษฐ ๓ ครัง้ 
พระอุปชฌายสอบถามประวัติโดยยอของผูบวช  ตรวจดูอายุวันเดือนปเกิดวาถูกตองหรือไม  เมื่อเสร็จ 
แลวใหผูท่ีบวชกลาวคําบรรพชา ๖ 

(นั่งลงคุกเขาประนมมือวา) 
พระอุปชฌายชักอังสะออกจากไตรสวมให 
ในลําดับนั้น  พระอุปชฌายใหโอวาทและบอก ตะจะปญจะกะกัมมัฏฐาน ใหวาตามไปทีละ 

บท  โดยอนุโลมและปฏิโลม  ดังนี้ 
เกสา  โลมา  นะขา  ทันตา  ตะโจ (อนุโลม) 
ตะโจ  ทันตา  นะขา  โลมา  เกสา ฯ (ปฏิโลม) 

เปนการสอนกรรมฐานขั้นมูลฐานในการพิจารณากาย  ก็คือเปนเรื่องทําการซักยอมจิตใจของผู 
บวชเพ่ือใหเหมาะสมแกการท่ีจะนุงหมผากาสายะ  คือพูดถึงเรื่อง  ผม  ขม  เล็บ  ฟน  หนัง  นี้เราเคย 
หลงเคยโงในเรื่องความสวยความงามของผมท่ีอยูบนศีรษะ  ตบแตงกันอยางนั้นอยางนี้  เพ่ือจะหลอก 
หลวงคนอื่นใหนิยมเรา  วาผมของเราสวย  แลวคนที่หลงเชื่อผมสวยอยางงมงายไปเลย  นี่ถูกสําหรับ 
ฆราวาสท่ีเปนปุถุชนคนหนาไปดวยกิเลส  แตถาผูมีปญญาก็จะมองเห็นวา  โดยแทจริงมันไมนาจะ 

๖ ดูภาคผนวก. หนา ๑๕๓.
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๘๖ 

หลงใหลบูชาขนาดนั้น  พระพุทธเจาไดทรงสอนเรื่องปฏิกูลสัญญา  ใหมองเห็นความนาเกลียดของสิ่ง 
ตาง ๆ  เหลานี้ จากนั้นนาคจะกลาวคําขอบรรพชาอุปสมบทวา  สัพพทุกขะนิสสะระณะ นิพพานะ 
สัจฉิกรณัตถาย, อิมัง  กาสาวัง  คเหตะวา, ก็ดี  หรือ  อิมัง  กาสาวัง ทัตตวา, ก็ดี  ความหมายก็คือ 
“ขอทานไดโปรดรับผากาสาวะนี้  แลวยังขาพเจาใหบรรพชาเถิด  เพ่ือจะไดรื้อตนออกจากกองทุกข 
ท้ังสิ้น  และจะทําพระนิพพานใหแจงเจาขา  ดังนี้ ๓ หน 

พอสมควรแกเวลา  แลวสัง่ใหออกไปครองผาครบไตรจีวรตามระเบียบ  เมื่อเสร็จแลวเรียกให 
มานั่งคุกเขาแลวกราบลง ๓ หน  ประนมมือเปลงวาจาขอสรณะและศลี ๗ 

ลําดับนั้น  พระอาจายกลาวคํานมัสการนําใหผูมุงบรรพชาวาตามไปดังนี้ 
นะโม  ตัสสะ  ภะคะวะโต  อะระหะโต  สัมมาสัมพุทธัสสะฯ (วา ๓ หน) 

แตนั้นทานจะสั่งดวยคําวา ยะมะหัง  วะทามิ  ตัง  วะเทหิ (พึงรับวา  อามะ  ภันเต) 
ครั้นแลวทานนําใหเปลงวาจาวา  สรณคมน  พึงวาตามไปทีละพากยดังนี้ 

พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 

ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
เมื่อจบแลว  ทานบอกวา ติสะระณะคะมะนัง  นิฏฐิตัง (พังรับวา  อามะ  ภันเต) 

ลําดับนั้นพระอาจารยจะบอกใหรูวา  การบรรพชาเปนสามเณรสําเร็จดวยสรณคมนเพียงเทานี้  ตอแต 
นั้นพึงสมาทานสิกขาบท ๑๐ ประการ  ดงันี้. 

๑. ปาณาติปาตา  เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
๒. อะทินนาทานา  เวระมะณี  สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๓. อะพรัหมะจะริยา  เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๔. มุสาวาทา  เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 

๗ ดูคําขอสรณะและศีลท่ีภาคผนวก. หนา ๑๕๓.
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๘๗ 

๕. สุราเม  ระยะ  มัชชะ  ปะมา  ทัฏฐานา  เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๖. วิกาละ  โภชะนา  เวระมะณี  สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๗. นัจจะคีตะ  วาทิตะ  วิสูกะ  ทัสสะนา เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๘. มาลา  คันธะ  วิเล  ปะนะ   ธาระณะ  มัณฑะนะ  วิภูสะ  นัฏฐานา 

เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๙. อุจจา  สะยะ  นะมะหา  สะยะนา  เวระระณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๑๐.ชาตะ รูปะ  ระชะตะ  ปะฏิคคะหะณา  เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
อิมานิ  ทะสะ  สิกขาปะทานิ  สะมาทิยามิฯ (วา ๓ จบ) 

แลวกราบลง ๓ หน  พระอุปชฌายหรือพระกรรมวาจาจารยเอาบาตรมีสายโยงคลองแลวใหกลาวคํา 
ขอนิสัย ๘ 

ในลําดับนั้นพระอุปชฌายกลาวเผดียงสงฆแลว พระอาจารยสวดสมมติตนถามอันตรายิกธรรม 
อุปสัมปทาเปกขะพึงรับวา นัตถิ  ภันเต ๕ หน  อามะ  ภันเต ๘ หน บอกชื่อตนและชื่อพระ 
อุปชฌายรวม ๒ หน  แตนั้นพึงนั่งฟงทานสวดกรรมวาจาอุปสมบทไปจนจบ  ครั้นจบแลวทานเอา 
บาตรออกจากตัว  แลวพึงกราบลง ๓ หน  แตนั้นพึงนัง่พับเพียบประนมมือฟงพระอุปชฌายบอก 
อนุศาสนไปจนจบ  แลวรับวา อามะ  ภันเต เปนเสร็จพิธีอุปสมบท  แลวกราบพระอุปชฌาย ๓ หน 
ถามีไทยทานถวายก็ใหรับไทยทานถวายพระอันดับเสร็จแลวคอยฟงพระทานอนุโมทนาตอไป  เมื่อพระ 
อนุโมทนา  พึงกรวดน้ําต้ังใจอุทิศกุศลสวนนี้ใหแกทานผูมีพระคุณ  เมื่อพระวา ยะถา จบ  ก็เทน้ํา 
โกรกลงใหหมด  ตอนั้นประนมมือฟงอนุโมทนาไปจนจบเปนอันเสร็จพิธี 

ในการอุปสมบทนั้นเบ้ืองตนจะตองทําความเขาใจในหลักอนุศาสน ๘ อยาง  ซึ่งหมายถึงกิจท่ี 
ควรทําและกิจท่ีไมควรทําสําหรับบรรพชิต 

นิสสัย  คือ  เครื่องอาศัยของบรรพชิต  มี ๔ อยาง  ไดแก 
๑) เท่ียวบิณฑบาต 
๒) นุงหมผาบังสุกุล 
๓) อยูโคนไม 
๔) และฉนัยาดองดวยน้ํามูตรเนา 

๘ ดูคําขอนิสัยท่ีภาคผนวก. หนา ๑๕๓.
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๘๘ 

อกรณียกิจ  คือ  กิจท่ีไมควรทํา  มี ๔ อยาง  ไดแก 
๑) เสพเมถุน 
๒) ลักของเขา 
๓) ฆาสัตว 
๔) และพูดอวดคุณพิเศษท่ีไมมีในตน 

ในวิถีชีวิตของพรรพชิตนี้ขอวัตรปฏิบัติอยางหนึ่งท่ีควรปฏิบัติอยางสม่ําเสมอก็คือนิสสัย ๔ ซึ่ง 
หมายถึงปจจัยท่ีเปนเครื่องดํารงอยูของบรรพชิต เปนวิถีชีวิตท่ีแตกตางจากฆราวาสท่ัวไป  เนนความ 
เรียบงาย  สันโดษ  ไมเปนไปเพ่ือการสะสมทรัพย  ไมเปนไปเพ่ือกอปริโพธิความกังวนใจอันเปนขาศึก 
ตอการประพฤติพรหมจรรย ซึ่งเปนกิจท่ีบรรพชิตควรทํา  นอกจากนี้แลวพระพุทธเจายังทรงตรัสถึงกิจ 
ท่ีบรรพชิตไมควรทําเพราะวาเมื่อทําแลวจะทําใหเกิดความเสื่อมเสียท้ังกับตนเองและพระศาสนา  คือ 
อกรณียกิจกิจ ๔ อยางนี้  บรรพชิตควรเวนเพราะเปนทางแหความเสื่อม  ชาวโลกติเตียนและไมเปน 
ประโยชนเก้ือกูลตอการประพฤติพรหมจรรย 

๔.๓ ข้ันตอนของการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง 
ขั้นตอนในการประกอบพิธีอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวางเหมือนกับการอุปสมบทของชาวพุทธ 

เถรวาทท่ัวไป  แตมักจะมีบางสิ่งท่ีเพ่ิมเติมเขามาจนกลายมาเปนสวนสําคัญ และลดสาระท่ีสําคัญลงมา 
เปนแคสวนประกอบของพิธีกรรมเทานั้น ซึ่งจะไดกลาวถึงตอไป โดยขั้นตอนการอุปสมบทของชาว 
ตําบลหัวขวาง  มีดังนี้ 

๑.  การเตรียมใจ 
การเตรียมใจ  เปนการวัดสภาพจิตใจของผูท่ีจะบวชวามีความพรอมมากนอยแคไหน  เชน 

ถาบวชแลวจะสามารถปฏิบัติตามพระธรรมวินัยไดหรือไม  จะอดทนตอความยากรําบากไดหรือไม 
อดทนตอคําสั่งสอนของพระอาจารยไดหรือไม  และสามารถวางวิสัยฆราวาสไดหรือไม  ถาคิดวา 
สามารถปฏิบัติตามเงื่อนไขได  เรียกวาเตรียมใจกอนบวช 

๒.  การเตรียมตัว 
การเตรียมตัว คือ การเตรียมกายใหพรอม  เชน  เช็ครางกาย  ตรวจโรค  หรือหาสิ่งท่ี 

ผิดปกติทางรางกาย ในทางพระวินัยถาหากใครมีโรครายแรงไมสามารถอุปสมบทไดหากพบวามีโรค 
ทางกายก็ใหหาวิธีรักษาจนหายแลวจึงมาขอรับการอุปสมบท
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๘๙ 

๓.  การหาวัน 
ตามธรรมเนียมของชาวตําบลหัวขวาง  เมื่อผูใดตองการจะอุปสมบท  นอกจากจะปรึกษา 

กันในครอบครัวและเครือญาติแลว  จะตองนําเรื่องเขากราบเรียนพระอุปชฌายเพ่ือใหพระอุปชฌาย 
หาวันให การหาวันจึงขึ้นอยูกับพระอุปชฌายวาทานจะวางวันใด  ท้ังนี้  ถาไมมีกิจสงฆท่ีใดทานจะ 
กําหนดเอาวันอาทิตยเปนสําคัญ  เนื่องจากเปนวันหยุดราชการ จึงนิยมใหวันเสารเปนวันรวม 
วันอาทิตยเปนวันอุปสมบท ๙ 

๔.  การสํารวจคุณสมบัติ 
การสํารวจคุณสมบัติ  เปนสิ่งท่ีสําคัญอยางยิ่ง  เพราะวาหากมีคุณสมบัติไมพรอมขอใดขอ 

หนึ่ง  การอุปสมบทจะไมสมบูรณ  ซึ่งเปนการขัดตอพระธรรมวินัย ในปจจุบันกอนท่ีจะอุปสมบท 
พระอุปชฌายจะตองตรวจสอบคุณสมบัติของผูท่ีจะอุปสมบทใหถูกตองต้ังแตวันที่ไปใหพระอุปชฌายหา 
วันให  เชน  ตรวจสอบวัน  เดือน  ป  วามีอายุครบอุปสมบทหรือไม  เปนตน  และผูท่ีจะอุปสมบทก็ 
ตองสํารวจคุณสมบัติของตัวเองวาขัดตอพระบรมพุทธานุญาตหรือไม ซึ่งบางทีพระอุปชฌายอาจจะไมรู 
ขอมูลของเรา  เชน  เปนบัณเฑาะแตไมแสดงออกตอนท่ีไปหาพระอุปชฌาย  ทานก็เขาใจวาเปนผูชาย 
เต็มตัว ไดรับอนุญาตจากบิดามารดา  ไมเปนหนี้  ไมเปนโรคติดตอ  และมีสติปญญาที่สมบูรณ ๑๐ 

๕.  การทํากําหนดการ 
การทํากําหนดการจะถูกกําหนดขึ้นภายหลังจากพระอุปชฌายทานกําหนดวันใหเรียบรอย 

แลว เจาภาพจะดําเนินการพิมพกําหนดการ  ซึ่งนิยมมี ๒ วัน  คือ  วันรวม (โฮม) และวันอุปสมบท 
ในการดําเนินการนั้นชาวตําบลหัวขวางจะไมใหผูท่ีจะอุปสมบทดําเนินการเอง  เพราะถือวาจะทําใหผูท่ีจะ 
อุปสมบทเกิดความผูกพัน  ไมมีใจจดจอตอการอุปสมบท ซึ่งทําใหไมไดอานิสงสมาก 

๖.  การบอกขาว 
ในการบอกขาว  ในอดีตจะเรียกวาการบอกบุญ  ซึ่งจะเดินบอกขาวไปรอบหมูบานเพ่ือเชิญ 

ใหมารวมบุญ  แตปจจุบันนิยมพิมพการดเชิญ  และจะมีตัวแทนดําเนินการแจกให  และบางครั้งผูท่ีจะ 
อุปสมบทจะนําการดไปแจกใหกับคนท่ีตนเองเคารพนับถือเพ่ือเปนการใหเกียรติ  และแสดงออกถึง 
ความนอบนอมตอผูมีพระคุณ 

๙ สัมภาษณพระครูพิสัยสารคุณ, พระอุปชฌายและเจาคณะอําเภอโกสุมพิสัย, เมื่อวันท่ี ๔ กันยายน ๒๕๔๙. 
๑๐ สัมภาษณพระครูพิสัยสารคุณ, พระอุปชฌายและเจาคณะอําเภอโกสุมพิสัย, เมื่อวันท่ี ๔ กันยายน ๒๕๔๙.
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๙๐ 

๗.  การเตรียมบริขาร 
การเตรียมบริขารเปนขั้นตอนท่ีสําคัญมาก  เพราะวาถาบริขารไมครบจะทําใหการอุปสมบท 

ไมสมบูรณ ซึ่งจะตองเตรียมบริขารใหพรอม เจาภาพจะตองแสวงหาบริขารท่ีบริสุทธิ์  คือ  บริขารท่ี 
ไดมาจะตองไมโกง  ไมขโมย  ไมยืมเขามา โดยประเพณีของชาวตําบลหัวขวางจะนิยมนําบริขารมาชวย 
เจาภาพ  เพราะถือวาจะไดอานิสงสมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งคนท่ีไมมีลูกท่ีจะอุปสมบท  จะนําบริขาร 
มารวมกองบวช ถึงแมวาจะมีเจาภาพอยูแลวก็ตาม  ก็จะมีชาวบานนําบริขารมารวมกองบวช  เพ่ือเปน 
บริขารสํารอง  หรือบางคนอาจจะขอเปนเจาภาพรม  เพราะมีคติวาตนเองจะมีรมเงา  มีชีวิตรมเย็น 
บางคนจะขอเปนเจาภารองเทา  เพราะคติท่ีวารองเทาจะเปนสิ่งท่ีรองรับเทาไมใหสิ่งท่ีไมดีแปดเปอน 
เปนตน 

๘.  การเตรียมเครื่องรับรองแขกท่ีมารวมงาน 
เครื่องรับรองเปนสิ่งท่ีเจาภาพเตรียมไวเพ่ือรับรองแขกท่ีมารวมงาน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

อาหารการกิน ซึ่งจะตองเตรียมไวลวงหนาหลายวัน ชาวบานมักจะนํามาบริจาคเขารวมกองบวช  เชน 
นําผักผลไม หรือ  เครื่องครัวมารวมงานดวย 

๙.  การชวยงาน 
ในการมารวมงานจะมีคนมารวมงาน ๒ ลักษณะ คือ  ผูท่ีมารวมงาน  คนท่ีมารวมงาน 

จะมาในลักษณะแขกท่ีมารวมงาน  เจาภาพจะเปนผูตอนรับและบริการ  อีกอยางหนึ่งคือผูท่ีมาชวยงาน 
คนท่ีมาชวยงานสวนใหญจะมาชวยงานดวยความเต็มใจ  โดยเฉพาะอยางยิ่งญาติพ่ีนอง คนท่ีมา 
ชวยงานจะมาชวยเตรียมบริขาร  เตรียมสถานท่ี  เตรียมถวยชาม  และมาชวยทําครัว  แตปจจุบันนี้ 
มักจะจางคนมาทําอาหาร  เพ่ือความสะดวก  และเจาภาพจะรับแขกไดเต็มที่ 

๑๐.  การมอบนาค 
การมอบนาคจะมีประเพณีมอบนาคกอนถึงวันอุปสมบทประมาณ ๓-๗ วัน  โดยผูท่ี 

มอบจะเปนผูปกครอง ซึ่งจะมอบกับพระอุปชฌายหรือพระภิกษุท่ีพระอุปชฌายมอบหมายให  เพ่ือให 
อยูในความดูแลของทาน 

๑๑.  การเขานาค / ซอมนาค / โกนหัว 
การเขานาคจะเปนสิ่งท่ีกระทําตอเนื่องจากการมอบนาค  เมื่อนําคนท่ีจะอุปสมบทมามอบ 

นาคแลว ก็ถือวาคนนั้นไดเริ่มเขานาค  เพราะประเพณีจะนิยมเขานาค ๓-๗ วัน  เมื่อเขานาคแลว 
พระอุปชฌายก็จะจัดพระพ่ีเลี้ยงมาชวยซอมนาค  ซึ่งนาคจะตองพักอยูท่ีวัดจนถึงวันอุปสมบท กอนท่ี 
จะอุปสมบท ๑ วัน  จึงทําพิธีโกนหัว  ซึ่งจะทําพิธีท่ีบานหรือท่ีวัดก็ไดแลวแตจะสะดวก  แตสวนใหญ
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นิยมทําท่ีวัด  เพราะวาจะใหพระสงฆเปนผูนําในการตัดผมกอนเพ่ือความเปนศิริมงคล จากนั้นจึงให 
ญาติผูใหญท่ีเคารพนับถือตามลําดับ 

๑๒. การจัดงาน 
การจัดงานเปนการเตรียมงานต้ังแตเริ่มรูวันเวลาท่ีจะอุปสมบท  การบอกขาว  การเชิญ 

แขก  การเตรียมบริขารและอาหาร  เครื่องดื่มไวรับแขก จนถึงวันงาน  ซึ่งทุกอยางจะตองเตรียมให 
พรอมในวันรวม  เพราะวาเมื่อถึงวันรวมแลวเจาภาพจะไมมีเวลาไปจัดทําอยางอื่น  สวนใหญจะรับแขก 
ท่ีมารวมงาน  ในวันรวมชวงเชาจะทําพิธีโกนผมกอน  พอโกนผมเสร็จแลวนาคจะไปทวนหนังสือท่ีวัด 
(ทบทวนคําขอบวชและลําดับพิธี) สวนทางบานจะเปนการเลี้ยงแขกท่ีมารวมบุญ (ชาวบานเรียกวาผูมา 
โฮมบุญ) และนิยมเปดรับบริจาคโดยการเปดเครื่องขยายเสียงประกาศขาวเชิญคนมารวมบุญ  เจาภาพ 
จะทําอาหารไวเลี้ยงแขกตลอดทั้งวัน บางคนก็จะนําผักผลไมมารวมงาน  บางคนก็นําปจจัย  บางคนก็ 
จะนําบริขารมารวมกองบวชดวย 

๑๓.  การเจริญพระพุทธมนตสมโภชกองบวช 
ในการเจริญพระพุทธมนตสมโภชกองบวชนั้นนิยมนิมนตพระ ๙ รูป ประมาณเวลา ๑๐.๓๐ น. ซึ่ง 
นาคจะเขามารวมงานเจริญพระพุทธมนตดวย  ขณะทําพิธีเจริญพระพุทธมนตจะงดการใชเครื่องขยาย 
เสียงสวนอื่น  เพราะเปนการแสดงความไมเคารพตอพิธี พอเจริญพระพุทธมนตเสร็จแลวก็ถวาย 
ภัตตาหารเพล  จากนั้นเจาภาพก็เลี้ยงอาหารผูท่ีมารวมงาน และฟงเทศน ๑ กัณฑ/ปุจฉา-วิสัชนา 
เทศนเสียง แลวแตเจาภาพจะนิยม 

๑๔.  การสูขวัญนาค 
หลังจากการแหนาคเสร็จแลวก็จะเปนพิธีการสูขวัญอันเปนพิธีพราหมณ ท่ีไมเก่ียวกับพระ 

พิธีนี้เปนการสรางขวัญกําลังใจใหกับเจาภาพและผูท่ีจะอุปสมบท ซึ่งอาจถูกมองวาไมใชพิธีพุทธก็ตาม 
แตก็ไดรับความนิยมตอชาวบานพอๆ กับพิธีสงฆ  เมื่อทําพิธีสูขวัญแลวนาคจะตองมานอนท่ีวัดเพ่ือซอม 
เขม  และใหหางเพ่ือน ปองกันการดื่มเหลาเมายา ๑๑ 

๑๕.  มหรสพ 
มหรสพในปจจุบันมีสวนสําคัญอยางมากตองานอุปสมบท  บานใดที่มีงานอุปสมบทแลวไม 

มีมหรสพมาสมโภชชาวบานจะเขาใจวาทําบุญไมเปนบุญ  ซึ่งเปนคติท่ีขัดกับหลักพระพุทธศาสนาท่ี 
มุงเนนใหรูจักประโยชนสูงประหยัดสุด ใหเนนความสันโดษเปนสําคัญ  บางงานจัดพิธีโดยจางหมอลํา 
คณะใหญมาสมโภชราคาหลายแสนบาท  แตผูท่ีอุปสมบทมีกําหนดอยูไดเพียง ๕ วันเทานั้น และหมด 

๑๑ สัมภาษณพระครูพิสัยสารคุณ, เมื่อวันที่ ๔ กันยายน ๒๕๔๙.
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๙๒ 

ทรัพยกับการจัดงานเปนจํานวนมาก  คานิยมนี้ยากท่ีจะลบเลือนจากความรูสึกของชาวบาน  สวนหนึ่ง 
เขาใจวาทุกครั้งท่ีมีงานบุญจะตองมีพิธีร่ืนเริงดวย ซึ่งกลายมาเปนสิ่งท่ีขาดไมไดทุกครั้งท่ีมีการจัดงาน 

๑๖.  ตรวจสอบกองบวช 
การตรวจสอบกองบวชเปนการตรวจสอบบริขารครั้งสุดทายวาครบตามพระบรม 

พุทธานุญาตหรือไม แตสวนใหญมักจะเกินกวาท่ีพระวินัยกําหนด  โดยอาศัยเครื่องอํานวยความ 
สะดวกอยางฆราวาสเปนปทัฏฐาน  เชน เสื่อ  หมอน  มุง  เปนตน ถาหากวามีบริขารไมครบก็ใหรีบ 
หาใหครบ  เพ่ือท่ีจะไดพรอมในวันอุปสมบท สวนบริขารท่ีจําเปนในการอุปสมบทเรียกวาบริขาร ๘ 
ไดแก ๑. บาตร ๒. อันตรวาสก (ผาสบงหรือผานุง) ๓. อุตราสงฆ (ผาจีวรหรือผาหม) ๔. สังฆาฏิ 
(ผาหมซอน ปจจุบันใชเปนผาพาดบา) ๕. กายพันธน (ผาประคตเอวหรือผาคาดเอว) ๖. ปริสสาวนะ 
(ผากรองน้ํา) ๗. สูจิ (เข็ม) ๘. วาสี (มีดโกน) โดยในบริขารท้ัง ๘ นี้  จะขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไมได 
กอนท่ีจะอุปสมบทจึงตองมีการตรวจสอบบริขารใหละเอียด 

๑๗. แหนาครอบหมูบาน 
การแหนาคจะเริ่มเวลาประมาณ ๑๕.๐๐ น. ของวันรวมหลังจากฟงเทศนจบ ซึ่งนิยมแหรอบ 

บานกอน  เพ่ือเปนการประกาศใหชาวบานรูและรวมอนุโมทนาดวย  ในขบวนประกอบดวยคณะกอง 
ยาวและบางครั้งอาจมีมโหรีรวมดวยแลวแตเศรษฐกิจของเจาภาพ นิยมแห ๑ รอบ ชาวบานจะ 
ออกมาฟอนรําไปกับขบวนแหดวย สวนหมูบานท่ีตองไปอุปสมบทท่ีวัดบานอื่น เพราะบานตนไมมี 
อุโบสถหรือไมมีพระอุปชฌาย  จะแหรอบบานแลวขึ้นรถไปทําพิธีกับพระอุปชฌายตอไป ในการแหนั้น 
มารดาถือผาไตร  บิดาถือบาตร  ญาติพ่ีนองถือบริขารอื่น ๆ  นาคใสชุดขาว ถาเจาภาพเปนคนรวยก็ 
นิยมสวมสรอยทองใหกับนาคดวย  หรือถาไมมีสรอยทองก็จะยืมของญาติมาใสเพ่ือใหเปนเกียรติ 
บางนาคก็ขี่ชาง  บางนาคก็ขี่มา  ขี่รถ ขี่คอและเดิน  ตามแตฐานะของเจาภาพ 

๑๘.ถวายภัตตาหารเชา 
หลังจากท่ีพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตเย็นแลวในวันรวม  ตอนเชาของวันอุปสมบทบาง 

เจาภาพจะนิมนตพระสงฆมาฉันภัตตาหารเชาท่ีบานงาน 
๑๙.  แหนาคเขาวัด 

การแหเขาวัดจะแหเขาในวันท่ีจะอุปสมบท  โดยจะตองแหเขาถึงวัดกอนเวลาจะอุปสมบท 
เพราะวาจะตองไปแหรอบพระอุโบสถ  ไหวสีมาและบรรพบุรุษกอน 

๒๐.  แหนาครอบศาลาหรืออุโบสถ 
เมื่อแหเขาวัดแลวจะแหรอบอุโบสถ  ถาอุโบสถไมมีพ้ืนที่ใหแหรอบ  ก็จะแหรอบศาลาแทน 

ในการแหนั้นจะตองแหรอบเวียนขวาเปนจํานวน ๓ รอบ
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๙๓ 

๒๑.  วันทาสีมาและไหวบรรพบุรุษกอนเขาอุโบสถ 
เมื่อแหครบ ๓ รอบแลว  กอนจะเขาพระอุโบสถจะตองทําพิธีไหวสีมากอน  รวมท้ังไหว 

บรรพบุรุษท่ีเสียชีวิตไปแลว  เปนการบอกกลาวใหรับทราบและรวมอนุโมทนาบุญดวย ๑๒ 

๒๒. การโปรยทาน 
หลังจากท่ีไหวสีมาและบรรพบุรุษแลว  จะเปนพิธีการโปรยทาน  พิธีนี้เชื่อวาจะเปนการ 

สรางทานบารมี  เหมือนกับบารมี ๑๐ ทัศน เพ่ือเปนการปองกันมารไมใหเขามากล้ํากลายผูท่ีจะ 
อุปสมบท  สิ่งท่ีใชในการโปรยทานนิยมใชเงินเหรียญหอกระดาษสีหวานใหคนท่ีมารวมงานเก็บไปเพ่ือ 
เปนสิริมงคลตอชีวิต โดยเฉพาะเด็กๆ จะชอบไปรวมงานเพ่ือท่ีจะไดแยงเงินท่ีโปรยทาน 

๒๓. ผูปกครองจูงนาคเขาอุโบสถ 
เมื่อโปรยทานแลวจะใหผูปกครองจูงนาคเขาสูอุโบสถ เปนการจูงนาคเพ่ือนําไปมอบให 

พระสงฆทําพิธีอุปสมบทให  เปนการเกิดครั้งท่ี ๒ ในชีวิตลูกผูชาย 
๒๔. ถวายเครื่องสักการะและไหวพระประธาน 
๒๕. ขอขมาผูปกครอง ๑๓ 

๒๖. รับผาไตรและเครื่องสักการะจากผูปกครอง 
๒๗. ถวายผาไตรและเครื่องสักการะพระอุปชฌาย 
๒๘. พิธีอุปสมบท 

พิธีอุปสมบทปฏิบัติตามขั้นตอนแบบอุกาสะ  เมื่อพิธีเสร็จแลวเจาภาพจะถวายปจจัย 
ไทยทาน  พระสงฆใหพร   เจาภาพกรวดน้ํา  เปนเสร็จพิธี 

๒๙. ถวายภัตตาหารเพล 
การถวายภัตตาหารเพลเปนหนาท่ีของเจาภาพ  สวนใหญนิยมถวายหมดท้ังวัด  ท้ังนี้ถือวา 

การถวายภัตตาหารแดพระบวชใหมท่ีถือวายังเปนผูท่ีบริสุทธิ์จะไดอานิสงสมาก ท้ังการประกอบพิธี 
อุปสมบทตองใชเวลานาน  กวาจะแลวเสร็จก็ถึงเวลาฉันเพลพอดี  เพ่ือไมใหพระสงฆลําบากเรื่อง 
ภัตตาหารจึงมีประเพณีถวายภัตตาหารดวย 

๓๐. ท่ีอยู 
ท่ีอยูอาศัยเรียกวาเสนาสนะ  ซึ่งวัดท่ีพระบวชใหมจะไปพํานักอยูจะจัดเตรียมไวให 

๓๑. การประเคนบริขาร 

๑๒ ดูคําวันทาสีมาท่ีภาคผนวก. หนา ๑๔๘-๑๔๙. 
๑๓ ดูคําขอขมาท่ีภาคผนวก. หนา ๑๔๘.
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๙๔ 

หลังจากท่ีไดเสนาสนะท่ีพักแลว  ผูปกครองและญาติจะนําบริขารไปถวายถึงท่ีพัก 
๓๒. กิจวัตรเบ้ืองตนของพระบวชใหม 

กิจเบ้ืองตนของพระบวชใหมที่ตองทํา  คือ  การพินทุผาครอง ๑๔ และการอธิษฐานผา ๑๕ 

การหัดครองผาใหคลองและถูกวิธี การทองบทสวดมนต  รวมท้ังการศึกษาพระธรรมวินัย 
๓๓. วิธีการดูแลพระบวชใหมของพระสงฆตําบลหัวขวาง 

วิธีการดูแลจะทําโดยการใหพระพ่ีเลี้ยงชวยดูแลพระบวชใหม  รวมท้ังการอบรมในกิจ 
เบ้ืองตน  เพ่ือใหเขาใจในพระธรรมวินัย  ถาบวชพรอมกันหลายรูปก็จะเปดอบรมหลักสูตรพระนวกะ 
แตถาบวชรูปเดียวก็จะใหพระพ่ีเลี้ยงเปนผูดูแล สอนเรื่องวัตรปฏิบัติของพระภิกษุ  ระเบียบวินัย  การ 
ดําเนินชีวิต  รวมท้ังธรรม  โดยยึดหลักสูตรหนังสือนวโกวาทเปนพื้นฐาน  นอกจากนั้นก็จะฝกใหปฏิบัติ 
ธรรม  แตมีปญหาตรงท่ีทองท่ีตําบลหัวขวางมีพระวิปสสนาจารยนอย  จึงทําใหหาผูเชี่ยวชาญในดาน 
การปฏิบัติไดยาก ถาหากวาพระบวชใหมรูปใดจะลาสิกขา  ก็จะมีการสอนระเบียบวิธี ตลอดทั้งใหทอง 
คําลาสิกขาดวย ๑๖ 

ลักษณะการจัดงานของชาวตําบลหัวขวาง 
ลักษณะการจัดงานอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวางมีอยู ๒ ลักษณะ  คือ 

ก. แบบประหยัด 
เขาหาพระอุปชฌายเพ่ือหาวันท่ีจะบวช ซื้อหาบริขาร ๘ ตามทองตลาด  เปนเงินประมาณ 

๓,๐๐๐ บาท หรือถาไมมีจริง ๆ  เจาภาพไปบูชาผาไตรกับพระอุปชฌายก็ได ในเย็นวันนั้น  นาคโกน 
ผมเสร็จ  ก็มีการสูขวัญ  เลี้ยงแขก พอถึงวันนัดหมายก็นํานาคเขาอุโบสถ เปนอันเสร็จพิธี มีญาติพ่ี 
นองมารวมงาน ๑๐๐ คน พองานเสร็จคิดเปนเงินท้ังสิ้นประมาณ ๑๐,๐๐๐ บาท สิ่งท่ีตอง 
เปลี่ยนแปลงคานิยมของชาวบาน  คือ การจัดงานแขงกัน  ซึ่งทําใหเกิดการสิ้นเปลือง จึงควรทําใหเกดิ 
ความประหยัดแตมุงใหไดประโยชน ๑๗ 

ข. แบบฟุงเฟอ 
ตําบลหัวขวางนั้นถึงแมจะยึดตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  แตเมื่อมีการจัดงานก็ไมอยากใหคน 

มองวาตัวเองจัดงานไดไมดีเทาคนอื่น อาหารการกินก็ไมสมบูรณ  จึงมีการจัดงานแขงกันซึ่งตองเสีย 
คาใชจายเปนจํานวนมาก เปนการจัดงานบวชเพ่ือเอาหนา  ไมไดบวชเพ่ือเอาบุญ  หรือทดแทนคุณบิดา 

๑๔ ดูคําพินทุผาท่ีภาคผนวก. หนา ๑๔๘. 
๑๕ ดูคําอธิษฐานบริขารท่ีภาคผนวก. หนา ๑๔๙. 
๑๖ ดูคําลาสิกขาท่ีภาคผนวก. หนา ๑๔๙. 
๑๗ สัมภาษณพระครูสันติกิจจาภรณ  เจาอาวาสวัดโพธิ์ชัย, เมื่อวันที่ ๗ กันยายน ๒๕๔๙.
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๙๕ 

มารดาจริง ๆ บวชเพ่ือทําบุญอุทิศ ถาไมมีเงินก็จะกูยืนมาใชในการบวช มีการลมควาย  วัว  หมู  เปด 
ไก  เพ่ือเอามาเลี้ยงแขกในงาน จัดงานอยางใหญโต  มีโตะจีน  มีเหลา  บุหรี่ ซึ่งเปนการบีบผูท่ีบวชให 
รีบสึกออกมาหาเงินใชหนี้ทางออม 

ในการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวางนี้  จะมีเวลาในการอุปสมบทอยู ๒ เวลา ขึ้นอยูกับ 
ความพรอมและฐานะของเจาภาพ โดยสวนใหญก็จะจัดงาน ๒ วัน  คือ  วันรวมและวันบวช แตถา 
เจาภาพมีฐานะไมดีก็จะจัดงานวันเดียว คือการรวมในตอนเชาและจะบวชในตอนบาย ซึ่งกอนจะมี 
กําหนดการจะตองผานกระบวนการหาฤกษงามยามดี หรืออยางนอยจะตองกําหนดวันท่ีเจาภาพคิดวาดี 
ท่ีสุด 

ประเพณีอยางหนึ่งของคนไทยเมื่อจะมีการบวช  มักจะมีการหาฤกษงามยามดี  เพ่ือเปน 
สิริมงคลกับตัว  จึงมักจะไปหาโหรหรือหมอดูกอน  เพ่ือใหตรวจดูฤกษ  โดยบอกวัน  เดือน  ปเกิดให 
โหร  สําหรับคนท่ีไมประสงคจะหาฤกษ  มักจะถือเอาวันพฤหัสบดี  ซึ่งถือวาเปนวันครู  เปนวันมอบตัว 
วันนี้มีการถือกันสืบมาแตสมัยโบราณกาลแลว ๑๘ ซึ่งชาวตําบลหัวขวางเองก็ไดรับคติความเชื่อในเรื่อง 
ฤกษงามยามดีเหมือนกับคนท่ัวไป  โดยท่ีบางคนอาจใหน้ําหนักไปกับหมอดูมากกวาพระก็มี  บางคนให 
หมอดูกําหนดวันใหแลวจึงไปแจงวันดังกลาวใหพระอุปชฌายทราบ  ถาพระอุปชฌายไมวางในวัน 
ดังกลาว  ก็จะไมมีการเลื่อนวัน  เพราะถือวาหมอดูกําหนดใหแนนอนแลว  จึงตองไปอาราธนา 
พระอุปชฌายจากตําบลอื่นมาบวชให โดยธรรมเนียมแลว  เมื่อมีพระบวชใหมเขามา  จะใหคําแนะนํา 
เบ้ืองตน  ดังนี้ 

๑. ตองอานหนังสือนวโกวาท  ตอนวาดวยวินัยบัญญัติ ใหรูขอวัตรปฏิบัติ 
๒. ตองเรียนวิธีพินทุ  อธิษฐาน  วิกัปป  และวิธีรักษาไตรจีวรครอง  และรีบจัดทําทันที 
๓. พึงหมั่นในกิจวัตรตาง ๆ  เชน  การบิณฑบาต  การทําวัตรสวดมนต  การทําอุโบสถกรรม 
๔. ตองเรียนพระธรรมวินัย  แมอยูในวัดท่ีไมมีการเรียน  ก็ควรขวนขวายใหไดเลาเรียน 

(ถือหลักวา  บวช-เรียน) 
๕. อยาเขาใจไปวา  โกนผม  นุงเหลือง หมเหลืองแลว  บาปอกุศลและกิเลสจะหมดไปเอง 

และบุญกุศลจะเกิดขึ้นเอง  ตองอาศัยการเลาเรียนและปฏิบัติพระธรรมวินัยใหถูกตอง  คือบวชท้ังกาย 
ท้ังใจ  จึงจะไดรับผลเชนนั้น 

๖. อยาถือวาบวชตามธรรมเนียมเพียงเทานี้  ไมสมกับท่ีตองพากันลําบากเหน็ดเหนื่อย  และ 
ตองเสียเงินเสียทอง  ท้ังไมถูกตองตามพระพุทธประสงค  ที่ทรงอนุญาตการบวชไวดวย  ตองถือวาบวช 

๑๘ ศรีมหาโพธิ์  เปรียญ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร :  หางหุนสวนจํากัด  อํานวยสาสน, ๒๕๓๗), หนา ๑๑.
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๙๖ 

เพ่ือเลาเรียนใหรู  แลวปฏิบัติตามพระธรรมวินัยเพ่ืออบรมกาย  วาจา  ใจ  ใหเรียบรอยดีกวาเมื่อยัง 
ไมบวช  แมจะตองลาสิกขา  ก็ตองใหมีดีเมื่อบวชติดตัวไปดวย 

๗. อยาถือตามผูท่ียอหยอนในทางปฏิบัติ  แตจงทําตามทานท่ียิ่งดวยขอปฏิบัติและคุณ 
ความดี  จึงจะเปนบุญ  เปนกุศล  เปนศิริมงคลแกตนและญาติพ่ีนอง  ตลอดถึงพระพุทธศาสนา 

๘. พํานักอยูในวัดใด  ตองเคารพ  เชื่อฟง  ผูปกครองวัดนั้น  รักษาความสามัคคีและสันตใิน 
หมูคณะ ๑๙ นอกจากพระอุปชฌายทานจะใหคําแนะนําเบ้ืองตนแกพระบวชใหมแลว  ทานก็จะให 
การศึกษาดวย  โดยการรูจักหนาท่ีในการศึกษาเปนสําคัญ 

การบวชนั้นถึงแมวาจะมีจุดประสงค  คือความพนทุกขและความบริสุทธ์ิทางจิตเปนเบ้ืองปลาย 
แตในทางปฏิบัติแลว  กอนที่จะกาวขึ้นสูขั้นนั้น  ผูท่ีบวชเขามาก็จําตองศึกษาวิชาอันเปนพื้นฐานเสียกอน 
เพราะขึ้นชื่อวา  บวชเปนพระแลวไมวาจะเปนการบวชตามประเพณีหรือบวชดวยศรัทธาก็ตาม  เมื่อบวช 
เขามาแลวก็ยอมมีหนาท่ีซึ่งจะตองศึกษาและประพฤติปฏิบัติในไตรสิกขาเหมือนกันหมดกลาวคือ 

๑. ศีลสิกขา เมื่อบวชเขามาแลว  จะตองใสใจศึกษาเรื่องของศีลวินัย  เพ่ือจะไดรูวาสิ่งใดท่ี 
ภิกษุไมควรกระทํา  จะไดงดเวนไดโดยถูกตอง 

๒. จิตตสิกขา เมื่อบวชเขามาแลวจะตองสนใจศึกษาวิธีฝกฝนจิตตนใหมีความสงบ  สมกับ 
คําวา  “สมณะ”  ท่ีแปลวา  “ผูสงบ” 

๓. ปญญาสิกขา เมื่อบวชเขามาแลวจะตองศึกษาอบรมทางท่ีกอใหเกิดปญญา  รูจักหลัก 
ธรรมดาของโลกและสังขาร  วามีความเสื่อมไปสิ้นไปเปนธรรมดา  แลวปลอยวางเสียจากการยึดถือ ๒๐ 

พระบวชใหมจะตองต้ังใจศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย เปนผูวานอนสอนงาย  เชื่อฟงคําสอน 
ของพระอุปชฌายและพระพ่ีเลี้ยง เหมือนในสมัยพุทธกาล มีพราหมณผูหนึ่งชื่อราธะมีศรัทธามาบวช 
ในพระศาสนา  พระสารีบุตรเปนอุปชฌาย  ราธะภิกษุนั้นก็ไปอยูกับพระอุปชฌาย  พระสารีบุตรก็ให 
ราธะภิกษุเลาเรียนศึกษาเจริญกรรมฐานภาวนา  ราธะภิกษุเปนคนวางายสอนงาย  ก็ใหเคารพรับโอวาท 
ของพระสารีบุตร  ไมชาก็สําเร็จซึ่งวิมุตติอรหันตผลพนจากอาสาวกิเลสเครื่องดองสันดาน  พระสารบุีตร 
จึงพาราธะภิกษุไปเฝาพระศาสดา พระองคตรัสถามวา  ดูกรสารีบุตร  สัทธิวิหาริกของเธอวางายสอน 
งายหรือ ? พระสารีบุตรกราบทูลวา  ขาแตพระองคผูเจริญ  ราธะภิกษุนี้สอนงายวางาย  สอนสิ่งใด 
แลวยอมกระทําตามทุกประการ  ใหเรียนพระกรรมฐานก็สําเร็จเปนอันดี สมเด็จพระมหามุนีจึงตรัส 

๑๙ เกาเปรียญธรรม, คูมือบวชชั่วคราว, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพเรือนธรรม, ๒๕๔๕), 
หนา ๑๓. 

๒๐ นฤมล  เวียงสารวิน, ลักษณะของพระสงฆไทยท่ีพึงประสงคในปจจุบัน : ศึกษากรณีกรุงเทพมหานคร 
และชัยภูมิ, (กรุงเทพมหานคร :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๓), หนา ๔๒-๔๓.
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๙๗ 

สรรเสริญวา  ดูกรภิกษุท้ังหลายผูเห็นภัยในวัฏฏสงสาร  ทานทั้งปวงจงเปนผูสอนงายวางายดังภิกษุชื่อ 
ราธะองคนี้เถิด ๒๑ นอกจากกิจเบ้ืองตนของพระบวชใหมแลว  ยังมีกิจท่ีพระภิกษุควรประพฤติเปนวัตร 
เรียกวากิจวัตร ๑๐ อยาง  คือ 

๑. ลงอุโบสถ 
๒. บิณฑบาตเลี้ยงชีพ 
๓. สวดมนตไหวพระ 
๔. กวาดอาวาสวิหารลานพระเจดีย 
๕. รักษาผาครอง 
๖. อยูปริวาสกรรม 
๗. โกนผมปลงหนวดตัดเล็บ 
๘.ศึกษาสิกขาบท  และปฏิบัติพระอาจารย 
๙. เทศนาบัติ 
๑๐. พิจารณาปจจเวกขณะท้ัง ๔ เปนตน 

กิจวัตร ๑๐ เหลานี้เปนกิจใหญ  ควรท่ีภิกษุจะตองศึกษาใหทราบความชัด  และจําไวเพ่ือ 
ปฏิบัติ   สมควรแกสมณสารูป และพระบวชใหมสวนใหญจะมีปญหาเกี่ยวกับเรื่องปากทอง 
พระพุทธเจาจึงทรงตรัสถึง เรื่องอาหารท่ีทําจากเนื้อ ท่ีพระภิกษุไมควรฉัน ๑๐ อยาง  คือ 

๑. เนื้อมนุษย 
๒. เนื้อชาง 
๓. เนื้อมา 
๔. เนื้อสุนัข 
๕. เนื้องู 
๖. เนื้อราชสีห 
๗. เนื้อหมี 
๘. เนื้อเสือโครง 
๙. เนื้อเสือดาว 
๑๐. เนื้อเสือเหลืองฯ 

๒๑ พระครูปญญามุนี (ออน), คัมภีรมงคลทีปนีแปล, (กรุงเทพมหานคร  :  อํานวยสาสน  การพิมพ, ๒๕๓๔), 
หนา ๓๘๐.
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๙๘ 

ตารางเปรียบเทียบลักษณะการจัดงานของชาวตําบลหัวขวาง 
เปรียบเทียบตามฐานะและบทบาททางสังคม 

ท่ี ผูมีฐานะและบทบาททางสังคมดี ผูมีฐานะไมดีและไมมีบทบาททางสังคม 
๑ พิมพการดบอกขาวมากมาย บอกขาวโดยการบอกกันปากตอปาก 
๒ เชิญแขกและเลี้ยงแขกมาก ไมกลาเชิญแขกมากเพราะเงินนอย 
๓ แขกท่ีมารวมงานสวนใหญเปนคนที่มีฐานะดี แขกท่ีมารวมงานสวนใหญมีฐานะยากจนถึงปานกลาง 

๔ ฟุมเฟอยและใชบริขารราคาแพง ใชบริขารราคาถูก 
๕ มีขบวนแหใหญโต ไมมีขบวนแห 
๖ มีมหรสพ ไมมีมหรสพ 
๗ ไมจํากัดวงเงนิ จํากัดวงเงิน 
๘ คํานึงถงึหนาตาทางสังคม คํานึงถงึรายจายมากกวาหนาตาทางสงัคม 
๙ จัดงานมากกวา ๑ วัน ทําใหเสร็จภายใน ๑ วัน 

ในตําบลหัวขวางมีพระอุปชฌายเพียงรูปเดียวคือ  พระครูพิสัยสารคุณ  อยูท่ีวัดกลางโกสุม 
ชาวตําบลหัวขวางสวนใหญจึงไดรับการอุปสมบทจากทาน  ในการทําหนาท่ีพระอุปชฌายของทานนั้น 
นอกจากจะยึดตามระเบียบของคณะสงฆแลวทานยังมีขอกําหนดในการใหการอุปสมบท  ซึ่งทาน 
พยายามจะสอนใหรูหลักและวิธีการอุปสมบทท่ีถูกตองตอประชาชนซึ่งขอกําหนดเหลานั้นผูท่ีจะรับการ 
อุปสมบทจะตองปฏิบัติตามอยางเครงครัด  คือ 

๑. กอนอุปสมบทหามดื่มเหลา  เมื่อทานรูวาดื่มเหลาทานจะยกเลิกการอุปสมบททันที  เพราะ 
ถือวาไมต้ังใจจะอุปสมบท 

๒. ผูท่ีจะอุปสมบทจะตองมีกําหนดต้ังแต ๗ วันเปนอยางนอย  หากนอยกวา ๗ วัน  ทาน 
จะไมรับเขาอุปสมบท หากตองการจะอุปสมบทในระยะเวลานอยกวา ๗ วัน จะตองไปรับการอุปสมบท 
จากพระอุปชฌายรูปอื่น 

๓. เมื่อจะลาสิกขาจะตองมาลาสิกขากับพระอุปชฌายเทานั้น 

๔.๔ เปรียบเทียบการอุปสมบทตามพุทธบัญญัติ 
ในการอุปสมบทต้ังแตสมัยพุทธกาลและปจจุบันมีความแตกตางกันมาก สาเหตุท่ีทําใหมีความ 

แตกตางกันก็มีอยูหลายประการ  ท่ีสําคัญก็คือ วัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อ  กระแสสังคม 
คานิยม  และปทัฏฐานทางสิ่งแวดลอม  เปนตน  ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนมีสวนสําคัญอยางยิ่งในการสราง 
ความเปลี่ยนแปลงในสังคมโลก  ไมเวนแมกระท่ังพระพุทธศาสนาเถรวาท  ซึ่งยึดถือแนวปฏิบัติตาม
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๙๙ 

พุทธบัญญัติทุกประการ ไมเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย  แตในความไมเปลี่ยนแปลงนั้นไดแฝงไปดวย 
ขอปลีกยอยทางสังคมมากมาย แตก็พยายามท่ีจะรักษาสาระใหคงเดิมไว  พิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นใน 
สมัยพุทธกาล  ลวนเปนไปเพ่ือประโยชนและสาระแกนสาร  อันเปนวัตถุประสงคหลัก  สวนพิธีกรรมท่ี 
แยกยอยทุกวันนี้ไดถูกเพ่ิมเติมเขามามากมายภายใตเงื่อนไขทางสังคม พิธีการอุปสมบทของพระภิกษุก็ 
เชนเดียวกัน 

ในสมัยโบราณ  คนท่ีออกบวชยอมบวชเพราะชรา  เจ็บปวย  จนทรัพย  สิ้นชาติขาดมิตร 
สําหรับพระพุทธเจา  พระองคปรารภความเกิด  แก  เจ็บ  ตาย  จึงออกบวช  สวนคนทุกวันนี้บวชตาม 
ประเพณีเมื่ออายุครบก็บวช  บวชเปนการแกบนบาง  บวชชดใชหนี้บุญคุณของพอแมบาง ๒๒ การ 
อุปสมบทในปจจุบันสวนใหญจึงเปนการบวชกาย  แตใจยังคงมีความกังวลอยู  จึงยังไมไดบวชอยาง 
สมบูรณ 

ผูนั้นตัดความกังวลเรื่องการครองเรือน  ตัดความกังวลเรื่องบุตรภรรยา  ตัดความกังวลเรื่อง 
ญาติ ตัดความกังวลเรื่องมิตรและอํามาตย  ตัดความกังวลเรื่องการสะสมท้ังหมด  โกนผมและหนวด 
แลว  นุงหมผากาสาวะ  ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต  เขาถึงความไมกังวลแลว  เท่ียวไปผูเดียว 
คือ  อยู  เคลื่อนไหว  เปนไป  เลี้ยงชีวิตดําเนินไป  ยังชีวิตใหดําเนินไปผูเดียว ชื่อวาในเบ้ืองตนเท่ียว 
ไปผูเดียวดวยการบวชเปนอยางนี้ ๒๓ ในการเท่ียวไปในท่ีหลีกเรนนี้ไมใชการหนีจากโลก  แตเปนการไป 
เพ่ือแสวงหาโลกแหงความสงบระงับ เลี้ยงชีพตามสถานะ  บริโภคอาหารตามแตจะมีผูถวายในแตละวนั 
ใชเสนาสนะใหเกิดประโยชน  และมีความสันโดษในชีวิต 

แมวาคนไทยจะรูจักความสันโดษ แตอีกดานหนึ่งก็พบวาคนไทยมีคานิยมชอบบริโภค  การ 
ชอบบริโภคไมแสดงวาสันโดษเลย  มันเปนขอขัดแยงในทางจริยธรรมไปแลว  ถาคนไทยสันโดษ  ก็ 
ตองไมมีคานิยมบริโภค  ถาคนไทยมีคานิยมบริโภค  ก็ตองชอบฟุงเฟอฟุมเฟอยไมสันโดษ ๒๔ การทํา 
อะไรจึงตกอยูภายใตคานิยม  การจัดงานอุปสมบทของคนไทยก็เชนเดียวกัน  ยอมมีบริโภคนิยมมา 
เกี่ยวของมาก  พระภิกษุในสังคมไทยก็เปนสวนหนึ่งท่ีไดรับอิทธิพล  ชาวตําบลหัวขวางอันเปนตําบลท่ี 
กําลังมีการพัฒนาอยางตอเนื่องจึงรับเอาคานิยมบริโภคเขามาเปนสวนหนึ่งในการดําเนินชีวิต ไมเวน 
แมกระท่ังพิธีกรรมอุปสมบททางพระพุทธศาสนา สังเกตไดจากการจางมรหสพมาสมโภชกองบวช 

๒๒ พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (จ.อุบลราชธานี  :  โรงพิมพศิริธรรม, ๒๕๓๐), 
หนา ๑๕. 

๒๓ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๗๗/๕๑. 
๒๔ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), การพัฒนาจริยธรรม, พิมพครั้งท่ี ๓ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหา 

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕). หนา ๗๔.
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๑๐๐ 

รวมท้ังการปดถนนเลี้ยงอาหาร  เครื่องดื่ม คนท้ังหมูบาน  มักจะมีคนท่ีมีคานิยมบริโภคและมีทรัพย 
มาก  จัดงานเพ่ือใหเปนมาตรฐานใหคนในชุมชน  หากมีใครทําจะจัดงานอุปสมบทลูกครั้งตอไป  สังคม 
ก็ต้ังคาเอาไววาจะตองทําใหไดมากกวาเจาภาพงานนั้นๆ หรืออยางนอยก็ไมใหนอยหนาคนนั้น  คนจึง 
แขงขันกันจัดงาน  เรียกวาจัดงานเอาหนา ท้ังอาหาร  เครื่องดื่ม  มหรสพ  การจัดงานแตละครั้งจึง 
สูญเสียทรัพยสินเปนจํานวนมาก  คนท่ีมารวมงานแมจะมีอะไรติดมือมารวมบุญดวยก็ตาม แตสวน 
ใหญก็มีจุดประสงคเพ่ือจะไดบริโภคอยางอยางเต็มที่เทานั้นเอง ซึ่งบางครั้งก็จะนําอาหารกลับไปบริโภค 
ท่ีบานดวย 

ในสมัยพุทธกาลมีบุรุษผูหนึ่งชื่ออเจลกัสสปะซึ่งเปนอัญญเดียรถีย  มีความเลื่อมใสจะ 
อุปสมบท  พระพุทธองคตรัสวา  ผูเคยเปนอัญญเดียรถีย  ประสงคจะบรรพชาอุปสมบทในพระธรรม 
วินัยจะตองอยูปริวาส ๔ เดือน  หลังจาก ๔ เดือนสิ้นสุดการอยูปริวาสแลว  เมื่อภิกษุพอใจก็จะให 
บรรพชาอุปสมบทเปนภิกษุ  อนึ่ง  ในเร่ืองนี้เราคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลดวย 

อเจลกัสสปะกราบทูลวา  ขาแตพระองคผูเจริญ  หากผูเคยเปนอัญญเดียรถีย ประสงคจะ 
บรรพชาอุปสมบทในพระธรรมวินัยจะตองอยูปริวาส ๔ เดือน  หลังจาก ๔ เดือนสิ้นสุดการอยู 
ปริวาสแลว  เมื่อภิกษุพอใจก็จะใหบรรพชาอุปสมบท ขาพระองคจะอยูปริวาส ๔ ป  หลังจาก ๔ ป 
สิ้นสุดการอยูปริวาสแลว  เมื่อภิกษุพอใจก็จะใหบรรพชาอุปสมบทเปนพระภิกษุ ขาพระองคมีศรัทธาท่ี 
จะประพฤติตามอยางนั้น ๒๕ ในสมัยพุทธกาลจึงมีการคัดเลือกผูท่ีจะอุปสมบท   เพ่ือปองกันผูท่ีไมหวัง 
ดีตอพระศาสนาจะเขามาทําลาย  คนในสมัยนั้นลวนมีศรัทธาท่ีจะปฏิบัติตามเงื่อนไขท่ีพระองควางไว 
คนท่ีเขามาอุปสมบทสวนใหญจึงเปนคนท่ีถูกกลั่นกรองมาแลว  เมื่อบวชเขามาจึงไมสรางปญหาให 
พระศาสนา  ปจจุบันคนไมมีเวลาท่ีจะมาใหคณะสงฆกลั่นกรอง  พระสงฆเองก็มักจะเอาเวลาไปยุงกับ 
สังคมมากเกินไป  จนไมมีเวลาท่ีจะกลั่นกรองผูจะมาขอบวช  และถาหากจะเลือกมากเกินไปก็มีความ 
เกรงใจผูปกครองท่ีพามา  บางครั้งถึงแมจะรูวาคุณสมบัติไมครบตามพระวินัยก็ตาม บางคนพาลูกมา 
ขอบวชในสภาพท่ีลูกชายไมสมประกอบทางรางกาย  เมื่อพระอุปชฌายทานไมบวชใหก็หาวาทานไมมี 
ความเมตตา   เลือกปฏิบัติ แตเมื่อพาไปบวชกับอุปชฌายรูปอื่นได  ทําใหชาวบานไมพอใจและหาวา 
พระอุปชฌายในตําบลไมมีเมตตาท้ังท่ีทานทําตามพระวินัย  ในสมัยพุทธกาลผูท่ีจะมาเปนพระอุปชฌาย 
ไดนั้นพระพุทธเจาทรงกลาวถึงคุณสมบัติวา 

๒๕ สํ.นิ. (ไทย). ๑๖/๑๗/๒๙.
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๑๐๑ 

ภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุประกอบดวยธรรม ๕ ประการ  พึงใหกุลบุตรอุปสมบท  คือ 
๑.  เปนผูประกอบดวยศีลขันธท่ีเปนอเสขะ (อรหันต) 
๒.  เปนผูประกอบดวยสมาธิขันธเปนอเสขะ 
๓.  เปนผูประกอบดวยปญญาขันธท่ีเปนอเสขะ 
๔.  เปนผูประกอบดวยวิมุติขันธท่ีเปนอเสขะ 
๕.  เปนผูประกอบดวยวิมุติญาณทัสสนขันธท่ีเปนอเสขะ ๒๖ (เปนความรูสุดทาย  แยกไดวา 

วิมุตติ  หมายถึงอรหันตผล  ญาณทัสสนะ  หมายถึงปจจเวกขณญาณ  ญาณท่ีเกิดจาก 
การบรรลุมรรคผลดวยมรรคญาณและผลญาณ  เพ่ือพิจารณามรรคผล  พิจารณากิเลสท่ี 
ละไดและเหลืออยู  รวมทั้งพิจารณานิพพาน) 

ภิกษุณีรูปหนึ่งเพศกลับกลายเปนเพศชาย  ภิกษุท้ังหลายจึงนําเรื่องกราบทูลพระพุทธเจา 
พระองคทรงมีพระพุทธานุญาตวา  เราอนุญาตใหถืออุปชฌายเดิม  ใหถืออุปสมบทเดิม  นับพรรษาเดิม 
และใหอยูรวมกับภิกษุท้ังหลาย ๒๗ อาจมองวาเกินความเปนจริงอยูบาง  แตสาระพระองคทรงมองท่ี 
เจตนามากกวา เมื่อไมมีเจตนาท่ีจะเปลี่ยนเพศ  แตเพศก็เปลี่ยนเพราะอํานาจของปาฏิหาริย  พระองค 
ก็ไมทรงใหอุปสมบทเปนพระภิกษุใหม  และก็ใหถือพระอุปชฌายรูปเดิมและนับพรรษาเดิม  ปจจุบัน 
อาจหาคนท่ีมีปาฏิหาริยอยางนั้นไมได  แตก็มีคนจําพวกหนึ่งท่ีเขามาบวชมาก  คือ  กลุมท่ีมีชื่อตาม 
ทะเบียนเปนชายแตกิริยาเปนหญิง  หรือบางคนอาจแปลงเพศมากอนแลวมาอุปสมบทก็มี 
ซึ่งพระอุปชฌายทานไมทราบ  เมื่อเขามาแลวก็จะไปแสดงอาการกับพระเณรดวยกัน  ทําใหเกิดความ 
เสียหาย  ซึ่งคําถามท่ีหลีกเลี่ยงไมไดก็คือใครเปนผูบวชให ทําไมไมตรวจสอบใหดีกอน  ในตําบลหัว 
ขวางเองก็มีพระภิกษุท่ีมีอาการดังกลาวหลายรูป ซึ่งจะโทษพระอุปชฌายโดยตรงก็ไมได  จะตองโทษ 
จิตสํานึกของผูท่ีจะบวชดวย  เพราะเมื่อรูวาตัวเองขัดตอคุณสมบัติแลวยังฝนท่ีจะบวชโดยปดบังความ 
จริงตอพระอุปชฌาย 

การประกอบพิธี  หรืออุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลนั้น  สามารถ 
จําแนกขั้นตอนและรายละเอียดตาง ๆ  ได  ดังตอไปนี้ 

กอนท่ีจะประกอบพิธีบวช  หรืออุปสมบทเปนพระภิกษุนั้น  จะตองประกอบพิธีบวช  หรือ 
บรรพชาเปนสามเณรเสียกอน (ในกรณีท่ีผูบวชเปนฆราวาส  ถาเปนสามเณรอยูแลวก็ไมตองประกอบ 
พิธีบรรพชาอีก) วิธีการในการประกอบพิธีบรรพชาพระพุทธเจาตรัสวา 

๒๖ องฺ.ปฺจก. (ไทย). ๒๒/๒๕๑/๓๙๒. 
๒๗ วิ.ม. (ไทย). ๑/๖๙/๕๗.
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๑๐๒ 

“ดูกรภิกษุท้ังหลาย  ก็แลพวกเธอพึงใหกุลบุตรบรรพชาอุปสมบทอยางนี้ 
ขั้นแรก  พวกเธอพึงใหกุลบุตรผูมุงบรรพชาและผูมุงอุปสมบท  ปลงผมและหนวดแลวให 

ครองผากาสายะ  ใหทําผาอุตราสงคเฉวียงบา  ใหกราบเทาภิกษุท้ังหลายแลว  ใหนั่งกระหยง  ประคอง 
อัญชลีสั่งวา  เธอจงวาอยางนี้  แลวใหวาสรณคมน  ดังนี้. 

ขาพเจาถึงพระพุทธเจาเปนที่พ่ึง 
ขาพเจาถึงพระธรรมเปนที่พ่ึง 
ขาพเจาถึงพระสงฆเปนที่พ่ึง ๒๘ ท่ีสําคัญผูท่ีจะบรรพชาอุปสมบทจะตองมีใจแนวแน  จักถวาย 

อภิวาทพระศาสดาแลวทูลขอบวช  พระพุทธเจาพระองคนั้นทรงฉลาดในธรรมอันเลิศ  ทรงเห็นความ 
ต้ังใจ ความเลื่อมใส  ยินดีดวยกรรมของตน  จึงทรงยอมใหบวช ๒๙ ในสมัยพุทธกาลจึงเนนท่ีศรัทธา 
กอน  แตในปจจุบันเนนท่ีประเพณีและคานิยมมากกวา และพระพุทธเจาก็ทรงเปนพระอุปชฌายท่ีให 
สิทธิเสรีภาพตอผูท่ีจะบวช แตพระองคก็ทรงมีเงื่อนไขเพ่ือใหเกิดความรมเย็นของสงฆ  และปองกัน 
ไมใหเกิดความเสียหายตอพระศาสนาและสังคมสงฆ 

ในเร่ืองการอนุญาตใหสตรีบวชแลวมีกฎเกณฑบังคับไวเครงครัดทําใหคนสงสัยวา  ดูเหมือน 
พระพุทธเจาลําเอียง  บังคับใหพระภิกษุณีสงฆขึ้นตรงตอพระภิกษุสงฆนั้น  อาจจะพิจารณาไดดังนี้ 

การอนุญาตใหสตรีบวชในพระพุทธศาสนา  นับวาเปนประวัติศาสตรตอนสําคัญของสตรี 
อินเดียและท่ัวโลก  เพราะพระพุทธเจานับเปนศาสดาองคแรกท่ีกลาหาญชาญชัยลงมาชวยเหลือสตรี 
ขนาดนั้น  หรืออาจจะกลาวไดวาพระพุทธเจาเปนนักตอสูเพ่ือสิทธิของสตรีคนแรกของโลกก็ได 

การบัญญัติใหพระภิกษุณี  ถือครุธรรม ๘ ประการ  เชน  ใหพระภิกษุณีแมจะบวชมานาน 
แลว  ก็ตองกราบพระภิกษุบวชใหม  และตองรับฟงโอวาทจากพระภิกษุสงฆทุกกึ่งเดือน  เปนตน 
คงมิใชเรื่องการกดขี่ทางเพศหรือไมยกยองสตรีหรอกกระมัง  นาจะเปนเรื่องการใหการศึกษาอบรมแก 
พระภิกษุณีมากกวา  และการเคารพพระภิกษุสงฆนาจะเปนในทํานองลูกศิษยเคารพครูอาจารย 

เมื่อพระพุทธเจาหวงใยการศึกษาอบรมของพระภิกษุณี  จึงไดบัญญัติมอบใหพระภิกษุสงฆ 
ซึ่งไดบวชมานานแลว  รูพระธรรมวินัยดีแลว  รับภาระอบรมสั่งสอนพระภิกษุณีสงฆตอไป ๓๐ 

๒๘ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยในปจจุบัน  : 
ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี, (กรุงเทพมหานคร  :  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๒๙), หนา ๖๓. 

๒๙ ขุ.อป. (ไทย). ๓๒/๑๑๒-๑๑๓/๑๘๒. 
๓๐ พระศรีปริ ยั ติ โมลี (สมชัย  กุสลจิ ตฺ โต) และคณะ, สตรี ในพระพุทธศาสนา , พิมพครั้ ง ท่ี ๓ 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๔). หนา ๘๒-๘๓.
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๑๐๓ 

การประกอบพิธีอุปสมบท จากท่ีไดกลาวมาแลวเกี่ยวกับขั้นตอนตาง ๆ  ในการประกอบพิธี 
บวช  ท้ังท่ีปรากฏอยูในสมัยพุทธกาล  และท่ีปรากฏอยูในสังคมไทยในปจจุบันนั้นจะเห็นไดวา 
ขั้นตอนตางๆ  ในการประกอบพิธีบวชในสมัยพุทธกาล  เปนขั้นตอนท่ีเปนไปตามพุทธบัญญัติของ 
พระพุทธเจา ๓๑ แตสิ่งท่ีเพ่ิมเติมเขามาทีหลังเปนการอยูนอกเหนือพุทธบัญญัติและนับวันก็ยิ่งมี 
ความสําคัญกับสังคมมากขึ้นทุกที 

ตารางท่ี ๑ 
เปรียบเทียบวัตถุประสงคการอุปสมบทในสมัยพุทธกาลและปจจุบันของชาวตําบลหัวขวาง 

ท่ี สมัยพุทธกาล สมัยปจจุบันของชาวตําบลหัวขวาง 
๑ เนนความเรียบงาย ฟุงเฟอฟุมเฟอย 
๒ ไมยึดถือพิธีกรรม ถือพิธีกรรมเปนสําคัญ 
๓ เพ่ือฝกฝนอบรมจิต บวชเพ่ือพักผอน 
๔ เปนไปตามพระบรมพุทธานุญาต บวชเพ่ือศึกษาเลาเรียน 
๕ เพ่ือประโยชนตอพระศาสนา บวชเพ่ืออุทิศบุญใหผูตาย 
๖ เพ่ือประโยชนตอสรรพสัตว บวชเพ่ือทําตามประเพณี 
๗ เพ่ือความไมสะสมทรัพย (สันโดษ) เพ่ือแสวงหาลาภสักการะ 
๘ บวชเพราะเห็นภัยในวัฏฏสงสาร ลาหนาท่ีมาบวช 
๙ เพ่ือลดมานะละทิฏฐิ อวดฐานะ/อาํนาจวาสนา 
๑๐ เพ่ือความพนทุกข บวชเพ่ือทดแทนคุณผูมีพระคุณ 

ตารางท่ี ๒ 
เปรียบเทียบการอุปสมบทปจจุบันของชาวตําบลหัวขวางกับสังคมไทยทั่วไป 

ท่ี ความเหมือน ความตาง 
๑ บางแหงจัดงานเพ่ือหาทรัพย คํานึงถึงการได 

กําไรและขาดทุน 
มีเครื่องบวงสรวงเทวดาและบรรพบุรุษ 

๒ นักการเมืองมารวมงานในฐานะแขกผูใหญ บางครั้งการจัดงานเพ่ือใหนักการเมืองทองถิ่น 
ไดมีโอกาสหาเสียง 

๓ บวชเพ่ือใหคนรูวาตนเปนชายแท บวชเพ่ือจะไดมีอํานาจทางสงัคม 

๓๑ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๐.
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๑๐๔ 

๔ อวดฐานะ เชื่อในเร่ืองฤกษยาม 
๕ เปนบุคคลากรทางศาสนา เชื่อเรื่องความขลงัในพิธีอุปสมบท 
๖ ความรื่นเริงสนุกสนาน เชาหรือยืมบริขารมาอุปสมบท 
๗ มีเหลา,บุหรี่,การพนัน ยึดมั่นในพิธีการสูขวัญนาค 
๘ ฆาสัตวเพ่ือนํามาเลี้ยงแขก 
๙ ทําตามประเพณ ี

๔.๕ สาเหตุท่ีทําใหการอุปสมบทเปลี่ยนไป 
๔.๕.๑ เปาหมายสูงสุด 
พระมหากัสสปะเถระเคยทูลถามพระพุทธเจาวา  พระท่ีเขามาบวชในธรรมวินัยนี้  เบ้ืองตนมี 

นอยและเมื่อบวชเขามาแลว  ก็ตองการทําความเพียรเพ่ือพนจากทุกขจริง ๆ  สิกขาบทวินัยจึงไมตอง 
บัญญัติมากมาย  เมื่อพระบวชมามากเขา การบวชจึงมีเจตนาหลายอยางตางกัน  ไมไดบวชเพ่ือความ 
พนทุกขอยางเดียว  จึงประพฤติผิดแผกแตกตางจากทํานองคลองธรรมเปนอลัชชี  อันเปนเหตุทําความ 
เดือดรอนใหแกพระท่ีปฏิบัติดี  พระพุทธเจาจึงทรงบัญญัติพระวินัยมากขึ้นโดยลําดับ  เพ่ือปราบอลัชชี 
เหลานั้น  สิกขาบทวินัยจึงมีมากและผูสําเร็จมรรคผลนิพพานจึงมีนอย ๓๒ เนื่องจากวาตําบลหัวขวางเปน 
ตําบลหนึ่งท่ีการอุปสมบทไดรับอิทธิพลจากประเพณีและความเชื่อทางสังคมดั้งเดิมและความเชื่อท่ี 
เกิดขึ้นภายหลัง  ทําใหสังคมมีความเขาใจไขวเขวไปมากเกี่ยวกับเปาหมายสูงสุดในการอุปสมบท  และ 
เนื่องจากตําบลหัวขวางเปนตําบลท่ีมีสถานท่ีปฏิบัติธรรมนอยจึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหผูเขารับการ 
อุปสมบทไมมีโอกาสที่จะเขารับการฝกหัดทางจิตอันเปนกระบวนการท่ีนําไปสูเปาหมายสูงสุดคือความ 
หลุดพนจากกิเลสตัณหา 

๔.๕.๒ คานิยมการบริโภค 
สันโดษนี้  พระพุทธเจาทรงสอนเนนเปนพิเศษสําหรับพระสงฆ  เพราะวาชีวิตของพระสงฆนี้มี 

หลักการเบ้ืองตนวาเปนคนที่ชาวบานเลี้ยง  จึงตองทําตัวใหเขาเลี้ยงงายแลวก็จึงควรจะอยูงาย  อยูงายก็ 
หมายความวา  มีวัตถุแตเพียงพอประมาณ  เทาท่ีจําเปนหรือเทาท่ีเปนสัปปายะ  นี่ก็คือการท่ีจะตอง 
สันโดษ ๓๓ ซึ่งปจจุบันนี้คานิยมเรื่องการบริโภคของสังคมไดเขามามีบทบาทมากขึ้น  วิธีการอุปสมบทก็ 

๓๒ พระนิโรธรังสี  คัมภีรปญญาจารย (เทสก  เทสรังสี), ปุจฉาวิสัชนาในประเทศ, ( จ.หนองคาย    หจก. 
ขอนแกนการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๓๕. 

๓๓ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), หนา ๗๑.
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๑๐๕ 

มักเปนไปตามลักษณะของบริโภคนิยม  เมื่อบวชเขามาแลวคานิยมดังกลาวก็ยังมีอยู  โดยเฉพาะอยาง 
ยิ่งเมื่อติดอยูในเรื่องกิน  กาม  เกียรติ  คนจํานวนมากกท่ีบวชเขามาจึงมีเครื่องอุปโภคบริโภคไมตาง 
อะไรกับฆราวาสท่ัวไป  เชน  มีรถหลายคัน  มีตูเย็น  มีแอรใช  มีการทํางานเพ่ือใหไดเงินเดือน  มีการ 
บริโภคท่ีหรูหรา  มีการทองเท่ียวไปในท่ีชุมชน  มีพฤติกรรมที่เปนโลกวัชชะ  ใชบริขารท่ีมีคามีราคาแพง 
เชน  ใชผาไตรไหมแท  ใชรองเทาคูละพัน  ใชปากกาดามทอง  ใชคอมพิวเตอร  ใชโทรศัพทมือถือท่ี 
ทันสมัย  และมักเปลี่ยนรุนตามสมัยนิยม  ทําใหวิถีชีวิตของภิกษุท่ีมุงความโดดเดี่ยว  ความสันโดษถูก 
แทนท่ีโดยคานิยมของชาวโลก  แทนท่ีจะใชชีวิตอยางพอเพียงแกสมณสารูป คนท่ีจะบวชก็มีการเพ่ิม 
บริขารเขามาโดยยึดตามพระเถระเปนแบบอยาง  เชน  เพ่ิมตูเย็นเขาไปเปนหนึ่งในบริขารดวย  เปนตน 

๔.๕.๓ การกลั่นกรองผูท่ีจะอุปสมบท 
วิธีหนึ่งท่ีจะชวยในการกลั่นกรองไดก็คือ  การทดลองกอนบวช  โดยใหผูประสงคบวชมาอยูวัด 

ชั่วระยะเวลาหนึ่งกอนบวช  เพ่ือเปนการเตรียมตัวใหพรอมสําหรับการครองเพศบรรพชิต  โดยถือศีล 
๕ หรือศีล ๘ พรอมกับศึกษาใหมีความรูเบ้ืองตนในดานธรรมและวินัยท้ังปริยัติและปฏิบัติตาม 
สมควร  ขณะเดียวกันก็ปฏิบัติวัฏฐากอุปชฌายและพระในวัด  เพ่ือเรียนรูและคุนเคยชีวิตพระ  พรอม 
กันนั้นก็เปดโอกาสใหอุปชฌายไดรูจักอุปนิสัยของผูมาบวชมากขึ้น  ผูท่ีมีความพรอมก็สามารถบวชได 
ในเวลาไมนาน  สวนผูท่ียังไมพรอมก็จะตองอยูวัดนานขึ้นจนกวาอุปชฌายจะเห็นควรใหบวช  วิธีนี้ 
อยางนอยก็ทําใหผูท่ีไมพรอมบวช (เชน  วายากสอนยาก  ยังเลิกยาเสพติดไมได) หรือมาบวชเพราะ 
หวังลาภสักการะและความสะดวกสบายถูกกรองออกไปไดในระดับหนึ่ง ๓๔ และพระอุปชฌายจะตอง 
เขาใจขั้นตอนและวิธีการ  รวมท้ังชี้แจงสิ่งท่ีไมถูกตองใหกับประชาชนเขาใจ  มีการคัดเลือกผูท่ีจะมา 
บวชใหมีคุณสมบัติตรงตามพระบรมพุทธานุญาต ๓๕ 

๔.๕.๔ แรงจูงใจ 
กลาวกันวา  สาเหตุสําคัญที่ทําใหพระสงฆบางรูปมีการประพฤติปฏิบัติไมพึงประสงคนั้น  สวน 

หนึ่งก็มาจากเรื่องความมุงหมายในการบวชเปนประการสําคัญดวย  โดยท่ัว ๆ  ไป  การบวชหรือ 
บรรพชาอุปสมบทนั้นนับวาเปนประเพณีอันดีงาม  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการพัฒนาบุคคลใหมีคุณธรรม 
ประจําใจ  ซึ่งจะมีผลสะทอนถึงสังคมสวนรวมดวย อยางไรก็ตาม  การบวชในปจจุบันนั้น  แตกตางกัน 
ออกไป  เพราะสาเหตุท่ีบุคคลบวช  ในการบวชนั้นไมมีการบังคับวาบวชแลวสึกไมได  ถาบังคับเชนนั้น 
คงไมมีคนบวช  เพราะคนไทยท่ีบวชนั้นไมเหมือนในพุทธกาล  ซึ่งในสมัยนั้นคนท่ีบวชมัก  “เบ่ือโลก” 

๓๔ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, พิมพครั้งแรก 
(กรุงเทพมหานคร :  มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖), หนา ๒๗๘-๒๗๙. 

๓๕ สัมภาษณพระสงวน  ธีรปฺโญ  เจาอาวาสวัดทางาม, เมื่อวันที่ ๑๐ กันยายน ๒๕๔๙.
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๑๐๖ 

แลวไดมีประสบการณทางโลกมามากจนกระท่ังเกิดเบ่ือหนายในโลกียวิสัย  จึงออกบวชเพ่ือแสวงหา 
ความสงบทางดานจิตใจ  และเพ่ือพนความทุกข  แตในสมัยนี้  ผูท่ีเขาไปบรรพชาอุปสมบทหาใชเปนผู 
เบ่ือโลกไม  บางคนก็ยังไมรูจักโลกดวยซ้ํา  บวชกันตามประเพณีเทานั้น  นอกจากนี้ก็ยังมีบางพวกบวช 
โดยไมมีความตั้งใจแมแตนอย  จึงทําใหนอกจากวัตรปฏิบัติจะหยอนยานแลว  ยังมีคุณลักษณะไมนา 
นับถือ  ไมนาพึงประสงคนานัปการดวย  ซึ่งเรามักจะกลาววาพวกนี้บวชมีสาเหตุจาก  “อกหัก”  หลัก 
ลอย  คอยงาน สังขารโทรม” ๓๖ เมื่อมีสาเหตุมาจากเรื่องดังกลาวแลวทําใหเกิดแรงจูงใจในการบวชผิด 
ไปจากสมัยพุทธกาล ประพฤติผิดพระธรรมวินัย ดังบทกลอนที่วา “อายุพรรษาไมสําคัญ” 

ถึงบวชมา พรรษามาก หากไมคิด 
ยังมีจิต ฝกใฝ ในตัณหา 
ญาติโยมเขา ดูหมิ่น สิ้นศรัทธา 
หนึ่งพรรษา ศรัทธาลน ถา  “คนดี” ๓๗ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งผูท่ีบวชไดหลายพรรษา  เมื่อถูกแตงต้ังเปนเจาอาวาสหรือเปนเจาคณะ  หาก 
มีพฤติกรรมไมดีก็มักจะทําใหเกิดความเสียหายมาก  เพราะวาแรงจูงใจในการบวชไมใชเพ่ือความหลุด 
พน  แตเปนการบวชมาเพ่ือท่ีจะแสวงหาทรัพย  และมักตกอยูในโลกธรรม  บุคคลประเภทนี้เมื่อบวช 
นานวันเขาก็ย่ิงทําใหเกิดปญหาในสังคมสงฆมากขึ้น  และก็เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหจุดมุงหมายของการ 
บวชเปลี่ยนไป 

๔.๕.๕ ความไมสํารวมอินทรีย 
ภิกษุนวกะผูอยูในอํานาจก็ดี  อยูในสํานักก็ดี  หรือปลีกหลีกเรนอยูตามโคนไม  เรือนวาง 

ซอกเขา  หลืบถํ้าก็ดี  เปนผูมาไดดวยศรัทธา  และการสมาทาน  ซึ่งตองมีคุณสมบัติดังตอไปนี้  คือ 
๑. สํารวมในพระปาฏิโมกข  รักษาศีลเครงครัด 
๒. สํารวมอินทรีย  มีสติระวังรักษาใจเสมอ 
๓. สํารวมวาจา  พูดคุยนอย  เจรจาเปนธรรม 
๔. ปลีกหลีกเรนอยูในความสงบ  เจรจาเปนธรรม 
๕. ปลูกฝงความเขาใจท่ีถูกตอง  ในธรรม  ในสภาวะอันยิ่ง ๆ  ขึ้น ผูมีคุณสมบัติเหลานี้ชื่อวา 

ภิกษุในธรรมวินัยของพระพุทธศาสนา ๓๘ 

๓๖ นฤมล  เวียงสารวิน, ลักษณะของพระสงฆไทยท่ีพึงประสงคในปจจุบัน : ศึกษากรณีกรุงเทพมหานคร 
และชัยภูมิ, (กรุงเทพมหานคร :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๓), หนา ๑๐๗-๑๐๘. 

๓๗ พระศิริวัฒน  ถาวรธมฺโม, คติธรรมคํากลอน, (จ.ขอนแกน หจก. โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๑),หนา ๑๗๓.
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๑๐๗ 

อลโส  คิหี  กามโภคี  น  สาธุ 
อสฺญโต  ปพฺพชิโต  น  สาธุ 
ราชา  น  สาธุ  อนิสมฺมการี 
โย  ปณฺฑิโต  โกธโน  ตํ  น  สาธุ 

คฤหัสถชาวบาน  เกียจคราน  ไมดี 
บรรพชิตไมสํารวม  ไมดี 
ผูครองแผนดินไมใครครวญกอนทํา  ไมดี 
บัณฑิตมักโกรธ  ไมดี ๓๙ และยังมีคุณสมบัติของพระบวชใหมที่กลาวถึงความสํารวม 

๕ ประการ  คือ 
๑. สํารวมในพระปาฏิโมกข เวนขอท่ีพระพุทธเจาหาม  ทําตามขอท่ีทรงอนุญาต 
๒. สํารวมอินทรีย  คือ  ระวัง  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  ไมใหความยินดียินรายครอบงาํ 

ได  ในเวลาท่ีเห็นรูปดวยนัยนตา  เปนตน 
๓. ความเปนคนไมเอิกเกริกเฮฮา 
๔. อยูในเสนาสนะอันสงัด 
๕. มีความเห็นชอบ 
ภิกษุใหมควรต้ังอยูในธรรม ๕ อยางนี้ ๔๐ พระภิกษุท่ีไมมีความสํารวมมักจะมีกิริยาท่ีคลาย 

กับฆราวาสท่ัวไป  ซึ่งไมใชวิสัยของพุทธบุตร  พระภิกษุท่ีมีความสํารวมในกาย  สํารวมในวาจา  สํารวม 
ในจิตมักจะเปนผูท่ีมีกาย  วาจา  จิตท่ีสงบ  กิริยาท่ีแสดงออกจึงเปนสิ่งท่ีนาเลื่อมใส  เปนวิธีการ 
ประกาศศาสนาท่ีเห็นเปนรูปธรรม 

๔.๕.๖ ความเช่ือทางสังคม 
๑.เรื่องการทําขวัญนาค เปนสิ่งท่ีขาดไมไดในการทําพิธีอุปสมบท  เพราะไดกลายมาเปน 

ประเพณีท่ีสําคัญเก่ียวกับจิตใจของคน  หากนาคไมไดทําขวัญนาคจะมีความรูสึกวาขาดอะไรไปสักอยาง 
หนึ่ง  และเขาใจวาการสูขวัญเปนพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งจะตองกระทํากอนการอุปสมบท 

๓๘ ไชย  ณ  พล, การปกครองของพระพุทธเจาระบอบธรรมาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร :  มปป. ๒๕๓๗). 
หนา ๒๐๑. 

๓๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), อมฤตพจนา (พุทธภาษิต), พิมพครั้งท่ี ๖ (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท 
สหธรรมมิก  จํากัด, ๒๕๔๐), หนา ๓. 

๔๐ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, นวโกวาท, (กรุงเทพมหานคร  : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๔๖๘). หนา ๔๔-๔๕.
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๑๐๘ 

ปจจุบันนี้ พิธีการสูขวัญเปนความเชื่อท่ีมีบทบาทมากเทียบเทากับการอุปสมบท  พราหมณท่ีทําหนาท่ี 
สูตรขวัญก็มีคาตัวแพงกวาพระท่ีไปเทศนหรือเจริญพระพุทธมนต  “การทําขวัญนาคทําใหเกิด 
บรรยากาศแหงความสรางขวัญกําลังใจ  และพิธีกรรมดูมีความศักดิ์สิทธิ์  เปนพิธีท่ีรวมผูหลักผูใหญท่ี 
เคารพนับถือมาผูกแขนอวยพรให  จึงทําให มีกําลังใจในการบวชศึกษาพระธรรมวินัย” ๔๑ 

๒. เรื่องการเลี้ยงผูมารวมงาน ความเชื่อเรื่องการเลี้ยงอาหารผูท่ีมารวมงานก็เปนสวนท่ีทําให 
รูปแบบการจัดงานอุปสมบทเปลี่ยนไป  เพราะการเลี้ยงอาหารจะตองเลี้ยงใหผูท่ีมารวมงานไดบริโภคกัน 
ไดตามชอบใจ  แตละครั้งท่ีจัดงานเจาภาพจะสูญเงินไปกับการจัดเลี้ยงแขกเปนจํานวนมาก  และท่ีผิด 
ศีลธรรมท้ังท่ีเปนงานกุศลก็คือ  การเลี้ยงเครื่องดื่มประเภทของมึนเมา  ซึ่งจะตองมีทุกงานจะขาดไป 
ไมได  หากมีเจาภาพตองการท่ีจะปฏิบัติใหถูกตองตามพระธรรมวินัยโดยการไมฆาสัตว  ไมใหมีของ 
มึนเมา  แขกท่ีมารวมงานจะบนวาและเรียกรองเอาจากเจาภาพ  เพ่ือเปนการเอาใจแขกเจาภาพจาํตองทํา 
ตามความเรียกรอง  เพราะเกรงวาชาวบานจะติฉินนินทาวามารวมงานแลวไมไดบริโภคตามท่ีตองการ 
เจาภาพจึงมีหนาท่ีทําตามความตองการของแขก  สิ่งนี้จึงเขามามีบทบาทอยางมากในการกําหนดทิศทาง 
และคาใชจายในงานอุปสมบท 

๓. เรื่องการแหนาค ความเชื่อเรื่องการแหนาคนอกจากจะเปนความเชื่อแบบพราหมณแลว  ยงั 
เปนคานิยมทางสังคมดวย เพราะวาการแหนาคเปนวิธีการอยางหนึ่งท่ีเจาภาพใชประกาศสถานะทาง 
เศรษฐกิจของตน  คนรวยจะมีขบวนการแหท่ียิ่งใหญ  มีกองยาว  มีมโหรี  มีรถนําขบวนหลายคัน 
บางรายถึงกับเอาชางหลายเชือกมาเปนขบวนแหดวย เปนการจัดงานอุปสมบทท่ีฟุมเฟอยและขัดตอ 
หลักสันโดษของทางพระพุทธศาสนา 

๔. เรื่องฤกษงามยามดี ไมใชวาจะมีอิทธิพลตอการจัดงานอุปสมบทเทานั้น  แตยังรวมถึง 
กิจกรรมตางๆ ท่ีมนุษยเกิดความไมแนใจในชีวิตของตน  เมื่อเกิดความไมมั่นใจแลวจึงแสวงหาสิ่งท่ีจะ 
มาสรางความมั่นใจใหตนเอง สวนใหญจะไปหาหมอดูเพ่ือใหกําหนดวันดีให  เมื่อหมอดูวาวันไหนดีก็ 
จะกําหนดเอาวันนั้นเปนวันจัดงาน  “แตบางครั้งก็ไมตองไปหาหมอดู  เพียงแตไปหาพระอุปชฌายให 
ทานกําหนดวันใหก็ทําใหมีความรูสึกเชื่อมั่น  และปฏิบัติตามวันที่ทานกําหนดให” ๔๒ 

๕. เรื่องการสวดมนตสมโภช เปนประเพณีอยางหนึ่งท่ีชาวบานจะปฏิบัติกันอยูเสมอเพ่ือใหเกิด 
ความเปนศิริมงคลแกชีวิต หากจะมองวาเปนพิธีการทางพระพุทธศาสนาก็จริง  แตเมื่อเทียบกับ 
สมัยพุทธกาลแลวถือวาเปนประเพณีบัญญัติท่ีเกิดจากความตองการทางสังคม 

๔๑ สัมภาษณนายสุรศักดิ์  ศรีบุตรชิน, ผูท่ีเคยบวช, วันที่ ๒๖ กันยายน ๒๕๔๙. 
๔๒ สัมภาษณนายยุทธนา  ศรีสารคาม, ผูปกครองท่ีเคยจัดงานบวช, บานคุมกลาง, วันที่ ๒๖ กันยายน ๒๕๔๙.
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๑๐๙ 

๖. เรื่องการเทศนสมโภช การเทศนสมโภชเหมือนกับเปนมหรสพอยางหนึ่ง  เพราะวาชาวบาน 
นิยมพระเทศนเสียงคลายกับคณะหมอรํา  การเทศนจะเปนการกลาวเรื่องอานิสงสของการบวชและ 
อํานวยอวยพรใหกับเจาภาพอยางเลอเลิศ 

๗. เรื่องอบายมุข แมวาอบายมุขไมใชประเพณีสังคมก็ตาม  แตก็มักจะถูกนํามาเปนสวนหนึ่ง 
ของการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอยูเสมอ  เครื่องมึนเมาจึงเปนสิ่งท่ีชวยใหคนมีความรูสึกวางาน 
อุปสมบทมีความสมบูรณแบบ  บางแหงก็จะถือเอาวันจัดงานเปนเครื่องตอรองกับเจาหนาท่ีตํารวจ 
เพ่ือท่ีจะขอเลนการพนัน  รวมถึงอบายมุขตางๆ ดวย อบายมุขจึงเปนสวนท่ีเขามามีบทบาทในงาน 
อุปสมบท 

๘. เรื่องมหรสพ มหรสพเปนเรื่องท่ีมีอยูคูกับการจัดงาน  และเปนองคประกอบท่ีสําคัญอัน 
เกี่ยวกับการสรางความบันเทิงใหงานมีความรื่นเริง  แมวาบางงานจะเปนงานเศราก็จะจางมหรสพมา 
สรางความบันเทิงเพ่ือคลายความโศกเศรา  มหรสพจึงเขามามีบทบาทสําคัญแทบทุกงานบุญ  ไมเวน 
แมกระท่ังงานอุปสมบท   เจาภาพมักจะแขงกันจางมหรศพท่ีมีราคาแพงมาสมโภชเพ่ือแสดงออกถึง 
ความร่ํารวย  ซึ่งเปนการวางมาตรฐานการจางมหรสพ หากงานครั้งตอไปเจาภาพจางมหรสพท่ีมีราคา 
ถูกชาวบานก็จะพูดวาสูงานกอนไมได  ทําใหเจาภาพพยายามจัดงานใหใหญโตกวางานท่ีผานมา 
มหรสพจึงเปนคานิยมที่ชาวบานใหความสําคัญและเสียคาใชจายไปมากกวารายการอื่นๆ บางครั้งมีการ 
จางมหรสพราคานับแสน  แตกลับซื้อบริขารมาไมครบก็มีใหเห็นอยูบอยครั้ง ๔๓ นอกจากสิ่งท่ีกลาวมา 
จะเปนสาเหตุท่ีทําใหการอุปสมบทเปลี่ยนไปแลว   ยังมีปจจัยท่ีเปนขอจํากัดในการจัดงานอุปสมบทของ 
ชาวตําบลหัวขวางอีกดวย  ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

๑. ฐานะทางสังคม 
๒. การประกอบพิธีกรรม 
๓. ความเขาใจในเนื้อหาสาระ 
๔. เปาหมายของการจัดงาน 

๔.๖ คุณสมบัติของพระสงฆท่ีดีตามทัศนะของชาวตําบลหัวขวาง 
จุดออนสําคัญของคณะสงฆไทยเวลานี้ก็คือ  การไมมีระบบกลั่นกรองผู ท่ีจะมาบวช 

กระบวนการบวชสวนใหญในเวลานี้มิไดมีอะไรมากไปกวาพิธีอุปสมบท  ซึ่งก็กลายเปนพิธีกรรมไปแลว 
ใครท่ีสามารถกลาวขานนาคไดและมีอัฏฐบริขารครบก็สามารถบวชเปนพระได  รายกวานั้นก็คือยุคนี้ 

๔๓ สัมภาษณพระครูพิสัยสารคุณ, ๔ กันยายน ๒๕๔๙.
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๑๑๐ 

หยอนยานกระท่ังวาแมเมามายจนทองจําคําขานนาคไมไดเลย  ก็ยังสามารถบวชเปนพระได  ดวยเหตุนี้ 
ใครตอใครจึงสามารถเขามาเปนพระใหคนกราบไหวได  ไมเวนแมแตผูท่ีเคยตองปาราชิกหรือถูกจับสึก 
มาแลว 

อันที่จริงการกลั่นกรองผูบวชนั้นมีอยูแลวตามวินัย โดยอุปชฌายเปนผูไดรับมอบหมายใหทํา 
หนาท่ีนี้และเปนผูรับรองตอคณะสงฆ  ในสมัยกอนอุปชฌายมักจะรูจักผูท่ีจะมาบวช  เพราะถาไมใชคน 
บานเดียวกันก็เคยเห็นหนากันเนื่องจากอยูในทองถิ่นเดียวกัน  บางครั้งก็เปนญาติกันดวยซ้ํา  หาไมก็ 
เคยเปนเด็กวัดมากอน จึงรูจักอุปนิสัยใจคอดีวาสมควรบวชใหหรือไม  บางกรณีแมจะไมรูจักเปน 
สวนตัว  แตก็คุนเคยกับผูท่ีพามาบวช  จึงเทากับมีผูรับรองหรือค้ําประกันหลาย ๆ คน นอกเหนือจาก 
การเปนแหลงขอมูลเกี่ยวกับผูท่ีจะบวช  แตทุกวันนี้อุปชฌายแทบไมไดทําหนาท่ีกลั่นกรองผูบวชอีกแลว 
เพราะนอกจากจะไมรูจักผูบวชเปนสวนตัวแลว  ผูท่ีมาขอบวชปหนึ่ง ๆ  ยังมีมากมายหลายคนยิ่งในชวง 
เขาพรรษาดวยแลว  อาจมีเปนรอยท่ีรอบวชจนตองเริ่มทําพิธีบวชกันต้ังแตเชามืด  ท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะมี 
การควบคุมจํานวนอุปชฌาย  ในตําบลหนึ่งมีไดเพียงหนึ่งรูปซึ่งก็คือเจาคณะตําบล  จึงเปนการยากท่ีจะ 
รูจักผูคนในพื้นท่ีของตนไดอยางท่ัวถึง  ยิ่งไปกวานั้น  อุปชฌายยังมีงานคณะสงฆมากมายในฐานะท่ี 
เปนเจาคณะระดับตาง ๆ  ต้ังแตตําบลไปจนถึงจังหวัด  จึงมักไมมีเวลาท่ีจะตรวจสอบผูท่ีจะมาบวชได 
ดังนั้น จึงปรากฏวาผูท่ีไมพรอมจะเปนพระสามารถเขามาเปนสมาชิกคณะสงฆไดเปนจํานวนมากและ 
อยางงายดาย และเมื่อมาบวชแลวก็มักถูกปลอยปละละเลยจากอุปชฌาย 

สาเหตุสําคัญประการหนึ่งท่ีมีผูมาบวชเปนจํานวนมากในปหนึ่ง ๆ  นั้นก็เนื่องจากการท่ี 
พระวินัยมิไดกําหนดคุณสมบัติของผูมาบวชอยางเขมงวดมากนัก  หากมิไดมีอันตรายิกธรรม (เชน 
ติดหนี้  เปนโรคเรื้อน) ก็สามารถบวชได  ประกอบกับการบวชพระในเมืองไทยไมจําเปนตองเปนการ 
บวชตลอดชีวิตสามารถสึกเมื่อไรก็ได  นอกจากนั้นเมืองไทยยังมีการบวชตามประเพณี  เชน  บวชเมื่อ 
ครบอายุ  บวชทดแทนบุญคุณ  รวมท้ังบวชหนาไฟ  ปจจัยเหลานี้  นอกจากทําใหมีผูมาขอบวชเปน 
จํานวนมากแลว  ยังเปนเหตุผลสําคัญที่ทําใหวัดวาอารามตาง ๆ  ไมเขมงวดในการกลั่นกรองผูมาบวช 
จึงบวชไดอยางงาย ๆ  แมจะบวชเพียง ๓ วันก็อนุญาตใหบวชได 

คณะสงฆจําเปนจะตองมีการกลั่นกรองผูมาบวชใหมากขึ้นกวานี้  แตการกําหนดคุณสมบัติของ 
ผูมาบวชใหเขมงวดขึ้น (เชน  กําหนดคุณวุฒิ  ความรู  หรือวัย) การสอบขอเขียนหรือการอบรมใหมี 
ความรูทางธรรมระดับหนึ่งกอนจึงอนุญาตใหบวชได  เงื่อนไขเหลานี้อาจไมใชวิธีท่ีดีนักสําหรับคณะสงฆ 
ไทย  เนื่องจากเหตุผลทางดานประเพณีดังไดกลาวแลว  อีกท้ังยังเปนเพราะวาการบวชในพุทธศาสนา 
นั้นมีจุดมุงหมายเพ่ือการฝกฝนพัฒนาตนเปนหลักอยูแลว  มิใชเพ่ือมาทําหนาท่ีเผยแผหรือบําเพ็ญ 
ศาสนกิจทันทีท่ีบวชเลยดังศาสนาอื่น  ดังนั้นจึงเปดกวางสําหรับทุกคนโดยไมเลือกชนชั้น วรรณะ
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๑๑๑ 

คุณวุฒิ  และอายุ ๔๔ ในสวนของตําบลหัวขวางไดมีพระภิกษุสามเณรมาพํานักอยูเปนจํานวนมาก ซึ่ง 
พระภิกษุสามเณรเหลานั้นก็มีพฤติกรรมที่แตกตางกัน  บางรูปก็มีพฤติกรรมเปนที่นาเลื่อมใส  บางรูปก็ 
มีพฤติกรรมไมนาเลื่อมใส  จาการลงพ้ืนท่ีสอบถาม  สัมภาษณประชาชนท่ีอยูในตําบลหัวขวางทําให 
ทราบวา  คุณสมบัติของพระสงฆท่ีพึงปรารถนาตามทัศนะของชาวตําบลหัวขวาง  สามารถประมวลได 
ดังตอไปนี้ 

๔.๖.๑ คุณสมบัติของพระภิกษุบวชใหมท่ีพึงประสงค 
๑. กอนบวชเปนผูท่ีมีความนาเชื่อถือ  เปนคนดี 
กอนท่ีจะบวชนั้นผูใดท่ีเปนคนดี  ไมยุงเก่ียวกับอบายมุข  มีความประพฤติเรียบรอย 

มีสัมมาอาชีพ  มีความเลื่อมใสศรัทธาท่ีจะบวช หลังจากบวชแลวจะมีพฤติกรรมเปนท่ีพึงประสงค 
เนื่องจากอุปนิสัยดั้งเดิมดีอยูแลว  เมื่อไดหลักธรรมขัดเกลาก็ย่ิงอุปนิสัยดีย่ิงขึ้น ชาวบานจึงมองวาคน 
ท่ีมีความความนาเชื่อถือเปนทุนเดิมอยูแลว  เมื่อบวชเขามาจึงเปนคนท่ีอายชั่วกลัวบาป และนาจะ 
ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด  เปนที่พึงประสงคของของชาวบาน 

๒. ไดรับการอุปสมบทดวยวิธีท่ีถูกตอง 
เมื่อไดรับการอุปสมบทท่ีถูกตองตามพระธรรมวินัย  ท้ังวิธีการบวชและองคประกอบ 

อื่นๆ ที่เกี่ยวของ  รวมท้ังเปนผูท่ีไมมีคดีติดตัวมา  ไมเปนโรคราย  มีอายุ ๒๐ ป  ขึ้นไป มีบริขารท่ี 
บริสุทธ์ิครบตามพระบรมพุทธานุญาต  บวชไดถูกตองตามพระธรรมวินัย 

๓. มีความรู 
๔. มีความสํารวม 
๕. มีความออนนอมถอมตัว  วานอนสอนงาย 
๖. มีจริยาวัตรท่ีงดงาม 
๗. รูจักขนบธรรมเนียมประเพณ ี

๔.๖.๒ คุณสมบัติของพระภิกษุหลายพรรษาท่ีพึงประสงค 
๑. รูจักขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวบาน 
๒. มีความสํารวม 
๓. มีคุณธรรม 
๔. มีความรูท้ังทางโลกและทางธรรม 
๕. สามารถอบรมสั่งสอนประชาชนได 

๔๔ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, หนา ๒๗๗-๒๗๘.
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๑๑๒ 

๖. มีความมักนอยสันโดษ 
๗. เปนผูนําพิธีกรรมทางศาสนาได เปนที่เคารพนับถือของชาวบาน  อยูในพระธรรม 

วินัย  เปนที่พ่ึงทางจิตใจของประชาชน  เผยแผและสืบตอพระศาสนาไดดี ๔๕ 

ประเพณีคนไทยผูท่ีเกิดมาเปนผูชาย  ถาไมไดบวชถือวาเปนคนดิบ  เพราะมิไดเลาเรียนศึกษา 
ความรูในทางพระพุทธศาสนาอยางใกลชิด  ตอไดบวชเรียนแลวแมสึกออกมาก็ไดรับยกยองเรียกวา 
บัณฑิต  แปลวาคนฉลาด  แตโดยมากเรียกกันติดปากวา  ฑิดหรือทิดเฉย ๆ ๔๖  “เมื่อลาสิกขาออกมาใช 
ชีวิตอยางโลกก็เปนผูท่ีมีสติปญญา  สามารถขมใจตัวเองไมใหลุมหลงในอบายมุขและไมประพฤติผิด 
ศีลธรรม  รูจักทางดําเนินชีวิตท่ีถูกตองได” ๔๗ 

๔.๗ บทบาทของพระสงฆท่ีมีตอสังคม 
บทบาท (Role) หมายถึงลักษณะเคลื่อนไหวของสถานภาพ  สังคมกําหนดสถานภาพให 

บุคคลถือครอง  เมื่อบุคคลใชสิทธิ์และหนาท่ีรวมเปนสถานภาพใหเกิดผลขึ้น  ถือวาบุคคลนั้นกําลัง 
ปฏิบัติบทบาท ๔๘ 

ในอดีตท่ีผานมาไมวาชาติศาสนาใดก็ตาม  นักบวชทางศาสนาลวนแตมีบทบาททางสังคม ใน 
พุทธกาลพระพุทธเจาก็มีบทบาททางสังคม  ท้ังสังคมพุทธและสังคมศาสนาอื่น  สาเหตุก็เพราะวา 
พระองคทรงประกาศศาสนาใหมที่ทําใหสังคมตองหันมามองวาเพราะเหตุใดศาสนาพุทธจึงไดรับความ 
นับถือจากประชาชนอยางรวดเร็ว  และหลักธรรมคําสอนของพระองคก็มีบทบาทอยางยิ่งตอวิถีชีวิตของ 
ประชาชน  ถึงแมวาพระพุทธศาสนาจะมุงเนนท่ีความหลุดพนเปนกรณีพิเศษก็ตาม  แตหลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนาก็มีหลายระดับใหประชาชนเลือกท่ีจะปฏิบัติตาม  มีต้ังแตระดับพ้ืนฐานของสังคมจนถึง 
ระดับความหลุดพน พระสงฆสาวกก็มีบทบาทตอสังคมในฐานะเปนผูสอนธรรมะใหแกประชาชน และ 
เปนบทบาทหลักท่ีมีตอสังคม ดังพุทธพจนท่ีวา  “ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  เธอท้ังหลายจงเท่ียวจาริกไป 
เพ่ือประโยชน  เพ่ือความสุขแกชนท้ังหลาย  ขอใหมีความอนุเคราะหตอโลก” ๔๙ พระสงฆมีบทบาท 

๔๕ สัมภาษณนายจันทรดี  ศิริแกว, ผูใหญบานคุมกลาง หมู ๑ , เมื่อวันที่ ๒๘ กันยายน ๒๕๔๙. 
๔๖ พระมหาทองใบ  ปฏิภาโณ, รวมพิธีทําขวัญ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอํานวยสาสน, ๒๕๒๐),หนา ๒๙. 
๔๗ สัมภาษณนายคฤหัสถ  เสนานนท, ผูท่ีเคยบวชและลาสิกขาไปแลว, สัมภาษณเมื่อวันที่ ๗ กันยายน ๒๕๔๙. 
๔๘ จํานง  อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 

ราชวิทยาลัย ๒๕๔๕), หนา ๗๒. 
๔๙ วิจิตร  รัตนธีรพงศ, พุทธจริยาวัตร, ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๑), หนา ๑๓๖.
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๑๑๓ 

สําคัญในวิถีชีวิตชาวพุทธ  ท้ังดานศีลธรรมจรรยาและกิจกรรมทางโลก เปนเสมือนตัวแทนของพระ 
สัมมาสัมพุทธเจา  แมจะเปนสมมติสงฆก็ตาม  แตก็ไดรับการเคารพสักการะนับถืออยางสูง  นอกจาก 
จะเปนท่ีพ่ึงพิงทางใจ  ชี้นําทางศีลธรรมจรรยา  โดยชี้ใหทํานําใหดู  และเปนสถาบันท่ีบริการทาง 
ศาสนกิจ  ศาสนพิธีแลว  ยังทําหนาท่ีบริการอื่นๆ  ที่กลไกรัฐเขาไปไมท่ัวถึง  ท้ังยังชวยสงเสริมกลไกล 
รัฐและสังคมดานตางๆ อีกดวย พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆในฐานะ 
เปนผูอนุเคราะหชาวบานวา 

๑.  หามปรามสอนใหเวนจากความชั่ว 
๒.  แนะนําสั่งสอนใหต้ังอยูในความดี 
๓.  อนุเคราะหดวยความปรารถนาดี 
๔.  ใหไดฟงในสิ่งท่ีไมเคยรูไมเคยฟง 
๕.  ชี้แจงอธิบายในสิ่งท่ีเคยฟงแลวใหเขาใจแจมแจง 
บอกทางสวรรคสอนวิธีดําเนินชีวิตใหประสบความสุขความเจริญ ๕๐ (ที.ปา.๑๑/๒๐๔/๒๐๖) 

โดยท่ัวไปจึงสามารถสรุปบทบาทของพระสงฆท่ีมีตอสังคมไดดังนี้ 
๑.  ท่ีพ่ึงบวร เปนรัตนะท่ีพ่ึงท่ีเคารพนับถือบูชาสูงสุด 
๒.  สอนธรรม 
๓.  นําปฏิบัติ 
๔.  พัฒนา 
๕.  ปรึกษาดี 
๖.  มีสวนชวยสังคม ๕๑ 

ปจจุบันนี้พระสงฆไมใชมีบทบาทตอสังคมเฉพาะการใหการอบรมสั่งสอนเทานั้น  แตพระสงฆก็ 
มีบทบาทอื่นอีก ซึ่งเปนภาระท่ีสังคมมอบให  บางอยางก็ไมใชกิจโดยตรงของสงฆ  แตพระสงฆก็ไดรับ 
มอบหมายใหในฐานนะอันเปนท่ีเคารพนับถือของชาวบาน  เชน  หนาท่ีตัดสินคดีความระดับชาวบาน 
หนาท่ีเจิมบาน  เจิมรานคา  หรือแมกระท่ังหนาท่ีสวดมนตกําจัดเสนียดจังไรเพ่ือใหเกิดความเปน 
ศิริมงคลตอหมูบาน เปนตน พระสงฆในเขตตําบลหัวขวางก็มีบทบาทสําคัญตอสังคมในลักษณะตางๆ 
เหมือนกับพระสงฆในเขตอื่น ซึ่งประมวลไดดังนี้ 

๕๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต  พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตท่ีดีงาม, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๖๒. 

๕๑ คูณ  โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๗๕.
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๑๑๔ 

๑. บทบาทตอจรรยามารยาทสังคม 
คงปฏิเสธไมไดวามารยาทอันดีงามของสังคมไทยไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา 

กิริยามารยาทของพระสงฆไดกลายมาเปนบรรทัดฐานท่ีดี ในการตัดสินมารยาทของสังคมไทย  ใน 
ตําบลหัวขวางพระสงฆจะมีบทบาทอยางมากในการฝกมารยาทใหกับเยาวชนท้ังในสถาบันหมูบานและ 
สถาบันโรงเรียน  และผูท่ีบวชเขามาก็จะมีการฝกมารยาทในสังคมใหดวย 

๒. เปนผูนําทางความคิดและจิตวิญญาณ 
บทบาททางความคิดและจิตวิญญาณของสังคมไดถูกปลูกฝงโดยพระสงฆ เมื่อมีปญหา 

ชีวิตและไมเขาใจในความเปนอยูก็มักจะมาใหพระสงฆชวยแกปญหาให  โดยเฉพาะอยางยิ่งหากมี 
ปญหาดานจิตใจ 

๓. เปนผูนําทางพิธีกรรม พิธีกรรม – ประเพณี (ท้ังในวัดและในบาน) 
พิธีกรรมสวนใหญไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา ผูท่ีทําหนาท่ีในการเปนเจาพิธีกรรมก็ 

คือพระสงฆ  ถึงแมจะมีทายกมาชวยในพิธีก็ตาม  แตศูนยกลางของพิธีกรรมก็ยังเปนหนาท่ีของ 
พระสงฆ และประเพณีสวนใหญก็ไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา  พระสงฆก็เขาไปมีบทบาทใน 
พิธีกรรมเหลานั้นดวยในฐานะตัวแทนของพระศาสนา  ท้ังประเพณีท่ีเกิดขึ้นในวัดและประเพณีท่ีอยูใน 
ชุมชน  หรือแมกระท่ังประเพณีท่ีเกี่ยวกับความเชื่อดั้งเดิมของชุมชนดวย  เชน  ประเพณีแหนางแมว 
ซึ่งจะนิมนตพระสงฆเขารวมประกอบพิธีดวย 

๔. เปนผูนําทางวิถีประชา 
ในวิถีชีวิตของประชาชนสวนใหญจะดํารงอยูดวยการพึ่งพาอาศัย  ท้ังการพ่ึงพาอาศัยกันใน 

ชุมชนและการพ่ึงพาอาศัยจากสังคมอื่น  รวมทั้งการพึ่งพาอาศัยสิ่งแวดลอมดวย  และจะตองมีขอบเขต 
ในการปฏิบัติตัวของคนในชุมชนเก่ียวกับมาตรฐานดีชั่วเดียวกัน  วิถีประชาเกี่ยวกับความดีความชั่ว  สิง่ 
ท่ีควรทํา  สิ่งท่ีไมควรทําสวนใหญไดรับกฏเกณฑจากหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา โดยผูทํา 
หนาท่ีสอนธรรมคือพระสงฆ  นอกจากจะสอนแลวยังปฏิบัติใหดูเปนตัวอยางดวย  เชน  หลักธรรมท่ีวา 
ดวยความมักนอยสันโดษ  และหลักการใชจายทรัพย  เปนตน  ประชาชนก็ไดแบบอยางจากพระสงฆ 
ทําใหดําเนินชีวิตไดอยางมีความสุข 

๕. บทบาทของกิจกรรมโลก 
บทบาทเกี่ยวกับกิจกรรมทางโลกก็คือบทบาทท่ีพระสงฆแสดงออกในกิจกรรมทางโลก  ท้ัง 

กับประชาชนโดยตรงและราชการ เชน  กิจกรรมเกี่ยวกับการรณรงคตอตานยาเสพติด  รวมทั้งการเปน 
กรรมการในองคกรและหนวยงานตางๆ  เปนตน
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๑๑๕ 

๖. บทบาทดานบริการ (สถานที่ – สิ่งของ ) 
ปจจุบันพระสงฆนอกจากจะมีบทบาทสอนธรรมแลวยังมีบทบาทในการเปนผูท่ีใหบริการ 

ทางสังคมดวย  ซึ่งบทบาทดังกลาวอาจไมใชหนาท่ีโดยตรงของพระสงฆ  แตก็มักจะสงเคราะหประชาชน 
ดวย  เชน  การบริการดานสถานท่ีเลือกต้ัง การบริการสิ่งของ เชน  ชาวบานมายืมถวย  จาน  ชอน 
และอื่น ๆ  ที่ใชในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ 

๗. บทบาทดานพฤติกรรม 
พระสงฆเปนผูท่ีควบคุมพฤติกรรมของสังคม เพราะวาพระสงฆเปนเสมือนตัวแทนของ 

ศีลธรรม การสอนศีลธรรมของพระสงฆจึงเปนการควบคุมพฤติกรรมของสังคม สรางพฤติกรรมท่ีพึง 
ปรารถนาใหกับสังคม 

๘. บทบาทดานการรักษาโรค 
ในอดีตพระพุทธเจาเปนเสมือนแพทยผูรักษาโรคทางใจใหกับผูท่ีมีความทุกขทางใจ  และ 

พระสงฆก็ทําหนาท่ีนั้นสืบตอพระองค  นอกจากจะรักษาโรคทางใจแลวพระสงฆยังรูจักวิธีการรักษาโรค 
ทางกายไดดวย เนื่องจากพระสงฆเปนมีวิถีชีวิตที่มักนอยสันโดษ  อาศัยธรรมชาติเปนท่ีอยูอาศัย  จึง 
รูจักวิธีการท่ีจะนําวัตถุทางธรรมชาติมาเปนยารักษาโรค  ซึ่งเปนการพยาบาลตัวองและพําระสงฆดวยกัน 
ไดเปนอยางดี แตเมื่อเห็นชาวบานมีความทุกขทางกาย  จึงไดนําความรูเหลานั้นมาชวยสงเคราะห 
ชาวบานดวย  ซึ่งตอมาความรูนั้นไดรับการถายทอดโดยพระภิกษุเปนรุนๆ ไป ปจจุบันเรียกวาการ 
รักษาโดยสมุนไพร ถึงแมวาแพทยแผนปจจุบันจะเจริญแคไหน  ประชาชนก็ยังมีความมั่นใจในวิธีการ 
รักษาดวยสมุนไพร  เพราะเชื่อวาจะไมมีผลขางเคียงเหมือนยาแผนปจจุบัน พระสงฆจึงมีบทบาทใน 
การรักษาโรคท้ังทางกายและทางใจ 

๑๐. บทบาทในฐานะครู 
บทบาทพระสงฆในฐานะครูเปนบทบาทท่ีมีความชัดเจนท่ีสุดของพระสงฆ  ท้ังเปนครูท่ี 

สอนใหคนหลุดพน  และเปนครูท่ีสอนเรื่องศีลธรรมจรรยาท้ังหลาย รวมท้ังเปนอาจารยท่ีปรึกษาท่ีดี 
ของประชาชนที่เปนนักเรียนท้ังหลาย 

๑๑. บทบาทในฐานะศาล 
บทบาทหนึ่งท่ีสังคมมอบใหพระสงฆเปนใหญก็คือ  การเปนผูตัดสินคดีความในระดับ 

ชาวบาน เชน  เมื่อมีคดีความระหวางชาวบานซึ่งไมมีใครตัดสินความได  ชาวบานก็จะพากันมาหา 
พระสงฆเพ่ือใหชวยตัดสินคดีความให เพราะพระสงฆเปนผูท่ีชาวบานใหความเคารพนับถือสูงสุด และ 
เปนผูเท่ียงธรรม
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๑๑๖ 

๑๒. บทบาททางการศึกษา  เขามาศึกษาท่ีวัดกลางโกสุมทุกระดับ 
- ทางตรง คือ พระสงฆจัดการศึกษาเอง เชน  เปดโรงเรียนพระปริยัติธรรม 
- ทางออม คือ การใหการสนับสนุนการศึกษา  การใหพ้ืนที่วัดเปนที่ต้ังโรงเรียน  เชน 

วัดกลางโกสุมใหพ้ืนที่ต้ังโรงเรียนโกสุมวิทยา  การใหทุนการศึกษาแกนักเรียนท่ีเรียนดี การออกเผยแผ 
ธรรมะตามโรงเรียน ๕๒ 

๑๓. อนุรักษวัฒนธรรมประเพณี 
วิถีชีวิตของพระสงฆมีความคลุกคลีอยูกับประเพณีและวัฒนธรรม  เปนศูนยรวมของ 

วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชาวบาน  เมื่อจะตัดประเพณีครั้งใดก็จะมีความเกี่ยวของกับวัดและ 
พระสงฆ ซึ่งพระสงฆจะเปนผูท่ีกําหนดวันท่ีจะประกอบประเพณี วัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามของ 
ชาวบานก็จะไดรับการอนุรักษโดยพระสงฆ และหลายวัดไดมีพิพิธภัณฑเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวบาน 
ดวย  เชน  เก็บเครื่องมือเครื่องใชของชาวบานในอดีตไวเพ่ือใหชนรุนหลังไดศึกษา 

๑๔. สรางความสามัคคี 
เมื่อมีความราวฉานในสังคมซึ่งไมสามารถท่ีจะตกลงกันได  ทําใหสังคมเกิดความแตกแยก 

สามัคคี  พระสงฆก็จะเปนกาวเหนียวคอยเชื่อมประสาน  ไกลเกลี่ย  ใหความสามัคคีเกิดขึ้นในสังคม 
บทบาทเชนนี้ทําใหพระสงฆมีความสําคัญที่คอยใหความชวยเหลือในชวงที่สังคมมีปญหา 

๑๕. ความเชื่อ 
ความเชื่อความศรัทธาของชาวบาน  เปนสวนหนึ่งท่ีไดรับอิทธิพลจากพระสงฆ  พระสงฆจะ 

มีบทบาทสําคัญเกี่ยวกับคติความเชื่อของประชาชน โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อพระสงฆสอนธรรมก็จะ 
แทรกคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนาเขาไปดวย 

๑๖. เปนที่พ่ึงทางใจ 
เมื่อประชาชนมีความทุกขทางใจก็มักจะมาใหพระสงฆชี้ทางออกใหอยูเสมอ  หรืแมบางครัง้ 

อาจเกิดความไมมั่นใจในชีวิตก็จะยึดพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง  แตบางครั้งพระรัตนตรัยในสวนของ 
พระพุทธและพระธรรมก็มีความรูสึกวาเปนสิ่งท่ีอยูเหนือสัมผัสท่ีจะเขาถึงได  พระสงฆจึงเปนรูปธรรมท่ี 
ชาวบานเขาถึงไดงาย และเปนที่พ่ึงไดดี 

๑๗. อนุรักษสิ่งแวดลอม 
พระสงฆเปนตัวแทนของการอนุรักษทรัพยากรทางธรรมชาติมาต้ังแตสมัยพุทธกาลแลว 

เพราะวาท่ีใดมีพระอยูคนก็จะไมกลาเขาไปทําลายธรรมชาติ  เพราะเปนท่ีอยูอาศัยของพระสงฆ  และ 

๕๒ สัมภาษณพระบัญชา  เมตฺติโก, เจาอาวาสวัดคุยโพธิ์, สัมภาษณเมื่อวันที่ ๑๗ กันยายน ๒๕๔๙.
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๑๑๗ 

พระสงฆก็ทําหนาท่ีดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหมีความอุดมสมบูรณอยูเสมอ ปจจุบันจะเห็นไดวา 
ท่ีใดเปนวัดหรือสํานักสงฆท่ีนั่นจะมีปาที่อุดมสมบูรณ  และบทบาทในการปลูกปา  อนุรักษปาพระสงฆ 
จึงมีบทบาทอยางยิ่ง  โดยเฉพาะเมื่อทางราชการจะทําโครงการปลูกปาก็จะนิมนตพระสงฆเขารวมดวย 
เพราะถาพระสงฆรวมปลูกชาวบานจะถือวาเปนสมบัติของสงฆ  และจะรวมกันอนุรักษ  ดูแลรักษา 

๑๘. บทบาททางเศรษฐกิจ 
คําสอนเรื่องความสันโดษของพระพุทธศาสนาเปนหลักธรรมคําสอนท่ีกลาวถึง 

เศรษฐศาสตรแหงการดําเนินชีวิตใหมีความสุข  เศรษฐกิจพอเพียงก็คือเศรษฐกิจท่ีพ่ึงพาตนเองได 
และมีความพอใจในสิ่งท่ีตนเองมี  ในสิ่งท่ีตนเองเปน  พระสงฆสอนเศรษฐศาสตรประสาชาวบานใน 
เรื่องของความพออยูพอกิน  ทําใหอดีตท่ีผานมาระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมไมมีบทบาทมากใน 
สังคมไทย  ปจจุบันนี้สังคมไมใชแสวงหาแบบพออยูพอกิน แตเปนการแสวงหาเพ่ือความไมรูจักพอ 
จึงทําใหระบบเศรษฐกิจมีปญหา วิถีชีวิตพระสงฆคือการแสดงบทบาทของเศรษฐกิจแบบพออยูพอกินท่ี 
เปนบรรทัดฐานอันดีของสังคม  การใชจายเสนาสนะก็จะตองพิจารณา  การใชปจจัยสี่ก็ตองพิจารณาวา 
การใชเพ่ือยังอัตภาพใหคงอยูใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด 

๔.๘ อิทธิพลของประเพณีการอุปสมบทท่ีมีตอชาวตําบลหัวขวาง 
ประเพณีการอุปสมบทเปนประเพณีหนึ่งท่ีมีอิทธิพลตอชาวตําบลหัวขวางเปนอยางมาก  ซึ่งการ 

อุปสมบทนั้นสวนใหญจะไดรับอิทธิพลเก่ียวกับความเชื่อถือศรัทธาดวย ดังนั้น  การอุปสมบทของชาว 
ตําบลหัวขวางจึงขึ้นอยูกับวัฒนธรรมประเพณี  ดังตอไปนี้ 

๑.  การทําบุญอุทิศ 
การทําบุญอุทิศ  คือ  การท่ีเจาภาพจัดงานบุญขึ้นเพ่ืออุทิศใหกับผูท่ีลวงลับ (ชาวบาน 

เรียกวาทําบุญแจกขาว) ซึ่งเชื่อวาเมื่อทําบุญแลวจะทําใหผลบุญสงไปถึงผูท่ีอุทิศไปหาได  และเพ่ือให 
การทําบุญอุทิศไดอานิสงสมากขึ้น  ชาวตําบลหัวขวางจึงนิยมบรรพชาอุปสมบทบุตรหลาน  เพราะเชื่อวา 
การบวชเปนการอุทิศสวนบุญกุศลท่ีมีอานิสงสมาก  ทั้งผูท่ีบวชและผูท่ีอุทิศไปให ๕๓ 

๒.  การบวชหนาไฟ (บวชจูง) 
การบวชหนาไฟก็เปนประเพณีหนึ่งท่ีมีผลตอความเชื่อเรื่องการอุปสมบท  เพ่ือเปนการ 

แสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูตาย  และนําจิตของผูตายใหไปสูสุคติ  จึงนิยมบวชเพ่ือจูงศพเขา 

๕๓ สัมภาษณพระอธิการลี  จนฺทสาโร, เจาอาวาสวัดหนองยาง, สัมภาษณเมื่อวันที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๔๙.
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๑๑๘ 

วัด  การบวชหนาไฟบางท่ีเรียกการบวชจูง  การบวชประเภทนี้จะเปนการบวชในระยะสั้นๆ  เชน บวช 
ตอนเชาพอเผาศพเสร็จแลวตอนเย็นก็ลาสิกขา หรือบวช ๓ วัน  เปนตน 

๓.  การบวชเขาพรรษา 
การบวชเขาพรรษาเปนการบวชที่มีอิทธิพลตอชาวตําบลหัวขวางมากท่ีสุด  เพราะเชื่อวาใน 

ระยะ ๓ เดือนของการเขาพรรษา  จะทําใหมีเวลาศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยตลอดถึงการเจริญ 
ภาวนาไดดียิ่งกวาในชวงเวลาอื่น พระอาจารยก็จะมีเวลาถายทอดธรรมะใหอยางเต็มท่ี  เพราะจะงด 
ภารกิจคางแรมท่ีอื่น สวนใหญจึงนิยมใหบุตรหลานบวชเขาพรรษา 

๔.  การทําบุญ ๕๐ วัน, ๑๐๐ วัน 
การบวชเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหผูตาย  ในวาระท่ีตายได ๕๐ วัน  หรือ ๑๐๐ วัน  ก็เปน 

ประเพณีการบวชอีกแบบหนึ่งท่ีนิยมบวชกัน คลายกับการบวชในบุญอุทิศ  เพียงแตการบวชในวาระ 
๕๐ หรือ ๑๐๐ วัน  จะมีกําหนดการท่ีแนนอนกวา  สวนการทําบุญอุทิศจะขึ้นอยูกับความพรอมของ 
เจาภาพ  ในอดีตนิยมทําในชวงหนาแลงหลังจากเสร็จจากการทํานา 

๕.  ประเพณีการแตงงาน 
ประเพณีการแตงงานอาจไมไดมีอิทธิพลโดยตรงตอการอุปสมบท แตก็หลีกเลี่ยงไมไดท่ี 

จะกลาวถึง  เพราะเมื่อมีการสูขอเจาสาว  พอแมเจาสาวก็มักจะถามวาเจาบาวไดผานการบวชมาแลวหรอื 
ยัง  ถาเคยบวชมาแลวก็จะกําหนดวันแตงไดเลย  แตถายังไมบวชก็จะใหไปบวชกอน  การบวชจึงเปน 
การทําใหคนดิบเปลี่ยนสภาพเปนคนสุก  คนสุกก็คือคนท่ีเคยบวชศึกษาธรรมะ  และเมื่อลาสิกขา 
ออกมาก็สามารถนําธรรมะมาใชบริหารชีวิตไดดีกวาคนที่ไมเคยบวช  จึงกลายมาเปนประเพณีท่ีชาวบาน 
เรียกวาบวชกอนเบียด 

๖.  การบวชแทนคุณ (ใชหนี้) 
การบวชทดแทนคุณเปนการบวชท่ีแสดงออกถึงความกตัญูตอผูมีพระคุณ  เมื่อมีอายุ 

ครบอุปสมบทจึงนิยมอุปสมบทเพ่ือเปนการตอบแทนผูมีพระคุณ  หากลูกหลานคนใดจะไปทํางานท่ีอื่น 
หรือจะไปรับราชการก็นิยมบวชใหพอแมกอน ซึ่งเปนอุบายของคนโบราณท่ีอาศัยหลักกตัญูเปน 
เครื่องมือในการทําใหบุตรอุปสมบท เพ่ือจะไดศึกษาธรรมะ 

๗.  ประเพณีการบวชเมื่อครบอายุ 
เมื่อมีอายุครบตามที่จะอุปสมบทได ชาวบานก็จะจัดพิธีอุปสมบทให  ซึ่งพิธีนี้จะจัดพรอม 

กันหลายคน ชายท่ีมีอายุเทากันเมื่ออายุครบบวชจึงนิยมบวชพรอมกัน การบวชเมื่อครบอายุเปนกิจท่ี 
สําคัญของพุทธศาสนิกชนผูชาย  ซึ่งนิยมบวชอยางนอย ๑๕ วัน  หรือ ๑ เดือน  เพราะวาการบวช
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๑๑๙ 

เปนการฝกอบรมตนเอง  เพ่ือเปนการศึกษาพระธรรมวินัยใหเปนคนมีคุณธรรม  เมื่อสึกออกมาก็ 
สามารถนําธรรมะท่ีไดมาพัฒนาชีวิตและสามารถอยูรวมกับสังคมไดอยางมีความสุข ๕๔ 

ดังท่ีกลาวมาแลวจะเห็นไดวาประเพณีการอุปสมบทจะมีอิทธิพลตอชาวตําบลหัวขวางมาก 
ประเพณีการทําบุญจึงมักจะเกี่ยวกับการอุปสมบทดวย เพราะเชื่อวาการบวชเปนการทําบุญชนิดหนึ่งท่ีมี 
อานิสงสมากกวาการทําบุญชนิดอื่น  เปนการสรางเนกขัมมบารมี  และมีอานิสงสประจักษตอสังคมคือ 
ทําใหสังคมไวเนื้อเชื่อใจและไดรับการยกยองยอมรับจากสังคม 

ตารางท่ี ๓ 
การอุปสมบทท่ีไดรับอิทธิพลจากประเพณีของชาวตําบลหัวขวาง 

ท่ี ประเพณีการอุปสมบท ระยะเวลา หมายเหต ุ
๑ ประเพณีอุปสมบทเพ่ืออุทิศ ๓-๗ วัน 
๒ ประเพณีอุปสมบทหนาไฟ ๑-๓ วัน 
๓ ประเพณีอุปสมบทเพ่ือเขาพรรษา ๓-๔ เดือน อาจอยูตอเพ่ือรับกฐินดวย 
๔ ประเพณีอุปสมบทเพ่ือทําบุญอุทิศ ๕๐,๑๐๐ วัน ๓-๕ วัน 
๕ ประเพณีอุปสมบทกอนแตงงาน ๗-๑๕ วัน 
๖ ประเพณีอุปสมบทเพ่ือทดแทนคุณ ๑๕-๓๐ วัน 
๗ ประเพณีอุปสมบทเมื่ออายุครบ ๗-๑๕ วัน 

จากตารางท่ี ๓ จะเห็นไดวาอิทธิพลของประเพณีท่ีมีตอการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง 
จะเห็นไดวาประเพณีการอุปสมบทท่ีเกี่ยวกับความตายจะมีระยะเวลานอยกวาประเพณีการอุปสมบทอื่น 
สาเหตุหนึ่งเนื่องจากวามีระยะเวลาในการเตรียมตัวนอย  และมักไมรูกําหนดการลวงหนา  เมื่อมีญาติ 
เสียชีวิตก็จะตัดสินใจอุปสมบท  แตถาเปนการบวชจูงชาวบานนิยมบรรพชาเปนสามเณร  เพราะใชเวลา 
รวดเร็ว  และสามารถบรรพชากับพระอุปชฌายในทองท่ีไดเลย  หลังจากเสร็จงานแลวก็จะลาสิกขา  ซึ่ง 
บางหมูบานจะบวชแควันเดียวคือวันท่ีทําพิธีเทานั้น  เมื่อเสร็จพิธีแลวก็จะลาสิกขาเพ่ือไปชวยเก็บของ 
หรือเพ่ือไปกินเหลาตอก็มี  ซึ่งการบวชในลักษณะนี้จะไมคอยไดประโยชนจากการบวช  เปนสาเหตุหนึ่ง 
ท่ีพระครูพิสัยสารคุณไมทําพิธีบวชให ประเพณีการอุปสมบทกอนแตงงานก็เปนอีกขอจํากัดหนึ่งในเร่ือง 
ของระยะเวลา  เพราะสวนใหญมักมีกําหนดวันแตงงานเอาไวแลว  การอุปสมบทจึงเปนแควิธีการหนึ่งท่ี 
จะทําใหเห็นวาทําตามประเพณี เพ่ือหลีกเลี่ยงคําครหาของชาวบานวาไมทําตามประเพณี สวนประเพณ ี

๕๔ คูณ  โทขันธ, เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๘.
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๑๒๐ 

การอุปสมบทเขาพรรษาเปนประเพณีท่ีสามารถใหประโยชนมากกวาประเพณีอื่น  เนื่องจากวามี 
ระยะเวลายาวนานกวาและผูอุปสมบทมีเวลาท่ีจะศึกษาพระธรรมวินัยมากกวา ประสิทธิภาพของการ 
อุปสมบทจึงมีมากกวาประเพณีอื่น  และสวนใหญประเพณีการอุปสมบทเพ่ือเขาพรรษามักถูกจัดเขากับ 
ประเพณีการอุปสมบทเพ่ือทดแทนคุณ 

ตารางท่ี ๔ 
การจัดลําดับความเขาใจในหลักพระพุทธศาสนาของผูอุปสมบทในตําบลหัวขวาง 

จากตัวอยางจํานวน ๓๐ รูป/คน 
ลําดับท่ี เรื่อง จํานวน รูป/คน 

๑ ความเขาใจในพุทธประวัติ ๙ 
๒ ความเขาใจในศาสนพิธี ๖ 
๓ ความเขาใจในธรรมะ ๔ 
๔ ความเขาใจในประเพณี ๔ 
๕ ความเขาใจในพระวินัย ๓ 
๖ ความเขาใจในหลักการปฏิบัติธรรม ๒ 
๗ อื่น ๆ ๒ 

รวม ๓๐ รูป/คน 

ตารางท่ี ๔ แสดงตัวอยางการจัดลําดับความเขาใจในพระพุทธศาสนาของผูอุปสมบทตําบลหัว 
ขวางพบวา  ผูท่ีผานการอุปสมบทท่ีลาสิกขาไปแลวและยังดํารงสมณเพศอยู มีความรูและความเขาใจ 
ในเกี่ยวกับพุทธประวัติมากกวาความเขาใจในเรื่องอื่น  เพราะเปนเรื่องราวสามารถอานแลวเขาใจได 
และเรื่องราวท่ีไมคอยจะเขาใจก็คือหลักการปฏิบัติธรรม  เนื่องจากมีสํานักท่ีสอนปฏิบัติธรรมเพียงแค 
สํานักเดียว  คือ  วัดสังขทองวนาราม โดยพระอธิการสุรพล  ธมฺมโชโต จึงแสดงใหเห็นวาผูท่ีเขารับ 
การอุปสมบทยังขาดความรูความเขาใจในเรื่องการปฏิบัติธรรมอยูมาก  ซึ่งเปนหนทางนําไปสูเปาหมาย 
สูงสุดในพระพุทธศาสนา เพราะสวนใหญจะเขาใจในศาสนพิธีและพุทธประวัติ  สวนธรรมวินัยก็เปน 
ลําดับรองลงมา กระบวนการจัดการจะตองวางระบบการอบรมสําหรับพระบวชใหมโดยมุงเนนใหมี 
ความรูและเขาใจในหลักการปฏิบัติธรรมใหมากกวาท่ีเปนอยู  รวมท้ังการเรงสรางพระวิปสสนาจารยให 
มีอยูประจําทุกวัด  หากวาวัดใดยังไมมีพระวิปสสนาจารยจะตองสงพระบวชใหมมาเขารับการอบรมใน 
วัดท่ีมีพระวิปสสนาจารย
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๑๒๑ 

๔.๙ ประโยชนของการจัดงานอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง 
ประโยชนของการอุปสมบทโดยท่ัวไป 

๑) รูจักควบคุมอารมณตนเอง 
๒) ลดทิฏฐิมานะ 
๓) ดับความรอน 
๔) ทอนความเมา 
๕) ชวยประเทศชาติ 
๖) ใหไดเปนญาติในพระพุทธศาสนา 
๗) ทดแทนคุณบิดามารดา 
๘) ใหไดชื่อวาเปนคนสุก 
๙) เปนเหตุใหดับทุกข 

ประโยชนของการอุปสมบทของชาวหัวขวาง 
๑. เชื่อมสัมพันธในชุมชน 
๒.  เผยแผประเพณี 
๓.  ไดสรางกุศลรวมกัน 
๔.  แสดงออกถึงความเปนชาวพุทธ 
๕.  สืบตออายุพระศาสนา 
๖.  เปนแบบอยางท่ีดีของชนรุนหลัง 
๗.  ทดแทนคุณบิดามารดา 
๘.  ขัดเกลาจิตใจ

Page 134 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



บทท่ี ๕ 
สรุป อภิปรายผลการวิจัย ขอเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
ความหมายของการบวช 

การบวช คือ การปฏิญาณตนตอหนาเทพเจาหรือนักบวชของแตละศาสนา วาจะเปนผูสละ 
เหยาเรือนหรือการครองชีวิตอยางคฤหัสถอุทิศตนเพ่ือศาสนาท่ีตนนับถือและประกาศตนเปนสาวก 
หรือผูภักดีตอองคศาสดา ในศาสนาเทวนิยมนักบวชนอกจากจะเปนบุคคลศักดิ์สิทธิ์แลว ยังมีหนาท่ี 
เกี่ยวของกับชีวิตของคนท้ังปวงต้ังแตเกิดจนตาย ศาสนกิจตาง ๆ เชน คําจารึก จดหมายเหตุ 
พิธีกรรม การเซนไหวบูชา เปนตน นักบวชเทานั้นท่ีทําได โดยเปนผูกําหนดรูปแบบพิธีกรรม วัน 
เวลา รวมท้ังบุคคลและกําหนดการกระทําของสังคมวาอยางใดท่ีเทพเจาชอบ อยางไรท่ีเทพเจาไมชอบ 
เหลานี้เปนหนาท่ีของนักบวชที่จําเปนตองทํา เพราะบางอยางเปนกิจวัตรประจําวันหรือเปนศาสนกิจท่ี 
ตองทํา โดยท่ัวไปนักบวชแบงออกเปน ๓ ประเภท คือ 

๑. นักบวชประเภทตัวแทน  (Intermediary)  เปนผูท่ีเปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา 
ในระดับไสยศาสตรเรียกหมอไสยศาสตร  (Magician)  ในระดับวิญญาณนิยมเรียกหมอผ ี
(Witchdoctor)  และในระดับเทวนิยมเรียกนักบวช  (Priest)  ซึ่งเกิดจากการสืบทอดทางสายโลหิต 
เชน วรรณะพราหมณในศาสนาพราหมณ-ฮินดู หรือจากการอภิเษกจากบุคคลธรรมดาไมไดมาจาก 
บุคคลวรรณะนักบวช เชน ในศาสนายิว ศาสนาคริสต เปนตน 

๒. นักบวชประเภทฤาษี  (Ascetic)  คือ บุคคลท่ีออกบําเพ็ญเพียรในปาตามถ้ํา ตามเขา 
ดํารงชีพอยูดวยผลไม เปลือกไมหรือหัวมันนุงหมเปลือกไมหรือหนังสัตวชีวิตอยูกับการสวดมนต 
ภาวนา สังกัดและ ไมสังกัดศาสนาใด ๆ ก็มีสละชีวิตทางโลก รักษาพรหมจรรย มักนอย สนัโดษ 
มุงแสวงหาความสุขความสงบทางจิตใจ 

๓. นักบวชประเภทภิกษุ  (Monk)  หมายถึง บุคคลผูเสียสละชีวิตฆราวาสออกบวช ถือ 
เพศบรรพชิต เพราะเลื่อมใสในคําสั่งสอนของพระพุทธเจาปฏิญาณตนเปนสาวก ดํารงชีพอยูไดดวย 
การบิณฑบาต อุทิศการบวชเพ่ือบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดคือนิพพาน ผานพิธีกรรมท่ีเรียกวา 
อุปสมบทวิธีสมัยพุทธกาล ภิกษุอาศัยอยูตามโคนไม ราวปา ลอมฟาง ถ้ําหรือภูเขา เมื่อสังคม 
วิวัฒนาการ จึงอนุญาตใหอยูจําพรรษาในอารามหรือวัดท่ีต้ังอยูในหมูบานเปนศูนยกลางของชุมชน
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๑๒๓ 

ศาสนากิจไมเก่ียวกับเทพเจาแตมีจุดมุงหมายท่ีการขัดเกลาจิตใจใหสะอาด อยูในความสงบ เพ่ือความ 
หลุดพนจากกิเลสตัณหา เปนนักบวชในพระพุทธศาสนา 

ความหมายของการบวชตามทัศนะของพระพุทธศาสนา การบวช  แปลวา  เวนจากความชั่ว 
ทุกอยาง เพราะคําวา “บวช” เปนภาษาไทย  ถอดรูปมาจากภาษาบาลี  คือ  ปพฺพชฺชา  มาจากราก 
ศัพทวา  ป + วช  แปลวา  ไปโดยสิ้นเชิง  ไดแก  เวนจากความชั่วท้ังปวง แปลโดยอรรถวา  ถึง 
ความประเสริฐท่ีเปนพรหมจรรย ความเปนภิกษุนี้  สําเร็จมาจากการบวช  มีท้ังผูหญิงและผูชาย  ผูชาย 
เรียกวา  ภิกขุ  หรือ  ภิกษุ  ผูหญิงเรียกวา  ภิกขุณี  หรือ  ภิกษุณี ซึ่งหมายถึง  ผูเท่ียวไปเพ่ือภิกษา 
( ภิกฺขาย  จรติ  สีเลนาติ  ภิกฺขุ ) ผูใดยอมเท่ียวไปเพ่ือภิกษาโดยปกติ  ผูนั้นชื่อวาเปนภิกษุ การเท่ียว 
ไปภิกขาไมใชการทองเท่ียวเหมือนนักทองเท่ียวท่ัวไป  แตการเท่ียวไปหมายถึงการจาริกโดยไมยึดติด 
สถานที่  ไมยึดติดในถิ่นฐาน  อยูไดทุกหนทุกแหงไมวาจะเปนใตโคนไม  เรือนวาง  ในถ้ํา  ในหุบเขา 
เปนตน  เหมือนนกท่ีบินไปอยางมีอิสระ  เพ่ือฝกปฏิบัติคนหาสัจธรรม  กําจัดกิเลสตัณหา  และความ 
มืดบอดท้ังหลาย วิถีชีวิตของนักบวชในพระพุทธศาสนาจึงเปนอยูกับธรรมชาติ  ศึกษาธรรมชาติ 
เพ่ือใหเกิดความรูแจงในสัจธรรม  โดยสาเหตุท่ีทําใหมีการบวชในพระพุทธศาสนาเกิดจากเหตุ ๕ 
ประการ  คือ

๑. เกิดจากความรูสึกไมแนพระทัยในชีวิตของเจาชายสิทธัตถะ 
๒. เกิดจากความเบ่ือหนายชีวิต 
๓. มองเห็นภัยในวัฏสงสาร 
๔. เพ่ือแสวงหาหนทางดับทุกข 
๕. เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก 
ในการอุปสมบทกับพระพุทธเจาเรียกวาการอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา ซึ่งแบงเปน ๒ 

ประเภท คือ
๑. ถาผูอุปสมบทสําเร็จพระอรหัตตผลแลวทรงประทานดวยพระวาจาวา 

เอหิ ภิกฺขุ สฺวากฺขาโต ธมฺโม จร พฺรหฺมจริยํ สมฺมา  ทุกฺขสฺส  อนฺติกิริยายาติฯ.” 
ทานจงเปนภิกษุมาเถิด ธรรมอันเราผูตถาคตกลาวดแีลว 
ทานจงประพฤติพรหมจรรยเถิด. 

๒. ถาผูอุปสมบทยังไมสําเร็จพระอรหัตตผลทรงประทานดวยพระวาจาวา 
เอหิ ภิกฺขุ สฺวากฺขาโต ธมฺโม จร พฺพหฺมจริยํ สมมฺา ทุกฺขสฺส อนฺตกิริยาย.” 

ทานจงเปนภิกษุมาเถิด ธรรมอันเราผูตถาคตกลาวดแีลว
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๑๒๔ 

ทานจงประพฤติพรหมจรรย เพ่ือกระทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด. 
แตถาผูรับหลายคน คือตั้งแต ๒ คนขึ้นไป ก็เปลี่ยนคําวา 

“เอหิ ภิกฺขุ ” เปน “ เอถ ภิกฺขโว” 
คําวา “จร” เปน “จรถ” ตามวจนะนิยมของมคธภาษา นอกนั้นคงเดิม หากมองในแงบุคคล 

อาจมองวาการบวชในพระพุทธศาสนามี ๒ วิธี คือ การบวชกับพระพุทธเจาและการบวชจากพระ 
สาวกหรือจากสงฆ ซึ่งอธิบายไดดังนี้ 

๑. พระพุทธเจาบวชให ดวยเปลงวาจาวา มาเถิดพระภิกษุ ธรรมเรากลาวดีแลว ทานจง 
ประพฤตพรหมจรรย เพ่ือพนทุกขโดยชอบเถิด เรียกเอหิภิกขุอุปสัมปทา 

๒. พระสาวกบวชให ดวยเปลงวาจาวา พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ 
สังฆัง สรณัง คัจฉามิ เรียกติสรณคมนูปสัมปทา 

๓. พระสงฆ ๕ รูป รวมท้ังพระอุปชฌายบวชใหดวยการสวดญัติ ๑ ครั้ง อนุสาวนา 
๓ ครั้ง รวมเปน ๔ ครั้ง เรียกญัติติจตุตถกรรมวาจา การบวชขอท่ี ๓ นี้เปนการบวชท่ีทําอยู 
ในปจจุบันนี้ 

ขอจํากัดสําหรับคนท่ีไมควรใหบวช คือ คนท่ีมีอายุไมครบ ๑ คนทําความผิดหลบหนี 
อาญาแผนดิน ๑ คนหลบหนีราชการ ๑ คนมีคดีคางในศาล ๑ คนถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูราย 
สําคัญ ๑ คนถูกหามอุปสมบทโดยเด็ดขาด ๑ คนมีโรคติดตอ ๑ คนมีอวัยวะพิการ ไร 
ความสามารถจนไมอาจปฏิบัติศาสนกิจไดสะดวก ๑ คนท่ีมีลักษณะดังกลาวมานี้ไมควรใหบวช ซึ่ง 
นิกายเถรวาทไดปฏิบัติรวมกัน ไมวามหานิกายหรือธรรมยุติ และอีกประเภทหนึ่งคือคนท่ีทําผิดตอ 
พระศาสนาโดยเจตนา มีอยู ๗ ประเภท คือ คนฆาพระอรหันต ๑ คนทํารายภิกษุณี ไดแก 
คนผูขมขืนภิกษุณีในอัธยาจาร ๑ คนลักเพศ ท่ีเรียกตามศัพทบาลีวาเถยยสังวาส ๑ ภิกษุไปเขารตี 
เดียรถีย ๑ ภิกษุตองปาราชิกละเพศไปแลว ๑ ภิกษุผูทําสังฆเภท ๑ คนทํารายพระศาสดาจนถึง 
หอพระโลหิต ๑ 

โดยผูท่ีจะบวชจะตองเตรียมเครื่องอัฏฐบริกขารไวใหพรอมตามท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตมี 
๘ อยาง เรียกวาอัฏฐบริขาร คือ ๑. ผาไตรครอง (มีผา ๓ ผืนดวยกัน คือ สังฆาฏิ 
อุตราสงค อันตรวาสก) ๒. บาตร มีถลกพรอม ๓. มีดตัดเล็บหรือสําหรับปลงผมก็ได ๔. 
เข็มเย็บผาพรอมดวยดาย ๕. ผาประคตเอว ๖. ผากรองน้ํา นี้เรียกวาบริขาร ๘ นอกจากบรขิาร 
๘ แลวยังมีเครื่องใชที่จําเปน เชน กระโถน ขันน้ํา สบู ยาสีฬัน สบง จีวร สําหรับผลัดเครื่อง 
ไตรครอง เปนตน ถาจะถือไตรจีวรธุดงค เพียงมีผาไตรก็พอแลวไมตองมีสบงจีวรสําหรับอาศัยอีกก็ 
ได ในการบวชนั้นผูท่ีจะบวชจะตองมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณเทานั้นจึงจะบวชเปนพระภิกษุได แต
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๑๒๕ 

ถาเปนสามเณรอายุไมถึง ๒๐ ปก็สามารถบวชไดบวชจะตองบอกลาคนท่ีควรบอกลากอน แตตองมี 
คุณสมบัติพรอม ซึ่งตามคําขานนาคกลาวถึง คือ 

๑. ไมเปนโรคอยางใดอยางหนึ่ง เชน เรื้อน ฝ กลาก มองครอ ลมบาหมู 
๒. ตองเปนมนุษย ไมใชแปลงกายเปนมนุษยมาขอบวช 
๓. ตองเปนเพศชายเทานั้น 
๔. ตองเปนไท คือ เปนคนมีอิสระ ไมเปนทาส 
๕. ตองปลอดหนี้สิน คือ ไมมีหนี้สิน 
๖. ไมใชราชภัฏ คือไมเปนขาราชการ แตในขอนี้ถึงเปนขาราชการ แตไดรับการอนุญาตให 

ลาบวชไดตามระเบียบของทางราชการถูกตองแลวก็บวชได 
๗. ไดรับอนุญาตจากพอและแมของตนแลว คือ ปกติคนท่ีขอบวชมักจะมีพอแมเปน 

เจาภาพอยูแลว แตมีบางราย พอแมลมหายตายจากไปกอน อาจจะมีเมีย หรือพ่ีนองบวชให ก็มี 
คนท่ีจะบวชจึงตองไดรับการอนุญาตจากคนเหลานั้นกอน 

๘. ตองมีอายุ ๒๐ ปบริบูรณ 
๙. ตองมีเครื่องบริขารครบถวน 

เหตุจูงใจในการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาของสังคมไทยปจจุบัน 
๑. ตองการแสวงหาความสงบระงับ (พนทุกข) และสืบตอพระศาสนา 
๒. คลอยตามผูท่ีตนเคารพนับถือ 
๓. เกิดจากความเบ่ือหนาย 
๔. ความกตัญูและแบบแผนทางประเพณี 
๕. เพ่ือศึกษาเลาเรียน หรือ เพ่ือการมีชีวิตท่ีดีกวาเพศฆราวาส 
๖. เพ่ือผลประโยชนบางอยาง 

ความสําคัญของการอุปสมบท 
๑. เปนการออกจากความวุนวายของชีวิตฆราวาส 
๒. เปนการสรางความสงบใหเกิดขึ้นในจิตใจ 
๓. เปนแนวทางฝกหัดปฏิบัติใหบรรลุถึงความหลุดพนกิเลสตัณหา 
๔. นําธรรมะท่ีคนพบเปนประโยชนตอชาวโลก 
๕. เปนฟนเฟองหนึ่งท่ีชวยหนุนสังคมใหรมเย็นและเกิดสันติภาพท่ีแทจริง 
๖. เปนการรักษาพระศาสนาใหมั่นคง 
๗. เปนการสืบตอประเพณีอันดีงาม
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๑๒๖ 

๘. เปนการแสดงออกถึงความกตัญู 
๙. เปนตัวแทนของศาสนวงศ 
๑๐. เปนการสืบทอดและเผยแผพระศาสนาใหเจริญกวางไกล 

อานิสงสของการอุปสมบท ๓ ระดับ คือ 
๑. ประโยชนตน คือ 

๑. ไดเรียนรูพระธรรมวินัย 
๒. รูจักฝกตนใหมีความอดทด 
๓. รูจักสํารวม กาย วาจา ใจ ใหอยูในระเบียบอันดีงาม 
๔. รูจักรับผิดชอบและดูแลตนเอง 
๕. รูจักละอายตอการทําชั่วและกลัวบาป 
๖. รูจักความสันโดษ คือ พอใจท่ีจะมีชีวิตอยางเรียบงาย เวนความฟุมเฟอย 
๗. ไดปฏิบัติ คือ เวนชั่ว ทําดี และทําจิตใจใหผองใส ซึ่งเปนหัวใจของ 

พระพุทธศาสนา ผูบวชจะมีโอกาสปฏิบัติไดสมบูรณกวาผูครองเรือน 
๘. รูจักศาสนพิธี 
๙. ไดรับการปลูกฝงคานิยมในทางท่ีดี 
๑๐. ไดบรรลุผลในการปฏิบัติต้ังแตขั้นตน จึงถึงขึ้นสูงสุด 
๑๑. สามารถนําธรรมะไปปฏิบัติในการดํารงชีวิตได 
๑๒. มารดา บิดา ญาติ ผูมีสวนอุปการะในการบวชจะไดมีสวนในกุศลยิ่งขึ้น 

๒. ประโยชนตอสังคม 
๑. การบวชในพระพุทธศาสนา ถือวาเปนการสรางสมเนื้อนาบุญของโลก 
๒. เปนที่พ่ึงทางใจของพุทธศาสนิกชน 
๓. พระสงฆเปนตัวอยางท่ีดีงามแกคนทั่วไป 
๔. หลักธรรมาธิปไตยในพระพุทธศาสนา เปนแนวทางของประชาธิปไตยท้ังในการ 

ปกครองและการดําเนินชีวิต 
๓. ประโยชนตอพระศาสนา 

๑. การบวชยอมทําใหมีผูสืบทอดศาสนา 
๒. พระสงฆเปนศาสนทายาท 
๓. พระภิกษุสามเณรชวยเผยแพรศาสนาใหเจริญกวางไกลยิ่งขึ้น
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๑๒๗ 

๔. ปฏิปทาของพระสงฆในการพิสูจนวา  มนุษยสามารถดํารงชีวิตตามแนวคําสอน 
ของพระพุทธศาสนาไดจริง พนทุกขไดจริง 

ในเร่ืองจุดมุงหมายสูงสุดในการอุปสมบทนั้น  มีปรากฏชัดในตอนท่ีนาคเปลงคําขอบรรพชานัน้ 
มีขอความอยูตอนหนึ่ง  ซึ่งแสดงถึงจุดประสงคท่ีไดขอบวชวา “สพฺพทุกฺข  นิสฺสรณ  นิพฺพาน  ฉจฺฉิ 
กรณตฺถาย” หมายความวา  การออกบวชครั้งนี้ก็เพ่ือทําพระนิพพาน (ความดับทุกข) ใหแจง 
จุดมุงหมายนี้ถือเปนหลักสําคัญที่ระบุถึงลักษณะท่ีพึงประสงคที่ใหสอดคลองกับจุดหมายปลายทาง 

ประโยชนของการบวช 
๑. รูจักควบคุมอารมณตนเอง 
๒. ลดทิฏฐิมานะ 
๓. ดับความรอน 
๔. ทอนความเมา 
๕. ชวยประเทศชาติ 
๖. ใหไดเปนญาติในพระพุทธศาสนา 
๗. ทดแทนคุณบิดามารดา 
๘. ใหไดชื่อวาเปนคนสุก 
๙. เปนเหตุใหดับทุกข 

ยังมีกิจท่ีพระภิกษุควรประพฤติเปนวัตร  เรียกวากิจวัตร ๑๐ อยาง  คือ 
๑. ลงอุโบสถ 
๒. บิณฑบาตเลี้ยงชีพ 
๓. สวดมนตไหวพระ 
๔. กวาดอาวาสวิหารลานพระเจดีย 
๕. รักษาผาครอง 
๖. อยูปริวาสกรรม 
๗. โกนผมปลงหนวดตัดเล็บ 
๘.ศึกษาสิกขาบท และปฏิบัติพระอาจารย 
๙. เทศนาบัติ 
๑๐. พิจารณาปจจเวกขณะท้ัง ๔ เปนตน 

ในปจจุบันนี้การอุปสมบทของพุทธศาสนิกชนไดเปลี่ยนไปจากอดีต  ซึ่งก็ขึ้นอยูกับองคประกอบทาง 
สังคม  คานิยม  ทัศนคติ  สิ่งเราทางสังคม  รวมท้ังความไมเขาใจในจุดประสงคและเปาหมายท่ีแทจริง
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๑๒๘ 

ของการอุปสมบท  เปนตน ซึ่งสิ่งเหลานี้ไดนํามาซึ่งความเปลี่ยนแปลง  ท้ังทางดานวัตถุประสงค 
จุดมุงหมายและแนวทางปฏิบัติ  ซึ่งไมเปนไปตามพระธรรมวินัย และสูญเสียทรัพยเปนจํานวนมากใน 
การอุปสมบทแตละครั้ง  แตไดรับอานิสงสจากการอุปสมบทนอย  ซึ่งเปนสิ่งท่ีพุทธศาสนิกชนและคณะ 
สงฆจะตองทบทวนกระบวนการและแกไขในโอกาสตอไป  ในสวนของตําบลหัวขวางก็เปนพ้ืนท่ีหนึ่งท่ีมี 
ปญหาคลายกับพ้ืนที่อื่นๆ ท่ัวประเทศที่เปนปญหา  และถาไมไดรับการแกไขก็ยิ่งจะทําใหการประกอบ 
พิธีอุปสมบท  รวมท้ังทัศนคติของพุทธศาสนิกชนท่ีมีตอการอุปสมบทเปลี่ยนแปลงไปมากขึ้น
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๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
การบวชในพระพุทธศาสนามีหลายประเภท  แตสามารถสรุปได ๓ ลักษณะ  คือ  การบวชท่ี 

พระพุทธเจาทรงประทานให  การบวชท่ีพระสาวกบวชให  และการบวชท่ีพระสงฆบวชให  ซึ่งเรียกวา 
ญัตติจตุตถกรรมวาจา  โดยเปาหมาของการออกบวชของพระพุทธเจาเปนการออกบวชที่เพ่ือจะแสวงหา 
ความพนทุกข  เมื่อพระองคทรงคนพบวิธีการดับทุกขและพนทุกขแลว  ไดนําหลักการนั้นมาบอกกลาว 
ใหชนทั้งหลายไดทราบวิธีการของพระองค  เมื่อมีคนเชื่อในสิ่งท่ีพระองคทรงคนพบและประสงคจะเขา 
มาศึกษารูปแบบและวิธีการอยางจริงจัง  พระองคจึงทรงใหถือเพศนักบวช  ในการท่ีจะเปนนักบวชได 
นั้นจะตองผานกระบวนการขัดเกลาจากพระพุทธเจากอน  เมื่อพระองคทรงเห็นวามีอินทรียแกกลาแลว 
จึงทรงประทานเพศนักบวชให  วิธีแรกเรียกวาเอหิภิขุอุปสัมปทา  และตอมาพระองคทรงมอบใหพระ 
สาวกและคณะสงฆเปนผูบวชให   เมื่อบวชแลวก็จะมีการอบรมสั่งสอนใหรูวิธีการแลวใหปฏิบัติธรรม 
เมื่อติดขัดเรื่องธรรมะหรือแนวทางปฏิบัติก็สามารถเขามาทูลถามกับพระพุทธเจาหรือพระอาจารยได 
เปาหมายสูงสุดของการออกบวชสมัยพุทธกาลจึงเพ่ือท่ีจะเขาถึงความหลุดพนเปนเบ้ืองตน  แตเมื่อยังไม 
ถึงความหลุดพนก็เปนการสรางอุปนิสัยและสืบตอพระศาสนา จึงทําใหสังคมนักบวชเปนสังคมแหง 
อุดมคติ  เปนตนแบบสังคมแหงความดีงาม  แตในสมัยปจจุบันผูท่ีเขามาบวชสวนใหญมีเปาหมายและ 
วัตถุประสงคท่ีตางออกไปจากสมัยพุทธกาล  จึงทําใหเขามาบวชแลวไมไดต้ังใจประพฤติพรหมจรรย 
แตใหความสําคัญกับสาระอื่นมากกวา  เชน การบวชเพ่ือแสวงหาลาภสักการะ  เพ่ือแสวงหาอํานาจและ 
ผลประโยชน  เปนตน  ในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้เนนท่ีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง  ซึ่งมี 
พฤติกรรมและความเชื่อในเรื่องการอุปสมบทบางอยางเปลี่ยนไป  แตบางอยางก็ยังคงรักษาไว  ซึ่งก็ 
เพ่ิมความสลับซับซอนมากขึ้น นับวันก็ย่ิงจะผิดวัตถุประสงคของพระพุทธเจา  ประชาชนสวนใหญยัง 
ไมเขาใจสาระท่ีแทจริงของการบวช  จึงทําใหประพฤติผิด  เมื่อประพฤติผิดแลวการบวชก็ไมสมบูรณ 
แทนท่ีจะไดรับอานิสงสมากแตกลับเปนการสรางบาป  คนท่ีบวชก็ไมไดผานกระบวนการขัดเกลาและทํา 
ความเขาใจในวิถีชีวิตรวมท้ังวัตรปฏิบัติของนักบวช  เมื่อบวชเขามาจึงเปนนักบวชที่มีปญหา  สรางความ 
เสื่อมเสียใหกับสังคมพระพุทธศาสนา  โดยสิ่งท่ีทําใหการอุปสมบทของพระภิกษุเปลี่ยนไปมีหลาย 
สาเหตุ  ดังนี้

๑. เปาหมายของการอุปสมบท  ในอดีตมีเปาหมายเดียวคือการเขาถึงความพนทุกข 
ในปจจุบันมีหลายเปาหมาย  มีหลายเหตุผล  มีหลายขออางเพ่ือสรางความชอบธรรมใหตนเอง 

๒. รูปแบบและวิธีการ  รูปแบบและวิธีการในอดีตเนนท่ีความเรียบงาย  แตใหถูกตองตามพระ 
ธรรมวินัย  เชน  การมีบริขารครบซึ่งเปนของตนเอง  แตปจจุบันจัดงานใหญโตเสียงทรัพยเปนจํานวน
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มาก  แตบริขารท่ีจะบวชไมครบ  หรืออาจจะมีครบแตก็เปนการยืมหรือเชามาบวช  จึงเปนการบวชไม 
บริสุทธ์ิเพราะบริขารไมบริสุทธ์ิ 

๓. คานิยมการบริโภค 
การบริโภคนิยมก็เปนปจจัยหลักอยางหนึ่งท่ีทําใหสาระการบวชเปลี่ยนไป  ไมวาสังคมใดใน 

ปจจุบันมักจะมีการจัดงานแขงกัน  เพ่ือใหคนท่ีมารวมงานเปนคนตัดสินวางานของใครจัดไดดีและ 
ยิ่งใหญกวากัน  นอกจากจะสมบูรณเรื่องอาหารและเครื่องดื่มแลวยังมีการจางมหรสพราคาแพงแขงกัน 
ดวย  และยังมีการแขงอํานาจทางสังคมดวย  เชน  บางงานเจาภาพสามารถเปดใหเลนการพนันและ 
อบายมุขไดโดยโดยการขออนุญาตจากเจาหนาท่ีตํารวจ  เปนตน 

๔. การกลั่นกรองผูท่ีจะบวช 
การกลั่นกรองผูท่ีจะเขามาบวชในอดีตจะใชวิธีการเขานาคหลายวัน  เพ่ือใหไดมีโอกาสเรียนรู 

วัตรปฏิบัติของพระภิกษุ  และวิธีการอุปสมบทท่ีถูกตอง  รวมเปนการวัดใจผูท่ีจะบวชวาจะสามารถ 
ปฏิบัติไดหรือไม  ถาสามารถปฏิบัติตามกฏเกณฑไดก็สามารถบวชได  และเมื่อบวชแลวก็จะเปน 
นักบวชที่ดี  แตปจจุบันนี้มักอางวาไมมีเวลามาเขานาคหลายวันเพราะติดงาน  แมแตพระอุปชฌายก็ไม 
เครงครัดในการตรวจสอบคุณสมบัติของผูท่ีจะบวช  บางทีก็รูวาคุณสมบัติไมพรอมแตก็บวชใหเพราะ 
เกรงใจโยมก็มี 

๕. การเอาใจใสของพระอุปชฌาย 
ในการบวชนั้นพระอุปชฌายจะตองตรวจสอบคุณสมบัติเอง  กําหนดขอบเขตและระเบียบ 

วิธีการใหเจาภาพ  ไมใชใหเจาภาพทําเองโดยท่ียังไมเขาใจ  บางงานเจาภาพจะไปปรึกษาคนท่ีเคยจัดงาน 
ผิดมาแลว  จึงเปนการถายทอดหลักการผิดๆตอกันมา  เปนเพราะวาพระอุปชฌายไมเอาใจใสในการท่ี 
จะใหขอคิดใหคําปรึกษาท่ีถูกตองแกประชาชน  และบางครั้งรูวาประชาชนทําผิดก็ไมกลาท่ีจะบอกกลาว 
ตักเตือน  เมื่อบวชเขามาก็จะตองอบรมสั่งสอนใหเขาใจในขอวัติปฏิบัติและหลักธรรม 

๖. คานิยมผิดๆ 
คานิยมเปนสิ่งท่ีเกิดขึ้นในแตละสังคม   สิ่งใหมที่เกิดขึ้นมักจะเปนความนิยมของสังคม  สวน 

ใหญมักมาในรูปของวัตถุ  และความสะดวกสบาย  เชน  เมื่อสมัยท่ีเปนฆราวาสใชของท่ีมีราคาแพง 
ทันสมัย  หลังจากบวชแลวก็จะมีสิ่งท่ีอํานวยความสะดวกสบายจนเกินวิสัยของนักบวช  คานิยมเรื่อง 
พิธีกรรมหนึ่งท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาทุกสังคม  คือ  คานิยมเรื่องการทําสูขวัญนาค  แมจะมองวาเปน 
พิธีกรรมท่ีมุงสรางขวัญและกําลังใจใหกับผูท่ีจะบวชก็ตาม  แตก็ไมใชสิ่งท่ีพระพุทธเจาบัญญัติขึ้น 
ตรงกันขามกลับสรางความฟุมเฟอยและทําใหถูกมองวาเปนพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  แมแต 
พิธีกรรมท่ีจะสรางคนใหเปนพระภิกษุยังถูกแอบแฝงดวยพิธีกรรมของศาสนาพราหมณ  แลวจะเปน
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พระภิกษุในทางพระพุทธศาสนาท่ีสมบูรณไดอยางไร  พิธีการสูขวัญก็เปนตัวอยางหนึ่งท่ีปรากฏชัด  ซึ่ง 
สวนใหญหมอขวัญกับผูนําทางพิธีกรรมในสวนของฆราวาสมักเปนกลุมเดียวกัน  เมื่อชาวบานไปปรึกษา 
คนเหลานี้  ก็มักจะไดรับคําแนะนําใหมีพิธีทําสูขวัญดวยเสมอ  ซึ่งเจาภาพจะตองเสียคาใชจายในการ 
จัดทําพิธีจํานวนมาก ซึ่งไมใชพุทธบัญญัติ  แตก็มักถูกอางวาเปนประเพณีท่ีตองปฏิบัติ  หากไมปฏิบัติ 
ตามก็ถูกมองวาขัดตอประเพณี  เปนตน 

๗. ประเพณีและความเชื่อทางสังคม 
ความเชื่อและประเพณีทองถิ่นทางสังคมก็เปนสวนหนึ่งท่ีทําใหพิธีกรรมในการอุปสมบท 

เปลี่ยนแปลงไป  มีหลายพิธีดวยกัน  เชน 
การอุปสมบทเพ่ืออุทิศสวนบุญใหกับผูท่ีลวงลับไปแลว  เพราะเชื่อวาอานิสงสของการอุปสมบท 

สามารถสงถึงภูมิที่ผูมีบุญคุณอาศัยอยู 
ประเพณีการอุปสมบทหนาไฟ  พิธีนี้จะมีขึ้นในชวงท่ีญาติพ่ีนองไดเสียชีวิต  แตเปนพิธีการ 

อุปสมบทระยะสั้นๆ  เมื่อฌาปนกิจศพเสร็จแลวก็จะลาสิกขา  แตสวนใหญนิยมบรรพชาเปนสามเณร 
เพราะงายกวาพิธีอุปสมบท 

ประเพณีการอุปสมบทเพ่ือเขาพรรษา  ซึ่งอาจมองวาไดประโยชนกวาประเพณีอื่น  เนื่องจากวา 
มีระยะเวลายาวนานกวา  แตก็มักจะเกิดขึ้นเปนฤดูกาล  ซึ่งบางครั้งไมใชการอุปสมบทดวยความศรัทธา 
แตเปนการอุปสมบทเพียงเพ่ือใหเปนไปตามประเพณีเทานั้น 

ประเพณีการอุปสมบทครบรอบ ๕๐ วัน  หรือ ๑๐๐ วัน  ของผูเสียชีวิต  เปนประเพณีท่ีทํา 
ใหเกิดการอุปสมบท  ซึ่งคลายกับการอุปสมบทหนาไฟ 

การอุปสมบทกับพิธีการแตงงาน  โดยสองประเพณีดังกลาวมีความเกี่ยวเนื่องกัน  โดยเฉพาะ 
อยางยิ่งชายหนุมท่ีมีความประสงคจะแตงงาน  เพราะประเพณีการแตงงานของชาวไทยพุทธ  ฝายชาย 
จะตองผานการอุปสมบทมากอน  เพราะถือวาการอุปสมบทจะทําใหคนมีคุณธรรมและเปนคนสุก  ซึ่ง 
จะไดรับความยอมรับจากสังคม  ชายหนุมเมื่อตองการแตงงานจึงตองอุปสมบท  แตเปาหมายของการ 
อุปสมบทไมใชฝกหัดพัฒนาคุณธรรมของตนเอง  แตอุปสมบทเพ่ือท่ีจะไดแตงงานมีครอบครัว  การ 
อุปสมบทจึงมีลักษณะเปนทางผานเพ่ือวัตถุประสงคอื่น 

การอุปสมบทเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา  เปนประเพณีหนึ่งของสังคมไทยท่ีแสดงออกถึงความ 
เปนผูกตัญูตอผูมีพระคุณ  โดยเฉพาะลูกผูชายจะตองอุปสมบทเพ่ือทดแทนคุณ  อันเปนความเชื่อวา 
ถาใครไดลูกผูชายเหมือนกับเปนคนจูงบิดามารดาขึ้นสวรรค อยางไรก็ตาม  การอุปสมบทแมจะไมตรง 
ตามพระธรรมวินัยก็ยังมีประโยชนตอสังคมและพระศาสนา  เชน  เปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนา 
เปนกรรมวิธีในการฝกคนใหเปนคนดี เปนตน
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๑๓๒ 

สิ่งท่ีทําใหการอุปสมบทไมเปนไปตามพระธรรมวินัยนั้น  เบ้ืองตนเกิดจากวัตถุประสงคและ 
เปาหมาย  เมื่อวัตถุประสงคและเปาหมายเปลี่ยนไปจึงทําใหแรงจูงใจและอุดมคติของการอุปสมบท 
เปลี่ยนไป  โดยการสรางคานิยม  ประเพณี  วัฒนธรรมใหมขึ้นมาปะปน  การอุปสมบทจึงเปนเพียง 
สัญลักษณอยางหนึ่งของชาวพุทธ  ซึ่งทุกองคกรท้ังภาครัฐและเอกชนรวมทั้งหนายงานคณะสงฆจะตอง 
หันมามองปญหานี้  และกันแกไขปญหารวมกัน  โดยผูวิจัยมีทัศนะเก่ียวกับวิธีการแกไขปญหา  ดังนี้ 

๑. หนวยงานตางๆ  ท้ังภาครัฐและเอกชนรวมท้ังองคกรคณะสงฆจะตองชวยกันรณรงคให 
ประชาชนเขาใจเกี่ยวกับระเบียบ  วิธีการ  ขั้นตอนในการอุปสมบท 

๒. ปรับรูปแบบใหเปนเอกภาพท่ัวประเทศ  โดยบังคับใชในพระราชบัญญัติคณะสงฆ 
๓. มีกระบวนการขัดเกลาท้ังกอนและหลังจากการอุปสมบทท่ีมีประสิทธิภาพ  และเปนเอกภาพ 

ท่ัวประเทศ 
๔. จัดอบรมพระอุปชฌายท้ังสวนกลางและสวนภูมิภาคเปนประจําทุกป  เพราะท่ีผานมา 

หลังจากท่ีไดรับการแตงต้ังพระอุปชฌายแลว  สวนใหญก็ไมไดเขารับการอบรมอีกเลย  จึงทําใหขาด 
องคความรูใหมที่จะนํามาใชประกอบการพิจารณาในการทําหนาท่ีพระอุปชฌายใหสมบูรณ 

๕. จัดทําคูมือการอุปสมบท  เพ่ือใหเปนแนวทางปฏิบัติเดียวกันทั่วประเทศ
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๑๓๓ 

๕.๓ ขอเสนอแนะในการวิจัย 

๑. ศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบและวิธีการอุปสมบทในประเทศไทย   ท้ังธรรมยุติและมหานิกาย 
วามีสวนท่ีเหมือนและตางกันอยางไร  และสาเหตุท่ีทําใหวิธีการอุปสมบทระหวางธรรมยุติและมหานิกาย 
ตางกันคืออะไรบาง 

๒. ศึกษาวิวัฒนาการการอุปสมบทในสมัยพุทธกาลจนถึงประเทศไทยในปจจุบัน  วิวัฒนาการ 
ใดบางท่ีอยูในกรอบและนอกกรอบพระพุทธศาสนา เพ่ือนําองคความรูใหมมาเปดเผยใหกับพุทธบริษัท 
ไดรับทราบ  เพ่ือจะไดปฏิบัติไดถูกตอง 

๓. เนื่องจากในแตละภาคในประเทศไทยมีวัฒนธรรมและประเพณีท่ีแตกตางกัน มีความเชื่อท่ี 
เปนเอกลักษณเฉพาะถิ่น  การจัดพิธีการอุปสมบทก็มีความแตกตางกัน จึงควรศึกษาวาในฐานะท่ีเปน 
พระพุทธศาสนาเถรวาทเหมือนกัน  จะมีวิธีใดบางท่ีจะปรับจุดรวมเขาหากัน  เพ่ือจะไดเปนเอกภาพ 
ในทางปฏิบัติรวมกันเกี่ยวกับการอุปสมบท 

๔. ศึกษาเหตุผลและท่ีมาของบริขารท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาต  วาพระองคทรงเล็งเห็น 
ประโยชนอยางไรจึงไดทรงบัญญัติบริขารแตละประเภท บริขารท่ีใชในกองบวชปจจุบัน  สวนใดท่ีอยูใน 
และนอกพระธรรมวินัย 

๕. ศึกษาพิธีกรรมและความเชื่อท่ีเกี่ยวของกับการอุปสมบท  และพิธีกรรมท่ีมีอิทธิพลตอการ 
อุปสมบท  พิธีกรรมและและความเชื่อใดบางท่ีเขามากําหนดบทบาทของการอุปสมบทในสังคมไทย 
ปจจุบัน 

๖. ศึกษารองรอยการประกอบพิธีการอุปสมบทในประเทศไทย  ประวัติและพัฒนาการ 
รวมท้ังอิทธิพลของการอุปสมบทท่ีมีตอสังคมไทย 

๗. ศึกษาถึงกระบวนการขัดเกลาผูท่ีจะอุปสมบท วาจะมีกระบวนการใดในการคัดเลือกผูท่ีจะ 
อุปสมบทใหมีคุณภาพ
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. คําสอนสําหรับผูบวชใหม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, พ.ศ.๒๕๔๓. 
. คําสอนผูบวช  ภาค ๑. กรุงเทพมหานคร : สมชายการพิมพ, พ.ศ.๒๕๒๗. 
. คําสอนผูบวช ภาค ๑. กรุงเทพมหานคร : สมชายการพิมพ, ๒๕๓๗. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล  ภาค ๑. พิมพครั้งท่ี ๑๘ กรุงเทพมหานคร  : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔.
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๑๓๖ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. องคอุปถัมภิกาแหงพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  : 
บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่  จํากัด, ๒๕๔๖. 

มานพ  นักการเรียน. พระพุทธศาสนากับวิทยาการรวมสมัย. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพครั้งท่ี ๗ กรุงเทพมหานคร  : หจก. 
นนทชัย, ๒๕๒๓. 

ร. มณีวงศ  ป. หลักปฐมสมโพธิ. พิมพครั้งท่ี ๓ พระนคร, ๒๔๘๒. 
รัชนีกร  เศรษโฐ. สังคมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๒๓. 
ล. นาสวัสดิ์  เปรียญ. อานิสงสตาง   แผนใหม. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพคลังนานาวิทยา, 

๒๕๐๔. 
วิจิตร  เกิดวิสิษฐ. ปรัชญาอินเดียสังเขป. กรุงเทพมหานคร :  ไทยวัฒนพานิช, ๒๕๒๐. 
วิจิตร  รัตนธีรพงศ. พุทธจริยาวัตร. ครั้งท่ี ๓, กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
ศรีมหาโพธิ์  เปรียญ. คูมือบวชนาค. กรุงเทพมหานคร :  หางหุนสวนจํากัด  อํานวยสาสน, ๒๕๓๗. 
ศูนยหนังสือธรรมะและสังฆภัณฑ. วิธีบรรพชาอุปสมบท. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพสํานักงาน 

พระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๐. 
ส. ธรรมภักดี. พระไตรปฎก  มหาวิตถารนัย ๕๐๐๐ กัณฑ. พระวินัยปฎก  เลมท่ี ๑ ภิกขุ 

วิภังค. กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ  ส.ธรรมภักดี, ๒๕๐๔. 
สวิง  บุญเจิม. ตํารามรดกอีสาน. พิมพครั้งท่ี ๔ จ.อุบลราชธานี, ๒๕๓๙. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายก. หลักพระพุทธศาสนา. 

กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. วินัยมุข  เลม ๓. พิมพครั้ง ท่ี ๒๒ 

กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 
. การบวชในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๒. 
. พุทธประวัติ  เลม ๒. พิมพครั้งท่ี ๑๕ กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
. บุรพกิจสําหรับภิกษุใหม. พิมพครั้งท่ี ๑๘ กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๘.
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๑๓๗ 

. นวโกวาท. กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๔๖๘. 

. การบวชในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๒. 

. วินัยมุข  เลม ๓. พิมพครั้งท่ี ๒๒ กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 

สมเด็จพระวันรัต , เขมจารี เถระ และ พระพิมลธรรม ฐานทตฺตเถระ . คู มือบวชนาค. 
กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑. 

สมเด็จพระวันรัต, เขมจารีเถระ. คูมือบวชนาค. กรุงเทพมหานคร : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑. 

สมเด็จพระอริยวงศาตญาณ, วาสน  วาสโน. วาทะธรรมแหงวาสน. ๒๕๓๕. 
สิริ  เปรมจิตต. พระพุทธศาสนาในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพบํารุงอุกุลกิจ, 

๒๕๒๒. 
สุชีพ  ปุญญานุภาพ. พระไตรปฎก  ฉบับสําหรับประชาชน. กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
อาจารยสวิง  บุญเจิม. ตํารามรดกอีสาน. พิมพครั้งท่ี ๔ จ.อุบลราชธานี, ๒๕๓๙. 
เกาเปรียญธรรม. คูมือบวชช่ัวคราว. พิมพครั้งท่ี ๑ กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพเรือนธรรม, ๒๕๔๕. 
เขมกะ. หนาท่ีของคน. กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพอักษรสัมพันธ, ๒๕๐๙. 
เดือน  คําดี. ศาสนศาสตร. กรุงเทพมหานคร :  นักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕. 
เสงี่ยม  คุมพวาส. พิธีสงฆ. กรุงเทพมหานคร : เทพนิมิตการพิมพ, ๒๕๐๘. 
เสฐียร  พันธรังสี. ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ  ร.ส.พ. 

เชิงสะพานยมราช  พระนคร, ๒๕๐๖. 
เสฐียรพงษ  วรรณปก. สามเณรเหลากอแหงสมณะ. พิมพครั้งท่ี ๑ กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
เสถียร  โพธินันทะ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราช 

วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
เสมอ  บุญมา. ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : 

ในวารสารสํานักคณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ ปท่ี ๑๓ เลมท่ี ๑, ๒๕๒๔.
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๑๓๘ 

เอกสารรายงานกิจการ  เทศบาลตําบลหัวขวาง จาก ป พ.ศ.๒๕๔๓ – ๒๕๔๖. ขอนแกน. 
โรงพิมพพระธรรมขันธ, ๒๕๔๗. 

เอกสารรายงานกิจการ  เทศบาลตําบลหัวขวาง จาก ป พ.ศ.๒๕๔๗ – ๒๕๔๘. ขอนแกน. 
โรงพิมพพระธรรมขันต, ๒๕๔๘. 

แสง  จันทรงาม. พระพุทธศาสนาจากพระโอษฐ. พิมพครั้งท่ี ๓ กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทธีระการพิมพ  จํากัด, ๒๕๔๔. 

ไชย  ณ  พล. การปกครองของพระพุทธเจาระบอบธรรมาธิปไตย. กรุงเทพมหานคร  :  มปป. 
๒๕๓๗. 

ไชยวัฒน  กปลกาญจน. เรื่องยาก ๔ อยางในโลก. กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพชวนพิมพ, 
๒๕๔๘. 

ไพโรจน  อยูมณเฑียร. วาทะพระมหาเถระผูทรงคุณอันประเสริฐ. กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพ 
สรอยทอง, ๒๕๓๖. 

ภาษาอังกฤษ 
Bunnag, Jane, Monk-Layman  Interaction  in Central  Thai Society,  From 

in Memoriam Phya Anuman Rajadhon,  The Siam Society, 1970. 

วิทยานิพนธ 
ทินพันธุ  นาคะตะ. คุณคาของพุทธศาสนาในการบริหารราชการ. กรุงเทพมหานคร  :  วิทยานิพนธ 

รัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, พ.ศ.๒๕๐๙. 
นฤมล  เวียงสารวิน. ลักษณะของพระสงฆไทยท่ีพึงประสงคในปจจุ บัน  :  ศึกษากรณี 

กรุงเทพมหานครและชัยภูมิ, กรุงเทพมหานคร :  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๓. 

ผองพันธุ  มณีรัตน. งานวิจัยเรื่อง ทัศนคติในการบวช  ศึกษาจากทัศนะทางสังคมวิทยาและ 
มนุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, พ.ศ.๒๕๑๕. 

ยุพิน  ดวงจันทร. สตรีกับการบวชในพระพุทธศาสนา.  : ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพและทรรศนะ 
ของแมชีวัดปากน้ํา  ภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร  และสํานักปฏิบัติธรรมแดนมหามงคล 
กาญจนบุรี. กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๒.
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๑๓๙ 

สุนทรียา  สุนทรวิภาค. การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยใน 
ปจจุ บัน  :  ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุ ง เทพมหานครและจั งหวัดสุพรรณบุรี . 
กรุงเทพมหานคร :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๙. 

สัมภาษณ 
พระครูพิสัยสารคุณ. พระอุปชฌายและเจาคณะอําเภอโกสุมพิสัย.วันที่ ๔ กันยายน ๒๕๔๙. 
พระครูสันติกิจจาภรณ. เจาอาวาสวัดโพธิ์ชัย. วันท่ี ๗ กันยายน ๒๕๔๙. 
พระสงวน ธีรปฺโญ. รักษาการเจาอาวาสวัดทางาม. วันท่ี ๑๐ กันยายน ๒๕๔๙. 
พระบัญชา  เมตฺติโก. รักษาการเจาอาวาสวดัคุยโพธิ์. วันท่ี ๑๗ กันยายน ๒๕๔๙. 
พระอธิการลี จนฺทสาโร. เจาอาวาสวัดหนองยาง. วนัที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๔๙. 
นายสุรศักดิ์ ศรีบุตรชิน. ผูเคยบวช. วันท่ี ๒๖ กันยายน ๒๕๔๙. 
นายยุทธนา  ศรสีารคาม . ผูปกครองท่ีเคยจัดงานบวช. วันท่ี ๒๖ กันยายน ๒๕๔๙. 
นายจันทรดี  ศิริแกว. ผูใหญบานคุมกลาง หมู ๑. วันท่ี ๒๘ กันยายน ๒๕๔๙. 
นายคฤหัสถ  เสนานนท. ผูท่ีเคยบวชและลาสิกขาไปแลว. วันท่ี ๒๙ กันยายน ๒๕๔๙.
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ภาคผนวก
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๑๔๑ 

ภาคผนวก ก. 
พิธีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง 

ภาพท่ี ๑ ลูกขอขมาบิดามาร 

ภาพท่ี ๒ พอแมและญาติ ๆ  ขลิบผมใหนาค
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๑๔๒ 

ภาพท่ี ๓ สูขวัญนาค 

ภาพท่ี ๔ แหนาครอบหมูบาน
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๑๔๓ 

ภาพท่ี ๕ จัดขบวนเพ่ือแหนาคไปตามถนน 

ภาพท่ี ๖ พอถือบาตร  แมถือผาไตร  ญาติๆ  ถือบริขาร
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๑๔๔ 

ภาพท่ี ๗ มโหรเีพ่ือแหนาค 

ภาพท่ี ๘ แหนาครอบพระอุโบสถเวียนขวา ๓ รอบ
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๑๔๕ 

ภาพท่ี ๙ ทายกพากลาวคําวนัทาสีมา 

ภาพท่ี ๑๐ พอแมมอบผาไตรใหนาค
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๑๔๖ 

ภาคท่ี ๑๑ นาคนําพานดอกไมถวายพระอุปชฌาย  เพ่ือบรรพชาอุปสมบท 

ภาพท่ี ๑๒ พระอุปชฌายใหนาคกลาวคาํขอบรรพชาอุปสมบท
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๑๔๗ 

ภาพท่ี ๑๓ พระกรรมวาจาจารยและอนุสาวนาจารยสวดสมมติตนเพ่ือสอนซอม 

ภาพท่ี ๑๔ เสร็จพิธีการบรรพชาอุปสมบทแบบอุกาสะ
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๑๔๘ 

คําท่ีใชในพิธีอุปสมบท 
๑. คําวันทาสีมา 

นาคพึงนั่งคุกเขา  ประนมมือ  กลาวตามพิธีกรไปเปนระยะ ๆ  ดังนี้ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พุทธะสีมายัง  พุทธัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ) 

ขาพระพุทธเจาขอบูชาอยางยิ่ง  ซึ่งพระพุทธเจา  ณ  พัทธสีมา  ดวยเครื่องสักการะนี้ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พุทธะสีมายัง  ธัมมัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ) 

ขาพระพุทธเจาขอบูชาอยางยิ่ง  ซึ่งพระพุทธเจา  ณ  พัทธสีมา  ดวยเครื่องสักการะนี้ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พัทธะสีมายัง  สังฆัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ) 

ขาพระพุทธเจาขอบูชาอยางยิ่ง  ซึ่งพระพุทธเจา  ณ  พัทธสีมา  ดวยเครื่องสักการะนี้ 

๒. คําขอขมา
นาคพึงนั่งคุกเขาลงประนมมือกลาววา 
อุกาสะ  วันทามิ  ภันเต, 

ขาแตพระองคผูเจริญ  ขอประทานโอกาสขาพพุทธเจา  ขอถวายวันทา 
สัพพัง  อะปะราธัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต, 

ขาแตพระองคผูเจริญ  ขอพระองคจงขมา (อดโทษ) ความผิดทั้งปวงแกขาพระ 
เจาเถิด 

มะยา  กะตัง  ปุญญัง    สามินา  อะนุโมทิตัพพัง, 
บุญที่ขาพระพุทธเจากระทําแลว พระผูมีพระภาคจาโปรดอนุโมทนา 

สามินา  กะตัง  ปุญญัง  มัยหงั ทาตัพพัง, 
บุญที่พระผูมีพระภาคเจากระทําแลว  โปรดใหแกขาพระพุทธเจา 

สาธุ  สาธุ อนุโมทามิ ฯ 
ดีละ  ดีละ  ขาพระพุทธเจาขออนุโมทนา 

๓. คําพินทุผา 
อิมัง  พินทุกัปปง  กะโรมิ
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๑๔๙ 

๔. คําอธิษฐานบริขาร 
บาตร อิมัง  ปตตัง  อะธิฏฐามิ 
สังฆาฏิ อิมัง  สังฆาฏงิ อะธิฏฐามิ 
จีวร อิมัง   อุตตะราสังคัง  อะธิฏฐามิ 
สบง อิมัง  อนัตะระวาสกัง อะธิฏฐามิ 
ผาอาบน้ําฝน อิมัง  วสัสิกะสาฏิกัง อะธิฏฐามิ 

๖. คําลาสิกขา 
สิกขัง  ปจจักขามิ  คิหีติ  มงั  ธาเรถะ 
ขาพเจาลาสิกขา  ทานทั้งหลายจงจําขาพเจาไววา  เปนคฤหัสถ 

๗. คํากลาววันทาสีมา แบบท่ี ๑ 
นาคพึงนั่งคุกเขาลงประนมมือกลาววา 
อุกาสะ  วันทามิ  ภันเต, สัพพัง  อะปะราธงั  ขะมะถะ  เม  ภันเต, มะยา  กะตัง 

ปุญญัง    สามินา  อะนุโมทิตัพพัง, สามินา  กะตัง  ปุญญัง  มัยหัง, ทาตัพพัง  สาธุ  สาธุ 
อะนุโมทามิ ฯ 

สัพพัง/ อะปะราธัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต/ 
อุกาสะ  ทวา  รัตตะเยนะกะตัง/ 
สัพพัง  อะปะราธัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต//ฯ 

นาคพึงกราบลง ๑ ครั้ง  แลวกลาววา 
อุกาสะ  ขะมามิ  ภันเต//ฯ 

๘. คํากลาววันทาสีมา แบบท่ี ๒ 
นาคพึงนั่งคุกเขา  ประนมมือ  กลาวตามพิธีกรไปเปนระยะ ๆ  ดังนี้ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พัทธะสีมายัง  พุทธัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พัทธะสีมายัง  ธัมมัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พัทธะสีมายัง  สังฆัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ

Page 162 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๕๐ 

๙. คําสอนซอมนาค 
คําสอนซอม คําแปล 

สุณสิ๊ (มหาวีโร), 
อยนฺเต  สจฺจกาโล  ภูตกาโล, 
ยํ  ชาตํ, ตํ  สงฺฆมชฺเฌ  ปุจฺฉนฺเต, 
สนฺตํ  อตฺถีติ  วตฺตพฺพํ, 
อสนฺตํ  นตฺถีติ  วตฺตพฺตํ, 
มา  โข  วิตฺถาสิ, 
มา  โข  มงฺกุ  อโหสิ, 
เอวนฺตํ  ปุจฉิสฺสนฺติ, 
สนฺติ๊  เต  เอวรูปา  อาพาธา, 

เจาจงฟงนะ (คนชื่อน้ี) 
เวลานี้เปนเวลาสัตยจริงของเจา 
เม่ือทานถามในทามกลางสงฆถึงสิ่งที่เกิดขึ้น 
มีอยูพึงกลาววามี 
ไมมีพึงกลาววาไมมี 
เจาอยากระดากไปเลย 
เจาอยาเปนผูเกอเลย 
ภิกษุทั้งหลายจักถามเจาอยางนี้ 
อาพาธอยางน้ีของเจามีไหม
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๑๕๑ 

คําถาม คําตอบ คําแปล 
กุฏฐํ
คณฺโฑ 
กิลาโส 
โสโส 
อปมาโร 
มนุสฺโสส๊ิ ? 
ปุริโสส๊ิ ? 
ภุชิสฺโสส๊ิ ? 
อนโณสิ๊ ? 
นส๊ิ  ราชภโฏ ? 
อนุฺญาโตสิ๊ มาตาปตูหิ? 

ปริปุณฺณวีสติวสฺโสสิ๊ 

ปริปุณฺณนฺเต ปตฺตจีวรํ ? 

กินฺนาโมสิ ? 
โก นาม เต อุปชฺฌาโย ? 

นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 

นตฺถิ  ภนฺเต 

นตฺถิ  ภนฺเต 

อหํ  ภนฺเต...นาม 
อุปชฺฌาโย เม ภนฺเต 
อายสฺมา...นาม 

โรคเรื้อน 
โรคฝ 
โรคกลาก 
โรคมองครอ 
โรคลมบาหมู 
เธอเปนมนุษยหรือ 
เธอเปนชายหรือ 
เธอเปนไทหรือ 
เธอไมมีหน้ีหรือ 
เธอไมใชราชภัฏหรือ 
เธอไดรับอนุญาตจาก 
มารดาบิดาแลวหรือ 
เธอมีอายุครบ ๒๐ ป 
บริบูรณแลวหรือ 
บาตรจีวรของเธอมีครบ 
แลวหรือ 
เธอชื่ออะไร 
อุปชฌายของเธอ 
ชื่ออะไร 

ไมมี  เจาขา 
ไมมี  เจาขา 
ไมมี  เจาขา 
ไมมี  เจาขา 
ไมมี  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 

ขอรับ  เจาขา 

ขอรับ  เจาขา 

ขาพเจาชื่อ... 
อุปชฌายของขาพเจา 
ชื่อ... 

๑๐. คําอธิษฐาน 
ผาสังฆาฏิ อธิษฐานวา อิมํ  สงฺฆาฏึ  อธิฏฐามิ 
ผาอุตตราสงค อธิษฐานวา อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  อธิฏฐามิ 
ผาอันตรวาสก อธิษฐานวา อิมํ  อนฺตรวาสกํ  อธิฏฐามิ 
บาตร อธิษฐานวา อิมํ  ปตฺตํ  อธิฏฐามิ 
ผาปูน่ัง อธิษฐานวา อิมํ  นิสีทนํ  อธิฏฐามิ 
ผาปูนอน อธิษฐานวา อิมํ  ปจฺจตฺถรณํ  อธิฏฐามิ 
ผาอาบนํ้าฝน อธิษฐานวา อิมํ  วสฺสิกสาฏิกํ  อธิฏฐามิ
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๑๕๒ 

๑๑. วิธีแสดงอาบัต ิ
(พรรษาออนวา) สัพพา  ตา  อาปตติโย  อาโรเจมิ (วา ๓ หน) 

สัพพา  คะรุละหุกา  อาปตติโย  อาโรเจมิ (วา ๓ หน) 
อะหัง  ภันเต  สัมพะหุลา  นานาวัตถุกาโย  อาปตติโย 
อาปชชิง  ตา  ตุมหะ  มูเล  ปะฏิเทเสมิ 

(พรรษาแกรับวา) ปสสะสิ  อาวุโส  ตา  อาปตติโย 
(พรรษาออนวา) อุกาสะ  อามะ  ภันเต  ปสสามิ 
(พรรษาแกรับวา) อายะติง  อาวุโส  สังวะเรยยาสิ 
(พรรษออนวา) สาธุ  สุฏุ  ภันเต  สังวะริสสามิ 

ทุติยัมป สาธุ  สุฏุ  ภันเต  สังวะริสสามิ 
ตะติยัมป สาธุ  สุฏุ  ภันเต  สังวะริสสามิ 
นะ  ปุเนวัง  กะริสสามิ 
นะ ปุเนวัง  ภาสิสสามิ 
นะ  ปุเนวัง  จินตะยิสสามิ 

(จบพรรษาออน) 
(พรรษาแกรับ) สัพพา  ตา  อาปตติโย  อาโรเจมิ (วา ๓ หน) 

สัพพา  คะรุละหุกา  อาปตติโย  อาโรเจมิ (วา ๓ หน) 
อะหัง  อาวุโส  สัมพะหุลา  นานาวัตถุกาโย  อาปตติโย 
อาปชชัง  ตา  ตุยหะ มูเล  ปะฏิเทเสมิ 

(พรรษาออนรับวา)อุกาสะ  ปสสะถะ  ภันเต  ตา  อาปตติโย 
(พรรษาแกวา) อามะ  อาวุโส  ปสสามิ 
(พรรษออนรับวา) อายะติง  ภันเต  สังวะเรยยาถะ 

สาธุ  สุฏุ  อาวุโส  สังวะริสสามิ 
ทุติยัมป สาธุ  สุฏุ  อาวุโส  สังวะริสสามิ 

ตะติยัมป สาธุ  สุฏุ  อาวุโส  สังวะริสสามิ 
นะ  ปุเนวัง  กะริสสามิ 
นะ  ปุเนวัง  ภาสิสสามิ 
นะ  ปุเนวัง  จินตะยิสสามิ 

(เสร็จพิธี)
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๑๕๓ 

คํากลาวขอบรรพชา 
อุกาสะ  วันทามิ  ภันเต, สัพพัง  อะปะราธงั  ขะมะถะ  เม  ภันเต, มะยา  กะตัง 

ปุญญัง    สามินา  อะนุโมทิตัพพัง, สามินา  กะตัง  ปุญญัง  มัยหัง, ทาตัพพัง  สาธุ  สาธุ 
อะนุโมทามิ ฯ 

อุกาสะ  การุญญัง  กัตวา, ปพพัชชัง  เทถะ  เม  ภันเต, 
อะหัง  ภันเต, ปพพัชชัง  ยาจามิ, 
ทุติยัมป  อะหัง  ภันเต, ปพพัชชัง  ยาจามิ, 
ตะติยัมป  อะหัง  ภันเต, ปพพัชชัง  ยาจามิ, 

สัพพะทุกขะ, นิสสะระณะนิพพานะ, สัจฉิกะระณัตถายะ, อิมัง  กาสาวัง  คะเหตวา, 
ปพพาเชถะ  มัง  ภันเต, อะนุกัมปง  อุปาทายะฯ (ต้ังแต  สัพพะทุกขะ  มา  วา ๓ หน 
พระอุปชฌายรับผาไตร  แลววาตอไป) 

สัพพะทุกขะ, นิสสะระณะนิพพานะ, สัจฉิกะระณัตถายะ, เอตัง กาสาวัง ทัตวา, 
ปพพาเชถะ  มัง  ภันเต, อะนุกัมปง  อุปาทายะ ฯ (ต้ังแต  สัพพะทุกขะ  มา  วา ๓ หน) 

คําขอสรณะและขอศีล 
อุกาสะ  วันทามิ  ภันเต, สัพพัง  อะปะราธงั  ขะมะถะ  เม  ภันเต, มะยา  กะตัง 

ปุญญัง   สามินา  อะนุโมทิตัพพัง, สามินา  กะตัง  ปุญญัง  มัยหัง, ทาตัพพัง  สาธุ  สาธุ 
อะนุโมทามิ ฯ, 

อุกาสะ  การุญญัง  กัตวา, ติสะระเณนะ  สะหะ, สีลานิ  เทถะ  เม  ภันเต, 
อะหัง  ภันเต, สะระณะสีลัง  ยาจามิ, 
ทุติยัมป  อะหัง  ภันเต, สะระณะสีลัง  ยาจามิ, 
ตะติยัมป  อะหัง  ภันเต, สะระณะสีลัง  ยาจามิฯ, 

กลาวคําขอนิสัยดังน้ี 
อุกาสะ  วันทามิ  ภันเต, สัพพัง  อะปะราธัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต, มะยา  กะตัง 

ปุญญัง   สามินา  อะนุโมทิตัพพัง, สามินา  กะตัง  ปุญญัง  มัยหัง, ทาตัพพัง  สาธุ  สาธุ 
อะนุโมทามิฯ, 

(น่ังคุกเขา)
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๑๕๔ 

อุกาสะ  การุญญัง  กัตวา นิสสะยัง   เทถะ  เม  ภันเต, 
อะหัง  ภันเต, นิสสะยัง  ยาจามิ, 
ทุติยัมป  อะหัง  ภันเต, นิสสะยัง  ยาจามิ 
ตะติยัมป  อะหัง  ภันเต, นิสสะยัง  ยาจามิฯ 

อุปชฌาโย  เม  ภันเต  โหหิ ฯ (วา ๓ หน) 
พระอุปชฌายวา โอปายิกัง, ปะฏิรูปง  ปาสาทิเกนะ  สัมปาเทหิ, 
สามเณรวา อุกาสะ  สัมปะฏิจฉามิฯ (วา ๓ หน) แลววาตอ 
อัชชะตัคเคทานิ  เถโร, มัยหัง  ภาโร, อะหัมป  เถรัสสะ  ภาโร (วา ๓ หน) 
สามเณรพึงรับวา อามะ  ภันเต, ๔ หน ดังนี้. 
พระอุปชฌายวา ปะฐะมัง  อุปชฌัง  คาหาเตตัพโพ  อุปชฌัง  คาหาเปตวา 
ปตตะจีวะรัง  อาจิกขิตัพพัง 
คําบอกบาตรจีวร คํารับ 
๑. อะยันเต  ปตโต อามะ  ภันเต 
๒. อะยัง  สังฆาฏิ อามะ  ภันเต 
๓. อะยัง  อุตตะราสังโค อามะ  ภันเต 
๔. อะยัง  อันตะระวาสะโก อามะ  ภันเต 
ตอจากน้ัน  พระอาจารยทานบอกใหออกไปขางนอก  วา คัจฉะ อะมุมหิ  โอกาเส 

ติฏฐาหิ พึงถอยออกลุกขึ้นเดินไปยืนอยูในที่ที่กําหนดไว  พระอาจารยทานสวดสมมติตนเปน 
ผูสอนซอม  แลวออกไปสวดถามอันตรายิกธรรม  พึงรบัวา นัตถิ  ภันเต ๕ หน  อามะ 
ภันเต ๘ หน ดังนี ้

ถาม ตอบ 
๑. กุฏฐัง นัตถิ  ภันเต 
๒. คัณโฑ นัตถิ  ภันเต 
๓. กิลาโส นัตถิ  ภันเต 
๔. โสโส นัตถิ  ภันเต 
๕. อะปะมาโร นัตถิ  ภันเต 
๖. มะนุสโสส๊ิ อามะ  ภันเต 
๗. ปุริโสสิ๊ อามะ  ภันเต
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๑๕๕ 

๘. ภุชิสโสส๊ิ อามะ  ภันเต 
๙. อะนะโณสิ๊ อามะ  ภันเต 
๑๐. นะส๊ิ  ราชะภะโฏ อามะ  ภันเต 
๑๑. อะนุญญาโตสิ๊  มาตาปตูหิ อามะ  ภันเต 
๑๒. ปะริปุณณะวีสะติวัสโสส๊ิ อามะ  ภันเต 
๑๓. ปะริปุณณันเต  ปตตะจีวะรัง อามะ  ภันเต 
๑๔. กินนาโมสิ อะหัง  ภันเต (ฉายาตัวเอง) นามะ 
๑๕. โก  นามะ  เต  อุปชฌาโย อุปชฌาโย  เม  ภันเต 

อายัสมา (ฉายาอุปชฌาย) นามะ ฯ 
ครั้นสวดสอนซอมแลว  ทานกลับเขามาสวดขอเรียกอุปสัมปทาเปกขะเขามา  อุปสัมปทา 

เปกขะ  พึงเขามาในสังฆสันนิบาต  กราบลงตรงหนาพระอุปชฌาย ๓ หน  แลวน่ังคุกเขาประนม 
มือ  เปลงวาจาขออุปสมบทวาดังนี้ 

สังฆัมภันเต, อุปะสัมปะทัง  ยาจามิ, อุลลุมปะตุ  มัง  ภันเต, สังโฆ  อะนุกัมปง 
อุปาทายะ 

ทุติยัมป  ภันเต, สังฆัง  อุปะสัมปะทัง  ยาจามิ, อุลลุมปะตุ  มัง  ภันเต, สังโฆ 
อะนุกัมปง    อุปาทายะ, 

ตะติยัมป  ภันเต, สังฆัง  อุปะสัมปะทัง  ยาจามิ, อุลลุมปะตุ  มัง  ภันเต, สังโฆ 
อะนุกัมปง  อุปาทายะ,
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๑๕๖ 

ภาคผนวก ข. 

แบบสอบถาม 

เรื่อง 
การศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท : 

ศึกษากรณี  ตําบลหัวขวาง 
A  STUDY  OF  ORDINATION  IN  THERAVADA  BUDDHISM 

:  A  CASE  STUDY  OF  TAMBOL  HUAKHWANG 

คําชี้แจง 
๑. แบบสอบถามนี้  เปนการศึกษาเกี่ยวกับการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีผลตอ 

สังคมไทยในปจจุบัน  โดยมุงศึกษาถึงความหมายและความสําคัญของการบวช  ขั้นตอนตาง ๆ  ในพิธี 
บวช  เหตุจูงใจในการบวช  และคาใชจายตาง ๆ  ในพิธีบวชเปนสําคัญ 

๒. กรุณาตอบคําถามโดยเติมคําลงในชองวาง  หรือเขียนเครื่องหมาย ü ลงในชองวาง 
ใหตรงกับความจริง  หรือขอคิดเห็นของทาน  และกรุณาตอบทุกขอ 

๓. แบบสอบถามนี้  แบงออกเปน ๓ สวน  คือ 
๓.๑ ขอมูลท่ัว ๆ  ไป  ของผูตอบแบบสอบถาม 
๓.๒ ความเห็นทั่ว ๆ  เกี่ยวกับเรื่องการบวช 
๓.๓ คําถามแสดงความคิดเห็นอื่นๆ 

ในแตละสวน  จะมีคําชี้แจงวิธีตอบไวตอนตนของคําถาม 
๔. ขอมูลและคําตอบท่ีไดรับจากทาน  จะนําไปใชในการวิจัยเทานั้น ซึ่งจะเปนประโยชนและ 

มีคุณคาตอสังคมสวนรวมตอไป และจะไมมีผลกระทบใดๆตอผูตอบแบบสอบถามและผูใหสัมภาษณ 

ขอขอบพระคุณ 

(พระใบฎีกาอินถนอม  มหาวีโร) 
นิสิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแกน
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๑๕๗ 

๑. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง กรุณาเติมรายละเอียดตาง ๆ  หรือเขียนเครื่องหมาย ü ลงในชองท่ีตรงกับขอเท็จจริง 
ของทานมากท่ีสุด 

๑.๑ จําพรรษาอยูท่ีวัด..................................................................................................... 
ตําบล..................................................... อําเภอ...................................................... 
จังหวัด................................................... 

๑.๒ อายุ
£ ๒๐ – ๒๕ ป 
£ ๒๖ – ๓๐ ป 
£ ๓๑ – ๓๕ ป 
£ ๓๖ – ๔๐ ป 
£ ๔๑ – ๔๕ ป 
£ ๔๖ – ๕๐ ป 
£ ๕๑ – ๕๕ ป 
£ ๕๖ – ๖๐ ป 
£ ๖๐ ปขึ้นไป 

๑.๓ ปจจุบันทานบวชมาแลว 
£ ตํ่ากวา ๑ พรรษา 
£ ๑ – ๕ พรรษา 
£ ๖ – ๑๐ พรรษา 
£ ๑๐ พรรษาขึ้นไป 

๑.๔ ภูมิลําเนาเดิม 
£ ภาคเหนือ 
£ ภาคใต 
£ ภาคกลาง 
£ ภาคตะวันออก 
£ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
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๑๕๘ 

๑.๕ กอนบวชทานมีอาชีพ 
£ รับราชการ 
£ คาขาย 
£ ทําสวน, ทําไร, ทํานา 
£ รับจาง 
£ นิสิต, นักศึกษา 
£ ยังไมมีอาชีพ 
£ อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... 

๑.๖ กอนบวชทานสําเร็จการศึกษาชั้นสูงสุดในระดับใด 
£ ประถมศึกษาตอนตน 
£ ประถมศึกษาตอนปลาย 
£ มัธยมศึกษาตอนตน 
£ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
£ อนุปริญญา 
£ ปริญญาตรี 
£ สูงกวาปริญญาตรี 
£ อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... 

๑.๗ การศึกษาทางธรรมในชั้นสูงสุดของทานในปจจุบัน 
£ นักธรรมชั้นตรี 
£ นักธรรมชั้นโท 
£ นักธรรมชั้นเอก 
£ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
£ เปรียญ............ประโยค 
£ พุทธศาสตรบัณฑิต  หรือศาสนศาสตรบัณฑิต 
£ อื่น ๆ (โปรดระบุ).................................................................... 

๑.๘ เหตุผลท่ีบวช (โปรดจัดลําดับกอนหลังตามเหตุผลท่ีแทจริงและสําคัญที่สุดเพียง 
๓ ลําดับ  โดยใสหมายเลข ๑ ในขอท่ีทานคิดวาสําคัญที่สุด  หมายเลขท่ี ๒ 
ในขอท่ีสําคัญรองลงมา  และหมายเลข ๓ ตามลําดับหนาขอท่ีเลือกไว) 
............................ เพ่ือมุงหวังการพนทุกขและกําจัดกองกิเลสท้ังปวง
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๑๕๙ 

............................ เพ่ือทดแทนพระคุณบิดา, มารดา  และผูมีพระคุณ 

............................ เพ่ือจะไดมีโอกาสศึกษาหลักธรรมตาง ๆ  อยางลึกซึ้งและจริงจัง 

............................ เพ่ือจะไดมีโอกาสในการศึกษาตอทางโลก 

............................ บวชตามประเพณีดั้งเดิม 

............................ เพราะตองการจะแตงงานจึงบวช 

............................ เพราะเห็นทุกขในชีวิตฆราวาส 

............................ เพราะปญหาทางเศรษฐกิจ 

............................ เหตุผลอื่น ๆ (โปรดระบุ)............................. 
๒. ความเห็นท่ัว ๆ ไปเกี่ยวกับเรื่องการบวช 
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย ü ลงในชองท่ีทานเห็นดวยมากท่ีสุดเพียงชองเดียวในแตละขอ 

ตัวอยาง 

ขอความ 

เห็น
ดว

ยอ
ยาง

ยิ่ง 

เห็น
ดว

ย 

ไมแ
นใจ

 

ไมเ
ห็น

ดว
ย 

ไมเ
ห็น

ดว
ยอ

ยาง
ยิ่ง 

๑. การบวชเปนวิถีทางท่ีจะทําใหบรรลุนิพพานไดอยาง 
แทจริง 

๒. การจัดขบวนแหนาคเปนขั้นตอนท่ีสิ้นเปลือง P 

P 

ขอความ 

เห็น
ดว

ยอ
ยาง

ยิ่ง
 

เห็น
ดว

ย 

ไมแ
นใจ

 

ไมเ
ห็น

ดว
ย 

ไมเ
ห็น

ดว
ยอ

ยาง
ยิ่ง

 

๑. การบวชเปนวิถีทางท่ีจะกําจัดกิเลสท้ังปวง  และหลุดพน 
จากความทุกขไดอยางแทจริง 

๒. ถึงแมวาจะไมมีการบวช  พุทธศาสนาก็สามารถดํารง
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๑๖๐ 

อยูได 
๓. ในการปจจุบันผูบวชสวนใหญไมไดบวชเพราะมุงหวัง 

การดับทุกข และบรรลุนิพพาน 
๔. การบวชทําใหมีโอกาสไดศึกษาพระธรรมวินัยอยางเต็มที่ 
๕. การบวชชวยสรางนิสัยในทางท่ีดีงามใหแกผูบวช 
๖. ผูบวชสามารถนําหลักธรรมตาง ๆ  มาประยุกตใช 

ในชีวิตประจําวันได 
๗. ในสังคมไทยถือวาการบวชเปนประเพณีท่ีดีงาม  ซึ่งได 

ปฏิบัติสืบทอดกันมาชานานแลว 
๘. การบวชถือเปนหนาท่ีท่ีสําคัญของผูชายไทย 
๙. การบวชเปนการตอบแทนบุญคุณของ  พอ  แม  และ 

ผูมีพระคุณไดดีท่ีสุด 
๑๐. การบวชตามประเพณีไทย (๓ เดือน) เปนชวงเวลาท่ี 

เหมาะสมและเพียงพอกับการศึกษาพระธรรมวินัย 
๑๑. การบวชตามประเพณีนิยมโดยมิไดมุงศึกษาพระธรรม 

วินัยอยางแทจริง  ทําใหคุณคาของการบวชนอยลง 
๑๒. ในปจจุบันมีคนบางกลุมที่เขามาบวชเพ่ือประโยชน 

สวนตัวบางอยางเทานั้น 
๑๓. ผูชายไทยทุกคนควรจะบวชกอนที่จะแตงงาน 
๑๔. การบวชเปนหนทางในการเลื่อนฐานะทางการศึกษาท่ี 

สําคัญสําหรับชาวชนบท๑๕. การบวชชวยสรางความ 
นาเชื่อถือ  และสถานภาพทาง 
สังคมใหแกผูบวช 

๑๖. คนไทยเชื่อวาการบวชเปนการสรางผลบุญท่ียิ่งใหญ 
ใหแกตัวผูบวช  พอแม  และผูท่ีเกี่ยวของดวย 

๑๗. การบวชจะชวยใหพอแม  และญาติท่ีนอง  ไดเกาะชาย 
ผาเหลืองขึ้นสวรรค 

๑๘. ความศรัทธา  และความพรอมของผูบวช  ถือวาเปน 
เรื่องสําคัญท่ีสุดในการบวช
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๑๖๑ 

๑๙. ผูบวชควรจะเขาใจถึงวัตถุประสงค  และประโยชน 
ของการบวชที่แทจริง 

๒๐. การบวชเปนเวลานาน ๆ  นั้น  ทําใหเสียเวลาในการ 
ประกอบอาชีพ 

๒๑. พระภิกษุมีความเปนอยูท่ีดีกวาคนธรรมดา 
๒๒. การบวชไมสามารถเปลี่ยนความประพฤติเดิมของ 

ผูบวชได 
๒๓. ในปจจุบันการจัดพิธีบวชมีขั้นตอนท่ียุงยากและสิ้น 

เปลืองมาก 
๒๔. ในการจัดพิธีบวช  ไมควรมีการแจกบัตรเชิญ 
๒๕. การลาบวชเปนขั้นตอนท่ีตองกระทํา  เพราะเปนการ 

ขอขมาตอญาติผูใหญของผูบวช 
๒๖. การทําขวัญนาคเปนขั้นตอนท่ีจะขาดไมไดในพิธีบวช 

เพราะเปนการเตือนสติผูบวชใหระลึกถึงบุญคุณของ 
พอ, แม 

๒๗. การจัดพิธีบวชควรมีเฉพาะขั้นตอนท่ีประกอบพิธีใน 
โบสถเทานั้น 

๓. คําถามแสดงความคิดเห็น 
คําชี้แจง กรุณาตอบคําถามในสวนนี้  ใหตรงกับความคิดเห็นของทานใหมากท่ีสุด 

และกรุณาตอบทุกขอ 

๑. ทานคิดวาการบวชมีความสําคัญและประโยชนอยางไรตอสังคมไทยปจจุบัน 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
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๑๖๒ 

๒. ทานคิดวาการจัดพิธีบวชโดยปฏิบัติตามประเพณีนิยมทุกขั้นตอนนั้น  เหมาะสมดีแลวหรือไม 
ถาไมเหมาะสมขั้นตอนใดเปนขั้นตอนท่ีควรแกไข  และเปลี่ยนแปลง 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

๓. ทานมีความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องการนําเงินเปนจํานวนมาก ๆ  มาใชจายในการจัดพิธีบวช 
อยางไร 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

๔. ความคิดเห็นอื่น ๆ  เกี่ยวกับการบวชและพิธีบวช (ถามี) 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................
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๑๖๓ 

ภาคผนวก ค. 
ตัวอยางใบสมัครบรรพชาอุปสมบทและคุณสมบัติ 

เขียนท่ี......................................................... 
วันท่ี.......... เดือน................................ พ.ศ. ............... 

ขาพเจา.................................................................... นามสกุล.............................................. 
มีศรัทธาเลื่อมใส  ขอสมัครบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา  จึงขอมอบตัวเปนสัทธิวิหาริก 
ใน................................................................................................. พระอุปชฌาย  และขอสังกัดอยูใน 
วัด............................................................ ซึ่งมี......................................................... เปนเจาอาวาส 
โดยขอถวายคําปฏิญญา  ดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ขาพเจาขอปฏิญญาวา  ขาพเจามีคุณลักษณะควรแกการบรรพชาอุปสมบท  และไมมี 
ลักษณะของคนตองหามบรรพชาอุปสมบท  ดังแจงตามรายการคุณสมบัติของขาพเจาแนบทายในสมัคร 
นี้  ซึ่งเปนความจริงทุกประการ 

ขอ ๒ ขาพเจาขอปฏิญญาวา  เมื่อไดบรรพชาอุปสมบทแลว  จะเคารพนับถือเชื่อฟงต้ังอยูใน 
โอวาทของพระอุปชฌายอาจารย  และจะประพฤติดีประพฤติชอบตามพระธรรมวินัย  ระเบียบแบบ 
แผนของวัดและคณะสงฆตลอดไป  ถาขาพเจาละเมิดขอปฏิบัติดังกลาวขางตน  ขาพเจายอมรับโทษ 
ตามควรแกความผิดทุกประการ 

ขอไดโปรดอนุเคราะหใหขาพเจาไดบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนาดวยเถิด 

(ลงชื่อ).......................................................................................ผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบท 

--------------------------------- 
*ปรากฏอยูในระเบียบมหาเถรสมาคม  กําหนดวิธีปฏิบัติในหนาท่ีพระอุปชฌาย  พ.ศ. ๒๕๐๗ 

และในใบสมัครนี้  ถาบรรพชาเปนสามเณร  ใหขีดฆาคําวา  “อุปสมบท”  ออกทุกแหง
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๑๖๔ 

รายการคุณสมบัติ 
แนบทายใบสมัครของบรรพชาอุปสมบทของ............................................................ 

๑. มีเชื้อชาติ........................................... สัญชาติ............................ นับถือศาสนา............................ 
๒. เกิดท่ีบาน.......................................... ตําบล............................... อําเภอ...................................... 

จังหวัด.............................................. เมื่อวันที่............. เดือน........................... พ.ศ. ................ 
ตรงกับวัน ฯ ค่ํา  ป.......................................... 

๓. นามบิดา...................................................... นามมารดา.............................................................. 
๔. มีสัณฐาน.................................... สีเนื้อ..................................... ตําหนิ........................................ 
๕. วิทยฐานะ.................................................................................................................................... 
๖. มีอาชีพ........................................................................................................................................ 
๗. ปจจุบัน................................. โดยป  มีภูมิลําเนาอยูบานเลขท่ี.................................................... 

หมูที่.......... ตําบล............................ อําเภอ............................... จังหวัด..................................... 
๘. เปนสภาพชน  มีความประพฤติดีประพฤติชอบ  ไมมีความประพฤติเสียหาย  เชน  ติดสุรา 

หรือยาเสพติดใหโทษเปนตน  และไมเปนคนจรจัด  ใชหรือไม ?........................................ 
๙. มีความรูอานและเขียนหนังสือไทยได  ใชหรือไม ?....................................................................... 
๑๐. ไมเปนผูมีทิฏฐิวิบัติ  ใชหรือไม ?................................................................................................. 
๑๑. ไมเปนคนลมละลาย  หรือไมมีหนี้สินผูกพัน  ใชหรือไม ?........................................................... 
๑๒. เปนคนผูปราศจากบรรพชาโทษ  และมีรางกายสมบูรณ  อาจบําเพ็ญสมณกิจได  ไมเปนคน 

ชราไรความสามารถหรือทุพพลภาพหรือพิกลพิการ  ใชหรือไม ?................................................ 
๑๓. มีสมณบริขารครบถวนและถูกตองตามพระวินัย  ใชหรือไม ?.................................................... 
๑๔. เปนผูสามารถกลาวคําขอบรรพชาอุปสมบทไดดวยตนเอง  และถูกตองไมวิบัติ 

ใชหรือไม ?................................................................................................................................. 

(ลักษณะคนตองหามบรรพชาอุปสมบท) 
๑๕. เปนคนทําความผิดหลบหนีอาญาแผนดิน  ใชหรือไม ?............................................................... 
๑๖. เปนคนหลบหนีราชการ  ใชหรือไม ?............................................................................................ 
๑๗. เปนคนตองหาในอดีอาญา  ใชหรือไม ?....................................................................................... 
๑๘. เปนคนเคยถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูรายสําคัญ  ใชหรือไม ?...................................................... 
๑๙. เปนคนถูกหามอุปสมบทเด็ดขาดทางพระศาสนา  ใชหรือไม ?.....................................................
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๑๖๕ 

๒๐. เปนคนมีโรคติดตออันนารังเกียจ  เชน  วัณโรคในระยะอันตราย  ใชหรือไม ?.......................... 
๒๑. เปนคนมีอวัยวะพิการจนไมสามารถปฏิบัติพระศาสนาได  ใชหรือไม ?....................................... 

( ลงชื่อ )...........................................................ผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบท
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๑๖๖ 

ใบรับรองผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบท 

เขียนท่ี.............................................. 
วันท่ี............. เดือน............................. พ.ศ. ............... 

ขาพเจา.......................................................... นามสกุล........................................................ 
อายุ............. ป  อาชีพ................................ ตําแหนงหนาท่ี................................................................ 
อยูบานเลขท่ี................... หมูที่................... บรรพชาอุปสมบทโดยเปน.............................................. 
....................................................................................... 

ขอถวายคํารับรองไดแด.......................................................................... พระอุปชฌาย  และ 
....................................... เจาอาวาสวัด.................................................................. ดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ขาพเจารับรองวา  ตามรายการในใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบทของ 
......................................................... ขางตนนั้น  เปนความจริงทุกประการ 

ขอ ๒ ถาปรากฏภายหลังวา  ตามรายการในใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบทของ 
......................................................... มิไดเปนความจริงตามที่ขาพเจารับรองไว  หรือ 
เมื่อ................................................... ไดบรรพชาอุปสมบทแลว  มิไดปฏิบัติตามคําปฏิญาณ 
ดวยประการใด ๆ  ขาพเจายอมรับผิดในความเสียหายท่ีเกิดขึ้นทุกประการ 

*ถาบรรพชาเปนสามเณร  ใหขีดฆาคําวา  “อุปสมบท”  ออกทุกแหง 
**ถาพระอุปชฌายกับเจาอาวาสเปนรูปเดียวกัน  ไมตองกรอกรายการใน 

ชองนี้  และทําเสนอเพียงชุดเดียว 

ขาพเจาเขาใจขอความชางตนนี้ตลอดแลว  จึงลงลายมือชื่อไวเปนสําคัญ 
ตอหนาพยานขางทายนี้ 

( ลงชื่อ )....................................................... ผูรับรอง 
( ลงชื่อ )....................................................... พยาน 
( ลงชื่อ )....................................................... พยาน
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๑๖๗ 

( ตัวอยาง ) ใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบท 

เขียนท่ี  กลางโกสุม 

วันท่ี ๑ เดือนกรกฎาคม  พ.ศ.๒๕๔๙ 

ขาพเจา  นายสมศักดิ์  นามสกุล  วังราช  มีศรัทธาเลื่อมใส  ขอสมัครบรรพชาอุปสมบทใน 
พระพุทธศาสนา  จึงขอมอบตัวเปนสัทธิวิหาริกใน  พระครูพิสัยสารคุณ  พระอุปชฌายและขอสังกัดอยู 
ในวัด  กลางโกสุม  ซึ่งมี  พระภิกษุ  ข  เปนเจาอาวาส  โดยขอถวายคําปฏิญญาดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ขาพเจาขอปฏิญญาวา  ขาพเจามีคุณลักษณะควรแกการบรรพชาอุปสมบทและไมมี 
ลักษณะของคนตองหามบรรพชาอุปสมบท  ดังแจงตามรายการคุณสมบัติของขาพเจาแนบทายใบสมัคร 
นี้  ซึ่งเปนความจริงทุกประการ 

ขอ ๒ ขาพเจาขอปฏิญญาวา เมื่อไดบรรพชาอุปสมบทแลว  จะเคารพนับถือเชื่อฟงต้ังอยูใน 
โอวาทของพระอุปชฌายอาจารย  และจะประพฤติดีประพฤติชอบตามพระธรรมวินัย  ระเบียบแบบ 
แผนของวัดและคณะสงฆตลอดไป  ถาขาพเจาละเมิดขอปฏิญญาดังกลาวขางตน  ขาพเจายอมรับโทษ 
ตามควรแกความผิดทุกประการ 

ขอไดโปรดอนุเคราะหใหขาพเจาไดบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนาดวยเถิด 

( ลงชื่อ ) นายสมศักดิ์  วังราช  ผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบท
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๑๖๘ 

รายการคุณสมบัติ 

แนบทายใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบทของ  นายสมศักดิ์  วงัราช 
๑. มีเชื้อชาติ  ไทย  สัญชาติ  ไทย  นับถือศาสนา  พุทธ 
๒. เกิดท่ีบาน  คุมกลาง  ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 

เมื่อวันที่ ๒๕ เดือน  ธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๑๘ ตรงกับวัน ๓ ๕ 
ฯ ๖ ค่ํา  ปฉลู 

๓. นามบิดา  นายพูน  วังราช  นามมารดา  นางพา  วังราช 
๔. มีสัณฐาน  สูงโปรง  สีเนื้อ  ขาว  ตําหนิ  แผลเปนขอมือซาย 
๕. วิทยฐานะ  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ 
๖. มีอาชีพ  ทํานา 
๗. ปจจุบันมีอายุ ๒๑ ป  โดยมีภูมิลําเนาอยูบานเลขท่ี ๑๑/๒ หมูที่ ๑ ตําบลหัวขวาง 

อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 
๘. เปนสุภาพชน  มีความประพฤติดีประพฤติชอบ  ไมมีความประพฤติเสียหาย 

เชน  ติดสุราหรือยาเสพติดใหโทษเปนตน  และไมเปนจนจรจัด  ใชหรือไม ? ใช 
๙. มีความรูอานและเขียนหนังสือไทยได  ใชหรือไม ? ใช 
๑๐. ไมเปนผูมีทิฏฐิวิบัติ  ใชหรือไม ? ใช 
๑๑. ไมเปนคนลมละลาย  หรือไมมีหนี้สินผูกพัน ใชหรือไม ? ใช 
๑๒. เปนคนผูปราศจากบรรพชาโทษ  และมีรางกายสมบูรณ  อาจบําเพ็ญสมณกิจได  ไมเปนคน 

ชราไรความสามารถหรือทุพพลภาพหรือพิกลพิการ  ใชหรือไม ? ใช 
๑๓. มีสมณบริขารครบถวนและถูกตองตามพระวินัย  ใชหรือไม ? ใช 
๑๔. เปนผูสามารถกลาวคําขอบรรพชาอุปสมบทไดดวยตนเอง  และถูกตองไมวิบัติ 

ใชหรือไม ? ใช 

(ลักษณะคนตองหามบรรพชาอุปสมบท) 
๑๕. เปนคนทําความผิดหลบหนีอาญาแผนดิน  ใชหรือไม ? ไมใช 
๑๖. เปนคนหลบหนีราชการ  ใชหรือไม ? ไมใช 
๑๗. เปนคนตองหาในอดีอาญา  ใชหรือไม ? ไมใช 
๑๘. เปนคนเคยถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูรายสําคัญ  ใชหรือไม ? ไมใช 
๑๙. เปนคนถูกหามอุปสมบทเด็ดขาดทางพระศาสนา  ใชหรือไม ? ไมใช
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๑๖๙ 

๒๐. เปนคนมีโรคติดตออันนารังเกียจ  เชน  วัณโรคในระยะอันตราย  ใชหรือไม ? ไมใช 
๒๑. เปนคนมีอวัยวะพิการจนไมสามารถปฏิบัติพระศาสนาได  ใชหรือไม ? ไมใช 

( ลงชื่อ ) นายสมศักดิ์  วังราช  ผูสมัครบรรพชาอุปสมบท
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๑๗๐ 

ใบรองรองผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบท 

เขียนท่ี  วัดกลางโกสุม 

วันท่ี ๒๑ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๔๙ 

ขาพเจา  นายพูน นามสกุล  วังราช  อายุ ๔๕ ป  อาชีพ  ทํานา 
ตําแหนงหนาท่ี  กํานัน  อยูบานเลขท่ี ๑๑/๒ หมูที่ ๑ ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม  เก่ียวของกับผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบทโดย  เปนบิดา 

ขอถวายคํารับรองไวแด  พระครูพิสัยสารคุณ  พระอุปชฌาย  และพระภิกษุ  ข. เจาอาวาส 
วัดกลางโกสุม  ดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ขาพเจารับรองวา  ตามรายการในใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบทของนายสมศักดิ์  วัง 
ราช  ขางตนนั้น  เปนความจริงทุกประการ 

ขอ ๒ ถาปรากฏภายหลังวา  ตามรายการในใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบทของ  นายสมศักดิ์ 
วังราช  มิไดเปนความจริงตามท่ีขาพเจารับรองไว  หรือเมื่อ  นายสมศักดิ์  ไดบรรพชาอุปสมบทแลว 
มิไดปฏิบัติตามคําปฏิญญาดวยประการใดๆ  ขาพเจายอมรับผิดในความเสียหายท่ีเกิดขึ้นทุกประการ 

ขาพเจาเขาใจขอความขางตนนี้ตลอดแลว  จึงลงลายมือชื่อไวเปนสําคัญตอหนายานขางทายนี้ 

( ลงชื่อ ) นายพูน  วังราช ผูรับรอง 
( ลงชื่อ ) นายพา   วังราช พยาน 
( ลงชื่อ ) นายชัย   ชัยหาญ พยาน
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๑๗๑ 

ภาคผนวก ง. 
แบบสมภาษณพระอุปชฌาย 

ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 
พระครูพิสัยสารคุณ (เจาคณะอําเภอโกสุมพิสัย) วัดกลางโกสุม 

วันท่ี........... เดือน............................ พ.ศ. ..................... 

๑. สถิติผูเขามารับการอุปสมบท  ต้ังแตไดรับแตงต้ังเปนพระอุปชฌาย  จํานวน......................... คน 
๒. โดยเฉลี่ยผูเขามารับอุปสมบท  ปละ.................... คน 

แบงเปนสามเณร..................... รูป 
แบงเปนพระภิกษุ................... รูป 

๓. สถานที่ใชในการอุปสมบท  วัด...................................... ตําบล................................................ 
อําเภอ......................................... จังหวัด................................................... 

๔. ผูท่ีเขามารับการอุปสมบทอายุระหวาง 
๒๐ – ๓๐ ป  จํานวน............. รูป 
๓๐ – ๔๐ ป  จํานวน............. รูป 
๕๐ – ๖๐ ป  จํานวน............. รูป 

๕. พิธีการอุปสมบทมีขั้นตอนอยางไร ? 
๑)  ..................................................................................................................................... 
๒)  ..................................................................................................................................... 
๓)  ..................................................................................................................................... 
๔)  ..................................................................................................................................... 
๕)  .............................................................................................................................. 

๖. คุณสมบัติของผูบวชเปนอยางไร ? 
๑) ..................................................................................................................................... 
๒)  ..................................................................................................................................... 
๓)  ..................................................................................................................................... 
๔)  .....................................................................................................................................
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๑๗๒ 

๕)  .............................................................................................................................. 
๗. ผูบวชสวนใหญมีฐานะอยางไร ?................................................................................................... 
๘. การจัดงานบวชของชาวบานถูกตองหรือไม ?............................................................................... 
๙. ตองการใหงานบวชเปนอยางไร ?................................................................................................ 
๑๐. เมื่อบวชเขามาแลวมีวิธีการอบรมการสั่งสอนเปนอยางไรบาง ?..................................................... 

................................................................................................................................................. 
๑๑. ประชาชนสวนใหญเขาใจวัตถุประสงคของการบวชเปนอยางไร ?......................................... 

................................................................................................................................................. 
๑๒. หนาท่ีของนักบวชมีอะไรบาง ?.............................................................................................. 
๑๓. สวนใหญคนในตําบลนิยมบวชในชวงใด ?.......................................................................... 
๑๔. การบวชสวนใหญใชระยะเวลาเทาใด ?............................................................................... 
๑๕. พฤติกรรมท่ีพ่ึงประสงคของคนท่ีเคยบวช  กับคนท่ีไมเคยบวชเหมือนหรือตางกันอยางไร ? 
........................................................................................................................................................ 
๑๖. คุณสมบัติของพระอุปชฌายควรเปนอยางไร ?.................................................................. 
๑๗. ประเพณีใดบางท่ีมีอิทธิพลตอการบวช ............................................................................. 
๑๘. ความเขาใจของชาวบานเก่ียวกับการบวชที่ควรปรับปรุง 
๑๙. การศึกษาของผูบวชสวนใหญเปนอยางไร 
๒๐. คนท่ีเคยบวชสวนใหญเขารวมทําบุญเขาใจประเพณีการบวชมากนอยแคไหน 
๒๑. อะไรท่ีเปนปจจัยสําคัญใหพิธีการบวชเปลี่ยนไป 
๒๒. สวนใหญการจัดงานบวชถูกตองตามพระธรรมวินัยหรือไม 
๒๓. สวนใดบางท่ีไมถูกตองตามพระธรรมวินัย
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๑๗๓ 

ประวัติผูวิจัย 

ชื่อ  :  พระใบฎีกาอินถนอม  มหาวีโร (ศรีหาตา) 
เกิด  :  วันท่ี ๒๕ เดือน  ธันวาคม  พ.ศ.๒๕๑๘ 

ณ  บานเลขท่ี ๓๖/๗ บานนาวี  ตําบลสงเปลือย 
อําเภอเขาวง  จังหวัดกาฬสินธุ 

บรรพชา  :  วันท่ี ๒๘ เดือน  ธันวาคม  พ.ศ.๒๕๓๑ 
ณ  วัดบานนาวี  ตําบลสงเปลือย 
อําเภอเขาวง  จังหวัดกาฬสินธุ 

อุปสมบท  :  วันท่ี ๑๕ เดือน  เมษายน  พ.ศ.๒๕๔๐ 
ณ  วัดกลางโกสุม  บานคุมกลาง  หมู ๑ 
ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 

การศึกษา  :  สอบได  น.ธ. เอก /ป.ธ. ๑-๒ เมื่อ  พ.ศ.๒๕๓๗ 
ณ  วัดสิมนาโก  ตําบลนาโก  อําเภอกุฉินารายณ  จังหวัดกาฬสินธุ 

:  พ.ศ.๒๕๔๗ สําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพครู (ป.วค.) 
จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแกน 

:  พ.ศ.๒๕๔๖ สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ) 
เอกปรัชญา  จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน  รุน ๔๘ 

ท่ีอยูปจจุบัน  :  วัดกลางโกสุม  บานคุมกลาง  หมูที่ ๑ ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๑๔๐ โทร.๐๔๓-๗๖๑๑๐๘ 

ตําแหนงหนาท่ี  :  เลขานุการเจาคณะตําบลหัวขวาง อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม
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