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บทคัดยอ 

การวิจัยน้ี  มีวัตถุประสงค  ๓  ประการ  คือ  (๑) เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ 
กรุงเทพมหานคร   (๒) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 
(๓) เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะ  แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  

การวิจัยน้ีเปนวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  ท้ังหมด  ๒๕๐  คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี  เปน
แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) วิเคราะหขอมูล โดยการหาความถ่ี  รอยละ 
คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การทดสอบคาเอฟ (F-test)  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
และเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีของ LSD (Least Square Difference Method)  

ผลการวิจัยพบวา  

๑.  ระดับความเช่ือ เรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยม- 
ศึกษาท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย
อยางย่ิงกับความกตัญูกตเวทีเปนเคร่ืองหมายของคนดี   

๒.  ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  พบวานักเรียน
สวนใหญมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาโดยรวมอยูใน
ระดับบอยคร้ัง 
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๓.  นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวตางกัน มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที
โดยรวมแตกตางกัน  นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีโดยรวมแตกตาง
กัน นักเรียนท่ีมีการอยูอาศัยในครอบครัวในปจจุบันตางกัน  มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที  
โดยรวมไมแตกตางกันในทุกๆ ดาน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน  นักเรียนท่ีมีอาชีพของผูปกครอง
ตางกัน  มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีโดยรวมไมแตกตางกันในทุกๆดาน ซ่ึงไมเปนไปตาม
สมมติฐาน  นักเรียนท่ีนับถือศาสนาตางกัน มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีโดยรวมแตกตาง
กัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ  ๐.๐๕   

๔.  ความคิดเห็นขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวที
ในพระพุทธศาสนา  พบวาสวนใหญเขาวัดทําบุญตักบาตรฟงธรรมเผยแผพระพุทธศาสนา 
รองลงมาเปนคนดีกตัญูตอพอแมและผูมีพระคุณ  ในการปลูกฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตน        
ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา   พบวาสวนใหญชวยพอแมทํางานตางๆ ดวยความเต็มใจ 
รองลงมาทดแทนพระคุณมารดาบิดา  ทําใหพอแมภูมิใจและมีความสุข  ไมทําใหทานเสียใจ  
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ABSTRACT 

 The thesis  is of three objectives, namely : (1) to study  the gratefulness  behaviors   
possessed   by   Mathayomsuksa  2  students  towards   their  parents at  Taweethapisek   School,  
Bangkokyai   District, Bangkok.  (2) to   comparatively   study    the   Gratefulness  behaviors  
possessed by Mathayomsuksa 2 Students towards their parents. (3) to study the  recommendations   
of  the  way  to  cultivate   the  gratefulness   behaviors  to  be  possessed  by  Mathayomsuksa  2   
Students  towards  their  parents  at  Taweethapisek   School,  Bangkokyai   District,   Bangkok.   
   This  study  is  a  survey  research.  The  exemplary  groups  include  the  high  school  
students  of  Mathayomsuksa 2, of  250.  The tools used  in  this  research are the   questionnare of   
the   rating  scale  In  this  research,  the  analysis  of  the  Data  carried  out  by  finading   out  the   
frequency,  the  average,   the  standard  deviation,  the  value  F-test,  the  one - way   analysis   of    
variance  and  comparision  of  the  difference  of  pairs  with  LSD (Least Square Difference Method).    

From  the   research, it is  found that. 
1.  Regarding  their  beliefs  about  the  Buddhism  are  generally  at  the  level  of  the 

best  agreement  with   gratefulness   as  the  mark  of  good  persons.    
2.  Regarding the behavior of gratefulness   towards   their  parents, it is found  that   

most   of   the  students  are  gonerally  of  the  levels  of   behavior  in  conducticting   their   lives   



 

ง

with  gratefulness  towards  their  parents  at  the  over  all  lovels. 
3.  The   students   of   different   family  stata   are   of  the  different   behaviors   of      

gratefulness     towards    their    parents.    The   students   of   different   ages   are   of    different   
gratefulness.    The  students   whose   state  of   living   in   the   family   are  different  are  of  not   
different   behavior   on   every  side  the  fact  of  which  is  not  according   to   the  assumptions.    
The    students    whose    parents    are    of    different    accupations    are    of    the     indifferent    
behavior  of  gratefulness  in  every  aspect.  The  students  who  believe  in  different   reheigions   
are   generally  of  the  different   behavior of  gratefulness  towards their parents   statistically  at   
the  level of  0.05. 

4.  From  the  idea, the suggestion  and  the way  to found  the  belief in the  
gratefulness  in  Buddhism, it  is  found  that  most  of  the    students   go  to  the  temple, make 
merits, offer  alms  in  the  monks   begging  bowls, listen  to  the  Dhamma  and  spread  
Buddhism.  At  the  later  step, they  are  good  persons  and  grateful  to  their  gratefulness  to  
their  parents  inceuding  the  benefitial  persons.  In  founding  the  behavior  of   gratefulness 
towards    their    parents,  it  is  found  that  most  of  the  students  help  their    parents  to  do  
some  works  with  pleasure  and  repay  their    parents   goodness  the  fact  of which  will  parent  
to  be  pleased  and  happy  and  finally  will not  make  them regret. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลงไดดวยดี ก็เพราะความชวยเหลือจากบุคคลหลายๆ ทาน  ซ่ึง
ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี  คือ  คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  พระสุธีธรรมานุวัตร
(ทานเจาคุณเทียบ) ผูคอยชี้แนะแนวทางและสอนส่ังการทําวิทยานิพนธ  ทานพระอาจารยพระมหา
ทวี  มหาปฺโญ (ละลง)  อาจารย ดร.ประมูล  สารพันธ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ผูใหคําปรึกษา        
ในการเสนอโครงการและแนะแนวทางในการทําวิทยานิพนธ   

กราบขอบพระคุณ ทานพระอาจารยพระมหาทวี  มหาปฺโญ ประธานควบคุม
วิทยานิพนธ และทานพระอาจารยพระมหากฤษณะ  ตรุโณ  ประธานกรรมการสอบ เปนอยางสูง 
และขอบพระคุณ ดร. จุฑามาศ วารีแสงทิพย ซ่ึงเปนผูไดกรุณาเสียสละเวลาใหคําแนะนําใหกําลังใจ 
และชี้แนะแนวทางในการทําวิจัย ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ เพ่ือใหวิทยานิพนธฉบับน้ี
สมบูรณย่ิงขึ้น และกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยชูศักด์ิ ทิพยเกษร  ท่ีเมตตาแกไขบทคัดยอ
วิทยานิพนธให  

ขอกราบขอบพระคุณพระครูใบฎีกาสน่ัน  ทยรกฺโข  ท่ีเปดโอกาสใหนิสิตไดสมัครสอบ
และมีโอกาสเขามาศึกษา ณ สถาบันอันทรงเกียรติแหงน้ี 

กราบขอบพระคุณ  ดร. เริงชัย  หมื่นชนะ  ดร. แสวง นิลนามะ  ดร. วีรชาติ  น่ิมองค      
ดร. ชัยสิทธ์ิ  ทองบริสุทธ์ิ  ดร.มาศโมฬี  จิตวิริยธรรม  อาจารยผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
ไดใหคําแนะนํา ใหขอมูลประกอบการศึกษาและวิจัยไดสมบูรณย่ิงขึ้น 

กราบขอบพระคุณ ดร. ศศิวรรณ  กําลังสินเสริม   ผูเช่ียวชาญ  ไดใหคําแนะนําเก่ียวกับ
รูปแบบการนําเสนอวิทยานิพนธ  ขอกราบขอบพระคุณ พระมหาอุบล  จรธมฺโม  ไดใหความ
สะดวกและออกหนังสือขอความรวมมือในการศึษาและวิจัยไปยังหนวยงานตางๆ 

กราบขอบพระคุณ ทานพระอาจารยบรรณารักษหองสมุด บัณฑิตวิทยาลัย  เจาหนาท่ี
หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  เจาหนาท่ีหอสมุดธรรมศาสตร รวมถึงทาน
ผูเปนเจาของผลงานทางวิชาการ  อันทรงคุณคาย่ิงทุกทาน  ท่ีผูวิจัยไดนํามาอางอิงในงานวิจัยฉบับน้ี  

ขอขอบพระคุณ ผอ. ศักด์ิศิฏษ  เสียงเสนาะ ผูอํานวยการโรงเรียนราชวินิตบางแคปานขํา   
และผอ. สมเกียรติ  เจริญฉิม ผูอํานวยการโรงเรียนทวีธาภิเศก ท่ีไดเมตตาอนุเคราะหและเปดโอกาส  
ใหผูวิจัยไดศึกษาเลาเรียน คนควาวิจัยอยางเต็มความสามารถ  ขอขอบพระคุณทานพระอาจารย    
พระมหาศิริศักด์ิ  ทตฺตสิริ (เวียงอุโฆษณ) วัดปากนํ้าภาษีเจริญ   พระอาจารยพระมหานิยม  สีลสํวโร 
แมณัฐ  จันทรหนูหงษ  อ.พูนทรัพย  ขุนชิต  อ.บุญนํา  คุมศิลป  อ.จินตนา  ชิดเชื้อ  ซ่ีงเปนกําลังใจ 
และใหความอนุเคราะหในการชวยเหลือขอมูลดานการแปลเอกสารภาษาอังกฤษและขอขอบคุณ 
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นักเรียนโรงเรียนทวีธาภิเศกทุกทาน ท่ีไดใหความรวมมือ ในการตอบแบบสอบถาม  ตลอดจน
เพ่ือนสหธรรมิกทุกทาน ท่ีไดเอื้อเฟอชวยเหลือคนควาดานขอมูล และใหคําแนะนําพรอมท้ังกําลังใจ
ดวยดีตลอดมา  กราบแทบเทาและกราบขอบพระคุณคุณพอคุณแมผูใหชีวิตเลือดเน้ือจิตวิญญาณ  
คุณปาเสริม สัมพันธรัตน คุณแมสายใจ  สัมพันธรัตน   และพ่ีนองทุกคน  ผูคอยใหความรักความ
อบอุน  ดูแลและเปนกําลังใจใหในดานการเรียนการศึกษา แกผูวิจัยดวยดีเสมอมา   คุณงามความดี
และประโยชนสูงสุดท่ีเกิดจากวิทยานิพนธน้ี  ผูวิจัยขอนอมถวายเปน พุทธบูชา  ธรรมบูชา สังฆบูชา 
และบูชาคุณของบุพพการี คือ มารดาบิดาผูใหกําเนิดเกิดกาย ต้ังแตใน อดีตชาติจนถึง ปจจุบันชาติ  
ทุกภพ  ทุกชาติภูมิอยางย่ิง  บูชาพระคุณของคุณครู  อุปชฌายวิปสสนาจารย  อาจารย   ผูประสิทธ์ิ
ประสาทวิชาความรูให ตลอดท้ังครอบครัวญาติพ่ีนองผูมีอุปการคุณ ทุกๆ ทาน 

 
พงศพัชรา  สัมพันธรัตน 

๑๙  ตุลาคม  ๒๕๕๔ 
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สารบัญ 

 
เรื่อง หนา 

บทคัดยอภาษาไทย 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ 
กิตติกรรมประกาศ 
สารบัญ          
สารบัญตาราง                       
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ                       

       ก 
       ค 
        จ 

ช   
      ฌ   

ฎ  
   

บทท่ี ๑  บทนํา  

 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา      ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 
๑.๕  สมมติฐานในการวิจัย 
๑.๖  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวจัิย  
๑.๗  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

๔   
๔ 
๕   
๕ 
๖ 
๗ 

 
บทท่ี ๒   วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

๒.๑   แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรม 
๒.๒  ความกตัญูกตเวทีตามหลักพระพุทธศาสนา    
๒.๓  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
         ตอมารดาบิดาของนักเรียน    
๒.๔  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
๒.๕  กรอบแนวคิดในการวจัิย  

 

๘ 
๑๓ 
๒๗ 

 
๔๐ 
๕๑ 

 
 
 



 

บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย  

 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย  ๕๒ 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง    

๓.๓  เครื่องมือและคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 
๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง 
๓.๕  วิธีการวเิคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย 
 

๕๒ 
๕๔ 
๕๘ 
๕๙ 

บทท่ี ๔ ผลการวิเคราะหขอมูล 

๔.๑ ตอนที่  ๑   สถานภาพทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม 
๔.๒ ตอนท่ี ๒  ระดับความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวที 
                         ในพระพุทธศาสนา 
๔.๓ ตอนท่ี ๓  ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอ 

       มารดาบิดา 
๔.๔ ตอนท่ี ๔  เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตญัูกตเวทีตอ 

       มารดาบิดา 
๔.๕ ตอนที่ ๕  วิเคราะหความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการ 

       ปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
 

 

๖๑ 
๖๕ 

 
๖๖ 

 
๗๒ 

 
๘๒ 

บทท่ี ๕   สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  

 ๕.๑ สรุปผลการวจัิย ๘๖ 
 ๕.๒ อภิปรายผล ๘๙ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ ๙๓ 

 
บรรณานุกรม

ภาคผนวก 

 

 

ประวัติผูวิจัย 

 
 
ผนวก ก  แบบสอบถาม 
ผนวก ข  หนังสือออกในการดําเนินการวิจัย 
ผนวก ค  ประวัติโรงเรียนทวีธาภิเศก                                                         
                         

๙๔ 
๙๙ 

๑๐๑ 
๑๐๘ 
๑๑๕ 
๑๑๙ 
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สารบัญตาราง 

 

ตาราง   หนา 
 
ตารางท่ี ๓.๑  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง                                                                    ๕๔ 
ตารางท่ี ๔.๑  ผลการวิเคราะหขอมูลตามสถานะในครอบครัว ๖๑     
ตารางท่ี ๔.๒  ผลการวิเคราะหขอมูลตามอายุ ๖๒ 
ตารางท่ี ๔.๓  ผลการวิเคราะหขอมูลตามการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน ๖๒ 
ตารางท่ี ๔.๔  ผลการวิเคราะหขอมูลตามอาชีพของผูปกครอง ๖๓ 
ตารางท่ี ๔.๕  ผลการวิเคราะหขอมูลดานตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ   ๖๔ 
ตารางท่ี ๔.๖  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความเช่ือ  ๖๕ 
 เร่ืองความกตญัูกตเวทีในพระพุทธศาสนาของนักเรียน จําแนกรายขอ 
ตารางท่ี ๔.๗  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตนดาน ๖๖ 

ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน จําแนกรายดาน 
พระพุทธศาสนาของนักเรียน  

ตารางที่ ๔.๘  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตนดาน ๖๗ 
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานทานเล้ียงเรามาแลว  

 เล้ียงทานตอบ จําแนกรายขอจําแนกรายขอ 
ตารางท่ี ๔.๙ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตน   ๖๘ 
 ดานความกตญัูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  
 ดานชวยทําการงานของทาน จําแนกรายขอ 
ตารางท่ี ๔.๑๐  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตน  ๖๙ 

ดานกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานดํารงวงศตระกูล  
จําแนกรายขอ 

ตารางท่ี ๔.๑๑  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตน  ๗๐ 
ดานความกตญัูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  ดานประพฤติตน 
ใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก จําแนกรายขอ 

ตารางท่ี ๔.๑๒  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตนดาน ๗๑ 
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานทําบุญอุทิศใหทาน 



 

ญ 

 

 

เม่ือทานลวงลับไปแลว จําแนกรายขอ 
ตารางท่ี ๔.๑๓  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความ   ๗๒ 

กตัญูกตเวที จําแนกตามสถานะในครอบครัว 
ตารางท่ี ๔.๑๔  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๗๔ 

พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  
 จําแนกตามสถานะในครอบครัว 
ตารางท่ี ๔.๑๕  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความ                       ๗๕ 
 กตัญูกตเวที จําแนกตามอายุ 
ตารางท่ี ๔.๑๖  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ   ๗๖ 

ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานดํารงวงศตระกูล  
จําแนกตามอายุ 

ตารางท่ี ๔.๑๗  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความ   ๗๖ 
กตัญูกตเวที จําแนกตามการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน 

ตารางท่ี ๔.๑๘  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความ   ๗๘ 
กตัญูกตเวที จําแนกตามอาชีพของผูปกครอง 

ตารางท่ี ๔.๑๙  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความ  ๗๙ 
 กตัญูกตเวที จําแนกตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 
ตารางท่ี ๔.๒๐  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ  ๘๑ 

ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือ 
ทานลวงลับไปแลว จําแนกตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 

ตารางท่ี ๔.๒๑  จํานวนและรอยละ ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝง  ๘๒ 
 ความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 
ตารางท่ี ๔.๒๒  จํานวนและรอยละ ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝง ๘๔ 
 ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
 

   

 

 



 
 

ฎ 

 

 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ี  ผูวิจัยใชอางอิงเปนขอมูลปฐมภูมิจากพระไตรปฎก
ภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ, พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย     
(เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระนางเจาสิรกิต์ิ  พระบรมราชินีนาถ  พุทธศักราช  ๒๕๓๙)  การอางอิง
ใชระบุเลม /ขอ/หนา  หลังคํายอช่ือคัมภีรดังตัวอยาง  เชน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒.  หมายถึง 
สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏกวรรค  พระไตรปฎก (ภาษาไทย) เลมท่ี ๑๑ ขอท่ี ๒๖๗ หนาท่ี ๒๑๒.  
ขุ.ธ.(บาลี) ๒๕/๕๒/๑๔๗  หมายถึง สุตฺตนฺปฎก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ  เลมท่ี  ๒๕ ขอท่ี ๕๒ 
หนา ๑๔๗ เปนตน 

พระสุตันตปฎก 

วิ.มหา.  (ไทย)      =
 

วินัยปฎก     มหาวิภังค    (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (ไทย)    = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา.  (ไทย)   =     สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย    (ภาษาไทย) 

ม.มู.  (ไทย)    =
 
 สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 

สํ.ส.   (ไทย)      = สุตตันตปฎก    สังยุตตนิกาย  สคาวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺทุก.   ไทย)      =  สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกายก ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย)    = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)      =         สุตตันตปฎก   จตุกกนิบาต     (ภาษาไทย)

 

องฺ.ปฺจก. (ไทย)      =         สุตตันตปฎก   ปญจกนิบาต     (ภาษาไทย)
 

ขุ.ขุ.  (บาลี)    =         สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย  ขุทฺทกปาฐปาลิ (ภาษาบาล)ี
 

ขุ.ธ.  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย)  
ขุ.อิติ.  (ไทย)      =         สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย   อิติวุตตกะ    (ภาษาไทย) 

ขุ.ชา. ทุก.  (ไทย)    =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย เอกกนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)  
ขุ.ชา.สตฺตก. (ไทย)      =         สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  สัตตกนิบาต  ชาดก  (ภาษาไทย) 

ขุ.อป.   (ไทย)    = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  อปทาน   (ภาษาไทย) 

สํ.นิ.อ.   (ไทย)    = สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  อรรถกถา    (ภาษาไทย) 
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บทท่ี  ๑ 

บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ปจจุบันเยาวชนและนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีไมคอยสนใจไมใสใจในการเรียน ขาดความ

รับผิดชอบตอการเรียน การงาน ขาดความกตัญูตอมารดาบิดาไมเช่ือฟงคําสอนของมารดาบิดา
และครูอาจารย ตลอดจนมีพฤติกรรมกาวราว  เชน โตเถียง พูดจาไมเพราะ พูดจากาวราว ไมให
เกียรติ ไมสนใจความรูสึกมารดาบิดา  ติดเพ่ือน  เชื่อเพ่ือน จนขาดความรับผิดชอบตอหนาท่ีของตน  
ขาดความรับผิดชอบตอการเรียน การงาน ท่ีไดรับมอบหมาย  หลีกเล่ียงการทํางาน การชวยงาน    
ท้ังท่ีบานและสวนรวม ตลอดจน ขาดความรับผิดชอบตอตนเอง  ขาดความมีนํ้าใจ ตลอดจนถึงการ
แสดงออกถึง ความกตัญูตอผูใหญ  มารดาบิดา ครูอาจารย  ขาดความรับผิดชอบตอบานเรือน  ซ่ึง
ถือไดวา  บุคคลท่ีกลาวมาน้ัน  ขาดความกตัญูตอตนเองดวย 
 เน่ืองจากสังคมไทยเปนสังคมชาวพุทธคนไทยนับถือพระพุทธศาสนามายาวนาน 
พฤติกรรมและวิถีชีวิตของคนไทยไดอาศัยหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาชวยขัดเกลาและเปน 
เบาหลอหลอมจิตใจ  กิจกรรมสําคัญตางๆ ระดับชาติสูชุมชน ระดับรากหญา  มักจะมีพิธีกรรม     
ทางพระพุทธศาสนาเขามาเก่ียวของเสมอ  เปนการเนนยํ้าถึงความสําคัญและสงเสริมคุณคาทาง
จิตใจ ซ่ึงกลาวไดวาชีวิตคนไทยมีความผูกพันและอิงอาศัยพระพุทธศาสนามาตลอดตั้งแตเกิด
จนกระท่ังตาย ไดฝงลึกลงในจิตใจและวิถีชีวิตการดํารงชีพของคนไทยก็วาได เปนเคร่ืองหลอหลอม
กล่ันกรองนิสัยใจคอพ้ืนจิตของคนไทยมาโดยตลอด จนกลายเปนเอกลักษณของความเปนไทย 

     ความกตัญูเปนเครื่องหมายของคนดี  เปนส่ิงท่ีทุกคนปรารถนา  ผูท่ีมีความกตัญูรูคุณ  
ยอมนําตัวเองไปสูหนทางแหงความสุข ท้ังความกตัญูรูคุณ ตอมารดาบิดา ผูใหกําเนิด ซ่ึงเปน   
พระพรหมของลูก   เปนเทวดา  เปนบุรพาจารย    เปนพระอรหันตของลูก    ตลอดจนมีความกตัญู       
ตอสัตวและส่ิงแวดลอม  ท่ีชวยใหมนุษยสามารถดํารงชีพอยูไดอยางสมดุล  “ความกตัญู๑  หมายถึง     
ความตระหนักรูในคุณของคน สัตว และส่ิงแวดลอม ท่ีมีผลตอ ตนเองท้ังโดยตรงและโดยออม”   
                                                 
 ๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุต.โต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐,  
( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒. 

 



 
 

 

๒

“กตเวที๒ คือการตอบแทนคุณ ความเปนผูสนองคุณทาน”  ความกตัญู เปนหลักธรรมสําคัญ
ประการหน่ึง “ความกตัญู  เปนมงคลอันสูงสุด  สัตบุรุษเม่ือเกิดในตระกูล ช่ือวาเกิดเพ่ือประโยชน 
เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกคนหมูมาก คือ มารดาบิดา เปนตน สัตบุรุษเปนคนกตัญูกตเวที รู
บุญคุณท่ีบุคคลอ่ืนกระทํากับตนแลวกระทําการตอบแทนโดยไมเห็นแกตัว ยอมแสวงหาโอกาส
ตอบแทนบุคคลผูมีคุณ จึงเปนบุคคลท่ีเกิดมาเพ่ือประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกบุคคลท้ังหลาย มี
มารดาบิดา เปนตน  ความเปนผูสนองคุณทาน กตัญูกตเวที ผูรูอุปการะท่ีเขาทําแลวและตอบแทน  
ผูรูจักคุณคาแหงการกระทําดีของผูอื่นและแสดงออกเพ่ือบูชาความดีน้ัน”๓ บุคคลท่ีมีชีวิตอยูดวย
ความรูสํานึกในบุญคุณและคิดตอบแทนคุณคน ชวยเก้ือกูลสังคมสวนรวม ดวยความเมตตากรุณา  
การกระทําเชนน้ียอมนําความสุขความเจริญและสิริมงคลมาสูชีวิตตนเอง คนท่ีขาดความกตัญู ยอม
ไมนาคบหา เปนสาเหตุนํามาซ่ึงภัยพิบัติท้ังหลายทั้งตอตนเอง ครอบครัวและสังคม 

การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ตลอดจนถึง      
ความเช่ือและการปฏิบัติตน  ตามหลักจริยธรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียนน้ัน  เปนแนวทาง
ในการปลูกฝงศีลธรรม  คุณธรรม จริยธรรม  และกระตุนใหนักเรียนตระหนักถึงหนาท่ีของตนท่ี
จะตองปฏิบัติตอมารดาบิดา และครอบครัว  เปนสถาบันพ้ืนฐานของสังคมที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรม
ของเด็กอยางย่ิง ครอบครัวเปนหนวยสังคมที่สําคัญท่ีสุด  เพราะเปนสังคมหนวยแรกที่มนุษยจะตอง
เจอตั้งแต เกิด เติบโต  จนกระท่ังตาย๔  “การวางพ้ืนฐานของมนุษยท้ัง ๔ ดาน  คือ ทางรางกาย  ทาง
ความคิดสติปญญา  ทางอารมณและทางสังคม”๕ จะมาจากการอบรมของครอบครัว  บุคคลสําคัญท่ี
จะทําใหกําเนิดชีวิต หรือกําหนดชีวิตของนักเรียนซ่ึงเปนเยาวชนน้ัน ก็คือ มารดาบิดา  ครอบครัว
ไทยในอดีต จะอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ หรือเรียกวาครอบครัวขยาย  ในครอบครัวจะ
ประกอบดวยสมาชิกระดับตางๆ ตั้งแตปูยา ตายาย ลุงปา นาอา มารดาบิดาและลูกหลาน  ครอบครัว
ลักษณะน้ี จะอยูรวมกันอยางอบอุน ในขณะเดียวกันเด็ก จะไดเรียนรู วัฒนธรรม ของครอบครัว  
การประพฤติปฏิบัติตนตอกันของสมาชิกในครอบครัว  การอบรมนิสัย ลักษณะอยางน้ีเปนสิ่งท่ีเด็ก
จะไดรับแตเยาววัย  ดังคํากลาวท่ีวา “ไมออนดัดงาย  ไมแกดัดยาก” ปญหาการประพฤติปฏิบัติตน 
หรือมารยาทตางๆของเยาวชนท่ีเกิดขึ้น จึงไดรับการแกไขจากมารดาบิดาและครอบครัว 

                                                 

 
๒
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  พิมพครั้งที่ ๑๗,    

( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๖๗. 
๓ ดูรายละเอียดใน อง. ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๒/๖๖-๖๗. 

 ๔ สุพัตรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรม, ( กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๖), หนา ๓๖. 

 ๕ ศรีธรรม  ธนะภูมิ, พัฒนาการทางอารมณและบุคลิกภาพ, ( กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๓๕), หนา ๔๕. 



 
 

 

๓

 พระพุทธศาสนาสงเสริมความกตัญูกตเวที  สอนใหมนุษยรูจักการกระทําหนาท่ีของ
ตนเอง  เริ่มจากความรับผิดชอบตอตนเอง ตอหนาท่ีในครอบครัว  ตอสมาชิกในครอบครัว  เชน 
หนาท่ีของมารดาบิดา  หนาท่ีของบุตรธิดา  หนาท่ีของนักเรียน  เม่ือมนุษยทุกคนปฏิบัติตามหลัก
ความกตัญูแลว  จะกอใหเกิดความเจริญดานจิตใจ  ซึ่งจะสงผลใหสังคมน้ันๆ  มีความสุขและ
รมเย็นตลอดไป เปนเหตุใหเกิดความรักเคารพ ความเมตตา ความศรัทธาตอกัน มีความกตัญูตอ
มารดาบิดา  ครูอาจารยผูมีพระคุณ  ทําใหไมเกิดชองวางระหวางลูกกับพอแม มีความสัมพันธภายใน
ครอบครัวท่ีดี ซ่ึงสงผลใหเห็นความสําคัญ และความจําเปนท่ีจะตอง  ตอบแทนพระคุณ  คุณของ
มารดาบิดา  ความกตัญูกตเวที  “ใครมีความดีแกเรา  แมเพียงเล็กนอย เรามองเห็น เราตองหา
โอกาส  ท่ีจะทําใหชัดเจนข้ึนวา  คนน้ี เขามีความดี ความกตัญู เราตองพยามยามทําใหความดีชัด
ข้ึน  น่ีคือกตัญูกตเวทิตา โดยมากเราพูดถึงในลักษณะ พอแมกับลูก  ครูกับศิษย  ความกตัญูตอ
พอแม ครูบาอาจารยน้ัน  เปนส่ิงท่ีเราจําเปนตองมีอยางชัดเจน  แนนอนถาขาดความกตัญู
กตเวทิตาธรรมตอพอแม  ครูบาอาจารย ไปเสียแลว  ขออื่นก็พากันเลวหมด”๖ความกตัญูแทรกอยู
ในวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีไทย  จนเปนเอกลักษณของสังคมไทย  จวบจนกระท่ังถึง
ทุกวันน้ี  ซ่ึงถาหากวานักเรียนไดรูซ้ึงถึงคุณคาของความรัก  ความอบอุน ท่ีมารดาบิดามีตอตนน้ัน  
ทําใหรูถึงคุณคา ของความกตัญูกตเวที  คนดีใหดูท่ีความกตัญูตอผูมีพระคุณ ใครมีความดีแกเรา
แมเพียงเล็กนอย เราตองหาโอกาสตอบแทนพระคุณ บุญคุณจะตองทดแทน  ตอบแทนคุณมารดา
บิดา   ผูใหเลือดเน้ือชีวิตและจิตวิญญาณ 

ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกับความกตัญูกตเวทีซ่ึงเปนคุณธรรมของคนดีเปนผู  
ท่ีไดรับการฝกฝนตนมาดี  สามารถยกจิตใจใหสูงสง  ซ่ึงมิใชจะเกิดขึ้นกับทุกคนได ผูท่ีประพฤติตน
ถูกตอง  ชีวิตมีแตความเจริญ และยังความสุขมาใหผูท่ีมีความกตัญู ควรแกการยกยองสรรเสริญ 
เปนผูท่ีมีจิตใจสูงสง ประกอบดวยคุณธรรมอันดี และเปนแบบอยางแกคนอ่ืนไดน้ัน จึงสมควรอยาง
ย่ิงท่ีจะไดรับการยกยองชมเชย วาเปนผูท่ีประพฤติแตส่ิงท่ีเปนอุดมมงคลแกชีวิต  ผูวิจัยจึงมีความ
ปรารถนาอยางย่ิงท่ีจะศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ซ่ึงอยูใน
วัยเยาว  กําลังจะกาวเขาสูวัยรุนและเติบโตข้ึนเปนผูใหญ  เปนอนาคตของชาติบานเมืองและสังคม
ตอไปในภายภาคหนา  และเพ่ือหาแนวทางในการสงเสริมใหนักเรียนมีความกตัญูกตเวทีตอ
มารดาบิดาและผูมีพระคุณ ตามแนวพระพุทธศาสนาใหเกิดขึ้นในจิตสํานึกของนักเรียน เหตุท่ีเลือก
นักเรียนชายระดับช้ันมัธยมศึกษาช้ันปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร 
เปนกรณีศึกษา  เน่ืองจากอยากทราบนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี ๒ ซ่ึงอยูในชวงระหวาง   
                                                 

 ๖ สมเด็จพระพุฒาจารย (เกี่ยว  อุปเสโณ), สมุดบันทึกความเปนครูดี, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
คุรุสภา ลาดพราว, ๒๕๕๔), หนา ๒. 



 
 

 

๔

วัยเด็กกําลังยางเขาสูวัยรุนน้ัน เปนวัยท่ีตองปรับตัวระหวางความเปนเด็กไปสูวัยรุนและมีพฤติกรรม
ท่ีติดเพ่ือน  เช่ือเพ่ือนรักเพ่ือน  จนบางครั้งมีพฤติกรรมท่ีด้ือรั้น  ตลอดจนกาวราวตอมารดาบิดา    
ไมเช่ือฟงคําตักเตือนส่ังสอนของมารดาบิดา  จนทําใหตนเองเดือดรอน  ผูใหกําเนิดตองทุกขใจน้ัน  
มีพฤติกรรมดานความกตัญูอยูในระดับใด และยังไมมีผูใดทําการศึกษาวิจัยพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวทีของนักเรียน ชวงของวัยกอนวัยรุน กลาวคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ ๒ 
โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร จึงทําการวิจัยเปนกรณีศึกษาเพ่ือการวิจัย
ครั้งตอๆ ไป 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย    

 ๑.๒.๑   เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  
 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร 
 ๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ( Survey Research) ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตใน
การศึกษาไว  ๕  ดาน ไดแก 

  ๑.๓.๑ ขอบเขตดานเน้ือหา  ผูวิจัยไดศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ๒ ดาน 
คือ    ๑. ความเช่ือเรื่องกตัญกูตเวทีในพระพุทธศาสนา   ๒. การปฏิบัตตินดานความกตัญูกตเวทีตอ
มารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

  ๑.๓.๒ ขอบเขตดานประชากร  ประชากรที่ทําการศึกษาในการทําการวิจัย ไดแก  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี   ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร   จํานวน  
๑๒  หองเรียน หองเรียนละ ๕๕ คน  รวมท้ังส้ิน  ๖๖๐ คน   

  ๑.๓.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  
จากประชากรท่ีใชในการวิจยั ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษามัธยมศึกษาปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  
เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  

  ๑.๓.๔  ขอบเขตดานตัวแปร 
  ๑.๓.๔.๑  ตัวแปรตน คือ ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก 



 
 

 

๕

    ๑. สถานะในครอบครัว 
    ๒. อายุ 
    ๓. การอยูอาศยัในครอบครัว 
    ๔. อาชีพของผูปกครอง 
    ๕. ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 
  ๑.๓.๔.๒ ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียน 
    ๑. ความเชื่อเรือ่งกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา   

                                                             

                              ๒. การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  
   - ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ 

      - ชวยทําการงานของทาน 
      - ดํารงวงศตระกูล 
      - ประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก 
                   - ทําบุญอุทิศใหทานเมื่อทานลวงลับไปแลว    
  ๑.๓.๕ ขอบเขตดานเวลา  ตั้งแต  ๑  มิถุนายน  ๒๕๕๔ ถึง ๓๐  กันยายน  ๒๕๕๔  

๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ   
  ๑.๔.๑ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๒    โรงเรียนทวีธาภิเศก     เขตบางกอกใหญ
กรุงเทพมหานคร    มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที   ท่ีปฏิบัติตอมารดาบิดา    อยูในระดับใด 
 ๑.๔.๒ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก    เขตบางกอกใหญ 
กรุงเทพมหานคร   มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา   แตกตางกันหรือไม
อยางไร 
 ๑ .๔ .๓  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  ๒   โรงเรียนทวีธาภิ เศก   เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร   มีขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาหรือไม
อยางไร 

๑.๕  สมมติฐานในการวิจ ัย 
        ๑.๕.๑ นักเรียนที่มีสถานะในครอบครัวตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความกัญญกตเวที
แตกตางกัน 

   ๑.๕.๒ นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน  มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญญกตเวทิ  แตกตางกัน 
   ๑.๕.๓ นักเรียนท่ีมีการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน  ตางกัน มีระดับพฤติกรรมดาน 

ความกตัญู  แตกตางกัน           
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  ๑.๕.๔ นักเรียนท่ีมีอาชีพของผูปกครองแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญู
แตกตางกัน  
         ๑.๕.๕ นักเรียนที่นับถือศาสนาตางกัน  มีระดับพฤติกรรมดานความกตญัญ  แตกตางกัน  

๑.๖  คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 
 ๑.๖.๑ สถานะในครอบครัว หมายถึง ลําดับท่ีของความเปนบุตร (บุตรคนที่ ๑, บุตรคนท่ี 
๒, บุตรคนท่ี ๓  เปนตน) และการอยูดวยกันหรือแยกกันอยูของมารดาบิดา 
 ๑.๖.๒ อายุ   หมายถึง  อายุของนักเรียนท่ีอยูในชวง ๑๒-๑๕ ป 
 ๑.๖.๓ การอยูอาศัยในครอบครัวปจจุบัน  หมายถึง   ความเปนอยูนักเรียน ไดอยูรวมกัน  
กับมารดาบิดา 
 ๑.๖.๔ อาชีพของผูปกครอง  หมายถึง  ผูปกครองมีอาชีพรับราชการ, รัฐวิสาหกิจ, 
พนักงานบริษัท, คาขาย, เกษตรกรรม, รับจางและอาชีพอื่นๆ 
 ๑.๖.๕ ศาสนาท่ีนับถือ  หมายถึง  การนับถือศาสนาของนักเรียน  ศาสนาพุทธ  คริสต  
อิสลาม และศาสนาอ่ืนๆ  
        ๑.๖.๖ พฤติกรรม หมายถึง  การประพฤติปฏิบัติตอมารดาบิดาดวยใจเคารพ   รูจักคุณคา
แหงการกระทําดี  ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตอบแทนผูมีพระคุณ  ประพฤติปฏิบัติตอมารดาบิดาดวยจิตท่ี
ประกอบดวยอุปการะ สงเคราะหอนุเคราะห ชวยเหลือเก้ือกูล สงเสริม สนับสนุนสุดประมาณดวย
คุณธรรมสํานึกในบุญคุณตองตอบแทน 
 ๑.๖.๗ กตัญูกตเวที หมายถึง ผูรูอุปการะท่ีผูอื่นกระทําแกตนแลวตอบแทน เปน         
๒ สวน คือ กตัญญ คือ บุคคลผูรูคุณ  กตเวที คือ บุคคลผูตอบแทนหรือสนองคุณผูมีพระคุณในท่ีน้ี
ไดกลาวถึงนักเรียนท่ีตองตอบแทนบุญคุณ มารดาบิดาผูมีพระคุณ  
 ๑.๖.๘ ความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวที  หมายถึง  ความเช่ือวาความกตัญูเปน
เครื่องหมายของคนดี  แสดงไดกับเฉพาะมนุษยเทาน้ัน  เปนสามัญสํานึกตองแสดงออกดวยใจ
เคารพ  เช่ือวาการเล้ียงดูมารดาบิดาเปนหนาท่ีของบุตรและธิดาจะตองปฏิบัติ  มีความเคารพและ
เห็นคุณคาในตนเองและเช่ือวาผูท่ีไมกตัญูตอมารดาบิดา คงยากท่ีจะมีความกตัญูตอผูอื่น การ
เล้ียงดูมารดาบิดา ถาปราศจากความเคารพ ก็ไมตางอะไรกับเล้ียงสัตวเล้ียง  เชื่อวามารดาบิดา เปน
พระในบาน เปนเหมือนพระพรหม  เทวดาองคแรก  ครูอาจารยคนแรก  พระอรหันตของลูก   
  ๑.๖.๙ การปฏิบัติตนดานความกตัญญกตเวทีตอมารดาบิดา หมายถึง พฤติกรรมตอ
มารดาบิดา ประกอบดวย  ทานเล้ียงเรามาแลวเล้ียงทานตอบ  ชวยทําการงานของทาน  ดํารงวงศ
ตระกูล  ปฏิบัติตนใหเหมาะแกการรับทรัพยมรดก  ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว     
เปนตน 
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๑.๖.๑๐ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ หมายถึง นักเรียนชายผูกําลังศึกษาอยูในชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี ๒โรงเรียนทวีธาภิเศก  จํานวน ๑๒ หองเรียน รวมท้ังส้ิน  ๖๖๐ คน 

๑.๗   ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย  

 ๑.๗.๑  ไดทราบถึงระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร 
 ๑.๗.๒  ไดทราบผลเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของ
นักเรียน 
 ๑.๗.๓  ไดทราบถึงปญหาอุปสรรคขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนและกระตุนใหเกิดความตระหนักในหนาท่ีรับผิดชอบของตนตอผู
มีพระคุณ 
 



 
 

บทท่ี  ๒ 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

 การวิจัยคร้ังน้ี  เปนการศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของ
นักเรียน ผูซ่ึงเปนบุคคลสําคัญย่ิงในการวางรากฐานชีวิตของนักเรียนใหเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม  
ผูวิจัยไดศึกษา คนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังตอไปน้ี 

๒.๑  แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรม  

๑) ความหมายของพฤติกรรม  

  นักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงความหมายพฤติกรรม ไวดังน้ี 
  ราชบัณฑิตยสถาน๑ ไดใหความหมาย  พฤติกรรม  หมายถึง การกระทําหรืออาการท่ี
แสดงออกทางกลามเน้ือ ความคิด และความรูสึกเพ่ือตอบสนองส่ิงเรา 

พฤติกรรม (Behavior)๒ เปนผลมาจากการแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราใน
สถานการณตาง ๆ การกระทําของมนุษยอาจสังเกตเห็นไดชัดเจน ไดแกการกระทําทางกาย เชน การ
ยืน เดิน น่ัง นอน เปนตน เรียกวา “กายกรรม” การกระทําทางวาจา ไดแก การพูด สนทนา การ
ทักทายและการส่ังสอน เปนตน เรียกวา “วจีกรรม” สวนการกระทําท่ีซับซอนมากขึ้น ยากตอความ
เขาใจ ตองติดตามสังเกต วิเคราะห ตีความ และประเมินคา เปนการกระทําทางใจ เชน การคิด การ
จํา การลืม การเรียนรู แรงจูงใจ เจตคติ ความเมตตาหรือความรัก เปนตน เรียกวา “มโนกรรม” 
พฤติกรรมของมนุษยท้ัง ๓ ลักษณะ มิไดอยูแยกจากกัน แตทํางานผสมผสานเปนจริตหรือจริยาตาม
ลักษณะความประพฤติประจําอยูในสันดาน พ้ืนเพจิต หรือลักษณะอุปนิสัย ๖ ประเภท คือ ราคจริต 
โทสจริต โมหจริต สัทธาจริต พุทธิจริต วิตกจริตในทางจิตวิทยาตะวนัตกท่ัว ๆไปเรียกลักษณะท่ัว ๆ 

                                                 
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : ศิริวัฒนา

อินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖), หนา ๒๙๑.   
๒ เรียม ศรีทอง, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทเธิรดเวฟ เอ็ดดูเคชั่น 

จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๕.   



 
 

   ๙ 

 

ไปของบุคคลวาบุคลิกภาพ (Personality) ซึ่งรวมหมายถึงคุณสมบัติภายในและพฤติกรรมเฉพาะ
บุคคลโดยรวม๓ 
 เพียเจท (Piaget)๔ ใหความหมายพฤติกรรมไววา พฤติกรรม หมายถึง ลักษณะ
ประสบการณของมนุษณ  และหนาท่ีเก่ียวกับกฏเกณฑการรวมมือเก่ียวกับการจัดเตรียมทางสังคม 
ในเรื่องความสนใจและอนามัยของแตละบุคคล ความสัมพันธรวมกันในรูปของส่ิงท่ีควรกระทํา
และสิทธ์ิ 
 อริสโตเติล (Aristotle)๕ นักปรัชญาชาวกรีกผูย่ิงใหญเคยกลาวไวกอนคริสตศักราชวา 
มนุษยเปนสัตวสังคม

 

เพราะมนุษยชอบรวมตัวกันอยูเปนกลุม เปนหมู เปนพวก มีการรวมกลุม
ปะทะสังสรรคปฏิสัมพันธกัน (Interaction) การกระทําหรือกิริยาอาการท่ีมนุษยแสดงออกในแตละ
วัน จึงมีรูปแบบตาง ๆ และแตกตางกันออกไป เปนธรรมชาติของมนุษยโดยทั่วไปท่ีจะแสดงกิริยา
อาการหรือการกระทําตาง ๆ ออกมาทั้งในรูปแบบพฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) ท่ีสามารถ
สังเกตได และพฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) อันไดแก ความรูสึก การรับรู การคิด การจํา 
และอารมณตางๆ เปนตน  

โคลเบอรก (Kohlberg)๖ กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การแสดงออกที่มีพ้ืนฐานมาจาก
ความยุติธรรม  คือการกระจายสิทธิและหนาท่ีอยางเทาเทียมกันโดยมิไดหมายถึงกฏเกณฑท่ีใช
บังคับกันอยูโดยท่ัวไป  แตเปนกฎเกณฑท่ีมีความเปนสากล ซ่ึงคนสวนใหญรับไวในทุกๆ 
สถานการณ  ไมมีการขัดแยงเปนอุดมคติ  ดังน้ัน พันธะทางจริยธรรม  จึงเปนการเคารพในสิทธิขอ
เรียกรองของผูอื่นอยางเสมอภาค และโคลเบอรก๗ เชื่อวา “ในการวัดขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมน้ัน 
จะตองใชเหตุผลเชิงพฤติกรรมเพียงอยางเดียวเทาน้ัน” 
 ซานเดนท (Zanden)๘ กลาวถึง ความหมายของพติกรรมวามุมมองและคุณคาท่ีเกิดขึ้น 
โดยวิธีใชแนวทางของศาสนาและสามารถสงผลตอพฤติกรรมของบุคคล  
                                                 

๓ Gordon Allport , The Person in Psychology, (Boston : Beacon Press, 1968), p. 568.   
 ๔ Piaget, The Moral Judgment of Child, (London : Routledge & Kegan Raul, 1960), p. 1.  
  ๕ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, มนุษยกับสังคม, พิมพครั้งที่ ๓, (นนทบุรี : มหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙), หนา ๕๑๔. 
 ๖ Kohlberg, L. “Stages  and Sequence : The Cognitive Developmental Approach to Socialization”,   
Handbook  of  Socialization   Theory  and   Research, (Chicago : Rand   McNaiiy and Company, 1969), p. 391. 
 ๗ Kohlberg, L. “Development   of    Moral   Character   and   Moral   Ideology”, in   Review   of  
Child   Development   Research, (Connecticut : Printers, Inc. , 1976), p. 32. 

 ๘ James W. Vander  Zanden, Sociology the Core, 3rd  ed.,  (New Yok : McGraw-Hill Inc., 1986), 
p. 323. 



 
 

   ๑๐ 

 

 สมโภชน  เอี่ยมสุภาษิต๙ กลาวถึง พฤติกรรมวา การกระทําของบุคคล ซ่ึงเปนการแสดง  
ออกในการตอบสนองหรือโตตอบตอส่ิงใดส่ิงหน่ึง ในสภาพการณใด สภาพการณหน่ึงท่ีสามารถ
สังเกตเห็นได ไดยิน นับไดอีกท้ังวัดไดตรงกันดวยเคร่ืองมือท่ีเปนวัตถุวิสัยหรือเปนปรนัย  ไมวา
การแสดงออกหรือการตอบสนองน้ัน เกิดไดท้ังภายในและภายนอกรางกาย เชน การรองไห การคิด 
การกิน  การอานหนังสือ  การเตนของหัวใจ  การกระตุกของกลามเน้ือ  เปนตน  

 พรรณราย  ทรัพยะประภา๑๐ ใหความหมายไววา   พฤติกรรม (Behavior)  คือการกระทํา
ใดๆ ก็ตามซ่ึงสามารถสังเกตไดโดยบุคคลอื่น  หรือโดยการใชเครื่องมือ  พฤติกรรมมิไดหมายความ
เฉพาะแตเพียงการแสดงออกทางดานรางกายภายนอกเทาน้ัน  ยังรวมไปถึงการกระทําหรือกิจกรรม
ภายในความรูสึกของบุคคลดวย 
 ประสาน – ทิพวรรณ หอมพูล๑๑ ไดใหความหมายของคําวา พฤติกรรม ไวดังน้ี  

 ๑. หมายถึง การกระทาํกิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงส่ิงมีชีวิตและบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็นได
จากการกระทาํกิจกรรมเหลาน้ัน ซ่ึงมีท้ังทางดีและทางไมดี เชน การหัวเราะ การรองไห เสียใจ การ
ออกกําลังกาย เปนตน ส่ิงตางๆ เหลาน้ี เปนผลจากกระบวนการทางจิตวิทยา ไดแก การจูงใจ การ
เรียนรู การจํา การลืม และความรูสึกนึกคิด เปนตน  

 ๒. หมายถึง กระบวนการตางๆ ของบุคคลที่ปฏิบัติตอสภาพแวดลอมของบุคคลเหลาน้ัน
ออกมาในรูปของการกระทํา หรือการแสดงออกของมนุษย โดยมีวัตถุประสงคอยางใดอยางหน่ึงอยู
ภายใตกลไกของความรูสึกนึกคิดของตนเอง มนุษยทุกคนจะมีกระบวนการของพฤติกรรมท่ีเปน
เอกลักษณของตนเอง ทุกคนจะมีความตองการและมีสาเหตุจูงใจเปนของตนเองอยูตลอดเวลา และ
สามารถตัดสินใจท่ีจะกระทําการตาง ๆ ดวยความรูสึกนึกคิดเปนของตนเอง ส่ิงท่ีปรากฏออกมาน้ัน
เปนพฤติกรรมของมนุษย 

 กันยา สุวรรณแสง๑๒ ไดใหความหมายไววา พฤติกรรม คือ กิริยา อาการ บทบาท ลีลา 
ทาทาง  การประพฤติ  ปฏิบัติ  การกระทําท่ีแสดงออกใหปรากฎสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัส 
ทางใดทางหน่ึงใน ๕ ทวาร คือ โสตสัมผัส จักษุสัมผัส ชิวหาสัมผัส เปนตน 

                                                 
 ๙สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต, การปรับพฤติกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร , ๒๕๒๖), หนา ๒.   
 ๑๐พรรณราย   ทรัพยะประภา , จิตวิทยาอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๙),  
หนา ๒. 

 ๑๑ ประสาน – ทิพวรรณ หอมพูล, จิตวิทยาทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร : พิศิษฐการพิมพ, ๒๕๓๗), 
หนา ๗๓-๗๔.   
 ๑๒ กันยา สุวรรณแสง, จิตวิทยาทั่วไป, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : อักษรพิทยา , ๒๕๔๒), 
หนา ๙๒.  



 
 

   ๑๑ 

 

 สงวน สิทธิเลิศอรุณ๑๓ ไดใหความหมายของพฤติกรรมวา หมายถึง การกระทําหรือกิริยา
ท่ีปรากฏออกมาทางรางกาย ทางกลามเน้ือ ทางสมอง ทางอารมณ และทางความรูสึกนึกคิด ซ่ึงโดย
ปกติมนุษยและสัตวยอมแสดงออกมาใหเปนท่ีสังเกตเห็นไดชัด และเห็นไมไดชัด ซ่ึงขึ้นอยูกับการ
ตอบสนองตอส่ิงเราท่ีมากระตุนเปนสําคัญ 
 สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ๑๔ ไดอธิบายความหมายของพฤติกรรมไววา 
พฤติกรรม (behavior) น้ันอาจกลาวไดวาคือการกระทําหรืออาการที่แสดงออกของบุคคล (Action) 
ท้ังน้ีรวมถึงการงดเวนการกระทําดวย (Inaction) นอกจากน้ันการตัดสินใจที่รูสึกไดของบุคคล  กลุม
หรือองคการ  หรือการกระทําท่ีซอนเรนแตพรอมท่ีจะแสดงออก อาทิ การมีความคิดริเริ่ม  ก็นับเปน
การกระทําเชนกัน ดังน้ัน  คําวา “พฤติกรรม” จึงรวมถึงส่ิงท่ีบุคคล กลุมหรือองคการประพฤติ
ปฏิบัติ ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีเปดเผย (Overt behavior) และยังรวมถึงพฤติกรรมท่ียังไมแสดงออกหรือ
พฤติกรรมซอนเรน (Covert behavior) ท้ังน้ีรวมถึงกระบวนการภายในอื่นๆ ไดแก ความคิด 
ความรูสึก ทัศนคติ เปนตน นอกจากน้ัน ยังรวมถึงการงดเวนการกระทํา หรือการไมแสดงออกท้ังท่ี
ต้ังใจและไมตั้งใจอีกดวย 
 ผูวิจัยสรุปความไดวา พฤติกรรม หมายถึง การแสดงออก  การกระทําทุกอยางของมนุษย  
การกระทําหรืออากัปกิริยาตาง ๆ ของมนุษยท่ีปรากฏออกมา ทางกาย วาจา ใจ ท่ีถูกตองดีงาม อัน
บุคคลอื่นสามารถสังเกตเห็นไดดวยประสาทสัมผัสท้ัง ๕ และไมสามารถสังเกตเห็นได โดยการ
กระทําน้ันมีท้ังดีและไมดี อันเปนผลมาจากการตอบสนองความรูสึกท่ีมีตอส่ิงเรา  

๒) ความสําคัญของพฤติกรรม 

 นักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของพฤติกรรมไว ดังน้ี 
 ชัยพร  วิชชาวุธ๑๕ อางถึง โคลเบอรก (Kohlberg) ท่ีชี้ใหเห็นวา พัฒนาการทางพฤติกรรม
ของบุคคลจะเปนไปตามลําดับขั้น จะกระโดดขามข้ันไมได พฤติกรรมแตละข้ันเปนผลของการคิด
ไตรตรอง มีการใชขอมูลในการจัดระเบียบ และพัฒนาการความคิดของตนเองใหม ทําใหเกิดการ
พัฒนาโครงสรางความคิดใหมท่ีแตกตางไปจากเดิม จนเกิดพฤติกรรมใหมขึ้นทดแทนท่ีพฤติกรรม
เกา และพฤติกรรมใหมจัดอยูในขั้นสูงกวา 

                                                 
 ๑๓สงวน สุทธิเลิศอรุณและคณะ, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ชัยศิริการพิมพ, ๒๕๒๒), หนา  ๑.   
 ๑๔สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคการทฤษฎีและการประยุกต, (กรุงเทพมหานคร  
: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร , ๒๕๔๑), หนา ๑๓–๑๔.   

 ๑๕ชัยพร  วชิชาวุธ, แนวคิดและพัฒนาการใหมในการปลูกฝงคุณธรรม, (กรุงเทพมหานคร : จงเจริญการ
พิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๒๒-๔๓. 



 
 

   ๑๒ 

 

 เพียเจท๑๖ ไดศึกษาพฤติกรรมของเด็ก และไดอธิบายวา พฤติกรรมจะแฝงอยูในกฏเกณฑ
ตางๆ ทุกชนิด และในการเลมเกมสตางๆ ของเด็กจะตองมีกฎเกณฑท่ีเปนระบบซับซอน แอบแฝง 
อยูในเกมส โดยใหขอสังเกตเก่ียวกับกฏเกณฑของการเลนเกมสของเด็ก 
 ดวงเดือน  พันธุมนาวินและเพ็ญแข  ประจนปจจนึก๑๗ ไดกลาวถึง ทฤษฎีพัฒนาการทาง
พฤติกรรมของเพียเจทไววา “พัฒนาการของมนุษยน้ันยอมขึ้นอยูกับความฉลาด ในการท่ีจะรับรู
กฏเกณฑ และลักษณะตางๆ ทางสังคม พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคล จึงข้ึนอยูกับการ
พัฒนาการทางสติปญญาของมนุษย” 
 สุดใจ  บุญอารีย๑๘ กลาวไวดังน้ี  ปจจัยดานตางๆซ่ึงมีผลตอพัฒนาการทางการใชเหตุผล
หรือมีพฤติกรรม ดังน้ี  ๑. ระดับอายุ  ระดับอายุกับพัฒนาการดานการใชเหตุผลน้ันมีความเก่ียวของ
กันอยูบาง ผูมีอายุแตกตางกันมีผลทําใหพัฒนาการแตกตางกัน แตไมใชเก่ียวของกันอยางแนนอน
ตายตัว ท้ังน้ีเพราะแตละคนจะมีพัฒนาการในอัตราสวนท่ีแตกตางกัน  ๒. ระดับสติปญญา ระดับ
สติปญญากับความสามรถในการใชเหตุผลเพ่ือตัดสินปญหา มีความสัมพันธกันอยางชัดเจน  ๓.  
ความแตกตางระหวางเพศ  ซิกมันด ฟรอยด (Sigmund Freud) ใหทัศนะวาความแตกตางระหวาง
เพศ ก็ถือวาเปนปจจัยท่ีสําคัญอยางหน่ึง ท่ีมีผลตางพัฒนาการดานการใชเหตุผลของคน ซ่ึง ฟรอยด 
ไดกลาวถึงเร่ืองน้ีวา  เพศชายมีพัฒนาการสูงกวาเพศหญิง และหากมีการทําผิดเกิดข้ึน เพศหญิง
มักจะเกิดความสํานึกผิด แตเพศชายมักจะเกิดความกลัว 
 จากทฤษฎีผูวจิัยสรุปความสําคัญของพฤติกรรมไดดังน้ี มนุษยเปนคนหนักแนนม่ันคง มี
ความขยัน อดทน ตอสูเพ่ือเอาชนะความทุกขความเดือดรอนไดดวยปญญา โดยใชเหตุผลของตน 
เปนท่ีพ่ึงของตนเองได 

 ๓)  ระดับของพฤติกรรม 

 นักวิชาการไดกลาวถึงระดับของพฤติกรรม ดังน้ี  
พรรณทิพย  ศิริวรรณบุศย๑๙   กลาววา    การพัฒนาพฤติกรรม    จะตองพัฒนาไปตามระดับข้ันตอน   

                                                 

 
๑๖Piaget, Jean, The Moral Judgment of Child, (New York : Collier Book, 1962), p. 14. 

 
๑๗ดวงเดือน  พันธุมนาวินและเพ็ญแข  ประจนปจจนึก, จริยธรรมของเยาวชนไทย, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๐), หนา  ๓๙-๔๐. 

 
๑๘สุดใจ  บุญอารีย, การฝกเหตุผลเชิงจริยธรรม : ทฤษฎีและการปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร : ศูนย

พัฒนาการหนังสือ กรมวิชาการ, ๒๕๔๑), หนา ๗๒-๗๓. 
 ๑๙พรรณทิพย  ศิริวรรณบุศย, ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๐), หนา ๗-๑๓. 



 
 

   ๑๓ 

 

เพราะระดับการศึกษาของเด็กจะมีอิทธิพลตอระดับพฤติกรรม ซ่ึงมีพัฒนาการไปตามระดับ
สติปญญา 
 ดวงเดือน พันธุมนาวิน๒๐ อางถึง โคลเบอรก (Kohlberg) ไดศึกษาพัฒนาการทาง
จริยธรรมเก่ียวกับความสัมพันธระหวางเหตุผลกับระดับอายุ โดยอาศัยแนวคิดของเพียเจท ไดแบง
พฤติกรรมออกเปน ๖ ข้ัน เรียงเหตุผลตามระดับอายุของผูใชเหตุผล  ซ่ึงพัฒนาการของเหตุผลเชิง
จริยธรรม ท้ัง ๖ ถูกจัด เปน ๓ ระดับ ดังน้ี   พฤติกรรมระดับกอนเกณฑ หมายถึง ระดับของการ
ตัดสินใจเลือกกระทําในส่ิงท่ีเปนประโยชนแกตนเอง โดยไมคํานึงถึงผลที่จะเกิดข้ึนแกผูอื่น  
พฤติกรรมระดับตามเกณฑ หมายถึง ระดับของการกระทําตามเกณฑของกลุมยอยๆ ของตนหรือทํา
ตามกฏหมายหรือหลักศาสนา  แตยังตองมีการควบคุมจากภายนอก    พฤติกรรมระดับเหนือเกณฑ 
หมายถึง ระดับของการตัดสินใจขอขัดแยงตางๆ ดวยการคิดตรึกตรองดวยตนเองเสียกอน จึง
ตัดสินใจ แลวแตวาจะเห็นความสําคัญของส่ิงใดมากกวา  
 จากแนวคิดดังกลาวผูวิจัยสรุปไดวา พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลน้ัน ไดรับ
อิทธิพลจากสังคมดวย บุคคลท่ีเกิดมาในสังคมจะตองเรียนรูและยอมรับกฏเกณฑ ระเบียบ ประเพณี
ในสังคมของตน เพ่ือใหเกิดความสุขและเปนท่ียอมรับในสังคม 

๒.๒  ความกตัญูกตเวทีตามหลักพระพุทธศาสนา   

๑) ความหมายของความกตัญูกตเวที 

นักวิชาการไดกลาวถึงความหมาย ไวดังน้ี 
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน๒๑ ไดใหความหมายของกตัญูไววา รูอุปการะคุณ 

ท่ีทานทําให, (ผู)รูคุณทาน เปนคําคูกันกับ กตเวที และไดใหความหมายของคําวา กตเวที วา (ผู)
สนองคุณทาน, เปนคําคูกันกับกตัญู  

 พุทธทาสภิกขุ๒๒ ไดใหความหมายของกตัญูไววา การระลึกรูและยอมรับรูในบุญคุณ
ของผูอื่น ท่ีมีอยูเหนือตนเรียกวา กตัญุตา (กตัญู) การพยายามทําตอบแทนบุญคุณน้ัน ๆ เรียกวา 
กตเวทิตา (กตเวที) คนท่ีรูบุญคุณ เรียกวาคนกตัญู คนท่ีทําตอบแทน เรียกวาคนกตเวที           

                                                 
 ๒๐ดวงเดือน  พันธุมนาวิน, จริยธรรมของเยาวชนไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ   

ประสานมิตร, ๒๕๒๐), หนา ๒๐. 
 ๒๑ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๑, พิมพครั้งที่ ๕,  

(กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทั ศน, ๒๕๓๙), หนา ๕. 
 ๒๒พุทธทาสภิกขุ, กตัญูกตเวทีเปนรมโพธิ์รมไทรของโลก, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), 
หนา ๒. 



 
 

   ๑๔ 

 

กตัญูกตเวทิตา หมายถึง ความรูบุญคุณทานแลวทําตอบใหปรากฏ น้ีเปนธรรมประคองโลกให
เปนอยูได และอยูไดดวยความสงบสุข 

 พระเทพวิสุทธิเมธี๒๓  กลาวถึงคําวากตัญูกตเวที เปนคําท่ีมาดวยกัน เม่ือกลาวถึงความ
กตัญู ก็ตองกลาวถึงกตเวทีไปโดยปริยาย เพราะในทางปฏิบัติคุณธรรม ๒ ขอน้ีไมสามารถแยก
จากกันได เมื่อกลาวโดยสรุป ความกตัญูก็คือ ความรูและการยอมรับรูในบุญคุณของบุคคล สัตว 
ส่ิงของ และธรรมชาติส่ิงแวดลอม ท่ีมีตอตัวเราท้ังทางตรงและทางออม กตเวที คือ พยายามกระทํา
ตอบดวยการทดแทนพระคุณ ชวยเหลืออุปการะ ยกยอง บํารุง รักษาใหคงอยูในสภาพท่ีดีงาม เพ่ือ
ความสงบสุขของสังคม และเพ่ือความสมดุลทางธรรมชาติส่ิงแวดลอม     

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๒๔  ไดใหความหมายของคําวากตัญูกตเวฑิตา ไวใน
หนังสือพจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท หมายถึง ความเปนคนกตัญูกตเวที และไดให
ความหมายของคําวา กตัญูกตเวที หมายถึง ผูรูอุปการะท่ีทานทําแลวและตอบแทนแยกออกเปน 
๒ สวน คือ กตัญญรูคุณทาน กตเวที ตอบแทนหรือสนองคุณทาน 
 ผูวิจัยสรุปความไดวา  กตัญูกตเวที หมายถึง การรูคุณของผูอ่ืน  หรือสิ่งอื่นท่ีกระทํา
ประโยชนแลวแกตน ท้ังโดยตรงและโดยออม แลวจดจําและตระหนักในพระคุณน้ัน หาโอกาส
ประกาศและตอบแทนพระคุณ โดยไมไดคิดวาเปนการใชหน้ีบุณคุณโดยตีราคาเหมือนอยางการซ้ือ
ขายส่ิงของ กตัญูกตเวที แบงเปน ๒ สวนดังน้ี กตัญญ คือ บุคคลผูรูคุณทาน  กตเวที คือ บุคคล
ผูตอบแทนหรือสนองคุณผูมีพระคุณ ในท่ีน้ีไดกลาวถึงนักเรียนท่ีตองตอบแทนบุญคุณมารดาบิดา  
ผูมีพระคุณ  ดังน้ันกตัญูกตเวทีจึงเปนคุณธรรมท่ีมนุษยตองมีและถาใครมีส่ิงน้ีแลว ชีวิตของ     
คนน้ันก็จะรอด  กตัญูอยางเดียวไมไดตองมีกตเวทีดวย  ความกตัญูจึงตองไปถึงกตเวที คือตองมี
การกระทําดวย 

๒) ความสําคัญของความกตัญูกตเวที   

ในพระไตรปฎกไดยกยองคนกตัญู ไวดังน้ี  
 ๑. เปนสัตบุรุษ ไดแก คนดี มีคุณธรรม  เปนบัณฑิตในทางพระพุทธศาสนา  เพราะความ
กตัญูกตเวทีเปนภูมิของสัตบุรุษ  

                                                 
 ๒๓พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ), กตัญูกตเวที เปนเคร่ืองหมายของคนดี, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา ๖-๗. 

๒๔พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๘,  
(กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๒. 



 
 

   ๑๕ 

 

 ๒. เปนบุคคลท่ีหาไดยาก  เพราะบุคคลที่มี  ความกตัญูกตเวที  ตองฝกฝนตนมาดี 
สามารถยกจิตใจของตนใหสูงสงได  ซ่ึงมิใชจะเกิดขึ้นกับคนทุกคนได  
 ๓. ประสบแตความสุข  เน่ืองจากประพฤติตนถูกตอง ชีวติจึงมีแตความเจริญ และยังนํา
ความสุขมาใหแกบุคคลอ่ืน ๆ ดวย  

 ๔. ควรแกการยกยองสรรเสริญ  เพราะเปนผูมีจิตใจสูงสง  ประกอบดวยคุณธรรมอันดี 
และเปนแบบอยางแกคนอื่นๆได  จึงสมควรไดรับการยกยองชมเชย  

 ๕. ประพฤติส่ิงท่ีเปนอุดมมงคลแกชีวิต เพราะความกตัญูเปนขอปฏิบัติท่ีกอใหเกิด
สวัสดิมงคลแกชีวิต เปนอุดมมงคลในชีวิต  ดังพุทธพจนกลาวไว  “สาธุ    สาธุ    สารีบุตร    เธอเปน
คนกตัญู  เธอจงใหพราหมณเฒาน้ีบวชเถิด   เขาจักเปนปูชนียบุคคล”๒๕ 

 “สัตบุรุษเปนคนกตัญู  เปนคนกตเวที  ความเปนคนกตัญู  ความเปนคนกตเวที     
สัตบุรุษท้ังหลายสรรเสริญความเปนคนกตัญูและความเปนคนกตเวทีท้ังหมดน้ีเปนภูมิสัตบุรุษ”๒๖ 

 คนกตัญูกตเวที มีปญญา มีกัลยาณมิตร และมีความภักดีมั่นคง ชวยทํากิจของมิตรผูตก
ยากโดยเต็มใจ  บัณฑิตเรียกคนเชนน้ันวาสัตบุรุษ  ผูใดประกอบดวยคุณธรรมท้ังปวง
เหลาน้ี คือเปนผูมีศรัทธา ออนโยน แจกทานดวยดี รูความประสงค ศิริยอมไมละคนเชนน้ัน 
ผูสงเคราะหมีวาจาออนหวานสละสลวย๒๗ 

 นักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของความกตัญูกตเวทีไวดังน้ี 

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๒๘ ไดกลาวถึงความกตัญูไววา  การตระหนักถึง พระคุณ
ของมารดาบิดา  และหนาท่ีสําคัญของมารดาบิดาตามหลักพระพุทธศาสนา โดยเนนใหเห็นวา  
มารดาบิดาเปนปูชนียบุคคลของลูก  กลาวคือ ทานเปนพระพรหม เปนบูรพาจารย เปนอรหันตของ
ลูก  จึงควรแกการกราบไหว เคารพบูชาของลูกตลอดกาล มารดาบิดา  คือบุคคลท่ีควรเคารพรักบูชา
อยางสูงสุด  มารดาบิดาเปนเหมือนพระพรหมของลูก  เพราะประกอบดวยคุณธรรมที่สําคัญอัน
เรียกวา พรหมวิหารธรรม ๔ ประการ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา  มารดาบิดาจัดเปน
บูรพาจารย คือครูอาจารยคนแรกท่ีคอยแนะนําส่ังสอนใหความรูแกลูก  นอกจากน้ี มารดาบิดายัง
เปนผูท่ีทําหนาท่ีสําคัญอีก  ๕ ประการ คือ ๑) หามปรามปองกันจากความช่ัว  ๒) ดูแลฝกอบรมให
ต้ังอยูในความดี   ๓) ใหศึกษาศิลปวิทยา  ๔) เปนธุระในเรื่องจะมีคูครองท่ีสมควร  ๕) มอบทรัพย
                                                 

๒๕ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๒๑/๒๘๒. 
                     ๒๖ดูรายละเอียดใน องฺทุก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗.  

  ๒๗ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. ทุก. (ไทย) ๒๗/๗๗-๗๘/๖๐๘.  
 ๒๘พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), คุณบิดามารดาสุดพรรณามหาศาล, (กรุงเทพมหานคร :  
ธรรมสภา, ๒๕๔๕), หนา ๕๗. 



 
 

   ๑๖ 

 

สมบัติใหเม่ือถึงโอกาส   ผูท่ีเปนลูกน้ัน ก็ตองต้ังอยูในความกตัญูกตเวทีโดยพึงเคารพมารดาบิดา  
ผูเปนเสมือนทิศเบ้ืองหนา โดยการปฏิบัติดังน้ี   ๑) ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ   ๒) ชวยทํา
กิจธุระการงานของทาน   ๓) ดํารงวงศสกุล  ๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท      
๕) เมื่อทานลวงลับไปแลวทําบุญอุทิศไปใหทาน 
 อํานวย จ่ันเงิน๒๙ กลาวไววาความกตัญูกตเวที เปนคุณธรรมท่ีสําคัญสําหรับมนุษยชาติ 
เปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย ทําใหมีความสัมพันธกันในสังคมมนุษยและเปนบอเกิดแหง   
ความรับผิดชอบตอความเปนมนุษย และเปนคุณธรรมเบ้ืองตนของมนุษยธรรมท้ังหลาย เพราะเปน
เครื่องทําลายความเห็นแกตัวซ่ึงเปนศัตรูสําคัญของความดี เปนเหตุใหเกิดความสุขุม รอบคอบ 
ความสํานึกในหนาท่ีและความรับผิดชอบโดยลําดับ 
 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ)๓๐ กลาวถึงความสําคัญของความกตัญูไววา     
คนในสมัยโบราณเขามองเห็นการณไกลวาอะไรจะเกิดขึ้น  เขาจึงยํ้าสอนกันมากในเร่ืองน้ีและถือวา         
ความกตัญูเปนคุณธรรมท่ีสําคัญและมีความจําเปนแกสังคม นักปราชญในอินเดีย ไดเขียน
สอดแทรกความกตัญูไวในวรรณกรรมทุกเรื่อง เพ่ือสอนใจเยาวชน ทางดานวรรณคดีใน
พระพุทธศาสนา ไดแก ชาดกตางๆ เปนนิทานสอนใจ ก็แฝงไวดวยความกตัญูกตเวทีเกือบทุกเร่ือง 
เพ่ือสอนใหลูกมีความกตัญูกตเวทีตอบิดามารดา  ไมประทุษรายพอแม  ไมทําอะไรใหพอแมชํ้าใจ  
เจ็บไขดูแลรักษา  ชวยเหลือกิจการเมื่อพอแมตองการ ในประเทศจีน ไดแก ขงจื้อ ไดเขียนหลัก
ปฏิบัติเก่ียวกับความกตัญูใหลูกปฏิบัติตอพอแม ปู ยา ตา ยาย  สอนใหบุคคลรูจักเคารพนบนอบ
นับถือผูมีพระคุณ 
 พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)๓๑ กลาวถึงความกตัญูวา ความกตัญูน้ันไมมี
เฉพาะมนุษยเทาน้ัน  ความรูคุณของวัตถุส่ิงของก็เปนกตัญู  ไมวาจะเปนถนนหนทาง บานท่ีพัก
อาศัย ธรรมชาติแวดลอมท่ีเราอยู ทุกส่ิงลวนมีบุญคุณ จึงมีภาษิตวา “นิมิตฺตํ สาธุรูปานํ             
กตฺูกตเวทิตา”  แปลวา ความรูคุณและประกาศตอบแทนคุณน้ันใหปรากฏเปนเครื่องหมายของ
คนดี 

                                                 
 ๒๙อํานวย  จั่นเงิน, “การพัฒนาความกตัญูกตเวทตีามแนวคิดพระวรญาณ (ทองนอย  กิตฺติทินฺโน)”, 

วิทยานิพนธคุรุศาสตรมหาบัณฑิต, (ภาควชิาสารัตถบัณฑิตศึกษา : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๑๐๘. 
 ๓๐พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ), กตัญูกตเวที เปนเคร่ืองหมายของคนดี,  
(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา ๖-๗. 

 ๓๑พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ธรรมะและการอนุรักษส่ิงแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๒. 



 
 

   ๑๗ 

 

 จากที่นักวิชาการไดกลาวมาน้ันผูวิจัยสรุปไดวา  ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมท่ี
สําคัญสําหรับมนุษยชาติ  เปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษยและเปนสัญลักษณของคนดี เปน
วัฒนธรรมท่ีดีงามและเปนคุณธรรมคํ้าจุนครอบครัวสังคมและโลก เปนบอเกิดแหงความรับผิดชอบ 
ตอความเปนมนุษย 

 ๓) ประเภทของความกตัญู 

จากการศึกษาพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงประเภทของความกตัญู ดังน้ี  
  ๑. ความกตัญูตอพระพุทธเจา ในฐานะท่ีทรงเปนพระบรมศาสดา พระพุทธเจาใน
ฐานะเปนผูทรงกอตั้งพระพุทธศาสนา  ไดทรงบําเพ็ญบารมีมาเปนเวลาอันยาวนาน  เพ่ือการขน
เหลาสรรพสัตวออกจากสังสารวัฏ เมื่อครั้งท่ีพระองคไดตรัสรูพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณใหมๆ  
ทรงมีพระทัยโนมไปเพ่ือความเปนผูขวนขวายนอย  แตเพราะทรงอาศัยความเอ็นดูในเหลาสรรพ-
สัตว  พระองคจึงทรงเริ่มประกาศพระศาสนาดวยทรงมุงประโยชนสุขแกโลกแกไวเนยนิกรท่ีจะได
พนจากทุกข   ดังท่ีพระองคไดทรงบําเพ็ญพุทธกิจตลอดเวลา  ๔๕  พรรษา โดยการนําหลักสัจธรรม
ท่ีทรงคนพบประกาศใหชาวโลกไดรับรูและปฏิบัติตาม  เพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุข  ดังน้ัน 
พระองคจึงทรงเปนผูมีอุปการคุณ  ทรงเปนปูชนียบุคคลของพุทธบริษัทในฐานะทรงพระปญญาคุณ 
พระบริสุทธิคุณ พระกรุณาธิคุณ และทรงตั้งพระศาสนาประกาศสัจจธรรมบัญญัติพระวินัยใหปวง
ชน พลโลก  เวนส่ิงควรเวนและประพฤติส่ิงควรประพฤติ  

พระพุทธองคทรงเปนพระบรมครู  ทรงเปนมนุษยท่ีมีสังขารรางกายประกอบดวยส่ิงท่ี
เปนนามกับรูป  เหมือนมนุษยท่ัวไป  แตทรงเปนผูมีความเฉลียวฉลาดเปนสวนพระองค  ทรงฝกฝน
พระองคเองจนสามารถกระทําส่ิงเหลือวิสัยท่ีสามัญชนจะกระทําได  

๒. ความกตัญูตอพระสงฆ   พระสงฆเปนรัตนะอยางหน่ึง  ในส่ิงเคารพสูงสุดของ
พุทธ ศาสนิกชน กลาวคือ เปนหน่ึงในพระไตรรัตนหรือแกว ๓ ประการ ไดแก พระพุทธเจา พระ
ธรรมและพระสงฆ  เปนผูสืบทอดพระศาสนา  เปนศาสนทายาท  และเปนรูปแบบการดําเนินชีวิต
ของพุทธศาสนิกชน  

พระสงฆ คือ ชุมชนอันประเสริฐ ซ่ึงเกิดจากทานผูรูผูดําเนินตามอยางพระพุทธเจามาอยู
รวมกัน  เปนแหลงท่ีดํารงรักษาธรรมและเปนแหลงแหงกัลยาณมิตร ท่ีจะชวยเก้ือหนุนใหผูศึกษา
เจริญงอกงามขึ้นไปในชีวิตอันประเสริฐ  จนสามารถเขาถึงธรรมตามอยางพระพุทธเจา 

การแสดงความกตัญตูอพระสงฆ  
ผูเปนทิศเบ้ืองบน  กุลบุตรบํารุงโดยหนาท่ี  ๕ ประการน้ีแลยอมอนุเคราะหกุลบุตรดวย

หนาท่ี  ๖  ประการ ไดแก 
๑. หามไมใหทําความช่ัว  



 
 

   ๑๘ 

 

๒. ใหตั้งอยูในความดี  
๓. อนุเคราะหดวยนํ้าใจอันดีงาม  
๔. ใหไดฟงส่ิงท่ียังไมเคยฟง  
๕. อธิบายส่ิงท่ีเคยฟงแลวใหเขาใจแจมแจง  
๖. บอกทางสวรรคให๓๒  

ดังน้ัน พุทธศาสนิกชนเม่ือระลึกรูคุณ ไมลบหลูตอพระสงฆ อุปถัมภพระสงฆตามควร
แกกรณี บูชาดวยอามิสบูชา และปฏิบัติบูชา โดยการแสดงความกตัญูในพระสงฆ ดวยความเปนผู
มีความเคารพในพระสงฆ คือ ตระหนักถึงคุณงามความดีของพระสงฆ ผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ผูสืบ
อายุพระพุทธศาสนา  มีความยําเกรงออนนอม กราบไหวบูชาเชือ่ฟงและปฏิบัติตามคาํส่ังสอนของทาน  

 ๓.  ความกตัญูตอบิดามารดา  

 ในมังคลัตถทีปนี ไดกลาวถึงมารดาบิดาไววา “สตรีท่ียังบุตรใหเกิดช่ือวามารดา บุรุษผู
ยังบุตรใหเกิดชื่อวาบิดา  บรรดามารดาบิดาเหลาน้ัน  มารดาน้ันเปนผูท่ีทํากิจท่ีทําไดยาก”๓๓ 
 มารดา หมายถึง หญิงท่ีเปนผูใหกําเนิดและเล้ียงดูบุตร บิดา หมายถึง ชายผูใหกําเนิดและ
เล้ียงดูบุตร พระพุทธเจาตรสัยกยองมารดาบิดาไวในฐานะตางๆ อันเปนฐานะสําคญั๓๔ ดังจะกลาว
ตอไป 

ในพระไตรปฎกไดกลาวถึงความกตัญูตอมารดาบิดา   ไวดังน้ี  
พระพุทธเจาตรัสวา 
ภิกษุท้ังหลาย   บุตรของสกุลใดบูชาบิดามารดาในเรือนตน  สกุลน้ันช่ือวามีพรหม  บุตร

ของสกุลใดบูชาบิดามารดาในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีบุรพาจารย  บุตรของสกุลใดบูชา
บิดามารดาในเรือนตน สกุลน้ันช่ือ คําวา พรหม น้ีเปนชื่อของบิดามารดา คําวา    
บุรพาจารย    น้ีเปนช่ือของบิดามารดา   คําวา  อาหุไนยบุคคลน้ีเปนชื่อของบิดามารดา  ขอ
น้ันเพราะเหตุไร                        

เพราะบิดามารดามีอุปการะมากบํารุงเล้ียงแสดงโลกน้ีแกบุตร บิดามารดาผูอนุเคราะห
ประชา  ทานเรียกวาพรหม บุรพาจารย และอาหุไนยบุคคลของบุตร  เพราะเหตุน้ันบัณฑิต
พึงนมัสการและสักการะบิดามารดาน้ันดวยขาว นํ้า  ผา ท่ีนอน  การอบกล่ิน  การใหอาบนํ้า    

                                                 
๓๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๒/๒๑๖. 

 ๓๓พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหามงกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๖).  หนา ๒๐๙-๒๑๒. 

 ๓๔ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๓๑/๑๘๓. 



 
 

   ๑๙ 

 

และการลางเทา  เพราะการปรนนิบัติบิดามารดาน้ันบัณฑิตจึงสรรเสริญในโลกนี้เองเขาตาย
ไปแลวยอมบันเทิงในสวรรค๓๕ 

ภิกษุท้ังหลาย  บุตรของสกุลใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีพรหม 
บุตรของสกุลใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันช่ือวามีบุรพาจารย  บุตรของสกุล
ใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีบุรพเทพ บุตรของสกุลใดบูชามารดา
บิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีอาหุไนยบุคคลวา “พรหม” น้ีเปนชื่อของมารดาบิดา   
คําวา “บุรพาจารย” น้ีเปนชื่อคําของมารดาบิดา  คําวา “บุรพเทพ” น้ีเปนชื่อของมารดาบิดา    
คําวา “อาหุไนยบุคคล” น้ีเปนช่ือของมารดาบิดา  ขอน้ันเพราะเหตุไร  เพราะมารดาบิดามี
อุปการะมากบํารุงเล้ียง  แสดงโลกน้ีแกบุตร  มารดาบิดาผูอนุเคราะหประชา  ละอาหุไนย
บุคคลของบุตรท้ังหลาย  เพราะเหตุน้ัน บัณฑิตพึงนมัสการ และสักการะมารดาบิดาน้ันดวย
ขาว นํ้า  ผา ท่ีนอน  การอบกล่ิน  การใหอาบนํ้าและการชําระเทา๓๖ 

 นักวิชาการไดกลาวถึงประเภทของความกตัญูกตเวทีไวดังน้ี   
 สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ  ธมฺมธโร)๓๗ ไดกลาวไวดังน้ี ๑) ความกตัญูตอบุคคลผูมี

พระคุณ (บุพการี) คือ บิดา มารดา อาจารยอุปชฌาย และพระสัมมาสัมพุทธเจา  ๒) ความกตัญูตอ
ส่ิงท่ีมีบุญคุณ (บุญ) ในฐานะท่ีมนุษยเปนสวนยอยสวนหน่ึงของธรรมชาติ  มนุษยจึงความมีความ
กตัญูกตเวทีเปนอยางย่ิง ท้ังตอมนุษยดวยกันเองและตอส่ิงแวดลอมท่ีอยูรวมโลกเดียวกัน  เพราะ
ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมค้ําจุนโลกใหอยูรอดและเปนคุณธรรมที่สรางความรักความผูกพัน
ใหมนุษย  
 ทศพร  ศรีคํา๓๘ ไดกลาวไววา  เม่ือพุทธศาสนิกชนผูเปนศาสนทายาทรูวา  พระสัมมา-
สัมพุทธเจา  ไดทรงทําอุปการะแกเวไนยนิกร   ดวยทรงมีพระมหากรุณา แสดงธรรมส่ังสอนโปรด
ใหพนความทุกขใหไดรับประโยชนสุขตามภูมิช้ันแหงเวไนยนิกร  พุทธศาสนิกชนท่ัวไปแลว  ฝาย
พุทธศาสนิกชนเม่ือระลึกรูคุณไมลบหลูตอพระพุทธศาสนา  อุปถัมภพระพุทธศาสนาตามสมควร
แกกรณี  บูชาดวยอามิสบูชาและปฏิบัติบูชา  ดํารงรักษาสืบตอพระพุทธศาสนา  ก็ไดชื่อวาเปนผูมี
ความกตัญูกตเวทีในพระสัมมาสัมพุทธเจาในพระพุทธศาสนา 

                                                 
๓๕องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๑/๑๘๓. 

             ๓๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๗. 
๓๗สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ   ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หนา ๔๕๐. 
 ๓๘ทศพร  ศรีคํา.  อยากเปนพระพุทธเจา  ปฐมภาค :  ภาค ๑ ภาคตนกําเนิดพระพุทธเจา, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท ดวงกมลสมัย,  ๒๕๓๗), หนา  ๖-๗. 



 
 

   ๒๐ 

 

 วุฒิพงศ ถายะพิงค๓๙ ไดกลาวไววา ความกตัญูรูคุณคือผูมีปญญา โย เว กตฺู กตเวทิ  
ธิโร  ผูใดมีปญญาเปนคนกตัญูกตเวที  ผูท่ีมีปญญาจะมีความกตัญูรูคุณ  กตัญูรูคุณย่ิงทําใหเกิด
ปญญา  ดังองคพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีมีความกตัูรูคุณตอพระบิดาพระมารดา โดยทรงมีพุทธา-
นุญาตใหพระนางมหาปชาบดี พระมารดาเล้ียงไดบวชเปนภิกษุณีองคแรกในพระพุทธศาสนา  
หลังจากเคยทูลขออนุญาตมาหลายคร้ัง   และพระพุทธองคยังเสด็จไปธรรมเทศนาแกพระมารดา  
คือพระนางสิริมหามายาซ่ึงสวรรคตไปแลวและไดเกิดเปนเทวดาอยูในสวรรคชั้นดุสิต  นับวา     
พระพุทองคทรงเปนผูท่ีมีปญญาอยางเย่ียมยอดที่สุดในเหลามนุษยและเทวดาและทรงกตัญู    
รูคุณย่ิง 
 ผูวิจัยสรุปไดวา ความกตัญูกตเวทีน้ันประกอบไปดวย ๑. ความกตัญูตอบุคคล ไดแก 
พระพุทธเจา พระสงฆ บิดามารดา ครูอาจารย และญาติ   ๒. ความกตัญูตอสถาบัน ไดแก สถาบัน
ชาติ สถาบันศาสนาและสถาบันพระมหากษัตริย   ๓. ความกตัญูตอสัตว ไดแก สัตวดิรัจฉาน เชน 
ชาง  มา  วัว ควาย  สุนัข  และ  ๔. ความกตัญูตอธรรมชาติสิ่งแวดลอม  ผูใดมีปญญาเปนคน
กตัญูกตเวที  ผูท่ีมีปญญาจะมีความกตัญูรูคุณ   กตัญูรูคุณย่ิงทําใหเกิดปญญาย่ิง   

๔) ลักษณะของคนมีความกตัญ ู 

 ในพระไตรปฎกพระพุทธเจาไดตรัสยกยองคนมีกตัญูไววา 
ภิกษุท้ังหลาย เม่ือเชาตรูเธอทั้งหลายไดเห็นสุนัขจิ้งจอกแกท่ีมาอาศัยอยูหรือเห็น    

พระพุทธเจาขาภิกษุท้ังหลาย  ความกตัญูกตเวทีบางอยางยังมีในสุนัขจ้ิกจอกแกน้ัน แต
ความกตัญูกตเวทีบางอยางไมพึงมีในภิกษุบางรูป  ผูปฏิญาณวาเปนศากยบุตรในภิกษุ
ท้ังหลาย  เพราะเหตุน้ันเธอทั้งหลายพึงศึกษาอยางน้ีวา  เราท้ังหลายจักเปนผูกตัญูกตเวที    
และอุปการะแมเพียงเล็กนอยท่ีบุคคลอื่นกระทําในเราท้ังหลายจักไมเส่ือมสูญไปเธอ
ท้ังหลายพึงศึกษาอยางน้ี๔๐  

 นักวิชาการไดกลาวถึงลักษณะของคนมีความกตัญูกตเวทีไวดังน้ี  
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๔๑ กลาวถึงลักษณะของคนมีความกตัญูกตเวทีไววา 
อาการท่ีแสดงออกตอผูมีพระคุณ ๒ ลักษณะ คือ  ๑. ประกาศคุณทาน คือการประกาศวาผูมีพระคุณ   
ของเราดีอยางไรบาง  เชน ถาผูมีพระคุณเปนพอแม จะตองกลาวสรรเสริญ ยกยองพอแมใหคนอื่น

                                                 
 ๓๙วุฒิพงศ  ถายะพิงค, พลานุภาพแหงความกตัญู, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทรธรรมะ,  ๒๕๕๓), 
หนา ๑๗๐-๑๗๑. 

๔๐ดูราละเอียดใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๔/๓๒๓-๓๒๔. 
  ๔๑ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), คุณบิดามารดาสุดพรรณามหาศาล, หนา ๕๗. 



 
 

   ๒๑ 

 

ฟงวาทานดีกับเราอยางไร  ท่ีคนนิยมทํากันมากคือเขียนประวัติประกาศคุณของพอแม ในหนังสือ
งานศพ  วิธีน้ีแมจะใชไดแตมิใชวิธีท่ีดีท่ีสุด  วิธีประกาศคุณพอแมท่ีดีท่ีสุดคือประกาศท่ีตัวเราเอง 
คนเราทุกคนคือตัวแทนของพอแมตนท้ังน้ัน  เพราะเลือดของตนเปนเลือดเน้ือเดียวกับพอแม 
ตลอดจนนิสัยใจคอและความประพฤติก็ไดรับการอบรมถายทอดมาจากทาน  ฉะน้ัน ความประพฤติ
ของเราเองน่ีแหละจะเปนตัวประกาศคุณทานหรือประจานทานอยางโจงแจงท่ีสุด ไมวาเราจะตั้งใจ
หรือไมก็ตาม  ๒. ตอบแทนคุณทานคือเม่ือรูวาทานมีคุณหรือมีอุปการะตองตอบแทน เชน ผูมี
พระคุณเปนพอแม บุตรธิดาสามารถตอบแทนไดดังน้ี  ๑) ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ        
๒) ชวยทํากิจธุระการงานของทาน   ๓) ดํารงวงศตระกูล  ๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปน
ทายาท  ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน  การรูคุณผูท่ีมีอุปการะแกตนหรือแก
สวนรวม  เมื่อรูแลวก็ประกาศใหผูอื่นไดรับทราบและตอบแทนทาน ดวยการใหวัตถุส่ิงของ ดวย
การชวยเหลือ ดวยกําลังและดวยความเคารพ  

 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ)๔๒ ยกยองคนกตัญูวา  เราจะดูคนไมตองไปดู
แหวนท่ีสวมน้ิว  สายสรอยหอยคอ  รถยนต  ส่ิงเหลาน้ันเปนเปลือกท้ังน้ัน  แตดูวาเขามีคุณธรรม 
คือมีความกตัญูกตเวทีขนาดไหน  เขาปฏิบัติตอพอแม ปูยา  ตายาย  เครือญาติอยางไร  คนดียอม   
มีความหนักแนน อดทน ใหการดูแลบํารุงรักษาบิดามารดาใหอยูเปนสุข เพราะพอแมเปนพระ
ประจําบาน  เปนเทวดาประจําบาน ไมตองไปกราบไหวเทวดาท่ีไหนกราบไหวบิดามารดาก็พอแลว  
การเคารพกราบไหวพอแมเปนมงคลชีวิต 
 ปน  มุทุกันต๔๓ กลาวถึงลักษณะของคนมีความกตัญู ไว  ๒  ลักษณะ ไดแก  

 ๑. กตัญูช้ันสามัญ  เปนการรูอุปการคุณท่ีบุคคลอ่ืนทําใหแกตน  จะยอมรับรองวาใครมี 
คุณก็ตอเม่ือเขาทําอะไรใหกับตนเทาน้ัน  เชน  ยอมรับวาบิดามารดามีพระคุณเพราะไดเล้ียงดูเรามา 
ยอมรับวาครูอาจารยมีพระคุณ เพราะไดอบรมส่ังสอนศิลปะวิทยาการ ยอมรับวาญาติพ่ีนอง             
มีบุญคุณเพราะทานเหลาน้ันเคยใหขาวใหนํ้ารับประทาน  รวมความวากตัญูอยางสามัญท่ัวไป 
หมายถึงรูอุปการคุณท่ีบุคคลอ่ืนทําใหเรา  ซ่ึงเปนเหตุใหเกิดกตเวที คือ การตอบแทนคุณ                
 ๒. กตัญูช้ันสัตบุรุษ  เปนความกตัญูช้ันสูง  หมายถึง การรูจักคุณธรรมความดี อันมี
อยูในตัวบุคคลอื่น ใครมีความดีก็รูวาเขาเปนคนดี  ไมวาจะทําอะไรใหเราหรือไมก็ตาม  ไมยึดเอา
ตัวเองออกเปนเคร่ืองวัดความดีของคนอ่ืน  เปนการตัดสินความดีดวยความดีและรูจนกระท่ังวา

                                                 
 ๔๒พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ), กตัญูกตเวท ี เปนเคร่ืองหมายของคนดี, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๕. 
 ๔๓ปน มุทุกันต, มงคลชีวิต ภาค ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), 
หนา ๑๑๗–๑๒๐.  



 
 

   ๒๒ 

 

ธรรมท้ังหลายมีคุณคาอยางไร  และพยายามถายทอดคุณลักษณะท่ีดีน้ันมาใสตัวเรา  เพ่ือจะไดทํา
ความดีเปนแบบอยางท่ีดีเหมือนเขา 

จากทฤษฎีผูวิจัยสรุปไดวาลักษณะของความกตัญูกตเวทีน้ันตองเปนคนดี  คนดียอม
มีความกตัญูกตเวที  เปนผูท่ีหนักแนน อดทน ใหการดูแลบํารุงรักษาบิดามารดาใหอยูเปนสุข   
ความกตัญูเปนเรื่องเก่ียวกับการทดแทนบุญคุณท่ีบุคคลอื่นทําดีกับตนเอง  ลักษณะสําคัญของ
ความกตัญูกตเวที คือเปนคนที่มีคุณธรรมท้ังสองประการคูกัน หากไมมีกตัญู  กตเวทีก็เกิดข้ึน
ไมได  หรือหากมีเฉพาะกตัญูแตไมมีกตเวทิตา  ความกตัญูกตเวทีก็ไมสมบูรณ  ไมเกิดการ
กระทําตอบแทนคุณท่ีเปนรูปธรรม  และความกตัญูกตเวทีท่ีสมบูรณตองเปนสัมมาทิฏฐิ คือ
ถูกตองตามทํานองคลองธรรมwมผิดศีลธรรม ไมผิดกฎหมายบานเมือง ไมขัดระเบียบวินัย 
ขนบธรรมเนียม  วัฒนธรรม  ประเพณี  อันดีงามของสังคม  ผูปฏิบัติตนอยูในความกตัญูยอม
ต้ังอยูในภูมิของสัตบุรุษคนดี  เปนผูมีคุณคานายกยองสรรเสริญเหมือนแกวอันประเสริฐ  

๕) ประโยชนของความกตัญ ู 
ในมังคลัตถทีปนี  ไดกลาวไววา “ผูกตัญญกตเวทีตอมารดาบิดาเปนผูแมอันพระศาสดา 

ทรงสรรเสริญ  ยอมบรรลุประโยชนตน”๔๔ 
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาเปนการกอใหเห็นผลแกตนเองและบุคคลท่ีอยูรอบขางโดย 

เฉพาะบุตรธิดาท่ีจะไดรับการปลูกฝงคุณธรรมความดีเพ่ือใหเกิดความเจริญกาวหนาในชีวิตตนเอง
น้ัน  มารดาบิดาซ่ึงถือวาเปนผูมีคุณอันย่ิงใหญเหนือแผนดิน เม่ือผูใดไดสนองตอบคุณทานยอม
ไดรับผลเกินประมาณ  ประโยชนท่ีจะไดรับจากการกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาซ่ึงเปนผลท่ีจะได
เห็นในปจจุบันในโลกน้ี  ในโลกหนาและประโยชนอยางย่ิงท่ีเปนสาระท่ีแทจริงของชีวิตตามหลัก
ของพระพุทธศาสนา ดังน้ี 

๑. ประโยชนในโลกน้ี 
ทิฎฐิธัมมิกัตถะ  ประโยชนในปจจุบัน  เปนประโยชนระดับตน  สามารถเห็นผลไดใน 

ปจจุบันหรือเปนประโยชนขั้นตาเห็น  เปนประโยชนท่ีมุงหวังในชีวิตเพ่ือตอบสนองการดํารงชีพ 
เชน ลาภ ยศ สรรเสริญ หรือทรัพยสมบัติ ฐานะ เกียรติ ชีวิตคูครองท่ีเปนสุข  การไดมาหรือแสวงหา
มาดวยความชอบธรรม  เปนประโยชนในปจจุบันท่ีสามารถมองเห็น ทําใหวิถีชีวิตมีความสุข  เปน
วิถีชีวิตท่ีมีคุณภาพเกิดประโยชนแกสังคม  ทําใหสังคมปราศจากปญหาวุนวาย  เปนประโยชนใน
ปจจุบันท่ีสามารถมองเห็น 
 

                                                 
 ๔๔พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๒๐๘. 



 
 

   ๒๓ 

 

 
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๔๕  ไดกลาวถึงประโยชนในปจจุบัน สรุปไดดังน้ี 

๑. มีสุขภาพดี มีรางกายแข็งแรง ไมเจ็บไข  ดํารงชีพอยูดวยความสุข 
๒. มีเงินมีงาน มีอาชีพสุจริต พ่ึงตนเองไดทางเศรษฐกิจ 
๓. มีสถานภาพดี เปนท่ียอมรับนับถือในสังคม 
๔. ครอบครัวผาสุก ทําวงศตระกูลใหเปนท่ีนับถือ 
ท้ัง ๔  น้ี พึงใหเกิดมีโดยธรรมและใชใหเปนประโยนท้ังแกตนและผูอื่น  

 เพราะฉะน้ันบุตรผูเปนสัตตบุรุษ  ผูสงบ  เปนกตัญูกตเวที บุคคลเม่ือระลึกถึงคุณทาน
ท่ีทําไวตอเรากอน จึงเล้ียงมารดาบิดา ชวยทํากิจของทาน เช่ือฟงโอวาท  ตอบสนองพระคุณทาน 
ดํารงวงศตระกูลสมกับท่ีทานเปนบุพการี  บุตรผูมีศรัทธาสมบูรณดวยศีลยอมเปนท่ีสรรเสริญ 
 ในสุวรรณสามชาดก  กลาวไววา “บุคคลใดเล้ียงดูมารดาและบิดาโดยธรรม  แมเทวดาก็
เยียวยารักษาบุคคลผูเล้ียงดูมารดาและบิดาน้ัน  แมนักปราชญท้ังหลายยอมสรรเสริญบุคคลน้ันใน
โลกน้ี  บุคคลน้ันละโลกน้ีไปแลวยอมบันเทิงในสวรรค”๔๖ 

ในมาตุโปสกสูตร  มาตุโปสกพราหมณ  เขาไปเฝาพระผูมีพระภาคถึงท่ีประทับ  ได
สนทนาปราศรัย  พอเปนท่ีบันเทิงใจ  พอเปนท่ีระลึกถึงกันแลวน่ัง  ณ  ท่ีสมควรไดกราบทูล 
พระพุทธเจาไววา “ขาแตพระโคดมผูเจริญ  ขาพระองคแสวงหาภิกษาโดยธรรม ไดมาแลวก็เล้ียง
มารดาและบิดา  ขาพระองคทําเชนน้ี  ชื่อวาทํากิจท่ีควรทําหรือไม”  

พระพุทธเจาตรัสตอบวา “ชอบย่ิงนัก พราหมณ ทานทําดังน้ีชื่อวาไดทํากิจท่ีควรทําแท    
ดวยวาผูใดแสวงหาภิกษาโดยธรรมไดมาแลวก็เล้ียงมารดาและบิดา  ผูน้ันยอมประสบบุญ
เปนอันมาก”๔๗  

                   ๒. ประโยชนในโลกหนา 
สัมปรายิกัตถะ๔๘ ประโยชนในเบ้ืองหนาหรือประโยชนท่ีลํ้าเลิศย่ิงกวาเปประโยชน   

                                                 
 ๔๕พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต : พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม, พิมพครั้งที่ ๗.  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๑), หนา ๘.   
 ๔๖ขุ.ชา.สตฺตก. (ไทย) ๒๘/๔๐๘-๔๐๙/๒๔๔. 
     ๔๗สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๒๐๕/๒๙๗. 

๔๘พระครูศรีนิคมพิทักษ  และคณะ, หนังสือสวดมนต   ทําวัตรเชา-เย็น แปล, พิมพครั้ งท่ี  ๔.  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๔), หนา ๒๐๓-๒๐๔. 

 



 
 

   ๒๔ 

 

ข้ันเลยตาเห็น  จะมองเห็นกันเฉพาะหนาหรือผิวเผินในภายนอก  เก่ียวดวยชีวิตดานในหรือ
ประโยชนดานคุณคาของชีวิตเปนจุดมุงหมายขั้นสูงขึ้นไป  เปนความอบอุนซาบซึ้งสุขใจดวย
ศรัทธามีหลักใจเปนความภูมิใจในชีวิตสะอาดท่ีไดประพฤติแตการสุจริต  เปนความอ่ิมใจในชีวิต  
มีคุณคาท่ีไดเสียสละทําประโยชน  เปนความแกลวกลาม่ันใจท่ีมีปญญาแกปญหานําชีวิตได  เปน
ความโลงจิตม่ันใจวาไดทํากรรมดีมีทุนประกันภพใหม   เปนหลักประกันชีวิตเมื่อละโลกน้ีไปแลว  
เปนความเจริญงอกงามแหงชีวิตจิตใจท่ีกาวหนาเติบโตใหญขึ้นดวยคุณธรรม  มีความสงบสุขทางใจ 
ตลอดจนคุณวิเศษท่ีเปนผลสําเร็จทางจิต  คือ ฌาน สมาบัติ 
                     พระพุทธเจาตรัสวา 

ภิกษุท้ังหลาย  บุตรของสกุลใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน สกุลน้ันช่ือวามีพรหม    
บุตรของสกุลใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันช่ือวามีบุรพเทพ  บุตรของสกุลใด
บูชามารดาบิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีบุรพาจารย  บุตรของสกุลใดบูชามารดา
บิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีอาหุไนยบุคคล 

ภิกษุท้ังหลาย  คําวา พรหม น้ีเปนชื่อของมารดาบิดา  คําวา บุรพเทพน้ีเปนช่ือของมารดา
บิดา  คําวา  บุรพาจารย  น้ีเปนช่ือของมารดาบิดา  คําวา  อาหุไนยบุคคล  น้ีเปนชื่อของ
มารดาบิดาขอน้ันเพราะเหตุไร  เพราะมารดาบิดาเปนผูมีอุปการะมาก บํารุงเล้ียงมารดาบิดา       

พระพุทธเจาไดตรัสเน้ือความดังกลาวมาน้ีแลว สรุปวา            
มารดาบิดาผูอนุเคราะหประชา  ทานเรียกวาพรหม  บุรพเทพ  บุรพาจารยและอาหุไนย 

บุคคลของบุตรท้ังหลาย๔๙ 
 ในอุบาสกผูเล้ียงดูมารดา  ท่ีไมเชื่อคํายุยงของภรรยาไลมารดาของตนออกจากบาน กลับ
ไลใหภรรยาไปสูสกุลเดิม และตอมาไดเขาเฝาพระพุทธเจา ณ วัดเชตวนัฟงธรรมแลวบรรลุโสดาบัน 
 ผูท่ีเล้ียงมารดาบิดายอมประสบสัมปรายิกัตถะประโยชนเบ้ืองหนา  เมื่อตายจากโลกน้ี
ไปแลวไปเกิดโลกสวรรคหรือพรหมโลกทีเดียว 

๓. ประโยชนสูงสุด 
ปรมัตถะ๕๐ ประโยชนอยางย่ิงยวดหรือประโยชนท่ีเปนสาระท่ีแทจริงของชีวติ  ถือวา  

เปนจุดหมายอันสูงสุดในชีวิต   เปนประโยชนระดับโลกุตตรธรรม  เปนความสุขของพระ
อริยบุคคล  อันมิใชวิสัยของปุถุชน ไมหวั่นไหวไปตามความผันผวนปรวนแปรตางๆ ไมผิดหวัง
เศราบีบค้ันจิตเพราะความยึดติดถือมั่น  ปลอดโปรง  สงบ  ผองใส  สดช่ืน  เบิกบานใจตลอดเวลา  

                                                 
 ๔๙ขุ.อิติ.(ไทย) ๒๕/๑๐๖/๔๘๖. 
๕๐พระครูศรีนิคมพิทักษ และคณะ, หนังสือสวดมนต ทําวัตรเชา-เย็น แปล, หนา ๒๐๔-๒๐๕. 



 
 

   ๒๕ 

 

เปนอยูและทําการดวยปญญาซ่ึงมองท่ีเหตุปจจัย  รูแจงสภาวะของส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง  
หลุดพนจากกองกิเลสท้ังปวง  ดับทุกข  ดับอวิชชา  ดับตัณหา และอุปาทานความยึดม่ันโดยส้ินเชิง 
 ในเรื่องภิกษุผูเล้ียงมารดา  พระพุทธเจาตรัสวา “การเล้ียงมารดาบิดาเปนวงศของบัณฑิต
ท้ังหลาย” แลวทรงประกาศสัจธรรม เมื่อจบสัจธรรมภิกษุผูเล้ียงมารดาบิดาน้ันบรรลุโสดาปตติผล๕๑ 

ผูวิจัยสรุป ประโยชนของความกตัญูไดดังน้ี  เห็นไดวา  ผลของการที่บุตรกตัญูตอ
มารดาบิดาดวยการเล้ียงดูรางกายและจิตใจน้ัน  จะสงผลใหบุตรบรรลุประโยชน ๓ ประการ ไดแก 
ประโยชนในโลกน้ี  ประโยชนในโลกหนาและประโยชนสูงสุด  ซ่ึงเปนปจจัยสงผลใหไดรับ มรรค 
ผล นิพพาน  การนอบนอมเคารพมารดาบิดาผูมีพระคุณอยางสูง   ผูซ่ึงไดใหชีวิต อบรมเล้ียงดูจนมี
สติปญญา  สามารถรักษาตนอยูเปนสุขมาจนทุกวันน้ี  พระคุณอันย่ิงใหญน้ีไมอาจทดแทนไดหมด
และในบางคร้ังบุตรธิดายังไดเคยทําความผิดพลาด  พล้ังเผลอ  แสดงออกทางกาย  วาจา  ใจ  อันเปน
เหตุนําความทุกขความเดือดรอนมาใหมารดาบิดา   ซึ่งเปนบาปอยางย่ิงน้ัน  โอกาสน้ีจึงขอกราบ
แทบเทามารดาบิดาขออโหสิกรรม  ขอไดโปรดยกโทษใหกับการกระทําท่ีไดกระทําไปท้ังโดยตั้งใจ
และไมไดตั้งใจ  เจตนาและไมเจตนา  จําไดและจําไมไดท้ังตอหนาและลับหลัง ตอมารดา-บิดาทุก
ภพทุกชาติภูมิ อยาไดเปนบาปเปนเวรเปนกรรมแกลูกตอไปเลยโปรดอโหสิกรรมใหลูก  ดวยเทอญ 

นักวิชาการไดกลาวถึงประโยชนของความกตัญูไวดังน้ี 
พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ)๕๒ กลาวถึง การสรางจิตใจของบุตรหลานใหมี

คุณธรรม  เปนเครื่องประคับประคองจิตใจ  วิธีเล้ียงดูอบรมบุตรหลานของมารดาบิดาใหมี        
ความกตัญูกตเวทีตามหลักธรรมทางพระพุทธศานา  เปนแนวทางอบรมส่ังสอนสําหรับพอแมและ
ผูปกครองท่ีมีเด็กๆ ในความดูแลใหมีชีวิตอยูในครอบครัวและสังคมอยางมีความสุข โดยทาน
ปญญานันทภิกขุ  ไดใหทัศนะไวอยางนาสนใจในหลายๆ เรื่อง เชน เร่ืองการปลูกนิสัยท่ีดีสําหรับ
ลูก  ความกตัญูกตเวที  เปนหลักยึดเหน่ียวจิตใจ  ความกตัญูกตเวที  คุณธรรมท่ีขาดเสียไมได
และแนวทางสรางความกตัญูกตเวที เปนตน  อันแสดงใหเห็นถึงความกตัญูกตเวทีวาเปน
คุณธรรมชวยประคับประคองหรือชวยคํ้าจุนชีวิตและสังคมใหอยูรวมกันไดอยางปกติสุข 

                                                 
๕๑พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๒๐๗. 

 ๕๒พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ, รักลูกตองปลูกนิสัยที่ดี, (กรุงเทพมหานคร:ธรรมสภา, 
๒๕๓๖) หนา  ๕. 



 
 

   ๒๖ 

 

 โสภา (ชูพิกุลชัย) ชปลมันนและคณะ๕๓ กลาววา บุตรธิดามีความสัมพันธใกลชิดกับ
มารดาบิดามากเทาไร  ก็จะย่ิงมีความรูสึกผูกพันธมีความเคารพเชื่อฟง ย่ิงสภาพครอบครัวขยายท่ีมี
คนทุกวัยอยูรวมกัน  บุตรธิดาเห็นการปฏิบัติตอ ปูยา ตายาย  ดวยดีของมารดาบิดา ยอมจะจะไดรับ
การเรียนรูผานการปฏิบัติของมารดาบิดา ยอมจะมีจิตสํานึกในความกตัญูกตเวทีโดยอัตโนมัติ  
 พุทธทาสภิกขุ๕๔ กลาวถึงบุญคุณท่ีอยูเหนือศรีษะและนํ้าสําหรับดับไฟในชีวิต  สาระ
ของเรื่องบุญคุณท่ีอยูเหนือศรีษะ  คนท่ีมีความกตัญญกตเวที  ยอมรูถึงทุกส่ิงในโลก  รูคุณคาของส่ิง
ทําใหโลกสงบรมเย็น ชีวิตของคนเราเม่ือเกิดมาไมวาจะอยูในวัยไหน ประกอบอาชีพอะไร  ตองมี
ความรูธรรมะไวเปนนํ้าดับกิเลสเพราะการท่ีเราอยูโดยไมมีธรรม  ก็ยอมประสบแตความทุกข ไมมี
ความสุขท่ีแทจริง   

ผูวิจัยสรุป  ประโยชนของความกตัญูกตเวทีไดดังน้ี  ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรม 
ชวยประคับประคองหรือชวยคํ้าจุนชีวิตและสังคมใหอยูรวมกันไดอยางปกติสุข  ผูท่ีมีความกตัญู-
กตเวทีสํานึกบุญคุณของมารดาบิดาผูมีพระคุณ   ยอมประสบแตความเจริญงอกงามในชีวิตควรแก
การยกยองสรรเสริญเปนผูท่ีมีจิตใจสูงสง  ซ่ึงประกอบไปดวยคุณธรรมอันดีและเปนแบบอยาง    
แกคนอื่นๆ  จึงสมควรไดรับการยกยองวาเปนผูมีความกตัญูกตเวที  ประโยชนสูงสุดของผูท่ีมี
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาน้ัน  จะสงผลใหบุตร  บรรลุซ่ึงมรรคผล  นิพพาน และเพ่ือเปนศิริ
มงคลแกชีวิตลูกขอกราบเทา อนุโมทนากุศล ทาน ศีล ภาวนา ท่ีไดทํามาแลวจวบจนวันน้ีใหแก
มารดาบิดาทุกภพทุกชาติภูมิ  ขอผลกุศลท้ังปวงน้ีจงคุมครองรักษามารดาบิดาใหมีสุขภาพพลานามัย
สมบูรณ  มีอายุยืนยาวเปนรมโพธ์ิรมไทร  เปนม่ิงขวัญเปนเน้ือนาบุญของลูกหลาน  ขอใหมารดา
บิดาไดเจริญวิปสสนากรรมฐาน ไดบรรลุซ่ึงมรรคผลนิพพาน ดวยกาลอันสมควรในชาติน้ีดวย
เทอญ 

๖) หลักธรรมของคนมคีวามกตัญู 
ในสถาบันครอบครัว พุทธธรรมท่ีจําเปนอยางย่ิงท่ีตองปฏิบัติตอกัน ดูแลเอาใจใสซ่ึงกัน

และกันระหวางสมาชิกในครอบครัว มารดาบิดาบุตรธิดา เปนตน คนมีความกตัญู พึงปฏิบัติตาม
หลักธรรมดังน้ี 

๑. ฆราวาสธรรม 

                                                 
 ๕๓โสภา (ชูพิกุลชัย) ชปลมันนและคณะ, “การศึกษาเปรียบเทียบจริยธรรม คุณธรรม และคานิยม

ท่ีไดรับการปลูกฝงของเยาวชนที่เสพยและไมเสพยสารเสพติดในชุมชนแออัด”, (สภาสังคมสงเคราะหแหง
ประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ, ๒๕๔๑), หนา ๔.  

 ๕๔พุทธทาสภิกขุ, กตัญูกตเวทีเปนรมโพธิ์รมไทรของโลก, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
๒๕๓๖),หนา ๒.  



 
 

   ๒๗ 

 

ธรรมสําหรับผูครองเรือน  แตละครอบครัวยอมปรารถนาท่ีจะใหชีวิตในครอบครัว  
มีความราบร่ืน ไมตองการใหเกิดความแตกแยก หรือทะเลาะเบาะแวง อันนํามาซ่ึงความราวฉาน ถา
บุคคลผูอยูรวมกันในแตละฝายมีความรูสึกสํานึกในอุปการคุณของกันและกัน ยอมทําใหมีชีวิตอยู
รวมกันอยางสงบสุข สามารถที่จะปองกันและแกปญหาตางๆ ไมใหเกิดขึ้นได มี ๔ ประการ ไดแก 
สัจจะ ทมะ  ขันติ  จาคะ๕๕ 

๒. พรหมวิหาร ๔  
ธรรมเปนเคร่ืองอยูของพรหมหรือผูประเสริฐ  ผูมีจิตใจย่ิงใหญกวางขวางประดุจพระ- 

พรหม เปนคุณธรรมที่บุคคลพึงปฏิบัติตอกัน ไดแก เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา๕๖ 
ผูวิจัยสรุปหลักธรรมเก่ียวกับผูมีความกตัญูพึงมี ดังน้ี บุคคลท่ีมีความกตัญูพึงปฏิบัติ

และผูท่ีอยูรวมกัน มีความกตัญูตอกันพึงมี  ในแตละฝาย มีความรูสึกสํานึกในอุปการคุณของกัน
และกันทําใหมีชีวิตอยูรวมกันอยางสงบสุข 

๒.๓  แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมดานความกตัญกูตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรยีน 

 ๒.๓.๑  ความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 

 ในพระไตรปฎกไดกลาวถึงความกตัญูไวดังน้ี 
 ในการกตัญูกตเวทีบํารุงเล้ียงมารดาบิดาในพระพุทธศาสนาน้ันพระพุทธองคตรัสวา    

 ถาภิกษุนํามารดาไปยังวิหารปรนนิบัติอยูไซร  อยางถูกตองพึงทําบริกรรมทุกอยาง  พึง
ใหของเคี้ยวของบริโภคดวยมือตนเอง  สวนบิดา ภิกษุพึงทํากิจท้ังหลาย  มีการใหอาบนํ้า 
และการนวด เปนตน  บํารุงดวยมือของตน  เหมือนอยางบํารุงสามเณร  ฉะน้ันแมอนามัฏฐ-
บิณฑบาต (บิณฑบาตท่ีภิกษุยังมิไดแตะตอง) ภิกษุทําใหแกบิดามารดาก็ไมเปนอาบัติ  ไม
เปนการยังสัทธาไทยใหตกไปหรือไมใหสัทธาไทยใหตกไปหรือไมใหเสียสัทธา  ภิกษุให
ส่ิงของของตนแกบิดามารดาของตน โดยนําไปใหเองหรือใหคนอ่ืนนําไปใหก็ได  หรือ 
เรียกบิดามารดามารับเอง  ใชใหคนอื่นไปเรียกทานใหมารับเอาก็ไดไมเปนอาบัติ๕๗ 

 ในตักกลชาดก ไดกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนบัณฑิตกุมาร  เร่ืองท่ีมารดา
บอกใหบิดาฆาปู  จึงชวยปูใหรอดตายและออกอุบายใหบิดาขับไลมารดาออกจากบานเพ่ือใหสํานึก 
และพระโพธิสัตวไดปรารภธรรมวา   

                                                 
๕๕ขุ.สุ.(ไทย) ๒๕/๓๑๑/๓๖๑. 
๕๖ดูรายละเอียดใน อง.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๑๒๕/๑๙๐-๑๙๓. 
๕๗ พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒ , (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๖), หนา ๒๐๙-๒๑๒. 



 
 

   ๒๘ 

 

 ผูใดมีความชั่วชา  เบียดเบียนพอแมผูไมประทุษรายตน  เม่ือตายไปชาติหนา  ผูน้ันจะตก
นรกอยางไมตองสงสัย  สวนผูใดบํารุงพอแมดวยขาวและนํ้าเม่ือตายไปชาติหนา  ผูน้ันจะ
ขึ้นสวรรคอยางไมตองสงสัย๕๘ 

 ในสุวรรณสามชาดก ไดกลาวถึง  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนสุวรรณสามดาบส   
เล้ียงดูมารดาบิดาผูเปนดาบสตาบอดอยูในปา  ตอมาวันหน่ึงสุวรรณสามดาบสไปตักนํ้าและถูกพระ
เจาปลยักษยิงดวยลูกศร  ดวยความเขาใจผิด  คิดวาสุวรรณสามเปนคนไลเน้ือใหหนีไป  กอนจะ
สลบลมลงไป   สุวรรณสามไดทูลขอรองวา  ใหพระเจาเจาปลยักษชวยเล้ียงมารดาบิดาแทนทาน 
เจาปลยักษเขาพระทัยวาสุวรรณสามดาบสตายแลว   จึงเสด็จไปนํามารดาบิดาของสุวรรณสามมาดูศพ  
เม่ือดาบสทั้งสองสัมผัสรางของบุตร  จึงพากันรองไหคร่ําครวญอยางนาเวทนา   จากน้ันจึงไดทํา       
สัจกิริยาขอใหพิษรายออกจากรางกายของสุวรรณสาม  นอกจากน้ีเทพธิดาซ่ึงเคยเปนมารดาของ
สุวรรณสามก็มาชวยทํากิริยาดวย   เม่ือสุวรรณสามฟนขึ้นจึงแสดงธรรมแกพระเจาปลยักษและให
ต้ังอยูในศีลหาและแสดงหลักความกตัญูกตเวที ความวา  

 บุคคลใดเล้ียงดูมารดาและบิดาโดยธรรม  แมเทวดาก็เยียวยารักษาบุคคลผูเล้ียงดูมารดาและ
บิดาน้ัน บุคคลใดเล้ียงดูมารดาและบิดาโดยธรรม แมนักปราชญท้ังหลาย ยอมสรรเสริญ
บุคคลน้ันในโลกน้ี  บุคคลน้ันละโลกน้ีไปแลว ยอมบันเทิงในสวรรค๕๙ 

 ในโสณนันทชาดก  ซ่ึงกลาวถึงพระโพธิสัตว เม่ือสมัยเสวยพระชาติเปนโสณบัณฑิต  
ในเร่ืองน้ีมีเน้ือหาแสดงความกตัญูกตเวที ไวความวา 

 บัณฑิตพึงนอบนอมและพึงสักการะมารดาและบิดาท้ังสองน้ัน  ดวยขาวและนํ้า  ดวย
ผานุงผาหมและท่ีนอนดวยการอบตัวและอาบนํ้าใหและดวยการลางเทาท้ังสองใหทาน  
เพราะการบํารุงมารดาบิดาท้ังสองน้ันบัณฑิตท้ังหลายจึงสรรเสริญเขาในโลกน้ีทีเดียว   เขา
ตายไปแลว  ยอมบันเทิงในสวรรค๖๐  

 ในชยัททิสชาดก ไดกลาวถึง  พระโพธิสัตวสมัยเม่ือเสวยพระชาติเปนพระโอรสของ
พระเจาชัยทิศทรงพระนามวา  อลีนสัตตุกุมาร  ทรงแสดงความกตัญูยอมสละพระชนมชีพของ
พระองคใหยักษกินแทนบิดา  แตยักษเกิดเล่ือมใส  จึงยอมปลอยไปและต้ังอยูในโอวาทของ
พระองค   คําสอนท่ีพระโพธิสัตวแสดงแกยักษความวา “บุคคลใดยอมตายเพ่ือปลดเปล้ืองบิดาตน

                                                 
๕๘ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๘๗-๘๘/๓๓๗. 

 ๕๙ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๔๐๘-๔๐๙/๒๔๔. 
๖๐ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๘๒-๑๘๓/๘๔. 



 
 

   ๒๙ 

 

หรือเพราะเหตุแหงมารดา  บุคคลน้ันไปสูปรโลก  แลวเปนผูเพียบพรอมดวยความสุขและอารมณ
อันเลิศ”๖๑ 
 ชาดกเร่ืองน้ีแสดงใหเห็นวา บุตรธิดาผูต้ังอยูในคุณธรรม  คือความกตัญูกตเวทีดวย
การยอมสละชีวิตของตน  เพ่ือปกปองคุมครองมารดาบิดาของตนไว  ยอมประสบแตความสุข    
ความเจริญ  ท้ังในขณะท่ีมีชีวิตอยูและหลังจากลวงลับจากโลกน้ีไปแลว  ลักษณะการแสดงความ
กตัญูกตเวทีของพระโพธ์ิสัตวตอบุพการีในชาดก  ก็คือการยอมสละชีวิตของตนเองเพ่ือปกปอง
ชีวิตบิดาใหรอดพนจากการถูกยักษกิน 
 ชาดกเรื่องน้ีเปนอีกเร่ืองหน่ึงท่ีแสดงถึงลักษณะ การแสดงความกตัญูกตเวทีของพระ
โพธิสัตวท่ีมีตอมารดาอยางแรงกลา  ดวยผลแหงความตั้งม่ันในกตัญูกตเวฑิตาธรรม  จึงสงผลให
เกิดส่ิงท่ีดีแกชีวิตในท่ีสุด 
 หมอชีวกโกมารภัจผูรูคุณ  เปนหมอที่มีชื่อเสียงสมัยพุทธกาลและเปนหมอประจํา
พระองคของพระผูมีพระภาคเจา  ครั้งหน่ึงเม่ือเรียนจบวิชาการแพทยใหมๆ  ไดรักษาเศรษฐีทาน
หน่ึงจากโรคท่ีเร้ือรัง รักษาไมหาย  มีหมอหลายคนไดพยายามรักษาให  สุดทายเม่ือตรวจดูอาการ
แลวตางก็บอกบายเบี่ยงและขอตัวกลลับเน่ืองจากเห็นวา “หมดทาง” เยียวยาแลวหมอชีวกโกมารภัจ 
ตรวจดูอาการก็ทราบทันทีวาเศรษฐีทานน้ีเปนโรคอะไรและถาไมรีบรักษาก็จะตายภายในหาวันเจ็ด
วัน อยางท่ีหมอคนกอนๆ พูดไว  ทานจึงลงมือรักษาอาการ  จากน้ันไมนานเศรษฐีทานน้ันก็หายขาด
จากโรคดังกลาว  สรางความยินดีปรีดาแกเศรษฐี  ตลอดจนบุตรและภรรยาเปนอยางมาก  เศรษฐีได
มอบเงินจํานวน ๑๖,๐๐๐ กหาปณะ  พรอม ทาส ทาสีและรถมาเปนคาตอบแทน หมอชีวกโกมารภัจ
ไดนําคารักษาท้ังหมดน้ีไปถวายแดพระเจาอภัย  เปนการทดแทนพระคุณท่ีตนรอดชีวิตมาไดเพราะ
อาศัยพระเจาอภัยน้ีเปนผูเก็บมาชุบเล้ียง  จากการที่ตนถูกแมนําไปท้ิง เจาอภัยเห็นความกตัญูและ
เพ่ือจะแสดงความกตัญูของหมอชีวกใหเปนท่ีปรากฎ  พระองคไมทรงรับเงินรางวัลน้ัน  แตมอบ
ใหหมดชีวกคืนและใหนําไปสรางบานอยูในวังของพระองค๖๒ 

 นักวิชาการ ไดกลาวถึง ความเชื่อเร่ืองความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา ดังน้ี  
  สุพัตรา  สุภาพ๖๓ ไดกลาวไววา การศึกษาถึงความรูความเชื่อและการปฏิบัติตนตาม
หลักจริยธรรมดานความกตัญูกตเวที ของนักเรียน   เพ่ือเปนแนวทางในการปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรม ศีลธรรม และกระตุนใหนักเรียนตระหนักถึงหนาท่ีของตนท่ีจะตองปฏิบัติตอคน สัตว 
ส่ิงแวดลอม ครอบครัวเปนสถาบันพ้ืนฐาน ของสังคม ท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็กอยางย่ิง  
                                                 

   ๖๑ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๘๖/๕๕๑-๕๕๒. 
๖๒ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๕/๓๓๐/๑๘๔. 

 ๖๓สุพัตรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรม, หนา ๕๕. 



 
 

   ๓๐ 

 

ครอบครัวเปนหนวยสังคมที่สําคัญท่ีสุดเพราะเปนสังคมหนวยแรกท่ีมนุษยจะตองเจอ ตั้งแต เกิด 
เติบโต  จนกระท่ังตาย  การวางพ้ืนฐานของมนุษยท้ัง ๔ ดาน คือ ทางรางกาย  ทางความคิด
สติปญญา  ทางอารมณและทางสังคมจะมาจากการอบรมของครอบครัว  บุคคลสําคัญท่ีจะทําให
กําเนิดชีวิต หรือกําหนดชีวิตของเยาวชนบุตรธิดาของเราก็คือมารดาบิดา   
 พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ)๖๔ ไดกลาวไววา บุญคุณท่ีอยูเหนือศรีษะและนํ้า
สําหรับดับไฟในชีวิต สาระของเรื่องบุญคุณท่ีอยูเหนือศรีษะ  ความสําคัญของความกตัญูกตเวที 
คนท่ีมีความกตัญญกตเวที  ยอมรูถึงทุกส่ิงในโลก  รูคุณคาของส่ิงท้ังหลาย  ทําใหโลกสงบรมเย็น  
นํ้าดับไฟชีวิต กลาวถึงชีวิตของคนเราเม่ือเกิดมาไมวาจะอยูในวัยไหน ประกอบอาชีพอะไร ตองมี
ความรูธรรมะไวเปนนํ้าดับกิเลส เพราะการท่ีเราอยูโดยไมมีธรรม  ก็ยอมประสบแตความทุกข  ไมมี
ความสุขท่ีแทจริง  
 สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร)๖๕ ไดกลาวไววา การศึกษาตีความคําสอน
พระพุทธศาสนาตามสภาพสังคมเพ่ือใหสอดคลองกับทองถ่ินน้ัน ๆ พระพุทธศาสนาเขามา
ประดิษฐาน ในประเทศไทยทําใหพุทธศาสนิกชนคนไทย  มีหลักความเชื่อถือและการประพฤติ
ปฏิบัติท่ีสืบเน่ืองมาจากพระพุทธศาสนาอันสงผลใหมีเอกลักษณท่ีโดดเดนเปนพระพุทธศาสนา
แบบคนไทย   ความกตัญูไมไดมีขอบเขตอยูแคมนุษยกับมนุษยเทาน้ันแตมีกับส่ิงแวดลอมอื่น ๆ 
อีก พืช สัตว ปาไม แมนํ้า ลําคลอง  เพ่ือสรางวัฏจักรท่ีดีใหแกธรรมชาติ  ซ่ึงจะเกิดผลดีกับทุกส่ิงท่ี
เปนธรรมชาติ  ทําใหส่ิงเหลาน้ีเอื้อประโยชนใหแกกันและกัน  ในฐานะท่ีมนุษยเปนสวนยอยสวน
หน่ึงของธรรมชาติ  มนุษยจึงมีความกตัญูกตเวทีเปนอยางย่ิง  ท้ังตอมนุษยดวยกันเองและตอ
ส่ิงแวดลอม  ท่ีอยูรวมโลกเดียวกัน เพราะความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมค้ําจุนโลกใหอยูรอดและ
เปนคุณธรรมท่ีสรางความรักความผูกพันใหมนุษย  สัตว  สถาบัน ธรรมชาติแวดลอ อยูรวมกันอยาง
กลมกลืนและสมดุล  
 วุฒิพงศ  ถายะพิงค๖๖ กลาวถึงกตัญูคํ้าชูชีวิตในพลานุภาพแหงความกตัญู  ความรูสึก       
กตัญูรูคุณอยางย่ิงยวดเต็มหัวใจ  เต็มความรูสึกเปนปญญา ในขณะท่ีจิตน่ิงสงบและการจดจออยู
กับการสํานึกรูคุณน้ัน  สงผลใหพบกับการเปล่ียนแปลงในชีวิตท่ีเปนปฏิหาริยไดจริงเสมอ  ภาวะจิต
ท่ีจดจอดวยการสํานึกกตัญูรูคุณอยางแนวแนและแนบเน่ืองน้ัน คือภาวะจิตท่ีเปนหน่ึงเดียวกับส่ิง
ท่ียกมาเปนอารมณกรรมฐาน (เอกัคคตา) เปนภาวะท่ีจิตเขาสูฌานในระดับภาวนามยปญญาท่ีบุคคล

                                                 
 ๖๔พุทธทาสภิกขุ, กตัญูกตเวที เปนรมโพธิ์รมไทรของโลก, หนา  ๒. 
 ๖๕สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หนา ๔๕๐. 
 ๖๖วุฒิพงศ  ถายะพิงค, พลานุภาพแหงความกตัญู, หนา ๑๓๗. 



 
 

   ๓๑ 

 

ตองใชความเพียรพยายาม  ซ่ึงแตละคนสะสมมาในระดับท่ีตางกัน สงผลใหเกิดการส่ือสารขามมิติ
และเกิดอิทธิปาฏิหาริยไดตางกันเชนกัน  แตถึงอยางไรก็ยังสงผลท่ีเปนคุณเปนกุศลตอท้ังฝายท่ีรูสึก
กตัญูรูคุณและฝายท่ีไดรับการตอบแทนคุณเชนกัน น่ันเปนผลรวมของคุณธรรมระดับสูง  ซ่ึง
เกิดขึ้นท่ีจิตใจและอารมณความรูสึกอยางย่ิงใหญ  ความกตัญู คําน้ีไมเคยลาสมัย ไมเคยคลายความ
ศักด์ิสิทธ์ิ แมกระท่ังถึงวันท่ีความตายมาอยูตรงปลายจมูก บารมีของแมยังคุมหัวลูกเลย  ทุกคนที่มี
ความกตัญูเปนหลักใจ  ยอมนําพาใหชีวิตแหงตนรอดได  ทุกคนผูรวมสังคมมีความกตัญูในการ
นํานาวาแหงชีวิต สังคมและโลกยอมจะรอดตายไปดวย  ดังเชนท่ีทานเจาคุณอาจารยพุทธทาสภิกขุ
กลาวไววา “โลกรอดไดเพราะความกตัญู”๖๗  ความกตัญูหรือสํานึกรูคุณน้ันเปนกุศลอยางย่ิง  
เปนการทําความดี  เม่ือทําความดีก็ไดดี และไดสิ่งท่ีดีๆ สะทอนกลับมาเสมอ จะชาหรือเร็ว จะ
รูปแบบใดๆ น้ันก็ตางกรรมตางวาระ แตเม่ือทํากรรมดี ก็ไดรับผลดีเสมอ  ขอใหเช่ือเรื่องกรรม  
พุทธศาสนาสอนใหเช่ือเรื่องกรรม วากรรมมีจริง  สอนใหเช่ือวาผลแหงกรรมก็มีจริง และทุกๆ คนมี
กรรมเปนของตน ก็เพราะตนเองเปนคนสรางกรรมดวยตนเอง  ท้ังกายกรรม  มโนกรรมและ
วจีกรรม  คนท่ีรูจักกตัญูรูคุณถือวาเปนคนดี  ดังคํากลาวท่ีวา  กตัญูกตเวทิตาเปนเครื่องหมาย
ของคนดี  นอกจากความกตัญูรูคุณ จะเปนปญญาญาณท่ีขามภพขามชาติมากับภวังคจิตแลว  การ
อบรมเล้ียงดูจากพอแมผูปกครอง ก็มีสวนท่ีจะขัดเกลาใหเด็กๆ รูจักการกตัญูรูคุณไดเชนกัน 
 ผูวิจัยสรุปไดวา ความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา เปนคุณธรรมท่ี
สรางความรักความผูกพันใหมนุษย  เปนปญญาญาณที่ขามภพขามชาติมากับภวังคจิต  เม่ือทําความ
ดีก็ไดดีและไดส่ิงท่ีดีๆ สะทอนกลับมาเสมอ  ดังน้ันครอบครัวจึงเปนสถาบันพ้ืนฐานของสังคมที่มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็กอยางย่ิง  ความกตัญูกตเวททีเปนหลักยึดเหน่ียวของจิตใจทําใหคน
ในสังคมอยูรวมกันไดอยางสันติสุขและบุคคลสําคัญท่ีจะทําใหหรือกําหนดชีวิตของเยาวชนบุตร
ธิดาของเรา ก็คือมารดาบิดา   

 ๒.๓.๒  การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 ในมงคลสูตร กลาวไววา “การบํารุงมารดารบิดาเปนมงคลอันสูงสุด”๖๘ ท้ังน้ีเพราะ
มารดาบิดามีอุปการคุณ  เล้ียงดูบุตร  แสดงโลกน้ีแกบุตร  ตลอดจนมารดาเปนผูท่ีทํากิจท่ีทําไดยาก 
มีคุณคาจนไดรับยกยองวาเปนพรหม  เปนบุรพเทพ  เปนบุรพาจารย  เปนอาหุไนยบุคคลและเปน
ไฟ  ตลอดจนเปนมิตรในเรือนตนของบุตร  ดังน้ัน บุตรจึงมีหนาท่ีท่ีจะตองกตัญูกตเวฑิตาบํารุง
มารดาบิดา  

                                                 
๖๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐. 

 ๖๘ดูรายละเอียดใน ขุ.ชุ. (ไทย) ๒๕/๖/๗. 



 
 

   ๓๒ 

 

 ในสิงคาลกสูตร พระพุทธเจาไดตรัสถึงวิธีท่ีบุตรกตัญูกตเวฑิตาบํารุงมารดาบิดาไววา 
 บุตรพึงกตัญูกตเวฑิตาบํารุงมารดาบิดา ผูเปนทิศเบ้ืองหนา โดยหนาท่ี   ๕ ประการ คือ  
๑) ทานเล้ียงเรามาแลว  เล้ียงทานตอบ   ๒) จักทํากิจของทาน   ๓) จักดํารงวงศตระกูล     
๔) จักประพฤติตนใหเหมาะสมท่ีจะเปนทายาท  ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศไป
ให๖๙    
 ในปฐมเทวสูตร ไดกลาวถึง คุณธรรมของทาวสักกะจอมเทพท่ีไดปฏิบัติตอบุพการีไว ๗ 

ประการ คือ ๑. เราพึงเล้ียงมารดาและบิดาตลอดชีวิต  ๒. เราพึงประพฤติออนนอมตอผูใหญใน
ตระกูลตลอดชีวิต  ๓. เราพึงพูดจาแตคําออนหวานตลอดชีวิต  ๔. เราไมพึงพูดคําสอเสียดตลอดชีวิต  
๕. เราพึงมีใจปราศจากความตระหน่ีท่ีเปนมลทิน อยูครองเรือน  มีการบริจาคเปนประจํา  มีมือชุม
เปนนิตย   ยินดีในการเสียสละ   ควรท่ีผูอ่ืนจะขอ   ยินดีในการแจกจายทานตลอดชีวิต   ๖. เราพึงพูด
แตคําสัตยตลอดชีวิต  ๗. เราไมพึงโกรธตลอดชีวิต   ถาแมความโกรธพึงเกิดขึ้นแกเรา  เราก็จะกําจัด
โดยฉับพลันทันที๗๐            
 นอกจากน้ี  พระพุทธเจาตรัสไววา 

  ภิกษุท้ังหลายสัตบุรุษแลยอม  เปนคนกตัญูกตเวที ความเปนผูกตัญูกตเวทีน้ี  สัตบุรุษ
ท้ังหลายบัญญัติขึ้นไวความเปนผูกตัญูกตเวทีน้ี  เปนภูมิของสัตบุรุษลวนสัตบุรุษคือบุรุษ
ผูสูงสุดเปนคนดีท่ีโลกตองการ ไดแก เปนผูสมบูรณดวยศีลและความประพฤติ  มีวาจาสัจ 
มีหิริในใจเปรียบเหมือนแทงทองบริสุทธ์ิ   
 บุคคลใดมีจิตปรารถนาพระโพธิญาณ จงอตุสาหะอภิบาลบํารุงบิดามารดา ประพฤติกุศล
สุจริตธรรม  จักสมปรารถนาทุกประการ  
 ภิกษุท้ังหลาย สัตบุรุษเมื่อเกิดในตระกูลยอมเกิดมา เพ่ือประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุข
แกชนเปนอันมาก คือ แกบิดามารดา แกบุตร ภริยา ทาส กรรมกร คนรับใช มิตรสหาย 
สมณพราหมณ  เปรียบเหมือนฝนหาใหญยังขาวกลาท้ังปวงใหงอกงาม ช่ือวายอมมีมาเพ่ือ
ประโยชนเก้ือกูล  เพ่ือความสุขแกชนเปนอันมาก คือแกบิดามารดาเปนตน  ฉันน้ัน
เหมือนกัน๗๑  

   ดังน้ันเร่ืองความกตัญูจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญตอมนุษยท้ังหลาย ท่ีพึงปฏิบัติตอผูมีพระคุณ มี
บิดามารดา เปนตน ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนามุงเนนเปนอยางมาก เพราะเปนหลักแคการปฏิบัตท่ีิ

                                                 
 ๖๙ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒. 

๗๐สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๒๕๘/๓๗๗. 
 ๗๑ดูรายละเอียดใน สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๒๕๘/๓๗๗. 



 
 

   ๓๓ 

 

จะทําใหทุกคนมีแตความสุขความเจริญ น่ันหมายถึง ผูนอยตองมีความเคารพตอผูใหญ จึงจะทําให
ผูใหญใหความสงเสริม สนับสนุน ไปแตในทางแหงความสุขความเจริญตอไป 
 จากการศึกษาคนควาเก่ียวกับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีท่ีนักเรียนพึงปฏิบัติตอ
มารดาบิดา  มีขอบขายการศึกษาดังน้ี 

๑. ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  

 นักวิชาการ ไดกลาวถึง การปฏิบัติตนดานกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา ดังน้ี 
 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ)๗๒ กลาวถึงกตัญูไววา คนในสมัยโบราณเขา
มองเห็นการณไกลวา  อะไรจะเกิดขึ้น  เขาจึงยํ้าสอนกันมากในเร่ืองน้ีและถือวาความกตัญูเปน
คุณธรรมที่สําคัญและมีความจําเปนแกสังคม  นักปราชญในอินเดียไดเขียนสอดแทรกความกตัญู
ไวในวรรณกรรมทุกเรื่องเพ่ือสอนใจเยาวชนทางดานวรรณคดีในพระพุทธศาสนา ไดแกชาดกตางๆ 
เปนนิทานสอนใจ  ก็แฝงไวดวยความกตัญูกตเวทีเกือบทุกเร่ือง เพ่ือสอนใหลูกมีความกตัญู-
กตเวทีตอบิดามารดา  ไมประทุษรายพอแม  ไมทําอะไรใหพอแมชํ้าใจ เจ็บไขดูแลรักษา  ชวยเหลือ
กิจการงานของพอแม กตัญูตอพอแม ปู ยา ตา ยาย  สอนใหบุคคลรูจักเคารพนบนอบนับถือผูมี
พระคุณ  
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๗๓ ไดกลาวไววา มารดาบิดาเปนปูชนียบุคคลของลูก 
กลาวคือ ทานเปนพระพรหม  เปนบูรพาจารย  เปนอรหันตของลูก  จึงควรแกการกราบไหวเคารพ
บูชาของลูกตลอดกาล  มารดาบิดา คือบุคคลท่ีควรเคารพรักบูชาอยางสูงสุด  มารดาบิดาเปนเหมือน
พระพรหมของลูก  เพราะประกอบดวยคุณธรรมท่ีสําคัญอันเรียกวา พรหมวิหารธรรม ๔ ประการ 
คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา  มารดาบิดาจัดเปนบูรพาจารย คือครูอาจารยคนแรกท่ีคอย
แนะนําส่ังสอนใหความรูแกลูก  นอกจากน้ีมารดาบิดายังเปนผูท่ีทําหนาท่ีสําคัญอีก ๕ ประการ คือ 
๑) หามปรามปองกันจากความช่ัว   ๒) ดูแลฝกอบรมใหตั้งอยูในความดี   ๓) ใหศึกษาศิลปวิทยา  
๔) เปนธุรในเร่ืองจะมีคูครองท่ีสมควร   ๕) มอบทรัพยสมบัติใหเม่ือถึงโอกาส  สวนผูท่ีเปนลูกน้ัน
ก็ตองต้ังอยูในความกตัญูกตเวทีโดยพึงเคารพมารดาบิดา  ผูเปนเสมือนทิศเบ้ืองหนา  โดยการ 
ดูแลมารดาบิดาดวยการเล้ียงทานตอบ   

                                                 
๗๒พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ), ลูกตองปลูกนิสัยที่ดี, (กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา,  

๒๕๓๖), หนา ๕. 

      ๗๓พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), คุณบิดามารดาสุดพรรณามหาศาล, (กรุงเทพมหานคร :  
ธรรมสภา, ๒๕๔๕), หนา ๗. 



 
 

   ๓๔ 

 

 ผูวิจัยสรุป  ความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทาน
ตอบไดดังน้ี  มารดาบิดาเปนบุคคลที่ควรเคารพรักบูชาอยางสูงสุด  มารดาบิดาเปนเหมือน           
พระพรหมของลูก  มารดาบิดาจัดเปนบูรพาจารย คือครูอาจารยคนแรกที่คอยแนะนําส่ังสอนให
ความรูผูเปนบุตรธิดาควรปฏิบัติดีปฏิบัติชอบและเล้ียงดูมารดาบิดาใหสมกับท่ีทานไดใหความรัก
ความเมตตาและเลี้ยงเรามา  ดวยการเลี้ยงทานตอบ ใหอยูอยางสุขสบายในยามแกชราบ้ันปลายของ
ชีวิต 

 ๒) ดานชวยทําการงานของทาน  
 ชมรมผูรักบุญ๗๔ ไดกลาวถึงความกตัญูของพระมงคลเทพมุนี (สด  จนฺทสโร) หลวงปู 
วัดปากนํ้า ภาษีเจริญ ในตอนหน่ึงไววา  พระเดชพระคุณในวัยเด็กทานไดศึกษาเลาเรียน จนสามารถ
อานเขียนท้ังหนังสือไทยและขอมไดคลองแคลว  เม่ือสําเร็จการศึกษาแลว ทานก็กลับมาชวยบิดา
มารดาประกอบอาชีพคาขาว จนอายุ  ๑๔ ปเศษ บิดาถึงแกกรรม  ทานเปนลูกชายคนโตจึงตอง      
หาเล้ียงครอบครัวแทนบิดา  อายุ ๑๙ ปเศษ ทานเกิดธรรมสังเวชวาการหาเงินเล้ียชีพน้ันลําบาก  ทาน
อยากออกบวชเพ่ือแสวงหาหนทางพนทุกข  จึงจุดธูปบูชาพระและอธิษฐานวา “ขออยาใหเราตาย
เสียกอนเลยขอใหไดบวช  ถาบวชแลวจะไมสึกจนตลอดชีวิต”  ตอมาอายุได  ๒๒ ป ทานได
บรรพชาอุปสมบท  ณ  วัดสองพ่ีนอง  จังหวัดสุพรรณบุรี ไดฉายาวา “จนฺทสโร”  นับแตวันแรกท่ี
บวชก็เร่ิมปฏิบัติทุกวันตลอดมา  ควบคูไปกับการเรียนคันถธุระ 
 พระราชมงคลบัณฑิต๗๕ กลาวไววา การประกอบอาชีพ ประกอบกิจการ ในทาง
สัมมาอาชีวะ จึงควรใสใจใครใจสนใจใหรูจักท้ังหาใหรูจักท้ังให คือ ใหขยันหม่ันเพียรในการคุยเข่ีย
หาทรัพยสินในดินสินในนํ้า  เพราะวาทรัพยสวนน้ีเปนของกลางมีดาดด่ืนอยูบนผิวโลกท่ัวทุก       
ดาวแดน  ไมอดไมอยาก  ผูมีดวงตา คือปญญาและความเพียรอันแรงกลา  ยอมไดเปนเจาของ     
แหงทรัพยสวนน้ี  เวนแตผูบอด  มีปญญาเทาหางอ่ึง  ท้ังเกียจคราน  ยอมไมไดเปนเจาของแหทรัพย  
การคุยเข่ียหาทรัพยในดินในน้ําน้ันคือการทําไรทําสวนทํานา  เปนตน  ใหรูจักหัวใจของกิจการงาน
น้ัน  เม่ือทําไรใหรูจักหัวใจไร  เม่ือทําสวนใหรูจักสวน  เมื่อทํานาใหรูจักหัวใจนา  เม่ือรูจักแลวตอง
ทําใหถูกใจมัน  แมถึงกิจการทุกแผนกบรรดามีในโลกก็ควรสําเหนียกใหรูหัวใจมันและทําใหถูกใจ
มัน  เม่ือผูทํารูจักใจมันและทําใหถูกใจมันแลว  จักอํานวยผลใหเปนอยางงามทุกประการ 

                                                 
 ๗๔ชมรมผู รั กบุญ ,  คํ าสอนหลวงปู   สู โลกปจ จุบัน   พระมงคลเทพมุนี  (สด  จนฺทสโร ) , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ  เอส.เอ็ม.เค พริ้นติ้ง, ๒๕๕๑), หนา ๕๙.  
 ๗๕พระราชมงคลบัณฑิต, อนุสรณงานพระราชทานเพลิง พระพรหมมุนี (บู สุจิณฺโณ ป.ธ.๙),  
(กรุงเทพมหานคร : รมธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๓๑๐-๓๑๑.  



 
 

   ๓๕ 

 

 ส. ผองสวัสด์ิ๗๖ ไดกลาวไวในครอบครัวอบอุนเก่ียวกับแนวทางสําหรับสรางครอบครัว
อบอุนบนหลักการพ้ืนฐาน  ท่ีมีปรากฏไวในพระพุทธศาสนาและคําสอนของปูยาตายาย   การท่ีลูก
จะเติบโตข้ึนมาเปนคนดีหรือไม  ก็ขึ้นอยูกับนิสัยท่ีพอแมถายทอดจากการเล้ียงดูใหแกเขา  โดยมี
ขาวแตละคํา นํ้าแตละอึก นมแตละอิ่มเปนอุปกรณการถายทอดนิสัยอยางถูกวิธี  ปญหาครอบครัว  
ท่ีเกิดขึ้นทุกวันน้ี  สาเหตุเกิดจากพอแมเล้ียงดูลูกอยางไมรูจักควบคุมลูก  การจะสรางครอบครัว
อบอุนได  จึงตองมีหลักการฝกฝนอบรมตนเองเพ่ือกําจัดและควบคุมกิเลส  อยู  ๓ ประการ ดังน้ี    
๑ .  ควบคุมกิเลสในตัวไมใหแพร เชื้อรายหรือนิสัยไม ดีออกไปติดตอผู อ่ืน   ๒ .  นําความรู
ความสามารถและความดีท่ีตนเองมีอยูมาถายทอดใหผูอื่น   ๓. ซึมซับความดีท่ีผูอื่นมีนํามาฝกฝน 
และพัฒนาเพ่ิมพูนนิสัยดีๆ ใหตัวเอง  คร้ังท่ีลูกยังเยาววัยผูท่ีเปนพอแมไดปลูกฝงส่ังสอนอบรม     
ส่ิงดีๆ หรือภาระหนาท่ีท่ีลูกพึงประพฤติปฏิบัติ อยางเชน พอแมตองทํางานหนักมากข้ึนเพ่ือเล้ียงดู
ลูกใหอยูสุขสบาย  ย่ิงมีลูกมากเทาไร  ภาระการเล้ียงดูลูกของพอแมก็ทวมทนมากข้ึนเทาน้ัน  ดังน้ัน
ลูกๆ ก็ตองแบงเบาภาระงานของพอแมชวยพอแมทํางานและประพฤติตนเปนคนดีมีความกตัญู
รูคุณอยาใหทานตองหนักใจใหทานรูสึกภาคภูมิใจในตัวทายาท 
 ปญญานันทภิกขุ๗๗ ไดกลาววา ความกตัญูกตเวทีเปนวัฒนธรรมท่ีดีงาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทยไดสอดแทรกความกตัญูกตเวทีไวเกือบทุกเรื่อง  เชน 
การทําบุญอุทิศสวนกุศลใหกับผูตาย  การบวช  วันข้ึนปใหม  วันสงกรานต  วันลอยกระทง เปนตน 
ความกตัญูกตเวทีทําใหสถาบันครอบครัวและสังคมม่ันคง  ซ่ึงนับวาเปนหลักธรรมพ้ืนฐานท่ีทํา
ใหมนุษยรูจักการกระทําหนาท่ีอันเหมาะสมของตนเอง  โดยเร่ิมจากความรับผิดชอบตอตนเอง 
ความรับผิดชอบตอหนาท่ีในสถาบันครอบครัว  โดยบิดามารดาทําหนาท่ีในฐานะบุพการี  และบุตร
ธิดาปฏิบัติหนาท่ีตอบิดามารดาในฐานะผูมีความกตัญูกตเวทีอันจะขยายผลในระดับสังคมท่ีกวาง
ออกไป ความกตัญูชวยใหโลกอยูรอดไมมีปญหา  ปญหาคนชราไมมีคนเล้ียง  ปญหาสงคราม 
ปญหาความโหดรายทารุณ  ปญหาการเมือง  ปญหาเศรษฐกิจ ฯลฯ  ก็จะหมดไป  
 ผูวิจัยสรุป ความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาดานชวยทํากิจธุระการงานของทาน 
ไดดังน้ี กลาวคือ เราเปนลูกควรมีความกตัญูกตเวทีรูคุณตอผูมีพระคุณ โดยเฉพาะมารดาบิดา เรา
ควรชวยเหลือการงานของทานและเม่ือมีกําลังในการหาเล้ียงตัวเองไดแลว  ควรหยิบย่ืนเงินทองดูแล
ความเปนอยูของทานใหอยูสุขสบาย  อยาใหทานอัตคัดเดือดรอนในการหาเล้ียงครอบครัว  เราทํา

                                                 
 ๗๖ส. ผองสวัสดิ์, คัมภีรปฏิรูปมนุษย ภาค ครอบครัวอบอุน, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร :       

รุงศิลปการพิมพ, ๒๕๕๑), หนา ๓-๕. 
 ๗๗ ปญญานันทภิกขุ, กตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมายของคนด,ี (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖),  

หนา ๖-๗. 



 
 

   ๓๖ 

 

หนาท่ีดูแลธุรกิจการงานใหและตอบแทนเล้ียงดูมารดาบิดาใหเหมือนท่ีทานไดอุปถัมภอุมชูเล้ียงดู
เรามาเปนอยางดี 

 ๓) ดานดํารงวงศตระกูล 

 นักวิชาการ ไดกลาวถึง  การปฏิบัติตนดานกตัญูกตเวทีไวดังน้ี     
 ส. ผองสวัสด์ิ๗๘ ไดกลาววา ลูกจะมีนิสัยประหยัดได เมื่อพอแมประหยัดเปนแบบอยาง
ใหลูกดู  การเพาะนิสัยตองทําตั้งแตลูกยังเล็กๆ คือ  ๑. ฝกใหลูกรูจักคุณคาของเงิน  ๒. ฝกใหเวน
ของฟุมเฟอย  ๓. ฝกใหรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน  ๔. ฝกลูกใหรูจักเก็บออมทรัพย    ๕. เลือก
เพ่ือนท่ีมีนิสัยประหยัดใหลูกคบ  ๖. ฝกใหลูกรูจักรักษาศีล ๘ ในวันพระหรือวันหยุด  หากทุก
ครอบครัวทําไดอยางน้ี  ยอมเปนหลักประกันความมั่นคงดานเศรษฐกิจของครอบครัวตอไป       
ภายหนา  ทรัพยสมบัติท่ีพอแมมอบใหเปนมรดกก็จะไมถูกไปใชในทางวอดวายเสียหาย หรือถึงแม
พอแมอาจจะไมมีสมบัติมอบเปนมรดกใหแกเขาเลย  ก็เปนอันม่ันใจไดวาเขาจะสามารถสรางฐานะ
ทางเศรษฐกิจใหแกตนเองไดอยางแนนอน  เพราะจุดร่ัวไหลทางอบายมุขไมมี  การปลูกฝงความ
กตัญูใหไดผลเร็ว  เม่ือพอแมใหลูกมีสวนรวมในการปรนนิบัติดูแลปูยาตายายแลว  จะตอง
พรรณนาพระคุณของทานใหลูกฟง  ท้ังตอหนาและลับหลัง  ดวยการทําอยางน้ีจะทําใหเขาเห็นภาพ
บุคคลท่ีมีความกตัญูกตเวทีไดชัดเจนจากพอแมของเขา 
 ณรงค  โชควัฒนา๗๙ ไดกลาวไววา  การปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตอการดํารงวงศตระกูล 
เชน ขยันอดทน  สรางความเชื่อถือ (สราง Credit) คบคนดี ไมสรางศตรู ไมเอาเปรียบคนอ่ืน  
คนควาปฏิบัติ  สรุปบทเรียน  ทบทวนอดีต  คาดคิดส่ิงท่ีนาจะเกิดขึ้นในอนาคต  โอกาสน้ันบางที  
๑๐ ปมาครั้งเดียว  บางที ๑ ปมาหลายคร้ัง  เพราะฉะน้ันตองศึกษาหาความรูใหมีพรอมอยูเสมอ 
โอกาสไมใชเปนของทุกคน  แตโอกาสเปนของคนที่มีพรอมท่ีสุดเทาน้ัน  ดวยการนําเอาเร่ืองอดีต
มาทบทวนเปรียบเทียบกับปจจุบัน  เพ่ือคาดคะเนอนาคตใหชัดเจนย่ิงขึ้น  แตอาศัยเวลาผสมผสาน 
กับความสามารถความอดทนและความพยายาม  หลายอยางประกอบกันขึ้น รูปกายดับ (แต) ความดี 
ช่ือเสียงท้ังหลายหาดับตามไปดวยไม 
 ผูวิจัยสรุปไดวา การกตัญูกตเวทีรูคุณตอผูมีพระคุณน้ันทําไดหลายทาง  ซ่ึงเราเปนลูก
จะตองสืบเชื้อสายวงศตระกูลและดํารงควงศตระกูลของมารดาบิดา  ไมใหเส่ือมเสีย  เชนชวยเหลือ
การงานของทาน  ประพฤติตนใหเปนท่ียกยอง  สรางช่ือเสียงใหกับวงศตระกูล  ไมประพฤติตนไป

                                                 
 ๗๘ส. ผองสวัสดิ์, คัมภีรปฏิรูปมนุษย ภาค ครอบครัวอบอุน, หนา ๑๐๗-๑๐๙. 

 ๗๙ณรงค  โชควัฒนา, อนุสรณในงานพระราชทานดินฝงศพ นายเทียม  โชควัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพประสานศิลป,  ๒๕๓๔), หนา ๒๙-๕๑. 



 
 

   ๓๗ 

 

ในทางเส่ือม  รักษาเกียติยศชื่อเสียงเงินทองใหทาน ไมทําใหทานเดือดรอน  ทําหนาท่ีดูแลบานเรือน
และการงานแทนทาน  เล้ียงดูมารดาบิดาในบ้ันปลายชีวิตใหมีความสุข   

๔) ดานประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท 

 นักวิชาการ ไดกลาวถึง  การปฏิบัติตนดานกตัญูกตเวทีไวดังน้ี     
 ทศพร ศรีคํา๘๐  กลาวถึง ความกตัญูกตเวทีของพระพุทธเจา  ในหนังสืออยากเปน
พระพุทธเจา  ภาคตนกําเนิดพระพุทธเจา ไวดังน้ี  ทาวมหาพรหมช้ันสุทธวาส  เล็งแลดูสัตวโลก  คิด
ตระหนักวามาถึงบัดน้ี ลวงแลว ๑ อสงไขย  จะมีบุรุษใดท่ีจะบังเกิดเปนพระพุทธเจาจะมีไหม  สาย
พระเตรทิพยอันยาวไกลของพระองค  พลันแลเห็นกลางมหาสมุทรเรือแตกอับปาง  มีพระโพธิสัตว
ผูยากจนกําลังสละชีวิตของตนเองแบกมารดาวายนํ้าขามมหาสมุทรอันลึกลํ้ากวางใหญหาท่ีสุดไมได   
อยางไมรูจักเหน็ดเหน่ือย  ก็รูไดในทันทีวามหาบุรุษผูน้ี  เพียรพยายามมุงม่ัน มั่นคง มีอัธยาศัยชอบ
ชวยเหลือผูอ่ืน  เมตตาตอสรรพสัตว  ทานผูน้ีมีโอกาสจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา  ในอนาคตกาล
แนนอน  ลําดับน่ันเอง  พระโพธิสัตวโดนพรหมดลใจกุศลจิตอันมากมายฝายในกระตุนก็เกิด
ความคิดขึ้นในใจอยางไมเคยรูสึกมากอนวา  เอาละเราตายไมได  หากเราตายซะตอนน้ีแมเราตายแน  
แมของเราตองมีชีวิตอยูตอไป  แรงฮึดน้ีทําใหเขาตองพยายามตอสูกับชะตาชีวิตท่ีเลวรายในครั้งน้ัน  
ครั้นเกิดความรูสึกเชนน้ันแลว  ทานก็พยายามวายขามมหาสมุทรถึง ๒๓ วัน  ถึงฝงพรอมมารดา  
รอดตายมาไดอยางปาฏิหาริย   ตั้งแตน้ันมาพระโพธิสัตวผูยากจนก็พยายามเล้ียงดูมารดาของทาน
อยางดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดจนสิ้นชีพ  ครั้นตายแลวทานก็ไปเกิดในเทวโลก  ฝายมารดาของทานได
ไปตามยถากรรม 
 วุฒิพงศ  ถายะพิงค๘๑ ไดกลาวไววา ความรูสึกกตัญูรูคุณ  ชวยใหพัฒนาบุคคลใหเกิด
ภาวนามยปญญาได  จึงไมใชเรื่องแปลกและเร่ืองเหนือธรรมชาติ  สําหรับบุคคลที่มีความกตัญู
รูคุณอยางย่ิงยวดจะพบอิทธิปาฏิหาริยใดๆ  เพราะ  ผูท่ีเจริญภาวนามยปญญา จนไดอภิญญาน้ัน    
ซ่ึงอภิญญา แปลวา ความรูย่ิง หมายถึง ปญญาหรือความรูท่ีสูงเหนือกวาปกติ  เปนความรูพิเศษท่ี
เกิดข้ึนจากการอบรมจิต  เจริญสติปญญาหรือบําเพ็ญกรรมฐาน  อภิญญาเปนคุณลักษณะพิเศษของ
พระอริยบุคคล  ซ่ึงเปนเหตุใหมีฤทธ์ิตางๆ ๖ อยาง คือ อิทธิวิธี  ทิพโสต  เจโตปริยญาณ  ปุพเพนิวา-
สานุสติญาณ  ทิพจักขุ  อาสวขยาญาณ (ซ่ึงมีเฉพาะในพระอรหันตเทาน้ัน)  สามารถมีหูทิพย  ตา
ทิพย  หย่ังรูจิตใจผูอื่นได  และสามารถประจักษกับอิทธิปาฏิหาริยตางๆ  อันเกิดจากสํานึกกตัญู
รูคุณไดเชนกัน  ดวยเหตุน้ี การสํานึกกตัญูรูคุณจึงเปนเหตุใหเกิดปาฏิหาริยไดท้ังในระดับพ้ืนๆ 

                                                 
 ๘๐ทศพร  ศรีคํา, อยากเปนพระพุทธเจา ปฐมภาค : ภาค ๑  ภาคตนกําเนิดพระพุทธเจา, หนา  ๖๔-๖๕. 
 ๘๑วุฒิพงศ  ถายะพิงค, พลานุภาพแหงความกตัญู, หนา ๑๗๒-๑๗๓. 



 
 

   ๓๘ 

 

จนถึงระดับท่ีซับซอน  จนไมอาจอธิบายดวยประสาทสัมผัสท้ังหาได  พระอริยสงฆท้ังหลาย จึงได
ช่ือวาเปนผูสํานึกกตัญูรูคุณอยางแทจริง  ดังน้ันความกตัญูรูคุณจึงเปนคุณธรรมท้ังในระดับ
สมมติสัจจะและปรมัตถธรรมชั้นสูงสุด 
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๘๒ ไดกลาวไววา ความกตัญู เปนคุณธรรมพ้ืนฐานของ
มนุษย  ในสังคมมนุษยตองเก่ียวของสัมพันธกับผูอื่นและส่ิงอื่น  ชีวิตดานกายภาพดํารงอยูไดเพราะ
ไดรับการอุปการะเล้ียงดูจากบุคคลตาง ๆ มีบิดามารดา  ครูอาจารย  ญาติพ่ีนอง เปนตน นอกจากน้ัน 
ตองพ่ึงพาอาศัยส่ิงเหลาอื่นอีก เชน อาศัยปจจัย ๔ เปนเครื่องเล้ียงชีวิตจึงจะมีชีวิตอยูรอดได ในสวน
จิตใจ มนุษยก็ไดรับการปลูกฝงอบรม  ลักษณะคุณคาทางจิตใจจากบุคคลอื่น  มีบิดามารดา เปนตน 
ใหมีทัศนคติ คานิยม คุณธรรม จริยธรรม อันเปนหลักสําคัญในการดําเนินชีวิตใหความเจริญรุงเรือง 
ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของมนุษย  ความกตัญูน้ีเปนคุณธรรมที่มนุษยพึงปฏิบัติ  
 ผูวิจัยสรุปไดวา ความกตัญูกตเวทีชวยใหพัฒนาบุคคลเปนคนดี  คนดีจะตองมีความ
กตัญูกตเวทีรูคุณทานโดยการประพฤติตนตอมารดาบิดา ไมทําอะไรใหพอแมช้ําใจ ชวยเหลือ
กิจการเม่ือพอแมตองการ ไมประทุษรายพอแม  ยามเจ็บปวยไขหม่ันดูแลรักษาและใหกําลังใจทาน
ในยามออนลาจากภาระกิจการงานและการดํารงชีพในสังคม  ประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดี  เปนท่ี
ช่ืนใจของมารดาบิดา ไมทําใหทานเดือดรอนทําใหทานมั่นใจฝากชีวิตไวกับเราไดในยามแกชรา 

๕) ดานเม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน   

 นักวิชาการ ไดกลาวถึง  การปฏิบัติตนดานกตัญูกตเวทีไวดังน้ี     
 ส. ผองสวัสด์ิ๘๓ กลาวไวใน ปูชนียบุคคลประจําบานในครอบครัวอบอุนวา ในประเทศ
ไทย มีสถิติผูสูงอายุถูกทอดท้ิงเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆโดยเฉล่ียไมต่ํากวาสามแสนคนตอป  ขณะท่ีบานพัก
คนชรารองรับไดเฉล่ียเพียงสองรอยคนตอป  สาเหตุมาจากลูกหลานเกิดความเบ่ือหนายผูเฒา และ
ไมตองการเปนภาระเล้ียงดู  แนวโนมผูสูงอายุถูกทอดท้ิงเพ่ิมขึ้นเชนน้ี  สรางความสลดหดหูใจตอผู
พบเห็นย่ิงนัก  ปญหาการทอดท้ิงพอแมผูมีพระคุณ ใหตกระกําลําบากในยามแกชรา ถือเปนปญหา
ใหญของสังคมไทยท่ีมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ  เพราะพระพุทธศาสนาสอนวา     
พอแมมีความสําคัญ  เหมือนเปนพระอรหันตของบาน  แทบเทาของทานเปนตนทางสวรรคของลูก
ทุกคน ปูยาตาทวดใหขอคิดวา คนเราจะทําอะไรเจริญกาวหนาไดขนาดไหน ก็ดูท่ีเขาตอบแทน
พระคุณพอแมอยางไร  เพราะในโลกน้ีไมมีใครมีพระคุณมากกวาพอแมอีกแลว  แตถาขนาดกับพอ

                                                 
 ๘๒พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธ
ธรรม, ๒๕๓๗), หนา  ๒๑. 

  ๘๓ส. ผองสวัสดิ์, ปูชนียบุคคลประจําบาน :  ครอบครัวอบอุน, หนา ๒๑๑-๒๑๕. 



 
 

   ๓๙ 

 

แมยังทําไมดี  ก็ไมมีทางท่ีเขาจะกตัญูกตเวทีกับใครได   หนทางเจริญยอมไมมีในคนท่ีทอดท้ิง  
พอแม  ดังน้ันส่ิงท่ีถูกตอง คือการตอบแทนพระคุณทานใหสมกับท่ีทานยอมรับเราเปนลูก  เล้ียงดู
เรา  ไมทอดทิ้งเรา  แมบางครั้งลําบากตองอดม้ือกินมื้อ  ทานก็ยอมอดเพ่ือใหเราอ่ิมกอน  อดทน
สารพัดเพ่ือหาทางเล้ียงใหเราเติบใหญไดทุกวันน้ี 

ปน มุทุกันต๘๔ กลาวถึง ความกตัญู ไวดังน้ี  ๑. ประกาศคุณทาน คือ การประกาศวาผูมี 
พระคุณของเราดีอยางไรบาง เชน ถาผูมีพระคุณเปนพอแม  จะตองกลาวสรรเสริญยกยองพอแมให
คนอื่นฟงวา  ทานดีกับเราอยางไร ท่ีคนนิยมทํากันมากคือ เขียนประวัติประกาศคณของพอแมใน
หนังสืองานศพ  วิธีน้ีแมจะใชได แตมิใชวิธีท่ีดีท่ีสุด  วิธีประกาศคุณพอแมท่ีดีท่ีสุด คือประกาศท่ี  
ตัวเราเอง  คนเราทุกคนคือตัวแทนของพอแมตนท้ังน้ัน เพราะเลือดของตนเปนเลือดเน้ือเดียวกับ  
พอแม  ตลอดจนนิสัยใจคอและความประพฤติก็ไดรับการอบรมถายทอดมาจากมารดาบิดา  ฉะน้ัน
ความประพฤติของเราเองน่ีแหละจะเปนตัวประกาศคุณทาน หรือประจานทานอยางโจงแจงท่ีสุด 
ไมวาเราจะตั้งใจหรือไมก็ตาม   ๒. ตอบแทนคุณทาน คือ เม่ือรูวาทานมีคุณหรือมีอุปการะ  ตอง
ตอบแทน เชน ถาผูมีพระคุณเปนพอแมบุตรธิดาสามารถตอบแทนไดดังน้ี  ๑) ทานเล้ียงเรามาแลว 
เล้ียงทานตอบ  ๒) ชวยทํากิจธุระการงานของทาน  ๓) ดํารงวงศตระกูล  ๔) ประพฤติตนให
เหมาะสมกับความเปนทายาท  ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน 
 สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ   ธมฺมธโร)๘๕  ไดกลาวไวในมงคลยอดชีวิต ดังน้ี  ๑. ความ
กตัญูตอบุคคลผูมีพระคุณ (บุพการี) คือ บิดา มารดา อาจารยอุปชฌาย และพระสัมมาสัมพุทธเจา    
๒. ความกตัญูตอส่ิงท่ีมีบุญคุณ (บุญ) ในฐานะท่ีมนุษยเปนสวนยอยสวนหน่ึงของธรรมชาติ 
มนุษยจึงความมีความกตัญูกตเวทีเปนอยางย่ิง ท้ังตอมนุษยดวยกันเอง และตอส่ิงแวดลอม           
ท่ีอยูรวมโลกเดียวกัน เพราะความกตัญูกตเวที เปนคุณธรรมคํ้าจุนโลกใหอยูรอดและเปน
คุณธรรมที่สรางความรักความผูกพันใหมนุษย  
 ส. ผองสวัสด์ิ๘๖ ไดกลาวไวในคัมภีรปฏิรูปมนุษย  ภาค  ครอบครัวอบอุน  ดังน้ีเม่ือคน
ทุกคนเกิดมาแลวตองตาย คนเราเกิดมาทําไม  ในสวนลึกๆ ของมนุษยทุกคนไมวาจะยากดีมีจนจะ
เปนสามัญหรือกษัตริย  ตางก็มีคําถามคางใจอยูประการหน่ึงเหมือนกันวา  เราเกิดมาทําไม  อะไรคือ
เปาหมายชีวิตท่ีแทจริงของชีวิต  เราเกิดมาเพ่ือปดนรกใหแกตัวเอง  เพ่ือทําความดี  แกไขปรับปรุง

                                                 
 ๘๔ปน มุทุกันต, มงคลชีวิต ภาค ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), 
หนา ๓๐๑–๓๐๗.  

 ๘๕สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ   ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หนา ๔๕๐. 

 ๘๖ส. ผองสวัสดิ์, คัมภีรปฏิรูปมนุษย ภาค ครอบครัวอบอุน, หนา ๒๑๑-๒๑๕. 



 
 

   ๔๐ 

 

ตนเองใหดีย่ิงๆขึ้น  จนกวาจะหมดกิเลสไปพระนิพพานในชาติใดชาติหน่ึง  เกิดมาเพ่ือเขาใจโลก
และชีวิตวา  คนเราตายแลวไมสูญ  ตายแลวตองไปเกิดอีกนับชาติไมถวน  ตราบใดยังปราบกิเลสใน
ตัวเองยังไมหมด  ก็ยังตองเกิดอีกตอไป  กรรมดี กรรมช่ัว ทําแลวมีผลแนนอน  สงผลทั้งชาติน้ี   
ชาติหนาไมหายไปไหน  นรกสวรรคมีอยูจริง  นรกเปนท่ีลงโทษทัณฑของผูท่ีทําช่ัวมามาก   สวรรค
เปนท่ีอยูของผูท่ีทําดีมามาก   คนท่ีทําบุญมามากจะไดไปเกิดเปนเทวดาอยูบนสวรรค  สวนคนท่ีทํา
บาปมามากจะไปเกิดเปนสัตวนรก  ถูกทัณฑทรมานจากนายนิรบาลในนรก  เรายกระดับจิตใจให
สูงข้ึนดวยการส่ังสมบุญบารมี   มุงหวังวาชาติใดชาติหน่ึงในเบ้ืองหนา  เม่ือมีบุญบารมีเต็มสวนแลว 
ก็จะสามารถปราบกิเลสในตัวไดหมดพนจากทุกขอยางถาวร  เขานิพพานตามพระสัมมาสัมพุทธเจา
ไปไดในท่ีสุด   ทําอยางไรจึงปดนรกใหตัวเอง  ปดนรกใหมารดาบิดาผูใหกําเนิดเกิดกาย  ปดนรก
ใหปูยาตายายและไปสูสุคติภูมิ  ในยามท่ีมารดาบิดายังมีชีวิตอยูตองเล้ียงดูพาทานไปทําบุญ  เพ่ือปด
ทางนรกตามหลักการดํารงชีวิตในฆารวาสธรรม  
 ผูวิจัยสรุปไดวา  ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมที่สําคัญสําหรับมนุษย  การกตัญูตอ
บุคคลผูมีพระคุณ บุพการี มารดาบิดา อาจารยอุปชฌาย และพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนคุณธรรม
พ้ืนฐานของคนดี  หลักธรรมท่ีทําใหดํารงตนดํารงชีวิตอยูบนพ้ืนฐานของความเปนคนดีมีความ
กตัญูรูคุณน้ันก็คือ ฆราวาสธรรม ๔  ซ่ึงไดแก  การมีสัจจะ  หม่ันฝกฝนตนเอง  มีความอดทน    
อดกล้ัน   เปนคนดีอารมณแจมใสเบิกบาน   มีความเอ้ือเฟอตอผูอื่น ไมตระหน่ี  เล้ียงดูครอบครัว 
ดูแลพอแมปูยา ตายาย ใหมีความสุข และทําบุญอุทิศสงใหทาน  ปดนรกใหทานเพ่ือใหทานมีบุญติด
ตัวไปเกิดบนสวรรคจนกวาจะหมดกิเลสไปพระนิพพานในชาติใดชาติหน่ึงขางหนา 

๒.๔  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 จากการศึกษาคนควาเอกสารวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษาพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  ผูวิจัยไมพบวามีเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของเรื่องน้ีโดยตรง 
แตพบวามีงานวิจัยท่ีมีเน้ือหาพอที่จะเก่ียวของกับเร่ืองน้ีอยูบาง ดังน้ี  
 พันโท สันทร  ออนนาค๘๗ ไดกลาวไว ในการศึกษาเร่ือง “การบํารุงมารดาบิดา” ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท ดังน้ี พระสารีบุตร ไดโปรดมารดามาหลายครั้งแลว  แตเน่ืองจาก นางสารี-
พราหมณีเปนมิจฉาทิฎฐิมีความเห็นผิดจากหลักการทางพระพุทธศาสนา  จึงดําริจะโปรดมารดา 
เปนครั้งสุดทาย   ดวยมารดาสามารถบรรลุมรรคผลได  เม่ือฟงธรรมที่ทานแสดง   พระสารีบุตรได
กราบ ทูลลาพระพุทธเจาเพ่ือไปนิพพานที่บานเกิด แลวออกเดินทางกับพระจุนทะผูเปนนอง         
                                                 
   ๘๗พันโท สันทร  ออนนาค, “การศึกษาเร่ือง “การบํารุงมารดาบิดา” ในพระพุทธศาสนา  เถรวาท”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หนา  ๗๐. 



 
 

   ๔๑ 

 

กับพระที่เปนบริวาร ๕๐๐ รูป  ถึงหมูบานนาลันทะ  บานเกิดนางสารีพราหมณผูเปนมารดาไดจัดให   
พระสารีบุตรพักในหองท่ีเกิด  และจัดเสนาสนะสําหรับเปนท่ีอยูของภิกษุ ๕๐๐ รูป ท่ีเปนบริวาร ใน
คืนน้ัน  ทาวจาตุมหาราชท้ัง ๔ องค  มีทาวเวสสุวรรณ เปนตน มีรัศมีเปลงปล่ังดังกองเพลิง  ทําให
สวางไสวท้ังหองไดมาถวายนมัสการพระสารีบุตร  เม่ือทาวมหาพรหมกลับไปแลว  นางสรีพรหมณี
ซ่ึงกําลังนอนปวยอยู  จึงไดถามพระจุนทะเถระวา  ผูใดท่ีเขามาหาพ่ีชายของทาน พระจุนทะเถระ  
จึงบอกมารดาวา  ทาวเวสสุวรรณ  ทาวจาตุมหาราช  ทาวสักกเทวราช  และทาวมหาพรหม ไดถวาย
นมัสการพระสารีบุตร  นางสารีพราหมณีไดฟงดังน้ันก็เกิดเล่ือมใสศรัทธาในพระสารีบุตรและ
พระพุทธเจา  คิดวาพระลูกชายของเรายังเปนใหญกวาทาวจาตุมหาราช  ทาวสักกเทวราช  และทาว
มหาพรหม  พระพุทธเจาซ่ึงเปนครูของพระลูกชายของเรา  จะตองมีอิทธิศักดานุภาพย่ิงใหญ      
พระสารีบุตร  ไดรูวาบัดน้ีมารดาไดเกิดความปติโสมนัสและศรัทธาในพระพุทธเจาแลว  ถึงเวลาท่ี
จะเทศนาทดแทนพระคุณของมารดาและโปรดมารดา  ใหเปนสัมมาทิฎฐิจึงไดเทศนาสรรเสริญ
พระคุณของพระพุทธเจา  เม่ือจบเทศนาแลวนางสารีพราหมณีไดบรรลุโสดาปตติผล 
 พระครูสิริธรรมรักขิต (บังคม สุธรรม)๘๘ กลาวไวใน การศึกษาวิธีการประยุกตใช
หลักธรรมสําหรับหนาท่ีของบุตรธิดาในสังคมไทยปจจุบัน ดังน้ี  บุตรธิดาท่ีดีพึงประคับประคอง
จิตใจของมารดาบิดาพึงบํารุงเล้ียงมารดาบิดาใหมีโสมนัสอยูเสมอ  ไมทําใหทานทุกขใจ  ลําบากใจ 
ตรอมใจหรือกระทําจิตใจของมารดาบิดาใหหมนหมอง  อยูในโอวาทรับฟงคําบอกคําเตือนของ
มารดาบิดา  แมในการเล้ียงทางกายดวยวัตถุตางๆ น้ัน  ก็ตองมีจิตใจเจืออยูดวยตลอดเวลา  ในขณะ
บํารุงดวยปจจัย ๔  ก็ตองใหดวยความเคารพ  ดวยความรัก  ดวยการบูชา  ดังนักปราชญกลาววา 
หากบุตรเพียงแตเล้ียงดูมารดาบิดาใหอาหารอยางเพียงพอ  มีท่ีใหอยูอาศัย  มีเส้ือผาใหสวมใส  
นําไปรักษายามเจ็บปวยและมีความรัก  แตปราศจากความรูสึกเคารพและเช่ือฟงอยางลึกซึ้ง          
ตอมารดาบิดา  ความสัมพันธที่เขามีตอมารดาบิดาจะไมแตกตางจากความสัมพันธท่ีเขามีตอสัตว
เล้ียงในบาน   ดังน้ันการเคารพและเช่ือฟงมารดาบิดาจึงเปนส่ิงสําคัญท่ีทําใหมารดาบิดาสบายใจ 
ภูมิใจ  บุตรท่ีประเสริฐสุดคือบุตรท่ีเชื่อฟงคําส่ังสอนของมารดาบิดา 

                                                 
 ๘๘พระครูสิริธรรมรักขิต (บังคม   สุธรรม), “การศึกษาวิธีการประยุกตใชหลักธรรมสําหรับหนาที่

ของบุตรธิดาในสังคมไทยปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย         
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑, หนา  ๒๐๙-๒๑๒. 



 
 

   ๔๒ 

 

 พระมหาวชิรพงษ  ปฺญาวชิโร (มะพารัมย)๘๙  ไดกลาวไวใน การศึกษาเปรียบเทียบ   
คําสอนเรื่องกตัญูในลัทธิขงจื้อกับในพระพุทธศาสนาท่ีมีตอครอบครัวถึงพระคุณของมารดาบิดา
ท่ีมีตอบุตรธิดาเปนเรื่องย่ิงใหญ   ซ่ึงไมใชเรื่องท่ีบุตรธิดาจะตอบแทนไดหมดงายๆและอธิบายถึง
เหตุผลที่ลูกจะตองมีความกตัญูตอมารดาบิดา   สํานึกถึงบุญคุณของทาน  อันเปนพ้ืนฐานของชีวิต
วารางกายของเราทุกสวน  เปนตนวา  เสนผมทุกๆ เสน ผิวหนังทุกสวนเราไดจากบิดามารดา  เม่ือ
เปนของท่ีไดมาจากบิดามารดา  จึงเทากับเปนมรดกชีวิตซ่ึงลูกทุกคนจะตองปกปกรักษา หรือ
คุมครองดูแลใหดีไมใหเกิดอันตรายหรือบาดเจ็บเพราะการกระทําของตนเอง  และความกตัญู
ไมใชเปนแครูคุณและตอบแทนท่ีลูกจะตองกระทําตอมารดาบิดาแตเพียงอยางเดียวเทาน้ัน  แตการ
ดูแลตัวเองใหดี  การสรางตัว  การสรางวงศตระกูลของลูกใหมคีวามมั่นคงหรือม่ังคั่ง  เปนท่ียอมรับ
ยกยองของคนในสังคมก็เปนเรื่องของความกตัญูดวยเชนกัน  ด่ังตัวอยางคํากลอนท่ีกลาวไวน้ี  
“โอ  ขาแตบิดา  ผูใหกําเนิดฉัน โอ  ขาแตมารดาผูเฝาคอยประคับประคอง ทานท้ังสองตางเฝาเล้ียงดู
และคอยอุมชูเฝาคอยดูแล  ไมเคยทอดท้ิง  มือท้ังสองท่ีคอยโอบอุม  หากแมฉันปรารถนาจะ       
ตอบแทนความเก้ือการุณยน้ันมังคงเปนเหมือนฟาท่ีกวางใหญยากแทจะเติมเต็ม” และได
กลาวถึงมังคลัตทีปนี  งานนิพนธของพระสิริมังคลาจารย ไววา  ความกตัญู  ความรูจักบุญคุณที่
บุคคลอื่นกระทําแลว ไมวามากหรือนอย ทานเรียกวาเปนมงคล  เพราะเปนเหตุใหประสบคุณวิเศษ 
มีประการตางๆ มีความเปนผูอันบัณฑิตพึงสรรเสริญ เปนตน  ความกตัญูดังกลาวน้ีเม่ือเทียบเคียง
กับมงคลขอวาการบํารุงมารดาบิดา   ยอมเห็นวามีความสัมพันธในฐานะเปนบุคคลหน่ึง  ท่ีบุตรธิดา
จะตองแสดงความกตัญู 
 พันโท สันทร  ออนนาค๙๐ ไดกลาวไว  ในการศึกษาเรื่อง  “การบํารุงมารดาบิดา” ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  ดังน้ี  พระราหุลพระราชโอรสของเจาชายสิทธัตถะกับพระนางยโสธรา 
สามเณรองคแรกในพระพุทธศาสนา  เม่ือครั้งทานเปนสามเณร  พระมารดา คือพระนางยโสธรา   
ซ่ึงออกบวชเปนภิกษุณีแลวประชวรดวยโรคลมในทอง  จนไมสามารถลุกขึ้นน่ังได  เกรงวา       
พระมารดาจะส้ินพระชนม  และเม่ือพระราหุลไปเย่ียมพระมารดา  ไดทราบวาพระโรคลมจะสงบ
ไดดวยไดเสวยนํ้ามะมวงผสมนํ้าตาลกรวด  ดวยความหวงใยพระมารดาจึงรับอาสาหามาถวาย   แต

                                                 
 ๘๙พระมหาวชิรพงษ  ปฺญาวชิโร(มะพารัมย), “การศึกษาเปรียบเทียบคําสอนเร่ืองกตัญูในลัทธิ

ขงจื้อกับในพระพุทธศาสนาท่ีมีตอครอบครัว”, วิทยานิพนธพุทศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐, หนา  ๖, ๑๑-๑๒.  
   ๙๐พันโท สันทร  ออนนาค, “การศึกษาเรื่อง “การบํารุงมารดาบิดา” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หนา  ๗๑. 



 
 

   ๔๓ 

 

ก็เกิดความหนักใจเพราะไมรูวาจะไปหาท่ีไหนจึงไปหาพระสารีบุตรผูเปนอาจารย   ซ่ึงพระสารีบุตร
ไดปลอบใจใหรอพรุงน้ีเชา   เม่ือรุงเชาพระสารีบุตรไดเขาไปพระราชวัง  เพ่ือเขาเฝาพระเจาปเสน-       
ทิโกศล  โดยใหพระราหุลไปดวยแตรออยูท่ีโรงฉัน  และเม่ือเขาเฝาพระเจาปเสนทิโกศลยังมิไดถวาย
พระพรถึงสาเหตุท่ีมา  พระเจาปเสนทิโกศลก็ไดปรุงนํ้ามะมวงผสมนํ้าตาลกรวดมาใหพระราหุล  
เม่ือ  พระราหุลไดนํ้ามะมวงดังกลาวไปถวายพระมารดา  เม่ือพระนางไดเสวยแลวไมนานอาการ
ประชวรก็หาย   
 พระมหาศุภวัฒน  ชุติมนฺโต (สุขดํา)๙๑ ไดทําการวิจัยเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบแนว 
ความคิด เรื่องพฤติกรรมของมนุษยในทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทกับซิกมันด ฟรอยด” 
ผลการวิจัยพบวา  การแสดงออกทางกาย  วาจา  และส่ิงท่ีสืบเน่ืองมาจากจิตท่ีอยูภายใน  มีความเช่ือ
วามนุษยเปนสัตวสังคม  จําเปนตองมีพฤติกรรมสัมพันธกับสภาพแวดลอม  นักจิตวิทยามนุษยนิยม     
มีความเชื่อวาโดยธรรมชาติแลวมนุษยเปนผูใฝดี  พฤติกรรมท่ีเปนปญหาของบุคคล  เกิดมีขึ้นเพราะ
สังคมและส่ิงแวดลอมชักนําใหเปนไป  พฤติกรรมนิยมเชื่อวามนุษยแรกเกิดมาน้ัน  ไมดีไมชั่ว 
ภายหลังจะเปนไปตามสภาพแวดลอมและทิศทางของการพัฒนาพฤติกรรม  ท่ีถูกกําหนดโดยการ
วางเงื่อนไข  พุทธปรัชญาเถรวาทถือวาพฤติกรรมท่ีมนุษยแสดงออกมาไมวาจะอยูในท่ีเปดเผยหรือ
ในท่ีลับ  ลวนเปนผลสืบเน่ืองมาจากบทบาทแหงการกําหนดวิถีทางของชีวิตท้ังส้ิน  ผลของ
พฤติกรรมจะมีการทํางานแบบลูกโซ  มีความสัมพันธอยางใกลชิดแยกกันไมออก  พฤติกรรมใน
อดีตยอมสงผลตอพฤติกรรมท่ีกําลังทําในปจจุบันและทําในอนาคต   ตราบใดท่ีพฤติกรรมท่ีมนุษย
แสดงออกมาน้ันเปนพฤติกรรมที่มีกิเลสและพฤติกรรมที่ชั่ว  ยอมกอใหเกิดชีวิตในทางที่เปนทุกข
สวนพฤติกรรมท่ีดี  ยอมสงผลตอชีวิตในทางท่ีเปนความสุขใจทางใจ 
 พระครูศรีโสภณ (เงิน ชาตเมธี)๙๒ ไดศึกษาเร่ืองความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมค้ํา
จุนสังคม   จากมุมมองพระพุทธศาสนา  ผลการวิจัยพบวา ความกตัญูกตเวที  เปนการสํานึก         
รูในบุญคุณหรืออุปการะคุณของผูอ่ืน หรือส่ืงอื่นท่ีมีแกตนและการทําตอบแทนคุณ   ดวยการ
แสดงออกทางกายและทางวาจา  ดวยวิธีการอยางใดอยางหน่ึง โดยนัยน้ี คําวา กตัญูจัดเปน
มโนกรรม  และคําวา กตเวที จัดเปนกายกรรมและวจีกรรม  จากการศึกษาวิจัยพบวา ความกตัญู-

                                                 
 ๙๑พระมหาศุภวัฒน ชุติมนฺโต (สุขดํา), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่องพฤติกรรมของมนุษย 
ในทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด ฟรอยด”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (ปรัชญา), 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘) หนา บทคัดยอ. 

 ๙๒พระครูศรีโสภณ (เงิน ชาตเมธี), “ความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมคํ้าจุนสังคมจากมุมมอง
พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา บทคัดยอ. 



 
 

   ๔๔ 

 

กตเวที ในพระพุทธศาสนามีดังน้ี  ความกตัญูกตเวทีเปนพ้ืนฐานของคนดี  กลาวคือคุณธรรมน้ี
เปนบอเกิดของคุณธรรมอื่นๆและเปนฐานชวยเก้ือหนุนสงเสริมใหคนกระทําความดีย่ิงๆ ขึ้นไป   
คุณธรรมน้ีเปนเครื่องหมายบงบอกคุณสมบัติของความเปนคนดี   เปนคุณธรรมของสัตบุรุษ  เปน
บุคคลหาไดยากในโลก  เพราะเหตุวาบุคคลท่ีจะมีท้ังความกตัญูกตเวทีอยางสมบูรณน้ันหาไดยาก  
ความกตัญูกตเวทีกอใหเกิดมงคลชีวิต ในดานการไดรับยกยองความเจริญรุงเร่ืองและความ
ประสบสุขในโลกน้ีและโลกหนา  
  พระเทพรัตนมุณี (สายพงศ  อโนมปฺโญ/กองสินธุ)๙๓ ไดกลาวไวในศึกษาการแกปญหา
ของเด็กและเยาวชนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี  จังหวัดอุดรธานี  ดวยหลักกตัญญกตเวทิตาธรรม
กลาวไดวา ลักษณะของคนมีความกตัญูกตเวที ทําใหทราบดวยอาการที่แสดงออกตอผูท่ีมีพระคุณ 
๒  ลักษณะดวนกัน ไดแก  ๑. ประกาศคุณทาน คือการประกาศวาผูมีพระคุณของเราดีอยางไรบาง 
เชน ถาผูมีพระคุณเปนมารดาบิดา  จะตองกลาวสรรเสริญยกยองมารดาบิดาใหคนอ่ืนฟงวา  ทานดี
กับเราอยางไร  ท่ีคนนิยมทํากันมาก คือเขียนประวัติประกาศคุณของพอแมในหนังสืองานศพ  วิธีน้ี
แมจะใชไดแตไมใชวิธีท่ีดีท่ีสุด  วิธีประกาศคุณมารดาบิดาท่ีดีท่ีสุด คือประกาศท่ีตัวเราเอง  คนเรา
ทุกคน คือตัวแทนของมารดาบิดาตนท้ังน้ัน  เพราะเลือดของตนเปนเลือดเน้ือเดียวกับพอแม 
ตลอดจนนิสัยใจคอและความประพฤติก็ไดรับการอบรมถายทอดมาจากทาน  ฉะน้ัน ความประพฤติ
ของเราเองน้ีจะเปนตัวประกาศคุณทาน  ไมวาเราจะตั้งใจหรือไมก็ตาม๙๔ ๒. ตอบแทนคุณทาน คือ 
เม่ือรูวาทานมีคุณหรือมีอุปการะ ตองตอบแทน เชน ถาผูมีพระคุณเปนมารดาบิดา บุตรธิดาสามารถ
ตอบแทน คือ  ๑) ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  ๒) ชวยทําการงานของทาน  ๓) ดํารงควงศ
ตระกูล  ๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท  ๕)  เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศ
ใหทาน๙๕ พระพุทธศาสนา เห็นวาการตอบแทนสูงสุดท่ีบุตรพึงกระทําตอมารดาบิดา ไดแกการ
สามารถทําใหมารดาบิดามีศรัทธา คือควมเชื่ออยางถูกตอง มีศีล คือกาย วาจา ท่ีไมเบียดเบียนตนเอง

                                                 
๙๓พระเทพรัตนมุณี (สายพงศ  อโนมปฺโญ/กองสินธุ),  “ศึกษาการแกปญหาของเด็กและเยาวชนใน

เขตเทศบาลนครอุดรธานี  จังหวัดอุดรธานี  ดวยหลักกตัญญกตเวทิตาธรรม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒. หนา ๗. 

๙๔สมคิด  เหลาฉลาด, “ความเชื่อเรื่องบุญและบาปกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒), หนา ๕๐. 

๙๕พระเทพรตันมุณี (สายพงศ  อโนมปฺโญ/กองสินธุ), “ศึกษาการแกปญหาของเด็กและเยาวชนในเขต
เทศบาลนครอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี ดวยหลักกตัญญกตเวทิตาธรรม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย), ๒๕๕๒, หนา  ๑๗. 



 
 

   ๔๕ 

 

และผูอื่น มีจาคะ คือการเสียสละเอ้ือเฟอเผ่ือแผและมีปญญา คือความรูแจงเห็นจริงในส่ิงตางๆ ตาม
ความเปนจริง   

พระมหาบุญกอง คุณาธโร (มหา)๙๖ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  การศึกษาวิเคราะหความกตัญู 
(กตฺุตา) ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  จากการศึกษาพบวาความกตัญู หมายถึงความตระหนักรู
ในคุณของบุคคล สัตว  และส่ิงแวดลอม  พระพุทธเจาตรัสวา ความกตัญู  เปนมงคลอันสูงสุด    
บุคคลท่ีมีชีวิตอยูดวยความรูสึกสํานึกในบุญคุณและคิดตอบแทนคุณ  ยอมนําความสุข  ความเจริญ 
และสิริมงคลมาสูชีวิตตนเอง  คนท่ีขาดความกตัญู  ยอมไมนาคบหา และเปนสาเหตุนํามาซ่ึงภัย
พิบัติตางๆ ท้ังตอตนเองและตอสังคม   หลักธรรมท่ีสงเสริมความกตัญู เชน พรหมวิหาร และ
สังคหวัตถุ  ซ่ึงเปนเหตุใหเกิดความรัก ความเมตตาตอกันในสังคม  สวนหลักธรรมอันเปนปฏิปกษ
ตอความกตัญู เชน อกุศลมูล และมัจฉริยะ  ซ่ึงเปนเหตุทําใหความรัก ความเคารพ ความกตัญูตอ
ผูมีพระคุณลดนอยลง  เกิดชองวางระหวางมนุษย  สงผลใหมองไมเห็นความสําคัญและความจําเปน
ท่ีจะตองตอบแทนพระคุณ  เปนท่ีมาของความลบหลู  การตีตนเสมอ  และความอกตัญูตอผูมี
พระคุณตอสถาบันและตอธรรมชาติแวดลอม  ดังน้ันหากบุคคลทุกฝาย ไดศึกษาและรูคุณคาของ
ความกตัญูรูประโยชนและรูโทษที่จะไดรับ  จนสามารถนําหลักการเหลาน้ันมาประยุกตใชใน
สังคมยอมจะมีสวนชวยแกปญหาสังคม  อันจะสงผลใหสังคมมีความเจริญกาวหนาและผาสุขมั่นคง
สืบไป 
   พระมหาวัฒน  พรอภิวฑฺฒโน (บุญมาก)๙๗ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเรื่องกตัญูใน
วรรณคดีบาลีพระพุทธศาสนา” จากการศึกษาพบวา  พฤติกรรมที่แสดงออก ถึงความสํานึกใน
บุญคุณแลว  ทําตอบแทนคุณตอผูมีอุปการะคุณ   ความกตัญูกตเวที  เปนวงศของบัณฑิต  การ
แสดงออกถึงความกตัญูกตเวที  ไมจํากัดเฉพาะสําหรับคฤหัสถเทาน้ัน  แมบรรพชิตก็ตองยึดม่ัน
ในความกตัญูกตเวทีเชนกัน  จุดเดนของผูมีความกตัญู ก็คือจิตใจซ่ือตรง ไมลืมบุญคุณคนอ่ืน 
แมจะเพียงเล็กนอยก็ตาม  ไมลบหลูดูหม่ินอุปการคุณน้ัน  เทิดทูนบูชาผูมีพระคุณ  ท้ังตอหนาและ  
ลับหลัง  จึงเปนเหตุใหคนท่ีมีความกตัญู  ไดรับประโยชนท่ีสมควรแกความดีน้ี ท้ังในปจจุบันชาติ
และในสัมปรายภพ  เม่ือถึงยามคับขันเขา  มักจะแคลวคลาดจากภัยอันตรายไดดวยอํานาจแหงความ

                                                 
                     ๙๖พระมหาบุญกอง    คุณาธโร  (มหา) ,  “การศึกษาวิ เคราะหความกตัญู  (กตฺุตา)  ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๖๘. 
 ๙๗พระมหาวัฒน    พรอภิว ฑฺฒโน  (บุญมาก ) ,  “การ ศึกษา เ ร่ืองกตัญูในวรรณคดีบาลี
พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา  บทคัดยอ. 



 
 

   ๔๖ 

 

กตัญู   ตรงกันขามคนอกตัญูท่ีไมรูอุปการคุณของผูมีคุณ  ซ่ึงเปนคนที่ไมนาไวใจท่ีสุดในโลก  
มักจะประสบความหายนะแกชีวิตไมชาก็เร็ว   เมื่อถึงยามคับขันก็ไมอาจรอดพนจากภัยอันตรายได  
เพราะความอกตัญูเปนเหตุ   การท่ีไมรับรูบุญคุณผูมีคุณ  นับวาเปนความต่ําทรามของจิตใจอยูแลว  
แมหากยังกลับเนรคุณทํารายผูมีคุณอีก  ก็เทากับเพ่ิมโทษมหันตใหตนเองโดยส้ินเชิง  ซํ้ายังมีวิบาก
ทุกข คือทุติยภูมิในเบ้ืองหนา       
    พระมหาวชิรพงษ ปฺญาวชิโร (มะพารัมย)๙๘ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบ
คําสอนเร่ืองกตัญูในลัทธิขงจื๊อกับในพระพุทธศาสนาท่ีมีตอครอบครัว”  จากการศึกษาไดขอสรุป
ดังน้ี แนวคํา “เส้ียว ” และ “กตัญู” มีลักษณะสอดคลองกันเปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงความสัมพันธ
ระหวางมนุษยตอมนุษย และมนุษยตอส่ิงแวดลอมท้ังทาง กายภาพและทางสังคม  ซ่ึงทุกฝายตางก็
อิงอาศัยกัน อยูในฐานะมีบุญคุณตอกันและจะตองแสดงออกเปนการตอบแทนในลักษณะใด
ลักษณะหน่ึง  ตามสมควรแกโอกาสและสถานะ  พบวา ท้ัง “เส้ียว” ในลัทธิขงจ๊ือ และ “กตัญู” ใน 
พระพุทธศาสนา  ไดรับการประยุกตใชในสังคมมาต้ังแตอดีตกระท่ังถึงปจจุบัน  คุณธรรมขอน้ีได
กลายมาเปน “เสาหลัก” ท่ีจะชวยพยุงหรือค้ําชูสังคมใหเกิดสันติสุข  เกิดความรมเย็น  ท้ังในสังคม
จีนและสังคมไทย  โดยเฉพาะในสังคมไทยปจจุบัน  หลักความกตัญูท่ีมาพรอมกับคนไทยเช้ือสาย
จีนและหลักความกตัญูท่ีมาจากพระพุทธศาสนา  ไดหลอหลอมเปนอันหน่ึง อันเดียวกัน  จนไม
สามารถแยกออกจากกันได 
   พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร (สุนนท)๙๙ ไดศึกษาวิจัยเร่ือง “จริยธรรมท่ีปรากฏใน         
ลํากลอน” ไดใหมุมมองเก่ียวกับจริยธรรมในมิติตางๆไวอยางนาสนใจย่ิง  โดยศึกษาถึง ประเภทของ
จริยธรรมดานคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในลํากลอน จากการศึกษา พบวาจริยธรรม ท่ี
ปรากฏในลํากลอนมีอยู  ๒ ลักษณะ คือจริยธรรมดานจารีต เชน จริยธรรมสําหรับชนชั้นปกครอง   
รวมท้ังจริยธรรมของผูอยูใตการปกครอง เปนตน  สําหรับจริยธรรมของบุคคลน้ัน  จะมีปรากฏอยู
ในกลุมครอบครัวและเครือญาติ สวนจริยธรรมดานหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาพบวาลํากลอน 
จะสอนเรื่อง บุญกรรม  การเวียนวายตายเกิด  นรกสวรรค  ศีล ทาน  อบายมุข  ไตรลักษณและความ
กตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาเปนหลักจริยธรรมท่ีถูกนําเสนอสูสังคมในมิติตางๆ   แมกระท่ังใน
เร่ืองของบทลํากลอนก็ไมละเลยที่จะพูดถึงคุณธรรมขอน้ี  เน่ืองดวยตระหนักถึงความจําเปนและ

                                                 
 ๙๘พระมหาวชิรพงษ  ปฺญาวชิโร (มะพารัมย), “การศึกษาเปรียบเทียบคําสอนเรื่องกตัญูในลัทธิ

ขงจื๊อกับในพระพุทธศาสนาท่ีมีตอครอบครัว”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑๑๗. 

 ๙๙พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร (สุนนท), “จริยธรรมท่ีปรากฏในลํากลอน”, วิทยานิพนธพุทธ- 
ศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา  บทคัดยอ. 



 
 

   ๔๗ 

 

ความสําคัญท่ีบุคคลและสังคมพึงมีคุณธรรมขอน้ีไวประจําอยูในจิตใจ  เปนเครื่องชวยขัดเกลาให
จิตใจมีความประณีต ละเอียด สุขุมรอบคอบ เปนเคร่ืองนําทางชีวิตใหดําเนินไปดวยการสํานึกวา
การดําเนินชีวิตอยูในสังคมน้ัน  มนุษยจะตองพ่ึงพาอาศัยชวยเหลือซ่ึงกันและกันไมทอดท้ิงกัน 
 ดวงเดือน  พันธุมนาวิน๑๐๐ ไดวิจัยเร่ือง จริยธรรมของเยาวชนไทย  เปนงานวิจัยท่ีมี
จุดประสงค ท่ีจะศึกษาบอเกิดและพัฒนาการทางจริยธรรมของเยวชนไทยประเภทตางๆ  
แหลงกําเนิดจริยธรรมคือสถาบันครอบครัวท่ีใหกําเนิด  ใหการอบรมเลี้ยงดูเยาวชนท่ีไดรับความรัก
จากการเล้ียงดู  วามีผลทางจริยธรรมที่แตกตางกัน  เยาวชนท่ีไดรับการเลี้ยงดูดวยความรักจะเชื่อฟง  
พ่ึงพา  สุภาพ  สะอาด  กาวราวต่ํา  ยอมตามสูง แตไมมีความคิดสรางสรรค  สวนเยาวชนที่ไดรับ
ความรักนอยจะชอบทะเลาะกับเพ่ือน  ขี้อาย  หลบหลีกสังคม  กาวราวตอตนเองสูง  มีลักษณะ
รับผิดชอบต่ํา  มีวินัยในตนเองต่ํา  ตัวแปรทางสังคมสภาพแวดลอมและประสบการณของบุคคล
เปนตนเหตุของการกอตัวทางจริยธรรม  และการเปล่ียนแปลงจริยธรรมของบุคคลที่สําคัญ รวมไป
ถึงฐานะทางสังคม  การศึกษา  อาชีพ  ก็เปนสาเหตุใหเยาวชนมีจริยธรรมและความประพฤติท่ี
แตกตางกันไปได 

พระมหาทวีป  กตปฺุโญ (หนูดวง)๑๐๑  ศึกษาวิจัยเร่ือง งานปลูกฝงจริยธรรมของ   
ปญญานันทภิกขุท่ีเก่ียวกับเยาวชนและผูอยูในมัชฌิมวัย   การวิจัยภาคสนาม  การเก็บขอมูลดวยการ
แจกแบบสอบถามบุคคลท่ีมาศึกษาปฏิบัติธรรมในวัดชลประทานรังสฤษฏ  อําเภอปากเกร็ด  
จังหวัดนนทบุรี  กลุมเปาหมาย  มี  ๒  กลุม คือเยาวชนที่มีอายุ  ๑๒-๑๘  ป   จํานวน  ๑๐๐ คน  และ 
ผูท่ีอยูในมัชฌิมวัยท่ีมีอายุ  ๒๕-๔๕  ป   จํานวน ๑๐๐ คน  ผลการวิจัย จริยธรรมท่ีปญญานันทภิกขุ
นํามาปลูกฝงเร่ืองความกตัญูกตเวที  พบวาเยาวชนมีความประทับใจอยางย่ิงรอยละ  ๖๕.๓๘      
และรอยละ  ๕๕.๖๕  เปนผูท่ีอยูในมัชฌิมวัย  เยาวชนรอยละ  ๑๙.๒๓  มีความประทับใจและอยูใน
มัชฌิมวัยรอยละ๘.๘สวนความไมประทับใจในเยาวชนไมมี 

                                                 
 ๑๐๐ดวงเดือน  พันธุมนาวิน, จริยธรรมของเยาวชน, (สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร  :  มหาวิทยาลัย    
ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร : ๒๕๒๐), หนา  บทคัดยอ. 

 ๑๐๑พระมหาทวีป  กตปฺุโญ (หนูดวง), “ศึกษาวิเคราะหงานปลูกฝงจริยธรรมของปญญานันทภิกขุ   
ท่ีเกี่ยวกับเยาวชนและผูอยูในมัชฌิมวัย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาอักษรศาสตร :
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๘), หนา บทคัดยอ. 



 
 

   ๔๘ 

 

โสภา (ชูพิกุลชัย) ชปลมันน๑๐๒ ไดศึกษาเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบจริยธรรมคุณธรรม
และคานิยมท่ีไดรับการปลูกฝงมาของเยาวชนท่ีเสพยและไมเสพยสารเสพติดในชุมชนแออัด  ศึกษา
เฉพาะกรณีชุมชนแออัดคลองเตย” โดยมีวัตถุประสงคดังน้ี   ๑. เพ่ือใหทราบถึงจริยธรรมคุณธรรม 
คานิยมของเยาวชนในชุมชนแออัดคลองเตยท่ีไดท่ีไดรับการปลูกฝงมา  ๒. เพ่ือใหทราบถึงความ
แตกตางดานจริยธรรมและคานิยมท่ีไดรับการปลูกฝงมาระหวางเยาวชนท่ีเสพสารเสพติดและ
เยาวชนท่ีไมเสพสารเสพติด   ๓. เพ่ือนําขอมูลท่ีไดจากการวิจัยไปใชในการวางแผน การปองกัน
สารเสพติดท่ีมีความประพฤติดีอยูในระบบการศึกษา ณ  โรงเรียนชุมชนหมูบานพัฒนาเขตคลองเตย  
กลุมท่ีสอง คือเยาวชนท่ีเสพสารเสพติดและกําลังรักษาตัวอยู  ผลการศึกษาพบวาเยาวชนท้ังสอง
กลุมท้ังท่ีไมเสพสารและเสพสารเสพติด  ตางไมเห็นดวยและไมเห็นดวยอยางย่ิง  ในเรื่องคุณธรรม 
และจริยธรรมตอบิดามารดา  เยาวชนท้ังสองกลุมกลับมีความรูสึกทางดานลบตอบิดามารดา  โดย
ท้ังสองกลุมยอมรับวา “ไมมีความรูสึกละอายท่ีทําใหบิดามารดาหรือผูอ่ืนเดือดรอน” 

 พระมหาวชิรพงษ  ปฺญาวชิโร (มะพารัมย)๑๐๓  ไดกลาวพรรณาถึงพระคุณของมารดา- 
บิดาท่ีมีตอบุตรธิดาวาเปนเรื่องย่ิงใหญ   ซ่ึงมิใชเรื่องท่ีบุตรธิดาจะกระทําตอบแทน  ไดหมดงายๆ 
อธิบายถึงเหตุผลท่ีลูกจะตองมีความกตัญูตอมารดาบิดา  สํานึกถึงบุญคุณของทานอันเปนพ้ืนฐาน
ของชีวิตทุกๆ คนวารางกายของเราทุกสวน  เปนตนวา เสนผมทุกๆ เสน  ผิวหนังทุกสวน เราไดจาก
บิดามารดา  เมื่อเปนของท่ีไดมาจากบิดามารดาจึงเทากับเปนมรดกชีวิต  ซ่ึงลูกทุกคนจะตองปกปก
รักษาหรือคุมครองดูแลใหดีไมใหเกิดอันตรายหรือบาดเจ็บเพราะการกระทําของตนเอง  และความ
กตัญูไมใชเปนแครูคุณและตอบแทนท่ีลูกจะตองกระทําตอมารดาบิดาแตเพียงอยางเดียวเทาน้ัน 
แตการดูแลตัวเองใหดีก็ถือวาเปนความกตัญูตอทานเชนกัน 

พระมหาอภิวิชญ  ธีรปฺโญ๑๐๔  กลาววา  ความกตัญูท่ีบุตรธิดาพึงมีตอบิดามารดาน้ัน  
ถือไดวาเปนพ้ืนฐานแหงความดี  คือรากฐานของมนุษย  ดังท่ีขงจื้อกลาววา  ยามพอแมมีชีวิตอยู  
รูจักปรนนิบัติรับใชทานอยางจริงใจ  ยามพอแมจากไปยังระลึกอาลัยอยูเสมอ  บุตรธิดาท่ีมีความ
                                                 

 ๑๐๒โสภา  (ชูพิกุลชัย)  ชปลมันน และคณะ,   การศึกษารูปแบบของครอบครัวไทยที่พึงปรารถนาใน
สังคมในประเทศไทย. รายงานการวิจัย สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ, ๒๕๓๔), หนา 
๒-๔๙. 

 ๑๐๓พระมหาวชิรพงษ  ปฺญาวชิโร(มะพารัมย), “การศึกษาเปรียบเทียบคําสอนเร่ืองกตัญูในลัทธิขงจื้อ
กับในพระพุทธศาสนาที่มีตอครอบครัว”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐, หนา  ๑๑.  

๑๐๔พระมหาอภิวิชญ  ธีรปฺโญ, “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาการเมืองของขงจื้อกับพุทธปรัชญา 
เถรวาท”, วิทยานิพนธพุทศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๖. 



 
 

   ๔๙ 

 

กตัญูจะตองแสดงออกท้ังทางกาย  วาจาและใจ  การกระทําของมนุษยไมมีอะไรย่ิงใหญกวาการ
กตัญูกตเวทีตอบิดามารดา  เพราะความกตัญูเปนกฏแหงสวรรค  เปนความเท่ียงธรรมของโลก
และเปนหนาท่ีของมนุษยท่ีพึงปฏิบัติตอกัน                                         
 พระครูศรีสุตโสภณ (เงิน  ชาตเมธี)๑๐๕ กลาวถึง ความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมค้ํา
จุนสังคมจากมุมมองพระพุทธศาสนาไวดังน้ี  การแสดงความกตัญูกตเวทีท่ีลูกกระทําตอมารดา-
บิดา  ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา  สรุปได ๓ ลักษณะ คือ  ๑. การแสดงความกตัญูกตเวที
ดวยการปรนนิบัติเล้ียงดูดวยปจจัยส่ี  ๒. การแสดงความกตัญูกตเวทีดวยการยอมสละชีวิตตนเอง
เพ่ือปกปองชีวิตมารดาบิดา  ๓. การแสดงความกตัญูกตเวทีดวยการใหต้ังมั่นในธรรม 
 พูนทรัพย  ขุนชิต๑๐๖ ไดกลาวไวใน ศึกษาหลักจริยธรรมดานความกตัญูกตเวทีของ    
บุตรและธิดาจะตองปฏิบัติตอมารดาบิดา  ดังคํากลอนของทานพุทธทาสภิกขุ ดังน้ี 
                  “อันลูกดี    มีองคหา  ทานวาไว 
 เอาใจใส    บํารุงล้ียง  พอแมตน 
 พึงขวนขวาย   ชวยทํางาน  ทุกแหงหน 
 รีบสรางตน    เปนคนดี  ในสกุล 
 ชวยรักษา   สมบัติทาน  ท่ีใหไว 
 สงผลบุญ  ไปให   เม่ือทานสูญ 
 สมบัติหา    คือหนาท่ี  ลูกเพ่ิมพูน 
 ไมเส่ือมสูญ    หม่ันทําไว  ไดเจริญ 
 สรุป  หลักธรรมพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนน้ันเปน
ปญหาท่ีตองใสใจมาก  เด็กสมัยน้ีไมเหมือนกับเด็กสมัยกอน  เพราะส่ิงแวดลอมท่ีแตกตางกัน  
สังคมสมัยกอนเปนไปอยางเรียบงาย  ไมซับซอน  ปจจุบันกลายเปนสังคมแขงขัน ชิงดีชิงเดน 
ผูปกครองไมมีเวลาใหลูก  ทําใหเกิดชองวางระหวางผูปกครองกับเด็กนักเรียน  ปญหาตางๆ จึง
เกิดข้ึน  มารดาบิดาท่ัวไปท่ีขาดการศึกษาธรรมะไมมีความรูในการส่ังสอนอบรมลูก  มักตามใจลูก

                                                 
  ๑๐๕พระครูศรีสุตโสภณ (เงิน  ชาตเมธี), “ความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมคํ้าจุนสังคมจาก
มุมมองพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา  ๓๐. 
 ๑๐๖พูนทรัพย ขุนชิต, ศึกษาหลักจริยธรรมดานกตัญูกตเวทีของบุตรและธิดาจะตองปฏิบัติตอมารดา
บิดา : ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตบางแคปานขํา กรุงเทพมหานคร”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙),  
หนา  ๑๑๗. 



 
 

   ๕๐ 

 

ของตนมากเกินไปจึงเปนเหตุใหเด็กเสียคนไดงาย   ความรักของมารดาบิดาท่ีมีตอลูกน้ันมีมาก  แต
ถามากในทางท่ีเสียก็จะเกิดผลเสีย   จึงควรท่ีจะรักลูกตามลําดับกอนหลัง  พยามฝกฝนสอนลูกให
รูจัก  คิดเปน  ใหรูจักใชชีวิตเปนและรูจักเปนคนมีความกตัญญกตเวที  พฤติกรรมดานความกตัญู-
กตเวทีท่ีจะตองปฏิบัติตอมารดาบิดาในพระพุทธศาสนา ไดแก  ทานเล้ียงเรามา เราจักเล้ียงทานตอบ   
ชวยทําการงานของทาน  ดํารงวงศตระกูล  ประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก  ทําบุญ
อุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว  การที่บุตรบํารุงมารดาบิดาน้ัน  จะไดรับประโยชนปจจุบัน
ดังตอไปน้ี  คือ ๑. เปนผูมีทรัพยมีฐานะไมขัดสน   ๒.  มีจิตใจราเริงจิตใจแจมใส   ๓.ไมถูกฆาไมถูก
ทําราย   ๔. ประสบแตความสุขความดีและส่ิงดีงาม   ๕. ไมถูกติเตียนไดรับการยกยองสรรเสริญ
จากนักปราชญ   ๖. เทวดาคุมครองรักษา   ๗. พนจากอันตรายและภัยพิบัติท้ังปวง   ๘. ไดลาภ
โดยงาย   ๙. ไดรับการยกยองจากผูเหนือศักด์ิกวา   ๑๐. สรางอนุสาวรียเปนท่ีสักการบูชาของ
ประชาชนท่ัวไป   ๑๑. ไดรับการยกยองสรรเสริญจากพระพุทธเจา๑๐๗ 
 ผูวิจัยสรุป พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาไดดังน้ี กลาวคือผูท่ีรูสํานึก
ในบุญคุณและตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาบุพการี พยายามกระทําตอบดวยการทดแทนพระคุณ  
ชวยเหลืออุปการะ  ยกยองบํารุงรักษาดูแลพยาบาลเล้ียงดูทานใหมีความสุข ดังเชน ในชาดกเร่ือง
พระพุทธเจา  พระราหุล  สุวรรณสาม  พระสารีบุตรเถระ และพระภิกษุเล้ียงมารดาบิดา ซ่ึงเปน
บุคคลตัวอยางท่ีควรยกยองดานความกตัญูกตเวที  การรูคุณทาน  บุคคลผูมีความกตัญูกตเวที  มี
กตเวทิตาธรรมถือวาเปนผูมีคุณธรรมเปนสัตตบุรุษเปนคนดี  เปนพฤติกรรมที่ไดรับการยกยอง
สรรเสริญและเปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย บุตรธิดา ท่ีพึงปฏิบัติตอมารดาบิดาผูมีพระคุณย่ิง    
ผลของการมีความกตัญูกตเวทิตาธรรมของนักเรียนซ่ึงเปนบุตรธิดาน้ัน มีผลดีตอตนเอง 
ครอบครัวและสังคม ท้ังในปจจุบันชาติและในชาติหนา ท้ังน้ี เม่ือกลาวถึงกตัญูกตเวทิตาธรรมตอ
มารดาบิดาแลว  ยอมประจักษตอคนอ่ืนและเปนท่ียกยองสรรเสริญของคนท่ัวไปและสังคม  คนมี
ความกตัญูกตเวทีเปนคนดี  คนดีตองมีความกตัญู 
 
 
 
 

                                                 
๑๐๗พันโท สันทร  ออนนาค, “การศึกษาเร่ือง “การบํารุงมารดาบิดา” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หนา  ๘๙-๙๑. 



 
 

   ๕๑ 

 

๒.๕  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ตัวแปรอิสระ                                                                ตัวแปรตาม 
 
                                                                                               

ปจจัยสวนบุคคล 

-สถานะในครอบครัว 
-อายุ 
-การอยูอาศัยในครอบครัว 
-อาชีพของผูปกครอง  
-ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ   

 

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวที
ของนักเรียน 

๑. ความเชื่อเร่ืองกตัญูกตเวทีใน 
     พระพุทธศาสนา 
๒. การปฏิบัติตนดานความกตัญู 
     กตเวทีตอมารดาบิดา    
     - ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทาน 
       ตอบ    
     - ชวยทําการงานของทาน 
     - ดํารงวงศตระกูล 
     - ประพฤติตนใหเหมาะสมแกการ 
       รับทรัพยมรดก 
     - ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทาน 
       ลวงลับไปแลว 



 



 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

 

 
 

บทท่ี  ๓              
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
  

การวิจัยคร้ังน้ี   เปนการวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร 
โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ  มีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังน้ี 
    ๓.๑   รูปแบบการวิจัย                  
    ๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    ๓.๓   เครื่องมือและคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวจัิย 
    ๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง 
    ๓.๕   การวิเคราะหขอมูลและสถิติ 

๓.๑   รูปแบบการวิจัย 

วิธีการวิจัยครัง้น้ี เปนการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Research)  

๓.๒   ประชากรและกลุมตัวอยาง  

๓.๒.๑  ประชากร 
ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  

เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๔  ท้ังหมด  
๑๒  หองเรียน ๆ ละ ๕๕ คน  รวม  ๖๖๐  คน  ดังน้ี 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๑ จํานวน   ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๒ จํานวน   ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๓ จํานวน   ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๔ จํานวน   ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๕ จํานวน   ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๖ จํานวน   ๕๕  คน 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๗ จํานวน  ๕๕  คน   

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๘   จาํนวน  ๕๕  คน   



          

 

๕๓
 
  

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๙    จํานวน  ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๑๐  จํานวน  ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๑๑  จํานวน  ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๑๒  จํานวน  ๕๕  คน 

 ๓.๒.๒  กลุมตัวอยาง  

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดทําการสุมจากประชากร คือนักเรียนโรงเรียนทวีธา-
ภิเศก  เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  ระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๒  จํานวน  ๒๕๐  คนโดยใช   
สูตรยามาเน (Yamane) ดังน้ี 

2N(e)1

N
n


  

    เม่ือ  N =           ขนาดประชากร  (จํานวน  ๖๖๐  คน) 
  n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
  e = ความคลาดเคล่ือนของการกําหนดตัวอยาง  

(ในการวิจัยครั้งน้ีกําหนดไวไมเกินรอยละ 5) 
    แทนดวย 
                                        n                 ๖๖๐ 
    ๑ + ๖๖๐(๐.๐๕)๒ 

                                        n  ๒๕๐ 
  
 ดังน้ัน  ขนาดกลุมตัวอยาง คือ จํานวนนักเรียน  ๒๕๐  คน  โดยใชการสุมแบบอยางงาย 
(Simple Random Sampling) รายละเอียดดังแสดงในตาราง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



          

 

๕๔
 
  
ตารางท่ี  ๓.๑ จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของนักเรียนโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 
 

 
ลําดับท่ี 
 

 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ 

 
จํานวน
ประชากร 

 
กลุมตัวอยาง 

๑ ๒/๑ ๕๕ ๒๐ 
๒ ๒/๒ ๕๕ ๒๑ 
๓ ๒/๓ ๕๕ ๒๑ 
๔ ๒/๔          ๕๕ ๒๑ 
๕ ๒/๕ ๕๕ ๒๐ 
๖ ๒/๖ ๕๕ ๒๑ 
๗ ๒/๗ ๕๕ ๒๑ 
๘ ๒/๘ ๕๕ ๒๑ 
๙ ๒/๙ ๕๕ ๒๑ 
๑๐ ๒/๑๐ ๕๕ ๒๑ 
๑๑ ๒/๑๑ ๕๕ ๒๑ 
๑๒ ๒/๑๒ ๕๕ ๒๑ 

 รวม ๖๖๐ ๒๕๐ 
 

๓.๓   เครื่องมือและคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนแบบสอบถาม(Questionnaire) เก่ียวกับ
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ :
กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นโดยมีขั้นตอน  
ลักษณะและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ดังน้ี 

    ๓.๓.๑  ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
    ๑.  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอ
มารดาบิดาของนักเรียนจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 



          

 

๕๕
 
  
                    ๒.  กําหนดกรอบปจจัย ในการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยใหครอบคลุมกับ
วัตถุประสงคท่ีตองการศึกษา 
    ๓.  สรางเครื่องมือแลวนําเสนอรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยตออาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธพรอมท้ังเชิญผูเช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบ และแกไขปรับปรุง   
    ๔.  นําเคร่ืองมือท่ีสรางเสร็จแลวไปหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยนําไปทดลองใช 
    ๕.  ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  

    ๖.  จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ และนําไปใชจริงเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลกับ
กลุมตัวอยาง 

๓.๓.๒  ลักษณะของเครื่องมือ 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนแบบสอบถามท่ีผูศึกษาสรางข้ึนเอง  แบงออกเปน    
๔ ตอน  ดังน้ี 
 ตอนท่ี ๑ เปนคําถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก สถานะใน
ครอบครัว  อายุ  การอยูอาศัยในครอบครัวในปจจุบัน อาชีพของผูปกครอง  ศาสนาท่ีตนนับถือ  
รวม  ๕  ขอ  ขอคําถามชนิดใหเลือกตอบ 
 ตอนท่ี ๒ เปนคําถามเก่ียวกับความเช่ือดานความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา มี  ๑๒ 
ขอ  เปนคําถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale) 
  ตอนท่ี ๓  เปนคําถามเก่ียวกับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของ
นักเรียน  มีท้ังหมด   ๕๐  ขอ  เปนคําถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)  มีท้ังหมด    
๕ ดาน ดังน้ี 

             ๑) ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  
      ๒) ชวยทําการงานของทาน  
      ๓) ดํารงวงศตระกูล 
      ๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท  
      ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน 

ตอนท่ี ๔ เปนคําถามเก่ียวกับขอเสนอแนะแนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอ
มารดาบิดาของนักเรียน มีท้ังหมด ๒ ขอ  เปนคําถามชนิดปลายเปด  ใหเติมขอความ จํานวน  ๒  ขอ 

 

 



          

 

๕๖
 
  

  ๓.๓.๓  เกณฑการตรวจใหคะแนน     

  การกําหนดคา ตามมาตรฐาน สวนประเมินคา สําหรับการประเมิน การศึกษาพฤติกรรม 
ดานความกตญัูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  แบงออกเปน ๕ ระดับ โดยใชเกณฑการตรวจ
ใหคะแนนของแบบสอบถามท่ีใชในการวจัิยครั้งน้ี   ดังน้ี 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก สถานะในครอบครัว  อายุ  การอยู
อาศัยในครอบครัวในปจจุบัน อาชีพของผูปกครอง  ศาสนาท่ีตนนับถือ  รวม  ๕  ขอ  ขอคําถาม
ชนิดใหเลือกตอบ 

ตอนท่ี  ๒ ความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา มีท้ังหมด  ๑๒ ขอ  เปน
คําถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)  มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 

เห็นดวยอยางย่ิง     ๕  คะแนน     
เห็นดวย       ๔  คะแนน 
ปานกลาง     ๓  คะแนน                                     
ไมเห็นดวย      ๒  คะแนน 

  ไมเห็นดวยอยางย่ิง      ๑   คะแนน 
เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน  

คะแนนเฉลี่ย                     การแปลความหมาย 
  ๔.๒๑- ๕.๐๐                     มีความเชื่อ เห็นดวยอยางย่ิง 
  ๓.๔๑- ๔.๒๐                      มีความเชื่อ เห็นดวย 
  ๒.๖๑- ๓.๔๐                     มีความเชื่อ ปานกลาง 
  ๑.๘๑-  ๒.๖๐                     มีความเชื่อ ไมเห็นดวย 
  ๑.๐๐ - ๑.๘๐                      มีความเชือ่ ไมเห็นดวยอยางย่ิง                

  ตอนท่ี  ๓ การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ในพระพุทธศาสนา  มี
ท้ังหมด  ๕๐ ขอ  ซ่ึงสรางมาจากพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  
จะตองปฏิบัติตอมารดาบิดา  ๕ ประการ ในพระพุทธศาสนา คือ   

๑. การเล้ียงดูมารดาบิดา 
๒. ชวยทําการงานของทาน 
๓. การดํารงควงศตระกูล 
๔. ประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก 
๕. ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือลวงลับไปแลว 



          

 

๕๗
 
  
เปนคําถามเชิงบวกชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)  มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 

           ปฏิบัติเปนประจํา     ๕  คะแนน     
  ปฏิบัติบอยครั้ง       ๔  คะแนน 

  ปฏิบัตินานๆครั้ง      ๓  คะแนน                                     
ปฏิบัตินอยมาก         ๒  คะแนน 

  ไมเคยปฏิบัติเลย       ๑   คะแนน     
เปนคําถามเชิงลบชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)  มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 
ไดแก ดานดํารงวงศตระกูล ขอ ๒๘, ๒๙, ๓๐  ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก 
ขอ ๓๕, ๓๖, ๓๗, ๓๘, ๓๙, ๔๐ (หมายเลขขอ ตามชุดแบบสอบถาม) 

ปฏิบัติเปนประจํา     ๑  คะแนน     
ปฏิบัติบอยครั้ง       ๒  คะแนน 
ปฏิบัตินานๆครั้ง      ๓  คะแนน                                     
ปฏิบัตินอยมาก         ๔  คะแนน 

  ไมเคยปฏิบัติเลย       ๕  คะแนน                                                          
 เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน กรณีคําถามเชิงบวก ดังน้ี 

คะแนนเฉลี่ย                       การแปลความหมาย 
  ๔.๒๑- ๕.๐๐                     มีพฤติกรรม ปฏิบัติเปนประจํา 
  ๓.๔๑- ๔.๒๐                      มีพฤติกรรม ปฏิบัติบอยคร้ัง 
  ๒.๖๑- ๓.๔๐                     มีพฤติกรรม ปฏิบัตินานๆครัง้                             

๑.๘๑- ๒.๖๐                     มีพฤติกรรม ปฏิบัตินอยมาก 
  ๑.๐๐- ๑.๘๐                      มีพฤติกรรม ไมเคยปฏิบัติเลย 

เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน กรณีคําถามเชิงลบ ดังน้ี ไดแก ดานดํารงวงศตระกูล ขอ 
๒๘, ๒๙, ๓๐  ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก ขอ ๓๕, ๓๖, ๓๗, ๓๘, ๓๙, ๔๐ 
(หมายเลขขอ ตามชุดแบบสอบถาม) 

           คะแนนเฉล่ีย                       การแปลความหมาย 
  ๔.๒๑- ๕.๐๐                     มีพฤติกรรม ไมเคยปฏิบัติเลย 
  ๓.๔๑- ๔.๒๐                      มีพฤติกรรม ปฏิบัตินอยมาก 
  ๒.๖๑- ๓.๔๐                     มีพฤติกรรม ปฏิบัตินานๆครัง้                             

๑.๘๑-  ๒.๖๐                     มีพฤติกรรม ปฏิบัติบอยคร้ัง 
  ๑.๐๐ - ๑.๘๐                      มีพฤติกรรม ปฏิบัติเปนประจํา 



          

 

๕๘
 
  

๓.๓.๔  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 ๑. หาความเท่ียงตรง (Validity) โดยการนําแบบสอบถามท่ีสรางเสร็จ เสนอประธานและ
กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือขอความเห็นชอบและนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความ
ถูกตองและความครอบคลุมของเน้ือหาท่ีตองการศึกษาแลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลองตาม
วัตถุประสงคของคําถาม (Index  of  Item  Objective  Congruence : IOC)ไดคาดัชนีความสอดคลอง
มากกวา ๐.๕ ทุกขอ 
 สําหรับผูเช่ียวชาญท่ีตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม  จํานวน ๕ ทาน 
ประกอบดวย 
   ๑)   ดร. วีรชาติ  น่ิมอนงค 
   ๒)  ดร. แสวง  นิลนามะ 
   ๓)   ดร. มาศโมฬี  จิตวิริยธรรม  
   ๔)  ดร. เริงชัย  หม่ืนชนะ 
   ๕)  ดร. ชัยสิทธ์ิ  ทองบริสุทธ์ิ 
 ๒. หาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือ (Reliability) โดยการนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไข
แลว ไปทดลองใช (Try-out)  กับนักเรียนโรงเรียนทวีธาภิเศก ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ๓๐ คน เพ่ือหา
ความเช่ือมั่น 
 ๓. นําแบบสอบถามท่ีไดทําการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวเสนอตอคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือขอความเห็นชอบและจัดพิมพ เปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพ่ือใชใน
การวิจัยตอไป 

๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง  

ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลการวิจัย ตามขั้นตอนดังน้ี 
๑) ขอหนังสือ อนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจาก  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา- 

ลงกรณราชวิทยาลัย  เพ่ือขอความรวมมือไปยังผูอํานวยการโรงเรียนทวีธาภิเศก เพ่ือขอความ
อนุเคราะห อนุญาตใหทําการแจกแบบสอบถามกับนักเรียนกลุมตัวอยางคือ นักเรียนโรงเรียนทวีธา-
ภิเศก  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ หลังจากน้ันจึงดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

๒)  ติดตอโรงเรียนเพ่ือนัดหมายวัน เวลา ในการแจกและเก็บรวบรวมขอมูล                
๓)  จัดเตรียมแบบสอบถามใหเพียงพอกับกลุมตัวอยาง 



          

 

๕๙
 
  
                   ๔)  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยใหนักเรียนตอบแบบสอบถาม 
ผูวิจัยเปนผูช้ีแจงเปนหองเรียนตามเอกสารที่ไดจัดเตรียมไว  เพ่ือลดความตึงเครียดและใหนักเรียน
วางใจวาไมมีผลกระทบตอผูเรียนเพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตองตามความเปนจริงมากท่ีสุด  และรับ
แบบสอบถามคืน 
                   ๕)  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลตาม วัน เวลา ท่ีนัดหมายไว 
                   ๖)  ตรวจสอบและคัดแยกแบบสอบถามที่ไดรับการตอบไมสมบูรณหรือมีรองรอยระบุ
ถึงการไมตั้งใจทําแบบสอบถามโดยพิจารณาตามขอบเขตของกลุมตัวอยางท่ีผูวิจัยไดกําหนดไว 
                    ๗) ทําการลงรหัสและจัดระบบขอมูลเพ่ือการวิเคราะหขอมูลและรายงานผลการวิจัย 

๓.๕  วิธีการวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย 

   นําแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ  ความถูกตองในการตอบ
แบบสอบถาม แลวนํามาวิเคราะหขอมูล โดยการใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติคํานวณหาคาสถิติ
ตางๆ ดังน้ี 
   ๑) วิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดยการหาคาความถ่ี 
(Frequency) และรอยละ (Percentage)                       
            ๒) ขอมูลเก่ียวกับระดับพฤติกรรมดานความกตัญูตอมารดาบิดาของนักเรียน  
วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยนําขอมูลท่ี
ไดจากการตอบแบบสอบถาม คิดเปนรอยละ เพ่ือนําไปพัฒนา  ปรับปรุงแกไขในการวิจัยครั้งตอไป 
               ๓) ขอเสนอแนะที่ไดจากการเก็บขอมูลนําไปคิดเปนรอยละ เพ่ือนําไปพัฒนาการในการ
ปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
 

    สถิติท่ีใชในการวิจัย 
   ๑.  คารอยละ 

   ๒. คาคะแนนเฉล่ีย 
   ๓.  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   ๔.  การทดสอบคาเอฟ (F-test)  

 



บทท่ี ๔ 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาวิจัย  เร่ือง การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 
ใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research)โดยเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 
(questionnaire) จํานวนท้ังส้ิน ๒๕๐ ชุด จากน้ันผูวิจัยไดทําการวิเคราะหเปน  ๕  ตอน  ดังน้ี 

ตอนท่ี ๑ สถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก       
เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  แลวนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบคําบรรยาย 

ตอนที่ ๒ ระดับความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาของนักเรียน      
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

ตอนที่ ๓ ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

ตอนท่ี  ๔  เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียน                
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

ตอนที่ ๕ วิเคราะหความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญู-
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

สัญลักษณตางๆ ท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
n    หมายถึง จํานวนกลุมตัวอยาง 

                 x     หมายถึง คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 
S.D.    หมายถึง คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
F    หมายถึง คาสถิติท่ีใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยมากกวา  
   ๒ ตัวแปร (F - distribution) 

    p-value  หมายถึง คาความนาจะเปน (Probability) 



   
 

๖๑

df    หมายถึง ระดับชั้นแหงความอิสระ (Degree of Freedom) 
SS    หมายถึง คาผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนแตละตวั ยกกําลังสอง  
MS    หมายถึง คาเฉล่ียของความแปรปรวน ยกกําลังสอง (Mean Squares) 
*    หมายถึง คานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตอนท่ี ๑ สถานภาพท่ัวไปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ   
  กรุงเทพมหานคร 

  ผลการวิเคราะหสถานภาพทั่วไปของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย สถานะ
ในครอบครัว อายุ การอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน อาชีพของผูปกครอง และศาสนาท่ีนักเรียน
นับถือ รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๑ – ๔.๕ 

ตารางท่ี ๔.๑ จํานวนและรอยละสถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา
ภิเศก เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร จําแนกตามสถานะในครอบครัว 

 

สถานะในครอบครัว จํานวน(คน) รอยละ 

บุตรคนท่ี ๑ ๑๒๓ ๔๙.๒๐ 

บุตรคนท่ี ๒ ๘๗ ๓๔.๘๐ 
บุตรคนท่ี ๓ ๓๓ ๑๓.๒๐ 

อื่นๆ (ลูกคนเดียว-๓, ลูกคนท่ี ๔-๓, ลูกคนท่ี ๕-๑) ๗ ๒.๘๐ 
รวม ๒๕๐ ๑๐๐.๐๐ 

 
 จากตารางท่ี ๔.๑ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญมีสถานะในครอบครัว
โดยเปนบุตรคนท่ี ๑ จํานวน ๑๒๓ คน คิดเปนรอยละ ๔๙.๒๐ รองลงมา บุตรคนท่ี ๒ จํานวน ๘๗ 
คน คิดเปนรอยละ ๓๔.๘๐ บุตรคนท่ี ๓ จํานวน ๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๓.๒๐ และอ่ืนๆ (ลูกคน
เดียว-๓, ลูกคนที่ ๔-๓, ลูกคนท่ี ๕-๑) จํานวน ๗ คน  คิดเปนรอยละ ๒.๘๐ 
 
 

 



   
 

๖๒

ตารางท่ี ๔.๒ จํานวนและรอยละสถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา
ภิเศก เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร จําแนกตามอายุ 
  

อายุ จํานวน(คน) รอยละ 

๑๒ - ๑๓  ป ๑๔๒ ๕๖.๘๐ 
๑๔ - ๑๕  ป ๑๐๖ ๔๒.๔๐ 

๑๕  ปขึ้นไป ๒ ๐.๘๐ 
รวม ๒๕๐ ๑๐๐.๐๐ 

 
 จากตารางที่ ๔.๒ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญมีอายุระหวาง ๑๒ - ๑๓  
ป จํานวน ๑๔๒ คน คิดเปนรอยละ ๕๖.๘๐ รองลงมาอายุระหวาง ๑๔ - ๑๕  ป จํานวน ๑๐๖ คน คิด
เปนรอยละ ๔๒.๔๐ และอายุ ๑๕  ปข้ึนไป จํานวน ๒ คน คิดเปนรอยละ ๐.๘๐ 
 
ตารางที่ ๔.๓ จํานวนและรอยละสถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา-
ภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  จําแนกตามการอยูอาศัยในครอบครัวในปจจุบัน 
  

การอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน จํานวน(คน) รอยละ 

อยูกับมารดาบิดา ๑๙๖ ๗๘.๔๐ 

อยูกับมารดา ๒๘ ๑๑.๒๐ 
อยูกับบิดา ๑๒ ๔.๘๐ 

อื่นๆ (ญาติพ่ีนอง-๔, ยา-๔, ปา-๓, ตากับยาย-๒,ตา-๑) ๑๔ ๕.๖๐ 
รวม ๒๕๐ ๑๐๐.๐๐ 

 
 จากตารางที่ ๔.๓ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญปจจุบันอาศัยอยูกับ
มารดาบิดา จํานวน ๑๙๖ คน คิดเปนรอยละ ๗๘.๔๐ รองลงมาอาศัยอยูกับมารดา จํานวน ๒๘ คน 
คิดเปนรอยละ ๑๑.๒๐ อาศัยอยูกับบิดา จํานวน ๑๒ คน คิดเปนรอยละ ๔.๘๐  และอ่ืนๆ (ญาติพ่ี
นอง-๔, ยา-๔, ปา-๓, ตากับยาย-๒,ตา-๑) จํานวน ๑๔ คน  คิดเปนรอยละ ๕.๖๐ 



   
 

๖๓

ตารางท่ี ๔.๔ จํานวนและรอยละสถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา-
ภิเศก เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร จําแนกตามอาชีพของผูปกครอง 
  

อาชีพของผูปกครอง จํานวน(คน) รอยละ 

คาขาย ๖๖ ๒๖.๔๐ 

ขาราชการ ๖๔ ๒๕.๖๐ 

พนักงานบริษัท ๕๐ ๒๐.๐๐ 

รับจาง ๔๑ ๑๖.๔๐ 
รัฐวิสาหกิจ ๑๑ ๔.๔๐ 

อื่นๆ (ธุรกิจสวนตัว-๑๐, แมบาน-๓, ตัดเย็บเส้ือผา-๑,  
ถายหนังโฆษณา-๑, มัคคุเทศก-๑, ลูกจาง-๑, เลนดนตรี-๑) 

๑๘ ๗.๒๐ 

รวม ๒๕๐ ๑๐๐.๐๐ 

  
จากตารางท่ี ๔.๔ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรยีนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  

กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญผูปกครองประกอบ
อาชีพคาขาย จํานวน ๖๖ คน คิดเปนรอยละ ๒๖.๔๐ รองลงมาอาชีพขาราชการ จํานวน ๖๔ คน คิด
เปนรอยละ ๒๕.๖๐ อาชีพพนักงานบริษัท จํานวน ๕๐ คน คิดเปนรอยละ ๒๐.๐๐ อาชีพรับจาง  
จํานวน ๔๑ คน คิดเปนรอยละ ๑๖.๔๐  อาชีพรัฐวิสาหกิจ  จํานวน ๑๑ คน คิดเปนรอยละ ๔.๔๐  
และอาชีพอื่นๆ (ธุรกิจสวนตัว-๑๐, แมบาน-๓, ตัดเย็บเส้ือผา-๑,ถายหนังโฆษณา-๑, มัคคุเทศก-๑, 
ลูกจาง-๑, เลนดนตรี-๑) จํานวน ๑๘ คน คิดเปนรอยละ ๗.๒๐  
 
 
 
 
 
 
 

 
 



   
 

๖๔

ตารางท่ี ๔.๕ จํานวนและรอยละสถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา-
ภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร จําแนกตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 
  

ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ จํานวน(คน) รอยละ 

พุทธ ๒๔๒ ๙๖.๘๐ 
อิสลาม ๖ ๒.๔๐ 

คริสต ๒ ๐.๘๐ 
รวม ๒๕๐ ๑๐๐.๐๐ 

 
 จากตารางท่ี ๔.๕ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 
จํานวน ๒๔๒ คน คิดเปนรอยละ ๙๖.๘๐ รองลงมานับถือศาสนาอิสลาม จํานวน ๖ คน คิดเปนรอย
ละ ๒.๔๐ และนับถือศาสนาคริสต จํานวน ๒ คน คิดเปนรอยละ ๐.๘๐ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

๖๕

ตอนท่ี ๒  ระดับความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวที  ในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
     ปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  

   ผลการวิเคราะหระดับความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาของนักเรียน 
รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๖ 

ตารางท่ี ๔.๖ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความเชื่อเร่ืองความกตัญูกตเวทีใน
พระพุทธศาสนาของนักเรียน จําแนกรายขอ 
 

ความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา  S.D. ระดับความเชื่อ 
๑. ขาพเจาเชื่อวาความกตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมายของคนดี ๔.๗๙ ๐.๔๔ เห็นดวยอยางย่ิง 
๒. แสดงความกตัญูกตเวทีไดกับบุคคลทั่วไปที่มีพระคุณตอเรา ๔.๕๒ ๐.๖๓ เห็นดวยอยางย่ิง 
๓. การแสดงความกตัญูกตเวทีเปนจิตสํานึกตองแสดงออกดวยใจบริสุทธ์ิ ๔.๖๘ ๐.๕๒ เห็นดวยอยางย่ิง 
๔. การดูแลเลี้ยงดูมารดาบิดาเปนหนาที่ของบุตรและธิดาทุกคนทําใหทานมี 
     ความสุขใจ 

๔.๗๕ ๐.๕๕ เห็นดวยอยางย่ิง 

๕. การเห็นคุณคาในตัวเองเปนความกตัญูอยางหนึ่ง ๔.๐๕ ๐.๘๑ เห็นดวย 
๖. ถาไมกตัญูตอมารดาบิดาแลวคงยากที่จะมีกตัญูตอบุคคลอ่ืน ๔.๓๒ ๐.๙๔ เห็นดวยอยางย่ิง 
๗. หากไมดูแลเลี้ยงดูมารดาบิดาดวยความเคารพก็ถือวาไรความหมาย ๔.๓๖ ๐.๘๕ เห็นดวยอยางย่ิง 
๘. มารดาบิดาเสมือนเปนพรหม เปนอาจารย และเปนพระอรหันต 
     ของบุตรธิดา 

๔.๖๘ ๐.๖๐ เห็นดวยอยางย่ิง 

๙. การบรรพชาอุปสมบทเปนการตอบแทนคุณมารดาบิดา ๔.๕๐ ๐.๖๘ เห็นดวยอยางย่ิง 
๑๐. ความกตัญญกตเวทีตอมารดาบิดา ทําไดทั้งขณะที่ทานมีชีวิตอยู 
       และเสียชีวิตไปแลว 

๔.๕๔ ๐.๗๙ เห็นดวยอยางย่ิง 

๑๑. รูสึกสุขใจ เม่ือไดทําความดีตอบแทนบุญคุณผูที่มีพระคุณตอเรา ๔.๖๘ ๐.๕๔ เห็นดวยอยางย่ิง 
๑๒. ผูที่มีความกตัญญตอมารดาบิดาเมื่อส้ินชีวิตไปแลว ยอมไดข้ึนสวรรค   
        สวนผูที่อกตัญูยอมตกนรก 

๔.๔๔ ๐.๗๘ เห็นดวยอยางย่ิง 

รวม ๔.๕๓ ๐.๓๖ เห็นดวยอยางย่ิง 

 
จากตารางท่ี  ๔.๖ พบวา   นักเรียนมีระดับความเชื่อ  เรื่องความกตัญูกตเวที  ใน

พระพุทธศาสนา  โดยรวม  อยูในระดับเห็นดวยอยางย่ิง ( x = ๔.๕๓) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 
นักเรียนมีระดับความเชื่อเรื่องความกตัญกูตเวทีในพระพุทธศาสนา อยูในระดับเห็นดวย( x = ๔.๐๕) 
ไดแก การเห็นคุณคาในตัวเองเปนความกตัญูอยางหน่ึง  สวนขอท่ีเหลือ  อยูในระดับเห็นดวยอยาง
ย่ิง ( x =๔.๓๒-๔.๗๙)  

X



   
 

๖๖

ตอนท่ี ๓ ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 

   ผลการวิเคราะหระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา
ของนักเรียน รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๗ – ๔.๑๒ 

ตารางท่ี ๔.๗  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  จําแนกรายดาน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติตน 
ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 
S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ ๓.๒๗ ๐.๗๒ นานๆครั้ง 

๒. ดานชวยทําการงานของทาน ๓.๗๒ ๐.๖๗ บอยคร้ัง 
๓. ดานดํารงวงศตระกูล ๓.๓๔ ๐.๔๔ นานๆครั้ง 

๔. ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก ๓.๗๘ ๐.๔๓ บอยคร้ัง 
๕. ดานทําบุญอุทิศใหทานเมื่อทานลวงลับไปแลว ๓.๖๑ ๐.๙๔ บอยคร้ัง 

รวม ๓.๕๕ ๐.๔๙ บอยครั้ง 

 
 จากตารางท่ี ๔.๗  พบวา นักเรียน มีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู

กตเวทีตอมารดาบิดา โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง ( x = ๓.๕๕) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
อยูในระดับนานๆคร้ัง ( x =๓.๓๔- ๓.๒๗)  ไดแก ดานดํารงวงศตระกูล  ดานทานเล้ียงเรามาแลว 
เล้ียงทานตอบ สวนขอท่ีเหลือมีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับบอยคร้ัง ( x = ๓.๗๘ - ๓.๖๑)  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

X



   
 

๖๗

ตารางท่ี ๔.๘ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ จําแนกรายขอ 
 

ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. เตรียมอาหารใหมารดาบิดารับประทาน ๓.๕๒ ๐.๙๘ บอยคร้ัง 

๒. เตรียมนํ้าด่ืมใหมารดาบิดาด่ืม ๓.๘๒ ๐.๙๗ บอยคร้ัง 
๓. ดูแลทําความสะอาดหองนอนของมารดาบิดา ๓.๕๙ ๑.๐๐ บอยคร้ัง 

๔. ซักเส้ือผาใหมารดาบิดา ๒.๙๔ ๑.๒๖ นานๆครั้ง 
๕. จัดอาหารใหมารดาบิดาเม่ือทานเจ็บปวย ๓.๙๑ ๑.๐๖ บอยคร้ัง 

๖. จัดยาตามแพทยส่ังใหมารดาบิดาเมื่อทานเจ็บปวย ๓.๖๐ ๑.๑๖ บอยคร้ัง 
๗. ซื้ออาหารหรือผลไมท่ีมารดาบิดาชอบมาฝาก ๓.๓๒ ๑.๐๘ นานๆครั้ง 

๘. อาบนํ้าถูตวัใหมารดาบิดา ๑.๘๖ ๑.๑๑ นอยมาก 
๙. ตัดเล็บมือเล็บเทาใหมารดาบิดา ๒.๑๓ ๑.๓๐ นอยมาก 

๑๐. บีบนวดใหมารดาบิดาเม่ือทานปวดเมือ่ย ๔.๐๑ ๑.๐๐ บอยคร้ัง 

รวม ๓.๒๗ ๐.๗๒ นานๆครั้ง 

 
 จากตารางท่ี ๔.๘ พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดา ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ โดยรวม อยูในระดับนานๆครั้ง ( x = ๓.๒๗) 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับนอยมาก ( x =๑.๘๖-๒.๑๓) ไดแก อาบนํ้าถูตัวใหมารดา
บิดา   อยูในระดับนานๆครั้ง  ( x =๓.๓๒-๒.๙๔)  ไดแก ซ้ืออาหารหรือผลไมท่ีมารดาบิดาชอบมา
ฝาก  และซักเส้ือผาใหมารดาบิดา  สวนขอท่ีเหลือมีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับบอยคร้ัง 
( x = ๔.๐๑ – ๓.๕๒)  
 
 
 
 
 
 
 

X



   
 

๖๘

ตารางท่ี ๔.๙ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานชวยทําการงานของทาน จําแนกรายขอ 
 

ดานชวยทําการงานของทาน  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ชวยมารดาบิดาหุงขาวทํากับขาวรับประทาน ๓.๘๔ ๑.๐๘ บอยคร้ัง 

๒. ชวยมารดาบิดากวาดบานถูบาน ๔.๑๑ ๐.๘๙ บอยคร้ัง 
๓. ชวยมารดาบิดาลางถวยลางจาน ๔.๐๘ ๑.๐๒ บอยคร้ัง 

๔. ชวยกรอกนํ้าใสขวดแชตูเย็นใหมารดาบิดาด่ืม ๔.๒๔ ๑.๐๓ เปนประจํา 
๕. เก็บส่ิงของเครื่องใชภายในบานอยางระมัดระวัง ๓.๙๒ ๐.๙๕ บอยคร้ัง 

๖. ชวยรดนํ้าตนไมใหมารดาบิดา ๓.๕๔ ๑.๒๐ บอยคร้ัง 
๗. ชวยลางขัดหองนํ้าใหมารดาบิดา ๒.๙๗ ๑.๒๑ นานๆคร้ัง 

๘. ชวยทําธุระภายนอกบานแทนมารดาบิดา ๓.๐๒ ๑.๒๖ นานๆคร้ัง 
๙. ชวยไปซ้ือของนอกบานใหมารดาบิดา ๔.๐๙ ๑.๐๓ บอยคร้ัง 

๑๐. ชวยมารดาบิดาทํางานโดยไมตองเรียกใช ๓.๔๔ ๐.๙๔ บอยคร้ัง 

รวม ๓.๗๒ ๐.๖๗ บอยครั้ง 

 
 จากตารางท่ี ๔.๙ พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที

ตอมารดาบิดา  ดานชวยทําการงานของทาน โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง ( x = ๓.๗๒) เมื่อ
พิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับเปนประจํา ( x = ๔.๒๔) 
ไดแก ชวยกรอกนํ้าใสขวดแชตูเย็นใหมารดาบิดาด่ืม อยูในระดับนานๆครั้ง ( x =๓.๐๒-๔.๒๔)  
ไดแก ชวยทําธุระภายนอกบานแทนมารดาบิดา  ชวยลางขัดหองนํ้าใหมารดาบิดา  สวนขอท่ีเหลือมี
ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนอยูในระดับบอยคร้ัง  ( x =๔.๑๑- ๓.๔๔) 

 
 

 
 
 

 

X



   
 

๖๙

ตารางท่ี ๔.๑๐ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานดํารงวงศตระกูล จําแนกรายขอ 
 

ดานดํารงวงศตระกูล  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ไหวบิดามารดากอนออกจากบาน ๔.๕๗ ๐.๘๙ เปนประจํา 

๒. ไหวมารดาบิดาเม่ือกลับเขาบาน ๔.๔๙ ๑.๐๒ เปนประจํา 
๓. เปนคนมีนิสัยมัธยัสถ ๓.๙๖ ๐.๘๐ บอยคร้ัง 

๔. ขยันตั้งใจเรียนหนังสือ ๓.๙๘ ๐.๗๐ บอยคร้ัง 
๕. พูดใหกําลังใจมารดาบิดาเมื่อทานเหน่ือยหรือทอแท ๓.๘๒ ๑.๐๐ บอยคร้ัง 

๖. กลาวช่ืนชมยกยองมารดาบิดาใหคนอื่นฟง ๓.๖๔ ๑.๐๔ บอยคร้ัง 
๗. กลาวคาํขอบคุณทุกครั้งท่ีมารดาบิดาใหส่ิงของ 
     หรือใหความชวยเหลือ  

๔.๕๒ ๐.๗๘ เปนประจํา 

๘. กระทําใหมารดาบิดาเสียใจ ๔.๐๐ ๐.๙๑ นอยมาก 
๙. นักเรียนหนีโรงเรียน(โดดเรียน) ๔.๗๗ ๐.๗๓ ไมเคยปฏิบัติเลย 
๑๐. นักเรียนหนีออกจากบาน ๔.๗๘ ๐.๘๑ ไมเคยปฏิบัติเลย 

รวม ๔.๒๕ ๐.๔๔ บอยครั้ง 

 
จากตารางท่ี ๔.๑๐ พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดา  ดานดํารงวงศตระกูล โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง ( x =๔.๒๕) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ 
พบวามีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับนอยมาก  ( x =๔.๐๐) ไดแก กระทําใหมารดาบิดา
เสียใจ  อยูในระดับไมเคยปฏิบัติเลย ( x =๔.๗๘-๔.๗๗)  ไดแก นักเรียนหนีออกจากบาน  นักเรียน
หนีโรงเรียน (โดดเรียน)  อยูในระดับเปนประจํา ( x = ๔.๕๗ - ๔.๔๙) ไดแก ไหวบิดามารดากอน
ออกจากบาน  กลาวคําขอบคุณทุกครั้งท่ีมารดาบิดาใหส่ิงของหรือใหความชวยเหลือ  ไหวมารดา
บิดาเม่ือกลับเขาบาน  สวนขอท่ีเหลือมีความเช่ืออยูในระดับบอยคร้ัง ( x =๓.๙๘- ๓.๖๔)  
 
 
 
 

X



   
 

๗๐

ตารางท่ี ๔.๑๑ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก จําแนกรายขอ 
 

ดานประพฤตตินใหเหมาะสมแกการรับทรพัยมรดก  S.D. ระดับพฤติกรรม 
๑. พูดคุยกับมารดาบิดาดวยกิริยามารยาทสุภาพเรียบรอย ๔.๑๘ ๐.๗๖ บอยครั้ง 
๒. ใหของขวญัแกมารดาบิดาในโอกาสพิเศษ เชน วันขึ้นปใหม  
      วันสงกรานต วันพอวันแม เปนตน 

๓.๗๐ ๑.๑๐ บอยครั้ง 

๓. ซ้ือหนังสือธรรมะใหมารดาบิดาอาน ๒.๔๕ ๑.๒๖ นอยมาก 
๔. ซ้ือเทปธรรมะใหมารดาบิดาฟง ๒.๑๙ ๑.๒๖ นอยมาก 
๕. คนท่ีรักษาทรัพยมรดกมารดาบิดาตองเปนผูท่ีโกหกเปน ๔.๑๐ ๑.๒๑ นอยมาก 
๖. ไมแสดงความโกรธเมื่อถูกมารดาบิดาตําหนิ ๓.๓๐ ๑.๑๘ นานๆคร้ัง 
๗. โตเถียงมารดาบิดาเม่ือไดรับการอบรมส่ังสอน ๓.๖๕ ๑.๐๙ นอยมาก 
๘. ด่ืมสุราในงานเล้ียงสังสรรค ๔.๖๖ ๐.๘๘ ไมเคยปฏิบัติเลย 
๙. สูบบุหรี่เม่ือถูกเพ่ือนชวน ๔.๘๓ ๐.๗๐ ไมเคยปฏิบัติเลย 
๑๐. เลนการพนัน เชน พนันฟุตบอล เปนตน ๔.๗๐ ๐.๘๓ ไมเคยปฏิบัติเลย 

รวม ๓.๗๘ ๐.๔๓ บอยครั้ง 

 
 จากตารางท่ี ๔.๑๑ พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตนดานความกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดา ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง 
( x = ๓.๗๘) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับนานๆครั้ง      
( x ๓.๓๐) ไดแก ไมแสดงความโกรธเมื่อถูกมารดาบิดาตําหนิ  อยูในระดับบอยคร้ัง ( x = ๔.๑๘ - 
๓.๗๐) ไดแก พูดคุยกับมารดาบิดาดวยกิริยามารยาทสุภาพเรียบรอย  ใหของขวัญแกมารดาบิดาใน
โอกาสพิเศษ เชน วันขึ้นปใหม วันสงกรานต วันพอวันแม เปนตน  อยูในระดับไมเคยปฏิบัติเลย 
( x =๔.๘๓ - ๔.๖๖) ไดแก สูบบุหร่ีเม่ือถูกเพ่ือนชวน  เลนการพนัน เชน พนันฟุตบอล เปนตน  ด่ืม
สุราในงานเล้ียงสังสรรค  สวนขอท่ีเหลือมีความเชื่ออยูในระดับนอยมาก ( x =๔.๑๐- ๒.๑๙)  
 
 
 
 

X



   
 

๗๑

ตารางท่ี ๔.๑๒ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานทําบุญอุทิศใหทานเมื่อทานลวงลับไปแลว จําแนกรายขอ 
 

ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. สวดมนตไหวพระกอนนอนอุทิศใหมารดาบิดา ๓.๖๔ ๑.๒๕ บอยคร้ัง 
๒. น่ังสมาธิ  เจริญวิปสสนากรรมฐานในชวงปดภาคเรียนอุทิศให 
     มารดาบิดา 

๓.๒๘ ๑.๑๙ นานๆคร้ัง 

๓. ไปฟงเทศนท่ีวัดในวันพระ อุทิศใหมารดาบิดา ๓.๒๖ ๑.๑๘ นานๆคร้ัง 
๔. ถวายสังฆทานที่วัดเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกมารดาบิดาและ 
     บรรพบุรุษ 

๓.๖๗ ๑.๑๒ บอยคร้ัง 

๕. ไปทําบุญทอดกฐิน ทอดผาปา เพ่ือสรางวัด เปนตน อุทิศให 
     มารดาบิดา และบรรพบุรุษ 

๓.๕๔ ๑.๐๘ บอยคร้ัง 

๖. ทําบุญปลอยนกปลอยปลาในวันเกิดอุทิศใหมารดา บิดา ๓.๗๐ ๑.๐๙ บอยคร้ัง 
๗. รวมทําบุญตักบาตรในเทศกาลและวันสําคัญตางๆ เชน วันข้ึน  
     ปใหม วันสงกรานต วันเขาพรรษา เปนตน อุทิศใหมารดาบิดา 

๔.๑๐ ๑.๐๕ บอยคร้ัง 

๘. รวมกับญาติพ่ีนอง ทําบุญครบรอบวันเสียชีวิตใหมารดาบิดา ๓.๗๑ ๑.๕๐ บอยคร้ัง 
๙. บริจาคเงินซ้ือโลงศพ ใหศพไมมีญาติอุทิศใหมารดาบิดา ๓.๓๖ ๑.๓๗ นานๆคร้ัง 
๑๐. ทําบุญอุทิศสวนกุศลใหมารดาบิดาผูลวงลับในวนัสําคัญตางๆ  
     เชน เวียนเทียนท่ีวัดในวันอาสาฬหบูชา  วันเขาพรรษา เปนตน 

๓.๘๔ ๑.๓๙ บอยคร้ัง 

รวม ๓.๖๑ ๐.๙๔ บอยครั้ง 

 

 จากตารางท่ี ๔.๑๒ พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดา ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง ( x = 
๓.๖๑) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับนานๆครั้ง ( x =๓.๓๖-
๓.๒๖) ไดแก บริจาคเงินซื้อโลงศพ ใหศพไมมีญาติอุทิศใหมารดาบิดา   น่ังสมาธิ  เจริญวิปสสนา
กรรมฐานในชวงปดภาคเรียนอุทิศใหมารดาบิดา  ไปฟงเทศนท่ีวัดในวันพระ อุทิศใหมารดาบิดา  
สวนขอท่ีเหลือมีความเชื่ออยูในระดับบอยคร้ัง ( x = ๔.๑๐ - ๓.๕๔)  

 

X
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ตอนท่ี ๔  เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  
    โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร 

สมมติฐาน  สถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอก
ใหญ กรุงเทพมหานครท่ีตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีแตกตางกัน 

๕.๑ สถานะในครอบครัว 

ตารางท่ี ๔.๑๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
จําแนกตามสถานะในครอบครัว 
 

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวที
ของนักเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๓ ๐.๕๔ ๐.๑๘ ๑.๔๐๓ ๐.๒๔๒ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๓๑.๓๕ ๐.๑๓   

๑. ความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวที
ในพระพุทธศาสนา 

รวม ๒๔๙ ๓๑.๘๘       
ระหวางกลุม ๓ ๑.๒๒ ๐.๔๑ ๑.๖๗๑ ๐.๑๗๔ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๕๙.๗๓ ๐.๒๔   

๒. การปฏิบัตตินดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดา 

รวม ๒๔๙ ๖๐.๙๕       

 ระหวางกลุม ๓ ๔.๔๑ ๑.๔๗ ๒.๙๔๖* ๐.๐๓๔ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๑๒๒.๘๙ ๐.๕๐   
 

๒.๑ ทานเล้ียงเรามาแลว 
        เล้ียงทานตอบ 

รวม ๒๔๙ ๑๒๗.๓๐       
 ระหวางกลุม ๓ ๑.๖๕ ๐.๕๕ ๑.๒๓๔ ๐.๒๙๘ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๑๐๙.๓๔ ๐.๔๔   

 

๒.๒ ชวยทําการงานของ 
ทาน 

รวม ๒๔๙ ๑๑๐.๙๙       

 ระหวางกลุม ๓ ๐.๓๗ ๐.๑๒ ๐.๖๒๓ ๐.๖๐๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๘.๙๐ ๐.๒๐   

 

๒.๓ ดํารงวงศตระกูล 

รวม ๒๔๙ ๔๙.๒๗       

 ระหวางกลุม ๓ ๐.๘๕ ๐.๒๘ ๑.๕๑๘ ๐.๒๑๐ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๕.๖๙ ๐.๑๙   
 

๒.๔ ประพฤติตนให 
เหมาะสมแกการรับ 
ทรัพยมรดก รวม ๒๔๙ ๔๖.๕๓       
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 ระหวางกลุม ๓ ๑.๖๓ ๐.๕๔ ๐.๖๐๖ ๐.๖๑๒ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๒๒๐.๒๖ ๐.๙๐   
 

๒.๕ ทําบุญอุทิศใหทาน 
เมื่อทานลวงลับไปแลว 

รวม ๒๔๙ ๒๒๑.๘๙       
ระหวางกลุม ๓ ๑.๐๖ ๐.๓๕ ๑.๙๗๖ ๐.๑๑๘ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๓.๗๘ ๐.๑๘   รวม 

รวม ๒๔๙ ๔๔.๘๓       

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 

 จากตารางที่ ๔.๑๓ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวที จําแนกตามสถานะในครอบครัว โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test เพ่ือการทดสอบ
สมมติฐาน เน่ืองจากคา p-value < ๐.๐๕  จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวตางกัน มี
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีแตกตางกัน ซ่ึงตรงกับสมมติฐานท่ีต้ังไว เก่ียวกับการปฏิบัติ
ตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ในดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ันไมมีความแตกตางกัน  

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพ่ือหาความ
แตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางท่ี ๔.๑๔ 
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ตารางท่ี ๔.๑๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ดานความกตัญูกตเวที ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ จําแนกตามสถานะในครอบครัว 
 

บุตรคนท่ี ๑ บุตรคนท่ี ๒ บุตรคนท่ี ๓ อ่ืนๆ สถานะใน
ครอบครัว 

 

๓.๓๓ ๓.๑๓ ๓.๔๙ ๒.๙๔ 

บุตรคนที่ ๑ ๓.๓๓ - 
๐.๑๙ 

(๐.๐๕๓) 
-๐.๑๗ 

(๐.๒๒๗) 
๐.๓๘ 

(๐.๑๖๔) 

บุตรคนที่ ๒ ๓.๑๓  - 
-๐.๓๖* 
(๐.๐๑๓) 

๐.๑๙ 
(๐.๔๙๓) 

บุตรคนท่ี ๓ ๓.๔๙   - 
๐.๕๕ 

(๐.๐๖๒) 
อื่นๆ ๒.๙๔       - 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๑๔ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ

ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ จําแนกตามสถานะ
ในครอบครัว เน่ืองจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวโดยเปน
บุตรคนท่ี ๓ มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ 
มากกวา นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวโดยเปนบุตรคนท่ี ๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

X
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๕.๒ อายุ 
ตารางท่ี ๔.๑๕ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที จําแนก
ตามอายุ 

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวทีของ
นักเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๒ ๐.๒๓ ๐.๑๑ ๐.๘๙๑ ๐.๔๑๑ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๓๑.๖๕ ๐.๑๓   

๑. ความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีใน
พระพุทธศาสนา 

รวม ๒๔๙ ๓๑.๘๘       

ระหวางกลุม ๒ ๑.๑๐ ๐.๕๕ ๒.๒๖๕ ๐.๑๐๖ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๕๙.๘๕ ๐.๒๔   

๒. การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดา 

รวม ๒๔๙ ๖๐.๙๕       

 ระหวางกลุม ๒ ๒.๒๐ ๑.๑๐ ๒.๑๗๑ ๐.๑๑๖ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๑๒๕.๑๐ ๐.๕๑   

 

๒.๑ ทานเล้ียงเรามาแลว  
เลี้ยงทานตอบ 

รวม ๒๔๙ ๑๒๗.๓๐    

 ระหวางกลุม ๒ ๑.๕๓ ๐.๗๗ ๑.๗๓๐ ๐.๑๗๙ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๑๐๙.๔๕ ๐.๔๔   

 

๒.๒ ชวยทําการงานของ 
ทาน 

รวม ๒๔๙ ๑๑๐.๙๙       

 ระหวางกลุม ๒ ๑.๖๕ ๐.๘๓ ๔.๒๘๖* ๐.๐๑๕ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๗.๖๒ ๐.๑๙   

 

๒.๓ ดํารงวงศตระกูล 

รวม ๒๔๙ ๔๙.๒๗       

 ระหวางกลุม ๒ ๐.๐๑ ๐.๐๑ ๐.๐๓๐ ๐.๙๗๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๖.๕๒ ๐.๑๙   

 

๒.๔ ประพฤติตนให 
เหมาะสมแกการรับ 
ทรัพยมรดก 

รวม ๒๔๙ ๔๖.๕๓       

 ระหวางกลุม ๒ ๑.๔๔ ๐.๗๒ ๐.๘๐๗ ๐.๔๔๗ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๒๒๐.๔๕ ๐.๘๙   

 

๒.๕ ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือ 
ทานลวงลับไปแลว 

รวม ๒๔๙ ๒๒๑.๘๙    

ระหวางกลุม ๒ ๐.๘๒ ๐.๔๑ ๒.๓๐๒ ๐.๑๐๒ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๔.๐๑ ๐.๑๘   รวม 

รวม ๒๔๙ ๔๔.๘๓       
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จากตารางที่ ๔.๑๕ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวที จําแนกตามอายุ โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test เพ่ือการทดสอบสมมติฐาน 
เน่ืองจากคา p-value < ๐.๐๕ น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H๐) และยอมรับสมมติฐานรอง (H๑) จึง
สรุปไดวา นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีแตกตางกัน เก่ียวกับ
การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ในดานดํารงวงศตระกูล อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ันไมมีความแตกตางกัน 

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพ่ือหา
ความแตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางท่ี ๔.๑๖ 

ตารางท่ี ๔.๑๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ดานความกตัญูกตเวที ดานดํารงวงศตระกูล จําแนกตามอายุ 
 

๑๒ - ๑๓  ป ๑๔ - ๑๕  ป ๑๕  ปขึ้นไป 
อายุ 

 

๓.๓๘ ๓.๒๘ ๔.๑๐ 

๑๒ - ๑๓  ป ๓.๓๘ - 
๐.๐๙ 

(๐.๑๑๐) 
-๐.๗๒* 
(๐.๐๒๑) 

๑๔ - ๑๕  ป ๓.๒๘  - 
-๐.๘๒* 
(๐.๐๑๐) 

๑๕  ปขึ้นไป ๔.๑๐     - 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 

จากตารางท่ี ๔.๑๖ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานดํารงวงศตระกูล จําแนกตามอายุ เน่ืองจากคา p-value 
< ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดาน
ดํารงวงศตระกูล มากกวา นักเรียนท่ีมีอายุระหวาง ๑๒ - ๑๓ ป และอายุระหวาง ๑๔ - ๑๕ ป อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

๕.๓ การอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน 

ตารางท่ี ๔.๑๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
จําแนกตามการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน 
 

X
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พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวทีของนักเรียน 
แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๓ ๐.๔๓ ๐.๑๔ ๑.๑๓๑ ๐.๓๓๗ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๓๑.๔๕ ๐.๑๓   

๑. ความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีใน 
     พระพุทธศาสนา 

รวม ๒๔๙ ๓๑.๘๘       

ระหวางกลุม ๓ ๐.๖๒ ๐.๒๑ ๐.๘๔๓ ๐.๔๗๒ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๖๐.๓๓ ๐.๒๕   

๒. การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอ 
      มารดาบิดา 

 
รวม ๒๔๙ ๖๐.๙๕       

 ระหวางกลุม ๓ ๐.๙๕ ๐.๓๒ ๐.๖๑๕ ๐.๖๐๖ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๑๒๖.๓๕ ๐.๕๑   

 

๒.๑ ทานเล้ียงเรามาแลว 
 เลี้ยงทานตอบ 

รวม ๒๔๙ ๑๒๗.๓๐    

 ระหวางกลุม ๓ ๑.๐๖ ๐.๓๕ ๐.๗๘๘ ๐.๕๐๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๑๐๙.๙๓ ๐.๔๕   

 

๒.๒ ชวยทําการงานของ 
ทาน 

รวม ๒๔๙ ๑๑๐.๙๙       

 ระหวางกลุม ๓ ๐.๘๕ ๐.๒๘ ๑.๔๔๑ ๐.๒๓๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๘.๔๒ ๐.๒๐   

 

๒.๓ ดํารงวงศตระกูล 

รวม ๒๔๙ ๔๙.๒๗       

 ระหวางกลุม ๓ ๐.๑๑ ๐.๐๔ ๐.๑๘๖ ๐.๙๐๖ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๖.๔๓ ๐.๑๙   

 

๒.๔ ประพฤติตนให            
         เหมาะสมแกการรับ 
         ทรัพยมรดก 

รวม ๒๔๙ ๔๖.๕๓       

 ระหวางกลุม ๓ ๖.๑๒ ๒.๐๔ ๒.๓๒๕ ๐.๐๗๕ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๒๑๕.๗๗ ๐.๘๘   

 

๒.๕ ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือ 
ทานลวงลับไปแลว 

รวม ๒๔๙ ๒๒๑.๘๙    

ระหวางกลุม ๓ ๐.๔๘ ๐.๑๖ ๐.๘๘๖ ๐.๔๔๙ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๔.๓๕ ๐.๑๘   รวม 

รวม ๒๔๙ ๔๔.๘๓       

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 



   
 

๗๘

จากตารางท่ี ๔.๑๗ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวที จําแนกตามการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test 
เพ่ือการทดสอบสมมติฐาน เน่ืองจากคา p-value > ๐.๐๕ น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานรอง (H๑) และ
ยอมรับสมมติฐานหลัก (H๐) จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบันตางกัน 
มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีไมแตกตางกัน ในทุกๆ ขอ 

๕.๔ อาชีพของผูปกครอง 

ตารางท่ี ๔.๑๘ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
จําแนกตามอาชีพของผูปกครอง 

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวทีของ
นักเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๕ ๐.๗๘ ๐.๑๖ ๑.๒๒๑ ๐.๓๐๐ 

ภายในกลุม ๒๔๔ ๓๑.๑๐ ๐.๑๓   

๑. ความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวทีใน
พระพุทธศาสนา 

รวม ๒๔๙ ๓๑.๘๘       

ระหวางกลุม ๕ ๐.๘๕ ๐.๑๗ ๐.๖๙๑ ๐.๖๓๑ 

ภายในกลุม ๒๔๔ ๖๐.๑๐ ๐.๒๕   

๒. การปฏิบัตตินดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดา 

รวม ๒๔๙ ๖๐.๙๕       

 ระหวางกลุม ๕ ๐.๘๗ ๐.๑๗ ๐.๓๓๖ ๐.๘๙๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๔ ๑๒๖.๔๓ ๐.๕๒   
 

๒.๑ ทานเล้ียงเรามาแลว 
เล้ียงทานตอบ 

รวม ๒๔๙ ๑๒๗.๓๐    

 ระหวางกลุม ๕ ๓.๐๓ ๐.๖๑ ๑.๓๖๙ ๐.๒๓๗ 

 ภายในกลุม ๒๔๔ ๑๐๗.๙๖ ๐.๔๔   
 

๒.๒ ชวยทําการงานของทาน 

รวม ๒๔๙ ๑๑๐.๙๙       

 ระหวางกลุม ๕ ๐.๖๙ ๐.๑๔ ๐.๖๙๕ ๐.๖๒๘ 

 ภายในกลุม ๒๔๔ ๔๘.๕๘ ๐.๒๐   
 

๒.๓ ดํารงวงศตระกูล 

รวม ๒๔๙ ๔๙.๒๗       

 ระหวางกลุม ๕ ๐.๓๖ ๐.๐๗ ๐.๓๘๕ ๐.๘๕๙ 
 ภายในกลุม ๒๔๔ ๔๖.๑๗ ๐.๑๙   

 

๒.๔ ประพฤติตนให 
เหมาะสมแกการรับ 
ทรัพยมรดก รวม ๒๔๙ ๔๖.๕๓       



   
 

๗๙

 ระหวางกลุม ๕ ๓.๐๒ ๐.๖๐ ๐.๖๗๒ ๐.๖๔๕ 

 ภายในกลุม ๒๔๔ ๒๑๘.๘๗ ๐.๙๐   

 

๒.๕ ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือ 
ทานลวงลับไปแลว 

รวม ๒๔๙ ๒๒๑.๘๙    

ระหวางกลุม ๕ ๐.๖๙ ๐.๑๔ ๐.๗๖๓ ๐.๕๗๗ 

ภายในกลุม ๒๔๔ ๔๔.๑๔ ๐.๑๘   รวม 

รวม ๒๔๙ ๔๔.๘๓       

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๑๘ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความ

กตัญูกตเวที จําแนกตามอาชีพของผูปกครอง โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test เพ่ือการทดสอบ
สมมติฐาน เน่ืองจากคา p-value > ๐.๐๕ น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานรอง (H๑) และยอมรับสมมติฐาน
หลัก (H๐) จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีอาชีพของผูปกครองตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญู
กตเวทีไมแตกตางกัน ในทุกๆ ขอ 

๕.๕ ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ    

ตารางท่ี ๔.๑๙ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
จําแนกตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 

 

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวทีของ
นักเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๒ ๐.๐๘ ๐.๐๔ ๐.๓๑๒ ๐.๗๓๓ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๓๑.๘๐ ๐.๑๓   

๑. ความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวทีใน
พระพุทธศาสนา 

รวม ๒๔๙ ๓๑.๘๘       

ระหวางกลุม ๒ ๐.๔๙ ๐.๒๕ ๑.๐๐๙ ๐.๓๖๖ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๖๐.๔๖ ๐.๒๔   

๒. การปฏิบัตตินดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดา 

รวม ๒๔๙ ๖๐.๙๕       

 ระหวางกลุม ๒ ๐.๒๘ ๐.๑๔ ๐.๒๖๗ ๐.๗๖๖ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๑๒๗.๐๓ ๐.๕๑   

 

๒.๑ ทานเล้ียงเรามาแลว 
        เล้ียงทานตอบ 

รวม ๒๔๙ ๑๒๗.๓๐    



   
 

๘๐

 ระหวางกลุม ๒ ๐.๐๕ ๐.๐๒ ๐.๐๕๑ ๐.๙๕๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๑๑๐.๙๔ ๐.๔๕   

 

๒.๒ ชวยทําการงานของ 
ทาน 

รวม ๒๔๙ ๑๑๐.๙๙       

 ระหวางกลุม ๒ ๐.๐๘ ๐.๐๔ ๐.๑๙๕ ๐.๘๒๓ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๙.๑๙ ๐.๒๐   
 

๒.๓ ดํารงวงศตระกูล 

รวม ๒๔๙ ๔๙.๒๗       

 ระหวางกลุม ๒ ๐.๑๒ ๐.๐๖ ๐.๓๒๕ ๐.๗๒๓ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๖.๔๑ ๐.๑๙   
 

๒.๔ ประพฤติตนให 
เหมาะสมแกการรับ 
ทรัพยมรดก รวม ๒๔๙ ๔๖.๕๓       

 ระหวางกลุม ๒ ๑๕.๑๖ ๗.๕๘ ๙.๐๖๐* ๐.๐๐๐ 
 ภายในกลุม ๒๔๗ ๒๐๖.๗๒ ๐.๘๔   

 

๒.๕ ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือ 
ทานลวงลับไปแลว 

รวม ๒๔๙ ๒๒๑.๘๙    

ระหวางกลุม ๒ ๐.๓๖ ๐.๑๘ ๑.๐๐๑ ๐.๓๖๙ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๔.๔๗ ๐.๑๘   รวม 

รวม ๒๔๙ ๔๔.๘๓       

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 

 จากตารางที่ ๔.๑๙ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวที จําแนกตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test เพ่ือการ
ทดสอบสมมติฐาน เน่ืองจากคา p-value < ๐.๐๕ น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H๐) และยอมรับ
สมมติฐานรอง (H๑) จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีนับถือศาสนาตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวทีแตกตางกัน เก่ียวกับการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ในดาน
ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ันไมมี
ความแตกตางกัน 

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพ่ือหาความ
แตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางท่ี ๔.๒๐ 

 



   
 

๘๑

ตารางท่ี ๔.๒๐ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ดานความกตัญูกตเวที ดานทําบุญอุทิศใหทานเมื่อทานลวงลับไปแลว จําแนกตามศาสนาท่ี
นักเรียนนับถือ 
 

พุทธ คริสต อิสลาม ศาสนาท่ีนักเรียน
นับถือ 

 

๓.๖๕ ๓.๓๕ ๒.๐๕ 

พุทธ ๓.๖๕ - 
๐.๓๐ 

(๐.๖๔๒) 
๑.๖๐* 

(๐.๐๐๐) 

คริสต ๓.๓๕  - 
๑.๓๐ 

(๐.๐๘๓) 
อิสลาม ๒.๐๕     - 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 

 จากตารางท่ี ๔.๒๐ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว จําแนกตาม
ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ เน่ืองจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีนับถือศาสนาพุทธ มี
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว มากกวา 
นักเรียนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X



   
 

๘๒

ตอนท่ี ๕ วิเคราะหความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรยีนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

   ผลการวิเคราะหความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอ    
มารดาบิดาของนักเรียน รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๒๑ – ๔.๒๒ 

ตารางท่ี ๔.๒๑ จํานวนและรอยละ ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญู
กตเวทีในพระพุทธศาสนา 
 

ความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 
(ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) 

จํานวน
(คําตอบ) 

รอยละ 

เขาวัดทําบุญ ตักบาตร ฟงธรรม เผยแผพระพุทธศาสนา ๘๘ ๒๙.๓๓ 

เปนคนดีกตัญูตอมารดาบิดาและผูมีพระคุณ ๕๗ ๑๙.๐๐ 
การสวดมนตไหวพระฟงธรรม เปนการรักษาพระธรรมวนัิย ๔๒ ๑๔.๐๐ 

รักษาศีล ๕ ๒๑ ๗.๐๐ 
ควรปฏิบัติตามพุทธศาสนาใหถูกตอง ๑๔ ๔.๖๗ 

กตัญูตอมารดาบิดา และผูมีประคุณ จะมีแตความสุข ความเจริญ ๑๒ ๔.๐๐ 
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๑๑ ๓.๖๗ 

ทําใหมารดาบดิามีความสุข สบายใจ ๑๐ ๓.๓๓ 
กตัญูตอผูมีพระคุณจะไดขึ้นสวรรค ๗ ๒.๓๓ 

ชวนบิดามารดาไปทําบุญ ๗ ๒.๓๓ 
ความกตัญูเปนเคร่ืองหมายของคนดี ๖ ๒.๐๐ 

บวชทดแทนผูมีพระคุณ ๖ ๒.๐๐ 
การทําความดีทําใหสบายใจ ๕ ๑.๖๗ 

ชวยมารดาบิดาทํางานตางๆ ๕ ๑.๖๗ 
ศาสนาเปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ ทําใหสงบ ไรซ่ึงทุกข ๔ ๑.๓๓ 

ดูแลมารดาบิดาตอนเจ็บปวย หรือตอนแกชรา ๓ ๑.๐๐ 
ชวยเหลือผูอื่นมีนํ้าใจตอผูอืน่ ๒ ๐.๖๗ 

รวม ๓๐๐ ๑๐๐ 



   
 

๘๓

  จากตารางท่ี ๔.๒๑ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา เก่ียวกับ 
การเขาวัดทําบุญ ตักบาตร ฟงธรรม เผยแผพระพุทธศาสนา จํานวน ๘๘ คําตอบ คิดเปนรอยละ 
๒๙.๓๓ รองลงมาเปนคนดีกตัญูตอมารดาบิดาและผูมีพระคุณ จํานวน ๕๗ คําตอบ คิดเปนรอยละ 
๑๙.๐๐ การสวดมนตไหวพระฟงธรรม เปนการรักษาพระธรรมวินัย จํานวน ๔๒ คําตอบ คิดเปน
รอยละ ๑๔.๐๐  รักษาศีล ๕ จํานวน ๒๑ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๗.๐๐  ควรปฏิบัติตามพุทธศาสนา
ใหถูกตอง จํานวน ๒๑ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๔.๖๗  กตัญูตอมารดาบิดา และผูมีประคุณ จะมีแต
ความสุข ความเจริญ จํานวน ๑๒ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๔.๐๐ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา  จํานวน ๑๑ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๓.๖๗  ทําใหมารดาบิดามีความสุข สบาย
ใจ  จํานวน ๑๐ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๓.๓๓  กตัญูตอผูมีพระคุณจะไดขึ้นสวรรค  จํานวน ๗ 
คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒.๓๓ ชวนบิดามารดาไปทําบุญ  จํานวน ๗ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒.๓๓ 
  ความกตัญูเปนเคร่ืองหมายของคนดี จํานวน ๖ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒.๐๐  บวช
ทดแทนผูมีพระคุณ  จํานวน ๖ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒.๐๐  การทําความดีทําใหสบายใจ จํานวน ๕ 
คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑.๖๗  ชวยมารดาบิดาทํางานตางๆ จาํนวน ๕ คําตอบ  คิดเปนรอยละ ๑.๖๗  
ศาสนาเปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ ทําใหสงบ ไรซ่ึงทุกข  จํานวน ๔ คําตอบ  คิดเปนรอยละ ๑.๓๓  ดูแล
พอแมตอนเจ็บปวย หรือตอนแกชรา  จํานวน ๓ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑.๐๐  ชวยเหลือผูอื่นมีนํ้าใจ
ตอผูอื่น จํานวน ๒ คําตอบ คิดเปนรอยละ  ๐.๖๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



   
 

๘๔

ตารางท่ี ๔.๒๒ จํานวนและรอยละ ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 
(ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) 

จํานวน
(คําตอบ) 

รอยละ 

ชวยมารดาบิดาทํางานตางๆ ดวยความเต็มใจ ๘๖ ๒๓.๙๖ 

ทดแทนพระคุณบิดามารดา ๔๘ ๑๓.๓๗ 
ทําใหมารดาบดิาภูมิใจ และมีความสุข ไมทําใหทานเสียใจ ๔๘ ๑๓.๓๗ 

ดูแลมารดาบิดาตอนเจ็บปวย หรือตอนแกชรา ๔๖ ๑๒.๘๑ 

ทําความดี ๒๙ ๘.๐๘ 

ตั้งใจเรียน ๒๕ ๖.๙๖ 
ไหวบิดามารดา ๒๐ ๕.๕๗ 

เชื่อฟงคําส่ังสอนของมารดาบิดาและครูอาจารย ๑๖ ๔.๔๖ 
พาบิดามารดาไปทําบุญ ตักบาตร ฟงเทศกฟงธรรม ๑๕ ๔.๑๘ 

หม่ันแสดงความรักตอบิดามารดา ๑๑ ๓.๐๖ 
กตัญูกับบิดามารดา ๖ ๑.๖๗ 

บวชใหบิดามารดา ๔ ๑.๑๑ 
ประพฤติตนใหเหมาะสมตอบิดามารดาผูมีพระคุณ ๓ ๐.๘๔ 

ทําใหมารดาบดิาสบายใจ ๒ ๐.๕๖ 

รวม ๓๕๙ ๑๐๐.๐๐ 

 
 จากตารางท่ี ๔.๒๒ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงพฤติกรรมการปฏบัิติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 
เก่ียวกับ ชวยมารดาบิดาทํางานตางๆ ดวยความเต็มใจ จํานวน ๘๖ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒๓.๙๖ 
รองลงมาทดแทนพระคุณบิดามารดา ทําใหมารดาบิดาภูมิใจ และมคีวามสุข ไมทําใหทานเสียใจ 
จํานวน ๔๘ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑๓.๓๗ ดูแลมารดาบิดาตอนเจ็บปวย หรือตอนแกชรา จาํนวน 
๔๖ คาํตอบ คิดเปนรอยละ ๑๒.๘๑ ทําความดี จํานวน ๒๙ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๘.๐๘  ตั้งใจเรยีน 
จํานวน ๒๕ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๖.๙๖  ไหวบิดามารดา จาํนวน ๒๐ คําตอบ คิดเปนรอยละ 



   
 

๘๕

๕.๕๗  เช่ือฟงคําส่ังสอนของมารดาบิดาและครูอาจารย จํานวน ๑๖ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๔.๔๖  
พาบิดามารดาไปทําบุญ ตักบาตร ฟงเทศกฟงธรรม จํานวน ๑๕ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๔.๑๘  หม่ัน
แสดงความรักตอบิดามารดา จํานวน ๑๑ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๓.๐๖  กตัญูกับบิดามารดา  
จํานวน ๖ คาํตอบ คิดเปนรอยละ ๑.๖๗  บวชใหบิดามารดา  จาํนวน ๔ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑.๑๑  
ประพฤติตนใหเหมาะสมตอบิดามารดาผูมีพระคุณ  จํานวน ๓ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๐.๘๔  และ
ทําใหมารดาบดิาสบายใจ  จํานวน ๒ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๐.๕๖ 
 
 



บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
              
 ในการวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  มี
วัตถุประสงค คือ  (๑) เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  (๒)  เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป   
ท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  (๓)  เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะ แนวทาง
ในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา-
ภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร   
  การวิจัยน้ีเปนวิจัยเชิงสํารวจ (survey research)  กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๒ ท้ังหมด  ๒๕๐  คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีเปน
แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) สอบถามเก่ียวกับการศึกษาพฤติกรรมดาน
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธา
ภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  วิเคราะหขอมูลโดยการหาความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาเอฟ (F-test) การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และ
เปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีของ LSD (Least Square Difference Method) ซ่ึงผูวิจัยได
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ดังตอไปน้ี        

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

๑. ผูตอบแบบสอบถามเปนนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขต
บางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  จํานวน ๒๕๐ คน สวนใหญมีสถานะในครอบครัวโดยเปนบุตรคน
ท่ี ๑ คิดเปนรอยละ ๔๙.๒๐ มีอายุระหวาง ๑๒ - ๑๓  ป คิดเปนรอยละ ๕๖.๘๐ ปจจุบันอาศัยอยูกับ
มารดาบิดา คิดเปนรอยละ ๗๘.๔๐ ผูปกครองประกอบอาชีพคาขาย คิดเปนรอยละ ๒๖.๔๐ และนับ
ถือศาสนาพุทธ คิดเปนรอยละ ๙๖.๘๐ 

๒. ระดับความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก   เขตบางกอกใหญ    กรุงเทพมหานคร   โดยรวม เม่ือพิจารณา   เปนรายขอ 



 

๘๗

  พบวา  นักเรียนมีระดับความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา อยูในระดับเห็นดวย 
( x = ๔.๐๕) ไดแก การเห็นคุณคาในตัวเองเปนความกตัญูอยางหน่ึง  สวนขอท่ีเหลือ  อยูในระดับ
เห็นดวยอยางย่ิง  

๓.  ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  โดยรวม  อยูในระดับ
บอยคร้ัง เม่ือพิจารณา พฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาใน     แตละ
ดานเปนดังน้ี   

  ๓.๑ ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ   
   นักเรียน มีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  โดยรวม  อยูในระดับนานๆคร้ัง  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน
พบวา มีพฤติกรรมการปฏิบัติอยูในระดับนอยมาก ( x =๑.๘๖-๒.๑๓) ไดแก อาบนํ้าถูตัวใหมารดา
บิดา   มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับนานๆครั้ง  ( x =๓.๓๒-๒.๙๔)  ไดแก ซ้ืออาหารหรือ
ผลไมท่ีมารดาบิดาชอบมาฝาก  และซักเส้ือผาใหมารดาบิดา  สวนขอท่ีเหลือ มีระดับพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตน อยูในระดับบอยคร้ัง 

  ๓.๒  ดานชวยทําการงานของทาน 
  นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  

ดานชวยทําการงานของทาน  โดยรวม  อยูในระดับบอยครั้ง  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา มี
พฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับเปนประจํา ( x = ๔.๒๔) ไดแก ชวยกรอกนํ้าใสขวดแชตูเย็น
ใหมารดาบิดาด่ืม มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับนานๆครั้ง ( x =๓.๐๒-๔.๒๔)  ไดแก ชวย
ทําธุระภายนอกบานแทนมารดาบิดา  ชวยลางขัดหองนํ้าใหมารดาบิดา  สวนขอท่ีเหลือ มีระดับ
พฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับบอยครั้ง   

 ๓.๓  ดานดํารงวงศตระกูล 
        นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  

ดานดํารงวงศตระกูล  โดยรวม  อยูในระดับบอยครั้ง ( x =๔.๒๕) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  
มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับนอยมาก  ( x =๔.๐๐) ไดแก กระทําใหมารดาบิดาเสียใจ       
อยูในระดับไมเคยปฏิบัติเลย ( x =๔.๗๘-๔.๗๗)  ไดแก นักเรียนหนีออกจากบาน  นักเรียนหนี
โรงเรียน (โดดเรียน)  อยูในระดับเปนประจํา ( x = ๔.๕๗ - ๔.๔๙) ไดแก ไหวบิดามารดากอนออก
จากบาน  กลาวคําขอบคุณทุกครั้งท่ีมารดาบิดาใหส่ิงของหรือใหความชวยเหลือ  ไหวมารดาบิดา
เม่ือกลับเขาบาน  สวนขอท่ีเหลือ มีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับบอยครั้ง  

 



 

๘๘

 ๓.๔  ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก 
 นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก  โดยรวม  อยูในระดับบอยคร้ัง ( x = ๓.๗๘)  
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับนานๆคร้ัง ( x =๓.๓๐) 
ไดแก ไมแสดงความโกรธเมื่อถูกมารดาบิดาตําหนิ  มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับบอยครั้ง 
( x = ๔.๑๘ - ๓.๗๐) ไดแก พูดคุยกับมารดาบิดาดวยกิริยามารยาทสุภาพเรียบรอย  ใหของขวัญแก
มารดาบิดาในโอกาสพิเศษ เชน วันขึ้นปใหม วันสงกรานต วันพอวันแม เปนตน   มีพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตน  อยูในระดับไมเคยปฏิบัติเลย ( x =๔.๘๓ - ๔.๖๖) ไดแก สูบบุหรี่เม่ือถูกเพ่ือนชวน  เลน
การพนัน เชน พนันฟุตบอล เปนตน  ด่ืมสุราในงานเล้ียงสังสรรค   สวนขอท่ีเหลือ มีระดับ
พฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับนอยมาก  
 ๓.๕  ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว   
 นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 
ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง ( x = ๓.๖๑) เมื่อ
พิจารณาเปนรายดาน  พบวา  มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับนานๆคร้ัง ( x =๓.๓๖-๓.๒๖) 
ไดแก บริจาคเงินซ้ือโลงศพ ใหศพไมมีญาติอุทิศใหมารดาบิดา   น่ังสมาธิ  เจริญวิปสสนากรรมฐาน
ในชวงปดภาคเรียนอุทิศใหมารดาบิดา  ไปฟงเทศนท่ีวัดในวันพระ  อุทิศใหมารดาบิดา  สวนขอท่ี
เหลือมี  มีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับบอยคร้ัง  

  ๔. ผลการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร จําแนกตาม สถานะใน
ครอบครัว  อายุ  การอยูอาศัยในครอบครัว  อาชีพของผูปกครอง  ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ  ดังน้ี 

  ๔.๑  นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความ
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  แตกตางกัน  ในดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ันไมมีความแตกตางกัน  โดยนักเรียนท่ีมีสถานะใน
ครอบครัวโดยเปนบุตรคนท่ี ๓ มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทานเล้ียงเรามาแลว 
เล้ียงทานตอบ มากกวา นักเรียนที่มีสถานะในครอบครัวโดยเปนบุตรคนที่ ๒ 
  ๔.๒  นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน  มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดา  แตกตาง  ในดานดํารงวงศตระกูล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ัน
ไมมีความแตกตางกัน โดยนักเรียนท่ีมีอายุ ๑๕ ปข้ึนไป  มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
ดานดํารงวงศตระกูล มากกวา นักเรียนที่มีอายุระหวาง ๑๒ - ๑๓ ป และอายุระหวาง ๑๔ - ๑๕ ป 



 

๘๙

  ๔.๓  นักเรียนท่ีมีการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบันตางกัน มีพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  ไมแตกตางกัน ในทุกๆ ขอ 
  ๔.๔   นักเรียนท่ีมีอาชีพของผูปกครองตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความ
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  ไมแตกตางกัน ในทุกๆ ขอ 
   ๔.๕  นักเรียนท่ีนับถือศาสนาตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู-
กตเวทีตอมารดาบิดาแตกตางกัน  ในดานทําบุญอุทิศใหทานเมื่อทานลวงลับไปแลว  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ันไมมีความแตกตางกัน โดยนักเรียนท่ีนับถือศาสนาพุทธ มี
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที  ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว  มากกวา  
นักเรียนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม 

 

   ๕. ผลการวิเคราะหเก่ียวกับขอเสนอแนะ  แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอ
มารดาบิดาของนักเ รียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี   ๒  โรงเรียนทวีธาภิ เศก  เขตบางกอกใหญ 
กรุงเทพมหานคร  ดังน้ี 

  ๕ .๑  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  ๒  โรงเรียนทวีธาภิ เศก   เขตบางกอกใหญ 
กรุงเทพมหานคร สวนใหญมีความคิดเห็น  ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความเช่ือเร่ือง
ความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา  เรียงลําดับจากมากไปนอย ๓ อันดับแรก คือ การเขาวัด
ทําบุญ   ตักบาตร ฟงธรรม เผยแผพระพุทธศาสนา คิดเปนรอยละ ๒๙.๓๓ รองลงมาเปนคนดี
กตัญูตอมารดาบิดาและผูมีพระคุณ คิดเปนรอยละ ๑๙.๐๐ และการสวดมนตไหวพระฟงธรรม 
เปนการรักษาพระธรรมวินัย คิดเปนรอยละ ๑๔.๐๐ 
  ๕.๒ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ 
กรุงเทพมหานคร  สวนใหญมีความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา เรียงลําดับจากมากไปนอย ๓ อันดับแรก คือ ชวย
มารดาบิดาทํางานตางๆ ดวยความเต็มใจ คิดเปนรอยละ ๒๓.๙๖ รองลงมาทดแทนพระคุณบิดา
มารดา ทําใหมารดาบิดาภูมิใจ และมีความสุข ไมทําใหทานเสียใจ คิดเปนรอยละ ๑๓.๓๗ และดูแล
มารดาบิดาตอนเจ็บปวย หรือตอนแกชรา  คิดเปนรอยละ ๑๒.๘๑ 

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังตอไปน้ี 
๕.๒ .๑  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี   ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก   เขตบางกอกใหญ  

กรุงเทพมหานคร  มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  มีความเชื่อเร่ืองความ
กตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา โดยรวม  เห็นดวยอยางย่ิงกับความกตัญูกตเวที เปนเคร่ืองหมาย



 

๙๐

ของคนดี  ในระดับมากท่ีสุด  แตมีความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา เก่ียวกับ
การเห็นคุณคาในตัวเองเปนความกตัญูอยางหน่ึง  ในระดับนอยมาก  สวนพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตน  ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนน้ัน  อยูในระดับมากท่ีสุด  อาจเน่ืองมาจาก
ปจจัยแทรกซอนอื่นๆ ดวย เชน การอบรมเล้ียงดูจากพอแม  ผูปกครอง การถายทอดวิชาความรูจาก
ครูอาจารย   และส่ิงแวดลอม   เชน  การเปล่ียนทางฐานะทางสังคมสูสังคมเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว   
และรับเอาวัฒนธรรมจากตางชาติ คล่ังไคลจนเกิดรสนิยม  และเลียนแบบส่ือ  โดยเฉพาะอยางย่ิง
ทางโทรทัศน  Internet   และส่ือประเภทตางๆตลอดจนการปฏิบัติตน ซ่ึงมีอิทธิพลตอการรับรู  
เรียนรูและการคิดวิเคราะหของนักเรียนทําใหเห็นคุณคาในตัวเองนอย   

๕.๒.๒ ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  พบวา
นักเรียนสวนใหญ  มีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที ตอมารดาบิดา  
โดยรวม  อยูในระดับบอยครั้ง  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  เรียงจากมากไปนอย  ใหความสําคัญตอ
การประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก   ดานชวยทําการงานของทาน  และดานทําบุญ
อุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว อยูในระดับมากท่ีสุด  รองลงมา  การประพฤติตน ดานดํารง 
วงศตระกูล และดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  สาเหตุท่ีประพฤติตนดานทานเล้ียงเรา
มาแลว เล้ียงทานตอบ นอยสุด (นานๆคร้ัง) น้ัน  อาจเน่ืองมาจากนักเรียนยังอยูในวัยเด็ก  เยาววัยยัง
ไรเดียงสา ในการคิดอานในเร่ืองความกตัญูกตเวที ตอมารดาบิดาดานทานเล้ียงเรามาแลว  เล้ียง-
ทานตอบ  และการเล้ียงดูของพอแมในยุคปจจุบันท่ีมีการเล้ียงดูและทําแทนลูก  ทําใหนักเรียนพ่ึงพา
ตนเองนอย  ซ่ึงนักเรียนคิดวาอยางไรก็ยังมีพอแมดูแลในทุกๆเร่ือง ทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมใน
การประพฤติตนดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบนอย  ซ่ึงตองปลูกฝงทัศนคติและอบรมส่ัง
สอนใหนักเรียนมีความกตัญญและมีหนาท่ีจะตองปฏิบัติเล้ียงดูมารดาบิดาในยามชรา  ซึ่งสอดคลอง
กับ พูนทรัพย  ขุนชิต  ท่ีศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาหลักจริยธรรมดานกตัญูกตเวทีของบุตรและธิดา
จะตองปฏิบัติตอมารดาบิดา  ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนราชวินิต
บางแคปานขํา  กรุงเทพมหานคร ไดกลาวไววา การบํารุงมารดาบิดาน้ัน  เปนส่ิงจําเปนท่ีบุตรและ
ธิดาจะตองกระทําทันทีท่ีมีโอกาสในปจจุบัน โดยไมตองรอโอกาสใหมาถึง  แตตองเปนผูแสวงหา
โอกาสในการอุปฏฐากดูแลมาดาบิดา 

 ๕.๒.๓  นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวตางกัน มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
โดยรวม แตกตางกัน  เม่ือพิจารณาการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาแตละดาน  มี
พฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที  แตกตางกัน  ดานทานเล้ียงเรามาแลว  เล้ียงทาน
ตอบ โดยนักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวเปนบุตรคนท่ี ๓  มีระดับพฤติกรรมความกตัญูกตเวที 
ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  มากกวา  นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัว โดยเปนบุตรคน



 

๙๑

ท่ี ๒   เปนไปตามสมมติฐาน  สรุปไดวา  สถานะความเปนบุตร น้ันมีผลตอความกตัญูกตเวทีดาน
ทานเล้ียงเรามาแลว  เล้ียงทานตอบ  อาจมีสาเหตุ  มาจากสภาพครอบครัว  การอบรมเล้ียงดู  
ส่ิงแวดลอม ความใกลชิดและผูกพันธภายในครอบครัว  ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎี พระเทพวิสุทธิเมธี 
(ปญญานันทภิกขุ)  ไดกลาวถึงความกตัญูไววา  คนในสมัยโบราณเขามองเห็นการณไกล  และถือ
วาความกตัญูเปนคุณธรรมที่สําคัญ  และมีความจําเปนแกสังคม  สอนใหลูกมีความกตัญูกตเวที 
ตอบิดามารดา ไมประทุษรายมารดาบิดา ไมทําอะไรใหมารดาบิดาชํ้าใจ  เจ็บไขดูแลรักษา ชวยเหลือ
กิจการเม่ือมารดาบิดาตองการ สอนใหลูกมีความกตัญู ใหลูกปฏิบัติตอมารดาบิดา ปู ยา ตา ยาย 
สอนใหบุคคลรูจักเคารพนบนอบนับถือผูมีพระคุณ   

 ๕.๒.๔  นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน  พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที โดยรวม แตกตาง
กัน เม่ือพิจารณาการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา แตละดานมีพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที แตกตางกัน ในดานดํารงวงศตระกูล  โดยนักเรียนท่ีมีอายุ ๑๕ ป
ข้ึนไป มีพฤติกรรมดํารงวงศตระกูล มากกวา นักเรียนท่ีมีอายุระหวาง ๑๒ - ๑๓ ป และอายุระหวาง 
๑๔ - ๑๕ ป   ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน   จึงสามารถสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีอายุมากกวา มีพฤติกรรม
ดานความกตัญูกตเวทีในการดํารงวงศตระกูลมากกวา นักเรียนท่ีมีอายุนอย 

  ๕.๒.๕  นักเรียนท่ีมีการอยูอาศัยในครอบครัวในปจจุบันตางกัน  มีพฤติกรรมดาน
ความกตัญูกตเวที  โดยรวม  ไมแตกตางกัน ในทุกๆ ดาน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน  สรุปไดวา 
การอยูอาศัยในครอบครัวในปจจุบัน ตางกัน  ไมมีผลตอพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู-
กตเวทีตอมารดาบิดาในทุกๆ ดาน   

  ๕.๒.๖ นักเรียนท่ีมีอาชีพของผูปกครองตางกัน  มีพฤติกรรม ดานความกตัญูกตเวที 
โดยรวม  ไมแตกตางกัน ในทุกๆ ดาน  เม่ือพิจารณาการปฏิบัติตน ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดา ไมแตกตางกันในทุกๆ ดาน  ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน  จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีอาชีพของ
ผูปกครอง ตางกัน ไมมีผลตอพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีในทุกๆ ดาน ซ่ึง
สอดคลองกับ อํานวย จ่ันเงิน ไดกลาวไววาความกตญัูกตเวที เปนคุณธรรม ท่ีสําคัญสําหรับ
มนุษยชาติ เปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย ทําใหมีความสัมพันธกันในสังคมมนุษยและเปนบอเกิด
แหงความรับผิดชอบ ตอความเปนมนุษย และเปนคุณธรรมเบ้ืองตนของมนุษยธรรมท้ังหลาย เพราะ
เปนเคร่ืองทําลายความเห็นแกตัว ซ่ึงเปนศัตรูสําคัญของความดี เปนเหตุใหเกิดความสุขุม รอบคอบ 
ความสํานึกในหนาท่ี และความรับผิดชอบ ดังน้ันไมวานักเรียน จะมีผูปกครองซ่ึงมีอาชีพตางกัน
อยางไร ก็มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที  ไมแตกตางกัน 

  ๕.๒.๗  นักเรียนท่ีนับถือศาสนาตางกัน  พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที โดยรวม 
แตกตางกัน  เม่ือพิจารณาการปฏิบัติตน  ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  แตละดาน             
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มีพฤติกรรมในดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว  โดยนักเรียนท่ีนับถือศาสนาพุทธ มี
พฤติกรรม ดานทําบุญอุทิศใหทาน เม่ือทานลวงลับไปแลว  มากกวา  นักเรียนท่ีนับถือศาสนา
อิสลาม ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน   จึงสามารถสรุปไดวา คําส่ังสอนและการปลูกฝงของแตละ
ศาสนา ในการทําบุญอุทิศใหผูท่ีลวงลับไปแลว ตางกัน  เชน ชาวพุทธสอนใหหม่ันทําบุญทําความดี 
สรางบุญบารมีและอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหกับผูตาย ไดมีบุญกุศลเปนเสบียงไปยังโลกหนาและ
ข้ึนสวรรค  ไมตกไปยังอบายภูมิ สวนศาสนาอิสลาม สอนใหรอวันสิ้นโลก  ซ่ึงสอดคลองกับ      
พูนทรัพย  ขุนชิต ท่ีศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาหลักจริยธรรมดานกตัญูกตเวทีของบุตรและธิดาจะตอง
ปฏิบัติตอมารดาบิดา ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตบางแค
ปานขํา  กรุงเทพมหานคร  ไดกลาวไววา ความกตัญูเปนเครื่องหมายของคนดี เปนคําสอนท่ี
ถูกตองตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  การเล้ียงดูมารดาบิดาเปนหนาท่ีของบุตรและธิดา
จะตองปฏิบัติ    ถาบุตรและธิดา  ไมกตัญญตอมารดาบิดาแลวคงยากท่ีจะมีความกตัญูตอคนอ่ืน 
การแสดงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  สามารถทําไดท้ังตอนท่ีทานมีชีวิตและเสียชีวิตไปแลว  
เราจะรูสึกดีใจ สุขใจ เม่ือไดทําความดีตอบแทนบุญคุณผูมีพระคุณตอเรา บุตรหลานท่ีมีความ
กตัญูกตเวที ตอมารดาเมื่อเสียชีวิตไปแลวยอม ไดขึ้นสวรรค  สวนบุตรหลาน ท่ีไมกตัญญกตเวที  
เม่ือส้ินชีวิตแลวยอมไปนรก 

 ดังน้ันจึงควรสงเสริมใหนักเรียนไดทราบถึงแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนดานความ
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ในดานทําบุญอุทิศใหทาน เม่ือทานลวงลับไปแลวใหมากขึ้น  เชน     
วันพอวันแม วันครอบครัวและวันสําคัญทางศาสนา  เปนตน  เพ่ือนําไปใชและปฏิบัติตอมารดาบิดา  
ดังคําประพันธจากวรรณคดีเรื่อง วิวาหพระสมุทร ทรงประพันธโดย รัชกาลท่ี ๖ ตอนหน่ึงวา     
“พอแมแกเฒาหมายเจาชวยรับใช  เมื่อยามไขหมายเจาเฝารักษา  เมื่อยามถึงวันตายวายชีวา  หวังลูก
ชวยปดตาเมื่อส้ินใจ”๑๑๔ 

 
 
 
 

                                                 
๑๑๔อางใน พูนทรัพย ขุนชิต, ศึกษาหลักจริยธรรมดานกตัญูกตเวทีของบุตรและธิดาจะตองปฏิบัติ

ตอมารดาบิดา : ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตบางแคปานขํา 
กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา  ๒๗. 
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๕.๓  ขอเสนอแนะ 

ผูวิจัยศึกษาไดพบวายังมีประเด็นท่ีนาสนใจท่ีควรจะไดรับการศึกษาเพ่ิมเติมอีกในการ
วิจัยดังน้ี 

  ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย     

๑. ผูปกครอง  ครอบครัว โรงเรียน วัด ใหการศึกษาอบรมเล้ียงดู  ส่ังสอน การประพฤติ 
ปฏิบัติตน ของนักเรียนใหมีความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาดวยความเคารพ   
  ๒. รัฐมีนโยบายมุงเนนดานการศึกษา โดยสงเสริม สอดแทรก คุณธรรม ศีลธรรม  ดาน
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา   ความเปนคนดีมีความกตัญูกตเวที   ความเปนคนเกงคนกลา             
แกนักเรียนอยางจริงจัง  

๓.ใหความรูหลักธรรมคําสอน ทางพระพุทธศาสนา ปลูกฝงคุณธรรมศีลธรรมจรยิธรรม  
กระตุนใหนักเรียนตระหนัก ถึงหนาท่ีของตน ท่ีจะตองประพฤติ ปฏิบัติ ตอมารดาบิดาดวยความ
กตัญูกตเวที    

      ๕.๓.๒  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย  

  ๑.  ควรศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ตอมารดาบิดาของนักเรียนทุกระดับช้ัน   
  ๒. ควรศึกษาทัศนคติและพฤติกรรมของนักเรียน เก่ียวกับการปฎิบัติตนตามหลักธรรม
คําสอนของพระพุทธศาสนาดานอื่นๆ  
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ภาคผนวก  ก 
 

แบบสอบถาม 



แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง  การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญกูตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ 

: กรณศีึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 
 

คําช้ีแจง  แบบสอบถามแบงเปน ๔ ตอน 

แบบสอบถามน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร นักเรียนสามารถแสดงความรูสึก หรือแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ  คําตอบ
ไมมีผิดไมมีถูก และไมมีผลกระทบตอตัวนักเรียนแตอยางใด คําตอบท้ังหมดจะนําไปวิเคราะหและ
นําเสนอในภาพรวม เพ่ือประโยชนทางวิชาการเทาน้ัน    
                  ตอนท่ี  ๑   แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม   
     ตอนท่ี ๒   แบบสอบถามวัดความเช่ือเรือ่งความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา  
                  ตอนท่ี  ๓   แบบสอบถามวัดพฤติกรรม การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอ  

มารดาบิดา   มลัีกษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale )  ๕ ระดับ คือ เปนประจาํ  บอยๆ   
นานๆคร้ัง  นอยมาก  ไมเคยเลย  จํานวน ๕๐ ขอ 
     ตอนท่ี  ๔  แบบสอบถามความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติม แนวทางในการปลูกฝง
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  
 ขอขอบคุณในความรวมมือการตอบแบบสอบถามทุกขอ ทุกตอน 
 
 
 
 

(นางสาวพงศพัชรา  สัมพันธรัตน) 
นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 
 

 
 



 ๑๐๒

แบบสอบถาม 

การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : 
กรณศีึกษาโรงเรยีนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

คําช้ีแจง 
             แบบสอบถามฉบับน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิทยานิพนธ เร่ือง 
การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : 
กรณีศึกษา โรงเรียนทวีธาภิเศก   เขตบางกอกใหญ   กรุงเทพมหานคร  จึงขอใหทานตอบ
แบบสอบถามตรงตามความคิดของทานมากที่สุด  ขอมูลท่ีไดจะวิเคราะหและนําเสนอในภาพรวม 
ไมมีผลกระทบตอนักเรียนแตอยางใด  แบบสอบถามฉบับน้ี  มี  ๔  ตอน  ดังตอไปน้ี 
 

ตอนท่ี ๑   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  /  ลงใน  (    )  ท่ีตรงตามความเปนจริงของทานมากท่ีสุด 

 

๑.  สถานะในครอบครัว   
  (    )  บุตรคนท่ี ๑                 (    ) บุตรคนที่ ๒      
   (    ) บุตรคนที่ ๓         (    ) อื่นๆ (โปรดระบุ) .................................................... 
๒.  อายุ     

(    )   ๑๒ - ๑๓  ป                (    )   ๑๔ - ๑๕  ป     
(    )   ๑๕  ปขึ้นไป 

๓. การอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน 
  (    )  อยูกับมารดาบิดา     (    ) อยูกับมารดา     

(    ) อยูกับบิดา      (    ) อื่นๆ (โปรดระบุ) .................................................... 
๔.  อาชีพของผูปกครอง 
  (    )  ขาราชการ   (    )  รัฐวิสาหกิจ      (    )  พนักงานบริษัท 

(    )  คาขาย   (    )  เกษตรกร                  (    )  รับจาง 
(    )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) .................................................................... 

๕. ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 
              (    )  พุทธ   (    )  คริสต          

(    )  อิสลาม            (    )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................... 
 



 ๑๐๓

ตอนท่ี ๒  แบบสอบถามความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย   /  ลงในชอง  (    )  หรือ ชองคําตอบตามความเปนจริง 

 

ระดับความเชื่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเชื่อเรื่องความกตัญญกตเวที 
 

 

เห็นดวย
อยางย่ิง 
๕ 

 

เห็นดวย 
 
๔ 

 

ปาน
กลาง 
๓ 

 

ไมเห็น
ดวย 
๒ 

 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๑ 

๑.ขาพเจาเช่ือวาความกตัญูกตเวทีเปนเคร่ืองหมาย 
    ของคนดี 
๒.แสดงความกตัญูกตเวทีไดกับบุคคลท่ัวไปท่ีมี 
    พระคุณตอเรา 
๓.การแสดงความกตัญูกตเวทีเปนจิตสํานึกตอง 
    แสดงออกดวยใจบริสุทธ์ิ 
๔.การดูแลเล้ียงดูมารดาบิดาเปนหนาท่ีของบุตรและ 
    ธิดาทุกคนทําใหทานมีความสุขใจ 
๕.การเห็นคุณคาในตัวเองเปนความกตัญูอยางหน่ึง 
๖.ถาไมกตัญูตอมารดาบิดาแลวคงยากท่ีจะมีกตัญู 
   ตอบุคคลอ่ืน 
๗.หากไมดูแลเล้ียงดูมารดาบิดาดวยความเคารพก็ถือ 
   วาไรความหมาย 
๘.มารดาบิดาเสมือนเปนพรหม เปนอาจารย และเปน 
    พระอรหันตของบุตรธิดา 
๙.การบรรพชาอุปสมบทเปนการตอบแทนคุณ 
   มารดาบิดา 
๑๐.ความกตัญญกตเวทีตอมารดาบิดา ทําไดท้ังขณะท่ี 
   ทานมีชีวิตอยูและเสียชีวิตไปแลว 
๑๑.รูสึกสุขใจ เม่ือไดทําความดีตอบแทนบุญคุณผูท่ีมี 
   พระคุณตอเรา 
๑๒.ผูท่ีมีความกตัญญตอมารดาบิดาเม่ือส้ินชีวิตไป 
 แลว ยอมไดขึ้นสวรรค  สวนผูท่ีอกตัญูยอมตกนรก 
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 ๑๐๔

ตอนท่ี ๓  แบบสอบถามพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย   /  ลงในชอง  (    )  หรือ ชองคําตอบตามความเปนจริง 

 

ระดับพฤติกรรม  
พฤติกรรมการปฏิบัติตน 
ดานความกตญัูกตเวทีตอมารดาบิดา 

เปน
ประจํา 
๕ 

บอยๆ 
 
๔ 

นานๆ
คร้ัง 
๓ 

นอยมาก 
 
๒ 

ไมเคยเลย 
 
๑ 

 

ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ 
๑.เตรียมอาหารใหมารดาบิดารับประทาน 
๒.เตรียมนํ้าด่ืมใหมารดาบิดาด่ืม 
๓.ดูแลทําความสะอาดหองนอนของมารดาบิดา 
๔.ซักเส้ือผาใหมารดาบิดา 
๕.จัดอาหารใหมารดาบิดาเมื่อทานเจ็บปวย 
๖.จัดยาตามแพทยส่ังใหมารดาบิดาเม่ือทานเจ็บปวย 
๗.ซ้ืออาหารหรือผลไมท่ีมารดาบิดาชอบมาฝาก 
๘.อาบนํ้าถูตัวใหมารดาบิดา 
๙.ตัดเล็บมือเล็บเทาใหมารดาบิดา 
๑๐.บีบนวดใหมารดาบิดาเมื่อทานปวดเม่ือย 

ชวยทําการงานของทาน 
๑๑.ชวยมารดาบิดาหุงขาวทํากับขาวรับประทาน 
๑๒.ชวยมารดาบิดากวาดบานถูบาน 
๑๓.ชวยมารดาบิดาลางถวยลางจาน 
๑๔.ชวยกรอกนํ้าใสขวดแชตูเย็นใหมารดาบิดาด่ืม 
๑๕.เก็บส่ิงของเคร่ืองใชภายในบานอยางระมัดระวัง 
๑๖.ชวยรดนํ้าตนไมใหมารดาบิดา 
๑๗.ชวยลางขัดหองนํ้าใหมารดาบิดา 
๑๘.ชวยทําธุระภายนอกบานแทนมารดาบิดา 
๑๙.ชวยไปซ้ือของนอกบานใหมารดาบิดา 
๒๐.ชวยมารดาบิดาทํางานโดยไมตองเรียกใช 
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 ๑๐๕

 
 
 
 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติตน 
ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 
 
 
 
 

 

เปน
ประจํา 
๕ 

 
 
 
 
 
 

บอยๆ 

 
 

 

 
 
 

๔ 

 

นานๆ
คร้ัง 
๓ 

 

นอยมาก 
 
๒ 
 

 

ไมเคยเลย 
 
๑ 

ดํารงวงศตระกูล 
๒๑.ไหวมารดาบิดากอนออกจากบาน 
๒๒.ไหวมารดาบิดาเมื่อกลับเขาบาน 
๒๓.เปนคนมีนิสัยมัธยัสถ 
๒๔.ขยันต้ังใจเรียนหนังสือ 
๒๕.พูดใหกําลังใจมารดาบิดาเมื่อทานเหน่ือยหรือทอแท 
๒๖.กลาวชื่นชมยกยองมารดาบิดาใหคนอื่นฟง 
๒๗.กลาวคําขอบคุณทุกครั้งท่ีมารดาบิดาใหส่ิงของ  
       หรือใหความชวยเหลือ 
๒๘.กระทําใหมารดาบิดาเสียใจ 
๒๙.นักเรียนหนีโรงเรียน(โดดเรียน) 
๓๐.นักเรียนหนีออกจากบาน 

ประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก 
๓๑.พูดคุยกับมารดาบิดาดวยกิริยามารยาทสุภาพ 
      เรียบรอย 
๓๒.ใหของขวัญแกมารดาบิดาในโอกาสพิเศษ  
     เชนวันขึ้นปใหม วันสงกรานต วันพอวันแม เปนตน 
๓๓.ซ้ือหนังสือธรรมะใหมารดาบิดาอาน 
๓๔.ซื้อเทปธรรมะใหมารดาบิดาฟง 
๓๕.คนท่ีรักษาทรัพยมรดกมารดาบิดาตองเปนผูท่ี 
     โกหกเปน 
๓๖.ไมแสดงความโกรธเม่ือถูกมารดาบิดาตําหนิ 
๓๗.โตเถียงมารดาบิดาเมื่อไดรับการอบรมส่ังสอน 
๓๘.ด่ืมสุราในงานเล้ียงสังสรรค 
๓๙.สูบบุหร่ีเม่ือถูกเพ่ือนชวน 
๔๐.เลนการพนัน เชน พนันฟุตบอล เปนตน 
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 ๑๐๖

 
 
 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติตน 
ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 
 
 
 

เปน
ประจํา 

 
 

๕ 

 
 
 

บอยๆ 
 
๔ 

 
 
 

นานๆ
คร้ัง 
๓ 

 
 
 

นอยมาก 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

๒ 
 

 
 
 

ไมเคยเลย 
 
๑ 

 

ทําบุญอุทิศใหบรรพบรุษุผูลวงลับ 
หากมารดาบิดาทานลวงลับไปแลว นักเรียนจะปฏิบัติสิ่ง

เหลาน้ีหรือไมเพียงใด 

๔๑.สวดมนตไหวพระกอนนอนอุทิศใหมารดาบิดา 
๔๒.น่ังสมาธิ เจริญวิปสสนากรรมฐานในชวงปด 
        ภาคเรียนอุทิศใหมารดาบิดา        
๔๓.ไปฟงเทศนท่ีวัดในวันพระ อุทิศใหมารดาบิดา 
๔๔.ถวายสังฆทานที่วัดเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแก 
       มารดาบิดาและบรรพบุรุษ 
๔๕.ไปทําบุญทอดกฐิน ทอดผาปา เพ่ือสรางวัด  
      เปนตน อุทิศใหมารดาบิดาและบรรพบุรุษ 
๔๖.ทําบุญปลอยนกปลอยปลาในวันเกิดอุทิศใหมารดา 
      บิดา  
๔๗.รวมทําบุญตักบาตรในเทศกาลและวันสําคัญตางๆ 
      เชน วันขึ้นปใหม วันสงกรานต วันเขาพรรษา 
      เปนตน อุทิศใหมารดาบิดา 
๔๘.รวมกับญาติพ่ีนอง ทําบุญครบรอบวันเสียชีวิตให 
       มารดาบิดา 
๔๙.บริจาคเงินซ้ือโลงศพ ใหศพไมมีญาติอุทิศให 
      มารดาบิดา 
๕๐.ทําบุญอุทิศสวนกุศลใหมารดาบิดาผูลวงลับ 
      ในวันสําคัญตางๆ เชน เวียนเทียนท่ีวัด 
      ในวันอาสาฬหบูชา  วันเขาพรรษา  เปนตน 
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 ๑๐๗

ตอนท่ี  ๔   ขอเสนอแนะ  แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
คําช้ีแจง    โปรดแสดงเหตุผลตอความเช่ือและการปฏิบัติตน เรื่องความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 

๑.  ความเช่ือเรือ่งความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 
  ...............................................................................................................................................  

 ............................................................................................................................................... 
  ...............................................................................................................................................  

 ............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................  
...............................................................................................................................................  

 
๒.  การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 ............................................................................................................................................. 
 ..............................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  
 

ขอขอบพระคุณในความรวมมือมา ณ โอกาสน้ี 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
 

หนังสือออกในการดําเนินการวิจัย 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

ประวัติโรงเรียนทวีธาภิเศก 
 



ประวัติโรงเรียนทวีธาภิเศก 
 

๑.  ขอมูลพ้ืนฐาน 
 ๑.๑  โรงเรียนทวีธาภิเศกตั้งอยูเลขที่  ๕๐๕/๕ ถ. อิสรภาพ แขวงวัดอรุณ เขตบางกอก-

ใหญ กรุงเทพฯ ๑๐๖๐๐ โทรศัพท ๐-๒๔๖๕-๐๐๗๒, ๐-๒๔๖๕-๐๐๗๒๕๑๕๖, ๐-๒๔๗๒-๑๗๐๐   
โทรสาร   ๐-๒๔๗๒-๐๙๘๘,   ๐-๒๔๖๕-๐๑๑๔,   ๐-๒๔๖๕-๐๕๕๐,   ๐-๒๔๖๕-๒๘๘๒,    
๐-๒๔๗๒-๔๘๕๕    เว็บไซต  www.taweethapisek.ac.th   e-mail : info@taweethapisek.ac.th 

  ๑.๒  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต ๓ สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

  ๑.๓  วันสถาปนาโรงเรียน  ๑๙ กรกฎาคม ๒๔๔๑ 
  ๑.๔  อักษรยอ ท.ภ.พระพุทธรูปประจําโรงเรียน พระพุทธทวีธาภิเศกมหามงคล     

  ๑.๕  เคร่ืองหมายประจําโรงเรียน ตราทวีธาภิเศก   
  ๑.๖   สีประจําโรงเรียน เขียว  
  ๑.๗  ดอกไมประจําโรงเรียน  ดอกแกวขาว    

๒.  ขอมูลดานบริการ 

  เน้ือท่ี  ๑๑  ไร ๓ งาน  ๓  ตารางวา   จัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ – ๓ 
และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ – ๖   
  พ้ืนท่ีบริการ  เขตบางกอกใหญ  แขวงวัดอรุณ  แขวงวัดทาพระ  เขตบางกอกนอย       
แขวงศิริราช   แขวงบานชางหลอ   แขวงบางขุนศรี    แขวงอรุณอมรินทร   เขตธนบุรี   แขวงวัดกัลยาณ 
แขวงหิรัญรูจี  เขตคลองสาน   แขวงคลองสาน   แขวงสมเด็จเจาพระยา   แขวงคลองตนไทร 

    นับตั้งแตกอต้ังโรงเรียนทวธีาภิเศกมา มีผูบริหารโรงเรียน รวม  ๑๘  คน ดังรายนามตอไปน้ี 
  ๑. ขุนอุปการศิลปะเศรฐ พ.ศ. ๒๔๔๑ – พ.ศ. ๒๔๕๐ 

 ๒. นายพรอม พ.ศ. ๒๔๕๐ – พ.ศ. ๒๔๕๔ 
 ๓. พระบรรเจดิวิชาชาญ(นายชม บุณยาคม ป.ม.)  พ.ศ. ๒๔๕๔– พ.ศ. ๒๔๕๔ 
 ๔. ขุนดรุณวิทยวรเสษฐ (นายยง ศิลปคุปต)  พ.ศ. ๒๔๕๔ –พ.ศ. ๒๔๕๙  

 ๕. ขุนวิสิษฐดรุณกาล (นายบบุผา พลายสุต)  พ.ศ. ๒๔๕๙ –  พ.ศ.  ๒๔๙๒ 
 ๖. นายวรสิทธ์ิ อินทาปจ  พ.ศ. ๒๔๙๒ – พ.ศ. ๒๕๐๘ 
๗. นายเรวตั ช่ืนสําราญ พ.ศ. ๒๕๐๘ – พ.ศ. ๒๕๑๗ 
๘. นายสําเริง นิลประดิษฐ  พ.ศ. ๒๕๑๗ – พ.ศ. ๒๕๒๒ 



 

 

๑๑๗

๙. นายจงกล เมธาจารย พ.ศ. ๒๕๒๒ – พ.ศ. ๒๕๒๗ 
๑๐. นายสุชาติ ไชยมะโน  พ.ศ. ๒๕๒๗ – พ.ศ. ๒๕๓๑ 
๑๑. นายสําราญ รัตนวิทย พ.ศ. ๒๕๓๑ – พ.ศ. ๒๕๓๒ 
๑๒. นายกนก จันทรขจร  พ.ศ. ๒๕๓๒ – พ.ศ. ๒๕๓๘ 
๑๓. นายประสาร อุตมางคบวร พ.ศ. ๒๕๓๘ – พ.ศ. ๒๕๔๑   
๑๔. นายสุธน จุลโมกข  พ.ศ. ๒๕๔๑  – พ.ศ. ๒๕๔๔   
๑๕. นายสุวัฒน อนใจกลา พ.ศ. ๒๕๔๕ – พ.ศ.๒๕๔๗ 

 ๑๖. นางสุกัญญา ภูพันธาภักด์ิ พ.ศ. ๒๕๔๗ – พ.ศ. ๒๕๕๑ 
๑๗. นางสุมนมาศ วุฒิสงาธรรม                           พ.ศ. ๒๕๕๑  – พ.ศ. ๒๕๕๓ 
๑๘. นายสมเกียรติ เจริญฉิม ๘ กุมภาพันธ  ๒๕๕๔ – ปจจุบัน 

๓. ประวตัิยอ 

  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เปนโรงเรียนซ่ึงพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ทรง
พระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหสรางข้ึน เน่ืองในวโรกาสท่ี  ครองราชสมบัตินานเปนสองเทา ของรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย พระบรมอัยกาธิราช  เมื่อวันท่ี ๑๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๔๑ 
ทรงบริจาค พระราชทรัพย  รวมกับพระบรมวงศานุวงศฝายใน  สรางโรงเรียน  ณ บริเวณ              
วัดอรุณราชวรารามฯ  เพ่ืออุทิศถวายแดพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย และไดพระราชทาน
นาม  โรงเรียนแหงน้ีวา “โรงเรียนทวีธาภิเศก” 
  การบําเพ็ญพระราชกุศลทวีธาภิเศก  ณ  พระท่ีน่ังอัมรินทรวินิจฉัย และสมโภชสิริราช
สมบัติ ณ พระท่ีน่ังจักรีมหาปราสาท เน่ืองในวโรกาสท่ีครองราชสมบัตินานเปนสองเทาของรัชกาล 
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เม่ือวันท่ี ๑๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๔๑ น้ัน ไดมีการจัดทํา
เหรียญทวีธาภิเศก  แจกใหขาราชการท้ังฝายหนาและฝายในเปนท่ีระลึก  ดวยเหตุน้ีทางโรงเรียน
ทวีธาภิเศก จึงถือวันท่ี ๑๙ กรกฎาคม ของทุกปเปน “วันทวีธาภิเศก” และใชสัญลักษณ  ภาพเหมือน
รูปเหรียญทวีธาภิเศก  เปนตราประจําโรงเรียน 
  ในป พ.ศ. ๒๔๙๔  นายวรสิทธ์ิ  อินทาปจ  ดํารงตําแหนงอาจารยใหญ  ไดยายโรงเรียน
มาตั้ง ณ บริเวณวัดนาคกลาง  ซ่ึงเปนท่ีต้ังโรงเรียนในปจจุบันน้ี โดยยายนักเรียนชั้นมัธยมปลาย
บางสวน มาเรียนในป พ.ศ. ๒๕๐๓  เมื่อการกอสรางอาคารเรียนเสร็จสมบูรณ  จึงไดยายนักเรียน
ท้ังหมดมาเรียน สวนอาคารเรียนหลังเดิม ณ วัดอรุณราชวรารามฯ  กรมสามัญศึกษา ไดทําการเปด
สอนในระดับประถมศึกษา  ช่ือวา  โรงเรียนประถมทวีธาภิเศก 
  ในป พ.ศ. ๒๕๔๗ – พ.ศ. ๒๕๕๑  นางสุกัญญา  ภูพันธาภักด์ิ   ดํารงตําแหนง
ผูอํานวยการ  เปนผูอํานวยการหญิงคนแรกของโรงเรียนทวีธาภิเศก  นับตั้งแตกอตั้งโรงเรียนมา    



 

 

๑๑๘

ไดสานตอการพัฒนาโรงเรียน  ดานบรรยากาศและส่ิงแวดลอม ใหเอื้อตอการเรียนรู โดยเฉพาะ
บรรยากาศ ดานวิชาการ สงเสริมการ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  เพ่ือการเรียนการสอน (ICT) อาทิ 
หองมัลติมีเดีย  เพ่ิมขึ้น  อีก  ๑ หองเรียน  หองเรียนและสื่อการเรียนรูอีเลกทรอนิกส  (E-classroom,  
E-learning) และการจัดสรรเครื่องคอมพิวเตอร เชื่อมตอเครือขายอินเทอรเน็ต ใหทุกกลุมสาระการ
เรียนรู และหองสมุดโรงเรียน  เพ่ือบริการสืบคนขอมูลจากอินเทอรเน็ต  แกนักเรียนและครู  อยาง
ท่ัวถึง จัดทําศูนยสารสนเทศนักเรียน  เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลและบริการสืบคนขอมูลของนักเรียน
ท้ังดานวิชาการและปกครอง  เริ่มโครงการอานเฉลิมพระเกียรติฯ  จัดช่ัวโมงหยุดทุกอยางเพ่ืออาน 
(Drop Everything And Read) ทุกวันพุธ จัดศูนยพัฒนาวิชาชีพครู เพ่ือพัฒนาบุคลากรอยางเปน
ระบบ การระดมทรัพยากรจากชุมชน  เพ่ือพัฒนาโรงเรียนทุกดาน  นอกจากน้ี ไดจัดต้ังชมรมครู
อาวุโสโรงเรียนทวีธาภิเศก รวมกับสมาคมศิษยเกา   เม่ือวันท่ี ๑๙ กรกฎาคม ๒๕๔๘ เพ่ือให
ผูบริหาร และครูทวีธาภิเศกท่ีเกษียณอายุทุกทาน มีโอกาสกลับมาเย่ียมโรงเรียน ไดพบปะสังสรรค 
จัดกิจกรรมบริการตรวจสุขภาพ  จัดทัศนศึกษาและจัดพิธีแสดงมุทิตาจิตแดครูอาวุโส 
 



 

 

๑๑๙

ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ-นามสกุล  นางสาวพงศพัชรา  สัมพันธรัตน 
วัน เดือน ปเกิด  ๑๒  ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๑๐ 
สถานท่ีเกิด  ๑๗  หมูท่ี ๒   ตําบลทุงกระบือ  อําเภอยานตาขาว   จังหวัดตรัง 
ประวตัิการศึกษา 

- ครุศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชา บรรณารักษศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช   จังหวัดนครศรีธรรมราช  พ.ศ. ๒๕๓๔ 

- เขาศึกษาตอระดับมหาบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชา พระพุทธศาสนา   
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร  ๑  มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๕๓   

สําเร็จการศึกษา -     ๑๒  มกราคม  พ.ศ. ๒๕๕๕ 
งานดานการศกึษา 

- ปจจุบันครูชํานาญการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตน   กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  
โรงเรียนทวีธาภิเศก  อิสรภาพ ๔๒   เขต บางกอกใหญ   กรุงเทพมหานคร 

 ท่ีอยูปจจุบัน   ๗๙/๒๐  ซอยประชาสันติ  ถนนดินแดง  เขตดินแดง  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  
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