
 

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเผยแผพระพุทธศาสนาในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง 
ในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

A  ACCOMPLISHMENT OF  THE  PROPAGATION  OF  BUDDHISM   
IN KAREN  ETHNICS  IN MEA CHEAM DISTRICT,  

CHIANG MAI 
 

 

 

 

 

 

พระปลัดสุชาติ    ชหิมื่อแปร (สุวฑฺฒโก) 
 
 
 
 
 

 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหน่ึงของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๕๓ 

 



 
 

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเผยแผพระพุทธศาสนาในกลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง 
ในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

 

 

 

 

 

 

 

พระปลัดสุชาติ    ชิหมื่อแปร (สุวฑฺฒโก) 
 
 
 

 

 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหน่ึงของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พุทธศักราช ๒๕๕๓ 

 
 

(ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) 



 
 

A  Accomplishment of  the  Propagation   of  Buddhism  in Karen  
Ethnics  in Mea Cheam District, Chiang Mai. 

 
 
 
 
 
 

 
PHRAPALAD SUCHART    CHIMUEPREA  (SUWUTTAGO) 

 
 
 
 

 
 

 
A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of 

The Requirement for The Degree of 
Master of Arts 

(Buddhist Studies) 
Graduate School 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University 
Bangkok, Thailand 



 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อนุมัติใหนับวิทยานิพนธฉบับนี้ เปนสวน

หนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 

 
                       ..................................................... 
                                   (พระศรีสิทธิมุนี) 
                     คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 

 
คณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ   ................................................... ประธานกรรมการ 

                 (......................................................) 
 

   ................................................... กรรมการ 
              (พระครูพิพิธสุตาทร) 
 

................................................... กรรมการ 
               (รองศาสตราจารยสนิท   สัตโยภาส)) 
 

 

 

 
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ พระครูพิพิธสุตาทร      ประธานกรรมการ 

รองศาสตราจารยสนิท   สัตโยภาส   กรรมการ 



ชื่อวิทยานิพนธ  : ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเผยแผพระพทุธศาสนาในกลุมชาติพนัธุ

กะเหร่ียง : กรณีศึกษาในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

ผูวิจัย : พระปลัดสุชาติ สุวฑฒฺโก (ชิหมื่อแปร) 
คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ 
 :  พระครูพิพธิสุตาทร ป.ธ ๓, น.ธ เอก, พธ.บ., M.A., M. Phil., .Ph. D 

(Buddhist Studies) 

 : รศ. สนทิ สัตโยภาส กศ.บ. (การศึกษาบัณฑิต.)  

ศศ.ม.(การสอนภาษาไทย.) 

วันสําเร็จการศึกษา  :  ๑ เมษายน  ๒๕๕๔ 
 

บทคัดยอ 
การศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาในกลุมชาติพันธุ

กะเหร่ียง : กรณีศึกษาในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาวิธีการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกและพระบัณฑิตอาสาฯในหมูบานของชาติพันธุกะเหร่ียงอําเภอ

แมแจม จังหวัดเชียงใหม และเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเผยแผพระพุทธศาสนา ของพระธรรม

จาริกและพระบัณฑิตอาสาฯ ในหมูบานของชาติพันธุกะเหร่ียง โดยใชวิธีการวิจัยทั้งในเชิงคุณภาพ

และปริมาณ เคร่ืองมือที่เก็บขอมูลไดแก แบบสอบถาม การสังเกต แบบสัมภาษณ จัดประชุมกลุม

ยอยพระสงฆและชาวบานถึงกระบวนการเผยแผพระพุทธศาสนาในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง จํานวน 

๑๒๓ รูป/คน พื้นที่ที่ทําการวิจัยประกอบดวยกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง ๗ หมูบาน ในเขตตําบลบาน

จันทร ตําบลแจมหลวง และตําบลแมแดด อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

ผลจากการศึกษาพบวา การทํางานเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสา

พัฒนาชาวเขาและพระธรรมจาริก มีกลยุทธและวิธีการเผยแผในชองทางที่หลากหลายและตอเนื่อง 

รูปแบบของการอบรมศีลธรรมในวันสําคัญตางๆ การออกเยี่ยมเยียนและการชวยเหลือชาวบาน

ดวยปจจัยส่ี การบรรยายธรรมเสียงตามสาย การบรรยายธรรมผานสถานีวิทยุ กิจกรรมธรรมสัญจร 

ทําบุญสัญจร การทําวัตรสัญจร การแสดงตนเปนพุทธมามกะ การสอนศีลธรรมในสถานศึกษา จัด

คายคุณธรรมสําหรับเยาวชน ปฏิบัติธรรมรักษาอุโบสถศีล ตลอดถึงการสอดแทรกพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนาในพิธีกรรมด้ังเดิมของชาติพันธุกะเหร่ียง เชน พิธีกรรมข้ึนบานใหม แตงงาน พิธี

งานศพ และผูกขอมือ มีการนําหลักธรรมไปบูรณาการกับวัฒนธรรมในวาระโอกาสตางๆ ไดอยาง

กลมกลืม นอกจากนั้นมีการจัดต้ังแกนนําชาวพุทธ กลุมยุวพุทธในแตละอาศรม เพื่อเสริมสราง

ความเขมแข็ง  และกระบวนการเรียนรูในดานตางๆ ใหกับชุมชนบนพื้นที่ สูง  การเผยแผ
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พระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯและพระธรรมจาริก เปนแบบเชิงรุกและเนนการมีสวนรวม

ของชุมชน สงเสริมการเรียนรูหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และการนํามาปฏิบัติในชีวิตประจําวัน

ตามความเหมาะสม 

จากวิธีการทํางานดังกลาว ทําใหกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงมีความศรัทธาเล่ือมใสใน

พระพุทธศาสนา มีการนําบุตรหลานเขาบรรพชาอุปสมบท เพื่อมาศึกษาหาความรูทั้งทางโลกและ

ทางธรรม เปนการสรางพุทธทายาทในการเผยแผพระพุทธศาสนาในอนาคต กลุมชาติพันธุ

กะเหร่ียงไดเขาพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ ยึดถือพระรัตนตรัย เปนที่พึ่งตลอดชีวิตของแตละ

หมูบานเปนจํานวนมาก ในวันสําคัญของพระพุทธศาสนาและวันสําคัญของชาติ มีการจัดกิจกรรม

ในอาศรม ชาวบานจะใหความรวมมือและไปรวมอยางสม่ําเสมอ นอกจากนั้นอาศรมของชุมชน

เปนศูนยกลางในการพัฒนาดานจิตใจและจุดศูนยกลางในการจัดกิจกรรมอีกดวย นับวาเปน

ผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกในกลุมชาติ

พันธุกะเหร่ียง ที่สามารถสรางแสงสวางแหงธรรมใหกับชุมชนบนพื้นที่สูงและเปนการสืบทอดอายุ

พระพุทธศาสนาใหมั่งคงตลอดไป 
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Abstract 
The title of this research is “Evaluation of the Success of Propagation of 

Buddhist Teaching among Karen Communities: A Case Study of Mae Chaem District, 

Chiang Mai”. The research aims to study the methods of propagation of Buddhist 

teaching by two groups of volunteer monks, the Dhamma-wonderer monks 

(Dhammacarik) and Volunteer Graduate Monks (Phra Bandit-asa), and to quantitatively 

and qualitatively evaluate the success of the selected methods by survey, observation 

and interview of 123 monks/persons. The study focuses on seven “Karen” communities 

in three different sub-districts, Ban Chaen, Chaem Luang and Mae Dad. These three 

sub-districts are located in Mae Chaem district, Chiang Mai. 

The study found that, after the meeting organized among the monks and 

villagers on the strategic plans and methods for propagation of Buddhism teaching in 

the area, several activities were carried out by the Dhamma-wonderer monks and 

Volunteer Graduate Monks, which included teaching Buddhist principles in various 

Buddhist holy days, visiting the communities and helping them with four requisites, 

broadcasting Buddhist teachings through local and radio stations, including organizing 

Buddhist camps for the community children, mobile dhamma, mobile merit making and 

mobile chanting activities, triple gems refuge ceremony, teaching Buddhism in public 



 ง 

schools, moral camp for the youths and observing eight precepts. It includes integration 

of Buddhist teachings into various ancient rituals of Karen like house warming, wedding, 

cremation and wrist-tying ceremonies harmoniously. Moreover, they also set up Buddhist 

leaders and Buddhist youths in respective Ashrams in order to strengthen and empower 

communities in different aspects. The propagation of Buddhism of these monks is in 

offensive and participatory strategy that promotes learning Buddhist principles and 

application in daily life appropriately. 

From the said plans and methods the Karen has started to understand 

Buddhism and have gained faith in the religion. They allow their children to get 

ordination as novices and monks in order to get training both secular as well as 

righteousness practices to promote Buddhist heirs in future. Many of Karens have 

become Buddhists, take refuge in the Triple Gems for lives. In several Buddhist and 

national holidays, villagers always participate and attend activities organized by the 

Ashrams.   

In conclusion, this research has demonstrated that a large number of Karen have 

become Buddhists. They have shown their involvement and participation in several 

important national- and religion-associated events. The Ashrams had become centers of 

the communities in spiritual development as well as organizing community activities. 

Overall, the results have shown that the propagation of Buddhism in Karen communities 

by the Dhamma-wonderer monks and Volunteer Graduate Monks is consider to be 

successful in bringing light to hill tribe communities and long-lasting Buddhism in future. 
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กิตติกรรมประกาศ 

การพัฒนาชุมชนตองอาศัยความเพียรพยายามในการปฏิบัติหนาท่ี   เพื่อท่ีจะพัฒนา
องคกรใหเติบโตและพัฒนาใหเห็นอยางเปนรูปธรรม ยิ่งการพัฒนาดานจิตใจจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตอง
มีจิตวิญญาณ อุดมการณท่ีต้ังม่ัน เพราะการทํางานลักษณะนี้ยากท่ีจะมองเห็นเปนรูปธรรมใน
ระยะเวลาอันส้ัน  ดังเชนท่ีมีคํากลาวไววาการพัฒนาคนใหเปนมนุษยยากกวาการสรางตึกรอยช้ัน  
เพราะบางทีไมสามารถท่ีจะมองดวยตาได  ยิ่งสังคมโลกเปล่ียนทิศ  ผูคนก็เปล่ียนทิศทางชีวิต   
ปญหาเร่ืองจิตใจทวีความรุนแรงข้ึน  ทําใหงานพัฒนาดานจิตใจมีความจําเปนอยางยิ่ง  ไมเชนนั้น
มนุษยบนผืนแผนดินนี้อาจตองเกิดไฟแหงกิเลสฝายตํ่าเขามาเบียดเบียนอยางไมรูตัว   แมงานเผยแผ
หลักพุทธธรรมใหกับชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงเปนงานท่ียากและลําบาก แตไมไดหมายถึงทําอะไรไมได   
ดวยความตองการเห็นความสุขท่ีเกิดข้ึนจากความเจริญดานวัตถุและจิตใจควบคูกันไป   ความฝน
บวกกับความตั้งใจในการทํางานเพื่อประโยชนแกชนหมูมาก จึงประยุกตใชความรู  ประสบการณ
เทาท่ีตนไดเก็บสะสม มาเผยแพร  จุดมุงหมายสูงสุดท่ีตองการใหเกิดคือชุมชนบนพื้นท่ีสูงมี
ความสุขอยางท่ัวหนาเสมอภาคกัน 

 การมีโอกาสเขามาศึกษาวิจัยเกี่ยวกับทํางานของพระธรรมจาริกและพระบัณฑิตอาสา
พัฒนาชาวเขาในชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง  ถือวาเปนโอกาสท่ีดีในการเรียนรู  ท้ังมิติของการทํางานเชิง
พัฒนาและการยกระดับความคิด  เพื่อมุงสูการเติบโตของโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา  
ภายใตการกํากับของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม    

ผู ศึกษาวิจัยขอขอบพระคุณ  คณะกรรมการโครงการพระบัณฑิตอาสา  ท่ี เห็น
ความสําคัญในการพัฒนาบุคลากรใหมีประสิทธิภาพ เปดโอกาสใหบุคลากรไดศึกษาตอในระดับท่ี
สูงข้ึน   ขอกราบขอบพระคุณ พระครูพิพิธสุตาทร  รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม และอนุโมทนา  รองศาสตราจารยสนิท  สัตโยภาส รองอธิการบดี  ฝาย
วิชาการ  มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม  ท่ีใหคําปรึกษาใหการช้ีแนะแนวทางการศึกษา เพื่อให
การศึกษาในคร้ังนี้มีคุณภาพ    

ขอขอบคุณ  พระธรรมจาริก  พระบัณฑิตอาสา  และกลุมพอบานแมบาน เยาวชน ใน
พื้นท่ีศึกษาวิจยัทุกทาน ท่ีเอ้ืออํานวยชวยเหลือใหการศกึษาขอมูลไดอยางครบถวนสมบูรณ ตลอดถึง
ใหท่ีพกัอาศัยในการลงพื้นท่ีแตละคร้ัง 
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ขออนุโมทนากับชมรมเยาวชนปกาเกอะญอทุกทาน  ท่ีคอยใหขอมูลและเปนธุระในการ
หาขอมูลบางสวน  ตลอดถึงกัลยาณมิตรทุกทานท่ีคอยใหกําลังใจดวยดีมาโดยตลอด     

ทายท่ีสุดขอขอบคุณและอนุโมทนาในคุณงามความดีของผูบังเกิดเกลา และญาติพี่นอง
ทุกทาน ท่ีใหกําลังใจและทุกๆ  คนท่ีมีน้ําใจไมตรีจิตท่ีดี   ขอบคุณบรรพชนชาวกะเหร่ียงทุกตัวตนที่
เหลือส่ิงดี ๆ ใหชนรุนหลังไดเรียนรูและสืบทอด จนถึงทุกวันนี้ 
 

 
 

 
พระปลัดสุชาติ    ชิหม่ือแปร (สุวฑฺฒโก) 

๒๓ กันยายน  ๒๕๕๓ 
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สารบัญ 

เร่ือง 
บทคัดยอภาษาไทย         
บทคัดยอภาษาอังกฤษ         
กิตติกรรมประกาศ 
สารบัญ         
สารบัญตาราง          
อักษรยอบอกช่ือคัมภีร         
บทท่ี ๑ บทนํา          

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา            
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย       
๑.๓ ขอบเขตการวิจยั         
๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ       
๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวจิัย      
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ            
๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับไดรับ            

บทท่ี ๒ แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ             
 ๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง     

๒.๒ แนวคิดการเผยแผพุทธศาสนาพุทธกาล                     
๒.๓  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาบนพ้ืนท่ีสูง                     
๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับความรูความเขาใจ          
๒.๕ แนวคิดเกี่ยวกับหลักการประเมินผลการปฏิบัติงาน          
๒.๖  แนวคิดการบริหารจัดการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดธรรมกาย       
๒.๗  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน     
๒.๘  แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของพระสงฆตอการพัฒนาชุมชน         
๒.๙  ทฤษฎีแนวคิดการมีสวนรวม             
๒.๑๐  แนวคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน        
๒.๑๑  ทฤษฎีการส่ือสารและเทคโนโลยี                             
๒.๑๒  กรอบแนวคิดการวิจยั                                       

บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย              
๓.๑  ประชากรและกลุมตัวอยาง             
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สารบัญ(ตอ) 
เร่ือง 

๓.๒ ขอบเขตดานพื้นท่ีวิจยั 
๓.๓  ขอบเขตดานเนื้อหา        
๓.๔  เคร่ืองมือในการวิจัย             
๓.๕  ข้ันตอนการวิจัย              
๓.๖  การจัดกระทําขอมูล              
๓.๗  การวิเคราะหขอมูล              

บทท่ี ๔  ผลการวิเคราะหขอมูล        
๔.๑  ขอมูลพื้นฐานท่ัวไป              
๔.๒ วิเคราะหตารางขอมูล             
๔.๓  ชองทางวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา             
๔.๔  จดุเดน จดุดอยของการเผยแผพระพุทธศาสนา             
๔.๕   ผลสัมฤทธ์ิการเผยแพรพระพุทธศาสนา  

บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ       
๕.๑   สรุปผลการวิจัย                                       
๕.๒  การคนควาเอกสารที่เกี่ยวของ            
๕.๓  การดําเนินการวิจัยภาคสนาม            
๕.๔  การอภิปรายผล                 
๕.๕ ชองทาง วิธีการ  การเผยแพรพระพุทธศาสนากับกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง        
๕.๖  การเผยแพรพระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูงเชิงรุกในอนาคต                   
๕.๗ ขอเสนอแนะ                                            

บรรณานุกรม                                   
ภาคผนวกท่ี  ก                
 แผนท่ีอําเภอแมแจม              

แผนท่ีอําเภอกลัยาณิวฒันา             
ภาคผนวกท่ี  ข                

บริบทชุมชนบานวัดจันทร             
 บริบทชุมชนบานหวยบง              

บริบทชุมชนบานหวยปู              
บริบทชุมชนบานโปงขาว                           
บริบทชุมชนบานหนองแดง             
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บริบทชุมชนบานแมแดดนอย             
สารบัญ(ตอ) 

เร่ือง 
บริบทชุมชนบานขุนแมรวม             

ภาคผนวกท่ี  ค          
ประมวลภาพในพ้ืนท่ีวิจัย                

ภาคผนวกท่ี ง             
แบบสอบถาม                            
แบบสัมภาษณแกนนํา              
แบบประเมินเคร่ืองมือ              

 ตารางกิจกรรม               
 ประวัติผูวจิัย               

๑๔๓ 
 
หนา 
๑๔๖ 
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สารบัญตาราง 

 
ตาราง           หนา 
 
ตารางท่ี  ๑ ตารางแสดงจํานวนรอยละจําแนกหมูบาน     ๗๕ 
ตารางท่ี  ๒ ตารางแสดงจํานวนตามเพศ      ๗๕ 
ตารางท่ี ๓ ตารางแสดงจํานวนตามอาย ุ      ๗๕ 
ตารางท่ี ๔ ตารางแสดงจํานวนตามระดบัการศึกษา     ๗๖ 
ตารางท่ี ๕ ตารางแสดงจํานวนตามอาชีพ      ๗๖ 
ตารางท่ี ๖ ตารางแสดงจํานวนตามรายได      ๗๗ 
ตารางท่ี ๗ ตารางความพึงพอใจในการเผยแผพระพุทธศาสนา                                  ๗๗ 
ตารางท่ี ๘ ตารางวิเคราะหเขารูความเขาใจเปนรอยละ                  ๘๒ 
ตารางท่ี ๙ ตารางวิเคราะหการนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน                ๘๕ 
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คําช้ีแจงการใชอักษรยอบอกช่ือคมัภีร 

 
 อักษรยอในวิทยานิพนธนี้  ใชอางอิงจากพระไตรปฎก  ฉบับหลวง พ.ศ.๒๕๒๕ โดยได
กลาวถึงแหลงท่ีมา/เลม/ขอ/และหนาตามลําดับ  เชน  ที. สี. ๙/๑๐/๕๙  หมายถึงทีฆนิกาย สีล
ขันธวรรค  เลมท่ี  ๙  ขอท่ี ๑๐๒  หนาท่ี ๕๙ 
 สวนคัมภีรอรรถกถา  จะแจงท่ีมา/เลม/หนา  เชน มงฺคล ๑/๒๗๐  หมายถึงคมภีรมังคลัตถ
ทีปนี  เลม ๑  หนา ๒๗๐ 
  

คําอธิบายอักษรยอ 
 

วินย.มหา.  หมายถึง  วินัยปฎก   มหาวิภังค 
ที.สี.       หมายถึง  ทีฆนิกาย    สัลขันธวรรค 
ที. มหา.   หมายถึง  ทีฆนิกาย    มหาวรรค 
ที. ปา.   หมายถึง  ทีฆนิกาย    ปาฎิกวรรค 
ม. มู.   หมายถึง  มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก 
ม. ม.   หมายถึง  มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปณณาสก 
ม. อุ.   หมายถึง  มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก 
สํ. ส.   หมายถึง  สังยุตตนกิาย สคาถวรรค 
สํ. นิ.   หมายถึง  สังยุตตนิกาย นิทานวรรค 
สํ. มหา.   หมายถึง  สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค 
สํ. ข.   หมายถึง  สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค 
สํ. สฬ.   หมายถึง  สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค 
องฺ. เอก.   หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  เอกนิบาต 
องฺ. ทุก.   หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต 
องฺ. ติก.   หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาตร 
องฺ. จตุกก.  หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต 
องฺ. ปญจก.  หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต 
องฺ. ทสก.  หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต 
องฺ. ฉกฺก.  หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต 
องฺ. สตฺตก.  หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  สัตตนิบาต 
 



 

 

ฏ

องฺ. อฏฐ.  หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  อัฏฐนิบาต 
องฺ. นวก.  หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  นวกนิบาต 
องฺ. ทสก.  หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต 
ขุ. ธ.   หมายถึง  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  
ขุ. อิติ.   หมายถึง  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ 
ขุ. สุตฺต.   หมายถึง  ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต 
ขุ. เปต.   หมายถึง  ขุททกนิกาย  เปตวัตถุ 
ขุ. เถร.   หมายถึง  ขุททกนิกาย  เถรคาถา 
ขุ. ชา.   หมายถึง  ขุททกนิกาย  ชาดก 
ขุ. มหา.   หมายถึง  ขุททกนิกาย  มหานิทเทส 
ขุ. จู.   หมายถึง  ขุททกนิกาย  จูฬนิทเทส 
ขุ. ปฎิ.   หมายถึง  ขุททกนิกาย  ปฎิสัมภิทามรรค 
ขุ. อป.   หมายถึง  ขุททกนิกาย  อปทาน 
ขุ. ขุ.   หมายถึง  ขุททกนกิาย  ขุททกปาฐะ 
อภิ. สํ.   หมายถึง  อภิธรรมปฏก  ธัมมสังคณี 
อภิ. กถา.  หมายถึง  อภิธรรมปฏก  กถาวัตถุ 
องฺ. อ.   หมายถึง  อังคุตตรนาย  อัฏฐกถา(มโนรถปูรณี) 
เถร. อ.   หมายถึง  เถรคาถา  อัฏฐกถา(ปรมัตถทีปนี) 
ที. อ.   หมายถึง  ทีฆนิกาย  อัฏฐกถา(สุมังคลวิลาสินี)

 ธ. อ.   หมายถึง  ธัมมปทฏฐกถา 
ปญจ. อ.   หมายถึง  ปญจปกรณ  อัฏฐกถา(ปรมตฺถทีปนี) 
มงฺคล.   หมายถึง  มังคลัตถทีปนี 
วิสุทฺธิ   หมายถึง  วิสุทธิมรรค 
 

 
 



   
บทท่ี ๑ 
บทนํา 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การเผยแผพระพุทธศาสนาในชุมชนกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงมีมาชานาน  ท้ังท่ีเปน
ทางการและไมเปนทางการ  สวนท่ีไมเปนทางการ  คือการจาริกแสวงหาโมกขธรรมของพระธุดงค  
ซ่ึงอาศัยอยูในหมูบานกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงเปนท่ีพักพิงท้ังในพรรษาและนอกพรรษาและไดแสดง
พระธรรมเทศนาในเร่ืองของหลักธรรมและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  อยางเชนครูบาเจาศรีวิชัย 
นักบุญแหงลานนาไทย  เปนตน 

การเผยแผพระพุทธศาสนาอยางเปนทางการ ในปพุทธศักราช ๒๕๐๘ โครงการพระ
ธรรมจาริก  ไดกําเนิดข้ึน  โดยกรมประชาสงเคราะห เปนผูใหการสนับสนุนดานงบประมาณ  มี
พระสงฆคณะหนึ่งเรียกวา “พระธรรมจาริก”   เพื่อนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปเผยแผกับ
ชาติพันธุบนพื้นท่ีสูงในถ่ินทุรกันดาร  เขตภาคเหนือตอนบนและภาคกลางเปนบางสวน  ไดแก
จังหวัดเชียงใหม  แพร  นาน เชียงราย  ลําพูน  ลําปาง  แมฮองสอน  ตาก  สุโขทัย  เพชรบูรณและ
กาญจนบุรี ครอบคลุมหมูบานชาติพันธุเผากะเหร่ียง  เยา  มง  มูเซอ  ลีซอ  ไทล้ือ  อาขาและล๊ัวะ  
พระธรรมจาริกรุนแรกท่ีเขาไปเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแกชาติพันธุเผาตางๆ  มีการ
คัดเลือกพระสงฆท่ีมีความชํานาญในดานเปรียญธรรม  วิปสสนา  ลวนแตเปนพระสงฆชาวพื้นราบ
ท้ังส้ิน  บทบาทของพระธรรมจาริกเบ้ืองตน  มีการชักจูงใหชาวเขามารวมกิจกรรมท่ีจัดในอาศรม 
การประสานงานกับหนวยงานภาครัฐและเอกชนในการใหความรูและชวยเหลือกลุมชาติพันธุบน
พื้นท่ีสูง  โดยเนนความมั่นคงและปลุกจิตสํานึกความเปนไทยใหแกชาติพันธุบนพื้นท่ีสูง  ใหเปน
พลเมืองท่ีดีของชุมชน  สังคมและประเทศชาติ ตลอดถึงการนําบุตรหลานของชาวบานไปบวชเรียน
พระพุทธศาสนา ปพุทธศักราช  ๒๕๑๔  มีการจัดต้ังศูนยอบรมพระพุทธศาสนาแกชาวเขาข้ึนท่ีวัด
ศรีโสดา  เพื่อเปนสถานท่ีรองรับกุลบุตรชาวเขาไดมาบวช เพื่อศึกษาเลาเรียน  เปนการผลิตบุคลากร
ใหกับโครงการพระธรรมจาริกในการเผยแผพระพุทธศาสนาบนพื้นท่ีสูง๑ 

จากการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกท่ีผานมา   ทําใหกลุมชาติพันธุ
กะเหร่ียง  เกิดความศรัทธาเล่ือมใสในบวรพระพุทธศาสนา  มีการขยายพ้ืนท่ีใหครอบคลุมหมูบาน
ชาติพันธุกะเหร่ียงมากข้ึน  จากการขยายพ้ืนท่ีทําใหโครงการพระธรรมจาริกไมสามารถผลิตหรือ
                                                 

๑
 สถาบันวิจัยชาวเขา  กองสงเคราะหชาวเขา  กองวิชาการ,  ๓๐  ป  พระธรรมจาริก,  (กรุงเทพฯ : 

กองสงเคราะหชาวเขา, ๒๕๓๘), หนา ๕๑  -  ๕๙. 



 

๒ 

สรรหาบุคคลากรเขามาในโครงการตามความตองการของชุมชนได  ประกอบกับขาดแคลน
บุคลากรท่ีมีประสบการณ  ความรูความสามารถในการเผยแผพระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูง 

ปพุทธศักราช ๒๕๔๓ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดจัดประชุม
คณะกรรมการสภามหาวิทยาลัยและสํานักงบประมาณ   ไดตระหนักถึงสถานการณของ
พระพุทธศาสนาในชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง  นับวันจํานวนพุทธศาสนิกชนเหลือนอยลง   มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เปนสถานบันการศึกษาของพระสงฆในแตละปมีพระนิสิตจบใน
ระดับอุดมศึกษาจํานวนมาก  พระนิสิตเหลานี้เปนผูท่ีมีความรูท้ังทางโลกและทางธรรม ควรไป
ประกาศพระพุทธศาสนาในชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง ท่ีประชุมมีมติเห็นชอบใหดําเนินการ  จึงต้ังโครงการ
พระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา โดยใหวิทยาเขตเชียงใหมรับผิดชอบ  แตละปโครงการพระบัณฑิต
อาสาพัฒนาชาวเขา  ประกาศรับสมัครพระนิสิตท่ีจบการศึกษาภาคทฤษฎี  ๔  ป  จากมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยสวนกลาง  วิทยาเขต  วิทยาลัยสงฆ  หองเรียนตางๆ  ทุกภูมิภาค  โดย
คัดเลือกพระนิสิตท่ีมีความรูความสามารถมีอุดมการณในการทํางาน มีความรูหลักพุทธธรรมและ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  ระยะแรกโครงการพระบัณฑิตอาสาฯ  ไดประสานความรวมมือกับ
โครงการพระธรรมจาริก  ดานสถานท่ีการปฏิบัติศาสนกิจและการติดตาม หนุนเสริมงานในพื้นท่ี  
เพื่อท่ีจะเสริมสรางความแข็งแกรง  ความเปนปกแผนในการเผยแผพระพุทธศาสนาในชุมชนบน
พื้นท่ีสูง ใหมีความม่ันคงท้ังทางดานรางกายและจิตใจและเปนการขยายพื้นท่ีปฏิบัติศาสนกิจให
ครอบคลุมหมูบานชาวเขามากข้ึน๒ 

จากการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริก ทําใหกลุม
ชาติพันธุกะเหร่ียง  มีอาศรมในชุมชนมากกวากลุมชาติพันธุอ่ืนๆ  โดยเฉพาะเขตอําเภอแมแจม  
จังหวัดเชียงใหม  สวนมากเปนกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง  มีความเช่ือ วัฒนธรรมประเพณี  การแตงกาย  
ภาษาพูดและภาษาเขียน ขอหาม  ขอนิยม  เปนเอกลักษณของตนเอง  การประกอบอาชีพสวนมาก
ทํานาและทําไรเปนหลัก มีความเช่ือในเร่ืองผีสางนางไมควบคูกับการนับถือพระพุทธศาสนา มีการ
บูชาเซนไหวผีบรรพบุรุษเม่ือเจ็บปวย ควบคูกับการทําบุญในทางพระพุทธศาสนา 

แมวากลุมชาติพันธุกะเหร่ียง นับถือพระพุทธศาสนามาเปนระยะเวลานาน แตยังไมมี
ความรูความเขาใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนาท่ีแทจริง  เพราะในชุมชนในอดีตไมมีวัดหรือ
อาศรมท่ีมีพระสงฆอยูประจํา การทําบุญฟงธรรม ตองอาศัยวัดและพระสงฆในพื้นราบ ทําใหไม
สามารถเขาวัดทําบุญฟงธรรมและเรียนรูหลักธรรมอยางสม่ําเสมอได  เนื่องจากชุมชนอยูในถ่ิน
ทุรกันดารหางไกลจากความเจริญ จากการเขาไปเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ และ

                                                 
๒ พระปลัดสุชาติ   สุวฑฺฒโก, คูมือการปฏิบัติศาสนกิจของพระบัณฑิตอาสาฯ, (เชียงใหม : โรงพิมพ 

พี.ดี., ๒๕๔๘), หนา ๑ - ๓. 



 

๓ 

พระธรรมจาริก  เนนการอบรมศีลธรรมทางพระพุทธศาสนาในวันธรรมสวนะและวันสําคัญของ
ชาติ ศาสนา  และเทศนาธรรมเน่ืองในโอกาสตางๆ  เชน งานแตงงาน  งานข้ึนบานใหม งานศพ  การ
แสดงธรรมผานเสียงตามสาย สอนศีลธรรมในสถานศึกษา  คายอบรมคุณธรรม  ปฏิบัติธรรมรักษา
ศีล  ๘ ธรรมสัญจรในหมูบานบริวาร  การสงเคราะหชุมชนดวยปจจัย ๔ สรางศาสนทายาท  ทาง
พระพุทธศาสนา การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  การรณรงคใหลด  ละ  เลิก  อบายมุข  สอน
ภาษาไทยแกชาวบานท่ีไมรูหนังสือ  สงเสริมดานอาชีพ  ใหความรูดานสาธารณสุขข้ันพื้นฐาน  
อนุรักษฟนฟูวัฒนธรรมประเพณีของชนเผา  นําชาวบานแสดงตนเปนพุทธมามกะ  การสรางแกน
นําชาวพุทธและการปลูกจิตสํานึกใหประชาชนบนพื้นท่ีสูงเปนพลเมืองท่ีดีตอประเทศชาติ  มีการ
เช่ือมความสัมพันธระหวางกลุมชนชาติพันธุบนพื้นท่ีสูงกับหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนท่ี
เกี่ยวของในการพัฒนาชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง๓  

จากการเขาไปเผยแผพระพุทธศาสนาใหกับกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงต้ังแตป  พ.ศ.  
๒๕๐๘ ของโครงการพระธรรมจาริกเปนเวลา  ๔๕  ป  มีการพัฒนาศักยภาพใหกับบุคลากรดาน
การศึกษาและเนนกระบวนการเผยแผเชิงรุก  มีการเปล่ียนแปลงวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาอยาง
ตอเนื่อง  โดยเนนใหกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง   มีความรูความเขาใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
และสามารถที่จะนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได โครงการพระธรรมจาริกมีความพยายามใน
การขยายพื้นท่ีการทํางานใหครอบคลุมหมูบานกลุมชาติพันธุอ่ืนๆใหมากข้ึน  แตจากการรับสมัคร
พระเขาโครงการแตละป มีพระสงฆสนใจเขารวมโครงการพระธรรมจาริกนอย  จึงไมสามารถขยาย
พื้นท่ีตามความตองการได 

ปพุทธศักราช ๒๕๔๓  โครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา  ไดกอกําเนิดข้ึน  เพื่อ
สนับสนุนและเสริมสรางพลังในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหกับชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงใหมีความ
เขมขนและครอบคลุมพื้นท่ีหมูบานกลุมชาติพันธุอยางอยากหลาหลาย   โดยโครงการพระบัณฑิต
อาสาฯ มีการจัดต้ังเครือขายประสานงานประจําเครือขาย  ๖ เครือขาย  ซ่ึงแตละเครือขายเนน
กระบวนทํางานเชิงรุก   กระบวนการทํางานเปนทีมและการมีสวนรวม    จากการเผยแผ
พระพุทธศาสนาและพัฒนาชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงมาเปนระยะเวลานานพอสมควร๔   จึงทําใหผูวิจัยใคร

                                                 
๓ พระปลัดสุชาติ  สุวฑฺฒโก, คูมือการปฏิบัติศาสนกิจของพระบัณฑิตอาสาฯ, หนา ๑ - ๓. 
๔ โครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา, รายงานสรุปผลการดําเนินงานประจําปโครงการพระ

บัณฑิตอาสาฯพัฒนาชาวเขา ปงบประมาณ ๒๕๔๖, (เชียงใหม: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา
เขตเชียงใหม, ๒๕๔๖), หนา ๑๑๐. 

 



 

๔ 

ศึกษาดานผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริก  
ดังกลาว 

ดังนั้น  การศึกษาวิจัยคร้ังนี้   ผูวิจัยจึงมุงท่ีจะศึกษาถึงผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระธรรมจาริก  ท่ีทําใหกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง  มี
ความรูความเขาใจในหลักพุทธธรรม  พิธีกรรม   และนําไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตประจําวัน  
ตลอดถึงการรวมกิจกรรมตางๆ  พรอมท้ังศึกษาถึงจุดแข็ง  จุดออน  ในการเผยแผพระพุทธศาสนา  
อันเปนขอมูล  มากําหนดทิศทางในการเผยแผพระพุทธศาสนากับชาติพันธุกะเหร่ียง  ในเขตพื้นที่
ตางๆ  ในอนาคตไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตอไป 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพื่อศึกษาวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระธรรม
จาริกในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 

๑.๒.๒  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ 
และพระธรรมจาริกในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 
๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 

๑.๓.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมุงท่ีจะศึกษาถึงผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของ

พระบัณฑิตอาสาฯ  และพระธรรมจาริก ในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงมีความรูความเขาใจในหลักธรรม  
พิธีกรรม  ในทางพระพุทธศาสนา และการนําไปประยุกตใชในการดํารงชีวิต  ตลอดถึงการรวม
กิจกรรมตางๆ  ของชาติพันธุกะเหร่ียง  พรอมกับศึกษาถึงจุดแข็ง  จุดออน  ในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา  และพัฒนาวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนากับกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงในอนาคต  

๑.๓.๒  ขอบเขตดานหมูบานประชากร 
ก.  กลุมประชากร 
๑)  พระธรรมจาริกอาศรมฯ บานวัดจันทร ๑  รูป   ประชากร  ๕๓๐  คน 
๒)  พระธรรมจาริกอาศรมฯบานหวยบง ๑  รูป   ประชากร  ๑๑๐  คน 
๓)  พระธรรมจาริกอาศรมฯบานโปงขาว ๑  รูป   ประชากร  ๑๒๐  คน 
๔)  พระธรรมจาริกอาศรมฯบานหนองแดง     ๑  รูป   ประชากร  ๔๒๐  คน 
๕)  พระบัณฑิตอาสาฯอาศรมฯ บานขุนแมรวม  ๑  รูป   ประชากร  ๘๒๖  คน 
๖)  พระบัณฑิตอาสาฯอาศรมฯบานหวยปู     ๑  รูป   ประชากร  ๓๔๐  คน  
๗)  พระบัณฑิตอาสาฯอาศรมฯ บานแมแดดนอย  ๑  รูป    ประชากร  ๔๒๖  คน  
 



 

๕ 

ข.  กลุมตัวอยาง 
๑)  อาศรมฯ  บานวัดจันทร   พระธรรมจาริก    ๑  รูป  กลุมตัวอยาง   ๒๓  คน 
๒)  อาศรมฯ  บานหวยบง   พระธรรมจาริก    ๑  รูป   กลุมตัวอยาง   ๑๔  คน  
๓)  อาศรมฯ  บานโปงขาว   พระธรรมจาริก    ๑  รูป  กลุมตัวอยาง  ๖  คน  
๔)  อาศรมฯ  บานหนองแดง   พระบัณฑิตอาสา  ๑  รูป  กลุมตัวอยาง   ๒๑  คน 
๕)  อาศรมฯ  บานขุนแมรวม   พระบัณฑิตอาสา  ๑  รูป  กลุมตัวอยาง   ๒๒  คน 
๖)  อาศรมฯ  บานหวยปู   พระบัณฑิตอาสา    ๑  รูป  กลุมตัวอยาง   ๑๗  คน    
๗)  อาศรมฯ บานแมแดดนอย   พระบัณฑิตอาสา  ๑  รูป   กลุมตัวอยาง  ๒๐  คน 

๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ 
๑.๔.๑ วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระธรรมจาริกท่ีทํา

ใหกลุมกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงเกิดความรู   ความเขาใจในหลักพุทธธรรม   พิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา  และสามารถนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตเปนอยางไร  

๑.๔.๒  ผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระ
ธรรมจาริก ในหมูบานของกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง มีจุดแข็ง จุดออนจากการคนพบที่ผานมาเปน
อยางไร   

๑.๔.๓ พระบัณฑิตอาสาฯ  และพระธรรมจาริกจะสามารถประยุกตวิธีการเผยแผ
พระพุทธศาสนากับกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงในอนาคตไดหรือไม อยางไร    
๑.๕  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

๑.๕.๑ พระบัณฑิตอาสาฯ หมายถึง พระนิสิตท่ีปฏิบัติศาสนกิจในชุมชนบนพื้นท่ีสูง 
สังกัดโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
เชียงใหม 

๑.๕.๒ พระธรรมจาริก หมายถึง พระสงฆนักเผยแผพระพุทธศาสนาแกชุมชนบนพ้ืนท่ี
สูง  สังกัดโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค  วัดศรีโสดา  

๑.๕.๓  ผลสัมฤทธ์ิ  หมายถึง  ผลของการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีทําใหชาวบานมีความรู 
ความเขาใจในหลักพุทธธรรมและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  จนสามารถนําไปประยุกตใชใน
การดํารงชีวิตได 

    ๑.๖ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
  ๑.๖.๑)  ทําใหทราบถึงวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระ

ธรรมจาริก 



 

๖ 

  ๑.๖.๒)  ทําใหทราบถึงความรูความเขาใจในหลักธรรม พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา
ของชาติพันธุกะเหร่ียง  

  ๑.๖.๓)  ทําใหทราบถึงผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ  
และพระธรรมจาริกในหมูบานของชาติพันธุกะเหร่ียง  

  ๑.๖.๔)  ทําใหทราบถึง  จุดแข็ง  จุดออน  ของการเผยแผพระพุทธศาสนาและนําไปสูการ
ปรับเปล่ียนนโยบายในการทํางานเผยแผพระพุทธศาสนาใหกับชุมชนชาติพันธุกะเหร่ียงใหกับ
โครงการพระบัณฑิตอาสาฯ  ไดอยางมีประสิทธิผลยิ่งข้ึน 

 
 



 
 

 

บทท่ี ๒ 

แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

การเผยแผหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา  เปนการปลูกฝงอบรมให
พุทธศาสนิกชนเปนคนมีศีลธรรม ถือวาเปนหนาท่ีโดยตรงของพระสงฆ  ต้ังแตคร้ังพุทธกาล  จนถึง
ปจจุบัน  งานเผยแผหลักพุทธธรรมเปนงานท่ีสําคัญยิ่งของพระสงฆประการหนึ่ง  เปนภารกิจท่ี
ยิ่งใหญและมีขอบเขตกวางขวางแผกระจายออกไปอยางไมจํากัดพื้นท่ี ชนช้ัน  วรรณะ  ทําให
พระพุทธศาสนามีความเจริญรุงเรืองมาจนถึงปจจุบัน  เพราะพระสงฆ ไดทําหนาท่ีในการเผยแผ
หลักพุทธธรรมแกประชาชนอยางตอเนื่องตลอดมา๑ 

การศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระ
ธรรมจาริกในคร้ังนี้  จําเปนท่ีจะตองอาศัยแนวคิดและทฤษฏีซ่ึงมีความเกี่ยวของ มาใชในการ
วิเคราะห  สังเคราะห  เพื่อใหรูวาการปฏิบัติงานของพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริกนั้น
เปนไปตามหลักการและเหตุผลท่ีนักสังคมวิทยา นักจิตวิทยา  ตลอดถึงนักพัฒนาชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง
ไดกลาวไวหรือไม  จากแนวคิดทฤษฏีของบุคคลเหลานี้ท่ีไดกลาวไวจะเก่ียวของหรือมีความ
แตกตางประการใด  ดังนั้นแนวคิดและทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิใน
การเผยแผพระพุทธศาสนาของกลุมกะเหร่ียง มีแนวคิดและทฤษฏีตางๆท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง 
๒.๑.๑ ประวัติความเปนมาและแนวคิดเก่ียวกับวิถีชีวิตของชาติพันธุกะเหร่ียง     
ตามประวัติศาสตรกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง ไดเขามาอาศัยในประเทศไทยมาเปนเวลาชา

นาน  จนรวมกันสรางบานเมือง  วัดในนครลานนาเปนจํานวนมากจะสังเกตไดจากปูชณียสถาน   
หากมีการสืบคนประวัติศาสตรการกอสรางจะพบวาสวนหน่ึงมีชาติพันธุกลุมกะเหร่ียงและชาว
ละวาเปนผูกอสรางแทบท้ังส้ิน  แตเม่ือมีประชากรหนาแนนมากข้ึน ความเจริญรุกรานเขามา  ทําให
ชาวละวาและกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง  ยายถ่ินฐานไปต้ังรกรากบานแหงใหม โดยขยายรนอยูตามลํา
แมน้ํา  สันเขาตามภูเขา จนกระท่ังถึงปจจุบัน  จึงมีตํานานเลาขานถึงกลุมกะเหร่ียงในยุคตางๆ  ดังนี้  
                                                                          

๑
 พระมหาสัญญา  ปฺญาวิจิตฺโต (โปรงใจ), “ศึกษารูปแบบและแนวทางการเผยแผพุทธรรมของพระ

ครูพิศาลธรรมโกศล”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๔. 



 

๘ 

ต้ังแตพุทธศตวรรษท่ี  ๑๓  (หลัง พ.ศ. ๑๒๐๐)  หริภุญไชยเปนรัฐอิสระ  ตอมาพระนาง
จามเทวี  ไดเคล่ือนยายอพยพผูคนและเผยแพรวัฒนธรรมมาสูราบลุมเชียงใหม – ลําพูน หริภุญไชย  
จึง เปนรัฐแหงแรกของทางภาคเหนือท่ีได รับเอาวัฒนธรรมจากอินเดีย   จึง เปนเหตุให
พระพุทธศาสนาเขามามีบทบาทและมีความสําคัญแทนท่ีของความเช่ือดั้งเดิมท่ีนับถือผี  มีการสราง
วัดและเผยแผหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  โดยพระสงฆไดเดินทางจากภาคกลาง  มีนักปราชญ
ราชบัณฑิตและผูชํานาญการตางๆ  เกิดข้ึนมากมาย๒ 

กะเหร่ียงหรือปกาเกอะญอ แปลวา คน  กลุมชาติพันธุกะเหร่ียงมีประชากรมากกวากลุม
ชาติพันธุอ่ืนๆ  เขามาอาศัยในพ้ืนแผนดินไทยนานกวาชาติพันธุอ่ืนๆ  ถือไดวากลุมชาติพันธุ
กะเหร่ียงเปนชนเผาพื้นเพเดิมของชนชาติไทย  รวมตัวกันอยูอยางหนาแนนในพื้นท่ีสูง ตามแนว
ตะเข็บชายแดนไทย - พมา  กลุมชาติพันธุกะเหร่ียงไดอพยพเคล่ือนยายเร่ือยมาทางทิศตะวันออก  
ระยะแรกประมาณ ๒๐๐  กวาปท่ีผานมา กลุมชาติพันธุกะเหร่ียงในประเทศไทย แบงออกเปน ๒ 
กลุมใหญๆ คือ  กลุมกะเหร่ียงสะกอและกลุมกะเหร่ียงโปว  นักมานุษยวิทยา  ไดจัดใหกลุม
กะเหร่ียงอยูในกลุมภาษาพมา - ธิเบต   อุปนิสัยของกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงเปนผูรักอิสระ  รักสันติ  
มีความเอ้ือเฟอตอกันสูงมาก  และเปนกลุมชนเผาท่ีทางราชการไดใหสัญชาติมากท่ีสุด นอกจากนั้น
ภายหลังสงครามโลกคร้ังท่ี ๒ ไดยุติลง เม่ือป  พ.ศ. ๒๔๘๘  กลุมกะเหร่ียงไดอพยพสมทบเขาสู
ประเทศไทยเปนบางสวน๓ 

จากการรวบรวมขอมูลในป  ๒๕๔๕๔  พบวากะเหร่ียงเปนกลุมชาติพันธุท่ีใหญท่ีสุด  
โดยมีประชากรทั้งหมด ๔๓๗,๑๓๑  คน  คิดเปนรอยละ ๔๗.๕๔  ของประชากรชาวเขา หรือคิด
เปนรอยละ ๓๖.๔๑ ของบุคคลบนพื้นท่ีสูงท้ังหมด จําแนกเปนชาย  จํานวน  ๑๕๑,๑๘๖  คน  หญิง
จํานวน ๑๔๗,๑๖๘  คน  เด็กชาย ๗๐,๑๙๓  คน  และเด็กหญิง ๖๙,๕๘๔  คน  โดยอาศัยอยูในพื้นท่ี 
๑,๙๑๒  หมูบาน/กลุมบาน ๘๗,๖๒๘  หลังคาเรือน ๙๕,๐๘๘  ครอบครัว ในพื้นท่ี  ๑๕  จังหวัด 
โดยพบมากท่ีสุด ท่ีจังหวัดเชียงใหม รองลงมาเปนจังหวัดแมฮองสอนตามลําดับ  

๒.๑.๒ ตํานานความเชื่อของชาติพันธุกะเหร่ียงท่ีสอดคลองกับพระพุทธศาสนา 
ความเช่ือและการปฏิบัติในความเช่ือของชาวกะเหร่ียง ซ่ึงเปนระบบทางภาษาและการ

ปฏิบัติทางวัฒนธรรมท่ีสืบทอดโดยบุคคลหรือกลุมดั้งเดมิ (tradition authorties) เชนผูนําทางศาสนา  

                                                                          
๒ บัณฑิต  บุญศรี. พระธรรมจาริกกับการสรางจิตสํานึกความเปนไทยของชาวเขา, รายงานคนควา

อิสระศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  สาขาวิชาพุทธศาสนาศึกษา (มหาวิทยาลัยเชียงใหม) ๒๕๔๙, หนา ๘. 
๓ เรื่องเดียวกัน. หนา ๙ – ๑๐. 
๔ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๒ – ๑๓. 



 

๙ 

หมอผี  ความเช่ือระดับการรับรูและระดับพิธีกรรมมีความสัมพันธตอกันในลักษณะท่ีพิธีกรรมตอก
ย้ําถึงความรับรูสวนบุคคลในเร่ืองความสัมพันธของเขาตอหมอผี ทําใหผีท่ีกระทําตอเขามีรูปลักษณ
ท่ีเปนรูปธรรมดังปรากฏในชุมชนปกาเกอะญอเม่ือรูสึกไมสบายและสงสัยเปนการกระทําของผี จะ
ไปปรึกษา “หมอผี”  ซ่ึงเปนผูท่ีทํานายวาผีตัวใดท่ีทําราย  ทํารายเพราะเหตุใดและควรทําพิธีกรรม
อยางไรที่จะทําใหผีพอใจ๕ 

จากตํานานการเลาขานมารุนตอรุนโดยท่ีไมไดบันทึกเปนลายลักษณอักษร  นอกจากซอ 
หรือภาษากะเหร่ียงเรียกวา  “ธา” ท่ีมีการสืบทอดจากรุนสูรุนท่ีบงถึงความเช่ือวาในโลกนี้มีพระส่ิง
ศักดิ์จริงท่ีเรียกวา “พระเจา” หรือภาษาถ่ินเรียกวา “ตาทีตาเตาะ” หรือยวา ท่ีเปนผูสรางทุกส่ิงทุก
อยางในโลกน้ี ทําใหกลุมชาติพันธุใหความเคารพนับถือมาก แมพื้นแผนดินยวาเปนผูสราง ดั่งมีบท
ซอ บทหนึ่งวา  ฮอโข  เลอเปลอ  เหม  ยวา  เตะ.       ยวา  เตอ  เตะ  แกะถอ  เตอะ  เซ.  แปลวา 
แผนดินเม่ือกอนยวาเปนผูสราง    หากยวาไมสรางเกิดข้ึนเองไมได  และเช่ือวายวาทรงสรางมนุษย
กอนส่ิงอ่ืนได  มีบทขับวา  เลอ ฮอโค  แกถอ  เลอซอ.    ยวา  เตะลอโช  ปวาเกอญอ   แปลวา เม่ือ
แผนดินโลกเกิดข้ึนใหมๆ   ยวาทรงสรางมนุษยกอนส่ิงอ่ืนได  ในเม่ือสรางมนุษยแลงทรงสรางเพศ
ชายหญิงใหมนุษยดวย ดั่งบทขับวา ยวา เตลอ โช ปวาเกอญอ     หยื่อ แว อะมี หนอ เดอ  เจาะ 
แปลวา  ยวาทรงสรางมนุษยกอนส่ิงอ่ืนใด   ทรงใหนามวา หญิง กับ ชาย เม่ือกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง
มีความเช่ือในเร่ืองพระเจา หรือยวา  วาเปนผูใหกําเนิดสรรพส่ิงในโลกนี้ จึงใหเคารพ บูชาอยางยิ่ง  
การบูชา ยวาของกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงมีความสอดคลองกับพระพุทธศาสนา หรือคําวา ยวา นาจะ
ใกลเคียงกับพระพุทธเจา เพราะมีบทขับรองเกี่ยวกับการบูชาพระพุทธเจา  เพลงซอพระธาตุเจดีย 
จํานวนมาก เชน มาบุตา  พีลอเดอพอ  พอเนอมูเกอจาแล ลอ แปลวา การนําบุญทําดวยดอกไม   เม่ือ
ดอกไมสงกล่ินไป ยวาจะลงมา หรือ  มาบุตา คู คู มาบุ คู   มาบุเหน ยวา อาเขาะเหมทู แปลวา   การ
ทําบุญใหทํารวมกัน  เพื่อเปนการบูชารอยพระบาททองของยวา๖ 

นอกจากนั้นวิ ถีชีวิตดังเดิมเดิมของกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงสามารถอยูรวมกับ
พระพุทธศาสนาได เพราะแนวทางการปฏิบัติเหมือนกัน คือ วันพระทุก  ๑๔ คํ่า  ๑๕ คํ่า หรือ ๘ คํ่า  
จะหยุดทํางานไมไปทําไร  ทํานา  ตัดไม ขุดดิน  เปนวันท่ีพักผอนอยูกับครอบครัว 

                                                                          
๕ อานันท   กาญจนพันธุ, อยูชายขอบมองรอบความรู, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมติชน, ๒๕๔๙) 

                      ๖ สัมภาษณ นายนูพา  มุทาไพรศาล (ปราชญชาวบาน) อายุ  ๘๓  ป  บานเลขที่   ๗ หมู ๑  บานขุนแม
รวม   ตําบลแจมหลวง  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  สัมภาษณ วันที่  ๒๓  พฤษภาคม  ๒๕๕๑ 



 

๑๐ 

หมายเหตุ คําวา “พระเจา” ไมใชหมายถึง พระเยซู, พระอัลเลาะห, พระพุทธเจา, พระ
ปจเจกพุทธเจา, พระเจาจักรพรรดิ เปนตน ใดๆ ท้ังส้ิน แตเปนความเช่ือท่ีชาวกะเหร่ียงเช่ือวาเปนส่ิง
สูงสุด หรือเรียกวา “ตาทีตาเตาะ” 

๒.๒  แนวคิดเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาล 
คร้ันเม่ือพระพทุธศาสนาอุบัติข้ึน พระพุทธองคทรงประกาศพระสัทธรรมท่ีเปน

รูปแบบใหมของสังคมในสมัยนั้นคือ พระพุทธองคทรงปฏิรูปคําสอนดั้งเดิมของศาสนาพราหมณ
และปฏิวัติสังคม โดยมองวาทุกคนท่ีเกดิมาบนโลกเปนมนุษยมีความเทาเทียมกนั  ดังพุทธพจนท่ีวา 
“น ชจฺจา วสโล โหติ น ชจฺจา โหติ พราหมโณ  กมฺมุนา วสโล โหติ กมฺมุนา โหติ พราหมโณ แปลวา 
บุคคลจะเปนคนเลวหรือประเสริฐเพราะชาติกําเนิดก็หาไม แตเปนคนเลวก็เพราะการกระทําเปนผู
ประเสริฐก็เพราะการกระทํา”๗  เม่ือหลักธรรมคําสอนของพระพุทธองค แผไปยังกลุมคนทุกชน
ช้ันในสังคม ทําใหชนเหลานั้นยอมรับนับถือพระรัตนตรัยเปนสรณะ และเขามาบวชในพระธรรม
วินัยเปนจํานวนมาก จึงเกิดกลุมใหมทางสังคมข้ึนมาจากกลุมบุคคลท้ัง ๔ วรรณะท่ีเขามาบวชอยูใน
พระธรรมวินัยนี้และยอมรับในคําส่ังสอนและขอประพฤติปฏิบัติท่ี พระพุทธองคไดบัญญัติเอาไว 
ซ่ึงระเบียบแบบแผนก็แตกตางไปจากวรรณะท้ัง ๔ ท่ีมีมาแตกอน ดังพระพุทธพจนท่ีวา “เปรียบ
เหมือนแมน้ําใหญบางสาย คือ  แมน้ําคงคา  ยมุนา  อจิรวดี  สรภ ู มห ี ท่ีไหลมารวมกันท่ีมหาสมุทร
แลวยอมละนามและโคตรอันเดิมเสีย ถึงซ่ึงอันนับวามหาสมุทรเหมือนกัน  วรรณะ ๔ เหลานี้คือ  
กษัตริย  พราหมณ แพศย ศูทร เชนเดยีวกัน ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตในพระธรรมวินัยท่ี
ตถาคตประกาศแลว ยอมละช่ือและตระกูลเดิมเสีย ซ่ึงถึงอันนับวาสมณะเช้ือสายศากยะบุตร
เหมือนกนั”๘ 

พระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนในทามกลางความเช่ือท่ีหลากหลาย และความเปนอยูของ
ประชาชนในชมพูทวีปยังถูกกําหนดดวยระบบความเช่ือถือและคําสอนของศาสนาพราหมณ ในทาง
สังคมมนุษยถูกแบงออกเปนวรรณะตางๆ ๔ วรรณะ และยังมีกลุมคนท่ีอยูนอกวรรณะท่ีตํ่าลงไปอีก 
เชน พวกจณัฑาล หินชาติ เปนตน ระบบชนช้ันวรรณะ เปนระบบชนช้ันท่ีกําหนดกันดวยชาติ
กําเนิดท่ีมีมาแตเดิมกอนพระพุทธเจาอุบัติข้ึน ถือเปนความเช่ือแบบดั้งเดิมกอนพุทธกาลนานมาแลว  
โดยแบงออกเปน  วรรณะ  ๔  จําพวก  ไดแก 

                                                                          
๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๓๒. 
๘ ดูรายระเอียดใน องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๙/๒๔๖-๒๕๑. 



 

๑๑ 

        กษัตริย ชนช้ันเจาหรือชนช้ันปกครองไดแก ผูมีหนาท่ีรักษาความสงบเรียบรอยและ
ความม่ันคงปลอดภัยของบานเมืองบุคคลในวรรณะน้ีจะไดรับการศึกษาวิชาการดานการปกครอง 
การทหารหรือพิชัยสงคราม 
        พราหมณ ชนช้ันเจาตําราเจาพิธีไดแก ผูมีหนาท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและ
เปนครูสอนวชิาการตางๆใหแกบุคคลในวรรณะอ่ืนบุคคลในวรรณะนี้จะไดรับการศึกษาวิชาศาสนา 
ปรัชญา และวชิาการทั่วไปจดัวาเปนพวกนกัปราชญ 
        แพศย ชนช้ันพอคาและกสิกร ไดแกผูมีอาชีพคาขายและทํากสิกรรมบุคคลในวรรณะนี้
จะไดรับการศึกษาวิชาการพาณิชยกรรมและการเกษตร 
        ศูทร พวกทาสกรรมกร ไดแกผูมีอาชีพเปนกรรมกรรับจาง หรือผูใชแรงงานบุคคลใน
วรรณะนี้มีการศึกษานอย และวิชาการบางอยางถูกหามเรียนตามคําสอนของศาสนา๙ 

วรรณะท้ัง ๔ กษัตริยและพราหมณ ถือวาเปนวรรณะสูงแพศยเปนวรรณะระดับกลาง 
ศูทรถือวาเปนวรรณะตํ่า บุคคลท่ีถูกจัดใหอยูในวรรณะใดวรรณะหนึ่งใน ๔ วรรณะดังกลาว เรียกวา 
สวรรณะ หมายถึงเปนผูมีวรรณะสังกดัอีกกลุมหนึ่งท่ีอยูนอกวรรณะท้ัง ๔ เรียกวา อวรรณะ 
หมายถึงผูท่ีไมมีวรรณะสังกดั ซ่ึงเปนกลุมท่ีตํ่าท่ีสุด มีช่ือเรียกดังนี้ เชน จณัฑาล หนิชาติ อธิศูทร 
และปุกกุสะ เปนตน๑๐ 

สมัยท่ีพระผูมีพระภาคตรัสรูใหมๆ พระพทุธองคทรงเสวยวิมุตติสุขและพิจารณาธรรมท่ี
ตรัสรูวาเปนส่ิงท่ีลึกซ้ึงเห็นไดยากรูตามไดยาก ยากท่ีคนมีกิเลสตัณหามากจะรูถึงเขาใจได ทาว
สหัมบดีพรหมไดเขาเฝากราบทูลอาราธนาใหพระพุทธองคทรงแสดงธรรม เม่ือพระพุทธองครับคํา
กราบทูลอาราธนาใหทรงแสดงธรรมของทาวสหัมบดีพรหมแลว พระพุทธองคทรงพิจารณาบุคคล
ท่ีควรจะแสดงธรรมใหฟงทรงนึกถึงพระดาบสผูเคยเปนอาจารยสอนกัมมัฏฐานในสมยัท่ีทรง
แสวงหาโมกธรรมอยูคือ อาฬารดาบส กาลามโคตรและอุททกดาบส รามบุตรแตอาฬารดาบสได
เสียชีวิตไปกอน ๗ วันแลวและอุททกดาบสก็ไดเสียชีวิตไปกอน ๑ วันแลว 

พระพุทธองค  จึงทรงนึกถึงปญจวัคคีย  ผูเคยเฝาอุปฏฐานอยู ในสมัยท่ีพระองคทรง
บําเพ็ญเพียร หลังจากนั้นทรงเสด็จไปยังปาอิสิปตนมฤคทายวัน เขตกรุงพาราณสี เม่ือเสด็จถึงปา
อิสิปตนมฤคทายวัน แลวทรงแสดงปฐมเทศนาธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  แกพวกปญจวัคคีย เม่ือ
แสดงธรรมจบ โกณทัญญะผูเปนหัวหนา ไดธรรมจักษุ  (ดวงตาเห็นธรรมคือโสดาปตติมรรคญาณ)

                                                                          

        ๙  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  พิมพครั้งที่  
๑๔,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘), หนา ๑๓๕. 

๑๐ วิรัช  ถิรพันธุเมธี, พุทธปรัชญาการปกครอง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ ดวงแกว, 
๒๕๔๗), หนา ๔-๕.  



 

๑๒ 

เปนโสดาบัน และทูลขอบวชเปนพระภิกษุ พระพุทธองคทรงประทานการบวชใหทานดวยวิธี
เอหิภิกขุอุปสัมปทา เปนภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา ตอจากนั้นทรงแสดงธรรมแกคนท่ีเหลือ 
คือ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอัสสชิ ทําใหทานเหลานั้นไดธรรมจักษุท้ังหมด และไดทูลขอ
บวช เปนพระภิ กษุ ในพระพุทธศาสนา ๑๑ พระ พุทธองคทรงบวชใหพวก เข าด ว ยวิ ธี
เอหิภิกขุอุปสัมปทา  หลักจากท่ีแสดงธรรมโปรดภิกษุปญจวัคคียท้ัง ๕ ใหบรรลุธรรม  

จากนั้นพระพุทธองคทรงแสดงธรรมโปรดยสะกุลบุตรสหายคฤหัสถสของพระยสะอีก 
๔ คนและสหายของพระยสะ   ซ่ึงเปนชาวชนบทอีก ๕๐ คน ทําใหพวกเขาบรรลุอรหันตผล รวม
พระอรหันตท่ีเกิดมีในชวงแรกน้ี ๖๑ รูป๑๒ คร้ังนั้น พระพุทธองครับส่ังกับภิกษุเหลานั้นวา “ภิกษุ
ท้ังหลายเราพนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพยท้ังท่ีเปนของมนุษย  แมพวกเธอก็พนแลวจาก
บวงท้ังปวง...ภิกษุท้ังหลายพวกเธอจงจาริกไป เพื่อประโยชนสุขแกชนจํานวนมาก เพื่ออนุเคราะห
ชาวโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษย อยาไปโดยทางเดียวกันสองรูปจง
แสดงธรรมมีความงามในเบื้องตน มีความงามในทามกลาง และมีความงามในที่สุดจงประกาศ
พรหมจรรย พรอมท้ังอรรถและพยัญชนะบริสุทธ์ิบริบูรณครบถวน...แมเราก็จักไปยังตําบลอุรุเวลา
เสนานิคมเพ่ือแสดงธรรม”๑๓    

ตอมา พระพุทธองคไดเสด็จไปโดยลําพัง ถึงตําบลอุรุเวลาพรอมท้ังทรงแสดงธรรม
โปรดชฏิลสามพี่นองและเหลาลูกศิษยท่ีอาศัยอยูริมฝงแมน้ําเนรัญชรา เหลาชฎิลท้ังหลายเล่ือมใส
และกราบทูลของบรรพชาและอุปสมบทในสํานักของพระผูมีพระภาค ทําใหมีภิกษุกําเนิดข้ึนมาใน
พระพุทธศาสนาคร้ังนั้นถึง ๑,๐๐๐ รูป เม่ือพระภิกษุสงฆเพิ่มจํานวนมากข้ึน  การเผยแผพระ
สัทธรรมก็เจริญไปตามลําดับ     มีบุคคลผูเล่ือมใสในคําสอนเปนจํานวนมาก  พระสาวกเหลานั้นได
ชวยพระพุทธองคเผยแผพระธรรมคําสอนไปยังทิศตางๆ   ทําใหกุลบุตรผูมีความเล่ือมใสเขามาบวช
เปนจํานวนมาก 

๒.๓   แนวคิดการเผยแผพระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูง 
เม่ือปพุทธศักราช  ๒๕๐๗  นายประสิทธ์ิ   ดิศวัฒน หัวหนากองสงเคราะหชาวเขา  กรม

ประชาสงเคราะห  กระทรวงมหาดไทย (สมัยนั้น) ไดลาราชการไปอุปสมบทท่ีวัดเบญจมบพิตร 
กรุงเทพมหานคร  เกิดแนวคิดวาการพัฒนาและสงเคราะหชาวเขาในพ้ืนท่ีของศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขาท่ีอยูในเขตภาคเหนือ  หากนําหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาไปเผยแผก็

                                                                          
๑๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๒๔/๑๘-๓๑. 
๑๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๐-๓๑/๓๗-๔๐. 
๑๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



 

๑๓ 

จะเปนการสนับสนุนแผนการพัฒนาของการพัฒนาและสงเคราะหชาวเขาของทางราชการอีกทาง
หนึ่ง    จากนั้นก็ไดหารือกับพระธรรมกิตติโสภณ   เจาอาวาสวัดเบญจมบพิตร  กรุงเทพมหานคร  
ซ่ึงทานเห็นชอบในหลักการ   เพราะโครงการน้ีจะเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนาและบานเมือง
จากนั้นไดเดินทางไปตรวจเย่ียมหมูบานชาวเขาเผามงท่ีนิคมสรางตนเองในจังหวัดเพชรบูรณ  
พิษณุโลกและเลย    เพื่อศึกษาหาขอมูลแลวนําไปประมวลรางเปนโครงการเพ่ือเสนอกรม
ประชาสงเคราะห  ไดพิจารณาอนุมัติ สวนพระธรรมกิตติโสภณ  นําโครงการที่รางข้ึนเขาสูท่ี
ประชุมคณะอนุกรรมการสาขาวัฒนธรรมทางดานจิตใจและท่ีประชุมมีมติเห็นชอบใหดําเนินการ
ได๑๔ 

ปพุทธศักราช ๒๕๐๘   โครงการพระธรรมจาริกไดกอกําเนิดข้ึน โดยการอุปถัมภของ
กรมประชาสงเคราะห กระทรวงมหาดไทยและมูลนิธิเผยแผพระพุทธศาสนาในถ่ินทุรกันดาร พระ
ธรรมจาริกรุนแรกไปเผยแผพระพุทธศาสนาใหแกชาวเขาเผาตางๆ ทางภาคเหนือ  โดยใหพระครู
สัญญาบัตรหรือพระเถระท่ีมีอายุพรรษาเปนหัวหนาพระธรรมจาริก ๑๐ สายๆ ละ๑  รูป พระภิกษุผู
มีความชํานาญทางวิปสสนาธุระ  ๑๐  รูป พระภิกษุผูชํานาญในคันธธุระเปนเปรียญเอก ๑๐ รูป และ
พระภิกษุเปรียญหรือพระนักธรรมหรือพระสงฆท่ีมีความคุนเคยหรือพูดภาษาชาวเขาเผาตางๆ ได 
อีก  ๒๐ รูป  รวม  ๕๐  รูป แบงกันเปน ๖  กลุมพื้นท่ีชาวเขา ๖ เผาหลักคือ กะเหร่ียง มง  เยา  มูเซอ  
อาขาและลีซู  ไดแกเขตจังหวัดเชียงใหม  เชียงราย  แมฮองสอนและเพชรบูรณ๑๕ 

จากการดําเนินงานในปพุทธศักราช ๒๕๐๘ หมูบานชาวเขา ๑๐ หมูบาน จํานวน 
๕,๐๐๐  คน ท่ีรูจักการกราบพระ  การทําบุญใสบาตรและเขารวมกิจกรรมในอาศรม  การแสดงตน
เปนพุทธมามกะ ๘๐๐ คน  นําบุตรหลานบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา ๑๒ คน จะเห็นได
วาพระพุทธศาสนาเขากันไดกับขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวเขา เพราะพระพุทธศาสนาไมกีด
กันศาสนาอ่ืนและไมบังคับใหชาวเขามานับถือพระพุทธศาสนา  นับวาเปนนิมิตหมายอันดีท่ี
พระพุทธศาสนาจะสามารถแผประโยชนใหแกชนโลกกวางได ความเปล่ียนแปลงของโครงการ
พระธรรมจาริกสวนภูมิภาค  ในการดําเนินงานพัฒนาชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงมีเปนระยะๆ คือ๑๖ 

                                                                          
๑๔ กรมประชาสงเคราะห กระทรวงมหาดไทย, สรุปผลงานพระธรรมจาริก, (กรุงเทพมหานคร: กรม

ประชาสงเคราะห กระทรวงมหาดไทย, ๒๕๒๙), หนา ๑๙. 
๑๕ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑ – ๒. 
๑๖ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, รายงานผลการดําเนินงานโครงการ

พระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา, (เชียงใหม: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, 
๒๕๔๕ – ๒๕๔๖), หนา ๖ – ๘. 
 



 

๑๔ 

ระยะท่ี  ๑  โครงการพระธรรมจาริก  เล็งเห็นปญหาของความม่ันคงของประเทศชาติ
โดยเฉพาะหมูบานท่ีอยูตามตะเข็บชายแดนในภาคเหนือ  จุดประสงคหลักคือ  การนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาและการปลุกจิตสํานึกความเปนไทยใหกับชาวไทยภูเขา  ใหมีความจงรักภักดี   
ชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย  เปนการสรางความม่ังคงใหแกชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง  โดยอาศัย
พระสงฆท่ีเรียกวา “พระธรรมจาริก” เปนผูสรางความสัมพันธอันดีระหวางชาวเขาและหนวยงาน
ของรัฐ   

ระยะท่ี  ๒  เนนการพัฒนาคุณภาพชีวิตมีการปลุกจิตสํานึกในดานคุณธรรม  พยายาม
สง เสริมอาชีพใหแกชาว เขา   สนับสนุนการปลูกพืชทดแทนฝน   หนวยงานของกรม
ประชาสงเคราะหใหการสนับสนุนการเพาะปลูกทางการเกษตร  การเล้ียงสัตว  โดยใหพระธรรม
จาริกเปนผูประสานงานเพราะถือวาพระธรรมจาริกเปนสวนหนึ่งของประชาสงเคราะห  การทํางาน
นอกจากการอบรมหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแลว  จึงตองยึดและสนองนโยบายการทํางานตาม
ภาครัฐในการทํางานในกลุมชาติพันธุบนพื้นท่ีสูง 

ระยะท่ี  ๓  โครงการพระธรรมจาริกเนนการสงเสริมคุณธรรม ศีลธรรม   จริยธรรม  
การเผยแผพระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูง  จึงเนนใหพระธรรมจาริกไปสอนในสถานศึกษาเปนการ
ปลูกฝงคุณธรรมใหกับเด็กและเยาวชนต้ังแตคร้ันเยาววัย  ซ่ึงมีฐานความคิดวาเม่ือเด็กและเยาวชน
เหลานี้มีความรูความเขาใจในหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาแลวจะเปนเยาวชนท่ีดี เปนท่ียอมรับ
ของสังคม  เม่ือผูปกครองเห็นบุตรหลานของตนมีความประพฤติดีปฏิบัติชอบเปนแบบอยางท่ีดี  ทํา
ใหผูปกครองมีความเล่ือมใสศรัทธาในตัวของพระธรรมจาริกและพระพุทธศาสนาในท่ีสุด 

ระยะท่ี ๔ เนนการทํางานประสานภาคีรวมกับหนวยงานและองคกรอ่ืนๆ คือ โครงการ
พระบัณฑิตอาสาฯ  ไดกําเนิดข้ึน  มีการประสานสัมพันธการทํางานกับองคกรพระสังฆาธิการ 
ขาราชการ  ผูนําชุมชนแตละทองถ่ิน  กระบวนการเผยแผเนนการทํางานเชิงรุก  มีการสํารวจและ
บุกเบิกอาศรมใหมๆ  เกิดข้ึนเปนจํานวนมาก  มีการจัดต้ังศูนยอบรมศีลธรรมและสงเสริม
พระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูงของโครงการพระธรรมจาริกและเครือขายพระบัณฑิตอาสาฯ ข้ึน  เพื่อ
เปนสถานท่ีปฏิบัติการการวางแผนการทํางานในภาคสนามและเปนการสรางการทํางานเปนทีม  มี
การทํางานอยางมีสวนรวม  สรางกระบวนและการการทํางานเชิงรุกในการเขาถึงชุมชนแตละ
ชุมชน๑๗ 

                                                                          

                 ๑๗ กรมประชาสงเคราะห  กระทรวงมหาดไทย, สรุปผลงานพระธรรมจาริก, หนา ๙. 



 

๑๕ 

๒.๔   แนวคิดเก่ียวกับความรูความเขาใจ๑๘ 
จากการศึกษาความหมายของแนวคิดเกี่ยวกับความรูความเขาใจจากเอกสารตางๆ ซ่ึง

นักศึกษาคนควาแตละทานไดใหความหมายที่หลากหลาย ความรู (Knowledge)  เปนข้ันตอนของ
พฤติกรรมท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการจดจํา โดยการนึกได มองเห็น ไดยินหรือไดฟง ความรู
ในช้ันนี้ประกอบดวยคําจํากัดความ ความหมาย ขอเท็จจริง ทฤษฎี กฎ  โครงสราง  วิธีการแกไข  
มาตรฐาน  เปนตน 

ความเขาใจ (Comprehension)  เปนพฤติกรรมข้ันตอไปของมนุษยข้ันนี้  ตองไดใช
ความสามารถทางสมองและทักษะในช้ันสูง   จนถึงระดับของการส่ือความหมาย  ซ่ึงอาจทําไดท้ังท่ี
เปนการใชปากเปลา  ขอเขียน ภาษา หรือการใชสัญลักษณ มักเกิดข้ึนหลังจากท่ีบุคคลไดรับทราบ
ขาวสารตางๆแลว โดยการฟง เห็น อาน หรือเขียน ความเขาใจน้ีอาจแสดงออกในรูปของการใช
ทักษะ หรือการแปลความหมายตางๆ  เชน การบรรยายขาวสารโดยการใชคําพูดของตนเอง หรือ
การแปลความหมายจากภาษาหนึ่งไปยังอีกภาษาหนึ่ง โดยคงความหมายเดิมไว 

ความรู  หมายถึง ความสามารถในการจําความหมาย ขอเท็จจริง กฎเกณฑ หรือเร่ืองราว
ตางๆ โดยการนึกได มองเห็น ไดยิน ไดฟง และไมจําเปนตองใชความคิดท่ีซับซอน และกลาววา 
ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการส่ือความหมาย หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองราว
ตางๆ หลังจากท่ีไดรับขาวสารเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ แลวโดยยังความหมายเดิมเอาไวเปนความรูในข้ัน
ลึกซ้ึง ซ่ึงเขาใจถึงความสัมพันธในสวนประกอบยอยตางๆ ของเร่ืองราวน้ันๆ 

Benjamin๑๙ ไดกลาววา ความรู (Knowledge)  หมายถึงพฤติกรรมและสถานการณท่ีเนน
การจํา  ไมวาเปนการระลึกถึงหรือระลึกได  เปนสถานการณท่ีเกิดข้ึนสืบเนื่องจากการเรียนรูโดย
เร่ิมตนจากการรวบรวมสาระตางๆ เหลานี้ จนกระท่ังพัฒนาไปสูข้ันท่ีมีความสลับซับซอนยิ่งข้ึนไป 
โดยความรูนี้อาจแยกออกเปนความรูเฉพาะส่ิง ความรูในเร่ืองระเบียบการและความรูเร่ืองสากลเปน
ตน สวนความเขาใจ (Comprehensive) นั้นหมายถึง ความสามารถทางปญญาและทักษะอันไดแก๒๐ 

๑) ความสามารถท่ีจะใหความหมายของคํา 
๒) ความสามารถในการเขาใจความหมายของการคิด (ตีความ) 
๓) ความสามารถในการคาดคะเนถึงส่ิงท่ีอาจเกิดข้ึนไดจากการกระทํา (ประเมินคา) 

                                                                          
๑๘ สถาพร  โปรงสกุล, “ความรูความเขาใจของพระสงฆตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม”, วิทยานิพนธ

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต,  สาขาวิชาสงเสริมการเกษตร (มหาวิทยาลัยเชียงใหม,๒๕๕๑),  หนา ๘. 
๑๙ เรื่องเดียวกัน. หนา ๙. 
๒๐ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๐ . 



 

๑๖ 

เห็นไดจากการท่ีบุคคลจะมีความรูความเขาใจในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งนั้น  จะตองเปนผูท่ีมี
ความรูความเขาใจในเร่ืองนั้น อยางแทจริง  ซ่ึงความรูนั้นอาจจะมาจากการเรียนรูในชีวิตประจําวัน
หรือการทํางานซํ้าๆ  จนกระท่ังเกิดความชํานาญในงาน   ความรูหมายถึง ความสามารถในการทรง
ไว รักษาไว  ซ่ึงขอเท็จจริงเร่ืองราวรายละเอียดตางๆ  ตลอดจนประสบการณท้ังมวลของผูเรียน และ
ความเขาใจ  หมายถึงความสามารถในการเก็บรวบรวมความรู  แลวขยายความรูความจํานั้นใหได
ไกลออกไปจากเดิมอยางสมเหตุสมผล 

ความรูความเขาใจ หมายถึง ความทรงจําในเร่ืองราว ขอเท็จจริงรายละเอียดตางๆ  และ
ความสามารถในการนําความรูท่ีเก็บรวบรวมมาใชดัดแปลง  อธิบายเปรียบเทียบในเร่ืองไดอยางมี
เหตุผล และความรูความเขาใจเปนส่ิงท่ีเกี่ยวของโดยตรงและรวมถึงการนําความรูความเขาใจไปใช
ในสถานการณจริงไดตามข้ันตอน  ทักษะตางๆ ทางสมอง ๖ ช้ัน คือ ความรู ความเขาใจ  การ
นําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินผล  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับประสบการณของแตละ
บุคคลเปนสําคัญ 

เยาวลักษณ  เธียรเชาวน๒๑   ไดกลาววา ความรูหมายถึงการจดจําเร่ืองราว ขอเท็จจริง 
กฎเกณฑ  ซ่ึงเปนผลมาจากการสังเกต หรือการเรียนรูโดยผานกระบวนการและประสบการณ  จน
เกิดเปนความเขาใจและไดมีการนําความรูเหลานั้นไปประยุกตใชในทางปฏิบัติตามสถานการณจริง 
ใหสังเกตไดและสามารถวัดได 

ความเขาใจ (Comprehension) ทําใหทราบถึงความสามารถในการใชสติปญญา และ
ทักษะเบ้ืองตน แบงออกเปน  

๑. การแปลความ คือ แปลความจากแบบหน่ึงไปสูอีกแบบหนึ่ง  โดยรักษาความหมาย
เดิมใหถูกตอง 

๒. การตีความ คือ ขยายจากเนื้อหาเดิมดวยการสรางข้ึนดวยรูปแบบใหม 
A-Artifact คือ ความรูท่ีอยูในวัตถุ เชน โทรศัพทมือถือของทาน ปากกา หนังสือ วีซีดี มี

ความรูอยูในนั้น 
S-Skill คือ ทักษะ หมายถึงความรูท่ีไดจากการฝกฝน ไมใชแครูธรรมดา การทองจํา

เพียงอยางเดียว ไมมีทางเกิดทักษะได 
H-Heuristics, commonsense สามัญสํานึก เปนความรูอยางหน่ึง ซ่ึงหลายๆ คร้ังเราก็ไม

แนใจวาถูกหรือผิด ก็ตองทําการทดลอง 

                                                                          
๒๑ เรื่องเดียวกัน.หนา ๑๑   



 

๑๗ 

E-Experience  ประสบการณ เปนความรูอยางหน่ึง เปนความรู tacit ถาเราแกะออกมา
ไดเปน explicit เราก็รูเขาใจมันอยางดี แตหลายๆ  เร่ืองราวอธิบายไมได แตสามารถใช
ประสบการณเวลาทํางานมาประยุกตใชเปนความรูได 

T-Natural Talent  พรสวรรค  เปนความรูอยางหนึ่ง คนบางคนจะเลนดนตรีไดเกงมาก
เพราะหูดีมาแตกําเนิดอยาง Mozart 

ความรูส่ีอยางแรกเปนพรแสวง หนึ่งอยางเปนพรสวรรค  ศาสตรดานการจัดการความรู
คําวา “ความรู” มีความหมายหลายนัยหลายมิติ ไดแก๒๒ 

๑) ส่ิงท่ีนําไปใช จะไมหมดหรือสึกหรอ แตยิ่งงอกเงยหรืองอกงามข้ึน 
๒) สารสนเทศท่ีนําไปสูการปฏิบัติ 
๓) เปนส่ิงท่ีคาดเดาไมได 
๔) เกิดข้ึนตรงจุดท่ีตองการใชความรูนั้น 
๕) เปนส่ิงท่ีข้ึนกับบริบทและกระตุนใหเกิดข้ึนโดยความตองการ 
ความเขาใจ (Understanding) หมายถึง การสรางความเช่ือมโยงท่ีเหมาะสมเกี่ยวกับความ

เขาใจนั้นๆ โดยอาศัยหลักของการถายโยงการเรียนรู ซ่ึงถือวาเราจะเขาใจสถานการณนั้นไดดีข้ึน ถา
สถานการณใหม มีส่ิงคลายคลึงกับสถานการณเดิม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒  ไดใหความหมายของความรูวา 
ความรู หมายถึง  ส่ิงท่ีสะสมมาจากการศึกษาเลาเรียน การคนควา  หรือประสบการณ รวมทั้ง
ความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะ  ความเขาใจหรือสารสนเทศที่ไดรับมาจากประสบการณ  ส่ิงท่ี
ไดรับมาจากการไดยิน  ไดฟง การคิด หรือการปฏิบัติ  องควิชาในแตละสาขา  

ความรูคือ ส่ิงท่ีบุคคลเรียนรูจากประสบการณ การฝกอบรม  การศึกษาเลาเรียนและจาก
แหลงเรียนรูตางๆ  จนเกิดความรูความเขาใจและสามารถนําไปใชประโยชนท้ังภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติไดอยางไมจํากัดเนื้อหา  วิธีการ สถานท่ี  ชวงเวลาและสถานการณตางๆ โดยตัวมันเอง 
สามารถปรับปรุงเปล่ียนแปลงตามขอจํากัด  วัตถุประสงคและความตองการของผูใชเปนสําคัญ 

จากการใหความหมายความรูความเขาใจของบุคคลตางๆ  ดังไดกลาวมาแลว  กลาวโดย
สรุปวา  ความรูความเขาใจ  หมายถึง  ส่ิงท่ีไดถูกส่ังสมมาจากประสบการณดวยการไดยินทางหู  
การไดเห็นทางตา  การไดดมกล่ินทางจมูก  การไดล้ินรสทางล้ิน การไดสัมผัสทางกายรวมถึง
ความรูสึกทางอารมณในชวงเวลาตางๆ  ของบุคคลแลวประมวลรวมเปนความจํา  นําไปสูการ
จําแนกส่ิงตาง ๆ ใหกลายเปนองคความรูความเขาใจวาเปนอยางนั้น มีลักษณะท่ีแตกตางกันไป 

                                                                          

        ๒๒ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๒. 



 

๑๘ 

๒.๕   แนวคิดและหลักการในการประเมินผลการปฏิบัติงาน 
ความหมายของการประเมินผล (Evaluation) การปฏิบัติงานในการพิจารณาความหมาย

ของการประเมินผลการปฏิบัติงานนั้น นักวิชาการตางๆ ไดใหความหมายไว  ดังนี้๒๓ 
การประเมินผลงาน คือ ระบบที่จัดทําข้ึน เพื่อหาคุณคาของบุคคลในแงของการ

ปฏิบัติงานและสมรรถภาพในการพัฒนาตนเอง 
การประเมินผลการปฏิบัติงาน หมายถึง    กระบวนการที่ผูบังคับบัญชาใชในการตัดสิน

เกี่ยวกับพนักงานในดานการปฏิบัติงาน 
การประเมินผลการปฏิบัติงานคือ     กระบวนการที่องคการเมินผลการปฏิบัติงานของ

พนักงาน 
การประเมินผลการปฏิบัติงาน  วิธีการท่ีผูบังคับบัญชาไดบันทึกลงความเห็นเกี่ยวกับ

การปฏิบัติงานของคนงานในระยะเวลาท่ีกําหนดไว 
การประเมินผลการปฏิบัติงาน  คือ  ระบบการประเมินผลการทํางานของบุคคลและ

รวมถึงการประเมินความสามารถเพื่อการพัฒนาบุคคลในอนาคต 
การประเมินผลการปฏิบัติงาน เปนการประเมินคาความสําเร็จในการทํางานของ

พนักงาน เพื่อจะใชในการตัดสินใจใหรางวัลหรือลงโทษ และใหคําปรึกษาหรือเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการทํางานของพนักงาน 

การประเมินผลการปฏิบัติงาน   เปนกระบวนการท่ีมีจุดมุงหมายเฉพาะเก่ียวกับการวัด
ความแตกตางของปกเจกบุคคลอยางเปนระบบตอพฤติกรรมในงานของพนักงาน 

การประเมินผลการปฏิบัติงาน หมายถึง กิจกรรมทางดานการบริหารงานบุคคลท่ี
เกี่ยวกับวิธีการท่ีหนวยงานพยายามจะกําหนดใหทราบแนชัดไดวา พนักงานของตนสามารถ
ปฏิบัติงานไดประสิทธิภาพดีมากนอยเพียงใด 

การประเมินผลการปฏิบัติงาน คือ การประเมินอยางมีหลักการ  เพื่อใหทราบวา
ผูปฏิบัติงานแตละคนไดปฏิบัติหนาท่ีความรับผิดชอบ โดยมีคุณคาและประโยชนตอหนวยงานท่ี
สังกัดมากหรือนอยกวาท่ีควรจะเปนอยางไร๒๔ 

การประเมินผลการปฏิบัติงานเปนระบบท่ีอธิบายรายละเอียดเก่ียวกับผลการปฏิบัติงาน
ท้ังจุดเดนและจุดดอยของพนักงานแตละคน  ขอมูลเหลานี้จะนําไปใชประโยชนในหลายๆ ดาน 

                                                                          

           ๒๓อลงกรณ   มีสทา  และสมิต   สัชฌุกร ,  การประเมินผลการปฏิบั ติงาน  (ฉบับปรับปรุง) , 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ ส.ส.ท. สมาคมสงเสริมเทคโนโลยี (ไทย-ญี่ปุน), ๒๕๕๑), หนา ๑๑.  

      ๒๔ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๓. 



 

๑๙ 

เชน เปนพื้นฐานในการตัดสินใจในการบริหารงานบุคคล   การทําวิจัยดานการบริหารงานบุคคล ใช
คาดการณ  ผลการปฏิบัติงานในอนาคตและใชกําหนดเปนเปาหมายในการฝกอบรมพัฒนาบุคคล 

การประเมินการปฏิบัติงาน  เปนวิธีการในการวัดผลการปฏิบัติงานของพนักงาน ซ่ึง
ประกอบดวยการสังเกตการณและการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงานหรือผลลัพธของการ
ปฏิบัติงานโดยพนักงานบางคน  ซ่ึงโดยปกติคือผูบังคับบัญชาของพนักงานนั้นๆ 

การประเมินผลการปฏิบัติงาน  หมายถึง  การเทียบระหวางผลงานระดับบุคคลท่ีปรากฏ
กับมาตรฐานท่ีวางไวสําหรับตําแหนงหนาท่ีนั้นๆ โดยอาจอาศัยความยอมรับรวมกันระหวาง  บังคับ
บัญชาในฐานะผูวางมาตรฐานกับผูใตบังคับบัญชาในฐานะผูปฏิบัติ  ท้ังนี้เพื่อประโยชนในการ
ควบคุมและตรวจสอบปริมาณงานและคุณภาพของบุคคลใหสอดคลองกับวัตถุประสงคขององคกร
รวมท้ังเพื่อประโยชนในการใหรางวัลหรือลงทัณฑตลอดจนในการพัฒนาบุคคลตอไปในอนาคต 

การวัดผล หมายถึง กระบวนการเพื่อใหไดมาซ่ึงตัวเลขหรือสัญลักษณ ท่ีมีความหมาย
แทนคุณลักษณะ หรือคุณภาพของส่ิงท่ีวัด โดยใชเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพหารายละเอียดส่ิงท่ีวัด
วามีจํานวนหรือปริมาณเทาใด เชน การวัดสวนสูงของเด็กเปนการแปลงคุณลักษณะดานความสูง
ออกมาเปนตัวเลขวาสูงกี่เซนติเมตรหรือนักเรียนสอบวิชาคณิตศาสตรได ๒๐ คะแนน ก็เปนการ
แปลงคุณภาพดานความสามารถในวิชาคณิตศาสตรออกมาเปนตัวเลข โดยใชแบบทดสอบ เปนตน  

การประเมินผล (Evaluation)  การประเมินผลหมายถึง กระบวนการที่กระทําตอจากการ
วัดผล แลววินิจฉัยตัดสิน ลงสรุปคุณคาท่ีไดจากการวัดผลอยางมีกฎเกณฑ และมีคุณธรรม เพื่อ
พิจารณาตัดสินใจวาส่ิงนั้นดีหรือเลว เกงหรือออน ไดหรือตก เปนตน  

ดังนั้น  การวัดผลและการประเมินผล  มีความสัมพันธกัน กลาวคือ การวัดผลจะทําให
ไดตัวเลข ปริมาณ หรือรายละเอียดของคุณลักษณะหรือพฤติกรรมของบุคคล จากนั้นจะนําเอาผล
การวัดนี้ไปพิจารณาเปรียบเทียบกับเกณฑท่ีกําหนดไวเพื่อตัดสิน หรือลงสรุปเกี่ยวกับส่ิงนั้น ซ่ึง
เรียกวาการประเมินผล  

การวัดผลและประเมินผลการศึกษา เกี่ยวของกับกระบวนการเรียนการสอนตลอดเวลา 
ซ่ึงจุดมุงหมายของการวัดผลและประเมินผลนั้น ไมใชเฉพาะการนําผลการวัดไปตัดสินได-ตก หรือ
ใครควรจะไดเกรดอะไร  แตควรนําผลการวัดและประเมินนี้ไปใชใหเกิดประโยชนตอการศึกษาใน
หลาย ๆ ลักษณะดังนี้๒๕  

๑. เพื่อคนและพัฒนาสมรรถภาพของนักเรียน หมายถึง การวัดผลและประเมินผลเพื่อดู
วานักเรียนบกพรองหรือไมเขาใจในเร่ืองใด ตอนใด แลวครูพยายามสอนใหนักเรียนเกิดความรู มี

                                                                          
๒๕ เรื่องเดียวกัน.หนา ๑๖. 



 

๒๐ 

ความเจริญงอกงามตามศักยภาพของตนเอง จุดมุงหมายขอนี้สําคัญมาก หรืออาจกลาวไดวาเปน 
ปรัชญาการวัดผลการศึกษา  

๒. เพื่อจัดตําแหนง (Placement) การวัดผลและประเมินผล วิธีนี้เพื่อเปรียบเทียบตนเอง
กับคนอ่ืนๆ โดยอาศัยกลุมเปนเกณฑวาใครเดน- ดอย ใครไดอันดับท่ี 1 ใครสอบได- ตก หรือใคร
ควรไดเกรดอะไร เปนตน การวัดผลและประเมินผลวิธีนี้เหมาะสําหรับการตัดสินผลการเรียนแบบ
อิงกลุม และการคัดเลือกคนเขาทํางาน  

๓. เพื่อวินิจฉัย (Diagnostic) เปนการวัดผลและประเมินผลที่มีจุดมุงหมาย เพื่อหาความ
บกพรองของผูเรียนวาวิชาท่ีเรียนนั้นมีจุดบกพรองตอนใด เพื่อท่ีจะไดนําไปปรับปรุงแกไข ซอม
เสริมสวนท่ีขาดหายไปใหดียิ่งข้ึน ซ่ึงในกระบวนการเรียนการสอนเรียกวาการวัดผลยอย (formative 
measurement)  

๔. เพื่อเปรียบเทียบ (Assessment) เปนการวัดผลและประเมินผลเพื่อเปรียบเทียบตนเอง 
หรือ เพื่อดูความงอกงามของเด็กแตละคนในชวงเวลาท่ีตางกัน วาเจริญงอกงามเพิ่มข้ึนกวาเดิมมาก
นอยเพียงใด เชน การเปรียบเทียบผลกอนเรียน (pre-test) และหลังเรียน (post-test)  

๕. เพื่อพยากรณ (Prediction) เปนการวัดผลและประเมินผลเพื่อทํานายอนาคตตอไปวา
จะเปนอยางไร เชนเม่ือเด็กคนหนึ่งสอบแลวสามารถรูอนาคตไดเลยวา ถาการเรียนของเด็กอยูใน
ลักษณะนี้ตอไปแลวการเรียนจะประสบผลสําเร็จหรือไม ซ่ึงสามารถนําไปใชในเร่ืองของการแนะ
แนวการศึกษาวานักเรียนควรเรียนสาขาใดหรืออาชีพใด  จึงจะเรียนไดสําเร็จ แบบทดสอบท่ีใชวัด
จุดมุงหมายในขอนี้ ไดแก แบบทดสอบวัดความถนัด (aptitude test) แบบทดสอบวัดเชาวปญญา 
(intelligence test) เปนตน  

๖. เพื่อประเมินผล (Evaluation) เปนการนําผลท่ีไดจากการวัดไปเปรียบเทียบกับเกณฑ
ท่ีกําหนดไว เพื่อตัดสินลงสรุปใหคุณคาของการศึกษา หลักสูตรหรือเคร่ืองมือท่ีใชในการวัดผลวา
เหมาะสมหรือไม และควรปรับปรุงแกไขอยางไร 

การวัดเปนการกําหนดตัวเลข  เพี่อใชแทนปริมาณของลักษณะของบุคคล  หรือส่ิงของท่ี
จะวัดโดยท่ีลักษณะของบุคคลหรือส่ิงของท่ีตองการจะวัดนั้นตองวัดดวยเคร่ืองมือวัดท่ีสอดคลอง
กันและใชมาตรการวัดท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะอยางยิ่งเคร่ืองมือวัดนั้นตองเช่ือถือได ๒๖  

การวัดผล  เปนกระบวนการกําหนดตัวเลขใหแกส่ิงหนึ่งส่ิงใด  อาจจะเปนวัตถุส่ิงของ
หรือบุคคล เพื่อจุดประสงคท่ีจะช้ีใหเห็นความแตกตางของคุณลักษณะท่ีตองการจะวัด  สรุป

                                                                          
๒๖ นฤมล สรอยพวง, การศึกษากระบวนการวัดผลและประเมินผลสาระการเรียนรูศิลปะ (ดนตรี) 

ของครูระดับประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพฯ,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาดนตรี(มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๕๑), หนา ๙. 



 

๒๑ 

ความหมายของการวัดผลวา หมายถึง ขบวนการที่ไดมาตรฐานท่ีตองมีเคร่ืองมือของการวัดเปนส่ิงท่ี
จะกําหนดคุณลักษณะของส่ิงท่ีจะวัด (Objects) ผลท่ีไดออกมาจะเปนปริมาณ (Quantity) ซ่ึงก็คือ 
จํานวนเลข (Number) 

สรุปความหมายวา๒๗  การวัดผลหมายถึง  กระบวนการบงช้ีผลผลิตหรือคุณลักษณะท่ี
วัดดวยเคร่ืองมือวัดประการใดประการหน่ึงอยางมีระบบ  ซ่ึงหมายความวาเปนกระบวนการกําหนด
ตัวเลขใหกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งตามกฎเกณฑ  จากความหมายดังกลาว พอสรุปไดวา  การวัด คือ การ
กําหนดคาความรูความสามารถของผูเรียน  โดยมีกฎเกณฑ แบบแผน ท่ีเปนมาตรฐาน  ใหออกมาใน
รูปของตัวเลขหรือสัญลักษณ 

๒.๖   แนวคิดการบริหารจัดการการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดธรรมกาย  

    วัดธรรมกาย อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี มีแนวคิดในการสรางวัดใหเปนวัด คือ 
เปนวัดท่ีสะอาด สงบ รมร่ืน เหมาะสมแกการประพฤติปฏิบัติธรรมของประชาชน  สรางพระใหเปน
พระ คือ ฝกอบรมพระภิกษุ ใหถึงพรอมดวยศีลาจารวัตร และคุณธรรมภายใน เปนท่ีต้ังแหงศรัทธา 
สามารถเปนครูสอนศีลธรรมแกประชาชนไดสรางคนใหเปนคนดี คือ สรางคนดี  มีศีลธรรม  มี
ความรับผิดชอบตอตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ๒๘  

ดวยเหตุนี้วัดพระธรรมกาย  จึงมุงเนนการอบรมธรรมะท้ังภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ
ใหแกพระภิกษุสามเณร อุบาสก อุบาสิกาตลอดจนสาธุชน  ผูสนใจศึกษาธรรมะทุกทานตลอดมา 
รวมท้ังเนนในเร่ืองของความสะอาด ความสงบ ความรมร่ืน รมเย็น และมีนโยบายหลักในการ
กอสรางถาวรวัตถุตางๆ เทาท่ีจําเปนตอการใชงาน ซ่ึงเนนความประหยัด ความประณีต คงทนถาวร 
และประโยชนในการใชงานเปนหลัก  

การจัดการศึกษาและเผยแผศาสนธรรมของวัดพระธรรมกาย และสัมฤทธิผลในการ
ดําเนินกิจกรรมท่ีสอดคลองกับเนื้อหาในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย มาตรา ๘๑   และ
สมบูรณครบถวนตามภารกิจหลักของวัดท่ีกําหนดไวในพระราชบัญญัติคณะสงฆ     โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง ภารกิจดานการศึกษาและการเผยแผศาสนธรรมในชวง พ.ศ. ๒๕๔๑-๒๕๔๕   วัด
พระธรรมกาย   มิไดมีภาพลักษณท่ีเปนเพียงศาสนสถานเทานั้น แตวัดพระธรรมกายยังมีภาพลักษณ
ท่ีเปนโรงเรียนสอนจริยธรรมของมหาชน ท่ีทําหนาท่ีจัดการเรียนการสอน อบรมธรรมปฏิบัติ 
รวมท้ังสงเสริมการฝกสมาธิภาวนา เพื่อกลุมเปาหมายอันประกอบดวยพระภิกษุสามเณร อุบาสก 
                                                                          

 
     ๒๘ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, รูปแบบและยุทธศาสตรการดําเนินงานของวัด, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพครุสภาลาดพราว, ๒๕๔๘), หนา ๔๑ – ๔๒. 



 

๒๒ 

อุบาสิกา เด็กและเยาวชน ตลอดจนประชาชนท่ัวไป  ดังนั้น จึงกลาวไดวาความสําเร็จของวัด
พระธรรมกายเกิดข้ึนอยางโดดเดน ม่ันคง และตอเนื่องเพ่ิมพูนตลอดเวลา ๓๐ ปท่ีผานมา สมดังมโน
ปณิธานของคณะผูกอต้ังวัดท่ีมุงม่ัน “สรางวัดใหเปนวัด สรางพระใหเปนพระ และสรางคนใหเปน
คน”๒๙  

วัดพระธรรมกายไดแบงเขตพื้นท่ีเปน เขตพุทธาวาส ท่ีต้ังของโบสถประดิษฐาน
พระพุทธรูป เขตธัมมาวาส ท่ีแสดงธรรมอบรมประชาชนเขตสังฆาวาส ท่ีพักสงฆ อยางเปนสัดสวน
และไดพัฒนาวัดตามหลักปฏิรูปเทส ๔ ของสัมมาสัมพุทธเจา ดังนี้ 

๑) อาวาสเปนท่ีสบาย คือ การปรับปรุงสภาพทางภูมิศาสตรของวัดใหดี ปลูกตนไมให
รมร่ืน ดูแลวัดใหสะอาด ระเบียบเรียบรอย 

๒) อาหารเปนท่ีสบาย คือ ดูแลอาหารการกินของญาติโยมท่ีมาวัดใหดี  ภัตตาหารที่ญาติ
โยมนํามาถวายพระสงฆดูแลใหดี  ใหความเคารพในทานของญาติโยม ภาชนะของเขาท่ีใส
ภัตตาหารทําความสะอาด  สงคืนใหเรียบรอย และรวมถึงการจัดกระบวนการบริหารการเงินให
รัดกุมดวย 

๓) บุคคลเปนท่ีสบาย คือ พระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ศิษยวัด จะตองอบรมให
มีกิริยามารยาทใหเรียบรอย สมเปนคนวัด มีอัธยาศัยไมตรี ตอนรับญาติโยมท่ีมาวัดอยางดี ตองรักษา
ศีลอยางเครงครัดและหม่ันศึกษาธรรมะปฏิบัติธรรม เจริญสมาธิภาวนาอยางสมํ่าเสมอ ใหคนวัดเปน
แบบอยางทางความประพฤติแกญาติโยมท่ีมาวัดได 

๔) ธรรมะเปนท่ีสบาย คือ เม่ือประชาชนมาวัดแลว อยาใหกลับบานมือเปลา  จะตองได
เรียนรูธรรมะ ไดขอคิดกลับไปใชในการประพฤติปฏิบัติในชีวิตได วัดจะตองมีการอบรมสอน
ประชาชน ท้ังการปฏิบัติเจริญสมาธิภาวนา และการเทศนสอนหลักธรรม 

หลักปฏิรูปเทส ๔ อันไดแก อาวาส อาหาร บุคคล และธรรม  หมายถึงธรรมท่ีเปน
เคร่ืองชวยใหสามารถสรางสมความดีอ่ืนๆ  ทุกอยางและชวยใหประสบความกาวหนาในชีวิต บรรลุ
ความงอกงามไพรบูลยถือวาเปนยุทธศาสตรท่ีลึกซ้ึงและมีพลังสรางสรรคมหาศาล แตไมซับซอน
และไมยากลําบากในการแสวงหา  นอกเหนือจากคําอธิบายของแตละองคประกอบ  ตามขอความท่ี
ยกมาขางตนแลวยังมีอรรถาธิบายเพิ่มเติมโดยนัยท่ีสัมพันธเช่ือมโยงกับเสนาสนะสูตร  วาดวย
องคประกอบของเสนาสนะ  อันจัดเปนแผนแมบทของวัดพระธรรมกาย  กลาวคือ  แตละ

                                                                          
๒๙ เรื่องเดียวกัน. หนา ๗๓. 



 

๒๓ 

องคประกอบของหลักปฏิรูปเทส ๔ ยังสามารถตีความหมายโดยอนุโลม  ทางปฏิบัติเพื่อให
สอดคลองกับสภาพการเปล่ียนแปลงของบริบทสังคมไทยในปจจุบัน๓๐ 

ปริศนา  พลโยราช๓๑   กลาววาตามทัศนะของพระราชวรมุนีวา วัดในพระพุทธศาสนา
ไดมีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิตของคนไทยหรือชุมชนไทยเปนอยางมาก ดังนี้ 

๑) เปนสถานศึกษาสําหรับชาวบานสงกุลบุตรมาอยูรับใชพระสงฆ รับการฝกอบรมทาง
ศีลธรรม และเลาเรียนวิชาการตางๆ ตามท่ีมีสอนในสมัยนั้น รวมท้ังเปนศูนยรวมของเยาวชน 

๒) เปนสถานสงเคราะหบุตรหลานของชาวบาน ท่ียากจนไดมาอาศัยเล้ียงชีวิตอยู และ
ศึกษาเลาเรียน  ตลอดถึงผูใหญท่ีขัดสนสามารถมาอาศัยวัดได 

๓) เปนสถานพยาบาลที่แจกจายยา รักษาผูเจ็บปวย 
๔) เปนท่ีพักคนเดินทาง 
๕) เปนสโมสรท่ีชาวบานมาพบปะสังสรรค หยอนใจ หาความรูเพิ่มเติม 
๖) เปนสถานบันเทิงท่ีจัดเทศกาลและมหรสพตางๆ สําหรับชาวบาน 
๗) เปนท่ีไกลเกล่ียขอพิพาท เปนท่ีปรึกษาแกปญหาชีวิตครอบครัวและความทุกขตางๆ 
๘) เปนศูนยกลางศิลปวัฒนธรรมท่ีรวบรวมศิลปกรรมของชาติ  ซ่ึงเปรียบเสมือน

พิพิธภัณฑ 
๙) เปนคลังพัสดุสําหรับเก็บของใชตางๆ ซ่ึงชาวบานไดใชรวมกันเม่ือมีงานท่ีวัด และขอ

ยืมไปใชงานตางๆ 
๑๐) เปนศูนยกลางการปกครองท่ีกํานันหรือผูใหญบาน  จะเรียกลูกบานมาประชุมกัน  

เพื่อบอกแจงกิจกรรมกิจการตางๆ 
๑๑) เปนท่ีประกอบพิธีกรรมหรือใหบริการดานพิธีกรรม อันเปนเร่ืองผูกพันกับชีวิต

ของทุกคนในระยะตางๆ 

                                                                          
๓๐ พระปลัดสุชาติ  สุวฑฺฒโก, คูมือการปฏิบัติศาสนกิจบนพื้นท่ีสูง พระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา

(ธรรมจาริก), หนา ๗๔ – ๗๖. 
๓๑ ปริศนา  พลโยราช, บทบาทพระสงฆในงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน”, สารนิพนธศึกษาตามหลักสูตร

ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต, สาขาวิชาการจัดการชุมชน คณะวิทยาการจัดการ (มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขต
สารสนเทศเพชรบุรี, ๒๕๔๙), หนา ๕๖. 

 
 

 



 

๒๔ 

อดีตวัดและพระสงฆสามารถแสดงบทบาทเหลานี้ได  เนื่องจากตลอดระยะเวลาท่ีผาน
มา  ชาวชนบทมองพระสงฆวาเปนผูประพฤติธรรม มีความบริสุทธ์ิ  เปนผูเสียสละบําเพ็ญตนเพื่อ
ประโยชนของประชาชนโดยบริสุทธ์ิใจ และท่ีสําคัญท่ีสุด คือ ความรูสึกวา พระสงฆเปนผูมี
สติปญญารอบรูวิชาการตางๆ  เหนือกวาชาวบานท่ัวไป และสามารถใหคําปรึกษาแนะนําแก
ชาวบานในปญหาตางๆ ไดเปนอยางดี  จึงทําใหความสัมพันธระหวางพระสงฆกับชาวบานเปน
เสมือนอาจารยกับศิษย หรือเปนพอกับลูก หรือญาติผูใหญกับหลานเหลน ซ่ึงความสัมพันธท่ีใกลชิด
และม่ันคง   พระสงฆกลายมาเปนผูนําทางดานชีวิตจิตใจ และวัดกลายมาเปนศูนยกลางของชุมชน 
จึงทําใหพระสงฆตองมีบทบาทหนาท่ีตอสังคมดังกลาวมาแลวขางตน แตเนื่องจากสังคมมีสภาพ
เปนอนิจจัง ไมมีความคงอยูท่ีถาวร ตองมีการเปล่ียนแปลง และปรับฐานะไปตามโครงสรางสังคมท่ี
เปล่ียนแปลงไป 

จากสภาพโครงสรางสังคมท่ีเรียบงาย เปล่ียนมาเปนสังคมที่สลับซับซอนมากข้ึน 
บทบาทของพระสงฆท่ีเคยมีตอประชาชนกลุมเล็กๆ ตองขยายความสัมพันธกวางขวางขึ้น ตอง
สัมพันธกับบุคคลนอกชุมชนท่ีเขามามีบทบาทตอชุมชนชนบทในฐานะของผูปกครอง ผูชวยเหลือ
สงเคราะหประชาชนในดานตางๆ ตามท่ีรัฐบาลไดมอบหมายใหมาปฏิบัติหนาท่ี พระสงฆถูกลด
บทบาทลงจากการเปนผูนําในดานตางๆ มาเปนเพียงผูประสานเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางรัฐ
และประชาชน วัดและพระสงฆถูกลดบทบาทที่มีตอการดํารงชีวิตและการพัฒนาของชาวชนบทลง
มาก   จนกระทั่งเหลือเพียงบทบาทสําคัญ เพียงเปนผูประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และเปนคลัง
พัสดุเทานั้น 

มูลเหตุของความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตอบทบาทของวัดและพระสงฆนั้น  เกิดจาก
อิทธิพลของความเจริญแบบตะวันตกท่ีแพรกระจายเขาสูประเทศไทย โดยมีสถาบันตางๆ มา
รับหนาท่ีแทนวัดและพระสงฆ  ส่ิงนี้เปนปจจัยจากภายนอก  ซ่ึงยังมีมูลเหตุจากปจจัยภายในอีก ๒ 
ประการ คือ ประการแรก พระสงฆไมพยายามปรับปรุงตนเองใหเขากับสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป ไม
พยายามประยุกตความเจริญตางๆ เหลานั้นมาสรางเสริมบทบาทของตนเองข้ึนใหม อีกประการหนึ่ง 
คือ การสูญเสียภาวะผูนําทางปญญาของพระสงฆ  เนื่องจากพระสงฆไมสนใจศึกษาหาความรูและ
เทคนิควิทยาการสมัยใหม การปฏิเสธความรูเชนนี้ เปนผลใหพระสงฆไมสามารถเขาใจถึงสภาพ
ปญหาและโครงสรางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปได ไมเขาใจในมูลเหตุของปญหาท่ีประชาชนประสบ
อยู ประชาชนจึงตองหันไปพึ่งพาสถาบันอ่ืนๆ ความสัมพันธระหวางพระสงฆกับชุมชนชนบทท่ีเคย
แนบแนน ก็เร่ิมเหินหางกันออกไป  



 

๒๕ 

กรมการศาสนา และสํานักงานสถาบันราชภัฎ ไดสรุปแนววิธีเผยแผพระพุทธศาสนา๓๒  
ไวดังนี้ 

๑) ควรมีการคัดบุคคล ผูจะมาบวชในพระพุทธศาสนา 
๒) ตองมีการศึกษาอบรมธรรมแกผูเขามาบวชท้ังกอน  
๓) ตองมีการปฏิบัติธรรมในระหวางบวชเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง  
๔) สงฆท่ีศึกษาธรรมดีแลวใหไดมีโอกาสเผยแผธรรมแกประชาชน  
๕) กิจกรรมการศึกษาธรรมของพระสงฆและประชาชน  
๖) ศาสนาเปนท่ีพึ่งทางใจ การปกครองสงฆใหมีพฤติกรรมและการกระทําท่ีเหมาะสม 
๗) พระควรยึดหลักการเผยแผธรรมดวยหลัก ๖ ประการ ดังนี้ 

๗.๑) หามปรามการทําความช่ัวท้ังมวล 
๗.๒) สงเสริมใหกระทําความดีท้ังมวล 
๗.๓) ใหไดฟงและไดรูธรรมท่ียังไมเคยฟง 
๗.๔) ชวยเสริมในส่ิงท่ีประชาชนไดยินไดรูแตไมเขาใจใหเขาใจ 
๗.๕) ใหคิดอนุเคราะหผูอ่ืนดวยความเมตตา ปรารถนาดี 
๗.๖) บอกทางสวรรคคือทางดําเนินชีวิตท่ีดีท่ีถูกตองใหประชาชน 

๘) การเผยแผธรรมควรศึกษากลุมคน หรือบุคคลเปาหมาย  
๙) พระสงฆ สามเณร ไวยาวัจกร ศิษยวัด ผูอาศัยในวัด หรือเกี่ยวของกับวัด จักตอง

พยายามบริหารวัดใหมีอาคารสถานท่ีอาณาบริเวณเหมาะสมตอการศึกษาและปฏิบัติธรรมท้ังใน
สวนของพระภิกษุ สามเณร และประชาชน  

๑๐) วัดกับประชาชนจักตองเกื้อหนุนซ่ึงกันและกัน  
๑๑) ประชาชนจํานวนมากท่ียังเช่ือโชคลาง ของขลัง วัตถุมงคลและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  
๑๒) ศาสนาพุทธเปนของคูกับชุมชน วัดเปนศูนยรวมของประชาชนในแตละตําบล  
๑๓) การจัดบริหารวัดเพื่อเปนศูนยกลางการพัฒนาชุมชน 
๑๔) กรมการศาสนาและกระทรวงศึกษาธิการยอมมีเจตนาท่ีดีในการรักษาและพัฒนา

พระพุทธศาสนา  
๑๕) วัดควรไดดําเนินการรักษาและฟนฟูธรรมชาติ  
๑๖) มหาเถรสมาคมเปนองคกรสงฆสูงสุด ซ่ึงเจาอาวาสและพระสงฆจะตองศึกษา 

สงเสริม สนับสนุน ประสานงานเพ่ือการเผยแผธรรมและพัฒนาพระพุทธศาสนา 
                                                                          

๓๒ปริศนา  พลโยราช, บทบาทพระสงฆในงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น, หนา  ๕๓. 
 



 

๒๖ 

๑๗) หลักการบริการ การดําเนินงานตางๆ ควรมีการวางแผนระยะยาว ระยะส้ัน  
๑๘) พระสงฆควรมีความสมถะมีความเปนอยูงายๆ ไมหวังลาภสักการะ มุงศึกษาปฏิบัติ

ธรรมและเผยแผธรรมแกประชาชน  
๑๙) ปจจุบันจํานวนพระสงฆมีมาก ยิ่งในฤดูพรรษาย่ิงมีจํานวนมากข้ึนกวาปกติหลาย

เทา ดังนั้นจําเปนตองมีการปกครองพระบวชใหมโดยพระท่ีประพฤติดีแลวดูแลปกครองอบรมพระ
บวชใหม 

๒.๗  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาชุมชน 
๒.๗.๑ ทฤษฏีการพัฒนาชุมชน 
คําวา “การพัฒนาชุมชน” (Community Development)๓๓ในการพัฒนาชุมชน นักพัฒนา

ชุมชน  มีความจําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีความรูความเขาใจในเร่ืองการพัฒนาชุมชน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในเร่ืองความหมายปรัชญา แนวคิด อุดมการณ หลักการ เปาหมาย  องคประกอบ  ลักษณะสําคัญ 
วิธีดําเนินการ  กระบวนการพัฒนาชุมชน ขอควรคะนึงถึงและคุณสมบัติของนักพัฒนาชุมชน  ซ่ึงมี
ความสัมพันธเกี่ยวของเปนอยางมาก 

ความหมายของชนบท 
นักมานุษยวิทยาและนักสังคมวิทยาไดใหความหมายของ “ชนบท” ไวหลายทาน แต

อาจสรุปความหมายได ๒ ประการ คือ 
 ๑) ความหมายในแงท่ีต้ัง  ชนบทหรือชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง  หมายถึงเขตพื้นท่ีท่ีต้ังอยูนอก

เมือง อยูเขตนอกเทศบาล  มีความเจริญทางดานวัตถุนอย พื้นท่ีส่ิงแวดลอมเต็มไปดวยภูเขาลําเนา
ไพรมีทุงนา ปาเขา คลองบึง  แมน้ําลําธารเปนตน 

๒) ความหมายในดานความสัมพันธระหวางบุคคลในสังคม คือชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง
ความสัมพันธอันดีตอกัน รูจักกันอยางท่ัวหนาท้ังภายในและภายนอกชุมชน มีระบบเครือญาติท่ี
เขมขน ยึดม่ันในขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมหรือเปนสังคมที่มีประเพณีนํา (Traditional 
society) ทุกคนในครอบครัวตางใชแรงานในการทํานา ทําไร  ทําสวน ลักษณะครอบครัวเปน
ครอบครัวขยาย  ((Extended  Family) ภายในครอบครัวเปนท้ังสถาบันผูผลิตและผูบริโภค 

                                                                          
๓๓สนธยา พลศรี, ทฤษฏีและหลักการพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พริ้นต้ิง เฮาส, 

๒๕๓๓), หนา ๑๗๒ – ๑๗๓. 
 



 

๒๗ 

ลักษณะดั้งเดิมในสังคมบนพื้นท่ีสูง 
ฮอรตัน (Paul Horton)๓๔ กลาววาชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงแตละแหงจะมีความแตกตางกันไป

ตามสภาพแวดลอมตางๆ แตท่ัวไปแลวชุมชนบนพ้ืนม่ีสูงมีคุณสมบัติรวมกัน ๔ ประการ 
๑) ความโดดเดี่ยว (Isolation)  หมูบานในชนบทหรือชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงมักจะต้ังอยูเปน

หยอมๆ หรือไมก็กระจายไปตามสวนไรนาของตน มีความเปนอยูอยางเรียบงาย มีความเอ้ืออาทรตอ
ตอกัน แตการคมนาคมกับชุมชนภายนอกมีความยากลําบาก 

๒) ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน (Homogeneity) ชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง มีความเปน
อันหนึ่งอันเดียวกันในเช้ือชาติ ความเช่ือ ประเพณีวัฒนธรรม มีความสมานสามัคคี จงรักภักดีในหมู
คณะ 

๓) การใชแรงงานเพื่อการเกษตร (Agricultural Employment) ชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงจะตอง
มีความเกี่ยวของกับการทําการเกษตรเพาะปลูก การเล้ียงสัตวและมีวิถีชีวิตความเปนอยูใน
ชีวิตประจําวันท่ีเกี่ยวของกับเกษตรไมทางตรงก็ทางออม 

๔) การเศรษฐกิจ  เพื่อการบริโภค (Subsistence Economy) ในชุมชนบนพื้นท่ีสูง
ครอบครัวเปนท้ังหนวยผลิตและหนวยบริโภคทั้งการเพาะปลูกและเล้ียงสัตว นอกจากเพื่อไวเปน
อาหารแลวยังเล้ียงสัตวเพื่อใชงาน เชน มา ชาง วัว ควาย เปนตน๓๕ 

หลักการพัฒนาชุมชน 
การพัฒนาชุมชนบนพื้นท่ีสูง ไดมีผูกําหนดหลักการของงานพัฒนาชุมชนเอาไวหลาย

ทาน  ทางองคการสหประชาชาติไดกําหนดดําเนินงานพัฒนาชุมชนในการประชุมเม่ือเดือนมีนาคม 
๒๕๐๐ ไว  ๑๐  ประการ คือ 
 ๑) การพัฒนาชุมชน  จะตองสอดคลองกับความตองการอันแทจริงของประชาชน เร่ิม
จากการวางแผนงานท่ีงายๆ แลวคอยๆ ไปสูการพัฒนาท่ียากข้ึน 
 ๒) การพัฒนาชุมชน จะตองเปนโครงการเอนกประสงค คือมีวัตถุประสงค  เพื่อการ
แกปญหาของชุมชน หรือการปรับความสุขความเจริญไดในหลายๆ ดานพรอมๆ กัน 
 ๓) การพัฒนาชุมชน จะตองเร่ิมดําเนินการเพื่อเปล่ียนแปลงทัศนคติของประชาชน
พรอมๆ กับการพัฒนาหรือพรอมๆกับการดําเนินการของชุมชน 

                                                                          

       
๓๔

 เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๗๔. 
๓๕สนธยา  พลศรี, ทฤษฏีและหลักการพัฒนาชุมชน, หนา ๑๗๒. 



 

๒๘ 

 ๔) การพัฒนาตองใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาอยางเต็มท่ี เพื่อเปนการ
สรางพลังชุมชนและจัดรูปสถาบันหรือหนวยการปกครอง หนวยการบริหารของประชาชนข้ึน 
 ๕) การพัฒนาตองเสาะแสวงหาผูนําในทองถ่ินและมีการพัฒนาผูนําของทองถ่ินข้ึนตาม
ลักษณะของกิจกรรมและความจําเปนของชุมชน 
 ๖) การพัฒนาตองใหสตรีและเยาวชนในเขามามีสวนรวมใหมากท่ีสุด  เพราะสตรีมี
บทบาทท่ีสําคัญตอการขยายตัวของงานและแนวความคิดตางๆ สวนเยาวชนเปนกําลังรับชวงงาน
และขายผลงานไดเปนอยางดี 
 ๗) การพัฒนา รัฐจะตองจัดบริการไวใหพรอม   เพื่อสนับสนุนงานและเปนหลักประกัน
ในประสิทธิภาพของผลงานและเปนการสรางขวัญและกําลังใจ 
 ๘) การพัฒนาตองมีการวางแผนงานเพ่ือการพัฒนาชุมชนต้ังแตระดับประเทศถึงระดับ
ทองถ่ินและการบริหารงานในทุกระดับจะตองมีความคลองตัวและมีประสิทธิภาพอยางแทจริง 
 ๙) การพัฒนาดําเนินการพัฒนาชุมชนนั้น ควรสนับสนุนใหองคกรของเอกชน องคการ
อาสาสมัครตางๆ  ท้ังในระดับทองถ่ิน ระดับชาติและระดับนานาชาติไดเขามามีสวนรวมดวย 
 ๑๐) การพัฒนา จะตองมีการวางแผนการพัฒนาชุมชนน้ัน ตองมีการวางแผนใหมีการ
พัฒนาหรือมีความเจริญกาวหนาไปพรอมกันท้ังในระดับทองถ่ินและระดับชาติ 

การพัฒนาชนบท 
การพัฒนาชนบท๓๖ (Rural Development) ธนาคารโลกไดใหความหมายของการพัฒนา

ชนบทไววา เปนยุทธศาสตรท่ีถูกกําหนดข้ึนเพื่อจะปรับปรับปรุงสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของ
กลุมคนยากจนในชนบท ไดมีระดับการผลิตและเพิ่มผลิตสูงข้ึนกระจายรายไดและจัดหาทรัพยากร
อยางเสมอภาคและยุติธรรม  มีโอกาสที่จะไดรับการบริการชวยเหลือในดานตางๆ อยางท่ัวถึงและมี
การใชแรงงานอยางเต็มท่ี การพัฒนาชนบทจึงเปนกระบวนการเพ่ือปรับปรุงคุณภาพชีวิตของคนใน
ชนบท  ซ่ึงเปนท้ังประชาชนในทองถ่ินและรัฐใหความชวยเหลือดานวิชาการบริการตางๆ จึงมีความ
จําเปนตามความเหมาะสมของสภาพแตละทองถ่ิน  ซ่ึงตองใชเวลานาน เสียคาใชสูง  จึงมักใชความ
ชวยเหลือจากองคการหรือรัฐบาลตางประเทศดวย  

การพัฒนาชุมชนกับการพัฒนาชนบทเปนการพัฒนาท่ีถูกนํามาใชในชุมชนเชนเดียวกัน
แตมีความแตกตางกันบางประการ ดังนี้ 

๑) การพัฒนาชนบท เปนวิธีการพัฒนาท่ีนํามาใชในการพัฒนาชนบทเทานั้นสวนการ
พัฒนาชุมชนนํามาใชท้ังในชุมชนชนบท ชุมชนเมืองหรือชุมชนท่ีเรียกช่ือเปนอยางอ่ืน 

                                                                          
๓๖เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๗๓. 



 

๒๙ 

๒) เปาหมายของการพัฒนาชนบทมุงเนนชาวชนบทท่ียากจนสวนการพัฒนาชุมชนมี
เปาหมายท่ีจะพัฒนาชุมชนทุกคน  ทุกกลุม  ทุกประเภท 

๓) การพัฒนาชนบทมุงเนนการพัฒนาดานเศรษฐกิจมากกวาดานอ่ืนๆ แตการพัฒนา
ชุมชนมุงเนนการพัฒนาคนมากกวาดานอ่ืนๆ 

๔) การพัฒนาชนบทมีขอบเขตของประชากรและพ้ืนท่ีมากกวาการพัฒนาชุมชนมีแผน
และโครงการขนาดใหญกวาการพัฒนาชุมชน 

๕) การพัฒนาชนบทตองใชเวลานาน งบประมาณสูง ตองพึ่งพารัฐบาล  องคการและ
รัฐบาลตางประเทศ  สวนการพัฒนาชุมชนใชเวลานอย งบประมาณไมมากนัก มุงใหประชาชน
พึ่งตนเองมากกวาพึงส่ิงภายนอก   การพัฒนาชุมชนมีแนวความคิดท่ีสําคัญ๓๗  ดังตอไปนี้ 

๑) คนเปนทรัพยากรท่ีสําคัญมากท่ีสุดของชุมชน ปรัชญาของการพัฒนาชุมชนเช่ือม่ัน
ในพลังของความสมารถของคน การดํารงอยูหรือการลมสลายของชุมชน การพัฒนาหรือเส่ือมถอย 
ข้ึนอยูกับคนในชุมชนเปนสําคัญ การพัฒนาชุมชนจึงตองใหคนเปนศูนยกลางของการพัฒนา คือ 
พัฒนาคนใหมีขีดความสามารถในการพัฒนาตนเองและชุมชนจนมีมาตรฐานในชีวิตหรือมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดี มีความพรอมท่ีจะพัฒนาชุมชนของตนเองในระดับหนึ่ง 

๒) การมีสวนรวมของประชาชน การพัฒนาชุมชนท่ีมีเปดโอกาสใหประชาชนใน
ชุมชนไดเขามารวมคิด รวมปฏิบัติและรวมรับผิดชอบในทุกๆ ข้ันตอน ท้ังรวมคิด รวมวางแผนและ
ปฏิบัติงาน รวมประเมินผล และรวมรับผลประโยชนท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงอาจจะกลาวไดวา การพัฒนา
ชุมชนเปนของประชาชน  โดยประชาชนเพ่ือประชน การมีสวนรวมของประชาชน  จึงเปนแนวคิด
ท่ีสําคัญประการหนึ่งของการพัฒนาชุมชน 

๓) การชวยเหลือตนเองของชุมชน จากความเช่ือในปรัชญาเร่ืองศักยภาพและพลัง
ความสามารถของชุมชนจึงเปนการเสริมสรางขีดความสามารถของประชาชนและชุมชนใหสามารถ
ท่ีจะพัฒนาชุมชนไดดวยตนเอง การขอความชวยเหลือจากภายนอกชุมชน ตองเปนส่ิงท่ีเกินขีด
ความสามารถของชุมชนเทานั้น เพื่อใหชุมชนมีความเขมแข็งและพึ่งตนเองไดท้ังทางดานเศรษฐกิจ 
ศีลธรรม และสุขภาพ  

๔) การใชทรัพยากรในชุมชน   การพัฒนาชุมชนใดผลประโยชนยอมเกิดข้ึนแกชุมชน
นั้นแกชุมชนดั้งนั้น นอกจากการพัฒนาดวยการชวยตนเองของคนในชุมชนแลว ตองใชทรัพยากร
ตางๆ เชน คน เงิน วัสดุอุปกรณ และทรัพยากรอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาท่ีมีอยูในชุมชน ไม
หวังพึ่งพาจากนอกชุมชน เพราะชุมชนอ่ืนๆ ก็มีความจําเปนท่ีจะตองใชทรัพยากรเพื่อพัฒนาชุมชน

                                                                          
๓๗ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๗๕. 



 

๓๐ 

ของตนเชนเดียวกัน ในเร่ืองของการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาชุมชนน้ี สวนหนึ่งรัฐบาลจะใหการ
สนับสนุน แตมักจะเปนโครงการขนาดใหญ ตองใชทรัพยากรมาก เปนแผนและโครงการท่ีรัฐ
ดําเนินการผานหนวยงานราชการ ไมใชเปนแผนและโครงการพัฒนาของประชาชนในชุมชน 

๕) การริเร่ิมของประชาชนในชุมชน ปรัชญาของการพัฒนาชุมชนเช่ือในสิทธิเสรีภาพ
ของคน การพัฒนาชุมชนตองเกิดจากความตองการที่แทจริงของประชาชนในชุมชน โดยประชาชน
เปนผูริเ ร่ิมในการจัดทําโครงการไมใชถูกกําหนดโดยบุคคลหรือหนวยงานของชุมชนการ
ดําเนินงานในข้ันตอนตางๆ ตองใหประชาชนในชุมชนเปนผูรับผิดชอบ หนวยงานอ่ืนๆ  ควรเปน
หนวยงานท่ีสนับสนุนสงเสริมเทานั้น แนวความคิดดังกลาวนี้ จะเกิดข้ึนไดโดยวิธีใหการศึกษาแก
ชุมชนจนมีความรู  ความสามารถในระดับท่ีเรียกวา ความคิดเปน ทําเปน จนมีความสามารถท่ีจะ
คนหาปญหา วิธีการแกไขปญหาและดําเนินการแกไขปญหาไดดวยตนเอง  

๖) ขีดความสามารถของชุมชนและรัฐบาล การพัฒนาชุมชน มุงเนนใหดําเนินการ  โดย
คนและทรัพยากรในชุมชนเปนสําคัญ เพราะรัฐบาลมีขีดความสมารถจํากัด บุคลากร งบประมาณ
หรือทรัพยากร ระบบการบริหารและดําเนินงานการพัฒนา สวนประชาชนในชุมชนเองก็มีขีดจํากัด
ในเร่ืองความไมพรอมของคนและทรัพยากรที่ใชในการพัฒนาไมเพียงพอ  ดังนั้น การจะดําเนินงาน
พัฒนาชุมชนในชุมชนไดจึงตองคํานึงถึงขีดความสามารถของชุมชนและรัฐบาล กลาวคือ ชุมชนท่ีมี
ความพรอมมากก็พึ่งขีดความสามารถของตนเองมาก ชุมชนท่ีมีความพรอมนอย รัฐก็เขาใหความ
สนับสนุนมากข้ึน  ขีดความสามารถของชุมชนและรัฐนี้จะตองเปนสัดสวนและมีความสอดคลอง
ซ่ึงกันและกัน 

๗) การรวมมือระหวางรัฐกับประชาชน  การพัฒนาประชาชนจะประสบผลสําเร็จได
ตองเกิดจากการรวมมือการระหวางรัฐบาลและประชาชน  ไมปลอยใหฝายใดฝายหนึ่งรับผิดชอบ
เพียงฝายเดียว  เพราะรัฐบาลและประชาชนในชุมชนตางก็มีขีดความสามารถท่ีจํากัดไมสามารถ
ดําเนินงานพัฒนาชุมชนใหมีประสิทธิภาพได  การรวมมือระหวางรัฐและประชาชนน้ีตองต้ังอยูบน
ปรัชญาและแนวความคิดของการพัฒนาชุมชน คือ การชวยเหลือตนเอง การใชทรัพยากรในชุมชน 
การมีสวนรวมของประชาชน 

๘) การพัฒนาแบบเบ็ดเสร็จคือการพัฒนาชุมชนตองดําเนินไปพรอมๆ กันหลายๆ  ดาน  
จะมุงเพียงดานใดดานหน่ึงไมได  เพราะกิจกรรมในการพัฒนาในชุมชนมีหลายกิจกรรมการดําเนิน
กิจกรรมตางๆ  ตองสอดคลองและเปนแนวทางเดียวกัน เพื่อการประหยัดแรงงานเพราะงบประมาณ
และเวลาท่ีใชการดําเนินงานพัฒนาชุมชนจึงตองเกี่ยวของกับบุคคลหนวยงานตางๆ   เปนจํานวน
มาก ตองใชการประสานงานท่ีดี จึงจะประสบความสําเร็จ 



 

๓๑ 

๙) ความสมดุลในการพัฒนา การพัฒนาชุมชนมีกิจกรรมที่ตองดําเนินการหลายดาน
ไมใชเพียงกิจกรรมเดียว  ตองดําเนินการไปพรอมการทุกดาน ไมมุงเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะ 
เพราะทุกกิจกรรมมีความเกี่ยวของการทุกชนิด  จึงตองคํานึงถึงความสมดุลในการพัฒนา เชน ความ
สมดุลระหวางการพัฒนาคนกับส่ิงแวดลอม ความสมดุลระหวางส่ิงท่ีเปนรูปธรรมกับนามธรรม 
ความสมดุลระหวางรางกายกับจิตใจคน ความสมดุลระหวางเพศและวัย เปนตน 

๑๐) การศึกษาภาคชีวิต กับการพัฒนาชุมชน มีลักษณะการใหการศึกษาแกประชาชนทุก
เพศทุกวัยยังอยางกันไปตลอดชีวิต  การพัฒนาชุมชนจึงมีลักษณะท่ีเปนกระบวนการ  เปนวิธีการ  
เปนโครงการ  และกระบวนการทางสังคม ดังนี้   

๑๐.๑) การพัฒนาชุมชนเปนกระบวนการ (Process)  คือ มีความตอเนื่องของ
ปฏิกิริยาโตตอบตอกันของคนในชุมชน การพัฒนาชุมชนจึงตองมีการดําเนินงานเปนข้ันตอน
ตอเนื่องกันจะขาดข้ันตอนใดข้ันตอนหน่ึงไมได 

๑๐.๒) การพัฒนาชุมชนเปนวิธีการ  (Method)  ซ่ึงนําไปสูเปาหมายท่ีวางไว จึงตอง
กําหนดวัตถุประสงคและวิธีดําเนินงานใหชัดเจน มีความสอดคลองกับแนวนโยบายรัฐบาล ความ
ตองการของประชาชนในชุมชนและมีความเหมาะสมกับสภาพในชุมชน 

๑๐.๓) การพัฒนาชุมชนเปนโครงการ (Program)  ประกอบดวยเนื้อหาและแผนงาน
ท่ียอยท่ีเนนความคิดริเร่ิมของชุมชน การสนับสนุนสงเสริมความกาวหนาของคนในชุมชน การมี
สวนรวมของประชาชน การสนับสนุนจากรัฐบาลและการประสานงานระหวางบุคคลและ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ เปนตน 

๑๐.๔) การพัฒนาชุมชนเปนขบวนการทางสังคม (Social Process) ซ่ึงเกี่ยวของกับ
การแพรระบาดทางอารมณ อันกอใหเกิดพฤติกรรมการมีสวนรวมในชุมชน การพัฒนาชุมชนจึง
ตองใชแรงจูงใจกระตุนใหประชาชนมีความต่ืนตัว เคล่ือนไหวอยูตลอดเวลา (Movement) ไมเฉ่ือย
ชาหรือทอถอย 

การพัฒนาชุมชน เปนการนําความรูสาขาวิชาตางๆ ทางสังคมศาสตรไปประยุกตใชใน
การดําเนินงาน ตามกระบวนการทุกข้ันตอนคือ การศึกษาชุมชน การวิเคราะหปญหาและความ
ตองการของชุมชน การวางแผนการดําเนินงานโครงการ การติดตามและประเมินผล การทบทวน
เพื่อแกไขปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน 

การพัฒนาชุมชน  หมายถึง  ขบวนการอยางหนึ่งท่ีรัฐบาลนํามาใชเพื่อเปนการกระตุน
เตือน  ยั่วยุ  และสงเสริมประชาชนใหเกิดความริเร่ิมข้ึน  และเขารวมมือในการปรับปรุงความ
เปนอยูของตนเองและสงเสริมทองถ่ินใหเจริญกาวหนา  ท้ังในดานเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย 



 

๓๒ 

จีรพรรณ   กาญจนะจิตรา๓๘  ไดเสนอแนวความคิดพื้นฐานของการพัฒนาชุมชนไววา  
การพัฒนาชุมชนมีแนวคิดมูลฐานอยู  ๓  ประการ คือ 

๑) การชวยเหลือตนเองและการชวยเหลือผู อ่ืน   เพื่อใหสามารถชวยตนเองได  
ประชาชนในทองถ่ินจะตองชวยตนเองในรูปของแรงงาน  วัสดุ  และทรัพยสินเพื่อพัฒนาทองถ่ิน
ของตนเอง  หากเกินความสามารถ  รัฐบาลจึงจะใหการสนับสนุนตามควร 

การชวยเหลือตนเอง หมายถึง ราษฎรสามารถเขามารวมปฏิบัติงานท่ีเปนประโยชนตอ
ชุมชน  สามารถเขาใจ แกไขขอขัดของสวนรวมของชุมชน  ฉะนั้นจึงเปนการระดมสรรพกําลังท้ัง
ปวงของชุมชน  ไมวาจะเปนกําลังคนหรือทรัพยากรธรรมชาติเขาสูการปฏิบัติงาน  อยางไรก็ตาม
สรรพกําลังดังกลาวนี้  อาจมีขอจํากัดอยูบางประการดานคุณวุฒิ  ประสบการณ  ความสามารถและ
กําลังงบประมาณ เปนตน  ความชวยเหลือจากภายนอก  จึงยังมีความจําเปนท่ีจะเขามาแก
สถานการณในระยะนี้  โดยมีวัตถุประสงคคาจะชวยเหลือใหราษฎรสามารถชวยตัวเองไปตลอด
รอดฝง 

๒) การพัฒนาชุมชน  เปนการพัฒนาแบบเบ็ดเสร็จ  มีความหมายวา  ปญหาชุมชนหรือ
ปญหาของประเทศไมอาจแกไขไดดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง  หรือหนวยงานใดหนวยงานหนึ่งโดยเฉพาะ
เทานั้น  แตจะตองเปนการประสานปฏิบัติของหนวยงานที่เกี่ยวของและเปนการประสานงานของ
วิธีการหลายวิธีการและหลายดาน  หากเราศึกษาปญหาของชุมชนอยางละเอียดจะพบวาปญหาของ
ชุมชนนั้นมีตนตอจากแหลงตางๆ  หรือมีสาเหตุหลายประการ  ฉะนั้นจึงตองดําเนินการดวยวิธีการ 
ดานตางๆ  พรอมกันไป  การกําหนดวิธีการแกปญหาของชุมชนจึงตองหยิบยกปญหาของชุมชนน้ัน
มาพิจารณาอยางละเอียดและจะตองระลึกวาปญหาหนึ่งจะเกี่ยวพันหรือกระทบกระเทือนไปอีก
ปญหาหนึ่งหรือหลายปญหาเสมอ  ฉะนั้นโครงการท่ีจะตอสูกับปญหา  จึงถูกกําหนดใหสามารถ
เผชิญหนากับปญหาตางๆ  ไดหลายปญหาหรือปญหาหนึ่งอาจจะตองมีโครงการเขาตอสูหลาย
โครงการ 

๓) การพัฒนาชุมชนเปนการดําเนินงานท่ีเร่ิมจากทองถ่ินชนบท  โดยมีวัตถุประสงคท่ี
สอดคลองกับนโยบายพัฒนาประเทศ  วัตถุประสงคท่ีสอดคลองกับนโยบายพัฒนาประเทศมิได
หมายความวา  นโยบายชาติเปนผูกําหนดนโยบายทองถ่ิน  แตมีความหมายวากิจกรรมในทองถ่ินจะ
ไดรับการสนับสนุนใหเปนกําลังสําคัญในการสนับสนุนคํ้าจุนนโยบายชาติ  การสนับสนุนท่ีไดรับ
นี้ก็คือการสนับสนุนจากรัฐบาลในดานวัสดุ  กําลังคน ฉะนั้นการดําเนินงานของทองถ่ินใดเปนไป

                                                                          
๓๘ จีรพรรณ    กาญจนะจิตรา,  แนวคิดพ้ืนฐานการพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเรือน

แกว, ๒๕๔๘), หนา ๕ – ๖. 



 

๓๓ 

โดยเอกเทศ  ปราศจากเปาหมายท่ีสอดคลองกับนโยบายชาติ  ยอมจะไมไดรับการสนับสนุนจากรัฐ
เทาท่ีควร 

๒.๗.๒ ทฤษฎีท่ีใชในการพัฒนาชุมชน 
ทฤษฎีท่ีใชในการพัฒนาชุมชนมีหลายทฤษฎี อาจแบงออกเปน ๓ กลุม คือ ทฤษฎี

เกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม การจัดระเบียบทางสังคม และการพัฒนาแบบ
ผสมผสาน ซ่ึงจะขอนําเสนอเพียงบางทฤษฎี๓๙   ดังนี้ 

จากปรัชญา และแนวคิดพื้นฐานของการพัฒนาชุมชน  กรมการพัฒนาชุมชน ได
นํามาใชเปนหลักในการดําเนินงานพัฒนาชุมชน ดังตอไปนี้ 

๑) ยึดหลักความมีศักดิ์ศรี และศักยภาพของประชาชน และเปดโอกาสใหประชาชนใช
ศักยภาพที่มีอยูใหมากท่ีสุด นักพัฒนาตองเช่ือม่ันวาประชาชนนั้นมีศักยภาพที่จะใชความรู 
ความสามารถที่จะปรับปรุง พัฒนาตนเองได จึงตองใหโอกาสประชาชนในการคิด วางแผนเพ่ือ
แกปญหาชุมชนดวยตัวของเขาเอง นักพัฒนาควรเปนผูกระตุน แนะนํา สงเสริม 

๒) ยึดหลักการพึ่งตนเองของประชาชน นักพัฒนาตองยึดม่ันเปนหลักการสําคัญวาตอง
สนับสนุนใหประชาชนพึ่งตนเองได โดยการสรางพลังชุมชนเพื่อพัฒนาชุมชนสวนรัฐบาลจะ
ชวยเหลือ สนับสนุนอยูเบ้ืองหลัง และชวยเหลือในสวนท่ีเกินขีดความสามารถของประชาชน 

๓) ยึดหลักการมีสวนรวมของประชาชน เปนการเปดโอกาสใหประชาชนรวมคิด 
ตัดสินใจ วางแผน ปฏิบัติตามแผน และติดตามประเมินผลในกิจกรรม หรือโครงการใดๆ ท่ีจะทําใน
ชุมชน เพื่อใหประชาชนไดมีสวนรวมอยางแทจริงในการดําเนินงาน อันเปนการปลูกฝงจิตสํานึกใน
เร่ืองความเปนเจาของโครงการ 

๔) ยึดหลักประชาธิปไตย ในการทํางานพัฒนาชุมชนจะตองเร่ิมดวยการพูดคุย ประชุม 
ปรึกษาหารือรวมกัน คิดรวมกัน ตัดสินใจ และทํารวมกัน รวมถึงรับผิดชอบรวมกันภายใตความ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันตามวิถีทางแหงประชาธิปไตย 

กระบวนการทํางานพัฒนาชุมชน 
ทนงศักดิ์ คุมไขน้ํา และคณะ๔๐  ไดกลาวการปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนเปนงานท่ีตองทํา

อยางตอเนื่องเปนกระบวนการ  ดังนี้ 

                                                                          
๓๙ กรมการพัฒนาชุมชน  กระทรวงมหาดไทย,  หลักสูตรนักพัฒนาชุมชนชนกอนประจําการ: 

สําหรับผูเขาอบรมที่เปน อสพ, (กรุงเทพมหานคร: กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย, ๒๕๓๘), (เอกสาร
อัดสําเนา), หนา ๑๐. 



 

๓๔ 

๑) การศึกษาชุมชน เปนการเสาะแสวงหาขอมูลตางๆ ในชุมชน เชน ขอมูลดาน
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และสภาพความเปนอยูของคนในชุมชน เพื่อทราบปญหา
และความตองการของชุมชนท่ีแทจริง  วิธีการในการศึกษาชุมชนอาจตองใชหลายวิธีประกอบกัน
ท้ังการสัมภาษณ การสังเกต การสํารวจ และการศึกษาขอมูลจากเอกสารตาง ๆ ท่ีมีอยูในชุมชนดวย 
เพื่อใหไดขอมูลท่ีตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุด กลวิธีท่ีสําคัญท่ีนักพัฒนาตองใชในข้ันตอนนี้คือ 
การสรางความสัมพันธกับคนในชุมชน เพราะถาหากปราศจากสัมพันธภาพท่ีดีระหวางพัฒนากับ
ชาวบานแลว  เปนการยากท่ีจะไดรูและเขาใจปญหาความตองการจริงๆ  ของชาวบาน ความสัมพันธ
อันดี   จนถึงข้ันความสนิทสนม รักใคร ศรัทธา จึงเปนส่ิงท่ีจําเปนท่ีจะตองปลูกฝงใหเกิดข้ึนกับคน
ในชุมชน 

๒) การใหการศึกษาแกชุมชน เปนการสนทนา วิเคราะหปญหารวมกับประชาชนเปน
การนําขอมูลตางๆ  ท่ีไดจากข้ันตอนการศึกษาชุมชน มาวิเคราะหถึงปญหาความตองการและสภาพ
ท่ีเปนจริง ผลกระทบ ความรุนแรง และความเสียหายตอชุมชน กลวิธีท่ีสําคัญในข้ันตอนนี้คือ การ
กระตุนใหประชาชนไดรู เขาใจ และตระหนักในปญหาของชุมชน ซ่ึงในปจจุบันก็คือ การจัดเวที
ประชาคม เพื่อคนหาปญหารวมกันของชุมชน 

๓) การวางแผน/โครงการ เปนข้ันตอนใหประชาชนรวมตัดสินใจ และกําหนดโครงการ 
เปนการนําเอาปญหาท่ีประชาชนตระหนักและยอมรับวาเปนปญหาของชุมชนมารวมกันหาสาเหตุ 
แนวทางแกไข และจัดลําดับความสําคัญของปญหา และใหประชาชนเปนผูตัดสินใจท่ีจะแกไข
ภายใตขีดความสามารถของประชาชน และการแสวงหาความชวยเหลือจากภายนอกกลวิธีท่ีสําคัญ
ในข้ันตอนนี้ คือ การใหความรูเกี่ยวกับกระบวนการแกไขปญหา วิธีการวางแผน การเขียนโครงการ 
โดยใชเทคนิคการวางแผนแบบใหประชาชนมีสวนรวม 

๔) การดําเนินงานตามแผนและโครงการ โดยมีผูรับผิดชอบในการดําเนินการตามแผน
และโครงการท่ีไดตกลงกันไว กลวิธีที่สําคัญในข้ันตอนนี้ คือ การเปนผูชวยเหลือสนับสนุนใน ๒ 
ลักษณะ คือ 

๔.๑) เปนผูปฏิบัติงานทางวิชาการ เชน แนะนําการปฏิบัติงาน ใหคําปรึกษาหารือใน
การแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติงาน 

๔.๒) เปนผูสงเสริมใหชาวบานเขามามีสวนรวมในการปฏิบัติงาน 
๕) การติดตามประเมินผล เปนการติดตามความกาวหนาของงานท่ีกําลังดําเนินการตาม

โครงการ เพื่อการปรับปรุงแกไขปญหา อุปสรรคท่ีพบไดอยางทันทวงที กลวิธีท่ีสําคัญในข้ันตอนนี้ 
                                                                                                                                                                                                                   

๔๐ ทนงศักด์ิ  คุมไขนํ้า และคณะ, การพัฒนาชุมชนเชิงปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร: บพิธการพิมพ, 
๒๕๓๔), หนา ๘ – ๑๑. 



 

๓๕ 

คือ การติดตามดูแลการทํางานท่ีประชาชนทํา เพื่อทราบผลความกาวหนาและปญหาอุปสรรค แลว
นําผลการปฏิบัติงานตามโครงการ หรือกิจกรรมไปเผยแพรเพื่อใหผูเกี่ยวของไดทราบ 

๕.๑) แนะนําใหผูนําทองถ่ินหรือชาวบาน ติดตามผลและรายงานผลดวยตนเอง เชน 
รายงานดวยวาจา รายงานเปนลายลักษณอักษร การจัดนิทรรศการ เปนตน 

๕.๒) พัฒนากรเปนผูรายงานผลการปฏิบัติงานดวยตนเอง เชน รายงานดวยวาจาตอ
ผูบังคับบัญชาและผูเกี่ยวของ เสนอผลการปฏิบัติงานตอท่ีประชุม ทําบันทึกรายงานตามแบบฟอรม
ตาง ๆ ของทางราชการ 

๒.๘   แนวคิดเก่ียวกับบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาชุมชน 
นับต้ังแตพระพุทธเจาไดตรัสรูเปนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา เม่ือวันเพ็ญ เดือน

วิสาขะ ๔๕ ป กอนพุทธศักราช การอุบัติข้ึนของพระองคไดช่ือวา เปนการปรากฏของบุคคลเอกใน
โลก เปนเหตุการณท่ีหาไดยากในโลก เปนการอุบัติข้ึนเพื่อความสุขของโลก เพื่อเกื้อกูล เพื่อ
อนุเคราะห เพื่อประโยชนแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย พระองคอุบัติข้ึนเพื่อแสดงแบบแหงการ
ครองชีวิตอันประเสริฐแกโลก ดังท่ีพระองคไดตรัสแกภิกษุท้ังหลายวา๔๑ 

 “ภิกษุท้ังหลาย เราพนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพยท้ังท่ีเปนของมนุษย แมเธอ
ท้ังหลายก็เหมือนกัน เธอทั้งหลาย จงเท่ียวไปเพ่ือประโยชนและความสุขแกชนหมูมาก  เพื่อ
อนุเคราะหชาวโลก   เพื่อประโยชนและความสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลายเธอท้ังหลายอยาไดไป
รวมทางเดียวกันสองรูป   จงแสดงธรรมอันงามในเบ้ืองตน ท า มกล า งและ ท่ี สุ ด  จ งประก าศ
พรหมจรรยอันบริสุทธ์ิบริบูรณ พรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ สัตวท้ังหลาย ผูท่ีมีกิเลสบังปญญาดุจ
ธุลีในจักษุนอยมีอยู เพราะโทษท่ีไมไดฟงธรรมยอมเส่ือมจากคุณท่ีจะพิงไดพึงถึง ผูรูท่ัวถึงธรรมจัก
มีอยู”๔๒  

พระสาวกท้ัง ๖๐ องคนั้น ไดเท่ียวจาริกไปในชนบทนอยใหญ แสดงธรรมแกประชาชน
ท่ีทานผาน พระสงฆในสมัยพุทธกาลเร่ิมมีบทบาทในการพัฒนาชุมชนอยางกวางขวาง ต้ังแตนั้น
เปนตนมา ปจจุบันนี้พระพุทธศาสนาไดแผขยายออกไปสูสวนตางๆ ของโลก โดยเฉพาะในประเทศ
ไทย คนไทยรับเอาพระพุทธศาสนาเขามาเปนสวนหน่ึงของวิธีชีวิต โดยแยกกันไมออกคําส่ังสอน
ในพระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอความคิดและความเชื่อของคนไทยตลอดมา  พระสงฆในฐานะท่ี
เปนบุคลากรทางศาสนา   จึงไดช่ือวาเปนผูนําชุมชนโดยปริยาย เม่ือเปนเชนนั้นพระสงฆจึงมี
บทบาทตอชุมชนของไทยมาต้ังแตโบราณกาล 

                                                                          
๔๑ ดูรายละเอียดใน อง.เอก  (ไทย) ๒๐/๒๙/๔๐. 
๔๒ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๔/๓๒/๔๑. 



 

๓๖ 

บทบาทพระสงฆกับการพัฒนาชุมชน 
จากบทบาทพัฒนาชุมชนดานตางๆ ของพระสงฆ ยอมเปนเคร่ืองยืนยันไดวา พระสงฆมี

ฐานะเปนผูนําชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  จะเห็นไดวา วัดวาอารามตางๆในเมืองและตาม
ชนบทไมไดเปนเพียงสถานท่ีประกอบกิจทางศาสนาเทานั้น แตไดเปนสถานบริการสังคม เชน เปน
โรงเรียนสําหรับเด็กวัดเปนตน  ในสังคมไทยปจจุบัน พระนักพัฒนาสามารถเขาถึงชนบท และได
การยอมรับจากชาวชนบทยิ่งกวาบรรดาเจาหนาท่ีของรัฐ    เนื่องจากพระสงฆผูทํางานพัฒนามักเปน
ชาวทองถ่ินนั้น  จึงเล็งเห็นความจําเปนในการชวยเหลือชาวบาน เขาทํานองวัดพึ่งบาน  บานพึ่งวัด   
นอกจากนั้น  พระสงฆผูสํานึกในหนาท่ีของตนตามพุทธบัญญัติ   ยอมไมรังเกียจการอยูปาและการ
จาริกไปในท่ีหางไกลตางๆ  เพื่อประกาศพุทธธรรมจะเห็นไดวา  ในชนบทอันกันดารและหางไกล
ความเจริญทางวัตถุ ซ่ึงปราศจากเจาหนาท่ีของรัฐเขาดูแลความสงบเรียบรอยและรักษาพยาบาล
ผูปวย  ยังมีพระสงฆไปจําพรรษาหรือต้ังสํานักสงฆเพื่อประกาศพุทธธรรมและบําบัดทุกขบํารุงสุข
ใหประชาชนในการพัฒนาชุมชน 

พระภิกษุสงฆกับการพัฒนาสังคมไทย  พระพุทธศาสนากําเนิดข้ึนมา ก็เพื่อจะช้ีทาง
ไปสูความสุขของมนุษยชวยใหคนอยูรวมกันดวยดี และชวยใหบุคคลมีความพอใจ สามารถเขาใจ
ธรรมชาติ และปรับตัวหรือปรับธรรมชาติใหพึงเปนประโยชนแกความเปนอยูของตน  ปจจุบันนี้
พระสงฆไทย ไดพัฒนาระดับความคิดทางสังคมที่เปนประโยชนตอประชาชนในทางวัตถุมากข้ึน 
บทบาททางสังคมของพระสงฆมีเพียงศาสนพิธีเทานั้น ซ่ึงถือเปนสัญลักษณอันยิ่งใหญของสังคม 
เพราะจะขาดพระสงฆในการประกอบศาสนพิธีตางๆ ไมได อยางไรก็ดี เม่ือเวลาผานลวงเลยมา
หลายศตวรรษปญหาอยางหนึ่งท่ีเกิดข้ึน คือ การพัฒนาแตดานวัตถุ ดานจิตใจขาดการเอาใจใสดูแล   
จนในท่ีสุดการพัฒนา   โดยราชการไมอาจบรรลุผลสําเร็จทุกดาน แมวาดานวัตถุอาจจะประสบ
ความสําเร็จ แตดานจิตใจ ความภาคภูมิใจและความม่ันใจในตนเองนั้นอาจจะไปไมทันกับการ
พัฒนาดานวัตถุ หรือเขาใจวัฒนธรรมไดอยางถองแท จนกอใหเกิดการดูถูกตนเองและอาจคิดวา 
วัฒนธรรมพื้นบานเปนเร่ืองลาหลัง ทําใหเกิดความเสียหายแกสังคม   โดยรวม  พระสงฆจํานวน
หนึ่งกาวมาบนเสนทางแหงการพัฒนาชนบทท่ียากไร และอยูหางไกลจากเขตพัฒนาของทาง
ราชการ ท้ังท่ีสังกัดมหานิกายและธรรมยุตนิกาย มีท้ังพระหนุมท่ีมีพรรษาสูงท้ังท่ีมีคุณวุฒิทาง
การศึกษาสูงและตํ่า พระสงฆท่ีมีบทบาทตอการพัฒนาน้ีสวนใหญเปนพระท่ีอยูในชนบท โดยสวน
หนึ่งของภิกษุเหลานี้มีทัศนะคลายๆ   กันวา พระสงฆสมควรเขารวมในการพัฒนาสังคม เพราะถือ
เปนหนาท่ีโดยตรงของพระสงฆ และถูกตองท้ังทางศีลธรรมและโลกธรรม โดยมีความคิดเห็นวา 
สถาบันพระสงฆจะไรประโยชน และสลายไปในท่ีสุด   ถาพระสงฆไมปรับตัวเขากับสังคมท่ี
เปล่ียนแปลงไป การปรับตัวนี้มิใชหมายความวา ชาวบานถวายภัตตาหารอะไรก็ฉันหมด หรือฉันได



 

๓๗ 

ทุกอยาง แตหมายถึงเม่ือชาวบานเดือดรอนเพราะความยากจน ขาดความคิดริเร่ิมสรางสรรคใน
ชีวิตประจําวัน ปลอยเวลาวางไปโดยไมไดทําประโยชน ท้ังยังติดในอบายมุขท้ังปวง พระสงฆควร
ชวยเหลือชาวบานในการชี้นําทางไปสูสัมมาชีพท่ีชอบ โดยการลงมือปฏิบัติพัฒนาชนบทรวมกับ
ชาวบาน มิใชการเทศนาส่ังสอนอยางเดียว  สําหรับบทบาทของพระสงฆไทยในฐานะผูนําชุมชน
นั้น มีบทบาทเปน ๒ ทาง คือ 

๑) บทบาทหลัก หรือบทบาทโดยตรงของพระภิกษุสงฆ  คือ การเปนผูนําชุมชนใน
ทางดานจิตใจ เสริมศีลธรรม สติปญญาท่ีถูกตองแกชุมชน บทบาทนี้เปนบทบาทท่ีสําคัญยิ่ง เปน
รากฐานของความเจริญความสุขของสังคมอยางแทจริง สังคมไทยทุกวันนี้มีปญหาเร่ืองศาสนา
ศีลธรรมมาก และบทบาทหลักของพระภิกษุสงฆก็เปนงานหนัก และยากยิ่ง 

๒) บทบาทรอง ในบางกรณีพระภิกษุสงฆอาจจําเปนและควรเขาไปเกี่ยวของ เชน เปน
พระผูไดรับความศรัทธาจากชาวบาน แนะนําประชาชนในทองถ่ินใหเห็นลูทางของการพัฒนา
ทางดานวัตถุท่ีเหมาะสม อาจเปนผูประสานการรวมตัวของชาวบานในการพัฒนาวัตถุ อาจใหท่ีวัด
เปนสถานท่ีรวมกลุม เปนตน เพราะตองยอมรับวาในสังคมไทย วัดนอกจากจะเปนท่ีสงเสริม
ทางดานจิตใจแลว บางคร้ังยังเปนสถานพยาบาลรักษาผูเจ็บปวย เปนสถานสงเคราะหท่ีคนยากจน
มาอาศัยเล้ียงชีวิตและศึกษาเลาเรียน เปนท่ีพักคนเดินทาง เปนสโมสรใหชาวบานมาพบปะกัน เปน
สถานท่ีจัดเทศกาล เปนท่ีไกลเกล่ียขอพิพาท เปนท่ีปรึกษาแกปญหาชีวิตของประชาชน เปน
ศูนยกลางบริหารหรือปกครอง ท่ีกํานันหรือผูใหญบานจะเรียกลูกบานมาประชุมกันบอกแจง
กิจกรรมตางๆ ๔๓  

๒.๙  ทฤษฎีการมีสวนรวม 
แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม (Concept of Participation) การมีสวนรวมของประชาชน 

คือการท่ีประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของตนในการจัดการและการควบคุมการใช
และกระจายทรัพยากรและปจจัยการผลิตท่ีมีอยูในสังคม เพื่อประโยชนตอการดํารงชีพทาง
เศรษฐกิจและสังคม ตามความจําเปนอยางสมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิของสังคม ในการมีสวนรวม
ประชาชนไดมีพัฒนาการรับรูและภูมิปญญาซ่ึงแสดงออกในรูปการตัดสินใจในการดําเนินชีวิตของ
ตนอยางเปนตัวของตัวเอง และไดมีนักวิชาการใหความหมายของการมีสวนรวมในแงมุมตาง ๆ ได 
ดังนี้  

                                                                          
๔๓ กรมศาสนา, หลักการบริหารและการจัดการวัดในยุคโลกาภิวัฒน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอ.พี 

กราฟฟคดีไซน และการพิมพ จํากัด ๒๕๓๙), หนา ๙๐ – ๙๓. 
 



 

๓๘ 

แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมในปจจุบันในการดําเนินการแกไขปญหาตางๆ จะ
แสวงหาแนวทางแกไขเพ่ือใหเกิดประโยชนแกประชาชนมากท่ีสุด  ตางฝายตางใหความสําคัญกับ
แนวความคิดเร่ืองการมีสวนรวมของประชาชนในการแกไขปญหาดังกลาว  ไดมีผูใหความหมาย
ของ “การมีสวนรวม” ไวหลายรูปแบบ ดังตอไปนี้ 
 หลักปฏิบัติในการพัฒนาชุมชนท่ีนักพัฒนาชุมชนและประชาชนควรยึดถือเปนแนวทาง  
๖  ประการ๔๔ 
 ๑) หลักการที่ใหประชาชนชวยเหลือตนเอง คือการสงเสริมสนับสนับใหประชาชนไดมี
สวนรวมในการชวยเหลือตนเองไดมากท่ีสุด เพราะทรัพยากรท่ีสําคัญท่ีสุดในการพัฒนาชุมชน คือ
ประชาชนในชุมชน  โดยการสรางให บุคคลในชุมชนมีคาและมีประสิทธิภาพพัฒนาขีด
ความสามารถในการพัฒนาการแกไขปญหาของชุมชนดวยตัวของตนเองเปนสําคัญ เพราะคนใน
ชุมชนยอมรูถึงชุมชนมากกวาผูอ่ืน 
 ๒) หลักการท่ีใหประชาชนมีสวนรวม โดยท่ีใหมีสวนรวมทุกอยางทุกข้ันตอน มีการ
ตัดสินใจ  ลงมือปฏิบัติรวมกัน  โดยการไมแบงแยกชนช้ัน  วรรณะ เผาพันธุ  การมีสวนรวมมีความ
จําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาชุมชนใหมีความเขมแข็งอยางยั่งยืน   
 ๓) หลักความเสมอภาคในการดําเนินงานในการดําเนินการใดๆ นั้น ทุกคนจะตองมีสิทธ์ิ
มีเสียงเทากัน  ใหความสําคัญแกบุคคลทุกๆ  ดานเสมอกัน  เพื่อเปนการผูกใจของผูปฏิบัติงาน  ทํา
ใหการทํางานทุกอยางตางคนตางมีความรูสึกวาตนเปนสวนหน่ึงของการปฏิบัติงาน  มีสิทธ์ิในการ
แสดงความคิดเห็น คัดคาน  สนับสนุนเสมือนบุคคลอ่ืนๆ 
 ๔) การใชประโยชนจากผูนําทองถ่ิน การทํางานต้ังแตเร่ิมแรก ปจจัยสวนหนึ่งท่ีจะทําให
งานบรรลุตามเปาหมายตามท่ีตองการและชุมชนใหความรวมมือในกิจกรรมนั้นๆ คือผูนําใน
ทองถ่ิน ซ่ึงเปนผูท่ีมีบทบาทท่ีสําคัญในการพัฒนา  เพราะชาวบานจะฝากภาระ  การตัดสินใจใหกับ
ผูนําในกิจการตางๆ  เม่ือผูนําเห็นความสําคัญในการพัฒนาการชักจูงโนมนาวใหชาวบานมา
สนับสนุนเปนส่ิงงายข้ึน 
 ๕) หลักความเขาใจในวัฒนธรรมของทองถ่ิน ในแตละทองถ่ินยอมมีความแตกตางกัน
ในดานขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา  การแตงกาย ผูท่ีทําหนาท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนา  จึงจําเปน
อยางยิ่งท่ีจะตองศึกษารายละเอียดขอหาม ขอนิยม  ใหแนชัดกอน  เพื่อปองกันความขัดแยงกับความ
เช่ือถือแตละเผาพันธุ การพัฒนาอันใด ท่ีมีผลกระทบตอวิถีชีวิต  ความรูสึกนึกคิดตองคอยเปนคอย

                                                                          
๔๔ พระมหาธีระวุฒิ   ธีรธมฺโม(โสมเกษตรรินทร), บทบาทของพระสงฆ สื่อบุคคลช้ีนําปลูก

จิตสํานึกประชาชนชนบท เพ่ือการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไม, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต
,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓),หนา ๕๐ – ๕๒. 



 

๓๙ 

ไป นอกจากนั้น การเขาใจ  เรียนรูในวัฒนธรรมของทองถ่ินเปนอยางดี ยังจะชวยใหนักพัฒนา
สามารถใชประโยชนจากวัฒนธรรมนั้นไดดวย เชน การขอความรวมมือในการพัฒนาถนน โดยอาง
วาเปนงานบุญ หรือเปนการทําเพื่อประโยชนในภายภาคหนา 
 ๖) หลักการประเมินผลและตรวจสอบงาน การพัฒนางานทุกอยาง จะตองมีการ
ประเมินผลงาน  เพราะจะทําใหรูวากิจกรรมท่ีทําไดบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไวหรือไม เพียงไดและ
มีปญหาอุปสรรคขัดขวางในแงมุมไหน เม่ือทราบปญหาแลวชวยกันหาแนวทางแกไขปญหา
รวมกัน๔๕    

นิธิ   เอ่ียวศรีวงศ๔๖ ไดใหความเห็นวา  การพัฒนาท่ีจะเปนผลดีและเปนธรรมนั้น
ประชาชนตองมีสวนรวมในการพัฒนานับต้ังแตระยะเร่ิมตนของการกําหนดเปาหมายและแนวทาง
ของการพัฒนาดังกลาวยอมตองโอนออนตอความแตกตางของทองถ่ิน  ตลอดจนแนวทางการ
พัฒนายอมตองอยูภายใตการควบคุมและตัดสินใจของทองถ่ินมากกวา 

บัวเรศ   ประไชโยและคณะ๔๗ กลาววา  การมีสวนรวม  เปนกระบวนการท่ีสมาชิกของ
กลุมมีความสมัครใจในการดําเนินกิจกรรมตางๆ  เพื่อเปาหมายท่ีตองการรวมกัน  ลักษณะการมี
สวนรวม  ไดแก  การมีสวนรวมในลักษณะของกลุม  การมีสวนรวมในลักษณะของโครงการ  การมี
สวนรวมในลักษณะสถาบัน  และการมีสวนรวมในลักษณะของนโยบาย 

นิรันดร  จงวุฒิเวศย๔๘  กลาววา  การมีสวนรวม  หมายถึง  การเกี่ยวของทางดานจิตใจ
และอารมณของบุคคลหนึ่งในสถานการณกลุมซ่ึงผลการเก่ียวของดังกลาวเปนเหตุเราใจใหกระทํา
การใหบรรลุจุดหมายของกลุมนั้นกับท้ังทําใหเกิดความรูสึกรวมรับผิดชอบกับกลุมดังกลาวดวย 

การมีสวนรวมของประชาชนในระดับรูปธรรม   หมายถึง การท่ีชาวบานไดใหแรงงาน 
เชน   เวลา วัสดุในการพัฒนาชุมชน สวนความหมายในระดับนามธรรม การมีสวนรวมของ
ประชาชนเปนเร่ืองการชี้นําตนเอง มโนภาพแหงตนความอิสระในกําหนดวิถีชีวิตแหงตนและความ

                                                                          
๔๕สนธยา  พลศรี, ทฤษฏีและหลักการพัฒนาชุมชน, หนา ๕๔ – ๕๘. 
๔๖ นิธิ  เอี่ยวศรีวงศ,  เชิงอรรถสังคมในสายตานักวิเคราะห,  (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมลคีมทอง

, ๒๕๓๒), หนา ๙. 
๔๗ บัวเรศ  ประไชโย  และคณะ,  การจัดการปาชุมชนโดยองคกรในทองถิ่น  ในแนวทางปฏิบัติงาน

โครงการพัฒนาปาชุมชน (๒) กรมปาไม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศาสนา, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๐. 
๔๘ นิรันดร จงวุฒิเวศย, กลวิธีแนวทาง  วิธีการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในระบบพัฒนา

ชุมชน  ในการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา,  (กรุงเทพมหานคร : ศักด์ิโสภาการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา 
๑๘๒. 



 

๔๐ 

ผูกพันรับผิดชอบตอสวนรวม (Commitment and Responsibility)  การที่ประชาชนมีสวนรวนเกิด
จากแนวคิด  ๓  ประการคือ 

๑) ความสนใจและความหวงกังวลรวมกัน ซ่ึงเกิดจากความสนใจและความหวงกังวล
ของบุคคล  ซ่ึงบังเอิญเห็นพองตองกัน กลายเปนความสนใจและความหวงกังวลรวมกันของ
สวนรวม 

๒) ความเดือดรอนและความไมพึงพอใจรวมกัน ท่ีมีตอสถานการณท่ีเกิดข้ึนในชุมชน
แลวมาหาแนวทางแกไขรวมกัน 

๓) การตกลงใจรวมกันท่ีจะเปล่ียนแปลงกลุมหรือชุมชน ไปในทิศทางท่ีปรารถนา การ
ตัดสินใจรวมกันนี้ จะตองรุนแรงมากพอที่จะทําใหเกิดความคิดริเร่ิมกระทําการท่ีสนองตอบความ
เห็นชอบของคนสวนใหญเกี่ยวของกับกิจกรรมนั้น  

โคเฮน และอัพฮอฟฟ๔๙ (Coghen and Afhoffe) ไดแบงข้ันตอนของการมีสวนรวม
ออกเปน ๔ ข้ันตอน คือ 

๑) การมีสวนรวมในการตัดสินใจ  ( Decision Making) ประกอบดวย ๓ ข้ันตอนคือ 
ริเร่ิมตัดสินใจ  ดําเนินการตัดสินใจ และตัดสินใจปฏิบัติการ 

๒) การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ ( Implantations) ประกอบดวยการสนับสนุนดาน
ทรัพยากรการบริหาร และการประสานขอความรวมมือ 

๓) การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน (Beneficial)  ท่ีเกิดข้ึนจากการพัฒนาไมวาจะ
เปนประโยชนทางดานวัตถุ ผลประโยชนทางสังคม หรือผลประโยชนสวนบุคคล 

๔) การมีสวนรวมในการประเมิน (Evaluation)  เปนข้ันตอนท่ีจะไดรับรูถึงผลของการ
ทํากิจกรรมรวมกันท่ีผานมาวา มีขอดีขอเสียและปญหาอุปสรรคอะไรบาง 

สรุปแนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในทฤษฏีการมีสวนรวมไว   ดังนี้ 
๑) การมีสวนรวมตองอยูบนพื้นฐานของเสรีภาพในการตัดสินใจวาจะเลือกในการมี

สวนรวมหรือไม ขอสําคัญ คือ  ตองไมมีใครเปนนายใคร หรือเปนนายแหงชีวิต 
๒) กระบวนการมีสวนรวมนั้น ตองอยูบนพื้นฐานของความเสมอภาคและความสามารถ

พึ่งพาตนเอง   ซ่ึงจะทําใหเกิดการตระหนักรับรูในความสําคัญของการมีสวนรวมของตนเอง 
การมีสวนรวมหมายถึงพฤติกรรมอันกอปรดวย การรวมและสมยอมประพฤติตาม

พฤติกรรม คาดหวังของกลุมทางการและไมใชทางการ โดยเฉพาะอยางยิ่งสมาคม   อาสาสมัคร 

                                                                          
๔๙ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๘๓. 



 

๔๑ 

ดังนั้น การมีสวนรวมของประชาชนในความหมายน้ีก็คือ การที่ประชาชนกอใหเกิดส่ิงตางๆ 
รวมกัน 

องคการสหประชาชาติ ไดใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนในฐานท่ีเปน
กระบวนการในการพัฒนาไววา  การมีสวนรวม คือ การเขารวมอยางกระตือรือรนและมีพลังของ
ประชาชนในระดับตางๆ คือ 

๑) กระบวนการตัดสินใจ เพื่อกําหนดเปาหมายของสังคมและการจัดสรรทรัพยากรใน
การใหบรรลุเปาหมาย 

๒) การปฏิบัติตามแผนการหรือโครงการตางๆ โดยความสมัครใจ การมีสวนรวมของ
ประชาชนเปนแนวคิดทางรัฐศาสตร ซ่ึงเปนแนวคิดในเร่ืองการปกครองตนเอง  แนวคิดเร่ืองการมี
สวนรวมของประชาชน  เม่ือมาใชในความหมายการพัฒนาชนบท จึงหมายถึงการท่ีประชาชนเขา
มามีสวนรวมในการตัดสินใจในการพัฒนานั่นเอง   จากท่ีกลาวมา  การมีสวนรวมจึงหมายถึง  การที่
ประชาชนเขามารวมในกิจกรรมน้ันๆ โดยการรวมประชุม รวมคิด รวมตัดสินใจ และรวม
ปฏิบัติงาน ตลอดถึงการใหความรวมมือ  การเสียสละกําลังกาย และกําลังทรัพย  

แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวม 
องคการสหประชาชาติ ไดใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนในฐานะท่ี

เปนสวนหนึ่งของกระบวนการพัฒนาไววา คือ การเขารวมกิจกรรมอยางกระตือรือรนและมีพลัง
ของประชาชนในระดับตางๆ คือ  

๑) กระบวนการตัดสินใจ   เพื่อกําหนดเปาหมายของสังคม และการจัดสรรทรัพยากร
ตางๆ เพื่อใหบรรลุตามเปาหมายท่ีต้ังไว 

๒) การเขารวมปฏิบัติตามแผนการหรือโครงการในรูปแบบตางๆ   ดวยความสมัครใจ 
เชอรล่ีย เอ. ไวท๕๐ กลาวไววา ความหมายของคําวา “การมีสวนรวม”   มีหลากหลาย

ความหมายและแตกตางมาก   ซ่ึงข้ึนอยูกับบริบท (Context) ของแตละประเทศท่ีมีลักษณะแตกตาง
กันไป เชน การมีสวนรวมในระดับทองถ่ิน (Local Participations) จะแตกตางไปจากการมีสวนรวม
ท่ีไมใชระดับทองถ่ิน (Nonlocal Participations)  ดังท่ีประชุมของ The Ad Hoc Group of Experts วา
ดวยเรื่อง”Popular Participation as a Strategy for Promotion Community–Level Action and 
National Development” ไดกลาวไววา การมีสวนรวมของประชาชนนั้น ไมสามารถใหคําจํากัด
ความท่ีตายตัวได  และมีการใหความหมายตางๆ   กันไปในแตละประเทศหรือแมกระท่ัง

                                                                          
๕๐  เรื่องเดียวกัน.  หนา  ๑๘๖. 



 

๔๒ 

ภายในประเทศเดียวกัน  การที่จะเขาใจความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนจะตองดูบริบท 
(Context) ของแตละประเทศ และสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของประเทศนั้นๆ    

การมีสวนรวมของประชาชนจะทําใหสมาชิกของชุมชนหรือสังคมไดมีโอกาสเขาไปมี
สวนรวมและมีอิทธิพลในกระบวนการพัฒนาและในการแบงสรรผลการพัฒนาอยางเปนธรรม   ซ่ึง
หมายถึง การเขาไปมีสวนรวมของประชาชนเทาเทียมกันในประเด็น๕๑ คือ 

๑) การสนับสนุนกระบวนการพัฒนา 
๒) การแบงสรรผลประโยชนจากการพัฒนาอยางเปนธรรม 
๓) การตัดสินใจในรูปของการกําหนดเปาหมาย การวางนโยบาย การวางแผนและการ

ปฏิบัติตามแผนท้ังในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม   จากท่ีกลาวมานี้ จะเห็นไดวา การมีสวนรวม
ประกอบไปดวยปจจัยสําคัญ ๓ ประการ คือ 

๑) ความเกี่ยวของทางดานจิตใจและอารมณ  ซ่ึงเปนความเกี่ยวของท้ังดานรางกายและ
จิตใจของบุคคลหน่ึง มิใชเฉพาะดานกําลังกาย  การกระทํา หรือทักษะเพียงอยางเดียว 

๒) การกระทําให  เม่ือผูท่ีมีสวนรวมมีความเกี่ยวของท้ังดานจิตใจและอารมณแลว ก็
เปรียบเสมือนเปนการเปดโอกาสใหเขาไดแสดงความคิดริเร่ิม   เพื่อท่ีทําการใหบรรลุวัตถุประสงค
ของกลุม (Group Goal)    

๓) การมีสวนรวมรับผิดชอบ  เม่ือมีความเกี่ยวของทางดานอารมณจิตใจและการกระทํา
การ ใหในสถานการณใดๆ ของกลุมแลว  ผูมีสวนรวมจะเกิดความรูสึกรับผิดชอบรวมกันกับกลุม
ดวย เพราะการมีสวนรวมเปนกระบวนการรูปแบบหนึ่งของสังคมในการท่ีบุคคลไดเขาไปเกี่ยวของ
กับกลุมและตองการที่จะเห็นผลสําเร็จของการกระทํานั้นๆ  ดวย     นอกจากแนวคิดดังกลาวขางตน  
การมีสวนรวมยังเกิดจากแนวคิดอ่ืนๆ ไดอีก เชน 

๓.๑) ความศรัทธา ความเชื่อถือท่ีมีตอบุคคลสําคัญและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ    ซ่ึงมีสวนทําให
ประชาชนมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ  ไดเชนการปลูกตนไมในวัดรวมเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   ในวโรกาสเฉลิมฉลองสิริราชยสมบัติ 

๓.๒) ความเกรงใจ ท่ีมีตอบุคคลที่เคารพนับถือและมีเกียรติยศ  ตําแหนงหรือความ
แตกตางของสถานะทางสังคม   ซ่ึงทําใหประชาชนเกิดความเกรงใจและยอมเขาไปมีสวนรวมใน
การกระทําใดๆ   ท่ีอาจจะยังไมมีความศรัทธาหรือเต็มใจทํา 

                                                                          
๕๑ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๘๙. 



 

๔๓ 

๓.๓) อํานาจบังคับ  ซ่ึงเกิดจากบุคคลที่มีอํานาจเหนือกวา บีบบังคับใหมีสวนรวมใน
การกระทําตางๆ เชน หนวยงานจัดอบรมพัฒนาจิตและใชวิธีการเกณฑเชิงบังคับให นักเรียนเขาไป
รับการฝกอบรม     

สรุปไววา การมีสวนรวมนั้นแบงออกไดเปน ๒ ระดับ คือ 
๑) การมีสวนรวมจอมปลอม (Pseudo Participation)   ซ่ึงเปนการมีสวนรวมในลักษณะ

ท่ีประชาชนตองปฏิบัติตามแนวทางท่ีนักวางแผน นักบริหาร และผูมีอิทธิพล หรือผูมีอํานาจใน
ชุมชนไดควบคุมกําหนดโครงการ ตลอดท้ังทําการตัดสินใจแทนประชาชนแลว โดยการมีสวนรวม
ในระดับนี้ สามารถแยกยอยไดเปน ๒ ลักษณะ คือ 

๑.๑) ลักษณะภายในทองถ่ิน  (Domestication)  เปนเร่ืองเกี่ยวกับการแจงขาวสาร การ
ใหการปกปองคุมกัน และการปรับเปล่ียนท่ีกระทําโดยบุคคลผูมีอํานาจ ไมใชประชาชนโดยตรง 

๑.๒) ลักษณะการอนุเคราะห (Assistencialism) เปนการกระทําใหเกิดความพึงพอใจ
และการใหคําปรึกษา 

๒) การมีสวนรวมอยางแทจริง (Genuine Participation) คือการที่ผูมีอิทธิพลหรือผูมี
อํานาจตลอดท้ังนักวางแผน  นักบริหารรวมมือทํางานกับประชาชน   การกระทําใดๆ ทุก
กระบวนการของการทํางานตลอดไป   จนถึงกระบวนการตัดสินใจแทนประชาชน ประชาชนไดรับ
การสนับสนุนสงเสริมใหเขาไปดูแลควบคุมการปฏิบัติงานดวยตนเอง การมีสวนรวมในระดับนี้
สามารถแยกยอยไดเปน ๒ ลักษณะเชนกัน คือ 

๒.๑) ความรวมมือ (Co-operation) คือ การท่ีประชาชนและผูมีอํานาจไดเปนคณะ
ผูแทนและเปนหุนสวนรวมกันในการใชอํานาจ 

๒.๒) การควบคุมของประชาชน (Citizen Control) คือการมอบใหประชาชนเปน
ผูดําเนินการในกิจกรรมตางๆ   ตลอดทุกข้ันตอนของการทํางาน 

อุปสรรคของการมีสวนรวมนั้นมีมากมายเชน ปญหาความไมรูอันเกิดจากการไร
การศึกษา ความแตกตางในระดับการศึกษา ศักยภาพในการเขาถึงแหลงขอมูลขาวสารท้ังส่ือมวลชน
และส่ือบุคคล สถานะทางเศรษฐกิจและสังคม   ซ่ึงถูกครอบงําดวยคนสวนนอยในสังคม ขาดกลไก
ท่ีมีประสิทธิภาพในการควบคุมระบบเศรษฐกิจและสังคม  เชน กฎหมาย บทบัญญัติ หรือขอปฏิบัติ
ตางๆ นอกจากนี้ การแบงแยกและความแตกตางในสังคม เชน เพศ ศาสนา อายุ อาจมีผลกระทบตอ
การมีสวนรวมดวย 



 

๔๔ 

ขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชน๕๒ 
 ลักษณะการมีสวนรวมของประชาชน ไดมีผูศึกษาและมีผูใหขอคิดเห็นไว  ดังนี้ 
การมีสวนรวมและไดแบงลักษณะของการมีสวนรวมออกเปน ๕ ลักษณะ ดังนี้ คือ 
 ๑) มีสวนรวมประชุม 
 ๒) มีสวนรวมบริจาคเงิน 
 ๓) มีสวนรวมเปนกรรมการ 
 ๔) มีสวนรวมในการเปนผูนํา 
การกําหนดชวงจังหวะและแบงระยะการมีสวนรวมของประชาชนไว  ดังนี้ 
 ๑) การคนหาปญหา สาเหตุของปญหาและแนวทางแกไข 
 ๒) การตัดสินใจเลือกแนวทางและวางแผนพัฒนาแกไขปญหา 
 ๓) การปฏิบัติงานในกิจกรรมพัฒนาตามแผน 
 ๔) การประเมินผลงานกิจกรรมพัฒนา 
การมีสวนรวมของประชาชนไว ๔ ข้ันตอน คือ 
 ๑) การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา 
 ๒) การมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม 
 ๓) การมีสวนรวมในการลงทุนและปฏิบัติงาน 
 ๔) การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล 
ทัศนีย    ไทยาภิรมย๕๓ ไดกลาวถึงการมีสวนรวมของประชาชนไว ๔ ข้ันตอน คือ 
 ๑) รวมคิด: สภาพท่ีเปนอยูมีอะไรเดือดรอน และสาเหตุเกิดจากอะไร 
 ๒) รวมวางแผน: วิเคราะหสาเหตุจัดลําดังความสําคัญของปญหา  
 ๓) รวมดําเนินการ: ดําเนินการตามโครงการ และและแผนงาน 
 ๔) รวมติดตามประเมินผล: ประเมินผลสําเร็จหรือลมเหลวเปนระยะๆ 
การมีสวนรวมท้ัง ๔ ข้ันตอนนี้ จะชวยใหประชาชนคิดเปนทําเปน (Think Right Do 

Right) สามารถพึ่งตนเองได   เปนกระบวนการเรียนรูท่ีไดจากการกระทํา (learning by Doing) ใน
การวางโครงการ หรือจัดกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งข้ึนมาในชุมชนนั้นรวมกับนักพัฒนา 

                                                                          

     
๕๒

 พระมหาปกานนท  พุทธิเมธี (พิลาพันธ), “ศึกษาผลสัมฤทธิ์การใชประโยชนและความพึงพอใจตอ

นิตยสารพุทธจักรของสมาชิกและนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๔๓ – ๔๘. 

๕๓
 เรื่องเดียวกัน. หนา ๔๓. 



 

๔๕ 

๒.๑๐  แนวคิดเก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน 
มีผูใหความหมายของความพึงพอใจในการปฏิบัติงานไวตามทัศนะและการศึกษาของ

แตละบุคคล  ดังนี้ 
Smith ๕๔ ไดกลาววา ผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจในการปฏิบัติงานเปนการบงถึง

ระดับความพอใจในการทํางานเปนบงถึงระดับความพึงพอใจมากนอยของเจาหนาท่ีท่ีมีตองานนั้น
วา ตอบสนองความตองการของเขาไดมากนอยเพียงใด และกลาวอีกวา เปนความรูสึกท่ีมีตองานท้ัง
ในรางกาย จิตใจ และสภาพแวดลอม 

Goods     กลาววา ผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจ ในงานเนื่องมาจากความสนใจตาง ๆ 
จากทัศนคติของบุคคลท่ีมีตองานท่ีทําอยู 

Flippo ไดเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจในการทํางานวา
ประกอบดวยเงินเดือน ความม่ันคง สภาพในการทํางาน ความเช่ือม่ันในการปฏิบัติงานใหสําเร็จ
ลักษณะและรูปแบบของการบังคับบัญชา โอกาสกาวหนา ความเขาใจกับเพื่อรวมงาน ผลประโยชน
ตอบแทนอ่ืนๆ สถานะทางสังคม การมีโอกาสประกอบกิจกรรมท่ีมีคุณคา 

Frederick Herzberg ไดเสนอทฤษฎีเกี่ยวของกับเร่ืองผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจไว 
เรียกวา “ทฤษฏีองคประกอบคูของเฮอรซเบิรก” (Herzberh’s Two Factor Theory) ซ่ึงแนวคิดตาม
ทฤษฏีดังกลาว จะมีองคประกอบท่ีสัมพันธกับความขอบ หรือไมชอบ ในงานของแตละบุคคล
แบงเปน ๒ องคประกอบหรือเรียกวาปจจัยสองดาน คือ 

๑) ปจจัยจูงใจ (Motivation Factors) ปจจัยดานนี้เปนปจจัยท่ีเกี่ยวกับการจูงใจใหคน
ชอบในงานและเปนตัวท่ีกระตุนใหคนเกิดความพึงพอใจในงาน เพราะปจจัยดานนี้เนนการ
ตอบสนองความตองการของบุคคล ซ่ึงไดแก 

๑.๑) ความสําเร็จในการทํางาน (Achievement) หมายถึง เม่ือบุคคลทํางานเสร็จส้ิน
ประสบความสําเร็จ ยอมเกิดความพึงพอใจในงานนั้นๆ  

๑.๒) การไดรับการยอมรับนับถือ (Reorganization) หมายถึง การไดรับการยอมรับ
นับถือ   จากบุคคลท้ังภายในหนวยงานท่ีเกี่ยวของและภายนอกหนวยงานดวย เชน อาจไดรับการ
ชมเชยยกยอง หรือการแสดงความยินดีเม่ือไดทํางานดังกลาว 

๑.๓) ลักษณะของงานท่ีปฏิบัติ  (The work itself) หมายถึง งานท่ีนาสนใจทาทาย
เปนงานท่ีสามารถกระทําไดต้ังแตเร่ิมตนจนเสร็จส้ินเพียงผูเดียว 

                                                                          
๕๔ เรื่องเดียวกัน. หนา ๔๕.  



 

๔๖ 

๑.๔) ความกาวหนา (Advancement) หมายถึง การไดรับความกาวหนาในการ
ปฏิบัติงานนั้น เชน อาจมีการไดรับเล่ือนตําแหนงสูงข้ึน มีโอกาสในการศึกษาหาความรูเพิ่มเติมได
มากข้ึน มีโอกาสพัฒนาตนเองไดมากข้ึนดวย๕๕  

๒.๑๑  ทฤษฎีการส่ือสารและเทคโนโลยี 
หนาท่ีหลักของพระสงฆท่ีมีตอประชาชนหรือพุทธบริษัท นับต้ังแตสมัยพุทธกาลคือ

การอบรมส่ังสอนประชาชนใหเปนคนดีมีศีลธรรม ใหพอใจในการทําบุญสรางกุศล และรูจักปฏิบัติ
ธรรมเพ่ือความพนทุกข  เม่ือพุทธศาสนาฝายเถรวาทเขาสูรัฐไทย ผูปกครองไทยก็ไดสงเสริม
บทบาทหนาท่ีดังกลาวของพระสงฆเสมอมา จนดูเสมือนวา พระสงฆไทยมีหนาท่ีปฏิบัติธรรมและ
ส่ังสอนธรรมเทานั้น ใน พ.ศ.๑๘๒๐ เม่ือพอขุนรามคําแหงมหาราชข้ึนครองราชยก็ไดทรงนิมนต
พระสงฆไทยที่บวชจากลังกา คือ พระมหาเถรสังฆราช หรือ พระมหาสวามีใหเดินทางจากนครศรี
ศรัทธาเล่ือมใสในพุทธศาสนาตอไป พุทธศาสนาแบบลังกาวงศ   จึงรุงเรืองข้ึนในสุโขทัย ทุกวัน
พระสงฆจะมาท่ีดงตาล และน่ังบนพระแทนศิลาเพ่ือแสดงธรรมจากศิลาจารึกของพอขุนรามคําแหง
มหาราช ปรากฏวา ประชาชนชาวสุโขทัยมีความเล่ือมใสศรัทธาในพุทธศาสนา พอใจในการฟง
ธรรมและสรางบุญกุศลเปน อยางไรก็ตามพระสงฆแบบลังกาวงศเปนพระปา (อรัญญวาสี) 
พระสงฆในสุโขทัยและลานนาท่ีสืบสายจากพระลังกาวงศจึงเปนพระปาท่ีพอใจในการอยูแยกจาก
ชุมชน และปฏิบัติธรรมในท่ีวิเวกเชนกัน 

เทคโนโลยีทางการส่ือสาร ท่ีสําคัญไดแก คอมพิวเตอร และอินเทอรเน็ต นอกจาก
อํานวยประโยชนดานการเรียนรู การคา การเงินการธนาคารยังสงเสริมการส่ือสารทางท่ีไม
สรางสรรค เชน การพนัน กามารมณ ยั่วยุกิเลส ใหเขาไปถึงบาน ท่ีทํางานเทคโนโลยีชีวภาพ 
(Biotechnology) ต้ังแตเจมส วัตสัน และฟรานซีสคลิก คนพลโครงสราง DNA ในป ๒๔๙๓ วิชา
พันธุกรรมศาสตรไดพัฒนาไปอยางรวดเร็ว แตกหนอแกะ “ดอลซ่ี” จากเซลล แมแกะได ตอไปก็จะ
มีการแตกหนอมนุษย ซ่ึงวิชาการน้ีมีผลการะทบตอมนุษยท่ีกําลังถกเถียงกันอยูวา ควรจะยอมให
เทคโนโลยีนี้ดําเนินตอไปในขอบเขตเพียงใด  เทคโนโลยีทางดานอวกาศ ยุคอวกาศเร่ิมต้ังแต พ.ศ. 
๒๕๐๐ เม่ืออดีตสหภาพโซเวียต สงยานอวกาศข้ึนสูวงโคจรรอบโลกสําเร็จ  เปนการเปดโลกการ
แขงขันกันทางอวกาศ     ยุคอวกาศไดประกาศวา แรงโนมถวงของโลกไมอาจฉุดดึงกักขังมนุษยได
อีกตอไป  มนุษยมีเสรีภาพดังอะตอมของไฮโดรเจนเปนการเพิ่มขีดความสามารถของมนุษยท้ังใน
ทางบวกและทางลบ   วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนผลจากการใชสติปญญาของมนุษยท่ีลงทุน

                                                                          
๕๕

 พระมหาปกานนท  พุทธิเมธี (พิลาพันธ), ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการใชประโยชนและความพึงพอใจตอ

นิตยสารพุทธจักรของสมาชิกและนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, หนา ๑๘. 



 

๔๗ 

ลงแรงไปมาก  โดยการลองผิดลองถูก วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไมไดอันตรายในตัวของมันเอง 
ข้ึนอยูกับการใชของมนุษย  การควบคุมไมใหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนอันตราย คือ การ
ควบคุมผูผลิต และผูใชทําอยางไรใหผูผลิตและผูใชมีศาสนาและศีลธรรม  ทฤษฎีและแนวคิด
เกี่ยวกับการส่ือสาร ยอมเปนหลักการสําคัญของผูปฏิบัติงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนา เปน
ขอคิดขอคํานึงในการนําเนื้อหาสาระมาประยุกตใชสําหรับการดําเนินงานกับบุคคล กลุมบุคคล  ให
บังเกิดผลดีกับสวนรวมของชุมชนระดับหมูบานได 

การส่ือสาร๕๖  ถือไดวาเปนกิจกรรมที่สําคัญในการติดตอส่ือสารกันระหวางมนุษย เพื่อ
ทําใหรับรูเร่ืองราวอันมีความหมายรวมกัน  และเกิดการตอบสนองตอกัน   โดยจุดมุงหมายหลัก
ของการส่ือสารนั้นมาจากผูสงสาร  ท่ีหวังหรือตองการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมบางอยางของผูรับ
สาร “ผลของการส่ือสาร” ตามเจตนารมณท่ีต้ังไว คําวา “ผลของการส่ือสาร” มีความหมายอยาง
กวาง คือ “การเปล่ียนแปลง” หรือ “ขอแตกตาง” (Change or discrepancy) ซ่ึงเกิดข้ึนกับบุคคลหรือ
กลุมบุคคลอันเนื่องมาจากขาวสาร (Messages) ท่ีไดรับ 

ผลของการส่ือสาร  หมายถึง  ส่ิงท่ีแสดงวาผูสงสารและผูรับสารมีการรับรูความหมาย
ของสารในกระบวนการส่ือสารรวมกันหรือไม และมากนอยเพียงใด หรืออาจหมายถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึน
ระหวางหรือหลังการส่ือสาร   ซ่ึงมาจากการตีความสารที่ผูรับสารไดรับ แตนักวิชาการสวนใหญ  
มักหมายถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนหลังการส่ือสารหน่ึงๆ จบส้ินลงแลว  โดยท่ีมีประเด็นควรแกการพิจารณา  
คือหลังการส่ือสาร เกิดการเปล่ียนแปลงอยางใดอยางหนึ่ง  ในกระบวนการส่ือสารหรือไมอยางไร ผู
สงสารสามารถมีอิทธิพลบางอยางเหนือตัวผูรับสารหรือไมอยางไร และการส่ือสารนั้นประสบ
ความสําเร็จตามท่ีผูสงสารมุงหวังไวหรือไมอยางไร 

นอกจากนี้ ผลของการส่ือสารนั้นยังสามารถจําแนกไดหลายประเภท ท้ังนี้แลวแตวาจะ
ใชเกณฑอะไรในการพจิารณา เชน หากถือเจตนาเปนเกณฑ การรับรูเร่ืองราวของขาวสารระหวางผู
สงสารและผูรับสารนั้นมีความหมายรวมกัน แตหากการรับรูไมตรงกัน โดยแตกตางจากท่ีส่ือสาร
ไปเชนนี้กลับเปนผลของการส่ือสารประเภทท่ีไมเปนเจตนาท่ีวางไว 

ระยะเวลาการใหผลก็จัดเปนอีกเกณฑหนึ่งในการพิจารณา โดยผลที่เกิดข้ึนกับผูรับสาร
ในระยะส้ัน มักมุงเราความรูสึกและอารมณของผูรับสาร สวนผลของการส่ือสารท่ีเกิดข้ึนกับผูรับ
สารในระยะยาว จะมุงท่ีการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมหรือการเรียนรู อันเกิดจากการ
ส่ือสารท่ีมีวัตถุประสงคดานการขาว ชักจูงใจ และสาระความรู  นอกจากนี้ เราอาจพิจารณาไดจาก
ผลการส่ือสารท่ีปรากฏนั้นวามีความเดนชัด หรือเปนไปในลักษณะแอบแฝง    ท้ังนี้ ผลการส่ือสาร
                                                                          

๕๖ สวนิต   ยมาภัย ,การสื่อสารของมนุษย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
, ๒๕๒๖), หนา ๒. 



 

๔๘ 

ท่ีปรากฏเดนชัดนั้น การรับรูสารท่ีเปนความหมายรวมกันของคูกรณีจะปรากฏผลเปนการ
เปล่ียนแปลงปฏิกิริยาใหเห็นอยางชัดเจนในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เนื้อหาของสารในลักษณะน้ี 
หากเปนขาวสารก็จัดวาเปน “ขาวเบา” (Soft news) ท่ีเราความสนใจของผูคน (human interest) โดย
ไมจําเปนตองวิเคราะหอยางลึกซ้ึง   ในทางตรงกันขาม หากผลของการส่ือสารมีลักษณะซอนเรน ผู
สงสารไมอาจคาดการณไวลวงหนาไดวา การรับรูสารของผูรับสารในความหมายรวมกันนั้นจะเปน
อยางไรเพราะมีลักษณะแอบแฝง  ไมปรากฏในทันที  การวัดผลของการส่ือสารจึงตองอาศัยการเฝา
สังเกตและกระตุนใหผูรับสารแสดงพฤติกรรมออกมา เนื้อหาของสารในลักษณะนี้มักเปนเร่ือง
เกี่ยวกับความรู ความเขาใจ และทัศนคติเปนสวนใหญ หากจัดเปนขาวสารก็จัดวาเปน “ขาวหนัก” 
(hard news) คือเปนขาวท่ีสําคัญ (significant news) ซ่ึงผูรับสารมักไมแสดงผลออกมาทันที แตจะนํา
สารนั้นไปคิดวิเคราะหตามพ้ืนฐานความรูและประสบการณของตน โดยเปนไปอยางสอดคลองกับ
สถานการณ 

ประสิทธิผลในการสื่อสาร 
ประสิทธิผลในการส่ือสารนั้น๕๗  ข้ึนอยูกับองคประกอบของการส่ือสาร  อันไดแก  ผู

สงสาร  ผูรับสาร  สาร  และชองทางในการส่ือสาร 
๑) ผูสงสารและผูรับสาร  ปจจัยในสวนผูสงสารและผูรับสารท่ีจะมีผลตอการส่ือสาร  

คือ  ทักษะในการสงและการรับ  ทัศนคติตอผูรับ  ผูสง  และตอสาร    ระดับความรูในเร่ืองท่ีจะ
ส่ือสาร และความรูในเร่ืองกระบวนการสื่อสาร  ระบบสังคมและวัฒนธรรมของผูสงสารและผูรับ
สาร 

๒) สาร  ประกอบดวยปจจัยยอย  ๓  ประการ  ท่ีมีความสําคัญตอประสิทธิผลของการ
ส่ือสาร  คือ  รหัสของสาร  Message Code เนื้อหาของสาร Message Content การจัดสรร Message 
Treatment ท้ังนี้โดยปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการจัดสรรของผูสงสาร คือ บุคลิกสวนตัว ของผูสงสาร
และผูรับสารเปาหมาย 

๓) ชองทางในการส่ือสาร ผูสงสารจะตองอาศัยส่ือเปนชองทางนําไปสูผูรับสารเพ่ือ
ประสิทธิผลในการส่ือสาร  ดังนั้น  ผูสงสารตองเลือกใชส่ือใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมาก
ท่ีสุด  โดยคํานึงถึงส่ิงตาง ๆ คือ 

๓.๑) เงินทุน 
๓.๒) กลุมเปาหมาย 

                                                                          
๕๗ Everett M. Rogers with Lynne Svenning, Modernization among peasants: The Impact of 

Communication, (New York: Rinehart and Winston, ๑๙๖๙), pp. ๓-๗. 



 

๔๙ 

๓.๓) เนื้อหาของสาร 
๓.๔) ขอดีขอจํากัดของส่ือ 
๓.๕) คาใชจายของส่ือแตละชนิด 
๓.๖) จํานวนผูรับ 
๓.๗ ) พื้นฐานความรู  ขีดความสามารถของผูรับ 
๓.๘) ผลยอนกลับของสาร 
๓.๙) ความเหมาะสมกับกาลเทศะ 
๓.๑๐ ) ความรีบดวนในการส่ือสาร 

นอกจากนี้  เพื่อประสิทธิผลของการส่ือสาร ในบางโอกาสเราตองใชส่ือหลายชนิด
ผสมผสานกันในการส่ือสาร  เพราะส่ือแตละชนิดมีลักษณะเฉพาะแตกตางกัน 

การส่ือสารวาประกอบดวยหลักสําคัญ  ๗ ประการ  คือ 
๑) ความถูกตองและนาเช่ือถือ (Credibility)  การส่ือสารท่ีจะไดผล  สารจะตองมีความ

ถูกตองและผูสงสารควรจะเปนผูนาเช่ือถือ  เปนผูมีความรูหรือเช่ียวชาญ  มีความนาไววางใจ  และ
เปนท่ียอมรับของผูรับสาร 

๒) ความเหมาะสมกับกาลเทศะ (Context)  คือ  เนื้อหาสาระท่ีใชในการส่ือสารตอง
สอดคลองกลมกลืนไมขัดตอวัฒนธรรมสังคม  ส่ิงแวดลอม  บุคคล  เวลา  และสถานท่ี 

๓) เนื้อหาสาระ (Content)  สารท่ีสงตองมีเนื้อหาสาระ เปนประโยชน มีคุณคาและ
สําคัญตอผูรับ  รวมท้ังเหมาะสมและสอดคลองกับความคิด ความเช่ือ ทัศนคติ และคานิยมของผูรับ
มากท่ีสุด และกอใหเกิดความหมายบางอยางแกผูรับ  มีความเขาใจความหมาย  เพื่อเปนปจจยัในการ
นําเอาขาวสารนั้นไปประพฤติปฏิบัติ 

๔) ความแจมแจงชัดเจน  (Clarity)  สารนั้นตองงายมีความชัดเจนแจมแจงไมคลุมเครือ
หรือตีความหมายไดหลายแง  สามารถทําใหเห็นภาพพจนไดชัดเจน 

๕) ความสม่ําเสมอและตอเนื่อง  (Continuity and Consistency)  จะเปนการย้ําและเตือน
ความจําของผูรับ  แตตองระวังมิใหเกิดความซํ้าซาก  นาเบ่ือหนาย และความตอเนื่องตองกระทํา
เปนประจํา กําหนดเวลาท่ีแนนอน 

๖) ชองทางในการส่ือสาร  (Channel)  ส่ือแตละชนิดมีความแตกตางกันในแตละ
สถานการณ ฉะนั้น  ผูสงสารควรเลือกชองทาง หรือ ส่ือใหเหมาะสมกับผูรับสารและสถานการณ
ในการส่ือสาร  รูวาส่ือสารกับใคร  อยางไร  เม่ือไหร 

๗) ความสามารถของผูรับสาร (Capability of Audience) ผูสงสารตองคํานึงถึงขีด
ความสามารถของผูรับ ท้ังทางดานความรูและการรับรูทางรางกายและจิตใจ พฤติกรรมของผูรับ



 

๕๐ 

ความสามารถของผูรับจะเปนปจจัยในการกําหนดปจจัยท้ัง ๗ ประการขางตน  ถาผูสงสารไมรูจัก
ผูรับสาร  ไมรูถึงความสามารถของผูรับ การเตรียมเนื้อหาของสารใหชัดเจนแจมแจงตอเนื่อง  การ
เลือกส่ือและชองทางก็ไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ประสิทธิภาพทางการสื่อสารมวลชนและชองทางการส่ือสารระหวางบุคคล 
ตามหลักกระบวนการส่ือสารนั้น  สารจําเปนท่ีจะตองถูกสงจากผูสงสารไปยังผูรับสาร 

โดยผานชองทางตาง ๆ ชองทางใดชองทางหนึ่ง  ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของผูสงสาร  ซ่ึงสารท่ี
สงผานชองทางท่ีตางกันยอมจะมีผลตอผูรับสารตางกันดวย  ท้ังนี้  เนื่องจากคุณสมบัติและขอจํากัด
ในตัวเอง  และเพื่อประสิทธิภาพแลประสิทธิผลของการส่ือสาร  ผูสงสารควรคํานึงถึงในจุดนี้ดวย 

ชองทางการส่ือสาร  สามารถแบงออกเปน ๒ ลักษณะใหญ คือ  
๑) ชองทางการส่ือสารมวลชน(Mass Communication)  เปนรูปแบบหนึ่งของการ

ส่ือสาร  ซ่ึงกลุมผูรับสารจะตองเปนกลุมชนขนาดใหญ  ซ่ึงไมใชผูท่ีอยูอาศัยในสังคมหรือมี
ประสบการณรวมกันแตเปนกลุมชนที่มีความหลากหลายและมีลักษณะแตกตางกันไป  เปนการ
ส่ือสารไปยังประชาชนจํานวนมากพรอมกัน  หรือในเวลาใกลเคียงกัน  โดยกลุมเปาหมายอาจจะอยู
หางกัน  อยูกระจัดกระจายกันในท่ีตางๆ ส่ือมวลชนนั้นเปนเคร่ืองมือของการส่ือสารมวลชน คือ  
หนังสือพิมพ  วิทยุกระจายเสียง  โทรทัศน  และภาพยนตร 

๒)  ชองทางการส่ือสารระหวางบุคคล ( Interpersonal Communication )  เปนรูปแบบ
ของการส่ือสารต้ังแต ๒ คนข้ึนไป  ส่ือท่ีใชในการส่ือสารประเภทน้ี ไดแก การพูดจากันท้ังอยาง
เปนทางการและไมเปนทางการ  จดหมาย  โทรศัพท  เปนตน   การส่ือสารระหวางบุคคลตางกับการ
ส่ือสารมวลชนในเร่ืองของผูรับหรือกลุมเปาหมายเปนกลุมใด  ผลสะทอนกลับจากผูรับก็มีไดงาย
กวา  และส่ือท่ีใชก็เปนส่ือจําเพราะซ่ึงสามารถนําสารไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  แตไมเปน
จํานวนมากแบบส่ือมวลชน 

การส่ือสารระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) มีความสัมฤทธิผลในการ
โนมนาวใจอีกลักษณะหนึ่ง คือ การประชุมกลุมหรือการรวมกันเปนกลุมของสมาชิก โดยท่ี
แนวโนมในการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมของผูรับสารหรือของกลุมเปาหมายจะไดรับ
อิทธิพลจากการรวมกลุมของสมาชิกกลุมดวยกันและจากการพบปะสังสรรคดวยกัน   



 

๕๑ 

ระเภทของการสื่อสาร 
การส่ือสารสามารถแบงไดเปนหลายประเภท๕๘ สุดแทแตวาจะใชอะไรเปนเกณฑใน

การพิจารณา  การส่ือสารเพียง ๒ ประเภท ซ่ึงเกี่ยวของอยางใกลชิดกับการส่ือสารเพื่อการพัฒนา 
ไดแก 

๑) การส่ือสารระหวางบุคคล หมายถึง  การส่ือสารท่ีประกอบดวยบุคคลสองคนข้ึนไป 
ทําการส่ือสารกันในลักษณะท่ีผูสงสารและผูรับสารสามารถแลกเปล่ียนสารกันไดโดยตรง  และเปน
การส่ือสารแบบตัวตอตัว   ดังนั้น  การส่ือสารระหวางบุคคลจึงเกิดข้ึนไดท้ังในกรณีท่ีคนสองคนทํา
การส่ือสารกัน  เชน  การสนทนากันระหวางคนสองคน  และการพูดโทรศัพทกัน  ในขณะเดียวกัน 
การส่ือสารระหวางบุคคลนั้น ประกอบดวยคนจํานวนมากกวาสองคนก็ได เชน การประชุมยอย การ
เรียนในช้ันเรียน เปนตน  ซ่ึงในขณะท่ีคนหน่ึง ทําหนาท่ี เปนผูสงสาร คนอ่ืนๆ ก็จะทําหนาท่ีเปน
ผูรับสาร และผูรับสารสามารถแลกเปล่ียนขาวสารกันไดโดยตรงแบบตัวตอตัว 

๒) การส่ือสารมวลชน  เปนการส่ือสารกับคนจํานวนมากโดยใชส่ือมวลชน  ซ่ึงไดแก
หนังสือพิมพ วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ภาพยนตร และนิตยสาร เปนส่ือเพื่อนําสารจากผูสง
สารไปสูผูรับสารจํานวนมากไดอยางรวดเร็วภายในเวลาท่ีใกลเคียงกัน  หรือในเวลาเดียวกัน 
เนื่องจากมีผูรับสารจํานวนมากทําใหผูสงสารไมสามารถท่ีจะทําการส่ือสารกับผูรับสารในแบบตัว
ตอตัว  การส่ือสารมวลชน  ไดแก  การหนังสือพิมพ  การกระจายเสียงทางวิทยุกระจายเสียง การ
แพรภาพทางวิทยุโทรทัศน การภาพยนตร และการนิตยสารกระบวนการส่ือสาร  แบงไดเปน ๒ 
ประเภท  คือ 

(๑) กระบวนการส่ือสารแบบทางเดียว (One-way Communication Process) 
กระบวนการส่ือสารแบบทางเดียวอธิบายกระบวนการส่ือสาร  โดยไมกลาวถึงการ

ส่ือสารกลับ (Feed back) เปนการอธิบายกระบวนการส่ือสารจากผูสงสารไปยังผูรับสารนั้น 
กระบวนการส่ือสารแบบทางเดียวนั้น  มีองคประกอบท่ีสําคัญ ๔ องคประกอบ คือ 

ผูสงสาร สาร ส่ือ และผูรับสาร 
ผูสงสาร  (Source)  คือ บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีตองการจะทําการส่ือสารความคิด

ความรูสึก ความตองการ ขาวสารและวัตถุประสงคของตน  
สาร  (Message) คือ ผลผลิตของผูสงสารท่ีถายทอดความคิด ความรูสึก  ความ

ตองการ  ขาวสาร  และวัตถุประสงคของตนท่ีปรากฏออกมาในรูปของรหัส (Code ) 

                                                                          
๕๘ เรื่องเดียวกัน. หนา ๘. 



 

๕๒ 

ส่ือ  (Channel)  คือ ส่ิงท่ีขนสงสาร หรือเปนพาหนะของสารกลาวอีกนัยหนึ่งส่ือก็ 
คือส่ิงท่ีนําหรือถายทอดสารของผูสงสารใหปรากฏ 

ผูรับสาร  (Receiver) คือ บุคคลหรือกลุมท่ีรับสารของผูสงสาร ผูรับสารอาจเปน
คนๆ เดียว หรือหลายคน 

การส่ือสารนั้น  เม่ือผูสงสารตองการทําการที่จะส่ือสารความคิด ความรูสึกความ
ตองการขาวสารหรือวัตถุประสงคของตน  ผูสงสารหรือวัตถุประสงคของตน ผูสง
สารจะตองทําการเขารหัส (Encode) เสียกอนการเขารหัสคือ การเอาส่ิงท่ีผูสงสาร
ตองการจะส่ือสารมาใสไวในรหัส (Code)  
เม่ือผูสงสาร  ทําการเขารหัสแลวก็สงส่ิงท่ีตองการจะทําการส่ือสารออกไปเปน

สารผานส่ือไปยังผูรับสาร ผูรับสารก็จะทําการถอดรหัส (Decode) สารที่ตนไดรับ การ
ถอดรหัส คือ การทําความเขาใจตอรหัสและสารจะไดรับ อยางไรก็ตาม เนื่องจากกระบวนการ
ส่ือสารนั้นบุคคลแตละสามารถเปนไดท้ังผูสงสารและผูรับสาร ดังนั้น บุคคลแตละคนจึงทํา
หนาท่ีท้ังในการเขารหัส (Encoding) ถอดรหัส (Decoding) และตีความหมาย (Interpreting) 

(๒) กระบวนการส่ือสารแบบสองทาง  (Two-way Communication Process) 
กระบวนการสื่อสารแบบสองทางอธิบายการส่ือสารกลับ (Feedback) คือมีการ

โตตอบกันระหวางผูสงสารกับผูรับสาร โดยปกติแลวการส่ือสารของมนุษยนั้นมักจะมี
ลักษณะเปนการโตตอบกันในกระบวนการส่ือสารแบบสองทางนี้ยังคงมีองคประกอบ ๔ 
องคประกอบ เชนเดียวกับองคประกอบของกระบวนการส่ือสารแบบทางเดียว คือ ผูสงสาร 
สาร  ส่ือ และผูรับสาร การส่ือสารกลับ  (Feedback) เปนเพียงแตกระบวนการตอบกลับ 
(Return Process) การส่ือสารกลับเปนแตเพียงการแสดงใหเห็นถึงการโตตอบกัน เปนแตเพียง
ตัวแสดง การส่ือสารทางท่ีสอง  ซ่ึงมีผูสงสารและผูรับสารเปนองคประกอบ เชนเดียวการ
ส่ือสารจากผูสงสารไปยังผูรับสาร การส่ือสารกลับ  จึงเปนแตเพียงตัวอธิบายใหเห็นถึง การ
ส่ือสารแบบสองทางเทานั้น 

๑.)  ผูสงสาร (Sender)  
การวิเคราะหผูสงสารเปนรูปแบบของการส่ือสารท่ีเกิดข้ึน เปนการถายทอดขาวสารจาก

ผูสงสารไปยังผูรับสารเปาหมาย  ซ่ึงทิศทางการส่ือสารนี้แบงเปน ๒ แบบ คือ 
(๑) การส่ือสารท่ีผูสงสารถายทอดสารไปยังผูรับสารเพียงฝายเดียว (One-way 

communication) โดยไมเปดโอกาสใหผูรับสารไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นหรือซักถาม ทํา
ใหปริมาณขอมูลสะทอนกลับ (Feedback) มีนอยหรือไมมีเลย โดยท่ีผูสงสารไมสนใจตอ



 

๕๓ 

ปฏิกิริยาสะทอนกลับ  การสื่อสารในรูปแบบนี้จะมีลักษณะเปนไปในรูปของนโยบาย 
คําส่ังของผูบริหารหรือผูนํา โดยผานทางส่ือตาง ๆ เชน เสียงตามสาย เอกสารส่ิงพิมพ 

(๒) การส่ือสารแบบสองทาง (Two-way communication) เปนการส่ือสารท่ีผู
สงสารขอมูลขาวสารไปยังผูรับสาร  ในขณะเดียวกันเม่ือผูรับสารไดรับขอมูลแลวก็สง
ขอมูลขาวสารตอบกลับมายังผูสงสารดวย  จึงเปนการส่ือสารท่ีผูสงสารและผูรับสารตาง
สลับบทบาทในการรับและสงสาร  มีการเปดโอกาสใหผูรับสารไดซักถามขอสงสัยตางๆ  
มีการแลกเปล่ียนขอคิดเห็นระหวางกัน  การโตตอบระหวางกันท่ีเกิดข้ึนนี้ทําใหเกิดความ
เขาใจกันอยางชัดเจน  การส่ือสารแบบนี้ผูสงสารใหความสําคัญกับปฏิกิริยาสะทอนกลับ  
(Feedback)  ทําใหการส่ือสารท่ีเกิดข้ึนมีประสิทธิภาพมากข้ึน  เพราะผูสงสารและผูรับสาร
มีความเสมอภาคกันในการติดตอส่ือสาร  ซ่ึงกอใหเกิดการมีสวนรวมในการดําเนินการ 

กระบวนการสื่อสารผูสงสารถือวาเปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางยิ่ง เพราะนอกจาก
องคประกอบอ่ืนๆ ท่ีจะทําใหการส่ือสารจะมีประสิทธิภาพแลว  ผูสงสารก็เปนผูมีอิทธิพลอยางมาก
ในการท่ีจะสรางความนาเช่ือถือใหแกตัวสารดวยคุณลักษณะของผูสงสารเอง ผูสงสารไม
จําเปนตองเปนตัวบุคคลเสมอไป  อาจเปนไปในรูปของสถาบัน  องคการ  หนวยงาน  กลุมบุคคล  
คณะทํางานใดๆ ก็ได    ความนาเช่ือถือของผูสงสาร ข้ึนอยูกับปจจัย ๒ ประการ   คือ 

(๑) ความสามารถหรือความเปนผูชํานาญ (Competence of expertness)  
(๒) ความนาไววางใจ (Trustworthiness) 
ปจจัยท้ัง ๒ ประการนี้  ผูรับสารตองมองเห็น  (Perceive) วามีอยูในตัวผูสงสารความ

นาเช่ือถือของผูสงสารนี้มิใชลักษณะโดดๆ (Single characteristic) เหมือนอยาง อายุ เพศ แตตอง
เปนส่ิงท่ีผูรับสารมองเห็น รับรู และเช่ือเชนนั้น ความสามารถหรือความชํานาญเปนลักษณะท่ี
เฉพาะเจาะจง  สวนความนาไววางใจเปนลักษณะท่ัวๆ ไปหรืออาจกลาวไดวา  ความนาเช่ือถือของผู
สงสารจะแตกตางกันไปตามหัวขอ (Topic) ของสารแตละเร่ืองไปและแตกตางไปในแตละ
สถานการณ 

การวิจัยดานความนาเช่ือถือของผูสงสาร ไดพัฒนาโดยเบอรโล และคณะ ซ่ึงวิเคราะห
ออกมาไดขอสรุปวามีปจจัย ๓ ประการ ท่ีผูรับสารมักจะใชในการตัดสินความนาเช่ือถือของผูสง
สาร ไดแก 

(๑)  ปจจัยท่ีสรางความอบอุนใจ  (Safety factor) ผูสงสารจะมีลักษณะดานได ตองมี
คุณสมบัติตอไปนี้ คือ 

-  ใจดี  (Kind)    -   ยุติธรรม (Just) 
-   เขากับคนอ่ืนไดงาย (Congenial)      -   รูจักใหอภัย (Forgiving) 



 

๕๔ 

-   มีความเปนเพื่อน (Friendly)  -   เอ้ือเฟอ (Hospitable) 
-   ไมขัดคอใคร (Agreeable)  -   ราเริง (Cheerful) 
-   นาคบ  (Pleasant)   -   มีศีลธรรม (Ethical) 
-   สุภาพ  (Gentle)    -   อดทน  (Patient) 
-   ไมเห็นแกตัว  ( Unselfish )  -   สงบเยือกเย็น (Calm) 

(๒)  ปจจัยท่ีเปนคุณสมบัติของผูสงสาร (Qualification factor) สวนใหญปจจัยนี้จะเนน
ความรู  ความชํานาญ  ประสบการณของผูสงสาร  คุณสมบัติเหลานี้   เชน 

-  มีประสบการณดานใดดานหนึ่ง (Experienced) 
-  ไดรับการฝกฝน  (Trained) 
-  มีความชํานาญ (Skilled) 
-  มีอํานาจในหนาท่ี  (Authoritative) 
-  มีความสามารถ (Able) 
-  มีเชาวปญญา (Intelligent) 

(๓)  ปจจัยดานพลวัตของผูสงสาร (Dynamism factor) ปจจัยนี้คือ  ปจจัยท่ีแสดงความ
คลองแคลว กระตือรือรน  ความไมเฉ่ือยชาของผูสงสาร  ลักษณะเหลานี้ไดแก 

-  เปนฝายรุก (Aggressive) 
-  รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา (Empathic) 
-  ตรงไปตรงมา (Frank) 
-  กลา (Bold) 
-  กระตือรือรน (Active) 
-  รวดเร็ว (Fast) 
-  คลองแคลว (Energetic) 

จากปจจัยท้ัง ๓ ประการดังกลาว  หากผูรับสารพิจารณาวา  ผูสงสารมีคุณสมบัติดังกลาว
แลว  กลาวไดวา  ผูสงสารมีความสามารถในการโนมนาวใจได เช่ือกันวา เร่ืองท่ีผูสงสารพูดจะมี
พลังสําคัญในการเปล่ียนแปลงทัศนคติผูรับสารไดมากกวา  หรืออีกนัยหนึ่งถาผูฟงเห็นวาผูพูดเปนผู
ท่ีไมนาเช่ือถือแลว  ไมวาเร่ืองท่ีพูดจะเปนเร่ืองอะไร ก็ยอมจะไมนาเช่ือถือไปดวย 

๒.)  ส่ือ  (Channel) 
การวิเคราะหส่ือท่ีใชในสถานการณตางๆ  ในกระบวนการส่ือสาร  สามารถวิเคราะหได 

โดยแบงเปนประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 
ชองทางการส่ือสาร (Channel) สามารถแบงชองทางการส่ือสารไดเปน  ๒  ประเภท  คือ 



 

๕๕ 

(๑)  ชองทางการส่ือสารแบบไมเปนทางการ  (Informal Channel)  คือ  ชองทางการ
ส่ือสารระหวางบุคคลซ่ึงถูกสรางข้ึนในระหวางท่ีบุคคล  ซ่ึงมีความสนใจหรือจุดมุงหมายเหมือนกัน 
มีปฏิสัมพันธตอกันแบบซ่ึงหนา   

(๒)  ชองทางการส่ือสารอยางเปนทางการ (Formal Channel) คือ ชองทางการส่ือสาร
แบบเปนแบบแผนในองคการเห็นไดจากผังการแบงงานและตําแหนงของบุคลากรในองคการ  สวน
ชองทางการส่ือสารแบบเปนทางการสังคมท่ัวไป ก็คือ  การส่ือสารผานส่ือมวลชนท้ังหลาย  แตส่ิงท่ี
เปนหัวใจของชองทางคือ  เปนชองทางท่ีดําเนินตามอํานาจและตําแหนงของบุคลากรในองคการ  
ลักษณะอีกประการหนึ่งท่ีทําใหชองทางนี้ตางจากชองทางที่ไมเปนแบบแผน ก็คือ  สามารถจะระบุ
แหลงสารได และทําใหสารนั้นมีความนาเช่ือถือ 

ฉะนั้น  ชองทางการส่ือสารแบบเปนทางการ   จึงเปนชองทางท่ีมีการจัดระเบียบอยางดี
ชองทางเหลานี้มีลักษณะคลายกับสถาบันทางสังคมท้ังหลายซ่ึงมีกฎตาง ๆ คงท่ี  เจาหนาท่ีหรือ
บุคลากรทําหนาท่ีตามบทบาทท่ีระบุไวอยางชัดเจน  มีกระบวนการตางๆ    ซ่ึงวางรากฐานเปนอยาง
ดีและสามารถดําเนินตอไปได ชองทางการส่ือสารแบบเปนทางการน้ี  บางคร้ังเรียกวาชองทางของ
สถาบัน  ( Institutional channel)  สารที่แพรกระจายดวยชองทางน้ีเรียกวา สารท่ีเปนทางการและ
เปนสารท่ีไดพิสูจนแลว 

๓.) สาร  (Message) 
เม่ือทราบถึงชองทางการส่ือสารตาง ๆ ท่ีใชในกระบวนการส่ือสารแลว  สารก็เปน

องคประกอบท่ีสําคัญอยางหนึ่งของกระบวนการส่ือสาร   ดังนั้นการวิเคราะหสารท่ีใชใน
กระบวนการส่ือสารก็มีความสําคัญ  ซ่ึงสามารถวิเคราะหไดตามประเด็นตาง ๆ   ดังนี้ 

๔.) จุดจูงใจในสาร (Message Appeals) 
จุดจูงใจในสารอาจจะเปนทางดานชีววิทยา  หรือเปนจุดจูงใจที่เกิดจากการเรียนรู           

(Learned Motive) แตการโนมนาวใจจะไดผลดียิ่งข้ึน ถามีจุดจูงใจท่ีผูรับสามารถเช่ือมโยงไดกับ
กรอบอางอิงของตนเอง จุดจูงใจท่ีใชกันท่ัวไป ไดแก๕๙ 

๑) จุดจูงใจ  โดยใชความกลัว ( Fear Appeals )  ตัวอยางของจุดจูงใจประเภทนี้  
เชน เลิกสูบบุหร่ีเสียเถิด เพราะการสูบบุหร่ีจะทําใหเกิดมะเร็งปอด มีการศึกษาดานการใชจุดจูงใจ
โดยใชความกลัว  ปรากฏวาความกลัวในระดับตํ่ามีผลในทางโนมนาวใจมากกวาความกลัวใน
ระดับสูง  ถาความกลัวมีมากเกินไปแลว  ผูรับสารอาจจะเกิดความกระวนกระวาย  ฉะนั้นแทนท่ีเขา

                                                                          
๕๙ เบนจามิน เอส บลูม และคณะ, พฤติกรรมการสื่อสาร, เอกสารการสอนชุดวิชาพลศาสตรการ

สื่อสาร หนวยท่ี ๑-๘, (นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐), หนา ๗๙.   



 

๕๖ 

จะสนใจในสาร เขาจะสนใจในความกระวนกระวายของเขาแทน  ตอมานักวิจัยคนพบวา ระดับของ
การใชความกลัวไปทางเดียวกันกับความนาเช่ือถือของผูสงสาร  นั้นก็คือ  ถาผูสงสารมีความ
นาเช่ือถือสูง เขาสามารถใชความกลัวในระดับสูงมาโนมนาวใจ  ถาผูสงสารมีความนาเช่ือถือตํ่า ผู
สงสารสามารถใชความกลัวในระดับตํ่ามาโนมนาวใจ  นอกจากนี้นักวิจัยยังคนพบวา ความสัมพันธ
ของหัวขอการโนมนาวใจก็สัมพันธกับระดับของความกลัวท่ีจะใชกับผูรับสาร  คือ ถาผูรับสารรูสึก
วาตนเองเก่ียวของกับหัวขอนั้น  ผูสงสารอาจใชความกลัวในระดับสูงมาโนมนาวใจได  การใช
ความกลัวในระดับสูงมาโนมนาวใจจะไดผลมากกวาถาผูฟงเปนเพียงเด็ก ๆ จะเห็นไดวา  ตัวแปรท่ี
จะอธิบายประสิทธิผลของการใชความกลัว  การโนมนาวใจมีหลากหลาย อาทิ ความนาเช่ือถือของผู
สงสาร  ความสําคัญของเน้ือหาท่ีมีตอผูรับสาร  บุคลิกภาพของผูรับสาร  เปนตน 

๒) จุดจูงใจโดยใชอารมณ (Emotional Appeals) นักวิจัยชาวตะวันตกไดทําการทดลอง
และพบวา สารท่ีใชอารมณจะโนมนาวใจไดมากกวาสารท่ีไมใชอารมณ  ตามปกติการโนมนาวใจ
โดยใชอารมณ จะมีวิธีการดังตอไปนี้ 

ก. การใชภาษาท่ีเจืออารมณ   เพื่อบรรยายสถานการณหนึ่งสถานการณใด 
ข. การเช่ือมโยงความคิดท่ีเสนอใหมกับความคิดเกา  ความคิดเกาบางอยางเปนท่ีช่ืน

ชอบความคิดเกาบางอยางเปนท่ีรังเกียจเดียดฉันท  ถาผูสงสารสามารถเช่ือมโยงความคิดใหมนี้ได
กับความคิดเกา ก็อาจจูงใจทางอารมณใหผูรับสารคลอยตามได  ไมวาจะเลือกความคิดเกาท่ีบวก
หรือลบ 

ง. การเช่ือมโยงความคิดท่ีเสนอเขากับอวัจนะสารท่ีสามารถเราอารมณไดเชน  การ
พูดปลุกใจใหรักชาติ อาจจะมีรูปผูนํา  ธงชาติ  เพื่อสรางบรรยากาศ การทําใหวัจนสารและอวัจนะ
สารสอดคลองกันโดยผูสงสาร  กรณีนี้เปนกรณีพิเศษสําหรับการพูด ถาผูพูดพูดเร่ืองท่ีตองใช
อารมณเจือปน  ผูพูดตองมีอากัปกิริยาทาทางน้ําเสียงประกอบดวย  ผูฟงจึงคลอยตาม  ถาผูพูดพูด
ดวยเนื้อหาท่ีเจืออารมณและมีทาทางเฉยเมย  ผูฟงก็คงจะถูกโนมนาวใจไดยาก 

๓) จุดจูงใจโดยใชความโกรธ (Anger Appeals) วิธีนี้ผูสงสารสรางความโกรธหรือความ
คับของใจแกผูรับสารแลว จึงพูดเพื่อลดหรือเพิ่มความเครียดแกผูรับสารและวิธีแกไข 

๔) จุดจูงใจโดยใชอารมณขัน (Humerous Appeals) วิธีนี้โนมนาวใจ โดยลดความเครียด 
อาจทําไดโดยวิธีพูดหรือเขียนประชด 

๕) จุดจูงใจโดยใชรางวัล (Rewards as Appeals) ปกติแลว สารท่ีตอบสนองความ
ตองการของผูรับสารท่ีไมไดใหคําม่ันสัญญาส่ิงใดกับคนฟง ยิ่งสารมีรางวัลหรือส่ิงตอบแทนมากก็
จะยิ่งเรียกรองความสนใจหรือจูงใจคนฟงไดมาก 



 

๕๗ 

๖) จุดจูงใจโดยใชแรงจูงใจ  (Motivational Appeals)  แทท่ีจริงแลวจุดจูงใจทุกชนิดท่ี
กลาวมา ถือเปนแรงจูงใจ  แตมีแรงจูงใจบางอยางท่ีมนุษยเรียนรู  เม่ือมีประสบการณผานเขามาใน
ชีวิต  แรงจูงใจเหลานี้ไดแก  ความรักชาติ  ความรักในเพื่อนมนุษย  ศาสนา  และคานิยมตางๆ เชน  
การท่ีจะส่ือสารโดยใชแรงจูงใจตองมีการวิเคราะหผูฟงอยางมาก  เพราะคุณธรรม  คานิยม  หรือ
แรงจูงใจอยางหน่ึงอาจจะมีความหมายมากตอผูฟงคนหนึ่ง ในขณะท่ีผูฟงอีกคนหนึ่งอาจจะไมรูสึก
อะไรเลย  กลาวโดยสรุป โดยท่ัวไป ผลของการส่ือสาร มี ๓  ประการ คือ 

๖.๑) กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงความรูของผูรับสาร 
๖.๒) กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของผูรับสารท่ีมีตอส่ิงท่ีไดรับรู  ซ่ึง 

ทัศนคติกอใหเกิดการกระทําตามมา 
๖.๓) กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาการเปล่ียนแปลงท้ัง  

๓ ประเภทนี้จะเกิดข้ึนในลักษณะตอเนื่อง กลาวคือ เม่ือผูรับขาวสารไดรับขาวสารจะทําใหเกิด
ความรู เม่ือเกิดความรูก็จะมีผลทําใหเกิดทัศนคติ  และข้ันสุดทาย คือ การกอใหเกิดการกระทํา
แนวความคิดท่ีสามารถสนับสนุนวาผลการศึกษาโดยท่ัวไปกอใหเกิดการเปล่ียนแปลง ๓ ประการนี้
คือ คํานิยามของการส่ือสาร ท่ีวาการส่ือสารคือ กระบวนการที่ความคิดขาวสาร ถูกสงจากแหลงสาร
ไปยังผูรับสาร ดวยเจตนาจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมบางประการของผูรับสาร โดยผลของการ
ส่ือสารทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง ๓ ประการ คือ การเปล่ียนแปลงความรู  ทัศนคติและพฤติกรรม
ของผูรับสารโดยท่ัวไปเม่ือพูดถึง “ผลของการส่ือสาร” นักวิชาการสวนใหญมักหมายถึงท่ีเกิดข้ึน
หลังการส่ือสารหนึ่งๆ จบส้ินลงแลว จากคํานิยามนี้ ผลของการส่ือสารจึงมีความหมายอยางนอย ๓ 
ประการ คือ 

๖.๓.๑) หลังการส่ือสารเกิดการเปล่ียนแปลงอยางหนึ่งอยางใดใน 
กระบวนการส่ือสารหรือไมอยางไร 

๖.๓.๒) เนื่องมากจาก ผูสงสารสามารถสรางอิทธิพลบางอยางเหนือตัวผูรับ 
สาร  ไดหรือไมอยางไร 

๖.๓.๓) การส่ือสารประสบความสําเร็จ  ตามท่ีผูสงสารมุงหวังไวหรือไม 
อยางไร  การส่ือสารหนึ่งๆ ประสบความสําเร็จไดตอเม่ือ คือ จุดมุงหมายของผูสงสารสามารถ
ตอบสนองตอความคาดหวังของผูสงสาร   ผลของการส่ือสาร จึงอาจเปนผลทางดานความนึกคิด
หรือปญญา  (Cognitive or Intellectual) ดานอารมณและความรูสึก (Affective) และดานพฤติกรรม
หรือการกระทํา (Behavioral) 

นักวิชาการหลายทาน  ไดใหความหมายของการส่ือสารไว ไดแก  ไดสรุปความหมายไว
วา  การส่ือสาร  คือ  การติดตอ  ส่ือความหมายระหวางกันและกันของมนุษยในสังคม  เพื่อทําความ



 

๕๘ 

เขาใจรวมกันในการดํารงชีวิตในสังคม  ซ่ึงเปนลักษณะของกระบวนการ  และไดใหความหมายของ
กระบวนการส่ือสารไววา  หมายถึง  ปรากฏการณท่ีมีความเคล่ือนไหว  ดําเนินไป  เปล่ียนแปลงอยู
เสมอ  และอยางตอเนื่อง  ซ่ึงกระบวนการส่ือสารเปนกระบวนการท่ีมีความสัมพันธกับกระบวนการ
ทางจิตวิทยาและกระบวนการส่ือสารทางสังคมวัฒนธรรม  การส่ือสารไมสามารถเกิดข้ึนไดดวย
ตนเอง  แตจะเกี่ยวพันธกับระบบรับรู  การเรียนรู  การคิด  การจํา  ทัศนคติ  คานิยม  และความเช่ือ
ของบุคคล  ซ่ึงทําใหพฤติกรรมการส่ือสารของมนุษยมีลักษณะยุงยากซับซอน  แตกตางกันตาม
ความรูสึกนึกคิด  คานิยม  ความเช่ือ  และการดํารงชีวิตของคนในแตละสังคมและกลุมวัย
กระบวนการสื่อสารเปนกระบวนการท่ีมีความเกี่ยวพันกับสภาพแวดลอมตาง ๆ เชน  เวลา  
ระยะทาง  สถานท่ี  สภาพอากาศ  และปจจัยตางๆ  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีอาจจะสงเสริม  สนับสนุน  หรือ
ขัดขวางพฤติกรรมการส่ือสารของบุคคลได   

ถิรนันท   อนวัชศิริวงศ๖๐  ไดรวบรวมความหมายของการส่ือสารไว  ๗  ประการ  คือ  
๑) การส่ือสารเปนกระบวนการท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา หรือมีการเคล่ือนไหว

จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง และตอไปเร่ือยๆ ไมเคยหยุดนิ่ง   
๒) การส่ือสารเปนกระบวนการท่ียอนกลับไมได  เปนกระบวนท่ีเคล่ือนไปขางหนา

เทานั้น   
๓) การส่ือสารท่ีเกิดข้ึนในอดีตมีอิทธิพลตอปจจุบันและจะสงผลไปยังอนาคต 
๔) การส่ือสารเปนกระบวนการท่ีมีการเคล่ือนไหวในความคิด  บุคคลท่ีกําลังส่ือสารกัน

อยูจะตองมีการเคล่ือนไหวในความคิดอยูตลอดเวลาและตองเอาประสบการณเขามาเกี่ยวของดวย   
๕) การส่ือสาร  ไมสามารถแยกออกจากจิตวิทยา  หรือพฤติกรรมทางสังคมแตละบุคคล

ได  และตองเขาถึงส่ิงเรา  การรับรู  อารมณ  ความเช่ือ  และความรูสึก  เพราะการส่ือสารเปน
กระบวนการที่เชื่อมโยงกับกระบวนการทางจิตวิทยา  ท้ังนี้  มิไดมีความหมายวาพฤติกรรมทุกอยาง
จะมีความหมาย  กลายเปนการส่ือสารไปโดยอัตโนมัติ 

๖) การส่ือสารเปนกระบวนการท่ีจะตองมีปฏิสัมพันธ  ปฏิสัมพันธซ่ึงเปนส่ิงท่ีมีอิทธิพล
ตอการตีความในการส่ือสารของบุคคลแบงออกเปน  ๒ ประเภทดวยกัน  ไดแก 

๖.๑) ปฏิสัมพันธภายในตัวบุคคล  เปนปฏิสัมพันธระหวางภายนอกกับภายในของ
แตละบุคคลเฉพาะตัว  เปนสวนหนึ่งของการเสริมสรางประสบการณ  บุคคลจะตีความส่ิงรอบตัวท่ี
เกิดข้ึนเหมือนหรือแตกตางไปจากบุคคลอ่ืนเนื่องจากปฏิสัมพันธภายในตัวบุคคล 

                                                                          
๖๐เรื่องเดียวกัน. หนา ๗๐. 



 

๕๙ 

๖.๒) ปฏิสัมพันธระหวางบุคคล  เปนปฏิสัมพันธระหวางบุคคลต้ังแต ๒ คนหรือ
มากกวา  มีความสลับซับซอนมากข้ึน  เพราะแตละคนยอมตองมีการปรับปฏิสัมพันธภายในตัว
บุคคลของตนใหสามารถส่ือสารกับบุคคลอ่ืนไดเปนอยางดี  พฤติกรรมการส่ือสารของบุคคลอาจจะ
เปนพฤติกรรมท่ีใชถอยคํา ไดแก  คําพูด ขอความท่ีเขียน  ท่ีเรียกวา  การส่ือสารเชิงวัจนะ  และ
พฤติกรรมท่ีไมใชถอยคํา  หรือการส่ือสารเชิงอวัจนะ 

๗) การส่ือสารเปนกระบวนการท่ีตองมีบริบท  การส่ือสารจะตองมีความเกี่ยวของกับ
เวลาและสถานท่ี  หรือกาลเทศะ  กลาวคือ  สถานการณของการส่ือสารจะตองอาศัยการรับรูของ
มนุษยท่ีมีตอส่ิงแวดลอม  ความหมายของการส่ือสารจะตองประกอบดวยคุณลักษณะทางกายภาพ
มากมาย  เชน  แสงสี  การจัดท่ีนั่ง  นอกจากนี้ยังหมายรวมถึงวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆ ดวย ซ่ึง
เรียกวา  “บริบทของการส่ือสาร” 

อริสโตเติล๖๑ (Aristotle) ไดใหคําจํากัดความของการศึกษาวิชาวาทศิลป (Rhetoric) หรือ
การส่ือสาร (Communication) วา คือการแสวงหา “วิธีการชักจูงใจท่ีพึงมีอยูทุกรูปแบบ” (search for 
“all the available means of persuasion”) 

แมนมาศ  ชวลิต๖๒  ไดใหความหมายของการส่ือสารวา  การส่ือสาร  หมายถึง 
กระบวนการการแลกเปล่ียนขอมูลขาวสารระหวางมนุษยภายใตสภาพแวดลอม   ซ่ึงสามารถ
เปล่ียนแปลงไปไดตามสภาวการณ    อาจจะใหความหมายตามสภาวการณปจจุบันไดวา การส่ือสาร 
หมายถึงกระบวนการถายทอดสารจากบุคคลฝายหนึ่ง (ผูสงสาร) ไปยังบุคคลหรือกลุมบุคคลอีกฝาย
หนึ่ง (ผูรับสาร) โดยผานส่ือท่ีเปนบุคคล สัตว วัตถุ ส่ิงของ หรือคล่ืนพลังงานไฟฟา แสง เสียง เปน
ตน และสรุปไดวา การส่ือสาร คือกระบวนการทําความเขาใจซ่ึงกันและกัน 

                                                                          
๖๑ มณฑล ใบบัว, การสื่อสารเพ่ืออุดมการณแผนดินธรรมแผนดินทอง, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. 

พริ้นต้ิง เฮาส, ๒๕๓๖), หนา ๑. 
๖๒ แมนมาส ชวลิต, เอกสารการสอนชุดวิชาการสื่อสาร หนวยท่ี ๑-๘, (นนทบุรี: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๒), หนา ๖. 



 

๖๐ 

๒.๑๒ กรอบแนวคิดการวิจัย 
         ตัวแปรอิสระ (ตน:) (Proeess)                     ตัวแปรอิสระ (ตน:input) 
 
 
 
 
 
 
          
 

 
 
ตัวแปรตาม  (Out put) 
 
 
 
 
 
 
 

 

บทบาทหนาที่พระบัณฑิตอาสาฯและพระธรรม
จาริกในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง 
- ตามแนวทางท่ีโครงการพระธรรมจาริก
กําหนด 

- ตามยุทธศาสตรการขับเคลื่อนงานพระธรรม
จาริก 

- ตามพันธกิจ  ๖ ประการของโครงการพระ
บัณฑิตอาสาฯ 

ผลการเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขา  
เชิงปริมาณ 

-  ชาติพันธุกะเหรี่ยงมีความรูความเขาใจในหลักธรรมและพิธีกรรมของพระพุทธศาสนาเพ่ิม
มากขึ้น 
-  กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงสามารถนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวันมากขึ้น 

เชิงคุณภาพ 
- กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงมีความเลื่อมใสศรัทธาในหลักพุทธธรรม 
- กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงนําหลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติไดอยาเหมาะสม 

 กิจกรรมการเผยแผพระพุทธศาสนามีดังน้ี 
- การอบรมศีลธรรมแกชาวบาน 
 - การแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
- การสอนศีลธรรมในสถานศึกษา 
- การบรรยายธรรมผานเสียงตามสาย 
- การจัดกิจกรรมในวันสําคัญตางๆ 

- การจัดกิจกรรมธรรมะสัญจร 
 



 
บทท่ี ๔ 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาวิจั ยค ร้ังนี้  ผู วิ จั ย มีวัต ถุประสงค   ดังนี้  ๑ )  เพื่ อ ศึกษาวิ ธีการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริกในหมูบานของชาติพันธุกะเหร่ียงอําเภอ
แมแจม จังหวัดเชียงใหม  ๒) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิต
อาสาฯ และพระธรรมจาริกในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง อําเภอแมแจม   จังหวัดเชียงใหม โดยใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน ๑๒๓ คน ในการนําเสนอผลการวิเคราะหเปนรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย
โดยจําแนกผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

๔.๑   ขอมูลพื้นฐานท่ัวไป 
๔.๒  วิเคราะหตารางขอมูล 
๔.๓  วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริก  

   ๔.๔   จุดดี จุดดอยของการเผยแผพระพุทธศาสนา 
๔.๕  ผลสัมฤทธ์ิการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริก 

๔.๑ ขอมูลพื้นฐานท่ัวไป 
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยกําหนดเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง ไดแก กลุมชาติพันธุกะเหร่ียง ใน

เขตอําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม ไดแก 
๔.๑.๑)  อาศรมฯ  บานวัดจันทร  ต.บานจันทร   อ.แมแจม  จ.เชียงใหม 
๔.๑.๒)  อาศรมฯ  บานหวยบง   ต.บานจันทร   อ.แมแจม  จ.เชียงใหม 
๔.๑.๓)  อาศรมฯ  บานโปงขาว  ต.บานจันทร   อ.แมแจม  จ.เชียงใหม 
๔.๑.๔)  อาศรมฯ  บานหนองแดง  ต.บานจันทร   อ.แมแจม  จ.เชียงใหม 
๔.๑.๕)  อาศรมฯ  บานขุนแมรวม   ต.แจมหลวง    อ.แมแจม  จ.เชียงใหม  
๔.๑.๖)  อาศรมฯ  บานหวยปู        ต.แมแดด        อ.แมแจม  จ.เชียงใหม 
๔.๑.๗)  อาศรมฯ บานแมแดดนอย      ต.แมแดด        อ.แมแจม  จ.เชียงใหม 



 

๖๙ 

          ตารางท่ี ๑ แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามจํานวนกลุมตัวอยางท่ีทําการศึกษา 

หมูบาน จํานวน รอยละ 

วัดจันทร ๒๓ ๑๘.๗ 

ขุนแมรวม ๒๒ ๑๗.๙ 

หนองแดง ๒๑ ๑๗.๑ 

แมแดดนอย ๒๐ ๑๖.๓ 

หวยปู ๑๗ ๑๓.๘ 

หวยบง ๑๔ ๑๑.๔ 

โปงขาว ๖ ๔.๙ 

รวม ๑๒๓ ๑๐๐ 
จากตารางท่ี ๑ พบวากลุมตัวอยางมากท่ีสุดคือบานวัดจันทร คิดเปนรอยละ  ๑๘.๗ 

รองลงมาบานขุนแมรวม คิดเปนรอยละ ๑๗.๙ และนอยท่ีสุดไดแกบานโปงขาวคิดเปนรอยละ ๔.๙ 
          ตารางท่ี ๒ แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามเพศ 

เพศ จํานวน รอยละ 

ชาย ๕๖ ๔๕.๕ 

หญิง ๖๗ ๕๔.๕ 

รวม ๑๒๓ ๑๐๐ 
  จากตารางท่ี ๒ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ ๕๔.๕และเปน
เพศชาย คิดเปนรอยละ ๔๕.๕  
      ตารางท่ี ๓ แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามอายุ 

อายุ จํานวน รอยละ 
๑๖ - ๒๖ ป ๓๗ ๓๐.๑ 
๒๗ -๓๖ ป ๒๔ ๑๙.๕ 
๓๗ - ๔๖ ป ๑๗ ๑๓.๘ 
๔๖ - ๖๖ ป ๒๒ ๑๗.๙ 
๖๖ ปข้ึนไป ๒๓ ๑๘.๗ 

รวม ๑๒๓ ๑๐๐ 



 

๗๐ 

  ตารางท่ี ๓ พบวา กลุมชนชาติพันธุกะเหร่ียงสวนใหญมีอายุ ๑๖-๒๖ ป คิดเปนรอยละ 
๓๐.๑ รองลงมาอายุ ๒๗-๓๖ ป คิดเปนรอยละ ๑๙.๖  และนอยท่ีสุด คือชวงอายุ ๓๗-๔๖ คิดเปน
รอยละ ๑๓.๘  
         ตารางท่ี ๔ แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 

ตํ่ากวาประถมศึกษาปท่ี ๖ ๕๑ ๔๑.๕ 

ประถมศึกษาปท่ี ๖ ๑๗ ๑๓.๘ 

มัธยมศึกษาตอนตน ๓๔ ๒๗.๖ 

มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑๗ ๑๓.๘ 

ปริญญาตรี ๔ ๓.๓ 

รวม ๑๒๓ ๑๐๐ 
จากตารางท่ี ๔ จะเห็นไดวา  กลุมตัวอยาง สําเร็จการศึกษาต่ํากวาประถมศึกษาปท่ี ๖ 

มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๑.๕ รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนตน คิดเปนรอยละ ๒๗.๖ นอยท่ีสุดคือ 
ผูจบปริญญาตรี คิดเปนรอยละ  ๓.๓  
       ตารางท่ี ๕  แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามอาชีพ 

อาชีพ จํานวน รอยละ 

ทํานา ๘๒ ๖๖.๗ 

ทําไร ทําสวน ๒๓ ๑๘.๗ 

รับจางท่ัวไป ๖ ๔.๙ 

ธุรกิจสวนตัว ๑ ๐.๘ 

รับราชการ ๓ ๒.๔ 

อ่ืน ๆ โปรดระบุ ๘ ๖.๕ 

รวม ๑๒๓ ๑๐๐ 
ตารางท่ี ๕ จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางมีอาชีพทํานามากท่ีสุด  คิดเปนรอยละ 

๖๖.๗ รองลงมาคือ ทําไร ทําสวน คิดเปนรอยละ ๑๘.๗ นอยท่ีสุดคือการทําธุรกิจสวนตัว คิดเปน
รอยละ ๐.๘ 
     
 



 

๗๑ 

๔.๒  วิเคราะหตารางขอมูล 
  ตารางท่ี ๖ แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามรายได 

รายไดครัวเรือน จํานวน รอยละ 

ตํ่ากวา ๖,๐๐๐ บาท/ป ๓๖ ๒๙.๓ 

๖,๐๐๐ - ๑๐,๐๐๐ บาท/ป ๑๙ ๑๕.๔ 

๑๐,๐๐๑ - ๑๖,๐๐๐ บาท/ป ๒๒ ๑๗.๙ 

๑๖,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท/ป ๑๐ ๘.๑ 

๒๐,๐๐๑ - ๒๖,๐๐๐ บาท/ป ๑๗ ๑๓.๘ 

๒๖,๐๐๑ บาท/ป ข้ึนไป ๑๙ ๑๕.๔ 

รวม ๑๒๓ ๑๐๐ 
ตารางท่ี ๖ จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางมีรายไดโดยเฉล่ียตํ่ากวา  ๖,๐๐๐  บาท/

เดือน คิดเปนรอยละ ๒๙.๓  รองลงมารายไดโดยเฉล่ีย  ๑๐,๐๐๑ – ๑๖,๐๐๐ บาท/เดือน  คิดเปนรอย
ละ ๑๗.๙ และจํานวนกลุมตัวอยางท่ีมีรายไดโดยเฉล่ียนอยท่ีสุดคือ ๑๖.๐๐๑ – ๒๐,๐๐๐ บาท/เดือน 
คิดเปนรอยละ ๘.๑ 
ตารางท่ี ๗ แสดงผลการวิเคราะหดานความพึงพอใจตอการเผยแผพระพทุธศาสนาของแกนนํา  แต
ละชุมชน 

นอยมาก นอย 
ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 
ท่ี 

ความพึงพอใจตอการ
เผยแผพระพทุธศาสนา 

รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ 

รวม 

๑. ทานมีพอใจในกิจกรรม
อบรมศีลธรรมทุกวัน
พระและวันสําคัญ 

๒ 
(๑.๖) 

๒ 
(๑.๖) 

๒๓ 
(๑๘.๗) 

๓๔ 
(๒๗.๖) 

๖๒ 
(๕๐.๔) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๒. ทานมีพอใจในกิจกรรม
บรรยายธรรมผานธรรม
เสียงตามสาย 

๒ 
(๑.๖) 

๑๑ 
(๘.๙) 

๒๖ 
(๒๑.๑) 

๕๓ 
(๔๓.๑) 

๓๑ 
(๒๕.๒) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๓. ทานมีพอใจในกิจกรรม
เขาคายคุณธรรมใหกับ
เด็กและเยาวชนใน
ชุมชน 

๓ 
(๒.๔) 

๓ 
(๒.๔) 

๑๘ 
(๑๔.๖) 

๓๓ 
(๒๖.๘) 

๖๖ 
(๕๓.๗) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 



 

๗๒ 

ตารางท่ี ๗ แสดงผลการวิเคราะหดานความพึงพอใจตอการเผยแผพระพทุธศาสนาของแกนนําแต
ละชุมชน (ตอ) 

นอยมาก นอย 
ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 
ท่ี 

ความพึงพอใจตอการ
เผยแผพระพทุธศาสนา 

รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ 

รวม 

๔. ทานมีพอใจในการสอน
เร่ืองพิธีกรรมตาง ๆ 
ทางพระพุทธศาสนา 

๓ 
(๒.๔) 

๓ 
(๒.๔) 

๒๑ 
(๑๗.๑) 

๓๖ 
(๒๙.๓) 

๖๐ 
(๔๘.๘) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๕. ทานมีพอใจใน
ระยะเวลาแสดงธรรม
แตละคร้ัง 

๓ 
(๒.๔) 

๘ 
(๖.๖) 

๓๓ 
(๒๖.๘) 

๓๓ 
(๒๖.๘) 

๔๖ 
(๓๗.๔) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๖. ทานมีพอใจในกิจกรรม
ท่ีพระสงฆเยีย่มเยียน
ชาวบาน 

๒ 
(๑.๖) 

๗ 
(๕.๗) 

๒๖ 
(๒๑.๑) 

๓๙ 
(๓๑.๗) 

๔๙ 
(๓๙.๘) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๗. ทานมีพอใจในการสอน
หลักพุทธธรรมใน
โรงเรียน 

๖ 
(๔.๙) 

๖ 
(๔.๙) 

๑๘ 
(๑๔.๖) 

๒๙ 
(๒๓.๖) 

๖๔ 
(๕๒) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๘. ทานมีพอใจในการ
สอดแทรกหลักธรรม
เนื่องในงานตาง ๆ 

๖ 
(๔.๙) 

๖ 
(๔.๙) 

๒๒ 
(๑๗.๙) 

๕๐ 
(๔๐.๗) 

๓๙ 
(๓๑.๗) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๙. ทานมีพอใจในกิจกรรม
การปฏิบัติธรรมรักษา
ศีล ๘ 

๓ 
(๒.๔) 

๖ 
(๔.๙) 

๒๙ 
(๒๓.๖) 

๔๔ 
(๓๕.๘) 

๔๑ 
(๓๓.๓) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๐. ทานมีพอใจในการ
บรรยายธรรมโดยผาน
วิทยุชุมชน 

๔ 
(๓.๒) 

๖ 
(๔.๙) 

๑๙ 
(๑๕.๔) 

๓๗ 
(๓๐.๑) 

๕๗ 
(๔๖.๓) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๑. ทานมีความพอใจใน
กิจกรรมงานบุญสัญจร 

๒ 
(๑.๖) 

๑ 
(๐.๘) 

๑๔ 
(๑๑.๔) 

๒๔ 
(๑๙.๕) 

๘๒ 
(๖๖.๗) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

 



 

๗๓ 

ตารางท่ี ๗ แสดงผลการวิเคราะหดานความพึงพอใจตอการเผยแผพระพทุธศาสนาของแกนนําแต
ละชุมชน (ตอ) 

นอยมาก นอย 
ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 
ท่ี 

ความพึงพอใจตอการ
เผยแผพระพทุธศาสนา จํานวน 

รอยละ 
จํานวน 
รอยละ 

จํานวน 
รอยละ 

จํานวน 
รอยละ 

จํานวน 
รอยละ 

รวม 

๑๒ ทานมีความพอใจใน
เนื้อหาหลักธรรมท่ีพระ
สอน 

๓ 
(๒.๔) 

๖ 
(๔.๙) 

๑๙ 
(๑๕.๔) 

๔๒ 
(๓๔.๑) 

๕๓ 
(๔๓.๑) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๓ ทานมีพอใจในบทบาท
พระสงฆท่ีเยีย่ม
ชาวบานตอนเจ็บปวย 

๖ 
(๔.๙) 

๒ 
(๑.๖) 

๓๐ 
(๒๔.๔) 

๓๖ 
(๒๙.๓) 

๔๙ 
(๓๙.๘) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๔ ทานมีความพอใจท่ี
พระสงฆพูดธรรมะใน
การสนทนาท่ัวไป 

๑ 
(๐.๘) 

๘ 
(๖.๕) 

๒๖ 
(๒๑.๑) 

๔๖ 
(๓๗.๔) 

๔๒ 
(๓๔.๑) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๕ ทานมีความพอใจใน
การเทศนธรรมในวนั
พระ 

๒ 
(๑.๖) 

๔ 
(๓.๒) 

๑๙ 
(๑๕.๔) 

๔๒ 
(๓๔.๑) 

๖๐ 
(๔๕.๕) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๖ ทานมีความพอใจใน
การเขารวมกจิกรรมท่ี
ทางอาศรมจัดข้ึน 

๒ 
(๑.๖) 

๖ 
(๔.๙) 

๒๒ 
(๑๗.๙) 

๓๓ 
(๒๖.๘) 

๖๐ 
(๔๘.๙) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๗ ทานมีความพอใจใน
การสํารวมในสมณะ
สารูปของพระสงฆ 

๖ 
(๔.๙) 

๖ 
(๔.๙) 

๓๐ 
(๒๔.๔) 

๓๙ 
(๓๑.๗) 

๔๒ 
(๓๔.๑) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๘ ทานมีความพอใจใน
การทํางานของพระ
ธรรมจาริกและพระ
บัณฑิตอาสาฯ 

- 
๖ 

(๔.๙) 
๒๙ 

(๒๓.๖) 
๓๖ 

(๒๙.๓) 
๕๒ 

(๔๒.๓) 
๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

 



 

๗๔ 

ตารางท่ี ๗ แสดงผลการวิเคราะหดานความพึงพอใจตอการเผยแผพระพทุธศาสนาของแกนนําแต
ละชุมชน (ตอ) 

นอยมาก นอย 
ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 
ท่ี 

ความพึงพอใจตอการ
เผยแผพระพทุธศาสนา 

รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ 

รวม 

๑๙ ทานมีพอใจในการ
สงเคราะหชุมชนของ
พระบัณฑิตอาสาฯและ
พระธรรมจาริก 

๓ 
(๒.๔) 

๗ 
(๕.๗) 

๒๓ 
(๑๘.๗) 

๓๒ 
(๒๖) 

๕๘ 
(๔๗.๒) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

     จากตารางท่ี ๗ พบวา   
ขอท่ี ๑ พบวา ประชากรมีความพึงพอใจในกิจกรรมอบรมศีลธรรมทุกวันพระและวัน

สําคัญของชาติระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๐.๔  รองลงมาประชาชนมีความพอใจในระดับมาก 
คิดเปนรอยละ ๒๗.๖  และมีความพึงพอใจระดับนอยและนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๑.๖ 

ขอท่ี ๒ พบวา ประชากรมีความพึงพอใจในการบรรยายธรรมเสียงตามสายมากท่ีสุดอยู
ในระดับมาก คิดเปนรอยละ ๔๓.๑ รองลงมามีความพอใจระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๒๕.๒ 
และนอยท่ีสุดอยูใน ระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๑.๖ 

ขอท่ี ๓ พบวา กลุมเปาหมายมีความพึงพอใจในกิจกรรมเขาคายคุณธรรมใหกับเด็กและ
เยาวชนในชุมชนมากท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๓.๗  รองลงมามีความพอใจระดับ
มาก คิดเปนรอยละ ๒๖.๘ และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูใน ระดับนอยและนอยท่ีสุด  คิดเปนรอย
ละอยางละ ๒.๔ 

ขอท่ี ๔ พบวา กลุมเปาหมายมีความพึงพอใจในการสอนเรื่องพิธีกรรมตางๆ ทาง
พระพุทธศาสนามากท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๘.๘  รองลงมามีความพึงพอใจ
ระดับมาก คิดเปนรอยละ ๒๙.๓ และนอยท่ีสุดมีความพึงพอใจ  ระดับนอยและนอยท่ีสุดคิดเปนรอย
ละ ๒.๔ 

ขอท่ี ๕ พบวา กลุมเปาหมายมีความพึงพอใจระยะเวลาการแสดงธรรมแตละครั้งมาก
ท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๗.๔ รองลงมามีความพอใจระดับมาก  คิดเปนรอยละ 
๒๖.๘  เปนรอยละ ๒๖.๘ และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๒.๔ 

ขอท่ี ๖ พบวา กลุมเปาหมายมีความพึงพอใจท่ีพระสงฆเยี่ยมเยียนชาวบานมากที่สุดอยู
ในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๙.๘ รองลงมามีความพอใจระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๑.๗  
และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๑.๖ 



 

๗๕ 

ขอท่ี ๗ พบวา กลุมเปาหมายมีความพึงพอใจในการสอนหลักธรรมในโรงเรียนมากท่ีสุด
อยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ  ๕๒  รองลงมามีความพอใจระดับมาก คิดเปนรอยละ ๒๓.๖  
และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยและนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔.๙  

ขอท่ี ๘ พบวา กลุมเปาหมายมีความพึงพอใจในการสอดแทรกหลักธรรมเน่ืองในงาน
ตางๆ  มากท่ีสุดอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ  ๔๐.๗  รองลงมามีความพอใจระดับมากท่ีสุด คิด
เปนรอยละ ๓๑.๗  และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยและนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔.๙  

ขอท่ี ๙ พบวา กลุมเปาหมายมีความพอใจในปฏิบัติธรรมรักษาศีล ๘ มากท่ีสุดอยูใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๕.๘ รองลงมามีความพอใจระดับมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ ๓๓.๓ และมี
ความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยท่ีสุดคิดเปนรอยละ ๒.๔ 

ขอท่ี ๑๐ พบวากลุมเปาหมายมีความพอใจในการบรรยายธรรม  โดยผานวิทยุชุมชนมาก
ท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๖.๓ รองลงมามีความพอใจระดับมาก คิดเปนรอยละ 
๓๐.๑ และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ๓.๒ 

ขอท่ี ๑๑ พบวา กลุมเปาหมายมีความพอใจในกิจกรรมงานบุญสัญจรมากท่ีสุดอยูใน
ระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๖.๗ รองลงมามีความพอใจระดับมากคิดเปนรอยละ ๑๙.๕  และมี
ความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอย คิดเปนรอยละ ๐.๘ 

ขอท่ี ๑๒ พบวา กลุมเปาหมายมีความพอใจในเนื้อหาหลักธรรมท่ีพระสงฆบรรยายธรรม  
มากท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๓.๑ รองลงมามีความพอใจระดับมาก คิดเปนรอยละ 
๓๔.๑  และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๒.๔ 

ขอท่ี ๑๓ พบวา กลุมเปาหมายมีความพอใจในบริบทท่ีพระสงฆเยี่ยมชาวบานตอน
เจ็บปวยมากท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๙.๘ รองลงมามีความพอใจระดับมาก คิด
เปนรอยละ ๒๙.๓  และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอย คิดเปนรอยละ ๑.๖  

ขอท่ี ๑๔ พบวา กลุมเปาหมายมีความพอใจท่ีพระสงฆสอดแทรกธรรมะในการสนทนา
ท่ัวไปมากท่ีสุดอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๗.๔ รองลงมามีความพอใจระดับมากท่ีสุด คิดเปน
รอยละ ๓๔.๑  และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๐.๘                        

ขอท่ี ๑๕ พบวา กลุมเปาหมายมีความพอใจในการเทศนาธรรมในวันพระมากท่ีสุดอยูใน
ระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๕.๔ รองลงมามีความพอใจระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๔.๑  และมี
ความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอย ๑.๖ 

ขอท่ี ๑๖ พบวา กลุมเปาหมายมีความพอใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทางอาศรมจัดข้ึน  
มากท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๘.๙ รองลงมามีความพอใจระดับมาก คิดเปนรอยละ 
๒๖.๘ และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ๑.๖ 



 

๗๖ 

ขอท่ี ๑๗ พบวา กลุมเปาหมายมีความพอใจในการสํารวมในสมณะสารูปของพระสงฆ  
มากท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๔.๑ รองลงมามีความพอใจระดับมาก คิดเปนรอยละ 
๓๑.๗ และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยและนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔.๙ 

ขอท่ี ๑๘ พบวา กลุมเปาหมายมีความพอใจในการปฏิบัติงานของพระบัณฑิตอาสาฯและ
พระธรรมจาริกมากท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ  ๔๒.๓ รองลงมามีความพอใจระดับ
มาก คิดเปนรอยละ ๒๙.๓   และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๐ 

ขอท่ี ๑๙ พบวา กลุมเปาหมายมีความพอใจในการสงเคราะหชุมชนของพระบัณฑิตอาสา
ฯและพระธรรมจาริกมากท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๗.๒ รองลงมามีความพอใจ
ระดับมาก คิดเปนรอยละ ๒๖  และมีความพอใจนอยท่ีสุดอยูในระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอย ๒.๔ 
ตารางท่ี  ๘  ผลการวิเคราะหขอมูลดานความรูความเขาใจในหลักธรรมและพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

นอย 
ท่ีสุด 

นอย 
ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 
ท่ี 

ความรูความเขาใน
หลักธรรมและพิธีกรรม
ทางพระพุทธศาสนา รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ 

รวม 

๑ ทานเขาใจในบทบาท
หนาท่ีของพระธรรม
จาริกและพระบัณฑิต
อาสาฯ 

๓ 
(๒.๔) 

๗ 
(๕.๗) 

๔๗ 
(๓๘.๒) 

๔๒ 
(๓๔.๑) 

๒๔ 
(๑๙.๕) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๒ ทานมีความรูและเขาใจ
ในหลักธรรมท่ีบรรยาย
ผานเสียงตามสาย 

๖ 
(๔.๙) 

๑๑ 
(๘.๙) 

๕๒ 
(๔๒.๓) 

๓๘ 
(๓๐.๙) 

๑๖ 
(๑๓) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๓ ทานเขาใจในหลักธรรมท่ี
บรรยายทุกวันพระและ
วันสําคัญตาง ๆ 

๔ 
(๓.๒) 

๗ 
(๕.๗) 

๓๖ 
(๒๙.๓) 

๔๘ 
(๓๙) 

๒๘ 
(๒๒.๘) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๔ ทานมีความรูความเขาใจ
ในหลักธรรมเมื่อรวม
กิจกรรมงานบุญสัญจร 

๓ 
(๒.๔) 

๖ 
(๔.๙) 

๒๖ 
(๒๑.๑) 

๔๖ 
(๓๗.๔) 

๔๒ 
(๓๔.๑) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๕ ทานมีความรูความเขาใจ
ในเร่ืองของกฎแหงกรรม 

๑ 
(๐.๘) 

๑ 
(๐.๘) 

๒๔ 
(๑๙.๕) 

๔๙ 
(๓๙.๘) 

๔๘ 
(๓๙) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 



 

๗๗ 

ตารางท่ี  ๘  ผลการวิเคราะหขอมูลดานความรูความเขาใจในหลักธรรมและพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา(ตอ) 

นอย 
ท่ีสุด 

นอย 
ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 
ท่ี 

ความรูความเขาใน
หลักธรรมและพิธีกรรม
ทางพระพุทธศาสนา รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ 

รวม 

๖ ทานมีความรูความเขาใจ
เร่ือง ศีล ๕ 

๔ 
(๓.๒) 

๖ 
(๔.๙) 

๓๖ 
(๒๙.๓) 

๒๙ 
(๒๓.๖) 

๔๘ 
(๓๙) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

 
๗ ทานเขาใจในเร่ืองทําดีได

ดี ทําช่ัวไดช่ัว 
๑ 

(๐.๘) 

 
- 
 

๒๒ 
(๑๗.๙) 

๔๓ 
(๓๕) 

๕๗ 
(๔๖.๓) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๘ ทานเช่ือหรือไมกับคํา
ท่ีวาผูไดเปนเห็นธรรม  
ผูนั้นเห็นตถาคต 

๓ 
(๒.๔) 

๗ 
(๕.๗) 

๒๖ 
(๒๑.๑) 

๓๘ 
(๓๐.๙) 

๔๙ 
(๓๙.๘) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๙ ทานมีความรูความเขาใจ
เร่ืองพิธีตาง ๆ ของ
พระพุทธศาสนา 

๒ 
(๑.๖) 

๖ 
(๔.๙) 

๘๘ 
(๖๘.๓) 

๒๘ 
(๒๒.๘) 

๓ 
(๒.๔) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๐ ทานเขาใจวาการทําสมาธิ
ทําใหจิตใจสงบได 

๕ 
(๔.๑) 

๑๑ 
(๘.๙) 

๔๑ 
(๓๓.๓) 

๓๐ 
(๒๔.๔) 

๓๖ 
(๒๙.๓) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๑ ทานมีความรูและเขาใจ
ในอุปกรณในการจัดพิธี
ตาง ๆ 

๒ 
(๑.๖) 

๙ 
(๗.๓) 

๓๖ 
(๒๙.๓) 

๔๓ 
(๓๕) 

๓๓ 
(๒๖.๘) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

       จากตารางท่ี ๘ พบวา  
ขอท่ี ๑  กลุมเปาหมายแตละชุมชนมีความเขาใจในบทบาทของพระบัณฑิตอาสาฯ  พระ

ธรรมจาริกและอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ ๓๘.๒ รองลงมามีความรูและเขาใจระดับมาก 
คิดเปนรอยละ ๓๔.๑ และมีความรูความเขาใจระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๒.๔   

ขอท่ี ๒ กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจในหลักธรรมท่ีบรรยายผานเสียงตามสายใน
ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ ๔๒.๓   รองลงมามีความรูความเขาใจระดับมาก คิดเปนรอยละ 
๓๐.๙ และมีความรูความเขาใจระดับนอย คิดเปนรอยละ  ๔.๙    



 

๗๘ 

ขอท่ี ๓ กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจในหลักธรรมท่ีมีการบรรยายทุกวันพระและ
วันสําคัญตางๆอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๙ รองลงมามีความรูความเขาใจระดับปานกลาง คิด
เปนรอยละ๒๙.๓ และมีความรูความเขาใจระดับนอย คิดเปนรอยละ ๓.๒   

ขอท่ี ๔ กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจในหลักธรรมเม่ือเขากิจกรรมงานบุญสัญจรอยู
ในระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๗.๔ รองลงมามีความรูความเขาใจระดับปานกลางคิดเปนรอยละ 
๒๑.๑ และมีความรูความเขาใจระดับนอย คิดเปนรอยละ ๒.๔  

ขอท่ี ๕ กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจในเร่ืองของกฎแหงกรรมอยูในระดับมาก คิด
เปนรอยละ ๓๙.๘ รองลงมามีความรูความเขาใจระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๙ และมีความรู
ความเขาใจระดับนอย คิดเปนรอยละ ๐.๘  

ขอท่ี ๖ กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจในเร่ืองศีล ๕ ระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ
๓๙ รองลงมามีความเขาใจในเร่ืองศีล ๕ ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ๒๙.๓ มีความรูความเขาใจ
ในเร่ืองศีล ๕ ระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓.๒   

ขอท่ี ๗ กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจในเร่ืองทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัวอยูในระดับมาก
ท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๖.๓  รองลงมามีความรูความเขาใจระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๕ และมี
ความรูความเขาใจระดับนอย คิดเปนรอยละ ๐    

ขอท่ี ๘ กลุมเปาหมายมีความเช่ือกับคําพูดท่ีวาผูไดเปนเห็นธรรม ผูนั้นเห็นตถาคตอยูใน
ระดับมากท่ีสุดรอยละ ๓๙.๘  รองลงมามีความรูความเขาใจระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๐.๙  มี
ความรูความเขาใจระดับนอย คิดเปนรอยละ ๒.๔   

ขอท่ี  ๙  กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจในพิธีตางๆ  ทางพระพุทธศาสนาอยูในระดับ
ปานกลาง  คิดเปนรอยละ ๖๘.๓  รองลงมามีความรูความเขาใจระดับมาก  คิดเปนรอยละ ๒๒.๘  
และมีความรูความเขาใจระดับนอย คิดเปนรอยละ ๑.๖    

ขอท่ี ๑๐  กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจวาการทําสมาธิทําใหจิตใจสงบไดอยูใน
ระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ ๓๓.๓  รองลงมามีความรูความเขาใจระดับมาก  คิดเปนรอยละ 
๒๔.๔   และมีความรูความเขาใจระดับนอย  คิดเปนรอยละ ๔.๑   

ขอท่ี  ๑๑   กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจในอุปกรณการจัดพิ ธีตางๆ  ของ
พระพุทธศาสนาอยูในระดับมาก   คิดเปนรอยละ ๓๕  รองลงมามีความรูความเขาใจระดับปานกลาง  
คิดเปนรอยละ๒๙.๓   และมีความรูความเขาใจระดับนอย  คิดเปนรอยละ  ๑.๖ 

 
 
 



 

๗๙ 

ตารางท่ี  ๙  ผลการวิเคราะหขอมูลดานการนําหลักธรรมไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตประจําวัน 

นอย 
ท่ีสุด 

นอย 
ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 
ท่ี 

การนําหลักธรรมไป
ประยุกตใชในการ
ดํารงชีวิตประจําวัน รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ 

รวม 

๑ ทานมีความเช่ือหรือไมวา
พุทธศาสนาเปนศาสนา
แหงปญญา 

๑ 
(๐.๘) 

๑๖ 
(๑๓) 

๓๓ 
(๒๖.๘) 

๓๒ 
(๒๖) 

๔๑ 
(๓๓.๓) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๒ ทานเห็นดวยหรือไมการ
ใหธรรมเปนทานท่ี
ประเสริฐท่ีสุด 

๔ 
(๓.๓) 

๖ 
(๔.๙) 

๒๗ 
(๒๒) 

๒๒ 
(๑๗.๙) 

๖๔ 
(๕๒) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๓ ทานสามารถนําหลักธรรม
ไปประยุกตใชในการ
ดํารงชีวิต 

๒ 
(๑.๖) 

๙ 
(๗.๓) 

๒๒ 
(๑๗.๙) 

๔๒ 
(๓๔.๑) 

๔๘ 
(๓๙) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๔ ทานสามารถนําหลักธรรม
ไปถายทอดใหกับผูอ่ืนให
คลอยตามการดําเนินชีวิต
ได 

๒ 
(๑.๖) 

๖ 
(๔.๙) 

๓๖ 
(๒๙.๓) 

๕๒ 
(๔๒.๓) 

๒๗ 
(๒๒) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๕ เม่ือทานประสบปญหา
ความเดือดรอนไดนํา
หลักธรรมไปใช 

๓ 
(๒.๔) 

๘ 
(๖.๕) 

๔๖ 
(๓๗.๔) 

๔๓ 
(๓๕) 

๒๓ 
(๑๘.๗) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๖ ทานสามารถเตรียม
อุปกรณในการลําดับ
พิธีกรรมแตละประเภทได 

๓ 
(๒.๔) 

๑๐ 
(๘.๑) 

๔๖ 
(๓๗.๔) 

๔๑ 
(๓๓.๓) 

๒๓ 
(๑๘.๗) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๗ ทานไดเขาวัด ทําบุญ ฟง
ธรรมทุกวันพระและวัน
สําคัญ 

(๑.๘) 
๒๖ 

(๒๑.๑) 
๔๔ 

(๓๕.๘) 
๒๖ 

(๒๑.๑) 
๒๗ 

(๒๒) 
๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

 
 
 



 

๘๐ 

ตารางท่ี ๙ ผลการวิเคราะหขอมูลดานการนําหลักธรรมไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตประจําวัน
(ตอ) 

นอย 
ท่ีสุด 

นอย 
ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 
ท่ี 

การนําหลักธรรมไป
ประยุกตใชในการ
ดํารงชีวิตประจําวัน รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ 

รวม 

๘ ทานคิดวาหลักธรรม
เปนประโยชนตอตนเอง
และครอบครัว 

๑ 
(๐.๘) 

๖ 
(๔.๙) 

๒๐ 
(๑๖.๓) 

๔๘ 
(๓๙) 

๔๘ 
(๓๙) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๙ ทานรูจักการขมใจ เม่ือ
พบกับอารมณไมชอบ
ใจ 

๑ 
(๐.๘) 

๖ 
(๔.๙) 

๒๔ 
(๑๙.๕) 

๔๔ 
(๓๕.๗) 

๔๘ 
(๓๙) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๐ ทานนําหลักธรรมพุทธ
ศาสนาท่ีเกี่ยวกับความ
กตัญูอบรมเยาวชน
เสมอ 

๒ 
(๑.๖) 

๗ 
(๕.๗) 

๒ 
(๑.๖) 

๖๓ 
(๕๑.๒) 

๔๙ 
(๓๙.๘) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๑ ทานประสบปญหาทาน
ใชหลักธรรมแทนการ
พึ่งอบายมุข 

๑ 
(๐.๘) 

๑๐ 
(๘.๑) 

๒๙ 
(๒๓.๖) 

๔๓ 
(๓๕) 

๔๐ 
(๓๒.๕) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๒ 
ทานเห็นดวยหรือไมวา
พระพุทธศาสนากับ
ทรัพยากรธรรมชาติอยู
รวมกันได 

๓ 
(๒.๔) 

๘ 
(๖.๕) 

๒๘ 
(๒๒.๘) 

๓๗ 
(๓๐.๑) 

๔๗ 
(๓๘.๒) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๓ หลักธรรมท่ีเรียนรู
สามารถพัฒนาให
คุณภาพชีวิตดข้ึีน 

๒ 
(๑.๖) 

๓ 
(๒.๔) 

๑๙ 
(๑๕.๔) 

๔๒ 
(๓๔.๑) 

๕๗ 
(๔๖.๓) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๔ ครอบครัวทานมีความ
สนใจในการทาํบุญเปน
ประจํา 

๑ 
(๐.๘) 

- 
๐.๐ 

๑๙ 
(๑๕.๔) 

๔๓ 
(๓๕) 

๖๐ 
(๔๘.๘) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

๑๕ ทานคิดวาท่ีจะยึดม่ันใน
พระรัตนตรัยตลอดชีวิต 

๑ 
(๐.๘) 

๔ 
(๓.๓) 

๒๐ 
(๑๖.๓) 

๒๖ 
(๒๑.๑) 

๗๒ 
(๕๘.๕) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 



 

๘๑ 

ตารางท่ี ๙ ผลการวิเคราะหขอมูลดานการนําหลักธรรมไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตประจําวัน 
(ตอ) 

นอย 
ท่ีสุด 

นอย 
ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 
ท่ี 

การนําหลักธรรมไป
ประยุกตใชในการ
ดํารงชีวิตประจําวัน รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ รอยละ 

รวม 

๑๖ ทานอบรมส่ังสอนคน
ในครอบครัวไดแทรก
หลักธรรมอยูเสมอ 

๑ 
(๐.๘) 

๔ 
(๓.๓) 

๑๙ 
(๑๕.๔) 

๓๓ 
(๒๖.๘) 

๖๖ 
(๕๓.๗) 

๑๒๓ 
๑๐๐.๐ 

 
จากตารางท่ี  ๙ พบวา ดานการนําหลักธรรมไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
ขอท่ี ๑ กลุมเปาหมายในแตละชุมชนมีความเช่ือในหลักพระพุทธศาสนารวมท้ังสามารถ

ท่ีจะนําหลักธรรม  พิธีกรรมท่ีพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริกพัฒนาชาวเขาวาพุทธศาสนา
เปนศาสนาแหงปญญาอยูในระดับมากท่ีสุด  คิดเปนรอยละ ๓๓.๓  รองลงมา  คิดเปนรอยละ ๒๖.๘   
และระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ  ๐.๘   

ขอท่ี  ๒ เห็นดวยวาการใหทานเปนการใหท่ีประเสริฐท่ีสุดอยูในระดับมากท่ีสุด  คิดเปน
รอยละ  ๕๒   รองลงมา  คิดเปนรอยละ ๒๒  ระดับนอยท่ีสุด  คิดเปนรอยละ  ๓.๓ 

ขอท่ี ๓ การนําหลักธรรมไปประยุกตใชในการดํารงชีวิต  พบวากลุมเปาหมายแตละ
ชุมชนเห็นวาอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๙ รองลงมาเห็นดวยระดับมาก  คิดเปนรอยละ 
๓๔.๑  และมีความเห็นดวยระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๑.๖ 

ขอท่ี ๔ การนําหลักธรรมไปถายทอดใหกับผูอ่ืนใหคลอยตามการดําเนินชีวิตได พบวา
กลุมเปาหมายแตละชุมชนเห็นดวยระดับมาก  คิดเปนรอยละ ๔๒.๓ รองลงมาระดับปานกลาง  คิด
เปนรอยละ ๒๙.๓   และมีความเห็นดวยระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๑.๖ 

ขอท่ี ๕ การนําหลักธรรมไปใชเม่ือประสบปญหาความเดือดรอน อยูในระดับปานกลาง 
คิดเปนรอยละ ๓๗.๔ รองลงมา คิดเปนรอยละ ๓๕   ระดับนอยท่ีสุด  คิดเปนรอยละ ๒.๔ 

ขอท่ี ๖ การรูจักจัดเตรียมอุปกรณในการลําดับพิธีกรรมแตละประเภทได พบวา
กลุมเปาหมายแตละชุมชนมีความเห็นอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ ๓๗.๔  รองลงมามาก  
คิดเปนรอยละ ๓๓.๓   และมีความเห็นดวยระดับนอยท่ีสุด คิดเปนรอย ๒.๔ 

ขอท่ี ๗  ชุมชนไดเขาวัด ทําบุญ ฟงธรรมทุกวันพระและวันสําคัญ พบวากลุมเปาหมาย
แตละชุมชนอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ ๓๕.๘ รองลงมาในระดับมากท่ีสุด  คิดเปนรอย
ละ ๒๒  และระดับมีความเห็นดวยนอยท่ีสุด คิดเปนรอย ๐ 



 

๘๒ 

ขอท่ี ๘ เห็นวาหลักธรรมเปนประโยชนตอตนเองและครอบครัว พบวากลุมเปาหมายแต
ละชุมชนอยูในระดับมากและระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละเทากัน ๓๙ รองลงมาระดับปานกลาง  
คิดเปนรอยละ ๑๖.๓   และระดับนอยท่ีสุด  คิดเปนรอยละ o.๘ 

ขอท่ี ๙ การขมใจ เม่ือพบกับอารมณไมชอบใจ  พบวากลุมเปาหมายแตละชุมชนอยูใน
ระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๙  รองลงมาระดับมาก  คิดเปนรอยละ ๓๕.๗   เห็นดวยระดับนอย
ท่ีสุด  คิดเปนรอยละ ๐.๘ 

ขอท่ี ๑๐ การนําหลักธรรมไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน พบวาอยูในระดับมาก คิด
เปนรอยละ ๕๑.๒ รองลงมาระดับมากท่ีสุด  คิดเปนรอยละ๓๙.๘  และระดับนอยท่ีสุด  คิดเปนรอย
ละ ๑.๖ 

ขอท่ี ๑๑ การใชหลักธรรมแทนการพึ่งอบายมุขเม่ือประสบปญหาทาน  พบวาอยูใน
ระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๕ รองลงมาระดับมากที่สุด  คิดเปนรอยละ ๓๒.๕  และระดับนอยท่ีสุด  
คิดเปนรอยละ๐ .๘ 

ขอท่ี ๑๒ การเห็นดวยวาพระพุทธศาสนากับทรัพยากรธรรมชาติอยูรวมกันได  พบวาอยู
ในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๘.๒  รองลงมาระดับมากท่ีสุด  คิดเปนรอยละ ๓๐.๑  และระดับ
นอยท่ีสุด  คิดเปนรอยละ ๒.๔ 

ขอท่ี ๑๓  ความสามารถในการนําหลักธรรมท่ีเรียนรูมาพัฒนาใหคุณภาพชีวิตดีข้ึน  
พบวาอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๖.๓  รองลงมาระดับมากท่ีสุด  คิดเปนรอยละ ๓๔.๑  
และระดับนอยท่ีสุด  คิดเปนรอยละ ๑.๖ 

ขอท่ี ๑๔  ความสนใจในการทําบุญเปนประจําของครอบครัว พบวาอยูในระดับมาก
ท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๘.๘  รองลงมาระดับมาก  คิดเปนรอยละ ๒๑.๑  และระดับนอยท่ีสุด  คิดเปน
รอยละ ๐.๘ 

ขอท่ี ๑๕ การยึดม่ันในพระรัตนตรัยตลอดชีวิต  พบวาอยูในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอย
ละ ๕๘.๕  รองลงมาระดับมาก  คิดเปนรอยละ ๒๑.๑  และระดับนอยท่ีสุด  คิดเปนรอยละ ๐.๘ 

ขอท่ี ๑๖ การอบรมส่ังสอนคนในครอบครัวไดแทรกหลักธรรมอยูเสมอ  พบวาอยูใน
ระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๓.๗  รองลงมาระดับมาก  คิดเปนรอยละ ๒๖.๘  และระดับนอย
ท่ีสุด  คิดเปนรอยละ ๐.๘ 

๔.๓  ชองทาง วิธีการการเผยแผพระพุทธศาสนา ของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระธรรมจาริก 
๑) การอบรมศีลธรรมแกชาวบาน  
การเผยแผพระพุทธศาสนาในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง  ดานการอบรมศีลธรรมใหกับ

ชุมชน  เนนในวันพระและสําคัญทางพระพุทธศาสนา วันละ ๒ เวลา  คือชวงเชาและเย็น  ตอนเชามี



 

๘๓ 

ทําบุญตักบาตรทุกวันพระ  เม่ือพรอมกันแลวแกนนําหรือผูนําในชุมชนเปนประธานจุดเทียนธูป 
บูชาพระรัตนตรัย  มีการกลาวบูชาพระรัตนตรัย กลาวคําสมาทานศีล  พระสงฆใหศีล  มีการกลาวคํา
ถวายสังฆทาน  พระสงฆอนุโมทนาจะมีการกลาวสัมโมทนียกถาประมาณคร้ังละ ๑๐ – ๒๐ นาที 
สวนมากเปนหลักธรรมในพื้นท่ีท่ีเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต 

จากนั้นพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริก  ใชชองทางการอบรมคุณธรรมศีลธรรม
อยางไมเปนทางการ คือการเย่ียมเยียนชุมชนในโอกาสตางๆ เชน การเยี่ยมผูปวย  การประกอบพิธี
ข้ึนบานใหม งานแตงงาน  งานศพ  ฯลฯ โดยการสอดแทรกหลักธรรมในเร่ืองท่ีประชากรในชุมชน
นํามาปรึกษาหารือประเด็นปญหาครอบครัวและชุมชน  หลักธรรมสวนใหญจะใชหลักธรรม
เกี่ยวกับศีล ๕ อบายมุข กรรม ฆราวาสธรรม อิทธิบาท ๔ ไตรลักษณ พรหมวิหาร ๔ และพิธีกรรม
เบ้ืองตนของพระพุทธศาสนาเปนสวนมาก   

การอบรมศีลธรรมของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระธรรมจาริกเนนกระบวนการเชิงรุก
มากกวาเชิงรับ การเขาใจ เขาถึง พัฒนาชุมชน โดยการเดินออกจากอาศรมเพ่ือเขาสูชุมชน ตองสราง
ศรัทธาใหเกิด มีการเดินเขาชุมชนอยางตอเนื่อง สถานท่ีอบรมศีลธรรมไมจํากัดเฉพาะอาศรม และ
สถานท่ีอบรมไมตองใหญโต  เชน บานชาวบาน ใตตนไม  หรือลานสนามเด็กเลน   ท่ีสามารถนั่ง
สนทนาธรรมกับชาวบานได   เพราะชาวบานจะมีโอกาสเขาอาศรมฟงธรรมท่ีอาศรมนอยมาก  เด็ก
และผูสูงอายุไมสามารถเดินทางไปมาสะดวก  ประกอบกับอาศรมสวนมากไมมีสาธารณูปการเชน
ไฟฟา เปนตน 

การไปเขารวมกิจกรรมของพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริกแตละคร้ัง ไดสังเกต
และสัมภาษณแกนนําเกี่ยวกับส่ิงท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรม  สวนใหญสะทอนไดเห็นวาการ
เขารวมกิจกรรมเปนการรับขอมูลฝายเดียว ขาดการมีสวนรวม  เพราะพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระ
ธรรมจาริกเปนผูพูดและบรรยายไปตามหัวขอธรรมท่ีกําหนดไว  ชาวบานไมมีสวนรวมในการแสดง
ความคิดเห็น  ดวยเหตุนี้จากที่ผูวิจัยลงพื้นท่ีสอบถามแกนนํากลุมเปาหมาย สวนมากจะกลาววาท่ี
ผานไดยินไดฟงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระธรรมจาริกอบรมบอย  
แตจําไมไดวาหลักธรรมท่ีบรรยายวาเปนดวยเร่ืองอะไร 

๒)  การแสดงตนเปนพุทธมามกะ   
โครงการพระธรรมจาริกไดจัดสงพระธรรมจาริก  ไดเผยแผพระพุทธศาสนากับกลุมชาติ

พันธุบนพื้นท่ีสูง ต้ังแตปพุทธศักราช ๒๕๐๘   กลุมชาติพันธุกะเหร่ียงมีความเชื่อทางบรรพบุรุษ  
คือ มีการบูชาดวงวิญญาณของบรรพบุรุษและเช่ือผีสางนางไมเปนสวนใหญ  เวลาเจ็บปวยใน
ครอบครัว เช่ือวาดวงวิญญาณของบรรพบุรุษและเจาท่ี เจาปา เจาเขา  มาเบียดเบียน เพื่อมาขอรับเอา
สวนบุญ  จึงตองบวงสรวงและเล้ียงผีบานผีเรือน ผีปา ผีเขา เพื่อใหหายจากการเจ็บปวย  เม่ือพระ



 

๘๔ 

ธรรมจาริกเขามาเผยแผพระพุทธศาสนาในชุมชน  ทําใหประชาชนในชุมชนเกิดความศรัทธา
เล่ือมใสในบวรพระพุทธศาสนา  กอปรกับมีความเบ่ือหนายในการเล้ียงและบูชาดวงวิญญาณของ
บรรพบุรุษ   ตองการจะเขาพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะในพระพุทธศาสนา   เพื่อยึดถือเอาพระ
รัตนตรัย  คือพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆเปนท่ีพึ่งตลอดชีวิต   

๓)  การสอนศีลธรรมในสถานศึกษา 
จากการเผยแผพระพุทธศาสนาในชุมชนมาเปนระยะเวลาหน่ึง   โครงการพระธรรม

จาริกเห็นวา เยาวชนเปนอนาคตของชาติ ท่ีควรปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมต้ังแตยังเยาววัย  ป
พุทธศักราช ๒๕๓๓   จึงมีการเปดเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในอาศรมพระธรรมจาริกท่ีมีความ
พรอมท้ังดานสถานที่และบุคคลากร โดยใหเด็กเยาวชนชายและหญิงมาศึกษาธรรมศึกษาในวัน
อาทิตย   เม่ือการเรียนการสอนครบตามหลักสูตรพระธรรมจาริก  จึงไดนําเด็กเยาวชนชายหญิงท่ี
ศึกษาธรรมมาสอบท่ีวัดศรีโสดาและสํานักเรียนธรรมศึกษาประจําอําเภอแตละทองท่ีทุกป  
นอกจากนั้นมีการระดมทุน  การกอสรางหอพักใหกับเด็กนักเรียน สรางหองสมุดและพิพิธภัณฑ
ชุมชน  สรางลานธรรม  ลานใจ  ลานกีฬาบริเวณอาศรม  จัดคายคุณธรรม ตลอดถึงกิจกรรมตางๆ  ท่ี
เปนประโยชนตอเด็กและเยาวชน เสริมสรางทักษะความรู  ความสนุกสนาน และความสามัคคี เปน
การพัฒนารางกาย  จิตใจ  และสติปญญาใหดียิ่งข้ึน  

นอกจากนั้นโครงการพระธรรมจาริกไดกําหนด กฎเกณฑวาหมูบานท่ีมีสถานศึกษา
ต้ังอยูในหมูบาน ขอใหพระธรรมจาริกไดเขาไปสอนหนังสือในโรงเรียนดังกลาวดวย  เพื่อใหเด็ก
นักเรียนรูจักพระพุทธศาสนาใหมากยิ่งข้ึน  แตการเรียนการสอนในชวงแรกยังไมประสบ
ความสําเร็จมากนัก   เนื่องจากพระธรรมจาริกยังขาดเทคนิค กระบวนการการถายทอดความรูใหกับ
เด็กนักเรียน   โครงการพระธรรมจาริก จึงมีการอบรมเสริมสรางกระบวนการการเรียนการสอน   
เพื่อใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพข้ึน  จนกระทั่งมาปพุทธศักราช  ๒๕๕๑  โครงการพระ
บัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา  ไดเสนอโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง  
ภายใตโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา จํานวน  ๕๐  อัตรา  โดยกระจายในเขตพื้นท่ีของ
การปกครองคณะสงฆภาค ๗  ไดแก  จังหวัดเชียงใหม ลําพูน และแมฮองสอน 

การเขาไปสอนศีลธรรมในโรงเรียน   ทําใหเด็กนักเรียนมีความใกลชิดกับพระสงฆและ
เรียนรูเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  ทําใหพฤติกรรมเด็กนักเรียนเปล่ียนแปลงในทิศทางท่ีดีข้ึน  จากการ
ติดตามหนุนเสริมงานพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนบนพื้นท่ีสูง  ผูบริหารแตละสถานศึกษากลาววา 
นักเรียนไดใหความสนใจและใหความสําคัญตอการเรียนการสอนของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระ
ธรรมจาริกเปนอยางดี  เนื่องจากพระสอนศีลธรรมไดใชส่ือในรูปแบบตางๆ  รวมท้ังมีเทคนิค 
กระบวนการถายทอดความรูท่ีนาสนใจ  สามารถดึงดูดความสนใจนักเรียนไดเปนอยางดี  ส่ิงท่ี



 

๘๕ 

มองเห็นเปนรูปธรรมคือ  เวลามีกิจกรรมท่ีอาศรมทางโรงเรียนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม  เพื่อชวย
กิจกรรมในอาศรม เปนการฝกใหนักเรียน  เรียนรูดวยการปฏิบัติจริง  ทําใหเด็กนักเรียนมีความรู  
เกิดความเขาใจในหลักธรรมและพิธีกรรมอยางแทจริง    

๔)  การบรรยายธรรมผานเสียงตามสาย 
โครงการพระบัณฑิตอาสาและโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค   ตระหนักดีวา 

เคร่ืองมือ อุปกรณส่ือสารไดท่ีมีความรวดเร็วและท่ัวถึงทุกครัวเรือนของแตละหมูบานนั้น  มีความ
จําเปนในการทํางานพัฒนาชุมชน  เพื่อเผยแผหลักพุทธธรรมและการประชาสัมพันธขาวสาร  
เพื่อใหเกิดความรูเกี่ยวกับขาวสารความเคล่ือนไหวท่ีเปนประโยชนตอคนในชุมชน   จึงมีแนวคิดวา
สมควรท่ีจะจัดซ้ือ  จัดหาเคร่ืองขยายเสียงใหครบทุกอาศรม  ภายในระยะเวลา ๓ ป และมีการอบรม
เร่ืองการใชเคร่ืองขยายเสียง  การจัดรายการออกอากาศในแตละวัน อบรมเทคนิคศิลปะการพูดจูงใจ
คนและวิธีการท่ีจะทําใหผูฟงมีความสนใจฟงรายการท่ีอาศรมจัดข้ึนใหกับพระบัณฑิตอาสาฯ และ
พระธรรมจาริก 

๕)  การจัดกิจกรรมในวันสําคัญตางๆ   
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา พระบัณฑิตอาสาฯ  พระธรรมจาริกและชาวบานไดจัด

กิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาทุกคร้ัง   ซ่ึงไดแกวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วัน
อาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา วันออกพรรษา วันลอยกระทงและวันข้ึนปใหม   การจัดกิจกรรมแตละ
คร้ังจะมีประชาชนเขารวมกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอ    กิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนามีการ
ประกอบพิธีกรรม  คือ ชวงเชาจะมีการบรรยายธรรมะผานเสียงตามสาย มีการทําบุญตักบาตรเวลา
เชาท่ีอาศรมฯ มีการกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย  สมาทานศีล พระสงฆใหศีล  กลาวคําถวายสังฆทาน  
พระกลาวสัมโมทนียกถา  พระสงฆใหพร   เปนอันเสร็จพิธี   ซ่ึงบางหมูบานจะหยุดงานตลอดวัน
เพื่อเขารวมพิธีดังกลาว เวลาเย็นชาวบานพากันมาสวดมนตไหวพระ และฟงเทศน   เจริญจิตภาวนา 
ประกอบพิธีเวียนเทียนในวันท่ีตองเวียนเทียน   เพื่อใหชาวบานไดระลึกคุณของพระพุทธ    พระ
ธรรมและพระสงฆ 

วันสําคัญของชาติ ไดแก วันท่ี  ๕ ธันวามหาราช เปนวันเฉลิมพระชนมพรรษาของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ซ่ึงปวงชนชาวไทยถือวาเปนวันพอแหงชาติ และวันท่ี 
๑๒ สิงหามหาราชินี  วันเฉลิมพระชนมพรรษาของสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ   ซ่ึงปวง
ชนชาวไทยถือวันเปนวันแมแหงชาติ   เม่ือวันดังกลาวมาถึงพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริก  
แจงประกาศใหชาวบานทราบพรอมแจงใหชาวบานถึงกิจกรรมที่ทําในวันนี้   เชนการทําบุญใส
บาตร  การพัฒนาอาศรม/ ชุมชุน และการจัดกิจกรรมวันแมใหกับเด็กนักเรียนในสถานศึกษา  
เพื่อใหนักเรียนไดระลึกพระคุณของแม  



 

๘๖ 

๖)  การจัดกิจกรรมธรรมสัญจร 

กิจกรรมธรรมสัญจร  เปนนโยบายหนึ่งของโครงการพระธรรมจาริกและโครงการพระ
บัณฑิตอาสาฯ  อันเนื่องมาจากมีบุคลากรในการเผยแผพระพุทธศาสนานอย  แตจํานวนหมูบานนั้น
มีอยูมากท่ีไมมีอาศรม   เพราะขอจํากัดดานบุคลากรและงบประมาณ  จึงทําใหพระบัณฑิตอาสาฯ 
และพระธรรมจาริก  จัดกิจกรรมธรรมสัญจร   เพื่อจาริกไปเผยแผหลักธรรมและพิธีกรรมเบ้ืองตน  
ท่ีชาวพุทธนาจะรูใหกับชุมชนตางๆ   โดยไปในหมูบานบริวารหรือหมูบานท่ีไมมีอาศรม    เพื่อเปน
การขยายฐานการทํางานใหครอบคลุมหมูบานกลุมชาติพันธุใหมากขึ้น   การสัญจรมีการเตรียม
อุปกรณท่ีสามารถใชในหมูบานแตละหมูบานได เชน ส่ือ  เคร่ืองเสียงขนาดเล็ก แบตเตอร่ี  เทียนไข   
โดยกิจกรรมหลักคือ  ตอนเชามีการออกบิณฑบาตหรือชาวบานจะมาทําบุญใสบาตร  กลางวันจะเขา
ไปอบรมเด็กนักเรียนในโรงเรียน  กลางคืนจะมีการทําวัตรสวดมนต เจริญจิตภาวนา เสวนาธรรม 
สอบถามถึงส่ิงตางๆท่ีเกิดจากการดําเนินชีวิต   

พันธกิจของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระธรรมจาริก   มีแนวคิด ท่ีจะปกปอง
พระพุทธศาสนาและพุทธศาสนิกชน  ตลอดถึงเผยแผพระพุทธศาสนาเชิงรุกใหแกประชาชนในชน
เผาท่ีอาศัยอยูในถ่ินทุรกันดาร  ท้ังหมูบานหลักและหมูบานบริวาร  และใหคนในชุมชนมีสวนรวม
ในกิจกรรมตางๆ  ของพระพุทธศาสนา  ท้ังในดานหลักธรรมพุทธศาสนาและพิธีกรรมเบ้ืองตน    
เพื่อใหชาวบานเกิดความรูความเขาใจและสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตองและเหมาะสม   โดย
คัดเลือกตัวแทนของชาวบานแตละชุมชนมาเปนแกนนําท่ีคอยประสานงานกับพระสงฆ  ในแตละ
พื้นท่ี     ซ่ึงกิจกรรมนี้เปนการสรางความคุนเคย ผูกพัน ความเปนกัลยาญาณมิตรท่ีดีตอกัน    และ
การสงเสริมศีลธรรม  คุณธรรม  จริยธรรมใหกับชุมชน  และเปนการสรางเสริมใหพระพุทธศาสนา
แผกระจายไปในกลุมเด็กและเยาวชนรุนใหมเพื่อใหเขาถึงและเขาใจหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  

๔.๔   จุดดี จุดดอยของการเผยแผพระพุทธศาสนา 

 ๑) จุดเดนของการเผยแผพระพุทธศาสนา 

การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ   และพระธรรมจาริก  ตามชุมชนกลุม
ชาติพันธุกะเหร่ียง   ท่ีถือวาเปนกลุมท่ีมีพื้นฐานความเชื่อในพระพุทธศาสนามากกวากลุมชาติพันธุ
อ่ืนๆ  ปจจุบันมีอาศรมพระธรรมจาริก  ต้ังอยูในชุมชนกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงของโครงการอาศรม
พระธรรมจาริก จํานวนท้ังส้ิน  ๑๗๑  แหง จากจํานวนอาศรมท้ังหมด  ๓๐๔ แหง  คิดเปนรอยละ  
๕๖  โครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา  จํานวนอาศรม ๑๕ แหง  ของจํานวนอาศรม  ๓๕  
แหง คิดเปนรอยละ  ๔๓  



 

๘๗ 

การเผยแผพระพุทธศาสนาแกกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงในระยะเวลา  ๔๕ ป ของพระ
ธรรมจาริก และ   ๑๐ ป ของโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา  ทําใหกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง
เกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนามีการแสดงตนเปนพุทธมามกะและสงบุตรหลานเขามา
บรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา   เพื่อศึกษาพระธรรมวินัยท้ังทางโลกและทางธรรม  โดยการ
บวชเรียนช้ันมัธยมถึงระดับอุดมศึกษาเปนจํานวนมาก และไดสมัครเปนพระธรรมจาริก  เพื่อไปเผย
แผพระพุทธศาสนาในหมูบานของตนเอง  ทําใหการทํางานมีความคลองตัวและเกิดการยอมรับจาก
ชุมชนมากข้ึน   เพราะสามารถส่ือสารเปนภาษาทองถ่ินได  ชาวบานท้ังเด็กและเยาวชนผูสูงอายุใน
ชุมชนฟงและเขาใจในภาษาท่ีอธิบายหลักธรรมไดและมีการส่ือสารท้ังสองทางคือการถามและการ
พูด  มีการซักถามโตตอบในเร่ืองท่ีไมมีความรูความเขาใจไดเปนอยางดี   

พระสงฆเปนผูท่ีชาวบานใหการเคารพนับถืออยูเปนปกติแลว  จึงทําใหเปนท่ีไววางใจ
ของชาวบาน มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน จนเกิดความไวใจในพระสงฆ  บทบาทของพระบัณฑิต
อาสาฯ  และพระธรรมจาริก  เปนการพัฒนาดานจิตใจควบคูไปกับการพัฒนาดานวัตถุ  มีการทํางาน
เชิงรุกมากกวาเชิงรับ  ออกเยี่ยมเยียน ใหการปรึกษาแกชาวบาน  มีการจัดต้ังกลุมตางๆ  เชนกลุม
แมบาน  กลุมสัจจะออมทรัพย  กลุมยุวพุทธธรรมจาริก พระบัณฑิตอาสาฯ มีการทํางานเปน
เครือขายพระธรรมจาริก  มีการตั้งศูนยอบรมศีลธรรมและสงเสริมพระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูง 
สงเสริมการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมของทองถ่ิน  นอกจากนั้นอาศรมแตละแหงเปนจุด
ศูนยกลางการเรียนใหกับชุมชน มีการสงเคราะหชาวบาน  โดยการประสานความชวยเหลือจาก
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

จากการจัดเวทีระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับการทํางานของพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระ
ธรรมจาริกในพื้นท่ีเปาหมาย    ทําใหทราบปญหาการเผยแผพระพุทธศาสนาในชุมชนกลุมชาติพันธุ
กะเหร่ียง   ซ่ึงมีจุดเดนการเผยแผพระพุทธศาสนา  คือ 

(๑)  การทํางานเปนทีม  มีขอบเขตในการรับผิดชอบ 
(๒) พระนักเผยแผศาสนาสวนใหญเปนกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง 
(๓) เนนการทํางานเชิงรุกและความม่ันคงในพ้ืนท่ี 
(๔) มีการสงเสริมการศึกษา  ศาสนา  อาชีพใหกับชุมชน 
(๕) มีกิจกรรมแสดงตนเปนพุทธมามกะอยางตอเนื่อง 
(๖)  พระสงฆเปนท่ีศรัทธาเล่ือมใสของชาวบาน 
(๗) การทํางานเนนการแกไขปญหาตางๆ  ใหชาวบาน 
(๘) ชาวบานเขารวมกิจกรรมในอาศรมอยางตอเนื่อง 
(๙) มีการประสานงานกับคณะสงฆหนวยงานภาครัฐและเอกชนอยางใกลชิด 



 

๘๘ 

 (๑๐)พระสงฆเปนท่ีตองการของชุมชนและหนวยงานในทองถ่ิน   
(๑๑) สรางความม่ังคงใหเกิดข้ึนในชุมชน โดยแนวทางพุทธธรรมและวัฒนธรรมชุมชน 
(๑๒)สงเสริม  การศึกษา  อาชีพ รูจักพึ่งตนเอง โดยไมยุงเกี่ยวกับยาเสพติด 
(๑๓)  การสรางศาสนทายาทในพระพุทธศาสนาใหมีความม่ันคงและตอเนื่อง 

๒) จุดออนของการเผยแผพระพุทธศาสนา 
การเผยแผพระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูงโดยเฉพาะกับกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง   ถือวา

ประสบความสําเร็จเปนท่ีนาพอใจระดับหนึ่ง เพราะมีอาศรมพระธรรมจาริกท่ีต้ังอยูในหมูบาน
กะเหร่ียงมากกวาเผาอ่ืนแต  อยางไรก็ตามการเผยแผพระพุทธศาสนายังมีจุดออนท่ีตองไดรับการ
แกไขหลายประการ   ท้ังดานของบุคคลกรที่มาทําหนาท่ีเปนพระสงฆนักเผยแผพระพุทธศาสนา  
คัดเลือกพระสงฆท่ีมีคุณภาพสามารถท่ีจะเปนผูนําท่ีดีได    ประการสําคัญตองเปนผูท่ีมีความ
แตกฉาน   เร่ืองของพระธรรมวินัย   สามารถนําแนะนําการนําหลักธรรมไปประยุกตใชในการ
ดํารงชีวิตใหกับชาวบานได   ส่ิงจําเปนประการสําคัญคือพระสงฆท่ีจะมาทําหนาท่ีในการเปนผูนํา 
ดานจิตวิญญาณใหกับชุมชน  ตองสรางศรัทธา มีจริยาวัตรท่ีงดงาม   เปนแบบอยางใหกับชาวบาน
ท้ังในดานการครองตน  ครองงาน  ครองใจประชาชนในพ้ืนท่ี  ตองมีการฝกฝนตนเองดานการพูด
เพื่อใหประชาชนเขาใจ  สนใจและมองเห็นภาพ ตองเปนผูท่ีใฝหาความรูอยูตลอดเวลา  รูเทาทันตอ
ความผันแปรของสังคมโลก  

จากการไปจัดเวทีชาวบานท้ัง ๗ หมูบาน พระบัณฑิตอาสาฯ พระธรรมจาริก และแกน
นําชาวบาน ไดสะทอนใหฟงเร่ือง การทํางานเผยแผพระพุทธศาสนา  มีจุดออนท่ีโครงการควรให
ความสนใจและแกไข  คือ 

(๑)  อาศรมสวนมากไฟฟายังไปไมท่ัวถึง 
(๒)  งบประมาณในการสนับสนุนกิจกรรมตางๆ ท่ีจัดสรรยังมีจํานวนนอย 
(๓)  ขาดงบประมาณในการกอสรางถาวรวัตถุ 
(๔)  แตละอาศรมหางไกลกัน การคมนาคมมีความยากลําบาก 
(๕)  ขาดแคลนส่ือในการเรียนการสอนและการเผยแผพระพุทธศาสนา 
(๖)  ไมมีงบในการผลิตส่ือในการเผยแผท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี 
(๗)  ชุมชนมีการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ 
(๘)  พระสงฆมีจํานวนไมเพียงพอตอความตองการของคนในชุมชน 
(๙)  มีการอพยพแรงงานออกนอกชุมชนมากข้ึน 
(๑๐) ชุมชนสวนมากมีฐานะยากจน 
(๑๑) การแขงขันในดานการเผยแผศาสนาอ่ืน มีสูง 



 

๘๙ 

(๑๒) พระสงฆขาดทักษะและกระบวนการในการทํางาน 
 (๑๓) อิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกหล่ังไหลเขาชุมชน 
(๑๔)  การติดตอส่ือสารมีความลําบาก 
(๑๕) ชุมชนมีสุขภาพจิตใจท่ีออนแอลง 

๔.๕  ผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯและพระธรรมจาริก 

      จากการที่โครงการพระธรรมจาริกไดต้ังข้ึนมาเปนระยะเวลา  ๔๕ ป และโครงการพระ
บัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา   ๑๐   ป   ท่ีใหพระธรรมจาริกและพระบัณฑิตอาสาไปเผยแผ
พระพุทธศาสนาและพัฒนาชุมชนท้ังวัตถุและจิตใจในถิ่นทุรกันดาร  เพื่อเปนการยกระดับความ
เปนอยูใหดีข้ึน  โดยผานกลวิธี ชองทางการทํางานท่ีหลากหลายรูปแบบ ประกอบดวย 

     ๔.๕.๑   งานแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
หลังจากท่ีพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริก ไดออกเผยแผพระพุทธศาสนาในกลุม

ชาติพันธุกะเหร่ียง ซ่ึงมีผูเขาพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะมากท่ีสุด  ทําใหทราบวาจากการเผยแผ
พระพุทธศาสนาเกิดผลสัมฤทธ์ิ   กลุมชาติพันธุมีความศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาและเขาพิธี
แสดงตนเปนพุทธมามกะเปนจํานวนมาก   นับวาเปนผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระบัณฑิตอาสาฯและพระธรรมจาริก   ดังนี้  

๑) บานขุนแมรวม มีประชากรท้ังหมด ๑๑๙  ครัวเรือน  จํานวนประชากรทั้งหมด  ๖๖๗   
คน  นับถือบรรพบุรุษ  ๒๗   ครัวเรือน คริสต  ๒  ครัวเรือน เขาพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ   ๗๘ 
ครัวเรือน 

๒) บานจันทร มีประชากรท้ังหมด   ๑๒๗  ครัวเรือน  จํานวนประชากร  ๗๓๖  คน    
นับถือบรรพบุรุษ  ๓๓  ครัวเรือน นับถือศาสนาคริสต ๓  ครัวเรือน  เขาพิธีแสดงตนเปนพุทธมาม
กะ  ๙๑  ครัวเรือน 

๓) บานโปงขาว มีประชากรท้ังหมด   ๒๕  ครัวเรือน จํานวนประกรท้ังหมด  ๑๔๔   
คน  นับถือศาสนาบรรพบุรุษ  ๑๘  ครัวเรือน ไมมีครัวเรือนใดนับถือคริสต เขาพิธีแสดงตนเปนพุทธ
มามกะ  ๗ ครัวเรือน 

๔) บานหนองแดง มีประชากรทั้งหมด  ๑๐๔  ครัวเรือน ประชากรท้ังส้ิน  ๕๙๙  คน    
นับถือบรรพบุรุษ   ๓๕  ครัวเรือน  นับถือศาสนาคริสต  ๑๐  ครัวเรือน  เขาพิธีแสดงตนเปนพุทธ
มามกะ  ๕๙ ครัวเรือน 

๕) บานหวยบง มีประชากรท้ังหมด  ๓๘   ครัวเรือน  จํานวนประชากรทั้งหมด  ๓๙๗   
คน   นับถือศาสนาคริสต   ๑  ครัวเรือน  เขาพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ   ๓๗  ครัวเรือน 



 

๙๐ 

๖) บานแมแดดนอย มีประชากรทั้งหมด  ๑๓๑  ครัวเรือน ประชากรทั้งหมด    ๔๔๙   
คน  นับถือบรรพบุรุษ    ๒๔  ครัวเรือน  นับถือศาสนาคริสต   ๖  ครัวเรือน  เขาพิธีแสดงตนเปน
พุทธมามกะ  ๑๐๑ ครัวเรือน 

๗) บานหวยปู มีประชากรทั้งหมด   ๖๒ ครัวเรือน  ประชากรท้ังหมด   ๕๕๔  คน    นับ
ถือศาสนาคริสต  ๓ ครัวเรือน  เขาพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  ๕๙  ครัวเรือน 

๔.๕.๒  งานการสอนในสถานศึกษา 
 จากการที่โครงการการพระบัณฑิตอาสาและโครงการพระธรรมจาริก   มีนโยบายการดึง

เด็กและเยาวชนเขามารวมกิจกรรมท่ีอาศรม  โดยใหพระเขาไปสอนหนังสือในสถานศึกษา เพื่อ
อบรมใหความรูดานคุณธรรม  จริยธรรมใหกับเด็กนักเรียนท้ังระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  
มีโรงเรียนรวมกิจกรรมในพระพุทธศาสนา จํานวน ๕ โรงเรียน  จํานวนนักเรียนท้ังส้ิน  ๑,๒๐๐   
คน  ซ่ึงเด็กและเยาวชนเหลานี้จะเปนกําลังสําคัญในชุมชน  ท่ีมาชวยเหลือกิจกรรมและงาน
พระพุทธศาสนาในอนาคตไดเปนอยางดี 

๔.๕.๓ การอบรมหลักธรรมและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
จากการสัมภาษณและจัดเวทีกลุมเปาหมายของแตละชุมชนจพบวา   พระบัณฑิตอาสาฯ 

และพระธรรมจาริกท่ีเขามาอยูในหมูบานแตละรูปนั้นมีเทคนิค  กระบวนการเผยแผพุทธธรรมท่ีมี
ความแตกตางกัน  ซ่ึงพระบัณฑิตอาสาหรือพระธรรมจาริกท่ีเขามาในพื้นท่ีจะมีการผลัดเปล่ียน
หมุนเวียนกันไปตลอด    ทําใหพระสงฆแตละรูปปฏิบัติงานตามความถนัดท่ีแตกตางกันโดย
ชองทางในการเผยแผหลักพุทธธรรมไดแก   การอบรมศีลธรรมในวันสําคัญของชาติและศาสนา  
โดยท่ีพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริก  ใหแงคิดเพื่อการนําไปปฏิบัติ เวลาทําบุญใสบาตร
และหลังจากทําวัตรเย็น  นอกจากนั้นมีการออกเสียงตามสาย  และการไปเยี่ยมเยียนชาวบาน  
หลักธรรมท่ีพระบัณฑิตอาสา ฯ  และพระธรรมจาริก ใหขอคิดกับชาวบานเปนประจําไดแก   ศีล ๕  
กฎแหงกรรม อานิสงสของการทําบุญ  การเจริญจิตภาวนา อริยสัจ ๔  พรมวิหาร ๔ นิทานชาดก  
และการเลาเร่ืองพระพุทธประวัติ เปนตน 

                ๔.๕.๔  การนําหลักธรรมไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
ผลการวิเคราะหขอมูล พบวาประชากรกลุมเปาหมายแตละชุมชนสามารถท่ีจะนําหลัก

พุทธธรรมไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวันไดในระดับหนึ่ง   จากการจัดเวทีแลกเปล่ียน
ความคิดกับแกนนําแตละชุมชนท่ีผานมา  บางคร้ังมีปญหาความเดือดรอนตองอาศัยหลักธรรมของ



 

๙๑ 

พระพุทธศาสนาซ่ึงไดสดับรับฟงจากพระบัณฑิตอาสาฯ  และพระธรรมจาริก  ทําใหเกิดสติยั้งคิด   
นําไปสูการไตรตรองอยางรอบคอบมากข้ึน 

นอกจากนั้นไดวิเคราะหแบบสอบถามเกี่ยวกับการนําหลักธรรมไปประยุกตใชในการ
ดําเนินชีวิตประจําวันและความเช่ือท่ีวาพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงปญญา  มีความเชื่อระดับมาก
ท่ีสุด  คิดเปนรอยละ ๓๔.๑  สําหรับความเห็นดวยหรือไมกับการใหธรรมเปนทานเปนการใหท่ี
ประเสริฐท่ีสุดนั้น พบวากลุมเปาหมายแตละชุมชนเห็นดวยระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๒.๘    

การนําหลักธรรมไปประยุกตใชในการดํารงชีวิต  พบวากลุมเปาหมายแตละชุมชนเห็น
ดวยระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๙  การนําหลักธรรมไปถายทอดใหกับผูอ่ืนใหคลอยตามได 
พบวากลุมเปาหมายแตละชุมชนเห็นดวยระดับมาก  คิดเปนรอยละ ๔๒.๓ เม่ือทานประสบปญหา
ความเดือดรอนไดนําหลักธรรมไปใช พบวากลุมเปาหมายแตละชุมชนนําหลักธรรมไปใชเม่ือ
ประสบปญหาระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ ๓๗.๔   การประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
สามารถเตรียมอุปกรณในการลําดับพิธีกรรมแตละข้ันตอนและแตละประเภทได  พบวา
กลุมเปาหมายแตละชุมชนสามารถทําไดระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ ๓๗.๓  

สําหรับการเห็นวาหลักธรรมเปนประโยชนตอตนเองและครอบครัว    พบวา
กลุมเปาหมายแตละชุมชนมีการประเมินในระดับมากและระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละเทากันคือ
รอยละ ๓๙   การรูจักการขมใจ เม่ือพบกับอารมณไมพึงปรารถนา  พบวากลุมเปาหมายเห็นวา
หลักธรรมมีประโยชนในระดับมากท่ีสุด คิดเปนรอยละเทากันคือรอยละ ๓๙.๘  การนําหลักธรรม
ไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน พบวากลุมเปาหมายแตละชุมชนนําหลักธรรมไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันในระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๘.๒   เม่ือประสบปญหาทานใช
หลักธรรมแทนการพึ่งอบายมุข  พบวากลุมเปาหมายแตละชุมชนนําหลักธรรมไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันในระดับมาก คิดเปนรอยละ ๓๖ เช่ือวาหลักธรรมท่ีเรียนรูสามารถพัฒนาใหคุณภาพ
ชีวิตดีข้ึน  พบวากลุมเปาหมายแตละชุมชนเห็นวาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสามารถพัฒนา
คุณภาพชีวิตได ระดับความเห็นวามากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๖.๓  อบรมส่ังสอนใหคนในครอบครัว
ไดแทรกหลักธรรมอยูเสมอ  พบวากลุมเปาหมายแตละชุมชนมีการส่ังสอนคนในครอบครัวโดยการ
สอดแทรกหลักธรรมอยูเสมอ  พบวาระดับความเห็นวามากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๓.๗   

 



 

๙๒ 

๔.๕.๕  การเผยแผพระพุทธศาสนาใหสอดคลองกับสังคมปจจุบัน๑  
ประเทศไทย พระสงฆในพระพุทธศาสนาเปนผูมีบทบาทสําคัญยิ่ง ในการพัฒนาคนให

มีคุณธรรม เพราะพระสงฆมีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทยมาต้ังแตสมัยสุโขทัย โดยทําหนาท่ีศึกษา
หลักการเผยแผพระพุทธศาสนา การนําธรรมะสูประชาชน จากประวัติศาสตรอันยาวนาน พระสงฆ
เปนผูมีบทบาทสําคัญในการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาแกไขปญหาใหแกสังคม การเผย
แผพระพุทธศาสนาจึงเปนหนทางที่จะชวยพัฒนาคนและสังคมไดอยางไมมีใครสามารถปฏิเสธได 
พระบัณฑิตอาสาฯและพระธรรมจาริก มีหนาท่ีหลักอยู  ๒  ประการ คือ 

๑) หนาท่ีในการศึกษาอบรมตน เม่ือผูใดบวชเขามาแลวตองไดรับการศึกษาอบรมตนทุก
ดาน   เร่ิมต้ังแตกิริยามารยาท  การพูดจา   การเคล่ือนไหวอิริยาบถ   ตลอดถึงการกระทําตาง ๆ โดย
สรุปคือตองฝกอบรมท้ังกาย วาจา และใจ  โดยมีอุปชฌาย   ผูทําหนาท่ีเสมือนบิดาบังเกิดเกลาในทาง
ธรรม และอาจารยผูทําหนาท่ีเสมือนพี่คอยแนะนําพรํ่าสอน ซ่ึงการฝกอบรมนั้นเนนใหครบสมบูรณ
ใน ๓ ดาน คือ 

๑.๑) ดานศีล ตองควบคุมกาย วาจา ใหเปนระเบียบเรียบรอย งดเวนจากขอหาม 
ท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไว 

๑.๒) ดานสมาธิ ตองฝกฝนจิตดวยสมาธิภาวนา ท้ังวิธีสมถภาวนา เพื่อสราง 
ความสงบแหงจิตใจและวิธีวิปสสนาภาวนา เพื่อพัฒนาปญญาความรูแจงเห็นจริง 

๑.๓) ดานปญญา ตองฝกฝนใหเกิดปญญา ใหสมกับเปนผูนําทางสติปญญาของ 
ชาวบาน โดยการศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรม (นักธรรมและบาลี) และสรรพวิทยาท่ีเหมาะสมและ
จาํเปนแกสมณ ท้ังยังตองฝกฝนใหเกิดปญญาระดับสูงคือ การหยั่งรูสภาวธรรมท้ังหลายตามเปนจริง 

๒)  หนาท่ีในการเผยแผพระพุทธศาสนา  
๒.๑) สรางศรัทธาในพระพุทธศาสนาและประพฤติตนใหเปนแบบอยางท่ีดี คือ  

เปนผูปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติตรงตามหลักอริยมรรค เปนตัวอยางของผูประพฤติปฏิบัติดี เปนท่ี
เล่ือมใสของผูท่ีไมเคยเล่ือมใส และทําใหผูท่ีเล่ือมใสอยูแลวเล่ือมใสมากยิ่งข้ึน 

 ๒.๒) สรางความเขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ประชาชนบางคนไม 
เล่ือมใสในพระพุทธศาสนาเพราะความเขาใจผิด คิดวาพระพุทธศาสนาคิดในแงลบ ดังนั้นพระสงฆ
จึงควรทําหนาท่ีช้ีแจงใหเขาเขาใจอยางถูกตอง 

                                                                          
๑ กรมการศาสนา และ สํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ มูลนิธิซิเมนตไทย, หลักการบริหารและการจัดการ

วัดในยุคโลกาภิวัตน, (กรุงเทพมหานคร:  บริษัท เอ.พี กราฟคดีไซนและการพิมพ จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๓๒. 



 

๙๓ 

๓) สอนใหละความช่ัว คือ พยายามหาวิธีแนะนําชักจูงใหคนในชุมชนละความชั่ว ส่ิง
ใดแสดงออกดวยคําพูดไดก็วากลาวตักเตือนส่ังสอน ส่ิงใดบอกดวยคําพูดไมไดก็ตองทําใหดูเปน
ตัวอยาง ใหเห็นโทษของความผิด ความช่ัว เพื่อใหเกิดการงดเวนการกระทํา 

๔) สนับสนุนใหทําความดี คือ สรางเสริมกําลังใจใหคนทําดี มีเทคนิควิธีแนะนําท่ี
เหมาะแกบุคคล เพราะคนเรานั้นมีพื้นฐานและความสนใจไมเหมือนกัน พระสงฆจึงตองรูจักปรับ
วิธีการแนะนําส่ังสอนใหเหมาะสมกับแตละบุคคล 

๕) สรางบุคลากรท่ีมีคุณภาพไวสืบทอดพระพุทธศาสนา คือตองเตรียมบุคลากรที่มี
คุณสมบัติพรอมท่ีจะสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาไวใหยืนยาว บุคลากรที่มีคุณสมบัติพรอมมี
ดังตอไปนี้ คือ 

๕.๑) มีความรูเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอยางดี 
๕.๒) มีความประพฤติดี สามารถปฏิบัติตามหลักคําสอนจนไดบรรลุผลแหงการ 

ปฏิบัติ 
๕.๓) มีความสามารถในการถายทอดและช้ีแจงหลักการของพระพุทธศาสนาแก 

ประชาชนท่ัวไป 
๕.๔)เม่ือมีภัยเกิดข้ึนแกพระพุทธศาสนาก็พรอมท่ีจะปกปอง 

บทบาทท่ีเดนชัดของพระสงฆคือ บทบาทในการพัฒนาสังคม ซ่ึงมีอยู ๒ ดาน คือ 
๑. พัฒนาทางดานวัตถุ   มิไดหมายถึงการเปนผูนําในการสรางสรรควัตถุ เชน ขุดบอ 

สรางถนนหนทางใหแกชุมชน แตหมายความวาเปนผูนําในทางความคิด ใหคําแนะนําท่ีถูกตอง หรือ
เปนผูเช่ือมประสานใหกําลังใจ ซ่ึงอาจทําไดโดย 

๑.๑) เปนผูนําดานชีวิตความเปนอยู เพราะพระสงฆมีวิถีชีวิตท่ีเรียบงาย พึ่งวัตถุ 
นอยและใชสอยวัตถุคุมคาท่ีสุด 

๑.๒) ผูนําดานการใชสอยวัตถุส่ิงของ พระสงฆรูจักคุณคาและประโยชนอยาง 
แทจริงของวัตถุ สามารถรูจักเก็บและประหยัด ท้ังยังใชวัตถุนอยแตไดประโยชนอเนกประสงค 
ยกตัวอยาง เชน บาตรใบเดียวสามารถใชใสอาหารฉันก็ได ตักน้ําดื่มก็ได ตลอดจนเก็บบริขารอยาง
อ่ืน    เชน    เข็ม มีดโกน เปนตน 

๑.๓) เปนผูนําในดานหลักธรรม พระสงฆจะสอนใหนําธรรมะแตละขอไป 
ประยุกตใชเพื่อใหเหมาะสมแกกรณี เชน ในการแสวงหาทรัพย ก็สอนใหรูจักขยันหม่ันเพียรและ
แสวงหามาโดยสุจริต สวนในการใชสอยทรัพย ก็สอนใหรูจักแบงทรัพยท่ีหามาไดสวนหน่ึงเล้ียง
ตนเองและครอบครัว อีกสวนหนึ่งแบงปนแกผูยากไร นอกจากนี้ใหรูจักใชทรัพยนั้นเปนสวนใน
การสรางความดีท่ีเปนประโยชนแกสังคมสวนรวมดวย 



 

๙๔ 

๒. พัฒนาทางดานจิตใจ คือ ยกระดับจิตวิญญาณของชาวบานใหสูงข้ึน  
๒.๑)  เปนผูใหศิลปวิทยา คือ คอยส่ังสอนชาวบานใหเกิดความรูความเขาใจใน 

สรรพวิทยาการตาง ๆ ท้ังทางโลกและทางธรรม สมัยกอนนั้นพระสงฆเปนครูสอนศิลปวิทยาทุก
แขนงใหแกประชาชน รวมถึงพระมหากษัตริยและเจานายช้ันสูงดวย เพราะบทบาทในดานการให
การศึกษาตกอยูในความดูแลของพระสงฆ พระสงฆ   จึงสามารถแนะนําและตักเตือนหรือยับยั้งการ
กระทําอันลุแกโทสจริตและโมหจริตของผูมีอํานาจได    ในสมัยนี้ถึงพระสงฆจะมิไดเปน “ครู” ของ
ประชาชนโดยตรง แตก็สามารถใหคําแนะนําตักเตือนหรือยับยั้งมิใหประชาชนประพฤติช่ัวได 

๒.๒) เปนผูช้ีแนะและปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม  พระสงฆเปนมิตรท่ีดีและ 
คอยกระตุนใหประชาชนเสริมสรางคุณธรรมใหเกิดมีในตนอันจะสงผลถึงสังคมสวนรวม ซ่ึง
บทบาทในดานนี้กลาวโดยสรุปดังนี้  

๒.๓) ใหประชาชนงดเวนจากการกระทําส่ิงท่ีเศราหมอง คือ ฆาสัตว ลักทรัพย  
ผิดในกาม พูดเท็จและดื่มสุราเมรัย 

๒.๔) ใหงดเวนจากความลําเอียงเพราะรัก เพราะชัง เพราะเขลา  
๒.๕) ใหหลีกเล่ียงการคบมิตรเทียมใหคบแตมิตรแท 
๒.๖) ใหรูจกัขยันหาทรัพยโดยสุจริตและชอบธรรม 
๒.๗) ใหปฏิบัติหนาท่ีถูกตองตามฐานะและความสัมพันธทางสังคม 
๒.๘) ใหรูจักสงเคราะหหรือรูจักยึดเหนี่ยวน้ําใจคน ไวดวยสามัคคี 

ปจจุบันจะเห็นวาพระสงฆมีบทบาทในการเผยแผพระพุทธศาสนาเปนอยางยิ่ง 
โดยเฉพาะการเผยแผพระพุทธศาสนาทางสถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน แตยังขาดความ
เปนเอกภาพ อีกท้ังรูปแบบและเน้ือหาในการนําเสนอยังไมเปนท่ีนาสนใจ ทําใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนาผานส่ือวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนขาดประสิทธิภาพ  ในขณะท่ีส่ือ
วิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนกําลังเปนท่ีจับตามองวาจะนํามาใช    เพื่อการเผยแผ
พระพุทธศาสนาเพ่ือแกปญหาสังคมไทยในปจจุบันไดอยางมีประสิทธิภาพหรือไม 



บทท่ี ๕ 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาแกกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง 

มีวัตถุประสงคเพื่อ ๑) เพื่อศึกษาวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ และพระ
ธรรมจาริกในหมูบานของชาติพันธุกะเหร่ียง อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม ๒) เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริกในกลุมชาติ
พันธุกะเหร่ียง อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยกําหนดเก็บขอมูลกับกลุม
ตัวอยาง ไดแก หมูบาน ๗ หมูบาน จํานวน ๑๒๓ คน โดยการเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม การ
สัมภาษณ การสังเกตการณ และการจัดประชุมกลุมยอย พรอมกับนําขอมูลมาวิเคราะหสามารถสรุป
ผลการวิจัย 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาในคร้ังนี้ พบวาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาและพระ
ธรรมจาริกในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงท่ีผานมา มีรูปแบบ วิธีการท่ีหลายหลากส่ิงท่ีคนพบใหมจาก
การไปศึกษาวิจัย คือชาวบานมีความรักและหวงแหนในหนาท่ีในการพิทักษพระพุทธศาสนามากข้ึน 
จากเดิมงานวิจัยท่ีผานมาชาวบานชุมชนบนพื้นท่ีสูงถือวาหนาท่ีของการเผยแผพระพุทธศาสนาและ
การดูแลศาสนสถานเปนหนาท่ีของพระสงฆเปนสวนมาก ชาวบานเพียงแตใหความรวมมือในการ
รวมกิจกรรมทางศาสนาเทานั้น  

ตอมามีการพัฒนาวิธีการในการเผยแผมากข้ึน โดยการสนับสนุนใหชุมชนแตละชุมชน
เลือกคนท่ีมีศักยภาพเปนท่ีเคารพนับถือของชาวบานใหเปนแกนนําชาวพุทธ นอกจากนั้นมีการ
จัดต้ังเครือขายยุวชนธรรมจาริก ท่ีจะทําหนาท่ีชวยเหลืองานพระศาสนา  ขบวนการเรียนรู
พระพุทธศาสนาในรูปแบบท่ีหลากหลาย มีการประชุมระดมความคิดเห็นถึงสภาพปญหาของแตละ
ชุมชน พรอมท้ังหาสาเหตุ แนวทางการจัดการปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนโดยใชหลักพุทธธรรมเปน
แกนกลาง กิจกรรมท่ีปรากฏเดนชัด คือ การจัดกิจกรรมบุญสัญจร การทําวัตรสัญจร การประชุม
แกนนําสัญจร การจัดรายการผานวิทยุชุมชน การเยี่ยมผูปวยและผูสูงอายุ การเปนท่ีปรึกษาปญหาใน
การดําเนินชีวิต การรื้อฟนวัฒนธรรมประเพณีดานการแตงกาย ภาษาเขียน การสรางความสัมพันธ
ระหวางเครือขายและตางชุมชนกระบวนการทํางานเนนเชิงรุกมากกวาเชิงรับ ออกเยี่ยมเยียน
ชาวบาน สามารถท่ีเขาถึงกลุมเปาหมายทุกเพศทุกวัย 

จากการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกท่ีมีกระบวนการ 
รูปแบบท่ีหลากหลายดังกลาว พบวาไดสรางความสนใจใหท้ังเด็กและผูใหญในการเขารวมกิจกรรม

 



 

 

๙๖ 

 

ทางพระพุทธศาสนาท่ีจัดข้ึนของแตละอาศรม ขอบงช้ีถึงผลฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ี
เห็นเดนชัดหลายประการ เชน ชุมชนรวมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาอยางสม่ําเสมอ มีความรู
ความเขาใจถึงหลักธรรมและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา สามารถท่ีจะนําไปใชในการดําเนินชีวิต
ไดอยางเหมาะสม มีความรักและความรูสึกเปนเจาของในศาสนสถาน และมีแกนนําชาวพุทธท่ีเปน
ตัวแทนจากแตละชุมชนเขามามีบทบาท ในการสนับสนุนการทํางานเผยแผพระพุทธศาสนา รวมท้ัง
รูจักปกปองพระพุทธศาสนาดวย โดยในพื้นเปาหมายท้ัง ๗ หมูบาน มีจํานวนประชากรทั้งส้ิน ๖๐๖ 
ครอบครัว จํานวน ๔๒๖ ครอบครัว คิดเปนรอยละ ๗๑ เขาพิธีกรรมแสดงตนเปนพุทธมามกะ ยดึม่ัน
ในพระรัตนตรัยพุทธ พระธรรม และพระสงฆตลอดชีวิต 
๕.๒ การอภิปรายผล  

จากการศึกษาคร้ังนี้พบวาพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกมีแนวทางการทํางานมีความ
สอดคลองกับแนวคิดบทบาทของพระสงฆนักพัฒนาดานสภาวะความเปนผูนําของชุมชน มีการ
พัฒนาวัตถุและจิตใจควบคูกันไปสรางอาศรมใหเปนจุดศูนยกลางดานจิตใจ  การอบรมศีลธรรม 
จริยธรรมและเปนศูนยการเรียนรูตลอดเปนสถานท่ีจัดกิจกรรมใหกับชุมชนและหนวยงานตางๆ 
นอกจากนั้นมีบทบาทในการพัฒนาชุมชน การสงเคราะห  การใหคําปรึกษากับผูไดรับความ
เดือดรอน การเปนผูนําประกอบพิธีกรรมตางๆ  ในปจจุบันบทบาทหนาท่ีของพระบัณฑิตอาสาและ
พระธรรมจาริกตองทํางานในเชิงลึกมากข้ึน เนื่องจากความสลับซับซอนและปญหาของชุมชนมีมาก 
โดยเฉพาะวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม คานิยมทัศนคติ  ความฟุมเฟอย ทําใหชุมชนประสบ
ปญหาทั้งรางกายและจิตใจ  พระบัณฑิตอาสา พระธรรมจาริกตองคอยเตือนสติปลุกจิตสํานึกให
ชุมชนกลับมาดูตัวเองเห็นความสําคัญในดานวัฒนธรรม ประเพณี มีการอนุรักษ ฟนฟู คนภูมิปญญา
ของปราชญชุมชนมาถายทอดใหกับชนรุนหลังไดรับรู เพื่อใหมีการสืบทอดส่ิงดีงามของตนเองมิให
สูญหาย 

ส่ิงท่ีพบในการศึกษาการพัฒนาชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง นับวามีความสอดคลองแนวคิดการ
พัฒนาชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง คือการท่ีพระพุทธศาสนาไปเผยแผใหชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงเกิดความเขาใจใน
หลักธรรม พิธีกรรมของพระพุทธศาสนา  สรางความม่ังคงใหกับประเทศชาติในหมูบานตามเขต
ชายแดน ปลุกจิตสํานึกใหชุมชนมีความรักภักดีตอชาติ  ศาสนา และพระมหากษัตริย  ไดประสาน
ความรวมมือกับองคกรท่ีเกี่ยวของในการสงเสริมอาชีพใหชุมชนมีรายได  นอกจากนั้นมีการ
สงเสริมดานคุณธรรม จริยธรรมใหกับสถานศึกษาอบรมศีลธรรมใหกับชาวบานโดยใชชองทางใน
วันสําคัญของศาสนาและประเทศชาติและโอกาสตางๆ จนทําใหชุมชนมีความรูความเขาใจใน
หลักธรรม พิธีกรรม  ทางพระพุทธศาสนาจนสามารถท่ีจะนํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได
อยางเหมาะสม  แตเนื่องจากความเปล่ียนแปลงท่ีมีผลกระทบทุกภูมิภาคทําใหวิถีชีวิตของชุมชนบน



 

 

๙๗ 

 

พื้นท่ีสูงไดรับผลกระทบดวย การทํางานพัฒนาชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงตองมีการปรับเปล่ียนรูปแบบ 
กระบวนการ กลวิธีท่ีหลากหลาย   พระนักเผยแผพระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูงจําเปนตองศึกษาหา
ความรูเพิ่มเติมใหเทาทันตอความเปล่ียนแปลงเปนการสรางความเช่ือม่ันใหกับตนเองและผูอ่ืน 

การศึกษาวิจัยพบวาการทํางานของพระบัณฑิตอาสาฯ และพระธรรมจาริก มีความ
สอดคลองกับแนวคิดทฤษฏีในการพัฒนาชุมชน คือการเขาชุมชนมีการศึกษาบริบทชุมชน ขอมูล
ดานประชากร  ความเช่ือ  ขอหาม  ขอปฏิบัติ  ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ตลอดถึงสภาพ
ปญหาของชุมชนแลวมาปรับใชในการเผยแผพระพุทธศาสนา การเขาสูชุมชนมีการไปหาผูนํา 
ปราชญชุมชนในการสรางความผูกพันและความไวเนื้อเช่ือใจกัน   มีการปรึกษาหารือถึงทิศทางใน
การพัฒนาอยางมีสวนรวม โดยทุกคนในชุมชนมีสวนรวมในการคิดวางแผนงานตามความตองการ
และใหทุกคนรูสึกวาเปนเจาของความคิด  จากการมีสวนรวมท้ังการคิดคนปญหา การวางแผน
แกปญหา  การดําเนินงานและการติดตามประเมินผล  ทําใหการจัดกิจกรรมของอาศรมประสบ
ความสําเร็จมากข้ึน  เนื่องจากชุมชนใหความรวมมือในการรวมกิจกรรม  ซ่ึงในอดีตการทํางานขาด
กระบวนการมีสวนรวมนอยทําใหพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกคิดมาก เหนื่อยมาก ใชงบ
มาก แตประสบความสําเร็จนอย เนื่องจากชาวบานไมเกิดการเรียนรูและไมสามารถคิดเองได หาก
ปราศจากการช้ีแนะจากพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริก 

ส่ิงท่ีคนพบในการศึกษาดานบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาชุมชน นับวามีความ
สอดคลองกันเปนสวนใหญ คือ ต้ังแตพระพุทธเจาไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมโพธิญาณ เปนการ
ปรากฏของบุคคลเอกของโลก เปนการอุบัติเพื่อความสุข  ความเกื้อกูล และเพื่อสงเคราะหแก
ชาวโลก และเพื่อประโยชนแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย หลักจากมีการแสดงพระธรรมเทศนาทาํให
สาวกไดมีดวงตาเห็นธรรมตามสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวสงไปประกาศพระศาสนาจาริกเผย
แผพระพุทธศาสนาเพ่ือคนหมูมาก เปนการอนุเคราะหแกชาวโลก ไปท่ีละหนึ่งรูป มีการแสดงธรรม
อันไพเราะในเบ้ืองตน ทามกลางและท่ีสุด พระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกไดยึดถืออุดมการณ
การเผยแผพระพุทธศาสนาใหกับชุมชนบนพื้นท่ีสูงโดยอยูประจําอาศรมแหงละหนึ่งรูป ไดทํา
หนาท่ีในการอบรมส่ังสอนชาวบานใหยึดม่ันในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  โดยใชชองทางการ
อบรมศีลธรรมในวันสําคัญ การออกไปเยี่ยมเยียน การสอนในสถานศึกษา จึงทําใหชาวบานได
เรียนรูและเขาใจในหลักธรรมและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเปนอยางดี 

จากการศึกษาทฤษฏีการมีสวนรวมในการเผยแผพระพุทธศาสนา พบวาพระบัณฑิตอาสา
และพระธรรมจาริกใชทฤษฎีการมีสวนรวมมากข้ึน  ในอดีตการเผยแผพระพุทธศาสนากับชุมชน
บนพื้นท่ีสูงขาดกระบวนการมีสวนรวมนอยทําใหพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกคิดมาก 
เหนื่อยมาก ใชงบมาก แตประสบความสําเร็จนอย เนื่องจากชาวบานไมเกิดการเรียนรูและไม



 

 

๙๘ 

 

สามารถคิดเองได หากปราศจากการชี้แนะจากพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริก จากบทเรียน
การทํางานเผยแผพระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริก จึงมีการปรับเปลี่ยน
แนวทางการทํางานเนนกระบวนการมีสวนรวมมากข้ึน มีการปรึกษาหารือถึงทิศทางในการพัฒนา
ชุมชนอยางมีสวนรวม โดยทุกคนในชุมชนมีสวนรวมในการคิดวางแผนงานตามความตองการและ
ใหทุกคนรูสึกวาเปนเจาของความคิด  จากการมีสวนรวมท้ังการคิดคนปญหา การวางแผนแกปญหา  
การดําเนินงานและการติดตามประเมินผล  ทําใหการจัดกิจกรรมของอาศรมประสบความสําเร็จมาก
ข้ึน  เนื่องจากชุมชนใหความรวมมือในการรวมกิจกรรม  ตางจากอดีตท่ีการทํางานขาดกระบวนการ
มีสวนรวมนอยทําใหพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกคิดมาก เหนื่อยมาก ใชงบมาก แตประสบ
ความสําเร็จนอย เนื่องจากชาวบานไมเกิดการเรียนรูและไมสามารถคิดเองได หากปราศจากการ
ช้ีแนะจากพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริก 

ส่ิงท่ีพบจากการศึกษาสอดคลองกับทฤษฎีการส่ือสารและเทคโนโลยีในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา พระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกใชทฤษฎีการส่ือสารจากเดิมพระสงฆจะเปน
ผูส่ือสารเปนสวนใหญ แตเนื่องจากพระเหลานี้เปนชาวพื้นราบ ไมสามารถส่ือสารกับชาวบานเปน
ภาษาทองถ่ินได  โดยเฉพาะชาวบานต้ังแตอายุ  ๔๐ ปข้ึนไป  จึงตองใหเปล่ียนบทบาทผูส่ือสารจาก
พระสงฆเปนแกนนําแทนพระสงฆ  เวลามีการบรรยายธรรมแตละคร้ังตองมีคนแปลจากภาษาไทย
มาเปนภาษาถ่ินทําใหผูเขารวมกิจกรรมมีความรู  สนใจและเกิดความเขาใจในหลักธรรม พิธีกรรม
ของพระพุทธศาสนามากข้ึน  นอกจากนั้นไดมีการตั้งกลุมยุวพุทธและศิษยวัดไวเปนลามในการแปล
ส่ิงท่ีพระพูดใหกับชาวบานเขาใจ  สําหรับสารหรือหลักธรรมใชหลักธรรมท่ีงาย  พูดเร่ืองท่ีไมใช
เร่ืองไกลตัว ยกสถานการณท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ประเทศชาติ มาประยุกตกับหลักพุทธธรรม  เพื่อให
ชาวบานเห็นภาพมากข้ึน  โดยอาศัยชวงท่ีเปนวันพระหรือวันสําคัญทางศาสนาหรือวันสําคัญของ
ประเทศชาติ ตลอดชวงท่ีไปออกเยี่ยมชุมชน การรวมกิจกรรมของชุมชน โดยใตตนไม  ลานบาน
หรือในบานหรือชวงเวลาท่ีชาวบานไดรับความเดือดรอนก็ไดสอดแทรกหลักธรรมเสริมสราง
กําลังใจ มีการวิเคราะหกลุมเปาหมายและหลักธรรม  เพื่อใหมีความเหมาะสมกับวัยและสถานการณ
กลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจสามารถท่ีจะนําหลักธรรมไปประยุกตใชในการครองชีพอยางมี
ความสุข 

การเผยแผพระพุทธศาสนาในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงไดใชชองทาง กลวิธีท่ีหลากหลาย  
เชน การจัดกิจกรรมอบรมคุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรม เปนการปลุกฝงความดีใหกับเด็กเยาวชน  
บรรยายธรรมเนื่องในวันสําคัญของชาติและศาสนา การสอนศีลธรรมในสถานท่ีศึกษา เพื่อเปนการ
ปลูกฝงคุณงามความดีใหกับนักเรียนต้ังแตเยาววัย   การจัดบรรยายธรรมะผานเสียงตามสายโดยให
แกนนําชุมชนเขามามีสวนรวมโดยส่ือสารเปนภาษาถ่ินเปนการกลอมจิตใจใหชาวบานไดรับรู
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หลักธรรมอยางสมํ่าเสมอ  การจัดกิจกรรมธรรมสัญจร เปนการสรางความสัมพันธระหวางเครือ
ญาติในชุมชนท่ีไมมีพระธรรมจาริกไดมีโอกาสสดับรับฟงหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและเปน
การร้ือฟนวัฒนธรรมอันดีงามของชนชาติพันธุกะเหร่ียง การทําวัตรสัญจร เปนการทํางานเผยแผ
พระพุทธศาสนาเชิงรุกเปนการเขาสูชุมชน  โดยใหคนท่ีไมสามารถเขาวัดฟงธรรมได ไดมีโอกาส
สนทนากับพระสงฆ สรางขวัญและกําลัง ตลอดถึงความเปนสิริมงคลใหแกผูอยูอาศัย การ
สงเคราะหผูเดือดรอน ไมวาจะเปนผูสูงอายุ เด็กพิการ กําพรา หรือชาวบานท่ีไดรับความเดือดรอน
ดานปจจัย ๔   การสงเคราะหเปนการสรางบารมีใหแกผูสงเคราะหไดเปนอยางดี 

การบรรยายธรรมผานวิทยุชุมชนเปนการกระจายส่ิงดีๆ เปนการสรางโอกาสใหกับคนทุก
กลุมทุกวัยทุกอาชีพ ทุกศาสนาไดศึกษาเรียนรูหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เพราะมีกลุมแกนนํา
ชาวพุทธแตละชุมชนมารวมจัดรายการนับวาเปนการสรางรากฐานใหกับพระพุทธศาสนาใหมีความ
ม่ังคง การเลือกแกนนําชาวพุทธชุมชนละ  ๒  คน  โดยการคัดเลือกผูท่ีมีคุณสมบัติความเปนผูนํา
และเปนท่ีเคารพนับถือของชุมชนมีหนาท่ีในการดูแลทรัพยสินและศาสนสถานและประกอบ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเพราะแกนนําทุกคนผานกระบวนการอบรมเก่ียวกับการประกอบ
พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา เปนกระบอกเสียงแจงขาวสารใหกับชุมชนของตนและการบริหาร
จัดการอาศรมเปนการชวยเหลืองานพระธรรมจาริกและพระบัณฑิตอาสา  ตลอดถึงชวยปกปอง
พระพุทธศาสนามิใหถูกทําลายหรือถูกตางศาสนามาดูหม่ินเหยียบหยามในขณะเดียวกันก็ไมไปดู
หม่ินเหยียบหยาบศาสนาอ่ืน  

การแสดงตนเปนพุทธมามกะ  เปนการประกาศผลความสําเร็จของการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ท่ีชาวบานท่ีมีความศรัทธาเล่ือมใสยอมรับในพระรัตนตรัย มีพระพุทธ พระธรรม 
และพระสงฆ เปนสรณะตลอดชีวิต การปรับเปล่ียนทัศนคติหรือความเช่ือเปนส่ิงท่ีทําไดยาก แต
พระบัณฑิตอาสา พระธรรมจาริกอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับความรูความเขาใจ ความจริงในชีวิตอยางมี
เหตุมีผล  ทําใหชาวบานไดมีการวิเคราะหเปรียบเทียบความเช่ือเดิมกับวิถีธรรมทางพระพุทธศาสนา
ท่ีมีความใกลเคียงกัน ยังคงไวซ่ึงวัฒนธรรมจารีตประเพณีของความเปนกะเหร่ียง  จึงทําใหการเขา
พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะเกิดจากความตองการและความสมัครใจ 

การรวมกิจกรรมวัฒนธรรมชุมชน เชน งานศพ งานแตงงาน งานข้ึนบานใหม งานผูก
ขอมือประจําป ซ่ึงงานเหลานี้ในอดีตไมมีพระสงฆเขามารวมเพราะเปนหนาท่ีของหมอผีหรือ “ฮ่ีโข” 
ท่ีมีการสืบทอดจากรุนสูรุนเปนผูประกอบพิธีกรรม แตพระธรรมจาริกและพระบัณฑิตอาสาท่ี
ตองการเปนสวนหน่ึงในการจัดกิจกรรมดังกลาวเพื่อสอดแทรกหลักพุทธธรรมใหเขากับวัฒนธรรม
ชุมชน จนในท่ีสุดชาวบานใหการยอมรับใหพระสงฆเขามาบทบาทในงานศพในการสวดอภิธรรม 



 

 

๑๐๐ 

 

การแสดงธรรมในงานศพ งานข้ึนบานใหมใหพระสงฆไปสวดถอน เจริญพระพุทธมนต งานผูก
ขอมือ ใหพระสงฆเขามีบทบาทในการใหความรูแกเยาวชน เปนตน 

ผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผหลักธรรมของพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกใน
ระยะเวลา ๔๕ ป และพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา ระยะเวลา ๑๐ ป พบวาในพ้ืนท่ีวิจัยไดผล
สัมฤทธ์ิเปนอยางดี   แมวาชุมชนแตละมีความเช่ือดั้งเดิม มีการประกอบพิธีบูชา บวงสรวงเล้ียงผี
บรรพบุรุษและผีเจาท่ี เพราะเช่ือวาผีหรือดวงวิญญาณเหลาสามารถใหท้ังความสุขและทุกขแกตน
และครอบครัวได  แมวามีตัวแปลสําคัญคือมีมิชช่ันนารีมาเผยแผศาสนาทําใหมีการเปล่ียนศาสนาไป
สวนหนึ่งแตพระธรรมจาริกยังสรางความศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา   เพราะศาสนาดั้งเดิม
กับพระพุทธศาสนามีการปฏิบัติท่ีใกลเคียงกันสามารถบูรณาการพิธีกรรมตามความเช่ือ จารีต 
ประเพณี วัฒนธรรมของความเปนกะเหร่ียงได ตางจากศาสนาอ่ืนท่ีตองละท้ิงจารีต ประเพณี 
พิธีกรรมอยางส้ินเชิง สังเกตวาพื้นท่ีในการทําวิจัยชุมชนมีท้ังนับถือศาสนาพุทธรอยละ ๗๑ นับถือ 
ความเช่ือดั้งเดิมรอยละ ๒๓  และศาสนาคริสตรอยละ ๗  

การเปล่ียนศาสนามีสาเหตุเพราะคิดวา การเล้ียงผี แตละประเภทมีความยุงยากและตอง
ปฏิบัติใหทุกตอง เพราะหากทําผิดพลาดจะทําใหดวงวิญญาณมาลงโทษท่ีรุนแรง  เชน การเจ็บไขได
ปวยอยางไมรูสาเหตุหรืออาจมีผลทางประสาทบางคนถึงกับบาไมสามารถดูแลตนได   ซ่ึงอาจเปน
หัวครอบครัวหรือคนในครอบครัวคนในคนหนึ่งท่ีมีจิตใจไมเขมแข็งหรือท่ีเรียกกันวาขวัญออน 
นอกจากนั้นการเล้ียงผีแตละคร้ังตองมีลูกหลานอยูอยางพรอมหนาพรอมตาขาดคนใดคนหน่ึงไมได 
ปจจุบันลูกหลานออกจากบานในการไปศึกษาเลาเรียนหรือไปขายแรงงานอยูกันคนละทิศทาง การ
มารวมตัวใหพรอมเพรียงเปนเร่ืองท่ียาก กอปรกับตองเล้ียงหมู ไก เปนของตนเอง หากไมมีหมู หรือ
ไก ตองไปหาซ้ือจากคนอ่ืน เจาของสัตวตองมีความสมบูรณทางครอบครัว คือไมใช คนกําพรา หรือ
หยารางกัน ส่ิงสําคัญปจจุบันคนรุนใหมไมสามารถท่ีจะประกอบพิธีการเล้ียงผีได บางคนคิดวามี
ข้ันตอนยุงยาก เสียเวลา หรือบางคนบอกวาเปนการเช่ือท่ีงมงาย ไมมีเหตุผล จึงเกิดการเปล่ียน
ศาสนาเกิดข้ึน 

อีกกลุมหนึ่งท่ีมีความเช่ืออยางม่ังคงตอความเช่ือดั้งเดิม ไมยอมท่ีจะเปล่ียนศาสนา แมวาจะ
มีผูมาเผยแผศาสนาของฝายศาสนาพุทธและศาสนาคริสตก็ตาม สาเหตุสําคัญ ๒ ประการ คือ หนึ่งมี
จิตใจที่ลังเลไมม่ันใจ กลัววาเม่ือเปลี่ยนศาสนาอ่ืนแลว ผีบรรพบุรุษจะโกรธเคือง สรางความ
เดือดรอนหรือเจ็บปวยใหกับคนในครอบครัวหรือมีผลกระทบดานจิตใจ จนบางคนถึงกับบาหรือพดู
ไมไดเปนตน ประการท่ีสอง ตองสืบทายาทของผูนําในการประกอบพิธี เพราะการสืบทายาทผูหมอ
ผี หรือ “ฮี่โข”  ตองเกิดการจากการแตงต้ังโดยสายเลือดจากรุนสูรุน ไมสามารถที่จะคัดเลือกคนอ่ืน
ท่ีไมเปนสายเลือดมาทําหนาท่ีนี้ได ดวยเหตุนี้กลุมคนกลุมนี้ไมสามารถเปล่ียนศาสนาอ่ืนได จึง



 

 

๑๐๑ 

 

จําเปนตองม่ังคงในความเช่ือดั้งเดิม หรือบางคนหนีความวุนวายยุงยากแลวหันไปนับถือศาสนาอ่ืน
เพื่อเปนการหนีความเช่ือดั้งเดิม 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะตอโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค 
๑) ดานนโยบาย โครงการพระธรรมจาริกมีประสบการณในการทํางานมาก โดยเฉพาะกลุม

ชาติพันธุกะเหร่ียง ควรท่ีนําบทเรียนการทํางาน มาวิเคราะห สังเคราะห เปนองคความรูปรับใชใน
การเผยแผพระพุทธศาสนาใหมีความสอดคลองกับสถานการณของชุมชนในปจจุบัน มีการกําหนด
รูปแบบการทํางานกับชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 

๒) ดานการพัฒนาศักยภาพบุคลากร ตองเปนท่ียอมรับท้ังจากชุมชนและบุคคลท่ัวไป 
เพราะพระธรรมจาริกในฐานะเปนพระนักเผยแผตองพัฒนาขีดความสามารถในการทํางานกบัชุมชน 
อาศรมตองเปนจุดศูนยกลางของจิตใจ พระธรรมจาริกตองพัฒนาความรู รูแจง รูจริง มีสภาวะความ
เปนผูนํา ท้ังคุณวุฒิ วัยวุฒิ มีภูมิรูภูมิธรรม พระพุทธศาสนามีจุดเดนในดานการพัฒนาจิตใจ ควรมี
การจัดการอบรมพัฒนาจิตใหกับพระธรรมจาริกอยางนอยปละ ๑ คร้ัง 

๓) ดานความรูบริบทชุมชน  ควรมีการสัมภาษณพระสงฆท่ีเขาโครงการ เพื่อสอบถาม
ขอมูลของแตละรูปวามีความรูความสามารถในเร่ืองใด เพราะตองทํางานในทามกลางความแตกตาง
ทางวัฒนธรรม ตลอดถึงการประพฤติปฏิบัติ การวางตัวท่ีเสมอตนเสมอปลาย การเขามาเปนพระ
ธรรมจาริก ตองมาดวยจิตอาสา มีอุดมการณในการทํางานเพ่ือเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
อยางแทจริง  

๔) ดานการติดตามนิเทศและหนุนเสริม ควรมีการติดตาม หนุนเสริมการทํางาน เพื่อรับฟง
ผลการทํางานท่ีผานมา ปญหาอุปสรรค พรอมท้ังหาทางในการแกไขปญหาอยางมีสวน การติดตาม 
นิเทศ ตองไมเปนการไปจับผิด ดุดา หรือติเตียนอยางรุนแรง  ควรเปนไปเพื่อความสรางสรรค ให
การเสนอแนะอยางจริงใจ นําส่ิงท่ีผิดพลาดมาแกไขและเปนการเสริมสรางกําลังใจในการทํางาน 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะตอโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา 
๑) ดานนโยบาย โครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา ซ่ึงเปนสถาบันการศึกษาของ

พระสงฆ มีบทบาทในการบริการวิชาการแกสังคม งานผลิตศาสนทายาทและพัฒนาคุณภาพทาง
การศึกษาใหกับพระภิกษุสามเณร ควรที่จะมีบทบาทตองานโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนา
ชาวเขา อยู ๒ สวน คือ 

๒) การพัฒนาบุคลากร นาท่ีจะมีหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพใหการพระนิสิตเกี่ยวกับ
เทคนิค กระบวนการ การเผยแผพระพุทธศาสนาและการเขาชุมชน ท่ีผานมีความรูทางทฤษฎี แตไม
สามารถท่ีจะนําไปสูการปฏิบัติได  ขาดประสบการณ เทคนิค วิธีการในการประยุกตใหเหมาะสมกบั



 

 

๑๐๒ 

 

สถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม พระนิสิตบางรูปขาดความม่ันใจในตนเอง สภาวะความเปน
ผูนํา อุดมการณในการทํางานเพื่อพระพุทธศาสนา ภูมิรูภูมิธรรม การประยุกตใชหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาใหมีความสอดคลองกับวัฒนธรรมแตละชนเผา 

๓) ดานการจัดสวัสดิการใหพระบัณฑิตอาสาฯ เชน สวัสดิการคารักษาพยาบาล สวัสดิการ
ทุนการศึกษาตอและศึกษาดูงาน รวมท้ังการเพ่ิมคานิตยภัตตามประสบการณและอายุการทํางานของ
แตละรูป 

๔) การสรางศาสนทายาท มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ควรสงเสริมใหกลุบุตร
กุลธิดาของกลุมชาติพันธุบนพื้นท่ีสูงใหมีโอกาสทางการศึกษา  ในระดับอุดมศึกษาและมี
ทุนการศึกษาสนับสนุน ทําใหเยาวชนสนใจในการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนามากข้ึนและจะเปนศา
สนทายาทท่ีสําคัญในการชวยเหลืองานพระพุทธศาสนาในอนาคต 

๕) การสรางภาคีเครือขายการทํางาน ควรมีการจัดทําโครงการรวมกับภาคี หนวยงานท่ี
เกี่ยวของในการสงเสริมการพัฒนาท้ังวัตถุและจิตใจใหกับชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 

 ๕.๓.๓ ขอเสนอแนะตอโครงการพระบัณฑิตอาสาฯและโครงการพระธรรมจาริก 
โครงการพระบัณฑิตอาสาฯ และโครงการพระธรรมจาริกมีเปาหมาย  เพื่อการพัฒนา

คุณภาพชีวิตใหกับกลุมชาติพันธุบนพื้นท่ีสูง เปนโครงการท่ีหนุนเสริมพื้นท่ีการทํางานในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาใหมีการขยายพ้ืนท่ีใหกับครอบคลุมหมูบานชนเผามากข้ึน จากการทํางานรวมกันท่ี
ผานมามีประเด็นท่ีจะตองจัดเวทีเสนวนาหลายประเด็น จึงขอเสนอแนะประเด็นการทํางาน ดังนี้ 

๑) การกําหนดแผนและนโยบาย แผนการปฏิบัติการ โดยเฉพาะนโยบายภาคสนาม ควรที่มี
การประชุมรวมกันระหวางพระธรรมจาริกและพระบัณฑิตอาสาฯ ในการกําหนดแผนงานการ
ทํางานท่ีชัดเจน เพราะท่ีผานมาขาดกระบวนการกําหนดแผนงานอยางมีสวนรวม ไมควรที่ใหบุคคล
ใดบุคคลหนึ่งมากําหนดแลวส่ังการในแตละวัน เพราะนโยบายรายวัน ยากแกกันลงมือปฏิบัติให
บังเกิดผลได ควรที่เนนกระบวนการมีสวนรวมต้ังแต คิดแผนงาน การตัดสิน การลงมือปฏิบัติ 
ประเมิน และการไดรับผลประโยชนรวมกัน พรอมท้ังลงมือสูการปฏิบัติในภาคสนาม มีการติดตาม
หนุนเสริม รับฟงปญหาการทํางานในพื้นท่ีและใหการเสนอแนะในการทํางานกับคนทํางานอยาง
ใกลชิดและตอเนื่อง 

๒) การประชาสัมพันธ ผานส่ือตางๆ เชน หนังสือพิมพ เว็บไซต โทรทัศน เพื่อชวยเผยแพร
กิจกรรมภาคสนามและประชาสัมพันธในหลายๆ ภาคสวนท่ัวประเทศ 

๓) การสรางขวัญและกําลังใจ คานิตยภัตแตละเดือนนอย เพราะสังคมเปล่ียนแปลงไปมาก 
ท้ังดานการครองชีพ ความเปนอยู ทําใหภัตตาหารที่ถวายเพียงเดือนละ ๒,๒๐๐บาท/เดือน ไม



 

 

๑๐๓ 

 

เพียงพอตอการครองชีพ ควรมีการทบทวนการถวายคานิตยภัตใหม โดยปรับข้ึนใหมีความเหมาะสม
กับวุฒิการศึกษา หรือผลงานของแตละรูป 

๕.๗.๔ ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยตอไป 
๑) ควรศึกษารูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนาในกลุมชาติพันธุชนเผาชุมชนบนพื้นท่ีสูง 

โดยแยกตามกลุมชาติพันธุ เนื่องจากแตละกลุมมีความแตกตางกันท้ังวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม
ประเพณี ความเช่ือ เพื่อเช่ือมโยงกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการบูรณาการการพัฒนา
ชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงใหมีความสอดคลองกันในแตละทองถ่ิน 

๒) การเผยแผพระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูงมาเปนระยะเวลานาน ควรมีการประเมินผลการ
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกและพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาในกลุมชาติพันธุชน
เผาวาแตละชุมชนมีความพึงพอใจมากนอยเพียงใด หรือการจัดการความรูท่ีผานมามาปรับใชใหเกิด
ประโยชนไดอยางเหมาะสม 

๓) ชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงมีความหลายหลายทางความเช่ือ แตยังมีกลุมชาติพันธุอีกจํานวนหนึ่ง
ท่ีมีความม่ันคงในความเช่ืออยางไมเปล่ียนแปลง หากจะใหกลุมเหลานั้นมาแสดงตนเปนพุทธมาม
กะยอมรับในพระพุทธศาสนา ยึดม่ันในพระรัตนตรัย มีพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ควรมี
เทคนิค กระบวนการอยางไร และศึกษาสาเหตุของการเปล่ียนแปลงศาสนาเน่ืองสาเหตุอะไรและมี
ความแตกตางจากความเช่ือดั้งเดิมอยางไร 

๔) พระสงฆท่ีจะทําหนาท่ีในการเผยแผพระพุทธศาสนามีขอจํากัดหลายประการ จะทํา
อยางไรท่ีจะประกาศพระพุทธศาสนาใหกวางขวาง คลอบคลุม เขาถึงกลุมคน ทุกเพศ ทุกวัย ทุก
สถานท่ีได นาจะมีการสรางแกนนําเขามามีบทบาทในการชวยเหลือพระสงฆในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา 
 



 
บรรณานุกรม 

 
ภาษาไทย 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจฬุาลกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 
กรมศาสนา หลักการบริหารและการจัดการวัดในยุคโลกาภิวัตน. กรุงเทพฯ: บริษัท เอ.พี กราฟคดี

ไซนและการพิมพ จํากดั, ๒๕๓๙. 
กรมการพัฒนาชุมชน  กระทรวงมหาดไทย. หลักสูตรนกัพัฒนาชุมชนชนกอนประจําการสําหรับผู

เขาอบรมท่ีเปน อสพ. ๒๕๓๘. (เอกสารโรเนียวเย็บเลม). 
กนิษฐา  จันทรศัพท พรอมคณะ. ความเขาใจกับชนเผาตางวัฒนธรรม. เชียงใหม : นันทกานต 
 กราฟฟคการพมิพ, ๒๕๔๑.     
ขจัดภยั  บุรุษพัฒน. ชาวเขา.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพรุงศิลป,  ๒๕๓๘. 
จีรพรรณ  กาญจนะจติรา. แนวคิดพืน้ฐานการพัฒนาชุมชน. กรุงเทพฯ : พิมพท่ีโรงพิมพเรือนแกว, 
 ๒๕๔๘.  
จีพัฒน  บุยรัตพันธุ. การสรางพลังชุมชนโดยขบวนการพัฒนาชุมชน. กรุงเทพฯ: บางกอก บล็อค, 

๒๕๑๗. 
ถิรนันท  อนวชัศิริวงศ. การสื่อสารระหวางบุคคล. กรุงเทพฯ: โรงพิมพเจริญผล, ๒๕๓๓.  
ทนงศักดิ ์คุมไขน้ํา และคณะ. การพัฒนาชมุชนเชงิปฏบัิติ. กรุงเทพฯ : บพิธการพิมพ, ๒๕๓๔.   
นรัินดร   จงวฒิุเวศย. กลวิธีแนวทาง  วิธีการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในระบบพัฒนา

ชุมชน ในการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา.  กรุงเทพฯ: ศักดิโ์สภาการพิมพ, 
๒๕๒๗. 

นิธิ  เอียวศรีวงศ. เชิงอรรถสังคมในสายตานักวิเคราะห. กรุงเทพฯ: มูลนิธิโกมลคีมทอ, ๒๕๓๒. 
บัวเรศ  ประไชโย  และคณะ. รายงานการศึกษาโครงการปาชุมชนประจําป ๒๕๓๘ เร่ือง  การ

จัดการปาชุมชนโดยองคกรในทองถ่ิน  ในแนวทางปฏิบัติงานโครงการพัฒนาปาชุมชน. 
กรุงเทพฯ: โรงพิมพศาสนา, ๒๕๓๘. 



 

๑๐๕ 

ปนแกว      เหลืองอรามศรี. อัตลักษณ ชาตพิันธุ และความเปนชายขอบ. กรุงเทพฯ : โรงพิมพแปลน 
พร้ินต้ิง จํากดั, ๒๕๔๖.   

ปาลา     อรุณวรรักษ  และคณะ. ชีวิตบนดอย. เชียงใหม : เวียงพิมพการพิมพ, ๒๕๔๘. 
พระเทพวิสุทธิคุณ (กุศล คนฺธวโร). พระสงฆกับการพฒันาชุมชน. เชียงใหม : โรงพิมพ นันท

 พันธพร้ินต้ิง จาํกัด, ๒๕๔๘. 
พระธรรมโกศาจารย  (ประยรู  ธมมฺจิตฺโต). การเผยแผเชงิรุก. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระปลัดสุชาติ    สุวฑฺฒโก. คูมือการปฏิบัติศาสนกิจบนพื้นท่ีสูงพระบณัฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา

(ธรรมจาริก).  เชียงใหม : พิมพท่ีโรงพิมพ พี.ดี, ๒๕๔๘. 
พัฒน       บุยรัตพันธุ. การสรางพลังชุมชนโดยขบวนการพัฒนาชุมชน. กรุงเทพฯ : บางกอกบล็อค, 

๒๕๑๗. 
ภัสวลี       นิติเกษตรสุนทร. เอกสารการสอนชุดวิชาการการสื่อสาร หนวยท่ี ๒ กระบวนการและ

บริบทในการสือ่สาร. พิมพคร้ังท่ี ๗, นนทบุรี: สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๒. 

มณฑล     ใบบัว. การสื่อสารเพื่ออุดมการณแผนดินธรรมแผนดนิทอง. กรุงเทพฯ : โอ.เอส. พร้ินต้ิง, 
๒๕๔๘. 

แมนมาส ชวลิต.  เอกสารการสอนชุดวิชาการส่ือสาร หนวยท่ี ๑-๘. พมิพคร้ังท่ี ๗, นนทบุรี: 
สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๒. 

ยุวัฒน       วุฒิเมธี, การพัฒนาชุมชนจากทฤษฎีสูการปฏิบัติ. กรุงเทพฯ : บางกอกบล็อค,๒๕๓๔   
วิทยา        ดํารงเกียรติศักดิ์. สรุปทฤษฎีการส่ือสาร. เชียงใหม: สาขาวิชานิเทศศาสตร  
 มหาวิทยาลัยแมโจ, ๒๕๔๒. 
วาสนา       จันทรสวาง  และทัศนีย  อินทรสุขศรี. การสื่อสารเพื่อชีวิต.  กรุงเทพฯ : เจาพระยาการ  

พิมพ, ๒๕๓๒.   
สถาบันวิจัยชาวเขา  กองสงเคราะหชาวเขา  กองวิชาการ.  ๓๐  ป  พระธรรมจาริก. กรุงเทพฯ :  

กองสงเคราะหชาวเขา, ๒๕๓๘. 
สนธยา     พลศรี. ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน . กรุงเทพฯ : โอ.เอส.พร้ินต้ิง เฮาส,  
สมหวัง     พิธิยานวุัฒน. การประเมินโครงการประชุม  : หลักการและการประยุกตใช. กรุงเทพฯ   
 :   คณะคุรุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘.  
สวนิต      ยมาภัย. การสื่อสารของมนุษย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

๒๕๒๖. 



 

๑๐๖ 

อมรา         พงศาพิชญ. วัฒนธรรม  ศาสนา  และชาติพนัธุ  วิเคราะหสังคมไทยแนวมานุษยวิทยา.
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย,  ๒๕๔๑.  
อานันท     กาญจนพันธุ. อยูชายขอบมองรอบความรู. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมติชน, ๒๕๔๙. 
อาภรพันธ   จนัทรสวาง. การพัฒนาบคุคล กลุม และชุมชน. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๕. 

ค. รายงานวิจัย/วิทยานิพนธ/สารนิพนธ/รายงานการคนควาอิสระ 
คะนึงนิตย   จนัทบุตรและสุบรรณ จันทบุตร. “ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวดั : ศึกษา

เฉพาะกรณี วดัหนองปาพง อําเภอวารินชําราบ จังหวดัอุบลราชธานี”. รายงานการวิจัย. 
กรุงเทพฯ : บริษัทพริกหวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๔๕. 

ฉันทนา   จันทรบรรจงและคณะวิจยั. “รูปแบบการจัดการศึกษาและเผยแผหลักศาสนธรรมของวัด    
ในพระพทุธศาสนา ประเภทการจักการศกึษาและการเผยแผศาสนาธรรม  : กรณีศึกษา
วัดพระธาตุชางคํ้า อําเภอเมือง  จังหวดันาน”. รายงานวิจัย. กรุงเทพฯ: หางหุนสวนจํากดั
ภาพพิมพ, ๒๕๔๘. 

บัณฑิต  บุญศรี. “พระธรรมจาริกกับการสรางจิตสํานึกความเปนไทยของชาวเขา”. วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙. 

ปริศนา  พลโยราช. “บทบาทพระสงฆในงานวิจยัเพื่อทองถ่ิน”. สารนิพนธศิลปศาสตรบัณฑิต. 
สาขาวิชาการจดัการชุมชน คณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี, ๒๕๔๙. 

พระตาล  ญาณธโร (สิงหทอง). “ทัศนคตแิละความคาดหวังของเยาวชนชาวเขาตอบทบาท
พระสงฆ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบณัฑิต. บัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจฬุา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระปลัดเสนห ธมฺมวโร และคณะ. “การปรับเปล่ียนแนวทางการพัฒนาของพระสงฆในชุมชน
พื้นท่ีสูง”. รายงานวิจัย. ทุนอุดหนนุการวจิยัสถาบันวิจยัพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระมหาธีระวฒิุ  ธีรธมฺโม(โสมเกษตรรินทร). “บทบาทของพระสงฆ ส่ือบุคคลช้ีนําปลูกจิตสํานึก
ประชาชนชนบท เพื่อการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไม”, วิทยานิพนธพทุธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาธรรมนิเทศ บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 



 

๑๐๗ 

พระมหาสัญญา  ปฺญาวิจิตฺโต (โปรงใจ), “ศึกษารูปแบบและแนวทางการเผยแผพุทธธรรมของ
พระครูพิศาลธรรมโกศล”.  วิทยานิพนธพทุธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาธรรมนิเทศ 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

รานี  อุปรา. “ภูมิปญญาทองถ่ินในการใชสมุนไพรพื้นบานของชุมชนปกาเกอะญอบานแมแฮนอย 
อําเภอแมแจม จังหวดัเชียงใหม”, วิทยานพินธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑติวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗. 

ศิรินทิพย    สถีรศิลปนและคณะวิจยั, “รูปแบบการจัดการศึกษาและเผยแผหลักศาสนธรรมของวัด
ในพระพุทธศาสนา ประเภทการจักการศกึษาและการเผยแผศาสนาธรรม : กรณีศึกษา
วัดราชโอรสาราม เขตจอมทอง กรุงเทพฯ”. รายงานวิจัย. กรุงเทพฯ:หางหุนสวนจํากดั
ภาพพิมพ,๒๕๔๘.  

อังคณา   ชางแกว,  “การศกึษาอิทธิพลของการเผยแผพระพุทธศาสนาที่มีผลตอพฤติกรรมและ   
แนวความคิดของชาวเขาในจังหวดัภาคเหนือ.  ศึกษากรณีเฉพาะวดัศรีโสดา  ตําบลสุเทพ  
อําเภอเมือง  จงัหวัดเชียงใหม”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาศาสนา
เปรียบเทียบ  บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๘. 
ง. บทความ 

พระเทพโสภณ. “วันมาฆบูชา”. วารสารพุทธจักร. ปท่ี ๕๘  ฉบับท่ี ๓ (มีนาคม ๒๕๔๗) : ๑๘-๑๙. 
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. รูปแบบและยุทธศาสตรการดําเนนิงานของวัด. กรุงเทพ :  
 โรงพิมพครุสภาลาดพราว, ๒๕๔๘. 

จ. เอกสารท่ีไมใชส่ิงตีพิมพ 
_________.เอกสารวิชาการ  หลักการบริหารและการจัดการวัดในยคุโลกาภิวัตน. โดยความรวมมือ 

ระหวาง กรมศาสนาสํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ มูลนิธิซิเมนตไทย .กรุงเทพ : พิมพท่ี  
บริษัท เอ.พี   กราฟคดีไซนและการพิมพ  จํากัด, ๒๕๓๙.  

_________.เอกสารการสอนชุดวิชา หลักและทฤษฎีการสื่อสาร หนวยท่ี๑-๘, .เอกสารการสอน  
Everett M. Rogers with F.F. Shoemaker, Communication of Innovations, ๒d ed. New York, Free 
Press,๑๙๗๑.ชุดวิชาพลศาสตรการส่ือ (Milton Rodeach Beliefs, Attitude and Values. San 
Francisco, ----f : Jossey-Bass, ๑๙๗๒,pp.๑๐๙-๑๓๒. สาร หนวยท่ี ๑-๘, .  
_________. สรุปงานพระธรรมจาริก, กรมประชาสงเคราะห กระทรวงมหาดไทย. ๒๕๒๙.  
_________. รายงานผลการดําเนินงานโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา . สํานักงาน

โครงการโครงการพระบัณฑติอาสาพัฒนาชาวเขา   ๒๕๔๙. 



 

๑๐๘ 

_________. รายงานผลการดําเนินงานโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา . สํานักงาน
โครงการโครงการพระบัณฑติอาสาพัฒนาชาวเขา   ๒๕๕๐. 
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บริบทชุมชนกรณีศึกษา 

............................. 
บริบทชุมชนวัดจันทร 

 
สภาพภูมิศาสตร 

 บานวัดจันทร (มูเจะคี) เปนหมูบานกลุมชาติพันธุชาวกะเหร่ียง  มีขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วัฒนธรรม  การแตงกาย  ภาษาพูด และภาษาเขียนเปนตัวของตนเอง  มีความเปนอยูอยาง
เรียบงาย รักความสงบ มีความสัมพันธในเครือญาติอยางแนบแนน  สภาพทั่วไปของชุมชนตําบล
บานวัดจันทรต้ังอยูในขุนนานน้ําแมแจม  บริเวณหมูบานเต็มไปดวยตนสน จํานวนหลายพันไร    
สภาพอากาศในฤดูหนาว   อุณภูมิติดลบเปนประจําทุกป   ภูมิทัศนมีเมฆหมอกกระจายในทองท่ี
ตางๆ  อยางสวยงาม  ซ่ึงมีคําขวัญวา  “กัลยาณิวัฒนาสูงสงา ปาสนพันป วัฒนธรรมชนเผา  พระธาตุ
เกาลํ้าคา หกธาราแหลงตนน้ํา งามเลิศลํ้าอําเภอในฝน ”  
 สภาพการคมนาคม 

บานวัดจันทรอยูหางจากตัวอําเภอแมแจมประมาณ   ๔  กิโลเมตร  หางจากตัวจังหวัด
เชียงใหมประมาณ  ๑๔๐  กิโลเมตร  การคมนาคมเปนถนนลูกรังการสัญจรไปมามีความยากลําบาก  
โดยเฉพาะฤดูฝนการสัญจรลําบากมาก  เสนทางการเขาออกวัดจันทร มีเสนทางอยู  ๔  ทาง  คือ 

เสนทางท่ี  ๑  เสนทาง วัดจันทร - สะเมิง  จังหวัดเชียงใหม   สภาพถนนชวงวัดจันทร  
ตําบลบอแกวเปนถนนลูกรัง  ท่ีเหลือจากนั้นเปนทางลาดยาง  มีรถประจําทางวิ่ง วันละ  ๒  เท่ียว  

เสนทางท่ี  ๒  เสนทาง  วัดจันทร - ปาย  สภาพถนนลาดยางตลอดเสนทาง ระยะทาง
ประมาณ  ๕๐  กิโลเมตร  มีรถโดยสารวันละ ๑ เท่ียว   

เสนทางท่ี  ๓  เสนทาง วัดจันทร -  ขุนแมรวม -  แมนาจร - อําเภอแมแจม  สภาพถนน
ลูกรัง  ระยะทางประมาณ   ๑๒๐  กิโลเมตร ไมมีรถโดยสาร    

เสนทางท่ี  ๔  เสนทาง วัดจันทร - หวยตอง - หวยปูลิง - แมฮองสอน สภาพถนนลูกรัง
การสัญจรดวยยานพาหนะมีความลําบาก ระยะทางประมาณ  ๘๐  กิโลเมตร                                 
 อาชีพของชุมชน 
 ชาวบานวัดจันทรสวนมากจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน การทํานาเปนหลัก การทําไร  
รับจางท่ัวไปเปนรอง  นอกจากน้ัน มีการเล้ียงสัตว เชน โค กระบือ  หมู  ไก  มีท้ังเล้ียงเพ่ือจําหนาย
และทําเปนอาหารใหกับครอบครัว  ชาวบานจํานวนหนึ่งท่ีเขารับขาราชการ  
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 การศึกษา / ศาสนาในชุมชน 

บานวัดจันทรในอดีตนับถือบรรพบุรุษ คือการบูชาดวงวิญญาณของผูลวงลับเปน
สวนมาก  เม่ือมีพระธรรมจาริกไดเขามาเผยแผพระพุทธศาสนาแลว ประชากรสวนมากเร่ิมท่ีจะนับ
ถือพระพุทธศาสนา โดยการเขารวมพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ ปฏิญาณตนท่ีจะยึดเอาพระ
รัตนตรัย คือพระพุทธ  พระธรรม และพระสงฆเปนท่ีพึ่งตลอดชีวิต  โครงการพระธรรมจาริกจึง
เปนผูจัดพิธีดังกลาวให ปจจุบันบานวัดจันทรมีจํานวนประชากรจํานวน  ๑๐๖  ครัวเรือน จํานวน  
๑๒๗  ครอบครัว  จํานวนประชากรชาย   ๒๙๒  คน จํานวนประชากรหญิง  ๒๗๕  คน รวม
ประชากรท้ังส้ิน ๕๖๗ คน นับถือพระพุทธศาสนา ๑๒๔ ครอบครัว นับถือศาสนาคริสต   ๓  
ครอบครัว 
 
 ประวัติความเปนของวัดจันทร 

วัดจันทรเปนวัดท่ีเกาแกท่ีสุดในเขตตําบลบานจันทร  แตไมสามารถท่ีจะทราบแนชัดวา
ต้ังข้ึนเม่ือใด  แตสันนิฐานวา  สรางข้ึนมานานกวา ๓๐๐ ป ท่ีผานมา   สาเหตุท่ีช่ือวา “ วัดจันทร ”  
จากการใหสัมภาษณของนายตอริ  เขตเนาวอนุรักษ๑  ชาวบานผูอาวุโสในชุมชนเลาวา บานวัด
จันทร ซ่ึงเดิมท่ีเปนหมูบานท่ีไมมีช่ือ  แตท่ีเรียกวัดจันทรตามประวัติศาสตรเลาสืบตอๆ  กันมาคือ มี
คนช่ือ  “ จันทร ” เปนชาวลานนา  ท่ีถูกขับไลออกจากครอบครัว เพราะทําผิดจารีตประเพณีของ
ตระกูล เดินทางมาเปนแรมเดือน มาถึงบริเวณบานวัดจันทรเห็นวาสถานท่ีแหงนี้มีทําเลท่ีเหมาะแก
การสรางหมูบานเปนอยางมาก เพราะมีสถานท่ีกวางขวางมีสายนํ้าแมแจมไหลผานทางทิศ
ตะวันออก จึงตัดสินใจท่ีจะปกหลักอาศัยอยูในบริเวณดังกลาว    ในท่ีสุดหลังจากมาพักในบริเวณ
วัดจันทรไดไมนาน  ทางบานเมืองลานนาเกิดอาเพศอยางรายแรง  ขาวยากหมากแพง ไมมีผูไดแกไข
เหตุการณท่ีเกิดข้ึนได ตองอาศัยนายจันทรเทานั้นท่ีจะทําใหเหตุการณสงบลงได  มารดาตองใหทาส
บริวารมาตามนายจันทรใหกลับเมืองลานนาอยางรีบดวน  เม่ือทาสบริวารมารดามาถึง เลาเหตุการณ
ท่ีเกิดข้ึนในเมืองลานนาจนหมดส้ิน  แตถูกนายจันทรปฏิเสธอยางส้ินเชิง  ในท่ีสุดทนคําขอรอง
ไมได  จึงตองกลับตามคําส่ังมารดา  แตมีขอแมวา ตองใหชาวบานปลูกตนไมระหวางสองขางทาง
กอน  เพื่อมิใหตัวเองถูกแดดถูกฝน นอกจากนั้นจะกลับบนหลังคน   ฝายมารดาตองใหทาสบริวาร  
ทําตามท่ีลูกของตนขอทุกประการ  โดยใหมีการปลูกตนไมระหวางสองขางทาง และใหคนนอน

                                                                          
๑สัมภาษณ  นายตอริ   เขตเนาวอนุรักษ , (ปราชญชาวบาน) อายุ  ๘๔ ป บานเลขท่ี  ๔  หมู  ๓  ตําบล

บานจันทร  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม สัมภาษณเมื่อ ๙ เมษายน ๒๕๕๑ 



 
 
 

 
 

 

๑๑๔ 

 

เรียงกันใหนายจันทรเดินขามจนส้ินสุดระยะทาง  สุดทายนายจันทรก็เดินทางกลับเมืองลานนา 
เพื่อแกไขปญหาบานเมือง ดวยเหตุนี้จึงเรียกบริเวณหมูบานนี้วา “ บานวัดจันทร “  ต้ังแตบัดนั้นเปน
ตนมา๒  

จากนั้นมีชนเผาล๊ัวะ  ท่ีมาบุกเบิกสรางหมูบานอยางไมเปนเปนทางการ  มีการปกท่ีอยู
ในทองท่ีตางๆ พรอมท้ังแบงกันเปนกลุมในการสรางวัด   จากนั้นมีการโยกยายสถานท่ีอยู   จงึทําให
วัดและพระเจดียหลายแหงท่ีขาดการดูแลรักษา  ทําใหตองกลายเปนวัดรางและเหลือฐานพระเจดีย
ในบริเวณวัดจันทร๓  นอกจากนั้นนายสาโม  กงมะลิ  บอกเลาวา จากน้ันมีชาวบานจากเขตจังหวัด
แมฮองสอนเขามาต้ังรกรากไมกี่หลัง แตนับวันมีการยายเขามามากข้ึน การตั้งบานเรือนอยูในบริเวณ
ใกลกัน เพราะสมัยนั้นทรัพยากรธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณมีสัตวปานานาชนิด โดยเฉพาะเสือ
ท่ีมาสรางความเดือดรอนโดยจับสัตวของชาวบานกินเปนประจํา  ทําใหชาวบานสรางบานเรือนไม
หางกันนัก 

นายหมอโพ  ครองบุญราวี   เลาเสริมวาบานวัดจันทรมีช่ือเปนภาษาทองถ่ินวา“โขคอทิ”  
ซ่ึงคําวา โข แปลวา พระเจดีย ( พระธาตุ )   โขคอทิ  จึงมีความหมายวา บานตีนธาตุ โดยอาศัยพระ
เจดียท่ีสรางในวัดจันทรเปนเจดียองคองคแรก จากนั้นก็สรางพระเจดียลูกเพิ่มอีก ๒ องค  องคแรก
ต้ังอยูทางทิศเหนือของหมูบาน  มีช่ือทองถ่ินวา “ โขกลอมอ ”  ลูกองคท่ี ๒ อยูทางทิศตะวันออก
เฉียงใต มีช่ือวา “พระธาตุจอมแจง” ท้ัง ๓ องคนั้นสรางข้ึนในเวลาที่ใกลเคียงกัน๔ 

สมัยกอนบริเวณวัดจันทรเปนปาทึบ   ไมมีผูคนอาศัยอยูเต็มไปดวยแมกไมนานาชนิด  
โดยเฉพาะรอบๆ บริเวณหมูบานเต็มไปดวยไมสนจํานวนเปนพันๆ ไร   แตบริเวณบานวัดจันทร   มี
สถานท่ีสรางพระสถูปเจดียเกา    ท่ีปรักหักพัง  ตลอดถึงฐานของโบสถและวิหารอยูหลายแหง ท่ีชน
เผาล๊ัวะท่ีมีความศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาไดมาสรางข้ึนในเขตตําบลบานวัดจันทร 
จากนั้นชนเผาล๊ัวะก็อพยพโยกยายไปต้ังถ่ินฐานอ่ืน  ทําใหวัดจันทรเปนหมูบานรางในท่ีสุด 

ตอมามีพระธุดงคอยูรูปหนึ่งจาริกจากประเทศพมามีนามวา“หลวงพออุตตมะ” มาเห็น
บริเวณวัดจันทรเปนสถานท่ีสงบยิ่งนัก  จึงปกกลดบําเพ็ญเพียรภาวนา ขณะนั้นมีชาวบานขุนแจม
นอย  นามวา พออุยดูลอย   กับชาวบานหวยตอง  นามวา  พออุยคําหม่ืน อยูบานหวยตองเขตอําเภอ

                                                                          
๒สัมภาษณ นางโถะโละ  กงมะลิ , (ปราชญชาวบาน) อายุ  ๗๕ ป บานเลขท่ี  ๔  หมู  ๓  ตําบลบาน

จันทร  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม สัมภาษณเมื่อ ๙ เมษายน ๒๕๕๑ 
๓สัมภาษณ นายสาโม   กงมะลิ, (ปราชญชาวบาน) อายุ  ๘๓ ป บานเลขท่ี ๗๖  หมู  ๓  ตําบลบาน

จันทร  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม สัมภาษณเมื่อ ๙ เมษายน ๒๕๕๑ 
๔สัมภาษณ นายหมอโพ    ครองบุญราวี, (ปราชญชาวบาน)  อายุ  ๘๒ ป บานเลขที่  ๓ หมู  ๓  ตําบล

บานจันทร  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม สัมภาษณเมื่อ ๙ เมษายน ๒๕๕๑ 



 
 
 

 
 

 

๑๑๕ 

 

เมืองจังหวัดแมฮองสอน ไดมาพบหลวงพออุตตมะท่ีนั่งปกกลด  ในบริเวณวัดจันทร  จึงเกิด
ความศรัทธาเล่ือมใส   มาทําบุญถวายทานกับหลวงพออุตมะเปนประจํา  แตเนื่องจากหมูบานแจม
นอยและหวยตองอยูไกลจากบานวัดจันทร   ประกอบกับการคมนาคมมีความยากลําบาก  การมา
ทําบุญทุกวันยอมไมสะดวก    จึงไดตกลงกันวาจะยายมาต้ังรกรากอยูท่ีบานวัดจันทร  ตอนแรกมี
เพียง  ๔  ครอบครัว หลังจากท่ียายมาแลวไดประกาศเชิญชวนชาวบานในหมูบานบานใกลเคียงมา
ชวยกันบูรณปฏิสังขรณพระเจดีย  โดยมีหลวงพออุตตมะ  เปนประธาน  หลังจากไดชวยกันบูรณะ
พระเจดียใกลจะสําเร็จ หลวงพออุตตมะก็กลาวลาชาวบาน เพื่อธุดงคกลับประเทศพมา และใน
ระหวางการเดินทางทานไดเกิดอาพาธอยางหนักจึงมรณะในระหวางการเดินทาง 

ป พุทธศักราช  ๒๔๗๓   พระครูบาศรีวิชัย   นักบุญแหงลานนาไทย    ไดเดินธุดงคมา
ทางอําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน  ผานบานเมืองแปง  อ.ปาย  จ.แมฮองสอน ถึงวัดจันทร   จึง
ไดมาพักคางคืนท่ีวัดจันทร  เห็นพระธาตุท่ีสรางไวยังไมแลวเสร็จ ยังไมมีการยกชอฟาเจดีย ซ่ึง
ชาวบานพยายามยกยอดฉัตรแลวหลายคร้ังแตไมประสบความสําเร็จ เพราะมีคนทํานายหรือกลาวไว
วาพระเจดียอยูในหมูบานกะเหร่ียง คนท่ียกยอดฉัตรตองเปนคนท่ีมีเช้ือสายกะเหร่ียงเทานั้น    

เม่ือครูบาเจาศรีวิชัยมาพักอาศัยในบริเวณวัดจันทร    จึงนําชาวบานมาบูรณะพระเจดีย  
หลังจากท่ีการบูรณะเสร็จส้ินก็มีการยกยอดฉัตรโดยครูบาเจาศรีวิชัย  มีการทําบุญเฉลิมฉลองกัน  ๗ 
วัน หลังจากเสร็จพิธีการยกยอดฉัตร  มีชาวบานกะเหร่ียงจากท่ีตางๆ มารวมงานเปนจํานวนมาก   
เม่ืองานทําบุญพระเจดียเสร็จส้ิน ครูบาเจาศรีวิชัยพรอมกับคณะก็จาริกไปทางอําเภอสะเมิง   จังหวัด
เชียงใหม  ตอมามี พระอินทนน ไมทราบฉายา มาอยูประจําวัดจันทรหลายสิบพรรษา ทานก็เดิน
จาริกตอไปทําใหวัดจันทรขาดพระจําพรรษาในระยะหนึ่ง ชาวบานก็นิมนตพระกร  ไมทราบ
นามสกุล ท่ีเดินทางจากอําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม   ผานบานศาลาเมืองนอย  อําเภอปาย  
จังหวัดแมฮองสอน  ซ่ึงในสมัยนั้นมีวัดจันทรวัดเดียวเทานั้น  ในแตละปจะมีชาวบานจากตําบลแม
แดด ตําบลแจมหลวงและศรัทธาเขตจังหวัดแมฮองสอน มารวมทําบุญเปนประจําทุกปเปนจํานวน
มาก๕  

พระนิคม  กิจจฺสาโร๖ พระธรรมจาริกประจําวัดจันทรเลาวา ปพุทธศักราช ๒๕๑๐   ทาง
โครงการพระธรรมจาริกวัดศรีโสดา  จังหวัดเชียงใหม  ไดจัดสงพระธรรมจาริกเขามาปฏิบัติงานใน

                                                                          
๕สัมภาษณ   นายชูพอ   ปนเพชนกุล,   (ปราชญชาวบาน) อายุ  ๗๔ ป บานเลขท่ี  ๔  หมู  ๓  ตําบล

บานจันทร  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม สัมภาษณเมื่อ ๑๐ เมษายน ๒๕๕๑ 
๖สัมภาษณ   พระนิคม  กิจฺจสาโร, อายุ ๓๒ ป พรรษา  ๑๓ พรรษา พระธรรมจาริกวัดบานจันทร  

ตําบลบานจันทร  อําเภอแมแจม   จังหวัดเชียงใหม  สัมภาษณ วันที่  ๑๐ เมษายน  ๒๕๕๑ 
 



 
 
 

 
 

 

๑๑๖ 

 

วัดจันทรโดยมี พระอุไร มหาวีโร เปนพระธรรมจาริกรุนแรกไดเขามาพัฒนาบูรณปฏิสังขรณท่ี
พักศาลาบําเพ็ญบุญและมีการอบรมศีลธรรมใหแกชาวบานท้ังหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
พิธีกรรมเบ้ืองตน ทําใหชาวบานในตําบลบานวัดจันทรเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา
มากข้ึน  จึงมีการขยายพื้นท่ีและสรางอาศรมในหมูบานตางๆ  จากนั้นไดนิมนตพระธรรมจาริกมา
ขยายพื้นท่ีในการทํางานเขาไปในหมูบานท่ีไดสรางอาศรมจนครบทุกอาศรม    

ปพุทธศักราช  ๒๕๒๒  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช  สมเด็จพระนาง
เจาพระบรมชาราชีนาถ สมเด็จพระบรมโอรสาธิสยามบรมราช และสมเด็จพระเทพรัตนรัชสุดา  
เสด็จเยี่ยมพสกนิกรชาวไทยภูเขาในถ่ินทุรกันดาร มีการจัดตั้งศูนยศีลปาชีพ เพื่อเสริมสรางรายได
จากการทอผาจําหนาย   พระสงฆเขามาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงมีพระภิกษุท่ีมาจําพรรษาในวัดจันทร ดังนี้ 

ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําวัดจันทร 

ท่ี ชื่อ     -  ฉายา พ.ศ. 
๑. พระบาอุตตมะ   ไมทราบฉายา ๒๔๗๐  - ๒๔๗๕ 
๒. พระอินทนน      ไมทราบฉายา ๒๔๗๖ -  ๒๔๗๙ 
๓. พระศาสนะ       ไมทราบฉายา ๒๔๘๐  -  ๒๔๙๐ 
๔. พระกร               ชินวณฺโณ ๒๔๙๐   -  ๒๙๐๙ 
๕. พระอุไร             มหาวีโร ๒๕๑๐  -  ๒๕๒๑ 
๖. พระประเสริฐ    ไมทราบฉายา ๒๕๒๑  -  ๒๕๒๓ 
๗. พระคําดา          ไมทราบฉายา ๒๕๒๓  - ๒๕๒๔ 
๘. พระสุรินทร       ไมทราบฉายา ๒๕๒๔  -  ๒๕๒๕ 
๙. พระคําปน         ไมทราบฉายา ๒๕๒๕  -  ๒๕๒๖ 
๑๐. พระบุญเรือง      ไมทราบฉายา ๒๕๒๖  -   ๒๕๒๘ 
๑๑. พระวิเชียร         วชิโร ๒๕๒๘  -  ๒๕๓๒ 
๑๒. พระโสภา          ไมทราบฉายา ๒๕๓๒  -  ๒๕๓๔ 
๑๓. พระปอทู           ไมทราบฉายา ๒๕๓๓   - ๒๕๓๔ 
๑๔. พระศรีแกว          สิริรตฺตโน ๒๕๓๔   -  ๒๕๓๖ 
๑๕. พระไพศาล         อาภสฺสโร ๒๕๓๖  -  ๒๕๓๙ 
๑๖. พระวิเชียร          วชิโร ๒๕๔๐ -  ๒๕๔๓ 
๑๗. พระปลัดสุชาติ    สุวฑฺฒโก ๒๕๔๔ -  ๒๕๔๖ 
๑๘. พระจันทรทอง     ธมฺมวโร ๒๕๔๔ - ๒๕๔๖ 
๑๙. พระวิชาย          วชิรปญโญ ๒๕๔๔ -  ๒๕๔๕ 



 
 
 

 
 

 

๑๑๗ 

 

ท่ี ชื่อ     -  ฉายา พ.ศ. 
๒๐. พระม่ันจิต         ฐิตตฺธมฺโม ๒๕๔๖ - ๒๕๔๗ 
๒๑. พระนิคม           กิจฺจสาโร ๒๕๔๗  -  ปจจุบัน 
๒๒ พระพรเจตน        วรธมฺโม ๒๕๔๙ - ๒๕๕๑ 
ท่ีมา : ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําวัดจันทร พ.ศ. ๒๕๕๑ 



 
 
 

 
 

 

๑๑๘ 

 

บริบทชุมชนบานหวยบง 
ตําบลบานจันทร  อําเภอแมแจม   จังหวัดเชียงใหม 

.................................. 
ประวัติศาสตรชุมชน 

บานหวยบงเปน  หมูท่ี ๔ ตําบลบานจันทร  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม เปน
หมูบานบริวารของบานหนองเจ็ดหนวย หางกัน  ๑  กิโลเมตรเศษ   บานหวยบง มีช่ือท่ีเรียกกันใน
ทองถ่ินวา “หวา ซ๊ึ คี”  ซ่ึงแปลวา บานขุนไผบง   จากการสัมภาษณผูอาวุโสทราบวา เม่ือมาต้ัง
รกรากใหมๆ  มีคนอาศัยไมกี่ครัวเรือน  บริเวณน้ีเต็มไปดวยทรัพยากรปาไม  โดยเฉพาะไผบงท่ี
ต้ังอยูกองใหญทามกลางชุมชนแหงนี้  เม่ือมีชาวบานเร่ิมท่ีจะอพยพเขามาจากท่ีตางๆ  ทําใหมีการ
บุกรุกปาท้ังการสรางบานเรือนและการประกอบอาชีพมากข้ึน  ปาท่ีเคยอุดมสมบูรณดวยไมปา
นานาพันธุกลับตองเส่ือมโทรมเพราะมีจํานวนประชากรมากข้ึน สันนิษฐานวาหมูบานกอต้ังได
ประมาณ  ๑๖๐ ปแลว 

บานหวยบง เดิมท่ีมีความเช่ือทางบรรพบุรุษวา เม่ือมีการเจ็บไขไดปวยมีการบูชาโดย
การเล้ียงผีตามความเช่ือท่ีวา การเจ็บไขเพราะมีดวงวิญญาณของบุรุษมาเบียดเบียน เพื่อขอสวนบุญ
จากพ่ีนอง  แตตอมาพระธรรมจาริกเขามาเผยแผพระพุทธศาสนาและต้ังอาศรมในชุมชน ทําให
ชาวบานท่ีเห็นวาการประกอบพิธีการเล้ียงผีเปนเร่ืองท่ียุงยาก  ยิ่งนานไปทําใหการเล้ียงผียิ่งยากมาก
ข้ึนเพราะการเล้ียงผีตองมีคนในครอบครัวอยูอยางพรอมหนาพรอมตากัน   จึงจะทําใหการเล้ียงผีแต
ละคร้ังเปนพิธีท่ีสมบูรณ   แตเม่ือขาดคนในครอบครัวคนใดคนหนึ่งไป  ทําใหการเล้ียงผีไมสมบูรณ 
ปจจุบันลูกหลานอพยพออกจากชุมชนทั้งจากการเขามาศึกษาและออกมาขายแรงงานในเมือง  ทํา
ใหการที่จะอยูพรอมหนาพรอมตาเปนเร่ืองท่ีไมงายนัก 

ดวยเหตุนี้ชาวบานหวยบงจํานวนไมนอยท่ีเปล่ียนความเช่ือมานับถือพระพุทธศาสนา 
โดยการใหพระสงฆไปประกอบพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  ยึดถือพระรัตนตรัย โดยพ่ึงพระ
รัตนตรัย คือพระพุทธ  พระธรรม และพระสงฆ ตลอดชีวิต ควบคูกับการบูรณาการตามความเช่ือ
และวิถีชนท่ียึดถือมาชานาน  ปจจุบันบานหวยบงมีชาวบานบางสวนไปนับถือศาสนาคริสต    ดวย
เหตุผลอยางเดียวกันวามีความเบื่อหนายในการประกอบพิธีเล้ียงผี  และเช่ือวาเม่ือนับถือคริสต
ศาสนาแลวดวงวิญญาณจะไมสามารถมาเบียดเบียนครอบครัวได  เพราะเม่ือนับถือศาสนาคริสต
แลวตองละท้ิงความเช่ือเดิมๆ ท้ังหมด ตลอดถึงประเพณี วัฒนธรรม ของตนอยางส้ินเชิง   ปจจุบันมี
จํานวนผูนับถือพุทธศาสนาจํานวน  ๓๘ ครอบครัว   นับถือศาสนาคริสต  จํานวน  ๑  ครอบครัว  
 
 



 
 
 

 
 

 

๑๑๙ 

 

สภาพภูมิประเทศ  
บานหวยบงต้ังอยูพื้นราบภูเขาบือโซโจะ ซ่ึงมีอาณาเขตติดตอ  ดังนี้ 
ทิศเหนือ ติดตอกับภูเขาดาน ตําบลหวยปูลิง อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน 
ทิศใต ติดตอกับบานใหมพัฒนาตําบลแจมหลวง อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 
ทิศตะวันออก ติดตอกับหมูบานหนองเจ็ดหนวย   อําเภอแมแจม   จังหวัดเชียงใหม 
ทิศตะวนัตก ติดตอกับหมูบานกิ่วโปง ตําบลแจมหลวง จังหวัดเชียงใหม 

สภาพสาธารณูปโภคของหมูบาน 
หมูบานหวยบงมีสาธารณูปโภคหลายอยาง เชน สถานีอนามัย  กองทุนหมูบาน ธนาคาร

ขาว กองทุนหมูบานละลาน ไฟฟาใชเกือบทุกหลังคา  การคมนาคมสะดวก   เสนทาง ในการติดตอ
คาขายนั้นมีอยู ๒ เสน คือ 

๑. เสนทางหวยบง - บานวัดจันทร – อําเภอปาย  ระยะทาง ๕๗ กิโลเมตร สภาพ
ถนนลาดยางตลอดเสนทาง 

๒. เสนทางหวยบง - บานจันทรอําเภอสะเมิง ระยะ ๙๐ กิโลเมตร สภาพถนนมีท้ังลาด
ยางและลูกรัง โดยเปนถนนลูกรังประมาณ  ๓๕  กิโลเมตร  นอกนั้นเปนถนนลาดยางตลอดเสนทาง 
ประวัติอาศรมพระธรรมจาริกบานหวยบง 

อาศรมพระธรรมจาริกบานหวยบง เร่ิมกอสรางเม่ือปพุทธศักราช  ๒๖๓๕  โดยมีพระ
ผัด   สุจิตฺโต และชาวบานท่ีตองการใหอาศรมพระธรรมจาริกต้ังอยูในชุมชน   พรอมท้ังมีพระธรรม
จาริกมาจําพรรษา  เพื่อมาอบรม ปลูกฝงเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมและประกอบพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาใหกับชาวบาน  โดยไดรับความรวมมือจากสํานักงานบริหารโครงการพระธรรม
จาริกสวนภูมิภาค  อาศรมบานหวยบง มีเนื้อท่ีท้ังหมด ๕๕ไร๗ 
 

                                                                          
๗ สัมภาษณ    พระอุดร  อุตฺตโม  อายุ   ๒๔ ป    ๔  พรรษา  พระธรรมจาริกอาศรมฯ บานหวยบง  

ตําบลบานจันทร  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  สัมภาษณ วันที่  ๑๐ เมษายน  ๒๕๕๑ 



 
 
 

 
 

 

๑๒๐ 

 

ทําเนียบพระธรรมจาริก 

ท่ี ชื่อ     -  ฉายา พ.ศ. 
๑. พระผัด     สุขจิตฺโต    ๒๕๓๖- ๒๕๓๘ 
๒. สามเณรเสารคํา    แซวอ ๒๕๓๘ 
๓. พระสุชาติ    สุวฑฺฒโก ๒๕๓๙ 
๔. พระสมเจตน                 อภิวณโณ   ๒๕๔๐ 
๕. พระจันทรทอง                  ธมฺมวโร ๒๕๔๐-๒๕๔๓ 
๖. พระชาญวิทย                 ชยธมโม ๒๕๔๑-๒๕๔๒ 
๗. พระอภิสิทธ์ิ    ปริปุณโณ ๒๕๔๓-๒๕๔๔ 
๘. พระนิคม      กิจจสาโร ๒๕๔๔-๒๕๔๗ 
๙ พระม่ันจิต    ฐิตธมโม ๒๕๔๗- ๒๕๔๙ 
๑๐ พระอุดร  อุตฺตโม  ๒๕๔๙ – ปจจุบัน 
ท่ีมา : ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําวัดจันทร พ.ศ. ๒๕๕๑ 



 
 
 

 
 

 

๑๒๑ 

 

บริบทชุมชนบานหวยป ู
ตําบลแมแดด  อําเภอแมแจม   จังหวัดเชียงใหม 

............................. 
สภาพทางภูมิศาสตร 

บานหวยปู   หมูท่ี ๕ ตําบลแมแดด  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม    ต้ังอยูระหวางหุบ
เขาแคบๆ ในเทือกเขาถนนธงชัยตะวันตก ชุมชนมีสภาพเปนภูเขาสูงท่ีต้ังของชุมชนเปนพื้นท่ีราบ
แคบๆ  ระหวางภูเขาพื้นท่ีมีความสูงจากระดับน้ําทะเล  ๑,๐๐๐ เมตร ลักษณะพ้ืนท่ีต้ังของชุมชนมี
ลักษณะบนพื้นราบมีภูเขาลอมรอบ  ความสูงและลาดชันทําใหเกิดน้ําหวยไหลผานชุมชน  ซ่ึง
สามารถใชประโยชนไดตลอดท้ังป    สภาพภูมิอากาศ เนื่องจากสภาพภูมิประเทศของหมูบานหวยปู   
จึงทําใหมีอากาศคอนขางดีตลอดท้ังป   เพราะโดยรอบๆ  มีปาไมท่ีอุดมสมบูรณอยู สภาพภูมิอากาศ
ของบานหวยปูมี ๓ ฤดู  
ประวัติความเปนมาของหมูบาน 

บานหวยปูแตเดิมช่ือบานแมแดดหลวง แลวเปล่ียนช่ือเปนบานหวยปู  สมัยผูใหญ นาย
พะหลู อําไพอภิรูป เม่ือประมาณ ๕๐ ปกอน คําวาหวยปูมาจากคําวา หวยพลู ซ่ึงเคยมีใบพลูมากใน
บริเวณนี้   จากการบันทึกขอความของเจาลาด ณ เชียงใหม ป ๒๔๙๗ คนกอต้ังหมูบานเปนคนแรก
คือนายพะเลาะเหว   ซ่ึงหมูบานนี้แตกอนต้ังอยูในตําบลแมศึก กิ่งอําเภอแมแจม   จังหวัดเชียงใหม    
กอต้ังคร้ังแรกมีหลังคาเรือน ๑๓ หลังคาเรือน ประชากร ๙๓ คน นับถือพุทธผีอยู     ไดสรางอาศรม
พระธรรมบานหวยปู ป พ.ศ. ๒๕๑๙ ไดจัดต้ังโรงเรียน ในป พ.ศ ๒๕๑๗  และในป พ.ศ. ๒๕๓๗ 
ไดจัดสรางอนามัย ไฟฟาพลังน้ําข้ึน  ปจจุบันหมูบานหวยปู๘ 

อาณาเขตและอาณาเขตติดตอ 
ทิศตะวันออก ติดกับลําน้ําหวยปู (หวยแมแดดหลวง) 
ทิศตะวันตก ติดกับปาใชสอย 
ทิศเหนือ ติดกับปาตนน้ําหวยปู 
ทิศใต ติดกับพื้นท่ีทํากิน-ท่ีนาของชาวบาน 

 
 

                                                                          
๘สัมภาษณ นายวัชพล  อราคีรีพนา (ปราชญชาวบาน)  อายุ  ๔๔  ป  บานเลขท่ี  ๑๓๒ หมู  ๔  บาน

หวยปู  ตําบลแมแดด  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม สัมภาษณวันที่  ๒๐  สิงหาคม  ๒๕๕๑ 
 



 
 
 

 
 

 

๑๒๒ 

 

ลักษณะโครงสราง 
โครงสรางชุมชนบานหมูบานหวยปู    มีลักษณะท่ีต้ังของหมูบาน ท่ีต้ังบานเรือนจะอยู

รวมกันกับชุมชน ถัดออกไปจะเปนทุงนา ไร และปาอนุรักษของชุมชน ซ่ึงปาทึบอยูหางออกไป
มักจะเปนพื้นท่ีปาอนุรักษของชาวบาน  สภาพบานเรือน สภาพการปลูกบานจะมีท้ังปลูกอยูในท่ีสูง
ลงมาจนถึงพื้นท่ีดานลางของหมูบานประชากรสวนใหญจะปลูกบานอยูบริเวณใกลเคียงกัน แตจะมี
บางครัวเรือนท่ีปลูกอยูหางออกไป     การเดินทางไปมาหาสูกันของชาวบานจะใชวิธีการเดินเปน
สวนใหญจะมีการใชรถจักรยานยนต  รถยนตบาง ในบางคร้ัง ลักษณะบานเรือนจะมีท้ังแบบดั้งเดิม
ของตนเอง  ท่ีสรางดวยวัตถุท่ีหาไดจากในทองถ่ิน  สวนมากจะใชเสาไม ซ่ึงเปนเนื้อแข็งทํา
โครงสรางบานและใชไมไผ   ซ่ึงสับเปนฟากมาทําพื้นบานแบบยกพื้นสูง มีหองเดี่ยวเปนหอง
เอนกประสงคใชเปนหองรับแขก หองครัว หองอาหาร และหองประกอบพิธีกรรม  
ความสัมพันธของคนภายในชุมชน 

ดานความสามัคคีกลมเกลียว ชาวบานสวนใหญมีความเหนียวแนนทางดานวัฒนธรรม
อยูอยางมาก ประกอบกับกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง มีลักษณะนิสัยท่ีชอบความเรียบงาย  รักสงบ ไม
จองเวรจองกรรมกัน   พยายามทําใหชุมชนยังคงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน   มีความสามัคคีกลม
เกลียว ไมมีเร่ืองทะเลาะวิวาทท่ีใหญโตรุนแรงปรากฏใหเห็นความสัมพันธของชุมชนกะเหรี่ยงเอง
กับชุมชนภายนอก 
เสนทางการคมนาคม 

หมูบานหวยปูหางจากตัวเมืองเชียงใหม ๑๕๐ กิโลเมตร การเดินทางจากเชียงใหมใช
เสนทางสายถนนเชียงใหม-วัดจันทร แลวแยกทางซายมือเขาสูถนน บานหวยปู - อ.แมแจม  จังหวัด
เชียงใหม  ตอจากนั้นมีถนนผานปาและภูเขาระยะประมาณ ๓ กิโลเมตร ถึงบานหวยปู ในปจจบัุนยงั
มีรถของชาวบานผานไปมาตลอดเวลา ดังนั้นการติดตอกับชุมชนภายนอกจึงตองใชรถจักรยานยนต 
หรือ รถยนตสวนบุคคลเดินทางเขาไปเสนทางหลักในการคมนาคมในหมูบานหวยปู เปนเสนทาง
การคมนาคมท่ีมีถนนลูกรังมีคอนกรีตเสริมบางท่ี สวนถนนเขาหมูบานจะเปนถนนคอนกรีตเสริม
ไมไผซ่ึงเกิดความลําบากมาก 
ลักษณะสภาพท่ัวไปของชุมชน 

จากการศึกษาขอมูลประชากรจากแบบสอบถามขอมูล ความจะเปนพื้นฐานของ
ครัวเรือน (จปฐ.)  พ.ศ. ๒๕๔๗  บานหวยปูมีท้ังส้ิน  ๕๗  ครัวเรือน เปนชาย  ๒๗๕ คน หญิง  
๒๘๔คน เด็กชาย ๔๕   คนเด็กหญิง  ๕๘  คน   รวมประชากรท้ัง ๕๖๗ คน  ครอบครัวท่ีเขาพิธี



 
 
 

 
 

 

๑๒๓ 

 

แสดงตนเปนพุทธมามกะแลว ๕๕ ครัวเรือน จํานวน  ๕๕๗  คน และนับถือศาสนาคริสต   ๓  
ครัวเรือน  จํานวน  ๑๐  คน๙ 
ประวัติการกอตั้งอาศรมพระธรรมจาริก 

ปพุทธศักราช  ๒๕๑๙  ชาวบานหวยปู  ไดมีมติท่ีประชุมอยางเอกฉันทท่ีตองการให
พระธรรมจาริกมาประจําอยูท่ีหมูบาน  เพื่อท่ีจะเขามาพัฒนาท้ังวัตถุและจิตใจตลอดถึงเปนสถานท่ี
เผยแผหลักธรรมของพระพุทธศาสนาของชาวบาน  หลังจากท่ีชาวบานหวยปูในสมัยนั้นมีความเช่ือ
ในเร่ืองบรรพบุรุษในแตละปจะมีการประกอบพิธีเล้ียงผีบาน  เม่ือคนในครอบครัวเกิดการเจ็บไขได
ปวยชาวบานจะมีการนับถือผีควบคูไปกับการนับถือศาสนาอ่ืน  เพราะสังคมดั้งเดิมของกลุมชาติ
พันธุกะเหร่ียง มีการนับถือผีมาแตโบราณ ซ่ึงจะมีช่ือเรียกวา  “เอาะแค” (การเล้ียงผีบาน) และการ
ฉีดยา ท่ีกะเหร่ียงเรียกวา   “แชะ   เกอะ  ส่ี”   ท่ีคนท่ีฉีดอางวาบุคคลท่ีฉีดยานี้แลวจะปลอดภัยจาก
การเบียดเบียนของวิญญาณท้ังปวง    ซ่ึงการมีความเช่ือผสมผสานไปกับการนับถือพระพุทธศาสนา
นานนับหลายชวงอายุคนแลว๑๐ จากหมูบานหวยปูมีพระธรรมจาริกอยูประจําหมูบาน ชาวบานได
เร่ิมท่ีมีความรูความเขาใจในหลักธรรมและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  มีความศรัทธาเล่ือมใสใน
บวรพระพุทธศาสนา   มีการพัฒนาดานวัตถุและจิตใจควบคูกันไป   จนทําใหบานหวยปูมีความ
เจริญกาวหนาท้ังวัตถุและจิตใจเปนลําดับ  สังเกตจากในแตละปชาวบานไดประกอบพิธีแสดงตน
เปนพุทธมามะเปนจํานวนมาก  ปจจุบันมีผูนับถือพระพุทธศาสนาจํานวน  ๕๙  ครัวเรือนและนับ
ถือศาสนาคริสตนิกายคาทอลิกจํานวน  ๓  ครัวเรือน   จากการเขามาเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมจาริกในหมูบานหวยปู ต้ังแตปพุทธศักราช ๒๕๑๙  จนถึงปจจุบัน   ดังนี้ 

 
ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําวัดบานหวยปู  

ท่ี ชื่อ     -  ฉายา พ.ศ. 
๑. พระแกแง ๒๕๒๐ – ๒๕๒๑ 
๒. พระเอนก ๒๕๒๒ – ๒๕๒๔ 
๓. พระบุญเลิศ            ปญญาวโร ๒๕๒๕ – ๒๕๓๓ 
๔. พระยันต ๒๔๒๔ – ๒๕๓๖ 

 
                                                                          

๙สัมภาษณ   พระธงชัย     รตินฺธโร  อายุ  ๒๔  ป พรรรษ  ๔  พรรษา    อาศรมฯบานหวยปู  ตําบลแม
แดดนอย  อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม  สัมภาษณ วันที่  ๒๖  เมษายน  ๒๕๕๒ 

๑๐สัมภาษณ   นายบุญเลิศ   เกงการทํา บานที่   ๑๙  หมู  ๔  บานหวยปู  ตําบลแมแดด  อําเภอแมแจม  
จังหวัดเชียงใหม สัมภาษณวันที่  ๒๐  สิงหาคม  ๒๕๕๑ 



 
 
 

 
 

 

๑๒๔ 

 

ท่ี ชื่อ     -  ฉายา พ.ศ. 
๕. พระนิกร ๒๕๓๖ – ๒๕๓๘ 
๖. พระสาโรจน ๒๕๓๘ – ๒๕๔๐ 
๗. พระสําราณ  อนุตฺตโร ๒๕๔๐ – ๒๕๔๒ 
๘. พระสมบัติ ๒๕๔๒ – ๒๕๔๕ 
๙ พระวิมล ๒๕๔๕ – ๒๕๔๘ 
๑๐ พระวิพัฒน ๒๕๔๙ – ๒๕๕๐ 
๑๑ พระทองดี    ฐิตสีโร (มวงมนตรี) ๒๕๕๑ – ปจจุบัน 
ท่ีมา : ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําวัดบานหวยปู พ.ศ. ๒๕๕๑ 
สถานศึกษา/โรงเรียนบานหวยปู 

ศูนยการศึกษาเพื่อชุมชนในเขตภูเขาบานหวยปู ต้ังอยู ท่ีบานใหมหวยปู หมูท่ี ๕ ตําบล
แมแดด อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม    โดยจัดต้ังข้ึนเม่ือป  พ.ศ. ๒๕๓๗    โดยใชหลักสูตร
ประถมศึกษาเพื่อชุมชนในเขตภูเขา  พุทธศักราช   ๒๕๒๔ ในหมูบานหวยปูมีโรงเรียนหน่ึง ๑  
แหงเปดเรียนต้ังแตช้ันอนุบาล-ป.๖ ปจจุบันมีนักเรียนรวม ๘๓  คนและมีครู ๗  คน  และนักการ
ภารโรง ๑ คน  
สถาบันการปกครอง 

ในอดีตจะมีผูนําบานหวยปู “ฮี่โข” เปนท้ังผูนําหมูบานและผูประกอบพิธีกรรมตางไป
พรอมกัน ตอมาทางภาครัฐไดเขามาจัดการในชุมชน โดยไดกอต้ังเปนหมูบานทางการท่ีถูกตองตาม
กฎหมาย (หมูบานทางการกฎหมาย หมายถึง หมูบานตามพระราชบัญญัติลักษณะการปกครอง
ทองท่ี พ.ศ.๒๔๕๗)   เพื่อใหหมูบานไดรับขอมูลขาวสารจากภาครัฐอยางท่ัวถึง   ดังนั้นชุมชนจึง
ตองมีผูแทนจากชาวบาน คือ ผูใหญบานและผูชวยผูใหญบานเปนผูท่ีติดตอประสานงานจาก
หนวยงานภายนอกเขามาในชุมชน อาจกลาวไดวาในปจจุบันหมูบานหวยปู  มีผูนํา ๒ ลักษณะ คือ 
ผูนําตามธรรมชาติ หรือผูนําแบบไมเปนทางการ และผูนําจากการแตงต้ังหรือผูนําท่ีเปนทางการ 

ชาวบานหวยปู  ถือวาผูนําทางธรรมชาติเปนบุคคลที่มีความสําคัญตอชาวบานผูนําทาง
ธรรมชาติถือเปนหัวหนาของหมูบานซ่ึงชาวบานเรียกวาฮ่ีโข การเปนฮ่ีโขจะมีการสืบทอดตําแหนง
ทางสายเลือดจากพอไปสูลูกชายคนแรกตอไปเร่ือย ๆ ฮ่ีโขจะมีอายุมากหรือนอยก็ได   หากฮี่โขคน
ใด ไมมีลูกชายเลย หรือยายไปอยูบานอ่ืน ตําแหนงฮ่ีโข ก็จะหมดไป ผูใดท่ีไมไดเปนสายเลือดของฮ่ี
โข จะเปนหัวหนาของหมูบานไมได หรือไมมีใครที่ไมมีเช้ือสายกลาท่ีจะรับเปนฮ่ีโข ซ่ึงทําหนาท่ี
เปนผูนําทางพิธีกรรมทุกอยาง ชาวบานจะใหความเคารพนับถือเปนอยางมาก 



 
 
 

 
 

 

๑๒๕ 

 

องคกรตางๆ ในชุมชนหวยปู 
๑. อาศรมพระธรรมจาริกบานหวยปู  
๒. โรงเรียนบานหวยปู 
๓ .องคการบริหารสวนตําบลแมแดด 
๔. สถานีอนามัยตําบลแมแดด 
๕. ศูนยวัฒนธรรมประจําหมูบาน 
๖. ศูนยเด็กเล็กประจําหมูบาน 
๗. ศูนยสงเคราะหราษฎรประจําหมูบาน 
๘. กลุมจําหนายสินคา 
๙. กลุมตนน้ํา 

 



 
 
 

 
 

 

๑๒๖ 

 

บริบทชุมบานโปงขาว 
ตําบลบานจันทร  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 
.............................................................. 

ประวัติศาสตรชุมชน 
บานโปงขาว หมูท่ี ๖ ตําบลบานจันทร อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม เปนหยอมบาน

ของบานหนองแดง  ท่ีหางกันประมาณ  ๕  กิโลเมตร หางจากวัดจันทรประมาณ  ๘ กิโลเมตร เปน
หมูบานเล็กๆ ทามกลางปาสน  มีแมน้ําสายเล็กๆ ผานหมูบาน   จากการสัมภาษณพาตีจอสี   ยิ่งรัก
เพ็ญจันทร   เปนฮ่ีโข  ท่ีมาต้ังรกรากต้ังแตแรกเลาวาเดิมท่ีเห็นวาสถานท่ีแหงนี้มีความเหมาะสมท่ีจะ
ต้ังบานเรือนเพราะมีความสมบูรณท้ังแมน้ํา ผืนปา  แรกเร่ิมมีแคไมกี่ครอบครัวแตนานเขามีเพื่อน
บานท่ีอพยพมาจากบานวัดจันทรและจากเขตจังหวัดแมฮองสอนอพยพเขามา  ทําใหมีประชากร
เพิ่มข้ึนตามลําดับ  จากนั้นไมนานเม่ือประชากรมากทําใหพื้นท่ีแออัด ขาดแคลนพ้ืนท่ีทํากิน  จึงยาย
ไปต้ังหมูบานแหงใหมท่ีหนองแดง   บานโปงขาวเปนหมูบานท่ีมีความเช่ือของบรรพบุรุษควบคูไป
กับการการนับถือพระพุทธศาสนาอยางม่ังคง๑๑ ทําใหปจจุบันชาวบานท้ังหมดนับถือศาสนาพุทธ    
มีประชากรจํานวน ๒๑  ครัวเรือน   ๒๖ ครอบครัว มีจํานวนประชากร  รวม ๑๑๒ คน  

มีภูมิศาสตรอาณาเขตติดตอดังนี้ 
ทิศเหนือ     ติดกับภูเขา 
ทิศใต           ติดกับหมูบานหนองแดง  
ทิศตะวันออก    ติดกับทุงนา 
ทิศตะวันตก   ติดกับหมูบานหวยฮอม 

ภูมิอากาศ 
มี ๓ ฤดู ในชวงฤดูหนาวจะอยูในชวงเดือน พฤศจิกายน ถึงเดือนกันยายน  ทุกป     ฤดู

รอนอยูในชวงเดือนมีนาคม ถึงเดือนพฤษภาคม และฤดูฝนจะอยูในชวงเดือนมิถุนายนถึงเดือน
ตุลาคม 
สภาพเศรษฐกิจ 

ชาวบานโปงขาวสวนใหญทําการเกษตรคือการทํานา ทําไร ปลูกบริโภคเอง  มีรายได
โดยเฉล่ียตอครัวเรือนนอย ในชวงฤดูรอนไมสามารถประกอบอาชีพเกษตรไดเพราะไมมีน้ําในการ
ทําการเกษตร 

                                                                          
๑๑ นายจอสี  ยิ่งรักเพ็ญจันทร  (ปราชญชาวบาน)  บานเลขท่ี  ๒๓  หมูที่ ๖  บานโปงขาว ต.บาน

จันทร  อ.แมแจม  จ.เชียงใหม อายุ ๗๕ ป 



 
 
 

 
 

 

๑๒๗ 

 

การปกครอง 
หมูบานโปงขาวข้ึนตอกับหมูท่ี ๖ คือ บานหนองแดง  มีเพียงผูชวยใหญบานเทานั้น 

สําหรับการปกครองชาวบานจะมีการปกครองดูแลซ่ึงกันและกันสมํ่าเสมอ  ตามระเบียบประเพณี มี
การชวยเหลือแบงปนกัน 

การศึกษา 

ภายในหมูบานโปงขาวจะไมมีโรงเรียนต้ังอยู  เด็กนักเรียนจะตองมีการเดินทางไปเรียน
หนังสือท่ีโรงเรียนสามัคคีสันมวง ณ บานสันมวง   ซ่ึงหางจากหมูบานออกไปประมาณ  ๒  
กิโลเมตร และยังมีเด็กนักเรียนบางคนไปศึกษาในตัวเมืองเชียงใหม  โดยการบวชเรียนบางและเรียน
วิชาชีพบาง 

ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําอาศรมฯ บานโปงขาว 

ท่ี ชื่อ     -  ฉายา พ.ศ. 
๑. พระโคลําเปง        คุณธมฺโม ๒๕๒๐  
๒. พระปุญญานนท    ติกวีโร ๒๕๒๑ -๒๕๒๒ 
๓. พระวุฒิชัย ๒๕๒๕ - ๒๕๒๘ 
๕. พระรัศมี ๒๕๒๙ - ๒๕๓๑ 
๖. พระภาณุ        ธมฺมรํสิโย ๒๕๓๗ - ๒๕๔๕ 
๗. พระสุนทร ๒๕๓๗ - ๒๕๔๗ 
๘. พระสมเด็จ ๒๕๕๑ – ปจจุบัน 
ท่ีมา : ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําอาศรมฯ บานโปงขาว พ.ศ. ๒๕๕๑ 

 



 
 
 

 
 

 

๑๒๘ 

 

บริบทชุมชนบานหนองแดง 
ตําบลบานจันทร  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 

          ............................................................... 
ประวัติศาสตรชุมชน 

หมูบานหนองแดง  หมู ๖  ตําบลบานจันทร  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม   หางจาก
ตําบลบานจันทร ๘ กิโลเมตร  บานหนองแดง   เร่ิมท่ีอพยพจากบานโปงขาวการเขามาคร้ังแรกมี
เพียงไมกี่คน สภาพท่ัวไปเปนไปตนสนสวนใหญ   ชาวบานประกอบอาชีพในการทําไร ทํานา เล้ียง
สัตวตามวิถีชนของกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงท่ัวไป  เม่ือมีชาวบานจากท่ีอ่ืนยายเขามาสมทบมากข้ึน    
ชาวบานมีความเช่ือทางบรรพบุรุษ  แตเม่ือมีผูมาเผยแผศาสนาท้ังพระธรรมจาริกและมิชชันนารี  ทํา
ใหชาวบานหันมานับถือท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาคริสต   ปจจุบันมีชาวบานนับถือศาสนา
พุทธ ๘๐ ครัวเรือน นับถือศาสนาคริสต ๑๐ ครัวเรือน มีประชากรอาศัยท้ังหมด ๘๔ ครัวเรือน ๑๐๔ 
ครอบครัว มีจํานวนประชากรชาย ๒๔๒ คน หญิง ๑๔๘ คนรวม ท้ังหมด ๓๙๐ คน มีภูมิศาสตร
อาณาเขตติดตอ   ดังนี้ 

ทิศเหนือ      ติดกับบานโปงขาว     
ทิศใต            ติดกับภูเขา  
ทิศตะวันออก    ติดกับภูเขา 
ทิศตะวันตก    ติดกับหมูบานสันมวง              

ประวัติการอาศรมพระธรรมจาริก 
อาศรมพระธรรมจาริกบานหนองแดง  กอต้ังข้ึนเม่ือปพุทธศักราช  ๒๕๒๕   เพื่อเปน

สถานท่ีทําบุญ ฟงพระธรรมเทศนาหรือประกอบพิธีทางพระพุทธศาสนา  เพราะแตเดิมไปทําบุญท่ี
วัดจันทรมีระยะทางไกล  ชวงฤดูฝนไมมีความสะดวกและที่สําคัญคนเฒา เด็ก และเยาวชน ไมคอย
ไดไป  จากการพูดคุยกันในระดับผูนําในชุมชนเห็นวานาจะสรางศาลาบําเพ็ญบุญข้ึนมาสัก  ๑  หลัง  
เพื่อจะไดนิมนตพระธรรมจาริกมาอยูประจําหมูบาน  ปจจุบันมีศาลาบําเพ็ญบุญ  กุฏิท่ีพักสงฆ  
อาคารเอนกประสงคและหองสุขา๑๒  จากการเขาเผยแผพระพุทธศาสนาในคร้ังนั้น ทําใหชาวบาน
จํานวนมาก หันมาเส่ือมใสในพระพุทธศาสนาแลวมาแสดงตนเปนพุทธมามกะ  ยึดถือพระรัตนตรัย
เปนท่ีพึ่งตลอดชีวิต  นอกจากนั้นมิชชันนารีก็เขามาเผยแผศาสนาคริสต ทําใหบานหนองแดงมีท้ังผู

                                                                          
๑๒สัมภาษณ  พระวิรัตน     สุหชฺโช   อายุ  ๒๕  ป พรรษ  ๕   พระธรรมจาริกอาศรมฯ    บานหนอง

แดง   ตําบลบานจันทร  อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม  สัมภาษณ วันที่  ๙  เมษายน  ๒๕๕๑. 
 



 
 
 

 
 

 

๑๒๙ 

 

ท่ีนับถือศาสนาพุทธ  คริสต  และเช่ือทางบรรพบุรุษ จากการเขามาเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระธรรมจาริกต้ังแตเร่ิมจนถึงปจจุบัน มีพระธรรมจาริกในแตละป ดังนี้ 

 
ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําอาศรมฯบานหนองแดง 

ท่ี ชื่อ ฉายา นามสกุล พ.ศ. 
๑. พระหลา   ๒๕๒๑ - ๒๕๒๒ 
๒. พระผัด สุจิตฺโต  ๒๕๒๒ - ๒๕๒๓  
๓. พระหลา   ๒๕๒๔ - ๒๕๒๕ 
๔. พระวัตร   ๒๕๒๕- ๒๕๒๗ 
๕. ส.ณนิลา   ๒๕๒๖ - ๒๕๒๗ 
๖. พระสมเพชร   ๒๕๒๗ – ๒๕๒๘ 
๗. พระศักดิ์ชัย   ๒๕๒๙ - ๒๕๓๐ 
๘. พระโยคา   ๒๕๓๑ 
๙ พระโคลําเปง   คุณธมฺโม -  ๒๕๓๒ - ๒๕๓๓ 
๑๐ พระชิพร   ๒๕๓๓ - ๒๕๓๕ 
๑๑ พระโสชีพร   ๒๕๓๕ 
๑๒ พระบุญนงค   ๒๕๓๖ – ๒๕๓๗ 
๑๓ ส.ณอุทัย   ๒๕๓๘ 
๑๔ พระธวัชชัย   ๒๕๓๙ – ๒๕๔๑ 
๑๕  พระรัศมี   ๒๕๔๒ 
๑๖ พระเหมรัตน   ๒๕๔๓ 
๑๗ พระไพรวัลย   ๒๕๔๔ – ๒๕๔๕ 
๑๘ พระมหาชนันธรรม ชยทตฺโต  ๒๕๔๕ – ๒๕๔๖ 
๑๙ พระจันทร   ๒๕๔๗ – ๒๕๔๙ 
๒๐ พระวิรัตน   ๒๕๕๐ - ๒๕๕๒ 
๒๐ พระทองสอน จรณธมฺโม  ๒๕๕๒ - ปจจุบัน 
ท่ีมา : ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําอาศรมฯบานหนองแดง พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 
 
   



 
 
 

 
 

 

๑๓๐ 

 

สภาพเศรษฐกิจ 
ชาวบานหนองแดงสวนใหญจะทําการเกษตรคือการทํานา ทําไร ปลูกพืชท้ังบริโภคใน

ครัวเรือนเหลือก็จะจําหนาย 
การศึกษา 

บานหนองแดงไมมีโรงเรียนต้ังอยู  เด็กนักเรียนจะตองมีการเดินทางไปเรียนหนังสือท่ี
โรงเรียนสามัคคีสันมวง   ซ่ึงหางจากหมูบานออกไปประมาณ  ๒  กิโลเมตร และยังมีเด็กบางคนไป
ศึกษาในตัวเมืองเชียงใหมโดยการบวชเรียน 
 



 
 
 

 
 

 

๑๓๑ 

 

บริบทชุมชนบานแมแดดนอย 
ตําบลแมแดด  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 

............................................... 
 

บานแมแดดนอย  หมูท่ี  ๔  บานแมแดดนอย  ตําบลแมแดด  อําเภอแมแจม  จังหวัด
เชียงใหม   หางจากท่ีวาการอําเภอแมแจมประมาณ  ๓๕  กิโลเมตร  และหางจากจังหวัดเชียงใหม  
๒๒๐  กิโลเมตร  เสนทางจากตัวอําเภอสะเมิง  จังหวัดเชียงใหม ประมาณ ๑๐๐ กวากิโลเมตร 
ประวัติหมูบานแมแดดนอย 

หมูบานแมแดดนอย ไดกอต้ังเปนหมูบานประมาณ  ๒๐๐  กวาป   การใชช่ือถือเอาช่ือ
แมน้ําแมแดด (ขุนแมแดด)  อันเปนตนน้ําท่ีไหลผานหมูบาน  บานแมแดดนอยต้ังข้ึนเม่ือป  พ.ศ.
๒๒๕๙  เดิมบานแมแดดนอยอยูในตําบลบานจันทร  จนถึงป พ.ศ.๒๕๓๘  จึงไดแยกตัวออกมาเปน
ตําบลแมแดด  ชาวบานแมแดดนอยมีความเช่ือและเครงครัดใจจารีตประเพณี    จึงมีผูนําทางศาสนา
ความเช่ือท่ีสืบทอดตําแหนงกันทางสายเลือดโดยลําดับ  ผูนําทางศาสนา  ดังนี้๑๓ 

๑) นายพะแกะ  พ.ศ.๒๒๕๙          ๔.นายบลอเชอ  พ.ศ.๒๔๙๐ 
๒) นายเหม่ียงทู  พ.ศ.๒๓๒๑        ๕.นายยะทู    พ.ศ. ๒๕๐๐ 
๓) นายบลอโพ   พ.ศ.๒๔๘๘         ๖.นายตุแฮ   สรพงษโอภาส  พ.ศ.๒๕๒๔-ปจจุบัน 
ผูนําทางศาสนาจะเปนผูทําพิธีกรรมตางๆ ไมวาจะเปนพิธีกรรมทางเกษตร หรือพิธี

กรรมการดําเนินชีวิต จะดูฤกษยาม วันดี วันเสีย ซ่ึงผูนําประเพณีจะทําหนาท่ีคือ 
- ปฏิบัติตามความเช่ือบรรพบุรุษอยางเครงครัด 
- ควบคุมดุแลความเปนอยูของชาวบานในหมูบานใหอยูในกรอบและกฎระเบียบของ

ขนบธรรมเนียมประเพณีของหมูบาน 
- ประชุมและวางแผนช้ีแจงการเตรียมการใหชาวบานทราบลวงหนากอนทําพิธีกรรม

ตางๆ และการเลือกสรรหาผูสืบทอดผูนําทางศาสนาจะใชวิธีกรรมสืบทอดจากสายโลหิต ใน
หมูบานแมแดดนอย  มีผูนําทางศาสนาในปจจุบัน  พ.ศ. ๒๕๔๔  คือนายตุแฮ  สรพรษโอภาส  อายุ  
๖๕ ป เปนผูนําและปฏิบัติตามความเช่ือทางพิธีกรรม  และก็จะเปนเชนนี้ตอไปตลอดช่ัวลูกช่ัว
หลานของชนเผากะเหร่ียงในหมูบานแมแดด๑๔  

                                                                          
๑๓สัมภาษณ พออุยแกแลแมะ  เลิศวงศรัตนกุล   (ปราชญชาวบาน)  อายุ ๖๕ ป  ๒๘ หมู ๔ บานแม

แดดนอย  ต.แมแดด อ.แมแจม จ.เชียงใหม  เมื่อวันที่  ๑๖  เมษายน ๒๕๕๑) 
๑๔สัมภาษณ นายบุญทอง  เสพรรรณ  ผูใหญบานแมแดดนอย  อายุ ๓๖ ป ๑๐๗ หมู ๔     บานแมแดด

นอย  ต.แมแดด อ.แมแจม จ.เชียงใหม  เมื่อวันที่  ๑๖  เมษายน ๒๕๕๑. 



 
 
 

 
 

 

๑๓๒ 

 

ประวัติการกอตั้งอาศรมพระธรรมจาริก๑๕ 
ชาวบานในหมูบานแมแดดนอย เดิมมีความเชื่อและนับถือผีเปนพื้นฐานอยูแลว มีการ

เซนไหวบรรพบุรุษ  ตามวาระและโอกาสทางความเช่ือของทางหมูบาน  และในป พ.ศ ๒๕๒๓ 
ศาสนาพุทธก็เร่ิมเขามาในหมูบาน มีชาวบานบางกลุมท่ีสนใจและใหความเล่ือมใสในพุทธศาสนาก็
หันมานับถือศาสนาพุทธ ซ่ึงวัฒนาธรรมตางๆ ก็คงทําเหมือนเดิม แตมีบางอยาง เชน การไหว
บรรพบุรุษ ผูท่ีนับถือศาสนาพุทธจะไมมีการจัดพิธีกรรมไหวบรรพบุรุษ สวนกลุมท่ีนับถือผีก็ทํา
ตามรูปแบบเดิม แตชาวบานท้ัง ๒ กลุมก็อยูรวมกันไดมาทํากิจกรรมรวมกันทางศาสนาในวัน
สําคัญๆ และจึงทําใหมีสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนาข้ึน โดยทางวัดศรีโสดาไดกอต้ังอาศรม
พระธรรมจาริกบานแมแดดนอยข้ึนเม่ือวันท่ี ๑ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๒๓ โดยความเห็นชอบและ
ความรวมมือของชาวบานดวย ทางวัดศรีโสดาไดสงพระธรรมจาริกข้ึนมาปฏิบัติงานและเผยแพร
ทางพระพุทธศาสนาอบรมประพฤติปฏิบัติใหแกชาวบาน มีพระธรรมจาริกท่ีข้ึนมาประจําอยูท่ี
อาศรมบานแมแดดนอยต้ังแตรุนแรกถึงปจจุบันมีจํานวน ๑๖ รูป  ดังนี้ 
 

รายชื่อพระธรรมจาริกท่ีอยูปฏิบัตงิานหมูบานแมแดดนอย 

ท่ี ชื่อ ฉายา นามสกุล ระยะเวลา 
๑. พระพิชัย - วณาพาณิชย ๒๕๒๓-๒๕๒๕ 
๒. สามเณรจําลอง วรปญโญ ไพรสิทธิฤทธ์ิ ๒๕๒๕-๒๕๒๖ 
๓. พระทวี - - ๒๕๒๖-๒๕๒๗ 
๔. พระมุดิ สุภทฺโท ติโตะ ๒๕๒๗-๒๕๒๘ 
๕. พระหลา กิตติภฺทโท คีรีเทียมเมฆา ๒๕๒๘ – ๒๕๓๒ 
๖. พระอํานวย พุทธธมฺโม ชัยมงคล ๒๕๓๒ – ๒๕๓๗ 
๗. พระอํานวย ธมฺมโม เกื้อกูล ๒๕๓๗ – ๒๕๓๙ 
๘. พระเกียรติศักดิ์ กิตฺติภทฺโท มวงมิตร ๒๕๓๙ – ๒๕๔๐ 

๙ พระชูพล วิชโย พลธรรม ๒๕๔๐  -  ๒๕๔๒ 
๑๐ พระสมบัติ รตนวณฺโณ แสงเทียน ๒๕๔๓ – ๒๕๔๓ 
๑๑ พระสุรินทร สุธีโร บุญสุขประสิทธ์ิ ๒๕๔๓ – ๒๕๔๔ 

                                                                          
๑๕สัมภาษณ  พระศักด์ิกรินทร    นิสโภ  พระบัณฑิตอาสาฯ อาศรมฯบานแมแดดนอย  ตําบลแมแดด

นอย   อําเภอแมแจมจังหวัดเชียงใหม  สัมภาษณ วันที่  ๒๔  เมษายน  ๒๕๕๒. 
 



 
 
 

 
 

 

๑๓๓ 

 

ท่ี ชื่อ ฉายา นามสกุล ระยะเวลา 
๑๒ พระชัยยา   เปงดี ๒๕๔๔ – ๒๕๔๖ 
๑๓ พระรัศมี รตนวณฺโณ ศรีสุลิตร ๒๕๔๗ – ๒๕๔๘ 
๑๔ พระถนอม   ๒๕๔๘ – ๒๕๕๐ 
๑๕ พระธันยวีร ปฺญาสาโร เจริญสุข ๒๕๕๑ – ๒๕๕๒ 
๑๖ พระศักดรินทร นิสโภ  ๒๕๕๒ - ปจจุบัน 
ท่ีมา : ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําอาศรมฯบานแมแดดนอย พ.ศ ๒๕๕๑ 
 
ลักษณะการปกครอง 

หมูบานแมแดดนอยไดแยกตัวจากตําบลบานจันทร  เม่ือวันท่ี ๑๖ พฤศจิกายน  ๒๕๓๘  
มาเปนตําบลแมแดด    มีผูใหญบานทําหนาท่ีเปนผูนําทางการปกครอง   ซ่ึงทางราชการไดแตงต้ังมา
จากอดีตถึงปจจุบัน  หมูบานแมแดดนอยมีผูใหญบานรวมทั้งหมด  ๗  คน  คือ 

๑)    นายกิแมแว ไมทราบนามสกุล พ.ศ. ๒๔๒๑ 
๒)    นายนะโม ไมทราบนามสกุล พ.ศ. ๒๔๗๙ 
๓)    นายคะนะแฮ ไมทราบนามสกุล พ.ศ. ๒๔๙๒ 
๔)    นายเจาะตาแฮ ไมทราบนามสกุล พ.ศ. ๒๔๙๖ 
๕)    นายแกแลแมะ เลิศวงศรัตนกุล    พ.ศ. ๒๔๙๘ - ๒๕๒๔ 
๖)   นายอินทรทอง     เลิศวงศรัตนกุล    พ.ศ.  ๒๕๒๕- ๒๕๕๐ 
๗)   นายบุญทอง เสพรรณ  พ.ศ ๒๕๕๑- ปจจุบัน 

 



 
 
 

 
 

 

๑๓๔ 

 

บริบทชุมชนบานขุนแมรวม 
ตําบลแจมหลวง  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 

................................................... 
ประวัติศาสตรชุมชนบานขุนแมรวม 

บานขุนแมรวม ช่ือเปนภาษากะเหร่ียงวา “เหมโลคี” ยายเขามา  เม่ือป ๒๓๒๖  นําโดย
นายแดดู  (ไมทราบนามสกุล)  พรอมกับหลานชายอีกคนหนึ่งช่ือนายแชแช    ยายมาจากบานแม
หยอด ตําบลแมศึก อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงหางจากบานขุนแมรวมประมาณ ๒๐ 
กิโลเมตร เพราะเห็นวาสถานท่ีแหงนี้มีความเหมาะสมที่จะต้ังบานเรือน  มีพื้นท่ีการประกอบอาชีพ    
แมน้ําแมรวมไหลผานแตตามความเช่ือของชาติพันธุกะเหร่ียงเช่ือวาการสรางบานมิใชเห็นวาดีแลว
สราง  จะตองมีการทํานายวาสถานท่ีแหงนี้  เม่ือมาอยูแลวจะมีความสุข การประกอบอาชีพจะมี
ความเจริญรุงเรืองหรือไม ทําใหนายเดดูทําพิธีกรรมความเช่ือตามบรรพบุรุษ  โดยการนํากระดูกไก
มาทํานาย โดยนําเอาสวนกะโหลกหัวไกมาดู หากกระดูกไดสัดสวนมีความสมบูรณไมหัก  ไมงอ  มี
ความปรกติทุกอยาง ถึงวาสามารถสรางบานเรือนอยูแลวจะมีความสุข  มีความเจริญรุงเรืองได  ถึง
จะสรางบานเรือนตรงไหนได  การเลือกไกมาประกอบพิธีโดยไมเลือกไกท่ีไมดี  เชนไกท่ีไขบนดิน 
ไกท่ีกินไขตัวเอง ไกผูเมียขัน  ไกท่ีจะมาประกอบพิธีทํานายคือ ไกดําเพื่อหาสถานท่ีต้ังบานเรือน 
เม่ือไดจุดตําแหนงแลวก็ไดสรางบาน ๑ หลัง ท่ีเรียกช่ือตามภาษากะเหร่ียงวา (เบลาะ)ใชสําหรับ
ประกอบพิธีกรรมและไวตอนรับแขกท่ีมาเยือน เม่ือสรางเบลาะเรียบรอย ก็จะใหสมาชิกหาที่จับจอง
สรางบานบริเวณรอบๆ เบลาะ   ตามความเช่ือของกะเหร่ียงหากหาจุดตําแหนงเบลาะไมไดหรือไมดี
ก็จะต้ังรกรากสรางบานไมไดเชนกัน ในการปกครองบานนั้นจะมีการปกครองแบบผูนําตาม
ธรรมชาติ ๑๖ซ่ึงมีการเรียงลําดับดังนี้ 

๑)  นายเดดู    ไมทราบนามสกุล เปนผูปกครองคนแรกมีบาน ๓ หลัง 
๒)  นายแชแช   ไมทราบนามสกุล สืบทอดการปกครองคนท่ีสอง  ซ่ึงเปนหลานของ

นายเดดู ชวงเวลานายแชแช ปกครองบานนั้นก็มีสมาชิกเพิ่มข้ึนมากอีก ๑๕  หลัง 
๓) นายพาแค   ผูสืบทอดคนท่ีสาม ซ่ึงเปนลูกของนายแชแช นายพาแคมีลูก ๔ คน คนท่ี 

๑ ช่ือ นายตุคา คนท่ี ๒ นายโปงกา คนท่ี ๓ นายฉุยเฉอ คนท่ี ๔ นายหมอระ  
๔)  นายโปงกา   ผูสืบทอดคนท่ี ๔ ไดปกครองนาน ๑๕ ป 

                                                                          
๑๖สัมภาษณ   นายนูพา  มุทาสุขไพรศาส (ปราชญชาวบาน)  อายุ  ๘๓ ป บานเลขท่ี ๗ บานขุนแม

รวม ต.แจมหลวง  จ.เชียงใหม สัมภาษณเมื่อวันที่  ๒๓ พฤศภาคม  ๒๕๕๑ 



 
 
 

 
 

 

๑๓๕ 

 

๕)  นายหมอระ   ผูสืบทอดคนท่ี ๕ ตอจากนายโปงกา ซ่ึงเปนพี่ชายของนายหมอ
ปกครองได ๓ ป  ก็เสียชีวิตลง 

๖)  นายเปอะแขะ ผูสืบทอดคนท่ี ๖ เปนลูกของนายหมอระ ปกครองไดจนถึงปจจุบัน 
สภาพพื้นท่ีของบานขุนแมรวม มีทรัพยากรธรรมชาติปาไมอุดมสมบูรณมาก จากการ

อนุรักษของชุมชน มีน้ําไหลตลอดป เม่ือป พ.ศ. ๒๔๘๐ ชาวเขาเผามงเขามาบุกรุกขยายพ้ืนท่ี
เพาะปลูกฝนในเขตอนุรักษตนน้ําของชาวบาน ทําใหน้ําท่ีไหลตลอดปเร่ิมมีจํานวนลดลงเร่ือยๆ ได
เกิดปญหาท่ีตามมาอยางรุนแรงหลายเรื่อง มีการลาสัตวปาและฆาสัตวเล้ียงของชาวบาน โดยท่ีเอา
ผิดใครไมได การลาสัตวในเขตตนน้ําพรอมกับการจุดไฟเผาปาทําใหขุนแมรวมเสียหายมากข้ึน จาก
การปลูกฝนชาวบานขุนแมรวม  บางสวนเร่ิมหันมาปลูกตามกัน ชาวบานสวนหน่ึงก็ติดฝน    
จากน้ัน ตชด. ทราบเร่ืองก็เขามาสืบหาขอมูล ปราบปราม เขาไปตัดฝนในไร มีการสอบถามขอมูล
เพิ่มเติมใครเปนผูท่ีปลูกฝนแตก็ไมมีใครยอมรับ ผูท่ีปลูกฝนสวนใหญเปนชาวเขาเผามงและ
ชาวบานขุนแมรวมบางสวนจึงทําใหเกิดการขัดแยงระหวางชาวบานท่ีไมไดปลูกฝน  การรวมตัวกัน
ขับไลชาวเขาเผามงใหออกจากพื้นท่ี โดยมีเหตุผลวา ในเม่ือไมมีใครเปนเจาของไรฝนและไมมีใคร
ยอบรับตองไมมีใครอยูและหามไมใหทําไรฝนอีกตอไปอยางเด็ดขาด ใหออกจากพ้ืนท่ี ท่ีอยูอาศัย
ท้ังหมด 

การปกครองหมูบานตามแบบผูนําท่ีเปนทางการท่ีคัดเลือกมา เร่ิมเม่ือป ๒๔๙๗ 
๑)  นายโปงกา เปนผูใหญบานคนแรก โดยท่ีไมตองเลือกต้ังเม่ือป พ.ศ.  ๒๔๙๗  
๒)  นายจอละ  เปนผูใหญบานคนท่ี ๒  พ.ศ. ๒๕๐๘  - ๒๕๒๙ 
๓) นายสุทิน  เลิศดําเนิน เปนผูใหญบานคนท่ี ๓  เม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๐ - จนถึงปจจุบัน 

จํานวนประชากรบานขุนแมรวม 
ประชากรชาย  ๓๐๔  คน ประชากรหญิง ๒๕๙ คน รวม ๕๖๓ คน 

จํานวนครัวเรือน 
จํานวนครัวเรือนท้ังส้ิน  ๑๑๓  ครัวเรือน 

อาชีพ 
อาชีพหลักคือทํานา  อาชีพรองคือ  ทําไรหมุนเวียน อาชีพเสริมคือ การปลูกพืช เชน 

ปลูกแครอท มันฝร่ัง พริกยักษ ผักสลัดแกว กะหลํ่าปลี เผือก  ขิง  สัตวเล้ียง หมู  ไก  วัว  ควาย อาชีพ
นอกชุมชน  รับจางท่ัวไป 
 
 
 



 
 
 

 
 

 

๑๓๖ 

 

ประวัติของการกอตั้งอาศรมพระธรรมจาริก 
อาศรมฯ บานขุนแมรวม   เปนหมูบานชาติพันธุกะเหร่ียงท่ียึดถือและเครงครัดในเร่ือง

จาริตประเพณีของความเปนปกาเกอะญออยางเสมอตนเสมอปลาย  กอนท่ีจะมีพระธรรมจาริกเขา
มาในชุมชน ชาวบานขุนรวมประกอบพิธีตามความเช่ือของตน  มีความเช่ือหมอผีหรือฮ่ีโขเปนหลัก 
เวลาเจ็บปวยมักจะประกอบพิธีการเล้ียงผี  เปนการเล้ียงดวงวิญญาณท่ีมาเบียดเบียน  ความเช่ือทาง
บรรพบุรุษและพระพุทธศาสนาสามารถท่ีจะผสมผสานกันได  จึงทําใหชาวบานขุนแมรวมเม่ือถึง
เวลางานบุญงานกุศลเชนวันสงกรานต  พากันไปทําบุญในตัวอําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  แต
สวนมากจะมารวมทําบุญท่ีวัดจันทร   เพราะถือโอกาสไปเยี่ยมญาติพี่นอง  จากการไปทําบุญท่ีวัด
อ่ืนอยางตอเนื่อง    ผูนําชุมชนเล็งเห็นวาชาวบานขุนแมรวมเปนหมูบานขนาดใหญ  ควรมีการจัดต้ัง
อาศรมและไปขอนิมนตพระธรรมจาริกจากโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาคมาประจํา
หมูบาน๑๗ 

ปพุทธศักราช  ๒๕๑๙  ชาวบานไดนิมนต พระอินชวย  ไมทราบฉายา  มาเปนพระธรรม
จาริกรูปแรก  ชาวบานไดชวยกันสรางศาลาบําเพ็ญบุญและท่ีพักสงฆ  เม่ือมีพระธรรมจาริกมาอยู
ประจําในหมูบาน   ชาวบานไดมีโอกาสาเขาอาศรมฟงธรรมเทศนา จึงเกิดความศรัทธาเล่ือมใสใน
พระพุทธศาสนา อยากเขาพิธีแสดงตนเปนพุทธมากมะ   กอปรกับเบ่ือหนายกับการเล้ียงผีในการ
บูชาวิญญาณบรรพชน  เพราะมีข้ันตอนท่ียุงยาก เบ้ืองตนไมมีใครท่ีจะกลาท่ีจะเขาพิธีแสดงตนเปน
พุทธมามกะ เพราะเกรงวาดวงวิญญาณบรรพชนโกรธเคืองแลวมาทํารายตนและครอบครัว    นาย
เงยดี  อาภาประเสริฐและครอบครัวนายสาโท  วุฒิเจริญการ  จึงตัดสินท่ีจะเลิกการเล้ียงผีในบาน  
โดยนิมนตพระธรรมจาริกมาประกอบพิธีในการแสดงตนเปนพุทธมามกะ  จนถึงปจจุบันมีชาวบาน
เกือบท้ังหมูบานไดเขามาแสดงตนเปนพุทธมามกะตาม  โดยนําเอาพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระ
ธรรมและพระสงฆเปนท่ีพึ่งของตนตลอดชีวิต  
 

                                                                          
๑๗สัมภาษณ   พระมานพ  มหายโส   อายุ  ๒๘  ป  พรรษา ๘ พรรษา พระบัณฑิตอาสาฯ อาศรมฯ 

บานขุนแมรวม   ตําบลแจมหลวง   อําเภอแมแจมจังหวัดเชียงใหม  สัมภาษณ วันที่  ๒๐  เมษายน  ๒๕๕๒. 
 



 
 
 

 
 

 

๑๓๗ 

 

ตารางทําเนียบพระธรรมจาริก 

ท่ี ชื่อ ฉายา นามสกุล ระยะเวลา 
๑ พระอินชวย    
๒ พระสมคิด    
๓ พระพิชิต    
๔ ส.ณ ทองคํา  อาภาประเสริฐ  
๕ ส.ณสุวิทย  คีรีชัยพฤษา  
๖ ส.ณบุญสม  ปนเพชรกุล  
๗ พระจําลอง ญาณวโร   
๘ พระธนา    
๙ พระมหาบุญเหลือ    
๑๐ พระพงษสวัสดิ์ สนตฺจิตฺโต สินทมิตร  
๑๑ ส.ณ สมคิด  ลายแสง  
๑๒ ส.ณ ประกิจ  จะโด  
๑๓ ส.ณ.ทอง  อะลือ  
๑๔ ส.ณ พรชัย    
๑๕ พระณัฐเชษฏ  จรูญพูนมงคล  
๑๖   พระขุนเดช    
๑๗ พระภิรมย จิตฺตกาโร ปาวพรม ๒๕๔๙ - ๒๕๕๑ 
๑๘ พระมานพ มหายโส มณีมโนยศ ๒๕๕๑ - ๒๕๕๓ 
๑๙ พระดวงคํา สุปภาโส  ๒๕๕๒ - ปจจุบัน 

 
ท่ีมา : ทําเนียบพระธรรมจาริกประจําอาศรมบานขุนแมรวม พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 



 
 
 

 
 

 

๑๓๘ 

 

ภาคผนวกท่ี  ค 
ประมวลภาพในพ้ืนท่ีวิจัย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศาลาบําเพ็ญบุญอาศรมฯ บานขุนแมรวม 

พระเจดียวัดจันทร 

วิหารใสแวนวัดจันทร 



 
 
 

 
 

 

๑๓๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ศาลาบําเพ็ญบุญอาศรมฯ บานหวยปู 

ศาลาบําเพ็ญบุญอาศรมฯ บานหวยบง 

กุฏิที่พักสงฆอาศรมฯ บานหนองแดง 



 
 
 

 
 

 

๑๔๐ 

 

   
    
           
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

ศาลาบําเพ็ญบุญอาศรมฯบานแมแดดนอย 

งานบุญสัญจร 



 
 
 

 
 

 

๑๔๑ 

 

 
 

          
 

 
 
 
 

กิจกรรม เยี่ยมชุมชนและนํานักเรียนเขาอาศรม 

กิจกรรมบวชปาชุมชน 

กิจกรรมมวลชนสัมพันธ 



 
 
 

 
 

 

๑๔๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

กิจกรรมรณรงคตานภัยยาเสพติด 



ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามเร่ือง ศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาของในกลุมชาตพิันธุกะเหร่ียง 

ในอําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 
........................................................... 

คําชี้แจงเบ้ืองตน 
   แบบสอบถามฉบับนี้ มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผ

พระพุทธศาสนาในกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง  ของพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริก   จึงขอความ
กรุณาจากทานผูตอบแบบสอบถามใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองท่ีทานพิจารณาใหขอมูลตามความ
เปนจริง  ท้ังนี้ขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นทุกฉบับจะนําไปพิจารณาโดยภาพรวม  จึงไมมี
ผลกระทบตอการปฏิบัติหนาท่ีของทานแตอยางใด โดยแบบสํารวจความคิดเห็นจะแบงออกเปน  ๓  
ตอน 

  
 

ตอนท่ี ๑   ขอมูลท่ัวไป 
ตอนท่ี ๒   แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาและความรู

ความเขาใจในหลักธรรมตลอดถึงการประยุกตใชในชีวิตประจําวนั 
ตอนท่ี  ๓  แบบสัมภาษณผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพระพุทธศาสนาแกกลุม

ชาติพันธุกะเหร่ียง 
 
 

            ขออนุโมทนาในความรวมมือ 
 
 
 พระปลัดสุชาติ   ชิหม่ือแปร                   

             นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  รุนท่ี  ๙ 
                มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย   วิทยาเขตเชียงใหม 

 
 
 
 



 

 

๑๔๔

 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไป 
 
คําชี้แจง   กรุณาเขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน           ท่ีตรงกับสภาพท่ีเปนจริงของทาน 
 

1. เพศ 
            ๑. ชาย     ๒. หญิง 
 

2. อายุ 
        ๑.    ๑๕ -  ๒๖   ป ๒.  ๒๗  – ๓๖  ป    ๓.  ๓๗ -  ๔๕  ป
  ๔.    ๔๖ – ๕๕   ป ๕.    ๕๕    ปข้ึนไป   

3. ระดับการศึกษา 
         ๑.  ตํ่ากวาประถมศึกษาปท่ี ๖ 
         ๒. ประถมศึกษาปท่ี ๖ 

  ๓.  มัธยมศึกษาตอนตน 
        ๔.  มัธยมตอนปลาย 
        ๕.  ปริญญาตรี 

              
๔. อาชีพ 

       ๑. ทํานา                                   ๒.  ทําไร ทําสวน 
       ๓. รับจางท่ัวไป                        ๔.    ธุรกิจสวนตัว 
       ๕. รับราชการ                            ๗.   อ่ืนๆ โปรดระบุ...................................... 

 ๕. รายไดครัวเรือน 
   ๑.  ตํ่ากวา   ๕,๐๐๐         บาท/ป     ๒.  ๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐       บาท/ป 
   ๓.  ๑๐๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐    บาท/ป    ๔.  ๑๕,๐๐๑ – ๒๐,๐๐๐     บาท/ป 
   ๕.  ๒๐,๐๐๑ – ๒๕,๐๐๐ บาท/ป    ๗.  ๒๕,๐๐๑     บาท/ป ข้ึนไป 



 

 

๑๔๕

 

ตอนท่ี ๒    แบบสอบถามแบบสอบถามความพึงพอใจ ความรูความเขาใจและการนาํไปใช
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในชีวิตประจําวัน 

คําชี้แจง      โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางตามความเปนจริงของทาน จาก ๕ ระดับ ดังนี้
       หมายถึง  มากท่ีสุด 

๔  หมายถึง  มาก 
                          ๓ หมายถึง   ปานกลาง 
   ๒  หมายถึง  นอย 
   ๑  หมายถึง   นอยท่ีสุด 

         ระดับความพอใจ 
ท่ี คําถามความพงึพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑ ทานพอใจในกิจกรรมอบรมศีลธรรมทุกวันพระและ 

วันสําคัญ 
     

๒ ทานพอใจในกิจกรรมบรรยายธรรมผานธรรมเสียง 
ตามสาย 

     

๓ ทานพอใจในกิจกรรมเขาคายคุณธรรมใหกับเด็กและ 
เยาวชนในชุมชน 

     

๔ ทานพอใจในการสอนเร่ืองพิธีกรรมตางๆ ของทางพระพุทธ      
๕ ทานพอใจในระยะเวลาแสดงธรรมแตละคร้ัง      
๖ ทานพอใจในกิจกรรมท่ีพระสงฆเยีย่มเยยีนชาวบาน      
๗ ทานพอใจกับการไปสอนหลักพุทธธรรมในโรงเรียน      
๘ ทานพอใจในการสอดแทรกหลักธรรมเน่ืองในงาน 

ตางๆ 
     

๙ ทานพอใจในกิจกรรมการปฏิบัติธรรมรักษาศีล  ๘      
๑๐ ทานพอใจในการบรรยายธรรมโดยผานวทิยุชุมชน      
๑๑ ทานมีความพอใจในกิจกรรมงานบุญสัญจร      
๑๒ ทานมีความพอใจในเน้ือหาหลักธรรมท่ีพระสอน      
๑๓ ทานพอใจในบทบาทพระสงฆท่ีเยี่ยมชาวบานตอน 

เจ็บปวย 
     

 
 



 

 

๑๔๖

 

  ระดับความรูความเขาใจ 
       ความรูความเขาใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑๔ ทานมีความพอใจท่ีพระสงฆพูดธรรมะในการ 

สนทนาท่ัวไป 
     

๑๕ ทานมีความพอใจในการเทศนธรรมในวนัพระ      
๑๖ ทานมีความพอใจในการเขารวมกิจกรรมท่ีทาง 

อาศรมจัดข้ึน 
     

๑๗ ทานมีความพอใจในการสํารวมในสมณะสารูป 
ของพระสงฆ 

     

๑๘ ทานมีความพอใจในการทํางานของพระธรรมจาริก 
และพระบัณฑติอาสา 

     

๑๙ ทานเขาใจในบทบาทหนาท่ีของพระธรรมจาริกและ 
พระบัณฑิตอาสา 

     

๒๐ ทานมีความรูและเขาใจในหลักธรรมท่ีบรรยายผาน 
เสียงตามสาย 

     

๒๑ ทานเขาใจในหลักธรรมท่ีมีการบรรยายทุกวันพระ 
และวนัสําคัญตางๆ 

     

๒๒ ทานมีความรูความเขาใจในหลักธรรมเม่ือรวมกิจ 
กรรมงานบุญสัญจร 

     

๒๓ ทานมีความรูความเขาใจในเร่ืองของกฎแหงกรรม      
๒๔ ทานมีความรูความเขาในเร่ือง ศีล ๕      
๒๕ ทานเขาใจในเร่ืองทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว      
๒๖ ทานเช่ือหรือไมกับคําท่ีวาผูไดเห็นธรรม ผูนั้นเหน็ 

ตถาคต 
     

๒๗ ทานมีความรูความเขาใจเร่ืองพิธีตางๆ ของพระพุทธ 
ศาสนา 

     

๒๘ ทานเขาใจวาการทําสมาธิทําใหจิตใจสงบได      
๒๙ ทานมีความรูและเขาใจในอุปกรณในการจัดพิธีตางๆ      
๓๐ ทานมีความเช่ือหรือไมวาพทุธศาสนาเปนศาสนาแหง 

ปญญา 
     



 

 

๑๔๗

 

         ระดับการนําไปใช 
การหลักธรรมไปประยุกตในชีวิตประจําวัน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๓๑ ทานเห็นดวยหรือไมการใหธรรมเปนทานเปนการท่ี 

ประเสริฐท่ีสุด 
     

๓๒ ทานสามารถนําหลักธรรมไปถายทอดใหกบัผูอ่ืนให 
คลอยตามได 

     

๓๓ เม่ือทานประสบปญหาความเดือดรอนไดนาํหลักธรรม 
ไปใช 

     

๓๔ ทานสามารถเตรียมอุปกรณในการละดับพิธีกรรมแต 
ละประเภทได 

     

๓๕ ทานไดเขาวัด ทําบุญ ฟงธรรมทุกวันพระและวันสําคัญ      
๓๖ ทานคิดวาหลักธรรมเปนประโยชนตอตนเองและ 

ครอบครัว 
     

๓๗ ทานรูจักการขมใจ   เม่ือพบกับอารมณไมนาปรารถนา      
๓๘ ทานไดไปเจริญจิตภาวนาในอาศรมเปนประจํา      
๓๙ ทานอบรมส่ังสอนคนในครอบครัวไดแทรกหลักธรรม 

อยูเสมอ 
     

๔๐ ทานเห็นดวยหรือวาพระพทุธศาสนากับทรัพยากร 
ธรรมชาติอยูรวมกันได 

     

๔๑ ทานนําหลักธรรมพุทธศาสนาท่ีเกีย่วกับความกตัญู 
อบรมเยาวชนเสมอ 

     

๔๒ ครอบครัวทานมีความสนใจในการทําบุญเปนประจํา      
๔๓ หลักธรรมท่ีเรียนรูสามารถพัฒนาใหคุณภาพชีวิตดีข้ึน      
๔๓ ทานคิดวาท่ีจะยึดม่ันในพระรัตนตรัยตลอดชีวิต      
๔๔ ทานประสบปญหาทานใชหลักธรรมแทนการพ่ึง 

อบายมุข 
     

 
 
 



 

 

๑๔๘

 

 
แบบสัมภาษณแกนนําในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกพระบัณฑิตอาสา  

ขอมูลผูใหสัมภาษณ 
 
๑.ช่ือ..............................................นามสกุล.........................................เผา............................. 
๒. เกิดวันท่ี..... ...........เดือน................................พ.ศ. ....................อายุ.................  วุฒิ

การศึกษา................. 
๓.บาน...............................ตําบล......................อําเภอ........................จังหวัด......................... 
๔.สัมภาษณ วนัท่ี................................เดือน...........................................พ.ศ. ........................ 

ประเด็นคําถาม 
๑.๑  ทานมีบทบาทในการนําหลักธรรมของพระพุทธศาสนาไปถายทอดใหกับครอบครัว

และชุมชนมากนอยเพียงไหน 
………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

๑.๒ พระธรรมจาริกและพระบัณฑติอาสาไดเนนหลักธรรมเร่ืองใดบาง  แลวทานมีความรู
ความเขาใจวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

๑.๓  ชองทางและวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกและพระบัณฑิตอาสาท่ี
ผานมาไดแกชองทางใด   ใชกลวิธีอยางไร   กลุมเปาหมายคือใคร  

……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………



 

 

๑๔๙

 

๑.๔  ทานคิดวาการเผยแผพทุธศาสนาของพระสงฆท่ีผานมา  มีความเหมาะสมกับสังคม ชุมชน
ปจจุบันหรือไมอยางไร 
 ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

๑.๕ ทานตองการพระนกัพฒันาและพระนักเผยแผพระพุทธศาสนาแบบไหน ท่ีทําให
ชุมชนเกิดความเขมแข็งและมีความรูและเขาใจในหลักธรรมทางพระพทุธศาสนา 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
๑.๖ ทานคิดวาการเผยแผหลักธรรมพุทธศาสนาท่ีผานมา   ชาวบานมีความรูความเขาใจใน
หลักธรรมและสามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตมากนอยเพยีงใด 
 ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขอเสนอแนะ 
 ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
อนุโมทนาในการรวมมือ 

พระปลัดสุชาติ        ชิหม่ือแปร 
พระนิสิตมหาบัณฑิตวิทยาเขตเชียงใหม 



 

 

๑๕๐

 

 
แบบประเมิน  

ศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเผยแผพระพุทธศาสนาในกลุมชาตพิันธุกะเหร่ียง 
ในอําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 

............................... 
 

เกณฑการประเมิน + ๑ หมายถึง   แนใจ ถูกตอง/สอดคลอง/ตรงกับวัตถุประสงค/เหมาะสม 
      ๐   หมายถึง   ไมแนใจ 
   -  ๑   หมายถึง   ยังไมถูกตอง/ไมสอดคลอง/ไมตรงกับวัตถุประสงค/ไม
เหมาะสม 
 

ผลการประเมิน 
ดานการประเมิน 

+ ๑    ๐    -  ๑    

ผลการประเมิน 

๑.แบบสอบถามนี้ครอบคลุมวัตถุประสงคการวิจยั     
๒.แบบสอบถามนี้ใชคําถามท่ีอานแลวเขาใจงายและ
ปฏิบัติได 

    

๓.ภาษาท่ีใชแบบสอบถามมีความเหมาะสมกับผูตอบ
แบบคําถาม 

    

๔. ชองวางท่ีเขียนไวใหตอบเหมาะสมกบัคําตอบ     
๕.คําส่ังในแบบสอบถามอานแลวเขาใจปฏิบัติตามได     
๖.ความเหมาะสมกับตัวอักษร     
 
 
 

   ช่ือ           ผูประเมิน 

(............................................................) 
ตําแหนง......................................................................................................... 

.........../...................................../......................... 
 



 

 

๑๕๓

 

 
ประวัติผูวิจัย 

๑.  ช่ือ พระปลัดสุชาติ      ชิหม่ือแปร   (สุวฑฺฒโก )   
๒. ภูมิสําเนา    ๘๑  หมูท่ี  ๔  ตําบลเวียงเหนือ  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน  ๕๘๑๓๐ 
๓. การศึกษา   ทางธรรม  นักธรรมช้ันเอก 
     ทางโลก       ประถมศึกษา   โรงเรียนสังวาลวิทย  ๓ บานศาลาเมืองนอย  ต.เวยีง

เหนือ  อ.ปาย  จ.แมฮองสอน มัธยมตนและปลาย โรงเรียนสมเด็จพระพุทธชินวงค  
วัดศรีโสดา  ต.สุเทพ  อ.เมือง  จ.เชียงใหม  ปริญญาตรี  เอกการศึกษานอกระบบ  
มหาวิทยาลัยรัชภัฏเชียงใหม 

๔.  ปจจุบันสังกัด   วดัสวนดอก  ตําบลสุเทพ   อ.เมือง  จ.เชียงใหม  ๕๐๒๐๐ 
๕.  บรรพชา    ท่ีวัดเบญจมบพิตร  เขตดุสิต   กรุงเทพมหานคร    เม่ือวันท่ี  ๓  กรกฎาคม  ๒๕๒๙    

สมเด็จพระพทุธชินวงค   เปนพระอุปชฌาย    
๖.  อุปสมบทท่ี   วัดเบญจมบพิตร  เขตดุสิต   กรุงเทพมหานคร    เม่ือวันท่ี  ๑๐  กรกฎาคม  ๒๕๓๔    

         สมเด็จพระพทุธชินวงค   เปนพระอุปชฌาย    
พระราชเวที    พระกรรมวาจาจารย  
พระกิตติวงศเวที   พระอนุสาวนาจารย 

๗.  ประวัติการทํางาน 
 ๑. ประธานโรงเรียนสังวาลวทิย  ๓ 

๒. หวัหนาอาศรมพระธรรมจาริกบานหวยปูลิง  ต.มอนจอง  อ.อมกอย  จ.เชียงใหม 
๓. หัวหนาอาศรมพระธรรมจาริกบานนามน  ต.เมืองแหง อ.เวียงแหง  จ.เชียงใหม 
๔. หวัหนาอาศรมพระธรรมจาริกบานหวยบง   ต.ทาเหนอื  อ.แมออน  จ.เชียงใหม 
๔. หวัหนาศูนยอบรมศีลธรรมฯ บานวังใหม   ต.รองเคาะ  อ.วังเหนือ  จ.ลําปาง 
๖.  หัวหนาศูนยอบรมศีลธรรมฯ บานวดัจันทร ต.บานจันทร อ.แมแจม จ. เชียงใหม 

๘.  ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน 
 ๑. เจาหนาท่ีนิเทศประจําโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม วัดสวนดอก  ต.สุเทพ  อ.เมือง   จ.เชียงใหม  ๕๐๒๐๐   
 ๒. เจาหนาท่ีประสานงานบูรณาการงานพฒันาบนพ้ืนท่ีสูงโครงการพระบัณฑิตอาสากับ
โครงการพระธรรมจาริก 

๓. ประธานท่ีปรึกษาชมรมเยาวชนปกาเกอะญอ/กรรมการศึกษาโรงเรียนสมเดจ็พระพุทธ
ชินวงค 
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