
 

บทท่ี ๔ 
 

ประวัติการสั่งสมบารมแีละการบรรลุธรรมของพระเรวตขทิรวนิยเถระ 

พระเรวตขทิรวนิยเถระรูปนี้ ได้บ าเพ็ญบุญสมภารไว้ในพระพุทธเจ้าองค์ก่อน ๆ สั่งสมบุญ
ทั้งหลายอันเป็นอุปนิสัยแห่งพระนิพพานในภพนั้น ๆ ไว้เป็นอันมาก และการที่พระพุทธองค์ทรง
แต่งตั้งท่านให้เป็นเอตทัคคะเช่นนั้น นอกจากเหตุที่ ท่านมิได้อยู่ป่าเหมือนอย่างพระเถระเหล่าอื่น 
ซึ่งเมื่อจะอยู่ในป่าก็ต้องเลือกป่า น้ า และที่ภิกขาจารที่ถูกใจจึงอยู่ในป่า แต่ท่านไม่ยึดถือของที่ถูกใจ
เหล่านี้ อาศัยอยู่ในป่าตะเคียนที่เต็มไปด้วยก้อนกรวดและก้อนหินบนที่ดอน ฉะนั้น ท่านจึงช่ือว่า 
เป็นยอดของเหล่าภิกษุผู้อยู่ป่าเป็นวัตร เท่านั้น แต่ยังเนื่องจากท่านได้ตั้งความปรารถนาไว้ตลอด
แสนกัป อีกด้วย ผู้วิจัยจึงสนใจประวัติความเป็นมาและการสั่งสมบารมีของพระเรวตขทิรวนิย๑๘๑

ในบทนี้ได้หัวข้อในการศึกษาไว้ดังนี้ 
  

 ๔.๑ ประวัติในอดีตชาติและการสั่งสมบารมีของพระเรวตขทิรวนิยเถระ 
     ๔.๒ ประวัติในปัจจุบันชาติของพระเรวตขทิรวนิยเถระ 
    ๔.๓ การปฏบิัติธรรมของพระเรวตขทิรวนิยเถระ 
     ๔.๔ การบรรลุธรรมของพระเรวตขทิรวนิยเถระ 
     ๔.๕ สรุป 
    

๔.๑ ประวัติในอดีตชาติและการสั่งสมบารมีของพระเรวตขทิรวนิยเถระ 

 พระเรวตขทิรวนิยเถระได้กระท าบุญญาธิการไว้ในพระพุทธเจ้าพระองค์ก่อน ๆ 
ก่อสร้างบุญทั้งหลายอันเป็นอุปนิสัยแก่วิวัฏฏะไว้ในภพนั้น ๆ ในกาลแห่งพระพุทธเจ้าพระนามว่า 
ปทุมุตตระ ท่านได้บังเกิดในตระกูลของนายท่าเรือในนครหังสวดี กระท าการงานเป็นนายเรืออยู่ที่
ท่าเรือช่ือว่าปยาคติตถะ ซึ่งเป็นท่าริมกระแสอันเช่ียวของแม่น้ าคงคานั้น รับส่งบุคคลทั่วไปที่
ประสงค์จะข้ามไปมาระหว่างฝั่งแม่น้ านั้น วันหนึ่ง ได้เห็นพระองคพ์ร้อมด้วยหมู่สาวกเสด็จมายังฝั่ง
แม่น้ าเพื่อจะข้ามไปอีกฝั่งหนึ่ง ก็บังเกิดจิตเลื่อมใส จึงประกอบเรือขนานคือน าเรือสองล ามาผูก

                                                           

 ๑๘๑ วิ. จุ. ๗/-/๓๒๖-๓๒๗.  



 

ติดกันแล้วท าปะร าที่ท าไว้อย่างดีไว้บนเรือนั้น นิมนต์พระพุทธเจ้าให้ประทับในปะร าบนเรือนั้นแล้ว
น าส่งข้ามฟาก ขณะอยู่กลางล าน้ า พระพุทธเจ้าได้ตรัสพระคาถาเหล่านี้ว่า๑๘๒ 

                                                           

 ๑๘๒ ขุ. อป. ๓๒/๖๒๘/๙๖  



 
๗๙ 

  

 

 ผู้ใดข้ามส่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และพระสงฆ์ผู้ไม่มีอาสวะ ผู้นั้นจักร่ืนรมย์อยู่ในเทวโลก 
ด้วยจิตอันเลื่อมใสนั้น วิมานอันสวยงามและมีสัณฐานดังเรือจักเกิดแก่ท่าน หลังคาดอกไม้จักกั้นอยู่
บนอากาศทุกเม่ือ 

 ในกัปที่ ๕๘ ผู้นี้จักได้เป็นกษัตริย์ พระนามว่า ตารกะ จักเป็นพระเจ้าจักรพรรดิทรง
ครอบครองแผ่นดิน มีสมุทร ๔ เป็นขอบเขต 

 ในกัปที่ ๕๓ จักได้เป็นกษัตริย์ พระนามว่า จัมมกะ ทรงพระก าลังมาก จักรุ่งเรืองดัง
พระอาทิตย์อุทัยฉะนั้น 

 ในกัปที่แสน พระศาสดาทรงพระนามว่า โคดมโดยพระโคตร ซึ่งสมภพในวงศ์พระ
เจ้าโอกากราชจักเสด็จอุบัติในโลก ผู้นี้เคลื่อนจากภพแล้ว จักมาเกิดเป็นมนุษย์มาเป็นบุตรแห่ง
พราหมณ์ มีนามช่ือว่าเรวตะ จักออกจากเรือนบวชในศาสนาของพระผู้มีพระภาคเจ้า หลังจากเขา
บวชแล้ว จักประกอบความเพียรเจริญวิปัสสนา ก าหนดรู้อาสวะทั้งปวง แล้วจักสิ้นอาสวะบรรลุ
พระอรหันต์ 

 ต่อมาวันหนึ่งในขณะที่อยู่ในพระวิหารเพื่อฟังธรรมจากพระพุทธเจ้า ได้เห็นภิกษุรูป
หนึ่งที่พระองค์ทรงตั้งไว้ในต าแหน่งเลิศแห่งภิกษุทั้งหลายผู้อยู่ป่า จึงปรารถนาฐานันดรนั้นบ้าง 
จึงได้กระท ามหาทานถวายแด่พระผู้มีพระภาคเจ้าและภิกษุสงฆ์ แล้วแสดงความปรารถนานั้นไว้ต่อ
พระองค์ ๆ ทรงพยากรณ์ว่า ความปรารถนาของเขาจักเป็นไป ตามประสงค์นับแต่นั้น เขาได้สั่งสมบุญ
ทั้งหลาย ท่องเที่ยวไปในภูมิเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย เสวยสมบัติท้ังสองอยู่๑๘๓ 
 

๔.๒ ประวัติในปัจจุบันชาติของพระเรวตขทิรวนิยเถระ 

 ในสมัยพระพุทธเจ้าของเรานี้ ท่านก็ได้มาปฏิสนธิในครรภ์ของนางสารีพราหมณีในบ้าน 
อุปติสสคาม ณ หมู่บ้านนาลกะ (นาลันทะ) ไม่ไกลกรุงราชคฤห์ บิดาคือ วังคันตพราหมณ์ มารดา
คือ สารีพราหมณี ญาติทั้งหลายขนานนามท่านว่า เรวตะ เพราะเกิดในเรวดีฤกษ์ ท่านเป็นบุตรคน
สุดท้องของนางพราหมณี มีพี่ชายคือ อุปติสสะ หรือต่อมาคือ พระสารีบุตร พระอัครสาวกเบื้องขวา
ของพระพุทธเจ้า พระจุนทเถระ และพระอุปเสนเถระ (หรือในพระบาลีเป็น พระอุปเสนวังคันตบุตร 
ตามช่ือบิดา) ซึ่งต่อมาพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแต่งตั้ง ให้เป็นเอตทัคคมหาสาวกผู้น าความเลื่อมใส
มาโดยรอบ ท่านมีพี่สาว ๓ คน ช่ือ จาลา อุปจาลา และสีสุปจาลา และหลานชายสามคนคือ จาลี 
อุปจาลี สีสูปจาลี ซึ่งเป็นบุตรของพี่สาวแต่ละคน ซึ่งต่อมาทั้งหมดได้บวชในพระธรรมวินัยทั้งหมด 

                                                           

 ๑๘๓ องฺ.อ. ๑/๑/๓๕๗-๓๕๘ 



 
๘๐ 

  

 

มารดาของพระเถระคือนางรูปสารีนั้น ตามประวัติกล่าวว่าเป็นมิจฉาทิฏฐิ แม้เป็นมารดาของ
พระอรหันต์ ๗ รูป ก็ไม่เลื่อมใส ในพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์๑๘๔ 

  
 
 ๔.๒.๑ มารดาจัดพิธีแต่งงาน 

  ท่านอุปติสสะ ซึ่งต่อมาคือพระสารีบุตร เมื่อได้ละทรัพย์ ๘๗ โกฏิบวชแล้ว ก็
ได้ชักชวน น้องสาว ๓ คน คือ นางจาลา นางอุปจาลา นางสีสุปจาลา และ น้องชาย ๒ คนนี้ คือ 
นายจุนทะ นายอุปเสนะ ให้บวชแล้วทั้งหมด คงไว้แต่เรวตกุมารผู้เดียวเท่านั้นที่ยังเหลืออยู่แล้วใน
บ้าน ในคร้ังนั้นมารดาของท่านคิดว่า “อุปติสสะบุตรของเรา ละทรัพย์ประมาณเท่านี้บวชแล้วยัง
ชักชวน น้องสาว ๓ คน น้องชาย ๒ คน ให้บวชอีกด้วย เรวตผู้เดียวเท่านั้นยังเหลืออยู่ ถ้าเธอจัก
ชักชวนเรวตะนี้ให้ไปบวชอีกคนละก็ ทรัพย์ของเราก็จักฉิบหาย วงศ์สกุลก็จักขาดสูญ เราจัก
ผูกมัดเรวตะนั้นไว้ด้วยการให้เขาแต่งงานเสียแต่ในเวลาที่เขาเป็นเด็กเถิด” มารดาของพระสารีบุตรเถระ
นั้นเมื่อจะจัดการให้เรวตกุมาร ผู้มีอายุ ๗ ขวบอยู่ข้องเกี่ยวกับโลกนั้น จึงหมั้นเด็กหญิงที่มีชาติ
ตระกูลเสมอกัน เมื่อถึงก าหนดวันวิวาห์แล้ว ก็ได้ประดับตกแต่งกุมาร แล้วพาไปสู่เรือนของญาติ
เด็กหญิงพร้อมด้วยบริวารเป็นอันมาก  

 ๔.๒.๒ เห็นคนแก่ คิดออกบวช 

  ล าดับนั้นเมื่อพวกญาติของทั้งสองผู้ท าการมงคลประชุมกันแล้ว พวกญาติได้ให้
เขาทั้งสองจุ่มมือลงในถาดน้ าแล้ว กล่าวมงคลทั้งหลาย หวังความเจริญแก่เด็กหญิง จึงกล่าว
ว่า “เจ้าจงอายุยาวนาน เหมือนยายของเจ้า นะแม่” เรวตกุมารจึงถามว่า “คนไหนเป็นยายของ
หญิงนี้” พวกญาติจึงได้บอกกะเขาว่า “พ่อ คนนี้มีอายุ ๑๒๐ ปีมีฟันหลุด ผมหงอก หนังหดเหี่ยว 
ตัวตกกระ หลังโก่ง เจ้าไม่เห็นหรือ นั่นเป็นยายของเด็กหญิงนั้น ”เรวตะเห็นดังนั้นจึงถามว่า ก็
แม้หญิงนี้ จักเป็นอย่างนั้นหรือ พวกญาติก็ตอบว่า ถ้าเธออายุมากเช่นนั้น ก็จักเป็นอย่างนั้นแหละ 
เรวตะนั้นคิดว่า “ได้ยินว่า รูปสรีระนี้ก็จักมีหนังเหี่ยวโดยท านองนี้ จักมีผมหงอก ฟันหักโดยท านอง
นี้ เราจะยินดีในรูปเช่นนี้ไปท าไม เราจักไปตามทางที่อุปติสสพี่ชายของเราไปแล้วนั่นแหละ  ควรที่
เราจะหนีไปบวชเสียในวันนี้แหละ” ทีนั้น พวกญาติอุ้มเขาขึ้นสู่ยานอันเดียวกันกับเด็กหญิงพาหลีก
ไปแล้ว เขาไปได้หน่อยหนึ่งอ้างการถ่ายอุจจาระ พูดว่า “ท่านทั้งหลาย จงหยุดยานก่อน ฉันลงไป
แล้วจักมา” ดังนี้แล้ว ลงจากยานท าให้ชักช้านิดหน่อยหนึ่ง ที่พุ่มไม้พุ่มหนึ่งแล้วจึงได้ไป เขาไปได้
หน่อยหนึ่งแล้ว ก็อ้างเช่นเดิมแล้วลงไปอีกพวกญาติของเขาก็คิดว่า “เรวตะนี้ พึ่งหมั่นไปแท้ ๆ ” 
                                                           

 
๑๘๔ องฺ.อ. ๑/๑/๓๕๘ 



 
๘๑ 

  

 

จึงมิได้ท าการรักษาอย่างเข้มแข็ง เขาไปได้หน่อยหนึ่งก็ลงไปอีกด้วยการอ้างเช่นเดิมนั้นนั่นแหละแม้ 
แล้วพูดว่า “พวกท่าน จงขับไปข้างหน้า ฉันจักค่อย ๆ เดินมาข้างหลัง” จึงลงไปแล้ว ได้บ่ายหน้า
ตรงไปยังพุ่มไม้ พวกญาติของเขาก็ได้ขับยานไปด้วยส าคัญว่า เรวตะจักตามมาข้างหลัง 

 ๔.๒.๓ ขอบรรพชา  

  ฝ่ายเรวตะนั้นหนีไปจากที่นั้นแล้ว ไปยังส านักของภิกษุประมาณ ๓๐ รูป ซึ่งเป็น
ที่อยู่ของภิกษุผู้ถือบังสุกุลเป็นวัตรอยู่ในบริเวณหนึ่ง ไหว้พระเถระและเรียนว่า๑๘๕ “ท่านขอรับ ขอ
ท่านทั้งหลายจงให้กระผมบวช ” 

 พวกภิกษุ : ผู้มีอายุ เธอประดับด้วยเคร่ืองอลังการพร้อมสรรพพวกข้าพเจ้าไม่ทราบว่า 
เธอเป็นพระราชโอรสหรือเป็นบุตรของอ ามาตย์จักให้เธอบวชอย่างไรได้ ” 
 เรวตะ : พวกท่านไม่รู้จักกระผมหรือ? ขอรับ 
 พวกภิกษุ : ไม่รู้ ผู้มีอายุ 
 เรวตะ : กระผมเป็นน้องชายของอุปติสสะ 
 พวกภิกษุ : ช่ือว่าอุปติสสะนั่น คือใคร 
 เรวตะ : ท่านผู้เจริญทั้งหลาย เรียกพี่ชายของกระผมว่า สารีบุตร เพราะฉะนั้น เมื่อ
กระผมเรียนว่า ‘อุปติสสะ’ ท่านผู้เจริญทั้งหลายจึงไม่ทราบ 
 พวกภิกษุ : ก็เธอเป็นน้องชายของพระสารีบุตรเถระหรือ? 
 เรวตะ : อย่างนั้น ขอรับ 
 ภิกษุเหล่านั้นกล่าวว่า “ถ้ากระนั้น มาเถิด พี่ชายของเธออนุญาตไว้แล้วเหมือนกัน” ดังนี้
แล้ว ก็ให้เปลื้องเคร่ืองอาภรณ์ของเขาออกให้วางไว้ ณ ที่สุดแห่งหนึ่ง ให้เขาบวชแล้ว จึงส่งข่าวไปแก่
พระเถระ๑๘๖   
 

๔.๓ การปฏิบัติธรรมของพระเรวตขทิรวนิยเถระ 

 เมื่อบรรพชาแล้ว เรวตสามเณรคิดว่า “ถ้าเราอยู่ในที่นี้ต่อไป พวกญาติก็คงติดตามมา
เพื่อเรียกเรากลับ” ดังนั้น จึงเรียนกัมมัฏฐานจากส านักของภิกษุเหล่านั้น ถือบาตรและจีวร เที่ยว
จาริกไปถึงป่าไม้ตะเคียนในที่ประมาณ ๓๐ โยชน์จากส านักนั้น บ าเพ็ญสมณธรรม เมื่อท่านเพียร
พยายามอยู่ด้วยตั้งใจว่า ถ้าเรายังไม่บรรลุพระอรหัต ก็จักไม่ไปเฝ้าพระทศพลหรือพระเถระพี่ชาย 

                                                           

 ๑๘๕ องฺ.อ. ๑/๑/๓๕๙-๓๖๐ 
 ๑๘๖ ธ.อ. ๒/๔๐๐-๔๐๑ 



 
๘๒ 

  

 

เวลาล่วงไป ๓ เดือน ในระยะแรก ด้วยความที่เป็นผู้ละเอียดอ่อน และเคยเป็นอยู่อย่างสุขสบาย 
แต่ต้องมาบริโภคโภชนะอันไม่ประณีตอย่างที่คุ้นเคย จิตก็ไม่ประณีต จึงไม่ก้าวหน้าในกัมมัฎฐาน  
  

๔.๔ การบรรลุธรรมของพระเรวตขทิรวนิยเถระ 

 คร้ันล่วงไป ๓ เดือน ปวารณาออกพรรษาแล้วท่านก็บ าเพ็ญสมณธรรมในที่นั้นต่อไป
เมื่อท่านเพียรบ าเพ็ญสมณธรรมอยู่ จิตก็มีอารมณ์เป็นอันเดียวแล้ว ท่านเจริญวิปัสสนาแล้วบรรลุ
พระอรหัตในระหว่าง ๓ เดือนภายในพรรษานั่นแล และพร้อมด้วยปฏิสัมภิทาทั้งหลาย๑๘๗    

 จากหลักฐานการบรรลุธรรมของพระเรวตขทิรวนิยเถระที่ปรากกฎในพระไตรปิฎก
ดังที่กล่าวข้างต้นนั้น สรุปได้ว่า ท่านบรรลุอรหัตตผลโดยการเจริญวิปัสสนามีสมถะน าหน้า แบบ
สมถปุพพังคมนัย คือ การอบรมจิตให้เกิดสมาธิเกิดองค์ฌานก่อน จากนั้นยกองค์ฌานขึ้นสู่วิปัสสนา
พิจารณาขันธ์ ๕ รู้แจ้งรูป-นาม เห็นในพระไตรลักษณ์โดยความเป็น อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา  
  
 ๔.๔.๑ พระเรวตขทิรวนิยเถระได้รับเป็นเอตทัคคะ 

  คร้ันท่านได้เป็นพระอรหันต์แล้วเพื่อจะถวายบังคมพระศาสดาและไหว้พระธรรม
เสนาบดี จึงเก็บง าเสนาสนะแล้วถือบาตรจีวรออกไป ถึงเมืองสาวัตถีโดยล าดับจึงเข้าไปยังพระเชตวัน 
๒-๓ วัน ล าดับนั้น พระศาสดาประทับนั่งในท่ามกลางหมู่พระอริยเจ้า ประทานพระด ารัสว่า ดูก่อน
ภิกษุทั้งหลาย เรวตะนี้เป็นเลิศแห่งภิกษุสาวกทั้งหลายของเราผู้อยู่ป่าเป็นวัตรแล้วท่านก็กลับมา
ป่าไม้ตะเคียนนั่นแล อยู่ในท่ีนั้นด้วยสุขอันเกิดแต่ผลสมาบัติ และด้วยพรหมวิหารธรรม๑๘๘ 

 ๔.๔.๒ พระเรวตขทิรวนิยเถระปรินิพพาน 

 เมื่อกาลเวลาล่วงไป วันหนึ่งท่านเดินทางไปเข้าเฝา้พระพุทธเจ้า ซึ่งทรงพักอยู่ใน
ที่ไม่ไกลจากกรุงสาวัตถี ในระหว่างทางก็เกิดโจรกระท าการปล้นในพระนคร ได้ทรัพย์แล้วพากันหนี
มาทางที่พระเถระอยู่ เหล่าชนเจ้าของทรัพย์ ราชบุรุษและพระราชาก็พากันไล่ติดตาม พวกโจรเห็น
จวนตัวจึงได้ทิ้งห่อทรัพย์ไว้ในที่ใกล้พระเถระ ผู้ที่ติดตามเห็นห่อทรัพย์ที่ตกอยู่ในที่ใกล้พระเถระ 
จึงได้จับตัวท่านไปด้วยเข้าใจว่าท่านเป็นโจร เมื่อชนเหล่านั้นพาท่านมาแสดงต่อพระราชาแล้วทูล
ว่า ผู้นี้เป็นโจรพระเจ้าข้า พระราชารับสั่งให้ปล่อยพระเถระแล้วตรัสถามว่า “ท่านขอรับ ท่าน
กระท าโจรกรรมนี้หรือไม่” พระเถระเพื่อจะประกาศกรรมเช่นนั้น ที่ตนไม่เคยกระท าตั้งแต่เกิดมา 

                                                           

 ๑๘๗ ธ.อ. ๒/๔๐๑ 
 

๑๘๘ อปทาน.อ. ๘/๑/๖๔๓  



 
๘๓ 

  

 

เพราะตัดกิเลสได้เด็ดขาด และไม่ควรกระท าในกรรมเช่นนั้น เมื่อจะแสดงธรรมแก่พระราชา จึงได้
กล่าวคาถานี้ว่า 

 นับแต่เราออกบวชเป็นบรรพชิตแล้ว ไม่ รู้สึกถึงความด าริอันไม่ประเสริฐ
ประกอบด้วยโทษเลยในระยะกาลนานที่เราบวชอยู่นี้ เราไม่รู้สึกถึงความด าริว่า ขอให้สัตว์เหล่านั้น 
จงถูกฆ่า ถูกเขาเบียดเบียน จงได้รับทุกข์เรารู้สึกแต่การเจริญเมตตาอันหาประมาณมิได้ อบรมสั่งสม
ดีแล้วโดยล าดับ ตามที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้แล้ว  เราได้เป็นมิตรเป็นสหายของสัตว์ทั้งปวง 
เป็นผู้อนุเคราะห์สัตว์ท้ังปวง ยินดีแล้วในการไม่เบียดเบียน เจริญเมตตาจิตอยู่ทุกเมื่อ เรายังจิตอัน
ไม่ง่อนแง่นไม่ก าเริบให้บันเทิงอยู่ เจริญพรหมวิหารอันบุรุษผู้เลวทรามไม่ซ่อ งเสพ สาวกของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นผู้เข้าทุติยฌานอันไม่มีวิตกวิจารประกอบด้วยความเป็นผู้นิ่งเป็นอริยะ 
โดยแท้จริง 

 ภูเขาศิลาล้วนไม่หวั่นไหว ตั้งอยู่คงที่ แม้ฉันใด ภิกษุก็ฉันนั้น ย่อมไม่หวั่นไหวดุจ
บรรพตเพราะสิ้นโมหะความช่ัวแม้มีประมาณเท่าปลายขนทราย ย่อมปรากฏเหมือนประมาณเท่า
หมอกเมฆ แก่ท่านผู้ไม่มีกิเลสเคร่ืองยั่วยวน ผู้แสวงหาความสะอาดเป็นนิตย์เมืองหน้าด่านเป็นเมือง
อันเขาคุ้มครองแล้วทั้งภายในและภายนอก ฉันใด ท่านทั้งหลายจงคุ้มครองตนฉันนั้นเถิด  ขณะ
อย่าได้ล่วงเลยท่านทั้งหลายไปเสียเราไม่ยินดีต่อความตาย ไม่เพลิดเพลินต่อความเป็นอยู่ แต่เรารอ
เวลาตาย เหมือนลูกจ้างคอยให้หมดเวลาท างานฉะนั้น เราไม่ยินดีความตาย ไม่เพลิดเพลินความ
เป็นอยู่ แต่เรามีสติสัมปชัญญะ รอท่าเวลาตาย พระศาสดาเราคุ้นเคยแล้ว เราท าตามค าสั่งสอน
ของพระพุทธเจ้าเสร็จแล้ว ปลงภาระอันหนักลงแล้วถอนตัณหาเคร่ืองน าไปสู่ภพแล้ว ได้บรรลุถึง
ประโยชน์ที่กุลบุตรออกบวชเป็นบรรพชิตต้องการแล้ว บรรลุถึงความสิ้นสังโยชน์ทั้งปวง 

 คร้ันท่านพระเถระได้กล่าวอย่างนี้แล้ว ท่านก็เห็นกาลปรินิพพานแห่งตนปรากฏ
ขึ้นในจิต จึงให้โอวาทแก่พวกเหล่านั้นโดยสังเขปนั่นแล เมื่อจะประกาศพระนิพพานจึงกล่าวคาถา
สุดท้าย 

 เธอทั้งหลายจงยังสิกขา ๓ มีทานและศีลเป็นต้น ที่ควรให้ถึงพร้อม ให้ถึงพร้อม
ด้วยความไม่ประมาทเถิด จงเป็นผู้ไม่ประมาทในการตามรักษาศีลอันเป็นไปแก่คฤหัสถ์ อันต่างด้วย
ประโยชน์ในปัจจุบัน และประโยชน์ในเบื้องหน้า ในการตามประกอบสมณะ และวิปัสสนาภาวนา 
ท่านทั้งหลายจงไม่ประมาทในทานและศีลเป็นต้น นี้เป็นค าพร่ าสอน คือเป็นโอวาทของเรา 

 คร้ันแสดงข้อปฏิบัติอันเป็นประโยชน์แก่ผู้อื่นอย่างนี้แล้ว เมื่อจะถือเอาที่สุดแห่ง
ข้อปฏิบัติอันเป็นประโยชน์ตน จึงกล่าวว่า 



 
๘๔ 

  

 

 เอาเถอะ เราจักปรินิพพาน เราเป็นผู้หลุดพ้นแล้วในที่ทุกสถาน 

 เราเป็นผู้หลุดพ้นแล้วจากกิเลสและภพทั้งหลาย โดยประการท้ังปวง เพราะเหตุ
นั้น เราจักปรินิพพานโดยส่วนเดียวฉะนี้แล 

 ก็แล คร้ันกล่าวอย่างนี้แล้ว นั่งขัดสมาธิเข้าฌานมีเตโชธาตุเป็นอารมณ์ เมื่อไฟ
ลุกโพลงอยู่ ก็ได้ปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ๑๘๙ 

 

๔.๕ สรุป 

 พระเรวตขทิรวนิยเถระได้สั่งสมบารมี ไว้ในพระพุทธเจ้าพระองค์ก่อน ๆ ในกาลแห่ง
พระพุทธเจ้าพระนามว่า ปทุมุตตระ ท่านเกิดเป็นนายท่าเรือ ในนครหังสวดี วันหนึ่งได้เห็นพระองค์
พร้อมด้วยหมู่สาวกเสด็จมายังฝั่งแม่น้ าเพื่อจะข้ามไปอีกฝั่งหนึ่ง ก็บังเกิดจิตเลื่อมใส จึงนิมนต์
พระพุทธเจ้าให้ประทับในบนเรือแล้วน าส่งข้ามฟาก  

 ส่วนการบรรลุธรรมของพระเรวตขทิรวนิยเถระนั้น สิ่งส าคัญในการปฏิบัติ กัมมัฏฐาน
นอกจากกัลยาณมิตรและศีลบริสุทธิ์แล้ว ยังมีปัจจัยเล็ก ๆ น้อย ๆ ได้แก่ สัปปายะ ในที่นี้ผู้วิจัยหมาย
เอาโภชนสัปปายะ คือ อาหารอันสะดวกสบาย ซึ่งปัจจัยเล็กน้อยนี้เป็นสิ่งที่ท าให้พระเรวตขทิรวนิย
เถระ ไม่สามารฝึกจิตให้เกิดสมาธิได้ ตามหลักฐานการบรรลุธรรมของพระเรวตขทิรวนิยเถระ ที่ปรากฎ
ในพระไตรปิฎก มีเนื้อความว่า “ท่านเพียรบ าเพ็ญสมณธรรมอยู่ จิตก็มีอารมณ์เป็นอันเดียวแล้ว 
ท่านเจริญวิปัสสนาแล้วบรรลุพระอรหัตในระหว่าง ๓ เดือนภายในพรรษานั่นแล และพร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทาทั้งหลาย” จากเนื้อความนี้ ผู้วิจัยพบว่า ท่านบรรลุอรหัตตผลโดยการเจริญวิปัสสนามี
สมถะน าหน้า แบบสมถปุพพังคมนัย คือ การอบรมจิตให้เกิดสมาธิเกิดองค์ฌานก่อน จากนั้น
พิจารณาองค์ฌาน โดยความเป็นขันธ์ ๕ รู้แจ้งรูป-นาม เห็นในพระไตรลักษณ์ 

                                                           

 
๑๘๙ เถร.อ ๓/-/๔๖๗-๔๗๕. 


