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ABSTRACT
This study has of 3 objective namely : (1) to study of the importance

water in the rituals of Buddhism (2) to study of the importance water in the rituals of
Christianity (3) to comparative study of the importance water in the rituals of
Buddhism and Christianity. This study is a documentary one.

The Buddhist communities believing in Buddhism are of the beliefs that
the water is important in carrying out the lives. The pressuring of the principles of
teaching in Buddhism and the belief in the Buddhist cleanliness and the activities are
regarded as the activities practiced centrally and the solitary characteristic which is
important to the societies. (1) The water is the thing which is the co-operation to
cause the people to be in harmony which will help the Buddhists to push Buddhism
to remain up to 5000 years. (2) The water is the thing which helps the people’s
minds to preserve the Thai existence and the cultures to help the later generation to
practice further. (3) The water is the thing that cannot repealed. This point is
compared with the farmers who cannot grow the plants without the water. So, the
water is the importance material on the way of carrying out lives. (4) The water in
any form, can be in co-operation with each other. So, the people must know how to
improve themselves to be suitable for the residence and the environments. This
point is compared with a person who is gentle and knows how to endures the
suffering. On the side of wisdom, a person should know everything according to fact.

In Christianity, it is regarded that the water in the ceremonies is important
to the human beings, according to the ancient people’s view points about the world.
The water is the origin of everything to work for God’s consciousness which helps
human beings conscious of happiness. So, the water is of wide relationship with the
life, the death and the new birth.
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๕ เปรียบเทียบน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา ๙๗



คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก
คัมภีรพระไตรปฎกท่ีผูวิจัยใชศึกษาและนํามาอางอิง สําหรับการเขียนวิทยานิพนธนี้ ผูวิจัย

ไดใชคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยกําหนด
แหลงท่ีมาดวยอักษรยอชื่อคัมภีรท่ีนํามาอางอิงแลวตามดวยตัวเลขท่ีบอก เลม/ขอ/หนา ของคัมภีร
ดังกลาวนั้น  เชน วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๖/๓๒๔ หมายถึง พระวินัยปฎก จูฬวรรค พระวินัยปฎกภาษาไทย
เลมท่ี ๗ ขอท่ี ๔๐๖ หนาท่ี ๓๒๔ หรือ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๔/๖๒ หมายถึง  สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย
ปาฏิกวรรค พระสุตตันตปฎกภาษาไทย  เลมท่ี ๑๑ ขอท่ี ๘๔ หนาท่ี ๖๒

พระวินัยปฎก
วิ.มหา. (ไทย) = วินยปฎก มหาวิภังค (ภาษาไทย)
วิ.ม.   (ไทย) = วินยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย)
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎก
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย)
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.อุ.(ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
สํ.นิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย)
สํ.ข. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย)
สํ.สฬา. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนนิบาต (ภาษาไทย)
สํ.ม.(ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
อง.ฺทุก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺติก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺจตุกฺก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺสตฺตก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย)
ขุ.ขุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย)
ขุ.อุ.(ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททนิกาย อุทาน (ภาษาไทย)



(๘)

ขุ.เถรี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททนิกาย เถรีคาถา (ภาษาไทย)
ขุ.ชา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททนิกาย นิบาตชาดก (ภาษาไทย)

ปกรณวิเสส
วิสุทฺธิ.(ไทย) = วิสุทธิมรรคปกรณ (ภาษาไทย)
มิลินฺท. (ไทย) = มิลินทปญหา (ภาษาไทย)

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา
การใชอักษรยอคัมภีรอรรถกถาในวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยอางอิงอรรถกถาภาษาไทย

ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ตามท่ีบัณฑิตวิทยาลัยกําหนด โดยระบุคํายอคัมภีร ลําดับเลม/หนา เชน
ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๓๖๒ – ๓๖๖ หมายถึง ขุททกนิกาย ธัมมปทัฏฐกถา ภาษาไทย เลม ๔๒ หนา ๓๖๒
– ๓๖๖ เปนตน

อรรถกถาพระวินัยปฎก
วิ.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา (ภาษาไทย)

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก
อง.ฺอฏก.อ.(ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี อัฏฐกนิบาตอัฏฐกถา (ภาษาไทย)
ขุ.ธ.อ.(ไทย) = ขุทฺทกนิกาย ธัมมปทัฏฐกถา (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.อ.(ไทย) = ขุทฺทกนิกาย ชาดกอรรถกถา (ภาษาไทย)
ขุ.ม.อ. (ไทย) = ขุทฺทกนิกาย สัทธัมมปโชติกา มหานิเทศอัฏฐกถา (ภาษาไทย)
ขุ.ป.อ. (ไทย) = ขุทฺทกนิกาย สัทธัมมปกาสินี ปฏิสัมภิทามัคคอัฏฐกถา (ภาษาไทย)



(๙)

หนังสือพระคัมภีรและอักษรยอ
ภาคพันธสัญญาเดิม

ค. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรพระคริสตธรรมคัมภีร

คัมภีรท่ีผูวิจัยใชศึกษาและนํามาอางอิงสําหรับการเขียนในวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยได
ศึกษาจากพระคัมภีรไบเบิล อางอิงพระคริสตธรรมคัมภีรภาคพันธสัญญาใหมคริสตศักราช ๑๙๙๑
การใชหมายเลขในคริสตธรรมคัมภีรนั้น จะใชชื่อคัมภีร บทท่ีและขอตามลําดับตัวอยางเชน ปฐก ๒/
๒๔ หมายถึง คัมภีรปฐมกาล (ในคริสตคัมภีร) บทท่ี ๒ ขอ ๒๔ เปนตน เริ่มตามลําดับดังนี้

ภาคพันธสัญญาเดิม

ภาคพันธสัญญาใหม

๑ ปฐมกาล ปฐก ๗ เพลงซาโลมอน พซม
๒ อพยพ อพย ๘ ปรีชาญาณ ปชญ
๓ เลวีนิติ ลนต ๙ อิสยาห อสย
๔ เฉลยธรรมบัญญัติ ฉธบ ๑๐ เยเรมีย ยรม
๕ ซามูแอลฉบับท่ีสอง ๒ซมอ ๑๑ เพลงคร่ําครวญ พคค
๖ มัคคาบีฉบับท่ีสอง ๒มคบ ๑๒ เพลงสดุดี สดด

๑ มัธธิว มธ ๑๒ กาลาเทีย กท
๒ มาระโก มก ๑๓ เอเฟซัล อฟ
๓ ลูกา ลก ๑๔ ฟลิปป ฟป
๔ ยอหน ยน ๑๕ โคโลสี คส
๕ กิจการอัครสาวก กจ ๑๖ เธสะโลนิกาฉบับท่ีหนึ่ง ๑ปต
๖ โรม รม ๑๗ ทิโมธีฉบับท่ีหนึ่ง ๑ทธ
๗ โครินธฉบับท่ีหนึ่ง ๑คร ๑๘ ทิโมธีฉบับท่ีสอง ๒ทธ
๘ โครินธฉบับท่ีสอง ๒คร ๑๙ ยอหนฉบับท่ีหนึ่ง ๑ยน
๙ ฮีบรู ฮบ ๒๐ ยอหนฉบับท่ีสอง ๒ยน

๑๐ ยากอบ ยก ๒๑ วิวรณ วว
๑๑ เปรโตรฉบับท่ีสอง ๒ปต ๒๒ โยบ ยบ



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
มนุษยทุกคนตางรูวาน้ําเปนปจจัยท่ีสําคัญยิ่งสําหรับความอยูรอดของเหลาสัตวมีชีวิตไมวา

จะเปนมนุษย สัตวดิรัจฉานและสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ก็ดี น้ํายังทําใหแหลงธรรมชาติตาง ๆ เชน ปาไม  ตนไม
ใบหญา เปนตน จะดํารงอยูได น้ําเปนบอเกิดของสิ่งมีชีวิตทุกประเภท ไมมีมนุษยคนใด หรือ ไมมี
สังคมใดจะอยูไดโดยปราศจากน้ํา น้ําเปนธาตุอันหนึ่งในบรรดาธาตุท้ัง ๔ ๑ ซึ่งมีปรากฏในสรรพสิ่ง
ท้ังสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต เนื่องจากน้ําเปนท่ีจําเปนอยางยิ่งสําหรับทุกชีวิต น้ําเปนธาตุท่ีสําคัญในธาตุ
ท้ัง ๔ ทําหนาท่ีประสาน เชื่อมสิ่งอ่ืน ๆ ใหจําตัวกันไดในสิ่งตาง ๆ จึงมีธาตุน้ําเปนสวนผสมท่ีลงตัว
รวมกับธาตุอ่ืน ๆ

น้ําเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอมนุษย พืชและสัตว ในชาดกแสดงวา คนในสมัยพุทธกาลมี
ความเชื่อวา น้ําฝนเปนสิ่งท่ีหลอเลี้ยงสรรพสัตว และถือวาฝนนั้นมีวิญญาณหรือเทพเจาแหงฝนสิ่งอยู
น้ําเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอสรรพสัตวท้ังในดานอุปโภค บริโภค ทํากาลเกษตรกรรม ในปท่ีเกิดฝน
แลงและมีน้ําไมพอใชในการทําเกษตรกรรม จึงเปนเหตุใหเกิดวิวาทกัน เชน การวิวาทระหวางเจา
ศากยะและโกลิยะ เรื่องใชน้ําในแมน้ําโรหิณี๒ เม่ือขาดน้ําฝน สรรพสัตวจึงตองเผชิญกับอันตรายและ
ความทุกข พระพุทธเจาทรงเห็นเหตุการณเชนนั้น พระองคทรงมีพระมหากรุณาธิคุณตอสรรพสัตว จึง
รับหนาท่ีทําใหฝนตก ดังปรากฏในอรรถกถามัจฉชาดก๓ วา

ในสมัยหนึ่ง ในแควนโกศลฝนไมตกเลยขาวกลาท้ังหลายเหี่ยวแหง ตระพังสระโบกขรณี
และสระในท่ีนั้นๆก็เหือดแหง แมสระโบกขรณีเชตวัน ณ ท่ีใกลซุมพระทวารเชตวันก็ขาดน้ํา
ฝูงกาและนกเปนตน รุมกันเอาจะงอยปากอันเทียบไดกับปากคีม จิกท้ังฝูงปลาและเตาอันหลบ
คุดเขาสูเปอกตม ออกมากินท้ัง ๆ ท่ีกําลังดิ้นอยู พระศาสดาทรงทอดพระเนตรเห็นความพินาศ
ของฝูงปลาและเตา พระพุทธองคทรงพระมหากรุณาเตือนกระษัยใหทรงอุตสาหะ จึงทรง
พระดําริวา วันนี้เราควรจักใหฝนตก ครั้นราตรีสวางแลวทรงกระทําการปฏิบัติพระสรีระเสร็จ

๑ ธาตุ ๔ ไดแก ปฐวีธาตุ (ธาตุดิน) อาโปธาตุ (ธาตุนํ้า) เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) วาโยธาตุ (ธาตุลม) ที.สี.
(ไทย) ๙/๑๗๑/๕๗, ที.มหา.(ไทย) ๑๐/๓๗๘/๓๐๗, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๗, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๑๑/๑๐๗, ม.ม.
(ไทย) ๑๓/๑๑๕/๑๒๗, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๐/๑๑๘, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๖/๒๖๒, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๒๑๐/๒๘๕,
สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๗.

๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๔๒/๑/๒/๓/๓๖๒ – ๓๖๖.
๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ.(ไทย) ๕๖/๓/๒/๒๐๔ - ๒๑๐.



๒

ทรงกําหนดเวลาภิกษาจาร มีพระภิกษุสงฆหมูใหญแวดลอม เสด็จเขาไปบิณฑบาตในพระนคร
สาวัตถี ดวยพระพุทธลีลา ภายหลังภัตรเสด็จกลับจากบิณฑบาตแลว เม่ือเสด็จจากพระนคร
สาวัตถีสูพระวิหารประทับยืนท่ีบันไดสระโบกขรณีเชตวัน ตรัสเรียกพระอานนทมาวา อานนท
เธอจงเอาผาอาบน้ํามาเราจะสรงน้ําในสระโบกขรณีเชตวัน พระอานนทกราบทูลวา ขาแต
พระองคผูเจริญ น้ําในสระโบกขรณีเชตวันแหงขอดเหลือแตเพียงเปอกตมเทานั้นมิใชหรือ
พระเจาขา พระศาสดาตรัสวา อานนท ธรรมดาวากําลังของพระพุทธเจาใหญหลวงนัก เธอจง
นําเอาผาอาบน้ํามาเถิด พระเถระนําผามาทูลถวาย พระศาสดาทรงนุงผาอาบน้ําดวยชายขาง
หนึ่ง อีกชายขางหนึ่งทรงคลุมพระสรีระประทับยืนท่ีบันได ตั้งพระทัยวาเราจักสรงน้ําในสระ
โบกขรณี เชตวัน จากนั้นทาวสักกะก็เทวบัญชาใหวลาหกเทพเจา เทพเจาแหงฝนบันดาลใหเกิด
ฝนตกไปท่ัวทิศ ทวมแควนโกศลท้ังหมด สระโบกขรณีเชตวันก็เต็มดวยน้ําจรดถึงแครบันได

ขอนี้แสดงใหเห็นความสําคัญของน้ําในแงของการบริโภคตามลักษณะของปจจัย ๔ เครื่อง
อาศัยของมนุษยและสัตวอ่ืน ๆ

ในเสขิยวัตร ปกิณกะ (หมวดเบ็ดเตล็ด) พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุ
ถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายลงในน้ํา วา “พึงทําความสําเหนียกวา  เราไมเปนไข  จักไม
ถายอุจจาระ  ปสสาวะ หรือบวนน้ําลายลงในน้ํา”๔ พระบัญญัติในเสขิยกัณฑเก่ียวกับพืชและน้ําให
แนวคิดในการอนุรักษสภาพแวดลอมท่ีสะทอนใหเห็นพุทธทัศนะท่ีมีตอการอนุรักษสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ ทรงใหความสําคัญอยางยิ่งเห็นไดจากบทบัญญัติตามความในสิกขาบทท่ี ๑๔ แหงปาทุกา
วรรคท่ีวา ภิกษุพึงสําเหนียกวาเราไมเปนไขจัดไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายรดลงบนพืช
เขียวสด และบทบัญญัติตามความในสิกขาบทท่ี ๑๕ แหงปาทุกาวรรค วา ภิกษุพึงสําเหนียกวาเราไม
เปนไขจะไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายลงในน้ํา แตปจจุบัน คนสวนมากจะขาดจิตสํานึก
ในเรื่องความรับผิดชอบตอน้ํา มีนิสัยมักงายชอบท้ิงขยะตามใจชอบ แมแตโรงงานอุตสาหกรรมดวย
โดยไมสนใจวาอนาคตขางหนาจะเปนอยางไร๕

โดยธรรมชาติ น้ําเปนของออน แตมีอานุภาพสามารถ ทําลายสิ่งของท่ีเปนของแข็งเชนหิน
ได ในโลกทีปกสารท่ีรจนาโดย พระสังฆราชมธังกร กลาวถึงโอกาสโลกนิเทศ พระพุทธเจาทรงตรัสถึง
การพินาศของโลงดวยเหตุ ๓ ประการ  คือ ๑) เตโชสังวัฏฏะ  ความสลายเพราะไฟ ๒) อาโปสังวัฏฏะ
ความสลายเพราะน้ํา ๓) วาโยวัฏฏะ ความสลายเพราะลม โดยไดกลาวถึงอาโปสังวัฏฏะ ไววา

ในสมัยกัปพินาศดวยน้ํา เริ่มตนมหาเมฆท่ีจะยังกัปใหพินาศกอตัวข้ึน ในตอนท่ีดวงอาทิตย
ดวงท่ี ๒ ปรากฏในคราวท่ีกัปพินาศดวยน้ํานี้ มหาเมฆอันมีน้ํากรดจะกอตัวข้ึน เริ่มตนมหาเมฆ

๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๔/๗๓๔.
๕ แสวง อุดมศร,ี พระวินัยปฎก ๑, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโรเนียวพรินเตอรท่ี มหาจุฬาบรรณา

คารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุ, พ.ศ. ๒๕๔๓), หนา ๓๑.
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นั้นจะยังฝนละเอียด ๆ ใหตกลงมา จนกระท่ังหลั่งเปนมหาธาร ทวมแสนโกฏิจักรวาลแผนดิน
และภูเขาเปนตนท่ีถูกน้ํากรดแลวยอมสลายไป เม่ือโลกกอกําเนิดข้ึนใหมก็อาศัยน้ํา๖

ในอัคคัญญสูตร พระพุทธเจาตรัสถึงวิวัฒนาการของโลก ไววา

วาเสฏฐะและภารทวาชะ มีสมัยบางครั้งบางคราโดยลวงระยะกาลยืดยาวชานานท่ีโลกนี้
จะพินาศ เม่ือโลกกําลังพินาศอยู โดยมากเหลาสัตวยอมเกิดในชั้นอาภัสสรพรหมสัตวเหลานั้น
ไดสําเร็จทางใจ มีปติ เปนอาหาร มีรัศมีซานออกจากกายตนเอง สัญจรไปไดในอากาศ อยูใน
วิมานอันงาม สถิตอยูในภพนั้นสิ้นกาลยืดยาวชานาน วาเสฏฐะและภารทวาชะ มีสมัยบางครั้ง
บางคราว โดยระยะกาลยืดยาวชานาน ท่ีโลกนี้จะกลับเจริญ เม่ือโลกกําลังเจริญ อยูโดยมาก
เหลาสัตวพากันจุติจากชั้นอาภัสสรพรหมลงมาเปนอยางนี้ และสัตวนั้น ไดสําเร็จทางใจ มีปติ
เปนอาหาร มีรัศมีซานออกจากกายตนเอง สัญจรไปไดใน อากาศ อยูในวิมานอันงาม สถิตอยูใน
ภพนั้นสิ้นกาลยืดยาวชานาน ก็แหละ สมัยนั้นจักรวาลท้ังสิ้นนี้แลเปนน้ําท้ังนั้น มืดมนแลไมเห็น
อะไร ดวงจันทรและ ดวงอาทิตยก็ยังไมปรากฏ ดวงดาวนักษัตรท้ังหลายก็ยังไมปรากฏ
กลางวันกลาง คืนก็ยังไมปรากฏ เดือนหนึ่งและก่ึงเดือนก็ยังไมปรากฏ ฤดูและปก็ยังไมปรากฏ
เพศชายและเพศหญิงก็ยังไมปรากฏ สัตวท้ังหลาย ถึงซึ่งอันนับเพียงวาสัตวเทานั้น วาเสฏฐะ
และภารทวาชะ

ครั้นตอมา โดยลวงระยะกาลยืดยาวชานาน เกิดงวนดิน ลอยอยูบนน้ําท่ัวไป ไดปรากฏแก
สัตวเหลานั้นเหมือนนมสดท่ีบุคคลเค่ียวใหงวด แลวตั้งไวใหเย็นจับเปนฝาอยูขางบน ฉะนั้น งวน
ดินนั้นถึงพรอมดวยสี กลิ่น รส มีสีคลายเนยใส หรือเนยขนอยางดี ฉะนั้น มีรสอรอยดุจรวงผึ้ง
เล็กอันหาโทษมิได ฉะนั้น๗

ดังนั้น จะเห็นไดวา บทบาทของน้ําในมุมมองของพุทธศาสนิกชนไทยในปจจุบัน มี ๕
ลักษณะดวยกัน คือ ๑) น้ําในการดํารงชีพ ๒) น้ําพระพุทธมนต หรือน้ําศักดิ์สิทธ ๓) พิธีอาบน้ําศพ
หรือสรงน้ําศพ ๔) ประเพณีลอยกระทง และ ๕) สงกรานตสรงน้ําพระ

คริสตศาสนาไดกําเนิดข้ึนจากศาสนาฮีบรู (ยูดาห) ตามคัมภีรโตราหของศาสนายูดาห ซึ่ง
เปนคัมภีรศาสนาของชาวยิว หรือ ชาวฮิบรู ขณะนั้นเมืองสําคัญตาง ๆ มีการนับถือรูปเคราพ และเทพ
เจาของตนเอง แตอับราฮัมคิดวาพระเจาท่ีแทจริงจะมีเพียงพระองคเดียว เขาไดพบพระเจา และ
พระองคทรงใหอับราฮัมและครอบครัวจึงไดออกเดินทางไปยังแผนดินแหงพันธสัญญา ท่ีพระองคจะ
ประทานใหเขาและเชื้อสายของเขา จึงเปนจุดเริ่มตนของเชื้อชาติอิสราเอล และ ศาสนาใหมท่ีรูวามี

๖ พระสังฆราชมธังกร, โลกทีปกสาร, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักหอสมุดแหงชาติ กรม
ศิลปกร, ๒๕๔๙), หนา ๑๖๔ – ๑๖๕.

๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๙/๔๓๘.
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พระเจาผูทรงเท่ียงแทพระองคเดียว๘ ไบเบิลและอัลกุรอานไดบอกเลาเรื่องของชาวยิว หรือ ลูกหลาน
ของอิสราเอล ซึ่งเปนบุตรของยิตซฮาก บุตรของอับราฮัม เริ่มจากอับราฮัมไดลูกชายตามท่ีพระเจาทรง
ประทานใหท่ีกําเนิดกับนางซาราชื่อวาอิสอัค หรือ ไอเซค (Isaac) ซึ่งอิสอัคตอมาไดมีบุตร ๒ คนคือ
เอซาว และจาขอบ (Jacob ) โดยเฉพาะจาขอบผูนองไดพบชายคนหนึ่งท่ีเปนีเอล เขามองไมเห็น
ใบหนาแตปล้ําสูจนเกือบรุงสาง และจาขอบไดถามชื่อบุรุษผูนั้นไมตอบ แตเขาไดบอกวาแตนี้ตอไป
จาขอบจะไดชื่อใหมวาอิสราเอล ซึ่งหมายถึงผูท่ีปล้ําสูพระเจา และกอนท่ีจาขอบจะปลอยชายคนนั้น
ไปจาขอบบอกวา “โปรดอวยพรใหเขากอนแลวจึงจะปลอย” ซึ่งจาขอบหรือชื่อใหมวาอิสราเอล เขา
ม่ันใจวาเขาพบพระเจาจริง ๆ เชื้อสายจาขอบหรืออิสราเอลมี ๑๒ คน หนึ่งในนั้นคือโยเซฟไปอยูท่ี
อาณาจักรของชาวอียิปต

แตตอมาสถานการณทางการเมืองเปลี่ยนแปลงไป ลูกหลานของอิสราเอลไดถูกกดข่ี
จนกระท่ังตองกลายเปนทาสรับใชถึง ๔๐๐ ป ชวงนั้นจะเรียกเชื้อสายอิสราเอลวาฮีบรู จนกระท่ัง
โมเสส (หรือโมเชซ) ลูกชาวฮีบรูท่ีไดรับการเลี้ยงดูโดยฟาโรหจนกลายเปนเจาชายแหงอียิปต ไดรับ
บัญชาจากพระเจาใหปลดแอกชาวยิวในอียิปตโดยใหพาชาวอิสราเอลหรือ ฮีบรู ออกเดินทางจากเมือง
เพ่ือกลับไปยังปาเลสไตนแผนดินแหงพันธสัญญา แมจะถูกกองทัพแหงอียิปตขัดขวาง แตพระเจาได
เปดทะเลแดง ใหชาวอิสราเอลผานไปได และกลับไหลทวมทหารอียิปตท่ีตามมาโจมตี จากนั้นระหวาง
ทางท่ีโมเสส พาชาวฮีบรูกลับไปยังแผนดินของบรรพบุรุษ เขาไปพบกับพระเจาบนภูเขา ไสไน (ซีนาย)
และไดรับ บัญญัติ ๑๐ ประการ๙จากพระเจา แตเนื่องจากชาวอิสราเอลไมปฏิบัติตามกฎบัญญัติของ
พระเจา จึงถูกลงโทษใหหลงทางในทะเลทรายเปนเวลา ๔๐ ปหลังจากท่ีเดินทางกลับเขาสูคานาอัน
หรือดินแดนแหงพันธสัญญาแลว โมเสสไดเสียชีวิตลง แตลูกหลานชาวฮีบรูก็ไดอาศัยอยูในเมืองคานา
อันหรืออิสราเอลตอมา

น้ํา เปนสารท่ีจําเปนตอมนุษยทําใหมีชีวิตชีวา ตามความคิดเห็นของคนสมัยกอนเก่ียวกับ
โลก ถือวาน้ําเปนบอเกิดของทุกสิ่ง เพ่ือรับใชชีวิต พระวิญญาณของพระเจาบันดาลใหชีวิตอุดม ปลอย
ดําเนินไปเองแมจะพาทุกสิ่งไปสูความตายและมีความสับสนวุนวายเหมือนตอนแรกสรางโลก (น้ําทวม)
ดังนั้น น้ําเปนสัมพันธท่ีมีความหมายกวางขวาง เชน เปนชีวิตและความตาย การชําระใหสะอาดและ
การทําใหศักดิ์สิทธิ์ การชําระลางและการปะพรมน้ําในจารีตพิธีของศาสนาเปนการอวยพรตอนเริ่ม
มิสซาวันอาทิตย หรือการลางมือในภาคถวายเปนการกระทําแรกและสุดทายของการชําระใหสะอาด

๘ สมเด็จพระมหาวีรวงค, สากลศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๒๖๑-๒๖๒.

๙ สุจิตรา ออนคอม, รองศาสตราจารย ดร., ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพดวงแกว), พ.ศ.๒๕๕๒.
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นั่นคือ กลาวไดวา พวกเขาชําระลางมลทินและความผิดบาปซึ่งไมเหมาะสมสําหรับการฉลอง
พิธีกรรม๑๐ ในแงบวก น้ําคือพ้ืนฐานของชีวิตและสัญลักษณของการเกิดและการเกิดใหม๑๑

จารีต พิธีกรรมเกิดผลเขาเก่ียวของกับการกระทําของพระเจา ศีลลางดวยน้ําของนักบุญ
ยอหน บัปติสท เปนการเตรียมเพ่ือรับศีลลางบาปดวยน้ําและพระจิต ซึ่งพระบุตรของพระเจาทรงตั้ง
ไว๑๒ เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซู
ทรงรับศีลลาง ท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปน “น้ํา ทรงชีวิต” ท่ีเปนของขวัญของพระเจา นั่นคือ
กลาวไดวา พระจิตเอง ซึ่งเปนหัวใจของชีวิตแหงพระตรีเอกภาพ สามารถเปนธารน้ําไหลรินเพ่ือชีวิต
นิรันดร เทานั้น๑๓ เม่ือบรรดาบุตรของพระเจาจุมลงในชีวิตและการสิ้นพระชนมของพระคริสตเจาโดย
ทางศีลลางบาป พวกเขาก็ไดรับพระจิตเฉกเชนเครื่องประกัน ซึ่งน้ําไหลรินขณะท่ีเขารอคอยการจุมใน
แมน้ําทรงชีวิต ท่ีไหลจากพระบังลังกของพระเจาและของพระชุมพานอย แมน้ําแหงน้ําทรงชีวิตเริ่ม
ไหลในขณะท่ีพระเยซูเจาทรงสิ้นพระชนมบนกางเขน ในชั่วโมงท่ีพระเยซูคืนจิตวิญญาณ๑๔ และปลอย
ใหพระโลหิตและน้ําไหลออกจากดวงพระทัยท่ีถูกแทงดวยหอก เสมือนเปนสัญลักษณของศีลศักดิ์สิทธิ์
ท่ีปฏิบัติการไดโดยอาศัยพลังแหงพระจิต น้ําเสกท่ีเต็มไปดวยเกลือศักดิ์สิทธิ์ สัญลักษณของการถนอม
รักษาและเพ่ิมกลิ่น รส เปนธรรมประเพณีของพระศาสนจักรมีการพรมน้ําเสกระหวางจารีตของการ
อวยพร มีการพรมน้ําเสกใหศพของคริสตชน บนหีบศพและท่ีหลุมศพ ตรงทางเขาของวัด จะมีอางน้ํา
เสก คือการเชื้อเชิญสัตบุรุษใหจิ้มน้ําเสกเพ่ือทําสําคัญมหากางเขน สัตบุรุษสามารถนําน้ําเสกกลับบาน
ได นี่เปนการแสดงความเชื่อท่ีเก่ียวโยงกับธรรมล้ําลึกแหงกางเขนซึ่งทําให เราเปนอิสระจากปศาจ

พิธีกรรมท่ีสําคัญของคริสตศาสนาท่ีเก่ียวของกับน้ํา เชน

๑. ศีลลางบาป หรือศีลจุม (Baptism) กระทําเม่ือเปนทารกหรือเม่ือเขาเปน
คริสตศาสนิกชน พิธีกระทําตามแบบของพระเยซูเม่ือกอนทรงออกเทศนา ในนิกายโรมันคาทอลิก
ปจจุบันไมจุมตัวในน้ํา ใชน้ําศักดิ์สิทธิ์เทบนศีรษะ เพ่ือเปนสัญลักษณของการลางบาป ศีลนี้สําคัญท่ีสุด
ผูใดไมไดรับศีลลางบาป จะไมไดชีวิตนิรันดร ดังปรากฏตัวอยางครั้งพระเยซูคริสต เม่ือไดรับพิธีลาง
จากทาน ยอนห ณ แมน้ําจอรแดน พอเสร็จพิธีและเสด็จข้ึนจากน้ํา ไดมีเหตุการณประหลาดคือพระผู
เปนเจาไดเสด็จมาประทับและมีเสียงดังมาจากฟาวา “ผูนี้คือบุตรสุดท่ีรักของเรา เราพอใจทาน
มาก”๑๕ เหตุการณนี้ชาวคริสตจึงเชื่อวาพระเยซูคริสตเปนพระบุตรท่ีเสด็จลงมาเพ่ือปลดปลอยมนุษย
ใหรอดพนจากบาป การเปนคริสตชนจึงจําเปนตองรับศีลลางบาปเสมอ ศีลลางบาปนี้จะทําใหมนุษยมี

๑๐ ยน ๑๙ : ๑๐.
๑๑ อสค ๓๖ : ๒๕.
๑๒ ยน อสค ๔๗ : ๑-๒, วว ๒๒ : ๑-๒.
๑๓ ยน ๔ : ๑๐ – ๑๔.
๑๔ ยน ๑๙ :๑๐.
๑๕ ลก ๓ : ๓๓.
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ชีวิตเปนหนึ่งเดียวกับพระเปนเจา หรือ ท่ีเรียกวา “มีชีวิตพระ” อันหมายถึง การเปนอวัยวะของพระ
เยซูคริสตเจาและพระศาสนจักรอยางแทจริงและศีลลางบาป จะทําใหคริสตชนไดรับการประทับตรา
อันไมรูเลือนในชีวิต คือ เราจะเปนคริสตชนตลอดไป แมภายหลังเราอาจจะหลงลืมพระเปนเจาไปก็
ตาม ศีลลางบาปจึงเปนศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีรับไดเพียงครั้งเดียวเทานั้น  สําหรับศีลลางบาปเครื่องหมาย
ภายนอกท่ีสําคัญก็คือ การเทน้ําบนศีรษะของผูรับศีล และประกอบกับบทภาวนาวา “ขาพเจาลาง
ทาน เดชะพระนามพระบิดา พระบุตร และพระจิต” การกระทําดังกลาวเปนเครื่องหมายของการ
ชําระลาง เพราะน้ําคือสิ่งท่ีใชชําระลางความสกปรกใหหมดไป มีความหมายลึกลงไปถึงการชําระชีวิต
(ท้ังกายและวิญญาณ) ของผูรับศีลใหปราศจากบาปและความผิดตาง ๆ ใหมีชีวิตพนจากความตายฝาย
วิญญาณ

๒. ศีลเจิมคนไข ( Extreme Unction) กระทําเม่ือคนไขเจ็บหนักใกลจะตาย เม่ือชําระ
บาปครั้งสุดทายและชวยใหมีสติกําลังสามารถตอสูความตายไดจนถึง ท่ีสุด เปนการบรรเทาวิญญาณ
และรางกายของผูปวย โดยบาทหลวงใชน้ํามันศักดิ์สิทธิ์เจิมท่ีตา หู จมูก ปาก มือ และเทาของคนไข
พรอมกับสวดอวยพร ทุกคนในบานจะตองสวดพรอมกัน

จากนัยขางตน ทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาเชิงเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องน้ําท่ีมีอิทธิตอ
ศาสนารวมถึงศาสนิกชนในพระพุทธศาสนาและคริสตศาสนาท้ังท่ีปรากฏในคัมภีรทางศาสนาและ
บทบาทท่ีปรากฏอยูในสังคมไทยปจจุบัน โดยจะศึกษาในดานนิยามความหมายของน้ํา กําเนิดของน้ํา
ประโยชนของน้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับพิธีกรรมทางศาสนา เพ่ือเปาหมายท่ีแทจริงอันเกิด
จากความเชื่อดังกลาวท้ังในเชิงศาสนาและวิชาการตอไป

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับ

คริสตศาสนา

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย
การศึกษาวิจัยความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนานี้ เปน

งานวิจัยเชิงคุณภาพ (Quality Research) โดยการสืบคนขอมูลท่ีเก่ียวของจากเอกสาร
(Documentary Research) จํากัดขอบเขตอยูในวงคําสอนของพระพุทธศาสนาและคริสตศาสนา
โดยทางพระพุทธศาสนาจะศึกษาจากคัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา และคัมภีรรุนหลังท่ีอธิบายท่ี
เก่ียวของเรื่องน้ําเปนตน ในสวนของคริสตศาสนาจะใชพระคัมภีรไบเบิล และเอกสารงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ เปนตน
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๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๔.๑ น้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเปนอยางไร
๑.๔.๒ น้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนาเปนอยางไร
๑.๔.๓ น้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนามีความเหมือนและแตกตางกัน

เปนอยางไร

๑.๕ คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย
๕.๑ เสขิยวัตร หมายถึง วัตรปฏิบัติเก่ียวกับมารยาทอันดีงานท่ีพึงปฏิบัติของพระภิกษุ

สามเณรในพุทธศาสนา จํานวน ๗๕ ขอ
๕.๒ ศีลลางบาป หรือศีลจุม (Baptism) หมายถึง กระทําเม่ือเปนทารก หรือเม่ือเขาเปน

คริสตศาสนิกชน พิธีกระทําตามแบบของพระเยซูเม่ือกอนทรงออกเทศนา ในนิกายโรมันคาทอลิก
ปจจุบันไมจุมตัวในน้ํา ใชน้ําศักดิ์สิทธิ์เทบนศีรษะ เพ่ือเปนสัญลักษณของการลางบาป ศีลนี้สําคัญท่ีสุด
ผูใดไมไดรับศีลลางบาป จะไมไดชีวิตนิรันดร

๕.๓ ศีลกําลัง (Confirmation) หมายถึง กระทําอีกครั้งหนึ่ง เม่ือพนวัยเด็กและเปนผูใหญ
แลวเพ่ือเปนคริสตศาสนิกชนท่ีสมบูรณ

๕.๔ ศีลมหาสนิท ( Holy Communion) สําหรับคริสตศาสนิกชนท่ีสมบูรณทุกคนอาจจะ
กระทําทุกวัน ทุกสัปดาห ทุกเดือน หรืออยางนอยปละหนึ่งครั้ง โดยรับประทานขนมปงและเหลาองุน
เปนสัญลักษณตามแบบท่ีพระเยซูไดกระทําแกอัครสาวก ในอาหารม้ือสุดทายกอนทรงถูกตรง เพ่ือเปน
พิธีระลึกถึงการท่ีทรงเสียสละพระกายและพระโลหิต เพ่ือมนุษยจะไดรอดพนจากบาป ขนมปงคือพระ
กาย และเหลาองุนคือพระโลหิต ฝายคาทอลิกเชื่อวาในขณะกระทําพิธีนั้น ขนมปงและองุนจะถูก
เนรมิตแปรสารกลายเปนพระกายและพระโลหิตของพระเยซูยาง แทจริง ผูท่ีไดรับประทานจะมีชีวิต
นิรันดร

๕.๕ ศีลแกบาป (Penance) สําหรับคาทอลิกท่ีไดกระทําบาปแลวประสงคจะไดรับการ
อภัยบาป ตองไปสารภาพบาปนั้นตอนักบวชดวยความสํานึกผิดอยางแทจริง ถือวานักบวชไดรับ
อํานาจในการยกบาปโดยตรงจากสันตะปาปา ซึ่งเปนผูแทนของพระเยซูคริสต นักบวชจะอํานวยพร
ยกบาปจะตักเตือนสั่งสอนไมใหทําบาปอีก และจะกําหนดกิจศาสนาใหกระทําเพ่ือใชโทษแตผูใด
สารภาพดวยความไมจริงใจหรือ อําพรางความบาป ก็ถือวาเปนการทําบาปหนักข้ึนไปอีก

๕.๖ ศีลเจิมคนไข (Extreme Unction) กระทําเม่ือคนไขเจ็บหนักใกลจะตาย เม่ือชําระ
บาปครั้งสุดทายและชวยใหมีสติกําลังสามารถตอสูความตายไดจนถึง ท่ีสุด เปนการบรรเทาวิญญาณ
และรางกายของผูปวย โดยบาทหลวงใชน้ํามันศักดิ์สิทธิ์เจิมท่ีตา หู จมูก ปาก มือ และเทาของคนไข
พรอมกับสวดอวยพร ทุกคนในบานจะตองสวดพรอมกัน
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๕.๗ ศีลสมรส หรือศีลกลาว (Matrimony) กระทําแกคูบาวสาวในพิธีสมรส ผูท่ีรับศีล
สมรสโดยถูกตองแลว จะหยารางกันไมไดและหามสมรสใหมในขณะท่ีสามีภรรยายังคงมีชีวิตอยู การ
จดทะเบียนสมรสตามกฎหมายโดยไมไดรับศีลสมรส ไมถือวาเปนสามีภรรยาโดยถูกตองตามกฎของ
ศาสนา

๕.๘ ศีลอนุกรม (Holy Order หรือ Ordination) เปนศีลบวชใหบุคคลเปนบาทหลวง ผูมี
อํานาจโปรดศีลอนุกรม คือ พระสังฆราช ซึ่งถือเปนผูแทนของพระเยซูคริสต เม่ือรับศีลอนุกรมแลวไม
อนุญาตใหสมรส กฎขอนี้เกิดข้ึนสมัยหลังพระเยซู ในราวตนสมัยกลาง เดิมพวกสาวกในสมัยแรกมี
ครอบครัวได ตอมาเริ่มมีพวกพระไมสมรสมากข้ึนพระศาสนจักรจึงออกกฎตายตัวหามพระท่ีรับ ศีล
อนุกรมสมรส

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

๑.๖.๑ เอกสารที่เกี่ยวของ
๑) พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, ผศ.ดร. สิ่งท่ีสามารถยืนยันไดวาชุมชนเหลานี้มองวา

“น้ําคือชีวิต” นั้น ก็คือ วิธีคิด และวิถี ชีวิต ซึ่งแสดงออกทางการปฏิบัติท่ีมีตอน้ําสายน้ําไดหลากมิติ
กลาวคือ (๑) น้ําเปนสิ่งจําเปน สําหรับชีวิต(๒) น้ําเปนสมบัติสาธารณะ (๓) ชีวิตเชื่อมโยงดวยน้ํา (๔)
ไมมีใครมีสิทธิ์ทําลาย หรือใชน้ําเกินความจําเปน (๕) ไมมีอะไรมาทดแทนน้ําได (๖) น้ําจะตองถูก
อนุรักษ (๗) น้ํามีอยู อยางจํากัด และสามารถหมดไปได (๘) น้ําเปนสิ่งไดเปลาเพ่ือตอบสนองใน
การยังชีพ แนวคิด เหลานี้เปนมุมมองท่ีชาวชุมชนดั้งเดิม หรือชุมชนทองถ่ินไดพยายามท่ีปลูกฝง
คานิยมและใหความสําคัญแกทรัพยากรน้ํา๑๖

๒) สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร ไดใหความหมายวา น้ํา ถือไดวาเปนปจจัยสําคัญ
ตอชีวิตและความเปนอยูของคนในการอุปโภคบริโภค ดวยเหตุดังกลาว พระบาทสมเด็จพระเจาอยู จึง
มีกระแสพระราชดํารัสวา “หลักสําคัญวาตองมี น้ําบริโภค น้ําใชเพ่ือการเพาะปลูก เพราะวามีชีวิตอยู
ท่ีนั้น ถามีน้ําคนอยูได ถาไมมีน้ําคนอยูไมได ถาขาดไฟฟาคนอยูได แตถามีไฟฟาไมมีน้ําคนอยูไมได๑๗

๓) นิวัติ เรืองพานิช หลักการจัดการลุมน้ํา พบวา ทรัพยากรน้ํามีคุณคาอนันตก็มีโทษ
มหันตไดเชนกัน ถาหากไมมีการจัดการควบคุมใหดี น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีเกิดข้ึนทดแทนใหม
ได โดยการหมุนเวียนเปลี่ยนไปตามวัฏจักรของน้ํา ถึงน้ําจะไมมีวันหมดไปจากโลก แตปญหาการขาด
แคลนน้ําและการเกิดน้ําทวมทําลายชีวิตและทรัพยสินก็ยังคงเกิดข้ึนอยูเสมอ และนับวันจะทวีความ

๑๖ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, ผศ.ดร., สงครามน้ําในลุมน้ําแมตาชาง จ.เชียงใหม : หลักการและ
เคร่ืองมือในการจัดการความขัดแยงเชิงพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๔๘), หนา ๕.

๑๗ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, การประเมินผลโครงการพัฒนาแหลงน้ําเพ่ือการอุปโภคและ
บริโภค, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๗), หนา ๒.



๙

รุนแรงมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้เนื่องจากขาดการจัดการลุมน้ําท่ีเหมาะสม มีการใชประโยชนท่ีดินไมถูกตอง
ตามศักยภาพของพ้ืนท่ีประกอบกับการเพ่ิมข้ึนของประชากรและการพัฒนาความเจริญของประเทศ
ทําใหสภาพธรรมชาติตองถูกเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะการเผาและทําลายปาไมบริเวณตนน้ําลําธารเปน
อันมาก ฉะนั้นการจัดการลุมน้ําโดยเฉพาะอยางยิ่งการอนุรักษปาตนน้ําลําธารและการใชประโยชน
ท่ีดินใหถูกตองตามศักยภาพของพ้ืนท่ีจึงเปนสิ่งจําเปนยิ่งในการแกไขปญหาน้ําทวมและการขาดแคลน
น้ําในอนาคต๑๘ เพราะความเสียหายท่ีเกิดจากน้ําทวมและความยากลําบากของประชาชนจากการ
ขาดแคลนน้ําหรือภัยแลงนั้นยอมสงผลกระทบโดยตรงตอผลผลิตทางการเกษตรและชีวิตความเปนอยู
ขอประชาชนท่ียากจนในชนบท อันมีผลรายแรงตอปญหาเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนความม่ันคง
ของชาติอยางหลีกเลี่ยงไมได

๔) คณะอนุกรรมการสงเสริมและพัฒนาเอกลักษณทางธรรมชาติ กลาวถึงเรื่องน้ํา ไวใน
หนังสือเรื่อง “น้ํากับชีวิตไทย” พบวา น้ําเปนปจจัยสําคัญตอการดํารงชีวิตของคนไทย ตลอดชีวิตของ
คนไทยทุกรุนทุกยุคสมัย ผูกพันอยูกับน้ําแทรกซึมอยูในคติความเชื่อ พิธีกรรม ประเพณี วรรณกรรม
จิตรกรรมประติมากรรม สถาปตยกรรม ศิลปะพ้ืนบาน นาฏศิลป หรือแมแตการวางผังเมือง ท้ังเมือง
โบราณและเมืองสมัยใหมก็คํานึงถึงแหลงน้ําเปนปจจัยสําคัญปจจัยหนึ่ง วิถีชีวิตของคนไทยมีความ
ผูกพันกับน้ํามาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันจนอาจกลาวไดวา “น้ําเปนแหลงกําเนิดของวัฒนธรรมไทย๑๙

๕) เอกวิทย ณ ถลาง กลาวถึงเรื่อง การบริหารจัดการน้ํา ไวในเอกสารเรื่อง “ภูมิปญญา
ชาวบานสี่ภูมิภาค”พบวา ภูมิปญญาดั้งเดิมเก่ียวกับการแบงปนทรัพยากรในภาคเหนือ คือ “ระบบแก
เหมืองแกฝาย” ซึ่งแกเหมือง แกฝายจะคอยทําหนาท่ีในการกํากับ ดูแล และแบงปนน้ําเพ่ือใหเกิด
ความชอบธรรม แกชุมชนทุกกลุมท่ีอาศัยอยูในลุมน้ํา และในขณะเดียวกันเม่ือเกิดกรณี พิพาท
เก่ียวกับการแยงชิงทรัพยากรน้ําในพ้ืนท่ีตาง ๆ แกเหมือง แกฝายจะตองทําหนาท่ีในการไกลเกลี่ยขอ
พิพาทเหลานั้น จากการศึกษาพบวา หลายทองถ่ิน และหลายพ้ืนท่ีดําเนินการอุปโลกน หรือแตงตั้ง
นักการเมืองทองถ่ินเขาไปทําหนาท่ีในการไกลเกลี่ยขอพิพาทของประชาชนท่ีขัดแยงเก่ียวกับ
ทรัพยากรน้ํา แตประเด็นปญหาก็คือ คนเหลานี้ไมสามารถท่ีจะทําหนาท่ีในการระงับขอพิพาทไดและ
บางทองถ่ิน กลุมคนเหลานี้ไดมีสวนสําคัญในการเติมเชื้อไฟแหงความขัดแยงใหขยายวงกวางมาก
ยิ่งข้ึน สาเหตุท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะวาชุมชนในลุมน้ํามองวากลุมคนเหลานั้นขาดความเท่ียงธรรมในการ
บริหารจัดการ จึงไมยอมรับในกติกา ท่ีนักการเมืองทองถ่ินไดกําหนดกติการวมกัน๒๐

๑๘ นิวัติ เรืองพานิช, หลักการจัดการลุมน้ํา, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนย
สงเสริมวิชาการ, ๒๕๔๗), หนา ๑๗.

๑๙ คณะอนุกรรมการสงเสริมและพัฒนาเอกลักษณทางธรรมชาติ, น้ํากับชีวิตไทย, (กรุงเทพมหานคร:
คณะกรรมการเอกลักษณของชาติ สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๘), หนา ๒๓.

๒๐ เอกวิทย ณ ถลาง, ภูมิปญญาชาวบานสี่ภูมิภาค : วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรูของชาวบาน
ไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๑), หนา ๖๒-๖๓.



๑๐

๑.๖.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ
๑) พระครูอุทัยปริยัติโกศล ศึกษาเรื่อง “ปริศนาธรรมเก่ียวกับประเพณีการตายของภาค

อีสาน” ไดกลาวถึงเรื่องน้ําในพิธีกรรมเก่ียวกับศพไววา น้ําสําหรับอาบน้ําศพนั้น ใชตมดวยหมอและ
เก็บใบไมสดจะเปนใบอะไรก็ได ตมลงไปดวย เวลาอาบน้ําตองอาบดวยน้ํารอนกอนแลวจึงอาบดวยน้ํา
เย็น เอาสบู ฟอกชําระลางสิ่งโสโครกใหหมดจด ขอนี้เทียบไดกับเวลาเกิดซึ่งตองใชน้ํารอน น้ําเย็น
เปนเครื่องชําระลางดังเลาถึงพระพุทธเจาของเราวา พอประสูติแลว มีทอน้ํารอนน้ําเย็นตกจากอากาศ
ลงมาสนานพระกายใหบริสุทธิ์ และตีปริศนาธรรมวาทอน้ํารอนนั้นเปรียบดวยทุกกรกิริยา ทอน้ําเย็น
เปรียบดวยวิริยะทางจิตชําระพระสันดานใหบริสุทธิ์สิ้นสนเทหวาอยางไรเปนทางอยางไรไมเปนทาง
สวนน้ําอาบสําหรับคนตายก็ตีปริศนากันวา น้ํารอนไดแกกิเลสมีราคะเปนตนอันพาใหเรารอน น้ําเย็น
ไดแกบุญกุศลเปนเครื่องชําระใจใหบริสุทธิ์เยือกเย็น๒๑

๒) พระมหากฤษณะ ตรุโณ, ผศ.ดร. สารานิพนธไดศึกษาเรื่อง ''มองน้ําทวมในเชิง
ปรัชญา''ในบทสรุปความไดกลาวไววา น้ําเปนสิ่งสําคัญและจําเปนสําหรับชีวิตก็จริง มันจะเปน
ประโยชน เม่ือมาตามความจําเปน พอเหมาะสม ถามามากเกิน คนก็เดือดรอน เชน ท่ีมามากจนทวม
บานทวมถนน แตถึงอยางไรคนก็ตองเรียนรูท่ีอยูกับน้ํา แมวาในวันท่ีมีน้ํานอยก็ตองเรียนรูท่ีจะอยูกับ
น้ําท่ีมีจํานวนนอย คนตองคํานึงวา ทําอยางไรจึงจะอยูรอดนั่นเปนเรื่องสําคัญไมนอย๒๒

๓) พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, ผศ.ดร. ไดศึกษาเรื่องน้ําในงานวิจัยเรื่อง “สงครามน้ําใน
ลุมแมน้ําตาชางจังหวัดเชียงใหม : หลักการและเครื่องมือในการจัดการการความขัดแยงเชิงพุทธ”
พบวาน้ําถือไดวาเปนปจจัยสําคัญตอชีวิตและความเปนอยูของคนในการอุปโภคบริโภค ดวยเหตุ
ดังกลาว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงมีกระแสพระราชดํารัสวา “หลักสําคัญวาตองมี น้ําบริโภค
น้ําใชเพ่ือการเพาะปลูก เพราะวามีชีวิตอยูท่ีนั้น ถามีน้ําคนอยูได ถาไมมีน้ําคนอยูไมได ถาขาดไฟฟา
คนอยูได แตถามีไฟฟาไมมีน้ําคนอยูไมได๒๓

๔) ดร.ประพันธ ศุภษร ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม” พบวา
พระพุทธเจาทรงบัญญัติพระวินัยใหเก้ือกูลตอธรรมชาติ เพ่ือการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไม
เบียดเบียนสรรพสัตว ดังปรากฏในพระไตรปฎกตอนหนึ่ง ความวา สมัยหนึ่งพระพุทธเจาเสด็จลงจาก

๒๑ พระครูอุทัยปริยัติโกศล (เสถียร ยอดสังวาลย), “ปริศนาธรรมเก่ียวกับประเพณีการตายของภาค
อีสาน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๕๔), หนา ๓๘.

๒๒ พระมหากฤษณะ ตรุโณ,ผศ.ดร., “มองนํ้าทวมในเชิงปรัชญา”, ในสารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต
๒๕๕๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๓๑.

๒๓ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, ผศ.ดร., “สงครามนํ้าในลุมแมนํ้าตาชางจังหวัดเชียงใหม : หลักการและ
เครื่องมือในการจัดการการความขัดแยงเชิงพุทธ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๑.



๑๑

ภูเขาคิชฌกูฏพรอมกับหมูภิกษุสงฆ ทอดพระเนตรเห็นกุฎีอันงดงามท่ีพระธนิยะกุมภการบุตรกอสราง
ข้ึนเพ่ืออยูจําพรรษาสําหรับตน พระองคตรัสถามวา “นั่นอะไร นาดูนาชม สีเหมือนแมลงคอมทอง”
ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหทรงทราบ พระพุทธเจาทรงตําหนิวา “ภิกษุท้ังหลาย การกระทําของ
โมฆบุรุษนั้น ไมสมควร ไมคลอยตาม ไมเหมาะสม ไมใชกิจของสมณะ ใชไมได ไมควรทํา ไฉนโมฆบุรุษ
จึงขยําโคลนกอกุฎีดินลวนเลา โมฆบุรุษนั้นชื่อวาไมมีความเอ็นดู ความอนุเคราะห ความไมเบียดเบียน
สัตวท้ังหลาย พวกเธอจงไปทําลายกุฎีนั้นเสีย อยาใหเพ่ือนพรหมจารีในภายหลังเบียดเบียนหมูสัตว
เลย ภิกษุไมพึงทํากุฎีดินลวน ภิกษุใดทําตองอาบัติทุกกฏ” จะเห็นไดวาพระวินัยขอนี้มีความมุงหมายท่ี
จะอนุรักษดิน และปองกันไมใหภิกษุฆาสัตว นอกจากนี้แลวยังชวยปองกันมลพิษทางอากาศดวย
เพราะการทํากุฎีจะตองทําการเผาดินใหแข็งตัว ดินนั้นจึงจะคงทน ไมแตกงาย นับวาพระพุทธเจาทรง
มองเห็นการณไกลจริง ๆ๒๔

๕) นิติกรณ วงคชัย การจัดการน้ํา ทรัพยากรน้ําเปนสิ่งจําเปนตอการดํารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต ท้ังพืช สัตว รวมท้ังมนุษยดวย คนเรามีชีวิตอยูไดไมเกิน ๓ วันหากขาดน้ํา และน้ํายังมี
ความสําคัญตอทรัพยากรปาไมทรัพยากรดินแรธาตุตางๆ และน้ํามีผลตอความอุดมสมบูรณของระบบ
นิเวศธรรมชาติเพ่ือสรางความชุมชื้นในดินบนพ้ืนดินและในอากาศเหมาะแกการเจริญเติบโตของพืช
และสัตวนานาชนิดทําใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพสรางความม่ันคงตอระบบนิเวศโดยเฉพาะ
ระบบนิเวศท่ีมีความอุดมสมบูรณของปาตนน้ําเปนตนกําเนิดของน้ําและลําน้ําสาขาเปนแหลงสะสมน้ํา
ท่ีมีขนาดใหญจนมีปริมาณเพียงพอกอเกิดเปนสายน้ําและลําธารสายเล็กๆ รวมกันเปนแมน้ําลําธาร
ไหลลงสูพ้ืนท่ีราบลุม สิ่งมีชีวิตท้ังมนุษยพืชและสัตวไดอาศัยแมน้ําลําธารในการดํารงชีวิต๒๕

จากเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา น้ํา เปนทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีสําคัญกับชีวิต
เปนปจจัยสําคัญในการหลอเลี้ยงสรรพสิ่งใหดํารงอยูได แมพระพุทธเจายังสอนใหภิกษุมองใหเห็น
คุณคาของน้ํา และการอยูรวมกับน้ําดวยวิถีแหงการอนุรักษ แตในงานวิจัยเหลานั้น ยังขาดประเด็นใน
เชิงเปรียบเทียบเรื่องน้ําระหวางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา จึงเปนประเด็นใหผูวิจัยตองการศึกษา
ดังกลาว

๒๔ ประพันธ  ศุภษร, ดร. , “พระวินัยกับการอนุรักษสิ่ งแวดลอม”, ในรายงานการวิจัย ,
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๗.

๒๕ นิติกรณ วงคชัย, “การจัดการนํ้าของระบบเหมืองฝายทาศาลา อําเภอเมืองเชียงใหม”,
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๓), หนา ๑.



๑๒

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีข้ันตอนการวิจัย

ดังนี้
๑.๗.๑ รวบรวมเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary source) ไดแก เอกสารอางอิงหลักทางพุทธ

ศาสนาเปนตนวา พระไตรปฎก อรรถกถา ในสวนคริสตศาสนาจะใชพระคัมภีรไบเบิล เปนตน
๑.๗.๒ รวบรวมเอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary source) ไดแก หนังสือ ตํารา งานวิจัย

เอกสาร วารสารท่ีเก่ียวของ
๑.๗.๓ รวบรวมเรียบเรียงวิเคราะหขอมูลจากเอกสารตาง ๆ นํามาศึกษาเปรียบเทียบ
๑.๗.๔ สรุปขอมูลท้ังหมดรวบรวมนําเสนอผลงาน

๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๘.๑ ทําใหทราบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
๑.๘.๒ ทําใหทราบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา
๑.๘.๓ ทําใหทราบนัยท่ีเหมือนกันและแตกตางกันระหวางน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธ-

ศาสนากับคริสตศาสนา



บทที่ ๒
ความสําคัญของนํ้าในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ในบทท่ี ๒ วาดวยความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนานี้ ผูวิจัยไดศึกษาใน
ประเด็นนิยามความหมายของน้ํา กําเนิดของน้ํา ประโยชนของน้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับ
พิธีกรรมทางศาสนา จากคัมภีรทางศาสนา และเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังตอไปนี้

๒.๑ นิยามความหมายของน้ํา
น้ํา นับวาเปนธาตุหนึ่งในธาตุท้ัง ๔๑ ปจจุบันชาวโลกกําลังสนใจและใหความสําคัญกับ

ปญหาภาวะโลกรอน เพราะภาวะดังกลาวกอใหเกิดปญหาท้ังน้ําทวมและขาดแคลนน้ํา ในบางพ้ืนท่ี
วิกฤตน้ําท่ีกลาวถึงนี้ เกิดจากหลายสาเหตุ  ภาวะโลกรอนเปนเพียงสาเหตุหนึ่งท่ีเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงภาวะธาตุของโลกซึ่งเปนไปตามกฎไตรลักษณในทางพระพุทธศาสนา ปจจัยสําคัญท่ีมี
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาตโิดยเฉพาะทรัพยากรน้ํา ก็คือตัวมนุษยนั่นเอง  โดยถือวามนุษย
มีบทบาทสําคัญในการแกไขปญหา โดยมนุษยจะตองพัฒนาจิตใจตนเองใหหลุดพนจากอกุศลมูล ๓
ประการ คือความอยากไดสิ่งท่ีตนตองการ โทสะ ความคิดประทุษราย ความขัดเคืองใจเม่ือไมไดสิ่งท่ี
ตองการ และโมหะ ความหลงมัวเมาขาดสติปญญาในสิ่งท่ีชอบและมีเหตุผล๒ เพ่ือประโยชนตอ
การศึกษา ขอเสนอความหมายของน้ําเปน ๒ ลักษณะ คือ

๑. ความหมายตามพจนานุกรม๓ น้ําเปนคํานามมีสารประกอบซึ่งมีองคประกอบเปน
ธาตุไฮโดรเจนและออกซิเจนในอัตราสวน ๑: ๘ โดยน้ําหนัก เม่ือบริสุทธิ์มีลักษณะเปนของเหลว ใส ไม
มีสี กลิ่น รส มีประโยชนมาก เชน ใชดื่ม ชําระลางสิ่งสกปรก โบราณถือเปนธาตุ ๑ ในธาตุ ๔ คือ ดิน
น้ํา ลม ไฟ ใชเรียกสิ่งอ่ืนท่ีมีลักษณะเปนน้ําหรือเหลวเหมือนน้ํา เชน น้ําตา น้ําปลา น้ําพริก น้ําสม
โดยปริยาย หมายถึงคุณสมบัติท่ีถือวาเปนสาระของสิ่งท่ีกลาวถึง เชน น้ําคํา น้ําใจ น้ําพักน้ําแรง
น้ํามือ

๑ ธาตุ ๔ ไดแก ปฐวีธาตุ (ธาตุดิน) อาโปธาตุ (ธาตุนํ้า) เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) วาโยธาตุ (ธาตุลม) ที.สี.
(ไทย) ๙/๑๗๑/๕๗, ที.มหา.(ไทย) ๑๐/๓๗๘/๓๐๗, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๗, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๑๑/๑๐๗, ม.ม.
(ไทย) ๑๓/๑๑๕/๑๒๗, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๐/๑๑๘, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๖/๒๖๒, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๒๑๐/๒๘๕,
สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๗.

๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๖,
(กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส, ๒๕๕๑), หนา ๔๗๒.

๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : ศิริวัฒนาอินเตอร
พริ้นท, ๒๕๔๖), หนา ๕๗๙.



๑๔

๒. ความหมายตามรูปศัพท๔ น้ํา ในทางบาลีไวยากรณ มีหลายศัพท แตจะนํามาเสนอ
เพียง ๔ ศัพท ไดแก อาป ชล อุทก และ ก มีอธิบายดังนี้

๑) อาป (อาป พฺยาปเน + อ) น้ํา สพฺพฏฐาเนสุ  อาเปตีติ อาโป  น้ําท่ีซึมซาบไปใน
ทุกท่ี ชื่อวา อาปะ อาปยเตติ อาโป น้ําท่ีเขาถึง ชื่อวา อาปะ (อาป ปาปุณเน + อ) ตํ  ตํ านํ อปฺเปติ
วิสรตีติ อาโป น้ําท่ีไหลไปสูท่ีนั้นๆ  ชื่อวา อาปะ (อป ปาปุณเน + อ, วุทฺธิ อ เปน อา) อาปยติ
สมูหิยตีติ อาโป น้ําท่ีเกาะรวมกัน ชื่อวา อาปะ (อาป สมุเห + อ) สหชาตรูปานิ อปฺเปติ ปคฺฆราเปตีติ
อาโป น้ําท่ีใหรูปเกิดข้ึนรวมกันไหลไป ชื่อวา อาปะ (อป ปคฺฆรเณ + ณ ลบ ณ วุทฺธิ อ เปน อา)
สหชาตรูปานิ อาปยติ  พฺรูเหตีติ อาโป น้ําท่ีใหรูปอันเกิดมามีธาตุอยางเดียวกันเจริญข้ึน ชื่อวา อาปะ
(อาป วฑฺฒเน + อ) อาโป ตตฺถป  สนฺทติ  น้ํายอมไหลไปแมในท่ีนั้น ขนฺธา อาโปธาตุ ปฏิจฺจ  ขันธ
ท้ังหลายอาศัยอาโปธาตุ

๒) ชล (ชล  ปคฺฆรเณ +อ ) น้ํา ชลติ  ปคฺฆรตีติ  ชลํ  น้ําท่ีไหลไปชื่อวา  ชละ  ชลติ
สนฺทตีติ ชลํ น้ําท่ีไหลไป ชื่อวา  ชละ (ชล สนฺทเน + อ) ชลติ  ทิพฺพตีติ  ชลํ  น้ําท่ีกระเพ่ือมชื่อวา
ชละ (ชล  ทิพฺพเน + อ) ชลํ   วุจฺจติ  อุทกํ  น้ําทานเรียกวา   ชละ

๓) อุทก (อุทิ  ปสวนเกฺลทเนสุ + ณว)ุ น้ํา อุนฺทตีติ  อุทกํ  น้ําท่ีไหลไปชื่อวา อุทกะ
(อาเทศ  ณวุ  เปน อก) อุทกํ  นาม ภาชนคตํ  วา โหติ  โปกฺขรณิยํ  วา ตฬาเก วา  ชื่อวา น้ํา ไดแก
น้ําอยูในภาชนะ ในสระ หรือในบอ

๔) ก (กร กรเณ + กฺว)ิ น้ํา สทฺทํ กโรตีติ กํ น้ําท่ีทําเสียงดัง ชื่อวากะ (ลบ กฺวิ และ รฺ
ท่ีสุดธาตุ) กนฺติ หิ อุทกํ บทวา กํ คือ น้ํา

สรุปไดวา น้ํา ก็คือของเหลวท่ีอยูในรางกายของคน และสัตวท้ังหลาย อันหมายถึง
สวนประกอบท่ีมีอยูในสรรพางคกายท่ีมีวิญญาณ เชน ดี เลือด เสมหะ เหงื่อ เปนตน รวมท้ังของเหลว
ท่ีอยูภายนอกดวย อันหมายถึงน้ําท่ีมีอยูภายนอก คือสวนประกอบของสิ่งท่ีไมมีวิญญาณเชน น้ําจาก
รากตนไม น้ําจากใบไม น้ําจากดอกไม น้ําจากผลไม เปนตน เม่ือนําน้ํามาใสในขัน อาง หรือ ในบอ ใช
เพงดูเพ่ือใหเกิดสมาธิ ซึ่ง ใชเปนอารมณในการเจริญสมถะกรรมฐาน น้ํามีลักษณะสําคัญท่ีนาสนใจ
ครอบคลุมถึงการเกิดของชีวิต โลก จักรวาล เปนองคประกอบสําคัญของชีวิต โลกและจักรวาล เปน
แหลงการเรียนรูชีวิต การบริหารจัดการชีวิต และการสรางเสริมประสบการณชีวิต ทําใหประจักษแจง
ในความเปนจริงของสัจธรรมไดอยางถูกตอง เปนเหตุปจจัยแหงนิพพาน

๔ พระมหาสมปอง มุทิโต (แปล เรียบเรียง), คัมภีรอภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๗๙๕-๗๙๖.



๑๕

๒.๒ กําเนิดของน้ํา
๒.๒.๑ กําเนิดน้ําในคัมภีรพระพุทธศาสนา
ในหนังสือ “โลกุปปตฺติ” ไดกลาวถึงการเกิดข้ึนของโลกไววา “โลกุปฺปตฺติ” หมายถึง การ

ท่ีรูปแบบแหงตนปรากฏมีข้ึนมาดวยอํานาจเวลาท่ีเปนไปก็ดี ดวยอํานาจการสืบตอจนเปนกลุมกอน
ข้ึนมาก็ดี โดยไมยกเวนกอนท่ีโลกอันมีความเปนไปเก่ียวเนื่องกับปจจัยตามสมควรจะไดอุบัติข้ึนมาวา
ในสวนท่ีเสื่อมบาง เรื่องนี้ก็สําเร็จโดยใจความวา แมความพินาศ (แหงโลก) ก็ตองกลาวถึงเหมือนกัน
เพราะแสดงถึงปจจัยท่ีมีขอเก่ียวของกันตามสมควร อธิบายความวา เพราะความท่ีโลกอันความเปนไป
เนื่องมาจากปจจัยจะมีท้ังการดับและการเกิด๕

การใหนิยามความหมายเรื่องกําเนิดโลกตามทัศนะของศาสนาพุทธเถรวาทนั้นสามารถ
อธิบายไดมากมายหลายรูปแบบท้ังเชิงรูปธรรมและนามธรรม แตในท่ีสุด พระพุทธเจามิไดตรัสเรื่อง
โลกไปในทางอ่ืนเลย คือ พระองคทรงเนนเรื่องโลกท่ีตองอาศัยอยูภายใตกฎไตรลักษณ คือ ทุกสิ่งทุก
อยางท่ีอยูบนโลกนี้พรอมท้ังตัวโลกดวย ตองมีการแปรปรวนไปตามกระบวนการกฎธรรมชาติ คือ
อนิจจัง ทุกขัง และอนัตตาเปนท่ีสุด ฉะนั้น เรื่องกําเนิดโลก จึงเปนเรื่องท่ีนาสนใจทําใหผูวิจัยอยากรู
และเพ่ือคลายความสงสัยท่ีวา กําเนิดโลก มนุษยและสรรพสิ่งท่ีอยูบนโลกนี้เกิดข้ึนมาไดอยางไร มีเหตุ
ปจจัยอะไรเปนเครื่องประกอบใหโลกและสรรพสิ่งพรอมท้ังมนุษยเกิดข้ึน

กําเนิดโลกในศาสนาพุทธเถรวาท ท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสถึงนั้น โลก คือ การเกิดข้ึน การ
ตั้งอยู และการแตกดับไป ไมวาโลกฝายวัตถุนิยม จิตนิยมและเทวนิยม ก็ลวนอยูในลักษณะเดียวกัน
ท้ังนั้น คือ ใตอํานาจของกฎไตรลักษณ ท่ีเปนไปตามเหตุปจจัยปรุงแตง เพราะโลกมีองคประกอบ
หลักๆ คือธาตุ ๔ ไดแก ดิน น้ํา ลม ไฟ เกาะกลุมกันอยางสมสวน รวมตัวกันแนน จึงมีผลบังเกิดข้ึน
ของสรรพสิ่งในโลกเปน ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะแรก ทําใหเกิดสิ่งมีชีวิต มีมนุษย และสัตว เรียกวา
เปนพวกมีใจครอง ลักษณะท่ี ๒ ทําใหเกิดสิ่งไมมีชีวิต มีแตรูปรางปรากฏใหเห็นแตไรจิตวิญญาณ เม่ือ
โลกเกิดข้ึนจากเหตุปจจัยประกอบเขากันก็ตองดับจากเหตุปจจัยเชนกัน ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสกับ
โกณฑัญญะวา

โกณฑัญญะในกาลเม่ือโลกท้ังหลายยังไมตั้ง ข้ึน ยังไมเกิดข้ึนมาเลยนั้น สมณะก็ดี
พราหมณก็ดี เทวดาก็ดี สัตวดิรัจฉานก็ดี แผนดินก็ดี น้ําก็ดี ไฟก็ดี ตนไมก็ดี หญาก็ดี ยังไม
เกิดข้ึนสักอยางเลย มีแตอชลตอากาศ อยูเพียงอยางเดียวเทานั้น ในกาลครั้งนั้นมีเพียงอุทฺธย
เพียง ๒ อยางเทานั้น คือ มหนฺตกาล และคิมฺหนฺตกาล อุทฺธย ๒ ประการนั้น ก็บังเกิดข้ึนมา

๕ กรมศิลปากร, โลกุปปตติ ฉบับหอสมุดแหงชาติ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรไทย (น.ส.พ.ฟา
เมืองไทย), ๒๕๓๓), หนา ๑๙.



๑๖

ประสบพบกับปฐมกอนแลว กอใหเกิดธาตุลม เลี้ยงอุทฺธย ๒ อยางนั้นมิขาดสายกอน
ตอจากนั้น วาโยธาตุนั้น ก็บังเกิดใหเปน อาโปธาตุ คือธาตุน้ํา๖

องคประกอบของโลกและชีวิตมนุษยในศาสนาพุทธเถรวาทเนนการประกอบเขาของธาตุ
ท้ัง ๔ เปนหลัก จึงทําใหโลกเกิดข้ึนมาได เพ่ือใหสรรพสัตวอาศัยอยูจนถึงทุกวันนี้ องคประกอบของ
สรรพสิ่งท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต ลวนประกอบดวยธาตุท้ัง ๔ เหมือนกัน

ในอธัมมิกสูตร ไดกลาววาน้ํานั้นเปนปจจัยสําคัญในการดํารงอยูของพืชพรรณ และสรรพ
สัตว เม่ือขาดฝนหรือขาดน้ํา ยอมกอใหเกิดผลกระทบโดยตรงตอมนุษยและธรรมชาติ ดังความท่ีวา

เม่ือดวงจันทรและดวงอาทิตยโคจรไปไมสมํ่าเสมอ หมูดาวนักษัตรก็โคจรไปไมสมํ่าเสมอ
เม่ือหมูดาวนักษัตรโคจรไปไมสมํ่าเสมอ คืนและวันก็หมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ เม่ือคืนและวัน
หมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ เดือนหนึ่งและครึ่งเดือนก็หมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ เม่ือเดือนหนึ่ง
และครึ่งเดือนหมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ ฤดูและปก็หมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ เม่ือฤดูและป
หมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ ลมก็พัดไปไมสมํ่าเสมอ พัดไปผิดทางไมสมํ่าเสมอเม่ือลมพัดไปไม
สมํ่าเสมอ พัดไปผิดทางไมสมํ่าเสมอ พวกเทวดาก็ขัดเคืองใจเม่ือพวกเทวดาขัดเคืองใจ ฝนก็ไม
ตกตองตามฤดูกาล เม่ือฝนไมตกตองตามฤดูกาลขาวกลาท้ังหลายก็ออกรวงสุกไมพรอมกัน๗

หรือดังปรากฏในมัจฉชาดกท่ีพระพุทธองคชวยระงับภัย แลวตรัสอดีตนิทานเรื่องมัจฉ
ชาดก ท่ีกลาวถึงปลาโพธิสัตวออนวอนปชชุนนเทพใหชวยบันดาลฝนตก วา “ปชชุนนเทพ ทานจงรอง
คํารามใหฝนตกมา ทําลายขุมทรัพยของฝูงกา ทําฝูงกาให ไดรับความเศราโศก และชวยปลดเปลื้อง
ขาพเจาและหมูญาติ ใหพนจากความเศราโศกเถิด”๘

ในภูมิจาลสูตร ไดกลาวถึงท่ีตั้งของน้ําวา น้ําตั้งอยูบนลม และพ้ืนแผนดินนี้ก็ตั้งอยูบนน้ํา
วา “มหาปฐพีนี้ตั้งอยูบนน้ํา น้ําตั้งอยูบนลม  ลมตั้งอยูบนอากาศ  เวลาท่ีลมพายุพัดแรงยอมทําใหน้ํา
กระเพ่ือม  น้ําท่ีกระเพ่ือมยอมทําใหแผนดินไหวตาม”๙

ในสังขารูปตติสูตร พระพุทธเจาไดตรัส ถึงสัณฐานของโลกวามีลักษณะกลมโดยอธิบายถึง
การนอมจิตพิจารณาโลกธาตุ ๕ พัน ดุจบุรุษมีตาดีวางผลละหุงในมือแลวพิจารณาดู คําวา ผลละหุง๑๐

อาจตีความไดวา โลกธาตุทุกโลกธาตุในจักรวาลมีลักษณะเปนทรงกลมดุจ ผลละหุง และในอัคคัญสูตร

๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๘-๑๑๙.
๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๐/๑๑๔ – ๑๑๕.
๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๗๕/๓๑.
๙ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๗๐/๓๗๗.
๑๐ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๖๕/๒๑๐.



๑๗

พระพุทธเจาไดตรัสเลาถึงกําเนิดและธรรมชาติของน้ําในสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต ใหวาเสฏฐสามเณรและ
ภารทวาชสามเณรฟง๑๑ ดังนี้

สมัยหนึ่งลวงมาชานาน โลกนี้เสื่อม เม่ือโลกกําลังเสื่อม เหลาสัตวสวนมากไปเกิดท่ีพรหม
โลกชั้นอาภัสระ นึกคิดอะไรก็สําเร็จไดตามปรารถนา มีปติเปนภักษา มีรัศมีซานออกจาก
รางกายเท่ียวสัญจรไปในอากาศ อยูในวิมานอันงดงาม สถิตอยูนานแสนนาน ครั้นเวลาลวงเลย
มาชานาน โลกนี้เจริญข้ึน เม่ือโลกเจริญข้ึนเหลาสัตวสวนมากจุติจากพรหมโลกชั้นอาภัสระมา
เปนอยางนี้ นึกคิดอะไรก็สําเร็จไดตามปรารถนา มีปติเปนภักษา มีรัศมีซานออกจากรางกาย
เท่ียวสัญจรไปในอากาศ อยูในวิมานอันงดงาม สถิตอยูนานแสนนาน หลังจากท่ีจักรวาลวาง
เปลาปราศจากสิ่งใด ๆ เปนเวลายาวนาน ตอมามีฝนตกลงมาในทองจักรวาลท่ีมีเพียงอากาศ
นั้น น้ําฝนท่ีตกลงมาในระยะแรก เปนฝนท่ีมีขนาดเล็กมาก จากนั้นจึงมีขนาดท่ีใหญข้ึนเรื่อย ๆ
จนกระท่ังขนาดเทากับลําของตนตาล เนื่องจากฝนตกลงมาอยางตอเนื่อง ปริมาณน้ําฝนจึงเพ่ิม
ระดับสูงข้ึน จนกระท่ังทวมเต็มท่ัวท้ังทองจักรวาล การท่ีฝนทรงตัวอยูไดนี้ เปนเพราะมีลมมา
รองรับไวเหมือนภาชนะ จึงทําใหน้ําไมรั่วไหล กระจัดกระจาย แตจะรวมตัวเปนกลุมกอน ดวย
คุณสมบัติของลมทําใหน้ําคอย ๆ งวดยุบหดลดลงจากเบื้องบน ระดับน้ําจึงลดระดับลงเรื่อย ๆ
เม่ือระดับน้ําลดลง ทําใหท่ีตั้งของภพตาง ๆ ปรากฏข้ึน เริ่มตั้งแตพรหมชั้นตาง ๆ เรื่อยลงมา
จากชั้นบนสูชั้นลาง จนถึงสวรรคชั้นท่ี ๑

เม่ือระดับน้ําลดลงมาถึงระดับพ้ืนดิน ระดับน้ําเริ่มคงท่ีไมลดลงไปอีก เม่ือน้ํานิ่งจึงเกิดการ
รวมตัว กันเปนตะกอนลอยอยูเหนือผิวน้ํา ซึ่งตะกอนนี้เกิดจากการรวมตัวของธาตุหยาบ
ตะกอนท่ีรวมตัว และลอยอยูเหนือน้ํานี้ คลายกับการลอยของใบบัวท่ีอยูเหนือน้ําคือลอยอยูได
โดยไมจม มีสีเหลือง รสหวาน และมีกลิ่นหอม เรียกวา งวนดิน ซึ่งตอมาคือแผนดินท่ีรองรับสิ่ง
ตาง ๆ ตะกอนท่ีเกิดข้ึนมากอนเรียกวา ศีรษะแผนดิน ถือวาเปนประธานของโลกมนุษยท้ังนั้น
มืดมนอนธการ ดวงจันทร ดวงอาทิตย ดวงดาวนักษัตรท้ังหลายยังไมปรากฏ กลางคืน กลางวัน
ยังไมปรากฏ เดือนหนึ่ง ครึ่งเดือน ฤดูและปก็ยังไมปรากฏ หญิงชายก็ยังไมปรากฏ สัตว
ท้ังหลายปรากฏชื่อแตเพียงวา “สัตว” เทานั้น ครั้นเวลาลวงเลยมาชานาน เกิดงวนดินลอยอยู
บนน้ํา ปรากฏแกสัตวเหลานั้น ดุจน้ํานมท่ีบุคคลเค่ียวใหแหงแลวทําใหเย็นสนิทจับเปนฝาอยู
ขางบน งวนดินนั้น สมบูรณดวยสี สมบูรณดวยกลิ่น สมบูรณดวยรส มีสีเหมือนเนยใสหรือเนย
ขนอยางดี และมีรสอรอยเหมือนน้ําผึ้งม้ิมซึ่งปราศจากโทษ ตอมา สัตวผูหนึ่งมีนิสัยโลภ กลาว
วา “ทานผูเจริญสิ่งนี้จะเปนเชนไร” แลวใชนิ้วชอนงวนดินข้ึนมาลิ้มดู เม่ือเขาใชนิ้วชอนงวนดิน
ข้ึนมาลิ้มดูอยู รสงวนดินไดแผซานไป เขาจึงเกิดความอยากในรส แมสัตวเหลาอ่ืนก็พากันถือ
แบบอยางสัตวนั้น จึงใชนิ้วชอนงวนดินข้ึนมาลิ้มดู เม่ือสัตวเหลานั้นใชนิ้วชอนงวนดินข้ึนมาลิ้มดู
อยู รสงวนดินเขาแผซานไป และสัตวเหลานั้นก็เกิดความอยากในรสข้ึนเชนเดียวกัน

๑๑ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๑๙/๘๘-๘๙.



๑๘

ตอมาสัตวเหลานั้นพากันใชมือปนงวนดินใหเปนคํา ๆ เพ่ือบริโภค เม่ือใดสัตวเหลานั้นพา
กันใชมือปนงวนดิน ใหเปนคํา ๆ เพ่ือบริโภค เม่ือนั้น รัศมีท่ีซานออกจากรางกายของสัตว
เหลานั้นก็หายไป เม่ือรัศมีท่ีซานออกจากรางกายหายไป ดวงจันทร ดวงอาทิตยก็ปรากฏ เม่ือ
ดวงจันทร ดวงอาทิตยปรากฏ ดวงดาว นักษัตรท้ังหลายก็ปรากฏ เม่ือดวงดาวนักษัตรท้ังหลาย
ปรากฏ กลางคืน กลางวันก็ปรากฏ เม่ือเดือนหนึ่ง ครึ่งเดือนปรากฏ ฤดูและป ก็ปรากฏ ดวย
เหตุเพียงเทานี้ โลกนี้จึงไดกลับฟนข้ึนมาอีก ครั้นตอมา สัตวเหลานั้นบริโภคงวนดิน มีงวนดิน
เปนภักษา มีงวนดินเปนอาหาร ไดดํารงอยูนานแสนนาน เม่ือบริโภคงวนดิน มีงวนดินเปน
ภักษา มีงวนดินเปนอาหารไดดํารงอยูนานแสนนาน สัตวเหลานั้นจึงมีรางกายหยาบข้ึน ท้ัง
ผิวพรรณก็ปรากฏแตกตางกัน สัตวบางพวก มีผิวพรรณงาม บางพวกมีผิวพรรณทราม สัตว
เหลาใดมีผิวพรรณงามสัตวเหลานั้นก็ดูหม่ินสัตวท่ีมีผิวพรรณทรามวา “พวกเรามีผิวพรรณงาม
กวาสัตวเหลานั้น สัตวเหลานั้นมีผิวพรรณทรามกวาเรา” เม่ือสัตวเหลานั้นเกิดมีมานะถือตัว
เพราะการดูหม่ินเรื่องผิวพรรณเปนปจจัย งวนดินจึงหายไปเม่ืองวนดินหายไป สัตวเหลานั้นจึง
ประชุมกัน ครั้นแลวตางก็พากันโหยหาวา “รสเอย รสเอย” แมทุกวันนี้ก็เหมือนกัน พวกมนุษย
ไดของดีบางอยาง มักกลาวอยางนี้วา “รสเอย รสเอยรส” พวกพราหมณพากันนึกไดแตคํา
โบราณท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีวาดวยตนกําเนิดของโลกเทานั้น แตไมรูเนื้อความแหงคํานั้นเลย๑๒

การท่ีพระพุทธเจาตรัสถึงเรื่องกําเนิดของน้ําในสิ่งไมมีชีวิต เริ่มจากการเกิดงวนดินลอยอยู
บนพ้ืนน้ํา แลวพัฒนาเปนสะเก็ดดิน ซึ่งมีลักษณะคลายเห็ด และวิวัฒนาการตอไปเปนเครือดินซึ่งมี
ลักษณะคลายเถาผักบุง จะพบวาดินมีวิวัฒนาการของความหนาแนนและมีภาวะของความแข็งเพ่ิมข้ึน
เรื่อย ๆ รองรับสิ่งมีชีวิต ซึ่งปรากฏในวิวัฒนาการท่ีเกิดขาวสาลีในพ้ืนดินท่ีไมตองไถ ตอมาปรากฏเพศ
หญิงและเพศชาย เกิดความตองตาตองใจ ความรูสึกระหวางเพศก็เกิดข้ึนและมีเพศสัมพันธในท่ีสุด
ตอมาจึงรูจักสรางบานเรือนพระพุทธเจาไดตรัสถึงเรื่องการกําเนิดน้ําในสิ่งมีชีวิต เริ่มตนจากการท่ีสัตว
จุติมาจากชั้น อาภัสสรพรหม มาสูโลก ในระยะแรกสัตวเหลานั้นมีกายละเอียดและประณีต มีรัศมีใน
ตัวเอง แตมีความยินดี ความพอใจในงวนดินท่ีลอยอยูบนพ้ืนน้ํา แลวพัฒนาเปนสะเก็ดดิน กายก็หยาบ
กระดาง ผิวพรรณก็เริ่มมีความหมองคล้ํา แตกตางกันออกไป คุณภาพของอาหารท่ีมนุษยบริโภคเขา
ไป มีลักษณะหยาบข้ึนเรื่อย ๆ ท้ังนี้เปนเพราะกิเลสท่ีเพ่ิมมากข้ึนของมนุษย ทําใหอาหารท่ีมนุษย
บริโภคเขาไปนั้นไมสามารถถูกดูดซึมไดดังเดิม เกิดมีกากอาหารข้ึน เสมือนเปนของสวนเกินของ
รางกาย รางกายของมนุษยจึงปรากฏชองทางขับถาย คือ ทวารหนักและทวารเบา แตเนื่องจากกรรม
ท่ีเคยประพฤติผิดศีลขอกาเมของชาติในอดีต สงผลทําใหมนุษย มีอวัยวะเพศตางกัน บางคนเพศหญิง
ปรากฏ บางคนเพศชายปรากฏกระบวนการกําเนิดน้ําท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนา จัดเปน
กระบวนการกําเนิดน้ําในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ในอัคคัญญสูตรพระพุทธเจาทรงแสดงถึง กําเนิด
ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตวาไมไดถือกําเนิดข้ึนอยางโดดเดี่ยว เกิดข้ึนเปนกระบวนการพรอม ๆ กัน

๑๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๒๒-๑๒๗/๙๐-๙๓.



๑๙

เริ่มตั้งแตกอกําเนิดสิ่งไมมีชีวิตและสิ่งมีชีวิตคือ น้ําท่ีรองแผนดิน น้ํากําเนิดข้ึนเพ่ือเปนอาหารของ
สิ่งมีชีวิต พัฒนาเรื่อยไปจนกลายเปนท่ีอยูอาศัยของสิ่งมีชีวิต เปนบอเกิดของปจจัย ๔ และเปนแหลง
รวมทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญของมนุษย นอกจากนี้ น้ํายังเปนสถานท่ีและอุปกรณ ท่ีสําคัญใน
การศึกษาธรรมเพ่ือการบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดทางพระพุทธศาสนาคือ นิพพาน

คัมภีรวิสุทธิมรรค ไดอธิบายถึงเรื่องจักรวาลวา ในจักรวาลมีแผนดินหนาประมาณ
๒๔๐,๐๐๐ โยชน แผนดินนั้นมีน้ําตั้งอยูบนลมรองรับไวโดยความหนาประมาณ ๔๘๐,๐๐๐ โยชน มี
ลมดันข้ึนสูนภากาศรองไว โดยความหนาประมาณ ๙๖๐,๐๐๐ โยชน มีภูเขาสิเนรุ เปนภูเขาท่ีสูงท่ีสุด
หยั่งลง ในมหาสมุทร ๘๔,๐๐๐ โยชน สูงข้ึนไปก็เทากันนั้น ภูเขาจักรวาล หยั่งลงไปในมหาสมุทร
๘๔,๐๐๐ โยชน สูงข้ึนไปก็เทากันนั้น ภูเขาจักรวาลนี้ ตั้งลอมโลกธาตุท้ังหมดนั้นไว ในโลกธาตุนั้น
วงกลมแหงพระจันทร ๔๙ โยชน วงกลมแหงพระอาทิตย ๕๐ โยชน ภพดาวดึงส ๑๐,๐๐๐ โยชน ภพ
อสูร อเวจีมหานรก และชมพูทวีปเหมือนกัน อปรโคยานทวีป ๗,๐๐๐ โยชน ปุพพวิเทหทวีป
เหมือนกัน อุตตรกุรุทวีป ๘๐,๐๐๐ โยชน๑๓ ทําใหเห็นภาพของจักรวาลมีลักษณะแบนราบเรียงซอน
กันเปนชั้น คือ ชั้นแรกเปนพ้ืนดินอยูบนสุด ชั้นท่ีสองเปนชั้นของพ้ืนน้ําท่ีรองรับพ้ืนดินไว ชั้นท่ีสามเปน
ชั้นของลมท่ีรองรับน้ําและดินเอาไว และชั้นท่ีสี่เปนชั้นของอากาศหรือชั้นของบรรยากาศท่ีรองรับ ลม
น้ํา และพ้ืนดินเอาไว โดยมีภูเขาจักรวาลตั้งลอมเปนวงกลมมีภูเขาสิเนรุเปนศูนยกลาง หยั่งผานพ้ืนดิน
ลึกลงไปถึงพ้ืนน้ํา ถึง ๘๔,๐๐๐ โยชน มีพระจันทร มีพระอาทิตย มีสวรรคและนรก ซอนกันเปนชั้น
พระพุทธเจาตรัสวาแสนโกฏิจักรวาลนั้นมีลักษณะเปนอเนกสังขยาคือไมอาจนับได ซึ่งความจริงแลว
อาจมีมากกวานั้น คือกําหนดไมไดนับไมได ทบทวนเทาไรก็ไมถึง

สรุปการกําเนิดของน้ําท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา จะเห็นไดวา ในคัมภีรไดชี้วา
พ้ืนดินตั้งอยูบนน้ํา น้ําตั้งอยูบนลม ลมตั้งอยูบนอากาศ มีฝนตกลงมาในทองจักรวาลท่ีมีเพียงอากาศ
นั้น น้ําฝนท่ีตกลงมาในระยะแรก เปนฝนท่ีมีขนาดเล็กมาก จากนั้นจึงมีขนาดท่ีใหญข้ึนเรื่อย ๆ
จนกระท่ังขนาดเทากับลําของตนตาล เนื่องจากฝนตกลงมาอยางตอเนื่อง ปริมาณน้ําฝนจึงเพ่ิม
ระดับสูงข้ึน จนกระท่ังทวมเต็มท่ัวท้ังทองจักรวาล การท่ีฝนทรงตัวอยูไดนี้ เปนเพราะมีลมมารองรับไว
เหมือนภาชนะ จึงทําใหน้ําไมรั่วไหล กระจัดกระจาย แตจะรวมตัวเปนกลุมกอน ดวยคุณสมบัติของ
ลมทําใหน้ําคอย ๆ งวดยุบหดลดลงจากเบื้องบน ระดับน้ําจึงลดระดับลงเรื่อย ๆ เม่ือระดับน้ําลดลง
ทําใหท่ีตั้งของภพตาง ๆ

๒.๒.๒ น้ํากับบทบัญญัติทางพระวินัย

จากการศึกษาเรื่องกําเนิดน้ําในประเด็นกอน ทําใหทราบวาน้ําเปนวิวัฒนาการทาง
ธรรมชาติกอใหเกิดสรรพสิ่ง และรักษาสรรพสิ่งใหดํารงอยู ในมุมของพระพุทธศาสนาไดเห็น

๑๓ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓๕๖-๓๕๘.



๒๐

ความสําคัญของน้ําวาเปนสิ่งท่ีกอใหเกิดประโยชนควรแกการดูแลรักษา ตามขอบัญญัติในพระวินัย
ดังนี้

๑) ขอหามในปาราชิกกัณฑ ขอหามในอาบัติปาราชิกสิกขาบทท่ี ๒ วาดวยการถือเอา
สิ่งของท่ีเจาของเขาไมไดให เปนขอท่ีมีสวนเก่ียวของกับการอนุรักษและรักษาแมน้ําลําคลองท่ี
พระพุทธเจาทรงหาม ไมใหทําลายหรือทําใหสกปรก เชน พระบัญญัติท่ีวา

ก็ภิกษุใด ถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหโดยสวนแหงจิตคิดจะลักมีมูลคาเทากับอัตราโทษท่ี
พระราชาท้ังหลายจับโจรแลวประหารบาง จองจําบาง เนรเทศบาง บริภาษวา “เจาเปนโจร
เจาเปนคนพาล เจาเปนคนหลง เจาเปนขโมย" ดังนี้ เพราะถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหเชนใด
ภิกษุผูถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหเชนนั้น แมภิกษุนี้เปนปาราชิก หาสังวาสมิได๑๔

ท่ีชื่อวา ทรัพยท่ีอยูในน้ํา  ไดแก ทรัพยท่ีเขาเก็บไวในน้ํา ภิกษุมีไถยจิตคิดจะลักทรัพยท่ีอยู
ในน้ํา หาเพ่ือนไปดวย หรือไปแตผูเดียว ตองอาบัติทุกกฎ ดําลงหรือโผลข้ึนในน้ํา ตองอาบัติ
ทุกกฏ จับตอง ตองอาบัติทุกกฎ ทําใหไหว  ตองอาบัติถุลลัจจัย  ทําใหเคลื่อนท่ี ตองอาบัติ
ปาราชิก ภิกษุมีไถยจิต จับดอกอุบล ดอกปทุม ดอกบุณฑริก เหงาบัว ปลาหรือเตา ท่ีเกิดในน้ํา
นั้น มีราคา ๕ มาสก หรือเกินกวา ๕ มาสก ตองอาบัติทุกกฎ ทําใหไหว ตองอาบัติถุลลัจจัย ทํา
ใหเคลื่อนท่ีตองอาบัติปาราชิก๑๕

จากพระบัญญัติของสิกขาบทขอนี้จะเห็นไดวาพระพุทธเจาทรงมองเห็นอยางลึกซึ้งถึง
ความท่ีธรรมชาติท้ังหลาย ตองอาศัยและเปนปจจัยของกันและกันแมจะเปนสิ่งท่ีมีชีวิตอยูในน้ําก็ตาม
เพราะเปนองคประกอบของการมีชีวิตอยูของสัตวบก เชน ตัวแมลงเม่ือดอกบัวบานก็จะบินมากิน
น้ําหวานจากดอก หรือไมปลาและเตาก็เปนบวงโซอาหารของสัตวอ่ืนเชนกัน

พระบัญญัติเก่ียวกับน้ําในสถานท่ีตาง ๆ  วา

ท่ีชื่อวา น้ํา  ไดแก น้ําท่ีอยูในภาชนะ ขังอยูในสระโบกขรณี หรือในบอ ภิกษุมีไถยจิตจับ
ตอง ตองอาบัติทุกกฏ ทําใหไหว ตองอาบัติถุลลัจจัย ทําใหเคลื่อนท่ี ตองอาบัติปาราชิก

ภิกษุมีไถยจิต หยอนภาชนะของตนลงไปถูกตองน้ํา มีราคา ๕ มาสก หรือเกินกวา ๕
มาสก ตองอาบัติทุกกฎ ทําใหไหว ตองอาบัติถุลลัจจัย ทําใหน้ําไหลเขาไปในภาชนะของตน
ตองอาบัติปาราชิก

ภิกษุทําลายคันนา ตองอาบัติทุกกฎ ทําลายคันนาทําน้ําใหไหลออกไป มีราคา ๕ มาสก
หรือเกินกวา ๕ มาสก ตองอาบัติปาราชิก ทําใหน้ําไหลออกไปมีราคาเกินกวา ๑ มาสก หรือ

๑๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๘๙/๗๘-๗๙.
๑๕ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๙๘/๘๔.



๒๑

หยอนกวา ๕ มาสก ตองอาบัติถุลลัจจัย ทําใหน้ําไหลออกไป มีราคา ๑ มาสก หรือหยอนกวา
๑ มาสก ตองอาบัติทุกกฎ๑๖

จากขอนี้จะเห็นไดวาพระองคไดใหความสําคัญของทรัพยากรน้ําวาเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญ
ยิ่ง และเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคาตอการประกอบอาชีพทํามาหากินของมนุษย ในทุกวันนี้ประเทศตางๆ
จะสรางเข่ือนเพ่ือกักเก็บน้ําเอาไวใช เชน เพ่ือการเกษตร การผลิตกระแสไฟฟา เปนตน ดังนั้นจึง
บัญญัติสิกขาบทนี้

๒) ขอหามในปาจิตตียกัณฑ ในสุราปานวรรคปาจิตตียกัณฑ ขอท่ี ๓ วาดวยการตอง
อาบัติปาจิตตียของพระภิกษุ ทรงมีพระบัญญัติหามพระภิกษุลงเลนน้ํา ซึ่งเปนพระบัญญัติเก่ียวกับการ
รักษาแมน้ําและลําคลอง มีพระบัญญัติวา “ภิกษุตองอาบัติปาจิตตีย เพราะเลนน้ํา”๑๗ และ “ท่ีชื่อวา
เลนน้ํา คือ ภิกษุประสงคจะเลนน้ําจึงดําลง ผุดข้ึน หรือลอยในน้ําลึกพอทวมขอเทา ตองอาบัติ
ปาจิตตีย”๑๘

จากสิกขาบทท่ี ๓ วาดวยอาบัติปาจิตตียนี้ หามไมใหภิกษุวายน้ําเลนเนื่องจากภิกษุ
สัตตวัคคียจํานวน ๑๓ รูป เมืองสาวัตถีไปวายน้ําเลนในแมน้ําอจิรวดี พระเจาปเสนทิโกศลทรงเห็น
และทรงตําหนิ พระพุทธองคจงไดทรงบัญญัติพระวินัยขอนี้ นับวาเปนขอหามท่ีสมัยตอมาชวยรักษา
แมน้ําลําคลองไดเปนอยางดี ปองกันการทําสิ่งสกปรกลงในแหลงน้ํา เปนการรักษาแหลงตนน้ําลําธาร
ใหสะอาดสวยงาม และยังมีพระบัญญัติท่ีชี้ใหเห็นถึงการใชน้ําอยางรูคุณคา ดังเชนพระบัญญัติท่ีวา “ก็
ภิกษุใด ยังไมถึงครึ่งเดือน อาบน้ํา ตองอาบัติปาจิตตีย”๑๙

จากสิกขาบทท่ี ๗ วาดวยอาบัติปาจิตตียวรรคท่ี ๖ สุราปานวรรค หามไมใหภิกษุอาบน้ํา
บอย ๆ  ความจริงเรื่องท่ีทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ เนื่องมาจากพระเจาพิมพิสารจะเสด็จไปสนาน
พระเกศาท่ีแมน้ําตโปทา พระภิกษุพากันอาบน้ําจนคํ่า  ทําใหพระองคเสด็จเขาเมืองไมทัน เพราะ
ประตูเมืองปดกอนตองพักแรมนอกเมือง พระพุทธเจาจึงทรงหามภิกษุไมใหอาบน้ํากอนกําหนด ระยะ
ก่ึงเดือน (๑๕ วัน) แตก็ไมไดทรงหามอยางเด็ดขาดทีเดียว คือ หากมีความจําเปน  เชน รอนจัด เดือน
ท่ีมีฝนตกบอย หรือเจ็บไขก็ทรงอนุญาตตามพระอนุบัญญัติท่ีวา

อนึ่ง ภิกษุใด ยังไมถึงครึ่งเดือน อาบน้ํา ตองอาบัติปาจิตตีย เวนไวแตในสมัย สมัยในขอ
นั้นคือ (๑) ทายฤดูรอน ๑ เดือนครึ่ง และเดือนแรกแหงฤดูฝน รวมเปน ๒ เดือนครึ่ง เปนสมัยท่ี

๑๖ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๑๐๘/๘๙.
๑๗ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๓๓๖/๔๗๑.
๑๘ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๓๓๗/๔๗๑.
๑๙ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๓๕๗/๔๘๔.



๒๒

รอน เปนสมัยท่ีอบอาว (๒) สมัยท่ีเปนไข (๓) สมัยท่ีทํางาน (๔) สมัยท่ีเดินทางไกล (๕) สมัยท่ีมี
พายุฝุน นี้เปนสมัยในขอนั้น๒๐

ตามความในสิกขาบทท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติเหลานี้จะเห็นไดวา พระองคทรงรูคุณคา
ของน้ําแตละหยดเปนอยางดี และใหภิกษุใชน้ําอยางคุมคาใหมากท่ีสุด ซึ่งไดใชมา ๒๕๐๐ กวาปแลว
สมัยทุกวันนี้ก็รณรงคใหประชาชนใชน้ําอยางประหยัดเชนเดียวกัน

๓) ขอหามในเสขิยกัณฑวาดวยอาบัติทุกกฎ ในเสขิยกัณฑสิกขาบทท่ี ๑๕ ปาทุกวรรค
ไดมีสิกขาบทท่ีบัญญัติไวอยางชัดเจนมากเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรน้ํา โดยในสิกขาบทนี้เปนขอ
ปฏิบัติของชาวพุทธโดยท่ัวไปไมเฉพาะแตพระภิกษุเทานั้น มีพระบัญญัติ วา “พึงทําความสําเหนียกวา
เราจักไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือบวนน้ําลาย ลงในน้ํา”๒๑ ในกาลตอมาพระองคไดเห็นความ
ลําบากของภิกษุท่ีเปนไข โดยรับสั่งกับภิกษุท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหภิกษุผูเปนไข
ถายอุจจาระบาง ปสสาวะบาง บวนน้ําลายบาง ลงในน้ําได” ๒๒

จากพระอนุบัญญัตินี้ มิไดหมายความวาพระพุทธเจาจะไมใชเปนนักอนุรักษธรรมชาติ
เพราะเหตุท่ีอนุญาตใหสาวกท่ีเปนไขสามารถถายอุจจาระ ปสสาวะหรือบวนน้ําลายลงในน้ําได ความ
จริงแลวพระองคเปนนักอนุรักษธรรมชาติท่ียอดเยี่ยมท่ีสุดในโลก แตท่ีตองอนุญาตอยางนั้นเนื่องจาก
พระองคมีความประสงคท่ีจะอนุเคราะหตอภิกษุท่ีเปนไข เพราะสมัยของพระองคนั้นการเปนอยูของ
พระภิกษุแตกตางจากสมัยนี้มาก และในสมัยนั้นหองน้ําและสิ่งอํานวยความสะดวกท้ังหลายก็ไมมี
เหมือนปจจุบัน พระภิกษุสวนมากในสมัยนั้นรวมท้ังประชาชนท่ัวไปจะนิยมอาบน้ํากันท่ีแมน้ํา เม่ือเปน
เชนนี้ขณะท่ีพระภิกษุเปนไขอยูในน้ํา ยอมเปนการลําบากท่ีจะข้ึนบนฝงไดอยางรวดเร็ว ดังนั้นการท่ี
พระพุทธองคทรงอนุญาตไมไดหมายความวาเปนผูประสงคจะแพรเชื้อไปสูสาธารณชนแตประการใด
เพราะเปนความจําเปนในสมัยนั้น

ดังนั้น ในประเด็นเรื่องกําเนิดน้ําในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น เบื้องตนกลาวถึง
กําเนิดน้ําตามธรรมชาติตามนัยแหงอัคคัญญสูตร เปนการเกิดตามระบบจักรวาลวิทยาเพ่ือสรางสมดุล
ทางธรรมชาติ และพระพุทธเจาเห็นความสําคัญของทรัพยากรน้ําเปนสิ่งท่ีควรดูแลรักษาเพ่ือคงสภาพ
ความเปนธรรมชาติไว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ เพ่ือใหภิกษุรูจักอยูรวมกับธรรมชาติอยางรูคุณคา
และมีประสิทธิภาพสูงสุด

๒๐ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๓๖๓/๔๘๗.
๒๑ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๖๕๓/๗๓๓.
๒๒ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๖๕๔/๗๓๔.



๒๓

๒.๓ ประโยชนของน้ํา
ประโยชนของน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เปนการใชทรัพยากรน้ําอยางคุมคา กอใหเกิด

ประโยชน และประสิทธิภาพสูงสุด จากหลักฐานท่ีปรากฏในพระไตรปฎก พบในเรื่องภิกษุชาวกรุง
โกสัมพีทะเลาะวิวาทกันเรื่องปญหาการจัดการน้ําในหองน้ํา ซึ่งพระพุทธเจาไดบัญญัติวัตรในวัจจกุฎี
หรือหองน้ํา ซึ่งมีขอความในตอนหนึ่งกลาววา “ไมพึงเหลือน้ําไวในกระบอกชําระ”๒๓ ทําให
พระบัญญัตินี้เปนท่ีมาของความขัดแยงกัน เรื่องมีอยูวาพระสงฆกลุมเชี่ยวชาญพระสูตรเขาหองน้ํา
แลวเหลือน้ําไวในภาชนะ พอพระสงฆกลุมเชี่ยวชาญในพระวินัยมาใชหองน้ําตอ เห็นเขาจึงสอบถาม
และบอกวาเปนอาบัติ แตเม่ือสอบถามพบวาพระสงฆฝายเชี่ยวชาญในพระสูตรไมไดตั้งใจจึงไมตองมี
อาบัติ เนื่องจากพระสงฆท้ังสองรูปนี้เปนพระอุปชฌายทําใหมีลูกศิษยแตละฝายมาก ลูกศิษยไดขยาย
ความจนเกิดการแตกแยกแบงเปนสองฝาย๒๔ เม่ือพระพุทธเจาทรงทราบเรื่องราวความขัดแยงทรงมา
ระงับเหตุตรัสใหท้ังสองฝายสามัคคีกันแตไมสําเร็จทําใหพระพุทธองคตองเสด็จออกมาอยูปาตามลําพัง
ตอมาพระสงฆท้ังสองฝาย สํานึกไดจึงมากราบขอขมาพระพุทธองค๒๕

จากเรื่องราวท่ียกมานี้ เปนตัวอยางในการจัดการทรัพยากรน้ําในหองน้ํา ท่ีภิกษุมี
ความเห็นท่ีแตกตางกัน กลุมหนึ่งเห็นวาไมควรเหลือน้ําท้ิงไวควรใชไปใหหมด อีกกลุมหนึ่งเห็นวาการ
เหลือน้ําไวไมผิดอะไรไมเปนอาบัติ หรือการเหลือน้ําของพวกธรรมธรผิดหรือไมผิด แตทรงตรัสกับภิกษุ
ท้ังสองกลุมใหสามัคคีกันมากกวาการตัดสินวาฝายใดผิดฝายใดถูก ผูวิจัยจึงวิเคราะหวา การจัดการ
ทรัพยากรน้ําของกลุมท่ีเห็นวาควรใชใหหมด เพราะวินัยกําหนดไวอยางนี้ คงเกรงวาจะมีสัตว เชน ยุง
มาวางไขในน้ํา เม่ือมีภิกษุมาเทน้ําในภาชนะท่ีเหลือท้ิงไป จะเปนการฆาสัตวท่ีอยูในน้ําโดยไมตั้งใจดวย
สวนภิกษุท่ีเหลือน้ําไวในภาชนะอาจจะเสียดายน้ําเพราะตองการใชน้ําอยางประหยัดจึงเหลือน้ําไวใช
ในครั้งตอไป ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดประโยชนของน้ําดังตอไปนี้

๒.๓.๑ น้ํามีประโยชนตอปาไมแบบพึ่งพาอาศัยกัน

เพราะน้ําจะตองอาศัยปาเปนแหลงใหกําเนิด การจัดการทรัพยากรน้ําจึงตองคํานึงถึงการ
จัดการทรัพยากรปาไมดวย เพราะมีคุณคาในแงพ่ึงพาอาศัยกัน เปนเหตุปจจัยของกันและกันตาม
หลักปฏิจจสมุปบาท ปามิไดมีความหมายเปนเพียงทรัพยากรไม สินคา หรือเงิน แตปาคือตัวสราง
และรักษาความสมดุลของธรรมชาติ เปนผูผลิต ดิน น้ํา อากาศ ซึ่งเปนพ้ืนฐานรองรับความอยูรอดของ
ทุกชีวิตบนผืนแผนดิน ท้ังมนุษยและสัตว ปาจึงมีลักษณะเปนธรรมของแผนดิน๒๖

๒๓ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๗๔/๒๔๓.
๒๔ วิ.อ. (ไทย) ๓/๔๕๑/๒๔๓.
๒๕ วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๕๑/๓๓๓-๓๔๒.
๒๖ พระมหาเจิม สุวโจ (สุกรรณ), “บทบาทของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติปาไม ศึกษา

เฉพาะกรณีพระอธิการพงษศักดิ์ เตชชธมฺโม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๕๑.



๒๔

๒.๓.๒ น้ํามีประโยชนตอเกษตรกรรม

ท่ีวาน้ํามีประโยชนตอการเกษตรกรรม หากไมมีการจัดการน้ําจะทําใหเกิดความขัดแยง
เพราะแยงน้ําทํานา ดังเรื่องในญาติกลหวูปสมนวัตถุ๒๗ เรื่องการระงับความทะเลาะของหมูพระญาติ
พระผูมีพระภาคตรัสพระคาถาเพ่ือหามการทะเลาะกันระหวางพระญาติฝายศากยะและ โกลิยะท่ี
ทะเลาะกันเพราะแยงน้ําทํานา เรื่องมีอยูวา

พวกเจาศากยะและพวกเจาโกลิยะไดก้ันแมน้ําโรหิณีดวยทํานบอันเดียวกัน ในระหวาง
นครกบิลพัสดุกับนครโกลิยะแลวใหทําขาวกลาถึงตนเดือนมิถุนายน เม่ือขาวกลาเหี่ยว พวก
คนงานท้ังสองนครตางประชุมวาน้ําจะไมพอในการทํานาขอใหเอาน้ํามาใสในนครของตนโดย
ตางฝายตางไมยอมใหน้ําแกอีกฝายหนึ่ง ชาวเมืองท้ังสองจึงทะเลาะกัน ประหารซึ่งกันและกัน
กระทบกระท่ังกับถึงพระราชา จนเกิดเปนสงครามระหวางเมืองท้ังสอง พระศาสดาทรงตรวจดู
สัตวโลกในเวลาใกลรุง ทอดพระเนตรเห็นหมูพระญาติแลว ทรงดําริวาหากพระองคเราไมไป
หามพวกญาติเหลานี้ก็จะเกิดเหตุราย จึงเสด็จทางอากาศเพียงพระองคเดียว ประทับนั่งโดย
บัลลังกในอากาศ ณ ทามกลางแมน้ําโรหิณี พระญาติท้ังหลาย เห็นพระศาสดาแลวท้ิงอาวุธ
ถวายบังคม พระศาสดาตรัสถามพระญาติเหลานั้นถึงเหตุแหงการทะเลาะวิวาทไดความวา
ทะเลาะกันเพราะแยงน้ํา พระศาสดาจึงถามวา น้ํามีราคาเทาไร พวกพระญาติตอบวามีราคา
นอย สวนกษัตริย มีคามาก หาคามิได พระศาสดาจึงตรัสวาการท่ีทานท้ังหลาย นําพวกกษัตริย
ซึ่งหาคามิได ใหทะเลาะกันเพราะเรื่องแยงน้ําควรแลวหรือ แลวไดทรงภาษิตพระคาถาเหลานี้
วา

ในหมูมนุษยผูมีเวร เราเปนผูไมมีเวร อยูเปนสุขจริงหนอ ในหมู
มนุษยผูมีเวร เราอยูอยางไมมีเวร

ในหมูมนุษยผูเดือดรอน เราเปนผูไมเดือดรอน อยูเปนสุขจริงหนอ
ในหมูมนุษยผูเดือดรอน เราอยูอยางไมเดือดรอน

ในหมูมนุษยผูขวนขวาย เราเปนผูไมขวนขวาย อยูเปนสุขจริงหนอ
ในหมูมนุษยผูขวนขวาย เราอยูอยางไมขวนขวาย๒๘

พระผูมีพระภาคเจาตรัสคําอธิบายนี้ไววา ในมนุษยท้ังหลายผูมีเวรกัน ดวยเวร ๕ พวก เรา
ไมมีเวร ในมนุษยท้ังหลายผูมีความเดือดรอนดวยกิเลส พวกเราชื่อวาไมมีความเดือดรอนเพราะความ
เปนผูไมมีกิเลส ในมนุษยท้ังหลายผูมีความขวนขวายในอันแสวงหากามคุณ ๕ พวกเราชื่อวาไมมีความ
ขวนขวาย เพราะไมมีการแสวงหานั้น จึงเปนอยูสบายดีกวาพวกคฤหัสถ๒๙

๒๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๔๒/๓๖๒ – ๓๖๖.
๒๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙๗-๑๙๙/๙๔.
๒๙ อํานาจ เจริญศลิป, การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๓), หนา ๕๕.



๒๕

จากเรื่องราวท่ียกมานี้ เปนตัวอยางการจัดสรรน้ําและแจกจายใหผูตองการอยาง เพียงพอ
และถวนหนา ดวยการเจรจาถึงขอดีขอเสียในการทะเลาะวิวาทกัน เม่ือพระพุทธองคใหสติแกเหลา
พระญาติวาชีวิตคนมีคามากยิ่งกวาน้ํา เราจะมาสูรบฆากันเพราะแยงน้ํายอมไมคุมคา ดวยเหตุนี้ เหลา
พระญาติตางแบงปนน้ําในการทํานาไดอยางลงตัวท้ังสองฝาย และชาวเมืองท้ังของนครก็อยูรวมกัน
อยางมีความสุขไมเกิดเหตุการณแยงน้ํากันอีกตอไป

๒.๓.๓ น้ํามีประโยชนในแงเปนสถานท่ีรื่นรมย

พระพุทธศาสนามองธรรมชาติในฐานะท่ีเปนสิ่งรื่นรมยใจ เบิกบานและเก้ือกูลตอการ
บําเพ็ญภาวนาเปนอยางยิ่ง เ พ่ือใหสาวกของพระองคมองเห็นอานิสงสของการอยูปาวาเปน
องคประกอบท่ีสําคัญในการฝกอบรมจิตใจและพัฒนาตนเองไดอยางไร  เพ่ือใหเกิดความรูสึกท่ีดี  มี
ความรื่นรมย ชื่นชมความงามของธรรมชาติ การมีความสุขใจ และนอมนําจิตเขาสูสมาธิ พระพุทธเจา
จะทรงตรัสเลาเรื่องเม่ือคราวท่ีพระองคเสด็จออกแสวงหาโพธิญาณ  ตามในพุทธประวัติอันแสดงถึง
ความงดงามของธรรมชาติวา

ภิกษุท้ังหลาย  เรานั้นแสวงหาวาอะไรเปนกุศล ขณะท่ีแสวงหาทางประเสริฐคือความสงบ
ซึ่งไมมีทางอ่ืนยิ่งกวา เม่ือเท่ียวจาริกไปในแควนมคธชนบทโดยลําดับ ไดไปถึงตําบลอุรุเวลา
เสนานิคม ไดเห็นภูมิประเทศท่ีนารื่นรมย มีราวปานาเพลิดเพลินใจ มีแมน้ําไหลรินไมขาดสาย
มีทาน้ําสะอาดดี นารื่นรมย มีโคจรคามอยูโดยรอบ  จึงคิดวา “ภูมิประเทศเปนท่ีนารื่นรมย มี
ราวปานาเพลิดเพลินใจ มีแมน้ําไหลรินไมขาดสาย มีทาน้ําสะอาดตาดี นารื่นรมย   มีโคจรคาม
อยูโดยรอบ เหมาะแกการบําเพ็ญเพียรของกุลบุตร  ผูปรารถนาจะบําเพ็ญเพียร” เราจึงนั่ง  ณ
ท่ีนั้น ดวยคิดวา ท่ีนี้เหมาะแกการบําเพ็ญเพียร๓๐

ตามพุทธพจนนี้  จะเห็นไดวา  พระพุทธองคเม่ือยังแสวงหาโพธิญาณอยูนั้น  ก็ทรงแสวงหา
สถานท่ีอันสงบ  มีธรรมชาติแวดลอมท่ีนารื่นรมย  เพ่ือชวยในการฝกฝนอบรมพัฒนาจิตของพระองค
ใหเขากับธรรมชาติไดงายข้ึน  เพราะการอยูในสถานท่ีอันสงบก็เปรียบเหมือนมีกัลยาณมิตรท่ีดีเพ่ือ
ชวยใหบรรลุพระโพธิญาณไดรวดเร็วข้ึนนั้นเอง และก็เปนเชนนั้นเม่ือพระองคบําเพ็ญเพียรอยูใน
สถานท่ีเชนนั้นไมนานก็ไดสําเร็จโพธิญาณตามพระประสงค

ในพระไตรปฎกไดกลาวถึงความงดงามของแมน้ํา ความรมรื่นของธรรมชาติในฐานะเปน
สถานท่ีพักผอนหยอนใจไวมาก พระมหาโมคคัลลานะไดกลาวถึงความงดงามของแมน้ําตโปทา ดังนี้

สมัยนั้น พระมหาโมคคัลลานะกลาวกับเหลาภิกษุวา ทานท้ังหลาย แมน้ําตโปทานี้ไหลมา
จากสระน้ําท่ีใส เย็น จืดสนิท สะอาด มีทาเรียบ นารื่นรมย มีฝูงปลาและเตาอาศัยอยูมาก มี
ดอกบัวขนาดเทาวงลอบานอยู แตกระนั้น แมน้ําตโปทาก็ยังคงรอน เดือดพลานไหลไป ภิกษุ

๓๐ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๗๙/๓๐๓-๓๐๔, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๒๙/๓๙๘, ดูเพ่ิมเติมใน พระธรรมปฎก (ป.อ.
ปยุตโต), คนไทยกับปา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๓๗), หนา ๒๗.



๒๖

ท้ังหลายพากันตําหนิประณามโพนทะนาวา ไฉนพระมหาโมคคัลลานะพูดอยางนั้นเลา ทาน
กลาวอวดอุตตริมนุสสธรรม แลวนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ พระผูมี
พระภาคตรัสวา ภิกษุท้ังหลาย แมน้ําตโปทาไหลผานมาระหวางมหานรก ๒ ขุม ดังนั้นจึงคง
เดือดพลานไหลไป โมคคัลลานะกลาวจริงไมตองอาบัติ๓๑

ดวยเหตุท่ีแมน้ําตโปทามีความสวยงามและอุนสบายนี้ จึงเปนเหตุใหมีพระภิกษุสรงน้ําจน
เวลาลวงเลยไปจนถึงพลบคํ่า จึงมีพระวินัยบัญญัติหามภิกษุสรงน้ํานอกสมัย๓๒ เพ่ือแบงปนทรัพยากร
น้ําใหกับผูอ่ืนไดใชรวมกัน สวนแมน้ํากิมิกาฬา เปนแมน้ําท่ีไหลผานปามะมวงท่ีสวยงาม นารื่นรมย
มาก จนพระเมฆิยะ ผูเคยเปนพระอุปฏฐากของพระพุทธเจา ขอลาพระพุทธเจาไปบําเพ็ญเพียร ณ ท่ี
นั้น๓๓ พระพุทธเจาทรงหามแตพระเมฆิยะไมฟง ดื้อดึงไปบําเพ็ญเพียรจนถูกอกุศลวิตกตาง ๆ รบกวน
ในท่ีสุดตองกลับมาเฝาพระพุทธเจา ไดฟงพระธรรมเทศนาเรื่องธรรม ๕ ประการสําหรับบมเจโตวิมุติ
หรือการหลุดพนจากกิเลสดวยอํานาจการฝกจิตหรือดวยกําลังสมาธิ จึงไดสําเร็จพระอรหันต

๒.๓.๔ น้ํามีประโยชนตอการปฏิบัติธรรม

แมน้ํา ปาไม มีสวนสําคัญมากในการกําหนดวิถีชีวิตและลักษณะของความเปนอยูของ
มนุษย ตลอดจนถึงอารยธรรมของมวลมนุษยท้ังหลายท้ังปวงตองอาศัยธรรมชาติสิ่งแวดลอมท่ีเก้ือกูล
กันท้ังนั้น จะเห็นอารยธรรมท่ีเจริญแลวตองเจริญในท่ีอุดมสมบูรณ มีน้ํา มีปา มีสัตวและมีพืชพรรณ
พรั่งพรอมบริบูรณ เม่ือสภาพแวดลอมของธรรมชาติเปลี่ยนไป เชน ปาลดหายไป วิถีชีวิตของมนุษยท่ี
เก่ียวของกับปาก็เปลี่ยนไปดวย การทํามาหากิน เลี้ยงชีพของมนุษยก็เปลี่ยนไป กําหนดวิถีชีวิตของ
มนุษยในสังคม ทําใหสังคมเปลี่ยนไป อยางนอยท่ีสุดปาก็ยังเปนเครื่องยึดเหนี่ยวชุมชนได โดยทําใหคน
ท่ีอยูในสภาพแวดลอมนั้นมีความเปนอยูท่ีพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันเกิดเปนกลุมเปนพวกได ในทาง
พระพุทธศาสนา การใชประโยชนในแงนี้ก็คือการเอาปาและธรรมชาติสิ่งแวดลอมมาเปนปจจัยเสริมใน
การพัฒนามนุษย เปนเครื่องโนมจิตเขาสูวิเวกการบําเพ็ญภาวนาเพ่ือการพัฒนาจิตใจ และคุณธรรม
เริ่มตั้งแตการทําใหเกิดเทาท่ีความรูสึกท่ีดีความประณีต ความละมุนละไมการมีความรูสึกออนโยน
เปนมิตรตอสภาพแวดลอม ตลอดจนการพัฒนาปญญาใหรูเขาใจความจริงของธรรมชาติ จนเขาถึงสัจ
ธรรม แตตามท่ีปฏิบัติกันอยูในโลกของการพัฒนา ไมไดมองถึงประโยชนดานจิตใจถึงข้ันนี้ พวกเขา
มองหาแตความสุขทางดานผัสสะจากธรรมชาติของปาไม ท่ีจะเอาธรรมชาติ มารับใชสนองความ
ตองการของมนุษย หรือเปนเครื่องบํารุงบําเรอความสุขของมนุษยเทานั้น๓๔

พระพุทธศาสนามีคําสอนใหคนรักษาปาไมอันเปนแหลงกําเนิดตนน้ํา เรื่องการปลูกปา จะ
ไดกุศลแรง เรื่องมีอยูวาเทวดาคนหนึ่งไดทูลถามพระพุทธเจาวา จะมีวิธีการใหไดบุญตลอดกาลทุกเม่ือ

๓๑ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๑/๒๔๕.
๓๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๕๗-๓๖๔/๔๘๓-๔๘๘.
๓๓ องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๓/๔๓๐.
๓๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, หนา ๒๑.



๒๗

ไดอยางไร ใน วนโรปสูตร วาดวยการปลูกปาพระพุทธเจาทรงสรรเสริญวาการกระทําท่ีเปนกุศล
เนืองนิตย มี ๖ ประการ คือ “ชนเหลาใดปลูกสวนอันนารื่นรมย ปลูกปา สรางสะพาน ขุดสระน้ํา บอ
น้ํา และใหท่ีพักอาศัย บุญยอมเจริญแกชนเหลานั้น ท้ังกลางวันและกลางคืนตลอดกาลทุกเม่ือ ชน
เหลานั้นดํารงอยูในธรรม สมบูรณดวยศีลแลว ยอมไปสูสวรรคอยางแนนอน”๓๕ พระสูตรนี้แสดงให
เห็นถึงหนาท่ีของชาวพุทธวาควรรักษาปา ปลูกปา เพราะจะไดเกิดบุญกุศล และยังเปนแหลงกําเนิด
ตนน้ําลําธารอีกดวย

เพราะการปลูกปาไดตอบเปาหมายของการจัดการน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา ๑) เพ่ือ
แกไขปญหาการทําลายแหลงน้ําและปญหาการจัดการน้ํา ๒) เพ่ือสรางจิตสํานึกในการจัดการน้ํา
๓) เพ่ือปองกันปญหาการทําลายน้ํา และ ๔) เพ่ือรักษาความสมบูรณของน้ําใหคงอยูตอไป อีกท้ัง
พระพุทธศาสนามองธรรมชาติเปนอุปกรณในการศึกษาเรียนรูตนเอง คือการจะพัฒนาคนใหมีจิตใจท่ี
เจริญงอกงาม เปนคนท่ีมีคุณธรรม จําเปนตองอาศัยธรรมชาติในการฝก เม่ือใดท่ีมีสภาพแวดลอมท่ี
สงัดปราศจากเสียงรบกวนและมีกิจกรรมท่ีวุนวาย ทานเรียกวา กายวิเวก เม่ือใดท่ีจิตใจรูสึกมีความ
สงบ มีความอ่ิมใจ มีความสดชื่น มีแนวโนมไปในทางท่ีดี ก็จะทําใหเกิด จิตวิเวก เม่ือจิตไมมีอารมณท่ี
วุนวายในเขามารบกวน มีสมาธิ ก็อยูในสภาพท่ีพรอมจะฝกฝนพัฒนายิ่ง ๆ ข้ึนไปอีกคือเอาจิตท่ีพรอม
แกการงานท้ังหลายไปใชงานดานการพิจารณาใหเกิดปญญา เกิดความรูเห็นตามสภาวะท่ีเปนจริง

๒.๓.๕ น้ําเปนประโยชนในการใชเปนอุบายในการสอนธรรม

๑) การปฏิบัติธรรมเปนไปตามอุปนิสัย
ในปฐมกาลสูตร พระพุทธเจา ไดเปรียบเทียบกาลท้ัง ๔ มีการฟงธรรม การสนทนาธรรม

ความสงบใจ ความเห็นแจงในธรรม ซึ่งตองเปนไปตามลําดับข้ันตอน เหมือนกับฝนท่ีตกลงบนยอด
ภูเขายอมไหลไปสูมหาสมุทรเปนท่ีสุดวา

เปรียบเหมือนเม่ือฝนเม็ดใหญตกลงบนยอดภูเขา น้ําไหลไปตามท่ีลุมทําใหซอกเขาลําธาร
และหวยเต็ม ซอกเขา ลําธาร และหวยเต็มแลวทําใหหนองเต็ม หนองเต็มแลวทําใหบึงเต็ม บึง
เต็มแลวทําใหแมน้ํานอยเต็ม แมน้ํานอยเต็มแลว ทําใหแมน้ําใหญเต็มไมน้ําใหญเต็มแลวก็ทําให
มหาสมุทรเต็ม๓๖

จากขอความขางตน จะเห็นไดวา พระพุทธศาสนามองวา ในการฝกปฏิบัติธรรมหรือ
บําเพ็ญบารมีในทางศาสนานั้น ตองอาศัยบารมีไปตามลําดับข้ันตอน  ไมควรโหมในลักษณะค่ัวงาดวย
ไฟแรง เหมือนการปฏิบัติธรรมตองเริ่มดวยการฟงธรรมเปนเบื้องตน สั่งสมประสบการณจนถึงความ
แกกลาแหงญาณแลว จึงจะเห็นแจงธรรมในท่ีสุด เหมือนกับน้ําฝนท่ีเม่ือตกจากฟากฟามายอมไหลจาก
ท่ีสูงลงไปท่ีต่ําไปเรื่อย ๆ มีมหาสมุทรท่ีกวางใหญเปนแดนสุดทาย

๓๕ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๔๗/๖๑.
๓๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๗/๒๑๑.



๒๘

ในมหาราหุโลวาทสูตร พระพุทธเจาตรัสสอนทานพระราหุล ใหรูจักการดูและจิตของตน
วา

ราหุล เธอจงทําจิตใหเหมือนน้ําเถิด เม่ือเธอทําจิตใหเหมือนน้ําแลว จะไมเกิดความชอบ
หรือความชังครอบงําจิตได ราหุล เปรียบเหมือนคนท้ังหลาย ลางของหรือท้ิงของท่ีสะอาดบาง
ไมสะอาดบางลงในน้ํา น้ําจะอึดอัดระอาหรือรังเกียจดวยของนั้นๆ ก็หาไม ฉันใด? ราหุล เธอจง
ทําจิตใหเสมอดวยน้ําฉันนั้นแล เม่ือกระทบอารมณแลว ความชอบและความชังจะไมสามารถ
ครอบงําจิตเธอได ฉันนั้น ๓๗

หรือการเอาน้ํา เปนเครื่องเปรียบเทียบในการสอนธรรมเพ่ือรักษาโรคทางใจ  ดังความใน
อภินันทนสูตรวา

ภิกษุท้ังหลายผูใดยอมชื่นชมปฐวีธาตุ ผูนั้นชื่อวายอมชื่นชมทุกข ผูใดยอมชื่นชมทุกข เรา
กลาววา ผูนั้นไมหลุดพนจากทุกข ผูใดยอมชื่นชมธาตุน้ํา ผูใดยอมชื่นชมเตโชธาตุ ผูใดยอมชื่น
ชมธาตุลม ผูนั้นชื่อวาชื่นชมทุกข ผูใดชื่นชมทุกข เรากลาววาผูนั้นไมหลุดพนจากทุกข ดังนี้

ภิกษุท้ังหลาย ผูใดยอมไมชื่นชมธาตุดิน ผูนั้นชื่อวาไมชื่นชมทุกข ผูใดไมชื่นชมทุกข เรา
กลาววา ผูนั้นหลุดพนจากทุกข ผูใดไมชื่นชมธาตุน้ํา ผูใดไมชื่นชมธาตุไฟ ผูใดไมชื่นชมธาตุลม
ผูนั้นชื่อวาไมชื่นชมทุกข ผูใดไมชื่นชมทุกข เรากลาววา ผูนั้นหลุดพนจากทุกข ดังนี้๓๘

การดูแลและรักษาสุขภาพตามหลักพระพุทธศาสนานั้น คือ ตองดูแลและรักษาท้ัง ๒
สวน คือ รางกายและจิตใจ เพราะมนุษยและสัตว ท้ังหลายประกอบข้ึนจาก ๒ สวน คือ รางกายกับ
จิตใจ ดังนั้นการดูแลรักษาสุขภาพจึงตองดูแลรักษาท้ังรางกายและจิตใจไปพรอมๆ กัน การดูแล
สุขภาพรางกาย การมีสุขภาพรางกายดี คือ การมีรางกายแข็งแรง ไมเจ็บปวย และมีอายุขัยยืนนาน
สวนการมีสุขภาพจิตใจดี คือ การท่ีมีจิตใจบริสุทธิ์ ผองใสอยูเสมอ จุดสูงสุดของการมีสุขภาพ จิตใจดี
คือ การกําจัดกิเลสอาสวะไดหมด หรือการเปนพระอรหันตนั่นเอง

๒) เปรียบธรรมวินัยกับน้ําในมหาสมุทร

ในมหาสมุทเทอัฏฐัจฉริยะ พระพุทธเจาไดตรัสถึงความอัศจรรย ๘ ประการของมหาสมุทร
สรุปไดวา

(๑) มหาสมุทรนั้นลึกไปโดยลําดับ ลาดชันลงไปโดยลําดับ ไมดิ่งชันลงไปทันที
(๒) (น้ําใน)มหาสมุทรมีปกติคงท่ี ไมลนฝง
(๓) มหาสมุทรไมยอมใหซากศพอยูรวม ยอมจะซัดซากศพข้ึนฝงทันที
(๔) แมน้ําใหญทุกสาย เม่ือไหลก็จะไหลไปรวมลงในมหาสมุทร

๓๗ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๓๓/๑๑๑.
๓๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๓๓/๕๐๐.



๒๙

(๕) แมน้ําสายใดสายหนึ่งในโลกท่ีไหลรวมลงสูมหาสมุทร และสายฝนตกลงจากฟากฟา ก็
ไมทําใหมหาสมุทรพรองหรือเต็มได

(๖) มหาสมุทรมีรสเดียวคือรสเค็ม
(๗) มหาสมุทรมีรัตนชาติหลายชนิด มี แกวมุกดา แกวมณี เปนตน
(๘) มหาสมุทรเปนท่ีอยูของสัตวขนาดใหญ เชน ปลาติมิ เปนตน ๓๙

ซึ่งความอัศจรรยดังกลาว เครื่องเปรียบกับความอัศจรรยของพระพุทธศาสนาท่ีพระองค
ตรัสเรียกวา ธรรมวินัย ๘ ประการ คือ

(๑) ในธรรมวินัยนี้  มีการศึกษาไปตามลําดับ  มีการบําเพ็ญไปตามลําดับ
มีการปฏิบัติไปตามลําดับ ไมใชมีการบรรลุอรหัตผลโดยทันที

(๒) สาวกท้ังหลายยอมไมละเมิดสิกขาบทท่ีเราบัญญัติไว  แมเพราะเหตุแหงชีวิต
(๓) ไมอยูรวมกับบุคคลผูทุศีล
(๔) ไมแบงแยกชนชั้นวรรณะวาเปนกษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร
(๕) แมถาภิกษุจํานวนมากปรินิพพานดวยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ  ก็ไมทําใหนิพพาน

พรองหรือเต็มได
(๖) ธรรมวินัยนี้มีรสเดียวคือวิมุตติรส(ความหลุดพน)
(๗) ธรรมวินัยนี้มีรัตนะมาก มีรัตนะหลายชนิด คือ  สติปฏฐาน ๔ เปนตน
(๘) ธรรมวินัยนี้เปนท่ีอยูของผูใหญ  คือ  พระโสดาบัน เปนตน ๔๐

ในประเด็นดังกลาว มีอธิบายในอรรถกถาปหาราทสูตร๔๑ วา
- ขอท่ีวามหาสมุทรมีความลึกลาดชันไปตามลําดับ ไมใชโกรกชันเปนเหวลงไปทันที

เปรียบวาเหมือนการปฏิบัติธรรม วาเปนไปตามลําดับเหมือนกัน เปนข้ันศีล สมาธิ และปญญา
- ขอท่ีวามหาสมุทรนั้นมีปกติคงท่ีไมเคยลนฝง ทานจึงเปรียบเทียบวา การไมลวง

ละเมิดกฎหรือทานใชคําวาละเมิดสิกขาบทก็เชนเดียวกัน เรียกวาเปนคนเคารพกฎเกณฑท่ีตั้งไว
- ขอท่ีวามหาสมุทรยอมจะไมอยูรวมกับซากศพ ยอมซัดซากศพข้ึนฝง เปรียบ

เหมือนกับการท่ีสงฆในสมัยพุทธกาล ไมยอมคบหากับผูประพฤติผิด ยอมรังเกียจตอผูประพฤติผิดนั้น
- ขอท่ีวาแมน้ําใหญ ๆ ท่ีเรียกวามหานที มี คงคา ยมุนา เปนตน เม่ือไหลลงไป ก็จะไป

รวมกันเรียกวา มหาสมุทรท้ังสิ้น ภิกษุท้ังหลายท่ีมาบวชในพระพุทธศาสนาของพระพุทธองค ก็มาจาก

๓๙ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๔/๒๘๐ – ๒๘๒.
๔๐ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๕/๒๘๒ – ๒๘๕.
๔๑ ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏก.อ. (ไทย) ๔/๑๐๙/๔๐๖ อางใน พระครูไพศาลศีลวัฒน (านจาโร),

“ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องนํ้าในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาฮินดู”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หนา ๓๘ – ๔๐.



๓๐

ชาติ ชั้นวรรณะตาง ๆ คือ กษัตริย พราหมณ แพศย และศูทร เปดโอกาสใหคนทุกชั้นฝกฝนพัฒนาตน
ไดมีความเสมอภาคกัน

- ขอท่ีวาแมน้ําสายใดสายหนึ่งในโลกท่ีไหลรวมลงสูมหาสมุทร และสายฝนท่ีตกจาก
ฟากฟา ก็ไมทําใหมหาสมุทรพรองหรือเต็มได เหมือนภิกษุสาวกเปนจํานวนมาก แมจะปรินิพพานหรือ
ดับขันธ หมายความวาท้ังตายดวยกายและตายดวยกิเลสแลว อยางนี้ก็มิใชวานิพพานหรือสิ่งท่ีผูปฏิบัติ
ธรรมตองการนั้นหมดไป คือนิพพานยังเปดอาเพ่ือผูปฏิบัติใหเขาถึงไดอยู

- ขอท่ีวาธรรมวินัยมีรสเดียวคือวิมุตติรส ทานเปรียบขอนี้เหมือนมหาสมุทรนั้นมีรส
เดียวคือรสเค็ม

- ขอท่ีวาในมหาสมุทรนั้นมีรัตนชาติหลากหลาย มี แกวมุกดา แกวมณี เปนตน
เปรียบหัวขอธรรมะหลายอยาง มีสติปฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ เปนตน

- ขอท่ีวาในมหาสมุทรนั้นเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวขนาดใหญมีปลาติมิทเปนตน ขอนี้
พระพุทธเจาก็ตรัสเปรียบเทียบวาในพระธรรมวินัยของพระองคก็เชนเดียวกัน คือเปนท่ีอยูของผูใหญคือ
พระโสดาบัน บุคคลผูปฏิบัติเพ่ือบรรลุโสดาปตติผลเปนตน

๓) น้ําเปรียบเทียบกับกิเลสของคนเต็มไดยาก
คํากลาวท่ีวาทะเลไมอ่ิมดวยน้ําฉันใด กิเลสของคนก็เหมือนกัน กิเลสท่ีกลาวถึงนี้ก็คือความ

อยากหรือความปรารถนาของคน ซึ่งถือวาเปนเรื่องใหญ และไมมีท่ีสิ้นสุด แมแตในเรื่องการทําความดี
ของคน ซึ่งคน ๆ นั้น เปนผูมีคุณธรรมคือเปนผูมีศรัทธา ซึ่งศรัทธานี้ก็ถือวาเปนคุณธรรมขอหนึ่ง คนท่ี
มีศรัทธานี้ ก็ยอมจะทําบุญกุศลไดงายกวาคนท่ีไมมีศรัทธา เม่ือทําแลวยังปรารถนาอยากใหสังคมรับรู
วาตัวเองนั้นเปนผูมีศรัทธา เชน มีการโฆษณาประชาสัมพันธทุกรูปแบบ แทนท่ีจะทําความดีเพ่ือความ
ดี หรือท่ีเรียกวาปดทองหลังพระนั้นก็ไมชอบ ยังอยากจะใหคนอ่ืนรูวาเรานั้นเปนผูมีศรัทธา เปนผูมีศีล
ก็เชนเดียวกัน อยางนี้ทานจึงเปรียบวาเรื่องกิเลสของคนโดยเฉพาะความอยากหรือความปรารถนานั้น
เต็มไดยาก เม่ือเกิดความอยากข้ึนแลว ใคร ๆ ก็ไมอาจทัดทานหรือเหนี่ยวรั้งได ในคัมภีรอรรถกถา
มหานิเทสสูตร ทานแสดงถึงสิ่งท่ีไมทําใหความปรารถนาของคนเต็มอ่ิมไดวาเปรียบเหมือนกองไฟ
เปรียบเหมือนมหาสมุทร ความปรารถนาของคนนั้นทานแสดงวาจะใหสิ่งของตั้งเต็มเลมเกวียน ก็ไมทํา
ใหความปรารถนาเต็มได สวนกองไฟนั้นก็เชนกัน จะใสเชื้อเขาไปสักเทาใด ไฟก็ยังลุกไหมไมพอ และ
มหาสมุทรนั้นก็ไมอ่ิมดวยน้ําเชนกัน ผูท่ีจะอ่ิมได ซึ่งถือวาเปนผูคงท่ีคือพระขีณาสพผูตรัสรูสิ้นกิเลสแลว
เทานั้น บุคคลประเภทนี้ทานแสดงวาเหมือนคลื่นยอมไมเกิดในทามกลางมหาสมุทร๔๒

ปจจุบันปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาใหญท่ีสําคัญมากในทุกประเทศท่ีจําเปนจะตองหา
ทางแกไข เนื่องจากปญหาเหลานี้มีผลกระทบตอทุกระบบของวงจรระบบนิเวศ เพราะเม่ือสิ่งแวดลอม
มีปญหา สรรพสิ่งท่ีมีชีวิตท้ังหลายท่ีเคยอยูอาศัยในสภาพสิ่งแวดลอมนั้นอยางเปนปกติสุขจะไดรับ

๔๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ม.อ. (ไทย) ๕/๗๒๔/๓๗๑.



๓๑

ผลกระทบโดยตรงอยางหลีกเหลียงมิได สวนจะกระทบนอยหรือมากก็ข้ึนอยูกับสภาพของปญหาวามี
ความรุนแรงมากนอยเทาใด หากมีความรุนแรงมาก ก็อาจจะเปนสาเหตุใหสิ่งมีชีวิตท้ังหลายท่ีอยูใน
สภาพสิ่งแวดลอมนั้นสูญพันไปเลยก็ได หรือหากนอยลงกวานั้นก็อาจกอใหเกิดโรคภัยไขเจ็บตางๆ ทุก
วันนี้เราจะไดยินขาวเสมอวาคณะแพทยไดคนพบเชื้อโรคชนิดใหมท่ีเกิดข้ึนกับมนุษยและสัตวรวมท้ัง
พืชตางๆ ดวย หลายอยางยังไมสามารถบอกไดวาเกิดจากสาเหตุใด ท้ังนี้อาจเปนไปไดวา การพัฒนา
สายพันธุของเชื้อโรคสวนหนึ่งเกิดจากการกระทําของมนุษยอาจจะโดยเจตนาหรือไมก็ตาม เชน การท่ี
มนุษยคิดวาสัตวท่ีตนเองเลี้ยงคงตองการแคลเซียมเพ่ือไปเสริมสรางกระดูกเพ่ือรางกายจะไดแข็งแรง
จึงนําเอากระดูกสัตวจากโรงงานฆาสัตวมาบดผสมอาหารใหวัวกินจนเปนสาเหตุของโรควัวบาในกาล
ตอมา หรือการพัฒนาอาวุธชีวะภาพตางๆ เปนตน

การท่ีจะกําจัดปญหาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตท้ังหลายอยูไดอยางเปนสุขนั้น จะตอง
อาศัยความรวมมือกันจากทุกฝายจึงจะสําเร็จ การรักษาสภาพแวดลอมใหสะอาดเพ่ือปองกันการ
เจ็บปวยอันเกิดจากเชื้อโรคตางๆ นี้ พระพุทธเจาพระองคทรงเปนนักสุขอนามัยชั้นยอด ทรงแนะนําให
ภิกษุท้ังหลายรักษาความสะอาดท่ีอยูท่ีฉันเพ่ือไมใหเปนแหลงท่ีเพราะเชื้อโรค หากสถานท่ีสกปรก
ทรงอนุญาตใหภิกษุปดกวาดใหเรียบรอยกอนเขาอยูอาศัย ซึ่งเรื่องนี้เราจะศึกษาไดจากพระไตรปฎก
ขออุปชฌายวัตร ท่ีวา

ถาขาวตมมี พึงลางภาชนะใสขาวตมเขาไปถวาย  เม่ืออุปชฌายฉันขาวตมเสร็จแลวพึง
ถวายน้ํารับภาชนะมาถืออยางระมัดระวัง ไมใหครูด  ลางแลวเก็บงําไว เม่ืออุปชฌายลุกข้ึนแลว
พึงยกอาสนะเก็บ  ถาท่ีนั้นรก พึงกวาด๔๓

และท่ีวา
อุปชฌายอยูในวิหารใด  ถาวิหารนั้นสกปรก ถาสามารถ  พึงชําระใหสะอาดเม่ือจะชําระ

วิหารใหสะอาด  พึงขนบาตรและจีวรออกกอน วางไว  ณ ท่ีสมควร พึงขนผาปูนั่ง ผาปูนอน ฟูก
หมอน  ออกมาวางไว ณ  ท่ีสมควร เตียง ตั่ง สัทธิวิหาริกพึงยกอยางระมัดระวัง  ไมใหครูด
ไมใหกระทบบานประตูและกรอบประตู  ขนออกไปตั้งไว  ณ ท่ีสมควร เขียงรองเตียง
กระโถน พนักพิง พึงขนออกมาวางไว ณ  ท่ีสมควร พรมปูพ้ืน  พึงสังเกตท่ีปูไวเดิมคอยขน
ออกมาวาง  ณ  ท่ีสมควร

ถาในวิหารมีหยากเยื่อ  พึงกวาดเพดานลงมากอน  กรอบหนาตางและมุมหองพึงเช็ด  ถา
ฝาท่ีทาน้ํามันหรือพ้ืนทาสีดําข้ึนรา พึงใชผาชุบน้ําบิดแลวเช็ด  ถาเปนพ้ืนไมไดทา  พึงใชน้ํา
ประพรมเช็ด อยาใหวิหารคลาคล่ําดวยฝุนละอองพึงเก็บหยากเยื่อไปท้ิง  ณ ท่ีสมควร๔๔

๔๓ วิ.ม.(ไทย) ๔/๖๖/๘๒.
๔๔ วิ.ม.(ไทย) ๔/๖๖/๘๔.



๓๒

จากตัวอยางท่ียกมา จะเห็นไดเปนอยางดีวาพระพุทธองคไดทรงเนนเก่ียวกับสิ่งแวดลอม
เปนอยางมากท้ังใกลตัวและไกลตัว  ทรงแนะนําใหภิกษุไดชวยปองกันและรักษาท้ังสภาพแวดลอมไกล
ตัวและระบบสิ่งแวดลอมรอบตัวทุกระบบ เพ่ือรักษาความสมดุลไมใหเสียความสมดุลได เพราะทุกสิ่ง
ทุกอยางมีความเก้ือกูลอาศัยซึ่งกันและกัน หากมีการสูญเสียความสมดุลระบบเกิดข้ึนเม่ือใดก็จะ
กอใหเกิดปญหาข้ึนทันที

ดังนั้น การใชประโยชนน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เปนการจัดการทรัพยากรน้ําใหคุมคา
และใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ีเปนเหตุปจจัยใหเกิด
ทรัพยากรน้ําดวย สวนความสําคัญของทรัพยากรน้ําไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึงหาอาศัยกับ
ทรัพยากรชนิดอ่ืนเชน ปาไม ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมีน้ําใช
อุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ มีความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ีรื่นรมย
พักผอนหยอนใจดวย

๒.๔ ภัยพิบัติที่เกิดจากน้ํา
๒.๔.๑ ภัยเพราะอาโปสังวัฏฏกัปพินาศ

เม่ือโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปไมมีท่ีสิ้นสุด ทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลายไปเรื่อยๆ มนุษย
พยายามปรับเปลี่ยนธรรมชาติออกไปในทิศทางตางๆ ตามท่ีตองการ ทําใหธรรมชาติหันมาตอบแทน
มนุษยในทาง ท่ีไมดี เชน ทําใหมนุษยมีโรคภัยไขเจ็บรายแรงแปลกๆ ท้ังนี้เพราะ จิตใจของมนุษยเสื่อม
ทรุดโทรมคิดไปแตในเรื่องแสวงหาผลประโยชน เพ่ือสนองความตองการของตนเกินไป จึงทําใหโลก
แตกสลาย ไปหาจุดสิ้นสุดของมันเร็วข้ึน ในสารัตถทีปนีไดกลาวถึงสาเหตุท่ีทําใหโลกเราไปสูจุดจบ
สิ้นสุดวา “โลกจะรอนแรงข้ึนอีก ทําใหน้ําในแหลงน้ําขนาดเล็กแหงขอด สาเหตุเพราะมีดวงอาทิตยอีก
หนึ่งดวงปรากฏข้ึนมาใหม” ดังพระพุทธพจนวา “มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มี
ดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏ เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏ แมน้ํานอย หนองน้ําทุกแหง ระเหย
เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใดสังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนในสังขารท้ัง
ปวง” ในสารัตถทีปนีกลาววา เม่ือดวงอาทิตยข้ึนดวงท่ีสองเกิดข้ึน “โลกจะพินาศดวยน้ํา” ใน
ความหมายวา โลกนี้ถูกน้ํากรดกัดเซาะ ทําใหแผนดิน และภูเขาจะถูกกัดเซาะจนหมดสิ้นและสิ่งมีชีวิต
ยากท่ีจะอยูรอดได เมฆเกิดจากไอน้ําท่ีเปนกรดนั่นเอง ในชวงนี้โลกจะเกิดการปนปวนแปรปรวนอยาง
มหาศาล ลมพายุขนาดใหญเกิดข้ึน ซึ่งจะไดกลาวตอไปในรายละเอียดในเรื่องพินาศกัปดวยไฟ ดวยน้ํา
และดวยลมตอจากนั้นน้ําในแมน้ําสายใหญๆ จะแหงตามมาเพราะสาเหตุมาจากดวงอาทิตยดวงท่ี ๓
ปรากฏมาอีกหนึ่งดวง ดังพุทธพจนกลาววา

มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๓ ปรากฏ เพราะดวง
อาทิตยดวงท่ี ๓ ปรากฏ แมน้ําสายใหญ ๆ คือ คงคา ยมนา อจิรวดี สรภู มหี ทุกแหงระเหย
เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใด สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนใน



๓๓

สังขารท้ังปวง อนุมานไดวาจะเปนแมน้ําสายหลักๆ บนโลก ในประเทศแถบอาเซียนก็มีแมน้ํา
โขง ฯลฯ ในกาลตอมาพระพุทธองคทรงกลาวอีกวา น้ําในแหลงน้ําขนาดใหญๆ เชน ทะเลสาบ
ขนาดใหญๆ บนโลกใบนี้กลับแหงขอด เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๔ ปรากฏข้ึนมามีสมัยท่ีเวลา
ผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๔ ปรากฏ เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๔
ปรากฏ แหลงน้ําใหญๆ ท่ีเปนแดนไหลมารวมกันของแมน้ําใหญๆ เหลานี้ คือ สระอโนดาต
สระสีหปปาตะ สระรถการะ สระกัณณมุณฑะ สระกุณาลา สระฉัททันต สระมันทากินี ทุกแหง
ระเหย เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใด สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้นเปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพน
ในสังขารท้ังปวง๔๕

ตามเนื้อหานี้พอจะอนุมานไดวา แหลงน้ําใหญบนโลกทะเลสาบน้ําจืดและทะเลสาบ
น้ําเค็ม ท่ีเปนแหลงน้ําขนาดใหญบนโลก เชน ทะเลสาบเจนีวา (สวิสเซอรแลนด), ทะเลสาบล็อกเนสส
(อังกฤษ), ทะเลสาบสุพีเรีย (อเมริกา), ทะเลสาบมิชิแกน (อเมริกา) และทะเลสาบไบคาล (ตั้งอยู
บริเวณตอนใตของไซบีเรีย ประเทศรัสเซียเปนทะเลสาบท่ีลึกท่ีสุดในโลก จุดท่ีลึกท่ีสุดมีความลึกกวา
๑,๖๔๐ เมตร ทะเลสาบไบคาลเกิดจากการท่ีน้ําเออลนเขามาจนเต็มรอยเปลือกโลกท่ีแตกเม่ือ ๒๕
ลานปท่ีแลว ทะเลสาบมีความยาวประมาณ ๖๕๐ กิโลเมตร กวางโดยเฉลี่ย ๕๐ กิโลเมตร มีพ้ืนท่ี
ประมาณ ๒๓,๐๐๐ ตารางกิโลเมตร๔๖

แหลงน้ําเหลานี้ไมมีน้ํา แหงขอดไมมีน้ําสักหยด   พระพุทธองคไดกลาวตอไปอีกวา น้ําใน
ทะเลจะแหงขอดเพราะมีดวงอาทิตยดวงท่ี ๕ โผลข้ึนมาอีก มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน
บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๕ ปรากฏเพราะดวง อาทิตยดวงท่ี ๕ ปรากฏ น้ําใน
มหาสมุทรลึก ๑๐๐ โยชนก็ดี ๒๐๐ โยชน ก็ดี ๓๐๐ โยชนก็ดี ๔๐๐ โยชนก็ดี ๕๐๐ โยชนก็ดี
๖๐๐ โยชนก็ดี ๗๐๐ โยชนก็ดี งวดลงเหลืออยูเพียง ๗ ชั่วตนตาลก็มี ๖ ชั่วตนตาลก็มี ๕ ชั่วตน
ตาลก็มี ๔ ชั่วตนตาลก็มี ๓ ชั่วตนตาลก็มี ๒ ชั่วตนตาลก็มี ชั่วตนตาลเดียวก็มี เหลืออยูเพียง ๗
ชั่วคน ๖ ชั่วคน ๕ ชั่วคน ๔ ชั่วคน ๓ ชั่วคน ๒ ชั่วคน ชั่วคนเดียว ชั่วครึ่งคน เพียงเอว เพียง
เขา เพียงแคขอเทา ภิกษุท้ังหลาย น้ําในมหาสมุทรยังเหลืออยูเพียงในรอยเทาโคในท่ีนั้น ๆ
เปรียบเหมือนในฤดูแลง เม่ือฝนเม็ดใหญ ๆ ตกลงมา น้ําเหลืออยูในรอยเทาโคในท่ีนั้นๆ ฉะนั้น
เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๕ ปรากฏ น้ําในมหาสมุทรแมเพียงขอนิ้วก็ไมมี ฉันใด สังขารท้ังหลาย
ก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนในสังขารท้ังปวง ณ เวลานี้โลกท้ังใบปราศจาก
น้ํา น้ําท่ีระเหยออกไปจากทะเล ไมมีการกลับมาเปนฝนในมหาสมุทรอีกเลย โลกจึงแหงผาก
ตลอดเวลา

๔๕ พระสารีบุตรมหาเถระ, สารัตถทีปนี ฎีกาพระวินัย ภาค ๑, แปลโดย สิริ เพ็ชรไชย, ฉบับพระราช
พิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุ
วิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๔๒๒.

๔๖ ดูรายละเอียดใน http://th.wikipedia.org/ เขาถึงเมื่อวันท่ี ๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๖.



๓๔

หลังจากท่ีดวงอาทิตยดวงท่ี ๕ โผลข้ึนมา น้ําในแหลงน้ําบนโลกก็มลายหายสิ้นไปเหลือ
แตเพียงผืนแผนดินท่ีแหงผากปราศจากน้ํา แตความรอนมิไดลดลง กลับทวีความรุนแรงมากข้ึน
ไปอีกเพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๖ ปรากฏข้ึนมาอีก มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบาง
คราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๖ ปรากฏเพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๖ ปรากฏ แผนดินใหญนี้ และ
ขุนเขาสิเนรุ ยอมมีกลุมควันพวยพุงข้ึน ภิกษุท้ังหลาย นายชางหมอเผาหมอท่ีเขาปนดีแลว
ยอมมีกลุมควันพวยพุงข้ึน ฉันใด ภิกษุท้ังหลาย เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๖ ปรากฏ
แผนดินใหญนี้ สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนในสังขารท้ังปวง”
แผนดินในชวงนี้ถูกเผาเหมือนอยูในเตาเผาหมอดิน ควันท่ีเผาดินจะลอยออกมาดูเหมือนวาแผน
กําลังจะถูกเผาใหหลอมละลาย

ควันท่ีระเหยออกมาเปนเพราะน้ําท่ีแทรกซึมเพ่ือยึดใหดินเกาะกันแนน ไดถูกความรอน
เผาไดระเหยออกมา ทําใหดินเสียการยึดเหนี่ยวเขาหากัน ซึ่งกลาวไววา “พระอาทิตยดวงท่ี ๖
ก็ยอมปรากฏ ทําใหจักรวาลท้ังสิ้นมีควันเปนอันเดียวกัน มีน้ําเหือดแหงไปดวยกัน ก็ปฐวีธาตุใน
ท่ีนั้น ๆ เปนธรรมชาติท่ีคุมกันตั้งอยูได เพราะอาโปธาตุใดไดประสานไว อาโปธาตุนั้นยอมถึง
ความสิ้นไปเพราะพระอาทิตยดวงท่ี ๖ ปรากฏ แมแสนโกฏิจักรวาลก็เหมือนกับจักรวาลนี้”
จากนั้นโลกจะเพ่ิมดีกรีความรอนข้ึนมาอีกเพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๗ ปรากฏใหเห็นจากพระ
พุทธพจนกลาวไววา มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๗
ปรากฏ เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๗ ปรากฏ แผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุ เกิดไฟลุกโชนมีแสง
เพลิงเปนอันเดียวกัน เม่ือแผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยู เปลวไฟถูกลมพัด
ข้ึนไปจนถึงพรหมโลก เม่ือขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาไหม กําลังพินาศถูกกองเพลิงใหญเผาท่ัวตลอด
แลว ยอดเขาแมขนาด ๑๐๐ โยชน ๒๐๐ โยชน ๓๐๐ โยชน ๔๐๐ โยชน ๕๐๐ โยชน ยอม
พังทลาย เม่ือแผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยู ข้ีเถาและเขมายอมไมปรากฏ
ภิกษุท้ังหลาย เม่ือเนยใสหรือน้ํามันถูกไฟเผาผลาญอยู ข้ีเถาและเขมายอมไมปรากฏฉันใด

เม่ือแผนดินใหญนี้และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยู ข้ีเถาและเขมา ก็ยอมไมปรากฏ ฉัน
นั้น สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ไมยั่งยืน ไมนาชื่นชม นี้เปนขอกําหนดควรเบื่อ
หนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพนในสังขารท้ังปวง  จากพระพุทธพจนตอนนี้ เปนการบอก
ชัดเจนวาโลกสิ้นแลว ถูกเผาเหมือนเนยท่ีโดนไฟเผาละลายไปทันที ไมปรากฏแมแตเปนเขมา
ควัน โลกสิ้นสุดลงเพียงเทานี้ การเผาไหมเริ่มจากภูเขาท่ีสูงนอย ไปหามาก จนถึงเขาสิเนรุ ไม
เพียงแตโลกเทานั้นท่ีถูกเผาพินาศ จักรวาลก็เชนเดียวกันถูกเผาใหเปนความวางเปลา มืดมิด



๓๕

ตลอดกาลนาน กลาวโดยสรุปวา โลกพินาศดวยน้ํา ดวยลม และดวยไฟ ซึ่งเปนข้ันตอนสุดทาย
ท่ีโลกจะพินาศสิ้นไป พรอมกับจักรวาล๔๗

ในโลกทีปกสารไดกลาวเรื่องเหตุแหงความวินาศของโลก โดยเหตุ ๓ ประการ มีเพลิงเปน
ตน ในเรื่องความวินาศของกัปนั้น พึงทราบอสงไขย ๔ ของกัป คือ  สังวัฏฏกัป  ฐายีกัป วิวัฏฏกัป
และ วิวัฏฏฐายีกัป บรรดาอสงไขยของกัปท้ัง ๔ นั้น ท่ีเรียกวา สังวัฏฏะ หมายถึง ความสลาย ความ
วินาศ ตอนท่ีกัปพินาศ เปนอสงไขยกัป ก็และอสงไขยกัปนั้นโดยความหมายก็คือกาล ความพินาศของ
กัปนั้นบัณฑิตพึงทราบดวยอํานาจของสังขารท่ีเปนไปตอนนั้น กาลอันดํารงอยูอยางเบื้องหนาแตความ
สลาย ชื่อวา สังวัฏฏฐายี กาลอันดํารงอยูอยางเบื้องหนาจากความสลาย การกลับฟน การบังเกิด
เจริญอยู ชื่อวิวัฏฏะ ตอนท่ีกัปเจริญอยูเปนอสงไขยกัป แมอสงไขยกัปนั้น โดยความหมายก็คือนั่นแล
ความเจริญของกัปนั้น บัณฑิตพึงทราบดวยสามารถแหงสังขารท่ีเปนไปอยูตอนนั้น กาลท่ีดํารงอยู
อยางนั้น เบื้องหนาแตกาลกลับฟน ชื่อวา วิวัฏฏฐายี กาลท่ีดํารงอยูเบื้องหนาจากการกลับฟน

บรรดาอสงไขยกัปนั้น สังวัฏฏะ มี ๓ คือ เตโชสังวัฏฏะ ความสลายเพราะไฟ ๑ อาโป-
สังวัฏฏะ ความสลายเพราะน้ํา ๑ วาโยสังวัฏฏะ ความสลายเพราะลม ๑ ขอบเขตของสังวัฏฏะ
มี ๓ คือ อาภัสสรา ๑ สุภกิณหา ๑ เวหัปผลา ๑ ในกาลใดกัปสลายเพราะไฟ ในกาลนั้น โลก
ภายใตอาภัสสราลงมายอมถูกไฟไหม ในกาลใดกัปสลายเพราะน้ํา ในกาลนั้นโลกภายใต
สุภกิณหาลงมา ยอมถูกน้ําละลาย ในกาลใดกัปสลายเพราะลม ในกาลนั้นโลกภายใตเวหัปผลา
ลงมายอมถูกลมพัดกระจัดกระจาย๔๘

๔๗ พระสารีบุตรมหาเถระ, สารัตถทีปนี ฎีกาพระวินัย ภาค ๑, หนา ๔๑๗, อางใน Ven. Naing Kruy
(Inthapanyo), “ศึกษาเปรียบเทียบกําเนิดโลกในศาสนาพุทธเถรวาทกับศาสนาคริสต”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๓๙ – ๔๒.

๔๘ กรมศิลปากร, โลกทีปกสาร ฉบับหอสมุดแหงชาติ, (กรุงเทพมหานคร : กรมศลิปากร, ๒๕๔๙),
หนา ๑๕๕-๑๕๖.



๓๖

นอกจากนี้ยังมีเหตุการณท่ีนาสนใจศึกษาท่ีมีผลกระทบอันเกิดจากน้ํา แมวาจะไมรุนแรง
ถึงขนาดทําใหโลกพินาศไปแตก็สงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตในพระพุทธศาสนานั่นก็คือ
ปรากฏการเกิดแผนดินไหวในพระพุทธศาสนา ในภูมิจาลสูตร วาดวยเหตุท่ีทําใหแผนดินไหว วา เกิด
จากสาเหตุ ๘ ประการ มีลมกําเริบ เปนตน๔๙ ผลของการเกิดแผนดิน ไหวในพระพุทธศาสนา มักจะ
แสดงถึงการเกิดเหตุการณสําคัญในพระพุทธศาสนา เชน สมณะสําเร็จในการเจริญปฐวีกสิณและอาโป
กสิณ พระโพธิสัตวจุติจากภพดุสิตสูพระครรภของพระมารดา พระโพธิสัตวประสูติจากพระครรภของ
พระมารดา พระพุทธเจาตรัสรู พระพุทธเจาประกาศธรรมจักร เหตุการณเหลานี้เปนไปเพ่ือความยินดี
และเปนไปเพ่ือประโยชนตอมวลมนุษยชาติ สวนเหตุการณท่ีเปนไปเพ่ือความสูญเสียอยางหาท่ีสุด
ไมไดในพระพุทธศาสนาเถรวาทและหมูมวลมนุษยชาติ คือ การการปลงอายุสังขารของพระพุทธเจา
และคราวท่ีพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพาน สวนเหตุการณท่ีเกิดแผนดินไหวท่ีเปนไปตามภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติท่ีมนุษยรูจักในปจจุบันท่ีตรงกับเหตุการณครั้งพุทธกาล สืบเนื่องมาจาก ลมพายุท่ีพัด
แรงทําใหน้ํากระเพ่ือม น้ําท่ีกระเพ่ือมทําใหแผนดินไหว ซึ่งคนสวนใหญใหความสนใจ เรื่องแผนดินไหว
เพราะมีผลกระทบกระเทือนตอความเปนอยูของมวลมนุษย และสามารถทําใหสภาพทางธรณีวิทยา
เปลี่ยนแปลงไป

ในอังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต ไดกลาวถึงสาเหตุท่ีจักรวาลและโลกถูกทําลายมีอยู ๓
ประการ๕๐ คือ ถูกทําลายดวยไฟ ถูกทําลายดวยน้ํา และถูกทําลายดวยลม พระพุทธศาสนาเถรวาทแม
จะกลาวถึงสาเหตุท่ีทําลายจักรวาลและโลกไว ๓ ประการนี้ แตจะถูกทําลายไปดวยไฟเปนสวนใหญ

ในอรรถกถาขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค กลาววา “เม่ือใดกัปเสื่อมเพราะน้ํา ถูกน้ําทวม
ละลายไปถึงเบื้องลางแหงสุภกิณหา”๕๑

ในคัมภีรวิสุทธิมรรค แสดงไววา โลกจะถูกทําลายดวยเหตุ ๓ ประการ อันไดแก ไฟ น้ํา
และลมเชนเดียวกัน โดยเฉพาะไดกลาวถึงอาโปสังวัฏฏะ กัปพินาศดวยน้ํา๕๒ ความวา

๔๙ เหตุแผนดินไหว ๘ ประการ ไดแก ๑. แผนดินตั้งอยูบนนํ้า นํ้าตั้งอยูบนลม ลมตั้งอยูบนอากาศ เวลา
ท่ีลมพายุพัดแรงยอมทําใหนํ้ากระเพ่ือม นํ้าท่ีกระเพ่ือมยอมทําให แผนดินไหวตาม ๒. สมณะหรือพราหมณผูมีฤทธ์ิ
เช่ียวชาญทางจิต หรือเหลาเทวดาผูมีฤทธ์ิมาก มีอานุภาพมาก ได เจริญปฐวีสัญญานิดหนอย แตเจริญอาโปสัญญา
จนหาประมาณมิไดจึงทําใหแผนดิน ไหวสั่นสะเทือนเลื่อนลั่น ๓. คราวท่ีพระโพธิสัตวมีสติสัมปชัญญะจุติจากภพ
ดุสิต เสด็จสูพระครรภของพระมารดา ๔. คราวท่ีพระโพธิสัตวมีสติสัมปชัญญะ ประสูติจากพระครรภของพระมารดา
๕. คราวท่ีตถาคตตรัสรูอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ ๖. คราวท่ีตถาคตประกาศธรรมจักรอันยอดเยี่ยมใหเปนไป
๗. คราวท่ีตถาคตมีสติสัมปชัญญะปลงอายุสังขาร ๘. คราวท่ีตถาคตปรินิพพานดวยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ อางใน
ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๖-๑๖๙/๙๑-๙๖, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๘๒๒/๒๒๖-๒๒๙, องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๗๐/๓๗๗-๓๗๘,
ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๕๑/๑๗๙-๑๘๔.

๕๐ องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๖๖/๑๓๒-๑๓๖.
๕๑ ขุ.ป.อ. (ไทย) ๖๘/๑๐๐๕.
๕๒ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๒๐๒ – ๒๐๔.



๓๗

มหาเมฆน้ํากรดท่ีเปนตนลางกัปในอาโปสังวัฏฏะนี้ตั้งข้ึน  เปรียบไดกับสูรยดวงท่ี ๒ ใน
เตโชสังวัฏฏะนั้น  มหาเมฆน้ํากรดนั้น  แตแรกก็ตกลงมาเปนฝอยๆ ตกโดยเปนหยาดน้ําใหญ
ข้ึนตามลําดับ จนยังแสนโกฏิจักรวาลใหเต็ม สิ่งท้ังปวงมีแผนดินและภูเขา เปนตน ท่ีน้ํากรด
ถูกๆ เขาแลว ยอมละลายไป น้ํานั่นลมธารไวรอบ น้ําจับแตแผนดิน๕๓ จนถึงพรหมโลกชั้นทุติย
ฌานภูมิ  มันยังพรหมโลกท้ัง ๓ ชั้น๕๔ ในทุติยฌานนั้นใหละลายแลว หยุดจดใตข้ันสุภกิณหะ๕๕

น้ําลางกัปนั้น สิ่งท่ีนับวาเปนสังขาร แมสักอณูหนึ่งยังมีเหลืออยูตราบใด  ก็ยังไมระงับตราบนั้น
ตอครอบงํา สิ่งท่ีนับเปนสังขารท้ังปวงอันถูกน้ําแลว  จึงระงับคือถึงซึ่งความเหือดหายไปโดย
ฉับพลัน  อากาศเบื้องบนกับท้ังอากาศเบื้องลางก็มืดมิดเปนอันเดียวกันแล

ในอาโปสังวัฏฏะนี้ ตอนเกิดข้ึนใหม โลกนับอาภัสสรพรหมโลกเปนตน  เกิดปรากฏข้ึน
(เพราะอาภัสสรพรหมโลกก็ถูกน้ํากรดละลายดวย) และสัตวท้ังหลายจุติจากชั้นสุภกิณหะลงมา
เกิดในท่ีตางๆ มีท่ีชั้นอาภัสสรเปนตนเทานั้น ในกัป ๔ นั้น แตเกิดมหาเมฆลางกัปไปจนถึง
น้ํากรดลางกัปขาด นี่เปนอสงไขยหนึ่ง  แตน้ําขาดจนถึงเกิดมหาเมฆกอเกิด  นี่เปนอสงไขยท่ี
๒ แตเกิดมหาเมฆกอเกิดไปจนถึงความเกิดปรากฏข้ึนแหงจันทรและสูรย  นี่เปนอสงไขยท่ี ๓
แตความเกิดปรากฏข้ึนแหงจันทรและสูรยไปจนถึงเกิดมหาเมฆลางกัปอีก  นี่เปนอสงไขยท่ี ๔
รวม ๔ อสงไขยนี้  เปนมหากัป ๑ ความพินาศดวยน้ํา

สรุปภัยพิบัติท่ีเกิดจากน้ําวาดวยเรื่องอาโปสังวัฏฏะนั้น คือน้ําบรรลัยกัลป ความพินาศใน
ชั้นนี้กินอาณาบริเวณในพรหมชั้นสุภกิณหะและชั้น เวหัปผละ ลงไปเปนการกลาวเสริมวาเม่ือขณะท่ี
ดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏข้ึนมานั้น ในชวงนี้โลกจะถูกความรอนทําใหน้ําระเหย แลวกลายเปนไอน้ํา
กลับตกมาบนโลกอีกครั้ง แตการกลับมาเปนฝนตกบนโลกนั้นฝนจะเปนฝนกรด กัดเซาะโลกและสิ่ง
ตาง ๆ ทีแรกก็ตกเปนฝอยๆ แลวตกเปนสายธารใหญจนเต็มแสนโกฏิจักรวาลโดยลําดับ แผนดินและ
ภูเขาเปนตน อันน้ํากรดถูกตองแลว ก็ละลายไป เหมือนกอนเกลือใสลงไปในน้ํา

๒.๔.๒ ภัยธรรมชาติ

ภัยอันเกิดแตธรรมชาติเพราะมีน้ําเปนสาเหตุ  นําความโศกเศรามาแกบุคคลท่ียังเปน
ปุถุชนอยู ดังความในภยสูตร ไดกลาวถึง อมาตาปุตติกภัย ขอท่ี ๒ วา

๕๓ มหาฎีกาขยายความวา  ท่ีวา “แตแผนดิน” น้ี  หมายถึง “แตสวนลางสุดแหงแผนดิน” ก็คือวา
ละลายดินท้ังหมด ตลอดท้ังนํ้ารองแผนดินและลมอุมนํ้าน้ัน  ใหสลายกลายเปนนํ้ากรดไปหมดสิ้น.

๕๔ ทุติยฌานภูมิ ๓ ช้ัน  คือช้ันปริตตาภะ  อัปปมาณาภะ  และอาภัสระ.
๕๕ มหาฎีกาวา  ท่ีวา  ช้ันสุภกิณหะ  น้ัน  ทานกําหนดเอาตติยฌานภูมิท้ัง ๓ ช้ันน่ันแหละแตยกเอาช้ัน

สูงสุดมากลาวแตช้ันเดียว  เพราะฉะน้ัน  ความท่ีแทก็คือวา  นํ้ากรดข้ึนไปหยุดจดใตตติยฌานภูมิน่ันเอง (ตติยฌาน
ภูมิ ๓ คือ ปริตตสุภะ  อัปปมาณสุภะ  และสุภกิณหะ ใน วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๒๐๓.



๓๘

สมัยท่ีมหาเมฆตั้งเคามีอยู เม่ือมหาเมฆตั้งเคาข้ึนแลว  ฝนตกลงมา  ยอมเกิดหวงน้ําใหญ
เม่ือเกิดหวงน้ําใหญแลว แมหมูบานก็ถูกน้ําพัดไป ตําบลก็ถูกน้ําพัดไป  เมืองก็ถูกน้ําพัดไป  เม่ือ
หมูบานถูกน้ําพัดไปอยู  เม่ือตําบลถูกน้ําพัดไปอยู เม่ือเมืองถูกน้ําพัดไปอยู ในท่ีนั้น แมมารดา
ก็ไมไดพบบุตร  แมบุตรก็ไมไดพบมารดา  ปุถุชนผูไมไดสดับเรียกภัยท่ี ๒ นี้วา “อมาตาปุตติก
ภัย” ๕๖

จากขอความดังกลาว จะเห็นไดวา ภัยอันเกิดแตน้ํานี้ คือ น้ําเปนเหตุแหงความพลัดพราก
เปนบอเกิดแหงความโศกเศรา แกผูเปนท่ีรักคือมารดาท่ีตองพลัดพรากจากบุตร ซึ่งถือวาเปนธรรมชาติ
ท่ีปรากฏทางกายหรือเชิงรูปธรรม สวนธรรมชาติท่ีเปนไปทางนามธรรม ทานเปรียบอุทกภัยเปนดุจ
ขาศึกท่ีคอยขัดขวางการบรรลุความดี ดังความท่ีวา

เม่ือการออกจากกามซึ่งไมมีขาศึกมีอยู พระองคยังจะทรงตองการอะไรดวยกามท้ังหลายท่ี
มีขาศึกมาก กามท้ังหลายมีภัยอยูท่ัวไป คือ ราชภัย อัคคีภัย โจรภัย อุทกภัย และอัปปยภัย
จึงชื่อวามีขาศึกมาก๕๗

สรุปแลว ภัยพิบัติท่ีเกิดแตน้ําในมุมมองของพระพุทธศาสนา มี ๒ ประการ คือภัยอันเกิด
จากธรรมชาติกอใหเกิด ไมวาจะเปนเพราะภัยจากน้ําโดยปกติหรือภัยจากน้ําท่ีทําใหสิ้นโลกก็ตาม
นับวาเปนภัยในเชิงรูปธรรม  สวนภัยท่ีสําคัญจําเปนตองขจัดใหสิ้น คือภัยอันเกิดแตน้ําในเชิง
นามธรรมท่ีทานเปรียบดุจกามคุณท้ังหลาย เชน กาโมฆะ หวงน้ําคือกามเปนตน

๒.๕ น้ํากับพิธีกรรมในศาสนา
น้ําท่ีใชเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนานี้ แมบางพิธีกรรมก็ไมใชพุทธ

ประเพณี แตเปนเพียงกุศโลบายในการใชน้ําเปนสื่อเทานั้น ซึ่งในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดยกพิธีกรรมท่ีใช
น้ําเปนสื่อ เชน การพรมน้ํามนต พิธีการกรวดน้ํา การรดน้ําสังขในพิธีสมรส พิธีลอยกระทง ประเพณี
สงกรานต การอาบน้ําศพ ดังนี้

๒.๕.๑ การพรมน้ํามนต

น้ํามนต คือ น้ําท่ีผานพิธีน้ํามนต ปกติจะสําเร็จดวยการเจริญพระพุทธมนตของพระสงฆ
ในงานพิธีมงคลตาง ๆ หรือการเสกของพระภิกษุ หรือคฤหัสถ ผูทรงวิทยาคุณ กลาวคือ ผานการทํา
สมาธิท่ีแนวแนและพระปริตท่ีเปนมนตทางศาสนาแลวน้ํามนตนิยมนํามาอาบ ดื่ม หรือประพรมท่ี
ศีรษะ ภายในบาน บริเวณบาน ปายรานคา เปนตน การพรมน้ํามนต เปนความสําคัญของน้ําทางดาน
ความเชื่อทางจิตใจ ท่ีปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนามีวา

๕๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๓/๒๔๔, ๒๔๕.
๕๗ ขุ.เถร.ี (ไทย) ๒๖/๕๐๗/๖๓๗.



๓๙

ในสมัยพุทธกาล พบวา เม่ือครั้งเกิดอหวิาตกโรค ระบาดท่ีเมืองเวสาลี ในชวงเวลานั้น เกิด
ภัยแลง พืชผลทางการเกษตรเกิดความเสียหายหนัก ผูคนอดอยาก และลมตายเปนจํานวนมาก
ชาวเมืองเวสาลีนําซากศพเหลานั้นไปท้ิงไวนอกเมือง พวกอมนุษยท้ังหลายหนีกลิ่นเหม็นของศพจึงพา
กันยายเขามาในเมืองทําใหเกิดโรคอหิวาตกโรคระบาดข้ึน ผูคนในเมืองยิ่งลมตายมากข้ึนไปอีก
ชาวเมืองเวสาลีชวยกันคนหาสาเหตุของทุพภิกขภัยครั้งนี้ เม่ือตรวจสอบความตั้งม่ันอยูในศีลธรรมของ
พระราชาก็ปรากฏวาพระองคทรงมีศีลธรรมครบถวน พระราชาจึงไปกราบบังคมทูลเชิญเสด็จพระ
พุทธองคมาโปรดชาวเมืองเวสาลี เม่ือพระพุทธองคเสด็จไปถึงเมืองเวสาลี ก็เกิดฝนตกหนัก เรียกวา
“ฝนโบกขรพรรษ” เปนฝนพิเศษ เพราะผูใดตองการจะเปยกฝน ก็เปยก ผูใดไมตองการเปยก ก็จะไม
เปยก ฝนตกหนักจนเกิดน้ําทวมใหญแลวน้ําพัดพาเอาซากศพเหลานั้นลงไปในแมน้ําคงคาจนหมดสิ้น
ทําใหแผนดินสะอาดบริสุทธิ์ข้ึนอีกครั้ง

ตอมาพระผูมีพระภาคเจาประทับยืนอยูท่ีประตูพระนคร ตรัสเรียกพระอานนทมาแลวตรัส
สอน รัตนสูตร แกพระอานนท ท่ีเรียกพระสูตรนี้วา “รัตนะ” เพราะหมายถึง พระรัตนตรัย คือพุทธ
รัตนะ ธรรมรัตนะ และสังฆรัตนะ แลวโปรดใหทําน้ําพระพุทธมนตประพรมไปท่ัวเมือง เพ่ือกําจัด
อุปทวะเหลานั้น ท่ีประตูพระนครเวสาลี สวดอยูเพ่ือปองกัน ใชบาตรของพระผูมีพระภาคเจาตักน้ํา
เท่ียวประพรมอยูท่ัวพระนคร พวกอมนุษยท้ังหลายท่ีอาศัยกองหยากเยื่อ และประเทศแหงฝาเรือน
เปนตน ซึ่งยังไมหนีไปในกาลกอน ก็พากันหนีไปทางประตูท้ัง ๔ เม่ือพวกอมนุษยไปกันแลว โรคของ
มนุษยท้ังหลายก็สงบ๕๘

จะเห็นไดวา จุดประสงคของการสวดรัตนสูตรเพ่ือทําน้ําพุทธมนตในครั้งนั้น มีจุดมุงหมาย
เพ่ือขจัดภัยพิบัติ ๓ ประการ คือ ๑. ทุพภิกขภัย คือ ภัยจาก ขาวยากหมากแพง ๒. อมนุสภัย คือ ภัย
จาก ภูตผีปศาจทําราย ๓. โรคภัย คือ ภัยจาก โรคภัยไขเจ็บ พุทธคุณแหงน้ํามนตท่ีกระทําในครั้งใน
ไดกอใหเกิดคติความเชื่อท่ีสืบมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน

ความเชื่อเรื่องการพรมน้ํามนต เปนการจัดการน้ําในการใชน้ําใหเกิดประโยชนโดยนําน้ํา
เปนสื่อกลางใหเขาถึงธรรม ในขณะท่ีน้ํามนตกระทบผูรวมพิธี จิตของผูรับน้ํามนตจะรูสึกเย็นแผซาน
และสงบ เปนกุศโลบายใหนิ่งชั่วขณะ ปลุกจิตใหตื่น จิตท่ีสงบและมีสมาธิทําใหรูจักคุณคาของน้ํามาก
ข้ึน ในการท่ีน้ํามนตชวยเสริมสรางขวัญและกําลังใจ เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจใหเกิดความรมเย็นเปน
สุข ใหเขมแข็งตอสูกับอุปสรรคท่ีผานเขามาในชีวิตตอไปไดดวยสติปญญา และเสริมสรางขวัญและ
กําลังใจในประกอบกิจการหรือการเริ่มตนชีวิตใหม ซึ่งเปนการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลัก
พระพุทธศาสนาในแงจิตวิญญาณ การพรมน้ํามนต จึงตอบเปาหมายของการจัดการทรัพยากรน้ําตาม
หลักพระพุทธศาสนาท่ีวาเพ่ือสรางจิตสํานกึในการจัดการทรัพยากรน้ํา

๕๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖/๘-๙.



๔๐

๒.๕.๒ พิธีการกรวดน้ํา

๑) การกรวดน้ําในครั้งพุทธกาล
“การกรวดน้ํา” มีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาครั้งท่ีพระพุทธองคทรงทรงรับ

พระเวฬุวันเปนวัดแหงแรก โดยกลาวถึงการถวายวัดเวฬุวันของพระเจาพิมพิสารตอพระพุทธเจาดวย
การหลั่งน้ํา๕๙ และในปจจุบันเรานิยมกรวดน้ําเม่ือเวลาถวายทานเสร็จแลว โดยเฉพาะในงานศพ
หลังจากถวายทานแลวเม่ือพระกําลังสวดใหพรดวยภาษาบาลีญาติของผูตายก็จะกรวดน้ําอุทิศผลบุญ
กุศลไปใหผูลวงลับ การกรวดน้ําจึงเปนสัญลักษณของการแผสวนบุญกุศลเปนการทําบุญดวย
ปตติทานมัย และเปนกุศโลบายใหผูกรวดน้ํามีสมาธิจดจอกับสายน้ําท่ีกําลังกรวด เพราะเชื่อวาจะทํา
ใหบุญกุศลท่ีแผไปถึงผูลวงลับนั้นไดรับผลบุญมากยิ่งข้ึน

จะเห็นไดวา การกรวดน้ําเปนกุศลกรรมอยางหนึ่ง คือการยกผลบุญกุศลท่ีเราไดกระทําให
ญาติมิตรและสัตวท้ังหลายนิยมกระทําหลังจากไดทําบุญมาหรือหลังพระสงฆรับเครื่องไทยธรรมแลว
ความสัมพันธของน้ํากับพิธีกรวดน้ํา เม่ือพระเริ่มสวดอนุโมทนาผลบุญใหเจาภาพและญาติกรวดน้ํา
และอุทิศสวนกุศลใหรินน้ําจากคนโทลงในถวยรองโดยไมเอานิ้วรองหรือราดน้ําใหถูกนิ้วและถา
เจาภาพและญาติมิตรมีจํานวนหลายคนไมสามารถจับคนโทไดอยางท่ัวถึงก็ใหมือแตะตอ ๆ กันไป
เพราะผลบุญนั้นจะสําเร็จไดดวยใจ การกรวดน้ําเปนการตั้งปรารถนาขอใหผลบุญท่ีทําไปอํานวยให
ประสบผลท่ีประสงคโดยท่ีพระอนุโมทนาวายะถา วาริวะหา คือขอใหความปรารถนาจงเต็มบริบูรณ
เหมือนน้ําท่ีเต็มฝง ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติของน้ําในพิธีกรวดน้ํา ในการกรวดน้ําจะใชน้ําเปนสื่อ
เปนตัวแทนกุศลกรรมดี เพราะมโนภาพของเปาหมายท่ีเราจะอุทิศใหไมดีพอเลยตองอาศัยสื่อก็ไมมี
อะไรดีกวาน้ํา เพราะน้ําเปนธาตุเย็นและทําใหจิตใจรูสึกเย็นผอนคลายและเม่ือเทน้ําลงมีอาการไหลสู
เปาหมายอยางรวดเร็วและตอเนื่อง

๒) การกรวดน้ําในมิลินทปญหา

ในปญหาถามตอบระหวางพระเจามิลินทรกับพระนาคเสนเถระ เรื่อง เปตานังอุททิสสผล
ปญหาท่ี ๘ ปญหาวาดวยการอุทิศสวนกุศลใหแกญาติ๖๐ เรื่องมีดังนี้

พระเจามิลินทรตรัสถามวา ขาแตพระนาคเสนผูปรีชาอันวาทายกท้ังหลายนี้ยอมใหทาน
แลวอธิษฐานจิตอุทิศสวนกุศลวา “ดวยเดชะท่ีขาพเจากระทําการกุศลครั้งนี้อันวาผลกุศลนี้จง
ไดแกบิดาญาติกามิตรสหายบุตรภรรยาสามีของขาพเจาท่ีตายไปสูปรโลกนั้นเถิด” ชนท้ังหลาย
ท่ีตายไปสูปรโลกนั้นจะไดผลกุศลท่ีทายกอุทิศใหหรือประการใด

๕๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๙/๗๑.
๖๐ มิลินฺท. (ไทย) ๔๒๖ – ๔๒๗, (อางฉบับ สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย, มิลินทปญหา, (พระ

นคร : โรงพิมพไท, ๒๔๗๐).



๔๑

พระนาคเสนวิสัชนาวา “ขอถวายพระพรมหาบพิตรพระราชสมภารบางจําพวกก็ได บาง
จําพวกก็ไมได” พระเจามิลินทรตรัสถามวา “เปนเหตุอะไรอยางนั้น” พระนาคเสนจึงวิสัชนา
วา “ขอถวายพระพรพระมหาบพิตร พระราชสมภาร ดวยคนท้ังหลายท่ีตายไปสูปรโลกนั้นบาง
จําพวกไปเกิดในนรก บางจําพวกไปเกิดในสวรรคเสวยอารมณชมสมบัติทิพย บางจําพวกไปเกิด
ในติรัจฉานกําเนิด เกิดเปนสัตวเดียรัจฉาน สัตว ๓ จําพวกนี้ ถึงทายกจะแผสวนบุญกุศลใหก็
ไมไดเลยประการหนึ่ง เปนอสุรกายก็ดี เปนขุปปปาสิกาเปรต อดขาวอดน้ําก็ดี เปน
นิชฌามตัณหิกเปรตเพลิงไหมอยูเปนนิตยก็ดี ๓ จําพวกนี้ถึงญาติจะแผสวนบุญใหก็ไมได จะได
อยูแตปรทัตตูปชีวิเปรตนั้นจําพวกเดียว ดวยปรทัตตูปชีวิเปรตนั้น มีชีวิตอยูดวยทายกอุทิศกุศล
ให ถาวาบิดามารดาคณาญาติมิตรบุตรธิดาสามีตายไปสูปรโลกนั้นไปเปนปรทัตตูปชีวิเปรตแม
ทายกอุทิศสวนกุศลใหก็ไดรับ ถาไมไดเกิดเปนปรทัตตูปชีวิเปรตแลว ถึงทายกแผสวนบุญใหก็
ไมได ขอถวายพระพร

พระเจามิลินทรตรัสถามวา “ขาแตพระนาคเสนผูปรีชาทานท่ีทายกถวายแลวอุทิศสวน
กุศลใหแกบิดามารดาเปนตนท่ีตายไปสูปรโลก ถาบิดามารดาเปนตนนั้นมิไดเกิดเปนปรทัตตูปชี
วิเปรตก็ไมไดแลวผลทานนั้นจะมิสูญเปลาหรือ ถาวาญาติบิดามารดาเปนตนเกิดเปนอ่ืน ผล
ทานนั้นก็สูญเปลา ไมเปนประโยชนนะซิ พระผูเปนเจา”

พระนาคเสนจึงถวายพระพรวา “ขอถวายพระพรพระมหาบพิตร พระราชสมภารผลทาน
นั้นจะสูญเปลาหามิได ทายกผูใหทานนั้นก็ไดผลทานนั้น ขอถวายพระพร” พระเจามิลินทร
ตรัสถามวา “ขาแตพระนาคเสนผูปรีชาการ ผูเปนเจาจงยังโยมใหรูโดยอุปมาในกาลบัดนี้เกิด
พระผูเปนเจา” พระนาคเสนจึงมีเถรวาจาวา “ขอถวายพระพรพระมหาบพิตร พระราชสมภาร
เปนประเสริฐยังมีบุรุษผูหนึ่งจะไปเยี่ยมญาติของอาตมาตบแตงซึ่งสุรามังสะกับโภชนาหาร ขนม
ของกินแลวจึงนําเอาของเหลานั้นไปฝากตระกูลญาติของอาตมาก็หาพบปะญาติไม เม่ือไมพบ
ญาติแลวจะเอาของนั้นใหใครเลา ของนั้นจะมิหายสูญเปลาหรือมหาบพิตร” พระเจามิลินทร
ตรัสวา “ของนั้นจะสูญไปหามิได ของนั้นก็อยูกับเจาของนั้นแหละ พระผูเปนเจา”

พระนาคเสนจึงมีเถรวาจาวา “ขอถวายพระพรพระมหาบพิตร พระราชสมภาร ความ
ประการนี้ เปรียบฉันใด ทายกกระทําทานอุทิศผลบุญไปใหแกญาติของตน เม่ือญาติไม
เปนปรทัตตูปชีวิเปรตแลว ผลทานนั้นจะสูญไปหามิได ผลทานนั้นไซรก็คงไดแกทายกผูให
อุปไมยเหมือนบุรุษชายหาของไปเยี่ยมญาตินั้นไมพบแลวของนั้นก็กลับไดแกบุรุษชายนั้น” อีก
ประการหนึ่ง ขอถวายพระพรมหาบพิตร เหมือนหนึ่งบุรุษเขาไปสูหองเม่ือประตูอ่ืนนอกจาก
ประตูท่ีเขาไมมีแลว บุรุษนั้นจะพึงออกทางไหนก็จะตองออกทางประตูท่ีเขาไปมิใชหรือ ขอนี้มี
ความวาฉันใด ทายกท่ีใหทานอุทิศผลไปใหหมูยาติเม่ือยาติมิไดไปเกิดเปนปรทัตตูปชีวิเปรต ผล
แหงทานนั้นก็ยอมจะกลับมาถึงทานผูให มีอุปไมยฉันนั้นแล ขอถวายพระพร



๔๒

พระเจามิลินทรจึงตรัสวา “ขาแตพระผูเปนเจาโยมนี้ไมสงสัย เขาใจแลววาผลทานกลับ
ไดแกทายกเจาของทานผูอุทิศให”

ในสมัยพุทธกาลพระพุทธเจาพระองคทรงเคยแนะนําพระเจาพิมพิสารใหอุทิศสวนบุญ
หลังจากการถวายทาน๖๑ เรื่องมีอยูวาคราวหนึ่งพระเจาพิมพิสารไดถวายเวฬุวันอุทยานแกพระพุทธ
องคเพ่ือเปนพระอาราม คืนนั้นเองไดเกิดเสียงประหลาดนาสะพรึงกลัวแกพระเจาพิมพิสาร รุงเชา
พระองคจึงไปเขาเฝาพระพุทธองคเพ่ือเลาเรื่องนี้ พระพุทธองคทรงอธิบายวานั่นเปนเสียงของพระ
ญาติในอดีตของพระองคท่ีบังเกิดเปนเปรต เปรตเหลานี้มากันรองขอสวนบุญ เพราะเม่ือวานนี้
พระองคบริจาคทานแลวแตไมได อุทิศสวนบุญไปให วันรุง ข้ึนพระเจาพิมพิสารจึงอาราธนา
พระพุทธเจาไปรับทานอีกครั้งหนึ่งเม่ือถวายภัตตาหารและไตรจีวรเสร็จ พระเจาพิมพิสารก็อุทิศสวน
บุญใหแกญาติท้ังหลาย โดยมีการหลั่งทักษิโณทกหรือกรวดน้ําไปพรอมกัน ทันใดนั้นอานิสงสแหงบุญก็
เกิดแกเปรตท้ังหลายทําใหไดรับท้ังอาหารทิพยผาทิพยรางกายอ่ิมเอิบผิวพรรณผองใส จากนั้นเรื่อง
ขางตนจะเห็นไดวาพระพุทธองคเพียงแตแนะนําใหพระเจาพิมพิสารอุทิศสวนบุญใหแกญาติท่ีลวงลับ
ในอดีตชาติ

๒.๕.๓ การรดน้ําสังขในพิธีสมรส
พิธีรดหรือหลั่งน้ําสังขนี้จะกระทําหลังจากคูบาวสาวเริ่มทําบุญตักบาตร ฟงพระสวด

พระพุทธมนตและถวายจตุปจจัยเสร็จแลวเม่ือถึงฤกษรดน้ําสังข พระสงฆผูเปนประธานจะทําการเจิม
ใหแกคูบาวสาว และหลังจากนั้นจึงสวมมงคลแฝด คูบาวสาวนั้นจะตองไปนั่งท่ี ๆ จัดไวมีหมอน
สําหรับรองมือและพานรับน้ําสังขญาติผูใหญก็ทยอยกันมารดน้ําอวยพรกันตามลําดับ เม่ือคูบาวสาว
สวมมงคลแลวใหนั่งในท่ีจัดไวจะมีคนคอยตักน้ําพระพุทธมนตเต็มสังขเพ่ือสงใหผูใหญท่ีจะนําไปรดน้ํา
อวยพร โดยเริ่มจากพอแมหรือญาติผูใหญไปตามลําดับ นิยมรดใสมือใหกับเจาสาวกอนแลวจึงรด
ใหกับเจาบาวขณะหลั่งน้ําสังขกลาวอวยพรชัยใหพรใหคูบาวสาวประสบความสุขความเจริญอยูดวยกัน
จนแกเฒาถือไมเทากระบองยอดเพชร ขณะทําการรดน้ําสังขพระสงฆจะสวดชะยันโตเพ่ือความเปน
สิริมงคลแกคูบาวสาว น้ําพระพุทธมนตท่ีหลั่งออกมาจากสังขนั้นถือวาเปนน้ําท่ีศักดิ์สิทธิ์ เชื่อวาน้ําท่ี
เปนสิริมงคลจะทําใหคูบาวสาวประสบความสุขความเจริญประสบความสําเร็จในชีวิตคู การใชน้ําใน
การอวยพรนั้นเปนการใชสิ่งท่ีเปนตัวแทนในดานรูปธรรม ในการใหพรโดยใชสังขเพ่ือแทนสิ่งดีงาม
และน้ําเพ่ือแสดงความสงบสุขรมเย็น

๒.๕.๔ พิธีลอยกระทง

การลอยกระทงในประเทศไทยมีมาตั้งแตครั้งกรุงสุโขทัย เรียกวาการลอยพระประทีปหรือ
ลอยโคมเปนงานนักขัตฤกษ รื่นเริงของประชาชนท่ัวไป ตอมานางนพมาศหรือทาวศรีจุฬาลักษณไดคิด
ประดิษฐดัดแปลงเปนรูปกระทงดอกบัวแทนการลอยโคม สวนในปจจุบันจะใชวัสดุท่ีหางายตาม

๖๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๙/๗๑.



๔๓

ธรรมชาติ เชนหยวกกลวยและดอกบัวมาประดิษฐกระทงสวยงาม ประเพณีลอยกระทงเปนความคิด
ของชาวกสิกรรมซึ่งตองมีน้ําเปนปจจัยสําคัญ มีการลอยกระทงไปตามกระแสน้ําเพ่ือขอบคุณพระแม
คงคาหรือเทพเจาแหงน้ํากอนจะลอยกระทงมีการขอขมาพระแมคงคา ท่ีไดถายสิ่งสกปรกเพราะถือวา
เปนการกระทําท่ีอุจาดและสกปรกเปนบาปจึงควรขอขมา เรื่องพิธีลอยกระทงนี้ มีความเก่ียวเนื่องกับ
พระพุทธศาสนา โดยมีคติเนื้อความปรากฏอยูในอรรถกถาปุณโณวาทสูตรวา

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาเสด็จไปยังแมน้ํานัมมทานที พญานัมมทานาคราชมีความเลื่อมใส
จึงอาราธนาใหเสด็จไปสูนาคพิภพเพ่ือแสดงพระธรรมเทศนาและกระทําสักการบูชา พระพุทธ
องคจึงเสด็จไปตรัสเทศนาแกพญานาคราชพรอมท้ังบริวารแลวเสด็จกลับ พญานาคราชไดทูล
ขอมงคลวัตถุเพ่ือเปนพุทธานุสติ สําหรับระลึกถึงและสักการบูชา พระพุทธองคจึงประทานให
โดยการประทับรอยพระบาทไวท่ีริมฝงแมน้ํานัมมทานที สําหรับเปนท่ีสักการบูชาของบรรดา
นาคท้ังหลาย๖๒

จากเรื่องดังกลาวนี้ สอดคลองกับลัทธิประเพณีพราหมณท่ีลอยกระทงเพ่ือบูชาแมน้ําคงคา
อันศักดิ์สิทธิ์ของชาวอินเดีย และเพ่ือบูชาพระนารายณเทพเจาผูยิ่งใหญ ซึ่งบรรทมสินธุอยูกลาง
มหาสมุทร และชาวพุทธท้ังหลายแตเดิมก็เปนพราหมณมากอน จึงประยุกตดัดแปลงพิธีลอยกระทงมา
ใชในการบูชารอยพระพุทธบาท ณ ริมฝงแมน้ํานัมมทานที สําหรับขอคิดคติธรรมท่ีไดจากพิธีลอย
กระทงนี้ เม่ือนํามาวิเคราะหใหเห็นถึงภูมิปญญาของบรรพบุรุษแลวยอมทําใหเราทราบวา คนโบราณ
ทานสอนลูกหลานวา การลอยกระทงก็เพ่ือขอขมาตอแมน้ําลําคลองท่ีเราไดอาศัยอุปโภคบริโภค เพ่ือ
แสดงความกตัญูกตเวที หากมองใหเปนธรรมดาก็ธรรมดา แตถามองในแงของคติธรรมจะเห็นความ
ฉลาดล้ําเลิศของบรรพบุรุษเราหลายประการ

ความเชื่อเก่ียวกับความสําคัญของน้ําในพิธีลอยกระทง การลอยกระทงนั้นชี้ใหเห็นถึง
ความสําคัญของน้ําท่ีมีความจําเปนตอชีวิตอยางมาก นอกจากนี้จะไดคติแบบอยางจากน้ําคือ
โดยปรกติน้ําจะเย็นบรรจุอยูในภาชนะตาง ๆ ไดไมติดขัด คนเราก็ควรประพฤติตัวใหเปนเหมือนน้ํา
คือมีความเย็นในตัวและทําใหผูอ่ืนเย็นอีกดวยและสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมสวนใหญดวย

๒.๕.๕ ประเพณีสงกรานต

สงกรานต ถือเปนประเพณีวันข้ึนปใหมของไทย ท่ียึดถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมาแตโบราณ
เปนวัฒนธรรมท่ีงดงาม โดดเดนเปนเสนหประจําชาติและฝงลึกเขาไปในสายเลือดของคนไทยมาชา
นาน แมกระท่ังชาวตางประเทศ ก็ใหความสนใจและรูจักประเพณีสงกรานตของไทยเปนอยางดี

ประเพณีสงกรานตเปนเฉลิมฉลองการข้ึนปใหมของไทย คือ เริ่มตั้งแตวันท่ี ๑๓-๑๕
เมษายนของทุกป มีการทําความสะอาดบานเรือน ทําบุญใหทาน สรงน้ําพระ รดน้ําผูใหญและเลนสาด

๖๒ พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน กลฺยาณธมฺโม), วัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ
องคการคาคุรุสภา, ๒๕๔๘), หนา ๑๘๗.



๔๔

น้ํากัน การสรงน้ําพระพุทธรูปเปนประเพณีเพ่ือความเปนสิริมงคล ชาวบานจะนําดอกไมธูปเทียนไป
บูชาพระพุทธรูปแลวนําน้ําอบไปพรมท่ีองคพระ บางแหงมีการอัญเชิญพระพุทธรูปแหรอบหมูบาน
เพ่ือใหประชาชนมีโอกาสไดสรงน้ําอยางท่ัวถึง หรือปจจุบันอัญเชิญกันพระพุทธรูปจากหิ้งบูชาในบาน
มาทําพิธีสรงน้ํากันในหมูญาติท่ีพ่ีนองก็ไดเพ่ือแสดงความเคารพบูชา ความสัมพันธของน้ํากับการสรง
น้ําพระพุทธรูป เม่ือถึงเทศกาลวันปใหมชาวไทยมักนําเอาน้ําอบน้ําหอมไปสรงน้ําพระพุทธรูป อาจจะ
ใชดอกไมจุมลงในภาชนะน้ําอบท่ีเตรียมมาแลวสลัดใสพระพุทธรูป หลังจากสรงเสร็จแลวชาวบานจะ
นําภาชนะไปรองรับเอาน้ําท่ีสรงพระพุทธรูปไปแลวไปพรมศีรษะของตนและสัตวเลี้ยง เชน วัว ควาย
เพ่ือใหอยูเย็นเปนสุข

ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติของน้ําในการสรงน้ําพระพุทธรูปชาวไทยเชื่อวาน้ํามีคุณสมบัติ
ในการลางอัปมงคลตาง ๆ ออกจากตัวและนํามาซึ่งความสะอาดบริสุทธิ์ความรมเย็นเปนสุขจึงแสดง
ความสักการบูชาพระพุทธรูปดวยน้ําท่ีถือวาเปนสิ่งบริสุทธิ์และเม่ือสรงน้ําพระพุทธรูปแลวน้ําท่ีไหล
ผานพระพุทธรูปจะถือวาเปนน้ําศักดิ์สิทธิ์สามารถนําไปพรมศีรษะหรือดื่มกินเพ่ือความเปนสิริมงคล
ของตนเอง

วันสงกรานตคือวันแหงความเอ้ืออาทร เพราะการสรงน้ําพระ การรดน้ําขอพรผูใหญ การ
เลนสาดน้ําในคนรุนราวคราวเดียวกันหรือตางวัยกัน การเสดงความปรารถนาดีตอกัน ดวยการอวยพร
ใหอยูเย็นเปนสุข นับเปนความงดงามของประเพณี แสดงความเอ้ืออาทรตอกันของสมาชิกในสังคม
การสืบทอดจรรโลงประเพณีสงกรานตปจจุบันจึงนาจะชวยกันรักษาคุณคาทางใจ ความมีน้ําใจ การมี
สัมมาคารวะและกตัญู การชวยเหลือเก้ือกูลซึ่งกันและกัน ตอธรรมชาติและตอสิ่งแวดลอม ทุก
ข้ันตอนของประเพณีวันสงกรานตจะเปนไปเพ่ือทําใหจิตใจสงบเย็นสะอาดหมดจดโดยใชน้ําเปน
สื่อกลาง เชน การเลนสาดน้ํา การสรงน้ําพระพุทธรูปและการทําบุญตักบาตรซึ่งเปนการสกัดความ
ตระหนี่ คือ โลภะ มิใหเกิดข้ึนในจิตใจ การปลอยนก ปลอยปลา เปนการทําจิตใจเจือปนดวยความเอ้ือ
เอ็นดู สงสารสัตวมีชีวิตอ่ืน ๆ ไมใหเห็นแกตัว แตใหมีสติสัมปชัญญะอยูเสมอวาเราคือผูตองเกิด แก
เจ็บ ตาย เชนเดียวกับเขา ในท่ีสุดจิตใจท่ีจะเบียดเบียนผูอ่ืนก็ไมเกิดข้ึน ความเมตตา ความปรารถนาดี
ตอผูอ่ืน หวังจะใหผูอ่ืนมีความสุขสบายก็จะเกิดข้ึนแทนท่ีการไปขอศีลขอพรจากผูหลักผูใหญเปนการ
แสดงสัมมาคารวะตอผูใหญ เปนการออนนอมถอมตน ลดทิฐิมานะลงไป ไมเยอหยิ่งทะนงตัวจิตใจก็จะ
บริสุทธิ์สะอาดเหมือนน้ําท่ีใชพิธีตาง ๆ น้ํามีความสําคัญตอชีวิตมากท่ีสุดสามารถแกรอนผอนใหเย็น
ไดรับความสุขกายสบายใจโดยเฉพาะเม่ือเดือนเมษายนอากาศจะรอนอบอาวทําใหคนเจ็บไขไดปวยได
งาย จึงกําหนดใหมีการสงกรานต คือการอาบน้ําชําระกายหรือการเลนสาดน้ํานั่นเอง การเลนสาดน้ํา
ยังเปนการชําระตัวและจิตใจใหสะอาดทําการงานใหเสร็จลงในรอบปและเตรียมตัวปรับปรุงตัวเองใหดี
ข้ึน



๔๕

๒.๕.๖ การอาบน้ําศพ

การอาบน้ําศพ เปนธรรมเนียมอยางหนึ่งในพิธีทําศพซึ่งจะทํากันกอนนําศพใสโลง ถาเปน
การตายชนิดตายโหง เชน ผูกคอตาย ตกตนไมตายหรือตกน้ําตาย ฯลฯ ศพของผูตายจะไมมีการ
อาบน้ําศพ ถาผูตายเปนผูใหญหรือผูทรงคุณธรรมผูมาอาบน้ําศพตองตั้งใจมาสนองคุณดวยความ
กตัญูและขอขมาโทษใหพนจากเวนกรรมความตายเปนท่ีสุดแหงชีวิตของคนทุกคน คงเหลือแต
ชื่อเสียงคุณโทษท่ีไดกระทําไวเปนอันหมดกิจท่ีผูตายจะสามารถกระทําอะไรอีกได๖๓ การอาบน้ําศพ
นั้นเพ่ือใหรางกายของคนตายสะอาดบริสุทธิ์ เชนเดียวกับพวกพราหมณในอินเดียลงอาบน้ําชําระบาป
การอาบน้ําศพทําการอาบกันจริง ๆ คือตมน้ําดวยหมอดินอาจใสใบไมตาง ๆ ตมลงไปดวย เชน ใบ
หนาด ใยสมปอย ใบมะขาม การอาบน้ําศพจะอาบดวยน้ําอุนกอนแลวจึงอาบดวยน้ําเย็นอีกครั้งฟอก
ดวยสมมะกรูดเม่ือลางจนสะอาดหมดจดแลวจึงฟอกดวยขม้ินชันสดและผิวมะกรูดตําละเอียดจากนั้น
จงทําการแตงตัวศพ แตการอาบน้ําศพในปจจุบันเรียกวาพิธีรดน้ําศพ คือใชน้ําพระพุทธมนตหรือท่ี
ชาวบานเรียกวาน้ํามนตผสมกับน้ําสะอาดอาบศพ ซึ่งจะทํากันหลังจากท่ีคนปวยตายไมนานนัก
ลูกหลานของผูตายจะทําหนาท่ีใชขันใบเล็กตักน้ํามนตจากขันใหญใหกับผูท่ีมารดน้ําศพโดยการเทน้ํา
ลงบนมือของผูตายและกลาวไวอาลัย ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติของน้ําในการอาบน้ําศพแตกตาง
กันไป เชน ทางพราหมณ ถือวาน้ําสามารถลางบาปไดจึงไปตักน้ําในแมน้ําอิรวตีมาลางบาปใหแก
ผูปวยหนักใกลจะตายหรือตายแลวทางแขกถือวาน้ําสามารถขจัดสิ่งสกปรกและมลทินตาง ๆ โดยการ
อาบน้ําทาแปงใหศพอยางหมดจดสามารถชําระสิ่งโสโครกใหหมดไป สวนทางพุทธศาสนาถือวาน้ํา
สามารถลางรางกายของคนตายใหสะอาดบริสุทธิ์และเปนปริศนาธรรมใหเห็นวาคนเราเม่ือตายแลว
แมนําของหอมหรือน้ํามนตใด ๆ มาราดรดก็ไมอาจฟนได ดังนั้น ผูท่ีมีชีวิตอยูไมควรประมาท

สรุปความวา พุทธศาสนิกชนมีความเชื่อวาน้ําเปนธรรมชาติท่ีใสสะอาดไมมีสิ่งเจือปน
เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการนํามาใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  เชน ๑) ทําน้ําพุทธมนต
เพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ๒) ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมูญาติและเจากรรม
นายเวร ๓) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว ๔) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีลอยกระทง
๕) ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ และ ๖) ใชน้ําเพ่ือประกอบในพิธีสง
วิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต

๖๓ บุญมี แทนแกว, ผศ., ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร,
๒๕๔๗), หนา ๑๑๗.



๔๖

๒.๖ บทสรุป
จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นนิยามความหมายของน้ํา กําเนิดของน้ํา ประโยชนของ

น้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับพิธีกรรมทางศาสนา พบวา

น้ํา ก็คือของเหลวท่ีอยูในรางกายของคน และสัตวท้ังหลาย อันหมายถึงสวนประกอบท่ีมี
อยูในสรรพางคกายท่ีมีวิญญาณ เชน ดี เลือด เสมหะ เหงื่อ เปนตน รวมท้ังของเหลวท่ีอยูภายนอก
ดวย อันหมายถึงน้ําท่ีมีอยูภายนอก คือสวนประกอบของสิ่งท่ีไมมีวิญญาณเชน น้ําจากรากตนไม น้ํา
จากใบไม น้ําจากดอกไม น้ําจากผลไม เปนตน เม่ือนําน้ํามาใสในขัน อาง หรือ ในบอ ใชเพงดูเพ่ือให
เกิดสมาธิ ซึ่ง ใชเปนอารมณในการเจริญสมถะกรรมฐาน น้ํามีลักษณะสําคัญท่ีนาสนใจ ครอบคลุมถึง
การเกิดของชีวิต โลก จักรวาล เปนองคประกอบสําคัญของชีวิต โลกและจักรวาล เปนแหลงการ
เรียนรูชีวิต การบริหารจัดการชีวิต และการสรางเสริมประสบการณชีวิต ทําใหประจักษแจงในความ
เปนจริงของสัจธรรมไดอยางถูกตอง เปนเหตุปจจัยแหงนิพพาน

กําเนิดน้ําตามธรรมชาติตามนัยแหงอัคคัญญสูตร เปนการเกิดตามระบบจักรวาลวิทยาเพ่ือ
สรางสมดุลทางธรรมชาติ และพระพุทธเจาเห็นความสําคัญของทรัพยากรน้ําเปนสิ่งท่ีควรดูแลรักษา
เพ่ือคงสภาพความเปนธรรมชาติไว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ เพ่ือใหภิกษุรูจักอยูรวมกับธรรมชาติ
อยางรูคุณคา และมีประสิทธิภาพสูงสุด เปนการจัดการทรัพยากรน้ําใหคุมคาและใชใหเกิดประโยชน
สูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ีเปนเหตุปจจัยใหเกิดทรัพยากรน้ําดวย สวน
ความสําคัญของทรัพยากรน้ําไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึงหาอาศัยกับทรัพยากรชนิดอ่ืนเชน ปาไม
ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมีน้ําใชอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ มี
ความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ีรื่นรมย พักผอนหยอนใจดวย

ภัยพิบัติท่ีเกิดแตน้ําในมุมมองของพระพุทธศาสนา มี ๒ ประการ คือภัยอันเกิดจาก
ธรรมชาติกอใหเกิด ไมวาจะเปนเพราะภัยจากน้ําโดยปกติหรือภัยจากน้ําท่ีทําใหสิ้นโลกก็ตามนับวา
เปนภัยในเชิงรูปธรรม  สวนภัยท่ีสําคัญจําเปนตองขจัดใหสิ้น คือภัยอันเกิดแตน้ําในเชิงนามธรรมท่ี
ทานเปรียบดุจกามคุณท้ังหลาย เชน กาโมฆะ หวงน้ําคือกามเปนตน และพุทธศาสนิกชนมีความเชื่อวา
น้ําเปนธรรมชาติท่ีใสสะอาดไมมีสิ่งเจือปน  เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการใชประกอบในพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาอยาง เชน ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ใชรดน้ําสงกรานตขอ
ขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมูญาติและเจากรรมนาย
เวร  ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว และใชน้ําเพ่ือประกอบในพิธีสงวิญญาณ
ผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต



บทที่ ๓
ความสําคัญของนํ้าในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา

ในบทท่ี ๓ วาดวยความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนานี้ ผูวิจัยไดศึกษาใน
ประเด็นนิยามความหมาย กําเนิด ประโยชน ภัยพิบัติ และน้ํากับพิธีกรรมทางศาสนา จากคัมภีรและ
เอกสารงานวิจัยทางคริสตศาสนา ดังตอไปนี้

๓.๑ นิยามความหมายของน้ํา

๓.๑.๑ ความเช่ือเรื่องน้ําท่ีพระเจาสรางโลก

การสรางโลก (The Creation) เรื่องการสรางโลกพบไดในบทแรก ๆ ของพระคัมภีรปฐม
กาลวา “แผนดินก็ไรรูปแบบและมีแตความวางเปลาความมืดอยูเหนือทองน้ําและพระวิญญาณของ
พระเจาเคลื่อนไหวไปเหนือพ้ืนผิวน้ํานั้น” ๑ วันแรกพระเจาทรงสรางแสงสวางและทรงแยกแสงสวาง
ออกจากความมืด วันท่ีสองทรงแยกน้ําและทรงสรางทองฟาซึ่งเรียกวาสวรรค วันท่ีสามทรงสราง
แผนดินซึ่งทรงเรียกปฐพีพรอมท้ังพรรณนาพฤกษา วันท่ีสี่ทรงสรางแสงสวางแหงสวรรค ดวงอาทิตย
ดวงจันทรและดวงดาว วันท่ีหาทรงสรางเหลาสกุณาในหวงเวหาและสรรพสัตวท่ีอาศัยในชลธาร
สุดทายในวันท่ีหกทรงสรางสัตวบกและมนุษย พระเจาตรัสวา ขอใหเราสรางมนุษยตามฉายาของเรา
ใหเหมือนกับเรา วันท่ีเจ็ดเปนวันท่ีทรงเสร็จงาน จึงทรงพักงานท้ังหมดในวันท่ีเจ็ดเปนวันศักดิ์สิทธิ์

ความเชื่อเรื่องน้ําของชาวอิสราเอลตอโมเสสท่ีชวยชนอิสราเอลใหพนจากการเปนเชลย
ของกษัตริยฟาโรหแหงอียิปต วันหนึ่งขณะท่ีโมเสสกําลังดูแลฝูงแกะของเจโทรผูเปนพอตา เขาเดินไป
จนถึงเขาโฮเรบหรือภูเขาแหงพระเจา เทวทูตมาปรากฏตอโมเสสจากกลางพุมไมท่ีลุกเปนไฟ เขายืน
มองและเห็นพุมไมนั้นมีเปลวไฟลุกโซนแตมิไดไหมไฟ เม่ือโมเสสหยุดดูวาเหตุใดพุมไมจึงมิไดมอดไหม
พระเจาก็ตรัสเรียกโมเสสจากกลางพุมไมนั้น ทรงบอกโมเสสวาเขาไดรับเลือกใหเปนผูกลับไปยัง
แผนดินของฟาโรหและพาคนของเราผูเปนลูกหลานแหงอิสราเอลออกจากแผนดินอียิปต (The
Plagues of Egypt) เพ่ือใหเปนไปตามพระประสงคของพระเจา โมเสสกับแอรอนผูเปนพ่ีชายได
เดินทางกลับไปอียิปตเพ่ือทูลขอใหฟาโรหปลดปลอยชาวอิสราเอล แตฟาโรหทรงมีน้ําพระทัยแข็ง
กระดาง แทนท่ีจะทรงยินยอมกลับเพ่ิมแอกใหแกชนชาติอิสราเอล โมเสสจึงนําภัยพิบัติมาสูแผนดิน
อียิปตหลายครั้งดวยความชวยเหลือของพระเจา ครั้งแรกเขาใชไมเทาฟาดน้ําในแมน้ําไนลและแมน้ํา
สายอ่ืน ๆ น้ําในแมน้ําเหลานั้นกลายเปนโลหิตทําใหปลาตายสิ้น ตอมาโมเสสบันดาลใหฝูงกบมา

๑ ปฐก ๑ : ๒.



๔๘

รังควานแผนดินนี้ จากนั้นโมเสสใชไมเทาฟาดธุลีดินใหกลายเปนริ้นไตตอมท้ังคนและฝูงสัตว แต
ฟาโรหก็ยังไมยอมทําตามคําขอ โมเสสจึงบันดาลใหเกิดฝูงเหลือบท่ัวแผนดินอียิปต จากนั้นก็ทําใหฝูง
สัตวในอียิปตเปนโรคระบาด สัตวทุกตัวเวนแตท่ีเปนของชนชาติอิสราเอลพากันลมตายในทุงหญา
สิ่งเหลานี้ก็ยังไมอาจทําใหฟาโรหพระทัยออนโยนได

โมเสสจึงบันดาลใหเกิดโรคระบาดจากฝซึ่งแตกลามเฉพาะในหมูชนชาติอียิปตตามมาดวย
ลูกเห็บและฟาผาอยางหนัก ทําใหพืชพันธุธัญญาหารในนาเสียหาย แตฟาโรหก็ยังไมทรงยอมโอน
ออนตามพระประสงคของพระเจา โมเสสจึงบันดาลใหมีฝูงตั๊กแตนมากินทุกสิ่งท่ีเปนสีเขียวในแผนดิน
นี้ จากนั้นโมเสสก็ยื่นมือออกไปขางหนาทําใหแผนดินอียิปตตกอยูในความมืดมิดเปนเวลาสามวัน ใน
ท่ีสุดโมเสสก็ทูลเตือนฟาโรหวาถาไมทรงปลอยชนชาติอิสราเอลไปเสีย ลูกหัวปของชาวอียิปตทุก
ครอบครัวจะตองเสียชีวิต แตฟาโรหก็ยังทรงปฏิเสธ พระเจาจึงไดทรงประหารบุตรหัวปทุกคนใน
แผนดินอียิปตตั้งแตพระราชบุตรองคโตของฟาโรหผูประทับบนบัลลังกไปจนถึงบุตรหัวปของเชลยใน
คุก รวมท้ังลูกหัวปของสัตวเลี้ยงทุกตัว แตบุตรของชนชาติอิสราเอลไดรับการไวชีวิต เพราะเจาทรง
ผานบานของบุตรอิสราเอลในอียิปตไปเม่ือทรงสังหารชาวอียิปต

ภัยพิบัติท่ีรายแรงท่ีสุดครั้งนี้ทําใหฟาโรหยินยอมใหชนชาติอิสราเอลอพยพออกจาก
แผนดินอียิปต (The Passage of the Red Sea) แมฟาโรหจะทรงยินยอมใหชนชาติอิสราเอลออก
จากอียิปตไดแลว ก็ทรงเปยมไปดวยทิฐิไมตองการใหพวกเขาจากไปอยางลอยนวล ทรงรวบรวมพลไล
ติดตามไป กองทัพอียิปตมาทันพวกอิสราเอลบนฝงทะเลแดง ชนชาติอิสราเอลตื่นกลัวสุดขีด โมเสส
จึงยื่นมือออกไปเหนือทะเลแดง พระเจาทรงบันดาลใหลมตะวันออกพัดโหมไลน้ําทะเลใหไหลยอน
กลับไปตลอดท้ังคืน ทําใหทองทะเลกลายเปนพ้ืนดินแหง น้ําก็แยกออกจากกัน ลูกหลานอิสราเอลเดิน
ไปบนพ้ืนดินแหงกลางทะเล ขณะท่ีน้ํากอตัวข้ึนเปนกําแพงทางขวาและทางซายของพวกเขา (The
Destruction of Pharaoh and His Army) ขณะท่ีรี้พลของฟาโรหกําลังไลลาชนชาติอิสราเอลขาม
ทะเลแดง โมเสสไดยื่นมือออกไปเหนือทะเลอีกครั้งหนึ่ง และแลวน้ําทะเลก็ไหลกลับมาทวมรถ พล
มา และไพรพลท้ังหมดของฟาโรหท่ีกําลังไลตามพวกเขาเขาไปในทะเลจนไมเหลือแมแตคนเดียว
ดังนั้น ในวันนั้นพระเจาทรงชวยชนชาติอิสราเอลใหพนจากเงื้อมมือชาวอียิปต และชนชาติอิสราเอลก็
ไดเห็นศพชาวอียิปตตายเกลื่อนอยูบนฝงทะเล๒

แผนการความรอดพนของพระเจาซึ่งมีพ้ืนฐานจากการเผยแสดงของพระเยซูคริสตเจา
ผานทางพระคัมภีร (พันธสัญญาเดิม กับ พันธสัญญาใหม) และการอธิบายท่ีสรุปออกเปนหลักคําสอน
ความเชื่อของศาสนาคริสต ไมไดเปนแคอุดมคติหรือหลักการ แตเนนการนําไปปฏิบัติในชีวิตเพ่ือสราง
ความสัมพันธระหวางพระเจากับมนุษยชาติและการสรางความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน ซึ่ง
แสดงออกในเรื่องพิธีกรรมและการประพฤติปฏิบัติตามแนวทางท่ีถูกตอง พระบัญญัติแหงความรัก

๒ ดูรายละเอียดใน อพยพ ๓ : ๒ – ๔.
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และความชวยเหลือของพระเจา ท่ีประทานพระพรแกมนุษยชาติเพ่ือความรอดพนกฎเกณฑ และ
พระหรรษทาน หลักปฏิบัติของคริสตชน การภาวนา และพิธีกรรมของคริสตชนดําเนินตามธรรม
เนียมปฏิบัติท่ีสืบทอดกันมาตั้งแตยุคอัครสาวก ซึ่งมีพ้ืนฐานจากพระคัมภีรท่ีใหความสําคัญตอการ
สรางสัมพันธกับพระเจาตามรูปแบบของพระเยซูคริสตเจา ดวยการอธิษฐานภาวนา โดยมีศูนยกลาง
อยูท่ีการรวมในพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ท่ีทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันในการบรรลุถึงชีวิตท่ีสมบูรณใน
พระเจา พิธีกรรม คือ การเฉลิมฉลองของบรรดาชาวสวรรค ผูบรรลุถึงชีวิตนิรันดรในพระเจาท่ีรวม
เปนหนึ่งเดียวกันในการมีความสัมพันธกับพระเจาอยางสมบูรณ การประกอบพิธีกรรมของคริสตชน
สะทอนถึงหลักคําสอนและพิธีปฏิบัติของศาสนาคริสต อันมีพ้ืนฐานจากการเผยแสดงของพระเจา
ทางพระเยซูคริสตเจาผานพระคัมภีร พิธีกรรมและถือเปนพิธีศักดิ์สิทธิ์ เพราะเปนการเฉลิมฉลอง
ภารกิจท่ีพระเจาประทานแกมนุษยเพ่ือสรางความสัมพันธกับพระองค พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปน
หนึ่งเดียวกันและทําใหชีวิตคริสตชนมีคุณคาและดําเนินชีวิต

จะเห็นไดวา ความเชื่อเรื่องน้ําของชาวอิสราเอลตอโมเสสท่ีชวยชนอิสราเอลใหพนจากการ
เปนเชลยของกษัตริยฟาโรหแหงอียิปต โดยการใชน้ําในทะเลแดงเปนเครื่องมือ ดังนั้น น้ําจึงมีสวนใน
การประกอบพิธีกรรมของคริสตชน อันมีพ้ืนฐานจากการเผยแสดงของพระเจา ผานพระคัมภีร
พิธีกรรม และถือเปนพิธีศักดิ์สิทธิ์ เพราะเปนการเฉลิมฉลองภารกิจท่ีพระเจาประทานแกมนุษยเพ่ือ
สรางความสัมพันธกับพระองค พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันและทําใหชีวิตคริสตชนมี
คุณคาและดําเนินชีวิต

๓.๑.๒ ประเภทของน้ํา

ประเภทของน้ําในศาสนาคริสตมี ๔ ประเภทดวยกัน

๑) น้ําพระทัยของพระเจา โดยท่ัวไปแลว พระคัมภีรกลาวถึงน้ําพระทัยของพระเจา
ใน ๓ ความหมายท่ีแตกตางกัน คือ

๑.๑) เปนหนทางหนึ่งในการกลาวถึงพระธรรมของพระเจาหรือธรรมบัญญัติ (the
law of God) ตัวอยางเชน กษัตริยดาวิด กลาวเปนวลีวา “พระธรรมของพระองค” คูขนานไปกับ
“น้ําพระทัยของพระองค” ในสดุดี เชนเดียวกับท่ีเปาโลไดพิจารณาการรูจักพระธรรมของพระเจาวา
เปนเรื่องเดียวกันกับการรูน้ําพระทัยของพระเจา กลาวอีกอยางหนึ่งก็คือ เนื่องจากพระธรรมของพระ
เจาไดแนะนําหรือชี้ทางแกเราวาอะไรเปนสิ่งท่ีพระเจาทรงตองการใหเรากระทํา จึงเปนการเหมาะสม
ท่ีจะเรียกพระธรรมของพระเจาวา “น้ําพระทัยของพระเจา” “พระธรรม” (Law) หมายถึง “คําสั่ง”
และหมายความรวมถึงพระวจนะของพระเจาท้ังหมด

๑.๒) น้ําพระทัยสมบูรณ (Perfect Will) เปนการใชเพ่ือเรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปน
ความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจา ตัวอยางเชน พระเจามีน้ําพระทัยท่ีจะใหทุกคนไดรับความรอด
และผูท่ีรับความรอดแลวจะไมหลนไปจากพระคุณของพระองค ความจริงขอนี้ไมไดหมายความวาทุก
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คนจะไดรับความรอด เพราะจะมีคนจํานวนหนึ่งท่ีปฏิเสธการชวยเหลือของพระองค แตอยางไรก็ตาม
สิ่งนี้ก็เปนความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจาท่ีตองการให ทุกคนไดรับความรอด

๑.๓) น้ําพระทัยอนุญาต (Permissive Will) น้ําพระทัยของพระเจา สามารถ
หมายถึงสิ่งท่ีพระเจายินยอมหรืออนุญาตใหเกิดข้ึน แมวาพระเจาไมไดทรงตองการใหสิ่งนั้นเกิดข้ึน
ในความเปนจริง สิ่งตางๆ มากมายในโลกนี้นั้นเกิดข้ึนตรงกันขามกับน้ําพระทัยสมบูรณของพระเจา
เชน ความบาป ราคะตัณหา ความรุนแรง ความเกลียดชัง และใจแข็งกระดาง เปนตน นอกจากนั้น
พระเจายังไดทรงยินยอมใหสิ่งชั่วรายตางๆ ไดดําเนินตอไป ตัวอยางเชน การท่ีคนจํานวนหนึ่งตัดสินใจ
ปฏิเสธความรอดของพระองคและอาจจะสูญเสียโอกาสรับ ความรอดไปตลอดนิรันดร เพราะพระเจา
มิไดทรงบังคับผูใดใหรับความรอด หรือการท่ีปญหาหรือสิ่งเลวรายตางๆ ท่ีไดเกิดข้ึนในชีวิตของมนุษย
ลวนไดรับการอนุญาตจากพระเจาใหเกิดข้ึน แตไมใชน้ําพระทัยท่ีแทจริงของพระองค

๒) การตอบสนองตอน้ําพระทัยของพระเจา พระคัมภีรไมไดสอนเรื่องน้ําพระทัย
ของพระเจาแกเราใหเปนแคเพียงแคความรูเทานั้น แตเปนสิ่งท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของเราใน
ฐานะของผูเชื่อสิ่งท่ีเราควรตอบสนองตอน้ําพระทัยของพระเจา มีดังตอไปนี้

๒.๑) เราตองเรียนรูวาอะไรคือน้ําพระทัยของพระเจา นั่นคือการเรียนรูวาอะไรคือ
น้ําพระทัยสมบูรณของพระองค ดังท่ีพระองคไดทรงสําแดงในพระคัมภีร พระคัมภีรกลาววา ทุกวันนี้
เปนกาลท่ีชั่ว เราจึงตองเขาใจวาอะไรเปนน้ําพระทัยสมบูรณของพระเจา

๒.๒) เม่ือเรารูจากน้ําพระทัยของพระเจาท่ีทรงสําแดงแกเราวาพระองคตองการให
เราดําเนินชีวิตอยางไร ในฐานะผูเชื่อ เราตองมอบถวายตัวของเราเพ่ือทําตามน้ําพระทัยของพระองค
ตัวอยางเชน ผูเขียนพระธรรมสดุดี ไดขอใหพระเจาทรงสอนเขาใหทําตามน้ําพระทัยสมบูรณของ
พระองค คําขอท่ีคูขนานในคําอธิษฐานนี้ท่ีวา ขอทรงนําขาพระองคไปตามวิถีราบ ไดชี้ใหเห็นวาเขาได
ขอพระเจาอยางแทจริงท่ีจะชวยใหเขามีความสามารถ ท่ีจะดําเนินชีวิตในความชอบธรรมตามน้ํา
พระทัยของพระองค ในพระคัมภีรใหม เปาโลไดคาดหวังใหคริสเตียนท่ีเธสะโลนิกาไดดําเนินตาม
น้ําพระทัยของพระเจา โดยการหลีกเลี่ยงการทําผิดศีลธรรมทางเพศและโดยการดําเนินชีวิตในความ
บริสุทธิ์ และในทางท่ีมีเกียรติ

๒.๓) ผูเชื่อถูกเรียกมาเพ่ืออธิษฐานขอใหน้ําพระทัยของพระเจาสําเร็จ เราตอง
ปรารถนาน้ําพระทัยสมบูรณของพระเจาอยางจริงใจ และตั้งใจท่ีจะกระทําใหสําเร็จในชีวิตของเรา
และในครอบครัวของเราดวย หากสิ่งนี้เปนคําอธิษฐานและเปนความตั้งใจของเรา เราก็สามารถม่ันใจ
ไดเลยวาชีวิตในปจจุบันและในอนาคตของเรานั้น ไดอยูในการปกปองดูแลของพระเจา อยางไรก็ตาม
หากมีบาปโดยเจตนา (Deliberate sin) ในชีวิตของเรา และการดําเนินชีวิตท่ีตอสูกับหลักความจริง
แหงพระวจนะของพระเจา เราก็ตองตระหนักไวเลยวา พระเจาจะไมทรงตอบคําอธิษฐานของเรา เรา
จะไมสามารถคาดหวังใหน้ําพระทัยของพระเจาสําเร็จบนโลกไดเลย เวนเสียแตวาเรากําลังพยายามท่ี
จะทําตามน้ําพระทัยสมบูรณของพระเจาในชีวิต



๕๑

๒.๔) เราตองไมใชน้ําพระทัยของพระเจาเปนขอแกตัวในการไมดิ้นรนหรือไม
รับผิดชอบ ตอการทรงเรียกของพระเจาใหเอาชนะบาป สิ่งชั่วราย และการเปนคริสเตียนอุนๆ ฝาย
วิญญาณ (Spiritual lukewarmness) พระเจาไมไดทรงเปนผูทําใหความบาป สิ่งชั่วราย หรือการ
ลอลวงตางๆ เกิดข้ึนในชีวิตของเรา แตสิ่งเหลานั้นเกิดข้ึนจากมารซาตาน ท่ีจะตองเปนผูรับผิดชอบตอ
พระเจาในวันพิพากษา และซาตานนี่เองท่ีทําใหเกิดความเจ็บปวด ความทุกขยากในโลกนี้ เราจึงไม
สามารถกลาววา เพราะพระเจาทรงอนุญาตใหสิ่งเหลานี้เกิดข้ึน เราเปนมนุษยคนบาปจะไปตอสูหรือ
เอาชนะอะไรได เพราะพระเยซูไดทรงมาบังเกิดเพ่ือทําลายกิจการของมารแลว และพระองคจะทรง
ชวยคนท่ีไววางใจในพระองคใหมีชัยชนะไดดวยเชนเดียวกัน จึงเปนน้ําพระทัยของพระเจาท่ีเห็นได
ชัดเจนท่ีผูเชื่อจะตองทําสงครามกับแหลงแหงความชั่วรายฝายวิญญาณนี้โดยพ่ึงพาพระวิญญาณ
บริสุทธิ์ ๓

๒) น้ําพุ (spring) เปนน้ําท่ีพุงข้ึนสูงสดุ ๆ จากภายในพ้ืนโลก น้ําพุเปนบอเกิด เปนจุด
เริ่มท่ีมีความบริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใดเจือปน หรือใครใชมากอน น้ําพุจึงใหภาพเปนปจจัยการเนรมิต
สรางอยางแทจริง และเปนสัญลักษณบงถึงการเกิดผลอุดมและความเปนมาดวย

๓) น้ําไหล (flowing water) แมน้ําสายสําคัญ ๆ อันไดแก แมน้ํายูเฟรทีส และแมน้ํา
ไทกริส เปนแมน้ําใหญท่ีดูเหมือนเปนบอเกิดของชีวิตพระเจาในดินแดนกวางใหญไพศาลท่ีลอมรอบ
อิสราเอลอยูนั้น ในอิสราเอลก็เปนแมน้ําจอรแดนท่ีหลั่งชีวิตใหแผนดิน ในเรื่องการรับพิธีลาง ของ
พระเยซูเจา เราเห็นวาสัญลักษณของแมน้ํา บงถึงอีกดานหนึ่งดวยเชนกัน กลาวคือแมน้ํานั้นลึกและ
แฝงดวยอันตราย การลงลึกสูใตแมน้ําจึงบงถึงการจมลึกลงสูความตาย เหมือนกับการข้ึนมาเหนือน้ําก็
บงถึงการเกิดใหมดวยเชนกัน

๔) น้ําทะเล (sea) เปนพลังอันกอเกิด เปนความพิศวงใจยิ่งนัก ความยิ่งใหญของทะเล
กอใหเกิดความรูสึกท่ึง เหมือนอ่ืนใด ทะเลเปนท่ีนาหวาดกลัวในภาพแฝงของมันท่ีประกบคูกับแผนดิน
อันเปนอาณาจักรของชีวิตมนุษย องคพระผูสรางไดทรงกําหนดขอบเขตจํากัดใหทะเล ซึ่งมันไมอาจ
กาวล้ําไปกวานั้นได กลาวคือทะเลมิไดรับอนุญาตใหกลืนแผนดิน การขามทะเลแดงกอนอ่ืนหมด เปน
สัญลักษณบงถึงความรอดพนสําหรับชนอิสราเอล แตแนนนอน มันก็บงถึงอันตรายท่ีถูกพิสูจนวาเปน
จุดจบของพวกอียิปตดวยเชนกัน ถาพวกคริสตชนถือวาการขามทะเลแดงเปนภาพลวงตาของศีลลาง
บาปแลว ในภาพเบื้องหนานั้นก็มีสัญลักษณบงถึงความตายอยูดวยเชนกัน มันกลายเปนภาพลักษณ
ของธรรมล้ําลึกไมกางเขนเพ่ือจะเกิดใหม มนุษยตองลงไปพรอมกับพระคริสตเจาในทะเลแดงนั้นกอน
เขาตองจุมตัวลงไปในความตายพรอมกับพระองค เพ่ือจะไดมีชีวิตใหมพรอมกับพระองคผูทรงกลับคืน
พระชนมชีพนั้นดวย๔

๓ อฟ ๖ : ๑๐-๒๐, 1ปต ๕ : ๘.
๔ อัสสัมชัญ, พระเยซูเจาแหงนาซาเร็ธ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอัสสัมชัญ, ๒๕๕๓), หนา ๔๑๗

– ๔๑๘.
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แตเวลานี้ ใหเราหันจากการวิจารณเรื่องสัญลักษณของน้ําในประวัติศาสตรทางศาสนา๕

กลับมาสูพระวรสารของนักบุญยอหน สัญลักษณมีอยูท่ัวพระวรสารของนักบุญยอหน นับแตแรกจนถึง
ตอนสุดทาย เราพบเรื่องน้ําเปนครั้งแรกในคําสนทนาของพระเยซูเจากับนิโคเดมัสในบทท่ี ๓ เพ่ือเขาสู
พระอาณาจักรของพระเจาได มนุษยตองถูกทําใหเปนคนใหม เขาตองกลายเปนอีกบุคคลหนึ่งท่ีเขา
ตองเกิดใหมจากน้ําและพระจิตเจา ศีลลางบาป อันเปนประตูสูความสนิทสัมพันธกับพระคริสตเจา
ถูกแปลความหมายสําหรับเรา เปนการเกิดใหม การเกิดใหมนี้ เม่ือเปรียบกับการเกิดตามธรรมชาติ
จากการใหกําเนิดมนุษยและการตั้งครรภของมารดานั้น ก็เก่ียวของในสิ่งสําคัญยิ่ง ๒ ประการ๖ คือ
พระจิตของพระเจา และน้ําท่ีเปนมารดาสากลของชีวิตตามธรรมชาติ ซึ่งพระหรรษทานยกข้ึนสูศีล
ศักดิ์สิทธิ์ใหเปนภาพลักษณควบคูกันกับภาพลักษณพระมารดาพรหมจารีของพระเจา

กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือการเกิดใหมเก่ียวของกับพลังการเนรมิตสรางแหงพระจิตของพระเจา
แตก็เรียกรองศีลศักดิ์สิทธิ์แหงครรภมารดาศาสนจักร ผูรับและตอนรับชีวิตใหมนั้นดวย โฟตินาเร็กก
(Photina Rech) อางถอยคําของแตรตูเลียนท่ีวา “พระคริสตเจามิไดเคยเปนอยูหากไมมีน้ํา”๗ แลว
โพตินาก็ใหการแปลความหมายท่ีถูกตองของถอยคําท่ีคอนขางเปนปริศนานี้ ของนักเขียนแหง
พระศาสนจักรยุคแรกเริ่มผูนี้วา “พระคริสตเจามิไดเคยเปนอยูและมิเคยเปนอยู โดยปราศจาก
พระศาสนจักร”๘ พระจิตเจากับน้ํา สวรรคกับโลกพระคริสตเจากับพระศาสนจักร ท้ังหมดนี้เก่ียวพัน
เปนของกันและกันและนั่นเปนวิธีท่ีมี “การเกิดใหม” ข้ึนมาในศีลศักดิ์สิทธิ์ น้ําเปนตัวแทนบงถึง
แผนดินแม คือ พระศาสนจักรศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งตอนรับการเนรมิตสรางเขามาในตัวเองและเปนตัวแทน
สรรพสิ่งสรางนั้นดวย

ทันทีหลังการสนทนากับนิโคเดมัส เราพบพระเยซูเจา ณ ขอบบอน้ําของยาโคบในบทท่ี
๔๙ พระเยซูเจาทรงสัญญาจะใหน้ําแกหญิงชาวสะมาเรียผูนั้น น้ําท่ีจะกลายเปนธารน้ําในตัวเขาไหลริน
เพ่ือชีวิตนิรันดร เพ่ือวาใครก็ตามดื่มน้ํานั้นจะไมกระหายอีก บอน้ําเปนสัญลักษณท่ีเก่ียวของกับ
ประวัติศาสตรความรอดของชนอิสราเอลกอนหนานั้น เม่ือทรงเรียกนาธานาเอล พระเยซูเจาก็ไดเผย
แสดงพระองคเองเปนยาโคบใหมผูยิ่งใหญนั้นแลว ในภาพนิมิตฝนตอนกลางคืน ทานยาโคบไดเห็นทูต
สวรรคของพระเจาข้ึนลงเหนือกอนหินท่ีทานใชดุจหมอนรองนอนนั้น พระเยซูเจาทรงกลาวทํานายกับ
นาธานาเอลวา “บรรดาศิษยของพระองคจะเห็นทองฟาเปดออกและจะเห็นทูตสวรรคของพระเจาข้ึน
ลงรับใชบุตรแหงมนุษย ณ บอน้ําของยาโคบ” ๑๐ นี้เองท่ีเราพบพระเยซูเจาเปนพระอัยกาผูยิ่งใหญ
ซึ่งโดยอาศัยบอน้ํานี้ พระองคก็ไดจัดเตรียมน้ําซึ่งเปนปจจัยพ้ืนฐานของชีวิตไวใหแลว แตก็ยังมีความ

๕ เทียบ ยน ๓ : ๕.
๖ Rech, Ibild, II, p. ๓๐๓.
๗ “Never was Christ without water”  in  Rech, Ibild, II, p. ๔.
๘ “Christ never was, and never is, without the Ekkles” in Rech, Ibild, II, p. ๓๐๔.
๙ เทียบ ยน ๔ : ๑๔.
๑๐ เทียบ ยน ๑ : ๕๑.



๕๓

กระหายยิ่งใหญกวามนุษย กลาวคือ ความกระหายท่ีขยายไปเกินกวาเรื่องน้ําในบอนั้น เพราะวาความ
กระหายนี้แสวงหาชีวิตอันมากไปกวาขอบขายชีวิตทางชีววิทยา เราจะพบความตึงเครียดเดียวกันนี้ท่ี
อยูภายในตัวมนุษยอีกครั้งหนึ่ง เม่ือเราพิจารณาถึงเรื่องอาหาร โมเสสใหมานนาอาหารจากทองฟา
แตมานนานั้นก็ยังเปนอาหารของโลกนี้อยู มานนาเปนคําสัญญา กลาวคือโมเสสใหมถูกคาดหวังวาจะ
เปนผูใหอาหารนั้นดวย อยางไรก็ตามอีกครั้งหนึ่งท่ีสิ่งใหญกวา มานนาจะตองถูกมอบใหมนุษยอีกครั้ง
หนึ่งท่ีเราเห็นมนุษยมุงหาอาหาร อีกอยางหนึ่งท่ีไมมีขอบเขตจํากัดซึ่งจะเปนอาหารจากสวรรคอยาง
แทจริง

คําสัญญาจะใหน้ําใหมกับคําสัญญาจะใหอาหารก็สะทอนถึงกันและกัน ท้ังสองสิ่งสะทอน
ถึงมิติอ่ืนของชีวิตซึ่งมนุษยเพียงแตใฝฝนหาไดเทานั้น นักบุญยอหนแยกแยะระหวางคําวา bios กับ
zoe คือระหวางชีวิตดานชีววิทยา (bios) กับชีวิตสมบูรณ (zoe) ท่ีเปนบอเกิดชีวิตนั้นเอง และไมตก
อยูใตการตายและการเปลี่ยนแปลง ซึ่งบงชี้ชัดอยูในสรรพสิ่งสรางท้ังหลาย ในการสนทนากับหญิง
ชาวสะมาเรียอีกครั้งหนึ่งท่ี น้ํา ซึ่งแมวาตอนนี้จะเปนในแบบท่ีแตกตางไป ก็ทําหนาท่ีเปนสัญลักษณ
บงถึงจิต (Pneuma) อันเปนพลังชีวิตท่ีแทจริง ซึ่งดับความกระหายอันลึกซึ้งกวาของมนุษย และทํา
ใหชีวิตของเขาเต็มเปยม ซึ่งเปนชีวิตท่ีเขากําลังเฝารออยูโดยมิรูสึกตัว

ในพระวรสารของนักบุญยอหนในบทท่ี ๕ เรื่องน้ําปรากฏออกมาแบบผาน ๆ น้ําปรากฏ
มาในเรื่องชายท่ีนอนปวยอยูเปนเวลา ๓๘ ป ชายผูนั้นหวังจะไดรับการรักษาใหหายโดยลงไปใน
สระเบธซาธา แตก็ไมมีใครชวยเขาใหลงไปในสระน้ํานั้นเลย พระเยซูเจาทรงรักษาชายนั้นใหหายดวย
พระฤทธานุภาพของพระองค พระองคทรงชวยใหชายผูนั้นทําสําเร็จในสิ่งท่ีเขาหวังจะไดรับจากน้ํานั้น
วาจะชวยรักษาเขาใหหายได ในบทท่ี ๗ ซึ่งตามสมมติฐานท่ีนาเชื่อถือไดของการอธิบายความ
พระคัมภีรสมัยใหม เดิมท่ีนั้นก็นาจะตองอยูตอจากบทท่ี ๕ ในทันที เราพบพระเยซูเจาทรงเขารวมงาน
ฉลองเทศกาลอยูเพิงของชาวยิว ซึ่งเก่ียวของกับจารีตสงางามของการเทน้ําลงบนพ้ืน (water
libation) เขาจะตองกลาวถึงเรื่องนี้ในรายละเอียดกันในตอนนี้

เราพบสัญลักษณเรื่องน้ําอีกใน ยน ๙ ท่ีพระเยซูเจาทรงรักษาชายท่ีเกิดมาตาบอดผูนั้น
กระบวนการรักษาเก่ียวของกับการท่ีชายปวยผูนั้นไปลางตาท่ีสระสิโลอัมตามคําชี้แนะของพระเยซูเจา
ดงันี้เอง เขาจึงกลับมามองเห็นอีก นักบุญยอหนผูนพินธพระวรสารใหขอสังเกตสําหรับผูไมรูภาษาฮีบรู
ดวยวา “สิโลอัม” หมายความวา “ถูกสงไป” ๑๑ แตนี้เปนยิ่งกวาขอสังเกตทางดานนิรุกติศาสตร มัน
เปนวิธีบงบอกชัดเจนถึงสาเหตุแทจริงของการอัศจรรยนั้น เพราะผูท่ีถูกสงไป คือ พระเยซูเจาเอง เม่ือ
พระเยซูเจาตรัสและทรงกระทําการทุกอยางนั้นแลว ชายตาบอดผูนั้นจึงไดรับการชําระลางใน
พระองคและโดยทางพระองค แลวเราก็กลับมามองเห็น เนื้อเรื่องท้ังหมดนี้ จึงกลายเปนการแปล

๑๑ ยน ๙ : ๗.



๕๔

ความหมายของศีลลางบาป ซึ่งชวยใหสามารถมองเห็นพระคริสตเจาทรงเปนผูใหความสวางและ
พระองคทรงเปนดวงตาโดยทางการ เปนตัวกลางของศีลศักดิ์สิทธิ์

จะเห็นไดวา ประเภทของน้ําในศาสนาคริสตก็คือ น้ําพระทัยของพระเจา พระธรรมของ
พระเจาท่ีทรงบัญญัติ น้ําพระทัยของพระเจายังใชเพ่ือเรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปนความปรารถนาท่ีแทจริง
ของพระเจา อาจเรียกสิ่งนี้ไดวา น้ําพระทัยสมบูรณ น้ําพระทัยอนุญาต หมายถึง สิ่งท่ีพระเจายินยอม
หรืออนุญาต น้ําพุ เปนน้ําท่ีพุงข้ึนสูงสุด ๆ จากภายในพ้ืนโลก น้ําพุเปนบอเกิด เปนจุดเริ่มท่ีมีความ
บริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใดเจือปน น้ําไหล แมน้ําสายสําคัญ ๆ อันไดแก แมน้ํายูเฟรทีสและแมน้ํา
ไทกริส เปนแมน้ําใหญท่ีดูเหมือนเปนบอเกิดของชีวิต น้ําทะเล ซึ่งเปนพลังอันกอเกิดเปนความพิศวงใจ
ยิ่ง

๓.๑.๓ คุณสมบัติของน้ํา

ในสมัยพระคัมภีร นอกจากจะใชน้ํามันมะกอกเปนเครื่องสําอางแลว ยังถูกใชเปนยารักษา
โรค บางพวกใชขับผีออก และเอาน้ํามันชโลมคนเจ็บปวยใหหายโรค๑๒ แตนอกจากจะเปนยาแลว น้ํา
ยังเปนสวนประกอบท่ีสําคัญในการอธิษฐานเผื่อผูปวยใหหายโรค ดังท่ีปรากฏ

มีใครในพวกทานเจ็บปวยหรือ จงใหคนนั้นเชิญบรรดาผูปกครองของคริสตจักรมา และให
ทานเหลานั้นอธิษฐานเผื่อเขา และชโลมเขาดวยน้ํามันในพระนามขององคพระผูเปนเจา การ
อธิษฐานดวยความเชื่อจะรักษาผูปวยใหหายโรค และองคพระผูเปนเจาจะทรงใหเขาลุกข้ึนได
และถาเขาเคยทําบาป พระองคก็จะทรงใหอภัย๑๓

พระคริสตรับบัพติศมาโดยการจุมในน้ําจนมิด ไมใชการประพรมน้ํา ยอหนรับบัพติศมา
ใหแกพระองคในแมน้ําจอรแดนเพราะท่ีนั่นมีน้ํามาก๑๔ เม่ือพระเยซูเขารับบัพติศมาจากยอหนนั้น
พระองคทรงเดินลงไปในน้ํา ดังความวา “เม่ือพระเยซูทรงรับบัพติศมาแลว (จุมลงในน้ํา) ก็เสด็จข้ึน
จากน้ํา”๑๕ เม่ือเราเขาใจความหมายการรับบัพติศมาอยางแทจริงแลว เราจะระลึกถึงรูปแบบจริงของ
การรับบัพติศมาไดไมยากนัก คําวา “บัพติศมา” มาจากภาษากรีก baptize หมายความวา จมหรือ
จุม (อยูขางใต) จมอยูใตน้ํา จุมมิดน้ํา”๑๖ การรับบัพติศมาโดยการจุมมิดน้ําปรากฏในคริสตจักรหลาย
แหงในยุโรปและเอเซีย ท่ีสรางข้ึนในชวงศตวรรษท่ีสี่ถึงศตวรรษท่ีสิบสี่ เชนโบสถท่ีเมืองปซา ประเทศ
อิตาลี และโบสถเซนตจอหนซึ่งใหญท่ีสุดในกรุงโรม วิธีการประพรมดวยน้ําไมใชวิธีปฏิบัติในการ
บัพติศมา จนกระท่ังในชวงตนศตวรรษท่ีสิบหา เม่ือมีการประชุมสภาคริสตจักรท่ีเมืองเรเวนนาของ

๑๒ มก ๖ : ๑๓.
๑๓ ยก ๕ : ๑๔ – ๑๕.
๑๔ ยน ๓ : ๒๓.
๑๕ มธ ๓ : ๑๖.
๑๖ มธ ๒๘ : ๑๙, ๒๐.



๕๕

คริสตจักรโรมันคาทอลิก ยอมรับการประพรมดวยน้ําวาเทียบเทากับการจุมมิดน้ํา เหตุการณนี้นํามา
ซึ่งคําถามเก่ียวกับวิธีปฏิบัติในคริสตจักรวา เราจะไมทําตามท่ีมนุษยสอน แตเราจะทําตามท่ีพระคริสต
และอัครสาวกของพระองคสอน คริสเตียนท่ีจริงใจหลายคนยึดม่ันตามธรรมเนียมการรับบัพติศมา
ทารก การอุทิศลูกของเขาแดพระเจา ตั้งแตยังเปนทารกนั้นเปนสิ่งท่ีนาสรรเสริญยกยอง อยางไรก็ตาม
พระคริสตธรรมคัมภีรบอกไวชัดเจนเก่ียวกับการรับบัพติศมาวา คนนั้นจะตองไดรับการสอนใหรูจัก
วิธีการชวยใหรอดจากบาปกอน การรับบัพติศมา โดยเขาจะตองเชื่อพระเยซูกอนรับบัพติศมา๑๗

กลับใจจากบาปกอนและไดรับการใหอภัยกอนรับบัพติศมา๑๘ เด็กทารกไมมีความสามารถพอท่ีจะฟง
กลับใจและสารภาพบาป ซึ่งท้ังหมดคือสิ่งท่ีจะตองดําเนินการกอนรับบัพติศมา

ตามแนวทางในพระดํารัสของพระเยซู การรับบัพติศมาเปนสิ่งจําเปนสําหรับคนท่ี
ปรารถนาจะเขาในแผนดินสวรรค ดังคํากลาวท่ีวา “ถาใครไมไดเกิดจากน้ําและพระวิญญาณ คนนั้น
จะเขาในแผนดินของพระเจาไมได” ๑๙ พระเยซูทรงใหขอยกเวนเพียงขอเดียวเทานั้น คือผูรายบนไม
กางเขนใหเกิดในพระวิญญาณ เปนไปไมไดท่ีผูรายจะลงจากไมกางเขนแลวจุมน้ํา เพ่ือแสดงถึง
สัญลักษณการเปลี่ยนจิตใจเขา พระเยซูทรงสัญญากับเขาวาเขาจะไดอยูกับพระองคในเมืองบรมสุข
เกษม๒๐ อยางไรก็ดีผูรายคนนั้นไดเกิดจากน้ําและพระวิญญาณ โดยการชําระลางเขาดวยพระโลหิต
ของพระเยซูท่ีไหลขณะถูกตรึงบนไมกางเขนในขณะนั้น นักบุญออกัสตินสังเกตวา “มีเพียงกรณีเดียว
เทานั้นท่ีถูกบันทึกไวเก่ียวกับการกลับใจกอนตาย ดังนั้น จึงไมควรมีใครท่ีสิ้นหวัง และเปนเพียงกรณี
เดียวเทานั้นซึ่งไมควรมีใครนํามาอาง” ๒๑ พระเยซูทรงใหคําเตือนอยางเครงครัดดวยพระองคเองวา
“ใครเชื่อและรับบัพติศมาก็จะรอด แตใครไมเชื่อจะถูกลงโทษ” การสิ้นพระชนมท่ีเนินเขาคาลวารีของ
พระเยซู เปนการแสดงใหคนท้ังหลายไดเห็นถึงความรักของพระองคท่ีมีตอเราเราจําเปนตองตอบรับ
ดวยการแสดงตัวออกมาใหคนท้ังหลายไดเห็น โดยการสารภาพบาปอยางไมละอาย แสดงถึงการถวาย
ตัวของเราแกพระคริสตโดยการรับบัพติศมา

สรุปในประเด็นนิยามความหมายของน้ําในคริสตศาสนา พบวา น้ําจึงมีสวนในการ
ประกอบพิธีกรรมของคริสตชน พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันและทําใหชีวิตคริสตชนมี
คุณคา โดยมีความเชื่อใน ๑) น้ําพระทัยของพระเจา ๒) พระธรรมของพระเจาท่ีทรงบัญญัติ น้ํา
พระทัยของพระเจายังใชเพ่ือเรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปนความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจา ๓) น้ําพุ เปน
น้ําท่ีพุงข้ึนจากภายในพ้ืนโลก เปนบอเกิด เปนจุดเริ่มท่ีมีความบริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใดเจือปน ๔)

๑๗ กจ ๘ : ๓๕-๓๘.
๑๘ กจ ๒ : ๓๘.
๑๙ ยน ๓ : ๕.
๒๐ ลก ๒๓ : ๔๒.
๒๑ ลก ๒๓ : ๔๓.



๕๖

น้ําไหล เปนแมน้ําใหญท่ีดูเหมือนเปนบอเกิดของชีวิต น้ํานอกจากใชเปนยารักษาโรคแลว ยังใชใน
พิธีกรรมทางศาสนาเปนสื่อเชื่อมตอระหวางศาสนิกชนกับพระคริสต

๓.๒ กําเนิดของน้ํา
หนังสือปฐมกาลสอนวา ทุกสิ่งท่ีพระองคทรงสรางมานั้นเปนสิ่งท่ีดี ดังท่ีปรากฏคําวา

“ทรงเห็นวาดี” หลังจากท่ีทรงสรางแตละสิ่งละอยางข้ึนมา ทรงเห็นวาความสวางนั้นดี แผนดินก็เกิด
พืช คือ ผักหญาท่ีมีเมล็ดในผลตามชนิดของมัน พระเจาทรงเห็นวาดี พระเจาทรงสรางสัตว สัตวปา
ตามชนิดของมัน สัตวใชงานตามชนิดของมัน และสัตวตางๆ ท่ีเลื้อยคลานบนแผนดินตามชนิดของมัน
แลวพระเจาทรงเห็นวาดี๒๒

พระเจาทรงเนรมิตสรางสรรพสิ่ง โดยทรงใชเวลาสรางโลกข้ึนท้ังสิ้น ๖ วัน และทรงใช
เวลาอีก ๑ วันเพ่ือพักผอน จึงเปนท่ีมาในกาลกําหนดการใหมี ๑ สัปดาหมี ๗ วัน และกําหนดใหมี ๑
วันเปนวันพักผอนท่ีมักจะพบในพระคัมภีรเรียกวันนี้วา “วันสะบาโต” สําหรับวันสบาโตนี้ชาวยิว
ปฏิบัติเครงครัดมาก คือ ไมทําอะไรเลยในวันนั้น กิจกรรมท่ีทรงอนุญาตใหทําในวันนั้น มีจํานวนจํากัด
มาก แลวถือวา ใครไมเคารพวันสบาโต เสมือนการไมยําเกรงตอพระเจาเลยท่ีเดียว ตอมาเนื้อหาใน
หนังสือปฐมกาลไดกลาวถึงการจัดลําดับวันท่ีพระเจาทรงสรางโลกไวดังนี้

แตแรกเริ่มเดิมที แผนดินก็วางเปลา วันท่ี ๑ ทรงแยกแสงสวางออกจากความมืด พระเจา
ตรัสวา “จงเกิดความสวาง” ความสวางก็เกิดข้ึน พระทอดพระเนตรดูก็พอพระทัย แลวทรง
แยกความสวางออกจากความมืด พระเจาทรงเรียกแสงสวางนั้นวา วัน และเรียกความมืดนั้นวา
คืน มีเวลาเย็นและเวลาเชา เปนวันแรก

วันท่ี ๒ พระเจา ทรงแยกน้ําท่ีอยูใตภาคพ้ืน ออกจากน้ําท่ีอยูเหนือภาคพ้ืน พระเจาทรง
เรียกภาคพ้ืนนั้นวา ทองฟา พระเจาทรงเนรมิตสรางฟา เวลาเย็นผานไปเขาสูเวลาเชาเปนวันท่ี
สอง

วันท่ี ๓ พระเจาทรงแยกดินออกจากน้ํา “น้ําท่ีอยูใตฟาจงรวมอยูแหงเดียวกันท่ีแหงจง
ปรากฏข้ึน” ก็เปนดังนั้น พระเจาจึงเรียกท่ีแหงนั้นวา แผนดิน และท่ีซึ่งน้ํารวมกันนั้นวา
มหาสมุทร พระเจาทรงทอดพระเนตรดูสิ่งท่ีทรงทําไปดวยความพอพระทัย แลวพระองครับสั่ง
ตอไปวา “แผนดินจงเกิด พืช ผัก หญา ท่ีมีเมล็ด และตนไมท่ีออกผล มีเมล็ดในผลตามชนิดของ
มันบนแผนดิน” ก็เปนดังนั้น แผนดินก็เกิดพืช คือ ผักหญาท่ีมีเมล็ดตามชนิดของมันและตนไม
ท่ีออกผลมีเมล็ดในผลตามชนิดของมัน พระเจาทอดพระเนตรดูก็พอพระทัย เวลาเย็นผานไป
และยางเขาสูเวลาเชาเปนวันท่ีสาม

๒๒ ปฐก ๑ : ๑ –๒๕.



๕๗

วันท่ี ๔ พระเจาตรัสวา “จงมีดวงสวางบนฟา เพ่ือแยกวันออกจากคืนใหดวงสวางเปน
หมายกําหนด ฤดู วัน ป และใหเปนดวงสวางบนฟา เพ่ือสองสวางบนพ้ืนดิน” ก็เปนดังนั้น
พระเจาทรงสรางดวงสวางขนาดใหญไวสองดวง ดวงใหญเรียกวา ดวงอาทิตย ใหครองกลางวัน
ดวงเล็กเรียกวา ดวงจันทร ใหครองกลางคืน แลวพระองคทรงสรางดวงดาวตาง ๆ ดวย
พระเจาทรงตั้งดวงสวางเหลานี้บนฟา ใหสองสวางบนแผนดิน ใหครองกลางวันและกลางคืน
และแยกความสวางออกจากความมืด พระองคทอดพระเนตรดูสิ่งท่ีพระองคทรงสรางแลวก็พอ
พระทัย เวลาเย็นผานไปและยางเขาสูเวลาเชาเปนวันท่ีสี่

วันท่ี ๕ พระเจาตรัสวา “น้ําจงอุดมดวยฝูงสัตวท่ีมีชีวิต และนกบินไปมาขามฟาเหนือ
แผนดิน” พระเจาทรงสรางสัตวในทะเลขนาดใหญ และสัตวท่ีมีชีวิตนานาชนิดซึ่งแหวกวายอยู
ในน้ําเปนฝูงตามชนิดของมัน และนกตางๆ ตามชนิดของมัน พระองคทอดพระเนตรสิ่งท่ีทรง
สรางแลวก็พอพระทัย พระเจาจึงทรงอวยพระพรแกสัตวเหลานั้นวา “จงมีลูกดกทวีมากข้ึน จน
เต็มน้ําในทะเล และใหนกทวีมากข้ึนบนแผนดิน” เวลาเย็นผานไป ยางเขาสูเวลาเชาเปนวันท่ี
หา

วันท่ี ๖ พระเจาทรงสราง สัตวบนแผนดิน ไดแก สัตวใชงาน สัตวเลื้อยคลาน สัตวในปา
และทรงสรางมนุษยโดยตรัสวา “เราสรางมนุษยตามฉายาตามอยางเรา ใหครอบครองฝูงปลา
ในทะเล ฝูงนกในอากาศและฝูงสัตว ใหครอบครองแผนดินท่ัวไป และสัตวตางๆ ท่ีเลื้อยคลาน
บนแผนดิน มนุษยผูนั้นหรือผูอ่ืนสามารถครอบครองทุกสรรพสิ่งและบางสิ่งท่ีมิอาจครอบครอง
ไดเสมอไป แมมนุษยจะเกงกาจ สรางสรรคดวงดาราและจักรวาลไดเหมือนพระเจา แตมนุษยก็
ไมอาจท่ีจะเทียบพระบารมีของพระเจาไปได”

เม่ือพระเจาทรงสรางโลกและสรรพสิ่งตางๆ ในโลกเสร็จแลว จึงดําริท่ีจะสรางมนุษยตาม
แบบฉายาของพระองค พระเจาจึงทรงสรางมนุษยข้ึน ตามแบบฉายาของพระองค ไดทรงสราง
ใหชายและหญิง๒๓ มนุษยคนแรกเปนผูชายชื่อวา อาดัม โดยสรางจากผงคลีดินแลวพระองค
ทรงระบายลมแหงชีวิตเขาไปใหมีชีวิต หลังจากนั้นพระองคทรงสรางผูหญิงชื่อวา อีวา (หรือ
อีฟ) จากกระดูกซี่โครงของอาดัม เม่ือสรางข้ึนมาแลวพระองคใหมนุษยอยูในฐานะเหนือกวา
สัตว ใหอยูสวนเอเดน ท่ีมีตนไมสวยงาม มีผลนากิน และพระเจาทรงอวยพรเขาท้ังสองวา “จง
มีลูกมากและทวีจํานวนข้ึน จงเทแผนดิน จงปกครองแผนดิน จงเปนนายเหนือปลาในทะเล นก
ในอากาศ และสัตวทุกชนิดท่ีเคลื่อนไหวอยูบนแผนดิน” พระเจาทรงตรัสอีกวา “ดูซิเราใหขาว
ทุกชนิดซึ่งอยูบนแผนดินและผลไมท่ีมีเมล็ดเปนอาหารสําหรับทาน” สวนบรรดาสัตวปา นกใน
ทองฟา และสัตวเลื้อยคลานทุกชนิดบนแผนดิน เราใหหญาเขียวเปนอาหาร และก็เปน

๒๓ ปฐก ๑ : ๒๗.



๕๘

เชนนั้น๒๔ และทรงสรางตนไมแหงความรูดีรูชั่วไวกลางสวน ทรงตรัสสั่งแกมนุษยคูแรกวา
“ผลไมในสวนทุกอยางนี้เจากินไดท้ังหมด เวนแตตนไมท่ีใหรูความดีและความชั่วของตนนั้น
เจาอยากินเปนอันขาด ถาเจากินในวันใด เจาจะตองตายในวันนั้นเปนแน”๒๕ แตอาดัมและอีวา
ไดฝาฝนคําสั่งของพระเจา โดยกินผลไมตองหามนั้น บาปจึงเขาสูมนุษยไดรับความทุกขยาก
นานาประการและตองตายในท่ีสุด หากมนุษยคูแรกไมทําบาปเขาจะไมตาย การไมเชื่อฟง
พระเจาจึงถูกสาปแชงใหตองตายโดยกลับไปเปนดินตามเดิม “เพราะบังเกิดมาแตดิน เจาเปน
ผงคลีและจะตองกลับเปนผงคลีดินอีก”๒๖ เม่ือมนุษยคูแรกมีลูกหลานออกมา ลูกหลาน
เหลานั้นก็จะไดรับผลของบาปอันเปนผลสืบเนื่องมาจากบาปของมนุษยคูแรก มนุษยทุกคนท่ี
เกิดมาจึงเปนคนบาปมาแตกําเนิดท่ีเราเรียกวา บาปกําเนิด๒๗ กลาวคือมนุษยเราทุกคนเปนคน
มีบาปมาตั้งแตเกิด จึงมีนิสัยแหงความบาปติดตัวมา จึงมีแนวโนมไปในทางดานแหงการกระทํา
บาปมากกวาการกระทําดี อยางท่ีเห็นอยูเปนประจํา และตอมาเม่ือพระองคทรงสรางทุกสิ่งทุก
อยางเสร็จสมบูรณแลว

วันท่ี ๗ ฟาและดิน และบริวารท้ังสิ้น ท่ีมีอยูในนั้น พระเจาก็ทรงสรางสําเร็จดังนี้แหละ
วันท่ีเจ็ด พระเจาก็เสร็จงานของพระองคท่ีทรงกระทํามานั้น ในวันท่ีเจ็ดก็ทรงพักการงานท้ังสิ้น
ของพระองคท่ีไดทรงกระทํามา พระเจาทรงอวยพระพรแกวันท่ีเจ็ด ทรงตั้งไวเปนวันบริสุทธิ์
ศักดิ์สิทธิ์ เพราะในวันนั้นพระองคทรงหยุดพักจากการงานท่ีพระองคทรงกระทําในการเนรมิต
สรางทุกอยาง แลวก็ทรงกลับไปพักผอนท่ีบานอันศักดิ์สิทธิ์ของพระองค๒๘

สิ่งท่ีคัมภีรตองการจะสื่อใหเห็นก็คือ บทบาทของพระเจา นั่นคือ ทรงเปนผูใหกําเนิดโลก
และสรรพสิ่ง รวมท้ังทรงเปนผูกําหนดกฎเกณฑของสรรพสิ่งท่ีทรงสรางข้ึนมาเองดวย ความเชื่อ
ดังกลาวสะทอนออกมาผานบทเพลงสรรเสริญการสรางโลกและสรรพสิ่งของพระเจาวา “โลกไกลโพน
จึงเกรงกลัวตอหมายสําคัญของพระองค พระองคทรงกระทําใหมีเวลาเชาและเวลาคํ่า กูกองดวยความ
ชื่นบาน พระองคทรงเยี่ยมเยียนแผนดินโลกและทรงรดน้ําใหอุดมยิ่ง แมน้ําของพระเจามีน้ําเต็ม”๒๙

๒๔ คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือคริสตศาสนธรรม, พระคัมภีร ภาคพันธสัญญาเดิม, (กรุงเทพมหานคร:
คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือคริสตศาสนธรรม, ๒๕๕๐), หนา ๒๑.

๒๕ ปฐก ๒ : ๑๖ - ๑๗.
๒๖ ปฐก ๓ : ๒๙.
๒๗ สุจิตรา ออนคอม, รองศาสตราจารย ดร.,ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งท่ี, (กรุงเทพมหานคร :

สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๕๒), หนา ๒๑๐.
๒๘ ปฐก ๒ : ๑ – ๓, ดนัย ไชยโยธา, กระบวนการเกิดนานาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอ

เดียนสโตร, ๒๕๕๒), หนา ๕๔ – ๕๕, ศิริพงษ ทองมีมา, “แนวคิดเรื่อง “พระเจา” ของพุทธทาสภิกขุ : กรณีศึกษา
เปรียบเทียบทัศนะของนักวิชาการชาวพุทธและชาวคริสตไทย และพุทธศาสนิกชนกับคริสตศาสนิกชนไทยในเขต
กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา
๖๖ - ๖๘.

๒๙ สดด ๖๕ : ๖ - ๑๓.



๕๙

เรื่องการสรางโลกและชีวิต ศาสนายูดาหสอนวา พระยาหเวหเปนพระผูเปนเจาท่ีสูงสุดมี
องคเดียว ไมมีพระเจาองคอ่ืนนอกเหนือไปจากพระเจา การสรางโลกและชีวิตท่ีปรากฏในคัมภีรภาค
พันธสัญญาเดิมนัน้มีวา โลกนี้เดิมทีมีแตความมืด พระผูเปนเจาทรงสรางสรรพสิ่งและสรรพสัตวในโลก
พอสรุปใจความโดยสั้นๆ ดังนี้

วันท่ี ๑ ทรงสรางแสงสวางเพ่ือทําลายความมืด สวนแสงสวางเรียกวา “กลางวัน” สวนมืด
เรียกวา “กลางคืน”

วันท่ี ๒ ทรงสราง น้ํา อากาศ และสวรรค
วันท่ี ๓ ทรงสรางแผนดินและพืชพันธุพืชทุกชนิดบนแผนดิน
วันท่ี ๔ ทรงสรางดวงอาทิตยประจํากลางวัน ทรงสรางดวงจันทร และดวงดาวประจํา

กลางคืน
วันท่ี ๕ ทรงสรางสรรพสัตว
วันท่ี ๖ ทรงสรางมนุษยใหเปนเจาของพืชพันธุและสรรพสัตวเหลานั้น
วันท่ี ๗ ไมทรงสรางอะไร ถือเปนวันสะบาโต ซึ่งเปนวันพักผอนหยุดทํางานและเปนวัน

นมัสการพระเปนเจา
สรุปไดวา กําเนิดของน้ําในคริสตศาสนานั้น เดิมทีกอนท่ีพระเจาจะสรางโลกนั้น โลก

มนุษยมีลักษณะเปนหวงแหงจักรวาล พระเจาไดสรรสรางใหเปนสัดเปนสวน มีผืนดิน ทองฟา อากาศ
แมน้ํา ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตาง ๆ สรางสรรพสัตว มนุษยและพืชพันธตาง ๆ นานา โดยน้ํา
นับวาเปนสวนสําคัญท่ีจะชวยพยุงโลกไว พระองคจึงสรางใหมีพ้ืนท่ีกวางขวาง เพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของ
นานาสัตวท้ังการดื่มกิน ใชสอย เปนอาหารของพืชและสัตว รวมถึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ําดวย ซึ่ง
จะไดกลาวถึงประโยชนของน้ําในประเด็นตอไป

๓.๓ ประโยชนของน้ํา
น้ํา นับวาเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอสรรพสัตว รวมถึงโลกมนุษย คริสตศาสนา มองถึง

ประโยชนของน้ํา ดังนี้ ๑) ดับความกระหาย ๒) ใชชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิต

๑) ดับความกระหาย

ในขณะท่ีชนชาวอิสราเอลกําลังเรรอนอยูในถ่ินทุรกันดาร โมเสสไดจัดหาน้ําใหกับพวกเขา
พระเยซูเจาเอง ซึ่งเปนโมเสสคนใหม ไดใหอะไรบางอยางท่ีดีกวาแกประชาชน คือ น้ําท่ีใหชีวิต เพราะ
จะทําใหผูท่ีดื่มน้ํานี้ มีสวนในชีวิต จากน้ําท่ียืนยันใหเราเห็นถึงความสําคัญนี้ นักบุญเปาโล เขียนไวใน
บทจดหมายวา “เราไดแลเห็นวาประชาชนอิสราเอลกําลังกระหายน้ํามากจึงไดตอวาโมเสสตาง ๆ
นานา อันแสดงใหเห็นถึงความอกตัญูของพวกเขาตอพระเจา ท่ีไดทรงชวยเหลือพวกเขามาโดย
ตลอด แตพระเจาเองก็มิไดลบชื่อของพวกเขาออกไปจากหัวใจของพระองค ตรงขามพระองคกลับ
บอกใหโมเสสชวยจัดหาน้ําดื่มใหกับพวกเขา อันเปนการแสดงออกถึงความรักอยางยิ่งใหญท่ีพระองค



๖๐

ทรงมีตอพวกเขา ขณะนั้นพระเยซูเจาทรงกระหายน้ําตามธรรมชาติ เชนเดียวกับคนท่ัว ๆ ไป แต
หญิงชาวซามาเรียท่ีพระวรสารกลาวถึงนั้น มีความกระหายท่ีลึกซึ่งกวานั้น นั่นก็คือความกระหายน้ําท่ี
เราจะใหแกทุกคน จะกลายเปนธารน้ําในตัวเขาไหลรินเพ่ือชีวิตนิรันดร” ๓๐

๒) ใชชําระลาง

น้ําและการชําระลางใหสะอาดน้ําท่ีลางและชําระใหสะอาดชวยฟนจิตใจใหความสดชื่น น้ํา
เปนสารท่ีจําเปนตอมนุษยทําใหมีชีวิตชีวา ตามความคิดเห็นของคนสมัยกอนเก่ียวกับโลก ถือวาน้ําเปน
บอเกิดของทุกสิ่ง เพ่ือรับใชชีวิต พระวิญญาณของพระเจาบันดาลใหชีวิตอุดม ปลอยดําเนินไปเองแม
จะพาทุกสิ่งไปสูความตายและมีความสับสนวุนวายเหมือนตอนแรกสรางโลก (น้ําทวม) ดังนั้น น้ําเปน
สัมพันธท่ีมีความหมายกวางขวาง เชน เปนชีวิตและความตาย การชําระใหสะอาดและการทําให
ศักดิ์สิทธิ์ การชําระลางและการปะพรมน้ําในจารีตพิธีของศาสนาเปนการอวยพรตอนเริ่มมิสซา
วันอาทิตย หรือการลางมือในภาคถวายเปนการกระทําแรกและสุดทายของการชําระใหสะอาด นั่นคือ
กลาวไดวา พวกเขาชําระลางมลทินและความผิดบาปซึ่งไมเหมาะสมสําหรับการฉลองพิธีกรรม๓๑

๓) บอเกิดแหงชีวิต

น้ําคือพ้ืนฐานของชีวิตและสัญลักษณของการเกิดและการเกิดใหม จารีตพิธีกรรมเกิดผล
เขาเก่ียวของกับการกระทําของพระเจา ศีลลางดวยน้ําของนักบุญยอหน บัปติสท เปนการเตรียมเพ่ือ
รับศีลลางบาปดวยน้ําและพระจิต ซึ่งพระบุตรของพระเจาทรงตั้งไว เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา
กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับ ศีลลาง ท่ีแมน้ําจอรแดน
ทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิตท่ีเปนของขวัญของพระเจา กลาวไดวา พระจิตเอง ซึ่งเปนหัวใจของชีวิตแหง
พระตรเีอกภาพ สามารถเปนธารน้ําไหลรินเพ่ือชีวิตนิรันดรเทานั้น๓๒ เม่ือบรรดาบุตรของพระเจาจุมลง
ในชีวิตและการสิ้นพระชนมของพระคริสตเจาโดยทางศีลลางบาป พวกเขาก็ไดรับพระจิตเฉกเชน
เครื่องประกัน ซึ่งน้ําไหลรินขณะท่ีเขารอคอยการจุมในแมน้ําทรงชีวิต ท่ีไหลจากพระบัลลังกของ
พระเจาและของพระชุมพานอย แมน้ําแหงน้ําทรงชีวิตเริ่มไหลในขณะท่ีพระเยซูเจาทรงสิ้นพระชนม
บนกางเขนในชั่วโมงท่ีพระเยซูคืนจิตวิญญาณ๓๓ และปลอยใหพระโลหิตและน้ําไหลออกจากดวง
พระทัยท่ีถูกแทงดวยหอก เสมือนเปนสัญลักษณของศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีปฏิบัติการไดโดยอาศัยพลังแหง
พระจิตน้ําเสกท่ีเต็มไปดวยเกลือศักดิ์สิทธิ์ สัญลักษณของการถนอมรักษาและเพ่ิมกลิ่น รส เปนธรรม
ประเพณีของพระศาสนจักรมีการพรมน้ําเสกระหวางจารีตของการอวยพร มีการพรมน้ําเสกใหศพของ
คริสตชน บนหีบศพและท่ีหลุมศพ ตรงทางเขาของวัด จะมีอางน้ําเสก คือการเชื้อเชิญสัตบุรุษใหจิ้มน้ํา
เสกเพ่ือทําสําคัญมหากางเขน สัตบุรุษสามารถนําน้ําเสกกลับบานได นี่เปนการแสดงความเชื่อท่ีเก่ียว

๓๐ ยน ๔.๔ : ๑๐-๑๔.
๓๑ ยน ๔.๔ : ๑๐ - ๑๔.
๓๒ ยน ๔.๔ : ๑๐ - ๑๔.
๓๓ ยน ๑๙ : ๓๐.
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โยงกับธรรมล้ําลึกแหงกางเขนซึ่งทําให เราเปนอิสระจากปศาจ ในพิธีเสกน้ําเสกกไดกลาวไววา
“พระองคไดทรงสรางน้ํา เพ่ือความอุดมแหงผิวดิน ความสดชื่นและบรรเทาดับความกระหายของ
รางกาย”ในวัฒนธรรมของชาวไทยเองก็เห็นประโยชนของน้ําและพิธีตาง ๆ เก่ียวกับน้ํามากมาย ไมวา
จะในเรื่องลอยกระทง การหลั่งน้ํารดพระและรดกันเองในวันสงกรานตการรดน้ําสังขในพิธีแตงงาน
เปนตน ในพันธสัญญาเดิมการลางมือกอนรับประทานอาหารซึ่งไมไดหมายเพียงการลางมือใหสะอาด
เทานั้น แตยังหมายถึงการชําระจิตใจดวย ประกาศกเอเสเคียลก็พูดถึงเรื่องนี้ในนามของพระเจาวา เรา
จะเอาน้ําสะอาดพนจากมลทินท้ังปวงและเราจะชําระเจาจากรูปเคารพท้ังหลายของเจา

สรุปความวาประโยชนของน้ํานั้นมีหลายอยางดวยกัน เชน ๑) ดับความกระหาย ๒) ใช
ชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิต เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับ
การเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของ
พระเจา คือพระจิตนั่นเอง

๓.๔ ภัยพิบัติที่เกิดจากน้ํา
น้ําทวมเปนปรากฏการณธรรมชาติท่ีมีมาแตโบราณกาลแมจนทุกวันนี้ เหตุการณน้ําทวม

ครั้งใหญทุกยุคทุกสมัยยังคงเปนเรื่องนากลัวและเลาขานสืบตอกันมาอยูเสมอ แตการเลาเรื่องน้ําทวม
โลกเรื่องใด ๆ ก็ไมนาสนใจเทาเรื่องของโนอาหสรางเรือในหนังสือปฐมกาล

หนังสือปฐมกาล๓๔ เปนเหมือนบทนําของพระคัมภีรท่ีตองการเลาถึงสาเหตุความตกต่ําลง
ถึงขีดสุดของมนุษยท่ีทําบาปแลวผลรายของมันก็สงผลตอมนุษยเชนนั้น การตกต่ําจนถึงขีดสุด
พระเจาทอดพระเนตรแผนดิน ทรงเห็นวาแผนดินชั่วรายเพราะมนุษยทุกคนดําเนินชีวิตชั่วรายบน
แผนดิน และจะทรงเริ่มตนโลกท่ีดีอีกครั้ง เม่ือมีการสรางโลกก็มีการทําลายลางโลกควบคูกันไป ความ
เชื่อนี้แทบทุกชาติในโลกมีตํานานกลาวถึง เนื่องจากมีภัยธรรมชาติในรูปของน้ําทวมใหญ หากไปศึกษา
ไบเบิลฉบับภาษาฮีบรู ๗ วันในท่ีนี้อาจมิไดหมายถึงวันละ ๒๔ ชั่วโมง แตหมายถึง ๗ ชวงเวลา และ
เวลาของพระเจาก็ยาวนานกวาเวลาของมนุษยมาก ในไบเบิลกลาววา

เพราะพันปในสายพระเนตรของพระองค เปนเหมือนวานนี้ซึ่งผานไปแลว หรือเหมือนยาม
เดียวในคํ่าคืน หากเทียบ ๖ วันแรกกับจักรวาลท่ีมีอายุประมาณ ๑๕,๐๐๐ ลานป โดยแบง
ออกเปน ๖ ชวงเวลา แตละชวงเวลาจะไมเทากัน ชวงเวลาแรกตอนกําเนิดจักรวาลหรือบิ๊กแบง
นั้นมีระยะเวลายาวนานกวาชวงท่ี ๒ เพราะตามหลักทฤษฎีสัมพัทธภาพของไอนสไตนกลาววา
ในสนามแรงโนมถวงสูง เวลาจะเดินชาตามแรงโนมถวงท่ีสูงข้ึน เนื่องจากตอนกําเนิดจักรวาล
แรงโนมถวงท่ีสูงทําใหชวงเวลาท่ี ๑ ยาวนานกวาชวงเวลาท่ี ๒ เทาตัว และชวงเวลาท่ี ๒ จะ
ยาวนานกวาชวงเวลาท่ี ๓ เทาตัว เปนดังนี้เรื่อยๆ จนถึงชวงเวลาท่ี ๖ และหากอาศัยสมการ

๓๔ นิตยสารคาทอลิกรายเดือน อุดมศานต กุมภาพันธ ๒๐๑๕ : ๓.



๖๒

ของการยืดออกของเวลาจะพบความสัมพันธระหวางวันของพระเจากับอายุของจักรวาลท่ี
สอดคลองกันอยางเหลือเชื่อ การท่ีโลกของจะถึงคราวสิ้นสุดเพราะมนุษยไมเชื่อฟงคําสอนของ
พระเจา จึงทําใหโลกของเราถึงจุดสิ้นสุดโดยมีสาเหตุดังตอไปนี้ “เม่ือมนุษยเริ่มทวีมากข้ึนบน
พ้ืนแผนดินโลก และพวกเขาใหกําเนิดบุตรสาวหลายคน บุตรชายท้ังหลายของพระเจาเห็นวา
บุตรสาวท้ังหลายของมนุษยสวยงาม และพวกเขารับเธอท้ังหลายไวเปนภรรยาตามชอบใจของ
พวกเขา๓๕

พระเยโฮวาหตรัสวา “วิญญาณของเราจะไมวิงวอนกับมนุษยตลอดไป เพราะเขาเปนแต
เนื้อหนัง อายุของเขาจะเพียงแครอยยี่สิบป” ในคราวนั้นมีพวกมนุษยยักษบนแผนดินโลก แลว
ภายหลังเม่ือบุตรชายท้ังหลายของพระเจาสมสูกับบุตรสาวท้ังหลายของมนุษย และเธอ
ท้ังหลายคลอดบุตรใหแกพวกเขา บุตรเหลานั้นเปนคนมีอํานาจมาก ตั้งแตสมัยโบราณเปนคนมี
ชื่อเสียง และพระเจาทรงเห็นวาความชั่วของมนุษยมีมากบนแผนดินโลก และเจตนาทุกอยาง
แหงความคิดท้ังหลายในใจของเขาลวนแตชั่วรายอยางเดียวเสมอไป พระเยโฮวาหทรงโทมนัสท่ี
พระองคไดทรงสรางมนุษยบนแผนดินโลก และกระทําใหพระองคทรงเศราโศกภายในพระทัย
ของพระองค พระเยโฮวาหตรัสวา “เราจะทําลายมนุษยท่ีเราไดสรางมาจากพ้ืนแผนดินโลก ท้ัง
มนุษยและสัตวและสัตวเลื้อยคลานและนกในอากาศ เพราะวาเราเสียใจท่ีเราไดสรางพวกเขา
มา”๓๖ ในบรรดาสรรพสิ่งท่ีพระเจาสรางมานั้น พระเจาจะลางใหหมดสิ้นจากโลก เวนแตโน
อาห เปนท่ีโปรดปรานในสายพระเนตรของพระเยโฮวาห ตอไปนี้คือพงศพันธุของโนอาห โน
อาหเปนคนชอบธรรมและดีรอบคอบในสมัยของทาน และโนอาหใหกําเนิดบุตรชายสามคน ชื่อ
เชม ฮาม และยาเฟท ดังนัน้ มนุษยโลกจึงชั่วชาตอพระพักตรพระเจา และแผนดินโลกก็เต็มไป
ดวยความอํามหิต พระเจาทอดพระเนตรบนแผนดินโลก และดูเถิด แผนดินโลกก็ชั่วชา
เพราะวาบรรดาเนื้อหนังไดกระทําการชั่วชาบนแผนดินโลก

พระเจาตรัสแกโนอาหวา ตอหนาเราบรรดาเนื้อหนังก็มาถึงวาระสุดทายแลว เพราะวา
แผนดินโลกเต็มไปดวยความอํามหิตเพราะพวกเขา และดูเถิด เราจะทําลายพวกเขาพรอมกับ
แผนดินโลก เจาจงตอนาวาดวยไมสนโกเฟอร เจาจงทําเปนหองๆในนาวา และยาท้ังขางในขาง
นอกดวยชัน เจาจงตอนาวาตามนี้ นาวายาวสามรอยศอก กวางหาสิบศอก และสูงสามสิบศอก
เจาจงทําชองในนาวา และใหอยูขางบนขนาดศอกหนึ่ง และเจาจงตั้งประตูท่ีดานขางนาวา เจา
จงทําเปนชั้นลาง ชั้นท่ีสองและชั้นท่ีสาม ดูเถิด เราเองเปนผูกระทําใหน้ําทวมบนแผนดินโลก
เพ่ือทําลายบรรดาเนื้อหนังใตฟาท่ีมีลมปราณแหงชีวิต และทุกสิ่งบนแผนดินโลกจะตายสิ้น แต
เราจะตั้งพันธสัญญาของเราไวกับเจา และเจาจงเขาอยูในนาวา ท้ังเจา บุตรชาย ภรรยาและ
บุตรสะใภของเจาพรอมกับเจา เจาจงนําสัตวท้ังปวงท่ีมีชีวิตท้ังตัวผูและตัวเมียทุกชนิดอยางละ

๓๕ ปฐก ๖ : ๑ /๖ : ๒.
๓๖ ปฐก ๖ : ๓-๗.



๖๓

คูเขาไปในนาวาเพ่ือรักษาชีวิต นกตามชนิดของมัน และสัตวใชงานตามชนิดของมัน
สัตวเลื้อยคลานตามชนิดของมัน อยางละคูจะมาหาเจาเพ่ือรักษาชีวิตไว เจาจงหาอาหารทุก
อยางท่ีกินได และสะสมไวสําหรับเจา และมันจะเปนอาหารสําหรับเจาและสัตวท้ังปวง๓๗ โน
อาหไดกระทําตามทุกสิ่งท่ีพระเจาทรงบัญชาแกทาน

และพระเยโฮวาหตรัสแก โนอาหวา เจาและครอบครัวท้ังหมดจงเขาไปในนาวา เพราะวา
เราเห็นวา เจาชอบธรรมตอหนาเราในชั่วอายุนี้ เจาจงเอาสัตวท้ังปวงท่ีสะอาดท้ังตัวผูและตัว
เมียอยางละเจ็ดคู และสัตวท้ังปวงท่ีไมสะอาดท้ังตัวผูและตัวเมียอยางละคู นกในอากาศท้ังตัวผู
และตัวเมียอยางละเจ็ดคูดวย เพ่ือรักษาชีวิตไวใหสืบเชื้อสายบนพ้ืนแผนดินโลก เพราะวาอีก
เจ็ดวันเราจะบันดาลใหฝนตกบนแผนดินโลกสี่สิบวันสี่สิบคืน และสิ่งท่ีมีชีวิตท้ังปวงท่ีเราสราง
มานั้นเราจะทําลายเสียจากพ้ืนแผนดินโลก

โนอาหไดกระทําตามทุกสิ่งท่ีพระเยโฮวาหทรงบัญชาแกทาน เม่ือน้ําทวมบนแผนดินโลก
โนอาหมีอายุไดหกรอยป โนอาหท้ังบุตรชาย ภรรยาและบุตรสะใภท้ังหลาย จึงเขาไปในนาวา
เพราะเหตุน้ําทวม สัตวท้ังปวงท่ีสะอาดและสัตวท้ังปวงท่ีไมสะอาดและฝูงนกและบรรดาสัตวท่ี
เลื้อยคลานบนแผนดินโลก ไดเขาไปหาโนอาหในนาวาเปนคูๆ ท้ังตัวผูและตัวเมีย ตามท่ีพระเจา
ไดทรงบัญชาไวแก โนอาห ตอมาอีกเจ็ดวันน้ําก็ทวมบนแผนดินโลก เม่ือโนอาหมีชีวิตอยูไดหก
รอยป ในเดือนท่ีสอง วันท่ีสิบเจ็ดของเดือนนั้น ในวันเดียวกันนั้นเอง น้ําพุท้ังหลายท่ีอยูท่ีลึกใต
บาดาลก็พลุงข้ึนมา และชองฟาก็เปดออก ฝนตกบนแผนดินโลกสี่สิบวันสี่สิบคืน ในวันเดียวกัน
นั้นเอง โนอาหและบุตรชายของโนอาห คือเชม ฮาม และยาเฟท ภรรยาของโนอาห และบุตร
สะใภท้ังสามไดเขาไปในนาวา เขาเหลานั้นและสัตวปาท้ังปวงตามชนิดของมัน และสัตวใชงาน
ท้ังปวงตามชนิดของมัน และบรรดาสัตวเลื้อยคลานท่ีคลานไปมาบนแผนดินโลกตามชนิดของ
มัน และนกท้ังปวงตามชนิดของมัน คือบรรดานกทุกชนิดท่ีมีลักษณะแตกตางกัน สัตวท้ังปวงท่ี
มีลมปราณแหงชีวิตไดเขาไปหาโนอาหในนาวาเปนคูๆ สัตวท้ังปวงท่ีเขาไปนั้นไดเขาไปท้ังตัวผู
และตัวเมียตามท่ีพระเจาไดทรงบัญชาแกทาน และพระเยโฮวาหทรงปดประตูใหทาน๓๘

ตอมา น้ําไดทวมแผนดินโลกสี่สิบวัน และน้ําก็ทวีมากข้ึนและหนุนนาวาใหสูงเหนือแผนดิน
โลก น้ําไหลเชี่ยวและทวีมากยิ่งข้ึนบนแผนดินโลก และนาวาลอยบนผิวน้ํา น้ําไหลเชี่ยวทวีมาก
ยิ่งข้ึนบนแผนดินโลก และน้ําก็ทวมภูเขาสูงทุกแหงท่ัวใตฟา น้ําไหลเชี่ยวทวมเหนือภูเขาสิบหา
ศอก บรรดาเนื้อหนังท่ีเคลื่อนไหวบนแผนดินโลก ท้ังนก สัตวใชงาน สัตวปา และสัตวเลื้อย-
คลาน ท่ีคลานไปมาบนแผนดินโลก และมนุษยท้ังปวงก็ตายสิ้น มนุษยท้ังปวงผูซึ่งมีลมปราณ
แหงชีวิตเขาออกทางจมูก สิ่งสารพัดท่ีอยูบนบกตายสิ้น สิ่งท่ีมีชีวิตท้ังปวงท่ีอยูบนพ้ืนแผนดิน

๓๗ ปฐก ๖ : ๗-๒๒.
๓๘ ปฐก ๗ : ๑-๑๖.



๖๔

โลกถูกทําลาย ท้ังมนุษย สัตวใชงาน สัตวเลื้อยคลาน และนกในอากาศ และทุกสิ่งถูกทําลาย
จากแผนดินโลก เหลืออยูแตโนอาหและทุกสิ่งท่ีอยูกับทานในนาวา น้ําไหลเชี่ยวบนแผนดินโลก
เปนเวลาหนึ่งรอยหาสิบวัน๓๙

จากความในพระคัมภีรกลาวไววา หลังจากอดัมและอีฟถูกขับจากสวนอีเด็นมาอยูในโลก
ไดมีลูกหลานสืบทอดกันมา ภายหลังมนุษยมีความชั่วรายข้ึนทุกที พระเจาจึงทรงบันดาลใหฝนตก ๔๐
วัน ๔๐ คืน ทําใหเกิดน้ําทวมโลก มนุษยในโลกจมน้ําตายหมด ยกเวน โนอาร (Noah) ซึ่งเปนคนดี
และไดรับการเตือนลวงหนาจากพระเจาใหสรางเรือ (Ark) เตรียมไว เม่ือน้ําทวมโนอารและครอบครัว
จึงนําอาหารและสัตวทุกชนิดอยางละคูลงไปในเรือ ซึ่งลอยไปติดท่ียอดเขาอารารัต (Ararat) เม่ือน้ําลด
โนอารก็ออกจากเรือและสืบเผาพันธุมนุษยตอไป และพระเจาก็ใหสัญญาวาจะไมใหน้ําทวมเชนนี้
เกิดข้ึนอีก โดยมีสายรุงเปนประจักษพยาน

จากบาปของบรรพบุรุษคูแรกของมนุษยคือ อดัมและอีฟ ทําใหมนุษยทุกคนเกิดมาในโลก
โดยมีบาปท่ีเรียกวา “บาปกําเนิด” (Original Sin) ติดตัวมาดวยแมจะเปนทารกแรกเกิดก็ตาม ดังนั้น
จึงตองมีการทําพิธีรับศีลลางบาป (Baptism) ใหแกทารกเพ่ือใหบาปนี้หมดไป เม่ือเด็กโตข้ึนทําบาปอีก
ในนิกายคาทอริกมีการสารภาพบาป และพระจะปลดเปลื้องบาปใหแตก็ไมไดหมายความวาบาปนั้นจะ
ถูกชําระหมดไป ในความเชื่อของคริสตศาสนิกชนผูท่ีทําความดีเม่ือตายแลวจะไดข้ึนสวรรค ผูท่ีทํา
บาปจะตกนรก สวนผูท่ีบาปกรรมยังไมรุนแรงนักจะตองไปชดใชกรรมในไฟชําระ (Purgatory) กอน
พระเยซูคริสตถือกําเนิดมาเปนมนุษยและยอมสละพระชนมชีพถูกตรึงกางเขนเพ่ือไถบาปใหมนุษย
เปรียบเสมือนอดัมท่ี ๒ ทําใหมนุษยมีโอกาสไดไปสวรรคอีกครั้งหนึ่ง เม่ือถึงวันสิ้นโลกท่ีเรียกวา
Doomsday หรือ Judgment Day พระเยซูจะทําการพิพากษาครั้งสุดทายท่ีเรียกวา Last
Judgment มนุษยทุกคนจะฟนคืนข้ึนมาท้ังรางกายและวิญญาณคนบาปจะถูกตัดสินใหไปนรกและคน
ทําดีจะไดรับรางวัลใหไปสูสวรรคชั่วนิจนิรันดร ไมมีไฟชําระอีกตอไป ไมมีการสรางโลกข้ึนมาใหมอีก
ครั้งหนึ่ง

โนอาห (Noah) ประกาศกโนอาหสืบเชื้อสายมาจากอาดัมกับอีฟโดยตรงทางบุตรชายคนท่ี
สามของท้ังสองชื่อเซทในสมัยโนอาห “พระเจาทรงเห็นวามนุษยในโลกมีความชั่วรายอยางมหันต”๔๐

จึงทรงตัดสินพระทัยวาจะทรงทําลายมนุษยท่ีทรงสรางข้ึนมาใหหมด มีเพียงแตโนอาหท่ีพระองคทรง
เห็นวาเปนคนดี จึงทรงสอนใหโนอาหตอเรือข้ึนมาลําหนึ่ง “เจาจงเขาไปอยูในนาวาท้ังบุตรภรรยาและ
บุตรสะใภจงนําสิ่งมีชีวิตทุกชนิดท้ังตัวเมียและตัวผูอยางละคูเขาไปไวในนาวาเพ่ือใหมีชีวิตรอดอยูกับ
เจา” ๔๑ การตอเรือ (The Building of the Ark) รูปโนอาหกําลังตอเรือตามคําแนะนําของพระเจาพบ
เห็นไดท่ัวไปในงานศิลปะ “นาวาลํานี้ตองมีความยาวสามรอยศอกกวางหาสิบศอกและสูงสามสิบศอก

๓๙ ปฐก ๗ : ๑๗-๒๔.
๔๐ ปฐก ๖ : ๑๐.
๔๑ ปฐก ๖ : ๑๔.
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เจาจะตองเจาะหนาตางบานหนึ่งและทําประตูทางดานขาง เรือลํานี้ตองมีชั้นลาง ชั้นสอง และชั้น
สาม”๔๒

น้ําทวมสมัยโนอาหเปนน้ําทวมโลก ไดศึกษาขอความในพระคัมภีรปฐมกาล เราก็จะเห็นได
อยางชัดเจนวาเปนน้ําทวมโลก บอกวา “เม่ือโนอาหมีอายุไดหกรอยปในเดือนท่ีสอง วันท่ีสิบเจ็ดของ
เดือนนั้นเองน้ําจากบาดาลก็พลุงข้ึนมาตามธารทุกสายและชองฟาก็เปด” ๔๓ เราจะเห็นไดอยางชัดเจน
วาสภาพของโลกกอนน้ําทวมแตกตางไปจากโลกท่ีเราอยู ในปจจุบัน ดูจากสิ่งเหลานี้และจาก
คําอธิบายในพระคัมภีรอีกท้ังจากซากสัตวและตนไมท่ีกลายเปนหินและอายุของหินท่ีคนพบมันมี
เหตุผลพอท่ีจะใหคิดวาครั้งหนึ่ง โลกถูกปกคลุมฝาครอบท่ีเปนน้ํา ฝาครอบนี้อาจเปนหมอกควันหรือวง
แหวนแบบวงแหวนน้ําแข็งรอบดาวเสารก็ได ฝาครอบนี้รวมกับน้ําใตพ้ืนดินท่ีมากมายไดถูกปลดปลอย
ออกมาบนพ้ืนดิน นี่นาจะเปนผลใหเกิดน้ําทวมโลกตามขอความในพระคัมภีรท่ีชัดเจนท่ีสุดท่ีแสดงถึง
ปริมาณของน้ํา “น้ํายิ่งทวีมากข้ึนบนแผนดิน ทวมภูเขาสูงสุดท่ีอยูใตฟาทุกแหงหมด น้ําทวมเหนือ
ภูเขาเกินข้ึนไปอีกสิบหาศอกบรรดาสัตวท่ีเคลื่อนไหวบนแผนดิน คือนก สัตวใชงาน สัตวปา กับบรรดา
ฝูงสัตวเล็ก ๆ ท่ีอยูบนแผนดินและมนุษยท้ังปวงก็ตายสิ้น บรรดาสัตวท่ีมีลมหายใจเขาออกทางจมูก
คือสัตวท่ีอาศัยอยูบนบกตายสิ้น พระองคทรงทําลายลางสัตวท้ังปวงท่ีมีชีวิตอยูบนแผนดินตั้งแต
มนุษยสัตวและสัตวเลื้อยคลาน ตลอดจนถึงนกในอากาศ พวกเหลานี้ถูกทําลายลางเสียจากโลก
เหลืออยูแตโนอาหและบรรดาผูท่ีอยูกับเขาในนาวา” ๔๔ จากขอความในพระคัมภีรขางตนเราไม
เพียงแตไดพบคําวา “ท้ังหมด”ถูกใชซ้ําแลวซ้ําอีก แตไดพบประโยคเชน “และน้ําก็ทวมภูเขาสูงทุก
แหงท่ัวใตฟา” น้ําไหลเชี่ยวทวมเหนือภูเขาสิบหาศอกและน้ําก็ทวมภูเขาสูงทุกแหง(พอท่ีจะใหเรือของ
โนอาหผานไดอยางปลอดภัย) และ “บรรดาเนื้อท่ีเคลื่อนไหวบนแผนดินโลก ท้ังนก สัตวใชงาน สัตว
ปาและสัตวเลื้อยคลานท่ีคลานไปมาบนแผนดินโลกและมนุษยท้ังปวงก็ตายสิ้น ฯลฯ” ๔๕ หาก
คําอธิบายเหลานี้ไมไดหมายถึงน้ําทวมโลก ไมรูวาพระเจาจะทรงอธิบายใหชัดเจนกวานี้ไดอยางไร และ
พระเจาทรงใหน้ําทวมเฉพาะท่ี ทําไมพระองคจึงทรงตองสั่งใหโนอาหสรางเรือท่ีใหญพอสําหรับใหสัตว
บกหลายชนิดท่ีเราเห็นอยูในปจจุบันอาศัยอยูได เราอาจสังเกตไดวาแมไดโนเสารก็เริ่มจากตัวเล็ก ๆ
และมันไมมีความจําเปนอะไรท่ีโนอาหจะตองนําสัตวท่ีโตเต็มท่ีแลวเขามาในเรือ พระเจาทรงสั่งใหโน
อาหนําสัตวบกเขามาไวในเรือเปนคู ๆ (สัตวน้ําไมตอง) ยกเวนสัตวท้ังปวงท่ีสะอาดท้ังตัวผูและตัวเมีย
อยางละเจ็ดคู นกในอากาศท้ังตัวผูและตัวเมียอยางละเจ็ดคูดวย

ทานอาจารยเปโตรก็ไดบรรยายเรื่องน้ําทวมโลกไวในหนังสือ ๒ เปโตร วา “ดวยน้ํานั้นเอง
ชาวโลกท่ีมีอยูในขณะนั้นก็ไดถูกทําลายใหพินาศไปเพราะน้ําทวม และโดยพระวจนะเดียวกันนั้นเอง

๔๒ ปฐก ๖ : ๑๕.
๔๓ ปฐก ๖ : ๑๕.
๔๔ ปฐก ๖ : ๑๖.
๔๕ ปฐก ๖ : ๑๖.
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ทองฟาและแผนดินโลกท่ีมีอยูในปจจุบันนี้ ก็มีไวสําหรับใหไฟเผาผลาญ คือเก็บไวจนกวาจะถึงวันทรง
พิพากษาและวันพินาศแหงบรรดาทุรชน” ในขอความพระคัมภีร ท้ังสองขอนี้ อาจารยเปโตร
เปรียบเทียบวันทรงพิพากษา “โลก”กับเวลาน้ําทวมในสมัยโนอาห และกลาววาโลกท่ีมีอยูในเวลานั้น
ไดถูกน้ําทวมและพระสัญญาของพระเจา วาจะทรงไมเกิดน้ําทวมเชนนั้นอีก ก็คงไมเปนพระสัญญา
หากน้ําทวมในตอนนั้นเปนน้ําทวมเฉพาะแหง นอกจากนั้นมนุษยทุกคนถูกเชื่อวาเปนลูกหลานของลูก
ท้ังสามคนของโนอาห และผูเขียนพระคัมภีรในยุคหลังหลายทานยอมรับประวัติศาสตรเรื่องน้ําทวม
โลก ทายท่ีสุดองคพระเยซูคริสตทรงเชื่อในเรื่องน้ําทวมโลกและตรัสวาจะทรงใชมันในการทําลายโลก
เม่ือพระองคเสด็จกลับมา มีหลักฐานมากมายนอกพระคัมภีรท่ีพูดถึงความหายนะเชนน้ําทวมโลก มี
การคนพบสุสานซากสัตวและตนไมมากมายในทุกทวีป มีถานหินท่ีทับถมกันเปนจํานวนมากท่ี
กอใหเกิดพืชผักจํานวนมากอยางรวดเร็ว มีซากสัตวทะเลท่ีกลายเปนหินถูกพบบนบอดเขาท่ัวโลก มี
เรื่องราวเก่ียวกับน้ําทวมมากกวา ๒๗๐ เรื่องจากท่ัวโลกและการเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว (รวมถึงท่ีพบท่ี
แกรนดแคนยอนดวย) ท้ังหมดชี้ไปถึงวาการเกิดน้ําทวมโลกท้ังสิ้น

มนุษยชาติทวีจํานวนมากข้ึน แตความชั่วก็ยังสิงสถิตอยูในดวงใจของมนุษย แมพระเปน
เจาจะทรงตั้งพระทัยใหการสมรสเปนการรวมชายหนึ่งกับหญิงเดียวเทานั้นก็ตาม แตมนุษยก็ใชน้ําใจ
อิสระของตนในทางท่ีผิด ไมเชื่อฟงพระเจา หลงในกิเลสตัณหาฝายเนื้อหนัง ผิดประเวณี ชายกลับมี
ภรรยาหลายคนตามอําเภอใจของตนเอง เรื่องน้ําวินาศแสดงใหเราเห็นวา พระผูเปนเจาทรงผิดหวังใน
มนุษยเพราะบาปมากมายของมนุษยเอง พระผูเปนเจาทรงเสียพระทัยท่ีไดทรงสรางโลกมาและ
วางแผนท่ีจะทําลาย มีเพียงชายคนเดียวเทานั้นเปนท่ีพอพระทัยพระเปนเจา เขาผูนั้นก็คือ โนอาห
(Noah) โนอาหเปนผูท่ีไดรับทราบถึงแผนการของพระผูเปนเจาและปฏิบัติตามในสิ่งท่ีพระผูเปนเจา
ทรงประสงค ดังนั้น โนอาหจึงไดรับความรอด ภายหลังเกิดจากน้ําวินาศ พระผูเปนเจาทรงเริ่มตั้งกลุม
ชุมชนใหมอีกครั้งทางโนอาหและครอบครัวของเขา เรื่องน้ําวินาศเปนวิธีท่ีกลาวถึงพระผูเปนเจาอยาง
เรียบงายตามประสามนุษยแตไดอธิบายอยางดียิ่งถึงการท่ีบาปไดนําไปสูความพินาศอยางไรและ
เฉพาะผูท่ีมีความซื่อสัตยตอพระผูเปนเจาเทานั้นจะไดรอด

การคนควาของนักวิชาการเปดเผยวา น้ําทวมครั้งยิ่งใหญเกิดข้ึนราว ๔,๐๐๐ ป กอน
คริสตกาลพ้ืนดินสวนใหญถูกน้ําทวม แตก็มิใชท่ัวโลกตามความหมายท่ัวไป เพราะวาคําวาโลกสําหรับ
คนสมัยโบราณ หมายถึงแผนดินท่ีเขาอาศัยอยู คือ แผนดินแถว ๆ แมน้ําไทกริซกับยูเฟรติส และนี่
แหละคือโลกสําหรับคนในสมัยพระคัมภีรภาคพันธสัญญาเดิม ชีวิตทุกอยางในโลกก็ถูกลางผลาญสิ้น
บอยครั้งทีเดียวพระคัมภีรใชคําวา โลกนั้น กลาวเพียงเฉพาะบริเวณท่ีเก่ียวของกับเรื่องราวของ
พระคัมภีร ไมใชโลกตามท่ีเราเขาใจกันเหมือนทุกวันนี้ และเหตุการณน้ําทวมในครั้งนี้ตองเปนความ
วิบัติครั้งยิ่งใหญจริง ๆ นํามาซึ่งความสูญเสยีซึ่งชีวิตมากมาย เรื่องนี้ไดรับการบอกเลาสืบตอกันมาจาก
ชนรุนหนึ่งสูชนรุนหนึ่งเรื่อยมา
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น้ําทวมโลก (The Flood) เรื่องน้ําทวมโลกไดรับการถายทอดในงานศิลปะบอยครั้ง
เรื่องราวตอนนี้มีอยูวา พระเจาทรงบันดาลใหน้ําทวมโลกเปนเวลาหนึ่งรอยสิบวัน โนอาหและ
ครอบครัวรวมท้ังสัตวท่ีเขาบรรทุกมาในเรือผานพนชวงเวลานี้ไปไดอยางปลอดภัย ในท่ีสุดเม่ือพระเจา
ทรงรูสึกวางานของพระองคเสร็จสิ้นแลว ก็ทรงบันดาลใหฝนหยุดตกและระดับน้ําลดลงหลังจากน้ําลด
เรือของโนอาหมาคางอยูบนเทือกเขาอารารัต โนอาหปลอยอีกาตัวหนึ่งออกไปดูวาโลกพอจะใชเปนท่ี
พํานักไดแลวหรือยัง อีกาตัวนี้ไมกลับมาท่ีเรืออีกเลย โนอาหจึงสงนกพิราบออกไป ครั้งแรกมันไมพบ
ท่ีแหงพอใหเกาะได ครั้งท่ีสองมันบินกลับมาโดยคาบใบมะกอกเทศมาดวย โนอาหจึงรูวาน้ําลดลงแลว
ประสบการณของโนอาหในเรือมักถูกนํามาเปรียบเทียบกับการรับศีลลางบาปของพระคริสต เพ่ือ
แสดงความสํานึกในพระกรุณาท่ีพระเจาทรงชวยใหรอดจากน้ําทวมโลก โนอาหสรางแทนบูชา
พระเจา ยัญบูชาของโนอาห (The Sacrifice of Noah) แลวนําเอาสัตวบกทุกชนิดท่ีไมมีมลทิน สัตว
ปกทุกชนิดท่ีมีมลทินมาเผาบูชาท่ีแทนนั้น๔๖

อับราฮัม (Abraham) เปนผูไดรับเลือกจากพระเจาใหจากบานเกิดเมืองนอนไปยังดินแดน
คานาอันในหมูผูท่ีสืบเชื้อสายมาจากโนอาห เหตุการณในชีวิตของอับราฮัมท่ีมักเห็นไดในงานศิลปะ๔๗

ซาราหภรรยาของอับราฮัมไมมีบุตร จึงบอกใหสามีรับฮาการหญิงรับใชของเธอไวเปนภรรยาอีกคน
หนึ่งเพ่ือวาอับราฮัมจะไดมีบุตร ฮาการใหกําเนิดบุตรชายแกอับราฮัมคนหนึ่งชื่ออิชมาเอล พระเจา
เสด็จมาเยือนอับราฮัมเม่ือเขาอายุมากข้ึน ทรงประทานพรใหอับราฮัมมีบุตรชายกับซาราห ตอนแรก
อับราฮัมไมยอมเชื่อเพราะคิดวาตนและภรรยาแกเกินจะมีบุตรไดแลว ตอมาขณะท่ีอับราฮัมนั่งอยูท่ี
ประตูกระโจมมีชายสามคนมาปรากฏตอหนา อับราฮัมนึกรูวาชายท้ังสามเปนทูตสวรรคจึง
กระวีกระวาดทําความเคารพ ท้ังสามทํานายวาอับราฮัมและซาราหจะมีบุตรชายคนหนึ่ง เม่ือไดเวลา
พระเจาทรงมาประจักษตอซาราหตามท่ีทรงสัญญาไว หลังจากนั้นเธอก็ไดใหกําเนิดบุตรชายแก
อับราฮัมชื่อไอแซก๔๘ ตอนท่ีเทวทูตท้ังสามมาเยือนอับราฮัมพูดกับท้ังสามเสมือนเปนบุคคลเดียว
บอกเปนนัยถึงพระตรีเอกภาพ หลังจากอับราฮัมไปตั้งหลักปกฐานในดินแดนคานาอันอยูพักหนึ่ง ก็ได
ขาววาลูกพ่ีลูกนองชื่อโลตซึ่งอยูท่ีเมืองโซดอมถูกจับไปเปนเชลยและขาวของถูกยึดไปจนหมด เม่ือมี
การโจมตีเมืองนั้น อับราฮัมจึงพาสมัครพรรคพวกพรอมอาวุธติดตามผูรุกรานไปจนทันแลวเขาโจมตี
ในตอนกลางคืนทําใหคนเหลานั้นพายแพ อับราฮัมสามารถนําพวกท่ีถูกจับไปตลอดจนขาวของท่ีถูก
ปลนสะดมกลับคืนมาไดท้ังหมด เม่ืออับราฮัมกลับมาอยางผูชนะ เมลคีเซเดกกษัตริยแหงซาเลมและ
มหาสมณะออกมาตอนรับโดยนําขนมปงและเหลาองุนมามอบให เมลเซเดกทรงอํานวยพรให
อับราฮัมวา “ขอพระเจาสูงสุดผูทรงครอบครองฟาสวรรคและแผนดินโลกทรงโปรดประทานพรให

๔๖ ปฐก ๘: ๒๐
๔๗ ปฐก ๑๒: ๑
๔๘ ปฐก ๒๑ : ๑-๓.



๖๘

อับราฮัม” อับราฮัมจึงนําขาวของหนึ่งในสิบท่ียึดไดมาถวายเมลคีเซเดกเปนการตอบแทน ผูเขียนจด
หมายถึงชาวฮีบรูเชื่อมโยงเรื่องนี้เขากับการสังเวยพระคริสตและความเปนสมณะของพระองค๔๙

จากเนื้อหาในหนังสือปฐมกาลท่ีไดกลาวมาแลวนี้ แสดงใหเห็นวา ในศาสนาคริสตได
กลาวถึงความสิ้นสุดของโลกวา โลกจะถูกทําลายดวยน้ํา เนื่องจากมนุษยกระทําความชั่ว ไมเชื่อฟงคํา
สอนของพระเจา จึงทําใหพระองคเกิดความโทมนัส แลวทรงลงโทษพวกมนุษยและทําลายทุกสิ่งท่ีมี
บนแผนดินโลกใหหมดสิ้นไป แตพระเจาก็ทรงโปรดปรานโนอาห บรรดาสัตวท่ีมีชีวิตและสัตวใชงานท้ัง
ปวงท่ีอยูกับทานในนาวา และพระเจาทรงทําใหลมพัดมาเหนือแผนดินโลก เม่ือน้ําคอยๆ ลดลงจาก
แผนดินโลก โนอาหพรอมท้ังสิ่งมีชีวิตในนาวาก็เริ่มสืบเผาพันธุเปนวัฏฏจักรชีวิตอีกตอไป

๓.๕ น้ํากับพิธีกรรมในศาสนา
น้ําเปนสิ่งท่ีบริสุทธิ์เกิดจากฟากฟา ดังนั้น ทุกศาสนาจึงมองวา น้ํามีคุณสมบัติพิเศษท่ีพึง

นํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา เชน ศาสนาพราหมณใชน้ําเปนเครื่องอาบชําระบาป พุทธ
ศาสนาใชน้ําเปนสื่อแหงการทําบุญ และคริสตศาสนาไดใชน้ําเปนสื่อในพิธีกรรมทางศาสนาตั้งแตแรก
เกิดจนกระท่ังสิ้นชีพ ซึ่งมีสวนในศีลศักดิ์สิทธิ์ท้ังหมด ๗ ศีล  ไดแก ศีลลางบาป ศีลมหาสนิท ศีลกําลัง
ศีลอภัยบาป ศีลบวชและศีลเจิมผูปวย

พิธีกรรมแหงความศักดิ์สิทธิ์ของศีลลางบาป คือผูท่ีเชื่อในพระเจาเขารับการจุมตัวท้ัง
รางกายลงไปในน้ําสามครั้ง ไปพรอม ๆ กับการกลาวนามพระไตรลักษณเจา คือ ในนามแหงพระบิดา
และพระบุตร และพระจิตอันศักดิ์สิทธิ์ เพ่ือขอชําระจากบาปแตครั้งเริ่มแรก และจากบาปท่ีมีอยู
ท้ังหลายท้ังปวง และบาปท่ีเคยทํามาแตครั้งกอน กอนท่ีจะเขารับศีลลางบาป และเปนการกําเนิดใหม
ในพระพรแหงพระจิตเจา ท่ีไดรับมาซึ่งชีวิตใหมแหงฝายจิตวิญญาณ (การกําเนิดใหมแหงจิตวิญญาณ)
และไดทําการเขาเปนสมาชิกแหงพระคริสตจักร ซึ่งไดมีสวนในพระคุณาธิการแหงราชอาณาจักรแหง
พระคริสตเจา พิธีศีลลางบาปนี้ไดทําการสถาปนาข้ึนโดยพระเยซูคริสตเจาของพวกเราเอง พระองค
เทรงกระทําใหพิธีศีลลางบาปนี้ศักดิ์สิทธิ์ ดวยการใชพระองคเองเปนตัวอยางในการรับศีลลางบาป
จากทานยอหนผูใหศีลลางบาป หลังจากนั้น กอนท่ีพระองคจะทรงเสด็จข้ึนสูสรวงสวรรค พระองคได
ทรงสั่งแกเหลาสาวกของพระองคไวดวยวา “เหตุฉะนั้นเจาท้ังหลายจงออกไปสั่งสอนชนทุกชาติ ให
เปนสาวกของเรา ใหพวกเขารับศีลลางบาปในพระนามแหงพระบิดา และพระบุตร และพระจิตอัน
ศักดิ์สิทธ”๕๐

ศีล ในคริสตศาสนาโรมันคาทอลิก มีความหมายถึง ขอปฏิบัติทางศาสนา ท่ีมีลักษณะเปน
พิธีกรรม เปนการแสดงออกท่ีมีเนื้อหาและรูปแบบเฉพาะตางๆ สอดคลองกับชีวิตประจําวันของมนุษย

๔๙ ฮบ ๗ : ๑.
๕๐ ไพยง มนิราช, ศีลศักด์ิสิทธิ์ในชีวิตของฆราวาสไทย, (ราชบุรี : ธรรมรักษการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๐),

หนา ๗๙.
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โดยเชื่อมโยงความหมายท้ังหมดกับรหัสธรรมของพระเยซูคริสต ผูทรงเปนศูนยกลางชีวิต การ
แสดงออกของผูท่ีเชื่อในพิธีกรรมซึ่งเปนศีลศักดิ์สิทธิ์นี้ เปนการแสดงถึงความเชื่อ  ความหวัง และ
ความรักท่ีมีตอพระเจาผูประทานความรอดใหแกผูท่ีมีความเชื่อ ซึ่งสามารถพบกับพระองคในศีล
ศักดิ์สิทธิ์นี้ ศีลศักดิ์สิทธิ์ จึงเปนเครื่องหมายและเครื่องแหงความรอด ในพระธรรมนูญวาดวยพิธีกรรม
ขอ ๕๙ กลาววา

จุดประสงคของศีลศักดิ์สิทธิ์ คือ ทําใหศีลศักดิ์สิทธิ์สรางพระกายของพระเยซูคริสตเจา
และประการสุดทายเพ่ือคารวะกิจแดพระผูเปนเจา ในฐานะท่ีเปนเครื่องหมายแสดงศีล
ศักดิ์สิทธิ์จึงมีบทบาทสอนเราดวย ไมเพียงแตผูรับศีลตองมีความเชื่ออยูกอนแลวเทานั้น แต
ความเชื่อนั้น ไดรับการหลอเลี้ยงบํารุงและแสดงออกมาดวยถอยคําและสิ่งตางๆ ท่ีเปนพิธีกรรม
เพราะเหตุนี้จึงเรียกศีลศักดิ์สิทธิ์วาเปนศีลแหงความเชื่อดวย

ในพันธสัญญาเดิม ศีลศักดิ์สิทธิ์ เปนการสื่อสัมพันธระหวางพระเจากับมนุษยในขอบเขต
ของเวลาและสถานท่ี สวนในพันธสัญญาใหม ศีลศักดิ์สิทธิ์ เปนการสื่อสัมพันธ โดยองคพระบุตร
ของพระเจาเอง ซึ่งนับวาเปนการสื่อสัมพันธสูงสุด และไมอยูภายใตเงื่อนไขใดๆ อีกตอไปกลาวคือ
พระเยซูคริสตทรงสิ้นพระชนมเพียงครั้งเดียวเพ่ือไถกูมนุษย ดังนั้น พระองคคือศีลศักดิ์สิทธิ์ พระองค
ทรงเปนสื่อคนกลางแตเพียงผูเดียว ทรงเปนพระเจาและมนุษยในเวลาเดียวกัน หลังจากไดทรงฟนคืน
พระชนมและเสด็จจากไป พระองคไดมอบความเปนศีลศักดิ์สิทธิ์นี้แกพระศาสนจักร ใหพระจิตของ
พระองคดํารงอยูกับพระศาสนจักรนี้ ใหพระศาสนจักรซึ่งเปนพระกายของพระองค เปนเครื่องหมาย
และเครื่องมือสําหรับความรอดตอไป รวมท้ังเปนเครื่องหมายถึงพระอาณาจักรพระเจาซึ่งจะปรากฏ
อยางสมบูรณในวาระสุดทายดวย

ดวยเหตุนี้ ศีลศักดิ์สิทธิ์ ท่ีปรากฏออกมาเปนรูปแบบพิธีกรรม จึงเปนเครื่องมือท่ีพระเยซู
คริสตทรงมอบชีวิตใหมหลังจากการกลับคืนชีพของพระองค ใหคริสตชนท่ีกําลังมุงสูอาณาจักรของ
พระเจา เปนการมอบใหทุกชวงเวลาของชีวิต นับตั้งแตเกิดจนถึงตายและจนกวาจะถึงวาระสุดทาย
ใกลตาย ดังนั้นศีลศักดิ์สิทธิ์จึงเปนเครื่องเตือนสติและเปนกําลังใจท่ีผูมีความเชื่อไดรับ ฉะนั้น ผูท่ีจะ
ไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์ทุกชนิดจะตองเปนผูมีความเชื่อ มีความเขาใจในความหมายของศีลตางๆ รวมท้ังมี
การเตรียมพรอมท้ังดานรางกายและจิตใจท่ีจะรับศีลประเภทนั้นๆ ดวย ศีลศักดิ์สิทธิ์ท้ังหมดมี ๗ ศีล
ไดแก (๑) ศีลลางบาป (Baptism) (๒) ศีลกําลัง (Confirmation) (๓) ศีลอภัยบาป (Penance)
(๔) ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) (๕) ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) (๖) ศีลบวช (Holy
order ordination) (๗) ศีลสมรส (Matrimony) มีความสําคัญแตกตางกันออกไป แตมีความจําเปน
สําหรับทุกชวงเวลาของการดําเนินชีวิต ซึ่งจะกลาวถึงพอสังเขป  ดังนี้๕๑

๕๑ พงศ ประมวล, ๑๙๙๕ : ๔๐–๕๐.



๗๐

(๑) ศีลลางบาป (Baptism) เปนเครื่องหมายภายนอกท่ีโปรดใหแกผูรับเพ่ือประทาน
พระหรรษทานศักดิ์สิทธิกร ลบลางผลรายของบาปกําเนิดท่ีติดตามตัวมนุษยมาจนหมดสิ้นทําใหมนุษย
ไดกลายเปน บุตรของพระเจา มีสิทธิ์ไดเขาสูอาณาจักรของพระเจา และไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์อ่ืนๆ ขณะท่ี
ดําเนินชีวิตอยูบนโลกใบนี้ คริสตชนนําทารกแรกเกิด เม่ือแข็งแรงแลวก็มารับศีลลางบาปกับพระสงฆท่ี
วัดทามกลางกลุมคริสตชนท่ีมารวมยินดีตอนรับเด็กนอย และเด็กนั้นก็จักโตข้ึนโดยอาศัยกลุมคริสตชน
ชวยเหลือประคับประคองความเชื่อ เม่ือถึงวัยรุนก็จะไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์อีกประการหนึ่งคือ ศีลกําลัง

(๒) ศีลกําลัง (Confirmation) เปนการตอเนื่องศีลลางบาป ดวยวา เม่ือทารกได
กลับกลายเปน คริสตชน เขาจะคอยๆ โตข้ึน เพ่ือพัฒนาความเชื่อและเรียนรูท่ีจะดําเนินชีวิต คริสตชน
จนเขาสูวัยรุน เขาจะไดรับพระจิตอยางเต็มเปยม ใหมีพลังในการจะเปนพยานและแพรธรรมอีกท้ัง
ปกปองชวยเหลือเม่ือพระศาสนจักรพบอุปสรรคและความยากลําบาก การพรอมชวยเหลือนี้ องค
พระจิตเจาจะประทานพระคุณ ๗ ประการแกเขา ใหกลับกายเปนคริสตชนท่ีสมบูรณ เปนผูใหญทาง
ความเชื่อและทํางานเพ่ือพระศาสนจักรตามฐานะของตนอยางไมยอทอ พระคุณท้ัง ๗ ประการ คือ
๑) พระดําริ พระคุณท่ีชวยใหเกิดความซาบซึ้งในความดีงามของพระเจา ไดลิ้มรสความดีงามอันเหนือ
ธรรมชาติของพระเจา ๒) สติปญญา เพ่ือจะเขาใจขอคําสอนอันลึกซึ้งของพระศาสนา ๓) ความคิด
อาน เพ่ือแยกแยะตัดสินคุณคาสิ่งของตาง ๆ  ไดอยางแมนยํา ๔) ความรู ความสมารถในการเรียนท้ัง
ทางโลก ทางธรรม การพัฒนาคิดคนประดิษฐสิ่งตางๆ เพ่ือสรางสรรคโลก ๕) ความยําเกรง ความรูถึง
ความยิ่งใหญของพระเจา และตั้งพระองคไวตอหนาเสมอ ๖) ความเลื่อมใสศรัทธา เปนพระคุณท่ีชวย
ใหคริสตชนรอนรนในการปฏิบัติศาสนกิจอยางเขาใจและรูความหมาย ๗) กําลัง เปนพระคุณความ
เขมแข็งท่ีจะตอสูการประจญลอลวง และความโนมเอียงฝายต่ําท่ีจะนําเราทําชั่ว โดยปกติ
พระสังฆราช เปนผูโปรดศีลกําลัง

(๓) ศีลอภัยบาป (Penance) ขณะท่ีรับศีลลางบาปเราไดรับการยกบาปท้ังสิ้นผลของ
บาปกําเนิดท่ีติดตัวเรามาตั้งแตกําเกิดทุกประการ แตเม่ือเราโตข้ึนเราก็พลาดพลั้งไปทําบาปอีกทุกครั้ง
ท่ีเราทําบาปหนัก ผลของบาปทําใหเรากับพระเจาตัดความสัมพันธกัน เราสูญเสียพระหรรษาทานศักดิ์
สิทธิกร มิไดเปนบุตรของพระเจาอีกตอไป ไมมีสิทธิ์รับมรดกในเมืองสวรรค พระเยซูคริสตจึงทรงตั้งศีล
อภัยบาปเพ่ือใหมนุษยไดกลับมามีความสัมพันธและกลับคืนดีกับพระเจาเสียใหม อีกชื่อหนึ่งของศีล
ศักดิ์สิทธิ์ประการนี้คือ “ศีลแหงการคืนดี” เด็กๆ ท่ีเติบโตมาจึงเรียนรูท่ีจะกลับมาขอโทษพระเจาทุก
ครั้งท่ีกระทําบาป และไดรับการอภัยโทษ โดยไปขอสารภาพบาปกับพระสงฆผูเปนคนกลางระหวาง
พระกับมนุษย ทานอภัยบาปในนามของพระเจา อยางไรก็ตาม เนื้อแทของศีลอภัยบาปจึงไมใชการ
ปลดเปลื้องบาปออกจากตัวเราดวยความเห็นแกตัว แตเปนการเห็นแกพระเจาเพราะพระองคทรงเปน
ความดีงาม องคความรัก มนุษยจึงไมควรกระทําบาปใหพระองคเสียใจและตัดสัมพันธกับองคความดี
นั้น เงื่อนไขสําคัญประการหนึ่งของศีลอภัยบาปคือ ตองเสียใจ เพราะเราไดกระทําบาปนั้นและตั้งใจวา
จะไมทําอีก ความรักของพระเจาท่ีมีตอคริสตชนและมนุษยทุกคน เปรียบไดกับความรักของพอท่ีมีตอ
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ลูกผูสํานึกผิดกลับมาขอโทษและพอก็ใหอภัย จึงเปนความชื่นชมยินดีและการเริ่มตนชีวิตใหมไดทุก
ครั้งท่ีเราพลาดไป

(๔) ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) ศีลมหาสนิทนี้เปนศีลท่ีสําคัญท่ีสุด เปนหัวใจ
ของศีลศักดิ์สิทธิ์ทุกประการ กลาวคือ  ศีลเปนการแสดงถึง องคพระเยซูคริสตทรงประทับอยู
ทามกลางมนุษยทุกคนบนโลก ภายใตรูปปรากฏของแผนปงและเหลาองุน เม่ือไดรับการอภิเษกใน
บูชามิสซาแผนปง แลวเหลาองุนก็กลับเปลี่ยนเปนพระกายและพระโลหิตของพระเยซูคริสต แมวา
สายตาจะเห็นภาพปรากฏเปนแผนปงและเหลาองุนก็ตาม แตเนื้อแทไดเปลี่ยนเปนพระวรกายท้ังครบ
ของพระเยซูคริสต เม่ือคริสตชนไดรับศีลมหาสนิทก็เชื่อม่ันคงวาเปนองคพระเยซูคริสตเองท่ีประทับใน
ชีวิตของคริสตชน เพ่ือมนุษยจกัไดชิดสนิทเปนหนึ่งเดียวกับพระองค

(๕) ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) เปนศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีพระเยซูคริสตทรง
ตั้งข้ึน เพ่ือโปรดใหแกผูปวยหนักจวนจะสิ้นใจ หรือผูปวยท่ีออนกําลัง แมแตผูท่ีเขารับการผาตัดสําคัญ
และไมแนใจวาจะรอดหรือไม ศีลศักดิ์สิทธิ์ประการนี้ประทานพระหรรษทานใหแกผูรับ เพ่ือฟนฟูกําลัง
ยามปวยไขและปฏิสังขรณรางกาย และวิญญาณเพ่ือเตรียมตัวออกจากโลกนี้เดินทางกลับไปหาพระ
เจา พระสงฆโปรดศีลเจิมผูปวยพรอมท้ังศีลอภัยบาป และศีลมหาสนิทดวยในคราวเดียวกัน เม่ือรับศีล
มหาสนิทเชนนี้ เรียกวา ศีลเสบียง

(๖) ศีลบวช (Holy order ordination) หรือเรียกอีกอยางวา ศีลอนุกรรมคริสตชน
เชื่อวา คนบางคนจะไดรับการทรงเลือกจากพระเจาใหทําหนาท่ีพระสงฆ เชน การท่ีโมเสส อาโรน
และศาสดาประกาศก (Prophet) หลายๆ ทานไดรับการกระแสเรียกจากพระเจา ผูท่ีมีกระแสเรียก
เม่ือไดรับการอบรมจนแนใจ และพรอมท่ีท่ีจะตอบสนองตอกระแสเรียกของตนก็จะไดรับศีลบวช เพ่ือ
สืบทอดงานและโปรดศีลศักดิ์สิทธิ์ในพระศาสนจักร ในศักดิ์สงฆนี้ สามารถแบงได ๓ ข้ัน ไดแก
๑) สังฆานุกร เปนการบวชเม่ือเริ่มเขาสูสังฆภพ ยังไมมีอํานาจเต็มในการเปนศาสนบริกร ๒) พระสงฆ
เปนการรับศีลบวชเขาสูสังฆภาพท่ีครบถวนแลวแตยังตองเชื่อฟงพระสังฆราชผูบวชตน ๓)พระสังฆราช
เปนการเขาสูสังฆภาพท่ีครบถวนบริบูรณ พระสังฆราชจะเปนผูโปรดศีลบวชพระสงฆ นอกจากนี้
คริสตชนเชื่อวา พระสงฆแบงเอาความเปนสงฆมาจากองคพระเยซูเจา  เพราะพระองคเปนพระสงฆ
พระองคแรก พระสงฆเปนผูถวายบูชาและเปนท้ังเครื่องบูชาในเวลาเดียวกัน ผูรับศีลบวชเปนพระสงฆ
จะเปนพระสงฆตลอดไปนิรันดร หมายความวา แมตายไปไมวาจะอยู ณ ท่ีใด ก็ยังคงเปนพระสงฆ
เชนนี้ตลอดไป ความเปนพระสงฆของพระเยซูคริสตไดเขามาอยูในตัวผูรับศีลบวชอยางไมมีวันลบ
เลือน พระสงฆมีหนาท่ี ดังนี้

๑. สงฆ คือ หนาท่ีประกอบพิธีเพ่ือโปรดศีลศักดิ์สิทธิ์แกสันตบุรุษ เปนคนกลาง
ระหวางพระเจาและมนุษยเปนศาสนบริกรในศาสนจักร

๒. ประกาศก หมายถึง ทําหนาท่ีเทศนสั่งสอนสิ่งท่ีพระเจาไดตรัสในพระคัมภีรแก
คริสตชนไดทราบและเขาใจ เทศนเตือนใจใหละท้ิงบาปและสอนพระธรรมคําสอนแกทุกคน
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๓. กษัตริย หมายถึง การทําหนาท่ีปกครองมวลประชาสันตบุรุษฝายวิญญาณ  โดย
เริ่มตั้งแตพระสังฆราชจะมีเขตปกครองของตนเรียกวา สังฆมณฑล และมอบอํานาจแกพระสงฆใหชวย
ดูแลวัดตางๆ ท่ีอยูในสังฆมณฑล

(๗) ศีลสมรส (Matrimony) เปนการยืนยันถึงความรักของพระเจาท่ีทรงมีตอมนุษย
นั่นคือทรงประสงคใหมนุษยมีความสุข มีครอบครัว มีทายาทสืบตอไป ผูท่ีจะรับศีลสมรสตองเรียนการ
เตรียมสมรสกับพระสงฆท่ีรับผิดชอบดูแลชีวิตครอบครัวกอน จากนั้นจึงมีการทําพิธีสมรสตอหนากลุม
คริสตชน คูสมรสจะปฏิญาณวาจะซื่อสัตยตอกันจนสิ้นชีวิต จากนั้นก็จะไดรับพรจากพระเจา ดังนั้น
การหยารางโดยไมมีเหตุอันสมควรจึงทําไมได

คริสตศาสนาโรมันคาทอลิก เชื่อวา เม่ือจากโลกนี้ไปแลวมนุษยทุกคนจะไดรับการ
พิพากษา ดวยสาเหตุท่ีวา มนุษยทุกคนมีบาปกําเนิดอันสืบเนื่องมาจากมนุษยคูแรกของโลก  แตดวย
ความรักอันยิ่งใหญของพระเจา พระองคพรอมท่ีจะอภัยโทษบาปให พระองคจึงโปรดให พระบุตร
องคเดียวของพระองคคือ พระเยซูคริสตเสด็จลงมาไถบาปใหแกมนุษย พระธรรมโครินทรกลาววา
“มนุษยท้ังปวงตองตายเพราะอาดัม ฉันใด มนุษยท้ังปวงจะกลับไดชีวิตเพราะพระเยซูคริสตฉันนั้น”๕๒

เพราะฉะนั้น จะเห็นไดวาพระเจาทรงเปดโอกาสใหมนุษยไดตอบสนองตอความรักของพระเจาในขอ
นี้ การปฏิบัติตนตามพระบัญญัติของพระเจาถือวาเปนการเตรียมพรอมของมนุษย เพ่ือรอวาระสุดทาย
ของโลกและการเสด็จกลับมาของพระเยซูคริสต และเม่ือวาระสุดทายมาถึง มนุษยทุกคนจะไดรับการ
พิพากษา อยางไรก็ดี ในทรรศนะของคริสตศาสนาโรมันคาทอลิก การพิพากษามีอยู ๒ ครั้งดวยกัน ซึ่ง
สามารถอธิบายไดดังนี้

๑) การพิพากษาเฉพาะแตละบุคคล ความตายทําใหชีวิตของมนุษยจบลง ในวัน
พิพากษามนุษยจะปรากฏตัวพรอมกับกายของตนตอหนาศาลของพระเยซูคริสต เพ่ือใหการเก่ียวกับ
การกระทําของตน ซึ่งอางถึงชีวิตของผูนั้นในสวนท่ีเก่ียวกับพระเยซูคริสต มนุษยแตละคนจะไดรับ
คาตอบแทนนิรันดรในวิญญาณอมตะของตน ซึ่งอาจจะใหไปผานการชําระใหบริสุทธิ์เสียกอน๕๓ หรือ
ใหเขาสูความบรมทุกขแหงสวรรคในทันที หรือมิฉะนั้นก็ใหลงนรกไปในทันทีตลอดกาล

๒) การพิพากษาครั้งสุดทาย เม่ือการพิพากษาครั้งสุดทายมาถึงในวันสิ้นโลก พระเยซู
คริสตเสด็จกลับมา ซึ่งพระบิดาเทานั้นทรงทราบวันเวลา พระบิดาเทานั้นจะเปนผูตัดสินวาจะมาถึง
เม่ือไหร โดยอาศัยองคพระบุตร คือ พระเยซูคริสตเจา ซึ่งพระบิดาจะทรงกลาวพระวาจาข้ันเด็ดขาด
เก่ียวกับประวัติศาสตรโดยตลอด เราจะไดรูถึงความหมายอันติมะของกิจการสรางโลกท้ังหมด และ
ระบบแหงความรอดท้ังกระบวนการ และเราจะเขาใจถึงหนทางอันนาชม ซึ่งพระอารักขญาณทรงใช
เพ่ือนําทุกสิ่งไปสูจุดหมายปลายทางอันสูงสุด การพิพากษาครั้งสุดทายจะเผยใหเห็นวาความเท่ียง

๕๒ ๑คร ๑๕ : ๒๒.
๕๓ DS ๕๘๗–๘๕๘.
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ธรรมของพระเจานั้น จะมีชัยเหนือความอยุติธรรมท้ังปวง ท่ีสิ่งสรางของพระองคไดกระทําไว และ
ความรักของพระองคนั้นทรงพลังยิ่งกวาความตาย๕๔

ศีลเจิมผูปวย พิธีนี้เปนหนึ่งในศีลศักดิ์สิทธิ์ของพระศาสนจักร  โดยมีลักษณะพิเศษท่ีเชื่อและ
ยอมรับวา  เปนการเพ่ิมกําลังแกผูท่ีเหนื่อยลา จากการเจ็บปวย  ดังท่ีนักบุญยากอบไดกลาวไววา “ทาน
ใดเจ็บปวย  จงเชิญบรรดาผูอาวุโสของกลุมคริสตชนมาใหทานเหลานั้นอธิษฐานเพ่ือผูปวย  เอาน้ํามันเจิม
ผูนั้นในนามขององคพระผูเปนเจา  คําอธิษฐานภาวนาดวยความเชื่อจําชวยผูปวยใหรอดชีวิต  องคพระผู
เปนเจาจะทรงโปรดใหผูปวยลุกข้ึนได  และถาเขาไดกระทําบาป เขาก็จะไดรับการอภัย”๕๕

การประกอบพิธีศีลศักดิ์สิทธิ์ใหแกผูปวย ซึ่งจะเปนเครื่องหมายพระหรรษทานอันสมบูรณ
ของพระเจาท่ีมีตอตัวผูปวย ซึ่งการประกอบพิธีศีลศักดิ์สิทธิ์นี้ มีผูทําพิธีคือ บาทหลวง ศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ี
ประกอบใหแกผูปวยระยะสุดทายใกลตายนั้น ไดแก ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) การ
ประกอบศีลเจิมผูปวย จะชวยใหผูปวยสามารถจากโลกนี้ไปไดดวยความสมหวังวาไดกลับคืนชีพข้ึนมา
อีกครั้งหนึ่ง ศีลเจิมผูปวย มีข้ันตอนตางๆ ดังตอไปนี้

เริ่มตนพิธี บาทหลวงเดินเขาไปหาผูปวย กลาวคําทักทายวา “ขอใหทานคงอยูในสันติสุข
ของพระคริสตเจา” บาทหลวงนําน้ําเสกพรมผูปวย กลาววา “ขอใหน้ํานี้เตือนเราใหระลึกถึงศีล
ลางบาปท่ีไดรับ ใหคารวะพระคริสตเจาผูทรงดวยการสิ้นพระชนม และกลับคืนชีพ พ่ีนองท่ีรัก
เรามาชุมนุมกันท่ีนี่ในนามของพระเยซูคริสตเจา พระองคเคยรักษาผูปวยใหหาย ทรงทําทรมาน
อยางแสนสาหัสเพราะเห็นแกเรา ขณะนี้พระองคทรงประทับอยูทามกลางเรา ทรงสั่งตามท่ี
อัครธรรมทูตยากอบเขียนไววา “มีใครในพวกทานเจ็บปวยหรือ จงเชิญทานอาวุโสของกลุม
คริสตชน ใหมาภาวนาเหนือเขา เจิมเขาดวยน้ํามันศักดิ์สิทธิ์ ในนามของพระเปนเจา คําภาวนา
ดวยความเชื่อจะชวยผูปวยใหหาย และพระเปนเจาจะทรงบรรเทาเขา ถาเขาอยูในบาปก็จะ
ไดรับการใหอภัย” ฉะนั้น ใหเราฝากฝงพ่ีนองผูปวยของเราไวกับพระหรรษทาน และ
พระอานุภาพของพระคริสตเจา เพ่ือเขาจะไดพบความบรรเทาและความรอด พ่ีนองท่ีรัก ใหเรา
สํานึกวาเราเปนคนมีบาป เราจะไดประกอบพิธีศักดิ์สิทธิ์นี้สมควร” ผูปวยกลาวคําสารภาพบาป
กลาววา “ขาพเจาขอสารภาพบาปตอพระเปนเจา ผูทรงอานุภาพและตอพ่ีนองวา ขาพเจาได
ทําบาปมากมาย ดวยกาย วาจา ใจ และดวยการละเลย ขาพเจาเปนคนบาป ขาพเจายอมรับวา
เปนคนบาป ดังนั้น ขอพระนางมารียผูเปนพรหมจารีเสมอ ขอเทวดานักบุญท้ังหลายและพ่ีนอง
ดวย ชวยวิงวอนพระเปนเจา เพ่ือขาพเจาดวยเทอญ” บาทหลวง กลาวตอวา “ขอพระผูทรง
สรรพานุภาพ ทรงประทานพระการุญ การยกบาปและยกโทษแกเราดวยเทอญ อาเมน”

๕๔ พซม ๘ : ๖.
๕๕ ยก ๕ : ๑๔–๑๕.
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ในลําดับตอไป เปนการอานพระคัมภีร เลือกบทอานท่ีเหมาะสมกับสถานการณในขณะนั้น
เม่ืออานจบแลว บาทหลวง กลาววา “นี่คือพระวาจาของพระเจา” บาทหลวง กลาววา
“พระองคทรงรับเอาความเจ็บปวย และความเจ็บปวยของขาพเจาท้ังหลาย ขาแตพระเจา ขอ
ทรงพระกรุณาเทอญ” ผูปวย กลาววา “ขาแตพระเจาขอทรงพระกรุณาเทอญ” บาทหลวง
กลาววา “พระองคทรงเมตตาตอฝูงชน เสด็จไปเปนทางใดก็มีแตทรงประกอบความดี และ
บําบัดรักษาผูปวย ขาแตพระคริสตเจา ขอทรงพระกรุณาเทอญ” “พระองคทรงสั่งใหอัครธรรม
ทูตปกมือเหนือผูปวย ขาแตพระเจาขอทรง พระกรุณาเทอญ” ผูปวย กลาววา “ขาแตพระ
เจาขอทรงพระกรุณาเทอญ”

พิธีเจิมน้ํามัน โดยบาทหลวงเจิมน้ํามันท่ีหนาผากและฝามือของผูปวย บาทหลวง กลาววา
“อาศัยการเจิมอันศักดิ์สิทธิ์ อาศัยพระเมตตาอันลนพนของพระเจา ขอพระองคทรงชวยทาน
ดวย พระหรรษทานของพระจิต” ผูปวย กลาววา “อาเมน” บาทหลวง กลาววา “ชวยทานให
พนบาป อีกท้ังบรรเทาและชวยใหรอด” ผูปวย กลาววา “อาเมน” บาทหลวง กลาววา “ใหเรา
ภาวนา ขาแต พระเจา โปรดรักษาความทุกขเข็ญของผูปวยนี้ ดวยพระหรรษทานของพระจิต
โปรดบําบัดรักษาและอภัยบาปขจัดความเจ็บปวยท้ังกายและใจคืนสุขภาพสมบูรณท้ังภายใน
และภายนอก เม่ือฟนไข ดวยพระเมตตาของพระองคแลวจะไดปฏิบัติหนาท่ีดังเดิม ท้ังนี้ขอพ่ึง
พระบารมี พระคริสตเจาขาพเจาท้ังหลาย อาเมน” เสร็จพิธี บาทหลวง ปกมืออวยพรแกผูปวย
พรอมกลาววา “ขอพระคริสตเจา สถิตอยูกับทาน เพ่ือปองกัน อยูในตัวทาน เพ่ือคุมครอง อยู
ขางหนา เพ่ือนําทาง อยูขางหลังเพ่ือเฝาพิทักษ อยูเหนือทานเพ่ือประทานพระพร เดชะพระ
นาม พระบดิา พระบุตร และพระจิต อาเมน”

การประกอบพิธีศีลเจิมผูปวย มีความเชื่อวา ศีลศักดิ์สิทธิ์จะประทานพระหรรษทานของ
พระจิตแกผูปวย และนําไปสูความรอด อีกท้ังเปนการเตือนใหไวใจพระเจา และใหมีกําลังใจตอสูกับ
ความกระวนกระวายใกลจะตาย อยางไรก็ตาม การประกอบพิธีศีลเจิมผูปวยนี้ ผูรับศีลตองเปนชาว
คริสตคาทอลิกเทานั้น เม่ือผูปวยกําลังจะสิ้นใจ ผูดูแลจะอานบทอานจากพระคัมภีรตางๆ และภาวนา
โดยใชคําภาวนาสั้นๆ โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือผู ท่ีกําลังจะตายท่ีรูสึกตัว สามารถเอาชนะความ
กระสับกระสาย ความกระวนกระวาย ใหเขายอมรับความตายท่ีกําลังจะมาถึงนี้ โดยมีความหวังจะ
ไดรับชีวิตนิรันดรและกลับเปนข้ึนมาดวยฤทธิ์อํานาจของพระเจา บทภาวนาท่ีใชในชวงเวลาแหงความ
ตายนี้ ไดแก “ใครจะพรากจากความรักของพระคริสตเจาตอเรา๕๖ เราจะเปนหรือจะตายเราก็เปนคน
ของพระเจา๕๗ เรามีเคหาสนท่ียั่งยืนอยูตลอดในสวรรค๕๘ เราจะอยูกับพระเจาเปนนิจ ขาแตพระเจา
ขาพเจายกจิตใจข้ึนหาพระองค ขาพเจาเชื่อวา จะไดเห็นพระคุณของพระเจาในแผนดินของผูเปน

๕๖ รม ๘ : ๓๕.
๕๗ รม ๑๔ : ๘.
๕๘ ๒คร ๕ : ๑.
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พระเจาเปนแสงสวางและความรอดของขาพเจา จิตของขาพเจากระหายหาพระเจาผูทรงชีวิต แม
ขาพเจาจะเดินไปตามหุบเขาเงามัจจุราช ก็ไมกลัวอันตรายใดๆ เพราะพระองคทรงสถิตอยูดวย
พระเยซูเจาตรัสวา เชิญมา ทานท่ีไดรับพระพรจากพระบิดา เชิญมาครอบครองเมืองสวรรคท่ีได
จัดเตรียมไวใหพวกทาน พระเยซูเจาตรัสวา เราขอยืนยันกับเจาวา วันนี้เจาจะอยูกับเราในสวรรค
พระเยซูเจาตรัสวา ในบานพระบิดาของเรามีท่ีอยูมากมาย พระเยซูเจาตรัสวา เราเตรียมท่ีไวใหทาน
และจะรับทานไปอยูดวย พระเยซูเจาตรัสวา ขาพเจาอยูแหงใด ก็อยากใหเขาอยูดวย ใครๆ ท่ีเชื่อใน
พระบุตร ก็มีชีวิตนิรันดร ขาแตพระเจา ขาพเจาขอมอบจิตใจในพระหัตถของพระองค ขาแตพระเจา
โปรดรับจิตใจขาพเจาไวดวยเถิด พระแมมารีย โปรดชวยวิงวอนเทอญ ขาแตนักบุญโยเซฟ โปรดชวย
วิงวอนเทอญ เยซู มารีอา โยเซฟ โปรดชวยขาพเจาเม่ือใกลจะตาย”

ถาใกลจะตายสามารถฟงบทภาวนานานกวานี้ได ก็ใหผูท่ีอยูในบริเวณนั้นภาวนาอุทิศแก
เขา โดยใชบทสวดเราวิงวอนนักบุญท้ังหลาย และเม่ือผูปวยใกลสิ้นใจ ใหบทสวดภาวนาดังตอไปนี้

วิญญาณคริสตชนเอย เชิญออกจากโลกนี้ไปในนามพระบิดาผูทรงสรางสรรคพานุภาพท่ีได
สรางทานมา ในพระนามพระเยซูคริสตเจา พระบุตรพระเจาผูทรงชีวิต ผูไดทรงรับทรมานเพ่ือ
ทาน ในนามพระจิตผูสถิตอยูในตัวทาน ในวันนี้ขอใหทานไดอยูในสันติสุข ไดพักอยูกับพระเจา
ในนครสิโยนอันศักดิ์สิทธิ์ พรอมกับพระนางพรหมจารียมารียพระชนนีแหงพระเจากับนักบุญโย
เซฟ อีกท้ังบรรดาเทวดาและนักบุญท้ังหลายของพระเจา๕๙

รูปแบบและความหมายของศีลลางบาปสืบทอดมาจากประเพณีของอิสราเอล นับแตพันธ
สัญญาเดิมการชําระลางดวยน้ําเปนเครื่องหมายแสดงถึงการชําระทางจิตใจเปนการผาน ความตายเขา
สูชีวิตเหมือนกับชาวอิสราเอลขามทะเลแดง พนจากเปนทาสของอียิปต สวนรูปแบบพิธีกรรมลางบาป
นั้นก็รับมาจากประเพณียิว ดังท่ีนักบุญยอหนบับติสตเองก็ไดกระทํา ไมมีการกลาวถึง “สูตร”หรือพิธี
การตาง ๆ ในการลางบาปแตก็เขาใจวาเปนการลงไปในน้ําหรือใชน้ํารดท่ีศีรษะพรอมกับออกพระนาม
พระเจา พระบิดา พระบุตรและพระจิต ดังท่ีนักบุญยุสติน ปตาจารยในตนศตวรรษท่ีสองไดบันทึกไว
วา “กลาวถึงการลางบาปใหลางบาปดังนี้ หลังจากไดบรรยายท้ังหมดแลวใหลางบาปในพระนาม
พระบิดา พระบุตรและพระจิตในน้ําท่ีมีกระแสน้ําไหล หากไมมีน้ําท่ีไหลก็จงลางในน้ําแบบอ่ืน หากไม
สามารถลางในน้ําเย็น ก็จงลางในน้ําอุนและหากไมมีน้ําท้ังสองแบบก็จงใชน้ํารดศีรษะสามหนในพระ
นามของพระบิดา พระบุตรและพระจิต กอนท่ีจะลางใหผูทําพิธีลางและผูรับศีลลางตลอดจนคนอ่ืน ๆ
ดวย” กอนจะรับศีลลางบาปมีการเตรียมตัวเปนเวลานาน บางครั้งนับเปนป ผูท่ีเตรียมตัวรับศีลลาง
บาปนี้เรียกวา “คริสตชนสํารอง” โดยการเรียนรูหลักธรรมคําสอนตาง ๆของพระศาสนจักรพรอมกับ
การภาวนาและรวมพิธีกรรมบางอยางได เชน รวมพิธีบูชาขอบพระคุณภาคแรกซึ่งเปนภาคเตรียมนั้น
ได พิธีกรรมเหลานี้ไมไดเปลี่ยนแปลงไปมาก เปลี่ยนแตเพียงการเตรียมตัวซึ่งสั้นลงและรายละเอียด

๕๙ มธ ๑๑ : ๒๘.
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ตาง ๆ ในระหวางพิธีกรรมนั้นเทานั้น  ศีลลางบาปเปนศีลศักดิ์สิทธิ์แหงความเชื่อเปนการเริ่มตนความ
เชื่อสูวิถีชีวิตคริสตชน เปนท่ีแนชัดวาศีลลางบาปกระทํากับผูใหญไมมีหลักฐานวาในศตวรรษตน ๆ นั้น
มีการลางบาปเด็กหรือไม แตไดเริ่มปฏิบัติกันในตนยุคกลางสังคายนาเตรนทไดย้ําความสําคัญของเรื่อง
นี้ ถือวาเปนสิ่งจําเปนเพ่ือลบลางบาปกําเนิดแมวาเรื่องนี้จะเปนการตีความและถกเถียงกันตลอดมา
อยางไรก็ดีถือเปนประเพณีปฏิบัติมาจนถึงทุกวันนี้วา บิดามารดานําบุตรท่ีเกิดใหมไปรับศีลลางบาป
โดยมี “พอทูนหัว”(Godfather) “แมทูนหัว” (Godmother) ไปดวย ท้ังพอแมและพอแมทูนหัวเปน
ตัวแทนของเด็กในการประกาศความเชื่อเปนผูรับผิดชอบในการอบรมเลี้ยงดูใหเด็กเติบโตข้ึนเปนผูมี
ความเชื่อ นอกนั้นประชาคมคริสตเองก็มีสวนรวมและรับผิดชอบดวยเชนกัน เพราะเด็กผูนั้นกลายเปน
สวนของประชาคมคริสตแลวอยางสมบูรณ ตามปกติจะกระทําพิธีลางบาปในวัดคืนวันปสกาหรือวัน
อาทิตยหรือวันท่ีเห็นเหมาะสม ความหมายก็คือใหเปนการแสดงออกถึงการมีสวนรวมในธรรมล้ําลึก
การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูคริสตเจา ซึ่งเปนวันท่ีประชาคมคริสตเองก็มารวมชุมนุมกันมาก
ท่ีสุด ปกติผูกระทําพิธีโปรดศีลลางบาป คือ ศาสนบริกรสงฆในกรณีท่ีเด็กหรือผูใหญอยูในอันตรายถึง
แกชีวิต คริสตชนทุกคนมีสิทธิ์โปรดศีลลางบาปได ในกรณีเชนนี้พิธีกรรมการลางบาปก็มีแตเพียงสวนท่ี
สําคัญท่ีสุด คือการเทน้ําลงบนศีรษะของเด็กหรือผูใหญนั้นและกลาววา“ขาพเจาลางทานในพระนาม
ของพระบิดา พระบุตรและพระจิต” พระศาสนจักรใหความสําคัญแกพิธีศีลลางบาปในฐานะเปน
พ้ืนฐานสูการรับศีลศักดิ์สิทธิ์ประการอ่ืน ๆ ศีลลางบาปทําใหผูรับศีลไดเขาสูการเปนคริสตชนทําให
เปนหนึ่งเดียวกันในการเปนประชากรของพระเจา ศีลลางบาปเปนเหมือนกับ “ตราประทับ”ในการ
เปนคนของพระคริสตเจาท่ีถูกประทับตราฝายจิตท่ีลบลางไมได นอกจากนั้นศีลลางบาปยังเปน
เหมือนกับ “ประตู” สูชีวิตคริสตชนท่ีตองมีการหลอเลี้ยงชีวิตของตนในการสรางความสัมพันธกับ
พระเจาดวยการปฏิบัติตนตามแนวทางท่ีพระองคมอบแกพระศาสนจักร

น้ําสําหรับโปรดศีลลางบาป ตองเปนน้ําธรรมชาติและน้ําสะอาด ท้ังเพ่ืออนามัยและท้ัง
เพ่ือเปนเครื่องหมายของศีลศักดิ์สิทธิ์อยางแทจริง อางน้ําศีลลางบาปหรือภาชนะท่ีเตรียมน้ําไวสําหรับ
ประกอบพิธีศีลลางบาปในสักการสถานนั้นตองสะอาดและสวยงาม ตองจัดการทําน้ําใหอุนอยาง
พอเหมาะตามความจําเปนของภูมิประเทศ นอกจากในกรณีจําเปนพระสงฆหรือสังฆานุกรตองโปรด
ศีลลางบาปดวยน้ําท่ีเสกเพ่ือการนี้เทานั้น ศีลกําลังเปนการรับพระพรจากพระจิต พระจิตของพระเจา
ทรงทําภารกิจของพระองคนับแตการสรางโลกรวมกับพระบิดา พระบุตรและพระจิตของพระองคทรง
อยูเหนือบุคคลท่ีพระเจาทรงเลือกสรรท่ีได “รับการเจิม” อันเปนเครื่องหมายแหงพละกําลังท่ีมาจาก
พระเจา รวมท้ังประชากรของพระองคดวย“การเจิมดวยน้ํามัน” และ “การปกมือ” เปนเครื่องหมาย
ของการรับพระพรจากพระจิต เปนเครื่องหมายของการเปนคริสตชนท่ีสมบูรณ อาศัยพระพรของ
พระจิตเจา และเปนการมอบหมายหนาท่ีแกผูท่ีพระเจาทรงเลือกสรรใหกระทําหนาท่ีอันศักดิ์สิทธิ์
เชนเดียวกับประเพณีการปกมือเหนือศีรษะซึ่งเปนประเพณีปฏิบัติของอิสราเอลและท่ีบรรดาสาวกได
กระทําเชนเดียวกัน พระจิตของพระเจาไมไดเสด็จมาเหนือแตละบุคคลเทานั้น แตยังไดเสด็จมายัง
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ประชากรของพระเจา ดังท่ีไดเสด็จมาเหนือบรรดาสาวกซึ่งรวมกันสวดภาวนาหลังจากท่ีพระเยซู-
คริสตเจาทรงกลับคืนพระชนมชีพแลว และดังท่ีนักบุญเปาโลสอนวา “ผูท่ีทรงตั้งเราและทาน
ท้ังหลายในพระเยซูคริสตเจาและไดทรงเจิมเรานั้น คือ พระเจา พระองคทรงประทับตราเราดวยตรา
ของพระองคและประทานพระจิตเจาไวในดวงใจของเรา” เปนเครื่องประกันดวยความหมายท่ีนักบุญ
เปาโล กลาวนี้เปนความหมายทางจิตวิญญาณมากกวาก็จริง แตเปนพ้ืนฐานประการหนึ่งสําหรับการ
แสดงออกทางเครื่องหมายในพิธีกรรม คือการปกมือและการเจิมดวยน้ํามัน

พระจิตของพระเจาทรงเปนบอเกิดแหงความรัก “ความรักของพระเจาไดหลั่งไหลเขาสูจิต
เราโดยทางพระจิตบริสุทธิ์ซึ่งพระองคไดประทานใหแกเราแลวพระองคทรงเปนบอเกิดแหง
ความสามารถพิเศษตาง ๆท่ีประทานใหแตละคนและเปนพ้ืนฐานของพระศาสนจักรท้ังหมด ทําให
พระศาสนจักรเปนดังพระวิหารของพระเจาทรงเปนวิญญาณของผูมีความเชื่อทุกคน โดยทางความเชื่อ
พระองคประทับอยูแลวในศีลลางบาปและในศีลมหาสนิท ท้ังนี้ไมไดหมายความวา ศีลกําลังมีลักษณะ
เชนเดียวกับศีลศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ เนื่องจากในพระคัมภีรภาคพันธสัญญาใหมมีการแยกศีลลางบาปจาก
ศีลกําลังอยางชัดเจน กลาวคือศีลลางบาปเปนการยกบาป การเปนคนใหม การเขาสูการเปนสมาชิก
ของพระศาสนจักรและโดยเฉพาะอยางยิ่งการเขามีสวนรวมในชีวิตของพระเยซูคริสตเจา สวนศีลกําลัง
ทําใหไดรับพระหรรษทานพิเศษตาง ๆ จากพระจิต อยางไรก็ตาม ไมไดหมายความวาศีลลางบาปและ
ศีลกําลังไมมีความสัมพันธเก่ียวของหรือตอเนื่องกันเลย เนื่องจากพระเยซูคริสตเจาทรงรับพิธีลางบาป
จากนักบุญยอหน บัปติส และทรงไดรับพระจิตเจาดวยในขณะรับพิธีลางท่ีแมน้ําจอรแดน นอกจากนั้น
นักบุญเปาโลยังสอนดวยวา ชีวิตของผูท่ีเชื่อเปนหนึ่งเดียวกับพระเยซูคริสตเจาและกับพระจิตของ
พระองคดวยเหตุนี้ในยุคเริ่มตนของพระศาสนจักร จึงมีการโปรดศีลลางบาปและศีลกําลังพรอมกัน
แยกออกจากกันนับตังแตศตวรรษท่ี ๑๑ โดยมุขนายกเปนผูประกอบพิธีศีลกําลังดวยการปกมือและ
เจิมดวยน้ํามัน

คริสตชนกอนท่ีจะเปนศาสนิกของศาสนจักรไดนั้นตองไดรับพิธีกรรมลางบาปเสียกอนนี้
ความเชื่อของคริสตจักรทุกคน การลางบาปคือศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีพระคริสตเจาทรงตั้งข้ึนนี้มีเจ็ดประการ
คือ ศีลลางบาป ศีลกําลัง ศีลมหาสนิท ศีลอภัยบาป ศีลเจิมคนไข ศีลบรรพชาและศีลสมรส ศีล
ศักดิ์สิทธิ์ท้ังเจ็ดประการเก่ียวของกับชีวิตคริสตชน ศีลศักดิ์สิทธิ์แหงการเริ่มชีวิตคริสตชนมีศีลลางบาป
ศีลกําลังและศีลมหาสนิท ถือวาเปนพ้ืนฐานของทุกชีวิตคริสตชน

พระคุณของพระผูเปนเจานั้น คือ การท่ีพระองคทรงมีพระกรุณาธิคุณตอมนุษยโดยไม
คํานึงถึงวา มนุษยคนนั้นไดกระทําความดีใด ๆ ไว หรือเปนคนบาป พระองคทรงสําแดงความกรุณา
ตอเขา โดยไมมีสิ่งใดท่ีพระองคเรียกรองเพ่ือการตอบแทนท้ังสิ้น และพระกรุณาธิคุณนี้ไดปรากฏชัด
เปนผลข้ึนมาแกมนุษย โดยทางพระเยซูคริสตผูซึ่งเปนบุตรของพระองค และไดเสด็จมาเปนเนื้อหนัง
อยูทามกลางมนุษย ทรงวายพระชนมและทรงฟนจากความตาย พระเปนเจาทรงประทานบุตรของ
พระองคมาบนโลกมนุษย เพ่ือชวยเหลือมวลมนุษยใหพนจากบาป ดังท่ีมีบันทึกวา “แตเม่ือเวลาท่ี
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กําหนดไว พระเจาทรงสงพระบุตรของพระองคใหมาบังเกิดจากหญิงผูหนึ่ง เกิดมาอยูใตธรรมบัญญัติ
เพ่ือทรงไถผูท่ีอยูใตธรรมบัญญัติ และทําใหเราไดเปนบุตรบุญธรรม”๖๐ และเทวทูตไดพูดกับโยเซฟวา
“โยเซฟโอรสกษัตริยดาวิด อยากลัวท่ีจะรับมารียมาเปนภรรยาของทานเลย เพราะวาเด็กท่ีปฏิสนธิใน
ครรภของนางนั้นมาจากพระจิตเจา นางจะใหกําเนิดบุตรชาย ทานจงตั้งชื่อบุตรนั้นวา “เยซู” เพราะ
เขาจะชวยประชากรของเขาใหรอดพนจากบาป”๖๑ และหลังจากนั้น “ผูทรงมอบพระองคเอง เพ่ือ
ชวยใหเราหลุดพนจากบาป และเพ่ือชวยใหเราหลุดพนจากความชั่วรายในโลกปจจุบันตาม
พระประสงคของพระเจา พระบิดาเจาของเรา”๖๒

จะเห็นไดวาพระผูเปนเจาทรงมีพระคุณและเมตตาตอมนุษยมาก ถึงแมวาพระองคจะทรง
ขับอาดัมและเอวาออกจากสวนเอเด็นสูโลกมนุษย แตพระองคก็ทรงประทานบุตรของพระองคมาเพ่ือ
ชวยมนุษยใหรอด และรูแจงโลกในเรื่องความผิด ความชอบธรรม และการพิพากษา๖๓ เพ่ือท่ีมนุษยจะ
ไดลางบาป และกระทําสิ่งท่ีชอบธรรมและกลับไปอยูกับพระองคอีกครั้ง ดังท่ีบันทึกไวในโครินธวา
“เพราะเห็นแกเรา พระเจาไดทรงทําใหพระองคผูไมรูจักบาปเปนผูรับบาป เพ่ือวาในพระองค เราจะ
ไดกลายเปนผูชอบธรรมของพระเจา”๖๔ ดวยเหตุนี้ พระหรรษทานท่ีมีแกมนุษย ทําใหไดรับพระพร
พรอมท้ังไดรับการอภัยโทษจากพระผูเปนเจา และเกิดสันติสุขในพระองค

พระหรรษทานคือทางออกซึ่งนักบุญเปาโลไดชี้ใหเห็นวา เปนสื่อหรือเครื่องมือท่ีพระผูเปน
เจาไดทรงใชเพ่ือความรอดของบรรดาผูท่ีเชื่อในพระองค๖๕ พระหรรษทานเปนพลังอํานาจท่ีจะเชิดชู
ใหบรรดาผูเชื่อท้ังหลาย สามารถจะดําเนินชีวิตตามแบบคริสตชนได๖๖ ดังนั้น จึงไมไดเปนเพียงการท่ี
พระเจาริเริ่มกระทําเพ่ือมนุษย โดยพระหรรษทานทําใหเกิดความรอดนิรันดรแกบรรดาผูเชื่อเทานั้น
แตยังเปนสิ่งท่ีสงเสริมชีวิตคริสตชนใหสูงสงตลอดไปดวย พระหรรษทานยังเปนขอประกันและพิสูจน
ความรอด๖๗ ของประทานพิเศษแหงพระหรรษทานไดจัดสรรไวใหเปนพิเศษแกบรรดาผูท่ีถอมตน๖๘

พระหรรษทานยังบงถึงความสามารถท่ีจะรับเอาชีวิตจากพระเจา๖๙

๖๐ กท ๔ : ๔-๕.
๖๑ มธ ๑ : ๒๐-๒๑.
๖๒ กท ๑ : ๔, อางใน พัชรี วชิระนิเวศ, “การศึกษาเปรียบเทียบคําสอนและทัศนะเรื่อง “มาร” ตามท่ี

ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกของศาสนาพุทธ และคัมภีรไบเบิลในศาสนาคริสต”, วิทยานิพนธอักษรศาสตร-
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา ๓๘ - ๓๙.

๖๓ ยน ๑๖ : ๘.
๖๔ ๑คร ๕ : ๒๑.
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๖๖ กจ ๑๑ : ๒๓, ๒๐ : ๓๒, 2คร ๙ : ๑๔.
๖๗ ๑คร ๑ : ๕.
๖๘ ๑ปต ๕ : ๕, ยก ๔ : ๖.
๖๙ ๑ปต ๑ : ๑๐.
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จะเห็นไดวา ความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตาง ๆ ตามความเชื่อในศาสนาคริสตโดยมีการ
พรมน้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะหรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด
อิริยาบถหรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออกเทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมาย
แสดงดวย โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปนตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคน
หมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่งความสิริมงคลแกตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุข
และโชคลาภเพ่ือนําสันติสุขมาสูชาวคริสต

๓.๖ บทสรุป
ความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนานี้ ผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นนิยาม

ความหมายของน้ํา กําเนิดของน้ํา ประโยชนของน้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับพิธีกรรมทาง
ศาสนา พบวา

พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกัน และทําใหชีวิตคริสตชนมีคุณคา โดยมีความเชื่อ
ใน ๑) น้ําพระทัยของพระเจา ๒) พระธรรมของพระเจาท่ีทรงบัญญัติ น้ําพระทัยของพระเจายังใชเพ่ือ
เรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปนความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจา ๓) น้ําพุ เปนน้ําท่ีพุงข้ึนจากภายในพ้ืนโลก
เปนบอเกิด เปนจุดเริ่มท่ีมีความบริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใดเจือปน ๔) น้ําไหล เปนแมน้ําใหญท่ีดู
เหมือนเปนบอเกิดของชีวิต น้ํานอกจากใชเปนยารักษาโรคแลว ยังใชในพิธีกรรมทางศาสนาเปนสื่อ
เชื่อมตอระหวางศาสนิกชนกับพระคริสต

เดิมทีกอนท่ีพระเจาจะสรางโลกนั้น โลกมนุษยมีลักษณะเปนหวงแหงจักรวาล พระเจาได
สรรสรางใหเปนสัดเปนสวน มีผืนดิน ทองฟา อากาศ แมน้ํา ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตาง ๆ
สรางสรรพสัตว มนุษยและพืชพันธตาง ๆ นานา โดยน้ํานับวาเปนสวนสําคัญท่ีจะชวยพยุงโลกไว
พระองคจึงสรางใหมีพ้ืนท่ีกวางขวาง เพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของนานาสัตวท้ังการดื่มกิน ใชสอย เปน
อาหารของพืชและสัตว รวมถึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ําดวย เม่ือวาโดยรวมมี ๓ ประการดวยกันคือ
๑) ดับความกระหาย ๒) ใชชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิตดับความกระหาย เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา
กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรง
กลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระเจา คือพระจิตนั่นเอง

เนื่องจากมนุษยกระทําความชั่ว ไมเชื่อฟงคําสอนของพระเจา จึงทําใหพระองคเกิดความ
โทมนัส แลวทรงลงโทษพวกมนุษยและทําลายทุกสิ่งท่ีมีบนแผนดินโลกใหหมดสิ้นไป แตพระเจาก็ทรง
โปรดปรานโนอาห บรรดาสัตวท่ีมีชีวิตและสัตวใชงานท้ังปวงท่ีอยูกับทานในนาวา และพระเจาทรงทํา
ใหลมพัดมาเหนือแผนดินโลก เม่ือน้ําคอยๆ ลดลงจากแผนดินโลก โนอาหพรอมท้ังสิ่งมีชีวิตในนาวาก็
เริ่มสืบเผาพันธุเปนวัฏฏจักรชีวิตอีกตอไป

ความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตาง ๆ คริสตศาสนา มีการพรมน้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะ
หรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถหรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออก
เทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปน
ตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่งความสิริมงคลแก
ตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือนําสันติสุขมาสูชาวคริสต



บทที่ ๔
เปรียบเทียบความสําคัญของนํ้าในพิธีกรรม

ทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา

จากการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับ
คริสตศาสนาในบทกอนนั้น ในบทท่ี ๔ นี้ ผูวิจัยไดศึกษาในเชิงเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําใน
พิธีกรรมทางศาสนาท้ังสองในประเด็นดานนิยามความหมาย กําเนิด ประโยชน ภัยพิบัติ และน้ํากับ
พิธีกรรมทางศาสนา ดังตอไปนี้

๔.๑ เปรียบเทียบนิยามความหมายของน้ํา
๔.๑.๑ นิยามความหมายของน้ําในพระพุทธศาสนา

น้ํา นับวาเปนธาตุหนึ่งในธาตุท้ัง ๔ ปจจุบันชาวโลกกําลังสนใจและใหความสําคัญกับ
ปญหาภาวะโลกรอน เพราะภาวะดังกลาวกอใหเกิดปญหาท้ังน้ําทวมและขาดแคลนน้ํา ในบางพ้ืนท่ี
วิกฤตน้ําท่ีกลาวถึงนี้ เกิดจากหลายสาเหตุ ภาวะโลกรอนเปนเพียงสาเหตุหนึ่งท่ีเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงภาวะธาตุของโลกซึ่งเปนไปตามกฎไตรลักษณในทางพระพุทธศาสนา ปจจัยสําคัญท่ีมี
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติโดยเฉพาะทรัพยากรน้ํา ก็คือตัวมนุษยนั่นเอง โดยถือวามนุษย
มีบทบาทสําคัญในการแกไขปญหา โดยมนุษยจะตองพัฒนาจิตใจตนเองใหหลุดพนจากอกุศลมูล ๓
ประการ คือความอยากไดสิ่งท่ีตนตองการ โทสะ ความคิดประทุษราย ความขัดเคืองใจเม่ือไมไดสิ่งท่ี
ตองการ และโมหะ ความหลงมัวเมาขาดสติปญญาในสิ่งท่ีชอบและมีเหตุผล

พระพุทธศาสนาใหทัศนะวา น้ํา ก็คือของเหลวท่ีอยูในรางกายของคน และสัตวท้ังหลาย
อันหมายถึงสวนประกอบท่ีมีอยูในสรรพางคกายท่ีมีวิญญาณ เชน ดี เลือด เสมหะ เหงื่อ เปนตน
รวมท้ังของเหลวท่ีอยูภายนอกดวย อันหมายถึงน้ําท่ีมีอยูภายนอก คือสวนประกอบของสิ่งท่ีไมมี
วิญญาณเชน น้ําจากรากตนไม น้ําจากใบไม น้ําจากดอกไม น้ําจากผลไม เปนตน เม่ือนําน้ํามาใสในขัน
อาง หรือ ในบอ ใชเพงดูเพ่ือใหเกิดสมาธิ ซึ่งใชเปนอารมณในการเจริญสมถะกรรมฐาน น้ํามีลักษณะ
สําคัญท่ีนาสนใจ ครอบคลุมถึงการเกิดของชีวิต โลก จักรวาล เปนองคประกอบสําคัญของชีวิต โลก
และจักรวาล เปนแหลงการเรียนรูชีวิต การบริหารจัดการชีวิต และการสรางเสริมประสบการณชีวิต
ทําใหประจักษแจงในความเปนจริงของสัจธรรมไดอยางถูกตอง เปนเหตุปจจัยแหงนิพพาน



๘๑

๔.๑.๒ นิยามความหมายของน้ําในคริสตศาสนา

คริสตศาสนาใหความหมายของน้ํา โดยมองไปท่ีปฐมเหตุแหงการสรางโลก การสรางโลก
พบไดในบทแรก ๆ ของพระคัมภีรปฐมกาลวา “แผนดินก็ไรรูปแบบและมีแตความวางเปลาความมืด
อยูเหนือทองน้ําและพระวิญญาณของพระเจาเคลื่อนไหวไปเหนือพ้ืนผิวน้ํานั้น” ๑ พระเจาตรัสวา “จง
ใหน้ําอุดมบริบูรณไปดวยสัตวท่ีมีชีวิตแหวกวายไปมา และใหมีนกบินไปมาในพ้ืนฟาแหงฟาสวรรค
เหนือแผนดินโลก” และพระเจาไดทรงสรางปลาวาฬใหญ และบรรดาสัตวท่ีมีชีวิตแหวกวายไปมาตาม
ชนิดของมัน ซึ่งเกิดข้ึนบริบูรณในน้ํานั้น และบรรดาสัตวท่ีมีปกตามชนิดของมัน และพระเจาทรงเห็น
วาดี และพระเจาไดทรงอวยพรสัตวเหลานั้นวา “จงมีลูกดกและทวีมากข้ึน และจงใหน้ําในทะเลตาง ๆ
บริบูรณไปดวยสัตว และจงใหนกทวีมากข้ึนบนแผนดิน” และมีเวลาเย็นและเวลาเชาเปนวันท่ีหา

ความเชื่อเรื่องน้ําของชาวอิสราเอลตอโมเสสท่ีชวยชนอิสราเอลใหพนจากการเปนเชลย
ของกษัตริยฟาโรหแหงอียิปต โดยการใชน้ําในทะเลแดงเปนเครื่องมือ ดังนั้น น้ําจึงมีสวนในการ
ประกอบพิธีกรรมของคริสตชน อันมีพ้ืนฐานจากการเผยแสดงของพระเจา ผานพระคัมภีร พิธีกรรม
และถือเปนพิธีศักดิ์สิทธิ์ เพราะเปนการเฉลิมฉลองภารกิจท่ีพระเจาประทานแกมนุษยเพ่ือสราง
ความสัมพันธกับพระองค พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันและทําใหชีวิตคริสตชนมีคุณคาและ
ดําเนินชีวิต

จากการศึกษานิยามความหมายของน้ําระหวางศาสนาท้ังสองนั้น ผูวิจัยไดสรุปเปนตาราง
เพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตางกัน ดังนี้

ตารางท่ี ๑ เปรียบเทียบนิยามความหมายเรื่องน้ํา
พระพุทธศาสนา คริสตศาสนา

๑) น้ําเปนของเหลวในรางกายมนุษย
๒) น้ําเปนสวนหนึ่งในธาตุท้ัง ๔ คือ ธาตุ ดิน

น้ํา ลม ไฟ
๓) น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญของ

มนุษย

๑) น้ําเปนวัตถุเหลวท่ีจําเปนสําหรับสรรพสัตว
๒) น้ําเปนสิ่งท่ีมีอยูแลวในจักรวาล เปนสิ่ง

สรางแรกสุดท่ีพระเจาทรงสรางกอนการ
สราง ๖ วัน

จากตารางท่ี ๑ ท้ังพระพุทธศาสนาและคริสตศาสนา มองวาน้ําเปนสวนหนึ่งในธาตุท้ัง ๔
ความเหมือนโดยธาตุท้ัง ๔ โดยรวมถึงธาตุน้ําท่ีอยูในโลกธาตุและท่ีอยูในรางกายของสรรพสัตวทุกหมู
เหลา ไมวาจะเปนมนุษย สัตว พืช ท่ีเรียกวาชีวิทยาตางๆ  และเปนสิ่งจําเปนสําหรับสรรพชีวิตทุกชนิด
จะมีตางกันท่ีน้ําในทัศนะของพระพุทธศาสนามีดํารงอยูในจักรวาล ธรรมชาติเปนผูแบงแยก สวน
คริสตศาสนาแมน้ําจะดํารงอยูในจักรวาลก็จรงิ แตพระเจาเปนผูแบงแยกและสรางสรรคสรรพสิ่งข้ึนมา
เพ่ิม

๑ ปฐก ๑ : ๒.



๘๒

ในทัศนะของผูวิจัยมองวา น้ํา คือวัตถุท่ีใชหลอเลี้ยงชีวิตสรรพสิ่งในโลกใหดํารงอยู ซึ่งมีท้ัง
น้ําท่ีอยูในรางกาย และน้ําท่ีตองอาศัยในการดื่ม กิน เปนตน

๔.๒ เปรียบเทียบกําเนิดของน้ํา
๔.๒.๑ กําเนิดน้ําในคัมภีรพระพุทธศาสนา

กําเนิดโลกในพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสถึงนั้น โลก คือ การเกิดข้ึน การตั้งอยู
และการแตกดับไป ไมวาโลกฝายวัตถุนิยม จิตนิยมและเทวนิยม ก็ลวนอยูในลักษณะเดียวกันท้ังนั้น
คือ ใตอํานาจของกฎไตรลักษณ ท่ีเปนไปตามเหตุปจจัยปรุงแตง เพราะโลกมีองคประกอบหลักๆ คือ
ธาตุ ๔ ไดแก ดิน น้ํา ลม ไฟ เกาะกลุมกันอยางสมสวน รวมตัวกันแนน จึงมีผลบังเกิดข้ึนของสรรพสิ่ง
ในโลกเปน ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะแรก ทําใหเกิดสิ่งมีชีวิต มีมนุษย และสัตว เรียกวาเปนพวกมีใจ
ครอง ลักษณะท่ี ๒ ทําใหเกิดสิ่งไมมีชีวิต มีแตรูปรางปรากฏใหเห็นแตไรจิตวิญญาณ เม่ือโลกเกิดข้ึน
จากเหตุปจจัยประกอบเขากันก็ตองดับจากเหตุปจจัยเชนกัน ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสกับโกณฑัญญะวา

โกณฑัญญะในกาลเม่ือโลกท้ังหลายยังไมตั้ง ข้ึน ยังไมเกิดข้ึนมาเลยนั้น สมณะก็ดี
พราหมณก็ดี เทวดาก็ดี สัตวดิรัจฉานก็ดี แผนดินก็ดี น้ําก็ดี ไฟก็ดี ตนไมก็ดี หญาก็ดี ยังไม
เกิดข้ึนสักอยางเลย มีแตอชลตอากาศ อยูเพียงอยางเดียวเทานั้น ในกาลครั้งนั้นมีเพียงอุทฺธย
เพียง ๒ อยางเทานั้น คือ มหนฺตกาล และคิมฺหนฺตกาล อุทฺธย ๒ ประการนั้น ก็บังเกิดข้ึนมา
ประสบพบกับปฐมกอนแลว กอใหเกิดธาตุลม เลี้ยงอุทฺธย ๒ อยางนั้นมิขาดสายกอน
ตอจากนั้น วาโยธาตุนั้น ก็บังเกิดใหเปน อาโปธาตุ คือธาตุน้ํา๒

การกําเนิดของน้ําท่ีปรากฏในคัมภีรพุทธศาสนา จะเห็นไดวา ในคัมภีรไดชี้วา เดิมท่ี
จักรวาลมีสภาพวางเปลา มีลมแลวจึงมีน้ํา มีพ้ืนดิน มีไฟ รวมเปนธาตุ ๔ แลววิวัฒนาการไปเรื่อย ๆ
โดยมีสถานท่ีรองรับสนับสนุนกันอยูท่ีวาพ้ืนดินตั้งอยูบนน้ํา น้ําตั้งอยูบนลม ลมตั้งอยูบนอากาศ มีฝน
ตกลงมาในทองจักรวาลท่ีมีเพียงอากาศนั้น น้ําฝนท่ีตกลงมาในระยะแรก เปนฝนท่ีมีขนาดเล็กมาก
จากนั้นจึงมีขนาดท่ีใหญข้ึนเรื่อย ๆ จนกระท่ังขนาดเทากับลําของตนตาล เนื่องจากฝนตกลงมาอยาง
ตอเนื่อง ปริมาณน้ําฝนจึงเพ่ิมระดับสูงข้ึน จนกระท่ังทวมเต็มท่ัวท้ังทองจักรวาล การท่ีฝนทรงตัวอยูได
นี้ เปนเพราะมีลมมารองรับไวเหมือนภาชนะ จึงทําใหน้ําไมรั่วไหล กระจัดกระจาย แตจะรวมตัวเปน
กลุมกอน ดวยคุณสมบัติของลมทําใหน้ําคอย ๆ งวดยุบหดลดลงจากเบื้องบน ระดับน้ําจึงลดระดับลง
เรื่อย ๆ เม่ือระดับน้ําลดลง ทําใหท่ีตั้งของภพตาง ๆเปนการเกิดตามระบบจักรวาลวิทยาเพ่ือสราง
สมดุลทางธรรมชาติ และพระพุทธเจาเห็นความสําคัญของทรัพยากรน้ําเปนสิ่งท่ีควรดูแลรักษาเพ่ือคง
สภาพความเปนธรรมชาติไว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ เพ่ือใหภิกษุรูจักอยูรวมกับธรรมชาติอยางรู
คุณคา และมีประสิทธิภาพสูงสุด

๒ กรมศิลปากร, โลกุปปตติ ฉบับหอสมุดแหงชาติ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรไทย (น.ส.พ.ฟา
เมืองไทย), ๒๕๓๓), หนา ๑๑๘ - ๑๑๙.



๘๓

๔.๒.๒ กําเนิดของน้ําในคริสตศาสนา

หนังสือปฐมกาลบอกวา ทุกสิ่งท่ีพระเจาทรงสรางมานั้นเปนสิ่งท่ีดี ดังท่ีปรากฏวา “ทรง
เห็นวาดี” หลังจากท่ีทรงสรางแตละสิ่งละอยางข้ึนมา ทรงเห็นวาความสวางนั้นดี แผนดินก็เกิดพืช คือ
ผักหญาท่ีมีเมล็ดในผลตามชนิดของมัน พระเจาทรงเห็นวาดี พระเจาทรงสรางสัตว สัตวปาตามชนิด
ของมัน สัตวใชงานตามชนิดของมัน และสัตวตางๆ ท่ีเลื้อยคลานบนแผนดินตามชนิดของมัน แลวพระ
เจาทรงเห็นวาดี๓

พระเจาทรงเนรมิตสรางสรรพสิ่ง โดยทรงใชเวลาสรางโลกข้ึนท้ังสิ้น ๖ วัน และทรงใช
เวลาอีก ๑ วันเพ่ือพักผอน จึงเปนท่ีมาในกาลกําหนดการใหมี ๑ สัปดาหมี ๗ วัน และ
กําหนดใหมี ๑ วันเปนวันพักผอนท่ีมักจะพบในพระคัมภีรเรียกวันนี้วา “วันสะบาโต” สําหรับ
วันสบาโตนี้ชาวยิวปฏิบัติเครงครัดมาก คือ ไมทําอะไรเลยในวันนั้น กิจกรรมท่ีทรงอนุญาตให
ทําในวันนั้น มีจํานวนจํากัดมาก แลวถือวา ใครไมเคารพวันสบาโต เสมือนการไมยําเกรงตอ
พระเจาเลยท่ีเดียว

จะเห็นไดวา กําเนิดของน้ําในคริสตศาสนานั้น เดิมทีกอนท่ีพระเจาจะสรางโลกนั้น โลก
มนุษยมีลักษณะเปนหวงแหงจักรวาล พระเจาไดสรรสรางใหเปนสัดเปนสวน มีผืนดิน ทองฟา อากาศ
แมน้ํา ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตาง ๆ สรางสรรพสัตว มนุษยและพืชพันธตาง ๆ นานา โดยน้ํา
นับวาเปนสวนสําคัญท่ีจะชวยพยุงโลกไว พระองคจึงสรางใหมีพ้ืนท่ีกวางขวาง เพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของ
นานาสัตวท้ังการดื่มกิน ใชสอย เปนอาหารของพืชและสัตว รวมถึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ําดวย ซึ่ง
จะไดกลาวถึงประโยชนของน้ําในประเด็นตอไป

จากการศึกษากําเนิดของน้ําระหวางศาสนาท้ังสองนั้น ผูวิจัยไดสรุปเปนตารางเพ่ือ
เปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตางกัน ดังนี้

ตารางท่ี ๒ เปรียบเทียบกําเนิดของน้ํา
พุทธศาสนา คริสตศาสนา

๑) น้ําเกิดจากวิวัฒนาการของลม
๒) สรรพสิ่งเปนวิวัฒนาการทางธรรมชาติ

๑) น้ําเปนวัตถุธาตุท่ีปรากฏอยูคูกับจักรวาล
๒) พระเจาแบงเขตแดนตาง ๆ วาเปนพ้ืนดิน

แมน้ํา ปาเขา มนุษยภูมิ สวรรค นรก เปน
ตน

จากตารางท่ี ๒ ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนามองวา น้ําถือกําเนิดจากวิวัฒนาการของลม
ท่ีสั่งสมมากอนท่ีจะเปนจักรวาลสมบูรณแบบ เปนการเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และวิวัฒนาการไป
ตามธรรมชาติ โดยมีปจจัยตาง ๆ ท่ีเสริมเพ่ิมเติมข้ึนมาตามกาลเวลาท่ียืดยาวจนกลายเปนโลกมนุษย

๓ ปฐก ๑ : ๑ –๒๕.



๘๔

และจักรวาลท่ีมีชีวิต  ในน้ําในทัศนะของคริสตศาสนามองวา น้ําเปนวัตถุธาตุท่ีอยูคูกับจักรวาลไมมี
ผูสรางมาแตเดิม แลวพระผูเปนเจาไดมาแบงสันปนสวนจักรวาลใหเปนพ้ืนดิน แมน้ํา ภูเขา พระ
อาทิตย พระจันทร สรรพสัตว มนุษย พืชพันธุตาง ๆ โดยใชเวลาในการสรางเพียงแค ๖ วันเทานัน้

ในทัศนะของผูวิจัย น้ําเปนสิ่งท่ีอยูรวมกับธาตุท้ัง ๓ ท่ีเหลือ ไดแก ดิน ไฟ ลม ผนึกรวมกัน
อยูในจักรวาลนี้ และไดวิวัฒนาการจากการผสมผสานกันดวยกาลเวลาท่ียาวนาน เปนการสรรสราง
ของธรรมชาติ ไมใชกําเนิดจากน้ํามือของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แตสามารถท่ีจะสูญสลายไปไดดวยน้ํามือ
ของมนุษยผูใชทรัพยากรเกินประมาณได

๔.๓ เปรียบเทียบประโยชนของน้ํา

๔.๓.๑ ประโยชนของน้ําในพระพุทธศาสนา

ประโยชนของน้ําตามหลักพุทธศาสนา เปนการใชทรัพยากรน้ําอยางคุมคา กอใหเกิด
ประโยชน และประสิทธิภาพสูงสุด จากหลักฐานท่ีปรากฏในเรื่องภิกษุชาวกรุงโกสัมพี๔ ทะเลาะวิวาท
กันเรื่องปญหาการจัดการน้ําในหองน้ํา ซึ่งพระพุทธเจาไดบัญญัติวัตรในวัจจกุฎี หรือหองน้ํา ซึ่งมี
ขอความในตอนหนึ่งกลาววา “ไมพึงเหลือน้ําไวในกระบอกชําระ” ทําใหพระบัญญัตินี้เปนท่ีมาของ
ความขัดแยงกัน เรื่องมีอยูวาพระสงฆกลุมเชี่ยวชาญพระสูตรเขาหองน้ําแลวเหลือน้ําไวในภาชนะ พอ
พระสงฆกลุมเชี่ยวชาญในพระวินัยมาใชหองน้ําตอ เห็นเขาจึงสอบถามและบอกวาเปนอาบัติ แตเม่ือ
สอบถามพบวาพระสงฆฝายเชี่ยวชาญในพระสูตรไมไดตั้งใจจึงไมตองมีอาบัติ เนื่องจากพระสงฆท้ังสอง
รูปนี้เปนพระอุปชฌายทําใหมีลูกศิษยแตละฝายมาก ลูกศิษยไดขยายความจนเกิดการแตกแยก
แบงเปนสองฝายเม่ือพระพุทธเจาทรงทราบเรื่องราวความขัดแยงทรงมาระงับเหตุตรัสใหท้ังสองฝาย
สามัคคีกันแตไมสําเร็จทําใหพระพุทธองคตองเสด็จออกมาอยูปาตามลําพัง ตอมาพระสงฆท้ังสองฝาย
สํานึกไดจึงมากราบขอขมาพระพุทธองค จากตัวอยางท่ียกมา จะเห็นไดเปนอยางดีวาพระพุทธองคได
ทรงเนนเก่ียวกับสิ่งแวดลอมเปนอยางมากท้ังใกลตัวและไกลตัว ทรงแนะนําใหภิกษุไดชวยปองกัน
และรักษาท้ังสภาพแวดลอมไกลตัวและระบบสิ่งแวดลอมรอบตัวทุกระบบ เพ่ือรักษาความสมดุลไมให
เสียความสมดุลได เพราะทุกสิ่งทุกอยางมีความเก้ือกูลอาศัยซึ่งกันและกัน หากมีการสูญเสียความ
สมดุลระบบเกิดข้ึนเม่ือใดก็จะกอใหเกิดปญหาข้ึนทันที

ดังนั้น การใชประโยชนน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เปนการจัดการทรัพยากรน้ําใหคุมคา
และใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ีเปนเหตุปจจัยใหเกิด
ทรัพยากรน้ําดวย สวนความสําคัญของทรัพยากรน้ําไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึงหาอาศัยกับ
ทรัพยากรชนิดอ่ืนเชน ปาไม ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมีน้ําใช
อุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ มีความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ีรื่นรมย

๔ วิ.อ. (ไทย) ๓/๔๕๑/๒๔๓.



๘๕

พักผอนหยอนใจดวย ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดประโยชนของน้ําดังตอไปนี้ ๑) น้ําเปนประโยชนในการ
ดํารงชีวิต ๒) น้ํามีประโยชนตอปาไมแบบพ่ึงพาอาศัยกัน ๓) น้ํามีประโยชนตอเกษตรกรรม ๔) น้ํามี
ประโยชนในแงเปนสถานท่ีรื่นรมย ๕) น้ํามีประโยชนตอการปฏิบัติธรรม และ ๖) น้ําเปนประโยชน
ในการใชเปนอุบายในการสอนธรรม

๔.๓.๒ ประโยชนของน้ําในคริสตศาสนา
น้ํา นับวาเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอสรรพสัตว รวมถึงโลกมนุษย คริสตศาสนา มองถึง

ประโยชนของน้ํา ดังนี้ ๑) ดับความกระหาย ๒) ใชชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิต ๔) ประโยชนในการ
ใชในพิธีกรรม

๑) ดับความกระหาย ในขณะท่ีชนชาวอิสราเอลกําลังเรรอนอยูในถ่ินทุรกันดาร
โมเสสไดจัดหาน้ําใหกับพวกเขา พระเยซูเจาเอง ซึ่งเปนโมเสสคนใหม ไดใหอะไรบางอยางท่ีดีกวาแก
ประชาชน คือ น้ําท่ีใหชีวิต เพราะจะทําใหผูท่ีดื่มน้ํานี้ มีสวนในชีวิต จากน้ําท่ียืนยันใหเราเห็นถึง
ความสําคัญนี้ นักบุญเปาโล เขียนไวในบทจดหมายวา “เราไดแลเห็นวาประชาชนอิสราเอลกําลัง
กระหายน้ํามากจึงไดตอวาโมเสสตาง ๆ นานา อันแสดงใหเห็นถึงความอกตัญูของพวกเขาตอ
พระเจา ท่ีไดทรงชวยเหลือพวกเขามาโดยตลอด แตพระเจาเองก็มิไดลบชื่อของพวกเขาออกไปจาก
หัวใจของพระองค ตรงขามพระองคกลับบอกใหโมเสสชวยจัดหาน้ําดื่มใหกับพวกเขา อันเปนการ
แสดงออกถึงความรักอยางยิ่งใหญท่ีพระองคทรงมีตอพวกเขา ขณะนั้นพระเยซูเจาทรงกระหายน้ํา
ตามธรรมชาติ เชนเดียวกับคนท่ัว ๆ ไป แตหญิงชาวซามาเรียท่ีพระวรสารกลาวถึงนั้น มีความ
กระหายท่ีลึกซึ้งกวานั้น นั่นก็คือความกระหายน้ําท่ีเราจะใหแกทุกคน จะกลายเปนธารน้ําในตัวเขา
ไหลรินเพ่ือชีวิตนิรันดร”๕

๒) ใชชําระลาง น้ําและการชําระลางใหสะอาดน้ําท่ีลางและชําระใหสะอาดชวยฟน
จิตใจใหความสดชื่น น้ําเปนสารท่ีจําเปนตอมนุษยทําใหมีชีวิตชีวา ตามความคิดเห็นของคนสมัยกอน
เก่ียวกับโลก ถือวาน้ําเปนบอเกิดของทุกสิ่ง เพ่ือรับใชชีวิต พระวิญญาณของพระเจาบันดาลใหชีวิต
อุดม ปลอยดําเนินไปเองแมจะพาทุกสิ่งไปสูความตายและมีความสับสนวุนวายเหมือนตอนแรกสราง
โลก (น้ําทวม) ดังนั้น น้ําเปนสัมพันธท่ีมีความหมายกวางขวาง เชน เปนชีวิตและความตาย การชําระ
ใหสะอาดและการทําใหศักดิ์สิทธิ์ การชําระลางและการปะพรมน้ําในจารีตพิธีของศาสนาเปนการ
อวยพรตอนเริ่มมิสซา วันอาทิตย หรือการลางมือในภาคถวายเปนการกระทําแรกและสุดทายของ
การชําระใหสะอาด นั่นคือ กลาวไดวา พวกเขาชําระลางมลทินและความผิดบาปซึ่งไมเหมาะสม
สําหรับการฉลองพิธีกรรม๖

๕ ยน ๔.๔ : ๑๐-๑๔.
๖ ยน ๔.๔ : ๑๐ - ๑๔.



๘๖

๓) บอเกิดแหงชีวิต น้ําคือพ้ืนฐานของชีวิตและสัญลักษณของการเกิดและการเกิดใหม
จารีตพิธีกรรมเกิดผลเขาเก่ียวของกับการกระทําของพระเจา ศีลลางดวยน้ําของนักบุญยอหน บัปติสท
เปนการเตรียมเพ่ือรับศีลลางบาปดวยน้ําและพระจิต ซึ่งพระบุตรของพระเจาทรงตั้งไว เม่ือพระจิต
กระทําการ น้ํา กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับ ศีลลาง ท่ี
แมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิตท่ีเปนของขวัญของพระเจา กลาวไดวา พระจิตเอง ซึ่งเปน
หัวใจของชีวิตแหงพระตรีเอกภาพ สามารถเปนธารน้ําไหลรินเพ่ือชีวิตนิรันดรเทานั้น๗ เม่ือบรรดาบุตร
ของพระเจาจุมลงในชีวิตและการสิ้นพระชนมของพระคริสตเจาโดยทางศีลลางบาป พวกเขาก็ไดรับ
พระจิตเฉกเชน เครื่องประกัน ซึ่งน้ําไหลรินขณะท่ีเขารอคอยการจุมในแมน้ําทรงชีวิต ท่ีไหลจาก
พระบัลลังกของพระเจาและของพระชุมพานอย แมน้ําแหงน้ําทรงชีวิตเริ่มไหลในขณะท่ีพระเยซูเจา
ทรงสิ้นพระชนมบนกางเขนในชั่วโมงท่ีพระเยซูคืนจิตวิญญาณ๘ และปลอยใหพระโลหิตและน้ําไหล
ออกจากดวงพระทัยท่ีถูกแทงดวยหอก เสมือนเปนสัญลักษณของศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีปฏิบัติการไดโดยอาศัย
พลังแหงพระจิตน้ําเสกท่ีเต็มไปดวยเกลือศักดิ์สิทธิ์ สัญลักษณของการถนอมรักษาและเพ่ิมกลิ่น รส
เปนธรรมประเพณีของพระศาสนจักรมีการพรมน้ําเสกระหวางจารีตของการอวยพร มีการพรมน้ําเสก
ใหศพของคริสตชน บนหีบศพและท่ีหลุมศพ ตรงทางเขาของวัด จะมีอางน้ําเสก คือการเชื้อเชิญ
สัตบุรุษใหจิ้มน้ําเสกเพ่ือทําสําคัญมหากางเขน สัตบุรุษสามารถนําน้ําเสกกลับบานได นี่เปนการแสดง
ความเชื่อท่ีเก่ียวโยงกับธรรมล้ําลึกแหงกางเขนซึ่งทําให เราเปนอิสระจากปศาจ ในพิธีเสกน้ําเสกกได
กลาวไววา “พระองคไดทรงสรางน้ํา เพ่ือความอุดมแหงผิวดิน ความสดชื่นและบรรเทาดับความ
กระหายของรางกาย” ในพันธสัญญาเดิมการลางมือกอนรับประทานอาหารซึ่งไมไดหมายเพียงการ
ลางมือใหสะอาดเทานั้น แตยังหมายถึงการชําระจิตใจดวย ประกาศกเอเสเคียลก็พูดถึงเรื่องนี้ในนาม
ของ พระเจาวา เราจะเอาน้ําสะอาดพนจากมลทินท้ังปวงและเราจะชําระเจาจากรูปเคารพท้ังหลาย
ของเจา

๔) ประโยชนในการใชในพิธีกรรม เก่ียวกับการอภัยบาปและโทษบาปของมวลมนุษย
ท้ังหลาย

สรุปความวาประโยชนของน้ํานั้นมีหลายอยางดวยกัน เชน ๑) ดับความกระหาย ๒) ใช
ชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิต ๔) ประโยชนในการใชในพิธีกรรม เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา กลายเปน
สัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปน
น้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระเจา คือพระจิตนั่นเอง

๗ ยน ๔.๔ : ๑๐ - ๑๔.
๘ ยน ๑๙ : ๓๐.



๘๗

จากการศึกษาประโยชนของน้ําระหวางศาสนาท้ังสองนั้น ผูวิจัยไดสรุปเปนตารางเพ่ือ
เปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตางกัน ดังนี้

ตารางท่ี ๓ เปรียบเทียบประโยชนของน้ํา
พระพุทธศาสนา คริสตศาสนา

๑) น้ําเปนประโยชนในการดํารงชีวิต
๒) น้ํามีประโยชนตอปาไมแบบพ่ึงพาอาศัยกัน
๓) น้ํามีประโยชนตอเกษตรกรรม
๔) น้ํามีประโยชนในแงเปนสถานท่ีรื่นรมย
๕) น้ํามีประโยชนตอการปฏิบัติธรรม
๖) น้ําเปนประโยชนในการใชเปนอุบายในการ

สอนธรรม

๑) ดับความกระหาย
๒) ใชชําระลาง
๓) บอเกิดแหงชีวิต
๔) ประโยชนในการใชในพิธีกรรม เก่ียวกับ

การอภัยบาปและโทษบาปของมวลมนุษย
ท้ังหลาย

จากตารางท่ี ๓ พบวา ท้ังสองศาสนาแมจะกลาวถึงประโยชนของน้ําในประเด็นแยกยอย
ตางกัน แตโดยภาพรวมแลวท้ังสองศาสนามองวาน้ํามีประโยชนแกสรรพสิ่งในโลกนี้เปนอยางมาก
ถึงกับนําน้ํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา สวนพระพุทธศาสนาเนนไปท่ีการอยูรวมกับน้ําใน
ลักษณะพ่ึงพาอาศัยกัน และคริสตศาสนามองวา น้ํา เปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก
ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระเจา คือ
พระจิตนั่นเอง

ผูวิจัยมองวา ประโยชนของน้ําเม่ือวาไปแลวมี ๒ ประการ คือ ประโยชนภายในตน เปน
ประโยชนท่ีกอใหเกิดการดํารงชีวิตอยูของบุคคลจากการใชสอยน้ํา เชน ดื่ม ชําระ เปนตน และ
ประโยชนภายนอก เปนประโยชนตอสังคมและมวลโลกท่ีตองอาศัยน้ําเปนสิ่งหลอเลี้ยงชีวิต โดยเริ่ม
จากน้ําท่ีเกิดจากธรรมชาติ และสิ่งท่ีน้ําอาศัยอยู เชน ตนไม ลําธาร ทะเล เปนตน ซึ่งเปนสิ่งท่ีควร
อนุรักษ ดูแล รักษาในเชิงบูรณาการอยางเปนระบบ ท่ีเรียกวา อนุรักษเชิงนิเวศวิทยา



๘๘

๔.๔ เปรียบเทียบภัยพิบัติที่เกิดจากน้ํา

๔.๔.๑ ภัยพิบัตท่ีิเกิดจากน้ําในพระพุทธศาสนา

เม่ือโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปไมมีท่ีสิ้นสุด ทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลายไปเรื่อยๆ มนุษย
พยายามปรับเปลี่ยนธรรมชาติออกไปในทิศทางตางๆ ตามท่ีตองการ ทําใหธรรมชาติหันมาตอบแทน
มนุษยในทาง ท่ีไมดี เชน ทําใหมนุษยมีโรคภัยไขเจ็บรายแรงแปลกๆ ท้ังนี้เพราะ จิตใจของมนุษยเสื่อม
ทรุดโทรมคิดไปแตในเรื่องแสวงหาผลประโยชน เพ่ือสนองความตองการของตนเกินไป จึงทําใหโลก
แตกสลาย ไปหาจุดสิ้นสุดของมันเร็วข้ึน ในสารัตถทีปนีไดกลาวถึงสาเหตุท่ีทําใหโลกเราไปสูจุดจบ
สิ้นสุดวา “โลกจะรอนแรงข้ึนอีก ทําใหน้ําในแหลงน้ําขนาดเล็กแหงขอด สาเหตุเพราะมีดวงอาทิตยอีก
หนึ่งดวงปรากฏข้ึนมาใหม” ดังพระพุทธพจนวา “มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มี
ดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏ เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏ แมน้ํานอย หนองน้ําทุกแหง ระเหย
เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใดสังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนในสังขารท้ัง
ปวง” ในสารัตถทีปนีกลาววา เม่ือดวงอาทิตยข้ึนดวงท่ีสองเกิดข้ึน “โลกจะพินาศดวยน้ํา” ใน
ความหมายวา โลกนี้ถูกน้ํากรดกัดเซาะ ทําใหแผนดิน และภูเขาจะถูกกัดเซาะจนหมดสิ้นและสิ่งมีชีวิต
ยากท่ีจะอยูรอดได เมฆเกิดจากไอน้ําท่ีเปนกรดนั่นเอง ในชวงนี้โลกจะเกิดการปนปวนแปรปรวนอยาง
มหาศาล ลมพายุขนาดใหญเกิดข้ึน ซึ่งจะไดกลาวตอไปในรายละเอียดในเรื่องพินาศกัปดวยไฟ ดวยน้ํา
และดวยลมตอจากนั้นน้ําในแมน้ําสายใหญๆ จะแหงตามมาเพราะสาเหตุมาจากดวงอาทิตยดวงท่ี ๓
ปรากฏมาอีกหนึ่งดวง ดังพุทธพจนกลาววา

มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๓ ปรากฏ เพราะดวง
อาทิตยดวงท่ี ๓ ปรากฏ แมน้ําสายใหญ ๆ คือ คงคา ยมนา อจิรวดี สรภู มหี ทุกแหงระเหย
เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใด สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนใน
สังขารท้ังปวง อนุมานไดวาจะเปนแมน้ําสายหลักๆ บนโลก ในประเทศแถบอาเซียนก็มีแมน้ํา
โขง ฯลฯ ในกาลตอมาพระพุทธองคทรงกลาวอีกวา น้ําในแหลงน้ําขนาดใหญๆ เชน ทะเลสาบ
ขนาดใหญๆ บนโลกใบนี้กลับแหงขอด เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๔ ปรากฏข้ึนมามีสมัยท่ีเวลา
ผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๔ ปรากฏ เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๔
ปรากฏ แหลงน้ําใหญๆ ท่ีเปนแดนไหลมารวมกันของแมน้ําใหญๆ เหลานี้ คือ สระอโนดาต
สระสีหปปาตะ สระรถการะ สระกัณณมุณฑะ สระกุณาลา สระฉัททันต สระมันทากินี ทุกแหง
ระเหย เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใด สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้นเปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพน
ในสังขารท้ังปวง๙

๙ พระสารีบุตรมหาเถระ, สารัตถทีปนีฎีกาพระวินัย ภาค ๑, แปลโดย สิริ เพ็ชรไชย, ฉบับพระราชพิธี
มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย,
๒๕๔๒), หนา ๔๒๒.



๘๙

ในคัมภีรวิสุทธิมรรค แสดงไววา โลกจะถูกทําลายดวยเหตุ ๓ ประการ อันไดแก ไฟ น้ํา
และลมเชนเดียวกัน โดยเฉพาะไดกลาวถึงอาโปสังวัฏฏะ กัปพินาศดวยน้ํา๑๐ ความวา

มหาเมฆน้ํากรดท่ีเปนตนลางกัปในอาโปสังวัฏฏะนี้ตั้งข้ึน  เปรียบไดกับสูรยดวงท่ี ๒ ใน
เตโชสังวัฏฏะนั้น  มหาเมฆน้ํากรดนั้น  แตแรกก็ตกลงมาเปนฝอยๆ ตกโดยเปนหยาดน้ําใหญ
ข้ึนตามลําดับ จนยังแสนโกฏิจักรวาลใหเต็ม สิ่งท้ังปวงมีแผนดินและภูเขา เปนตน ท่ีน้ํากรด
ถูกๆ เขาแลว ยอมละลายไป น้ํานั่นลมธารไวรอบ น้ําจับแตแผนดิน จนถึงพรหมโลกชั้นทุติย
ฌานภูมิ  มันยังพรหมโลกท้ัง ๓ ชั้น ในทุติยฌานนั้นใหละลายแลว หยุดจดใตข้ันสุภกิณหะ น้ํา
ลางกัปนั้น สิ่งท่ีนับวาเปนสังขาร แมสักอณูหนึ่งยังมีเหลืออยูตราบใด ก็ยังไมระงับตราบนั้น
ตอครอบงํา สิ่งท่ีนับเปนสังขารท้ังปวงอันถูกน้ําแลว จึงระงับ  คือถึงซึ่งความเหือดหายไปโดย
ฉับพลัน  อากาศเบื้องบนกับท้ังอากาศเบื้องลางก็มืดมิดเปนอันเดียวกันแล

ในอาโปสังวัฏฏะนี้  ตอนเกิดข้ึนใหม โลกนับอาภัสสรพรหมโลกเปนตน  เกิดปรากฏข้ึน
(เพราะอาภัสสรพรหมโลกก็ถูกน้ํากรดละลายดวย) และสัตวท้ังหลายจุติจากชั้นสุภกิณหะลงมา
เกิดในท่ีตางๆ มีท่ีชั้นอาภัสสรเปนตนเทานั้น  ในกัป ๔ นั้น แตเกิดมหาเมฆลางกัปไปจนถึง
น้ํากรดลางกัปขาด  นี่เปนอสงไขยหนึ่ง  แตน้ําขาดจนถึงเกิดมหาเมฆกอเกิด  นี่เปนอสงไขยท่ี
๒ แตเกิดมหาเมฆกอเกิดไปจนถึงความเกิดปรากฏข้ึนแหงจันทรและสูรย  นี่เปนอสงไขยท่ี ๓
แตความเกิดปรากฏข้ึนแหงจันทรและสูรยไปจนถึงเกิดมหาเมฆลางกัปอีก  นี่เปนอสงไขยท่ี ๔
รวม ๔ อสงไขยนี้ เปนมหากัป ๑ ความพินาศดวยน้ํา

จากขอความขางตน  จะเห็นไดวา ภัยพิบัติท่ีเกิดจากน้ําวาดวยเรื่องอาโปสังวัฏฏะนั้น คือ
น้ําบรรลัยกัลป ความพินาศในชั้นนี้กินอาณาบริเวณในพรหมชั้นสุภกิณหะและชั้นเวหัปผละลงไป เปน
การกลาวเสริมวาเม่ือขณะท่ีดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏข้ึนมานั้น ในชวงนี้โลกจะถูกความรอนทําให
น้ําระเหย แลวกลายเปนไอน้ํากลับตกมาบนโลกอีกครั้ง แตการกลับมาเปนฝนตกบนโลกนั้นฝนจะเปน
ฝนกรด กัดเซาะโลกและสิ่งตาง ๆ ทีแรกก็ตกเปนฝอยๆ แลวตกเปนสายธารใหญจนเต็มแสนโกฏิ
จักรวาลโดยลําดับ แผนดินและภูเขาเปนตน อันน้ํากรดถูกตองแลว ก็ละลายไป เหมือนกอนเกลือใสลง
ไปในน้ํา

นอกจากภัยอันเกิดแตธรรมชาติแลว ยังมีภัยอันเกิดจากการพลัดพรากท่ีเปนบอเกิดแหง
ความโศกเศรา แกผูเปนท่ีรักคือมารดาท่ีตองพลัดพรากจากบุตร ซึ่งถือวาเปนธรรมชาติท่ีปรากฏทาง
กายหรือเชิงรูปธรรม สวนธรรมชาติท่ีเปนไปทางนามธรรม ทานเปรียบอุทกภัยเปนดุจขาศึกท่ีคอย
ขัดขวางการบรรลุความดี สรุปแลว ภัยพิบัติท่ีเกิดแตน้ําในมุมมองของพระพุทธศาสนา มี ๒ ประการ
คือภัยอันเกิดจากธรรมชาติกอใหเกิด ไมวาจะเปนเพราะภัยจากน้ําโดยปกติหรือภัยจากน้ําท่ีทําใหสิ้น

๑๐ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๒๐๒ – ๒๐๔.
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โลกก็ตามนับวาเปนภัยในเชิงรูปธรรม สวนภัยท่ีสําคัญจําเปนตองขจัดใหสิ้น คือภัยอันเกิดแตน้ําใน
เชิงนามธรรมท่ีทานเปรียบดุจกามคุณท้ังหลาย เชน กาโมฆะ หวงน้ําคือกามเปนตน

๔.๔.๒ ภัยพิบัตท่ีิเกิดจากน้ําในคริสตศาสนา

น้ําทวมเปนปรากฏการณธรรมชาติท่ีมีมาแตโบราณกาลแมจนทุกวันนี้ เหตุการณน้ําทวม
ครั้งใหญทุกยุคทุกสมัยยังคงเปนเรื่องนากลัวและเลาขานสืบตอกันมาอยูเสมอ แตการเลาเรื่องน้ําทวม
โลกเรื่องใด ๆ ก็ไมนาสนใจเทาเรื่องของโนอาหสรางเรือในหนังสือปฐมกาล หนังสือปฐมกาลเปน
เหมือนบทนําของพระคัมภีรท่ีตองการเลาถึงสาเหตุความตกต่ําลงถึงขีดสุดของมนุษยท่ีทําบาปแลว
ผลรายของมันก็สงผลตอมนุษยเชนนั้น การตกต่ําจนถึงขีดสุด พระเจาทอดพระเนตรแผนดิน ทรงเห็น
วาแผนดินชั่วรายเพราะมนุษยทุกคนดําเนินชีวิตชั่วรายบนแผนดิน และจะทรงเริ่มตนโลกท่ีดีอีกครั้ง
เม่ือมีการสรางโลกก็มีการทําลายลางโลกควบคูกันไป จากเนื้อหาในหนังสือปฐมกาลท่ีไดกลาวมาแลวนี้
แสดงใหเห็นวา ในศาสนาคริสตไดกลาวถึงความสิ้นสุดของโลกวา โลกจะถูกทําลายดวยน้ํา เนื่องจาก
มนุษยกระทําความชั่ว ไมเชื่อฟงคําสอนของพระเจา จึงทําใหพระองคเกิดความโทมนัส แลวทรง
ลงโทษพวกมนุษยและทําลายทุกสิ่งท่ีมีบนแผนดินโลกใหหมดสิ้นไป แตพระเจาก็ทรงโปรดปราน
โนอาห บรรดาสัตวท่ีมีชีวิตและสัตวใชงานท้ังปวงท่ีอยูกับทานในนาวา และพระเจาทรงทําใหลมพัดมา
เหนือแผนดินโลก เม่ือน้ําคอยๆ ลดลงจากแผนดินโลก โนอาหพรอมท้ังสิ่งมีชีวิตในนาวาก็เริ่มสืบ
เผาพันธุเปนวัฏฏจักรชีวิตอีกตอไป

จากการศึกษาภัยพิบัติอันเกิดจากน้ําระหวางศาสนาท้ังสองนั้น ผูวิจัยไดสรุปเปนตาราง
เพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตางกัน ดังนี้

ตารางท่ี ๔ เปรียบเทียบภัยพิบัตอัินเกิดจากน้ํา
พระพุทธศาสนา คริสตศาสนา

๑) ภัยจากธรรมชาติ เชน อุทกภัย และภัย
เพราะอาโปสังวัฏฏะ กัปพินาศเพราะน้ํา

๒) ภัยจากคลื่นคือกิเลส ไดแก โอฆะ ๔ คือ
(๑) กาม (๒) ภพ (๓) ทิฏฐิ (๔) อวิชชา

๑) ภัยจากน้ําทวมเพ่ือลางคนบาปจากผืน
แผนดินโดยเพราะเจา

๒) ภัยจากน้ําทวมตามธรรมชาติ

จากตารางท่ี ๔ พบวา พุทธศาสนามองวาภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒ ประเด็นหลัก ๆ คือ ภัยอัน
เกิดจากธรรมชาติอันมีสาเหตุมาจากการขาดความสมดุลทางธรรมชาติ และการถูกทําลายโดยระบบ
จักรวาลท่ีถูกควบคุมโดยศีลธรรม อันมีสาเหตุมาจากความเสื่อมแหงศีลธรรมของสัตวโลก  และภัยอัน
เกิดแตกิเลสภายในจิตใจท่ีคอยลางผลาญคุณงามความดีของบุคคลนั้น ๆ ไมใหบรรลุความดี สรุปแลวก็
คือ ภัยภายนอก กับภัยภายใน  ในสวนของคริสตศาสนานั้น ภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒ ประการหลัก คือภัย
อันเกิดแตธรรมชาติท่ัว ๆ ไป  และภัยอันเกิดแตพระเจาตองการทําลายโลกและสรรพสัตว โดยเหตุ
แหงความเสื่อมศีลธรรมของสัตวโลก ในประเด็นเรื่องภัยแตน้ําทวมโลกนี้ ท้ังพุทธศาสนาและคริสต
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ศาสนามีมุมมองท่ีคลายกันตรงท่ีวาโลกถูกทําลายเพราะคนเสื่อมจากศีลธรรม แตตางกันตรงท่ีพุทธ
ศาสนามองวาการท่ีโลกถูกทําลายลางเปนการจัดการเองของระบบจักรวาล ไมมีผูบงการ แตเกิดจาก
เหตุแหงความเสื่อมทางศีลธรรมแลวกอใหเกิดการทําลายตัวเองของระบบ สวนคริสตศาสนาเปนการ
ทําลายลางโดยพระประสงคของพระเจาท่ีตองการลมกระดานแลวสรางข้ึนมาใหม  เพราะความท่ี
มนุษยขาดศีลธรรม ดําเนินตนไมเปนไปตามท่ีพระองคประสงค

ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวา โลกเสื่อมและแตกทําลายเพราะมนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติ
เกินประมาณ และมนุษยนั่นเองเปนผูทําลายโลก ดังเชน ภาวะเรือนกระจก หรือภาวะลานินญา หรือ
เอลนินโญ ในขณะปจจุบันนี้

๔.๕ เปรียบเทียบน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา

๔.๕.๑ น้ํากับพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา

น้ําท่ีใชเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมในทางพุพระทธศาสนานี้ แมบางพิธีกรรมก็ไมใชพุทธ
ประเพณี แตเปนเพียงกุศโลบายในการใชน้ําเปนสื่อเทานั้น ซึ่งในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดยกพิธีกรรมท่ีใช
น้ําเปนสื่อ เชน การพรมน้ํามนต พิธีการกรวดน้ํา การรดน้ําสังขในพิธีสมรส พิธีลอยกระทง ประเพณี
สงกรานต การอาบน้ําศพ ดังนี้

๑) ความเช่ือเรื่องการพรมน้ํามนต เปนการจัดการน้ําในการใชน้ําใหเกิดประโยชน
โดยนําน้ําเปนสื่อกลางใหเขาถึงธรรม ในขณะท่ีน้ํามนตกระทบผูรวมพิธี จิตของผูรับน้ํามนตจะรูสึกเย็น
แผซานและสงบ เปนกุศโลบายใหนิ่งชั่วขณะ ปลุกจิตใหตื่น จิตท่ีสงบและมีสมาธิทําใหรูจักคุณคาของ
น้ํามากข้ึน ในการท่ีน้ํามนตชวยเสริมสรางขวัญและกําลังใจ เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจใหเกิดความ
รมเย็นเปนสุข ใหเขมแข็งตอสูกับอุปสรรคท่ีผานเขามาในชีวิตตอไปไดดวยสติปญญา และเสริมสราง
ขวัญและกําลังใจในประกอบกิจการหรือการเริ่มตนชีวิตใหม ซึ่งเปนการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลัก
พระพุทธศาสนาในแงจิตวิญญาณ การพรมน้ํามนต จึงตอบเปาหมายของการจัดการทรัพยากรน้ําตาม
หลักพระพุทธศาสนาท่ีวาเพ่ือสรางจิตสํานึกในการจัดการทรัพยากรน้ํา

๒) ความเช่ือเรื่องการกรวดน้ํา เปนกุศลกรรมอยางหนึ่ง คือการยกผลบุญกุศลท่ีเรา
ไดกระทําใหญาติมิตรและสัตวท้ังหลายนิยมกระทําหลังจากไดทําบุญมาหรือหลังพระสงฆรับเครื่อง
ไทยธรรมแลว ความสัมพันธของน้ํากับพิธีกรวดน้ํา เม่ือพระเริ่มสวดอนุโมทนาผลบุญใหเจาภาพและ
ญาติกรวดน้ําและอุทิศสวนกุศลใหรินน้ําจากคนโทลงในถวยรองโดยไมเอานิ้วรองหรือราดน้ําใหถูกนิ้ว
และถาเจาภาพและญาติมิตรมีจํานวนหลายคนไมสามารถจับคนโทไดอยางท่ัวถึงก็ใหมือแตะตอ ๆ กัน
ไปเพราะผลบุญนั้นจะสําเร็จไดดวยใจ การกรวดน้ําเปนการตั้งปรารถนาขอใหผลบุญท่ีทําไปอํานวยให
ประสบผลท่ีประสงคโดยท่ีพระอนุโมทนาวายะถา วาริวะหา คือขอใหความปรารถนาจงเต็มบริบูรณ
เหมือนน้ําท่ีเต็มฝง ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติของน้ําในพิธีกรวดน้ํา ในการกรวดน้ําจะใชน้ําเปนสื่อ
เปนตัวแทนกุศลกรรมดี เพราะมโนภาพของเปาหมายท่ีเราจะอุทิศใหไมดีพอเลยตองอาศัยสื่อก็ไมมี
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อะไรดีกวาน้ํา เพราะน้ําเปนธาตุเย็นและทําใหจิตใจรูสึกเย็นผอนคลายและเม่ือเทน้ําลงมีอาการไหลสู
เปาหมายอยางรวดเร็วและตอเนื่อง

๓) ความเช่ือเรื่องน้ําในพิธีรดหรือหลั่งน้ําสังข นี้จะกระทําหลังจากคูบาวสาวเริ่มทํา
บุญตักบาตร ฟงพระสวด พระพุทธมนตและถวายจตุปจจัยเสร็จแลวเม่ือถึงฤกษรดน้ําสังข พระสงฆ
ผูเปนประธานจะทําการเจิมใหแกคูบาวสาว และหลังจากนั้นจึงสวมมงคลแฝด คูบาวสาวนั้นจะตอง
ไปนั่งท่ี ๆ จัดไวมีหมอนสําหรับรองมือและพานรับน้ําสังขญาติผูใหญก็ทยอยกันมารดน้ําอวยพรกัน
ตามลําดับ เม่ือคูบาวสาวสวมมงคลแลวใหนั่งในท่ีจัดไวจะมีคนคอยตักน้ําพระพุทธมนตเต็มสังขเพ่ือสง
ใหผูใหญท่ีจะนําไปรดน้ําอวยพร โดยเริ่มจากพอแมหรือญาติผูใหญไปตามลําดับ นิยมรดใสมือใหกับ
เจาสาวกอนแลวจึงรดใหกับเจาบาวขณะหลั่งน้ําสังขกลาวอวยพรชัยใหพรใหคูบาวสาวประสบ
ความสุขความเจริญอยูดวยกันจนแกเฒาถือไมเทากระบองยอดเพชร ขณะทําการรดน้ําสังขพระสงฆ
จะสวดชะยันโตเพ่ือความเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว น้ําพระพุทธมนตท่ีหลั่งออกมาจากสังขนั้นถือวา
เปนน้ําท่ีศักดิ์สิทธิ์ เชื่อวาน้ําท่ีเปนสิริมงคลจะทําใหคูบาวสาวประสบความสุขความเจริญประสบ
ความสําเร็จในชีวิตคู การใชน้ําในการอวยพรนั้นเปนการใชสิ่งท่ีเปนตัวแทนในดานรูปธรรม ในการให
พรโดยใชสังขเพ่ือแทนสิ่งดีงามและน้ําเพ่ือแสดงความสงบสุขรมเย็น

๔) ความเช่ือเกี่ยวกับความสําคัญของน้ําในพิธีลอยกระทง การลอยกระทงนั้น
ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของน้ําท่ีมีความจําเปนตอชีวิตอยางมาก นอกจากนี้จะไดคติแบบอยางจากน้ํา
คือ โดยปรกติน้ําจะเย็นบรรจุอยูในภาชนะตาง ๆ ไดไมติดขัด คนเราก็ควรประพฤติตัวใหเปนเหมือน
น้ํา คือมีความเย็นในตัวและทําใหผูอ่ืนเย็นอีกดวยและสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมสวนใหญดวย

๕) ความเช่ือเกี่ยวกับความสําคัญของน้ําในประเพณีสงกรานต เปนเฉลิมฉลองการ
ข้ึนปใหมของไทย คือ เริ่มตั้งแตวันท่ี ๑๓-๑๕ เมษายนของทุกป มีการทําความสะอาดบานเรือน
ทําบุญใหทาน สรงน้ําพระ รดน้ําผูใหญและเลนสาดน้ํากัน การสรงน้ําพระพุทธรูปเปนประเพณีเพ่ือ
ความเปนสิริมงคล ชาวบานจะนําดอกไมธูปเทียนไปบูชาพระพุทธรูปแลวนําน้ําอบไปพรมท่ีองคพระ
บางแหงมีการอัญเชิญพระพุทธรูปแหรอบหมูบานเพ่ือใหประชาชนมีโอกาสไดสรงน้ําอยางท่ัวถึง หรือ
ปจจุบันอัญเชิญกันพระพุทธรูปจากหิ้งบูชาในบานมาทําพิธีสรงน้ํากันในหมูญาติท่ีพ่ีนองก็ไดเพ่ือแสดง
ความเคารพบูชา ความสัมพันธของน้ํากับการสรงน้ําพระพุทธรูป เม่ือถึงเทศกาลวันปใหมชาวไทยมัก
นําเอาน้ําอบน้ําหอมไปสรงน้ําพระพุทธรูป อาจจะใชดอกไมจุมลงในภาชนะน้ําอบท่ีเตรียมมาแลวสลัด
ใสพระพุทธรูป หลังจากสรงเสร็จแลวชาวบานจะนําภาชนะไปรองรับเอาน้ําท่ีสรงพระพุทธรูปไปแลว
ไปพรมศีรษะของตนและสัตวเลี้ยง เชน วัว ควาย เพ่ือใหอยูเย็นเปนสุข ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติ
ของน้ําในการสรงน้ําพระพุทธรูปชาวไทยเชื่อวาน้ํามีคุณสมบัติในการลางอัปมงคลตาง ๆ ออกจากตัว
และนํามาซึ่งความสะอาดบริสุทธิ์ความรมเย็นเปนสุขจึงแสดงความสักการบูชาพระพุทธรูปดวยน้ําท่ี
ถือวาเปนสิ่งบริสุทธิ์และเม่ือสรงน้ําพระพุทธรูปแลวน้ําท่ีไหลผานพระพุทธรูปจะถือวาเปนน้ําศักดิ์สิทธิ์
สามารถนําไปพรมศีรษะหรือดื่มกินเพ่ือความเปนสิริมงคลของตนเอง วันสงกรานตคือวันแหงความ
เอ้ืออาทร เพราะการสรงน้ําพระ การรดน้ําขอพรผูใหญ การเลนสาดน้ําในคนรุนราวคราวเดียวกันหรือ
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ตางวัยกัน การเสดงความปรารถนาดีตอกัน ดวยการอวยพรใหอยูเย็นเปนสุข นับเปนความงดงามของ
ประเพณี แสดงความเอ้ืออาทรตอกันของสมาชิกในสังคม การสืบทอดจรรโลงประเพณีสงกรานต
ปจจุบันจึงนาจะชวยกันรักษาคุณคาทางใจ ความมีน้ําใจ การมีสัมมาคารวะและกตัญู การชวยเหลือ
เก้ือกูลซึ่งกันและกัน ตอธรรมชาติและตอสิ่งแวดลอม ทุกข้ันตอนของประเพณีวันสงกรานตจะเปนไป
เพ่ือทําใหจิตใจสงบเย็นสะอาดหมดจดโดยใชน้ําเปนสื่อกลาง เชน การเลนสาดน้ํา การสรงน้ํา
พระพุทธรูปและการทําบุญตักบาตรซึ่งเปนการสกัดความตระหนี่ คือ โลภะ มิใหเกิดข้ึนในจิตใจ การ
ปลอยนก ปลอยปลา เปนการทําจิตใจเจือปนดวยความเอ้ือเอ็นดู สงสารสัตวมีชีวิตอ่ืน ๆ ไมใหเห็นแก
ตัว แตใหมีสติสัมปชัญญะอยูเสมอวาเราคือผูตองเกิด แก เจ็บ ตาย เชนเดียวกับเขา ในท่ีสุดจิตใจท่ีจะ
เบียดเบียนผูอ่ืนก็ไมเกิดข้ึน ความเมตตา ความปรารถนาดีตอผูอ่ืน หวังจะใหผูอ่ืนมีความสุขสบายก็จะ
เกิดข้ึนแทนท่ีการไปขอศีลขอพรจากผูหลักผูใหญเปนการแสดงสัมมาคารวะตอผูใหญ เปนการออน
นอมถอมตน ลดทิฐิมานะลงไป ไมเยอหยิ่งทะนงตัวจิตใจก็จะบริสุทธิ์สะอาดเหมือนน้ําท่ีใชพิธีตาง ๆ
น้ํามีความสําคัญตอชีวิตมากท่ีสุดสามารถแกรอนผอนใหเย็นไดรับความสุขกายสบายใจโดยเฉพาะเม่ือ
เดือนเมษายนอากาศจะรอนอบอาวทําใหคนเจ็บไขไดปวยไดงาย จึงกําหนดใหมีการสงกรานต คือการ
อาบน้ําชําระกายหรือการเลนสาดน้ํานั่นเอง การเลนสาดน้ํายังเปนการชําระตัวและจิตใจใหสะอาดทํา
การงานใหเสร็จลงในรอบปและเตรียมตัวปรับปรุงตัวเองใหดีข้ึน

๖) ความเช่ือเกี่ยวกับความสําคัญของน้ําในการอาบน้ําศพ เปนธรรมเนียมอยาง
หนึ่งในพิธีทําศพซึ่งจะทํากันกอนนําศพใสโลง ถาเปนการตายชนิดตายโหง เชน ผูกคอตาย ตกตนไม
ตายหรือตกน้ําตาย ฯลฯ ศพของผูตายจะไมมีการอาบน้ําศพ ถาผูตายเปนผูใหญหรือผูทรงคุณธรรมผู
มาอาบน้ําศพตองตั้งใจมาสนองคุณดวยความกตัญูและขอขมาโทษใหพนจากเวนกรรมความตายเปน
ท่ีสุดแหงชีวิตของคนทุกคน คงเหลือแตชื่อเสียงคุณโทษท่ีไดกระทําไวเปนอันหมดกิจท่ีผูตายจะ
สามารถกระทําอะไรอีกได การอาบน้ําศพนั้นเพ่ือใหรางกายของคนตายสะอาดบริสุทธิ์ เชนเดียวกับ
พวกพราหมณในอินเดียลงอาบน้ําชําระบาป การอาบน้ําศพทําการอาบกันจริง ๆ คือตมน้ําดวยหมอ
ดินอาจใสใบไมตาง ๆ ตมลงไปดวย เชน ใบหนาด ใยสมปอย ใบมะขาม การอาบน้ําศพจะอาบดวย
น้ําอุนกอนแลวจึงอาบดวยน้ําเย็นอีกครั้งฟอกดวยสมมะกรูดเม่ือลางจนสะอาดหมดจดแลวจึงฟอกดวย
ขม้ินชันสดและผิวมะกรูดตําละเอียดจากนั้นจงทําการแตงตัวศพ แตการอาบน้ําศพในปจจุบันเรียกวา
พิธีรดน้ําศพ คือใชน้ําพระพุทธมนตหรือท่ีชาวบานเรียกวาน้ํามนตผสมกับน้ําสะอาดอาบศพ ซึ่งจะทํา
กันหลังจากท่ีคนปวยตายไมนานนักลูกหลานของผูตายจะทําหนาท่ีใชขันใบเล็กตักน้ํามนตจากขันใหญ
ใหกับผูท่ีมารดน้ําศพโดยการเทน้ําลงบนมือของผูตายและกลาวไวอาลัย ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติ
ของน้ําในการอาบน้ําศพแตกตางกันไป เชน ทางพราหมณ ถือวาน้ําสามารถลางบาปไดจึงไปตักน้ําใน
แมน้ําอิรวตีมาลางบาปใหแกผูปวยหนักใกลจะตายหรือตายแลวทางแขกถือวาน้ําสามารถขจัดสิ่ง
สกปรกและมลทินตาง ๆ โดยการอาบน้ําทาแปงใหศพอยางหมดจดสามารถชําระสิ่งโสโครกใหหมดไป
สวนทางพุทธศาสนาถือวาน้ําสามารถลางรางกายของคนตายใหสะอาดบริสุทธิ์และเปนปริศนาธรรมให



๙๔

เห็นวาคนเราเม่ือตายแลว แมนําของหอมหรือน้ํามนตใด ๆ มาราดรดก็ไมอาจฟนได ดังนั้น ผูท่ีมีชีวิต
อยูไมควรประมาท

๔.๕.๒ น้ํากับพิธีกรรมในคริสตศาสนา

น้ําเปนสิ่งท่ีบริสุทธิ์เกิดจากฟากฟา ดังนั้น ทุกศาสนาจึงมองวา น้ํามีคุณสมบัติพิเศษท่ีพึง
นํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา คริสตศาสนาไดใชน้ําเปนสื่อในพิธีกรรมทางศาสนาตั้งแต
แรกเกิดจนกระท่ังสิ้นชีพ เรียกวา ศีลศักดิ์สิทธิ์วิถีชีวิตของชาวคริสต ศีลศักดิ์สิทธิ์ท้ังหมดมี ๗ ศีล
ไดแก (๑) ศีลลางบาป (Baptism) (๒) ศีลกําลัง (Confirmation) (๓) ศีลอภัยบาป (Penance)
(๔) ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) (๕) ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) (๖) ศีลบวช (Holy
order ordination) (๗) ศีลสมรส (Matrimony) มีความสําคัญแตกตางกันออกไป แตมีความจําเปน
สําหรับทุกชวงเวลาของการดําเนินชีวติ สรุปไดเปน ๓ พิธีกรรม คือ ๑) ศีลลางบาป ๒) พิธีเสกน้ํา และ
๓) การพรมน้ําเสก

ดวยเหตุนี้ ศีลศักดิ์สิทธิ์ ท่ีปรากฏออกมาเปนรูปแบบพิธีกรรม  จึงเปนเครื่องมือท่ีพระเยซู
คริสตทรงมอบชีวิตใหมหลังจากการกลับคืนชีพของพระองค ใหคริสตชนท่ีกําลังมุงสูอาณาจักรของ
พระเจา เปนการมอบใหทุกชวงเวลาของชีวิต นับตั้งแตเกิดจนถึงตายและจนกวาจะถึงวาระสุดทาย
ใกลตาย ดังนั้นศีลศักดิ์สิทธิ์จึงเปนเครื่องเตือนสติและเปนกําลังใจท่ีผูมีความเชื่อไดรับ ฉะนั้น ผูท่ีจะ
ไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์ทุกชนิดจะตองเปนผูมีความเชื่อ มีความเขาใจในความหมายของศีลตางๆ รวมท้ังมี
การเตรียมพรอมท้ังดานรางกายและจิตใจท่ีจะรับศีลประเภทนั้นๆ ดวย ศีลศักดิ์สิทธิ์ท้ังหมดมี ๗ ศีล
ไดแก (๑) ศีลลางบาป (Baptism) (๒) ศีลกําลัง (Confirmation) (๓) ศีลอภัยบาป (Penance)
(๔) ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) (๕) ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) (๖) ศีลบวช (Holy
order ordination) (๗) ศีลสมรส (Matrimony) มีความสําคัญแตกตางกันออกไป แตมีความจําเปน
สําหรับทุกชวงเวลาของการดําเนินชีวิต มีความสําคัญแตกตางกันออกไป แตมีความจําเปนสําหรับทุก
ชวงเวลาของการดําเนินชีวิต ดังนี้

(๑) ศีลลางบาป (Baptism) เปนเครื่องหมายภายนอกท่ีโปรดใหแกผูรับเพ่ือประทาน
พระหรรษทานศักดิ์สิทธิกร ลบลางผลรายของบาปกําเนิดท่ีติดตามตัวมนุษยมาจนหมดสิ้นทําใหมนุษย
ไดกลายเปน บุตรของพระเจา มีสิทธิ์ไดเขาสูอาณาจักรของพระเจา และไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์อ่ืนๆ ขณะท่ี
ดําเนินชีวิตอยูบนโลกใบนี้ คริสตชนนําทารกแรกเกิด เม่ือแข็งแรงแลวก็มารับศีลลางบาปกับพระสงฆท่ี
วัดทามกลางกลุมคริสตชนท่ีมารวมยินดีตอนรับเด็กนอย และเด็กนั้นก็จักโตข้ึนโดยอาศัยกลุมคริสตชน
ชวยเหลือประคับประคองความเชื่อ เม่ือถึงวัยรุนก็จะไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์อีกประการหนึ่งคือ ศีลกําลัง

(๒) ศีลกําลัง (Confirmation) เปนการตอเนื่องศีลลางบาป ดวยวา เม่ือทารกได
กลับกลายเปน คริสตชน เขาจะคอยๆ โตข้ึน เพ่ือพัฒนาความเชื่อและเรียนรูท่ีจะดําเนินชีวิต คริสตชน
จนเขาสูวัยรุน เขาจะไดรับพระจิตอยางเต็มเปยม ใหมีพลังในการจะเปนพยานและแพรธรรมอีกท้ัง
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ปกปองชวยเหลือเม่ือพระศาสนจักรพบอุปสรรคและความยากลําบาก  การพรอมชวยเหลือนี้ องค
พระจิตเจาจะประทานพระคุณ ๗ ประการแกเขา ใหกลับกายเปนคริสตชนท่ีสมบูรณ เปนผูใหญทาง
ความเชื่อและทํางานเพ่ือพระศาสนจักรตามฐานะของตนอยางไมยอทอ พระคุณท้ัง ๗ ประการ คือ
๑) พระดําริ พระคุณท่ีชวยใหเกิดความซาบซึ้งในความดีงามของพระเจา ไดลิ้มรสความดีงามอันเหนือ
ธรรมชาติของพระเจา ๒) สติปญญา เพ่ือจะเขาใจขอคําสอนอันลึกซึ้งของพระศาสนา ๓) ความคิด
อาน เพ่ือแยกแยะตัดสินคุณคาสิ่งของตาง ๆ  ไดอยางแมนยํา ๔) ความรู ความสมารถในการเรียนท้ัง
ทางโลก ทางธรรม การพัฒนาคิดคนประดิษฐสิ่งตางๆ เพ่ือสรางสรรคโลก ๕) ความยําเกรง ความรูถึง
ความยิ่งใหญของพระเจา และตั้งพระองคไวตอหนาเสมอ ๖) ความเลื่อมใสศรัทธา เปนพระคุณท่ีชวย
ใหคริสตชนรอนรนในการปฏิบัติศาสนกิจอยางเขาใจและรูความหมาย ๗) กําลัง เปนพระคุณความ
เขมแข็งท่ีจะตอสูการประจญลอลวง และความโนมเอียงฝายต่ําท่ีจะนําเราทําชั่ว โดยปกติ
พระสังฆราช เปนผูโปรดศีลกําลัง

(๓) ศีลอภัยบาป (Penance) ขณะท่ีรับศีลลางบาปเราไดรับการยกบาปท้ังสิ้นผลของ
บาปกําเนิดท่ีติดตัวเรามาตั้งแตกําเกิดทุกประการ แตเม่ือเราโตข้ึนเราก็พลาดพลั้งไปทําบาปอีกทุกครั้ง
ท่ีเราทําบาปหนัก ผลของบาปทําใหเรากับพระเจาตัดความสัมพันธกัน เราสูญเสียพระหรรษาทานศักดิ์
สิทธิกร มิไดเปนบุตรของพระเจาอีกตอไป ไมมีสิทธิ์รับมรดกในเมืองสวรรค พระเยซูคริสตจึงทรงตั้งศีล
อภัยบาปเพ่ือใหมนุษยไดกลับมามีความสัมพันธและกลับคืนดีกับพระเจาเสียใหม อีกชื่อหนึ่งของศีล
ศักดิ์สิทธิ์ประการนี้คือ “ศีลแหงการคืนดี” เด็กๆ ท่ีเติบโตมาจึงเรียนรูท่ีจะกลับมาขอโทษพระเจาทุก
ครั้งท่ีกระทําบาป และไดรับการอภัยโทษ โดยไปขอสารภาพบาปกับพระสงฆผูเปนคนกลางระหวาง
พระกับมนุษย ทานอภัยบาปในนามของพระเจา อยางไรก็ตาม เนื้อแทของศีลอภัยบาปจึงไมใชการ
ปลดเปลื้องบาปออกจากตัวเราดวยความเห็นแกตัว แตเปนการเห็นแกพระเจาเพราะพระองคทรงเปน
ความดีงาม องคความรัก มนุษยจึงไมควรกระทําบาปใหพระองคเสียใจและตัดสัมพันธกับองคความดี
นั้น เงื่อนไขสําคัญประการหนึ่งของศีลอภัยบาปคือ ตองเสียใจ เพราะเราไดกระทําบาปนั้นและตั้งใจวา
จะไมทําอีก ความรักของพระเจาท่ีมีตอคริสตชนและมนุษยทุกคน เปรียบไดกับความรักของพอท่ีมีตอ
ลูกผูสํานึกผิดกลับมาขอโทษและพอก็ใหอภัย จึงเปนความชื่นชมยินดีและการเริ่มตนชีวิตใหมไดทุก
ครั้งท่ีเราพลาดไป

(๔) ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) ศีลมหาสนิทนี้เปนศีลท่ีสําคัญท่ีสุด เปนหัวใจ
ของศีลศักดิ์สิทธิ์ทุกประการ กลาวคือ  ศีลเปนการแสดงถึง องคพระเยซูคริสตทรงประทับอยู
ทามกลางมนุษยทุกคนบนโลก ภายใตรูปปรากฏของแผนปงและเหลาองุน เม่ือไดรับการอภิเษกใน
บูชามิสซาแผนปง แลวเหลาองุนก็กลับเปลี่ยนเปนพระกายและพระโลหิตของพระเยซูคริสต แมวา
สายตาจะเห็นภาพปรากฏเปนแผนปงและเหลาองุนก็ตาม แตเนื้อแทไดเปลี่ยนเปนพระวรกายท้ังครบ
ของพระเยซูคริสต เม่ือคริสตชนไดรับศีลมหาสนิทก็เชื่อม่ันคงวาเปนองคพระเยซูคริสตเองท่ีประทับใน
ชีวิตของคริสตชน เพ่ือมนุษยจักไดชิดสนิทเปนหนึ่งเดียวกับพระองค
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(๕) ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) เปนศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีพระเยซูคริสตทรง
ตั้งข้ึน เพ่ือโปรดใหแกผูปวยหนักจวนจะสิ้นใจ หรือผูปวยท่ีออนกําลัง แมแตผูท่ีเขารับการผาตัดสําคัญ
และไมแนใจวาจะรอดหรือไม ศีลศักดิ์สิทธิ์ประการนี้ประทานพระหรรษทานใหแกผูรับ เพ่ือฟนฟูกําลัง
ยามปวยไขและปฏิสังขรณรางกาย และวิญญาณเพ่ือเตรียมตัวออกจากโลกนี้เดินทางกลับไปหาพระ
เจา พระสงฆโปรดศีลเจิมผูปวยพรอมท้ังศีลอภัยบาป และศีลมหาสนิทดวยในคราวเดียวกัน เม่ือรับศีล
มหาสนิทเชนนี้ เรียกวา ศีลเสบียง

(๖) ศีลบวช (Holy order ordination) หรือเรียกอีกอยางวา ศีลอนุกรรมคริสตชน
เชื่อวา คนบางคนจะไดรับการทรงเลือกจากพระเจาใหทําหนาท่ีพระสงฆ เชน การท่ีโมเสส อาโรนและ
ศาสดาประกาศก (Prophet) หลายๆ ทานไดรับการกระแสเรียกจากพระเจา ผูท่ีมีกระแสเรียกเม่ือ
ไดรับการอบรมจนแนใจ และพรอมท่ีท่ีจะตอบสนองตอกระแสเรียกของตนก็จะไดรับศีลบวช เพ่ือสืบ
ทอดงานและโปรดศีลศักดิ์สิทธิ์ในพระศาสนจักร ในศักดิ์สงฆนี้ สามารถแบงได ๓ ข้ัน ไดแก
๑) สังฆานุกร ๒) พระสงฆ ๓) พระสังฆราช นอกจากนี้ คริสตชนเชื่อวา พระสงฆแบงเอาความเปน
สงฆมาจากองคพระเยซูเจา  เพราะพระองคเปนพระสงฆพระองคแรก พระสงฆเปนผูถวายบูชาและ
เปนท้ังเครื่องบูชาในเวลาเดียวกัน ผูรับศีลบวชเปนพระสงฆจะเปนพระสงฆตลอดไปนิรันดร
หมายความวา แมตายไปไมวาจะอยู ณ ท่ีใด ก็ยังคงเปนพระสงฆเชนนี้ตลอดไป ความเปนพระสงฆ
ของพระเยซูคริสตไดเขามาอยูในตัวผูรับศีลบวชอยางไมมีวันลบเลือน พระสงฆมีหนาท่ี ๑) ประกอบ
พิธีเพ่ือโปรดศีลศักดิ์สิทธิ์แกสันตบุรุษ ๒) ทําหนาท่ีเทศนสั่งสอนสิ่งท่ีพระเจาไดตรัสในพระคัมภีรแก
คริสตชนไดทราบและเขาใจ และ ๓) ทําหนาท่ีปกครองมวลประชาสันตบุรุษฝายวิญญาณ  โดยเริ่ม
ตั้งแตพระสังฆราชจะมีเขตปกครองของตนเรียกวา สังฆมณฑล และมอบอํานาจแกพระสงฆใหชวย
ดูแลวัดตางๆ ท่ีอยูในสังฆมณฑล

(๗) ศีลสมรส (Matrimony) เปนการยืนยันถึงความรักของพระเจาท่ีทรงมีตอมนุษย
นั่นคือทรงประสงคใหมนุษยมีความสุข มีครอบครัว มีทายาทสืบตอไป ผูท่ีจะรับศีลสมรสตองเรียนการ
เตรียมสมรสกับพระสงฆท่ีรับผิดชอบดูแลชีวิตครอบครัวกอน จากนั้นจึงมีการทําพิธีสมรสตอหนากลุม
คริสตชน คูสมรสจะปฏิญาณวาจะซื่อสัตยตอกันจนสิ้นชีวิต จากนั้นก็จะไดรับพรจากพระเจา  ดังนั้น
การหยารางโดยไมมีเหตุอันสมควรจึงทําไมได
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จากการศึกษาความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมทางศาสนาระหวางศาสนาท้ังสองนั้น ผูวิจัยได
สรุปเปนตารางเพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตางกัน ดังนี้

ตารางท่ี ๕ เปรียบเทียบน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา
พุทธศาสนา คริสตศาสนา

๑) การพรมน้ํามนต
๒) พิธีการกรวดน้ํา
๓) การรดน้ําสังขในพิธีสมรส
๔) พิธีลอยกระทง
๕) ประเพณีสงกรานต
๖) การอาบน้ําศพ

๑) ศีลลางบาป
๒) พิธีเสกน้ํา
๓) การพรมน้ําเสก

จากตารางท่ี ๕ พบวา พระพุทธศาสนามองวา น้ําเปนธรรมชาติท่ีใสสะอาดไมมีสิ่งเจือปน
เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการนํามาใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน ๑) ทําน้ําพุทธมนต
เพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ๒) ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมูญาติและเจากรรม
นายเวร ๓) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว ๔) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีลอยกระทง
๕) ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ และ ๖) ใชน้ําเพ่ือประกอบในพิธีสง
วิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต สวน
ความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ ตามความเชื่อในศาสนาคริสตโดยสรุป มี ๓ ประการ คือ ๑) ศีลลาง
บาป ๒) พิธีเสกน้ํา และ ๓) การพรมน้ําเสก พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถหรือกิริยา
อาการเพ่ือแสดงออกเทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย โดยท่ีมี
ความเชื่อวาน้ําเปนตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่ง
ความสิริมงคลแกตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือนําสันติ
สุขมาสูชาวคริสต

ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวาศาสนาท้ังสองนั้น มีพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมีน้ําเปนตัวเชื่อมโยง
หรือสวนประกอบตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต ซึ่งมองใหเห็นถึงกุศโลบายท่ีซอนอยูกับวิธีการนั้น ๆ ให
เห็นวา น้ํานั้นมีลักษณะ ๕ ประการ คือ ๑) ไมแบงแยกเปนฝกเปนฝาย ๒) รักษาสมดุลเสมอตนเสมอ
ปลาย ๓) ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดงาย ๔) มีความฉํ่าเย็น และ ๕) ชําระลางสิ่งสกปรก
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๔.๖ บทสรุป
น้ําท้ังในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต เปนปจจัยซึ่งกันและกัน สัมพันธกันและอิงอาศัยกันอยู

ตลอดเวลา เปนเหตุและเปนผลของกันและกัน มีความเปนเอกภาพคือ มีความเปนหนึ่งเดียวกันท่ีเกิด
จากการหลอหลอมจากธรรมชาติ น้ําเปนสารประกอบท่ีพบมากถึง ๓ ใน ๔ สวนของพ้ืนโลก โดยสวน
ใหญอยูในสภาพน้ําเค็มในทะเลและมหาสมุทร ถาโลกเราปราศจากน้ําสิ่งมีชีวิตตางๆ บนโลกก็จะไม
สามารถดํารงชีวิตอยูไดเลย เปนสวนประกอบท่ีมีมากท่ีสุดในรางกาย ชวยควบคุมอุณหภูมิของรางกาย
ใหคงท่ี ชวยใหกระบวนการทางเคมีในรางกายดําเนินไปอยางตอเนื่อง ชวยในการลําเลียงสารตางๆ
ในรางกาย และยังชวยขับของเสียออกจากรางกาย นอกจากน้ําจะมีประโยชนตอรางกายเราโดยตรง
แลวยังมีประโยชนตอเราในดานตางๆ อีก เชน ใชในดานอุตสาหกรรมทุกประเภท โดยถูกใชเปน
วัตถุดิบในกระบวนการผลิต เปนตัวระบายความรอนจากเครื่องจักรตางๆ ตลอดจนใชเปนตัวทําความ
สะอาดวัสดุอุปกรณตางๆ ดวยใชเปนแหลงผลิตพลังงานไฟฟาจากพลังงานน้ํา ใชในการเกษตรกรรม
ท้ังการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว ใชเปนเสนทางคมนาคมขนสงท้ังภายในประเทศและระหวางประเทศ

จากการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับ
คริสตศาสนา พบวา

๑) ในประเด็นเรื่องนิยามความหมาย ท้ังพุทธศาสนาและคริสตศาสนา มองวาน้ําเปน
สวนหนึ่งในธาตุท้ัง ๔ ความเหมือนโดยธาตุท้ัง ๔ โดยรวมถึงธาตุน้ําท่ีอยูในโลกธาตุและท่ีอยูในรางกาย
ของสรรพสัตวทุกหมูเหลา ไมวาจะเปนมนุษย สัตว พืช ท่ีเรียกวาชีวิทยาตางๆ  และเปนสิ่งจําเปน
สําหรับสรรพชีวิตทุกชนิด จะมีตางกันท่ีน้ําในทัศนะของพระพุทธศาสนามีดํารงอยูในจักรวาล
ธรรมชาติเปนผูแบงแยก สวนคริสตศาสนาแมน้ําจะดํารงอยูในจักรวาลก็จริง แตพระเจาเปนผูแบงแยก
และสรางสรรคสรรพสิ่งข้ึนมาเพ่ิม ในทัศนะของผูวิจัยมองวา น้ํา คือวัตถุท่ีใชหลอเลี้ยงชีวิตสรรพสิ่งใน
โลกใหดํารงอยู ซึ่งมีท้ังน้ําท่ีอยูในรางกาย และน้ําท่ีตองอาศัยในการดื่ม กิน เปนตน

๒) ในประเด็นเรื่องกําเนิดของน้ํา ในคัมภีรทางพุทธศาสนามองวา  น้ําถือกําเนิดจาก
วิวัฒนาการของลม ท่ีสั่งสมมากอนท่ีจะเปนจักรวาลสมบูรณแบบ เปนการเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ
และวิวัฒนาการไปตามธรรมชาติ โดยมีปจจัยตาง ๆ ท่ีเสริมเพ่ิมเติมข้ึนมาตามกาลเวลาท่ียืดยาวจน
กลายเปนโลกมนุษยและจักรวาลท่ีมีชีวิต  ในน้ําในทัศนะของคริสตศาสนามองวา น้ําเปนวัตถุธาตุท่ีอยู
คูกับจักรวาลไมมีผูสรางมาแตเดิม แลวพระผูเปนเจาไดมาแบงสันปนสวนจักรวาลใหเปนพ้ืนดิน แมน้ํา
ภูเขา พระอาทิตย พระจันทร สรรพสัตว มนุษย พืชพันธุตาง ๆ โดยใชเวลาในการสรางเพียงแค ๖ วัน
เทานั้น ในทัศนะของผูวิจัย น้ําเปนสิ่งท่ีอยูรวมกับธาตุท้ัง ๓ ท่ีเหลือ ไดแก ดิน ไฟ ลม ผนึกรวมกันอยู
ในจักรวาลนี้ และไดวิวัฒนาการจากการผสมผสานกันดวยกาลเวลาท่ียาวนาน เปนการสรรสรางของ
ธรรมชาติ ไมใชกําเนดิจากน้ํามือของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แตสามารถท่ีจะสูญสลายไปไดดวยน้ํามือของ
มนุษยผูใชทรัพยากรเกินประมาณได
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๓) ในประเด็นเรื่องประโยชนของน้ํา ท้ังสองศาสนาแมจะกลาวถึงประโยชนของน้ําใน
ประเด็นแยกยอยตางกัน แตโดยภาพรวมแลวท้ังสองศาสนามองวาน้ํามีประโยชนแกสรรพสิ่งในโลกนี้
เปนอยางมาก ถึงกับนําน้ํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา สวนพระพุทธศาสนาเนนไปท่ีการอยู
รวมกับน้ําในลักษณะพ่ึงพาอาศัยกัน และคริสตศาสนามองวา น้ํา เปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ํา
ไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญ
ของพระเจา คือพระจิตนั่นเอง ผูวิจัยมองวา ประโยชนของน้ําเม่ือวาไปแลวมี ๒ ประการ คือ
ประโยชนภายในตน เปนประโยชนท่ีกอใหเกิดการดํารงชีวิตอยูของบุคคลจากการใชสอยน้ํา เชน ดื่ม
ชําระ เปนตน และประโยชนภายนอก เปนประโยชนตอสังคมและมวลโลกท่ีตองอาศัยน้ําเปนสิ่งหลอ
เลี้ยงชีวิต โดยเริ่มจากน้ําท่ีเกิดจากธรรมชาติ และสิ่งท่ีน้ําอาศัยอยู เชน ตนไม ลําธาร ทะเล เปนตน
ซึ่งเปนสิ่งท่ีควรอนุรักษ ดูแล รักษาในเชิงบูรณาการอยางเปนระบบ ท่ีเรียกวา อนุรักษเชิงนิเวศวิทยา

๔) ในประเด็นเรื่องภัยพิบัติอันเกิดจากน้ํา พุทธศาสนามองวาภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒
ประเด็นหลัก ๆ คือ ภัยอันเกิดจากธรรมชาติอันมีสาเหตุมาจากการขาดความสมดุลทางธรรมชาติ และ
การถูกทําลายโดยระบบจักรวาลท่ีถูกควบคุมโดยศีลธรรม อันมีสาเหตุมาจากความเสื่อมแหงศีลธรรม
ของสัตวโลก  และภัยอันเกิดแตกิเลสภายในจิตใจท่ีคอยลางผลาญคุณงามความดีของบุคคลนั้น ๆ
ไมใหบรรลุความดี สรุปแลวก็คือ ภัยภายนอก กับภัยภายใน  ในสวนของคริสตศาสนานั้น ภัยอันเกิด
แตน้ํามี ๒ ประการหลัก คือภัยอันเกิดแตธรรมชาติท่ัว ๆ ไป  และภัยอันเกิดแตพระเจาตองการ
ทําลายโลกและสรรพสัตว โดยเหตุแหงความเสื่อมศีลธรรมของสัตวโลก ในประเด็นเรื่องภัยแตน้ําทวม
โลกนี้ ท้ังพุทธศาสนาและคริสตศาสนามีมุมมองท่ีคลายกันตรงท่ีวาโลกถูกทําลายเพราะคนเสื่อมจาก
ศีลธรรม แตตางกันตรงท่ีพุทธศาสนามองวาการท่ีโลกถูกทําลายลางเปนการจัดการเองของระบบ
จักรวาล ไมมีผูบงการ แตเกิดจากเหตุแหงความเสื่อมทางศีลธรรมแลวกอใหเกิดการทําลายตัวเองของ
ระบบ สวนคริสตศาสนาเปนการทําลายลางโดยพระประสงคของพระเจาท่ีตองการลมกระดานแลว
สรางข้ึนมาใหม  เพราะความท่ีมนุษยขาดศีลธรรม ดําเนินตนไมเปนไปตามท่ีพระองคประสงค ใน
ประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวา โลกเสื่อมและแตกทําลายเพราะมนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติเกินประมาณ
และมนุษยนั่นเองเปนผูทําลายโลก ดังเชน ภาวะเรือนกระจก หรือภาวะลานินญา หรือเอลนินโญ
ในขณะปจจุบันนี้

๕) ในประเด็นเรื่องน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา พุทธศาสนามองวา น้ําเปนธรรมชาติท่ีใส
สะอาดไมมีสิ่งเจือปน  เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการนํามาใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  เชน
๑) ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ๒) ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมู
ญาติและเจากรรมนายเวร ๓) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว ๔) ใชน้ําเปน
สื่อในพิธีลอยกระทง ๕) ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ และ ๖) ใชน้ําเพ่ือ
ประกอบในพิธีสงวิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิด
จนกระท่ังเสียชีวิต สวนความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ ตามความเชื่อในศาสนาคริสตโดยมีการพรม
น้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะหรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถ
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หรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออกเทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย
โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปนตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือ
นํามาซึ่งความสิริมงคลแกตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือ
นําสันติสุขมาสูชาวคริสต ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวาศาสนาท้ังสองนั้น มีพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมีน้ํา
เปนตัวเชื่อมโยงหรือสวนประกอบตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต ซึ่งมองใหเห็นถึงกุศโลบายท่ีซอนอยูกับ
วิธีการนั้น ๆ ใหเห็นวา น้ํานั้นมีลักษณะ ๕ ประการ คือ ๑) ไมแบงแยกเปนฝกเปนฝาย ๒) รักษา
สมดุลเสมอตนเสมอปลาย ๓) ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดงาย ๔) มีความฉํ่าเย็น และ ๕) ชําระ
ลางสิ่งสกปรก



บทที่ ๕
สรุปผลวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
จากการศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนา

กับคริสตศาสนา มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา (๒) เพ่ือศึกษาความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา (๓) เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา โดยเปนการศึกษาจาก
คัมภีรทางศาสนาท้ัง ๒ ศาสนา รวมถึงเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ในประเด็นดานนิยามความหมาย
ของน้ํา กําเนิดของน้ํา ประโยชนของน้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับพิธีกรรมทางศาสนา พบวา

(๑) ความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
น้ํา ก็คือของเหลวท่ีอยูในรางกายของคน และสัตวท้ังหลาย อันหมายถึงสวนประกอบท่ีมี

อยูในสรรพางคกายท่ีมีวิญญาณ เชน ดี เลือด เสมหะ เหงื่อ เปนตน รวมท้ังของเหลวท่ีอยูภายนอก
ดวย อันหมายถึงน้ําท่ีมีอยูภายนอก คือสวนประกอบของสิ่งท่ีไมมีวิญญาณเชน น้ําจากรากตนไม น้ํา
จากใบไม น้ําจากดอกไม น้ําจากผลไม เปนตน เม่ือนําน้ํามาใสในขัน อาง หรือ ในบอ ใชเพงดูเพ่ือให
เกิดสมาธิ ซึ่ง ใชเปนอารมณในการเจริญสมถะกรรมฐาน น้ํามีลักษณะสําคัญท่ีนาสนใจ ครอบคลุมถึง
การเกิดของชีวิต โลก จักรวาล เปนองคประกอบสําคัญของชีวิต โลกและจักรวาล เปนแหลงการ
เรียนรูชีวิต การบริหารจัดการชีวิต และการสรางเสริมประสบการณชีวิต ทําใหประจักษแจงในความ
เปนจริงของสัจธรรมไดอยางถูกตอง เปนเหตุปจจัยแหงนิพพาน

กําเนิดน้ําตามธรรมชาติตามนัยแหงอัคคัญญสูตร เปนการเกิดตามระบบจักรวาลวิทยาเพ่ือ
สรางสมดุลทางธรรมชาติ และพระพุทธเจาเห็นความสําคัญของทรัพยากรน้ําเปนสิ่งท่ีควรดูแลรักษา
เพ่ือคงสภาพความเปนธรรมชาติไว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ เพ่ือใหภิกษุรูจักอยูรวมกับธรรมชาติ
อยางรูคุณคา และมีประสิทธิภาพสูงสุด เปนการจัดการทรัพยากรน้ําใหคุมคาและใชใหเกิดประโยชน
สูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ีเปนเหตุปจจัยใหเกิดทรัพยากรน้ําดวย สวน
ความสําคัญของทรัพยากรน้ําไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึงหาอาศัยกับทรัพยากรชนิดอ่ืนเชน ปาไม
ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมีน้ําใชอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ มี
ความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ีรื่นรมย พักผอนหยอนใจดวย

ภัยพิบัติท่ีเกิดแตน้ําในมุมมองของพระพุทธศาสนา มี ๒ ประการ คือภัยอันเกิดจาก
ธรรมชาติกอใหเกิด ไมวาจะเปนเพราะภัยจากน้ําโดยปกติหรือภัยจากน้ําท่ีทําใหสิ้นโลกก็ตามนับวา
เปนภัยในเชิงรูปธรรม  สวนภัยท่ีสําคัญจําเปนตองขจัดใหสิ้น คือภัยอันเกิดแตน้ําในเชิงนามธรรมท่ี
ทานเปรียบดุจกามคุณท้ังหลาย เชน กาโมฆะ หวงน้ําคือกามเปนตน และพุทธศาสนิกชนมีความเชื่อวา
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น้ําเปนธรรมชาติท่ีใสสะอาดไมมีสิ่งเจือปน  เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการใชประกอบในพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาอยาง เชน ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ใชรดน้ําสงกรานตขอ
ขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมูญาติและเจากรรมนาย
เวร  ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว และใชน้ําเพ่ือประกอบในพิธีสงวิญญาณ
ผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต

(๒) ความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา
ความเชื่อเรื่องน้ําในคริสตศาสนานี้ ผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นนิยามความหมายของน้ํา

กําเนิดของน้ํา ประโยชนของน้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับพิธีกรรมทางศาสนา พบวา
พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันและทําใหชีวิตคริสตชนมีคุณคา โดยมีความเชื่อ

ใน ๑) น้ําพระทัยของพระเจา ๒) พระธรรมของพระเจาท่ีทรงบัญญัติ น้ําพระทัยของพระเจายังใชเพ่ือ
เรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปนความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจา ๓) น้ําพุ เปนน้ําท่ีพุงข้ึนจากภายในพ้ืนโลก
เปนบอเกิด เปนจุดเริ่มท่ีมีความบริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใดเจือปน ๔) น้ําไหล เปนแมน้ําใหญท่ีดู
เหมือนเปนบอเกิดของชีวิต น้ํานอกจากใชเปนยารักษาโรคแลว ยังใชในพิธีกรรมทางศาสนาเปนสื่อ
เชื่อมตอระหวางศาสนิกชนกับพระคริสต

เดิมทีกอนท่ีพระเจาจะสรางโลกนั้น โลกมนุษยมีลักษณะเปนหวงแหงจักรวาล พระเจาได
สรรสรางใหเปนสัดเปนสวน มีผืนดิน ทองฟา อากาศ แมน้ํา ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตาง ๆ
สรางสรรพสัตว มนุษยและพืชพันธตาง ๆ นานา โดยน้ํานับวาเปนสวนสําคัญท่ีจะชวยพยุงโลกไว
พระองคจึงสรางใหมีพ้ืนท่ีกวางขวาง เพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของนานาสัตวท้ังการดื่มกิน ใชสอย เปน
อาหารของพืชและสัตว รวมถึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ําดวย เม่ือวาโดยรวมมี ๓ ประการดวยกันคือ
๑) ดับความกระหาย ๒) ใชชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิตดับความกระหาย เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา
กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรง
กลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระเจา คือพระจิตนั่นเอง

เนื่องจากมนุษยกระทําความชั่ว ไมเชื่อฟงคําสอนของพระเจา จึงทําใหพระองคเกิดความ
โทมนัส แลวทรงลงโทษพวกมนุษยและทําลายทุกสิ่งท่ีมีบนแผนดินโลกใหหมดสิ้นไป แตพระเจาก็ทรง
โปรดปราณโนอาห บรรดาสัตวท่ีมีชีวิตและสัตวใชงานท้ังปวงท่ีอยูกับทานในนาวา และพระเจาทรงทํา
ใหลมพัดมาเหนือแผนดินโลก เม่ือน้ําก็คอยๆ ลดลงจากแผนดินโลก โนอาหพรอมท้ังสิ่งมีชีวิตในนาวาก็
เริ่มสืบเผาพันธุเปนวัฏฏจักรชีวิตอีกตอไป

ความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ คริสตศาสนา  มีการพรมน้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะ
หรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถหรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออก
เทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย  โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปน
ตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่งความสิริมงคลแก
ตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือนําสันติสุขมาสูชาวคริสต
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(๓) ศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา
จากการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา

พบวา

๑) ในประเด็นเรื่องนิยามความหมาย ท้ังพุทธศาสนาและคริสตศาสนา มองวาน้ําเปน
สวนหนึ่งในธาตุท้ัง ๔ ความเหมือนโดยธาตุท้ัง ๔ โดยรวมถึงธาตุน้ําท่ีอยูในโลกธาตุและท่ีอยูในรางกาย
ของสรรพสัตวทุกหมูเหลา ไมวาจะเปนมนุษย สัตว พืช ท่ีเรียกวาชีวิทยาตางๆ และเปนสิ่งจําเปน
สําหรับสรรพชีวิตทุกชนิด จะมีตางกันท่ีน้ําในทัศนะของพระพุทธศาสนามีดํารงอยูในจักรวาล
ธรรมชาติเปนผูแบงแยก สวนคริสตศาสนาแมน้ําจะดํารงอยูในจักรวาลก็จริง แตพระเจาเปนผูแบงแยก
และสรางสรรคสรรพสิ่งข้ึนมาเพ่ิม ในทัศนะของผูวิจัยมองวา น้ํา คือวัตถุท่ีใชหลอเลี้ยงชีวิตสรรพสิ่งใน
โลกใหดํารงอยู ซึ่งมีท้ังน้ําท่ีอยูในรางกาย และน้ําท่ีตองอาศัยในการดื่ม กิน เปนตน

๒) ในประเด็นเรื่องกําเนิดของน้ํา ในคัมภีรทางพุทธศาสนามองวา น้ําถือกําเนิดจาก
วิวัฒนาการของลม ท่ีสั่งสมมากอนท่ีจะเปนจักรวาลสมบูรณแบบ เปนการเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ
และวิวัฒนาการไปตามธรรมชาติ โดยมีปจจัยตาง ๆ ท่ีเสริมเพ่ิมเติมข้ึนมาตามกาลเวลาท่ียืดยาวจน
กลายเปนโลกมนุษยและจักรวาลท่ีมีชีวิต ในน้ําในทัศนะของคริสตศาสนามองวา น้ําเปนวัตถุธาตุท่ีอยู
คูกับจักรวาลไมมีผูสรางมาแตเดิม แลวพระผูเปนเจาไดมาแบงสันปนสวนจักรวาลใหเปนพ้ืนดิน แมน้ํา
ภูเขา พระอาทิตย พระจันทร สรรพสัตว มนุษย พืชพันธุตาง ๆ โดยใชเวลาในการสรางเพียงแค ๖ วัน
เทานั้น ในทัศนะของผูวิจัย น้ําเปนสิ่งท่ีอยูรวมกับธาตุท้ัง ๓ ท่ีเหลือ ไดแก ดิน ไฟ ลม ผนึกรวมกันอยู
ในจักรวาลนี้ และไดวิวัฒนาการจากการผสมผสานกันดวยกาลเวลาท่ียาวนาน เปนการสรรสรางของ
ธรรมชาติ ไมใชกําเนิดจากน้ํามือของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แตสามารถท่ีจะสูญสลายไปไดดวยน้ํามือของ
มนุษยผูใชทรัพยากรเกินประมาณได

๓) ในประเด็นเรื่องประโยชนของน้ํา ท้ังสองศาสนาแมจะกลาวถึงประโยชนของน้ําใน
ประเด็นแยกยอยตางกัน แตโดยภาพรวมแลวท้ังสองศาสนามองวาน้ํามีประโยชนแกสรรพสิ่งในโลกนี้
เปนอยางมาก ถึงกับนําน้ํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา สวนพระพุทธศาสนาเนนไปท่ีการอยู
รวมกับน้ําในลักษณะพ่ึงพาอาศัยกัน และคริสตศาสนามองวา น้ํา เปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ํา
ไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญ
ของพระเจา คือพระจิตนั่นเอง ผูวิจัยมองวา ประโยชนของน้ําเม่ือวาไปแลวมี ๒ ประการ คือ
ประโยชนภายในตน เปนประโยชนท่ีกอใหเกิดการดํารงชีวิตอยูของบุคคลจากการใชสอยน้ํา เชน ดื่ม
ชําระ เปนตน และประโยชนภายนอก เปนประโยชนตอสังคมและมวลโลกท่ีตองอาศัยน้ําเปนสิ่งหลอ
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เลี้ยงชีวิต โดยเริ่มจากน้ําท่ีเกิดจากธรรมชาติ และสิ่งท่ีน้ําอาศัยอยู เชน ตนไม ลําธาร ทะเล เปนตน
ซึ่งเปนสิ่งท่ีควรอนุรักษ ดูแล รักษาในเชิงบูรณาการอยางเปนระบบ ท่ีเรียกวา อนุรักษเชิงนิเวศวิทยา

๔) ในประเด็นเรื่องภัยพิบัติอันเกิดจากน้ํา พุทธศาสนามองวาภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒
ประเด็นหลัก ๆ คือ ภัยอันเกิดจากธรรมชาติอันมีสาเหตุมาจากการขาดความสมดุลทางธรรมชาติ และ
การถูกทําลายโดยระบบจักรวาลท่ีถูกควบคุมโดยศีลธรรม อันมีสาเหตุมาจากความเสื่อมแหงศีลธรรม
ของสัตวโลก และภัยอันเกิดแตกิเลสภายในจิตใจท่ีคอยลางผลาญคุณงามความดีของบุคคลนั้น ๆ
ไมใหบรรลุความดี สรุปแลวก็คือ ภัยภายนอก กับภัยภายใน ในสวนของคริสตศาสนานั้น ภัยอันเกิด
แตน้ํามี ๒ ประการหลัก คือภัยอันเกิดแตธรรมชาติท่ัว ๆ ไป และภัยอันเกิดแตพระเจาตองการ
ทําลายโลกและสรรพสัตว โดยเหตุแหงความเสื่อมศีลธรรมของสัตวโลก ในประเด็นเรื่องภัยแตน้ําทวม
โลกนี้ ท้ังพุทธศาสนาและคริสตศาสนามีมุมมองท่ีคลายกันตรงท่ีวาโลกถูกทําลายเพราะคนเสื่อมจาก
ศีลธรรม แตตางกันตรงท่ีพุทธศาสนามองวาการท่ีโลกถูกทําลายลางเปนการจัดการเองของระบบ
จักรวาล ไมมีผูบงการ แตเกิดจากเหตุแหงความเสื่อมทางศีลธรรมแลวกอใหเกิดการทําลายตัวเองของ
ระบบ สวนคริสตศาสนาเปนการทําลายลางโดยพระประสงคของพระเจาท่ีตองการลมกระดานแลว
สรางข้ึนมาใหม เพราะความท่ีมนุษยขาดศีลธรรม ดําเนินตนไมเปนไปตามท่ีพระองคประสงค ใน
ประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวา โลกเสื่อมและแตกทําลายเพราะมนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติเกินประมาณ
และมนุษยนั่นเองเปนผูทําลายโลก ดังเชน ภาวะเรือนกระจก หรือภาวะลานินญา หรือเอลนินโญ
ในขณะปจจุบันนี้

๕) ในประเด็นเรื่องน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา พุทธศาสนามองวา น้ําเปนธรรมชาติท่ีใส
สะอาดไมมีสิ่งเจือปน เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการนํามาใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน
๑) ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ๒) ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมู
ญาติและเจากรรมนายเวร ๓) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว ๔) ใชน้ําเปน
สื่อในพิธีลอยกระทง ๕) ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ และ ๖) ใชน้ําเพ่ือ
ประกอบในพิธีสงวิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิด
จนกระท่ังเสียชีวิต สวนความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ ตามความเชื่อในศาสนาคริสตโดยมีการพรม
น้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะหรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถ
หรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออกเทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย
โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปนตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือ
นํามาซึ่งความสริิมงคลแกตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือ
นําสันติสุขมาสูชาวคริสต ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวาศาสนาท้ังสองนั้น มีพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมีน้ํา
เปนตัวเชื่อมโยงหรือสวนประกอบตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต ซึ่งมองใหเห็นถึงกุศโลบายท่ีซอนอยูกับ
วิธีการนั้น ๆ ใหเห็นวา น้ํานั้นมีลักษณะ ๕ ประการ คือ ๑) ไมแบงแยกเปนฝกเปนฝาย ๒) รักษา



๑๐๕

สมดุลเสมอตนเสมอปลาย ๓) ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดงาย ๔) มีความฉํ่าเย็น และ ๕) ชําระ
ลางสิ่งสกปรก

ดังนั้น การรักษาทรัพยากรน้ําไวใหคงอยูอยางยั่งยืน ก็ดวยการรูจักวิธีการการอนุรักษน้ํา
คือ การใชน้ําใหถูกวิธีตามหลักวิชาการเพ่ือใหน้ํามีความสะอาดท้ังสวนประกอบทางกายภาพชีวภาพ
และเคมี คือ

๑. รักษาปริมาณน้ําใหสมํ่าเสมอโดยการปลูกปาอนุรักษ เพราะรากตนไมและดินท่ีหนา
จะชวยดูดรับน้ําไวในเวลาท่ีมีน้ํามากเปนการปองกันอุทกภัยและจะคอย ๆ ปลอยน้ําลงสูแหลงน้ําใน
ฤดูแลง

๒. หาวิธีทําใหน้ําไหลชาลง เพ่ือปองกันการชะลางดิน ลงสูแหลงน้ํา เพ่ือใหน้ํามีโอกาส
ซึมลงไปขังในแหลงน้ําบาดาล

๓. เก็บกักน้ําไวโดยการสรางเข่ือนก้ันน้ํา ซึ่งตองคํานวณผลท่ีจะไดรับ ใหคุมกับผลเสีย
ท่ีจะเกิดข้ึน เชน ตองเสียพ้ืนท่ีปาไม พ้ืนท่ีเกษตรกรรม พ้ืนท่ีอยูอาศัยและทรัพยากรอ่ืน ๆ เปนตน

๔. ปองกันและแกไขน้ําเปนพิษ โดยบานเรือนชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรมตองไม
ระบายน้ําเสียและไมท้ิงขยะลงในแหลงน้ํา และถาท้ิงจะตองปรับสภาพน้ําใหดีกอนท่ีจะท้ิงลงแมน้ํา ใน
แหลงน้ําตาง ๆ ตองชวยกันลดการใชสารเคมีท่ีเปนพิษในการทําการเกษตรตาง ๆ

๕.๒ ขอเสนอแนะ
จากการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา

นั้น ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป
๑. ควรใหมีนําหลักธรรมท่ีสงเคราะหการอนุรักษทรัพยากรน้ําไปใชในหนวยงานภาครัฐ

อยางเปนรูปธรรม
๒. ควรสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรน้ําแกสังคมอยางยั่งยืนและเปนรูปธรรม
๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาตอไป
๑. ควรศึกษาเปรียบเทียบเรื่องคุณคาของน้ํากับการดํารงชีวิตในสังคมและศาสนาระหวาง

ศาสนาตาง ๆ ในประเทศไทย
๒. ควรศึกษาเปรียบเทียบเรื่องน้ําในเชิงนามธรรมระหวางพุทธศาสนากับศาสนาอ่ืน ๆ
๓. ควรศึกษาเปรียบเทียบเรื่องไฟระหวางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา



บรรณานุกรม

๑. ภาษาบาลี – ไทย :

ก. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Sources)
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
มหามกุฏราชวิทยาลัย, แผนกตํารา. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล. ชุด ๙๑ เลม.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.
คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือคริสตศาสนธรรม. พระคัมภีร ภาคพันธสัญญาเดิม. กรุงเทพมหานคร :

คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือคริสตศาสนธรรม, ๒๕๕๐.
สมาคมพระคริสตธรรมไทย. พระคริสตธรรมคัมภีร (Thai Holy Bible) ฉบับค.ศ. ๑๙๗๑ (ขนาด

ยอ ป ค.ศ.๑๙๙๘). พิมพครั้งท่ี ๒๘. กรุงเทพมหานคร : สมาคมพระคริสตธรรมไทย, ๒๐๑๐.

ข. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources)

(๑) หนังสือ และเอกสาร:

กรมศิลปากร. โลกทีปกสาร ฉบับหอสมุดแหงชาต.ิ กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร, ๒๕๔๙.
_________. โลกุปปตติ ฉบับหอสมุดแหงชาติ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรไทย (น.ส.พ.ฟา

เมืองไทย), ๒๕๓๓.
คณะอนุกรรมการสงเสริมและพัฒนาเอกลักษณทางธรรมชาติ. น้ํากับชีวิตไทย. กรุงเทพมหานคร :

คณะกรรมการเอกลักษณของชาติ สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๘.
ดนัย ไชยโยธา. กระบวนการเกิดนานาศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๕๒.
นิวัติ เรืองพานิช. หลักการจัดการลุมน้ํา. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนยสงเสริม

วิชาการ, ๒๕๔๗.
บุญมี แทนแกว, ผศ.. ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร,

๒๕๔๗.
พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน กลฺยาณธมฺโม). วัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : กรมวิชาการ

องคการคาคุรุสภา, ๒๕๔๘.
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). คนไทยกับปา. กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๓๗.
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๖.

กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส, ๒๕๕๑.
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พระมหาสมปอง มุทิโต (แปล เรียบเรียง). คัมภีรอภิธานวรรณนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
ธรรมสภา, ๒๕๔๒.

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, ผศ.ดร..สงครามน้ําในลุมน้ําแมตาชาง จ.เชียงใหม : หลักการและ
เครื่องมือในการจัดการความขัดแยงเชิงพุทธ. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.

พระสังฆราชมธังกร. โลกทีปกสาร. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักหอสมุดแหงชาติ กรม
ศิลปากร, ๒๕๔๙.

พระสารีบุตรมหาเถระ. สารัตถทีปนี ฎีกาพระวินัย ภาค ๑. แปลโดย สิริ เพ็ชรไชย. ฉบับพระราชพิธี
มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ
อภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย, ๒๕๔๒.

ไพยง มนิราช. ศีลศักดิ์สิทธิ์ในชีวิตของฆราวาสไทย. ราชบุรี : ธรรมรักษการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๐.
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร : ศิริวัฒนาอินเตอร

พริ้นท, ๒๕๔๖.
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร. การประเมินผลโครงการพัฒนาแหลงน้ําเพื่อการอุปโภคและ

บริโภค. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๗.
สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย. มิลินทปญหา. พระนคร : โรงพิมพไท, ๒๔๗๐.
สมเด็จพระมหาวีรวงค. สากลศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๘.
สุจิตรา ออนคอม, รองศาสตราจารย ดร.. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร :

สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๕๒.
แสวง อุดมศร.ี พระวินัยปฎก ๑. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโรเนียวพรินเตอรท่ี มหาจุฬาบรรณา

คารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุ, พ.ศ. ๒๕๔๓.
อัสสัมชัญ. พระเยซูเจาแหงนาซาเร็ธ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอัสสัมชัญ, ๒๕๕๓.
เอกวิทย ณ ถลาง. ภูมิปญญาชาวบานสี่ภูมิภาค : วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรูของชาวบาน

ไทย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๑.
อํานาจ เจริญศิลป. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

โอเดียนสโตร, ๒๕๔๓.

(๒) วิทยานิพนธ :

นิติกรณ วงคชัย. “การจัดการน้ําของระบบเหมืองฝายทาศาลา อําเภอเมืองเชียงใหม”. วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๓.

พระครูไพศาลศีลวัฒน (านจาโร). “ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องน้ําในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ศาสนาฮินดู”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘.
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พระครูอุทัยปริยัติโกศล (เสถียร ยอดสังวาลย). “ปริศนาธรรมเก่ียวกับประเพณีการตายของภาค
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บทคัดยอ
พุทธบริษัทท่ีนับถือพระพุทธศาสนา มีความเชื่อวาน้ํามีความสําคัญในการดํารงชีวิตและการ

รักษาหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาและความเชื่อในพิธีกรรมประเพณี ถือวาเปนกิจกรรมซึ่งถูกปฏิบัติ
ตอเนื่องกันมา และเปนเอกลักษณซึ่งมีความสําคัญตอสังคม (๑) น้ําเปนสิ่งท่ีสานใหพุทธศาสนิกชนมี
ความสามัคคี (๒) น้ําเปนสิ่งท่ีชวยใหศาสนิกชนท่ีอนุรักษประเพณีและวัฒนธรรมเพ่ือใหคนรุนหลังได
ศึกษาและปฏิบัติตอไป (๓) น้ําจึงเปนสิ่งท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต และ (๔) น้ําไมวาจะอยูในรูปแบบ
ไหนก็สามารถจะกลมกลืนกันได ดังนั้น คนเราตองรูจักปรับตัวใหเหมาะกับท่ีอยูและสิ่งแวดลอม เปรียบ
เก่ียวกับคนท่ีรูจักออนนอมถอมตน รูจักอดทนตอความทุกข และในดานปญญาตามความเปนจริง

สวนในคริสตศาสนา น้ําในพิธีกรรมเปนสิ่งจําเปนตอมนุษย ตามความคิดเห็นของคน
สมัยกอนเก่ียวกับโลก น้ําเปนสิ่งเพ่ือรับใชพระวิญญาณพระเจา ซึ่งบันดาลใหชีวิตมีความสุข น้ําจึงเปน
สัญลักษณกับชีวิตและความตาย ซึ่งเปนสัญลักษณของการเกิดใหม
คําสําคัญ : น้ํา, พิธีกรรม, พระพุทธศาสนา, คริสตศาสนา

ABSTRACT
The Buddhist communities believing in Buddhism are of the beliefs that the

water is important in carrying out the lives. The pressuring of the principles of teaching
in Buddhism and the belief in the Buddhist cleanliness and the activities are regarded
as the activities practiced centrally and the solitary characteristic which is important to
the societies. (1) The water is the thing which is the co-operation. (2) The water is the
thing which helps the people’s minds to preserve the Thai existence and the cultures
to help the later generation to practice further. (3) The water is the importance
material on the way of carrying out lives. (4) The water in any form, can be in co-
operation with each other. So, the people must know how to improve themselves to
be suitable for the residence and the environments. This point is compared with a
person who is gentle and knows how to endures  the suffering. On the side of wisdom,
a person should know everything according to fact.

In Christianity, it is regarded that the water in the ceremonies is important to
the human beings, according to the ancient people’s view points about the world. The
water is the origin of everything to work for God’s consciousness which helps human
beings conscious of happiness. So, the water is of wide relationship with the life, the
death and the new birth.
Keywords : Water, Rituals, Buddhism, Christianity
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๑. บทนํา
น้ําเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอมนุษย พืชและสัตว ในชาดกแสดงวา คนในสมัยพุทธกาลมี

ความเชื่อวา น้ําฝนเปนสิ่งท่ีหลอเลี้ยงสรรพสัตว และถือวาฝนนั้นมีวิญญาณหรือเทพเจาแหงฝนสิ่งอยู
น้ําเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอสรรพสัตวท้ังในดานอุปโภค บริโภค ทํากาลเกษตรกรรม ในปท่ีเกิดฝนแลง
และมีน้ําไมพอใชในการทําเกษตรกรรม จึงเปนเหตุใหเกิดวิวาทกัน เชน การวิวาทระหวางเจาศากยะ
และโกลิยะ เรื่องใชน้ําในแมน้ําโรหิณี๑ เม่ือขาดน้ําฝน สรรพสัตวจึงตองเผชิญกับอันตรายและความทุกข
พระพุทธเจาทรงเห็นเหตุการณเชนนั้น พระองคทรงมีพระมหากรุณาธิคุณตอสรรพสัตว จึงรับหนาท่ีทํา
ใหฝนตก ดังปรากฏในอรรถกถามัจฉชาดกท่ีกลาวถึงการท่ีพระพุทธเจาทรงเตรียมสรงน้ําท่ีสระโบกขรณี
รอนถึงทาวสักกเทวราชตองบัญชาใหวลาหกเทพบุตรบันดาลใหฝนตก๒

ในเสขิยวัตร ปกิณกะ (หมวดเบ็ดเตล็ด) พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุถาย
อุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายลงในน้ํา วา “พึงทําความสําเหนียกวา  เราไมเปนไข  จักไมถาย
อุจจาระ  ปสสาวะ  หรือบวนน้ําลายลงในน้ํา”๓ พระบัญญัติในเสขิยกัณฑเก่ียวกับพืชและน้ําใหแนวคิด
ในการอนุรักษสภาพแวดลอมท่ีสะทอนใหเห็นพุทธทัศนะท่ีมีตอการอนุรักษสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ
ทรงใหความสําคัญอยางยิ่งเห็นไดจากบทบัญญัติตามความในสิกขาบทท่ี ๑๔ แหงปาทุกาวรรคท่ีวา ภิกษุ
พึงสําเหนียกวาเราไมเปนไขจัดไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายรดลงบนพืชเขียวสด และ
บทบัญญัติตามความในสิกขาบทท่ี ๑๕ แหงปาทุกาวรรค วา ภิกษุพึงสําเหนียกวาเราไมเปนไขจะไมถาย
อุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายลงในน้ํา แตปจจุบัน คนสวนมากจะขาดจิตสํานึกในเรื่องความ
รับผิดชอบตอน้ํา มีนิสัยมักงายชอบท้ิงขยะตามใจชอบ แมแตโรงงานอุตสาหกรรมดวย โดยไมสนใจวา
อนาคตขางหนาจะเปนอยางไร๔

โดยธรรมชาติ น้ําเปนของออน แตมีอานุภาพสามารถ ทําลายสิ่งของท่ีเปนของแข็งเชนหินได
ในโลกทีปกสารท่ีรจนาโดย พระสังฆราชมธังกร กลาวถึงโอกาสโลกนิเทศ พระพุทธเจาทรงตรัสถึงการ
พินาศของโลงดวยเหตุ ๓ ประการ  คือ ๑) เตโชสังวัฏฏะ  ความสลายเพราะไฟ ๒) อาโปสังวัฏฏะ
ความสลายเพราะน้ํา ๓) วาโยวัฏฏะ ความสลายเพราะลม โดยไดกลาวถึงอาโปสังวัฏฏะ ไววา

ในสมัยกัปพินาศดวยน้ํา เริ่มตนมหาเมฆท่ีจะยังกัปใหพินาศกอตัวข้ึน ในตอนท่ีดวงอาทิตย
ดวงท่ี ๒ ปรากฏในคราวท่ีกัปพินาศดวยน้ํานี้ มหาเมฆอันมีน้ํากรดจะกอตัวข้ึน เริ่มตนมหาเมฆนั้น
จะยังฝนละเอียด ๆ ใหตกลงมา จนกระท่ังหลั่งเปนมหาธาร ทวมแสนโกฏิจักรวาลแผนดินและ
ภูเขาเปนตนท่ีถูกน้ํากรดแลวยอมสลายไป เม่ือโลกกอกําเนิดข้ึนใหมก็อาศัยน้ํา๕

ในทัศนะของคริสตศาสนา น้ํา เปนสารท่ีจําเปนตอมนุษยทําใหมีชีวิตชีวา ตามความคิดเห็น
ของคนสมัยกอนเก่ียวกับโลก ถือวาน้ําเปนบอเกิดของทุกสิ่ง เพ่ือรับใชชีวิต พระวิญญาณของพระเจา
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๔ แสวง อุดมศร,ี พระวินัยปฎก ๑, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโรเนียวพรินเตอรท่ี มหาจุฬาบรรณา

คารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาต,ุ พ.ศ. ๒๕๔๓), หนา ๓๑.
๕ พระสังฆราชมธังกร, โลกทีปกสาร, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักหอสมดุแหงชาติ กรม

ศิลปากร, ๒๕๔๙), หนา ๑๖๔ – ๑๖๕.
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บันดาลใหชีวิตอุดม ปลอยดําเนินไปเองแมจะพาทุกสิ่งไปสูความตายและมีความสับสนวุนวายเหมือน
ตอนแรกสรางโลก (น้ําทวม) ดังนั้น น้ําเปนสัมพันธท่ีมีความหมายกวางขวาง เชน เปนชีวิตและความตาย
การชําระใหสะอาดและการทําใหศักดิ์สิทธิ์ การชําระลางและการปะพรมน้ําในจารีตพิธีของศาสนาเปน
การอวยพรตอนเริ่มมิสซาวันอาทิตย หรือการลางมือในภาคถวายเปนการกระทําแรกและสุดทายของ
การชําระใหสะอาด นั่นคือ กลาวไดวา พวกเขาชําระลางมลทินและความผิดบาปซึ่งไมเหมาะสมสําหรับ
การฉลองพิธีกรรม๖ ในแงบวก น้ําคือพ้ืนฐานของชีวิตและสัญลักษณของการเกิดและการเกิดใหม๗

จารีต พิธีกรรมเกิดผลเขาเก่ียวของกับการกระทําของพระเจา ศีลลางดวยน้ําของนักบุญ
ยอหน บัปติสท เปนการเตรียมเพ่ือรับศีลลางบาปดวยน้ําและพระจิต ซึ่งพระบุตรของพระเจาทรงตั้งไว๘

เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีล
ลาง ท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปน “น้ํา ทรงชีวิต” ท่ีเปนของขวัญของพระเจา นั่นคือ กลาวไดวา พระ
จิตเอง ซึ่งเปนหัวใจของชีวิตแหงพระตรีเอกภาพ สามารถเปนธารน้ําไหลรินเพ่ือชีวิตนิรันดร เทานั้น๙

เม่ือบรรดาบุตรของพระเจาจุมลงในชีวิตและการสิ้นพระชนมของพระคริสตเจาโดย ทางศีลลาง
บาป พวกเขาก็ไดรับพระจิตเฉกเชนเครื่องประกัน ซึ่งน้ําไหลรินขณะท่ีเขารอคอยการจุมในแมน้ําทรง
ชีวิต ท่ีไหลจากพระบังลังกของพระเจาและของพระชุมพานอย แมน้ําแหงน้ําทรงชีวิตเริ่มไหลในขณะท่ี
พระเยซูเจาทรงสิ้นพระชนมบนกางเขน ในชั่วโมงท่ีพระเยซูคืนจิตวิญญาณ๑๐ และปลอยใหพระโลหิต
และน้ําไหลออกจากดวงพระทัยท่ีถูกแทงดวยหอก เสมือนเปนสัญลักษณของศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีปฏิบัติการได
โดยอาศัยพลังแหงพระจิต น้ําเสกท่ีเต็มไปดวยเกลือศักดิ์สิทธิ์ สัญลักษณของการถนอมรักษาและเพ่ิม
กลิ่น รส เปนธรรมประเพณีของพระศาสนจักรมีการพรมน้ําเสกระหวางจารีตของการอวยพร มีการ
พรมน้ําเสกใหศพของคริสตชน บนหีบศพและท่ีหลุมศพ ตรงทางเขาของวัด จะมีอางน้ําเสก คือการเชื้อ
เชิญสัตบุรุษใหจิ้มน้ําเสกเพ่ือทําสําคัญมหากางเขน สัตบุรุษสามารถนําน้ําเสกกลับบานได นี่เปนการ
แสดงความเชื่อท่ีเก่ียวโยงกับธรรมล้ําลึกแหงกางเขนซึ่งทําให เราเปนอิสระจากปศาจ

๒. วัตถุประสงค
๑) เพ่ือศึกษาน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา
๒) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา

๓. วิธีดําเนินการ
๑) รวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาท่ีตองการ จากเอกสารท้ังปฐมภูมิ ทุติยภูมิ
๒) ศึกษาและวิเคราะหในรายละเอียดจากเอกสารท่ีเก่ียวของ
๓) นําขอมูลมาเรียบเรียง วิเคราะหเปรียบเทียบ
๔) สรุป และนําเสนอขอมูลท่ีไดจากการศึกษา

๖ ยน ๑๙ : ๑๐.
๗ อสค ๓๖ : ๒๕.
๘ ยน อสค ๔๗ : ๑-๒, วว ๒๒ : ๑-๒.
๙ ยน ๔ : ๑๐ – ๑๔.
๑๐ ยน ๑๙ :๑๐.



(๔)

๔. บทสรุป
จากการศึกษาน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา พบดังนี้
(๑) น้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา น้ํา ก็คือของเหลวท่ีอยูในรางกายของคน และสัตว

ท้ังหลาย อันหมายถึงสวนประกอบท่ีมีอยูในสรรพางคกายท่ีมีวิญญาณ เชน ดี เลือด เสมหะ เหงื่อ เปน
ตน รวมท้ังของเหลวท่ีอยูภายนอกดวย อันหมายถึงน้ําท่ีมีอยูภายนอก คือสวนประกอบของสิ่งท่ีไมมี
วิญญาณเชน น้ําจากรากตนไม น้ําจากใบไม น้ําจากดอกไม น้ําจากผลไม เปนตน เม่ือนําน้ํามาใสในขัน
อาง หรือ ในบอ ใชเพงดูเพ่ือใหเกิดสมาธิ ซึ่ง ใชเปนอารมณในการเจริญสมถะกรรมฐาน น้ํามีลักษณะ
สําคัญท่ีนาสนใจ ครอบคลุมถึงการเกิดของชีวิต โลก จักรวาล เปนองคประกอบสําคัญของชีวิต โลกและ
จักรวาล เปนแหลงการเรียนรูชีวิต การบริหารจัดการชีวิต และการสรางเสริมประสบการณชีวิต ทําให
ประจักษแจงในความเปนจริงของสัจธรรมไดอยางถูกตอง เปนเหตุปจจัยแหงนิพพาน พระพุทธเจาเห็น
ความสําคัญของทรัพยากรน้ําเปนสิ่งท่ีควรดูแลรักษาเพ่ือคงสภาพความเปนธรรมชาติไว จึงทรงบัญญัติ
สิกขาบทตาง ๆ เพ่ือใหภิกษุรูจักอยูรวมกับธรรมชาติอยางรูคุณคา และมีประสิทธิภาพสูงสุด เปนการ
จัดการทรัพยากรน้ําใหคุมคาและใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ี
เปนเหตุปจจัยใหเกิดทรัพยากรน้ําดวย สวนความสําคัญของทรัพยากรน้ําไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึง
หาอาศัยกับทรัพยากรชนิดอ่ืนเชน ปาไม ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมี
น้ําใชอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ มีความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ี
รื่นรมย พักผอนหยอนใจดวย

พุทธศาสนิกชนมีความเชื่อวาน้ําเปนธรรมชาติท่ีใสสะอาดไมมีสิ่งเจือปน  เปนวัตถุสําคัญยิ่ง
ตอการใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาอยาง เชน ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจ
อมนุษยท้ังหลาย ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวน
กุศลใหแกหมูญาติและเจากรรมนายเวร  ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว และ
ใชน้ําเพ่ือประกอบในพิธีสงวิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิด
จนกระท่ังเสียชีวิต

(๒) น้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันและทําให
ชีวิตคริสตชนมีคุณคา โดยมีความเชื่อใน ๑) น้ําพระทัยของพระเจา ๒) พระธรรมของพระเจาท่ีทรง
บัญญัติ น้ําพระทัยของพระเจายังใชเพ่ือเรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปนความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจา
๓) น้ําพุ เปนน้ําท่ีพุงข้ึนจากภายในพ้ืนโลก เปนบอเกิด เปนจุดเริ่มท่ีมีความบริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใด
เจือปน ๔) น้ําไหล เปนแมน้ําใหญท่ีดูเหมือนเปนบอเกิดของชีวิต น้ํานอกจากใชเปนยารักษาโรคแลว ยัง
ใชในพิธีกรรมทางศาสนาเปนสื่อเชื่อมตอระหวางศาสนิกชนกับพระคริสต เดิมทีกอนท่ีพระเจาจะสราง
โลกนั้น โลกมนุษยมีลักษณะเปนหวงแหงจักรวาล พระเจาไดสรรสรางใหเปนสัดเปนสวน มีผืนดิน
ทองฟา อากาศ แมน้ํา ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตาง ๆ สรางสรรพสัตว มนุษยและพืชพันธตาง ๆ
นานา โดยน้ํานับวาเปนสวนสําคัญท่ีจะชวยพยุงโลกไว พระองคจึงสรางใหมีพ้ืนท่ีกวางขวาง เพ่ือเปนท่ี
อยูอาศัยของนานาสัตวท้ังการดื่มกิน ใชสอย เปนอาหารของพืชและสัตว รวมถึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตว
น้ําดวย เม่ือวาโดยรวมมี ๓ ประการดวยกันคือ ๑) ดับความกระหาย ๒) ใชชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิต
ดับความกระหาย เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ี
พระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระเจา คือพระจิต



(๕)

นั่นเอง เนื่องจากมนุษยกระทําความชั่ว ไมเชื่อฟงคําสอนของพระเจา จึงทําใหพระองคเกิดความโทมนัส
แลวทรงลงโทษพวกมนุษยและทําลายทุกสิ่งท่ีมีบนแผนดินโลกใหหมดสิ้นไป แตพระเจาก็ทรงโปรด
ปราณโนอาห บรรดาสัตวท่ีมีชีวิตและสัตวใชงานท้ังปวงท่ีอยูกับทานในนาวา และพระเจาทรงทําใหลม
พัดมาเหนือแผนดินโลก เม่ือน้ําก็คอยๆ ลดลงจากแผนดินโลก โนอาหพรอมท้ังสิ่งมีชีวิตในนาวาก็เริ่มสืบ
เผาพันธุเปนวัฏฏจักรชีวิตอีกตอไป

ความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ คริสตศาสนา  มีการพรมน้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะหรือ
การจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถหรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออกเทานั้น
แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย  โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปนตัวแทนพระ
เจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่งความสิริมงคลแกตนและหมูญาติ
จนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือนําสันติสุขมาสูชาวคริสต

(๓) ศึกษาเปรียบเทียบน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา
จากการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา

พบวา

๑) ในประเด็นเรื่องนิยามความหมาย ท้ังพุทธศาสนาและคริสตศาสนา มองวาน้ําเปนสวน
หนึ่งในธาตุท้ัง ๔ ความเหมือนโดยธาตุท้ัง ๔ โดยรวมถึงธาตุน้ําท่ีอยูในโลกธาตุและท่ีอยูในรางกายของ
สรรพสัตวทุกหมูเหลา ไมวาจะเปนมนุษย สัตว พืช ท่ีเรียกวาชีวิทยาตางๆ  และเปนสิ่งจําเปนสําหรับ
สรรพชีวิตทุกชนิด จะมีตางกันท่ีน้ําในทัศนะของพระพุทธศาสนามีดํารงอยูในจักรวาล ธรรมชาติเปนผู
แบงแยก สวนคริสตศาสนาแมน้ําจะดํารงอยูในจักรวาลก็จริง แตพระเจาเปนผูแบงแยกและสรางสรรค
สรรพสิ่งข้ึนมาเพ่ิม ในทัศนะของผูวิจัยมองวา น้ํา คือวัตถุท่ีใชหลอเลี้ยงชีวิตสรรพสิ่งในโลกใหดํารงอยู
ซึ่งมีท้ังน้ําท่ีอยูในรางกาย และน้ําท่ีตองอาศัยในการดื่ม กิน เปนตน

๒) ในประเด็นเรื่องกําเนิดของน้ํา ในคัมภีรทางพุทธศาสนามองวา  น้ําถือกําเนิดจาก
วิวัฒนาการของลม ท่ีสั่งสมมากอนท่ีจะเปนจักรวาลสมบูรณแบบ เปนการเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และ
วิวัฒนาการไปตามธรรมชาติ โดยมีปจจัยตาง ๆ ท่ีเสริมเพ่ิมเติมข้ึนมาตามกาลเวลาท่ียืดยาวจนกลายเปน
โลกมนุษยและจักรวาลท่ีมีชีวิต  ในน้ําในทัศนะของคริสตศาสนามองวา น้ําเปนวัตถุธาตุท่ีอยูคูกับ
จักรวาลไมมีผูสรางมาแตเดิม แลวพระผูเปนเจาไดมาแบงสันปนสวนจักรวาลใหเปนพ้ืนดิน แมน้ํา ภูเขา
พระอาทิตย พระจันทร สรรพสัตว มนุษย พืชพันธุตาง ๆ โดยใชเวลาในการสรางเพียงแค ๖ วันเทานั้น
ในทัศนะของผูวิจัย น้ําเปนสิ่งท่ีอยูรวมกับธาตุท้ัง ๓ ท่ีเหลือ ไดแก ดิน ไฟ ลม ผนึกรวมกันอยูในจักรวาล
นี้ และไดวิวัฒนาการจากการผสมผสานกันดวยกาลเวลาท่ียาวนาน เปนการสรรสรางของธรรมชาติ
ไมใชกําเนิดจากน้ํามือของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แตสามารถท่ีจะสูญสลายไปไดดวยน้ํามือของมนุษยผูใช
ทรัพยากรเกินประมาณได

๓) ในประเด็นเรื่องประโยชนของน้ํา ท้ังสองศาสนาแมจะกลาวถึงประโยชนของน้ําใน
ประเด็นแยกยอยตางกัน แตโดยภาพรวมแลวท้ังสองศาสนามองวาน้ํามีประโยชนแกสรรพสิ่งในโลกนี้



(๖)

เปนอยางมาก ถึงกับนําน้ํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา สวนพระพุทธศาสนาเนนไปท่ีการอยู
รวมกับน้ําในลักษณะพ่ึงพาอาศัยกัน และคริสตศาสนามองวา น้ํา เปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับ
การเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระ
เจา คือพระจิตนั่นเอง ผูวิจัยมองวา ประโยชนของน้ําเม่ือวาไปแลวมี ๒ ประการ คือ ประโยชนภายใน
ตน เปนประโยชนท่ีกอใหเกิดการดํารงชีวิตอยูของบุคคลจากการใชสอยน้ํา เชน ดื่ม ชําระ เปนตน และ
ประโยชนภายนอก เปนประโยชนตอสังคมและมวลโลกท่ีตองอาศัยน้ําเปนสิ่งหลอเลี้ยงชีวิต โดยเริ่มจาก
น้ําท่ีเกิดจากธรรมชาติ และสิ่งท่ีน้ําอาศัยอยู เชน ตนไม ลําธาร ทะเล เปนตน ซึ่งเปนสิ่งท่ีควรอนุรักษ
ดูแล รักษาในเชิงบูรณาการอยางเปนระบบ ท่ีเรียกวา อนุรักษเชิงนิเวศวิทยา

๔) ในประเด็นเรื่องภัยพิบัติอันเกิดจากน้ํา พุทธศาสนามองวาภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒ ประเด็น
หลัก ๆ คือ ภัยอันเกิดจากธรรมชาติอันมีสาเหตุมาจากการขาดความสมดุลทางธรรมชาติ และการถูก
ทําลายโดยระบบจักรวาลท่ีถูกควบคุมโดยศีลธรรม อันมีสาเหตุมาจากความเสื่อมแหงศีลธรรมของสัตว
โลก  และภัยอันเกิดแตกิเลสภายในจิตใจท่ีคอยลางผลาญคุณงามความดีของบุคคลนั้น ๆ ไมใหบรรลุ
ความดี สรุปแลวก็คือ ภัยภายนอก กับภัยภายใน  ในสวนของคริสตศาสนานั้น ภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒
ประการหลัก คือภัยอันเกิดแตธรรมชาติท่ัว ๆ ไป  และภัยอันเกิดแตพระเจาตองการทําลายโลกและ
สรรพสัตว โดยเหตุแหงความเสื่อมศีลธรรมของสัตวโลก ในประเด็นเรื่องภัยแตน้ําทวมโลกนี้ ท้ังพุทธ
ศาสนาและคริสตศาสนามีมุมมองท่ีคลายกันตรงท่ีวาโลกถูกทําลายเพราะคนเสื่อมจากศีลธรรม แต
ตางกันตรงท่ีพุทธศาสนามองวาการท่ีโลกถูกทําลายลางเปนการจัดการเองของระบบจักรวาล ไมมีผูบง
การ แตเกิดจากเหตุแหงความเสื่อมทางศีลธรรมแลวกอใหเกิดการทําลายตัวเองของระบบ สวน
คริสตศาสนาเปนการทําลายลางโดยพระประสงคของพระเจาท่ีตองการลมกระดานแลวสรางข้ึนมาใหม
เพราะความท่ีมนุษยขาดศีลธรรม ดําเนินตนไมเปนไปตามท่ีพระองคประสงค ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวา
โลกเสื่อมและแตกทําลายเพราะมนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติเกินประมาณ และมนุษยนั่นเองเปนผู
ทําลายโลก ดังเชน ภาวะเรือนกระจก หรือภาวะลานินญา หรือเอลนินโญ ในขณะปจจุบันนี้

๕) ในประเด็นเรื่องน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา พุทธศาสนามองวา น้ําเปนธรรมชาติท่ีใส
สะอาดไมมีสิ่งเจือปน  เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการนํามาใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  เชน
๑) ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ๒) ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมู
ญาติและเจากรรมนายเวร ๓) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว ๔) ใชน้ําเปนสื่อ
ในพิธีลอยกระทง ๕) ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ และ ๖) ใชน้ําเพ่ือ
ประกอบในพิธีสงวิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนกระท่ัง
เสียชีวิต สวนความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ ตามความเชื่อในศาสนาคริสตโดยมีการพรมน้ําเสก การ
หลั่งน้ํารดศีรษะหรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถหรือกิริยาอาการ
เพ่ือแสดงออกเทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย  โดยท่ีมีความเชื่อ



(๗)

วาน้ําเปนตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่งความสิริ
มงคลแกตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือนําสันติสุขมาสูชาว
คริสต ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวาศาสนาท้ังสองนั้น มีพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมีน้ําเปนตัวเชื่อมโยงหรือ
สวนประกอบตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต ซึ่งมองใหเห็นถึงกุศโลบายท่ีซอนอยูกับวิธีการนั้น ๆ ใหเห็นวา
น้ํานั้นมีลักษณะ ๕ ประการ คือ ๑) ไมแบงแยกเปนฝกเปนฝาย ๒) รักษาสมดุลเสมอตนเสมอปลาย ๓)
ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดงาย ๔) มีความฉํ่าเย็น และ ๕) ชําระลางสิ่งสกปรก

ดังนั้น การรักษาทรัพยากรน้ําไวใหคงอยูอยางยั่งยืน ก็ดวยการรูจักวิธีการการอนุรักษน้ําคือ
การใชน้ําใหถูกวิธีตามหลักวิชาการเพ่ือใหน้ํามีความสะอาดท้ังสวนประกอบทางกายภาพชีวภาพและเคมี
คือ

๑. รักษาปริมาณน้ําใหสมํ่าเสมอโดยการปลูกปาอนุรักษ เพราะรากตนไมและดินท่ีหนา
จะชวยดูดรับน้ําไวในเวลาท่ีมีน้ํามากเปนการปองกันอุทกภัยและจะคอย ๆ  ปลอยน้ําลงสูแหลงน้ําในฤดู
แลง

๒. หาวิธีทําใหน้ําไหลชาลง เพ่ือปองกันการชะลางดิน ลงสูแหลงน้ํา เพ่ือใหน้ํามีโอกาส
ซึมลงไปขังในแหลงน้ําบาดาล

๓. เก็บกักน้ําไวโดยการสรางเข่ือนก้ันน้ํา ซึ่งตองคํานวณผลท่ีจะไดรับ ใหคุมกับผลเสียท่ี
จะเกิดข้ึน เชน ตองเสียพ้ืนท่ีปาไม พ้ืนท่ีเกษตรกรรม พ้ืนท่ีอยูอาศัยและทรัพยากรอ่ืน ๆ  เปนตน

๔. ปองกันและแกไขน้ําเปนพิษ โดยบานเรือนชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรมตองไม
ระบายน้ําเสียและไมท้ิงขยะลงในแหลงน้ํา และถาท้ิงจะตองปรับสภาพน้ําใหดีกอนท่ีจะท้ิงลงแมน้ํา ใน
แหลงน้ําตาง ๆ  ตองชวยกันลดการใชสารเคมีท่ีเปนพิษในการทําการเกษตรตาง ๆ
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