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บทคัดยอ
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศไทย

(๒) เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา (๓) เพ่ือเปรียบเทียบประเพณีการบวชในความ
เหมือนและความตางระหวางประเทศท้ังสอง การวิจัยนี้เปนการศึกษาเชิงเอกสาร

ผลการวิจัย พบวา ความเชื่อเก่ียวกับการบวชท้ังของไทยและกัมพูชาตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน
มีความสําคัญโดยมีกษัตริยเปนแบบอยาง กอนจะเสด็จครองราชยตองผนวชกอนเชนเดียวกัน ท่ี
แตกตางกันก็คือประเทศกัมพูชาไดมีพระโอรสบวชเรียนไดนํานิกายเถรวาทสูประเทศทําใหมีการ
เปลี่ยนแปลงนิกายมหายานเปนเถรวาท การบวชแทนคุณพอแมถือวาลูกกตัญูและการบวชกอนแตง
ของคนโบราณถือวาเปนความสําคัญยิ่งเชนเดียวกันท่ีตางกันตรงท่ีวาถาคนยังไมบวชเขาเรียกกันวาคน
ดิบ ถาบวชเรียกวาคนสุก

ในทัศนะของชาวไทยพุทธ ถามีลูกชายเม่ือมีอายุครบ๒๐สมบูรณหรือมากกวานั้นสวนมาก
พอแมจะใหลูกบวชเปนพระระยะเวลาในการบวชนั้น๗วันบาง๑๐วันบางครึ่งเดือนหรือเดือนหนึ่งหรือ
มากวานั้นก็สามเดือนตามท่ีตนลางานมาได ตามกําหนดเวลาหรือมากกวานั้นตามกําลังศรัทธาของตน
เพราะวาการบวชมีอานิสงสมาก เปนการแสวงหาความจริงของชีวิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมา
สรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของตนใหปวงชนและสรรพสัตวท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมี
สุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับความสุขยิ่งๆ ข้ึนไป บุญบารมีเหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ี
แทจริง กลาวคือความดับแหงการยึดม่ันถือม่ันวาเรา วาเปนของเรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยาก
มีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดปลอยวาง นั่นคือพระนิพพาน

ในทัศนะของชาวกัมพูชา โดยความพ้ืนฐานแลวการบวชนิยมนําเด็กชายไปฝากไวกับวัด
เพ่ือใหพระอบรมสั่งสอนถึงคราวก็บวชเณรเม่ืออายุครบ ๒๐ หรือไมมากกวานั้นก็บวชพระไมมีการ
กําหนดระยะเวลาในการบวชแลวแตศรัทธา แตถาบวชหนาไฟไดเพียง ๗ วัน ถามากกวานั้นตองสึก
บวชใหม เพราะวาการบวชในทางพุทธศาสนานั้นตองมีกุฎหมายรองรับโดยมีการอนุญาตจากกุฎหมาย
บานเมืองเสียกอนจึงจะบวชได การบวชคือการแสวงหาความรูเพ่ือเอาตัวรอดในการอยูรวมกันใน
สังคมท่ีดีมีศีลธรรมและเปนการสรางบุญบารมีใหแกตัวเองและครอบครัว โดยมีความเชื่อวา เม่ือ
ลูกหลานไดบวชแลวพอแมจะมีความสุข และเปนการชวยพอแมและญาติพ่ีนองไมใหตกนรก



(๒)

เม่ือบั้นปลายชีวิตจะตองไปเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยในสวรรคชั้นฟา ตามกําลังของบุญท่ีตนได
สรางมา และมีความเชื่อวาการบวชทําใหชีวิตไดพบแสงสวางจากพระรัตนตรัย ทําใหยกระดับชีวิตให
ดีข้ึนจากความมืดไปสูความสวาง อยางไรก็ตามเปาหมายหลักของการบวชนั้นก็คือแสวงหาท่ีสุดแหง
ทุกขความดับเย็นแหงอมตะกลาวคือพระนิพพาน
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ABSTRACT
This research is of three main purposes :- (1) to study of Ordination

Ceremony in Thailand (2) to study of Ordination Ceremony in Cambodia (3) to
compare of the similarities and the difference in two countries. This research is
to study the theoretical documents.

The research results showed that the beliefs of Ordination Ceremony in
both Thailand and Cambodia from the past to the present have been important by
having the King as example. Before he goes to the throne must be ordained as the
same at first. The difference is Cambodia has the successor who has ordained to
study and take Theravada sect into Cambodia which makes changing Mahayana sect
into Theravada. The ordination pays back to parents’ gratitude which is regarded as
grateful children and the ordination before marriage, the ancient peoples regarded as
the significance as well, but the difference is that if someone is not yet ordained,
he is called crude people. If he is ordained called mature people.

In the concepts of Thai Buddhist followers, if they have a son, when they
are 20 year old or more than that, most parents will let their children become
ordained as a monk approximately 7 days, 10 days and a half months, or else some
one month or more than three months is referring to schedule in accordance with
their faith because ordination has many advantages which is undertaken to seek the
truth of life. Pursuit of life's core which creates charisma for own life and spread out
their merits  to all human beings both enemies and friends there, and all are
suffering, those people have been greater or more happiness. Those merits would
hand them to find out their real happiness. In other word is the cessation of adhering
to “Our” “Ours”.  Craving, not craving when the mind let oneself on, that is Nirvana.



(๔)

In the concepts of the Cambodian base belief, the ordination popularly
lead the boy to entrust at pagoda in order to let monks educate them. When the
time is up, they ordain as a novice.  When they are completely 20 year old or more,
they ordain as a monk by not determine definite time of ordination but is according
to faith, but ordination in front of the fire is only 7 days, if more were required to re-
ordain beforehand because the ordination in Buddhism must be correctly supported
by Cambodia’s law. The ordination is to seek for the knowledge to be able to live
together in society with morality and to create the merits for yourself and family by
believing that when children ordained, his parents will be happy and help parents
and relatives not fall into the hell and when the end of life will succeed happiness
in heavens. The capacity of the merits, which have created, are believed that the
ordination will be found the shining of life from the Triple Gems, raising life better
elevated from the darkness into shining. However, the main goal of ordination is to
pursuit the cessation of suffering, the everlasting end of suffering that is Nirvana.



(๕)

กิตติกรรมประกาศ

ขอบพระคุณ พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร,ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย พระสุธีธรรมานุวัตร,
ผศ.ดร. คณบดีคณะพุทธศาสตร ประธานกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร.
ผู อํานวยการโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ ผูชวย
ศาสตราจารย ดร.วุฒินันท กันทะเตียน ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบวิทยานิพนธ  ท่ีใหคําแนะนํา และชี้
ประเด็นตางๆ ในการทําวิทยานิพนธเพ่ือใหสมบูรณยิ่งข้ึน

ขอบพระคุณอาจารยพระครูโฆสิตพุทธิศาสตร,ดร. ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และ
เจริญพรขอบคุณอาจารย ดร.แสวง นิลนามะ ท่ีใหความชวยเหลือ ใหคําแนะนํา ตรวจแก ชี้
ขอบกพรองตางๆ ตั้งแตตนจนเสร็จสมบูรณดวยความกรุณาอยางยิ่ง เจริญพรขอบคุณ รศ.ดร.ชูศักดิ์
ทิพยเกษร ท่ีชวยตรวจสอบบทคัดยอภาษาอังกฤษดวยเมตตาธรรมอยางยิ่ง

เจริญพรขอบคุณ  ผศ.เฉลียว รอดเขียว ผศ.ดร.ณัทธีร ศรีดี ผศ.กฤต ศรียะอาจ ผู
ประสานงานประจําหลักสูตร ท่ีชวยกระตุนและแนะนําท้ังดานการศึกษาและการทํางานวิจัย
พระสมุหพิจิตร ธมฺมวิจิตฺโต คุณไชยา เสนแสนยา เจาหนาประจําโครงการ ท่ีชวยตรวจดูรูปแบบ
วิทยานิพนธและใหคําแนะนําเปนอยางดี

ขอกราบพระคุณพระครูสุทธิธรรมรักษ อดีตเจาอาวาสวัดทองบน พระมหาอาทิตย อมโร
เจาอาวาสวัดทองบน ท่ีมีความเมตตาใหผูวิจัยไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียนในครั้งนี้ และเพ่ือนๆ ท้ังหลาย
มี อาจารยพระมหากิมยี่ อนาวิโล พระมหาสุธี จนฺทสาโร พระงกไทย สุมงฺคลตฺเถโร พระมหาพรชัย
สงฺปาโล พระมหาเกือน ชาคราภิวํโส พระวิสิทธิ์ อคฺคพหุสุตฺโต พระสิน อกฺโกธสีโล พระสุพิณ
อคฺคปฺโญ พระสาวันต  ฐิตคุโณ พระสุวาต สีลสํวโร ทานเหลานี้ไดชวยใหกําลังใจมาตลอดพรอมให
ความแนะนําปรับปรุงแกไขและขออนุโมทนาคุณขอบใจ พระมหาสุแพง กนฺตจาโร ป.ธ. ๙ พระวัฒน
รัตนบุญเทือน ธนวฑฺฒโน พระสมสุเธียริต ติกขวีโร พระกอง อกมฺมกาโร สมเณรสมณาง คูณ
สามเณรกุศล กี นางสาวน้ําฝน นรินทา คุณสมพร จันทรสมดี ชวยเปนเจาภาพในการเขาเลมในครั้งนี้
และขออนุโมทนาคุณโยมยิ่งศักดิ์ เทียนทองดี ชวยถวายคาเทอมในการศึกษาสวนหนึ่ง รวมถึงเพ่ือนๆ
รุนพ่ีศาสนาเปรียบเทียบและสาขาอ่ืนทุกๆรูป/คนไดแบงปนขอมูลในการวิจัยเปนอยางดี

ขอบพระคุณเจาหนาท่ีหองสมุดบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-
วิทยาลัย ท้ังแผนกท่ัวไปและแผนกเก่ียวกับหนังสือหายาก ท่ีเอ้ือเฟอในการเขาใชหองสมุดดวยมิตร
ไมตรีท่ีอบอุนยิ่ง

ขอบพระคุณ บิดา-มารดา ญาติพ่ีนอง ครู อุปชฌาย อาจารย เพ่ือนสหธรรมิกและผูมี
พระคุณทุกทาน ตลอดท้ังญาติโยมผูทําบุญใสบาตรในแตละทองถ่ินท่ีผูศึกษาเคยอยูจําพรรษา ท่ีมีสวน



(๖)

ชวยอยางสูงลนตอการดํารงเพศสมณะ ตอการปฏิบัติศาสนกิจ และตอการศึกษาเลาเรียนตั้งแตตน
กระท่ังถึงวันนี้

ขอพระสัทธรรมของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา และความดีงามท้ังปวง ไดดํารงม่ัน เพ่ือ
ประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกชนหมูมาก และแกชาวโลกตลอดกาลนาน เทอญ

Ven. Sakal Keody
๘ ตุลาคม ๒๕๕๘



สารบัญ

เรื่อง หนา

บทคัดยอภาษาไทย (๑)
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๓)
กิตติกรรมประกาศ (๕)
สารบัญ (๗)
สารบัญตารางเปรียบเทียบ (๙)
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๑๐)

บทท่ี ๑ บทนํา
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๘
๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย ๘
๑.๔ คํานิยามศัพทท่ีใชในการวิจัย ๘
๑.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๐
๑.๖ ปญหาท่ีตองการทราบ ๑๑
๑.๗ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๑๑
๑.๘ วธิีดําเนินการวิจัย ๑๔
๑.๙ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๑๔

บทท่ี ๒ ประเพณีการบวชในประเทศไทย
๒.๑ ความหมายของการบวช ๑๕
๒.๒ ความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช ๑๙
๒.๓ สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช ๔๓
๒.๔ ประเพณีและพิธีกรรมในการบวชในประเทศไทย ๕๔
๒.๕ เงื่อนไขในการบวช ๖๕
๒.๖ สรุป ๖๗

บทท่ี ๓ ประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา
๓.๑ ความหมายของการบวช ๗๐
๓.๒ ความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช ๗๔



๘

๓.๓ สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช ๙๖
๓.๔ ประเพณีและพิธีกรรมในการบวชในประเทศกัมพูชา ๑๐๑
๓.๕ เงื่อนไขในการบวช ๑๐๓
๓.๖ สรุป ๑๐๔

บทท่ี ๔ เปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเทศกัมพูชา
๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของการบวช ๑๐๖
๔.๒ เปรียบเทียบความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช ๑๐๗
๔.๓ เปรียบเทียบสิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช ๑๐๘
๔.๔ เปรียบเทียบประเพณีและพิธีกรรมการบวช ๑๑๐
๔.๕ เปรียบเทียบเงื่อนไขในการบวช ๑๑๒

บทท่ี ๕ สรุปผลวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๑๕
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๑๙

บรรณานุกรม ๑๒๑
ประวัติผูวิจัย ๑๒๗



๙

สารบัญตารางเปรียบเทียบ

ตารางท่ี หนา

๑ เปรียบเทียบความหมายของการบวช ๑๐๗
๒ เปรียบเทียบความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช ๑๐๘
๓ เปรียบเทียบสิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช ๑๐๙
๔ เปรียบเทียบประเพณีและพิธีกรรมการบวช ๑๑๑
๕ เปรียบเทียบเงื่อนไขในการบวช ๑๑๓



คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก
คัมภีรพระไตรปฎกท่ีผูวิจัยใชศึกษาและนํามาอางอิง สําหรับการเขียนวิทยานิพนธนี้ ผูวิจัย

ไดใชคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยกําหนด
แหลงท่ีมาดวยอักษรยอชื่อคัมภีรท่ีนํามาอางอิงแลวตามดวยตัวเลขท่ีบอก เลม/ขอ/หนา ของคัมภีร
ดังกลาวนั้น  เชน วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๓/๒๐. หมายถึง  พระวินัยปฎก มหาวรรค พระวินัยปฎก
ภาษาไทย/บาลี เลมท่ี ๔ ขอท่ี ๑๓ หนาท่ี ๒๐ หรือ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๒/๒๒ หมายถึง
สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค พระสุตตันตปฎกภาษาไทย  เลมท่ี ๑๐ ขอท่ี ๔๒ หนาท่ี ๒๒

พระวินัยปฎก
วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) = วินยปฎก ภิกขุนีวิภังค (ภาษาไทย)
วิ.ม. (ไทย = วินยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย)
วิ.ป. (ไทย) = วินยปฎก ปริวารวรรค (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎก
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย)
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
องฺ.ติก. (ไทย)    = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ชา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ม.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย มหานิทฺเทสปาลิ (ภาษาบาลี)
ขุ.อป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย)

พระอภิธรรมปฎก
อภ.ิวิ. (ไทย) = อภิธัมมปฎก วิภังค (ภาษาไทย)



(๑๑)

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา
การใชคํายอคัมภีรอรรถกถาในวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยอางอิงอรรถกถาภาษาไทยฉบับ

มหามกุฎราชวิทยาลัย ตามท่ีบัณฑิตวิทยาลัยกําหนด โดยระบุคํายอคัมภีร ลําดับเลม/ขอ/หนา เชน
ม.ม.อ.(ไทย) ๒๑/๗๒/๑๗๔. หมายถึง พระสุตตันตปฎกอรรถกถา มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก
(ภาษาไทย) เลม ๒๑ ขอ ๗๒ หนา ๑๗๔.

พระวินัยปฎกอรรถกถา
วิ.ม.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎกอรรถกถา
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)
ที.ปา.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี ปาฏิกวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)
ม.มู.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มูลปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย)
ม.ม.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มัชฌิมปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย)
สํ.ส.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)
อง.ติก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)
อง.ฺทสก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ทสกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)

พระอภิธรรมปฎกอรรถกถา
อภ.ิป.อ. (ไทย) = อภธิัมมปฎก ปฏฐาน ปญจปกรณอรรถกถา (ภาษาไทย)

วินัยปฎกฎีกา
สารตฺถ.ฏีกา (ไทย) = วินัยปฎก สารัตถทีปนีฎีกา (ภาษาไทย)

(พระสุตตันตปฎก)
ម.ម.( ) = ម ( )

.អ. ( ) = ( )



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ประเพณีการบวชมีการปฏิบัติมาสืบทอดกันมาตั้ งแตครั้งพุทธกาลจนถึงปจจุบัน

พุทธศาสนิกชน ผูมีศรัทธาเลื่อมใสพระพุทธศาสนาไดมีความเชื่อวา การออกบวชคือการแสวงหาความ
หลุดพนจากความทุกขซึ่งเปนมรดกทางจิตวิญาณของมนุษยชาติมาตั้งแตโบราณกาล การออกบวช
ของฤาษีชีไพรในสมัยกอนพุทธกาลก็เปนการแสวหาความหลุดพนจากความทุกข เจาชายสิทธัตถะก็
เชนเดียวกัน ทรงครุนคิดท่ีจะหาทางออกจากความทุกขเม่ือพระองคไดทอดพระเนตเห็น คนแก คน
เจ็บ คนตายอันมีเหตุมาจากความเกิด สุดทายพระองคทรงพบสมณะจึงมีความตระนักแนในพระทัยวา
การออกบวชจักเปนหนทางท่ีรอดพนจากวัฏฏทุกขได จึงไดเสด็จออกบรรพชาโดยมีมากัณฐกะเปน
พาหนะและมีนายฉันนะเปนผูตามเสด็จ ทรงมุงหนาไปยังแมน้ําอโนมานที ทรงตรัสพระเกศาดวย
พระขรรค ทรงเปลี่ยนเครื่องทรงดวยการครองผากาสาวพัสตร การออกบวชครั้งนี้เรียกวาการเสด็จ
ออกมหาวิเนษกรมณ๑ ซึ่งตรงกับวันวิสาขปุณณมี

หลังจากทรงผนวชแลวไดเสด็จไปพํานักและศึกษาอยูในสํานักของอาฬารดาบสกาลาม
โคตรและอุทกดาบสรามบุตร๒ จนจบสิ้นทรงเห็นวา ความรูท่ีศึกษามานั้นไมสามารถจะทําใหพระองค
หลุดพนจากความทุกขได  จึงไดลาอาจารยท้ัง ๒ เสด็จไปสูแมน้ําเนรัญชรา ณ ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม
เพ่ือบําเพ็ญทุกรกิริยาตามแนวทางของนักบวชท่ีนิยมปฏิบัติในสมัยนั้นเปนเวลา ๖ ป๓ แตก็ไมสามารถ
พบหนทางแหงความพนทุกขได จึงทรงเลิกการบําเพ็ญทุกรกิริยานั้นเสียและหันมาทรงบริโภค
พระกระยาหารเพ่ือใหพระวรกายมีเรี่ยวแรงเพียงพอท่ีจะมีสติกําหนดรูธรรมชาติของกายและจิต
ตอจากนั้นไมนานพระองคจึงไดบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณดวยการตรัสรูพระอริยสัจ ๔ ในวันเพ็ญ
เดือน ๖ ทรงเสวยวิมุติสุขอันเกิดจากการตรัสรูธรรมของพระองคเอง๔ ไดทรงพบวาธรรมะท่ีพระพุทธ
องค ตรัสรูนั้นมีความลึกซึ้งและอยากท่ีบุคคลท่ัวไปจักเขาใจตามได ทรงมีความทอพระทัยท่ีจะแสดง
ธรรมแกผูหนึ่งผูใด แตดวยพระมหากรณุาธิคุณท่ีทรงมีตอเวเนยยสัตว ทรงดําริวาบุคคลผูมีปญญามาก
มีกิเลสนอยก็สามารถท่ีจักรูธรรมตามได๕ บุคคลผูมีปญญาปานกลางและมีกิเลสไมหนาเม่ือไดฟงธรรม
พรอมดวยอรรถาธิบาย แมเล็กนอยก็จักสามารถบรรลุธรรมตามได แตบุคคลผูมีปญญาหนามีกิเลส

๑ พระสมเด็จมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), สากลศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๓๕๑.

๒ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๐๖/๕๕๔.
๓ สุจิตรา ออนคอม,รองศาสตราจารย,ดร., ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๕๒), หนา ๕๕.
๔ สถิตย ศิลปชัย, ศาสนาท่ัวไป, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ม.ป.พ.), หนา ๔๖.
๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๖.



๒

หนาก็ไมสามารถท่ีบรรลุธรรมตามได เปรียบไดกับบุคคล ๔ จําพวก๖คือ ๑. อุคฆฏิตัญู คือผูรูเขาใจ
ไดฉับพลัน เพียงการยกหัวขอข้ึนแสดงก็สามารถเขาใจได เปรียบไดกับดอกบัวท่ีผุดข้ึนพนผิวน้ํา แลว
คอยสัมผัสรัศมีพระอาทิตยจักบานในวันนี้ ๒. วิปจิตัญู คือผูรูตอเม่ือการยกหัวขอธรรมข้ึนมาและ
อธิบายอีกเล็กนอย จึงรูและเขาใจได เปรียบไดกับดอกบัวท่ีปมเสมอน้ํา จักบานในวันรุงข้ึน ๓. เนยยะ
คือผูท่ีพอชี้แจงแนะนําใหเขาใจไดดวยวิธีการฝกอบรมตอไป เปรียบไดกับดอกบัวท่ีอยูในน้ําสามารถท่ี
จะผุดข้ึนพนน้ํา และบานในวันตอไป ๔. ปทปรมะ คือผูท่ีมีบทเปนอยางยิ่ง ผูอับปญญา สอนใหรูไดแต
เพียงตัวบท คือพยัญชนะหรือถอยคํา ไมอาจเขาใจอรรถคือความหมาย เปรียบไดกับดอกบัวท่ีติดอยูใน
โคลนตมรังแตจะเปนอาหารของปลาและเตา ไมอาจผุดข้ึนพนน้ําและบานได๗ เม่ือทรงดําริอยางนี้จึง
ทรงตัดสิ้นพระทัยท่ีจะแสดงธรรมแกปวงสัตว  ทรงระลึกถึงอาจารยท้ัง ๒ แตก็ทรงทราบวาอาจารยท้ัง
๒ ไดมรณภาพไปเสียแลว๘ ทรงหวนระลึกถึงปญจวัคคียท้ัง ๕ ผูซึ่งเคยถวายการอุปฏฐากเม่ือครั้ง
พระพุทธองคทรงบําเพ็ญทุกรกิริยา ทรงทราบวา ปญจวัคคียท้ัง ๕ พํานักอยู ท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน
ใกลเมืองพารานสี๙ พระพุทธองคจึงเสด็จพุทธดําเนินไปสูสถานท่ีแหงนั้นและแสดงพระธัมมจักกัปป-
วัตตนสูตรเปนพระธรรมกัณฑแรกและอนัตตลักขณสูตรตามลําดับจนทําใหปญจวัคคียท้ัง ๕ ไดดวงตา
เห็นธรรมและบรรลุเปนพระอรหันตในพระพุทธศาสนา๑๐

พระพุทธเจาพรอมดวยพระอริยสาวกท้ัง ๕ เสด็จจําพรรษาอยูท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน
ในระหวางพรรษานั้นยสกุลบุตรผูซึ่งเปนบุตรของนายบานผูเพียบพรอมดวยสมบัติและหญิงบําเรอเปน
อันมาก ไดรับการบํารุงบําเรอจากหญิงบริวารเปนอยางดีจนทําใหเคลิ้มหลับไป และตื่นข้ึนมาพบหญิง
บริวารกําลังนอนหลับไหลดวยอาการตาง ๆ ภาพท่ีเห็นนั้นทําใหยสกุลบุตรเกิดความคิดวาหญิงเหลานี้
เปนเสมือนซากศพท่ีเขาท้ิงไวในปาชา ยสกุลบุตรจึงออกจากบานโดยเดินมุงหนาไปสูปาอิสิปตน
มฤคทายวัน พรอมลําพึงเปนคําอุทานวา ท่ีนี่วุนวายหนอ ท่ีนี่ขัดของหนอ ในระหวางเวลานั้นพระพุทธ
องคไดทรงสดับคําเปลงอุทานของยสกุลบุตรเดินใกลเขามาจึงทรงตรัสวา ท่ีนี่ไมวุนวายท่ีนี่ไมขัดของ
เราจักแสดงธรรมใหทานฟง ยสกุลบุตรไดยินเสียงตรัสเรียกอยางนั้นแลวจึงถอดรองเทาเดินเขาไป
ถวายบังคมแลวนั่งอยูเบื้องพระพักตรพระองคไดทรงแสดงอนุปุพพิกถาเพ่ือฟอกจิตใจของยสกุลบุตร
ใหหางไกลจากความยินดีในกาม และตอมาทรงแสดงอริยสัจ ๔ จนทําใหยสกุลบุตรไดบรรลุเปน
พระอรหันตภายหลังไดทูลขออุบสมบทเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา๑๑

๖ เสฐียรพงษ วรรณปก, ศาสตราจารยพิเศษ ราชบัณฑิต, คําบรรยายพระไตรปฎก, พิมพครั้งท่ี ๔,
(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและสถาบันบรรลือธรรม, ๒๕๕๐), หนา ๑๕๘.

๗ สุจิตรา ออนคอม, ศาสนาเปรียบเทียบ, หนา ๕๖.
๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๘๔/๓๐๙/๕๕๔.
๙ พุทธทาสภิกขุ, พุทธประวัติสําหรับนักศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

เม็ดทรายพริ้นติ้ง, ๒๕๐๔), หนา ๑๒๖.
๑๐ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๓/๒๐/๓๙๓.
๑๑ วิ.ม.อ. (ไทย) ๖/๖๒-๖๗.



๓

เพราะฉะนั้น จึงสามารถกลาวไดวา การบวชเปนพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนานั้นมี
วัตถุประสงคเพ่ือการหลดพนจากโลกิยทุกขอยางแทจริง๑๒ จักเห็นไดจากกรณีของพระรัฐบาลผูซึ่งเปน
บุตรของเศรษฐีแหงบาน ถุลลโกฏฐิตนิคม แควนคุรุ สมัยท่ียังไมไดบวชนั้น พระบรมศาสดาเสด็จจาริก
ถึงถุลลโกฏฐิตนิคม พราหมณและคฤหบดีชาวถุลลโกฏฐิตนิคม ไดทราบขาวการเสด็จมาของพระพุทธ
องคจึงเขาไปเฝา นั่งอยู ณ ท่ีอันสมควรแหงหนึ่ง พระบรมศาสดาทรงแสดงพระธรรมเทศนาแกชน
เหลานั้นจนเกิดศรัทธาเลื่อมใสแลวตางก็ทูลลากลับไป ฝายกุลบุตรชื่อวา รัฐบาลครั้นไดฟงพระธรรม
เทศนาแลว เกิดความเลื่อมใสใครจะบวชจึงไดเขาเฝาพระบรมศาสดาและทูลขออุปสมบท ครั้นได
ทราบวาพระพุทธองคไมทรงประทานการอุปสมบทแกกุลบุตรผูท่ีมารดาบิดายังไมอนุญาต รัฐปาล
กุลบุตรจึงทูลลากลับไปขออนุญาตจากมารดาบิดาเพ่ือการอุปสมบทในพระพุทธศาสนา แตเนื่องจาก
เขาเปนบุตรชายเพียงคนเดียวในบาน พอแมจึงไมสามารถอนุญาตใหเขาบวชไดฝายรัฐปาลกุลบุตรเม่ือ
ไมสมประสงคดังความตั้งใจจึงเกิดความเสียใจไมยอมกินอาหารดวยคิดวาจักตายเสียหากตนไมไดรับ
อนุญาตใหบวช จนทําใหรางกายของเขาผายผอม แมพอและแมจะปลอบประโลมดวยประการตาง ๆ
แตก็ไมเปนผล มารดาบิดาจึงคิดวา หากบุตรชายบวชแลวอาจไดเห็นบุตรชายมาเยี่ยมบางหากไม
อนุญาต เขาคงตองตายและไมมีโอกาสจักไดเห็นหนาเขาอีก ดวยเหตุนี้รัฐบาลกุลบุตรจึงไดรับอนุญาต
จากมารดาบิดาใหบวชในพระพุทธศาสนาได ครั้นแลวเขาจึงไดเขาไปทูลขอการอุปสมบทจาก
พระพุทธเจา เม่ือบวชแลวไมนานพระพุทธองคก็เสด็จออกจากบานถุลลโกฏฐิตนิคม แควนคุรุ ไปสู
เมืองสาวัตถีโดยมีพระรัฐบาลตามเสด็จดวย ตอมาทานไดตั้งอยูในความไมประมาท บําเพ็ญสมณธรรม
จนไดบรรลุพระอรหันตอันเปนท่ีสุดแหงการประพฤติพรหมจรรย๑๓

จะเห็นไดวา การออกบวชของพระยสกุลบุตร และการอกบวชของพระรัฐบาลท้ัง ๒ ทาน
นี้ลวนมีจุดหมายปลายทางเพ่ือความพนทุกข  ซึ่งเปนการออกบวชของบุคคลผูไมมีเรือน ไมมีญาติพ่ี
นองไมมีสมบัติพัสถาน มีตนเพียงผูเดียวเท่ียวไป เพราะฉะนั้นมารดาบิดาของรัฐบาลกุลบุตรจึงไมมี
ความยินดีเปนอยางยิ่งท่ีบุตรของตนออกบวช ซึ่งดูเสมือนหนึ่งวาบุตรชายของเขาไดหายสาบสูญไป
จากครอบครัวเสียแลว

การบวชในสมัยปจจุบันของชาวพุทธท่ีนับถือพระพุทธศาสนาหลายประเทศก็ยังคงมี
เปาหมายหลักคือการหาทางพนจากความทุกข  เพ่ือพระนิพพาน ดังคําขอบวชของกุลบุตรผูประสงค
จะบวชวา “สัพพะทุกขะ นิสสะระณะนิพพานะ๑๔ สัจฉิกะระณัตถายะ อิมัง กาสาวัง คะเหต๎วา
ปพพาเชถะ มัง ภันเต อะนุกัมปง อุปาทายะ” แตความเปนจริงในสมัยปจจุบันนี้ บางคนอาจบวชเพ่ือ
เลาเรียนท้ังปริยัติและปฏิบัติ บางคนบวชตามวัฒนธรรมประเพณี  บางคนบวชเพ่ือตอบแทนบุญคุณ
พอแม ซึ่งมีความหมายวา เกาะชายผาเหลืองข้ึนสวรรค๑๕

๑๒ , ( : ព.ស២៥៥៤), ទំព័រទី ៣២. ปพพชาอุปสัมปทวิธี,โรง
พิมพเพชแณต (พนมเปน : พ.ศ.๒๕๕๔), หนา ๓๒. (พระมหาสากล กิตฺตโก(แกวด)ี/ผูวิจัย แปล)

๑๓ ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๒๗๘-๒๘๐.
๑๔ ขุ.อิต.ิอ.(ไทย) ๔๔/๑๘๙, พระครอูรุณธรรมรังษี(เอ่ียม สิริวณฺโณ), มนตพิธี, พิมพครั้งท่ี ๓,

(กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ท., ๒๕๓๔), หนา ๑๙๒.
๑๕ พระปญญาวโรศิปกวิ, คนจะบวชควรอานอยางย่ิง, (กัมพูชา : ม.ป.ท., ๒๕๕๔), หนา ๖.
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ประเพณีการบวชในประเทศไทย หมายถึง การบวชเปนพระภิกษุ สามเณรใน
พระพุทธศาสนา ประเพณีการบวชนี้ไดเกิดข้ึนตั้งแตสมัยพุทธกาล ตอมาไดแพรกระจายเขามายังสงคม
ไทยเราพรอมกับการเขามาของพระพุทธศาสนา คนไทยถือวาการบวชไดบุญกุศลมากผูบวชไดชื่อวา
เปนญาติกับพระพุทธศาสนา และไดศึกษาวิชาทางพระพุทธศาสนาเปนผูมีความรู สังคมไดถือวาได
สรางกุศลใหแกบิดามารดา เปนรูจักตอบแทนคุณพอแม สมัยกอนมีความเชื่อวา ลูกผูชายท่ีไดบวช
เรียนจะสามารถชวยใหมารดาเกาะชายผาเหลืองข้ึนสวรรคและมีประเพณีปฏิบัติ คือ เม่ือนาคจะเขไป
ในอุโบสถ ผูเปนมารดาจะเกาะหางนาคเขาโบสถดวย โดยเชื่อวาเปนการเกาะหางนาคข้ึนสวรรคอีกนัย
หนึ่ง เชื่อวาผูไดบวชแลวไดศึกษาเลาเรียนไดรับการปลูกฝงศีลธรรมอันดีงามแลว จึงเปนผูไดรับการ
ยอบรับนับถือจากสงคม๑๖

การบวชในประเทศไทยมีหลายรูปแบบ เชน การบวชสามเณรหนาไฟ บวชเรียน บวชชี
การบวชสามเณรหนาไฟ คือการบรรพชาเปนสามเณร ท่ีนิยมบวชเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย
โดยปรกติการบวชหนาไฟมักนิยมบวชกันในวันเผาศพ โดยการทําพิธีฌาปนกิจเสร็จก็สึก เรียกตาม
ภาษาชาวบานวา บวชเชาสึกเย็น การบวชสามเณรหนาไฟ เปนความเชื่อท่ีสืบทอดกันมาเปนประเพณี
นิยมโดยผูบวชและญาติพ่ีนองเชื่อวาการบวชเณรหนาไฟ จะทําใหผูตายไดรับบุญมาก เปนการ
แสดงออกซึ่งความกตัญู กตเวที๑๗ อีกประการหนึ่งการบวชเณรหนาไฟกระทําไดงาย เพียงแคโกน
ศีรษะและเตรียมจีวรเขาหาอุปชฌายก็สามารถทําการบวชไดแลว ดังนั้นการบวชเณรจึงไมยุงยาก
เหมือนการบวชพระภิกษุซึ่งมีข้ันตอนในการรับรอง ในทางพระวินัยมากมาย คนท่ัวไปจึงนิยมบวชเณร
หนาไฟมากกวาบวชพระหนาไฟการบวชจูงผูตายข้ึนสวรรค ความจริงนั้น ไมใชเพราะการบวชหนาไฟ
เปนการปลงธรรมสังเวชตอการเกิด แก เจ็บและตายในท่ีสุด มนุษยก็มีเทานี้ ทําใหเกิดการเบื่อหนาย
ตอชีวิตในโลกียวิสัย ไมประสงคจะอยูในเพศฆราวาส แลวพอใจในสมณะเพศ มุงปฏิบัติธรรมเพ่ือความ
หลุดพน เขาสูมรรคผลนิพพาน

การบวชเรียนในประเทศไทยสวนมากพอแมนิยมใหบุตรหลานบวชศึกษาเลาเรียนทางโลก
และทางธรรมการบวชเรียนนั้นเปรียบเหมือนยกบุตรหลานจากหลุมถานเพลิง ๑๘ หรือข้ึนจากหลมจาก
เลน โดยอธิบายวา ฆราวาสวิสัยเปรียบเหมือนหลมถานเพลิงและเปรียบเหมือนหลมเหมือนเลน ฉะนั้น
เพราะทางฆราวาสเปนท่ีรอนหนักรอนดวยการงานมากมายหลายอยาง อันเก่ียวกับสวนตัวบาง บุคคล
อ่ืนบาง ประเทศบางเมืองบาง ซึ่งเปนเหตุใหญยุงยากเดือดรอนเสมอตามสมควรแกฐานะของบุคคล
คือสําหรับผูท่ีเปนหนุม ก็รุมรอนดวยการแสวงหาศิลปวิทยา และรอนดวยความรักใคร พอใจในทาง
โลกีย บางคนรอนดวยความกลัวเปนทหาร วาจะไมไดบวชตามอายุกําหนดของตน สวนผูครองเรือนท่ี
มีบุตร ภรรยาอยูในความควบคุมเลี้ยงดูของตน ก็รอนดวยการหาเลี้ยงครอบครัว อันการทํานุบํารุง
ครอบครัวใหมีความสุขความเจริญนั้น ไมใชของงาย ยอมเปนของยากยิ่ง เพราะทางฆราวาสมีทาง

๑๖ บรรเทิง พาพิจิตร, ผศ., ประเพณี วัฒนธรรมไทยและคติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพ โอเดียนสโตร, ๒๕๔๙), หนา ๘๐.

๑๗ พระยาอนุมานราชธน, “ขนบธรรมเนียมประเพณี”, ใน ๑๐๐ ปศาสตราจารย พระยาอนุมานราช
ธน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒), หนา ๑๕๗.

๑๘ ปุย แสงฉาย อนงคาราม, ยอดอานิสงส ๑๐๘, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ ลูก ส. ธรรมภักดี,
ม.ป.ป.), หนา ๑๙๓, ๑๙๖, ๑๙๙.
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รั่วไหลหลายทางทรัพยสมบัติท่ีหาไดมายอมแจกจายไปหลายทาง คือใชจายในครอบครัวของตนบาง
เฉลี่ยเจือจานแกบุคคลนอกครอบครัวบาง มีบิดามารดาญาติมิตร สมณพราหมณาจารยเปนตน อีก
อยางหนึ่งฆราวาสยอมเปนเหมือนเรือนจําสําหรับคุมขังนักโทษ เพราะผูท่ีเปนฆราวาสยอมถูกจองจํา
ดวยเครื่องจํา ๓ ประการ คือ บุตร ภรรยา ทรัพยสมบัติอันเปนเครื่องผูกมัดอยางแสนยากท่ีจะปลด
เปลื้อง การใหบุตรหลานบวชในพระพุทธศาสนา ยอมเปนท่ีชื่นชมแกบรรดาหมูญาติท้ังหลายวา ตนได
เปนญาติในพระพุทธศาสนาแลวกับไดชื่อวาเปนผูประสาทคุณความดีใหแกบุตรหลานของตน กลาวคือ
ใหไดโอกาสท่ีจะแสวงหาคุณธรรมเบื้องสูง คือ ศีล สมาธิ ปญญา๑๙

การบวชเรียนก็คือมีคําบอกอยูในตัวแลววา เม่ือบวชก็มีเรียน เรียนอะไร ก็พระศาสนาให
รูจักขมใจ ปฏิบัติประพฤติกายใจใหผองใส เพ่ือประโยชนเปนเนื้อนาบุญ เปนอุปนิสัยปจจัยในภาย
หนา๒๐ เพราะฉะนั้น จึงถือกันเปนประเพณีวา ถาใครเปนเปนเจาภาพบวชผูนั้นยอมไดอานิสงสบุญ
กุศลแรงแมผูเปนทาส ถาเจาเงินนายเงินมีศรัทธาแกกลา อาจจัดบวชทาสคนนั้นเปนภิกษุสงฆและยก
คาใหเปนไทยก็มี ท้ังนี้ผูถึงบวชเรียนแลวเรียกกันวาเปนคนสุก คือเปนคนท่ีไดรับอบรมมาดีแลว รูจัก
บาปบุญคุณโทษหมดความเปนคนปาเถ่ือน เปนคนรูหลักนักปราชญ เปนลูกพระศาสนาอาจโปรดสัตว
ชวยผูท่ีบวชตลอดจนบิดามารดาและญาติพ่ีนองใหพนจากอบายภูมิ ถาชายคนใดไมไดบวชเรียน ถือ
กันวาไมใชลูกพระตถาคต เพราะยังเปนดิบอยู ไมมีใครเขานับหนาถือตา แมจะไปขอลูกสาวใครก็
รังเกียจ ไมอยากยกให ตองตกเปนคนคางนาอับอายหนามากอยู ความจริงถาเรานึกถึงชีวิตของ
ชาวบาน เม่ือแตกอนก็เห็นไดวา การศึกษาเลาเรียน และโดยฉะเพราะรูจักพระพุทธ พระธรรมและ
พระสงฆ หรือรูจักบาปบุญ เปนสิ่งสําคัญจําเปนแกชีวิตมากเพียงไรถาขาดขาดสงฆแลว ก็ขาดสิ่งท่ีดี
สวนใหญในชีวิตชาวบานไปทีเดียว เราจะเอาสิ่งแวดลอมในปจจุบันซึ่งมีอยูในบานเมืองท่ีมีความเจริญ
อยางใหม ๆ เขามาปรับกับชาวบานคนแตกอนหาไดไม เพราะความเปนอยูตลอดจนความคิดเห็นแต
ตางกันไปแลว๒๑ ไปบวชเรียนเปนภิกษุสงฆแลวศัตรูหมดโอกาสจะแกแคนทํารายไดตอไป บวชเปน
พระแลวผากาสาวพัสตรจะเปนเครื่องคุมครองภัยอันตรายไมใหใครกลาทําราย เพราะกลัวบาปเห็นแก
ผาเหลือง เหตุนี้เวลาไปบวชเปนโอกาสครั้งสุดทายเทานั้นท่ีศัตรูจะทํารายได จึงตองระวังแข็งแรงเปน
พิเศษ นอกจากหนี้ลางถ่ินเขาตีฆองนําหนาไปดวย เพ่ือใหชาวบานรูและเตรียมตัววาเขาจะมาลาบวช
หรือไมเชนนั้นจะไดอนุโมทนาในการกุศลนี้ดวยเปนการถือตามมติท่ีทําบุญแลวตองตีฆองรองปาว
ประกาศใหเขารูกันจึงจะไดบุญแรง การบวชเปนการยกระดับคุณภาพชีวิตของตนและครอบครัวใหดี
ข้ึนเปนลูกของชาวนาชาวสวนกับกลายเปนลูกชาวกรุงและทําใหเรารูเหตุรูผลคุณโทษประโยชนมิใช
ประโยชน เปนผูมีศีลมีธรรมประจําใจในการดําเนินชีวิตไมประมาทในความเปนอยู และไดชื่อวาเปน
ญาติของพระพุทธเจาดวย ความเชื่อของคนไทยตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบันมีความเชื่อวา คนท่ี
ผานการบวชแลวโบราณทานเรียกวาคนสุกแลว สุกในท่ีนี้คือผานการฝกฝนอบรม คานิยมนี้สืบทอดกัน
มาหลายรอยป การบวชหนึ่งพรรษาสามเดือนรับกฐินเสร็จแลวลาสิกขาเพศออกไปครองเรือน หากแต
สมัยนี้ เนื่องจากภาระการงานเรงรัดจึงปรากฏวามีกุลบุตรไทยบวชเพียงหนึ่งพรรษาบาง ๑๕ วันบาง

๑๙ สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๑๘๒/๕๘.
๒๐ เสฐียรโกเศศ,ประเพณีตางๆ ของไทย, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา

ลาดพราว, ๒๕๒๙), หนา ๑๑๕.
๒๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๖,๑๑๗.
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หรือนอยกวานั้น ความยึดถือในธรรมเนียมของบางบาน ถาลูกชายยังไมไดบวชพระ พอแม ปูยา ตา
ยาย จะนอนตายตาไมหลับ นั่นคือความเชื่อ๒๒

เม่ือความเชื่อทางวัฒนธรรมเชนการบวชเพ่ือการตอบแทนคุณพอแมเขามาแทนท่ีการบวช
เพ่ือบรรลุนิพพานมากมายถึงเพียงนี้ จึงทําใหพอแมมีความยินดี เม่ือไดเห็นบุตรชายครองผาเหลืองใน
เพศสมณะ จึงเกิดมีประเพณีการฉลองงานบวชซึ่งแตกตางกันไปตามทองถ่ินนั้น ๆ  อยางไรก็ตามใน
สมัยเทคโนโลยีปจจุบันนี้ ประเพณีการบวชไดมีการเปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากสังคมและเศรษฐกิจทํา
ใหประเพณีการบวชลบเลือนหายไปจากรูปแบบเดิม บางคนบวชเพียง ๗ วัน ๑๐ วัน ๑ เดือนหรือไมก็
๓ เดือนตามท่ีเจานายจาง เฒาแก หรือไมก็ตามท่ีราชการกําหนดใหเทานั้น พอแมอนุญาตอยางเดียว
ไมไดแลวทุกวันนี้

การบวชในสมัยปจจุบันนี้พบวา บวชแลวตองเรียนไมวาทางปริยัติหรือปฏิบัติบวชระยะสั้น
หรือระยะยาวก็ตามเพ่ือใหรูเรื่องราวคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนา แตละวัดก็มีวิธีสอนไมแตกตางกัน
นักอยางเชน บวชพรรษาเดียวตองเรียนตองสอบนักธรรมชั้นตรี โท เอก ตามลําดับไป จนถึงบาลี
ประโยค ๑-๒ ถึงประโยค ๙ และหลาย ๆ รูปก็จบประโยค ๙ จนถึงปริญญาตรี - โท - เอก ก็มี บางรูป
อาจสามารถลาสิกขาออกไปเปนครูอาจารยสอนหนังสือตามมหาวิทยาลัยและโรงเรียนตาง ๆ และเอา
ธรรมะท่ีตนเคยบวชเรียนไปใชในชีวิตประจําวันท้ังในสังคมครอบครัวและสังคมการเมืองได

การบวชเปนแมชีรักษาศีล ๘ ในประเทศไทย เขามาในพระพุทธศาสนามีความสนใจใฝ
ศึกษากันเปนสวนมาก ท้ังดานปริยัติและปฏิบัติมีขอความในคัมภีรพระพุทธศาสนาท่ีสนับสนุน
ศักยภาพของสตรีวา บุรุษจะเปนปราชญรอบรูเรื่องก็หามิได แมสตรีผูมีปญญาหยั่งเห็นในเรื่องนั้น ๆ
ยอมไดชื่อวาเปนปราชญ บุรุษจะเปนปราชญรอบรูทุกเรื่องหามิไดแมสตรีมีปญญาไตรตรองเนื้อความ
ไดรวดเร็วถูกตองยอมไดชื่อวาเปนปราชญเสมอเหมือนกัน๒๓ พระพุทธวจนะนี้ทําใหทราบวาคําสอน
ของพระพุทธเจาใหเกียรติและใหความสําคัญแกสตรี สถาบันแมชีไทยและสาขาสถาบันแมชีไทยได
สงเสริมแมชีท้ังหลายท่ัวประเทศใหศึกษาท้ังในระบบและนอกระบบ๒๔

สวนประเพณีการบวชหนาไฟในกัมพูชานั้น มีนิทานเลาเรื่องราวในการบวชหนาไฟไววา
กาลท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงปรินิพพานได ๒๑๘ ป มีพระราชาองคหนึ่งพระนามวา พระ
บาทธัมมาโสกราช มีบุญบารมีมากไดสรางวิหาร กุฏิ ศาลา เจดีย ถวายพระสงฆ มี พระโมคคลี
บุตติสสเถระเปนประธาน เปนพระอรหันตในพระนครบาตลีบุตร ไดทําบุญฉลองมีทรัพยจํานวน
๘๔๐๐๐ ในท่ีสุดไดเขาเฝากราบทูลพระโมคคลีติสสเถระวาขาแตพระอรหันต ผูเจริญ ขาพระองค
ทําบุญหมดไปเทานี้ ไดชื่อวาเปนญาติกับพระพุทธศาสนาไดหรือไม พระเถระก็ตอบวา ยังไมได

๒๒ แหลงท่ีมา : www.watpaknam.org/knowledge25-หามพระสึก.html [๒๒ มี.ค.๒๕๕๖].
๒๓ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๒๒-๒๓/๒๘๘.
๒๔ สุขสันต จันทะโชโต, “การศึกษาเชิงวิเคราะหรางพระราชบัญญัติคณะแมชีไทย ศึกษาการพัฒนา

องคการและการพัฒนาสถานภาพแมชีไทยในมีติของพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พ.ศ.๒๕๔๙), หนา ๓๙.



๗

เปนญาติกับพระพุทธศาสนาหรอก จนกวาพระองคบวชลูกชายหญิงหรือคนรับใชจึงจะไดชื่อวาเปน
ญาติในพระพุทธศาสนา๒๕

อีกหนึ่งความเชื่อของคนกัมพูชาท่ีเชื่อในเรื่องสุบินกุมาร ความวา
มีครอบครัวหนึ่งประกอบอาชีพเปนนายพราน วันหนึ่งแมของสุบินกุมารเพอนอนหลับฝนไปวามี
ยมบาลไดเอาตัวนางไปโยนใสไฟนรก แตไฟนรกนั้นไมสามารถท่ีจะทําอะไรเธอได โยนไปก่ีรอบก็มี
ดอกบัวรองรับตลอด ยมบาลจึงถามเธอวา เธอไดทําบุญดวยอะไรทําไมไฟนรกไมอาจท่ีจะทําใหเธอ
รอนได นางตอบไปวาในครอบครัวของฉันไมเคยทําบุญอะไรเลย มีแตลูกชายของฉันคนเดียวเทานั้น ท่ี
ไดไปบวชในสํานักพระพุทธศาสนา ยมบาลจึงบอกนางวาอานิสงสแหงการบวชของลูกชายทําใหไฟ
นรกไมสามารถทําอะไรนางได เหตุฉะนั้นแลวคนกัมพูชาจึงนิยมบวชเพ่ือตอบแทนบุญคุณพอแมจนถึง
ทุกวันนี้๒๖

ในประเทศกัมพูชาสมัยปจจุบันนิยมใหบุตรหลานบวชเรียนหนังสือหรือไมก็ใหเปนเด็กวัด
เรียนหนังสือ เนื่องจากมีปญหาทางเศรษฐกิจและครอบครัว การเปนเด็กวัดหรือบวชเรียนนั้นทําให
ชีวิตตนและครอบครัวดีข้ึนและยกระดับคุณภาพชีวิตตนและครอบครัวใหดีไปดวย การบวชเปนภิกษุ
สามเณรทุกวันนี้มิไดเปนผูนําทางจิตวิญญาณอยางเดียวแตยังเปนผูนําทางสังคมและวัฒนธรรมไปดวย
พระสงฆนั้นเปรียบเสมือนผูนําชุมชนดวยเพราะวาทานไดมีโอกาสและเวลาศึกษาเลาเรียนมากกวา
ประชาชนท่ัวไป บางทานไมสามารถอยูในเพศบรรพชิตได ก็ลาสิกขาเพศไปทํางานรับราชการหรือ
เอกชนตาง ๆ ตามวุฒิการศึกษาท่ีไดศึกษามาในสมณเพศ สามารถดํารงตนใหเปนท่ียอมรับของสังคม
ได เพราะความรูความสามารถในดานการศึกษา และภูมิธรรมท่ีติดมาจากสมณเพศ

การบวชในประเทศกัมพูชาสมัยปจจุบันนี้แตละวัดจะพบเห็นแมชีนุงหมผาขาวอยูตามวัด
ตาง ๆ บางคนนุงหมผาขาวเพ่ือรักษาศีลอุโบสถเฉพาะวันอุโบสถในวันหนึ่งคืนหนึ่งเทานั้นอยูรักษาท่ี
วัดก็ไดลากลับไปรักษาท่ีบานก็ได การบวชชีนี้ไมมีพิธีกรรมมากหมายในการบวชเหมือนสามเณร และ
มีแคเพียงดอกไมธูปเทียนไปไหวพระเพ่ือขอศีล ๑๐ มารักษาเทานั้น ไมมีทัณฑกรรม ๑๐ นาสะนังคะ
๑๐ เหมือนสามเณร๒๗ เนื่องจากผูหญิงตามหลักในพระพุทธศาสนาเถระวาทไมสามารถบวชไดแลว ถา
จะบวชตองบวชจากสงฆท้ังสองฝาย คือตองบวชท้ังฝายพระภิกษุสงฆ และฝายภิกษุณีสงฆเปนการ
ลงญัติจตุตถกรรมวาจา ท้ังสองฝาย จึงจะสามารถเปนภิกษุณีได แตในประเทศกัมพูชานั้นไดมีการบวช
ชีเพ่ือรักษาศีล ๑๐ มีกุฏิมีหองอยูในอารามเดี่ยวกันกับภิกษุสามเณร

๒๕ ចក់ កន.មបព, , ទំព័រទី ៣២, (พระครูธัมมาจารย จกกน, นานาธัมมสังคห,
หนา ๓๒), (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี/ ผูวิจัย แปล)

๒๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๒.
๒๗ บรรพชาขันธก และสามเณรวินัย, (ม.ป.ท. : โรงพิมพกองทัพ, ๒๕๓๓), หนา ๗๐-๗๖.



๘

การบวชชีรักษาศีล ๑๐ นั้นมีวันเวลาประพฤติวัตรปฏิบัติศึกษาท้ังปริยัติและปฏิบัติเปนผู
ปราศจากบานเรือนไมเก่ียวของดวยทรัพยสมบัติและบุตรสามีจะทําใหจิตใจเศราหมอง๒๘

จากความเปนมาของปญหาขางตน ทําใหผูวิจัยมองเห็นภาพของการบวชในประเทศไทย
และเทศกัมพูชาใน ๓ ประเด็นขางตน คือ การบวชเณรหนาไฟ การบวชเรียน และการบวชชี แตท้ัง ๓
ประเด็นยังอยูในกรอบของแตละประเทศเทานั้นยังเปนเหตุใหผูวิจัยตองการศึกษาในเชิงเปรียบเทียบ
วาประเพณีของการบวชท้ัง ๓ นั้นยังมีนัยท่ีเหมือนกันและมีคุณคาตอสังคมมากนอยเพียงไร หรือ
แตกตางกันอยางไร

๑.๒ วัตถุประสงค
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศไทย
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา
๑.๒.๓ เพ่ือเปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยและประเทศกัมพูชา

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบการศึกษาประเพณีการบวชใน

ประเทศไทยและประเทศกัมพูชา โดยมีการกําหนดขอบเขตดังตอไปนี้
ขอบเขตดานเอกสาร ผูวิจัยใชหลักฐานขอมูลในพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา สวน

รายละเอียดของงานวิจัย ไดเก็บรวบรวมจากตําราและเอกสารทางวิชาการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับ
ประเพณี ในประเด็นการบวชเณรหนาไฟ การบวชศึกษาเลาเรียน การบวชชีเทานั้น

๑.๔ คํานิยามศัพทที่ใชในการวิจัย
๑.๔.๑ บรรพชา หมายถึง การบวชเปนสามเณร ซึ่งเปนการเวนจากพฤติกรรมตาง ๆ ท่ี

เคยกระทําในชีวิตฆราวาส หันมาใชชีวิตแบบสันโดษ สงบ ดวยจุดมุงหมายเพ่ือความหลุดพนจากกิเลส
อันเปนจุดหมายปลายทางของชีวิต การบรรพชา เปนกิจเบื้องตนของการอุปสมบท

๑.๔.๒ อุปสมบท หมายถึง การเขาถึง คือการบวช เปนศัพทเฉพาะในศาสนาพุทธ ใช
หมายถึงการบวชเปนภิกษุและภิกษุณี เรียกเต็มวา อุปสมบทกรรม อุปสมบทเปนสังฆกรรมอยางหนึ่ง
ในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทรงวางหลักเกณฑและระเบียบปฏิบัติไวรัดกุมและละเอียดมาก ท้ังนี้
เพ่ือใหไดศาสนทายาทท่ีดีไวสืบสานพระพุทธศาสนา

๑.๔.๓ บวชตามประเพณี หมายถึง ประเพณีบวช เปนการปฏิบัติท่ีสืบเนื่องมาจากความ
เลื่อมใสศรัทธาในศาสนาพุทธของพุทธศาสนิกชน โดยตามประเพณีปฏิบัติในการบวชนั้น ชายท่ีมีอายุ
ครบ ๒๐ ปบริบูรณจะตองเขาพิธีอุปสมบท (อุปสมบท หมายถึงการบวชเปนภิกษุ) เพ่ือศึกษาพระ
ธรรมใหเขาใจชีวิต และสามารถนํามาใชในการครองชีวิตตอไปในภายภาคหนาไดอยางสงบสุขและมี
สติ

๒๘ , ១០. ១, ( ព.ស.២៥៤៦ គ.ស.២០០២ ទពំ័រទី
១៤., พระธรรมวิปสสนาสมบนเธือน เกตุธมฺโม, วินัยศีล ๑๐, (จังหวัดกันดาล : ม.ป.พ., พ.ศ.๒๕๔๖), หนา ๑๔.(พระ
มหาสากล กิตฺตโิก(แกวด)ี/ผูวิจัย แปล)
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๑.๔.๔ การบวช หมายถึง การนําตัวเพ่ือออกจากความชั่วท้ังหลายโดยสิ้นเชิง นักบวช
ของศาสนาจะเวนจากการใชชีวิตเหมือนคนปกติสามัญธรรมดา เปนเหมือนตัวแทนของศาสดา ทํา
หนาท่ีอบรมสั่งสอนใหคนเปนคนดี ซึ่งแตละศาสนาอาจมีอุดมคติสูงสุดตางกัน ในพระพุทธศาสนาถือ
วาการบวชเปนกระบวนการสรางคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ สรางมนุษยใหกลายเปนพระอรหันต ซึ่ง
กระบวนการเหลานี้ก็จะยอนกลับมาสรางประโยชนแกสังคม เม่ือทานเหลานั้นไดศึกษาคนควาปฏิบัติ
จนรูธรรมะ แลวนําธรรมะมาบอกกลาวแกคนท่ัวไป เพ่ือชวยใหสังคมสงบสุข ใหโลกเกิดความ
สันติภาพ

๑.๔.๕ นาค หมายถึง คนท่ีจะบวชเขาเรียกวา นาค แปลวา ผูประเสริฐ หรือ ผูไมทําบาป
เหตุท่ีไดชื่อวา นาค เรื่องเดิมมีอยูวา พญานาคแปลงตัวเปนมนุษยมาบวช ในพระพุทธศาสนาเวลา
นอนหลับกลับเพศเปนนาคตามเดิม วันหนึ่งพวกภิกษุไปกราบทูลพระพุทธเจา พระองคตรัสเรียกเธอ
มาถาม ไดความวาเปนเรื่องจริง จึงสั่งใหสึกเสีย พญานาคมีความอาลัยในเพศบวช จึงกราบทูลขอฝาก
ชื่อนาคไว ถาผูใดจะเขามาบวชขอให เรียกชื่อวา นาค คําวานาค จึงเปนชื่อเรียกผูท่ีจะบวชจนถึงทุก
วันนี้



๑๐

๑.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย

เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเทศกัมพูชามีตารางการ
บวชท้ังสองประเทศมีดังนี้

เปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับ
ประเทศกัมพูชา

ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา

สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช

ประเพณีการบวช ประเพณีการบวช

เงื่อนไขในการบวช เงื่อนไขในการบวช

สรุปและวิเคราะห สรุปและวิเคราะห

ความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช ความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช

ความหมายของการบวช ความหมายของการบวช



๑๑

๑.๖ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๖.๑ ศึกษาเก่ียวกับประเพณีการบวชในประเทศไทยในปจจุบันเปนอยางไร
๑.๖.๒ ศึกษาเก่ียวกับประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชาในปจจุบันเปนอยางไร
๑.๖.๓ ศึกษาเปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเพณีการบวชประเทศ

กัมพูชา

๑.๗ ทบทวนเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ
จากการคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับประเพณีการบวช มีผูใหความหมาย

และไดทํางานวิจัยเก่ียวกับประเพณีการบวช ดังตอไปนี้

๑.๗.๑ เอกสารที่เกี่ยวของ
(๑)พระพุทธวงศ ( កិមតូរ) ไดศึกษางานเขียน “เปาหมายของพระพุทธศาสนา”

สรุปวาเปาหมายของพระพุทธศาสนานั้น คือการตัดวงจรกระบวนการของ ชาติ ชรา พยาธิ มรณะ
และกําจัดไฟท้ัง ๓ คือ ไฟคือราคะ ไฟคือโทสะ ไฟคือโมหะ ใหดับแลวเปรียบเทียบ อุปมาเหมือนบุรุษ
เดินไปตกลมลามก ลามกเปอนเต็มท้ังตัว บุรุษนั้นมองไปเห็นสระโบกขรณีขางหนาในสระนั้นมีดอกบัว
และน้ําสะอาด ไมรูจะไปตักน้ํามาลางตัวเองไดหรือไม นั่นมิใชโทษของตัวเองหรือโทษของสระน้ํา เม่ือ
ตนเปอนเต็มไปดวยมลทิน คือกิเลสอยางนี้ น้ําในสระคือ อมตนิพพาน เปนธรรมชาติสําหรับลางมลทิน
หากเราไมแสวงหาสระน้ําคือ อมตนิพพานมาลางมลทินของสัพสัตวท่ีอาศัยในสันดานจิตใหสะอาดก็
มิใชโทษของสระน้ําคือ อมตนิพพาน เปนโทษของเราแท ๆ เลยคิด ( ) การ
ออกบวช๒๙ ทําใหบรรลุฌานและอภิญญา ๖ ไดในท่ีสุดจนเขาถึงพระนิพพานเปนท่ีสุดแหงทุกข

(๒)สมเด็จมงคลเทพาจารย อุมสุม สังฆเถโร ( អុ៊មសុ៊ម ) ไดศึกษา
“ปญหาในการบวช” พบวา คนท่ีเขามาบวชในพระพุทธศาสนาทําใหชีวิตคนมีคุณคาประเสริฐกวาคน
ท่ียังไมไดบวช คนท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเขาพูดวา นักบวชเปนคนดี รูจักบาป บุญ คุณโทษ และ
ประโยชนมิใชประโยชน เพราะอาศัยการบวชเรียนอบรมปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอันเปนคําสั่งสอน
ของพระพุทธองคในระหวางการบวช การบวชนั้นทานไดอธิบายวามี ๔ ประเภทดวยกัน ๑. บวชทําให
ตนสะอาดบริสุทธิ์  ลดพนจากบวงคือกามคุณ ๒. บวชตามความเชื่อวาจะเดินตามทางของ
พระสัมมาสัมพุทธเจาจึงจะพนทุกข ๓. บวชปรารถนาเพ่ือกระทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน เปนท่ีสุดแหง
ทุกข ๔. อยากบวชเพ่ือสืบตออายุพระพุทธศาสนา๓๐

๒๙ -តូរ , , េលខ៣ទី១ក
ព.ស. ២៥០៤ ទំព័រទី ៥. พระพุทธวงคกิม-ตัว, หลักในพระพุทธศาสนา, วัดอุนาโลมพนมเปน คัดลอกจากทัสนาวดี

พุนลือพุทธจักร เลข ๓ ท่ี ๑ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๐๔, หนา ๕. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี/ผูวิจัย แปล)
๓๐ អ៊ុមសុ៊ម “ ” ៤៩ ព.ស.២៥៣៨ ទំព័រ ទី ១.

พระพุทธมงคลเทพจารย อุมสุม สงฆเถระ, ปญหาบวช, จากทัสนาวดีกัมพุชะสุริยาปท่ี ๔๙ พ.ศ. ๒๕๓๘, หนา ๑.
(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี/ผูวิจัย แปล)



๑๒

(๓)พระโศภณคณาภรณ (เจริญ  สุวฑฺฒโน ) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอุปสมบท
ไว วา "การบวช เปนโอกาส คือชองใหไดบําเพ็ญบุญกุศลอยางสูง เพ่ือบรรลุถึงความบริสุทธิ์ ความสุข
ความสงบอยางประณีต เม่ือยังไมไดบวช ไมมีโอกาสท่ีจะประพฤติบุญกุศลเชนนั้นได เพราะยัง
พัวพันอยูดวยการบานเรือน บุตรภริยา การงานตาง ๆ จะประพฤติไดก็แตบุญกุศลอยางของผูครอง
เรือน ผูท่ีประสงคบุญกุศลท่ีสูงข้ึนไป จึงไดออกจากบานเรือน ทําตนเปนอนาคาริยะ แปลวาผู ไมมี
เรือน ประพฤติตนเปนผูมักนอย สันโดษ กินอยูนุงหมงาย ๆ กลาวสั้น ๆ วาบวชนั่นเอง"๓๑

(๔)ประพัฒน ตรีณรงค กลาววา การบวชเปนภาวะสําคัญท่ีจะตองปฏิบัติ เพราะเปน
ประเพณีแสดงใหเห็นวา ชีวิตกําลังดําเนินเขาสูภาวะของความเปนผูใหญแลว และเปนชวงระยะเวลาท่ี
ลูกผูชายจะไดทดแทนบุญคุณพอแมท่ีเปนพุทธศาสนิกชน๓๒

๑.๗.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ
(๑)พระมหาสุทัศน ไชยะภา ไดศึกษา “ประวัติพระอุปชฌายในสมัยพุทธกาล” สรุปวา

ตลอดระยะเวลาท่ีพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญพุทธกิจ การศึกษาของคณะสงฆเกิดข้ึนและวิวัฒนาการมา
ตามลําดับ เพ่ือประโยชนตอการเผยแผพระพุทธศาสนา การรับบุคคลเขาบวชเพ่ือฝกฝนตามหลักการ
พระพุทธศาสนา ตองอาศัยบุคคลผูนําเขาสูหมูสงฆ ฝกสอนดูแลและใหการศึกษาอบรมปฏิบัติตนจนได
บรรลุถึงเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาการเผยแผจึงจะสําเร็จประโยชนไดอยางเต็มท่ี คือ
พระอุปชฌาย ดังนั้น พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญแกการคัดเลือกพระอุปชฌายมากสังเกตไดจากท่ี
ทรงบัญญัติของพระอุปชฌายอยางรดักุมตั้งแตเปนพระอรหันตถึงกัลยาณปุถุชนทีเดียว๓๓

(๒)วิโรจน พรหมสุด ไดศึกษาเรื่อง “การบวชกระบวนการขัดเกลาเพ่ือความเปนศาสน
ทายาทคุณภาพ” พบวาการบวชหรือกระบวนการอุปสมบท เปนการบําเพ็ญพรตในพระพุทธศาสนา
ซึ่งชาวพุทธถือวาไดบุญมาก แตวิธีการบวชนั้นคอยเปลี่ยนมาโดยลําดับตั้งแตพระบรมศาสดายังทรง
พระชนมอยู เม่ือแรกตรัสรูยังมีผูนับถือพระพุทธศาสนานอยพระพุทธองคทรงเปนพระอุปชฌายเอง
พิธีบวชยังไมมีพิธีการอะไรมากทํางาย ๆ แลวก็คอยเปลี่ยนแปลงมาตามลําดับ๓๔

(๓)พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร ไดศึกษาเรื่อง “วิกฤตพุทธศาสนาศึกษากรณีการ
บรรพชาเปนสามเณรในประเทศไทย” สรุปวา สามเณรเปนนักบวชท่ีไดผานกระบวนการของการ

๓๑ พระโศภณคณาภรณ,  (เจริญ สุวฑฺฒโน ป. ๙), การบวช, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราช
วิทยาลัย, ๒๕๒๕), หนา ๔-๕.

๓๒ ประพัฒน ตรีณรงค, พิธีตางๆ และพุทธาภิเษก, (กรุงเทพมหานคร: เอเชียการพิมพ, ๒๕๑๓), หนา
๑๗๐.

๓๓ พระมหาสุทัศน ไชยะภา, “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ ศึกษา
เปรียบเทียบบทบาทพระอุปชฌายเถรวาทและอุปชฌายมหายานในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๔.

๓๔ วิโรจน พรหมสุด, “การบวช กระบวนการขัดเกลาความเปนศาสนทายาทคุณภาพ”, วิทยานิพนธ
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, (คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร),
๒๕๔๗.



๑๓

บรรพชาเขามาเพ่ือทําหนาท่ีท่ีสําคัญคือสืบตอและดํารงรักษาพระพุทธศาสนา เพราะสามเณรมีสถานะ
เปนผูรับการบมเพาะคุณธรรมและจริยธรรมตาง ๆ เพ่ือเตรียมอุปสมบทเปนพระภิกษุเม่ืออายุ ๒๐ ป
บริบูรณ สามเณรจึงเปนเหลากอของสมณะซึ่งหมายถึงเหลากอของบุคคลผูเพียบพรอมไปดวยองค
ความรูท่ีประสานคลองกับพฤติกรรมของตนท้ังการคิด การพูดและการกระทํา อันจะเปนประโยชน
เก้ือกูลตอการทําหนาท่ีเปนศาสนทายาทท่ีสําคัญในการสืบทอดพระพุทธศาสนาใหยาวนานตอไป๓๕

(๔) ธีรวัส บําเพ็ญบุญบารมี “วิจัย การศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท”
มูลเหตุจูงใจในการอุปสมบทของสังคมไทยในปจจุบัน ประเทศไทย ตั้งแตสมัยโบราณมาแลว ถือวา
พุทธศาสนานิกายเถรวาท เปนศาสนาประจํา ชาติ ประชาชนของประเทศสวนใหญก็นับถือศาสนา
พุทธ ดังนั้นจึงทําใหแนวความคิด ความเชื่อ และวิธีการปฏิบัติตามแนวพุทธศาสนาเขามาผสม
กลมกลืนและกลายเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการดําเนิน ชีวิตของคนไทยเปนอยางมาก การบวชเปน
พระภิกษุในพระศาสนาก็เปนแนวความคิดท่ีมีความสําคัญ มากเรือ่งหนึ่ง ซึ่งพุทธศาสนิกชนชาวไทยได
ปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน แตเนื่องจากสภาพ สังคมในแตละยุค แตละสมัย มีความแตกตาง
กัน จึงเปนผลใหแนวความคิด ความเชื่อ และ ข้ันตอนในการประกอบพิธีกรรมการบวชบางสวน
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม สําหรับมูลเหตุจูงใจในการ บวชในสังคมไทยในปจจุบันนั้นก็เปลี่ยนแปลงและ
แตกตางไปจากมูลเหตุจูงใจในสมัยพุทธกาลเปนอัน มาก ซึ่งเราสามารถจําแนกมูลเหตุจูงใจในการบวช
ในปจจุบันไดหลายลักษณะ ดังนี้ (๑) บวชตามประเพณี หรือบวชแกบน (๒) บวชเพ่ือไดโอกาสศึกษา
ตอ (๓) บวชเฝาวัด เนื่องจาก ชราหรือทุพพลภาพ มุงหมายบวชเพ่ือพักผอน (๔) บวชเพ่ือร่ําเรียน
เดรัจฉานวิชชา เชน เปนหมอยา หมอเวทยมนตหรือ หมอดู (๕) บวชเพ่ือสืบตออายุพระศาสนา (๖)
บวชเพ่ือมุง นิพพาน โดยสวนเดียว๓๖

(๕) Mr.François Martini in France-Asie NO spécial 37-38 ( ) นัก
ปรัชญาชาวฝรั่งเศส ไดศึกษาเรื่อง “พระสงฆในประเทศกัมพูชาท้ังในชนบทและในกรุง”การศึกษาครั้ง
นี้ทําใหพบวาในสังคมกัมพูชานั้นพระสงฆสวนมากบวชแลวสึกขาลาเพศไปไมบวชตลอดชีวิตอาจบวช
แลวสึกแลวจะกลับมาบวชอีกก็มี แตมีประเพณีหนึ่งท่ีเขามีความเชื่ออยางเครงครัดตั้งแตอาดีดจนถึง
ปจจุบันวา เยาวชนจําตองไปอยูวัดตั้งแต ๑ ปจนถึง ๓ ป ประเพณีนี้เขามีความเชื่อวามาสั่งสมกุศล
เพ่ือชาติหนา ทําใหชาตินี้ทรงผลดีตอการเรียนและหนาท่ีการงานตาง ๆ โดยเฉพาะสมัยโบราณลูก
ชาวบานตองไปบวชอยูวัดคือมีเปาหมายอยางเดียวคือศึกษาตัวหนังสือใหอานเปนเขียนได๓๗

๓๕ พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร, “วิกฤติพุทธศาสนาศึกษากรณีการบรรพชาเปนสามเณรในประเทศ
ไทย (๒๕๒๓-๒๕๔๓)”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร),
๒๕๔๕.

๓๖ ธีรวัส บําเพ็ญบุญบารมี “ธรรมศึกษาวิจัยการศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท”,
ธรรมศึกษาวิจัยศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐.

๓๗ “ ” ៤៨ េលខទី៣ ព.
ស.២៥៣៨ ទំព័រទី ២.ฟอนัสวา มารนี, เอกสาร, (แปลดวยชูนเอียม คัดลอกจากทัสนาวดี กัมพุชะสุริยาปท่ี ๔๘ เลขท่ี ๓
พ.ศ.๒๕๓๘), หนา ๒. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี/ผูวิจัย แปล)



๑๔

(๖) พระทะนง ธมฺมิโก (ปานทอง) “ศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทย
ปจจุบัน” พบวา การบวชในพระพุทธศาสนาหมายถึงการฝกฝนหรือการพัฒนาตนดวยการนําพาตนให
พนไปจากภาวะของความเปนฆราวาส ดําเนินชีวิตท่ีทวนกระแสของกิเลสพรอมกันนั้นก็มีการฝกฝน
อบรมตนเองทางกาย วาจาและใจใหสูงยิ่งข้ึนไปจนถึงภาวะของความพนทุกข การบวชมีวิวัฒนาการ
ตามลํ าดั บ ๓ ส มัย  กล า ว คือ ส มัยต น พุทธกาล เป นการบวชด วยพระองค เอง เ รี ยกว า
“เอหิภิกขุอุปสัมปทา” เม่ือมีกุลบุตรเขามาขอบวชมากข้ึน ภิกษุไมสามารถนํากุลบุตรไปบวชกับ
พระพุทธเจาเองได พระพุทธองคจึงทรงประทานใหถึง ไตรสรณคมน เปนการบวชท่ีเรียกวา “ติสรณ
คมณูปสัมปทา” ตอมามีคนจํานวนมากจากหลากหลายท่ีมาขอเขาบวช พระพุทธองคจึงทรงอนุญาต
ใหพระสงฆเปนใหญในการบวช เรียกวา “ญัติจตุตถกรรมอุปสัมปทา” การบวชลักษณะนี้ พระสงฆได
ยึดเอาเปนแบบแผนจนถึงปจจุบัน โดยมีกระบวนการกลั่นกรองผูบวชตามพระธรรมวินัย๓๘

จากเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของผูวิจัยยังมองเห็นปญหาท่ีจะตองทําการวิจัยอีก คือ
ประเพณีการบวชสามเณรหนาไฟ การบวชเรียนและการบวชชี ประเพณีการบวชท้ัง ๓ นี้ซึ่งมีพิธีกรรม
ตามรูปแบบพุทธศาสนาเถรวาทเหมือนกันท่ีแตกตางกันก็คือประเพณีวัฒนธรรมและกุฎหมาย
บานเมืองมาเก่ียวของ ดังนั้นผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะทําการวิจัยในเรื่องนี้ตอไป

๑.๘ วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงเอกสาร มีข้ันตอนการศึกษาดังนี้ คือ
๑.๘.๑ ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารข้ันปฐมภูมิ คือ คัมภีรพระไตรปฎก และจาก

เอกสารข้ันทุติยภูมิ อรรถกถา ฎีกา
๑.๘.๒ การวิจัยเชิงเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

๑.๙ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๙.๑ ทําใหทราบประเพณีการบวชในประเทศไทย
๑.๙.๒ ทําใหทราบประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา
๑.๙.๓ ทําใหทราบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเพณีการบวชในประเทศ

กัมพูชา

๓๘ พระทะนง ธมฺมิ โก (ปานทอง), “ศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน”,
วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓.



บทที่ ๒
ประเพณีการบวชในประเทศไทย

ในบทท่ี ๒ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาประเด็นเรื่อง ความหมายของการบวช ความเชื่อพ้ืนฐาน
ในการบวช สิ่งท่ีตองเตรียมกอนบวช ประเพณีการบวชในประเทศไทย และเงื่อนไขในการบวช ซึ่งมี
รายละเอียด ดังนี้

๒.๑ ความหมายของการบวช
การบวช หมายถึงการถือเพศเปนพระภิกษุสามเณรหรือนักพรตอ่ืน ๆ๑ ใชกับคนท่ีปลีกตัว

ออกไปจากเรือนคือสละวิถีชีวิตแบบชาวบานไปใชวิถีชีวิตแหงบรรพชิตโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือทําใหแจง
ซึ่งประโยชนอันยอดเยี่ยมอันเปนท่ีสุดของพรหมจรรย ตามท่ีพระพุทธเจาตรัสแกปญจวัคคียในตอน
หนึ่งวา "เหลากุลบุตรผูออกจากเรือนเปนบรรพชิตโดยชอบ ตองการดวยปญญาอันยิ่งเองเขาถึงอยูใน
ปจจุบันนี้แนแท"๒

ชีวิตข้ันตอนท่ีสองรองจากการเกิดก็คือ การบวช ผูชายทุกคนเม่ืออายุครบแลวจะตองบวช
การบวชถือวาเปนการอบรมบมนิสัยใหดีมีศีลธรรม และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของบิดามารดาผูให
กําเนิด ดังนั้นการบวชจึงถือวาเปนประเพณี ท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน๓

คําวาบวช มาจากศัพทวา ปะวะชะ แปลวางดเวนไดแกการงดเวนสิ่งท่ีควรเวน คือเวนจาก
กิจบานการเรื่องมาบําเพ็ญเพียรทํากิจพระศาสนา มี สวดมนต ภาวนา เปนตน  ถาบวชเปนสามเณร
เรียกวา บรรพชา ถาเปนภิกษุเรียกวา อุปสมบท มี ๓ อยาง๔ คือ

(๑) พระพุทธเจาบวชให ดวยแปลงวาจาวา มาเถิด พระภิกษุธรรมเรากลาวดีแลว
ทานจงประพฤติพรหมจรรย เพ่ือพนทุกขโดยชอบเถิด เรียกวา เอหิภิกขุอุปสัมปทา

(๒) พระสาวกบวชให ดวยแปลวงวาจาวา พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ
สังฆัง สรณังคัจฉามิเรียกติสรณคมนูปสัมปทา

๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: ศิริ
วัฒนาอินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖), หนา ๖๑๐.

๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘.
๓ ลูก ส.ธรรมภักดี, ประเพณีโบราณอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพลูก ส.ธรรมภักดี, ม.ป.ป),

หนา ๒๑.
๔ วิ.ม.(ไทย) ๔/๒๙/๓๙๓, ทนอมศักดิ์ จงพิพัฒนยิ่ง, คูมือคูสวดพระอุปชฌาย, (กรุงเทพมหานคร:

โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๔), หนา ๘.



๑๖

(๓) พระสงฆ ๕ รูป รวมท้ังพระอุปชฌายบวชใหดวยการสวดญัตติ ๑ ครั้งอนุสาวนา
๓ ครั้ง รวมเปน ๔ ครั้ง เรียกญัตติจตุตถกรรมวาจา๕ การบวชขอท่ี ๓ นี้เปนการบวชท่ีทําอยูใน
ปจจุบันนี้

ในสมัยโบราณ บุคคลท่ีบวชยอมบวชเพราะชรา เจ็บ ปวย จนทรัพย สิ้นขาดมิตร สําหรับ
พระพุทธเจา พระองค ปรารภความเกิด แก เจ็บ และตาย จึงบวช สวนทุกวันนี้ บวชตามประเพณี
เม่ืออายุครบก็บวช บวชเปนการแกบุญบาง บวชชดใชหนี้บุญคุณของพอแมบาง

การบวชนี้จึงถือวาเปนการฝกฝนตนเอง คือการศึกษาในการท่ีจะพยายามละหรือขจัด
กิเลสสิ่งเศราหมองจิต ความชั่วรายตาง ๆ ใหหมดไป กิเลสตัวสําคัญท่ีเดนชัด อันจะพึงละก็คือ
ความเห็นแกตัว ท่ีทําใหคนแสวงหาแตสิ่งเสพเครื่องบํารุงบําเรอตัวเอง หลงละเลิงมัวเมาในกามหรือ
อามิสตาง ๆ และขมเหงรังแกแยงชิงเบียดเบียนกัน บรรพชาคือการบวช จึงมีความหมายดวยวา เปน
การละเวนปลีกตัวออกไปจากการเบียดเบียน และปลีกตัวออกจากกาม ท้ังกิเลสกาม และวัตถุกาม

อีกความหมายหนึ่งท่ีพวงมาดวยก็คือ สละเครื่องหวงกังวลภายนอก คือทรัพยสินเงินทอง
วัตถุสิ่งของตาง ๆ ไมมีความผูกพันยึดติดในสิ่งเหลานี้ ซึ่งมีความหมายตอไปวา จะไดมีชีวิตท่ีเปนอิสระ
เพราะฉะนั้น คําวา บวชนี้จึงมีความหมายอีกอยางหนึ่งวา “ไปไดท่ัว” คือเปนอิสระ ชีวิตของพระภิกษุ
นั้น พระพุทธเจาทรงเปรียบไววาเหมือนกับนกท่ีมีแตปกสองปก จะไปไหนเม่ือไรก็ไปได แตเม่ือมีภาระ
อะไรตาง ๆ ในกิจการของสงฆมากข้ึน อยางสมัยนี้จะเห็นวา ชักจะไปไหนไมคอยได จึงจะตองมีสติ
เตือนตนอยูเสมอวาอุดม คติของชีวิตพระนั้นมุงสูความเปนอิสระ เพ่ือจะไดทําหนาท่ีของตนโดยไมตอง
มีความพะวักพะวงในสิ่งตาง ๆ ท้ังหมดนี้เปนความหมายตามรูปศัพท แตโยงมาหาสาระดวย สวนคํา
วา “อุปสมบท” แปลวา การเขาถึงภาวะท่ีสูงข้ึนไปคือเขาสูชีวิตในชุมชนของพระภิกษุ โดยมีการบวช
ท่ีสมบูรณ คือผูบรรพชาแลวท่ีไดรับมติเห็นชอบจากสงฆอีกชั้นหนึ่ง๖ เม่ือบวชแลว ก็ไมใชเสร็จแคนั้น
แลวมาอยูเฉย ๆ แตการบวชเปนการเริ่มตนเทานั้น จะตองเพียรพยายามปฏิบัติเพ่ือบรรลุผลท่ีเปน
จุดหมายของการบวชตอไป

สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) ทรงใหความหมายวา “ปพพัชชา” คือ การออก
ท่ีเปนการออกบวช ในเบื้องตนก็เปนการออกทางกาย คือออกจากบานเรือนมาเปนผูไมมีเรือน
เพราะฉะนั้นจึงมีคําเรียกนักบวชวา อนาคาริกะ ท่ีแปลวา คนไมมีเรือน คนไมมีบาน เพราะวาไดออก
จากบานเรือนมาแลว๗

พุทธทาสภิกขุ ใหความหมายคําวา “บวช” แปลตามตัวหนังสือวา เวนหมดจากท่ีควรเวน
ก็คือ เวนจากการปฏิบัติหรือการเปนอยูชนิดท่ีเปนทุกขสิ่งใดเปนไปเพ่ือความทุกข เราจะเวนเสียโดย
เด็ดขาด คือวาเวนหมดจากสิ่งท่ีควรเวน ในทุกๆระดับ หรือแมวาเราจะอาศัยคําอีกคําหนึ่ง คือคําวา

๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙.
๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), แหลงท่ีมา: http://www.watkoh.com/data/befor_bpc/02.

php [๒๖กุมภาพันธ ๒๕๕๘].
๗ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจ า, พิมพ ครั้ง ท่ี ๔,

(กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒-๓.



๑๗

พรหมจรรย แปลวา การประพฤติประเสริฐประพฤติอยางพรหม ก็ไมไดจํากัดวาท่ีบานหรือท่ีวัด ถา
ประพฤติไดก็ประพฤติ อยางจะถือศีลพรหมจรรยอยูท่ีบาน ศีล ๘ ศีล ๑๐ นั้น ก็ยังถือได คําวา
พรหมจรรย นั้น มีความหมายวา การประพฤติอยางเต็มท่ีหรือเครงครัด ติดตอกันเปนระยะยาว เปน
การปฏิบัติตลอดชีวิต อยางนี้ก็ยังไดพูดกันงายๆ วา ประพฤติพรหมจรรยท่ีบาน มันก็ยังทําได๘

พระพรหมคุณาภรณ ไดกลาววา การบวช คือ “บรรพชา” นั้น แปลความหมายงาย ๆ วา
เวน สละ ละไดท่ัว ๆ ไป หมายความวา สละสิ่งท่ีไมดีงาม หรือบาปอกุศลตาง ๆ เปนเรื่องของการ
ฝกฝนพัฒนาตนเอง เพราะวาอกุศล สิ่งไมดี หรือบาปตาง ๆ นั้น ไมใชวาจะละไดงาย ๆ บางทีละ
ภายนอกแลวแตภายในยังละไมได ละทางกายแลวก็ยังติดอยูในใจ กวาจะละทางใจไดตองฝกฝน
พัฒนากันมาก การบวชนี้จึงถือวาเปนการฝกฝนตนเอง คือการศึกษาท่ีจะพยายามละหรือขจัดกิเลส
สิ่งเศราหมองจิต ความชั่วรายตาง ๆ ใหหมดไป ชาวพุทธทุกคนควรใหความสําคัญ และนํามาปฏิบัติ
กันอยางจริงจัง ใหสมกับท่ีทานเรียกวา เปนวินัยของคฤหัสถ เทากับเปน มาตรฐานชีวิตของชาวพุทธ
หรือเปน เกณฑวัดความเปนชาวพุทธ คนท่ีมีความประพฤติท่ัวไปตามเกณฑมาตรฐานนี้จึงจะเรียกได
วา เปน “ชาวพุทธ”๙

เสฐียรโกเศศ กลาวไวในงานเขียนเรื่อง “การศึกษาเรื่องประเพณีไทยและชีวิตชาวไทย
สมัยกอน” โดยมีคติถือกันเปนประเพณีวา ผูชายทุกคนควรมีโอกาสไดบวชเรียน อยางนอยก็ชั่วระยะ
หนึ่ง ดวยเห็นวาไดบุญไดกุศลและชวยใหพอแมญาติพ่ีนองใหไปสวรรค และการบวชนั้น ควรจะเปนใน
ระยะท่ียังไมมีบวงหวงใย เม่ือมีเหยามีเรือนแลว ก็จะตองติดธุระ เปนกังวลเรื่องครองเรือนตองยุงกับ
เรื่องทํามาหากิน มีเรื่องทําไรทํานาเปนตน ตามปรกติชายหนุมท่ีบวชเรียนนั้น โดยมากคงไมใชเห็นภัย
ในวัฏสงสารมุงนิพพานเมืองแกวหรอก เพราะกําลังอยูในวัยชีวิตเปนกาพยคลอนมากกวาชีวิตเปนรอย
แกว ท่ีบวชก็มุงเอาบุญกุศลเพ่ือแบงบุญใหพอแม เพราะชาวไทยสวนใหญยึดถือเรื่องกตัญูกตเวทีเปน
สําคัญ ท่ีเต็มใจบวชเพ่ือใชหนี้บุญคุณพอแม เพราะตอไปเม่ือมีเหยามีเรือนแลว ตามประเพณีเดิมตน
จะตองไปอยูกับพวกทางฝายภรรยา ไมมีโอกาสฉลองคุณพอแมไดเตมท่ีมีการทําไรไถนาเปนตน
เพราะฉะนั้นการบวชเรียนของชายหนุมกอนมีเหยามีเรือนจึงมีความจําเปนทางสงคม ทางฝายพอแม
ถาไมไดบวชลูกจะรูสึกวาเหววาไมไดสวนบุญกุศลท่ีควรจะมีได เหตุนี้จึงอยากจะมีลูกชายไวบางเพ่ือ
บวชเรียน๑๐

อีกอยางหนึ่งชาวบานถือวามาตรฐานจรรยา ความประพฤติท่ีดีงาม ยอมมาแตวัด ใครได
บวชเรียนแลว ก็ถือวาเปนผูมีระเบียยแบบแผนไดรับการอบรมมีการศึกษาดีแลว ถือเปนแบบอยางได
ถาไดบวชเรียนและไมสึกเร็วตอไปอาจมีโอกาสเขามาอยูในกรุง และอาจเปนเจาคุณและสมเด็จก็ได ถา
เปนมีปญญาความสามารถและฝากเนื้อฝากตัวกับเจาขุนมูลนายหรือขาราชการผูใหญ หรือท่ีเรียกกัน

๘ พุทธทาสภิกขุ, ชุมนุมขอคิดอิสระ, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ,
๒๕๓๘), หนา ๕.

๙ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สอนนาค-สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร:
บริษัท ธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๒๐-๒๔.

๑๐ เสฐียรโกเศศ,การศึกษาเร่ืองประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยกอน ,(กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพคลังวิทยา,๒๕๑๕, หนา ๔๓๑.



๑๘

วา เจาใหญนายโต เม่ือรอนผาเหลืองสึกออกมาเปนฆราวาส อาจเปนใหญเปนโตในราชการก็ไดมี
ตัวอยางใหเห็นมาถมไป ความคิดเห็นอยางนี้ ภาษาอังกฤษเรียกวา ความคิดเห็นและความประพฤติ
เก่ียวกับจรรยาประเพณีของชาวประชาชนชาวชนบท (Rural modes of thought and action)
ชาวบานผูไรซึ่งเรือนเปนผูครองเรือนอยู เม่ือลูกเตามีเหยาเรือนเปนฝงเปนฝาไปหมดแลวและตนเองก็
แกชราลงทุกวันจะทํางานการอะไรก็เหมือนกอนก็ไมใครไหวไดแตนั่ง ๆ นอน ๆ อยูกับบานก็รําคาญก็
มักหันหนาเขาวัดฟงเทศนฟงธรรมไปตามเรื่อง บางทีเกิดซาบซึ้งรสพระธรรมมีความเลื่อมใสแกกลาก็
อาจเห็นแจงในขันธสันดาน ตัดหวงบวงมาร สําราญสําเร็จเมตตา แลวสละฆราวาสวิสัยออกบวชเปน
พระภิกษุสงฆ

การบวชของกุลบุตรชาวไทยนั้น กระบวนการกลั่นกรองท่ีสําคัญเปนดานแรกก็คือ การคัด
สรรคนท่ีจะเขามาบวช ซึ่งหนาท่ีนี้ เปนความรับผิดชอบโดยตรงของพระอุปชฌาย ถาหากวา
พระอุปชฌายปฏิบัติหละหลวมในการคัดเลือกบุคคลเขามาเปนพระ ก็จะทําใหศาสนาเสื่อมเร็ว เพราะ
พระภิกษุสงฆหยอนความสามารถในการปฏิบัติศาสนกิจ อันเนื่องมาจากคนบางพวกมาบวชโดยมี
จุดมุงหมายท่ีไมสอดคลองกับพุทธประสงค เชน อุปมุยฺหิกา บวชตาม ๆ กัน อุปชีวิกา บวชเพ่ือเลี้ยง
ชีพ อุปกีฬิกา บวชเพ่ือหวังเลน อุปทูสิกา บวชเพ่ือสรางความเสื่อมเสียใหพระศาสนา บุคคลท้ัง ๔
ประเภทนี้มีพฤติกรรมไมแตกตางไปจากคฤหัสถเลย ตางแตหมผาเหลืองเทานั้น๑๑

สรุปวา การบวช หมายถึงการออกจากเรือนไมมีเรือนไมเก่ียวของกับเรือน คําวา เรือน
หมายความวา อยูแบบไมมีสามีภรรยา ไมมีครอบครัว อยูเปนโสด อยูดวยความสันโดษ ไม
เบียดเบียนตนและผูอ่ืน นุงหมผากาสาวพัสตรท่ีเขายอมดวยน้ําฝาด อยูตามถํ้าและโคนตนไม หรือ
อยูตามวัดอารามตางๆ ท่ีชาวบานสรางถวายเพ่ือขัดเกลากิเลสใหเบาบาง มีศีลหาเปนเบื้องตน กอนท่ี
จะประพฤติพรหมจรรยใหถึงท่ีสุดแหงทุกข ทุก ๆ คนจึงจะไดอานิสงสอยางแทจริง

๑๑ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๑๒๑.



๑๙

๒.๒ ความเช่ือพ้ืนฐานในการบวช
๒.๒.๑ ความเช่ือพื้นฐานในการบวช
คนไทยถือวาการบวชไดบุญกุศลมากผูบวชไดชื่อวาเปนญาติกับพระพุทธศาสนา และได

ศึกษาวิชาพระพุทธศาสนาเปนผูมีความรู สังคมถือวาสรางกุศลใหแกบิดามารดา เปนผูรูจักตอบแทน
คุณพอแม สมัยกอนมีความชื่อวา ลูกผูชายท่ีไดบวชเรียนจะสมารถชวยใหมารดาเกาะชายผาเหลืองข้ึน
สวรรคและมีประเพณีปฏิบัติ คือ เม่ือนาคจะเขาไปในโบสถผูเปนมารดาจะเกาะหางนาคเขาโบสถดวย
โดยเชื่อวาเปนการเกาะหางนาคข้ึนสวรรคอีกนัยหนึ่ง เชื่อวาผูบวชแลวไดศึกษาเลาเรียนไดรับการ
ปลูกฝงศีลธรรมอันดีงามแลว จึงเปนผูไดรับการยอมรับนับถือจากสังคม๑๒

ความเชื่อพ้ืนฐานในการบวชทางดานพุทธศาสนาและความเชื่อในบรรพบุรุษ โดยท่ัวไป
ผูนับถือศาสนาพุทธ มีความเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรม๑๓ การเวียนวายตายเกิด การทําดีจะทําใหไปเกิด
ในสถานท่ีดี การท่ีบุตรหลานผูชายไดบวชเรียนหลักธรรมตามคําสอนของพระพุทธเจาจะผลดีตอผู
ปฏิบัติ ตลอดจนจะเปนการสืบทอดพระพุทธศาสนาดวย และตามความเชื่อของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป
แลวบิดามารดาก็จะไดรับผลบุญจากการบวชของลูก เม่ือเสียชีวิตวิญญาณของบิดามารดาจะไดจับชาย
ผาเหลืองของบุตรข้ึนสวรรค ดังนั้น ในครอบครัวท่ีมีบุตรชายจึงมีความตองการใหไดรับการบวชเรียน
การใหบุตรหลานของตนบวชในพระพุทธศาสนา เปนอันวาทานท้ังหลายไดยกบุตรหลานของตนข้ึน
จากหลุมถานเพลิง หรือข้ึนจากหลม จากเลน  โดยมีอธิบายวา ฆราวาสวิสัยเปรียบเหมือนหลุมแหง
ถานเพลิงและเปรียบเหมือนหลม เหมือนเลน ฉะนั้น เพราะทางฆราวาสเปนท่ีรอนนัก รอนดวยการ
งาน มากหมายหลายอยาง อันเก่ียวกับสวนตัวบาง บุคคลอ่ืนบาง ประเทศบานเมืองบาง  ซึ่งเปนเหตุ
ใหญยุงยากเดือดรอนเสมอ๑๔ คนไทยมีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องการบวชท่ีสําคัญประการหนึ่ง คือเชื่อวา
เม่ือลูกชายไดบวชเปนพระภิกษุหรือแมแตบวชเปนสาเณรแลวจะทําใหความสามารถท่ีตอบแทน
บุญคุณของมารดาบิดาไดมีความเชื่อวาโดยเฉพาะมารดา เม่ือลูกชายคนใดไดบวชและลูกชายคนนั้นก็
จะไดตอบแทนคาน้ํานมท่ีแมใหดื่มมากตั้งแตเยาววัย เม่ือผูท่ีเปนมารดาตายไปจะไดเกาะชายผาเหลือง
ข้ึนสวรรคได ผูท่ีเปนบิดามารดา จึงมีความเชื่อวาลูกชายนั้นสามารถท่ีจะตอบแทนบุญคุณไดดีกวาลูก
สาว หลายครอบครัว จึงประสงคท่ีจะไดลูกชายไมอยากไดลูกสาว

สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหความสําคัญแกบุตรชาย เพราะจะไดสืบสกุลและจะไดบวชเปน
พระ อันนับเปนการแผสวนกุศลใหแกบิดามารดา ชาวพุทธไทยจึงเชื่อกันวา การตอบแทนบุญคุณดวย
การบวชนี้ถือวาเปนการบําเพ็ญบุญท่ียิ่งใหญ มีคุณคาท่ีสูงกวาการตอบแทนบุญคุณดวยทรัพยสินเงิน
ทอง บัญหาท่ีเก่ียวกับเรื่องนี้ คือการใหคุณคาแกลูกไมเทากัน ถาเปนลูกชายสามารถบวชได พอแมจึง

๑๒ ผศ.บรรเทิง พาพิจิตร,ประเพณี วัฒนธรรมไทยและคติความเช่ือ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ โอ.
เอส. พริ้นติ้ง เฮา, ๒๕๔๙),หนา ๘.

๑๓ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๕๖/๓๗๔.
๑๔ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, หนา ๑๙๓-๑๙๔.



๒๐

ใหคุณคาสูงกวาลูกสาวท่ีไมสามารถบวชได เรื่องนี้เปนเรื่องท่ีพุทธศาสนิกชนไทยควรจะทําความ
เขาใจ๑๕

สรุปความวาการบวช เชื่อกันวามีอานิสงสมาก เพราะวาเปนการคนหาแสวงหาความจริง
ของชีวิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมาสรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของตนใหปวงชนและสรรพสัตว
ท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมีสุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับความสุขยิ่งๆ ข้ึนไป บุญบารมี
เหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ีแทจริง กลาวคือความดับแหงการยึดม่ันถือม่ันวาเรา วาเปนของ
เรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยากมีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดการปลอยวางนั่นละคือพระนิพพาน

๒.๒.๒ ความเช่ือในการบวชในสมัยพุทธกาล
ในคราวนั้นไดปฏิบัติสืบตอกันมาจนกระท่ังถึงปจจุบัน ความเชื่อในการบวชในสมัย

พุทธกาลนั้นก็มีรูปแบบและข้ันตอนในการปฏิบัติตามพุทธบัญญัติท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติไว
เทานั้น แตในสมัยตอ ๆ มา รูปแบบและข้ันตอนในการประกอบพิธีบวชนั้น ไดมีรายละเอียดและความ
สลับซับซอนมากข้ึน ท้ังนี้เพราะมีปจจัยทางสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมเขามา
เก่ียวของดวยนั่นเอง จึงทําใหลักษณะของการจัดพิธีบวชในสมัยตอ ๆ มาจนกระท่ังถึงปจจุบัน
เปลี่ยนแปลงและแตกตางไปจากในสมัยพุทธกาล เพ่ือใหเหมาะสม สอดคลอง และผสมกลมกลืนกับ
ขนบธรรมเนียม ประเพณี สภาพสังคม และสภาพเศรษฐกิจในแตละสมัย แตอยางไรก็ตาม ถึงแมวาจะ
มีการเปลี่ยนแปลงไปบางเก่ียวกับแนวความคิด ความเชื่อ รูปแบบ และข้ันตอนบางประการในการ
ประกอบพิธีอุปสมบท แตสิ่งท่ียังคงยึดถือปฏิบัติอยูอยางไมเปลี่ยนแปลงตั้งแตสมัยพุทธกาลจนถึง
ปจจุบันก็คือ ข้ันตอนตาง ๆ ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไว ซึ่งถือวาเปนสาระสําคัญของพิธีอุปสมบท
นั่นเอง ๑๖

เม่ือเจาชายสิทธัตถะเกิดความเบื่อหนายในชีวิต พระองคพยายามครุนคิดคนหาหนทางท่ี
ไม ตองเกิดมารับความทุกขทรมานอีก ในระหวางนั้นพระเจาสุทโธทนะพยายามอยางแรงกลาท่ีจะปด
ดวงตาแหงความเปนจริงในชีวิต พระองคทรงฝนสัจจธรรมโดยการทําใหเห็นวาโลกเปนสิ่งเท่ียงแท
ถาวร โลกนี้เปนสิ่งท่ีนาอภิรมยอยางยิ่ง โดยการพยายามหยิบยื่นความสุขแบบชาวโลกใหกับเจาชาย
สิทธัตถะ แตเม่ือพระองคไดเสด็จประพาสอุทยาน ทอดพระเนตรเห็นเทวทูตท้ัง ๔ คือ ความแก
ความเจ็บ ความตาย และสมณะ๑๗ ยิ่งทําใหพระองคทรงเกิดความสังเวชพระทัยเปนอยางยิ่ง เม่ือ
พิจารณาเห็นสมณะเจาผูอยูในอาการสงบก็ยิ่งเพ่ิมอุดมคติในการออกบวชมากข้ึน คงจะไมใชสิ่ง
เลวรายแนนอนในการออกบวชของสมณะรูปนั้น เม่ือเปรียบเทียบการใชชีวิตระหวางพระองคเองกับ
สมณะผูสงบก็ยิ่งทําใหรูสึกหวาดหวั่นพระทัย และการใชชีวิตอยางโลกก็ยิ่งทําใหเกิดพันธนาการผูกพัน
และกอใหเกิดภพชาติทุกขทรมานร่ําไป เม่ือกลับไปถึงพระราชวังและรูวาพระนางยโสธราพิมพาราช

๑๕ มนตรี สืบดวง, ผศ.ดร., “การบวชกับความกตัญูในพุทธศาสนาเถรวาท”, บทความวิจัย, (คณะ
มนุษยศาสตร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๓), หนา ๑.

๑๖ สุนทรียา สุนทรวิภาค, “การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยใน
ปจจุบัน :ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี”, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๙), หนา ๓๓.

๑๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๒/๒๒/๓๗๒.



๒๑

เทวี ทรงใหกําเนิดทายาทใหกับพระองค ความดีพระทัยและความเสียพระทัยไดประดั่งเขามาพรอม
กัน ความผูกพันเริ่มกอตัวข้ึน จึงทรงรําพึงวา “หวงเกิดข้ึนแลวหนอ” และในคืนนั้นเองพระองคได
ตัดสินพระทัยออกบวชโดยทรงพระประสงควา การออกบวชสามารถตัดกิเลสตัณหาและความผูกพัน
ซึ่งเปนท่ีมาแหงความทุกขได

ในการเสด็จออกบรรพชานั้น๑๘ เม่ือเสด็จมาท่ีแมน้ําอโนมาแลว อธิษฐานเพศบรรพชิต
และตัดพระเมาลีท่ีนั่น ตอมาก็เสด็จมาท่ีเมืองราชคฤห ซึ่งพระเจาพิมพิสารไดทอดพระเนตรเห็น
พระโพธิสัตวเสด็จบิณฑบาตอยู ก็ทรงมีความเลื่อมใส แลวก็ไดทรงสนทนากับพระโพธิสัตว พรอมท้ัง
ไดรับพรคลาย ๆ เปนคําปฏิญญาจากพระโพธิสัตวท่ีทรงรับวา เม่ือทรงคนพบสัจธรรมแลวจะเสด็จ
มายังเมืองราชคฤหนี้ ในเบื้องตน จึงวาในการออกบรรพชาของพระพุทธเจานั้น พระองคทรงมี
เปาหมายท่ีชัดเจนในการมุงแสวงหาสัจธรรม และเม่ือคนพบแลวก็จะนําสิ่งท่ีคนพบมาบอกแกคน
ท้ังหลาย

ในการออกบวชครั้งแรกเรียกวาบรรพชาเพราะวายังไมมีใครบวชตามพระองค แตในระยะ
ตอมาเม่ือทรงประกาศพระศาสนาแลวจึงมีคําเรียกนักบวชทางพระพุทธศาสนาหลายอยาง เชน
บรรพชิต สมณะ พระ หรือ พระภิกษุ เปนตน แตในทางพระพุทธศาสนา นักบวช คือ กุลบุตรผูเขาสู
ธรรมวินัยปฏิบัติตามหลักพรหมจรรย คือ ศีล สมาธิ ปญญา อบรมขัดเกลาชีวิตมุงตรงตอนิพพาน
เรียกภิกษุบาง สมณะบาง ทําหนาท่ีอบรมตน และชวยเหลือสังคม สมัยพุทธกาลอาศัยอยูตามโคน
ตนไมบาง ถํ้าในภูเขาบาง ปาไมบาง ตอมา ประจําอยูตามวัดหรืออารามในหมูบานบาง ในเมืองบาง

พระพุทธเจาไดทรงสรางระบอบอันหนึ่ง ซึ่งเปนการจงใจปฏิวัติลัทธิศาสนาพราหมณ และ
เปนการปฏิวัติสังคมของอินเดียดวย คือไดทรงวางระเบียบวาลําดับอาวุโสของพระสงฆสาวกนั้น ให
เรียงตามความเกาใหม ตามเวลาท่ีเขามาบวชกอนและหลัง ผูท่ีเขาบวชภายหลังตองเคารพผูท่ีบวช
กอนโดยไมคํานึงถึงชาติตระกูล เรื่องชาติตระกูลถือวาหมดสิ้นไปในเวลาบวช การบวชเปนการเขาสู
ชีวิตใหมไมตองถือชาติตระกูลตามเดิม คนท่ีเปนวรรณะกษัตริยซึ่งเขามาบวชภายหลังก็จะตองเคารพ
กราบไหวคนบวชกอน นี้เปนการปฏิวัติยิ่งใหญท่ีพระพุทธเจาไดทรงทํา เปนการฝนลัทธิพราหมณ ฝน
ประเพณีอันอยูในสายเลือดของชาวอินเดีย จึงทําใหผูท่ีเขามาบวชมีศีลเสมอกัน (ศีลสามัญญตา)
นําไปสูการมีทิฏฐิเสมอกัน (ทิฏฐิสามัญญตา) การนับถือกันจึงถือตามวาใครท่ีเขามาสูชีวิตใหมกอนก็
นับถือคนนั้นกอน เพราะถือวาเปนผูท่ีเกิดกอนในพระธรรมวินัย และการเกิดในพระธรรมวินัยก็เปนสิ่ง
ท่ีสําคัญมากในชวงชีวิตของมนุษย พระองคมักจะใชสรรพนามเรียกนักบวชในพุทธศาสนาวาภิกษุ
“ความเปนภิกษุนี้ สําเร็จมาจากการบวช มีท้ังผูหญิงและผูชาย ผูชายเรียกวา ภิกขุ หรือ ภิกษุ ผูหญิง
เรียกวาภิกขุณี หรือ ภิกษุณี ซึ่งหมายถึง ผูเท่ียวไปเพ่ือภิกษา ( ภิกฺขาย จรติ สีเลนาติ ภิกฺขุ) ผูใดยอม
เท่ียวไปเพ่ือภิกษาโดยปกติ ผูนั้นชื่อวาเปนภิกษุ การเท่ียวไปภิกขาไมใชการทองเท่ียวเหมือน
นักทองเท่ียวท่ัวไป แตการเท่ียวไป หมายถึง การจาริกโดยไมยึดติดสถานท่ี ไมยึดติดในถ่ินฐาน อยูได
ทุกหนทุกแหงไมวาจะเปนใตโคนไม เรือนวาง ในถํ้า ในหุบเขา เปนตน เหมือนนกท่ีบินไปอยางมีอิสระ
เพ่ือฝกปฏิบัติคนหาสัจธรรม กําจัดกิเลสตัณหา และความมืดบอดท้ังหลาย

๑๘ ม.มู.อ.(ไทย ๑๘/๔๕๔ – ๔๕๕.



๒๒

ในยุคแรกนั้น ผูท่ีประสงคจะบวชตองไดรับการบวชจากพระพุทธเจาเทานั้น ในยุคตอมา
พระองคทรงเล็งเห็นความลําบากจึงทรงอนุญาตใหผูจะบวชเขาหมูนั้นปลงผมและหนวด นุงหมผา
กาสายะถือเพศกอนแลว เปลงวาจาแสดงตนถือพระรัตนตรัยเปนสรณะดวยอาการเคารพจริง ๆ เพียง
เทานี้เรียกวาติสรณคมนูปสัมปทา แปลวา อุปสมบทดวยการถึงสามสรณะ๑๙ ในยุคตนแหงการตรัสรู
การรับเขาหมูหรือรับบวชใหเปนภิกษุสําเร็จดวยอํานาจบุคคล คือพระศาสดาทรงเองบาง สาวกทําบาง
เรียกการบวชเณรวาการบรรพชา เรียกการบวชพระวาการอุปสมบท เม่ือสําเร็จแลวเรียกวาบรรพชิต
ภิกษุ สมณะ สงฆ เปนตน โดยสรุปแลวความเปนมาของการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาในสมัย
พุทธกาล มีดังนี้

๑. เกิดจากความรูสึกไมแนพระทัยในชีวิตของเจาชายสิทธัตถะ
๒. เกิดจากความเบื่อหนายชีวิต๒๐

๓. มองเห็นภัยในวัฏสงสาร
๔. เพ่ือแสวงหาหนทางดับทุกข
๕. เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก

ความเชื่อพ้ืนฐานของการบวชในครั้งพุทธกาลถือวาเปนการออกบวชดวยจิตศรัทธาเกิด
ความเบื่อนายจริง คิดคนหาทางเพ่ือแสวงหามาตัดวงจรแหงวัฏสงสารไมตองกลับมาเจอกับสิ่งเหลาอีก
ตอไป

๒.๒.๓ การพนทุกข
(๑) บวชเพื่อแสวงหาความพนทุกข
การออกบวชคือการแสวงหาความหลุดพนจากความทุกขซึ่งเปนมรดกทางจิตวิญาณของ

มนุษยชาติมาตั้งแตโบราณกาล การออกบวชของฤาษีชีไพรในสมัยกอนพุทธกาลก็เปนการแสวหา
ความหลุดพนจากความทุกข เจาชายสิทธัตถะก็เชนเดียวกัน ทรงครุนคิดท่ีจะหาทางออกจากความ
ทุกขเม่ือพระองคไดทอดพระเนตเห็น คนแก คนเจ็บ คนตายอันมีเหตุมาจากความเกิด สุดทาย
พระองคทรงพบสมณะ๒๑ จึงมีความตระนักแนในพระทัยวา  การออกบวชจักเปนหนทางท่ีรอดพน
จากวัฏฏทุกขได จึงไดเสด็จออกบรรพชาโดยมีมากัณฐกะเปนพาหนะและมีนายฉันนะเปนผูตามเสด็จ
ทรงมุงหนาไปยังแมน้ําอโนมานที ทรงตรัสพระเกศาดวยพระขรรค ทรงเปลี่ยนเครื่องทรงดวยการ
ครองผากาสาวพัสตร การออกบวชครั้งนี้เรียกวาการเสด็จออกมหาวิเนษกรมณ๒๒ ซึ่งตรงกับวันวิสาข
ปุณณมี

หลังจากทรงผนวชแลวไดเสด็จไปพํานักและศึกษาอยูในสํานักของอาฬารดาบสกาลาม
โคตรและอุทกดาบสรามบุตร ๒๓จนจบสิ้นทรงเห็นวา ความรูท่ีศึกษามานั้นไมสามารถจะทําใหพระองค

๑๙ บุญมี แทนแกว, ผูชวยศาสตราจารย, ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:
โอเดียนสโตร, ๒๕๔๗), หนา ๕๖.

๒๐ วิ.ม.(ไทย)๔/๒๕/๓๑/๓๔๓.
๒๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๒/๒๒/๓๗๒.
๒๒ ม.มู.อ.(ไทย ๑๘/๔๕๔ – ๔๕๕.
๒๓ ม.มู.(ไทย) ๑๒ /๔๐๖/๕๕๔.



๒๓

หลุดพนจากความทุกขได  จึงไดลาอาจารยท้ัง ๒ เสด็จไปสูแมน้ําเนรัญชรา ณ ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม
เพ่ือบําเพ็ญทุกรกิริยาตามแนวทางของนักบวชท่ีนิยมปฏิบัติในสมัยนั้นเปนเวลา ๖ ป๒๔ แตก็ไม
สามารถพบหนทางแหงความพนทุกขได  จึงทรงเลิกการบําเพ็ญทุกรกิริยานั้นเสียและหันมาทรง
บริโภคพระกระยาหารเพ่ือใหพระวรกายมีเรี่ยวแรงเพียงพอท่ีจะมีสติกําหนดรูธรรมชาติของกายและ
จิต  ตอจากนั้นไมนานพระองคจึงไดบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณดวยการตรัสรูพระอริยสัจ ๔ ในวัน
เพ็ญเดือน ๖ ทรงเสวยวิมุติสุขอันเกิดจากการตรัสรูธรรมของพระองคเอง๒๕ ไดทรงพบวาธรรมะท่ี
พระพุทธองคตรัสรูนั้นมีความลึกซึ้งและอยากท่ีบุคคลท่ัวไปจักเขาใจตามได ทรงมีความทอพระทัยท่ี
จะแสดงธรรมแกผูหนึ่งผูใด แตดวยพระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงมีตอเวเนยยสัตว ทรงดําริวาบุคคลผูมี
ปญญามากมีกิเลสนอยก็สามารถท่ีจักรูธรรมตามได๒๖ บุคคลผูมีปญญาปานกลางและมีกิเลสไมหนา
เม่ือไดฟงธรรมพรอมดวยอรรถาธิบาย แมเล็กนอยก็จักสามารถบรรลุธรรมตามได แตบุคคลผูมีปญญา
หนามีกิเลสหนาก็ไมสามารถท่ีบรรลุธรรมตามได เปรียบไดกับบุคคล ๔ จําพวก๒๗คือ ๑. อุคฆฏิตัญู
คือผูรูเขาใจไดฉับพลัน เพียงการยกหัวขอข้ึนแสดงก็สามารถเขาใจได เปรียบไดกับดอกบัวท่ีผุดข้ึนพน
ผิวน้ํา แลวคอยสัมผัสรัศมีพระอาทิตยจักบานในวันนี้ ๒. วิปจิตัญู คือผูรูตอเม่ือการยกหัวขอธรรม
ข้ึนมาและอธิบายอีกเล็กนอย จึงรูและเขาใจได เปรียบไดกับดอกบัวท่ีปมเสมอน้ํา จักบานในวันรุงข้ึน
๓. เนยยะ คือผูท่ีพอชี้แจงแนะนําใหเขาใจไดดวยวิธีการฝกอบรมตอไป เปรียบไดกับดอกบัวท่ีอยูในน้ํา
สามารถท่ีจะผุดข้ึนพนน้ํา และบานในวันตอไป ๔. ปทปรมะ คือผูท่ีมีบทเปนอยางยิ่ง ผูอับปญญา
สอนใหรูไดแตเพียงตัวบท คือพยัญชนะหรือถอยคํา ไมอาจเขาใจอรรถคือความหมาย เปรียบไดกับ
ดอกบัวท่ีติดอยูในโคลนตม มีแตจะเปนอาหารของปลาและเตา ไมอาจผุดข้ึนพนน้ําและบานได๒๘

ทรงดําริอยางนี้จึงทรงตัดสินพระทัยท่ีจะแสดงธรรมแกปวงสัตว  ทรงระลึกถึงอาจารยท้ัง ๒ แตก็ทรง
ทราบวาอาจารยท้ัง ๒ ไดมรณภาพไปเสียแลว๒๙ ทรงหวนระลึกถึงปญจวัคคียท้ัง ๕ ผูซึ่งเคยถวายการ
อุปฏฐากเม่ือครั้งพระพุทธองคทรงบําเพ็ญทุกรกิริยา ทรงทราบวา ปญจวัคคียท้ัง ๕ พํานักอยูท่ีปา
อิสิปตนมฤคทายวันใกลเมืองพารานสี๓๐ พระพุทธองคจึงเสด็จพุทธดําเนินไปสูสถานท่ีแหงนั้นและ
แสดงพระธัมมจักกัปปวัตตนสูตรเปนพระธรรมกัณฑแรกและอนัตตลักขณสูตรตามลําดับจนทํา
ใหปญจวัคคียท้ัง ๕ ไดดวงตาเห็นธรรมและบรรลุเปนพระอรหันตในพระพุทธศาสนา๓๑

พระพุทธเจาพรอมดวยพระอริยสาวกท้ัง ๕ เสด็จจําพรรษาอยูท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน
ในระหวางพรรษานั้นยสกุลบุตรผูซึ่งเปนบุตรของนายบานผูเพียบพรอมดวยสมบัติและหญิงบําเรอเปน
อันมาก ไดรับการบํารุงบําเรอจากหญิงบริวารเปนอยางดีจนทําใหเคลิ้มหลับไป และตื่นข้ึนมาพบหญิง
บริวารกําลังนอนหลับไหลดวยอาการตาง ๆ ภาพท่ีเห็นนั้นทําใหยสกุลบุตรเกิดความคิดวาหญิงเหลานี้

๒๔ ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๙๓/๕๗๗.
๒๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๑/๓๙๓.
๒๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๑/๓๙๓.
๒๗ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๔๑/๕๒๐/๗๒๑.
๒๘ ที.ม.อ.(ไทย) ๖๖/๖๔/๖๕, สารตฺถฏีกา ๓/๙/๑๙๒-๑๙๓.
๒๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๘๔/๓๐๙/๕๕๔.
๓๐ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๐/๑๖/๓๙๓.
๓๑ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๓/๒๐/๓๙๓.



๒๔

เปนเสมือนซากศพท่ีเขาท้ิงไวในปาชา ยสกุลบุตรจึงออกจากบานโดยเดินมุงหนาไปสูปาอิสิปตน
มฤคทายวัน พรอมลําพึงเปนคําอุทานวา ท่ีนี่วุนวายหนอ ท่ีนี่ขัดของหนอ ในระหวางเวลานั้นพระพุทธ
องคไดทรงสดับคําเปลงอุทานของยสกุลบุตรเดินใกลเขามาจึงทรงตรัสวา ท่ีนี่ไมวุนวายท่ีนี่ไมขัดของ
เราจักแสดงธรรมใหทานฟง ยสกุลบุตรไดยินเสียงตรัสเรียกอยางนั้นแลวจึงถอดรองเทาเดินเขาไป
ถวายบังคมแลวนั่งอยูเบื้องพระพักตรพระองคไดทรงแสดงอนุปุพพิกถาเพ่ือฟอกจิตใจของยสกุลบุตร
ใหหางไกลจากความยินดีในกาม และตอมาทรงแสดงอริยสัจ ๔ จนทําใหยสกุลบุตรไดบรรลุเปน
พระอรหันต๓๒ภายหลังไดทูลขออุบสมบทเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา

เพราะฉะนั้น จึงสามารถกลาวไดวา การบวชเปนพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนานั้นมี
วัตถุประสงคเพ่ือการหลดพนจากโลกิยทุกขอยางแทจริง๓๓ จักเห็นไดจากกรณีของพระรัฐบาลผูซึ่งเปน
บุตรของเศรษฐีแหงบาน ถุลลโกฏฐิตนิคม แควนคุรุ สมัยท่ียังไมไดบวชนั้น พระบรมศาสดาเสด็จจาริก
ถึงถุลลโกฏฐิตนิคม พราหมณและคฤหบดีชาวถุลลโกฏฐิตนิคม ไดทราบขาวการเสด็จมาของพระพุทธ
องคจึงเขาไปเฝา นั่งอยู ณ ท่ีอันสมควรแหงหนึ่ง พระบรมศาสดาทรงแสดงพระธรรมเทศนาแกชน
เหลานั้นจนเกิดศรัทธาเลื่อมใสแลวตางก็ทูลลากลับไป ฝายกุลบุตรชื่อวา รัฐบาลครั้นไดฟงพระธรรม
เทศนาแลว เกิดความเลื่อมใสใครจะบวชจึงไดเขาเฝาพระบรมศาสดาและทูลขออุปสมบท

ครั้นไดทราบวาพระพุทธองคไมทรงประทานการอุปสมบทแกกุลบุตรผูท่ีมารดาบิดายังไม
อนุญาต รั ฐปาลกุลบุตรจึง ทูลลากลับไปขออนุญาตจากมารดาบิดาเ พ่ือการอุปสมบทใน
พระพุทธศาสนา แตเนื่องจากเขาเปนบุตรชายเพียงคนเดียวในบาน พอแมจึงไมสามารถอนุญาตใหเขา
บวชไดฝายรัฐปาลกุลบุตรเม่ือไมสมประสงคดังความตั้งใจจึงเกิดความเสียใจไมยอมกินอาหารดวยคิด
วาจักตายเสียหากตนไมไดรับอนุญาตใหบวช จนทําใหรางกายของเขาผายผอม แมพอและแมจะปลอบ
ประโลมดวยประการตาง ๆ  แตก็ไมเปนผล มารดาบิดาจึงคิดวา หากบุตรชายบวชแลวอาจไดเห็น
บุตรชายมาเยี่ยมบางหากไมอนุญาต เขาคงตองตายและไมมีโอกาสจักไดเห็นหนาเขาอีก ดวยเหตุนี้
รัฐบาลกุลบุตรจึงไดรับอนุญาตจากมารดาบิดาใหบวชในพระพุทธศาสนาได ครั้นแลวเขาจึงไดเขาไป
ทูลขอการอุปสมบทจากพระพุทธเจา เม่ือบวชแลวไมนานพระพุทธองคก็เสด็จออกจากบานถุลลโกฏิ
ฐิตนิคม แควนคุรุ ไปสูเมืองสาวัตถีโดยมีพระรัฐบาลตามเสด็จดวย ตอมาทานไดตั้งอยูในความไม
ประมาท บําเพ็ญสมณธรรมจนไดบรรลุพระอรหันตอันเปนท่ีสุดแหงการประพฤติพรหมจรรย๓๔

จะเห็นไดวา การออกบวชของพระยสกุลบุตร และการอกบวชของพระรัฐบาลท้ัง ๒ ทาน
นี้ลวนมีจุดหมายปลายทางเพ่ือความพนทุกข  ซึ่งเปนการออกบวชของบุคคลผูไมมีเรือน ไมมีญาติพ่ี
นองไมมีสมบัติพัสถาน มีตนเพียงผูเดียวเท่ียวไป เพราะฉะนั้นมารดาบิดาของรัฐบาลกุลบุตรจึงไมมี
ความยินดีเปนอยางยิ่งท่ีบุตรของตนออกบวช  ซึ่งดูเสมือนหนึ่งวาบุตรชายของเขาไดหายสาบสูญไป
จากครอบครัวเสียแลว

๓๒ วิ.ม.(ไทย) ๔/๓๖/๔๓.
๓๓ พุทธทาสภิกขุ, พุทธประวัติสําหรับยุวชน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาจัดพิมพ ใน ๑๐๐ ปพุทธ

ทาสภิกขุ, ๒๕๔๙), หนา ๔๑.
๓๔ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๗๒/๗๔.



๒๕

สรุปวาบุคคลท่ียกตัวอยางมาท้ังหลายนี้ เพ่ือท่ีจะแสดงใหเห็นวา การบวชในครั้งพุทธกาล
นั้นเปนการบวชติดตามพระพุทธองคดวยความหวังวา เม่ือพระพุทธองคไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธ
เจาจะไดแสดงธรรมโปรดใหบรรลุธรรมตามดวย บางคนบวชเพราะความเบื่อหนายในการครองเรือน
เพ่ือแสวงหาความสุขอยางแทจริง บางคนบวชเพราะเกิดศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธองคจริงๆ

๒.๒.๔ ความเช่ือในการบวชในประเทศไทย
๑) การบวชในสังคมไทยโบราณ
ประเพณีของชาวไทยผูนับถือพระพุทธศาสนา นิยมใหบุตรหลานหรือแมผูอ่ืนท่ีสามารถจะ

สงเคราะหอนุเคราะหได ใหอุปสมบทในพระพุทธศาสนา ท้ังนี้โดยสืบเนื่องมาจากมูลเหตุในครั้งกรุง
ศรีอยุธยา ตามประวัติศาสตรซึ่งกลาวรับรองกันวาในแผนดินสมเด็จพระเจาอยูหัวพระบรมไตร
โลกนาถ ทรงออกกฎขอบังคับไววา ผูท่ีจะเขาราชการสนองพระเดชพระคุณแกแผนดินท้ังฝายพลเรือน
และฝายทหารนั้น จะตองผานการบรรพชาและอุปสมบทกอน เม่ือเปนดังนี้ชาวไทยผูนิยมใหบุตร
หลานของตนดําเนินชีวิตทางราชการจึงจัดการใหบุตรหลานไดบวชกอน จากนั้นพระราชนิยมเพ่ือการ
นี้จึงขยายแผสรานไปเขาถึงจิตใจประชาชาติโดยท่ัวไป คือวา ถึงแมฐานะและอาชีพของแตละคนจะไม
เก่ียวของเนื่องกับรับราชการก็อนุวัตรใหเปนไปตามพระราชนิยมนั้น ซึ่งประเพณีดังกลาวมานี้ได
สืบเนื่องตอกันมาจนถึงปจจุบันนี้๓๕

พระมหากษัตริยไทยองคแรกท่ีออกบวชเปนตัวอยางแกขาราชการ
พระราชประวัติพญาลิไท
พญาลิไททรงเปนพระมหากษัตริยลําดับท่ี ๕ แหงพระราชวงศพระรวง ทรงเปนพระราช

โอรสของพระพญาลิไท และราชนัดดาของพอขุนรามคําแหงมหาราช เสด็จข้ึนครองราชย ระหวาง
พ.ศ.๑๘๙๐-๑๙๑๙ พระนามเดิมคือ พระเจาศรีสุริยพงศรามมหาราชาธิราช เรียกโดยสามัญวา
พระมหาธรรมราชาท่ี ๑

กอนท่ีพญาลิไทจะเสด็จข้ึนครองราชยในราชวงศของพระรวง ทรงดํารงตําแหนงพระมหา
อุปราชครองเมืองศรีสัชนาลัย ตอมาไดเสด็จข้ึนครองราชยเปนพระมหากษัตริยแหงราชวงศพระรวง
ทรงมีพระปรีชาสามารถดานการเมือง การปกครอง ทําใหราชธานีมีความสงบ ปราศจากขาศึกศัตรู
และไมมีทาสในราชอาณาจักร ทรงเปนองคอุปถัมภพระพุทธศาสนาและศิลปะวิทยาการดานตางๆ
โปรดเกลาฯ ใหสรางโรงเรียนสําหรับใหสงฆศึกษาพระธรรมวินัย นับเปนครั้งแรกในประวัติศาสตรของ
ประเทศไทย เม่ือ พ.ศ.๑๙๐๐ ทรงสงทูตไปเจริญสัมพันธไมตรีกับประเทศศรีลังกา ทรงรับพระบรมสา
รีริธาตุจากประเทศศรีลังกา มาประดิษฐานไวในมหาเจดียท่ีเมืองนครชุม ปจจุบันคือเมืองเกา อยูหลัง
เมืองกําแพงเพชร เม่ือ พ.ศ.๑๙๐๔ ทรงสงราชบัณฑิตไปอาราธนาพระมหาสวามีสังฆราชและพระสงฆ
ศรีลังกา มาจําพรรษาอยูท่ีวัดปามะมวงหรือวัดอัมพวนาราม

๓๕ นงเยาว ชาญณรงค,รศ., วัฒนธรรมและศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาวิทยาลัยราคําแหง, ๒๕๕๓), หนา ๑๕๘.



๒๖

ตอมา พ.ศ.๑๙๐๕ ไดทรงบรรพชาเปนสามเณรและอุปสมบทเปนพระสงฆ ใน
พระพุทธศาสนา ณ วัดปามะมวง โดยมีพระมหาสวามีสังฆราชเปนพระอุปชฌาย ทรงเปน
พระมหากษัตริยไทยองคแรกท่ีไดอุปสมบทเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา๓๖

ในประเทศไทยเรานี้ ท่ีตองนับถือการบวชจนเปนทําเนียมนั้น เพราะการเลาเรียนของ
ผูชายท่ีเปนพ้ืนเมืองอาศัยวัดอยูแทบจะท้ังนั้น แตเพราะบวชกันตามประเพณี จึงไมมีผูบวชตลอดอายุ
ถึงจะมีบาง ก็เพราะไมไดตั้งใจมาแตเดิม จึงไมไดเอาใจใสในการศึกษา จึงหาคนมีความรูยาก เม่ือเปน
เชนนี้ สมควรอยางยิ่งท่ีทานผูเปนใหญเปนประธานในสังฆมณฑล จะจัดการเลาเรียนของพระบวชใหม
ใหเปนผลตองกับประเทศของเรา ท่ีไดนําพระพุทธศาสนาใหสืบมาไดดวยอุบายท่ีผลัดเปลี่ยนกัน และมี
การเลาเรียนเปนพ้ืนเมืองอาศัยวัดอยู การท่ีควรจะจัดนั้นก็คือ ควรใหพระผูบวชใหมศึกษาท้ัง
พระธรรมวินัย และความรูสําหรับชาติ ใหสมแกพระพุทธานุญาตโปรดใหพระบวชใหมอยูศึกษาใน
สํานักอุปชฌายอาจารยหาป ถาพระผูเปนศิษยานุศิษยนั้นยังบวชอยู ก็จะเปนคนมีความรู ไดชวยเปน
ภารธุระนําพระศาสนาสืบไป ถาไมพอใจบวชจะกลับสึก ก็จะไดเปนคนมีวิทยาความรูติดตัวไปเปนคุณ
แกแผนดิน ๓๗

สรุปวา คนไทยสมัยกอนนี้ถาจะมาเลนการเมืองตองไดรับการบวชอบรมจิตใจใหมีศีลธรรม
ประจําใจถูกตองตามกฎหมายเสียกอน คนสมัยกอนเขานับถือบุคคลท่ีไดบวชเรียนพระธรรมวินัยไดฝก
กิริยามรรยาทมาทางดานจิตใจมาเปนอยางดีเขาถือวาเปนคนสุกๆโดยความหมายก็คือคนดีเปนผูนํา
นับถือเชื่อใจไดตั้งแตสังคมครอบรัวจนถึงระดับประเทศชาติ เพราะวาพรพุทธศาสนาสมัยกอนเปน
ศาสนาประจําชาติไทย จึงมีประมหากษัตรียออกบวชเปนตนแบบใหผูนําทุกๆคนเอาแบบอยางกอนท่ี
จะมาบริหารบานเมืองและประเทศชาติ

จุดประสงคของการบวช
(๑) โบราณจึงบวชกอนเบียดหรือบวชกอนแตง
การบวชเปนการฝกฝนตัวเองท่ีดีเยี่ยม ไดปฏิบัติขัดเกลากิเลส คนโบราณจึงถือวา ถาผูชาย

คนไหนจะไปขอลูกสาวเขามาแตงงาน ถายังไมเคยบวช เขา ไมยกลูกสาวให เพราะเขายังไมไวใจวาจะ
มีธรรมะเปนหลักของการบริหารครอบครัวหรือยัง เพราะฉะนั้นตองบวชกอน ใครบวชเต็มพรรษาแลว
เขาเรียกวาทิด ทิดแปลวาคนสุก คือกิเลสในตัวสุกแลว แมยังไมหมดกิเลส แตวาท้ัง โลภะ โทสะ โมหะ
ถูกการบําเพ็ญตบะจากการบวชและตั้งใจบําเพ็ญสมณะธรรมแผดเผา จนกระท่ังกิเลสสุก พนจาก
ความดิบ คือกิเลสท่ีหยาบ เริ่มละเอียดลง ถูกบมไดท่ีไปชั้นหนึ่งแลว เขาถึงเรียกวาทิดหรือคนสุก จึง
เปนธรรมเนียมไทยแตโบราณกาลวาใหบวชกอนแตงงาน

๓๖ พระราชนิพนธของพญาลิไท พระมหากษัตรยิแหงราชวงศสุโขทัย, ไตรภูมิพระรวง,
(กรุงเทพมหานคร: สถาบันบันลือธรรมจดัพิมพ, ม.ป.ป.), หนา ๒๓๘.

๓๗ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาวโรรส, การบวชในพระพุทธศาสนา ,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๘.



๒๗

(๒) ตอบแทนบุญคุณแบบพระพุทธเจา
การเลียนแบบพระพุทธเจา หลังจากพระพุทธเจาไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวใน

พรรษาท่ี ๗ พระพุทธเจาข้ึนไปเทศนโปรดพุทธมารดาบนสวรรคชั้นดาวดึงส พระองคตองการจะ
ทดแทนบุญคุณคาน้ํานมท่ีพุทธมารดาไดทรงอุมทองแลวก็คลอดพระองคมา ก็เลยพิจารณาวาใน
บรรดาปฎกท้ังสาม อภิธรรมปฎกเปนธรรมะข้ันปรมัตถ ข้ันสูงสุด ก็เลยนําปรมัตถธรรมมาเทศนโปรด
พุทธมารดา จนพุทธมารดาไดบรรลุเปนพระโสดาบัน๓๘

พวกเราจึงคิดวา เม่ือบิดามารดาตาย จะตอบแทนพระคุณพอแมก็ตองเอาแบบ
พระพุทธเจา คือนิมนตพระมาเทศนพระธรรม ๗ คัมภีร๓๙เหมือนท่ีพระพุทธเจาเทศนโปรดพุทธมารดา
บนสวรรคชั้นดาวดึงส ความจริงก็เปนกุศโลบาย เพราะวาในเวลาท่ีศาสนาอันตรธาน พระอภิธรรม
ปฎกก็จะหายไปกอน เสื่อมสูญไปกอน เขาก็กลัวจะเสื่อมสูญก็เลยเอาไปฝากไวในปากพระ ใหพระได
สวดไดทองกันอยูเปนประจํา

สรุปความวาคนไทยโบราณเขาถือกันวา ผูชายคนไหนจะไปขอลูกสาวเขามาแตงงาน ถา
ยังไมเคยบวช เขา ไมยกลูกให เพราะเขายังไมไวใจวาจะมีธรรมะเปนหลักของครอบครัวหรือไม การที
ถือเชนเขาชื่อกันวาคนท่ีบวชเรียนผาการอบรมสั่งสอนมาถือวาเปนคนดีหรือแบบหนึ่งวาเปนคนสุก ถา
สึกออกไปเขาเรียกวาทิตแปลวาบัณฑิต ผูฉลาด

๒) ความเช่ือของคนไทยสมัยใหม
ประเทศไทย ตั้งแตโบราณกาลมาแลว ถือวาพุทธศาสนานิกายเถรวาท เปนศาสนาประจํา

ชาติ ประชาชนของประเทศ สวนใหญก็นับถือศาสนาพุทธ ดังนั้นจึงทําใหแนวความคิด ความเชื่อ และ
วิธีการปฏิบัติตามแนวพุทธศาสนา เขามาผสมกลมกลืนและกลายวัฒนธรรมอันลําคาเชิงความเชื่อเปน
ปจจัยท่ีสําคัญตอการดําเนิน ชีวิตของคนไทยเปนอยางมาก การบวชเปนพระภิกษุในพระศาสนาก็เปน
แนวความคิดท่ีมีความสําคัญมากเรื่องหนึ่ง ซึ่งพุทธศาสนิกชนชาวไทยไดปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงป
จจุบัน แตเนื่องจากสภาพสังคมในแตละยุค แตละสมัย มีความแตกตางกัน จึงเปนผลใหแนวความคิด
ความเชื่อ และ ข้ันตอนในการประกอบพิธีกรรมการบวชบางสวนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมสําหรับ
มูลเหตุจูงใจในการ บวชในสังคมไทยในปจจุบันนั้นก็เปลี่ยนแปลงและแตกตางไปจากมูลเหตุจูงใจใน
สมัยพุทธกาลเปนอันมาก ซึ่งเราสามารถจําแนกมูลเหตุจูงใจในการบวชในปจจุบันไดหลายลักษณะ
ดังนี้

(๑) บวชตามประเพณี หรือบวชแกบน
(๒) บวชเพ่ือไดโอกาสศึกษาตอ
(๓) บวชเฝาวัด เนื่องจาก ชราหรือทุพพลภาพ มุงหมายบวชเพ่ือพักผอน
(๔) บวชเพ่ือร่ําเรียนเดรัจฉานวิชชา เชน เปนหมอยา หมอเวทยมนต หรือ หมอดู
(๕) บวชเพ่ือสืบตออายุพระศาสนา

๓๘ ขุ.ม.(บาลี) ๒๙/๑๙๐/๕๓๗/๖๒๐.
๓๙ ท่ี.ปา.อ. (ไทย)๓๔๕/๒๔๗, องฺทสก.อ.(ไทย)๓/๑๗/๓๒๓.



๒๘

(๖) บวชเพ่ือมุง นิพพาน โดยสวนเดียว๔๐

ประเทศไทยมีประชากรประมาณ ๖๗ กวาลานคนประชากรประมาณ ๙๐ เปอรเซ็น  นับ
ถือพระพุทธศาสนาความเชื่อท่ีพอแมนิยมใหลูกชายบวชตามประเพณี ชาวพุทธท่ัวไป เม่ือกุลบุตรมี
อายุครบ ๒๐ ปบริบูรณญาติจะจัดพิธีบรรพชาอุปสมบทให๔๑ถือวาเปนประเพณีสําคัญของชาวพุทธ
โดยเชื่อวากุลบุตรใดไมไดบวชจะถือวาเปนคนดิบ หมายความวาเปนคนยังไมสมบูรณแบบ ซึ่งใน
ปจจุบันมิไดถืออยางนั้น คนสมัยรุนพอรุนแมเม่ือเจ็ดสิบปท่ีผานมายังมีการเรียกคนท่ีผานการบวช
มาแลววา ทิต ตามพจนานุกรมหมายถึงคําท่ีใชเรียกคนท่ีผานการบวชมาแลวนั้นเอง แตมีคนให
ความเห็นวา ทิด มาจากคําวา บัณฑิต ซึ่งหมายถึงผูท่ีผานการบวชเรียนมาแลว เปนคนรูดีรูชั่วแลว
แตยังไมพบหลักฐานท่ีมา หลังจากนั้น เม่ือไดสึกหาลาเพศไปเปนฆราวาสแลว จะไปสมรสกับใคร จะ
ไปประกอบอาชีพอะไรจะทําอะไรท่ีไหนอยางไรก็จะไดรับการตอนรับเปนอยางดีสุดแตอัธยาศัยของแต
ละบุคคล เพราะถือวาไดทําใหพอแมชื่นใจแลว ถือวาไดบวชถูกตองตามประเพณีแลว๔๒จุดมุงหมาย
ของการบวชนั้นแบงเปน ๓ ประเภท ดังนี้

(๑) บวชเพ่ือหวังพนทุกข กุลบุตรผูมีศรัทธาบวชยอมอุทิศกาย อุทิศใจตอพระพุทธเจา
ตั้งใจประพฤติปฏิบัติขัดเกลากิเลสตัณหาเพ่ือหวังบรรลุมรรคผลนิพพาน สงสารวัฏฏอันยาวนาน
ดังเชนพระสาวกท้ังหลายในครั้งพุทธกาลมีขอความแสดงไวในคัมภีรทีฆนิกายสุมังคลวิลาสินี อรรกถา
สามัญญผลสูตรวา "กุลบุตรท้ังหลายผูใดใครประโยชนบวชในพระพุทธศาสนาแลว อยูรวมกัน ๑๐ รูป
บาง ๒๐ บาง ฯลฯ ๑๐๐รูปบาง ทําขอตกลงกันวา ทานท้ังหลายมิใชนักบวชหลบเจาหนี้ มิใชนักบวช
ลี้ภัย มิใชบวชเพ่ืออาชีพ แตมุงพนทุกขจึงบวช เพราะฉะนั้น กิเลสเกิดข้ึนในคณะเดิน จงขมในขณะ
เดินนั่นเทียว กิเลสเกิดข้ึนในขณะยืน จงขมในขณะยืนนั่นเทียว กิเลสเกิดข้ึนในขณะนั่ง จงขมในขณะ
นั่งนั่นเทียว กิเลสเกิดข้ึนในขณะนอน จงขมในขณะนอนนั่นเทียว”๔๓ ดังนี้ บวชประเภทนี้กอใหเกิด
ศรัทธา ปสาทะแกผูพบเห็น เปนความสวยงามของพระพุทธศาสนานํามาซึง่กุศล

(๒) บวชไมหวังจะพนทุกข เปนกุลบุตรผูมีศรัทธาเชนเดียวกับประเภทแรก แตคิดวา
ตนมีบุญนอย มีภาระมาก ยังไมพรอมจะบวชอุทิศชีวิตตอพระพุทธเจา ปฏิบัติขัดเกลากิเลสตัณหา
เพ่ือท่ีจะบรรลุคุณธรรมเบื้องสูงได เขาบวชโดยมุงหวังบุญเพียงเพ่ือใหเปนอุปนิสัยปจจัยตอไปในภพภูมิ
เบื้องหนา จะไดเกิดมาพบพระพุทธศาสนา ไดปฏิบัติขัดเกลากิเลสตัณหา สรางบุญกุศลสืบตอไปอีก
และเปนการสืบสานประเพณีไวดวยเขาหวังเพียงเทานี้ จึงบวชระยะสั้น ๆ เชน บวช ๑๕ วัน ๓๐ วัน
๒ เดือน ๓ เดือน หรือบวชไมเกินหนึ่งป บวชประเภทนี้มีเวลาเพียงเล็กนอย ก็มักจะไมไดศึกษาพระ
ธรรมวินัย จึงทําใหขาดความรูความเขาใจคําสอนของพระผูมีพระภาคเจา บางคนไมรูวาพระพุทธเจา
ตรัสรูอะไรดวยซ้ํา ยิ่งถาเปนผูไมสนใจใฝรูดวยแลว นับเปนบุคคลท่ีนาหวงใย เพราะอาจะปฏิบัติ
ผิดพลาดบกพรอง แทนท่ีบวชมาแลวจะไดบุญดังท่ีตั้งใจไว กลับเปนโทษเปนภัย เปนบาปกรรมติดตัว

๔๐ สุนทรียา สุนทรวิภาค, “การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทย
ในปจจุบัน : ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี”, หนา ๗๓.

๔๑ ธีรวัส บําเพ็ญบุญบารมี, “การศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, งานวิจัย,
(มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๓๙.

๔๒ พล เกตุแกว, บวชทําไม, (จ.นครปฐม,๒๕๕๕), โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, หนา ๑๔.
๔๓ ที.สี. (ไทย) /๑/๑ /๔๒๓.



๒๙

อีกตางหาก สําหรับการบวชหวังแทนบุญคุณมารดาบิดาก็ดี ตองการเปนทายาทพระศาสนาก็ดี ก็ควร
อนุโลมอยูในประเภทนี้

ฉะนั้น การบวชประเภทนี้ มีเวลานอยนิดเพียงใด ควรใชเวลาใหเกิดประโยชนมาก
ท่ีสุดเทาท่ีจะทําได ดวยความขยันในกิจวัตรของสงฆ เชน ไหวพระสวดมนตทําวัตรเชา-เย็น อยาง
สมํ่าเสมอ หากมีเวลาวางก็อานหนังสือธรรมหรือฟงธรรมเกิดความสงสัยก็สอบถามพระอุปชฌาย
อาจารยจะเกิดความรูความเขาใจ ซึ่งจะชวยใหทราบวา สิ่งใดภิกษุควรทํา และสิ่งใดภิกษุไมควรทํา
อยานอยจะไดรูวาพระพุทธเจาสอนอะไร ดีกวาปลอยเวลาใหลวงไปวัน ๆ จนถึงวันลาสึกขาบทจะไดมี
ความรูติดตัวไปบางเม่ือลูกถามจะไดตอบลูกไดในสวนท่ีเปนอุปนิสัยสวนตัวก็จะตองลดละสละวางทิฎฐิ
มานะ ท่ีไมดีออกไปเสีย เชน เปนลูกเศรษฐีมีฐานะมียศตําแหนงก็สละท้ิงไป เพราะขณะนี้มาเปนพระ
แลวจะตองสํารวมกายวาจาใจ ไมประมาท ซึ่งหากทําไดพอแมญาติพ่ีนองรวมตลอดถึงพวกพองเพ่ือน
ฝูง ก็จะพลอยไดรับอานิสงสคือบุญกุศลท่ีเกิดจากการบวชดวย

(๓) บวชโดยไมมีศรัทธาบวช ถามวา แลวมาบวชทําไม๔๔ ตอบ มาบวชเพราะความ
จําเปน เชน บวชตามประเพณี บวชเพ่ือหลบเจาหนี้ บวชเพ่ือหลบคดี บวชหนีภัย และเพราะชรา บวช
เพ่ืออยากเลิกยา เปนตน โดยไมไดมุงหวังบุญกุศลแตอยางไร บวชแลวจึงไมสนใจพระธรรมวินัย ไมใส
ใจกิจของสงฆ ปฏิบัติตนไมเหมาะสมไมเปนท่ีตั้งแหงศรัทธา ของผูท่ีพบเห็น ไมสํารวมในศีล ตั้งตนเปน
ศตรูตอเพ่ือนพรหมจรรยดวยกันเปนคนดื้อ เกียจคราน มักโกรธ ใครวากลาวตักเตือนไมได ชอบ
ทะเลาะวิวาทขาดความละอาย ยิ่งถาญาติโยมสนับสนุนใหทายดวย ก็เหมือนชวยใหพระทําผิดยิ่งข้ึนไม
ฟงคําตักเตือนของพระอุปชฌายอาจารย หรือผูใดท้ังสิ้น จะทําทุกอยางท่ีใจปรารถนาจะประสบ
บาปกรรมเปนอันมากเม่ือเขาตาย คงไปสูอบายอยางแนนอน๔๕

ชวงนี้เปนชวงท่ีปดเทอม จึงมีนักเรียนเปนจํานวนมากใชเวลาหยุดเทอมมาสรางบุญ
บารมีใหแกตัวเอง บางคนก็มาบวชตามธรรมเนียม หมายความวา เม่ือเวลาพอท่ีจะบวชก็มาบวช นี้ก็
ถือวารักษาธรรมเนียมการบวชในพระพุทธศาสนาเอาไว สวนหนึ่งเปาหมายสูงข้ึนไป คือบวชตอบแทน
บุญคุณพอแม เพ่ือตอบแทนขาวปอนน้ํานมท่ีพอแมเลี้ยงดูอุมชูมาจนกระท่ังเจริญเติบโตเปนผูใหญ
ข้ึนมาได เปนการแสดงความกตัญูรูคุณพอคุณแมใหปรากฏเปนรูปธรรม พอแมพอแมท่ีเปนชาวพุทธ
แตโบราณ เม่ือมีลูกเปนผูชายก็ปรารถนาจะใหลูกบวช ตองการจะเห็นผาเหลืองหุมหอตัวลูก ตองการ
ใหลูกมาเปนลูกของพระพุทธเจา เม่ือลูกยังเล็กอุตสาหเลี้ยงดูใหเจริญเติบโต แข็งแรง สมประกอบ
ไมใหพิกลพิการ เดี๋ยวจะบวชไมได อุมชูประคบประหงมมาเปนสืบๆ ปเราก็ความปรารถนาของทานให
เห็นเปนรูปธรรม ก็คือมาบวชเลี้ยงจิตใจของพอของแมเอาไว ใหพอแมอ่ิมใจ เกิดปติเกิดยินดี๔๖

สรุปความความวาการบวชของคนไทยสมัยใหมก็ไมผิดจากรูปแบบพระธรรมวินัยบวช
ถูกตองตามพระธรรมวินัยท่ีแตกตางจากเดิมก็คือสังคมและชุมชนในรูปแบบสมัยใหมไลเขามาจาก
ตะวันตกบาง จากการเปลี่ยนแปลงของสังคมบางจึงทําใหกฎเกณฑบางอยางถูกเปลี่ยนแปลงอยางเชน
บวชตามประเพณี หรือบวชแกบน บวชเพ่ือไดโอกาสศึกษาตอ บวชเฝาวัดเนื่องจากชราหรือทุพพล
ภาพ มุงหมายบวชเพ่ือพักผอนบวชเพ่ือสืบตออายุพระศาสนา บวชเพ่ือร่ําเรียนเดรัจฉานวิชชา เชน

๔๔ คณาจารยเลี่ยงเชียง, บวชทําไมบรรพชิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง,๒๕๓๔), หนา ๒.
๔๕ พล เกตุแกว, บวชทําไม, (นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๒๔-๒๖.
๔๖ พระธรรมกิตติวงศ ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต, อยูในบุญ, (๕ เมษายน พ.ศ.๒๕๕๗), หนา ๗๓.



๓๐

เปนหมอยา หมอเวทยมนต หรือ หมอดู ผูบวชเคยทองคําขานนาคบทหนึ่งวา อนุญญาโตสิ มาตาปตูหิ
(ทานไดรับอนุญาตแลวจากมารดาบิดาใหอุปสมบทได ใชหรือไม) แตมาสมัยปจจุบันนี้ตองมีการ
อนุญาตจากเจานายเจาของบริษัทใหลาบวชก่ีวันๆก็วากันไปเสียกอนจึงจะบวชได

๓) การแทนคุณพอแม
บวชตอบแทนบุญคุณสมัยใหม คนไทยสมัยใหมเม่ือตนอายุครบ ๒๐ปแลวตองบวชพระ

เพ่ือตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาและพระเจาแผนดินท่ีไดกอบกูประเทศหรือสรางประเทศมาใหตนได
อยูอาศัย การบวชตอบแทนบุญคุณพอแมนั้นมี ๒ อยางคือ

(๑) บวชใหคุณพอคุณตอนแมยังดํารงชีวิตอยู ในสังคมไทยมีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องการ
บวชตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันวา มารดาบิดาท่ีเปนชาวพุทธเขามีความเชื่อวา เม่ือมีบุตรชายและอายุ
ครบ ๒๐ ปบริบูรณจะตองจัดการใหบุตรของตนไดบวชเปนพระภิกษุในพุทธศาสนา จึงจะถือวาได
สรางบุญกุศลท่ียิ่งใหญใหแกตนเอง และจะทําใหตนเองไดเกาะชายผาเหลืองไปสูสุคติอีกดวย๔๗ ซึ่ง
แนวความคิดและความเชื่อนี้ ไดเปนท่ียอมรับของพุทธศาสนิกชนชาวไทย และไดถือปฏิบัติอยาง
สืบเนื่องเรื่อยมาจนถึงปจจุบันคานิยมอันสําคัญอีกประการหนึ่งของการบวชตามประเพณีไทย นั่นคือ
“การบวชพระเปนการทดแทนพระคุณมารดาบิดา” ถาใครไดบวชลูกแลวถือวาไดบุญไดกุศลมาก ชวย
ใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค๔๘อีกท้ังไดเปนญาติของพระศาสนา การบวชจึงมีความหมาย
เปนการตอบแทนคุณของบิดามารดา คตินิยมเรื่องการบวชเปนการตอบแทนคุณของบิดามารดาและ
ทําใหบิดามารดาเปนญาติของพระศาสนานั้น เปนคติท่ีเกิดข้ึนตั้งแตสมัยพระเจาอโศกมหาราชเปนตน
มา

ความเชื่อเหลานี้ มารดาบิดาท่ีไดบวชลูกชายในพระพุธศาสนาในครั้งนี้ทําใหผูมีบุญคุณ
ปลาบปลื้มปติถึงน้ําตาไลโดยไมรูสึกตัวเพราะวา

๑. ไดเห็นบุตรชายหมผาเหลือง
๒. ไดเห็นลูกชายกราบเทาพอแมเพ่ือขอขมาลาโทษตนและตนก็ไดใหอโหสิกรรมตอ

หนาลูก
๓. ไดเห็นญาติๆมาอนุโมทนารวมบุญกับพระลูกชาย

(๒) บวชเม่ือตอนทานตายคือบวชหนาไฟ ความหมายของการบวชหนาไฟ สวนใหญจะ
เปนเรื่องของลูกหลานคนตายท่ีบวชเพ่ือแสดงความกตัญูตอบแทนพระคุณ และมักเปนการบวช
สามเณรมากกวาการบวชภิกษุ เพราะสะดวกกวา มีการเตรียมการไมมาก และมีวัตถุประสงคเพียงเพ่ือ
อุทิศสวนกุศลในขณะท่ีเผาศพเทานั้น จึงเรียกวาบวชหนาไฟ คือ บวชอยูตอหนาไฟท่ีกําลังไหมศพ
หากเปนสามเณร นิยมเรียกวา "สามเณรหนาไฟ" บวชหนาไฟ เปนธรรมเนียมเกา ปจจุบันเริมราง
เลือนไปตามลําดับ เพราะมองไมเห็นประโยชน และลูกหลานคนตายไมพรอมท่ีจะบวช สวนคําวา

๔๗ พระโสภณคณาภรณ (เจริญ สุวฑฺฒโน), การบวช, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย ๒๕๓๓), หนา ๒๘.

๔๘ เสฐียรโกเศศ,ศึกษาเร่ืองประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยกอน ,สํานักพิมพคลังวิทยา,
(กรุงเทพมหานคร : ๒๕๑๕,) หนา ๔๓๑.



๓๑

"เณรหนาไฟ" นั้น เจาคุณทองดีไดใหความหมายไววา คือสามเณรท่ีบวชเนื่องในพิธีเผาศพ บวชเพ่ือ
อุทิศสวนกุศลใหแกผูตายโดยเฉพาะ สวนใหญจะเปนบุตรหลานของผูตายท่ีตองการทดแทนบุญคุณ
และอุทิศสวนบุญใหในงานเผาศพ เพราะบวชเพ่ืออุทิศสวนกุศลไปใหในขณะท่ีเผาศพ จึงเรียกวา เณร
หนาไฟ๔๙

หนาไฟ เปนสามเณรท่ีบวชชั่วคราว คือ บวชชั่วระยะเผาศพเทานั้น อาจจะเรียกวาบวช
เฉพาะกิจก็ได เสร็จงานเผาศพแลวก็สึก บางรายบวชเชาพอตกบายเผาศพเสร็จก็สึกทันที เรียกวาบวช
เพ่ือเผาศพ หรือบวชอยูชั่วระยะเวลาไฟไหมศพจริงๆ การนิมนตพระจูงออกหนาศพ เพ่ือจะสอนคนท่ี
ยังอยูใหไดสํานึกวาตอนท่ียังอยูตองเดินตามหลังพระ หมายความวาไดเดินตามพระธรรมคําสอนของ
พระนั่นเอง จึงอยูดีมีสุข มีความเจริญกาวหนา

คติความเช่ือในการบวชหนาไฟ
ความจริงเขาก็มีคติเปนความเชื่อซึ่งไมเก่ียวกับพระไตรปฎก เปนความเชื่อทางเหนือ วา

บวชเณรนั้นบวชใหแม บวชพระนั้นบวชใหพอ มีเรื่องกันมาวา มีครอบครัวหนึ่งอยูในปา ผูเปนพอก็
ตายจากไปก็เลยเหลืออยูแตแมกับลูกชาย มีอาชีพเปนพรานปา ลาสัตวบาง เก็บของปากินบาง ลูก
ชายมีนิสัยไมเหมือนพอแม ก็คือ นิสัยโนมนาวไปในทางบุญกุศลในทางพระพุทธศาสนา

ตอมาลูกไมอยากทําชั่ว เพราะอาชีพนายพรานนี่ตองทําความชั่ว ก็เลยหนีไปบวช ไปอยูใน
วัด ไปอยูบวชเปนสามเณร แมก็แคนใจเหลือเกิน มีลูกก็หวังพ่ึงลูก ลูกกลับหนีไปบวชก็แคนโกรธลูก
ไมพอใจ แตก็ไมรูจะทําอยางไร ลูกไปบวชแลวก็ดํารงอัตภาวะ  ดํารงชีพดวยอาชีพพรานตอไป

วันหนึ่ง เธอไปลาสัตว วันนั้นเธอลาสัตวไมไดเลย เธอก็ไปนอนใตตนไมแลวเผลอหลับไป
ฝนวาตนเองหมดบุญ ถูกยมบาลมาฉุดกระชากลากวิญญาณไป แลวพญายมทานก็ถามวา เคยทําบุญ
อะไรไวบางเม่ือเกิดอยูในโลกมนุษย เธอก็นึกไมออก เพราะตั้งแตเกิดมาจําความไดก็มีอาชีพลาสัตวมา
ตลอด พญายมถามสามครั้งก็ยังนึกไมออก พญายมจึงบอก งันก็เอาไปลงนรกก็แลวกัน สั่งยมบาลนาง
นิริยบาล เจาหนาท่ีก็ฉุดกระชากลากรางนางไป แลวก็จับโยนลงในกระทะทองแดง๕๐

ปรากฏวาเกิดเรื่องมหัศจรรย มีดอกบัวสีเหลืองผุดข้ึนมารับ โยนไปก่ีครั้งก็ผุดข้ึนมารับทุก
ครั้ง นายนิริยบาลก็แปลกใจถามวาเธอทําบุญอะไรไว ทําไมไฟนรกไมสามารถจะมาตองรางเธอได
ตอนแรกนางก็นึกไมออก แตพอเห็นดอกบัวสีเหลืองๆก็นึกข้ึนมาไดวา มีลูกชายหนีไปบวชเปนสามเณร
อยูท่ีวัด นายนิริยบาลก็เลยพาไปทูลพญายมราช บอกวา จับโยนลงไปในกระทะไฟนรกก็ไมสามารถ
มากล้ํากรายรางกายของนางได พญายมก็เลยบอกวา นี่คือผลจากการท่ีลูกเธอไปบวช ทําใหเธอหนีพน
จากไฟนรก พนจากการรับกรรม ขอใหเธอกลับไปเกิดในโลกมนุษยแลวก็ทําความดีเสียอยาไดทําความ

๔๙ เสฐียรโกเศศ,เร่ืองประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเกิด-ตาย,โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว,(กรุงเทพมหานคร :
๒๕๓๒,) หนา ๑๕๗.

๕๐ ทศพร ศรีดํา,ปลดหน้ีพอแมปลดแกไดทุกล็อกกรรม,สํานักพิมพ มหาเปรียญ,(กรุงเทพมหานคร : ม .
ป.พ,) หนา ๑๕๔. ,แหลงท่ีมาhttp://www.buddhism.rilc.ku.ac.th/chachawarn/oldpage/script/no_83.pdf(
๒๓/๓/๕๘).



๓๒

ชั่วอีก มิฉะนั้นเธอจะตองมาพบสภาพเหมือนอยางท่ีเธอไดมาพบ ณ บัดนี้ แลวก็สงวิญญาณนาง
กลับมาในโลกมนุษย นางก็สะดุงตื่นข้ึนมา พอสะดุงตื่นข้ึนมาก็นึกวาความฝนนี้นากลัวเหลือเกิน เรา
อาจจะไปในนรกจริงๆแลวก็ได แตนี่เรารอดจากนรกกลับมาไดก็เพราะวาบารมีลูกชายก็ดีใจ รีบไปหา
สามเณรลูกชายท่ีวัด ไปกราบลูกดวยความดีใจ บอกวาแมหนีพนจากนรกเพราะลูกแทๆ ตอไปนี้แมจะ
เลิกแลว แมจะไมทําอาชีพท่ีเปนปาณาติบาตอีกแลว แมจะมาอาศัยอยูกับลูกท่ีวัดนี่แหละ ถือศีลกิน
เพล แมจะทําความดีตลอด

นี่จึงเปนคติท่ีมาสําหรับการบวชเณรหนาไฟ วาเวลาพอแมตาย ถาไมมีลูกหลานเลยก็
จะตองไปจางใครมาบวช บวชแบบเปนลิเก ก็คือ บวชแบบเฉพาะกิจ คือบวชครูเดียว เหมือนลิเก
แปลงตัวเปนเจา เปนกษัตริย พอเลนเสร็จก็กลายเปนคนธรรมดา ก็เหมือนกับพวกท่ีบวชหนาไฟ บวช
เสร็จเปนสามเณร แลวก็ไปจูงศพ สวดมาติกาบังสุกุลก็ไมเปน ไปจูงศพ เวียนรอบเมรุ แลวก็กลับมาสึก
เรียกวา บวชเฉพาะกิจ บวชเปนลิเก ก็มีคติปรัมปราท่ีมาจากทางเหนือ บวชลูกแกว บวชปอยสางลอง
จัดกันยิ่งใหญ

สามเณรรูปนั้น หลังจากท่ีชวยแมใหพนจากนรกไดแลว ก็ตั้งใจปฏิบัติสมณธรรมอยางดี
จนกระท่ังอายุครบบวชเปนพระ ก็ทําการอุปสมบทบวชเปนพระ พอบวชเสร็จ คืนนั้นก็หลับฝนไปบอก
โยมพอท่ีตาย โยมพอตายไปตั้งนานแลวไปเกิดเปนเปรต แลวโยมพอก็มาเขาฝนรูปรางหนาตาสะสวย
บอกวาโยมพอขออนุโมทนากับพระลูกชายท่ีบวชแลวทําใหพอไดพนจากความเปนเปรต บัดนี้โยมพอ
จะมาลาลูกไปเกิดใหมเปนเทวดา ขออนุโมทนาท่ีลูกไดชวยใหพอไดพนจากความเปนเปรต แลวก็หาย
ตัวไป

นี่จึงเปนท่ีมาของประเพณีบวชหนาไฟ วาบวชเณรนั้นบวชใหแม บวชพระนั้นบวชใหพอ
เพราะพอบวชเณรแลวดวยบุญบารมี ดวยชายผาเหลืองของลูกท่ีบวชเปนสามเณร ทําใหแมรอดพน
จากนรก สวนบวชพระบวชใหพอ ก็หมายความวา พอท่ีตายกลายไปเปนเปรต พอลูกบวชเปนพระ พอ
ก็พนจากความเปนเปรต ดวยอํานาจบุญกุศลท่ีลุกชายไดบวชเปนพระ

เพราะฉะนั้น ถาทานท้ังหลายไปทางเหนือนี่จะพบเลยวาประเพณีทางเหนือนี่ โดยเฉพาะ
แมฮองสอน ยิ่งใหญมาก จับลูกเจ็ดขวบ แปดขวบ สิบขวบ มาแตงตัวเหมือนลิเก เอาข้ึนคอข้ึนชาง แห
แหนกันอยางใหญโต นี่คือคติท่ีมาวาบวชเณรบวชใหแม บวชพระบวชใหพอ บวชเณรชวยแมพนจาก
นรก บวชพระชวยพอใหพนจากความเปนเปรต และก็เปนท่ีมาของการบวชหนาไฟ ซึ่งตามหลักการ
บวชจริงๆ ก็ไมควรจะบวชเฉพาะกิจ แตควรบวชกันอยางนอย ๗ วัน ๑๕ วัน พอใหไดรูจักรสชาติชอง
ความเปนพระบาง ไมใชไมรูเรื่องเลย

บวชเพ่ือควายเปนพระราชกุศลเปนการตอบแทนพระเจาแผนดินและบรมวงศานุวงศ
เม่ือคนของพระราชา ขาของแผนดิน ไดพิจารณาไตรตรองแลววา การอุปสมบทเปนบุญจริยาท่ีกระทํา
ไดโดยยากและเปนวิถีชีวิตอันประเสริฐเก้ือกูลแกธรรมชาติและสังคม เอ้ือตอการปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐานอันเปนหนทางนําไปสูพระนิพพานซึ่งเปนท่ีสิ้นสุดแหงกิเลสาสวะท้ังปวง สมควรเปนสิ่งท่ีพึง
กระทําเพ่ือถวายพระราชกุศล ในโอกาสอันสําคัญยิ่ง จึงไดรวมกับสนับสนุนจากหนวยงานท้ังภาครัฐ
ภาคเอกชนและภาคประชาชน กําหนดใหมีการอุปสมบทเพ่ือถวายเปนพระราชกุศลข้ึน



๓๓

นอกจากนี้ ประเพณีอันเนื่องกับการอุปสมบทยังเปนกุศโลบายท่ีเปดโอกาสใหประชาชนมี
สวนรวมในการประกอบบุญจริยาประการตาง ๆ มีการถวายทานและรักษาศีล เปนตน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งเปนโอกาสท่ีผูอุปสมบทจะไดขอขมาลาโทษตอมารดาบิดาและญาติมิตรแลวรวมอนุโมทนา
บุญ๕๑และตั้งจิตอธิษฐานเพ่ือละอกุศลกรรมและประกอบกุศลกรรมอยางใดอยางหนึ่งซึ่งจะนํามาซึ่ง
สันติสุขแกสังคมโดยรวม อีกอยางหนึ่งซึ่งเปนโครงการ ยอมจะเปนทางทําใหซึมซับประเพณีอันดีงาม
กระตุนจิตสํานึกใหทําความดีตอไป๕๒

บวชอบรมภาคฤดูรอน “เยาวชน” เปนทรัพยากรบุคคลท่ีสําคัญยิ่งของครอบครัว ชุมชน
และประเทศชาติ การสรางเยาวชนใหเปนผูท่ีเพียบพรอม ดวยความรูคูคุณธรรม อาจกระทําไดหลาย
วิธี แตวิธีหนึ่งท่ีไดรับการยอมรับและปฏิบัติสืบตอกันมาชานานในสังคมไทย คือ การบรรพชา
อุปสมบท เพ่ือศึกษาและปฏิบัติธรรม อันเปนรูปแบบของการฝกฝนอบรมและควบคุมตน พรอมท้ัง
ขจัดขัดเกลากิเลสในใจตน เพ่ือใหเปนผูมีกาย วาจา ท่ีเรียบรอย และจิตใจท่ีดีงาม ตามแนวทางคํา
สอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา สามารถนําหลักธรรมท่ีไดเรียนรูและฝกฝนปฏิบัติดวยดีนั้น
ไปใชเปนแนวทางการดําเนินชวีิตสืบตอไป

วัตถุประสงค
๑.เพ่ือสรางพระในใจของเยาวชน ห เปนคนดี มีคุณธรรม มีระเบียบวินัย มี

สติสัมปชัญญะ ดวยสมาธิท่ีม่ันคง และดวยปญญาอันเห็นชอบ รูจักบาปบุญคุณโทษตามท่ีเปนจริง รู
ทางเจริญทางเสื่อมแหงชีวิต จักไดไมเปนผูประมาทมัวเมาในชีวิต ไมหลงไปตามกระแสโลก ท่ีเปนไป
ดวยอํานาจของกิเลส ตัณหา อุปาทาน และกรรมชั่ว ท่ีจะเปนโทษ เปนความทุกขเดือดรอน แกตนเอง
และผูอ่ืน

๒. เพ่ือใหเยาวชนไดรับการอบรมศีล สมาธิ และปญญา ตามแนวสติปฏฐาน ๔
๓. เพ่ือใหเยาวชนรูคุณคาของพระรัตนตรัย และขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีของไทย

ชวยกันรักษาและสืบตอพระพุทธศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีไว ดวยการประพฤติปฏิบัติ
ธรรมเปนแบบอยางท่ีดีแกผูอ่ืน

๔. เพ่ือใหเยาวชนเปนผูมีสุขภาพจิตท่ีดี ซึ่งจะพลอยชวยใหสุขภาพกายดีข้ึนอีกทาง
หนึ่ง

สรุปการบวชอยูท่ีเราฝกหัดชุบยอม กาย วาจา ใจ ใหมีระเบียบ เรียบรอยดีงาม คนท่ีบวช
แลว เปนคนสุก เปนบัณฑิต คนท่ีบวชแลวเปนบัณฑิต อาราธนาศีล กราบพระไหวพระ เปน ถวาย
สังฆทานไดบวชแลวมีระเบียบวินัยในตัวเอง กายจาใจ การพูดเปนโบราณทานสอนวา จะดูสมบัติผูดี ดู
ท่ีพระ พระฝกหดักายวาจา และใจดีแลว

๕๑ ยิ่งยอด วงศอํามาตย, ขออโหสิกรรมพอแมดีแทแกทุกขกรรม,(กรุเทพมหานคร: บริษัท พิมพบาน
สยาม จํากัด ,ม.ป.พ),หนา ๗๙-๘๐.

๕๒ แหลงท่ีมา : https://www.gotoknow.org/posts/484981(๒๓/๓/๕๘).



๓๔

๔) การศึกษาเลาเรียน
ประเพณีการบวชเรียน คนเราเม่ือบวชมาแลวลําดับตอไปก็ตองมีการเรียน ผูบวชจะตอง

เปนผูคงแกการเรียน การศึกษาของสงฆแตเกาโบราณ มี ๒ ฝายคือ คันถะธุระ ๑ วิปสสนาธุระ ๑ ๕๓

(๑ ) คันถะธุ ระ  ธุ ระคือการเรียนพระคัมภีร อัน ได แกการ เล า เรี ยนศึกษา
พระพุทธศาสนา ดังท่ีมีการเลาเรียนตามหลักสูตรของนักธรรมบาลี หรือแมวาการมาฟงธรรมบรรยาย
นี้ ก็ชื่อวาเปนคันถธุระคือการเลาเรียนพระคัมภีรเชนเดียวกัน เพราะวาการแสดงธรรมบรรยายก็แสดง
ไปตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ท่ีเดิมผูฟงจํากันมา และตอมาก็จารึกลงเปนตัวอักษรในใบลานเปน
ตน ตลอดจนถึงมาพิมพเปนเลมหนังสือดังท่ีไดใชอานเลาเรียนกันอยู แตแมเชนนั้นก็จะตองมีอาจารย
เปนผูบรรยายแสดงอธิบายประกอบอีกดวย การเลาเรียนจึงใชตาใชหู เดิมก็ใชหูเปนสวนใหญ ในบัดนี้
ก็ใชท้ังหูท้ังตา หูฟงตาอาน ก็เปนคันถธุระ ธุระคือการเรียนพระคัมภีร

(๒) วิปสสนาธุระ๕๔ นั้นก็คือการปฏิบัติทําจิตตภาวนา หรือทํากรรมฐานนั้นเอง ซึ่งก็มี
ท้ังฝายสมถะท้ังฝายวิปสสนา ท้ังฝายสมาธิท้ังฝายปญญา แตวายกเอาวิปสสนาเปนประธาน เพราะวา
วิปสสนาปญญาเทานั้นจึงจะกําจัดกิเลสไดเด็ดขาด เปนเหตุละกิเลสไดเปนอยางดี ลําพังสมาธิหรือ
สมถะนั้น ถาไมมีปญญาก็ยังละกิเลสไมไดเด็ดขาด แตแมเชนนั้นจะไดปญญาก็จะตองมีสมาธิเปนบาท
คือเปนเทาใหบรรลุถึงความสําเร็จ เหมือนอยางท่ีคนจะไปไหนก็ตองมีเทาสําหรับท่ีจะเดินไปใหถึง
สมาธิก็เปนบาทอันจะนําใหเกิดปญญา และเม่ือเกิดปญญาจึงจะเห็นธรรม ปญญาท่ีเห็นธรรมนี้เองเปน
ตัวปญญาท่ีเปนสวนผล หรือเปนตัวญาณคือความหยั่งรู อันเกิดมาจากการปฏิบัติทางวิปสสนา ตอมา
มหาเถระสมาคมไดมีการปฏิรูปการศึกษาของคณะสงฆออกอีก ๒ แผนก

๑. ปริยัติ แผนกธรรมและบาลี เริ่มตันตั้งแตหลักสูตร นักธรรมชั้นตรี โท เอก
(เทียบเทา ป.๖) เอาไปเทียบไดทําเรื่องไปท่ีกระทรวงศึกษาธิการ   สวนแผนกบาลี เริ่มแตเปรียญ ๑-๒
ถึง เปรียญ ๙ สูงสุดเทียบเทาป.ตรี ป.ธ. ๓ เทียบเทา ม. ๖ ทําเรื่องเทียบเทาไดท่ีกระทรวงศึกษาธิการ

๒. แผนกสามัญ เรียนตั้งแต ม. ๑ - ม. ๖ เหมือนโรงเรียนท่ัวไปจนถึง ระดับมหา
ลัย ก็มีตั้งแต ปริญญาตรี - ปริญญาเอก

ความหมายของการบวชเรียน
การบวชเรียน  หมายถึง การงดเวนในสิ่งท่ีควรงดเวน คือ เวนกิจบานการเรือนมาบําเพ็ญ

เพียรทํากิจพระพุทธศาสนา มีสวดมนต  ภาวนา เปนตน ดวยการถือเพศเปนนักบวชใน
พระพุทธศาสนา เพ่ือการเรียนรูจากครูท่ีมีความรูความสามารถ จากตํารับตําราท่ีมีคุณภาพ จาก
ประสบการณและสิ่งแวดลอมท่ีดี ตามหลักการแหงไตรสิกขา คือการรักษากาย วาจาใหเรียบรอยอยู
การอยูในครอบแหงพุทธบัญญัติ การกําหนดจิตใจใหตั้งม่ัน อยูตามทํานองคลองธรรม และความรอบรู
และความรอบรูเทาทันการปรุงแตงของจิตวิญญาณของตนเอง เม่ือเราบวชเรียนดีแลวทําใหมีความรู
และความคิดสามารถจะทําอะไร ๆ ใหเกิดประโยชนสุขเปนการพัฒนาสรางสรรค อันจะสามารถนําพา

๕๓ พระเมธีวราภรณ (สุทัศน ป.ธ. ๙), พระธัมมปททัฏฐกถา ภาค ๑, แปลโดยพยัญชนะ,สํานักเรียนวัด
โมลีโลกยาราม ราชวรวิหาร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมิติธรรมการพิมพ.พิมพครั้งท่ี ๑, พ.ศ. ๒๕๕๖), หนา ๑๐.

๕๔ ม.มู.อ.(ไทย) ๒/๒๓๙/๑๕.



๓๕

ชีวิตใหกาวเดินไปอยางมีจุดมุงหมายและนําไปสูความสําเรจ็ในท่ีสุด ซึ่งสอดคลองกับท่ีพระเทพสุทธิกวี
ใหความหมายของการบวชไววา การคือการเวน หรือการงดเวน เวนท่ีในท่ีนี้ หมาถึง การเวน ๓
ประการ คือ

(๑) เวนจากบาป เวนจากสิ่งท่ีชั่วราย เวนจากสิ่งท่ีทําจิตของเราใหตกต่ํา เวนจาก
ความชั่วดวยการมีศีล เชน มีเบญจศีล เวนจากชั่วแลวสิ่งใดท่ีชั่วท่ีทําใจใหตกต่ําใหเกิดในอบาย เชนทํา
ใหเกิดในนรก ใหเกิดเปนสัตวดิรัจฉานผูก็ตองเวนถาบวชเขามาไมเวนแมบวชก็เหมือนกับไมบวชเพราะ
ไมไดเวนจากความชั่วหรือจากสิ่งท่ีทําใหใจเราใหต่ําลง ผูบวชนั้นจะตองเวนอยารักษาศีล๕๕ ๕ ก็คือเวน
จากเวร ๕ ประการหรือรักษาศีลกุศลกรรม๕๖ ๑๐ ก็เวนจากบาปท้ังหลายท่ีกอใหเกิดเวรภัยบาปกรรม
อันเกิดจากการประพฤติอกุศลกรรม

(๒) เวนจากสิ่งท่ีกันจิตของเราไมใหข้ึนสูระดับสูง สิ่งใดท่ีกันใจของตนไมใหข้ึนสู
ระดับสูงแมทําแลวไมบาปแตนักบวชก็ตองเวนเหมือนกันอยางรับประทานอาหารในตอนเย็นท่ีจริง
ไมไดบาปเพราะชาวโลกเขาก็รับประทานกัน แตทําไมนักบวชตองเวน เพราะสิ่งนี้มันก้ันจิต ไมใหข้ึนสู
ระดับสูง ระดับสมาธิได เพราะวาอาหารทําใหเกิดราคะไดงาย ทําใหนอนหลับมาก งวงงาย กินมากก็
งวงงาย หรือการฟอนรําขับรองประโคมเครื่องดนตรีตาง ๆ นอนเหนือท่ีนั่งนอนท่ีสูงใหญ สิ่งเหลานี้มัน
ยั่วกิเลส ทําใหเกิดกิเลสไดงายทําใหใจฟุงซานไดงายก็เวนสิ่งเหลานี้เสียเพราะสิ่งเหลานี้ทําใจของเรา
ไมใหข้ึนสูระดับสูงไดหรือกิเลสประเภทนิวรณความรักใครในกามการผูกพยาบาท การทอแทข้ีเกียจก็
พยายามเวนสิ่งเหลานั้นเสีย เพราะมันกันจิตของเราไมใหข้ึนสูระดับสูง หรือความฟุงซานรําคาญพวกนี้
ก็เวนเสีย เพราะมันทําใจของเราไมใหข้ึนสูระดับสูงบรรดานิวรณท้ังหมดท่ีกันใจของเราไมใหข้ึนสู
ระดับสูงนั้น นักบวชหรือผูบวชจําเปนตองหาอุบายละเวน งดเวนใหไกลจากสิ่งเหลานี้ใหได อยางนี้
เรียกวา เวนจากสิ่งท่ีกันจิตของเราไมใหข้ึนสูระดับสูง

(๓) เวนจากสิ่งท่ีไมเหมาะไมสมกับนักบวช เชนวิ่งการเลนการพนัน การกระโดดโลด
เตน การเลนกีฬา ก็ถือวาไมเหมาะไมสมกับนักบวช ความจริงก็ไมไดบาปอะไร แตมันไมเหมาะไมสม
กับนักบวช หรือการตัดตนไม การขุดดิน สิ่งเหลานี้ก็ไมเหมาะไมสมกับนักบวช ซึ่งคนในสมัยพุทธกาล
นั้น เขาถือวาดินและตนไมมีวิญญาณ ถาไปทะเขาชาวบานก็โจมตี หาวาพระทําลายสิ่งมีชีวิต การเผย
แผพระพุทธศาสนาก็ติดขัด เพราะไปขัดกับความรูสึกของประชาชน รวมความวาสิ่งใดไมเหมาะไมสม
ไมควรแกเพศภาวะของสมณะก็เวนสิ่งนั้น คือสิ่งใดท่ีพระพุทธเจาบัญญัติหามไวแมทําเขาแลวไมบาปก็
เวนเสียเลย๕๗

พระธรรมปฎกกลาวไววา การท่ีบรรลุผลของการบวชก็ตองมีการเรียนคือศึกษาฝกหัด
พัฒนาชีวิตของเราท้ังกาย วาจาและปญญาใหดี ใหประณีต ใหเจริญงอกงามยิ่ง ๆ ข้ึนไป จนกวาจะละ
บาปอกุศล ไหหมดและเจริญกุศลใหเต็มท่ี หลดพนจากกิเลสและปวงทุกข มีชีวิตจิตใจท่ีบริสุทธิ์ผองใส
เปนอิสระ สงบสุขอยางแทจริง จึงเรียกวา บวชเรียน บวชเพ่ือเรียน หรือวาการบวชก็คือ ชีวิตแหงการ

๕๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๖/๙๒/๓๗๒.
๕๖ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๐/๗๒๑.
๕๗ พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร จิตวณฺโณ), อานิสงสการออกบวช, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช

วิทยาลัย,๒๕๔๓), หนา ๒-๓.



๓๖

เรียน อาจจะกลาวไดวาการบวชเรียนเปนหนึ่งท่ีจะชวยยกระดับของความเปนมนุษยใหประเสริฐสุดได
ซึ่งมีสวนแหงการนําไป สูความเปนคนท่ีมีคุณภาพท้ังรางกายและจิตใจ ๕๘ การบวชเรียนตองมี
องคประกอบอ่ืนๆดวย เปนตน ไดครูผูสอนความสามารถในกระบวนการสอนการเรียน หลักสูตร
ทันสมัย ทันเหตุการณ รวมท้ังสภาพแวดลอมท่ีสงผลการเรียนรู ท้ังท่ีพระครูโสภณธรรมรัต กลาวถึง
การเรียนท่ีสงผลตอประสิทธิผลของการเรียนไววา ๑. เรียน ๒. จากครูท่ีดีมีความรูความสามารถ
๓. จากตํารับตําราท่ีดีมีคุณภาพ ๔. จากเหตุการณท่ีเกิดข้ึน มีข้ึนในเหตุนั้น เรื่องนั้น ๆ ๕.จาก
ประสบการณ และจากสิ่งแวดลอม เม่ือเราเรียนดีแลวทําใหเรามีความรูความคิดท่ีดีสามารถจะทํา
อะไร ๆ ใหเกิดประโยชนตามผาสุก แตสวนรวมของสังคมโลกไดเปนอยางดี๕๙

พระเทพวิสุทธิกวี กลาวถึงจุดประสงคของกุลบุตรตั้งแตบรรพบุรุษของไทยยอมรับนับถือ
พรพุทธศาสนามาทําใหคนไทยมีวัฒนธรรม ประเพณีท่ีสอดคลองกับความเชื่อทางพระพุทธศาสนา
และความเชื่อดั่งเดิมของไทยความเชื่อบางอยางแอบอิงศาสนาโดยคนไทยมีการนับถือผีไปพรอม ๆ
กับการนับถือคําสอนทางพุทธศาสนาไปดวย เชนเดียวกันมีความเชื่อวาเปนการเปดทางสวรรคปดทาง
นรก ควบคูกันกับความเชื่อเรื่องบาป บุญ คุณ โทษ การบวชนั้นถือวาเปนหนทางหนึ่งการพัฒนา
ตนเองตามลําดับข้ันตอน จากการขวบคุมพฤติกรรมภายนอก นําสูการขวบคุพฤติกรรมภายในคือ
จิตใจ ฉะนั้นคนไทยถือการบวชเปนหนาท่ีของคนไทยเปนการสนองพระคุณของบิดามารดา เปน
การศึกษาฝกอบรมพัฒนาตนเอง เปนการรักษาประเพณีอันดีงามของชาติไทย เปนหนทางเพ่ือความ
พนทุกข ตลอดจนถึงเปนหนทางของการนําหลักธรรมออกมาใชในสังคมซึ่งสอดคลองกับท่ีพระธรรม
ปฎก กลาวสรุปในจุดประสงคในการบวชในสังคมไทยไว ๔ ประการ คือ๖๐

(๑) ประการท่ี ๑ เปนการทําหนาท่ีของชาวพุทธศาสนิกชน หมายความวา
พุทธศาสนิกชนนั้นอยากจะชวยกันรักษาพระพุทธศาสนา โดยรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญม่ันคง
เพราะวาถาพระพุทธศาสนาคือคําสั่งสอนของพระพุทธเจายังดํารงอยูก็จะเปนประโยชนแกคน
ท้ังหลายชวยใหเขามีชีวิตดีงามและสังคมรมเย็นเปนสุข วิธีท่ีดีท่ีสุดในการรักษาพระพุทธศาสนา ก็คือ
การบวชเขาไปเรียนรูพระธรรมวินัยและรักษาถายทอดคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตอกันไป

(๒) ประการท่ี ๒ เปนการทําหนาท่ีของไทย หมายความวา พระพุทธศาสนาเขามาอยู
ในสังคมไทยและกลายเปนมรดกของชนชาติไทยคนไทยไดเปนวาพระพุทะศาสนาเปนทรัพยสมบัติท่ี
คาสูงสุดของประเทศชาติและสังคมของเรา เพราะวาเม่ือพระพุทธศาสนาเขามาแลวก็นําหลักธรรมคํา
สอน สอนใหคนประพฤติดีงามเปนหลักใหแกสังคมทําใหสังคมอยูรวมกัน ไดดวยสันติสุขมีการ
เบียดเบียนนอยลง ถามีคนดีมากวาคนชั่ว สังคมนี้ก็อยูได พระพุทธศาสนาไดชวยใหคนมากหมาย
กลายเปนคนดีข้ึนมา

๕๘ พระธรรมปฎก, สอนนาค-สอนฑิต ชีวิตพระ-ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก
จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๘.

๕๙ พระครูโสภณธรรมรัต, ท่ีระลึกทําบุญอายุครบ ๙๐ ป พระครูโสภณธรรมรัต (ถม ธมฺมทีโป),
(สระบุรี, โรงพิมพปากเพรียว จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๗๒.

๖๐ แหลงท่ีมา http://mediacenter.mcu.ac.th/data/caipyo/m5/web/natee/p3.php(๒๘/๓/
๕๘).



๓๗

(๓) ประการท่ี ๓ เปนการสนองพระคุณของบิดามารดา ดังท่ีเราถือกันมาเปน
ประเพณีวา ถาใครไดบวชลูกแลวก็ไดบุญไดกุศลมาก ชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค
ตลอดเปนญาติของพระศาสนา การบวชก็เลยมีความหมายเปนการตอบแทนคุณของบิดามารดา การ
บวชเปนการตอบแทนคุณของบิดามารดาและทําใหบิดามารดาเปนญาติของพระศาสนา เรื่องนี้เปนคติ
เปนคติท่ีเกิดข้ึนตั้งแตสมัยพระเจาอโศกมหาราช

(๔) ประการท่ี ๔ เปนการศึกษาฝกอบรมพัฒนาตนเอง จุดหมายของการบวชก็มาอยู
ท่ีตัวเองคือเปนการพัฒนาชีวิตท้ังในดานความประพฤติ คือพฤติกรรมทางกาย วาจา ท้ังในดานจิตใจท่ี
มีความดีงามมีความดีงามเข็มแข็งม่ันคงเปนสุขและในดานปญญาความรูความเขาใจในสิ่งท้ังหลายตรง
ตามเปนจริง

พระเทพวิสุทธิกวี กลาวถึงจุดประสงคของกุลบุตรท่ีมาบวชในพระพุทธศาสนาไววา
จุดประสงคในการบวชของกุลบุตรไทยในปจจุบัน ถากลาวโดยสรุปก็มีเพียง ๙ ประการคือ๖๑

(๑) เพ่ือศึกษาพระพุทธศาสนา การบวชในปจจุบันนั้นสวนใหญบวชเขามาเพ่ือศึกษา
เหลาเรียนในพระพุทธศาสนา ท้ังการศึกษาดานปริยัติธรรมและการศึกษาภาคปฏิบัติกรรมฐานการ
บวชเพ่ือจุดประสงคนี้มีคอนขางมากการบวชเลาเรียนจนมีความรูความสามารถก็มีเปนอันมากก็มีเปน
อันมากตั้งแตโบราณจนถึงปจจุบัน

(๒) เพ่ือปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา เม่ือบวชแลวโอกาสปฏิบัติธรรมเชนนี้ ท้ังใน
ศีล สมาธิ และปญญา ก็ทําไดงายทําไดสะดวกข้ึน เพราะเขามาสูสนามแหงการปฏิบัติเพ่ือไดมีโอกาส
ปฏิบัติธรรมอยางเต็มท่ีและเต็มความสามารถขิงตนกวาประชาชนท่ัวไป

(๓) เพ่ือรักษาพระพุทธศาสนาเอาไว ถาหากวาขาดพระสงฆเสียแลวก็ลมสลายไดงาย
ในท่ีสุด เพราะขาดพระสงฆผูสืบตออายุพระพุทธศาสนา อยางในประเทศอินเดียจุมุงหมายของการ
บวชมีสวนในการรักษาพระพุทธศาสนาเอาไวอยางเมืองไทยเรานี้แมจะมีชาวพุทธท่ัวไปถาไมพระสงฆ
พระพุทธศาสนาก็หมดไดงาย การบวชแมจะบวชไมนานก็ถือวาเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนา
เอาไวแมบวชไมนานแตถาตั้งใจบวชจริง ๆ

(๔) เ พ่ือ เปนญาติ กับพระพุทธศาสนา ใครก็ตามตระกุลใดก็ตามท่ีนับ ถือ
พระพุทธศาสนาถาไมมีลูกหลานบวชเลยแมแตคนเดียว ตระกูลนั้นหาชื่อวาเปนญาติกับศาสนาไม
ฉะนั้น การบวชถือวาเปนญาติกับพระพุทธศาสนา คนไทยเราจึงนิยมใหบุตรหลานไดบวชก็เพ่ือจะได
เปนญาติสนิทกับพระพุทธศาสนา ก็เพ่ือรักษาพระพุธศาสนาไวดวยบุตรหลานของตนนั่นเอง

(๕) เพ่ือตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาหรือทานผูมีพระคุณตอตน การตอบแทนคุณ
บิดามารดานี้ พระพุทธเจาตรัสไววาอันมารดาบิดาท้ังสองนั้นเปนผูมีคุณมากยากท่ีบุตรธิดาจะตอบ
แทนบุญคุณของทานใหหมดไดแตถาหากวาบุตรธิดาคนใดสามารถจะทําพอแมของตนซึ่งไมมีศีลให
ทานมีศีลไมมีศรัทธาใหทานมีศรัทธา ไมมีจาคะคือใหทานบริจาค ใหทานมีจาคะ ไมมีปญญาคือยังไม
รูจักบาป บุญ คุณ โทษใหทานรูจักบาป บุญ คุณ โทษ รวมความวาใหทานไดมีศีล ศรัทธา จาคะ และ

๖๑ พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), อานิสงสการออกบวช, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช
วิทยาลัย,๒๕๔๓), หนา ๕๓-๖๔.



๓๘

ปญญา หรือถาทานมีคุณธรรมเหลานี้อยูแลวใหก็ขวนขวายใหทานมีคุณธรรมเหลานี้มากยิ่งข้ึน บุตร
ธิดาคนนั้นก็ชื่อวาตอบแทนบุญคุณพอแมของตนเองไดหมด

(๖) เพ่ือรักษาประเพณีอันดีงามของชาติไทย ชาติไทยของเรานี้มีวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาอยูมากเมืองไทยเรานี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา "ดินแดนแหงผากาสาวพัสตร"หรือพระสงฆ
ทรงผากาสาวพัสตรอยูท่ัวไปประมาณ ๓ แสนรูป ถารวมสามาเณรดวยก็ประมาณ ๔ แสนรูปท่ัว
ประเทศตอนเชา ๆ จะเห็นภิกษุสามเณรออกบิณฑบาตเหลืองรวมท่ัวไปชาวตางประเทศเดินทางมาก็
จะเปนลักษณะเชนนี้ การบวชถือวารักษาประเพณีอันดีงาม

(๗) เพ่ือความสุขและความเจริญกาวหนาในชีวิต บางทานตองการความเจริญความ
สงบอยูในชีวิตของสมณะเห็นวาชีวิตของสมณะเปนชีวิตท่ีสงบกวาทางโลกซึ่งวุนวายเดือดรอนและ
สามารถบําเพ็ญประโยชนสามารถบําเพ็ญตนใหมีคุณคาใหเกิดความสงบไดมากจึงบวชพอบวชเขามาก็
สามารถจะพบสิ่งเหลานี้ไดในพระพุทธศาสนา ถาหากวาบุคคลผูนั้นปฏิบัติถูกทาง การบวชประเภทนี้
เพ่ือความสงบสุขและความเจริญรุงเรืองกาวหนาในชีวิตในการสั่งสมความดีในการสรางบารมี

(๘) เพ่ือความพนทุกข การบวชในพระพุทธศาสนาท่ีแทจริงก็เพ่ือสิ้นทุกขแมเราจะ
บําเพ็ญทาน ศีลภาวนา อันใดในท่ีสุดก็เพ่ือสิ้นทุกข การบวชนี้ก็เหมือนกันความสิ้นทุกขมันจะไวเขา
เม่ือเราไดบวช ถาไดบวชปฏิบัติเพ่ือความสิ้นทุกขก็เร็วข้ึน เพราะความสามารถใชอํานาจศีล สมาธิ
และปญญาไดแรงข้ึน เม่ือศีล สมาธิ และปญญาแรงข้ึนความสุขและความพนทุกขก็มีมากข้ึนเชนกัน
ฉะนั้น การบวชเพ่ือจุดประสงคเพ่ือขอนี้ แมทุกขยังไมสิ้นชาตินี้ก็คงสิ้นในชาติตอ ๆ ไป เม่ือทุกขลด
นอยลงแลวความสุขก็เพ่ิมข้ึนอยางแนนอน

(๙) เพ่ือนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนาออกมาใชในสังคม การบวชประเภทนี้ไมวา
จะบวชสึกหรือจะอยู แตบวชเพ่ือศึกษาเลาเรียนแลวนําหลักธรรมท่ีไดศึกษาเลาเรียนมาใชใหเปน
ประโยชนใหแกตนเอง ญาติพ่ีนอง แกประเทศชาติและสวนรวม การบวชหวังเพ่ือบําเพ็ญประโยชน
สรางบารมีอยางนี้จะมีมากในพระพุทธศาสนาฝายมหายานเพราะพระสงฆสวนใหญเขาบวชไมไดมุง
สําเร็จเปนพระอรหันต หากเขามุงเพ่ือบําเพ็ญประโยชนแบบพระโพธิสัตว

การบวชเพ่ือศึกษาเลาเรียนแลวนําหลักธรรมไปใชนี้ยอมกอประโยชนใหแกสวนรวม
ไดมากแมนพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทก็เหมือนกันพระสงฆสวนใหญในปจจุบันไมไดบวชเพ่ือนิพพาน
หาแตบวชเพ่ือจุดประสงคตาง ๆ กันบางทานก็มุงพระนิพพาน บางทานก็ไมมุงพระนิพพาน แตมุง
จุดประสงคของทานท่ีจะรักษาพระศาสนา เพราะเห็นวาชีวิตนั้นมีคาในเม่ือไดรับความสงบเม่ือไดบวช
แลวก็นําหลักธรรมนั้นไปใชใหเปนประโยชนแกสังคมเผยแผคําสอนนี้ออกไปท่ัวโลกใหเปนประโยชนได
มากยิ่งข้ึนเพราะการบวชยอมมีเวลามากในการศึกษามีโอกาสปฏิบัติและสามารถนําหลักธรรมออกไป
ใชไดมาก

แนวทางการปฏิบัติในการบวชเรียน
หลักการแหงพุทธธรรมท่ีกลาวถึงการปฏิบัติตามวิถีของนักบวชผูปรารถนาท่ีจะแสวงหา

ความรู แนวทางการปฏิบัติเพ่ือบรรลุจุดประสงคท่ีตนตองการ ท่ีมีการฝกฝนตนในเบื้องตนและมีการ
เห็นสัจธรรมแหงชีวิตเปนเบื้องปลาย ตะจะปญจกกัมมัฏฐาน กรรมฐานท่ีจะนําไปใชในเบื้องตนกอน๖๒

๖๒ เหม ญาณวีโร, อานิสงสแหการบวช, (กรุงเทพมหานคร: จัดพิมพโดยยอนรอย.๒๕๕๕), หนา ๓๔.



๓๙

พระอุปชฌายใหโอวาทแลวใหกรรมฐานคืองานท่ีจะใชในเบื้องตนเปนกรรมฐานท่ีมีเพียง ๕ อยาง คือ
ผม ขน เล็บ ฟน หนัง ท่ีเรียกวา มูลกรรมฐาน คือกรรมฐานชั้นมูล เอาอันนี้ไปใชในเบื้องตนกอน
กรรมฐานเบื้องตนนี้ก็ใชประโยชนเพ่ือรักษาจิตใจของตัวเองและสามารถใชในการทําสมาธิไดดวย
เรียนรูแคนี้เรียกวาเปนข้ันพ้ืนฐานพออยูปฏิบัติธรรมได ตอจากนั้นคอยศึกษาเพ่ิมเติมใหเจริญกาวหนา
ในไตรสิกขาโดยพระอุปชฌายใหวาตามท่ีละบทโดยอนุโลมและปฏิโลมดังนี้

เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ (อนุโลม)
ตโจ ทันตา นขา โลมา เกสา (ปฏิโลม)๖๓

อนุศาสน คือ คําสอนเบื้องตนท่ีพระอุปชฌายหรือกรรมวาจาจารยบอกแกภิกษุผูบวช
ใหมในเวลาอุปสมบท มี ๘ ขอ แบงเปน นิสัย ๔ และ อกรณียะ ๔

นิสัย ๔ คือ ปจจัยเปนเครื่องอาศัยของบรรพชิต
(๑) เท่ียวบิณฑบาตผูท่ีบวชแลวตองทําความพยายามท่ีจะเลี้ยงชีพดวยอาหาร

บิณฑบาตตลอดชีวิต สวนอาหารอ่ืนซึ่งมีคนนํามาถวายเปนสวนรวมก็ดี อาหารท่ีมีนํามาถวาย
เฉพาะตัวก็ดี สลากภัตรหรือของท่ีมีผูนํามาถวายในโอกาสพิเศษ เชน วันธรรมสวนะ วันเขาพรรษา ให
ถือเปนอติเรกลาภ

(๒) นุงหมผาบังสุกุล ผูท่ีบวชแลวตองทําความพยายามท่ีจะใชผาบังสุกุลตลอดชีวิต
สวนผาอ่ืน ๆ ท่ีมีผูถวายนั้น ใหถือวาเปนเพียงอติเรกลาภ

(๓) อยูโคนตนไม ผูท่ีบวชแลว ตองทําความพยายามท่ีจะอยูโคนตนไมตลอดชีวิต
สวนวิหารหรืออาคารท่ีอยูอยางอ่ืนแมแตถํ้าก็ใหถือวาเปนเพียงอติเรกลาภ

(๔) ฉันยาดองดวยน้ํามูตรเนา ผูท่ีบวชแลวตองทําความพยายามท่ีจะใชดองดวยน้ํา
มูตรเนาตลอดชีวิตเปนเครื่องรักษาโรคสวนของอ่ืนท่ีจะพึงมี ก็ใหถือวาเปนอติเรกลาภ๖๔

อกรณียกิจ กิจท่ีภิกษุผูบวชไมควรทํา๖๕

พฤติกรรมท่ีผูบวชแลวไมควรทําตลอดชีวิต ๔ อยาง
(๑) ผูท่ีบวชแลวไมพึงมีเพศสัมพันธ ผูใดมีเพศสัมพันธไมเปนสมณะศากยบุตรเปน

เหมือนบุตรท่ีตัดคอแลว
(๒) ผูท่ีบวชแลว ไมพึงลักทรัพยถือเอาของท่ีเจาของไมไดให ผูลักขโมยถือเอาของท่ี

เจาของไมไดให มีราคา ๕ มาสกข้ึนไป ไมเปนสมณะศากยบุตร
(๓) ผูท่ีบวชแลว ตองไมพรากชีวิตสัตว แมแตมดตัวเล็ก ๆ ผูใดพรากชีวิต ไมเปน

สมณะศากยบุตร
(๔) ผูท่ีบวชแลว ไมพึงพูดอวดอุตริมนุสสธรรมท่ีไมมีในตน เปนตนวา ตนบรรลุฌาน

มรรค ผลนิพพาน ผูพูดอวดไมเปนสมณะศากยบุตร

๖๓ สํานักงานกลางกองการวิปสสนาธุระ, พิธีการบวช, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท พงษ
พาณิชยเจริญผล จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๑๖.

๖๔ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๔๓/๑๕๘.
๖๕ คณาจารยเลี่ยงเชียง, วินัยมุข เลม ๓ ฉบับมาตรฐาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง,

๒๕๓๘), หนา ๗๔.



๔๐

สิกขา ๓ หลักการท่ีสมณะจะพึงศึกษาทําความเขาใจ๖๖ ขอควรศึกษาท่ีบุคคลผูเขามา
บวชเรียนจะพึงศึกษา คือ ศีล สมาธิ ปญญา

(๑) ศีล คือ การพฤติดีงามทางกายและวาจา, การรักษากายและวาจาใหเรียบรอย,
ขอปฏิบัติสําหรับควบคุมกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงาม, การรักษาปกติตามระเบียบวินัย, ปกติ
มารยาทท่ีสะอาดท่ีปราศจากโทษ, ขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่ว, ขอปฏิบัติในการฝกหัดกายวาจา
ใหดียิ่งข้ึน, ความสุจริตทางกายวาจาและอาชีพ ทานใหศึกษาเพ่ือพัฒนาในดานพฤติกรรม คือฝกฝน
อบรมความพฤติท่ัวไปทางกายวาจา และการอยูรวมสังคมพรอมท้ังการปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมท้ังหลาย
ภายนอก

(๒) สมาธิ คือ ความตั้งใจม่ัน, ความตั้งม่ันแหงจิต, ความทําใจใหสงบแนวแนไม
ฟุงซาน, การมีจิตกําหนดแนวแนอยูในสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะมักใชเปนคําเรียกงาย ๆ ความมีอารมณ
เปนอันเดียวคือความมีจิตแนวแนอยูในอารมณอันเดียว การศึกษาอยูในขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมจิต
ใหเกิดสมาธิอยางสูง ทานใหศึกษาเพ่ือฝกอบรมพัฒนาจิตใหเขมแข็งม่ันคงปลูกฝงคุณธรรมมีความดี
ตาง ๆ เปนตนวา ขันติ เมตตา กรุณา ศรัทธา ความเคารพ ตลอดจนความเพียร สติ สมาธิ และให
พัฒนาในดานสุขภาพ สดชื่น เบิกบานเปนสุข ผองใส ใหมีจิตใจท่ีไมมีทุกข ไมเศรามอง ไมขุนมัว ไม
เครียด ไมเดือดรอนกระวนกระวาย มีความปลอดโปรงเบิกบานสดใส เหมาะแกการใชความคิด
พิจารณาเปนฐานแกความเจริญปญญา

(๓) ปญญา คือความรูท่ัว, ปรีชาหยั่งรูเหตุผล ความรูเขาใจชัดเจน, ความรูความ
เขาใจหยั่งแยกไดในเหตุผล, ดีชั่ว คุณโทษ ประโยชนมิใชประโยชน เปนตน และความรูท่ีจะแจง
จัดสรร จัดการ, ความรอบรูในกองสังขารมองเห็นตามความเปนจริง ทานใหศึกษาเพ่ือพัฒนาในดาน
ปญญา คือฝกการมอง การดู การคิด การพิจารณา ความเขาใจในสิ่งตาง ๆ ท่ีจะทําใหสามารถเขาถึง
ความจริงของสิ่งท้ังหลาย แลวนํามาใชในการดําเนินชีวิตปญหาและทําการตาง ๆ ใหสําเร็จไปดวยดี

ศีล ๑๐ กฎระเบียบวินัยท่ีสามเณรตองประพฤติปฏิบัติ
ศีล ซึ่งเปนกฎระเบียบวินัยท่ียาวชนท่ีบวชแลวตองการประพฤติปฏิบัติตาม เพ่ือใหมี

ความประพฤติดีงาม สุจริต รูจักเลี้ยงชีวิต มีวินัยเปนฐานของการพัฒนาชีวิต รูจักจัดระเบียบความ
เปนอยู กิจกรรมกิจการและสิ่งแวดลอมใหเอ้ือโอกาสแกการพัฒนาชีวิต มีประพฤติกรรมท่ีถูกตองใน
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางสังคมดวยการอยูรวมกับเพ่ือนมนุษยอยางเก้ือกูล ไมเบียดเบียนกัน
มีกิริยามารยาทอันทําใหเกิดความภูมิใจในชีวิตท่ีสะอาดท่ีไดประพฤติแตสุจริต ในทางท่ีสงเสริม
คุณภาพชีวิตเก้ือหนุนการศึกษาการสรางสรรค ไดแก

(๑) งดเวนการฆาสัตว
(๒) งดเวนการลักทรัพย
(๓) งดเวนจากอพรหมจรรย
(๔) งดเวนจากมุสาวาท

๖๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๙๒/๓๗๒, ที.ม.อ. (ไทย) ๒๙/๒๕๘.



๔๑

(๕) งดเวนจากการดื่มน้ําเมา คือ สุราเมรัยและของมึนเมาอันเปนท่ีตั้งแหงความ
ประมาท

(๖) งดเวนจากการบริโภคอาหารในเวลาวิกาล
(๗) งดเวนการฟอน การขับ การประโคมและการดูการเลนอันเปนขาศึก
(๘) งดเวนการลูบไลทัดทรงประดับดอกไมและของหอมอันเปนการแตงตัว
(๙) งดเวนการนั่งการนอนบนท่ีนั่งท่ีนอนใหญ
(๑๐) งดเวนจากการรับเงินและทอง๖๗

ปพพชิตอภิณหปจจเวกขณะ ขอท่ีภิกษุสามเณรควรหม่ันพิจารณาตัวเอง ธรรมท่ีเยาวชนผู
ท่ีบวชแลวหม่ันพิจารณาตัวเองควรพิจารณาเนือง ๆ ๑๐ อยาง

(๑) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้เรามีเพศตางจากคฤหัสถแลว อาการ
กิริยาใด ๆ ของสมณะเราตองทําอาการกิริยานั้น ๆ

(๒) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้การเลี้ยงชีพของเราเนื่องดวยผูอ่ืน
เราควรทําตัวใหเขาเลี้ยงงาย

(๓) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้ เรามีอากัปกิริยาอยางอ่ืนท่ีจะพึงทํา
(๔) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้ ตัวเราเองยังติเตียนตัวเราเอง โดย

ศีลไมไดอยูหรือไม
(๕) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้ เพ่ือนพรหมจรรยผูเปนวิญู

ใครครวญแลวยังติเตียนเราโดยศีลไมไดอยูหรือไม
(๖) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้ เราจะตองพลัดพรากจากของรัก

ของชอบใจท้ังสิ้น
(๗) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา เรามีกรรมเปนของตน เราทําดีจะไดดี เรา

ทําชั่วจะไดชั่ว
(๘) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา วันคืนลวงไป ๆ บัดนี้เราทําอะไรอยู
(๙) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา เรายินดีในท่ีสงัดอยูหรือไม
(๑๐) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา คุณวิเศษท่ีเราบรรลุแลวมีอยูหรือไมท่ี

จะทําใหเราเปนผูไมเกอเขินเม่ือถูกเพ่ือนบรรพชิตถามในภายหลัง
จากความหมายของการบวชเรียนและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีไดกลาวมาแลว

พอท่ีจะสรุปไดวา สัตวโลกท้ังหลายท่ีเกิดมาในโลกนี้ ตองการแสวงหาความรูและประสบการณอยู
ตลอดเวลา ความรูท่ีสั่งสมมาแลวนั้นประกอบดวยกุศลเจตนาอันมีสัมมาทิฐิเปนเบื้องตน ก็ยอม
ประสบความสําเร็จตามท่ีตนและคนรอบขางตลอดจนถึงประเทศชาติตองการ แนวทางอันนําไปสู
ความสําเร็จนั้น ตองอาศัยจิตใจเปนตัวชี้นํา โดยมีหลักธรรมเปนเครื่องจรรโลง ท้ังเปนธรรมท่ีเปน
เครื่องกระตุนความคิดความตองการ และหลักธรรมท่ีเปนแนวทางแหงการปฏิบัติโดยตรง อาจกลาว

๖๗ อุรคินร วิริยบูรณ, ประเพณีไทย, (กรุเทพมหานคร : สํานักพิมพลูกส. ธรรมภักดี, ม.ป.ป.), หนา
๑๓๐.



๔๒

ไดวาพุทธธรรมเปนประทีปสองทาง เปนกระจกสองเงา เปนเกาะ เปนเครื่องชี้นําใหเห็นถึงหนทางท่ี
จะนําหมูสัตวใหหลุดพนจากความมืดมน ซึ่งเกิดจากความมืดมนภายนอก เปนตน วา เศรษฐกิจ จาก
สังคมแวดลอมสภาพแวดลอมและเกิดจากความมืดมนภายใน เปนตน วา ความโลภ ความอยาก ได
เกินความจําเปน ความโกรธ คิดจะประทุษรายท้ังตนและผูอ่ืน ประการสุดทายคือความหลง หลงใน
คานิยมในฟุมเฟอย แนวทางหนึ่งท่ีจะหลุดพนจากความมืดมนนั้นก็คือบวชเรียนตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา๖๘

สรุปการบวชเรียนในพระพุทธศาสนาเถรวาทนี้ ๒ อยางคือ๖๙ คันถธุระ ๑ วิปสสนาธุระ
๑. คันถธุระ หมายถึง การศึกษาคําสอนศาสนาจากพระคัมภีร  แตเดิมคําวา

การศึกษาไมไดหมายถึง การเรียนหนังสือ แตหมายถึงการปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนา ซึ่งไดมาจาก
การสดับรับฟงจากพระอุปชฌาย เปนอาจารยผูสั่งสอนลําดับแรก ตั้งแตเริ่มบรรพชาหรือเริ่มบรรพชา
อุปสมบทเปนตนมา ตอมาการศึกษาในสายนี้เปนท่ีเขาใจในความหมายวาเปนการศึกษาปริยัติธรรม
หรือเรียกวาสายปริยัติ จัดการศึกษาเปนระบบการเรียนการสอนในแผนกธรรม แผนกบาลี และแผนก
สามัญศึกษา รวมถึงการจัดการศึกษาศาสนสงเคราะหตาง ๆ

๒. วิปสสนาธุระ สวนมากเราเรียกกันวา วิปสสนากรรมฐานนั่นเอง เม่ือกลาวถึง
กรรมฐานขอใหผูปฏิบัติแยกกรรมฐานออกเปน ๒ ประเภทเสียกอนการปฏิบัติจึงจะไมปะปนกัน
กรรมฐานมี ๒ ประเภทคือ

๑) สมถกรรมฐาน กรรมฐานชนิดนี้เปนอุบายใหใจสงบ คือ ใจท่ีอบรมในทาง
สมถะแลวจะเกิดนิ่ง และเกาะอยูกับอารมณหนึ่งเพียงอยางเดียว อารมณของสมถกรรมฐานนั้น แบง
ออกเปน ๔๐ กอง คือ กสิณ ๑๐ อสุภ ๑๐ อนุสติ ๑๐ พรหมวิหาร ๔ อาหาเรปฏิกูลสัญญา ๑
จตุธาตุวัฏฐาน ๑ อรูปธรรม ๔

๒) วิปสสนากรรมฐาน เปนอุบายใหเรืองปญญา คือ เกิดปญญาเห็นแจง
หมายความวา เห็นปจจุบัน เห็นรูปนาม เห็นพระไตรลักษณ และเห็น มรรค ผล นิพพาน

๖๘ พระมหาวิเศษ ปฺญาวชิโร และคณะ, “การบวชเรียนท่ีมีผลตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของยาวชน
ไทยภูเขา”, รายงานการวิจัย, (โรงเรียนปริยัติธรรมในจังหวัดเชียงใหม : มหาวิทยาลัยมหากุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐),
หนา ๓๕.

๖๙ พระเมธีวราภรณ (สุทัศน ป.ธ. ๙), พระธัมมปททัฏฐกถา ภาค ๑ แปล, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพมิติธรรมการพิมพ, ๒๕๕๖), หนา ๑๐.



๔๓

๒.๓ สิ่งที่ตองเตรียมการกอนบวช
๒.๓.๑ พิธีการขอบวช
ผูมีศรัทธาจะบวช ตองตรวจคุณสมบัติของตัวเองใหเรียบรอยกอนจนแนใจวาไมขาดตก

บกพรอง ซึ่งจะไมเปนอันตรายแกการบวช คุณสมบัติของผูจะบวชนั้น ทานวางหลักไวในดานวินัยท้ัง
ในดานการปกครองคณะสงฆ คือ๗๐

(๑) ในดานพระวินัยมีดังนี้
กุลบุตรตองเปนผูมีอายุครบ ๒๐ ปเต็ม การนับอายุตองนับใหได ๒๐ ปเต็ม ไมใช ๒๐ ป

ยาง ถายางข้ึน ๒๑ ป ก็เปน ๒๐ ป แตตองเปนคนเกิดตนป หรือจะนับเดือนเกิดวนไปใหครบรอบ ๑๒
เดือนเปนหนึ่งป โดยทํานองนี้บรรจบใหไดป ๒๐ ก็เปน ๒๐ ปเต็ม ถาสงสัยตองไปขอความรูจาก
พระอุปชฌาย การนับวันเกิด ปเกิด ตองเอาวันเดือนปเกิดท่ีไดลงทะเบียนไวทางบานเมืองเปนหลัก
เชน ทะเบียนอําเภอหรือทะเบียนทหาร จึงจะถือวาถูกตอง ถาอายุไมครบ ๒๐ ป จะไมถือวาเปนพระ
และมีขอหามเพ่ิมเติมดังนี้

(๑) ไมเปนอภัพพบุคคล คือ คนท่ีไมคูควรแกการบวช โดยเปนคนตองหามเด็ดขาด
(๒) เปนคนมีเพศบกพรอง
(๓) คนทําผิดศาสนา เชน ฆาพระอรหันต
(๔) ทําผิดตอกําเนิดของตน เชน ฆาพอ ฆาแม ในจําพวกอภัพพบุคคลนี้ หามบวช

เด็ดขาด
(๕) ไมเปนโรคติดตอ หรือโรคไมรูจักหาย เชน โรคเรื้อน โรคฝ โรคกาก โรคครอม

โรคลมบาหมู ถาเปนโรคดังวานี้ ตองพยายามรักษาใหหายกอน
เปนผูอานออกเขียนได เพราะเม่ือบวชแลวสามารถจะทองบนพระธรรมวินัยดวยตนเองได

สามารถจะเขียน ขอธรรมวินัยดวยตนเองผูอานไมออกเขียนไมได พูดแนะนําสั่งสอนกันก็ไมคอยเขาใจ
บวชแลวก็ไมงอกงามในพระธรรมวินัย เพราะฉะนั้น ผูอานไมออก เขียนไมได ถาปรารถนาจะบวช
จริง ๆ จึงตองเขามาศึกษาอบรมในวัดอยางนอยสัก ๓ เดือน ในฐานะเปนนาค เม่ือผูบวชไดสอบสวน
ตัวเองวา มีคุณสมบัติสมบูรณหรือขอใดยังไมสมบูรณ ก็พยายามทําใหสมบูรณ ถาตองการจะบวชอยู
วัดใด ตองไปหาเจาอาวาสวัดนั้นกอนพรอมดวยผูปกครอง เพ่ือทําความตกลงในเรื่องบวชในเรื่อง
เสนาสนะท่ีอยูและในเรื่องอุปชฌาย เม่ือเจาอาวาสไดรับความติดตอกับผูจะบวชแลว เจาอาวาสตอง
สอบคุณสมบัติของผูจะบวชใหไดความแนนอนกอน เพ่ือจะไดรับรองตอพระอุปชฌาย ถาไมมีอะไร
ขัดของ เจาอาวาสตองใหความสะดวกแกผูท่ีจะบวชเทาท่ีจะทําได เม่ือทําความตกลงกันแลวเปน
หนาท่ีของเจาอาวาสจะตองติดตอกับอุปชฌายในทองถ่ิน โดยนําผูจะบวชไปติดตอดวยตนเอง เพ่ือ
รายงานคุณสมบัติและกําหนดวันบวช อุปชฌายจะตองสอบคุณสมบัติของผูจะบวชดวยตนเองอีกครั้ง
หนึ่ง เม่ือเห็นวาเรียบรอยแลว จึงกําหนดวันบวชให และมอบผูจะบวชใหเจาอาวาสเปนผูซักซอมวิธี

๗๐ พระใบฎีกาอินถนอม มหาวีโร (ศรีหาตา), “การศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท:
ศึกษากรณี ตําบลหัวขวาง”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),หนา ๖๔-๖๖.



๔๔

บรรพชาอุปสมบทตอไป หรือจะมีหนังสืออาราธนามอบใหผูจะบวชไปติดตอเองก็ได แลวแตจะ
สะดวก๗๑

(๒) การประเคนนาค
เม่ือบุตรหลานมีอายุครบพอท่ีจะบวช เปนพระหรือเณรไดแลว พอแมจะนําไปฝากไวกับ

เจาอาวาสกอนบวชประมาณ ๑ เดือนเพ่ือใหศึกษาเลาเรียนทําวัตร สวดมนต ทองบนขานนาค ทํา
พินทุ ปจจุอธิษฐาน เรียนหนังสือธรรม การนําลูกหลานไปฝากไวกับเจาวัด เขาจัดดอกไมธูปเทียนใส
ขันนําตัวนาคไป เม่ือทานรับขันแลว ก็ตีโปงหรือระฆัง ใหชาวบานไดอนุโมทนาสาธุการนี้ เรียกวาการ
ประเคนนาค โดยกอนท่ีจะมีการประเคนนาคจะตองกําหนดวันใหเรียบรอยกอน ซึ่งบางทองท่ีจะนิยม
ใหพระอุปชฌายกําหนดให บางท่ีก็กําหนดเอง สวนใหญจะนิยมวันหยุด เพราะจะไดมีผูมารวม
อนุโมทนาบุญมาก แตถากําหนดเองตองแจงกําหนดการใหพระอุปชฌายทราบลวงหนา เพ่ือทานจะได
กําหนดวันเวลาไวให

(๓) กองบวช
เครื่องใชท่ีจะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง ผา

หม ผาสังฆาฏิ บาตร มีดโกน เข็ม ประคตเอว ผากรองน้ํา บริขารนอกนี้มี เสื่อ อาสนะ รมรองเทา
แกวน้ํา กระโถน เตียง ตั่ง จะมีหรือไมมีก็ไดไมจําเปน ถาทําพรอมกันหลายกองใหขนมารวมกันไวท่ีวัด
ตอนคํ่าสวดมนต เสร็จแลวบังสุกุลอุทิศสวนกุศลแดญาติท่ีลวงลับไปแลว กลางคืนมีมหรสพ ตอนเชา
ถวายอาหารบิณฑบาต ถาทําบานใครบานมัน ตอนคํ่านิมนตพระไปสวดมนตท่ีบานมีฟงเทศน รุงข้ึน
ตอนเชาเลี้ยงพระ แลวแหกองบวชออกมารวมกันท่ีศาลาวัด กองบวชใชเม็งคือเตียงหามออกมา เตียง
นั้นใชเปนเตียงนอนของพระบวชใหมไปในตัว

(๔) การแหนาค
คําวานาค คนท่ีจะบวชเขาเรียกวานาค นาคนั้นแปลวาผูประเสริฐหรือผูไมทําบาป เหตุท่ี

ไดชื่อวานาค มีตํานานโบราณวา เม่ือครั้งพุทธเจายังดํารงพระชนมอยูนั้น มีพญานาคแปลงเปนมนุษย
มาปลอมบวชเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา และวิสัยนาคนั้นถึงจะแปลงตัวเปนอะไร ๆ ก็ดี ถาเวลานอน
หลับแลวรางกายกลับเปนนาคตามเพศเดิม และพญานาคท่ีมาปลอมบวชนี้ เวลานอนหลับก็กลับ
กลายเปนนาคไป แตหามีผูใดเห็นไมจึงไดบวชอยูชานาน อยูมาวันหนึ่งเวลาพญานาคท่ีปลอมบวชนั้น
นอนหลับกลายเปนนาคตามธรรมดา มีพระภิกษุไปเห็นเขาจึงนําความไปกราบทูลพระพุทธเจา ครั้น
ภิกษุท่ีเปนนาคนั้นมาเฝา จึงรับสั่งถาม ภิกษุนั้นก็กราบทูลตามความเปนจริงวาตนเปนนาค มีศรัทธา
อยากจะบวชจึงไดแปลงเปนมนุษยมาบวช พระพุทธเจาทรงพระดํารัสวาสัตวเดียรัจฉานใชวิสัยท่ีจะ
บวชในพระศาสนาดํารัสดังนี้แลว ก็โปรดใหพระภิกษุนั้นออกจากเพศบรรพชิตกลับเปนนาคตามเดิม
พญานาคมีความอาลัยมาก จึงกราบทูลวา ถึงจะไมไดบวชอยูตอไปก็ตามแตวาสนา แตขอฝากชื่อไว
ถาผูใดจะบวชแลวขอใหเรียกชื่อวานาคเสียกอนใหเสมอไป พระพุทธองคทรงรับตามคําพญานาคแลว

๗๑ สมเด็จพระวันรัต เขมจารีเถระ และพระพิมลธรรม ฐานทตฺตเถระ, คูมือบวชนาค,
(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑), หนา ๔-๙.



๔๕

พญานาคก็กลับไปยังพิภพของตน ตั้งแตนั้นมา จึงมีธรรมเนียมไววา ถาผูใดจะบวชตองเขาถือความ
เปนนาคเสียกอนแลวจึงบวช และถือเปนธรรมเนียมเรียกจนบัดนี้๗๒

การแหนาค ทําตามศรัทธาของเจาภาพจะแหดวย ชาง มา รถ เรือก็ได ท่ีแหดวยมา คง
จะถือเอาอยางพระสิทธัตถะคราวออกบวชเปนตัวอยาง นาคทุกคนตองโกนผม โกนค้ิว นุงเสื้อผาชุด
ขาวใหเรียบรอย ถาตั้งกองบวชไวท่ีบาน ใหแหกองบวชมาท่ีวัด เม่ือพรอมกันแลวก็แหรอบศาลาหรือ
พระอุโบสถ ๓ รอบอีกครั้งหนึ่ง

โปรยทาน หมายถึง การสละเงินทองทรัพยสมบัติเปนทานแกผูอ่ืนโดยไมหวังผลตอบแทน
โดยถือคติตามท่ีพระพุทธเจาทรงสละราชยสมบัติออกผนวช ไมปรารถนาแมความเปนพระเจาแผนดิน
การโปรยทานกอนเขาโบสถเปนการแสดงวาตอจากนี้ไปนาคไดสละสมบัติทุกอยาง แลว เพ่ือดําเนิน
ชีวิตตามแบบอยางองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา นอกจากนั้น การโปรยทานยังเปนการสอนคนให
รูจักเสียสละโดยปราศจากเงื่อนไขใดๆ ท้ังสิ้น การโปรยทานนั้นจะมีก็ไดไมมีก็ได ไมใชขอกําหนด
ตายตัว เนื่องจากไมใชพิธีท่ีเก่ียวเนื่องกับการบวช ถึงไมมีการโปรยทานก็บวชสําเร็จเปนพระได ดังนั้น
วัดใหญๆ บางวัด ท่ีมีแบบแผนและเปนหลักในการประกอบพิธีบวช จึงไมนิยมใหมีการโปรย
ทาน เพราะการโปรยทานไม เ ก่ียวเนื่องกับพิธีบวช โดยจะยึดเอาข้ันตอนและพิธีบวชเปน
หลัก พิธีกรรมใดไมเก่ียวเนื่องกับข้ันตอนการบวชก็จะไมใหมี เพราะจะทําใหเกิดความไมเรียบรอย
เกิดเสียงเอิกเกริกเฮฮา อันเปนการแสดงความไมเคารพตอสถานท่ี การโปรยทานงานบุญอ่ืนๆ ก็
สามารถทําใด เชน งานทอดฝาปา งานทอดกฐิน งานศพ งานแตง เพราะการโปรยทาน ถือวาเปนการ
ทําทานบารมีใหแกตน เพราะมนุษยเรา ควรจะสรางท้ังบุญ และทานควบคูกันไป

(๕) การบายศรีสูขวัญนาค
เม่ือแหรอบศาลาแลว นาคทุกคนเตรียมเขาพาขวัญ ญาติพ่ีนองนั่งหอมลอมพาขวัญ

พราหมณเริ่มทําพิธีสูขวัญ เสร็จแลวผูกแขนนาคนําเขาพิธีบวชตอไป แตประเพณีไทยสวนใหญนิยมทํา
พิธีสูขวัญนาคท่ีบานของเจาภาพ เพราะนอกจากจะเปนขวัญกําลังใจแกผูจะอุปสมบทแลว ยังเปนศิริ
มงคลตอบานเรือนดวย เม่ือสูขวัญเสร็จแลวจึงแหออกไปทําพิธีอุปสมบทท่ีวัด ในแถบภาคอีสานจะ
สูขวัญนาคอนเย็นหลังนิมนตพระไปสวดมนตแลว และนิมนตพระไปฉันภัตตาหารเชา หลังจากนั้นก็แห
นาคมาทําพิธีท่ีวัดตอไป ท้ังนี้ บาย แปลวา ขาว แตมุงเอาขาวสุก ศรี แปลวา ศิริมงคล ม่ิงขวัญ ทาน
พรรณนาไววา มนุษยมีขาวเปนศรี เปนมงคล เปนม่ิงขวัญ ไมมีมงคลใด ม่ิงขวัญอันใดดีกวาเลย
เพราะเงินทอง ถาหิวข้ึนมาแลวใสปากก็ไมหายหิว เวนขาวแลวชีวิตก็ดับ แมจะเปนอยูก็ลําบาก ดังนั้น
ขาวจึงเปนม่ิงขวัญ เปนมงคลท่ีผูรูยกยอง เหตุนั้น การทําขวัญจึงตั้งตนบายศรี ตัวบายศรีจึงเอาขาวสุก
นิยมใชขาวปากหมอ ตกแตงใหงาม ยกข้ึนตั้งไวบนยอดบายศรี ถาขาดขาวแลวจะเปนบายศรีไมได
สําหรับตนบายศรีนั้น สวนมากท่ีนิยมทําตามชนบท เปนไม ๓ ชั้น ทุกชั้นเสร็จดวยใบตอง ใบโกศล
หรือกระดาษเหมือนกัน ซ้ําแถมไขจืดตมปอกเปลือก ๑ ฟอง เอาไวกับขาวสุกดวย

๗๒ ลูก ส.ธรรมภักดี, ประเพณีโบราณอีสาน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ ลูก ส.ธรรมภักดี,
ม.ป.ป.), หนา ๒๑, นงเยาว ชาญณรงค, รศ., วัฒนธรรมและศาสนา, พิมพครั้ง ๗, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๓), หนา ๑๕๙.



๔๖

การปลอยนาค ครั้นเวลาอีก ๒ - ๓ วันจะเปนวันบวช นาคจะนําดอกไมธูปเทียนไปลา
ญาติพ่ีนอง เพ่ือขอขมาลาโทษผูหลักผูใหญท่ีตนเคารพนับถือ และไปสั่งลาชูสาวถามี หากมีหนี้สิ้นติด
ตัวก็รีบชําระชดใชเสีย เพ่ือจะไดเปนคนบริสุทธิ์ การปลอยนาคใหไปไหนมาไหนก็ไดมีกําหนด ๓ วัน
เรียกวาปลอยนาค

ในพิธีการโกนผมนาค สามารถจัดท่ีวัดหรือท่ีบานก็ไดแลวแตความเหมาะสม โดยเชิญญาติ
ผูใหญ ปู ยา ตา ยาย พอ แม มาทําการตัดผมนาค โดยนําปอยผมท่ีตัดวางไวบนใบบัวท่ีนาคถือ
หลังจากนั้นพระจะเปนผูโกนให โดยจะโกนผมและค้ิวจนเกลี้ยงเกลา สวนผมในใบบัวนั้นจะนําหอใบ
บัว ไปลอยในแมน้ําลําคลอง หลังจากนั้นก็จะมีพิธีอาบน้ํานาคโดยใชน้ําผสมเครื่องหอมตาง ๆ เม่ือ
อาบน้ําเสร็จแลว นาคจะนุงชุดขาวเพ่ือประกอบพิธีทําขวัญนาคตอไป ในพิธีการทําขวัญนาคจะมีการ
เทศนสอนนาคใหระลึกถึงบุญคุณของบิดา มารดา การทดแทนพระคุณ และคุณประโยชนในการบวช
เรียน และคํากลาวนี้จะเปนคํารองหรือ การแหล และมีความไพเราะกินใจ ทําใหนาคเกิดความซาบซึ้ง
ท้ังนี้เพ่ือเปนการปลุกเราใหนาคมีกําลังใจและตั้งใจท่ีจะบวชเรียน

พิธีทําขวัญนาค๗๓

การทําขวัญนาคเปนความเชื่อตามลัทธิพราหมณ พิธีนี้เขามาเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา
หลังจากพระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานไปแลว จุดประสงคของการทําขวัญนาคก็เพ่ือท่ีจะใหผูอุปสมบท
มีสมาธิและทําจิตใจใหสะอาด ยึดม่ันในพระพุทธศาสนาอยางม่ันคง ท้ังยังเปนการเตือนใหผูจะบวช
ระลึกถึงคุณบิดามารดาท่ีชุบเลี้ยงตนมา

วัสดุท่ีใชในการประกอบพิธี
๑. เทียน ๑๑ เลม แยกเปนเทียนสําหรับทําน้ํามนต ๑ เลม เทียนชัยปกอยูยอด

บายศรี ๑ เลม เขียนสําหรับใชเวียนเทียน แวนเวียนเทียนใช ๓ อัน ใชเทียนแวนละ ๓ เลม (รวม ๙
เลม)

๒. บายศรี ๓ ชั้นหรือ ๕ ชั้น
๓. ไมขนาบบายศรี ๓ อัน
๔. ใบตองหุมบายศรี ๓ ยอด
๕. ผาสําหรับหมบายศรี
๖. ไขตม ๑ ฟอง วางไวบนยอดบายศรี (หลังพิธีมักใหหญิงมีครรภรับประทานเชื่อวา

จะทําใหคลอดลูกไดงาย)
๗. ขนมตมขาว ขนมตมแดง
๘. เครื่องสังเวยเปนขนมตมตาง ๆ วางตามชั้นบายศรี
๙. มะพราวออน ๑ ผล
๑๐. กลวย ๑ หวี
๑๑. พลู ๗ ใบ
๑๒. ขันใสขาวสาร

๗๓ จันทร ไพจิตร ป.๙, ประมวลพิธีมงคลของไทย, (พระนคร : วัฒนาพานิช, ๒๔๘๓), หนา ๗๒.



๔๗

๑๓. เครื่องกระแจะจันทน (แปงหอม น้ํามันหอม สําหรับไวเจิมนาค)
กอนเริ่มพิธีตองนําเครื่องอัฐบริขารท้ังหมดมาวางเรียงไวหนาบายศรี ผูทําพิธีแตงตัวแบบ

พราหมณ คือนุงขาวหมขาว
เริ่มพิธี ผูประกอบพิธีจะสวดนะโม ๓ จบ แลวกลาวอัญเชิญเทพยดามาเปนสักขีพยาน

กลาวนามนาคแลวกลาวคําปฏิสนธิ ใหนาคระลึกถึงคุณบิดามารดา หลังจากนั้นจะเปนการสอนนาคให
รูจักเพศบรรพชิต กลาวเสร็จรดน้ํามนตแลวเปดบายศรี ผูประกอบพิธีเอาผามวนใบตอง ระหวางนั้นจะ
มีการรองเพลงนางนาค ผูประกอบพิธีจะมอบผามวนใบตองใหนาค นาคสงใหบิดา มารดานําไปเก็บไว
ในเรือน ถือเปนม่ิงขวัญ กลาวกันวาม่ิงขวัญอยูท่ียอดตอง หลังจากเปดบายศรีแลว ผูทําพิธีจะจุดเทียน
๙ เลม ทําพิธีทักษิณาวรรตรอบบายศรี ๓ รอบ เม่ือเวียนเทียนเสร็จแลว ผูประกอบพิธีนําไข กลวย
ขนมตมขาว ขนมตมแดง ใสลงไปในมะพราวออน แลวปอนนาค ๓ ชอน นําแปง เครื่อง หอม พลู ใส
รวมกันเจิมท่ีหนานาคเพ่ือเปนสิริมงคล เปนอันเสร็จพิธี ตอนเชาจะมีขบวนแหนาคไปวัด และเวียน
ทักษิณาวรรตรอบโบสถ ๓ รอบ เสร็จแลวนาคจะตองสักการะเสมาดวยดอกไม ธูป เทียน เปนการขอ
ขมาและแสดงความเคารพแลวจึงเขาโบสถได๗๔

(๖) การบวชนาค
ครั้นใกลเวลาจะเขาโบสถพอจูงมือซาย แมจูงมือขวา ถาพอแมไมมีใหญาติพ่ีนองเปนผูจูง

ถึงภายในโบสถนาคจะนําดอกไมธูปเทียนไปบูชาพระ เสร็จกลับมาท่ีนั่ง พอแมจะยกผาไตรสงใหนาค
กอนจะรับผาไตร นาคตองกราบพอแมกอน แลวอุมผาไตรเดินคุกเขาประนมมือเขาไปทามกลางสงฆ
กลาวคําขอบรรพชาตอพระอุปชฌาย เม่ือขอบรรพชาแลวออกมาครองผา แลวเขาไปขอศีลกับ
พระอาจารย เปนอันไดบวชเปนสามเณรแลว ตอจากนั้นอุมบาตรเขาไปหาพระอุปชฌาย กลาวคําขอ
นิสัย เม่ือทานเอาบาตรคลองคอแลวมอบบาตรจีวรให ใหออกไปยืนขางนอก ตอนนี้พระอาจารยคูสวด
จะสมมติตนเปนผูสอนและซักถามนาคแลวออกไปซักถามนาค พอถามแลวก็เรียกนาคเขามาถามตอ
หนาสงฆ พระอุปชฌาย ทําหนาท่ีบอกเลาสงฆแลวอาจารยสวดเปนผูถาม พอถามเสร็จก็สวดญัตติ ๑
ครั้ง และอนุสาวนา ๓ ครั้ง เรียก ญัตติจตุตถกรรมวาจา๗๕ เปนอันวา ไดบวชเปนพระภิกษุโดยสมบูรณ
แลว

สิ่งท่ีพระอุปชฌายตองรูและคัดเลือกตัวบุคคล
การหละหลวมในการพิจารณาคุณสมบัติเบื้องตนของผูท่ีจะมาบวชใหคนท่ัวไปเขากราบ

ไหว นับถือ มีสวนทําใหสถาบันศาสนาสั่นคลอน ดังจะเห็นไดจากสิ่งท่ีเคยเกิดข้ึนวา คนเคยตองโทษ
จําคุกในคดีอาญามาบวชเปนพระแลวก็นอกจากจะไมอยูในศีลแลวยังกอคดีอุกฉกรรจอีกจนได ผูท่ีจะ
บวชเปนสามเณรหรือพระภิกษุไดตองมีคุณสมบัติ๗๖ ดังนี้

๑. เปนสุภาพชนท่ีมีความประพฤติดีประพฤติชอบ ไมมีความประพฤติเสียหาย เชน
ติดสุราหรือยาเสพติดใหโทษเปนตน และไมเปนคนจรจัด

๗๔ อภ.ิปฺจ.อ.(ไทย) ๖๔๙/๒๖๕.
๗๕ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๑๔๔/๗๓๗.
๗๖ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๑๔๔/๗๓๗.



๔๘

๒. มีความรูอานและเขียนหนังสือไทยได
๓. ไมเปนผูมีทิฎฐิวิบัติ
๔. ไมเปนคนลมละลาย หรือมีหนี้สินผูกพัน
๕. เปนผูปราศจากบรรพชาโทษ และมีรางกายสมบูรณ อาจบําเพ็ญสมณะกิจได ไม

เปนคนชราไรความสามารถหรือทุพพลภาพ หรือพิกลพิการ
๖. มีสมณะบริขารครบถวนและถูกตองตามพระวินัย
๗. เปนผูสามารถกลาวคําขอบรรพชาอุปสมบทไดดวยตนเอง และถูกตองไมวิบัติ

ตอไปนี้เปนลักษณะตองหามสําหรับผูจะบวช๗๗ ไดแก
๑. เปนคนทําความผิด หลบหนีอาญาแผนดิน
๒. เปนคนหลบหนีราชการ
๓. เปนคนตองหาในคดีอาญา
๔. เปนคนเคยถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูรายสําคัญ
๕. เปนคนถูกหามอุปสมบทเด็ดขาดทางพระศาสนา
๖. เปนคนมีโรคติดตออันนารังเกียจ เชนวัณโรคในระยะอันตราย
๗. เปนคนมีอวัยวะพิการจนไมสามารถปฏิบัติกิจพระศาสนาไดสิ่งตาง ๆ ขางตนจะมี

เขียนถามไวในใบสมัครขอบวชซึ่งตองไปเขียนท่ีวัดนั้น ๆ
การบวช แปลวา เวนจากความชั่วทุกอยาง และในสารานุกรมไทยไดใหความหมายไววา

คําวา “บวช”เปนภาษาไทย หมายถึง ไปโดยสิ้นเชิง ไดแก การเวนจากการทําชั่ว แปลโดยอรรถวา
ความ ประเสริฐท่ีเปนพรหมจรรย” คือ การออกจากการทําชั่วท้ังปวงเพ่ือประพฤติพรหมจรรยอัน
ประเสริฐสุดนั่น คือ กระบวนการท่ีขัดเกลาใหจิตใจบริสุทธิ์จากกิเลสตัณหา

พุทธทาสภิกขุ ใหความหมายของการบวชวา คําวา “บวช”เปนภาษาไทย ซึ่งถอดรูปมา
จากคําในภาษาบาลีวา ปุพฺพชฺชา คําวา “ปุพฺพชฺชา” นี้มีรากศัพท คือ ป+วช ป แปลวา ท่ัว หรือ
สิ้นเชิง, วช แปลวา ไป หรือเวน คา ป+วช จึงแปลวาไปโดยสิ้นเชิง ท่ีวา “ไปโดยสิ้นเชิง”นั้น หมายถึง
ไปจากความเปนฆราวาส คือจากการครองเรือนไปสูความเปนบรรพชิต คือ เปนผูไมครองเรือนโดย
สิ้นเชิง โวหาร ท่ีสูงไปกวานั้น ทานเรียกวา ไปจากโลกโดยสิ้นเชิง ซึ่งหมายความวา ละเสียจากวิสัยท่ี
ชาวโลกเขามีกัน เปนกัน โดยสิ้นเชิงนั่นเอง การบวชจึงหมายถึง การนําตัวเพ่ือออกจากความชั่ว
ท้ังหลายโดยสิ้นเชิง นักบวชของศาสนาจะ เวนจากการใชชีวิตเหมือนคนปกติสามัญธรรมดา เปน
เหมือนตัวแทนของศาสดา ทําหนาท่ีอบรมสั่งสอนให คนเปนคนดี ซึ่งแตละศาสนาอาจมีอุดมคติสูงสุด
ตางกัน ในทางพระพุทธศาสนาถือวาการบวชเปน กระบวนการสรางคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ สราง
มนุษยใหกลายเปนพระอรหันต ซึ่งกระบวนการเหลานี้ก็จะยอนกลับมาสรางประโยชนแกสังคม

เม่ือทานเหลานั้นไดศึกษาคนควาปฏิบัติจนรูแจงธรรมะแลวนําธรรมะมาบอกกลาวแกคน
ท่ัวไป เพ่ือชวยใหสังคมสงบสุข ใหโลกเกิดความสันติสุขการบวชจึงมีจุดหมาย สูงสุดตางกันสุดแลวแต
ทัศนะของศาสนาใด บางศาสนาถือวาการบวชเพ่ือจะไดอยูใกลชิดกับพระเจา เพ่ือรับใชพระเจาท่ีตน

๗๗ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๑๔๔/๗๓๗.



๔๙

เคารพนับถือ หรือเพ่ือประกอบพิธีกรรมบางอยาง บางศาสนาอาจถือวาการบวชมี จุดมุงหมายเพ่ือ
ฝกหัดพัฒนาจิต พระพุทธศาสนาถือวาการบวชเปนสิ่งท่ีจําเปนอยางมาก มนุษยท่ีเกิดมาลวนผาน
กระบวนการบวชมาท้ังนั้น เพราะวาอานิสงสอยางหนึ่งท่ีทําใหเกิดเปนมนุษยก็คือการรักษาศีล ๕ ซึ่ง
ในทางพระพุทธศาสนาถือวาเปนข้ันหนึ่งของการบวช ผูใดท่ีรักษาศีล ศีลก็จะรักษาผูนั้น ข้ันตอนของ
การบวชจึงมีหลายระดับ เพ่ือใหคนท่ัวไปเลือกปฏิบัติไดถูกตอง การสมาทานศีล ๕ จึงเปนการบวชข้ัน
พ้ืนฐานของมนุษยท่ัวไป

ความหลุดพน หรือการบรรลุธรรม เปนอุดมการณของผูท่ีเขามาบวชในพระพุทธศาสนา
พระพุทธเจาจะทรงใชระบบการปกครองสงฆ ก็เพ่ือบรรลุเปาหมายของการบรรลุธรรมนั้นเอง โดยมี
ความพรอมเพียง ความผาสุก ความมักนอยสันโดษ เปนท่ีตั้ง ท้ังนี้พระพุทธเจาไดทรงกําหนดทิศทาง
แหงอุดมการณ เอาไวเพ่ือเปนแนวทางนําไปสูอุดมการณท่ีพระองคทรงวางเอาไว และไดทรงกําหนด
ท้ังยุทธศาสตร, นโยบาย, พันธกิจ, แผนงาน และมาตรการ  ดังนี้จะอธิบายตอไปนี้

นโยบาย เม่ือมองดูนโยบายของพระพุทธเจาท่ีทรงประทานใหกับสงฆในวันมาฆบูชาข้ึน
๑๕ คํ่าเดือน ๓ แลวทรงมุงไปท่ีโอวาทปาติโมกข วา

สพฺพปาปสฺส  อกรณํ
กุสลสฺสูปสมฺปทา
สจิตฺตปริโยทปนํ
เอตํ  พุทฺธาน สาสนํ๗๘

โดยมีใจความวา
๑.ไมทําบาปท้ังปวง หมายรวมไปถึงท้ังขนาดเล็กนอยก็ไมทํา สรุปคือเวนชั่ว
๒.ทํากุศลใหถึงพรอม นั้นก็คือทําความดีทุกชนิด สรุปคือทําดี
๓.การชําระลางจิตใจ สรุปคือการทําจิตบริสุทธิ์

เม่ือมองดูพันธกิจท่ีคณะสงฆจะตองทําในขณะท่ีบวชเขามาก็คือการทําธุระใหสําเร็จเสร็จ
สิ้น หากไมแลวก็ถือวายังไมบรรลุเปาหมายมีอยู ๒ ประการคือ๗๙

ก.คันถธุระ คือการศึกษาเลาเรียน เทคนิค ทักษะ เพ่ือกอใหเกิดความเจริญกาวหนา
ถูกตอง ไมบกพรอง ไมกอใหเกิดความเสียหายหรือบิดเพ้ียนไป

ข.วิปสสนาธุระ คือการเจริญวิปสสนากัมมัฏฐาน เพ่ือใหรูแจงเห็นจริงตามหลักคําสั่ง
สอน ธุระท้ัง ๒ นี้เองเม่ือจะใหชัดเจนสามารถแบงเปน ๓ ระดับ คือ ปริยัติ-ปฏิบัติ-ปฏิเวธ นั้นเอง

เม่ือจะเทียบเคียงกับโลกแลวแผนงานโครงการของพระพุทธเจาก็คือ อริยสัจ ๔๘๐ ท่ีเปน
ทฤษฎีท่ีสามารถทําใหเจาชายสิทธัตถะ ไดทรงบรรลุเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา แลวพระองคก็ได

๗๘ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๐/๓๗๒.
๗๙ พระเมธีวราภรณ (สุทัศน ป.ธ. ๙), พระธัมมปททัฏฐกถา ภาค ๑ แปล, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพมิติธรรมการพิมพ, ๒๕๕๖), หนา ๑๐.
๘๐ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๔๒/๓๗๔.



๕๐

อธิบายขยายความถึงทฤษฎีหรือแผนงานท่ีจะใหบรรลุถึงความดับทุกข และองคกรตาง ๆ มักจะ
นําไปใชเพ่ือแกปญหาในองคกรนั้น ๆ ดังนี้

ก. ทุกข ปญหาท่ีเกิดข้ึน วาคืออะไร ทําไม อยางไร
ข. สมุทัย  สาเหตุแหงความทุกข หรือสมุฏฐานแหงปญหานั้น ๆ
ค. นิโรธ เปาหมายคือความดับทุกข หรือเปาหมายของการแกปญหา
ง. มรรค หนทาง หรือมรรควิธีแหงการแกปญหา ซึ่งมีท้ังหมดจํานวน ๘ ประการ

คือ๘๑ สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ, สัมมาสังกัปปะ ความดําริชอบ, สัมมาวาจา การเจรจาชอบ,
สัมมากัมมันตะ การงานชอบ, สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ, สัมมาวายามะ เพียรชอบ, สัมมาสติ ระลึก
ชอบ และสัมมาสมาธิ ตั้งใจม่ันชอบ ซึ่งกระบวนการเหลานี้เปนเหมือนเข็มทิศท่ีใหคณะสงฆไดกาวเดิน
สูจุดหมายอยางดี

หากดูตามอริยมรรคมีองค ๘ แลวภาพท่ีไดอาจจะไมชัดเจน โบราณาจารยไดพยายามจัด
หมวดหมูเพ่ือใหเห็นชัดเจนยิ่งข้ึนในนามไตรสิกขา ซึ่งไตรสิกขา ๓ ประการนี้เปนมาตรการท่ีสามารถ
วัดคนท่ีจะเขามาสูระบอบสังฆาธิปไตยไดอยางดีเยี่ยม คือ ศีล ผูเขามาเปนสมาชิกใหมทุกคนจะตองมี
ศีล ไมวาจะเปนศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ หรือศีล ๓๑๑ ก็ตาม สมาธิ สมาชิกท่ีเขามาแลวตองฝกตนเองใหเกิด
สมาธิใหได ปญญา จะเกิดจากผลของการกระทําของท้ังศีลและสมาธินั้น และถาหากสมาชิกไม
สามารถอยูรวมในองคกรได ไมวาจะกรณีไหนก็ตาม เชนไมมีอุดมการณ ไมมีเปาหมาย ไมทําธุระใน
พระศาสนา ไมปฏิบัติตามนโยบาย หรือแมแตไมดําเนินการตามมาตรการท่ีทรงวางไวได สงฆจะเรียก
ภิกษุรูปนั้นมาตักเตือน ทําทัณฑบน และใหภิกษุรูปนั้นสึกหรือสละเพศเสีย เพราะถือวาเปนการ
ลงโทษท่ีรุนแรงท่ีสุดในพระพุทธศาสนา๘๒ ซึ่งในเรื่องดังกลาวนี้พระธรรมปฎกไดใหขอเสนอแนะวา
การใหสึก หรือสละเพศนี้ไมใชเรื่องเปนการลงโทษดวยซ้ํา แตเปนปฏิบัติการท่ีตรงไปตรงมาตามความ
เปนจริง หมายความวา เม่ือบุคคลนั้นไมยอมรับหลักการของพระพุทธศาสนา หรือไมยอมรับสังฆะแลว
หรือละเมิดกติกาท่ีทําใหหมดสิทธิท่ีจะอยูรวมสังฆะนั้นแลว เขายอมจะตองสละออกนอกสังฆะนั้นไป
เปนธรรมดา๘๓

บทกิจวัตรเม่ือเปนพระ
๑.ลงอุโบสถ (ทําวัตรเชา ทําวัตรเย็น)
๒.บิณฑบาตเลี้ยงชีพ
๓.สวดมนตไหวพระ
๔.กวาดอาวาสวิหารลานพระเจดีย
๕.รักษาผาครอง
๖.อยูปริวาสกรรม
๗.โกนผม ปลงหนวด ตัดเล็บ

๘๑ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๑/๑๘๐.
๘๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, ครั้งท่ี ๒,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑๗๕.
๘๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๗๕-๑๗๖.



๕๑

๘.ศึกษาสิกขาบทและปฏิบัติพระอาจารย
๙.เทศนาบัติ
๑๐.พิจารณาปจจเวกขณะท้ัง ๔ เปนตน๘๔

เพศฆราวาส (คนธรรมดา) - เพศบรรพชิต (นักบวช)
ขอเปรียบเทียบใหเห็นเปนรูปธรรมงาย ๆ เพศบรรพชิตหรือนักบวชนั้น เปรียบเหมือนกับ

วาเราขับรถไปบนถนนท่ีราบเรียบ ยอมไปถึงจุดหมายปลายทางไดรวดเร็ว เพศฆราวาสหรือคน
ธรรมดานั้น เปรียบเหมือนกับวาเราขับรถไปบนถนนท่ีขรุขระ มีหลุมมีบอ ยอมไปถึงจุดหมาย
ปลายทาง ดวยความลาชา และเม่ือเทียบกับการเดินทางไปบนถนนท่ีราบเรียบแลว ยอมใชระยะเวลา
มากกวาหลายเทา ถนนดําเนินไปสูมรรคผลนิพพานของเพศบรรพชิตหรือนักบวชนั้นราบเรียบก็จริง
แตใชวาจะเปนถนนท่ีราบเรียบใหกับทุกคนท่ีเขามาสูถนนนี้ไม ถนนสายนี้จะราบเรียบสําหรับใหผู
ปฏิบัติเดินทางเพ่ือบรรลุมรรคผลนิพพานจริง ๆ คือมีความตั้งใจจริง ซื่อสัตยตอธรรมจริง ๆ แตถนน
สายนี้ราบเรียบ ยอมเปนถนนท่ีขรุขระมีหลุมมีบอ สําหรับผูท่ีบวชเขามาแลวไมปฏิบัติธรรมเพ่ือบรรลุ
มรรคผลนิพพาน ดังพระดํารัสท่ีวา

ภิกษุท้ังหลาย พรหมจรรยนี้เราประพฤติมิใชเพ่ือหลอกลวงคน มิใชเพ่ือใหคนท้ังหลายมา
นับถือ มิใชเพ่ืออานิสงสลาภสักการะและความสรรเสริญ มิใชจุดมุงหมายเพ่ือเปนเจาลัทธิ และแกลัทธิ
อยางนั้นอยางนี้ มิใชเพ่ือใหใครรูจักตัววาเปนอยางนั้นอยางนี้ ท่ีแทพรหมจรรยนี้เราประพฤติเพ่ือสังว
ระ คือความสํารวม เพ่ือปหานะ คือความละ เพ่ือวิราคะ คือความคลายกําหนัดยินดี และเพ่ือนิ
โรธะ คือความดับทุกข๘๕

สวนถนนอันเปนหนทางดําเนินไปสูมรรคผลนิพพานแหงเพศฆราวาสหรือคนธรรมดาท่ีอยู
ครองเรือนนั้น ยอมมีความขรุขระเปนหลุมเปนบอ อันเปนอุปสรรคขัดขวางอยูทุกขณะ ยอมมีสิ่งท่ี
ยั่วยวนกวนกิเลสอยูเสมอ ทําใหจิตกระเพ่ือมอยูในเวลา หาเวลาท่ีจิตไดยาก แตแมวาจะเปนหนทางท่ี
ขรุขระมีอุปสรรคมากมายสักปานใด ก็ยังมีผูท่ีพยายามเดินไปสูจุดหมายปลายทางอยู แตตองใชความ
พยายามมากกวาเพศบรรพชิต และก็นอยคนดวยท่ีจะไปถึงจุดหมายปลายทางได การเดินทางแบบ
เพศบรรพชิตหรือนักบวชนั้น แมจะเดินทางไปบนถนนท่ีราบเรียบก็จริง แตถาประมาทเม่ือใด นั้น
หมายถึงภัยอันตรายยอมเกิดข้ึนไดทุกขณะ ผูใดท่ีเขามาแลวถาประมาทแลวยอมไดรับโทษอยางมหันต

เม่ือเปรียบเทียบกับโทษทางเพศฆราวาสแลวยอมเทียบกันไมได เหมือนวา หนึ่งเทาของ
ฆราวาส เทากับ รอยเทา พันเทา ของบรรพชิต เหมือนเราขับรถไปบนหนทางท่ีราบเรียบยอม
ประมาทวาคงไมอันตรายใด แตนั้น หมายถึงเรากําลังทาทายกับอันตรายอยางยิ่ง เพราะความ
ประมาทของเราเอง จะเห็นไดวาบนถนนท่ีราบเรียบนั้นจะมีอุบัติเหตุมากกวาถนนท่ีขรุขระ มีหลุมมี
บอ เพราะคนสวนมากประมาท สวนถนนท่ีมีหลุมมีบอนั้น เราจะขับรถไปอยางระมัดระวัง มองซาย
บาง มองขวาบาง มองหนามองหลังบาง อยางรอบคอบเพราะกลัวจะตกหลุม จึงทําใหเราขับรถไปดวย
ความระมัดระวังมาก อุบัติเหตุก็ยอมไมเกิดข้ึน หรือเกิดข้ึนไดนอยมาก เพศฆราวาสหรือคนธรรมดา

๘๔ อุรคินทร วิริบูรณะ, ประเพณีไทยฉบับ มหาราชครู, (กรุงเทพมหานคร : ลูก ส. ธรรมภักดี,
๒๕๐๖), หนา ๑๑๕.

๘๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๑/๑๘๐.



๕๒

นั้น ถามีความตั้งใจปฏิบัติธรรมจริงๆ แลว ก็ยอมระมัดระวังสิ่งท่ีเขายั่วยุกิเลสท้ังนอยและใหญอยู
เสมอ สรางความไมประมาทใหเกิดข้ึนกับจิต และก็ปฏิบัติธรรมไปดวยความไมประมาท สรางขวัญ
กําลังใจใหเกิดข้ึนกับตัวเอง ไมนอยเนื้อต่ําใจวาตัวเองไมมีโอกาสไดบวชอยางคนอ่ืน หรือไดออกไป
ปฏิบัติอยางคนอ่ืน คอยเตือนจิตเตือนใจของตัวเองใหปฏิบัติธรรมอยางสมํ่าเสมอ ถาไดปฏิบัติดวยวิธีท่ี
ถูกตองแลว ไมตองไปคาดหวังวาจะไดบรรลุมรรคผลนิพพานหรือไม

การบวชโดยสมาทานศีล ๘ เปนกาวแรกแหงการมุงออกจากเรือน หรือรักษาศีล ๑๐ ของ
อุบาสกอุบาสิกา๘๖ การบวชของสามเณรจะปฏิบัติตามศีล ๑๐ ขอ ซึ่งเปนการออกจากเรือนชัดเจน
ภิกษุจะปฏิบัติตาม พระวินัย ๒๒๗ ขอ สวนภิกษุณีจะปฏิบัติตามพระวินัย ๓๑๑ ขอ๘๗

ในการบวชทางพระพุทธศาสนาจะมุงเนนประโยชนของการบวช ๓ ประการดวยกัน คือ
๑) เปนคุณประโยชนท่ีพึงไดแกตัวเอง ๒) เปนคุณประโยชนท่ีพึงไดแก ผูอ่ืน มีมารดา บิดาท่ีเปน
ประธาน ๓) เปนคุณประโยชนท่ีพึงไดแก ตัวพระศาสนา

การบวชอยูท่ีบานของทานพุทธทาสวา บางคนจะสงสัยวา บวชทําไมอยูท่ีบาน มันก็พอจะ
ตอบไดวา เราทําอยางเดียวกัน ในวัตถุประสงคท่ีมุงหมายของคําวา บวช แปลตามตัวหนังสือ ก็วา เวน
หมดจากท่ีควรเวน ก็คือ เวนจากการปฏิบัติหรือการเปนอยูชนิดท่ีเปนทุกข สิ่งใดเปนไปเพ่ือความทุกข
เราจะเวนเสียโดยเด็ดขาดไมทําในใจวา อยูท่ีบานหรืออยูท่ีวัด แตวาโดยแทจริงก็อยูท่ีบาน แตไมตอง
ทําในใจวา อยูท่ีบานหรืออยูท่ีวัด ทําในใจแตการประพฤติปฏิบัติ ใหตรงตามความหมายนั้นเทานั้น คือ
วา เวนหมดจากสิ่งท่ีควรเวน ในทุก ๆ ระดับหรือแมวาเราจะอาศัยคําอีกคําหนึ่ง คือคําวา พรหมจรรย
แปลวา การประพฤติประเสริฐประพฤติอยางพรหม ก็ไมไดจํากัดวาท่ีบานหรือท่ีวัด ถาประพฤติไดก็
ประพฤติ อยางจะถือศีลพรหมจรรยอยูท่ีบาน ศีล ๘ ศีล ๑๐ นั้นก็ยังถือได คําวา พรหมจรรย นั้นมี
ความหมายวา การประพฤติอยางเต็มท่ีหรือเครงครัด๘๘ ติดตอกันเปนระยะยาว เปนการปฏิบัติตลอด
ชีวิต อยางนี้ก็ยังได พูดกันงาย ๆ วา ประพฤติพรหมจรรยท่ีบาน มันก็ยังทําได ท่ีนี้เม่ือบุคคล บางคน
ไมอาจจะออกไปบวช หรือวาเปนสตรี ไมอาจจะบวชเปนภิกษุณี ก็เสียใจ หรือนอยใจ อยางนี้ก็มี, หรือ
ดวยเหตุอยางอ่ืนออกไปบวชไมได อยางนี้ก็มี, ไมตองเสียใจ ไมตองนอยใจ, พยายามประพฤติปฏิบัติ
ในธรรมะ ซึ่งเปนการปฏิบัติใหดีท่ีสุด ใหสูงท่ีสุด ตามท่ีจะทําได ก็จะเปนการบวชอยูท่ีบาน เรียกวา
บวชอยูท่ีบาน ฟงดูใหดี ๆ เพราะบวช นั้นคือการเวนเสียจากสิ่งท่ีควรเวน, พรหมจรรยนั้น หมายถึง
การประพฤติขอธรรมอยางจริงจังเครงครัด แมในเรื่องเล็ก ๆ นอย ๆ ถาทําอยางเครงครัดติดตอกันจน
ตลอดชีวิต ก็เรียกวา พรหมจรรยไดเหมือนกัน เดี๋ยวนี้เราจะถือเอาหลักปฏิบัติตามท่ีมีอยูอยางไรใน
พระพุทธศาสนานั้น เอามาถือไวเปนหลักปฏิบัติ ก็จะทําใหเกิดผลอยางเดียวกันกับพวกท่ีบวชออกไป
อยูท่ีวัด หรือไปอยูท่ีปา และในบางกรณี บวชอยูท่ีบาน จะทําไดดีกวาบางคนหรือบางพวก ท่ีไปบวช
เหลวไหลอยูท่ีวัด หรือแมอยูในปา ดวยเหตุนี้แหละพอท่ีจะกลาวไดวา เรื่องสถานท่ีนั้น ก็ไมไดสําคัญ

๘๖ อุทิศ ศิริวรรณ, ธรรมบทภาค ๒ แปล, (กรุงเทพมหานคร: เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐), หนา ๑๔๔.
๘๗ พระเทพโพธิวิเทศ (วีรยุทธ วีรยุทโธ), อนาถบิณฑิก, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท พริ้มมิคี จํากัด,

๒๕๕๖), หนา ๗๑.
๘๘ แหลงท่ีมา: http://www.buddhadasa.com/shortbook/homesika.html [๕ มี.ค.๒๕๕๗]
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เด็ดขาดอะไรนัก มันสําคัญหรือเด็ดขาดอยูท่ีการประพฤติกระทํามากกวา ซึ่งขอใหทานท้ังหลายตั้งใจ
ฟงใหดี ๆ วา การบวชอยูท่ีบานนั้น จะบวชกันไดอยางไร

การบวชชีเพ่ือรักษาศีล ๘ หรือ ๑๐ ในประเทศไทยแยกออกเปนหลายคณะ๘๙ ดังนี้
๑) คณะนุงหมสีกรัก โกนผม โกนค้ิว สมาทานศีล ๑๐ ซึ่งเปนศีลของสามเณร เรียกตัวเองวา ศีลจาริณี
๒) คณะท่ีครองจีวรสีน้ําตาลเขม โกนผม โกนค้ิว สมาทานศีล ๑๐ เรียกตนเองวา แมชีรัก แมเณร หรือ
สิกขมาต ๓) คณะนุงหมสีเหลืองโกนผม โกนค้ิว สมาทานศีล ๑๐ เรียกตนเองวา สีฆณี ๔) คณะนุงขาว
หมขาว ไมโกนผมไมโกนค้ิว เปนสตรีผูถือบวชชั่วคราว สมาทานศีล ๘ ประพฤติพรหมจรรยเรียก
ตนเองวา ชีพราหมณ ๕) คณะนุงขาว หมขาว โกนผม โกนค้ิว สมาทาน ศีล ๘ หรือศีล ๑๐ เรียก
ตนเองวาประพฤติพรหมจรรยเรียกตนเองวา แมชี

การบวช ผูชายทุกคนเม่ืออายุครบบวช (๒๐ ป บริบูรณ) แลวจะตองบวช การบวชถือวา
เปนการอบรมบมนิสัยใหดีมีศีลธรรม และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด เพราะ
การบวชถือวาเปนประเพณี ท่ีจําเปนลูกผูชายทุกคน

บวช คําวาบวชออกจากศัพท วา ปะ วะ ชะ แปลวา งดเวนไดแกงดเวนสิ่งทีควรงดเวน คือ
เวนจากกิจบานการเรือนมาบําเพ็ญเพียรทํากิจพระศาสนา มี สวดมนต ภาวนา เปนตน
การบวชนั้น ถาเปนสามเณร เรียกวาบรรพชา ถาเปนพระภิกษุเรียกวา อุปสมบท มี ๓ อยาง คือ

๑. พระพุทธเจาบวชใหดวยเปลงวา มาเถิดพระภิกษุ ธรรมเรากลาวดีแลว ทานจง
ประพฤติพรหมจรรย เพ่ือพนทุกขโดยชอบเถิด เรียก เอหิภิกขุอุสัมปทา

๒. พระสาวกบวชให ดวยเปลงวาจาวา พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ
สังฆัง สรณัง คัจฉามิ เรียก ติสรคมนูปสัมปทา

๓. พระสงฆ ๕ รูป รวมท้ังพระอุปชฌาย บวชใหดวยการสวดญัตติ ๑ ครั้ง อนุสาวนา
๓ ครั้ง รวมเปน ๔ ครั้ง เรียก ญัตติจตุตถกรรมวาจา การบวชขอท่ี ๓ เปนการบวชท่ีทําอยูในปจจุบันนี้

๘๙ สุขสันต จันทะโชโต, “การศึกษาเชิงวิเคราะหรางพระราชบัญญัติคณะแมชีไทย: กรณีศึกษาการ
พัฒนาองคการและการพัฒนาสถานภาพแมชีไทยในมิติของพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๒๔-๒๕.
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๒.๔ ประเพณีและพิธีกรรมในการบวชในประเทศไทย
พุทธบริษัทท่ีนับถือพระพุทธศาสนามีเชื่อวาการบวชเปนการใหญสําหรับชีวิตท่ีเกิดมาครั้ง

หนึ่งของลูกผูชาย ทุกวันนี้การบวชกลายเปนประเพณีไปแลว ถือวาเปนกิจกรรมท่ีมีการปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา เปนเอกลักษณและมีความสําคัญตอสังคม เชน การแตงกาย ภาษา วัฒนธรรม ศาสนา
ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชื่อ

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน หมายความวา พุทธศาสนิกชนจะชวย
รักษาพระพุทธศาสนาโดยรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญม่ันคง เพราะวาพระพุทธศาสนาก็คือ คําสั่งสอน
ของพระพุทธเจายังดํารงอยู ก็จะเปนประโยชนแกคนท้ังหลาย ชวยใหเขามีชีวิตท่ีดีงาม และสังคมท่ี
รมเย็นเปนสุข วิธีท่ีดีท่ีสุดในการรักษาพระพุทธศาสนา ก็คือ การบวชเขาไปเรียนรูพระธรรมวินัย และ
รักษาถายทอดคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตอกันไป เรียกวา สืบตออายุพระพุทธศาสนา

(๒) เปนการทําหนาท่ีของคนไทย หมายความวา พระพุทธศาสนาเขามาอยูใน
สังคมไทย และไดกลายเปนมรดกของชนชาติไทย คนไทยไดเห็นวาพระพุทธศาสนาเปนทรัพยสมบัติท่ี
มีคาสูงสุดของประเทศชาติและสังคมของเรา เพราะวาเม่ือพระพุทธศาสนาเขามาแลว ก็ใหหลักธรรม
คําสอน ทําใหคนประพฤติดีงามเปนหลักใหแกสังคม ทําใหสังคมอยู กันไดดวยสันติสุข มีการ
เบียดเบียนกันนอยลง ถามีคนดีมากกวาคนชั่ว สังคมนี้ก็อยูได พระพุทธศาสนาไดชวยใหคนมากมาย
กลายเปนคนดี ข้ึนมา นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเปนรากฐานของวัฒนธรรม ตั้งแตภาษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี การศึกษา ดนตรีและศิลปะตาง ๆ ก็มาจากวัดวาอาราม เปนตน

(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา ดังท่ีถือกันเปนประเพณีวา ถาใครไดบวชลูก
แลว ก็ไดบุญกุศลมาก ชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค ตลอดจนไดเปนญาติของพระ
ศาสนา แตถามองความหมายใหลึกซึ้งลงไปก็เปนเรื่องความเปนจริงของชีวิตจิตใจ กลาวคือ การบวช
เปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหจิตใจของพอแมมีความสุข มีความปลาบปลื้มใจ ดวยความหวังวาเม่ือลูกไดเขา
ไปอยูในวัด ไดศึกษาอบรมในพระธรรมวินัยแลว ตอไปก็จะเปนคนดี จะรับผิดชอบชีวิตของตนเองได
จะรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคมได แลวเกิดความม่ันใจ พอแมก็จะมีความสุขเพ่ิมมากข้ึน
ขณะเดียวกันเม่ือลูกบวช ก็เทากับจูงพอแมเขามาสูพระศาสนาดวย มีโอกาสไดฟงธรรม ไดเรียนรู
ธรรมะ ทําใหไดใกลชิดพระศาสนา เรียกวาเปนญาติของพระศาสนาอยางแทจริง

(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง คือการพัฒนาชีวิตท้ังในดานความประพฤติ คือ
พฤติกรรมทางกาย วาจา และดานจิตใจท่ีมี ความดีงาม เขมแข็ง ม่ันคง เปนสุข และในดานปญญาคือ
ความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตรงตามความเปนจริง

ความชื่อในการบวชนั้นไมวาจะบวชชีรักษาศีล ๘ หรือ ๑๐ บวชสามเณรรักษาศีล ๑๐
บวชพระรักษา ศีล ๒๒๗๙๐ ก็มีเปาหมายเชนเดียวกัน คือเพ่ือปฏิบัติตนใหพนจากความทุกขและ
กระทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน คือความดับทุกข และเพ่ือศึกษาหลักธรรมของพระพุทธเจาเพ่ือเปนการ
นําไปสูความเขาใจท่ีถูกตองในหลักสําคัญ ๆ ของพระพุทธศาสนา การบวชแมจะบวชไดเพียงชั่วคราว

๙๐ คณาจารยสํานักพิมพเลี่ยงเชียง, อุโบสถศีล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๗), หนา
๒๓.



๕๕

ก็ตาม นับวาเปนการดี เพราะเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนาเปนการนําตนใหเขาใกลชิด
พระพุทธศาสนายิ่งข้ึน เปนโอกาสอันดีท่ีจะไดศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามพระธรรมคําสอนของ
พระพุทธเจา ถาบุญบารมีแกกลาก็อาจจะไดประสบผลสําเร็จชั้นสูงตอไป๙๑

การไดบวชเปนการท่ีจะทําใหจิตของเรานั้น หยุดการแสวงหา หยุดการแข็งขัน หยุดการ
ชิงดีชิงเดน หยุดการดิ้นรน เรียกวาหยุดหลายอยาง เม่ือเราหยุดเสียไดจากความวุนวายภายนอก เรา
เองยอมมีเวลาใหกับจิตใจของเรามากข้ึน การมองจิต การเขาใจนับไดวาเปนยาวิเศษอยางยิ่งในการท่ี
ชวยใหเรานั้นคลายจากความทุกขของตนเองได เพราะคนเราทุกวันนี้มักจะมองขามความสําคัญใน
จิตใจของตนเอง ไปใหความสําคัญกับวัตถุสิ่งของภายนอก ชีวิตจึงหยุดการแสวงหาไมได ตองดิ้นรน
กันตอไป แตชีวิตของผูบวชเปนชีวิตท่ีสงบเรียบงาย ไมตองดิ้นรนวุนวายเหมือนการอยูทางโลก เม่ือ
เปนอยางนี้จิตของผูบวชจึงไดพักและหยุด เม่ือจิตไดพักไดหยุดเขายอมมองเห็นสิ่งตาง ๆ ท่ีเขาเคยวิ่ง
ไลมาตลอด เขาเองยอมท่ีจะแยกออกวา ทางตรงไหนท่ีเปนหลุมทางตรงไหนท่ีเปนบอ ทางตรงไหนท่ีมี
หนามท่ีเคยท่ิมแทง เราจะมองเห็นไดและเราก็สามารถท่ีจะหลบหลีกใหพนไปได ถึงแมเรายังไม
สามารถทําลายลงไป แตเราก็สามารถท่ีจะหลบหลีกไปได  เรียกวาการรูจักตนเอง๙๒ เปาหมายสูงสุด
ของการออกบวชนั้นก็คือทําท่ีสุดแหงทุกข ความดับทุกข คือพระนิพพาน๙๓

การบวชศึกษาเลาเรียน ซึ่งมีวามหมายอยางหนึ่งวา เปนการฝกฝนพัฒนาคนใหรูจักดําเนิน
ชีวิตอยางถูกตองดีงาม หรือพูดสั้น ๆ วา การศึกษา คือการพัฒนาตนใหมีชีวิตดีงาม คําวาชีวิตดีงามนี้
หมายรวมถึงความเปนอยูอยางถูกตองมีคุณคา เก้ือกูลเปนประโยชนและมีความสุขอยางนอยไมเบียด
ตนไมเบียดเบียนผูอ่ืน๙๔

การบวชมีอานิสงสมหาศาล อยางท่ีทานอาจารยแตกอนทานพูดไวเปนอุปมา เพ่ือการ
คํานวณ เพราะวามันไมอาจจะพูดเปนอยางอ่ืน คือทานพูดวา ใหเอาฟาท้ังหมดนี้เปนเหมือน
แผนกระดาษแลวเอาภูเขาพระสุเมรุเปนเหมือนกับปากกาหรือพูกัน ใหเอาแผนดินเปนเหมือนน้ําหมึก
เอาน้ําในมหาสมุทรเปนตัวละลายหมึก แลวเขียนกันใหเต็มทองฟา มันก็ไมหมดอานิสงสของการบวช
ทานไมรูจะพูดอยางไรก็เลยพูดไวเปนอุปมาอยางนั้น ถาบวชกันจริงมันมีอานิสงสมากอยางนั้น๙๕

การบวชแตเดิม มีความหมายอยางท่ีพูดมานั้น แตตอมาไดมีวิวัฒนาการทางสังคม
โดยเฉพาะในสังคมไทย ซึ่งเปนเรื่องของวัฒนธรรมของเรา ทําใหการบวชมีความหมายใหมเพ่ิมข้ึนใน
แงของวัฒนธรรมไทยดวยเนื้อหาสาระแตเดิมของการบวช ก็คือเรื่องของการศึกษาอบรมฝกหัดขัด
เกลา ทําใหเปนคนท่ีดี มีคุณสมบัติตาง ๆ เจริญงอกงามข้ึน จนเปนคนท่ีสมบูรณ คนไทยแตอดีตไดเห็น

๙๑ สํานักงานกลางกองการวิปสสนาธุระ, พิธีบวช, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท พงษ
พาณิชยเจริญผล จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๘.

๙๒ เหม ญาณวีโร,อานิสงสแหงการบวช, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพยอยรอย, ๒๕๕๕), หนา ๙๒.
๙๓ สํ.ส.อ.(ไทย) ๑๙/๒๖.
๙๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), รุงอรุณของการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๑.
๙๕ คณาจารยสํานักพิมพเลี่ยงเชียง, คูมือพระบวชใหม, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

เลี่ยงเชียง, ๒๕๓๔), หนา ๗.



๕๖

ประโยชนของการบวช ก็จึงคิดวาถึงแมจะไมบวชอยูตลอดไป แมแตจะบวชชั่วคราวระยะหนึ่ง ก็เปน
ประโยชน ท่ีจะชวยขัดเกลาใหชีวิตเจริญงอกงามข้ึนยิ่งเปนผูท่ีจะอยูรับผิดชอบสังคมตอไป ถาเปนคน
ไมไดฝกหัดขัดเกลา ไมพัฒนาตนเองแลว ก็จะไมสามารถรับผิดชอบสังคม ไมสามารถไปสรางสรรค
สังคมได แตอาจจะไปกอปญหาแกสังคมดวยซ้ํา ถาเขาไดมาบวช มีการศึกษาอบรมแลว เปนคนดี มี
ปญญามีจิตใจงอกงาม ก็จะไปชวยรับผิดชอบสรางสรรคสังคมได ตอมาก็เลยเกิดเปนวัฒนธรรม
ประเพณีข้ึนมาวา ในสังคมไทยนี้ กุลบุตรถามีโอกาสก็ควรจะบวชอยางนอยระยะเวลาหนึ่ง เพ่ือจะได
ศึกษาอบรมตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา

(๕) มงคล ท่ี ๓๒ ไดกลาวไววา ประพฤติพรหมจรรย คือ ความประพฤติอันประเสริฐใน
ท่ีนี้ไดแกสมณธรรม คือถือเพศเปนบรรพชิต เวนจากกิจของฆราวาส ยอมตนอยูในการปกครองทาง
ศาสนา การประพฤติพรหมจรรย เปนคุณงามความดีอยางประเสริฐ เปนการตัดกังวลหวงใยรุงรังซึ่ง
เปนกิจของชาวบาน และเปนโอกาสใหไดบําเพ็ญกรณียกิจในทางพระศาสนาไดเต็มท่ี เปนหนทางท่ี
ปลดเปลื้องทุกขและหางไกลจากภัยเวรไดจริงๆ๙๖ ดังพุทธพจนท่ีวา

ชาวสวนชาวไร หลังจากถางปาเผาหญาแลว
ตองรีบปลูกพืชผักผลไมท่ีตองการลงไป
กอนท่ีหญาจะกลับระบาดข้ึนใหมฉันใด
คนเราเม่ือบําเพ็ญตบะ ทําความเพียรเผากิเลสจนเบาบางลงแลว
ก็ตองรีบปลูกฝงคุณธรรมตางๆ ลงในใจ
ดวยการประพฤติพรหมจรรย เพ่ือยกระดับจิตใหสูงข้ึน
กอนท่ีกิเลสจะฟูกลับข้ึนใหมอีกฉันนั้น๙๗

การประพฤติพรหมจรรย แปลวา การประพฤติตนอยางพระพรหม หรือความประพฤติ
อันประเสริฐ หมายถึง การประพฤติตามคุณธรรมตางๆ ท้ังหมดในพระพุทธศาสนาใหเครงครัด
ยิ่งข้ึน เพ่ือปองกันไมใหกิเลสฟูกลับข้ึนมาอีกจนกระท่ังหมดกิเลส ซึ่งตองผานข้ันตอนตางๆ ตามภูมิ
ชั้นของจิต

(๖) ความมุงหมายของการประพฤติพรหมจรรย
ความมุงหมายสุดยอดของการประพฤติพรหมจรรยในพระพุทธศาสนา คือใหตัดโลกีย

วิสัย ตัดเยื่อใยทุกๆ อยาง เพ่ือมุงหนาสูโลกุตตรภูมิ และอยางแรกท่ีตองทํากอน คือการปฏิบัติตาม
มรรคมีองค ๘ เพ่ือตัดกามารมณ แลวจึงตัดรูปารมณ อรูปารมณไปตามลําดับ สําหรับพวกเราปุถุชน
ท่ัวๆ ไป สิ่งสําคัญท่ีเหนี่ยวรั้งเราไวไมใหกาวหนา ในการพัฒนาจิต และทําใหกิเลสฟูกลับข้ึนไดงาย
ท่ีสุดก็คือ กามารมณ ถาใครตัดกามารมณได ก็มีโอกาสกาวหนาในการปฏิบัติธรรมไดอยางรวดเร็ว
การประพฤติพรหมจรรยในมงคลขอนี้ จึงมุงเนนการตัดกามารมณเปนหลักเราลองมาดูถึงอุปมาโทษ
ของกามท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสไว

๙๖ มหาเปรียญ, มงคล ๓๘, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดวงแกว, ม.ป.ป.), หนา ๓๒.
๙๗ ม.มู.อ.(ไทย) ๒/๒๓๘/๑๓.



๕๗

(๗) อุปมาโทษของกาม๙๘

๑. กามเปรียบเหมือนทอนกระดูกเปลา ไมมีเนื้อและเลือดติดอยู เม่ือสุนัขหิวมาแทะ
เขา ยิ่งแทะยิ่งเหนื่อย ยิ่งหิว อรอยก็ไมเต็มอยาก ไมเต็มอ่ิม พลาดทาแทะพลาดไปถึงฟนหักได พวก
เราก็เหมือนกันท่ีหลงวา มีคูรักแลว แตงงานแลวจะมีสุข พอมีเขาจริงไมเห็นจะสุขจริงสักราย ตองมี
เรื่องขัดใจใหตะบึงตะบอนกัน ใหกลุมใจใหหวงกังวล ท้ังหวง ท้ังหวง ท้ังหึง ไมเวนแตละวัน ท่ีหนักขอ
ถึงกับไปกระโดดน้ําตาย หรือผูกคอตายเสียก็มากตอมาก พอจะมีสุขบางก็ประเดี๋ยวประดาว พอให
มันๆ เค็มๆ เหมือนสุนัขแทะกระดูก

๒. กามเปรียบเหมือนชิ้นเนื้อท่ีแรงหรือเหยี่ยวคาบบินมา แรง กา หรือเหยี่ยวตัวอ่ืนก็
จะเขารุมจิกแยงเอา คือไมเปนของสิทธิ์ขาดแกตัว ผูอ่ืนแยงชิงได คนท้ังหลายตางก็ตองการหมายปอง
เอา จึงอาจตองเขนฆากันเปนทุกขแสนสาหัส เราลองสังเกตดูก็แลวกัน ท่ีมีขาวกันอยูบอยๆ ท้ังฆากัน
ชิงรักหักสวาทนะ หรือรอบๆ ตัวมีบางไหม ท่ีกวาจะไดแตงงานกันก็ฝาดงมือ ฝาดงเทาเสียแทบตาย
ถูกตีหัวเสียก็หลายที พอแตงแลวก็ยังไมแน เดี๋ยวใครมาแยงไป อีกแลว ยิ่งสวยเทาไรยิ่งหลอ
เทาไร ยิ่งอันตรายเทานั้น

๓. กามเปรียบเหมือนคนถือคบเพลิงท่ีทําดวยหญาลุกโพลงเดินทวนลมไป ไมชาก็
ตองท้ิง มิฉะนั้นก็โดนไหมมือ ระหวางเดินก็ถูกควันไฟรมหนา ตองทนทุกขทรมานย่ําแย คนเราท่ีตกอยู
ในกามก็เหมือนกัน ตองทนรับทุกขจากกาม ทํางานงกๆ หาเงินเลี้ยงลูกเลี้ยงเมีย ตองกลุมอกกลุมใจ
ลูกจะเรียนท่ีไหนดี จะเกเรหรือเปลา เมียจะนอกใจไหม เดี๋ยวก็มีเรื่องขัดใจกัน เสร็จแลว ก็ไมใชจะได
อยูดวยกันตลอด เดี๋ยวอาว! รถชนตายเสียแลว อาว! เปนมะเร็งตายเสียแลว หรือเผลอประเดี๋ยว
เดียวก็ตองแกตายกันเสียแลว ไมไดอยูกันไปไดตลอดหรอก เหมือนคบเพลิงหญาถือไดไมนานก็ตอง
ท้ิง

๔. กามเปรียบเหมือนหลุมถานเพลิงอันรอนแรง ผูท่ีรักชีวิตท้ังๆ ท่ีรูวาหากตกลงไป
แลว ถึงไมตายก็สาหัส แตก็แปลกเหมือนมีอะไรมาพรางตาไว เหมือนมีแรงลึกลับมาคอยฉุดใหลงหลุม
อยูร่ําไป พระทานสอน ท่ีใดมีรักท่ีนั่นมีทุกข ก็เชื่อทานหรอก แตพอออกนอกวัดเจอสาวๆ สวยๆ หนุม
รูปหลอเขาก็ลืมเสียแลว เวลาจะแตงงานก็คิดถึงแตความสวยความหลอความถูกใจ หาไดมองเห็นไป
ถึงความทุกขอันจะเกิดจากกาม เกิดจากชีวิตการครองเรอืนไม

๕. กามเปรียบเหมือนความฝน เห็นทุกอยางเฉิดฉายอําไพ แตไมนานก็ผานไป พอ
ตื่นข้ึนก็ไมเห็นมีอะไร เหลือไวแตความเสียดาย คนเราท่ีจมอยูในกามก็เหมือนกัน แรกๆ ก็คุยกัน
กะหนุงกะหนิง อยูกันไมนาน พูดคําดาคําเสียแลว เผลอๆ ถึงตบตีกัน เอาซี่โครงเหน็บขางฝาเสียเลยก็
มีงานก็มากข้ึนเปน ๒-๓ เทา ไมเห็นสุขเหมือนท่ีคิดฝนไว กามเหมือนความฝน พวกเราจะเปนคน
เพอฝนลมๆ แลงๆ หรือจะเปนคนยืนอยูบนความจริง ตั้งใจฝกฝนตนเองปฏิบัติธรรมกัน

๖. กามเปรียบเหมือนสมบัติท่ียืมเขามา เอาออกแสดงก็ดูโกเกดี ใครเห็นก็ชม แตก็
ครอบครองไวอยางไมม่ันใจ ไดเพียงชั่วคราว ไมเปนสิทธิ์เด็ดขาด เจาของตามมาพบเม่ือไรก็เอาคืนเม่ือ
นั้น ตัวเองก็ไดแตละหอยหา พวกเราก็เหมือนกัน ไปไดแฟนสวยแฟนหลอมาก็ภูมิใจ ไปไหนๆ ใครๆ
ก็ทักวา คูนี้สมกันเหมือนก่ิงทองใบหยก ยืดเสียอกตั้งทีเดียว เผลอประเดี๋ยวเดียว อาว! ผูหญิง
กลายเปนยายแรงท้ึงไปเสียแลว ผูชายทําไมหัวลานพุงพลุยเสียแลว นี่ความหลอความสวยมันถูก

๙๘ http://pantip.com/topic/31029399 (๒๙/๓/๕๘)



๕๘

ธรรมชาติ ถูกเวลาทวงกลับเสียแลว พวกเราจะไปหลงโงงมงายอยูกับของขอยืมของชั่วคราวแบบนี้
หรือเปลา

๗. กามเปรียบเหมือนตนไมมีผลดกอยูในปา ใครผานมาเม่ือเขาอยากไดผล จะดวย
วิธีไหนก็เอาท้ังนั้น ปนไดก็ปน ปนไมไดก็สอย บางคนก็โคนเลย ใครอยูบนตนลงไมทันก็ถูกทับตาย
เบาะๆ ก็แขงขาหัก พวกเราก็เหมือนกัน บางคนคงเคยเจอมาแลว เท่ียวไปจีบคนโนนคนนี้ ยังไมทัน
ไดมาเลย ถูกเตะตอยมาบาง ถูกตีหัวมาบาง ไดแตบนรูอยางนี้นอนอยูบานดีกวา นี่เหมือนผลไมใน
ปา ยิ่งดกยิ่งสวย แลวก็ระวังเถอะจะเจ็บตัว

๘. กามเปรียบเหมือนเขียงสับเนื้อ ใครไปยุงเก่ียวก็เหมือนกับเอาชีวิตใหถูกสับ
เพราะกามเปนท่ีรองรับทุกขท้ังหลาย ท้ังกายและใจ เหมือนเขียงเปนท่ีรองรับคมมีดท่ีสับเนื้อจนเปน
แผลนับไมถวน

๙. กามเปรียบเหมือนหอกและหลาว ทําใหเกิดทุกขท่ิมแทงหัวใจ เกิดความเจ็บปวด
รวดราวมาก ใครไปพัวพันในกามแลว ท่ีจะไมเกิดความเจ็บช้ําใจนั้นเปนไมมี เหมือนหอกหลาวท่ี
เสียดแทงรางกายใหเกิดทุกขเวทนาอยางนั้น

๑๐. กามเปรียบเหมือนหัวงูพิษ เพราะกามประกอบดวยภัยมาก ตอง มีความ
หวาดระแวงตอกันอยูเนืองๆ ไมอาจปลงใจไดสนิท วางจิตใหโปรงไมได เปนท่ีหวาดเสียวมาก อาจฉก
ใหถึงตายไดทุกเม่ือเหมือนหัวงูพิษ

ท้ังหมดนี้ คืออุปมาโทษของกามท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสไว ความจริงแลวยังมีอีกมาก
นี่เปนเพียงตัวอยางเทานั้น เม่ือเราเห็นกันแลววากามมีโทษมากมายถึงปานนี้ เพราะฉะนั้นใครท่ียังไมมี
แฟน ยังไมไดแตงงาน รีบฝกสมาธิมากๆ เขาตั้งแตเดี๋ยวนี้ เม่ือไรใจเราสงบ ความสวางภายในบังเกิด
ข้ึน เราก็มีสุขท่ีเหนือกวากามสุขอยูแลว ความคิดท่ีจะมีคูก็จะหมดไปเอง สวนคนท่ีแตงงานแลวก็ไม
ถึงกับตองหยากันหรอกนะ เอาเพียงแคอยาไปมีเมียนอย อยาไปมีใหม อยาไปหาอะไหลมาเสริมก็
แลวกัน แลวก็หาเวลารักษาศีล ๘ เสียบางดวย เราลองมาดูวิธีประพฤติพรหมจรรยกัน

วิธีประพฤติพรหมจรรย๙๙

พรหมจรรยชั้นตน สําหรับผูครองเรือน ก็ใหพอใจเฉพาะคูครองของตนเทานั้น รักษาศีล
๕ ไมนอกใจภรรยา-สามี

พรหมจรรยชั้นกลาง สําหรับผูครองเรือน คือนอกจากรักษาศีล ๕ แลวก็ใหรักษาศีล ๘
เปนคราวๆ ไปและฝกใหมีพรหมวิหาร ๔๑๐๐

พรหมจรรยชั้นสูง สําหรับผูไมครองเรือน ถาเปนฆราวาสก็รักษาศีลอยางนอย ศีล ๘
ตลอดชีวิต ไมยุงเก่ียวกับเรื่องเพศเลย หรือถาเปนชายก็ออกบวชเปนพระภิกษุ เจริญสมาธิภาวนา
และปฏิบัติธรรมทุกขอในพระพุทธศาสนาใหเต็มท่ี

๙๙ พระพรหมคณุาภรณ(ป.อ.ปยุตโฺต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท,
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมมิก, ๒๕๕๓), หนา ๒๕๗.

๑๐๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๒/๓๗๒.



๕๙

พรหมจรรยทุกชั้นจะตั้งม่ันอยูได ตองอาศัยการฝกสมาธิเปนหลัก “บุคคลยอมเขาถึงความ
เปนกษัตริย ดวยพรหมจรรยชั้นต่ํา ยอมเขาถึงความเปนเทพดวยพรหมจรรยชั้นกลาง ยอมหมดจด
ดวยพรหมจรรยชั้นสูงสุด”

เรื่องนารูเกี่ยวกับการบวช
ชาวพุทธเรานิยมบรรพชาอุปสมบทกันเม่ืออายุครบ ๒๐ ป เปนการฝกประพฤติ

พรหมจรรยท่ีไดผลดียิ่งวิธีหนึ่ง จึงควรท่ีพวกเราจะไดทราบเรื่องเก่ียวกับการบวชไวบาง ดังนี้
๑. อายุขณะบวช เยาวชนเพศชายถามีเวลา ควรหาโอกาสบรรพชาเปนสามเณรกัน

สักชวงหนึ่ง ระหวางอายุ ๑๕-๒๐ ป เพราะชวงนี้ภาระยังนอย ยังไมคอยมีกังวล จะมีความกาวหนา
ในการปฏิบัติธรรมเร็ว หรือไมเชนนั้นก็ควรหาเวลาท่ีเหมาะสมบวชเปนพระเม่ืออายุ ๒๐-๒๕ ป หรือ
เวลาอ่ืนท่ีสะดวก แตไมควรรออายุมากเกินไป เพราะสังขารจะไมอํานวย จะลุกจะนั่งจะฝกสมาธิก็ไม
สะดวก ยิ่งกวานั้นเม่ือมีอายุมากแลวมักจะมีทิฎฐิ วายากสอนยาก เหมือนไมแกดัดยาก

๒. ระยะเวลาท่ีบวช อาจบวชในชวงเขาพรรษา ๓ เดือน หรือบวชภาคฤดูรอน ๑-๒
เดือน บวชในเวลาท่ีสะดวกลางานได หรือบวชตลอดชีวิตก็ได แตควรบวชนานกวา ๑ เดือน จะไดมี
เวลาศึกษาพระธรรมวินัยพอสมควร

๓. การเลือกสํานักบวช ขอนี้สําคัญมาก การบวชจะไดผลแคไหนข้ึนอยูกับสํานักบวช
นี่เอง การเลือกจงเลือกสํานักท่ีมีการกวดขันการประพฤติธรรมและกวดขันพระวินัย สํานักท่ีดี
พระอุปชฌายอาจารยจะมีการอบรมสั่งสอนพระใหมอยางใกลชิด มีการใหโอวาทเค่ียวเข็ญใหปฏิบัติ
ธรรมจนไมมีเวลาไปฟุงซานเรื่องอ่ืน อยางนี้ดี สวนสํานักไหนปลอยปละละเลย บวชแลวไมมีใครสนใจ
ปลอยใหอยูตามสบาย บางทีตั้งแตบวชจนสึก พระใหมไมไดสนทนาธรรมกับพระอุปชฌายอาจารยเลย
อยางนี้ใชไมได ปวยการบวช ท่ีเราบวชก็มุงจะฝากตัวใหทานอบรมให แตถาทานไมเอาใจใส เราบวช
แลวก็จะไดกุศลไมเต็มท่ี

๔. การรักษาวินัย ตองคิดไวเสมอวา เราจะเปนพระไดเพราะวินัย ถาถอดวินัยออก
จากตัวเสียแลวแมจะโกนผมนุงผาเหลืองก็ไมใชพระ นอกจากจะไมใชพระแลว ชาวพุทธยังถือวาผูนั้น
เปนโจรปลนศาสนาอีกดวย เพราะฉะนั้น ตองศึกษาพระวินัยและรักษาโดยเครงครัด ไมอยางนั้นสึก
ออกมาแลวจะมาเสียใจจนตายวาบวชเสียผาเหลืองเปลาๆ

๕. การปฏิบัติธรรม ควรใชเวลาในการศึกษาพระธรรมวินัย และทําสมาธิภาวนา
อยางเต็มท่ี งดคุยเฮฮาไรสาระ

๖. การสงเคราะหสังคม พระบวช ๓ เดือน ควรเนนประโยชนตน คือ การประพฤติ
ปฏิบัติธรรมเปนหลัก และก็หาเวลาชวยเหลืองานหมูคณะดวย แตตองไมใหเสียการปฏิบัติธรรม ถาจะ
สงเคราะหญาติโยม ก็ขอใหตั้งใจปฏิบัติตัวใหดี บิณฑบาตก็ใหเปนระเบียบ จะเดินจะเหินมีกิริยา
สํารวมเปนท่ีตั้งแหงศรัทธา ใหญาติโยมเขาไดเห็นเปนตัวอยางในการมีวินัยและความสํารวมตน

อานิสงสการประพฤติพรหมจรรย
๑. ทําใหปลอดโปรงใจ ไมตองกังวลหรือระแวง
๒. ทําใหเปนอิสระ เหมือนนกนอยในอากาศ
๓. ทําใหมีเวลามากในการทําความดี



๖๐

๔. ทําใหเปนท่ีสรรเสริญของบัณฑิตท้ังหลาย
๕. ทําให ศีล สมาธิ ปญญา เจริญรุดหนาไมถอยกลับ
๖. ทําใหบรรลุมรรคผลนิพพานไดโดยงาย ๑๐๑

มงคล ท่ี ๒๙ ไดกลาวไววาการเห็นสมณะถือวาเปนมงคล เด็กตองการตัวอยางท่ีดีจากพอ
แมครูอาจารย ฉันใด ชาวโลกท้ังหลายก็ตองการตัวอยางท่ีดีจากสมณะ ฉันนั้น ทําไมจึงตองเห็นสมณะ
เพราะความสุขท้ังหลายในโลกนี้มีอยู ๒ ประเภท คือ

๑. ความสุขท่ีตองอิงวัตถุกามหรือกามสุข เปนความสุขทางเนื้อหนัง เชน ไดเห็นรูป
สวย ๆ ไดฟงเพลงเพราะ ๆ ไดกลิ่นหอม ๆ ไดกินอาหารอรอย ๆ ไดสัมผัสท่ีนุมนวล ฯลฯ จัดเปน
ความสุขภายนอกท่ีเห็นกันไดงาย

๒. ความสุขท่ีไมตองอิงวัตถุ เปนความสุขท่ีเกิดข้ึนจากการเจริญภาวนาใหใจสงบและ
เกิดปญญา เปนความสุขของผูเขาถึงธรรม จัดเปนความสุข ภายใน เม่ือเทียบกันแลว ความสุขภายใน
อันเกิดจากความสงบนั้นเปนสุขท่ีเลิศกวาอยางเทียบไมได แตเห็นและเขาใจไดยากกวา

ความสุขภายในนั้น เปนสิ่งท่ีไมนาเชื่อวาจะเปนไปได เพราะเราคาดคะเนไมได เปนเรื่อง
เฉพาะตัว ผูท่ียังไมปฏิบัติธรรม ยังไมเคยพบกับความสุขชนิดนี้ ก็จะไมคุน แมอานจากตําราก็ยากจะ
เขาใจ เชน พระทานบอกวาผูท่ีรักษาศีลแลวจะมีจิตท่ีราเริงแจมใส ถาคนยังไมเคยปฏิบัติธรรมจะนึก
คานทันทีวาคนรักษาศีลจะราเริงไดอยางไร จะทําอะไรนิดอะไรหนอยก็ตองคอยระวังกลัวจะผิดศีล สู
คนไมมีศีลไมได จะดื่มเหลาก็ดื่มได จะเท่ียวก็เท่ียวได เห็นพวกข้ีเมารองรําทําเพลง เชียรมวยแทงมา
สงเสียงกันอึงคะนึงราเริงสนุกสนานกวาตั้งเยอะ แลวมาบอกวารักษาศีลแลวจิตจะราเริงแจมใส อยา
มาหลอกกันใหยากเลย เราไมยอมเชื่อหรอก ตอเม่ือใดไดพบคนท่ีเขาถึงความสุขชนิดนี้ได เห็นคนท่ี
รักษาศีลมาแลวอยางดีเยี่ยม หนาตาทานก็ผองใส ไมบึ้งไมตึง พูดจาก็ไพเราะ ถึงไดเชื่อวา เออจริง คน
ท่ีรักษาศีลมาแลวอยางดี เขาราเริง แตราเริงอีกอยาง ไมเหมือนท่ีเราเคยเห็น ไมเหมือนท่ีเราเคยรูจัก
ถึงแมยังไมปกใจเชื่อแตอยางนอยก็คิดท่ีจะทดลองทําตาม แมไมไดทําตามอยางนอยก็ฉุกคิดถึงการทํา
ความดีบางอยางข้ึนมาได

คนท่ีเขาถึงความสุขชนิดนี้ได คือสมณะ ซึ่งถาใครไดเห็นแลวจะเกิดแรงบันดาลใจใหคิดถึง
ธรรม เหมือนระเบิดท่ีจุดชนวนแลวยอมแสดงอานุภาพออกมาเต็มท่ี สติปญญา ความรูความสามารถท่ี
มีอยู จะไดรับการกระตุนจากการเห็นสมณะใหนํามาใชสรางความดีไดเต็มท่ี

สมณะ คือ ใคร
สมณะ แปลวา ผูสงบ๑๐๒ หมายถึง บรรพชิตท่ีไดบําเพ็ญสมณธรรม ฝกฝนตนเองดวยศีล

สมาธิ ปญญา มาแลวอยางเต็มท่ี จนกระท่ังมีกาย วาจา ใจ สงบแลวจากบาป สมณะทุกรูปจึงตอง
เปนบรรพชิต แตบรรพชิตบางรูปอาจไมไดเปนสมณะก็ได “คนเราไมใชจะเปนสมณะเพราะ

๑๐๑ ขุ.ชา.มหา. (ไทย) ๒๘/๕๒๖/๑๙๙.
๑๐๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๙๗.



๖๑

หัวโลน คนท่ีไมทํากิจวัตร มีแตพูดพลอยๆ มีความริษยากัน เปนคนละโมบ จะจัดเปนสมณะได
อยางไร คนท่ีเราตถาคตเรียกวา สมณะ นั้น จะตองเปนผูระงับจากการทําบาปนอยใหญเสีย”๑๐๓

ลักษณะของสมณะ
๑. สมณะตองสงบกาย คือมีความสํารวม ไมคะนอง ไมมีกิริยาราย เชน ทุบตี ชก

ตอย ฆาฟน สะพายดาบ พกมีดพกปน เดินขบวน หรือเฮโล ยกพวกเขาชิงดีชิงเดน แยงท่ีอยูท่ีทํากิน
กัน อันเปนกิริยาของคนไมสงบ คนท่ีเปนสมณะไมวาจะเขาท่ีไหนจะอยูท่ีไหน ยอมจะไมทําความชอก
ช้ําแกใคร พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงชมพระโมคคัลลานะในเรื่องนี้วา ทานแมจะมีฤทธิ์เดชมาก แตไม
วาจะไปท่ีใดก็ไมเคยทําความช้ําชอกแกตระกูลนั้นเลย จะบิณฑบาตรับของถวายอะไรก็ตาม ก็คอยดูวา
เขาจะเดือดรอนไหม รับแตพอประมาณ เปรียบเหมือนแมลงภูบินเขาสวน ดูดเกสรดอกไมจนอ่ิมหนํา
สําราญ แตไมเคยทําความช้ําชอกใหแกดอกไมเลยนอกจากนี้แลวสมณะยังตองคํานึงถึงสมณ
สารูป คือจะทําอะไรตองใหควรแกสมณวิสัย

๒. สมณะตองสงบวาจา คือไมเปนคนปากราย ไมนินทาวารายใคร ไมยุยงใสรายปาย
สีกัน จะเปนระหวางพระกับพระ หรือพระกับฆราวาสก็ตาม จะทําไปโดยอางคณะ อางนิกาย อางวัด
อางพวกไมไดท้ังนั้น มีแตวาจาท่ีเปนอรรถเปนธรรม ไมใชวาจาเหมือนคมหอกคมดาบ แมการพูดให
คนอ่ืนกระดากขวยเขิน เชน พูดจาเกาะแกะผูหญิงเลนสนุกๆ ก็ผิดสมณสารูป

๓. สมณะตองสงบใจ คือทําใจใหหยุดนิ่งเปนสุขอยูภายใน สงบจากบาปกรรม ตรึก
นึกถึงธรรมเปนอารมณ ไมใชทําเปนสงบแตเปลือกนอกเหมือนเสือเฒาจําศีล จิตใจของสมณะท่ีแท
ยอมเต็มไปดวยความเมตตากรุณา ไมเปนภัยตอผูใด

การท่ีมีความสงบกาย วาจา ใจ ท้ัง ๓ ประการนี้ สงผลใหสมณะมีความสงางามอยู
ในตัว มีคําอยู ๒ คําท่ีใชชมความงามของคน คือถาชมชายหนุมหญิงสาวท่ัวไปเราใชคําวา
สวยงาม แตถาจะชมสมณะเราใชคําวา สงางาม เปนความงามท่ีสงา และยังมีความสงบเสงี่ยมอยูใน
ตัว ท้ังสงางามและสงบเสงี่ยม แตไมจอง ไมกระจอกงอกงอย เพราะมีความเชื่อม่ันในคุณธรรมท่ี
ตนเองปฏิบัติอยู มีความอ่ิมเอิบอยูในธรรม เปนตัวอยางใหเห็นถึงอานิสงสของการประพฤติดีปฏิบัติ
ชอบ “สมณะจึงเปนมาตรฐานความประพฤติของชาวโลกท้ังหลาย”

ลักษณะของสมณะในเชิงปฏิบัติ
๑. สมณะตองไมทําอันตรายใคร ไมวาทางกายหรือทางวาจาก็ไมทําความเดือดรอน

ใหใคร แมในความคิดก็ไมคิดใหรายใคร
๒. สมณะตองไมเห็นแกลาภ ดํารงชีพอยูเพียงเพ่ือทําความเพียร มีความสันโดษ ไม

เปนคนเห็นแกกิน เห็นแกปากแกทอง
๓. สมณะตองบําเพ็ญสมณธรรม พยายามฝกฝนตนเอง ไมเอาแต นั่งๆ นอนๆ แต

บําเพ็ญกิจวัตรของสมณะ เชน การสวดมนตทําวัตร การศึกษาพระธรรมวินัย กิริยามารยาทตางๆ
ตั้งใจฝกฝนอยางเต็มท่ี

๑๐๓ ม.มู.อ.(ไทย) ๓๙/๓๒๓-๓๒๔.



๖๒

๔. สมณะตองบําเพ็ญตบะ คือทําความเพียรเพ่ือกําจัดกิเลส เปนทหารในกองทัพ
ธรรมอยางเต็มท่ี ตั้งใจรบเอาชนะกิเลสใหได ไมวาจะโดยการเดินจงกรม ทําสมาธิ อยูธุดงค๑๐๔ ก็ตาม

ชนิดของการเห็นสมณะ
การเห็นของคนแบงออกเปน ๓ ระดับ

๑.เห็นดวยตา เรียกวา พบเห็น คือเห็นถึงรูปราง ลักษณะกิริยามารยาทอันสงางาม
และสงบของทาน

๒.เห็นดวยใจ เรียกวา คิดเห็น คือนอกจากจะเห็นตัวทานซึ่งเปนสมณะบุคคลแลว
ยังพิจารณาตรองดูดวยใจ จนสามารถคาดคะเนไดถึงคุณธรรมภายใน ท่ีทําใหทานสงบเสงี่ยม แตสงา
งามอยางนาอัศจรรย หรือเรียกวาเห็นถึงสมณธรรมของทาน

๓.เห็นดวยญาณ เรียกวา รูเห็น คือไมใชเปนเพียงการคิดคาดคะเนถึงคุณธรรมของ
ทานเทานั้น แตเห็นดวยญาณทัศนะ เห็นดวยปญญาทางธรรม ทีเดียววา ทานมีคุณธรรมมากเพียงใด
เปนการเห็นของผูท่ีปฏิบัติธรรมมาดีแลว จนเขาถึงธรรมกายในตัว แลวอาศัยญาณทัสนะมองทะลุเขา
ไปในใจคนอ่ืนได การเห็นชนิดนี้ชัดเจนถูกตองแนนอนไมมีการผิดพลาด

กิจท่ีควรทําเพื่อใหเกิดประโยชน
จากการเห็นสมณะ ในการเห็นสมณะนั้น ถาหากเห็นเพียงชั่วขณะ เชน เห็นทานเดินผาน

ไป หรือเราเผอิญเดินไปเห็นทานแลวก็ผานเลยไป อยางนั้นไดประโยชนไมเต็มท่ี เพ่ือใหไดประโยชน
เต็มท่ีจากการเห็นสมณะ พึงกระทําดังนี้

๑. ตองเขาไปหา หมายถึง หม่ันเขาใกล ไปมาหาสูทาน เห็นคุณคาในการเห็นสมณะ
แมงานจะยุงเพียงไรก็พยายามหาเวลาเขาไปหาทานเสมอ เพ่ือรับการถายทอดคุณธรรม

๒. ตองเขาไปบํารุง หมายถึง เขาไปชวยทํากิจของทาน เชน ปดกวาดเช็ดถู
กุฏิ จัดหาปจจัย ๔๑๐๕ ไปถวายทาน ทานจะไดไมมีภาระมาก และจะไดมีเวลามีโอกาสไดสนทนา
ธรรมกันมากข้ึน

๓. ตามฟง หมายถึง ตั้งใจฟงคําเทศนคําสอนของทานดวยใจจดจอ
๔. ตามระลึกถึงทาน หมายถึง เม่ือพบทานไดฟงคําสอนของทานแลวก็ตามระลึกถึง

ท้ังกิริยามารยาทของทาน นําคําสอนโอวาทของทานมาไตรตรองพิจารณาอยูเสมอ
๕. ตามดูตามเห็น หมายถึง ดูทานดวยตาเนื้อของเราดวยความเลื่อมใสศรัทธาอยาง

หนึ่ง และตามดูทานดวยความคิดและปญญาทางธรรม ใหเห็นตัวสมณธรรมของทานอีกอยาง
หนึ่ง เห็นทานทําอยางไร เราก็ทําอยางนั้น ไมดื้อรั้น

๑๐๔ ม.มู.อ.(ไทย) ๓๙/๑๕๔.
๑๐๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๗/๓๙๒.
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เหตุท่ีชาวโลกอยากใหสมณะหรือพระมีศีลไปเย่ียมบาน
เม่ือสมณะหรือพระผูมีศีลบริสุทธิ์เขาสูสกุลใด มนุษยท้ังหลายในสกุลนั้น ยอมประสบ

บุญเปนอันมาก ดวยฐานะ ๕ ประการ ดังนี้
๑. จิตของเขายอมเลื่อมใสเพราะไดเห็นสมณะ เปนผลใหสกุลนั้นชื่อวา ปฏิบัติขอ

ปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือสวรรค
๒. เขายอมพากันตอนรับกราบไหว ใหอาสนะแกสมณะซึ่งเขาไปสูสกุล เปนผลให

สกุลนั้นชื่อวา ปฏิบัติขอปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการเกิดในสกุลสูง
๓. เขายอมกําจัดมลทินคือความตระหนี่เสียได ในสมณะซึ่งเขาไปสูสกุล เปนผลให

สกุลนั้นชื่อวา ปฏิบัติขอปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการไดเกียรติศักดิ์อันยิ่งใหญ
๔. เขายอมแจกจายทานตามสติกําลังในสมณะผูเขาไปสูสกุล เปนผลใหสกุลนั้นชื่อ

วา ปฏิบัติขอปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการไดโภคะใหญ
๕. เขายอมไตถาม สอบสวน ฟงธรรม จากสมณะซึ่งเขาไปสูสกุล เปนผลใหสกุลนั้น

ชื่อวา ปฏิบัติขอปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการไดปญญาใหญ
ขอควรปฏิบัติเม่ือพบสมณะ

๑. ถาไทยธรรมมีอยู พึงตอนรบัดวยไทยธรรมนั้นตามสมควร
๒. ถาไทยธรรมไมมี พึงกราบดวยเบญจางคประดิษฐ
๓. ถาไมสะดวกในการกราบก็ประณมมือไหว
๔. ถาไหวไมสะดวกก็ยืนตรงหรือแสดงความเคารพดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง เชน หลีกทาง

ให
๕. อยางนอยท่ีสุด ตองแลดูดวยจิตเลื่อมใส

อานิสงสการเห็นสมณะ
๑. ทําใหไดสติ ฉุกคิดถึงบุญกุศล
๒. ทําใหเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะทําความดีตามทาน
๓. ทําใหตาแจมใสดุจแกวมณี
๔. ทําใหเปนผูไมประมาท
๕. ชื่อวาไดบูชาพระรัตนตรัยอยางยิ่ง
๖. ทําใหไดสมบัติ ๓ คือมนุษยสมบัติ ทิพยสมบัติ และนิพพานสมบัติ โดยงาย
๗. ทําใหบรรลุมรรคผลนิพพานโดยงาย

ตัวอยางอานิสงสการเห็นสมณะ
พระสารีบุตรสมัยท่ียังเปนกุลบุตรชื่อ อุปติสสะ เกิดในตระกูลท่ีม่ังค่ัง ไดศึกษาศิลปะ

วิทยาการทางโลกมาจนจบวิชา ๑๘ ประการ๑๐๖ หลังจากสําเร็จการศึกษาแลวตองการแสวงหาโมกข
ธรรม จึงออกบวชในสํานักของสัญชัยปริพาชก เพราะขณะนั้นยังไมพบพระพุทธศาสนา ศึกษาจน
หมดแลวก็ยังไมสามารถปราบกิเลสในตัวได จึงออกทองเท่ียวไปโดยหวังวาอาจพบพระอรหันตในโลก

๑๐๖ วิ.ม.อ. (ไทย) ๖/๑๒๒-๑๒๔.
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นี้ อยูมาวันหนึ่งไปพบพระอัสสชิ ซึ่งเปนพระอรหันตแลว กําลังเดินบิณฑบาตอยู เห็นทานมีผิวพรรณ
ผองใส กิริยามารยาทงดงาม ทาทางสงบสํารวม เกิดความเลื่อมใสจึงติดตามไปและจัดท่ีนั่งใหฉัน
อาหาร รอจนทานฉันเสร็จเรียบรอยแลวก็เขาไปกราบเรียนถามทานวา “ทานขอรับ อินทรียของทาน
ผองใสยิ่งนัก ผิวพรรณก็บริสุทธิ์ ทานตั้งใจบวชอุทิศใคร ใครเปนศาสดาของทาน ทานชอบใจธรรม
ของใคร” พระอัสสชิตอบวา “พระมหาสมณะผูเปนบุตรศากยราช ผูออกบวชจากศากยตระกูลนั้น มี
อยู เราตั้งใจบวชอุทิศพระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น พระผูมีพระภาคเจานั้นเปนศาสดาของเรา เรา
ชอบใจธรรมของพระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น” พระสารีบุตรถามตอวา“ศาสดาของทานมีปกติสอน
อยางไร” พระอัสสชิตอบวา “เราเปนผูบวชใหมอยู เพ่ิงเขาสูธรรมวินัยนี้ไมนาน ไมอาจแสดงธรรมให
พิสดารได แตเราพอจะแสดงไดเฉพาะความยอ ธรรมเหลาใดเกิดข้ึนแตเหตุ พระตถาคตเจาทรงแสดง
เหตุแหงธรรมนั้น และความดับแหงธรรมนั้น พระมหาสมณะมีปกติตรัสสอนอยางนี้” พระสารีบุตร
ทานฟงแลวตรองตาม ก็ไดเขาถึงธรรม สําเร็จเปนพระโสดาบันอยูตรงนั้นเอง พวกเราฟงดูแลวเปน
อยางไร ธรรมท่ีพระอัสสชิทรงแสดง ฟงแลวก็งั้นๆ ไมคอยเขาใจ ไมคอยซาบซึ้งเทาไร เพราะภพใน
อดีตพบเห็นสมณะมาก็มาก แตยังไมคอยไดใสใจ แคพบเห็นดวยตาเนื้อ ยังไมไดคิดเห็นดวยใจ หรือรู
เห็นดวยญาณทัสนะถึงคุณธรรมของทาน แตพระสารีบุตรทานไมใชอยางเรา ทานเห็นสมณะขามภพ
ขามชาติมามาก เห็นแลวก็ไมใชเพียงแคพบเห็น แตพยายามท้ังคิดเห็นรูเห็นถึงคุณธรรมของทาน
พยายามตรึกตรองใหเขาใจใหได มาในภพนี้ พระอัสสชิเทศนเพียงสั้นๆ ยอๆ เทานี้ทานก็ไดสําเร็จเปน
พระโสดาบัน นี่คืออานิสงสของการเห็นสมณะท้ังภพในอดีตและภพชาติปจจุบัน

นอกจากนี้เราลองสังเกตถึงคุณธรรมของทานท้ังสองตอไปอีก พระสารีบุตรก็เปนคนรูจัก
กาลเทศะ รอปรนนิบัติจนพระอัสสชิฉันภัตตาหารเสร็จแลวจึงไดถามธรรมะ พระอัสสชิเองก็มีความ
ออนนอมถอมตนเต็มท่ี ตนเองเปนถึงพระอรหันตแลว แตก็ยังถอมตนวายังเปนผูบวชใหมอยู เพ่ิงเขาสู
ธรรมวินัยนี้ไมนาน ยังไมอาจแสดงธรรมโดยพิสดารได ไดแตแสดงแบบยอๆ เพราะฉะนั้น พวกเรา
ทุกคน ใครท่ีนึกเอาวาตนเองเกงนักเกงหนา วางกามวางโตนะ ลองถามตัวเองดูกอนเถอะวา คุณธรรม
ในตัวนั้นมีขนาดไหน เกงกลาสามารถจริงแลวหรือถึงไดอวดเบงอยางนั้น อยาเลย มาฝกฝนตนเอง
ใหมีคุณธรรมจริง แตไมอวดตัวอวดเบงอยางพระอัสสชิ และใหมีความเคารพรูจักเห็นสมณะอยาง
พระสารีบุตรกันเถิด

สรุปความวาการบวชในประเทศไทยในปจจุบันนี้ไดเกิดเปนประเพณีวัฒนธรรมอันล้ําคา
ประจําชาติไปแลว เปนมรดกของชาวพุทธ แมในสมัยปจจุบันนี้เราพบเห็นผูหญิงมากมายแตก็นาเศรา
ใจท่ีผูหญิงนั้นไมมีสิทธิ์เทาเทียมกันกับผูชายในดานการบวช ดูเหมือนสตรีนั้นเปนเพศตองหามหรือเปน
ศัตรูตอพรหมจรรยสําหรับบรรพชิต อยางไรก็ตามในสมัยปจจุบันนี้ผูหญิงไมมีสิทธิ์ท่ีจะบวชเหมือน
ภิกษุสามเณรโดยท่ัว ๆไป แตก็ยังมีชองทางใหผูหญิงนั้นบวชชีรักษาศีล ๘ อยูตามวัดตางๆ เพ่ือศึกษา
พระธรรมวินัยไมนอยหนาผูชายเลยท่ีเดียว
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๒.๕ เงื่อนไขในการบวช
ประเพณีการบวชของชาวไทยซึ่งเปนความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ระยะเวลาบวชมีความ

เหมาะสมตามระยะเวลา โดยข้ึนอยูกับเงื่อนไขตาง ๆ ดังนี้
(๑) การบวชตามประเพณี
เม่ือมีอายุครบตามท่ีจะบวชได ชาวบานก็จะจัดพิธีบวชให ซึ่งพิธีนี้จะจัดพรอมกันหลายคน

ชายท่ีมีอายุเทากันเม่ืออายุครบบวชจึงนิยมบวชพรอมกัน การบวชเม่ือครบอายุเปนกิจท่ีสําคัญของ
พุทธศาสนิกชนผูชาย ซึ่งนิยมบวชอยางนอย ๑๕ วัน หรือ ๑ เดือน เพราะวาการบวชเปนการฝกอบรม
ตนเอง เพ่ือเปนการศึกษาพระธรรมวินัยใหเปนคนมีคุณธรรม เม่ือสึกออกมาก็สามารถนําธรรมะท่ี
ไดมาพัฒนาชีวิตและสามารถอยูรวมกับสังคมไดอยางมีความสุข ดังท่ีกลาวมาแลวจะเห็นไดวา
ประเพณีการบวชจะมีอิทธิพลตอของชาวพุทธไทยมากประเพณีการทําบุญจึงมักจะเก่ียวกับการบวช
ดวย เพราะเชื่อวาการบวชเปนการทําบุญชนิดหนึ่งท่ีมีอานิสงสมากกวาการทําบุญชนิดอ่ืน เปนการ
สรางเนกขัมมะบารมี และมีอานิสงสประจักษตอสังคมคือทําใหสังคมไวเนื้อเชื่อใจและไดรับการยกยอง
ยอมรับจากสังคม

(๒) การบวชเขาพรรษา๑๐๗

การบวชเขาพรรษาเปนการบวชท่ีมีอิทธิพลตอชาวพุทธมากท่ีสุด เพราะเชื่อวาในระยะ ๓
เดือนของการเขาพรรษา จะทําใหมีเวลาศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยตลอดถึงการเจริญสมาธิภาวนา
ไดดียิ่งกวาในชวงเวลาอ่ืน พระอาจารยก็จะมีเวลาถายทอดธรรมะใหอยางเต็มท่ี เพราะจะงดภารกิจ
คางแรมท่ีอ่ืน เพราะวาตามพระวินัยไดกําหนดไววา ในฤดูกาลเขาพรรษา ๓ เดือนหามพระภิกษุไป
คางแรมท่ีอ่ืน (ยกเวนมีกรณีจําเปน เชน มารดาบิดาครูบาอาจารยปวยเปนตน) สวนใหญจึงนิยมให
บุตรหลานบวชเขาพรรษา

(๓) บวชเพื่อการทําบุญอุทิศ๑๐๘

การทําบุญอุทิศคือ การท่ีเจาภาพจัดงานบุญข้ึนเพ่ืออุทิศใหกับผูท่ีลวงลับ การบวชเพ่ือ
อุทิศสวนกุศลใหผูตาย ในวาระท่ีตายได ๕๐ วัน หรือ ๑๐๐ วัน ก็เปนประเพณีการบวชอีกแบบหนึ่งท่ี
นิยมบวชกัน คลายกับการบวชในบุญอุทิศ เพียงแตการบวชในวาระ ๕๐ หรือ ๑๐๐ วัน จะมี
กําหนดการท่ีแนนอนกวา สวนการทําบุญอุทิศจะข้ึนอยูกับความพรอมของเจาภาพ ในอดีตนิยมทํา
ในชวงหนาแลงหลังจากเสร็จจากการทํานา โดยผูทําบุญมีความเชื่อวาเม่ือทําบุญแลวบุญนั้นจะสงผล
ไปถึงญาติๆนั้นจะไดรับผลบุญอยางแนนอน โดยมีพระยายมบาลและเทวดาท้ังสิ่งศักดิ์ท้ังหลายเปน
พยาน ผูท่ีลวงลับไปแลวนั้น โดยมีความเชื่อในการทําบุญเพ่ืออุทิศไปใหนั้น ในทางพระพุทธศาสนา
ไดสอนไววา ตองทํากับผูท่ีมีศีลเทานั้น ญาติผูนั้นจึงจะไดรับบุญกุศลอยางแทจริง การบวชหรือการ
ทําบุญอุทิศไปใหดวยใจอันบริสุทธิ์ไดผลาอานิสงสมาก ตามความเชื่อและความนิยมในการบวชบุตร
หลาน จึงมีใหเห็นอยูในปจจุบันนี้

๑๐๗ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๘๗/๒๐๔-๒๒๔, วิ.ภิกขุนี.(ไทย) ๓/๘๗๒/๔๐๑.
๑๐๘ ปุย แสงฉาย, อานิสงส ๑๐๘ ฉบับ ๔ สมเด็จ, (กรุงเทพมหานคร : ลูกส.ธรรมภักดี, ม.ป.ป.), หนา

๖๓๗, ๗๐๑.
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(๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) ๑๐๙

การบวชหนาไฟก็เปนประเพณีอยางหนึ่งท่ีมีผลตอความเชื่อเรื่องการบวช เพ่ือเปนการ
แสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูตาย และนําจิตของผูตายใหไปสูสุคติและญาติผูท่ีอยูก็สบายใจ
จึงนิยมบวชเพ่ือจูงศพเขาวัด การบวชหนาไฟบางทีเรียกการบวชจูงศพ การบวชประเภทนี้จะเปนการ
บวชในระยะสั้นๆ เชน บวชตอนเชาพอเผาศพเสร็จแลวตอนเย็นก็ลาสิกขา หรือบวช ๓ วัน เปนตน
การบวชประเภทนี้มีความเชื่อวา ญาติท้ังหลายผูมีบุญคุณมีมารดาบิดาเปนเม่ือทํากาละไป ไดอานิสงส
การบวชนี้จะชวยทานเหลานั้นไวไมใหตกนรก

(๕) การบวชแทนคุณ
การบวชทดแทนคุณเปนการบวชท่ีแสดงออกถึงความกตัญูตอผูมีพระคุณ เม่ือมีอายุครบ

อุปสมบทจึงนิยมอุปสมบทเพ่ือเปนการตอบแทนผูมีพระคุณ หากลูกหลานคนใดจะไปทํางานท่ีอ่ืนหรือ
จะไปรับราชการก็นิยมบวชใหพอแมกอน ซึ่งเปนอุบายของคนโบราณท่ีอาศัยหลักกตัญูเปนเครื่องมือ
ในการทําใหบุตรบวช เพ่ือจะไดศึกษาเหลาเรียนธรรมะวินัยทางดานพระพุทธศาสนา

ประเพณีการแตงงานอาจไมไดมีอิทธิพลโดยตรงตอการบวช แตก็หลีกเลี่ยงไมไดท่ีจะ
กลาวถึง เพราะเม่ือมีการสูขอเจาสาว พอแมเจาสาวก็มักจะถามวาเจาบาวไดผานการบวชมาแลวหรือ
ยัง ถาเคยบวชมาแลวก็จะกําหนดวันแตงไดเลย แตถายังไมบวชก็จะใหไปบวชกอน การบวชจึงเปน
การทําใหคนดิบเปลี่ยนสภาพเปนคนสุก คนสุกก็คือคนท่ีเคยบวชศึกษาธรรมะวินัยมา และเม่ือลา
สิกขาออกมาก็สามารถนําธรรมะวินัยเหลานั้นมาใชบริหารชีวิตไดดีกวาคนท่ีไมเคยบวช จึงกลายมา
เปนประเพณีท่ีชาวบานเรียกวาบวชกอนแตง

สรุปความวาประเพณีการบวชเม่ือครบอายุ การบวชเขาพรรษา การบวชเพ่ือการทําบุญ
อุทิศ การบวชหนาไฟ และการบวชแทนคุณ เปนประเพณีท่ีชาวไทยพุทธไดอนุรักษไวและไดปฏิบัติสืบ
ตอกันมาตั้งอดีตจนถึงปจจุบันเชื่อกันวาเม่ือตนยังมีชีวิตอยูใหรีบทําคุณงามความดีเอาไวอยาปลอยให
โอกาสของลูกผูชายเสียไปโดยเปลาประโยชน อยารอใหลูกหลานทําบุญอุทิศไปใหไมรูวาตนนั้นจะ
ไดรับบุญนั้นหรือไม เพราะวาการบวชทําคุณงามความดีนี้สงผลประโยชนแกสังคมครอบครัวและ
บานเมืองเปนอยางมากและไดชวยใหผูมีบุญคุณไมใหตกไปสูโลกท่ีชั่ว การท่ีลูกหลานไดบวชใน
พระพุทธศาสนาทําสามารถทําใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองข้ึนสูสวรรค

๑๐๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๔-๑๕.
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๒.๖ สรุป
ผูชายทุกคนเม่ืออายุครบแลวจะตองบวช การบวชถือวาเปนการอบรมบมนิสัยใหดีมี

ศีลธรรม และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด ดังนั้น การบวชจึงถือวาเปน
ประเพณีท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน การบวช หมายถึงการออกจากเรือนไมมีเรือนไมเก่ียวของ
กับเรือน คําวา เรือนหมายความวา อยูแบบไมมีสามีภรรยา ไมมีครอบครัว อยูเปนโสด อยูดวยความ
สันโดษ ไมเบียดเบียนตนและผูอ่ืน นุงหมผากาสาวพัสตรท่ีเขายอมดวยน้ําฝาด อยูตามถํ้าและโคน
ตนไม หรืออยูตามวัดอารามตางๆ ท่ีชาวบานสรางถวายเพ่ือขัดเกลากิเลสใหเบาบาง มีศีลหาเปน
เบื้องตน กอนท่ีจะประพฤติพรหมจรรยใหถึงท่ีสุดแหงทุกข ทุก ๆ คนจึงจะไดอานิสงสอยางแทจริง

ประเพณีของชาวไทยผูนับถือพระพุทธศาสนา นิยมใหบุตรหลานหรือแมผูอ่ืนท่ีสามารถจะ
สงเคราะหอนุเคราะหได  ใหอุปสมบทในพระพุทธศาสนา ท้ังนี้โดยสืบเนื่องมาจากมูลเหตุในครั้งกรุง
ศรีอยุธยา ตามประวัติศาสตรซึ่งกลาวรับรองกันวาในแผนดินสมเด็จพระเจาอยูหัวพระบรมไตร
โลกนาถ ทรงออกกฎขอบังคับไววา ผูท่ีจะเขาราชการสนองพระเดชพระคุณแกแผนดินท้ังฝายพลเรือน
และฝายทหารนั้น จะตองผานการบรรพชาและอุปสมบทกอน เม่ือเปนดังนี้ชาวไทยผูนิยมใหบุตร
หลานของตนดําเนินชีวิตทางราชการจึงจัดการใหบุตรหลานไดบวชกอน จากนั้นพระราชนิยมเพ่ือการ
นี้จึงขยายแผสรานไปเขาถึงจิตใจประชาชาติโดยท่ัวไป คือวา ถึงแมฐานะและอาชีพของแตละคนจะไม
เก่ียวของเนื่องกับรับราชการก็อนุวัตรใหเปนไปตามพระราชนิยมนั้น ซึ่งประเพณีดังกลาวมานี้ได
สืบเนื่องตอกันมาจนถึงปจจุบันนี้ คนไทยสมัยกอนนี้ถาจะมาเลนการเมืองตองไดรับการบวชอบรม
จิตใจใหมีศีลธรรมประจําใจถูกตองตามกฎหมายเสียกอน คนสมัยกอนเขานับถือบุคคลท่ีไดบวชเรียน
พระธรรมวินัยไดฝกกิริยามรรยาทมาทางดานจิตใจมาเปนอยางดีเขาถือวาเปนคนสุกๆ โดยความหมาย
ก็คือคนดีเปนผูนํานับถือเชื่อใจไดตั้งแตสังคมครอบครัวจนถึงระดับประเทศชาติ

ในสมัยปจจุบัน คนไทยมีความเชื่อวา ชายไทยเม่ืออายุครบ ๒๐ ปแลวตองบวชพระ เพ่ือ
ตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาและพระเจาแผนดินท่ีไดกอบกูประเทศหรือสรางประเทศมาใหตนไดอยู
อาศัย และเม่ือบวชเขามาแลวตองมีการเรียน การบวชเรียน  หมายถึง การงดเวนในสิ่งท่ีควรงดเวน
คือ เวนกิจบานการเรือนมาบําเพ็ญเพียรทํากิจพระพุทธศาสนา มีสวดมนต ภาวนา เปนตน ดวยการ
ถือเพศเปนนักบวชในพระพุทธศาสนา เพ่ือการเรียนรูจากครูท่ีมีความรูความสามารถ จากตํารับตํารา
ท่ีมีคุณภาพ จากประสบการณและสิ่งแวดลอมท่ีดี ตามหลักการแหงไตรสิกขา คือการรักษากาย วาจา
ใหเรียบรอยอยู การอยูในครอบแหงพุทธบัญญัติ การกําหนดจิตใจใหตั้งม่ัน อยูตามทํานองคลองธรรม
และความรอบรูและความรอบรูเทาทันการปรุงแตงของจิตวิญญาณของตนเอง เม่ือเราบวชเรียนดีแลว
ทําใหมีความรูและความคิดสามารถจะทําอะไร ๆ ใหเกิดประโยชนสุขเปนการพัฒนาสรางสรรค อันจะ
สามารถนําพาชีวิตใหกาวเดินไปอยางมีจุดมุงหมายและนําไปสูความสําเร็จในท่ีสุด

อนึ่ง ผูมีศรัทธาจะบวช ตองตรวจคุณสมบัติของตัวเองใหเรียบรอยกอนจนแนใจวาไมขาด
ตกบกพรอง ซึ่งจะไมเปนอันตรายแกการบวช คุณสมบัติของผูจะบวชนั้น ทานวางหลักไวในดานวินัย
ท้ังในดานการปกครองคณะสงฆ กุลบุตรตองเปนผูมีอายุครบ ๒๐ ปเต็มและไมเปนผูวิกลจริต ไร
ความสามารถเปนตน กอนบวชตองมีการมอบนาค หรือประเคนนาค การประเคนนาคเม่ือบุตรหลาน
มีอายุครบพอท่ีจะบวช เปนพระหรือเณรไดแลว พอแมจะนําไปฝากไวกับเจาอาวาสกอนบวชประมาณ
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๑ เดือนเพ่ือใหศึกษาเลาเรียนทําวัตร สวดมนต ทองบนขานนาค เม่ือถึงวันกําหนดก็ตั้งกองบวช
เครื่องใชท่ีจะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง ผาหม ผาสังฆาฏิ
บาตร มีดโกน เข็ม ประคตเอว ผากรองน้ํา

พุทธบริษัทท่ีนับถือพระพุทธศาสนามีเชื่อวาการบวชเปนการใหญสําหรับชีวิตท่ีเกิดมาครั้ง
หนึ่งของลูกผูชาย ทุกวันนี้การบวชกลายเปนประเพณีไปแลว ถือวาเปนกิจกรรมท่ีมีการปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา เปนเอกลักษณและมีความสําคัญตอสังคม เชน การแตงกาย ภาษา วัฒนธรรม ศาสนา
ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชื่อ ดังนั้น การบวชจึงกอใหเกิดประโยชนคือ

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน หมายความวา พุทธศาสนิกชนจะชวย
รักษาพระพุทธศาสนาโดยรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญม่ันคง เพราะวาพระพุทธศาสนาก็คือ คําสั่งสอน
ของพระพุทธเจายังดํารงอยู ก็จะเปนประโยชนแกคนท้ังหลาย ชวยใหเขามีชีวิตท่ีดีงาม และสังคมท่ี
รมเย็นเปนสุข วิธีท่ีดีท่ีสุดในการรักษาพระพุทธศาสนา ก็คือ การบวชเขาไปเรียนรูพระธรรมวินัย และ
รักษาถายทอดคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตอกันไป เรียกวา สืบตออายุพระพุทธศาสนา

(๒) เปนการทําหนาท่ีของคนไทย หมายความวา พระพุทธศาสนาเขามาอยูใน
สังคมไทย และไดกลายเปนมรดกของชนชาติไทย คนไทยไดเห็นวาพระพุทธศาสนาเปนทรัพยสมบัติท่ี
มีคาสูงสุดของประเทศชาติและสังคมของเรา เพราะวาเม่ือพระพุทธศาสนาเขามาแลว ก็ใหหลักธรรม
คําสอน ทําใหคนประพฤติดีงามเปนหลักใหแกสังคม ทําใหสังคมอยู กันไดดวยสันติสุข มีการ
เบียดเบียนกันนอยลง ถามีคนดีมากกวาคนชั่ว สังคมนี้ก็อยูได พระพุทธศาสนาไดชวยใหคนมากมาย
กลายเปนคนดี ข้ึนมา นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเปนรากฐานของวัฒนธรรม ตั้งแตภาษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี การศึกษา ดนตรีและศิลปะตาง ๆ ก็มาจากวัดวาอาราม เปนตน

(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา ดังท่ีถือกันเปนประเพณีวา ถาใครไดบวชลูก
แลว ก็ไดบุญกุศลมาก ชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค ตลอดจนไดเปนญาติของพระ
ศาสนา แตถามองความหมายใหลึกซึ้งลงไปก็เปนเรื่องความเปนจริงของชีวิตจิตใจ กลาวคือ การบวช
เปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหจิตใจของพอแมมีความสุข มีความปลาบปลื้มใจ ดวยความหวังวาเม่ือลูกไดเขา
ไปอยูในวัด ไดศึกษาอบรมในพระธรรมวินัยแลว ตอไปก็จะเปนคนดี จะรับผิดชอบชีวิตของตนเองได
จะรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคมได แลวเกิดความม่ันใจ พอแมก็จะมีความสุขเพ่ิมมากข้ึน
ขณะเดียวกันเม่ือลูกบวช ก็เทากับจูงพอแมเขามาสูพระศาสนาดวย มีโอกาสไดฟงธรรม ไดเรียนรู
ธรรมะ ทําใหไดใกลชิดพระศาสนา เรียกวาเปนญาติของพระศาสนาอยางแทจริง

(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง คือการพัฒนาชีวิตท้ังในดานความประพฤติ คือ
พฤติกรรมทางกาย วาจา และดานจิตใจท่ีมี ความดีงาม เขมแข็ง ม่ันคง เปนสุข และในดานปญญาคือ
ความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตรงตามความเปนจริง

ประเทศไทยไมไดกําหนดวาผูเขามาถือเพศบรรพชิตแลวตองอยูตลอดชีวิต  ซึ่งทานได
กําหนดระยะเวลาท่ีอยูในสมณะเพศตามจุดประสงคของผูบวช ดังประเด็นระยะเวลาการบวชพอ
สังเขป ดังนี้ (๑) ประเพณีการบวชเม่ือครบอายุ (๒) การบวชเขาพรรษา (๓) บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ
(๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) (๕) การบวชแทนคุณ
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ดังนั้น  ชาวไทยจึงมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีการบวชวามีอานิสงสมาก เพราะวาเปน
การแสวงหาความจริงของชีวิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมาสรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของตนให
ปวงชนและสรรพสัตวท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมีสุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับความสุข
ยิ่งๆ ข้ึนไป บุญบารมีเหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ีแทจริง กลาวคือความดับแหงการยึดม่ันถือ
ม่ันวาเรา วาเปนของเรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยากมีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดการปลอยวางนั่น
ละคือพระนิพพาน



บทที่ ๓
ประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา

ในบทท่ี ๓ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาประเด็นเรื่อง ความหมายของการบวช ความเชื่อพ้ืนฐาน
ในการบวช สิ่งท่ีตองเตรียมกอนบวช ประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา และเงื่อนไขในการบวช ซึ่ง
มีรายละเอียด ดังนี้

๓.๑ ความหมายของการบวช
ประเทศกัมพูชา เปนประเทศท่ีมีประชากรสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนาและเปน

ศาสนาประจําชาติตามรัฐธรรมนูญของกัมพูชา ทุกคนมีสิทธิ์เคารพนับถือความเชื่อศาสนาอ่ืนได
พระพุทธศาสนานั้นเปนศาสนาประจําชาติ๑

ความเปนมาของการบวช ความเชื่อของคนกัมพูชาในการบวชนั้น เชื่อในผลของกรรมถา
กระทํากรรมใดไวยอมไดรับผลของกรรมนั้นๆ๒ มีความเชื่อวาเม่ือบุตรหลานไดบวชในบวร
พระพุทธศาสนา ประพฤติดีปฏิบัติชอบจะทําชีวิตสดใส เปนท่ีเชิดหนาชูตาของวงศตระกูลไปไหนมา
ไหนเปนท่ีรูจักของคนในสังคมท้ังในปจจุบันและอนาคต ท้ังชาตินี้และชาติหนา จะบรรลุธรรมในท่ีสุด
เม่ือลาสิกขาออกมา สังคมจะตั้งชื่อใหโดยอโนมัติวา “ทิต” มาจากคําวา บัณฑิต ซึ่งแปลวาผูฉลาด
ฉลาดในท่ีนี้ ก็มาจากท่ีตนไดบวชศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย ไดอบรมนิสัยมาเปนอยางดี เปนท่ีไวใจ
ของผูเฒาผูแกในหมูบานและสังคมนั้นๆ สมัยกอนเม่ือลาสิกขาออกมาเขาจะยกลูกสาวใหและเปนผูนํา
ครอบครัวและชุมชนตลอดจนถึงระดับบานเมืองประเทศชาติ

คติความเชื่อของคนกัมพูชา ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันเราจะพบเห็นวา บนศิลาปราสาท
ตางๆ จะมีศิลาจารึกตามฝาผนังและตัวปราสาทตางๆ๓ เราจะมองเห็นจากภาพตางๆ ทําใหวิเคราะห
ประเด็นบนภาพศิลาจารึกคิดยอนหลังไป ทําใหทราบไดวา ภาพและศิลาจารึกเหลานั้นตรงกับคัมภีร
และตํารับตําราตางๆ ท่ีเก่ียวของกับประวัติศาสตรความเชื่อนั้นๆ ภาพชีวิตความเปนอยูของคนในยุค
โบราณท่ีไดเขียนบนภาพหรือจารึกภาพตางๆ แตเราจะเลือกเฉพาะภาพท่ีมีพญานาคบนปราสาทมา
บรรยายวานี้คือภาพท่ีมีความเก่ียวกับความเชื่อทางศาสนา เพราะวาในพุทธประวัติไดกลาวไววามี
พญานาคในสมัยพุทธกาล เม่ือครั้งพระสัมมาสัมพุทธเจายังดํารงพระชนมอยู มีพญานาคตนหนึ่งได

๑ , ( ជំពូក ៣ ៤៣ ( : គ.ស ១៩៩៣), ទំព័រទី ១៦, พระมหาสากล
กิตฺติโก(แปล), รัฐธรรมนูญ แหงพระราชาณาจักรกัมพูชา จําพูกท่ี ๓ มาตราท่ี ๔๓, (พนมเปญ : ม.ป.พ., ๒๕๓๖),
หนา ๑๖.

๒ ម .ម ( )២៥/២១៥-២២៣., ม.ม.(เขมร) ๒๕/๒๑๕-๒๒๓.
๓ (david Chandler) , ,( : JSRC.) គ.ស.២០០០.ទំព័រទី

២៩,เดวิด ธาณดลรั(david Chandler) ประวัติศาสตรแขมร, แปลจากภาษาอักฤษ,(กัมพูชา : โรงพิมพ JSRC.) พ.ศ.
๒๕๔๒, หนา ๒๙.
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แปลงรางเปนมนุษยเขามาบวชเปนพระภิกษุ อยูมาวันหนึ่งไดเผลอนอนหลับ รางจึงกลับกลายเปน
พญานาคดั่งเดิม ภิกษุอ่ืนไปพบเขาก็เกิดความเกรงกลัว เม่ือพระพุทธเจาทรงทราบจึงเรียกมาตรัสถาม
ไดความวาเพราะเกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนาจึงปลอมตัวมาบวช พระพุทธองคทรงตรัสวาสัตว
ดิรัจฉานไมอยูในฐานะควรจะบวช จึงโปรดใหละเพศบรรพชิตกลับไปเปนนาคดั่งเดิม แตภิกษุนั้นมี
ความอาลัย จึงขอฝากชื่อนาคไวในพระพุทธศาสนา ดังนั้น จึงมีคําเรียกขานคนท่ีตองการจะบวชวา
“นาค” สืบตอมาจนถึงปจจุบัน๔

ความเชื่อตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ผูวิจัยไดคนควาจากตํารับตําราตางๆ ของบรรพบุรุษ
พบวา ชาวกัมพูชานั้นไดมีการนับถือศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณฮินดูประสมประสานกันอยู
ตลอดระยะเวลาหลายรอยป แตก็ยังเชื่อผีบรรพบุรุษหรือผีอารักษอยางเครงครัด กลาวคือ เม่ือมีการ
จัดงานประเพณีงานบวช งานศพ หรือเม่ือหนุมสาวจะแตงงานกัน จะตองสูขอตามประเพณี หรือหาก
ฝายใดฝายหนึ่งทําผิดจารีตประเพณี จะถูกผีบรรพบุรุษลงโทษ ทําใหเกิดความวิบัติตาง ๆ แกสมาชิก
ของครอบครัวหรือตัวเอง ฉะนั้น จะตองเซนผี ดวยของหวาน เหลา ขนมตาง ๆ บางหมูบานมีการฆา
วัวเพ่ือเปนการเลี้ยงผีหมูบาน การเลี้ยงผีหมูบานหรือทํางานบุญกลางบานเปนพิธีกรรมทางความเชื่อท่ี
มีอยูรวมกันของคนกัมพูชากะเหรี่ยง รวมถึงชาวทองถ่ินอ่ืน ซึ่งจะมีคําเรียกงานประเพณีแตกตางกันไป

การสืบทอดความเชื่อตอกันมาของคนสมัยโบราณจนถึงสมัยปจจุบัน ประเทศกัมพูชานับ
ไดวาเปนประเทศหนึ่งในภาคภูมิเอเชียอาคเนยท่ีมีประวัติศาสตรอันยาวนาน ดังท่ีนักโบราณคดีได
คนพบเศษเครื่องมือใชสอย และโครงกระดูกของคนโบราณในสถานท่ีตาง ๆ เชน สมโรงแซน จังหวัด
กําปงชนัง เพรกชะโลง อําเภอ แมมด จังหวัด กําปงจาม และ ถํ้าสะเพ๊ียน จังหวัด บัดดําบอง (พระ
ตะบอง) ซึ่งสามารถยืนยันวามีอายุนับพัน ๆ ป กอนคริสตศักราช หากพิจารณาในเชิงวัฒนธรรม วิถี
ชีวิตและความเชื่อแลว เราจะพบไดวาชาวกัมพูชาคงจะไมแตกตางจากวัฒนธรรมของประเทศท่ัวโลก
ในชวงกอนคริสตศักราช กลาวคือ เปนชาติพันธุหนึ่งท่ีอาศัยอยูเปนกลุม ๆ มีหัวหนาเปนผูปกครอง
ระบบเศรษฐกิจ จะประกอบอาชีพดวยการลาสัตว การเก็บผักและผลไม หรือการทําไรทํานาเปน
อาชีพหลักในการดํารงชีวิต นอกเหนือจากนี้ ยังมีความเชื่อเรื่องภูตผีวิญญาณ นับแตไดรับวัฒนธรรม
จากประเทศอินเดียท่ีสําคัญคือศาสนา ท้ังศาสนาพราหมณก็ดี พระพุทธศาสนาก็ดี วิถีชีวิตและความ
เปนอยูของผูคนไดเปลี่ยนไปตามความเชื่อและวัฒนธรรมนั้น ๆ เดวิด แชนดเลอร ไดพยายามทําความ
เขาใจเก่ียวกับการยอมรับวัฒนธรรมจากประเทศอินเดียของกัมพูชาโดยคํานึงถึงเกณฑท่ีนักมนุษย
วิทยาเรียกวา “วัฒนธรรมหลวง” และ “วัฒนธรรมชาวบาน” วัฒนธรรมหลวงเก่ียวของกับอินเดีย
ภาษาสันสกฤต ราชสํานัก และศาสนาฮินดู สวนวัฒนธรรมชาวบานจะเก่ียวของกับภาษาเขมร
หมูบานและศาสนาพ้ืนเมือง สวนวัฒนธรรมท่ีไดรับจากพระพุทธศาสนานับไดวาเปนวัฒนธรรมชั้นสูง
ยังมีบทบาทสําคัญในหมูบาน วัฒนธรรมพ้ืนบาน เชน การบูชาบรรพบุรุษ หรือนิทานพ้ืนบาน ก็ยังมี
ความสําคัญในราชสํานัก อีกสวนหนึ่งท่ีมีความสําคัญและแทรกซึมอยูท่ัวไปในชีวิตหมูบานนั้นคือ
ตํานานพระพุทธศาสนาหรือนิทานชาดก นับแตพระพุทธศาสนาไดเผยแผเขามาหลักธรรมคําสอนทาง

๔ េពជ សល់, , ៥៧ , ព.ស., ២៥៤៧,ទំព័រទី ៥., เพชร สอล, คุณหญิง, พิธีบวช
นาค, ปท่ี ๕๗ กัมพุชะสุริยา, พ.ศ.๒๕๔๗, หนา ๕.
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พระพุทธศาสนาก็ไดแทรกซึมเขากับวิถีชีวิตของชาวบานเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ทําใหผูคนในสังคม
รูจักการชวยเหลือแบงปนซึ่งกันและกัน ซึ่งวิถีชีวิตดังกลาวไดสืบตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน

หากเราพิจารณาในเชิงประวตัิศาสตรการเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศกัมพูชาแลว
จะพบวา กัมพูชานับไดวาเปนหนึ่งในกลุมประเทศในสุวรรณภูมิ (เอเชียอาคเนย ) ท่ีไดรับ
พระพุทธศาสนาภายหลังทําสังคายนาครั้งท่ี ๓ (ตติยสังคายนา) เม่ือป พุทธศักราช ๒๓๔ โดยมี
พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเปนประธาน ภายใตพระราชูปถัมภของพระเจาอโศกมหาราชแหงมคธรัฐ
ภายหลังการสังคายนาครั้งนั้น พระเถระซึ่งเปนประธานก็ไดสงสมณทูตไปเผยแผพระพุทธศาสนา สู
ประเทศตาง ๆ ท่ีสําคัญคือพระโสณเถระและพระอุตตรเถระไดนําพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศ
สุวรรณภูมิ ดังในคัมภีรปฐมสมันปาสาทิกาท่ีวา “ทําตติยสังคายนาเสร็จแลวพระโมคคัลลีบุตรติสส
เถระดําริวา พระพุทธศาสนาจะตั้งอยูโดยชอบในปจจันตประเทศท้ังหลาย เสร็จแลวพระมหาเถระได
สงภิกษุท้ังหลายเปนสมณทูตไปเผยแผพระพุทธศาสนาเปน ๙ สาย ซึ่งสายของพระโสณเถระ และ
พระอุตตรเถระไปสูสุวรรณภูมิ” นับแตพระพุทธศาสนาไดเผยแผเขาสูประเทศกัมพูชา ไดนําเอาท้ัง
วัฒนธรรม และหลักธรรมคําสอนซึ่งทําใหชาวกัมพูชาไดยอมรับนับถือมาอยางดี กลายเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันกับวิถีชีวิตของชาวกัมพูชา จึงทําใหพระพุทธศาสนามีความเจริญรุง เรืองจนถึงตน
คริสตศักราช๕

ดานศาสนา
ชาวกัมพูชาสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท มีสองนิกายคือธรรมยุติกนิกายและ

มหานิกาย ขนบทําเนียมประเพณีทางศาสนานั้นพอแมทุก ๆ คนสวนมากถามีลูกชายนิยมใหลูกชาย
บวชเปนพระเปนสามเณรหรือไมก็เปนเด็กวัดเพ่ือเรียนหนังสือแสวงหาความรูมาชวยแบงเบาภาระ
และตอบแทนบุญคุณของพอแม เหตุผลทางความยากจนและเศรษฐกิจทางครอบครัวไมมีกฎหมายมา
บังคับวาลูกชายทุก ๆ คนเม่ือมีอายคุรบ ๒๐ ปตองบวช แลวแตตนและญาติพอแมตกลงพรอมเรียงกัน
วาจะใหลูกชายบวชไมงันสมีตนขอพอแมไปบวชแลวแตศรัทธา การบวชนั้นตองมาเปนเด็กวัดกอน
อยางนอยหนึ่งปเพ่ือทองมนตบทสวดตาง ๆ เพ่ือความเตรียมพรอมท่ีจะเปนพระสงฆสามเณร อันดับ
แรกกุลบุตรท่ีจะบวชเปนสามเณรจําเปนตองศึกษาวินัยใหรูกอน วินัยท่ีสามเณรตองศึกษานั้น คือ
สิกขาบท ๑๐ ทัณฑกรรม ๑๐ นาสะนางคะ ๑๐ รวมเปน ๓๐๖ ศีลหรือสิกขาบทเหลานี้สามเณรตอง
ทองใหไดกอนบวชเพ่ือใหรูวาในเวลาจะเปนพระหรือเปนสามเณรจะทําอะไรลงไปจะเปนอาบัติมาก
นอยแคไหน กอนท่ีจะบวชตองมีพระวินัยธรมาซักซอมสอบถามวินัยและสิกขาบทตาง ๆ จนกวาจะ
พอใจวาผานจึงใหเตรียมตัวโกนผมแตงชุดนาคเดินลาผูเฒาผูแกและญาติ ๆ ตามหมูบาน เพ่ือขอขมา
ลาโทษท่ีเราไดมีสติเคยพลาดพลั้งลวงเกินแกบุคลเหลานั้นท้ังท่ีเจตนาและไมเจตนาตอหนาและลับหลัง

๕ , , ២ ៣០ េលខ៧ គ.ស ១៩៥៨ ព
.ស ២៥០០,ទំព័រទី ៥៧៥.พระมหาปาง ขาต,เรียบเรียงจากบทความกัมพุชะสุริยา ,พ.ศ.๒๕๐๐,หนา ๕๗๕.

๖ -យន និង - , , ៤, ( : ), ព.ស ២៥១៦ ទំព័រទី ១២., เทียง-ยนและคุณ
เนือน, วินัยสามเณร, พิมพครั้งท่ี ๔,(พนมเปน : ม.ป.พ., ๒๕๑๖), หนา ๑๒.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)ผูวิจัย
แปล)
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ใหคนเหลานั้นอโหสิกรรมแกเรา เพ่ือไมใหมีกรรมติดตัวเรามันเปนอุปสรรคตอการเรียนและคราว
ปฏิบัติพระกัมมัฏฐาน จะทําใหเราไมไดบรรลุจุดสูงสุดคือมรรคผลนิพพาน ในขณะเดียวกัน

นับตั้งแตสมัยพุทธศตวรรษท่ี ๑๑ และปจจุบันประชากรรอยละ ๙๕ นับถือพระพุทธ-
ศาสนา และสามารถบอกไดวาเปนประเทศแหงพระพุทธศาสนาท้ังศาสนสถาน และศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีลวนเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา ในประเด็นนี้ ผูวิจัยตองการศึกษาถึงนิยามความหมายของ
ประเพณีการบวชตามมิติความเชื่อของประเทศกัมพูชา จากเอกสารตําราตาง ๆ ท่ีนักปราชญ
นักวิชาการไดนิพนธไว ดังตอไปนี้

สมเด็จพระมงคลเทพาจารยอุมสุม สังฆะเถระ ทัสสนาวดีกัมพูชะสุริยา ไดให
ความหมายของการบวชไววา คําวา บวช เปนคําดีท่ีประเสริฐ มีคุณคา บุคคลท่ีออกบวชใน
พระพุทธศาสนา เปนบุคคลท่ีประเสริฐกวาคนท่ีไมไดบวช ผูท่ีนับถือพระพุทธศาสนานิยมวาผูท่ีบวช
เปนคนดีรูผิด รูถูก รูบุญบาปคุณโทษ และประโยชนมิใชประโยชน หรือแกความคิดมารยาทท่ีไมดีไม
งามท่ีเคยประพฤติต่ําชาใหกลับมาเปนคนดีอุดมสูงสุดไดเพราะอาศัยการประพฤติตามพระธรรมวินัย
ของพระสัมมาสัมพุทธเจาในเพศบรรพชิต๗

สมเด็จพระมหาสุเมธาบดี ชูน ณาต (โชตฺญาโณ) ไดใหความหมายของคําวา การบวช
ไวในหนังสือ “บัพพชูปสัมบทา” ปพฺพชฺชา การบวชหรือผนวช มาจากคําวา ปฐมํ เวชฺชา การเวนกอน
คือการตัดเมถุนเสวนะโดยเด็ดขาดกอน เปนการตัดหรือการอดการกระทําอยางอ่ืนท่ีไมใชกุศลอีกได
ตามนัยนี้ การบวชแบบไหนท่ีมิใชเวนจากเมถุนเสวนะแมแตเวนจากอยางอ่ืน อยางไรก็ตาม การบวช
แบบนั้นก็ไมอาจเรียกวาบรรพชา แมแตเมถุนเสวนะนี้เปนคามธรรม(ธรรมของชาวบาน)อยางหนึ่ง ท่ี
สัตวโลกยอมติดพันในจิตใจ ยากท่ีจะออกจากมันได แตก็สามารถท่ีจะออกหรือเวนจากมันไดดวยการ
ออกบวช  การเวนจากการทําอ่ืน ๆ อีกนอกจากนี้ ยอมเกิดข้ึนดวยวิรติเจตนาตามลําดับ ดวยเหตุนี้จึง
พุทธาทิบัณฑิตยกข้ึนแสดงเรื่องบรรพชาวา เปนเนกขัมมบารมี หรือเนกขัมมธรรมเปนมูลรากของ
ธรรมะท่ียังจิตให เวนจากกาม อาจจะสงผลอานิสงส ท่ี เรียกวา ปพพชานิสังสาระ หรือ
เนกขัมมานิสังสาระ ซึ่งแปลวา อานิสงสของการบวช เปนอุปนิสัย คือเปนการยังจิตใหเบาบางจากกาม
อารมณ ทําใหบรรลถึุง ทุกฺขนิสฺสรณธรรม ธรรมสําหรับทําความสะอาดจิตใจใหสะอาดสะอาน พนจาก
ทุกขหรือนิโรธธรรม ธรรมสําหรับดับทุกข๘

๗ អ៊ុម សុ៊ម ៤៩ ព.ស. ២៥៣៨ ទំព័រទី ១, สมเด็จพระมงคล
เทพาจารยอุมสุม สังฆะเถระ, (ทัสสนาวดีกัมพูชะสุริยา ปท่ี ๔๙ พ.ศ. ๒๕๓๙), หนา ๑.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกว
ดี)ผูวิจัยแปล)

๘ - ( ), , ព.ស.២៥០០, ទំព័រទី ៣., สมเด็จพระมหา- สุ
เมธาธิบดี ชูนณาต (โชตฺญาโณ), บัพพชูปสัมบทา, (ม.ป.ท. : ม.ป.พ., ๒๕๐๐), หนา ๓ . (พระมหาสากล กิตฺติโก
(แกวด)ีผูวิจัยแปล)



๗๔

พระสม วุฒี ธมฺมตฺเถโร กลาววาการบวชในพระพุทธศาสนา มีประโยชนหลายอยาง คือ
๑) บวชเพ่ือทําใหชีวิตมีคุณคา ๒) บวชเพ่ือพระศาสนา ๓) บวชเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา ๔) บวช
เพ่ือเรยีนรูพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา ๕) บวชเพ่ือสั่งสมบุญบารมี๙

จากเอกสารขางตน สรุปไดวา การบวชในพระพุทธศาสนานี้ คนโบราณทานกลาววา
เปนคนสุก ๆ ในท่ีนี้หมายถึง คนท่ีเคยบวช อบรมทางกาย วาจา และจิตใจ ท่ีเคยประพฤติต่ําชากลับ
กลายเปนคนดีไดลบลางสันดานจิตท่ีติดพันอยูกับกามอารมณตาง ๆ ทําความสะอาดจิตใหบริสุทธิ์
ปราศจากมลทินความเศราหมองใจท้ังหลาย เขาถึงธรรมในท่ีสุดคือความดับทุกข

สรุปความวา ความเปนมาของการบวชเนื่องจากพระพุทธศาสนาเขามาสูแดนสุวรรณภูมิ
ทําใหความเชื่อเหลานั้นไดปรับเขากับความเชื่อทองถ่ินหรือขนบธรรมเนียมประเพณีทองถ่ิน ทําใหคน
เกรงกลัวตอบาป ทําใหชีวิตขามพนจากความยากลําบาก และอีกอยางการบวชนั้น กอใหเกิดพลัง
ความศรัทธามากข้ึนๆ เพราะคนท่ัวไปคิดวาการบวชลูกหลานนั้นทําใหตนไดผลาอานิสงสมากไมตก
นรกและไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียน อานออก เขียนได เปนการยกระดับวงศตระกูลใหดีข้ึน เปนผูนํา
ชุมชนและครอบครัวตลอดจนถึงประเทศชาติ

๓.๒ ความเช่ือพ้ืนฐานในการบวช
การบวชโดยความพ้ืนฐานแลวก็คือการแสวงหาความรูเพ่ือเอาตัวรอดในการอยูรวมกันใน

สังคมท่ีดีมีศีลธรรมและเปนการสรางบุญบารมีใหแกตัวเองและครอบครัวโดยมีความเชื่อวา เม่ือ
ลูกหลานไดบวชแลวพอแมจะมีความสุข เม่ือเห็นลูกหลานหมผาเหลืองประพฤติวัตรปฏิบัติธรรมและ
ชวยใหชีวิตพอแมครอบครัวอยูดีกินดีมีความสุข และเปนการชวยพอแมและญาติพ่ีนองไมใหตกนรก๑๐

เม่ือบั้นปลายชีวิต จะตองไปเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยในสวรรคชั้นฟา ตามกําลังของบุญท่ีตนได
สรางมา บนความเชื่อดังกลาว ไดมีการสืบทอดตอๆ กันมาตั้งแตอดีตจวบจนถึงสมัยปจจุบันประเทศ
กัมพูชา นับไดวาเปนประเทศหนึ่งในภูมิภาคเอเชียอาคเนยท่ีมีประวัติศาสตรอันยาวนานดังท่ีกลาว
มาแลวขางตน

ความเชื่อเก่ียวกับการบวชบุตรหลานเปนภิกษุสามเณรในบวรพระพุทธศาสนา มีความเชื่อ
ท่ีอิงอาศัยพุทธพจนท่ีพระพุทธองคทรงตรัสไววา “จตฺตาโร ทุลฺลโภ โลเก พุทฺธุปฺปาโท จ ทุลฺลโภ ธมฺมา
จ ทุลฺลโภ โลเก ปพฺพชิโต จ ทุลฺลโภ สทฺธาสมฺปนฺโน ทุลฺลโภติ” ซึ่งมีความหมายวาของท่ีหาไดโดยยาก
๔ อยางคือ

๑. การอุบัติข้ึนของพุทธเจา เปนการยาก
๒. การไดฟงธรรมจากพระพุทธเจา เปนการยาก

๙ សម , ( : ព.ស. ២៥៥២) ទំព័រទី ១៤., พระสม วุฒี ธมฺมตฺเถโร, บวชคือ
อะไร?, (จังหวัดกัลดาล : ม.ป.พ., ๒๕๕๒), หนา ๑๔.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ีผูวิจัยแปล)

๑๐ , , , ១, , ,
ព.ស ២៥០២,ទំព័រទី ១៤-១៥., พระมหาสากล กิตฺติโก (แกวดี)(ผูวิจัยแปล). ), สุบินกุมาร, แปลจากตําราใบลาน โดยพุทธ
ศาสนบัณฑิต, ๒๕๐๒), (พนมเปญ : บรรณาคารไตรรัตน,หนา ๑๔-๑๕.



๗๕

๓. การท่ีจะไดบวชในพระพุทธศาสนา เปนการยาก
๔. บุคคลท่ีถึงพรอมดวยศรัทธา เปนการยาก๑๑

เม่ือเรามองเห็นหรือรูวาบุคคล ๔ อยางนี้หาไดโดยยากลําบาก จึงรีบขวนขวายทําคุณงาม
ความดีตอนท่ีตนยังมีชีวิตอยู มีการฟงธรรมฟงเทศนรักษาศีลและบวชบุตรหลานเปนตน ความเชื่อ
เหลานี้ไดสืบทอดตอกันมาตั้งแตสมัยโบราณจนถึงสมัยปจจุบัน การท่ีจะใหบุตรหลานบวชใน
พระพุทธศาสนา เพราะมองเห็นประโยชนในอนาคต ๖ ประการคือ

๑. จะไดเปนญาติกับพระพุทธศาสนา
๒. จะมีอุปนิสัยในการบวช
๓. จะไดฟงธรรมจากพระอรหัตท้ังหลายไดบรรลุธรรมตามดวย
๔. เพ่ือสงเคราะหมารดาบิดาพรอมท้ังญาติท้ังหลายไมใหตกนรก
๕. เพ่ือรักษาขนมทําเนียมประเพณีเอาไว
๖. เพ่ือตออายุพระพุทธศาสนาใหอยูนานแสนนานคูกับแผนดินตลอดกาล๑๒

สรุปความวาความเชื่อและความศรัทธานั้นจะใหทําใหการงานท้ังหลายไดบรรลุผลสําเร็จ
ในท่ีสุด เราจะมองเห็นไดวาปราสาทตางๆ ในประเทศกัมพูชา ไมนาเชื่อวาคนในสมัยโบราณนานแสน
นานยังไมมีความเจริญทางเทคโนโลยีเหมือนทุกวันนี้ แตเขามีความสามารถไปเอากอนหินมาตัดมาตอ
ใหเปนปราสาทท่ีอยูพักอาศัยงามอลังการระดับโลกนาอัศจรรยใจ เพราะอะไร ก็เพราะความกลัว
ความเชื่อ ความศรัทธาตอบรรพบุรุษและผูนําทางจิตวิญาณ

๓.๒.๑ ความเช่ือในการบวชในประเทศกัมพูชา
๑) การบวชในสังคมกัมพูชาโบราณ
(๑) พระมหากษัตริยของกัมพูชาออกบวชในพระพุทธศาสนากอนข้ึนครองราชย
ในตอนตนพุทธศตวรรษท่ี ๑๓ มีพระมหากษัตริยท่ีเขมแข็งพระองคหนึ่งมีพระนามวา

ชัยวรมันท่ี ๑ (ครองราชยประมาณ พ.ศ.๑๑๙๓-๑๒๕๖) ทรงขยายอาณาเขตไปจนจดอาณาจักร
นานเจา ในรัชกาลนี้มีหลักฐานแสดงวาพระพุทธศาสนายังเจริญรุงเรืองอยู คือมีศิลาจารึกท่ีวัด
ไพรเวียร ใกลเมืองวยาธปุระ เม่ือพ.ศ.๑๒๐๗ กลาวถึงกษัตริยสองพ่ีนองนามวา รัตนภานุ และรัตน-
สิงหะ ไดทรงผนวช พระเจาชัยวรมันท่ี ๑ ไดทรงมีพระบัญชาใหสรางวัดถวายและใหรักษาวัดนั้นให
ยั่งยืน เรื่องนี้ชาวบานยังสืบๆ กันมาและถือเปนประเพณีท่ีปฏิบัติตามพระราชบัญชาใหรักษาวัดนั้น

อนึ่ง หลวงจีนอ้ีจิง ซึ่งไดจารกิไปอินเดียและเดินทางผานทะเลใต (ออกจาริกจนกลับถึงจีน
พ.ศ. ๑๒๑๔-๑๒๓๙) ไดเขียนบันทึกไววา ในประเทศฟูนัน(ประเทศกัมพูชาปจจุบัน) (ตอนนี้เทากับ
เจนละนั่นเอง)พุทธศาสนารุงเรืองมาก มีวัดท่ัวไปทุกแหง มีสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ของพราหมณอยูใกลกับ

๑๑ ឆឹង , , ៣, ( ១, ,២៥៥៤), ទំព័រទី ៥៣៤. ฉึง พัน
สุพุล, ธัมเนียมแขมร ภาค ๓, (โรงพิมพพระราชาณาจักรกัมพูชา, ๒๕๕๔), หนา ๕๓๔. (พระมหาสากล กิตตฺิโก(แกว
ดี)ผูวิจัยแปล)

๑๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๓๕.



๗๖

พุทธศาสนา ท้ังสองศาสนาอยูรวมกันอยางสงบสุข ประชานท่ัวไปนิยมบวชในพระพุทธศาสนาแมพวก
เจาก็บวชเชนเดียวกัน๑๓

พระชัยวรมันท่ี ๗ (ในระหวาง พ.ศ. ๑๗๒๐) กษัตริยพระองคนี้ทรงเปนพุทธศาสนิกชนใน
นิกายมหายาน มีศรัทธาแรงกลาในดานพุทธศาสนาทรงสงเสริมพระพุทธศาสนาฝายมหายานจน
เจริญแพรหลาย๑๔ ทําใหการบูชาพระศิวะและพระวิษณุเสื่อมลงไป ทรงตั้งลัทธิพุทธราชข้ึนแทนลัทธิ
เทวราชและไดสรางนครธม(แปลวา มหานคร) ข้ึนเปนราชธานี โดยมีพุทธวิหารบายัน ท่ีประดิษฐาน
พระพุทธรูปองคใหญ ตั้งอยูในศูนยกลางยอดวิหารหรือปราสาทบายนเปนปรางคทอง มีเศียร
พระอวโลเกศวร (ไดแกพระโพธิ์สัตวอวโลกิเตศวร ๔ พักตร กําลังอมยิ้ม หันมองท้ังสี่ทิศเหมือนดัง
พระพรหม) รูปและพักตรของพระพุทธเจาและพระโพธิ์สัตวก็คือรูปและพักตรของพระเจาชัยวรมัน
นั่นเอง เพราะพุทธราชก็คือราชาผูเปนพระพุทธเจาหรือพระเจาชัยวรมันเปนท้ังพระราชาและ
พระพุทธเจา ท้ังนี้เปนดวยพระเจาชัยวรมันทรงศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางแรงกลา จนรูสึก
พระองควาทรงเปนพระพุทธเจาท่ียังทรงพระชนมอยู ทอดพระเนตรตรวจตราประชาสัตว แผ
พระเมตตากรุณาออกไปคุมครองตลอดท่ัวทุกทิศแหงผืนแผนดิน รอบวิหารบายนนั้นมีเศียรสี่พักตร
เชนนี้แตขนาดเล็กลงมา อยูบนยอดซุมประตูและปรางคท้ังหลายท่ีรายรอบท้ังชั้นในและชั้นนอก รวม
ประมาณ ๕๐ เศียร คูลอมเมืองวัดโดยรอบยาวประมาณ ๑๒ กิโลเมตร

พระโอรสของพระองค (อุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท) มีเหตุการณสําคัญอยาง
หนึ่งในราชกาลนี้ไดเกิดความเปลี่ยนแปลงทางศาสนา ในสมัยตอๆ มา คือตอนตนของรัชกาล
พระชัยวรมันท่ี ๗ นี้ ตรงกับตอนปลายของรัชกาลพระเจาปรากรมพาหุมหาราชแหงประเทศลังกา
เวลานั้น พระพุทธศาสนาแบบเถรวาทในลังกาไดรับการพ้ืนฟูอุปถัมภบํารุงเจริญรุงเรือง ท้ังการศึกษา
และปฏิบัติ เปนท่ีเลื่องลือท่ัวไป มีพระภิกษุสามเณรจากประเทศตางๆ ไปศึกษาเลาเรียนจนกลายเปน
ศูนยกลางใหญแหงพระพุทธศาสนศึกษา

อยูมาใน พ.ศ.๑๗๓๓ พระภิกษุมอญรูปหนึ่งชื่อ ฉปตะ ซึ่งเดินทางจากพมา ติดตาม
พระมหาเถระมอญทานหนึ่งไปยังลังกาตั้งแตครั้งเปนสามเณร ไดศึกษาเลาเรียนอยู ๑๐ ป และ
อุปสมบทแลวเดินทางกลับมายังพมา ดําเนินงานอบรมสั่งสอนและใหการอุปสมบทตามแบบท่ีรับมา
จากลังกา ทําใหชาวพุทธพมาตื่นตัวในการศึกษาปฏิบัติข้ึนอีกพรอมกับทําใหพระสงฆพมาแตกแยก
นิกายออกไป ในการเดินทางกลับมานั้น พระฉปตะไดนําพระภิกษุชาวตางชาติรวมเดินทางมาดวย ๔
รูป ในจํานวนนี้รูปหนึ่งชื่อ ตามลินทะ เปนผูท่ีนักประวัติศาสตรสันนิษฐานวาเปนโอรสองคหนึ่งของ
พระเจาชัยวรมันท่ี ๗ พระตามลินทะจะเดินทางไปเผยแผพุทธศาสนาในกัมพูชาหรือไมก็ตามที แต
พระพุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกาท่ีเขามาใหมนี่ก็ไดรับความนิยมจากประชาชนแพรหลายออกไป

๑๓ พระธรรมปฎก(ประยุทธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเซีย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
ธรรมสภา, ๒๕๔๐), หนา ๙-๑๐.

๑๔ (david Chandler) , ,( : JSRC.) គ.ស.២០០០.ទំព័រទី
៥,เดวิด ธาณดลัร(david Chandler) ประวัติศาสตรแขมร,แปลจากภาษาอักฤษ,(กัมพูชา : โรงพิมพ JSRC.) พ.ศ.
๒๕๔๒ ,หนา ๖๐.



๗๗

อยางรวดเร็ว ท่ัวคาบสมุทรอินโดจีนตอนกลาง และรวมถึงอาณาจักเขมรท้ังหมดดวยในท่ีสุด๑๕ ในชวง
ตอๆ พระมหากษัตริย ท่ี ไดออกบวชในพระพุทธศาสนาเปนตนแบบเพ่ือเอาหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาบริหารบานเมืองอยาง เชน ๑. พระมหากษัตริยนโรดม ๒. กษัตริยศรีสวัสดิ์๑๖

๓. พระมหากษัตริยมณีวงศ ๔. พระมหากษัตริยสีหนุ และองคสุดทายก็คือสีหมุณี ท่ีเปนพระโอรส
ของพระเจาสีหนุ

ประเพณีปฏิบัติในการบวช
การปฏิบัติในการบวชนั้นคนท่ีจะบวชไมวาจะบวชสามเณรหรือบวชพระภิกษุก็ตามใหพอ

แมนั้นพาลูกมามอบถวายกับเจาอาวาส มีเครื่องสักการะมีดอกไมธูปเทียนเปนตน แลวพูดวาขาพเจา
พาลูกชายมาถวายวัด ใหเปนลูกศิษยวัดขอใหทานชวยอบรมสั่งสอนใหเปนคนดีของพอแมและ
บานเมือง มอบประเคนเสร็จแลวขอไวเพียงอยางเดียวคือ “ลูกตาและกระดูกเทานั้น” หมายความวา
ลูกเขานั้นอบรมสั่งสอนตีได ตั้งแตวันนั้นเปนตนมา ก็จะเปนเด็กวัด ตองมาอยูกินนอนท่ีวัด รับใช
พระสงฆสามเณรเพ่ืออบรมจิตใจใหรูจักความออนนอมถอมตนในอิริยาบถตาง ๆ มีการพูด การเดิน
การนั่ง การนอน เปนตน ในอิริยาบถท้ัง ๔ นี้ใหมีระเบียบเรียบรอยตอพระสงฆสามเณร และ
พระผูใหญตลอดจนถึงคนพิการ คนตั้งครรภ และผูสูงวัยตาง ๆ ในระหวางการอยูวัดหรือเปนเด็กวัด
นั้น กอนท่ีจะบวชตองทองบทนมัสการพระรัตนไตร ทําวัตรสวดมนตตาง ๆ ใหไดกอน ในการกระทํา
กิจวัตรนั้น เด็กวัดตองมีสวนรวมในการนั้น ๆ และท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือบทขอบวชแบบ อุกาส การฺุญํ
กตฺวา บพฺพชํ เทถ เม ภนฺเตฯลฯ๑๗

(๒) ประวัติการบวชในราชอาณาจักรกัมพูชา
การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือมนตรี เสนาบดีเทานั้น แมพระราช-

วงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองทรงผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะข้ึนครองราชย การบวชคือ
เปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติในพระพุทธศาสนา
ดวย ดังท่ีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระถวายพระพรแดพระเจาอโศกมหาราชวา “บุคคลท่ีมีชื่อวาญาติใน
พระพุทธศาสนา ตองบวชโดยตนเองหรือใหญาติบวชในพระศาสนา” โดยปฏิบัติตามคําแนะนําของ
พระเถระ พระองคไดละท้ิงสมบัติเพ่ือออกบวชในพระพุทธศาสนาชั่วคราว พรอมท้ังใหพระราชบุตร
มหินทกุมาร และพระราชธิดา พระนาม สังฆมิตตา บวชในสํานักพระพุทธศาสนาดวย โดยอนุโลมไป
ตามนี้ ทําใหพระมหากษัตริยท้ังหลายในประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนา ทรงผนวชโดยพระองคเอง
แลว ทรงผนวชใหพระราชวงศานุวงศ ตลอดถึงลูกหลานของราษฎรอีกดวย

มีหลักฐานจํานวนมากท่ีบงบอกการบวชนี้ เชน ศิลาจารึกในปราสาทนครวัด ไดพูดถึง
พระราชา ทรงใหพระราชบุตรผนวช และมีศิลาจารึกในสมัยละแวกก็ไดบันทึกไว วา

๑๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๒.
๑๖ សុផល, , ( : ព.ស. ២០១៥),ទំព័ទទី ៧៤.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี(ผูวิจัย

แปล)
๑๗ ឆឹង , ១,( : ព.ស. ២៥៤៤) ,ទំព័រទី២០៩.,ฉึง พันสุพล,บุญทําเนียมแขมร,

(พนมเปญ : พ.ศ.๒๕๔๔), หนา ๒๐๙.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี(ผูวิจัยแปล)



๗๘

ในพระทัยท่ีมีศรัทธาของพระบาทชัยเชษฐา อยูในพระพุทธศาสนาอยางเครงครัด โดยไดถวายพระ
กายเปนมหาอุบาสก แมแตพระราชบุตรท่ีอยูในครรภ ยังไมทราบวาจะเปนชายหรือหญิง ก็ทรงตั้ง
พระทัยไววา ประสูติออกมาเปนพระราชธิดา จะถวายใหเปนอุปฏฐายิกา ใน พระรัตนตรัยถาเปนพระ
ราชบุตร จะใหออกบวชในพระพุทธศาสนา๑๘

นี้แสดงใหเห็นวา พระมหากษัตริยกัมพูชา ทรงสนพระทัยในเรื่องการออกผนวชตั้งแต
โบราณมา ดวยเหตุนี้แลว จึงทําไดมีพระราชประเพณีบวชนาคตลอดมาถึงป ๑๙๗๐ ตั้งแตป ๑๙๗๐
มาถึงปจจุบันนี้ ยังไมเห็นมีการรื้อฟนข้ึนมาใหม เหมือนในครั้งกอน ใกลถึงฤดูเขาพรรษาพระราชาทรง
ผนวชใหพระราชวงศานุวงศมีพระราชบุตร เปนตน ตลอดถึงลูกของขาราชการและลูกราษฎรอีกดวย
ในแตละป มีคนจํานวนมากสมัครใจเขาบวชเปนนาคหลวง โดยไมมีจํานวนจํากัดแลวแตศรัทธาผูสมัคร
จะบวช มาถึงปลายรัชกาลพระบาทสีสุวัตถ์ิ ทําใหพระองคทรงกําหนดเอาเพียงแค ๑๒ คนเทานั้น
โดยรวมท้ังนาคพระราชวงศานุวงศ

ตามธรรมเนียมเดิม พระราชาทรงผนวชนาคท่ีเปนราษฎร กลางเดือน ๖ และผนวชนาค
พระราชวงศานุวงศ ชวงกลางเดือน ๘ เหมือนในรัชกาลพระบาทองคดวง พระราชพิธีบวชนาค แบง
ออกเปน ๒ ชวง

๑) ในวันข้ึน ๑๔ คํ่า เดือน ๖ มีการจัดเตรียมบวชนาคในพระบรมมหาราชวัง แลวใน
วันข้ึน ๑๕ คํ่าเดือน ๖ จึงปรารภพิธีบวชนาคทุกคน อยูในพระท่ีนั่งกัมปงหลวง เปนอันเสร็จพิธี

๒) ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๘ พระราชาทรงเขารวมในพระราชพิธีบวชนาค ของ
พระราชวงศานุวงศ พอมาถึงรัชกาลพระบาทสมเด็จนโรดม พระองคทรงรวมพิธีบวชในเดือน ๘
ท้ังหมด คือทําพิธีขวัญนาค เจริญพระปริตรในวันข้ึน ๑๓ คํ่า แลวถึงข้ึน ๑๔ คํ่า ชวงบายแหนาคทุก
คนไปบวชหนึ่งครั้ง ในเวลากลางคืน ข้ึน ๑๔ คํ่า วันเดียวกันนี้ ไดจัดพิธีขวัญนาค เจริญพระปริตร
สําหรับนาคพระราชวงศานุวงศแลว ถึงวันข้ึน ๑๕ คํ่า ชวงบายจึงแหนาคไปบวช การบวชของ
พระราชวงศานุวงศก็ดี ของขาราชการ ราษฎรก็ดี ท่ีมาขออนุญาตบวช ในพระราชาธิบดี
พระมหากษัตริย ไดจํานวนเพียง ๑๒ คน เทานั้น ถามากกวานี้ตองรอปถัดไป นาคหลวงสวนมากบวช
ในวัดใหญ ๆ เปนท่ีประทับของพระสงัฆราช หรือพระสงัฆนายก ถึงมีการสมัครใจไปอยูวัดอ่ืน ๆ ก็ตาม
ตองมาบวชในวัดใหญ  ๆ รวมกัน เ ม่ือบวชแลว ไปอยูอาศัยวัดไหนก็ได  แต ในรัชกาลของ
พระบาทสมเด็จนโรดม พระองคทรงเมตตาโปรดใหบวชในวัดพระแกวมรกตท้ังหมด๑๙

๑๘ ศูนยเพ่ือการศึกษาคนควาช้ันสูง, พิธีบวชนาคในประเทศกัมพูชา ในอดีต และปจจุบัน, (ม.ป.ท. :
ม.ป.พ., ๒๕๔๙), หนา ๔๕.

๑๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๖-๔๗.



๗๙

กฎระเบียบทางฝายอาณาจักรหรือทางฝายบานเมืองจําเปนตองมีมาเก่ียวของดวย
อยางเชนผูบวชตองไปทําเรื่องขอใบอนุญาตจากฝายบานเมืองตั้งแตระดับตําบล อําเภอ จนถึงจังหวัด
คือตองไดรับการอนุญาตจากสํานักงานกระทรวงธรรมการ (สํานักงานพระพุทธศาสนา) อนุมัติ
เสียกอนจึงจะมีโอกาสบวชได ถาฝายใดฝายหนึ่งไมทรงอนุญาตก็บวชไมไดเชนเดียวกัน๒๐

มีการยกเวนในกรณีบวชสามเณรหนาไฟหรือจูงศพใหแกมารดาบิดา กรณีนี้ผูประสงคจะ
บวชไมตองยื่นเรื่องขออนุญาตบวช เม่ือมีกิจท่ีตองบวชสามเณรหนาไฟใหเจาภาพนิมนตพระอุปชฌาย
บวชไดเลย การบวชหนาไฟนั้นเขานิยมบวชตรงหนาไฟจริง ๆ คือหลังจากกระบวนแหศพไปตั้งท่ีปาชา
หรือหนาเมรุเรียบรอยแลวทําพิธีทอดผาบังสุกุลและนิมนตพระสวดมาติกาเสร็จก็ทําพิธีการเผาศพใน
ขณะนั้น นาคตองทําพิธีการโกนผมใหเสร็จเม่ือไฟเต็มสาว (ไฟกําลังจะลุก) ใหนาคเขาหาพระหรือ
พระอุปชฌายไดเลยเพ่ือขอบวชตอหนาไฟนั้น ๆ กรณีแบบนี้บวชไดแตสามเณรอยางเดียว ถาจะบวช
พระตองไปบวชในเขตสมีาอยางเดียว บวชพระหนาไฟนั้นไมคอยนิยมกัน นิยมแตบวชสามเณรเทานั้น
กรณีพิเศษนี้อนุญาตบวชไดเพียง ๗ วันเทานั้น ถามีความประสงคจะบวชตอตองลาสิกขา แลวยื่นเรื่อง
ขออนุญาตเปนทางการใหถูกตองตามกฎหมายบานเมืองเสียกอนจึงจะอยูตอไปไดเทาท่ีจะอยูได๒๑

สรุปความวาพระมหากษัตริยของกัมพูชาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันลวนแตมีความเก่ียวของ
และมีความสําคัญทางพระพุทธศาสนา ตั้งแตสมัยฟูนัน สมัยเจนละ พระนครตอนตน และพระนคร
ตอนปลาย แรก ๆ ไดมีการนับถือศาสนาพราหมณฮินดูเชื่อเทพเจาตางๆ แทรกเขาไปตามระยะการ
คาขายของพอคาและแมคาตางๆ เพราะวาความเชื่อของศาสนาพราหมณ-ฮินดู ในการคาขายนั้นชอบ
เลนของมีเมตตามหานิยมเปนตน ตอมาพระพุทธศาสนามหายานไดแพรเขาไป อยางไรก็ตาม
พระมหากษัตริยใหสมัยนั้นๆ เปนประชาธิปไตย บุคคลมีอิสระในการนับถือศาสนาท้ังศาสนาพุทธ
และพราหมณ-ฮินดูอยูดวยกันได ในชวงหลังไดมีพระโอรสของพระเจาชัยวรมันท่ี ๗ ไดออกบวชใน
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ไดศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามแนวทางพุทธศาสนาเถรวาท แลวได
นําความรูเหลานั้นมาสูประเทศกัมพูชาตราบจนถึงปจจุบันนี้

๒๐ និង
។ , ( ជំពូក ៣ ៤៣ ( : គ.ស ១៩៩៣), ទំព័រទី ១៦,.

, , ៤ ែខ ១៩៩៣,េលខៈ ០២-៩៣ កធស,. (พระมหาสากล กิตตฺิโก(แกวด)ี(ผูวิจยัแปล),
รัฐธรรมนูญ แหงพระราชาณาจักรกัมพูชา จําพูกท่ี ๓ มาตราท่ี ๔๓, (พนมเปญ : ม.ป.พ., ๒๕๓๖), หนา ๑๖.,
รัฐมนตรีกระทรวงธรรมการและศาสนา,พนมเปญ,วันท่ี ๔ กันญายน ๒๕๓๖,เลขท่ี ๐๒ -๙๓ กธส,. (พระมหาสากล
กิตฺติโก(แกวด)ี(ผูวิจยัแปล),

๒๑ , , ៤ ែខ ១៩៩៣,េលខៈ ០២-៩៣ កធស,.รัฐมนตรีกระทรวงธรรม
การและศาสนา,พนมเปญ,วันท่ี ๔ กันญายน ๒๕๓๖, เลขท่ี ๐๒ -๙๓ กธส,. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)(ผูวิจัย
แปล).



๘๐

จุดประสงคของการบวช
(๑) บวชตามประเพณี
ความเชื่อของคนกัมพูชาโบราณเม่ือบุตรหลานโตข้ึน นิยมใหบุตรหลานไปอยูวัดเพ่ือบวช

เรียนใหพระอบรมสั่งสอนตามหลักพระพุทธศาสนา ใหเปนคนดีของพอแมและประเทศชาติ ไมวาใคร
ก็ตามเม่ือมีลูกหลาน ยอมมีความรักและความหวังดีปรารถนาดีตอลูกหลานนั้นเปนธรรมดา คน
โบราณจึงถือวา ถาผูชายคนไหนจะไปขอลูกสาวเขามาแตงงาน ถายังไมเคยบวช เขายังไมยกลูกสาวให
เพราะยังไมนาเชื่อใจไดวา จะมีธรรมะเปนหลักของการบริหารครอบครัวหรือเปลา เพราะฉะนั้น
ผูชายจะตองบวชกอน ใครก็ตามเม่ือบวชแลว ๑ พรรษา, ๒-๓ พรรษาก็ตาม เม่ือลาสิกขาออกมาเขา
เรียกวา “ทิต” ซึ่งมาจากคําวา บัณฑิต แปลวา ผูฉลาด คือเปนคนดีในสายตาของสังคมของคนโบราณ

ในสมัยโบราณ การเขาไปขอเจาอาวาส และพระอุปชฌายบวชลูกของตน ไมมีอะไรท่ียาก
โดยเหตุวา แคทานไดนําลูกนั้นใหพระสงฆสั่งสอนซึ่งคัมภีรฎีกา ธรรมวินัย เรียบรอยแลว แตในกรณี
กุลบุตรท่ียังไมไดเขาไปศึกษาในวัดนั้น มารดาบิดาหรือผูปกครอง ตองเขาไปขอเจาอาวาส หรือ
พระอุปชฌาย เพ่ือใหลูกหลานนี้ไดพักอยูศึกษาธรรมวินัย และรับเอาลูกศิษยของทานดวย มารดาบิดา
หรือผูปกครอง สามารถสงขาวนี้แดอาจารย กรรมการวัดดวย เพ่ือใหแกไดใหแนะนําทําความรูจักแก
พุทธบริษัททุกทานท่ีอยูในวัดนี้ แตมารดาบิดาหรือผูปกครองของกุลบุตรก็ไมควรท่ีจะละเลย โดยไม
ยอมไปขอความอนุญาตจากศูนยตําบลเลย ในสมัยอยูภายใตการปกครองของฝรั่งเศส กอนจะเขาไป
บวช มารดาบิดา หรือผูปกครองตองไปศูนยตําบล เพ่ือเปนการสงขาวดวย และเพ่ือขออนุญาตจาก
เจาหนาท่ี เขาบวชในพระพุทธศาสนา บางครั้งกุลบุตรตองมารายงานตัวตอหนากํานัน โดยเขียน
แบบฟอรมอ่ืน ๆ โดยเฉพาะใบขออนุญาตจากกํานัน (ใบปฏิญาณ) ตอหนากํานัน ผูท่ีจะบวชตองชี้แจง
เก่ียวกับสถานภาพความเปนอยูทุกวัน โดยเฉพาะความรูท่ีเก่ียวกับสมณะวินัย ธรรมท่ีจําเปนในการ
บวช แตในบางพ้ืนท่ีผูท่ีจะบวช ไมเพียงแตขอเจาอาวาสวัดเทานั้น คือตองเขาไปหาเจาคณะอําเภอ
เพ่ือขออนุญาตจากทานดวย ในบางครั้ง จัดใหมีการสอบสําหรับพวกเขาดวย๒๒

(๒) บวชตอบแทนคุณบุพพการี
การเลียนแบบพระพุทธเจา หลังจากพระพุทธเจาไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวใน

พรรษาท่ี ๗ พระพุทธเจาข้ึนไปเทศนโปรดพุทธมารดาบนสวรรคชั้นดาวดึงส พระองคตองการจะ
ทดแทนบุญคุณคาน้ํานมท่ีพุทธมารดาไดทรงอุมทองแลวก็คลอดพระองคมา ก็เลยพิจารณาวาใน
บรรดาปฎกท้ังสาม อภิธรรมปฎกเปนธรรมะข้ันปรมัตถ ข้ันสูงสุด ก็เลยนําปรมัตถธรรมมาเทศนโปรด
พุทธมารดา จนพุทธมารดาไดบรรลุเปนพระโสดาบัน๒๓ พวกเราจึงคิดวา เม่ือบิดามารดาตาย จะตอบ
แทนพระคุณพอแมก็ตองเอาแบบพระพุทธเจา คือนิมนตพระมาเทศนพระธรรม ๗ คัมภีรเหมือนท่ี

๒๒ ศูนยเพ่ือการศึกษาคนควาช้ันสูง, พิธีบวชนาคในประเทศกัมพูชา ในอดีต และปจจุบัน, (มปพ.
พ.ศ. ๒๕๔๙), หนา ๕๒-๕๓.

๒๓ សម , ? ,( : ព.ស.២៥៥២,) ទំព័រ២០.,ธมฺมตฺเถโร สมวุตฒี , บวชคืออะไร, (จ.
กันดาล : พ.ศ. ๒๕๕๒. หนา ๒๐.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี(ผูวิจัยแปล).



๘๑

พระพุทธเจาเทศนโปรดพุทธมารดาบนสวรรคชั้นดาวดึงส ความจริงก็เปนกุศโลบาย เพราะวาในเวลาท่ี
ศาสนาอันตรธาน พระอภิธรรมปฎกก็จะหายไปกอน เสื่อมสูญไปกอน เขาก็กลัวจะเสื่อมสูญก็เลยเอา
ไปฝากไวในปากพระ ใหพระไดสวดไดทองกันอยูเปนประจํา

สรุปความวา ความเชื่อดั้งเดิมของชาวกัมพูชา ถือกันวา ผูชายคนไหนไดบวชมาแลวจะไป
ขอลูกสาวเขามาแตงงานได เพราะตนไดบวชอบรมสั่งสอนทางดานจิตใจมา คนโบราณเขามีความคิด
มองเห็นการไกล และความอยูเย็นเปนสุขของครอบครัว เรื่องเงินทองเปนรองลงมา จากการบวช
เพราะการบวชเชื่อกันวาจะทําใหคนชั่วเปนคนดีได ตรงกันขามกับคนท่ีไมไดบวชท่ียังไมแนใจวาบุคคล
ผูนั้นจะมีธรรมะเปนหลักของการบริหารครอบครัวหรือไม การท่ีถือเชนนั้นเขาเชื่อกันวาคนท่ีบวชเรียน
ผานการอบรมสั่งสอนมาถือวาเปนคนดีมีศีลธรรมประจําใจ ถาลาสิกขาออกไปเขาเรียกวา “ทิต”
แปลวาบัณฑิต ผูฉลาดเปนผูนําไดในหลายดาน ท้ังดานสังคม ครอบครัว และประเทศชาติ

๒) ความเช่ือของคนกัมพูชาสมัยใหม
การปฏิบัติในการบวชนั้น คนท่ีจะบวชไมวาจะบวชเปนสามเณรหรือบวชพระภิกษุก็ตาม

ใหพอแมนั้น พาลูกชายถือเอาเครื่องสักการะมีดอกไมธูปเทียนเปนตนมามอบถวายตัวกับเจาอาวาส
และในการบวชนั้น ตองปฏิบัติตามกฎหมาย เพราะกฎระเบียบทางฝายอาณาจักรหรือทางฝาย
บานเมืองจําเปนตองมาเก่ียวของดวย เพราะพระพุทธศาสนาเปนศาสนาของรัฐเปนศาสนาประจําชาติ
ของกัมพูชา อยางเชนผูบวชตองไปทําเรื่องขอใบอนุญาตจากฝายบานเมืองตั้งแตระดับตําบล อําเภอ
จนถึงจังหวัด คือตองอนุญาตจากสํานักงานกระทรวงธรรมการ (สํานักงานพระพุทธศาสนา) อนุมัติ
เสียกอนจึงจะมีโอกาสบวชได ถาฝายใดฝายหนึ่งไมทรงอนุญาตก็บวชไมไดเชนเดียวกัน

ทางกฎหมายบานเมือง
ในปจจุบันกัมพูชาไดมีกฎหมายบานเมืองมาดูแลในการบวช เพราะวาพระพุทธศาสนาเปน

ศาสนาของรัฐเพ่ือใหบรรลุ ลุลวงไปดวยดี ท่ีเรียกวาพุทธจักรกับอาณาจักรตองเดินไปคูกันจึงจะรอดได
กุลบุตรท่ีจะบวช จําเปนจะตองทําเรื่องหรือเดินเรื่องเพ่ือขออนุญาตจากฝายบานเมืองเพ่ือขอบวชใน
พระพุทธศาสนาตั้งแตกํานันผูใหญบานจนถึงนายอําเภอ ถาบุคคลเหลาไมไดอนุญาตจากฝายบานเมือง
ก็บวชไมได แมแตคุณศรัทธามากนอยเพียงใดก็บวชไมได แตก็มีกรณีพิเศษเฉพาะบวชหนาไฟไมตอง
ทําเรื่องถามีญาติเสียหรือผูมีบุญคุณเสียใหพระบวชใหตรงไหนตามปาชาผีดิบ ในวัด นอกวัดก็ได ไม
จําเพาะเจาะจงพระอุปชฌายพระรูปไหนบวชใหก็ได แตบวชไดเฉพาะสามเณรเทานั้น๒๔ ถาบวชพระ
ตองบวชในเขตสีมาอุโบสถอยางเดียว ประสบการณจริงกรณีบวชหนาไฟ ผูวิจัยไดผานการบวชหนาไฟ
มาแลว บวชหนาไฟใหโยมแม ถาจําไมผิดตั้งแตโยมแมเสียชีวิตมาตอนนั้นรูสึกวาไมรูเรื่องอะไรเลย
แมแตนะโมก็วาไมถูก ไมรูจักเริ่มตน และลงทายอยางไร แปลอยางไร พูดงายๆ ไมรูเรื่องอะไรเลย ไม

๒๔ , ( ជំពូក ៣ ៤៣ ( : គ.ស ១៩៩៣), ទំព័រទី ១៦,. និង
, , ៤ ែខ ១៩៩៣,េលខៈ ០២-៩៣ កធស,. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)(ผูวิจัยแปล), รัฐธรรมนูญ

แหงพระราชาณาจักรกัมพูชา จําพูกท่ี ๓ มาตราท่ี ๔๓, (พนมเปญ : ม.ป.พ., ๒๕๓๖), หนา ๑๖.,รัฐมนตรีกระทรวง
ธรรมการและศาสนา,พนมเปญ,วันท่ี ๔ กันญายน ๒๕๓๖,เลขท่ี ๐๒ -๙๓ กธส,. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)
(ผูวิจัยแปล),



๘๒

ทราบวาไดอานิสงสจากการบวชหนาไฟใหโยมแมในวันนั้นหรือไม จึงเปนเหตุใหผูวิจัยมุงหวังท่ีจะบวช
เพ่ือศึกษาในเวลาตอมา

ในขณะปจจุบันนี้ บางพ้ืนท่ี ผูท่ีจะบวชตองไปขอทางศูนยตําบล ศูนยแขวง เหมือนในอดีต
แตไมไดจัดใหมีการสอบเพ่ือทดสอบความรูเหมือนในอดีต กุลบุตรเพียงแตขอการยอมรับจากกํานันวา
เปนผูบริสุทธิ์ นอกจากนี้ ในบางครั้ง มารดาบิดา ผูปกครอง และผูท่ีจะบวชเอง ตองเขาไปหาเจาคณะ
อําเภอ เพ่ือขออนุญาตจากทานดวย ไมเพียงเทานั้น ในบางพ้ืนท่ี มีการสงขาว ก็เหมือนการขออนุญาต
จากผูใหญบาน แลวดําเนินการไปถึงสํานักงานพระพุทธศาสนาประจําอําเภอดวย อยางไรก็ตาม บาง
พ้ืนท่ี จะมีคนดําเนินการเอกสารเก่ียวกับการบวชแทนมารดาบิดา หรือผูปกครองของผูท่ีมีความ
ประสงคจะบวชในครั้งนั้น

๓) การแทนคุณพอแม
(๑) การบวชหนาไฟ
ท่ีประเทศกัมพูชานั้นไมไดบวชเสร็จแลวจึงไปจูงศพ ตอนท่ีจูงศพนั้นยังเปนฆราวาสอยู

ไมไดแตงชุดนาคอะไรเลย แคเดินแหศพไปท่ีปาชากอนหนาชาวบานและญาติพ่ีนอง ตองไปเตรียม
สถานท่ีกอน หาฟนแลวก็ทําเสาสี่มุมหรือเรียกวา เชิงตะกอน แลวก็เอาฟนไปกองไวจนเต็ม แลวเอา
ศพไปตั้งไวบน ณ ท่ีนั้นกอนท่ีจะเผานั้นมิใชจะเผาตรงไหนไดก็ตองทําพิธีกอน คือจะมีมัคทายกหรือ
เรียกกันวาอาจารยศพ เอาไขไกไปโยนตามสถานท่ีท่ีเคยฝงญาติ ๆ ไวตรงไหน ถาไขนั้นตกลงมาไม
แตกแสดงวาท่ีตรงนั้นจะอยูดวยกันไมได หรือผีท่ีตายไปนั้นไมชอบอยูตรงนั้น  ตองโยนไขไปอีกท่ีหนึ่ง
ถาไขไกไมแตกตองโยนไปเรื่อย ๆ จนกวาไขนั้นแตก จึงจะทราบไดวาท่ีตรงนั้นจะอยูดวยกันได
เปนอันวาท่ีตรงนั้นเผาหรือฝงได  เตรียมจัดสถานท่ีทําเชิงตะกอนเพ่ือทําการเผา กอนจะเผานั้นตอง
แหศพ ๓ รอบเชิงตะกอนนั้นจึงเอาศพไปตั้งบนเชิงตะกอน นิมนตพระสวดบังสุกุลเสร็จแลว จึงทําพิธี
การเผาในขณะนั้นคอยดูไฟถาไฟนั้นไหมแลว เรียกวา “ไฟเต็มสาว” จึงใหนาคนั้นทําพิธีโกนผมเสร็จ
แลวก็เขาบวชในท่ีนั้นทันที เขาเรียกวา “บวชหนาไฟ หรือบวชมุขเพลิง” คือบวชหนาไฟจริง ๆ อยูตรง
นั้น พอศพไหมเรียบรอยแลวตางคนก็ตางกลับบานกลับวัดกัน วันรุงข้ึนคอยมาบังสุกุลเก็บกระดูกมี
การแปรรูปคือเอาถานและดินท่ีปะปุนไปดวยกระดูกตรงนั้นมาปนเปนรูปคน หันหัวไปทางทิศ
ตะวันตกแลวก็นิมนตพระสวดบังสุกุลตาย๒๕ หมายความวา สวดใหผูตาย เสร็จแลวก็ปนรูปมาใหมหัน
หัวมาทางทิศตะวันออกในคณะท่ีปนนั้น ปนแตละรอบนั้นตองเอาเหรียญหรือเงินแบงคอะไรก็ไดไป
วางตามจุดอวัยวะตาง ๆ ท้ังหมด มัคทายกตองสอบถามญาติๆ วา เหมือนคนเดิมหรือไม ญาติ ๆ ตอง
ตอบวาไมเหมือน แลวก็ลบท้ิงไปปนข้ึนมาอีก มัคทายก ถามไปอีกวาเหมือนเดิมหรือไม ญาติ ๆ ตอง
ตอบวาไมเหมือน ญาติ ๆ ตองตอบวายังขาดขาขาดมือขาดหูอะไรก็วากันไป ลบท้ิงปนมาใหม วาอยาง
นั้นไป ๒ รอบ รอบท่ี ๓ ญาติ ๆ คอยตอบวาอวัยวะท้ังหมดครบสมบูรณเหมือนคนแลว เปนมนุษยท่ี
สมบูรณแลว แลวก็นิมนตพระมาสวดบังสุกุลเปนอีกแตตองสวดวา อะจิรัง วะตะยัง กาโย ปะฐะวิง
อะธิเสสสะติ ฉุฑโฑ อะเปตะวิญญาโณ นิรัตถังวะ กะลิง คะรัง ๓ จบ ความหมายสวดใหผูเปน จบแลว

๒๕ ចក់ កន, ទំព័រទី ៩.,พระครูธัมมาจารย จอก กน,นานาธัมมสังคหะ,หนา ๙.
(พระมหาสากล กิตตฺิโก (แกวด)ี(ผูวิจัยแปล),



๘๓

ญาติ ๆ ผูตายถวายไทยธรรมตาง ๆ พระปรารภใหพรจบเปนอันวาพิธีการบวชหนาไฟแลวเสร็จ แต
สามเณรหนาไฟนั้นตองอยูจนครอบ ๗ วันจึงจะลาสิกขาได และตามกฎหมายทางบานเมืองการบวช
หนาไฟไมตองมีกฎหมายอนุญาตก็บวชไดแตบวชไดแค ๗ วันเทานั้นเปนกรณีพิเศษไมตองขออนุญาต
จากทางบานเมือง ถาจะอยูตอตองลาสิกขาเสีย แลวดําเนินการขอบวชใหมจึงจะถูกตองตามกฎหมาย
ทางบานเมือง๒๖

(๒) ประเพณีและความเช่ือในการบวชหนาไฟ
ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นคนโบราณมีความเชื่อวา ถาผูมีอุปการะคุณมีมารดาบิดา

เปนตนเสียชีวิตลงไปตองมีการบวชหนาไฟเสมอบนความเชื่อนั้นคนกัมพูชามีความเชื่อวาการท่ี
ลูกหลานไดบวชเปนสามเณรหรือเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาถือวาเปนเกียรติในวงศตระกูลอยาง
ยิ่งจะทําใหผูท่ีตายไปนั้นไมตกนรก อีกอยางจะทําใหยกระดับตนและครอบครัวใหดีข้ึนในปจจุบัน
อนาคตและชาติหนา คนกัมพูชามีความเชื่อและนับถือพระพุทธศาสนาอยางเครงครัดโดยมีความเชื่อ
และมีนิทานเรื่องสุบินกุมารเปนอุทาหรณ ดังความวา

ในกาลครั้งหนึ่งไดมีครอบครัวสองสามีภรรยาอาชีพเปนนายพราน นางท่ีเปนภรรยาได
นอนฝนไปวา เธอไดเดินหลงไปในปาหิมพานต นางคิดวาเรานั้นตองตายอยางแนนอนไมรูจะ
ไปทางไหน และไดพบดาบสคนหนึ่งไดทรงประทานแกวมณีดวงหนึ่งใหแกนาง ตื่นข้ึนมาตกใจ
มากไดเลาเรื่องราวใหสามีฟง แลวรีบไปหาดอกไมธูปเทียนเพ่ือใหหมอทํานายทายทักดู ทานได
ทํานายความฝนนั้นวาเธอจะไดผูมีบุญมาเกิด ครอบครัวและญาติ ๆ ไดจะพํานักอาศัยลูกชาย
คนนี้ ไมชานานก็ตั้งครรภเม่ือครบกําหนดก็คลอดออกมาใหชื่อวา สุบินกุมาร๒๗ เพราะวา
บุตรชายท่ีคลอดออกมานั้นไดเปรียบเสมือนความฝนท่ีนางฝน เม่ืออายุ ๗ ขวบเด็กนอยนั้นชอบ
ไปเลนท่ีวัดเชตวันมหาวิหาร ประจําทุก ๆ วันเพ่ือรับใชภิกษุสามเณร ๆ คอยแนะนําสั่งสอน
เสมอ สวนพอนั้นสั่งแมไว หามลูกไมใหไปเลนท่ีวัดเชตวันเปนอันขาด เพราะวาครอบครัวของ
เขานั้นเปนผูนับถือศาสนาเดียรถีย แมก็ไดทําตามคําสั่งทุกประการ แตลูกก็ไมฟงตาม และลูก
ชายยังแนะนําแมวา “พระภิกษุสามเณรท้ังหลายเขารักผมมากครับเหมือนคุณพอคุณแมรักลูก
เห็นพระภิกษุในศาสนาพุทธนี้นาเลื่อมใสมากครับ ทานมีความพอเพียงในความเปนอยูมาก
ทานสั่งสอนแตเรื่องบาปบุญคุณโทษ ประโยชนมิใชประโยชน  ไมเหมือนพระสงฆในศาสนา
นิครนถนี้เลย” แตถูกแมหามปรามใหเลิกไปวัด ตัวเองก็ประกอบแตอาชีพฆาสัตวทําใหลูกไมมี
ความสุข และสุบินกุมาร ก็ไดหามพอไมใหฆาสัตวตัดชีวิต แตพอกลับปฏิเสธเสียอีกวา ใน

๒๖ , ( ជំពូក ៣ ៤៣ ( : គ.ស ១៩៩៣), ទំព័រទី ១៦,. និង
, , ៤ ែខ ១៩៩៣,េលខៈ ០២-៩៣ កធស,. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)(ผูวิจัยแปล), รัฐธรรมนูญ

แหงพระราชาณาจักรกัมพูชา จําพูกท่ี ๓ มาตราท่ี ๔๓, (พนมเปญ : ม.ป.พ., ๒๕๓๖), หนา ๑๖.,รัฐมนตรีกระทรวง
ธรรมการและศาสนา,พนมเปญ,วันท่ี ๔ กันญายน ๒๕๓๖,เลขท่ี ๐๒ -๙๓ กธส,. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)
(ผูวิจัยแปล),

๒๗ , , , ១, , ,
ព.ស ២៥០២,ទំព័រទី ១៤-១៥., (พระมหาสากล กิตฺติโก (แกวด)ี(ผูวิจัยแปล), สุบินกุมาร, (พนมเปญ : บรรณาคารไตรรัตน,
แปลจากตําราใบลาน โดยพุทธศาสนบัณฑิต, ๒๕๐๒), หนา ๑๔-๑๕.



๘๔

ตระกูลพราหมณของเรานี้ก็ทํามาหาเลี้ยงชีพแบบนี้มานานแสนนานแลว สวนสุบินกุมารก็ไดพูด
กับพอวา ลูกชวนพอเขาวัดพอก็ปฏิเสธข้ึนมาวาไมไดนะลูกอยาเขาวัดเชตวันนี้เด็ดขาด เพราะ
เปนวัดจัญไรมากตอศาสนาอัญเดียรถียของพวกเรา ในไมชานานนายพรานก็ปวยลง ภรรยากับ
ลูกชายคอยปฏิบัติดูแลปอนขาวน้ําและยาตาง ๆ นายพรานก็ไดสั่งเสียลูกกับภรรยาโดยมี
ประการตาง ๆ เปนตนวา ลูกจงดูแลปรนนิบัติเลี้ยงดูแลแมเหมือนอยางท่ีพอเคยทํามาทุก ๆ วัน
ตอมานายพรานกอนจะสิ้นลมหายใจก็ไดนอนฝนเพอไปตางๆ นานา เห็นจําพวกสัตวปาท่ี
ตนเองไดเคยเท่ียวเขนฆาสัตวไดรับทุกขทรมานมากอนท่ีจะตาย ในขณะนั้นนายพรานก็ทํากา
ละลงตอหนาลูกและภรรยาไปเกิดในเปรตวิสัยเสวยทุกขเวทนา เพราะวาไมรูแมวาคุณพระพุทธ
พระธรรม และพระสงฆ ทานก็ไมเคยให ศีลก็ไมเคยรักษา แตละวัน ๆ หาแตลาสัตวอยางเดียว
เพ่ือเลี้ยงชีพ ตระหนี่ข้ีเหนียว จึงตายไปเกิดเปนเปรตวิสัย

เม่ือสุบินกุมารเจริญเติบโตข้ึนมาเปนลําดับจนหนุมอายุ ๑๕-๑๖ ป ก็ไปขอบรรพชาท่ี
วัดเชตวันโดยไมตองลามารดาเพราะคิดวาถาเราไปลาทาน ๆ คงไมใหเราบวชอยางแนนอน
คิดอยางนี้แลวก็ไปท่ีวัดกราบพระอุปชฌายเพ่ือขอบรรพชา แตทานไมทรงอนุญาตใหบวช
เพราะวากุลบุตรในพระพุทธศาสนานี้  ถาจะบวชตองอนุญาตจากพอแมเสียกอนจึงจะบวชได
พระอรหันตท้ังหลายไดกลาวไววา “กุลบุตรผูท่ีไดบวชในพระพุทธศาสนานี้ถือวาเปนบุญกุศล
อยางยิ่ง เพราะการบวชสามเณรนั้นเปนการตอบแทนบุญคุณมารดา บวชพระนั้นเปนการตอบ
แทนคุณบิดา”๒๘ สุบินกุมารไดรูเชนนั้นแลวเลยตองไปกราบลามารดาเพ่ือขอบรรพชาในสํานัก
พระพุทธศาสนานี้ มารดาไดพูดไปวา ลูกเอยแมนั้นมีแตลูกแตเพียงคนเดียวญาติพ่ีนองก็ไมมี
แมเปรียบลูกเหมือนดวงแกวคอยดูแลปฏิบัติยามแกชรา ถาขาดลูกไปแมคงตายแน ๆ สุบิน
กุมารกราบออนวอนและกลาวติเตียน บอกเหตุผลของศาสนานิครนถโดยประการตาง ๆ
เพ่ือใหคุณแมอนุญาตใหบวช มารดาไดแตพูดออนวอนไปตาง ๆ นานา ลูกชายคิดไปวาเราตอง
ออกบวชอยางแนนอน ไมเชนนั้นเราจะชดเชยทําความดีเพ่ือตอบแทนบุญคุณพอแมไดอยางไร
เราจําเปนตองออกบวชเพ่ือตอบแทนบุญของพอแมชวยใหพอแมพนจากความทุกขลําบากใน
อนาคต

การท่ีเด็กชายไปวัดบอย ๆ ไดรับการอบรมสั่งสอนมาจากสํานักวัดเชตวันทําใหเด็กมี
ความคิดแยกแยะระหวางความดีและความชั่วอยางชัดเจน แมแตพอแมอบรมสั่งสอนใหทํา
ปาณาติปาต อยางไรก็ตามก็ไมสามารถท่ีจะหยุดยั้งเด็กมิใหทําดีได อยูมาวันหนึ่งคุณแมไดไป
หาฟนของปาตามปาตามดงเปนปกติ ชวงเวลาท่ีจะกลับบานนางก็มีอาการเม่ือยลานางไดนั่งพิง
พักแรงกับตอไมในระหวางทาง ขณะนั้นนางไดหลับฝนไปวาไดมีพระยมราชไดสั่งใหยมบาลท้ัง
๔ ถือบญัชีหนังหมาไปเดินสํารวจดูสัตวโลกมนุษยท้ังหลายมีใครบางไดทําบุญใหทาน รักษาศีล
ภาวนา บวชตน บุตรภรรยาและญาติท้ังหลายและทําดีมี รับใชสมณะพราหมณมีภิกษุสามเณร
เปนตน  บุคคลเหลานี้ลงบัญชีเก็บเอาไวเม่ือคราวตายลงไปเราจะสงคนเหลานั้นไปอยูท่ีสวรรค
และใครทําบาปกรรมหนักไมรูจักแมแตคุณพระพุทธ พระธรรม และสงฆ และคุณมารดาบิดา

๒๘ , ២ , , คุณลุย สุวรรณา, สุบินกมุาร ภาค ๒, (เปน
บทความท่ีสรุปมาจากซดีีท่ีเขาแสดงเปนละครเรื่องสุบินกุมาร, (พระมหาสากล กิตฺตโิก(แกวด)ี ผูวิจัยแปล).



๘๕

ครูบาอาจารยคุณและบาปบุญคุณโทษประโยชน มิใชประโยชน มากนอยแคไหนเอาลงบัญชี
เก็บไวไมเวนคนยากคนจน เศรษฐีมีรวยมีฐานะบุญศักดิ์ แมแตพระราชาก็ไมเวน เพ่ือเปน
พยานหลักฐานใหเอาคนเหลานั้นมาเฝาพระยมราชและลงโทษโยนลงในกะทะทองแดงของเรา
ไมใหพนตามสมควรแกกรรมของตน ๆ

ในขณะนั้นบังเอิญยมทูตไปเจอนางพราหมณีกําลังนอนพักแรงอยู ณ ท่ีนั้นไดสอบถามกับ
นางพราหมณีเรื่องบุญและบาป นางไดตอบไปวาบุญบาปอะไรดิฉันไมรูจักอะไรเลย ยมทูตโมโห
จัด นึกวานางนั้นพูดประชดก็เลยนําพานางนั้นไปเขาเฝาพระยมราช ๆ สอบถามตั้งตนจนปลาย
ทรงทราบเรื่องราวไดวา นางพราหมณีนี้ไมเคยทําบุญอะไรเลยแตละวันทําแตบาปกรรมอยาง
เดียว และยังหามลูกชายไมใหบวชทําความดีอีกดวย คนนี้ตองลงโทษหนักสถานเดียวสั่งยมบาล
จับเอานางไปโยนลงในเพลิงมหานรกซึ่งมีความใหญมาก ยมบาลจับนางโยนลงไปในเพลิงนรก
บอท่ี ๑ นั้นไฟก็ไมไหม กลับกลายเปนไฟนรกนั้นมีสีเหลือง ๆ เหมือนจีวรของลูกชายท่ีออกบวช
กลายเปนดอกบัวทองเทากับกงเกวียนมารองรับนางในขณะนั้น ยมบาลงงมากก็ไดพานางไปทูล
พระยมราชอีก พระยมราชก็สอบถามทราบความวานางไดมีลูกชายไปบวชเปนสามเณรท่ีวัดเช
ตวัน แตพระยมราชยังไมทรงเชื่อจึงสั่งใหยมบาลจับลากพาไปโยนลงไปในบอนรกท่ี ๒ และท่ี
๓ ตามลําดับ ถานางมีลูกชายบวชเปนสามเณรแนไฟนรกนั้นคงไมไหมอยางแนนอน  ยมบาลก็
จับนางโยนไปตามลําดับก็มีดอกบัวทองมารับเชนเดิม ไฟนรกท้ัง ๓ บอนี้มีความกวางใหญมาก
ไมมีใครสามารถท่ีขามพนไดงาย เพราะวาบอนรกท่ี ๑ มีความกวาง ๑๐๐ โยชน บอนรกท่ี ๒ มี
ความกวาง ๑,๐๐๐ โยชน และบอนรกท่ี ๓ มีความกวาง ๑๐,๐๐๐ โยชน ฉะนั้น ยมบาลเห็น
เหตุการณอยางนี้แลว จึงจะเชื่อไดวานางไดมีลูกชายบวชเรียนทําวิปสสนากรรมฐานอยาง
แนนอน จึงไดขอขมาลาโทษกับนางและไดพานางมาสงท่ีเดิม

นางพราหมณีรูสึกตัวข้ึนมา นางตกใจกลัวมากรีบกลับบานไปหาลูกชายท่ีบวชสามเณรท่ี
วัดเชตวันมหาวิหารเพ่ือกราบลูกชายท่ีเปนสามเณร และไดเลาเรื่องท่ีเกิดข้ึนใหสามเณรฟง
สามเณรก็ปลื้มปติรูสึกวาอานิสงสในการบวชเปนสามเณรประพฤติดีปฏิบัติชอบตามทํานอง
คลองธรรมนี้ มีคุณหาประมาณมิได สามเณรไดบอกโยมแมตั้งวันนี้เปนตนไป โยมไมตองไปหา
ของปาตามเดิมอีก อาตมาขอบิณฑบาต ใหโยมแมมาถวายตนเปนพุทธมามกะรักษาศีล ๘
อาตมาเปนผูบิณฑบาตเลี้ยงดูจนกวาชีวิตจะหาไม โยมแมก็พูดไปวาคงไมดีนะลูกบิณฑบาตเอา
ขาวชาวบานมาเลี้ยงแม มันจะผิดพระธรรมวินัยหรือเปลา และชาวบานรูเขาจะนินทาเอา
สามเณรตอบวา นักบวชในสํานักพระพุทธศาสนานี้สามารถบิณฑบาตเลี้ยงดูมารดา บิดา ครู
อุปชฌาย อาจารย ผูมีบุญคุณ และคนชราไมมีท่ีพ่ึงได โดยไมผิดจากทํานองคลองธรรม
สามเณรไดเทศนอานิสงสการบวชในพระพุทธศาสนาใหโยมแมฟงอยางนี้วา พระผูมีพระภาค
เจาทรงตรัสไววา สัตตบุรุษชนใดไดบวชทาสาทาสีเปนสามเณร ไดเสวยผลานิสงส ๔ กัปป บวช
เปนพระภิกษุอานิสงส ๘ กัปป สัตตบุรุษชนใดไดบวชสามี ไดอานิสงส ๘ กัปป บวชลูกเปน
สามเณรไดอานิสงส ๘ กัปป บวชเปนพระภิกษุอานิสงส ๑๖ กัปป สัปบุรุษชนใดไดบวชตัวเอง
เปนสามเณร ไดอานิสงส ๓๒ กัปป บวชเปนพระภิกษุอานิสงส ๖๐ แสนกัปป ผูท่ีไดบวชบุคคล
อ่ืนเหลานั้นยอมไดไปสูอมตมหานพิพานในท่ีสุดแหงทุกขในอนาคต



๘๖

เม่ือพระธรรมเทศนาจบลงโยมแมก็สาธุการ ๓ ครั้งมีศรัทธาเลื่อมใสในบวรพุทธศาสนาให
สามเณรนั้นลาสิกขาแลวบวชใหมเพ่ือใหโยมแมจัดงานบวชและทําการฉลองใหโยมแมมี
ความสุข ตอมาไดชักชวนชาวบานมารวมงานบวชลูกชายท่ีวัดเชตวัน อายุสังขารมันไมเท่ียงเปน
ทุกขเปนอนัตตา ครั้นตอมาไมนานนักโยมแมก็ไดทํากาลมรณะไดไปเกิดท่ีสวรรคชั้นสุคติภพ
สวนสุบินสามเณรก็ไดบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ตอมาในเวลานั้นเปนเวลาชวงวัน
สารทของชาวพุทธเขาเชื่อกันวา ไดมีญาติของพระเจาพิมพิสารทําบุญไมบริสุทธิ์ใจกินขาวกอน
พระ เวลาตายไปเกิดเปนเปรตรองหิวโหยไมมีอาหารท่ีจะกินมาปรากฏตัวในสถานท่ีตาง ๆ
เพ่ือใหญาติไดเห็นได ทําบุญอุทิศไปให พระเจา พิมพิสารได เอาเรื่องนี้ ไปกราบทูล
พระพุทธเจา ๆ ไดตรัสสั่งใหพระเจาพิมพิสารซื้อเสื้อผาสใบตาง ๆ พรอมขาวปลาอาหารเพ่ือ
ทําบุญอุทิศใหญาติท่ีเปนเปรตนั้นไดรับสวนบุญกุศล ประเพณีความเชื่อตรงนี้ ซึ่งชาวพุทธท่ี
ประเทศกัมพูชาชอบทําบุญในวันสารท เพราะวาวันนั้นในตําราของกัมพูชาเขามีความเชื่ออยูวา
พวกเปรตหรือผูท่ีลวงลับไปมีโทษหนักก็ดีโทษเบาก็ดี พวกเหลานั้นในวันสารทพระยมราชจะ
ปลอยใหมาเจอญาติๆ พ่ีนองท้ังหลาย ถาเจอแลวไมมีญาติพ่ีนองคนไหนทําบุญอุทิศสวนกุศล
ใหจะแชงญาติพ่ีนองเหลานั้นใหเปนไปในประการตาง ๆ

สวนพอของพระสุบินกุมารท่ีตายไปเกิดเปนเปรตนั้นไดมาปรากฏตัวใหพระลูกชายเห็นใน
วันสารทนั่นเอง แตพระลูกชายจําไมไดเลยถามไปถามมาจึงจะรูวาพอของตัวเองตายไปเกิด
เปนเปรตเสวยทุกขเวทนาหาอาหารท่ีจะกินก็ไมมี กินแตหนองเลือดของตัว จึงรีบนิมนต
พระสงฆทําบุญถวายภัตตาหารแกพระสงฆและกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลไปใหและเจริญ
กัมมัฏฐานแผเมตตาใหโยมพอ ๆ ไดอนุโทนาสวนกุศลท่ีพระลูกชายไดกระทําแลวไดไปเกิดท่ี
สวรรคชั้นฟามีปราสาททิพยเต็มไปดวยนางอัปสร ๑,๐๐๐ องคเปนบริวาร มีเครื่องอลังการ
เปรียบเหมือนพระอินท เลยคิดไปวาบุญท่ีเราไดเสวยนี้มิใชบุญกรรมของเราอยางแนนอน
เพราะวาตอนท่ีเราเปนนายพรานทําแตบาปกรรมแตละวันเดินลาสัตวตัดชีวิตอยางเดียว ฉะนั้น
บุญนี้เปนบุญของพระลูกชายท่ีบวชเจริญกัมมัฏฐานแผเมตตาใหเราอยางแนนอน จึงเรามี
ปราสาทบริวารและสมบัติอันเปนทิพยอยางนี้ คิดแลวจึงนิมิตตนไปขอบพระคุณพระลูกชายท่ี
ไดบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาเจริญกัมมัฏฐานแผเมตตาให

เพราะฉะนั้น ตรงนี้แหละท่ีชาวกัมพูชามีความเชื่อวา บวชเปนพระเปนการตอบแทน
บุญคุณของบิดา๒๙

๒๙ พระมหาสากล กิตฺติโก (แกวด)ี สุบินกุมาร, หนา ๑๖.



๘๗

ในเรื่องนี้ไดแสดงใหเห็นถึงประเพณีการบวชหนาไฟของชาวพุทธท่ีประเทศกัมพูชานั้น มี
ความเชื่อวาเม่ือบิดามารดาหรือปูยาตายายทํากาละไปแลวลูกหลานตองบวชหนาไฟตามธรรมเนียมท่ี
ปฏิบัติตอ ๆ กัน ปรากฏเปนประเพณีมาจนถึงทุกวันนี้

ภาพท่ีฝาผนังบนศาลาการเปรียญแหงหนึ่ง ท่ีวัดสมาธิผล ตําบลพระปนเลีย อําเภอ
สิรีโสภัณ จังหวัดบันเทียยเมียนชัย ประเทศกัมพูชา ไดอธิบายเลานิทานเรื่องราวของสุบินกุมารออก
บวช พระสุบินกุมารนั้น ๆ ไมเคยรูมากอนวาการบวชนั้นจะมีอานิสงสมากนอยแคไหน แตเพราะตนมี
ความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเคยทําบุญกับพระสงฆแตชาติบางกอนจึงมาชาตินี้ ไดมาเปนมนุษย
ไดพบพระพุทธศาสนา ไดอานิสงสการบวชในพระพุทธศาสนาเถรวาท ถือวาเปนบุญมหาศาลท่ีได
ออกบวช พระพุทธองคทรงแสดงของ ๔ อยางท่ีบุคคลหาไดยากคือ

๑. ยากท่ีเกิดมาเปนมนุษย
๒. เกิดมาเปนมนุษยแลว ยากท่ีจะมีชีวิตอยูไดยืนนาน
๓. ไดมีชีวิตแลว ยากท่ีไดฟงธรรมะของสัตบุรุษ
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๘๘

๔. ยากท่ีจะไดพบพระพุทธเจา๓๐

คําวา ยากท่ีจะไดเกิดมาเปนคนนั้น หมายความวา บุคคลท่ีเกิดมาเปนคนนั้นมิใชเกิดมา
โดยงาย เปนการเกิดมาลําบากมาก สุดแตมีความพยายามสั่งสมบุญอยางมากจึงจะเกิดมาเปนคนได
เกิดมาแลวก็ไมงายท่ีจะมีทรัพยสมบัติบริบูรณ เพราะวามนุษยนั้นมี ๔ ประเภท คือ

๑) มนุสสเทโว ดูรูปรางลักษณะเปนมนุษยแต จิตใจเปนเทวดา เรียกวามนุษยใจบุญมี
คุณธรรมประจําตัว เปนผูมีหิริความ ละอายในการทําชั่วทางกายและมีความละอายในการพูดชั่วเปน
นิสัย โอตตัปปะ เปนผูมีจิตใจกลัวในบาปอกุศลและกลัวในผลของบาปจะตามสนอง เปนผูมีความรัก
ความสงสารในหมูมนุษยดวยกัน และมีความรักความสงสารในหมูสัตวท่ัวไป เปนผูมีนิสัยชวยเหลือคน
อ่ืนอยูเสมอ

๒) มนุสสมนุสสานัง ดูรูปรางลักษณะเปนมนุษยและจิตใจก็เปนมนุษยท่ีสมบูรณ
เรียกวาผูถึงพรอมดวยมนุษยสมบัติ การทําการพูดจะมีสติปญญารอบรูรับผิดชอบในตัวเอง เปนผูไม
อิจฉาพยาบาทจองเวร กับใคร ๆ เปนผูมีน้ําใจใหความเปนธรรมในมวลหมูมนุษยและสัตวดิรัจฉาน
ท่ัวไป นิสัยของมนุษยสมบัติจะพรรณนาใหจบในท่ีนี้ไมได เพราะเปนเรื่องยาว ใหสังเกตดูไดวามนุษย
สมบัติอยูท่ีไหน จะเกิดความอบอุนใจเย็นใจกับผูไดสัมผัส ความซื่อสัตยสุจริตจะมีพรอมอยางสมบูรณ
เปนผูรูจักตอบบุญแทนคุณแกผูมีพระคุณ เปนผูไมเห็นแกตัว เปนผูมีน้ําใจชวยเหลือแกผูอ่ืนสัตวอ่ืนอยู
เปนนิตย เปนผูมีความเขาใจในเรื่องหัวอกเขาหัวอกเราไดเปนอยางดี

๓) มนุสสเปโต มนุษยพวกนี้ ดูรูปรางจะเหมือนมนุษยทุกอยางก็ตาม แตจิตใจนั้นเปน
เปรต ในลักษณะนิสัยของเปรตจะไมอ่ิมพอในความตองการ มีความหิวกระหาย อยูตลอดเวลา มีความ
ตระหนี่ข้ีเหนียวมิยอมเสียสละแบงปนสมบัติท่ีมีอยูใหแกใคร ๆ จึงใหชื่อวา ความโลภนั่นเอง

๔) มนุสสติรัจฉาโน ดูรูปรางลักษณะเปนมนุษยอยูก็ตาม แตใจเหมือนสัตว เดรัจฉาน
เปนคนใจต่ําทราม ไมมีความละอายในการกระทําของตัวเอง จะหาความสุขท่ีไหนก็ทําตามใจตัวเอง
จะมีคนอ่ืนเห็นก็ถือวาเปนเรื่องธรรมดา ไมมีสติปญญาความสํานึกวาอะไรควรหรือไมควร เปนผูมี
ราคะ โทสะจัด ไมมีความอดทน ทําอะไรไปตามความตองการ เปนผูมีนิสัยเหี้ยมโหด กาวราว ไมพอ
ใจไมชอบใจกับใคร ๆ ก็จะหาวิธีกลั่นแกลง ใหคนอ่ืนเกิดความเสียหายอยูเรื่อยไป ในลักษณะใจท่ีเปน
สัตวเดรัจฉาน จะพรรณนาใหจบลงในหนังสือเลมนี้ไมไดเชน กัน ใหทุกคนไดสังเกตดูตัวเองบาง

ถาหากเรามีนิสัยอยางนี้จะมีวิธีแกไขตัวเองไดอยางไร ในชาติท่ีเปนมนุษยนี้ดีอยูแลว ใน
ชาติหนาตอไปเราจะรักษาชาติท่ีเปนมนุษยนี้ไดอีกหรือไม จะมีสิ่งใดทําใหเราเปลี่ยนภพชาติของมนุษย
นี้ กลายเปนภพชาติอ่ืนไปนั้นคือใจ ผูจะไปเกิดในภพไหนชาติใด ใจจะวางทิศทางเอาไวท้ังหมด จึง
เรียกวา มโนกรรมเปนตัวแปรท่ีสําคัญ ผูไปเกิดในภพของเทวดา อินทรพรหม ก็คือใจเปนกุศลกรรม ผู
จะไปเกิดในภพภูมิของเปรต ไปเกิดในหมูสัตวเดรัจฉาน หรือจะไปตกนรกทนทุกขทรมาน ก็คือใจเปน
อกุศล หรือจะกลับมาเกิดเปนมนุษยสมบัติอีกก็ตองมีคุณธรรมหรือศีลหาประจําใจ ถามวาคนบาปมาก
เม่ือตายไปมีสิทธิ์มาเกิดเปนมนุษยในชาติตอไปไดอีกหรือไม ตอบ มาเกิดไมได เพราะกรรมชั่วจะพาไป

๓๐ យិន វន់, , ព.ស.២៥៤៨ ទំព័រ ២៨-៣១, อาจารย ยิน วุน, ประชุมบุญญประวัติ,
(ม.ป.ท. : ม.ป.พ., ๒๕๔๘), หนา ๒๘ - ๓๑. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ีผูวิจัยแปล).



๘๙

เกิดในอบายภูมิตอไป เวนเสียแตมนุษยท่ีมีบาปนอยจึงจะไดมาเกิดเปนมนุษยได แตเศษของกรรมนั้นก็
ยังติดตามมาใหผลใน ชาตินั้นอยู เรียกวาวิบากกรรม ใหผลแกบุคคลท่ีเกิดมีความแตกตางกัน ดังเห็น
อยูในท่ีท่ัวไป ใครมาจากภพอะไรนิสัยกิริยาและพฤติกรรมการแสดงออกทางกาย และวาจาจะเปนสื่อ
ใหรูกันได

โลกมนุษยนี้อยูในทามกลางของจักรวาลอ่ืน เปนจักรวาลหนึ่งในแสนโกฏิ จักรวาลมี
จักรวาลเดียวเทานี้ท่ีสัตวมีชีวิตอยูได เปนจักรวาลท่ีมีความสมบูรณใน ธาตุสี่ขันธหา มีอากาศธาตุท่ี
เหมาะสมกับมนุษยและสัตวท้ังหลายใหมีชีวิตอยู มี ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม ธาตุไฟ และอากาศธาตุ
เปนไปในอุตุสัปปายะ มนุษยและสัตวท่ีมีธาตุสี่ ก็อาศัยธาตุสี่ของโลกนี้เปนอาหารเลี้ยงชีวิตใหอยูได
โลกท่ีมนุษยอาศัยอยูนี้เปนศูนยรวมใหแกจักรวาลท้ังหลาย สวนจักรวาลอ่ืนมนุษย จะไปอยูแบบถาวร
เปนครอบครัวสืบพันธุเหมือนโลกนี้ไมได จักรวาลอ่ืนเปนเพียงสถานท่ีทองเท่ียวของจิตวิญญาณเทานั้น
แตก็อยูอาศัยไดชั่วคราว เม่ือถึงกาลเวลาก็กลับมาเกิดในโลกนี้ตามเดิม จะไปเกิดในจักรวาลของเทวดา
อินทร พรหม ก็อยูชั่วคราวแลวก็กลับมาเกิดในโลกนี้อีก จะไปเกิดในภพของเปรต สัตวเดรัจฉาน จะไป
ตกในนรกอเวจีท่ีมีอายุยาวนานก็ตาม เม่ือหมดกรรมชั่วก็จะกลับมาเกิดในโลกนี้อีกเชนกัน ฉะนั้น โลก
ท่ีมนุษยอาศัยอยูนี้จึงเปนศูนยรวมของจิตวิญญาณของสัตวโลกท่ัวไป จิตวิญญาณจะไปเท่ียวใน
จักรวาลใด จะไปเท่ียววัฏจักรใด ก็ตองมาสรางกรรมในโลกนี้ท้ังนั้น ใครสรางกรรมอะไรไวดีหรือชั่ว
อยางไร ก็จะไดไปตามกรรมท่ีทําไวนั้นเอง เชนครอบครัวเดียวกันอยูรวมกัน อยางมีความสุขแตกรรม
ทําคนละอยาง คนหนึ่งทํากรรมชั่ว คนหนึ่งทํากรรมดี เม่ือชีวิตหมดไปก็จะแยกทางไปตามกรรมใคร
กรรมมัน เวนเสียผูมีศีลเสมอกัน มีความเห็นเหมือนกันและไดทํากรรมอยางเดียวกัน พวกนี้ไปไหนไป
ดวยกัน เกิดท่ีไหนไปเกิดดวยกันได

หากเกิดมาเปนมนุษยแลวจะเปนคนแบบไหนก็ตามสุดแตลําบากท่ีเลี้ยงชีพท้ังหมด เพราะ
ชีวิตคือความเปนอยูของมนุษยและสัตวท้ังหลาย เปนธรรมชาติท่ีนอยมาก ๆ เปนชีวิตท่ีนิดหนอยมี
ความตายเปนท่ีสุดแมแตพยายามทํามาหากินมากนอยแคไหนก็ตาม อีกอยางหนึ่งหากมีชีวิตอยู
ปรารถนาอยากจะฟงธรรมะ ของสัตบุรุษท่ีมีประโยชน แนะนําทางไปสูพระนิพพานก็ไมงายท่ีจะไดฟง
ตองมีบุญสั่งสมบารมีมาจึงจะไดพบไดฟงพระสัทธรรมเทศนาของทาน กาลท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจา
ท้ังหลายไดตรัสรูมาก็ไมใชเรื่องงายท่ีทานไดสั่งสมบารมีหลายอสงไขยจนกวาบุญจะเต็ม เปรียบเสมือน
หวงน้ําท่ียังสมุทรใหเต็มจึงจะไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา

สรุปความวา รูปแบบประเพณีในการบวชนั้น ชาวกัมพูชาสวนใหญแลวยังเชื่อในประเพณี
อยูวา ถาไดใหลูกบวชแลวตนเองท่ีเปนพอแมจะไดอานิสงสมาก และลูกไดเลาเรียนคําสอนของ
พระพุทธศาสนาจะไดเปนคนดีของพอแมและสังคม แตในปจจุบันมีการบวชนอยลงเพราะมีวัฒนธรรม
ตะวันตกเขาไปสนับสนุนใหการศึกษาและความเชื่อทางศาสนา รวมถึงปญหาครอบครัวเศรษฐกิจ
บานเมือง จึงมีทัศนคติเปลี่ยนไปบางแตไมมากนัก



๙๐

๔) การศึกษาเลาเรียน
(๑) ธุระในการศึกษาทางศาสนา
พระภิกษุสามเณรเม่ือมีศรัทธาออกบวชในพระพุทธศาสนาแลวจําเปนตองศึกษาเลาเรียน

พระธรรมวินัยใหรูเสียกอน การศึกษาทางพระพุทธศาสนานั้นมีอยู ๒ อยาง คือ คันถธุระ ๑ วิปสสนา
ธุระ ๑๓๑

ก) คันถธุ ระ๓๒ ธุ ระคือการ เรียนพระคัมภี ร  อันได แกการเล า เ รียน ศึกษา
พระพุทธศาสนา ดังท่ีมีการเลาเรียนตามหลักสูตรของนักธรรมบาลีหรือแมวาการมาฟงธรรมบรรยายนี้
ก็ชื่อวาเปนคันถธุระคือการเลาเรียนพระคัมภีรเชนเดียวกัน เพราะวาการแสดงธรรมบรรยาย ก็
แสดงไปตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ท่ีเดิมผูฟงจํากันมา และตอมาก็จารึกลงเปนตัวอักษรในใบ
ลานเปนตน ตลอดจน พิมพเปนเลมหนังสือดังท่ีไดใชอานเลาเรียนกันอยู แตแมเชนนั้นก็จะตองมี
อาจารยเปนผูบรรยายแสดงอธิบายประกอบอีกดวย การเลาเรียนจึงใชตา ใชหู เดิมก็ใชหูเปนสวนใหญ
ในบัดนี้ก็ใชท้ังหู ท้ังตา หูฟง ตาอาน ก็เปนคันถธุระ ธุระคือการเรียนพระคัมภีร

บวชจําพรรษาตองเรียน ธรรมวินัยมี ๓ ชั้นดังนี้คือ
๑. แผนกธรรมะวินัย นักธรรมชั้นตรี นักธรรมชั้นโท นักธรรมชั้นเอก๓๓

๒. แผนกบาลีปริยัติ  มี ๔ ระดับ๓๔

ระดับท่ี ๑ เริ่มเรียนชั้นปท่ี ๑, ๒, ๓ (ป.๖) เรียกวา พุทธิกปฐมศึกษา (บาลีชั้นพ้ืนฐาน
เรียนบาลีไวยากรณ และแปลหนังสือธรรมบท ๘ ภาค) ตอมาสอบเอา วุฒิบัตรพุทธิกบาลีรอง

ระดับท่ี ๒ พุทธิกปฐมภูมิ ชั้นปท่ี ๑, ๒, ๓ (ม.๓) (แปลหนังสือ มงคลทีปนี ๔ ภาค
และเรียนไวยากรณภาษาสันสกฤต) ตอมาสอบเอาวุฒิบัตรปฐมภูมิ วุฒิ ม.๓ (ดีโพลม)

ระดับท่ี ๓ พุทธิกทุติยภูมิ ชั้นปท่ี ๑, ๒, ๓ (ม.๖) (แปลหนังสือวิสุทธิมรรค ๓ ภาค
และแปลภาษาสันสกฤต) วุฒิ ม.๖ (จบบักดุ)๓๕

ระดับท่ี ๔ มหาวิทยาลัย ก็มีตั้งแต ปริญญาตรี – ปริญญาเอก

๓๑ កឹម តូ, , ១ ៣០ េលខ៣ គ.ស ១៩៥៨ ព.ស ២៥០០, ទំព័រ ១៩៩.,
พระเทพสัตถา กึม ต,ู บทความแผนกศาสนา, พ.ศ.๒๕๐๐, หนา ๑๙๙.

๓๒ . អ. ( ), ១/១/៧.
๓๓ พระสุวรรณฐา อินทฺริยสํวโร(ลึม), “ศึกษาเปรียบเทียบการศึกษาของคณะสงฆในประเทศไทยกับ

คณะสงฆในประเทศกัมพูชา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒),หนา ๒๒๕.

๓๔ พระสุเธีย สุวณฺณเถโร(ยันต), “การศึกษาคณะสงฆในราชอาณาจักรกัมพูชา”, วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๑.

๓๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๓๒-๒๓๓.



๙๑

ข) วิปสสนาธุระ๓๖ มี ๒ อยาง ไดแก สมถกรรมฐาน วิธีการอบรมจิตท่ีเขาใจกันแมใน
สมัยกอนพุทธกาลและสมัยพุทธกาลถือวา เปนการแสวงหาแนวทางใหเขาถึงความพนทุกขตามวิถีชีวิต
ของคนอินเดียท่ีแบงชีวิตออกเปน ๔ ข้ันตอนตามปรัชญาชีวิตของคนอินเดียสมัยโนน คือ

๑. ข้ันตอนแหงพรหมจรรย เปนข้ันตอนแหงชีวิตท่ีจะตองศึกษาเลาเรียนแสวงหา
ความรูใสตัวเม่ืออยูในวัยเยาว

๒. ข้ันตอนแหงคฤหัสถ เปนข้ันตอนแหงการครองเรือนเม่ือจบการศึกษาเลาเรียนแลว
จะตองครองตนเปนชาวบาน แสวงหาทรัพยสมบัติ มีคูครอง และดํารงตนตามทํานองคลองธรรม

๓. ข้ันตอนแหงวนปรัสถ เปนข้ันตอนแหงการเกษียณอายุจากการทํางานและหันเห
ชีวิตของตนไปสูการเตรียมตัวท่ีจะออกจากการมีชีวิตแบบโลก ๆ ไปสูการมีชีวิตนักบวช และ

๔. ข้ันตอนแหงสันยาสี เปนข้ันตอนแหงการสละโลกแหงโลกียวิสัยไปเปนนักบวช
บําเพ็ญพรตอยูตามถํ้าในปาเขาลําเนาไพร

เจาชายสิทธัตถะครั้งยังทรงพระเยาวพระราชบิดาเสด็จไปทรงประกอบพระราชพิธีจรด
พระนังคัลแรกนาขวัญ รับสั่งใหเชิญพระราชโอรสไปในพระราชพิธีนั้นดวย ณ ท่ีใกลท่ีประกอบ
พระราชพิธีนั้นมีตนหวาใหญมีรมเงาเย็นรมรื่นจึงใหตกแตงสถานท่ีภายใตรมชมพูพฤกษใหเรียบรอย
แลวเชิญพระราชกุมารใหประทับ ณ ภายใตตนไมหวาใหญนั้น ใหราชบุรุษเฝาถวายอารักขา และ
พระพ่ีเลี้ยงเฝาบริบาลอยู ฝายพระเจาสุทโธทนะก็ไดเสด็จไปสูท่ีประกอบพระราชพิธีแรกนาขวัญ
ขณะนั้นพระพ่ีเลี้ยงนางนมท้ังหลายไดชวนกันไปชมพระราชพิธี ฝายพระกุมารประทับนั่งอยูแตเพียง
พระองคเดียว จึงประทับนั่งขัดสมาธิเจริญอานาปานสติกรรมฐานจนไดบรรลุปฐมฌาน๓๗

อาศัยทิฏฐานุคติดังกลาว การปฏิบัติกิจของพระสงฆจึงมี ๒ ทางคือ การเจริญสมถกรรม
ฐาน และวิปสสนากรรมฐาน

สมถกรรมฐาน๓๘ นั้นก็คือการปฏิบัติทําจิตตภาวนา หรือทํากรรมฐานนั้นเอง ซึ่งก็มีท้ัง
ฝายสมถะท้ังฝายวิปสสนา ท้ังฝายสมาธิท้ังฝายปญญา แตวายกเอาวิปสสนาเปนประธาน เพราะวา
วิปสสนาปญญาเทานั้นจึงจะกําจัดกิเลสไดเด็ดขาด เปนเหตุละกิเลสไดเปนอยางดี ลําพังสมาธิหรือ
สมถะนั้น ถาไมมีปญญาก็ยังละกิเลสไมไดเด็ดขาด แตแมเชนนั้นจะไดปญญาก็จะตองมีสมาธิเปนบาท
คือเปนเทาใหบรรลุถึงความสําเร็จ เหมือนอยางท่ีคนจะไปไหนก็ตองมีเทาสําหรับท่ีจะเดินไปใหถึง
สมาธิก็เปนบาทอันจะนําใหเกิดปญญา และเม่ือเกิดปญญาจึงจะเห็นธรรม ปญญาท่ีเห็นธรรมนี้เองเปน
ตัวปญญาท่ีเปนสวนผล หรือเปนตัวญาณคือความหยั่งรู อันเกิดมาจากการปฏิบัติทางวิปสสนา การ
บวชเรียนนั้นพระพุทธเจาไดวางกฎระเบียบหรือบทแหงการศึกษาใหแกกุลบุตรท่ีออกบวชใน
พระพุทธศาสนาเปนการเบื้องตนคือ ปลงผม ตัดเล็บ โกนหนวดเปนตน ตอมาพระอุปชฌายไดให มูล

๓๖ . អ . ( ), ១/១/៧ . ทองหลอ วงษธรรมา,ผศ.ดร., ปรัชญาตะวันออก,
(กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๖), หนา ๓๔ – ๓๕.

๓๗ ភួង- , ១, ( : ព.ស. ២៥៥៥), ទំព័រទី ២៧៨., ภิกขุ สุวณฺณโชโต
พวง - สุวรรณะ, ศึกษาพุทธประวัติ ภาค ๑, (พนมเปญ : พ.ศ.๒๕๕๕), หนา ๒๗๘.

๓๘ ភួង- , ១ ( : ព.ស. ២៥៥០.) ទំព័រទី ៩៦.,ภิกฺขุ สุวณฺณโชโต
พวง สุวรรณะ, วินัยขันธทกะและปริวาระ ภาค ๑, (พนมเปญ : พ.ศ.๒๕๕๐), หนา ๙๖.
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กรรมฐาน เปนกรรมฐานบทแรกท่ีกุลบุตรผูบรรพชาอุปสมบทเขามาในพระพุทธศาสนาแลว
พระอุปชฌายทุกรูปตองบอกแกภิกษุผูบวชใหม ใหรูจักพิจารณาความไมงามของสังขาร อันไดแก
“เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ” หรือท่ีเรียกกันในภาษาชาวบานวา “ผม ขน เล็บ ฟน หนัง”

สาเหตุท่ีพระอุปชฌายตองบอกมูลกรรมฐานนี้ แกภิกษุผูบวชใหม ก็เพราะวา ภิกษุผูบวช
เขามาในพระธรรมวินัย จะไดรูเทาทันความเปนจริงของสังขาร ไมหลงยึดติดไปกับภาพลวงตา อัน
เกิดข้ึนจากอวิชชา จนมองไมเห็นความเปนจริงวา สังขารท้ังหลายนั้นไมเท่ียง เปนทุกข ไมใชตัวตน
และมีความเสื่อมสลายไปในท่ีสุด หากพิจารณาใหดีจะเห็นวา “ผม ขน เล็บ ฟน หนัง” ท่ีคนท่ัวไป
หลงไหล ยึดติดวาเปนสิ่งสวยงาม เม่ือดูภายนอกก็แลดูดี แตถาเราดูแลไมดี มันก็จะสกปรก และ
กลายเปนรังของเชื้อโรค ยกตัวอยางเชน “เสนผม”

เสนผม ของคนเรานั้น เม่ือดูภายนอกก็ดูสละสลวย สวยงาม แตเราหารู ไมวา
ทามกลางความสวยงามนั้น เสนผลกลับเปนท่ีรองรับฝุนละอองอยางดี มีเชื้อโรคและแบคทีเรีย
มากมายมาติดอยู เราลองไมสระผมดูสัก ๑ อาทิตย เสนผมท่ีสวยงามจะแปรสภาพเปนกองขยะท่ี
เหม็นเนาไปในทันทีสวน “ขน” นั้น ก็เปนแหลงรวมของสิ่งสกปรก เชนเดียวกับ “เสนผม” หรือ
อาจจะมากกวาเสียอีก เพราะขนมีปริมาณพ้ืนท่ี ท่ีสามารถรองรับสิ่งสกปรกไดมากและกวางท่ีสุด
เหงื่อไคลตางๆ ตามรางกาย มักจะมาติดอยูกับเสนขน หากเราพิจารณาใหดี ก็จะเห็นถึงความไมงาม
ของเสนขน

เล็บ ของคนเรานั้นเหมือนกัน ท่ีแลดูสวยงาม ท้ังนี้ก็เปนเพราะเราคอยดูแลทําความ
สะอาดอยูเปนประจํา คอยตัด คอยแตง คอยเอาสีมาทาใหสวยงาม แตถาเราลองไมดูแลมันสักพัก
เดียว เล็บก็จะกลับกลายมาเปนท่ีพักพิงของสิ่งสกปรก บรรดาเชื้อโรคตางๆ ก็จะเขามาติดตามซอก
เล็บ จนเปนท่ีนารังเกียจของตนเองและผูอ่ืน

ฟน ก็เชนเดียวกัน ท่ีเรายังยิ้มสวยอยูได ก็เพราะเราคอยขัด คอยสีอยูเปนประจํา แต
ขนาดดูแลมันอยางดีก็ยังดีเพียงแคดู อยาไปดม เพราะมันเหม็น มันมีท้ังคราบหินปูน คราบจุลินทรีย
และยังเปนท่ีรวมของแบคทีเรียจํานวนมาก ไมนาเชื่อวา พ้ืนท่ีแคบๆ ในปากของคนเรานี้ จะมีจํานวน
ประชากรแบคทีเรียมากกวามนุษยบนโลกเสียอีก

ผิวหนัง ของคนเราท่ีเห็นวาสวยงาม นุมนวลนาสัมผัส หากเราเอาแวนขยายลองสองดู
ใกลๆ ชัด ๆ จะเห็นวา ผิวหนังของคนเรานั้น มันขรุขระและกระดํากระดาง อีกท้ังยังเปนศูนยรวมของ
โรคผิวหนังตาง ๆ มากมาย แตคนเราก็ยังหลงใหล และยึดติดกับเปลือกนอกนี้ ท้ังๆ ท่ีผิวหนังมีไวเพียง
เพ่ือหอหุมอวัยวะภายใน ก็แคนั้นเอง หากเรายังเห็นภาพไมชัดเจน ลองมาลอกปลอกเปลือกรางกาย
อันสวยงามนี้ดูกัน วาภายในยังจะงดงามอยางท่ีเราคิดหรือไม เม่ือลอกผิวหนังของคนเราออกมา ทีละ
ชั้น ๆ เราก็จะพบอวัยวะภายใน มีปอด ตับ มาม ไต หัวใจ เปนตน และเม่ือแยกชิ้นสวนใหกระจาย
ออกท้ังหมด ก็จะเหลือเพียงโครงกระดูกท่ีขาวโพลนเทานั้น เม่ือเปนเชนนี้ คงไมมีใครคิดวา โครง
กระดูกนี้ชางสวยงาม นาหลงใหลอีกตอไป และเม่ือเรานําอวัยวะท้ังหลายกลับคืนสูท่ีเดิม แลวเอาหนัง
หุมกลับไปเหมือนเกา เราก็จะพบวา รางกายนี้เปนเพียงการประกอบข้ึนของอวัยวะตาง ๆ โดยมี
ผิวหนังหอหุมเอาไวเทานั้น กอนหนานี้ ท่ีเรามองเห็นวา “ผม ขน เล็บ ฟน หนัง” งดงาม ก็เพราะเรา
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ไมรูจักพิจารณาใหรูเทาทันความเปนจริงของชีวิต จึงทําใหตองสูญเสียอิสรภาพของใจ เสียสมดุลของ
ชีวิต เพราะไปหลงยึดติดสิ่งไมงามนี้เอง

วิปสสนากรรมฐาน ไดแก อุบายหรือวิธีการทําใหเกิดปญญารูแจงเห็นจริงตามความเปน
จริง ตรงตอสภาวะของมัน คือเขาใจตามความเปนจริง จนถอนความหลงผิด รูผิดได ถึงข้ันท่ีตอง
เปลี่ยนทาทีตอโลกและชีวิตเสียใหม ความรูและความเขาใจท่ีถูกตอง ซึ่งเกิดข้ึนเรื่อย ๆ ในระหวางการ
ปฏิบัตินั้น เรียกวา ญาณ (วิปสสนาปญญา) สุดทาย ญาณนี้ เรียกวา วิชชา (ความรู) ภาวะท่ีจิตมี
ความรูแจง เปนภาวะท่ีสงบสุขผองใสและเปนอิสระจากกิเลส ซึ่งเปนภาวะตรงขามกับอวิชชา (ความ
ไมรู) คือ ความหลงผิดไมรูแจง อันเปนจุดหมายปลายทางของวิปสสนากรรมฐาน

หลวงพอ หก สุวรรณ กลาววา วิปสสนากรรมฐาน เปนวิชาชั้นสูงของพระพุทธศาสนาท่ีมี
ในมรรคมีองค ๘ เรียนสั้นๆ หมายถึง ศีล สมาธิ ปญญา ปญญาท่ี ๓ ตัวสุดทายเปนตัววิปสสนา
วิปสสนา แปลวา การเห็นชัดในปฎิเวธธรรมในขันธ ๕ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ
เปนอนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา การเห็นชัดนี้ มิใชเห็นดวยตาเปลา หรือดวยการเขาใจตามการศึกษา
คือเห็นดวยการอบรมจิต มีจิตท่ีบริสุทธิ์ ปญญาจึงบังเกิดข้ึน เรียกวาภาวนามยปญญา ตัววิปสสนานี้
ตองมีความเก่ียวของกับศีลและสมาธิ ศีลมีหนาท่ีปองกันความชั่วท่ีเกิดข้ึนทางกายและวาจา สมาธิมี
หนาท่ีปองกันความชั่วท่ีเกิดข้ึนทางใจ หมายถึงนิวรณท้ัง ๕ คือ กามฉันทะ พยาปาทะ ถีนมิทธะ
อุทธัจจกุกกุจจะ วิจิกิจฉา เปาหมายของวิปสสนาในบาลีกลาววา ปญญาวิมุตติ แปลวา การหลุดพน
จากกิเลสตัณหาท้ังปวงดวยพลังแหงวิปสสนา คือ เห็นแจงในขันธ ๕ เปนไตรลักษณ คืออนิจจัง ทุกขัง
และอนัตตา๓๙

วิธีปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน คือ การนํารูปและนามมาเปนอารมณของวิปสสนา
กรรมฐานนั้น ผูปฏิบัติจะตองมีสติคอยกําหนดตามอิริยาบถใหญท้ัง ๔ คือ ยืน เดิน นั่ง และนอน เชน
ขณะยืนอยูใหกําหนดรูปยืนท้ังหมด ไมใชสวนขา สวนหัว สวนตัว หรือ สวนแขนยืนอยู ใหภาวนาวา
“ยืน หนอๆ” จนกวาจะเปลี่ยนอิริยาบถใหม อยาเผลอใหสติออกนอกกาย ใหสติจับอยูท่ีรูปและนาม
ท้ังนี้ก็เพ่ือท่ีจะใหรูปและนามปรากฏชัด ซึ่งอาจตองใชเวลานานพอสมควร แมในอิริยาบถอ่ืน เชน เดิน
นั่ง นอน ก็ตองมีสติอยูกับอิริยาบถนั้นๆ หากเผลอเม่ือไรก็เปนอันสติหลุดจากปจจุบันอารมณทันทีหาก
มีเวทนาไมวาจะเปนสุข เปนทุกข หรือเฉย ๆ ก็ใหมีสติอยูกับเวทนาชนิดนั้น ๆ และเวทนาเหลานี้จะ
ปรากฏชัดในเวลาท่ีมีสมาธิมากเทานั้น หากแตวา ความรูสึกวางเฉยจะไมปรากฏชัดเม่ือแรกเริ่มปฏิบัติ
แตจะปรากฏชัดหลังจากท่ีบรรลุถึงวิปสสนาญาณข้ันท่ีหา คือ ภังคญาณแลว และ มักเกิดในอิริยาบถ
นั่ง (กรรมฐาน) เม่ือจิตมีราคะ โทสะ และโมหะเขาครอบงํา ก็พึงกําหนดรูวา จิตมีราคะ มีโทสะ และมี
โมหะ เชน “ราคะหนอ ๆ” เปนตน ท่ีเราตองมีสติกําหนดรูใหทันตามความเปนจริงเม่ือจิตมีสมาธิ จะ
ทําใหผูปฏิบัติสามารถจับความรูสึก (จิต) มีราคะนั้นได และแลวจิตมีราคะนั้นก็จะหายไปเอง๔๐ หาก

๓๙ ហុក , និង , ព.ស. ២៥៥២, គ.ស. ២០០៨.ទំព័រទី ៣៦,พระ
เดชคุณบัณฑิต หุกสุวรรณ, สมถะกรรมฐานและวิปสสนากัมมัฏฐาน, (เอกสารคัดสําเนา, ๒๕๕๒), หนา ๓๖.(พระ
มหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ีผูวิจัยแปล).

๔๐ Venerable Sujiva, VIPASSANA MEDITATION, (Yangoon: Percetakan P.K.S. Sdn. Bhd.
1990), PP. 53 - 54.



๙๔

จิตฟุงผูปฏิบัติควรกําหนดรูอาการฟุงอยางรวดเร็ว และทันทวงทีท่ีมีความฟุงเกิดข้ึน พรอมกับกําหนดรู
จิตฟุงนั้นวา “ฟุงหนอๆ” การกําหนดนี้จะชวยใหรูตัวมากข้ึนจนสามารถรูเทาทันอาการฟุงไดอยาง
ทันทวงที

เม่ือเขาใจรูปและนามเปนอยางดีแลว จะรูสึกตอรูปและนามวาไมมีเรา ไมมีเขา ความรูสึก
เชนนี้จัดวาเปนการกําจัดสักกายทิฏฐิไดแลว ไมมีอัตตา ไมมีตัวตน ไมมีตัวเรา หรือไมมีของเรา แลว
ปญญาจะประจักษวา “รูป” ท่ีเห็นและจิต (นาม) ท่ีตามรูวา “เห็น” นั้นเปนคนละสวนกัน จากนั้น
ปญญาจะรูแจงการเกิด–ดับอยางรวดเร็วของอาการเห็น (รูป) และจิต (นาม) ท่ีตามรูอาการเห็น
ปญญาท่ีเกิดนี้ไดรูแจงพระไตรลักษณ คือความไมเท่ียง ความเปนทุกข และความเปนอนัตตาของ
สภาวธรรมเหลานั้น๔๑

(๒) เปาหมายของการบวช
เปาหมายหลักของการบวชนั้นคือแสวงหาความดับทุกข ปจจุบันเปาหมายเปลี่ยนไปเปน

การบวชเพ่ือตอบแทนคุณบุพพการีเปนสําคัญ เชน เม่ือกุลบุตรมีอายุครบ ๒๐ ปสมบูรณแลวตองบวช
พระเพ่ือตอบแทนพระคุณของพอแม ครั้งหนึ่งท่ีเกิดมาเปนลูกผูชายตองบวชเพ่ือใหพอแมท่ีทานได
เลี้ยงดูเรามาตั้งแตอยูในครรภจนกระท่ังคลอดออกมาแตเล็กจนโต คอยปอนขาวปอนน้ําดูแลทุกอยาง
เพ่ือใหลูกอยูดีกินดีนอนหลับสบาย คอยเฝาดูลูกตลอดเวลา เม่ือลูกโตข้ึน สงลูกเรียนหนังสือจบมีงาน
ทําและหาครอบครัวใหตามความเหมาะสม แบงทรัพยสมบัติให การท่ีลูกบวชตามประเพณีแบบนี้ก็
เพ่ือใหผูมีบุญคุณไดอนโุมทนาบุญตอนท่ีทานยังมีชีวิตอยู ใหทันตาเห็น เห็นลูกชายหมผาเหลืองในบวร
พระพุทธศาสนา หรือบวชถวายเปนพระราชกุศลเปนการตอบแทน พระเจาแผนดิน เพ่ือใหพระองค
ทานมีพระชนมายุยิ่งยืนนานเปนรมโพธิ์รมไทรแกปวงประชา๔๒

(๓) อานิสงสการบวช๔๓

ชาวกัมพูชามีความเชื่อวา กุลบุตรใดไดบรรพชาเปนสามเณรและไดอุปสมบทเปน
พระภิกษุในพระพุทธศาสนาประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางถูกตองตามพุทธานุญาตและพุทธ
บัญญัติยอมไดผลานิสงสอยางมากมาย และไดชื่อวาเปนผูชําระตนใหเปนมนุษยท่ีบริสุทธิ์ดวย และเปน
ผูทรงพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรืองยั่งยืนดวย บุคคลท่ีบวชไดมี ๔ จําพวกคือ ๑. ทาสกรรมกร ชาย
หญิง ๒. ลูกชาย หญิง ๓. สามี ๔. ภรรยา

การบวชแกบุคคลท้ัง ๔ จําพวกดังท่ีกลาวมาแลวนี้ พระพุทธองคทรงแสดงวาไดอานิสงส
มาก เจานายคนใด มีจิตศรัทธาไดทําบุญบวชหรืออนุญาตใหทาสกรรมกรชายหญิงของตนไดบวชเปน
สามเณรหรือสามเณรี ในพระพุทธศาสนา เจานายคนนั้นไดผลานิสงส ๔ กัป ไดบวชทาสกรรมกรเปน
ภิกษุหรือภิกษุณีไดผลานิสงส ๘ กัป มารดาบิดาคนไหน ไดอนุญาตใหลูกชาย-หญิงบวชเปนสามเณร

๔๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๙.
๔๒ ឆឹង , , ៣ ១, , ព.ស. ២៥៤៤ គ.ស

.២០០០ ទំព័រទី ៥៤១-៥៤៧, ฉึง ผานสุผุล, บุญทําเนียมแมขร ภาค ๓, (พระราชณาจักรกัมพูชา : เอกสารคัดสําเนา,
๒๕๔๔), หนา ๕๔๑.

๔๓ ดูรายละเอียดใน เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๔๑-๕๔๗.



๙๕

หรือสามเณรี ในพระพุทธศาสนา มารดาบิดานั้นไดผลานิสงส ๑๖ กัป สามีคนไหน อนุญาตใหภรรยา
ของตน  บวชเปนสามเณรีในพระพุทธศาสนา สามีคนนั้นไดผลานิสงส ๑๖ กัป ถาอนุญาตใหบวชเปน
ภิกษุณี  ไดผลานิสงส ๓๒ กัป ภรรยาคนไหนไดอนุญาตใหสามีของตนบวชเปนสามเณรใน
พระพุทธศาสนา ภรรยาคนนั้นไดผลานิสงส ๓๒ กัป ไดอนุญาตใหบวชเปนภิกษุไดผลานิสงส ๖๔ กัป
บุคคลใดปรารภการบวชนาคเสร็จแลว ไดชื่อวา

๑. เปนผูชวยอุปถัมภทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรอืงในอนาคต
๒. เปนผูชวยเปนกําลังหลักใหแกสงฆเพ่ือรักษาประเพณีการบวชของชาวพุทธใหอยู

เจริญถาวรตลอดไป
๓. เปนผูไดแนะนําบุตรธิดาใหรูจักคุณมารดาบิดาปูยาตายายท่ีไดเลี้ยงดูเรามา
๔. เปนผูไดแนะนํากุลบุตรธิดาใหรูจักบาปบุญคุณโทษประโยชนมิใชประโยชนมิใหลืม

หลงตัวเองจนลืมพอแมผูบังเกิดเกลา
๕. เปนผูชวยแนะนําบุตรธิดาใหมีศีลธรรม
๖. นาคท่ีไดบวชเปนสามเณรก็ดี เปนภิกษุก็ดี ไดชื่อวาไดบวชตอบแทนบุญคุณมารดา

บิดาเปนผูกตัญูกตเวที
บุตรธิดาท้ังหลายเม่ือรูจักบุญคุณมารดาของตนแลวควรรีบขวนขวายกระทําซึ่งสังคหะ

ธรรม สงเคราะหใหแกมารดาบิดาเพ่ือตอบแทนบุญคุณของทาน บุตรธิดานั้นจะพบแตความสุขความ
เจริญ จะไปไหนมาไหนมีเทวดาตามรักษาตลอดเวลา

อีกอยางหนึ่งบุคคลใดไดบวชตัวเองหรือไดบวชกุลบุตรในพระพุทธศาสนา จึงจะไดชื่อวา
เปนญาติสนิทกับพระพุทธศาสนา พระโมคคัลลีบุตรติสสเถรไดถวายพระธรรมเทศนาในเรื่องนี้เฉพาะ
พระบาทธรรมมาโศกท่ีเปนเสด็จจุลจักรพรรดิในชมพูทวีปประเทศอินเดีย เปนอัครศาสนูปถัมภก อยู
มาวันหนึ่งพระบาทอโศกมหาราช ไดไปกราบถวายบังคมทูลถามพระโมคคัลลีบุตรติสสเถรไดวา ขาแต
ทานผูเจริญ ขาพเจาบริจาคทรัพยสมบัติหมดไป ๙๔ โกฏิ เพ่ือใหชางสรางเจดียหลายแหง ไดสรางบุญ
กุศลหลายอยางในพระพุทธศาสนา บุญท่ีขาพเจาไดสรางมามากมายขนาดนี้ จะไดชื่อวาเปนญาติกับ
พระพุทธศาสนาหรือไม พระโมคคัลลีบุตรติสสเถร ไดถวายพระพรวา ขาแตมหาราชเจา ขอเจริญพร
วา พระองคยังไมทันไดชื่อวาเปนญาติกับพระพุทธศาสนาเลย พระองคแคไดชื่อวาเปนผูมีศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาไดบริจาคทรัพยเปนอยางมาก สรางเจดียเทานั้น ขอถวายพระพร พระเจาอโศก
มหาราชทรงไดกราบทูลอีกวา ขาแตพระคุณเจาผูเจริญ ควรทําอยางไรจึงจะไดชื่อวาเปนญาติกับ
พระพุทธศาสนาอยางแทจริง พระโมคคัลลีบุตรติสสเถร ไดถวายพระพรวา ขอเจริญพรมหาราชเจา
ชนท้ังหลายเหลาใด ยากดี มีจน ก็ดี หามีใจเลื่อมใสแลว ไดบวชบุตรธิดา สามีภรรยา ทาสกรรมกร
เปนสามเณร สามเณรี เปนภิกษุ ภิกษุณี ในพระพุทธศาสนา พวกชนเหลานั้นจึงจะไดชื่อวา เปนญาติ
กับพระพุทธศาสนา อยางแทจริง พระบาทธรรมมาโศกทรงสดับอยางนี้แลวทรงมีศรัทธาเลื่อมใสอยาง
มาก ในกาลตอมาพระองคทรงไดบวชราชบุตรพระนามวา มหินทกุมาร เปนภิกษุกับราชบุตรีพระนาม
วา สังฆมิตตา เปนภิกษุณี ในพระพุทธศาสนา ในลําดับนั้นพระโมคัลลีบุตรติสสเถร ไดถวายพระพร
แกพระราชาวา ขอถวายพระพร พระมหาบพิตร เดียวนี้พระองคทรงไดพระนามวา เปนญาติกับพระพุ
ทะศาสนาอยางแทจริงแลว เพราะวาพระองคไดบวชราชบุตรกับพระราชบุตรีของพระองคใน
พระพุทธศาสนานั่นเอง



๙๖

การบวชนาคก็มีการเก่ียวของกับเรื่องนิทานในโบราณกาลวา กาลท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจา
ทรงประทับอยูวัดเชตวัน มีนาคราชมีฤทธิ์ ตัวหนึ่งมีศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา อยากจะบวช
เปนภิกษุ จึงแปลงกายเปนมานพเขามาบวชในพระพุทธศาสนา อยูมาวันหนึ่ง ภิกษุนาคนอนหลับไหล
ในเวลากลางวันตัวของภิกษุนั้นก็กลายเปนสัตวนาคกองเต็มหอง ผาจีวรหลุดไปหมดเวลานั้นไดมี
สามเณรหนึ่งรูป เตรียมสํารับเพลเรียบรอยไดไปนิมนตภิกษุนาคนั้นมาฉันเพล เปดประตูเขาไปเห็นงู
นาคนั้นกองเต็มหอง ตกใจกลัววิ่งออกมาอยางเร็วทําใหภิกษุสามเณรในวัดแตกตื่นไปหมด เรื่องไดยิน
ถึงพระสัมมาสัมพุทธเจา จึงทรงบัญญัติวา ตั้งแตวันนี้เปนตนไปภิกษุรูปไมสมควรบวชสัตวติรัจฉาน มีผี
ปศาจ ราชภูต ยักษ เปนอันขาด

เพราะอาศัยเรื่องนี้จึงพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงบัญญัติอยางนั้น ภิกษุนาคไดเขาเฝา
พระสัมมาสัมพุทธเจา กราบถวายบังคมวา ขาพเจามีใจเลื่อมใสในบวรพระพุทธศาสนาของพระองคไม
ไดมาแกลงเลนแตประการใด ขาพระองคมีตัวเปนสัตว แมไมไดบวชเปนพระภิกษุในสํานักของ
พระองคก็ตาม ขอพรใหมีพระบัญญัติวา หากภิกษุรูปใดบวชกุลบุตรขอใหเรียกชื่อกุลบุตรนั้นวา
“นาค” เปนเชนนั้นไป เพ่ือใหเขานึกถึงชื่อของขาพเจา ท่ีมีใจเลื่อมใสในศาสนาของพระองค แตไมมี
นิสัยจะไดบวชเหมือนมนุษยท้ังหลาย พระสัมมาสัมพุทธเจาก็ทรงบัญญัติใหเรียก ปพพชาเปกขะ และ
อุปสัมปทาเปกขะวา “นาค” ตามคําขอพรของนาคราชนั้น ตั้งแตบัดนั้นตราบจนถึงปจจุบันนี้

๓.๓ สิ่งที่ตองเตรียมการกอนบวช
๓.๓.๑ พิธีการขอบวช
เม่ือบุตรหลานและครอบครัวมีความพรอมตัดสินใจวาบวช พอแมตองพาไปกราบเจา

อาวาสหรือภิกษุรูปใดรูปหนึ่งใหเปนพ่ีเลี้ยงเพ่ือตรวจดูวันเดือนปเกิดใหแนใจวาอายุครบกําหนดท่ีจะ
บวชได ใกลจะถึงวันบวช ๔-๕ วันหรืออาทิตยหนึ่ง นาคและญาติๆ จะตองมาจัดเตรียมสถานท่ีท้ังท่ีจัด
งานและท่ีอยูอาศัยสําหรับพระใหมใหเรียบรอย และนิมนตพระใหครบตามองคกําหนดเกินก็ได เพ่ือ
สวดนาคและนั่งหัตถบาสถใหถูกตองตามพระธรรมวินัย ถาการบวชมีการเก่ียวของการกฎหมาย
บานเมืองก็ตองทําเรื่องอนุญาตเพ่ือขอบวช กฎเกณฑท่ีนาคตองรูและทองจําเสียกอนบวชกลาวก็คือ

๑. ตองศึกษาเพ่ือรูวินัยและสิกขาบทของพระภิกษุสามเณร
๒. ตองรูและทองแบบบทสวดตางๆ มีสวดในงานมงคลและอวมงคล เปนตน
๓. ตองทองบทท่ีจะขอบวชและขานนาคใหได

ประเพณีแบบนี้บางพ้ืนท่ียังคงอนุรักษไวอยู บางพ้ืนท่ีไดมีการเปลี่ยนแปลงไปบางแตไม
มากนัก

(๒) การประเคนนาค
ผูปกครองเตรียมดอกไมธูปเทียนกราบเจาอาวาส ๓ ครั้งและพูดวาขาพเจามอบถวายลูก

ชายนี้เปนศิษยวัดใหชวยอบรมสั่งสอนใหเปนคนดีมอบถวายหมดยกเวนกระดูกและลูกกระตา นอกนั้น
ถวายหมด หมายความวาอบรมสั่งสอนไดตีไดไมผิด (เราจะสังเกตไดวาเด็กสมัยกอนไมคอยดื้อเพราะมี
พระชวยสั่งสอน ไมเอาใจรักลูกจนเกินไป) ถาจะเปนสมัยกอนตองใหนาคนั้นมาอยูวัดเพ่ือรับใชภิกษุ
สามเณรเปนการศึกษารูธรรมเนียมของพระภิกษุสามเณรเสียกอน แตชาวกัมพูชาสวนมากนิยมให
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ลูกหลานมาเปนเด็กวัดกอนจะบวชเปนภิกษุสามเณรอยางนอยใหอยูวัดหนึ่งป เพ่ือเตรียมความพรอม
ท่ีจะเปนนักบวช  แตสมัยนี้ไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยบาง แตก็ไมมากนัก ตามความ
เหมาะสมแกกาลเวลาและควรไมควร การท่ีจะบวชนาคไมมีการดูฤกษดูยาม นิยมบวชหมูในระหวาง
เดือน ๓ และเดือน ๕ ตรงกับวันสําคัญๆ ทางพระพุทธศาสนา

(๓) กองบวช
เครื่องใชท่ีจะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง ผา

หม ผาสังฆาฏิ บาตร มีดโกน เข็ม ประคตเอว ผากรองน้ํา บริขารนอกนี้มี เสื่อ อาสนะ รมรองเทา
แกวน้ํา กระโถน เตียง ตั่ง จะมีหรือไมมีก็ไดไมจําเปน ถาทําพรอมกันหลายกองใหขนมารวมกันไวท่ีวัด
ตอนคํ่าสวดมนต เสร็จแลวบังสุกุลอุทิศสวนกุศลแดญาติท่ีลวงลับไปแลว กลางคืนมีมหรสพ ตอนเชา
ถวายอาหารบิณฑบาต ถาทําบานใครบานมัน ตอนคํ่านิมนตพระไปสวดมนตท่ีบาน มีฟงเทศน รุงข้ึน
ตอนเชาเลี้ยงพระ แลวแหกองบวชออกมารวมกันท่ีศาลาวัด กองบวชใชเม็งคือเตียงหามออกมา เตียง
นั้นใชเปนเตียงนอนของพระบวชใหมไปในตัว๔๔

(๔) การแหนาค
นาคนั้น แปลวา ผูประเสริฐหรือผูไมทําบาป๔๕ พิธีแหนาค โดยท่ัวไปหากนาคแหจากบาน

มาวัด สวนมากจะทําตามแตละครอบครัวใหนาคท่ีอายุมากกวาเพ่ือนเดินนําหนาตามลําดับของนาค
ดนตรีและมัคทายกเปนผูนําขบวน นาคอาจจะเดินก็มี นั่งบนหลังมา โค กระบือ ก็มี หรือยานตาม
ความเหมาะสมตามฐานะของเจาภาพ พอเปนผูสะพายบาตร แมเปนผูถือผาไตร นอกจากนี้จะมีคนถือ
สัปทนใหนาค รวมท้ังบริขารตาง ๆ มีไทยธรรมจะถวายพระเปนตน นาคถือดอกไมธูปเทียนประนม
อัญชลีเดินไปเรื่อย ๆ ใหถึงวัดกอนพระฉันเพลเพ่ือจัดเตรียมสถานท่ีและเครื่องสักการะตาง ๆ การแห
นาครอบโบสถ ตามธรรมดาเขาแหนาคเพ่ือประทักษิณ รอบอุโบสถ สามรอบ จะมีดนตรีก็ไดไมมีก็ได
แตละรอบนั้นจะมีมัคทายกรองเสียงข้ึนวา (อนุโมทเนียโลกเอย รับวาสาธุ) วาไปเรื่อย ๆ จนครบสาม
รอบ นาคนั้นจะไมนิยมนั่งบนหลังมาจะเดินหรือนั่งข่ีคอญาติแทน

(๕) การบายศรีสูขวัญนาค
พิธีกรรมในการบวช กอนท่ีจะบวชบางพ้ืนท่ีนาคนั้นตองทําพิธีตัดผมและทําขวัญนาค

แตงตัวมีดาบและเครื่องประดับประดาตาง ๆ แหไปตามท่ีตาง ๆ บางพ้ืนท่ีโกนผม โกนหนวด โกนคาง
ตัดเล็บเสร็จแลวก็แตงชุดนาคเดินตามหมูบานเพ่ือทําการขอขมาลาโทษตอญาติพ่ีนองและผูเฒาผูแกท่ี
ตนขาดสติพลั้งพลาด ดวยกายก็ดี ดวยวาจาก็ดี ดวยใจก็ดี เจตนาก็ดี ไมเจตนาก็ดี ตอหนาก็ดี ลับหลัง
ก็ดี ใหผูคนเหลานั้นอโหสิกรรมเพ่ือไมใหมีอุปสัคตอการปฏิบัติธรรม แตงตัวเหมือนท่ีพระพุทธเจาออก
บวชอยางนั้น บางพ้ืนท่ีไมใหความสําคัญมากนักกับพิธีกรรมเหลานี้ บวชแบบเรียบงายอยูท่ีความ

๔๔ េលខ ៣ ,( : ), ទំព័រទី ១០. ทสนาวดี เลข ๓ พุทธกะวิทยาลัย,
(พนมเปญ : โรงพิมพวิริย, ),หนา ๑๐.

๔๕ -អ៊ូ ជំនុំ បិដក , បួស , ១ ២៨ េលខ២ ព.ស
២៤៩៨, ទំព័រទី ១០៣., คณุหญิงอูกรม, ชุมนมุพระไตรปฏกพุทธศาสนาบัณฑิต, บทความการบวชในพระพุทธศาสนา,
พ.ศ.๒๔๙๗, หนา ๑๐๓.
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พรอมของเจาภาพเปนหลัก ไมตางอะไรจากประเทศไทยมากนัก ตอนเย็นนาคตองมาพรอมหนา
พรอมตากันท่ีวัดนั้น ๆ เพ่ือเจริญพระพุทธมนตเย็นและนิมนตพระแสดงพระธรรมเทศนาเรื่องอานิสงส
การบวชหนึ่งกัณฑ กาลเวลาอาจจะบวชกลางคืน ก็มีกลางวันก็มีอยูท่ีเจาภาพตกลงกันกับเจาอาวาส
วัดนั้นๆ ไมแนนอน

พิธีกรรมในการบวชนาค ใหมัคทายกทําพิธีกับกรรมการวัด บางกรณีไมสามารถให
พระสงฆเขารวมงานได อยางเชน บูชากรุงพาลี ทําขวัญนาคเปนตน บางกรณีใหพระสงฆเขารวมได
อยางเชนการเจริญพระพุทธมนต แสดงธรรมเทศนาเปนตน บางวัดการทําพิธีแหนาคจะมีหนึ่งรูปเดิน
นําขบวน

การเดินลาญาติโยมในวันจัดงาน โดยท่ัวไปกุลบุตรท่ีจะเตรียมตัวเขาบวชในอดีต ตองเดิน
ลาญาติผูใหญในหมูบานของตน บางจังหวัดกุลบุตรเดินลาญาติดวยและบอกบุญดวย การเดินลาญาติ
นั้นกําหนดใหทําหนึ่งสัปดาห สองสัปดาหกอนวัดบวชหรืออาจทําการเดินลากอนบวช ๒-๓ วันก็มี การ
เดินลานั้นจะไปเปนหมูเปนคณะหรือคนเดียวก็ได เครื่องสักการะในการลาญาติ

๑. แตงชุดนาค/ชุดขาว/หรือนุงผาไหมพาดผาสะใบเฉียง (เพียวเนียกระมา)
๒. ธูปเทียน
๓. หมากออนและพลู หรือ (ธงประลึง)
๔. ถาไมมีมือเปลาก็ได

ญาติโยมใหพรสาธุการหรือผูกแขนดวยเงินก็มี ในปจจุบันนี้การเดินลาญาติผูใหญมีลดนอย
ถอยลง บางครั้งจัดทําพิธีลาญาติในวันบวชทีเดียว การเดินลาญาตินั้นกุลบุตรยังไมใหโกนผม วันตั้ง
วันเขาโรง วันสวดมนต ในจังหวัดสะตึงแตรง เขาใชคําวา “วันตั้ง” อาจจะกลาวไดวา เปนวันแรกใน
พิธีทําบุญท่ีมัคทายกและครอบครัวญาติมิตรท้ังหลายมารวมกันท่ีวัด เพ่ือทําบุญหรือจัดเตรียมสถานท่ี
ตาง ๆ มีเครื่องสักการะเพ่ือจะทําบุญนั่นเอง บางพ้ืนท่ีเขาใชคําวา “วันเขาโรง” หรือวันสวดมนต
แทนในวันตั้ง วันเขาโรงเปนวันทําบุญวันแรก หรือตามการใหความหมายของอาจารยบางคนวา มา
จากในวันนั้นเปนวันท่ีญาติพ่ีนองมารวมกันในโรงทําบุญ ท่ีเขาจัดทําท่ีวัดก็ไดหรือท่ีบาน การสวดมนต
จะมีในวันแรก ตามธรรมเนียมแลว วันแรกตองนิมนตพระมาสวดมนตหรือเจริญพระพุทธมนต

วันทาพระ วันทาพระอุปชฌาย วันทามารดาบิดา ในวันเขาโรง (วันเขาปะรําพิธี) บาง
พ้ืนท่ีนาคตองเขาไปวันทาพระพุทธรูปในวิหาร แตทุกวันนี้มีก็นอยมาก สวนมากนาคตองเขาไปวันทา
พระอุปชฌายหรือเจาอธิการ (เจาอาวาส) ไมก็เขาไปกราบพระคูสวดท้ังซายและขวา เสร็จแลวคอย
กราบพอแมดวย ในการวันทานั้นธรรมดากุลบุตรตองนุงผาไหม พาดผาสะใบเฉียง หรือเสื้อยืดแขนสั้น
สีขาว ถือพานใสธูปเทียนหมากพลู ตองจุดเทียนเปนนิมิตรูปแหงแสงสวางของไตรสรณะคมนเปน
ประทีปสองแสงสวางใหกุลบุตรท่ีมีจิตศรัทธาเดินตามรอยของพระพุทธศาสนา๔๖

การทําขวัญนาคบูชาพลี การบูชากรุงพาลี หรือการเซนไหวกรุงพาลี มีการทําแตกตางกัน
มีการเก่ียวของกับกรุงพาลี สําหรับในประเทศกัมพูชา การบูชากรุงพาลีมีตั้งแตชาวกัมพูชาไดนับถือ
ศาสนาพราหมณ - ฮินดู ดวยอิทธิพลของศาสนาพราหมณ - ฮินดูนั้น บางพ้ืนท่ีแมตนยังนับถือ

๔๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๐-๗๑.
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พระพุทธศาสนาอยูก็ตาม การบูชาหรือเซนไหวกรุงพาลียังมีอยูตราบทุกวันนี้ ตามธรรมดาการเซนไหว
กรุงพาลีนี้ ท่ีสําคัญเขาตองระลึกถึงอยางมากก็คือ ภุมเทวดา อากาศเทวดา รุกขเทวดา เทวดาท่ีอาศัย
อยูตามภูเขา ตามแมน้ํา ไปจนถึงพระอินทโกสี สหัมบดีพรหม เพ่ือใหกุลบุตรท่ีเขามาบวชนั้นไดรับพร
จากทานทุกประการ การทําเครื่องสักการะบูชา กระยา ตั้งไวเสร็จแลว มัคทายกหรือพราหมณ เริ่มทํา
พิธีบวงสรวงวา

เอาะโอเทวดาท่ีรักษาภูมิสถาน ท่ีลานพระเจดีย บนปาเขาดงดิบ เซาะคลองบึงบัว ทะเล
สมุทร รวมท้ังเทพโกสี สหัมบดี อินทราธิราชท่ีเปนราชเทวดาท้ังหลาย ขอใหทานทรงประสิทธิ์
พรชัยใหนาคท้ังหลายนี้ดวย คุณพอคุณแมวาลูกนั้นเปนผูนับถือพระพุทธศาสนา รับใช
พระพุทธศาสนา เพ่ือทรงพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง ขอเทวดา พระอินทโกสีนั้นชวยทรง
ใหมีฤทธิ์ ศึกษาเลาเรียนใหเกงจบสูง ๆ มีความรูอุปถัมภคําชูพระพุทธศาสนาใหโชคชัย มีบุญ
บารมี เพ่ือตออายุพระพุทธศาสนาใหครบ ๕,๐๐๐ พระพรรษา๔๗

บางคนก็มีทรรศนะวา กรุงพาลีเปนพระแมธรณี เจาปา เจาเขาดวย ฉะนั้น เพ่ือเปนสิริ
มงคลเปนตองขออนุญาตจากทานท้ังหลายดวย การทําบุญนั้นก็ไปดวยดีไมมีเหตุการณอะไรเกิดข้ึน
กรุงพาลีก็ทรงกําหนดวา ใครก็ตามจะกระทํากิจตาง ๆ อยากใหกิจการงานนั้นราบรื่น ก็ตองเซนไหว
บวงสรวงทาน เพ่ือขอพรและสิริมงคลจากทาน การจัดทําพิธี มีสภาพแตกตางกันไปแตละหมูบานไม
เหมือนกัน บางพ้ืนท่ีจัดทําพิธีนี้ตรงหนาวิหารหรือโบสถ โดยมีการปูอาสนะและกางสัปทน บนอาสนะ
นั้นจะมีบาตร มอน กระจก ผานุง หวี เปนตน ท่ีละมุมในอารามในทิศท้ัง ๔ มีตั้งรานเทวดา ขางในนั้น
จะมีบายสี (สะลาธร) และเครื่องสักการะมีธูปและเทียนเปนตนดวย คนท่ีเขารวมนั้นจะมีมัคทายกและ
ญาติยกเวนแตนาคเทานั้น

การสวดขวัญนาคนี้ยังคงมีเหลืออยูบางในสมัยปจจุบันนี้ เพราะสงครามการเมืองเปน
สาเหตุทําใหตํารับตําราสูญหายไป บางพ้ืนท่ีเขาไมเคยทํามาตั้งแตตน บางพ้ืนท่ีการสวดขวัญนาคเพ่ือ
เปนการอบรมใหนาคฟง ทําบายสี ๙ ชั้นสูงเทาประมาณความสูงของคนเอาออยมาผูกรวมหนึ่งตนผา
ไหมหนึ่งพ้ืน ผูทําพิธีสวดไปดวย พัดเรียกขวัญดวย นาคนั่งฟงตลอดจนจบ ในท่ีสุดของพิธีกรรมจะตอง
ใหนาคดื่มน้ํามนตนั้นเปนการสิ้นสุดพิธี

(๖) การบวชนาค
ข้ันตอนท่ี ๑ การทําพิธีแหนาครอบอุโบสถหรือประทักษิณโรงอุโบสถ ๓ รอบ เปนการ

กระทําเพ่ือแสดงถึงความเคารพในพระพุทธเจา
ข้ันตอนท่ี ๒ การทําพิธีวันทาสีมา การวันทาสีมากอนจะเขาโรงอุโบสถ เปนการแสดงถึง

ความเคารพสถานท่ี
ข้ันตอนท่ี ๓ การตรวจสอบคุณสมบัติท่ีจําตองมี เม่ือผานกระบวนการกลั่นกรองแตละ

ข้ันตอนมาแลว อุปสัมปทาเปกขะ ก็จะถูกพระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนาจารยถามคุณสมบัติ

๔๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๑.



๑๐๐

ท่ีจะตองมีอีก ๘ ขอ ซึ่งถาหากมี ก็จะตอบวา อามะ ภันเต (มี ขอรับ) หรือ ถาหากไมมี ก็จะตอบวา
นัตถิ ภันเต (ไมมี ขอรับ) ซึ่งคําถาม ๘ ขอนั้น ไดแก๔๘

๑) มะนุสโสสิ ทานเปนมนุษย ใชหรือไม
๒) ปุริโสสิ ทานเปนผูชาย ใชหรือไม
๓) ภุชิสโสสิ ทานเปนไท หรือมิไดเปนทาสของใคร ใชหรือไม
๔) อะนะโณสิ ทานเปนคนไมมีหนี้สินใชหรือไม
๕) นะสิ ราชะภะโฏ ทานมิไดเปนคนท่ีรับราชการ ใชหรือไม
๖) อะนุญญาโตสิ มาตาปตูหิ ท านได รับอนุญาตแล วจากมารดาบิดา ให

อุปสมบทได ใชหรือไม
๗) ปะริปุณณะวีสะติวัสโสสิ ทานมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณแลว ใชหรือไม
๘) ปะริปุณณันเต ปตตะจีวะรัง  ทานมีบาตรและจีวรครบแลว ใชหรือไม

จุดประสงคของการถามคําถามท้ัง ๘ ขอนี้ เพ่ือปองกันภัยใหกับทุกฝายท่ีเก่ียวของ ท้ังตัว
ผูอุปสมบทเอง ภิกษุท่ีรวมสังฆกรรมและผูท่ีเสียประโยชนเม่ือบุคคลนั้นไดรับการพานาคเขาโบสถพอ
จูงมือซาย แมจูงมือขวา ถาพอแมไมมีใหญาติพ่ีนองเปนผูจูง ถึงภายในโบสถนาคจะนําดอกไมธูปเทียน
ไปบูชาพระเสร็จกลับมาท่ีนั่งพอแมจะยกผาไตรสงใหนาค กอนจะรับผาไตรนาคตองกราบพอแมกอน
แลวอุมผาไตรเดินคุกเขาประนมมือเขาไปทามกลางสงฆกลาวคําขอบรรพชาตอพระอุปชฌาย เม่ือขอ
บรรพชาแลวออกมาครองผา(หมผา) แลวเขาไปขอศีลกับพระอาจารย เปนอันไดบวชเปนสามเณรแลว
ตอจากนั้นใหพอแมประเคนบาตรแลวอุมบาตรไปหาพระอุปชฌายกลาวคําขอนิสัย เม่ือทานเอาบาตร
คลองคอแลวมอบบาตรจีวรให ใหออกไปยืนขางนอก ตอนนี้พระอาจารยคูสวดจะสมมติตนเปนผูสอน
และซักถามนาคแลวออกไปซักถามนาค พอถามแลวก็เรียกนาคเขามาถามตอหนาสงฆ พระอุปชฌาย
ทําหนาท่ีบอกเลาสงฆแลวอาจารยสวดเปนผูถาม พอถามเสร็จก็สวดญัตติ ๑ ครั้ง และอนุสาวนา ๓
ครั้ง เรียก ญัตติจตุตถกรรมวาจา เปนอันวาไดบวชเปนพระภิกษุโดยสมบูรณแลว

สรุปความวาการเตรียมตัวกอนบวชนั้นเปนเรื่องสําคัญยิ่งเพราะงานท้ังหมดไมวางาน
ราษฎรหรืองานหลวง ออกมาจะดูดีราบรื่น ก็อยูตรงนี้ การเตรียมตัวพรอม สถานท่ีพรอม ฤกษงาม
ยามดีก็อยูตรงนี้ เพราะฉะนั้น งานตางๆ จะไปดวยดีตองมีการเตรียมตัวเตรียมใจหาวันเวลาและ
สถานท่ีท่ีเหมาะสม และทําไปตามพระบรมพุทธานุญาตและพุทธบัญญัติถูกตองตามกฎหมาย
บานเมืองและขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนท่ีนั้นๆ

๔๘ ជូន- ( ), , ( : ២៥០០,) ទំព័ទទី ៣៤. สมเด็จพระ
มหาสุเมธาธิบดี ชูนณาต โชตฺาโณ, บปฺพชูปสมฺปทา, (พนมเปญ : ๒๕๐๐), หนา ๓๕.



๑๐๑

๓.๔ ประเพณีและพิธีกรรมในการบวชในประเทศกัมพูชา
(๑) งานบวชหลวงกอนท่ีข้ึนครองราชยและราษฎร
ในประเทศกัมพูชานี้ การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือ มนตรี เสนาบดีเทานั้น

แมพระราชวงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองพระผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะตองครองราชย
การบวชคือเปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติใน
พระพุทธศาสนาดวย ดังท่ีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระถวายพระพรแดพระบาทอโศกมหาราชวา
“บุคคลท่ีมีชื่อวาญาติในพระพุทธศาสนา ตองบวชโดยตนเองหรือใหญาติบวชในพระศาสนา”โดย
ปฏิบัติตามคําแนะนําของพระเถระ พระองคไดละท้ิงสมบัติเพ่ือออกบวชในพระพุทธศาสนาชั่วคราว
พรอมท้ังใหพระราชบุตร มหินทกุมาร และพระราชธิดา พระนาม สังฆมิตตา บวชในสํานัก
พระพุทธศาสนาดวย โดยอนุโลมไปตามนี้ ทําใหพระมหากษัตริย ท้ังหลายในประเทศท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนา ทรงผนวชโดยพระองคเองแลว ทรงผนวชใหพระราชวงศานุวงศ ตลอดถึงลูกหลาน
ของราษฎรอีกดวย มีหลักฐานจํานวนมากท่ีบงบอกการบวชนี้ เชน ศิลาจารึกในปราสาทนครวัด ไดพูด
ถึงพระราชา ทรงใหพระราชบุตรสรางพระผนวช และมีศิลาจารึกในสมัยละแวกก็ไดบันทึกไว ใน
พระทัยท่ีมีศรัทธาของพระบาทชัยเชษฐา อยูในพระพุทธศาสนาอยางเครงครัด โดยไดถวายพระกาย
เปนมหาอุบาสก แมแตพระราชบุตรท่ีอยูในครรภ ยังไมทราบวาจะเปนชายหรือหญิง ก็ทรงตั้งพระทัย
ไววา ประสูติออกมาเปนพระราชธิดา จะถวายใหเปนอุปฏฐายิกา ในพระรัตนตรัยถาเปนพระราชบุตร
จะใหออกบวชในพระพุทธศาสนา๔๙ นี้แสดงใหเห็นวา พระมหากษัตริยกัมพูชา ทรงสนพระทัยใน
เรื่องการออกผนวชตั้งแตโบราณมา ดวยเหตุนี้แลว จึงทําไดมีพระราชประเพณีบวชนาคตลอดมาถึงป
๑๙๗๐ หลังจากนั้นจนถึงปจจุบันนี้ ยังไมเห็นมีการรื้อฟนข้ึนมาใหม เหมือนในครั้งกอน ใกลถึงฤดู
เขาพรรษาพระราชาทรงผนวชใหพระราชวงศานุวงศมีพระราชบุตร เปนตน ตลอดถึงลูกของ
ขาราชการและลูกราษฎรอีกดวย ในแตละป มีคนจํานวนมากสมัครใจเขาบวชเปนนาคหลวง โดยไมมี
จํานวนจํากัดแลวแตศรัทธาผูสมัครใจบวช มาถึงปลายรัชกาลพระบาทสีสุวัตถ์ิ ทําใหพระองคทรง
กําหนดเอาเพียงแค ๑๒ คนเทานั้น โดยรวมท้ังนาคพระราชวงศานุวงศ

ตามธรรมเนียมเดิม พระราชาทรงผนวชนาคท่ีเปนราษฎร กลางเดือน ๖ และผนวชนาค
พระราชวงศานุวงศ ชวงกลางเดือน ๘ เหมือนในรัชกาลพระบาทองคดวง พระราชพิธีบวชนาค แบง
ออกเปน ๒ ชวง

๑) ในวันข้ึน ๑๔ คํ่า เดือนหก มีการจัดเตรียมบวชนาคในพระมหาบรมราชวัง แลว
ในวันข้ึน ๑๕ คํ่าเดือนหก จึงปรารภพิธีบวชนาคทุกคน อยูในพระท่ีนั่งกัมปงหลวง เปนอันเสร็จพิธี

๒) ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือนแปด พระราชาทรงเขารวมในพระราชพิธีบวชนาคของ
พระราชวงศานุวงศ พอมาถึงรัชกาลพระบาทนโรดม พระองคทรงรวมพิธีบวชในเดือนแปดท้ังหมด คือ
ทําพิธีขวัญนาค เจริญพระปริตรในวันข้ึน ๑๓ คํ่า แลวถึงข้ึน ๑๔ คํ่า ชวงบายแหนาคทุกคนไปบวช
หนึ่งครั้ง ในเวลากลางคืน ข้ึน ๑๔ คํ่า วันเดียวกันนี้ ไดจัดพิธีขวัญนาค เจริญพระปริตร สําหรับนาค
พระราชวงศานุวงศแลวถึงวัน ข้ึน ๑๕ คํ่า ชวงบายจึงแหนาคไปบวช การบวชของพระราชวงศาวงศก็

๔๙ ศูนยเพ่ือการศึกษาคนควาช้ันสูง, พิธีบวชนาคในประเทศกัมพูชา ในอดีต และปจจุบัน, ( มปพ.
พ.ศ. ๒๕๔๙), หนา ๔๕.



๑๐๒

ดี ของขาราชการราษฎรก็ดี ท่ีมาขออนุญาตบวช ในพระราชาธิบดี พระมหากษัตริย ไดจํานวนเพียง
๑๒ คนเทานั้น ถามากกวานี้ตองรอปถัดไป นาคหลวงสวนมากบวชในวัดใหญ ๆ เปนท่ีประทับของ
พระสังฆราช หรือพระสังฆนายก ถึงมีการสมัครใจไปอยูวัดอ่ืน ๆ ก็ตาม ตองมาบวชในวัดใหญ ๆ
รวมกัน เม่ือบวชแลว ไปอยูอาศัยวัดไหนก็ได แตในรัชกาลของพระบาทนโรดม พระองคทรงเมตตา
โปรดใหบวชในวัดพระแกวมรกตท้ังหมด๕๐

ประเพณีการบวชในปจจุบันนี้ก็ไมผิดจากแบบของการบวชโบราณมากนักมีก็เพียงสังคม
บานเมืองสมัยใหมเขามาและกฎหมายมาดูแลคุมครองแตรูปแบบทางพระธรรมวินัยก็อยูเหมือนเดิม
ประเพณีการบวชของหลวงในปจจุบันก็ยังอนุรักษมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันเม่ือพระมหากษัตริย
กอนท่ีจักข้ึนครองราชยตองบวชกอน ไมวาจะเปนพระมหากษัตรยิหรือไมเปนก็ตามเชื้อสายราชวงศถา
เปนพระโอรสตองบวชตามความสมควร

๑. เพ่ือใหติดเปนอุปนิสัยหรือใหเปนพระญาติกับพระพุทธศาสนา
๒. เพ่ือรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีการบวชเอาไว
๓. เพ่ือตออายุพระพุทธศาสนาใหคงอยูในสังคมของคนกัมพูชาตราบเทานานแสนนาน
๔. เพ่ือขัดเกลากิเลสใหเบาบางลง
๕. เพ่ือเปนตนแบบความหมายของคนดีมีศีลธรรมในการเปนผูนําแสดงถึงผูมีศีลความ

บริสุทธิ์ใจใสสะอาด
ประเพณีการบวชของราษฎร มนตรี เสนาบดี ประชาชนธรรมดา การบวชไมมีกฎหมายมา

บังคับแลวศรัทธาจะบวชก็ไดไมบวชก็ได กอนท่ีจะแตงงาน รับใชราชการ คติความเชื่อของลูกผูชาย
ตองมีการแห ๓ ครั้ง

๑. เกิดเปนลูกผูชายตองบวช แหครั้งท่ีหนึ่ง
๒. เกิดมาเปนลูกผูชายตองจดังานแตงงาน แหครั้งท่ีสอง
๓. แหครั้งสุดทายคือ แหเขาเมรุ

แหท้ัง ๓ อยางนี้ถือกันวาเปนลูกผูชายท่ีสมบูรณ การแหครั้งท่ี ๑ มันแนนอนอยูแลววา
การท่ีตนไดบวชในพระพุทธศาสนาจะทําใหพอแมปลื้มอกปลื้มใจ มีความสุขเม่ือเห็นลูกชายหม
ผาเหลือง แหครั้งท่ีสองนั้นเปนท่ีมุงหวังของมารดาบิดาท่ีจะไดอุมหลานสืบทอดวงศตระกูล แหครั้งท่ี
สามนั้นไมใจวาจะไดรับความสุขหรือความทุกข ท่ีแน ๆ ความสูญเสียนั้นไมมีใครอยากใหพลัดพราก
จากเราไป ถาพิจารณาไปแลวตอนท่ีเราเกิดมาตอนเปนเด็กๆ อะไรก็นารักไปหมด เม่ือสงทายก็ใหศพ
นารักเหมือนท่ีเราเกิดมาใหศพสวย

สรุปความวาประเพณีการบวชของชาวพุทธกัมพูชานั้น ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันไมวางาน
ราษฎรหรืองานหลวง ถือวาเปนประเพณีท่ีสําคัญยิ่งตอชาวพุทธ เปนการแสดงออกถึงการยึดเหนี่ยว
ตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา เอาพระรัตนไตรคือ พระพุทธ พระธรรม และสงฆ มาเปนท่ีพ่ึงท่ี
ระลึก แมแตประเทศชาติบานเมืองตกอยูในสถานกาลย่ําแยอยางไรก็ตาม แตก็ไมทําใหการบวช
สาบสูญหายไปจากสังคมของคนกัมพูชา วาไปแลวพระพุทธศาสนา เปรียบเสมือนตนไมท่ีมีใบและก่ิง

๕๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๖-๔๗.



๑๐๓

ใหรมเงาเย็นท้ังกายและใจ เปนท่ีพักเย็นแหงสรรพสัตวท้ังหลายท่ีมีความเดือดรอนท้ังกายและใจใหอยู
รอดปลอดภัยได

๓.๕ เงื่อนไขในการบวช
การบวชของชาวกัมพูชานั้น มีเงื่อนไขหรือระยะเวลาเปนเครื่องกําหนด  ซึ่งโดยสวนมาก

แลวอยูกับสาเหตุของการบวชนั้นๆ ไดแก ๑) บวชตามประเพณีการบวชเม่ือครบอายุ (๒) การบวช
เขาพรรษา (๓) บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ (๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) (๕) การบวชแทนคุณ
การบวชดังท่ีกลาวมาแลวนี้ ไมมีการกําหนดระยะเวลาในการบวช อาจมีบางอยางเชนการจัดงาน
บรรพชาอุปสมบทเพ่ืออบรมเยาวชนและงานบวชเพ่ืออุทิศถวายในพระราชกุศลตางๆ ตองกําหนดวัน
บวชและลาสิกขาใหชัดเจน งานบวชนอกนั้นก็อยูท่ีความพรอมและศรัทธาแตละบุคคล ถาพูดตาม
หลักเกณฑตามพระพุทธศาสนาแลว แลวแตบุญท่ีเราไดสรางมาตั้งแตอดีตชาติเรียกวา “อุปนิสสัย”
ของนักบวชมา เพศของนักบวชนั้นหรือการบวชจะอยูไดนาน มีโอกาสท่ีจะสรางบุญบารมีประพฤติ
ปฏิบัติธรรมเจริญสมาธิภาวนา โอกาสท่ีจะบรรลุธรรมนั้นก็มีมาก แตถาในชาติปางกอนไดสรางกรรม
หนักกิเลสหนา การบวชของบุคคลนั้นก็นอยถอยลง มีโอกาสบวชประพฤติวัตรปฏิบัติธรรมแลวลา
สิกขาออกมาเพ่ือเปนคนเลวสรางกรรมมีลูกเมียสรางครอบครัวติดบวงอีกตอไป และการบวชหนาไฟ
เปนประเพณีท่ีชาวกัมพูชาไดอนุรักษและนับถือกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การบวชแบบนี้เปนการ
บวชเฉพาะกิจเปนกรณีพิเศษในเม่ือมีงานศพเกิดข้ึนเทานั้น การบวชก็เกิดข้ึน เชื่อกันวาอานิสงสนี้จะ
ชวยใหคนท่ีทํากาละนั้นไมใหตกนรก นี้เปนเพียงความเชื่อ การบวชนี้ไดปรารภข้ึนตรงหนาไฟท่ีกําลัง
ไหมศพ ประเพณีนี้ไดอนุญาตใหบวชเพียงระเวลา ๗ วัน ถาเกิน ๗ วันไปแลวมีความประสงคท่ีจะอยู
ตอตองลาสิกขาออกมากอน แลวทําเรื่องบวชใหถูกตองตามกฎหมายบานเมืองตอไป

สรุปความวา ระยะเวลาในการบวชนั้นไมไดกําหนดไวตายตัว แลวแตความจําเปนและ
ความเหมาะสมแตละบุคคลตามกําลังศรัทธา บวชตอบแทนบุญคุณ บวชเม่ือครบรอบอายุระยะเวลา
๑๐ - ๑๕ วัน หนึ่งเดือนเปนอยางมาก บวชในเทศกาลเขาพรรษาระยะเวลา ๓ เดือนเปนอยางนอย
ถาบวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ การบวชหนาไฟ บวชจูงศพมีเวลาอยางมาก ๗ วัน ถามีเวลาและโอกาสก็
อยูตอไปอีกเรื่อยๆ เพ่ือศึกษาเลาเรียนธรรมะวินัยทางโลกและทางธรรม และสามารถท่ีจะลาสิกขา
แลวนําเอาความรูท่ีไดศึกษาเลาเรียนมาใชในชีวิตประจําวันได



๑๐๔

๓.๖ สรุป
การบวชในพระพุทธศาสนา คนโบราณทานกลาววา บุคคลท่ีบวชแลวเปนคนสุก ๆ ในท่ีนี้

หมายถึง คนท่ีเคยบวชอบรมทางกาย วาจา และจิตใจ ท่ีเคยประพฤติต่ําชากลับกลายเปนคนดี ได
ลบลางสันดานจิตท่ีติดพันอยูกับกามอารมณตาง ๆ ทําความสะอาดจิตใหบริสุทธิ์ปราศจากมลทิน
ความเศราหมองใจท้ังหลายเขาถึงธรรมในท่ีสุดคือความดับทุกข มีประโยชน คือ ๑) บวชเพ่ือทําให
ชีวิตมีคุณคา ๒) บวชเพ่ือพระศาสนา ๓) บวชเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา ๔) บวชเพ่ือเรียนรู
พระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา ๕) บวชเพ่ือสั่งสมบุญบารมี

การบวชโดยความพ้ืนฐานแลวก็คือการแสวงหาความรูเพ่ือเอาตัวรอดในการอยูรวมกันใน
สังคมท่ีดีมีศีลธรรมและเปนการสรางบุญบารมีใหแกตัวเองและครอบครัว โดยมีความเชื่อวา เม่ือ
ลูกหลานไดบวชแลวพอแมจะมีความสุข เม่ือเห็นลูกหลานหมผาเหลืองประพฤติวัตรปฏิบัติธรรมและ
ชวยใหชีวิตพอแมครอบครัวอยูดีกินดีมีความสุข และเปนการชวยพอแมและญาติพ่ีไมใหตกนรกเม่ือ
บั้นปลายชีวิตจะตองไปเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยในสวรรคชั้นฟา ตามกําลังของบุญท่ีตนไดสราง
มา ความเชื่อและความศรัทธานั้นจะใหทําใหการงานท้ังหลายไดบรรลุผลสําเร็จในท่ีสุด เราจะ
มองเห็นไดวาปราสาทตางๆ ในประเทศกัมพูชา ไมนาเชื่อวาคนในสมัยโบราณนานแสนนานยังไมมี
ความเจริญทางเทคโนโลยีเหมือนทุกวันนี้ แตเขามีความสามารถไปเอากอนหินมาตัดมาตอใหเปน
ปราสาทท่ีอยูพักอาศัยงามอลังการระดับโลกนาอัศจรรยใจ เพราะอะไร ก็เพราะความเชื่อ ความ
ศรัทธาตอบรรพบุรุษและผูนําทางจิตวิญาณ

พระมหากษัตริยของกัมพูชาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันลวนแตมีความเก่ียวของและมี
ความสําคัญทางพระพุทธศาสนา ตั้งแตสมัยฟูนัน สมัยเจนละ พระนครตอนตน และพระนครตอน
ปลาย แรก ๆ ไดมีการนับถือศาสนาพราหมณฮินดู ตอมาพระพุทธศาสนามหายานไดแพรเขาไป
อยางไรก็ตามพระมหากษัตริยใหสมัยนั้นๆ เปนประชาธิปไตย บุคคลมีอิสระในการนับถือศาสนาท้ัง
ศาสนาพุทธและพราหมณ-ฮินดูอยูดวยกันได ในชวงหลังไดมีพระโอรสของพระเจาชัยวรมันท่ี ๗ ได
ออกบวชในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ไดศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามแนวทางพุทธศาสนาเถร
วาท แลวไดนําความรูเหลานั้นมาสูประเทศกัมพูชาตราบจนถึงปจจุบันนี้

รูปแบบประเพณีในการบวชนั้น ชาวกัมพูชาสวนใหญแลวยังเชื่อในประเพณีอยูวา ถาได
ใหลูกบวชแลวตนเองท่ีเปนพอแมจะไดอานิสงสมาก และลูกไดเลาเรียนคําสอนของพระพุทธศาสนาจะ
ไดเปนคนดีของพอแมและสังคม แตในปจจุบันมีการบวชนอยลงเพราะมีวัฒนธรรมตะวันตกเขาไป
สนับสนุนใหการศึกษาและความเชื่อทางศาสนา รวมถึงปญหาครอบครัวเศรษฐกิจบานเมือง จึงมี
ทัศนคติเปลี่ยนไปบางแตไมมากนัก

เม่ือบุตรหลานและครอบครัวมีความพรอมตัดสินใจวาบวช พอแมตองพาไปกราบเจา
อาวาสหรือภิกษุรูปใดรูปหนึ่งใหเปนพ่ีเลี้ยงเพ่ือตรวจดูวันเดือนปเกิดใหแนใจวาอายุครบกําหนดท่ีจะ
บวชได ใกลจะถึงวันบวช ๔-๕ วันหรืออาทิตยหนึ่ง นาคและญาติๆ จะตองมาจัดเตรียมสถานท่ีท้ังท่ีจัด
งานและท่ีอยูอาศัยสําหรับพระใหมใหเรียบรอยและนิมนตพระใหครบตามกําหนดเกินก็ไดเพ่ือสวด
นาคและนั่งหตัถบาสก ใหถูกตองตามพระธรรมวินัย ถาการบวชมีการเก่ียวของการกฎหมายบางเมือง
ก็ตองทําเรื่องอนุญาตเพ่ือขอบวช กฎเกณฑท่ีนาคตองรูและทองจําเสียกอนบวชกลาวก็คือ



๑๐๕

๑. ตองศึกษาเพ่ือรูวินัยและสิกขาบทของพระภิกษุสามเณร
๒. ตองรูและทองแบบบทสวดตางๆ มีสวดในงานมงคลและอวมงคลอนุโมทนาพิธี
๓. ตองทองบทท่ีจะขอบวชและขานนาคใหได

การเตรียมตัวกอนบวชนั้นเปนเรื่องสําคัญยิ่ง เพราะงานท้ังหมดไมวางานราษฎรหรืองาน
หลวงออกมาจะดูดีราบรื่น การเตรียมตัวพรอม สถานท่ีพรอม ฤกษงามยามดีก็อยูตรงนี้ เพราะฉะนั้น
งานตางๆ จะไปดวยดีตองมีการเตรียมตัวเตรียมใจหาวันเวลาและสถานท่ีท่ีเหมาะสมและทําไปตาม
พระบรมพุทธานุญาตและพุทธบัญญัติ ถูกตองตามกฎหมายบานเมืองและขนบธรรมเนียมประเพณี
พ้ืนท่ีนั้นๆ ในประเทศกัมพูชานี้ การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือ มนตรี เสนาบดีเทานั้น
แมพระราชวงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองทรงผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะตองครองราชย
การบวชคือเปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติใน
พระพุทธศาสนาดวย

ระยะเวลาในการบวชนั้นไมไดกําหนดไวตายตัว แลวแตความจําเปนและความเหมาะสม
แตละบุคคลตามกําลังศรัทธา บวชตอบแทนบุญคุณ บวชเม่ือครบรอบอายุระยะเวลา ๑๐ - ๑๕ วัน
หนึ่งเดือนเปนอยางมาก บวชในเทศกาลเขาพรรษาระยะเวลา ๓ เดือนเปนอยางนอย ถาบวชเพ่ือการ
ทําบุญอุทิศ การบวชหนาไฟ บวชจูงศพมีเวลาอยางมาก ๗ วัน ถามีเวลาและโอกาสก็อยูตอไปอีก
เรื่อยๆ เพ่ือศึกษาเลาเรียนธรรมะวินัยทางโลกและทางธรรม และสามารถท่ีจะลาสิกขาแลวนําเอา
ความรูท่ีไดศึกษาเลาเรียนมาใชในชีวิตประจําวันได



บทที่ ๔
เปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเทศกัมพูชา

ในบทท่ี ๒ และบทท่ี ๓ ผูวิจัยไดกลาวถึงประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเพณีการ
บวชในประเทศกัมพูชา ดังนั้น ในบทท่ี ๔ นี้ จะไดนําประเด็นดังกลาวมาเปรียบเทียบเพ่ือใหเห็นถึง
ความเหมือนและความตาง ดังตอไปนี้

๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของการบวช
๔.๑.๑ ความหมายของการบวชในประเทศไทย
ประเทศไทย มีความเชื่อวา ผูชายทุกคนเม่ืออายุครบแลวจะตองบวช การบวชนับวาเปน

การอบรมบมนิสัยใหคนเปนคนดีมีศีลธรรม และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด
ดังนั้น การบวชจึงถือวาเปนประเพณีท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน การบวช เปนการออกจากเรือน
ไมมีเรือน ไมเก่ียวของกับเรือน คําวา เรือนหมายความวา อยูแบบไมมีสามีภรรยา ไมมีครอบครัว
อยูเปนโสด อยูดวยความสันโดษ ไมเบียดเบียนตนและผูอ่ืน นุงหมผากาสาวพัสตรท่ีเขายอมดวยน้ํา
ฝาด อยูตามถํ้าและโคนตนไม หรืออยูตามวัดอารามตางๆ ท่ีชาวบานสรางถวายเพ่ือขัดเกลากิเลสให
เบาบาง มีศีลหาเปนเบื้องตน กอนท่ีจะประพฤติพรหมจรรยใหถึงท่ีสุดแหงทุกข ทุก ๆ คนจึงจะได
อานิสงสอยางแทจริง

๔.๑.๒ ความหมายของการบวชในประเทศกัมพูชา
ประเทศกัมพูชา มีความเชื่อวา บุคคลท่ีบวชแลวเปนคนสุก ๆ ในท่ีนี้หมายถึงคนท่ีเคย

บวชอบรมทางกาย วาจา และจิตใจ ท่ีเคยประพฤติต่ําชากลับกลายเปนคนดี ไดลบลางสันดานจิตท่ี
ติดพันอยูกับกามารมณตาง ๆ ทําความสะอาดจิตใหบริสุทธิ์ปราศจากมลทินความเศราหมองใจ
ท้ังหลายเขาถึงธรรมในท่ีสุดคือความดับทุกข มีประโยชน คือ ๑) บวชเพ่ือทําใหชีวิตมีคุณคา ๒) บวช
เพ่ือพระศาสนา ๓) บวชเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา ๔) บวชเพ่ือเรียนรูพระธรรมวินัยใน
พระพุทธศาสนา ๕) บวชเพ่ือสั่งสมบุญบารมี

จากการศึกษาความหมายของการบวชของท้ังสองประเทศนั้น ผูวิจัยสรุปประเด็นและจัด
ตารางเพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตาง ดังนี้



๑๐๗

ตารางท่ี ๑ เปรียบเทียบความหมายของการบวช
ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา

การบวช เปนประเพณี ท่ีจํ า เปนสํ าหรับ
ลูกผูชายทุกคน เปนหนาท่ีพึงกระทําเพ่ือเปนการ
ตอบแทนคุณบุพพการี

การบวชนั้นเปนการขัดเกลากิเลสใหเบาบาง
ลดนอยถอยลง เพ่ือสรางคุณคาชีวิตใหแกตนเอง

จากตารางท่ี ๑ ขางตน พบวา การบวชนั้นเปนคํามาจากบาลีเชนเดียวกันซึ่งแปลวาการงด
เวนจากสิ่งของท่ีควรงดเวน เปนผูไมมีเรือน หมายความวาไมมีครอบครัวนั่นเอง เปนการถือบวชเพ่ือ
ทําความเพียรแสวงหาโมกขธรรมอันเปนเหตุแหงความหลุดพน เหมือนกันดวยอรรถนัยตางโดย
ความหมาย

๔.๒ เปรียบเทียบความเช่ือพ้ืนฐานในการบวช
๔.๒.๑ ความเช่ือพื้นฐานในการบวชของไทย
พุทธศาสนิกชนชาวไทยมีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องการบวชท่ีสําคัญประการหนึ่ง คือเชื่อวา

เม่ือลูกชายไดบวชเปนพระภิกษุหรือแมแตบวชเปนสาเณรแลวจะทําใหความสามารถท่ีตอบแทน
บุญคุณของมารดาบิดาได มีความเชื่อวาโดยเฉพาะมารดา เม่ือลูกชายคนใดไดบวชและลูกชายคนนั้น
ก็จะไดตอบแทนคาน้ํานมท่ีแมใหดื่มมากตั้งแตเยาววัย เม่ือผู ท่ีเปนมารดาตายไปจะไดเกาะชาย
ผาเหลืองข้ึนสวรรคได ผูท่ีเปนบิดามารดา จึงมีความเชื่อวาลูกชายนั้นสามารถท่ีจะตอบแทนบุญคุณได
ดีกวาลูกสาว หลายครอบครัวจึงประสงคท่ีจะไดลูกชายไมอยากไดลูกสาว

สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหความสําคัญแกบุตรชาย เพราะจะไดสืบสกุลและจะไดบวชเปน
พระ นับเปนการแผสวนกุศลใหแกบิดามารดา ชาวพุทธไทยจึงเชื่อกันวา การตอบแทนบุญคุณดวย
การบวชนี้ถือวาเปนการบําเพ็ญบุญท่ียิ่งใหญ มีคุณคาท่ีสูงกวาการตอบแทนบุญคุณดวยทรัพยสินเงิน
ทอง ปญหาท่ีเก่ียวกับเรื่องนี้ คือการใหคุณคาแกลูกไมเทากัน ถาเปนลูกชายสามารถบวชได พอแมจึง
ใหคุณคาสูงกวา

๔.๒.๑ ความเช่ือพื้นฐานในการบวชของกัมพูชา
การบวชโดยความพ้ืนฐานแลวก็คือการแสวงหาความรูเพ่ือเอาตัวรอดในการอยูรวมกันใน

สังคมท่ีดีมีศีลธรรมและเปนการสรางบุญบารมีใหแกตัวเองและครอบครัว โดยมีความเชื่อวา เม่ือ
ลูกหลานไดบวชแลวพอแมจะมีความสุข เม่ือเห็นลูกหลานหมผาเหลืองประพฤติวัตรปฏิบัติธรรมและ
ชวยใหชีวิตพอแมครอบครัวอยูดีกินดีมีความสุข และเปนการชวยพอแมและญาติพ่ีไมใหตกนรกเม่ือ
บั้นปลายชีวิตจะตองไปเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยในสวรรคชั้นฟา ตามกําลังของบุญท่ีตนไดสราง
มา ความเชื่อและความศรัทธานั้นจะใหทําใหการงานท้ังหลายไดบรรลุผลสําเร็จในท่ีสุด เราจะ
มองเห็นไดวาปราสาทตางๆ ในประเทศกัมพูชา ไมนาเชื่อวาคนในสมัยโบราณนานแสนนานยังไมมี
ความเจริญทางเทคโนโลยีเหมือนทุกวันนี้ แตเขามีความสามารถไปเอากอนหินมาตัดมาตอใหเปน
ปราสาทท่ีอยูพักอาศัยงามอลังการระดับโลกนาอัศจรรยใจ เพราะอะไร ก็เพราะความเชื่อ ความ
ศรัทธาตอบรรพบุรุษและผูนําทางจิตวิญาณ



๑๐๘

จากการศึกษาความเชื่อพ้ืนฐานของการบวชในประเทศท้ังสองนั้น ผูวิจัยไดสรุปประเด็น
และเปรียบเทียบตารางใหเห็นดังนี้

ตารางท่ี ๒ เปรียบเทียบความเช่ือพื้นฐานของการบวช
ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา

๑) บวชเพ่ือโอกาสในการศึกษา
๒) บวชเพ่ือยกฐานะของครอบครัว
๓) บวชเพ่ือชวยพอแมใหพนจากขุมนรก

๑) บวชเพ่ือโอกาสในการศึกษา
๒) บวชเพ่ือยกฐานะของครอบครัว
๓) บวชเพ่ือชวยพอแมใหพนจากขุมนรก

จากตารางท่ี ๒ ขางตน พบวาความเชื่อพ้ืนฐานของการบวชท้ังสองประเทศนั้นมีความเชื่อ
วามีการบวชเปนการเปดโอกาสทางการศึกษาใหแกผูบวช ใหรูจักหลักของศีลธรรม อันเปนหนทางให
กาวไปสูโอกาสทางการศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมท่ีสังคมยอมรับ อันเปนสวนหนึ่งท่ีสามารถยก
ฐานะทางสังคมของครอบครัวได  และสิ่งสําคัญคือการไดสนองตอบความเชื่อท่ีวา การบวชเปนการ
ตอบแทนคุณบิดามารดา และชวยใหบิดามารดารอดพนจากนรก ถึงแมท้ังสองประเทศจะมีแนวคิด
คลายคลึงกัน แตผลลัพธตางกันตรงท่ีประเทศไทยใหการยอมรับผูท่ีบวชเรียนแลวลาสิกขามากกวา
ประเทศกัมพูชา

๔.๓ เปรียบเทียบสิ่งที่ตองเตรียมการกอนบวช
๔.๓.๑ สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวชของไทย
ผูมีศรัทธาจะบวช ตองตรวจคุณสมบัติของตัวเองใหเรียบรอยกอนจนแนใจวาไมขาดตก

บกพรอง ซึ่งจะไมเปนอันตรายแกการบวช คุณสมบัติของผูจะบวชนั้น ทานวางหลักไวในดานวินัยท้ัง
ในดานการปกครองคณะสงฆ กุลบุตรตองเปนผูมีอายุครบ ๒๐ ปเต็มและไมเปนผูวิกลจริต ไร
ความสามารถเปนตน กอนบวชตองมีการมอบนาค หรือประเคนนาค การประเคนนาคเม่ือบุตรหลาน
มีอายุครบพอท่ีจะบวช เปนพระหรือเณรไดแลว พอแมจะนําไปฝากไวกับเจาอาวาสกอนบวชประมาณ
๑ เดือนเพ่ือใหศึกษาเลาเรียนทําวัตร สวดมนต ทองบนขานนาค เม่ือถึงวันกําหนดก็ตั้งกองบวช
เครื่องใชท่ีจะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง ผาหม ผาสังฆาฏิ
บาตร มีดโกน เข็ม ประคดเอว ผากรองน้ํา และตองเตรียมพิธีการตั้งแตพิธีการขอบวช การประเคน
นาค กองบวช การแหนาค การบายศรีสูขวัญนาค  การบวชนาค

๔.๓.๒ สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวชของกัมพูชา
เม่ือบุตรหลานและครอบครัวมีความพรอมตัดสินใจวาบวช พอแมตองพาไปกราบเจา

อาวาสหรือภิกษุรูปใดรูปหนึ่งใหเปนพ่ีเลี้ยงเพ่ือตรวจดูวันเดือนปเกิดใหแนใจวาอายุครบกําหนดท่ีจะ
บวชได ใกลจะถึงวันบวช ๔-๕ วันหรืออาทิตยหนึ่ง นาคและญาติๆ จะตองมาจัดเตรียมสถานท่ีท้ังท่ีจัด
งานและท่ีอยูอาศัยสําหรับพระใหมใหเรียบรอยและนิมนตพระใหครบตามกําหนดเกินก็ไดเพ่ือสวด
นาคและนัง่หตัถบาสกใหถูกตองตามพระธรรมวินัย ถาการบวชมีการเก่ียวของการกฎหมายบางเมืองก็
ตองทําเรื่องอนุญาตเพ่ือขอบวช กฎเกณฑท่ีนาคตองรูและทองจําเสียกอนบวชกลาวก็คือ

๑. ตองศึกษาเพ่ือรูวินัยและสิกขาบทของพระภิกษุสามเณร



๑๐๙

๒. ตองรูและทองแบบบทสวดตางๆ มีสวดในงานมงคลและอวมงคลอนุโมทนาพิธี
๓. ตองทองบทท่ีจะขอบวชและขานนาคใหได

การเตรียมตัวกอนบวชนั้นเปนเรื่องสําคัญยิ่ง เพราะงานท้ังหมดไมวางานราษฎรหรืองาน
หลวงออกมาจะดูดีราบรื่น การเตรียมตัวพรอม สถานท่ีพรอม ฤกษงามยามดีก็อยูตรงนี้ เพราะฉะนั้น
งานตางๆ จะไปดวยดีตองมีการเตรียมตัวเตรียมใจหาวันเวลาและสถานท่ีท่ีเหมาะสมและทําไปตาม
พระบรมพุทธานุญาตและพุทธบัญญัติ ถูกตองตามกฎหมายบานเมืองและขนบธรรมเนียมประเพณี
พ้ืนท่ีนั้นๆ ในประเทศกัมพูชานี้ การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือ มนตรี เสนาบดีเทานั้น
แมพระราชวงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองทรงผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะตองครองราชย
การบวชคือเปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติใน
พระพุทธศาสนาดวย และตองเตรียมพิธีการตั้งแตพิธีการขอบวช การประเคนนาค กองบวช การแห
นาค การบายศรีสูขวัญนาค  การบวชนาค

จากการศึกษาสิ่งท่ีตองเตรียมกอนบวชในประเทศท้ังสองนั้น  ผูวิจัยไดสรุปประเด็นใน
ความเหมือนและตางดังนี้
ตารางท่ี ๓ เปรียบเทียบสิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช

ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา
- พิธีการขอบวช
- การประเคนนาค
- กองบวช
- การแหนาค
- การบายศรีสูขวัญนาค
- การบวชนาค

- พิธีการขอบวช
- การประเคนนาค
- กองบวช
- การแหนาค
- การบายศรีสูขวัญนาค
- การบวชนาค

จากตารางท่ี ๓ ขางตน พบวาสิ่งท่ีตองเตรียมกอนบวชของประเทศท้ังสองมีความเหมือน
ถูกตองตามพระธรรมวินัย และความตางมีการเขมงวดบุคคลท่ีจะมาบวช และถูกตองตามกฎหมาย
บานเมือง และตองเตรียมพิธีการตั้งแตพิธีการขอบวช การประเคนนาค กองบวช การแหนาค การ
บายศรีสูขวัญนาค  การบวชนาค



๑๑๐

๔.๔ เปรียบเทียบประเพณีและพิธีกรรมการบวช
๔.๔.๑ ประเพณีและพิธีกรรมการบวชในประเทศไทย
พุทธบริษัทท่ีนับถือพระพุทธศาสนามีเชื่อวาการบวชเปนการใหญสําหรับชีวิตท่ีเกิดมาครั้ง

หนึ่งของลูกผูชาย ทุกวันนี้การบวชกลายเปนประเพณีไปแลว ถือวาเปนกิจกรรมท่ีมีการปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา เปนเอกลักษณและมีความสําคัญตอสังคม เชน การแตงกาย ภาษา วัฒนธรรม ศาสนา
ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชือ่ ดังนั้น การบวชจึงกอใหเกิดประโยชนคือ

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน หมายความวา พุทธศาสนิกชนจะชวย
รักษาพระพุทธศาสนาโดยรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญม่ันคง เพราะวาพระพุทธศาสนาก็คือ คําสั่งสอน
ของพระพุทธเจายังดํารงอยู ก็จะเปนประโยชนแกคนท้ังหลาย ชวยใหเขามีชีวิตท่ีดีงาม และสังคมท่ี
รมเย็นเปนสุข วิธีท่ีดีท่ีสุดในการรักษาพระพุทธศาสนา ก็คือ การบวชเขาไปเรียนรูพระธรรมวินัย และ
รักษาถายทอดคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตอกันไป เรียกวา สืบตออายุพระพุทธศาสนา

(๒) เปนการทําหนาท่ีของชาวไทย หมายความวา พระพุทธศาสนาเขามาอยูใน
สังคมไทย และไดกลายเปนมรดกของชนชาติไทย คนไทยไดเห็นวาพระพุทธศาสนาเปนทรัพยสมบัติท่ี
มีคาสูงสุดของประเทศชาติและสังคมของเรา เพราะวาเม่ือพระพุทธศาสนาเขามาแลว ก็ใหหลักธรรม
คําสอน ทําใหคนประพฤติดีงามเปนหลักใหแกสังคม ทําใหสังคมอยู กันไดดวยสันติสุข มีการ
เบียดเบียนกันนอยลง ถามีคนดีมากกวาคนชั่ว สังคมนี้ก็อยูได พระพุทธศาสนาไดชวยใหคนมากมาย
กลายเปนคนดี ข้ึนมา นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเปนรากฐานของวัฒนธรรม ตั้งแตภาษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี การศึกษา ดนตรีและศิลปะตาง ๆ ก็มาจากวัดวาอาราม เปนตน

(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา ดังท่ีถือกันเปนประเพณีวา ถาใครไดบวชลูก
แลว ก็ไดบุญกุศลมาก ชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค ตลอดจนไดเปนญาติของพระ
ศาสนา แตถามองความหมายใหลึกซึ้งลงไปก็เปนเรื่องความเปนจริงของชีวิตจิตใจ กลาวคือ การบวช
เปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหจิตใจของพอแมมีความสุข มีความปลาบปลื้มใจ ดวยความหวังวาเม่ือลูกไดเขา
ไปอยูในวัด ไดศึกษาอบรมในพระธรรมวินัยแลว ตอไปก็จะเปนคนดี จะรับผิดชอบชีวิตของตนเองได
จะรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคมได แลวเกิดความม่ันใจ พอแมก็จะมีความสุขเพ่ิมมากข้ึน
ขณะเดียวกันเม่ือลูกบวช ก็เทากับจูงพอแมเขามาสูพระศาสนาดวย มีโอกาสไดฟงธรรม ไดเรียนรู
ธรรมะ ทําใหไดใกลชิดพระศาสนา เรียกวาเปนญาติของพระศาสนาอยางแทจริง

(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง คือการพัฒนาชีวิตท้ังในดานความประพฤติ คือ
พฤติกรรมทางกาย วาจา และดานจิตใจท่ีมี ความดีงาม เขมแข็ง ม่ันคง เปนสุข และในดานปญญาคือ
ความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตรงตามความเปนจริง

๔.๔.๑ ประเพณีและพิธีกรรมการบวชในประเทศกัมพูชา
ในประเทศกัมพูชานี้ การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือ มนตรี เสนาบดีเทานั้น

แมพระราชวงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองพระผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะตองครองราชย
การบวชคือเปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติใน
พระพุทธศาสนาดวย มีหลักฐานจํานวนมากท่ีบงบอกการบวชนี้ เชน ศิลาจารึกในปราสาทนครวัด ได



๑๑๑

พูดถึงพระราชา ทรงใหพระราชบุตรสรางพระผนวช และมีศิลาจารึกในสมัยละแวกก็ไดบันทึกไว ใน
พระทัยท่ีมีศรัทธาของพระบาทชัยเชษฐา อยูในพระพุทธศาสนาอยางเครงครัด โดยไดถวายพระกาย
เปนมหาอุบาสก แมแตพระราชบุตรท่ีอยูในครรภ ยังไมทราบวาจะเปนชายหรือหญิง ก็ทรงตั้งพระทัย
ไววา ประสูติออกมาเปนพระราชธดิา จะถวายใหเปนอุปฏฐายิกา ในพระรัตนตรัยถาเปนพระราชบุตร
จะใหออกบวชในพระพุทธศาสนา ประเพณีการบวชในปจจุบันนี้ก็ไมผิดจากแบบของการบวชโบราณ
มากนักมีก็เพียงสังคมบานเมืองสมัยใหมเขามาและกฎหมายมาดูแลคุมครองแตรูปแบบทางพระธรรม
วินัยก็อยูเหมือนเดิม

ก. ประเพณีการบวชของหลวง ในปจจุบันก็ยังอนุรักษมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันเม่ือ
พระมหากษัตริยกอนท่ีจักข้ึนครองราชยตองบวชกอน ไมวาจะเปนพระมหากษัตริยหรือไมเปนก็ตาม
เชื้อสายราชวงศถาเปนพระโอรสตองบวชตามความสมควร

ข. ประเพณีการบวชของราษฎร มนตรี เสนาบดี ประชาชนธรรมดา การบวชไมมี
กฎหมายมาบังคับแลวศรัทธาจะบวชก็ไดไมบวชก็ได กอนท่ีจะแตงงาน รับใชราชการ คติความเชื่อของ
ลูกผูชาย ตองมีการแห ๓ ครั้ง แหท้ัง ๓ อยางนี้ถือกันวาเปนลูกผูชายท่ีสมบูรณ การแหครั้งท่ี ๑ มัน
แนนอนอยูแลววาการท่ีตนไดบวชในพระพุทธศาสนาจะทําใหพอแมปลื้มอกปลื้มใจ มีความสุขเม่ือเห็น
ลูกชายหมผาเหลือง แหครั้งท่ีสองนั้นเปนท่ีมุงหวังของมาดาบิดาท่ีจะไดอุมหลานสืบทอดวงศตระกูล
แหครั้งท่ีสามนั้นไมใจวาจะไดรับความสุขหรือความทุกข ท่ีแน ๆ ความสูญเสียนั้นไมมีใครใหพลัดพราก
จากเราไป ถาพิจารณาไปแลวตอนท่ีเราเกิดมาตอนเปนเด็กๆอะไรก็นารักไปหมด เม่ือสงทายก็ใหศพ
นารักเหมือนท่ีเราเกิดมาใหศพสวย

จากการศึกษาประเพณีและพิธีกรรมการบวชในประเทศท้ังสอง  ผูวิจัยไดสรุปประเด็นใน
ความเหมือนและตางดังนี้

ตารางท่ี ๔ เปรียบเทียบประเพณีและพิธีกรรมการบวช
ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน
(๒) เปนการทําหนาท่ีของชาวไทย
(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา
(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน
(๒) เปนการทําหนาท่ีของชาวกัมพูชา
(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา
(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง

จากตารางท่ี ๔ ขางตน พบวาการบวชกลายเปนประเพณีของชาวพุทธท้ังชาวไทยและชาว
กัมพูชาท่ีจะตองทําหนาท่ีของตนท้ังในฐานะของพุทธบริษัทท่ีดี และในฐานะท่ีศาสนาพุทธเปนศาสนา
ประจําชาติ เปนการสนองคุณของบิดามารดา และเปนการอบรมพัฒนาตนเองตามหลักธรรมทาง
ศาสนา รวมถึงการไดอวยประโยชนธรรมแกบุคคลอ่ืน การบวชท้ังสองประเทศนั้นมีความเหมือนตรง
ท่ีวาพิธีกรรมในการบวชนั้นตองถูกตองตามพระธรรมวินัย ตางกันตรงขนบธรรมเนียมประเพณีแตละ
ประเทศและแตละพ้ืนท่ีท่ีจะตองปฏิบัติตามเทานั้น



๑๑๒

๔.๕ เปรียบเทียบเงื่อนไขในการบวช
๔.๕.๑ เง่ือนไขในการบวชของไทย
การบวชของชาวไทย มีเงื่อนไขเปนไปตามระยะเวลาและความเหมาะสมดังนี้

(๑) การบวชตามประเพณี เม่ือลูกชายมีอายุครบ ๒๐ ป ตามท่ีจะบวชได ชาวบานก็
จะจัดพิธีบวชให ซึ่งพิธีนี้จะจัดพรอมกันหลายคน ชายท่ีมีอายุเทากันเม่ืออายุครบบวชจึงนิยมบวช
พรอมกัน การบวชเม่ือครบอายุเปนกิจท่ีสําคัญของพุทธศาสนิกชนผูชาย ซึ่งนิยมบวชอยางนอย ๑๕
วัน หรือ ๑ เดือน เพราะวาการบวชเปนการฝกอบรมตนเอง เพ่ือเปนการศึกษาพระธรรมวินัยใหเปน
คนมีคุณธรรม เม่ือลาสิกขาออกมาก็สามารถนําธรรมะท่ีไดมาพัฒนาชีวิตและสามารถอยูรวมกับสังคม
ไดอยางมีความสุข

(๒) การบวชเขาพรรษา การบวชเขาพรรษาเปนการบวชท่ีมีอิทธิพลตอชาวพุทธมาก
ท่ีสุด เพราะเชื่อวาในระยะ ๓ เดือนของการเขาพรรษา จะทําใหมีเวลาศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย
ตลอดถึงการเจริญสมาธิภาวนาไดดียิ่งกวาในชวงเวลาอ่ืน พระอาจารยก็จะมีเวลาถายทอดธรรมะให
อยางเต็มท่ี เพราะจะงดภารกิจคางแรมท่ีอ่ืน เพราะวาตามพระวินัยไดกําหนดไววา ในฤดูกาล
เขาพรรษา ๓ เดือนหามพระภิกษุไปคางแรมท่ีอ่ืน (ยกเวนมีกรณีจําเปนเชน มารดาบิดาครูบาอาจารย
ปวยเปนตน) สวนใหญจึงนิยมใหบุตรหลานบวชเขาพรรษา

(๓) บวชเพื่อการทําบุญอุทิศ การทําบุญอุทิศ คือ การท่ีเจาภาพจัดงานบุญข้ึนเพ่ือ
อุทิศใหกับผูท่ีลวงลับ ซึ่งมีความเชื่อวาเม่ือทําบุญแลวบุญนั้นจะสงผลไปถึงญาติๆ นั้น จะไดรับผลบุญ
อยางแนนอน โดยมีพระยายมบาลและเทวดาท้ังสิ่งศักดิ์ท้ังหลายเปนพยาน ผูท่ีลวงลับไปแลวนั้นโดยมี
ความเชื่อในการทําบุญเพ่ืออุทิศไปใหนั้นในทางพระพุทธศาสนาไดสอนไววา ตองทํากับผูท่ีมีศีลเทานั้น
จึงญาติผูนั้นจะไดรับบุญกุศลอยางแทจริง การบวชหรือการทําบุญอุทิศไปใหดวยใจอันบริสุทธิ์ได
อานิสงสมาก ตามความเชื่อและความนิยมในการบวชบุตรหลาน

(๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) การบวชหนาไฟก็เปนประเพณีอยางหนึ่งท่ีมีผลตอ
ความเชื่อเรื่องการบวช เพ่ือเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูตาย และนําจิตของผูตายให
ไปสูสุคติและญาติผูท่ีอยูก็สบายใจ จึงนิยมบวชเพ่ือจูงศพเขาวัด การบวชหนาไฟบางท่ีเรียกการบวชจูง
ศพ การบวชประเภทนี้จะเปนการบวชในระยะสั้นๆ โดยปกติจะเปนการบวชสามเณร เชน บวชตอน
เชาพอเผาศพเสร็จแลวตอนเย็นก็ลาสิกขา หรือบวช ๓ วัน เปนตน การบวชประเภทนี้มีความเชื่อวา
ญาติท้ังหลายผูมีบุญคุณมีมารดาบิดาเปนเม่ือทํากาละไป ไดอานิสงสการบวชนี้ชวยทานเหลานั้นไว
ไมใหตกนรก

(๕) การบวชแทนคุณ การบวชทดแทนคุณเปนการบวชท่ีแสดงออกถึงความกตัญูตอ
ผูมีพระคุณ เม่ือมีอายุครบอุปสมบทจึงนิยมอุปสมบทเพ่ือเปนการตอบแทนผูมีพระคุณ หากลูกหลาน
คนใดจะไปทํางานท่ีอ่ืนหรือจะไปรับราชการก็นิยมบวชใหพอแมกอน ซึ่งเปนอุบายของคนโบราณท่ี
อาศัยหลักกตัญูเปนเครื่องมือในการทําใหบุตรบวช เพ่ือจะไดศึกษาเหลาเรียนธรรมะวินัยทางดาน
พระพุทธศาสนา

ดังท่ีกลาวมาแลวจะเห็นไดวาประเพณีการบวชจะมีอิทธิพลตอของชาวพุทธไทยมาก
ประเพณีการทําบุญจึงมักจะเก่ียวกับการบวชดวย เพราะเชื่อวาการบวชเปนการทําบุญชนิดหนึ่งท่ีมี



๑๑๓

อานิสงสมากกวาการทําบุญชนิดอ่ืน เปนการสรางเนกขัมมะบารมี และมีอานิสงสประจักษตอสังคมคือ
ทําใหสังคมไวเนื้อเชื่อใจและไดรับการยกยองยอมรับจากสังคม

๔.๕.๒ เง่ือนไขในการบวชของกัมพูชา
การบวชตามประเพณี การบวชเขาพรรษา บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ การบวชหนาไฟ

(บวชจูงศพ) การบวชแทนคุณ การบวชดังท่ีกลาวมาแลวนี้ ไมมีการกําหนดระยะเวลาในการบวช อาจ
มีบางอยางเชนการจัดงานบรรพชาอุสมบทเพ่ืออบรมเยาวชนและงานบวชเพ่ืออุทิศถวายในพระราช
กุศลตางๆ ตองกําหนดวันบวชและลาสิกขาใหชัดเจน งานบวชนอกนั้นก็อยูท่ีความพรอมและศรัทธา
แตละบุคคล ถาพูดตามหลักเกณฑตามพระพุทธศาสนาแลว แลวแตบุญท่ีเราไดสรางมาตั้งแตอดีตชาติ
เรียกวา “อุปนิสัย” ของนักบวชมา เพศของนักบวชนั้นหรือการบวชจะอยูไดนาน มีโอกาสท่ีจะสราง
บุญบารมีประพฤติปฏิบัติธรรมเจริญสมาธิภาวนา โอกาสท่ีจะบรรลุธรรมนั้นก็มีมาก แตถาในชาติบาง
กอนไดสรางกรรมนักกิเลสหนา การบวชของบคุคลนั้นก็นอยถอยลง มีโอกาสบวชประพฤติวัตรปฏิบัติ
ธรรมแลวลาสิกขาออกมาเพ่ือมีครอบครัวตอไป

การบวชหนาไฟเปนประเพณีท่ีชาวกัมพูชาไดอนุรักษและนับถือกันมาตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน การบวชเปนแบบนี้เปนการบวชเฉพาะกิจเปนกรณีพิเศษ เม่ือมีงานศพเกิดข้ึนการบวชก็
เกิดข้ึน เชื่อกันวาอานิสงสนี้จะไปชวยใหคนท่ีทํากาละนั้นไมใหตกนรก นี้เปนเพียงความเชื่อ การ
บวชนี้ชนิดนี้ใหประกอบพิธีตอหนาไฟท่ีกําลังไหมศพ ประเพณีนี้ไดอนุญาตใหบวชเพียงระเวลา ๗ วัน
ถาเกิน ๗ วันไปแลวมีความประสงคท่ีจะอยูตอ ตองลาสิกขาออกมากอนแลวทําเรื่องบวชใหถูกตอง
ตามกฎหมายบานเมืองจึงจะบวชใหมได

จากการศึกษาเงื่อนไขในการบวชของประเทศท้ังสอง ผูวิจัยไดสรุปประเด็นใหเห็นความ
เหมือนและความตางดังนี้
ตารางท่ี ๕ เปรียบเทียบเง่ือนไขในการบวช

ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา
(๑) การบวชตามประเพณี เปนการบวชตาม

หนาท่ีของลูกชาย สวนมากจะบวช ๑ เดือน หรือ
๑๕ วัน

(๒) การบวชเขาพรรษา บวชระยะเวลา ๓
เดือน ชวงเขาพรรษา

(๓) บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ บวชเพ่ือตอบ
แทนบุพพการีอุทิศบุญให

(๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) สวนมาก
เปนบวชสามเณร ชั่วคราว เผาเสร็จก็ลาสิกขา

(๕) การบวชแทนคุณ เปนการบวชเพ่ือ
สนองตอบแทนคุณผู มีพระคุณ ไม มี กําหนด
ระยะเวลา

(๑) การบวชตามประเพณี เปนการบวชตาม
หนาท่ีของลูกชาย มีท้ังบวชระยะสั้น และการ
บวชเขาพรรษา ระยะเวลา ๓ เดือน

(๒) บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ บวชเพ่ือตอบ
แทนบุพพการีอุทิศบุญให ไมมีกําหนดระยะเวลา

(๒) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) สวนมาก
เปนบวชสามเณร บวชไมเกิน ๗ วัน

การบวชในประเทศกัมพูชานั้น ตองไดรับ
การอนุญาตจากทางราชการเทานั้น จึงจะบวชได
ยกเวนการบวชสามเณรหนาไฟและบวชแกบุญ
ไมตองขออนุญาต



๑๑๔

จากตารางท่ี ๕ พบวา เงื่อนไขในการบวชของท้ังสองประเทศมีนัยท่ีเหมือนกัน ตามกรอบ
ระยะเวลาท่ีผูบวชประสงค ในสวนขอแตกตางมีเฉพาะในสวนของประเทศกัมพูชาท่ีตองอิงอาศัย
กฎหมายทางบานเมืองคอยควบคุมอยู เชน การบวชหนาไฟ ตองอยูไมเกิน ๗ วัน ถาจะบวชมากกวา
นั้นตองลาสิกขาแลวดําเนินการยื่นเรื่องขอบวชแลวแตกรณีไป ไมเสรีอยางธรรมเนียมของประเทศไทย

ดังนั้น ชาวไทยมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีการบวชวามีอานิสงสมาก เพราะวาเปนการ
แสวงหาความจริงของชีวิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมาสรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของตนใหปวง
ชนและสรรพสัตวท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมีสุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับความสุขยิ่งๆ
ข้ึนไป บุญบารมีเหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ีแทจริง กลาวคือความดับแหงการยึดม่ันถือม่ันวา
เรา วาเปนของเรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยากมีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดปลอยวาง นั่นคือ
พระนิพพาน

ชาวกัมพูชา มีความเชื่อวาการบวชทําใหชีวิตไดพบแสงสวางจากพระรัตนตรัย คือ
พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ สามารถท่ีจะยกระดับชีวิตใหดีข้ึนจากความมืดไปสูความสวาง
จากความยากจนไปสูความม่ังมี ไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียนทางโลกและทางธรรม เชื่อวาลูกกตัญูได
ทําชีวิตพอแมนั้นใหมีความสุขไมตกนรก เม่ือลาสิกขาออกมาเปนผูนําตั้งแตสังคมครอบครัวและ
ประเทศชาติ ความเชื่อวาบวชหนาไฟจะชวยใหพอแมไมตกนรก อยางไรก็ตามเปาหมายหลักของการ
บวชนั้นก็คือแสวงหาท่ีสุดแหงทุกขความดับเย็นแหงอมตะกลาวคือพระนิพพาน



๑๑๕

บทที่ ๕
สรุปผลวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับ

ประเทศกัมพูชา” นี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศไทย
(๒) เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา (๓) เพ่ือเปรียบเทียบประเพณีการบวชในความ
เหมือนและความตางระหวางประเทศท้ังสอง การวิจัยเปนการศึกษาเชิงเอกสาร มีผลสรุปดังนี้

ประเด็นท่ี ๑ ประเพณีการบวชในประเทศไทย พบวา การบวชถือวาเปนการอบรมบม
นิสัยใหดีมีศีลธรรม และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด ดังนั้นการบวชจึงถือวา
เปนประเพณี ท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน การบวช หมายถึงการออกจากเรือนไมมีเรือนไม
เก่ียวของกับเรือน คําวา เรือนหมายความวา อยูแบบไมมีสามีภรรยา ไมมีครอบครัว อยูเปนโสด
อยูดวยความสันโดษ ไมเบียดเบียนตนและผูอ่ืน นุงหมผากาสาวพัสตรท่ีเขายอมดวยน้ําฝาด อยูตาม
ถํ้าและโคนตนไม หรืออยูตามวัดอารามตางๆ ท่ีชาวบานสรางถวายเพ่ือขัดเกลากิเลสใหเบาบาง มีศีล
หาเปนเบื้องตน กอนท่ีจะประพฤติพรหมจรรยใหถึงท่ีสุดแหงทุกข ทุก ๆ คนจึงจะไดอานิสงสอยาง
แทจริง

ในสมัยปจจุบัน คนไทยมีความเชื่อวา ชายไทยเม่ืออายุครบ ๒๐ ปแลวตองบวชพระ เพ่ือ
ตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาและพระเจาแผนดินท่ีไดกอบกูประเทศหรือสรางประเทศมาใหตนไดอยู
อาศัย และเม่ือบวชเขามาแลวตองมีการเรียน การบวชเรียน  หมายถึง การงดเวนในสิ่งท่ีควรงดเวน
คือ เวนกิจบานการเรือนมาบําเพ็ญเพียรทํากิจพระพุทธศาสนา มีสวดมนต ภาวนา เปนตน ดวยการ
ถือเพศเปนนักบวชในพระพุทธศาสนา เพ่ือการเรียนรูจากครูท่ีมีความรูความสามารถ จากตํารับตํารา
ท่ีมีคุณภาพ จากประสบการณและสิ่งแวดลอมท่ีดี ตามหลักการแหงไตรสิกขา คือการรักษากาย วาจา
ใหเรียบรอยอยู การอยูในครอบแหงพุทธบัญญัติ การกําหนดจิตใจใหตั้งม่ัน อยูตามทํานองคลองธรรม
และความรอบรูและความรอบรูเทาทันการปรุงแตงของจิตวิญญาณของตนเอง เม่ือเราบวชเรียนดีแลว
ทําใหมีความรูและความคิดสามารถจะทําอะไร ๆ ใหเกิดประโยชนสุขเปนการพัฒนาสรางสรรค อันจะ
สามารถนําพาชีวิตใหกาวเดินไปอยางมีจุดมุงหมายและนําไปสูความสําเร็จในท่ีสุด

อนึ่ง ผูมีศรัทธาจะบวช ตองตรวจคุณสมบัติของตัวเองใหเรียบรอยกอนจนแนใจวาไมขาด
ตกบกพรอง ซึ่งจะไมเปนอันตรายแกการบวช คุณสมบัติของผูจะบวชนั้น ทานวางหลักไวในดานวินัย
ท้ังในดานการปกครองคณะสงฆ กุลบุตรตองเปนผูมีอายุครบ ๒๐ ปเต็มและไมเปนผูวิกลจริต ไร
ความสามารถเปนตน กอนบวชตองมีการมอบนาค หรือประเคนนาค การประเคนนาคเม่ือบุตรหลาน
มีอายุครบพอท่ีจะบวช เปนพระหรือเณรไดแลว พอแมจะนําไปฝากไวกับเจาอาวาสกอนบวชประมาณ
๑ เดือนเพ่ือใหศึกษาเลาเรียนทําวัตร สวดมนต ทองบนขานนาค เม่ือถึงวันกําหนดก็ตั้งกองบวช



๑๑๖

เครื่องใชท่ีจะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง ผาหม ผาสังฆาฏิ
บาตร มีดโกน เข็ม ประคดเอว ผากรองน้ํา

พุทธบริษัทท่ีนับถือพระพุทธศาสนามีเชื่อวาการบวชเปนการใหญสําหรับชีวิตท่ีเกิดมาครั้ง
หนึ่งของลูกผูชาย ทุกวันนี้การบวชกลายเปนประเพณีไปแลว ถือวาเปนกิจกรรมท่ีมีการปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา เปนเอกลักษณและมีความสําคัญตอสังคม เชน การแตงกาย ภาษา วัฒนธรรม ศาสนา
ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชื่อ ดังนั้น การบวชจึงกอใหเกิดประโยชนคือ

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน หมายความวา พุทธศาสนิกชนจะชวย
รักษาพระพุทธศาสนาโดยรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญม่ันคง เพราะวาพระพุทธศาสนาก็คือ คําสั่งสอน
ของพระพุทธเจายังดํารงอยู ก็จะเปนประโยชนแกคนท้ังหลาย ชวยใหเขามีชีวิตท่ีดีงาม และสังคมท่ี
รมเย็นเปนสุข วิธีท่ีดีท่ีสุดในการรักษาพระพุทธศาสนา ก็คือ การบวชเขาไปเรียนรูพระธรรมวินัย และ
รักษาถายทอดคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตอกันไป เรียกวา สืบตออายุพระพุทธศาสนา

(๒) เปนการทําหนาท่ีของคนไทย หมายความวา พระพุทธศาสนาเขามาอยูใน
สังคมไทย และไดกลายเปนมรดกของชนชาติไทย คนไทยไดเห็นวาพระพุทธศาสนาเปนทรัพยสมบัติท่ี
มีคาสูงสุดของประเทศชาติและสังคมของเรา เพราะวาเม่ือพระพุทธศาสนาเขามาแลว ก็ใหหลักธรรม
คําสอน ทําใหคนประพฤติดีงามเปนหลักใหแกสังคม ทําใหสังคมอยู กันไดดวยสันติสุข มีการ
เบียดเบียนกันนอยลง ถามีคนดีมากกวาคนชั่ว สังคมนี้ก็อยูได พระพุทธศาสนาไดชวยใหคนมากมาย
กลายเปนคนดี ข้ึนมา นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเปนรากฐานของวัฒนธรรม ตั้งแตภาษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี การศึกษา ดนตรีและศิลปะตาง ๆ ก็มาจากวัดวาอาราม เปนตน

(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา ดังท่ีถือกันเปนประเพณีวา ถาใครไดบวชลูก
แลว ก็ไดบุญกุศลมาก ชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค ตลอดจนไดเปนญาติของพระ
ศาสนา แตถามองความหมายใหลึกซึ้งลงไปก็เปนเรื่องความเปนจริงของชีวิตจิตใจ กลาวคือ การบวช
เปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหจิตใจของพอแมมีความสุข มีความปลาบปลื้มใจ ดวยความหวังวาเม่ือลูกไดเขา
ไปอยูในวัด ไดศึกษาอบรมในพระธรรมวินัยแลว ตอไปก็จะเปนคนดี จะรับผิดชอบชีวิตของตนเองได
จะรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคมได แลวเกิดความม่ันใจ พอแมก็จะมีความสุขเพ่ิมมากข้ึน
ขณะเดียวกันเม่ือลูกบวช ก็เทากับจูงพอแมเขามาสูพระศาสนาดวย มีโอกาสไดฟงธรรม ไดเรียนรู
ธรรมะ ทําใหไดใกลชิดพระศาสนา เรียกวาเปนญาติของพระศาสนาอยางแทจริง

(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง คือการพัฒนาชีวิตท้ังในดานความประพฤติ คือ
พฤติกรรมทางกาย วาจา และดานจิตใจท่ีมี ความดีงาม เขมแข็ง ม่ันคง เปนสุข และในดานปญญาคือ
ความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตรงตามความเปนจริง

ประเทศไทยไมไดกําหนดวาผูเขามาถือเพศบรรพชิตแลวตองอยูตลอดชีวิต  ซึ่งทานได
กําหนดระยะเวลาท่ีอยูในสมณะเพศตามจุดประสงคของผูบวช ดังประเด็นระยะเวลาการบวชพอ
สังเขป ดังนี้ (๑) ประเพณีการบวชเม่ือครบอายุ (๒) การบวชเขาพรรษา (๓) บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ
(๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) (๕) การบวชแทนคุณ

ดังนั้น  ชาวไทยจึงมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีการบวชวามีอานิสงสมาก เพราะวาเปน
การคนหาแสวงหาความจริงของชวีิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมาสรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของ
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ตนใหปวงชนและสรรพสัตวท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมีสุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับ
ความสุขยิ่งๆ ข้ึนไป บุญบารมีเหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ีแทจริง กลาวคือความดับแหงการ
ยึดม่ันถือม่ันวาเรา วาเปนของเรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยากมีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดการ
ปลอยวางนั่นละคือพระนิพพาน

ประเด็นท่ี ๒ ประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา พบวา การบวชในพระพุทธศาสนา
คนโบราณทานกลาววา บุคคลท่ีบวชแลวเปนคนสุก ๆ ในท่ีนี้หมายถึง คนท่ีเคยบวชอบรมทางกาย
วาจา และจิตใจ ท่ีเคยประพฤติต่ําชากลับกลายเปนคนดี ไดลบลางสันดานจิตท่ีติดพันอยูกับกาม
อารมณตาง ๆ ทําความสะอาดจิตใหบริสุทธิ์ปราศจากมลทินความเศราหมองใจท้ังหลายเขาถึงธรรมใน
ท่ีสุดคือความดับทุกข มีประโยชน คือ ๑) บวชเพ่ือทําใหชีวิตมีคุณคา ๒) บวชเพ่ือพระศาสนา
๓) บวชเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา ๔) บวชเพ่ือเรียนรู พระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา ๕) บวชเพ่ือ
สั่งสมบุญบารมี

การบวชโดยความพ้ืนฐานแลวก็คือการแสวงหาความรูเพ่ือเอาตัวรอดในการอยูรวมกันใน
สังคมท่ีดีมีศีลธรรมและเปนการสรางบุญบารมีใหแกตัวเองและครอบครัว โดยมีความเชื่อวา เม่ือ
ลูกหลานไดบวชแลวพอแมจะมีความสุข เม่ือเห็นลูกหลานหมผาเหลืองประพฤติวัตรปฏิบัติธรรมและ
ชวยใหชีวิตพอแมครอบครัวอยูดีกินดีมีความสุข และเปนการชวยพอแมและญาติพ่ีไมใหตกนรกเม่ือ
บั้นปลายชีวิตจะตองไปเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยในสวรรคชั้นฟา ตามกําลังของบุญท่ีตนไดสราง
มา ความเชื่อและความศรัทธานั้นจะใหทําใหการงานท้ังหลายไดบรรลุผลสําเร็จในท่ีสุด เราจะ
มองเห็นไดวาปราสาทตางๆ ในประเทศกัมพูชา ไมนาเชื่อวาคนในสมัยโบราณนานแสนนานยังไมมี
ความเจริญทางเทคโนโลยีเหมือนทุกวันนี้ แตเขามีความสามารถไปเอากอนหินมาตัดมาตอใหเปน
ปราสาทท่ีอยูพักอาศัยงามอลังการระดับโลกนาอัศจรรยใจ เพราะอะไร ก็เพราะความเชื่อ ความ
ศรัทธาตอบรรพบุรุษและผูนําทางจิตวิญาณ

พระมหากษัตริยของกัมพูชาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันลวนแตมีความเก่ียวของและมี
ความสําคัญทางพระพุทธศาสนา ตั้งแตสมัยฟูนัน สมัยเจนละ พระนครตอนตน และพระนครตอน
ปลาย แรก ๆ ไดมีการนับถือศาสนาพราหมณฮินดู ตอมาพระพุทธศาสนามหายานไดแพรเขาไป
อยางไรก็ตามพระมหากษัตริยใหสมัยนั้นๆ เปนประชาธิปไตย บุคคลมีอิสระในการนับถือศาสนาท้ัง
ศาสนาพุทธและพราหมณ-ฮินดูอยูดวยกันได ในชวงหลังไดมีพระโอรสของพระเจาชัยวรมันท่ี ๗ ได
ออกบวชในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ไดศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามแนวทางพุทธศาสนาเถร
วาท แลวไดนําความรูเหลานั้นมาสูประเทศกัมพูชาตราบจนถึงปจจุบันนี้

รูปแบบประเพณีในการบวชนั้น ชาวกัมพูชาสวนใหญแลวยังเชื่อในประเพณีอยูวา ถาได
ใหลูกบวชแลวตนเองท่ีเปนพอแมจะไดอานิสงสมาก และลูกไดเลาเรียนคําสอนของพระพุทธศาสนาจะ
ไดเปนคนดีของพอแมและสังคม แตในปจจุบันมีการบวชนอยลงเพราะมีวัฒนธรรมตะวันตกเขาไป
สนับสนุนใหการศึกษาและความเชื่อทางศาสนา รวมถึงปญหาครอบครัวเศรษฐกิจบานเมือง จึงมี
ทัศนคติเปลี่ยนไปบางแตไมมากนัก

เม่ือบุตรหลานและครอบครัวมีความพรอมตัดสินใจวาบวช พอแมตองพาไปกราบเจา
อาวาสหรือภิกษุรูปใดรูปหนึ่งใหเปนพ่ีเลี้ยงเพ่ือตรวจดูวันเดือนปเกิดใหแนใจวาอายุครบกําหนดท่ีจะ
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บวชได ใกลจะถึงวันบวช ๔-๕ วันหรืออาทิตยหนึ่ง นาคและญาติๆ จะตองมาจัดเตรียมสถานท่ีท้ังท่ีจัด
งานและท่ีอยูอาศัยสําหรับพระใหมใหเรียบรอยและนิมนตพระใหครบตามกําหนดเกินก็ไดเพ่ือสวด
นาคและนัง่หตัถบาสก ใหถูกตองตามพระธรรมวินัย ถาการบวชมีการเก่ียวของการกฎหมายบางเมือง
ก็ตองทําเรื่องอนุญาตเพ่ือขอบวช กฎเกณฑท่ีนาคตองรูและทองจําเสียกอนบวชกลาวก็คือ

๑. ตองศึกษาเพ่ือรูวินัยและสิกขาบทของพระภิกษุสามเณร
๒. ตองรูและทองแบบบทสวดตางๆ มีสวดในงานมงคลและอวมงคลอนุโมทนาพิธี
๓. ตองทองบทท่ีจะขอบวชและขานนาคใหได

การเตรียมตัวกอนบวชนั้นเปนเรื่องสําคัญยิ่ง เพราะงานท้ังหมดไมวางานราษฎรหรืองาน
หลวงออกมาจะดูดีราบรื่น การเตรียมตัวพรอม สถานท่ีพรอม ฤกษงามยามดีก็อยูตรงนี้ เพราะฉะนั้น
งานตางๆ จะไปดวยดีตองมีการเตรียมตัวเตรียมใจหาวันเวลาและสถานท่ีท่ีเหมาะสมและทําไปตาม
พระบรมพุทธานุญาตและพุทธบัญญัติ ถูกตองตามกฎหมายบานเมืองและขนบธรรมเนียมประเพณี
พ้ืนท่ีนั้นๆ ในประเทศกัมพูชานี้ การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือ มนตรี เสนาบดีเทานั้น
แมพระราชวงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองทรงผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะตองครองราชย
การบวชคือเปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติใน
พระพุทธศาสนาดวย

ระยะเวลาในการบวชนั้นไมไดกําหนดไวตายตัว แลวแตความจําเปนและความเหมาะสม
แตละบุคคลตามกําลังศรัทธา บวชตอบแทนบุญคุณ บวชเม่ือครบรอบอายุระยะเวลา ๑๐ - ๑๕ วัน
หนึ่งเดือนเปนอยางมาก บวชในเทศกาลเขาพรรษาระยะเวลา ๓ เดือนเปนอยางนอย ถาบวชเพ่ือการ
ทําบุญอุทิศ การบวชหนาไฟ บวชจูงศพมีเวลาอยางมาก ๗ วัน ถามีเวลาและโอกาสก็อยูตอไปอีก
เรื่อยๆ เพ่ือศึกษาเลาเรียนธรรมะวินัยทางโลกและทางธรรม และสามารถท่ีจะลาสิกขาแลวนําเอา
ความรูท่ีไดศึกษาเลาเรียนมาใชในชีวิตประจําวันได

ประเด็นท่ี ๓ เปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเทศกัมพูชา พบวา
ดานความหมายของการบวช พบวา การบวชนั้นเปนคํามาจากบาลีเชนเดียวกันซึ่ง

แปลวาการงดเวนจากสิ่งของท่ีควรงดเวน เปนผูไมมีเรือน หมายความวาไมมีครอบครัวนั่นเอง เปน
การถือบวชเพ่ือทําความเพียรแสวงหาโมกขธรรมอันเปนเหตุแหงความหลุดพน เหมือนกันดวยอรรถ
นัยตางโดยความหมาย

ดานความเช่ือพื้นฐานของการบวช พบวา ความเชื่อพ้ืนฐานของการบวชท้ังสอง
ประเทศนั้นมีความเชื่อวามีการตายการเกิดเชนเดียวกันและเชื่อผลของกรรม ตางกันโดยความหมาย
วาการบวชจะทําใหพอแมไดเกาะผาเหลืองข้ึนสูสวรรค และพอแมกับญาติๆ ท้ังหลายไดบุญไดไปอยูใน
ภพภูมิท่ีดีเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยตามสมควรแกกรรมของๆ ตน

ดานความเช่ือในการบวช พบวา ความเชื่อเก่ียวกับการบวชท้ังของไทยและกัมพูชา
ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน มีความสําคัญโดยมีกษัตริยเปนแบบอยาง กอนจะเสด็จครองราชยตองบวชกอน
เชนเดียวกัน ท่ีตางกันก็คือประเทศกัมพูชาไดมีพระโอรสบวชเรียนไดนํานิกายเถรวาทสูประเทศทําให
มีการเปลี่ยนแปลงนิกายมหายานเปนเถรวาท การบวชแทนคุณพอแมถือวาลูกกตัญูและการบวช
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กอนแตงของคนโบราณถือวาเปนความสําคัญยิ่งเชนเดียวกันท่ีตางกันตรงท่ีวาถาคนยังไมบวชเขาเรียก
กันวาคนดิบ ถาบวชเรียกวาคนสุก

ดานสิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช พบวา สิ่งท่ีตองเตรียมกอนบวชของประเทศท้ัง
สองมีความเหมือนถูกตองตามพระธรรมวินัย และความตางมีการเขมงวดบุคคลท่ีจะมาบวช และ
ถูกตองตามกฎหมายบานเมือง

ดานประเพณีการบวช พบวา การบวชกลายเปนประเพณีของชาวพุทธมีความ
เหมือนตรงท่ีวาบวชถูกตองตามพระธรรมวินัย ตางกันตรงขนบธรรมเนียมประเพณีแตละประเทศและ
แตละพ้ืนท่ี

ดานเง่ือนไขในการบวช พบวา การศึกษาระยะเวลาท่ีอยูในสมณะเพศมีความ
เหมือนกัน ตามกรอบระยะเวลาท่ีผูบวชประสงค ในสวนขอแตกตางมีเฉพาะในสวนของประเทศ
กัมพูชาท่ีตองอิงอาศัยกฎหมายทางบานเมืองคอยควบคุมอยู เชน การบวชหนาไฟ ตองอยูไมเกิน ๗
วัน ถาจะบวชมากกวานั้นตองลาสิกขาแลวดําเนินการทําเรื่องขอบวชแลวแตกรณีไป ไมเสรีอยางธรรม
เนียมของประเทศไทย

ดังนั้น  ชาวไทยจึงมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีการบวชวามีอานิสงสมาก เพราะวาเปน
การคนหาแสวงหาความจริงของชีวิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมาสรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของ
ตนใหปวงชนและสรรพสัตวท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมีสุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับ
ความสุขยิ่งๆ ข้ึนไป บุญบารมีเหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ีแทจริง กลาวคือความดับแหงการ
ยึดม่ันถือม่ันวาเรา วาเปนของเรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยากมีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดรับการ
ปลอยวาง นั่นคือพระนิพพาน

สวนประเพณีการบวชในทัศนะของชาวกัมพูชา โดยฐานความเชื่อวาการบวชทําใหชีวิตได
พบแสงสวางจากพระรัตนตรัย คือพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ทําใหยกระดับชีวิตใหดีข้ึนจาก
ความมืดไปสูความสวาง จากความยากจนไปสูความม่ังมี ไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียนทางโลกและทาง
ธรรม เชื่อลูกกตัญูไดทําชีวิตพอแมนั้นมีความสุขไมตกนรกในท่ีสุด เม่ือลาสิกขาออกมาเปนผูนํา
ตั้งแตสังคมครอบครัวและประเทศชาติ อยางไรก็ตามเปาหมายหลักของการบวชนั้นก็คือแสวงหาท่ีสุด
แหงทุกขความดับเย็นแหงอมตะกลาวคือพระนิพพาน

๕.๒ ขอเสนอแนะ
จากการศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเทศ

กัมพูชา” ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีนาสนใจเพ่ือนําไปศึกษาคนควาใหเกิดความรูความเขาใจยิ่งข้ึนคือ

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป
๑. ควรใหมีการศึกษาเปรียบเทียบการอุปสมบทเปนหลักวิชาการมากข้ึน
๒. ควรจัดใหมีการทําวิจัยการอุปสมบทในเชิงเปรียบเทียบเพ่ือประโยชนในการ

นําไปใชครั้งตอไป
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๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาตอไป
๑. ควรศึกษาเรื่องเปรียบเทียบการอุปสมบทกับประเทศท่ีมีการนับถือพระพุทธศาสนา
๒. ควรศึกษาเรื่องเปรียบเทียบการใชหลักธรรมในการดําเนินชีวิตระหวางชาวพุทธท้ัง

สองประเทศ
๓. ควรศึกษาเรื่องเปรียบเทียบการศึกษาอุปสมบทของพุทธศาสนากับศาสนาอ่ืน
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ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: ศิริวัฒนา

อินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖.
ลูก ส.ธรรมภักดี. ประเพณีโบราณอีสาน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ ลูก ส.ธรรมภักดี, มปพ.
สถิตย ศิลปชัย. ศาสนาท่ัวไป. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ม.ป.ป.
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน). ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจา. พิมพ ครั้ ง ท่ี ๔.

กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.
สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร). สากลศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาวโรรส. การบวชในพระพุทธศาสนา.กรุงเทพมหานคร :

โรงพิมพ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒.
_____. วินัยมุข เลม ๒. พิมพครั้งท่ี ๒๒. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑.
สมเด็จพระวันรัต เขมจารีเถระ และพระพิมลธรรม ฐานทตฺตเถระ. คูมือบวชนาค. กรุงเทพมหานคร :

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑.
สุจิตรา ออนคอม. รศ. ดร. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดวง

แกว, ๒๕๕๒.
สุรพันธ พวงภักด.ี ประเพณีไทย ฉบับพระมหาราชคร.ู พระนคร: โรงพิมพลูก ส. ธรรมภักดี, ๒๕๑๑.
สุเมธ เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธ.ี กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒.
เสฐียรโกเศศ. เรื่องประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเกิด-ตาย. โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. กรุงเทพมหานคร :

๒๕๓๒.
_____. ประเพณีตางๆ ของไทย. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว,

๒๕๒๙.
_____. การศึกษาเรื่องประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยกอน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพคลัง

วิทยา,๒๕๑๕.
เสฐียรพงษ วรรณปก, ศาสตราจารยพิเศษ ราชบัณฑิต. คําบรรยายพระไตรปฎก. พิมพครั้งท่ี ๔.

กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๐.
ไสว มาลาทอง. คูมือประกอบการเรียนการสอนวิชาพุทธประวัติ สําหรับธรรมศึกษาช้ันตรี โท เอก.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๔.
สํานักงานกลางกองการวิปสสนาธุระ. พิธีการบวช. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : บริษัท พงษ

พาณิชยเจริญผล จํากัด, ๒๕๕๓.
เหม ญาณวีโร. อานิสงสแหงการบวช. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพยอยรอย, ๒๕๕๕.
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อุทิศ ศิริวรรณ. ธรรมบทภาค ๒ แปล. กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐.
อุรคินร วิริยบูรณะ. ประเพณีไทย. กรงุเทพมหานคร : สํานักพิมพลูกส. ธรรมภักดี, ม.ป.ป.
_____. ประเพณีไทยฉบับ มหาราชครู. กรุงเทพมหานคร : ลูก ส. ธรรมภักดี, ๒๕๐๖.

(๒) วิทยานิพนธ/รายงานการวิจัย :
ธีรวัส บําเพ็ญบุญบารมี. “ธรรมศึกษาวิจัยการศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. ธรรม

ศึกษาวิจัยศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย,
๒๕๕๐.

พระครูกิตติภัทราภิรม กิตฺติภทฺโท. “ศึกษาเปรียบเทียบการบวชในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
พราหมณ-ฮินดู”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕.

พระทะนง ธมฺมิโก (ปานทอง).“ศึกษาวิเกคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน”.วิทยานิพนธ
ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.

พระใบฎีกาอินถนอม มหาวีโร (ศรีหาตา). “การศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท: ศึกษา
กรณี ตําบลหัวขวาง”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.

พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร. “วิกฤติพุทธศาสนาศึกษากรณีการบรรพชาเปนสามเณรในประเทศไทย
(๒๕๒๓ -๒๕๔๓ ) ”. วิ ทยานิ พนธ ศิ ลปศ าสตรมหา บัณ ฑิต . บั ณ ฑิ ต วิ ท ย าลั ย :
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕.

พระมหาวิเศษ ปฺาวชิโร และคณะ. “การบวชเรียนท่ีมีผลตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของยาวชน
ไทยภูเขา”. รายงานการวิจัย. โรงเรียนปริยัติธรรมในจังหวัดเชียงใหม : มหาวิทยาลัยมหากุฎ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐.

พระมหาสุทัศน ไชยะภา. “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ ศึกษาเปรียบเทียบ
บทบาทพระอุปชฌายเถรวาทและอุปชฌายมหายานในกรุงเทพมหานคร”.วิทยานิพนธศิลป
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔.

พระสุเธีย สุวณฺณเถโร(ยันต). “การศึกษาคณะสงฆในราชอาณาจักรกัมพูชา”. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.

พระสุวรรณฐา อินทฺริยสํวโร(ลึม). “ศึกษาเปรียบเทียบการศึกษาของคณะสงฆในประเทศไทยกับคณะ
สงฆในประเทศกัมพูชา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒.

วิโรจน พรหมสุด. “การบวช กระบวนการขัดเกลาความเปนศาสนทายาทคุณภาพ”. วิทยานิพนธ
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต . คณะสั งคมวิทยาและมานุษยวิทยา :
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๗.

สุขสันต จันทะโชโต. “การศึกษาเชิงวิเคราะหรางพระราชบัญญัติคณะแมชีไทย: กรณีศึกษาการพัฒนา
องคการและการพัฒนาสถานภาพแมชีไทยในมิติของพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ
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พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๔๙.

สุนทรียา สุนทรวิภาค. “การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยใน
ปจจุบัน : ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี”. วิทยานิพนธศิลป
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๙.

(๓) หนังสืออิเล็กทรอนิค :
แหลงท่ีมา: http://www.dmc.tv/forum/index.php?showtopic [๒๔ พ.ย.๒๕๕๗].
แหลงท่ีมา: http://saophal.blogspot.com, [๓๐ เม.ย.๒๕๕๗].
แหลงท่ีมา: https://sites.google.com/site/43thesun/sngkhla/prapheni-kar-bwch [๖ มี.ค.

๒๕๕๗].
แหลงท่ีมา: http://www.buddhadasa.com/shortbook/homesika.html [๕ มี.ค.๒๕๕๗]
พุทธทาสภิกขุ สวนโมกขกรุงเทพฯ การวชคืออะไร ท่ี: https://www.gotoknow.org/posts/ [๒๔

มกราคม ๒๕๕๘].
แหลงท่ีมา : www.snc.lib.su.ac.th/snclibblog/?p=27408 [๙ ต.ค.๒๕๕๖]
แหลงท่ีมา : www.dhammajak.net/forums [๙ ต.ค.๒๕๕๖].
แหลงท่ีมา : www.watpaknam.org/knowledge25-หามพระสึก.html [๒๒ มี.ค.๒๕๕๖].

๒. ภาษาเขมร :
(๑) หนังสือ :

, ( : ព.ស២៥៥៤), ទំព័រទី ៣២.
ចក់ កន.មបព, , ទំព័រទី ៣២.

, ១០. ១, ( ព.ស.២៥៤៦ គ.ស .២០០២ ទំព័រទី
១៤.

-តូរ , , េលខ៣ទី១
ព.ស. ២៥០៤ ទំព័រទី ៥.
អុ៊មសុ៊ម “ ” ៤៩ ព.ស.២៥៣៨ ទំព័រ ទី ១.

“ ” ទី៤៨ េលខទី៣
ព.ស.២៥៣៨ ទំព័រទី ២.
, ( ជំពូក ៣ ៤៣ ( : គ.ស ១៩៩៣), ទំព័រទី ១៦.

(david Chandler) , ,( : JSRC.) គ.ស. ២០០០.ទំព័រទី ៩.
េពជ សល់, , ៥៧ , ព.ស., ២៥៤៧,ទំព័រទី ៥.

, , ២ ៣០ េលខ៧ គ.ស ១៩៥៨,
ព.ស ២៥០០,ទំព័រទី ៥៧៥.

-យន និង - , , ៤, ( : ), ព.ស ២៥១៦ ទំព័រទី ១២.
អុ៊ម សុ៊ម ៤៩ ព.ស. ២៥៣៨ ទំព័រទី ១.
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- ( ), , ព.ស.២៥០០, ទំព័រទី ៣.
សម , ( : ព.ស. ២៥៥២) ទំព័រទី ១៤.

, , , ១, រតន៏, ,
ព.ស ២៥០២,ទំព័រទី ១៤-១៥.

ឆឹង , , ៣, ( ១, ,២៥៥៤), ទំព័រទី ៥៣៤.
សុផល, , ( : ព.ស. ២០១៥),ទំព័ទទី ៧៤.

ឆឹង , ១,( : ព.ស. ២៥៤៤) ,ទំព័រទី២០៩.
, , ៤ ែខ ១៩៩៣,េលខៈ ០២-៩៣ កធស.

, ២ , .
យិន វន់, , ព.ស.២៥៤៨ ទំព័រ ២៨-៣១.
កឹម តូ, , ១ ៣០ េលខ៣ គ.ស ១៩៥៨ ព.ស ២៥០០, ទំព័រ ១៩៩.
ភួង- , ១, ( : ព.ស. ២៥៥៥), ទំព័រទី ២៧៨.
ភួង- , ១ ( : ព.ស. ២៥៥០.) ទំព័រទី ៩៦.
ហុក , និង , ព.ស. ២៥៥២, គ.ស. ២០០៨.ទំព័រទី ៣៦.

ឆឹង , , ៣ ១, , ព.ស. ២៥៤៤ គ.ស.២០០០
ទំព័រទី ៥៤១-៥៤៧.
េលខ ៣ ,( : ), ទំព័រទី ១០.

-អូ៊ ជំនំុ បិដក , បួស , ១ ២៨ ែខ េលខ២ ព.ស
២៤៩៨, ទំព័រទី ១០៣.
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