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บทคัดยอ 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค  

 (๑). เพื่อศึกษา หลักศรัทธาที่มาในคัมภีรทางพระพทุธศาสนาเถรวาท (๒). เพื่อศึกษา การ

ดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธในแขวงจําปาสัก (๓). เพื่อศึกษา การดําเนินชีวิตตามหลกั

ศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว โดย

ใชวิธีการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร และ ศึกษาวิจัยภาคสนาม เก็บขอมลูดวยการสัมภาษณ วิเคราะห

ขอมูลดวยการสรางขอสรุป 

 ผลการวิจัยพบวา 

 ศรัทธาที่มาในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท คือความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือมั่น 

ความเช่ือในบาปบุญ คุณโทษ เช่ือในสิ่งที่เปนประโยชน และไมใชประโยชน แตสิ่งสําคัญตองประกอบ

ไปดวยปญญา มีเหตุมีผลเพียงพอที่จะเช่ือถือ ศรัทธาในสิ่งใดสิ่งหน่ึง ไมใชจะเช่ือถือแบบขาดเหตุผล 

หรือปราศจากปญญา ใหอยูในรูปของพระธรรมวินัยหรือเบญจศีลเบญจธรรม สิ่งเหลาน้ีเรียกวา 

ศรัทธาโดยแท และ ถูกตองตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในเถรวาท  

 การดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก มีศรัทธาความเช่ือใน

ประเพณี และวัฒนะธรรมที่ผูกพันกับธรรมชาติ เปนศรัทธา ความเช่ือ ผสมผสานระหวางความเช่ือ

ด้ังเดิม การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ นับถือธรรมชาติ เขากับคติความเช่ือทางพุทธศาสนา และประเพณี

ตางๆ ที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต ศรัทธาตอประเพณีในการทําความดี ในจํานวนสิบสองเดือนในวิถีพุทธ
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แบบชาวลาว เปนวิธีการ กิจกรรม สําหรับการอยูรวมกันระหวางชุมชน เพื่อใหอยูรวมกันอยางมีความ

สงบสุข และไดสะทอนใหเห็นทวงทํานองการดํารงชีวิต โดยยึดหลักพระพุทธศาสนาเปนศูนยกลางใน

การยึดเหน่ียวทางดานจิตใจ  

 การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาว แขวงจําปาสัก ไดดําเนินตามหลักธรรมของพุทธศาสนา 

ปฏิบัติตามไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปญญา หรือทาน ศีล ภาวนา และหลักของการปฏิบัติตามทางสาย

กลางคือ อริยมรรคมีองค ๘ อิทธิบาท ๔ หลักความสามัคคี และหลักใหญที่เปนหัวใจพระพุทธศาสนา 

๓ ประการ คือ ๑).การละความช่ัว ทางกาย วาจา คือรักษาศีล ๒).การประพฤติดี สรางบุญกุศล มี

ความเมตตา กรุณา มีความช่ือสัตย ขยันหมั่นเพียร เสียสละแบงปน ๓).การทําจิตใจใหบริสุทธ์ิ สะอาด 

และไดดําเนินตามจารีตประเพณีและวัฒนธรรม ผูกพันกับธรรมชาติ ติดพันกับพระพุทธศาสนา พึ่งพา

ตนเอง พึ่งพาธรรมชาติ เรียนรูในการอยูรวมกันเพื่อใหสามารถดําเนินชีวิตอยูไดอยางมั่นคงเปนสุข 
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ABSTRACT 

This research aims 

 (1). To study the faith principle provenance from the Buddhist Scriptures of 

Theravada Buddhism. (2). To study the faith principle along The Buddhism way and 

traditional Buddhist in Champasak province. (3). To study the way of life into the 

faith of Buddhism principle of Lao Buddhist Champasak province, Lao People's 

Democratic Republic. By using of education research papers and study in the field. 

Interview with storage analysis of the data by creating a conclusion.                                                                                             

 Research result                        

 Faith originated from the Buddhist scriptures of Theravada is belief, faith, 

reliability, belief about sin-charity, advantage- demerit. To have belief in advantage 

thing and disadvantage thing. But the main important have to consist with the 

wisdom, to be realistic enough reliable, faith into goodness thing and not faith lack of 

reason form or without wisdom. It compounds with the discipline principle or the 

five precepts and the five ennobling virtues, those things call real faith and right 
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according with the principle of Buddhist teaching in Theravada’s Buddhism.                                                       

 Living the traditions of Buddhism method faith principle about Buddhist 

tradition in Champasak province. It has some faith into traditional thing and culture 

that it attaches with natural there are faith, belief that they had been allayed 

together into apocalypse faith original. That is the holy object belief, respect for 

nature becoming with Buddhism‘s attitude belief and other traditional beliefs that 

connected with a way of life. Believing about the traditional benefaction in amount 

12 months in Lao of Buddhism people style that method, activity for living with the 

community by administrator, leaders and followers for happiness living and orderly 

thing, rule, law, regularity with many people cohabitation. And reflect to living ways 

by the central Buddhism principle holding of soul attaching. 

 The living in the Theravada’s Buddhism principle of Lao Buddhist people in 

Champasak. With practiced on the Dharma of Buddhism following. Practicing into 

threefold training (sikkhā) following: Higher virtue (adhisīla-sikkhā), higher mind 

(adhicitta-sikkhā), higher wisdom (adhipaññā-sikkhā) or largesse, virtue, training and 

according to the Eightfold Path method of practice. Noble Eightfold Path, four 

principles for helpful integration, principles for harmony, seven qualities, four 

conditions, living harmoniously in the company’s principle and the main truth in the 

central Buddhism method. The three main kind of speeches, namely:  1). not to do 

any evil, do not anything wrong by physical, speech, and mind doing.  2). to do good; 

to cultivate good, to making merits, right physical, speech, and mind practicing and 

having divine abiding, loving kindness, right living hood, truthfulness, doing with 

effort, sacrifice and sharing 3). To purify the mind, without gloomy passion cause and 

conducted in accordance with customary and culture which affiliated with natural, 

affiliated with Buddhism, being based on oneself, natural with learning and help 

together for harmonic living, to be able to live in a stable manner and peaceful life. 
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กิตตกิรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดดวยดีเพราะอาศัยความชวยเหลือจากคณาจารยเหลาน้ีคือ 

พระครูธรรมธรศิริวัฒน สิริวฑฺฒโน ดร., ผ.ศ.สุพิมล ศรศักดา และ ดร.เรืองเดช เขจรศาสตร ซึ่งเปน

คณาจารยที่ปรึกษา ที่ไดใหความเมตตาอนุเคราะหเสียสละเวลาอันมีคุณคาใหคําแนะนําในการตรวจ

แกปรับปรุงเพิ่มเติมใหขอคิดที่เปนประโยชนในการทําวิทยานิพนธดวยดีเสมอมาและเจาหนาที่บัณฑิต

วิทยาลัยที่ไดเอื้อเฟอชวยเหลือผักดันใหคําปรึกษาในการดําเนินงานในการเขียน จนทําใหวิทยานิพนธ

เลมน้ีเสร็จสมบูรณ และขอขอบพระคุณ พระครูสารกิจ โกศล.ดร. รองอธิการบดี  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานีและคณะบริหาร

ทั้งหมด ที่มีความเมตตาใหทุนในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในนําใจของทุกทานที่กลาวนามมา

ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงย่ิงมา ณ โอกาสน้ีดวย 

 ขอกราบขอบพระคุณทาน ที่ไดมีความเมตตานุเคราะห และใหกําลังใจในการศึกษา

รวมทั้งตําราทางวิชาการ และเอกสาร บทความตางๆ ที่ผูวิจัยไดนํามาอางในวิทยานิพนธเลมน้ี และ

ขอบคุณผูใหขอมูลในการสัมภาษณที่เปนประโยชนทุกทาน ขอขอบพระคุณพระมหาสุวรรณ จันทราช 

ผูอํานวยการ วิทยาลัยวิทยาลัยสงฆจําปาสักและอีกหลายทานที่ไมไดขนานนามมารวมไปถึงคณาจารย

และนิสิตนักศึกษา วิทยาลัยสงฆจําปาสัก ที่ไดใหความรวมมือ จึ่งขออนุโมทนาขอบพระคุณไว ณ 

โอกาสน้ีดวย 

 หากคุณความดีที่เกิดจากวิทยานิพนธเลมน้ี ผูวิจัยขอนอมถวายบูชาคุณพระรัตนตรัย 

พระคุณของมารดาบิดาผูที่ใหกําเนิด ครูอุปชฌาย อาจารยผูประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู ผูมีพระคุณ 

ทุกทาน ญาติมิตรสหาย และขออานิสงคผลในคุณงามความดีที่เกิดจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ดวย

ความจริงใจ จงบังเกิดมีทั่วถึงแกทุกทานดวยเทอญ. 

พระอุดมศักด์ิ ปฺญาวโร (แกวพันธวงศ) 

๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
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สารบัญ           ฉ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ        ช 

 

บทท่ี ๑  บทนํา          ๑ 
๑.๑.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                ๑ 
๑.๒. วัตถุประสงคของการวิจัย        ๔ 

๑.๓. ขอบเขตการวิจัย        ๔ 

๑.๓.  ปญหาที่จะตองทราบ       ๕ 

๑.๔.  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย      ๕ 

๑.๕.  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ    ๗ 

๑.๖.  วิธีการดําเนินการวิจัย       ๒๐ 
๑.๗.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ       ๒๑ 

 

บทท่ี ๒  ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท      ๒๑ 

๒.๑. ความหมายของศรัทธาในพระไตรปฎก     ๒๑ 

 ๒.๒. ความหมายตามศัพท       ๒๕ 

๒.๓. ประเภท ของศรัทธา        ๓๐ 

 ๒.๔. ลักษณะ ศรัทธา        ๓๓ 

 ๒.๕. หลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธา      ๓๘ 

 ๒.๖. อานิสงสของศรัทธา        ๔๔ 

 

บทท่ี  ๓  การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก                     ๔๘ 

 ๓.๑. ความเปนมาดานการดําเนินชีวิตประจําวัน               ๔๘ 

 ๓.๒. ความสําคัญดานการดําเนินชีวิต        ๕๑ 

          ๓.๓. ลักษณะของการดําเนินชีวิต       ๕๔ 
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          ๓.๔. ดานครอบครัว                  ๕๘ 

 ๓.๕. ดานประชาสังคม         ๖๑ 

 

บทท่ี  ๔ การดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก  ๖๖ 

 ๔.๑. บริบทพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก         ๖๖ 

๔.๒. ความเปนมาของพระพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก                 ๖๖ 

      ๔.๒.๑. อิทธิพลของพระพุทธศาสนาทางดานสังคม       ๖๗ 

        ๔.๒.๒. ที่ต้ังของพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก        ๖๘ 

          ๔.๓. กิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา        ๖๙ 

         ๔.๓.๑. หลักการเกี่ยวกลบัศรัทธา(ศรัทธาในบทเทศน)                          ๗๒ 

๔.๔. ประเพณีที่เกี่ยวกลับศรัทธาของชาวพุทธลาว                 ๗๕ 

       ๔.๔.๑. ครองสิบสี่สําหรับพระสงฆ                 ๘๑ 

       ๔.๔.๒. ครองสบิส“ีกฎหมายสิบสีขอสําหรับคนทั่วไป”                                  ๘๒ 

๔.๕. การปกครองของคณะสงฆแขวงจําปาสัก                         ๘๔ 

                  ๔.๕.๑. กรรมาธิการปกครองสงฆข้ันตางๆในแขวงจําปาสัก             ๘๕ 

                  ๔.๕.๒. ดานกรรมาธิการปกครองสงฆ                  ๘๖ 

                  ๔.๕.๓. บทบาทกรรมาธิการปกครองสงฆ                ๘๖ 

          ๔.๖. งานดานการศึกษา                  ๘๗ 

     ๔.๖.๑. ดานกรรมาธิการศึกษา                ๘๙ 

     ๔.๖.๒. ระบบการบริหารการศึกษาสงฆ               ๙๐ 

     ๔.๖.๓. ระบบการศึกษาช้ันสูง “อนุปริญญา” สวนของวิทยาลัยสงฆ                 ๙๐ 

      ๔.๖.๔. รูปแบบการพัฒนาบุคลากรครูวิทยาลัยสงฆจําปาสัก                  ๙๑ 

         ๔.๗. กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา                 ๙๒ 

         ๔.๘. องการพุทธศาสนาสัมพันธลาว                                                               ๙๒ 

   ๔.๘.๑. บทบาทสิทธ์ิหนาที่ในการเผยแผศีลธรรมและวิปสสนากรรมถาน            ๙๓ 

   ๔.๘.๒. ดานกรรมาธิการสาสานุประการ “การกอสราง สอมบํารุง ปวแปลง”       ๙๔  

 

บทท่ี ๕   สรุปผลการวิจัยและเสนอแนะ      ๙๖  
  ๕.๑. สรุปผลการวิจัย        ๙๖ 

    ๕.๑.๑. ศรัทธาที่มาในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท    ๙๖ 
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    ๕.๑.๒. การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก        ๙๗ 
              ๕.๑.๓. การดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก      ๙๘ 

 

 ๕.๒. เสนอแนะ                             ๑๐๐ 

 ๕.๒.๑. ขอเสนอแนะเซิงนโยบาย              ๑๐๐ 

 ๕.๒.๒. ขอเสนอแนะเพื่อทําการศึกษาวิจัยในครั้งตอไป            ๑๐๐ 

บรรณานุกรม                          

ภาคผนวก                

ประวัติผูวิจัย                     

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ซ 
 

คําอธบิายสัญลกัษณและคํายอ 

๑. การใชอักษรยอ 

ในวิทยานิพนธเลมน้ีไดอางอิงอักษรยอทีเ่ปนช่ือคัมภีรจาก พระไตรปฎกภาษไทย  

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙. เรียงตามคัมภีรภาษาไทยดังน้ี    

พระสุตตันตปฎก 

 สํ.ส                      (ไทย)   =  สุตฺตันตปฏก   สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค      (ภาษาไทย)                                                 

 ม.มู                     (ไทย)   =   สุตฺตันตปฏก   มัซฌิมนิกาย   มูลปณณาสก    (ภาษาไทย)     

 ม.ม        (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย  มัชฌมิปณณาสก (ภาษาไทย)       

 องฺ.จตุกฺก               (ไทย)   =   สุตฺตันปฎก    อังคุตตรนิกาย   จตุกกนิบาต    (ภาษาไทย) 

 องฺ.เอก          (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   เอกกนิบาต    (ภาษาไทย)     

 องฺ.ทสก       (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตฺตรนิกาย   ทสกนิบาต     (ภาษาไทย)      

 องฺ.ปฺจก       (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตฺตรนิกาย  ปญจกนิบาต   (ภาษาไทย)   

 สํ.ม.       (ไทย)   =   สุตฺตันตปฏก   สังยุตตนิกาย   มหาวรรค       (ภาษาไทย) 

 องฺ.ติก         (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตฺตรนิกาย   ติกนิบาต       (ภาษาไทย) 

 องฺ.สตฺตก.      (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตฺตรนิกาย   สัตตกนิบาต   (ภาษาไทย) 

 องฺ.อุฏฐก        (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตฺตรนิกาย   อุฏฐกนิบาต   (ภาษาไทย)  
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บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ประเทศ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (Lao People’s Democratic 

Republic)๑ ลาวเปนประเทศหน่ึง ที่ต้ังอยูระหวางกลางของเอเชียอาคเนย เรียกวาแหลมอินโดจีน ซึ่ง

มีวัฒนธรรม และ ประเพณีที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัวของประชาชนชาวลาว อันเปนความเช่ือที่ได

ปลูกฝงกันมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน ที่มีตอพระพุทธศาสนา มาเปนเวลายาวนาน ลาวประกอบดวย 

๓ ชนชาติใหญไดแก ลาวเทิ่ง ลาวลุม ลาวสูง สามกลุมใหญเหลาน้ีเรียกวาชนชาติลาว ในทาง

ประวัติศาสตรตามหลักการแนวทางปฏิบัติ การดําเนินวิถีชีวิตตามหลักความเช่ือ และ ศรัทธาของชาว

ลาวที่มีตอพระพุทธศาสนาน้ัน ในครั้งประวัติศาสตร การนับถือพระพุทธศาสนาสวนใหญรอยระ ๙๐ 

ของจํานวนประชากรไดนับถือพุทธศาสนาอยางสูงสงเปนชีวิตจิตใจ๒  กษัตริยผูนําลาวในแตยุคสมัยได

ศรัทธาตอพระพุทธศาสนาเปนอยางดี ในป พ.ศ.๒๕๖๔ พระเจาวรวงสา ธรรมมิกะราช ไดพามเหสี

และลูกจํานวนหน่ึง ข้ึนไปไหวพระบาง ที่นครเชียงทอง “หลวงพะบาง” และกอนหนาน้ันใน พ.ศ. 

๒๐๙๓ สมัยเจาไชยเชษฐาธิราช ข้ึนครองราชยแทนบิดาพระองค ไดสานตอเจตะนารมยของบิดา เปน

ผูที่มีศรัทธาในพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาในประเทศลาว มีความเจริญรุงเรืองมาก พระองคไดมอบ

นครเชียงทองใหพระสงฆเปนผูเฝารักษาพรอมดวยพระบาง สวนพระองคไดยกไพรพลจํานวนหน่ึงลง

มาที่นครเวียงจันท และ ยังไดขนานนามนครน้ีวา “นครจันทบุรี สีสัตตะนาคคะนาหุตอุตตมะราชา

ธานี”๓  การนับถือพระพุทธศาสนาของประชากรสวนมาก ไดอาศัยอยูตามพื้นที่ราบลุม และเนินสูง 

สวนที่เหลือนับถือลัทธิศาสนาอื่น เชนนับถือผีปา ผีหลักบาน หลักเมือง ผีพอแม ปูยาตายายและอื่นๆ๔ 

                                                             
 ๑

 ໜັງສື ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 450 ປີ(1560 – 2010), ພິມຄັ້ງທີ 1 ປີ(ຄ.ສ.2010). ພິມທີ່

ໂຮງພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ໜ້າ 38. 
 ๒

 พระปลัด เสนห (ธมฺมวโร) ดร. พระพุทธศาสนาในลาว, พิมพที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๐, หนา ๑๙. 
 ๓

 ໜັງສື ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 450 ປີ(1560 – 2010), ພິມຄັ້ງທີ 1 ປີ(ຄ.ສ.2010). ພິມ

ທີ່ໂຮງພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ໜ້າ 40-49. 

 
๔

 ມະຫາສີລາ	ວິຣະວົງ	ປະຫວັດສາດລາວໂບຮານເຖິງ	1946,(ພິມທີ່ໂຮງພິມ
ວຽງຈັນ	ສປປ.ລາວ	ປີ2001)	ໜ້າ	45.		
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ชุมชนลาวกลุมน้ีชอบอาศัยอยูตามภูดอย และภูเขาสูงชัน เปนที่อยูอาศัยเปนแหลงที่ทํามาหากิน 

พระพุทธศาสนามีความสําคัญมากตอการดําเนินชีวิตของชาวลาว เพราะมีความผูกพัน และ เกี่ยวของ

กันในทางปฏิบัติ โดยการสังเกตเห็นไดจากการนับถือพระสงฆน้ัน นับวายังแนบแนนในสังคมลาว 

เพราะเช่ือกันวา พระสงฆเปนผูประเสริฐ เปนเน้ือนาบุญในความรูสึกที่ออกจากจิตใจของชาวลาว 

สังเกตเห็นไดจากงานกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาไมวาจะเปนงานพุทราภิเสก“สมโภชพระ”งาน

ประเพณีตางๆ เชน บุญมหาเวทสันดร บางแหงเรียกประเพณีน้ีวาบุญบาน เพราะทํากันเกือบแทบทุก

บาน โดยนิยมทํากันทุกๆ ป ยกเวนบานที่ไมมีวัด แตถาไมมีวัดไมมีพระสงฆอาศัยอยูก็ไปนิมนตเอา

พระสงฆมาจากวัดอื่นได เพื่อมารับการถวายทานจากศรัทธาของชาวบานที่นับถือ การกระทําที่เปน

ประเพณี ที่เกิดจากศรัทธาน้ี เรียกไดวาเปนบุญประจําชาติลาวสําหรับพุทธเถรวาทก็ได เน่ืองจาก

พฤติกรรมที่เกิดข้ึนจากความเช่ือ และศรัทธา วิถีชีวิตอันเปนวัฒนธรรม ที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตที่

สะทอนใหเห็นโดยผานพิธีกรรมทางศาสนาของประชาชนชาวลาว พระพุทธศาสนาไดกอใหเกิด ความ

เปนปกแผนทางดานความเช่ือ อุดมการณ ความเปนเอกภาพ ทางดานความคิดของชาวลาว ที่มีตอ

พระพุทธศาสนา และ พระสงฆดวยศรัทธาเปนอยางดี   

 จากการบันทึกของชาวตางชาติ ที่เขามาในลาว เชน วาน วูดสตอบ ชาวฮอรนแลน ที่เขา

มาลาวในป พ.ศ.๒๑๕๗ ไดยกยองวา พระพุทธศาสนาในลาวไดเจริญรุงเรืองมาก พระสงฆที่อยูในนคร

หลวงเวียงจันท มีมากกวาทหารในกองทัพของพระเจาแผนดินประเทศเยลมันอีกดวยชํ้าและมาริณี 

เลอรเรีย ไดเขามาในนครหลวงเวียงจันทในป พ.ศ.๒๑๖๗ - ๒๑๘๐ ไดบันทึกไววาในจํานวนอาณาจักร

ที่เข็มแข็งทั้งหลายของประเทศ เอเชียตาวันออกน้ัน มีอีกประเทศหน่ึงที่ไมมีผูคนรูจัก ประเทศน้ันเขา

เรียกวาประเทศลาว หรือ “ประเทศลานชาง”๕  

 ในกรณีแขวงจําปาสักน้ันเปนอีกสวนปกครองหน่ึงของประเทศ ที่มีอาณาเขตติดกับสาม

ประเทศเชน ไทย เวียดนาม และ กัมพูชา ความเปนอยูวิถีชีวิต และวัฒนธรรมของชาวนครน้ีเปน

วัฒนธรรมที่ประสมประสานกันระหวางวัฒนธรรมสมัยใหม และ วัฒนธรรมด่ังเดิม แตก็เปนวัฒนธรรม 

ที่กลมกลืนและลงตัวไดเปนอยางดี สังคมสวนใหญของชาวจําปาสัก ยังยืดมั่นในอุดมการณทางพุทธ

ศาสนาเปนปกแผน ครั้งเมื่อมีภัยที่เกิดจากสงครามย่ิงทําใหประชาชนลาว ปฏิบัติตอคําสอนทาง

พระพุทธศาสนา อยางแนบแนน  แมบางชวงบางตอน อาจถูกกีดกั้น จากการเมืองภายในประเทศ 

                                                             

 
๕

 ໜັງສື ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 450 ປີ(1560 – 2010), ພິມຄັ້ງທີ 1 ປີ(ຄ.ສ.2010). ພິມ

ທີ່ໂຮງພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ຫນ້າ 50. 
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ดวยอุดมการณที่แตกตางกันโดยเฉพาะในชวงระยะเปลี่ยนถายอํานาจการปกครองประเทศ ผูนําทาง

การเมืองบางคนไมไดใหความสําคัญตอพระพุทธศาสนาเทาที่ควร ดวยความที่ไมเขาใจตอหลักคําสอน

ทางศาสนาที่แทจริง โดยคิดวาพุทธศาสนา เปนศาสตร ที่กดถวงดึงความเจริญ จนทําใหความสัมพันธ

อันใกลชิต ระหวางศาสนิกชนลาวกับพุทธศาสนาถูกหางเหินในทางปฏิบัติ ที่เปนกิจกรรมทางศาสนา

รวมกัน ระหวางพระสงฆกับสนิกชนลาว ไมตอเน่ืองขาดชวงขาดตอน แตอยางไรก็ดี ขบวนการ

ประเทศลาว เมื่อครั้งตอสูกับลัทธิจักรวรรดินิยม ก็ยังไดใชประโยชนจากพุทธศาสนา และ สถาบันสงฆ

ในการสรางความชอบธรรมใหกับเงื่อนไข ในการเอาชนะจิตใจของประชาชนอยางกวางขวางมาแลว

เชนกัน ปรากฏเดนชัดในป พ.ศ.๒๕๑๓ ไดต้ังกลุมตัวแทนทางพุทธศาสนาข้ึนมาหลายกลุม แตที่สําคัญ

ไดแกกลุมพุทธศาสนิกชนลาว (Laotian Buddhist Association) ซึ่งกอต้ังข้ึนในป พ.ศ. ๒๔๙๗ มี

หนาที่หลักในการ โฆษณาอุดมการณ ขบวนการของประเทศลาว ในสวนที่มีความเกี่ยวเน่ืองกับ

หลักธรรม ในพุทธศาสนา โดยเฉพาะในประเด็นของ สันติภาพ ภายไตคําขวัญที่วา “เอกภาพ ความ

อุตสาหะ ความเปนกลาง และ สันติภาพ” ( Unity, Struggle, Neutrality, Peace ) เพื่อตอสูการ

แทรกแซงของสหรัฐอาเมริกา ปลูกฝงความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมอันดีงาม ซึ่งเปนมรดกของชาติ

ใหกับประชาชน ตลอดเรียกรองใหประชาชนลาว สามัคคีกัน เพื่อดํารงรักษาไวซึ่งหลักธรรม และ

คุณธรรม ตามหลักการของพุทธศาสนาที่แทจริง รวมถึงการชวยกันปกปองพระพุทธศาสนา และชาติ

ลาว ใหรอดพนจากลัทธิจักรวรรดินิยมอีกดวย๖   

 เมื่อประเทศชาติเขาสูภาวะความเปนปกติทางดานการเมือง มีกฎหมายรัฐธรรมนูญ

ปกครองประเทศ มีเอกราช และอธิปไตย พุทธศาสนาไดเขาสูสังคมลาวอีกครั้ง พระสงฆมีบทบาทมาก

ในการมีสวนรวม กับแนวทางการพัฒนาประเทศชาติ เกิดมีธรรมนูญปกครองสงฆลาวในปพ.ศ.๒๕๓๒ 

ฉบับปรับปรุงใหม พ.ศ. ๒๕๔๑ หมวดที่ ๑ บทบัญญัติทั่วไป มาตราที่ ๑ ธรรมนูญปกครองสงฆไดวาง

หลักการขอกําหนดระเบียบการ และจัดต้ังการปกครองสงฆ ซึ่งมีภารบทบาท และหนาที่เพื่อเตารวม

ความสามัคคี และ ศึกษาพระสงฆสามเณร พุทธศาสนิกชนลาว และญาติโยมลาวบรรดาเผาโดยเอา

ธรรมวินัย ระเบียบกฎหมาย และฮิตคองประเพณีสมทบเขากัน๗    

                                                             
 ๖ สมบูรณ สุขสําราญ พุทธสานากับความชอบธรรมทางการเมือง (กรณีเปรียบเทียบประเทศไทย,ลาว 

และ กัมพูชา) จัดพิมพโดย:โครงการเผยแผผลการวิจัย, ฝายวิจัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ 

หนา ๙๑ , ๙๒  

 
๗

 ໜັງສື ທຳນູນປົກຄອງສົງລາວ ບົດບັນຍັດທົ່ວໄປ. ຈັດທຳໂດຍສູນ

ກາງແນວລາວສ້າງຊາດ,ພິມທີ່ໂຮງພິມຊາວໜຸ່ມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ພ.ສ.2541,  ໜ

້າ 3  
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 จากการศึกษาปญหาความสําคัญของพระพุทธศาสนา ตอการดําเนินชีวิต ของสังคมลาว

ในอดีต มีความเกี่ยวเน่ืองกันในทางวิธีปฏิบัติดวยศรัทธา ที่มีตอพุทธศาสนา และพระสงฆ พรอมกับ

การใหทานเชนน้ี  ผูวิจัยมีความประสงคที่จะศึกษาการที่ชาวพุทธยังมีศรัทธาตอพระพุทธศาสนา เปน

อยางดี มีความเช่ือ และศรัทธาในพระสงฆ มีความหนักแนนในวัฒนธรรม จารีตและประเพณี 

พุทธศาสนิกชนยังใหการรักษามรดกทางดานพระพุทธศาสนาไดดี ที่กลาวมาขางตน สามารถยืนยัน 

และ สังเกตเห็นไดจากพฤติกรรมจริงของชาวลาว ที่มีตอพระพุทธศาสนาดวยศรัทธาอยางแนบแนน 

จากรุนสูรุนสืบเน่ืองตอกันมาเปนเวลายาวนาน เปนเอกลักษณเฉพาะที่หาดูไดยากในสังคมคนเมือง

ปจจุบัน ทามกลางความเจริญจากการพัฒนาทางดานวัตถุ   

 กรณีแขวงจําสัก ซึ่งเปนประเด็นปญหาทําใหผูวิจัยตองการเรียนรูหาขอเท็จจริงวา ทําไม

ชาวลาวแขวงจําปาสัก จึ่งมีศรัทธาตอพระพุทธศาสนาถึงเพียงน้ี นอกจากน้ีผูวิจัยมุงศึกษาเช่ือมโยงถึง

ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม บนพื้นฐาน วิถีชีวิตของคนลาวที่สําคัญคือการดําเนินชีวิต การ

ปฏิบัติตนของชาวแขวงจําปาสัก ที่มีตอพระพุทธศาสนา ซึ่งอาจเปนหนทางหน่ึง ที่ผูวิจัยสามารถทํา

ความเขาใจตอประชาชนชาวลาว เกี่ยวกับแนวทางในการปฏิบัติตอพระพทุธศาสนาไดอยางถูกตอง จาก

ความเขาใจถูกๆผิดๆน้ี ก็เชนเดียวกันกับการมีสวนรวมในการปกปองพระพุทธศาสนา จากภัยคุกคาม

ตางๆ ที่จะเกิดข้ึนจากความไมรู  ไมเขาใจในรายละเอียดเกี่ยวกับแนวทางวิถีการปฏิบั ติตอ

พระพุทธศาสนาของประชาชนลาวสืบตอไป 

 

๑.๒. วัตถุประสงคของการวิจัย  

 ๑.๒.๑. เพื่อศึกษา หลักศรทัธาที่มาในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  

 ๑.๒.๒. เพื่อศึกษา การดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก  

 ๑.๒.๓.  เพื่อศึกษา การดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวพุทธลาว แขวง

จําปาสกั สาธารณรฐั ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

 

๑.๓. ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดแบงขอบเขตของการศึกษาออกเปน ๒ สวน คือ 

 ๑.๓.๑. ดานเน้ือหา  ไดแกเอกสารที่เกี่ยวของกับ การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวตาม 

แนวทางพระพุทธศาสนา ที่มีตอสังคมลาว สถานภาพ วิถีชีวิต ความเช่ือ ศรัทธา  
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 ๑.๓.๒. ดานพ้ืนท่ี  ของการวิจัย ไดแบงไว สามสวนคือ 

 ๑.๓.๓. สถานท่ี ศึกษา  แขวงจําปาสัก  สาธารณรัฐ  ประชาธิปไตย  ประชาชนลาว 

๑.๓.๔. กลุมประชากร  ตัวอยางที่ใหขอมูลสําคัญ ในการศึกษาครั้งน้ี จํานวน ๓๐ รูป/คน 

ไดแก คือ: 

 (๑)  กลุมพระสงฆ สามเณรจํานวน ๑๐ รูป/คน  

 (๒)  นักวิชาการพระพทุธศาสนา ๑๐ คน และ  

 (๓)  กลุมประชาชนชาวลาวทั่วไปที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา จํานวน ๑๐ คน ซึ่งกลุม

ประชากรทั้งหมดเหลาน้ีอยูในแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  

 ๑.๓.๕. ดานระยะเวลาของการศึกษา ใชเวลาในการศึกษา ๑ ป กับ ๖ เดือนเปน

การศึกษาการเนินชีวิต ตามหลักศรัทธา ของชาวพุทธดวยการสัมภาษณเซิงลึก และ สังเกตจากวิถีชีวิต 

และ พฤติกรรมตัวจริงทางดานวัฒนธรรม และ สังคมของชาวลาวโดยเฉพาะแขวงจําปาสัก 

สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

 

๑.๔.  ปญหาที่จะตองทราบ 

 ๑.๔.๑. หลักศรทัธาของชาวพุทธ ในทางพระพทุธศาสนา เถรวาท เปนอยางไร  

 ๑.๔.๒. การดําเนินชีวิต ตามประเพณีของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก เปนอยางไร  

 ๑.๔.๓. การดําเนินชีวิต ตามหลักศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวพุทธลาว แขวงจําปาสัก 

สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว เปนอยางไร 

 

๑.๕. นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

 ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือมั่นในสิ่งที่ดีงาม เช่ือดวยปญญาเช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ 

เช่ือดวยเหตุผล ตามแนวทางพุทธศาสนา เถระวาท ที่ชาวพุทธลาวไดดําเนินตามประเพณี วัฒนธรรม 

ที่แสดงออกดวยศรัทธา ในทางพระพุทธศาสนา 

 วิถีชีวิต หมายถึง การดําเนินชีวิต  ความเปนอยูของประชาชนชาวลาว ที่ดําเนินไปตาม

หลักการ แนวคิดความชอบธรรม ของศรัทธาในพระพุทธศาสนา เชน บาป บุญ คุณ โทษ สวนที่เปน

ประโยชน และไมใชประโยชน เปนตน  
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 การดําเนินชีวิต หมายถึง  การปฏิบัติตนตามสังคม  ของประชาชนชาวลาว  ที่ดําเนินไป

ตามหลักการแนวคิด ความเปนอยูที่เกิดข้ึนจากศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา ตามหลักศรัทธาทาง 

พุทธศาสนา ๔ ประเภท คือ  

 (๑)  เช่ือในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา  

 (๒)  ความเช่ือกรรม  

 (๓)  ช่ือผลของกรรม   

 (๔)  เช่ือวาความสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของ ๆ ตน เปนตน๘   

โดยเฉพาะประชาชนชาวลาว ที่แขวงจําปาสัก ซึ่งประกอบดวย ศรัทธา ลักษณะ ๔ ประการ คือ 

 ๑. ศรัทธาในศาสนาธรรม ความเช่ือมั่น ในธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา  

 ๒. ศรัทธาในศาสนาบุคคลท่ีเปนศาสนาทายาท ความเช่ือในการปฏิบัติตอบุคคล ที่เปน

เครือญาติทางศาสนา คือ การเคารพนับถือตอพระสงฆ ในพระพุทธศาสนา  

 ๓. ศรัทธาในศาสนาวัตถุ ความเช่ือในพุทธสถาน ศาสนาสถานซึ่งเปนเอกรักษตัวแทน

ทางศาสนา 

 ๔. ศรัทธาในศาสนาพิธ ีความเช่ือในพิธีกรรม ทางศาสนา ที่มีการปฏิบัติอยูสืบทอดกันมา 

ถึงปจจุบัน  

 พระสงฆ หมายถึง พระภิกษุสามเณร ที่บวชถือครองสมณะเพศทางพระพุทธศาสนา ใน

ประเทศ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  

 จําปาสัก หมายถึง แขวง หรือจังหวัด เปนเขตของการปกครองอีกแหงหน่ึงที่ต้ังอยูทางทิศ

ใตของประเทศ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

 ชาวลาว หมายถึง ประชาชนลาว ที่นับถือพระพุทธศาสนาใน สาธารณรัฐประชาธิปไตย  

ประชาชนลาว 

 ฝายบานเมือง หมายถึง รัฐบาล การปกครอง การบริหารงาน ที่เปนสวนของฆราวาส 

ภาคสวนของรัฐ ในแขวง จําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

 ฝายคณะสงฆ หมายถึง ภาคสวนของ พระภิกษุสงฆ องคสามเณร และแมขาว “นางชี” 

ที่บวชอยูในพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งอาศัยอยูในแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน

ลาว๙ 

                                                             
 ๘  รัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา,ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท,วิทยานิพนธ(พ.ศ.๒๕๔๔) (บทคัดยอ). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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 ลาวลุม หมายถึง ชาวลาวที่อาศัยอยูในเขตที่ราบ สวนใหญไดแกคนเช้ือชาติลาว ภูไท ไท

ดํา ไทลื้อ ฯลฯ ใชภาษาลาวเปนภาษาหลัก ประชาชนกลุมน้ีมีอยูรอยละ ๖๘ ของจํานวนประชากร

ทั้งหมด และอาศัยกระจายอยูทั่วประเทศ ถือวาเปนกลุมชาวลาวที่มีจํานวนมากที่สุดในประเทศ 

 ลาวเทิง หมายถึง ชาวลาวที่อาศัยอยูในเขตที่ราบสูง เชน ตะโอย ตาเลียง ละเม็ด ละเวน 

ละแว อาลัก กะตัง  เปนตน ฯลฯ สวนใหญอาศัยอยูทางภาคใตของประเทศ เชน แขวงจําปาสัก แขวง

เซกอง แขวงอัตตะปอ คิดเปนรอยละ ๒๒ ของจํานวนประชากรทั้งหมด 

 ลาวสูง หมายถึง ชาวลาวที่อาศัยอยูในเขตภูเขาสูง เชน ชาวมุง เยา มูเซอ และชาวเขาเผา

ตางๆ สวนมากอาศัยอยูในเขตภาคเหนือของลาว เชน แขวงหลวงพระบาง แขวงเชียงขวาง และตาม

แนวตะเข็บชายแดนภาคเหนือ ชาวลาวกลุมน้ีคิดเปนจํานวนรอยละ ๙ ของจํานวนประชากรทั้งหมด๑๐ 

 

๑.๖. ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 

เอกสารประถมภูมิ ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยไดแกพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

   ในหัวขอน้ีผูวิจัยไดนําเอาพุทธพจนที่เปนหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจา

ตรัสไว มีอยู ๔ ประการ ไดแก  

 ๑. สทฺธา พนฺธติ ปเถยฺยํ  - ศรัทธา ยอมรวบรวม สะเบี่ยงครือกุศลไวได๑๑ 

๒. สทฺธา สธุ ปติฏฐิตา – ศรัทธา ที่ต้ังมั่นดีแลวใหสําเร็จประโยชนได๑๒ 

๓. สทฺธีธ วิตฺตํ ปุริสศฺส เสฏฐํ – ในโลกน้ีศรัทธาจัดเปนสมบัติที่ประเสริฐที่สุดของมนุษย๑๓ 

๔. สทฺธา ทุติยา ปุริสสฺส โหติ – ศรัทธา เปนเพื่อนของคนได คือทําใหเกิดความมั่นใจ๑๔ 

                                                                                                                                                                              
 

๙
 ໜັງສື	ທຳນູນປົກຄອງສົງລາວ	ບົດບັນຍັດທົ່ວໄປ.ຈັດທຳໂດຍສູນກາງ

ແນວລາວສ້າງຊາດ,ພິມທີ່ໂຮງພິມຊາວໜຸ່ມ	ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ,	ພ.ສ.2541,	ໜ້າ	
3.	 

๑๐ แหลงที่มา HTTP://WWW.OPS.MOC.GO.TH/MOCCMS/FILEUPLOAD/HTML/2208/LAO.HTM, ๒๒ 

มกราคม ๒๐๑๓.   
๑๑ สํ.ส ๑๕/๒๑๖/๖๑ 
๑๒ สํ.ส  ๑๕/๑๕๙/๕๐, 
๑๓ สํ.ส ๑๕/๒๐๒/๕๗  
๑๔  สํ.ส  ๑๕/๑๑๓/๓๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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เอกสาร บทความ วรรณกรรม ที่เกี่ยวของที่ผูวิจัยนํามาประกอบในการศึกษาครั้งน้ี เปน

ขอมูลที่สําคัญตอการวิจัย เปนเอกที่เช่ือถือได ประกอบกับขอมูลที่นํามาเสนอ มีความสัมพันธ และ

เกี่ยวของกับประเทศสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว ทั้งเน้ือหาที่ผูวิจัยกําลังศึกษาอยู เชน 

 รัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา ศึกษาศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท” จากการศึกษาพบวา 

ศรัทธามีความหมาย ๓ อยาง คือ ความเช่ืออยางมีเหตุผล ความเช่ือในกุศลธรรม และเหตุผลในกฎ

แหงกรรม ความเช่ือ และความเลื่อมใสในพระรัตนตรัย  

 ศรัทธาแบงออกเปน ๔ ประเภท คือ เช่ือในปญญาตรัสรูของพระพุทธเจา ความเช่ือกรรม 

ช่ือผลของกรรม เช่ือความทีสัตวมกีรรมเปนของ ๆ ตน ศรัทธามีอยู ๒ ลักษณะคือ  

๑. ศรัทธาที่ไมมีเหตุผล ไมประกอบดวยปญญาพิจารณาไตรตรองเรียกวา ศรัทธาญาณวิปยุต  

๒. ศรัทธา ที่เกิดจากปญญาพิจารณา จนเขาใจในเหตุผล เรียกวาศรัทธาญาณสัมปยุต.  

 จุดมุงหมายของศรัทธา มีทั้งที่เปนโลกิยะสุข และโลโลกุตระสุข โลกิยะสุขเปนสุขแบบ

ชาวโลก ที่ยังประกอบดวยอาสวะ สวนโลโลกุตระสุข เปนสุขที่เหนือกวาระดับของชาวโลก เปนสุขของ 

พระอริยบุคคล  บทบาทของศรัทธา คือ การขมนิวรณซึ่งเปนกิเลส เครื่องกั้นจิต ทําใหจิตเกิดความ

ผองใส ไมขุนมัว และทําใหเกิดความเช่ือมั่น เปนกําลังมุงแลนไปในการปฏิบัติ สามารถทําใหสําเร็จ

เปนพระอริยบุคคลได สําหรับการศึกษาศึกษาในสังคมพบวา พุทธศาสนิกชนในปจจุบันมีศรัทธาอยู ๒ 

ประเภท คือ  

 ๑. ศรัทธาที่คลาดเคลื่อนไปจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเชน การนับถือบูชา

พระพุทธเจาอยางเทพเจา การนับถือพระอริยะสงฆอยางผูวิเศษ การมีศรัทธาโดยยึดตัวบุคคล ความ

เช่ือในการทําบุญที่ผิด  

 ๒. ศรัทธาที่ผิดไปจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา เชน การเช่ือใน ปฏิหารย อํานาจ

ดลบันดาลของเทวดา แนวทางแกไข คือ เนนใหมีศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา เพราะเมื่อใดก็ตามที่

ศรัทธาปราศจากปญญา จะเปนศรัทธาที่มืดบอด๑๕ 

 เอกสาน นครหลวงเวียงจันท ๔๕๐ ป ที่บันทึกความเปนมาถึงวิถีชีวิต ความผูกพันของ

ประชาชนชาวลาว ที่มีตอพุทธศาสนาในอาดีดไววา “พ.ศ.๒๑๖๔” เจาวรวงสา ธรรมมิกะราช ไดพา 

มเหสี และ ลูกจํานวนหน่ึง ข้ึนไปไหวพระบาง ที่นครเชียงทอง “หลวงพะบาง” และกอนหนาน้ันใน ป 

พ.ศ. ๒๐๘๓  สมัยเจาไชยเชษฐา ธิราช ข้ึนครองราชยแทนบิดาพระองคก็ไดสานตอเจตะนารมย  ของ

                                                             
 ๑๕ รัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา,ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท,วิทยนิพนธ ๒๕๔๔. (บทคัดยอ). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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บิดา คือ เปนผูที่มีศรัทธาในบวรพุทธศาสนา เวลาน้ันพระพุทธศาสนาในประเทศลาว มีความ

เจริญรุงเรืองมากสมควร พระองคไดมอบเวนนครเชียงทองใหพระสงฆเจาเปนผูเฝารักษาพรอมดวย

พระบาง สวนพระองคไดยกไพรพลจํานวนหน่ึง ลงมาที่นครเวียงจันท และไดขนานนามนครน้ีวา 

“นครจันทบุรี สีสัตตะนาคคะนาหุต อุตตมะราชาธานี” จากการบันทึกของชาวตางชาติที่เขามาในลาว 

เชน วาน วูดสตอบ ชาวฮอนแลน ที่เขามาลาวในป พ.ศ.๒๑๕๗ ไดยกยองวา: พระพุทธศาสนาในลาว

ไดเจริญรุงเรืองมาก พระสงฆในนครหลวงเวียงจันท มีมากกวาทหารในกองทัพของพระเจาแผนดิน 

เยลมัน อีกดวยชํ้า และ มารินี เลอรเรีย ไดเขามาในนครหลวงเวียงจันท ในป พ.ศ. ๒๑๖๗ – ๒๑๙๐ 

ไดบันทึกไววา ในจํานวนอาณาจักรที่เข็มแข็งทังหลายของประเทศ  เอเชียตาวันออกน้ัน มีอีกประเทศ

หน่ึง ที่ไมมีผูคนรูจักประเทศน้ันเขาเรียกวาประลาว หรือ “ประเทศลานชาง”๑๖ 

 มหาศิลา วีรวงศ ไดกลาวถึงการเนินวิถีชีชีวิตตามหลักศรัทธาของชาวลาวในรูปแบบความ

เช่ือ ที่สําคัญคือความเช่ือตอผีบรรพบุรุษ ดัง “พงศาวดารลาว”กลาววา: ชนชาติลาวทั้งหลายต้ังแต

โบราณ พากันนับถือฟาผีแถน ผีพอ ผีแม ผีดํ้า ตามลัทธิของพวกจีน เพราะเหตุดินแดนของพวกลาว

แตกอนอยูติดกับชาวจีน ทั้งมีการสังคมติดตอกันมา เปนเวลานานถึงวาคนชาติลาวไดเขามานับถือ

พุทธศาสนา แตการนับถือพระพุทธศาสนาน้ัน ชวงตนๆ จึงจืดจาง ปะปนผสมผสานดวยความเช่ือ

ด้ังเดิม เชน กรณี ฆาชางฆางัว ควายบูชาผีเปนตน จึงเปนสาเหตุที่ทําให สมเด็จพระนางแกวเก็งยา 

อัคคะมเหสีของสมเด็จพระยาเจาฟาแหลงหลาธรณีมหาราชฟางุมไมสบายพระทัยพระองค จึ่งทําพระ

นางเขาเฝาราชสามี ขอนําเอาพระพุทธศาสนาจากประเทศเขมร มาประดิษฐานในประเทศลาว 

สมเด็จพระเจาฟางุมก็ทรงไดทําตามพระประสงคของนางเพื่อไพรฟา แลวนําเอาพระพุทธศาสนาแบบ

เขมร ตามการกราบทูลบังคมของพระนาง ซึ่งสมเด็จพระเจาเขมรไดประทานพระผูรู และผูเชียวชาญ

ทั้งพระไตรปฎก และพระพุทธศาสนา พรอมดวยพระพุทธรูป ปญจะโลหะนามวา พระบาง และ

นักปราชญอีกจํานวนหน่ึง กรณี พระพุทธรูปปญจะโลหพระนามวา “พระบาง” เปนที่รวมศรัทธา และ

ความเช่ือของพุทธศาสนิกชนชาวลาว ต้ังแตบัดน้ัน มาจนถึงบัดน้ี๑๗    

                                                             
 ๑๖

 ໜັງສື ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 450 ປີ(1560 – 2010), ພິມຄັ້ງທີ 1 ປີ(ຄ.ສ.2010). ພິມທີ່

ໂຮງພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ຫນ້າ 40-49. 
 ๑๗  มหาศีลา วิรวงศ,พงศาวดารลาวภาษาลาว, แปลไทยโดยสํานักงาน ส.ธรรมภักดี, ปปช.พ.ศ.๒๕๔๕, 

หนา ๕๒ – ๕๕.   
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 หนังสือ “พระพุทธศาสนาในลาว” ไดศึกษาความเปนมาของพระพุทธศาสนาในลาว 

ศึกษาไดความแตกตางทางความคิด ของนักปราชญ ในการนับถือพระพุทธศาสนา เขามาสูสังคมลาว  

แตสามารทแบงออกไดเปน ๒ ฝายคือ  

ฝายที่เช่ือวาลาวไดรับพระพุทธศาสนาครั้งแรกต้ังแตสมัยพระเจาอโศกมหาราช  สง

พระโสณะ และ พระอุตตระเขาสูสุวรรณภูมิราวเมื่อ พ.ศ.๒๓๖ โดยศูนยกลางสุวรรณภูมิในลาวอยูที่

เมือง มรุกขนคร หรือ ทาแขกในปจจุบัน แนวคิดน้ีถือวาชาวลาวไดนับถือพระพุทธศาสนาต้ังแตน้ันมา  

ตอมาในสมัยอาณาจักรศรีโคตรบูรราว พ.ศ. ๑๕๐๐ ตํานานอุรังธาตุโบราณกลาว พระเจาสุมิตตธรรม

วงศา  เปนพระมหากษัตริยที่ศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางแรงกลา  ไดสรางสนถานไวหลายแหง  

เชนพระธาตุพระนม, พระธาตุอิงฮัง  เพื่อบูชาพระพุทธเจา ตอมาลาวจึ่งไดรับพระพุทธศาสนา จาก

ประเทศกัมพูชา 

 ฝายที่เช่ือวาลาวรับพระพุทธศาสนา ครั้งแรกแบบมหายานในจีน เพราะขุนหลวงลิเมา 

เปนกษัตริยลาว แหงหนองแสไดยอมรับพระพุทธศาสนา ที่พระจักรพรรดิเม็งต้ีประทานใหราว พ.ศ.

๕๐๐ สมัยชนลาว ยังไมไดถอยรนมาอยูในถ่ินประปจจุบัน  แนวความคิดน้ีเปนแบบเดิมที่เช่ือวาชน

ชาติลาวอพยพมาจากแมนํ้าฮวงโห และแยงซีเจียง  แนวความคิดน้ีเปนแนวความคิดที่คนสวนมากยัง

ยึดถืออยู ตอมาเมื่อถอยรนมาสูปจจุบัน จึงรับพระพุทธศาสนาจากกัมพูชาอีกครั้งตอมา ยกพระเจา

ฟางุมมหาราช “พระยาฟาแหลงหลาธรณีศรีสัตนาคนหุต” พระองคเปนพระมหากษัตริยที่มีความสา

มาทในการปกครอง  ทรงแผอาณาจักรออกไปอยางกวางขวาง  ในดานพระพุทธศาสนาน้ัน เมื่อ

พระองคกับจากกัมพูชาข้ึนครองราชยสมบัติแลว  พระนางแกวเก็งยาพระมเหสีทอดพระเนตประชน

ลาวถือผีฟาผีแถนตามประเพณี อันเปนลัทธิด้ังเดิมของชาวลาว  ย่ิงกวาน้ันยังทําการบวงสรวงบูชายัญ

ดวยชีวิตสัตวเปนจํานวนมาก  ทั้งชาง มา งัว ควาย จึงสลดพระทัยเปนอยางย่ิง ดวยพระนางเปนพุทธ

มามกะที่เครงครัด จึงขอรองใหพระสวามีทูลเชิญพุทธสาสนา มาจากกัมพูชา ความจริงพระเจาฟางุม

พระองค ก็เปนพุทธมามกะอยูแลว ดวยเหตุวาพระองคถูกชุบเลี้ยงโดยพระมหาปาสมันต เมื่อครั้ง 

พระองคทรงเยาวัย  พระองคจึ่งสงพระราชสานไปกัมพูชา เมื่อพระเจานครหลวงทรงทราบจึงโสมนัส

เปนอยางย่ิง จึงไดแตงต้ังใหพระมหาปาสมันตเถระ  พระอาจารยของพระเจาฟางุมเปนประทาน พระ

มหาเทพลังกา และพระเถระประมาณ ๒๐ รูป พอมดวยนักปราชญที่ชํานานพระไตรปฎก ๓ ทาน 

นอกจากน้ันยังพระราชทานพระพุทธรูปยืนปางประทานพร นามวา “พระบาง” หรือ “พระพุทธลา

วัลย” ผูปกครองอาจักกัมพูชาสมัยน้ันจึงไดมอบพระบาง คัมภีรพระไตรปฎก และ ตนศรีมหาโพธ์ิ
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เพื่อใหไปประดิษฐาน ณ อาณาจักลานชางเชียงทอง ในระหวางการเดินทางที่ไดมีประชาชน ที่ขบวน

แหผานไดพอมกัน สักการบูชา พระบาง และพระสงฆดวยศรัทธา๑๘ 

  หนังสือพุทธศาสนากับความชอบธรรมทางการเมือง “กรณีเปรียบเทียบประเทศ ไทย, 

ลาวและกัมพูชา” ไดใหความหมายวา ตามหลักการพุทธศาสนาและพื้นฐานด้ังเดิมของลาว พุทธ

ศาสนานิกายเถรวาทนับเปนลัทธิความเช่ือหลักของประชาชนลาว นับแตพุทธศาสนาไดแพรหลายเขา

สูประเทศน้ี ลาวเทิ่งซึ่งเปนชนชาติด้ังเดิมที่ริเริ่มกอต้ังชุมชนชาวลาว และเปนชนชาติสวนใหญที่อาศัย

อยูบนที่ราบสูงและภูเขาตางๆ มีความศรัทธาในลัทธิถือผี บางสวนนับถือลัทธิเตา และคริสตตามแบบ

จีน พุทธศาสนาในลาวมีลักษณะเชนเดียวกันกับประเทศไทยคือมีบทบาทสูงตอสังคม วัฒนะธรรม

ประเพณีของลาว และ พุทธศาสนาน้ีเองไดกอใหเกิดความเปนปกแผนในสังคมชาติลาวข้ึน ความ

ผูกพันทางการเมืองระหวางพุทธศาสนาและอํานาจทางการเมืองสามารถสืบสาวไปไดถึงยกสมัยของ

พระเจางุม (king Fa Ngum) ราวตนคริสตศตวรรษที ๑๔ เจาฟางุมประกาศต้ังตนเปนกษัตริย

พระองคแรกของราชอาณาจักน้ี กรุงลานชางเปนเมืองหลวง และเปนศูนยกลางของอาณาจักรอยูราว

ทศวรรษ พ.ศ. ๑๘๙๖ – ๒๐๙๓ พุทธศาสนานิกายเถรวาทเปนศาสนาประจําชาติ และมีอิทธิพลตอ

สถาบันทางการเมือง วิถีชีวิตเศรษฐกิจ และ สังคม, และสังคมพุทธศาสนานิกายเถรวาทน้ี มีอิทธิพล

ตอวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี ของประชาชนลาว ตอมาอีกถึง ๖ ศตวรรษ ตํานานที่สําคัญเกี่ยวกับ

เจาฟางุมกับพุทธศาสนา คือ ทรงสงพระสงฆไปยังดินแดนเขมรเพื่ออัญเชิญพระบางมาจากนครวัด ซึ่ง

ไดกลายเปนสัญลักษณของพุทธศาสนา และ อํานาจการปกครองของมหากษัตริยลาวสืบตอมา และ 

พระบางน้ีเองก็เปรียบเหมือนสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่คอยปกปกรักษาพระราชอาณาจักรลาว ประวัติศาสตรการ

วางรากฐานพุทธศาสนาในประเทศลาว ศูนยกลางสัญลักษณซึ่งเปรียบเสมือนตัวแทนของพุทธศาสนา 

ก็คือพระบางน้ันเอง  

 พุทธศาสนากับความชอบธรรมทางการเมือง พุทธศาสนาในประเทศลาว และพะสงฆลาว

ไดรับการยอมรับนับถือจากประชนชนสูงมาก  พุทธศาสนาและพระสงฆไดดึงเขาไปใหมีสวนรวมกับ

การเมืองในระยะการตอตานลัทธิจักรวรรดินิยม ไมเพียงแตรัฐบาลพระราชอาณาจักรลาวเทาน้ันที่

ระดมพลังพุทธศาสนาและสถาบันสงฆเพื่อสนับสนุนวัตถุประสงคทางการเมืองของตน แตในชวงระยะ

เดียวกันน้ัน ขบวนการประเทศลาว เมื่อครั้งตอสูกับลัทธิจักรวรรดินิยมก็ยังไดใชประโยชนจากพุทธ

                                                             
 ๑๘  พระมหาดาวสยาม วชิรปญโญ “พระพุทธศาสนาในลาว” พ.ศ. ๒๕๔๕, พิมพที่ วิทยาเขตเชียงใหม 

หนา ๑๐ 
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ศาสนา และ สถาบันสงฆในการสรางความชอบธรรมใหกับเงื่อนไข ในการเอาชนะจิตใจของประชาชน

อยางกวางขวางมาแลวเชนกัน ปรากฏเดนชัดในป พ.ศ.๒๕๑๓ ไดต้ังกลุมตัวแทนทางพุทธศาสนา

ข้ึนมาหลายกลุม แตที่สําคัญไดแกกลุมพุทธศาสนิกชนลาว(Laotian Buddhist Association ) ซึ่ง

กอต้ังข้ึนในป พ.ศ.๒๔๙๗ มีหนาที่หลักในการโฆษณาอุดมการณ ขบวนการของประเทศลาว ในสวนที่

มีความเกี่ยวเน่ืองกับหลักธรรมในพุทธศาสนาโดยเฉพาะในประเด็นของ สันติภาพ ภายไตคําขวัญที่วา 

“เอกภาพ ความอุตสาหะ ความเปนกลาง และ สันติภาพ” (Unity, Struggle, Neutrality, Peace )  

สมาคมน้ีขยายตัวรวดเร็วมากจนสามารถรวมเอากลุมของพุทธศาสนาอื่น ที่มีวัตถุประสงคจุดยืนอัน

เดียวกันเขาไวได ในป พ.ศ.๒๕๐๖ จึงไดจัดต้ังสมาคมพุทธแหงชาติลาว (National Association of 

Lao Buddhists ) ข้ึนดําเนินกิจกรรมเฉพาะหนา เปนตัวแทนของขบวนการประเทศลาว ในการ

โฆษณา เผยแพรจุดยืนในดานศาสนาของขบวนการเพื่อตอสูการแทรกแซงของสหรัฐอเมริกา ปลูกฝง

ความภาคภูมิใจ ในวัฒนธรรมอันดีงาม ซึ่งเปนมรดกของชาติ ใหกับประชาชน ตลอดเรียกรองให 

ประชาชนลาวสามัคคีกัน เพื่อดํารงรกัษาไวซึ่งหลักธรรม และ คุณธรรม ตามหลักการของพุทธศาสนา 

ที่แทจริง รวมถึงการชวยกันปกปองพระพุทธศาสนา และชาติลาว ใหรอดพนจากลัทธิจักรวรรดินิยม

อีกดวย๑๙ 

 หนังสือ ประวัติการสรางพระพุทธรูป จากการศึกษาความเปนมาในการดําเนินชีวิตตาม

หลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนากับสังคมลาวในอดีตมีความเกี่ยวเนืองกันในทางวิธีปฏิบัติดวย

ศรัทธาทั้งมีตอศาสนา และพระสงฆควบครูไปกับการใหทาน, ทานคือการให อาหาร หวานคราว ประ

ทูบประทีปอันบริสุทธ์ิ เปนมหากุศลอันย่ิงใหญ คือ: 

 (๑) กอนทีท่านจะทําบุญน้ันตองมจีิตใจเลื่อมใสบรสิุทธ์ิผุดผองตลอดเวลา  

 (๒) กําลงัทําบญุอยูน้ันจะตองพยายามต้ังจิตใจใหดีไมวอกแวกไปมา  

 (๓) เมื่อทานไดทําบุญไปแลวก็ไมตองคิดเสียดาย ถาทานผูใดทําไดทังสามอยางที่ไดกลาว

มาขางตนน้ีแลว บุญกุศลก็จะมีผะหระอานิสงสมาก ไมสามารถคณานับไดเลย๒๐ 

 พระโสภณวิหารการ (พิเศษฐ สุวีโร) ในบทความเรื่อง บทบาทของพระครูโพนสะเม็กกับ

พระพุทธศาสนา ไดกลาวถึงความเช่ือและความศรัทธาของชาวพุทธลาวที่มีตอพระครูโพนสเม็ก หรือ

                                                             
 ๑๙ สมบูรณ สุขสําราญ, พุทธสานากับความชอบธรรมทางการเมือง “กรณีเปรียบเทียบประเทศ ไทย, 

ลาว และ กัมพูชา” จัดพิมพโดย:โครงการเผยแผผลการวิจัย, มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ หนา ๙๑ , ๙๒  
 ๒๐

 ພຣະມະຫາບຸນວີ	ວິໄລຈັກ,ໜັງສື	ປະຫວັດການສ້າງພຣະພູດທະຮູບ,
ພິມທີ່ໂຮງພິມອິນດາວຄຳນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ.	ພ.ສ.2547	ໜ້າ	15. 
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พระครูข้ีหอมวา ขณะที่ยังเปนสามเณร ทานสามารถศึกษาทั้งปริยัติ และปฏิบัติอยางแตกฉานจนเปน

ที่เลื่อมใสของพระเจาแผนดิน ในที่สุดพระเจาแผนดีก็แตงต้ังทานใหเปนราชาสามเณร หรือ”ซาจัว” 

ดวยเหตุที่ทานเปนผูมีสติปญญาเปนเลิศกวาสามเณรทั้งหลายในสมัยน้ัน พอสามเณรอายุได ๒๑ ป 

ครบอุปสมบทแลว พระเจาแผนดินก็มิมนตทานบวชเปนพระภิกษุ ทานจึงมีขอแนะนําแกพระเจา

แผนดินวาถาประสงคบวชทานเปนภิกษุ ก็ขอใหพระเจาแผนดินนิมนตพระมาน่ังหัตถะบาตใหครบ 

๕๐๐ รูป และการอุปสมบทน้ัน จะตองประกอบพิธีในพระอุโบสถในนํ้าดวยเทาน้ัน ซึ่งพระเจาแผนดิน

ก็ทรงอนุมัติตามคําของซาจัว ในวันที่อุโบสถก็เกิดเหตุอัศจรรย เมื่อทานประกอบพิธีตามข้ันตอนต้ังแต

ขอนิสัยใหอนุศาสนเสร็จแลว แพที่ทําอุโบสถก็จมลงทันที ซึ่งพระสงฆกวา ๕๐๐ รูป ที่ทําพิธีน้ันตาง 

จมนํ้าจีวรเปยกและตองวายเขาฝงกันหมดทุกรูป เวนพระภิกษุใหมเทาน้ันที่จีวรไมเปยกนํ้า และเดิน

บนผิวนํ้าข้ึนบนฝงไดโดยไมเปยกนํ้า    

 คุณลักษณะพิเศษของพระครูหลวงโพนสะเม็ก คือทานเปนคนมีบุญบารมีที่สูงสงมีญาณ

วิเศษ คือไดอภิญญา ๕ และ ปฏิบัติธรรมจนบรรลุสมาบัติ ๘ ดังน้ัน ทานจึ่งเปนคนที่สามารถ

คาดการณตางๆ อะไรๆ ลวงหนาได รวมทั้งเมื่อมีผูมาขอความชวยเหลือในดานตางๆ ไมวาจะเปนดาน

การเมือง หรือ การบังคับขูดรีด หรือไมสบายมาหาทาน ทานก็จะชวยเหลือเสมอ กิตติศัพท ความ

เมตตาของทานน้ีเองเปนเหตุใหผูคนต้ังฉายา หรือ ช่ือทานอีกอยางหน่ึงวา “พระครูข้ีหอม”๒๑ 

 ศุภชัย สิงหยะบุศยและคณะไดกลาวถึงเมืองปากเซ แขวงจําปาสัก สปป.ลาว ทางดาน

ศาสนาวัฒนธรรมวา ดวยพื้นฐาน มูลเช้ือ ของชาวเมืองปากเซ และผูคนที่อาศัยอยูตามที่ราบลุมเกาะ

แกงในแมนํ้าโขงและนํ้าเซโดน คือลาวลุมซึ่งผูกพันกับพระพุทธศาสนา อยางมั่นคง โดยเฉพาะต้ังแต

สมัยพระครูยอดแกว โพนสะเม็ก ไดปกหลักเผยแผศาสนาที่เมืองจําปาสัก ย่ิงสงใหประชาชนลาวลุมใน

ภาคใตมีความแนบแนนกับพระพุทธศาสนาย่ิงข้ึน วิถีชีวิตของพวกเขามักดําเนินไปตามหลักธรรมแหง

พระพุทธศาสนา มีประเพณีที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา ทุกเดือนซึ่งเปนฮีตสิบสองของลาวทุกเดือนตอง

ไดทําความดี คือทําบุญ เกือบแทบตลอดป เชน บุญมาฆบูชา บุญวิสาขาบูชา บุญเขาพรรษา บุญเขา

ประดับดิน บุญเขาสลาก บุญออกพรรษา และ บุญกัณฑหลวงหรือ บุญมหาชาติ เปนตน ความ

เลื่อมใสศรัทธา ในพระพุทธศาสนา ของชาวเมืองปากเซ ก็คือชาวลาวใต ไดสะทอนใหเห็นผานวัดวา

                                                             
 ๒๑ พระโสภณวิหารการ (พิศิษฐ ), บทบาทของพระครูหลวงโพนสะเม็กกับพระพุทธศาสนาในประเทศ

ลาวและภาคอีสาน, เอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการวันที่ ๒๙-๓๐ เมษายน (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๔),หนา ๗๖- ๗๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๔ 
 

อาราม ที่มีแทบทุกมุมเมือง มีสถาบันสงฆสอนพระปริยัติธรรม โดยใชหลักสูตรภาษาบาลี ที่วัดหลวง

ปากเซ  นอกจากศรัทธาในหลักคําสอนทางศาสนา และศรัทธาในพระสงฆแลว ยังศรัทธาในสาสนา

วัตถุ โดยสะทอนภาพที่พักสงฆหรือวัด บางบานบางเมืองในแขวงจําปาสัก ของลาว เมื่อกอนบานเฮือน

ของประชาชน สรางข้ึนดวยไม และไมไผ แมแตผูปกครองของประเทศ เขตเมือง หรือ แขวงที่ตน

ปกครองกอสรางข้ึนดวยไม ไมมีการกอสรางดวยหิน ปูน และกอนอิฐ แตวัดวาอาราม อันเปนที่พัก

ของสงฆ สรางข้ึนดวยปูน และกอนอิฐ บทความน้ีเปนสิ่งยืนยันไดวา ศรัทธาตอพระพุทธสาสนาในลาว

น้ัน มั่นคงและหนักแนนในอดีต๒๒ 

 วรฉัตร เจริญผล ไดกลาวถึงบทบาทของพุทธศาสนาตอสังคมลาวและการเมืองลาวภายใต

ระบอบคอมมิวนิสต (พ.ศ.๒๕๑๘ – ๒๕๔๑) ในสมัยอาณานิคม พระพุทธศาสนา มีความสําคัญการ

สรางความรูสึกชาตินิยม และความใจภูมิในวัฒนธรรมของชาวลาว พระสงฆจํานวนหน่ึงไดกอต้ัง 

“องคการพุทธศาสนาสัมพันธลาว” เพื่อตอตานพระธรรมยุตในลาว และตอมาไดเปลีย่นเปาหมายเปน

เรียกรองเอกราชแทน ในสมัยสงครามเย็น พระสงฆลาวไดบงออกเปนฝายซาย และฝายขวา ตาม

อิทธิพลอุดมการณทางการเมือง แตละฝาย ตางฝาย ตางพยายาม เรียกแรงสนับสนุน และความชอบ

ธรรมใหกับฝายตนเอง ในฐานะผูพิทักษองคการพุทธศาสนาสัมพันธลาว เขากับฝายประเทศลาว ใน

การปลุกระดมประชาชนใหตอตานการแซงจากสหรัฐอเมริกา พระสงฆกลุมน้ีไดติดตามกองกําลังฝาย

ประเทศลาว เขาไปทําการปฏิบัติในเขตปลดปลอยหลังป “พ.ศ. ๕๒๐๓” หลังจากที่ฝายประเทศลาว

ไดเขาปกครองประเทศไดป (พ.ศ.๒๕๑๘) รัฐบาลไมไดยกเลิกสถาบันศาสนา ทั้งน้ีเน่ืองจากตระหนัก

ถึงความสําคัญของพระพุทธศาสนา ที่มีตอสังคมลาว ไมวาดานวิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรม และ 

พระพุทธศาสนาเปนเครื่องมือสรางความมั่นคงทางการเมือง อยางไรก็ดีการจัดระเบียบองคกรสงฆ

ใหม และยกเลิกการแบงแยกนิกายใหเหลือเพียงนิกายเดียว เรียกวา “พระสงฆลาว” เพื่อไมไห

แตกแยก และควบคุมเน้ือหาของการเทศนใหประยุกตเขากับแนวคิดสังคมนิยม ในชวงหาปแรก

รัฐบาลไดดําเนิน นโยบายที่เข็มงวดตอพระพุทธศาสนา เน่ืองจากสถานภาพทางการเมืองไมมั่นคง  มี

การตอตานจากฝายขวาที่ยังหลงเหลืออยูบาง ทําใหรัฐบาลตองพึ่งกลุมชนเผาตาง ๆ ที่เคยรวมมือใน

การปฏิบัติ  การที่กลุมชนถือผีสางน้ันทําใหรัฐบาลเคารพ ในสิทธิที่จะเช่ือหรือไมเช่ือในศาสนาได และ

                                                             
 ๒๒ ศุภชัย สิงหยะบุศย และคณะ, โครงการสารคดีลาวตอนลาง “สะหวันนะเขต สาละวัน เซกอง จําปา

สัก และอัตตะปอ หาแขวงลาวตอนลาง”.(กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว, ๒๕๔๔), 

หนา ๑๐๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕ 
 

จํากัดการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และงานบุญ ของประชาชนลาวลุม เพื่อที่จะไมสรางความ

แตกแยกในหมูประชาชน  แตนโยบายเขมงวดทางศาสนาเหลาน้ี  สรางความไมพอใจใหกับชาวลาวที่

นับถือพระพุทธสาสนา สงผลใหประชาชนตอตาน พรอมทั้งเกียด การอพยพออกประเทศ หลัง (พ.ศ. 

๒๕๒๓) รัฐบาลลาวไดมีนโยบายผอนปรนตอพระพุทธสาสนา  เน่ืองจากปญหาเศรษฐกิจตกตํ่า และ

ภัยธรรมชาติ ปญหา การอพยพออกนอกประเทศ ทําใหรัฐบาลตองดําเนินนโยบาย เศรษฐกิจที่เสรีข้ึน 

ซึ่งมีผอนตอนโยบายการผอนปรนตอพระพุทธศาสนา อยางเห็นไดชัด หลังการลมสลายของสหภาพโซ

เวียดในป (พ.ศ.๒๕๓๔) ในรัฐธรรมนูนลาวที่ประกาดใชในปเดียวกันน้ัน ยอมรับการปฏิบัติพิธีกรรม

ของพุทธศาสนา และสนับสนุนใหพระสงฆสามเณรทํากิจกรรมที่เปนโยชนตอประเทศชาติ หลังยก

สงครามเย็นสิ้นสุดลง รัฐบาลลาว ใหความสําคันแกพระพุทธสาสนา ในฐานะเปนอัตลักษณของ

ประเทศ และการนับถือศาสนาพุทธ ก็เปนสัญญาลักษณของคนลาว๒๓  

 พระวิชิตพงษ ภาวพงษ ศึกษา “พระสงฆกับความสัมพันธอุบลราชธานีกับจําปาสัก” จาก

การศึกษาพบวา ลักษณะความสัมพันธระหวางคณะสงฆไทยที่จังหวัดอุบลราชธานีกับคณะสงฆลาวที่

แขวงจําปาสัก นับต้ังแตเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองมาเปนระบบสังคมนิยมของ สปป.ลาว พ.ศ. 

๒๕๑๘ เปนตนมาน้ันถูกกําหนดโดยเหตุการณในเวทีการเมือง ระดับประเทศ และระดับภูมิภาค 

โดยเฉพาะนโยบายของผูนําประเทศทั้งสองเปนหลัก ซึ่งสามารถจําแนกลักษณะความสัมพันธออกเปน 

๒ ลักษณะคือ  ๑. ชวงสงครามเย็น พ.ศ.๒๕๑๘–๒๕๓๑. รูปแบบความสัมพันธจะถูกจํากัดเพราะ

ความแตกตางในอุดมการณทางการเมืองของสองประเทศ ทําใหคณะสงฆลาวจํานวนไมนอยเดิน

ทางเขาประเทศไทย และ ๒. ชวงเปดประเทศ พ.ศ.๒๕๓๒-๒๕๕๑. เปนชวงที่ สปป.ลาว เปดประเทศ

รับนักลงทุน นักทองเที่ยวตามนโยบาย “จินตนาการใหม” ซึ่งตรงกับชวงที่ประเทศไทยมีนโยบาย 

“เปลี่ยนสนามรบเปนสนามการคา” ยังผลใหความสัมพันธระหวางประเทศเพื่อนบานแนนเฟนข้ึน 

รวมทั้งความสัมพันธของคณะสงฆ ดังจะเห็นไดจากการเดินทางไปมาของพระสงฆทั้งสองประเทศ การ

เขามาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยสงฆของไทย ของพระสงฆลาว รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนดานการศึกษา

ระหวางคณะสงฆของสองประเทศ๒๔ 

                                                             
 ๒๓ วรฉัตร เจริญผล, พระพุทธศาสนาและการเมืองลาวภายใตระบอบคอมมิวนิสต พ.ศ.๒๕๑๘-๒๕๔๑, 

สารนิพนธ ๒๕๔๘ (บทคัดยอ) 
 ๒๔ พระวิชิตพงษ กาวะพงษ, พระสงฆกับความสัมพันธระหวางอุบลราชธานีกับจําปาสักพ.ศ.๒๕๓๒-

๒๕๕๑,วิทยานิพนธ พ.ศ. ๒๕๕๒ (บทคัดยอ) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๖ 
 

พระมหายุทธกรปฺญาสิริ (สัจจรัตนพงศ), ไดศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา  

ซึ่งผลการวิจัยสรุปไดวา ศรัทธาในพระพุทธศาสนา คือความเช่ือที่มีอิสระไมติดอยูในกรอบใดๆ เช่ือสิ่ง

ที่ควรเช่ือ โดยมุงตรงตอความเปนจริง และตองมีลักษณะที่ประกอบดวยปญญา และเหตุผล มีบอเกิด

ได ๔ ลักษณะ ๔ ประมาณการคือ การสดับจากภายนอก การคิดตริตรองดวยใจ และการฝกฝนปฏิบัติ

จนเกิดผล มีหนาที่ทําลายความไมเช่ือ “อสัทธิยะ” และความสงสัยลังเลใจ “วิจิกิจฉา” เปนปจจัยให

เกิดปติ สุข ศีล สมาธิ และปญญา มีความสําคัญคือการรวมกลุม การเกิดพลัง เกิดความกลาหาญ เปน

ที่พึ่งอาศัย ทําใหเกิดความเจริญ เปนเครื่องเจริญอยางอริยชน และในที่สุดยังเปนเหตุปจจัยทําใหพน

ทุกขได๒๕ 

 พระสมุหวันชัย เกสรธมฺโม(มีมาก),ศึกษาศรัทธาของประชาชนที่มีตอพระพุทธชินราช 

จังหวัดพิษณุโลกในฐานะสื่อพุทธศิลป ผลการศึกษาพบวาพระพุทธชินราชถูกจัดสรางตามแนวพุทธศิลป 

ทําใหสามารถเปนสื่อในการสรางความศรัทธาแกผูพบเห็นได เปนพระพุทธรูปตามแนวพุทธศิลปที่ไดรับ

อิทธิพลของสมัยสุโขทัยและเชียงแสน และไดรับบูรณะตามลําดับจนมีลักษณะเชนในปจจบุัน ในฐานะสื่อ

พระพุทธชินราช เปนสื่อในฐานะตัวแทนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาที่มีความสัมพันธเกี่ยวกับวิถีชีวิต

ของชาวพุทธในประเทศไทยในฐานะเปนศูนยรวมศรัทธา ของประชาชนทั้งในอดีต และปจจุบัน

โดยเฉพาะประชาชนในจังหวัดใกลเคียง  จังหวัดพิษณุโลกไดเปนอยางดี๒๖ 

 พิสิฏฐ บุญไชย ทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ศาสนาพุทธตอการเปลี่ยนแปลงในสังคมอีสาน 

พบวา พระสงฆเปนหลักสําคัญในการเผยแพร หลักพระพุทธศาสนาแกประชาชน  นอกจากน้ียัง

บทบาทในการพัฒนาสังคม ทั้งน้ีข้ึนอยูกับความเช่ียวชาญ ของแตละรูปที่ไดสั่งสมมาจากประสบการณ  

การศึกษาเลาเรียน  การทดลองปฏิบัติดวยตนเอง พอสรุปไดดังน้ี  

 ๑. บทบาทดานการพัฒนาเศรษฐกิจ พระสงฆมีสวนพัฒนาหลายลักษณะเชน สงเสริมการ

ปลูกพืช การเกษตรธรรมชาติแบบครบวงจร การปลูกหมอนเลี้ยงไหม การปลูกแตงโม การเลี้ยงปลา 

การเลี้ยงหมู นอกจากน้ีมีการสงเสริมและการพัฒนาอาชีพในลักษณะของการจัดต้ังกลุม เชนกลุม

                                                             
  ๒๕ พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ(สัจจรัตนพงศ),ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธ, 

(พ.ศ. ๒๕๔๖), (บทคัดยอ). 
 ๒๖ พระสมุหวันชัย เกสรธมฺโม(มีมาก),การศึกษาศรัทธาของประชาชนที่มีตอพระพุทธชินราช จังหวัด

พิษณุโลก ในฐานะส่ือพุทธศิลป, วิทยานิพนธ,( พ.ศ. ๒๕๕๐) (บทคัดยอ) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗ 
 

เจียระไนพลอย กลุมธนาคารขาว กลุมสัจจะออมทรัพย กลุมฌาปนกิจหมูบานเปนตน การดําเนินงาน

ดังกลาวมีทั้งประสบความสําเร็จและประสบปญหา 

 ๒. บทบาทตอสังคม สังคมชนบทอีสานในชวง ๓ ทศวรรษที่ผานมาสวนใหญมีความ

เปนอยูที่เรียบงาย  แตก็มีหลายพื้นที่ มีปญหาความขัดแยงทางดานการเมือง โดยเฉพาะภัยของการกอ

การรายในบางพื้นที่ บทบาทของพระสงฆตอสังคมจะอยูในลักษณะการทําตัวเปนแบบอยางที่ดีในการ

ประพฤติปฏิบัติตน การเปนผูนําในการพัฒนาชุมชนเชน การตัดถนนในหมูบาน การจัดระเบียบรั้ว

บาน การขุดลอกครอง ทําประปา ถังเก็บนําฝน ซึ่งสวนใหญจะเปนการรวมมือกันระหวางวัดชาวบาน 

และสวนราชการ ในสวนขอขัดแยงทางการเมือง พระสงฆมีบทบาททางดานการสรางขวัญและกําลงัใจ 

กับประชาชนอยูเคียงขางกับประชาชนทุกสถานการณ สรางความศรัทธาและความเช่ือมั่นใหกับ

ประชาชน  

 ๓. บทบาทตอการศึกษา พระสงฆมีบทบาทหลายลักษณะเชน การใหการศึกษาแก

พระสงฆดวยกันโดยการต้ังเรียนปริยัติธรรม ใหการอบรมพระลูกวัดที่บวชใหม ในสวนของเยาวชนไดมี

การจัดอบรมในวันเสาร วันอาทิตย นอกจากน้ียังมีการรวมมือในหลายหนวยราชการอื่นๆ โดยเฉพาะ

กรมการศึกษานอกโรงเรียน ใหการศึกษาผานดาวเทียมแกประชาชน จัดอุทยานการศึกษาจัดหองสมุด

บริเวณวัด  

 ๔. บทบาทดานสุขภาพอนามัย พระสงฆจะชวยเหลือประชาชน โดยการใชยาแผนโบราณ

ในการรักษาโรคทั่วไปโดยเฉาะยาเสพติด แตที่สําคัญโรคทางจิต ซึ่งประชาชนสวนใหญประสบปญหา

ในดานการรักษา 

 ๕. บทบาทดานสิ่งแวดลอม พระสงฆจะทําในลักษณะจัดสถานที่บริเวณวัดใหรมรื่น ให

เปนที่รมเย็นสํารับประชาชน ที่มีความทุกขรอนมาพึ่งพิง นอกจากน้ียังเปนผูนําการพัฒนาสิ่งแวดลอม

ในชุมชน เชนการตัดถนน การจัดอบรมเยาวชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนตน๒๗ 

        พระสมศักด์ิ ปยธมฺโม(อินทเสน) การศึกษาวิจัยเรื่อง อิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอ

สังคมลาวในแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว ผลของการวิจัยพบวา เดิม

ประชาชนลาว มีความเช่ือและนับถือภูตผี วิญญาณ สิ่งเหนือธรรมชาติ แตตอมาเมื่อพระพุทธศาสนา

ไดเผยแผเขามาประชาชนคนลาวไดยึดหลักพระธรรม คําสอนของพระพุทธศาสนา เปนวิถีดําเนินชีวิต 

                                                             
 ๒๗ พิสิฎฐ บุญไชย และทรงคุณ จันทร, ศาสนาสถานภาพบทบาทตอการเปล่ียนแปลงในสังคมอีสาน. 

พ.ศ. ๒๕๔๐, (บทคัดยอ) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘ 
 

จนกระทั่งทําใหพระพุทธศาสนาไดเจริญงอกงามไปตามลําดับ แตขณะเดียวกัน เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง

โครงสราง การบริหารประเทศชาติทั้งทางดานการเมือง สังคม และเศรษฐกิจ พระพุทธศาสนา ก็

เปลี่ยนแปลงไปตามบริบทน้ันๆ บางครั้งเมื่อการเมืองมีความสงบลง ประเทศชาติมีความเจริญ 

พระพุทธศาสนา ไดรับการสงเสริม และสนับสนุน 

 สําหรับแขวงจําปาสัก พระพุทธศาสนาไดเขามา เปนเวลานานแลว และมีความพัฒนา 

และเสื่อมลงไปตามยุคสมัย โดยเฉพาะอยางย่ิงยาม เมื่อประเทศชาติ ประสบกับปญหาทางการเมือง 

แตอยางใดก็ดีพระพุทธศาสนา ก็ยังเปนสถาบันสําคัญที่สุด ที่มีหนาที่บทบาททางดานการอบรมสั่ง

สอน และ ผลิตบัณฑิต ปญญาชน พระสงฆไดรับการศึกษาเลาเรียนเปนอยางดีจนสามารถปฏิบัติ

หนาที่ดานสังคมสงคเคราะหตางๆไดไมวาจะเปนการศึกษา การเผยแผศีลธรรม จริยธรรม 

สาธารณูปการ และ สาธารณสุขดวยเหตุน้ีเอง จึงสรุปไดวาพระพุทธศาสนา ไดสงอิทธิพลแกสังคมลาว

เปนอยางมาก จนกลมกลืนเปนอันหน่ึงอันเดียวกันกับวิถีชีวิต ของคนลาวในแขวงจําปาสัก นับต้ังแต

เกิดจนตาย ทั้งน้ีอิทธิพล ที่ประชาชนลาว ไดรับจากพระพุทธศาสนา รวมไปถึงการเมือง การปกครอง 

สังคม เศรษฐกิจ ขนบธรรมเนียม ประเพณี  และ ศิลปวัฒนธรรม อีกดวย๒๘ 

พระพรมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวไวในพุทธธรรม เรื่องภาวะทางความประพฤติ

หรือ การดําเนินชีวิต, ระเบียบชีวิต, ระบบสังคม และ หลักการแหงธรรมวินัย วา  

 ก. ภาวะทางความประพฤติหรือการดําเนินชีวิต ในดานการดําเนินชีวิตสวนตัวก็มีหลัก

คลายกับการทํากิจการงาน คือมุงประโยชนแกพหูชน แมวาพระอรหันตจะไดช่ือวา เปนผูทํากิจเสร็จ

แลว ขอปฏิบัติตางๆที่เคยปฏิบัติเพื่อบรรลุนิพพาน เมื่อทานบรรลุนิพพานแลว จะเลิกเสียไมปฏิบัติ

ตอไปก็ยอมได แตก็ปรากฏวา เมื่อเปนการสมเหตุสมผล ทานก็ปฏิบัติตอไปอยางเดิม ทั้งน้ีในดาน

สวนตัว เพื่อความอยูสบายในปจจุบัน ที่เรียกวาทิฏฐะธรรมสุขวิหาร  และในดานที่เกี่ยวกับผูอื่น เพื่อ

อนุเคราะหชุมชนที่จะเกิดมาภายหลัง “ปจฉิมาชนตานุกัมปา” เพื่อเปนแบบอยางอันที่ชนภายหลังจะ

ไดปฏิบัติตาม (ทิฏฐานุคติ)  เชนที่พระพุทธเจาทรงเสพเสนาสนะในราวปา และพระมหากัสสปเถระถือ

ธุดงคเปนวัตร แมแตบุคคลที่เปนผูใหญในหมูสงฆ ซึ่งอาจจะยังมิไดบรรลุนิพพาน ก็ยังมีคํายํ้าอยูเสมอ

ใหคํานึงถึง การประพฤติตัวเปนแบบอยาง สําหรับชุมชนรุนหลัง ด่ังน้ัน สําหรับพระอรหันตซึ่งเปน

บุคคลตัวอยางอยูแลว  ความคํานึงหรือความรับผิดชอบในเรื่องน้ี คงจะตองมีเปนพิเศษ และพึงสังเกต

                                                             
 ๒๘ พระสมศักดิ์ ปยธมฺโม (อินทเสน) ศึกษาวิจัยเรื่อง อิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอสังคมลาวใน

แขวงจําปาสัก  ๑๒ ธันวา ๒๕๕๔ (บทคัดยอ ) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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วา สิกขาบท คือกฎขอบังคับทางพระวินัยบางขอซึ่งมิใชเปนเรื่องของความผิดช่ัวราย แตบัญญัติข้ึน

เพราะถือเปนการกระทําที่ไมเหมาะสมโดยคํานึงถึงชุมชนรุนหลังก็มี 

 ข.ระเบียบชีวิตระบบสังคมและหลักการแหงธรรมวินัยทานไดใหความหมายไว ๒ อยางคือ  

 ๑. การฝกใหมีความประพฤติ และความเปนอยูเปนระเบียบแบบแผนรวมทั้งการใช

ระเบียบแบบแผนตางๆ เปนเครื่องจัดระเบียบความประพฤติ ความเปนอยูของคน และ กิจการงาน

ของหมูชน  

 ๒. ระเบียบแบบแผน กฎเกณฑ ขอบังคับตางๆ ที่วางลงไวเปนหลักหรือเปนมาตรฐาน

สําหรับใช ฝกคน หรือใชบังคับควบคุมตน ตลอดจนเปนเครื่องจัดระเบียบความประพฤติ ความเปนอยู

ของคนและกิจการของหมูชนใหเรียบรอยดีงาม 

 เขตแดนแหงการปฏิบัติ ตามหลักการของพระพุทธศาสนา หรือวงการดําเนินชีวิตแบพุทธ 

จะรัดตัวแคบเขาและจะเปนแตฝายรับ ไมไดเปนฝายรุกเลย ทําใหชุมชนพุทธถอยรนหางออกไปจาก

สังคม มนุษยย่ิงข้ึนเรื่อยๆ เหมือนหนีกันไปรวมอยูเกาะที่ ถูกนํ้าลอมรอบขาดจากมนุษยอื่น 

สภาพแวดลอมตางๆ โดยเฉพาะสภาพสังคมจะเปลี่ยนแปลง ไปตามอํานาจปรุงแตงและแรงกระทบ

จากปจจัยนอกอยางอื่นๆโดยที่พระพุทธศาสนามีสวนรวมสรางสรรค คุมดวยเลย และเมื่อ

สภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ไมเกื้อตอหลักพุทธศาสนา ซึ่งอาจเปนไปถึงข้ันปฏิบัติตาม

หลักการของพระพุทธศาสนา ไมอาจเปนไปไดเลย หากเปนเชนน้ันก็อาจนับไดวาเปนการปลอยปละ

ละเลยตกอยูในความประมาทอยางหน่ึงของชาวพุทธเอง  

 ดวยเหตุน้ี หากจะฟนฟูการปฏิบัติวินัย การเนนแตความเครงครัดดานรูปแบบอยางเดียว

ยอมไมเพียงพอ ภารกิจสําคัญที่ยังไมไดทําสืบตอจากเดิม หรือไดหดหายไปแลวย่ิงกวาเดิม ซึ่งควร

ฟนฟูก็คือ การรักษาเจตนารมณของศีลในวินัยของสงฆใหคงอยู ไมเลื่อนลางหดหายไป เหลืออยูแต

พิธีกรรมแหงๆ และอีกอยางหน่ึง คือการขยายเจตนารมณทางสังคม ของศีลน้ันใหกวางออกไปสูการ

ปฏิบัติในสังคมคฤหัสถรอบนอก ดวยโดยจัดสรรวินัยเปนระบบชีวิต และระเบียบสังคมแบพุทธของ

ชาวบาน ใหเกิดข้ึนดวยความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมกับกาลสมัย.๒๙ 

                                                             
 ๒๙ พระพรมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ เรื่องภาวะทางความ

ประพฤติหรือ การดําเนินชีวิต, พิมพที่.โรงพิมพ บริษัทสหธรรมมิกจํากัดกรุงเทพ,วันที่ ๑๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๑   

หนา  ๒๕๐, ๔๔๙ – ๕๕๑.   
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๒๐ 
 

ความประเสริฐของความรู และความประพฤติดีน้ันเปนสาระสําคัญของคน  คนเราจะเกิด

ในตระกูลใด วรรณะใดหรือมียศศักด์ิอยางไร แตถาขาดความรูดี ความประพฤติดีเสียแลว ก็เสื่อม

ความนิยมนับถือ และเสื่อมเกียรติ ในสองอยางคือความรูและความประพฤติน้ัน ถาบกพรองทาง

ความรูก็จะเปนคนดีที่โงเขลา  ถาพกพรองทางความประพฤติ ก็จะเปนคนฉลาดรอบรูที่ไมนาไววางใจ 

เปนอันตรายไดมากทั้งสองอยางรวมกันจึงใหสําเสร็จประโยชนไดมาก๓๐    

 จากการศึกษาทบเอกสารตางที่เกี่ยวกับการวิจัย เอกสารประถมภูมิ หนังสือ บทความและ 

วรรณกรรมที่เกี่ยวของตางๆสามารถ สรุปความไดวา พฤติกรรม กิริยาอาการใดก็ดีในการดําเนินชีวิต 

ถาขาดหลักศรัทธาแลว ในการพัฒนาตนเอง เพื่อจะใหไปถึงจุดหมายปลายทาง ก็จะไปไมถึง แต

ศรัทธาเหลาน้ัน ตองมีเหตุผลประกอบและกํากับดวยมิชะน้ันศรัทธาที่วาก็จะไมมั่นคง เมื่อมีศรัทธาต้ัง

มั่นแลว แนวแน ในการดําเนินชีวิต มีความรูดี และความประพฤติดี ก็จะสามารถพัฒนาตนเอง ข้ึน

จากระดับที่ตํ่าใหสูงข้ึน อยางเชน องคสมเสร็จพระสัมมาสัมพุทธะเจา พระองคไดพัฒนาตนเองจาก

การที่เปนมนุษยธรรมดา ไปสูพระพุทธเจา ซึ่งสูงสง เหนือกวา เทวดา และ มนุษยทั้งหลาย และใน

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดเอาเอกสารที่เกี่ยวประเด็นที่สําคัญมาศึกษาเพื่อการนําเสนอใหเกิด

ประโยชนอีกครั้ง นําไปใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาตอไป 

 

๑.๗. วิธีการดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดแบงการดําเนินงานออกเปน ๒ สวน คือ 

๑.๗.๑. ศึกษาวิจัยเอกสาร (Documentary Research)  เปนการศึกษาวิจัยจากเอกสาร

ตางๆ ที่เกี่ยวของกับวิถีการดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาทางพระพุทธศาสนา และ เกี่ยวกับความเช่ือ 

ความศรัทธาตอพระพุทธศาสนาในสังคมลาว แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

ซึ่งแหลงขอ มูลที่ไดมาจากงานวิจัย วิทยานิพนธหนังสือตํารา บทความทางวิชาการ วารสารตางๆ ที่

เกี่ยวกับของงานวิจัยเรื่องของการดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาในทางพรุพุทธศาสนา 

 ๑.๗.๒. การวิจัยภาคสนาม (Field Research) เปนข้ันตอนเก็บขอมูล โดยการสัมภาษณ 

เซิงลึก ( In-depth Interview ) กับกลุมผูใหขอมูลสําคัญไดแก     

(๑) กลุมพระสงฆ สามเณร  ๑๐ รูป/คน 

                                                             
๓๐  วศิน อินทสระ หนังสือ พระไตรปฎกฉบับที่ทําใหงายแลว พิมพที่โรงพิมพเม็ดทราย พ.ศ. ๒๕๕๓ 

หนา ๔๗,๕๓,๕๖ 
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๒๑ 
 

(๒) นักวิชาการพระพุทธศาสนาจํานวน  ๑๐ รูป/คน   

(๓) กลุมประชาชนชาวลาวทั่วไป  ๑๐ รูป/คน 

นอกจากน้ียังไดปฏิบัติดวย การสังเกต (Observation) แบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวม

ของ การดําเนินวิถีชีวิต และพฤติกรรมตัวจริง ทางดานประเพณี วัฒนะธรรม และ สังคมของ

ประชาชนชาวลาว ในแขวงจําปาสัก 

 

 

๑.๘. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

๑.๘.๑. ทําใหทราบถึง หลักความเช่ือของชาวลาว ที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๘.๒. ทําใหทราบถึง วิถีชีวิต ประเพณีของชาวพุทธลาว ในแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตย ประชาชนลาว   

 ๑.๘.๓. ทําใหทราบถึง การดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาทางพุทธศาสนา ของชาวพุทธลาว 

แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
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บทท่ี ๒ 

ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ในกรณีบทน้ี ผูวิจัยตองการที่จะศึกษาเกี่ยวกับศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท เพื่อ

ความเขาใจในศรัทธาที่แทจริงวาเปนอยางไรในรายระเอียดมีด้ังตอไปน้ี 

 

๒.๑. ความหมายของศรัทธาในพระไตรปฎก 

 ในพระไตรปฎกน้ันไดกลาวถึง ศรัทธา เอาไวหลายระดับ หลายประการ ไดบอกถึง

ความหมาย ความสําคัญ และรวมถึงไปอานิสงสของผูมีศรัทธาดวยอยางเชน ศรัทธา จากหนังสือ 

พระไตรปฎก ไดใหความหมายของศรัทธา ที่เปนหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจาตรัส

ไววามีอยู ๔ ประการ คือ  

๑. สทฺธา พนฺธติ ปเถยฺยํ - ศรัทธา ยอมรวบรวม สะเบียงครือกุศลไวได๑ 

๒. สทฺธา สธุ ปติฏฐิตา – ศรัทธา ที่ต้ังมั่นดีแลวใหสําเร็จประโยชนได๒ 

๓. สทฺธีธ วิตฺตํ ปุริสศฺส เสฏฐํ – ในโลกน้ีศรัทธาจัดเปนสมบัติที่ประเสริฐที่สุดของมนุษย๓ 

๔. สทฺธา ทุติยา ปุริสสฺส โหติ – ศรัทธา เปนเพื่อนของคนได คือทําใหเกิดความมั่นใจ 

เหมือนมีเพื่อน ด่ังน้ีเปนตน๔   

 ศรัทธา ใน “อาจนวรรค” ไดกลาวถึงผูมีศรัทธาในทางที่ชอบวา: “พระผูมีพระภาคเจา

ตรัสวา ภิกษุผูที่มีซึ่งศรัทธา ออนวอนในทางทางที่ชอบ ขอใหเปนเชน พระสาริบุตร และพระ โมกคัล

ลานะ เพราะวาทานทังสองน้ันเปนมาตรฐานของภิกษุสาวกของเรา”.๕ 

 ศรัทธา ที่พบในคัมภีรอภิธรรมมัตถสังคหะ ไดใหความหมายไววา “ความเช่ือ และ ความ

เลื่อมใสในกุศลธรรม”๖    

                                                             
 

๑ สํ.ส ๑๕/๒๑๖/๖๑ 

 ๒ สํ.ส ๑๕/๑๕๙/๕๐ 
๓ สํ.ส ๑๕/๒๐๒/๕๗ 
๔ สํ.ส  ๑๕/๑๑๓/๓๕ 

 ๕ ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 
ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 67	 

๖
 วรรณสิทธิ ไวทยะเสรี, ผูแปล คูมือ การศึกษาพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริเฉทที ๒ เจตสิกสังคหะ

วิภาค,(กรุงเทพ๚: ธเนศวรการพิมพ, ๒๕๒๗ หนา ๔๙  
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๒๓ 

 

 ศรัทธา ที่มีในพุทธพจน ที่พระพุทธองคทรงสอนไว ที่ถูกตองสําหรับผูที่ประกาศตัวเองวา

เปนพุทธมามกะแลว นอกจากจะเปนผูมีความเลื่อมใส ในไตรสรณะคมน ซึ่งเปนที่พึงอัน ประเสริฐ 3 

ประการ คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ แลวยังตองเปนผูมีความเช่ือมั่นในศาสดา ในถานะผูกอต้ัง

ศาสนา และ หลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาดวย เพระจะสรางพลังแหงจิตชวยใหเกิดความมั่นใจ 

ในการปฏิบัติความเพียร การปฏิบัติธรรม  สืบทอดหลักคําสอน ตามที่พระพุทธเจาทรงสอนไว ดังที่

ปรากฏในเจโตขีลสูตรวา: “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย จิตของภิกษุผูไมสงสัย ไมเคลือบแคลง ปลงใจเช่ือ 

เลื่อมใสใน พระศาสดา พระธรรม พระสงฆ และ สิกขาบทน้ัน ยอมนอมไปเพื่อความเพียรเครื่องเผา

กิเลส เพื่อประกอบเน่ืองๆ เพื่อความทําติดตอ เพื่อความเพียรที่ต้ังมั่น”๗    

 ในพุทธพจนตอนหน่ึงไดกลาวถึงศรัทธาไววา “สทฺธาย  ตรติ  โอฆํ” ซึ่งแปลวา คนขาม

โอฆะไดดวยศรัทธา๘  ขามโอฆะในที่น้ี ซึ่งหมายถึงการขามโอฆะสงสาร ก็คือการขามวัฏฏะสงสาร จาก

การเวียนวายตายเกิดหมายความวาพนจากทุกข อีกความหมายที่เกี่ยวเน่ืองกับ ศรัทธา ในทาง

พระพุทธศาสนาน้ัน พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา: คูกอนภิกษุทั้งหลาย สาวกควรจะเขาหาศาสดาผูมีวา

ทะอยางน้ี เพื่อฟงธรรม ศาสดายอมแสดงธรรมอันย่ิงๆ อันประณีตๆ อันเปรียบดวยสวนดําสวนขาวแก

สาวก แกภิกษุดวยประการใดๆ ภิกษุน้ันรูย่ิงธรรมบางอยางในธรรมน้ันๆ ยอมถึงความตกลงใจในธรรม

ทั้งหลาย ยอมเลื่อมใสในศาสดาวา พระผูมีพระภาคเจาเปนพระสัมมา สัมพุทธะเจา พระธรรมอันพระ

ผูมีพระภาคเจาตรัสดีแลว พระสงฆเปนผูปฎิบัติดีแลว...พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอไปอีกวา ดูกอน

ภิกษุทั้งหลาย ศรัทธาของบุคคลใดบุคคลหน่ึงต้ังมั่นแลวในพระตถาคต “สทฺธา นิวิฏฐา โหติ” มีมูลที่

อาศัยดวยอาการเหลาน้ี ดวยบทเหลาน้ี ดวยพยัญชนะเหลาน้ี ดูกอนภิกษุทั้งหลายศรัทธาน้ีเรากลาวา

มีเหตุ (อาการวติศรัทธา) มีทัสนะ  (โสดาปตติมรรค) เปนมูลอันมั่นคงอันสมณะพราหมณธรรม เทวดา 

มาร พรหมหรือใครๆ ในโลกไมพึ่งกวัดแกวงได ดูกอนภิกษุทั้งหลายการตรวจดูธรรมในตถาคตยอมมี

อยางน้ีแล ก็แหละอันตถาคตผูเปนภิกษุผูพิจารณาตรวจดูดีแลวดวยธรรมเปนอยางน้ี๙  และ อีกเรื่องที่

มีอยูใน “อปณณกธรรม” ที่พระพุทธเจาไดตรัสกับพราหมณคฤหบดี สาลคามวา: คูกอนคฤหบดี

ทั้งหลายศาสดาคนใดคนหน่ึงซึ่งเปนที่ชอบใจของทานทั้งหลายเปนเหตุใหไดศรัทธา (อาการวตีศรัทธา) 

                                                             
๗ ม.มู. ๑๒/๒๓๑/๑๔๓ – ๑๔๔. 
๘ สํ.ส.  ๑๕/ ๒๔๖ / ๓๔๐. 
๙ ม.มู. ๑๒/๔๘๗ – ๔๙๐ /๕๔๐ – ๕๔๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๒๔ 

 

เขาหลักเกณฑมีอยูหรือ”๑๐  และ ยังมีเรื่องที่เกี่ยวเน่ืองกับ ศรัทธา อีกใน “ปฐมขตสูตร” ที่กลาวถึง ผู

เปนบัณฑิตประกอบดวยธรรม ๔ ประการ ครือไดแก  

- ใครครวญสืบสวนรอบคอบแลว กลาวติเตียนผูที่ควรติเตียน   

- ใครครวญสืบสวนรอบคอบแลว กลาวสรรเสริญผูที่ควรสรรเสริญ   

- ใครครวญสืบสวนรอบคอบแลว ยังความไมเลื่อมใสใหเกิดในฐานะที่ไมควรเลื่อมใส   

- ใครครวญสืบสวนรอบคอบแลว ยังความเลื่อมใสใหเกิดในฐานะที่ควรเลื่อมใส   

ผูเปนบัณฑิต ฉลาด เปนสัตบุรุษ ยอมบริหารตนไมใหถูกขจัด ไมใหถูกทําลาย เปนผูหาโทษมิได ทั้ง

นักปราชญไมติเตียน และ ยอมประสบบุญเปนอันมาก๑๑   

 ศรัทธาในความหมายของ “สาฬาหสูตร” ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือในกุศลธรรม เปน

การเช่ือในสิ่งที่เปนความจริง  ความดีงาม  และการทําความดี  รวมถึงเช่ือเหตุผลในกฎแหงกรรม ด่ัง

เห็นไดจากขอความที่ปรากฏอยูในพระสูตร “สาฬาหสูตร” กลาวา “อยาไดเช่ือถือตามถอยคําที่ไดยิน

ไดฟงมา ÏลÏ  อยาไดเช่ือถือโดยความนับถือวาสมณะน้ีเปนครูของเรา... จนกวาวา... เมื่อใดทาน

ทั้งหลายพึ่งรูดวยตนเองวา ธรรมเหลาน้ีเปนกุศล ธรรมเหลาน้ีไมมีโทษ ธรรมเหลาน้ีมีผูสรรเสริญ  

ธรรมเหลาน้ีใครสมาทานใหบริบูรณแลวเปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูลเพื่อความสุข เมื่อน้ันทานทั้งหลาย

ควรเขาถึงธรรมเหลาน้ี...”๑๒  จากน้ียังมีใน “ปฐมนฬากปานสูตร” ที่วาดวยผูไมมีศรัทธาในกุศลธรรม 

พึ่งไดความเสื่อม ไดกลาวไววา“ ผูใดไมมีศรัทธาในกุศลธรรมทั้งหลายÏลÏ...กลางคืนหรือกลางวันของผู

น้ันยอมผานพนไป  ผูน้ันพึ่งหวังไดความเสื่อมอยางเดียว ในกุศลธรรมทั้งหลายเทาน้ัน  ไมมีความ

เจริญเลย แตหากวาผูใดมีศรัทธาในกุศลธรรม ÏลÏ กลางคืนหรือกลางวันของผูน้ันยอมผานไป ผูน้ันพึง

หวังเฉพาะความเจริญอยางเดียว ในกุศลธรรมทั้งหลายเทาน้ัน ไมมีความเสื่อมเลย”๑๓  และใน   

“กามสูตร” ที่กลาววา “กุลบุตรผูออกบวชน้ันจะไดช่ือวาเปนภิกษุผูมีความสามารถ รักษาตนเองได

แลว ก็ตอเมื่อเปนผูกระทําดวยศรัทธาในกุศลธรรม”๑๔ 

 อยูในพระไตรปฎก และ อรรกถามีการใชคําศัพทที่มีสวนเกี่ยวของกับศรัทธา แทนคําวา 

ศรัทธา หรือใชรวมกับศรัทธา อยางเชน คําวา ปสาท โอกัปปนา อธิมุตติ สรณะ คารวะ, ปสาทะ มา

                                                             
 ๑๐ ม. ม. ๑๓/๙๓/๙๘.  

 ๑๑ องฺ. จตุกก. ๒๑/๓/๓. 
๑๒ องฺ. เอก. ๒๐/ ๖๗/๒๖๒. 
๑๓ องฺ. ทสก. ๒๔/๖๗/๑๔๘ – ๑๕๑. 
๑๔ องฺ. ปฺจก. ๒๒/๗/๕ – ๖.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๒๕ 

 

จาก ป+ สทฺ = ปสาท “เปนปุงลิงค,นปุงสกลิงค” สวน “ป”= (เขม,มาก), “สทฺ”=(ยินดี,ชอบใจ), 

“ปสาทะ” มีความความหมาย คือ ความชัด ความผองใส ความแจมใส ความบริสุทธ์ิ ความดี ความ

พอใจ ความสุข ความครึ้มใจ ความดี ศรัทธา ความสํารวม ความสงบเยือกเย็น ความราบรื่น๑๕ 

 สทฺธา “สัททา” พจนานุกรม ภาษาบาลี-ลาว ไดใหความหมายวา ศรัทธา หมายถึงความ

เช่ือ, “สทฺธาเทยฺย” อันเขาใหดวยความเช่ือถือ และ ยังมีคําที่ใกลเคียงกับศรัทธาใชแทนกันได เชน 

“สจฺจสนฺธ” หมายถึง จริงใจ ไวใจได เช่ือใจได๑๖ 

 ปสาทะ ในความหมายตาม อรรถ แหงพระพุทธศาสนา “ปสาทะ” ซึ่งหมายถึง ความ

เลื่อมใส  ความช่ืนบาน ความผองใส อาการที่จิตเกิดความแจมใส โปรงโลง เบิกบาน ปราศจากความ

อึดอัด ขุนมัวตอบุคคล หรือ ตอสิ่งของที่พบเห็น  สดับฟงธรรม หรือ ระลึกถึงคุณความดี๑๗ 

 สัทธา ในความหมายของภาษาบาลี หรือ ศรัทธา ในความหมายของภาษาสันสกฤต ที่

กลาวมาทังหมดน้ี มีการพบเห็นบอยมากในแตละองการณ ศาสนา ลัทธิ สามัญชน และตัวบุกคล เชน

ศรัทธาในพระพุทธเจา ศรัทธาตอพระเจา ศรัทธาในลัทธิ ศรัทธาตอองกรณฑ ศรัทธาในตัวบุคคล และ

ศรัทธาในวัตถุ คําวา “ศรัทธา” สําหรับคนสามัญชน คนทั่วไปแลว “พุทธเถรวาท” ถือวาเปนธรรม

ข้ันตน เปนปจจัยพื้นฐาน ที่สําคัญย่ิง เปนอุปกรณ เปนพลัง อํานาจ ทําใหเกิดความเช่ือมั่น ที่ชักนําให

เดินหนาตอไปสูจุดหมายปลายทาง ตามเจตนาที่มีอยู ไมวาสิ่งปกใจเช่ือมั่นจะมีเหตุผลหรือไมอยางไรก็

ตาม ถือไดวาเปนการเริ่มตนที่ดี ดวยเหตุน้ีจึงปรากฏวา บางคราวผูมีปญญามากกวา แตขาดความ

เช่ือมั่นในสิ่งที่ปฏิบัติ กลับประสบความสําเร็จชากวาผูมีปญญาดอยกวาแตมีศรัทธาแรงกลา มีความ

เช่ือมั่นในอุดมการณ ต้ังใจปฏิบัติอยางมุงมั่น๑๘   

๒.๒.  ความหมายตามศัพท  

                                                             
๑๕ พจนานุกรม บาลี-ไทย-อังกฤษ  ฉบับภูมิพโลภิกขุ  เลม ๕ แปลจาก pall– English Dictionary. 

(กรุงเทพ: มูลนิธิภูมิพโลภิกข,ุ พ.ศ. ๒๕๓๑ ) หนา ๒๓๒๔.  

	 ๑๖ ສີສະເຫວີຍ ສຸວັນນີ ພົດຈະນານຸກົມ ພາສາ	ບາລີ-ລາວ,	ໂຄງການ
ພົດຈະນານຸກົມບາລີລາວ.	ພິມທີ່ໂຮງພິມນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ .	ວັນທີ 27	
ກໍລະກົດ 2547.	ໜ້າ 611,	619. 	

๑๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พ.ศ ๒๕๕๑ หนา ๑๖๐ 

 ๑๘ พระพรมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต ) ไดกลาวไวใน พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ เรื่อง

เดียวกัน, พ.ศ. ๒๕๕๑. พิมพที่. โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด, หนา ๖๔๗ – ๖๕๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๒๖ 

 

  กรณีหัวขอน้ี ผูวิจัยตองการที่จะศึกษา รากศัพทที่เกี่ยวของกับศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

เถรวาท ตามอรรถ ศัพทที่เกี่ยวของกับ “ศรัทธา” ในพระพุทธศาสนา เถรวาทน้ัน ตามที่นักเขียน, 

วิชาการ นักปราชญในทางพระพุทธศาสนา ไดใหความหมายไวตามศัพทมีความหมายลึก และ กวาง

แตสามารถนํามาเขียนเพื่อใหไดใจความระเอียด คือ : 

 ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือถือ ศรัทธา ในความหมายของไทย หมายถึงของที่

เขาถวายดวยศรัทธา “ทําศรัทธาไทยใหตกไป” คือ ทําใหของที่เขาถวายดวยศรัทธาเสื่อมเสียคุณคา 

หรือหมดความหมายไป ความหมายวา ปฏิบัติตอสิ่งที่เขาถวายดวยศรัทธา โดยไมสมควรแกศรัทธา

ของเขา หรือโดยไมเห็นความสําคัญแหงศรัทธาของเขา เชน ภิกษุเอาอาหารบิณฑบาตที่เขาถวายโดย

ต้ังใจทําบุญ ไปทิ้งเสีย หรือไปใหแกคฤหัสถโดยยังไมไดฉันดวยตนเองกอน๑๙   

  ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือหมั้น ความเช่ือในบาปบุญคุณโทษผูมี

ศรัทธาแกกลาในพระพุทธศาสนา ถึงกับสระทรัพยสมบัติของตนที่หามาไดโดยยาก บากบั่นมาสระเปน

กองการกุศล ไมมีความหวงไยเสียดาย หวงแหนดวยอํานาจความตระหน่ีเหนียวแนน แทนที่จะเก็บ

รักษารวบรวมเอาไว กับมาทําใหเปนอันตระทานหายไป ผูที่กระทําเชนน้ีไดเรียกวาผูมีศรัทธา๒๐  

  คําวา: ศรัทธา น้ีไดแกความเช่ือมั่น ความนอมใจเช่ือถือดวยความมั่นใจ ศรัทธา หรือ

ความเช่ือมั่นน้ีเปนสิ่งที่เกิดเอง และ เกิดไดงาย ไมตองมีใครบอกหรือสอนก็เช่ือไดเอง เพราะความเช่ือ

เกิดไดงายด่ังน้ี คนเราจึงเช่ืออะไรงายๆ เชนเช่ือคนงาย เช่ือเรื่องตางๆงาย และ เช่ือถูกบางผิดบางไป

ตามเหตุการณ เพราะฉะน้ันในคําสอนทางพระพุทธศาสนา จึงจํากัดขอบเขตของความเช่ือไววาความ

เช่ือที่ดีหรือความเช่ือที่ถูกตองน้ัน ตองเปนความเช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เปนความเช่ือที่ประกอบดวย

เหตุผล เปนความเช่ือในสิ่งที่ดีงาม ไมออกนอกรูนอกรอยไปตามกระแสคําพูดหรือเหตุการณที่พบเห็น

ทํานองกระตายต่ืนตูม   

  โดยสรุปก็คือ พระพุทธศาสนาสอนวา ความเช่ือน้ันจะตองมีปญญากํากับควบคูไปดวย 

ขอใหสังเกตวาพระพุทธองคทรงแดงหลักศรัทธา ไวในหมวดธรรมหมวดใด จะทรงแสดงหลักปญญา

                                                             
 ๑๙ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พ.ศ ๒๕๕๑   

หนา ๓๘๘ 

 ๒๐
 ໜັງສື ອານິສົງເທດສະໜາ,ໂດຍຄະນະປະຈຳ ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາສັກ.	ພ.ສ.

2538.	ພິມທີ່ໂຮງພິມໂຄລາວການພິມ,	ໜ້າ 79.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๒๗ 

 

กํากับไว ในหมวดธรรมน้ัน ดวยเสมอไปเทากับทรงกําชับไวตลอดเวลาวา ศรัทธาน้ันจะขาดปญญาเสีย

มิไดจะตองคูกับปญญาเลื่อยไปจึงจะเปนศรัทธาที่ถูกตอง  เปนศรัทธาที่มีเหตุมีผล และสมเหตุสมผล๒๑  

  ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท จากการศึกษาพบวา ศรัทธา มีความหมาย ๓ อยาง คือ 

ความเช่ืออยางมีเหตุผล ความเช่ือในกุศลธรรมและเหตุผลในกฎแหงกรรม ความเช่ือและความเลื่อมใส

ในพระรัตนตรัย๒๒  ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือหมั้น ความเช่ือถือ ทั้งมีตอพระศาสนา และพระสงฆ

ควบครูไปกับการใหทาน, ทาน คือการให อาหาร หวานคราว ประทูบประทีปอันบริสุทธ์ิ เปนมหา

กุศลอันย่ิงใหญ๒๓  ในหนังสือ “คําวัด” พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพระพุทธศาสน ไดใหความหมาย

เรื่อง ทานที่เกิดข้ึนจากศรัทธาวา: ทาน๑  ทาน แปลวา: วัตถุที่พึ่งให การให การแบงปน การเสียสละ 

การเอื้อเฟอ. ทาน๒  ที่แปลวา วัตถุที่พึ่งใหในคําวัต หมายถึง สิ่งของสําหลับให สําหลับเสียสละ แก

ผูอื่นไดแกสิ่งของที่ควรถวายพระ สิ่งของที่นําไปใหเพื่อตอบแทนบุญคุณแกผูมีพระคุณ เชน พอ แม ครู

อาจารย ญาติผูใหญ เรียกเต็มวา: ทานวัตถุ สิ่งเหลาน้ีเกิดข้ึนจากศรัทธา๒๔  ใน“ทานวรรค” วาดวย

การใหทาน และการบูชาที่ประกอบดวยศรัทธามี ๒ อยาง คือ:  ๑.อามิสทาน  ๒.ธรรมะทาน และ 

การบูชา มี ๒ อยางคือ: ๑.อามิสบูชา ๒.ธรรมะบูชา เปนการแสดงถึงการที่เปนคูกันไปคือ  

- การสละอามิส กับ การสละธรรม  

- การบริจาคอามิส กับ การบริจาคธรรม  

- การบริโภคอามิส กับ การบริโภคธรรม 

- การเสวยอามิส กับ การเสวยธรรม   

- การสงเคราะหดวยอามิส กับ การสงเคราะหดวยธรรม  

- การอนุเคราะหดวยอามิส กับ การอนุเคราะหดวยธรรม  

                                                             
๒๑ พระธรรมกิตติวงศ  ธรรมสารเทศนา  ๑๕ กุมพาพันธ พ.ศ ๒๕๓๙  หนา ๑๓๔ 

 ๒๒ รัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา, ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท, (บทคัดยอ). วิทยานิพนธ,   

(พ.ศ ๒๕๔๔).  

 ๒๓
 ພຣະມະຫາບຸນວີ ວິໄລຈັກ,ໜັງສືປະຫວັດການສ້າງພຣະພູດທະຮູບ.	

ພິມທີ່ໂຮງພິມອິນດາວຄຳນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ.	ພ.ສ.2547	ໜ້າ 15. 
 ๒๔ พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช) หนังสือ(คําวัต, หนา ๓๐๖) โรงพิมพเลียงเชียง,พิมพครั้งที๑ 

กุมภาพันธ ๒๕๔๙ พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด คําวัต. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๒๘ 

 

- การเอื้อเฟอดวยอามิส กับ การเอื้อเฟอดวยธรรม.๒๕ และใน “สูตร”ที่วาดวยเรื่อง 

ฐานะที่ควรเลื่อมใส “ครั้งน้ันพระอานนทไดเขาเฝาพระผูมีพระภาคเจา พระองคทรงตรัสสอนวา 

อานนท ควรสั่งสอนญาติมิตร ใหต้ังอยูในถานะ ๓ อยางคือ ๑. ใหเลื่อมใสรูคุณพระพุทธเจา  ๒. รูคุณ

พระธรรม  ๓. รูคุณพระสงฆ ๒๖ ในพจนานุกรมพุทธศาสนไดใหความหมายวา ศรัทธา: ความเช่ือ 

ความเช่ือถือ ความเช่ือหมั้น ตอกานทําความดี ที่ประกอบไปดวยเหตุผลในสิ่งที่ดีงาม๒๗  ศรัทธา 

แปลวา: ความเช่ือ หมายถึง เฉพาะ ศรัทธา ที่เช่ือดวยปญญา เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เช่ือดวยเหตุผล ถา

เช่ือโดยปราศจากปญญาเรียกวา: อธิโมกช.๒๘  ศรัทธา: น้ันมีวิภาคเปน ๒ คือ เช่ือเหตุผล๑ เช่ือ

ศาสนา๑ สภาวะทั้งปวงอันเปนรูปธรรม ทั้งที่เปนสัตว ทั้งที่เปนสิ่งที่พรอมดวยกิริยาอาการ และ เปน

อรูปธรรม คือเปนลําพังจิตเจตสิก. ยกพระนิพพานเสีย ทานกลาววา: ลวนเปนผลเกิดแตเหตุ และ ยัง

เปนเหตุใหเกิดผล อันสืบไปอีก ความเปนไปแหงเหตุ และ ผลน้ีมีกําลังกลาดุจกระแสนํ้า อันเช่ียวใน

หนานํ้า ยอมเปนไปโดยธรรมดายากที่จะฝาฝน.๒๙  ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ตามหลักของพุทธ

ศาสนาจะตองทําใหจิตใจเลื่อมใสศรัทธาเช่ือลงในตน คือ เช่ือในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ มี

ปญญาความรูคุณของพระพุทธองคที่ตรัสรูซึ่งธรรมอันวิเศษตรัสกิเลส อาสาวะใหขาดจากสันดานทังมี

พระคุณ ๓ ประการคือ พระกรุณาธิคุณ พระปญญาคุณ พระบริสุทธ์ิคุณ ดวยจิตรศรัทธา ปญญาทั้ง ๓ 

น้ี จึงเรียกวา ไตรสรณะคม แลวใหจิตใจมีศรัทธา เคารพดวยองคสาม คือ เคารพดวยกาย ดวยวาจา 

ดวยจิตใจจึงจัดวาเปนผูมศีรัทธา.๓๐ 

ทานท่ีเกิดขึ้นดวยศรัทธา น้ันทานไดใหความหมายเอาไว ๒ ประการ คือ  

                                                             
 ๒๕

	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 
ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 69.	 
	 
 ๒๖

	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 
ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 126.	 

๒๗ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, พุทธศักราช  ๒๕๔๖. หนา ๒๔๓ 
๒๘ พระธรรมกิตติวงศ, พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุดคําวัด โรงพิมพเลียงเชียง, ที๑ 

กุมภาพันธ ๒๕๔๘  หนา  ๙๕๐  
๒๙ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. พิมพที่โรงพิมพ

มหามกุฎราชวิทยาลัย, วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร พ.ศ ๒๕๓๘. หนาที ๕๒๙. 

	
๓๐
	ພຣະຄຣູຍູ່ ພິມມະສອນ ໜິງສື(ພຣະໄຕຣໂລກວິຖານ),	ພ.ສ 2549.	ພິມ

ທີ່ໂຮງພິມ ເມໂທຣການພິມ,	ໜ້າ 52.	 
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๒๙ 

 

๑. การใหเครื่องบริโภคและอุปโภค ที่อยูอาศัย ตลอดถึงการใหยวดยานพาหานะ ที่

อํานวยความสะดวกตางๆ ใหแกทานที่สมควรใหน้ันเรียกวา การใหวัตถุเปนทานประการ ๑  

๒. การที่ไดแนะนําสั่งสอนผูอื่นใหรูดีรูช่ัว รูบาปบุญคุณโทษทั้งที่เปนประโยชน และมิใช

ประโยชน ตลอดถึงการขีดเขียน แตงแตมคําสอน การจัดพิมพเปนหนังสือตําราเรียนใหกับผูอื่นได

ศึกษาหาความรู และนําไปประพฤตปฏิบัติ จนเกิดความเขาใจ พัฒนาไปจนหลุดพนจากกองทุกทั้งปวง

ไดน้ัน เปนการใหธรรมะเปนทาน เรียกวา “ธรรมะทาน”ประการหน่ึง ในสองประการน้ี ธรรมะทาน

ประเสริฐกวา วัตถุทานทั้งหลาย มีพระพุทธศาสนาสุภาษิตที่องคสมเด็จพระสัมมาพุทธเจาไดตรัสวา 

“สพฺพทานํ ธมฺมทานํ ชินาติ” ความหมายวา การใหธรรมะเปนทานยอมชนะการใหทังปวง๓๑  

ศรัทธา ในความหมายของพุทธธรรม สําหรับคนสามัญชนทั่วไปน้ัน ศรัทธา เปนธรรม

ข้ันตนที่สําคัญย่ิง เปนอุปกรณชักนําใหเดินหนาตอไป เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่ดี ทําใหการ

กาวหนาไปสูจุดหมายไดผลรวดเร็วข้ึน ดวยเหตุน้ีจึงปรากฏวา บางคราวผูมีปญญามากกวา แตขาด

ความเช่ือหมั้น กลับประสบความสําเร็จชากวาผูมีปญญาดอยกวาแตมีศรัทธาแรงกลา ในกรณีที่ศรัทธา

น้ันไปตรงกับสิ่งที่ถูกตองแลว จึงเปนการทุนแรงทุนเวลาไปในตัว ตรงกันขาม ถาศรัทธาเกิดในสิ่งที่ผิด

ก็เปนการทําใหเขว ย่ิงหลงชักชาหนักข้ึนไปอีก อยางไรก็ ดี ศรัทธาในพุทธธรรม มีเหตุผลเปน

ฐานรองรับมีปญญาคอยคอบคุมจึงยากที่จะผิด นอกจากพนวิสัยจริงๆ และก็สามารถแกไขใหถูกตอง

ได  ไมด่ิงไปในทางที่ผิด  เพราะคอยรับรูเหตุผลคนควาและทดลองอยูตลอดเวลา  การขาดศรัทธาเปน

อุปสรรคอยางหน่ึง ซึ่งทําใหชะงัก ไมกาวหนาตอไปในทิศทางที่ตองการ๓๒   

ศรัทธา  หมายถึงความเช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ, เช่ืออยางมีเหตุผลเพราะเหตุวา ศรัทธาที่ดีตอง

ประกอบดวยปญญา ทานเรียกศรัทธาน้ีวายานสัมปยุต, ศรัทธาที่ปลาสะจากปญญาเปนอธิโมกข คือ

ปลาสะจากความรู ความเขาใจ เช่ืองมงาย ทานไมนับวาเปนศรัทธาที่แทจริง๓๓   

                                                             
	

๓๑
	ພຣະມະຫາຊາລີ ກັນຕະສີໂຣ , 	ໜັງສືແນວທາງປະຕິບັດວິປັດສະນາ

ກັມມະຖານ,ຈັດພິມໂດຍສູນກາງອົງການພຸດທະສາດສະໜາສຳພັນລາວ,	ວັດມະຫາພຸດ
ທະວົງ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 1	ທັນວາ 2543.	ໜ້າ 1	 
 ๓๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ ปยุตฺโต) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๕๖,๖๕๗. 

พิมพที่. โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด พ.ศ ๒๕๕๑ 

 
๓๓

 ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພົມມີ ,ໜັງສືທັມມະສຶກສາ	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,	ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 101.	 
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๓๐ 

 

ศรัทธา มีความหมายอยู ๓ อยาง คือ ความเช่ืออยางมีเหตุผล ความเช่ือในกุศลธรรม และ 

เหตุผล ในกฎแหงกรรม ความเช่ือ และ ความเลื่อมใสในพระรัตตนตรัย๓๔ 

ศรัทธา“ศัพท” น้ีนิยมใชในภาษาอังกฤษ มีหลายคํา เชน faith, belief, confidence, 

ศัพทสามคําน้ีนิยมใชในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งหมายถึง ศรัทธา ความเช่ือ อยางเชน 

Faith หมายถึง ความเช่ือมั่น ความไววางใจของบุคคล หรือ สิ่งของใดหน่ึง ความเช่ือใน

หลักคําสอนของศาสนา รวมทั้งความเช่ือสิ่งที่เปนกฎเกณฑทางจริยธรรม มาตรฐานความดี faith เปน

ความเช่ือทีไ่มมีการพิสูจน แตเปนความเช่ือในลักษณะที่มีอารมณ ของความรูสึกเขามาเกี่ยวของ เชน 

ความรัก ความพักดี ความไววางใจ เปนตน๓๕ 

Belief หมายถึงความเช่ือในทัศนะบางอยาง ความเช่ือมั่นในความจริง หรือเช่ือในความมี

อยูของบางสิ่ง ซึ่งไมสามรถพิสูจนใหเห็นดวยหลักฐานดวยเหตุผลที่ ชัดเจนได ในปจจุบันทันที 

นอกจากน้ียังหมายถึงความเช่ือในตัวของบุคคล และ เช่ือในหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา 

เหมือนกับคําวา faith แตตางกันตรงที ่belief เปนความเช่ือที่มีลักษณะใชเหตุผลรวมดวย๓๖ 

Confidence หมายถึง ความเช่ือมั่น ความไววางใจบุคคล หรือ สิ่งของควรเช่ือถือ และ 

ความเช่ือมั่นหรือความไววางใจในตนเอง ความมั่นใจ คําวา confidence น้ีใชสื่อความหมายถึงความ

ไววางใจ เช่ือมั่น เพราะมีเหตุผลที่ดี มีหลักฐานอางอิงแนชัด หรือ มีประสบการณผานมาแลวดวย

ตนเอง๓๗  

๒.๓.  ประเภทของศรัทธา  

 ในกรณีหัวขอน้ี ผู วิจัยตองการที่จะศึกษาเกี่ยวกับประเภทของของศรัทธา ที่มีใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท วาเปนอยางไรเพื่อตองการทราบในรายระเอียด เพื่อจะไดนําไปเปนบทเรียน

เขาในการศึกษาตอไป ในหนังสือธรรมะ ภาษาลาวฉบับธรรมะศาลา ไดใหความหมาย ความสําคัญ 

                                                             
 

๓๔
 นางสาวรัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุทยา, บทคัดยอ งานวิจัยเรื่อง ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

๓๕ แหลงที่มา http://www.Webster’ Encyclopdie Unabridged Dictionary of the English 

language [new York ; dilithium press , 1994 ],p.511,สืบคนเม่ือ  ๑๑ เมษายน ๒๐๑๓. 
๓๖แหลงที่มา http://www. Ibid.p135,สืบคนเม่ือ ๙ เมษายน ๒๐๑๓. 
๓๗แหลงที่มา http://www. Webster’ Encyclopdie Unabridged Dictionary of the English 

language. P308, สืบคนเม่ือ ๒ เมษายน  ๒๐๑๓.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๑ 

 

เกี่ยวกับประเภทของศรัทธา ความเลื่อมใสที่มีตอบุคคล ตามที่พระพุทธเจาตรัสวา บุคคลมีความ

เลื่อมใสในโลกน้ีมี ๔ จําพวก คือ 

๑. บุคคลถือรูปเปนประมาณ เลื่อมใสในรูป ถือรูปเปนใหญ มีความเลื่อมใสยินดีในรูป 

๒. บุคคลถือเสียงเปนประมาณ มีความเลื่อมใสยินดีในเสียง 

๓. บุคคลถือความเศราหมองเปนประมาณ มีความยินดีในความเศราหมอง 

๔. บุคคลถือธรรมเปนประมาณ มีความเลื่อมใสในธรรม๓๘  นอกจากความเลื่อมใส ที่ใชคู

กับศรัทธา หรือ เรียกศรัทธาอีกอยางหน่ึงวา “ปสาทะ” ศรัทธาจําแนกออกเปน ๒ ประเภท คือ  

 ๑. ศรัทธาญาณสัมปยุต คือ ความเช่ือที่ประกอบดวยปญญา เปนการเช่ือที่ตองใชปญญา  

ในการพิจารณาไตรตรอง กอนที่จะตัดสินใจวาควรเช่ือหรือไม เช่ือเพราะมีความเขาใจเหตุผล เปนมูล

ฐาน เมื่อเห็นวามีเหตุผลสมควรจึงเช่ือ เรียกอีกอยางวา อาราวตีศรัทธา 

 ๒. ศรัทธาญาณวิปยุต คือ ความเช่ือทีข่าดปญญา เปนการเช่ือที่ไมมีเหตุผล ไมใชปญญา

พิจารณาไตรตรอง  เช่ือแบบนอมใจ ปลงใจเช่ือ๓๙ ในศรัทธาทั้งหมดน้ัน พระพุทธเจาพระองคทรงยก

ยองสรรเสริญในศรัทธาที่มีเหตุผลควบคบถวนเปนหลัก ใชปญญาไตรตรองคบถวนบริบูรณ ถึงคอย

ปลงใจเช่ือ อันไดแก “อาการวตีศรทัธา หรือ ศรัทธาญาณสัมปยุต” เพราะเปนศรัทธา ที่ต้ังมั่นในธรรม 

และเจริญดวยปญญาไดมาก ในพระไตรปฎก พระพุทธเจาไดทรงแสดงเปนพุทธพจนไวใน “กาลาม

สูตร” ไดตรัสแกชาวกาลามชน ... สมัยครั้งเมื่อ พระผูมิพระภาคเจาพรอมดวยพระสงฆหมูใหญ ได

เสด็จจารึกไปยัง เกสปุตตะนิคมของชาวกาลามโคตร พวกพราหมณชาวเกสปุตตะนิคม ทูลถาม

เกี่ยวกับ สมณะพราหมณตางๆ ที่ยกยองตนเองเชิดชูตนเอง ขมผูอื่นเปนเชนน้ันทุกคน เขาเจาเลยไมรู

วา สมณะพราหมณ ใครพูดจริงและไมจริง. พระพุทธเจาตรัสวา “กาลามชนทั้งหลายพวกทานไดยิน

เชนน้ัน ก็สมควรแลวที่ทานทั้งหลายจะมี ความเคลือบแคลงสงสัย วาใครพูดจริง ควรเช่ือ ใครพูดไม

จริง ไมควรเช่ือ” มีตอไปน้ี:  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย ตามถอยคําที่ไดยินไดฟงมา 

 อยาไดเช่ือถือ  โดย ความ ตามถอยคําสืบๆกันมา  
                                                             

	
๓๘
	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື	ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 

ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 221-222.  
 

๓๙
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธรรม, พิมมครั้งที่ 7 (กรุงเทพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

พุทธศักราช ๒๕๔๑)  หนา 615.  

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๒ 

 

 อยาไดเช่ือถือ  โดย ต่ืนขาว ไดยินมาวาอยางน้ี  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย อางตํารา  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย การนึก เดาเอาเอง  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย นัยยะ คาดคะเน  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย คิดเอาตามอาการ  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย ความรัก ความชอบใจวาถูกตองกันกับทิฐิความเห็นของตน  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย ผูพูดน้ันนาเช่ือถือสมควรจะเช่ือได  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย เพราะความนับถือวา สมณะผูน้ีเปนครูของเรา  

เมื่อใดทานทั้งหลายรูดวยตนเองวา ธรรทเหลาน้ีเปน อกุศล เปนโทษ ปฏิบัติตามแลว มีโทษ ผูรูติเตียน 

ไมเปนประโยชน เปนทุกข ทานควรระธรรมเหลาน้ันเสีย อยาไดเช่ือถือ เมื่อใดทานทั้งหลาย พึ่งรูดวย

ตนเองวา ธรรมเหลาน้ีเปนกุศล ธรรมเหลาน้ีไมมีโทษ ธรรมเหลาน้ีผูรูสรรเสริญ ธรรมเหลาน้ีใคร

สมาทานปฏิบัติใหบริบูรณแลว เปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุข เมื่อน้ันทานทั้งหลายควร

เขาถึงธรรมเหลาน้ี ๔๐   

 ในพระไตรปฎก “จังคีสูตร” ไดกลาวถึงประเภทของศรัทธาไว ๓ ประการ ที่ใหใชปญญา

พิจารณาใครครวญกอนจะตัดสินใจเช่ือลงในศรัทธาน้ันดังน้ี พระพุทธเจาตรัสวา ภิกษุในธรรมวินัยน้ี  

เขาไปอาศัยบานหรือนิคมแหงหน่ึงอยู  คฤหบดีก็ดี บุตรคฤหบดีก็ดี เขาไปหาภิกษุน้ันแลวยอม

ใครครวญในธรรม ๓ ประการ คือ  

- ในธรรมเปนที่ต้ังแหงความโลภ ๑  

- ในธรรมเปนที่ต้ังแหงความประทุษราย ๑  

- ในธรรมเปนที่ต้ังแหงความหลง ๑  

เมื่อเขาใครครวญเธออยูยอมรูไดอยางน้ีวาทานผูน้ีไมมีที่ต้ังแหงความโลภ ความประทุษราย ความหลง 

ไมมีจิตอนัธรรมเปนที่ต้ังแหงความโลภ ความประทุษราย ความหลงครอบงํา ทานผูน้ีเมื่อไมรูจะพึ่ง

กลาววารู เมื่อไมเห็นจะพึ่งกลาวเห็น หรือทําสิ่งใดพึ่งเปนไปเพื่อไมใชประโยชนเกื้อกูล เพื่อทุกขสิ้น

กาลนานแกผูอื่น ทานผูน้ีพึ่งชักชวนผูอื่นเพื่อความเปนเชนน้ัน ไมมีเลย อน่ึง ทานน้ีมีกายสมาจาร วจี

สมาจาร เหมือนของบุคคลผูไมโลภ ไมประทุษราย ไมหลง ฉะน้ันทานผูน้ีแสดงธรรมใดๆ  ธรรมน้ันลึก

                                                             

	
๔๐
	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 

ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 112-113.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๓ 

 

ซึ่งเห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบประณีต ไมหย่ังลงไดดวยความตรึก ละเอียด บัณฑิตพึ่งรูธรรมน้ันอัน

คนโลภ บุคคลผูประทุษราย บุคคลผูหลง  แสดงไมไดโดยงาย เมื่อใดเขาใครครวญเธออยู ยอมเห็นแจง

ชัดวา  เธอบริสุทธ์ิจากธรรมเปนที่ต้ังแหงความโลภ ความประทุษราย ความหลง เมื่อน้ันเขายอมต้ัง

ศรัทธาลงในเธอน้ันมั่นคง.๔๑ ในหนังสือธรรมะภาษาฉบับธรรมศาลา ที่อาง“อาจนวรรค” วาดวยเรื่อง

ผูมีศรัทธา และ เปนที่นาสังเกตในสูตรน้ี พระพุทธเจา ไดตรัสถึงธรรม ที่เกิดจากความเช่ือของ คนพาล 

คนโง คนไมฉลาด บัณฑิตติเตียน คือ ไมพิจารณาโดยที่ถวนกอนปกใจเช่ือ เกิดความเลื่อมใสในฐานะ

อันไมเปนที่ต้ังแหงความเลื่อมใส เช่ือในฐานะที่ไมควรเช่ือ ไดแกธรรม ๒ ประเภท คือ  

 ๑. ไมระความโกรธ ผูกความโกรธเอาไวในใจ  

 ๒. ไมชําระจิตใจของตนใหผองใส การยึดมั่นถือมั่นสิ่งใดๆ ในโลก ธรรมเหลาน้ีเปนสิ่งที่กง

กันขามกับธรรมของผูรู ผูฉลาด ผูมีปญญา บุรุษ ผูมีปญญาพิจารณาโดยที่ถวนกอนปกใจเช่ือ เกิด

ความเลื่อมใสในฐานะอันเปนที่ต้ังแหงความเลื่อมใส เช่ือในถานะที่ควรเช่ือ ตองปฏิบัติ ดวยธรรม ๒ 

ประการเหลาน้ี คือ ๑) ละความโกรธ ไมผูกความโกรธเอาไวในใจ.  ๒) ชําระจิตใจของตนใหผองใส ไม

ยึดมั่นถือมั่นสิ่งใดๆในโลก.๔๒ และ ในหนังสือความเจริญตามวิถีพุทธไดใหความหมายถึงประเภทของ

ศรัทธาไววา ศรัทธา ที่ทําใหเกิดความเช่ือของชาวพุทธมีอยู ๔ ประการคือ  

 ๑. เช่ือในการตรัสรูของพระพุทธเจา.  

 ๒. เช่ือในหลักธรรมที่เปนคําสั่งสอนของพระพุทธเจา.  

 ๓. เช่ือในการปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบสงฆสาวกของพระพุทธเจา.  

 ๔. เช่ือกรรม เช่ือผลของกรรม วาทําดีไดดีทําช่ัวไดช่ัว๔๓ 

๒.๔.  ลักษณะศรัทธา 

ลักษณะของศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ตามทิศทางของรูปแบบตางๆในทางปฏิบัติ 

ตามวิถีของพุทธ ในหัวขอน้ีผูวิจัยตองการมุงศึกษาใหเห็นถึงรายระเอียดที่มีในแตละลักษณะดังตอไปน้ี 

                                                             
 ๔๑ ม.ม. ๑๓/ ๖๕๗/ ๔๙๑ – ๔๙๓. 

	
๔๒
	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 

ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 67-68.  

 
๔๓

 ພຣະອັກຄະມະຫາທັມມະເຕໂຊ(ຍາທ່ານໃຫຍ່ມະຫາງອນດຳຣົງບຸນ)ຮອງ

ປະທານອົງການພະພຸດທະສາສນາສຳພັນແຫ່ງປະເທດລາວ ອົງທີ1,ໜັງສື ຄວາມ
ຈະເລີນຕາມວິຖີພຸດ.ພິມທີ່ໂຮງພິມທ່າເມືອງການພິມ,	ພ.ສ 2554.	ໜ້າ 124.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๔ 

 

ลักษณะศรัทธา ตามระบบรูปแบบของพุทธธรรมที่ควรกลาวถึงเพื่อใหเขาใจความหมาย 

บทบาทและความสําคัญของศรัทธาน้ันมีในรายเอียดมีดังน้ี คือ 

๑. ศรัทธา เปนข้ันหน่ึงในกระบวนการพัฒนาปญญา และ กลาวไดวา เปนข้ันตนที่สุดของ

กระบวนการในการนําไปสูปญญา 

๒. ศรัทธาที่ประสงค ตองเปนความเช่ือความซาบซึ้งที่เน่ืองดวยเหตุผล คือมีปญญารองรับ 

และ เปนทางสืบตอแกปญญาไดมิใชเพียงความรูสึกมอบตัวมอบความไววางใจใหสิ้นเชิงโดยไมตองถาม

หาเหตุผล อันเปนลักษณะทางฝายอารมณ(Emotion) ดานเดียว 

๓. ศรัทธาที่เปนความรูสึกฝาย อาเวคดานเดียว ถือวาเปนความเช่ือที่งมงาย เปนสิ่งที่

จะตองกําจัดหรือแกไขใหถูกตอง สวนความรูสึกฝายอาเวคที่เน่ืองอยูกับศรัทธาแบบที่ถูกตอง เปนสิ่งที

นํามาใชในกระบวนการปฏิบัติธรรมใหเปนประโยชนไดมากพอสมควรในระยะตนๆ แตจะถูกปญญา

เขาแทนที่โดยสิ้นเชิงในที่สุด 

๔. ศรัทธาที่มุงหมายในกระบวนการพัฒนาปญญาน้ัน อาจใหความหมายสนวา เปนความ

ซาบซึ้งดวย มัน่ใจในเหตุผลเทาที่ตนเองมองเห็น คือมั่นใจตนเองดวยเหตุผลวาจุดหมายที่อยูเบื้องหนา

น้ันเปนไปไดจริงแท และ มีคาควรแกการที่ตนจะดําเนินไปใหถึง เปนศรัทธาที่เราใจใหอยากพิสูจน

ความจริงของเหตุผล ที่มองเห็นอยูเบื้องหนาน้ันตอๆย่ิงๆข้ึนไป เปนบันไดข้ันตนสูความรู ตรงขามกับ

ความรูสึกมอบใจใหแบบอาเวค ซึ่งทําใหหยุดคิดหาเหตุผลตอไป 

๕. เพื่อควบคุมศรัทธา ใหอยูในความหมายที่ถูกตอง ธรรมหมวดใดก็ตาม ในพุทธธรรม ถา

มีศรัทธาเปนสวนประกอบขอหน่ึงแลว จะตองมีปญญาเปนอีกขอหน่ึงดวยเสมอไป และตามปกติ

ศรัทธาตองมาเปนขอที่หน่ึง พรอมกับที่ปญญาเปนขอสุดทาย๔๔ 

ลักษณะของผูมีศรัทธา อันลักษณะของผูที่สมควรขนานนามวาผูมีศรัทธาน้ันมีอยู ๓ 

ประการ คือ  

๑. เปนความปรารถนาจะเห็นผูมีศีล           

๒. เปนผูปรารถนาจะฟงพระสัทธรรม         

๓. บรรณเทามลทินคือความตระหน่ีไดแลว   

ในที่น้ีจะขยายความของผูที่มีศรัทธา ในแตละลักษณะดังน้ีคือ   

                                                             
 

๔๔
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ ปยุตฺโต) พุทธธรรมฉบับปรับปรุง และ ขยายความ, พ.ศ ๒๕๕๑    

หนา ๖๔๘   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๕ 

 

ประการท่ีหน่ึง เปนผูปรารถนาจะเห็นผูมีศีลน้ัน อธิบายวา ผูใดมีความกระหายมีความ

ประสงคที่จะพบเห็นทานผูมีศีล ผูทรงศีล ผูมีศีลบริสุทธ์ิ คือ ทานผูมีกายกรรม วจีกรรมสงบเรียบรอย 

งดงาม แมวาทานผูมีศีลน้ันจะอยูไกลแสนไกล เปนรอยเปนพันกิโลเมตร แมจะไปพบยากลําบาก

อยางไรก็ต้ังใจไปพบ ไปเห็น ไปกราบไหว ไปสนทนากับทานใหได โดยไมคํานึงถึงความยากลําบากใน

การเดินทาง หนทางอันทุรกันดารหรือ อยูในหุบเขาในหวย ก็ไมเปนอุปสรรคอันใด ผูมีใจมั่นคงมีความ

ประสงคจะพบเห็น ทานผูทรงศีลอยูเปนนิจ และ ไมอิ่มดวยการพบประผูทรงศีลทางธรรมเชนน้ีจดัวาผู

มีศรัทโดยแท   

  ประการท่ีสอง มีความปรารถนาจะฟงพระสัทธรรมน้ัน ขยายความไดวา ผูใดมีจิตใจฝกใฝ

อยูกับการฟงธรรม สนใจที่จะฟงธรรม มีความด่ืมดํ่าอยูกับการฟงธรรมโดยไมเบื่อ ไมอิ่มไมวาจะฟง

ธรรมตอหนาพระสงฆหรือฟงจากวิทยุฟงจากโทรทัศนหรือโดยที่สุดมีความสนใจในการอานหนังสือ

ธรรมดวยเห็นประโยชนอานิสงสแหงการฟงธรรมวาเมื่อตนเองฟงแลว จะไดฟงเรื่องราวความรู

ใหมๆ๔๕ 

 ลักษณะศรัทธาในพระพุทธศาสนา คือความเช่ือที่มีอิสระไมติดอยูในกรอบใดๆ เช่ือสิ่งที่

ควรเช่ือ โดยมุงตรงตอความเปนจริง และตองมีลักษณะที่ประกอบดวยปญญา และเหตุผล มีบอเกิดได 

๔ ลักษณะ คือการสดับจากภายนอก การคิดตริตรองดวยใจ และการฝกฝนปฏิบัติจนเกิดผล มีหนาที่

ทําลายความไมเช่ือ “อสัทธิยะ”และความสงสัยลังเลใจ“วิจิกิจฉา”เปนปจจัยใหเกิดปติ สุข ศีล สมาธิ

และปญญา มีความสําคัญคือ การรวมกลุม การเกิดพลัง เกิดความกลาหาญ เปนที่พึ่งอาศัยทําใหเกิด

ความเจริญ เปนเครื่องเจริญอยางอริยชน และยังเปนเหตุปจจัยใหพนทุกข ๔๖ 

 อีกความหมายหน่ึงของศรัทธา ลักษณะโดยกิจหรือหนาที ที่ปรากฏในหนังสือ มิลินท

ปญหา ดังน้ีเชน “สัมปกขันทนลักขณะสัทธา” คือ ศรัทธาที่มีความทําใหแลนไปเปนลักษณะ ศรัทธา

ในลักษณะน้ีเกิดข้ึนเมื่อเมื่อเห็นจิตที่หลุดพนของผูอื่นแลว ก็ยอมแลนไปดวยดีในโสดาปตติผลบาง ใน

สกทาคามิผลบาง ในอนาคามิผลบาง ในอรหัตผลบาง ยอมกระทําความเพียรใหถึงธรรมที่ยังไมถึง เพื่อ

ถึงผลที่ตนยังไมถึง  เพื่อบรรลุธรรมที่ยังไมบรรลุ เพื่อบรรลุมรรคที่ตนยังไมบรรลุ เพื่อทําใหแจงยัง

                                                             
 ๔๕ พระธรรม กิตติวงศ (ธรรมสารเทศนา)  ๑๕ กุมพาพันธ พ.ศ ๒๕๓๙  หนา ๑๓๔ 

๔๖  พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ(สัจจรัตนพงศ), ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต พ.ศ. ๒๕๔๖  (บทคัดยอ). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๖ 

 

ธรรมที่ยังไมทันทําใหแจง เพื่อทําใหแจงซึ่งนิพพาน หรือผลที่ตนยังไมไดทําใหแจง๔๗  และ อีกลักษณะ

ของศรัทธา ที่พระธรรมปฎกไดกลาวถึงลักษณะของศรัทธาเอาไวในหนังสือพุทธธรรมวา แบงออกเปน 

๒ ลักษณะ คือ 

๑. ศรัทธาญาณสัมปยุต คือ ความเช่ือที่ประกอบดวยปญญา เปนการเช่ือที่ใชปญญา ใน

การพิจาณาไตรตรอง กอนตัดสินใจวาควรเช่ือหรือไม เช่ือเพราะมีความเขาใจเหตุผลเปนมูลฐาน เมื่อ

เห็นวาเหตุผลควรเช่ือจึงเช่ือ ศรัทธาโยนิโสมนสิการ 

๒. ศรัทธาญาณวิปยุต คือ ความเช่ือที่ขาดปญญา เปนการเช่ือที่ไมมีเหตุผล ไมใชปญญา

พิจารณาไตรตรอง เช่ือแบบ นอมใจเช่ือ ปลงใจเช่ือ โดยไมตองพิจาณณาเหตุผล.๔๘  นอกจากน้ัน และ 

อีกความเห็นมุมมองของนักการปกครองในทางพระศาสนาไดกลาวถึง ศรัทธาทาน ที่เปนการใหของ

บุคคลที่มีตอกันน้ัน จัดไดสามรูปแบบ ๓ ลักษณะดวยกันคือ   

 ๑. เกิดจากผูให คือ ศรัทธาทาน ที่เกิดจากผูใหเปนศรัทธาที่ยังไมครบองคประกอบ

เน่ืองจากวาศรัทธาทานประเภทน้ีไมมีเหตุผลคบถวนเพียงพอที่จะผูกศรัทธาเอาไวใหมั่นคงได ผูใหทาน

อาจไมไดเต็มใจใหดวยศรทัธา เพียงแตกระทําไปตามกระบวนการ ไปตามสังคมพาไป ไปตามเพื่อน

ชักชวนใหเกิดศรัทธา ไปตามกระแสแหงศรัทธา ไปตามการคาดเดาเอาวาคนที่เรามีศรัทธา ทานใหน้ัน 

เปนผูที่สมควรศรัทธาหรือเกิดศรัทธาทาน โดยการหวังผลจากผูที่รับทานน้ันๆเปนตน ศรัทธาทาน 

ประเภทน้ี ทานผูรูกลาววา ไมมั่นคง ไดบุญ และอานิสงสนอย.   

 ๒. เกิดจากผูรับคือศรัทธาทาน ที่เกิดจากผูรับประเภทน้ีก็ยังไมครบองประกอบที่สมบูรณ

อยูดี เน่ืองจากวาผูรับไมไดเต็มใจรับ ที่รับก็ทําไปตามหนาที่ หรือทําไปตามความตองการศรัทธาทาน 

ของผูใหเทาน้ัน เพราะไมตองการและยินดีในการรับเทาใดหนัก เมื่อรับไปแลวก็ไมไดรักษาโดยเจตนา

ที่มีตอผูรับ และรักษาศรัทธาน้ันใหมั่นคงได  ความปลื้มปติ ความอิ่มใจยังไมไดเกิดข้ึนตอผูรับ ทานผูรู

ทั้งหลายกลาววา ศรัทธาทานประเภทน้ีก็ยังเปนศรัทธาที่ไมสามารถรักษาใหอยูนานได ถาพูดถึงบุญ 

และอานิสงสหรือประโยชนที่ไดรับจากความเกิดข้ึนของศรัทธาก็ยังนอย.   

๓. เกิดจากผูใหและผูรับคือศรัทธาทานที่มีเหตุและผลพรอมเปนศรัทธาที่เกิดข้ึนดวยความ

เต็มใจ และความพอใจทั้งสองฝายทั้งผูใหและผูรับ เปนความปลื้มปติ ความยินดี ความอิ่มใจ ความ

สบายใจ ความเพลิตเพลินใจ ความสุขใจ และยังจะรักษาศรัทธาทานเอาไวไดนาน และมั่นคงไดพรอม

                                                             
 ๔๗  ไชยวัฒนกปลกาญน, มิลินทปญหา เลม๑ หนา ๙๙ 

 ๔๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พ.ศ.๒๕๕๑, หนา ๖๑๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๗ 

 

ดวยเหตุและผล บุญและอานิสงสก็ไดมากกวาเพราะเปนความยินดีที่ถูกตอง และทําใหศรัทธาเจริญ 

มั่นคงได.๔๙  และ ในพระไตรปฎกยังประกฎมีลักษณะศรัทธาอีก ๒ ลักษณะ คือ  

๑. อเวจฺจปฺปสาท หมายถึง ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหว เปนความเลื่อมใสอันหย่ังลง มั่น

ดวยปญญา๕๐ 

๒. อภิปฺปสาท หมายถึง ความเลื่อมใสย่ิง๕๑ 

ศรัทธา ที่เปนบอเกิดแหงทานน้ันสามารถแบงออกไดดวยเหตุและผลมีอยู ๒ ลักษณะ

ดวยกันคือ:  

๑. ลักษณะภายใจ คือ เกิดจากใจ ด่ังออกมาจากใจ ไมวาสิ่งน้ันจะถูกหรือผิด ดีหรือช่ัว

อยางไรก็ตามแตใจเปนผูสั่งการ คือใจเปนตัวกําหนดศรัทธาเปนลักษณะรวม. 

๒. ลักษณะภายนอก คือ เกิดจากกาย ที่แสดงออกทางพฤติกรรม รับชวงตอตัวสังการคือ

ใจ ถาใจคิดดี พฤติกรรมก็ดี กายไดรับและกระทําในสิ่งที่ดีถาภายในคิดไมดี ภายนอกคือ ตัวกายก็

ประพฤติ และแสดงออกไมดีไปดวย มีความสัมพันธกันเปนลักษณะรวมของเหตุ และสวนผลที่เกิดข้ึน

อันไดแกรูปพระธรรม และนามพระธรรม คือ ลักษณะการใหดวยศรัทธา แบงออกเปน ๒ คือ  

๑. วัตถุก็คือ ใหปจจัย ๔ อันไดแกที่อยูอาศัย อยารักษาโรค อาหาร เครื่องนุงหมและสิ่ง

อื่นๆเปนตน. 

๒. ธรรมะ คือ ไดแกคําสั่งสอน การใหสิ่งน้ีถือวาเปนการใหที่สูงสง และประเสริฐมาก 

ตามหลักศีลธรรมในทางพระพุทธศาสนา บุคคลจะรูดีรูช่ัวไดก็เพราะเกิด จากการใหธรรมเปนทาน ทัง

หมดที่กลาวมาน้ีเรียกวาลักษณะการใหดวยศรัทธา๕๒ 

 ในพระไตรปฎก “อังคุตรนิกาย ติกกนิบาด” ไดกลาวไววา ลักษณะศรัทธาของบุคคลผูมี

ศรัทธามีอยู ๓ ประการ ดังน้ีคือ  

๑. เปนผูใครที่จะเห็นทานผูมีศีล 

                                                             
 ๔๙ ພຣະມະຫາສຸວັນ ຈັນທະຣາຊ, ກໍາມະການສູນກາງ ອ.ພ.ສ,	ປະທານ ອ.ພ.ສ 
ແຂວງຈຳປາສັກ .	ໜັງສືເອກະສານ 4	 ກຳມາທິການ ອົງການພຸດທະສາດສະໜາສຳພັນ
ແຂວງຈຳປາສັກ,	ວັນທີ 22	ກໍລະກົດ 2556	ໜ້າ 15.	 
 ๕๐ อง.ฺ จตุกก. ๒๑/๕๒/๗๔. สํ.ม. ๑๙/๙๙๗, ๑๐๐๐, ๑๐๐๗/๔๙๖, ๕๐๑, ๕๑๙.  

 ๕๑ สํ.ม. ๔๙/๕๒๐/๓๕๑., อภิ.สํ. ๓๔/๒๗, ๗๙, ๘๒, ๒๐๗/๓๖, ๔๙, ๕๓, ๘๖. 

 
๕๒
	ພຣະມະຫາສຸວັນ ຈັນທະຣາຊ, ກໍາມະການສູນກາງ ອ.ພ.ສ,	ປະທານ ອ.ພ.ສ 

ແຂວງຈຳປາສັກ.ໜັງສື ອານິສົງເທສນາ,	ພ.ສ.	2538.	ພິມທີ່ໂຮງພິມສວ່າງການພິມ,	
ໜ້າ 53-58.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๘ 

 

๒. เปนผูปรารถนาจะฟงพระสัทธรรม 

๓.  มีใจปราศจากความตระหน่ีอันเปนมลทิน มีจาคะยินดีในการสละ ยินดีในทาน และ

การแจกจายทาน๕๓  นอกจากน้ียังมีลักษณะของศรัทธา “อังคุตรนิกายปญจกนิบาต” ที่กลาวไวใน

พระไตรปฎกของผูมีศรัทธาตอพระพุทธเจาไววา ผูปลงใจเช่ือในพระตถาคตเปนผูประกอบดวยธรรม 

๖ ประการ คือ 

๑. ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระพุทธเจา 

๒. ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระธรรม 

๓. ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระสงฆ 

๔. ความเลื่อมใสใน อริยศีล 

๕. ความเลื่อมใสใน อริยญาณ 

๖. ความเลื่อมใสใน อริยวิมุติ๕๔ 

ในธรรมที่ประกอบดวยศรัทธาน้ันยอมไมขาดปญญา เพราะเหตุ และผลวา ศรัทธาที่ดีตอง

ประกอบไปดวยปญญา และ สมารถแยกออกไดเปน ๒ ลักษณะดวยกันคือ  

๑. ศรัทธา ที่ปลาสะจากปญญาเปน“อทิโมก” ปราศจากซึ่งความรู ความเขาใจ เช่ืองมงาย  

ทานถือวาเปนศรัทธาที่ไมสมบูรณ ไมมั่นคง ไมนับวาเปนศรัทธาแทจริง 

๒. ศรัทธา ที่ประกอบดวยปญญา ทานเรียกวา “ศรัทธาญาณสัมปยุต” เพราะประกอบไป

ดวยปญญา มีความรูความเขาใจ ในเหตุและผล เช่ือกรรม และเช่ือผลของกรรม เปนมูลแหงความ

ประพฤติที่ถูกตอง สมบูรณดวยเหตุและผล มีศรัทธาเช่ือมั่น ในปญญาแหงพระตถาคต เปนมูลแหง

ความมั่นคง ในพระพุทธศาสนา ศรัทธาเปนหลักแหงธรรมอยางน้ีทานจึงยกข้ึนเปนขอตนๆทุกๆแหง๕๕ 

 

๒.๕.  หลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธา 

 ในหลักธรรม ที่เปนธรรมมะ คําสั่งสอนในทางพระพุทธศาสนา น้ันมีมากถึง ๘๔.๐๐๐ 

พระธรรมขันธ แตหลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธาน้ัน มีทั้งเปนพุทธพจน มีทั้งเปนอรรถกาถาจาร และ

                                                             
 ๕๓ องฺ. ติก. 20/42/202. 

 ๕๔ องฺ.ปฺจก. /๒๒/๓๙๕/๔๖๓ – ๔๖๔. 

 
๕๕ 	ພຣະສີສຸພັນ	ສຸວັນນະພົມມີ,	ໜັງສືທັມມະສຶກສາ	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,	ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 101.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๙ 

 

สงฆบัญญัติ... แตที่สําคัญที่ผูวิจัยจะนํามากลาวในที่น้ี ก็คือหลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธาโดยตรง 

ปฏิบัติเพื่อใหเกิดศรัทธา และทําใหศรัทธามั่นคง ไมเสื่อม และเจริญดวยปญญาน้ัน ก็คือหลักธรรมที่

สอนใหคิดดี พูดดีทําดี ปฏิบัติดี อยางสุจริต ๓ อันไดแก  

 ๑. กายสุจริต คือ ความประพฤติชอบดวยกาย  

 ๒. วจีสุจริต คือ ความประพฤติชอบดวยวาจา  

 ๓. มโนสุจริต คือ ความประพฤติชอบดวยใจ สุจริต คือ การประพฤติชอบ ประกรอบดวย

มนุษยธรรม ดวยกาย วาจา และใจ สุจริต คือความบริสุทธ์ิ ประกรอบดวยประโยชนสุข เปนกรรมที่มี

การกระทําโดยแท๕๖ นอกน้ันยังมีหลักธรรมที่ใหประโยชน และเกี่ยวของกับศรัทธาอีกอันไดแก พรหม

วิหารธรรม หรือพรหมวิหาร ๔ เพราะเปนคุณสมบัตรอยางดีแกผูที่มีความรัก ความเมตตา และเห็นใจ

คนอื่น เหมาะสําหรับบุกคนทั่วไป และผูใหญ หรือผูปกครอง ปฏิบัติตอบุคคลอื่นเพื่อทําใหคนอื่นเกิด

ความอุนใจ ความรัก ความศรัทธา ตอสิ่งที่กะทํา อาทิอยางที่พระพุทธเจาเมตตา ปฏิบัติตอสัตวโลก 

โดยมุงธรรมสูงสงดุจพรหม อันไดแกธรรม ๔ ขอคือ  

๑. เมตตา คือ ความรักใครปรารถนาศานติสุขแกทุกชีวิต ประสานโลกใหอบอุนรมเย็น 

๒. กรุณา คือ ความสงสารใฝใจ ในอันรับรูความเดือดรอนแทนคนอื่นเหมือนทุกของตน 

๓. มุทิตา คือ มีความยินดี พลอยช้ืนชมยินดีตอความสําเร็จของผูอื่นโดยความบริสุทธ์ิใจ 

๔. อุเบกขา คือ ความวางใจเปนกลาง ปลงใจวางเฉย เห็นเปนทําธรรมดาของโลก๕๗  

ประโยชนสูงสุดจากธรรมที่ไดกลาวมาน้ี อันไดแกคือ 

๑.  กายเปนคนใจคอกวางขวาง เยือกเย็นไมก็พิษแพรภัยแกใครทั้งสิ้น 

๒.  บุคลิกลักษณะนานิยมนับถือ เปนที่พึ่งพาของสังคม 

๓.  มีนํ้าใจประเสริฐ เปยมดวยมนุษยธรรม มองโลกในแงดี ซึ่งจะทําใหมีช่ือเสียงดีเดน

ชีวิตผาสุกทุกสถาน นอกจากสิ่งน้ีแลวธรรมะของพระพุทธเจามีประโยชนมากแกบุคคลทั่วไป ธรรมมะ

ที่วาน้ัน ไดแกธรรมที่ไมมีทางเสื่อมมีแตความเจริญแตฝายเดียว คือ อปริหานิยธรรม ๗ เปนจริยธรรม

เพื่อปองกัน ไมใหการบริหารหมูคณะเสื่อมถอยแตกลับเสริมใหเจริญแตฝายเดียวไดแกคือ 

                                                             
 ๕๖ (อง ทสก. ๒๔/๓๐๓) คูมือ นักธรรมศึกษาช้ันตรี กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ พิมพคร้ังที 

๕ พ.ศ ๒๕๓๘ หนาที ๑๕  

	
๕๗
	ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພົມມີ ,	ໜັງສືທັມມະສຶກສາ	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 29.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๐ 

 

๑. รวมประชุมปรึกษากิจการงานดวยความจริงสม่ําเสมอ 

๒. พรอมเพรียงกันเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวชวยทํากิจกรรมรวมกันจนสําเร็จ 

๓. ไมเพิกถอนไมเพิ่มเติมไมละเมิดกฎระเบียบหรือพุทธบัญญัติเอาใจใสประพฤติตน โดย

เครงครัด 

๔. ใหเกียจเครารพและเช่ือฟงผูปกครอง เจานายหรือพระเถระผูใหญที่เปนผูปกครองสงฆ 

๕. รูจักอดกั้นหักหามใจมิใหตกไปเปนทาสอํานาจกิเลสตัณหาดวยความอยากจนเกินไป 

๖. ยินดีพอใจในที่อาศัยหรือเสนาสนะ 

 

๗. ใฝใจที่จะพบเห็นและสมาคมกับทานที่ศีลและอาจารยบริสุทธ์ิ นาเลื่อมใส๕๘ 

นอกจากธรรมที่ทําใหเจริญในหมูคณะแลวยังมีธรรมที่เปนกําลังทีเสริมสรางใหมีความแข็งแกง เช่ือมั่น

ตอศรัทธาสิง่ที่ตนกระทําและปฏิบัติอยู ธรรมเหลาน้ันไดแกทีเรียกวา พระธรรม ซึ่งทรงอํานาจ พลัง

ทางจิต ในดานสงเสริมการบรรลุมรรคผลนิพพาน หรือมีคําเรียกอีกอยางหน่ึงวา อินทรีย ๕ เพราะเปน

หลักใหญรับผิดชอบหนาที่โดยตรง ๕ อยางคือ  

๑. สัทธา ความเช่ือ เช่ือวาพระพุทธศาสนามีจริงและเช่ือวาคุณและโทษของกรรมมีจริง 

๒. วิริยะ ความเพียรชอบ คือเพียรระวังตัวไมใหบาป อกุศลเกิดข้ึนในตน และสะสมสราง

บุญกุศลอยูเสมอ 

๓. สติ ความระลึกได คือ มีสติรอบคอบ ขณะที่ทํา พูด และคิด มิใหฟุงซาน พลั้งเผลอ 

๔. สมาธิ ความต้ังใจมั่น คือ พลังจิตมีความต้ังมั่นปราศจากนิวรณ วาง และสงบน่ิง มี

อารมณเปนหน่ึง 

๕. ปญญา ความรอบรู คือ รูเทาทันสภาวธรรม นามรูปตามความเปนจริง๕๙ 

คนเราจะประกอบกิจการงานอยางไรอยางหน่ึง ตองมีศรัทธาความเช่ือเปนเบื้องตนเสียกอน คือเช่ือวา

ทําอยางน้ันจะไดรับผลอยางน้ัน เมื่อเช่ือในทางวาจะไดรับผลดีแลว ก็เปนเหตุใหลงมือทําประกอบ

กิจการน้ันดวย ความเพียร และความบากบั่น มุงเฉพาะผลที่หมายเปนเบื้องหนา แตวิริยะถาขาดสะติ

                                                             
 ๕๘ หนังสือ (คูมือนักธรรม ศึกษาชั้นตรี) กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ พิมพครั้งที ๕ พ.ศ 

๒๕๓๘ หนา ๒๒, ๒๙  

	
๕๙
	ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພົມມີ ,	ໜັງສືທັມມະສຶກສາ	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 45,51., หนังสือ

(คูมือนักธรรมศึกษาชั้นตร)ี กรมการศาสนากระทรวงศึกษาธิการ พิมพครั้งที ๕ พ.ศ ๒๕๓๘ หนา ๒๖. 	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๑ 

 

กํากับ ก็จะไมตรงทาง เหตุน้ันจริงตองอาศัยสะติชวยควบคุม เพื่อไมใหพรั่งเผลอ ผิด พราดพรั่ง แตยัง

ไมแนบแนนตองอาศัยสมาธิหนุนเปนกําลังอีกแรงหน่ึงเพื่อใหกิจน้ันย่ืนยาวมั่นคง แลวใชปญญา

สอดสอง ใครควร คนหาเหตุผลในกิจน้ันๆ  ธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธา นอกจากธรรมะหมวดน้ีแลว 

ยังมีคุณธรรมทีปรุงแตงอัธยาศัย และจิตใหมีประสิทธิภาพคุณคาด่ังทรัพยอันประเสริฐที่ชาวพุทธ

ทั้งหลาย ผูเปนสนิกชนไมควรลืมน้ัน  ไดแกธรรมที่เปนอริยทรัพย ๗ อยาง 

๑. สัทธา ปกใจเช่ือ ในสิ่งที่ควรเช่ือที่พิสูจน สมเหตุผล 

๒. ศีล รักสากาย วาจา ใจ ใหเรียบรอย มีสมบัติผูดี มารยาทสงบเสงี่ยม พูดจาสุภาพ 

๓. หิริ  ละอายใจ ไมกลาทําบาปทุจริต ทั้งตอหนาและลับหลัง 

๔. โอตตัปปะเกรงกลัวตอความช่ัวเกรงกลัวตอเวรภัยและเสื่อมศักด์ิศรีจรึงไมเสี่ยงทําผิด 

๕. พาหุสัจจะ ความเปนผูรอบรู ชํานาญการทั้งคดีโลก และ คดีธรรม 

๖. จาคะ ไมเปนคนแลงนํ้าใจ เผื่อแผพัสดุสิ่งของเพื่อประโยชนความสุขของผูอื่นที่สมควร

แกการให 

๗. ปญญา รอบรูในสิ่งที่เปนประโยชนและไมเปนประโยชน หลักแหลมแยบคลายในสิ่งที่

ควรไมควร๖๐ นอกจากธรรมที่เปน อริยทรัพย หรือเรียกอีกอยางวา ทรัพยอันประเสริฐ นอกจากจะทํา

ใหคุณคาของมีประสิทธิภาพในปจจุบันแลว ยังมีหลักธรรมอีกจํานวนไมนอยที่เกี่ยวของกับศรัทธา อัน

ไดแกธรรมที่เปนไปเพื่อความความเกื้อกูล ใหความสุขในปจจุบัน คือ ประโยชนในชาติน้ี มีบทบาท

ในทางสรางความสําเร็จ และความมั่งค่ังแหงชีวิต ในปจจุบัน หรือเรียกอีกอยางวา “หัวใจเศรษฐี”

ไดแก “ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน”คือ ประโยชนในปจจุบัน ๔ อยางคือ 

๑. อุฏฐานสัมปทา ถึงพรอมดวยความขยันมั่นเพียร หนักเอาเบาสู เอาจริงเอาจัง ใน

การศึกษา หาเลียงชีพ ธุรกิจทุกอยาง  

๒. อารักขสัมปทา ถึงพรอมดวยการรักษา คุมภารกิจไมใหบกพรอง ประหยัด อดออม 

และคุมครองทรัพยสิน ที่หามาไดโดยยากใหดี 

๓. กัลยาณมิตตตา ถึงพรอมดวยการคบมิตรที่ดี นําความเจริญมาสูตนครอบครัวและ

สังคม, ไมคบหาคนช่ัว ที่นํามาซึ่งความจีบหาย 

                                                             

 
๖๐

 ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພົມມີ,ໜັງສືທັມມະສຶກສາ.	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,	ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 107.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๒ 

 

๔. สมชีวิตตา ถึงพรอมดวยการเลี้ยงชีพที่เหมาะสมกับฐานะ และลายรับของตน ใชจาย

เลี้ยงชีพ และครอบครัว พอเหมาะพอควรแกรายได จายเทาที่จําเปน๖๑  ใน“สิงคาระกะสูตร” กลาว

วา ใหแบงทรัพยออกเปน ๔ สวน คือ สําหรับใชจายบริโภค ๑ สวน สําการลงทุนประกอบการงาน ๒ 

สวน เก็บเอาไวใชจาย เวลามีความจําเปน ๑ สวน.  และ ยังมีหลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธาอีก ธรรม

ที่เปนไปเพื่อความเกื้อกูล และความสุขในพายภาคหนา หลักธรรมอันอํานวยประโยชนสุข แกข้ัน

สูงข้ึนไปเรียกวา “สัมปรายิกัตถประโยชน” หรือ เปนประโยชนในชาติหนา มี ๔ อยางคือ  

๑. สัทธาสัมปทา ถึงพรอมดวยศรัทธา เช่ือมั่นหลักธรรม เช่ือกฎของกรรม คือ เช่ือวาทําดี

ไดดี ทําช่ัวไดช่ัว  

๒. ศีลสัมปทา ถึงพรอมดวยศีล ประพฤติชอบดวยกายวาจา คือ รักษากาย วาจา ให

เรียบรอยไมมีโทษ เชน รักษาศีล ๕ ศีล ๘ ศีลอุปโปสด 

๓. จาคสัมปทา ถึงพรอมดวยการบริจาค มีนํ้าใจเสียสละ แบงปน เกื้อกูลใหผูอื่นมี

ความสุข คือใหสิ่งของที่ควรใหแกบุคคลที่ควรรับ  

๔. ปญญาสัมปทา ถึงพรอมดวยปญญา จิตสํานึกรูผิดชอบช่ัวดี รูปรัชญาชีวิต คือรูจัก

บาปบุญคุณโทษ สิ่งที่เปนประโยชน และไมมีประโยชน เชน รูวาสิ่งน้ีเปนบาป อกุศลควรละเวน, สิ่งน้ี

เปนบุญ กุศลควรกระทํา ดังน้ีเปนตน.๖๒ 

 ในทางพระพุทธศาสนา ที่ปรากฏในพระไตรปฎก และประสบความสําเร็จมาแลว หรือ

หลักการของภาคสวนวิธีปฏิบัติ สํารวมพฤติกรรม ยึดมั่น ถือมั่น ในความมีสัจจะ ศรัทธา ตอพระธรรม 

วินัย เชน พระอัดชะชิ รักษาศีล สํารวมตน ดวยพฤติกรรมที่สงางาม จนทําให สาริบุตร เกิดศรัทธา 

แลวขอตามไปฟงธรรม.  ศีล คือ ความปกติ และการรักษาศีลก็คือ ความต้ังใจรักษาปกติของตน อัน

เปนหลักปฏิบัติที่ไมทําใหเดือดรอนแกตนเอง และผูอื่น เปนหลักแหงความประพฤติที่จะทําใหเกิด

ความสะอาดทางกาย และวาจา ศีลมีหลายประเภท เชน ศีล ๕ ทั้งน้ีข้ึนอยูกับความ สามารถของผู

ปฏิบัติ แตศีลที่ควรกระทําเพื่อใหเกิดความปกติในสังคมก็คือ ศีล ๕ เพราะสะดวก และงายที่จะปฏิบัติ

มีดังน้ีคือ  
                                                             

	
๖๑
	หนังสือ (คูมือนักธรรม ศึกษาชั้นตรี) กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ พิมพครั้งที ๕ พ.ศ 

๒๕๓๘ หนา ๓๘.  

	
๖๒

 ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພົມມີ ,	ໜັງສືທັມມະສຶກສາ.	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,	ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 107-108.	 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๓ 

 

๑. พึงระเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิต  

๒. พึงระเวนจากการลักขโมย ฉอฉล  

๓. พึงระเวนจากการประพฤติผิดในกาม  

๔. พึงระเวนจากการพูดเท็จ พูดคําหยาบ  

๕. พึงระเวนจากการด่ืมนํ้าเมา สิ่งเสพติดตางๆที่ใหโทษ 

ศีลทั้ง ๕ ขอน้ี เปนหลักจําเปนในสังคมมนุษย ที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหเกิดความปกติ ทั้งในตนเองและ

สังคม เพราะชวยควบคุมความประพฤติ มิใหพลาดถลําลึกลงในความช่ัวอยางใดอยางหน่ึง จึงจัดอยูใน

ระดับศีลธรรม อันเปนมูลฐานที่จะนําไปสูความสงบของจิตใจ ถาหากความสะอาดทางกาย และวาจา

ไมมีแลว เราก็ไมสามารถทําจิตใจใหสงบได ศีลเปนทางสายกลาง ๕ ขอ ที่พระพุทธเจาบัญญัติ เปน

การปฏิบัติทางศีล เพื่อใหเกิดความปกติทางกาย และวาจา คือถาเราไมเบียดเบียนบุคคลคนอื่นไมดู

หมิ่นคนอื่น รักเมตตาตอสัตวโลกก็เทากับวา เราดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนปกกะติ และทําให

คนอื่น สังคมอื่น เกิดศรัทธา ตอการปฏิบัติน้ัน๖๓  ศีล หมายถึงความประพฤติทางกาย วาจาและการ

ประกอบสัมมาชีพ การดํารงอยูดวยดีในสังคม รักษาระเบียบ วินัย ปฏิบัติหนาที่ และความรับผิดชอบ

ทางสังคมถูกตอง มีความเอื้ออํานวยใหแกทุกๆคน ในการดําเนินชีวิตที่ดีงาม ปฏิบัติตามมรรคได

ดวยดี๖๔  อยางใน “เวลามสูตร” พระพุทธเจาไดตรัสไวเปนพุทธพจนตอนหน่ึงวา การที่บุคคลมีจิต

เลื่อมใส สมาทานศีล ๕ มีผลมากวา ผูมีจิตเลื่อมใส ในพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ เปน

สรณะ.  และยังมีอีกหลักธรรมอยูใน“สาเลยยกสูตร”พระพุทธเจาไดตรัสตอบ พราหมณ และ คหบดี 

ทั้งหลาย เพราะความไมประพฤติธรรม ไมสม่ําเสมอ จึ่งเปนเหตุใหสัตวทั้งหลายหลังจากที่แตกกาย

ทําลายขันธไปแลว มีคติทางไปตางๆกัน ที่พระพุทธเจาตรัสวา ทานทั้งหลายความประพฤติไมเปน

ธรรม และไมสม่ําเสมอน้ันแจกออกเปนทางกายมี ๓ ทางวาจามี ๔ และ เปนทางใจมี ๔.๖๕   

                                                             
 ๖๓ บทความทางวิชาการโดย(พระไพศาล วิสาโล) หนาที ๑ http://www.thaidoweb.com, 19 

กุมภาพันธ 2013 

 
๖๔

 ພຣະດຳຣົງ ທັມມິກະມູນີ.	ດຣ.	ໜັງສື ຫລັກປະຕຶບັດເພື່ອຄວາມ

ດີງາມທາງສັງຄົມ ,	ວັດອົບມາພູດທະວາດ ເມືອງໄກສອນ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມ	ທ່າ
ເມືອງການພິມ,	ມິຖຸນາ ພ.ສ.	2544.	ໜ້າ 12.	 
 

๖๕ ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 
ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 67-68,	58.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๔ 

 

 พุทธพจนน้ี เปนที่นาสังเกตวาพระพุทธเจาพระองค ไดตรัสถึงการประพฤติ ทางกาย ๓  

วาจา ๔ และทางใจ ๓ การประพฤติในทาง สุจริต ในทางที่เปนธรรม สม่ําเสมอน้ัน มี ๓ อยางครือ 

ทางกายมี ๓ ทางวาจามี ๔ และ ทางใจมี ๓ นอกจากน้ีแลวยังมีหลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธาอีก 

อยางเชนขอความในพระไตรปฎกที่กลาววา ผูประกอบดวยธรรม ๖ ประการเปนผูปลงใจเช่ือใน

ตถาคต “ธรรม ๖ ประการน้ันคือ ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระพุทธเจา ความเลื่อมใสอันไม

หว่ันไหวในพระธรรม ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระสงฆ อริยะศีล, อริยะญาณ, อริยะวิมุตติ 

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย ตปุสสคฤหบดี ผูประกอบไปดวยธรรม ๖ ประการน้ี เปนผูพึ่งปลงใจเช่ือใน

ตถาคต เห็นอมตะธรรม ทําใหแจง อมตะธรรมอยู”๖๖  และ ยังมีหลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธาอีกใน 

วาดวยธรรมที่ไมเสื่อม มีด้ังตอไปน้ีคือพระพุทธเจาไดตรัสวา ภิกษุทั้งหลาย ปริหานิยธรรม คือธรรมที่

ไมควรเสื่อมน้ันมี ๔ อยาง ภิกษุทั้งหลายในธรรม วินัยน้ีประกอบดวยธรรม ๔ ประการคือ  

๑) เปนผูถึงพรอมดวยศีล มีมารยาทในโคจร เห็นภัยในอนาคต  

๒) สํารวมอินทรี ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เปนตน   

๓) เปนผูรูจักประมาณในการบริโภคอาหาร   

๔) ประกอบความเพียรไมเห็นแกการหรับนอน ภิกษุผูประดวยธรรม ๔ ประการน้ี ยอมเปน

ผูไมเสื่อม เปนผูปฏิบัติใกลพระนิพพาน.๖๗   

 ในหลักธรรมที่เปนแนวทางปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนา เพื่อใหเกิดศรัทธาน้ันมี

มาก ข้ึนกับวาผูที่จะนําไปปฏิบัติใหไดผลและเกิดประโยชนน้ันจะตองคํานึงถึงจริตของตน การปฏิบัติ

อันเปนที่นิยมกันทําน้ันมี ๒ อยางคือ สมาถะกรรมฐานและวิปสสนากรรมฐาน การปฏิบัติสมาถะ คือ

อุบายที่ทําใหเกิดความสงบใจ และ ทําใหมีญาณอภิญญา สมารถแสดงริทธิเคดไดเปนตน แตยังเวียน

วนอยูในวัฏสงสารอีกหลายภพหลายชาติ. สวนการปฏิบัติวิปสสนา เปนอุบายใหเกิดปญญาสมารถรู

แจงอริยสัจ ๔ ถาวาสนาบารมีแกกลาก็อาดไดบรรลุมรรคผลนิพพานในปจจุบันน้ีได๖๘  ผูที่ปฏิบัติ

เชนน้ีไดตองเปนผูมีศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา 

 

๒.๖. อานิสงสของศรัทธา 

                                                             
๖๖ 

(อง.ฺปฺจก.)  ๒๒/ ๓๙๕/ ๔๖๓ – ๔๖๔. 

 
๖๗

 ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 
ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 206.  
 ๖๘ ພຣະຄຣູອານາວິໂຣບຸນທອງ ວິປະໄຊ(ຊາໂງນ)	ໜັງສື ຫລັກການປະຕິບັດ
ທັມ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມດວງມາການພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ,	ວັນທີ 29	ກໍລະກົດ 
ພ.ສ.	2555	ໜ້າ 6.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๕ 

 

 อานิสงส หรือ คุณประโยชน ของศรัทธา มีขอบเขตความสําคัญแคไหนเพียงใดน้ันเปนสิ่ง

ที่ผูวิจัยจําเปนตองการศึกษา เพื่อใหเขาใจความหมายที่ถูกตอง เปนจริง รายละเอียดมีดังน้ี 

 พูดเรื่องที่เกี่ยวกับศรัทธาน้ันเปนธรรมที่หาไดยาก และมีอานิสงสมาก เพราะวาการที่

บุคคลหน่ึงจะมีจิตศรัทธา และ รักษาศรัทธาในไตรสรณะคมน้ันเปนสิ่งที่หาไดยากรวมทั้งมีศรัทธา

เช่ือมั่นในสิกขาบทที่พระพุทธเจาบัญญัติ ๕ ประการ ก็จะมีอานิสงสมาก ดังที่ปรากฏใน “อังคุตรก

นิกาย สัตตกนิบาท” ไดกลาวไววา การที่บุคคลมีจิตใจเลื่อมใสถึง พระพุทธ พระธรรม และ พระสงฆ 

วาเปนสรณะที่พึ่งมีอานิสงสมากกวาการสรางวิหารถวายสงฆ และการที่บุคคลมีจิตใจเลื่อมใสใน

สิกขาบท คือ  

๑. การงดเวนจากการฆาสัตว   

๒. งดเวนจากการลักขโมย หรือ ถือเอาสิ่งของที่เจาของเขามิไดให   

๓. งดเวนจากการประพฤติผิดในกาม   

๔. งดเวนจากการพูดเท็จทําใหผูอื่นเดือดรอน   

๕. การงดเวนจากการด่ืมสุรา และเมรัย อันเปนที่ต้ังแหงความประมารถ มีผลมากกวาที่

บุคคลมีจิตเลื่อมใส ถึงพระพุทธ พระธรรม และ พระสงฆเปนสรณะ๖๙ 

 อานิสงส หรือ คุณประโยชนของศรัทธา ตามแบบลักษณะของพุทธธรรมเปนไปใน ๒ 

ลักษณะ คือ  

 ๑, ศรัทธา เปนปจจัยใหเกิดปติ  ซึ่งทําใหเกิดปสสัทธิ (ความสงบเยือกเย็น) นําไปสูสมาธิ 

และปญญาในที่สุด.   

 ๒, ศรัทธา ทําใหเกิดวิริยะ คือ ความเพียรที่จะปฏิบัติ  ทดลองสิ่งที่เช่ือดวยศรัทธาน้ันให

เห็นผลประจักษจริงจังแกตน  ซึ่งนําไปสูปญญาในที่สุด  คุณประโยชนทั้งสองน้ีจะเห็นวาเปนผลจาก

ความรูสึกในฝายอาเวค แตตองมีความประสงคใฝปญญาแฝงอยูดวยตลอดเวลา๗๐ 

 อานิสงสของศรัทธา จากหนังสือเทศนาธรรม ตามแบบฉบับของลาว ๒๐ มิถุนายน 

๒๕๓๘ ใหความหมายวา อานิสงสที่เกิดจากศรัทธาน้ัน มี ๕ ประการดวยกัน คือ 

๑. ผูมีศรัทธาในการใหทานน้ันยอมเปนรักของคนหมูมาก  

๒. เปนผูที่ มีมิตรสหาย และบริวารอยางมากมาย  

                                                             
 

๖๙
 องฺ.สตุตก.๒๓/๕๗/๔๔๙. 

๗๐ พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ ปยุตฺโต) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพที่. โรงพิมพ 

บริษัท สหธรรมมิก จํากัด พ.ศ ๒๕๕๑. หนา ๖๔๘ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๖ 

 

๓. เปนผูแคลวกลา สูงสงอยูในเวทีสังคม   

๔. เปนผูที่มีสติและปญญาดี   

๕. เมื่อสิ้นชีวิตจากชาติที่เปนมนุษยแลว จะไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค๗๑ 

 อานิสงสของศรัทธา จากหนังสือ พระไตรปฎก ไดใหความหมาย อานิสงสของศรัทธา ที่

เปนหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจาตรัสไววามีอยู ๔ ประการ ไดแก  

๑. สทฺธา พนฺธติ ปเถยฺยํ - ศรัทธา ยอมรวบรวม สะเบียงครือกุศลไวได๗๒ 

๒. สทฺธา สธุ ปติฏฐิตา – ศรัทธา ที่ต้ังมั่นดีแลวใหสําเร็จประโยชนได๗๓ 

๓. สทฺธีธ วิตฺตํ ปุริสศฺส เสฏฐํ – ในโลกน้ีศรัทธาจัดเปนสมบัติที่ประเสริฐที่สุดของมนุษย๗๔ 

๔.  
๕. สทฺธา ทุติยา ปุริสสฺส โหติ – ศรัทธา เปนเพื่อนของคนได คือทําใหเกิดความมั่นใจ 

เหมือนมีเพื่อน ด่ังน้ีเปนตน๗๕ 

 อานิสงสของศรัทธา จากหนังสือการสรางพระพุทธประติมากร (พระพุทธรูป) ไดกลาวถึง

อานิสงสของผูที่มีศรัทธาไว ๕ ประการดังน้ี คือ  

๑, เปนผูกลาหารที่จะแสดงออกตอสิ่งที่ตนเคารพ และศรัทธา  

๒, เปนผูที่มีความเสียสระวัตถุ รางกายและจิตใจ เพื่อสิ่งที่ตนเคารพและบูชา  

๓, ทําใหจิตเกิดความมุงมั่นอันสูงสง  

 ๔, ทําใหเกิดเปนภาพ สันยารักษ และตัวแทนของความเคารพ   

 ๕, เปนคุณและประโยชนใหกับตนเองและสวนรวมในทางปฏิบัติ ตองประกอบดวยปญญา 

สังเวชยะสถาน ๔ แหงก็เปนองคประกอบที่เกิดจากอานิสงสของความมีศรัทธา๗๖ นอกจากน้ียังมี 

อานิสงสของศรัทธา ปรากฏใน“สัทธานิสังสสูตร” ไดกลาวถึงอานิสงสของศรัทธาไว ๕ ประการคือ 

๑. สัปบุรุษผูสงบในโลกทุกๆทาน เมื่ออนุเคราะห ยอมอนุเคราะห ผูมีศรัทธากอนผูอื่น 

๒. สัปบุรุษผูสงบในโลกทุกๆทาน เมื่อจะเขาไปหา ยอมเขาไปหา ผูมีศรัทธากอนผูอื่น 
                                                             
	

๗๑ ໜັງສື	ອານິສົງເທດສະໜາ,ໂດຍຄະນະປະຈຳ ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາສັກ.	ພ.ສ.
2538.	ພິມທີ່ໂຮງພິມໂຄລາວການພິມ,	ໜ້າ 56.	 
 ๗๒ สํ.ส ๑๕/๒๑๖/๖๑ 

 ๗๓ สํ.ส ๑๕/๑๕๙/๕๐ 
๗๔ สํ.ส ๑๕/๒๐๒/๕๗ 
๗๕ สํ.ส  ๑๕/๑๑๓/๓๕ 

 
๗๖

 ພຣະຄຣູອານາວິໂຣບຸນທອງ ວິປະໄຊ(ຊາໂງນ),ໜັງສືປະຫວັດການ

ສ້າງພຣະປະມາກອນ(ພຣະພຸດທະຮູບ),	ພິມທີ່ໂຮງພິມດວງມາການພິມ ນະຄອນຫລວງ
ວຽງຈັນ,	ວັນທີ 9	ກຸມພາ  ພ.ສ.	2555	ໜ້າ 3.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๗ 

 

๓. สัปบุรุษผูสงบในโลกทุกๆทาน เมื่อจะตอนรับ ยอมตอนรับ ผูมีศรัทธากอนผูอื่น 

๔. สัปบุรุษผูสงบในโลกทุกๆทานเมื่อจะแสดงธรรมยอมแสดงธรรมแกผูมีศรัทธากอนผูอืน่  

๕. กุลบุตรผูมีศรัทธา เมื่อตายไปแลว ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค๗๗ และอีกที่มีใน 

พระไตรปฎก อังขุตรนิกาย ทสกนิบาตร ยังไดกลาวถึงศรัทธาไววา ศรัทธาชวยใหดํารงมั่นในกุศลธรรม 

อันจะยังใหถึงความเจริญงอกงามไพบูลยในพระธรรมวินัย๗๘  นอกจากน้ันยังมีที่ปรากฏอยูใน “จังกี

สูตรวา  เมื่อเขาเกิดศรัทธาแลวยอมเขาไปใกล  เมื่อเขาไปใกลแลวยอมน่ังใกล เมื่อน่ังใกลแลวยอม

เงี่ยงโสตลง เมื่อเงี่ยงโสตลงยอมฟงธรรม”๗๙  ในน้ันอยางใน “สัทธาสูตร”ยังไดกลาวไววา ศรัทธาเปน

สิ่งที่กอใหเกิดความเพียร คือ“พระอริยสาวกผูใดมีศรัทธามั่น เลื่อมใสในตถาคต พึ่งหวังไดวา จักเปนผู

ปรารถนาความเพียร เพื่อละอกุศลธรรม เพื่อยังกุศลธรรมใหถึงพรอมมีกําลัง มีความบากบั่น มั่นคง 

ไมทอกธุระในกุศลธรรมทั้งหลาย”๘๐  

จากการศึกษาภาพรวมของศรัทธาทั้งหมดในพระพุทธศาสนาเถรวาท เชนศรัทธาที่กลาว

ไวในพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รวมถึงความหมายตามศัพท 

พจนานุกรม บาลี-ไทย-อังกฤษ-ลาว ที่เกี่ยวของกับ“ศรัทธา”ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ตามที่นักคิด 

นักเขียน วิชาการ นักปราชญในทางพระพุทธศาสนาทั้งลาว-ไทย และ ชาวตางชาติ ไดใหความหมาย

ไวตามศัพทมีความหมายรึกและกวางมาก และประเภทของศรัทธา ลักษณะศรัทธา หลักธรรมที่

เกี่ยวของกับศรัทธา อานิสงสหรือคุณประโยชนของศรัทธารวมความแลวพอที่จะสามารถนํามาเขียน

เพื่อใหไดใจความระเอียดในบทน้ี สรุปไดวา ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือมั่น 

ความจริงใจ ความเช่ือใจ ความไวใจ ความเช่ือในบาปบุญ คุณโทษ เช่ือในสิ่งที่เปนประโยชน และไม

เปนเปนประโยชน แตสิ่งสําคัญตองประกอบไปดวยปญญา มีเหตุมีผลเพียงพอที่จะเช่ือหรือศรัทธาใน

สิ่งใดสิ่งหน่ึง ไมใชจะเช่ือถือแบบขาดเหตุผล หรือ ปราศจากซึ่งปญญา ใหอยูในรูปของพระธรรมวินัย 

หรือ เบญจศีล เบญจธรรม สิ่งเหลาน้ีเรียกวาศรัทธาโดยแทและถูกตองตามหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนาในเถรวาท ผูที่กระทําเชนน้ีไดเรียกวาผูมีศรัทธาโดยสมบูรณ. 

 

                                                             
 ๗๗ อง.ฺฉกฺก ๒๒/๓๘/๔๑. 

 ๗๘ อง.ฺทสก.๒๔/๘๒/๑๘๔. 

 ๗๙ ม.ม. ๑๓/๖๕๙/๔๙๕ – ๔๙๖. 

 ๘๐ สํ.ม. ๑๙/๕๒๐/๓๕๑ – ๓๕๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทท่ี ๓ 

การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก 

 มนุษยเราเปนสัตวสังคมรูจักการศึกษา การวิวัฒนาการเรื่องของการเรียนรูที่จะอยูรวมกัน

ในสังคม ดังน้ันในบทน้ีผูวิจัยมีความประสงคตองการจะศึกษาหาความรูในการดําชีวิต ความเปนอยู 

ของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก เช่ือมโยงทางวิถีชีวิต วัฒนธรรมและประเพณี ตามหลักศรัทธาทั้ง

ในทางโลกและทางธรรม วิธีการดํารงชีวิต ปจจัยที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิต หลักศีลธรรมที่เปน

แนวทางวิธีปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ความถูกตอง โดยเฉพาะในเรื่องเกี่ยวของกับการดําเนินตามหลัก

พระพุทธศาสนาเถรวาท วาเปนอยางไรซึ่งผูวิจัยตองการทราบในรายระเอียดมีด้ังตอไปน้ี 

 

๓.๑. ความเปนมาดานการดําเนินชีวิตประจําวัน 

 ความเปนมาในหลักธรรมที่เปนแนวทางวิธีปฏิบัติ ที่เกี่ยวเน่ืองกับชาวพุทธเถรวาท 

โดยเฉพาะในเรื่องเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตตามหลักของศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาเถร ตาม

หลักของศรัทธา ที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิต อันเปนแนววิธีทางแหงการปฏิบัติเพื่อใหเกิดประโยชน

สูงสุดแกชีวิตของศาสนิกชนน้ัน หลักธรรมที่ใชในการปฏิบัติ มีอยู ๓ ประการเรียกวาปฏิบัติตาม

ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา หรือ หลักธรรมใชกับชาวพุทธที่เปนญาติโยมไดแก ทาน ศีล ภาวนา๑ 

และหลักของการปฏิบัติ อีกวิธีเรียกวา ทางสายกลาง อันไดแก อริยมรรคมีองค ๘ ประการ๒ คือ  

๑. สัมมาทิฐิ  เห็นชอบ(เห็นถูกตองดวยปญญา) เห็นในอริยสัจ ๔ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ  

มรรค     

๒. สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ(คิดถูกตอง) คิดหลีกจากกามารมณ อภัยไมจองราย ไมทําให

คนอื่นเดือดรอน 

 ๓. สัมมาวาจา เจรจาชอบ(พูดจริง) ออนหวาน ผสานไมตรี พอเหมาะกับกาลเวลา และ 

ความวางเวนจาก วาจีทุจริต ๔ คือ พูดปลด พูดชอเสียด พูดคําหยาบ เผจอ ที่ไมเปนประโยชน 

                                                             
 

๑
 สัมภาษณ พระพูโขง วงศพระจันท,  เจาอาวาสวัดบานหวยหมาก เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก, 

๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๒

 สัมภาษณ พระมหาคําพ ูออนศรี, ที่ปรึกษาเจาอาวาสวัดบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก, 

๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๙ 

 

๔. สัมมากัมมันตะ การงานชอบ(ปฏิบัติถูกตอง) เวนจากโจรกรรม เมตตาตอสิ่งมีชีวิต เวน

จากกายทุจริต ๓ คือ ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไมประพฤตผิดในกาม    

๕. สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ(เลี้ยงชีวิตถูกตอง) เวนจากการเลี้ยงชีวิตในทางที่ผิด ทุจริต 

ผิดกฎหมาย คือ ผิดธรรม วินัย 

๖. สัมมาวายามะ  เพียรชอบ(เพียรถูกตอง) ความภาคเพียรในสัมมัปธานทาน ๔ คือ 

เพียรละวังไมบาปเกิดข้ึน เพียรระบาปที่เกิดข้ึนแลว เพียรใหกุศลเกิดข้ึน เพียรรักษากุศลที่เกิดข้ึนแลว  

๗. สัมมาสติ  ระลึกชอบ(ความจําดี) คุมสติสํารวมอารมณ ระลึกในสติปฏฐาน ๔ คือ     

กายานุปสสนา เวทนุปสสนา จิตตานุปสสนา ธรรมมานุปสสนา 

๘. สัมมาสมาธิ  ต้ังใจไวชอบ(ต้ังใจมั่นที่ถูกตอง) คือ เจริญซาน ๔ ๓ 

ในหนังสือ พระไตรปฎก มีพุทธพจนที่กลาวถึงศรัทธาไววา: “ศทฺธา สาธุ ปติฏฐิตา” แปลวาศรัทธา

ที่ต้ังมั่นไวดีแลว ยังประโยชน ใหสําเร็จ๔  “สทฺธีธา วิตฺตํ ปุริสสฺส เสฎฐํ” แปลวา ศรัทธาเปนทรัพย

เครื่องปลื้มใจอยางประเสริฐของคนในโลก๕  “สทฺธา พนฺธติ ปเถยฺยํ” แปลวาศรัทธายอมรวบรวมซึ่ง

เสบียง คือ(บุญและกุศลที่เกิดข้ึนจากศรัทธา)๖  และ ยังมีในศรัทธาสูตรอีกตอนหน่ึงกลาวา “สทฺธา  ทุ

ติยา  ปริสสฺส  โหติ โน เจ อสฺสทฺธิยํ  อวติฏฐาติ ยโส จ กิตฺติ จ ตตฺวสฺส  โหติ สคฺคฺจ โส  คจฺฉติ  สรรีํ   

ปหายาติ” ศรัทธาเปนเพื่อนสองของตน ถาบุคคลไมมีศรัทธา ยศ และช่ือเสียง ยอมไมมีแกผูน้ัน อน่ึงผู

น้ันละทิ้งสรีระแลวยอมไปสูสวรรค๗  และยังมีธรรมอีกหมวดที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประจําวัน 

อันไดแก “สังคหวัตถุ ๔ ประการ” คือ 

๑. ทาน คือ การแบงปน วัตถุหรือสิ่งของ ของตนเพื่อประโยชนแกคนอื่น 

๒. ปยวาจา คือ การพูดจาใหไพเราะ เจระจาใหเปนที่รักของคนอื่น ไมพูดคํายาบ 

๓. อัตถะจริยา คือ การบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกผูอื่นอยูในสังคม ไมควรทําตนให

เปนตัวปญหาของสังคม 

                                                             
 

๓
 ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພຼົມມີ, ຫນັງສື“ທັມມະສຶກສາ”	ໂດຍ, ວັດເວຣຸ

ວະນາຣາມ ປະເທດຝຮັ່ງເສດ ພ.ສ  2548 ຫນ້າ 71 - 72  
 ๔ สํ.ส ๑๕/๑๕๙/๕๐ 

 ๕ สํ.ส ๑๕/๒๐๒/๕๗ 

 
๖
 สํ.ส ๑๕/๒๑๖/๖๑ 

๗ สํ.ส. ๑๕/ ๓๖/ ๔๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๐ 

 

๔. สมานัตตตา คือ การวางตนใหเหมาะสมกับฐานะ กาลเทศะ ตําแหงหนาที่ ไมควรถือ

ตัวตนเองวาเราดีกวาคนอื่น๘ 

 ในฐานะที่เปนชาวพุทธเถรวาทหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา อันเปนแนวปฏิบัติจึ่งมี

ความจําเปนอยางย่ิงที่จะนํามาปรับใชในการดําเนินชีวิต ตามหลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาของ

ชาวลาวในแขวงจําปาสัก ใหมีความรมเย็นเปนสุข๙ ดังที่ปรากฏในอริยวัฑฒิ ๕ ที่วา“มนุษยสุข” คือ

ไดแกความสุขของมนุษย ความเปนผูไมขัดสน ชีวิตไมเปลาประโยชน อยูในโลกน้ีได๑๐   

 พระพุทธศาสนามีความผูกพันเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตกับชาวลาวนับแตแรกเกิดจนถึง

วันตาย กอนเกิดก็ไปขอพรจากพระหรือผูใหญที่เปนผูเฒาของบานเมือง เมื่อเกิดจากครรภมารดาเสรจ็

มารดาก็พาเขาวัดไปขอพรพรหมนํ้ามนตจากพระในพุทธศาสนาอีก เมื่อตอนแตงงานก็ไดทําพิธีทาง

พุทธศาสนา คือไดมนตพระมาที่บานเพื่อทําบุญตักบาตร กอนบาศรีตามประเพณีด่ังเดิม เมื่อตายก็ได

มนตพระไปใหบุญโปรดอีก จนกระทั้งทําบุญครั้งสุดทายในการรวมญาติพี่นอง ในความรูสึกสวนตัวใน

ฐานะที่รับผิดชอบโดยตรงเกี่ยวกับงานวัฒนะธรรม-สังคม ไดดําเนินชีวิต ปฏิบัติตามคําสอนทางพุทธ

ศาสนา เชนศีล ๕ และ ปฏิบัติตามไตรสิกขา ทาน ศีล ภาวนา และ หลักเมตตาธรรม พรหมวิหาร ๔ 

ทิฏฐะธรรม อิทธิบาท ๔ ในสังคมสวนใหญตามที่ไดติดตามอยางใกลชิตก็ไดปฏิบัติตามคําสอนทาง

พุทธศาสนาเปนสวนใหญ๑๑  

  สําหรับแนวทางในการสงเสริมเกี่ยวกับการดําเนินชีในแขวงจําปาสัก อยากนิมนตให

พระสงฆภายในแขวงในฐานะที่เปนตัวแบบแนวทางในการปฏิบัติเผยแผธรรมคําสั่งสอนใหเปนประจํา 

เพื่อนําเอาธรรมะเขาสูสังคม ใหสนิกชนนําเอาไปปรับใชเขาในการดําเนินชีประจําวัน ตอกับพื้นฐาน

การดําเนินชีวิตของสนิกชนในแขวงจําปาสัก มาจากพระพุทธศาสนา การดําเนินชีวิตในเมื่อกอนตอง

อยูในคติของหลักศีล ๕ ดวยการละเวนจากความช่ัว อคติ ๔ และ อบายมุข ๖ รูจักครบมิตรที่ดี ไม

ครบคนช่ัว รูจักการทําหนาที่ของตนใหถูกตองตอกับบุคคลอื่น ซึ่งการปฏิบัติดังกลาวน้ีจะเปนพื้นฐาน

                                                             
 

๘  ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພຼົມມີ.	(ທັມມະສຶກສາ ແນວທາງປະຕິບັດ 
ສຳລັບພຮະສົງແລະຄາຣະວາດ) ນ. ທ  ຊັ້ນຕີ, ວັດເວຣຸວະນາຣາມ ປະເທດຝຮັ່ງເສດ ພ.ສ 
2548 ຫນ້າ 59.  
 

๙
 สัมภาษณ พระบุญศรี เจาอาวาสวัดบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก. เม่ือวันที ๑๕ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๑๐

 องฺ ปฺจก. ๒๒/ ๔๗, ๖๓-๖๔/ ๕๒-๕๓, ๘๐-๘๑. 

 
๑๑

 สัมภาษณ นายพูเงิน บัวศรี, รองหัวหนาแพนกแถลงขาวและวัฒนะธรรม รับผิดชอบโดยกงงาน

ศาสนา,วัฒนะธรรม-สังคมและประเพณี ในทั่วแขวงจําปาสัก, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๑ 

 

ที่ดี ใหแกชีวิต คือความดีงาม ความสุขใจและเขาถึงประโยชนอันสูงสุด คือการเขาถึงอิสรภาพของ

ชีวิต๑๒  สอดคลองกับพระปลัตสุรพงษ ฐิตญาโณ(แกวกอ) ที่ไดศึกษาวิเคราะหการบริหารองการ

ปกครองสวนทองถ่ินตามหลักอปริหายธรรมวา ในการดําเนินชีวิตโดยนําเอาหลักธรรมทางพุทธศาสนา

มาปฏิบัติน้ันนับวาเปนสิ่งที่ดีมากเพราะจะไดเตือนสติตนอยูเสมอวาเราทําอะไรอยูเพื่อไมใหเรากระทาํ

ความผิดหางไกลอบายมุข ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาวิเคราะหการบริหารองกรปกครองสวนทองถ่ิน

ตามหลักอปริหายธรรมวา หลักธรรมที่สงเสริมใหเจริญ คือหลักอปริหายธรรม เปนหลักธรรมที่ทําให

เกิดความสมานฉันท สามัคคีปรองดอง รักใครกันและการรวมมือรวมใจกันคิด ชวยกันทําหรืออยู

รวมกันอยางมีความสงบสุข ซึ่งจะนําไปสูความเจริญรุงเรื่อง โดยเฉพาะอยางย่ิงในการบริหารบานเมอืง

จะตองนําเอาหลักปริหายธรรมไปประยุกตใชเพื่อใหเกิดประโยชน นอกจากน้ียังมีหลักธรรมอื่นที่

สงเสริมเกื้อหนุนเพื่อใหเกิดความสมบูรณ ความเจริญ ความสามัคคี ความไพบูลย อาทิเชน หลักสังคห

วัตถุ หลักสาราณียธรรม หลักสาปุริสธรรม อิทธิบาท และ หลักความสามัคคี๑๓ 

  สิ่งที่ผูวิจัยนํามาเสนอน้ีนาจะเปนประโยชนองประกอบแนวทางหน่ึงในการนําจัดการ

บริหารตนเอง บริหารครอบครัวใหดําเนินไปไดดวยดีตามหลักศีลธรรม จารีตประเพณีที่ดีงาม และ

ปฏิบัติตอสังคม อยูรวมกับสังคมไดอยางมีความสุขตอไป 

  

๓.๒. ความสําคัญในการดําเนินชีวิต  

 พระพุทธเจาทรงเปนอัครมหาบุรุษของโลก อุบัติข้ึนมาเพื่อบําเพ็ญประโยชนสุขแกมวล

สรรพสัตว เปนแสงสวางเปนดวงประทีปของจักรวาล ทรงช้ีหนทางสวางแกผูไมรู ทรงประกาศสัจจะ

ธรรมเพื่อความสงบรมเย็นของของโลก และ ความสงบสุขของเทวดาและมนุษย๑๔ พระพุทธองคทรง

เพียรเผยแผพระสัทธรรมตลอด ๔๕ ปเต็ม บางครั้งตองดําเนินดวยพระบาทเปลากวารอยกิโลกเมตร

เพื่อสอนคนเพียงคนเดียวโดยไมมีคาจางรางวัล ทรงเผยแผพระสัทธรรม มีเวลาพักเอนหลังเพียงวันละ 

                                                             
 

๑๒
 สัมภาษณ นางดวงพูใส พันวงศา หัวหนา สหพันธหญิง บานโนนดู ผูชวยศิลปะกร แขวงจําปาสัก, 

๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๑๓

 พระปลัตสุรพงษ ฐิตญาโณ (แกวกอ) วิทยานิพนธ การศึกษาวิเคราะหการบริหารองการปกครอง

สวนทองถิ่นตามหลักอปริหายธรรม, กรณีศึกษาเทศบาลตําบลขามใหญ อําเภอเมืองอุบลราชธานี                 

จังหวัด อุบลราชธานี. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช ๒๕๕๕. 

 
๑๔

 พระครูปลัด สัมพิพัฒนาธรรมจารย,  หนังสือ หัวใจพระพุทธศาสนา, พิมพเผยแผโดย 
มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วิทยาเขตบาฬีศึกษพุทธโฆส นครปฐม. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๒ 

 

๔ ช่ัวโมงเทาน้ัน๑๕  คําสอนของพระพุทธเจามีถึง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ อยูในคัมภีรพระไตรปฎก 

๔๕ เลม เหตุที่พระพุทธศาสนามีคําสอนมากมายเชนน้ี เพราะพระบรมศาสดาไดทรงประกาศคําสอน

เปนเวลายาวนานถึง ๔๕ ป แมคําสอนพระพุทธเจาจะมีมากมายเชนน้ี แตเมื่อประมวลคําสอนที่เปน

หลักใหญเปนหัวใจพระพุทธศาสนามีอยูเพียง ๓ ประการเทาน้ัน๑๖ คือ  

๑. สพฺพปาปสฺส อกรณํ การไมกระทําบาปทังปวง อันไดแกการไมทําบาปทุจริตทางกาย 

วาจา และใจ เชน รักษาศิล ๕ ศิล ๘ เปนตน๑๗ 

๒. กุสลสฺสุสูปสมฺปทา การทํากุศลใหถึงพรอม ไดแกการสรางบุญกุศล ประพฤตสุจริต

ทางกาย วาจา ใจ มีความเมตตา กรุณา ประกอบสัมมาชีพมีความช่ือสัตย ขยันหมั่นเพียร เสียสละ

แบงปน  

๓.  
๔.  
๕. สจิตฺตปริโยทปนํ การทําจิตใจใหบริสุทธ์ิ๑๘ ไดแกการชําระลางจิตใจใหสะอาด 

ปราศจากกิเลสอันเหตุแหงความเศราหมอง  

 การดําเนินชีวิตมีหลายรูปแบบข้ึนอยูกับวาบุคคลน้ัน และ สังคมน้ันจะดําเนินชีวิตทาง

แบบไหน แตที่สําคัญปจจัยภายนอกก็มีสวนสําคัญในการกําหนดรูปแบบวิธีการของบุคคลหรือสังคม 

ปจจัยที่วาคือสภาพแวดลอมความเปนอยูระหวางสังคมเมืองกับสังคมชนบท ถาบุคคลมีจิตใจดี 

สุขภาพดีไดรับคําแนะนําที่การดําเนินชีวิตก็จะดีไปดวย๑๙ การดํารงชีวิตมนุษยน้ันสิ่งที่ เปน

ปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตก็คือปจจัย ๔ ที่เราทุกคนรูจักกันดี อันไดแก เครื่องนุงหม อาหาร ที่อยู

อาศัยและยารักษาโรคเปนสิ่งจําเปนอยางมากตอการดําเนินชีวิต ถาหากวาขาดในสวนน้ีก็จะ

ยากลําบาก การดําเนินชีวิตจะดีหรือรายข้ึนอยูกับตัวเราเองดวยวาจะพาชีวิตไปทางไหน ในสวนตัวใน

ฐานะที่เปนพระในพุทธศาสนา ปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต หรือปจจัยภายนอกที่ทําใหตนเองอยูได

ในศาสนา มีวัดอยู มีที่บิณฑบาต มีกิจนิมนตข้ึนบาน มีจีวรใส มีที่รักษาสุขภาพ และไดชวยเหลือสังคม

                                                             
 

๑๕
 ที.สี.อ.(บาลี) หนา  ๒๐๓,  อง.ฺ ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๒๑-๒๒/๑๐๘. 

 
๑๖

 ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐, วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๑๙/๑๙๐-๑๙๒. 

 
๑๗

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที่ ๙  สมถกัมมัฏฐานทีปนี, พิมพครั้งที ๔ 

โรงพิมพทิพพยวิมุทธิ์ หนา ๔๑. 
 

๑๘
 ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/ ๔/ ๙๕. 

 
๑๙

 สัมภาษณ นายแพศยบุญมี ศรีสวางวงศ, หองการสาธารณสุข เมืองโพนทอง แขวงจําปาสัก,      

๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๓ 

 

ประเทศชาติ พระพุทธศาสนา ไดรับการศึกษา ไดทําประโยชนเพื่อการศึกษา ไดสอนธรรมะใหกับ

นักเรียนและญาติโยม๒๐ การดํารงชีวิตของประชาชนในปจจุบันถูกเหตุปจจัยตางๆมากระทบกระทั่ง

เบียดเบียนอยูทุกเมื่อ ซึ่งลวนแตทําใหการดําเนินชีวิตเปนไปดวยความยากลําบาก ไมสามารถดําเนิน

ชีวิตตามสมควรแกอัตภาพที่สมควรจะเปนใหอยูดีกินมีมีสุขได เมื่อเปนเชนน้ีควรที่ทุกคนจะหันกลบัมา

ทบทวนถึงแนวทางแหงการพฤติปฏิบัติของตน เพื่อใหประคับประคองตนใหรอดพนจากภัยพิบัติทั้ง

ปวงมีความอยูดีกินดีมีความสุขตามสมควร๒๑ 

 ในปจจุบันบานเมืองมีความอยูดีกินดีกวาเมื่อกอนมากข้ึนอยางเห็นไดในการจับจายใชสอย

การทําบุญใหทานของศรัทธาญาติโยมที่เปนชาวบาน  แนนอนในการดําเนินชีวิตก็ยอมอยูภายใตกฎ ๔ 

ขอของพระพุทธศาสนาก็คือปจจัย ๔ น้ันเองอันไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษา

โรค ถาขาดสิ่งเหลาน้ีก็นับวาไมสมบูรณในการดํารงอยูของการดําเนินชีวิต สําคัญคือความเปนอยูตอง

ดี จึ่งสามารถทําใหการดําเนินชีวิตดีข้ึน มีความสุขในครอบครัวและสังคม แตสังคมสวนใหญในแขวง

จําปาสักเห็นวา พระสงฆในพระพุทธศาสนาสะภาพดีข้ึน ญาติโยมชาวพุทธใหทานมากข้ึน สิ่งเหลาน้ี

นาจะบงบอกไดถึงความเปนอยูของการดําเนินชีวิตที่ดีข้ึนชาวบานมีปจจัย ๔ มากข้ึนมีฐานะทาง

เศรษฐกิจดีข้ึน พระสงฆมีจีวรใหมใส บิณฑบาตไดอาหารดีๆ แตละวัดมีที่พักสวยงาม และไดรับการ

เอาใจใสเปนอยางดีจากชาวบานเวลาเจ็บปวย๒๒  

 แตในที่น้ีผูวิจัยจะนําเอาวิธีการ และรูปแบบตางๆตามหลักจิตวิทยามากลาวเพื่อนําเสนอ

สิ่งมีคาของชีวิต วิธีปฏิบัติเพื่อการดําเนิน ชวงระยะเวลาของชีวิต ตามความเปนจริงแลวคนที่มี

ความสุข คือคนที่มีความสมหวัง เปนคนที่สามารถประกอบกิจการงานประสบความสําเร็จตามความ

ปรารถนา มีรางกายแข็งแรงปราศจากโรคภัยไขเจ็บ ไมมีอารมณขุนมัวหรือวิตกกังวล มีอารมณมั่นคง 

มีความอดทน เพราะชีวิตครือการตอสู และ มีความสามารถตอสูอุปสรรคตางๆได เปนคนที่ยอมรับ

ความจริงในชีวิต ทําตัวใหเปนประโยชนตอตนเอง และ สังคม   

                                                             
 

๒๐
 สัมภาษณ พระภูมินทร ไชยจักร ครูสอนวิทยาลัยสงฆจําปาสัก วัดหลวงปาเซ  เมืองปากเซ แขวง

จําปาสัก,  ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 ๒๑ พระเมธวี อาภสฺสโร (ฉัตรวิไล) ศึกษาวิเคราะหธุดงงควัตรในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท,  
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕ หนา ๑๒๓. 
 ๒๒ สัมภาษณ พระพรหมมา แกวมณีโชด, เจาวาสวัดหลัก ๓๕, ที่ปรึกษาประธาน อพส เมืองปากซอง  

แขวงจําปาสัก, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๔ 

 

 การดํารงอยูซึ่งศรัทธาของชาวบานที่มีตอพระพุทธศาสนา การปฏิบัติของพระสงฆตอง

ยึดถือศีลธรรมจารีตประเพณีที่ถูกตองเปนหลัก การดําเนินชีวิตพระสงฆในแขวงจําปาสัก ตองมีการ

นําเอาศีลธรรม เขาสูสังคมในทุกชนช้ันเพื่อทําใหสังคมน้ันๆมีความสงบรมเย็น มีความสามัคคีปองดอง 

มีความหนักแนน ตอการสรางฐานะครอบครัวดวยศรัทธา ไมทําผิดศีลธรรมก็คือเครารบซึ่งฮติคองและ

กฎหมายบานเมือง ชาวพุทธจํานวนหน่ึงมีศรัทธาเช่ือมั่นตอพระพุทธศาสนาอยางแทจริง และ อีก

จํานวนหน่ึงไปตามกระบวนการ เช่ือถือแบบนิยมในตัวบุคคล ในกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับ

พระพุทธศาสนา เห็นวายังถือเบาไมหนักแนนควรที่จะเปนในดานเน้ือแททางพุทธศาสนา เปนการ

โฆษณาชวนเช่ือเทาน้ัน แตยังไมลงลึกถึงรากแกนแทของหลักคําสอน รวมความแลวสรางแต วัตถุ    

แตไมคอยสรางคน๒๓ สอดคลองกับพระไชปญญา จันทปญโญไดใหคําสัมภาษณวา ปจจุบันในการ

ดําเนินชีวิตของสังคมพุทธ มีแนวทางในการสรางศรัทธามาก แตเปนการสรางศรัทธาในตัวบุคคล 

มากกวาหลักคําสอน ในสวนกิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา สวนมากจะนิยมปฏิบัติกันแบบ

กระบวนการเปนสวนใหญ สําลับแนวคิดในการสรางศรัทธาน้ัน ในสวนตัวเห็นวาอยากใหมีกิจกรรม

ในทางพระพุทธศาสนาอยางตอเน่ืองติดตอกันเปนประจํา เพื่อจะไดปฏิบัติตามหลักการคําของ

พระพุทธศาสนาไดอยางถูกตอง ในสวนของสังคมปจจุบันยังรักษา และ เครารบในหลักศีลธรรมปฏิบัติ

ตนในศีล ๕ เปนหลัก๒๔ 

 ความสําคัญของชีวิตเปนสิ่งจําเปนสําหรับมนุษยชาติ ปจจัยภายนอกเปนสิ่งสนับสนุนให

กระบวนการดําเนินชีวิต เปนตัวขับเคลื่อนและเปลี่ยนแปลงสถานะภาพของคน ครอบครัว สังคม 

กลาวโดยสรุป ก็คือปจจัย ๔ น้ันเอง อันไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ยารักษาโรค ถาขาดสิ่งน้ีก็คือขาด

ความสุข คนที่มีความสุขก็คือ คนที่มีสุขภาพดีทั้งดานรางกาย และจิตใจ เปนคนที่สามารถปรับตัวได

อยางดีในการดํารงชีวิตประจําวัน ความสุขเปนสิ่งที่เกิดข้ึนภายในจิตใจ เปนการมองชีวิต มองตัวเอง 

และมองผูอื่น ดังน้ันความสุขจึงเกิดข้ึนไดกับคน ทุกช้ันไมวา ผูดี มั่งม ีหรือ ยากจน   

 

๓.๓. ลักษณะของการดําเนินชีวิต 

                                                             

 
๒๓

 สัมภาษณ พระมหาสุวรรณ จันทราช, ประธาน อพส แขวงจําปาสัก ผูอํานวยการ วิทยาลัยครูสงฆ

จําปาสัก,  ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 ๒๔ สัมภาษณ พระไชปญญา จันทปญโญ, อาจารยสอนวิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก เจาอาวาสวัดโพนศรี, 

๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๕ 

 

  ลักษณะของการดําเนินชีวิตของชาวลาวน้ันไดผูกพันกับทางพระพุทธศาสนา ทั่วไป

โดยรวมแลวในแขวงจําปาสักตามที่ตามที่ไดเก็บกําขอมูลขาวสารผานมาพุทธศาสนามีบทบาทมากตอ

การดําเนินชีวิตโดยเฉพาะศีล ๕ และคําสอนเรืองบาปบุญคุณโทษ๒๕  ลักษณะแนวความคิดทางดาน

จิตวิทยาเกี่ยวกับการดํารงชีวิตอยางมีความสุขอาจกลาวสรุปไดเปนขอๆ ดังน้ีคือ 

๑. พยายามรักษาสุขภาพทางกายใหแข็งแรงอยูเสมอ 

อธิบายความเปนที่ทราบกันดีอยูแลววา สุขภาพทางกาย และ สุขภาพทางจิตมี

ความสัมพันธซึ่งกัน และกันอยางใกลชิด คนที่มีรางกายแข็งแรง สุขภาพดี ยอมมีจิตใจราเริง  

สนุกสนาน  ตรงกันขามกับคนที่ไมแข็งแรง ยอมเจ็บปวยเสมอ ทําใหมีอารมณหงุดหงิด รําคาญใจ  

ดังน้ันเราจึงควรรักษารางกายใหแข็งแรงอยูเสมอโดยการรับประทานอาหารที่เปนประโยชน  มีการ

พักผอนเพียงพอ  รักษาความสะอาดของรางกาย และเครื่องใช  ตลอดจนหมั่นออกกําลังกายอยูเสมอ 

ก็จะเปนผลดีตอรางกายสติปญญามันสะมอง และจิตใจดวย. 

ในการรักษาสุภาพ เปนเรื่องของอารมณจิต และปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา เหมือน

อยางที่พระพุทธเจาบอก ปลอยวาง พูดแตเรื่องดีๆทําในสิ่งที่ไมผิดศีลธรรม เครารพกฎหมายของ

บานเมือง ปฏิบัติจารีตประเพณีตามครองธรรม คุยกันในเรื่องที่ดีสนุกสนาน ด่ืมนํ้ามากๆ ไมด่ืมนํ้าเมา 

เชนสุรา ทําใหผิวพันชุมและออกกําลังกายสม่ําเสมอ ทําตัวใหเปนประโยชนตอตนเอง สังคม และ

ครอบครัวตองเขาใจกัน ใหลังใจกันเวลามีอุปสัก ชีวิตพอเพียงนึกถึงคุณงามความดีที่สรางไวในโลก 

เปนการใหความสําคัญแกการดําเนินชีวิตที่ดีงาม๒๖  

 ๒. รูจักตนเองอยางแทจรงิ 

              ควรสํารวจตัวเองวา เปนคนอยางไร มีความสามารถทางใด แคไหน มีความสนใจและ

ตองการสิ่งใด มีอะไรเปนขอดีและขอเสีย พยายามหาทางแกไขขอบกพรอง และสงเสริมสวนที่ดีจะทํา

ใหเราต้ังเปาหมายของชีวิตไดเหมาะสมกับความเปนจริง ตลอดจนมีโอกาสพบกับความสําเร็จและ

ความสมหวังไดมาก  การรูจักตนเองเปนเรื่องสําคัญ เพราะเราอยูกับสังคม ดําเนินชีวิตอยูในสังคม

รวมกับคนอื่น การรูจักขอบกพรอง ขอดีของตนเองจะทําใหเรามีความสํานึกในบุญคุณมีสํามาคารวะ 

                                                             

 
๒๕

 สัมภาษณ นายบุญทวิน  อินธิสาน,  ส่ือมวลชน นักขาวสถานีโทละภาพของแขวงจําปาสัก,  ๒๔ 

ธันวาคม ๒๕๕๖, 

 
๒๖

 สัมภาษณ นายโพไชย นวลวิไล, รองอํานวยการวิบริหาร วิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก,  ๒๔ ธันวาคม 

๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๖ 

 

ออนนอมถอมตนตอผูใหญ ทําใหเจานายรักและเอ็นดู เปนคนมีศีลมีธรรมในใจ ไมพูดอวด ไมพูดคํา

หยาบเปนสิ่งที่ไมดี ปฏิบัติไดอยางน้ีก็จะทําใหเราอยูกับคนอื่นอยางมีความสุข๒๗ 

 ๓. จงเปนผูมีความหวัง 

               ความหวังทําใหคนเราเกิดพลังแหงศรัทธาในดานหน่ึงของชีวิตเพราะสะน้ันชีวิตเราตองอยู

ดวยความหวัง เราควรต้ังความหวังไวเสมอ แมเวลาที่ตกตํ่าก็อยาทอดอาลัย จงคิดหวังเสมอวาเราจะ

ไมอยูในสภาพเชนน้ีตลอดไป สักวันหน่ึงเราอาจจะดีข้ึนไดกวาที่เปนอยูในปจจุบัน ชีวิตของเราจะกาว

เดินไปขางหนา ถึงแมวาเราจะไมมีบิดา-มารดา อยูรวมกับเราที่คอยปกปองเรา เหมือนกับเพื่อนบาน

คนอื่นๆ แตเราก็ดําเนินชีวิตตอไป โดยยืดถือหลักศีลธรรมที่พอแมเคยสอนคือศีล ๕ และดีตอเพื่อน

บานขยันทํางาน๒๘ 

 ๔. ตองกลาเผชิญกับความกลวั และความกังวลใจตางๆ  

                ความกลัวเปนภัยคุกครามตอชีวิต ในชีวิตของเราน้ีมีสิ่งตางๆมากมาย ที่ทําใหกลัวเริ่ม

ต้ังแตวัยเด็ก ดังน้ัน เมื่อรูสึกกลัวอะไรตองพยายามคนหาความจริงวาสิ่งน้ันคืออะไร ทําไมถึงกลัวสิ่ง

น้ันและสิ่งที่เรากํากลัวอยูน้ันทําอันตรายเราไดไหม ยกตัวอยางเรากลัวตัวหนอน และ ไสเดือน แตถา

ทําอะไรเราไมไดเราก็ไมควรปลอยจิตใจใหหวาดกลัวโดยไมมีเหตุผล 

  ๕. ไมควรเก็บกดอารมณท่ีตึงเครียด 

              อารมณเครียดเปนตัวปญหาและปจจัยสิ่งหน่ึงที่ทําใหคนเราขาดสติโดยไมทันย้ังคิด และ

ทําใหตัดสิ้นใจผิดพาด จนไมมีโอกาสสามารถไดแกตัวมาแลวหลายตอหลายครั้งก็มี เหตุน้ี ควรหาทาง

ระบายอารมณที่ขุนมัวหรือไมสบายใจ โดยหาทางออกในสิ่งที่สังคมยอมรับและเปนไปในทางที่พึง

ปรารถนา 

 ๖. จงเปนผูมีอารมณขัน 

               การมีอารมณขันชวยใหมีอารมณผอนคลาย ทําใหเรามีความรูสึกวาเรามีความสุขนะที่หัว

เลาะ มีชีวิตชีวาดีข้ึน ไมควรมองการไกลในแงเอาเปนเอาตายมากเกินไป 

๗. การยอมรับขอบกพรอง และขอผิดพลาดของตนเอง 

                                                             
 

๒๗
 สัมภาษณ นางใบพร สีดาทอง, เลขาคณะอํานวยการฝายบริหาร หัวหนาหองสมุดวิทยาลัยสงฆ

จําปาสัก, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 ๒๘ สัมภาษณ นางทิพกร ไชยราช ราษฎรบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก, เม่ือวันที ๒๕ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๗ 

 

 การรูจักตนเองและเขาใจผูอื่นอยางแทจริง จะชวยใหเรายอมรับขอบกพรอง หรือความ

ผิดพลาดของตนเอง  และใหอภัยในความผิดพลาดของผูอื่นได 

 ๘. ตองรูจักพอใจในสิ่งท่ีตนทําอยู 

                การรูจักพอใจในงานหรือสิ่งที่ตนทําอยู จะทําใหบุคคลน้ันเกิดอารมณสนุก ไมรูสึกเบื่อ

หนาย ทําใหชีวิตนาสนใจ มีความกระตือรือรนในการทํางาน มีกําลังใจเขมแข็งในการตอสูอุปสรรค

ตางๆ มีอารมณราเริงแจมใส ทําใหชีวิตมีความสุข และสดช่ืนอยูเสมอ 

   ๙. มีความตองการพอเหมาะพอควรและมีความยืดหยุนได 

                ตองมีเหตุผล รูจักความพอดีเกี่ยวกับความตองการ ความปรารถนา ความทะเยอทะยาน  

ควรมีความคิดใฝฝนที่ใกลเคียงกับความสามารถ และ ความเปนจริงจะชวยใหเราวางแผนตางๆ ไวเปน

ระยะๆ  เพื่อประสบความสําเร็จตามเปาหมายได 

 ๑๐. อยาพะวงเก่ียวกับตนเองมากเกินไปหรืออยาคิดถึงแตตัวเองตลอดเวลา 

              เชน คิดวาตัวเองจะตองเดน ตองดี ตองสําคัญกวาผูอื่น การคิดแตเรื่องของตัวเองจะทําให

เราไมมีความสุขเลย เพราะไมวาเราจะคิดอะไร ทําอะไรหรือไปที่ไหน จะตองตกอยูในภาวะของการ

แขงขันตลอดเวลา 

   ๑๑. การยอมรับสภาพของตัวเองโดยไมเปรียบเทียบกับคนอ่ืน 

              เพราะการเปรียบเทียบจะทําใหเราเกิดความนอยเน้ือตํ่าใจวา ทําไมเราจึงไมโชคดีอยางคน

อื่น แตเราอาจไมทราบวา คนอื่นเขาก็มีความทุกขเหมือนกัน 

 ๑๒. การยึดคติวา จะเปนผูใหมากกวาผูรับ 

               การทําสิ่งใดใหใครโดยหวังผลตอบแทน ยอมจะทําใหผิดหวังไดมากเพราะมัวแตกังวลอยู

วาเราจะไดรับอะไรเปนการตอบแทนหรือไม มากนอยเพียงใด เมื่อไมไดรับตามที่ตนคาดหวังก็จะ

ผิดหวังทําใหไมมีความสุข คิดวาตนไมไดรับความยุติธรรมในชีวิต 

 ๑๓. การหาเพ่ือนสนิทสักคน  

 การหาเพื่อนสนิทสักคนหน่ึงหรือใครก็ไดที่สามารถระบายความทุกข และปรึกษาหารือได 

เพราะการมีเพื่อนจะทําใหเรารูสึกวาไมไดถูกทอดทิ้งใหอยูคนเดียวโหลดเด่ียวในโลก 

 ๑๔. จงปลอยใหเหตุการณบางอยางผานไปตามแนวทางของมัน 

               อยาไปฝนหรือเอาจริงเอาจังเกินไป เมื่อทําอะไรไมสําเร็จก็เกิดอารมณตึงเครียดจงหยุดพกั

เสียระยะหน่ึง แลวคอยหันกลับมาทําใหม หรือเปลี่ยนแนวทางการกระทําเสียใหม 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๘ 

 

 ๑๕. จงตระหนักวา เวลาเปนยารักษาความเจ็บปวด เมื่อพลาดหวังหรือผิดหวัง  

 จงอดทนและมีความหวังตอไป ไมควรใชวิธีถอยหนีหรือหลีกเลี่ยงปญหาโดยการทําลาย

ตัวเองตองนึกไวเสมอวา ถาเราปลอยใหเวลาผานไปนานเทาไหรก็ตาม ความเจ็บปวดตางๆ จะคอยๆ  

ลดนอยลงและหายไปในที่สุด 

  

 

 

๑๖. อยาปลอยใหเวลาวางไปวันหน่ึงๆ โดยไมทําอะไร 

  การปลอยใหเวลาวาง จะทําใหคิดฟุงซาน ตองพยายามหางานอดิเรกที่ตนสนใจทํา เชน  

ปลูกตนไม เลนกีฬา อานหนังสือ ฯลฯ โดยเฉพาะงานอดิเรกที่เกี่ยวพันกับธรรมชาติ จะชวยบํารุงจิตใจ

ใหชีวิตมีความสุขสดช่ืน และ มีความสงบ๒๙ 

              สิ่งที่กลาวมาทั้งหมดสามารถสรุปขอเสนอแนะหรือแนวทางในการปฏิบัติตนอยางกวางๆ  

การที่จะดํารงชีวิตอยูใหมีความสุขเพียงใดข้ึนอยูกับบุคคลวาจะนําหลักการหลักธรรมหรือแนวทางไป

ดัดแปลง ปรับปรุงใหเหมาะสมกับตนแคไหนเพียงใด ที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตของคนเราในสังคม 

ในการดํารงชีวิตของชาวจําปาสัก และเขตภูมิภาคน้ีก็มีความใกลเคียงกันมากความเช่ือจารีตประเพณี 

และ วัฒนะธรรมที่ติดพันธกับธรรมชาติ ทุกภาคสวนใหญของแขวงเปนสังคมเกษตรกรรม เปนสังคมที่

ผสมผสานคติความเช่ือพื้นเมืองเชน การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ นับถือธรรมชาตินับถือศาสนาบุคคลเขากับ

คติความเช่ือทางศาสนา  การเปนสังคมที่มีความผูกพันกับธรรมชาติ มีความออนนอมถอมตัว อาศัย

การทํานาเปนอาชีพหลัก การทําสวนเปนอาชีพรอง ในอดีตเปนการทํานาที่ใชแรงงานคนในครอบครัว

และแรงงานสัตวเปนหลัก พึ่งพานํ้าฝนและนํ้าในแมนํ้าลําคลองสายตางๆเขาในการเพาะปลูก อธิเชน

แมนํ้าโขงเปนตนและใชในชีวิตประจําวัน ลักษณะการดํารงชีวิตที่ที่ขาดไมไดก็คือปจจัย ๔ ถึงแมวา

จะตองพึงพาธรรมชาติ พึ่งพาตนเอง แตจําเปนเรียนรูที่จะอยูรวมกัน และพึ่งพากันของชาวบานเพื่อให

สามารถดําเนินชีวิตหือดํารงชีวิตอยูไดอยางมั่นคงเปนสุขรวมกับธรรมชาติไดอยางลงตัว. 

 

๓.๔. ดานครอบครัว 

                                                             
 ๒๙แหลงที่มา http://www.thaigoodview.coml,สืบคนเม่ือ ๑๕ สิงหาคม ๒๐๑๓. 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๙ 

 

 ครอบครัวเปนพื้นฐานแรกในการดํารงชีวิตนับจากที่มนุษยเราไดเกิดมา ลืมตา อาปากได 

สิ่งที่ใกลตัวมนุษยเรา มีทั้งความใกลชิด ความรัก ความอบอุน น่ันคือ “ความเปนครอบครัว” ใน

สมัยกอน ความเปนครอบครัว ดูจะอบอุนมากๆ เน่ืองจากสังคม ที่มีปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา พี่

นอง อยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ ตอมาในปจจุบัน ครอบครัวในสังคม จะเปนครอบครัวที่เล็กลง 

บางครอบครัวก็ยังเปนครอบครัวใหญอยูแตเทาที่สังเกตในปจจุบันครอบครัวจะมีสภาพเล็กลง 

เน่ืองจากสภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคมในการดํารงชีวิตประจําวัน เริ่มเปลี่ยนแปลงเพราะพอแมตอง

ทํางาน ย่ิงปจจุบันการศึกษาทําใหคนไดรับการพัฒนามากข้ึน จึงจําเปนตองแยกครอบครัวออกมาจาก

ครอบครัวใหญแลวอยูกันเปนครอบครัวเล็กๆ ตามลําพังพอแมลูก จึงทําใหสภาพครอบครัวของสังคม

ในปจจุบันเกิดความแตกตางกับครอบครัวสมัยกอน 

 ถึงแมจะเปนครอบครัวเล็กๆ แตสิ่งหน่ึงที่ยังคงมีอยูกับ คําวา "ครอบครัว" น่ันคือบทบาท

หนาที่และความรับผิดชอบของบุคคลในครอบครัว ซึง่สมาชิกทุกคนภายในครอบครัวมีสวนในความ

รับผิดชอบทีป่ฏิบัติรวมกันใหเปนหน่ึงเดียวเปนครอบครัวทีเ่ขมแข็งและแข็งแรงที่อยูในสังคมได.๓๐   

 ๓.๔.๑. หนาท่ีของครอบครัว 

 เน่ืองจากครอบครัวเปนสถาบันแรกที่หลอหลอมและพัฒนาบุคคลตางๆ ในครอบครัวให

เปนบุคคลอันพึงประสงคของสงัคม กลาวไดวา "ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมทีเ่ล็กทีสุ่ด" มีหนาที่

และบทบาทในการอบรมสั่งสอนสมาชิกของตนภายในครอบครัว เปนสถาบันที่ใหการอบรมสั่งสอนที่

สําคัญทีสุ่ดเรียกวา “เปนพื้นฐานของสังคม” โดยมุงเนนใหรูจักคานิยมพื้นฐานทางวัฒนธรรม การ

พัฒนาบุคลิกภาพ ลักษณะนิสัยและการปรับตัวเขากับสังคมตอไปในอนาคต  

 สวนการดําเนินชีวิตที่เกี่ยวของกบัความเช่ือทางศาสนาหรือหนาที่ทางศาสนา ครอบครัว

ตองมีหนาที่ในการปลกูฝงใหเลื่อมใสศรัทธาในศาสนาประจาํชาติและสงเสริมใหปฏิบัติตนตามคําสั่ง

สอนของศาสนา เพื่อใหเปนคนดีของสงัคมตอไป๓๑  

 ที่กลาวมาขางตนเปนบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบของบุคคลในครอบครัว ที่เปน

สถาบันแหงแรกของการที่เราไดเกิดมาเปนมนุษย และก็จะตองปฏิบัติหนาที่น้ีตอไป จนกวาเราทุกคน

                                                             

 
๓๐แลงที่มา http://www.gotoknow.org/posts/409462, สืบคนเม่ือ  ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖ 

 
๓๑แหลงที่มา http://www.women-family.go.th/สํานักสงเสริมสถาบันครอบครัว สํานักงานกิจการ

สตรีและสถาบันครอบครัว,สืบคนเม่ือ  ๑๙ ธันวา ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๐ 

 

จะหมดลมหายใจ อาจกลาวไดวา "ถาสถาบันครอบครัวแข็งแรงมีภูมิคุมกันที่ดียอมทําใหสถาบันสังคม

แข็งแรงและมีภูมิคุมกันที่ดีตามไปดวย" 

 ครอบครัวเปนสถาบันแรกในการใหความรัก ความอบอุนและกําลังใจใหแกสมาชิกภายใน

ครอบครัว เพื่อใหสามารถตอสูและมีกําลังใจในการดําเนินชีวิตในสังคมตอไปได. ในการดําเนินชีวิตโดย

ใชหลักการทั้งทางโลกและทางธรรม เปนแนวทางปฏิบัติที่เปนหลักการที่จะทําใหชีวิตของคนเราเดิน

ไปได ถาการขัดกับหลักการน้ีชีวิตของเราก็ดําเนินไปไดยาก เชนวาเราไมเครารพกฎหมายของ

บานเมือง ทําผิดจารีตประเพณีที่พึ่งปฏิบัติ เราก็จะอยูรวมกับสังคมยากลําบาก ทํางานก็ลําบากเพราะ

เราขาดความสุขที่เกิดจากใจ การยืดหลักการดํารงชีวิตบนแนวทางความถูกตองจรึงเปนหลักสําคัญ 

ตองปฏิบัติตามระเบียบการของบานเมือง ในทางทําเนียมประเพณีของพุทธศาสนา ปฏิบัติตามหลกัศีล 

๕ หลักพรหมวิหาร ๔ รักและเขาใจตอการยูรวมกันในครอบครัว๓๒   

 ชาวพุทธในแขวงจําปาสักน้ัน ยังมีความเลื่อมใสศรัทธาตอพุทธศาสนาอยางสูงย่ิง เห็นได

จากแนวคิดการสรางศรัทธาตอประเพณี ไดมีการปฏิบัติตามฮิตสิบสองครองสิบสี่ สิ่งเหลาน้ีไดทําให

ชาวพุทธมีหลักมั่นอยูในความดี สวนตัวเห็นวามีกิจกรรมบางอยางมีความสวยงาม ในการทําปฏิบัติได

ขอนขางดี สวนในการดําเนินชีของชาวพุทธลาว มีความสงบเรียบรอย พระสงฆในแขวงจําปาสักได

แนะนําแนวทางในการสรางความดีใหกับชาวพุทธ๓๓  สอดคลองกับพระบุญปอน ศรสักสิทธ์ิ ไดใหการ

สัมภาษณวา ชาวพุทธมีความศรัทธาในการใหทาน ชวยเหลือพระพุทธศาสนา กอสรางกุฏิ ศาลาโรง

ธรรม สีมา และอื่นๆในวัดไดดี มีความดีในการใหทานมากข้ึนกลวาเมื่อกอน กิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของ

กับพุทธสาสนาในแขวงจําปาสักก็เห็นวาดีข้ึนกลวาเมื่อกอนโดยเฉพาะในปจจุบันน้ีเห็นวา คณะนํา

อํานาจการปกครองไดมีสวนรวมเปนเจาภาพในการสรางวัดวาอาราม ก็เห็นวามีความต่ืนตัวรวมในการ

ใหทานและการสรางศาสนาสถานตางๆ ของพุทธศาสนาในทั่วแขวงจําปาสัก ปกปกรักษาดูแล ฮิต

ครองและประเพณีอันดีงาม ยังคงไวเคียงคูกับชาติบานเมือง ไมใหเปลี่ยนแปลง ควรใหดํารงคงอยูติด

พันธกับพุทธศาสนาตลอดไป  ในสวนของการดําเนินชีวิตในเพศสมณะน้ัน พระสงฆเปนครอบครัวที่

ใหญ ครอบครัวที่วาน้ันก็คือ วัดเปนสถานที่หลอหลอมจิตใจ ใหใสสะอาดดวยขอวัตปฏิบัติ คือ 

๑. การกระทําครองวัดตามขอวัดปฏิบัติฮิตครองของพระสงฆ 

                                                             
 ๓๒ นายคําไพ ศรีบุญเรื่อง, ครูสอนวิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 
๓๓

 สัมภาษณ พระบุญจัน สุธรรมะโกสาน  ประธานคณะ อพส เมืองมูนละประโมก  แขวงจําปาสัก 

๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๑ 

 

๒. ปกปกดูแลรักษาศาสนาสมบัติของสงฆในเขตอาราม 

๓. ปฏิบัติศาสนากิจ สั่งสอนญาติโยม ชวยเหลือสังคม เทาที่ทําไดตามความเหมาะสม๓๔ 

 ในการปฏิบัติตอพระพุทธศาสนา สวนมากเปนไปในทางที่ดี มีความเช่ือถือที่ดีมากกวา

สวนที่ไมดี ทั้งพระสงฆและญาติโยมทุกบานทุกภาคสวน ในสังคมไดรวมกันอนุรักปกปกรักษา ฮิต

ครองประเพณีวัฒนะธรรมของแขวงเอาไวในแตละทองถ่ิน สงเสริมศรัทธาที่มีตอพระพุทธศาสนา ตอ

วัฒนะธรรมของตนใหมีความกาวหนาเสริมสรางใหเปนเอลักษณของกิจกรรมตางๆ ที่เกีย่วของกบัพทุธ

ศาสนา ในแขวงจําปาสักในสภาพรวมมีลักษณะดีข้ึนมาก ถาเทียบกับเมื่อกอน ในแขวงจําปาสักมี

กิจกรรมหลายอยางที่จัดข้ึนในแตละป นับวาเปนการรักษาไวไดอยางเหนียวแนนมั่นคง การดําเนิน

ชีวิตและความเปนอยูของชาวบานดีข้ึนอยางเห็นไดชัดจากการมีศรัทธาตอศาสนาสรางศาสนาสมบัติ

ใหกับวัด สวนพระสงฆและสวนตัวไดปฏิบัติกิจวัตรของสงฆและปฏิบัติธรรมวินัยยึดถือระเบียบธรรม

นูนปกครองสงฆลาว๓๕  สวนหลวงหลายที่ข้ึนสื่อวาชาวพุทธมีศรัทธาอยูแลวไมวาจะเปนชาวพุทธที่

จําปาสักหรือชาวพุทธลาวสวนใหญ เราจะเห็นไดวาในการดําเนินชีวิตของเขาเจาที่ผานมาไดดํารงชีวิต

อยูกับธรรมชาติยึดหลักคําสอนในทางพุทธศาสนาเปนชีวิตจิตใจ รูจักความช่ัวคือตัวบาปที่ใหเขาเจา

ไดรับโทษไมวาทางกายก็ดี รูจักทําความดี คือการเสยสระทางกาย และทรัพยสวนตัวใหกับคนอื่น เชน

ชวยกันสรางวัด และที่สําคัญเขามีการรักษากายพฤติที่งดงามเห็นพระเดินผานมาบิณฑะบาตรก็นอม

ตัวลงน่ังแลวยกมือไหวพรอมใสบาตร๓๖  สอดคลองกับนายศรีอา ผันบันดาร ไดใหสัมภาษณวา ใน

ฐานะที่ขาพเจาเปนชาวพุทธ ไดต้ังสัจอธิฐานวา ไดปฏิบัติตามจารีตประเพณี ที่ไดทําสืบกันมามีความ

เช่ือในทางพุทธศาสนา ไดพาครอบครัวกระทําบุญเปนประจํา นับถือศีล ๕ เปนที่ต้ัง๓๗ เมื่อเวลามี

กิจกรรมทางพุทธศาสนาก็ไดเขารวมในสังคมก็ไดปฏิบัติรวมทําบุญสรางประโยชนใหสังคม  

๓.๕. ดานประชาสังคม 

๓.๕.๑. ความหมายประชาสังคม (Civil Society) 

                                                             
 

๓๔
 สัมภาษณ พระจักร พรหมรินท รองประธาน อพส เมืองโพนทอง  แขวงจําปาสัก, หัวหนา

กรรมาธิการปกครองสงฆ  ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๓๕

 สัมภาษณ พระคูณ พิมเสน, ประธาน อพส เมืองโพนทอง  แขวงจําปาสัก, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 ๓๖ สัมภาษณ พระสุริยา ดวงปญญา, รักษาการรองผูอํานวยการฝายวิชาการ วิทยาลัยสงฆจําปาสัก, 

๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๓๗

 สัมภาษณ นายศรีอา ผันบันดาน, ครูสอนวิทยาลัยสงฆจําปาสัก, ๙ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๒ 

 

           มีนักคิดนักวิชาการใหความหมายไวมากพอที่จะสรุปไดวา “ประชาสังคม” หมายถึง การ

ที่คนในสังคม ซึ่งมีจิตสํานึก (Civic Consciousness) รวมกัน มารวมตัวกันในลักษณะที่เปนหุนสวน

กัน (Partnership) ในการกระทําบางอยาง ทั้งน้ีดวยความรักและความเอื้ออาทรตอกันภายใตระบบ

การจัดการใหเกิดความรูสึกรวมกันเพื่อประโยชนสาธารณะ 

 ประชาสังคม จะกอใหเกิด "อํานาจที่สาม" นอกเหนือจาก อํานาจรัฐ และอํานาจธุรกิจ 

อํานาจที่สามน้ีอาจไมตองการคนจํานวนมาก แตเปนกลุมเล็กนอย กระจัดกระจายและอาจมีความ

เช่ือมโยงกันเปนเครือขายยอยๆ (Civic Network) การรวมตัวกันน้ัน อาจไมตองอยูใกลชิดกัน แต

สามารถสื่อสารกันไดเกิดเปนองคกรข้ึน (Civic Organization) ซึ่งอาจเปนองคกรทางการ (นิติบุคคล) 

หรือไมเปนทางการก็ได๓๘  ตอกับปญหาดานประชาสังคมนางผองศรี สายสุวรรณ ไดใหทัศนะวา 

ศีลธรรมในทางพระพุทธศาสนาเปนสิ่งที่ดีและประเสริฐในทัศนะสวนตัวคิดวาทําดีไดดีทําช่ัวไดช่ัว ใน

สังคมสวนใหญก็เห็นเปนเชนน้ี ศีลธรรมเปนสิ่งที่พึ่งได การทําบุญใหทานก็เพราะเช่ือวาไดบุญ เช่ือมั่น

ในคําสั่งสอนของศาสนา เช่ือในศีลในธรรม คนอื่นจะคิดอยางใดก็ตามแตใจศรัทธาเช่ือมั่น เพราะเวลา

ที่เราไดปฏิบัติตามฮิตครองประเพณี เชนยามเชาตักบาตรไมใหขาดในครองศีลธรรม ปฏิบัติตอสามี มี

อะไรก็พูดจาตอกันพรอมเพียงกัน ระหวางสามีภรรยา สิ่งเหลาน้ีนับวาไดปฏิบัติตอกับสังคมเปนอยางดี 

ตอกับภาพรวมในหมูบานของเราศรัทธาหลุดลง เกิดจากผูนําหมูบานไมใหความสนใจในวัดมั่วเมาแต

อบายมุกเชนด่ืมเหลา แตสังคมสวนใหญทั่วไปปฏิบัติไดดีมากๆ เช่ือมั่นในประเพณีคิดวาดีตอสังคม

และครอบครัว ในการมาทําบุญที่วัดทุกวันจิตใจเบิกบาน มีความสุข๓๙  

 ในการดําเนินชีวิดของครอบครัวที่อยูรวมกับสังคม ไดแนะนําสั่งสอนลูกหลาน ชักชวนให

เขาเขาวัดฟงธรรม การไดเขาวัดทําบุญดีใจมากมีความสุขใจ ในการปฏิบัติตนผานมาคือรักษาศีล ๕ 

ไมใหขาด ไมอิสสาริษยาบังเบียดคนอื่น บอกลูกหลานรักษาศีล ๕ ไดบุญกุศล มีความเช่ือมั่นใน

ประเพณี คิดวาประเพณีตางๆไดสรางความสมานสามัคคี ระหวางชาวบานกับวัด มีความเครารักตอ

                                                             
 

๓๘
 แหลงที่มาhttp://www.elearning.msu.ac.th/opencourse/0109501/Unit02/unit02_005.htm 

สืบคนเม่ือ ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖ 

 
๓๙

 สัมภาษณ นางผองศรี สายสุวรรณ ประชาชนชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก,          

๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๖  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๓ 

 

กันวัดสวยบานก็สวย เปนความภูมิใจที่ปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม๔๐  ในมุมมองของชาวลาวบานพูคูนอีกคน

ไดกลาววา ปจจุบันคนไดเขาใจตอพระพุทธศาสนาเพิ่มมากข้ึน นาจะเปนเพราะคนมีความอยูดีกินดี

และมีความสุขมากข้ึน เวลาน้ีเกือบจะพูดไดวา ๗๐–๘๐ สวนรอยของความเช่ือถือ ในการเช่ือแยก

ออกเปนสองประเภท คือ เช่ือตอตัวบุคคลและศาสนาพอๆกันหรือพูดอีกอยางวาเช่ือแบบงมงายยืดติด

ในตัวบุกคลมากกวาเขาใจในหลักคําสอนทางศาสนา สําหรับการปฏิบัติตอประเพณีดีข้ึนถึงข้ันดี

มากกวาเมื่อกอน๔๑   

 ในสวนของนางพิศสมัย อินทรธวงศ ไดกลาววา พระพุทธศาสนานับวาเปนสิ่งที่ประเสริฐ

ในหัวใจเริ่มแรกต้ังแตอายุ ๑๕ ปไดเขาวัดทําบุญใสบาทถวายสังฆทานแกพระสงฆมาตลอด การเช่ือถือ

มั่นคงและหนักแนน เช่ือวาทําบุญไดบุญทําดีไดดีทําช่ัวไดช่ัว เพราะการที่ไดกระทําความดี ทําใหจิตใจ

สบายข้ึนมีความสุข คิดวาในสังคมสวนใหญก็คงจะเห็นเปนเชนเดียว เพราะดูตามประเพณีตางๆ 

รวมทั้งกิจกรรมที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาไดมีคนใหความสนใจมาก เชน สมโพสพระ มีคนไปรวม

ทําบุญมาก ในการปฏิบัติตอพระพุทธศาสนา ตอครอบครัวและตอสังคม ไดปฏิบัติตนอยูในหลักศีล ๕ 

ดํารงชีวิตตามคําสอนทางศาสนา เครารพตอระเบียบกฎหมายของบานเมือง ที่สําคัญรักพอแมเช่ือฟง

ครูบาอาจารย๔๒ 

 ดานการดําเนินชีวิตประจําวันตนเองมีการไหวพระสวดมนต กอนนอนทุกครั้ง ยามวันพระ

ก็เขาวัดจําศีล ๘ และศีลอุโบสด ในวันพระใหญ ไดนุงขาวรมขาว เวลาใหทานทุกครั้งก็เอาจิตใจนอม

ไปในสิ่งที่ตนกระทําอยู เช่ือมั่นในพระพุทธศาสนาอยางถองแท ไดปฏิบัติตอสามีตามฮิตครองคารวะ

สามียามปใหมลาว ในงานสังคมตองไปรวมทําบุญเมื่อคนอื่นบอกแตถาไมบอกก็ไมกลาที่ไปเพราะคิด

วาไมเหมาะสม ในทางประเพณีการทําบุญตองบอกขาวบุญใหแกกัน แตถาทําที่วัดไมตองขาวบอกก็ไป

เพราะถือวาเปนกิจที่พึงควรกระทํา ตามสังเกตในปจจุบันศรัทธาตอพระพุทธสาสนา มีมากย่ิงข้ึนสวน

ใหญจะมีเพยียงแตผูหญิงมากวา สวนผูชายถึงมีก็นอยบางครั้งในการทําบุญมีแตผูหญิงดวยชํา การ

ปฏิบัติตอกันในการดําเนินชีวิตตองพรอมเพียงกันระหวางสามีและภรรยา จรึงอบอุนและมีความสุข๔๓ 

                                                             
 

๔๐
 สัมภาษณ คุณยายแดง พุทธเจริญ ชาวบานพัฒนาหลัก ๗ เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก,            

๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๖.    

 
๔๑

 สัมภาษณ นางประทุมมาศรัทธาธร, ชาวบานภูมวงเมืองปากเซแขวงจําปาสัก,๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๔๒

 สัมภาษณ นางพศิสมัย อินทรธวงศ, ชาวบานทุง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก,  ๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๔๓

 สัมภาษณ คุณยายโค มไลบุตร,  ชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก,  ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๔ 

 

 รอยตํารวจโทวัฒนา วงศภูธร ไดใหสัมภาษณวา ในสภาพรวมของพุทธศาสนาในจําปาสัก

เห็นวา ดีข้ึนตามลําดับ ผูคนใหความสนใจในการทําบุญตักบาตรในวันศีลและวันสําคัญในทางพุทธ

ศาสนา ไดแสดงออกหลายอยางเชน การปกปกรักษา ความสะอาด ความเปนระเบียบเรียบรอยของ

วัด ในฐานะที่เปนชาวพุทธไดดําเนินชีวิต ปฏิบัติตามจารีตประเพณี ที่สืบทอดกันมา ในทางพุทธ

ศาสนา ไดสงเสริมใหครอบครัวรูจักรักษาศีล ทําบุญใหทานเปนประจํา ถาเปนไปไดอยากสงเสริมใหมี

การเผยแผพระพุทธศาสนาใหมากข้ึนเพื่อเปดกวางใหชาวพุทธทังหลาย มีความเขาใจในทางที่ดี ตอ

พุทธศาสนา ในฐานะที่เปนศาสนาหลักของชาติ๔๔  สอดคลองกับ นายจิตดา กองมหาไชย ไดใหคําเห็น

วา การเผยแผศีลธรรมเปนสิ่งสําคัญเพราะจะสรางจิตสํานึกใหกับคน เครารพตอผูสูงอายุและใหเกยีรต์ิ

แกผูที่ดอยโอกาส เพื่อใหชาวพุทธรับรูถึงจารีตประเพณีที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาไดเปนอยางดี ใน

ความรูสึกเห็นวา ชาวลาวสวนใหญไดเอาพุทธศาสนาเปนหลักในการดําเนินชีวิต ครอบครัวและสังคม 

เพราะเปนสังคมพุทธ เชนการยึดหลักศีล ๕ ขอของพระสัมมาสัมพุทธะเจาเปนแนวทางปฏิบัติ มีการ

ทําบุญใหทาน และรักษาจิตใจใหบริสุทธ์ิเปนปกติ๔๕   

 การดําเนินชีวิตคือ การปฏิบัติตอกฎหมายบานเมือง ศึกษาอบรมแนวความคิดใหสมาชิก

ในครอบครัว เขาใจถึงแนวทางนโยบายของรัฐบาล และแนวทางคําสอนของพระพุทธศาสนา ใหรับรู

ถึงบาปบุญคุณโทษ ในปจจุบันเห็นวาประชาชนมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากข้ึน อยากใหมี

การเผยแผคําสอนสอนทางพระพุทธศาสนาใหมากข้ึน และดํารงรักษาไวซึ่งประเพณีที่เคยปฏิบัติมา ให

ไดรับการสืบทอดใหรุนตอไป๔๖  พระสงฆมีหนาที่ในการเผยแผคําสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาที่

ยึดหลักศีล ๕ เปนบันทัศฐาน โดยเอาหลักคําสอนของพระพุทธเจาไปอธิบาย และไปเผยแผใหญาติ

โยมที่เปนชาวบานใหเขาใจถูกตอง เชน ธรรมะ ทิฐธรรมมิกถาประโยชน คือประโยชนในชาติน้ีใหเขา

ไดรูจักชวยเหลือตนเอง ไมเปนพาละใหกับสังคม สวนพระสงฆของเราก็ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยที่

พระพุทธเจาสอน เราก็จะอยูอยางมีความสุข๔๗ 

                                                             
 ๔๔ สัมภาษณ รอยตํารวจโท วัฒนา วงศภูธร จากโรงเรียนการเมือง การปกครองแขวงจําปาสัก,     

๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๔๕

 สัมภาษณ นายจิตดา กองมหาไชย, พนักงานไฟฟาลาว สาขาแขวงจําปาสัก,  ๒๒ ธันวา  ๒๕๕๖. 

 
๔๖

 สัมภาษณ นายบุญนาเลทธ อินทจักร, วิชาการโรงเรียนการเมือง การปกครองแขวงจําปาสัก,     

๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 
๔๗

 สัมภาษณ พระบุญเฮียง เทพอินททา  ประธาน อพส เมืองบาเจียงเจริญสุข แขวงจําปาสัก,       

๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖,  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๕ 

 

 จากการศึกษาการดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก สามารถสรุปไดวา: การ

ดําเนินชีวิตมีความเช่ือและศรัทธาตอพระพุทธศาสนา ตอจารีตประเพณี และวัฒนะธรรมที่ติดพันธกับ

ธรรมชาติ ทุกภาคสวนใหญของแขวงเปนสังคมเกษตรกรรม เปนสังคมที่ผสมผสานคติความเช่ือ

พื้นเมืองด่ังเดิมเชน การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ นับถือธรรมชาตินับถือศาสนาบุคคลเขากับคติความเช่ือทาง

ศาสนา ลักษณะการดํารงชีวิตทีท่ี่ขาดไมไดก็คือปจจัย ๔ ถึงแมวาจะตองพึงพาธรรมชาติ พึ่งพาตนเอง 

แตจําเปนเรียนรูที่จะอยูรวมกัน เพื่อใหสามารถดําเนินชีวิตหือดํารงชีวิตอยูไดอยางมั่นคงเปนสุข อยู

รวมกันในสังคมไดอยางเปนปกติ แนวทางในการดําเนินชีวิตน้ันตองยึดถือศีลธรรมหลักและหลัก

จิตวิทยา คือ “พยายามรักษาสุขภาพทางกายใหแข็งแรงอยูเสมอ รูจักตนเองอยางแทจริง จงเปนผูมี

ความหวัง ตองกลาเผชิญกับความกลัว และความกังวลใจตางๆ  ไมควรเก็บกดอารมณที่ตึงเครียด จง

เปนผูมีอารมณขัน การยอมรับขอบกพรองและขอผิดพลาดของตนเอง ตองรูจักพอใจในสิ่งที่ตนทําอยู 

มีความตองการพอเหมาะพอควรและมีความยืดหยุนได อยาพะวงเกี่ยวกับตนเองมากเกินไปหรืออยา

คิดถึงแตตัวเองตลอดเวลา การยอมรับสภาพของตัวเองโดยไมเปรียบเทียบกับคนอื่น การยึดคติวา จะ

เปนผูใหมากกวาผูรับ การหาเพื่อนสนิทสักคน จงปลอยใหเหตุการณบางอยางผานไปตามแนวทางของ

มัน จงตระหนักวา เวลาเปนยารักษาความเจ็บปวด เมื่อพลาดหวังหรือผิดหวัง อยาปลอยใหเวลาวาง

ไปวันหน่ึงๆ โดยไมทําอะไร เขาใจตอความรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคม” 

 สิ่งที่นํามาสรุปเปนกรอบแนวความคิดที่ไดจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีเปนขอมูลจริงที่ได

จากแนวความคิดจากการสัมภาษณแบบต้ังใจและไมไดต้ังใจคณะบุกคลตางๆในการมีสวนรวมของ

การศึกษาในครั้งน้ี ในขณะเดียวกันขาพเจาไมบังอาจที่จะกาวกายลวงเกิน ทานคณะอาจารย 

นักปราชญ และทานผูรูทั้งหลาย แตหากทานคณะอาจารย นักปราชญ และทานผูรูทั้งหลายไดอาน

เห็นวา สิ่งใดยังขาดตกปกผอง ไมถูกไมควรไมเหมาะสมประการใด ขอจงโปรดช้ีแนะ และตอเติมใหสิ่ง

ที่ขาดหายไปน้ันสมบูรณ จะเปนพระคุณอยางย่ิง ขาพเจายินดีที่จะนําไปปรับปรุงแกไข ในโอกาสตอ

หนาพอมที่จะรับเอาเปนบทเรียนตอไป ขอบพระคุณ ณ โอกาสน้ีดวย 
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บทท่ี ๔ 

การดําเนินชีวิตตามศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก  

 ในการดําเนินชีวิตนับวาเปนสิ่งสําคัญสําหรับมนุษย และจําเปนอยางย่ิงในการปฏิบัติเพื่อ

ความเขาใจตอวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และความเช่ือตางๆ ในแขวงจําปาสัก กรณีบทที่ ๓ น้ี     

ผูศึกษาวิจัยมีความประสงคมุงที่จะศึกษาหาความรูแนวทางของการปฏิบัติ ตอกับพระสงฆ และ

พระพุทธศาสนา แขวงจําปาสัก เพื่อเปนกรอบแนวความคิดของการวิจัยในรายเอียดดังตอไปน้ี 

๔.๑.บริบทพระพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก 

 ในการกําเนิดเกิดข้ึนของนครจําปาสัก ตามประวัติศาสตรยุคแรกๆ และคัมภีรอุรังคะธาตุ

ไดกลาวและเช่ือวา นครน้ีอยูภายใตการครอบครองของอาณาจักรนานเจามีตํานานโดยขุนบรม และ

ขุนลอ มีลูกหลานสืบตอๆกันมา คนชาวนครจําปาสักสวนหลายแมนนับถือศาสนาพราหมณฮินดู 

ตอมาไดเปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนา๑ จนถึงรัชสมัยพระเจาฟางุมผูรวบรวมอาณาจักรลานชางได

เปนผลสําเร็จในชวงสมัยพุทธศตวรรษที่ ๑๓ และ มีกษัตริยปกครองสืบทอดตอกันมาหลายพระองค ที่

สําคัญ เชนพระเจาไชยเชษฐาธิราช พระองคมีความสัมพันธไมตรีที่แนบแนนกับประเทศเพื่อนบานเชน

กษัตริยไทย โดยเฉพาะในรัชสมัยสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ ตอมาพระเจาสุริยวงสาธรรมมิกะราช รัช

สมัยของพระองคนับเปนยุคทองของราชอาณาจักรลานชางพุทธศาสนาไดเจริญรุงเรื่องมากไดมี

พระสงฆจากหลากหลายประเทศไดเขามาศึกษาศาสตรตางๆ เชน ศิลปะศาสตร ภายหลังเมื่อพระเจา

สุริยวงสาธรรมมิกะราช เสด็จสวรรคตแลว อาณาจักรลาวลานชางแตกแยกเปน ๓ สวน คือ  

๑. อาณาจักรลานชางหลวงพระบาง  

๒. อาณาจักรลานชางเวียงจันทน และ 

๓. อาณาจักรลานชางจําปาศักด์ิ ตางเปนอิสระไมข้ึนแกกัน๒  

๔.๒.ความเปนมาของพระพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก 

                                                             
 ๑ ສິມມະລີ ພັນທະນາໄລ,	ປະຫວັດສາດນະຄອນຈຳປາສັກ.	ໂຮງພິມສະຫວ່າງ

ການພິມ ພ.ສ.	2554	ໜ້າ 33. 	
๒
 แหลงท่ีมา http://www.122.155.9.68/talad/index.php/laos/area/champasak,สืบคน ๒๕ 

เมษายน ๒๐๑๓. 
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๖๗ 

 

  ตามหลักการพุทธศาสนาและพื้นฐานด้ังเดิมของลาวพุทธศาสนานิกายเถรวาทนับเปนลทัธิ

ความเช่ือหลักของประชาชนลาว นับต้ังแตพุทธศาสนาไดแพรหลายเขามาสูประเทศน้ี ลาวเทิ่งซึ่งเปน

ชนชาติด้ังเดิมที่ริเริ่มกอต้ังชุมชนชาวลาวและเปนชนชาติสวนใหญที่อาศัยอยูบนที่ราบสูง และภูเขา

ตางๆ มีความศรัทธาในลัทธิถือผี บางสวนนับถือลัทธิเตาตามแบบจีน พุทธศาสนาในลาว มีลักษณะ

เชนเดียวกันกับหลายๆประเทศ คือมีบทบาทสูงตอ สังคม วัฒนะธรรมประเพณีของลาว และพุทธ

ศาสนาน้ีเองไดกอใหเกิดความเปนปกแผนในสังคมชาติลาวข้ึน ความผูกพันทางดานการปกครอง

ระหวางพุทธศาสนาและอํานาจการบริหารบานเมือง สามารถสืบสาวไปไดถึงยกสมัยของพระเจางุม 

(king Fa Ngum) ราวตนคริสตศตวรรษที ๑๔ เจาฟางุมพระองคเปนกษัตริยพระองคแรกของราช

อาณาจักน้ีที่นับถือพระพุทธศาสนา กรุงลานชางเปนเมืองหลวงและ เปนศูนยกลางการบริหารราชการ 

ของอาณาจักรอยูราวทศวรรษ ค.ศ.๑๓๕๓ – ๑๕๕๐ พุทธศาสนานิกายเถรวาทเปนศาสนาประจําชาติ 

และ มีอิทธิพลตอสถาบันทางการเมือง วิถีชีวิต เศรษฐกิจและสังคม และ สังคมพุทธศาสนานิกายเถร

วาทน้ี มีอิทธิพลตอวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีของประชาชนลาว ตอมาอีกถึง ๖ ศตวรรษ๓ 

  ๔.๒.๑. อิทธิพลของพระพุทธศาสนาทางดานสังคมมีคือ  

๑. ชวยใหประเทศชาติมีความสงบเรียบรอย เพราะประชาชนต้ังมั่นอยูในศีลธรรม และ 

หลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 

๒. การศึกษาของประเทศมีการพัฒนาและเจริญกาวหนา เพราะมีการใหการศึกษากับ

พระภิกษุสามเณรที่เขามาบวชเรียน ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนาการศึกษาของประเทศ และ การ

พัฒนาทางดานจิตใจของประชาชนเชนสมัยยุคปจจุบัน 

๓. พระพุทธศาสนาไดชวยใหเกิดวรรณกรรมพื้นบาน และวรรณคดีทางพระพุทธศาสนา

ของลาว เชน วรรณกรรมเรื่องปูสอนหลาน หรือ หลานสอนปู๔ อิทธิญาณสอนลูกและอื่นๆเปนตน  

พระไตรปฎกและพระบางไดกลายเปนสัญลักษณของพุทธศาสนาและอํานาจการปกครองของมหา

กษัตริยลาวสืบตอมาและพระบางน้ีเองก็เปรียบเหมือนสิ่ง ศักด์ิสิทธ์ิที่คอยปกปกรักษาพระ

                                                             
 ๓ สมบูรณ สุขสําราญ พุทธสานากับความชอบธรรมทางการเมือง (กรณีเปรียบเทียบประเทศไทย, 

ลาว และ กัมพูชา) จัดพิมพโดย:โครงการเผยแผผลการวิจัย,ฝายวิจัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ 

หนา ๙๑ 
 

๔
 คณาจารย มหาวิทยาลัยมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ประวัติพระพุทธศาสนา. พิมพที่โรงพิมพ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พ.ศ. ๒๕๕๐. หนา ๑๓๑ 
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๖๘ 

 

ราชอาณาจักรลาว ประวัติศาสตรการวางรากฐานพุทธศาสนา ในประเทศลาว ศูนยกลางสัญลักษณซึ่ง

เปรียบเสมือนตัวแทนของพุทธศาสนาก็คือพระบางน้ันเอง๕  

 ๔.๒.๒. ที่ตั้งของพระพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก 

 นครจําปาสักหรือ(แขวงจําปาสักในปจจุบัน)เปนเขต แขวงปกครองหน่ึงของประเทศลาว

หรือมีช่ือเปนทางการวา ประเทศสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว แขวงจําปาสัก ต้ังอยูทาง

ตอนใตสุดของประเทศ ซึ่งมีอาณาเขตทิศเหนือติดกับแขวงสาละวัน และแขวงเซกอง ทิศตะวันออก 

ติดกับแขวงอัตตะปอ ทิศใตติดกับจังหวัดสะตึงแตรง จังหวัดพระวิหาร ของประเทศกัมพูชา และ ทิศ

ตะวันตกติดกับจังหวัดอุบลราชธานี ประเทศราชอาณาจักไทย แขวงจําปาสัก ซึ่งมีเมืองที่ข้ึนกับในเขต

การปกครองทั้งหมดประกอบดวย ๑๐ ตัวเมืองไดแก เมืองชนะสมบูรณ เมืองประทุมพร เมืองปากชอง 

เมืองบาเจียง เมืองโพนทอง เมืองจําปาสัก เมืองสุขุมา เมืองมูลปะโมกข, เมืองโขง และเมืองปากเซ.  

 สํานักที่วาราชการของแขวงจําปาสัก ต้ังอยูที่เมืองปากเซ เพราะเปนเมืองหลักของแขวง 

และเปนเมืองใหญอันดับ ๓ ของประเทศ รองจากนครหลวงเวียงจันทน และเมืองคันทะบูลีหรือเมือง

ไกสอนในปจจุบัน ปากเซถือวาเปนศูนยกลางแหงพระพุทธศาสนาของแขวงจําปาสักเพราะมีวัด

จํานวนถึง ๔๔ วัดในเทศบาลเมืองปากเซ นับไดวาเปนสถานที่มีชุมชนชาวพุทธอาศัยอยูอยาง

หนาแนน๖ นอกน้ันยังเปนศูนยกลางทางดานการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนะธรรม 

รวมไปถึงการทองเที่ยวของประเทศลาวในตอนใต มีสถานที่ทองเที่ยว หลายแหงที่ข้ึนสื่อลือชา มี

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีช่ือเสียงเปนจํานวนมาก เชนนํ้าตกตาดคอนพะเพ็ง นํ้าตกตาดลี่ผี 

นํ้าตกตาดผาสวม ตาดอี่ตู ตาดเยือง ตาดฟานและอื่นๆเปนตน จําปาสักเปนดินแดนที่อุดมสมบูรณ มี

ทั้งดินแดนที่เปนเขตของภูไฟเกาเมื่อหลายลานปกอน เปนที่ลาปสูง บริเวณที่มีความอุดมสมบูรณ 

เหมาะแกการกระเศรษฐ ปลูกพืดเศรษฐกิจ เชนกาแฟเปนตนอยูที่เมืองปากซอง สวนเมืองโขง

เน่ืองจากเปนเมืองที่มีแมนํ้าโขงไหลผานกลาง และเกิดเกาะแกงเปนจํานวนมากจนไดสายานามวา 

                                                             
 ๕ เรื่องเดิม สมบูรณ สุขสําราญ พุทธสานากับความชอบธรรมทางการเมือง (กรณีเปรียบเทียบ

ประเทศไทย, ลาว และ กัมพูชา) จัดพิมพโดย: โครงการเผยแผผลการวิจัย,ฝายวิจัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ หนา ๙๑ 
  ๖ ໜັງສື ສະຖິຕິຈຳນວນວັດ,	ຫ້ອງການ ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາສັກ,	ປີ ພ.ສ 
2556	ໜ້າ 3	 
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"ดินแดนสี่พันดอน" ซึ่งมีคําขวัญวา: “เมืองโขงถ่ินตํานาน เสียงลําสีพันดอน คอนพะเพ็งลือซา ชมปา

ขาหางคอน นํ้าตาลกอนหอมหวานบานหินสิ่ว ชมทิวทัศนหมูเกาะดอน กินกอยปลาพอนเมืองโขง”๗ 

 แขวงจําปาสักเปนพื้นที่ที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตรมาต้ังแตสมัยโบราณ เน่ืองจาก

เปนพื้นที่ภายใตอิทธิพลของอาณาจักรขอมโบราณ และเปนที่ต้ังของอาณาจักรจําปาสัก ซึ่งเปนสวน

หน่ึงของอาณาจักรลานชางในเวลาตอมา แขวงจําปาสักจึงมีมรดกทางวัฒนธรรมหลงเหลืออยูมากมาย

ถือเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของประเทศลาว ที่ไดรับรองจากองคการ UNESCO “ปราสาทหินวัดพู

จําปาสัก” ใหเปนสถานที่เมืองมรดกโลกแหงที่ ๒ ของลาวนับจากหลวงพระบาง สถานแหงน้ีต้ังอยูบน

เนินเขา หรือที่เรียกอีกอยางหน่ึงวาภูเขาควาย หางจากตัวเมือง จําปาสักไป ๙ กิโลเมตร เช่ือกันวา

ประสาทวัดภูแหงน้ีเปนเทวสถานขอมคลายกลับเขาพระวิหาร ณ ที่ประสาทวัดภูแหงน้ีไดสรางกอน 

อังกอรวัดประเทศเขมร ในราวพุทธศตวรรษที ๑๒ ในสมัยพระเจามเหนทรวรมัน โดยใชสถานที่แหงน้ี

เปนสถานที่บูชาเทพเจาตามความเช่ือของศาสนาอินดูตอมาประเทศลาวไดรับพระพุทธศาสนาเขามา

ในประเทศ เทวสถานแหงน้ีไดกายเปนวัดของพุทธศาสนานิกายเถรวาทจนมาถึงเทาวันน้ี.๘  

 จากการศึกษาวิจัยประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในลาวและความเปนมาของ

พระพุทธศาสนาจําปาสักในอดีต สามารถสรุปความไดวา อาณาจักจําปาสักหรือแขวงจําปาสัก

ปจจุบัน เปนเมืองพุทธเปนเมืองแหงนักปราชญ พระพุทธศาสนาไดมีความเจริญงอกงามเปนลําดับมา 

ประชาชนชาวนครจําปามีความใกลชิตและผูกพันกับพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก กษัตริยลาว “ผูนํา

ลาว”ในอดีต และ ประชาชนลาว มีความเลื่อมใส ศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางดีย่ิง เปนชีวิตจิตใจ 

จากหลักฐานตางๆ ในทางประวัติศาสตร ที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา สามารถเปนที่ยืนยัน เช่ือถือ

ไดถึงความเช่ือมั่นและศรัทธาของชาวลาว และชาวนครจําปาสัก ที่มีตอพระพุทธศาสนา ดังน้ันจึงไม

แปลกใจเลีย ในเมื่อกอนที่ผูปกครองไดแบงเบาพาละความรับผิดชอบบานเมือง ใหกับพระสงฆเปนผู

ชวยกันปกปกรักษา เพื่อใหชาติบานเมืองไดรอดพนจากภัยคุกคามภายนอก และพระพุทธศาสนาก็ยัง

ไดทรงอิทธิพลทางดานจิตใจ ถึงความเช่ือตอชาวลาว ในเรื่องบาปบุญ คุณโทษ ในอดีตถึงเทาปจจุบัน.  

๔.๓. กิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา 

 พระพุทธศาสนามีบทบาทตอสังคมลาวเปนอยางมากเหตุน้ีทางการ ผูมีอํานาจฝายบริหาร

ถึงไดใหความสําคันตองานศาสนาในทุกๆศาสนาโดยเฉพาะพุทธศาสนา นับไดวาเปนศาสนาที่เกาแก

                                                             
๗แหลงท่ีมา  HTTP://WWW.OUNON19.COM/TRAVEL_IN_LAOS.HTM, สืบคนเม่ือ ๑๙ สิงหาคม ๒๐๑๓. 

 ๘แหลงที่มา  http://www.oceansmile.com/Lao/laotay18Oct47.htm, ๒๐ สิงหาคม ๒๐๑๓. 
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๗๐ 

 

ด่ังเดิม เปนศูนยรวมทางดานจิตใจในการสรางความสามัคคี ใหกับบานเมือง จึงไดมีการจัดกิจกรรม

ตางๆที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาข้ึนเปนประจํา สอดคลองกับการใหสัมภาษณ พระบุญตา แกวบัวพา 

วาทุกกิจกรรมในทางพุทธศาสนาลวนแตสรางประโยชนใหกับสังคม คือสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนใน

ชุมชนชาวพุทธ๙ กิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา งานศาสนาเปนสิ่งจําเปนตองปฏิบัติ 

และก็เปนอีกงานหน่ึงที่มีความสําคัญจะตองไดรับการสงเสริม เพราะเกี่ยวของตอการพัฒนา

วัฒนธรรม-สังคมของแขวงดังน้ัน ภาคสวนที่เกี่ยวของกับศาสนาโดยตรง คือคณะกรรมการแนวลาว

สรางชาติข้ันตางๆภายในแขวง ตองเปนเจาการเอาใจใสซี่นําละดมขนขวยแตละศาสนาใหต่ืนตัวอบรม

สั่งสอนใหสนิกชนของตนมีความสามัคคีปองดองกัน เพื่อใหเกิดความสางบ และความเปนระเบียบ

เรียบรอยภายในสังคม๑๐ ดังมีในบทรายงานบางตอนของกรรมการแนวลาวสรางของแขวงจําปาสักวา

ไดทําใหบรรดาศาสนา มีเสถียรภาพดี รับประกันไมใหเกิดมีความที่ไมสงบใดๆ อันสงผลสะทอนที่ไมดี

ในสังคมของแขวง”๑๑ ในน้ันไดมีกิจกรรมด่ังน้ี คือ  

๑. จัดกองประชุมสัมมนาผูรับผิดชอบเก่ียวกับงานศาสนา ระหวางแนวลาวสรางชาติ

แขวง แพนกพายในแขวง และฝายปองกันความสะงบ กองประชุมไดวางจุดประสงค อยางชัดเจน ได

ดําเนินการ ดวยรูปแบบ และ วิธีการตางๆ การเตรียมความพรอมดานเน้ือในสัมมนา อยางคบถวน มี

การกําหนดหัวขอ และการเตรียมการ เพื่อนําเสนอตอที่ประชุม . 

๒. สรางโครงการจัดกองประชุมหัวหนาศาสนาประจําป ๒๕๕๕ โดยเอาใจใสเก็บกําสะ

ภาพดานออน ดานแข็งของแตละศาสนา สภาพสนิกชนของศาสนาตางๆใหรับรูเขาใจถึงแนวทาง

นโยบายของพรรค นโยบายกฎหมายของรัฐ การเขารวมปฏิบัติดานดีและออนอยางไรกําหนดได 

สังเกตตรีราคาไดกลุมคนที่ไมดีสวยใชศาสนาแบงแยกสนิกชน ผูที่รูเทาไมถึงการณมาเคลื่อนไหวแบบ

ผิดระเบียบการทางดานกฎหมายทําลายความนาเช่ือถือของพรรคและรัฐบาล และความสามัคคีของ

ประชาชนเผาตางๆ กําหนดใหแตระศาสนา และยังแนะนําใหแตระศาสนาสรุปเกี่ยวกับปญหาสภาพ

                                                             

 
๙

 สัมภาษณ พระบุญตา แกวบัวพา, รองประธาน อพส  หัวหนาหองการปกครองสงฆผูประจําการ  

เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก, ๑๙ กันยายน ๒๕๕๖.     

 
๑๐

 สัมภาษณ นายศรีสุกข โพธิสาธารณะสุข, ประธานคณะกรรมการ แนวลาวสรางชาติ, บานภูมวง   

เมืองปากเซ  แชวงจําปาสัก ๒๐ กันยายน ๒๕๕๖. 

 ๑๑ ບົດລາຍງານ ກອງປະຊຸມສາມັນຄົບຄະນະກຳມະການແນວລາວສ້າງຊາດ ແຂວງ
ຈຳປາສັກ ຄັ້ງທີ 2	ສະໄໝທີ 5	ເມື່ອວັນທີ 9	ສິງຫາ ພ.ສ.	2545	ໜ້າ 22	 
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๗๑ 

 

จุดออนจุดแข็งของแตระศาสนาของตน แนวทางปรับปรุงของศาสนา ใหติดพันธกับแผนการพัฒนา

เศรษฐกิจ สังคม และรบลางความทุกยากของประชาชน. 

๓. สรางโครงการปุกละดมขนขวาย บรรดาศาสนาเปนตนพระสงฆ พระสังฆราช คุณพอ 

นักบวช ศาสดาจารที่มียศสูง มีฐานะตําแหนงและมีอิทธิพลในแตระศาสนา เพื่อศึกษาอบรมบรรดา

สนิกชนของตนใหเขาใจแนวทางกฎระเบียบและหลักคําสอนของศาสนา ประสานสมทบกับอาํนาจการ

ปกครองข้ันตางๆ เพื่อดูแล และปกปองผลประโยชนอันชอบธรรมถูกตองตามกฎหมายและหลักพระ

ธรรมคําสอนแตศาสนา.๑๒ และนอกน้ันพระสงฆในพระพุทธศาสนา ยังไดนําเอาหลักธรรมที่เปนคําสั่ง

สอนของพระสัมมาสัมมาพุทธเจาออกเผยแผในวันสําคัญตางๆทางพุทธศาสนาอีกดวย มีการอบรม

ศีลธรรมเปนประจําในวันสําคัญตางๆ เพื่อใหชาวลาวเกิดความเขาใจตอพระพุทธศาสนามากย่ิงข้ึนตอ

กับโครงการน้ี พระมหาพรหมมา แกวมณีโชต ที่ปรึกสากรรมาธิการเผยแผศีลธรรมประจําแขวงจําปา

สักไดใหทรรศนะวา พระพุทธศาสนาในปจจุบันมีความแตกตางจากสมัยกอนพอสมควร เพราะ

เมื่อกอนคนเขาวัดเพื่อไปฟงธรรม แตปจจุบันคนเขาวัดเพราะมีความทุกทางใจ หรือไปหาหมอดูตาม

บานตางๆ เพื่อระบายความทุกข แตบางคนย่ิงทุกขหนักเขาไปอีก พระสงฆเราในฐานะมีบทบาทใน

การชวยเหลือสังคม ควรที่จะหาแนวทางในการชวยใหญาติโยมไดเขาใจในการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง

เพื่อรักษาศรัทธาดวยวิธีการตางๆที่เหมาะสมถูกตองตอพระธรรม วินัยจึ่งไดกําหนดเอาวันตางๆเปน

วันสําคัญในทางพระพุทธศาสนา๑๓  

๔. การกําหนดเอาวันตางๆเปนวันสําคัญในทางศาสนา ในการกําหนดเอาวันตางๆเปน

วันสําคัญในทางพระพุทธศาสนาน้ัน พระมหาสุวรรณ จันทราช ประธานองคการพุทธศาสนาสําพันธ

ลาวแขวงจําปาสัก ไดกลาววา องคการพุทธศาสนาไดกําหนดเอาวันตางๆวันสําคัญทางพุทธศาสนา

ของลาว ที่เกี่ยวของกับจารีตประเพณีดวย คือ 

๑. วันเพ็ญ เดือน ๓ ข้ึน ๑๕ คํ่า เปนวันมาฆะบูชา ซึ่งคลายตรงกับวันที่พระสงฆที่เปน

พระอรหันจํานวน ๒๕๐๐ รูปไปชุมกันกันเพื่อไปไหวพระพุทธเจาโดยไมไดนัดหมาย. 

๒. วันเพ็ญ เดือน ๖  ข้ึน ๑๕ คํ่า เปนวันคลายตรงกับวันประสูต ตรัสรู และปรินิพพาน

ของพระพุทธเจา และถือวาเปนวันสากลของโลกหรือวันแหงสันติภาพโลก ทางจันทะคะติของทุกๆป 

                                                             
 ๑๒	ບົດລາຍງານ ກອງປະຊຸມສາມັນຄົບຄະນະກຳມະການແນວລາວສ້າງຊາດ ແຂວງ
ຈຳປາສັກ ຄັ້ງທີ 2	ສະໄໝທີ 5	ເມື່ອວັນທີ 9	ສິງຫາ ພ.ສ.	2545	ໜ້າ 22	 
 

๑๓
 สัมภาษณ พระมหาพรหมมา แกวมณีโชต, ที่ปรึกษา กรรมาธิการเผยแผศีลธรรมประจําแขวงจําปา

สัก, เจาอาวาสวัด หลัก ๓๘ เมืองปากซอง แขวงจําปาสัก, ๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 
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๗๒ 

 

ถือวาเปนวันสําคัญที่สุด ในทางพระพุทธศาสนา และมอบใหคณะปกครองข้ันวัด คณะ อพส ข้ันเมือง 

(อําเภอ)คณะ อ พ ส ข้ันแขวง(จังหวัด) หรือนครหลวง และ อพส ข้ันสูนกลาง(สวนกลาง) ในขอบเขต

ทั่วประเทศตองนําพาชาวพุทธทุกช้ันคนจัดต้ังพิธีร่ําลึกวันสําคัญน้ีข้ึน. 

๓. วันเพ็ญ เดือน ๘ ข้ึน ๑๕ คํ่า เปนวันคลายตรงกับวันที่พระพุทธเจาแสดงธรรมจักกัปปะ

วัตตานะสูตร วันที่มีพระสงฆเกิดข้ึนองคแรกในพุทธศาสนา และถือเอาวันน้ีเปนวันกระทําบุญกอนวัน

(ปวารณาเขาพรรษา) ของทุกปตามจันทรคติ.  

๔. วันแรม ๑๔ คํ่า เดือน ๙ เปนวันทําบุญ “หอเขาประดับดิน” วันเพ็ญเดือน ๑๐ ข้ึน 

๑๕ คํ่า เปนวันทําบุญ “หอเขาสลาก” และ วันเพ็ญเดือน ๑๑ ข้ึน ๑๕ คํ่า เปนวันทําบุญ “ปวารณา

ออกพรรษา”. ในจํานวน ๓ วันที่กลาวมาน้ีถือไดวาเปนวันสําคัญของชาวพุทธลาวในการทําความดี 

“ทําบุญ”ตามระเบียบธรรมนูนปกครองสงฆลาว.๑๔ 

๕. ไดกําหนดเอาวันที่ ๑ กรกฎาคม ของทุกปเปนวันปลูกตนไมแหงชาติเพื่อเปนการรักษา

สภาพแวดลอมใหสวยงาม และปลูกตมไมใหเปนอยาพื้นเมืองเพื่อเปนการรักษาโรคชวยเหลือพระสงฆ

ที่อาภาสเจ็บปวย.๑๕ ทั้งหมดน้ีนับวาเปนอีกวิธีทางหน่ึงในการสรางศรัทธาพรอมกับพระสงฆลาวใน

พระพุทธศาสนาไดมีการจัดกิจกรรมทางพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับประเพณีบอยครั้งเพื่อเสริมสราง

ศรัทธาใหเกิดข้ึนอยางตอเน่ืองในสังคมลาว 

 ๔.๓.๑. หลักการเก่ียวกับศรัทธาใน “บทเทศน” 

 สําหรับหลักการที่เกี่ยวกับศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาน้ันมีหลายประการแตที่สําคัญสิ่ง

ที่ผูวิจัยจะนํามาเสมอในหัวขอน้ีไดแกหลักการที่เกี่ยวกับศรัทธาในบทเทศนในลาว ในพระไตรปฎกได

ใหความสําคัญเกี่ยวกับศรัทธา และความเลื่อมใสที่มีตอบุคคลที่พระพุทธเจาไดตรัสวา บุคคลมีความ

เลื่อมใสในโลกน้ีมี ๔ ประการ คือ 

๑. บุคคลถือรูปเปนประมาณ เลื่อมใสในรูป ถือรูปเปนใหญ มีความเลื่อมใส ยินดีในรูป 

๒. บุคคลถือเสียงกองเปนประมาณ มีความเลื่อมใส ยินดีในเสียง… 

๓. บุคคลถือความเศราหนองเปนประมาณ 

                                                             
 ๑๔ สัมภาษณ พระมหาสุวรรณ จันทราช, ประธานองคการพุทธศาสนาสัมพันธลาว แขวงจําปาสัก, ๙ 

ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 ๑๕
 ຈາກບົດລາຍງານ ກ່ຽວກັບຫ້ອງການສຶກສາສົງແລະຫ້ອງການ ອ.ພ.ສ 

ແຂວງຈຳປາສັກ,	ຈັດທຳໂດຍນັກສຶກສາຝຶກງານຮຸ້ນທີ 2	ວິທະຍໄລສົງຈຳປາສັກ.	ພ.ສ.	
2553	ໜ້າ 70-72.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๓ 

 

๔. บุคคลถือธรรมเปนประมาณ มีความเลื่อมใสในธรรม๑๖ และนอกจากน้ันในสําหรับ

หลักธรรมที่วาน้ียังไดสอดคลองกับการใหสัมภาษณของพระคําพัก พรหมมหาชัย หัวหนาเผยแผ

ศีลธรรม ประจําแขวงจําปาสัก ที่วาการเทศนาก็คือการเผยแผศีลธรรมจุดมุงหมายของของคณะเผย

แผที่จะตองศึกษาหรือทําการเผยแผพระพุทธศาสนาในลาวน้ันมี ๒ จุดมุงหมายคือ 

๑. จุดมุงหมายทางการศึกษา ทางโลกและทางธรรม ใหถึงผูดอยโอกาส 

๒. จุดมุงหมายในการเผยแผคําสั่งสอนในทางพุทธศาสนา 

สําหรับจุดมุงหมายตอไปในการเผยแผพระพุทธศาสนาของชาวพุทธน้ันมีจุดมุงหมายค่ังน้ีคือ 

๑. เพื่อความมั่นคงถาวอนแหงพระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจามุงหวัง ใหเขาถึงจิตใจของ

ชาวบาน 

๒. เพื่อปฏิบัติตาม คําสั่งสอน คําแนะนํา คําขอรองของพระพุทธเจาใหมีการเผยแผ

หลักธรรมคําสั่งสอนของพระองค 

๓. เพื่อปองกันความเสื่อมของพระพุทธศาสนา ในความเช่ือของชาวลาว 

๔. เพื่อความมุงหวังอันเปนแนวทางใหกับชาวโลก อยางที่พุทธศาสนาตองการ 

๓. เพื่อความสงบสุขของสัพพะสัตวทังหลาย รวมถึงความสุขของชาวลาว๑๗ นอกจากน้ีผูที่

จะเปนนักเผยแผ นักเทศนาธรรม ที่จะทํางานเกี่ยวกับพระศาสนาไดตองมีคุณสมบัติดังน้ีคือ 

๑. เปนพหูสูตไดศึกษาเลาเรียนมามากพอสมควรในดานการเผยแผ เปนผูมีความรูดียาง

ชํานิสํานาน 

๒. เปนผูมีปฏิภาณวองไว เปนผูทองจําหัวขอธรรมมะไดดีมากคลองแคลวแกปญหาเฉพาะ

หนาไดดี 

๓. มีความประพฤติดี เปนแบบอยางที่ดี รูจักพูด รูจักทําได รูจักคิดคนจากตําหรับตําลา

ตางๆมากสมควรในทังทางโลก และทางธรรม 

๔. เปนผูจดจําพุทธพจนไดมากสมควร หรือ จะเปนภาสิทธทางโลกและทางธรรมก็ได 

๕. เปนผูที่มีความรักในงานเผยแผ เปนนักเสยสละประกอบกับผูที่มีบุคลิกภาพที่ดี 

 

 

 

                                                             

	
๑๖
	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ, 

ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 221-222.	 
 ๑๗ สัมภาษณ พระคําพัก พรหมมหาชัย, หัวหนากรรมาธิการเผยแผศีลธรรม ประจําแขวง จําปาสัก, ๔ 

ตุลาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๔ 

 

 

๖. มีความอดทนและกลาหารตอสิ่งที่ตามมา และ ยอมรับในงานเผยแผที่ตนทําดวย 

นอกจากมีคุณสมบัติของนักเผยแผ นักเทศนาธรรมที่ดีแลวยังจะตองมี องคประกอบความรูของนัก

เทศนาปาถะกาถาอีก๑๘ ๕ ประการคือ 

๑. เปนคนปากไวแสดงธรรมไปโดยลําดับ ไมตัดลอนใหขาดความจนเกินไป 

๒. เปนคนใจกลาที่จะแสดงธรรม อางเหตุผลใหผูฟงเขาใจได 

๓. เปนคนหนาดานใจอด พรอมทังมีจิตเมตตา ปรารถนาจะใหเปนประโยชนแกผูฟง 

๔. เปนคนเทศเสียงดัง ไมแสดงธรรมเพราะเห็นแกลาภสักกะละ  

๕. เปนคนมีกิริยามาระยาคสุภาพเรียบรอยดี ไมแสดงธรรมกะทบตนและผูอื่นและไม

แสดงธรรมยกตนและเสียดสีผูอื่น.๑๙  ตอกับเรื่องน้ี พระมหาบุญทวี วิไลจักร ไดใหทรรศนะวาการเทศ

ในลาวมี ๕ ลักษณะดวยกันคือ                                                                 

๑. เทศฉลองในการเทศสลองน้ีมีหลายจังหวะดวยกันเชนลมพัดใฝกาเตนกอนนําโตนตาด.  

๒. เทศปติภาร ในการเทศแบบเปนการเทศโดยโวหารคือการเทศดวยปากเปลา เทศใน

งานไหนก็ไดไมเลือกสถานที่ 

๓. เทศแหล หรือ เทศเลนเสียง ในการเทศแบบน้ีนิยมเทศในเทศการตางๆ เชนในงาน

(บุญมหาเวสสันดร) มีการเทศแหลเลนเสียงเรื่องพระนางมทรีและเทศแหลเรื่องราวตางๆเปนตน  

๔.   เทศสามธรรมมาส ในการเทศนาแบบน้ีจะตองมีองคที่เปนนักเทศ ๓ รูปเทาน้ัน ถา

ขาดองคใดองคหน่ึงถือวาไมใชการเทศสามถะมาด  

๕. เทศปุจฉาและวิสัชนา ในการเทศแบบน้ีเปนการเทศนาแบบถามและตอบปญหาเปน

ชวยใหผูฟงเขาใจไดงาย๒๐ 

 จากองคประกอบดังกลาวมาน้ีพอที่จะสามารถสรุปไดวา เปนกุนแจสําคัญ ในบทเทศ

ทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับประเพณีนิยมที่นําใชในสังคมชาวลาวน้ันมีหลายประการ แตที่

สําคัญสิ่งที่ผูวิจัยจะนํามาเสมอในหัวขอน้ีไดแกหลักการที่เกี่ยวกับศรัทธาในบทเทศนในลาวของนัก

                                                             

 
๑๘

 สัมภาษณ พระมหานนท ทนันทร (พรหมจักร), เจาอาวาส วัดหายโสก บานภูมวง เมืองปากเซ 

แขวงจําปาสัก ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๖.    

 
๑๙
	ໜັງສື ເອກະສານປະກອບການຮຽນການສອນ	ພຸດທະພິທີການສອນ, 

ວິທະຍາໄລສົງຈໍາປາສັກ,	ພາກພິເສດ ຮວບຮວມໂດຍ:	ຄະນະກຳມະການບໍລິຫານງານ 
ອ.ພ.ສ.	ແຂວງ ຈຳປາສັກ.		ພ.ສ.	2553	ໜ້າ 12	 

 
๒๐

 สัมภาษณ พระมหาบุญทวี วิไลจักร, คณะกรรมาธิการเผยแผ เจาอาวาส วัดวิจิตธรรมมาราม, เมือง

ประทุมพร  แขวงจําปาสัก. ๕ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๕ 

 

เทศนา ปาถะกาถา อันเปนองคแหงความรู เพื่อนําไปใชในการบรรยายธรรม หรือ เผยแผศาสนาสืบ

ตอไปใหมั่นคงถาวร และเพื่อความสงบสุขของสับพะสัตว. 

 

 

 

๔.๔. ประเพณีที่เกี่ยวกับศรัทธาของชาวพุทธลาว 

 ในหัวขอน้ีผูวิจัยไดมุงศึกษาถึงประเพณีที่เกี่ยวของกับศรัทธา และ พอจะไขความเพื่อให

เปนประเด็นในการศึกษาไดวา เปนจารีตสิบสองรายการ คือประเพณีสิบสองเดือนน้ันเอง เปนจารีตให

สามาซิกในสังคมไดมีโอกาสรวมชุมนุมกัน ทําบุญเปนประจําเดือนทุกๆเดือนรอบป ผลที่ไดรับก็คือทุก

คนจะไดมีเวลาเขาวัด ใกลชิตกับหลักธรรมทางพุทธศาสนามากย่ิงข้ึน ทําใหประชาชนในยานใกลเคียง

รูจักมักคุนสามัคคีกันเปนอยางดี และมีผลทางออมคือเมื่อวางจากการงานแลวก็มีจารีตบังคับใหทุกๆ

คนเสียสละรวมกันในสังคม เพื่อเปนการจรรณโรงพระพุทธศาสนา และ ปฏิบัติตามหลักประเพณีที่ดี

งามใหอยูคูกับสังคมลาวตลอดไป ซึ่งสอดคลองกับการใหสัมภาษณของนายอุนหลา บุบผาวงศ จารีต

ประเพณีที่ดีงามน้ีมีมาต้ังแตบรรณพระบุรุษแลว สิ่งที่สําคัญพวกเราควรสรางศรัทธาดวยการปกปก

รักษากิจกรรมที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาแตในบางจริตก็ถือเบาไมไดใหความสําคัญเทาที่ควรเพราะ

สังคมสวนใหญไปยึดถือเอาวัตถุมากกวาการพัฒนาทางดานจิตใจ ซึ่งไมใชแกนแทของประเพณี๒๑    

“ฮีตสิบสอง” หรือจารีตประเพณี สิบสองเดือนของชาวลาว๒๒ และ คองสิบสี่ หรือระเบียบขอวัด

ปฏิบัติของกลุมคนในสมัยโบราณ ใหอยูรวมกันอยางสันติ โดยยืดถือคําสอนพุทธศาสนาเปนหลัก๒๓   

มีในรายระเอียดมีตอไปน้ีคือ 

 ๑. เดือนเจียง “เดือนอาย” เปนบุญเขาปริวาสกรรม เปนพิธีกรรมเพื่อใหพระภิกษุสงฆ

ผูกระทําความผิดไดสารภาพตอหนาพระสงฆ มใิชการลางบาปแตเปนการ แตเปนการฝกความรูสํานึก
                                                             

 
๒๑

 สัมภาษณ นายอุนหลา บุบผาวงศ หัวหนาหนวยงาน กิจกรรมนักศึกษา วิทยาลัยสงฆจําปาสัก. ๒๑ 

กันยายน ๒๕๕๖.  

 
๒๒

 ວິທະຍາໄລສົງອົງຕື້ ,ໂຄງສ້າງຫລັດສູດຄຣູປະຣິນຍາຕຣີ

ມັດທະຍົມຕອນຕົ້ນ,	ສາຂາ ພຣະພູດທະສາດສະໜາ	ວິຊາ ພຸດທະພິທີ, ອຸປະຖໍາ
ພິມໂດຍ:	ກະຊວງສຶກສາທິການແລະກິລາ,ກົມສ້າງຄູ.ຄັ້ງວັນທີ 18	ມັງກອນ 2011.	
ຫນ້າ 161.	

 
๒๓

 ພຣະຄູຍູ່ ພິມມະສອນ ຫນັງສື	ພຣະໄຕຣໂລກວິຖານ. ພິມທີ່ເມໂທຣ

ການພິມ,ພ.ສ.	2549,ຄ.ສ.2006.	ຫນ້າ 70	–	73.	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๖ 

 

วิจัยรูสํานึกความผิดบกผองของตนเอง๒๔ จนมีโครงกราบกลอนเปนสํานวนทางภาษาลาววา:             

“ถึงเมื่อเดือนเจียงเขากลายมาแถมถาย ฝูงหมูสังฆเจาเตียมเขาอยูกรรม มันหากธรรมน้ีถือมาต้ังกอน 

อยาไดละหางเวนเข็นสิของแลนตาม แทแลว” 

 ๒. เดือนยี ่บุญคูนลาน หรือ บุญกองขาว ประชาชนสวนมากในสมัยกอน เมื่อขาวนาปลา

แลว นิยมกันกระทําบุญเพื่อสลองความสําเร็จ เพื่อสรางความสามัคคีภายในชุมชนใหมีโอกาสไดพบ

ประกัน ถามไถทุกขสุข หลังจากที่ทํางานหนักมาเปนเวลาหลายเดือน ที่สําคัญเพื่อทําบุญอุดทิตใหแก

เทพาอาลักษณที่รักษาไรนาไมใหสัตวมาทําลายพืชที่ปลูก และ พระแมโภชก ซึ่งเช่ือถือกันวาเปนแม

ของขาว สิ่งที่เกี่ยวของกับประเพณีน้ี นายบุญยัง หมื่นอาสา ไดใหสัมภาษณวาเปนการทําบุญขวัญขาว

กอนเอาข้ึนสูบานเพื่อเปนสิริมงคล๒๕ 

 ๓. เดือนสาม บุญขาวจี่ และบุญมาฆบูชา เริ่มทําพิธีในตอนเชาหลังจากจี่ขาวเสร็จแลว

ชาวบานพรอมกันนําเอาขาวที่ตนจี่ไปถวายใหแกพระสงฆในวัด เมื่อรับศีลแลวนิมนตพระสงฆแสดง

พระธรรมเทศนาเสร็จรับพร๒๖ 

 ๔. เดือนสี ่บุญพระเวสสันดรหรือบุญฟงเทศนมหาชาติ ถือเปนบุญประจําปมีการฟงเทศน

เรื่องพระเวสสันดรชาดก ซึ่งประกอบไปดวยถาพันธหน่ึง มีสิบสามผูกกัณฑ เปนชาดกที่ใหญและยืด

ยาว และ มีมูลเหตุแหงการทําบุญพระเวสสันดร มีปรากฏอยูในเรื่องมะลัยหมื่นมะลัยแสน โดยกลาไว

วา พระมะลัยเถรเจา ไดข้ึนไปไหวพระธาตุเกตุแกวจุรมณี ในสวรรณช้ันดาวดึง ไดพบพระศรีอริยะ

เมตรไตร จึ่งถามถึงความสุขทุกขของมนุษยทั้งหลาย เมื่อรูวามนุษยใหทาน รักษาศีล เจริญเมตตา 

ภาวนา อยูแลว ปรารถนาอยากจะพบพระองค ดังน้ัน พระองคจรึงไดตรัสสั่งความกับพระมะลัยเถร

เจาวา ถาผูใดประสงคอยากจะพบศาสนาของพระองค จงพากันประพฤติและปฏิบัติธรรมดังน้ี 

 ๑. จงอยาไดเบียดเบียนกัน มีฆาพอตีแม และดุดาสมณะซีพราหมณเปนตน 

 ๒. อยาทําลายพระพุทธรูป พระสถูปและพระเจดียกับสมณะซีพราหมณ  

                                                             

 
๒๔

 สัมภาษณ พระธรรมใจ วงศวิไล  คณะกรรมการ อพส แขวงจําปาสัก, เจาอาวาสวัดทาอุดม เมือง

ปากเซ แขวงจําปาสัก, ๒๒ กันยายน ๒๕๕๖.  

 
๒๕

 สัมภาษณ นายบุญยัง หม่ืนอาสา, ราษฎร ผูนําชุมชนหมูบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก

, ๒๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 ๒๖ ຈາກຫນັງສື ທຳນຽມປະຕິບັດ ພະນະຄອນວຽງຈັນ ມູນມໍລະດົກຊົນຊາດ
ອ້າຍລາວ ຫນ້າ 245,	ພຣະຄູຍູ່ ພິມມະສອນ ພຣະໄຕຣໂລກວິຖານ. ພິມທີ່ເມໂທຣ
ການພິມ,ພ.ສ.	2549,	ໜ້າ 71. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๗ 

 

 ๓. อยายุแยพระสงฆเจาใหแตกแยกกัน 

 ๔. จงฟงเรื่องมหาเวสสันดรชาดกใหแลวมือหน่ึงวันเดียวใหได  

 ๕. ฟงแลวจงอยาได ประมารถ จงประพฤติปฏิบัติตาม จึ่งจะไดพบศาสนาของพระองค

โดยแทบอตองสงสัย  

 เมื่อพระมะลัยเถรเจากับมาถึงมนุษยโลกแลว จรึงแจงเรื่องน้ันใหแกชาวมนุษยทั้งหลายจึ่ง

ไดพรอมกันทําบุญ รักษาศีล ใหทาน และฟงธรรมเทศนา เรื่องมหาพระเวสสันดรชาดก ใหจบแลวพาย

ในหน่ึงวันเดียวตลอดเทาทุกวันน้ี๒๗  เกี่ยวกับประเพณีบุญน้ี คุณตาคําพันธ แกวพันธวงศ ซึ่งเปนผูเฒา

ประจําหมูบานไดใหทรรศนะวา ชาวลาวโบราณในสมัยกอนไดมีความเลื่อมใสศรัทธาหลายในประเพณี

น้ี เพราะถือกันวาเปนบุญใหญประจําป ฉะน้ันในการเตรียมการตองใชเวลานานสมควร นับต้ังแตแบง

หนังสือเทศ ใสหนังสือเทศในแตละวัด การประดับเอดวยดอกไมตางๆนาๆพรรณภายในวัด เมื่อกอน

ถือไดวาเปนบุญใหญประจําชาติ เรียกอีกอยางหน่ึงวา “บุญพระเวสสันดร” ในงานบุญน้ีมักจะมีผูที่นํา

สิ่งของมาถวายใหพระสงฆ เรียกวากันเทศน ถามีการถวายแบบซุมอยูเรียกวากันหลอน ในการฟง

เทศน จะตองไดน่ังฟงตลอดทั้งวันจึ่งถือวาไดบุญมาก ในการเทศนาของพระก็มีหลายรูปแบบที่

แตกตางๆกันไป บางองคทานก็เทศน แบบเอาทํานองธรรมดา แตบางองคมีพรสวรรคทานเทศนา 

แบบเลนเสียงทําใหชาวบานเกิดความสนุกสนาน และ ศรัทธาในความสามารถในการแสดงออก 

นอกจากน้ันในเดือนน้ีก็ยังมีการทําบุญโดยหาดอกไมมาตากไวดวย เพื่อเอาไปไวบูชาในงานบุญครั้งน้ี 

แตในปจจุบันประเพณีน้ีก็ยังมีอยูตามบานตางๆ แตไมหวือหวาสนุกมากเหมือนกับเมื่อกอน อาจเปน

เพราะสายเหตุมาจากหลายปจจัย ถึงทําใหความสามัคคีในจุดน้ีขาดหายไปจากสังคมลาวในปจจุบัน๒๘  

 ๕. เดือนหา บุญสงกรานต หรือบุญปใหมลาว ประเพณีบุญน้ีประชาชนลาวสวนมากนิยม

สงนํ้าพระพุทธรูปและผูเฒาผูแกที่สูงอายุเพื่อขอพรพรอมทังปลอยสัตวสองเทาสี่เทาเพื่อความเปนสิริ

มงคลและความผาสุกและไปเก็บดอกไมปามาบูชาพระในระหวางบุญน้ีทุกคนจะหยุดงานธุรกิจ

ประจําวัน ในประเพณีน้ีผูคนไดใหความสนใจมาก เน่ืองจากเปนวันหยุดทางราชการนับแตสมัยโบราญ

                                                             

 
๒๗

 ພຣະສົມຫມາຍ ສຸທິປັນໂຍ.	ພຸດທະພິທີ, ວັດໂພນສະອາດ, ທີ20	/	12/	

99.	ຫນ້າ 16-18.	
 ๒๘ สัมภาษณ นายคําพันธ แกวพันธวงศ, ชาวบานนาลาน  เมืองประทุมพร แขวงจําสัก,๑๕ พฤตจิ
กายนต ๒๕๕๖.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๘ 

 

เปนตนมาพระราชาจะเสด็จออกไปสงคนํ้าพระถึงไดมีการประกาศเปนวันหยุดทั่วประเทศ๒๙ 

โดยเฉพาะวันสําคัญด่ังน้ี  

 ก.วันสังขารลวง เปนวันแรกของงานจะนําพระพุทธรูปลงมาทําความสะอาดและต้ังไว ณ 

สถานที่อันควรแลวพากันสงนํ้าพระดวยนํ้าหอม จากน้ันก็นํามารดตัวเองและญาติในวันน้ีมีคนเขาวัด

มากมายแทบทุกคนในครอบครัว๓๐ 

 ข. วันเนา เปนวันทีสองของงาน ชาวบานพากันทําบุญเลี้ยงพระสงฆ อุทิศสวนบุญกุศล

ใหแกบิดามารดา และญาติที่ลวงลับไปแลว และ ก็พากันลงเลนตามวัดเพื่อความสนุกสนาน 

 ค.วันสังขารข้ึน เปนวันทีสามของงาน ทําบุญตักบาตถวายอาหารแดพระสงฆสามเณรและ

ทําการคารวะแกบิดามารดาและคนแกสงทายดวยวิธีบาศรีสูขวัญแลวใชนํ้าที่เหลือจากการรดนํ้าให

ผูใหญนํามารดใหแกผูที่มารวมงาน หลังจากน้ันเปนการว่ิงไลสาดนํ้าใสกันเพื่อความสนุกสนาน  ในการ

เกณฑหรือคํานวณตางๆ ไดปฏิบัติตามวันเวลาปเดือนและยามของสกปกติมาตร ปกติวาน ปกติสุระ

ทินจึงถือวาถูกตอง๓๑   

 ๖. เดือนหก บุญวิสาขาบูชา บุญน้ีแมนนิยมกันทําเพื่อระนึกถึงคุณพระพุทธเจาที่ถือกันวา 

ตรงกันกับวันประสูต ตรัสรู ปรินิพพาน ของพระพุทธเจา นับวาเปนหน่ึงในสามวันที่สําคัญในทาง

ศาสนา ในปจจุบันถือกันวาเปนวันสําคัญสากลของโลก และตอเน่ืองดวยการสงนํ้าพระพุทธรูปครั้ง

สุดทายกอนที่จะเอาพระพุทธรูปข้ึนไวในสถานที่เหมาะสม๓๒ จนมีสํานวนวา  “พอเมื่อเดือนหกแลวให

พากันเอานําวารีสงโสดรดพระพุทธรูปเหนือใตสูภาย อยาไดละเบี่ยงบายปดเปาหายหยุด มันสิสูญเสีย

ศรีตํ่าไปเมือหนา จงพากันแทแนวคองฮิตเกา เอาบุญไปเลื่อยไปหนาอยาถอย” 

 ๗. เดือนเจ็ด บุญบังไฟ บุญเลี้ยงผีหลักบาน ผีตามไรนา ซึ่งเปนพิธีกรรมกอนจะมีกิจจะ

กรรมลงทํานา ใหประชาชนลิ้นสนุกสนานจนเหว่ียง ตอนแลงหรือกลางคืนมีการแขงขันตรีกลองเสง็กนั 

                                                             

 
๒๙

 สัมภาษณ นายบัวผัน  มไลบุตร, ชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๑๖ พฤตจิกายนต 

๒๕๕๖.  
 

๓๐
 สัมภาษณ นายสอน พุทธวงศ, นายบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๑๓ เมษายน ๒๕๕๖. 

 
๓๑

 ພຣະມະຫາບົວຄຳ ສາລິບຸດ	ຮອງປະທານອົງການພຸດທະສາດສະໜາແຫ່ງ

ປະເທດລາວ	ແລະ	ນາຍແກ້ວ	ສຸວັນນະພົງສ໌ ອະດີດພະນັກງານ ກະຊວງທັມມະການ, 
ວາລະສານ	ປະຕິທິນລາວ ຄົ້ນຄົ້ວຄໍານວນ:ເມື່ອ ພ.ສ.	2556.	ໜ້າ 2		

 
๓๒

 ພຣະມູນທະວີ ວົງວິຈິດດີ	ບົດລາຍງານເຣື່ອງບູຊາສອງ, ສາຍພຣະ

ພູດທະສາດສະໜາ.ປ.ຕຣີ.ປີ3	ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ,	ພ.ສ.	2556,	ຫນ້າ 6	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๙ 

 

โดยเอาแตละบานมาแขงขันกันมีกรรมการตัดสินถาฝายใดชนะจะไดรับรางวัน ตามความเหมาะสม 

ตอนเชามีการจุดบังไปถวายแถนเพื่อขอฝน และถวายอาหารแดพระสงฆ ในประเพณีน้ีนายกุ หมื่น

อาสา ผูสันทัศกรณี เกี่ยวกับประเพณีน้ีมานานไดกลาววาเปนเพราะชาวลาวเคยนับถือผีมากอนที่

พระพุทธศาสนาจะเขามาจึ่งมีการทําบุญเลี่ยงผีและทําพิธีทางศาสนาสงบุญใหผี๓๓   

 ๘. เดือนแปด บุญเขาพรรษา ประเพณีแมนทําบุญถวายภัตตาหารเชาแดพระสงฆ ผาอาบ

นํ้าฝน ผาจํานําพรรษา และ ประทูบประทิปนํ้ามันเพื่อใหพระใตไหวพระสวดมนต๓๔ กลางคืนมีการ

เวียนเทียนบูชาดอกไม  

 ๙. เดือนเกา ทําบุญหอเขาประดับดิน ประเพณีการทําบุญน้ีจุดประสงคเพื่ออุดทิศใหกับ

ญาติผูที่ลวงลับไปแลวที่มีโอกาสไดรับผลบุญในวันน้ี เรื่องของการกระทําบุญใหทานใครๆก็อยากจะทาํ

เวลาไดกระทําลงไปแลวทําใหจิตใจสบาย ดูไดจากงานวันน้ีมีคนเขาวัดมาก โดยนําเอาวัตถุสิ่งของที่

เปนของทานเชน เขาและอาหารหวานคาว หมากพลูบุหรี่ หอดวยใบตองกลวยและนําไป ถวายให

พระสงฆ จํานวนหน่ึงวางไวตนไมและพื้นหญาใหกับสัตว เพื่ออุดทิศใหแกบรรดาญาติผูลวงลับไปแลว 

โดยกําหนดทําในวันแรมสิบสี่คํ่าเดือนเกา ตอนเชามีการถวายภัตตาหารแกพระสงฆสามเณร แลวอุด

ทิศใหแกผูตายดวยการ “ตรวดนํ้า”ใหแกผูตายเปนญาติ๓๕ จนมีคํากลาววา “พอเมื่อถึงเดือนเกลา

กลางแหงวัดสะการ ฝูงประชาชนชาวเมืองกอเหลาเตรียมตัวพรอม พากันทานยังขาวประดับดินกิน

กอน ทายกทานใหเจาพระสงฆพรอมสูภาย ฟงธรรมะจิตจะบอโหดรายบอโลภลายกระทําผิด 

พระราชาในเมืองก็ยอมทําแนวน้ี  ฮิตหากมีมาแลววางลงใหถือตอ” 

 ๑๐. บุญขาวสาก หรือ บุญขาวสลากภัตร ประเพณีน้ีนิยมทํากันในวันเพ็ญเดือนสิบ เปน

การอุทิศสวนบุญกุศลใหแกผูตาย เชนเดียวกับบุญขาวประดับดิน โดยมีเวลาหางกัน ๑๕ วัน๓๖ เปน

ระยะเวลาที่พวกเปรตจะตองกับไปเมืองนรก ตามนิทานชาดก โดยผูที่ถวายทานเขียนช่ือของตนเองติด

แประใสลงในภาชนะ ที่ใสของทานไว แลวเขียนช่ือของตนใสกระดาษอีก นําไปใสลงในบาตร เพื่อให

พระภิกษุสามเณรจับ เมื่อภิกษุสามเณรรูปใดจับได ช่ือคนที่เปนเจาของสลากก็จะนําเอาไปถวายพระ

                                                             

 
๓๓

 สัมภาษณ นายกุ หม่ืนอาสา, ชาวบานนาลาน  เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก, ๓ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

 
๓๔

 สัมภาษณ นางแสงจันท วิรวงศ, ชาวบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๕ ตุลาคม ๒๕๕๖.  
 ๓๕ สัมภาษณ นายลิทธิศักดิ์ วงศศักดา, นายบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๑๒ กรกฎาคม 

๒๕๕๖. 

 
๓๖

 สัมภาษณ นางพร กันหาวงศ, ชาวบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๑๖ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๐ 

 

และเณรรูปน้ัน ครั้นพระเณรฉันแลว ก็ประชุมกันฟงเทศน บรรยายนิทานวัตถุตางๆ ทั้งอานิสงส

สลากภัตดวย จนมีสํานวลที่วา “พอถึงเดือนสิบแลวถวายทานเททอด ฝูงหมูลุงและปาอาวอาพรอมผ่ํา

หมูคน ดวยศรัทธามากลนอุคทิศแผไพสาน ใหถึงดวงวิญญาณฝูงหมูเปรตเปโตพุน ดวยผลบุญโมทนา

นอมดอมกันหมดฝายทั้งหญิงชายใหญนอย ทําบุญไดคูสูคน” 

 ๑๑. บุญออกพรรษา ประเพณีน้ีไดปฏิบัติกันตลอดมาชาวบานไดหลั่งไหลกันเขาวัดเพื่อ

ทําบุญตักบาตรไมวาเด็กและผูใหญเพราะเช่ือกันวาเปนวันที่เทพเจาไดมาตรวจตราดูเมืองมนุษยตามที่

ชาดกกลาว และเปนการกระทําที่ไดบุญมากเพราะพระสงฆผูจําวัดเปนผูบริสุทธ์ิไมไดไปที่ไหน เมื่อ

ทําบุญตักบาตรถวายสังฆทานเสร็จแลว บางครอบครัวก็พากันไปเที่ยวเพื่อความสนุกสนานไดทังบญุได

ทังความมวนช่ืนความสุขใจ๓๗  จากน้ันในวันตอมาก็จะเปนประเพณีบุญชวงเรือประจําป มีการแข็งขัน

กันเพื่อความสนุกนาน ในประเพณีน้ีชาวลาว เมื่อกอนสําลับบุญเดือนสิบเอ็ด ที่สําคัญชุมชนที่อยูเลียบ

ตามริมแมนํ้าโขงก็คือมีการ “แขงเรือ”เพื่อบูชาอุสุภพญานาค ๕ ตระกูลรําลึกถึงพระยาฟางุมมหาราช 

ที่ไดพระไตรปฎกมาแตเมืองอินทปตถะนคร“เขมร” ๓๘ จนไดความวา“พอถึงเดือนสิบเอ็ดแลวก็เปน

แนวทางปอง เปนชองของพระเจาคนเขาแลวออกมา ชุมชนลาวทั่วหลาพากันเที่ยวทําบุญ สรางกุศล

ใหเปนทุนชาติสิมาภายชอย” 

 ๑๒.  เดือนสิบสอง บุญกฐิน ซึ่งเริ่มต้ังแตวันแรมหน่ึงคํ่าเดือนสิบเอ็ดหาสิบหาคํ่าเดือนสิบ

สองเพ็ง และมีอีกคํากลาวหน่ึงเรียกวาบุญเพ็งธาตุ เพราะเปนวันสุดทายของการถวายผากฐินเปนบุญ

นมัสการพระธาตุหลวงเวียงจันท คําวากฐิน เปนคําที่คุนหูมากในสังคมลาว เปนช่ือของประเพณีที่นิยม

กันทําในระยะหน่ึงเดือนตามคัมภีรพระวินัยปฎก มหาวรรคทุติยภาค ขอที ๖๕ ไดกลาวถึงกฐินไววา 

กฐินเปนพระบรมพุทธอนุญาต คือเปนการอนุญาตของพระพุทธเจา ใหแกพระภิกษุชาวเมืองปาฐา

จํานวน ๓๐ รูป ที่ถืออรัญญิกธุดงค บิณฑบาตธุดงค และ เตจีวริกธุดงค คือการอธิฐานจิต อยูปาเปน

วัด บิณฑบาตเปนวัด และใชผาชุดเดียวเปนวัด เดินทางไปเฝาพระพุทธเจาในฤดูฝน๓๙  

                                                             

 
๓๗

 สัมภาษณ นางสาย สะหมอน, ราษฎรชาวบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๒๗ ตุลาคม 

๒๕๕๖.  

 
๓๘

 สัมภาษณ ไชยทองยศ นามวงสาร, รองหัวหนาแขนงสงเสริมสหกรณเกษตรกรรม แพนก

เกษตรกรรม และ ปาไมแขวงจําปาสัก, ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 
๓๙

 ພຣະມະຫານົນທະນັນ ພົມມະຈັກຣ.	ບຸນກະຖິນ,	ທີ່ໂຮງພິມ:ສະຫວ່າງ

ການພິມ,	ເມື່ອວັນທີ 19	ກັນຍາ ພ.ສ.	2556.	ໜ້າ 1-4	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๑ 

 

 อีกเรื่องที่เกี่ยวของกับประเพณีปฏิบัติของชาวลาว ถาจะดูตามลักษณะของคอง ๑๔ แลว 

จะเห็นวาเปนการปกครองและการถวายความเครารพจงรักภักดีระหวางผูปกครองและผูที่อยูภายใต

การปกครอง และผูบริหารในสังคมดานศีลธรรม คือพระสงฆดวย ดังน้ันคําวา“คอง”ครองสิบสี่ คือ

ระเบียบกฎหมาย ขอปฏิบัติ ๑๔ ขอ ของพระราชา พระสงฆ และคนทั่วไป ซึ่งไดถอดออกมาจาก

ของเดิมฉบับหลวงของหลวงพระบาง โดยมิไดเปลี่ยนแปลงอะไรโดยจะแยกเปนอยางๆ ดังน้ีในที่น้ี

ผูเขียนจะยกเอาแตเฉพาะที่เกี่ยวของกับการศึกษาเทาน้ันคือ “คอง” ที่วาน้ันไดแกคองสิบสี่สําหรับ 

พระสงฆ และคนทั่วไปด้ังมีที่มาในรายเอียดตอไปน้ี 

 ๔.๔.๑. คองสิบสีส่ําหรับพระสงฆ 

 คองสิบสี่ของพระสงฆก็คือขอวัตปฏิบัติของพระสงฆน้ันเองตามแบบฉบบัหลวงพระบางอา

จักรลานชางเดิม๔๐ สําหรับครองสิบสีส่ําหรับพระสงฆลาวในสมัยกอนน้ัน นักปราชญคนลาวโบราณได

ศึกษาแลวนําเอาออกมาจากเสขิยวัตรหรอื “ขอปฏิบัติเพื่อความงามของสมณะ” และทําเปนระเบียบ

วิธีปฏิบัติของพระสงฆเพื่อใหปฏิบัติเขาไดกบัทําเนียมประเพณีใหเปนที่ศรัทธาและเลื่อมใสของญาติ

โยม๔๑  รายระเอียดมีตอไปน้ี 

๑. ขอหน่ึง ใหพระสงฆเจาสูตรเรียน พระธรรมคําสอน ของพระพุทธเจาและรักษาศีล 

๒๒๗  อยาใหศีลดางพรอยและศีลขาด 

๒. ขอสอง ใหบัวละบัตรกุฏิวิหาร ปดตาดกรวดยุงอยาใหวัดเศราหมอง 

๓. ขอสามใหปฏิบัติจัดทําตามศรัทธาชาวบานที่นิมนตการทําบุญใหทานบวชหดเปนตน 

๔. ขอสี่ ถึงเดือนแปดใหเขา จําพรรษาตลอดสามเดือน จนถึงเดือนสิบเอ็ดแฮมคํ่าหน่ึงไป

หาเดือนสิบสองเพ็ง ใหรับผากฐินรักษาผาครอง รักษาครองผาถึงสี่เดือน 

๕. ขอหา ออกพรรษาแลว ฤดูหนาวภิกษุสงฆเจาเขาปริวาสกรรม ฯลฯ 

๖. ขอหก ใหเที่ยว บินบาตร ตามบานนอยบานใหญ อยาใหขาด 

๗. ขอทีเจ็ด ใหสูตรมนตภาวนา ทุก คํ่า เชา คืน วัน อยาขาด ฯลฯ 

๘. ขอทีแปด เถิงวันศีลดับ ศีลเพ็งใหประชุมกันทําอุโบสถสังฆกรรมอยาขาด 

                                                             

 
๔๐

 สัมภาษณ พระคําแพง มณีวงศ, เจาอาวาสวัดบาโนนสวาง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๒๖ ตุลาคม 

๒๕๕๖.  
	

๔๑
	ພຣະມະຫານົນທະນັນ ພົມມະຈັກຣ໌,	ເສຂິຍະວັຕຣ໌	ເພື່ອຕວາມງາມ

ຂອງສັມມະນະ. ທີ່ໂຮງພິມ:	ສະຫວ່າງການພິມ,ພ.ສ.	2556.	ໜ້າ 1,14.	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๒ 

 

๙. ขอทีเกา เถิงเทศการปใหมทายกไหวข่ีวอ แหนํ้าไปสรงพระพุทธรูปพระธาตุเจดีย 

๑๐. ขอสิบ สังกาศปใหม พระเจามหาชีวิต ไหวพระ ใหสรงนํ้า ใหพระราชวัง และบาศรี

พระสงฆเจา 

๑๑. ขอสิบเอ็ด ศรัทธาชาวบานนิมนตสิ่งใด อันบอผิดครองวินัยก็ใหปฏิบัติตาม 

๑๒. ขอสิบสอง เปนสมณะใหพรอมกันสรางวัดวาอาฮาม พระธาตุเจดี 

๑๓. ขอสิบสาม ใหรับทานของทายก หรือ สังฆภัต สลากภัตรเปนตน 

๑๔. ขอสิบสี่ พระเจามหาชีวิต เสนาขาราชการ มีศรัทธานิมนต มาประชุมกันในสิมา 

“โบสถ” แหงใดแหงหน่ึง ในวันเดือนสิบเอ็ดเพ็ง เปนกาละอันใหญอยาไดขัดขืน 

 ๔.๔.๒. คองสิบสี่ “กฎหมายสิบสขีอสําหรับคนท่ัวไป” 

 สําหรับครองสิบสี่ของบุคคลทั่วไปแลวก็คือขอวัตปฏิบัติหรือการวิธีปฏิบัติน้ันเองตามแบบ

สมัยโบราณของลาว๔๒ รายระเอียดมีตอไปน้ี 

 ๑.  ขอหน่ึง  เมื่อเขากลา เปนหมากแลว อยารีบกินกอน ใหเอาทําบุญใหทานแกผูมีศีล 

กินกอน  แลวจึง่คอยกินเมื่อภายหลัง 

 ๒. ขอสอง  อยาโลภราย ถอยตาช่ัง อยาจายเงินแดงแปลงเงินควาง และอยากลาวคํา

หยาบชา กลาเข็งตอกัน  

 ๓.  ขอสาม  ใหพรอมกันทําฮั้วตาย และกําแพงออมวัดวาอารามและบานเมืองแหงตน

แลว ใหปุกหอสี่แจไวบานและเฮือน 

 ๔.  ขอสี่  เมื่อจักข้ึนเฮือนน้ันใหพากันชวยลางตีนเสียกอนแลวจึ่งข้ึน 

 ๕  ขอหา  เมื่อเถิงวันศีล ๗,๘ ,๑๔,๑๕ คํ่า ใหสมมา “ขอขมา” กอนเศราแมคีไฟ บันได 

และ ประตู ที่ตนอาศัย ซูคํ่าคืน  

 ๖.  ขอหก  เมื่อจักนอนใหเอานํ้าลางตีนกอนจึงนอน  

 ๗.  ขอแปด  เถิงวันศีลใหเอาใหเอาดอกไมธูปเทียน “ขอขมา”บูชาผัวแหงตน และเถิงวัน

อุโบสถ ใหแตงดอกไมทูบเทียนไปเคนถวายพระสงฆเจา  

 ๘.  ขอแปด  เถิงวันศีลดับศีลเพ็งมาน้ัน  ใหนิมนตพระสงฆเจามาสูตรมุงคุณเฮือน และ 

ทําบุญใสบาตรถวายทาน 

                                                             

 
๔๒

 สัมภาษณ นายอานงศักดิ์ แกวพันธวงศ, ผูรับผิดชอบดานประเพณีประจําบานนาลาน  เมืองประ

ทุมพร  แขวงจําปาสัก, ๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๖ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๓ 

 

 ๙.  ขอเกา  เมื่อภิกษุมาบิณฑบาตน้ันอยาใหทานไดรอถา และเวลาใสบาตรก็อยาชุน

บาตร และยามใสบาตรน้ันอยาใสรองเทาถือรม ผาปกหัวอุมหลาน หรือถือเครื่องศาสตราอาวุธ 

 ๑๐.  ขอสิบ  เมื่อพระภิกษุเขาปริวาสกรรม ชําฮะเบื้องตนแลวใหแตงขันดอกไมธูปเทียน 

และ เครื่องอัฏฐะบริขารไปถวายทาน 

  ๑๑. ขอสิบเอ็ด เมื่อเห็นภิกษุสงฆเจากายมา ใหน่ังลงยอมือไหวกอนแลวจริงคอยจาระจา 

 ๑๒.  ขอสิบสอง  อยาเหยียบยํ่าเงา เจาพระภิกษุ ตนมีศีล บริสุทธ์ิ 

 ๑๓.  ขอสิบสาม  อยาเอาอาหารที่ตนกินแลวไปทาน ใหแกพระสงฆเจาและอยาเอาไวให

ผัวกิน จะกายเปนบาป ไดอันใดในชาติหนาจะมีแตแนวบอดี 

 ๑๔. ขอสิบสี่ อยาเสพเมถุนกามคุณในวันศีลวันเขาวัสสะ ออกพรรษา วันมหาสงกรานต  

ถาด้ือทํา ไดลูกไดหลาน ออกมาก็จะบอกยากสอนยาก๔๓   

 ในประเพณีสิบสองเดือนและครองสิบสี่ที่เปนขอวัตรปฏิบัติของชาวลาวสมัยกอนสอด

ครองกับการใหสําภาษณของนายสําราญ มณีวงศ กรรมการแนวลาวสรางชาติแขวงจําปาสัก ไดกลาว

วา อยากใหประชาชนบรรดาเผาไดพรอมเพียงกัน เชิดชูและเสริมขยายมูลมรดกอันสักละบูชาของชาติ 

สุมใสงานการศึกษาอบรม การเมืองแนวคิดใหประชาชนบรรดาเผา บรรดาช้ันคน ใหรักบานเกิดเมือง

นอน รักฮิตครองประเพณีวัฒนาธรรมอันดีงาม และเคียงกับมีนํ้าใจรักชาติ คือมูลเช่ือความสามัคคี อัน

สักละบูชาที่ยืดเย่ือยาวนาน รูเครารพนับถือ วัฒนะธรรม ฮิตคองประเพณีอันดีงามของชาติ รูอดออม

ตอมตุม รักแพงชวยเหลือซึ่งกันและกัน พรอมพัฒนาตนเอง เปนเจาการเพื่อความกาวหนาภายใน

แขวงและเมืองของพวกเรา, ประสานสัมพันธกับองการพุทธศาสนาสัมพันธลาว และศาสนาตางๆ เพื่อ

ปฏิบัติความสามัคคีประชาชนในชาติ,ปฏิบัติสิทธ์ิในการเช่ือถือ หรือไมเช่ือมถือของพลเมืองลาว.๔๔ 

 การศึกษาประเพณีท่ีเก่ียวกับศรัทธาของชาวพุทธลาวประเพณีในการทําความดีใน

จํานวนสิบสองเดือนหรือเรียกอีกอยางวาประเพณี “ฮีตสิบสองคองสิบสี่”ในวิถีพุทธแบบชาวลาว 

พอที่จะสรุปไดความหมายสองประเด็นวา  

                                                             

 
๔๓

 ເຮື່ອງເດີມ ຫນັງສື ທຳນຽມປະຕິບັດ ພະນະຄອນວຽງຈັນ ມູນ

ມໍລະດົກຊົນຊາດອ້າຍລາວ ຫນ້າ 245,													ພຣະຄູຍູ່ ພິມມະສອນ ພຣະໄຕຣໂລກວິ
ຖານ. ພິມທີ່ເມໂທຣການພິມ,	ພ.ສ.	2549,	ໜ້າ 72-73.	 
 

๔๔
 สัมภาษณ นายสําราญ มณีวงศ กรรมการแนวลาวสรางชาต ิแขวงจําปาสัก กรรมการพักเมือง ประ

ธารแนวลาวสรางชาติเมืองสุขุมา, ครั้งวันที ๙ สิงหาคม ๒๕๕๖ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๔ 

 

 ๑. เปนวิธีการ กิจกรรม สําหรับการอยูรวมกันระหวางชุมชน ผูปกครองผูนําและผูตาม 

เพื่อใหอยูรวมกันอยางมีความสุข 

 ๒. เปนระเบียบ กติกา กฎหมาย กฎเกณฑ ของการอยูรวมกัน กับคนจํานวนมาก และได

สะทอนใหเห็นทวงทํานองการดํารงชีวิต โดยยึดหลักพระพุทธศาสนาเปนสูนกลางในการยึดเหน่ียว 

ทางดานจิตใจ  

 สรุปวาสิ่งเหลาน้ีเปนเครื่องพิสูจนของความเฟองฟูรุงเรืองทางวรรณคดีความเจริญ

ทางดานประเพณี และศิลปะ วัฒนธรรมของประชนของชาติอายลาว แตโบราณวา มีอัจฉริยะ หรือ

เปนเจาบทกลอนเพียงใด แมแตจารีตประเพณีอันเปนกรอบสําคัญ ประพฤติปฏิบัติของแตละบุกคล 

ตลอดจนกระทั่งกติกาในการปกครองบานเมือง สําหรับชนช้ันปกครอง ประดุจธรรมนูญจารตีประเพณี

ของประเทศ ไดจารึกเปนบทกลอน เพื่อที่จะใหเปนภาษา สละสลวย แพรหลาย จนซึมทราบเขาถึง

จิตใจของสมาชิกในสังคมทุกคนไดงานข้ึน เปนการปลูกฝงดวยศรัทธา โดยช่ีใหเห็นถึงบาปตอผูที่ขัดขืน

และกระทําความผิด ใหสํานึกและเขาใจในการอยูรวมกันในสังคม. 

  จากการศึกษาวิจัยโดยภาพรวมแนวทางการสรางศรัทธาในลาวและประเพณีที่เกี่ยวของ

กับศรัทธาในลาวก็คือในแขวงจําปาสักของลาวสามารสรุปไดวา: สถาบันที่สําคัญในการบริหาร

ประเทศไดแกสถาบันการเมืองกอมีสวนสําคัญในการสรางศรัทธาตอพระพุทธศาสนา รวมถึงแนวทาง

ในการสงเสริมประเพณีตางๆ เพราะถือวาเปนสถาบันที่ขับเคลื่อนระบบกลไกลตางๆ ของแขวง

เหมือนกันกับหลายๆประเทศ ดังน้ันแนวทางในการสรางศรัทธาตอพระพุทธศาสนาและประเพณีตาง

ที่มีสวนเกี่ยวของและสําคัญทางสองฝายคือรัฐและฝายคณะสงฆไดมีสวนรวมดวยกัน. 

๔.๕.  การปกครองของคณะสงฆแขวงจําปาสัก 

 โครงประกอบการปกครองสงฆ ไดยึดถือปฏิบัติตามมติที่ประชุมใหญผูแทนพระสงฆลาว

ทั่วประเทศแตระครั้ง วาดวยการแตงต้ังประทานองการพุทธศาสนาสําพันธลาว ธรรมมะนูนปกครอง

สงฆลาว๔๕ ฉบับปรับปรุงใหมหมวดที ๕ วาดวยสิทธ์ิและหนาที่ของ อพส. มาตรา ๑๘ สิทธ์ิและหนาที่

ของประธาน มาตรา ๑๘ ขอที ๑๘ - ๑. ประธานมีสิทธ์ิและหนาที่ แตงต้ังยกยองหรือปลดตําแหนง  

หัวหนากรรมาธิการ คณะกรรมาธิการ อพส.หัวหนาหองการ คณะหองการ ประธานวินัยธร ประธาน

                                                             

 
๔๕

 สัมภาษณ พระถาวร แกววงศสา, หัวหนากรรมาธิการปกครองสงฆ วัดอุดมไช เมืองปากเซ แขวง

จําปาสัก, ๑๑ สิงหาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๕ 

 

ธรรมะธร ประธาน อพส แขวง ประธานนครหลวง เขตพิเศษ ตามการเสนอของคณะกรรมการ

บริหารงานประจํา และ ตามดํารัฐนายกรัฐมนตรี กําหนดหลักการ ระเบียบการวาดวยการคุมครอง 

และปกปองการเคลื่อนไหวศาสนาใน สปป.ลาว เพื่อใหการปฏิบัติถูกตองตามระเบียบกฎหมาย 

รับประกันการปฏิบัติสิทธ์ิในการเช่ือถือและไมเช่ือถือในศาสนาของพลเมืองลาว และ โครงประกอบ

กรรมาธิการปกครองสงฆลาวมีด้ังน้ี 

- กรรมาธิการปกครองสงฆข้ันเมือง (อําเภอ) 

- กรรมาธิการปกครองสงฆข้ันแขวง (จังหวัด) 

- กรรมาธิการปกครองสงฆข้ันสูนกลาง (สวนกลาง) 

หัวหนากรรมาธิการปกครองสงฆข้ันใดจะตองไดมาจากรองประธาน อพส ข้ันน้ันๆ หากมีหัวหนา

กรรมาธิการปกครองสงฆข้ันใดวางลงคณะกรรมการบริหารงานประจํา อพส ข้ันน้ันตองไดคนควาหา

บุคลากรผูมารับผิดชอบหนาทีแทนโดยเร็ว และ เสนอใหประธาน อพส ข้ันของตนออกขอตกลงแตงต้ัง

อยางเปนทางการอยางชาไมใหเกิน ๓๐วัน. กรรมาธิการปกครองสงฆแตละข้ันมีโครงสราง

ประกอบการจัดต้ังของตนดังน้ีคือ:   

 -   หัวหนากรรมาธิการ ๑ องค 

 -    รองหัวหนากรรมาธิการ ๑ – ๒ องค 

 -   คณะกรรมาธิการ ๒ – ๓ องค 

กรรมาธิการปกครองสงฆแตระข้ันประกอบมีคณะพระวินัยธร และ ธรรมธร คณะละ ๓–๕ องค๔๖.   

 ๔.๕.๑. กรรมาธิการปกครองสงฆขั้นตางๆในแขวงจําปาสักประกอบม ี๔ คือ: 

- ดานกรรมาธิการปกครอง 

- ดานกรรมาธิการศึกษา 

- ดานกรรมาธิการเผยแพรศีลธรรม และปฏิบัติธรรมวิปสสนากรรมฐาน 

- ดานกรรมาธิการศาสนูปการ “การกอสราง ซอมแซม ปวแปลง” 

 

 ๔.๕.๒. ดานกรรมาธิการปกครองสงฆ. 

                                                             
 ๔๖

	ທຳມະນູນປົກຄອງສົງລາວ ໝວດທີ 4,ວ່າດ້ວຍ	ການຈັດຕັ້ງຊອງຄະນະ
ບໍລິຫານສົງ, ມາດຕາທີ 13:	-1.	ພ.ສ 2541	ຈັດພຶມໂດຍ:ສູນກາງແນວລາວສ້າງຊາດ,	
ພິມທີ່ໂຮງພິມຊາວໝຸ່ມ ໜ້າ	9	-10. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๖ 

 

คณะกรรมาธิการปกครองสงฆในแตระข้ัน ปฏิบัติงานภายใตคําแนะนําประธานคณะ อ พ ส ข้ันของ

ตน มีที่ทํางานหองการเปนเอกราช และอยูใกลกับสํานักงานประธานข้ันของตนและกรรมาธิการ

ปกครองสงฆมีพาละบทบาทสําคัญด้ังน้ีคือ: 

๑.  มีภารบทบาท เปนเสนาธิการใหแกคณะประธาน อ พ ส ข้ันของตน. 

๒. มีภารบทบาท ในการปกครองสงฆ  คุมครองการ เคลื่อนไหวของสงฆ  และ

พระพุทธศาสนาทางดานพระธรรม วินัย. 

๓. มีภารบทบาท ในการกําหนดระเบียบปกครองสงฆ การคุมครองพระธรรม วินัย การ

ดําเนินการแกไข อธิกร คดี การตัดสิน และการปฏิบัติโทษตอผูฝาฝนพระธรรม วินัย.   

๔. มีภารบทบาท ในการคนควา พิจารณา และเสนอยกยอง เสนอใหเกรียติตอผูมีคุณงาม

ความดี ทางพระพุทธศาสนา และปฏิบัติ วินัยกับผูกระทําผิดตอพระธรรม วินัย. 

 

๕. การมีภารบทบาท ในการรวมมือกับการนํา ของศาสนาพุทธตางๆในการแลกเปลี่ยน 

พระธรรมทูตซึ่งกัน และกัน.๔๗ 

 ๔.๕.๓. บทบาทกรรมาธิการปกครองสงฆ  

 มีบทบาทรับผิดชอบตําแหนงงานสําคัญตามการใหคําสัมภาษณ พระบุญปอน สอนสัก

สิทธ์ิ รองประธารองศการพุทธศาสนาสัมพันธลาว หัวหนากรรมาธิการปกครองลาว ไดกลาวถึง

บทบาทกรรมาธิการปกครองสงฆลาววากรรมาธิการปกครองสงฆมีบทบาทตางๆ ในการปฏิบัติงานใน

รายระเอียดของการปฏิบัติงานดังน้ีคือ 

- งานบริหาร ขาเขา–ขาออก สถิติ และ แผนการของหองการปกครอง. 

- งาน วินัยธร ธรรมธร ประสานงาน และรวมมือสากลเกี่ยวกับการแลกเปลี่ยนพระ

ธรรมทูต งานนิติกรรม และการยกยอง การปฏิบัติวินัย.๔๘  

 จากการศึกษาวิจัยโดยภาพรวมของระบบการปกครองสงฆลาว สามารถสรุปไดวา: 

ระบบการปกครองสงฆลาว ตองอิงอาใสกองประชุมใหญผูแทนพระสงฆลาวทั่วประเทศแตระครัง้ธรรม

                                                             
	 ๔๗

	ຈາກບົດລາຍງານ ກ່ຽວກັບຫ້ອງການ ສຶກສາສົງ ແລະ ຫ້ອງການ ອ.ພ.ສ 
ແຂວງຈຳປາສັກ,	ຈັດທຳໂດຍ ນັກສຶກສາຝຶກງານລຸ້ນທີ 2	ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ. 
ຄ.ສ 2010.	ໜ້າ 68.	
 ๔๘ สัมภาษณ พระบุญปอน สอนสักสิทธ์ิ หัวหนากรรมาธิการปกครองสงฆแขวงจําปาสัก, ๒ สิงหาคม 
๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๗ 

 

มะนูนปกครองสงฆลาว เปนหลักในการบริหาร ในการปกครองยึดถือตาม มาตรา ๑๘ ของธรรมมะ

นูนประธานมีสิทธ์ิและหนาที่แตงต้ัง ยกยองหรือรดตําแหนงงานหัวหนากรรมาธิการ คณะกรรมาธิการ

บริหารงาน อพส. ทุกข้ันทุกแขนงการ แตตองไดรับการเห็นชอบ ตามการเสนอของคณะกรรมการ

บริหารงานประจํา หรือ คณะกรรมการบริหารงานข้ันตางๆ สําหรับวุฒิในการเขารับตําแหนงเปน

ผูปกครองสงฆในแตละข้ัน ตลอดถึงนครหลวง ตองมีสิบพรรษาข้ึนไป สําหรับผูปกครองข้ันวัดตองมี

อายุพรรษาต้ังแต หาพรรษาข้ึนไป ยกเวนวัดที่ไมมีพระถึงหาพรรษา แตตองเปนคณะกรรมการ

บริหารงาน อพส ข้ันน้ันๆ ในการคัดเลือกเอาพระสงฆข้ึนมารํารงตําแหนงเปน “เจาอาวาสวัด” ในแต

ระครั้งตองมีคณะกรรมการบริหารงานข้ันบาน คณะกรรมการบริหารงาน อพส ข้ันเมือง(อําเภอ) แนว

ลาวสรางชาติอําเภอ และ ปจจุบันมีอีกหน่ึงองกรที่ต้ังข้ึนมาใหม คือ แพนกภายในเมือง(อําเภอ) เขา

รวมเพื่อเปนสักขีพยานในการรับรู และสะดวกตอการปสานสมทบกับฝายบานเมือง ในการบริหารงาน 

การปกครองสงฆ ในการบริหารงานแตละครั้งในแตละข้ันตองไดปฏิบัติตามธรรมนูนปกครองสงฆลาว 

ที่วาดวยสิทธ์ิหนาที่และภาระบทบาทตามขอกําหนดที่ระบุไวในหมวดที 5 มาตรา18 ของธรรมนูน

ปกครองสงฆ และปฏิบัติตามหนารับผิดชอบตําแหนงงานในแตละข้ันของตนที่ถูกแตงต้ัง. 

 

 

๔.๖. งานดานการศึกษา  

 สําหรับการศึกษาในแขวงจําปาสัก ไดมีการศึกษาอยางเปนระบบ เริ่มจากระบบกอนไว

เรียน เชน อนุบาล ก็มีสถานศึกษาหลายแหงทั้งทางภาครัฐ และ เอกะชน มีโรงเรียนอนุบาล โรงเรียน

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษาและโรงเรียนวิชาชีพตางๆ ก็ไดมีการเปดการเรียน-การสอน

อยางเปนปกติและไดมีการปรับปรุงระบบการศึกษา เปนข้ันๆเรื่อยมาเพื่อใหแทบเหมาะใกลเคียงกับ

สากล ในทีละข้ัน และ ในปพุทธสักราช. พ.ศ. ๒๕๕๖ น้ีเองประเทศลาว ไดมีการปรับปรุงระบบ

การศึกษาใหม แขวงจําปาสักก็มีการสะหนองตอบรับตอนโยบายของรัฐบาลปฏิบัติตามดํารัฐทิศ

ทางการเปลี่ยนแปลงใหมของระบบการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการและกีฬาของลาววางออก๔๙   

ที่มีอยู ๓ ลักษณะ ๕ หลักมูล ที่เกี่ยวกับการศึกษาของลาว 

                                                             

 
๔๙

 สัมภาษณ นายสมศักดิ์ บุตรศรีวงศ, หัวหนาหองการศึกษาสงฆ แขวงจําปาสัก,  ๓ สิงหาคม ๒๕๕๖ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๘ 

 

 ลักษณะของการศึกษาของลาว หมายถึงจุดพิเศษเฉพาะของการศึกษาลาว ซึ่งประกอบ

ไปดวยคือ ๑). ลักษณะชาติ ๒). ลักษณะวิทยาศาสตรและทันสมัย ๓). ลักษณะมหาชน ทั้ง ๓ ลักษณะ

ดังกลาวไดกายเปนหลักการหรือวิสัยทัศในการพัฒนาการศึกษาของลาวมาหลายทศวรรษแลว. 

 หลักมูลการศึกษา หมายถึงหลักการ หรือ จุดหมายพื้นฐานของการศึกษาที่มุงการสราง

คนรุนใหมใหพัฒนารอบดาน และ สมสวนทั้งทางรางกาย จิตใจและสติปญญา“ความรูความสามารถ” 

โดยใหสอดคลองกับการพัฒนาเศรษฐกิจ-สังคม ของชาติตามทิศสังคมนิยม.หลักมูลการศึกษาของลาว

ประกอบดวยคือ ๑). คุณสมบัติศึกษา.  ๒). ปญญาศึกษา.  ๓). แรงงานศึกษา.  ๔). ภารศึกษา.        

๕). ศิลปศึกษา.๕๐  และในขอตกลงของรัฐมนตรี วาดวย ๓ ขอแขงขันของแขนงการศึกษาและกีฬา 

หมวดที ๑ บทบัญญัติทั่วไป มาตรา ๒ วาดวย เน้ือใน ๓ ขอแขงขันของแขนงการศึกษาและกีฬา มี

เน้ือในดังน้ีคือ  

๑. สอนดี-เรียนเกง 

๒. ตานปรากฏการยอทอ(สิ่งที่ไมดี) 

๓. สรางสะภาพแวดลอมที่ดีในโรงเรียน ศูนยสถาบันการศึกษาและกีฬา๕๑ 

 การศึกษาคือการพัฒนาคนจากจุดหน่ึง ไปยังอีกจุดหน่ึง จากไมมีความรูกายมาเปนคนที่มี

ความรู มีคุณสมบัติศึกษา คือพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคล กลุมคลและสังคม คุณสมบัติศึกษา

หมายถึงความดี ความประพฤติดี คุณลักษณะประจําตัวทางดานแนวคิดทัศนะ คานิยม ที่แสดงออก

ตอกับนโยบายการพัฒนาการศึกษาของลาวในระยะใหมน้ี นายบัวริน วงพะจันทร สมาชิกสภา

แหงชาติ ชุดที ๗  หัวหนาแพนกศึกษาธิการและกีฬา แขวงจําปาสัก ไดใหสัมภาษณที่โรงแรมปากเซ 

เมื่อวันที  ๒๙ ธันวา วา๕๒ คุณสมบัติศึกษามีบทบาทสําคัญ ในการสรางพลเมืองดีใหแกประเทศชาติ 

เพื่อใหสังคมมีความสีวิไล ยุติธรรม ความสงบ ปราศจากความขัดแยง และ เปนการหลุดผอนปรากฏ

การยอทอตางๆ ในสังคมเพื่อใหบานเมืองสามัคคีปองดอง   

  

                                                             

	
๕๐
	ຈາກຫນັງສື ເອກະສານ 3	ລັກສະນະ 5	ຫລັກມູນຂອງກະຊວງສຶກສາ ແລະ

ກິລາ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມກະຊວງສຶກສາ	2013	(ພ.ສ.2556)	ຫນ້າ 1,14.	
	

๕๑
	ຈາກຫນັງສື ເອກະສານ 3	ຂໍ້ແຂ່ງຂັນຂອງຂະແໜ່ງການສຶກສາ ແລະ 

ກິລາ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມກະຊວງສຶກສາ	2013(ພ.ສ.2556)	ຫນ້າ 2.	

 
๕๒

 สัมภาษณ นายบัวริน วงพะจันทร, สมาชิกสภาแหงชาต ิชุดที ๗  หัวหนาแพนกศึกษาธิการ และ 

กีฬา แขวงจําปาสัก, ที่โรงแรมปากเซ, ๒๙ ธันวา ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๙ 

 

 ๔.๖.๑. ดานกรรมาธิการศึกษา  

 ในสวนของการศึกษาสงฆน้ัน พระมหาบุญเลิศ ศรีริวงศศักด์ิ นักเผยแผศีลธรรม พระธรรม

ทูตของลาวใหความเห็นวาการศึกษานําพาใหความเจริญ การใหการศึกษาคือการใหทรัพยที่มีคาแก

ชาติ๕๓ สอดคลองกับธรรมนูนปกครองสงฆลาวที่บัญญัติไววา๕๔ คือ 

 ๑. ดานกรรมาธิการศึกษาสงฆ การศึกษาสงฆ เปนแขนงหน่ึง ซึ่งมหีนาที่ประกอบสวนเขา

ในการพัฒนาการศึกษา อยูใน สปป.ลาว ก็คือการพัฒนาทรพัยากรมนุษย ตามแนวทาง นโยบายของ

พรรคและรัฐบาล. 

 ๒. การศึกษาสงฆ มุงเนนความรูความสารถ ในดาน พุทธศาสตร ธรรม วินัย ภาษาบาลี 

และ พระไตรปฎกใหแกพระสงฆสามเณรไดนําเอาหลักธรรมคําสั่งสอน ที่ดีงามของพระพุทธศาสนา 

ไปเผยแผใหเกิดประโยชนอยางเขมแข็งแกสังคม.  

 ๓. นอกน้ันยังใหความรูความสามารถในวิชาสังคม ศิลปะอันเปนมลูมรดก และ เทคนิค

วิทยาการ พื้นฐานจํานวนหน่ึงที่เปนประโยชน ตอการพัฒนาเศรษฐกจิ สังคมของประเทศ ปะกอบ

สวนเขาในการบํารุงรักษา สรางพลเมืองดี มีนํ้าใจรักชาติ รักระบอบประชาธิปไตยปะชาชน รัก และ

เปนเจาเสริมขยายมลูเช้ือวัฒนธรรมของชาติ.  

๔. การศึกษาสงฆไดดําเนินการ บริหารจัดการ ภายใตการคุมครอง ขององคการ

พระพุทธศาสนาสําพันลาว โดยมีการอุปถัมภจากกระทรวงศึกษาธิการและกีฬา ในดานวิชาการและ

งบปะมานของรัฐ การศึกษาสงฆสามารถปรับปรุง และ พัฒนาดวยการระดมทุนการบริจาค จาก

พุทธศาสนิกชน และ การสรางต้ังมูลนิธิเพื่อการศึกษา โดยการรับผิดชอบขององคการพุทธศาสนาสํา

พันลาว การศึกษามีสองภาคดังน้ี:  

ก. ภาคสามัญศึกษากําหนดเรียน ๑๒  ป 

ข. ภาคอชีวะศึกษา “เรียนอาชีพ” เรียนหลักสูตรปริญญาตรี ๔ ป 

ในปจจุบันภาครัฐบาลไดปรับปรุงโครงสรางหลักสูตรใหม รับรองโดยกระทรวงศึกษาธิการ และกีฬา 

ของลาว เพื่อการศึกษาของลาวไดพัฒนาไปในทิศทางที่ดีข้ึนตามดําลับ เปนสากลมากข้ึนทางคณะสงฆ

                                                             

 
๕๓

 สัมภาษณ พระมหาบุญเลิศ ศรีริวงศศักดิ์, นักเผยแผศีลธรรม พระธรรมทูตของลาว ที่บานหมากม่ี 

เมืองสุขุมา แขวงจําปาสัก, ๔ สิงหาคม ๒๕๕๖. 

 
๕๔

 ເຮື່ອງເດີມ ທຳມະນູນປົກຄອງສົງລາວ ໝວດທີ 5,	ວ່າດ້ວຍ	ໜ້າ

ທີ່ຂອງ ອ.ພ.ສ ສຶກສາສົງ,	ມາດຕາທີ 17:	-1-6.	ພ.ສ 2541	ຈັດພຶມໂດຍ:ສູນກາງແນວ
ລາວສ້າງຊາດ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມຊາວໝຸ່ມ ໜ້າ	11,12 
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ลาวก็ไดปรับปรุงระบบการศึกษาสงฆใหมใหดีข้ึน มีการกําหนดหลักสูตรใหม ดวยการรับรองจาก

รัฐบาล โดยกระทรวงศึกษาธิการและกีฬาของลาว ปรับปรุงโครงสรางหลักสูตร ระบบการเรียน การ

สอน ในระดับสามัญศึกษา และ ระดับวิชาชีพ รายระเอียดดังน้ีคือ: 

ค. ภาคสามัญศึกษา “ภาคบังคับ” กําหนดเรียน ๑๒  ป  

-  ข้ันประถมเรียน             ๕  ป 

-  ข้ันมัธยมตอนตนเรียน      ๔  ป 

 -  ข้ันมัธยมตอนปลายเรียน   ๓  ป 

ง. ภาคอชีวะศึกษา “เรียนอาชีพ” วิทธะยาลัย และมหาวิทยาลัย กําหนดเรียน ๒–๔ ป.  

เรียนหลักสูตรช้ันสูงหรืออนุปริญญา ๒ ป เรียนหลักสูตรปริญญาตรี ๒ ป. รวมเปน ๔ ป. สอดคลอง

กับการใหสัมภาษณ พระบุญจันท หอจินยวงศ หัวหนากรรมาธิการศึกษาสงฆ แขวงจําปาสัก กลาววา

การที่พรรคและรัฐบาลไดปรับปรุงโครงสรางหลักสูตรการศึกษาใหมนับวาเปนสิ่งที่ดีเพราะอีกไมนาน

ลาวก็จะไดเขาเปนประชาชาติอาเซียนแลว ดังน้ันจึ่งจําเปนอยางย่ิง จะตองไดปรับปรุงระบบการศึกษา

วิทยาลัยสงฆจําปาสักก็ไดรวมสัมมนาทางวิชาการ ดานการศึกษากับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตอุบลราชธานี มหามากุฎราชวิทยาลัยเปนประจํา๕๕ 

 ๔.๖.๒. ระบบการบริหารการศึกษาสงฆ  

 สภาบริหารการศึกษาคือองประกอบการบริหารสูงสุดของการศึกษาสงฆ เปดประชุม

สามัญประครั้งและปะชุมวิสามัญตามความจําเปนของสพาบบริหารการศึกษาสงฆ ครือประธานองการ

พระพุทธศาสนาสัมพันธลาวเปนผูแตงต้ัง แบงออกเปน ๓ ข้ัน   

๑. ข้ันสูนกลาง “สวนกลาง”เรียกวา คณะศึกษาสงฆสูนกลางข้ันแขวง หรือ “นครหลวง” 

เรียกวา คณะศึกษาสงฆแขวง(จังหวัด) หรือคณะศึกษาสงฆนครหลวง  

๒. ข้ันเมือง(อําเภอ) เรียกวา คณะศึกษาสงฆเมือง.      

 ๔.๖.๓. ระบบการศึกษาชั้นสูง “อนุปริญญา” และปริญญาตร ีสวนของวิทยาลัยสงฆ: 

   วิทยาลัยสงฆจําปาสักเปนระบบการศึกษาช้ันสูง “อนุปริญญา” และปริญญาตรี สถาบัน

แหงน้ีไดรับอนุญาตสรางต้ังข้ึนจากรัฐบาลโดยตรง เปนสถาบัน การศึกษาของของรัฐคุมครองโดยกง

จากศูนยกลางองการพุทธศาสนาสําพันลาวโดยไดรับการอุปถัมภของกระทรวงศึกษาธิการและกีฬา

                                                             

 
๕๕

 สัมภาษณ พระบุญจันท หอจินยวงศ, หัวหนากรรมาธิการศึกษาสงฆ แขวงจําปาสัก, ๔ สิงหาคม 

๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๑ 

 

ของลาว วิทยาลัยสงฆจําปาสักเปนสถาบันการศึกษาสงฆอีกแหงหน่ึงของคณะศึกษาสงฆลาวนับวา

เปนสถาบันการศึกษาแหงที่สองของคณะสงฆรองจากวิทยาลัยสงฆองต้ือที่นครเวียงจันท ซึ่งมีสถานที่

ต้ังอยูที่แขวงจําปาสัก ภาคไตของลาว มีระบบการบริหาร หนวยงาน การจัดการ การเรียน การสอน

เหมือนกับวิทยาลัยทั่วไป แตวิทยาลัยสงฆจําปาสักมีสองภาคสวนที่ข้ึนตรงตอที่ใหทั้งการดูแลและอุป

ประถัมภ สํานวนทางภาษาลาวนิยมใชกับงานราชการ เรียกวาสายต้ังและสายขวาง สายต้ังที่ข้ึนกับก็

คือคณะศึกษาสงฆสวนกลาง ข้ึนตรงทั้งสองภาคสวนอันไดแกภาคสวนพฤตินัย และนิตินัย สวนสาย

ขวางที่วิทยาลัยสงฆข้ึนกับ ในทางนิตินัยไดแกภาคสวนของรัฐคือกระทรวงศึกษาธิการและกีฬา มี

หนาที่ในการชวยสรางหลักสูตร ชวยสรางตําราเรียน ชวยคุมครองบริหาร ชวยติดตามและกวดกา

การศึกษาเพื่อรับรองสถานที่ทางการศึกษาคือโรงเรียนและรับรูประกาศนิยะบัตร 

   ๔.๖.๔. รูปแบบการพัฒนาบุคลากรครขูองวิทยาลัยสงฆจําปาสัก 

  การพัฒนาบุคลากรครูก็คือการพัฒนาการการศึกษา ถาครูมีความรูความสามารถดีมี

คุณภาพดีก็จะสามารถทําใหผูเรียนมีคุณภาพดีไปดวยเพราะครูก็คือแมพิมพของชาติ ดังน้ันวิทยาลัย

สงฆจําปาสัก นับวาเปนสถานการศึกษาหน่ึงที่ชวยแบงเบาพาละของภาครัฐก็คือประเทศชาติ 

ปรับปรุงความรูความสามรถใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลใหดีข้ึน สอดคลองกับการใหสัมภาษณ

ของ นายคําพุด วิมนตจิตร รักษาการวิชาการกลาววา การพัฒนาบุคลากรมีความจําเปนและสําคัญ

เปนอยางย่ิงสําหรับองการณเพราะจะชวยพัฒนาทักษะ ความรูที่จําเปนของบุคลากรครูรวมถึงพัฒนา

อาชีพ และพัฒนาองกรณฑจะชวยในการพัฒนาแนวคิด คุณสมบัติ ทัศนะคติมีความหนักแนนตอ

วิชาชีพและพฤติกรรมของบุคลากรใหดีข้ึนตามลําดับ๕๖ ในการพัฒนาควรตองทําปกติ เปนระบบอยาง

ตอเน่ืองและทําทุกครั้งเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสถานะภาพของบุคลากรหรือมีสิ่งใหมๆเกิดข้ึน สําหรับ

วิธีการในการพัฒนาบุคลากรครูไดมีการพัฒนาในหลายรูปแบบเชน:  

ค. มีการสงไปยกระดับทางการศึกษา ทั้งภายใน และตางประเทศ ทั้งระยะสั้น และระยะ

ยาว การไปฝกอบรม หรือ ไปทัศนะศึกษา ศึกษาทางไกล การรวมประชุมทางดานวิชาการ การประถม

นิเทศ แนะแนว และ การนิเทศการเรียน-การสอน. 

                                                             

 
๕๖

 สัมภาษณ นายคําพุด วิมนตจิตร รักษาการ วิชาการ วิทยาลัยสงฆจําปาสัก, ๕ สิงหาคม ๒๕๕๖. 
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ง. การมอบหมายงาน การทศลองงาน และการรักษาการแทน การเรียนรูดวยตนเอง 

และงานสอนอื่นๆ ที่สามารถพัฒนาบุคลากรครูใหถูกตอง และ เหมาะสมกับสะภาพการตัวจริง.๕๗     

น้ีก็เปนแผนงานหน่ึงของวิทยาลัยสงฆจําปาสัก ทีไดยกระดับการบริหาร และ พัฒนาใหดีข้ึนอยางเปน

ระบบอยางตอเน่ืองเพื่อกระเกรียมเขาเปนประชาชาติอาเซียนอยางภาคภูมใจ   

๔.๗. กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา. 

 กระทรวงศึกษาธิการ และกีฬา มีหนาที่ในการับผิดชอบดังน้ี: 

๑. กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา มีหนาที่ในการชวยสรางหลักสูตร ชวยสรางตําราเรียน 

ชวยคุมครองบริหาร ชวยติดตาม และกวดกาการศึกษาเพื่อรับรองสถานที่ทางการศึกษา คือโรงเรียน 

และรับรูประกาศนิยะบัด(วุฒิบัตร). 

๒. สงครูไปชวยสอนแบบประจํา หรือเปนรายช่ัวโมงในข้ันมัธยมตอนตน และตอนปลาย 

และไปชวยงานแขนงการศึกษาสงฆ ตามถานะบทบาทการจัดต้ังเมื่อเห็นวามีความจําเปน. 

๓. ใหการอุปถัมภทางดานงบประมาณของรัฐ เพื่อเปนนิจภัคใหแกครูสอน นับแตข้ัน

มัธยมเปนตนมา สื่ออุปกรณที่ใชเขาในการเรียนการสอน และพาหานะที่จําเปนเขาในการศึกษา.  

๔. ชวยซอมแซม อาคารเรียน ชวยกอสรางโรงเรียน มัธยมตอนปลายและวิทยาลัยสงฆ ใน

กรณีสนับสนุนเงินสวัสดีการใหแกนักเรียนมัธยมตอนปลาย และวิทยาลัยสงฆในกรณีมีความจําเปน. 

๕. ชวยกอสราง การยกระดับพนักงานใหโรงเรียนสงฆ ใหไดรับการศึกษาทั้งภายใน และ

ตางประเทศ ถามีเงื่อนไข๕๘ 

๔.๘. องการพุทธศาสนาสําพันธลาว 

 องการพุทธศาสนาสําพันลาวมีหนาในการรับผิดชอบดังน้ี: 

๑. รับผิดชอบการบริหารการศึกษาสงฆ แตงต้ังอาจารยที่เปนพระสงฆรับผิดชอบงาน การ

สอน สรางวัสดุ และอุปกรณทางการศึกษา. 

                                                             

	 ๕๗
	ທ້າວວິລັດແລະນາງມະນີດາ ອຳຄາວົງ,	ບົດລາຍຂອງນັກສືກສາຝຶກງານ

(ພາກພິເສດ)	ລຸ້ນທີ 3,	ທີ່ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ.	ວັນທີ 24/04/2013.	ຫນ້າ 21-
22.	
 ๕๘

	ຈາກບົດລາຍງານ ກ່ຽວກັບຫ້ອງການ ສຶກສາສົງ ແລະ ຫ້ອງການ ອ ພ ສ 
ແຂວງ ຈຳປາສັກ, ຈັດທຳໂດຍ ນັກສຶກສາຝຶກງານລຸ້ນທີ 2	ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ.	
ຄ.ສ 2010.	ໜ້າ 72	–	76.	
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๒. ขนขวย “ประชาสัมพันธ”ศาสนิกชนเพื่อสนับสนุนดานทุน“ทรัพย”และดานวิชาการ 

ใหแกการศึกษาสงฆ” 

๓. พัวพันรวมมือกับองการศาสนาที่รับผิดชอบ(งานการศึกษาสงฆของตางประเทศ) เพื่อ

พัฒนาการศึกษาสงฆ ตามนโยบาย และหลักการพัวพันตางประเทศของ สปป. ลาว. 

จากการศึกษาวิจัย ระบบการศึกษาสงฆในแขวงจําปาสักของลาว สามารถสรุปไดวา 

การศึกษาสงฆเปนสวนหน่ึงในการแบงเบาภาระของภาครัฐ เปนการเปดโอกาสใหแกลูกหลานของ

ชาวบานที่ยากจนแตไมมีโอกาสในการเขาศึกษาโรงเรียนรัฐ และโรงเรียนเอกะชนที่มีคาใชจายสูงกวา 

แตสถาบันการศึกษาของสงฆก็คือวัดเปนสถานที่ใหโอกาสแกทุกคนที่เขามาบวช เพื่อตองการอยาก

ศึกษาเลาเรียนในทางโลก และทางธรรมไปดวยกัน วัดเปนสถานที่วัดกาย วัดใจ คือใหการอบรม

ทางดานพฤติกรรมดวยศีล และ สอนคนใหอยูในลองในรอยใหรูจักประพฤตดี ปฏิบัติชอบ ดวยกาย 

วาจา และใจ ในการศึกษา ประวัติศาสตรชาติลาว  ในอาดีดถึงปจจุบัน วัดนอกจากจะเปนสถานที่

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และ เปนศูนยรวมทางดานจิตใจของชาวพุทธลาวแลว ยังเปนสถานที่

ทางการศึกษาอีกดวยและที่สําคัญการศึกษาสงฆลาว ในปจจุบันก็คือการศึกษาของรัฐ เพราะไม

สามารถตัดแยกออกจากกันไดจึงสามารถพูดไดวา เปนกลไกลใหแกรัฐบาล ในการพัฒนาทรัพยากร

มนุษยรวมกันในการพัฒนาประเทศชาติ. 

    ๔.๘.๑. บทบาทสิทธิ์หนาท่ีในการเผยแผศีลธรรมและปฏิบัติธรรมวิปสสนากรรมฐาน  

๑. กําหนดระเบียบหลักการในการเผยแผ ศีลธรรม การปฏิบัติ สมาถะ และ วิปสสนากรร

มะถาน และประกอบสวนเขาในการชวยเหลือสังคม. 

๒. พัวพันและรวมมือกับองการจัดต้ังฝายปกครองทุกระดับที่เกี่ยวของ เพื่อหาลือ ปฏิบัติ 

ในการเผยแผและปกปองศีลธรรมทางพระพุทธสาสนา. 

๓. บทบาทในการพัวพันรวมมือกับสากลเกี่ยวกับการเผยแผศีลธรรมทางพระพุทธศาสนา 

และสันติภาพโดยเห็นดีของประธานสูนกลาง อพส.๕๙  นอกจากน้ันยังมีหนาที่ในการปฏิบัติเชน 

๑. สรางขอกําหนด ระเบียบเกี่ยวกับการเผยแผศีลธรรม และปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน. 

๒. สรางหลักสูตรในการเรียน การสอน การเผยแผและการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน. 

๓. สรางโรงเรียนการฝกอบรมศีลธรรม และ วิปสสนากรรมฐาน. 

                                                             

	
๕๙
	ທຳມະນູນປົກຄອງສົງລາວ ໝວດທີ 3,ວ່າດ້ວຍ	ໜ້າທີ່ຂອງຜູ້

ເຂົ້າບວດ,ມາດຕາທີ 10:-	4.	ພ.ສ 2541	ຈັດພຶມໂດຍ:ສູນກາງແນວລາວສ້າງຊາດ,	ພິມ
ທີ່ໂຮງພິມຊາວໝຸ່ມ ໜ້າ	7-8.	
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๔. จัดโครงการบวชสามเณร อบรมเยาวชน โครงการชวยผูปวยเอดส ชวยเหลือผูทุกยาก 

ผูดอยโอกาส โครงการแกไขสิ่งแวดลอม และ โครงการสกัดกั้นสิ่งเสพติดที่ทําชาติบานเมือง. 

๕. จัดรายการวิทยุ โทรทัศ เขียนบทลงหนังสือพิมพ ธรรมะสันจร และ จัดปาถะกาถาใน

วันสําคัญตางๆ.๖๐ 

จากการศึกษาวิจัย ในดานกรรมาธิการเผยแพรศีลธรรม และปฏิบัติธรรมวิปสสนา

กรรมฐานในแขวงจําปาสักของลาว สามารถสรุปไดวา มีระบบระเรียบข้ันตอนเปนอยางดี มีที่ต้ังและ

สํานักงานในการทํางานในการเผยแผ ทางภาครัฐฝายบานเมืองก็ใหความสะดวกแนะนําผักดัน ให

พระสงฆในพระพุทธศาสนา ไดลงเคลื่อนไหวนําเอาหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา ไปเผยแผ

ใหกับผูที่นับถือไดเขาใจรับรูโดยเฉพาะยุวะชน ในเรื่องความดีความช่ัวเรื่องของบาปบุญคุณโทษ บวก

กับความมีศรัทธาของสนิกชนลาว ที่มีตอพุทธศาสนาจรึงเปนการงายตอการเผยแผ แตองการพุทธ

สาสนาในแขวงเองยังขาดบุคคลกรผูที่มีความรูความสามารถทางดานน้ี ถึงมีแตนอย และยังขาดปจจัย

ที่เกี่ยวของ เชน อุปกรณในการเผยแผ พาหานะในการรับใช และคาใชจายในการเดินทาง องการพุทธ

ศาสนายังไมไดใหความสําคัญในจุดน้ีเทาที่ควร เหตุน้ีการเผยแผศีลธรรม ในทางพระพุทธศาสนา จึ่งไป

ไมถึงเขตชนบด และสถานที่หางไกล.    

 ๔.๘.๒. กรรมาธิการสานูปการ “การกอสราง ซอมแซม ปวแปลง” 

การปกปกรักษาศาสนาสมบัติไดแกการปกปกรักษาสมบัติสิ่งมีคาของศาสนาเชน 

พระพุทธรูป พุทธสีมาศาลาโรงธรรม กุฏิ หอพระไตรปฎก หอระฆังและสิ่งกอสรางอื่นๆของศาสนา 

รวมไปถึงการปกปกรักษาหนังสือใบลานลาว ที่จาริกคําสอนทางศาสนา รวมไปถึงการสรางวัดใหม 

การฟนฟูวัดราง การยกเลิกวัดและการยายวัด ทุกอยางตองทําใหถูกตองอยางเปนระบบ และการ

ผูกมัดสีมา“ขอดสิม”จะตองทําใหถูกตามพระวินัยบัญญัติแท คือสวดถอด ทักลูกนิมิต และ สวดสมมุด

ใหใหถูกตองแทจรึงเปนพัทรสีมาสมบูรณ๖๑  ในการทํายอดชอฟาใสพัทรสีมาน้ันใหปฏิบัติกระทําได

เพียงแต ๓,๕,๗,๙ ยอดเทาน้ัน เพราะหมายถึงพระรัตนะไตร  พระพุทธเจา ๕ พระองค โพธิปขิยธรรม 

                                                             
 ๖๐

	ຈາກບົດລາຍງານກ່ຽວກັບຫ້ອງການ ສຶກສາສົງ ແລະ ຫ້ອງການ ອ ພ ສ 
ແຂວງ ຈຳປາສັກ,	ຈັດທໍາໂດຍ ນັກສຶກສາຝຶກງານລຸ້ນທີ 2	ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ, 
ຄ.ສ 2010.	ໜ້າ 69	–	70.	
 

 
๖๑

 ຫນັງສື ວິນັຍວິພາກ 3	ວິທີຜູກສີມາ(ຂອດສິມ),	ຈັດພິມໂດຍ: 

ຄະນະພຸດທະປະຣັດຊະຍາ ສູນກາງ ອ.ພ.ສ.	ວັນທີ 9	ທັນວາ ພ.ສ.	2535.	ຫນ້າ 12	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๕ 

 

๗  และ โลกุตระธรรม ๙ จึ่งถือวาถูกตองตามพระธรรมวินัยและระเบียบการบานเมือง๖๒ ทั้งหมดน้ี

สอดคลองกับการใหสัมภาษณของพระจิตรแสวง คําภิรปญญา รองประธาน อพส แขวงจําปาสัก 

หัวหนากรรมาธิการสาสานูประการ ไดใหคําเห็นวา การสรางสาพัฒนาวัดวาอาราม ก็คือกับการสราง

พัฒนาประเทศชาติ เพราะวัดไดเปนสวนหน่ึงของประเทศ ไมวาจะเปนการสรางใหม การฟนฟูวัดราง 

การยกเลิกวัดและการยายวัด การปกปกรักษาทรัพยสมบัติของสงฆในแตละวัดตลอดถึงกิจกรรมตางๆ

ที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาจะตองทําหรือปฏิบัติใหถูกตองเพื่อความเปนระเบียบสวยงามและความเปน

สิริมงคลอันนํามาซึ่งความรมเย็นแหงจิตใจ๖๓ 

จากการศึกษาวิจัยระบบของการปกครองสงฆของแขวงจําปาสักของลาวสามารถสรุปได

วา: ในจํานวน ๔ กรรมาธิการข้ันตางๆ ประกอบไปดวย กรรมาธิการปกครอง กรรมาธิการศึกษา 

กรรมาธิการเผยแพรศีลธรรมและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน และ กรรมาธิการสาสานูประการ “การ

กอสราง”หรือเรียกอีกอยางวาหนวยงานสี่ข้ันทํางานเพื่อพระพุทธศาสนา อยูภายใตการช้ีนําของ     

องการปกครองสงฆแขวงจําปาสัก เปนองกรณฑหน่ึงที่มีอํานาจการปกครองพระสงฆภายในแขวงของ

ตน ใหปฏิบัติอยูในระเบียบของธรรมวินัย เพื่อใหเปนที่เครารพและศรัทธาของออกตนญาติโยม มี

หนาที่สงเสริมและปกปองพระพุทธศาสนาอยางชอบทําโดยตรงภายไตธรรมนูนปกครองสงฆของลาว.  

 

 

 

 

 

                                                             
 ๖๒

	ເຮື່ອງເດີມ ທຳມະນູນປົກຄອງສົງລາວ ໝວດທີ 3,	ວ່າດ້ວຍ	ໜ້າ
ທີ່ຂອງຜູ້ເຂົ້າບວດ,	ມາດຕາທີ 10:	-5-6-7-8.	ພ.ສ 2541	ຈັດພຶມໂດຍ:	ສູນກາງແນວ
ລາວສ້າງຊາດ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມຊາວໝຸ່ມ ໜ້າ	6	
 

๖๓
 สัมภาษณ พระจิตรแสวง คําภีรปญญา รองประธาร อพส แขวงจําปาสัก กรรมาธิการสาสานู

ประการ, ๑๓ พฤตจิกายนต  ๒๕๕๖. 
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บทท่ี ๕ 

สรุปผลและขอเสนอแนะ 

ในการวิจัยเรื่อง “การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาว” กรณีในแขวงจําปาสัก ผูวิจัยไดต้ัง

วัตถุประสงคไว ๓ ประการมีดังตอไปน้ี 

๑. ศรัทธาที่มาในคัมภีร ทางพระพทุธศาสนาเถรวาท 

 ๒. การดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก  

      ๓. การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก 

ในการ ศึกษาครั้ ง น้ีได ศึกษาเซิ ง คุณภาพ(Qualitative Research) , การ วิจัย เ ชิง เอกสาร                     

( Documentary Research), เอกสารประถมภูมิ ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยไดแก พระไตรปฎกภาษไทย 

ฉบับ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และวรรณกรรมที่เกี่ยวของ เอกสานทางวิชาการ

ตางๆ รวมไปถึงบทความ และ หนังสือที่เปนประโยชนใหกับขอมูลทางวิชาการรวมไปถึงการเก็บ

รวบรวมขอมูลภาคสนาม(Field Research), การสัมภาษณเชิงลึก(In – depth Interview),การสังเกต

แบบมีสวนรวม(Participant Observation), เพื่อใหไดขอมูลที่ใกลเคียงถูกตองและครบถวนนํามา

ศึกษาเพื่อความเขาใจในปญหาที่ถูกตองไดสมเหตุสมผลดังกลาวในรายระเอียดตอไป... 

๕.๑. สรุปผลของการศกึษา  

๕.๑.๑. ศรัทธาท่ีมาในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 จากการศึกษาภาพรวมของศรัทธาทัง้หมดในพระพุทธศาสนาเถรวาท เชน ศรัทธาที่กลาว

ไวในพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ความหมายตามศัพท 

พจนานุกรม บาลี-ไทย-ลาว-อังกฤษ ที่เกี่ยวของกับ“ศรัทธา”ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ตามที่นักคิด 

นักเขียน วิชาการ นักปราชญในทางพระพุทธศาสนา ลาว ไทยและชาวตางชาติ ไดใหความหมายไว

ตามศัพทมีความหมายลึกและกวางมากและประเภทของศรัทธา ลักษณะศรัทธา หลักธรรมที่เกี่ยวของ

กับศรัทธา อานิสงส หรือ คุณประโยชนของศรัทธา รวมความแลวพอที่จะสามารถนํามาเขียนเพื่อให

ไดใจความระเอียดในบทน้ีมีดังตอไปน้ีคือ  

 ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือมั่น ความเช่ือในบาปบุญคุณโทษ ผูมี

ศรัทธาแกกลาในพระพุทธศาสนาถึงกับสระทรัพยสมบัติของตนที่หามาไดโดยยากสระใหเปน

ประโยชนในการกุศล นํามาทําใหเกิดประโยชนกับตนเอง บุคคลอื่นและสังคม ผูที่กระทําเชนน้ีได
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เรียกวาผูมีศรัทธา  ศรัทธาหรือความเช่ือมั่นน้ีเปนสิ่งที่เกิดเองและเกิดไดงาย ไมตองมีใครบอกหรือ

สอนก็เช่ือไดเอง เพราะความเช่ือเกิดไดจากตัวบุคคล จึ่งเช่ือไดงายๆ เชนเช่ือคนงาย เช่ือเรื่องตางๆ

งาย การเช่ืออาดถูกบางผิดบางไปตามกระแสและเหตุการณน้ัน เพราะฉะน้ันในคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาจึ่งมีขอบเขตของความเช่ือไววาความเช่ือที่ดีหรือความเช่ือที่ถูกตองน้ัน ตองเปนความ

เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เปนความเช่ือที่ประกอบดวยเหตุผล เปนความเช่ือในสิ่งที่ดีงาม ไมออกนอกวิธี

ปฏิบัติประเพณี นอกลองรอยไปตามกระแสคําพูดหรือเหตุการณที่พบเห็น แตตองใชปญญาไตรตรอง

ดวยเหตุผลจึ่งจัดวาศรัทธาอยางถองแท พระพุทธศาสนาสอนวา ความเช่ือน้ันจะตองมีปญญากํากับ

ควบคูไปดวย ศรัทธาน้ันจะขาดปญญาเสียมิไดจะตองคูกับปญญาเลื่อยไปจึงจะเปนศรัทธาที่ถูกตอง 

เปนศรัทธาที่มีเหตุมีผล และ สมเหตุสมผล  

สรุปไดวา:ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือมั่น ความเช่ือในบาปบุญ 

คุณโทษ เช่ือในสิ่งที่เปนประโยชนและไมใชประโยชน แตที่สําคัญตองประกอบไปดวยปญญา มีเหตุมี

ผลเพียงพอในการเช่ือหรือศรัทธาในสิ่งใดสิ่งหน่ึง ไมใชจะเช่ือถือแบบขาดเหตุผล หรือ ปราศจากซึ่ง

ปญญา ใหอยูในรูปแบบของเบญจศีล เบญจธรรมสิ่งเหลาน้ีเรียกวาศรัทธาโดยแท และ ถูกตองตาม

หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในเถรวาท ผูที่กระทําเชนน้ีไดเรียกวาผูมีศรัทธาโดยสมบูรณ. 

     ๕.๑.๒. การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก 

 จากการศึกษาวิจัย การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก สามารถสรุปไดวา 

 ชาวพุทธไดดําเนินตามหลักธรรมของพุทธศาสนา ปฏิบัติตามไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา หรือ 

หลักธรรมที่ใชกับชาวพุทธที่เปนญาติโยมทั่วไปอันไดแก ทาน ศีล ภาวนาและหลักของการปฏิบัติตาม

ทางสายกลางคือ อริยมรรคมีองค ๘ สังคหวัตถุ ๔ อิทธิบาท ๔  หลักความสามัคคี และหลักใหญเปน

หัวใจเปนใจพระพุทธศาสนา ๓ ประการ คือ ๑). การไมกระทําบาปทังปวง อันไดแกการไมทําบาป

ทุจริตทางกาย วาจา และใจ คือ รักษาศีล  ๒). การทํากุศลใหถึงพรอม ไดแกการสรางบุญกุศล ประ

พฤตสุจริตทางกาย วาจา ใจ มีความเมตตา กรุณา ประกอบสัมมาชีพมีความช่ือสัตย ขยันหมั่นเพียร 

เสียสละแบงปน  ๓). การทําจิตใจใหบริสุทธ์ิ ไดแกการชําระลางจิตใจใหสะอาด ปราศจากกิเลสอัน

เปนเหตุแหงความเศราหมอง  

 นอกน้ันในการดําเนินชีวิตของชาวจําปาสัก ยังไดดําเนินตามจารีตประเพณี และ วัฒนะ

ธรรมที่ติดพันธกับธรรมชาติ ทุกภาคสวนของแขวง เปนสังคมที่มีความผูกพันกับธรรมชาติ ติดพันกับ
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พระพุทธศาสนา ลักษณะการดํารงชีวิตที่ขาดไมไดก็คือปจจัย ๔ ถึงแมวาจะตองพึง่พาธรรมชาติพึ่งพา

ตนเองแตจําเปนเรียนรูที่จะอยูรวมกัน เพื่อใหสามารถดําเนินชีวิตหือดํารงชีวิตอยูไดอยางมั่นคงเปนสุข  

เหตุน้ีผูวิจัยคิดวานาจะเปนโยชนใหแกการศึกษาครั้งน้ี ทั้งหมดน้ีเปนขอมูลจริงที่ไดจากการศึกษาทั้ง

พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ หนังสือภาษาลาว ภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ การศึกษาวิจัยบทความทางวิชาการ ขอมูลทางเว็บไซน และ การสัมภาษณ 

     ๕.๑.๓. การดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก  

 จากการศึกษาวิจัยประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในลาวและความเปนมาของ

พระพุทธศาสนาจําปาสักในอดีต สามารถสรุปความไดวา อาณาจักจําปาสักหรือแขวงจําปาสักปจจุบัน 

เปนเมืองพุทธเปนเมืองแหงนักปราชญพระพุทธศาสนาไดมีความเจริญงอกงามเปนลําดับมา ชาวนคร

จําปาสัก มีความใกลชิตและผูกพันกับพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก กษัตริยลาว“ผูนําลาว”ในอดีต 

และประชาชนลาวมีความเลื่อมใสศรัทธาตอพระพุทธศาสนาอยางย่ิงเปนชีวิตจิตใจ จากหลักฐานตางๆ

ในทางประวัติศาสตร ที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา สามารถเปนที่ยืนยัน เช่ือถือไดถึงความเช่ือมั่น

และศรัทธาของชาวลาวและชาวนครจําปาสักที่มีตอพระพุทธศาสนา ดังน้ันจึงไมแปลกใจเลียในเมื่อ

กอนที่ผูปกครองไดแบงเบาพาละความรับผิดชอบบานเมือง ใหพระสงฆเปนผูชวยกันปกปกรักษา 

เพื่อใหชาติบานเมืองไดรอดพนจากภัยคุกคามภายนอก และพระพุทธศาสนาก็ยังไดทรงอิทธิพล

ทางดานจิตใจ ถึงความเช่ือตอชาวลาว ในเรื่องบาปบุญ คุณโทษ ในอดีตถึงเทาปจจุบัน.  

 สิ่งเหลาน้ีเปนเครื่องพิสูจนของความเฟองฟูรุงเรืองทางวรรณคดีความเจริญทางดาน

ประเพณีและศิลปะ วัฒนธรรมของประชนลาวแตโบราณ จารีตประเพณีอันเปนกรอบสําคัญในการ

ประพฤติปฏิบัติของแตละบุกคล ตลอดจนกระทั่งกติกาในการปกครองบานเมือง ประดุจธรรมนูญ

จารีตประเพณีของประเทศ ไดจารึกเปนบทกลอน แพรหลาย จนซึมทราบเขาถึงจิตใจของสมาชิกใน

สังคม เปนการปลูกฝง ดวยศรัทธา โดยช่ีใหเห็นถึงบาปตอผูที่ขัดขืน และ กระทําความผิด ใหสํานึก

และ เขาใจในการอยูรวมกันในสังคม 

สําหรับขององคการพุทธศาสนาสําพันลาวข้ันทุกข้ันของแขวง ในจํานวน ๔ กรรมาธิการ 

ทํางานเพื่อพระพุทธศาสนา เปนองกรณฑหน่ึงที่มีอํานาจการปกครองพระสงฆภายในแขวงของตน ให

ปฏิบัติอยูในระเบียบของธรรม วินัย เพื่อใหเปนเครารพ และ ศรัทธาของญาติโยม มีหนาที่สงเสริม 

และ ปกปองพระพุทธศาสนาโดยตรงภายไตธรรมนูนปกครองสงฆของลาว  
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ในดานกรรมาธิการเผยแพรศีลธรรม และปฏิบัติธรรมวิปสสนากรรมะถานในแขวงจําปา

สักของลาว มีระบบระเรียบข้ันตอนเปนอยางดี พระสงฆในพระพุทธศาสนาไดนําเอาหลักคําสอน

ในทางพระพุทธศาสนา ไปเผยแผใหกับผูที่นับถือไดเขาใจรับรูโดยเฉพาะยุวะชน ในเรื่องความดีความ

ช่ัวเรื่องของบาปบุญคุณโทษบวกกับความมีศรัทธาของสนิกชนลาวที่มีตอพุทธศาสนาจรึงเปนการงาย

ตอการเผยแผ  

 จากการศึกษาวิจัยการดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสกั โดย

ภาพรวม สามารสรุปเปนแนวทางไดวา สถาบันที่สําคัญในการบริหารประเทศไดแกสถาบันการเมือง

กอมีสวนสําคัญในการสรางศรทัธาตอพระพุทธศาสนา รวมถึงแนวทางในการสงเสริมประเพณีตางๆ 

เพราะถือวาเปนสถาบันที่ขับเคลื่อนระบบกลไกลตางๆ ของแขวงเหมือนกันกับหลายๆประเทศ ด้ังน้ัน

แนวทางในการสรางศรัทธาตอพระพุทธศาสนาและประเพณีตางที่มสีวนเกี่ยวของและสําคัญทางสอง

ฝายคือรัฐและฝายคณะสงฆไดมสีวนรวมดวยกัน ประเพณีชาวพุทธในแขวงจําปาสัก มีศรทัธาความ

เช่ือตามแนวพุทธศาสนา ๓ ลักษณะคือ  

๑. ลักษณะ เช่ือตามกันมา ตามประเพณีปฏิบัติ 

๒. เช่ือ และ ศรัทธาในตัวบุคคลวาดี สักสิทธ์ิ โดยขาดเหตุผลความเขาใจมากวาศรัทธา 

๓. เช่ือในสิ่งสักสิทธวัตถุมงคล ต่ืนขาวลือวา สักสิทธ์ิจริง และ มีศรัทธา ความเช่ือใน

ประเพณี และวัฒนะธรรมที่ติดพันธกับธรรมชาติ เปนศรัทธา ความเช่ือ ผสมผสานคติความเช่ือดังเดิม 

เชน การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ นับถือธรรมชาติ เขากับคติความเช่ือทางพุทธศาสนา ดังน้ันจรึงมีประเพณี

ตางๆที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตดวยศรัทธา คือประเพณีในการทําความดีในจํานวนสิบสองเดือนหรือเรียก

อีกอยางวาประเพณี “ฮีตสิบสองคองสิบสี่”ในวิถีพุทธแบบชาวลาวพอที่จะสรุปไดความหมายสอง

ประเด็นวา ๑.) เปนวิธีการ กิจกรรม สําหรับการอยูรวมกันระหวางชุมชน ผูปกครองผูนําและผูตาม 

เพื่อใหอยูรวมกันอยางมีความสุข ๒.) เปนระเบียบ กติกา กฎหมาย กฎเกณฑ ของการอยูรวมกัน กับ

คนจํานวนมาก และไดสะทอนใหเห็นทวงทํานองการดํารงชีวิต โดยยึดหลักพระพุทธศาสนาเปน

ศูนยกลางในการยึดเหน่ียวทางดานจิตใจ  

สําหรับผูที่ตองการศึกษาตอเรื่องน้ี ขาพเจาคิดวานาจะเปนประโยชนอยางมากที่จะทํา

รับรูแนวทางตางๆในการปฏิบัติตอพระพุทธศาสนา ความเช่ือและศรัทธา แนวทางบริหารการศึกษา 

การเผยแผพระพุทธศาสนาในสังคมลาว อีกตอไปในภายภาคหนา เปนการตอเติมใหสิ่งที่ขาดหายไป

น้ันสมบูรณ ใหเพื่อสังคมลาวที่เปนสังคมพุทธอยูแลวน้ัน มั่นคงแนบแนน หนักแนนตอคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาอยางแทจริง  
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๕.๒. ขอเสนอแนะ 

ผลจากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาในทางพุทธศาสนาของชาวพุทธ

ลาวแขวงจําปาสัก”เมื่อการศึกษาในครั้งน้ีสําเร็จลงแลวผูวิจัยมีขอเสนอแนะในงานวิจัยครั้งตอไปดังน้ี 

 ๕.๒.๑. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากการศึกษา วิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยไดคนพบองคความรูเปนอยางมากควร ที่จะนํามาเสนอแนะเพื่อ

ปรับใชในสถาบันสงัคม พระพุทธศาสนาเถรวาท ของชาวลาวในแขวงจําปาสัก มีคือ: 

๑. คณะปกครององคการพุทธศาสนาสัมพันธลาวในแขวงจําปาสัก ทุกข้ัน ควรให

ความสําคัญตอการศึกษาสงฆ เพือ่พัฒนาทรัพยกรมนุษยดานการศึกษา สงเสริมทางดานปญญา และ 

ทุนทรัพย พรอมใหความสะดวกในการศึกษา เน่ืองจากทีผ่านมา ระบบการปกครอง และระบบ

การศึกษายังไมไดรบัความเอาใสมากหนัก 

๒. คณะเผยแผศีลธรรมประจําแขวงจําปาสัก ทุกข้ันควรใหความสําคัญเอาใจใสในเผยแผ

ศีลธรรมอยางเปนระบบ เพื่อใหสงัคมไดเขาใจหลักแกนแทของศีลธรรมมากข้ึนไดเปนอยางดี และ มี

สวนรวมในการพัฒนาสังคม เพื่อใหสังคมไดหางไกลจากอบายมุข ตางๆ เพื่อเปนการแบงเบาภาระ

ของชาติบานเมือง 

๓. เสนอใหผูที่อํานาจทางฝายบานเมือง เอาใจใสในการช้ีนํา นําพาประชาชนของตนใน

บานเมือง และแขวง รักษาปฏิบัติ ทั้งทางดาน “ฮิตครอง” ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม 

และสงเสรมิการเผยแผพระพุทธศาสนาไปสูสังคมลาวใหมากข้ึน 

  

 

 

 ๕.๒.๒. ขอเสนอแนะเพ่ือทําการศึกษาวิจัยในครั้งตอไป 

 ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยเห็นพระพุทธศาสนามีความเกี่ยวของในการดําเนินชีวิตของคนใน

สังคมเปนอยางมาก เพือ่จะเปนคุณประโยชนแกการศึกษาครั้งตอไป กเ็ชนเดียวกันกับการมสีวนรวม

แกปญหาในสังคมในอนาคต ดังน้ัน ผูวิจัย จึ่งขอเสนอแนะหวัขอการทําวิจัยครัง้ตอไป... 

๑. ควรศึกษา การดําเนินชีวิต ตามแนวทางพระพุทธศาสนาใน “ฮีต ๑๒ ครอง ๑๔”ของ

ชาวลาว 
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๑๐๑ 
 

๒. ควรศึกษา เปรียบเทียบหลักความเช่ือ-ศรัทธาตอบุคคล และตอพระพทุธศาสนาที่มีใน

สังคมลาว 

๓. ควรศึกษา บทบาทหนาที่ความเขาใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาทในสังคมลาว 
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บรรณานกุรม 

 

เอกกะสารขอมูลปฐมภูมิ: 

 พระตรปีฎก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙. 

เอกกะสารขอมูลทุติยภูม:ิ 

1. ภาษาไทย  

  ก.หนังสือ  

  มหาศิลา วีรวงศ, พงศาวดารลาว ภาษาลาว, แปลไทยโดยสํานักงาน ส.ธรรมภักดี,ปปช.,

ประวัติศาสตรลาวแตโบราณถึง 1946, พิมพที่เวียงจันท : สปป.ลาว 2001.พ.ศ.๒๕๔๔. 

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาเขตเชียงใหม ,พระพุทธศาสนาใน

ประเทศลาว, พิมพที่ วิทยาเขตเชียงใหม, 2550. 

 คณาจารย มหาวิทยาลัยมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ประวัติพระพุทธศาสนา. พิมพที่โรง

พิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พ.ศ. ๒๕๕๐.  

 วรรณสิทธิ ไวทยะเสรี, ผูแปล คูมือ การศึกษาพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริเฉทที ๒ 

เจตสิกสังคหะวิภาค,(กรุงเทพ๚: ธเนศวรการพิมพ, ๒๕๒๗.  

 พจนานุกรมบาลี-ไทย-อังกฤษฉบับภูมิพโลภิกขุเลม ๕ แปลจาก pall– English 

Dictionary. (กรุงเทพ: มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, พ.ศ. ๒๕๓๑).  

  สมบูรณ สุขสําราญ  พุทธสานากับความชอบธรรมทางการเมือง (กรณีเปรียบเทียบ

ประเทศ ไทย, ลาว และ กัมพูชา) จัดพิมพโดย: โครงการเผยแผผลการวิจัย,ฝายวิจัยจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕.  

  พระมหาดาวสยาม วชิรปญโญ (พระพุทธศาสนาในลาว). พิมพที่วิทยาเขตเชียงใหม, 

พ.ศ. 2545 

  พระพรมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต ) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ เรื่องภาวะทาง

ความประพฤติหรือการดําเนินชีวิต, พิมพที่.โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิกจํากัดกรุงเทพ,วันที่ ๑๒ 

พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๕๑    

 พระปลัด เสนห (ธมฺมวโร) ดร. พระพุทธศาสนาในลาว, วิทยาเขตเชียงใหมพิมพที่ 

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณ ราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, 2550,  

 พระโสภณวิหารการ(พิศิษฐ ),บทบาทของพระครูหลวงโพนสะเม็กกับพระพุทธศาสนา

ในประเทศลาวและภาคอีสาน, เอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการวันที่ ๒๙-๓๐ เมษายน พ.ศ.

๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๔),หนา ๗๖- ๗๙. 
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 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต ), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, ๒๘ 

มิถุนา ๒๕๕๑. หนา ๑๖๐ 

________.พระธรรมปฏก (อ.ป. ปยุตฺโต) , มาตรฐานชี วิตของชาวพุทธ,  พิมพครั้ งที  ๒ , 

กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. หนา ๔๖. 

 พระธรรมกิตติวงศ  ธรรมสารเทศนา  ๑๕ กุมพาพันธ พ.ศ ๒๕๓๙.   

________ .พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช) โรงพิมพเลียงเชียง,พิมพครั้งที๑ กุมภาพันธ ๒๕๔๙ 

พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน ชุด คําวัต. 

  พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต).พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธศักราช  ๒๕๔๖.  

 พระธรรมกิตติวงศ, พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน ชุดคําวัด โรงพิมพเลียงเชียง, 

ที๑ กุมภาพันธ ๒๕๔๘.   

  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา พิมพ

ที่โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร พ.ศ ๒๕๓๘.  

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ ปยุตฺโต) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา 

๖๕๖,๖๕๗. พิมพที่. โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด พ.ศ ๒๕๕๑ 

  พระอภิธรรมปฎก เลม๑ ภาค๑ ธรรมสังคณีและอรรถกถา, โดยมหามกุฏราชวิทยาลัย.

หนา ๓๒๖. 

  ไชยวัฒนกปลกาญน, มิลินทปญหา เลม๑ หนา ๙๙ 

  หนังสือ(คูมือนักธรรม ศึกษาชั้นตร)ี กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ พิมพครั้งที ๕ 

พ.ศ ๒๕๓๘  

 นายสุรศรักด์ิ ศรีสําอาง, ลําดับกษัตริยลาว, พิมพเผยแผโดยสํานักโบราณคดี และ พิพิธ

ภัณสถานแหงชาติกรมศิลปากร, ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๔๓. 

 สุชีพ ปุญญานุภาพ พระไตรปฎก ฉบับสําหรับประชาชน, พิมพที่ โรงพิมพมหามากุฎราช

วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร. พ.ศ. ๒๕๓๙ 

 

2. ภาษาลาว ຫນັງສື “ພາສາລາວ” 
 ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 450 ປີ (1560 – 2010),ຄັ້ງທີ 1 ປີ 2010.  
ພິມທີ່ໂຮງພິມນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ , ຄ.ສ. 2010 
 ວິທະຍາໄລສົງອົງຕື້,ໂຄງສ້າງຫລັດສູດຄຣູປະຣິນຍາຕຣີ
ມັດທະຍົມຕອນຕົ້ນ,ສາຂາ ພຣະພູດທະສາດສະໜາ , ວິຊາ ພຸດທະ
ພິທີ, ອຸປະຖໍາພິມໂດຍ: ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ, ກົມສ້າງ
ຄູ. ຄັ້ງວັນທີ 18 ມັງກອນ 2011. 
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 ມະຫາສີລາ ວິລະວົງ, ປະຫວັດສາດລາວແຕ່ບູຮານເຖິງ 1946,(
ພິມທີ່ວຽງຈັນ ສປປ.ລາວ 2001). 
 ພຣະມະຫາບຸນທະວີ ວິໄລຈັກຣ໌ (ປະຫວັດການສ້າງພຣະພຸດ
ທະຮູບ) ພິມທີ່ ໂຮງພິມອິນດາວຄຳ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ ພ.ສ 2547 
ຄ.ສ 2004  
 ສູນກາງແນວລາວສ້າງຊາດ ທຳມະນູນປົກຄອງສົງລາວ , ພິມ
ທີ່ໂຮງພິມຊາວໝູ່ມ. ພ.ສ 2541 
 ຫນັງສື ທຳນຽມປະຕິບັດ ພະນະຄອນວຽງຈັນ ມໍລະດົກອ້າຍ
ລາວ ຫນ້າ 245, ພຣະຄຣູຍູ່  ພິມມະສອນ (ພຣະໄຕຣໂລກວິຖານ) ຄ.ສ 
2006 ພິມທີ່ ເມໂທຣ,ເມືອງປາກເຊ, ແຂວງຈຳປາສັກ. 
_____ _. ພຣະຄຣູຍູ່ ພິມມະສອນ (ພຣະໄຕຣໂລກວິຖານ2) ເມື່ອ ຄ.ສ 2013 
(ພ.ສ 2556), ພິມທີ່ ເມໂທຣການພິມ  
 ຫນັງສື ພຸດທະປະຫວັດ ຣວບຮວມໂດຍ: ຄະນະສຶກສາສົງ ແຂວງ:
ຈຳປາສັກ ພ.ສ.2551 ພິມທີ່ໂຮງພິມສະຫວ່າງການພິມ.  
  ອານິສົງເທດສະຫນາ ຣວບລວມໂດຍ(ຄະນະປະຈຳ ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາ
ສັກ),ພິມທີ່ໂຮງພິມໂຄລາວ, ພ.ສ 2538.  
 ພຣະອາຈາຣຍ໌ຊາລີ ກັນຕະສີໂຣ. ແນວທາງປະຕິບັດວິປັສສະ
ນາກັມມະຖານ, ສູນກາງອົງການພຸທສາສນາສົມພົນລາວ,ວັດມະຫາພຸດ
ທະວົງສາປ່າຫລວງ, ພິມທີ່ວຽງຈັນ 1 ທັນວາ ພ.ສ 2543. ພ ຣ ະ ສ ີ
ສຸພັນ ສຸວັນນະພຼົມມີ (ທັມມະສຶກສາ ລະດັບຊັ້ນໂທ) ສຳລັບຄຣູ
,ນິກຮຽນ,ນັກສຶກສາ,ທັມມະພາກປະຕິເສດທີ2 ສະບັບມາດຈາຖານ, ວັດ
ລາວເວລຸວະນາຣາມ, (ປະເທດຝຣັ່ງ), 25 ກຸມພາ ພ.ສ 2549 (2006).  
_______.ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພຼົມມີ, ຫນັງສື (ທັມມະສຶກສາ ແລະ 
ຄິຫິປະຕິບັດ) ນ. ທ ຊັ້ນຕຮີ ໂດຍ ວັດເວຣຸວະນາຣາມ ປະເທດຝຮັ່ງ
ເສດ 25 ທັນວາ ພ.ສ 2548 (2005).  
 ພຣະມະຫາສູວັນ ຈັນທະລາດ ກໍາມະການສູນກາງ ອ.ພ.ສ. ປະທານ 
ອົງການພູດທະສາສນາ ສັມພັນລາວ ຈາກຫນັງສື ເອກະສານ ກອງປະຊຸມ
ສາມັນຄົບຄະນະສີ່ກຳມະທິການ ອົງການພຸດທະສາສນາ ສັມພັນລາວ 
ແຂວງຈຳປາສັກ, ຄັັ້ງວັນທີ 22 ກໍລະກົດ ປີ 2013,  
_____ _.ພຣະມະຫາສຸວັນ ຈັນທະລາດ, ກໍາມະການສູນກາງ ອ.ພ.ສ,ປະທານ 
ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາສັກ,ຈາກຫນັງສື ອານິສົງເທດສະໜາ , 20 ມິຖຸນາ 
2538.   
 ພຣະຄຣູອານາວິໂຣ ບຸນທອງວິປະໄຊ(ຊາໂງນ). ປະຫວັດການ
ສ້າງພຣະປະຕຶມາກອນ, ພິມທີ່ໂຮງພິມ ດວງມາການພິມ, 9 ກຸມພາ  
ພ.ສ 2555.  
______ .ພຣະຄຣູອະນາວິໂຣ (ບູນທອງ ວິປະໄຊຍ ,ຊາໂງນ), ຫລັກການ
ປະຕິບັດທັມ. ພິມທີ່ໂຮງພິມ: ດວງມາການພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງ
ຈັນ, ວັນທີ 29 ກໍລະກົດ ພ.ສ.2555. 
 ພຣະອັກຕະມະຫາສັທທັມມະໂຊທະກະທະຊະ(ຍ່າທ່ານໃຫຍ່ມະຫາ
ງອນ ດຳຣົງບູນ),ຮອງປະທານອົງການພູດທະສາດສະໜາສຳພັນແຫ່ງ
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ປະເທດລາວ,ອົງທີ1. ຄວາມຈະເຮິນຕາມວິຖິພຸດ.      ພິມທີໂຮງພິມ: 
ທ່າເມືອງການພິມ, ເມືອງໄກສອນ ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ, ພ.ສ.2554. 
 ພຣະດຳຮົງ ພ.ທັມມິກະມູນີ, ຫລັກປະຕິບັດເພື່ອຄວາມ
ດີງາມທາງສັງຄົມ,ວັດອົບມາພຸດທະວາດ, ເມືອງໄກສອນພົມວິຫານ. 
ພິມທີໂຮງພິມ:ທ່າເມືອງການພິມ, ມິຖຸນາ ພ.ສ.2554. 
 ພຣະມົນທະວີ ວົງວິຈິດດີ ບົດລາຍງານເຣື່ອງບູຊາສອງ, 
ສາຍພຣະພູດທະສາດສະໜາ.ປ.ຕຣີ.ປີ3 ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ, ພ.ສ. 
2556. 
 ພຣະສົມຫມາຍ ສຸທິປັນໂຍ. ພຸດທະພິທີ , ວັດໂພນສະອາດ,
ທີ 20/12/99. ຫນ້າ 16-18. 
 ພຣະມະຫານົນທະນັນ ພົມມະຈົກຣ໌, ເສຂິຍະວັຕຣ໌ ເພື່ອຕ
ວາມງາມຂອງສັມມະນະ. ທີ່ໂຮງພິມ: ສະຫວ່າງການພິມ, ພ.ສ. 2556.ຄ.ສ.
2013. 
______ .ພຣະມະຫານົນທະນັນ ພົມມະຈັກຣ . ບຸນກະຖິນ , ພິມທີ່
ໂຮງພິມ: ສະຫວ່າງການພິມ, ເມື່ອວັນທີ 19 ກັນຍາ ພ.ສ. 2556.ຄ.ສ.
2013. 
 ສີສະເຫວີຍ ສູວັນນີ, ວັດຈະນະນຸກົມ ພາສາບາລີ-ລາວ , 
ໂຄງການວັດຈະນານຸກົມບາລີ-ລາວ, ພິມທີ່ໂຮງພິມ: ນະຄອນຫລວງ
ວຽງຈັນ.ວັນທີ 27 ກໍລະກົດ ພ.ສ.2547,ຄ.ສ. 2004. 
 ສິມມະລີ ພັນທະນາໄລ, ປະຫວັດສາດນະຄອນຈຳປາສັກ. ພິມທີ່
ໂນນສະຫວ່າງການພິມ, ພ.ສ.2554 ຫນ້າ 33. 
______.  ສິມມະລີ ພັນທະນາໄລ. ປະຫວັດສາດນະຄອນຈຳປາສັກ, ພິມທີ່
ໂນນສະຫວ່າງການພິມ, ພ.ສ.2554 ຫນ້າ 182. 
 ດວງໄຊ ຫລວງພາສີ, (ພົງສາວະດານລາວ ຄົນລາວແຜ່ນ ດິນຂອງ
ຄົນລາວ), ພິມຄງັ້ ທ່ ີ4,(ໂຮງພິມດວງມາ: ວຽງຈນັ , 2006), 
 ຫນັງສື ບົດລາຍງານກ່ຽວກັບຫ້ອງການ ສຶກສາສົງ ແລະ 
ຫ້ອງການ ອ ພ ສ ແຂວງ ຈຳປາສັກ, ຈັດທຳໂດຍ ນັກສຶກສາຝຶກງານລຸ້ນ
ທີ 2 ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ. ຄ.ສ 2010.  
 ໜັງສື ເອກະສານປະກອບການຮຽນການສອນ ພຸດທະພິທີການ
ສອນ,ວິທະຍາໄລສົງຈໍາປາສັກ,ພາກພິເສດ ຣວບຣວມໂດຍ:ຄະນະກຳມະການ
ບໍລິຫານງານ ອ.ພ.ສ.ແຂວງຈຳປາສັກ. ພ.ສ. 2553.  
 ຫນັງສື ວິນັຍວິພາກ 3. ວິທີຜູກສີມາ(ຂອດສິມ), ຈັດ
ພິມໂດຍ: ຄະນະພຸດທະປະຣັດຊະຍາ ສູນກາງ ອ.ພ.ສ. ວັນທີ 9 ທັນວາ ພ.ສ. 
2535.  
 ຫນັງສື ທຳນຽມປະຕິບັດ ພະນະຄອນວຽງຈັນ ມໍລະດົກອ້າຍ
ລາວ ຫນ້າ 245. 
    ຈາກຫນັງສື ເອກະສານ 3 ຂໍ້ແຂ່ງຂັນຂອງຂະແໜ່ງການສຶກສາ 
ແລະ ກິລາ,ພິມທີ່ໂຮງພິມກະຊວງສຶກສາ,  2013(ພ.ສ.2556).  
______ .ຫນັງສື ເອກະສານ 3 ລັກສະນະ 5 ຫລັກມູນຂອງກະຊວງສຶກສາ ແລະ
ກິລາ,ພິມທີ່ໂຮງພິມກະຊວງສຶກສາ, 2013 (ພ.ສ.2556.  
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 ທ້າວວິລັດ ແລະ ນາງມະນີດາ ອຳຄາວົງ, ບົດລາຍຂອງນັກສືກ
ສາຝຶກງານ(ພາກພິເສດ) ລຸ້ນທີ 3., ທີ່ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ. ວັນ
ທີ 24/04/2013.  
 

ข.วิทยานิพนธ  

 พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ(สัจจรัตนพงศ),ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา ,บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,2546. 

 พระสมุหวันชัย เกสรธมฺโม(มีมาก), การศึกษาศรัทธาของประชาชนท่ีมีตอพระพุทธชิน

ราช จังหวัดพิษณุโลก, สาขาวิชาธรรมนิเทศ,บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, 2550. 

 พระวิชิตพงษ กาวะพงษ, พระสงฆกับความสัมพันธระหวางอุบลราชธานีกับจําปาสัก

พ.ศ.2532-2551,วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศาสตรและการพัฒนา 

คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 2552. 

 พระสมศักด์ิ ปยธมฺโม (อินทเสน) ศึกษาวิจัยเรื่อง  “อิทธิพลของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอ

สังคมลาวในแขวงจําปาสัก  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๑๒ ธันวา ๒๕๕๔ (บทคัดยอ ) 

 พระเมธวี อาภสฺสโร (ฉัตรวิไล) วิทยานิพนธ ศึกษาวิเคราะหธุดงงควัตรในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท,  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕ หนา ๑๒๓. 

 พระปลัตสุรพงษ ฐิตญาโณ (แกวกอ) วิทยานิพนธ  การศึกษาวิเคราะหการบริหาร     อง

การปกครองสวนทองถ่ินตามหลักอปริหายธรรม, กรณีศึกษาเทศบาลตําบลขามใหญ อําเภอเมือง

อุบลราชธานี   จังหวัด อุบลราชธานี. สาขาพระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช ๒๕๕๕. 

 ศุภชัย สิงหยะบุตร และคณะ, โครงการสารคดีลาวตอนลาง “สะหวันนะเขต สาละวัน 

เซกอง จําปาสัก และอัตตะปอ หาแขวงลาวตอนลาง”.กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย(สกว),2544. 

 รัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา, ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท, วิทยานิพนธศิลปศาสต

รมหาบัณฑิต สาชาวิชาปรัชญา ,บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม,2544. 

 พิสิฎฐ บุญไชย และทรงคุณ จันทร, ศาสนา สถานภาพ บทบาทตอการเปลี่ยนแปลงใน

สังคมอีสาน. มหาสารคาม : สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,2540. 
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  วรฉัตร เจริญผล,พระพุทธศาสนาและการเมืองลาวภายใตระบอบคอมมิวนิสต 1975-

1998, สารนิพนธศิลปะ ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาประวัติศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,2548. 

 

ค.บทความ  

 พระโสภณวิหารการ (พิ ศิษฐ  ป.ธ .4) ,บทบาทของพระครูหลวงโพนสะเม็กกับ

พระพุทธศาสนาในประเทศลาวและภาคอีสาน” ,ในสารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิตประจํา2554, 

  เอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการ ณ อาคาร มวก.48 พรรษา มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วันที่ 29, 30 เมษายน กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, 2554. 

วรรณสิทธิ ไวทยะเสรี, ผูแปล คูมือ การศึกษาพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริเฉทที ๒ เจตสิกสังคหะ

วิภาค,(กรุงเทพ๚: ธเนศวรการพิมพ, ๒๕๒๗ หนา ๔๙  

 สํานักนโยบายเศรษฐกจิการพาณิชย สํานักงานปลัดกระทรวงพาณิชย สิงหาคม 2555, 

อางอิงจากเว็บลาว , HTTP://WWW.OPS.MOC.GO.TH/MOCCMS/FILEUPLOAD/HTML/2208/LAO.HTM, 22 

มกราคม 2013.   

 http://www.Webster’ Encyclopdie Unabridged Dictionary of the English 

language [new York ; dilithium press , 1994 ],p.511, 11 เมษายน 2013. 

 http://www. Ibid.p135 9 เมษายน 2013 

 http://www. Webster’ Encyclopdie Unabridged Dictionary of the English 

language. P308, 2 เมษายน  2013.   
 “สทฺทหน ลกฺขณา” ในพระอภิธัมมัตถสังคหะ แปลวา ความเช่ือในกุศลธรรมเปนลักษณะ  

 ในอรรถกถามีความหมาย “โอกปฺปน ลกฺขณา”วามีความปลงใจเช่ือดวยปญญาเปน

ลักษณะหรือที่ใชวามีการเช่ือมั่นเปนลักษณะก็มีและแปล อธิมุตฺติ ปจฺจุปฏฐานามีความนอมใจเปนผล. 

 บทความทางวิชาการโดย(พระไพศาลวิสาโล) หนาที๑ http://www.thaidoweb.com, 

19 กุมภาพันธ 2013 

 

ง.บทความภาษาลาว(ບົດຄວາມພາສາລາວ) 
 ຈາກເອກະສານ ກອງປະຊຸມຄົບຄະນະກຳມະການແນວລາວສ້າງຊາດ
ແຂວງຂຳປາສັກ, ຄັ້ງທີ 2 ສະໄຫມທີ 5 ວັນທີ 9 ສິງຫາ ປີ 2012, ຫນ້າ 
29  
 ຈາກຫນັງສື ເອກະສານກອງປະຊຸມສາມັນຄົບຄະນະສີ່ກຳມະທິ
ການອົງການພຸດທະສາສນາ  ສັມພັນລາວ ແຂວງຈຳປາສັກ ,ໂອວາດ 
ທ່ານພຣະອາຈານໃຫຍ່ມະຫາສູວັນ ຈັນທະລາດ ກໍາມະການສູນກາງ 
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ອ.ພ.ສ. ປະທານ ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາສັກ, ຄັັ້ງວັນທີ 22 ກໍລະກົດ ປີ 
2013, ຫນ້າ 15  
 ສາໍນັກງານຫນັງສືພິມຍຸວະຊົນກິລາ ,ນະຄອນວຽງຈັນ:
ປະເທດລາວ,2506),ຫນາ້253-256. 
 ເອກະສານ ສະຖິຕິ ຈຳນວນວັດ ຫ້ອງການ ອ.ພ.ສ ແຂວງ ຈຳປາສັກ 
ປີ ພ.ສ. 2556 
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ภาคผนวก 

รายชื่อผูท่ีใหการสัมภาษณ  

 สัมภาษณ พระมหาพรหมมา แกวมณีโชต ที่ปรึกษากรรมาธิการเผยแผศีลธรรมประจํา

แขวงจําปาสัก, เจาอาวาสวัดหลัก ๓๘ เมืองปากซอง  แขวงจําปาสัก, ครั้งวันที ๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระมหาสุวรรณ จันทราช ประธารองคการพุทธศาสนา สัมพันธลาว แขวง

จําปาสัก, ครั้งวันที ๙ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระคําพัก พรหมมหาชัย หัวหนากรรมาธิการเผยแผศีลธรรม ประจําแขวง 

จําปาสัก, ครั้งวันที ๔ ตุลาคม ๒๕๕๖. เวลา ๙ : ๑๕. 

 สัมภาษณ พระมหาบุญทวี วิไลจักร คณะกรรมาธิการเผยแผ เจาอาวาส วัดวิจิตธัมมะมา

ราม, เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก. ครั้งวันที ๕ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ พระบุญตา แกวบัวพา รองประธาน อพส  หัวหนาหองการปกครองสงฆผู

ประจําการ  เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๑๙ กันยายน ๒๕๕๖.    

  สัมภาษณ พระมหานนท ทนันทร (พรหมจักร) เจาอาวาส วัดหายโสก บานภูมวง เมือง

ปากเซ แขวงจําปาสัก เมื่อวันที ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๖.    

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 สัมภาษณ พระถาวร แกววงศสา หัวหนากรรมาธิการปกครองสงฆ วัดอุดมไชย         

เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๑๑ สิงหาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระคําแพง มณีวงศ เจาอาวาสวัดบาโนนสวาง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก 

เมื่อวันที ๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๖.  
 สัมภาษณ พระบุญปอน สอนสักสิทธิ ์หัวหนากรรมาธิการปกครองสงฆแขวงจําปาสัก, วัน

ที ๒ สิงหาคม ๒๕๕๖ 

 สัมภาษณ พระบุญจันท หอจินยวงศ หัวหนากรรมาธิการศึกษาสงฆ แขวงจําปาสัก, เมื่อ

วันที ๔ สิงหาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ พระมหาบุญเลีด ศรีริวงศศักด์ิ นักเผยแผศีลธรรม พระธรรมทูตของลาว ที่

บานหมากมี่ เมืองสุขุมา แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๔ สิงหาคม ๒๕๕๖. 
 สัมภาษณ พระจิตรแสวง คําภีรปญญา รองประธาร อพส แขวงจําปาสัก กรรมาธิการสา

สานูประการ. เมื่อวันที ๑๓ พฤตจิกายนต  ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระพรหมมา แกวมณีโชด เจาวาสวัดหลัก ๓๕, ที่ปรึกษาประธาน อ พ ส 

เมืองปากซอง  แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๑๔ พฤตจิกายนต ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระมหาสุวรรณ จันทราช ประธาน อพส แขวงจําปาสัก, ผูอํานวยการ 

วิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก เมื่อวันที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระไชปญญา จันทปญโญ อาจารยสอนวิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก, เจาอาวาส 

วัดโพนศรีไค เมื่อวันที ๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระบุญจัน สุธรรมะโกสาน ประธานคณะ อพส เมืองมูนละประโมก  แขวง

จําปาสัก เมื่อวันที ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระจักร พรหมรินท รองประธาน อพส เมืองโพนทอง แขวงจําปาสัก, หัวหนา

กรรมาธิการปกครองสงฆ  เมื่อวันที่ ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระคูณ พิมเสน ประธาน อพส เมืองโพนทอง แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๒๐ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระสุริยา ดวงปญญา รักษาการรองผูอํานวยการฝายวิชาการ วิทยาลัยสงฆ

จําปาสัก, เมื่อวันที ๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระพูโขง วงศพระจันท เจาอาวาสวัดบานหวยหมาก เมืองประทุมพร แขวง

จําปาสัก. เมื่อวันที ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระมหาคําพู ออนศรี ที่ปรึกษาเจาอาวาสวัดบานนาลาน เมืองประทุมพร 

แขวงจําปาสัก. เมื่อวันที ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 สัมภาษณ พระบุญศรี เจาอาวาสวัด บานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก. เมื่อวัน

ที ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระบุญเฮียง เทพอินททา ประธาน อพส เมืองบาเจียงเจริญสุข แขวงจําปาสัก

, เมื่อวันที ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖,  

 สัมภาษณ พระภูมินทร ไชยจักร ครูสอนวิทยาลัยสงฆจําปาสักวัดหลวงปาเซ เมืองปากเซ 

แขวงจําปาสัก เมื่อวันที  ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ นายศรีสุกข โพธิสาธารณะสุข ประธานคณะกรรมการ แนวลาวสรางชาติ 

บานพูมวง   เมืองปากเซ แชวงจําปาสัก เมื่อวันที ๒๐ กันยายน ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายบัวริน วงพะจันทร สมาชิกสภาแหงชาติ ชุดที ๗ หัวหนาแพนก

ศึกษาธิการ และ กีฬา แขวงจําปาสัก, ที่โรงแรมปากเซ. เมื่อวันที  ๒๙ ธันวา ๒๕๕๖. 
 สัมภาษณ นายอุนหลา บุบผาวงศ หัวหนาหนวยงาน กิจกรรมนักศึกษา วิทยาลัยสงฆ

จําปาสัก. เมื่อวันที ๒๑ กันยายน ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ พระธรรมใจ วงศวิไล คณะกรรมการ อพส แขวงจําปาสัก, เจาอาวาสวัดทา

อุดม เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก. เมื่อวันที  ๒๒ กันยายน ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ นายบุญยัง หมื่นอาสา ราษฎร ผูนําชุมชนหมูบานนาลาน เมืองประทุมพร 

แขวงจําปาสัก. เมื่อวันที ๒๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายคําพันธ แกวพันธวงศ ชาวบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําสัก. ครั้ง

วันที ๑๕ พฤตจิกายนต ๒๕๕๖.   

 สัมภาษณ นายบัวผัน มไลบุตร ชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก. เมื่อครั้งวันที 

๑๖ พฤตจิกายนต ๒๕๕๖.  
 สัมภาษณ นายสอน พุทธวงศ นายบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก. ครั้งวันที ๑๓ 

เมษายน ๒๕๕ต. 

 สัมภาษณ นายสําราญ มณีวงศ กรรมการแนวลาวสรางชาติ แขวงจําปาสัก กรรมการพัก

เมือง ประธารแนวลาวสรางชาติเมืองสุขุมา, ครั้งวันที ๙ สิงหาคม ๒๕๕๖ 

 สัมภาษณ นายอานงศักด์ิ แกวพันธวงศ ผูรับผิดชอบดานประเพณี ประจําบานนาลาน  

เมืองประทุมพร  แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๖ 

 สัมภาษณ นายกุ หมื่นอาสา ชาวบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก เมื่อวันที ๓ 

ตุลาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ นางแสงจันท วิรวงศ ราษฎรชาวบานภูคูน เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก. เมื่อ

วันที ๕ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 สัมภาษณ นางพร กันหาวงศ  ชาวบานภูคูน เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก. เมื่อวันที ๑๖ 

ตุลาคม ๒๕๕๖.  
 สัมภาษณ นางสาย สะหมอน ราษฎรชาวบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก. เมื่อวันที 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ ไชยทองยศ นามวงสาร รองหัวหนาแขนงสงเสริมสหกรณเกษตรกรรม แพนก

เกษตรกรรม และ ปาไมแขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายสมศักด์ิ บุตรศรีวงศักด์ิ หัวหนาหองการศึกษาสงฆ  แขวงจําปาสัก, เมื่อ

วันที ๓ สิงหาคม ๒๕๕๖ 

 สัมภาษณ นายคําพุด วิมนตจิตร รักษาการ วิชาการ วิทยาลัยสงฆจําปาสัก, เมื่อวันที ๕ 

สิงหาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายคําไพ ศรีบุญเรื่องครูสอนวิทยาลัยครสูงฆจําปาสัก ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ นางผองศรี สายสุวรรณ ประชาชนชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก 

เมื่อวันที ๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๖  

 สัมภาษณ นายลิทธิศักด์ิ วงศสักดา นายบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที 

๑๒ กรกฎาคม ๒๕๕๖ 

 สัมภาษณ คุณยายแดง พุทธเจริญ ชาวบานพัฒนาหลัก ๗ เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก 

เมื่อวันที ๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๖.    

 สัมภาษณ ประทุมมา ศรัทธาธร  ชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก เมื่อวันที ๒๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นางพิศสมัย อินทรธวงศ ชาวบานทุง เมื่องปากเซ แขวงจําปาสัก เมื่อวันที่ ๒๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายพูเงิน บัวศร ีรองหัวหนาแพนกแถลงขาว และวัฒนะธรรม รับผิดชอบโดย

กงงานศาสนา,วัฒนะธรรม-สังคมและประเพณี ในทั่วแขวงจําปาสัก. เมื่อวันที ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นางดวงพูใส พันวงศา หัวหนาสหพันธหญิงบานโนนดู ผูชวยศิลปะกรแขวง

จําปาสัก เมื่อวันที ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายแพศยบุญมี ศรีสวางวงศ  หองการสาธารณสุก เมืองโพนทอง        แขวง

จําปาสัก, เมื่อวันที ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายบุญทวิน  อินธิสาน  สื่อมวลชน นักขาวสถานีโทละภาพ  แขวงจําปาสัก, 

เมื่อวันที  ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖, 

 สัมภาษณ นายโพไชย นวลวิไล รองอํานวยการวิบริหาร วิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก, เมื่อ

วันที ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 สัมภาษณ นางใบพร สีดาทอง เลขาคณะอํานวยการฝายบริหาร หัวหนาหองสมุด 

วิทยาลัยสงฆจําปาสัก. เมื่อวันที ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ คุณยายโค มไลบุตร  ชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก เมื่อวันที ๒๒ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ รอยตํารวจโท วัฒนา วงศภูธร จากโรงเรียนการเมือง การปกครองแขวงจําปา

สัก, เมื่อวันที ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายจิตดา กองมหาไชย พนักงานไฟฟาลาว สาขาแขวงจําปาสัก เมื่อวันที ๒๒ 

ธันวา ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายบุญนาเลทธ อินทจักร วิชาการโรงเรียนการเมือง การปกครองแขวงจําปา

สัก เมื่อวันที ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ :             พระอุดมศักด์ิ ปฺญาวโร (แกวพันธวงศ) 

เกิด :   วันอาทิตยที่ 10 เดือน กรกฎาคม พ.ศ.2516. 

บิดาช่ือ :  นายสอน แกวพันธวงศ.  มารดาช่ือ: นางชม แกวพันธวงศ.    

ภูมิลําเนาเดิม :  บานนาลาน  เมืองประทุมพร  แขวงจําปาสัก  ประเทศ สปป.ลาว 

บรรพชา :   เมื่อวันที่ 3 กรกฎาคม พ.ศ. 2529. ที่วัดบานนาลาน เมืองประทุมพร  แขวงจําปาสัก 

อุปสมบท :    วันที่ 10 มินาคม พ.ศ. 2536.  ที่วัดบานนาลาน  เมืองประทุมพร  แขวงจําปาสัก               

การศึกษา :   ป พ.ศ 2525 - 2530 ศึกษาช้ันประถมศึกษา ที่โรงเรียนบานนาลาน เมืองประทุมพร     

 ป พ.ศ 2531 - 2534 ศึกษาช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ที่โรงเรียนวัดหลวงประทุมพร  

 ป พ.ศ 2535 – 2537 ศึกษาช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่โรงเรียนวัดหลวงปากเซ  

 ป พ.ศ 2538 – 2539 ศึกษาโรงเรียนคอมพิวเตอร, โรงเรียนบัญชีการเงินช้ันตน และ

เปนนักเผยแผศีลธรรมประจําแขวงจําปาสัก ประเทศ สปป.ลาว 

 ป พ.ศ 2540 – 2544 ศึกษาปริญญาตรี คณะครุศาสตร ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครพนม ประเทศไทยและเรียนจบนักธรรมช้ันตร,ีช้ันโท 

และ ช้ันเอก ที่โรงเรียนวัดธาตุพนมวรมหาวิหาร. 

 ป พ.ศ 2545 – 2546 เปนครูสอนที่โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนสงฆ รับผิดชอบเปน

เลขาสภาโรงเรียน ที่เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก 

 ป พ.ศ 2547 – 2549 เปนอาจารยสอนโรงเรียนมัธยมศึกษาสงฆตอนปลายวัดหลวง  

 เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก 

 ป พ.ศ 25549–2553 เปนเจาอาวาสวัดอุดมไช เปนอาจารยสอนที่วิทยาลัยสงฆ

จําปาสัก และเปนคณะกรรมการบริหารงาน อพส แขวงจําปาสัก ประเทศ สปป.ลาว 

 ป พ.ศ 2556 เปนรองประธานมูลนิธิเพื่อพัฒนาการศึกษาสงฆแขวงจําปาสัก 

 ป พ.ศ 2557 เปนรองผูอํานวยการฝายวิชาการ วิทยาลัยสงฆจําปาสัก    

ปที่เขาศึกษา :  23 พฤษภาคม พ.ศ. 2554. ศึกษาปริญญาโท พุทธศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยเขตอุบลราชธานี ประเทศไทย 

ที่อยูปจจุบัน : วัดอุดมไซ สุวรรณราม บานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก ประเทศ สปป.ลาว 

E-mail       : Odomxay999_@hotmail.co.th, Tel: 020.55667678. 99702416 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั


	๐๑ ปกหน้าวิทยานิพนธ์
	๐๐หน้าอนุมัติพระอุดมศักดิ์
	๐๒ บทคัดย่อภาษาไทย
	๐๓ บทคัดย่อภาษาอังกฤต
	๐๔ กิตติกรรมประกาศ
	๐๕ สารบัญ
	๐๖ คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ
	๐๗ บทที่ ๑
	๐๘ บทที่ ๒
	๐๙ บทที่ ๓
	๑๐ บทที่ ๔
	๑๑ บทที่ ๕
	๑๒ บรรณานุกร
	๑๓ ประวัติผู้วิจัย



