
บทที ่๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 

  การศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาทนี้โดย            

มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษาทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท           

(๒) เพื่อศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท (๓) เพื่อศึกษา

แนวทางการประยุกตใชทศพิธราชธรรมในการดําเนินชีวิต โดยการวิเคราะหเนื้อหา จากการศึกษา

สามารถสรุปไดดังนี้ 

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๑. ทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท 

 หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับการปกครองเพื่อใหเกิดผลสําเร็จในดานการบริหารจัดการแกผู

มีอํานาจ ท้ังดานการปกครอง เปนผูนํา หรือผูบริหารใหประสบความสําเร็จ พระพุทธเจาทรงแสดง

หลักธรรมนั้นคือ ทศพิธราชธรรม ซึ่งผูวิจัยจึงไดศึกษาทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท 

ดังนั้น จากวัตถุประสงคขอท่ี ๑ จึงพบวา 

  ทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท  กลาวถึงประวัติและความเปนมา       

ของทศพิธราชธรรม ๑๐ ประการคือ (๑) ทาน (๒) ศีล (๓) การบริจาค (๔) ความซื่อตรง               

(๕) ความออนโยน (๖) ความเพียร (๗) ความไมโกรธ (๘) ความไมเบียดเบียน (๙) ความอดทน 

(๑๐) ความเท่ียงธรรม ในมหาหังสชาดกท่ีออกมาจากพระโอษฐของพระเจากรุงพาราณสีพระนาม

วาสังยมะ ท่ีตรัสตอบแกพระยาหงสช่ือวาธตรัฏฐะ ซึ่งพระราชาซึ่งเปนผูปกครองแผนดินในอดีต

กาลก็ทรงตั้งอยูในทศพิธราชธรรม คือทรงปกครองโดยธรรม ความมุงหมายของพระพุทธเจาท่ีทรง 

 สอนเร่ืองทศพิธราชธรรม เพราะหลักการสําคัญในการกลอมเกลาอารมณ หรือเปน

ธรรมท่ีหลอเลี้ยงอารมณของคนท่ีเปนผูนําเพื่อใหผูนําสามารถกํากับ และควบคุมอารมณของ   

ผูนําใหสามารถบริหารจัดการอารมณ และความรูสึกของตัวเองใหมี (๑) สุขภาพจิตดี  (๒) คุณภาพ

จิตดี (๓) สมรรถภาพจิตดี ทศพิศราชธรรม จึงตองเนนไปท่ีการพัฒนาใหผูนํา หรือผูปกครองมี

ความฉลาดทางอารมณ เหตุผลสําคัญคือ (๑) ผูนําจะตองเขาไปสัมพันธกับคนหมูมาก อีกท้ัง

สามารถใหคุณและโทษแกคนจํานวนมาก  (๒) ผูนําจะตองมีความฉลาดทางอารมณ เพราะวาคน 

หรือกลุมคนท่ีจะเปนผูนํา หรือผูปกครองไดนั้นจําเปนจะตองมีอารมณท่ีสงบนิ่ง ไมตองเปนทาสของ

กิเลสท่ีเขามาทาทายการตัดสินใจของผูนํา  ฉะนั้น ผูนํา หรือผูปกครอง คือคนหรือกลุมคนท่ีมี

บทบาทสําคัญในการนําคนหรือกลุมคนใหบังเกิดความพอใจโดยธรรม คําวา โดยธรรม   



๙๓ 
 

 ความสําคัญของหลักคําสอนเร่ืองทศพิธราชธรรม กลาวถึงผูนํา หรือปกครองครองยอม

ไดรับการเรียกขานวา ราชา ภาษาบาลีจึงใชคําวา ธมฺเมน ปเร รฺเชติ  หมายถึง ผูท่ีทําใหคนอ่ืนพึง

พอใจโดยธรรม จึงเรียกวา ราชา  ฉะนั้น คําวา โดยธรรม หมายถึง ทศพิธราชธรรม ซึ่งจะเปน

ตัวช้ีวัดการปฏิบัติหนาท่ีของผูนํา หรือผูปกครองใหไดช่ือวาเปน ราชา 1  หลักคําสอนเร่ือง

ทศพิธราชธรรมปรากฏอยูในมหาหังสชาดก  สวนการอธิบายความเร่ืองทศพิธราชธรรมของ

นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา เชน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺ โต) ไดอธิบายวา 

ทศพิธราชธรรมเปนธรรมสําหรับทานผูใหญในแผนดิน ผูนํา และผูปกครองรัฐพระเจาจักรพรรดิ 

พระมหากษัตริย ตลอดจนนักปกครองโดยท่ัวไป มีหลักธรรมท่ีเปนคุณสมบัติ และเปนขอปฏิบัติ 

คือ ทานํ (ทาน) ใหปนชวยประชา คือ บําเพ็ญตนใหเปนผูให โดยมุงปกครองตองอนุเคราะหให

ประชาราษฎรไดรับประโยชนสุข และอวิโรธนํ (ความเท่ียงธรรม) คือ ประพฤติมิใหผิดจากศาสน

ธรรมอันถือประโยชนสุขความดีงามของรัฐและราษฎรเปนท่ีตั้งเปนตน 

 

 ๒. หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท 

 ในการพัฒนาคุณภาพ หรือประสิทธิภาพของทศพิธราชธรรมท้ัง ๑๐ ประการ          

ใหมีประโยชนมากข้ึน ผูปฏิบัติยังตองใชหลักธรรมอ่ืน ๆ ซึ่งเปนหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับ

ทศพิธราชธรรม จะสามารถนํามาใชเปนหลักการเบ้ืองตนในการแกปญหาความขัดแยงระหวาง

บุคคล ระหวางกลุม องคกร หรือสถาบันท่ีเกิดความขัดแยงไดอยางเหมาะสม เพราะเปนหลักการท่ี

ตั้งอยูบนฐานแหงความเมตตา หรือความปรารถนาดีตอกัน และเนนความเปนเอกภาพ ระหวาง

ความประพฤติและความเห็นในประเด็นของความขัดแยงของกลุมตาง ๆ รวมถึงเปนหลักธรรมท่ี

สนับสนุนตอทศพิธราชธรรมท่ีจะทําใหผูบริหาร หรือผูนําจะตองนําไปปฏิบัติควบคูกับหลัก

ทศพิธราชธรรม ดังนั้น จากวัตถุประสงคขอท่ี ๒ คือ จึงพบวา 

 หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรม โดยแบงออกเปน หลักไตรสิกขา หลักธรรมท่ี

เก่ียวของกับทศพิธราชธรรม และเปนหลักธรรมท่ีมีความเก่ียวของกับบุคคลท่ีเปนผูนําตาง ๆ     

ตองมีหลักธรรมนี้จึงจะทําใหบุคคลนั้นเปนผูนําท่ีดีไดตามหลักพระพุทธศาสนา มี ๓ ประการ

คือ (๑) ศีล เปนเคร่ืองมือควบคุมความประพฤติ ทําใหกายวาจาเรียบรอยงดงามอยูในระเบียบ เปน

ขอหามในลําดับเบ้ืองตน ตามพระโอวาทของพระพุทธเจา เชน ศีล ๕ เปนตน (๒)  สมาธิ คือ 

อาการท่ีใจตั้งม่ันอยูในอารมณเดียวอยางตอเนื่อง หรือ อาการท่ีใจหยุดนิ่งแนวแน อันจะกอใหเกิด

ท้ังกําลังใจ กําลังปญญา และความสุขแกผูปฏิบัติในเวลาเดียวกัน (๓) ปญญา หมายถึง ความรอบรู

ในกองสังขาร  มนุษยจะเกิดปญญาไดตองอาศัยประสาทสัมผัสทางการรับรูท้ัง อายตนะภายใน ๖ 

คือ   ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ และอายตนะภายนอก ๖ คือ รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส ธรรมารมณ 



๙๔ 
 

  เร่ืองศีล สมาธิ และปญญา หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรม ถือวาเปน

กระบวนการของการพัฒนาบุคคลท่ีเปนผูนําตางๆ ตองมีหลักธรรมดังกลาวแลว  สังคหวัตถุ ๔ เปน

หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรม และ เปนธรรมเคร่ืองยึดเหนี่ยวและประสานใจคนไวใน

ความสามัคคี มีองค ๔ คือ (๑) ทาน หมายถึง การให คือ เอ้ือเฟอเผื่อแผ เสียสละ แบงปน 

ชวยเหลือกัน (๒) ปยวาจา หมายถึง การกลาวคําพูดอันเปนท่ีรัก ออนหวาน สมานสามัคคีใหเกิด

ไมตรี (๓) อัตถจริยา หมายถึง การประพฤติประโยชน คือ การขวนขวายชวยเหลือกิจการงานตาง ๆ 

บําเพ็ญสาธารณประโยชน เปนการชวยเหลือเก้ือกูลกัน (๔) สมานัตตตา  หมายถึง การทําตนเสมอ

ตนเสมอปลาย คือ ความปฏิบัติตนสมํ่าเสมอกันในชนท้ังหลาย และเสมอในสุขทุกข  โดยรวมรับรู 

รวมแกไข ตลอดถึงวางตนเหมาะแกฐานะ ภาวะ บุคคล เหตุการณ และสิ่งแวดลอม ถูกตองตาม

ธรรมในแตละกรณ ี

 อภัยทาน เปนหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรม โดยใชในการแกปญหาความ

ขัดแยงเพื่อจะนําไปสูสันติภาพ กลาวคือ การใหอภัยระหวางบุคคลเก่ียวของกับพฤติกรรมทาง

สังคม การปฏิสัมพันธ และความสัมพันธระหวางบุคคลการใหอภัย เปนการตอบสนองทางแรงจูงใจ 

อารมณ การคิดและพฤติกรรม ใหมีแนวโนมของการปรองดองความสัมพันธระหวางบุคคลมากข้ึน

อภัยทาน เปนการใหท่ีเปนมหาทาน คือ เปนทานอันยิ่งใหญ  

 หลักธรรมสนับสนุนตอทศพิธราชธรรม โดยแบงออกเปน หลักสัปปุริสธรรม ๗        

เปนหลักธรรมสนับสนุนตอทศพิธราชธรรม และ เปนหลักธรรมท่ีมีความเก่ียวของกับบุคคลท่ีเปน

ผูนําตางๆ ตองมีหลักธรรมดังกลาวจึงจะทําใหบุคคลนั้นเปนผูนําท่ีดีไดตามหลักพระพุทธศาสนา   

๗ ประการคือ (๑)  เปนธัมมัญู  หมายถึง ผูรูจักเหตุ  (๒) เปนอัตถัญู หมายถึง  ผูรูจักผล     

(๔) เปนมัตตัญู หมายถึง ผูรูจักประมาณ  (๕) เปนกาลัญู หมายถึง ผูรูจักกาลเวลา (๖) เปน

ปริสัญู หมายถึง ผูรูจักชุมชน คือ รูจักบริษัท  (๗) เปนปุคคลัญู หมายถึง ผูรูจักบุคคล คือ รู

ความแตกตางระหวางบุคคล โดยอัธยาศัย ความสามารถ และคุณธรรมวา ใครยิ่งหรือหยอน

อยางไร 

  เพื่อปฏิบัติตอผูนั้นโดยถูกตอง เชน ควรคบหรือไม จะเก่ียวของ จะใช จะยกยอง จะ

ตําหนิ หรือจะแนะนําสั่งสอนอยางไร จึงจะไดผลดี หลักราชอปริหานิยธรรม ๗ ประการ เปน

หลักธรรมสนับสนุนตอทศพิธราชธรรม และเปนหลักธรรมสําหรับนักปกครองมี ๗ ประการคือ                

(๑) หม่ันประชุมกันเนืองนิตย  (๒) พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม พรอม

เพรียงกันทํากิจท่ีพึงทํา (๓) ไมบัญญัติสิ่งท่ีมิไดบัญญตัิไว ไมลมลางสิ่งท่ีบัญญตัิไว  ถือปฏิบัติม่ันตาม

วัชชีธรรม  ตามท่ีวางไวเดิม (๔) ทานเหลาใดเปนผูใหญในชนชาววัชชี เคารพนับถือทานเหลานั้น 

เห็นถอยคําของทานวาเปนสิ่งอันควรรับฟง  (๕) บรรดากุลสตรีกุลกุมารีท้ังหลาย ใหอยูดีโดยมิถูก



๙๕ 
 

ขมเหง หรือฉุดคราขืนใจ  (๖) เคารพสักการะบูชาเจดีย  (๗) จัดใหความอารักขา คุมครอง ปองกัน 

อันชอบธรรม แกพระอรหันตท่ีมาแลวพึงอยูในแวนแควนโดยผาสุก และหลักสาราณียธรรม เปน

หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรม คือ ธรรมเปนเหตุ หรือเปนท่ีตั้งแหงการระลึกถึงกัน 

เปนไปเพื่อการอนุเคราะหซึ่งกันและกัน เพื่อความไมวิวาท 

  เพื่อความสามัคคี มี ๖ ประการ คือ (๑) เมตตากายกรรม การเขาไปตั้งกายกรรม

ประกอบดวยเมตตา ในเพื่อน สพรหมจารีท้ังหลาย ท้ังตอหนาและลับ เปนสาราณียธรรมท่ีทําให

เปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ี เคารพ  (๒) เมตตาวจีกรรม  การเขาไปตั้งวจีกรรมประกอบดวยเมตตา     

(๓) เมตตามโนกรรม การเขาไปตั้งมโนกรรมประกอบดวยเมตตา  (๔) สาธารณโภคิตา การ

แบงแยกลาภท้ังหลายอันประกอบดวยธรรม  (๕) สีลสามัญญตา ความเปนผูมีศีลเสมอกันไมขาด 

ไมทะลุ ไมดาง ไมพรอย เปนไท  (๖) ทิฏฐิสามัญญตา ความเปนผูเสมอกันดวยทิฏฐิความเห็น คือ

เปนผูมีความเห็น มีทัศนะแนวคิดในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งเชน รูปแบบการดําเนินชีวิต ระบบการเมือง 

การปกครองท่ีเปนไปในทิศทางเดียวกัน หรือความเปนเอกภาพในเร่ืองเดียวกัน 

 หลักฆราวาสธรรม ๔ คือ เปนหลักธรรมสนับสนุนตอทศพิธราชธรรม และเปน

หลักธรรมสําหรับนักปกครอง เปนหลักธรรมสําหรับผูครองเรือน มี ๔ ประการ ไดแก (๑) สัจจะ 

คือ ความซื่อสัตย ตองมีความซื่อสัตยตอกัน (๒) ทมะ คือ ความขมใจ ฝกตนเองใหขมใจไมใหโกรธ 

ขมใจไมใหหลงมัวเมาในสิ่งไมดี (๓) ขันติ ความอดทน ตองมีความอดทนตอความยากลําบากท่ี

เกิดข้ึนจากการอยูรวมกับคนอ่ืน (๔) จาคะ คือ เสียสละ เสียสละทรัพยสินเงินทอง เสียสละ

ความสุขสวนตัวเพื่อบุคคลผูมีพระคุณ มีน้ําใจ เอ้ือเฟอเผื่อแผ ชวยเหลือคนอ่ืน บําเพ็ญประโยชน 

สละโลภ ละทิฐิมานะ รวมงานกับคนอ่ืนได มีใจกวางขวาง ไมใจแคบเห็นแกตัวหรือเอาแตใจตน 

และพรหมวิหาร ๔ เปนหลักธรรมสนับสนุนตอทศพิธราชธรรมมีองคประกอบ ๔ ประการ ไดแก 

(๑) เมตตา หมายถึง ความรักใคร ปรารถนาใหคนอ่ืนมีความสุข  (๒) กรุณา หมายถึง ความสงสาร

คิดชวยใหคนอ่ืนพนทุกข  (๓) มุทิตา หมายถึง  ความยินดี ในเม่ือผูอ่ืนไดดีมีสุข  (๔) อุเบกขา 

หมายถึง ความมีใจเปนกลาง  ไมเอนเอียงเพราะรักเพราะชัง อันจะใหดํารงอยูในธรรมตามท่ี

พิจารณาเห็นดวยปญญา คือมีจิตเรียบตรงเท่ียงธรรมดุจตราช่ัง  

  สวนหลักธรรมท่ีเปนขาศึกตอทศพิธราชธรรม โดยแบงอคติ ๔ เปนหลักธรรมท่ีเปน

ขาศึกตอทศพิธราชธรรม และหลักธรรมท่ีสงเสริมความยุติธรรมนี้เปนสิ่งจําเปน มีอยู ๔ อยางคือ 

(๑) ฉันทาคติ  หมายถึง ลําเอียงเพราะรักกัน (๒) โทสาคติ หมายถึง ลําเอียงเพราะไมชอบกัน     

(๓)โมหาคติ หมายถึง ลําเอียงเพราะหลง (๔) ภยาคติ หมายถึง ลําเอียงเพราะกลัวหรือเพราะ   

และอกุศลมูล เปนหลักธรรมท่ีเปนขาศึกตอทศพิธราชธรรม ตามหลักของพระพุทธศาสนานั้น 

กรรม หรือ เจตนา เปนตัวช้ีนําการกระทําของมนุษย ดังพุทธพจนวา ภิกษุท้ังหลาย เรากลาว
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เจตนาวาเปนตัวกรรม บุคคลจงใจแลว จึงทํากรรม ดวยกาย ดวยวาจา ดวยใจ โดยการชักนําดวย

ธรรมท่ีเปนคุณสมบัติของจิต (เจตสิก) ไดแก กิเลสท่ีเปนรากเหงาของอกุศล ๓ อยาง คือ โลภะ 

โทสะ โมหะเปนตน  

ปปญจธรรม เปนหลักธรรมท่ีเปนขาศึกตอทศพิธราชธรรม ปปญจธรรมเปนธรรมเคร่ือง

เนิ่นชา คือเปน กิเลสตัวปน ปนใจใหทุกข ปนหัวใจใหเร่ืองมาก ทําใหยืดเยื้อ เยิ่นเยอ ยืดยาว ลาชา 

วกวน วุนวาย สลับซับซอน ทําใหเขวหางหรือไถลเชือนเฉออกไปจากความเปนจริงงาย ๆ ปญหาท่ี

ยังไมมี ก็ทําใหมีข้ึน ปญหาท่ีมีอยูแลวก็ไมอาจแกไขอยางตรงไปตรงมาตามเหตุ แตกลับทําให

ยุงยากซับซอนยิ่งข้ึน เปนตัวบงการพฤติกรรมท่ีทําใหมนุษยพลานไปมา ขัดแยง แขงขัน แยงชิงกัน 

ตลอดจนกอสงครามระหวางพวกระหวางฝาย และอกุศลกรรมบถ ๑๐ เปนหลักธรรมท่ีเปนขาศึก

ตอทศพิธราชธรรมแบงออกเปน (๑) กายทุจริต ๓ ประการ คือ ๑) ปาณาติบาต คือ การฆาสัตว             

๒) อทินนาทาน คือ ลักทรัพย  ๓) กาเมสุมิจฉาจาร คือ ประพฤติผิดในกาม (๒) วจีทุจริตมี ๔ 

ประการคือ ๑) มุสาวาท คือ พูดเท็จ ๒) ปสุณวาจา คือ พูดสอเสียด ๓) ผรุสวาจา คือ พูดคําหยาบ 

๔) สัมผัปปลาปะ คือ พูดเพอเจอ (๓) มโนทุจริตมี ๓ ประการคือ ๑) อภิชฌา คือ โลภอยากไดของ

ผูอ่ืน  ๒) พยาบาท คือ คิดรายผูอ่ืน ๓) มิจฉาทิฏฐิ คือ เห็นผิดครรลองคลองธรรม  ดังนั้นการ

ประพฤติช่ัวทางกาย วาจา ใจ นี้เปนไปตามอํานาจของกิเลส ความโลภ ความโกรธ ความหลง ท่ี

ครอบงําจิตใจ ของแตละบุคคล เพราะฉะนั้น  คิดช่ัวก็เปนทุกขทางใจ  พูดช่ัวก็เปนทุกขทาง

วาจา  ทําช่ัวก็เปนทุกขทางกาย  นี้เรียกวา  คิดช่ัว  พูดช่ัว  ทําช่ัว  ลวนแลวแตเปนเหตุใหเกิดความ

ทุกขท้ังสิ้น ขอใหทุกทานงดเวนจากการทําช่ัวทางกาย  วาจา  ใจ  แลวมาประพฤติดีดวยกาย วาจา 

ใจ  ท่ีเรียกวา คิดดี  พูดดี ทําดี  ซึ่งเปนเหตุของการเกิดสุข 

 

๓. แนวทางการประยุกตใชทศพิธราชธรรมในการดําเนินชีวิต 

หลักทศพิธราชธรรม เปนหลักปฏิบัติสําหรับการกํากับ ควบคุม และพัฒนาอารมณของ

ผูนําใหมีความฉลาดทางอารมณมากยิ่งข้ึน เหตุผลสําคัญเพราะผูนํา หรือผูท่ีจะทําใหผูอ่ืนเกิดความ

พอใจตามท่ีเรียกขานวาราชา นั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีจะมีจิตใจท่ีสงบนิ่ง ในขณะท่ีเผชิญหนากับ

อารมณตาง ๆ ท่ีเขามาประทบจิตใจของตัวเอง ความนิ่งจึงมีผลตอการตัดสินใจอยางใดอยางหนึ่ง

ของบุคคลท่ีได ช่ือวา เปนราชา ท่ีจะสามารถนํามาประยุกต ใช ในชีวิตประจํา วัน ดังนั้น              

จากวัตถุประสงคขอท่ี ๓ จึงพบวา 

  แนวทางการประยุกตใชทศพิธราชธรรมในการดําเนินชีวิต  กลาวถึงวิเคราะหแนว

ทางการประยุกตใชทศพิธราชธรรมในการดําเนินชีวิต หลักทศพิธราชธรรม หรือราชธรรม          

ก็สามารถนํามาเปนแนวคิดในการแกปญหาตาง ๆ ไดเปนอยางดี  เปนคําสอนทางพระพุทธศาสนา
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ท่ีประสงคจะใหเปนคุณธรรมสําหรับพระราชา ผูปกครอง และผูนําในระดับตางๆ มี  ๑๐  ประการ 

คือ (๑) ทาน การใหในท่ีนี้ หมายถึง ใหวัตถุภายนอก (๒) ศีล คือ ภาวะปกติไมมีอะไรวุนวาย      

(๓) การบริจาค คือ การให ซึ่งเปนการใหในทางจิตใจไมตองมีผูรับก็ได ซึ่งตางจาก ทาน ซึ่งใหอยาง

มีผู รับ(๔) ความซื่อตรง คือ ความเปดเผยไมเกิดโทษภัย เปนท่ีไววางใจของบุคคลท่ัวไป             

(๕) ความออนโยน  คือ ความออนโยนภายนอกและตอบุคคลท่ีเขามาเก่ียวของ เปนการสรางสรรค

ความสามัคคีตอกัน มุงประโยชนตอทุกฝาย (๖) ความเพียร คือตปะ ไมทอถอย มีความบากบ่ัน          

มีคุณสมบัติเผาผลาญกิเลสความช่ัวท้ังปวง  (๗) ความไมโกรธ คือ ความไมคิดประทุษรายผูอ่ืน     

(๘) ความไมเบียดเบียนหรือ อวิหิงสา ไดแก การไมกระทบตนและผูอ่ืน หรือไมเบียดเบียนตนและ

ผูอ่ืน(๙) ความอดทน หรือขันติ คือ ทนได คอยได เม่ือคอยไดทนได ยอมสมควรแกความเปนผูท่ีจะ

ทําอะไรสําเร็จ ยิ่งเปนผูใหญดวยแลวตองอดทนตอความไมฉลาดของผูนอยเปนอยางมาก        

(๑๐) ความเท่ียงหรือ อวิโรธนะ คือ ความไมมีพิรุธ คือไมมีความผิดไปจากแนวทางท่ีถูกตอง         

ท่ีจะนํามาซึ่งความผิดพลาดท้ังปวง 

   

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

  จากการศึกษาคนควาวิจัยเร่ือง ศึกษาทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท

ตามท่ีไดสรุปผลการวิจัย  และพบวายังมีเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีนาสนใจนอกเหนือไปจากท่ีไดศึกษามาแลว

ดังตอไปนี้ 

๑. ศึกษาวิเคราะหทศพิธราชธรรมกับผูนําทางการเมืองตามท่ีปรากฏในคัมภีร       

พุทธศาสนาเถรวาท 

๒. ศึกษาวิเคราะหทศพิธราชธรรมกับผูนําสตรีในคัมภีรพระพุทธสาสนาเถรวาทและ  

ในสังคมไทย 

๓. ศึกษาวิเคราะหความสําคัญของทศพิธราชธรรมตามท่ีปรากฏในคัมภีร

พระพทุธศาสนาเถรวาท 

 


