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บทคัดยอ่ 
 

การวิจัยครั้ ง น้ีมี วัตถุประสงค์  ๑) เพื่ อศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ นักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ๒) เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อ
คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์โดย
จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล และ ๓) เพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะในการศึกษาคุณธรรม ๘ 
ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ กลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ระดับ ปวช. ปี ๑ - ๓  จํานวน ๓๒๗ คน  ได้มาโดยการเปิด
ตารางขนาดกลุ่มตัวอย่างสําเร็จรูปของ R.C.Krejcie and D.W.Morgan โดยการสุ่มแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณโดยการสํารวจ รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เปรียบเทียบโดยการทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
เดียว (One way ANOVA) เม่ือพบว่ามีความแตกต่างกันจึงทําการเปรียบเทียบรายคู่โดยมีผลต่างนัยสําคัญ
น้อยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) และสรุปข้อมูลปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ โดย
วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลท่ีได้  
 ผลการวิจัย พบว่า  นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๗๕) 
เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน 

ผลการเปรียบเทียบการศึกษาคุณธรรม ๘ ประการท่ีมีผลต่อนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ, ระดับการศึกษา, 
เกรดเฉล่ีย, ค่าใช้จ่ายต่อวัน, และอาชีพของผู้ปกครอง โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน และเมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านก็พบว่าไม่แตกต่างกันตามนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ จึงปฎิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว้ แต่พบว่า ภาพรวม
แตกต่างกัน และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านก็พบว่าแตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย เมื่อมองใน
ภาพรวม ในด้านเกรดเฉล่ีย พบว่า ด้านความขยัน และด้านความสุภาพ พบว่าแตกต่างกันตามนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี .๐๑ และด้านความประหยัด และด้านความสะอาด พบว่าแตกต่างกันตามนัยสําคัญทางสถิติที่ .๐๕ 
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จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ และในด้านอาชีพของผู้ปกครอง พบว่าด้านความขยัน และด้านความประหยัด 
พบว่าแตกต่างกันตามนัยสําคัญทางสถิติที่ .๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

รูปแบบการประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ แบ่งออกเป็น ๒ ขั้นตอน คือ ๑) การประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ 
ประการ และ๒) การสอนนักศึกษาให้มีคุณธรรม ซึ่งอธิบายในรายละเอียด ดังน้ี 

ขั้นตอนที่ ๑ ประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ท้ัง ๘ ด้าน คือ ด้านความขยัน ด้านความประหยัด ด้านความซื่อสัตย์ ด้าน
ความมีวินัย ด้านความสุภาพ ด้านความสะอาด ด้านความสามัคคี ด้านความมีนํ้าใจ มากําหนดเป็นรูปแบบของ
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยนําไปใช้กับผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง และ
นักศึกษา  ขั้นตอนที่ ๒ การสอนนักศึกษาให้มีคุณธรรม เป็นข้ันตอนสูงสุดของการประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม 
๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เมื่อผ่านขั้นตอน
ที่ ๑ และถึงขั้นตอนที่ ๒ แล้วจะสามารถสร้างระดับความเห็นสูงสุดแก่นักศึกษาได้ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were as follows: 1) To study the Eight Virtues for 
Nakhonsawan Technical College Students in Muang District, Nakhonsawan Province. 2) To 
compare the opinions towards the Eight Virtues for Nakhonsawan Technical College Students in 
Muang District, Nakhonsawan Province, classified by personal factors and 3) To study problems, 
barriers and suggestions in the education of the Eight Virtues for Nakhonsawan Technical College 
Students in Muang District, Nakhonsawan Province. The study sample group consisted of students 
who were studying in technical college. Students at the level of year 1-3, in the academic year 
2556 B.E, in Muang District, Nakhonsawan Province.The sample size composed of 327 persons. 
Research methodology was Survey Research and data was collected through the use of 
questionnaires. The data analysis techniques used were frequency, percentage, mean and 
standard deviation. The hypothesis of the study was tested by t-test and One Way ANOVA. If there 
are significant differences, the Least Significant Difference, LSD, would be further computed. A 
summary of the problems, barriers and suggestions would be by analysis and synthesis of data.  

The findings of the study were as follows: Students opinions towards the Eight Virtues 
for Nakhonsawan Technical College Students, Muang District, Nakhonsawan Province as a whole 
was in high mean score (X=3.75). When considering each aspect, it was also found in high mean 
score in all aspects. 

 Comparison results: the Eight Virtues affecting secondary students in Paisali District, 
Nakhonsawan Province classified by personal factors including gender, educational level, grade 
point average, income and professional parents as a whole, showed no significant differences. 
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When considering each aspect, it was found that there were no statistically significant differences, 
thus rejecting the hypothesis. But it also found that the overall difference when considering each 
aspect was different. The hypothesis was accepted when viewed as a whole. In the Grade Point 
Average: it was found that in diligence and civility, there were differences, statistically significant at 
.01.In economy and cleanliness, differences were found, statistically significant at .05. The 
hypothesis was accepted. In the professional parents, it was found that in diligence and economy 
there were differences, statistically significant at .05. The hypothesis was accepted. 

Form applications of the Eight Virtues for Nakhonsawan Technical College Students, 
Mueng District, Nakhonsawan Province divided into two stages were; 1) Applications of the Eight 
Virtues and  2) The process of teaching  for Eight Virtues for Nakhonsawan Technical College 
Students  which was described in details below. 

Step1. Applications of the Eight Virtues for Nakhonsawan Technical College Students in 
eight aspects were diligence, economy, honesty, discipline, civility, cleanliness, unity and having a 
good spirit. Defined as a form of the Eight Virtues for Nakhonsawan Technical College Students, 
Mueng District, Nakhonsawan Province, for use with administrators, teachers, parents and students 
as step 2. The process of teaching  for Eight Virtues for Nakhonsawan Technical College Students. 
After the procedure at step 1, then the second step 2 were to create the highest level of the 
students.  
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กิตตกิรรมประกาศ 

  
วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี ด้วยความเมตตาอนุเคราะห์ของคณะกรรมการ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ อันประกอบด้วย พระเทพปริยัติเมธี ผศ.ดร., ผศ.ดร.วรกฤต เถื่อนช้าง, ท่ีได้กรุณาให้
คําปรึกษา แนะนํา  ดูแลเอาใจใส่ให้ความช่วยเหลือ ในการปรับปรุงแก้ไขงานด้วยดีตลอดมา 

ขอขอบพระคุณคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิสอบป้องกันวิทยานิพนธ์ประกอบด้วย พระครูปลัดมารุต  
วรมงฺคโล,ผศ.ดร.) พระเทพปริยัติเมธี,ผศ.ดร.,ดร.ศุภชัย  สุวรรณกนิษฐ   ผศ.ดร.วรกฤต เถื่อนช้าง ที่กรุณา
ให้แนวคิด และให้คําแนะนําในการปรับแก้วิทยานิพนธ์น้ีสําเร็จได้ด้วยดี 

ขอขอบพระคุณอาจารย์ทั ้ง ๕ ท่านคือ ดร. อดิศัย กอวัฒนา, พระประจวบ คมฺภีรธมฺโม,  
อาจารย์ศิริโรจน์ นามเสนา, อาจารย์ส้ินศึก มุงคุณ, อาจารย์วัฒนะ กัลยาณ์พัฒนกุล ที่กรุณาเสียสละเวลา
อันมีค่า ช่วยเหลือในการตรวจสอบความถูกต้อง ทั้งด้านภาษา เน้ือหาระเบียบวิธีวิจัย และเครื่องมือท่ี
ใช้ในการดําเนินการวิจัย ช่วยแนะนําแก้ไข ให้สมบูรณ์และสําเร็จได้ด้วยดี  

ขอขอบคุณ นักศึกษาท่ีอยู่ในวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
ทุกคนที่ได้ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ในการตอบแบบสอบถาม และเก็บรวบรวมข้อมูลส่งคืนผู้วิจัยตลอดถึง
ผู้บริหาร บุคลากร และเจ้าหน้าท่ี ท่ีให้ความร่วมมือในการให้นักศึกษาท่ีอยู่ในวิทยาลัยเทคนิคแม่วงก์ ในเขต
อําเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ ตอบแบบสอบถาม (Try-out)  ในการศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

นอกจากน้ี ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ เจ้าหน้าท่ีศูนย์บัณฑิตที่อํานวยความสะดวกให้แก่ผู้วิจัยเป็น
อย่างดี พระชาตรี สทฺธาธิโก (ใจตรง) และนางสุพรรณี แก้วจันทร์ เพื่อนกัลยาณมิตรอย่างดีเย่ียม และ
เจ้าหน้าที่บัณฑิตวิทยาลัย บิดามารดา ตลอดถึงบูรพาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่าน  ที่ให้คําแนะนํา
ตลอดจนเพื่อนร่วมงานเพื่อนสนิท ที่คอยให้ความช่วยเหลือและช่วยเป็นขวัญและกําลังใจอันมีค่าที่สําคัญ
ย่ิงให้แก่ผู้วิจัยตลอดเวลาจนประสบผลสําเร็จในการทําวิจัยครั้งน้ี 
 

นายอภิธรรม  เจ็ดคําภีร์ 
๑๙ /มีนาคม/ ๒๕๕๗ 
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สารบัญ  
 

เร่ือง หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย (๑) 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (๓) 

กิตติกรรมประกาศ (๕) 

สารบัญ (๖) 

สารบัญตาราง (๘) 

สารบัญแผนภูมิ (๑๑) 

คําอธิบายสัญลักษณ์และคําย่อ (๑๒) 

บทท่ี  ๑  บทนํา ๑ 

  ๑.๑ ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา  ๑ 

  ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการศึกษา ๔ 

  ๑.๓ ปัญหาท่ีต้องการทราบ ๔ 

  ๑.๔ ขอบเขตของการศึกษา ๕ 

  ๑.๕ สมมติฐานการศึกษา ๖ 

  ๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย ๖ 

  ๑.๗ ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย ๗ 

บทท่ี  ๒  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ๘ 
  ๒.๑แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับคุณธรรม ๘ ประการ  ๘ 

  ๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับคุณธรรม ๒๒ 

  ๒.๓ บริบทวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์  ๒๗ 
  ๒.๔ คุณธรรม ๘ ประการท่ีวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ควรส่งเสริม ๒๙ 
  ๒.๕ งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ๔๓ 
  ๒.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual  Framework) ๔๗ 

บทท่ี  ๓  วิธีดําเนินการวิจัย ๔๘ 

  ๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๕๐ 

 
 
  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 สารบัญ (ต่อ)  

เร่ือง   หน้า 

  ๓.๒ ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง ๕๐ 

 ๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ๕๐ 

  ๓.๔ วธิีการเก็บรวบรวมข้อมูล ๕๒ 

  ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ๕๒ 

บทท่ี  ๔  ผลการวิจัย ๕๕ 

  ๔.๑  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ๕๕ 

 
 ๔.๒ ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ๕๖ 

 

 ๔.๓  เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ จําแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล ๖๒ 

  ๔.๔ ข้อมูลปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ   ๗๓ 

 
 ๔.๕ องค์ความรู้แนวทางการพัฒนาในการใช้หลักนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ 

ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์  ๗๖ 

บทท่ี  ๕  สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ๗๘ 

  ๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๗๘ 

  ๕.๒  อภิปรายผล ๘๕ 

  ๕.๓  ข้อเสนอแนะ ๙๑ 

บรรณานุกรม ๙๓ 

ภาคผนวก ๙๙ 
ภาคผนวก  ก  รายนามผู้เชี่ยวชาญท่ีตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย  ๑๐๐ 
ภาคผนวก  ข  ตารางสรุปค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม (IOC) ๑๐๒ 
ภาคผนวก  ค  ตารางสรุปค่าความเชื่อม่ัน (Reliability)  ๑๐๕ 
ภาคผนวก  ง  แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย ๑๐๗ 
ภาคผนวก  จ  แบบหนังสือความอนุเคราะห์ต่างๆ ๑๑๕ 

ประวัติผู้วิจัย ๑๒๓ 
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(๖) 
 

สารบัญตาราง 
 

 

ตารางที่ หน้า 

ตารางท่ี   ๒.๑ เหตุผลเชิงคุณธรรม ๖ ข้ัน  ๒๖ 
ตารางท่ี   ๓.๑   แสดงจํานวน  ประชากรนักเรียน ๔๙ 
ตารางท่ี   ๔.๑ แสดงจํานวน  และค่าร้อยละของข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ๕๕ 
ตารางท่ี   ๔.๒ 
 

แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็นของ
นักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยภาพรวม   

 
 

๕๗ 
ตารางท่ี   ๔.๓ 
 

แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็น 
ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความขยัน 

 
 

๕๗ 
ตารางท่ี   ๔.๔ 
 

แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็นของ
นักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความประหยัด 

 
 

๕๘ 
ตารางท่ี   ๔.๕ 
 

แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็นของ
นักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความซ่ือสัตย์ 

 
 

๕๘ 
ตารางท่ี   ๔.๖ แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็นของ

นักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความมีวินัย 

 
 

๕๙ 
ตารางท่ี   ๔.๗ แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็นของ

นักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสุภาพ 

 
 

๕๙ 
ตารางท่ี   ๔.๘ แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็นของ

นักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสะอาด 

 
 

๖๐ 
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(๙) 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางที่  หน้า 
ตารางท่ี   ๔.๙ แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็นของ

นักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสามัคคี 

 
 

๖๐ 
ตารางท่ี  ๔.๑๐ แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็นของ

นักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความมีน้ําใจ 

 
 

๖๑ 
ตารางท่ี  ๔.๑๑ แสดงการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ จําแนกตามเพศ 

 
 

๖๒ 
ตารางท่ี  ๔.๑๒ แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาต่อมีความคิดเห็นเก่ียวกับ

คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอ
เมือง จังหวัดนครสวรรค์ จําแนกตามระดับการศึกษา   

 
 

๖๓ 
ตารางท่ี  ๔.๑๓ แสดงการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ จําแนกตามเกรดเฉล่ีย   

 
 

๖๔ 
ตารางท่ี  ๔.๑๔ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด  

จําแนกตามอายุ ด้านภาพรวม (LSD) 
 

๖๖ 
ตารางท่ี  ๔.๑๕ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด  

จําแนกตามอายุ ด้านความขยัน (LSD) 
 

๖๖ 
ตารางท่ี  ๔.๑๖ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด  

จําแนกตามอายุ ด้านความประหยัด (LSD) 
 

๖๗ 
ตารางท่ี  ๔.๑๗ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด  

จําแนกตามอายุ ด้านความสุภาพ (LSD) 
 

๖๗ 
ตารางท่ี  ๔.๑๘ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด  

จําแนกตามอายุ ด้านความสะอาด (LSD) 
 

๖๘ 
ตารางท่ี  ๔.๑๙ แสดงการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ จําแนกตามค่าใช้จ่ายต่อวัน   

 
 

๖๙ 
ตารางท่ี  ๔.๒๐ แสดงการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ จําแนกตามอาชีพของผู้ปกครอง 

 
 

๗๐ 
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(๙) 

 

ตารางท่ี  ๔.๒๑ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด  
จําแนกตามอายุ ด้านความขยัน (LSD) 

 
๗๑ 

ตารางท่ี  ๔.๒๒ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด  
จําแนกตามอายุ ด้านความประหยัด (LSD) 

 
๗๒ 

ตารางท่ี  ๔.๒๓ ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขจากความคิดเห็นท่ีมีต่อคุณธรรม 
๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ 

 
 

๗๓ 
ตารางท่ี   ๕.๑ สรุปผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจัยท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ 

จําแนกตาม สมมติฐานท่ี ๑ – ๕ 
 

๘๒ 
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(๑๑) 
 

 

สารบัญแผนภูม ิ
 

 

แผนภูมิท่ี หน้า 
๒.๑ กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual   Framework) ๔๘ 
๔.๑ รูปแบบแนวทางการประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
 

๗๖ 
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(๑๒) 
 

คําอธิบายสัญลักษณ์และคําย่อ 
 
การศึกษาครั้งนี้ได้ใช้  “พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

กรุ ง เทพมหานคร โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,๒๕๓๙  ซ่ึ ง มีจํ านวน ๔๕ เล่ม   
แยกเป็น ๓ ปิฎกคือ  เล่มท่ี ๑ - ๘ เป็นพระวินัยปิฎก  เล่มท่ี ๙ - ๓๓ เป็นพระสุตตันตปิฎก  เล่มท่ี  
๓๔ - ๔๕  เป็นพระอภิธรรมปิฎก  ในการศึกษาได้กล่าวถึง  แหล่งท่ีมา/เล่ม/ข้อ/หน้า  ตามลําดับ  
เช่น ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๔/๑๖๓.หมายถึง สุตฺตนฺตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) เล่มท่ี 
๑๑ ข้อท่ี ๒๖๔ หน้า ๑๖๓ ได้ใช้ชื่อย่อ ดังนี้ 

๑. พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา. (บาลี)         =  วินยปิฎก มหาวิภงฺปาลิ                       (ภาษาบาลี)    

 

๒. พระสุตตันตปิฎก 

ที.ปา. (บาลี)   = สุตฺตนฺตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที. ปา.(ไทย)   = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิวรรค   (ภาษาไทย) 
ม. ม. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (บาลี)   = สุตฺตนฺตปิฎก สงฺยุตฺตนิกาย สคาถวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.ส. (ไทย)   = สุตฺตนฺตปิฎก สงฺยุตฺตนิกาย สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺ. อฏฺฐก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฎก องฺคุตฺตรนิกาย ทสกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ. ทสก.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (บาลี)   = สุตฺตนฺตปิฎก ขุทฺทกนิกาย เอกกนิปาต ชาตกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ม. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ขุททนิกาย เอกกนิปาตชาตก (ภาษาไทย) 

                                             ๓. อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ที.สี.อ. (บาลี)  = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี สลีกฺขนฺธวคฺคอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 

๔. พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.วิ (ไทย)             = อภิธมฺมปิฎก ธรรมสังคณี     (ภาษาบาลี) 
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บทท่ี  ๑ 
บทนํา 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 สังคมในปัจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ท้ังด้านเศรษฐกิจ การเมือง 
เทคโนโลยี สภาพแวดล้อม และการหลั่งไหลของวัฒนธรรมตะวันตก ทําให้เกิดความเจริญทางวัตถุ
มากข้ึน และคนส่วนใหญ่ให้ความสําคัญกับค่านิยมทางวัตถุมากเกินไป จนก่อให้เกิดปัญหานานัปการ๑  
โดยเฉพาะปัญหาเด็กและเยาวชนในวัยเรียน เช่นปัญหาสุขภาพจิตเกิดความเครียดและปรับตัวไม่ได้ 
การฆ่าตัวตาย ปัญหาการล่วงละเมิดสิทธิ การกลั่นแกล้งรังแก ความรุนแรงและการทารุณกรรมใน
รูปแบบต่างๆ ปัญหายาเสพติด การไม่ประสบความสําเร็จในด้านการเรียนและอาชีพ๒ การเกิดปัญหา
ดังกล่าวทําให้ประเทศไทยต้องปรับวิธีการ และกระบวนการบริหารงานเพ่ือพัฒนาศักยภาพของ
ประเทศ โดยอย่างยิ่งพัฒนาด้านการศึกษา ซ่ึงเป็นพ้ืนรากฐานสําคัญ ในการพัฒนาเยาวชนอันเป็น
อนาคตของชาติ ซ่ึงเป็นรากฐานของการพัฒนาประเทศต้องเริ่มจากการพัฒนาคุณภาพของประชากร
ภายในประเทศเป็นสําคัญ๓  

การกําหนดทิศทางการพัฒนาในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๑ (พ.ศ. 
๒๕๕๕-๒๕๕๙) จึงมุ่งให้คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา เพราะคนเป็นปัจจัยชี้ขาดความสําเร็จของการ
พัฒนาในทุกเรื่อง การพัฒนาเศรษฐกิจเป็นเพียงเครื่องมืออย่างหนึ่งท่ีช่วยให้คนมีความสุข และมีชีวิตท่ี
ดีข้ึน ยุทธศาสตร์หลักของการพัฒนาในแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๑ จึงเน้น
การพัฒนาคนและการพัฒนาสิ่งแวดล้อมทางสังคมให้มีความม่ันคง สร้างเสริมความเข้มแข็งของชุมชน
และครอบครัว เพ่ือเป็นการสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพชีวิตของมนุษย์เพ่ือมุ่งสู่ "สังคม
อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ด้วยความเสมอภาค เป็นธรรม และมีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลง" ๔  

การพัฒนาคนให้มีคุณภาพนั้นคนต้องเป็นผู้มีคุณธรรมและจริยธรรมสอดคล้องกับแนว
ทางการเสริมสร้างคุณธรรมของรัฐบาลท่ีต่างมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณธรรมนําความรู้๕  ดังท่ี ศ.ดร.
วิจิตร ศรีสะอ้าน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ กล่าวเปิดประชุมและปาฐกถาพิเศษ ในการ
                                                                        

๑ วรินทรา ป้ันงาม, รูปแบบการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนในโรงเรียนวิถีพุทธ: การศึกษาการ
ปฏิบัติดีแบบข้ามกรณีในจังหวัดอ่างทอง,(กรุงเทพมหานคร:สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), ๒๕๕๐) 
หน้า ๑.     

๒ เจริญ  ภักดีวานิช,  การบริหารจัดการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
แก้วิกฤตสังคม,  (กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๔๖), หน้า คํานํา. 

๓ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจสังคมแห่งชาติ, แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๑, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานฯ, ๒๕๕๕), หน้า ข. 

๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ช-ฏ. 
๕ กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๕๖), หน้า ๔๒. 
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๒ 
 

ประชุมระดมความคิดปัญหาเยาวชนในสถานศึกษา ณ โรงแรมรามาการ์เด้น ในวันท่ี ๑๒ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๔๙๖ ว่ารัฐบาลนี้ ถือว่า เรื่องการเสริมสร้างคุณธรรม ในสังคมไทยเป็นนโยบายทางด้านสังคม 
กระทรวงท่ีเก่ียวข้องต่างพยายามบูรณาการ การทํางานร่วมกัน ความเชื่อมโยงระหว่างกระทรวงต้อง
เกิดข้ึนรวมถึงสถาบันหลักในชุมชน เช่น สถาบันครอบครัว สถาบันศาสนา สถาบันการศึกษา และ
องค์กรชุมชน ท่ีจะต้องช่วยกันสร้างเครือข่าย และทํางานด้วยกันอย่างใกล้ชิด นโยบายสังคมในส่วนท่ี
เก่ียวข้องกับการศึกษา เราจะต้องเร่งรัดการปฏิรูปการศึกษา โดยยึดหลักของคุณธรรมนําความรู้พร้อม
ท่ีจะขยายโอกาสทางการศึกษาของประชาชนให้กว้างขวางและท่ัวถึง เสริมสร้างความตระหนักใน
คุณค่า ของคุณธรรม จริยธรรม และให้ถือเป็นภารกิจท่ีสําคัญของสถานศึกษาทุกระดับ ต้ังแต่
การศึกษาระดับข้ันพ้ืนฐาน ท่ีจะต้องสร้างวัฒนธรรมสถานศึกษาท่ีเน้นคุณธรรม ๘ ประการ คือ ขยัน 
ประหยัด ซ่ือสัตย์ มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน้ําใจ แต่สําหรับด้านความม่ันคงของประเทศ
นั้นจะเน้นโครงการคุณธรรมนําไทย โดยมีจุดเน้นคุณธรรม จริยธรรมใน ๓ เรื่องคือ ซ่ือสัตย์ กตัญญู
และมีวินัย๗  

กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมและค่านิยมของเด็ก
และเยาวชนดังกล่าว จึงได้พยายามขอให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องต่างๆ ดําเนินการไปตามอํานาจหน้าท่ี
ของตนร่วมมือกันแก้ไข ปัญหาด้านคุณธรรม จริยธรรม อย่างจริงจังและต่อเนื่อง โดยเฉพาะ“ครู” 
ต้องเป็นผู้นําการเปลี่ยนแปลง (Change agent) ท่ีสามารถขับเคลื่อนองค์การได้รวดเร็วท่ีสุด 
เนื่องจากเป็นบุคคลท่ีมีโอกาสและเวลามากท่ีสุดในการเสริมสร้างคุณลักษณะท่ีดีให้กับผู้เรียนและ
โรงเรียนเป็นศูนย์กลางสําคัญของการรวมพลังจากบุคคลท่ีเก่ียวข้องโดยเฉพาะครอบครัวท่ีสามารถ
ผลักดันแนวคิดใหม่ๆให้เกิดผลเป็นองค์ประกอบสําคัญด้านคุณธรรมจริยธรรมด้วย 

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒)พ.ศ. 
๒๕๔๕ ซ่ึงเป็นกฎหมายการศึกษาท่ีมีความสําคัญ ได้บัญญัติข้ึน โดยมีจุดมุ่งหมายและหลักการเพ่ือ
เป็นแนวทางในการจัดการศึกษา ดังความท่ีว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็น
มนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยู่กับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข๘  กระทรวงศึกษาธิการ ประกาศนโยบายเร่งด่วนเรื่อง
เร่งรัดการปฏิรูปการศึกษา โดยยึดหลักคุณธรรมนําความรู้ เพ่ือสร้างความตระหนัก สํานึกในคุณค่า
ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉันท์ สันติวิธี วิถีประชาธิปไตย เพ่ือพัฒนาคนโดยใช้
คุณธรรมพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรู้เชื่อมโยง ความร่วมมือของสถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบัน
ศาสนา และสถาบันการศึกษา โดยมีจุดเน้นเพ่ือพัฒนาเยาวชนให้เป็นคนดี มีความรู้ และอยู่ดีมีสุข 

                                                                        

๖ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, คู่มือการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความรู้คู่คุณธรรม, 
(กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๐), หน้า ๒๖-๓๖. 

๗
 วิจิตร ศรีสอ้าน, ข่าวสํานักงานรัฐมนตรีท่ี ๓๕๖/๒๕๕๐ รมว. ศธ, บรรยายทิศทางการพัฒนา

วิชาชีพทางการศึกษา, (๒๕๕๐), จาก www.moe.go.th/websm/news_aug๐๗/news_aug356.html., (สืบค้น
เมื่อวันท่ี ๑๔ สิงหาคม ๒๕๕๖). 

๘ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. ๒๕๔๕) – ๒๕๕๙), 
(กรุงเทพมหานคร: หวานกราฟฟิค, ๒๕๔๕), หน้า ๕. 
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เพ่ือให้การขับเคลื่อนดังกล่าวมีความชัดเจน เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และสามารถนําไปสู่การปฏิบัติได้
อย่างเป็นรูปธรรม ๘ คุณธรรมท่ีควรเร่งปลูกฝัง 

การจัดการศึกษาของไทยนั้น รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๕๐ 
มาตรา ๕๐  บุคคลย่อมมีเสรีภาพในทางวิชาการ การศึกษาอบรม การเรียนการสอน การวิจัย และการ
เผยแพร่งานวิจัยตามหลักวิชาการย่อมได้รับการคุ้มครอง ท้ังนี้ เท่าท่ีไม่ขัดต่อหน้าท่ีของพลเมืองหรือ
ศีลธรรมอันดีของประชาชนและได้กําหนดให้รัฐจัดการศึกษา และสนับสนุนจัดการศึกษาอบรมให้เกิด
ความรู้คู่คุณธรรมจัดให้มีกฎหมายเก่ียวกับการศึกษาแห่งชาติปรับปรุงการศึกษาให้สอดคล้องกับความ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม รวมท้ังเป็นกระบวนท่ีสร้างองค์ความรู้ สามารถสร้างสังคมแห่ง
การเรียนรู้ และสามารถพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน บุคคลย่อมมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาอย่าง
ท่ัวถึงและจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพจะต้องให้ความรู้ควบคู่ไปกับการสอนคุณธรรมจะขาดองค์ประกอบ
อย่างใดอย่างหนึ่งไปไม่ได้ ท้ังนี้คนมีความรู้ความสามารถและมีทักษะในการทํางานแต่ขาดคุณธรรม 
จริยธรรม ก็จะนําความรู้ไปใช้ในทางท่ีผิดเกิดปัญหาสังคมและประเทศชาติ การจัดการเรียนการสอน
จะต้องจัดให้มีการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนเพ่ือก้าวไปสู่ความเป็นมนุษย์ของสังคมมากกว่าก้าวสู่
วิชาการด้านหนังสือแต่เพียงอย่างเดียวและสนองนโยบายพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช ๒๕๔๒ และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ.๒๕๔๕๙ ท่ีมุ่งเน้นด้านคุณลักษณะให้ผู้เรียน
เป็นคนดี คนเก่งและมีความสุข 

ดังนั้น นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซ่ึงจัด
ให้มีการเรียนการสอน ตามนโยบายของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช ๒๕๔๒ และท่ี
แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ มีกระบวนการและวิธีการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยให้ผู้สอน
คํานึงถึงพัฒนาการเรียนในทุกๆ ด้านอย่างต่อเนื่อง ให้ผู้เรียนเรียนรู้ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง
เน้นการเรียนรู้คู่คุณธรรม สอดแทรกกระบวนการในการเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ในลักษณะ
องค์รวมโดยยึดผู้เรียนเป็นสําคัญ ใช้การสอนบูรณาการแบบต่างๆ ทางโรงเรียนจัดการเรียนการสอน
โดยเน้นแนวคิดท่ีสําคัญๆ ท่ีผู้นําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ จัดกิจกรรม ท่ีมีความหมายและประเมินผล
ตามสภาพจริง จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการระหว่างหน่วยการเรียน ระหว่างวิชาพร้อมท้ัง
บูรณาการคุณธรรมจริยธรรม สื่อและเทคโนโลยีต่างๆ เน้นการปฏิบัติพัฒนาความคิด กล้าตัดสินใจ ใส่
ใจและเคารพในความคิดของผู้อ่ืน รู้จักมองปัญหาของสังคมและมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์ ได้
กําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักศึกษา มีกิริยา วาจา และมารยาทงดงามตามกาลเทศะ เห็น
คุณค่าของตนเองและผู้อ่ืน อดทน อดกลั้น ขยัน ประหยัด อดออม ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ มีสุขภาพและจิตใจดี 
หลีกเลี่ยงสารเสพติด และมีความภูมิใจความเป็นไทย ร่วมอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยได้
กําหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมาย โดยยึดม่ันอุดมการณ์และเจตนารมณ์การจัดการศึกษาเพ่ือ
พัฒนาคนสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ รู้จักแสวงหาความจริง ความดี และความงามรวมท้ังพัฒนา
ประชากรให้มีคุณภาพเพ่ือร่วมในการพัฒนาชาติและสังคมไทย 

                                                                        

๙ กระทรวงศึกษาธิการ, พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) 
พ.ศ.๒๕๔๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พริกหวานกราฟฟิค จํากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๓๒. 
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จากความสําคัญและสาเหตุของปัญหาการจัดการเรียนรู้คู่คุณธรรมดังกล่าว ผู้วิจัยมีความ
สนใจท่ีจะศึกษาด้านคุณธรรม ๘ ประการ ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ ว่านําคุณธรรม ๘ ประการ มาประยุกต์ใช้สําหรับนักศึกษามากน้อยเพียงใดท้ังนี้ 
เพ่ือให้นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ระดับ ปวช. ปี ๑ - ๓ นั้น ตระหนัก และนําไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้ เพ่ือประโยชน์สุขทางสังคม  ประเทศชาติ และยังบรรลุเป้าหมายของตนเองในการ
ดํารงชีวิตกับบุคคลท่ัวไปในสังคมได้ 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขต

อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค

นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะในการศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ 

๑.๓.๑ ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการของวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์เป็นอย่างไร 

๑.๓.๒ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการของ
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์จําแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล
แตกต่างกันอย่างไร 

๑.๓.๓ ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในการศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์มีอะไรบ้าง 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา   
เนื้อหาของการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาการศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เพื่อพัฒนาคุณธรรม ๘ ประการ 
จากการศึกษาเอกสารตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ประกอบด้วย ๑. ความขยัน ๒. ความ
ประหยัด ๓. ความซื่อสัตย์ ๔. ความมีวินัย ๕. ความสุภาพ ๖. ความสะอาด ๗. ความสามัคคี ๘. 
ความมีน้ําใจ 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร (Population) ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ระดับ 

ปวช. ปี ๑ - ๓ ประจําปีการศึกษา พ.ศ.๒๕๕๖ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา ๒๕๕๖ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ จํานวนประชากรท้ังสิ้น 
๒,๒๘๙ คน 
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กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ระดับ ปวช. ปี ๑ - ๓  จํานวน 
๓๒๗ คน  ได้มาโดยการเปิดตารางขนาดกลุ่มตัวอย่างสําเร็จรูปของ R.C.Krejcie and D.W.Morgan๑๐ 
โดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้านตัวแปร 
ตัวแปรต้น ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล ประกอบด้วย สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม เพศ  

ระดับชั้นการศึกษา  เกรดเฉลี่ย  ค่าใช้จ่ายต่อวัน และอาชีพของผู้ปกครอง 
ตัวแปรตาม ได้แก่ ศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 

ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ประกอบด้วย ๑. ความขยัน ๒. ความประหยัด ๓. ความ
ซ่ือสัตย์ ๔. ความมีวินัย ๕. ความสุภาพ ๖. ความสะอาด ๗. ความสามัคคี ๘. ความมีน้ําใจ 

๑.๔.๔ ขอบเขตด้านสถานท่ี   
ผู้วิจัยกําหนดสถานท่ีทําการวิจัย คือ วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษากระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา ๒๕๕๖ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์  

๑.๔.๔ ขอบเขตด้านระยะเวลา   
ศึกษาในปีการศึกษา ๒๕๕๖ โดยเริ่มต้ังแต่เดือน ตุลาคม ๒๕๕๖ ถึง เดือนมีนาคม ๒๕๕๗  

รวม ๖ เดือน 

๑.๕  สมมติฐานการวิจัย 
๑.๕.๑  นักศึกษาท่ีมีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  แตกต่างกัน 
๑.๕.๒  นักศึกษาท่ีมีระดับชั้นการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  แตกต่างกัน 
๑.๕.๓  นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉลี่ยต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  แตกต่างกัน 
๑.๕.๔  นักศึกษาท่ีมีค่าใช้จ่ายต่อวันต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  แตกต่างกัน 
๑.๕.๕  นักศึกษาท่ีมีอาชีพของผู้ปกครองต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  แตกต่างกัน 

๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 

๑.๖.๑ คุณธรรม ๘ ประการของวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ หมายถึง การจัดการเรียน
การสอนท่ีวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ จัดข้ึนเพ่ือมุ่งพัฒนาคุณธรรม ๘ ประการให้เกิดข้ึนในตัว

นักศึกษา โดยปลูกฝังให้นักศึกษามีพฤติกรรมวิถีชีวิตคุณธรรม ๘ ประการ คือ ด้านความขยัน ด้าน

                                                                        

๑๐ Krejcie, Robert V., & Morgan,Daryle W, Determining Sample Size for Research 
Activitie, (Educational and Psychological Measureme, 30 (3), 1970), p. 608. 
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ความประหยัด ด้านความซ่ือสัตย์ ด้านความมีวินัยด้านความสุภาพ ด้านความสะอาด ด้านความ

สามัคคี ด้านความมีน้ําใจ 

๑.๖.๑.๑ ด้านความขยัน หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้ 
ความต้ังใจเพียรพยายามทําหน้าท่ีการงานอย่างต่อเนื่อง สมํ่าเสมอ อดทน ไม่ท้อถอยเม่ือพบอุปสรรค 

ความขยันต้องปฏิบัติควบคู่กับการใช้สติปัญญาแก้ปัญหา จนเกิดผลงานสําเร็จตามความมุ่งหมาย 

๑.๖.๑.๒ ด้านความประหยัด หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้ 
การรู้จักวางแผนการใช้จ่ายเงินให้เกิดประโยชน์คุ้มค่าท่ีสุดเหมาะกับรายรับ มีการยับยั้งความต้องการ

ของตนอันมีผลทําให้ใช้เงินอยู่ในขอบเขตท่ีเหมาะสม การรู้จักเก็บออมถนอมใช้ทรัพย์สิน สิ่งของแต่

พอควรพอประมาณ ให้เกิดประโยชน์คุ้มค่า ไม่ฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ การรู้จักวางแผนเวลาของตนเองและ

ใช้ให้เกิดประโยชน์คุ้มค่าท่ีสุดได้แก่ ศึกษาเล่าเรียน ทําแบบฝึกหัด หาความรู้เพ่ิมเติม ใช้เวลาในการ

ทํางานอดิเรก ช่วยเหลืองานบ้าน ชุมชนและสังคม 

๑.๖.๑.๓ ด้านความซ่ือสัตย์ หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้
การประพฤติปฏิบัติอย่างเหมาะสม และตรงต่อความเป็นจริงปฏิบัติอย่างตรงไปตรงมา ท้ังกาย วาจา

ใจท้ังต่อตนเอง และผู้อ่ืน ผู้ท่ียึดถือความซ่ือสัตย์สุจริตเป็นหลักในการดํารงชีวิต จะได้รับการยกย่อง

ความเชื่อถือไว้วางใจ และอยู่ในสังคมอย่างสงบสุข 
๑.๖.๑.๔ ด้านความมีวินัย หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้ 

การประพฤติปฏิบัติให้อยู่ในระเบียบแบบแผนและข้อบังคับ สามารถควบคุมตนเองให้เป็นไปตาม
ความต้องการและระเบียบกฎเกณฑ์ของสังคมโดยเคารพสิทธิของผู้อ่ืน ปฏิบัติตามกฎและระเบียบของ
สังคม ควบคุมพฤติกรรมของตนเอง รู้ว่าสิ่งดีควรทําและสิ่งใดไม่ดีควรหลีกเลี่ยง สามารถคิด ตัดสินใจ 
และเลือกกระทําในสิ่งท่ีตนเห็นว่าเหมาะสม ไม่ขัดต่อกฎระเบียบของสังคม และไม่ขัดต่อสิทธิของผู้อ่ืน 

๑.๖.๑.๕ ด้านความสุภาพ หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้
เรียบร้อยอ่อนโยน ละมุ่นละม่อม มีกิริยามารยาทท่ีดีงาม มีสัมมาคารวะ 

๑.๖.๑.๖ ด้านความสะอาด หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้ 
ปราศจากความมัวหมองท้ังกายใจและสภาพแวดล้อม ความผ่องใสเป็นท่ีเจริญตา ทําให้เกิดความ
สบายใจแก่ผู้พบเห็น 

๑.๖.๑.๗ ด้านความสามัคคี หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอน เพ่ือเน้นให้
การแสดงถึงความพร้อมเพรียงกัน ปรองดองกัน เป็นคุณธรรมท่ีบุคคลในกลุ่มแสดงออกโดยรวมกําลัง
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในการทํางานหรือการประกอบภารกิจอย่างใดอย่างหนึ่งให้สําเร็จตาม
จุดประสงค์ของกลุ่มซ่ึงพฤติกรรมสําคัญท่ีแสดงประกอบด้วย พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความรักใคร่กลม
เกลียว ไม่เอาเปรียบกันไม่ยุยงให้เกิดความแตกแยก ไม่ก่อการทะเลาะวิวาท และร่วมมือกันทํางาน
เพ่ือประโยชน์ของหมู่คณะ 

๑.๖.๑.๘ ด้านความมีน้ําใจ หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้
ความจริงใจท่ีไม่เห็นแก่เพียงตัวเองหรือเรื่องของตัวเองแต่เห็นอกเห็นใจเห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย์ มี
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ความเอ้ืออาทรเอาใจใส่ในความสนใจในความต้องการความจําเป็น ความทุกข์สุขของผู้อ่ืน และพร้อม
ท่ีจะให้ความช่วยเหลือเก้ือกูลกันและกัน 

๑.๖.๒ นักศึกษา หมายถึง เยาวชนท่ีกําลังศึกษาอยู่ในวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ในระดับ ปวช.ปีท่ี ๑ จนถึงระดับ ปวช.ปีท่ี ๓ ท่ีอยู่ในการควบคุมดูแล
ของอาชีวศึกษาจังหวัดนครสวรรค์ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
ปีการศึกษา ๒๕๕๖   

๑.๖.๓ วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ หมายถึง สถาบันการศึกษาหรือสถาบันสังคมซ่ึง
เก่ียวข้องกับแบบแผนการขัดเกลาและการถ่ายทอดวัฒนธรรม การให้ความรู้ และฝึกทักษะอาชีพ เพ่ือ
การเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม ท่ีอยู่ในการควบคุมดูแลของ สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา ๒๕๕๖  ต้ังอยู่ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 ๑.๗.๑ ทําให้ได้ทราบถึงคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
 ๑.๗.๒ ทําให้ได้ทราบถึงการเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์โดยจําแนกตามปัจจัยส่วน
บุคคล 
 ๑.๗.๓ ทําให้ได้ทราบถึงปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะในการศึกษาคุณธรรม ๘ 
ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
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บทท่ี ๒ 

 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
ในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องในบทนี้เป็นการกล่าวถึงแนวคิดทฤษฎีและ

หลักการ “การศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์” ผู้วิจัยได้
ข้อมูลท่ีรวบรวมมาจากตําราวารสารบทความงานวิจัยเอกสารทางวิชาการของผู้ทรงคุณวุฒิซ่ึงผู้วิจัยได้
นําเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องตามลําดับดังนี้ 

๒.๑ แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับคุณธรรม ๘ ประการ 

๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับคุณธรรม 
      ๒.๒.๑ ความหมายและความสําคัญของคุณธรรม 
      ๒.๒.๒ ทฤษฎีการพัฒนาคุณธรรม 

๒.๓ บริบทวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์  

๒.๔ คุณธรรม ๘ ประการท่ีวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ควรส่งเสริม  

๒.๕ งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
      ๒.๕.๑ งานวิจัยในประเทศ 
      ๒.๕.๒ งานวิจัยต่างประเทศ 

๒.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual  Framework) 

๒.๑  แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม ๘ ประการ 

             ความหมายและความสําคัญของคุณธรรม ๘ ประการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ประกาศนโยบายเร่งด่วนเรื่อง เร่งรัดการปฏิรูปการศึกษา โดยยึด

หลักคุณธรรมนําความรู้ เพ่ือสร้างความตระหนัก สํานึกในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความ
สมานฉันท์สันติวิธี วิถีประชาธิปไตย เพ่ือพัฒนาคนโดยใช้คุณธรรมเป็นพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรู้
ท่ีเชื่อมโยงความร่วมมือของสถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบัน ศาสนาและสถาบันการศึกษา โดย
จุดเน้นเพ่ือพัฒนาเยาวชนให้เป็นคนดี มีความรู้ และอยู่ดีมีสุข เพ่ือให้การขับเคลื่อนดังกล่าวมีความ
ชัดเจนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และสามารถนําไปสู่การปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรม ๘ คุณธรรมพ้ืนฐาน
ท่ีควรปลูกฝัง ดังนี้ 
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๑. ความขยัน 
              กระทรวงศึกษาธิการ๑ ให้ความหมายของ ความขยันว่า หมายถึงความบากบั่นทําการ
งานอย่างแข็งขันไม่ปล่อยปละละเลย ทําหรือประพฤติเป็นปกติสมํ่าเสมอ ไม่เกียจคร้านพยายามทํา
กิจกรรมไม้ท้อถอย นักเรียนมีความขยันในการทํากิจกรรมต่างๆ ดังนี้ 

๑) ขยันหม่ันเพียรเรียนหนังสือ ฟัง คิด การเขียน ขณะเรียนอย่างต้ังใจ 
๒) ขยันทํางานท่ีได้รับมอบหมายไม่ค่ังค้าง 
๓) ขยันทํางานช่วยเหลือในกิจการโรงเรียน 
๔) ขยันทํางานช่วยเหลือในกิจการของ บิดา มารดา ครอบครัว 

กรมวิชาการ๒  ให้นิยามคําว่าขยันดังนี้ 
ขยัน หมายถึง ความต้ังใจและกระตือรือร้น มุ่งม่ันในการทํางานโดยไม่

ผัดวันประกันพรุ่งโดยมีพฤติกรรมท่ีแสดงออก ได้แก่ 
๑. ตอบรับการทํางาน พูด หรือแสดงกิริยาท่าทางว่ายอมรับ เต็มใจ พึงพอใจท่ีจะ

ทํางานตามท่ีได้รับมอบหมาย 
๒. อาสาทํางาน พูด หรือแสดงกิริยาท่าทางว่าต้องการจะทํางานหนึ่งงานใด แม้จะ

ไม่ใช่งานท่ีได้รับมอบมายโดยตรง 
๓. ทําทันที ไม่ผัดวันประกันพรุ่ง ลงมือทํางานทันที โดยไม่ปล่อยให้วันเวลาผ่านไป

อย่างไร้ประโยชน์ 
๔. ทํางานอย่างต่อเนื่อง ทํางานท่ีได้เริ่มต้นไว้แล้วอย่างต่อเนื่องและสําเร็จตาม

เป้าหมาย 

ราชบัณฑิตยสถาน๓  ขยันทํางานอย่างแข็งขัน ไม่ปล่อยปละละเลย ทําหรือประพฤติเป็น
ปกติสมํ่าเสมอ ไม่เกียจคร้าน แข็งแรง เข้าท่ี 

ราชบัณฑิตยสถาน๔  เพียร ความบากบั่น ความกล้าแข็ง พยายามจนกว่าจะสําเร็จบากบั่น 

ราชบัณฑิตยสถาน๕  หม่ัน ขยัน ทํา หรือพฤติกรรมบ่อยๆ อย่างปกติสมํ่าเสมอ เช่น หม่ัน
ทําการบ้าน หม่ันมาหา 

 

                                                                        

๑ กระทรวงศึกษาธิการ, คู่มือการจัดกิจกรรมแนะแนว เล่มท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา, 
๒๕๕๐). หน้า ๙-๑๑. 

๒ กรมวิชาการ, คู่มือการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๔๕), ๒๙-๓๐. 

๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊ค
พับลิเคช่ันส์ จํากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๑๖๖. 

๔ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,  หน้า ๘๐๒. 
๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๕๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐ 
 

ศักดิ์ชัย มโนวงศ์๖  พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมปีท่ี ๔ อําเภอดอยเต่า 
จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าพฤติกรรมด้านความขยัน ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณารายการ
พฤติกรรมท่ีพบสองลําดับแรก ซ่ึงอยู่ในลําดับมากได้แก่ การใช้เวลาว่างท่ีเป็นประโยชน์ทุกครั้ง และ
แต่งตัวไปโรงเรียนแต่เช้า พฤติกรรมสองลําดับสุดท้ายซ่ึงอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ มาโรงเรียน
สมํ่าเสมอ ไม่ขาดเรียน และทํางานได้สําเร็จท่ีตั้งใจไว้เสมอ 

ศศวรรณ เทศศรีเมือง๗  ได้นิยามศัพท์ในงานวิทยานิพนธ์ ซ่ึงได้ให้ความหมายไว้ว่า ความ
ขยันหม่ันเพียรในการเรียน หมายถึง การกระทําของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงความสนใจ ต้ังใจเอาใจใส่
ต่อการเรียนการสอน มีความพยายามทํางานและร่วมกิจกรรมท่ีครูกําหนดขณะท่ีมีการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทย โดยแสดงออกเป็นพฤติกรรมท่ีสังเกตได้ชัดเจน ซ่ึงออกได้เป็น ๒ ลักษณะดัง
รายละเอียด ต่อไปนี้ 

๑. ความขยันหม่ันเพียรในการเรียนท่ีครูสอนได้แก่ เข้าชั้นเรียนตรงเวลา ต้ังใจฟังครู
อธิบายไม่เล่น ไม่คุย ไม่เหม่อลอย ไม่แหย่เพ่ือนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับบทเรียนตอบคําถามครู
เก่ียวกับบทเรียน 

๒. ความขยันหม่ันเพียรในการเรียนขณะท่ีครูให้ทํางาน ได้แก่ทํางานท่ีครูมอบหมายเสร็จ
ทันเวลากระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมท่ีครูมอบหมาย 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๘ ได้นิยามคําว่า “ขยัน” ไว้ว่า หมายถึง”การทําการ
งานอย่างแข็งขัน ไม่ปล่อยปะละเลย ทําหรือประพฤติเป็นปกติ สมํ่าเสมอ ไม่เกียจคร้าน” ผู้ท่ีมีความ
ขยันคือผู้ท่ีต้ังใจทํากิจต่างๆ ท่ีสมควรอย่างจริงจังต่อเนื่อง ไม่ท้อถอย มิต้องให้ผู้อ่ืนบังคับควบคุม
บุคคลเหล่านี้มีความพยายาม กล้าเผชิญอุปสรรคต่างๆและใช้สติปัญญาแก้ปัญหาจนเกิดผลงานสําเร็จ
ตามความมุ่งหมาย 

กระทรวงศึกษาธิการ๙ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา)  มุมมองเด็กและเยาวชนท่ี
ได้รับการบ่มเพาะคุณธรรมในด้านความขยันจะมีความรับผิดชอบต่อการเรียนของตน ทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายจากโรงเรียนจนสําเร็จลุล่วงโดยเร็วด้วยความใส่ใจ นอกเหนือจากงานท่ีได้รับมอบหมาย
ความขยันยังจะค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมด้วยตนเองอย่างสมํ่าเสมอ ท้ังยังมีความหม่ันเพียรในการ
อุทิศกําลังกายกําลังใจของตนให้เกิดประโยชน์ต่อสาธารณะ 

                                                                        

๖ ศักดิ์ชัย มโนวงศ์, พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ อําเภอดอยเต่า 
จังหวัดเชียงใหม่, การค้นคว้าแบบอิสระ กศ.ม., การประถมศึกษาเชียงใหม่, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 
๒๕๔๔), บทคัดย่อ. 

๗ ศศวรรณ เทศศรีเมือง, การเปรียบเทียบผลของการควบคุมตนเอง และการช้ีแนะท่ีมีต่อความ
ขยันหมั่นเพียร ในการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ โรงเรียนสตรีราชินูทิศ จังหวัดอุดรธานี วิทยานิพนธ์
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๕), หน้า ๖. 

๘ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๕๔, เฉลิมพระ
เกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม 
๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๑ พุทธศักราช ๒๕๕๖ , หน้า ๑๗๒. 

๙ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,  คู่มือการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความรู้คู่คุณธรรม, 
(กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๐), เอกสาร. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑ 
 

สรุปได้ว่าความขยัน หมายถึง ความต้ังใจเพียรพยายามทําหน้าท่ีการงานอย่างต่อเนื่อง 
สมํ่าเสมออดทน ไม่ท้อถอยเม่ือพบอุปสรรค ความขยันต้องปฏิบัติควบคู่กับการใช้สติปัญญาแก้ปัญหา 
จนเกิดผลงานสําเร็จตามความมุ่งหมาย 

๒. ความประหยัด 

รุจิร์ ภู่สาระ๑๐ ได้ให้ความหมายว่า ความประหยัด หมายถึง การใช้จ่ายตามความจําเป็น 
หรือใช้จ่ายอย่างเหมาะสมกับสภาพของตนเองและครอบครัว 

สุวรรณี ปราบวิชิต๑๑ ได้ให้ความหมายของความประหยัด หมายถึง การใช้สิ่งของ
ท้ังหลายพอเหมาะ พอควรให้ได้ประโยชน์มากท่ีสุด ไม่ยอมให้มีส่วนเกินมากนัก รวมท้ังระมัดระวัง 
รู้จักยับยั้งความต้องการให้อยู่ในกรอบ และขอบเขตท่ีพอเหมาะพอควร 

สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ และคณะ๑๒  ให้ความหมายว่าประหยัด หมายถึง การรู้จักใช้
ทรัพย์สิ่งของท่ีมีอยู่ตามความจําเป็นให้เกิดประโยชน์และคุณค่ามากท่ีสุด โดยอาศัยหลักความพอดี
การประหยัดทรัพย์ ประหยัดเวลา ประหยัดแรงงาน ประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ ส่วนในเอกสารชุด
การสอนการปลูกฝังและสร้างเสริมค่านิยมพ้ืนฐานการประหยัด และออม (หน่วยงานศึกษานิเทศก์ 

กรมสามัญศึกษา.๑๓  ได้นิยามคําว่า ประหยัดและออมไว้ ดังนี้ การประหยัดและออม 
หมายถึง การรู้จักออมทรัพย์สิน เวลา ทรัพยากร ท้ังส่วนตนและสังคมตามความจําเป็นให้เกิด
ประโยชน์ และคุ้มค่าท่ีสุด รวมท้ังรู้จักดํารงชีวิตให้เหมาะสมกับสภาพฐานะความเป็นอยู่ส่วนตนและ
สังคม โดยแบ่งการประหยัดออกเป็น ๓ ส่วน คือ 

๑. การประหยัดเวลา หมายถึง การท่ีนักเรียนรู้จักวางแผนใช้เวลาของตนและใช้เวลาให้
เกิดประโยชน์คุ้มค่ามากท่ีสุด ในเรื่องการใช้เวลาเดินทางไปโรงเรียนและเดินทางกลับบ้าน การใช้เวลา
ในการศึกษาเล่าเรียน ทําแบบฝึกหัดทบทวนบทเรียน และหาความรู้เพ่ิมเติม การใช้เวลาทําธุรกิจ
ส่วนตัว การใช้เวลานอน การพักผ่อน การใช้เวลาในการช่วยเหลืองานบ้าน ชุมชน สังคม 

๒. ประหยัดเงิน หมายถึง การท่ีนักเรียนรู้จักการวางแผนการใช้จ่ายเงิน ใช้เงินให้เกิด
ประโยชน์คุ้มค่ามากท่ีสุด เหมาะสมกับรายรับ และมีการเก็บออมยับยั้งความต้องการของตน อันมีผล
ทําให้เงินอยู่ในขอบเขตท่ีพอเหมาะพอควร ตัดสินใจใช้เงินโดยคํานึงถึงประโยชน์ความคุ้มค่า ความ
จําเป็นของตนเองอย่างรอบคอบ ไม่ตระหนี่ถ่ีเหนี่ยวจนเกินไป 

๓. การประหยัดในด้านสิ่งของ เครื่องใช้ หมายถึง การท่ีนักเรียนรู้จักใช้เครื่องใช้สิ่งของ
เครื่องใช้ท้ังของตนเองและส่วนรวมให้ได้ประโยชน์คุ้มค้ามากท่ีสุด รักษา ซ่อมแซมสิ่งของเครื่องใช้ของ

                                                                        

๑๐ รุจิร์ ภู่สาระ,  คุณธรรมสําหรับเยาวชน, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๑), หน้า ๙. 
๑๑ สุวรรณี ปราบวิชิต, การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนต่างประเทศ, ม.

ป.พ., (๒๕๓๘), หน้า ๑๙. 
๑๒ สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์; และคนอ่ืนๆ, หนังสือเรียนสมบูรณ์แบบสร้างเสริมลักษณะนิสัยชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: วัฒนาพานิช, ๒๕๒๙), หน้า ๒๓. 
๑๓
 กรมสามัญศึกษา หน่วยศึกษานิเทศก์, แนวทางพัฒนากระบวนการการเรียนรู้ตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๔๓),หน้า ๓๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒ 
 

ตนเองและส่วนรวมให้ใช้งานได้อยู่เสมอ ไม่ใช้จ่ายสิ่งของเครื่องใช้อย่างฟุ่มเฟือยเกินความจําเป็นด้วยความ
เคยชินหรือความสะดวกสบายของตน ให้ความร่วมมือในการประหยัดไฟฟ้าและน้ําประปาของส่วนรวม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๑๔  ได้นิยามคําว่า”ประหยัด” ไว้ว่า หมายถึง การ
ยับยั้ง ระมัดระวัง ใช้จ่ายแต่พอควรแก่ฐานะ ผู้ท่ีมีคุณธรรมในด้านความประหยัดนั้นเรียนรู้ท่ีจะดําเนิน
ชีวิตในรูปแบบท่ีเรียบง่าย ประมาณได้ถึงฐานะการเงินของตน ถนอมใช้จ่ายตามฐานานุรูปท่ีมี 

กระทรวงศึกษาธิการ๑๕ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา) มุมมองเด็กและเยาวชนท่ี
ได้รับการบ่มเพาะคุณธรรมในด้านความประหยัดจะเข้าใจถึงฐานะการเงินของตน ไม่ใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่าย
เกินตัว รู้จักคุณค่าของเงินและรู้จักเก็บออม อีกท้ังยังดําเนินชีวิตอย่างประหยัดบนพ้ืนฐานปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง นอกเหนือจากการนําคุณธรรมประหยัดมาเป็นหลักในการดําเนินชีวิตส่วนตัว ยังมี
ความห่วงใย ใส่ใจใช้ทรัพยากรสาธารณะด้วยความระมัดระวังอีกด้วย 

ณัฐสุดา เต้พันธ์ และวัชราภรณ์ เพ่งจิตต์๑๖ ให้ความหมายความประหยัดว่าเป็น
คุณธรรมท่ีสําคัญยิ่งต่อสังคมปัจจุบัน ซ่ึงกระแสบริโภคนิยม และวัตถุนิยมไหลบ่าเข้ามาสู่วัฒนธรรม
ไทย ส่งผลให้เยาวชนไทยจํานวนไม่น้อยให้ความสําคัญกับวัตถุสิ่งของ อาทิเช่น โทรศัพท์มือถือ เครื่อง
แต่งกาย เครื่องประดับจนเกิดความทะยานอยากและมีความต้องการใช้จ่ายเกินตน ขาดการเก็บหอม
รอมริบ เกิดการเรียนรู้และเข้าใจท่ีคาดเคลื่อนไปว่า วัตถุสิ่งของต่างๆ นั้นสื่อถึงคุณค่าของบุคคล 

สรุป ได้ว่าความประหยัด หมายถึง การรู้จักเก็บออมถนอมใช้ทรัพย์สิน สิ่งของแต่พอควร 
พอประมาณ ให้เกิดประโยชน์คุ้มค่า ไม่ฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ 

๓. ความซ่ือสัตย์ 

พระวิเทศธรรมรังษี (หลวงตาชี)๑๗ ได้กล่าวถึงลักษณะของความซ่ือสัตย์นั้น
ประกอบด้วย ๑) ซ่ือสัตย์ต่อตัวเอง ๒) ซ่ือสัตย์ต่อหน้าท่ีการงาน ๓) ซ่ือสัตย์ต่อกาลเวลา ๔) ซ่ือสัตย์
ต่อเวลาพูด ๕) ซ่ือสัตย์ต่อบุคคล และ ๖ ) ซ่ือสัตย์ต่อความดี 

บูรชัย ศิริมหาสาคร๑๘ ได้กล่าวว่า ความซ่ือสัตย์สุจริตเป็นคุณธรรมท่ีจําเป็นในการอยู่
ร่วมกันในสังคม เพราะถ้าทุกคนมีความซ่ือสัตย์สุจริตต่อตนเองและผู้อ่ืน สังคมย่อมมีความสุข
                                                                        

๑๔ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๕๔, เฉลิม
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ 
ธันวาคม ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๑ พุทธศักราช ๒๕๕๖, หน้า ๗๑๓. 

๑๕ อ้างแล้ว, สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, คู่มือการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความรู้คู่คุณธรรม, 
หน้า ๑๘. 

๑๖ ณัฐสุดา เต้พันธ์ และวัชราภรณ์ เพ่งจิตต์, รูปแบบความผูกพัน ค่านิยมทางวัตถุและเจตคติต่อ
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยในกรุงเทพมหานคร, หนังสือรวมบทความทาง
วิชาการในการประชุมสัมมนา (Proceedings), เรื่อง เด็กกับการพัฒนาสังคม, จัดโดยศูนย์วิจัยวิทยาศาสตร์จิตวิทยา
ตะวันออก - ตะวันตก คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, (ณ ห้องประชุม อาคารสถาบัน 3 จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย.วันศุกร์ท่ี ๑๗ ธันวาคม ๒๕๔๗), หน้า ๓๓-๔๒. 

๑๗ พระวิเทศธรรมรังษี (หลวงตาชี), Add to my list. Source: วารสาร พ.ส.ล. ปีท่ี ๔๐, ฉบับท่ี 
๒๕๙, (เม.ย.-มิ.ย. ๒๕๕๐), หน้า ๖๙ - ๗๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓ 
 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชรัชกาลท่ี ๙ ทรงเน้นถึงความซ่ือสัตย์สุจริตมาก ดังจะ
เห็นได้จากพระบรมราโชวาท ซ่ึงพระราชทานแก่ปวงชนชาวไทย ๔ ประการ คือ 

๑. การรักษาความซ่ือสัตย์ ความจริงใจต่อตัวเอง ท่ีจะประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งท่ีเป็น
ประโยชน์และเป็นธรรม 

๒. การรู้จักข่มใจตนเอง ฝึกใจตนเอง ให้ประพฤติปฏิบัติอยู่ในความสัตย์ 
๓. การอดทน อดกลั้น และอดออมท่ีจะไม่ประพฤติปฏิบัติล่วงความสัตย์สุจริต ไม่ว่าด้วย

เหตุประการใด 
๔. การรู้จักละวางความชั่ว ความทุจริต และรู้จักสละประโยชน์ส่วนน้อยของตนเพ่ือ

ประโยชน์ส่วนใหญ่ของบ้านเมือง 

สมนึก แกระหัน๑๙ ให้ความหมายความซ่ือสัตย์ ดังนี้ 
๑. รู้และเข้าใจหลักการเก่ียวกับความดี ความงาม การรักษาสุขภาพจิต 
๒. มีความสามารถในการวิเคราะห์ วิจารณ์ แก้ปัญหา กล้าแสดงออก และทํางานร่วมงาน

กับผู้อ่ืนได้ 
๓. มีความเสียสละ สามัคคี มีวินัย ซ่ือสัตย์ กตัญญูกตเวทีรักการทํางานเห็นคุณค่าของการ

ออกกําลังกาย 
๔. สนใจแสวงหาความรู้ และรูปแบบการทํางานใหม่ๆ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์นํา

ความรู้มาใช้ในการตัดสินใจในการดํารงชีวิต 
๕. ปรับปรุงตนเองอยู่เสมอให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถนําความรู้ไปแก้ปัญหา 

และพัฒนาบุคลิกภาพของตนเองได้ 

วิวัฒน์ อัศวาณิชย์๒๐ ได้ให้ความหมายของความซ่ือสัตย์ คือไม่คดโกง ถ้าแสดงออกทาง
ใจจะเป็นน้ําใสใจจริง ไม่มีเง่ือนงําซ่อนไว้ในใจทางกายเป็นการทําจริง ไม่ใช่ทําดีเพ่ือลวงให้คนอ่ืนติด
กับทางวาจา คือ พูดจริง พูดคงเส้นคงวาเป็นท่ีเชื่อถือและไว้วางใจได้ และยังอธิบายถึงความซ่ือสัตย์
สุจริตของบุคคลเป็นข้อ ๆ ว่า 

๑. ต้องซ่ือสัตย์ ไม่คิดโกงหรือหลอกลวงเขากิน ประกอบอาชีพในทางสุจริต สิ่งท่ีทุจริตผิด
ศีลธรรม จะต้องเลิกอย่างเด็ดขาด 

๒. ต้องซ่ือสัตย์ต่อตนเอง ต่อครอบครัว และมิตรสหาย และต้องมีความจงรักภักดีต่อ
ประเทศชาติ ไม่คิดทรยศ 

                                                                                                                                                                                                             

๑๘ บูรชัย ศิริมหาสาคร, เทคนิคการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะพึงประสงค์, 
(กรุงเทพมหานคร: บุ๊คพอยท์, ๒๕๔๖), หน้า ๕๓ - ๕๕. 

๑๙ สมนึก แกระหัน, พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนสังกัด
สํานักงานการประศึกษา อําเภอคําชะอี สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดมุกดาหาร, การศึกษาค้นคว้าอิสระ 
การบริหารการศึกษา ประถมศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๑), หน้า ๙. 

๒๐ วิวัฒน์ อัศวาณิชย์, ความสัมพันธ์ระหว่างความมีวินัยในตนเองต่อความซื่อสัตย์ของเด็กไทย,
วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๒), หน้า ๑๙ – ๒๐.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๔ 
 

๓. ต้องซ่ือสัตย์ในท่ีถูกทางโดยเฉพาะทางท่ีเป็นประโยชน์และดีงามเท่านั้นทางท่ีจะเป็น
การทําลายประโยชน์ให้เกิดความเสียหายแล้ว ไม่ควรทําอย่างยิ่ง เช่นการซ่ือสัตย์ต่อบุคคลทําลายชาติ 

๔. ต้องรักษาคําพูดของตนให้มีคุณค่าน่าเชื่อถือได้ ให้เป็นคนมีวาจาสิทธิ์ ว่าจะให้ความ
ช่วยเหลือใครแล้ว ต้องเป็นไปตามท่ีพูด 

ขันติยา กรรณสูตร และคนอ่ืนๆ๒๑ ได้ศึกษาความสัมพันธ์ขององค์ประกอบการขัดเกลา
ทางสังคมและลักษณะทางจิตใจกับพฤติกรรมความซ่ือสัตย์ของคนไทยโดยศึกษาจากผู้ปกครองและ
นักเรียน กลุ่มตัวอย่าง คือ คนไทยท่ีนับถือศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์และศาสนาอิสลาม พบว่า 
นักเรียนมีพฤติกรรมความซ่ือสัตย์ในระดับตํ่า คือ การกระทําเพ่ือให้พ้นการถูกลงโทษกับการกระทํา
เพ่ือต้องการรางวัล และระดับสูงสุด คือ การทําตามเกณฑ์สังคม 

เสาวนิจ นิจอนันต์ชัย๒๒  ศึกษาการปลูกฝังคุณธรรมความซ่ือสัตย์ในชุมชนพุทธคริสต์
อิสลามในประเทศไทย การศึกษาเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยใช้หลัก คือ แนวคิดความซ่ือสัตย์
โครงสร้างสังคม กระบวนการขัดเกลาทางสังคม หลักคําสอนของศาสนา หลักการศึกษาในโรงเรียน
ศาสนา พบว่าคุณธรรมความซ่ือสัตย์ท่ีเข้มแข็งเกิดจากการอบรมเลี้ยงดูท่ีใกล้ชิดของพ่อแม่ความ
รับผิดชอบ และการพ่ึงตนเองเร็วต้ังแต่วัยเด็ก พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูและพระเป็นแบบอย่างและมีความรู้ 

สรุปได้ว่า ความซ่ือสัตย์ หมายถึง การประพฤติตรงไม่เอนเอียง ไม่มีเล่ห์เหลี่ยม มีความ
จริงใจ ปลอดจากความรู้สึกลําเอียงหรืออคติ 

 

๔. ความมีวินัย 

สาโรช บัวศรี๒๓  กล่าวว่า ความมีวินัย หมายถึงการมีความเคารพซ่ึงกันและกันโดยทุกคน
จะต้องให้เกียรติซึ่งกันและกันท้ังกาย วาจา และความคิด 

ประภาศรี สีหอําไพ๒๔ ได้อธิบายว่า คุณธรรมเป็นเครื่องกําหนดหลักปฏิบัติในการ
ดํารงชีวิตเป็นแนวทางให้อยู่ร่วมกันอย่างสงบเรียบร้อย ประกอบด้วยองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 

๑. ระเบียบวินัย (Discipline) เป็นองค์ประกอบท่ีสําคัญยิ่ง สังคมท่ีขาดกฎเกณฑ์ทุกคน
สามารถทําทุกอย่างได้ตามอําเภอใจ ย่อมเดือดร้อนระส่ําระสาย ขาดผู้นําผู้ตาม ขาดระบบท่ีกระชับ
ความเข้าใจเป็นแบบแผนให้ยึดถือปฏิบัติ การหย่อนระเบียบวินัยให้เกิดการละเมิดสิทธิและหน้าท่ีตาม

                                                                        

๒๑ ขัตติยา กรรณสูต; และคนอ่ืนๆ, คุณธรรมพฤติกรรมความซ่ือสัตย์ของคนไทย, รายงานการวิจัย, 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามทุจริตแห่งชาติ, ๒๕๔๗), หน้า ๒๐๒-๒, 
๒๐๓-๒. 

๒๒ เสาวนิจ นิจอนันต์ชัย, การปลูกฝังคุณธรรมความซ่ือสัตย์ในชุมชนพุทธ คริสต์และอิสลามใน
ประเทศไทย, วารสารสังคมพัฒนา,ฉบับท่ี ๓๒ (๑-๒ /๒๕๔๗), หน้า ๔๕.  

๒๓ สาโรช บัวศรี, จริยธรรมไทยในสังคมปัจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การสอน, ๒๕๒๒), หน้า 
๒๕๒๒. 

๒๔ ประภาศรี สีหอําไพ, พ้ืนฐานการศึกษาศาสนาและจริยธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๔๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕ 
 

บทบาทของแต่ละบุคคล ชาติใดไร้ระเบียบวินัยย่อมยากท่ีจะพัฒนาไปให้ทัดเทียมชาติอ่ืนจึงควร
ประพฤติตามจารีตประเพณีของสังคม 

๒. สังคม (Society) การรวมกลุ่มกันประกอบกิจกรรมอย่างมีระเบียบแบบแผนก่อให้เกิด
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม มีวัฒนธรรมอันเป็นความมีระเบียบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดีของ
ประชาชน 

๓. อิสระเสรี (Autonomy) ความมีสํานึกในมโนธรรมท่ีพัฒนาเป็นลําดับก่อให้เกิดความ
อิสระ สามารถดํารงชีวิตตามสิ่งท่ีได้เรียนรู้จากการศึกษาและประสบการณ์ในชีวิต มีความสุขอยู่ใน
ระเบียบวินัยและสังคมของตน เป็นค่านิยมสูงสุดท่ีคนได้รับการขัดเกลาแล้วสามารถบําเพ็ญตนตาม
เสรีภาพเฉพาะตนได้อย่างอิสระ สามารถปกครองตนเองและชักนําตนเองให้อยู่ในทํานองคลองธรรม
สามารถปกครองตนเองได้ 

กรมวิชาการ๒๕ กล่าวว่า ความมีระเบียบวินัย หมายถึง การใช้ชีวิตอย่างสงบสุขเคารพ
กฎหมายและข้อกําหนดของสังคมมีเหตุผล ปฏิบัติตามวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน 

วินัย พัฒนรัฐ และคณะ๒๖ กล่าวว่า ความมีระเบียบวินัย หมายถึงการประพฤติปฏิบัติ
ตามกฎ ข้อบังคับ และกติกาต่างๆ ท่ีสังคมกําหนดข้ึนเพ่ือให้เป็นแนวทางในการปฏิบัติและใช้ควบคุม
ความประพฤติของคนในสังคม เช่นกฎหมาย คําสั่ง คําประกาศ ระเบียบของโรงเรียนและกล่าวถึง
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความมีระเบียบวินัยไว้ ดังนี้ 

๑. รู้จักรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
๒. เคร่งครัดในระเบียบวินัยอยู่เสมอ 
๓. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม 

๔ การปฏิบัติหน้าท่ี ท่ีได้รับมอบมายด้วยความมุ่งม่ัน รอบคอบและถูกต้อง 

จากการศึกษาความหมายและพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับความมีระเบียบวินัย สรุปได้ว่าความมี
ระเบียบวินัย หมายถึง การปฏิบัติตาม กฎ ข้อบังคับ และกติกาของสังคม โดยมีพฤติกรรมท่ีแสดงออก
ถึงความมีระเบียบวินัย ได้แก่ รู้จักรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน เคร่งครัดในระเบียบวินัยอยู่เสมอ 
และปฏิบัติตามกฎระเบียบท่ีสังคมกําหนด  

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๒๗ ได้นิยามคําว่า มีวินัยหมายถึง การควบคุม
ปฏิกิริยาโต้ตอบฉับไวตามแรงกระตุ้น (Impulse) เพ่ือให้เกิดพฤติกรรมท่ีถูกต้องในระยะยาว หรือ
ควบคุมตนเอง ให้ประพฤติปฏิบัติในทิศทางท่ีถูกต้อง 

                                                                        

๒๕ กรมวิชาการ, คู่มือการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๔๕), หน้า ๙-๑๐. 

๒๖ วินัย พัฒนรัฐ; และคณะ, แบบเรียนมาตรฐานฉบับพิเศษ เน้นกระบวนการกลุ่มสร้างเสริม
ลักษณะนิสัย ๖, (กรุงเทพมหานคร: ประสานมิตร, ๒๕๔๓), หน้า ๙. 

๒๗ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๕๔, เฉลิม
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ 
ธันวาคม ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๑ พุทธศักราช ๒๕๕๖, หน้า ๑๑๒๑. 
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ราชบัณฑิตยสถาน๒๘  ผู้ท่ีมีคุณธรรมในด้านของความมีวินัยนั้นเรียนรู้ท่ีประพฤติตนโดย
ยึดม่ันในระเบียบแบบแผน ข้อบังคับ และข้อปฏิบัติ โดยการยึดม่ันนั้นไปด้วยความยินดี เต็มใจและ
ต้ังใจ 

กระทรวงศึกษาธิการ๒๙ (สํานักงานเลขาธิการการศึกษา.) เด็กและเยาวชนผู้ท่ีได้รับการ
บ่มเพาะคุณธรรมในด้านความมีวินัยจะสามารถควบคุมดูแลตนเองให้ประพฤติปฏิบัติมีสุขนิสัยอันดีมี
ความอดทน อดกลั้น ควบคุมตนเอง และแสดงออกถึงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม 

สุชา จันทร์เอม และสุรางค์ จันทร์เอม๓๐ ได้แบ่งวินัยออกเป็น ๒ ประเภทคือ 
๑ วินัยในตนเอง คือ กระบวนการหรือวิธีการควบคุมตนเองโดยตนเป็นผู้แนะนําตนเองให้

ประพฤติไปตามแนวทางท่ีเลือกว่าดี 
๒ วินัยทางสังคมและวินัยในหมู่คณะ หมายถึง การใช้ระเบียบข้อบังคับ กฎหมายหรือ

กฎเกณฑ์ เพ่ือเป็นเครื่องมือรักษาความเป็นระเบียบเรียบร้อยและความสงบสุขในสังคม 

วัลลภา จันทร์เพ็ญ๓๑ ได้แบ่งวินัยออกเป็น ๒ ประเภท ได้แก่ 
๑ วินัยภายนอก หมายถึง การท่ีบุคคลใดบุคคลหนึ่งซ่ึงประพฤติปฏิบัติโดยเกรงกลัว

อํานาจหรือการถูกลงโทษเป็นการปฎิบัติท่ีบุคคลดังกล่าวไม่มีความเต็มใจตกอยู่ในภาวะจํายอมถูก
ควบคุม วินัยภายนอกเกิดจากการใช้อํานาจบางอย่างบังคับให้บุคคลปฏิบัติตามซ่ึงบุคคลอาจกระทํา
เพียงชั่วขณะเม่ืออํานาจนั้นคงอยู่ แต่เม่ืออํานาจบังคับหมดไป วินัยก็จะหมดไปด้วยเช่นกัน 

๒ วินัยในตนเอง หมายถึง การท่ีบุคคลใดบุคคลหนึ่งเลือกข้อประพฤติปฏิบัติสําหรับตน
โดยสมัครใจ ไม่มีใครบังคับหรือถูกควบคุมจากอํานาจใด ๆ และข้อประพฤติปฏิบัติต้องไม่ขัดกับความ
สงบสุขของสังคม วินัยในตนเองเกิดข้ึนจากความสมัครใจของบุคคลท่ีผ่านการเรียนรู้อบรมและ
เลือกสรรไว้เป็นหลักปฏิบัติประจําตน 

สรุปได้ว่า ความมีวินัย หมายถึง ความยึดม่ันในระเบียบแบบแผนข้อบังคับและข้อปฏิบัติ
ซ่ึงมีท้ังวินัยในตนเองและมีวินัยต่อสังคม และวินัยยังแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ วินัยภายใน ซ่ึงเป็น
สิ่งท่ีตนเองประพฤติปฏิบัติด้วยความเต็มใจ และวินัยภายนอก เกิดจากสภาพแวดล้อมและกฎเกณฑ์
ของสังคม เป็นสิ่งกําหนด 

 

 
                                                                        

๒๘ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๔๒, หน้า 
๑๐๗๗. 

๒๙ สํานักงานเลขาธิการเลขาธิการสภาการศึกษา. (๒๕๕๐), รูปแบบการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์, ค้นข้อมูลจาก http://www.onec.go.th., (วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๕๖). 

๓๐ สุชา จันทร์เอม และสุรางค์ จันทร์เอม อ้างใน กรมวิชาการ, ผู้บริหารผู้นําการพัฒนาการเรียนการ
สอน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์อักษรไทย, ๒๕๔๒), หน้า ๒๓. 

๓๑ วัลลภา จันทร์เพ็ญ, การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาจริยธรรมของนักศึกษาช่าง
อุตสาหกรรม ตามแนวคิดการปรับพฤติกรรมทางปัญญา, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๙๗. 
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๕. ความสุภาพ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๓๒  ได้ให้ความหมายคําว่า รอบคอบและถูกต้อง
ความสุขภาพ หมายถึง เรียบร้อย เช่นเขาแต่งกายสุภาพตามกาลเทศะและตามนิยม อ่อนโยน ละมุน
ละม่อม เช่น เขาพูดด้วยน้ําเสียงสุภาพ ไม่กระโชกโฮกฮาก สุภาพชนผู้แต่งกายเรียบร้อย ผู้ท่ีมี
กิริยามารยาทอ่อนโยน พูดจาเรียบร้อยรู้กาลเทศะ เช่น สุภาพชนย่อมไม่เสียงดัง 

ราชบัณฑิตยสถาน๓๓ ระบุว่าผู้ท่ีมีคุณธรรมในด้านของความสุภาพนั้นเรียนรู้ท่ีจะ
ประพฤติตนอย่างอ่อนน้อมถ่อมตนเหมาะสมกับสถานภาพ กาลเทศะ และ วัฒนธรรมไทย แม้จะมี
ความม่ันใจในตนเอง แต่บุคคลเหล่านี้ก็ไม่แสดงพฤติกรรม ก้าวร้าว รุนแรง หรือวางอํานาจข่มขู่ผู้อ่ืนไม่
ว่าจะเป็นทางวาจาหรือท่าทาง 

กุมารี ชัชชวงษ์๓๔ กล่าวว่าความสุภาพเป็นคุณธรรมท่ีสําคัญอย่างยิ่งต่อสังคม ปัจจุบัน 
ซ่ึงมีการไหลบ่าของวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามาอย่างรวดเร็ว การรักษาไว้ซ่ึงกิริยามารยาทอันนุ่มนวล
อ่อนโยน มีสัมมาคารวะ ไม่แข็งกระด้างก้าวร้าว และเหมาะกับวัฒนธรรมไทยนั้น นอกจากนี้จะเป็น
การรักษาไว้ ซ่ึงเอกลักษณ์ของชาติแล้ว ยังเป็นการ ช่วยกล่อมเกลาจิตใจเด็กและเยาวชนให้เรียนรู้ท่ี
จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข มีความนอบน้อม ให้เกียรติซ่ึงกันและกันอันเป็นการลดการยึดติด
กับความรู้ ความคิดหรือความเชื่อขอตนเอง ซ่ึงเป็นเสมือนกรอบปิดก้ันมิให้เด็กและเยาวชนซ่ึงกําลังอยู่
ในวัยแห่งการเรียนรู้ 

กระทรวงศึกษาธิการ๓๕ (สํานักงานเลขาธิการการศึกษา) ได้ระบุว่าเด็กและเยาวชนผู้ท่ี
ได้รับการบ่มเพาะคุณธรรมในด้านความสุภาพจะมีกิริยามารยาทท่ีดีเหมาะสมกับกาลเทศะ และ
วัฒนธรรมไทย ไม่ก้าวล่วงใช้กิริยาหรือวาจาทําร้ายจิตใจหรือสิทธิของผู้อ่ืน 

สรุปได้ว่า ความสุภาพหมายถึง เรียบร้อย อ่อนโยน และ ละมุ่นละม่อม มีกิริยามารยาทท่ี
ดีงาม มีสัมมาคารวะ ประพฤติดีเป็นผู้มีคุณธรรม รู้กาลเทศะ มีกิริยาวาจาเรียบร้อย ซ่ึงเป็นคุณธรรมท่ี
สังคมต้องการให้มีในตัวนักเรียน 

๖. ความสะอาด 

กระทรวงศึกษาธิการ๓๖  ได้ให้ความหมายของความสะอาดว่า หมายถึง ไม่สกปรกไม่มี
ตําหนิ ผ่องใสบริสุทธิ์ ไม่ทุจริต เราสามารถจําแนกความสะอาดได้ ดังนี้ 

                                                                        

๓๒ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๕๔, เฉลิม
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ 
ธันวาคม ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๑ พุทธศักราช ๒๕๕๖, หน้า ๑๒๔๕. 

๓๓ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๔๒, หน้า ๑๒๐๕ 
๓๔ กุมารี ชัชชวงษ์, จับตานโยบายใหม่รัฐบาล แก้ปัญหา-ปกป้องเยาวชน ๒๕๔๘, จากผู้แต่ง ในเว็ปไซต์ 

http://www.thaiedresearch.org/thaiednews/ index1.php?id=22011., (เข้าถึงเมื่อ ๒๑ สิงหาคม ๒๕๕๖). 
๓๕ อ้างแล้ว, สํานักงานเลขาธิการเลขาธิการสภาการศึกษา. (๒๕๕๐), รูปแบบการปลูกฝังคุณธรรม 

จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์, ค้นข้อมูลจาก http://www.onec.go.th., (วันท่ี ๓๐ สิงหาคม 
๒๕๕๖) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๑. ความสะอาดทางด้านร่างกาย คือ ร่างกายไม่สกปรก เสื้อผ้าสะอาด และรับประทาน
อาหารท่ีสะอาด มีสุขนิสัยส่วนบุคคลท่ีดี 

๒. ความสะอาดสิ่งแวดล้อมคือบ้านเรือนสะอาด ห้องเรียนสะอาดสิ่งของเครื่องใช้สะอาด
และโรงเรียนสะอาด 

๓. จิตใจสะอาด คือ คิดดี ทําดี พูดดี ยึดหลักศีล ๕ ของพระพุทธศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๓๗ ได้ให้ความหมายของคําว่า สะอาด ไว้ ๒ ลักษณะ 
ความหมายแรกนั้นมุ่งเน้นลักษณะทางกายภาพ ซ่ึงนิยามว่า สะอาดก็คือ ไม่สกปรก อันหมายรวมถึง
การมีความผ่องใส เป็นท่ีเจริญตา ทําให้เกิดความสบายใจแก่ผู้พบเห็นความหมายท่ีสองนั้นมุ่งเน้น
ลักษณะของจิตใจ ซ่ึง สะอาด ก็คือ การมีจิตใจบริสุทธิ์ 

ราชบัณฑิตยสถาน๓๘  ให้ความหมายว่า ผู้ท่ีมีคุณธรรมในด้านของความสะอาดเรียนรู้ท่ี
จะดูแลตนเองให้ปราศจากความมัวหมองท้ังกายและใจ 

พจนานุกรมฉบับมติชน๓๙  ได้ให้ความหมายว่า สะอาด หมายถึง เกลี้ยงเกลาบริสุทธิ์ ไร้มลทิน 
กระทรวงศึกษาธิการ๔๐ (สํานักงานเลขาธิการการศึกษา) ได้ระบุว่าเด็กและเยาวชนผู้ท่ี

ได้รับการบ่มเพาะคุณธรรมในด้านความสะอาดกายและใจจะรักษาร่างกายและสภาพแวดล้อมให้
สะอาดปราศจากความมัวหมอง พร้อมท้ังดูและจิตใจของตนให้กรอปไปด้วยความคิดท่ีดีต่อผู้อ่ืน ไม่มุ่ง
ร้ายไม่อิจฉาริษยา ความสะอาดท้ังสองลักษณะเป็นคุณธรรมท่ีสําคัญอย่างยิ่งต่อสังคมปัจจุบันความ
สะอาดกายจะเป็นเกราะเสริมท่ีช่วยให้เด็กและเยาวชนมีสุขอนามัยท่ีแข็งแรงอันเป็นท่ีมาของความ
พร้อมต่อการเจริญเติบโตงอกงามในทุกๆ ด้าน 

นวลศิริ เปาว์โรหิต๔๑ (๒๕๕๐) กล่าวว่าความสะอาดร่างกายเพียงอย่างเดียวคงยังไม่
เพียงพอต่อการเสริมสร้างความงอกงามทางจิตใจของเด็กและเยาวชน อนาคตของชาติกลุ่มนี้ควรท่ีจะ
ได้รับการปลูกฝังและฝึกฝนให้มีความบริสุทธิ์สะอาดของจิตใจ ไม่มุ่งร้ายหรืออิจฉาริษยาผู้อ่ืนมองและ

                                                                                                                                                                                                             

๓๖ กระทรวงศึกษาธิการ, ข้อมูลสถิติพ้ืนฐานการศึกษาโดยรวมของแต่ละปีการศึกษา ๒๕๕๐, 
(ออนไลน์), สืบค้นจาก http://www.moe.go.th/ data stat/ Download Excel/statistics2548.xls., (เข้าถึงเมื่อ 
๒๐ มีนาคม ๒๕๕๐), หน้า ๙. 

๓๗ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๕๔, เฉลิม
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ 
ธันวาคม ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๑ พุทธศักราช ๒๕๕๖, หน้า ๑๑๙๖. 

๓๘ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๔๒, หน้า 
๑๑๕๕. 

๓๙ พจนานุกรมฉบับมติชน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์มติชน, ๒๕๔๗), หน้า ๘๕๔. 
๔๐
 อ้างแล้ว, สํานักงานเลขาธิการเลขาธิการสภาการศึกษา. (๒๕๕๐), รูปแบบการปลูกฝังคุณธรรม 

จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์, ค้นข้อมูลจาก http://www.onec.go.th., (วันท่ี ๓๐ สิงหาคม 
๒๕๕๖) 

๔๑ นวลศิริ เปาว์โรหิต, จิตวิทยาชีวิตครอบครัว: ทําอย่างไรให้พ่อ แม่ ลูก และทุกคนในครอบครัว
อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เข้าใจ และเห็นใจซ่ึงกันและกัน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ ๑๐๘ สุดยอดไอเดีย, 
๒๕๕๐), หน้า ๑๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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คิดถึงสิ่งต่างๆ ในแง่ดี เป็นรากฐานท่ีแข็งแกร่งในการเสริมสร้างสภาวะทางจิตใจของเด็กและเยาวชน
ต่อไป 

สรุปได้ว่า ความสะอาด หมายถึง ความสะอาดท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจซ่ึง
ต้องการให้คุณธรรมด้านความสะอาดนั้นเกิดข้ึนในตัวนักเรียนทุกคน 

๗. ความสามัคคี 

อดุล สาระบาล๔๒ กล่าวว่าความสามัคคี หมายถึง การแสดงออกซ่ึงความสามารถในการ
ทํางานเป็นกลุ่มด้วยใจรัก มีความร่วมแรงร่วมใจ เพ่ือสร้างสรรค์และแก้ปัญหาเพ่ือให้การปฏิบัติงาน
สําเร็จลุล่วงด้วยดีและมีประสิทธิภาพ 

กิตติพันธ์ รุจิรกุล๔๓ กล่าวว่าความสามัคคีหมายถึง ความพร้อมเพียงเป็นน้ําหนึ่งใจ
เดียวกัน ร่วมมือกระทํากิจการให้สําเร็จลุล่วงด้วยดี โดยเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตัว
ความหมายสามัคคีดังกล่าวผู้ศึกษาสรุปว่า ความสามัคคี หมายถึง การแสดงออก ซ่ึงความสามารถใน
การทํางานเป็นหมู่คณะด้วยใจรัก มีการร่วมแรงร่วมใจกันในการทํางานเพ่ือให้งานสําเร็จด้วยดีและมี
ประสิทธิภาพพฤติกรรมการแสดงถึงความสามัคคีมี ดังนี้ 

๑. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ไม่ยึดความคิดเห็นของตนเองเป็นใหญ่ 
๒. มีความเกรงใจซ่ึงกันและกันมีน้ําใจช่วยเหลือกิจกรรมในกลุ่มไม่ผลักภาระให้ผู้อ่ืนไม่

เห็นแก่ตัว 
๓. ปรับตนเองเข้ากับผู้อ่ืนได้ดีรับผิดชอบต่อส่วนร่วมมากกว่าส่วนตน 
๔. มีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกิจการของส่วนรวม 
๕. เป็นผู้ประสานความสามัคคีในหมู่คณะไม่แบ่งแยกเป็นพวกเขาพวกเรา รักหมู่คณะ 
๖. ช่วยเหลือเก้ือกูลในทางไม่ผิดศีลธรรม มองคนอ่ืนในแง่ดีเสมอ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๔๔  ได้นิยามคําว่า สามัคคี ไว้ว่า ความพร้อมเพรียง 
สมานฉันท์ ร่วมมือร่วมใจ ปรองดองกัน 

ราชบัณฑิตยสถาน๔๕ ระบุว่าผู้ท่ีมีคุณธรรมในด้านความสามัคคีจะได้รับการปลูกฝังให้
มุ่งม่ันในการรวมพลังช่วยเหลือเก้ือกูลกัน เพ่ือให้การงานสําเร็จลุล่วง แก้ปัญหาและขจัดความขัดแย้ง

                                                                        

๔๒ อดุล สาระบาล, การวิเคราะห์กิจกรรมนักเรียนท่ีส่งเสริมจริยธรรมในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, วิทยานิพนธ์การบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร,๒๕๓๖), หน้า บทคัดย่อ. 

๔๓ กิติพันธ์ รุจิรกุล, การพัฒนาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๐), หน้า บทคัดย่อ. 
๔๔ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๕๔, เฉลิม

พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ 
ธันวาคม ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๑ พุทธศักราช ๒๕๕๖, หน้า ๑๒๑๗.อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๔๒, หน้า ๕๘ 

๔๕ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๔๒, หน้า 
๑๑๗๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ได้ บุคคลเหล่านี้เป็นผู้มีเหตุผล มีใจเปิดกว้าง ยอมรับ ความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรม
ความคิด ความเชื่อ พร้อมท่ีจะปรับตัวเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติ 

กระทรวงศึกษาธิการ๔๖ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา) ระบุถึงมุมมองเด็กและ
เยาวชนผู้ท่ีได้รับการบ่มเพาะคุณธรรมในด้านความสามัคคีจะมีจิตใจเปิดกว้าง ไม่เห็นแต่ประโยชน์
ส่วนตนพร้อมท่ีจะเอ้ืออํานวยให้เกิดความสําเร็จแก่หมู่คณะ และรักษาไว้ซ่ึงความสัมพันธ์อันดีระหว่าง
กันบุคคลเหล่านี้ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี รับบทบาทผู้นําและผู้ตามได้เหมาะสม มีพฤติกรรม
ร่วมมือร่วมใจทํางานอันเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม ไม่สร้างความแตกแยก และไม่ใช้ความรุนแรงใน
การแก้ปัญหา 

สรุปได้ลักษณะพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามัคคี ได้แก่ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนมี
ความเกรงใจซ่ึงกันและกัน มีน้ําใจช่วยเหลือกิจกรรมในกลุ่มไม่ผลักภาระให้ผู้อ่ืน ไม่เห็นแก่ตัวร่วม
รับผิดชอบและปรับปรุงงานของกลุ่ม ใช้สติปัญญาและเหตุผลในการจัดสินใจแก้ปัญหาร่วมกัน ร่วมกัน
ทํางานท่ีได้รับหมอบหมายจนสําเร็จท่ีได้รับหมอบหมายจนสําเร็จ 

๘. ความมีน้ําใจ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๔๗ ได้นิยามคําว่า ความมีน้ําใจ ไว้ว่า ความเอ้ือเฟ้ือ 
อุดหนุน เจือจาน หรือแสดงน้ําใจดีแก่ผู้อ่ืน 

ราชบัณฑิตยสถาน๔๘ ผู้ท่ีมีคุณธรรมในด้านความมีน้ําใจจะได้รับการปลูกฝังให้มุ่งเน้นแต่
เพียงประโยชน์ส่วนตัว หากแต่มีความเห็นอกเห็นใจ เห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย์ มีความเอ้ืออาทร  

เอาใจใส่ในความสนใจ ความต้องการ ความจําเป็น หรือความทุกข์สุขของผู้อ่ืน และพร้อม
ท่ีจะให้ความช่วยเหลือเก้ือกูลผู้อ่ืนตามความเหมาะสม 

พจนานุกรมฉบับมติชน๔๙ ได้ให้ความหมาย น้ําใจ หมายถึง ความรู้สึกในใจโดยปริยาย
หมายถึงการแสดงออกความรู้สึกเอ้ืออาทร 

กระทรวงศึกษาธิการ๕๐ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา) ได้ระบุถึงมุมมองเด็กและ
เยาวชนผู้ท่ีได้รับการบ่มเพาะคุณธรรมในด้านความมีน้ําใจจะรู้จักการให้และการเสียสละโดยไม่หวัง
ตอบแทนอันเป็นผลจาการมีน้ําใจท่ีดี รู้จักการเอาใจเขามาใส่ใจเรา มีความเห็นอกเห็นใจต่อผู้อ่ืน 

                                                                        

๔๖ อ้างแล้ว, สํานักงานเลขาธิการเลขาธิการสภาการศึกษา. (๒๕๕๐), รูปแบบการปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์, ค้นข้อมูลจาก http://www.onec.go.th., (วันท่ี ๓๐ สิงหาคม 
๒๕๕๖) 

๔๗ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๔๒, หน้า๕๘๐. 
๔๘ อ้างแล้ว, ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๔๒, หน้า ๕๘๐. 
๔๙ อ้างแล้ว, พจนานุกรมฉบับมติชน, หน้า ๔๖๙. 
๕๐ อ้างแล้ว, สํานักงานเลขาธิการเลขาธิการสภาการศึกษา. (๒๕๕๐), รูปแบบการปลูกฝังคุณธรรม 

จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์, ค้นข้อมูลจาก http://www.onec.go.th., (วันท่ี ๓๐ สิงหาคม 
๒๕๕๖). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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กุมารี ชัชชวงษ์๕๑ กล่าวถึง ความมีน้ําใจเป็นคุณธรรมท่ีสําคัญอย่างยิ่งต่อสังคมปัจจุบันซ่ึง
มีการไหลบ่าของวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามาอย่างรวดเร็ว ซ่ึงมุ่งเน้นความเป็นปัจเจกชนนี้เม่ือผนวกเข้า
กับการแก่งแย่งแข็งขัน เพ่ือท่ีจะได้มาซ่ึงทรัพยากรต่างๆ ในสังคม อาจจะส่งผลให้เด็กและเยาวชน
กลายเป็นผู้มีจิตใจแข็งกระด้างใส่ใจแต่ความต้องการของตนเองแต่เพียงฝ่ายเดียว มิได้มีจิตใจเอ้ือ
อาทรพร้อมท่ีจะสร้างความรุดหน้าเจริญพัฒนาให้แก่ผู้อ่ืนไปพร้อมๆ กับตนเอง การยึดแต่ประโยชน์
ส่วนตนเป็นท่ีต้ัง นี้หากเกิดข้ึนในทุกๆ หมู่เหล่าในสังคมใดแล้ว คงเป็นการยากท่ีสังคมนั้นๆจะดําเนิน
อยู่ต่อไปได้ 

นวลศิริ เปาว์โรหิต๕๒ กล่าวว่ามีความจําเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องปลูกฝังคุณธรรม ความมี
น้ําใจให้แก่เด็กและเยาวชน 

สรุปได้ว่า ความมีน้ําใจ คือความจริงใจท่ีไม่เห็นแก่เพียงตัวเอง หรือเรื่องของตัวเอง แต่
เห็นอกเห็นใจเห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย์ มีความเอ้ืออาทรเอาใจใส่ในความสนใจในความต้องการ ความ
จําเป็นความทุกข์สุขของผู้อ่ืน และพร้อมท่ีจะให้ความช่วยเหลือเก้ือกูลกันและกัน 

 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรม 
๒.๒.๑ ความหมายและความสําคัญของคุณธรรม 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. 
๒๕๔๕ ได้กําหนดว่าการจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังใน
ระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย โดยเน้นความรู้คู่คุณธรรมและบูรณาการคุณธรรมจริยธรรมและ
ค่านิยมให้เหมาะสมแต่ละระดับ แต่ในสังคมปัจจุบันมีการแข่งขันทางด้านการศึกษาและการทํางานสูง
มาก ทําให้นักศึกษามุ่งเรียนรู้ทางด้านวิชาการอย่างเดียวไม่เห็นความสําคัญด้านคุณธรรมจริยธรรม
เท่าท่ีควร ดังนั้นทุกคนหันมาให้ความสําคัญเก่ียวกับ 
คุณธรรมและค่านิยมดังนี้ 

คุณธรรมมีความสําคัญต่อบุคคล สังคม และชาติบ้านเมือง สังคมใดท่ีมีสมาชิกของสังคมท่ี
ไร้คุณธรรมสังคมนั้นจะมีความสับสนวุ่นวายอยากแก่การพัฒนา มีความรู้และนักวิชาการได้อธิบาย
เก่ียวกับคุณธรรมไว้ดังนี้ 

สาโรช บัวศรี๕๓ ให้ความหมายคุณธรรม คือ หลักความประพฤติท่ีอบรมกริยาและปลูกฝัง
ลักษณะนิสัย ให้อยู่ในครรลองของคุณธรรม คุณค่าของจริยธรรมชี้ให้เห็นความเจริญงอกงามในการ
ดํารงชีวิตอย่างมีระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมของบุคคลท่ีมีลักษณะทางจิตใจท่ีดีงาม อยู่ใน
สภาพแวดล้อมท่ีโน้มนําให้บุคคลมุ่งกระทําความดีละเว้นความชั่ว มีแนวทางความประพฤติอยู่ในเรื่อง
                                                                        

๕๑ กุมารี ชัชชวงษ์, จับตานโยบายใหม่รัฐบาล แก้ปัญหา-ปกป้องเยาวชน ๒๕๔๘, จากผู้แต่ง ในเว็ปไซต์ 
http://www.thaiedresearch.org/thaiednews/ index1.php?id=22011., (เข้าถึงเมื่อ ๒๑ สิงหาคม ๒๕๕๖). 

๕๒ นวลศิริ เปาว์โรหิต, จิตวิทยาชีวิตครอบครัว: ทําอย่างไรให้พ่อ แม่ ลูก และทุกคนในครอบครัว
อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เข้าใจ และเห็นใจซ่ึงกันและกัน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ ๑๐๘ สุดยอดไอเดีย, 
๒๕๕๐), หน้า ๒๔. 

๕๓ สาโรช บัวศรี, จริยธรรมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๘), หน้า ๑๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ของความดี ความถูกต้อง ความควรในการปฏิบัติตนเพ่ืออยู่ในสังคมได้อย่างสงบเรียบร้อย และเป็น
ประโยชน์ต่อผู้อ่ืน มีคุณธรรมและมโนธรรมท่ีจะสร้างความสัมพันธ์อันดี โดยมีสํานึกท่ีจะใช้สิทธิและ
หน้าท่ีของตนตามค่านิยมท่ีพึงประสงค์ 

พระมหาอดิศร ถิรสีโล๕๔ ได้อธิบายเก่ียวกับคุณธรรมว่า เป็นความดีสูงสุดปลูกฝังอยู่ใน
อุปนิสัยอันดีงามอยู่ในจิตสํานึกอยู่ในความรู้สึกรับผิดชอบชั่วดี อันเป็นเครื่องเหนี่ยวรั้งควบคุม
พฤติกรรมท่ีแสดงออกตามความปรารถนา 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน๕๕ ได้กล่าวคุณธรรม คือสิ่งท่ีบุคคลยอมรับว่าเป็นสิ่งดีงามมี
ประโยชน์มากและมีโทษน้อย คุณธรรมในแต่ละสังคม อาจจะแตกต่างกัน เพราะการเห็นสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ว่าเป็นสิ่งท่ีดีหรือไม่ดีนั้นข้ึนอยู่กับ วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และศาสนา 

จากแนวคิดและงานวิจัยเก่ียวกับคุณธรรมซ่ึงนักวิชาการได้อธิบายแล้วผู้ศึกษาคิดว่า
คุณธรรมเป็นความดีอันสูงสุด ท่ีปลูกฝังอยู่ในอุปนิสัยดีงามของคนท่ัวไปซ่ึงอาจอยู่ในจิตสํานึก
ความรู้สึกผิดชอบของบุคคลนั้น อันเป็นเครื่องควบคุมประพฤติของบุคคลให้แสดงออกมาตามท่ีตน
ปรารถนา 

สมพร เทพสิทธา๕๖ ได้อธิบายเก่ียวกับคุณธรรมว่าเป็นกุศลธรรมเป็นธรรมท่ีก่อให้เกิด
ประโยชน์และความสุข เป็นธรรมท่ีพึงเจริญคือทําให้เกิดมีข้ึนตรงข้ามกับอกุศลธรรม ซ่ึงเป็นธรรมฝ่าย
ชั่วทําให้เกิดความทุกข์ ความเดือดร้อนท้ังแก่ตนเองและผู้อ่ืนเป็นธรรมท่ีควรละและระวังอย่าให้
เกิดข้ึน 

จินตนา บุญบงกร๕๗ กล่าวว่าคุณธรรมเป็นคุณสมบัติท่ีดีหรือคุณสมบัติท่ีเป็นธรรมของ
บุคคลอันอาจเกิดจากการสั่งสอนของบิดามารดา ครูอาจารย์ หรือเกิดจากขนบธรรมเนียมประเพณีท่ี
ถ่ายทอดกันมา 

ดิวอ้ี๕๘ (Dewey) อ้างถึงใน ประภาศรี สีหอําไพ. ให้ความหมายคุณธรรมคือหลักความ
ประพฤติท่ีมีการฝึกอบรมให้เป็นความประพฤติของพลเมืองดี โดยเน้นท่ีรายบุคคลเท่ากับท่ีตระหนัก
ถึงผลทางสังคมท่ีจะดํารงรูปแบบของสังคมนั้น ดังนั้นหลักธรรมจึงไม่มีใครคนใดคนหนึ่งผูกขาดการ
ตัดสิน ไม่ใช่เรื่องเหนือธรรมชาติไม่สร้างรูปแบบเฉพาะผูกขาดหรือวิถีชีวิตเพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง การ

                                                                        

๕๔ พระมหาอดิศร ถิรสีโล, คุณธรรมสําหรับครู, (กรุงเทพมหานคร: โอเอสพริ้นดิ้งเฮ้าส์, ๒๕๔๐), หน้า 
๕๕. 

๕๕ ดวงเดือน พันธุมนาวิน, พฤติกรรมศาสตร์ : จิตวิทยาและจิตวิทยาภาษา, (กรุงเทพมหานคร: ไทย
วัฒนาพานิช, ๒๕๔๔), หน้า ๑๑๕-๑๑๖. 

๕๖ สมพร เทพสิทธา, คุณธรรมและจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศ
ไทย, ๒๕๔๒), หน้า ๑. 

๕๗ จินตนา บุญบงการ, จริยธรรมทางธุรกิจ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย.๒๕๔๕), หน้า ๒๓. 

๕๘ Dewey , อ้างถึงใน, ประภาศรี สีหอําไพ, พ้ืนฐานการศึกษาศาสนาและจริยธรรม,  พิมพ์ครั้งท่ี ๓, 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๓๕-๓๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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แปลความหมายคุณธรรมในชีวิตสังคมซ่ึงเต็มไปด้วยการเร่งรุดหน้าท่ีจะสร้างลักษณะนิสัยของบุคคล
โดยเน้นความสําคัญในจิต ในการจัดจริยศึกษา 

ทิศนา แขมมณี๕๙  ได้ให้ความหมายไว้ว่า คุณธรรม หมายถึง คุณลักษณะหรือสภาวะ
ภายในจิตใจของมนุษย์ท่ีเป็นไปในทางท่ีถูกต้อง ดีงาม ซ่ึงเป็นภาวะนามธรรมอยู่ในจิตใจ 

สุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา๖๐ ให้ความหมายว่าคุณธรรม (Morality) หมายถึง สภาพ
คุณงามความดี คนท่ีมีคุณธรรม หมายถึง คนท่ีมีจริยธรรมอยู่ในระดับสูง ซ่ึงคนท่ีมีคุณธรรมนั้น
นอกจากจะไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่ผู้อ่ืนแล้วยังมีจิตใจเอ้ืออาทรต่อผู้อ่ืนด้วย  

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๖๑  ให้ความหมายไว้ว่า “คุณธรรม”หมายถึงสภาพ
คุณงามความดี  

พระเมธีธรรมาภร๖๒  ได้อธิบายความหมายคุณธรรมหมายถึง สิ่งท่ีเป็นเรื่องความจริงแท้ 
หรือสัจธรรม คุณธรรมทําให้เกิดการประพฤติปฏิบัติดี ทําให้เกิดรักษาศีล คุณธรรมเป็นตัวหลักและ
กระจายออกเป็นจริยธรรมและจรรยาบรรณ 

กู๊ด๖๓  ให้ความหมายไว้ว่า คุณธรรม หมายถึง ความดีงามของลักษณะนิสัยหรือ
พฤติกรรมท่ีได้ทําจนเคยชิน หรือ หมายถึง คุณภาพท่ีบุคคลได้กระทําความคิดและมาตรฐานของ
สังคม ซ่ึงเก่ียวกับความประพฤติและศีลธรรม 

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา๖๔  ได้กล่าวว่า คุณธรรมหมายถึงลักษณะนิสัยของ
บุคคลทีเอ้ือแก่การปฏิบัติสิ่งท่ีถูกต้อง เช่นความยับยั้งชั่งใจ ความขยันม่ันเพียร เป็นพฤติกรรมท่ีสังเกต
ได้โดยอาศัยระยะเวลา และความคุ้นเคยกับบุคคลนั้น 

พุทธทาสภิกขุ๖๕  ได้อธิบายคุณธรรม หมายถึง คุณสมบัติฝ่ายดีส่วนเดียวเป็นท่ีต้ังหรือ
เป็นประโยชน์แก่สันติภาพหรือสันติสุขจึงเป็นต้องเป็นท่ีต้องการของมนุษย์ คุณธรรมเป็นสิ่งท่ีต้อง
อบรมโดยเฉพาะเพ่ือให้เกิดข้ึนเหมาะสมกับท่ีต้องการ 

                                                                        

๕๙ ทิศนา แขมมณี, การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม: จากทฤษฎีสู่การปฏิบัติ, 
(กรุงเทพมหานคร: เมธีทิปส์, ๒๕๔๖), หน้า ๔. 

๖๐ สุวิทย์ มูลคํา; และอรทัย มูลคํา, ๒๐ วิธีการจัดการเรียนรู้: เพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 
ค่านิยม: การเรียนรู้โดยการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง, (กรุงเทพมหานคร: ภาพพิมพ์.๒๕๔๖), หน้า ๑๘๒ 

๖๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๕๔, เฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม 
๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๑ พุทธศักราช ๒๕๕๖ (กรุงเทพมหานคร: ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้น จํากัด, ๒๕๕๖), หน้า ๒๖๓. 

๖๒ พระเมธีธรรมาภรณ์,  คุณธรรมสําหรับนักบริหาร, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๖), 
หน้า ๒๗. 

๖๓ GOOD, Carter.V., Dictionary of Education, (New York: McGraw – Hill., 1973), p. 374. 
๖๔ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, คู่มือการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความรู้คู่คุณธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๘), หน้า ๑๒๖. 
๖๕ พุทธทาสภิกขุ, วิธีฝึกสมาธิ วิปัสสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เม็ดทรายพริ้นติ้ง), หน้า ม.ป.ป 
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สรุปได้ว่า คุณธรรม หมายถึง หลักของความดี ความงาม ความถูกต้อง ซ่ึงจะแสดงออกมา
โดยการกระทํา ทางกาย วาจาและจิตใจของแต่ละบุคคล ซ่ึงเป็นหลักประจําใจในการประพฤติปฏิบัติ
จนเกิดเป็นนิสัยเป็นสิ่งท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองผู้อ่ืนและสังคม 

๒.๒.๒ ทฤษฎีการพัฒนาคุณธรรม 

การพัฒนาคุณธรรมของมนุษย์มีการพัฒนาเป็นลําดับจากวัยทารกจนถึงตลอดชีวิตต้น
กําเนิดของแหล่งท่ีก่อให้เกิดการพัฒนาทางคุณธรรมมาจากอิทธิพลของสังคมและพันธุกรรมคําว่า
สังคม ในท่ีนี้หมายถึง สิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็กท้ังท่ีเป็นบุคคล และสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติอ่ืนๆ
ส่วนพันธุกรรม ได้แก่ ความสามารถในการรู้คิด และพัฒนาข้ึนตามลําดับข้ันอายุ วุฒิภาวะหรือ
ประสบการณ์ท่ีผู้นั้นประสบอยู่ การพัฒนาทฤษฎีท่ีสําคัญแบ่งเป็น ๓ แนวทางใหญ่คือ๖๖ 

๑. ทฤษฎีวิเคราะห์ (Psychoanalytic Theory) ได้รับอิทธิพลจากแนวคิดของฟรอยด์
(Freud) เชื่อว่า ว่ามนุษย์ในสังคมจะเรียนรู้ความรับผิดชอบชั่วดีจากสิ่งแวดล้อมสังคมจนมีเอกลักษณ์
ของตนเองเพ่ือเป็นเกณฑ์ในการประพฤติปฏิบัติเองโดยอัตโนมัติ มีความรู้สึกละอายใจตนเองเม่ือ
ประพฤติผิด เม่ือสํานึกแล้วจะไม่ประพฤติซํ้าอีก โดยมีองมีการควบคุมภายนอก จึงเป็นบทบาทของ
การศึกษาในการพัฒนาจิตใจของผู้เรียน เพ่ือเสริมสร้างคนท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพตามท่ีระบบ
เศรษฐกิจและสังคมต้องการ 

๒. ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) เป็นกระบวนการทางสังคมโดย
การซึมซับกฎเกณฑ์ต่างๆ ของสังคม โดยยึดหลักการเรียนรู้ คือการสังเกตเลียนแบบจากผู้ใกล้ชิดเพ่ือ
แรงจูงใจได้แก่เป็นท่ีรักและยอมรับในกลุ่มพวกเดียวกัน และเป็นท่ียอมรับว่าสถานศึกษาเป็นท่ีเหมาะสม
ในการกล่อมเกลาผู้เรียนให้มีคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือเติบโตข้ึนเป็นผลเมืองท่ีมีคุณภาพของประเทศโดย
ต้องจัดสภาพแวดล้อมทางการศึกษาให้เอ้ือต่อการปลูกฝัง และเสริมสร้างคุณธรรมท่ีพึงประสงค์ 

๓. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (Cognitive Theory) แนวคิดของนักจิตวิทยาในกลุ่ม
นี้คือคุณธรรมเกิดจากแรงจูงใจในการปฏิบัติตน สัมพันธ์กับสังคม การพัฒนาคุณธรรมจึงต้องพิจารณา
ถึงเหตุผลทางคุณธรรมตามระดับสติปัญญาของแต่ละบุคคลด้วย ดังนั้นจึงเป็นหน้าท่ีของสถาบันศึกษา
ท่ีต้อง บูรณาการการสอนด้านคุณธรรมท่ีเหมาะสมในหลักสูตรการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผู้เรียน
ตามระดับด้านสติปัญญาและวุฒิภาวะ นักจิตวิทยาท่ีสนใจศึกษาในแนวทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญั 
ญาคือ เพียเจต์ และโคลเบอร์ก 

ทฤษฎีการพัฒนาคุณธรรมของเพียเจต์ 

เพียเจต์๖๗ (Piaget), อ้างถึงใน ประภาศรี สีหอําไพ เป็นผู้ริเริ่มศึกษาพัฒนาการทาง
คุณธรรมของเด็ก และมีความคิดว่าพัฒนาการทางคุณธรรมของมนุษย์นั้นข้ึนอยู่กับความฉลาดในการ

                                                                        

๖๖ ประภาศรี สีหอําไพ, พ้ืนฐานการศึกษาศาสนาและจริยธรรม,  พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: 
สํานักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๒๙-๓๗. 

๖๗ Piaget, อ้างถึงใน, ประภาศรี สีหอําไพ, พ้ืนฐานการศึกษาศาสนาและจริยธรรม,  พิมพ์ครั้งท่ี ๓, 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๓๐-๓๕. 
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ท่ีจะรับรู้เกณฑ์และลักษณะต่างๆ ทางสังคม ดังนั้นพัฒนาการทางคุณธรรมของบุคคลจึงข้ึนอยู่กับ
พัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคลนั้นๆ และได้แบ่งชั้นของมนุษย์ออกเป็น ๓ ข้ันคือ 

๑. ข้ันก่อนคุณธรรม (ต้ังแต่แรกเกิดจนถึง ๒ ปี) ยังไม่เกิดคุณธรรม แต่สามารรถเรียนรู้
จากประสาทสัมผัสและมีพัฒนาการทางสติปัญญาในข้ันต้น 

๒. ข้ันเชื่อฟังคําสั่ง (อายุ ๒-๘ ปี) เชื่อฟัง และปฏิบัติตามคําสั่งสอนของผู้ใหญ่ มีการคิด
ก่อนปฏิบัติการตามคําสั่ง ซ่ึงในขณะแรกเริ่มจะไม่คํานึงถึงเหตุผลของคําสั่งนั้น 

๓. ข้ันยึดหลักแห่งตน (อายุ ๘-๑๐ ปี) เกิดหลักความคิดพัฒนาการทางสติปัญญาสูงข้ึน
ตามประสบการณ์ทางสังคม คลายความเกรงกลัวอํานาจภายนอก เริ่มมีความคิดเป็นตัวเองมากข้ึน 

จุดประสงค์หลักของเพียเจต์ คือ การสํารวจธรรมชาติในการตัดสินใจคุณธรรมของเด็กได้
ทําวิจัยในเจนีวาโดยศึกษาเด็กเป็นรายบุคคลในเรื่องต่อไปนี้ 

๑. เจตคติของเด็กท่ีมีต่อกฎ 
๒. การตัดสินใจของเด็กเก่ียวกับความถูกต้องและความผิด 
๓. การประเมินค่าความยุติธรรมในการตัดสิน 
เพียเจต์กําหนดความงอกงามในการตัดสินด้านคุณธรรมมีลําดับพัฒนาการเป็นระยะๆโดย

ข้ึนอยู่กับการวางรูปแบบในความก้าวหน้าในการเรียนรู้ มากกว่าการเรียนรู้กฎโดยการให้รางวัลและ
การลงโทษ คือการลอกเรียนแบบอย่างเท่านั้น และได้กล่าวอีกว่า คุณธรรมประกอบข้ึนด้วยระบบกฎ
และการคงอยู่ของคุณธรรม จะค้นได้จากความเชื่อถือ ซ่ึงแต่ละรายบุคคลพยายามท่ีรับกฎเหล่านั้น 

ทฤษฎีของโคลเบอร์ก (Kohlberg’s Theory) 

โคลเบอร์ก๖๘ (Kohlberg), เป็นนักการศึกษาด้านคุณธรรมท่ีมีชื่อเสียงมาก เป็นผู้นํา
ทฤษฎีจริยศึกษาท่ีสังเคราะห์ขอบเขตความรู้ทางปรัชญาจิตวิทยา สังคมวิทยา และศึกษาศาสตร์มา
ประกอบกันข้ึนเป็นทฤษฎีบูรณาการ (Integrated Theory)และนํามาใช้ในการจัดการด้านจริยศึกษา
(Moral Education) 

โคลเบอร์กได้ศึกษาพัฒนาการทางคุณธรรมตามแนวของเพียเจต์ และได้แบ่งระดับของ
คุณธรรมออกเป็น ๓ ระดับ ซ่ึงท้ัง ๓ จัดเป็นข้ันพัฒนาการได้ ๖ ข้ัน ดังนี้ ดังปรากฏในตาราง ๒.๑ 

 
ตาราง ๒.๑ เหตุผลเชิงคุณธรรม ๖ ข้ัน ซ่ึงแบ่งเป็น ๓ ระดับในทฤษฎีพัฒนาการทางคุณธรรม  
ของโคลเบอร์ก 
 
 
 
 
 
 
                                                                        

๖๘
 Kohlberg, Lowrence., Moral Stage and Moralization the Cognitive Development 

Approach., in Moral Development and Behavior. New York: Holt Rinehart and Winston., (1976), p. 45. 
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ระดับของคุณธรรม ข้ันการให้เหตุผลเชิงคุณธรรม 

๑. ก่อนเกณฑ์ (๒-๑๐ ปี) 
 
๒. ตามเกณฑ์ (๑๐-๑๖ ปี) 
 
๓. เหนือเกณฑ์ (๑๖ ปีเป็นต้นไป) 

๑. การเชื่อฟังและการลงโทษ 
๒. การแสวงหารางวัล ( ๘-๑๐ ปี) 
๓. การทําตามความเห็นชอบของผู้อ่ืน 
๔. การทําตามหน้าท่ีในสังคม 
๕. การทําตามเกณฑ์และข้อสัญญา 
๖. การยึดในมโนธรรมตามหลักสากล 

 
โคเบอร์ก วิเคราะห์หลักคุณธรรมว่าเป็นลําดับหรือระบบของแนวสําหรับเผชิญการเลือกท่ี

จะปฏิบัติในสิ่งท่ีมีให้เลือกอย่างหลากหลายวิธี พัฒนาการทางคุณธรรมมี ๖ ลําดับข้ันท่ีอาจไปใช้ใน
รูปแบบต่างๆ ท่ีจะเลือกได้ในสถานการณ์ของการพิจารณาสิ่งท่ีเป็นคุณธรรมลําดับข้ันของการพัฒนา
ทางคุณธรรมมีดังต่อไปนี้ 

๑. การเชื่อฟังและการลงโทษ พิจารณาในด้านประเด็นของการถือเอาอัตตาของตัวเอง
เป็นใหญ่ 

๒. การแสวงหารางวัลเป็นเป้าหมายตามลักษณะเฉพาะรายบุคคล และการแลกเปลี่ยนกัน
อย่างเสมอภาคตามท่ีตกลงกัน เพ่ือจะยอมรับความคิดเห็นของกันและกันในสังคม เพ่ือแสวงหารางวัล 

๓. การทําตามความเห็นชอบของผู้อ่ืน ความสัมพันธ์และการทําตามรูปแบบตามท่ีผู้อ่ืน
เห็นชอบเป็นการแลกเปลี่ยนในความคาดหวัง การติดต่อประสานงานและความศรัทธายึดม่ันไว้วางใจ
ต่อผู้อ่ืนโดยการปฏิบัติท่ีดีงามต่อกันตามบทบาทและหน้าท่ีของตน 

๔. การทําหน้าท่ีในสังคม ระบบสังคมและความมีสติรับผิดชอบท่ีจะให้มีการดําเนินการ
ตามหน้าท่ีท่ีตนกระทําในสังคมนั้น เพ่ือรักษาระเบียบทางสังคมทําหน้าท่ีของสังคมจึงต้องรักษา
สถาบันให้ดําเนินไปอย่างราบรื่นโดยส่วนรวม 

๕. การทําตามกฎเกณฑ์และข้อสัญญา สิทธิพ้ืนฐานและพันธสัญญาทางสังคมท่ีจะใช้กับ
ประชาชนโดยส่วนรวม จะต้องยึดถือค่านิยมซ่ึงมีมากมายแตกต่างกันไป รวมท้ังความคิดเห็นซ่ึงมีอยู่
เฉพาะกลุ่ม นํามารวมกันเป็นพันธสัญญาของสังคมร่วมกัน 

๖. การยึดในมโนธรรมตามหลักสากล หลักธรรมสากลถือเป็นการแนะแนวทางให้มนุษย์
ชาติกระทําตามข้อกําหนดของสังคมพ้ืนฐานของแต่ละแห่งโดยภาพกว้างและลึก การถือเอาความ
เคารพนับถือในบุคคลอ่ืนเป็นจุดหมายใช่เป็นวิธีการ ความยุติธรรมคือสัจธรรม ไม่ข้ึนกับวัฒนธรรม
เฉพาะแห่งหรือสังคมใดสังคมหนึ่งเท่านั้น 

การวิเคราะห์คุณธรรมของโคลเบอร์ก เปิดเผยให้เห็นถึงเรื่องสําคัญคือ 
๑. หลักธรรมเป็นข้อปฏิบัติหรือแนวทางเม่ือต้องเผชิญกับทางเลือกในคุณธรรมหลายทาง

และปฏิบัติคุณธรรมต่างๆ 
๒. การตัดสินท่ีเป็นมาตรฐานจนยึดเป็นกฎเกณฑ์ในการแก้ปัญหาขัดแย้งต่างๆ ได้ตาม

ความต้องการหลักคุณธรรมจึงต้องเป็นไปตามหลักสากลและเป็นค่านิยมท่ีได้รับการยอมรับโดยท่ัวไป 
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จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ๖๙ เสนอประเด็นท่ีว่าหลักคุณธรรมจะไม่แยกออกจากชีวิต
ในสังคมของมนุษย์ ตราบใดท่ียังมีการสมาคมร่วมกันอยู่ดังนั้นโรงเรียนจึงเป็นรูปแบบของชีวิตในสังคม 
มิใช่เป็นการเตรียมตัวสําหรับบุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยเฉพาะ 

คุณธรรมคือ หลักความประพฤติท่ีมีการฝึกอบรมให้เป็นความประพฤติของพลเมืองดี โดย
เน้นท่ีรายบุคคลเท่ากับท่ีตระหนักถึงผลทางสังคมท่ีจะดํารงรูปแบบของสังคมนั้น ดังนั้นหลักธรรมจึง
ไม่มีใครคนใดคนหนึ่งผูกขาดการตัดสิน ไม่ใช่เรื่องเหนือธรรมชาติไม่สร้างรูปแบบเฉพาะภูมิภาคหรือวิถี
ชีวิตเพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง การแปลความหมายคุณธรรมในชีวิตสังคมซ่ึงเต็มไปด้วยการเร่งรุดหน้าท่ี
จะสร้างลักษณะนิสัยของบุคคลโดยเน้นความสําคัญในด้านจิตวิทยาในการศึกษาจริยศึกษา 

อุปกรณ์การให้ความรู้ทางคุณธรรมมีความรู้สึกรับผิดชอบเป็นส่วนช่วยได้มาก ผลงานของ
โรงเรียนตัดสินใจได้จากความสําเร็จในพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจคุณธรรมของแต่ละบุคคล
ได้ นักการศึกษาจะต้องจัดกิจกรรมนักเรียน โดยการเสริมสร้างพลังในการดําเนินกิจกรรมด้วยตัว
นักเรียนเอง ใช้สติปัญญาโดยไม่ท้ิงหลักคุณธรรมท่ีนํามาประยุกต์ใช้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

๒.๓ บริบทวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ประวัติวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์๗๐ 
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์จัดต้ังข้ึนเม่ือปี พ.ศ. ๒๔๘๑ บนเนื้อท่ี ๓๕ ไร่ ๒ งาน ในนาม

โรงเรียนช่างไม้นครสวรรค์ ได้รับการพัฒนาปรับปรุงและยกฐานะเป็นวิทยาลัยเม่ือปี พ.ศ. ๒๕๑๙ 
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ปัจจุบันมีเนื้อท่ี ๓๕ ไร่ ๒ งาน ต้ังอยู่เลขท่ี ๔๐๐ ถนนสวรรค์

วิถี ตําบลนครสวรรค์ตก อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ๖๐๐๐๐ 
เบอร์โทรศัพท์   ๐-๕๖๒๒-๑๓๙๐ 
เบอร์โทรสาร    ๐-๕๖๒๒-๒๒๑๓ 
Website    www.nkstec.ac.th 
E-mail    nkstec@hotmail.com 
สารบรรณอิเล็กทรอนิกส์  nakhonsawan๐๑ 
 
วิสัยทัศน์ พันธกิจ ปรัชญา วัตถุประสงค์ เป้าหมายของวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค ์
วิสัยทัศน์วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ (Vision) 
ผลิตและพัฒนากําลังคนด้านอาชีวศึกษาทุกระดับท่ีมีคุณภาพสู่มาตรฐานสากล เปี่ยมล้น

คุณธรรม ก้าวทันเทคโนโลยี สร้างสรรค์นวัตกรรมและงานวิจัยท่ีดีสู่สังคม ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

พันธกิจวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ (Mission) 

                                                                        

๖๙ อ้างแล้ว, Dewey , อ้างถึงใน, ประภาศรี สีหอําไพ, พ้ืนฐานการศึกษาศาสนาและจริยธรรม,  หน้า ๓๕-๓๖. 
๗๐ คณะผู้บริหาร, เอกสารรายงานพัฒนาคุณภาพการศึกษา ประจําปีการศึกษา ๒๕๕๕ 

วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์, (สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา ,๒๕๕๕), (อัดสําเนา). 
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๑. ผลิตและพัฒนากําลังคนด้านอาชีวศึกษาทุกระดับท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานสากล 
๒. พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามความต้องการ

ของสังคม และดําเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๓. ส่งเสริมสนับสนุนการสร้างนวัตกรรมและงานวิจัย เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้และสังคม ท่ี

สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของจังหวัดและสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
๔. สร้างและพัฒนาสถานศึกษาให้เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
๕. ส่งเสริมและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในชุมชน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๖. สร้างและพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือกับทุกภาคส่วนท้ังในและต่างประเทศ 
๗. สร้างสังคมแห่งการเรียนรู้และขยายโอกาสทางการศึกษาวิชาชีพอย่างเสมอภาค 
ปรัชญาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
  “จริยธรรมดี การศึกษาเด่น เน้นคุณภาพ” พร้อมท้ังยืนอยู่บนจุดยืนของสถานศึกษา      
คือ“ความถูกต้อง ประหยัด และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง” 
วัตถุประสงค์วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
๑. เพ่ือผลิตบุคลากรด้านอาชีวศึกษา ให้ผู้สําเร็จการศึกษามีประสิทธิภาพท้ังในด้าน

ความรู้ ความสามารถและในด้านทักษะในการออกไปประกอบอาชีพได้ท้ัง ภาครัฐบาลและเอกชน 
๒. เพ่ือผลิตบุคลากรด้านอาชีวศึกษาท่ีมีความรู้ ความสามารถ ทักษะและความเชื่อม่ันใน

ตนเองในวิชาชีพ ท่ีจะออกไปสร้างงานอาชีพอิสระได้ 
๓. เพ่ือให้ผู้ท่ีสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตรท่ีกําหนดมีพ้ืนฐานความรู้เพียงพอสําหรับ

การศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม 
เป้าหมายวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์มีเป้าหมายในการพัฒนาสถานศึกษา ๔ ด้าน คือ 
๑. ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
๒. ด้านบริหารและการจัดการ 
๓. ด้านทรัพยากร 
๔. ด้านสิ่งแวดล้อม 
๑. ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
(๑) สถานศึกษามีการจัดหลักสูตรการเรียน การสอนท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนและความ

ต้องการของท้องถ่ิน 
(๒) สถานศึกษามีสื่อการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้ 
(๓) สถานศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นสําคัญ 
๒. ด้านการบริหารและการจัดการ 
(๑) สถานศึกษามีการจัดองค์การและโครงสร้างการบริหารอย่างมีระบบ 
(๒) สถานศึกษามีการจัดนิเทศภายในและติดตามประเมินผล 
๓. ด้านทรัพยากร 
(๑) ผู้บริหารมีภาวะเป็นผู้นําและมีความสามารถในการบริหาร 
(๒) ครูมีความรู้ ความสามารถในการสอน 
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(๓) ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถนําไปประกอบอาชีพได้ 
๔. ด้านส่ิงแวดล้อม 
(๑) สถานศึกษามีสภาพแวดล้อมท่ีดี 
(๒) สถานศึกษามีระบบรักษาความปลอดภัยท่ีดี 
อักษรย่อ 
อักษรย่อของวิทยาลัย "วท.นว." 
สีประจําโรงเรียน 
สีประจําโรงเรียน คือ น้ําเงิน – เหลือง 

 

๒.๔ คุณธรรม ๘ ประการที่วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ควรส่งเสริม  

เนื่องจากเยาวชนเป็นกลุ่มคนท่ียังอยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียน วิทยาลัยทุกวิทยาลัยจึงต้องช่วย
เตรียมตัวนักศึกษาต้ังแต่อุดมศึกษาให้มีความสามารถในการสร้างความสุขให้กับตนเองและมีภูมิคุ้มกัน
จากปัญหาต่าง ๆ รอบด้านจากสังคมในยุคปัจจุบัน การศึกษาจึงไม่ควรมุ่งม่ันให้เยาวชน ๆ แข่งขัน ใน
ด้านการเป็นคนเก่ง ในทางตรงกันข้ามการศึกษาต้องช่วยให้มนุษย์เป็นคนดีเหนือสิ่งอ่ืนใด ให้ทุกคน
สามารถมีชีวิตท่ีเต็มไปด้วยความสงบ อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขการศึกษาต้องไม่ใช่สอนให้เราแค่มี
ความสามารถในการทํามาหากินเลี้ยงชีพเท่านั้น แต่ควรสอนให้เรารู้จักเส้นทางไปสู่การมีชีวิตท่ี
สมบูรณ์ เห็นถึงคุณค่าความดีงามมากกว่าความเก่งซ่ึงไม่ได้ช่วยจรรโลงส่วนรวมให้ดีข้ึน๗๑ ดังนั้นเพ่ือ
ตระหนักให้เห็นถึงความสําคัญจําเป็นของการสร้างคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักศึกษาในสถานศึกษา 
ท้ังพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒)พ.ศ. ๒๕๔๕ และ
มาตรฐานการศึกษาของชาติ ได้กําหนดให้คุณธรรมพ้ืนฐาน ๘ ประการ 

กระทรวงศึกษาธิการ๗๒ ได้ประกาศนโยบายเร่งรัดการปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรม
นําความรู้ สร้างความตระหนักสํานึกในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉันท์ สันติวิธี 
วิถีประชาธิปไตย พัฒนาคนโดยใช้คุณธรรมเป็นพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรู้ท่ีเชื่อมโยงความร่วมมือ
ของสถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบันศาสนาและสถาบันการศึกษา เพ่ือพัฒนาเยาวชนให้เป็นคนดี มี
ความรู้และอยู่ดีมีสุขด้วย ๘ คุณธรรมพ้ืนฐาน อันประกอบด้วย 

๑ ความขยัน ผู้ท่ีมีความขยัน คือ ผู้ท่ีมีความต้ังใจเพียรพยายามทําหน้าท่ีการงานอย่าง
จริงจังและต่อเนื่องในเรื่องท่ีถูกท่ีควร สู้งานมีความพยายาม ไม่ท้อถอย กล้าเผชิญอุปสรรค รักงานท่ี
ทํา ต้ังใจทําหน้าท่ีอย่างจริงจัง 

                                                                        

๗๑ อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา, คุณธรรมนําความรู้ (ฉบับปรับปรุงใหม่), (กรุงเทพมหานคร: ฟรีมายด์, 
๒๕๕๓), หน้า ๑๒. 

๗๒ กระทรวงศึกษาธิการ, การปฏิรูปการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและ
พัสดุภัณฑ์(ร.ส.พ.), ๒๕๔๓), หน้า ๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๐ 
 

๒ ความประหยัด ผู้ท่ีมีความประหยัด คือ ผู้ท่ีดําเนินชีวิตความเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย 
รู้จักฐานะการเงินของตน คิดก่อนใช้ คิดก่อนซ้ือ เก็บออมถนอม ใช้ทรัพย์สินสิ่งของอย่างคุ้มค่าไม่
ฟุ่มเฟือยฟุ้งเฟ้อ รู้จักทําบัญชีรายรับ – รายจ่าย ของตนเองอยู่เสมอ 

๓ ความซ่ือสัตย์ ผู้ท่ีมีความซ่ือสัตย์ คือ ผู้ท่ีมีความประพฤติตรงท้ังต่อเวลา ต่อหน้าท่ีและ
ต่อวิชาชีพ มีความจริงใจ ปลอดจากความรู้สึกลําเอียง หรืออคติ ไม่ใช้เล่ห์กลคดโกงท้ังทางตรงและ
ทางอ้อม รับรู้หน้าท่ีของตนเองปฏิบัติอย่างเต็มท่ีและถูกต้อง 

๔ ความมีวินัย ผู้ท่ีมีวินัย คือ ผู้ท่ีปฏิบัติตนในขอบเขต กฎ ระเบียบของสถานศึกษา 
สถาบัน องค์กร และประเทศ โดยท่ีตนยินดีปฏิบัติตามอย่างเต็มใจและต้ังใจยึดม่ันในระเบียบแบบ
แผนข้อบงคับ และข้อปฏิบัติ รวมถึงการมีวินัยท้ังต่อตนเองและสังคม 

๕ ความสุภาพ ผู้ท่ีมีความสุภาพ คือ ผู้ท่ีมีความอ่อนน้อมถ่อมตนตามสถานภาพและ
กาลเทศะ มีสัมมาคารวะ เรียบร้อยไม่ก้าวร้าว รุนแรง หรือวางอํานาจข่มผู้อ่ืน ท้ังโดยวาจาและท่าทาง
เป็นผู้มีมารยาทดีงาม วางตนเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย 

๖ ความสะอาด ผู้ท่ีมีความสะอาด คือ ผู้ท่ีรักษาร่างกาย ท่ีอยู่อาศัย และสิ่งแวดล้อมได้
อย่างถูกต้องตามสุขลักษณะ ฝึกฝนจิตไม่ให้ขุนมัว มีความแจ่มใสอยู่เสมอ ปราศจากความมัวหมองท้ัง
กาย ใจ และสภาพแวดล้อมมีความผ่องใสเป็นท่ีเจริญตาทําให้เกิดความสบายใจแก่ผู้พบเห็น 

๗ ความสามัคคี ผู้ท่ีมีความสามัคคี คือ ผู้ท่ีเปิดใจกว้าง รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน รู้
บทบาทของคนท้ังในฐานะผู้นําและผู้ตามท่ีดี มีความมุ่งม่ันต่อการรวมพลัง ช่วยเหลือเก้ือกูลกัน 
เพ่ือให้การงานสําเร็จลุล่วง สามารถแก้ปัญหา และขจัดความขัดแย้งได้ เป็นผู้มีเหตุมีผล ยอมรับความ
แตกต่าง ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ความคิดและความเชื่อ พร้อมท่ีจะปรับตัวเพ่ืออยู่ร่วมกัน
อย่างสันติและสมานฉันท์ 

๘ ความมีน้ําใจ ผู้ท่ีมีน้ําใจ คือ ผู้ให้และผู้อาสาช่วยเหลือสังคม รู้จักแบ่งปันเสียสละ
ความสุขส่วนตน เพ่ือทําหระโยชน์ให้แก่ผู้อ่ืน เห็นอกเห็นใจ และเห็นคุณค่าในเพ่ือมนุษย์และผู้ท่ีมี
ความเดือดร้อน มีความเอ้ืออาทรเอาใจใส่ อาสาช่วยเหลือสังคมด้วยแรงกายและสติปัญญาลงมือ
ปฏิบัติการเพ่ือบรรเทาปัญหาหรือร่วมสร้างสรรค์สิ่งดีงามให้เกิดข้ึนในชุมชน 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา๗๓ กําหนดแนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ มีส่วนหนึ่งเป็นการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ซึ่งตรงและใกล้เคียงกับคุณธรรมพ้ืนฐาน ๘ ประการ ได้แก่ 

๑. ซ่ือสัตย์สุจริต หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการยึดม่ันในความถูกต้องประพฤติ
ตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผู้อ่ืนท้ังทางกาย วาจา ใจ ผู้ท่ีมีความซ่ือสัตย์สุจริตหมายถึง ผู้ท่ี

                                                                        

๗๓ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ, เอกสารประกอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑, แนวปฏิบัติการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๑), หน้า ๒๐๓ – ๒๑๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๑ 
 

ประพฤติตรงตามความเป็นจริงท้ังกาย วาจา ใจ และถือเป็นหลักความจริง ความถูกต้องในการดําเนิน
ชีวิต มีความละอายและเกรงกลัวต่อการกระทําผิด 

๒. มีวินัย หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการยึดม่ันในข้อตกลง กฎเกณฑ์และระเบียบ
ข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียน และสังคม ผู้มีวินัย หมายถึง ผู้ท่ีปฏิบัติตนตามข้อตกลง กฎเกณฑ์และ
ระเบียบข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียนและสังคมเป็นปกติวิสัย ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน 

๓. อยู่อย่างพอเพียง หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการดําเนินชีวิตอย่างพอประมาณ 
มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม มีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี และปรับตัวเพ่ืออยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข คนท่ี
อยู่อย่างพอเพียง จัดเป็นคนท่ีมีความรอบคอบ ระมัดระวัง อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความรับผิดชอบ ไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืน เห็นคุณค่าของทรัพยากรต่าง ๆ มีการวางแผนป้องกันความเสี่ยงและพร้อมรับการ
เปลี่ยนแปลง 

๔. มุ่งม่ันในการทํางาน หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความต้ังใจและรับผิดชอบใน
การทําหน้าท่ีการงานด้วยความเพียรพยายาม อดทน เพ่ือให้งานสําเร็จตามเป้าหมาย ผู้ท่ีมุ่งม่ันในการ
ทํางาน จัดเป็นผู้ท่ีมีความพยายามปฏิบัติหน้าท่ีของตนท่ีได้รับมอบหมายด้วยความเพียรพยายาม 
ทุ่มเทกําลังกาย กําลําใจ ในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ให้สําเร็จลุล่วงตามเป้าหมายท่ีกําหนด้วยความ
รับผิดชอบ และมีความภาคภูมิใจในผลงานนั้น 

๕. มีจิตสาธารณะ หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ชุมชน และสังคมด้วยความเต็มใจ กระตือรือร้น โดยไม่หวัง
ผลตอบแทน ผู้ท่ีมีจิตสาธารณะ จัดเป็นผู้ท่ีคิดท่ีจะช่วยเหลือผู้อ่ืน แบ่งปันความสุขส่วนตนเพ่ือทํา
ประโยชน์แก่ส่วนรวม เข้าใจ เห็นใจผู้ท่ีมีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคม อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ด้วยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบัติเพ่ือแก้ปัญหา หรือร่วมสร้างสรรค์สิ่งท่ีดีงามให้เกิดในชุมชนโดย
ไม่หวังสิ่งตอบแทน 

สํานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ๗๔ ได้กล่าวถึง
คุณลักษณะของคุณธรรมจริยธรรมท่ีควรปลูกฝังให้กับเยาวชน ซ่ึงเป็นสิ่งท่ีจําเป็นอย่างยิ่งในสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมปัจจุบัน คือ 

๑. ความตรงต่อเวลา 
๒. ความมีระเบียบวินัย 
๓. ความรับผิดชอบ 
๔. ความมีจิตสํานึกสาธารณะ ความไม่เห็นแก่ตัว ความเสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
๕. การรู้จักหน้าท่ีและสิทธิของตน เคารพในหน้าท่ีและสิทธิของผู้อ่ืน 
๖. การรู้จักประมาณ ไม่ฟุ้งเฟ้อเกินความจําเป็น 
๗. ความมีเมตตา กรุณา เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 

                                                                        

๗๔ สํานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามทุจริตแห่งชาติ, บทบาทครู, พัฒนาเยาวชนให้เป็น
คนซื่อสัตย์, (กรุงเทพมหานคร, ๒๕๔๗), หน้า ๕๓ – ๕๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๘. ความเคารพต่อกฎหมาย กฎ ระเบียบ กติกาของสังคม 
๙. ความมีสติสัมปชัญญะ ความไม่ประมาท อดทนอดกลั้นต่ออกุศล กิเลสตัณหาท้ังปวง 
๑๐. ความเป็นผู้บริสุทธิ์ ไม่ข้องแวะเก่ียวกับอบายมุขและสิ่งชั่วร้ายท้ังหลายในยุคปัจจุบัน 
๑๑. ความกตัญญูกตเวทีต่อบิดา มารดา ครู อาจารย์ และผู้มีพระคุณ 
๑๒. ความสํานึกในความเป็นไทย 

จากนโยบายและมาตรฐานการศึกษาดังกล่าวสรุปได้ว่า คุณธรรมเป็นนโยบายเร่งรัดใน
การปฏิรูปการศึกษาโดยยึดหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน ๘ ประการ นําความรู้เพ่ือพัฒนาคน การปลูกฝัง
คุณธรรมพ้ืนฐาน ๘ ประการในสถานศึกษา จึงมีความครอบคลุมและเหมาะสมกับนักศึกษาใน
โรงเรียนท่ีนําคุณธรรมเป็นพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรู้ เชื่อมโยงความร่วมมือของสถาบันครอบครัว 
ชุมชน สถาบันศาสนาและสถานศึกษา เพ่ือพัฒนาเยาวชนให้เป็นคนดี มีความรู้และอยู่ดีมีสุข 

ตัวอย่างคู่มือการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม ๘ ประการ 

ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญครูผู้สอนควรคํานึงถึงหลักสูตร 
โดยมีการวิเคราะห์หลักสูตรให้ถ่องแท้ถึงจุดหมาย หลักการและเจตนารมณ์ของหลักสูตร โดยผ่านการ
วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ คําอธิบายรายวิชาเพ่ือจัดทําหน่วยการเรียนรู้และกําหนดจุดประสงค์
การเรียนรู้ให้ชัดเจนในแต่ละครั้งท่ีจัดการเรียนรู้ นอกจากนี้ จะต้องคํานึงถึงผู้เรียน การพัฒนา
ประสบการณ์ของผู้เรียน บทบาทของผู้เรียน วิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน บรรยากาศในการ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผลท่ีสอดคล้องและครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้ อีก
ประการหนึ่งควรคํานึงถึงนโยบาย จุดเน้นของโรงเรียนท่ีสอดคล้องกับหน่วยงานท่ีกําหนดในระดับท่ี
เหนือโรงเรียนข้ึนไปด้วยองค์ประกอบดังนี้ 

วัตถุประสงค์ในการจัดทํา 
๑. เพ่ือเป็นคู่มือในการเตรียมการสอนล่วงหน้าในการพัฒนาคุณธรรม ๘ ประการ 
๒. เพ่ือให้รู้ถึงจุดประสงค์การเรียนการสอน การฝึก เนื้อหา การจัดแผนการเรียนรู้จัด

กิจกรรมพัฒนาคุณธรรม ๘ ประการ 
๓. เพ่ือให้เกิดประสบการณ์ด้านคุณธรรม ๘ ประการ การจัดหาสื่อการสอนและการวัดผล

ประเมินผลตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ของหลักสูตรการศึกษา พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
๔. เพ่ือจัดประสบการณ์การพัฒนาคุณธรรม ๘ ประการ ได้ครบถ้วนตามกระบวนการ เรียนรู้ 
๕. เพ่ือช่วยให้ครูได้พัฒนาการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 
๖. เพ่ือเป็นคู่มือสําหรับครูท่ีทําหน้าท่ีสอนแทนได้ 
การดําเนินการจัดทํา 
๑. ศึกษาหลักสูตรและคู่มือหลักสูตรการศึกษา พุทธศักราช ๒๕๔๔ (ฉบับปรับปรุง ๒๕๕๑) 
๒. ศึกษาจุดประสงค์ของหลักสูตรการศึกษา พุทธศักราช ๒๕๔๔ (ฉบับปรับปรุง ๒๕๕๑)

ในส่วนท่ีเก่ียวกับการพัฒนาคุณธรรม ๘ ประการ 
๓. จัดทําแผนการเรียนรู้ แต่ละแผนใช้เวลา ๔๐ นาที 
๔. จัดทําเป็นรูปเล่มท่ีสมบูรณ์ สะดวกต่อการใช้ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๓ 
 

การนําไปใช้ประโยชน์ 
๑. เป็นคู่มือในการเตรียมการสอนเรื่อง การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม ๘ ประการ 
๒. เป็นคู่มือครู สําหรับครูท่ีทําการสอนแทน 
๓. เป็นคู่มือให้ผู้บริหารสถานศึกษาได้ใช้เป็นแนวทางควบคุม กํากับ ติดตามและนิเทศใน

การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม ๘ ประการของสถานศึกษา 

องค์ประกอบสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้เป็นผลของการเตรียมการอย่างเป็นรูปธรรมของการแปลงหลักสูตร

สู่กระบวนการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน แผนการจัดการเรียนรู้จึงเป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ท่ีสําคัญท่ี
ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน จะต้องให้ความสําคัญ มีความรู้
ความเข้าใจเพ่ือให้สามารถจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมองเห็นภาพรวมและข้ันตอนของการ
ดําเนินการท่ีชัดเจน เพราะเป็นร่องรอย หลักฐาน แสดงความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงเป็น
หน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรงของครูผู้สอนแผนการจัดการเรียนรู้จึงถือได้ว่าเป็นเครื่องมือในการจัดการ
เรียนรู้ท่ีนําไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรอาจมีการจัดทําได้หลากหลาย
รูปแบบ รายละเอียดข้ึนอยู่กับสถานศึกษาหรือความเข้าใจและความต้องการของครูแต่ละคน
องค์ประกอบสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ อาจแตกต่างกันไปบ้าง แต่เม่ือพิจารณาในส่วนท่ี
สําคัญๆ ทุกสํานักก็มีส่วนคล้ายกันมาก ซ่ึงจะนํามากล่าวพอเป็นแนวทางในการพิจารณาตัดสินใจ ดังนี้ 

ทิศนา แขมมณี๗๕ ได้นําเสนอองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย
หัวข้อดังนี้ คือ สาระสําคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอนสื่อและอุปกรณ์ การวัด
และประเมินผล บันทึกหลักสอน ซ่ึงได้ระบุไว้ ๓ ประการ ได้แก่ ผลการเรียน ปัญหา อุปสรรคและ
ข้อเสนอแนะ และแนวทางแก้ไข 

กาญจนา วัฒายุ๗๖ ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี
สมบูรณ์ควรประกอบด้วยหัวข้อสําคัญ คือ มาตรฐานการเรียนรู้ / ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง สาระการ
เรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
กระบวนการวัดและประเมินผล กิจกรรมเสนอแนะและบันทึกผลหลังสอน 

คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ๗๗ ได้กล่าวถึง แผนการจัดการเรียนรู้เป็น
เครื่องมือท่ีสําคัญในการจัดการเรียนรู้ ท่ีนําไปสู่การพัฒนาผู้เรียน ควรมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ คือ 
สาระสําคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การ
วัดผลและประเมินผล และการบันทึกผลหลังสอน 

                                                                        

๗๕
 ทิศนา แขมมณี, การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม: จากทฤษฎีสู่การปฏิบัติ, 

(กรุงเทพมหานคร: เมธีทิปส์, ๒๕๔๖), หน้า ๑๖. 
๗๖

 กาญจนา วัฒายุ, การวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา, (นครปฐม: สถาบันพัฒนาผู้บริหาร
การศึกษา, ๒๕๔๗), หน้า ๘๖ – ๘๘. 

๗๗
 คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, สํานักงาน, ชุดฝึกอบรมด้วยตนเองการพัฒนาการ

เรียนรู้สู่ครูมืออาชีพ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพัฒนาระบบบริหาร, ๒๕๔๖), หน้า ๒๑. 
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สํานักงานคณะกรรมการข้าราชการครู๗๘ ได้ให้ความหมายของคุณภาพแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญอย่างน้อยควรประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา สาระการ
เรียนรู้ กิจกรรม สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล และสรุปผลการสอนสถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาขาวิทยาศาสตร์มัธยมศึกษา ได้เสนอตัวอย่างแผนการจัดการ
เรียนรู้ รายวิชาวิทยาศาสตร์ เม่ือพิจารณาองค์ประกอบท่ีสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ก็พบว่ามีผล
การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู้ แนวความคิดหลัก กระบวนการจัดการเรียนรู้การวัดและ
ประเมินผล สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

กรมวิชาการ๗๙ ได้นําเสนอตัวอย่างแผนจัดการเรียนรู้ รายวิชาวิทยาศาสตร์ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี ๒ หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๔ เรื่อง แร่และหิน เม่ือพิจารณาองค์ประกอบสําคัญของ
แผนการจัดการเรียนรู้พบว่าประกอบด้วย หัวข้อสําคัญ คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ แนวความคิดหลัก
กระบวนการจัดการเรียนรู้ กระบวนการวัดและประเมินผล และแหล่งการเรียนรู้จะเห็นได้ว่า การ
นําเสนอองค์ประกอบสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ของแต่ละสํานักท่ีนําเสนอ มีส่วนท่ีคล้ายกัน
และอาจแตกต่างกันบ้างเล็กน้อย ในจุดเน้นบ้างแต่ก็ยังคงความสําคัญในหัวข้อหรือประเด็นท่ีสําคัญ
เหมือนกัน แต่ในบางหัวข้อมีความหมายเหมือนกันแต่เขียนไม่เหมือนกัน เช่น สาระสําคัญ และ
แนวความคิดหลักเป็นต้น ในบางตัวอย่างท่ีนําเสนอไม่ได้นําเสนอผลการสอน จึงไม่ปรากฏหัวข้อผล
หลังสอนให้เห็นแต่ก็ยังมีความสําคัญอยู่ ดังนั้นในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้อาจจัดทําได้
หลากหลายรูปแบบ ข้ึนอยู่กับความต้องการและความเข้าใจของครูผู้สอนแต่ละคน และสามารถ
เพ่ิมเติมหัวข้ออ่ืนลงไปได้อีกตามความเหมาะสม แต่ก็ไม่ควรจะตัดทอนหัวข้อท่ีสําคัญลงไป เช่น
กิจกรรมการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื่องจากการตัดทอนหัวข้อดังกล่าวแล้วแผนการจัดการ
เรียนรู้นั้นจะไม่สมบูรณ์ในสาระสําคัญทันทีไม่สามารถจัดกระบวนการเรียนรู้ได้ จึงขอสรุป
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีควรมี ดังนี้ 

๑. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๒. สาระสําคัญหรือแนวคิดหลัก 
๓. สาระการเรียนรู้ / เนื้อหาสาระ 
๔. กิจกรรมการเรียนรู้ 
๕. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
๖. การวัดและประเมินผล 
๗. การบันทึกผลหลังสอน 

กล่าวได้ว่า รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้นั้น มีหลากหลายรูปแบบข้ึนอยู่กับครูผู้สอน
จะพิจารณาและวิเคราะห์ถึงจุดเน้นและความจําเป็นท่ีจะดําเนินการ ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมแต่มี
หัวข้อสําคัญหรือองค์ประกอบท่ีสําคัญปรากฏอยู่เท่านั้นเองในการประยุกต์ใช้ แนวทางในการตัดสินใจ
เลือกหัวข้อสําคัญ หรือรูปแบบของการจัดการเรียนรู้นั้น ผู้บริหารอาจแนะนําให้ครูผู้สอนแต่ละคน
                                                                        

๗๘
 คณะกรรมการข้าราชการครู, สํานักงาน, หลักเกณฑ์และวิธีการในการกําหนดตําแหน่งและ

แต่งต้ังข้าราชการครูให้ดํารงตําแหน่ง อาจารย์ ๓, (กรุงเทพมหานคร: เสมารวม, ๒๕๔๕), หน้า ๓๓. 
๗๙
 กรมวิชาการ, คู่มือการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๔๕), หน้า ๑๒๓. 
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สามารถเพ่ิมเติมองค์ประกอบอ่ืนๆ ได้อีกตามความจําเป็นและเหมาะสมกับสถานศึกษาหรือข้อตกลง
ของสถานศึกษา และจะได้ขยายตามทางเป็นแนวทางให้ผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมายให้คําแนะนํา
แก่ครูผู้สอน 

วัฒนาพร ระงับทุกข์๘๐ ได้ระบุวิธีเขียนสาระสําคัญไว้ ดังนี้ 
๑. พิจารณาจุดประสงค์การเรียนรู้ ว่าต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมหรือความรู้

ความสามารถด้านใด 
๒. พิจารณาเนื้อหาว่า เป็นการเรียนการสอนเก่ียวกับเรื่องอะไรเรียนรู้แล้วจะได้รับความรู้

ความเข้าใจ ความคิดรวบยอดหรือได้รับประโยชน์คุณค่าใดจากการเรียนเนื้อหานั้น 
๓. นําผลการเรียนพิจารณาจุดประสงค์การเรียนรู้มาประกอบกับการพิจารณาเนื้อหาแล้ว

เขียนเป็นข้อสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ีผู้เรียนจะเรียนหรือสิ่งท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียน 
๑. การเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ในการเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ ครูผู้สอนจะย้อนหลังข้ึนศึกษาหน่วยการเรียนรู้ท่ีได้

กําหนดเป็นหน่วยย่อย ๆ โดยการวิเคราะห์มาจากมาตรฐานช่วงชั้นผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง แล้วนํามา
กําหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื่องจากผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง เป็นความคาดหวังท่ีจะให้เกิด
ข้ึนกับผู้เรียนในระยะเวลา ๑ ปี หรือ ๑ ภาคเรียน ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้งไม่อาจจะ  
สรุปได้ว่า จะบรรลุผลการเรียนท่ีคาดหวังในข้อนั้น ๆ ทันที ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง หนึ่งผลการเรียนรู้
อาจจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลายๆ ครั้ง จึงจะบรรลุดังนั้นเพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในแต่ละครั้งหรือในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ สามารถกําหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง
และกําหนดเป็น 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
โดยการพิจารณาความสําคัญของมาตรฐานการเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ ท่ีคาดหวัง

แบ่งเป็น ๓ ด้าน ดังนี้ 
๑. ด้านความรู้ ได้แก่ รู้จัก รู้จํา เข้าใจ วิเคราะห์ สังเคราะห์ สรุป เชื่อมโยง ประเมิน

เปรียบเทียบ ตีความ วิจารณ์ เป็นต้น 
๒. ด้านทักษะ ได้แก่ ปฏิบัติ แสดง นําเสนอ ตรวจสอบ ทดลอง สาธิต นําไปใช้ มีส่วน

ร่วมอภิปราย ประยุกต์ เป็นต้น 
๓. ด้านเจตคติ ได้แก่ ชื่นชม เห็นคุณค่า ภูมิใจ รัก ศรัทธา ซาบซ้ึง หวงแหน นิยมพึง

พอใจ เห็นความสําคัญ เห็นประโยชน์ ยอมรับ เป็นต้นในการกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ควร
พิจารณาให้ครอบคลุมมาตรฐานและ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง และครอบคลุมท้ังด้านความรู้ด้านทักษะ 
และด้านเจตคติ ของการเรียนการสอนแต่ละครั้งจะดีมาก 

 
 
 
 

                                                                        

๘๐
 วัฒนาพร ระงับทุกข์, แผนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง, (ม.ป.พ., ๒๕๔๒), หน้า ๘๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๒. สาระการเรียนรู้/เนื้อหาสาระ 
เป็นส่วนท่ีได้รายละเอียดท่ีเชื่อมโยงกับสาระสําคัญและสอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ประกอบด้วยทฤษฎี หลักการ วิธีการ แนวปฏิบัติ ครูผู้สอนต้องศึกษาหาความรู้จากเอกสาร 
ตําราเรียนหนังสือคู่มือครูและแหล่งความรู้ต่าง ๆ นํามาพิจารณาใช้ประกอบให้เหมาะสมกับวัยและ
ระดับของผู้เรียนการเขียนเนื้อหาสาระในแผนการจัดการเรียนรู้ ครูจะเขียนเนื้อหารายละเอียดท้ังหมด
ในแผนการจัดการเรียนรู้ ตามหัวข้อท่ีกําหนดก็ได้แต่หากมีเนื้อหามากเกินไปควรเขียนเฉพาะหัวข้อ
เรื่องนั้นไว้ส่วนรายละเอียดให้นําไปใส่ในภาคผนวกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ หรือจะแยกไว้อีกเล่ม
หนึ่งต่างหากเป็นเอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ก็ได้ดังท่ีได้กล่าวมาแล้วว่า สาระการเรียนรู้หรือ
เนื้อหาสาระนั้นครอบคลุมท้ังองค์ความรู้ ทักษะกระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมตาม
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ ดังนั้น ครูผู้สอนควรตระหนักให้มากมิฉะนั้นแล้วจะมุ่งเน้นไปท่ีองค์ความรู้
เพียงอย่างเดียว จะทําให้ไม่ครอบคลุมตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร 

๓. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ / กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้หรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ คือ ระบบการเรียนรู้หรือ

ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีผู้สอนจัดให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้นอกจากจะเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญแล้วจะต้องคํานึงถึงวิธีการจัดการเรียนรู้ตาม
ธรรมชาติของแต่ละกลุ่มสาระ รวมท้ังทักษะกระบวนการและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ด้วย 

วัฒนาพร ระงับทุกข์๘๑ ได้กล่าวถึงลักษณะของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ดังนี้ 
๑. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาสาระ 
๒. ฝึกกระบวนการสําคัญให้ผู้เรียน 
๓. เหมาะสมกับธรรมชาติและวัยของผู้เรียน 
๔. เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในโรงเรียนและชีวิตจริง 
๕. เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 

๔. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ ในการกําหนดส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
ในการจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ เน้นให้

เกิดการเรียนรู้ได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี และต้องเอ้ือต้อการเรียนรู้ตลอดชีวิต สื่อการเรียน การสอนจึงมี
บทบาทสําคัญยิ่งประการหนึ่งต่อการจัดการเรียนการสอน โดยเน้นการใช้สื่อใกล้ตัว ท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน
เป็นสําคัญ และการใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามามีบทบาทสําคัญด้วย สื่อจึงหมายถึง วัสดุ 
อุปกรณ์ วิธีการ และแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ท่ีครูผู้สอนนํามาเป็นเครื่องมือช่วยให้ความรู้แก่นักเรียน
ข้อสังเกตบางประการโดยการใช้สื่อแหล่งเรียนรู้ในการกําหนดในแผนการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนควร
คํานึงถึงความเหมาะสมกับวัย ความสนใจความสามารถของผู้เรียน และความสอดคล้องกับกิจกรรมท่ี
กําหนดไว้ โดยในกิจกรรมนั้นควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมจัดหา เลือกและใช้สื่อท่ีชัดเจนเป็น
รูปธรรม ตลอดจนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงผลหรือสะท้อนผลการใช้สื่อเพ่ือประโยชน์ในการ

                                                                        

๘๑
 อ้างแล้ว, วัฒนาพร ระงับทุกข์, แผนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง, หน้า ๙๑ - ๙๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ประเมินผลและพัฒนาสื่อให้เหมาะสมยิ่งข้ึน (รายละเอียดเพ่ิมเติมศึกษาได้ในคู่มือการนิเทศชุดท่ี ๕ 
การใช้สื่อนวัตกรรมและแหล่งเรียนรู้) 

๕. การวัดผลและประเมินผล 
เป็นการตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ในแผนการเรียนรู้

หรือไม่การประเมินใช้วิธีการเครื่องมือและเกณฑ์ท่ีหลากหลายครอบคลุ่ม ด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ท้ังนี้ให้วัดตรงตามสภาพจริงท่ีเกิดข้ึนด้วยความเท่ียงตรง
น่าเชื่อถือและตรวจสอบได้ในการตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ เก่ียวกับการวัดผลและประเมินผล 
ควรตรวจสอบประเด็นสําคัญ ได้แก่วิธีการวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การวัดผลว่ามีความสอดคล้อง
สัมพันธ์กันหรือไม่ เช่น วิธีการวัด สังเกตความสนใจ ต้ังใจ ความรับผิดชอบ การตรงต่อเวลา ความมี
ระเบียบในการทํางาน เครื่องมือวัดได้แก่แบบประเมินพฤติกรรมด้านจิตพิสัย วิธีการวัดการปฏิบัติการ
ทดลองเครื่องวัดได้แก่ แบบสังเกตการณ์ปฏิบัติการทดลอง การวัดกระบวนการทํางานกลุ่ม เครื่องมือ
วัดได้แก่ แบบสํารวจการทํางานกลุ่ม การวัดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเนื้อหา เครื่องมือวัด ได้แก่
แบบทดสอบ และควรต้ังเกณฑ์การประเมินให้สอดคล้องกับวิธีการและเครื่องมือวัดผลด้วย นอกจากนี้
ควรมีเครื่องมือ วิธีการ และเกณฑ์การประเมินจากสภาพจริงด้วย 

๖. การบันทึกผลหลังสอน 
เป็นการบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ควรบันทึก ดังนี้ 

๑. ผลการเรียนรู้ตามท่ีกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงส่วน
ใหญ่จะมี ๓ ด้าน คือ ด้านองค์ความรู้ ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณลักษณะ อันพึงประสงค์ท่ี
สําคัญก็คือ ผู้เรียนผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้อย่างไร ผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้เท่าไร ร้อยละเท่าไรและท่ี
ไม่ผ่านเกณฑ์คือใคร เลขท่ีเท่าไหร่ คิดเป็นร้อยละเท่าไร 

๒. ปัญหาอุปสรรค์ ควรบันทึกสาเหตุท่ีการจัดการเรียนรู้ไม่เป็นไปตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ท่ีวางไว้ น่าจะมีสาเหตุมาจากอะไรบ้าง เช่น เรื่องการกําหนดจุดประสงค์มากเกินไปสอนไม่ทัน 
เนื้อหามากเกินไป เนื้อหาไม่เหมาะสม กิจกรรมไม่สอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนการมีส่วนร่วม
ในการใช้สื่อไม่ท่ัวถึง เวลามีน้อยเกินไป สื่อการจัดการเรียนรู้มีน้อยทําให้เสียเวลาแบบประเมินผลยาก
เกินไปเกณฑ์และวิธีการวัดไม่เหมาะสม เอกสารประกอบการสอนไม่เพียงพอนักเรียนไม่มีความพร้อม 
บรรยากาศไม่ดี เป็นต้น 

๓. ข้อเสนอแนะ บันทึกข้อเสนอแนะในการปรับปรุงตัวผู้เรียนท่ีไม่ผ่านและท่ีผ่าน
กิจกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือนําไปสู่การวิจัยในชั้นเรียนและการซ่อมเสริมผู้เรียน บันทึก
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ว่าควรปรับปรุงส่วนใด บันทึกข้อเสนอแนะในการ
ปรับปรุงสื่อ นวัตกรรมและแหล่งเรียนรู้ให้เหมาะสมยิ่งข้ึน ตลอดจนเครื่องมือการวัดและประเมินผล 
สิ่งสําคัญ คือเสนอแนะไปตามสาเหตุของปัญหาท่ีแท้จริงการตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้และ
พฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ ในการตรวจสอบและประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ อาจดําเนินการได้
ต้ังแต่ก่อนนําไปใช้ระหว่างการใช้ และเม่ือสิ้นสุดการใช้ สามารถตรวจสอบบทบาทของผู้เรียน บทบาท
ของครูผู้สอนและตรวจสอบองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ว่าสอดคล้องสัมพันธ์กัน
อย่างไร ในการนําเสนอวิธีการและเครื่องมือในการตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ครูผู้สอน
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สะดวกในการประยุกต์ใช้ และปฏิบัติได้จริงไม่ยุ่งยากจนเกินไป จึงได้
ประยุกต์แนวความคิดของ วัฒนาพร ระงับทุกข์๘๒ และประยุกต์เครื่องมือการตรวจสอบพฤติกรรม
การจัดการเรียนรู้ของ ธัญญา บินโหรน๘๓  ซ่ึงเป็นบทบาทของผู้เรียนและครูผู้สอน ตามทฤษฎีและ
หลักการการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญรวมท้ังการตรวจสอบและประเมินองค์ประกอบ
สําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ว่ามีความถูกต้องครอบคลุมชัดเจนและสัมพันธ์กันหรือไม่เพียงใด โดย
มีแนวการตรวจสอบต้ังแต่ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังและจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระสําคัญหรือแนวคิด
หลัก กิจกรรมการเรียนรู้หรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ ตรวจสอบสื่อแหล่งเรียนรู้ ตรวจสอบการ
วัดผลและประเมินผล ตลอดจนกิจกรรมเสนอแนะซ่ึงจะได้สรุปประเด็นเป็นตัวอย่างเครื่องมือ
ตรวจสอบ ดังนี้ 

๑. การเตรียมการจัดการเรียนรู้ 
๑.๑ การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ล่วงหน้าเสมอ 
๑.๒ มีสาระสําคัญหรือแนวคิดหลักถูกต้อง 
๑.๓ มีจุดประสงค์การเรียนการสอนสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
๑.๔ มีจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีชัดเจน 
๑.๕ มีกิจกรรมตามข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑.๖ เขียนกิจกรรมตามข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑.๗ เตรียมการท้ังเนื้อหาและวิธีการจัดการเรียนรู้ 

 
๒. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

๒.๑ มีกิจกรรมนําเข้าสู่บทเรียน 
๒.๒ มีการทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน 
๒.๓ มีการเลือกวิธีสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาและจุดประสงค์ 
๒.๔ มีการเอาใจใส่นักเรียนเป็นรายบุคคล 
๒.๕ มีการแสดงความเมตตาต่อนักเรียนอย่างท่ัวถึง 
๒.๖ มีการจัดสภาพการณ์ให้นักเรียนได้แสดงออกอย่างสร้างสรรค์ 
๒.๗ มีการส่งเสริมให้นักเรียนฝึกคิดฝึกทําและปรับปรุงตนเอง 
๒.๘ มีการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
๒.๙  มีการฝึกให้นักเรียนมีประสบการณ์ตรง สัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
๒.๑๐ มีการให้นักเรียนฝึกปฏิบัติจนค้นพบความถนัดของตนเอง 
๒.๑๑ มีการเสริมแรงให้ค้นหาคําตอบแก้ปัญหาพ่ึงตนเองและช่วยกัน 
๒.๑๒ มีการให้นักเรียนได้ฝึกค้น รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
๒.๑๓ การให้นักเรียนได้เลือกทํากิจกรรมความสามารพความสนใจ 

                                                                        

๘๒ อ้างแล้ว, วัฒนาพร ระงับทุกข์, แผนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง, หน้า ๑๗๐ – ๑๘๔. 
๘๓ ธัญญา บินโหรน, รายงานการวิจัยเร่ืองการใช้นวัตกรรมการนิเทศท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการสอน

และผลสัมฤทธิ์ของครูท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยโครงงานวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕-๖, (สงขลา:
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอนาทวี, ๒๕๔๓), หน้า ๑๑๗ – ๑๑๙. 
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๓. การใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
๓.๑ มีการเตรียมสื่อประกอบการสอนล่วงหน้า 
๓.๒ มีการใช้สื่อท่ีเร้าความสนใจของผู้เรียน 
๓.๓ ใช้สื่อการสอนเพ่ือการฝึกคิด การแก้ปัญหา 
๓.๔ ใช้สื่อการสอนเพ่ือการค้นพบความรู้ 
๓.๕ สื่อมีความสอดคล้องกับเรื่องท่ีสอน 
๓.๖ ใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณ์จริง 

๔. การวัดผลและประเมินผล 
๔.๑ มีการกําหนดวิธีวัดผลและประเมินผลไว้ล่วงหน้าอย่างหลากหลาย 
๔.๒ มีการใช้คําถาม กิจกรรมการตรวจสอบผลการเรียนของนักเรียนเป็นระยะ 
๔.๓ มีเครื่องมือวัดสอดคล้องกับจุดประสงค์และกระบวนการเรียนรู้ 
๔.๔ สังเกตประเมินพัฒนาการของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 
๔.๕ มีการวัดผลตามสภาพจริง 

๕. เกณฑ์การประเมินมีความสอดคล้องกับระดับความสามารถของผู้เรียน 

ข้อเสนอแนะในการประเมินและตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้และพฤติกรรม
การจัดการเรียนรู้ ควรตรวจสอบจากแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้ดําเนินการสอนมาแล้ว หรือก่อนลงมือ
สอนในภาคเรียนถัดไป เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงและจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ให้สมบูรณ์
ยิ่งข้ึนไป อีกประการหนึ่งควรตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้และพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ท่ีเป็น
รายหน่วยอย่างน้อยหนึ่งหน่วยย่อย เพราะถ้าไม่กระทําเช่นนั้นแล้วการตรวจสอบจะไม่ครบถ้วน
สมบูรณ์ถ้าหากการตรวจสอบครบถ้วนสมบูรณ์ในหนึ่งหน่วยการเรียนรู้ก็จะประเมิน ได้ว่า การ
เตรียมการจัดการเรียนรู้พฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนคนนั้นมีความสมบูรณ์ครบถ้วนและ
เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ตามหลักการและทฤษฎีของการปฏิบัติการเรียนรู้ 

จากแนวคิดทฤษฏีจากคุณธรรม ๘ ประการท่ีได้กล่าวมาแล้วนั้น พอท่ีจะสรุปและ
เปรียบเทียบได้กับการนําไปใช้ในสถานศึกษาท่ีตรงกับหลักธรรมคําสั่งสอน ขององค์สมเด็จพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า ในการนําหลักคุณธรรมท้ัง ๘ ประการมาใช้อบรมให้กับนักเรียนในสถานศึกษา พอท่ีจะ
อธิบายได้ดั้งนี้ 

 คุณธรรม ๘ ประการ หมายถึง  คุณธรรมท่ีวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์กําหนดเพ่ือมุ่งพัฒนา
คุณธรรม ๘ ประการให้เกิดข้ึนในตัวนักศึกษา โดยปลูกฝังให้นักศึกษามีพฤติกรรมวิถีชีวิตคุณธรรม ๘ 
ประการ คือ ด้านความขยัน ด้านความประหยัด ด้านความซ่ือสัตย์ ด้านความมีวินัยด้านความสุภาพ ด้าน
ความสะอาด ด้านความสามัคคี ด้านความมีน้ําใจ ดังมีรายละเดียดดังนี้ 

๑.ด้านความขยัน หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้ ความ
ต้ังใจเพียรพยายามทําหน้าท่ีการงานอย่างต่อเนื่อง สมํ่าเสมอ อดทน ไม่ท้อถอยเม่ือพบอุปสรรค ความ
ขยันต้องปฏิบัติควบคู่กับการใช้สติปัญญาแก้ปัญหา จนเกิดผลงานสําเร็จตามความมุ่งหมาย ซ่ึง
สอดคล้องกับ คําว่า ขยัน ศัพท์ท่ีเป็นความหมายใกล้เคียงกันและเป็นไวพจน์ของ “ความเพียร” ใน
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ภาษาบาลี คือ อุสสาหาตัปปะปัคคาหา วายาโม จะ ปะรักกะโม ปะธานัง วีริยัง เจหา อุยยาโม จะ 
ธิติตถิยัง๘๔ ความพยายาม ความเพียร ความอุตสาหะ ความขยัน ขันแข็ง ได้ชื่อว่า “ความเพียร”๘๕ 
หมายถึง เป็นเหตุให้บุคคลผู้รักความก้าวหน้า ความสําเร็จในระดับต่างๆ กล้าลงมือทํางานและกล้า
เผชิญปัญหาอุปสรรคต่างๆ ขณะทํางาน ตรงกันข้าม หากขาดความเพียรพยายามเสียแล้วก็ไม่สามารถ
บรรลุเป้าหมายได้ ดังนั้นเราควรใช้คติธรรมคําสั่งสอนในด้านความขยัน เป็นสื่อในการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมให้เกิดข้ึนแก่เยาวชนให้มากท่ีสุด เพ่ือความเจริญของเยาวชนในการดําเนินชีวิตในสังคม 

๒.ด้านความประหยัด หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้ การ
รู้จักวางแผนการใช้จ่ายเงินให้เกิดประโยชน์คุ้มค่าท่ีสุดเหมาะกับรายรับ มีการยับยั้งความต้องการของ
ตนอันมีผลทําให้ใช้เงินอยู่ในขอบเขตท่ีเหมาะสม การรู้จักเก็บออมถนอมใช้ทรัพย์สิน สิ่งของแต่พอควร
พอประมาณ ให้เกิดประโยชน์คุ้มค่า ไม่ฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ การรู้จักวางแผนเวลาของตนเองและใช้ให้
เกิดประโยชน์คุ้มค่าท่ีสุดได้แก่ ศึกษาเล่าเรียน ทําแบบฝึกหัด หาความรู้เพ่ิมเติม ใช้เวลาในการทํางาน
อดิเรก ช่วยเหลืองานบ้าน ชุมชนและสังคม ซ่ึงสอดคล้องกับหลัก คําว่า ความประหยัด หมายถึง 
ยับยั้ง หรือระมัดระวัง เช่น ประหยัดปากประหยัดคํา หรือใช้จ่ายแต่พอควรแก่ฐานะ๘๖ ความประหยัด
ถือว่าเป็นสิ่งสําคัญอย่างยิ่งในชีวิตประจําวัน ถือว่าเป็นเรื่องสําคัญประการหนึ่งต่อการดํารงชีวิต ตาม
หลักพุทธธรรม ซ่ึงว่าด้วยการประหยัด และส่งเสริมการประหยัด เพราะความประหยัดทําให้เราพอก
พูนทรัพย์ทําให้เรามีโภคทรัพย์ดังปรากฏในพุทธศาสนสุภาษิตว่า โภคา สันนิจยะ ยันติ วัมมิโกวู ปะจี
ยะติ๘๗ แปลว่า โภคทรัพย์ของผู้ครองเรือนดี ย่อมถึงความพอกพูน เหมือนจอมปลวกกําลังก่อข้ึน๘๘ 
ฉะนั้นเราควรช่วยกันปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมเรื่องความประหยัดให้เกิดให้มีข้ึนในเยาวชนของเรา 

๓.ด้านความซ่ือสัตย์ หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้การ
ประพฤติปฏิบัติอย่างเหมาะสม และตรงต่อความเป็นจริงปฏิบัติอย่างตรงไปตรงมา ท้ังกาย วาจาใจท้ัง
ต่อตนเอง และผู้อ่ืน ผู้ท่ียึดถือความซ่ือสัตย์สุจริตเป็นหลักในการดํารงชีวิต จะได้รับการยกย่องความ
เชื่อถือไว้วางใจ และอยู่ในสังคมอย่างสงบสุข ซ่ึงสอดคล้องกับหลัก คําว่า ความซ่ือสัตย์ หมายถึง 
ซ่ือตรง จริงใจ ไม่คิดคดทรยศไม่คดโกง ไม่หลอกลวง โดยปราศจากเล่ห์เหลี่ยมซ่ึงเป็นสาเหตุสําคัญท่ี
ทําให้บุคคลทุกระดับชั้นไว้วางใจ และจะทําให้ตนประสบผลสําเร็จเกิดความสุขความเจริญในหน้าท่ี
การงานและกิจการต่าง ๆ ความซ่ือสัตย์ ถือว่าเป็นเรื่องสําคัญประการหนึ่งต่อการดํารงชีวิต ตามหลัก
พุทธธรรม ซ่ึงว่าด้วยความซ่ือสัตย์ และส่งเสริมความซ่ือสัตย์ท่ีปรากฏในพุทธศาสนสุภาษิตว่า สัจเจนะ 
กิตติง ปัปโปติ๘๙ แปลว่า บุคคลได้เกียรติ (ชื่อเสียง) เพราะความสัตย์๙๐ ดังนั้นเราควรใช้คติธรรม

                                                                        

๘๔ วิ.มหา.(บาลี) ๔/๘๗/๑๐๖ 
๘๕ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๔๒. 
๘๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: อักษร

เจริญทัศน์, ๒๕๓๙), หน้า ๕๑๑. 
๘๗ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๕/๑๖๓. 
๘๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๔/๒๑๑. 
๘๙ สํ .ส. (บาลี) ๑๕/๒๔๖/๒๕๙. 
๙๐ สํ .ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๑ 
 

คําสั่งสอนเป็นสื่อในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดข้ึนแก่เยาวชนให้มากท่ีสุด เพ่ือความสงบสุข
ความเจริญของสังคม 

๔.ด้านความมีวินัย หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้ การ
ประพฤติปฏิบัติให้อยู่ในระเบียบแบบแผนและข้อบังคับ สามารถควบคุมตนเองให้เป็นไปตามความ
ต้องการและระเบียบกฎเกณฑ์ของสังคมโดยเคารพสิทธิของผู้อ่ืน ปฏิบัติตามกฎและระเบียบของสังคม 
ควบคุมพฤติกรรมของตนเอง รู้ว่าสิ่งดีควรทําและสิ่งใดไม่ดีควรหลีกเลี่ยง สามารถคิด ตัดสินใจ และ
เลือกกระทําในสิ่งท่ีตนเห็นว่าเหมาะสม ไม่ขัดต่อกฎระเบียบของสังคม และไม่ขัดต่อสิทธิของผู้อ่ืน ซ่ึง
สอดคล้องกับ คําว่า วินัย หมายถึง ระเบียบสําหรับกํากับความประพฤติให้เป็นแบบแผนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน คํากลอนในเรื่องระเบียบวินัยนั้น เป็นบรรทัดฐานให้สังคมอยู่ร่วมกัน ไม่ให้เกิดความแตกแยก
สามัคคีกัน เพราะถ้าสังคมขาดระเบียบวินัย จะทําให้เกิดความแตกแยกสามัคคีกันสังคมไม่มีความสุข 
ย่อมนําความเสื่อมเสียหายมาสู่สังคมนั้น ๆ ดังสุภาษิตกล่าวไว้ว่า สุขา สังฆัสสะ สามัคคี๙๑  แปลว่า 
ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะ ให้เกิดสุข๙๒ ดังนั้นเราควรใช้คติธรรมคําสั่งสอนเป็นสื่อในการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมให้เกิดข้ึนแก่เยาวชนให้มากท่ีสุด เพ่ือความสงบสุขความเจริญของสังคม 

๕.ด้านความสุภาพ หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้
เรียบร้อยอ่อนโยน ละมุ่นละม่อม มีกิริยามารยาทท่ีดีงาม มีสัมมาคารวะ ซ่ึงสอดคล้องกับ คําว่า วาจา
สุภาพ หมายถึง คําพูด เราต้องพูดคําท่ีอ่อนหวาน พูดวาจางาม และพูดแต่สิ่งท่ีดีมีประโยชน์ ดังพุทธ
ศาสนสุภาษิตกล่าวไว้ว่า โมกโข กัลยาณิยา สาธุ๙๓ แปลว่า การพูดคําท่ีดีงาม เป็นการดี๙๔ การพูดถือ
ว่าเป็นสิ่งสําคัญมากในสังคม ดังปรากฏในเรื่องท่ีพระองค์ทรงตรัสแก่สามเณรราหุลว่า “ราหุล เธอเห็น
น้ําท่ีเหลืออยู่หน่อยหนึ่งในภาชนะนี้หรือไม่” ทูลว่า “เห็นพระเจ้าข้า” จึงตรัสต่ออีกว่า “คนท่ีทูลเท็จ
ท้ังท่ีรู้อยู่ ก็มีคุณธรรมของสมณะเหลืออยู่น้อยเหมือนอย่างนั้น”ตรัสถามต่อไปว่า “เธอเห็นเราเทน้ํา
หน่อยหนึ่งนั้นท้ิงไปแล้วไหม” สามเณรทูลว่า “เห็น” ตรัสถามว่า “คนท่ีไม่มีความละอายในการกล่าว
เท็จท้ังท่ีรู้ ก็เป็นคุณธรรมของสมณะออกเสียเหมือนอย่างนั้น” แล้วทรงคว่ําภาชนะลง ตรัสถามว่า 
“เธอเห็นภาชนะนี้คว่ําลงแล้วไหม” สามเณรทูลว่า เห็น พระพุทธองค์ตรัสว่า “คนท่ีไม่มีความละอาย
ในการพูดเท็จท้ังท่ีรู้อยู่ คุณธรรมของสมณะของเขาก็ชื่อว่าคว่ําไปแล้ว เหมือนอย่างนั้น” แล้วก็ทรง
หงายภาชนะข้ึน ตรัสถามว่า “เธอเห็นภาชนะนี้ว่างเปล่าไหม” สามเณรทูลว่า “เห็น” พระพุทธองค์
ตรัสว่า “คนท่ีไม่มีความละอายในการพูดเท็จท้ังท่ีรู้อยู่ คุณธรรมของสมณะของเขาก็ว่างเปล่า เหมือน
อย่างนั้น” ตรัสถามอีกว่า “ราหุล แว่นมีประโยชน์อย่างไร” ทูลตอบว่า “มีประโยชน์สําหรับส่องดู 
พระเจ้าข้า” พระพุทธองค์ตรัสว่า “อันนั้นเหมือนกัน ราหุล บุคคลควรพิจารณาเสียก่อนจึงจะกระทํา
กรรมด้วยกาย วาจา และใจ๙๕ พระองค์เห็นว่าการพูดเป็นสิ่งท่ีสําคัญ ดังนั้นเราควรปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมด้านการพูด ให้เกิดให้มีข้ึนแก่นักเรียนและเยาวชน เพ่ืออนาคตท่ีดีของชาติต่อไป 

                                                                        

๙๑ องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๔๐/๖๐. 
๙๒ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๔๐/๙๒. 
๙๓ ขุ.ชา.เอก.(บาลี) ๒๗/๘๘/๒๒. 
๙๔ ขุ.ชา.เอก.(ไทย) ๒๗/๘๘/๓๗. 
๙๕ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๑๒๕/๑๒๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๒ 
 

๖.ด้านความสะอาด หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้ ปราศจาก
ความมัวหมองท้ังกายใจและสภาพแวดล้อม ความผ่องใสเป็นท่ีเจริญตา ทําให้เกิดความสบายใจแก่ผู้
พบเห็น ซ่ึงสอดคล้องกับหลัก ปัญญา หมายถึง ความรู้แจ้ง ความรู้ท่ัว รู้ซ้ึง ปรีชาหยั่งรู้เหตุผล ความรู้
เข้าใจชัดเจน ความรู้เข้าใจหยั่งแยกได้ในเหตุผลดีชั่ว รู้คุณโทษ รู้ประโยชน์มิใช่ประโยชน์ เป็นความรู้ท่ี
จัดการอาสวะกิเลสท้ังปวง เป็นความรอบรู้ท่ีมองเห็นในกองสังขารตามความเป็นจริง๙๖  ดังพุทธพจน์
ท่ีว่า “ปัญญา เป็นรัตนะของนรชน”๙๗ ส่วนฝ่ายโลกแห่งธรรมนั้น การพิจารณาให้เห็นสภาพความ
เป็นจริงของขันธ์ ๕ ซ่ึงเป็นท่ีประชุมของธาตุต่างๆ ก่อเกิดเป็นร่างกายจิตใจข้ึนมา จนมีการเคลื่อนไหว
ไปมาตามกฎเกณฑ์ของธรรมชาติได้ ต้องอาศัยปัญญา การจะดับความทุกข์ท่ีเกิดข้ึนทางจิตใจนานัป
ประการได้นั้น ก็ต้องอาศัยปัญญา การท่ีมนุษย์เราจะพัฒนาตนเพ่ือให้เข้าถึงความจริง ถึงความบริสุทธิ์ 
ตลอดถึงเห็นสภาวะของสิ่งท้ังปวงตามความเป็นจริงได้นั้น ก็ต้องอาศัยปัญญาอีกเช่นกัน ดังนั้น ปัญญา
จึงมีความสําคัญมากอย่างหาท่ีเปรียบมิได้ ดังพุทธพจน์ท่ีว่า “บุคคลย่อมบริสุทธิ์ได้ด้วยปัญญา”๙๘

ดังนั้นเราควรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมด้านปัญญา ให้เกิดให้มีข้ึนแก่นักเรียนและเยาวชน เพ่ืออนาคต
ท่ีดีของชาติต่อไป 

๗.ด้านความสามัคคี หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอน เพ่ือเน้นให้การแสดง
ถึงความพร้อมเพรียงกัน ปรองดองกัน เป็นคุณธรรมท่ีบุคคลในกลุ่มแสดงออกโดยรวมกําลังเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันในการทํางานหรือการประกอบภารกิจอย่างใดอย่างหนึ่งให้สําเร็จตามจุดประสงค์
ของกลุ่มซ่ึงพฤติกรรมสําคัญท่ีแสดงประกอบด้วย พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความรักใคร่กลมเกลียว ไม่เอา
เปรียบกันไม่ยุยงให้เกิดความแตกแยก ไม่ก่อการทะเลาะวิวาท และร่วมมือกันทํางานเพ่ือประโยชน์
ของหมู่คณะ คําว่า สามัคคี หมายถึง ความพร้อมเพรียงกันความปรองดองกัน หรือท่ีสําหรับร่วมมือ
ร่วมใจกันทํา เช่นกฐินสามัคคี ผ้าป่าสามัคคี เป็นต้น ความรักความสามัคคีเกิดข้ึนท่ีใด ย่อมนํามาซ่ึง
ความสําเร็จ ความสุขความเจริญมาสู่สังคมนั้น ดังสุภาษิต สมเด็จพระสังฆราช (สา) กล่าวไว้ว่า ความ
พร้อมเพรียงของปวงชนผู้เป็นหมู่ ยังความเจริญให้สําเร็จ๙๙ พระองค์เห็นว่าการสามัคคีกันเป็นสิ่งท่ี
สําคัญ ดังนั้นเราควรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมด้านความสามัคคี ให้เกิดให้มีข้ึนแก่นักเรียนและ
เยาวชน เพ่ืออนาคตท่ีดีของชาติต่อไป 

๘.ด้านความมีน้ําใจ หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเน้นให้ความจริงใจท่ี
ไม่เห็นแก่เพียงตัวเองหรือเรื่องของตัวเองแต่เห็นอกเห็นใจเห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย์ มีความเอ้ืออาทร
เอาใจใส่ในความสนใจในความต้องการความจําเป็น ความทุกข์สุขของผู้อ่ืน และพร้อมท่ีจะให้ความ
ช่วยเหลือเก้ือกูลกันและกัน คําว่า น้ําใจ ศัพท์ท่ีเป็นความหมายใกล้เคียงกันและเป็นไวพจน์ของ จาคะ 
มีลักษณะของการเสียสละหรือบริจาคทรัพย์ท่ีเป็นวัตถุสิ่งของท่ีสามารถจับต้องได้ เช่น เงิน ทอง 
สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ และการสละอารมณ์ อันเป็นทรัพย์ท่ีอยู่ภายในท่ีตัวเราต้องขจัดออกจากจิตใจ
ของเราด้วยตนเองเป็นสิ่งท่ีไม่สามารถจับต้องด้วยกายได้ เช่นความโลภ โกรธ หลง ความตระหนี่ อัน
                                                                        

๙๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/ ๒๒๘ / ๒๓๑ ; อภิ.วิ. ๓๕ /๘๐๔ / ๔๓๘. 
๙๗ สํ.ส. (ไทย) ๑๕ / ๑๖๑ / ๓๓. 
๙๘ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕ / ๓๑๑ / ๒๒๘. 
๙๙ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พุทธศาสนสุภาษิต เล่ม ๑, พิมพ์ครั้งท่ี ๓๕,

(กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๗๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๓ 
 

เป็นสิ่งท่ีขวางก้ันความเจริญของจิต ความเสียสละเป็นคุณธรรมเครื่องยึดโยงน้ําใจไมตรี ระหว่างพ่ีน้อง 
ระหว่างมิตรกับมิตรระหว่างนายจ้างกับลูกจ้าง ระหว่างสามีกับภรรยา ระหว่างชุมชนกับชุมชน ความ
เสียสละขยายขอบเขตออกไปมากเพียงใด ความสงบสุข ความม่ันคง ย่อมแผ่ไพศาลออกไปมากเพียง
นั้น ความเสียสละเป็นคุณธรรมดํารงสังคมโดยแท้ สังคมท่ีสมาชิกในสังคมเป็นผู้เสียสละเป็นนัก
เสียสละย่อมเป็นสังคมไม่ขาดความร่วมมือ ไม่แล้งน้ําใจ๑๐๐ ดังในนกุลมาตาสูตร พระผู้มีพระภาคเจ้า
ได้ตรัสต่อนางนกุลมาตาคหปตานีว่า “เธอเป็นผู้มีจาคะ คือ มีใจปราศจากความตระหนี่อันเป็นมลทินมี
จาคะอันสละแล้ว มีฝ่ามือชุ่ม ยินดีในการสละควรแก่การขอยินดีในการแจกทานอยู่ครองเรือน”๑๐๑

จากพระสูตร จาคะ หมายถึง ความปราศจากความตระหนี่ ความเสียสละสิ่งของโดยการบริจาคทาน
ให้ผู้อ่ืนด้วยความยินดี เต็มใจ แบ่งปันสิ่งของท่ีตนมีอยู่เพ่ือความปรารถนาให้ผู้อ่ืนมีความสุข พระองค์
เห็นว่าความมีน้ําใจ เป็นสิ่งท่ีสําคัญ ดังนั้นเราควรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมด้านความมีน้ําใจรู้จักการ
เสียสละ ให้เกิดให้มีข้ึนแก่นักเรียนและเยาวชน เพ่ืออนาคตท่ีดีของชาติต่อไป 
 

๒.๕ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๒.๕.๑ งานวิจัยในประเทศ 

พิมพ์พรรณ เทพสุเมธานนท์๑๐๒ ได้ศึกษาจริยธรรมของอาจารย์และนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย กรุงเทพมหานคร เพ่ือศึกษาจริยธรรม ๑๐ ด้าน คือ ความรับผิดชอบความมีระเบียบวินัย 
ความซ่ือสัตย์สุจริต ความเคารพต่อกฎหมายบ้านเมือง ความยุติธรรม ความเสียสละ ความมีเหตุผล 
ความรักชาติ ความเมตตากรุณา และความสามัคคี ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่าการเรียงลําดับ
จริยธรรม ๑๐ ด้านของอาจารย์และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีความสัมพันธ์กันส่วนคะแนน
จริยธรรมไม่มีความสัมพันธ์กันในทางบวก และอาจารย์มัธยมศึกษาตอนปลายเพศหญิงและเพศชายมี
คะแนนจริยธรรมสูงกว่าอาจารย์เพศชาย ส่วนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายเพศหญิงและเพศชาย มี
คะแนนจริยธรรมรายด้านและคะแนนจริยธรรมรวมทุกด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญและท่ีสังกัด
ประเภทโรงเรียนต่างกันมีคะแนนจริยธรรมด้านความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัยความซ่ือสัตย์
สุจริต ความเคารพต่อกฎหมายบ้านเมือง ความยุติธรรม ความเสียสละ ความสามัคคีและคะแนน
จริยธรรมรวมทุกด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ 
             ว่าท่ี พ.ต. พัฒนา  สาธร๑๐๓ ได้ศึกษาเรื่องคุณธรรม การดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงของนักศึกษา วิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกเชียงราย ผลการวิจัย พบว่า การปฏิบัติเก่ียวกับ

                                                                        

๑๐๐ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช), หลักการพัฒนาตน,(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์เลี่ยงเซียง, 
๒๕๔๒), หน้า ๖๙-๘๐. 

๑๐๑ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๔๘/๓๒๓. 
๑๐๒ พิมพ์พรรณ เทพสุเมธานนท์, จริยธรรมของอาจารย์และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 

กรุงเทพมหานคร, ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณทิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน
มิตร), ๒๕๔๔.  
                 ๑๐๓ ว่าท่ี พ.ต. พัฒนา  สาธร๑๐๓ คุณธรรม การดาํเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา 
วิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกเชียงราย.๒๕๕๑ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๔ 
 

คุณธรรม การดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษก 
จํานวน 8 ด้าน โดยภาพรวมปฏิบัติในระดับมากทุกด้าน เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน ปฏิบัติมากท่ีสุดใน
แต่ละด้าน คือ ด้านความขยัน นักศึกษามีความอดทน      สู้งาน ไม่ท้อถอย ด้านความประหยัด 
นักศึกษาใช้วัสดุถูกต้องและเหมาะสมกับงาน ด้าน   ความซ่ือสัตย์สุจริต นักศึกษาประพฤติตาม
กฎระเบียบข้อบังคับสถานศึกษา ด้านการมีวินัย นักศึกษาจะต้ังใจทํางานท่ีอาจารย์มอบหมาย ด้าน
ความสุภาพ นักศึกษาจะแสดงท่าทางยอมรับจากอาจารย์เม่ือมีการว่ากล่าวตักเตือน ด้านความสะอาด 
นักศึกษาแต่งกายตามระเบียบของสถานศึกษา   ด้านความสามัคคี นักศึกษาช่วยเหลือเพ่ือนอย่างเต็ม
ความสามารถเม่ือมีการทํางานกลุ่ม และ ด้านความมีน้ําใจ นักศึกษาชอบท่ีจะช่วยเหลือผู้เดือดร้อน  

ชูพงศ์ สุขรัตน์๑๐๔ ได้ศึกษาจริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรีกลุ่ม
ตัวอย่างจํานวน ๒๕๔ คน ผลการวิจัยพบว่า ระดับจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นใน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ด้านความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตย์ และ
ความอดทน โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับสูง การเปรียบเทียบจริยธรรมจําแนกตามเพศ แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ และนักเรียนท่ีระดับชั้นต่างกันแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ และนักเรียนท่ีระดับชั้นต่างกันแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ ยกเว้น
ด้านความรับผิดชอบ แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

สุมาลี สุจินดา๑๐๕ ได้ศึกษาจริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรัก
กางเขนแห่งจันทบุรี ตามจริยธรรม ๗ ด้าน ได้แก่ ด้านความมีระเบียบวินัย ด้านความเมตตากรุณา 
ด้านความซ่ือสัตย์ ด้านความสามัคคี ด้านความอดทน ด้านความประหยัด และด้านความเสียสละ 
ผลการวิจัยพบว่า จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี ตาม
ความคิดเห็นของผู้ปกครองและครู โดยรวมอยู่ในระดับมาก และเปรียบเทียบจริยธรรมตามความ
คิดเห็นของผู้ปกครองและครู ด้านความเมตตากรุณา ความสามัคคี ความอดทนความเสียสละและ
โดยรวม แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ ส่วนด้านความมีระเบียบวินัยความซ่ือสัตย์ และความ
ประหยัด แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

พีระพงค์ เจริญพันธุวงศ์๑๐๖ ได้ทําการวิจัย การจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา โรงเรียนกระสันพิทยา อําเภอกระสังจังหวัดบุรีรัมย์ 
ผลการวิจัยพบว่า ครูผู้สอนขาดเทคนิคการปลูกฝังคุณธรรม ทําให้ปฏิบัติได้ยาก นักเรียนส่วนใหญ่จึง

                                                                        

๑๐๔ ชูพงศ์ สุขรัตน์. ศึกษาจริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี, วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณทิต, การ
บริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยบูรพา), ๒๕๔๖. 

๑๐๕
 สุมาลี สุจินดา, จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี, 

ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, การบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยบูรพา), ๒๕๔๖.  
๑๐๖ พีระพงค์ เจริญพันธุวงศ์, การจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

กรมสามัญศึกษา โรงเรียนกระสันพิทยา อําเภอกระสังจังหวัดบุรีรัมย์, วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, การ
บริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๔๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๕ 
 

ไม่ให้ความสนใจ และไม่ตระหนักถึงความสําคัญ ดังนั้นควรจัดอบรมครูให้มีเทคนิคท่ีสอดแทรกเรื่อง
คุณธรรมจริยธรรมในเนื้อหาวิชาทุกรายวิชาได้อย่างถูกต้อง และเหมาะสม ควรมีการใช้สื่อในการ
อบรม เช่น เชิญวิทยากร จัดกิจกรรมต่างๆ จัดสรรงบประมาณอย่างพอเพียง ตลอดจนขอความ
ร่วมมือจากส่วนราชการ ชุมชนและวัดในการจะกําหนดมาตรการและแนวทางในการแก้ปัญหา 
                        ภณิชญา  ชมสุวรรณ ๑๐๗ ได้ทําการวิจัยเรื่องคุณธรรมท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษา
อาชีวศึกษา ตามความต้องการของตลาดแรงงาน ผลการวิจัยพบว่า คุณธรรมท่ีพึงประสงค์ของ
นักศึกษาอาชีวะ ตามความต้องการของตลาดแรงงาน จําแนกตามประเภทธุรกิจบริการ ได้แก่
คุณธรรมความรู้รักสามัคคี ความพากเพียรอดทน ส่วนประเภทธุรกิจจัดจําหน่าย คุณธรรมท่ีพึง
ประสงค์ ได้แก่ความซ่ือสัตย์สุจริต การเรียงร้อยไมตรี และความพากเพียรอดทน จําแนกตามประเภท
ธุรกิจการผลิต คุณธรรมท่ีพึงประสงค์ได้แก่ การเรียงร้อยไมตรี เศรษฐกิจพอเพียง และรู้รักสามัคคี   
               มยุรี  ชัยสวัสดิ์ ๑๐๘ได้ศึกษาถึงคุณลักษณะของผู้สําเร็จอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ป.ว.ส) และสรุปคุณลักษณะของผู้สําเร็จการศึกษาเป็น 4 ด้านคือคุณลักษณะด้าน
คุณธรรมจริยธรรม ผู้สําเร็จการศึกษาควรมีความซ่ือสัตย์สุจริตมีวินัย มีความยุติธรรม อดทน อดกลั้น 
ตรงต่อเวลา มีสัมมาคารวะ ความรับผิดชอบสูงอยู่ในศีลธรรมอันดี คุณลักษณะด้านวิชาการต้องมี
ความรู้ตามหลักวิชาการนําไปประยุกต์ในการปฏิบัติงานจริงได้แสวงหาความรู้เพ่ิมเติมอยู่เสมอมี
ความรู้ในการใช้ภาษาต่างประเทศ  คุณลักษณะด้านวิชาชีพ มีความรู้และทักษะวิชาชีพของตนมาก
ท่ีสุด รวมถึงการทํางานได้อย่างถูกต้องและรวดเร็วมีบุคลิกภาพการแสดงออกและทัศนะคติท่ีดีต่อการ
ทํางาน 

พระมหาบุญเพียร ปุญญฺวิริโร๑๐๙ (แก้ววงศ์น้อย) ได้ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดและวิธีการ
ขัดเกลาทางสังคมในสถาบันครอบครัว ตามแนวพระพุทธศาสนา โดยถือเป็นแนวทางท่ีจะนําไปสู่ความ
เข้าใจในครอบครัว เพราะถือว่าสมาชิกทุกคนในครอบครัวต่างปฏิบัติหน้าท่ีของตน เช่น การอบรม
ส่งเสริมการประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี การฝึกฝนอบรมตนเองให้มีคุณสมบัติ ท่ีดีงามเหล่านี้ล้วน
เป็นการขัดเกลาท้ังสิ้น องค์ประกอบนี้สําคัญอันมีสายสัมพันธ์กับตัวบุคคลทางด้านประพฤติ ด้านกาย 
ด้านวาจา ด้านจิตใจ ได้แก่ 

สถานภาพของบุคคลในครอบครัว ต่างมีสถานภาพตามความสัมพันธ์อันมีต่อบุคคล เช่น 
มีฐานะ มีการปฏิบัติตามหน้าท่ีและบทบาทของตน ต้ังแต่ ความเป็นบิดามารดากับบุตร ความเป็นสามี

                                                                        

                       
๑๐๗

 ภณิชยา  ชมสุวรรณ. รายการวิจัยคุณธรรมจริยธรรม เร่ืองคุณธรรมท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษา
อาชีวะศึกษา.ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม. สํานักงานจัดการองค์ความรู้ (องค์การมหาชน) 
                       

๑๐๘  มยุรี  ชัยสวัสดิ์, คุณลักษณะของผู้สําเร็จอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ป.ว.ส)ประเภทวิชาบริหารธุรกิจ ตามความต้องการของผู้บริหารและครู-อาจารย์ วิทยานิพนธ์การศึกษา
มหาบัณฑิต, การบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง), 
๒๕๓๘. 

๑๐๙ พระมหาบุญเพียร ปุญฺญวิริโย, “แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบันครอบครัวตามแนว
พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๓๙. 
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กับภรรยา ความเป็นมิตรกับสหาย ความเป็นเจ้านายกับผู้รับใช้ ความเป็นครูกับศิษย์ ความเป็นผู้ทรง
ศีลกับ ศาสนิกชนท่ีดี เหล่านี้ตามสถานภาพและบทบาทจึงจะต้องปฏิบัติให้ถูกต้องกระทําตามหน้าท่ี 
ท่ีเป็นอยู่ บุคคลไม่อาจเลือกปฏิบัติเฉพาะส่วนใดส่วนหนึ่งได้ ตามหลักพระพุทธศาสนาเห็นว่าคําสอนท่ี
แสดงถึงหน้าท่ีตัวบุคคลรอบตัว คือ เรื่อง ทิศ ๖ เป็นการแสดงให้เห็นว่าบุคคลจะต้องมีความเก่ียวข้อง
สัมพันธ์กับผู้อ่ืน นอกจากนั้นยังมีบุคคลในครอบครัว เช่น พ่ีน้อง ปู่ย่า ตายาย ท่ีอาศัยในครอบครัว 
และในฐานะผู้ใกล้ชิดก็ต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีอีกด้วย 

      ดังนั้น สรุปได้ว่าการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมให้กับนักศึกษานั้น สถาบันต้องตระหนัก
ว่าเป็นสิ่งสําคัญและดําเนินการควบคู่กับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ท้ังนี้เพ่ือส่งเสริมการ
ประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่นักศึกษา ให้เป็นคนดีในสังคมสืบไป 

๒.๕.๒ งานวิจัยต่างประเทศ 

กิลฟอร์ด๑๑๐ (Gilford.) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างระดับการให้เหตุผลทางจริยธรรม
ของผู้สอน สไตล์การสอนกับการรับรู้ของนักศึกษาผู้ใหญ่ท่ีเก่ียวกับสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างประกอบด้วยคณะครู ๓๔ คนท่ีสอนนักศึกษาผู้ใหญ่ในวิทยาลัยในเขตพ้ืนท่ี ๖ วิทยาลัย
การศึกษาผู้ใหญ่จํานวน ๕๑๙ คนวิธีการศึกษาใช้แบบทดสอบการให้นิยามประเด็นปัญหาของ Rest 
วัดตัวแปรอิสระซ่ึงเป็นระดับท่ีให้หลักการพัฒนาความรู้ทางจริยธรรม สไตร์การสอน ได้รับนิยามว่า
เป็นวิธีการท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางซ่ึงวัดโดยใช้แบบวัด หลักการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ของ Conti การรับรู้
ของนักเรียนเก่ียวกับสภาพแวดล้อมในชั้นเรียน วัดโดยดรรชนีสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนของ Stemและ 
Walker และได้ศึกษาอิทธิพลท่ีเป็นไปได้ของตัวแปรทาสงประชากร ได้แก่ เพศ ช่วงอายุ และระดับ
การศึกษา ด้านระดับการให้เหตุผลทางจริยธรรมท่ีเป็นหลักการ ผลการศึกษาพบว่า มีความสัมพันธ์อย่าง
มีนัยสําคัญในระดับปานกลางระหว่างระดับการให้เหตุผลทางจริยธรรมกับสไตล์การสอน จากแบบ
วัดสหสัมประสิทธิ์ของเพียร์สัน จากการวัดการถดถอยแบบเส้นตรง (Reprogress -Stepwise) ของสเต็ป
ไวส์ พบว่า คะแนนการใช้แบบทดสอบการให้นิยาม ประเด็นปัญหาเม่ือรวมเข้ากับคะแนนการให้เหตุผล
ทางจริยธรรมกับสไตร์การสอนซ่ึงเพ่ิมข้ึน ๑๒ % ไม่มีสหสัมพันธ์อย่างมีนัยสัมพันธ์สําคัญระหว่างสไตร์
การสอนกับการรับรู้ของนักศึกษาผู้ใหญ่เก่ียวกับพฤติกรรมสไตล์การสอน มีสหสัมพันธ์อย่างมีนัยสําคัญ
ระดับปานกลางระหว่างระดับการให้เหตุผลทางจริยธรรมท่ีเป็นหลักการกับเพศ 

ดิวอ้ี๑๑๑ (John Dewey.) เสนอประเด็นท่ีว่า หลักคุณธรรมจะไม่แยกออกจากชีวิตในสังคม
ของมนุษย์ ตราบใดท่ียังมีการสมาคมร่วมกันอยู่ดังนั้นโรงเรียนจึงเป็นรูปแบบของชีวิตในสังคม มิใช่เป็น
การเตรียมตัวสําหรับบุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยเฉพาะ 

                                                                        

๑๑๐
 Gilford, Nancy Kay Teresa., The Relationship of Moral Reasoning Level of Leaming 

Environment., Dissertation Abstracth International., 54(1) ,(1993, July), p.59-A. 
๑๑๑ Dewey, John., Moral principle in education., Reprint 1909 edition. Carbondale, 

Illinois: Southern Illinois University Press., (1975), p. 35-36. 
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วิลสัน๑๑๒ (Wilson.) ได้เสนอหลักการใช้เหตุผลอย่างมีระบบว่า คุณธรรม คือ ระดับในการ
กําหนดคุณสมบัติของคนในสังคมตามความรู้สึกความสนใจท่ีวัดได้จากคนอ่ืน ดังนั้นการจัดการศึกษาจึง
เก่ียวข้องกับเรื่องของศาสนาและอารมณ์ของมนุษย์ได้แก่ เจตคติ ความเชื่อถือ และความคิดทางคุณธรรม 
ซ่ึงตรงกับความสนใจของผู้อ่ืน หลักคุณธรรมสามารถจํากัดความเหมือนคําว่า คํานิยม (Values) เข็มทิศท่ี
เป็นตัวชี้บอกคุณค่า คือ ความเชื่อ ความเห็น เจตคติ ความสนใจ หรือการปฏิบัติท่ีบุคคลทําอย่างแยกตัว
เป็นอิสระออกมาให้ผู้อ่ืนได้รู้ว่ากําลังดําเนินการวางรูปแบบของค่านิยมข้ึนมา ค่านิยมเป็นผลผลิตของ
ประสบการณ์ส่วนตัวด้วยอย่างหนึ่ง 

จากทฤษฎีและแนวคิดต่างๆ ท่ีเก่ียวกับพัฒนาการทางคุณธรรม สรุปได้ว่าการพัฒนาทาง
คุณธรรมของบุคคลได้รับอิทธิพลมาจากสังคมเป็นส่วนใหญ่ บุคคลท่ีเกิดมาในแต่ละสังคมจะต้องเรียนรู้
และยอมรับกฎเกณฑ์ จารีตประเพณีในสังคมของตน จะก่อให้เกิดความสุข และเป็นท่ียอมรับของสังคม 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับปัญหาด้านคุณธรรม สรุปได้ว่า นักศึกษามี
ปัญหาเรื่องการอบรมเลี้ยงดู ปัญหาครอบครัว ซ่ึงเป็นปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อคุณธรรมมากข้ึน การอบรมสั่ง
สอนของครูยังขาดเทคนิคการปลูกฝังคุณธรรม ทําให้นักศึกษาไม่สนใจนําไปปฏิบัติ ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่า
การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม ๘ ประการ ให้กับนักศึกษาเป็นส่วนหนึ่งท่ีจะสร้างสรรค์จิตสํานึกหรือจุด
ประกายให้กับผู้เรียนและครูผู้สอนท่ีจะพัฒนาตนเองให้มีการดําเนินชีวิตในคุณธรรม ๘ ประการ จน
กลายเป็นการพัฒนาท่ียั่งยืนถาวรต่อสถานศึกษาในยุคปัจจุบัน 

 
๒.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) 
 การวิจัยในครั้งนี้ ได้กําหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา เก่ียวกับการศึกษาคุณธรรม ๘ 

ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ สามารถ
สรุปแผนภูมิกรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ได้  ดังแผนภูมิท่ี ๒.๑  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                        

๑๑๒
 Wilson and Herrstein., Crime and Human Nature., New York : Simon and Scuster., 

(1985), p. 37. 
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ตัวแปรต้น 

(Independent Variables) 
 ตัวแปรตาม 

(Dependent Variables) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

แผนภูมิท่ี ๒.๑ กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) 
 

ความเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ๘ ด้าน คือ 

- ด้านความขยัน 
- ด้านความประหยัด 
- ด้านความซื่อสัตย์ 
- ด้านความมีวินัย 
- ด้านความสุภาพ 
- ด้านความสะอาด 
- ด้านความสามัคคี 
- ด้านความมีนํ้าใจ 
 

(ข้อมูลส่วนบุคคล) 

- เพศ 
- ระดับช้ันการศึกษา 
- เกรดเฉลี่ย   
- ค่าใช้จ่ายต่อวัน 
- อาชีพของผู้ปกครอง 
 

 

แนวทางการพัฒนาคุณธรรม ๘ 
ป ร ะ ก า ร สํ า ห รั บ นั ก ศึ ก ษ า
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ 
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บทท่ี ๓ 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง “คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์” มี

ลําดับข้ันตอนการวิจัยดังต่อไปนี้ 
๓.๑  รูปแบบการศึกษา 
๓.๒  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง    
๓.๓  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย     
๓.๔  วธิีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๑  รูปแบบการศึกษา 
การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยวิธีการเชิง

สํารวจ (Survey research) เพ่ือให้การวิจัยเรื่อง คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ มีสาระครอบคลุมครบถ้วน เหมาะสําหรับนําไป
พัฒนาต่อไป  

๓.๒  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

๓.๒.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ระดับ ปวช. ปี ๑ - ๓ 

ประจําปีการศึกษา พ.ศ.๒๕๕๖ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ปี
การศึกษา ๒๕๕๖ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ จํานวนประชากรท้ังสิ้น ๒,๒๘๙ คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ระดับ ปวช. ปี ๑ - ๓  จํานวน 
๓๒๗ คน  ได้มาโดยการเปิดตารางขนาดกลุ่มตัวอย่างสําเร็จรูปของ R.C.Krejcie and D.W.Morgan๑ 
โดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  รายละเอียดดังตารางท่ี ๓.๑  

  
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ จํานวนประชากร จํานวนกลุ่มตัวอย่าง 

ปวช.ปีท่ี ๑ ๙๕๐ ๑๓๖ 
ปวช.ปีท่ี ๒ ๖๑๔ ๘๘ 
ปวช.ปีท่ี ๓ ๗๒๕ ๑๐๓ 

รวม ๒,๒๘๙ ๓๒๗ 

                                                                        

๑ Krejcie, Robert V., & Morgan,Daryle W, Determining Sample Size for Research 
Activitie, (Educational and Psychological Measureme, 1970), p. 608. 
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๓.๓ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม โดยมีข้ันตอนการสร้างและการ
ตรวจสอบเครื่องมือ ดังนี้ 

๓.๓.๑ ข้ันตอนการสร้างเครื่องมือ 
๑. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
๒. กําหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
๓. กําหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยโดยขอคําปรึกษาจากอาจารย์ ท่ี

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
๔. สร้างเครื่องมือ 
๕. นําเสนอร่างเครื่องมือการวิจัยเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และขอหนังสือ

จากศูนย์บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ ถึงผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
๖. นําเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับประชากรท่ีมีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง

เพ่ือหาสัมประสิทธิ์ความเท่ียงตรงของเครื่องมือ 
๗. ปรับปรุงแก้ไข 
๘. จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์และนําไปใช้จริงเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 

๓.๓.๒ ลักษณะของเครื่องมือ 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) เพ่ือใช้เก็บข้อมูลจาก

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี ๑ เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ 

ระดับชั้นการศึกษา เกรดเฉลี่ย  ค่าใช้จ่ายต่อวัน และอาชีพของผู้ปกครอง ซ่ึงมีลักษณะเป็นแบบตรวจ
รายการ (Check List) 

ตอนท่ี ๒  เป็นแบบสอบถามความคิดเห็น คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยใช้แบบสอบถามชนิดเลือกตอบ 
ซ่ึงมีลักษณะเป็นมาตรส่วนประเมินค่า  (Numerical Rating scale)๒ มี ๕ ระดับ โดยกําหนดความ
มากน้อยของระดับการปฏิบัติ ดังนี้ 

  ๕ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติระดับมากท่ีสุด 
  ๔ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติระดับมาก 
  ๓ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติระดับปานกลาง 
  ๒ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติระดับน้อย 
  ๑ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติระดับน้อยท่ีสุด 

การตรวจสอบความเท่ียงตรงและความน่าเชื่อถือ ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถาม ให้แก่ 
นักศึกษาท่ีอยู่ในวิทยาลัยเทคนิคแม่วงก์ ในเขตอําเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ สํานักงาน

                                                                        

๒บุญชม  ศรีสะอาด, การวิจัยเบ้ืองต้น,พิมพ์ครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สุวีริยาสาส์น, 
๒๕๓๕), หน้า ๙๙–๑๐๐.   
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คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา ๒๕๕๖ ซ่ึงมีคุณสมบัติใกล้เคียงกับ
กลุ่มตัวอย่างท่ีจะทําการศึกษาจํานวน ๓๐ คน เพ่ือทดสอบว่าผู้ตอบแบบสอบถามเข้าใจคําถามใน
แบบสอบถามอย่างชัดเจนหรือไม่ เม่ือมีข้อบกพร่องก็จะได้ทําการแก้ไขให้ถูกต้องแล้วจึงนํา
แบบสอบถามแจกให้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีจะทําการศึกษา ดังท่ีได้กําหนดไว้แล้วในส่วนของกลุ่มตัวอย่าง
ท่ีทําการศึกษา 

ตอนท่ี ๓ เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซ่ึงมีลักษณะเป็น
แบบสอบถามปลายเปิด (Open ended Questionnaire) 

๓.๓.๓ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

๑. ขอคําแนะนําจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบ
เครื่องมือ ท่ีสร้างไว้ 

๒. หาความเท่ียงตรง (Validity) โดยการนําแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จ เสนอประธาน
และกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือขอความเห็นชอบและนําเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ แล้วนํามา
ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จํานวน ๕ ท่าน ประกอบด้วย 

๑) ดร. อดิศัย กอวัฒนา อาจารย์ประจําสาขาวิชาการบริหารการศึกษา
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๒) พระประจวบ คมฺภีรธมฺโม อาจารย์พิเศษประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัยวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๓) อาจารย์ศิริโรจน์ นามเสนา อาจารย์ประจําสาขาวิชาพระพุทธศาสนา
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๔) อาจารย์สิ้นศึก มุงคุณ อาจารย์ประจํา สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๕) อาจารย์วัฒนะ กัลยาณ์พัฒนกุล อาจารย์ประจํา สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

 
เพ่ือพิจารณาท้ังในด้านเนื้อหาสาระและโครงสร้างของคําถาม ตลอดจนภาษาท่ีใช้และ

ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างข้อคําถามและวัตถุประสงค์
(Item – Objective Congruence Index : IOC) โดยได้ค่า IOC ต้ังแต่ ๐.๕ ข้ึนไปทุกข้อ 
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๓. หาความเชื่อม่ันของเครื่องมือ (Reliability)  
โดยนําแบบสอบถามท่ีแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคแม่

วงก์ อําเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย จํานวน ๓๐ คน เพ่ือหา
ความเชื่อม่ันด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)๓ 
ได้ระดับความเชื่อม่ัน .๙๘๘ 

๔. นําแบบสอบถามท่ีผ่านการทดลองใช้แล้ว เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือ
ขอความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามเป็นฉบับสมบูรณ์ เพ่ือใช้แจกกลุ่มตัวอย่างจริงในการวิจัยต่อไป 

๓.๔. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

๑. ผู้วิจัยขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจาก ศูนย์บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์
นครสวรรค์ แล้วเสนอต่อผู้อํานวยการวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ ท่ีกําหนดให้เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพ่ืออํานวยความสะดวกในการเก็บข้อมูลต่อไป 

๒. ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยแจกแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักศึกษาระดับชั้น ปวช.ปีท่ี ๑ จนถึงระดับ ปวช.ปีท่ี ๓ จํานวน ๓๒๗ ชุด ในวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ในการแจกแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้นําแบบสอบถามไปแจกและเก็บ
รวบรวมข้อมูลด้วยตัวเอง 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถาม 
๑. นําแบบสอบถามท้ังหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ความถูกต้อง ในการตอบ

แบบสอบถามแล้วนํามาคัดเลือกฉบับท่ีสมบูรณ์เพ่ือนํามาวิเคราะห์ข้อมูล โดยการบันทึกคะแนนแต่ละข้อ
ของแต่ละคนลงในแบบลงรหัส (Coding Form) 

๒. ทําการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
๓. การวิเคราะห์ข้อมูล 

๑) ข้อมูลเก่ียวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยใช้ค่าความถ่ี 
(Frequency) และค่าร้อยละ (percentage) 

๒) ระดับความคิดเห็นของนักศึกษา ท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ต่อ
คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ของคะแนนจากการตอบแบบสอบถามของนักศึกษา ท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ต่อ
คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ แปลความหมายของค่าเฉลี่ยโดยยึดเกณฑ์ ดังนี้๔ 

                                                                        

๓Cronbach, Lee J. Essentials of psychological testing (4 th ed.), (New York: Harper & 
Row, 1971) ,P. 160. 

๔ อ้างแล้ว, หน้า ๑๐๒. 
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ค่าเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์      มากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์      มาก 
ค่าเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์      ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย ๑.๕๐ – ๒.๔๙   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์      น้อย 
ค่าเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๔๙   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์      น้อยท่ีสุด 

๔) การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษา ท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ วิเคราะห์โดยการทดสอบค่าที (t – test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(F-test / One Way ANOVA) ในกรณีตัวแปรต้นต้ังแต่สามตัวข้ึนไป 

ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
๓.๕.๒ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑) สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ     
- ตรวจสอบความสอดคล้องของแบบสอบถาม ใช้สูตรดังนี้  

 

N

R
IOC ∑

=  

เม่ือ IOC คือ ค่าความสอดคล้องของเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหา   
 ∑R  คือ ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 N คือ จํานวนผู้เชี่ยวชาญ 
โดยท่ี 

R = + ๑     เม่ือผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าแน่ใจว่าเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหามี
ความเหมาะสม 

R =    ๐   เม่ือผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าไม่แน่ใจว่าเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหามี
ความเหมาะสม 

R =   -๑   เม่ือผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าแน่ใจว่าเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหาไม่มี
ความเหมาะสม 

- ตรวจสอบความเชื่อม่ันด้วยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach 
alpha coefficient) ใช้สูตรดังนี้  
 

 
เม่ือ  α  = ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
 k  = จํานวนข้อของแบบสอบถาม 
  = ผลรวมค่าความแปรปรวนของแบบสอบถามแต่ละข้อ 
  = ความแปรปรวนของคะแนนแบบสอบถามท้ังฉบับ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๔ 
 

๒) สถิติพรรณนา  ใช้สูตรดังนี้         
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เม่ือ P คือ ร้อยละ 
 X  คือ ค่าเฉลี่ย 
 S.D. คือ ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 N คือ ประชากรท้ังหมด 

๓) สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน   ใช้สูตรดังนี้ 
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  เม่ือ   21,ΧΧ  คือ ค่าเฉลี่ยของกลุ่มประชากรท่ี ๑ และ ๒ 
   2

1S 2
2S  คือ ความแปรปรวนของกลุ่มประชากรท่ี ๑ และ ๒ 

   1n 2n  คือ จํานวนประชากรท่ี ๑ และ ๒ 
 

 
 
เม่ือ  F คือ    

ค่าสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F-Distribution) 
MSB  คือ    ค่าความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 
MSW  คือ    ค่าความแปรปรวนภายในกลุ่ม 
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บทท่ี ๔ 

 
ผลการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาถึงความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative research) โดยวิธีการเชิงสํารวจ (Survey research) ผู้วิจัยนําแบบสอบถามท่ีรวบรวม
ได้จากประชากรจํานวน ๓๒๗ คน มาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปการวิเคราะห์ข้อมูลทาง
สังคมศาสตร์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งออกเป็น ๕ ตอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

๔.๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
๔.๒ ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค

นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
๔.๓ เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ จําแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล 
๔.๔ ข้อมูลปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ เก่ียวกับนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
๔.๕ องค์ความรู้แนวทางการพัฒนาในการใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

สําหรับผลของการวิจัยในแต่ละส่วน มีสาระสําคัญและเนื้อหา สามารถประมวลท้ังในรูปของ
ตาราง และการวิเคราะห์บรรยาย ดังต่อไปนี้ 

๔.๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษากับนักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างของผู้ตอบแบบสอบถาม จําแนก
ตามเพศ  ระดับชั้นการศึกษา  เกรดเฉลี่ย  รายได้ และอาชีพของผู้ปกครอง รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
 

ตารางท่ี ๔.๑ แสดงจํานวน  และค่าร้อยละของข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม       (n=๓๒๗)                                                                         
ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน ร้อยละ 

๑. เพศ ชาย ๑๕๙ ๔๘.๖๒ 

 หญิง ๑๖๘ ๕๑.๓๘ 

 รวม ๓๒๗ ๑๐๐.๐๐ 
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๕๖ 
 

 
๒. ระดับช้ันการศึกษา 

 
ปวช.ปีท่ี ๑        

 
๑๓๖ 

 
    ๔๑.๕๙ 

 ปวช.ปีท่ี ๒ ๘๘ ๒๖.๙๑ 

 ปวช.ปีท่ี ๓       ๑๐๓ ๓๑.๕๐ 

 รวม ๓๒๗ ๑๐๐.๐๐ 

๓.เกรดเฉล่ีย   ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๔๕ ๑๓.๗๖ 

 ๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๘๖ ๒๖.๓๐ 

 ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๑๑๗ ๓๕.๗๘ 

 ๓.๐๐ ข้ึนไป ๗๙ ๒๔.๑๖ 

 รวม ๓๒๗ ๑๐๐.๐๐ 

๔. ค่าใช้จ่ายต่อวัน ตํ่ากว่า  ๕๐ บาท ๘๖ ๒๖.๓๐ 

 ๕๑ – ๑๐๐ บาท ๑๖๑ ๔๙.๒๔ 

 มากกว่า ๑๐๑ บาทข้ึนไป ๘๐ ๒๔.๔๖ 

 รวม ๓๒๗ ๑๐๐.๐๐ 

๕. อาชีพของผู้ปกครอง รับจ้าง   ๔๖ ๑๔.๐๗ 

 เกษตรกรรม ๑๗๒ ๕๒.๖๐ 

 รัฐวิสาหกิจ ๔๑ ๑๒.๕๔ 

 ข้าราชการ ๓๔ ๑๐.๔๐ 

 อ่ืนๆ....... ๓๔ ๑๐.๔๐ 

 รวม ๓๒๗ ๑๐๐.๐๐ 

 จากตารางท่ี ๔.๑ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่  เป็นเพศหญิงจํานวน ๑๖๘ คน  
คิดเป็นร้อยละ ๕๑.๓๘ ระดับชั้นการศึกษา ปวช.ปีท่ี ๑ จํานวน ๑๓๖ คน คิดเป็นร้อยละ  ๔๑.๕๙ 
เกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ จํานวน ๑๑๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๗๘ ค่าใช้จ่ายต่อวัน  ๕๑ – ๑๐๐ 
บาท จํานวน ๑๖๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๙.๒๔ และ อาชีพของผู้ปกครอง เกษตรกรรม จํานวน ๑๗๒ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๕๒.๖๐ 

๔.๒ ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

ผู้วิจัยได้สรุปความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ดังต่อไปนี้ 
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๕๗ 
 

 
 
ตารางท่ี ๔.๒ แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็น

ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ โดยภาพรวม   

(n=๓๒๗) 

หลักคุณธรรม ๘ ประการ 
ระดับความคิดเห็น 

Χ  S.D.     แปลผล 
๑. ด้านความขยัน ๓.๗๑ .๗๗ มาก 
๒. ด้านความประหยัด ๓.๖๘ .๗๓ มาก 
๓. ด้านความซ่ือสัตย์ ๓.๗๓ .๗๖ มาก 
๔. ด้านความมีวินัย ๓.๘๖ .๖๗ มาก 
๕. ด้านความสุภาพ ๓.๗๑ .๗๗ มาก 
๖. ด้านความสะอาด ๓.๖๘ .๗๓ มาก 
๗. ด้านความสามัคคี ๓.๗๓ .๗๖ มาก 
๘. ด้านความมีน้ําใจ ๓.๘๖ .๖๗ มาก 

ภาพรวม ๓.๗๕ .๖๘ มาก 
  
จากตารางท่ี ๔.๒ พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ในภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก  (Χ  = ๓.๗๕) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน    

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็น 
ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความขยัน 

(n=๓๒๗) 
 

ด้านความขยัน 
 

ระดับความคิดเห็น 

Χ  
S.D.     แปลผล 

๑. นักศึกษาทํางานตามท่ีครู / ผู้ปกครอง มอบหมายเต็มกําลัง
ความสามารถ 

 
๓.๖๑ 

 
.๙๔ มาก 

๒. นักศึกษาต้ังใจทําการบ้าน/งานจนกว่างานเสร็จ ๓.๖๗ .๘๙ มาก 
๓. นักศึกษาทําการบ้าน/งานเสร็จตรงเวลาตามท่ีตั้งใจไว้ ๓.๖๐ .๙๐ มาก 
๔. นักศึกษาลงมือทําการบ้าน/งานทันทีท่ีได้รับมอบหมาย ๓.๘๗ .๘๓ มาก 
๕. การทําการบ้าน/ แบบฝึกหัดเยอะๆ ทําให้นักศึกษา ได้เก่งข้ึน ๓.๘๐ .๘๒ มาก 

ภาพรวม ๓.๗๑ .๗๗ มาก 
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๕๘ 
 

จากตารางท่ี ๔.๓ พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ในภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก  (Χ  = ๓.๗๕) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน 
 
 

ตารางท่ี ๔.๔ แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็น
ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความประหยัด 

(n=๓๒๗) 

ด้านความประหยัด 
ระดับความคิดเห็น 

Χ  S.D.     แปลผล 
๑. นักศึกษาดูแลรักษาของใช้ส่วนตัวให้ใช้ได้นานๆอยู่อย่างสมํ่าเสมอ ๓.๕๖ .๘๕ มาก 
๒. นักศึกษาวางแผนก่อนใช้เงิน ๓.๖๗ .๘๔ มาก 
๓. นักศึกษาได้ออมเงินไว้ใช้ในยามจําเป็น ๓.๗๒ .๘๖ มาก 
๔. นักศึกษายืมเงินคนอ่ืนเพ่ือซ้ือของท่ีไม่จําเป็นมาใช้ ๓.๗๔ .๘๐ มาก 
๕. นักศึกษาซ้ือของตามเพื่อน เม่ือเห็นเพื่อนซ้ือของเป็นประจําเสมอ ๓.๗๓ .๗๙ มาก 

ภาพรวม ๓.๖๘ .๗๓ มาก 
 
จากตารางที่ ๔.๔ พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความประหยัด โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( Χ = ๓.๖๘) เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความ
ประหยัด พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 
 

ตารางท่ี ๔.๕ แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็น
ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความซ่ือสัตย์ 

(n=๓๒๗) 

ด้านความซ่ือสัตย์ 
ระดับความคิดเห็น 

Χ  
S.D.     แปล

ผล 
๑. นักศึกษาทําตามสัญญาท่ีให้ไว้กับตนเอง ๓.๖๖ .๙๓ มาก 
๒. นักศึกษาไม่รักษาสัญญาท่ีให้ไว้กับครู / ผู้ปกครอง ๓.๗๑ .๘๕ มาก 
๓. นักศึกษาได้เข้าเรียนตรงเวลาทุกชั่วโมง และทุกวัน ๓.๖๗ .๘๖ มาก 
๔. แม้นักศึกษาไม่มีอะไรต้องรีบทํา ก็ควรต่ืนตรงเวลาทุกวัน ๓.๘๓ .๘๒ มาก 
๕. เม่ือนักศึกษากระทําทําผิด แล้วยอมรับผิดต่อการกระทํา  ๓.๗๗ .๘๖ มาก 

ภาพรวม ๓.๗๓ .๗๖ มาก 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๙ 
 

 
จากตารางท่ี ๔.๕ พบว่า  นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความซื่อสัตย์ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๗๓) เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านขันติ พบว่า 
อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

ตารางท่ี  ๔.๖  แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็น
ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความมีวินัย 

(n=๓๒๗) 

ด้านความมีวินัย 
ระดับความคิดเห็น 

Χ  
S.D.     แปล

ผล 
๑. นักศึกษาได้กระทําตามกฎระเบียบของโรงเรียนอย่างสมํ่าเสมอ ๓.๙๕ .๗๗ มาก 
๒. นักศึกษาได้ดูแลห้องเรียนให้สะอาดเรียบร้อยอยู่เสมอ ๓.๘๒ .๗๖ มาก 
๓. นักศึกษากลับบ้านตรงเวลาหลังเลิกเรียนทุกวัน ๓.๘๒ .๘๒ มาก 
๔. นักศึกษาขออนุญาตก่อนหยิบของคนอ่ืนมาใช้อยู่เสมอ ๓.๙๐ .๗๓ มาก 
๕. นักศึกษาชอบทําลายสิ่งของ ของโรงเรียนเป็นประจํา ๓.๘๓ .๗๒ มาก 

ภาพรวม ๓.๘๖ .๖๗ มาก 
 
จากตารางท่ี ๔.๖ พบว่า  นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความมีวินัย โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  =๓.๘๖) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความมีวินัย 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

ตารางท่ี  ๔.๗  แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็น
ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสุภาพ 

(n=๓๒๗) 

ด้านความสุภาพ 
ระดับความคิดเห็น 

Χ  
S.D.     แปล

ผล 
๑. นักศึกษาไหว้ทักทายผู้ใหญ่อย่างสมํ่าเสมอ ๓.๖๑ .๙๔ มาก 
๒.  นักศึกษาพูดเพราะกับเพ่ือน  ๆครูอาจารย์ และผู้ปกครองอยู่อย่างสม่ําเสมอ ๓.๖๗ .๘๙ มาก 
๓. นักศึกษาคิดร้ายต่อคนอ่ืนเวลาโกรธเป็นประจํา ๓.๖๐ .๙๐ มาก 
๔. นักศึกษาขอบคุณเม่ือได้รับความช่วยเหลือจากคนอ่ืน ๓.๘๗ .๘๓ มาก 
๕. นักศึกษายินดีรับฟังคุณครู และผู้ปกครองเลยด้วยความเคารพ ๓.๘๐ .๘๒ มาก 

ภาพรวม ๓.๗๑ .๗๗ มาก 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๐ 
 

 
จากตารางท่ี ๔.๗ พบว่า  นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสุภาพ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๗๑) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความสุภาพ พบว่า 
อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

 
ตารางท่ี  ๔.๘  แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็น

ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสะอาด 

(n=๓๒๗) 

ด้านความสะอาด 
ระดับความคิดเห็น 

Χ  
S.D.     แปล

ผล 
๑. นักศึกษาท้ิงขยะลงในถังขยะอยู่เสมอ ๓.๕๖ .๘๕ มาก 
๒. นักศึกษาล้างมือก่อนรับประทานอาหารเป็นประจํา ๓.๖๗ .๘๔ มาก 
๓.  นักศึกษาได้ดูแลรักษาความสะอาดเม่ือใช้โต๊ะอาหารของโรงเรียน ๓.๗๒ .๘๖ มาก 
๔.  นักศึกษาล้างมือหลังเข้าห้องน้ํา และดูแลร่างกายให้สะอาดอยู่เสมอ ๓.๗๔ .๘๐ มาก 
๕. นักศึกษาได้ท้ิงขยะบนถนน หรือในแม่น้ําลําคลอง ๓.๗๓ .๗๙ มาก 

ภาพรวม ๓.๖๘ .๗๓ มาก 
 
จากตารางท่ี ๔.๘ พบว่า  นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสะอาด โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก(Χ  = ๓.๖๘) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความสะอาด พบว่า 
อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

 
ตารางท่ี  ๔.๙  แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความคิดเห็น

ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสามัคคี 

(n=๓๒๗) 

ด้านความสามัคคี 
ระดับความคิดเห็น 

Χ  
S.D.     แปล

ผล 
๑. นักศึกษารับฟังความคิดเห็นของเพื่อนๆ ในกลุ่มโดยไม่ขัดแย้งกับ
เพื่อนๆ ในกลุ่ม 

 
๓.๖๖ 

 
.๙๓ มาก 

๒. นักศึกษารับฟังความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันของเพ่ือนในกลุ่ม ๓.๗๑ .๘๕ มาก 
๓. นักศึกษาร่วมทํากิจกรรมในกลุ่มอยู่เสมอกับเพ่ือนๆ ๓.๖๗ .๘๖ มาก 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๑ 
 

๔. นักศึกษาย่อมรับข้อตกลงของกลุ่ม โดยไม่ขัดแย้งในกลุ่ม ๓.๘๓ .๘๒ มาก 
๕. นักศึกษาร่วมทํางาน จิตอาสากับเพ่ือนๆ อยู่เสมอ ๓.๗๗ .๘๖ มาก 

ภาพรวม ๓.๗๓ .๗๖ มาก 
 
จากตารางท่ี ๔.๙ พบว่า  นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสามัคคี โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๗๓) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความสามัคคี 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

 
ตารางท่ี  ๔.๑๐  แสดงค่าเฉลี่ย (Χ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความ

คิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความมีน้ําใจ 

(n=๓๒๗) 

ด้านความมีน้าํใจ 
ระดับความคิดเห็น 

Χ  
S.D.     แปล

ผล 
๑. นักศึกษาแบ่งปันอาหาร / ขนมให้กับเพ่ือนๆ  ๓.๙๕ .๗๗ มาก 
๒.  เม่ือนักศึกษามีการทํางานกลุ่ม/ชมรม/โรงเรียน นักศึกษาอาสาเข้าร่วม ๓.๘๒ .๗๖ มาก 
๓. นักศึกษาได้ช่วยติวให้เพ่ือน ในวิชาท่ีเพ่ือนไม่เข้าใจ ๓.๘๒ .๘๒ มาก 
๔. นักศึกษาให้เพ่ือนยืมอุปกรณ์การเรียน ๓.๙๐ .๗๓ มาก 
๕. นักศึกษาให้คําแนะนําเม่ือเพ่ือนมีปัญหาในการเรียน ๓.๘๓ .๗๒ มาก 

ภาพรวม ๓.๘๖ .๖๗ มาก 
 
จากตารางท่ี ๔.๑๐ พบว่า  นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความมีน้ําใจ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๘๖) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความมีน้ําใจ 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๒ 
 

๔.๓ เปรียบเทียบความคิดเห็น ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยจําแนกกลุ่มตาม
สถานภาพส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็น ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เป็นการทดสอบสมมติฐาน โดยการ
วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างตัวแปร ได้แก่ การจําแนกตามเพศ, ระดับชั้นการศึกษา, เกรดเฉลี่ย, 
ค่าใช้จ่ายต่อวัน, และอาชีพของผู้ปกครอง ตามสมมติฐาน ดังนี้ 

 
สมมติฐานท่ี ๑. นักศึกษาท่ีมีเพศต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ แตกต่างกัน 
ตารางท่ี ๔.๑๑ แสดงการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ 

ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  
จําแนกตามเพศ 

 (n=๓๒๗)   
หลักคุณธรรม ๘ ประการ เพศ n Χ  S.D. t Sig. 

๑. ด้านความขยัน ชาย ๑๕๙ ๓.๗๕ .๗๙ .๘๓๐ .๓๙๒ 
หญิง ๑๖๘ ๓.๖๘ .๗๖   

๒. ด้านความประหยัด ชาย ๑๕๙ ๓.๗๐ .๗๔ .๔๕๒ .๘๒๙ 
หญิง ๑๖๘ ๓.๖๗ .๗๒   

๓. ด้านความซ่ือสัตย์ ชาย ๑๕๙ ๓.๗๓ .๗๔ .๑๔๑ .๖๑๕ 
หญิง ๑๖๘ ๓.๗๒ .๗๘   

๔. ด้านความมีวินัย 
 

ชาย ๑๕๙ ๓.๙๒ .๖๖ ๑.๔๓๒ .๓๓๗ 

หญิง ๑๖๘ ๓.๘๑ .๖๘   
๕. ด้านความสุภาพ ชาย ๑๕๙ ๓.๗๕ .๗๙ .๘๓๐ .๓๙๒ 
 หญิง ๑๖๘ ๓.๖๘ .๗๖   
๖. ด้านความสะอาด ชาย ๑๕๙ ๓.๗๐ .๗๔ .๔๕๒ .๘๒๙ 
 หญิง ๑๖๘ ๓.๖๗ .๗๒   
๗. ด้านความสามัคคี ชาย ๑๕๙ ๓.๗๓ .๗๔ .๑๔๑ .๖๑๕ 
 หญิง ๑๖๘ ๓.๗๒ .๗๘   
๘. ด้านความมีน้ําใจ ชาย ๑๕๙ ๓.๙๒ .๖๖ ๑.๔๓๒ .๓๓๗ 
 หญิง ๑๖๘ ๓.๘๑ .๖๘   

รวม ชาย ๑๕๙ ๓.๗๘ .๖๗ .๗๕๔ .๘๓๗ 
หญิง ๑๖๘ ๓.๗๒ .๖๙ .๗๕๔  

*   มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๓ 
 

จากตารางท่ี ๔.๑๑ พบว่า นักศึกษาท่ีมีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม ๘ 
ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดย
ภาพรวมไม่แตกต่างกันท่ีระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี.๐๕ จึงปฎิเสธสมมติฐานการวิจัยเม่ือ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักศึกษาท่ีมีเพศต่างกัน มีการใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ไม่แตกต่างกันทุกด้าน ท่ี
ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานข้อท่ี ๑  
 

สมมติฐานท่ี  ๒.  นักศึกษาท่ีมีระดับชั้นการศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นต่อเก่ียวกับ
คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์แตกต่างกัน 

 
ตารางท่ี ๔.๑๒ แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
จําแนกตามระดับช้ันการศึกษา   

   (n=๓๒๗) 
รายการใช้หลัก

คุณธรรม ๘ ประการ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

๑. ด้านความขยัน 
 

ระหว่างกลุ่ม ๑.๔๕ ๒ .๗๓ ๑.๒๒ .๓๐ 
ภายในกลุ่ม ๑๙๒.๙๑ ๓๒๔ .๖๐   
รวม ๑๙๔.๓๖ ๓๒๖    

๒. ด้านความประหยัด 
 

ระหว่างกลุ่ม ๒.๕๖ ๒ ๑.๒๘ ๒.๔๓ .๐๙ 
ภายในกลุ่ม ๑๗๐.๓๑ ๓๒๔ .๕๓   
รวม ๑๗๒.๘๗ ๓๒๖    

๓. ด้านความซ่ือสัตย์ 
 

ระหว่างกลุ่ม .๐๑ ๒ .๐๐ .๐๑ .๙๙ 
ภายในกลุ่ม ๑๙๐.๒๘ ๓๒๔ .๕๙   
รวม ๑๙๐.๒๙ ๓๒๖    

๔. ด้านความมีวินัย 
 

ระหว่างกลุ่ม .๓๕ ๒ .๑๗ .๓๘ .๖๘ 
ภายในกลุ่ม ๑๔๖.๙๗ ๓๒๔ .๔๕   
รวม ๑๔๗.๓๒ ๓๒๖    

๕. ด้านความสุภาพ ระหว่างกลุ่ม ๑.๔๕ ๒ .๗๓ ๑.๒๒ .๓๐ 
 ภายในกลุ่ม ๑๙๒.๙๑ ๓๒๔ .๖๐   
 รวม ๑๙๔.๓๖ ๓๒๖    

๖. ด้านความสะอาด ระหว่างกลุ่ม ๒.๕๖ ๒ ๑.๒๘ ๒.๔๓ .๐๙ 
 ภายในกลุ่ม ๑๗๐.๓๑ ๓๒๔ .๕๓   
 รวม ๑๗๒.๘๗ ๓๒๖    

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๔ 
 

๗. ด้านความสามัคคี ระหว่างกลุ่ม .๐๑ ๒ .๐๐ .๐๑ .๙๙ 
 ภายในกลุ่ม ๑๙๐.๒๘ ๓๒๔ .๕๙   
 รวม ๑๙๐.๒๙ ๓๒๖    

๘. ด้านความมีน้ําใจ ระหว่างกลุ่ม .๓๕ ๒ .๑๗ .๓๘ .๖๘ 
ภายในกลุ่ม ๑๔๖.๙๗ ๓๒๔ .๔๕   
รวม ๑๔๗.๓๒ ๓๒๖    

รวม ระหว่างกลุ่ม .๕๙ ๒ .๓๐ .๖๕ .๕๒ 
 ภายในกลุ่ม ๑๔๘.๕๓ ๓๒๔ .๔๖   

รวม ๑๔๙.๑๒ ๓๒๖    
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

จากตารางท่ี  ๔.๑๒ พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับชั้นการศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นเก่ียวกับ
คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ จึงปฎิเสธสมมติฐานการ
วิจัย เ ม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่ามีการใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ไม่แตกต่างกันทุกด้านจึงปฏิเสธ
สมมติฐานท่ี ๒  

 
สมมติฐานท่ี ๓ นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉลี่ยต่างกัน มีระดับความคิดเห็นว่าคุณธรรม ๘ ประการ

สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ แตกต่างกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๑๓ แสดงการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ 

ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
จําแนกตามเกรดเฉล่ีย   

   (n=๓๒๗) 
รายการใช้หลัก

คุณธรรม ๘ ประการ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

๑. ด้านความขยัน 
 

ระหว่างกลุ่ม ๖.๖๖ ๓ ๒.๒๒ ๓.๘๒ .๐๑** 
ภายในกลุ่ม ๑๘๗.๗๐ ๓๒๓ .๕๘   
รวม ๑๙๔.๓๖ ๓๒๖    

๒. ด้านความประหยัด 
 

ระหว่างกลุ่ม ๕.๔๑ ๓ ๑.๘๐ ๓.๔๘ .๐๒* 
ภายในกลุ่ม ๑๖๗.๔๖ ๓๒๓ .๕๒   
รวม ๑๗๒.๘๗ ๓๒๖    

๓. ด้านความซ่ือสัตย์ 
 

ระหว่างกลุ่ม ๓.๒๙ ๓ ๑.๑๐ ๑.๙๐ .๑๓ 
ภายในกลุ่ม ๑๘๖.๙๙ ๓๒๓ .๕๘   
รวม ๑๙๐.๒๙ ๓๒๖    
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๖๕ 
 

๔. ด้านความมีวินัย 
 

ระหว่างกลุ่ม ๒.๖๑ ๓ .๘๗ ๑.๙๔ .๑๒ 
ภายในกลุ่ม ๑๔๔.๗๐ ๓๒๓ .๔๕   
รวม ๑๔๗.๓๒ ๓๒๖    

๕. ด้านความสุภาพ ระหว่างกลุ่ม ๖.๖๖ ๓ ๒.๒๒ ๓.๘๒ .๐๑** 
 ภายในกลุ่ม ๑๘๗.๗๐ ๓๒๓ .๕๘   
 รวม ๑๙๔.๓๖ ๓๒๖    

๖. ด้านความสะอาด ระหว่างกลุ่ม ๕.๔๑ ๓ ๑.๘๐ ๓.๔๘ .๐๒* 
 ภายในกลุ่ม ๑๖๗.๔๖ ๓๒๓ .๕๒   
 รวม ๑๗๒.๘๗ ๓๒๖    

๗. ด้านความสามัคคี ระหว่างกลุ่ม ๓.๒๙ ๓ ๑.๑๐ ๑.๙๐ .๑๓ 
 ภายในกลุ่ม ๑๘๖.๙๙ ๓๒๓ .๕๘   
 รวม ๑๙๐.๒๙ ๓๒๖    
  

๘. ด้านความมีน้ําใจ ระหว่างกลุ่ม ๒.๖๑ ๓ .๘๗ ๑.๙๔ .๑๒ 
ภายในกลุ่ม ๑๔๔.๗๐ ๓๒๓ .๔๕   
รวม ๑๔๗.๓๒ ๓๒๖    

รวม ระหว่างกลุ่ม ๔.๒๖ ๓ ๑.๔๒ ๓.๑๗ .๐๒* 
 ภายในกลุ่ม ๑๔๔.๘๖ ๓๒๓ .๔๕   

รวม ๑๔๙.๑๒ ๓๒๖    
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 

จากตารางท่ี ๔.๑๓ พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ยต่างกันมีความคิดเห็นเก่ียวกับ
คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
โดยภาพรวม แตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยเม่ือพิจารณาใน
แต่ละด้าน พบว่าคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ แตกต่างกันจึงยอมรับสมมติฐานท่ี ๓ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้  

เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านภาพรวม  ( t = ๓.๑๗, Sig = .๐๒* ) ด้านความ
ประหยัด ( t = ๓.๔๘, Sig = .๐๒*) ด้านความสะอาด ( t = ๓.๔๘, Sig = .๐๒*) แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  และด้านความขยัน ( t = ๓.๘๒, Sig = .๐๑**) ด้านความสุภาพ  
( t = ๓.๘๒, Sig = .๐๑**) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.๐๑  

 
ดังนั้นจึงได้ทําการเปรียบเทียบระดับความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นคู่ของรายด้าน

ภาพรวม ด้านความประหยัด ด้านความสะอาด ด้านความขยัน และด้านความสุภาพ จําแนกตาม
ระดับเกรดเฉลี่ยด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) รายละเอียด
ดังแสดงในตารางท่ี ๔.๑๔, ๔.๑๕, ๔.๑๖, ๔.๑๗, ๔.๑๘ 
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๖๖ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๔ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด  
จําแนกตามอายุ ด้านภาพรวม (LSD)    

                                                 (n=๓๒๗)  
 

เกรดเฉลี่ยสะสม 
 
Χ  

เกรดเฉล่ียสะสม  
ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๓.๐๐ ขึ้นไป 

๓.๙๓ ๓.๖๙ ๓.๖๔ ๓.๘๗ 
ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๓.๙๓ - .๒๔๐* .๒๘๕* .๐๕๗ 

๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๓.๖๙ - - .๐๔๕ -.๑๘๓ 

๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๓.๖๔ - - - -.๒๒๘ 

๓.๐๐ ขึ้นไป ๓.๘๗ - - - - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๑๔ ด้านภาพรวมพบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ต้ังแต่๑.๐๐-๑.๙๙   

๒.๐๐ – ๒.๙๙ และ๓.๐๐ ข้ึนไป ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ีมีระดับ
เกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า ๑.๐๐ ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕ เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรด
เฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๙๙ กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญท่ี .๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๕ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อย
ท่ีสุด จําแนกตามอายุ ด้านความขยัน (LSD) 

(n=๓๒๗)  
 

เกรดเฉลี่ยสะสม 
 
Χ  

เกรดเฉล่ียสะสม  
ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๓.๐๐ ขึ้นไป 

๓.๙๕ ๓.๖๐ ๓.๖๐ ๓.๘๖ 
ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๓.๙๕ - .๓๔๒** .๓๕๐** .๐๙๑ 

๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๓.๖๐ - - .๐๐๘ -.๒๕๑ 

๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๓.๖๐ - - - -.๒๕๙ 

๓.๐๐ ขึ้นไป ๓.๘๖ - - - - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 

จากตารางท่ี ๔.๑๕ ด้านความขยัน พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ต้ังแต่ ๑.๐๐ – 
๑.๙๙    ๒.๐๐ – ๒.๙๙ และ ๓.๐๐ ข้ึนไป ในคุณธรรม ๘ ประการด้านความขยัน น้อยกว่า นักศึกษา
ท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า ๑.๐๐ ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  ท้ังนี้ผู้วิจัยมีข้อสังเกตว่า
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๖๗ 
 

กลุ่มตัวอย่างมีความผิดปกติ อาจมาจากนักศึกษาให้ข้อมูลไม่ตรงตามความเป็นจริง จึงทําให้
ผลการวิจัยไม่สอดคล้องกับหลักความจริง  เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย 
๑.๐๐ – ๑.๙๙ กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติท่ี   .๐๑  นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญท่ี .๐๕  

 

ตารางท่ี ๔.๑๖ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อย
ท่ีสุด จําแนกตามอายุ ด้านความประหยัด (LSD) 

(n=๓๒๗)  
 

เกรดเฉลี่ยสะสม 
 
Χ  

เกรดเฉล่ียสะสม  
ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๓.๐๐ ขึ้นไป 

๓.๘๘ ๓.๖๑ ๓.๕๗ ๓.๘๓ 
ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๓.๘๘ - .๒๗๓* .๓๑๑* .๐๕๒ 

๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๓.๖๑ - - .๐๓๘ -.๒๒๑ 

๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๓.๕๗ - - - -.๒๕๙ 

๓.๐๐ ขึ้นไป ๓.๘๓ - - - - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๑๖ ด้านความประหยัด พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ต้ังแต่ ๑.๐๐ 

– ๑.๙๙ ๒.๐๐ – ๒.๙๙ และ๓.๐๐ ข้ึนไป ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ี
มีระดับเกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า ๑.๐๐ ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕ เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับ
เกรดเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๙๙ กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ี
ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ และเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า 
๑.๐๐ กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๓.๐๐ ข้ึนไป ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ี .๐๕ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 

 
ตารางท่ี ๔.๑๗ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อย

ท่ีสุด จําแนกตามอายุ ด้านความสุภาพ (LSD) 
(n=๓๒๗)  

 
เกรดเฉลี่ยสะสม 

 
Χ  

เกรดเฉล่ียสะสม  
ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๓.๐๐ ขึ้นไป 

๓.๙๕ ๓.๖๐ ๓.๖๐ ๓.๘๖ 
ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๓.๙๕ - .๓๔๒** .๓๕๐** .๐๙๑ 

๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๓.๖๐ - - .๐๐๘ -.๒๕๑ 
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๖๘ 
 

๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๓.๖๐ - - - -.๒๕๙ 

๓.๐๐ ขึ้นไป ๓.๘๖ - - - - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 

จากตารางท่ี ๔.๑๗ ด้านความสุภาพ พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ต้ังแต่ ๑.๐๐ – 
๑.๙๙ ๒.๐๐ – ๒.๙๙ และ๓.๐๐ ข้ึนไป ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ีมี
ระดับเกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า ๑.๐๐ ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕ เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับ
เกรดเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๙๙ กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ี
ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๑ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่าง
มีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๘ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อย
ท่ีสุด จําแนกตามอายุ ด้านความสะอาด (LSD) 

(n=๓๒๗)  
 

เกรดเฉลี่ยสะสม 
 
Χ  

เกรดเฉล่ียสะสม  
ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๓.๐๐ ขึ้นไป 

๓.๘๘ ๓.๖๑ ๓.๕๗ ๓.๘๓ 
ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ ๓.๘๘ - .๒๗๓* .๓๑๑* .๐๕๒* 

๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๓.๖๑ - - .๐๓๘ -.๒๒๑ 

๒.๐๐ – ๒.๙๙ ๓.๕๗ - - - -.๒๕๙ 

๓.๐๐ ขึ้นไป ๓.๘๓ - - - - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๑๘ ด้านความสะอาด พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ต้ังแต่ ๑.๐๐ – 
๑.๙๙ ๒.๐๐ – ๒.๙๙ และ๓.๐๐ ข้ึนไป ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ีมี
ระดับเกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า ๑.๐๐ ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕ เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับ
เกรดเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๙๙ กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ี
ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ และเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า 
๑.๐๐ กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๓.๐๐ ข้ึนไป ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ี .๐๕ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 
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๖๙ 
 

สมมติฐานท่ี ๔ นักศึกษาท่ีมีค่าใช้จ่ายต่อวันต่างกัน มีระดับความคิดเห็นว่าคุณธรรม ๘ 
ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์แตกต่าง
กัน 

 
ตารางท่ี ๔.๑๙ แสดงการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ 

ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
จําแนกตามค่าใช้จ่ายต่อวัน   

   (n=๓๒๗) 
รายการใช้หลัก

คุณธรรม ๘ ประการ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

๑. ด้านความขยัน 
 

ระหว่างกลุ่ม ๓.๒๕ ๒ ๑.๖๓ ๒.๗๖ .๐๖ 
ภายในกลุ่ม ๑๙๑.๑๑ ๓๒๔ .๕๙   
รวม ๑๙๔.๓๖ ๓๒๖    

๒. ด้านความประหยัด 
 

ระหว่างกลุ่ม ๒.๙๔ ๒ ๑.๔๗ ๒.๘๐ .๐๖ 
ภายในกลุ่ม ๑๖๙.๙๓ ๓๒๔ .๕๒   
รวม ๑๗๒.๘๗ ๓๒๖    

๓. ด้านความซ่ือสัตย์ 
 

ระหว่างกลุ่ม .๔๐ ๒ .๒๐ .๓๔ .๗๑ 
ภายในกลุ่ม ๑๘๙.๘๙ ๓๒๔ .๕๙   
รวม ๑๙๐.๒๙ ๓๒๖    

๔. ด้านความมีวินัย 
 

ระหว่างกลุ่ม .๖๑ ๒ .๓๐ .๖๗ .๕๑ 
ภายในกลุ่ม ๑๔๖.๗๑ ๓๒๔ .๔๕   
รวม ๑๔๗.๓๒ ๓๒๖    

๕. ด้านความสุภาพ ระหว่างกลุ่ม ๓.๒๕ ๒ ๑.๖๓ ๒.๗๖ .๐๖ 
 ภายในกลุ่ม ๑๙๑.๑๑ ๓๒๔ .๕๙   
 รวม ๑๙๔.๓๖ ๓๒๖    

๖. ด้านความสะอาด ระหว่างกลุ่ม ๒.๙๔ ๒ ๑.๔๗ ๒.๘๐ .๐๖ 
 ภายในกลุ่ม ๑๖๙.๙๓ ๓๒๔ .๕๒   
 รวม ๑๗๒.๘๗ ๓๒๖    

๗. ด้านความสามัคคี ระหว่างกลุ่ม .๔๐ ๒ .๒๐ .๓๔ .๗๑ 
 ภายในกลุ่ม ๑๘๙.๘๙ ๓๒๔ .๕๙   
 รวม ๑๙๐.๒๙ ๓๒๖    

๘. ด้านความมีน้ําใจ ระหว่างกลุ่ม .๖๑ ๒ .๓๐ .๖๗ .๕๑ 
ภายในกลุ่ม ๑๔๖.๗๑ ๓๒๔ .๔๕   
รวม ๑๔๗.๓๒ ๓๒๖    

รวม ระหว่างกลุ่ม ๑.๔๗ ๒ .๗๔ ๑.๖๒ .๒๐ 
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๗๐ 
 

 ภายในกลุ่ม ๑๔๗.๖๔ ๓๒๔ .๔๖   
รวม ๑๔๙.๑๒ ๓๒๖    

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๑๙ พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับรายได้ต่างกันมีความคิดเห็นเก่ียวกับ
คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ จึงปฎิเสธสมมติฐานการ
วิจัยเม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่าคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ไม่แตกต่างกันทุกด้านจึงปฏิเสธสมมติฐานท่ี ๔ 

 

สมมติฐานท่ี ๕ นักศึกษาท่ีมีอาชีพของผู้ปกครองต่างกัน มีระดับความคิดเห็นว่าคุณธรรม 
คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์แตกต่างกัน 

 
ตารางท่ี ๔.๒๐ แสดงการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ 

ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
จําแนกตามอาชีพของผู้ปกครอง  

   (n=๓๒๗) 
รายการใช้หลัก

คุณธรรม ๘ ประการ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

๑. ด้านความขยัน 
 

ระหว่างกลุ่ม ๕.๘๓ ๔ ๑.๔๖ ๒.๔๙ .๐๔* 
ภายในกลุ่ม ๑๘๘.๕๓ ๓๒๒ .๕๙   
รวม ๑๙๔.๓๖ ๓๒๖    

๒. ด้านความประหยัด 
 

ระหว่างกลุ่ม ๕.๒๕ ๔ ๑.๓๑ ๒.๕๒ .๐๔* 
ภายในกลุ่ม ๑๖๗.๖๒ ๓๒๒ .๕๒   
รวม ๑๗๒.๘๗ ๓๒๖    

๓. ด้านความซ่ือสัตย์ 
 

ระหว่างกลุ่ม ๓.๓๘ ๔ .๘๕ ๑.๔๖ .๒๒ 
ภายในกลุ่ม ๑๘๖.๙๐ ๓๒๒ .๕๘   
รวม ๑๙๐.๒๙ ๓๒๖    

๔. ด้านความมีวินัย 
 

ระหว่างกลุ่ม ๒.๕๗ ๔ .๖๔ ๑.๔๓ .๒๒ 
ภายในกลุ่ม ๑๔๔.๗๕ ๓๒๒ .๔๕   
รวม ๑๔๗.๓๒ ๓๒๖    

๕. ด้านความสุภาพ ระหว่างกลุ่ม ๕.๘๓ ๔ ๑.๔๖ ๒.๔๙ .๐๔ 
 ภายในกลุ่ม ๑๘๘.๕๓ ๓๒๒ .๕๙   
 รวม ๑๙๔.๓๖ ๓๒๖    

๖. ด้านความสะอาด ระหว่างกลุ่ม ๕.๒๕ ๔ ๑.๓๑ ๒.๕๒ .๐๔ 
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๗๑ 
 

 ภายในกลุ่ม ๑๖๗.๖๒ ๓๒๒ .๕๒   
 รวม ๑๗๒.๘๗ ๓๒๖    

๗. ด้านความสามัคคี ระหว่างกลุ่ม ๓.๓๘ ๔ .๘๕ ๑.๔๖ .๒๒ 
 ภายในกลุ่ม ๑๘๖.๙๐ ๓๒๒ .๕๘   
 รวม ๑๙๐.๒๙ ๓๒๖    
  

๘. ด้านความมีน้ําใจ ระหว่างกลุ่ม ๒.๕๗ ๔ .๖๔ ๑.๔๓ .๒๒ 
ภายในกลุ่ม ๑๔๔.๗๕ ๓๒๒ .๔๕   
รวม ๑๔๗.๓๒ ๓๒๖    

รวม ระหว่างกลุ่ม ๓.๗๔ ๔ .๙๔ ๒.๐๗ .๐๘ 
 ภายในกลุ่ม ๑๔๕.๓๗ ๓๒๒ .๔๕   

รวม ๑๔๙.๑๒ ๓๒๖    
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 
จากตารางท่ี ๔.๒๐ พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง ต่างกันมีความคิดเห็น

เก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย
เม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่าคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ไม่แตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕  

เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านยัง พบว่า ด้านความขยัน (t = ๓.๔๘, Sig = .๐๔*) ด้านความ
ประหยัด (t = ๓.๔๘, Sig = .๐๔*) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.๐๕   

ดังนั้นจึงได้ทําการเปรียบเทียบระดับความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นคู่ของรายด้านความ
ขยัน และด้านความประหยัด  จําแนกตามระดับเกรดเฉลี่ยด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด (Least 
Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๒๑, ๔.๒๒,  
 

ตารางท่ี ๔.๒๑ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อย
ท่ีสุด จําแนกตามอายุ ด้านความขยัน (LSD) 

(n=๓๒๗)  
 

เกรดเฉลี่ยสะสม 
 
Χ  

อาชีพของผู้ปกครอง  
รับจ้าง เกษตรกรรม รัฐวิสาหกิจ ข้าราชการ อ่ืนๆ.. 
๓.๖๔ ๓.๘๓ ๓.๔๗ ๓.๖๖ ๓.๕๕ 

รับจ้าง   ๓.๖๔ - -.๑๘๖ .๑๗๑ -.๐๒๖* .๐๘๖ 

เกษตรกรรม ๓.๘๓ - - .๓๕๗ .๑๖๑ .๒๗๓ 

รัฐวิสาหกิจ ๓.๔๗ - - - -.๑๙๖ -.๐๘๕ 

ข้าราชการ ๓.๖๖ - - - - - 
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อ่ืนๆ....... ๓.๕๕ - - - - - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๒๑ ด้านความขยัน พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง ต้ังแต่ 
รับจ้าง  รัฐวิสาหกิจ ข้าราชการ และอ่ืนๆ. ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ี
มีระดับอาชีพของผู้ปกครอง เกษตรกรรม ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕  เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง  นักศึกษา
ท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง ต้ังแต่ รับจ้าง กับนักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง ข้าราชการ
ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๒ แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อย
ท่ีสุด จําแนกตามอายุ ด้านความประหยัด (LSD) 

(n=๓๒๗)  
 

เกรดเฉลี่ยสะสม 
 
Χ  

อาชีพของผู้ปกครอง  
 
 
 
 
 

รับจ้าง เกษตรกรรม รัฐวิสาหกิจ ข้าราชการ อ่ืนๆ.. 
๓.๕๘ ๓.๘๐ ๓.๖๐ ๓.๕๐ ๓.๕๑ 

รับจ้าง   ๓.๕๘ - -.๒๑๙ -.๐๒๒* .๐๘๓ .๐๗๑ 

เกษตรกรรม ๓.๘๐ - - .๑๙๖ .๓๐๑ .๒๘๙ 

รัฐวิสาหกิจ ๓.๖๐ - - - .๐๒๒ .๑๐๕ 

ข้าราชการ ๓.๕๐ - - - - -.๐๑๒** 

อ่ืนๆ....... ๓.๕๑ - - - - - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๒๒ ด้านความประหยัด พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง 

ต้ังแต่ รับจ้าง  รัฐวิสาหกิจ ข้าราชการ และอ่ืนๆ. ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า 
นักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง เกษตรกรรม ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕  เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง  
นักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง ต้ังแต่ รับจ้าง กับนักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง 
รัฐวิสาหกิจ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ และเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง  
นักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง ต้ังแต่ ข้าราชการ กับนักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง 
อ่ืนๆ. ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๑ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว 
พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 
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๔.๔  ข้อมูลปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ แนวทางแก้ไข เกี่ยวกับ เร่ือง คุณธรรม ๘ 
ประการ สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขจากความคิดเห็นท่ีมีต่อคุณธรรม ๘ 
ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ จําแนก
รายด้าน รายละเอียดดังแสดงใน ตารางท่ี ๔.๒๑  

ตารางที่ ๔.๒๓ ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขจากความคิดเห็นท่ีมีต่อ
คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ ด้านความขยัน ด้านความประหยัด ด้านความซ่ือสัตย์ ด้านความมีวินัย ด้านความสุภาพ 
ด้านความสะอาด ด้านความสามัคคี ด้านความมีน้ําใจ 

(n = ๓๒๗) 

ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไข 
จํานวน /
ความถ่ี 

๑ ด้านความขยัน  
 -  นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยจะสนใจทําการบ้าน ๒๐ 
 -  นักศึกษาบางส่วนขาดความอดทน ไม่ค่อยทําแบบฝึกหัด ๑๘ 
๒ ด้านความประหยัด  
 -  นักศึกษาบางคนยังใช้เงินอย่างฟุ่มเฟือย ๑๔ 
 -  นักศึกษาบางคนยังวางแผนการใช้เงินไม่เป็น ๑๒ 
๓ ด้านความซ่ือสัตย์  
 -  นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยเข้าเรียนตรงเวลาชั่วโมง  ๒๐ 
 -  นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยทําตามสัญญาท่ีให้ไว้กับตนเอง และอาจารย์ไม่ได้ ๑๗ 
๔ ด้านความมีวินัย  
 -  นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยกระทําตามกฎระเบียบของวิทยาลัย ๑๙ 
 -  นักศึกษาบางกลุ่มไม่ค่อยจะขออนุญาตก่อนหยิบของคนอ่ืนมาใช้ ๑๓ 
๕ ด้านความสุภาพ  
 -  นักศึกษาบางคนพูดจาไม่สุภาพกับเพ่ือนๆ และครูอาจารย์ ๑๕ 
 -  นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยขอบคุณเม่ือได้รับความช่วยเหลือจากคนอ่ืน ๑๐ 
๖ ด้านความสะอาด  
 -  นักศึกษาชอบท้ิงขยะลงบริเวณวิทยาลัยไม่ท้ิงลงถังขยะ ๑๘ 
 -  นักศึกษาบางคนไม่ค่อยจะดูแลรักษาความสะอาดเม่ือใช้ห้องน้ําของวิทยาลัย ๑๕ 
๗ ด้านความสามัคคี  
 -  นักศึกษาบางคนไม่ค่อยให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมในกลุ่มกับเพ่ือนๆ ๑๗ 
 -  นักศึกษาไม่ชอบเสียสละเวลาและการช่วยเหลือผู้อ่ืน ๑๕ 
๘ ด้านความมีน้ําใจ  
 -  นักศึกษาไม่เคยช่วยเหลือสังคมส่วนหนึ่งยังทํางานร่วมกับผู้อ่ืนไม่ได้และ  
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บางส่วนไม่ค่อยยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ๑๙ 
 -  นักศึกษายังเห็นแก่ตัวในการแบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือนยืมใช้  ๑๖ 
   

  

จากตารางท่ี ๔.๒๓ พบว่าปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไขต่อคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ในด้านความขยัน 
ด้านความประหยัด ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความมีวินัย ด้านความสุภาพ ด้านความสะอาด ด้าน
ความสามัคคี ด้านความมีน้ําใจ ในแต่ละด้านดังนี้ 

ด้านความขยัน นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยจะสนใจทําการบ้าน ๒๐ คน คิดเป็นร้อยละ 
๖.๑๑ และนักศึกษาบางส่วนขาดความอดทน ไม่ค่อยทําแบบฝึกหัด ๑๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๕.๕๐  

ด้านความประหยัด นักศึกษาบางคนยังใช้เงินอย่างฟุ่มเฟือย ๑๔ คน คิดเป็นร้อยละ 
๔.๒๘ และนักศึกษาบางคนยังวางแผนการใช้เงินไม่เป็น ๑๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓.๖๖ 

ด้านความซื่อสัตย์ นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยเข้าเรียนตรงเวลาชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 
๖.๑๑ และนักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยทําตามสัญญาท่ีให้ไว้กับตนเอง และอาจารย์ไม่ได้ ๑๗ คน คิด
เป็นร้อยละ ๕.๒๐ 

ด้านความมีวินัย นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยกระทําตามกฎระเบียบของวิทยาลัย ๑๙ คน คิด
เป็นร้อยละ ๕.๘๑ และนักศึกษาบางกลุ่มไม่ค่อยจะขออนุญาตก่อนหยิบของคนอ่ืนมาใช้ ๑๓ คนคิด
เป็นร้อยละ ๓.๔๐ 

ด้านความสุภาพ นักศึกษาบางคนพูดจาไม่สุภาพกับเพ่ือนๆ และครูอาจารย์ ๑๕ คน คิด
เป็นร้อยละ ๔.๖๐ และนักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยขอบคุณเม่ือได้รับความช่วยเหลือจากคนอ่ืน ๑๐ คน
คิดเป็นร้อยละ ๓.๐๖ 

ด้านความสะอาด นักศึกษาชอบท้ิงขยะลงบริเวณวิทยาลัยไม่ท้ิงลงถังขยะ ๑๘ คน คิด
เป็นร้อยละ ๕.๕๐ และนักศึกษาบางคนไม่ค่อยจะดูแลรักษาความสะอาดเม่ือใช้ห้องน้ําของวิทยาลัย 
๑๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๔.๖๐ 

ด้านความสามัคคี นักศึกษาบางคนไม่ค่อยให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมในกลุ่มกับ
เพ่ือนๆ ๑๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๕.๑๙ และนักศึกษาไม่ชอบเสียสละเวลาและการช่วยเหลือผู้อ่ืน ๑๕ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๔.๖๐ 

ด้านความมีน้ําใจ นักศึกษาไม่เคยช่วยเหลือสังคมส่วนหนึ่งยังทํางานร่วมกับผู้อ่ืนไม่ได้และ
บางส่วนไม่ค่อยยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ๑๙ คน ๕.๘๑ และนักศึกษายังเห็นแก่ตัวในการ
แบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือนยืมใช้ ๑๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๔.๙๐ เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขดังนี้ ด้านความขยันฝึกตนเองให้มีความอดทนอดกลั้น พยายาม
เข้มแข็งไม่ท้อถอย ต่องานท่ีเราทํา ขยันหม่ันเพียร ช่วยพ่อ แม่ประหยัดต้องต่อสู้กับปัญหา ด้านความ
ประหยัด สอนให้นักศึกษารู้จักเก็บออมถนอมใช้ทรัพย์สิน สิ่งของแต่พอควรพอประมาณ ให้เกิดประโยชน์
คุ้มค่า ไม่ฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ การรู้จักวางแผนเวลาของตนเองและใช้ให้เกิดประโยชน์คุ้มค่าท่ีสุดได้แก่ ศึกษา
เล่าเรียน ทําแบบฝึกหัด หาความรู้เพ่ิมเติม ใช้เวลาในการนอนการทํางานอดิเรก ช่วยเหลืองานบ้าน ชุมชน
และสังคม ด้านซ่ือสัตย์ ต้องพูดความจริง จริงใจ มีความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง พูดว่าจะทําต้องปฏิบัติทําตามท่ี
พูดไว้ ด้านมีวินัย นักศึกษาสามารถ เป็นผู้ท่ีมีวินัย และเป็นผู้ท่ีปฏิบัติตนในขอบเขตกฎระเบียบของ
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สถานศึกษาสถาบัน องค์กร สังคมและประเทศ โดยท่ีตนเองยินดีปฏิบัติตามอย่างเต็มใจและต้ังใจ เช่น การ
แต่งกายท่ีถูกต้องตามระเบียบเข้าแถวรับบริการตามลําดับ ด้านสุภาพ นักศึกษาสามารถใช้ถ้อยคําท่ีสร้าง
ความรู้สึกท่ีดีต่อกัน และเรียบร้อย อ่อนโยน ละมุ่นละม่อม มีกิริยามารยาทท่ีดีงาม มีสัมมาคารวะ ต่อ 
เพ่ือนๆ ครู และผู้ปกครอง ด้านความสะอาด นักศึกษาเป็นผู้ท่ีรักษาร่างกายท่ีอยู่อาศัยสิ่งแวดล้อมถูกต้อง
ตามสุขลักษณะ ฝึกฝนจิตใจมิให้ขุ่นมัว มีจิตใจท่ีแจ่มใสอยู่เสมอ ด้านความสามัคคี นักศึกษารักใคร่กลม
เกลียว ไม่เอาเปรียบกัน ไม่ยุยงให้เกิดแตกแยก ไม่ก่อการทะเลาะวิวาท และนักศึกษาร่วมมือกันทํางานเพ่ือ
ประโยชน์ของหมู่คณะ มีพร้อมเพรียงกันปรองดองกันในการทํางานหรือประกอบภารกิจอย่างใดอย่างหนึ่ง
ให้สําเร็จ ด้านความมีน้ําใจ รู้จักการให้แบ่งปันเสียสละบําเพ็ญประโยชน์เพ่ือส่วนรวมไม่ตระหนี่ถ่ีเหนี่ยวเปิด
ใจให้กว้าง รู้จักเอ้ือเฟ่ือเผื่อแผ่เสียสละเพียงน้อยนิดแต่คนอ่ืนได้ประโยชน์ ยอมรับความเห็นของผู้อ่ืน มีใจ
เมตตาต่อผู้อ่ืน เปิดใจรับฟังความคิดทุกคน หม่ันทําตัวให้เป็นคนเสียสละพยายามเอาใจเขามาใส่ใจเรา มี
ความแบ่งปันของให้คนจน รู้จักแบ่งเวลาให้เป็น ทําบุญหรือช่วยเหลือผู้อ่ืนบ้าง ไม่ทําอะไรเกินตน ผู้ปกครอง
ผู้ใหญ่คุณครูหรือผู้ท่ีเก่ียวข้องท่ีรับผิดชอบต้องรู้จักเสียสละ เป็นแบบอย่างท่ีดีและเอาจริงกับเรื่องท่ีไม่ดี
เหล่านี้ จะต้องชี้ถึงโทษและผลท่ีตามมา สอนให้รู้จักคิดและทําในสิ่งท่ีถูกต้อง สร้างความรักในวิทยาลัย
ชี้แนะและบอกหลักการดําเนินชีวิตให้ถูกต้อง ดูแลเอาใจใส่ครอบครัวดูแลเอาใจใส่บุตรใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์ เช่นออกกําลังกายเล่นกีฬาฟังเพลงหากิจกรรมท่ีตนเองชอบหาคบเพ่ือนดีๆกวดขันไม่เผยแพร่สื่อ
ไม่ดี ให้ความรู้ความเข้าใจให้มีหน้าท่ีในครอบครัว เพ่ือผลประโยชน์ส่วนรวมสิ่งท่ีดีท่ีสุดก็คือ “จริงใจ 
ถูกต้อง รู้จักตนเอง ประมาณตน” เพ่ือท่ีเยาวชนจะได้ นําไปประพฤติปฏิบัติตามให้เกิดผลสัมฤทธิ์แก่ตน  
จะได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีดีในสังคมต่อไปในอนาคต. 
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๔.๕ สรุปองค์ความรู้แนวทางการพัฒนาในการใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

 

 

 
 
ด้านความ
ขยัน 

ด้านความ
ประหยัด 

ด้านความ
ซ่ือสัตย์ 

ด้านความ 
มีวินัย 

ด้านความ
สุภาพ 

ด้านความ
สะอาด 

ด้านความ
สามัคคี 

ด้านความ 
มีนํ้าใจ 

๑. เพื่อให้นักศึกษา
เป็นผู้ท่ีมีความขยัน 
คือ เป็นผู้ท่ีต้ังใจทํา
อะไรอย่างจริงจั ง
ต่อเน่ืองในเร่ืองท่ีถูก
ท่ีควร และเป็นคนสู้
งาน มีความพยายาม 
ไม่ท้อถอย กล้าเผชิญ
อุปสรรค รักงานท่ีทํา 
ต้ังใจทําหน้าท่ีอย่าง
จริงจัง 
 
๒.เพื่อให้นักศึกษา
เป็นผู้ท่ีมีความขยัน
คือ ความต้ังใจ
เพียรพยายามทํา
ห น้ า ท่ี ก า ร ง า น
อ ย่ า ง ต่ อ เ น่ื อ ง 
ส มํ่า เสมออดทน 
ไม่ท้อถอยเม่ือพบ
อุปสรรค ความ
ข ยั น ต้ อ งปฏิ บั ติ
ควบ คู่กั บกา ร ใ ช้
ส ติ ปั ญ ญ า
แ ก้ ปั ญ ห า จ น
เกิดผลงานสําเร็จ
ตามความมุ่งหมาย 

๑. เพื่อให้นักศึกษา
เ ป็ น ผู้ มี ค ว า ม
ประหยัด คือ การ
รู้จักเก็บออมถนอม
ใช้ทรัพย์สิน สิ่งของ
แ ต่ พ อ ค ว ร
พอประมาณ ให้เกิด
ประโยชน์คุ้มค่า ไม่
ฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ 
กา ร รู้ จั ก ว า ง แผน
เวลาของตนเองและ
ใช้ให้เกิดประโยชน์
คุ้ ม ค่ า ที่ สุ ด ไ ด้ แ ก่ 
ศึกษาเล่าเรียน ทํา
แบบฝึกหัด หา
ความรู้เพิ่มเติม ใช้
เวลาในการนอนการ
ทํ า ง า น อ ดิ เ ร ก 
ช่วยเหลืองานบ้าน 
ชุมชนและสังคม 
 
๒. เพื่อให้นักศึกษา
ส ร้ า ง ค ว า ม
ต ร ะ ห นั ก ใ น
ความสํ า คัญของ
การดําเนินความ
เป็นอยู่อย่างเรียบ
ง่าย 

๑. เพื่อให้นักศึกษา
ปฏิบัติตนเป็นผู้มีความ
ซื่อสัตย์สุจริตประพฤติ
ชอบและจริงใจกับผู้อื่น 
๒. เพื่อให้นักศึกษา
สามารถปฏิบัติตนตาม
สัญญาท่ีให้ไว้กับตนเอง
และผู้อื่นได้ 
๓. เพื่อให้นักศึกษา
สามารถปฏิบัติตนด้าน
ความซื่อสัตย์ทางวาจา 
พูดแต่ความจริงไม่พูด
ปด ไม่เอาของผู้อ่ืนมา
เป็นของตน 
๔. เพื่อให้นักศึกษามี
ความซื่อสัตย์ หมายถึง 
การประพฤติปฏิ บั ติ
อย่างเหมาะสม และตรง
ต่อความเป็นจริงปฏิบัติ
อย่างตรงไปตรงมา ท้ัง
กาย วาจา ใจ ท้ังต่อ
ตนเอง และผู้อ่ืน ผู้ท่ี
ยึดถือความซื่ อสัตย์
สุจริตเป็นหลักในการ
ดํารงชีวิต จะได้รับการ
ยกย่อง ความเช่ือถือ
ไว้วางใจ และอยู่ในสังคม
อย่างสงบสุข 

๑. นักศึกษาสามารถ
ประพฤติ ตนอยู่ ใน
ระเบียบแบบแผนและ
ข้อบังคับกติกาของ
สังคมได้ 
๒. นักศึกษาสามารถ
ควบ คุมตนเอง ใ ห้
เ ป็น ไปตามควา ม
ต้ อ ง ก า ร แ ล ะ
ระเบียบกฎเกณฑ์ 
ของสังคมได้ 
 
๓. นักศึกษาสามารถ 
เป็นผู้ ท่ีมี วินัย คือ 
เป็นผู้ ท่ีปฏิบัติตนใน
ขอบเขตกฎระเบียบ
ข อ ง ส ถ า น ศึ ก ษ า
สถาบัน องค์กร 
สังคมและประเทศ 
โดย ท่ี ตน เอง ยิ น ดี
ปฏิบัติตามอย่างเต็ม
ใจและต้ังใจ เช่น การ
แต่งกายท่ีถูกต้องตาม
ระเบียบเข้าแถวรับ
บริการตามลําดับ 

๑.นักศึกษาสามารถ
ใช้ถ้อยคําท่ีสร้าง
ความรู้สึกท่ีดีต่อกัน 
๒. เกิดการสื่อสาร
ความคิดความรู้สึก
ให้ ผู้ อ่ื นเข้ าใจได้
อย่างเหมาะสมกับ
ก า ล เ ท ศ ะ แ ล ะ
บุคคล 
๓. เพื่อให้นักศึกษา
มี ค ว า ม สุ ภ า พ 
หมายถึง เรียบร้อย 
อ่อนโยน ละมุ่น
ละ ม่ อม  มี
กิ ริยามารยาทท่ีดี
งาม มีสัมมาคารวะ 

 

๑.เพื่อให้นักศึกษา
เ ป็ น ผู้ ท่ี มี ค ว า ม
สะอาดคือ เป็นผู้ท่ี
รักษาร่างกายท่ีอยู่
อาศัยสิ่งแวดล้อม
ถู ก ต้ อ ง ต า ม
สุขลักษณะ ฝึกฝน
จิตใจ มิ ใ ห้ ขุ่นมั ว 
จึงมีความแจ่มใส
อยู่เสมอ 
๒ . ก า ร ส อ น
กิจกรรมจริยศึกษา
เ พื่ อ พั ฒ น า
คุ ณ ธ ร ร ม ๘ 
ประการ เร่ือง
ความสะอาด โดย
ใช้กิจกรรมสะอาด
กายใจ และให้
นักเรียนแบ่ง กลุ่ม
เพื่อศึกษากิจกรรม 

๑. เพื่อให้นักศึกษา
แสดงออกถึงความ
พ ร้ อ ม เ พ รี ย ง กั น
ปรองดองกันในการ
ทํางานหรือประกอบ
ภารกิจอย่างใดอย่าง
หน่ึงให้สําเร็จ 
๒. เพื่อให้นักศึกษารัก
ใคร่กลมเกลียว ไม่เอา
เปรียบกัน ไม่ยุยงให้
เกิดแตกแยก ไม่ก่อ
การทะเลาะวิวาท 
๓. เพื่อให้นักเรียน
ร่วมมือกันทํางาน
เพื่อประโยชน์ของ
หมู่คณะได้ 

๑. เพ่ือให้นักศึกษา
แสดงออกด้วยใจ
จริงถึงความเอ้ือเฟ้ือ
ไม่เห็นแก่ตัวโดยนึก
ถึ ง ป ร ะ โ ย ช น์
ส่วนรวม 
 
๒. เพ่ือให้นักศึกษา
ไ ด้ช่ วย เหลื อผู้ อ่ื น
ตามความสามารถที่
มีอยู่ด้วยความเห็น
อกเห็นใจผู้อ่ืนได้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
แผนภาพท่ี ๔.๑ รูปแบบแนวทางการประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
 

ขั้นตอนท่ี ๑ การประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา 
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

ด้านความขยัน ด้านความประหยัด ด้านความซ่ือสัตย์ ด้านความมีวินัย  
ด้านความสุภาพ ด้านความสะอาด ด้านความสามัคคี ด้านความมีน้ําใจ 

 

ข้ันตอนท่ี ๒ การสอนนักศึกษาให้มีคุณธรรม ๘ ประการ  
 

ระดับความเห็นสูงสุดของนักศึกษา 
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จากแผนภาพท่ี ๔.๑ รูปแบบการประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยแบ่งออกเป็น ๒ ข้ันตอน  คือ  

๑) การประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการ และ๒) ระดับความเห็นสูงสุดของนักศึกษา ซ่ึง
อธิบายในรายละเอียด ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี ๑ การประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ท้ัง ๘ ด้าน คือ ด้านความขยัน ด้านความประหยัด ด้าน
ความซ่ือสัตย์ ด้านความมีวินัย ด้านความสุภาพ ด้านความสะอาด ด้านความสามัคคี ด้านความมีน้ําใจ 
มากําหนดเป็นรูปแบบของวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  คือ 

๑.๑ ด้านความขยัน 
คือ ให้นักศึกษาขยันเรียน  ส่งงานสมํ่าเสมอตรงเวลา มาเรียนเช้าทุกวันทันเวลาเสมอ มี

ความต้ังใจเรียน ไม่โดดเรียน จัดกิจกรรมให้นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญสาธารณประโยชน์ เป็น
คนคนสู้งาน มีความพยายาม ไม่ท้อถอย กล้าเผชิญอุปสรรค อดทน   

๑.๒ ด้านความประหยัด   ให้นักศึกษารู้จักวางแผนการใช้เงินของตนเอง  จัดทําบัญชี
รับ-จ่าย  รู้จักเก็บออมถนอมใช้ทรัพย์สิน สิ่งของแต่พอควรพอประมาณ ให้เกิดประโยชน์ คุ้มค่า ไม่
ฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ  

๑.๓ ด้านความซ่ือสัตย์   ให้นักศึกษาปฏิบัติตนด้านความซ่ือสัตย์ พูดแต่ความจริงไม่
พูดปด  ไม่เอาของผู้อ่ืนมาเป็นของตน มีความจริงใจท้ังต่อหน้าและลับหลัง  
                   ๑.๔ ด้านความมีวินัย   ให้นักศึกษาประพฤติตนอยู่ในระเบียบแบบแผนและข้อบังคับ
กติกาของสถาบัน  สามารถควบคุมตนเองให้อยู่ระเบียบกฎเกณฑ์ของสังคม เช่น การแต่งกายท่ี
ถูกต้องตามระเบียบ การเข้าแถวรับบริการตามลําดับ 

๑.๕ ด้านความสุภาพ ให้นักศึกษาสามารถใช้ถ้อยคําท่ีสร้างความรู้สึกท่ีดีต่อกัน พูดจา
ไพเราะ  สื่อสารความคิด ความรู้สึกให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล มีความ
สุภาพ เรียบร้อย อ่อนโยน ละมุ่นละม่อม มีกิริยามารยาทท่ีดีงาม มีสัมมาคารวะ 

๑.๖ ด้านความสะอาด เป็นผู้ท่ีรักษาร่างกาย ท่ีอยู่อาศัย  สิ่งแวดล้อมถูกต้องตาม
สุขลักษณะ  เช่น ทําเวรพ้ืนท่ี บริการรักษาความสะอาดของท่ีสาธารณะ ท้ิงขยะเป็นท่ี ฝึกฝนจิตใจมิให้
ขุ่นมัว มีความแจ่มใสอยู่เสมอ 

๑.๗ ด้านความสามัคคี  ให้นักศึกษาแสดงออกถึงความพร้อมเพรียงกัน พ่ีดูแลน้อง
ช่วยเหลือกันในการทํางาน หรือประกอบภารกิจอย่างใดอย่างหนึ่งให้สําเร็จ รักใคร่กลมเกลียว ไม่เอา
เปรียบกัน ไม่ยุยงให้เกิดแตกแยก ไม่ก่อการทะเลาะวิวาท  

๑.๘ ด้านความมีน้ําใจ  ให้นักศึกษาแสดงออกด้วยใจจริงถึงความเอ้ือเฟ้ือไม่เห็นแก่ตัว
โดยนึกถึงประโยชน์ส่วนรวม  ได้ช่วยเหลือผู้อ่ืนตามความสามารถ เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน รู้จักแบ่งปัน 

 
ข้ันตอนท่ี ๒ ระดับความเห็นสูงสุดของนักศึกษาเป็นข้ันตอนสูงสุดของการประยุกต์ใช้หลัก

คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เม่ือ
ผ่านข้ันตอนท่ี ๑ และถึงข้ันตอนท่ี ๒ แล้วจะสามารถสร้างระดับความเห็นสูงสุดแก่นักศึกษาได้ 
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บทท่ี ๕ 

 
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษา คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค

นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เพ่ือเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล เพ่ือศึกษาปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะใน
การศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและเชิงสํารวจ รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) กับกลุ่มตัวอย่างจํานวน ๓๒๗ คน ซ่ึงได้จากวิธีการสุ่มแบบแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) และนํามาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ เพ่ือให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับข้อมูล ท่ีได้รวบรวมมา สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
โดยหาค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เปรียบเทียบโดยการทดสอบ
สมมติฐานโดยการทดสอบค่าที (t-test )  และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way 
ANOVA ) เม่ือพบว่ามีความแตกต่างกันจึงทําการเปรียบเทียบรายคู่โดยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด 
(Least Significant Difference : LSD )  และสรุปข้อมูลปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ ดังนี้   

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

การสรุปผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจะกล่าวถึงประเด็นท่ีสําคัญ  ในคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยสรุปตามลําดับ 
ดังนี้ 

๕.๑.๑. ข้อมูลท่ัวไป ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่  เป็นเพศหญิงจํานวน ๑๖๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๑.๓๘ 

ระดับชั้นการศึกษา ปวช.ปีท่ี ๓ จํานวน ๑๐๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๓๔ เกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ 
จํานวน ๑๑๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๗๘ ค่าใช้จ่ายต่อวัน ๕๑ – ๑๐๐ บาท จํานวน ๑๖๑ คน คิด
เป็นร้อยละ ๔๙.๒๔ และ อาชีพของผู้ปกครอง เกษตรกรรม จํานวน ๑๗๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๒.๖๐ 

๕.๑.๒. ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

ผลการวิจ ัย  พบว่า  นักศึกษามีความคิดเห็น  ต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (Χ  = ๓.๗๕) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน    
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๑) ด้านความขยัน ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก  (Χ  = ๓.๗๕) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน 

๒) ด้านความประหยัด ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ 
ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้าน
ความประหยัด โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ = ๓.๖๘) เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อ
ของด้านความประหยัด พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

๓) ด้านความซ่ือสัตย์ ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ 
ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความ
ซ่ือสัตย์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๗๓) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้าน
ขันติ พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

๔) ด้านความมีวินัย ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความมีวินัย 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  =๓.๘๖) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความมีวินัย 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

๕) ด้านความสุภาพ ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสุภาพ 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๗๑) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความสุภาพ 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

๖) ด้านความสะอาด ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสะอาด 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๖๘) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความสะอาด 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

๗) ด้านความสามัคคี ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสามัคคี 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๗๓) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความสามัคคี 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

๘) ด้านความมีน้ําใจ ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็น ต่อคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความมีน้ําใจ 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๘๖) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อของด้านความมีน้ําใจ 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

๕.๑.๓. เปรียบเทียบความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยจําแนกกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็น ของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เป็นการทดสอบสมมติฐาน โดยการ
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วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างตัวแปร ได้แก่ การจําแนกตามเพศ, ระดับชั้นการศึกษา, เกรดเฉลี่ย, 
ค่าใช้จ่ายต่อวัน, และอาชีพของผู้ปกครอง ตามสมมติฐาน ดังนี้ 

เพศ เม่ือเปรียบเทียบเก่ียวกับเพศระหว่างนักศึกษา จากการศึกษาคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า นักศึกษาท่ี
มีเพศต่างกัน มีระดับความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยรวมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ ซ่ึง
ไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักศึกษาท่ีมีเพศต่างกันมีความ
คิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการ ไม่แตกต่างกัน 

ระดับช้ันการศึกษา เม่ือเปรียบเทียบเก่ียวกับระดับชั้นการศึกษา คุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า นักศึกษาท่ี
มีระดับชั้นการศึกษาต่างกัน มีระดับความคิดเห็นว่าคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยรวมไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
นักศึกษาท่ีมีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการ ไม่แตกต่างกัน 

เกรดเฉล่ีย  เม่ือเปรียบเทียบเก่ียวกับเกรดเฉลี่ย คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรด
เฉลี่ยต่างกัน มีระดับความคิดเห็นว่าคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉลี่ยต่างกันมีความ
คิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการแตกต่างกันยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ด้านภาพรวม  (t = ๓.๑๗, Sig = .๐๒*) ด้านความประหยัด (t = ๓.๔๘, Sig = .๐๒*) ด้านความ
สะอาด (t = ๓.๔๘, Sig = .๐๒*) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.๐๕ และด้านความ
ขยัน (t = ๓.๘๒, Sig = .๐๑**) ด้านความสุภาพ (t = ๓.๘๒, Sig = .๐๑**) แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.๐๑ 

ดังนั้นจึงได้ทําการเปรียบเทียบระดับความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นคู่ของรายด้าน
ภาพรวม ด้านความประหยัด ด้านความสะอาด ด้านความขยัน และด้านความสุภาพ จําแนกตาม
ระดับเกรดเฉลี่ยด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) ดังนี้ 

ด้านภาพรวม พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ต้ังแต่ ๑.๐๐ – ๑.๙๙  ๒.๐๐ – ๒.๙๙ 
และ๓.๐๐ ข้ึนไป ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า 
๑.๐๐ ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕ เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๙๙ 
กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .
๐๕ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 

ด้านความขยัน พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ต้ังแต่ ๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๒.๐๐ – ๒.๙๙ 
และ๓.๐๐ ข้ึนไป ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า 
๑.๐๐ ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕ เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๙๙ 
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กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .
๐๑ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 

ด้านความประหยัด พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ต้ังแต่ ๑.๐๐ – ๑.๙๙  ๒.๐๐ – 
๒.๙๙ และ๓.๐๐ ข้ึนไป ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย 
ตํ่ากว่า ๑.๐๐ ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕ เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๑.๐๐ – 
๑.๙๙ กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี .๐๕ และเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า ๑.๐๐ กับนักศึกษาท่ีมี
ระดับเกรดเฉลี่ย ๓.๐๐ ข้ึนไป ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ นอกจากนั้น
เม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 

ด้านความสุภาพ พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ต้ังแต่ ๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๒.๐๐ – 
๒.๙๙ และ๓.๐๐ ข้ึนไป ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย 
ตํ่ากว่า ๑.๐๐ ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕ เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๑.๐๐ – 
๑.๙๙ กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี .๐๑ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 

ด้านความสะอาด พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ต้ังแต่ ๑.๐๐ – ๑.๙๙ ๒.๐๐ – 
๒.๙๙ และ๓.๐๐ ข้ึนไป ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย 
ตํ่ากว่า ๑.๐๐ ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕ เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๑.๐๐ – 
๑.๙๙ กับนักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ๒.๐๐ – ๒.๙๙ ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี .๐๕ และเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง นักศึกษาท่ีมีระดับเกรดเฉลี่ย ตํ่ากว่า ๑.๐๐ กับนักศึกษาท่ีมี
ระดับเกรดเฉลี่ย ๓.๐๐ ข้ึนไป ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ นอกจากนั้น
เม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 

ค่าใช้จ่ายต่อวัน  เม่ือเปรียบเทียบเก่ียวกับรายได้ คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับรายได้ 
ต่างกัน มีระดับความคิดเห็นว่าคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยรวมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ ซ่ึงไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักศึกษาท่ีมีรายได้ ต่างกันมีความ
คิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการ ไม่แตกต่างกัน 

อาชีพของผู้ปกครอง เม่ือเปรียบเทียบเก่ียวกับอาชีพของผู้ปกครอง คุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า นักศึกษาท่ี
มีระดับอาชีพของผู้ปกครอง ต่างกัน มีระดับความคิดเห็นว่าคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยรวมไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
นักศึกษาท่ีมีอาชีพของผู้ปกครองต่างกันมีความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการแตกต่างกันยอมรับ
สมมติฐานท่ีตั้งไว้เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความขยัน (t = ๓.๔๘, Sig = .๐๔*) ด้านความ
ประหยัด (t = ๓.๔๘, Sig = .๐๔*) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.๐๕ 
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ดังนั้นจึงได้ทําการเปรียบเทียบระดับความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นคู่ของรายด้านความ
ขยัน และด้านความประหยัด  จําแนกตามระดับเกรดเฉลี่ยด้วยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยท่ีสุด (Least 
Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังนี้ 

ด้านความขยัน พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง ต้ังแต่ รับจ้าง  รัฐวิสาหกิจ 
ข้าราชการ และอ่ืนๆ. ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของ
ผู้ปกครอง เกษตรกรรม ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕  เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง  นักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพ
ของผู้ปกครอง ต้ังแต่ รับจ้าง กับนักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง ข้าราชการปรากฏว่ามี
แตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 

ด้านความประหยัด พบว่า นักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง ต้ังแต่ รับจ้าง  
รัฐวิสาหกิจ ข้าราชการ และอ่ืนๆ. ในคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา น้อยกว่า นักศึกษาท่ีมีระดับ
อาชีพของผู้ปกครอง เกษตรกรรม ท่ีระดับนัยสําคัญ .๐๕  เม่ือเปรียบเทียบระหว่าง  นักศึกษาท่ีมี
ระดับอาชีพของผู้ปกครอง ต้ังแต่ รับจ้าง กับนักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง รัฐวิสาหกิจ 
ปรากฏว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ และเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง  นักศึกษาท่ีมี
ระดับอาชีพของผู้ปกครอง ต้ังแต่ ข้าราชการ กับนักศึกษาท่ีมีระดับอาชีพของผู้ปกครอง อ่ืนๆ. ปรากฏ
ว่ามีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๑ นอกจากนั้นเม่ือพิจารณาคู่อ่ืนๆแล้ว พบว่าไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ี .๐๕ 

ผลการเปรียบเทียบการศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ, ระดับชั้น
การศึกษา, เกรดเฉลี่ย, รายได้, และอาชีพของผู้ปกครอง การทดสอบสมมติฐานโดยตามตาราง
ดังต่อไปนี้  

ตารางท่ี ๕.๑ สรุปผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจัยท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ จําแนก
ตาม สมมติฐานท่ี ๑ – ๕                                                                                                            

สถานภาพ 
ส่วน 
บุคคล 

ด้านความขยัน ด้านประหยัด ด้านซื่อสัตย์ ด้านมีวินัย ด้านความสุภาพ ด้านความสะอาด ด้านความสามคัคี ด้านความมีน้ําใจ 
ยอมรับ
สมมติฐาน 

ปฏิเสธ
สมมติฐาน 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

ปฏิเสธ
สมมติฐาน 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

ปฏิเสธ
สมมติฐาน 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

ปฏิเสธ
สมมติฐาน 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

ปฏิเสธ
สมมติฐาน 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

ปฏิเสธ
สมมติฐาน 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

ปฏิเสธ
สมมติฐาน 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

๑.เพศ - � - � - � - � - � - � - � - � 
๒. ระดับช้ัน
การศึกษา 

- � - � - � - � - � - � - � - � 

๓. เกรด
เฉลี่ย 

� - � - - � - � � - � - - � - � 

๔. 
ค่าใช้จ่าย
ต่อวัน 

- � - � - � - � - � - � - � - � 

๕. อาชีพ
ของ
ผู้ปกครอง 

� - � - - � - � - � - � - � - � 

 
จากตารางท่ี ๕.๑ สรุปได้ว่า  
โดยภาพรวมระดับการศึกษาการศึกษาคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค

นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน และเม่ือพิจารณาเป็นราย

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๓ 
  

  

ด้านก็พบว่าไม่แตกต่างกัน จึงปฎิเสธ สมมติฐานการวิจัยเม่ือมองในภาพรวม และแบ่งเป็นกลุ่มตามปัจจัย
ส่วนบุคคล เพศ, ระดับการศึกษา, และค่าใช้จ่ายต่อวัน พบว่าไม่แตกต่างกันตามนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ 
จึงปฎิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ แต่ท่ียังพบว่า ภาพรวมแตกต่างกัน และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านก็พบว่า
แตกต่างกัน จึงยอมสมมติฐานการวิจัยเม่ือมองในภาพรวม ในด้านเกรดเฉลี่ย พบว่า ด้านความขยัน และ
ด้านความสุภาพ พบว่าแตกต่างกันตามนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๑ และด้านความประหยัด และด้านความ
สะอาด พบว่าแตกต่างกันตามนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ จึงยอมสมมติฐานท่ีต้ังไว้ และยังพบว่าในด้าน
อาชีพของผู้ปกครอง พบว่าด้านความขยัน และด้านความประหยัด พบว่าแตกต่างกันตามนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี .๐๕ จึงยอมสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ดังท่ีแสดงไว้ในตาราง ๕.๑ 

๕.๑.๔.ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะแนวทางคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยภาพรวมส่วนใหญ่ตอบ
แบบสอบถามปัญหาและอุปสรรคว่า ด้านความขยัน นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยจะสนใจทําการบ้าน 
๒๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๖.๑๑ และนักศึกษาบางส่วนขาดความอดทน ไม่ค่อยทําแบบฝึกหัด ๑๘ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๕.๕๐  ด้านความประหยัด นักศึกษาบางคนยังใช้เงินอย่างฟุ่มเฟือย ๑๔ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๔.๒๘ และนักศึกษาบางคนยังวางแผนการใช้เงินไม่เป็น ๑๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓.๖๖ ด้าน
ความซ่ือสัตย์ นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยเข้าเรียนตรงเวลาชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ ๖.๑๑ และนักศึกษา
บางส่วนไม่ค่อยทําตามสัญญาท่ีให้ไว้กับตนเอง และอาจารย์ไม่ได้ ๑๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๕.๒๐ ด้าน
ความมีวินัย นักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยกระทําตามกฎระเบียบของวิทยาลัย ๑๙ คน คิดเป็นร้อยละ 
๕.๘๑ และนักศึกษาบางกลุ่มไม่ค่อยจะขออนุญาตก่อนหยิบของคนอ่ืนมาใช้ ๑๓ คนคิดเป็นร้อยละ 
๓.๔๐ ด้านความสุภาพ นักศึกษาบางคนพูดจาไม่สุภาพกับเพ่ือนๆ และครูอาจารย์ ๑๕ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๔.๖๐ และนักศึกษาบางส่วนไม่ค่อยขอบคุณเม่ือได้รับความช่วยเหลือจากคนอ่ืน ๑๐ คนคิด
เป็นร้อยละ ๓.๐๖ ด้านความสะอาด นักศึกษาชอบท้ิงขยะลงบริเวณวิทยาลัยไม่ท้ิงลงถังขยะ ๑๘ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๕.๕๐ และนักศึกษาบางคนไม่ค่อยจะดูแลรักษาความสะอาดเม่ือใช้ห้องน้ําของวิทยาลัย 
๑๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๔.๖๐ ด้านความสามัคคี นักศึกษาบางคนไม่ค่อยให้ความร่วมทํากิจกรรมใน
กลุ่มกับเพ่ือนๆ ๑๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๕.๑๙ และนักศึกษาไม่ชอบเสียสละเวลาและการช่วยเหลือ
ผู้อ่ืน ๑๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๔.๖๐ ด้านความมีน้ําใจ นักศึกษาไม่เคยช่วยเหลือสังคมส่วนหนึ่งยัง
ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนไม่ได้และบางส่วนไม่ค่อยยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ๑๙ คน ๕.๘๑ และ
นักศึกษายังเห็นแก่ตัวในการแบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือนยืมใช้ ๑๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๔.๙๐ เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขดังนี้ ด้านความขยัน ฝึกนักศึกษาให้มีความอดทน อดกลั้น พยายาม
เข้มแข็งไม่ท้อถอยต่องานท่ีเราทํา ขยันหม่ันเพียร ช่วยพ่อแม่ประหยัด ต้องต่อสู้กับปัญหา ด้านความ
ประหยัด สอนให้นักศึกษารู้จักเก็บออมถนอมใช้ทรัพย์สิน สิ่งของแต่พอควรพอประมาณ ให้เกิดประโยชน์
คุ้มค่า ไม่ฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ มีการจัดทําบัญชีรายรับรายจ่าย ขยันศึกษาเล่าเรียน ทําแบบฝึกหัด หาความรู้
เพ่ิมเติม ช่วยเหลืองานบ้าน ชุมชนและสังคม ด้านความซ่ือสัตย์ ต้องพูดความจริง จริงใจ มีความซ่ือสัตย์ต่อ
ตนเอง ด้านการมีวินัย ฝึกนักศึกษาให้เป็นผู้ท่ีปฏิบัติตนในขอบเขตกฎระเบียบของสถาบัน องค์กร สังคม
และประเทศ โดยท่ีตนเองยินดีปฏิบัติตามอย่างเต็มใจและต้ังใจ เช่น การแต่งกายท่ีถูกต้องตามระเบียบ  
รู้จักเข้าแถวรับบริการตามลําดับ  ด้านความสุภาพ ส่งเสริมนักศึกษาให้ใช้ถ้อยคําท่ีสร้างความรู้สึกท่ีดีต่อกัน 
และเรียบร้อย อ่อนโยน ละมุ่นละม่อม มีกิริยามารยาทท่ีดีงาม มีสัมมาคารวะ ต่อ เพ่ือนๆ ครู และผู้ปกครอง 
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ด้านความสะอาด ฝึกนักศึกษาให้เป็นผู้ท่ีรักษาร่างกาย  ท่ีอยู่อาศัย  สิ่งแวดล้อมให้สะอาดถูกต้องตาม
สุขลักษณะ ฝึกฝนจิตใจมิให้ขุ่นมัว มีสมาธิ มีจิตใจท่ีแจ่มใสอยู่เสมอ ด้านความสามัคคี ให้นักศึกษามีความ
รักใคร่กลมเกลียว ไม่เอาเปรียบกัน ไม่ยุยงให้เกิดแตกแยก ไม่ก่อการทะเลาะวิวาท และนักศึกษาร่วมมือกัน
ทํางานเพ่ือประโยชน์ของหมู่คณะ มีพร้อมเพรียงกันปรองดองกันในการทํางานหรือประกอบภารกิจอย่างใด
อย่างหนึ่งให้สําเร็จ ด้านความมีน้ําใจ รู้จักการให้แบ่งปันเสียสละบําเพ็ญประโยชน์เพ่ือส่วนรวมไม่ตระหนี่ถ่ี
เหนี่ยวเปิดใจให้กว้าง รู้จักเอ้ือเฟ่ือเผื่อแผ่เสียสละเพียงน้อยนิดแต่คนอ่ืนได้ประโยชน์ ยอมรับความเห็นของ
ผู้อ่ืน มีใจเมตตาต่อผู้อ่ืน เปิดใจรับฟังความคิดทุกคน หม่ันทําตัวให้เป็นคนเสียสละพยายามเอาใจเขามาใส่ใจ
เรา มีความแบ่งปันของให้คนจน รู้จักแบ่งเวลาให้เป็น ทําบุญหรือช่วยเหลือผู้อ่ืนบ้าง ไม่ทําอะไรเกินตน 
ผู้ปกครองผู้ใหญ่คุณครูหรือผู้ท่ีเก่ียวข้องท่ีรับผิดชอบต้องรู้จักเสียสละ เป็นแบบอย่างท่ีดีและเอาจริงกับเรื่อง
ท่ีไม่ดีเหล่านี้ จะต้องชี้ถึงโทษและผลท่ีตามมา สอนให้รู้จักคิดและทําในสิ่งท่ีถูกต้อง สร้างความรักใน
วิทยาลัยชี้แนะและบอกหลักการดําเนินชีวิตให้ถูกต้อง ดูแลเอาใจใส่ครอบครัวดูแลเอาใจใส่บุตรใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์ เช่นออกกําลังกายเล่นกีฬาฟังเพลงหากิจกรรมท่ีตนเองชอบหาคบเพ่ือนดีๆกวดขันไม่
เผยแพร่สื่อไม่ดี ให้ความรู้ความเข้าใจให้มีหน้าท่ีในครอบครัว เพ่ือผลประโยชน์ส่วนรวมสิ่งท่ีดีท่ีสุดก็คือ 
“จริงใจ ถูกต้อง รู้จักตนเอง ประมาณตน”เพ่ือท่ีเยาวชนจะได้ นําไปประพฤติปฏิบัติตามให้เกิดผลสัมฤทธิ์
แก่ตน จะได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีดีในสังคมต่อไปในอนาคต. 

๕.๑.๕ สรุปองค์ความรู้แนวคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

รูปแบบการประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยแบ่งออกเป็น ๒ ข้ันตอน คือ ๑) การประยุกต์ใช้
หลักคุณธรรม ๘ ประการ และ๒) ระดับความเห็นสูงสุดของนักศึกษา ซ่ึงอธิบายในรายละเอียด ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี ๑ การประยุกต์ใช้หลักคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ท้ัง ๘ ด้าน คือ ด้านความขยัน ด้านความประหยัด ด้าน
ความซ่ือสัตย์ ด้านความมีวินัย ด้านความสุภาพ ด้านความสะอาด ด้านความสามัคคี ด้านความมีน้ําใจ 

มากําหนดเป็นรูปแบบของวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์โดย
เป็นการประยุกต์ใช้ร่วมกับวิทยาลัยเทคนิคแม่วงก์ ในเขตอําเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์จะออกมาเป็นแนว
ทางการประยุกต์ใช้และวิธีการสําหรับนําไปใช้กับผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง และนักศึกษา โดยรวม คือ 

๑.๑ ด้านความขยัน 
คือ ให้นักศึกษาขยันเรียน  ส่งงานสมํ่าเสมอตรงเวลา มาเรียนเช้าทุกวันทันเวลาเสมอ มี

ความต้ังใจเรียน ไม่โดดเรียน จัดกิจกรรมให้นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญสาธารณประโยชน์ เป็น
คนคนสู้งาน มีความพยายาม ไม่ท้อถอย กล้าเผชิญอุปสรรค อดทน   

๑.๒ ด้านความประหยัด   ให้นักศึกษารู้จักวางแผนการใช้เงินของตนเอง  จัดทําบัญชี
รับ-จ่าย  รู้จักเก็บออมถนอมใช้ทรัพย์สิน สิ่งของแต่พอควรพอประมาณ ให้เกิดประโยชน์ คุ้มค่า ไม่
ฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ  

๑.๓ ด้านความซ่ือสัตย์   ให้นักศึกษาปฏิบัติตนด้านความซ่ือสัตย์ พูดแต่ความจริงไม่
พูดปด  ไม่เอาของผู้อ่ืนมาเป็นของตน มีความจริงใจท้ังต่อหน้าและลับหลัง  
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                   ๑.๔ ด้านความมีวินัย   ให้นักศึกษาประพฤติตนอยู่ในระเบียบแบบแผนและข้อบังคับ
กติกาของสถาบัน  สามารถควบคุมตนเองให้อยู่ระเบียบกฎเกณฑ์ของสังคม เช่น การแต่งกายท่ี
ถูกต้องตามระเบียบ การเข้าแถวรับบริการตามลําดับ 

๑.๕ ด้านความสุภาพ ให้นักศึกษาสามารถใช้ถ้อยคําท่ีสร้างความรู้สึกท่ีดีต่อกัน พูดจา
ไพเราะ  สื่อสารความคิด ความรู้สึกให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล มีความ
สุภาพ เรียบร้อย อ่อนโยน ละมุ่นละม่อม มีกิริยามารยาทท่ีดีงาม มีสัมมาคารวะ 

๑.๖ ด้านความสะอาด เป็นผู้ท่ีรักษาร่างกาย ท่ีอยู่อาศัย  สิ่งแวดล้อมถูกต้องตาม
สุขลักษณะ  เช่น ทําเวรพ้ืนท่ี บริการรักษาความสะอาดของท่ีสาธารณะ ท้ิงขยะเป็นท่ี ฝึกฝนจิตใจมิให้
ขุ่นมัว มีความแจ่มใสอยู่เสมอ 

๑.๗ ด้านความสามัคคี  ให้นักศึกษาแสดงออกถึงความพร้อมเพรียงกัน พ่ีดูแลน้อง
ช่วยเหลือกันในการทํางาน หรือประกอบภารกิจอย่างใดอย่างหนึ่งให้สําเร็จ รักใคร่กลมเกลียว ไม่เอา
เปรียบกัน ไม่ยุยงให้เกิดแตกแยก ไม่ก่อการทะเลาะวิวาท  

๑.๘ ด้านความมีน้ําใจ  ให้นักศึกษาแสดงออกด้วยใจจริงถึงความเอ้ือเฟ้ือไม่เห็นแก่ตัว
โดยนึกถึงประโยชน์ส่วนรวม  ได้ช่วยเหลือผู้อ่ืนตามความสามารถ เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน รู้จักแบ่งปัน 

 
ข้ันตอนท่ี ๒ ระดับความเห็นสูงสุดของนักศึกษาเป็นข้ันตอนสูงสุดของการประยุกต์ใช้หลัก

คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เม่ือ
ผ่านข้ันตอนท่ี ๑ และถึงข้ันตอนท่ี ๒ แล้วจะสามารถสร้างระดับความเห็นสูงสุดแก่นักศึกษาได้ 

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 

การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจะกล่าวถึงคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยจะอภิปรายผลตามลําดับ  ดังนี้ 

๕.๒.๑ ความคิดเห็นของนักศึกษา ในคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

จากการศึกษาเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ พบว่า คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (Χ  = ๓.๗๕) ซ่ึงแสดง
ให้เห็นว่านักศึกษา มีคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอ
เมือง จังหวัดนครสวรรค์เม่ือพิจารณาเป็นข้ันสามารถท่ีจะนํามาอภิปราย ดังนี้ 

๑) ด้านความขยัน จากการศึกษา พบว่านักศึกษา มีคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์อยู่ในระดับมากทุกข้อ  ข้อ
ค้นพบดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการ ท่ีมีผลต่อ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซ่ึงสอดคล้องกับ 
กระทรวงศึกษาธิการ อธิบายว่า ความขยันว่า หมายถึง ความบากบั่นทําการงานอย่างแข็งขันไม่
ปล่อยปละละเลย ทําหรือประพฤติเป็นปกติสมํ่าเสมอ ไม่เกียจคร้านพยายามทํากิจกรรมไม้ท้อถอย 
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นักเรียนมีความขยันในการทํากิจกรรมต่างๆ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของว่าท่ี พ.ต.พัฒนา  สาธร
ได้ศึกษาเรื่องคุณธรรม การดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา วิทยาลัยเทคนิค
กาญจนาภิเษกเชียงราย ผลการวิจัย พบว่า การปฏิบัติเก่ียวกับคุณธรรม การดําเนินชีวิตตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษก จํานวน 8 ด้าน โดยภาพรวมปฏิบัติใน
ระดับมากทุกด้าน เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน ปฏิบัติมากท่ีสุดในแต่ละด้าน คือ ด้านความขยัน 
นักศึกษามีความอดทน   สู้งาน ไม่ท้อถอย ด้านความประหยัด นักศึกษาใช้วัสดุถูกต้องและเหมาะสม
กับงาน ด้าน   ความซ่ือสัตย์สุจริต นักศึกษาประพฤติตามกฎระเบียบข้อบังคับสถานศึกษา ด้านการมี
วินัย นักศึกษาจะต้ังใจทํางานท่ีอาจารย์มอบหมาย ด้านความสุภาพ นักศึกษาจะแสดงท่าทางยอมรับ
จากอาจารย์เม่ือมีการว่ากล่าวตักเตือน ด้านความสะอาด นักศึกษาแต่งกายตามระเบียบของ
สถานศึกษา   ด้านความสามัคคี นักศึกษาช่วยเหลือเพ่ือนอย่างเต็มความสามารถเม่ือมีการทํางานกลุ่ม 
และ ด้านความมีน้ําใจ นักศึกษาชอบท่ีจะช่วยเหลือผู้เดือดร้อน  

๒) ด้านความประหยัด จากการศึกษา พบว่านักศึกษา มีคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์อยู่ในระดับมากทุกข้อ  ข้อ
ค้นพบดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการ ท่ีมีผลต่อ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซ่ึงสอดคล้องกับรุจิร์      
ภู่สาระ อธิบายว่า ความประหยัด หมายถึง การใช้จ่ายตามความจําเป็น หรือใช้จ่ายอย่างเหมาะสมกับ
สภาพของตนเองและครอบครัวและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุมาลี สุจินดาได้ศึกษาวิจัยเรื่องได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง“จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี 
ผลการวิจัยพบว่า จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี ตาม
ความคิดเห็นของผู้ปกครองและครู ด้านความประหยัดอยู่ในระดับมาก  

๓) ด้านความซ่ือสัตย์ จากการศึกษา พบว่านักศึกษา มีคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์อยู่ในระดับมากทุกข้อ  ข้อ
ค้นพบดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการ ท่ีมีผลต่อ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซ่ึงสอดคล้องกับ พระ
วิเทศธรรมรังษี(หลวงตาชี) อธิบายว่า ลักษณะของความซ่ือสัตย์นั้นประกอบด้วย  ซ่ือสัตย์ต่อตัวเอง  
ซ่ือสัตย์ต่อหน้าท่ีการงาน  ซ่ือสัตย์ต่อกาลเวลา  ซ่ือสัตย์ต่อเวลาพูด  ซ่ือสัตย์ต่อบุคคล และซ่ือสัตย์ต่อ
ความดี และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชูพงศ์ สุขรัตน์ ได้ศึกษาจริยธรรมของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอ
พนัสนิคม จังหวัดชลบุรีกลุ่มตัวอย่างจํานวน ๒๕๔ คน ผลการวิจัยพบว่า ระดับจริยธรรมของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ด้านความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ 
ความซ่ือสัตย์ และความอดทน โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับสูง การเปรียบเทียบจริยธรรมจําแนก
ตามเพศ แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ และนักเรียนท่ีระดับชั้นต่างกันแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ และนักเรียนท่ีระดับชั้นต่างกันแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ยกเว้นด้านความรับผิดชอบ แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๗ 
  

  

 ๔) ด้านความมีวินัย จากการศึกษาพบว่านักศึกษา มีคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ อยู่ในระดับมากทุกข้อ  และข้อ
ค้นพบดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการ ท่ีมีผลต่อนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซ่ึงสอดคล้องกับ สาโรช บัวศรี 
อธิบายว่า ความมีวินัย หมายถึงการมีความเคารพซ่ึงกันและกันโดยทุกคนจะต้องให้เกียรติซ่ึงกันและกัน
ท้ังกาย วาจา และความคิด และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ มยุรี  ชัยสวัสดิ์ ๑ได้ศึกษาถึงคุณลักษณะ
ของผู้สําเร็จอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ป.ว.ส) และสรุปคุณลักษณะของผู้สําเร็จ
การศึกษาเป็น 4 ด้านคือคุณลักษณะด้านคุณธรรมจริยธรรม ผู้สําเร็จการศึกษาควรมีความซ่ือสัตย์
สุจริต   มีวินัย มีความยุติธรรม อดทน อดกลั้น ตรงต่อเวลา มีสัมมาคารวะ ความรับผิดชอบสูงอยู่ใน
ศีลธรรมอันดี คุณลักษณะด้านวิชาการต้องมีความรู้ตามหลักวิชาการนําไปประยุกต์ในการปฏิบัติงาน
จริงได้แสวงหาความรู้เพ่ิมเติมอยู่เสมอมีความรู้ในการใช้ภาษาต่างประเทศ  คุณลักษณะด้านวิชาชีพ มี
ความรู้และทักษะวิชาชีพของตนมากท่ีสุด รวมถึงการทํางานได้อย่างถูกต้องและรวดเร็วมีบุคลิกภาพ
การแสดงออกและทัศนะคติท่ีดีต่อการทํางาน   
  ๕) ด้านความสุภาพ จากการศึกษา พบว่านักศึกษา มีคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ อยู่ในระดับมากทุกข้อ  ข้อค้นพบ
ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักศึกษา มีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการ ท่ีมีผลต่อนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซ่ึงสอดคล้องกับ พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน อธิบายว่า ความสุขภาพ หมายถึง เรียบร้อย เช่นเขาแต่งกายสุภาพตามกาลเทศะ
และตามนิยม อ่อนโยน ละมุนละม่อม เช่น เขาพูดด้วยน้ําเสียงสุขภาพ ไม่กระโชกโฮกฮาก สุภาพชนผู้
แต่งกายเรียบร้อย ผู้ท่ีมีกิริยามารยาทอ่อนโยน พูดจาเรียบร้อยรู้กาลเทศะ เช่น สุภาพชนย่อมไม่เสียง
ดัง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ครานลีย์ (Cranley.) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการปฏิบัติใน
ด้านจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาในชุมชนเมืองของประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า การ
จัดการศึกษาด้านจริยธรรม โดยผู้บริหารและครูเน้นการปลูกฝังความดีงามท่ียึดตามหลักพระพุทธศาสนา 
โดยเน้นการควบคุมดูแลตนเอง การมีส่วนตัวเป็นแบบอย่างให้กับคนอ่ืนได้ ความดีโดยวิธีการท่ีนักเรียนรู้
โดยการปฏิบัติแม้ว่าจะไม่ได้กําหนดไว้ชัดเจนในหลักสูตร สิ่งท่ีปฏิบัติต่อกัน การให้เกียรติผู้อ่ืน นักเรียน
ส่วนใหญ่จะมีความประพฤติท่ีเหมาะสมตลอดเวลา และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของว่าท่ี พ.ต. พัฒนา  
สาธร  ไ ด้ ศึกษาเรื่ อง คุณธรรม การดํา เนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนัก ศึกษา 
วิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกเชียงราย ผลการวิจัย พบว่า การปฏิบัติเก่ียวกับคุณธรรม การดําเนิน
ชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษก จํานวน 8 ด้าน โดย
ภาพรวมปฏิบัติในระดับมากทุกด้าน เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน ปฏิบัติมากท่ีสุดในแต่ละด้าน คือ ด้าน
ความขยัน นักศึกษามีความอดทน      สู้งาน ไม่ท้อถอย ด้านความประหยัด นักศึกษาใช้วัสดุถูกต้อง
และเหมาะสมกับงาน ด้าน   ความซ่ือสัตย์สุจริต นักศึกษาประพฤติตามกฎระเบียบข้อบังคับ

                                                                        

                       
๑  มยุรี  ชัยสวัสดิ์, คุณลักษณะของผู้สําเร็จอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ป.ว.ส)

ประเภทวิชาบริหารธุรกิจ ตามความต้องการของผู้บริหารและครู-อาจารย์ วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, 
การบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง), ๒๕๓๘. 
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สถานศึกษา ด้านการมีวินัย นักศึกษาจะต้ังใจทํางานท่ีอาจารย์มอบหมาย ด้านความสุภาพ นักศึกษา
จะแสดงท่าทางยอมรับจากอาจารย์เม่ือมีการว่ากล่าวตักเตือน ด้านความสะอาด นักศึกษาแต่งกาย
ตามระเบียบของสถานศึกษา   ด้านความสามัคคี นักศึกษาช่วยเหลือเพ่ือนอย่างเต็มความสามารถเม่ือ
มีการทํางานกลุ่ม และ ด้านความมีน้ําใจ นักศึกษาชอบท่ีจะช่วยเหลือผู้เดือดร้อน   
   ๖) ด้านความสะอาด จากการศึกษา พบว่านักศึกษา มีคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ อยู่ในระดับมากทุกข้อ  
ข้อค้นพบดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการ ท่ีมีผลต่อ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซ่ึงสอดคล้องกับ 
กระทรวงศึกษาธิการ อธิบายว่า ความสะอาด หมายถึง ไม่สกปรกไม่มีตําหนิ ผ่องใสบริสุทธิ์ ไม่ทุจริต 
และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ และสอดคล้องกับสุมาลี สุจินดา ได้ศึกษาวิจัยเรื่องได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี ผลการวิจัยพบว่า 
จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี ตามความคิดเห็นของ
ผู้ปกครองและครู ด้านความมีวินัย อยู่ในระดับมาก  

๗) ด้านความสามัคคี จากการศึกษา พบว่านักศึกษา มีคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ อยู่ในระดับมากทุกข้อ  
ข้อค้นพบดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการ ท่ีมีผลต่อ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซ่ึงสอดคล้องกับ อดุล 
สาระบาล อธิบายว่า ความสามัคคี หมายถึง การแสดงออกซ่ึงความสามารถในการทํางานเป็นกลุ่ม
ด้วยใจรัก มีความร่วมแรงร่วมใจ เพ่ือสร้างสรรค์และแก้ปัญหาเพ่ือให้การปฏิบัติงานสําเร็จลุล่วงด้วยดี
และมีประสิทธิภาพ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพ์พรรณ 
เทพสุเมธานนท์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง จริยธรรมของอาจารย์และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า ความสามัคคี ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายมีความสัมพันธ์กันส่วนคะแนนจริยธรรมไม่มีความสัมพันธ์กันในทางบวก และ
ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

๘) ด้านความมีน้ําใจ จากการศึกษา พบว่านักศึกษา มีคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ อยู่ในระดับมากทุกข้อ  ข้อ
ค้นพบดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการ ท่ีมีผลต่อนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซ่ึงสอดคล้องกับ พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน อธิบายว่า ความมีน้ําใจ หมายถึง ความเอ้ือเฟ้ือ อุดหนุน เจือจาน หรือแสดงน้ําใจดี
แก่ผู้อ่ืน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพ์พรรณ เทพสุเมธานนท์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง จริยธรรม
ของอาจารย์และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า ความเมตตากรุณา 
ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีความสัมพันธ์กันส่วนคะแนนจริยธรรม
ไม่มีความสัมพันธ์กันในทางบวก และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุมาลี สุจินดา ได้ศึกษาวิจัยเรื่องได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี 
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ผลการวิจัยพบว่า จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี ตาม
ความคิดเห็นของผู้ปกครองและครู มีความเมตตากรุณา อยู่ในระดับมาก 

๕.๒.๒ เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาต่อคุณธรรม ๘ ประการสําหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ จําแนกตามปัจจัย
ส่วนบุคคล 

จากการเปรียบเทียบการศึกษานักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ๕ ด้าน คือ การจําแนกตามเพศ  ระดับชั้นการศึกษา  
เกรดเฉลี่ย  รายได้ และอาชีพของผู้ปกครอง มีความแตกต่างกันออกไป เม่ือพิจารณาในแต่ละส่วน    
มีประเด็นท่ีจะนํามาอภิปราย ดังนี้ 

๑) เพศ  ท่ีแตกต่างกันมีระดับความคิดเห็นต่อคุณธรรม ๘ ประการ แตกต่างกัน 
เนื่องจากเพศหญิงมีคุณธรรม ๘ ประการ มากกว่าเพศชาย และเพศหญิงมีการนําความรู้ท่ีได้จาก
คุณธรรม ๘ ประการ มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันมากกว่า จึงทําให้มีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกัน  
ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของพิมพ์พรรณ เทพสุเมธานนท์ ได้ศึกษาจริยธรรมของอาจารย์และ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร เพ่ือศึกษาจริยธรรม ๑๐ ด้าน คือ ความรับผิดชอบ
ความมีระเบียบวินัย ความซ่ือสัตย์สุจริต ความเคารพต่อกฎหมายบ้านเมือง ความยุติธรรม ความ
เสียสละ ความมีเหตุผล ความรักชาติ ความเมตตากรุณา และความสามัคคี ผลการวิเคราะห์แสดงให้
เห็นว่าการเรียงลําดับจริยธรรม ๑๐ ด้านของอาจารย์และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมี
ความสัมพันธ์กันส่วนคะแนนจริยธรรมไม่มีความสัมพันธ์กันในทางบวก และอาจารย์มัธยมศึกษาตอน
ปลายเพศหญิงและเพศชายมีคะแนนจริยธรรมสูงกว่าอาจารย์เพศชาย ส่วนนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายเพศหญิงและเพศชาย มีคะแนนจริยธรรมรายด้านและคะแนนจริยธรรมรวมทุกด้านแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญและท่ีสังกัดประเภทโรงเรียนต่างกันมีคะแนนจริยธรรมด้านความรับผิดชอบ ความมี
ระเบียบวินัยความซ่ือสัตย์สุจริต ความเคารพต่อกฎหมายบ้านเมือง ความยุติธรรม ความเสียสละ 
ความสามัคคีและคะแนนจริยธรรมรวมทุกด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ 

 ๒) ระดับการศึกษา ท่ีแตกต่างกันมีระดับความคิดเห็นต่อนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ โดยรวมไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติ.๐๕ ท้ังนี้เนื่องจาก การศึกษาท่ีไม่แตกต่างกัน ตามความหลากหลายของระดับการศึกษาไม่แตกต่าง
กันจึงส่งผลทําให้คุณธรรม ๘ ประการท่ีมีผลต่อนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ ไม่แตกต่างกัน ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ วิลสัน (Wilson.) ได้เสนอหลักการใช้
เหตุผลอย่างมีระบบ พบว่า การจัดการศึกษาจึงเก่ียวข้องกับเรื่องของศาสนาและอารมณ์ของมนุษย์ได้แก่ 
เจตคติ ความเชื่อถือ และความคิดทางคุณธรรม ซ่ึงตรงกับความสนใจของผู้อ่ืน และยังสอดคล้องกับ ว่าท่ี 
พ.ต. พัฒนา  สาธร ได้ศึกษาเรื่องคุณธรรม การดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา 
วิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกเชียงราย ผลการวิจัย พบว่า การปฏิบัติเก่ียวกับคุณธรรม การดําเนิน
ชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษก จํานวน 8 ด้าน โดย
ภาพรวมปฏิบัติในระดับมากทุกด้าน เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน ปฏิบัติมากท่ีสุดในแต่ละด้าน คือ ด้าน
ความขยัน นักศึกษามีความอดทน   สู้งาน ไม่ท้อถอย ด้านความประหยัด นักศึกษาใช้วัสดุถูกต้องและ
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เหมาะสมกับงาน ด้าน   ความซ่ือสัตย์สุจริต นักศึกษาประพฤติตามกฎระเบียบข้อบังคับสถานศึกษา 
ด้านการมีวินัย นักศึกษาจะต้ังใจทํางานท่ีอาจารย์มอบหมาย ด้านความสุภาพ นักศึกษาจะแสดง
ท่าทางยอมรับจากอาจารย์เม่ือมีการว่ากล่าวตักเตือน ด้านความสะอาด นักศึกษาแต่งกายตาม
ระเบียบของสถานศึกษา   ด้านความสามัคคี นักศึกษาช่วยเหลือเพ่ือนอย่างเต็มความสามารถเม่ือมี
การทํางานกลุ่ม และ ด้านความมีน้ําใจ นักศึกษาชอบท่ีจะช่วยเหลือผู้เดือดร้อน 

๓) เกรดเฉล่ีย  ท่ีแตกต่างกันมีระดับความคิดเห็นต่อนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์โดยรวมไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ.๐๕ ท้ังนี้
เนื่องจากเกรดเฉลี่ย ท่ีแตกต่างกัน ตามความหลากหลายของระดับเกรดเฉลี่ย แตกต่างกันไป จึงส่งผล
ทําให้คุณธรรม ๘ ประการท่ีมีผลต่อนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์แตกต่างกันไป ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของสุมาลี สุจินดา๒ ได้ศึกษาจริยธรรมนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี ตามจริยธรรม ๗ ด้าน ได้แก่ ด้านความมี
ระเบียบวินัย ด้านความเมตตากรุณา ด้านความซ่ือสัตย์ ด้านความสามัคคี ด้านความอดทน ด้านความ
ประหยัด และด้านความเสียสละ ผลการวิจัยพบว่า จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัด
คณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี ตามความคิดเห็นของผู้ปกครองและครู โดยรวมอยู่ในระดับมาก และ
เปรียบเทียบจริยธรรมตามความคิดเห็นของผู้ปกครองและครู ด้านความเมตตากรุณา ความสามัคคี 
ความอดทนความเสียสละและโดยรวม แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ ส่วนด้านความมี
ระเบียบวินัยความซ่ือสัตย์ และความประหยัด แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  
๔) ค่าใช้จ่ายต่อวัน ท่ีแตกต่างกันมีระดับความคิดเห็นต่อนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์โดยรวมไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ.๐๕ ท้ังนี้
เนื่องจาก รายได้ท่ีไม่แตกต่างกัน ตามความหลากหลายของระดับรายได้ไม่แตกต่างกันจึงส่งผลทําให้
คุณธรรม ๘ ประการท่ีมีผลต่อนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครสวรรค์ไม่แตกต่างกัน ซ่ึงไม่สอดคล้องกับผลงานวิจัยของมยุรี  ชัยสวัสดิ์ ได้ศึกษาถึงคุณลักษณะ
ของผู้สําเร็จอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ป.ว.ส) และสรุปคุณลักษณะของผู้สําเร็จ
การศึกษาเป็น 4 ด้านคือคุณลักษณะด้านคุณธรรมจริยธรรม ผู้สําเร็จการศึกษาควรมีความซ่ือสัตย์
สุจริต   มีวินัย มีความยุติธรรม อดทน อดกลั้น ตรงต่อเวลา มีสัมมาคารวะ ความรับผิดชอบสูงอยู่ใน
ศีลธรรมอันดี คุณลักษณะด้านวิชาการต้องมีความรู้ตามหลักวิชาการนําไปประยุกต์ในการปฏิบัติงาน
จริงได้แสวงหาความรู้เพ่ิมเติมอยู่เสมอมีความรู้ในการใช้ภาษาต่างประเทศ  คุณลักษณะด้านวิชาชีพ มี
ความรู้และทักษะวิชาชีพของตนมากท่ีสุด รวมถึงการทํางานได้อย่างถูกต้องและรวดเร็วมีบุคลิกภาพ
การแสดงออกและทัศนะคติท่ีดีต่อการทํางาน  

๕) อาชีพของผู้ปกครองท่ีแตกต่างกันมีระดับความคิดเห็นต่อนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์โดยรวมไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติ.๐๕ ท้ังนี้เนื่องจากอาชีพของผู้ปกครองท่ีไม่แตกต่างกัน ตามความหลากหลายของระดับอาชีพของ
ผู้ปกครองไม่แตกต่างกันจึงส่งผลทําให้คุณธรรม ๘ ประการท่ีมีผลต่อนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
                                                                        

๒
 สุมาลี สุจินดา, จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี, 

ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, การบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยบูรพา), ๒๕๔๖.  
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นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ไม่แตกต่างกัน ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัย พระมหา
บุญเพียร ปุญญฺวิริโร (แก้ววงศ์น้อย) ได้ทําการวิจัยเรื่อง แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน
ครอบครัว ตามแนวพระพุทธศาสนา ผลงานวิจัยพบว่า แนวทางท่ีจะนําไปสู่ความเข้าใจในครอบครัว 
เพราะถือว่าสมาชิกทุกคนในครอบครัวต่างปฏิบัติหน้าท่ีของตน เช่น การอบรมส่งเสริมการประพฤติตน
เป็นแบบอย่างท่ีดี การฝึกฝนอบรมตนเองให้มีคุณสมบัติ ท่ีดีงามเหล่านี้ล้วนเป็นการขัดเกลาท้ังสิ้น 
องค์ประกอบนี้สําคัญอันมีสายสัมพันธ์กับตัวบุคคลทางด้านประพฤติ ด้านกาย ด้านวาจา ด้านจิตใจ 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

ในการศึกษาวิจัยเรื่องคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
๑) วิทยาลัยควรปรับปรุงด้านคุณธรรม ๘ ประการของวิทยาลัยให้ดียิ่งข้ึน 
๒) วิทยาลัยควรเพ่ิมกิจกรรมคุณธรรม ๘ ประการในวิทยาลัย 
๓) วิทยาลัยควรปรับปรุงด้านคุณธรรม ๘ ประการ มีการนิเทศ ติดตามและประเมินผล

การบริหารงาน ด้านคุณธรรม ๘ ประการในวิทยาลัย 
๔) วิทยาลัยควรสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคลากร ผู้ปกครอง และนักศึกษาให้มากข้ึน 
๕) ผู้บริหาร และคณาจารย์ ควรจะบริหารงาน ด้านคุณธรรม ๘ ประการแบบการมี

ส่วนร่วม โดยให้คณาจารย์ นักศึกษา และชุมชน กําหนดนโยบาย วางแผน และปฏิบัติตามแผน 
๖) วิทยาลัยควรจะกําหนดนโยบายเรื่อง ด้านคุณธรรม ๘ ประการไว้ในแผนปฏิบัติงาน

ของวิทยาลัย โดยผู้บริหารต้องเป็นผู้นําในการบริหารงาน ด้านคุณธรรม ๘ ประการ 
๗) วิทยาลัยควรจัดหาอุปกรณ์ในการเรียนการสอนด้านคุณธรรม ๘ ประการให้เพียงพอ 
๘) วิทยาลัยควรจัดต้ังคณะกรรมการด้านคุณธรรม ๘ ประการเพ่ือรับผิดชอบงานด้านนี้

โดยเฉพาะ 
๙) วิทยาลัยควรจัดกิจกรรมคุณธรรม ๘ ประการปลูกจิตสํานึกให้กับคณาจารย์ และ

นักศึกษาให้มากข้ึน 
๑๐) วิทยาลัยควรแสวงหาความร่วมมือจากชุมชนโดยผ่าน คณะกรรมการสถานศึกษา 

สมาคมศิษย์เก่า และทรัพยากรบุคคลในท้องถ่ิน 
๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 

๑) ควรมีการทําวิจัยเรื่องการบริหารจัดการงานด้านคุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา
ปวช. และปวส. กับผู้ปกครองนักศึกษาตามวิทยาลัยต่างๆ ในเชิงปริมาณและคุณภาพด้วย 

๒) ควรมีการศึกษาเก่ียวกับกลยุทธ์หรือรูปแบบการบริหารเชิงกลยุทธ์ สําหรับการ
บริหารงานด้านคุณธรรม ๘ ประการในวิทยาลัยเทคนิค ในระดับ ปวช. และปวส.  

๓) ควรมีการศึกษาแนวทาง การพัฒนาบุคลากรเพ่ือรับผิดชอบการบริหารงานด้าน
คุณธรรม ๘ ประการในวิทยาลัยเทคนิคต่างๆ ในเชิงปริมาณและคุณภาพด้วย 

๔) ในข้อเสนอแนะส่วนใหญ่จะกล่าวถึงข้ันตอนวิธีการบริหารจัดการงานด้านคุณธรรม 
๘ ประการ ดังนั้นในการบริหารจัดการงานด้านคุณธรรม ๘ ประการ ก่อนจัดควรมีการจัดอบรมสํารวจ
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แนวคิดความต้องการของนักศึกษา และมีการวางแผนไว้ล่วงหน้าในการบริหารจัดการเพ่ือเป็นการลด
ปัญหาต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน 

๕) เนื่องจากการบริหารจัดการงานด้านคุณธรรม ๘ ประการเป็นสิ่งท่ีมีความสําคัญและ
จําเป็นท่ีโรงเรียนจะต้องให้การสนับสนุนให้นักศึกษาได้รู้จักการบริหารจัดการงานด้านคุณธรรม ๘ 
ประการข้ึน เพราะการบริหารจัดการงานด้านคุณธรรม ๘ ประการช่วยให้นักศึกษาได้มีโอกาสใช้พลัง
ทางด้านร่างกาย ความคิดและการกระทําในสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ต่อวิทยาลัยและต่อประเทศชาติ 
ดังนั้นผู้รับผิดชอบหรือมีส่วนเก่ียวข้องด้านการบริหารจัดการงานด้านคุณธรรม ๘ ประการควรให้
ความสําคัญในการทําวิจัยอย่างต่อเนื่อง เพ่ือนําข้อมูลไปวางแผนในการบริหารจัดการงานด้านคุณธรรม 
๘ ประการในปีต่อๆ ไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งควรศึกษาวิจัยแนวทางการบริหารจัดการงานด้านคุณธรรม ๘ 
ประการแนวใหม่ เพ่ิมเติมจากการบริหารจัดการงานด้านคุณธรรม ๘ ประการจากท่ีเคยจัดแบบเดิม 
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บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย : 
ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี. ฉบับสฺยามรฏฺฐสฺส เตปิฎกํ.๒๕๒๕. กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

 (๑) หนังสือ : 

กรมวิชาการ.คู่มือการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๔๕. กรมสามัญศึกษาหน่วยศึกษานิเทศก์. แนวทางพัฒนากระบวนการ
การเรียนรู้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
คุรุสภา, ๒๕๔๓. 

กระทรวงศึกษาธิการ. การปฏิรูปการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์
(ร.ส.พ.), ๒๕๔๓. 

__________คู่มือการจัดกิจกรรมแนะแนวเล่มท่ี๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๕๐.  
__________แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน. พิมพ์ครั้งท่ี๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา, 

๒๕๔๖. 
__________พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพ.ศ.๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี๒ พ.ศ.๒๕๔๕. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์พริกหวานกราฟฟิคจํากัด, ๒๕๔๖. 
กาญจนา วัฒายุ.การวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา. นครปฐม: สถาบันพัฒนาผู้บริหารการศึกษา, 

๒๕๔๗. 
กิติพันธ์ รุจิรกุล. การพัฒนาจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๐. 
ขัตติยา กรรณสูต.และคนอ่ืนๆ. คุณธรรมพฤติกรรมความซ่ือสัตย์ของคนไทย. รายงานการวิจัย. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามทุจริตแห่งชาติ, ๒๕๔๗. 
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ. สํานักงาน, ชุดฝึกอบรมด้วยตนเองการพัฒนาการเรียนรู้สู่ครูมือ

อาชีพ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพัฒนาระบบบริหาร, ๒๕๔๖. 
คณะกรรมการข้าราชการครู.สํานักงาน. หลักเกณฑ์และวิธีการในการกําหนดตําแหน่งและแต่งตั้ง

ข้าราชการครูให้ดํารงตําแหน่งอาจารย์๓. กรุงเทพมหานคร: เสมารวม, ๒๕๔๕. 
จินตนา บุญบงการ. จริยธรรมทางธุรกิจ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

๒๕๔๕. 
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เจริญ  ภักดีวานิช. การบริหารจัดการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและแก้
วิกฤตสังคม. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๔๖. 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน.พฤติกรรมศาสตร์ : จิตวิทยาและจิตวิทยาภาษา. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนา
พานิช, ๒๕๔๔. 

ธัญญา บินโหรน.รายงานการวิจัยเรื่องการใช้นวัตกรรมการนิเทศท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการสอนและ
ผลสัมฤทธิ์ของครูท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางโดยโครงงานวิทยาศาสตร์ช้ันประถมศกึษาปี
ท่ี๕-๖. สงขลา : สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอนาทวี, ๒๕๔๓. 

นวลศิริ เปาว์โรหิต.จิตวิทยาชีวิตครอบครัว: ทําอย่างไรให้พ่อแม่ลูกและทุกคนในครอบครัวอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุขเข้าใจและเห็นใจซ่ึงกันและกัน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์๑๐๘ สุด
ยอดไอเดีย, ๒๕๕๐. 

บุญชม  ศรีสะอาด. การวิจัยเบ้ืองต้น. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สุวีริยาสาส์น, ๒๕๓๕. 
บูรชัย ศิริมหาสาคร. เทคนิคการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะพึงประสงค์. 

กรุงเทพมหานคร: บุ๊คพอยท์, ๒๕๔๖. 
ประภาศรี สีหอําไพ. พ้ืนฐานการศึกษาศาสนาและจริยธรรม. พิมพ์ครั้งท่ี๓. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พจนานุกรมฉบับมติชน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์มติชน, ๒๕๔๗. 
พระมหาอดิศรถิรสีโล. คุณธรรมสําหรับครู. กรุงเทพมหานคร: โอเอสพริ้นด้ิงเฮ้าส์, ๒๕๔๐. 
พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหลวงชินวรสิริวัฒน์. พระคัมภีร์อภิธานัป์ปทีปิกา หรือ พจนานุกรมภาษาบาฬีแปล

เป็นไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์โสภณพิพรรฒธนากร, ๒๔๕๖. 
พระเมธีธรรมาภรณ์. คุณธรรมสําหรับนักบริหาร. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม,๒๕๔๖. 
พุทธทาสภิกขุ.วิธีฝึกสมาธิ วิปัสสนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เม็ดทรายพริ้นต้ิง. 
พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช). หลักการพัฒนาตน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์เลี่ยงเซียง, ๒๕๔๒. 
ภณิชยา  ชมสุวรรณ. รายการวิจัยคุณธรรมจริยธรรม เร่ืองคุณธรรมท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษาอาชีวะศึกษา.
ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม. สํานักงานจัดการองค์ความรู้ (องค์การมหาชน) 
ราชบัณฑิตยสถาน.พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช๒๕๕๔.เฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ 
รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔. พิมพ์ครั้งท่ี ๑ พุทธศักราช ๒๕๕๖. กรุงเทพมหานคร: ศิริวัฒนา
อินเตอร์ 

                  พริ้น จํากัด, ๒๕๕๖. 
รุจิร์ ภู่สาระ. คุณธรรมสําหรับเยาวชน. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๑. 
ราชบัณฑิตยสถาน.พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊ค

พับลิเคชั่นส์จํากัด, ๒๕๔๖. 
ทิศนา แขมมณี.การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม: จากทฤษฎีสู่การปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร: 

เมธีทิปส์, ๒๕๔๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๕ 
 

วินัย พัฒนรัฐ.และคณะ. แบบเรียนมาตรฐานฉบับพิเศษเน้นกระบวนการกลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย๖. 
กรุงเทพมหานคร: ประสานมิตร, ๒๕๔๓. 

ว่าท่ี พ.ต. พัฒนา  สาธร คุณธรรมการดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษาวิทยาลัย   
               เทคนิคกาญจนาภิเษกเชียงราย.๒๕๕๑. 
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. คู่ มือการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความรู้คู่คุณธรรม. 

กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๐. 
__________คู่มือการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความรู้คู่คุณธรรม. กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ

, ๒๕๔๘.  
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. พุทธศาสนสุภาษิต เล่ม ๑. พิมพ์ครั้งท่ี ๓๕ 

กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
สมพร เทพสิทธา. คุณธรรมและจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร: สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย, 

๒๕๔๒. 
สมศักด์ิ สินธุระเวชญ์.และคนอ่ืนๆ. หนังสือเรียนสมบูรณ์แบบสร้างเสริมลักษณะนิสัยช้ันประถมศึกษาปีท่ี

๔. กรุงเทพมหานคร: วัฒนาพานิช, ๒๕๒๙. 
สาโรช บัวศรี. จริยธรรมไทยในสังคมปัจจุบัน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การสอน, ๒๕๒๒. 
__________.จริยธรรมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๘. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. แผนการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. ๒๕๔๕ – ๒๕๕๙. 

กรุงเทพมหานคร: หวานกราฟฟิค, ๒๕๔๕. 
สํานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามทุจริตแห่งชาติ. บทบาทครู. พัฒนาเยาวชนให้เป็นคน

ซ่ือสัตย์. กรุงเทพมหานคร, ๒๕๔๗. 
สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจสังคมแห่งชาติ. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับ

ท่ี๙. กรุงเทพมหานคร: สํานักงานฯ, ๒๕๔๙. 
สุชา จันทร์เอมและสุรางค์ จันทร์เอม อ้างในกรมวิชาการ. ผู้บริหารผู้นําการพัฒนาการเรียนการสอน. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อักษรไทย, ๒๕๔๒. 
สุวรรณี ปราบวิชิต. การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนต่างประเทศ.ม.ป.พ., 

๒๕๓๘. 
สุวิทย์ มูลคํา.และอรทัย มูลคํา. ๒๐วิธีการจัดการเรียนรู้ : เพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมค่านิยม: การ

เรียนรู้โดยการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง. กรุงเทพมหานคร: ภาพพิมพ์, ๒๕๔๖. 
อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา. คุณธรรมนําความรู้ฉบับปรับปรุงใหม่. กรุงเทพมหานคร: ฟรีมายด์, ๒๕๕๓. 

 

(๒) เอกสาร : ที่ได้ตีพิมพ์ 
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คณะผู้บริหาร. เอกสารรายงานพัฒนาคุณภาพการศึกษา ประจําปีการศึกษา ๒๕๕๕ วิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์. สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา, ๒๕๕๕. 

(๓) วารสาร : 
เสาวนิจ นิจอนันต์ชัย. การปลูกฝังคุณธรรมความซ่ือสัตย์ในชุมชนพุทธคริสต์และอิสลามในประเทศไทย.

วารสารสังคมพัฒนา. ฉบับท่ี ๓๒. ๑-๒ /๒๕๔๗. 
พระวิเทศธรรมรังษี. หลวงตาชี. Add to my list. Source: วารสาร พ.ส.ล. ปีท่ี ๔๐. ฉบับท่ี ๒๕๙.เม.ย.-

มิ.ย.,๒๕๕๐. 

 (๔) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ : 
กระทรวงศึกษาธิการ.ข้อมูลสถิติพ้ืนฐานการศึกษาโดยรวมของแต่ละปีการศึกษา๒๕๕๐. ออนไลน์. สืบค้น

จาก http://www.moe.go.th/ data stat/ Download Excel/statistics2548.xls.เข้าถึงเม่ือ 
๒๐ มีนาคม ๒๕๕๐. 

กุมารี ชัชชวงษ์. จับตานโยบายใหม่รัฐบาลแก้ปัญหา-ปกป้องเยาวชน๒๕๔๘ จากผู้แต่งในเว็ปไซต์ 
http://www.thaiedresearch.org/thaiednews/ index1.php?id=22011, เข้าถึง
เม่ือ ๒๑ สิงหาคม ๒๕๕๖. 

วิจิตร ศรีสอ้าน.ข่าวสํานักงานรัฐมนตรีท่ี ๓๕๖/๒๕๕๐ รมว. ศธ.บรรยายทิศทางการพัฒนาวิชาชีพ
ท า ง ก า ร ศึ ก ษ า .๒ ๕ ๕ ๐ .จ า ก www.moe.go.th/websm/news_aug
๐๗/news_aug356.html., สืบค้นเม่ือวันท่ี ๑๔ สิงหาคม ๒๕๕๖. 

สํานักงานเลขาธิการเลขาธิการสภาการศึกษา. ๒๕๕๐. รูปแบบการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม
ค่านิยมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์. ค้นข้อมูลจาก http://www.onec.go.th., วันท่ี
๓๐ สิงหาคม ๒๕๕๖. 

 (๖) วิทยานิพนธ์ : 
ชูพงศ์ สุขรัตน์. “ศึกษาจริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศึกษาสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอพนัสนิคมจังหวัดชลบุรี”. 
วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณทิต. การบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๖. 

ณัฐสุดา เต้พันธ์และวัชราภรณ์ เพ่งจิตต์. “รูปแบบความผูกพันค่านิยมทางวัตถุและเจตคติต่อ
พฤติ ก ร รมกา ร มี เพศ สัม พัน ธ์ ใ น วั ย เ รี ยนของนั กศึ กษามหา วิทยา ลั ย ใน
กรุ ง เทพมหานคร” .หนังสือรวมบทความทางวิชาการในการประชุมสัมมนา 
(Proceedings). เรื่องเด็กกับการพัฒนาสังคม. จัดโดยศูนย์วิจัยวิทยาศาสตร์จิตวิทยา
ตะวันออก - ตะวันตกคณะจิตวิทยาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.ณห้องประชุมอาคาร
สถาบัน ๓ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.วันศุกร์ท่ี ๑๗ ธันวาคม ๒๕๔๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๗ 
 

พระมหาบุญเพียร ปุญฺญวิริโย. “แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบันครอบครัวตามแนว
พระพุทธศาสนา” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

พิมพ์พรรณ เทพสุเมธานนท์.“จริยธรรมของอาจารย์และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
กรุงเทพมหานคร” ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณทิต .  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๔๔. 

พีระพงค์ เจริญพันธุวงศ์.“การจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรม
สามัญศึกษาโรงเรียนกระสันพิทยาอําเภอกระสังจังหวัดบุรีรัมย์”. วิทยานิพนธ์การศึกษา
มหาบัณฑิต. การบริหารการศึกษา.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

มยุรี  ชัยสวัสด์ิ, “คุณลักษณะของผู้สําเร็จอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ป.ว.ส)
ประเภทวิชาบริหารธุรกิจ ตามความต้องการของผู้บริหารและครู -อาจารย์ 
วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต”, การบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบัน
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง), ๒๕๓๘. 

วรินทรา ปั้นงาม.รูปแบบการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนในโรงเรียนวิถีพุทธ:การศึกษาการปฏิบัติ
ดีแบบข้ามกรณีในจังหวัดอ่างทอง. กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัยสกว. ๒๕๕๐. 

วัลลภา จันทร์เพ็ญ. “การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาจริยธรรมของนักศึกษาช่าง
อุตสาหกรรมตามแนวคิดการปรับพฤติกรรมทางปัญญา”. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหา
บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

วิวัฒน์ อัศวาณิชย์. “ความสัมพันธ์ระหว่างความมีวินัยในตนเองต่อความซ่ือสัตย์ของเด็กไทย” 
วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 
๒๕๓๒. 

ศศวรรณ เทศศรีเมือง. “การเปรียบเทียบผลของการควบคุมตนเองและการชี้แนะท่ีมีต่อความ
ขยันหม่ันเพียร ในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี๒โรงเรียนสตรีราชินูทิศ 
จังหวัดอุดรธานี”. วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๓๕. 

ศักด์ิชัย มโนวงศ์. “พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี๔ อําเภอดอยเต่า
จังหวัดเชียงใหม่”. การค้นคว้าแบบอิสระกศ.ม.การประถมศึกษาเชียงใหม่. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๔. 

สมนึก แกระหัน.“พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี๖โรงเรียนสังกัด
สํานักงานการประศึกษาอําเภอคําชะอีสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดมุกดาหาร”. 
การศึกษาค้นคว้าอิสระ การบริหารการศึกษา ประถมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๑. 
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สุมาลี สุจินดา. “จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขนแห่งจันทบุรี”. 
ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต. การบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยบูรพา. 

อดุล สาระบาล. “การวิเคราะห์กิจกรรมนักเรียนท่ีส่งเสริมจริยธรรมในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ”. วิทยานิพนธ์การบริหาร
การศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร, ๒๕๓๖. 

๒. ภาษาอังกฤษ : 

(I) Books: 
Cronbach. Lee J. Essentials of psychological testing (4th ed.). New York: Harper & 

Row, 1971. 
Dewey. John.Moral principle in education.Reprint 1909 edition. Carbondale. Illinois: 

Southern Illinois University Press, 1975. 
Gilford. Nancy Kay Teresa.The Relationship of Moral Reasoning Level of Leaming 

Environment.Dissertation Abstracth International. 54(1) ,1993.  
GOOD. Carter.V.Dictionary of Education.New York: McGraw – Hill, 1973. 
Kohlberg. Lowrence.Moral Stage and Moralization the Cognitive Development 

Approach.in Moral Development and Behavior. New York: Holt Rinehart 
and Winston, 1976. 

Krejcie. Robert V. &Morgan.Daryle W.Determining Sample Size for Research 
Activitie, (Educational and Psychological Measureme.30 (3), 1970. 

Wilson and Herrstein. Crime and Human Nature. New York : Simon and Scuster, 1985. 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผู้เชีย่วชาญตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๑ 

 

รายนามผู้เชี่ยวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
 
 

๑) ดร. อดิศัย กอวัฒนา อาจารย์ประจําสาขาวิชาการบริหารการศึกษามหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๒) พระประจวบ คมฺภีรธมฺโม อาจารย์ประจําสาขาวิชาพระพุทธศาสนามหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๓) อาจารย์ศิริโรจน์ นามเสนา อาจารย์ประจําสาขาวิชาพระพุทธศาสนามหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๔) อาจารย์ส้ินศึก มุงคุณ อาจารย์ประจํา สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์
นครสวรรค์ 

๕) อาจารย์วัฒนะ กัลยาณ์พัฒนกุล อาจารย์ประจํา สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์
นครสวรรค์ 
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ตารางสรุปค่าดัชนีความสอดคลอ้งของแบบสอบถาม (IOC) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๓ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๔ 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ค 

ตารางสรุปค่าความเชือ่มัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม 
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แบบสอบถามเพื่อการวจิัย 
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 แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง  คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

---------------------------------------------------- 
 

คําชี้แจง : แบบสอบถามน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ได้ข้อมูลความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน 
ดังน้ี 

ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค

นครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะ เก่ียวกับคุณธรรม ๘ 

ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
ผู้ วิ จัยขอขอบพระคุณผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่าน ซ่ึงผลจากข้อมูลจากการตอบ

แบบสอบถามในครั้งน้ี จะใช้ในการค้นคว้าวิจัยตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
บริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงใคร่ขอความร่วมมือจากนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในการตอบแบบสอบถามน้ีทุกข้อตามความเป็นจริง ท้ังน้ีคําตอบของท่านจะ
ถูกเก็บเป็นความลับ และการวิเคราะห์ข้อมูลจะเป็นการศึกษาภาพรวมไม่ได้ศึกษาเป็นรายเฉพาะบุคคล 

 
 
 
 
               นายอภิธรรม  เจ็ดคําภีร์ 
         นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
    สาขาวิชาการบริหารการศึกษา   

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๙ 

 

ตอนที่ ๑ แบบสอบถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย  � ลงใน   (     )    หน้าข้อความและเติมข้อความที่ตรงกับความเป็น
จริงของท่าน 
 
๑. เพศ     

[    ] ชาย              [    ] หญิง  

๒. ในปัจจุบันระดับการศึกษา 
[    ]  ปวช. ๑        

 [    ]  ปวช. ๒ 
 [    ]  ปวช. ๓       
๓. เกรดเฉล่ียสะสม 
 [    ]  ตํ่ากว่า ๑ .๐๐ 
 [    ]  ๑.๐๐ – ๑.๙๙ 
 [    ]  ๒.๐๐ – ๒.๙๙ 
 [    ]  ๓.๐๐ ขึ้นไป 
๔. ค่าใช้จ่ายต่อวันที่ได้รับมาเรียน 
 [    ]  ตํ่ากว่า  ๕๐ บาท 
 [    ]  ๕๑ – ๑๐๐ บาท 
 [    ]  มากกว่า ๑๐๑ บาทขึ้นไป 
๕. อาชีพของผู้ปกครอง 
 [    ]   รับจ้าง        
 [    ]   เกษตรกรรม 
 [    ]   รัฐวิสาหกิจ   
 [    ]   ข้าราชการ 
 [    ]   อ่ืนๆ...................... (โปรดระบุ)                          
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๐ 

 

 

ตอนที่ ๒  คุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 

คําชี้แจง :  โปรดอ่านข้อความต่อไปน้ีอย่างรอบคอบ ว่าตรงกับความเป็นจริงในคุณธรรม ๘ ประการ
สําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ และโปรดทําเครื่องหมาย  
� ลงในช่องสภาพการปฏิบัติท่ีท่านเห็นว่าเหมาะสม โดยมีหลักเกณฑ์การพิจารณาดังน้ี 

๕    หมายถึง  มีการปฏิบัติคุณธรรม ๘ ประการ อยู่ในระดับมากที่สุด 
๔    หมายถึง  มีการปฏิบัติคุณธรรม ๘ ประการ อยู่ในระดับมาก 
๓    หมายถึง  มีการปฏิบัติคุณธรรม ๘ ประการ อยู่ในระดับปานกลาง 
๒    หมายถึง  มีการปฏิบัติคุณธรรม ๘ ประการ อยู่ในระดับน้อย 
๑ หมายถึง  มีการปฏิบัติคุณธรรม ๘ ประการ อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

 
 

 
ข้อ. 

 

คุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา 
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 

ระดับการปฏิบัติ 

มากท่ีสุด มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

 ๑. ด้านความขยัน      
๑ นักศึกษาทํางานตามท่ีครู / ผู้ปกครอง มอบหมายเต็ม

กําลังความสามารถ 
     

๒ นักศึกษาต้ังใจทําการบ้าน/งานจนกว่างานเสร็จ      
๓ นักศึกษาทําการบ้าน/งานเสร็จตรงเวลาตามที่ต้ังใจไว้      
๔ นักศึกษาลงมือทําการบ้าน/งานทันทีท่ีได้รับมอบหมาย      
๕ การทําการบ้าน/ แบบฝึกหัดเยอะๆ ทําให้นักศึกษา ได้เก่งข้ึน      
 ๒. ด้านความประหยัด      
๑ นักศึกษาดูแลรักษาของใช้ส่วนตัวให้ใช้ได้นานๆอยู่อย่างสม่ําเสมอ      
๒ นักศึกษาวางแผนก่อนใช้เงิน      
๓ นักศึกษาได้ออมเงินไว้ใช้ในยามจําเป็น      
๔ นักศึกษายืมเงินคนอ่ืนเพื่อซื้อของท่ีไม่จําเป็นมาใช้      
๕ นักศึกษาซ้ือของตามเพื่อน เม่ือเห็นเพื่อนซื้อของเป็นประจําเสมอ      

 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๑ 

 

 

 
ข้อ. 

 

คุณธรรม ๘ ประการของนักศึกษา 
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ 

ระดับการปฏิบัติ 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
น้อย น้อย

ท่ีสุด 
 ๓. ด้านความซื่อสัตย์      
๑ นักศึกษาทําตามสัญญาที่ให้ไว้กับตนเอง      
๒ นักศึกษาไม่รักษาสัญญาที่ให้ไว้กับครู / ผู้ปกครอง      
๓ นักศึกษาได้เข้าเรียนตรงเวลาทุกช่ัวโมง และทุกวัน      
๔ แม้นักศึกษาไม่มีอะไรต้องรีบทํา ก็ควรต่ืนตรงเวลาทุกวัน      
๕ เมื่อนักศึกษากระทําผิด แล้วยอมรับผิดต่อการกระทํา       
 ๔. ด้านความมีวินัย      
๑ นักศึกษาได้กระทําตามกฎระเบียบของโรงเรียนอย่างสม่ําเสมอ      
๒ นักศึกษาได้ดูแลห้องเรียนให้สะอาดเรียบร้อยอยู่เสมอ      
๓ นักศึกษากลับบ้านตรงเวลาหลังเลิกเรียนทุกวัน      
๔ นักศึกษาขออนุญาตก่อนหยิบของคนอ่ืนมาใช้อยู่เสมอ      
๕ นักศึกษาชอบทําลายส่ิงของ ของโรงเรียนเป็นประจํา      
 ๕. ด้านความสุภาพ      
๑ นักศึกษาไหว้ทักทายผู้ใหญ่อย่างสมํ่าเสมอ      
๒ นักศึกษาพูดเพราะกับเพ่ือน  ๆครูอาจารย์ และผู้ปกครองอยู่อย่างสมํ่าเสมอ      
๓ นักศึกษาคิดร้ายต่อคนอ่ืนเวลาโกรธเป็นประจํา      
๔ นักศึกษาขอบคุณเม่ือได้รับความช่วยเหลือจากคนอ่ืน      
๕ นักศึกษายินดีรับฟังคุณครู และผู้ปกครองด้วยความเคารพ      
 ๖. ด้านความสะอาด      
๑ นักศึกษาท้ิงขยะลงในถังขยะอยู่เสมอ      
๒ นักศึกษาล้างมือก่อนรับประทานอาหารเป็นประจํา      
๓ นักศึกษาได้ดูแลรักษาความสะอาดเม่ือใช้โต๊ะอาหารของโรงเรียน      
๔ นักศึกษาล้างมือหลังเข้าห้องนํ้า และดูแลร่างกายให้สะอาดอยู่เสมอ      
๕ นักศึกษาได้ท้ิงขยะบนถนน หรือในแม่นํ้าลําคลอง      
 
 
 

 

      

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๒ 

 

 
ข้อ. 

 
คุณธรรม ๘ ประการของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ระดับการปฏิบัติ 
มากที่สุด มาก ปาน

กลาง 
น้อย น้อย

ที่สุด 

 ๗. ด้านความสามัคคี      
๑ นักศึกษารับฟังความคิดเห็นของเพื่อนๆ ในกลุ่มโดยไม่ขัดแย้ง

กับเพื่อนๆ ในกลุ่ม 
     

๒ นักศึกษารับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างกันของเพ่ือนในกลุ่ม      
๓ นักศึกษาร่วมทํากิจกรรมในกลุ่มอยู่เสมอกับเพื่อนๆ      
๔ นักศึกษาย่อมรับข้อตกลงของกลุ่ม โดยไม่ขัดแย้งในกลุ่ม      
๕ นักศึกษาร่วมทํางาน จิตอาสากับเพื่อนๆ อยู่เสมอ      
 ๘. ด้านความมีนํ้าใจ      
๑ นักศึกษาแบ่งปันอาหาร / ขนมให้กับเพื่อนๆ       
๒ เม่ือนักศึกษามีการทํางานกลุ่ม/ชมรม/โรงเรียน นักเรียนอาสาเข้าร่วม      
๓ นักศึกษาได้ช่วยติวให้เพื่อน ในวิชาที่เพื่อนไม่เข้าใจ      
๔ นักศึกษาให้เพื่อนยืมอุปกรณ์การเรียน      
๕ นักศึกษาให้คําแนะนําเม่ือเพื่อนมีปัญหาในการเรียน      
 
ส่วนที่ ๓ แบบสอบถามเก่ียวกับข้อเสนอแนะปัญหาอุปสรรคและข้อคิดเห็นอ่ืนๆ เพื่อศึกษาแนวทางการ
ประยุกต์ใช้ โปรดให้คําแนะนําในคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ในด้านต่างๆ ดังน้ี. 
คําชี้แจง โปรดกรอกข้อความตามความคิดเห็นของท่าน ซึ่งจะไม่มีผลเสียต่อผู้ตอบแบบสอบถามน้ี ทั้งใน
หน้าท่ีและการปฏิบัติงานแต่อย่างใด 

๑. ปัญหา อุปสรรค ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความขยัน
.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะ
......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................  

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๓ 

 

๒. ปัญหา อุปสรรค ท่านมีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์  ด้านความประหยัด 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ
......................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................  

๓. ปัญหา อุปสรรค นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความซื่อสัตย์ 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ
......................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

๔. ปัญหา อุปสรรค นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความมีวินัย 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 

 
๕. ปัญหา อุปสรรค นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสุภาพ 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ
......................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 

 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๔ 

 

๖. ปัญหา อุปสรรค นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสะอาด 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ
......................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 

๗. ปัญหา อุปสรรค นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความสามัคคี 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 

๘. ปัญหา อุปสรรค นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณธรรม ๘ ประการสําหรับนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ด้านความมีน้ําใจ 
......................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................
. 
ข้อเสนอแนะ
......................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 
 
 
                
 

**** ขอบคุณที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม**** 

 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
หนังสอืความอนุเคราะห์ต่าง ๆ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๖ 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๗ 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๘ 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๙ 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒๐ 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒๑ 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒๒ 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒๓ 
 

 
ประวัติผู้วิจัย 

 
ช่ือ                           : นายอภิธรรม เจ็ดคําภีร์ 
เกิด                          : วันท่ี ๑ เดือน เมษายน พุทธศักราช ๒๕๒๖ 
                                  ณ บ้านเลขท่ี ๑๓ หมู่ ๗ ตําบล  ลาดแค  อําเภอ ชนแดน จังหวัด   

เพชรบูรณ์ 
การศึกษา                   : จบประถมศึกษา โรงเรียนบ้านถํ้าแก้ว ตําบลลาดแค อําเภอชนแดน          

จังหวัดเพชรบูรณ์  
                                 จบมัธยมศึกษาศึกษา โรงเรียนวัดราษฎร์บํารุง  อ.กระทุ่มแบน  
                                 จ.สมุทรสาคร 
                                 จบปริญญาตรี ณ มหาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
                 นครสวรรค์ 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน                : ณ บ้านเลขท่ี ๘๔๘ หมู่ ๑ ตําบลคลองลานพัฒนา อําเภอคลองลาน 

จังหวัด กําแพงเพชร                    
E-mail                      : Jedcampee@hotmail.com 
โทร                          : ๐๘๕-๗๓๒๒๖๔o 
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