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บทคัดยอ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ ๑) เพ่ือศึกษาสภาพและปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ๒) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชน
เก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดยจําแนกตาม
ปจจัยสวนบุคคล และ ๓) เพ่ือศึกษาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค  
  การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยแบบผสม โดยใชการวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิง
สํารวจ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จํานวน ๓๙๘ 
คน จากประชาชนจํานวน ๖๔,๕๒๖ คน ซ่ึงใชวิธีการสุมตัวอยาง โดยการใชสูตรของ Taro Yamana 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป
เพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล คือ คาความถ่ี (Frequencies) รอยละ 
(Percenty) คาเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และทดสอบ
สมมติฐานโดยการทดสอบคาที (t-test) และการทดสอบคาเอฟ (F-test) ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว(One Way ANOVA) และการวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการสัมภาษณเชิงลึก (In-
Depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) และใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา
ประกอบบริบท 

ผลการวิจัยพบวา 
ความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ๓.๗๘ เม่ือพิจารณา
เปนรายดานสรุปได ดังนี้ ๑) ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง อยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ๓.๗๗ ๒) ดานการ
ลงคะแนนเลือกตั้ง อยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ๔.๐๙ และ ๓) ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
อยูในระดับ ปานกลาง มีคาเฉลี่ย ๓.๔๖  
  ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย เพศและรายได ไมพบความแตกตางกัน ซ่ึงเปนการ
ปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนอายุ สถานภาพ การศึกษา และอาชีพ พบความแตกตางกันเปนการ
ยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



(๒) 
 

 ขอเสนอแนะ ควรทําการศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมการหาเสียงของผูสมัครรับเลือกตั้งท้ัง
ผูบริหารและสมาชิกสภาเทศบาล ควรทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการไปใชสิทธิเลือกตั้งผูบริหารและ
สมาชิกสภาเทศบาล  ควรทําการศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในลักษณะเดียวกันใน
องคกรปกครองสวนทองถ่ินอ่ืน  และควรทําการศึกษาเก่ียวกับนโยบายของผูสมัครรับเลือกตั้งท้ังผูบริหาร
และสมาชิกสภาเทศบาล 
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Abstract 
 The objectives of this study were: 1) to study the state and the problem 
in the elective behaviors of the electors in Nakhonsawan Municipality,   2) to 
compare the opinion of the people toward the elective behaviors of the electors in 
Nakhonsawan Municipality by classifying on the personal factors, and 3) to study 
ways for the promotion of the elective behaviors of the electors in Nakhonsawan 
Municipality, Nakhonsawan Province.  

This research applied the Mixed Research consisting of the qualitative 
and quantitative research. The sample was 398 people from 64,526 people. The 
tools of the research were questionnaire and in -Depth interview. The analysis of 
data used Statistical Package for Social Science. The statistics for analysis data used 
Frequency, Percentage, Mean, Standard Deviation, t-test, and F-test with One Way 
ANOVA.  
Findings  
 1. Overall, the people's opinion toward the elective behaviors of the 
electors in Nakhonsawan Municipality, Nakhonsawan Province was at the high level 
(= 3.78). When considering each aspect, it was found that the people's opinion 
toward the elective behaviors of the electors in the suffrage and the vote were at 
high level (= 3.77, 4.09). However, the people's opinion toward the elective 
behaviors of the electors in the duration of elective decision was at the middle level 
(= 3.46). 
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2. The people' s opinion toward the elective behaviors of the electors in 
Nakhonsawan Municipality by classifying on the personal factors was found that the 
people' s opinion toward the elective behaviors of the electors in Nakhonsawan 
Municipality in the sex and the income had no the difference. Therefore, the 
hypothesis was denied. However, the people' s opinion toward the elective 
behaviors of the electors in Nakhonsawan Municipality in the age, the status, the 
educational degree, and the occupation had the difference. Therefore, the 
hypothesis was accepted.  
 3. The way for the promotion of the of the elective behaviors of the 
electors in Nakhonsawan Municipality, Nakhonsawan Province was that the 
administrators should study the electioneering behavior of the candidates, the 
factors influencing the election, the elective behaviors of the electors, and the policy 
of the candidates.  
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค”  ฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ก็เพราะไดรับความเมตตากรุณาของ
บุคคลหลายทานดวยกัน 
 

  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ พระเทพปริยัติเมธี, ผศ.ดร. ประธานคณะกรรมการ
ตรวจสอบวิทยานิพนธ , รศ.ดร.สมาน งามสนิท , ผศ.ดร.สุรพล  สุยะพรหม กรรมการตรวจสอบ
วิทยานิพนธ พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์  กิตฺติปฺโญ, ดร. ประธานการควบคุมวิทยานิพนธ พระ
โสภณวราภรณ  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ดร.อดิศัย  กอวัฒนา อาจารยประจําศูนยบัณฑิตศึกษา  
นายละมอม ชัยโย ประธานกรรมการการเลือกตั้งประจําจังหวัดนครสวรรค  น.ส.ศศิธร  จุฬพันธทอง 
หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไปเทศบาลนครนครสวรรค  นางบุษรา  ธีระชีพ หัวหนาฝายสงเสริมและ
สวัสดิการสังคมเทศบาลนครนครสวรรค อาจารยอนงคนาฏ แกวไพฑูรย อาจารยประจําสาขา        
รัฐประศาสนศาสตร ไดกรุณาตรวจเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยรวมท้ังใหคําแนะนําในดานตางๆ ท่ีเปน
ประโยชนในการวิจัยครั้งนี้ รวมถึงผูบริหาร, คณาจารย, และเจาหนาท่ีของมหาวิทยาลัยมหาจุฬา-   
ลงกรณราชวิทยาลัย  ท่ีไดกรุณาเสียสละเวลาใหคําแนะนํา และชวยตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ 
ดวยความเอาใจใสอยางดียิ่งจนกระท่ังวิทยานิพนธ ฉบับนี้เสร็จสมบูรณ 

 กราบขอบพระคุณ คุณแมและคุณพอและครอบครัวท่ีไดเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยเปน
อยางดียิ่ง ผูวิจัยขอขอบพระคุณพระอาจารย คณาจารย ตลอดจนเจาหนาท่ีทุกทานท่ีไดใหความรู 
ประสิทธิ์ประสาทวิชา วิทยาการและประสบการณ รวมถึงใหความเมตตาเอ้ือเฟอถายทอดความรู 
ความเขาใจและเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยมาโดยตลอด  

 สุดทายนี้ ผูวิจัยขอขอบคุณเพ่ือนๆ นักศึกษาท่ีใหความชวยเหลือและใดๆ อันพึงมีจาก
วิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบบูชาเปนกตเวทิตาคุณแดบิดามารดาท่ีเปนกําลังใจสนับสนุนในทุกๆ 
เรื่อง รวมท้ังบูรพาจารยและผูมีพระคุณทุกทานท่ีไดรวมกันสรรคสรางงานวิจัยชิ้นนี้ใหแกผูวิจัยจน
ประสบผลสําเร็จเปนอยางดี 
 
 
          
    นางนุชปภาดา  ธนวโรดม  
            กุมภาพันธ ๒๕๕๗ 
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 ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับการเลือกตั้ง  ๕ 

๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม ๑๔ 
๒.๓ ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ๒๖ 
๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับแรงจูงใจ ๓๑  
๒.๕ ทฤษฎีเก่ียวกับแรงจูงใจ ๓๗  
๒.๖ หลักธรรมเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง ๔๓ 
๒.๗ บริบทของเทศบาลนครนครสวรรค ๕๔ 
๒.๘ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๕๖ 

           ๒.๙ กรอบแนวคิดการวิจัย ๖๑ 
 
บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย 
 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย ๖๓ 
 ๓.๒  ประชากร กลุมตัวอยางและผูใหขอมูลสําคัญ ๖๔ 
 ๓.๓  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย                ๖๗ 
 ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล                ๗๑  
 ๓.๕  การวิเคราะหขอมูล                ๗๑  
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(๗) 
 

สารบัญ (ตอ) 
       
              หนา 
 
บทท่ี ๔ ผลการวิจัย 
 ๔.๑ ขอมูลสถานสภาพของผูตอบแบบสอบถาม   ๗๓ 
 ๔.๒ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
  จังหวัดนครสวรรค                ๗๖  
 ๔.๓ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
                ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค             ๘๐ 
 ๔.๔ ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
       ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค                                                         ๑๐๓  
 ๔.๕ สรุปผลสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับการพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
       เลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค          ๑๐๖ 
 ๔.๕ สรุปองคความรูท่ีไดจากการวิจัย            ๑๑๐ 
 
บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
   ๕.๑ สรุปผลการวิจัย          ๑๑๑          
           ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย             ๑๑๕ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ                 ๑๒๑ 
     
บรรณานุกรม               ๑๒๓  
ภาคผนวก 
 ภาคผนวก ก รายนามผูเชี่ยวชาญท่ีตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย                   ๑๒๗ 
 ภาคผนวก ข คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC )  เพ่ือการวิจัย                            ๑๓๔ 
 ภาคผนวก ค ตารางสรุปคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม            ๑๓๗ 
 ภาคผนวก ง แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย                                                   ๑๔๑ 
 ภาคผนวก จ หนังสือขอความอนุเคราะหตางๆ                                           ๑๔๗ 
ประวัติผูวิจัย 
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(๘) 
 

สารบัญตาราง 
ตารางที่               หนา 
 
๓.๑  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางประชาชนในเขตเทศบาลนครนครสวรรค             ๖๕ 
๔.๑   จํานวน และคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม                                               ๗๓ 
๔.๒  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ 
 เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
           โดยภาพรวม                                  ๗๖ 
๔.๓   คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ  
 เลือกตั้งของ ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 ในดานการใชสิทธิเลือกตั้ง            ๗๗                                                          
๔.๔     คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ 
 เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 ในดานการลงคะแนนเลือกตั้ง     ๗๘ 
๔.๕   คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ 
 เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
 ในดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง                                              ๗๙ 
๔.๖  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
 ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
 จําแนกตามเพศ ๘๐ 
๔.๗  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
 ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
 จําแนกตามอายุ    ๘๑ 
๔.๘  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
 จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามอายุ  ๘๒ 
๔.๙  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของพฤติกรรม  
 การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
 โดยจําแนกตามอายุ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ๘๓ 
๔.๑๐  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ  
        พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
         จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามอายุ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  ๘๔ 
๔.๑๑  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
          พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
           จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามอายุดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ๘๕ 
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(๙) 
 

สารบัญตาราง (ตอ) 
ตารางที่               หนา 
 
๔.๑๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
          ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
          จําแนกตามสถานภาพสมรส                                           ๘๖ 
๔.๑๓   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
          พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
           จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามสถานภาพสมรส   ๘๗ 
๔.๑๔  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
           จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามสถานภาพสมรส ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ๘๘ 
๔.๑๕  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
           จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามสถานภาพสมรส ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
 เลือกตั้ง ๘๙ 
๔.๑๖   การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
          ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
          จําแนกตามระดับการศึกษา                                            ๙๐ 
๔.๑๗   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
           จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามการศึกษา   ๙๑ 
๔.๑๘  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
          พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
 จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  ๙๒ 
๔.๑๙   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
 จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ๙๓ 
๔.๒๐   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
 จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
 เลือกตั้ง  ๙๔ 
๔.๒๑ การเปรียบเทียบระดับความคิดเหน็ของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
          ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
          จําแนกตามอาชีพ    ๙๕ 
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(๑๐) 
 

สารบัญตาราง (ตอ) 
ตารางที่                 หนา 
 
๔.๒๒   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
 จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามอาชีพ     ๙๖ 
๔.๒๓  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
           จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง   ๙๗ 
๔.๒๔   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
 จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง   ๙๘  
๔.๒๕  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
          พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
          จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง   ๙๙ 
๔.๒๖   การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
  ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
          จําแนกตามรายได ๑๐๐ 
๔.๒๗   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
 จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามรายได ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
 เลือกตั้ง ๑๐๑ 
๔.๒๘   ผลสรุปโดยรวมการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรม 
 การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด 
           นครสวรรค โดยจําแนกตามขอมูลท่ัวไป ตามสมมติฐานท่ี ๑-๖ ๑๐๒ 
๔.๒๙   แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
 เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง    ๑๐๔ 
๔.๓๐  แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
 เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  ๑๐๕ 
๔.๓๑  แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
 เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  ๑๐๖ 
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(๑๑) 
 

สารบัญแผนภาพ 
แผนภาพที่                 หนา 
 
๒.๑  แสดงลําดับชั้นความตองการตามทฤษฎีของอับราฮัม เอช.มาสโลว               ๓๘ 

 (Abraham H. Maslow) 
๒.๒ กรอบแนวคิดการวิจัย                 ๖๒ 
๔.๑  สรุปองคความรูท่ีไดจากการวิจัย              ๑๑๐ 
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บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การปกครองสวนทองถ่ินเปนพ้ืนฐานของการสงเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตยแบบมี
สวนรวม ถือเปนสถาบันท่ีทําหนาท่ีใหการศึกษาฝกปฏิบัติเก่ียวกับระบอบประชาธิปไตยกับประชาชน 
โดยใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจในภารกิจของทองถ่ินและเกิดความสํานึกในสิทธิ
หนาท่ีของตนเองท่ีมีตอชุมชน หนาท่ีพลเมือง อันจะนําไปสูการปกครองตนเองในท่ีสุด จึงกลาวไดวาการ
ปกครองสวนทองถ่ินเปนการปกครองของประชาชนโดยประชาชนและมีความสัมพันธใกลชิดกับ
ประชาชนมากท่ีสุดโดยมีตัวแทนของประชาชนเขาไปทําหนาท่ีในองคกร  ท่ีเรียกวา  องคกรปกครองสวน
ทองถ่ินท่ีจะทําภารกิจเพ่ือตอบสนองปญหาและความตองการของประชาชนในทองถ่ินไดตรงตาม
เปาหมาย รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด๑  
 การเลือกตั้งมีความสําคัญอยางยิ่งเนื่องจากเปนการแสดงออกทางดานสิทธิเสรีภาพทาง
ความคิดของประชาชนท่ีตองการตัวแทนของตนเองใหมีนโยบายในการบริหารในรูปแบบใดตองใหมี
การพัฒนาไปในทิศทางใดและตองการผูแทนของตนเองท่ีมีลักษณะเชนใด การเลือกตั้งเปนกลไกการ
ใชอํานาจอธิปไตยโดยการไปใชสิทธิเลือกตั้งผูแทนท่ีมีนโยบายตรงกับความตองการของตนเอง ใหไป
ใชอํานาจอธิปไตยแทนตนดวยความชอบธรรมเพ่ือลดภาวะความตึงเครียด ขจัดความขัดแยง หรือการ
สืบตออํานาจ และเปนกลไกท่ีจะควบคุมใหผูแทนท่ีดํารงตําแหนงจากการเลือกตั้งตระหนักอยูเสมอวา
ตองมีความรับผิดชอบตอประชาชน เพราะประชาชนเปนผูกําหนดอนาคตทางการเมืองของตน     
ดวยการเลือกหรือไมเลือกตนกลับมาทําหนาท่ีผูแทนอีก ดังนั้นการเลือกตั้งจึงมีผลกระทบตอการ
พัฒนาทางการเมืองโดยประชาชนจะสํานึกถึงความจําเปนในการปฏิบัติหนาท่ีพลเมืองซ่ึงตองมีสวน
รวมในการเลือกผูแทนเลือกรัฐบาล๒ 

 การเลือกตั้งมีความสําคัญมากในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย เพ่ือใหการเลือกตั้ง
บรรลุวัตถุประสงคตามเจตนารมยของระบอบการปกครอง จึงตองมีการปฏิรูประบบการเลือกตั้งให
สอดคลองกับสภาพแวดลอมทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองในปจจุบัน การซ้ือเสียงยังคงเปน
ปญหาท่ีสําคัญและเปนไปไมไดท่ีคณะกรรมการการเลือกตั้งจะจัดการกับปญหาการซ้ือขายเสียงเพียง
ลําพัง เนื่องจากปญหาการซ้ือเสียงเก่ียวของกับคนจํานวนมากท้ังนักการเมืองและผูมีสิทธิออกเสียง
เลือกตั้ง๓ 

 
                                                                 

๑ โกวิทย พวงงาม และอลงกรณ อรรคแสง, มิติใหมองคการปกครองสวนทองถิ่น : ผูบริหาร
ทองถิ่นท่ีมาจากการเลือกต้ังโดยตรงจากประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเสมาธรรม, ๒๕๔๗), หนา 
๓๔. 

๒ บวรศักดิ์ อุวรรณโณ, การสรางธรรมาภิบาลในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : วิญูชน, ๒๕๔๔), 
หนา ๑๘. 

๓ อารียา ศรีคําภา, “อุปสรรคในการแกปญหาการซื้อเสียงของคณะกรรมการการเลือกตั้ง จังหวัด
เชียงใหม”,วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๘). 
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๒ 
 

 เทศบาลนครนครสวรรค เปนสังคมเมืองท่ีมีประชากรอาศัยอยูเปนจํานวนมาก จากขอมูล
จํานวนประชากร ป พ.ศ.๒๕๕๕ มีประชากรท่ีมีสิทธิเลือกตั้งท้ังหมด ๖๔,๕๒๖ คน จากสถิติขอมูล   
ผลการเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนครนครสวรรคและสมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๐ 
พฤษภาคม ๒๕๕๕ มีผูมาใชสิทธิ ๓๕,๔๙๔ คน คิดเปนรอยละ ๕๕.๐๐ โดยท่ัวไปแลวการเลือกตั้ง ใน
ระดับองคกรปกครองสวนทองถ่ินมีประชาชนไปใชสิทธิเลือกตั้ง อยูในเกณฑรอยละ ๖๐ ในการ
เลือกตั้งในระดับองคกรปกครองสวนทองถ่ินดังกลาว ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษา
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  ดาน
การใชสิทธิเลือกตั้ง การลงคะแนนเลือกตั้ง ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง และแนวทางสงเสริม
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาสภาพและปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล
นครนครสวรรค 

๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล
นครนครสวรรค 

๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ 
๑.๓.๑ สภาพและปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ เลือกตั้ ง ในเขตเทศบาลนคร

นครสวรรคเปนอยางไร 
 ๑.๓.๒ความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรคแตกตางกันหรือไม 
 ๑.๓.๓ แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรคควรเปนอยางไร  

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 

 งานวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
จังหวัดนครสวรรค” ผูวิจัยกําหนดขอบเขตเนื้อหาโดยสังเคราะหจากแนวคิดของธีรภัทร เสรีรังสรรค
เก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ดานระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง๔ 

  

                                                                 

 ๔ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, โครงการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม
รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกต้ัง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, ๒๕๔๘), หนา ๗ - ๙. 
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๓ 
 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรตน (Independent Variables) คือ ขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได  
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยผูวิจัยสังเคราะหจากแนวคิดของธีรภัทร เสรีรังสรรค
เก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ดานระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง๕  
 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ 
   ประชากร (Population) ไดแก ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ซ่ึง
มีจํานวน ๖๔,๕๒๖ คน๖  
   ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ผูวิจัยทําการสัมภาษณเชิงลึก (In depth 
Interview) ซ่ึงผูใหขอมูลไดแก กลุมผูบริหารเทศบาลนครนครสวรรค กลุมผูนําชุมชน กลุมตัวแทน
ประชาชน กลุมละ ๓ ทาน  
 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

 พ้ืนท่ีในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดแก เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 ๑.๔.๕ ขอบเขตดานระยะเวลา 
 ดําเนินการวิจัยตั้งแตเดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๖ ถึงเดือน ตุลาคม พ.ศ.๒๕๕๖ รวมเปน

ระยะเวลา ๖ เดือน 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย  
๑.๕.๑ ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง

ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 ๑.๕.๒ ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 ๑.๕.๓ ประชาชนท่ีมีสถานภาพสมรสตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 ๑.๕.๔ ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 ๑.๕.๕ ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  

                                                                 
๕ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, หนา ๗-๙. 

 ๖ งานทะเบียนราษฎร, เทศบาลนครนครสวรรค หนังสือการเลือกต้ัง, หนา ๗-๙, ณ วันท่ี ๓๑ 
มกราคม ๒๕๕๕. 
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 ๑.๕.๖ ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 
๑.๖ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 
 ๑.๖.๑ พฤติกรรมการเลือกตั้ง หมายถึง กิริยา อาการ ความคิดเห็นท่ีบุคคลแสดงออกทาง
การเมือง ไดแก การไปใชสิทธิเลือกตั้ง การลงคะแนนเลือกตั้ง ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 ๑.๖.๒ ผูมีสิทธิเลือกตั้ง หมายถึง ผูท่ีมีอายุตั้งแต ๑๘ ปบริบูรณข้ึนไป และมีชื่ออยูในบัญชี
รายชื่อผูมีสิทธิเลือกตั้งในการเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนครนครสวรรคและสมาชิกสภาเทศบาลนคร
นครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๕ ของเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
 ๑.๖.๓ การเลือกตั้ง หมายถึง กระบวนการในการคัดเลือกบุคคลใหเขาไปทําหนาท่ีแทน
ประชาชน โดยการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ในการเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนครนครสวรรคและสมาชิก
สภาเทศบาลนครนครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๕ ของเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค 
 ๑.๖.๔ เทศบาลนครนครสวรรค หมายถึง องคกรปกครองสวนทองถ่ินรูปแบบหนึ่ง  ไดมี    
พระราชกฤษฎีกายกฐานะข้ึนจากเทศบาลเมืองนครสวรรค เปนเทศบาลนครนครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๔ 
กันยายน ๒๕๓๘ 
 
๑.๗. ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 ๑.๗.๑ ทําใหทราบสภาพและปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล
นครนครสวรรค 
 ๑.๗.๒ ทําใหทราบความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
 ๑.๗.๓ ทําใหทราบแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาล
นครนครสวรรค 
 ๑.๗.๔ ผลท่ีไดจากการวิจัยจะเปนแนวทางสําหรับพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค และจังหวัดอ่ืนๆ ตอไป 
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บทท่ี ๒ 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 ในการศึกษา “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
จังหวัดนครสวรรค” ผูศึกษาไดทําการศึกษาคนควา เอกสาร ทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 
 ๒.๑ เอกสารและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
        ๒.๑.๑ แนวคิดเก่ียวกับการเลือกตั้ง 

 ๒.๑.๒ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม 
 ๒.๑.๓ ทฤษฎเีก่ียวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 ๒.๑.๔ แนวคิดเก่ียวกับแรงจูงใจ 

                ๒.๑.๕ ทฤษฎีเก่ียวกับแรงจูงใจ 
 ๒.๑.๖ หลักธรรมเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
 ๒.๑.๗ บริบทของเทศบาลนครนครสวรรค 
๒.๒ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

            ๒.๓ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
๒.๑ เอกสารและทฤษฎท่ีีเกี่ยวของ 
 ๒.๑.๑ แนวคิดเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 
 ความหมายของการเลือกตั้ง 
 การเลือกตั้ง มีผูใหคําจํากัดความไว ซ่ึงพอจะประมวลกลาวในท่ีนี้ ไดดังนี ้
 ธีรภัทร เสรีรังสรรค กลาววาการเลือกตั้ง คือ การเลือกตั้งเปนกิจกรรมท่ีประชาชน
แสวงหาทางเลือกในการปกครองและบําบัดความตองการของตนเองเปนกิจกรรมทางการเมืองท่ี
ประชาชนผูเปนเจาของอํานาจอธิปไตยไดมีสวนรวมทางการเมืองอันเปนกลไกท่ีแสดงออกซ่ึงเจตจํานง
ของประชาชนท่ีเรียกรองหรือสนับสนุนใหมีการกระทําหรือละเวนการกระทําอยางใดอยางหนึ่งในทาง
การเมืองหรือการตัดสินใจในนโยบายสาธารณะท่ีจะมีผลกระทบตอประชาชนโดยประชาชนท่ัวไป
เลือกผูแทนหรือพรรคการเมืองท่ีมีอุดมการณนโยบายและวิสัยทัศนท่ีสอดคลองกับตนดวยความ
คาดหวังวาผูแทนหรือพรรคการเมืองท่ีตนเลือกใหไปใชอํานาจอธิปไตยแทนตนนั้นจะนําอุดมการณ
และนโยบายไปเปนแนวนโยบายในการบริหารประเทศ และทําหนาท่ีพิทักษผลประโยชนของตนเอง 
การเลือกตั้งจึงเปนกระบวนการแสวงหาทางเลือกในการเมืองการปกครองของประชาชนนั่นเอง๑ 
 เชาวณะ ไตรมาส กลาววาการเลือกตั้ง คือ การแขงขันทางอํานาจเพ่ือเขาไปสูอํานาจ
และการใชอํานาจทางการเมือง โดยอาศัยกลไกกระบวนการของการเลือกตั้งเปนเครื่องมือในการใช
หลักประกันเพ่ือใหการเลือกตั้งเปนการแขงขันเขาสูอํานาจอยางสุจริตเท่ียงธรรม โดยคาดหวังหรือ

                                                                 

 ๑ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, โครงการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม
รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกต้ัง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, ๒๕๔๘), หนา ๗. 
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๖ 
 

ผลลัพธจากการเลือกตั้งวาสามารถสะทอนถึงเจตนารมณท่ีสอดคลองกับความตองการของประชาชน
มากท่ีสุด๒ 

 อัษฎางค ปาณิกบุตร กลาววาการเลือกตั้ง คือ จุดเริ่มตนของกระบวนการประชาธิปไตย
ซ่ึงจะนําไปสูกระบวนการประชาธิปไตยอ่ืนๆ  ไมวาการเลือกรัฐบาลหรือฝายบริหาร การออกกฎหมาย
โดยฝายนิติบัญญัติเพ่ือใหเปนไปตามรัฐธรรมนูญ ฯลฯ การเลือกตั้งเปนวิธีการหนึ่งท่ีทําใหคนสวนใหญ
ของประเทศไดมีสวนรวมในการปกครองประเทศเปนการมอบอํานาจอธิปไตยของราษฎร แตละคนให
ใหผูแทนของตนนําไปใชในการปกครองประเทศ เนื่องจากเราไมสามารถใหประชาชนทุกคนมีสวนรวม
ในการปกครองประเทศไดจึงคิดคนวิธีการข้ึนมาเรียกวา การเลือกตั้ง๓   
 วัชรา ไชยสาร กลาววา การเลือกตั้ง คือ กิจกรรมทางการเมืองท่ีประชาชนผูเปน
เจาของอํานาจอธิปไตยไดมีสวนรวมทางการเมือง (Participation) อันเปนกลไกท่ีแสดงออกซ่ึง
เจตจํานงของประชาชนท่ีเรียกรอง หรือสนับสนุนใหมีการกระทําหรือการละเวนการกระทําอยางใด
อยางหนึ่งในทางการเมือง หรือตัดสินใจในนโยบายสาธารณะท่ีจะมีผลกระทบตอประชาชน โดย
ประชาชนท่ัวไปเลือกผูแทนหรือพรรคการเมืองท่ีมีอุดมการณนโยบายและวิสัยทัศนท่ีสอดคลองกับตน
ดวยความคาดหวังวาผูแทนหรือพรรคการเมืองท่ีตนเลือกใหไปใชอํานาจอธิปไตยแทนตนนั้นจะนํา
อุดมการณและนโยบายในการบริหารประเทศและทําหนาท่ีพิทักษผลประโยชนของตนเอง การ
เลือกตั้งจึงเปนกระบวนการแสวงหาทางเลือกในการเมืองปกครองของประชาชน นั่นเอง๔ 
 กระมล ทองธรรมชาติและคนอ่ืนๆ กลาววา การเลือกตั้ง คือ การท่ีบุคคลไดเลือก
บุคคลหนึ่งหรือบุคคลจํานวนหนึ่งจากหลายๆ คน หรือเลือกจากบัญชีรายชื่อผูเขาสมัครรับเลือกตั้ง
บัญชีหนึ่ง หรือบัญชีจํานวนหนึ่งจากบัญชีรายชื่อหลายๆ บัญชี เพ่ือใหไปกระทําการอันใดอันหนึ่งแทน
ตน๕ 
 จากความหมายดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา การเลือกตั้ง คือ กิจกรรมทางการเมืองท่ีทํา
ใหคนสวนใหญของประเทศไดมีสวนรวมในการปกครองประเทศโดยประชาชนท่ัวไปเลือกผูแทนหรือ
พรรคการเมืองท่ีมีอุดมการณนโยบายและวิสัยทัศนท่ีสอดคลองกับตนดวยความคาดหวังวาผูแทนหรือ
พรรคการเมืองท่ีตนเลือกใหไปใชอํานาจอธิปไตยแทนตนนั้นจะนําอุดมการณและนโยบายในการ
บริหารประเทศและทําหนาท่ีพิทักษผลประโยชนของตนเอง 

                                                                 

 ๒ เชาวณะ ไตรมาส, การเลือกต้ังแบบใหม: ทําไมคนไทยตองไปเลือกต้ัง, (กรุงเทพมหานคร : สุขุม
และบุตร, ๒๕๔๕), หนา ๗. 
 ๓ อัษฎางค ปาณิกบุตร, แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิรูปการเมือง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันนโยบาย
การศึกษา, ๒๕๔๔), หนา ๓๑. 
 

๔ วัชรา ไชยสาร, ระบบการเลือกต้ังกับการเมืองไทยยุคใหม. (พิมพครั้งท่ี ๒). (กรุงเทพมหานคร :นิติ
ธรรม, ๒๕๔๔), หนา ๘ – ๙.  

 ๕ กระมล ทองธรรมชาติ และคนอ่ืนๆ, การกอต้ังคณะกรรมการการเลือกต้ัง: การศึกษาเปรียบเทียบ
กรณีอินเดียและฟลิปปนส เพ่ือเปนแนวทางสําหรับไทย,(กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 
๒๕๔๑), หนา ๔. 
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 ความสําคัญของการเลือกตั้ง 
 ไดมีผูกลาวถึงความสําคัญของการเลือกตั้ง ดังนี้ 
 ธโสธร ตูทองคํา กลาววา ความสําคัญของการเลือกตั้งมี ๒ ลักษณะ ดังนี้ 
 ๑. ความสําคัญของการเลือกตั้งในทางทฤษฎี 
 ในทางทฤษฎีกลาวไดวา ทฤษฎีการแบงอํานาจอธิปไตยออกเปนสามสวน คือ อํานาจนิติ
บัญญัติ อํานาจบริหารและอํานาจตุลาการ มีความเชื่อมโยงกับปรัชญาการเลือกตั้ง กลาวคือ การ
เลือกตั้งจะเปนท่ีมาของกลไกผูใชอํานาจอธิปไตยในประเทศประชาธิปไตย ในความหมายนี้การ
เลือกตั้งจึงมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนการยอมรับในอํานาจของประชาชนในการเปนเจาของอํานาจ
อธิปไตยซ่ึงไดมีการมอบอํานาจใหกับตัวแทนไปปฏิบัติการแทนตามกระบวนการและข้ันตอนท่ีกําหนด
ไว การเลือกตั้งจึงเปนการเปดโอกาสใหประชาชนผูลงคะแนนเสียงไดมีสวนรวมทางการเมืองในการ
เปนผูใชอํานาจอธิปไตยดวยการเลือกตัวแทนเขาไปทําหนาท่ีในทางนิติบัญญัติและมีความสัมพันธกับ
อํานาจทางฝายบริหารความสําคัญของการเลือกตั้งในทางทฤษฎี ท่ีเปนไปตามนัยแหงทฤษฎี
ประชาธิปไตยแบบคลาสสิค (Classic Democratic Theory) นี้บงชี้ใหเห็นวา การเลือกตั้งเปนการ
เลือกรัฐบาลท่ีจะเขามาปกครองประเทศ 
 ๒. ความสําคัญของการเลือกตั้งในทางปฏิบัติ 
 ในทางปฏิบัติกลาวไดวา การเลือกตั้งในทางปฏิบัตินั้นมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนสิทธิ
ข้ันมูลฐานของมนุษยโดยเฉพาะในสังคมประชาธิปไตย อันเห็นไดเดนชัดจากบทบัญญัติเชิงบังคับขอ 
๒๑ (๑) แหงปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human Rights) 
เจตจํานงของประชาชนยอมเปนมูลฐานแหงอํานาจการปกครองของรัฐบาลเจตจํานงดังกลาวตอง
แสดงโดยการเลือกตั้งอันสุจริต ซ่ึงจัดข้ึนเปนครั้งคราวตามกําหนดเวลาดวยการลงคะแนนเสียงของ
ชายหญิง โดยถือหลักคนละหนึ่งเสียงเทากัน และกระทําเปนการลับดวยวิธีการอ่ืนใดท่ีรับประกันไดวา
การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจะเปนไปโดยเสรี ในแงนี้การเลือกตั้งจะเปนกระบวนการทางปฏิบัติหรือ
ข้ันตอนท่ีสําคัญของประเทศท่ีปกครองดวยระบอบเสรีประชาธิปไตย (Liberal Democracy) และ
ในทางปฏิบัตินี ้อาจจัดแบงความสําคัญของการเลือกตั้ง ออกไดเปน ๖ ประการ ประกอบดวย 
 ประการแรก การเลือกตั้งเปนกระบวนการทางการเมืองท่ีเปนการแสดงออกซ่ึงเจตจํานง
หรือความตองการของประชาชนในการเขามีสวนรวมทางการเมือง การเลือกตั้งจึงเปนสวนสําคัญใน
การสรางความชอบธรรมใหเกิดข้ึนกับระบบการเมือง 
 ประการท่ีสอง การเลือกตั้งเปนกระบวนการทางการเมืองท่ีมีผลตอการจัดตั้งรัฐบาลและ
การเปลี่ยนแปลงรัฐบาล โดยเปนเครื่องมือสําคัญในการสรางความเปลี่ยนแปลงทางการเมืองโดยสันติ
วิธีกอใหเกิดการหมุนเวียนเปลี่ยนผานอํานาจ ปองกันการผูกขาดอํานาจและการฉอราษฎรบังหลวง 
ในแงนี้การเลือกตั้งเปนการตัดสินใจของผูมีสิทธิออกเสียงหรือประชาชนในรัฐในอันท่ีจะกําหนดรัฐบาล
นั่นเอง 
 ประการท่ีสาม การเลือกตั้งเปนกลไกสําคัญท่ีเชื่อมโยงระหวางสถาบันทางการเมืองกับ
ประชาชนหรือกลาวอีกนัยหนึ่งไดวาเปนกลไกท่ีสรางความเชื่อมโยงระหวางโครงสรางสวนบน (Super 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘ 
 

Structure) อันประกอบดวยรัฐสภา รัฐบาลและศาลกับโครงสรางสวนลาง (Infra Structure) ซ่ึงก็คือ
ประชาชน โดยผานการมีสวนรวมทางการเมือง ดังนั้นการเลือกตั้งจึงเปนสิ่งท่ีสะทอนถึงความคิด 
ความเชื่อ และทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการบริหารงานของรัฐบาลและเปนพันธะสัญญาท่ีรัฐบาล
จําตองปฏิบัติตามนโยบายท่ีใหไว นโยบายของรัฐนี้นับเปนสัญญาประชาคม (Social Contract) ท่ีเปน
ผลมาจากการเลือกตั้งท่ัวไปอันเปนสวนสําคัญตอการตัดสินใจของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
 ประการท่ีสี่  การเลือกตั้งเปนกระบวนการกลไกและข้ันตอนท่ีแสดงถึงความเปน
ประชาธิปไตย หรือเปนสัญลักษณของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงทําใหการเลือกตั้งเปน
เครื่องมือสําคัญในการปองกันการใชความรุนแรงทางการเมือง การปฏิวัติ รัฐประหาร เม่ือการเมือง
เกิดวิกฤตการณการเลือกตั้งในแงนี้จึงเปนเครื่องมือประการหนึ่งท่ีจะใชลดความขัดแยงลงได 
 ประการท่ีหา การเลือกตั้งกอใหเกิดบูรณาการทางสังคม (Societal Integration) และ
ความรูสึกในทางปฏิบัติท่ีตางตองมีสิทธิหรือหนาท่ีในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การเลือกตั้งเปน
กลไกสําคัญท้ังในทางการเมืองและสังคมในการสรางความรูสึกรวมกันในการเปนเจาของอํานาจ
อธิปไตย และการเปนเจาของประเทศของประชาชนผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งหรือเปนกิจของพลเมือง 
(Civic Duty) ท่ีพลเมืองในประชาคมการเมืองจะตองปฏิบัติ 
 ประการท่ีหก การเลือกตั้งกอใหเกิดการกลอมเกลาทางการเมือง (Political 
Socialization) ท้ังนี้เพราะมีกิจกรรมทางการเมืองหลายประการท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้งโดยเฉพาะ
การรณรงคหาเสียง (Vote - gaining Campaign) ซ่ึงกอใหเกิดการเรียนรูเกิดการสื่อสารถายทอด
ความตองการของผู มีสวนไดสวนเสียและสรางเสริมการเรียนรูระหวางกันจนนําไปสูการสราง
วัฒนธรรมทางการเมือง (Political Culture) รวมกันในท่ีสุด๖ 

 เชาวณะ ไตรมาส กลาววา ความสําคัญของการเลือกตั้งมีดังนี้ 
 ๑. การเลือกตั้งชวยแกไขความขัดแยงและผอนคลายความตึงเครียดทางการเมืองใน
ภาวะการเมืองมีความตึงเครียดอันเนื่องจากความขัดแยงท่ีรุนแรง ไมวาระหวางฝายรัฐบาลฝายคาน 
ฝายนิติบัญญัติกับฝายบริหาร หรือระหวางฝายผูปกครองกับผูถูกปกครอง 
 ๒. การเลือกตั้งชวยสรางความชอบธรรมทางการเมืองในการหาทางออกใหกับการ
ตัดสินใจในทางเลือกท่ีเก่ียวของกับชะตากรรมของประเทศและประชาชน ในกรณีท่ีรัฐบาลเกิดความ
ผิดพลาดในการตัดสินใจเรื่องสําคัญของประเทศหรือการดําเนินนโยบายในการบริหารประเทศ หรือ
กรณีมีเรื่องสําคัญท่ีชะตากรรมของประเทศชาติและประชาชนตกอยูในหวงอันตรายไมสามารถสราง
ฉันทามติในการกําหนดทางเลือกไดโดยรัฐบาลเพียงลําพัง จําเปนตองอาศัยอาณัติอางอิงทางการเมือง
ของประชาชนเปนเครื่องตัดสินใจแทนรัฐบาล และรัฐบาลขาดความเชื่อม่ันในความชอบธรรมทาง
อํานาจ การเลือกตั้งจึงเปนการถายโอนภาระความรับผิดชอบและอํานาจการตัดสินใจไปใหกับ
ประชาชนเปนผูใชโดยตรง 

                                                                 

 ๖ ธโสธร ตูทองคํา, “กระบวนการการเลือกตั้ง” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาสถาบันและกระบวนการ
ทางการเมืองไทย, วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๔๕), 
หนา ๕๓๘ – ๕๓๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙ 
 

 ๓. การเลือกตั้งชวยนํารองทิศทางของการเมืองและชวยสรางความสอดคลองในการ
สนองตอบความตองการตามเจตนารมณรวมของประชาชนการเลือกตั้งเปนการสรางความ
เปลี่ยนแปลงใหแกวิวัฒนาการทางการเมืองการปกครอง เนื่องจากการเลือกตั้งเปนกิจกรรมทาง
การเมืองท่ีเชื่อมโยงการผนึกปฏิบัติสัมพันธระหวางกันระหวางประชาชนกับผูปกครองโดยท่ีประชาชน
เปนฝายไดรับโอกาสในการแสดงออกถึงความตองการใหมๆ ขณะท่ีฝายผูปกครองก็ไดรับโอกาสในการ
ริเริ่มสรางสรรคและนําเสนอแนวทางใหมๆ ทางการเมืองท่ีผานการคัดสรรจากกระบวนการแขงขันท่ี
ทําใหเกิดการผลิตซํ้าซ่ึงผลผลิตใหมๆ ทางการเมืองท่ีแตกตางไปจากเดิมโดยเฉพาะการกอตัวของ
องคกรอํานาจใหมทางการเมือง 
 ๔. การเลือกตั้งชวยสรางอิทธิพลและความสําคัญทางการเมืองของประชาชนการ 
เลือกตั้งเปนการใชอํานาจทางการเมืองโดยตรงของประชาชน ซ่ึงจะสงอิทธิพลตอการไดมาซ่ึงอํานาจ
ทางการเมืองของผูปกครอง การเลือกตั้งโดยท่ัวไปจึงเปนการใชอิทธิพลทางการเมืองของประชาชน
สวนใหญไปจํากัด ควบคุม และสลายการครอบงําอิทธิพลสูงสุดทางการเมืองขององคกร อํานาจและ
กลุมผูกขาดเฉพาะกลุมเพ่ือใหกระบวนการแขงขันเขาสูอํานาจทางการเมือง 
 ๕. การเลือกตั้งชวยสรางสันติภาพในการตอสูแขงขันทางการเมือง การเลือกตั้งเปน
กลไกชวยจัดระเบียบการตอสูทางการเมืองใหอยูในกรอบของกฎเกณฑ กติกาแทนการใชกําลังรุนแรง
กํากับการแขงขันอํานาจใหอยูในครรลองของสันติวิธีท่ีกลุมอํานาจฝายตาง ๆ ใหการยอมรับรวมกันได 
ท้ังในการเขาสูอํานาจ การใชอํานาจ และการพนจากอํานาจ 
 ๖. การเลือกตั้งชวยใหประชาชนไดคัดสรรกลั่นกรองผูแทน และผูปกครองท่ีตองการ 
การเลือกตั้งเปดโอกาสทางการเมืองใหแกประชาชนในการพิจารณาตัดสินใจเปลี่ยนแปลงและคัดสรร
ผูแทนหรือผูปกครองใหมใหสนองตอบความตองการท่ีเปลี่ยนแปลงใหมๆ ไดรวมท้ังกระตุนใหเกิด
บรรยากาศของการแขงขันทางอํานาจในระหวางกลุมอํานาจและผูปกครอง ซ่ึงจะสงผลใหประชาชน
ไดรับโอกาสในการเลือกผูปกครองและผูปกครองเองก็จะแขงขันกันสนองตอบความตองการของ
ประชาชนมากยิ่งข้ึน๗ 

 จากความสําคัญของการเลือกตั้งดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา การเลือกตั้งมีความสําคัญ
ท้ังทางทฤษฎีและทางปฏิบัติ ซ่ึงความสําคัญทางทฤษฎีนั้นมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนการยอมรับ
อํานาจของประชาชนในการเปนเจาของอํานาจอธิปไตยท่ีมีการมอบอํานาจใหกับตัวแทนไปปฏิบัติการ
แทนตามกระบวนการและข้ันตอนท่ีกําหนดไว สวนความสําคัญในทางปฏิบัตินั้นมีความสําคัญในฐานะ
ท่ีเปนสิทธิข้ันมูลฐานของมนุษย 
 ในระบอบการปกครองระบบประชาธิปไตยถือวาการเลือกตั้งเปนกลไกและกระบวนการ
ทางการเมืองท่ีสําคัญในการท่ีจะกําหนดวาใครคือผูท่ีเหมาะสมท่ีจะปกครองโดยชอบ ดังนั้นเพ่ือให
สังคมการเมืองไทยเปนสังคมการเมืองแบบประชาธิปไตยท่ีมีประสิทธิภาพและเสถียรภาพ เปนระบอบ
ปกครองแบบประชาธิปไตยโดยประชาชนและเพ่ือประชาชนโดยแท คนไทยทุกคนจึงรวมกัน
สรางสรรค เสริมสราง และปรับแตงใหวัฒนธรรมทางการเมืองของไทยมีลักษณะสอดคลองรองรับและ

                                                                 

 ๗ เชาวณะ ไตรมาส,การเลือกต้ังแบบใหม: ทําไมคนไทยตองไปเลือกต้ัง, หนา ๑๕ – ๑๗. 
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สนับสนุนตอระบอบขบวนการทางการเมืองแบบประชาธิปไตย การเสริมสรางใหการเมืองไทยมีการ
ปกครองระบบประชาธิปไตย จึงเปนปจจัยสําคัญยิ่งประการหนึ่งท่ีจะทําใหสังคมการเมืองไทยมี การ
ปกครองระบบประชาธิปไตยของประชาชน โดยประชาชนและเพ่ือประชาชน ในท่ีสุดระบอบ
ประชาธิปไตยแบบรัฐสภา โดยมีพระมหากษัตริยเปนประมุขท่ีมีประสิทธิภาพและเสถียรภาพก็จะ
สัมฤทธิ์ผล การเสริมสรางวัฒนธรรมทางการเมืองไทยใหสอดคลองกับระบบประชาธิปไตยจึงเปน
เครื่องชี้วัด ของความเปนประชาธิปไตยในสังคมไทย การเลือกตั้งยังเปนการใหเสรีภาพทางการเมือง
กับประชาชน กลาวคือ การใหประชาชนเขามามีสวนรวมในทางการเมืองโดยผานทางตัวแทนนั่นเอง 
 กระบวนการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 จิติล คุมครอง กลาววา กระบวนการตัดสินใจเลือกตั้ง สามารถแบงออกเปน 4 ข้ันตอน 
ดังนี้ 
 ๑. การไดรับขาวสารเก่ียวกับการเลือกตั้งและขาวสารเก่ียวกับผูสมัครรับเลือกตั้ง 
 ข้ันตอนท่ี ๑ เปนข้ันตอนของกระบวนการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
คือ ข้ันตอนของการไดรับขาวสารเก่ียวกับการเลือกตั้งซ่ึงเริ่มจากการไดรับขาวสารวาจะตองมีการ
เลือกตั้ง การไดรับขาวสารของการสมัครรับเลือกตั้ง การไดรับขาวสารเก่ียวกับตัวผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง และนโยบายตางๆ ของพรรคการเมืองของผูสมัครรับเลือกตั้งซ่ึงในการไดรับขาวสารเก่ียวกับ
การเลือกตั้ง และนโยบายตางๆ ของพรรคการเมือง ประชาชนในชนบทไดรับขาวสารเก่ียวกับการ
เลือกตั้งโดยผานสื่อ หรือชองทางใดบาง และขาวสารตางๆ ในการรณรงคหาเสียงเลือกตั้งเก่ียวกับ
ผูสมัครรับเลือกตั้ง หรือเก่ียวกับพรรคการเมืองท่ีสงผูสมัครรับเลือกตั้ง ประชาชน เลือกรับขาวสารใน
ลักษณะใดจนกระท่ังนําขาวสารนั้นไปเปนหลักเกณฑในการคัดเลือกผูสมัครรับเลือกตั้งใหเหลือเทากับ
จํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ีตองการจะลงคะแนนเสียงใหจากสื่อหรือชองทางหลายๆ ทางนั้น 
ประชาชนเลือกท่ีจะเชื่อขาวสารจากแหลงใดมากท่ีสุด และลักษณะของขาวสารท่ีผานไปสูผูลงคะแนน
เสียงนั้นก็เปนลักษณะขาวสารท่ีหลากหลาย หลายแงหลายมุมเพ่ือท่ีจะจูงใจใหลงคะแนนเสียงให
ผูสมัครคนใดคนหนึ่ง ประชาชนเลือกท่ีจะรับขาวสารลักษณะใดมาเปนเกณฑในการพิจารณาคัดเลือก
ผูสมัครรับเลือกตั้ง เพ่ือท่ีจะลงคะแนนเสียงให 
 ๒. การสรางหลักเกณฑและการใหน้ําหนักของหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 ข้ันตอนท่ี ๒ เม่ือผูลงคะแนนเสียงยอมรับวาตองการตัดสินใจและไดรับขาวสารตางๆ 
เก่ียวกับผูสมัครรับเลือกตั้งหรือนโยบายของพรรคการเมืองท่ีผูสมัครรับเลือกตั้งสังกัดอยูหรือ           
ผูลงคะแนนเสียงท่ีผูกพันกับพรรคการเมือง หรือผูกพันกับผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีตนเองถูกใจมากท่ีสุดให
เหลือจํานวนเทากับสมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ีพึงมีไดหรือเทาท่ีตนเองตองการจะลงคะแนนเสียงให
หรือใหความสําคัญกับคุณสมบัติสวนตัวของบุคคล ในข้ันตอนนี้จะเริ่มมีการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง
เพ่ือใหผูลงคะแนนเสียงเห็นชอบกับตัวผูสมัคร ขาวสารตางๆ ท้ังในดานสวนตัวของผูสมัครรับเลือกตั้ง 
หรือนโยบายของพรรคการเมืองก็จะเริ่มเขาสูประชาชนผูลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ประชาชนผู
ลงคะแนนเสียงก็เริ่มจะประเมินขาวสารตางๆ ท่ีไดรับมานั้นสอดคลองกับหลักเกณฑหรือจุดมุงหมาย
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ของผูลงคะแนนเสียงหรือไมผูลงคะแนนบางคนอาจจะใหความสําคัญกับนโยบายของพรรคการเมือง 
บางคนใหความสําคัญกับคุณสมบัติสวนตัวของผูรับเลือกตั้ง 
 ๓. การประเมินและการจัดลําดับผูรับเลือกตั้ง 
 ข้ันตอนท่ี ๓ เม่ือไดกําหนดหลักเกณฑตาง ๆ และใหน้ําหนักของหลักเกณฑท่ีใชใน
การลงคะแนนเสียงแลวตามท่ีผูลงคะแนนเสียงใชเปนเกณฑในการคัดเลือกผูสมัคร จากนั้นจะเปนการ
ประเมินผูสมัครรับเลือกตั้งแตละคน (หรือเทากับผูลงคะแนนเสียงจะประเมิน) วาตามหลักเกณฑท่ีได
กลาวมาแลวนั้น ผูสมัครรับเลือกตั้งแตละคนควรจะไดรับการประเมินเทาไรตามการประเมินของ       
ผูลงคะแนนเสียงของแตละคน 
 ๔. การตัดสินใจสุดทายวาจะลงคะแนนเสียงใหผูสมัครคนใดคนหนึ่ง 
 ข้ันตอนท่ี ๔ ในข้ันตอนนี้ตามปกติแลวผูลงคะแนนเสียงใหกับผูสมัครท่ีมีคะแนนรวม
จากการประเมินมากท่ีสุดแตในข้ันตอนนี้อาจจะมีเหตุการณบางอยางเขามาสอดแทรกคือ ผูลงคะแนน
เสียงบางคนอาจจะลงคะแนนเสียงเลือกตั้งตามอิทธิพลของสิ่งของเงินทองท่ีไดรับจากหัวคะแนน 
ผูสมัครรับเลือกตั้ง ซ่ึงเงินและสิ่งของนี้อาจจะมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจลงคะแนน
เสียงใหผูสมัครคนใดคนหนึ่งดวย กลาวคือ ถึงแมวาจะมีข้ันตอนในกระบวนการตัดสินใจเลือกตั้งมา
โดยตลอด จนกระท่ังไดตัวผูสมัครไดรับการประเมินสูงสุดแตเม่ือรับเงินหรือสิ่งของไปแลว อาจจะทํา
การเปลี่ยนการตัดสินใจลงคะแนนเสียงใหกับผูสมัครท่ีตนรับสิ่งของ หรือเงินทองมาก็ได๘ 
 สรุปไดวา ในระบบการปกครองระบบประชาธิปไตยถือวาการเลือกตั้งเปนกลไกและ
กระบวนการทางการเมืองท่ีสําคัญในการท่ีจะกําหนดวาใครคือผูท่ีเหมาะสมท่ีจะปกครองโดยชอบ
ดังนั้นเพ่ือใหสังคมการเมืองไทยเปนสังคมการเมืองแบบประชาธิปไตยท่ีมีประสิทธิภาพและเสถียรภาพ 
เปนระบอบปกครองแบบประชาธิปไตยโดยประชาชนและเพ่ือประชาชนโดยแทคนไทยทุกคนจึง
รวมกันสรางสรรคเสริมสรางและปรับแตงใหวัฒนธรรมทางการเมืองของไทยมีลักษณะสอดคลอง
รองรับและสนับสนุนตอระบอบขบวนการทางการเมืองแบบประชาธิปไตยการเสริมสรางใหการ
เมืองไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตย จึงเปนปจจัยสําคัญยิ่งประการหนึ่งท่ีจะทําใหสังคมการ
เมืองไทยมีการปกครองระบบประชาธิปไตยของประชาชน โดยประชาชนและเพ่ือประชาชน ในท่ีสุด
ระบอบประชาธิปไตยแบบรัฐสภาโดยมีพระมหากษัตริยเปนประมุขท่ีมีประสิทธิภาพและเสถียรภาพก็
จะสัมฤทธิ์ผลการเสริมสรางวัฒนธรรมทางการเมืองไทยใหสอดคลองกับระบบประชาธิปไตยจึงเปน
เครื่องชี้วัด (Indicators) ของความเปนประชาธิปไตยในสังคมไทย การเลือกตั้งยังเปนการใหเสรีภาพ
ทางการเมืองกับประชาชน กลาวคือ การใหประชาชนเขามามีสวนรวมในทางการเมืองโดยผานทาง
ตัวแทนนั่นเอง 
 

                                                                 

 ๘ จิติล คุมครอง, “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในกรอบรัฐธรรมนูญ พุทธศักราช ๒๕๔๐ : 
ศึกษากรณีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขต ๒ จังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๐), หนา ๑๓ – ๑๕. 
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   หลักเกณฑการเลือกตั้ง 
 ไดมีผูกลาวถึงหลักเกณฑการเลือกตั้ง ซ่ึงพอจะประมวลกลาวในท่ีนี้ ไดดังนี้ 
 เอกชาติ แจมอน กลาววา หลักเกณฑเก่ียวกับการเลือกตั้งวามีคุณคาสมควรแกการ    
ยกยองวาไดดําเนินการตามครรลองของระบบประชาธิปไตยและถือวาเปนฐานท่ีมาของความชอบ
ธรรมในอํานาจของรัฐบาลและผูปกครองจะตองดําเนินไปตามหลักเกณฑท่ีไดรับการยอมรับเปนสากล 
ดังนี้ 
 ๑. หลักความเปนอิสระแหงการเลือกตั้ง หมายความวา การเลือกตั้งตองกระทําโดยเสร ี
ไมมีการบังคับกดข่ีจางวานหรือใชอิทธิพลใด ๆ ซ่ึงหมายความวา เปนหนาท่ีของรัฐท่ีจะคอยเฝาดูและ
ดําเนินการใหการเลือกตั้งเปนไปโดยเสรีปราศจากการบีบบังคับขมขูดวยประการใดๆไมวาการใชอามิส
สินจาง หรือใชอิทธิพลบีบบังคับรัฐเองก็ตองไมกดข่ีจางวานหรือใชอิทธิพลบังคับใหราษฎรไปเลือกตั้ง 
การเลือกตั้งท่ีปราศจากอิสระ ผูปกครองจะอางวาตนมีอํานาจโดยชอบธรรมไมได 
 ๒. หลักการเลือกตั้งตามกําหนดเวลา หมายความวา เม่ือเลือกตั้งไปแลวก็ตองเลือกใหม
อีก โดยกําหนดระยะเวลาแนนอน เชน ๓ ป หรือ ๕ ป เพ่ือใหประชาชนมีโอกาสตรวจสอบการปฏิบัติ
หนาท่ีของผูแทนราษฎรวาปฏิบัติตามเจตนารมณของประชาชนหรือไมเพ่ือใหประชาชนมีโอกาส
เปลี่ยนแปลงตัวผูแทนราษฎรคนเดิมหรือเลือกผูสมัครรับเลือกตั้งคนใหมและเพ่ือใหประชาชนสามารถ
ควบคุมผูแทนของตนได 
 ๓. หลักการเลือกตั้งอยางแทจริง หมายความวา การเลือกตั้ง ท่ีบริสุทธิ์เปนไปตามตัวบท
กฎหมาย ปราศจากการครอบงําและเลหกลทางการเมือง ปราศจากการใชอิทธิพลทางการเมือง ทาง
เศรษฐกิจ และสถานภาพทางสังคม วิธีท่ีจะทําใหการเลือกตั้งเปนการเลือกตั้งอยางแทจริง คือ 
 ๓.๑ จัดใหราษฎรจัดการเลือกตั้งของตัวเองใหมากท่ีสุด โดยการใหราษฎรมีสวนรวม 
ในการเลือกตั้ง เชน เปนกรรมตรวจนับคะแนน เปนตน 
  ๓.๒ จัดใหมีการคัดคานการเลือกตั้ง 
 ๔. หลักการออกเสียงท่ัวไป หมายความวา การใหสิทธิเลือกตั้งแกประชาชนท่ัวไป โดย
ไมมีการกีดกันหรือจํากัดสิทธิบุคคลหนึ่งบุคคลใดเปนพิเศษเนื่องจากเพศ ผิว สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
สังคม ตราบใดท่ีประชาชนผูนั้นไมขาดคุณสมบัติการมีคุณสมบัติเปนผูมีสิทธิเลือกตั้ง มักจะคํานึงถึง
คุณสมบัติท่ีสําคัญ ๗ ประการ คือ 
 ๔.๑ อายุประเทศตาง ๆ มักจะกําหนดอายุข้ันต่ําของการมีสิทธิเลือกตั้งไว ๑๘ ปหรือ 
๒๐ ป เปนตน 
 ๔.๒ ความเปนพลเมือง หมายถึง การเปนสมาชิกรัฐหนึ่งๆ และการเปนสมาชิกนั้น
นํามาซ่ึงสิทธิและหนาท่ีทางการเมือง 
 ๔.๓ การมีถ่ินท่ีอยูหมายถึง การกําหนดระยะเวลาข้ันต่ําในการมีถ่ินท่ีอยูภายในเขต
เลือกตั้ง 
 ๔.๔ การรูหนังสือ เง่ือนไขนี้ไมเปนท่ียอมรับกันท่ัวไป 
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 ๔.๕ คุณสมบัติเก่ียวกับความประพฤติหมายถึง การจํากัดสิทธิบุคคลบางประเภทท่ีมี
ความประพฤติเสื่อมเสียอยางรายแรงจนถูกศาลตัดสินลงโทษ หรือตัดสิทธิในการเลือกตั้ง 
 ๔.๖ คุณสมบัติเก่ียวกับสภาพความสมบูรณของจิตใจ ประเทศตาง ๆ มักจะไมให
สิทธิเลือกตั้งแกบุคคลท่ีมีความเจ็บปวยทางดานจิตใจ เชน คนวิกลจริตไมสมประกอบ เปนตน 
 ๔.๗ คุณสมบัติเก่ียวกับสถานภาพทางสังคมบางประการ เชน นักพรต นักบวช ซ่ึง
สังคมถือวาไมควรมีสวนรวมทางการเมือง 
 ๕. หลักการเลือกตั้งอยางเสมอภาค หมายความวา การมีสิทธิในการเลือกตั้งของ
ประชาชน มีความสําคัญและไดรับการยอมรับโดยเทาเทียมกันไมวาผูเลือกตั้งจะมีสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมอยางไร หลักการท่ีใชเปนมาตรการในการใหความเสมอภาค คือ การใหผูมีสิทธิ
ออกเสียงเลือกตั้งคนหนึ่งๆ มีคะแนนเสียงเพียงหนึ่งคะแนน (One Man One Vote) และคะแนน
เสียงทุกคะแนนมีความสําคัญเทาเทียมกัน 
 ๖. หลักการลงคะแนนเสียงลับ หมายความวา การออกเสียงเลือกตั้งของประชาชนเปน
เอกสิทธิ์ของผูเลือกตั้งโดยเด็ดขาด เอกสิทธิ์นี้จะไดรับการพิทักษปกปองโดยการออกเสียงลับ โดย     
ผูออกเสียงไมจําเปนตองบอกผูอ่ืนวาตนเลือกใคร ซ่ึงจะกระทําโดยวิธีใหเอาบัตรลงคะแนนผนึกในซอง
แลวมอบใหกรรมการตรวจคะแนน หรือใสหีบบัตรเลือกตั้ง 
 ๗. หลักการวิธีการลงคะแนนเสียงอิสระอยางอ่ืน หมายความวา การท่ีจะไมใชวิธีการ
ลงคะแนนเสียงโดยลับดังกลาว แลวก็ตองใชวิธีการลงคะแนนเสียงอยางอิสระอยางอ่ืน ๆ๙ 
 ธีรภัทร เสรีรังสรรค กลาววา ตามหลักเกณฑ ท่ีไดรับการยอมรับเปนสากลมีดังตอไปนี้ 
 ๑. ความเปนอิสระแหงการเลือกตั้ง หมายความวา การแสดงเจตนารมณในการเลือกตั้ง
จะตองเปนไปอยางอิสรเสรีปราศจากการบีบบังคับขมขูดวยประการใด ๆ ไมวาจะเปนการใหอามิส
สินจาง หรือการใชอิทธิพลบีบบังคับ 
 ๒. หลักการเลือกตั้งตามกําหนดระยะเวลา หมายความวา การจัดใหมีการเลือกตั้งตาม
กําหนดระยะเวลา ท้ังนี้เพ่ือประชาชนมีโอกาสตรวจสอบการปฏิบัติหนาท่ีของผูปกครองวาไดปฏิบัติ
ตามเจตนารมณของประชาชนหรือไมและเปนเง่ือนไขสําคัญในการพิจารณาความชอบธรรมในการใช
อํานาจของผูปกครองและเปนเง่ือนไขเพ่ือใหประชาชนมีโอกาสสามารถเปลี่ยนแปลงตัวผูปกครองได
โดยสันติวิธีผูปกครองท่ีใชอํานาจโดยชอบธรรมในระหวางท่ีอยูในอํานาจ เม่ือครบวาระแลวก็มีโอกาส
ไดรับความไววางใจจากประชาชนและไดรับเลือกเขามาใหม 
 ๓. การเลือกตั้งท่ียุติธรรม หมายความวา การเลือกตั้งบริสุทธิ์เปนไปตามตัวบทกฎหมาย
และเจตนารมณของกฎหมาย ปราศจากการครอบงําและเลหทางการเมือง ปราศจากการใชอิทธิพล
ทางการเมือง ทางเศรษฐกิจ และสถานภาพทางสังคม เชน นักการเมืองท่ีอยูในตําแหนงใชอํานาจ
หนาท่ีของตนเพ่ือใหไดมาซ่ึงคะแนนสนับสนุน หรือผูท่ีมีกําลังทางเศรษฐกิจเขมแข็งกวาใชเงินทอง

                                                                 

 ๙ เอกชาติ แจมอน, “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดองคกร
อิสระตามรัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, 
๒๕๔๗), หนา ๖ – ๘. 
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ทุมเทหาเสียง หรือซ้ือคะแนนเสียงเพ่ือตนเอง หรือสนับสนุนผูสมัคร นอกจากนี้การตอสูแขงขัน
ระหวางผูสมัคร หรือพรรคการเมืองจะตองเปนไปอยางอิสรเสรีภายในขอบเขตของกฎหมายและ
เจตนารมณของกฎหมายท่ีมีพ้ืนฐานอยูบนความยุติธรรมและความเสมอภาค 
 ๔.หลักการใชสิทธิเลือกตั้งเปนการท่ัวไป หมายความวา การใหสิทธิเลือกตั้งแก 
ประชาชนท่ัวไป โดยไมมีการกีดกันหรือจํากัดสิทธิบุคคลหนึ่งบุคคลใดเปนพิเศษเนื่องมาจากเพศ สีผิว 
สถานภาพทางสังคม เศรษฐกิจ เง่ือนไขขอนี้มีรากฐานมาจากความเชื่อท่ีวาสิทธิในการมีสวนรวมใช
อํานาจอธิปไตยนั้นเปนของประชาชนทุกคน 
 ๕.หลักความเสมอภาค หมายความวา การมีสิทธิในการเลือกตั้งของประชาชนมี
ความสําคัญและไดรับความยอมรับโดยเทาเทียมกันไมวาผูเลือกตั้งนั้นจะมีสถานภาพทางสังคม
เศรษฐกิจ และการเมืองอยางใด มาตรการในการใหความเสมอภาค อยางเชน การใหผูมีสิทธิออกเสียง
เลือกตั้งคนหนึ่งๆ ลงคะแนนเสียงไดเพียงหนึ่งคะแนน (One man one vote)และคะแนนเสียงทุกๆ 
คะแนนมีความสําคัญเทากัน เปนตน 
 ๖.หลักการลงคะแนนลับ หมายความวา การออกเสียงเลือกตั้งของประชาชนเปนเอก
สิทธิของผูเลือกตั้งโดยเด็ดขาด และไดรับการปกปองพิทักษโดยการออกเสียงลับ ท้ังนี้เพ่ือใหการ
เลือกตั้งเปนไปโดยบริสุทธิ์ ปราศจากการขมขูบีบค้ันจากอิทธิพลใดๆ ท่ีจะมีผลกระทบตอเสรีภาพของ
ผูเลือกตั้ง๑๐ 
 จากหลักเกณฑการเลือกตั้งดังกลาวขางตนพอสรุปไดวาเปนอุดมคติแตมีความจําเปน 
มากในการท่ีจะประกันความบริสุทธิ์ยุติธรรมของการเลือกตั้ง การเลือกตั้งจึงเปนวิธีการท่ีเปดโอกาส
ใหประชาชนไดเขา มีสวนรวมในการแสดงบทบาททางการเมือง ชวยกันรับผิดชอบตอประเทศชาติ
และยังเปนการแสดงออกถึงเจตนารมณของประชาชนท่ีรัฐบาลจะตองตระหนักและยึดถือเปนเรื่อง
สําคัญประเทศเสรีประชาธิปไตยทุกประเทศจึงใหความสําคัญตอการเลือกตั้งมากนอกจากนี้การ
เลือกตั้งยังเปนเครื่องมือท่ีชี้ใหเห็นวาการปกครองบริหารประเทศของตนนั้นเปนไปอยางถูกตองตาม
หลักเกณฑ กลาวคือการเขาปฏิบัติหนาท่ีก็เพราะไดรับการกลั่นกรองและยอมรับจากประชาชนซ่ึงเปน
เจาของประเทศขณะเดียวกันก็เปนการแสดงความชอบธรรมในการไดมาซ่ึงอํานาจเพ่ือใหนานา
ประเทศยอมรับ 
 ๒.๑.๒ แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม 
 ความหมายของพฤติกรรม 
 เจษฎา  บุญมาโฮม  กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การตอบสนองตอสิ่งตางๆ ท่ีเขามา
กระทบกับบุคคลโดยสิ่งท่ีเกิดข้ึนนั้นอาจจะสามารถสังเกตไดโดยตรงหรือไมก็ได การแสดงออกนั้นอาจ
เกิดข้ึนในชวงท่ีเรามีสติรูสึกตัวหรือไมรูสึกตัวก็ได จัดเปนพฤติกรรมท้ังสิ้น๑๑ 

                                                                 

 
๑๐ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, โครงการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกต้ัง, อางแลว, หนา ๑๐ – ๑๒. 
 ๑๑ เจษฎา บุญมาโสม, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน, กลุมวิชาจิตวิทยาและการแนะแนว     
คณะครุศาสตร, (นครปฐม : สถาบันราชภัฎนครปฐม, ๒๕๔๖), หนา ๑. 
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  ประสิทธิ์ ทองอุน กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การกระทํา การแสดงอาการหรือ
อากัปกิริยาของอินทรีย  (Organism) ท้ังในสวนท่ีเจาของพฤติกรรมเอง เทานั้นท่ีรูได และในสวนท่ี
บุคคลอ่ืนอยูในวิสัยท่ีจะรูได๑๒ 

 เมธาวี อุดมธรรมานุภาพ กลาววา พฤติกรรม หมายถึง กิจกรรมของบุคคลท่ีเปน
รูปธรรม เชนการกระทํา การตอบโตกับสิ่งแวดลอม และกิจกรรมภายในจิตใจท่ีเปนนามธรรม เชน 
ความคิด ความรูสึก๑๓ 

 สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ ไดอธิบายความหมายของพฤติกรรมไววา
พฤติกรรม (behavior) นั้นอาจกลาวไดวา คือการกระทําหรืออาการท่ีแสดงออกของบุคคล (Action) 
ท้ังนี้รวมถึงการงดเวนการกระทําดวย (Inaction) นอกจากนั้นการตัดสินใจท่ีรูสึกไดของบุคคล กลุม
หรือองคกร หรือการกระทําท่ีซอนเรนแตพรอมท่ีจะแสดงออก อาทิ การมีความคิดริเริ่ม  ก็นับเปน
การกระทําเชนกัน ดังนั้น คําวา “พฤติกรรม” จึงรวมถึงสิ่งท่ีบุคคล กลุมหรือองคกร ประพฤติปฏิบัติ
ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีเปดเผย (Overt behavior) และยังรวมถึงพฤติกรรมท่ียังไมแสดงออกหรือ
พฤติกรรมซอนเรน (Covert behavior) ท้ังนี้รวมถึงกระบวนการภายในอ่ืน ๆ ไดแก ความคิด
ความรูสึก ทัศนคติ เปนตน นอกจากนั้น ยังรวมถึงการงดเวนการกระทํา หรือการไมแสดงออกท้ังท่ี
ตั้งใจและไมตั้งใจอีกดวย๑๔ 

  จากท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา พฤติกรรม หมายถึง สิ่งท่ีบุคคลกระทําเพ่ือเปนการ
ตอบสนองตอสิ่งท่ีเราสังเกตเห็นได แลวแสดงออกมาในรูปแบบของการกระทําลักษณะตางๆ ซ่ึงใน
การวิจัยครั้งนี้หมายถึงพฤติกรรมในการเลือกนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล  
 ประเภทของพฤติกรรม 
 ฟรอยด (Sigmund Freud) แบง “Structure” ของจิตใจอันเปนบอเกิดแหงพฤติกรรม 
ประเภทตาง ๆ ๓ ประเภท ดังนี้ 
 ๑. Id หมายถึงแรงผลักดันของจิตใจคือ Drive หรือ Instinctual Drive คือ โครงสราง
ของจิตสวนดั้งเดิมท่ีปราศจากการขัดเกลาใด ๆ ท้ังสิ้น เม่ือมีผล ก็จะแสดงออกมาอยางหยาบ ๆ ซ่ึง
ประกอบดวยสัญชาตญาณ หรือแรงขับโดยกําเนิด ในชวงท่ีเปนทารกแรงขับเหลานี้ยังกระจัดกระจาย 
และปราศจากจุดหมายปลายทาง บทบาทของโครงสรางสวนนี้ตอบุคลิกภาพในชวงวัยทารกจึงมีนอย
มาก ตอเม่ือทารกเติบโตข้ึน พลังท่ีกระจัดกระจายอยูก็เริ่มปรากฏออกมา ซ่ึงเปนการเริ่มตัวของ
โครงสรางของบุคลิกภาพ 

                                                                 

 ๑๒ ประสิทธ ทองอุนและคณะ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน “โครงการพัฒนาสื่อการศึกษา
เพ่ือสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษา.”, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเธิรดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน จํากัด, 
๒๕๔๒), หนา ๔. 
 ๑๓ เมธาวี อุดมธรรมานุภาพ และคณะ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, ๒๕๔๙), หนา ๑.   
 ๑๔ สรอยตระกูล(ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคการทฤษฎีและการประยุกต
,(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๑๓–๑๔. 
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 ๒. Ego หมายถึง สวนท่ีทําหนาท่ีปรับตัวหรือผสมผสานความตองการของ Id กับ
สิ่งแวดลอมภายนอก (Environment) เม่ือสงผลตอพฤติกรรมก็จะแสดงออกมาในรูปท่ีเหมาะสมตาม 
สถานการณมากข้ึน เพราะโครงสรางประเภทนี้ ไดถูกกลั่นกรองแลว 
 ๓. Superego หมายถึงสวนท่ีเปนศีลธรรม มโนธรรม คําสั่งสอน และกฏเกณฑ หรือ
กฏหมายตาง ๆ เม่ือสงผลตอพฤติกรรมจะแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมของปญญาชนท้ังหลาย
เปนไปโดยรอบคอบ 
 ตามความคิดของฟรอยด Id หรือ Drive นั้น มีติดตัวเราทุกคนมาตั้งแตเกิด สวน Ego
และ Superego มีการพัฒนาและเจริญเติบโตข้ึนมาในภายหลัง Ego เปนพัฒนาการของ Id ท่ีเกิดจาก 
การปรับตัวใหสอดคลองกับความเปนจริงภายนอก๑๕ 
 ฟรอยดใหความเห็นวา ในทารกแรกเกิดนั้น ภายในโครงสรางของจิตเต็มไปดวย Id สวน 
Ego และ Superego นั้นไดคอย ๆ แยกตัวออกมาจาก Id และพัฒนาตัวเองข้ึนมาภายหลังตามวัยยิ่ง
โตข้ึนเทาไหร พฤติกรรมท่ีแสดงไปในทางท่ีมี Ego และ Superego มากข้ึนตามลําดับ ฉะนั้นหนาท่ี
สําคัญยิ่งของ Ego และ Superego ก็คือ การเรียนรูและรับรูดวยความคิดและเหตุผล ซ่ึงเปนกลไก
สําคัญในการควบคุมแรงกระตุนของสัญชาตญาณ เพ่ือปองกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึน และชวยกําหนดวา
แรงขับใดควรไดรับการตอบสนองเพียงใดและดวยวิธีใดโดยเฉพาะในสวนของ Ego จึงทําหนาท่ีทํา
ความเขาใจกับสภาพความจริงแหงชีวิต เพ่ือจะไดควบคุมการแสดงออกของ Id ไดอยางถูกตองและ
เหมาะสมถูกตอง นอกจากนี้ Ego ยังมีหนาท่ีสะกดกลั้นและยับยั้งการระบายออกของ Id ท่ีอาจทํา
อันตรายตอตนเองดวยท้ังนี้โดยเปลี่ยนรูปแบบการแสดงของพฤติกรรมใหเปนไปในลักษณะท่ีปลอดภัย 
ซ่ึงเรียกชื่อวา Defense Mechanism 
 ตามแนวคิดของฟรอยด Ego มีหนาท่ีหลักหรือหนาท่ีสําคัญคือ ใหบุคคลนั้นปรับตัวให
เขากับสิ่งแวดลอมในผูใหญ หนาท่ีดังกลาวนี้ประกอบดวยปรากฏการณและพฤติกรรมหลายอยางเชน 
การตอบสนองตอความตองการตาง ๆ ของรางกายและจิตใจ ตลอดจนถึงนิสัยใจคอ ระเบียบขอบังคับ
ของสังคม ความอยากรูอยากเห็น ความรักสวยรักงาม ความสนใจในศิลปะตางๆ และอ่ืนๆ อีกมาก 
สวนในเด็กเล็กๆ นั้น ในตอนแรกเด็กจะไมสนใจสิ่งแวดลอมเลย เด็กจะเรียกรองเอาแตสิ่งท่ีตองการ
เพียงอยางเดียว 
 สงวน สุทธิเลิศอรุณ ไดแบงประเภทของพฤติกรรมมนุษยไดเปน ๒ ประเภท คือ 
 ๑. พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) เปนพฤติกรรมท่ีผูอ่ืนสังเกตได โดยใช
ประสาทสัมผัสหรือใชเครื่องมือ พฤติกรรมภายนอกยังแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 
  ๑.๑ พฤติกรรมภายนอก ท่ีไมตองอาศัยเครื่องมือในการสังเกตคือ พฤติกรรมท่ี
สามารถสังเกตไดงาย เชน การเคลื่อนไหวของแขน ขา การเตนของหัวใจ เปนตน เรียกวา พฤติกรรม
โมลาร (Molar Behavior) 

                                                                 

 ๑๕ Sigmund Freud, The History of the Psychoanlytic, Authorized English Translation 
by A.A.Brill. (New York: The Macmillan Company, 1910), pp. 110-112.  
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  ๑.๒ พฤติกรรมภายนอก ท่ีตองอาศัยเครื่องมือในการสังเกตคือ พฤติกรรมท่ีเราไม
สามารถเห็นดวยตาเปลา เชน การทํางานของคลื่นสมองจะตองใชเครื่องมือวัด พฤติกรรมประเภทนี้
เรียกวา พฤติกรรมโมเลกุล (Molecular Behavior) 
 ๒. พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) ไดแก พฤติกรรมท่ีเจาตัวเทานั้นรับรู เชน 
การไดยิน การเขาใจ การรูสึกหิว ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีถือวาเปนพฤติกรรมภายในมี ๔ ลักษณะ คือ 
  ๒.๑ พฤติกรรมท่ีเปนความรูสึกจากการสัมผัส (Sensitive) เชน การเห็น การไดยิน 
การไดกลิ่น การรูรส การสัมผัส และการมีความสุขใจ เปนตน 
  ๒.๒ พฤติกรรมท่ีเปนการเขาใจหรือตีความ (Interpreting) เชน เม่ือเรามองตาเพ่ือน
ก็เขาใจเพ่ือนได 
  ๒.๓ พฤติกรรมท่ีเปนความจํา (Remembering) เชน เม่ือมีโทรศัพทเรียกเขามา เรา
อาจจําเสียงของเพ่ือนได 
  ๒.๔ พฤติกรรมท่ีเปนความคิด (Thinking) การคิดมีหลายชนิดอาจเปนการคิด
สรางสรรค หรือการคิดหาเหตุผลก็เปนได๑๖  

  ประสิทธิ์ ทองอุนและคณะ ไดจําแนกพฤติกรรมออกเปน ๒ ประเภท โดยใชเกณฑการ
จําแนกคือ ผูท่ีรูพฤติกรรม ดังนี้ 
  ๑. พฤติกรรมภายใน คือพฤติกรรมท่ีเจาของพฤติกรรมเทานั้นท่ีรูได บุคคลอ่ืนท่ีมิใช
เจาของพฤติกรรมไมสามารถท่ีจะรับรูไดโดยตรงถาไมแสดงออกเปนพฤติกรรมภายนอก บุคคลอ่ืนจะรู
พฤติกรรมภายในของบุคคลใด บุคคลหนึ่งไดก็โดยการสันนิษฐานหรือคาดเดาเองเทานั้น แตถาหากมี
พฤติกรรมภายนอกก็ปรากฏออกมา ก็จะทําใหบุคคลอ่ืนมี ขอมูล (Data) ประกอบการสันนิษฐานถึง
พฤติกรรมภายในไดดียิ่งข้ึน พฤติกรรมภายในนั้นเปนกระบวนการทํางานของสมอง (Mental 
Process) ซ่ึงหมายถึงข้ันตอนการทํางานของสมองในรูปแบบตางๆ มากมาย เชน การคิด การ
ตัดสินใจ คานิยม และแรงบันดาลใจ เปนตน กิลฟอรด (Guilford) นักจิตวิทยาซ่ึงศึกษาเรื่อง
สติปญญาอธิบายวา สมองมีการทํางานประมาณ ๑๕๐ รูปแบบซ่ึงหมายความวารูปแบบหนึ่งจะ
ทํางานก่ีเรื่อง ก่ีครั้งก็ได 
  ๒. พฤติกรรมภายนอก คือพฤติกรรมท่ีบุคคลอ่ืนนอกเหนือจากเจาของพฤติกรรม
สามารถท่ีจะรูได และบางพฤติกรรมเจาของพฤติกรรมเองยังไมรูดวยซํ้าไป พฤติกรรมภายนอกนั้น 
บุคคลอ่ืนจะรูไดตองอาศัย การสังเกต (Observation) ไมวาจะใชประสาทสัมผัสโดยตรงหรือใช
เครื่องมือ (Instrument) ชวยในการสังเกตเพ่ือใหไดขอมูล จึงจําแนกพฤติกรรมภายนอกออกเปน ๒ 
ประเภทยอยๆ คือ 
  ๒.๑ พฤติกรรมโมลาร คือ พฤติกรรมท่ีบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตได การสังเกตนั้นเรา
มักจะคิดวาใชตา ในการสังเกตเพียงอยางเดียว เนื่องจากตารับรู (Perceive) และมีความหมายตอ

                                                                 

 ๑๖ สงวน สุทธิเลิศอรุณ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรา
พิพัฒน จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๕-๖. 
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กระบวนการคิดมากกวาประสาทสัมผัสอ่ืน แตท่ีจริงแลวใชประสาทสัมผัสไดถึง ๗ ดานในการสังเกต 
คือ ตา (ดู) หู (ฟง) จมูก (ดม) ลิ้น (ลิ้มรส) ผิวกาย (สัมผัสทางผิวหนัง) อวัยวะในชองหูประสานกับตา 
(ทรงตัว) และกลามเนื้อ เอ็น เนื้อเยื่อและขอตอ (รับความรูสึกจากภายในรางกาย)  ซ่ึงถาพิจารณาถึง
การใชประสาทสัมผัสแตละดานในการสังเกตพฤติกรรมแลว จะพบวาอาจใชสังเกตพฤติกรรม อาจใช
สังเกตผลของพฤติกรรม (หรืออาจจะเปนรองรอยของพฤติกรรม) หรืออาจใชสังเกตพฤติกรรมของ
ตนเองท่ีไดรับผลกระทบจากพฤติกรรมของผูอ่ืนก็ได ซ่ึงก็ลวนจะนําไปสูความรูและเขาใจพฤติกรรม 
โมลารของเจาของพฤติกรรมไดท้ังสิ้น ตัวอยางของพฤติกรรมโมลาร เชน สมชายเลนฟุตบอล
คลองแคลว สมหญิงพูดจาไพเราะ  มานะไมอาบน้ํามานานจึงมีกลิ่นตัวแรงมาก ธิดาปรุงอาหารรสชาติ
ดี เรณูตัวรอนมากนาจะมีไข  โซเฟอรรถโดยสารคันนี้ขับรถไมนิ่มนวลนั่งไมสบาย นักฟุตบอลคนนี้
แข็งแรงมากเพราะมีแรงปะทะท่ีเราตานไมอยู เปนตน  
  ๒.๒ พฤติกรรมโมเลกุล คือ พฤติกรรมท่ีบุคคลอ่ืนตองใชเครื่องมือเพ่ือชวยในการ
สังเกต อันจะทําใหไดขอมูลท่ีแมนยํา เชน การเตนของหัวใจ คลื่นสมอง ความดันของโลหิต 
กระแสไฟฟาใตผิวหนัง และคะแนนจากแบบทดสอบ (Test) ก็นาจะอนุโลมใหอยูในประเภทนี้ดวย 
แมวาจะมิไดเปนการวัดทางสรีระก็ตาม บุคคลเม่ือนอนฝนสามารถวัดคลื่นสมองไดดวยการวัดดวย
กระแสไฟฟา (EEG) หรือสังเกตการณเคลื่อนไหวของตาดําใตหนังตาไดคือจังหวะการเคลื่อนไหวของ
นัยนตา (REM) จะเห็นไดวาการใชขอมูลประเภทพฤติกรรมโมเลกุลนี้ ชวยใหการสันนิษฐานถึง
พฤติกรรมภายในไดดียิ่งข้ึน 
  อันท่ีจริงพฤติกรรมภายในและภายนอกมักจะมีความสอดคลองสัมพันธกันไมยุงยากตอ
การสังเกตเพราะมักจะมีความกลมกลืนกัน หาไดแยกเปนสวนๆ ดังท่ีไดอธิบายมาไม (การอธิบายแยก
เปนสวนๆ มุงใหเขาใจรายละเอียด) แมบุคคลท่ีแสดงออกตรงขามกับท่ีตนเองคิด ก็คือวาเขามี
พฤติกรรมภายในและภายนอกสัมพันธกัน (ในทางลบ) ซ่ึงไมชาไมนานผูท่ีสังเกตพฤติกรรมก็จะเขาใจ
บุคคลประเภทปากอยางใจอยางไดคงเนื่องจากความสัมพันธระหวางพฤติกรรมภายในและภายนอก
นี่เอง ท่ีทําใหผูคนจํานวนมากชอบอธิบายวา พฤติกรรม คือ การแสดงออก ซ่ึงถาพิจารณาคําวา 
แสดงออก จะมีความหมายเพียงแค พฤติกรรมภายนอก เทานั้น ซ่ึงไมคอยเหมาะสมนัก 
  พฤติกรรมภายในแตเพียงอยางเดียวผู อ่ืนยอมไมทราบได แตพฤติกรรมภายนอก
บางอยาง เจาของพฤติกรรมเองกลับไมทราบก็มี มิใชวาเจาของพฤติกรรมจะทราบไปเสียท้ังหมด 
ลุฟทและอิงแฮม (Joseph Luft and Harry Ingham) ไดแบงพฤติกรรมไว ๔ ประเภท ในเนื้อเรื่อง 
หนาตางหัวใจ (Johari Window) ซ่ึงเปนหัวใจหลักของวิชากระบวนการกลุม (Group Process) ดังนี้ 
  ๑. เปดเผย (Open) คือ พฤติกรรมท่ีตนเองรูและผูอ่ืนก็รู 
  ๒. ความลับ (Secret) คือ พฤติกรรมท่ีตนเองรูแตผูอ่ืนไมรู 
  ๓. จุดบอด (Blind) คือ พฤติกรรมท่ีตนเองไมรูแตผูอ่ืนรู 
  ๔. อวิชชา (Unknown) คือ พฤติกรรมท่ีตนเองไมรูและผูอ่ืนก็ไมรู 
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 จากพฤติกรรม ๔ ประเภทนี้ จะชวยใหเราเขาใจพฤติกรรมภายในและภายนอกใน      
แงมุมท่ีลึกซ้ึงยิ่งข้ึน๑๗ 

 หลักคําสอนในพระพุทธศาสนา ไดจําแนกประเภทแหงพฤติกรรมไวหลายลักษณะ ตาม
เกณฑตาง ๆ เชน จําแนกตามคุณภาพหรือตามธรรมท่ีเปนมูลเหตุใหเกิดพฤติกรรม จําแนกตามทวาร
หรือทางแสดงออกของพฤติกรรม หรือจําแนกตามความสัมพันธของพฤติกรรมกับผลท่ีเกิดจากการ
แสดงพฤติกรรม เนื่องจากคําสอนเก่ียวกับพฤติกรรมของมนุษยนี้มีปรากฏมากมายในคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนา ท้ังในสวนพระไตรปฎกและอรรถกถาตาง ๆ จึงขอนํามากลาวถึงโดยสังเขป ดังนี้ 
 พฤติกรรมของมนุษยจําแนกตามทางหรือทวารท่ีแสดงพฤติกรรมออกมาไดเปน ๓ 
ประเภท คือ 

 ก) กายทวาร พฤติกรรมทางกาย คือการกระทําท่ีแสดงออกทางกาย หรือกระทําดวย
กาย 
 ข) วจีกรรม พฤติกรรมทางวาจา คือการกระทําท่ีแสดงออกทางวาจาหรือคําพูด 
 ค) มโนกรรม พฤติกรรมทางใจ คือการกระทําท่ีกระทําทางใจหรือความนึกคิด๑๘ 
 พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนตามทวารหรือทางท่ีแสดงพฤติกรรมออกมาท้ัง ๓ ประเภทนั้น ไมได
ระบุลงไปใหแนชัดวาเปนการกระทําท่ีดีหรือเปนการกระทําท่ีไมดี หากมุงกลาวในเชิงวิถีดําเนินชีวิต
หรือจริยธรรมท่ีเปนรูปธรรมชัดเจนแลว พระพุทธศาสนาแบงประเภทพฤติกรรมออกเปน ๒ ประการ 
คือ 

 ๑. กุศลกรรมบถ ๑๐ คือทางแหงพฤติกรรมท่ีเปนความดี อันนําไปสูความสุขความเจริญ 
ทางกาย วาจาและใจ โดยแบงออกเปน 
 ๑) กายกรรม ๓ ไดแกพฤติกรรมทางกาย ๓ อยาง คือ 
 ก. ปาณาติปาตา เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการฆาและการเบียดเบียนสัตวมี
ชีวิต และมีเมตตากรุณาชวยเหลือเก้ือกูลบุคคลอ่ืนหรือสัตวอ่ืน 
 ข. อทินนาทานา เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของมิไดให 
โดยเคารพกรรมสิทธิ์ในทรัพยสินของบุคคลอ่ืน 
  ค. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการประพฤติผิดในกาม ไม
กลาวละเมิดประเวณี 
 ๒) วจีกรรม ๔ ไดแกพฤติกรรมทางวาจา ๔ อยางคือ 
 ก. มุสาวาทา เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการพูดเท็จเพราะเหตุแหงตนหรือ
บุคคลอ่ืนหรือเพราะเห็นแกผลประโยชนใด ๆ 
 ข. ปสุณาย วาจาย เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการพูดสอเสียด อันเปนการ
กลาวยุยงใหคนอ่ืนแตกความสามัคคีกัน 

                                                                 

 ๑๗ ประสิทธ ทองอุนและคณะ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน “โครงการพัฒนาสื่อการศึกษา
เพ่ือสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษา”, หนา ๔-๖. 
 ๑๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๕๗/๕๕., องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗-๑๕๔/๓๙๕-๓๙๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐ 
 

 ค. ผรุสาย วาจาย เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการพูดคําหยาบ พูดแตถอยคํา
ออนหวานสุภาพ 

 ง. สัมผัปปลาปา เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการพูดเพอเจอ พูดแตคําจริงมี
ประโยชนประกอบดวยเหตุผล ถูกกาลเทศะ 
 ๓) มโนกรรม ๓ ไดแก พฤติกรรมทางใจ ๓ อยางคือ 
 ก. อนภิชฌา ความไมมีจิตคิดโลภอยากไดของผูอ่ืน 
 ข. อัพยาบาท ความไมมีจิตคิดปองรายหรือคิดเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 
 ค. สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ เชน เห็นวาทานมีผล การบูชามีผล ผลวิบากของ
กรรมดีกรรมชั่วมี เปนตน๑๙ 

 ๒. อกุศลกรรมบถ ๑๐ คือ ทางแหงพฤติกรรมท่ีเปนความชั่วอันนําไปสูความเสื่อมความ
ทุกขทาง กาย วาจาและใจ มีนัยแหงอรรถาธิบายตรงกันขามกับ กุศลกรรมบถ ๑๐ อีกอยางหนึ่ง
สามารถจําแนกพฤติกรรมของมนุษยตามสภาพความสัมพันธกับผลท่ีเกิดข้ึนจากพฤติกรรมนั้นๆ ได   
๔ อยางคือ 
 ๑. พฤติกรรมดํา มีผลดํา ไดแก กายสังขาร วจีสังขาร และมโนสังขาร ท่ีแสดงออก
ในทางเบียดเบียน ตัวอยางเชน ปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร ฯลฯ 
 ๒. พฤติกรรมขาว มีผลขาว ไดแก กายสังขาร วจีสังขาร และมโนสังขาร ท่ีแสดงออก 
ในทางไมเบียดเบียด สรางสรรค เชน การประพฤติตามกุศลกรรมบถ ๑๐ 
 ๓. พฤติกรรมท้ังขาวและดํา มีผลท้ังขาวและดํา ไดแก กายสังขาร วจีสังขาร และ
มโนสังขาร ท่ีมีการแสดงออกในทางท่ีเบียดเบียนบาง ไมเบียดเบียนบาง เชน พฤติกรรมของมนุษย 
ท่ัว ๆ ไป 
 ๔. พฤติกรรมไมดําไมขาว มีผลไมดําไมขาว พฤติกรรมเชนนี้เปนไปเพ่ือความ๒๐สิ้น
กรรมไดแก เจตนาเพ่ือละกรรมท้ังสามดังกลาวมา หรือกลาวโดยองคธรรม ไดแก โพชฌงค ๗ หรือ
มรรคมีองค ๘ 
 พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดจําแนกพฤติกรรมออกเปน ๒ ลักษณะ คือ (๑) 
พฤติกรรมของมนุษยในทางดี และ (๒) พฤติกรรมของมนุษยในทางไมดี ดังนี้  
 (๑) พฤติกรรมของมนุษยในทางด ี 
 พฤติกรรมของมนุษยในทางดี คือ ผูมีความเมตตา หมายถึง ความรัก หรือการแผ ความ
ปรารถนาดี หรือการบําเพ็ญคุณประโยชนซ่ึงตรงกันขามกับความพยาบาทหรือปองราย พระพุทธเจา
ทรงสอนใหแผเมตตาไปยังสรรพชีวิต ไมวาจะเปนมนุษย หรือสัตวเดรัจฉานก็ตาม ถาปจเจกบุคคล
สามารถปฎิบัติตามคําสอนของพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการแผเมตตาได ความขัดแยงท้ังหลาย ก็ไม
ตองแกไขดวยวิธีเผชิญหนากัน แตสามารถแกไดดวยสันติวิธี เพราะคนท่ีมีเมตตานั้นจะเอ้ืออาทรตอคน
ท่ีประสบความเดือดรอน ตัวอยางเชน พระพุทธเจาทรงทํางานชวยเหลือเก้ือกูลแกมวลมนุษยชาติ 

                                                                 

 ๑๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๖๐/๔๓๑-๔๓๒. 
 ๒๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๑, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๙-๘๑. 
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แนนอนพระพุทธเจาไมไดไปแจกสิ่งของใหแกใครๆ แตทรงสั่งสอนใหคนมีฐานะม่ังคงท้ังหลายใหมี
จิตใจประกอบไปดวยเมตตาและชวยเหลือเก้ือกูลแกสังคม ทําใหคนเหลานั้นกลายเปนคนใจบุญ อนาถ
บิณฑิกเศรษฐี และนางวิสาขามหาอุบาสิกาเปนตน คนเหลานี้มีเมตตาตอสัตวโลกท้ังมวล เพราะฉะนั้น
การกระทําดวยจิตมีเมตตาจึงชวยเสริมสรางความเอ้ืออาทรใหแกคนท้ังหลาย ความสุขก็จะขยายไปสู
คนอ่ืน ๆ อยางตอเนื่องและยาวนาน ปญหาตางๆ ในสังคมก็จะลดนอยลงได เพราะอาศัยเมตตา คือ
ความปรารถนาใหผูอ่ืน สัตวอ่ืนๆ มีความสุข ในเม่ือตนไดความสุขแลวก็อยากใหผูอ่ืนสัตวอ่ืนไดบาง 
เปนการอนุเคราะหแกกันและกัน การอนุเคราะหแกกันนี้แหละเปนการสรางความสามัคคีไปในตัว 
 พฤติกรรมของมนุษยในทางดีผูมี “ศีล”หมายถึง ศีลเปนหลักความประพฤติท่ีดีงามของ
มนุษย การทําความดีทางรางกายเรียกวา กายสุจริต และทางวาจาเรียกวาวจีสุจริต ศีลยังเปนขอ
ประพฤติปฏิบัติข้ันพ้ืนฐานของการดําเนินชีวิตของตนในสังคมชนบท การดําเนินชีวิตของคนในแตละ
สังคม ยอมมีการดาเนินชีวิตท่ีแตกตางกันไปตามกลุมของตนในสังคมนั้นๆ ความประพฤติเปน
เครื่องวัดความเจริญของคนในสังคมนั้นๆ ไดเปนอยางดี ดังนั้นศีลในพระพุทธศาสนาจึงเปนหลักของ
การประพฤติปฏิบัติเพ่ือทํากายและวาจาใหเรียบรอย ทําใหจิตใจสงบเยือกเย็น เปนหลักท่ีอานวยแก
หนาท่ีและการงานท้ังหลาย ศีลจึงเปนคานิยมข้ันพ้ืนฐานทางสังคม อีกท้ังยังเปนเครื่องปองกันทุจริต
ท้ังหลายไดดวยขอกําหนดหรือขอปฏิบัติเบื้องตนในการเวนจากทําชั่ว โดยการรักษากาย และวาจาให
เปนปกติ เพ่ือชวยใหกิจกรรมของสังคมดาเนินไปไดอยางปรกติสุข ศีลนั้นถาใครรักษายอมนําความ
สงบสุขมาใหแกผูนั้นอยางแนนอน (ผูประพฤติธรรมยอมนําความสุขมาให) ศีลเปนเครื่องวัดคุณคาของ
ความเปนมนุษย ทาใหมนุษยตางไปจากสัตวเดรัจฉานในดานคุณธรรมทําใหอยูรวมกันในสังคมไดอยาง
สงบสุข๒๑ 
 (๒) พฤติกรรมของมนุษยในทางไมด ี 
 พฤติกรรมของมนุษยในทางไมดี คือ การกระทําความชั่วทางกาย ทางวาจา และทางใจ 
และขาดการรักษาศีล ดวยเหตุนี้พระพุทธเจาจึงตรัสโทษของคนท่ีไมมีศีลกับปาฏลิอุบาสกวา  
 “...ดูกอนคฤหบดีท้ังหลาย คนทุศีล มีศีลวิบัติแลวในโลกนี้ยอมเขาถึงความเสื่อมแหง
โภคะอยางใหญอันมีความประมาทเปนเหตุ ศีลวิบัติอันนี้เปนโทษแหงศีลวิบัติของคนทุศีล อีกขอหนึ่ง
เกียรติศัพทอันลือชื่อของคนทุศีลมีศีลวิบัติแลวยอมกระฉอนไปอันนี้เปนโทษขอท่ีสองแหงศีลวิบัติของ
คนทุศีล อีกขอหนึ่ง คนทุศีล มีศีลวิบัติแลว จะเขาไปสูบริษัทใด ๆ คือ ขัตติยบริษัท พราหมณบริษัท 
คฤหบดีบริษัท หรือสมณบริษัท ยอมครั้นครามเกอเขิน อันนี้เปนโทษขอท่ีสามแหงศีลวิบัติของคนทุศีล
อีกขอ้หนึ่ง คนทุศีล มีศีลวิบัติแลว ยอมหลงกระทากาละ อันนี้ เปนโทษขอสี่แหงศีลวิบัติของคนทุศีล

อีกขอหนึ่ง คนทุศีล มีศีลวิบัติแลว เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตกยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต 
นรก อันนี้เปนโทษขอท่ีหา แหงศีลวิบัติของคนทุศีล”๒๒  

                                                                 

 ๒๑ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพอมรินทรการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๒๓๗.   
 ๒๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐ /๗๙ / ๙๑.   
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 คนท่ีขาดศีลขอท่ีหนึ่ง คือฆาและทํารายคนอ่ืนสัตวอ่ืน ยอมเดือดรอนในปจจุบันตอง
ไดรับโทษ เชนตองถูกกักขังอยูในเรือนจํา และในอนาคตเม่ือตายไปก็เกิดในสถานท่ีลาบาก เชนเกิดใน
นรกเปนตน เม่ือเขากลับมาเกิดในโลกมนุษยเพราะเศษกรรมท่ียังเหลืออยูทําใหเขาเปนคนอายุสั้น 
และมักถูกฆาตาย  
 คนท่ีขาดศีลขอท่ีสอง คือลักทรัพย ยอมเดือนรอนในปจจุบัน เชนการขโมยรถยนต
เจาของรถยนตยอมเกิดความเสียดายและจองเวรหัวขโมย เม่ือเจาหนาท่ีตํารวจจับไดก็ตองถูกจองจํา
อยูในเรือนจํา เม่ือตายไปก็ไปเกิดในอบาย มีนรกเปนตน เม่ือเขากลับมาเปนมนุษยเพราะเศษกรรมท่ี
ยังเหลืออยู ทําใหเขาเปนคนยากจนและถูกโกง ถูกปลน หรือถูกขโมย  
 คนท่ีขาดศีลขอท่ีสาม คือประพฤติผิดในกาม ยอมเดือดรอนในปจจุบัน คือทําใหเกิด
ความแตกแยกในครอบครัว และถูกปองรายเปนตน เม่ือตายไปก็ไปเกิดในอบาย มีนรกเปนตน เม่ือเขา
กลับมาเกิดเปนมนุษยเพราะเศษกรรมท่ียังเหลืออยู ทําใหเขาเกิดการแตกแยกราวฉานในครอบครัว  
 คนท่ีขาดศีลขอท่ีสี่ คือพูดเท็จหลอกลวงคนอ่ืน ยอมเดือดรอนในปจจุบัน เชน การพูด   
ยุยงใหคนแตกความสามัคคี พูดใสความคนอ่ืนโดยไมมีมูล เม่ือมีคนทราบความเปนจริงแลวก็ไมมีใคร
อยากเชื่อถือบางคนถึงกับถูกจองจําอยูในเรือนจําเม่ือเขาตายไปก็ไปเกิดในสถานท่ีลําบากมีนรกเปนตน 
เม่ือเขามาเกิดเปนมนุษย เพราะเศษกรรมท่ียังเหลืออยู ทาใหเขาถูกใสความ มักไดฟงแตเรื่องไมจริง 
เพราะกรรมท่ีตนทําไวมาใหผล  
 คนท่ีขาดศีลขอท่ีหา คือ ดื่มสุราและเมรัยหรือของเสพติดใหโทษตางๆ ยอมเดือดรอนใน
ปจจุบัน คือเสื่อมท้ังสุขภาพกายและสุขภาพจิต ทรัพยยอมฉิบหายไป และกอใหเกิดความทะเลาะ
วิวาท ท้ังเปนเหตุใหทําผิดศีลขออ่ืนๆ ไดงายข้ึนดวย เพราะเม่ือเมาก็มักขาดสติ บางคนถูกไลออกจาก
งาน บางคนก็ตองพิการหรือตายไปบนทองถนนเปนจํานวนมาก ท้ังนี้ก็เพราะความประมาท เม่ือตาย
ไปก็ไปเกิดในอบายมีนรกเปนตน เม่ือเขากลับมาเกิดเปนมนุษย เพราะเศษของกรรมท่ียังเหลืออยู   
ทําใหเขาเปนคนบาใบ สติไมสมบูรณ สมองเสื่อม เพราะกรรมท่ีตนทาไวนั้นใหผล ฉะนั้นคนท่ีขาดศีล
ยอมสรางแตเวรภัยใหแกตนเอง๒๓  
 ในทุจริตสูตรทานไดแสดงโทษของการละเมิดศีลหรือไมมีศีลไวดังนี้  
 (๑) แมตนเอง ยอมติเตียนตนได  
 (๒) ผูรูใครครวญแลว ยอมติเตียน  
 (๓) ชื่อเสียงเสื่อมเสีย ยอมกระฉอนไป  
 (๔) มักหลงลืมสติกอนตาย  
 (๕) ตายแลวไปเกิดในอบายภูมิมีนรกเปนตน 
 การขาดศีล ๕ นั้นมีโทษมาก เพราะทําความเดือดรอนใหท้ังแกตนเองและผูอ่ืน ท้ังใน
ปจจุบันและอนาคต ในปจจุบันนั้นท้ังตนและสังคมใหเดือดรอนวุนวาย อีกท้ังยังกอใหเกิดความ
เดือดรอนในชาติหนาดวย คือเม่ือตายไปแลวก็ไปเกิดในท่ีลําบากคือตกอบาย มีนรกเปนตน อยางไรก็

                                                                 

 ๒๓ พระราชวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), การสั่งสมบุญ ดวยการรักษาศีล,(กรุงเทพมหานคร : หาง
หุนสวนสามัญ สุทธิสารการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๕๙.   
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๒๓ 
 

ตามในทางพระพุทธศาสนาไดเปรียบเทียบพฤติกรรมของมนุษยในเรื่องของ บุญ คือ พฤติกรรมในทาง
ท่ีด ีและบาป คือ พฤติกรรมในทางไมดี 
 ท่ีมาของพฤติกรรม 
 ในการศึกษาทําความเขาใจกับพฤติกรรมนี้นักจิตวิทยายังไดศึกษาถึงสาเหตุที่มา
ของการแสดงออกของพฤติกรรม โดยสรุปวา สาเหตุท่ีมาของพฤติกรรมมี ๓ ลักษณะ คือ 
 ๑. พฤติกรรมในอํานาจจิต พฤติกรรมในอํานาจจิตอยูภายใตการควบคุมของจิตกับสมอง
อยูในภาวะของการรูสึกตัวท่ีสมบูรณ รางกายและจิตใจมีความพรอมในการตอบสนองตอสิ่งแวดลอมท่ีมา
กระทบ เชน สั่งใหนั่ง ควบคุมตัวเองใหมีมารยาท ยิ้มทักทาย สวัสดี จดบันทึก พูดคุยตามท่ีใจปรารถนา 
เปนภาวะท่ีรูสึกตัวดีหรือมีสติ พฤติกรรมในอํานาจจิตนี้ ระบบประสาทการรับการรูสึก-การสั่งการ และ
สมองมีบทบาทสําคัญในการควบคุมพฤติกรรมใหเปนไปตามความตองการของจิต 
  ๒. พฤติกรรมนอกอํานาจจิต เปนพฤติกรรมท่ีจิตสั่งไมได เปนพฤติกรรมท่ีตกอยูภายใต
การควบคุมของระบบประสาทอัตโนมัติ ซ่ึงมักจะเกิดข้ึนในโอกาสท่ีตองเผชิญกับภาวะฉุกเฉิน การ
ประเมินสถานการณท่ีตองเอาตัวรอด มีการตื่นตัวทางอารมณ เชน กังวล ตกใจ โกรธ กลัว เครียดหรือ
เศรา การแสดงออกหรือผลกระทบจะอยูท่ีอวัยวะภายในของรางกาย เชน ตอมมีทอ ตอมน้ําลาย ตอม
น้ําตา ตอมเหง่ือ ตอมไรทอ เชน การผลิตฮอรโมนของตอมหมวกไต อัตราการเตนของหัวใจ ความดัน
โลหิต การหลั่งกรดในกระเพาะอาหาร การทํางานของลําไสเล็กและใหญ การบีบรัดตัวของกลามเนื้อ 
การเปลี่ยนแปลงภายในอวัยวะตางๆ ของรางกายเหลานี้ อยูนอกอํานาจบังคับของจิตคือจิตสั่งไมได 
และอยูภายใตการควบคุมของระบบประสาทอัตโนมัติ 
  ๓. พฤติกรรมรีเฟลกซ พฤติกรรมรีเฟลกซเกิดจากการทํางานของปฏิกิริยาจากไขสันหลัง
มีเปาหมายเพ่ือใหมีการตอบสนองท่ีรวดเร็วทันการณ หลีกหนีออกจากอันตรายหรือการขจัดการ
ระคายเคืองท่ีเกิดข้ึนใหหมดไป การสงกระแสการรูสึกบางชนิดเพ่ือวัตถุประสงคเหลานี้ไปสูสมองอาจ
ตองใชเวลานานเกินไป ทําใหเกิดขอเสียหายตอการปรับตัวของรางกาย กลไกการตอบสนองจึงเปน
การทํางานของไขสันหลัง เชน การจาม การสะอึก การสะดุง การกระพริบตา การหดตัวกลับอยาง
รวดเร็วของอวัยวะ เชน มือและเทา๒๔ 

 ระดับของพฤติกรรม 
 เนื่องจากพระพุทธศาสนาถือวามนุษยมีองคประกอบ ๒ ประการดวยกันคือ กายและจิต 
เหมือนกันทุกชาติ ทุกศาสนา ท่ัวสากลโลก แตสิ่งท่ีทําใหมนุษยแตกตางกันในดานความประพฤตินั่น
คือจริยธรรมและคุณธรรมกลาวคือความประพฤติเปนเครื่องแบงระดับบุคคล 
 พระพุทธศาสนาไดแบงพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีผลเชิงคุณคาทางจริยธรรมไดหลาย
ประเภท ไมวาจะเปนระดับของการใหผลของพฤติกรรมนั้น ๆ หรือระดับท่ีเก่ียวของกับความเปนไป
ของวิถีชีวิตซ่ึงขอนํามากลาวพอสังเขปดังนี้ 

                                                                 

 
๒๔ กัลยา กาญจนาภรณ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน (จิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว), 

(นครปฐม : คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏนครปฐม, ๒๕๔๒) หนา๑๒-๑๓. 
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๒๔ 
 

 แบงตามระดับการใหผลของพฤติกรรม 
 ๑) ระดับภายในจิตใจ เนื่องดวยพฤติกรรมท่ีมนุษยแสดงออกมายอมสืบเนื่องมาจาก

จิตใจนั่นเอง โดยมีการสั่งสมคุณสมบัติตางๆ เชน กุศลธรรม (ดี) อกุศลธรรม (ชั่ว) คุณภาพและ
สมรรถภาพของจิต จึงมีอิทธิพลตอการปรุงแตงความรูสึกนึกคิด ความโนมเอียง ความนิยมชมชอบ
และความสุขความทุกขเปนตนอยางไรบาง กลาวคือ เม่ือจิตใจท่ีสั่งสมความชั่วไวพฤติกรรมท่ีแสดง
ออกมายอมมีผลชั่ว พฤติกรรมท่ีจิตใจสั่งสมความดีไวพฤติกรรมท่ีแสดงออกมายอมเปนไปในทางท่ีดี
งาม สรางสรรค เปนตน 

 ๒) ระดับบุคลิกภาพ จากการกระทําตาง ๆ ท่ีมนุษยแสดงออกมายอมมีผลตอการสราง
เสริมนิสัย ปรุงแตงลักษณะพฤติกรรมท้ังหมดไมวาจะเปนการแสดงออก ทาที การวางตนปรับตัวความ
เก่ียวของสัมพันธกับคนอ่ืน ๆ และตอสถานการณหรือสภาพแวดลอมท่ัว ๆ ไปอยางไรบาง การใหผล
ตอพฤติกรรมระดับนี้ตอเนื่องมาจากระดับท่ีหนึ่งนั่นเอง และมีขอบเขตคาบเก่ียวกัน แตนํามาแยก
พิจารณา เพ่ือใหมองเห็นแงมุมของการใหผลตอความเปนไปของชีวิตชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 ๓) ระดับวิถีชีวิตของบุคคล เม่ือบุคคลมีพฤติกรรมอยางไร ยอมกอใหเกิดผลตอความ
เปนไปของชีวิตตาง ๆ เชน ความเสื่อม ความเจริญ ความลมเหลว ความสําเร็จ ลาภ ยศ สรรเสริญ
และความสูญเสียตาง ๆ ซ่ึงรวมเรียกวา โลกธรรมท้ังหลาย 
 ๔) ระดับสังคม พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงมาท้ังหมดยอมมีผลตอความเปนไปของสังคม
อยางลีกเลี่ยงไมได เชน ทําใหเกิดความเสื่อมความเจริญของสังคม ความรมเย็นเปนสุขของสังคมความ
ทุกขยากเดือดรอนรวมกันของมนุษยท้ังหลายรวมท้ังผลจากการท่ีมนุษยกระทําตอสภาพแวดลอม   
อ่ืน ๆ แลวยอนกลับหาตัวมนุษยแตละคน๒๕ 

 แบงตามระดับคุณภาพของพฤติกรรมท่ีแสดงออก มี ๒ อยาง ดังนี้ 
 ๑) ระดับอกุศลกรรม คือ พฤติกรรมท่ีไมดีหรือเปนไปในทางท่ีทําลาย เบียดเบียนไม
สรางสรรค หมายถึงพฤติกรรมท่ีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ หรือโมหะ 
 ๒) ระดับกุศลกรรม คือ พฤติกรรมท่ีแสดงออกไปในทางท่ีดี เจริญ สรางสรรค เปน
พฤติกรรมท่ีเกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ หรืออโมหะ๒๖ 

 แบงตามระดับของการพัฒนาชีวิต มี ๓ ระดับดังนี้ 
 ๑) พฤติกรรมระดับศีล ไดแกการพัฒนาพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาทางกายวาจาใหดําเนิน
ไปในทิศทางถูกตองดีงาม เชน การปฏิบัติตามศีล ๕ รูจักเลี้ยงชีพดวยสัมมาชีพ รวมไปถึงความ
ขยันหม่ันเพียรในการประกอบอาชีพท่ีสุจริต เปนพฤติกรรมท่ีการดํารงอยูของตนดวยการมีสวนชวย
สรางสรรครักษาใหเอ้ืออํานวยตอการมีชีวิตอยูรวมกัน เปนพ้ืนฐานท่ีดีสําหรับการพัฒนาคุณภาพจิต
และปญญาเปนตน 

                                                                 

 ๒๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), เชื่อกรรม รูกรรม แกกรรม,(กรุงเทพมหานคร : บริษัท สอง
ศยาม จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๑๐๗-๑๐๘. 
 ๒๖ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๒๘/๒๒๗., ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙. 
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๒๕ 
 

 ๒) พฤติกรรมระดับสมาธิ เม่ือการดํารงตนในระดับศีลอยูในขอบเขตท่ีดีงามแลว ยอม
สงผลตอการพัฒนาคุณภาพของจิต หรือการปรับปรุงจิตใหมีคุณภาพและสมรรถภาพสูงข้ึนไป
ตามลําดับ ซ่ึงพฤติกรรมระดับนี้ยอมเอ้ือตอการมีชีวิตท่ีดีงามและพรอมท่ีจะใชงานในทางปญญาอยาง
ไดผลดีท่ีสุด 
 ๓) พฤติกรรมระดับปญญา พฤติกรรมระดับนี้ ถือวาเปนพฤติกรรมระดับสูง กลาวคือ
การดําเนินชีวิตเปนไปอยางไมประมาท รูจักมองและเขาใจสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง หรือรูเทาทัน
ธรรมดาของสังขารธรรมท้ังหลาย ท่ีทําใหเปนอยูและทําการตาง ๆ ดวยปญญา รูจักวางใจวางทาที
และปฏิบัติตอโลกและชีวิต ไดอยางถูกตองเหมาะสม ในทางท่ีเปนไปเพ่ือแผขยายประโยชนสุข มีจิตใจ
ผองใส ไรทุกข เปนอิสระ และสดชื่นเบิกบาน๒๗ 

 พฤติกรรมระดับนี้จะแสดงตัวออกมาไมเฉพาะท่ีการปฏิบัติของบุคคลเทานั้น แตยังแสดง
ถึงภารกิจท่ีมนุษยจะตองจัดทําในระดับชุมชนและสังคมดวย กลาวคือ การจัดวางระเบียบแบบแผน 
จัดตั้งสถาบันและกิจการตาง ๆ จัดแจงกิจกรรมและวิธีการตาง ๆ เพ่ือใหสาระของพฤติกรรมระดับนี้
เปนไปในหมูมนุษยหรือใหมนุษยดํารงอยูในสาระของการพัฒนา ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 วิธีการศึกษาพฤติกรรม 
  วิธีการศึกษาพฤติกรรม ก็คือวิธีการท่ีถูกนํามาใชเพ่ือแสวงหาขอความรู (Knowledge) 
ตางๆ เก่ียวกับพฤติกรรมซ่ึงวิชาใดๆ ท่ีมีความเปนศาสตร (Science) นั้น ลวนแลวแตนํามาใชคือ        
นําวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific Method) มาใชในการแสวงหาขอความรูท้ังสิ้น วิธีการนี้
ประกอบดวย ๕ ข้ันตอน คือ กําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูลและสรุปผล 
ตามลําดับ ข้ันตอนดังกลาวนี้เปนแนวทางสําหรับวิธีการศึกษาพฤติกรรม ทุกๆ วิธีท่ีจะตองดําเนินการ
ตาม แมวาแตละวิธีจะมีรายละเอียดปลีกยอยแตกตางกันก็ตาม วิธีการศึกษาพฤติกรรมท่ีสําคัญกระทําได 
๔ วิธีตามลักษณะของพฤติกรรมท่ีศึกษา ดังนี้ 
 ๑. ทดลอง (Experimental Method) เปนการศึกษาพฤติกรรมในทางจิตวิทยาท่ีมี
ความเปนวิทยาศาสตรสูงมาก มุงศึกษาความสัมพันธเชิงเหตุและผลระหวางเหตุการณ (Event)    
สองเหตุการณ เหตุการณท่ีเปนเหตุเรียกวาตัวแปรอิสระ (Independent Variable) สวนเหตุการณท่ี
เปนผล เรียกวา ตัวแปรตาม (Dependent Variable) การปฏิบัติของผูทดลองตอตัวแปรอิสระ 
เรียกวา การจัดกระทํา (Treatment) การทดลองครั้งหนึ่งๆ จะตองมีตัวแปรตั้งแตสองตัวแปรข้ึนไป 
แตการทดลองก็มีขอจํากัดอยูมาก เพราะการควบคุมตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งนั้น อาจจะมีปจจัยอ่ืนๆ ท่ี
เขามาแทรกแซงจนเกิดความลมเหลวได ในการทดลองสวนใหญมักมีการเปรียบเทียบระหวางกลุม
ทดลอง คือกลุมท่ีผูทดลองจัดกระทํากับตัวแปรกลุมควบคุม คือกลุมท่ีผูทดลองมิไดจัดกระทํากับตัวแปร 
  ๒. สํารวจ (Survey Method) เปนการศึกษาในเชิงวิทยาศาสตรเชนกัน แมวาจะไม
เขมขนนักก็ตาม วิธีการนี้ศึกษาตัวแปรเหมือนการทดลอง แตความสัมพันธระหวางตัวแปรจะเปนเหตุ
เปนผลกันไมได และผูศึกษาไมมีการจัดกระทําตอตัวแปร กระทําเพียงแคศึกษาตัวแปรอยางมีระบบใน
สถานการณท่ีพบ การสํารวจจําเปนตองอาศัยเครื่องมือ (Instrument) ท่ีมีท้ังความเชื่อถือได 

                                                                 

 ๒๗ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๙/๓๑๙-๓๒๐. 
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(Reliability) และความตรง (Validity) รวมท้ังกลุมตัวอยางท่ีไดมาจากการสุมตัวอยาง (Sampling) 
ดวยวิธีการท่ีเหมาะสม เพ่ือใหเปนตัวแทนท่ีดีของประชากร (Population) 
  ๓. คลินิก (Clinical Method) เปนการศึกษาพฤติกรรมแบบลึก (In-depth Study)    
รายใดรายหนึ่งใชเครื่องมือหลายๆ อยาง เพ่ือใหไดขอมูลหลายๆ ดานและใชระยะเวลานาน ทําให
ทราบสาเหตุของพฤติกรรมบุคคลนั้นๆ ตลอดจนไดขอความรูใหมๆ ท่ีจะนําไปใชกับกรณีอ่ืนๆ ได 
ทํานองเดียวกับแพทยรักษาคนไขรายใดรายหนึ่งนั่นเอง การศึกษาบุคคลเปนรายกรณี (Case Study) 
ก็คือวิธีการทางคลินิกวิธีหนึ่ง 
  ๔. สังเกตอยางมีระบบ (Systematic Observation) พฤติกรรมจํานวนมากจําเปนตอง
ศึกษาในสถานการณปกติท่ีพฤติกรรมเหลานั้นเกิดข้ึน โดยการเฝาสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของกลุม
ตัวอยาง ซ่ึงเรียกวา การสังเกตอยางมีระบบ วิธีการนี้ตองนิยามพฤติกรรมท่ีจะสังเกตใหชัดเจนและวัด
ไดเรียกวา นิยามปฏิบัติการ (Operational Definition) รวมท้ังจะตองทําการสังเกตโดยมิใหกลุม
ตัวอยางรูตัวดวย๒๘

 

 ๒.๑.๓ ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 จิติล คุมครอง กลาววา ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท่ีมองวา
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเปนปรากฏการณของการเขามามีสวนรวมทางการเมืองอยาง
หนึ่ง ซ่ึงเปนปรากฏการณท่ีมีปจจัยเก่ียวของกับผูคนจํานวนมากเพราะพฤติกรรมของมนุษยท้ังในดาน
การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม เปนผลมาจากการตัดสินใจ (Decision Making) ภายใตสภาวะ
แวดลอม บุคลิกภาพและความสนใจของแตละคน แนวความคิดกลุมนี้เปนท่ีสนใจในหมูนักวิชาการ
ดานสังคมวิทยา รัฐศาสตร และพฤติกรรมศาสตร ซ่ึงใหความสนใจอิทธิพลของสถานภาพ ดาน
เศรษฐกิจและสังคม เพราะเห็นวาเปนปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของ
ประชาชน นอกจากนี้ยังใหความสนใจตอกิจกรรมของพรรคการเมือง เพราะเปนตัวกระตุนสําคัญท่ี
สงผลตอการใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง แนวความคิดของทฤษฎีกลุมนี้ ไดแก 
 ๑. ทฤษฎีปจจัยกําหนด (Deterministic Theories) มีแนวความคิดพ้ืนฐานท่ีวาปจจัย
ทางสังคมเปนตัวกําหนดท่ีสําคัญของพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ท้ังนี้ปจจัยทางสังคมท่ีเปน
ภูมิหลังของบุคคลมีอิทธิพลอยางสําคัญตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง จะเห็นไดวาทฤษฎี
ปจจัยกําหนด เนนวาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงการเลือกตั้งของแตละบุคคลเกิดจากปจจัยดาน   
ภูมิหลัง ซ่ึงเปนปจจัยภายในของบุคคลมากกวาปจจัยภายนอกหรือสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ เชน อิทธิพลการ
พ่ึงพาทางดานเศรษฐกิจหรือสังคม ดังนั้น อาจกลาวไดวาประชาชนหรือคนท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง จะ
ตัดสินใจเลือกผูสมัครจากเหตุผลของแตละบุคคลมากกวาเกิดจากการโนมนาวหรือชักจูงจากคนอ่ืน ซ่ึง
ความสํานึกเชิงเหตุผลนี้จะมีลักษณะของเหตุผลท่ีเกิดจากปจจัยท่ีมีความสัมพันธสอดคลองตองกัน 

                                                                 

 
๒๘ ประสิทธ ทองอุนและคณะ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน “โครงการพัฒนาสื่อการศึกษา

เพ่ือสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษา”, หนา ๗-๙. 
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ระหวางผูสมัครรับเลือกตั้งกับกลุมของประชาชนท่ีใชสิทธิเลือกตั้ง ไดแก การเปนคนในพ้ืนท่ีเดียวกัน 
เชน จังหวัดเดียวกัน ภาคเดียวกัน เปนชาวนาหรือกรรมกรเหมือนกัน เปนตน ดังนั้น อาจสรุปไดวา 
ทฤษฎีปจจัยกําหนดมีความเชื่อเก่ียวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนนั้น 
ข้ึนอยูกับปจจัยดานภูมิหลัง ไดแก อาชีพ ท่ีอยูอาศัยท่ีมีลักษณะของความเปนเมืองหรือชนบท ศาสนา 
อุปนิสัยการลงคะแนนในอดีตหรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา ปจจัยดานภูมิหลัง เปนตัวกําหนด
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน 
 ๒. ทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผล (Consciously Rational Theories) ทฤษฎีนี้มี
แนวความคิดท่ีเนนปฏิกิริยาของการสํานึกตรึกตรองของผูไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท่ีมีตอนโยบาย
ของพรรคการเมือง สภาพของผูสมัครรับเลือกตั้งและคาบริหารเลือกตั้ง ซ่ึงลักษณะดังกลาวนี้เปน
เหมือนกรอบความคิดเชิงเหตุผล (Rational Framework) ของผูไปลงเลือกตั้งในลักษณะเดียวกัน
ลักษณะการตัดสินใจของผูบริโภคทางดานเศรษฐศาสตร ซ่ึงมองวาประชาชนจะตัดสินใจเลือกตั้งโดย
อาศัยหลักเหตุผลของตนกับกิจกรรมการดําเนินนโยบายของพรรคการเมือง กลาวคือพฤติกรรม การ
ลงคะแนนเสียงของประชาชนจะไดรับอิทธิพลจากนโยบายของพรรค การจัดกิจกรรมของพรรค ซ่ึง
ประชาชนจะถูกจูงใจใหเกิดความนิยมศรัทธาจึงใหการสนับสนุนทฤษฎีนี้จะมองกิจกรรมของ พรรค
การเมืองเปนตัวกระตุนท่ีสําคัญของการไปใชสิทธิเลือกตั้งโดยเฉพาะในเขตเลือกตั้งท่ีมีการแขงขันสูง 
โดยจะกระตุนใหผูไปใชสิทธิมีความกระตือรือรนมากข้ึน กลาวคือ ประชาชนจะออกไปใชสิทธิเลือกตั้ง
เพ่ือสนับสนุนท่ีตนสังกัดหรือศรัทธา ลักษณะดังกลาวนี้เคยเกิดข้ึนคอนขางชัดเจนในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรของกรุงเทพมหานครระหวางประชาชนท่ีสนับสนุนพรรคพลังธรรมกับพรรค
ประชากรไทยโดยพรรคประชากรไทยซ่ึงแตเดิมเปนเจาของฐานะคะแนนเสียงสวนใหญกลับพายแพ
ตอพรรคพลังธรรมภายใตการนําของ พลตรีจําลอง ศรีเมือง ท่ีสามารถกระตุนใหประชาชนเกิดความ
ศรัทธาในแนวทางแนะนโยบายพรรคท่ีเนนความซ่ือสัตยสุจริต จนเกิดภาวะท่ีเรียกวา “จําลองฟเวอร” 
ข้ึน อยางไรก็ตามทฤษฎีนี้มีความเชื่อถือวาความสํานึกเชิงเหตุผลท่ีเกิดข้ึนจากปจจัยท่ีมีระยะสั้นชวง
สมัย (Short – term Force) เทานั้น 
 ๓. ทฤษฎีระบบ (Systems Theory) แนวความคิดของทฤษฎีระบบเชื่อวาความสมดุล 
(Homeostatic) ของระบบจะมีเสถียรภาพของความม่ันคงในระดับตางๆ กัน การข้ึนลงของอัตราการ
ลงคะแนนเสียงและการเลือกตั้งพรรคใดพรรคหนึ่งจะข้ึนอยูกับสวนผสมของพลังท่ีเกิดข้ึนเฉพาะชวง
สมัยบวกกับปจจัยพ้ืนฐานของประชาชนในขณะนั้น เชน ความสนใจตัวผูสมัครความเห็นตอนโยบาย
และปญหาทางการเมือง ภาพพจนท่ีมีตอการปฏิบัติงานของพรรค ฯลฯ เปนตน จะเห็นไดวาทฤษฎี
ระบบมีความสัมพันธกับสองทฤษฎีขางตนมากพอสมควรโดยเฉพาะทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผล 
เพราะความสํานึกเชิงเหตุผลจะทําใหประชาชนมีพฤติกรรมการเลือกตั้งแปรเปลี่ยนไปตามสถานการณ
ทางการเมือง๒๙ 

                                                                 

 ๒๙ จิติล คุมครอง, “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในกรอบรัฐธรรมนูญ พุทธศักราช ๒๕๔๐ : 
ศึกษากรณีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขต ๒ จังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๐), หนา ๓๐ – ๓๒. 
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 สรุปไดวา เปนการมองวาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเปนปรากฏการณของ
การเขามามีสวนรวมทางการเมืองอยางหนึ่งท่ีมีปจจัยเก่ียวของกับผูคนจํานวนมากซ่ึงเปนผลมาจาก
การตัดสินใจภายใตสภาวะแวดลอม บุคลิกภาพและความสนใจของแตละคน ไดแก ทฤษฎีปจจัย
กําหนด ท่ีมองวาปจจัยทางสังคมเปนตัวกําหนดท่ีสําคัญของพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
ทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผลเปนทฤษฎีท่ีเนนปฏิกิริยาของการสํานึกตรึกตรองของผูไปลงคะแนนเสียง
เลือกตั้งท่ีมีตอนโยบายสภาพ และคาบริหารของพรรคการเมือง และทฤษฎีระบบท่ีเชื่อวาความสมดุล
ของระบบจะมีเสถียรภาพของความม่ันคงในระดับตางๆกันซ่ึงทฤษฎีระบบจะมีความสัมพันธกับทฤษฎี
ปจจัยกําหนดและทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผลเพราะมีสวนทําใหประชาชนมีพฤติกรรมการเลือกตั้ง
เปลี่ยนไปตามสถานการณทางการเมือง 

ตัวแบบท่ีนํามาใชในการศึกษาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
ธีรภัทร เสรีรังสรรค กลาววา ตัวแบบท่ีนํามาใชในการศึกษาพฤติกรรมการลงคะแนน

เสียงเลือกตั้ง ประกอบดวยมุมมองเชิงเศรษฐศาสตร สังคมวิทยา และจิตวิทยา มีสาระสําคัญดังนี้ 
 ๑. มุมมองเชิงเศรษฐศาสตรแนวทางการศึกษาพฤติกรรมในแนวตัวแบบนี้ไดนําเอา

แนวคิดทางเศรษฐศาสตรท่ีวาดวยความชอบดวยเหตุผลของมนุษยมาใชในการตัดสินใจทางการเมือง
โดยมุมมองเชิงเศรษฐศาสตรนี้ตั้งอยูบนฐานคติท่ีสําคัญ ๓ ประการ คือ 
 ๑.๑ การลงคะแนนเสียงจะเปนเครื่องมือท่ีจะนํามาซ่ึงผลประโยชนหรือเปาหมายท่ี
ประชาชนตองการ 
 ๑.๒ การลงคะแนนเสียงของผูลงคะแนนเสียงนั้นจุดสนใจจะมุงท่ีเปาหมายทางการ
เมืองของผูลงคะแนนเสียง 
 ๑.๓ การตัดสินใจลงคะแนนเสียงนั้นจะกระทําอยางละเอียดรอบคอบระมัดระวังโดย
ใชขาวสารท่ีมากเพียงพอ 
 ๒. มุมมองเชิงสังคมวิทยา แนวทางการศึกษานี้เห็นวาสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม
ของบุคคลจะเปนการกําหนดพฤติกรรมท่ีแตกตางของบุคคลในการเลือกตั้ง เชน ปจจัยเรื่อง เพศ 
การศึกษา อาชีพ รายได เปนตน หาใชเพราะประเด็นปญหาทางการเมืองไมขอสรุปท่ัวไปเก่ียวกับ
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนจากการใชตัวแบบมุมมองเชิงสังคมวิทยาใน
การศึกษาพบวา 
 ๒.๑ ผูลงคะแนนเสียงสวนมากโดยเฉพาะผูมีฐานะทางเศรษฐกิจสังคมต่ํา ไปลง 
คะแนนเสียงดวยความสํานึกวาเปนหนาท่ีของพลเมืองดีหรือเปนพิธีการในระบอบประชาธิปไตยยิ่ง
กวาการไปดวยเหตุผลการผลักดันนโยบาย หรือดวยความรูสึกมีประสิทธิภาพทางการเมือง และกลุมท่ี
มีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมสูงซ่ึงมีจํานวนนอยกวานั้นก็มีความสํานึกไมแตกตางกันมากนัก 
 ๒.๒ ผูลงคะแนนเสียงท่ีมีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมต่ําซ่ึงเปนประชาชน
สวนมากของประเทศมีความผูกพันทางการเมืองกับพรรคการเมืองต่ํามีความเขาใจในนโยบายทาง
การเมืองนอยขาดความรูขาวสารทางการเมืองท่ีเพียงพอและขาดความรูสึกวาตนมีความสําคัญในการ
ทางการเมืองดวยเหตุนี้จึงงายตอการถูกชักจูงโดยเฉพาะการชักจูงท่ีเปนการติดตอสวนบุคคลและการ
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ใหสินจางรางวัล บุคคลใกลชิดท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการเลือก ไดแก เพ่ือนฝูงญาติพ่ีนอง 
ผูใหญบาน กํานัน ครู เจาหนาท่ีทางราชการ และพระภิกษุท่ีเคารพนับถือ 
 ๒.๓ ในทางตรงกันขามผูลงคะแนนเสียงท่ีมีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมสูง
สวนมากมักจะมีความนิยมพรรคการเมืองพรรคใดพรรคหนึ่งหรือชอบนโยบายทางการเมืองเฉพาะ
อยางเปนผูท่ีมีความรูทางการเมืองและเปดรับขาวสารการเมืองสูง ทําใหสามารถตัดสินใจดวยตนเอง
ไดอยางม่ันใจและมีเหตุผล “เชิงการเมือง” สินจางรางวัลมีอิทธิพลนอยตอการทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลง การตัดสินใจของบุคคลกลุมนี้ 
 ๒.๔ นอกจากนั้นผูลงคะแนนเสียงท่ีมีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมสูงมักให
ความสําคัญในการเลือกตั้งโดยคํานึงถึงพรรคมากกวาผูลงคะแนนเสียงท่ีมีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจ
สังคมต่ําท่ีมักลงคะแนนเสียงโดยคํานึงถึงผูสมัครเปนเกณฑ และมีจํานวนไมนอยท่ีลงคะแนนเสียงตาม
คนอ่ืน ๆ โดยไมคํานึงถึงเกณฑใด ๆ 
 ๓. มุมมองเชิงจิตวิทยาแนวทางการศึกษานี้ใหความสนใจตอปจจัยทางดานความรูสึก
หรือความผูกพันทางการเมืองท่ีมีพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งกลาวคือเปนความรูสึก       
พึงพอใจ สนใจ หรือนิยมชมชอบในพรรคการเมืองใดพรรคหนึ่ง หรือผูสมัครคนใดคนหนึ่ง 
 สรุปไดวาตัวแบบท่ีนํามาใชในการศึกษาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของ
ประชาชนประกอบดวย มุมมองเชิงเศรษฐศาสตร ท่ีเปนการศึกษาถึงความชอบดวยเหตุผลของมนุษย
มาใชในการตัดสินใจทางการเมืองโดยการลงคะแนนเสียงเปนการนํามาซ่ึงประโยชนหรือเปาหมายทาง
การเมืองท่ีประชาชนตองการและเปนตองกระทําดวยความละเอียดรอบคอบมุมมองเชิงสังคมวิทยา 
เปนการแสดงใหเห็นวาสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของบุคคลเปนการกําหนดพฤติกรรมท่ี
แตกตางของบุคคลในการเลือกตั้ง เชน เพศ การศึกษา อาชีพ รายได เปนตน และมุมมองเชิงจิตวิทยา 
มุงใหความสนใจตอปจจัยทางดานความรูสึกหรือความผูกพันทางการเมือง เชน ความรูสึกพึงพอพอใจ 
สนใจ ในพรรคการเมืองใดพรรคหนึ่งหรือผูสมัครคนใดคนหนึ่ง๓๐ 

 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 ณัฐกร วิทิตานนท กลาววา ปจจัยท่ีสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง สามารถแยกเปนปจจัยดานตาง ๆ ไดดังนี้ 
 ๑. ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคมถือเปนมุมมองในเชิงสังคมวิทยาโดยเห็นวาปจจัยสวน
บุคคลเปนปจจัยกําหนดพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งโดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยดานสถานภาพ
ทางดานเศรษฐกิจและสังคมของบุคคลท่ีวาฐานะทางตําแหนงสังคมเปนสิ่งสําคัญในการกําหนดความ
แตกตางของพฤติกรรมของมนุษย โดยฐานตําแหนงดังกลาวอาจไดมาโดยกําเนิด เชน เพศ หรือไดมา
จากการกระทําข้ึนในภายหลัง เชน อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา รายได เปนตัวกําหนดความแตกตาง
ของแบบแผนพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งบุคคลยอมมีความนึกคิดทางการเมืองตามสถานะ

                                                                 

 
๓๐ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, โครงการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกต้ัง, อางแลว, หนา ๗-๙. 
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ทางเศรษฐกิจสังคมของตน การตัดสินใจลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของบุคคลเปนไปตามคุณลักษณะทาง
เศรษฐกิจและสังคมของเขา เชน เพศชายมักจะมีสวนรวมทางการเมืองมากกวาเพศหญิง หรือผูท่ีมี
การศึกษาสูงมีแนวโนมจะเขามามีสวนรวมทางการเมืองมากกวาเพศหญิง หรือผูท่ีมีการศึกษาสูงมี
แนวโนมจะเขามามีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูมีการศึกษาต่ําหรือผูมีอาชีพผูใชแรงงานมักจะเขา
รวมในการเดินขบวนประทวงรัฐบาลมากกวานักธุรกิจ 
 ๒. ปจจัยดานจิตวิทยาถือเปนปจจัยทางดานความรูสึกหรือความผูกพันทางการเมืองของ
บุคคลมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง กลาวคือปจจัยทางดานจิตวิทยาเชน 
บุคลิกภาพ ความคิดเห็น คานิยม และความเชื่อ จะสงผลทําใหมนุษยโนมเอียงไปในทางใดทางหนึ่ง 
โดยมนุษยแตละคนมักจะแสดงพฤติกรรมไปในทางนั้นหากเขาถูกกระตุนและสถานการณในขณะนั้น
เอ้ืออํานวยโดยท่ีแนวทางการศึกษานี้จะใหความสําคัญกับปจจัยทางดานความรูสึกและทางจิตใจของ
บุคคลเปนหลัก 
 ๓. ปจจัยดานผูสมัคร ถือเปนมุมมองในเชิงเศรษฐศาสตร หรือตัวแบบการเลือกโดยเหตุ
และผลโดยผูลงคะแนนเสียงยอมท่ีจะกําหนดจุดมุงหมายหลักเกณฑในการท่ีจะเลือกผูสมัครรับ
เลือกตั้งท่ีตนเองพอใจมากท่ีสุด กลาวคือ ผูลงคะแนนเสียงจะประเมินวาผูสมัครใหประโยชนแกตนเอง
เพียงใด แลวลงคะแนนเสียงตามผลของการประเมินนั้น ดังนั้นการท่ีคนออกไปเลือกตั้งก็เพราะคน
เหลานั้นหวังผลประโยชนบางประการจากการเลือกตั้ง ความสําคัญเก่ียวกับคุณสมบัติสวนตัวของ
ผูสมัครรับเลือกตั้ง เชน ความรู ความสามารถ ความซ่ือสัตย ความมีชื่อเสียง ความสัมพันธกับพรรค
การเมือง เปนตน รวมไปถึงกลวิธีการหาความนิยมและอิทธิพลตาง ๆ ของผูสมัครรับเลือกตั้ง อาทิ 
การใชนโยบายในการหาเสียง การแนะนําตัว การหาเสียงผานหัวคะแนน การทุจริตการเลือกตั้ง
โดยเฉพาะอยางยิ่งการซ้ือขายเสียง 

 ๔. ปจจัยดานพฤติกรรมทางการเมือง นับวาเปนปจจัยท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งเนื่องจาก
สถานการณของระบบการเมืองท่ีกําหนดใหมีการออกกฎหมายใหมีการเลือกตั้งผูบริหารทองถ่ิน
โดยตรงในทุกระดับโดยใหมีการดําเนินการโดยคณะกรรมการการเลือกตั้งภายใตกฎหมายตางๆ ท่ี
เก่ียวของกับการเลือกตั้งผูบริหารทองถ่ิน 
 สรุปไดวา ปจจัยท่ีสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมี ๔ ปจจัย 
คือ ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคม เชน สถานภาพทางดานเศรษฐกิจและสังคม อายุ อาชีพ ระดับ
การศึกษา รายได ปจจัยดานจิตวิทยา ท่ีเชื่อวาความรูสึกหรือความผูกพันทางการเมืองมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ปจจัยดานผูสมัคร เปนการใหความสําคัญเก่ียวกับคุณสมบัติ
สวนตัวของผูสมัคร เชน ความรู ความสามารถ ความซ่ือสัตย และปจจัยดานพฤติกรรมทางการเมือง๓๑ 

 

 

                                                                 

 
๓๑ ณัฐกร วิทิตานนท, “ปจจัยท่ีมีผลตอการเลือกตั้งของสมาชิกวุฒิสภา:ศึกษากรณีการเลือกตั้งสมาชิก

วุฒิสภาจังหวัดเชียงใหมรอบสอง เมื่อวันท่ี ๒๐ เมษายน ๒๕๔๓”,วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๔). 
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๓๑ 
 

 วิธีการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
ธีรวุฒิ โศภิษฐิกุล กลาววา วิธีการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง มีไวดังนี้ 

 ๑. การเลือกตั้งโดยตรง (Direct Suffrage) หมายถึง การใหผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
เลือกตัวบุคคลหรือคณะบุคคลท่ีประสงคจะเลือกโดยตรง การเลือกตั้งแบบนี้มีขอดีในแงท่ีทําให
ประชาชนสามารถเลือกผูแทนไดตรงตามเจตจํานงอันแทจริงของตน และเม่ือกลาวในระดับประเทศ 
ฝายท่ีไดรับคะแนนเสียงขางมากก็จะไดจัดรัฐบาลเขามาบริหารประเทศเทากับเปนการแสดง
เจตนารมณของคนสวนขางมากในชาติ แตวิธีการนี้ยอมเหมาะสมกับกรณีท่ีประชาชนมีความ 
กระตือรือรนในการเขามีสวนรวมทางการเมืองมีความสํานึกในหนาท่ีและผลประโยชนของตน ติดตาม
ผลงาน และพฤติกรรมทางสภาอยูเสมอ เพ่ือจะไดพิจารณาบุคคลหรือคณะบุคคลตามความตองการท่ี
แทจริง 
 ๒. การเลือกตั้งโดยทางออม (Indirect Suffrage) หมายถึง การท่ีประชาชนเลือกบุคคล
หรือคณะบุคคลใหไปทําหนาท่ีเลือกตั้งแทนตนเองอีกครั้งหนึ่งการเลือกตั้งแบบนี้ดีในแงท่ีมีการ
พิจารณากลั่นกรอง ๒ ชั้น มีโอกาสท่ีจะไดตัวแทนท่ีมีคุณวุฒิสูงกวา เหมาะกับการเลือกตั้งในสังคมท่ี
ประชาชนท่ัวไปยังไมมีการศึกษาหรือความรูทางดานการเมืองการปกครองและความสํานึกทาง
การเมืองดีพอ๓๒ 

 สรุปไดวา วิธีการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง มี ๒ ทางเลือก คือ การเลือกตั้งโดยตรงโดย 
การใหผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง และ การเลือกตั้งโดยทางออม โดยการท่ีประชาชนเลือกบุคคลหรือ
คณะบุคคลใหไปทําหนาท่ีเลือกตั้งแทนตนเอง 
 ๒.๑.๔ แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 ความหมายของแรงจูงใจ 

 จุฑารัตน เอ้ืออํานวย ใหความหมายแรงจูงใจไววา แรงจูงใจ (Motive) มีรากศัพทมา
จากภาษาลาตินวา “Movere” แปลวาเง่ือนไขหรือสภาวะท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรม ๓ ทิศทาง คือ 
การทําใหเกิดพฤติกรรม การยับยั้งพฤติกรรมและการกําหนดพฤติกรรม ในทางจิตวิทยา แรงจูงใจ
หมายถึง พลังท่ีมีอยูในตัวบุคคลซ่ึงพรอมท่ีจะกระตุน หรือชี้ทาง (Urge or Direct) ใหอินทรียกระทํา
พฤตกิรรมอยางใดอยางหนึ่งเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย๓๓ 
 มัลลิกา คณานุรักษ ไดใหความหมายแรงจูงใจไววา แรงจูงใจ (Motive) หมายถึง 
สภาวะภายในท่ีเปนผลจากความตองการแลวคอยกระตุนใหแสดงพฤติกรรม ท่ีจะตอบสนองความ
ตองการ แรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการทางกายเรียกวาแรงขับ (Drive) ไดแก แรงขับความหิว    

                                                                 

 ๓๒ ธีรวุฒิ  โศภิษฐิกุล, การเมืองการปกครองของไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ก. พล (๑๙๙๖), 
๒๕๔๓), หนา ๓๓๔. 
 

๓๓ จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, จิตวิทยาสังคม, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : แอคทีฟ พริ้น จํากัด, 
๒๕๔๙), หนา ๑๒๘. 
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๓๒ 
 

แรงขับทางเพศ ฯลฯ ความตองการ (Need) หมายถึงสภาวะเม่ือรูสึกขาดแคลนทางกายและทางใจ 
ท้ังหมดเปนกระบวนการภายในท่ีอธิบายเก่ียวกับพฤติกรรมตางๆ ของมนุษย๓๔ 
 สุชา จันทนเอม ไดใหความหมายการจูงใจ (Motivation) ไววา หมายถึง สภาวะท่ี
อินทรียถูกกระตุนใหแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง เพ่ือบรรลุสูจุดหมายปลายทาง (Goal) ท่ีตั้งไว 
พฤติกรรมท่ีสนองความตองการของมนุษย และเปนพฤติกรรมท่ีนําไปสูจุดหมายปลายทางพฤติกรรมท่ี
ถูกกระตุนโดยแรงขับ (Drive)ของแตละบุคคล มีแนวมุงไปสูจุดหมายปลายทางอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึง
รางกายอาจจะสมประสงคในความปรารถนาอันเกิดจากแรงขับนั้นๆ ได๓๕ 

 การจูงใจ (Motivation) จึงเปนกระบวนการของการกระตุนใหเกิดการกระทําสนับสนุน
กิจการท่ีกระทําใหเกิดความกาวหนา และกําหนดแบบแผนของกิจการท่ีกระทํา และการกระทําหรือ
พฤติกรรมไดรับอิทธิพลจากจุดมุงหมายท่ีการกระทําหรือพฤติกรรมนั้นๆ มุงไปสู เปนเรื่องท่ีซับซอน 
ปจจัยตางๆ ท่ีกระตุนใหเกิดพฤติกรรมจะไมมีความสัมพันธกันชนิดตรงไปตรงมาลักษณะของการจูงใจ 
คือ เปลี่ยนแปลงไดทุกโอกาสแมวาเขายังประพฤติปฏิบัติอยูเหมือนเดิม ทําใหทราบถึงลักษณะท่ี
แสดงออกของมนุษย บุคคลสองคนอาจจะกระทําในสิ่งเดียวกันโดยมีเหตุผลในการกระทําตางกัน หรือ
อาจจะกระทําในสิ่งท่ีตางกันแตมีเหตุผลการกระทําท่ีเหมือนกัน๓๖  
 แมคคลีแลนด (McClelland) ไดใหคํานิยามของแรงจูงใจวาเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนบอยครั้ง 
สําหรับจุดมุงหมายข้ันพ้ืนฐานตามแรงกระตุนตามธรรมชาติซ่ึงจะเก่ียวกับพลังงานการเปลี่ยนแปลง
และการเลือกแสดงพฤติกรรม๓๗  

 เวเทน (Weiten) ใหคําจํากัดความของแรงจูงใจวาเปนความตองการ (needs) ความ
อยาก (wants) ความสนใจ (interests) และความปรารถนา (desire) ท่ีชักจูงบุคคลในทิศทางท่ีแนว
แนหรือการกลาวสั้นๆวาการจูงใจกอใหเกิดพฤติกรรมท่ีมุงสูจุดมุงหมาย๓๘  

 ราตรี พัฒนรังสรรค ไดใหความเห็นวาแรงจูงใจคือภาวะหรือองคประกอบท่ีกระตุนให
บุคคลแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งออกมาอยางมีจุดมุงหมายเพ่ือไปสูจุดหมายท่ีตนเองตองการ
หรือผูทําการชักจูงกําหนด๓๙  

                                                                 

 ๓๔ มัลลิกา คณานุรักษ, จิตวิทยากับการสื่อสารของมนุษย, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร
,๒๕๔๗), หนา ๗๑–๗๒. 
 ๓๕ สุชา จันทนเอม, จิตวิทยาท่ัวไป, พิมพครั้งท่ี๑๐, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๐),
หนา ๑๐๑. 
 ๓๖ สุจิตรา พรมนุชาธิป, มนุษยสัมพันธ, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยสาสน, ๒๕๔๙), หนา ๑๔๑. 

 ๓๗ McClelland, Motivation Theory : Human Relations (Online) Available : 
http://www.accel-team.com/human_relations/hrels_06_Mcclelland.html [2009, December 27] 
(1985), p 590. 
 ๓๘Weiten, Wayne, Personality : Theory, Research, and Assessment In Psychology : 
Themes and Variations 3rd ed. Pacific Grove, CA : Brooks/Cole. (1995), p 379. 
 ๓๙ ราตรี พัฒนรังสรรค, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร
สถาบันราชภัฏจันทรเกษม, ๒๕๔๔),หนา ๒๕๒. 
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 สุรางค โควตระกูล กลาววาแรงจูงใจหมายถึงองคประกอบท่ีกระตุนใหเกิดพฤติกรรมท่ี
มีจุดมุงหมาย๔๐  
 จากการใหความหมายของแรงจูงใจสามารถสรุปไดวา คือ สภาวะหรือกระบวนการท่ี
รางกายและจิตใจของมนุษยถูกกระตุน ทําใหมีแรงขับ (Drive) ความตองการ (Need) โดยมีปจจัย
ตางๆ ท่ีสะสมมาตั้งแตเกิดจนถึงปจจุบันเปนตัวชวยกระตุนใหเกิดการสรางพฤติกรรมข้ึนมา ท้ังท่ีเปน
กุศล กลางๆ และอกุศล 

 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอแรงจูงใจ ลักษณะและขอสังเกต 
 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอแรงจูงใจ การท่ีบุคคลจะเกิดแรงจูงใจจนแสดงพฤติกรรมตางๆ 

ออกมาไดนั้นยังมีปจจัยตางๆ ท่ีมีอิทธิพลในการทําใหเกิดแรงจูงใจดังตอไปนี้ 
 ๑) ความตองการ (Need) หมายถึงสภาวะท่ีท่ีรางกายหรือจิตใจขาดความสมดุล
บางอยาง เชน ตองการน้ํา-กระหาย ตองการนอน-เพลีย ตองการอาหาร-หิว 
 ๒) แรงขับ (Drive) หมายถึงภาวะท่ีรางกายถูกกระตุน ทําใหเกิดสภาพความเครียดอัน
เนื่องมาจากความตองการและพยายามหาสิ่งนั้นๆ มาตอบสนอง เชน ความหิวความตองการทางเพศ 
แรงขับเปนกลไกสําคัญของกระบวนการจูงใจ ซ่ึงเกิดข้ึนท้ังภายนอกและภายในท่ีเพ่ิมพลังแก
พฤติกรรมเพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีตองการ มีท้ังแรงขับท่ีเปนปจจัยในทางบวกและทางลบ๔๑

 

 ๓) ความแตกตางระหวางบุคคล (Inter-Individual Differences) และความแตกตาง
ภายในบุคคล (Intra-Individual Differences) มีความเก่ียวของกับแรงจูงใจ เชน ความแตกตาง
ระหวางเชาวนปญญา ความแตกตางทางความคิดสรางสรรค ความแตกตางทางความรูคิด ความ
แตกตางทางการเรียนรู ความแตกตางระหวางเพศ ความแตกตางระหวางกลุม๔๒

 

 ๔) สิ่งแวดลอมและพันธุกรรม (Environment and Heredity) เปนปจจัยตอแรงจูงใจ
เพราะ มีอิทธิพลตอพฤติกรรม และการพัฒนาของบุคคล ท้ังสองอยางทําหนาท่ีสัมพันธตอกันตลอด
ตั้งแตบุคคลเกิดข้ึนมาและเพ่ิมพูนทบตนข้ึนเรื่อยๆ ไมสามารถแยกออกไดวาอยางไหนมีอิทธิพล
มากกวากัน 
 ๕) โครงสรางทางสังคม (Social Structure) ก็มีบทบาทเก่ียวของกับแรงจูงใจ 
ประสบการณ การศึกษา การอบรมฯ เปนการสั่งสมการเรียนรูและการขัดเกลาทางสังคม
(Socialization) ของแตละบุคคลท่ีสะสมรวบรวมมาตั้งแตสมัยเด็กจนเติบโตเปนผูใหญ เพราะจะเกิด
คานิยมในตนเอง มีการสรางเปาหมาย หรือแบบแผนของพฤติกรรม (Pattern of Behavior) เกิดวิธี
คิด เฉพาะของตนเองทําให เ กิดการเปลี่ ยนแปลงจากภายในอยางลึก ซ้ึงของแตละบุคคล 

                                                                 

 ๔๐ สุรางค โควตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๔๔), 
หนา ๑๔๗. 
 ๔๑ จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, จิตวิทยาสังคม, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : แอคทีฟ พริ้นทจํากัด, 
๒๕๔๙), หนา ๑๒๙. 
 ๔๒ สุรางค โควตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๓๒–๑๔๙. 
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(Internalization) เปนผลทําใหเกิดแบบแผนของวิธีคิดและพฤติกรรมซ่ึงจะกลายเปนพ้ืนฐานการจูงใจ
สําหรับพฤติกรรมในการดําเนินชีวิตตอไป๔๓

 

 มนุษยทุกคนเม่ือตองการใหเกิดพฤติกรรมตองไดรับการจูงใจหรือถูกกระตุนแรงจูงใจ
ท้ังหมดท่ีเกิดข้ึนไมจําเปนท่ีจะทําใหเกิดพฤติกรรมทุกครั้งและพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนอาจเกิดจากการ
เรียนรูหรือไมเรียนรูก็ได 
 ลักษณะของผูท่ีไดรับการจูงใจ มี ๓ ประการคือ 
 ๑) มีพลัง (Energy) และรับรูความตองการของตัวเองจะทําใหคนเราเกิดพลังข้ึนมามี
แรงจูงใจเพ่ือท่ีจะทํากิจกรรมนั้นใหสําเร็จลุลวงไปในสถานการณหนึ่ง 

 ๒) เกิดความพยายาม (Persistency) บุคคลท่ีไดรับแรงจูงใจจะไมเกิดความทอถอยหรือ
ลมเลิกการกระทํานั้นๆ ลงไปโดยงาย มีการพิจารณาวิถีทางท่ีจะสนองตอบความตองการของตัวเองอยู
เสมอ และหาทางสนองตอบความตองการของตัวเองในแนวทางท่ีเปนไปได 
 ๓) สามารถเปลี่ยนแปลงได (Variability) คนเราเม่ือดิ้นรนจนถึงท่ีสุดแลวถายังไมบรรลุ
เปาประสงคก็อาจเปลี่ยนแปลงเปาประสงคใหมไดมีพฤติกรรมมุงสูเปาหมายและประเมินผลของ
ความสําเร็จ๔๔ 
 ขอสังเกตบางประการเกี่ยวกับแรงจูงใจ (Some Phenomena of Motives) 
 แรงจูงใจนี้ศึกษาเฉพาะแรงจูงใจท่ีกระตุนใหอินทรียเกิดพฤติกรรมจึงใชการสังเกตและ
อนุมานจากพฤติกรรมแตก็มักมีปญหาจากความสลับซับซอนและขอเท็จจริงตางๆ ดังนี้ 
 ๑) การแสดงออกของแรงจูงใจนั้นแตกตางกันไปตามวัฒนธรรม และแตกตางกันไปตาม
ตัวบุคคลในวัฒนธรรมเดียวกันการแสดงออกจึงไมเหมือนกัน ท้ังนี้เนื่องจากวาการแสดงออกของ
แรงจูงใจเปนสิ่งท่ีไดจากประสบการณและการเรียนรู เชน Sex Motive ในวัฒนธรรมตะวันตก และ
ตะวันออกจะแตกตางกัน 
 ๒) แรงจูงใจอยางเดียวกัน อาจทําใหคนแสดงพฤติกรรมออกมาไมเหมือนกันเชนอารมณ
โกรธ บางคนอาจแสดงออกดวยการทุบตีผลักไส บางคนอาจจะหลบหลีกไปเสีย 
 ๓) แรงจูงใจท่ีไมเหมือกัน อาจทําใหคนเราแสดงพฤติกรรมออกมาเหมือนกันเชนเด็กบาง
คนทําการบานเพราะรักการเรียน แตบางคนทําเพราะไมอยากทํางานบาน 
 ๔)   แรงจูงใจบางครั้งอาจออกมาในรูปของการปดบังอําพราง หรือแสดงออกไมตรงตาม
ความเปนจริง เชน การดีใจ เสียใจ บางคนไมแสดงออกทางสีหนาใหปรากฏ 
 ๕) พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาอาจไดรับการกระตุนจากแรงจูงใจหลายๆ อยาง เชน 
นักวิทยาศาสตรประดิษฐสิ่งใหมๆออกมา อาจอยากร่ํารวย อยากมีชื่อเสียง ตองการขอเท็จจริง 
ตองการสรางคุณประโยชนใหแกมนุษยชาติและอ่ืนๆ๔๕

 

                                                                 

 ๔๓ สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคกร : ทฤษฎีและการประยุกต, พิมพครั้งท่ี 
๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๘๕–๘๖. 
 ๔๔ พงษพันธ พงษโสภา, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : พัฒนาการศึกษา,๒๕๔๔), หนา 
๑๑๙. 
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 ผูท่ีไดรับแรงจูงใจจะมีพลัง มีความพยายาม และสามารถเปลี่ยนแปลงเปาหมายได และ
แรงจูงใจจะเปลี่ยนไปตาม ประสบการณ สถานการณ สภาพแวดลอม สถานภาพทางสังคมและการ
แสดงออกของแตละคน 

 ประเภทของแรงจูงใจ  
 เวเทน (Weiten) ไดกลาวไววาทฤษฎีสวนใหญแบงแรงจูงใจของมนุษยออกเปน ๒ 

ประเภทคือ (๑) แรงจูงใจทางดานรางกาย (Biological Motives) เกิดจากความตองการทางรางกาย
เชนความหิวความตองการทางเพศความตองการอุณหภูมิท่ีเหมาะสมความตองการขับถายความ
ตองการนอนหลับและพักผอนความตองการแสดงออกความกาวราว (๒) แรงจูงใจทางสังคม (Social 
Motives) เกิดจากประสบการณทางสังคม เชน ความตองการความสําเร็จความตองการความสัมพันธ
ความตองการอิสรภาพความตองการการดูแลปกปองความตองการมีอํานาจความตองการเปนท่ีสนใจ
ของผูอ่ืนความตองการความมีระเบียบเรียบรอยความตองการความสนุกสนานเพลิดเพลิน๔๖  
 สุรางค  โควตระกูล ไดแบงประเภทของแรงจูงใจเปน ๒ ประเภทคือ  
 ๑. แรงจูงใจภายใน (Intensive Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีมาจากภายในตัวบุคคล
เปนแรงขับท่ีทาใหบุคคลนั้นแสดงพฤติกรรมโดยไมหวังรางวัลหรือแรงเสริมจากภายนอกเพราะเปน
พฤติกรรมท่ีเกิดจากความสนใจของ ผูแสดงพฤติกรรมมองเห็นคุณคาในตัวมันเองมีความสุขหรือพึง
พอใจในสิ่งนั้นซ่ึงความรูสึกมีความสุขนั้นเองท่ีเปนรางวัลหรือสิ่งตอบแทนท่ีเขาไดรับเชนการเลนวีดีโอ
เกมการรองเพลงในหองนาการเก็บรักษาไดอารี่สวนตัวเปนตน  
 ๒. แรงจูงใจภายนอก (Extensive Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีไดรับอิทธิพลจาก
ภายนอกจูงใจใหเกิดพฤติกรรมเปนความตองการท่ีจะปฏิบัติเพ่ือใหไดรับสิ่งตอบแทนหรือรางวัลหรือ
หลีกเลี่ยงจากผลท่ีไมพึงปรารถนาแรงจูงใจเหลานี้เชนแรงเสริมชนิดตางๆตั้งแตคาติชมรางวัลท่ีเปน
สิ่งของเงินตัวแปรตางๆท่ีมาจากบุคคลลักษณะของเหตุการณสิ่งแวดลอมภายนอกเปนตน๔๗  
 ปรียาพร วงคอนุตรโรจน แรงจูงใจแบงตามท่ีมาได ๓ ประเภท 
 ๑. แรงจูงใจทางสรีระวิทยา (Physiological Motivation ) การจูงใจเกิดข้ึนเพ่ือสนอง
ความตองการของรางกายท้ังหมดเพ่ือใหบุคคลมีชีวิตอยู เปนความตองการท่ีจําเปนตามธรรมชาติของ
มนุษยไดแก ตองการพักผอน ตองการน้ํา อาหาร รางกายท่ีแข็งแรงเปนตน เราสามารถวัดระดับความ
ตองการทางสรีระได จากการสังเกตพฤติกรรมการกระทํา คือ จากความมากนอยของการกระทํา การ
เลือกกระทํา (เลือกสิ่งใดแสดงวาตองการสิ่งนั้นมาก) การตอบโตกับสิ่งท่ีมาขัดขวาง 

                                                                                                                                                                                        

 ๔๕ สุชา จันทนเอม, จิตวิทยาท่ัวไป,พิมพครั้งท่ี๑๐, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนพานิช, ๒๕๔๐),หนา 
๑๐๔–๑๐๕ 
 ๔๖ Weiten, Wayne, Personality : Theory, Research, and Assessment In Psychology : 
Themes and Variations 3rd ed. Pacific Grove, CA : Brooks/Cole. (1995), p. 383. 
 

๔๗ สุรางค โควตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, หนา ๑๖๙. 
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 ๒. แรงจูงใจทางจิตวิทยา (Psychological Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีชวยทางดาน
จิตใจ ทําใหมีสุขภาพจิตดีและสดชื่น ไดแกความอยากรูอยากเห็น การตอบสนองตอสิ่งแวดลอมความ
ตองการความรักและการเอาใจใสจากผูอ่ืน 
 ๓. แรงจูงใจทางสังคม (Social Motivation) เเรงจูงใจนี้เกิดจากประสบการณท่ีสะสม
มาในอดีตของแตละบุคคล การตั้งเปาหมายของชีวิต แรงจูงใจชนิดนี้มีความสัมพันธกับการแสดง
ปฏิกิริยาของบุคคลอ่ืนท่ีมีตอเรา ไดแก 
 ๓.๑ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (Achievement Motives) เปนความปรารถนาของบุคคลท่ี
จะทํากิจกรรมตางๆ ใหดีและประสบความสําเร็จ ซ่ึงไดรับการสงเสริมมาตั้งแตวัยเด็กเด็กท่ีไดรับการ
ฝกหัดชวยเหลือตามวัยเม่ือเติบโตเปนผูใหญจะมีความสําเร็จในชีวิตสูง การฝกแรงจูงใจใฝสําฤทธิ์จึง
ตองเริ่มจากครอบครัวเปนอันดับแรก 
 ๓.๒ แรงจูงใจใฝสัมพันธ (Affiliative Motives) เปนแรงจูงใจท่ีทําใหับุคคลปฏิบัติตน
ใหเปนท่ียอมรับของบุคคลอ่ืน ตองการความเอาใจใสความรักจากผูอ่ืน เปนตน 
 ๓.๓ แรงจูงใจตอความนับถือตนเอง (Self-Esteem) เปนแรงจูงใจท่ีบุคคลปรารถนา
เปนท่ียอมรับในสังคม มีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป ตองการไดรับการยกยองจากสังคม ซ่ึงนํามาสู
การนับถือตนเอง เนื่องจากมนุษยอยูรวมกันเปนสังคม สังคมจะสงบสุขและนาอยู ก็ตอเม่ือบุคคลใน
สังคมมีความเขาใจกัน เห็นอกเห็นใจชวยเหลือเก้ือกูลกัน 
 ๓.๔ แรงจูงใจใฝกาวราว (Aggression Motives) เม่ือคนเรามีความไมพอใจ ถูกขัด
ใจยอมมีการแสดงออกถึงความรูสึกนั้น อาจมีการกาวราวดวยวาจา เชน ดุดา หรือกาวราวดวยการ
กระทํา เชน การทํารายขาวของ ทํารายรางกาย ความกาวราวเกิดจากความตองการผอนคลายความ
ตึงเครียดของตน 
 ๓.๕ แรงจูงใจใฝอํานาจ (Power Motives) ความตองการอํานาจทําใหบุคคลเกิด
แรงจูงใจท่ีตองการจะมีอํานาจเหนือพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน เพราะจะทําใหเขาพอใจถารูสึกวาตนมี
ความสามารถท่ีจะเอาชนะ และมีอิทธิพลเหนือบุคคลอ่ืนและสิ่งแวดลอมได 
 ๓.๖ แรงจูงใจใฝท่ีพ่ึง (Dependency Motives) เปนแรงจูงใจท่ีตองการความ
ชวยเหลือการสนับสนุนคําปรึกษาเพ่ือใหเกิดความม่ันใจในการทํากิจกรรมตางๆ และการทํางาน๔๘ 
 ความสําคัญของแรงจูงใจ  
 ธงชัย สันติวงษ กลาวถึงความสําคัญของแรงจูงใจวา พฤติกรรมหรือการแสดงออกใดๆ
ของมนุษยนั้นจะมีสาเหตุเสมอสิ่งท่ีเปนสาเหตุก็คือแรงจูงใจหรือความอยากเปนตัวชี้นํา (Guide) 
พฤติกรรมของคนตลอดเวลาดังนั้นการสามารถทราบกลไกการเกิดพฤติกรรมและวิธีการจูงใจยอม   

                                                                 

 ๔๘ ปรียาพร วงคอนุตรโรจน, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยสื่อเสรมิกรุงเทพฯ,๒๕๔๘), 
หนา ๒๓๑. 
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ทําใหผูบริหารสามารถกระทําการสั่งการไดเหมาะสมซ่ึงจะชวยสงเสริมใหคนทุมเทความสามารถของ
ตนใหเปนประโยชนตอองคการจนกระท่ังองคการบรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงคได๔๙ 
 นรา สมประสงค กลาวถึงความสําคัญของการจูงใจไวหลายประการท่ีสําคัญดังนี้  
 ๑. ชวยเสริมสรางกาลังใจในการปฏิบัติงานใหแตละบุคคลในองคการ  
 ๒. ชวยเสริมสรางขวัญและกาลังใจท่ีดีในการทํางานแกผูท่ีทํางาน  
 ๓. ชวยเสริมสรางใหบุคลากรในองคการมีความจงรักภักดีตอองคการ  
 ๔. ชวยเสริมสรางความสามัคคีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของบุคคลและกลุมใน
องคการ  
 ๕. ชวยใหการควบคุมดูแลการปฏิบัติงานดําเนินไปดวยความราบรื่น  
 ๖. ชวยใหเกิดความเชื่อถือความศรัทธาในองคการท่ีทํางานบุคลากรจะมีความรูสึกม่ันคง
ปลอดภัย 

 ๗. ชวยเสริมสรางความเจริญกาวหนาใหแกผูท่ีทํางานทําใหเกิดความคิดสรางสรรคใน
การทํางาน  
 ๘. ชวยใหองคการมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงข้ึน๕๐  

๒.๑.๕ ทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 ทฤษฎีลําดับช้ันความตองการของมาสโลว (Hierarchy of Needs Theory) 
 สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ อางถึงทฤษฎีแรงจูงใจของ อับราฮัม เอช.   
มาสโลว (Abraham H. Maslow) ไววา เนนย้ําในเรื่องความตองการของมนุษย เพราะมนุษยทุกคนมี 
ความตองการอยางไมมีท่ีสิ้นสุดโดยการจัดลําดับข้ันไวเปนข้ันๆ จัดลําดับข้ันต่ําไปสูข้ันสูงดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                 

 ๔๙ ธงชัย สันติวงษ, ทฤษฎีองคการและการออกแบบ, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,๒๕๔๑),
หนา ๓๗๘-๓๗๙). 
 ๕๐ นรา สมประสงค, แรงจูงใจใน ประมวลสาระชุดวิชา ทฤษฎีและแนวปฏิบัติในการบริหาร
การศึกษา หนวยท่ี ๖, สาขาวิชาศึกษาศาสตร, (นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๔๔),หนา ๑๙๗. 
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แผนภาพท่ี ๒.๑ แสดงลําดับชั้นความตองการตามทฤษฎีของอับราฮัม เอช.มาสโลว  

      (Abraham H. Maslow) 
ท่ีมา : พงษพันธ พงษโสภา, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร :พัฒนาการศึกษา,๒๕๔๔),  
        หนา ๑๒๖. 
 

 แตละความตองการตามลําดับชั้นดังแผนภาพท่ี ๑ นั้นจะมีบทบาทหรืออิทธิพลก็ตอเม่ือ
มีสภาพ ๒ ประการคือ 
 ๑. เม่ือความตองการนั้นไดเกิดข้ึนเพียงพอถึงระดับของความอยาก (Wanting) ความ
ตองการใดก็ตามจะไมเปนตนเหตุของพฤติกรรม จนกวาความตองการนั้นขาดหายไปมากข้ึนเรื่อยๆ 
หรือความตองการนั้นตอบสนองไดนอยลงๆ จนถึงจุดท่ีตองมาตระหนักถึงความตองการนั้น เชน 
ธรรมดาเราไมเห็นความสําคัญของน้ําเพราะหาไดตลอดเวลาแตถาหลงปาหรือหลงอยูในทะเลทราย 
บุคคลผูนั้นจะกระทําการทุกอยางเพ่ือใหไดมาซ่ึงน้ํา เพ่ือความอยูรอดของตัวเอง 
 ๒. เม่ือความตองการในระดับท่ีต่ํากวาไดรับการตอบสนองแลวและคงมีอยูระดับหนึ่งซ่ึง
เปนท่ีรับไดและทําใหเกิดความพึงพอใจ ยกเวนความตองการพ้ืนฐานเริ่มแรก คือความตองการทาง
กายภาพและชีวภาพ ถาความตองการระดับต่ํายังไมไดรับการตอบสนอง แรงจูงใจของความตองการ
ระดับสูงก็มีน้ําหนักหรืออิทธิพลนอยลง มาสโลว มีความเห็นวาบุคคลพยายามท่ีจะตอบสนองความ
ตองการพ้ืนฐานใหมาก กอนท่ีจะเกิดพฤติกรรมมุงไปตอบสนองความตองการชั้นเหนือข้ึนไป จนถึงชั้น
ความตองการท่ีจะประสบความสําเร็จสูงสุด ดังนั้นจุดสําคัญในความคิดของมาสโลวก็คือ ความ

ความตองการทางรางกาย 
(Physiological Needs) 

ความตองการความปลอดภัย 
(Safety Needs) 

ความตองการความรักและการเปนเจาของ 
(Love and Belonging Needs) 

ความตองการท่ีจะไดรับการยกยอง 
(Esteem needs) 

ความตองการท่ีจะเกิดความตระหนักแทในตน 
(Need for Self Actualization) 

ความตองการท่ีจะรูและเขาใจ 
(Desire to Know andunderstand) 

ความตองการทางดานสุนทรียะ 
(Aesthetic Needs) 
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ตองการใดท่ีไดรับการตอบสนองทําใหเกิดความพึงพอใจแลว ความตองการนั้นก็จะไมมีแรงกระตุนอีก
ตอไป  ความตองการระดับสูงจะกลายเปนแรงขับหรือแรงจูงใจแทน๕๑ 
 ทฤษฎีของมาสโลวสรางข้ึนมาบนพ้ืนฐานท่ีวา ความตองการท่ียังไมไดถูกตอบสนองจะ
เปนปจจัยท่ีปลุกเราพฤติกรรมของบุคคล เม่ือความตองการไดถูกตอบสนองตามความสมควรแลว
ความตองการเหลานี้จะลดความสําคัญในการจูงใจพฤติกรรม 

 ทฤษฎีลําดับความตองการของเมอรเรย 
 อารี พันธมณี อางถึงทฤษฎีของเมอรเรยไววา ความตองการเกิดข้ึนเนื่องมาจากความ
ตองการทางดานรางกายและจิตใจ สรุปไดดังนี้ 
 การจะเอาชนะดวยความกาวราว (Needs for Aggression) ตองการเอาชนะผูอ่ืน
เอาชนะตออุปสรรคท้ังปวงดวยความรุนแรง มีการตอสู แกแคนทํารายรางกายหรือฆาฟนกัน ความ
ตองการจะเอาชนะดวยความพยายาม (Needs for Counteraction) มีความวิริยะพากเพียรพยายาม
จะเอาชนะอุปสรรคตางๆ ความตองการท่ีจะยอมแพ (Needs for Abasement) เปนความตองการท่ี
จะยอมแพ ยอมรับผิด ยอมรับคําวิพากษวิจารณ ยอมรับการลงโทษ ความตองการปองกันตนเอง 
(Needs for Defense) เปนการปองกันทางจิตใจ หาเหตุผลมาอธิบายการกระทําของตนเอง มีการ
ปองกันตนเองใหพนผิดจากการกระทําตางๆ ความตองการเปนอิสระ(Needs for Autonomy) 
ตองการท่ีเปนอิสระจากกฎเกณฑและการกดข่ี ดิ้นรนเพ่ือเปนตัวของตัวเอง ความตองการความสําเร็จ 
(Needs for Achievement) ตองการทําสิ่งท่ียากใหสําเร็จเอาชนะอุปสรรคท้ังปวง เพศชายจะมี
ระดับความตองการความสําเร็จสูงกวาเพศหญิง ความตองการสรางมิตรภาพ (Needs for 
Affilliation) ตองการท่ีทําใหผูอ่ืนรักใคร ตองการรูจักมีความสัมพันธกับบุคคลอ่ืน เอาอกเอาใจ มี
ความซ่ือสัตยตองการความใกลชิด ความตองการความสนุกสนาน (Needs for Play) ตองการหัวเราะ 
ตองการเรื่องตลกขบขัน ตองการพักผอนหยอนใจ ความตองการแยกตน (Needs for Rejection) 
ตองการความสงบ ตองการความโดดเดี่ยว ไมยินดียินราย การเมินเฉย ความตองการความชวยเหลือ
จากบุคคลอ่ืน (Needs for Succorance) การดูแล คําแนะนํา ความเห็นอกเห็นใจ ความสงสาร 
ความสุข จากผูอ่ืน ความตองการชวยเหลือบุคคลอ่ืน (Needs for Nurturace) มีสวนรวมในกิจกรรม
ตางๆ ชวยเหลือผูท่ีดอยกวา หรือผูท่ีตกอยูในอันตราย ความตองการสรางความประทับใจ (Needs 
for Exhibition) ท้ังกับตนเองและผูอ่ืน ตองการความสนใจ ความแปลกใจ ความตองการมีอิทธิพล
เหนือผูอ่ืน (Needs for Dominance) ตองการใหผูอ่ืนทําตามความตองการของตน ตองการความ
เปนผูนําความตองการยอมรับผูท่ีเหนือกวา (Needs for Deference) มีความยินดีท่ีจะชวยเหลือ 
ยอมรับนับถือชื่นชม ดวยความยินดี ความตองการหนีความรูสึกลมเหลว (Needs for Avoidance of 
Inferiority) หลบหลีกใหพนจากความอับอาย การดูถูก หรือการกระทําท่ีกอใหเกิดความละอาย
ใจความตองการท่ีจะหลีกหนีอันตราย (Needs for Avoidance Harm) หรือความเจ็บปวดทาง
รางกาย ตองการไดรับความปลอดภัยท้ังปวง ความตองการท่ีจะหลีกเลี่ยงการถูกตําหนิหรือการถูก

                                                                 

 ๕๑ สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคกร : ทฤษฎีและการประยุกต, พิมพครั้งท่ี 
๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๙๑–๑๐๐. 
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ลงโทษ ความตองการความเปนระเบียบเรียบรอย (Needs for Orderliness) ความตองการท่ีจะ
รักษาชื่อเสียง (Needs for Inviolacy) ความตองการใหตัวเองเดน (Needs for Contrariness)๕๒  
 จากความเห็นของเมอรเรย สรุปไดวา ความตองการเปนสิ่งท่ีบุคคลไดสรางข้ึน กอใหเกิด
ความรูสึกซาบซ้ึง ซ่ึงเกิดไดท้ังจากภายในและสภาพสังคมแรงกระตุนจากภายนอกตัวบุคคลก็ได คือ
ความตองการของรางกายและจิตใจนั่นเอง 

 ทฤษฎีสองปจจัยของเฮอรสเบอรก 
 สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ ไดอางทฤษฎีของ เฟรเดอริค เฮอรเบอรก 
(Frederick Herzberg) สรุปไดวา ปจจัยการพึงพอใจในงานจะสัมพันธกับลักษณะของเนื้องานเฮอร
เบอรก เรียกวาปจจัยการจูงใจไดแกความสําเร็จ การยอมรับ ความกาวหนา ความเจริญเติบโต ความ
รับผิดชอบ สวนปจจัยการไมพึงพอใจในงานจะสัมพันธกับสภาพแวดลอมท่ีอยูนอกเนื้องานเรียกวา
ปจจัยสุขอนามัยหรือปจจัยเพ่ือความคงอยู เชนความสัมพันธ ความม่ันคงสภาพการทํางาน 
สภาพแวดลอม คาจาง ดังนั้นบุคคลจะตองทํางานท่ีมีลักษณะทาทายจึงจะเปนแรงจูงใจใหเขาทํางาน
อยางแทจริง แนวคิดนี้นําไปสูความคิดเรื่อง การปรุงแตงงาน (Job Enrichment) ซ่ึงเปนเทคนิคท่ี
นํามาปรับใชเพ่ือยกระดับประสิทธิภาพประสิทธิผลของงานจนถึงปจจุบันนี้ วิธีการพ้ืนฐานท่ีสําคัญคือ
เปดโอกาสใหผูปฏิบัติงานมีความรับผิดชอบในขอบเขตของตนอยางสมบูรณใชความรูความสามารถ
อยางเต็มท่ี ความเปนตัวของตัวเองจะทําใหเกิดความรูสึกท่ีจะตองรับผิดชอบ ก็จะทําใหเกิดแรงจูงใจท่ี
สูงข้ึนตามมา 

 ทฤษฎ ีอี. อาร. จี. ของอัลเดอรเฟอร 
 สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ ไดอางทฤษฎีของเคลยตัน อัลเดอรเฟอร 
(Clayton Alderfer) สรุปไดวาเปนทฤษฎีขยายทฤษฎีของมาสโลว และเฮอรเบอรก โดยการจัดกลุม
ของความตองการซ่ึงมีความแตกตางกันเปนระดับชั้นจากระดับต่ําไปจนถึงระดับสูง ดังนี้ ความ
ตองการเพ่ือการดํารงชีพ (Existence Needs) เปนความตองการท่ีจะมีชีวิตอยูรอด การเปนอยูท่ีดี
ทางกายภาพการมีปจจัยข้ันพ้ืนฐาน ท่ีอํานวยความสะดวกสบายทางดานรางกาย ความตองการใน
สัมพันธภาพ (Relatedness Needs) ท่ีเนนความสัมพันธระหวางบุคคลและสัมพันธภาพอ่ืนๆ ใน
สังคม เพ่ือท่ีจะใหตัวเองเปนท่ียอมรับท้ังบุคคลใกลชิดและสังคมรอบขาง และความตองการท่ีจะ
เจริญเติบโต (Growth Needs) ซ่ึงเปนความตองการภายในของบุคคลอันท่ีจะทําใหเขามีการพัฒนา
ตนเอง๕๓ 

  
 
 

                                                                 

 ๕๒ อารี พันธมณี, จิตวิทยาสรางสรรค การเรียนการสอน,(กรุงเทพมหานคร : ใยไหม,๒๕๔๖) หนา 
๒๗๘–๒๘๑. 
 ๕๓ สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคกร : ทฤษฎีและการประยุกต,พิมพครั้งท่ี
๓,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,๒๕๔๕) ,หนา ๑๐๐. 
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 ทฤษฎีเอ็กซและวายของแม็กเกรเกอร 

 อนันต จันทรกวี ไดอางทฤษฎีของดักลาส ไววา ดักลาส แม็กเกรเกอร (Douglas 
McGregor) ไดตั้งทฤษฎีเอ็กซ (Theory X) และทฤษฎีวาย (Theory Y) ทฤษฎีนี้กลาวถึงสมมติฐาน
ของมนุษยในลักษณะสุดโตงท้ังทางลบ (ทฤษฎีเอกซ) และทางบวก (ทฤษฎีวาย)  
 ทฤษฎีเอกซ จะมีสมมติฐานเก่ียวกับธรรมชาติของมนุษยดังนี้ 
 ๑. โดยปกติแลวมนุษยไมชอบทํางาน และพยายามหลีกเลี่ยงงานใหมากท่ีสุด 
 ๒. เนื่องจากมนุษยไมชอบทํางานจึงจําเปนตองมีการบังคับควบคุมและลงโทษเพ่ือท่ีจะให
เขาทํางาน 
 ๓. โดยธรรมชาติมนุษยท่ัวไปพยายามหลีกเลี่ยงความรับผิดชอบ ไมคอยมีความ
ทะเยอทะยาน แตตองการความม่ันคงในการทํางานเหนือสิ่งอ่ืนใด 
 ทฤษฎ ีนี้จะใชไดดีในสังคมท่ีระดับการครองชีพคอนขางต่ําและขาดแคลนแรงงาน 
 ทฤษฎีวาย มีสมมติฐานเก่ียวกับมนุษยดังนี้ 
 ๑. การใชความพยายามทางดานรางกายและจิตใจในการทํางานนั้นเปนเรื่องธรรมชาต ิ
เชนเดียวกับการละเลนและการพักผอน 
 ๒. การควบคุมจากภายนอกและการขูวาจะทําโทษไมใชเปนวิธีการเดียวท่ีจะทําใหการ
ไปสูเปาหมายท่ีตั้งไวเปนผลสําเร็จไดมนุษยจะใชการควบคุมตัวเองในการทําสิ่งตางๆ เพ่ือวัตถุประสงค
ท่ีเขาผูกพันไว 
 ๓. ความผูกพันกับวัตถุประสงคท่ีตั้งเปาไวนั้นข้ึนอยูกับรางวัลควบคูไปกับความสําเร็จ
ของเขา เชน การเรียนจนสําเร็จไดรับใบปริญญา ใบปริญญาเปนท่ียอมรับของคนท่ัวไป เปนตน 
 ๔. ภายใตสภาพท่ีเหมาะสม มนุษยจะไมเรียนรูแตเฉพาะการยอมรับวามีความ
รับผิดชอบเทานั้น ยังแสวงหาความรับผิดชอบเพ่ิมอีกดวย 
 ๕. ความสามารถในการใชจินตนาการ ความเฉลียวฉลาด และความคิดสรางสรรคเพ่ือ
แกปญหาตางๆ มีอยูอยางกวางขวางในหมูมนุษย 

 ๖. ภายใตเง่ือนไขของชีวิตสังคมอุตสาหกรรมสมัยใหม ศักยภาพดานสติปญญาของ
มนุษยไดถูกนํามาใชแตเพียงบางสวนเทานั้น๕๔ 

 ทฤษฎีนี้ใชกับสังคมท่ีพัฒนาแลวการตอบสนองความตองการข้ันต่ําเพียงพอแลวและ
มนุษยเปนสัตวสังคม (Social Man) จึงตองจูงใจดวยสิ่งท่ีมิใชตัวเงิน (Non-Financial Incentives)
หรือสิ่งจูงใจท่ีจับตองไมได (Non-Tangible Incentives) และเปดชองทางใหบุคคลไดมีความ
รับผิดชอบควบคุมตัวเองเพ่ือไปสูเปาหมายท่ีเขาผูกพันไว 

 

 

 

                                                                 

 ๕๔ อนันต จันทรกวี, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : http://isc.ru.ac.th/data/baOOO2784.doc. [๑๑ 
ม.ค. ๒๕๕๕]. 
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 ทฤษฎีแรงจูงใจในความสําเร็จของแมคเคิลแลนด 
 อํานวย แสงสวาง ไดอางทฤษฎีของ เดวิด ซี. แมคเคิลแลนด (David C.McClelland) 

ไววา แมคเคิลแลนดเห็นวาการจูงใจจะเปนผลสําเร็จมาจากความตองการ ๓ ประการคือความตองการ
ท่ีจะมีความสัมพันธกับผูอ่ืนหรือแรงจูงใจใฝสัมพันธ (Need for Affiliation-N Aff) ความตองการท่ีจะ
มีอํานาจหรือแรงจูงใจใฝอํานาจ (Need for Power-N Pow) ความตองการท่ีจะทํางานใหสําเร็จหรือ
แรงจูงใจใฝสําฤทธิ์ (Need for Achievement-N Ach) แมคเคิลแลนดใหความสนใจกับแรงจูงใจท่ี
ตองการจะทํางานใหสําเร็จหรือแรงจูงใจใฝสําฤทธิ์ ไดศึกษาผูท่ีประสบความสําเร็จสูง (High 
Achiever) บุคคลเหลานี้จะมีความกระตือรือรน มีความรับผิดชอบสูง และฉลาดในการวางเปาหมาย
ระยะยาวท่ีสอดคลองกับสภาพความเปนจริงไมสูงหรือไมต่ํากวาศักยภาพของเขาเองจนเกินไป มีความ
มุงม่ันในความสําเร็จ พึงพอใจในความสําเร็จนั้น ไมมุงผลตอบแทนท่ีจับตองไดเปนสําคัญ เงินหรือ
ผลตอบแทนตางๆ เปนเครื่องประเมินผลความกาวหนาเทานั้นบุคคลพวกนี้จะแสวงหาขอมูลปอนกลับ 
(Feedback)อยูเสมอท้ังนี้เพ่ือจะประเมินสิ่งท่ีตนทําพรอมท่ีจะปรับปรุงแกไขไปดวยในขณะเดียวกัน๕๕ 

 แมคเคิลแลนดเห็นวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนความตองการท่ีจะทํางานใหประสบ
ความสําเร็จ มีความตั้งใจฝกไฝในงาน สนใจศึกษาเรียนรูเพ่ือใหเกิดความชํานาญอยูเสมอ เปน
แรงจูงใจท่ีสําคัญท่ีสุดของมนุษยเพราะมีอิทธิพลตอความสําเร็จของตนเองและสัมพันธกับวัฒนธรรม
พ้ืนฐานของสังคม การอบรมเลี้ยงดู ท่ีเนนความสําเร็จ เด็กท่ีถูกฝกใหรูจักชวยตัวเอง ฝกการคิด
แกปญหา สงเสริมการเรียนการทํางานท่ีมุงความสําเร็จ ในสังคมนั้นจึงพัฒนาใหเด็กเติบโตเปนคน
ตองการความสําเร็จ และมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง 

 สรุปทฤษฎีแรงจูงใจท่ีกลาวมาท้ังหมดขางตนไมวาจะเปนทฤษฎีใดก็ตามตางมีสวน
เหมือนกันอยูอยางหนึ่ง คือ การจูงใจทุกกรณีของพฤติกรรมตางๆ ลวนมีเปาหมายกํากับ (Goal 
Directed) อยูเสมอจากรูปแบบของกระบวนการจูงใจไดชี้ใหเราเห็นวา พฤติกรรมทุกกรณีลวนมี
เปาหมาย ซ่ึงแสดงวาเราสามารถกํากับหรือชักจูงพฤติกรรมไดอยางแนนอน โดยการบูรณาการทฤษฎี
ตางๆ และมีการวิเคราะหสวนประกอบและปจจัยตางๆ ใหถูกตองเพ่ือท่ีจะจูงใจใหเกิดผลข้ึนมาไดโดย
มีสิ่งท่ีแนชัดอยูแลวคือการจูงใจเปนสิ่งท่ีทําได เพราะพฤติกรรมทุกกรณีลวนมีเปาหมายกํากับอยูเสมอ 
เปนเรื่องท่ีทําความเขาใจไดไมยาก แมบางทฤษฎีจะอาศัยความเขาใจท่ีลึกซ้ึงอยูบางก็ตาม แตท่ียาก
กวาก็คือการนําไปประยุกตใช ซ่ึงตองอาศัยท้ังความรู ความชํานาญ ความเขาใจ ความอดทน ความ
พยายาม สภาพแวดลอม ขนบธรรมเนียมประเพณี เพ่ือชวยใหการดําเนินงานบรรลุเปาหมายท่ีตั้งไวได 

  
 
 
 

 
 ๒.๑.๖ หลักธรรมเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง 

                                                                 

 ๕๕ อํานวย แสงสวาง, จิตวิทยาอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน,๒๕๓๖), หนา๘๒. 
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 การดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนา หมายถึง การกระทําทางกาย วาจา และใจท่ี
ถูกตองตามหลักธรรมเพ่ือชีวิตท่ีเจริญกาวหนากอใหเกิดความสุขสบายท้ังกายและใจ มนุษยทุกคนควร
ยึดหลักธรรมในการพัฒนาเพ่ือความเปนมนุษยท่ีสมบูรณและยึดถือไวเปนหลักปฏิบัติประจําวัน บุคคล
ใดยึดเปนหลักในการดําเนินชีวิต ผูนั้นจะไดรับการยกยองวาเปนคนดีไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน ดังนี้ 

นาถกรณธรรม  
ในทุติยนาถสูตร๒๗ พระพุทธเจาทรงแสดงธรรม ๑๐ ประการ ท่ีมีอุปการะมาก เปน

หลักธรรมท่ีสรางท่ีพ่ึง เปนคุณธรรมท่ีทําใหตนเปนท่ีพ่ึงแหงตนและยังสรางประโยชนใหเกิดแกผูอ่ืนได
ดังมีรายละเอียด สรุปได ดังนี้  

๑. ศีล ความประพฤติดีงามสุจริต รักษาระเบียบวินัย มีอาชีวะบริสุทธิ์  
๒. พาหุสัจจะ ความเปนผูไดศึกษาเลาเรียนมาก มีความรูความเขาใจลึกซ้ึง  
๓. กัลปยาณมิตตตา ความมีกัลยาณมิตรการคบคนดีไดท่ีปรึกษาและผูแนะนําสั่งสอนท่ีดี  
๔. โสวจัสสตา ความเปนผูวางายสอนงาย รับฟงเหตุผล  
๕. กิงกรณีเยสุทักขตา ความเอาใจใสชวยขวนขวายในกิจใหญนอยทุกอยางของเพ่ือน

รวมหมูคณะ รูจักพิจารณาไตรตรอง สามารถจัดทําใหสําเร็จเรียบรอย  
 ๖. ธัมมกามตา ความเปนผูใครธรรม คือ รักธรรม ใฝความรูใฝความจริง รูจักพูดรูจักฟง 
ทําใหเกิดความพอใจ นารวมปรึกษาสนทนา ชอบศึกษา ยินดีปรีดาในหลักธรรมหลักวินัยท่ีละเอียด
ลึกซ้ึงยิ่งๆ ข้ึนไป 

๗. วิริยารัมภะ ความขยันหม่ันเพียร คือ เพียรละความชั่ว ประกอบความดีมีใจแกลว
กลา บากบั่นกาวหนา ไมยอทอ ไมทอดท้ิงธุระ  

๘. สันตุฏฐีความสันโดษ คือ ยินดี มีความสุขความพอใจดวยปจจัย ๔ ท่ีหามาไดดวย
ความเพียรอันชอบธรรมของตน  

๙. สติความมีสติ รูจักกําหนดจดจํา ระลึกการท่ีทําคําท่ีพูดไวไดไมมีความประมาท  
๑๐.ปญญา ความมีปญญาหยั่งรูเหตุผล รูจักคิดพิจารณา เขาใจภาวะของสิ่งท้ังหลาย

ตามความเปนจริง๕๖  
นาถกรณธรรมนี้ อาจเรียกวาเปน พหุการธรรม หรือ ธรรมมีอุปการะมาก เพราะเปน

กําลังหนุนในการบําเพ็ญคุณธรรมตางๆ ยังประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืนใหสําเร็จไดอยางกวางขวาง
ไพบูลย๕๗ 

 
 
 
สัปปุริสธรรม ๗  

                                                                 

 ๕๖ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๘/๓๔-๓๘.   
 ๕๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม,(กรุงเทพมหานคร 
: เอ.อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๕๑), หนา ๓๒๔.   
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สัปปุริสธรรม คือ ธรรมสําหรับสัตบุรุษ หรือคนดี มี ๗ ปรการ คือ  
๑. ธัมมัญุตา รูหลักและรูจักเหตุ คือ รูความจริงของธรรมชาติ รูหลักการ กฎเกณฑ 

แบบแผน หนาท่ี ซ่ึงจะเปนเหตุใหกระทําการสําเร็จสมดังความมุงหมาย  
๒. อัตถัญุตา รูความมุงหมายและรูจักผล คือ รูความหมายและความมุงหมายของ

หลักธรรมหรือหลักการ กฎเกณฑ หนาท่ี รูผลท่ีประสงคของกิจท่ีจะกระทํา 
๓. อัตตัญุตา รูจักตน คือ รูฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง ความรู ความถนัด ความสามารถ 

และคุณธรรม เปนตน ของตนตามเปนจริง เพ่ือประพฤติปฏิบัติไดเหมาะสมและใหเกิดผลดี  
๔. มัตตัญุตา รูจักประมาณ คือ รูจักความพอเหมาะพอดี  
๕. กาลัญุตา รูจักกาล คือ รูวาเวลาไหนควรทําอะไร รูจักเวลาเรียน เวลาทํางาน เวลา

พักผอน เปนตน  
๖. ปริสัญุตา รูจักชุมชน คือ รูจักถ่ิน รูจักท่ีชุมชน และชุมชน รูจักมารยาท ระเบียบ

วินัย ขนบธรรมเนียมประเพณี และขอควรรูควรปฏิบัติอ่ืนๆ ตอชุมชนนั้นๆ  
๗. ปุคคลัญุตา รูจักบุคคล คือ รูความแตกตางระหวางบุคคล โดยอัธยาศัย 

ความสามารถและคุณธรรม เปนตน เพ่ือปฏิบัติตอผูนั้นโดยถูกตอง เชน ควรจะคบหรือไม หรือจะ
แนะนําสั่งสอนอยางไรจึงจะไดผลดี เปนตน๕๘  

ฆราวาสธรรม  
พระพุทธเจาทรงกลาวไวในอาฬวกสูตร วา “ในโลกนี้ไมมีอะไรยิ่งไปกวา สัจจะ ทมะ 

ขันติ และจาคะ”๕๙ 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบายความหมายของ สัจจะ ทมะ ขันติ และจาคะ 

อันเปนองคธรรมของหลักธรรมท่ีเรียกวา ฆราวาสธรรม ๔ ประการ ซ่ึงหมายถึงหลักธรรมเพ่ือการ
ครองชีวิตของคฤหัสถ คือ  
 สัจจะ คือ ความจริง ซ่ือตรง ซ่ือสัตย จริงใจ พูดจริง ทําจริง หมายถึง การดํารงม่ันใน
สัจจะ พูดจริงทําจริง ทําอะไรใหเปนท่ีเชื่อถือ ไววางใจได  
 ทมะ คือ การฝกฝน การขมใจ ฝกนิสัย ปรับตัว รูจักควบคุมจิตใจ ฝกหัดดัดนิสัย 
ปรับปรุงตนใหเจริญกาวหนาดวยสติปญญา หมายถึงการบังคับควบคุมตนเองรูจักปรับตัวใหกาวหนา
อยูเสมอ  
 ขันติ คือ ความอดทน ตั้งหนาทําหนาท่ีการงานดวยความขยันหม่ันเพียร เขมแข็ง ไม
หวั่นไหว ยึดม่ันในจุดหมาย ไมทอถอย หมายถึง ทําหนาท่ีการงานดวยความขยันหม่ันเพียร เข็มแข็ง
อดทน ไมหวั่นไหว ยึดม่ันในจุดหมาย ไมทอถอย  
 จาคะ คือ ความเสียสละ สละกิเลส ความสุขสบายและผลประโยชนสวนตน ใจกวาง
พรอมท่ีจะรับฟงความทุกข ความคิดเห็น และความตองการของผูอ่ืน พรอมท่ีจะรวมมือ ชวยเหลือ 

                                                                 

 ๕๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๒๓-๖๒๘.   
 ๕๙ ส.ํส. (ไทย) ๑๔/๒๔๖/๓๕๓-๓๕๔.   
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เอ้ือเฟอเผื่อแผ ไมคับแคบเห็นแกตนเอาแตใจตัว หมายถึง การละทิฏฐิมานะของตน รวมงานกับคนอ่ืน
ได ไมใจแคบ เอาแตใจตัว๖๐ 

พรหมวิหารธรรมและสังคหวัตถุธรรม  
หลักธรรม ๒ หัวขอนี้ สงเสริมในการสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีในสังคม เปนการประสาน

ความสามัคคีใหบุคคลในสังคมนั้นอยูรวมกันดวยความม่ันคงและสุขสงบ  
พรหมวิหาร ๔  
เปนหลักธรรมประจําใจในการดําเนินชีวิต เพ่ือเก้ือกูลสังคม มี ๔ ประการ คือ  
๑. เมตตา คือ ความรักใครปรารถนาดีอยากใหคนอ่ืนมีความสุข มีจิตอันแผไมตรีและคิด

ทําประโยชนแกมนุษยสัตวท่ัวหนา  
๒. กรุณา คือ ความสงสาร คิดชวยใหพนทุกข ใฝใจในอันจะปลดเปลื้อง บําบัดความ

ทุกขยากเดือดรอนของปวงสัตว  
 ๓. มุทิตา คือ ความเบิกบานพลอยยินดี เม่ือเห็นผูอ่ืนอยูดีมีสุข ก็มีจิตใจแชมชื่นเบิกบาน 

เม่ือเห็นใครประสบความสําเร็จ มีจิตใจพลอยยินดีกับเขา และพรอมจะชวยเหลือสนับสนุน  
 ๔. อุเบกขา คือ ความวางใจเปนกลาง โดยมองตามความเปนจริง รวมท้ังรูจักวางเฉย

สงบใจมองดู วางจิตม่ันคงสมํ่าเสมอ มองคนอ่ืนไดรับผลดีหรือชั่วสมควรแกเหตุท่ีเขาประกอบ พรอมท่ี
จะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรม๖๑ 

สังคหวัตถุ ๔  
หลักธรรมในการสรางไมตรีในสังคม คือ สังคหวัตถุ ๔ ประการ อันไดแก  
๑. ทาน การให เอ้ือเฟอเผื่อแผ เฉลี่ยเจือจานแจกจาย ชวยเหลือดวยสิ่งของ ทรัพยสิน

เงินทอง ตลอดจนวิชาความรู  
๒. ปยวาจา การพูดจาโดยใชคําสุภาพ ใหเกียรติกัน พูดดวยความหวังดีมีน้ําใจ บอกกัน

ถึงสิ่งท่ีเปนประโยชน  
๓. อัตถจริยา การทําประโยชนแกผูอ่ืน สละเรี่ยวแรงกําลังกาย กําลังความสามารถ

ชวยเหลือและบําเพ็ญประโยชนผูอ่ืน  
๔. สมานัตตตา การทําตัวเขากับหมูคณะได ไมถือตัว รวมหมู รวมมือ รวมจุดหมาย รวม

แกปญหา รวมสุขรวมทุกข ปฏิบัติตอกันโดยเสมอภาค และเสมอตนเสมอปลาย๖๒  
ท้ังสังคหวัตถุ ๔ และพรหมวิหาร ๔ ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีทําใหผูนําสรางไมตรี มีน้ําใจและ

มนุษยสัมพันธท่ีดี เพ่ือการดําเนินชีวิตรวมกันอยางสันติสุขของสังคมนั้น  
 

                                                                 

 ๖๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, หนา ๕๑.   
 ๖๑ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๗๑/๔๙., และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพระพุทธศาสตร 
ฉบับประมวลธรรม , หนา ๑๒๔.   
 ๖๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๑/๑๗๑., และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), หลักสูตรอารยชน, หนา 
๒๐-๒๒.   
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อริยสัจ ๔  
อริยสัจ ๔ แปลวาความจริงอันประเสริฐ ความจริงของพระอริยะ ความจริงท่ีทําใหผู

เขาถึงกลายเปนอริยะ พระบรมศาสดาทรงตรัสรูอริยสัจ ๔ อันเปนหัวใจของพระพุทธศาสนา เปน
หนทางแหงการดับทุกข อันประกอบดวย ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรคมีองค ๘  

ทางแหงการดําเนินชีวิตชอบดวยอริยมรรคมีองค ๘ เพ่ือการพัฒนาชีวิตท้ังในสวนของ
กาย วาจา ใจ และปญญา ตองเริ่มจากการมีความเห็นและความคิดท่ีถูกตอง (สัมมาทิฏฐิและสัมมา
สังกัปปะ) เม่ือคิดดีแลวความคิดดีจะควบคุมพฤติกรรมในสวนของกายและวาจาใหเปนไปในทางท่ี
ถูกตอง (สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ) หลังจากคิดดี กระทําดีแลว มาถึงการฝกฝน
จิตใจใหเปนไปในทางท่ีถูกตอง (สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ) เม่ือการดําเนินชีวิตท้ัง ๓ สวนประมวล
รวมเขากันดีแลว ความดีคือปญญาในการดําเนินชีวิตเพ่ือความสุข ความเจริญท้ังในสวนตนและผูอ่ืน
รวมถึงสังคม จึงเกิดข้ึน  
 พระพุทธเจาทรงจัด อริยมรรคมีองค ๘ เขาไวในไตรสิกขา อธิบายความเก่ียวพันของ
ไตรสิกขา (Threefold Training) กับอริยมรรคมีองค ๘ (The Noble Eightfold Path) ดังนี้  
 ๑) อธิศีลสิกขา คือ การฝกอบรมในดานความประพฤติ ระเบียบ วินัย ใหมีสุจริตทาง
กาย วาจา และอาชีพ (Training in higher Morality) องคธรรมในอธิศีลสิกขาประกอบดวย 
สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ 

๒) อธิจิตสิกขา คือ การฝกอบรมทางจิตใจ การปลูกฝงคุณธรรมสรางเสริมคุณภาพจิต
และรูจักใชความสามารถในกระบวนการสมาธิ (Training in higher Mentality หรือ Mental 
Discipline) องคธรรมในอธิจิตสิกขาประกอบดวย สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ  

๓) อธิปญญาสิกขา คือ การอบรมทางปญญาอยางทําใหเกิดความรูแจง ท่ีสามารถชําระ
จิตใหบริสุทธิ หลุดพนเปนอิสระโดยสมบูรณ (Training in higher Wisdom) องคธรรมในอธิปญญา
สิกขาประกอบดวย สัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะ๖๓  

ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา อันเปนหลักปฏิบัติในการดํารงชีวิตท่ีดีท่ีอริยบุคคล
ท้ังหลายปฏิบัติตนใหถึงพรอมดวยการสํารวมทางกาย วาจา และใจ จนเม่ือถึงพรอมดวยศีล สมาธิ 
และปญญา เขาใจสภาวะความเปนจริงในกฎของธรรมชาติ รูเทาทันกิเลส เม่ือบําเพ็ญเพียรอยางไมยอ
ทอจะสามารถกําจัดกิเลสใหสิ้นและเขาถึงท่ีสุดแหงทุกข เกิดสภาวะท่ีเปนสุขอยางยิ่ง นั่นคือ พระ
นิพพาน 

สําหรับการดําเนินชีวิตท่ียึดหลักทางสายกลาง อันมีสัมมาทิฏฐิ เปนอาทิ ยอมไดรับผลใน
การมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ท้ังกายและใจเม่ือเกิดเหตุการณใดข้ึนมาไมเปนทุกขเดือดรอนไปตาม
สภาพแวดลอมและสิ่งปรุงแตงท้ังหลาย ท้ังยังสามารถแกไขปญหาและนําสถานการณตางๆ ท่ีเกิด
ข้ึนมาเปนบทเรียนเกิดปญญาในการพัฒนาตนเองใหดียิ่งข้ึนไป จนสุดทายสามารถประสบความสําเร็จ

                                                                 

 ๖๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๖๒/๕๐๓. และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง
และขยายความ, หนา ๖๐๓-๖๐๔.   
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ในชีวิต ดังเปาหมายท่ีวางไว พรอมดวยจิตใจท่ีเขมแข็ง เม่ือชีวิตเปนไปดวยดีตั้งอยูบนรากฐานของ
ความถูกตอง ความสุขสวัสดียอมมีแกผูนั้นอยางแนนอน 

ในบรรดาองคแหงมรรคท้ัง ๘ พระพุทธเจาตรัสวา สัมมาทิฏฐิเปนหัวหนา 
๑. สัมมาทิฏฐิ 
สัมมาทิฏฐิ หมายถึง ความคิดเห็น ความเขาใจท่ีดีงามถูกตอง เปนการเขาใจถูก หรือ 

การเห็นชอบ คือ ความรูความเขาใจอยางถองแทในอริยสัจ ๔ รูและเขาใจกุศลและอกุศลมูล ไตร
ลักษณและปฏิจจสมุปบาท กฎธรรมชาติและความเปนไปของโลก๖๔  

ธรรมท่ีเก่ียวกับความรูสึกนึกคิด เก่ียวกับจิตใจ ความเสื่อม ความเจริญของจิตใจ ความ
เดือดรอนและความสงบสุขของจิตใจจําเปนตองนํามาใชในชีวิตประจําวัน เพราะเปนเรื่องท่ีบุคคลตอง
ประสบอยูทุกวัน ผูชาญฉลาดในกระบวนการของจิตเทานั้น จึงจะสามารถประคับประคองจิตให    
ผองใสอยูได๖๕ เพราะตนเหตุท่ีแทจริงของทุกขคือจิตใจของบุคคลนั้น ดังพระพุทธพจนท่ีวา “จิตท่ีตั้ง
ไวผิด พึงทําใหไดรับความเสียหาย ยิ่งกวาความเสียหายท่ีโจรเห็นโจร หรือผูจองเวรเห็นผูจองเวร จะ
พึงทําใหแกกัน...”๖๖ จิตคือความคิดของมนุษย จิตท่ีเศราหมองหรือคิดรายยอมนําความทุกขเสียหาย
มาสูผูท่ีคิด ดังนั้นเม่ือมีทุกขหรือเกิดปญหาใดๆผูนําตองประคองใหจิตดี ตองคิดและกระทําในสิ่งท่ี
ถูกตอง สอดคลองกับพระพุทธพจนท่ีวา “จิตท่ีตั้งไวชอบ ยอมอํานวยใหไดผลท่ีประเสริฐยิ่ง ท่ีมารดา
บิดาก็ทําใหไมได หรือแมญาติเหลาอ่ืนก็ใหไมได....”๖๗ 

การประคองจิตใหตั้งไวชอบเพ่ือใหเกิดความคิดและการกระทําในสิ่งท่ีถูกตองนั้นคําสอน
ของพระพุทธศาสนา สอนวา ตองเริ่มจากการมีสัมมาทิฏฐิ อันเปนองคธรรมขอแรกในหนทางของการ
ดับทุกขในอริยสัจ ๔ และเปนท่ีมาของกุศลธรรมท้ังปวง เปนแกนนําของชีวิตท่ีดีงามท้ังหมด เม่ือมี
สัมมาทิฏฐิคือความเห็นชอบแลวนั้น การคิด การพูด การกระทํา จะเปนไปในทางท่ีถูกตอง ดังพระ
พุทธพจนท่ีวา  

กายกรรมท่ีถือปฏิบัติใหบริบูรณตามสมควรแกทิฏฐิ วจีกรรมท่ีถือปฏิบัติใหบริบูรณตาม
สมควรแกทิฏฐิ มโนกรรมท่ีถือปฏิบัติใหบริบูรณตามสมควรแกทิฏฐิ เจตนา ความปรารถนา
ความตั้งใจ และสังขารท้ังหลายของบุคคลผูเปนสัมมาทิฏฐิ ธรรมท้ังหมดนั้นยอมเปนไปเพ่ือผล
อันนาปรารถนา นาใคร นาพอใจ เก้ือกูล เปนสุข ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะความเห็นดี๖๘  

ปจจัยของการมีสัมมาทิฏฐิ ดังพระพุทธพจนท่ีแสดงเรื่อง ปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ ท่ีวา 
ทานผูมีอายุ ปจจัยใหเกิดสัมมาทิฏฐิมี ๒ ประการ คือ ๑. ปรโตโฆษะ (การไดสดับจากบุคคล
อ่ืน) และ ๒. โยนิโสมนสิการ (การมนสิการโดยแยบคาย) ปจจัยใหเกิดสัมมาทิฏฐิมี ๒ ประการ
นี้แล๖๙  

                                                                 

 ๖๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕.   
 ๖๕ วศิน อินทสระ, อริยสัจ ๔ , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๘), หนา ๒๗๓.   

 ๖๖ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๔๒/๓๙   
 ๖๗ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๔๓/๓๙.   
 ๖๘ องฺ. เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๓๐๗/๓๙.   
 ๖๙ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๘ 
 

อธิบายขยายความโดยพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ดังนี้  
๑. ปรโตโฆสะเปนปจจัยภายนอก คือ การกระตุนหรือการชักจูงจากภายนอก ไดแก 

การศึกษา การหลอหลอมกลอมเกลาในทางท่ีถูกตองจากสภาพแวดลอมทางสังคมท่ีดี โดยเฉพาะจาก  
กัลยาณมิตรท่ีเปนคนดี คนมีปญญาและคุณธรรม เชน พอแม ครูอาจารย เพ่ือน หนังสือ สื่อมวลชน 
และวัฒนธรรม ซ่ึงใหขาวสารท่ีถูกตอง สั่งสอนอบรมและแนะนําไปในทางท่ีดีงาม  

๒. โยนิโสมนสิการเปนปจจัยภายใน คือ การรูจัดคิด คิดอยางมีระเบียบ และ ถูกวิธี 
หมายถึง การรูจักมองสิ่งท้ังหลายดวยความคิดพิจารณา รูจักสืบสาวหาเหตุผล แยกแยะสิ่งนั้นๆ หรือ
ปญหานั้นๆ ออกใหเห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัยโดยไมนํากิเลสตัณหาเขาจับ๗๐ 
นั่นหมายถึง ความรูจักคิด คิดเปน คิดอยางมีระเบียบ สาวหาเหตุจนตลอดสายตามแนวทางของ
ปญญา ท่ีพิจารณาสิ่งท้ังหลายตามสภาวะ เปนองคธรรมท่ีจําเปนสําหรับการมีชีวิตท่ีดีงาม๗๑  

การคิดแบบโยนิโสมนสิการ ทําใหมองเห็นทุกอยางตามความเปนจริง เขาใจในปญหาและ
หนทางแกไขอยางชัดเจน และเปนธรรมท่ีมีคุณประโยชนมาก เพราะเปนเหตุใหเกิดปญญาในการทํา
กิจท้ังปวง  

พระพุทธเจาทรงกลาวถึงอุปการคุณของโยนิโสมนสิการไววา “..ธรรมท้ังหลายท่ีเปนกุศล 
เปนสวนกุศล เปนฝายกุศล ท้ังหมดมีโยนิโสมนสิการเปนมูล”๗๒  และยังทรงสรรเสริญโยนิโสมนสิการ 
อีกวา  

 เราไมเห็นธรรมอ่ืนแมอยางหนึ่งท่ีเปนเหตุใหสัมมาทิฏฐิท่ียังไมเกิดข้ึนก็เกิดข้ึน หรือท่ี
เกิดข้ึนแลวก็เจริญยิ่งข้ึนเหมือนโยนิโสมนสิการ เม่ือมนสิการโดยแยบคาย สัมมาทิฏฐิท่ียังไม
เกิดข้ึนก็เกิดข้ึน และท่ีเกิดข้ึนแลวก็เจริญยิ่งข้ึน..๗๓  
 ภิกษุท้ังหลาย เม่ือดวงอาทิตยกําลังจะอุทัย ยอมมีแสงอรุณข้ึนมากอน เปนบุพนิมิต ฉัน
ใด โยนิโสมนสิการสัมปทา (ความถึงพรอมดวยการมนสิการโดยแยบคาย) ก็เปนตัวนํา เปน
บุพนิมิตเพ่ือความเกิดข้ึนแหงอริยมรรคมีองค ๘ ฉันนั้น๗๔  

 กัลยาณมิตรและโยนิโสมนสิการเปนคุณธรรมท่ีเก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน การดําเนินชีวิตใน
บางครั้ง ความเห็นถูกและความความคิดท่ีถูกตองอาจจะไมเกิดข้ึนในใจของผูนํา จําเปนอยางยิ่งท่ีตอง
พ่ึงกัลยาณมิตรท่ีดี เปนการแสวงหาแหลงปญญาและแบบอยางท่ีดี พระพุทธเจาทรงสรรเสริญ
กัลยาณมิตรวา “ภิกษุผูมีกัลยาณมิตรพึงหวังขอนี้ไดวา จักเจริญอริยมรรคมีองค ๘ ทําอริยมรรคมีองค 
๘ ใหมาก...”๗๕  

                                                                 

 ๗๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ , หนา ๖๒๑.   
 ๗๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม, หนา ๑๖.   
 ๗๒ ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๒๑๓/๑๔๕.   

๗๓ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๓๐๓/๓๙.   
 ๗๔ ส.ํ ม. (ไทย) ๑๙/๕๕/๔๔.   
 ๗๕ ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๗๐/๕๐.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๙ 
 

 อยางไรก็ตาม เม่ือผูนําไดพบกัลยาณมิตรท่ีเปนแหลงหนึ่งของปญญาแลว พระพุทธเจา
ทรงแสดงไวในเกสปุตติสูตร๗๖ ท่ีไมใหพุทธบริษัทเชื่อสิ่งใดโดยงายดังนั้นผูนําจําตองมีโยนิโสมนสิการ 
เพ่ือพิจารณาขอมูลตางๆ นั้นใหถองแทดวยตนเองกอนท่ีจะเชื่อ หรือกอนท่ีจะนํามาปฏิบัติกระทํากิจ
ตางๆ อาจกลาวไดวาโยนิโสมนสิการนั้น เปนองคธรรมท่ีสําคัญท่ีควรเจริญใหเกิดภายในใจของผูนํา
ตลอดเวลา และเปนฐานของความรูความเขาใจตางๆ ในการทํากิจท้ังปวง  

เม่ือผูนําใดท่ีมีสัมมาทิฏฐิเปนท่ีตั้งในการดําเนินชีวิต ผูนํานั้นจะมีความคิดท่ีนําไปสูการ
กระทํา และคําพูดในทางท่ีถูกตอง เชน เม่ือเกิดปญหา ผูนําจะศึกษาปญหาหรือเหตุแหงปญหาท่ีเปน
ทุกขจนถึงแกนใหรูถึงความจริงท่ีถองแท สาวไปหาเหตุปจจัยโดยปราศจากอคติและกิเลสตัณหาใดๆ 
เพ่ือนําไปสูปญญาเพ่ือความเขาใจในการแกไขปญหาและเหตุการณตางๆท่ีเกิดข้ึน  

๒. สัมมาสังกัปปะ  
สัมมาสังกัปปะ คือ ความคิดชอบ หมายถึงความคิดท่ีถูกตองวางแนวจิตของตนไวในทาง 

ท่ีจะกอใหเกิดคุณประโยชนท้ังแกตนเองและผูอ่ืน และในการตอสูอุปสรรค เม่ือผูนํามีความคิดท่ี
ถูกตองอันสืบเนื่องมาจากความเห็นท่ีถูกตอง โดยมีโยนิโสมนสิการเปนฐาน ผูนําสามารถกําจัดความ
หลงผิดตางๆ ออกไปจากความคิดไดแมแตการไดรับขอมูลตางๆจากแหลงของปญญาท่ีเปน
กัลยาณมิตรท้ังหลายยังตองอาศัยโยนิโสมนสิการ พิจารณาวาแหลงปญญานั้นๆ ถูกตองหรือไม และ
ขอมูลความรูตางๆ ท่ีไดมานั้นถูกตองเปนจริงหรือไม เพราะถาไดขอมูลท่ีไมถูกตอง อาจพาใหตนเขาใจ
ผิดและคิดผิดมากข้ึนไปอีก  

ความสําคัญของโยนิโสมนสิการอีกประการหนึ่ง คือ เพราะกอนจะเกิดความคิดใดๆ จะมี
กระบวนการทางความคิดเปนตัวนําคิด เม่ือจิตรับรูสิ่งใด ความรูสึกจะเกิดข้ึนกอน แลวตามมาดวย
ความทรงจําหรือประสบการณในอดีต ปรุงแตงเกิดข้ึนมานําไปสูวิถีของความเห็น และถาความเห็นนั้น
ถูกครอบงําดวยกิเลสตัณหา จะนําไปสูความคิดท่ีผิด เพราะมีมิจฉาทิฏฐิเปนตัวนํา ซ่ึงนําไปสูการ
กระทําและคําพูดท่ีไมดี กอโทษใหกับผูนั้น ในทางตรงขาม เม่ือความเห็นนั้นถูกพิจารณาดวยความ
แยบคาย มีการไตรตรอง สาวหาเหตุปจจัยท่ีถูกตอง นําความเห็นไปในทางท่ีถูก คือเปนสัมมาทิฏฐ ิ
ความคิดท่ีถูกตองเกิดข้ึน นําไปสูการกระทําและคําพูดท่ีดี เปนคุณตอผูนั้น 

กระบวนการทางความคิดนี้จะนําไปสูความเห็นท่ีเปนสัมมาทิฏฐิหรือมิจฉาทิฏฐิก็ได 
ดังนั้นการมีโยนิโสมนสิการเปนประจําในการดําเนินชีวิต เปนการพิจารณาความคิดอยางใดอยางหนึ่ง
เม่ือข้ึนมาจะทําใหเขาใจถึงเหตุปจจัยไดสมควรถูกตองปราศจากอคติ กิเลสตัณหาจะไมเขาแทรกแซง 
เกิดความเห็นท่ีดีและถูกตอง (สัมมาทิฏฐิ) เม่ือความเห็นท่ีถูกตองนั้นนําไปเกิดความคิดท่ีถูกตอง 
(สัมมาสังกัปปะ)ไมวาจะเพ่ือการกระทําการใดๆ ผลของการกระทํานั้นจะออกมาถูกตองตามท่ีตองการ 
เปนความสุขความสําเร็จในชีวิต  

เม่ือโยนิโสมนสิการเปนฐานของสัมมาทิฏฐิ และสัมมาทิฏฐิเปนเบื้องตนขององคธรรม
อ่ืนๆในอริยมรรค ซ่ึงไดกลาวถึงความเห็นท่ีถูกตองกอใหเกิดความคิดท่ีถูกตอง และความคิดท่ีถูกตอง
นําไปสูการดําเนินชีวิตท่ีดีงามท้ังในการกระทํา และการพูด นั่นคือ สัมมาทิฏฐิ กอใหเกิดสัมมา

                                                                 

 ๗๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๐ 
 

สังกัปปะ และนําไปสูสัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ อันเปนหนทางไปสูความสําเร็จ
ของชีวิตทางดานอาชีพ การงาน ครอบครัว และสังคม สวนทางดานจิตใจ คือทําใหมี สัมมาวายามะ 
สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ อันเปนหนทางสําคัญในการพัฒนาจิตใจใหเกิดความสงบเย็น ซ่ึงเปนหนทาง
ไปสูความสุข 

๓. สัมมาวาจา  
สัมมาวาจา คือ การมีวาจาชอบ บุคคลผูมีวาจาเปนกุศลยอมสรางกุศลและนํากุศลมาสู

ตน การมีสัมมาวาจานั้น นอกจากการยึดม่ันในการไมละเมิดศีลขอ ๔ ดังกลาวไวในขางตนแลว ยังมี
เพ่ิมเติมในการมีสัมมาวาจาท่ีสมบูรณสําหรับผูนํา ดังนี้ 

(๑) วจีสุจริต ๔ คือ การพูดจริงการพูดไมสอเสียดหรืออาจกลาววาการพูดแตคําท่ี
ประสานสามัคคี การพูดคําสุภาพ และการพูดพอประมาณ๗๗  

(๒) วาจาสุภาษิต คือ การพูดถูกกาล การพูดคําจริง การพูดคําออนหวาน การพูด
คําประกอบดวยประโยชน และการพูดดวยเมตตาจิต๗๘ 

๔. สัมมากัมมันตะ  
สัมมากัมมันตะ คือ การกระทําชอบ เปนการกระทําท่ีเวนจากความประพฤติไมดีทาง

กาย ๓ ประการ คือ การไมฆาสัตว การไมลักทรัพย และการไมประพฤติผิดในกาม และถึงพรอมดวย
การมีเมตตากรุณา การมีสัมมาอาชีพ รวมถึงการกระทําใดๆอันพึงกอเกิดประโยชนท่ีเปนคุณตอตนเอง 
ผูอ่ืน และสังคม  

๕. สัมมาอาชีวะ  
สัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพชอบ การมีอาชีพท่ีสุจริต ไมประกอบมิจฉาอาชีวะ๗๙ และ

ไมดําเนินการใดๆ ท่ีผิดในการประกอบอาชีพ เชน กระทําการอันเปนประโยชนตอตนเองฝายเดียว 
โดยไมคํานึงถึงความเดือดรอนของผูอ่ืน ผูนําควรดําเนินชีวิตในการประกอบอาชีพท่ีคํานึงถึงประโยชน
ท้ัง ๓ ฝาย คือ สวนตน สวนรวม และสังคมหรือประเทศชาติเปนท่ีตั้ง  

๖. สัมมาวายามะ  
สัมมาวายามะ คือ ความเพียรชอบ หมายถึง ความเพียรในการละชั่วทําดี ซ่ึงเปนบาท

ฐานของการมีจิตใจท่ีเปนสุขสงบเยือกเย็น ท้ังยังชวยใหการดําเนินชีวิตตั้งอยูในธรรม ซ่ึงมีผลดีท้ังการ
งาน ครอบครัว สังคม และจิตใจ ความเพียรในพระพุทธศาสนามี ๔ ประการ๘๐คือ  

 
(๑) สังวรปธาน เพียรระวังบาปอกุศลธรรม มิใหเกิดข้ึน  
(๒) ปหานปธาน เพียรกําจัดบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว  
(๓) ภาวนาปธาน เพียรทํากุศลธรรม ท่ียังไมเกิดใหเกิดข้ึน และ  

                                                                 

 ๗๗ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๒๔/๔๕๗.   
 ๗๘ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒ /๑๙๘/๓๓๘.   

 ๗๙ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๐/๑๘๐.    
 ๘๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓/๒๓-๒๔.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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(๔) อนุรักขนาปธาน เพียรรักษากุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลวใหตั้งม่ันและเจริญยิ่ง ๆ ข้ึนไป  
๗. สัมมาสติ  
ความหมายของสัมาสติตามพระไตรปฎก อธิบายความ ดังนี้ 
สัมมาสติ คือ การระลึกชอบ ซ่ึงหมายถึงการตั้งสติไวท่ีฐานท้ัง ๔ ท่ีเรียกวา สติปฏฐาน ๔ 

คือ กายานุปสสนา (การพิจารณากาย) เวทนานุปสสนา (การพิจารณาความรูสึก) จิตตานุปสสนา (การ
พิจารณาจิต) และ ธรรมานุปสสนา (การพิจารณาธรรมท่ีเกิดกับจิต)๘๑  

ความมุงหมายในพระพุทธศาสนาของสัมมาสมาธิ คือ การเจริญสติพัฒนาจิตใหเกิด
ความสงบและพิจารณาธรรม จนถึงข้ันบรรลุมรรคผลเปนพระอรหันต ซ่ึงเปนการเจริญสติในข้ันโลกุต
ตระ สวนในแงของการดําเนินชีวิตของผูนํา ซ่ึงเปนการเจริญสติในระดับโลกียะ ซ่ึงในระดับโลกียะนี ้
สัมมาสติมีความหมายวา การระลึกรูไดถูกตองและทันการ (หมายถึงทันตอเหตุการณ ณ ปจจุบัน) สติ
ระดับโลกิยะนั้นจะตองคูกับสัมปชัญญะเสมอ อธิบายงายๆ คือ สติ คือ การใสใจอยูกับปจจุบัน และ
สัมปชัญญะ คือ การรูเทาทันความจริง๘๒ 

เม่ือมีสติสัมปชัญญะรูเทาทันอารมณในปจจุบัน ปญญาจะเกิด เม่ือปญญาเกิด ความ
เขาใจในสัจธรรมคือความจริงตามธรรมชาติจะเกิด และนําไปความสุขความสําเร็จในชีวิต สาเหตุท่ี
มนุษยยังมีความเครียดความทุกขใจ อันเปนอุปสรรคในการดําเนินชีวิตท่ีดี เพราะขาดสติระลึกรูความ
จริงของสิ่งท้ังปวง ผูนําตองฝกตนใหมีสติสัมปชัญญะอยูเสมอ เพ่ือรูเทาทันความจริงตางๆ ไดทันการ 
เปนเครื่องมือพิจารณาใหเกิดปญญาในการวางแผนดําเนินชีวิต การวางแผนงาน การแกปญหาใน
สถานการณตางๆ และการควบคุมตนเองไมใหเปนทุกขมากในยามเกิดวิกฤติ แมกระท่ังการไมใหหลง
เพลินไปกับความสุขท่ีเกิดจากกิเลสตัณหา  

การจะดําเนินชีวิตใหเปนสุขไดจําเปนตองเจริญสติสัมปชัญญะดวยปญญาอันเห็นชอบ 
เพ่ือกอใหเกิดความรูความสามารถ มีคุณธรรม ประกอบคุณความดี ละเวนความชั่ว ชําระจิตใจใหผอง
ใส มีความพรอมในการศึกษาและปฏิบัติตนตามแนวทางการดําเนินชีวิตท่ีประกอบดวยศีลธรรม 
นําไปสูความเจริญรุงเรืองและสันติสุข พนจากทางเสื่อมแหงชีวิต ผูนําท่ีมีสติปญญารอบรูเชนนี้ ยอม
ดําเนินชีวิตไดดีและนําพาคนอ่ืนใหดําเนินชีวิตไปสูความเจริญและสันติสุขไดดวย  

สัมมาสติ เปนองคธรรมท่ีสําคัญมีอุปการะมาก จําเปนตองใชในกิจกรรมทุกอยาง และ
โยนิโสมนสิการเปนอาหารหลอเลี้ยงสติชวยใหสติท่ียังไมเกิดก็เกิดข้ึน ชวยใหสติท่ีเกิดข้ึนแลวเกิด
ตอเนื่องไปอีกคนท่ีมีความคิดท่ีเปนระเบียบยอมคุมสติเอาไวได 

 
๘. สัมมาสมาธิ  
สมาธิ แปลวา ความตั้งม่ัน หมายถึงความตั้งม่ันของจิต 

                                                                 

 ๘๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑-๓๐๒.    
๘๒ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ธรรมะในชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สถาบัน

บันลือธรรม, ๒๕๕๑), หนา ๒๘.    
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จิตท่ีม่ันคงดวยกําลังสมาธิยอมไมหวั่นไหวตออารมณภายนอกท่ีมากระทบทําใหจิตมี
คุณภาพ สัมมาสมาธิจึงมีคุณานิสงสมาก ลักษณะของจิตท่ีเปนสมาธิ คือจิตท่ีผานการฝกฝน เพ่ือให
เกิดคุณภาพและสมรรถภาพของจิต จะไดจิตท่ีมีคุณภาพดีวา มีพลังมาก สงบ กระจางใส และเหมาะ
แกการใชงาน๘๓ สมาธิเปนเรือนพักท่ีวิเศษสุดของดวงจิต ซ่ึงสัมมาสมาธิจะคุมครองจิตไวและนําสุขมา
ใหแกผูท่ีปฏิบัติ๘๔  

เม่ือชีวิตอยูในชวงท่ีเกิดทุกขดวยเรื่องการงาน ครอบครัวหรือสังคมก็ตามการรูจักท่ีจะ
สงบใจดวยสมาธิ ซ่ึงอาจจะทําไดดวยการนั่งคนเดียวในท่ีๆ สงบ พิจารณาลมหายใจเขาออก ใหจิตจับ
อยูท่ีลมหายใจเพียงอยางเดียว สักครูจะรูสึกเบาสบาย ความเครียดจะลดลง บางครั้งอาจเกิดปญญาใน
การท่ีจะแกไขปญหาและสถานการณตางๆ อีกดวย  

ผูท่ีสงบจิตปฏิบัติสัมมาสมาธิเปนประจําจะเกิดปญญาสามารถจํากัดกิเลสตัณหาตางๆ
ออกไปจากจิต (อยางหยาบคือความเครียด) เกิดจิตท่ีเปนกุศลเหมาะกับการงานตางๆ ในทางโลก(โลกี
ยะ) ผูนั้นจะมีจิตใจท่ีดี คิดดี กระทําดี บุคลิกจะเปลี่ยนเปนคนท่ีนาคบ นาเขาใกล และจะเปนท่ีรักของ
คนท่ัวไป และคนนั้นเม่ือคิดจะทําการใดจะเกิดปญญาในการกระทํานั้นใหประสบความสําเร็จ และการ
กระทําทุกชนิดจะดําเนินไปบนฐานของจิตท่ีตั้งม่ัน แนวแน สงบ และสุขุม สวนในทางธรรม (โลกุต
ตระ) ถาผูนั้นแสวงหาความหลุดพนมีความเพียรปฏิบัติสัมมาสมาธิตามทางแหงธรรมใน
พระพุทธศาสนาโดยไมยอทอ ผูนั้นจะถึงท่ีสุดแหงทุกขไดดวยสัมมาสมาธิ  

เม่ือสัมมาสมาธิ เปนการตั้งจิตชอบ ท่ีมีความสําคัญตอการกระทําทุกชนิด เพราะเปนท่ี
อยูอันสงบของใจ ดังนั้น สัมมาสมาธิจึงมีความสําคัญตอผูนําเปนอยางยิ่ง เพราะการทํางานดวยใจท่ี
เปนสมาธิ มีจิตใจท่ีสงบจดจออยูกับงานท่ีทํา ผลของงานจะออกมาดีมากข้ึน ความเหนื่อยจะนอยลง มี
ความสุขและเพลิดเพลินกับงานมากข้ึน ในยามท่ีมีความเครียด การฝกสงบจิตใหเปนสมาธิจะสงผลให
ความเครียดท่ีมีนั้นลดนอยลง ในยามเกิดปญหาอุปสรรคของชีวิต การทําจิตใหเปนสมาธิ ผูนําจะมีสติ
เกิดปญญา ความเห็นชอบและความคิดท่ีถูกตอง ในการฟนฝาอุปสรรคตางๆ ของชีวิตไปได อาจกลาว
ไดวา การมีจิตท่ีตั้งอยูในสัมมาสมาธิ กอใหเกิดปญญาในการดําเนินชีวิตท่ีดี ประสบความสําเร็จตามท่ี
วางไว และสามารถกําจัดกิเลสใหลดนอยลง ความสุขในชีวิตจะมีมากข้ึน  

สรุป อริยสัจ ๔ เปนหลักธรรมอันประเสริฐเพ่ือการพนทุกข โดยการเขาใจทุกขและ
หาทางดับทุกขตางๆ ท่ีเกิดข้ึน เพ่ือความเปนสุขของจิตใจ เปนธรรมท่ีสรางปญญา ใหตั้งตนในทางท่ี
ชอบ มีสติและสมาธิในการควบคุมจิตใจใหตั้งม่ัน ไมหวั่นไหวในยามท่ีชีวิตมีปญหาอุปสรรคตางๆ โดย
มีโยนิโสมนสิการเปนเครื่องมือในการดําเนินชีวิต 

เม่ือใดท่ีมีทุกข ผูนําตองทําความรูทุกขใหชัดกอนวาทุกขของตนนั้นเกิดจากเหตุปจจัย
อะไร จากการพิจารณาใหถองแทถูกตองดวยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ เม่ือรูเหตุแลว จึงคิดหาทางดับ
ทุกขนั้นไปตามเหตุปจจัยใหถูกตองตามควรแกธรรมและดําเนินไปตามวิถีทางแหงธรรมนั้น นอกจากนี้

                                                                 

 ๘๓ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), ฐานสูสุขภาพจิตและปญญาหย่ังรู, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพศยาม, ๒๕๓๙), หนา๙-๑๐.   

 ๘๔ วศิน อินทสระ, อริยสัจ ๔, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๘), หนา ๒๙๙.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๓ 
 

การดําเนินชีวิตตามอริยมรรคมีองค ๘ ชวยใหผูนํามีความเห็นท่ีถูกตอง ไมหลงใหลไปกับโลกธรรมและ
รูชัดในกฎไตรลักษณ เพ่ือใหจิตของตนเขาใจในสัจธรรม นําใหความคิดตางๆ เปนไปในทางท่ีถูกตอง มี
จิตท่ีรูเทาทันกายและเหตุการณในปจจุบัน เพ่ือใหจิตตั้งม่ันในความสงบ เกิดปญญาในการทํากิจตางๆ 
ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวา อริยสัจ ๔ เปนหลักการแหงการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองสอดคลองกับความจริง
ของธรรมชาติเพ่ือความสุขแหงใจและความสําเร็จของชีวิต 

 อธิปไตย ๓ 

อธิปไตยหรือความเปนใหญโดยนัยแหงคําสอนในศาสนาพุทธมีอยู ๓ ประการคือ 
                ๑. โลกาธิปไตย หมายถึง การถือกระแสโลกเปนใหญ และโลกในท่ีนี้หมายถึงคน จะเห็น
ไดในคําสอนของพระพุทธองคท่ีตรัสวา โลกคือหมูสัตว ดังนั้นโลกาธิปไตยตามความหมายนี้เทียบได
กับคําวา ประชาธิปไตยท่ีถือคนสวนใหญเปนหลัก 

๒. อัตตาธิปไตย หมายถึง การถือตัวเองเปนใหญโดยไมนําพาวาคนอ่ืนจะเห็นเปน
อยางไร จึงนาจะเทียบไดกับคําวา เผด็จการ 

๓. ธรรมาธิปไตย หมายถึง ถือความถูกตองเปนใหญ อันถือไดวาเปนหัวใจท่ีปรากฏอยูได
ท้ังในโลกาธิปไตยและอัตตาธิปไตย เพราะเปนปจจัยสําคัญในการกํากับใหผูกระทําไมวาจะถือโลกเปน
ใหญตามขอ ๑ หรือถือตัวเองเปนใหญตามขอ ๒ ดํารงอยูไดโดยท่ีผูคนในสังคมยอมรับ ในทางตรงกัน
ขาม ถาไมมีธรรมาธิปไตยกํากับไมวาจะเปนโลกาธิปไตย หรืออัตตาธิปไตย ท่ีมีอํานาจลนฟาแคไหนถึง
จุดหนึ่งแลวก็ตองมีอันพังทลายลงเพราะผูคนในสังคมมองเห็นภัยและลุกข้ึนมาตอตานพรอมกัน 
 โดยนัยแหงอธิปไตย ๓ ประการดังกลาวขางตน พระพุทธองคไดตรัสสอนเก่ียวกับการ
กระทําของมนุษยวาเกิดข้ึนดวยอํานาจแหงอธิปไตย ๓ ประการนี้ ประการใดประการหนึ่ง ท้ังในสวนท่ี
เปนกุศลกรรม และอกุศลกรรม เชน คนทําดีเพราะเห็นตามคนสวนใหญ หรือในทางกลับกัน คนทําชั่ว
เพราะเห็นตามคนสวนใหญ โดยไมพินิจพิจารณาวาท่ีคนสวนใหญทํานั้นถูกหรือผิด หรือพูดงายๆ ทํา
เพราะกระแสนิยม หรือท่ีเรียกวา ทําตามแฟชั่นนั่นเอง 

 สําหรับอัตตาธิปไตยแทบไมตองอธิบายขยายความ เพราะเห็นไดจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึน 
และเปนอยูในทุกยุคทุกสมัยท่ีผูมีอํานาจแตขาดคุณธรรมกํากับจะทําหรือพูดโดยใชความรูสึก หรือ
ความเห็นของตนเองเปนหลักหรือแมกระท่ังในวงแคบในระดับครอบครัว ถาผูเปนพอแมไมสนใจ และ
ไมใสใจความรูสึกของสมาชิกในครอบครัว ใชความเห็นสวนตัวปกครองลูกๆก็จัดอยู ในขาย
อัตตาธิปไตยไดเชนกัน แตท้ังนี้จะตองดูลงลึกถึงเจตนา และนําเอาหลักแหงธรรมาธิปไตยมาพิจารณา
ประกอบดวยวาในขณะท่ีบุคคลกระทําโดยยึดโลกาธิปไตย หรืออัตตาธิปไตยนั้นไดมีการนําเอาหลัก
แหงความถูกตองและเปนธรรมมากํากับการกระทําดวยหรือไม 

 สวนในประเด็นของธรรมาธิปไตยเปนแกนหรือเปนหัวใจ ท่ีอาจเกิดข้ึน และฝงอยูไดท้ัง
ในโลกาธิปไตย และอัตตาธิปไตย ท้ังนี้จะเห็นไดชัดเจนในผูนําระดับประเทศ หรือแมกระท่ังผูนําใน
ระดับโลก 
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๕๔ 
 

 ดังนั้น จึงมิใชเรื่องแปลกท่ีผูนําในระบอบเผด็จการจะยึดหลักธรรมาธิปไตย และทําเพ่ือ
สวนรวม จนไดรับการยกยองนับถือจากผูอยูภายใตการปกครอง หรือแมกระท่ังจากผูท่ีมิไดอยูภายใต
การปกครอง แตไดรับรูถึงผลของการกระทํา 

 ในทางตรงกันขามผู ท่ีเปนผูนําในระบอบการปกครองในระบอบประชาธิปไตยท่ีมี
ลักษณะเกิดข้ึน และดํารงอยูในครรลองเดียวกันกับโลกาธิปไตย แตมีลักษณะของการกระทําโดยยึด
ความคิดความเห็นของตัวเองเปนใหญและไมมีหลักของธรรมาธิปไตยมากํากับ จะถูกผูอยูภายใต
ปกครองตอตาน และขับไล ดวยเหตุอางนานัปการตั้งแตแสวงหาประโยชนใหแกตัวเอง และพวกพอง 
โดยวิธีทุจริตไปจนถึงมีลักษณะปดก้ันแสดงความคิดเห็นของผูอ่ืนท่ีแสดงออกในทิศทางท่ีตรงกันขาม
กับตัวเอง 
               จากนัยแหงอธิปไตย ๓ ประการดังกลาวขางตน การปกครองไมวาจะอยูในลักษณะของ
โลกาธิปไตยหรืออัตตาธิปไตย หรือพูดงายๆ ในภาวะปจจุบันก็คือ ไมวาจะอยูในรูปแบบประชาธิปไตย
หรือเผด็จการ ถาผูนําขาดหลักของธรรมาธิปไตยแลวก็จะกอความทุกขความเดือดรอนใหแกผูได
ปกครองท้ังสิ้น๘๕ 
 ๒.๑.๗ บริบทของเทศบาลนครนครสวรรค 
 เทศบาลนครนครสวรรค ตั้งอยูใจกลางทองท่ีอําเภอเมืองนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค อยู
หางจากกรุงเทพมหานครไปทางทิศเหนือประมาณ  ๒๓๗ กิโลเมตร มีพ้ืนท่ีเขตการปกครองจํานวน 
๒๗.๘๗ ตารางกิโลเมตร พ้ืนท่ีครอบคลุม ๕ ตําบล ดังนี้ ตําบลปากน้ําโพ ท้ังตําบล ตําบลนครสวรรค
ตก หมูท่ี ๑, ๔, ๕, ๙ และ ๑๐ ตําบลนครสวรรคออก หมูท่ี ๑, ๔, ๕, ๖ และ ๗ ตําบลวัดไทร หมูท่ี 
๑๐, ๑๑, ๑๒ และ ๑๓ ตําบลแควใหญ หมูท่ี ๔, ๗ และ ๑๐ 
 อาณาเขต 
          - ทิศเหนือ จดแนวสะพาน ขามแมน้ําปงใกลเกาะตาเทพ อบต. บางมวง และอบต.      
บึงเสนาท 
      - ทิศใต จดวัดศรีสุวรรณ ทางหลวงแผนดินหมายเลข ๓๐๐๕ (ทาตากุย - โกรกพระ)  
และอบต. นครสวรรคออก 
      - ทิศตะวันออก จดทางรถไฟบริเวณสถานีรถไฟปากน้ําโพ อบต.แควใหญ และ 
บึงบระเพ็ด 
      - ทิศตะวันตก จดสะพาน ๒ เขาขาด (กม .๒๔๑+๖๕๐)  และ อบต.หนองกรด 
 อาชีพ ประชากรในเขตเทศบาลประกอบอาชีพ  อาชีพคาขาย รอยละ ๔๖ อาชีพรับจาง 
รอยละ ๒๕  อาชีพรับราชการ รอยละ ๑๑ อาชีพบริการตาง ๆ รอยละ ๑๘ 
 เช้ือชาต ิประชาชนสวนใหญ มีเชื้อชาติไทยคิดเปนรอยละ ๙๖.๐ รองลงมาเปนเชื้อชาติ
จีนเสียสวนใหญประมาณรอยละ ๑.๙  มีเชื้อชาติอ่ืน ๆ เพียงเล็กนอย รวมไมเกินรอยละ ๐.๑ 

                                                                 

 
๘๕ พระราชวรมุนี(ประยุทธ ปยุตฺโต),ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก.สินประสิทธ์ิการพิมพ

,๒๕๒๗), หนา ๒๕-๓๐. 
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๕๕ 
 

 ศาสนา ศาสนาพุทธ คิดเปนรอยละ ๙๙.๗๒ ศาสนาอิสลาม คิดเปนรอยละ ๐.๐๙
ศาสนาคริสต คิดเปนรอยละ ๐.๑๘ ศาสนาซิกซและอ่ืน ๆ คิดเปนรอยละ ๐.๐๑ 
 เศรษฐกิจ  ในเขตเทศบาลสวนใหญจะเปนศูนยกลางพาณิชยกรรมและธุรกิจตาง ๆ และ
พ้ืนท่ีท่ีอยูตอเนื่องจะเปนบริเวณท่ีเปนยานท่ีอยูอาศัยเดิมโดยมีลักษณะทางดานเศรษฐกิจ ดังนี้ 
      ดานพาณิชยกรรมและบริการสถานีบริการน้ํามัน ๑๔ แหงศูนยการคา/หางสรรพสินคา 
๕ แหง ตลาดสด ๗ แหง 
 สถานประกอบเทศพาณิชย สถานธนานุบาล ๓ แหง โรงฆาสัตว ๑ แหง 
             สถานประกอบการดานบริการ โรงแรม  ๒๔ แหง โรงภาพยนตร ๑ แหง 
      การอุตสาหกรรม ลักษณะการประกอบอุตสาหกรรมในทองถ่ินมี ๒ ประเภท คือ 
อุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดเล็ก 
 การศึกษา สถานศึกษาในเขตเทศบาลนครนครสวรรคมีจํานวนท้ังสิ้น ๔๐ แหง นักเรียน 
นักศึกษา และพระภิกษุมีประมาณ ๕๘,๓๒๖ คน หองเรียนจํานวน ๑,๗๘๗ หอง ครู อาจารย และ
บุคลากรทางการศึกษา มีจํานวน  ๓,๓๒๐ คน โดยแยกเปนสถาบันการศึกษาสังกัดตาง ๆ รวม ๗ 
สังกัด  
 ดานสาธารณูปโภค 

    ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค มีระบบสาธารณูปโภคเพ่ือใหบริการแกประชาชนดังนี้ 
 ๑. ทางหลวงแผนดิน ๔ สาย ท่ีสําคัญ ไดแก  

  - ทางหลวงแผนดินหมายเลข ๑ (พหลโยธิน)  จากกรุงเทพฯผานนครสวรรคไป
สิ้นสุดท่ีเชียงราย 

     - ทางหลวงแผนดินหมายเลข ๓๒(บางปะอิน-นครสวรรค)  เปนเสนทางท่ีแยกออก
จากทางหลวงฯหมายเลข ๑ เริ่มตนจากอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผานจังหวัด
นครสวรรค 

     - ทางหลวงแผนดินหมายเลข ๑๑๗ (นครสวรรค-พิษณุโลก)  
      - ทางหลวงแผนดินหมายเลข ๒๒๕ (นครสวรรค-ชัยภูมิ)  เปนเสนทางเชื่อระหวาง
นครสวรรคกับจังหวัดตาง ๆ ของภาคอีสาน 
 ๒. ถนนภายในเขตเทศบาล มีท้ังหมด ๔๓๐ สาย ยาวประมาณ ๑๒๖,๔๗๕ เมตร 
แยกเปน  

     - ถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก จํานวน ๓๖๔ สาย ความยาว ๙๒,๕๒๕ เมตร 
     - ถนนแอสฟลทติก/ลาดยาง จํานวน ๖๐ สาย ความยาว ๓๑,๑๗๒ เมตร 
     - ถนนลูกรัง/หินคลุก จํานวน ๖ สาย ความยาว ๒,๗๗๘ เมตร 
     - ถนนท่ีมีทางระบายน้ํา จํานวน ๔๓๐ สาย ความยาว ๑๔๕,๙๓๐ เมตร 
 ๓. พ้ืนท่ีถนนและทางเทา ๑,๕๑๗,๗๐๐ ตารางเมตร 
 ๔. สะพานลอย คสล.ขามถนน ๑๐ แหง 
 ๕. สัญญาณไฟจราจร ๑๔  แหง 
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  ๖. ไฟฟาสาธารณะ ๙,๓๖๑ จุด 
 สถานท่ีออกกําลังกายและสถานท่ีพักผอนหยอนใจ 

          ๑. สนามกีฬาเอนกประสงค จํานวน ๓ แหง 
          ๒. สระวายน้ํา จํานวน ๓ แหง 

๓. สวนสาธารณะ จํานวน ๓ แหง 
 ๔. สนามเด็กเลน จํานวน ๒๗ แหง 

 การใชบริการไฟฟา 
     การบริการดานไฟฟาและแสงสวางในเขตเทศบาลเปนของการไฟฟาสวนภูมิภาค  

(กฟน. ๓)  จังหวัดนครสวรรค ซ่ึงใหบริการครอบคลุมพ้ืนท่ีท้ังหมดในเขตเทศบาลท้ังระบบไฟฟา
ภายในอาคาร และระบบไฟสองสวางทางสาธารณะ ท่ีมีกําลังผลิตเพียงพอตอการพัฒนาในดานตาง ๆ 
ของจังหวัดนครสวรรค โดยมีผูใชไฟฟาในเขตเทศบาลจํานวน ๒๗,๕๙๗ ราย 

 การใชบริการน้ําประปา 
     เทศบาลใหบริการประปาครอบคลุมในเขตพ้ืนท่ีของเทศบาลนครนครสวรรคและมี 

ผูใชบริการจํานวน  ๒๘,๑๙๖  ครัวเรือน (มีนาคม ๒๕๕๓)  มีแหลงน้ําดิบท่ีใชผลิตน้ําประปา และ
แหลงน้ําดิบสํารอง คือ แมน้ําปง และแมน้ํายมตามลาดับ มีกําลังการผลิต  ๗๐,๘๐๐  ลูกบาศกเมตร
ตอวัน และใชงานจริงในปจจุบัน  ๕๘,๐๐๐  ลูกบาศกเมตรตอวัน 

 การสาธารณสุขและส่ิงแวดลอม 
     โรงพยาบาลในเขตเทศบาล มีจํานวน ๖ แหง แยกเปนโรงพยาบาลเอกชน จํานวน ๕ 

แหง จํานวนเตียงรวม ๔๖๐ เตียง โรงพยาบาลของรัฐ จํานวน ๑ แหง จํานวนเตียง ๖๕๓ เตียง 
     คลินิกทันตกรรม จํานวน ๒๕ แหง คลินิกเวชกรรมท่ัวไป จํานวน ๓๒ แหง คลินิกเฉพาะ

ทาง จํานวน ๔๖ แหง รานขายยาแผนโบราณ จํานวน ๑๕ แหง รานขายยาแผนปจจุบัน จํานวน ๕๗ 
แหง รานขายยาแผนปจจุบันบรรจุเสร็จ จํานวน ๓๖  แหง 

     ศูนยสุขภาพชุมชนมีจํานวน ๘ แหง สังกัดเทศบาลจํานวน ๔ แหง และสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข จํานวน ๕ แหง๘๖ 

 
๒.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

จากการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับพฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
เพ่ือนํามาสรุปทบทวนเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังนี้ 

ฤทธิ์ณรงค ศรีบัว ไดวิจัยเรื่อง “การเสริมสรางแรงจูงใจในการเลือกตั้งผูบริหารและ
สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลของประชาชนในเขตองคการบริหารสวนตําบลบางพลีใหญ 
อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ” ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญในเขตองคการบริหาร

                                                                 

 ๘๖ กองวิชาการและแผนงาน สํานักงานเทศบาลนครนครสวรรค. ขอมูลพ้ืนฐาน. [ออนไลน].แหลงท่ีมา 
:  http://www.nsm.go.th. [๑ มกราคม ๒๕๕๕]. 
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สวนตําบลบางพลีใหญ อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ไดรับแรงจูงใจมากท่ีสุด คือ การมีความ
เขาใจและรับรูวาการเลือกตั้งเปนสิ่งสําคัญในการปกครองระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงเปนแรงจูงใจดาน
ความสนใจทางการเมือง ลําดับความสําคัญของแรงจูงใจในการเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภา
องคการบริหารสวนตําบลพบวา ประชาชนสวนใหญตัดสินใจไปเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภา
องคการบริหารสวนตําบล เพราะความตองการผูบริหารและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลท่ีดี 
โดยไดรับแรงจูงใจเก่ียวกับความตองการผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีมีการศึกษาดีและมีวิสัยทัศนมากท่ีสุด 
ความสําคัญและสาเหตุของการไมไปใชสิทธิเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล
ของประชาชนสวนมากมาจากสาเหตุอ่ืนๆ เปนลําดับแรก เชน การติดธุระอยูตางจังหวัด/ตางประเทศ 
ไมมีผูใดเหมาะสมทํางานและสถานท่ีเลือกตั้งอยูไกล การเสริมสรางแรงจูงใจในการเลือกตั้งผูบริหาร
และสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลยังขาดประสิทธิภาพไมครอบคลุมและท่ัวถึงเนื่องจากพบวา
ประชาชนไมไปใชสิทธิเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล เพราะสาเหตุการ
ไมไดรับแรงจูงใจ๘๗ 

 วิรัช เพียรชอบ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน
เขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง” ผลการศึกษาพบวา ๑) 
พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตําบล        
ทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ในภาพรวมอยูในระดับมาก ๒) ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรม
การใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอ
แกลง จังหวัดระยอง พบวา ผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ีมีอายุ อาชีพ รายได สมาชิกองคกรหรือกลุมตาง ๆ การ
รับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับสิทธิทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนแตกตาง
กัน มีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ผูมีสิทธิ
เลือกตั้งท่ีมีเพศและระดับการศึกษาตางกันมีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองไมแตกตางกัน๘๘ 
 วรเชษฐ ไชยวงค  ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในระดับทองถ่ิน:
กรณีศึกษาการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตําบลโดยตรงขององคการบริหารสวนตําบลทุงรวง
ทอง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม” ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญมีสวนรวมในการใชสิทธิ
เลือกตั้ง แตไมมีสวนรวมทางการเมืองดานอ่ืน โดยเฉพาะอยางยิ่งในการเขารวมประชุมสภาองคการ
บริหารสวนตําบล การตรวจสอบการดําเนินการจัดซ้ือจัดจาง การรวมแสดงความคิดเห็นในการออก
ขอบัญญัติตําบล การแสดงความคิดเห็นในการดําเนินงานและการตรวจสอบการดําเนินงานของ
องคการบริหารสวนตําบล ในดานพฤติกรรมตอการเลือกตั้งของประชาชนพบวาประชาชนยังขาด

                                                                 

 ๘๗ ฤทธ์ิณรงค ศรีบัว. “การเสริมสรางแรงจูงใจในการเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภาองคการบริหาร
สวนตําบลของประชาชนในเขตองคการบริหารสวนตําบลบางพลีใหญ อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ”,
วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๑). 

 ๘๘ วิรัช เพียรชอบ, “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหาร
สวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี, ๒๕๕๒). 
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ความสนใจและความกระตือรือรนท่ีจะรับทราบขอมูลขาวสารในทางการเมือง และไมกลาแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกับการเลือกตั้งอยางเปดเผย๘๙ 

 ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งและความพึงพอใจของ
ประชาชนในการปฏิบัติงานของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล อําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐม” ผลการศึกษาพบวา ประชาชนอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม มีความสนใจใน
การเมืองทองถ่ินอยูในระดับปานกลาง ไปใชสิทธิเลือกตั้งรอยละ ๙๖.๙๐ เกณฑท่ีใชในการพิจารณา
ตัดสินใจเลือกนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลใน ๓ ลําดับแรกคือความซ่ือสัตยสุจริต 
ความมีน้ําใจชวยเหลือเก้ือกูล และการมีผลงานทําประโยชนตอชุมชน และประชาชนมีความพึงพอใจ
ในการปฏิบัติงานของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลในระดับปานกลาง ท้ังโดย
ภาพรวมและรายดาน ปญหาเรงดวน ๓ ลําดับแรกท่ีประชาชนตองการใหนายกและสมาชิกสภา
องคการบริหารสวนตําบลดําเนินการแกไข ไดแก ๑) ปญหาความยากจน ๒) ปญหาการศึกษา และ ๓) 
ปญหายาเสพติด  สําหรับดานพฤติกรรมการเลือกตั้งพบวาอาชีพนักการเมืองมีความสนใจการเมือง
ทองถ่ินสูงกวาอาชีพอ่ืน และผูมีการศึกษาตั้งแตมัธยมศึกษาปท่ี ๖ ข้ึนไปไปใชสิทธิเลือกตั้งมากกวา
กลุมท่ีมีการศึกษาต่ํากวา แตปจจัยสวนบุคคลไมมีผลทําใหประชาชนมีความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน
ของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลแตกตางกัน๙๐ 

 ดลฤดี วรรณสุทธะ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร : 
ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร” 
ผลการศึกษาพบวา ๑. ปจจัยทางเศรษฐกิจไดแกอาชีพและรายไดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน สวนปจจัยทางสังคม ไดแก อายุระดับการศึกษามีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวนเพศไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน ๒. ระบบอุปถัมภ ไดแก การซ้ือเสียง การใหผลประโยชนมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวนกลุมเครือญาติไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน ๓. คุณลักษณะทางประชากร 
(เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได) ท่ีตางกันมีผลทําใหมีทัศนะเก่ียวกับระบบอุปถัมภ
แตกตางกัน๙๑ 

                                                                 

 ๘๙ วรเชษฐ ไชยวงค, “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในระดับทองถ่ิน: กรณีศึกษาการเลือกตั้ง
นายกองคการบริหารสวนตําบลโดยจริงขององคการบริหารสวนตําบลทุงรวงทอง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม”, 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙). 

 ๙๐ ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย, “พฤติกรรมการเลือกตั้งและความพึงพอใจของประชาชนในการปฏิบัติงานของ
นายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม”,วิทยานิพนธศิลปศาสตร  
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม, ๒๕๔๙). 
 ๙๑ ดลฤดี วรรณสุทธะ, “พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฏร : ศึกษากรณีการเลือกตั้ง
ท่ัวไป เมื่อวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๗). 
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 เอกชาติ แจมอน ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการ
บริหารสวนจังหวัดชลบุรี : ศึกษากรณีอําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี” ผลการศึกษาพบวา ขอมูล
ปจจัยสวนบุคคล พบวา กลุมตัวอยางท่ีศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุ ๓๐ ปและนอยกวา       
จบการศึกษาระดับประถมศึกษา มีอาชีพรับจาง มีรายไดตอเดือนระหวาง ๕,๐๐๑– ๑๐,๐๐๐ บาท 
ขอมูลปจจัยทางสังคม บุคคลท่ีมีสวนสําคัญทําใหไปใชสิทธิเลือกตั้ง ไดแก ผูนําชุมชนและสื่อ
ประชาสัมพันธ ขอมูลปจจัยทางการเมืองท่ีสงผลตอการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้งพบวาคุณลักษณะ
ของผูสมัครมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือคุณลักษณะของพรรคการเมือง สําหรับคุณลักษณะของ
หัวคะแนนมีคาเฉลี่ยต่ําสุด ขอมูลการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้ง พบวา ไปใชสิทธิแนนอนมากท่ีสุด 
สําหรับความคาดหวังตอผูสมัครสวนใหญคาดหวังใหชวยเหลือพัฒนาทองถ่ิน ความสัมพันธระหวาง
สภาพแวดลอมทางสังคมกับการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้ง พบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแกเพศ ระดับ
การศึกษา ปจจัยทางสังคม ซ่ึงไดแกสื่อประชาสัมพันธและปจจัย ทางการเมือง ไดแกคุณลักษณะของ
ผูสมัคร คุณลักษณะของหัวคะแนนและคุณลักษณะของพรรคการเมืองมีความสัมพันธกับการ
พฤติกรรมไปใชสิทธิเลือกตั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ โดยมีขอเสนอแนะท่ีไดจากการ
วิจัย คือ หนวยงานภาครัฐควรจัดใหมีการทําประชาพิจารณเพ่ือฝกใหประชาชนไดมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น และใชระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเปนเครื่องมือในการประชาสัมพันธการเลือกตั้ง๙๒ 

 ลัดดา งามโสภา ไดวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร” ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมเก่ียวกับการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร ดานการมีสวนรวม
ทางการเมือง สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้ง โดยเหตุผลท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง (เฉพาะผูท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง) 
พบวา สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้ง เพราะเปนหนาท่ีของประชาชน เหตุผลท่ีไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
(เฉพาะผูไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง) พบวา สวนใหญไมไปใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเบื่อหนายการเลือกตั้ง 
ประชาชนสวนใหญไมเปนสมาชิกกลุมการเมือง ซ่ึงสวนใหญจะไมเปนกรรมการการเลือกตั้งหรือชวย
ประชาสัมพันธการเลือกตั้งซ่ึงจากท่ีผานมาประชาชนสวนใหญไมเคยแสดงความคิดเห็นหรือ
ประสบการณรองเรียนเก่ียวกับการเลือกตั้ง รวมท้ังไมเคยพบเห็นการกระทําผิดพระราชบัญญัติการ
เลือกตั้ง ดานการรับรูขอมูลขาวสาร สําหรับการรับขาวการเลือกตั้งจากสื่อตางๆ พบวา สวนใหญไดรับ
ขาวการเลือกตั้งจากสื่อ ประเภท ปายโฆษณาประชาสัมพันธ/คัทเอาท ดานการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง โดยสวนใหญพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง จากตัวบุคคล และสวนใหญมีการเชิญชวนไป
เลือกตั้งภายในครอบครัว หรือเครือญาติ ดานระบบอุปถัมภ สรุปไดวา สวนใหญเลือกผูสมัครท่ีเปน
เครือญาติ และชอบกับผูรับสมัครเลือกตั้งเปนการสวนตัว ปญหาเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของ   
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร รวมรายดาน พบวา โดยภาพรวมอยู
ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานท่ีมีปญหาเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งมากท่ีสุด 

                                                                 

 ๙๒ เอกชาต ิแจมอน, “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดองคกร
อิสระตามรัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, 
๒๕๔๗). 
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คือ การรับรูขอมูลขาวสาร รองลงมา คือ การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การมีสวนรวมทางการเมือง 
และขอท่ีมีปญหานอยท่ีสุดคือ ระบบอุปถัมภ๙๓  
 สักขี ผานจังหาร ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งในระดับทองถ่ินของประชาชน:
กรณีศึกษาการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตําบลพรสวรรค อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด”     
ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมของประชาชนในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ชวงเวลาในการตัดสินใจ
เลือกผูสมัครรับเลือกตั้งของผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญตัดสินใจตั้งแตประกาศรายชื่อผูสมัครและ
สวนใหญไมเปลี่ยนการตัดสินใจ สําหรับการเลือกผูสมัครสวนใหญเลือก นายทองสูน หอมพนา ในเรื่อง
การไปใชสิทธิเลือกตั้ง สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้งทุกครั้ง โดยมีเหตุผลในการไปใชสิทธิเพราะตองการ
ไดคนท่ีตนพอใจไปเปนผูแทนในการติดตามขาวสารการเลือกตั้ง สวนใหญติดตามขาวสารทุกวันจาก
ปายประชาสัมพันธ/ใบปลิว การวิเคราะหความสัมพันธระหวางพฤติกรรมของประชาชนในการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งกับปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการตัดสินใจของประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งนายก
องคการบริหารสวนตําบลพรสวรรค อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด เม่ือวันท่ี ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๔๘ 
พบวา ชวงเวลาในการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง มีความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง
การประชาสัมพันธ และความสัมพันธทางสังคม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  แตไมมี
ความสัมพันธกับการใหความสําคัญตอคุณสมบัติของผูสมัคร การเปลี่ยนการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับ
เลือกตั้ง มีความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง การประชาสัมพันธ และความสัมพันธทาง
สังคม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ แตไมมีความสัมพันธกับการใหความสําคัญตอ
คุณสมบัติของผูสมัคร การตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง มีความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียง
เลือกตั้ง การประชาสัมพันธ ความสัมพันธทางสังคม และการใหความสําคัญตอคุณสมบัติของผูสมัคร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕๙๔ 
 สิทธิพร พิพัฒนกุล ไดวิจัยเรื่อง “ พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนตอการเลือกตั้ง
ผูบริหารเทศบาลตําบลบางวัว อําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา” ผลการศึกษาพบวา ผูมีสิทธิ์
เลือกตั้งสวนใหญคิดวาคุณสมบัติของนายกเทศมนตรีตําบลบางวัว คือ การมีวิสัยทัศนกวางไกลเพ่ือให
สามารถแกปญหาของเทศบาลไดอยางรวดเร็ว ซ่ึง “เงิน” ไมใชปจจัยสําคัญในการตัดสินใจเลือก
นายกเทศมนตรีตําบลบางวัว แตตองใหผูมีสิทธิเลือกตั้งไดรับประโยชนจากโครงการดังกลาวท้ัง
ทางตรง และทางออน โดยชอบนโยบายหาเสียงในประเด็นการปรับปรุงยอดภาษีท่ีตองชําระในเกณฑ
ท่ีพึงพอใจ ผูท่ีเลือกใหดํารงตําแหนงนายกเทศมนตรีตําบลบางวัวนั้นจําเปนตองมีผลงานปรากฏเห็น
เปนรูปธรรม ไดแก ดานการรักษาความสงบ เรียบรอย ผูมีสิทธิเลือกตั้งใชเกณฑการตัดสินใจเลือก
ผูสมัครรับเลือกตั้งนายกเทศมนตรีตําบลบางวัว จากการพบปะใกลชิดเขาถึงงาย ไมถือตัว ควรมีระดับ
                                                                 

 
๙๓ ลัดดา งามโสภา,“แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอ

ขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กําแพงเพชร, ๒๕๕๓).  
 ๙๔ สิทธิพร พิพัฒนกุล. “ พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนตอการเลือกตั้งผูบริหารเทศบาลตําบล
บางวัว อําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา”, วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๓).  
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การศึกษาในระดับปริญญาตรี และตองมีประสบการณดานการทํางานผูมีสิทธิเลือกตั้งสวนใหญคิดวา
ควรมีการเปลี่ยนแปลงนายกเทศมนตรีตําบลบางวัว ทุกสมัย เพ่ือไมกอใหเกิดการครองอํานาจอยาง
ถาวร ในการหาเสียงเลือกตั้งท่ีผานมา ผูสมัครรับเลือกตั้งเปนนายกเทศมนตรีตําบลบางวัว จําเปนตอง
ลงพ้ืนท่ีดวยตนเอง สําหรับขอเสนอแนะในการเลือกตั้งเทศบาลตองใหขอมูลการเลือกตั้ง โดยเฉพาะ
ผูสมัครรับเลือกตั้งนายกเทศมนตรีมากกวานี้ ในกลุมของประชาชนและพนักงานเทศบาล๙๕ 

จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้งท่ีไดนํามากลาวขางตน พอจะสรุปไดวาการ
เลือกตั้งมีความสําคัญเปนอยางมาก เพราะการเลือกตั้งเปนปจจัยสําคัญในระบอบประชาธิปไตย และ
เปนกลไกท่ีควบคุมผูท่ีมาจากการเลือกตั้ง ใหมีความตระหนักเสมอวา ตองมีความรับผิดชอบตอ
ประชาชนและประชาชนเปนผูกําหนดอนาคตทางการเมืองของตนดวยการเลือกตั้ง 

๒.๓ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค” จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
ผูวิจัยกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework)  ประกอบดวยตัวแปรตน 
(Independent Variables) และตัวแปรตาม (Dependent Variables)  ดังนี้                 
  ตัวแปรตน (Independent Variables) คือ ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก เพศ อายุ  สถานภาพ ระดับการศึกษา  อาชีพ  รายไดตอเดือน     
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยผูวิจัยสังเคราะหจากแนวคิดของธีรภัทร เสรีรังสรรค
เก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ดานระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง ดังแผนภาพท่ี ๑ ดังนี้๙๖ 
 
 
 
  ตัวแปรตน                             ตัวแปรตาม  
         (Independent Variables)     (Dependent Variables) 
 
 
 

                                                                 

 ๙๕ สิทธิพร พิพัฒนกุล. พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนตอการเลือกตั้งผูบริหารเทศบาลตําบลบาง
วัว อําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา. วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๓). 
 ๙๖ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, โครงการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม
รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกต้ัง, หนา ๗-๙. 
 

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
-เพศ  
-อายุ   
-สถานภาพ  
-ระดับการศึกษา   
-อาชีพ   
-รายไดตอเดือน     

พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

จังหวัดนครสวรรค 
-ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  
-ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
-ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
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แผนภาพท่ี ๒.๒ กรอบแนวคิดการวิจัย 

แนวทางการสัมภาษณเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
โดยการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ จํานวน ๙ ทาน  
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บทท่ี ๓ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 งานวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
จังหวัดนครสวรรค” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพและปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดยจําแนกตามปจจัยสวน
บุคคล เพ่ือศึกษาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ ประชากร กลุมตัวอยางและผูใหขอมูลสําคัญ 
 ๓.๒.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ๓.๒.๒ ผูใหขอมูลสําคัญ 
๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ๓.๓.๑ แบบสอบถาม 
 ๓.๓.๒ ลักษณะของเครื่องมือวิจัย 
 ๓.๓.๓ การตรวจสอบและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
 ๓.๓.๒ แบบสัมภาษณ 
๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ๓.๔.๑ การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม 
 ๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสัมภาษณ 
๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
 ๓.๕.๑ การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม 

 ๓.๕.๒ การวิเคราะหขอมูลจากแบบสัมภาษณ 
 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

จังหวัดนครสวรรค” เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) จากแบบสอบถาม (Questionnaire) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant)  
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๖๔ 
 

 
๓.๒ ประชากร กลุมตัวอยางและผูใหขอมูลสําคัญ 
 ๓.๒.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    ๑) ประชากร (Population) ไดแก ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
ซ่ึงมีจํานวน ๖๔,๕๒๖ คน๑  
 ๒) กลุมตัวอยาง (Sample) ผูวิจัยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง (Sample Size) 
และวิธีการสุมกลุมตัวอยาง (Sampling) ดังนี้ 

  ขนาดของกลุมตัวอยาง (Sample Size) กลุมตัวอยางไดจากผูมีสิทธิเลือกตั้งใน
เขตเทศบาลนครนครสวรรค จํานวน ๓๙๘ คน ท่ีไดจากสูตรของ Taro Yamane ซ่ึงใชระดับความ
เชื่อม่ันท่ี ๐.๐๕ ดังนี้ 

 
 
 
 
โดย N =  จํานวนประชากรท้ังหมด 
 e = ความคลาดเคลื่อนท่ียอมรับได 
 n = จํานวนกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท้ังหมด ๖๔,๕๒๖ คน เม่ือแทนคาในสูตรจะไดดังนี้  

     n =    N 
       1+Ne2 
     n =           64,526 
       1 + 64,526 X (0.05)2   
     =  397.535 คน 
 

เพราะฉะนั้นจํานวนกลุมตัวอยาง เทากับ ๓๙๘ คน 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี ๓.๑ จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางประชาชนในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                                                                 

 ๑ งานทะเบียนราษฎร, เทศบาลนครนครสวรรค หนังสือการเลือกต้ัง, หนา ๗-๙, ณ วันท่ี ๓๑ 
มกราคม ๒๕๕๕. 

 

2)(1 eN

N
n
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๖๕ 
 

ลําดับท่ี ชุมชน จํานวนประชากร(คน) จํานวนกลุมตัวอยาง(คน) 
๑ หลังแขวงการทาง 848 5 
๒ วัดพรหม 834 5 
๓ วัดตะแบก 412 3 
๔ ขาง พ.ว.น. 694 4 
๕ ตลาดใหม 297 2 
๖ หนองปลาแหง 878 5 
๗ เขาโรงครัว 853 5 
๘ รณชัย 912 6 
๙ วิมานลอย 721 4 

๑๐ วรนาถ 1,534 9 
๑๑ ตลาดลาว 1,055 7 
๑๒ ปาไม 713 4 
๑๓ นวมินทร 612 4 
๑๔ ประชานุเคราะห 633 4 
๑๕ วัดไทรใต 1,101 7 
๑๖ ปอมหนึ่ง 456 3 
๑๗ ตลาดใต 2,006 12 
๑๘ วัดพุทธ 1,358 8 
๑๙ หนองผักตบ 2,012 12 
๒๐ หนาโรงเกลือ 1,358 8 
๒๑ บางเรารักกันจริง 829 5 
๒๒ ชอนตะวัน 1,048 6 
๒๓ สถานีรถไฟปากน้ําโพ 787 5 
๒๔ ถาวรพัฒนา 1,566 10 
๒๕ พระบางมงคล 1,475 9 
๒๖ หัวเมืองพัฒนา 357 2 
๒๗ สะพานดํา 2,113 13 
๒๘ วัดเขาจอมคีรีนาคพรต 571 4 
๒๙ บางปรอง 1,363 8 
๓๐ หนาวัดนครสวรรค 790 5 

 
ตารางท่ี ๓.๑ จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางประชาชนในเขตเทศบาลนครนครสวรรค(ตอ)  
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๖๖ 
 

ลําดับท่ี ชุมชน จํานวนประชากร(คน) จํานวนกลุมตัวอยาง(คน) 
๓๑ เจาแมศรีจันทร 1,487 9 
๓๒ เขาโกรกพมา 567 3 
๓๓ หนาผา 1,047 6 
๓๔ พรสวรรค 450 3 
๓๕ วัดไทรเหนือ 1,575 10 
๓๖ โกมินทร 392 2 
๓๗ ยุวบัณฑิต 1,442 9 
๓๘ เขานกกระเต็น 1,534 9 
๓๙ สุนันทา 855 5 
๔๐ หนาอุทยานสวรรค 649 4 
๔๑ จําลองวิทยพัฒนา 358 2 
๔๒ ทรายทองพัฒนา 1,051 6 
๔๓ เกาะยม 1,510 9 
๔๔ เฉลิมชาติ 419 3 
๔๕ หิมพานต 558 3 
๔๖ ตลาดตายอม 1,180 7 
๔๗ ไชยศิริ 985 6 
๔๘ สวัสดีพัฒนา 1,252 8 
๔๙ สามัคคีพัฒนา 1,221 8 
๕๐ ตัดใหม 1,204 7 
๕๑ หลวงปูทาวพัฒนา 602 4 
๕๒ หลังอูทันจิตต 927 6 
๕๓ วิมานแมน 1,269 8 
๕๔ ฟาใหม 683 4 
๕๕ เจาพอเศรษฐี 1,645 10 
๕๖ วัดเทวดาสราง 775 5 
๕๗ สุขสวัสดิ์(ศูนยทารถ) 882 5 
๕๘ เดชาพัฒนา 422 3 
๕๙ ดารารัตน ๔ 514 3 
๖๐ รวมใจพัฒนา 378 2 

 
ตารางท่ี ๓.๑ จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางประชาชนในเขตเทศบาลนครนครสวรรค (ตอ) 
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๖๗ 
 

ลําดับท่ี ชุมชน จํานวนประชากร(คน) จํานวนกลุมตัวอยาง(คน) 
๖๑ สะพานใหมพัฒนา 552 3 
๖๒ หนองสาหรายพัฒนา 1,233 8 
๖๓ ดาวดึงสพัฒนา(ยงอัน) 1,263 8 
๖๔ รวมใจพัฒนา 656 4 
๖๕ เขากบเอราวัณ 1,075 7 
๖๖ เขาชองลม 924 6 
๖๗ สุขสวรรคพัฒนา 805 5 
 รวม 64,526 398 

 
 ๓.๒.๒ ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ผูวิจัยทําการสัมภาษณเชิงลึก (In depth 
Interview) ซ่ึงผูใหขอมูลไดแก กลุมผูบริหารเทศบาลนครนครสวรรค กลุมผูนําชุมชน กลุมตัวแทน
ประชาชน กลุมละ ๓ ทาน ดังนี้ 
   กลุมผูบริหารเทศบาลนครนครสวรรค   
  ๑. นายชวลิต  หลอเลิศรัตน รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
  ๒. นายวิสุทธิ  สินเพ็ง  รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
  ๓. นางอัญชัน กฤตรนตรัศมี หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป 
       สํานักปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
  กลุมผูนําชุมชน 
  ๑. นายสุนันท วิริยะสุขเจริญ ประธานคณะกรรมการชุมชนดาวดึงสพัฒนา 
  ๒. นายเฉลิมชัย  พลญาพิพัฒน ประธานคณะกรรมการชุมชนเจาแมศรีจันทร 
  ๓. นายไพบูลย  แกวดก  ประธานคณะกรรมการชุมชนสวัสดีพัฒนา 
  กลุมตัวแทนประชาชน 
  ๑. นายอุดมศักดิ์  ชั่งเปยม  ตัวแทนประชาชน 
  ๒. นายบุญเลิศ  เดนนภารุจิระ ตัวแทนประชาชน 
  ๓. นายองอาจ  โพธิ์นคร  ตัวแทนประชาชน 
 
๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 
 
 
 
 
๓.๓.๑ แบบสอบถาม 
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๖๘ 
 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนแบบสอบถาม โดยมีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบ
เครื่องมือ ดังนี้ 

๑) ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามท่ีใชในการเก็บขอมูลจากเอกสาร ตําราและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดกรอบความคิดในการสรางแบบสอบถาม 

๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของ โดยพิจารณาถึงรายละเอียด
ตางๆ เพ่ือใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกําหนดไว 

๓) ขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
๔) สรางแบบสอบถามใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูล 
๕) นําเสนอรางแบบสอบถามตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบ

และปรับปรุงแกไข 
๖) นําแบบสอบถามไปทดลองใช  (Try out) กับประชากรท่ีมีลักษณะใกลเคียงกลุมตัวอยาง 

เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) แลวนําเสนออาจารยท่ีปรึกษา 
๗) จัดพิมพแบบสอบถามฉบับจริง และนําไปแจกกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 
๘) รวบรวมแบบสอบถาม แลวนํามาวิเคราะห 
๓.๓.๒ ลักษณะของเครื่องมือวิจัย 

   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูวิจัย
พัฒนาข้ึนเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดย
แบงออกเปน ๓ ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี ๑ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ
อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน  โดยมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ 
(Check List) 

 ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ใน
เขตเทศบาลนครนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค ซ่ึงแบงออกเปน ๓ ดาน ไดแก ๑. ดานการใชสิทธิ
เลือกตั้ง  ๒. ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ๓. ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  

 โดยแบบสอบถามระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค   มี ๕ ระดับความคิดเห็น ดังนี้ 

 เห็นดวยอยางยิ่ง 
 เห็นดวย 
 ไมแนใจ 
 ไมเห็นดวย 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
 ตอนท่ี  ๓ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค 
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๖๙ 
 

๓.๓.๓ การตรวจสอบและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย  
   การหาคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 
   ๑) ขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษานํามาประกอบการสรางเครื่องมือซ่ึงคือ

แบบสอบถาม 
   ๒) หาความเท่ียงตรง (Validity) โดยการนําแบบสอบถามท่ีสรางเสร็จ เสนอประธาน

และกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือขอความเห็นชอบและนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญแลวนํามา
ปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมจํานวน ๕ ทาน ประกอบดวย 

  ๒.๑) ดร.อดิศัย  กอวัฒนา อาจารยประจําศูนยบัณฑิตศึกษา 
  สาขาบริหารการศึกษา 
  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  ๒.๒) นายละมอม  ชัยโย ประธานกรรมการการเลือกตั้ง 
  ประจําจังหวัดนครสวรรค 
  ๒.๓) น.ส.ศศิธร  จุฬพันธทอง หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป 
  เทศบาลนครนครสวรรค  
  ๒.๔) นางบุษรา  ธีระชีพ หัวหนาฝายสงเสริมและสวัสดิการสังคม 
  เทศบาลนครนครสวรรค 
  ๒.๕) อาจารยอนงคนาฏ แกวไพฑูรย อาจารยประจําสาขารัฐศาสตร 
         สาขารัฐประศาสนศาสตร  
         มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัยกอนนําไปใช เพ่ือพิจารณาท้ังในดาน
เนื้อหาสาระและโครงสรางของคําถาม ตลอดจนภาษาท่ีใชและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดย
การวัดความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา เพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลอง ระหวางคําถามแตละขอและ
วัตถุประสงค หรือหาคา IOC (Index of Item-Objective Congruence)๒ โดยใชสูตรดังตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

 ใชสูตร  IOC     =      
                                                                 

๒สมนึก ภัททิยธนี, การวัดผลการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๕, (กาฬสินธุ : ประสานการพิมพ, ๒๕๔๙), หนา 
๒๒๐.  
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   IOC  คือ ดัชนีความสอดคลอง 
   R  คือ คะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

         คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
   N  คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

โดยกําหนดเกณฑการพิจารณา ดังนี้ 
+๑ หมายถึง แนใจวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงคการวิจัย 
๐ หมายถึง ไมแนใจวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงคการวิจัย 
-๑ หมายถึง แนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับจุดประสงคการวิจัย 
เกณฑการแปลความหมาย คาดัชนีความสอดคลองท่ียอมรับได ซ่ึงเครื่องมือการวิจัย

ฉบับนี้ไดคา IOC ระหวาง ๐.๖-๑.๐ ทุกขอ ซ่ึงถือวาเครื่องมือใชได 
๓) หาความเชื่อม่ันของเครื่องมือ  (Reliability) นําแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุงแกไขแลว 

ไปทดลองใช (Try out) กับประชากรท่ีมีลักษณะใกลเคียงกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย จํานวน ๓๐ ชุด 
เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient)๓ โดยเครื่องมือการวิจัยไดคาของแบบสอบถาม = ๐.๙๒๔ 

๔) นําแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ  เพ่ือ
ขอความเห็นชอบและจัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพ่ือใชแจกกลุมตัวอยางจริงในการวิจัยตอไป 

๓.๓.๔ แบบสัมภาษณ 
   ๑) ศึกษาวิธีการสรางแบบสัมภาษณท่ีใชในการเก็บขอมูลจากเอกสาร ตําราและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดกรอบความคิดในการสรางแบบสัมภาษณ 
   ๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ โดยพิจารณาถึง

รายละเอียดตาง ๆ เพ่ือใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกําหนดไว 
   ๓) ขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางแบบสัมภาษณ 
   ๔) สรางแบบสัมภาษณใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือใชเปนเครื่องมือใน

การเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) เพ่ือนํามาวิเคราะห 
 
 
 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
๓.๔.๑ การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม 
          ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลมีข้ันตอน ดังนี้ 

                                                                 
๓สิน พันธุพินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิสซิ่ง จํากัด, 

๒๕๔๗), หนา ๑๙๑. 
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  ๑) ขอหนังสือจากผู อํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา          
รัฐประศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆนครสวรรค ถึง
นายกเทศมนตรีนครนครสวรรค เพ่ือขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถามจากพนักงาน
เทศบาล และประชาชนในพ้ืนท่ี  

  ๒) นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปเก็บขอมูลกับประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีเปนกลุม
ตัวอยาง จํานวน ๓๙๘ ชุด และเก็บแบบสอบถามคืนดวยตนเอง แลวนํามาตรวจสอบความถูกตอง  

 ๓) นําขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหและประมวลผลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย
ทางสังคมศาสตรตอไป 

๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสัมภาษณ 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลมีข้ันตอน ดังนี้ 
   ๑) ขอหนังสือจากผู อํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา 

รัฐประศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆนครสวรรค ถึงผูให
ขอมูลสําคัญ (Key Informant) เพ่ือขอความอนุเคราะหในการใหสัมภาษณ 

   ๒) ทําการนัดวัน เวลา และสถานท่ีกับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) เพ่ือ
สัมภาษณตามท่ีกําหนดไว 

   ๓) ดําเนินการสัมภาษณตามวัน เวลาและสถานท่ีท่ีกําหนดนัดไว จนครบทุกประเด็น 
โดยขออนุญาตใชวิธีการจดบันทึกและการบันทึกเสียงประกอบการสัมภาษณ 

   ๔) นําขอมูลดิบท่ีไดมารวบรวมเพ่ือวิเคราะหโดยวิธีการท่ีเหมาะสมและนําเสนอตอไป 
 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม 
ผูวิจัยวิ เคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง

สังคมศาสตร โดยใชสถิติ ดังนี้ 
 สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) สําหรับอธิบายลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยาง

และพรรณนาปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
สถิติท่ีใช คือ คาความถ่ี (Frequency), คารอยละ (Percentage), คาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 

 สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใชสําหรับทดสอบสมมติฐาน เพ่ือเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดยจําแนกตามปจจัยสวน
บุคคล สถิติท่ีใชคือ การทดสอบคาที (t-test) ในกรณีตัวแปรตนสองกลุม และการทดสอบคาเอฟ (F-
Test) ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณีตัวแปรตนตั้งแต
สามกลุมข้ึนไป  
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 การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปด (Open ended Question) วิเคราะหโดยใช
เทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท นําเสนอเปนความ
เรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจงความถ่ีของผูตอบคําถามปลายเปด 

 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

บทที ่๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค” ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีรวบรวมได จากกลุมตัวอยางจํานวน ๓๙๘ 
คน มาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปการวิเคราะหขอมูลทางสังคมศาสตร ผลการวิเคราะหขอมูล
นําเสนอดังตอไปนี้ 

๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
๔.๒ ผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ

เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
๔.๓ ผลการทดสอบสมมติฐาน 

                ๔.๔ ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเก่ียวกับขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริม
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
 ๔.๕ สรุปผลสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับการพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ใน
เขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 ๔.๖ สรุปองคความรูจากการวิจัย 
 
๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 การศึกษาขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลท่ัวไปของประชาชน 
จําแนกตาม เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือน  ผลการวิเคราะหขอมูล
ท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม มีรายละเอียดดังในตารางท่ี ๔.๑ 
 
ตารางท่ี ๔.๑  จํานวน และคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม   

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบสอบถาม จํานวน รอยละ 
 เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
๑๖๒ 
๒๓๖ 

 
๔๐.๗๐ 
๕๙.๓๐ 

                               รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
อายุ 

๑๘ – ๒๔ ป 
๒๕ – ๓๕ ป 
๓๖ – ๔๕ ป 
มากกวา ๔๕ ป 

 
๔๒ 
๔๓ 
๘๒ 

๒๓๑ 

 
๑๐.๖๐ 
๑๐.๘๐ 
๒๐.๖๐ 
๕๘.๐๐ 

รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 

(n=๓๙๘) 
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ตารางท่ี ๔.๑  (ตอ) 
ขอมูลท่ัวไปของผูตอบสอบถาม จํานวน รอยละ 

 สถานภาพ  
โสด 
สมรส 
หยา/หมาย/แยกกันอยู 

 
๙๕ 

๒๐๖ 
๙๗ 

 
๒๓.๙๐ 
๕๑.๘๐ 
๒๔.๔๐ 

                                   รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 

 ระดับการศึกษา 
ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 
สูงกวาปริญญาตรี 

 
๑๓๓ 
๑๑๑ 
๖๕ 
๗๘ 
๑๑ 

 
๓๓.๔๐ 
๒๗.๙๐ 
๑๖.๓๐ 
๑๙.๖๐ 
๒.๘๐ 

                                   รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
อาชีพ 

เกษตรกร 
รับราชการ 
ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย 
รับจาง 
นักเรียน/นักศึกษา 
อ่ืนๆ (แมบาน ขาราชการบํานาญ) 

 
๘ 

๓๐ 
๕๙ 

๑๑๗ 
๑๓๑ 
๒๒ 
๓๑ 

 
๒.๐๐ 
๗.๕๐ 

๑๔.๘๐ 
๒๙.๔๐ 
๓๒.๙๐ 
๕.๕๐ 
๗.๘๐ 

                                     รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
รายไดตอเดือน 

ต่ํากวา ๑๐,๐๐๐ บาท 
๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ บาท 
๑๕,๐๐๑ – ๒๐,๐๐๐ บาท 
มากกวา ๒๐,๐๐๑ บาท 

 
๑๙๔  
๑๓๒ 
๔๕ 
๒๗ 

 
๔๘.๗๐ 
๓๓.๒๐ 
๑๑.๓๐ 
๖.๘๐ 

                                   รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๑ พบวา ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามเรื่อง “พฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค” จําแนกไดดังนี้ 

เพศ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิง จํานวน ๒๓๖ คน คิดเปนรอยละ 
๕๙.๓๐ และเปนชายจํานวน ๑๖๒ คิดเปนรอยละ ๕๙.๓๐ 

อายุ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุมากกวา ๔๕ ป มีจํานวน ๒๓๑ คน     
คิดเปนรอยละ ๕๘.๐๐ รองลงมาคือ มีอายุอยูระหวาง ๓๖-๔๕ ป มีจํานวน ๘๒ คน คิดเปนรอยละ 
๒๐.๖๐ และนอยท่ีสุด คือ ผูมีอายุระหวาง ๑๘ – ๒๔ ป  มีจํานวน ๔๒ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๖๐ 

สถานภาพ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีสถานภาพ สมรส มีจํานวน ๒๐๖ คน 
คิดเปนรอยละ ๕๑.๘๐ รองลงมา คือ หยา/หมาย/แยกกันอยู มีจํานวน ๙๗ คน คิดเปนรอยละ 
๒๔.๔๐ และนอยท่ีสุด คือ โสด มีจํานวน ๙๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๓.๙๐ 

ระดับการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการศึกษาระดับประถมศึกษา    
มีจํานวน ๑๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๔๐ รองลงมาคือ มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา  มีจํานวน 
๑๑๑ คน คิดเปนรอยละ ๒๗.๙๐ และนอยท่ีสุดคือมีการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี มีจํานวน ๑๑ 
คน คิดเปนรอยละ ๒.๘๐ 

อาชีพ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง มีจํานวน ๑๓๑ คน  
คิดเปนรอยละ ๓๒.๙๐ รองลงมาคือ ประกอบอาชีพคาขาย มีจํานวน ๑๑๗ คน คิดเปนรอยละ 
๒๙.๔๐ และนอยท่ีสุดคือ ประกอบอาชีพเกษตรกร มีจํานวน ๘ คน คิดเปนรอยละ ๒.๐๐ 

รายได พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรายไดต่ํากวา ๑๐,๐๐๐ บาทตอเดือน        
มีจํานวน ๑๙๔ คน คิดเปนรอยละ ๔๘.๗๐ รองลงมาคือ มีรายได ๑๐,๐๐๑-๑๕,๐๐๐ บาทตอเดือน      
มีจํานวน ๑๓๒ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๒๐ และนอยท่ีสุดคือ มีรายไดมากกวา ๒๐,๐๐๑ ข้ึนไป       
มีจํานวน ๒๗ คน คิดเปนรอยละ ๖.๘๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๖ 

 

๔.๒ ผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  

ความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ท้ัง ๓ ดาน ไดแก ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 
และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง แสดงดวยคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ตารางท่ี ๔.๒ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ 
  เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
                  โดยภาพรวม     (n = ๓๙๘) 
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนครนครสวรรค 
ระดับความคิดเห็น 

  S.D. แปลผล 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ๓.๗๗ ๐.๔๘๗ มาก 
๒. ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ๔.๐๙ ๐.๔๑๘ มาก 
๓. ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ๓.๔๖ ๐.๕๔๐ มาก 

รวม ๓.๗๘ ๐.๓๗๙ มาก 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา ความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ 
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ มาก (  = 
๓.๗๘ , S.D. = ๐.๓๗๙) เม่ือจําแนกเปนรายดานพบวา พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน
เขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค สามารถเรียงลําดับความคิดเห็นของประชาชนไดดังนี้ 
ความคิดเห็นดานการลงคะแนนเลือกตั้งมีระดับสูงสุด (  = ๔.๐๙ , S.D. = ๐.๔๑๘) รองลงมาคือ 
ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง (  = ๓.๗๗ , S.D. = ๐.๔๘๗) และท่ีอยูในระดับสุดทายคือ ดานระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง (  = ๓.๔๖ , S.D. = ๐.๕๔๐)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๗ 

 

ตารางท่ี ๔.๓  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของ ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการใช
สิทธิเลือกตั้ง                                                                     (n = ๓๙๘) 

 
ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 

ระดับความคิดเห็น 

  S.D. แปลผล 

๑. การใชสิทธิเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนครนครสวรรค 
และสมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๐ 
พฤษภาคม ๒๕๕๕ ๔.๕๖ ๐.๕๖๘ มากท่ีสุด 
๒. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเปนหนาท่ีของประชาชน ๔.๖๔ ๐.๕๕๕ มากท่ีสุด 

๓. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะถูกชักชวนจากญาติเพ่ือนฝูง ๒.๘๖ ๑.๑๓๑ ปานกลาง 

๔. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะกลัวจะเสียสิทธิทางการ
เมือง ๓.๗๘ ๑.๑๓๘ มาก 
๕. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะไดรับเงินซ้ือเสียงหรือไดรับ
แจกสิ่งของ ๒.๒๖ ๑.๑๑๐ ปานกลาง 
๖. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะรูจักเปนการสวนตัวกับ
ผูสมัคร ๒.๙๒ ๑.๑๒๒ ปานกลาง 
๗. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครใชความชวยเหลือ
เม่ือมีปญหา ๓.๗๐ ๑.๑๐๔ มาก 
๘. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ีไดรับการยก
ยองจากหนวยงานตางๆ ๓.๗๕ ๑.๐๘๔ มาก 
๙. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผู ท่ีมีความรู
ความสามารถ ๔.๖๐ ๐.๖๙๔ มากท่ีสุด 
๑๐. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะอยากไดนายกเทศมนตรี
นครนครสวรรค และสมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรค
ท่ีดี ๔.๖๕ ๐.๖๒๕ มากท่ีสุด 

รวม ๓.๗๗ ๐.๔๘๗ มาก 
 

จากตารางท่ี ๔.๓ พบวา พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการใชสิทธิเลือกตั้ง โดยรวมอยูในระดับ มาก (  = ๓.๗๗ , 
S.D. = ๐.๔๘๗) เม่ือจําแนกเปนรายขอพบวา การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะอยากไดนายกเทศมนตรีนคร
นครสวรรค และสมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรคท่ีดี อยูในระดับสูงสุด (  = ๔.๖๕ , S.D. = 
๐.๖๒๕) รองลงมาคือ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเปนหนาท่ีของประชาชน (  = ๔.๖๔ , S.D. = 
๐.๕๕๕) และท่ีอยูในระดับสุดทายคือ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะไดรับเงินซ้ือเสียงหรือไดรับแจกสิ่งของ 
(  = ๒.๒๖ , S.D. = ๑.๑๑๐)  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๘ 

 

ตารางท่ี ๔.๔  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการ
ลงคะแนนเลือกตั้ง                                                                (n = ๓๙๘) 

 

ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 
ระดับความคิดเห็น 

  S.D. แปลผล 
๑. อิทธิพลของหัวคะแนนมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง ๓.๔๖ ๑.๐๓๙ ปานกลาง 
๒. นโยบายมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง ๔.๒๕ ๐.๖๐๐ มาก 
๓. การพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากตัวบุคคล ๔.๐๗ ๐.๙๔๔ มาก 
๔. การพิจารณาลงคะแนนเสียงจากกลุมการเมือง ๓.๖๙ ๐.๙๔๑ มาก 
๕. การเตรียมตัวหรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมีสิทธิเลือกตั้ง
กอนการเลือกตั้งเพ่ือแกไขขอผิดพลาด ๔.๔๘ ๐.๖๒๙ มาก 
๖. การไปรับฟงการปราศรัยหาเสียงมีความสําคัญตอผูรับ
สมัครรับเลือกตั้ง ๔.๐๑ ๐.๘๔๑ มาก 
๗.  การเชิญชวนไปเลือกตั้ งภายในครอบครัวหรือ      
เครือญาติมีความสําคัญมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง ๓.๗๘ ๐.๘๕๗ มาก 
๘. ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย สุจริต ตอ
ประชาชนและสังคม ๔.๕๐ ๐.๘๓๐ มาก 
๙. ผูรับสมัครรับเลือกตั้งใหประชาชนมีสวนรวมในการ
กําหนดนโยบาย ๔.๒๓ ๐.๗๑๒ มาก 
๑๐. ผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีทานเลือกไดทําคุณประโยชนตอ
พ้ืนท่ีของทาน ๔.๔๕ ๐.๗๒๑ มาก 

รวม ๔.๐๙ ๐.๔๑๘ มาก 
 

 จากตารางท่ี ๔.๔ พบวา พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  โดยรวมอยูในระดับ มาก (  = ๔.๐๙ 
, S.D. = ๐.๔๑๘) เม่ือจําแนกเปนรายขอพบวา ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย สุจริต ตอ
ประชาชนและสังคม อยูในระดับสูงสุด (  = ๔.๕๐ , S.D. = ๐.๘๓๐) รองลงมาคือ การเตรียมตัว
หรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมีสิทธิเลือกตั้งกอนการเลือกตั้งเพ่ือแกไขขอผิดพลาด (  = ๔.๔๘ , S.D. = 
๐.๖๒๙) และท่ีอยูในระดับสุดทายคือ อิทธิพลของหัวคะแนนมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 
(  = ๓.๔๖ , S.D. = ๑.๐๓๙) 
  
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๙ 

 

ตารางท่ี ๔.๕  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานระยะ 

 เวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง                                                  (n = ๓๙๘) 
 

ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 

ระดับความคิดเห็น 

  S.D. แปลผล 

๑. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ืออยูในคูหา
ลงคะแนน ๓.๑๓ ๑.๑๙๒ ปานกลาง 
๒. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจในวันเลือกตั้ง ๒.๙๕ ๑.๑๕๗ ปานกลาง 
๓. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจกอนวันเลือกตั้ง 
๒-๓ วัน ๓.๓๒ ๑.๐๖๕ ปานกลาง 
๔. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจกอนการเลือกตั้ง 
๑ สัปดาหหรือมากกวานั้น ๓.๕๒ ๐.๙๙๐ มาก 
๕. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือผูสมัครมา
ชวน ๒.๘๑ ๐.๙๔๘ ปานกลาง 
๖. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือหัวคะแนน
ของผูสมัครมาชวน ๒.๘๔ ๑.๐๑๗ ปานกลาง 
๗. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือญาติพ่ีนอง
มาชวน ๓.๐๕ ๑.๐๓๗ ปานกลาง 
๘. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือดูจากผลงาน
ของผูสมัคร ๔.๖๓ ๐.๖๓๗ มาก 
๙. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือไดทราบ
นโยบายของผูสมัคร ๔.๕๑ ๐.๗๑๒ มาก 
๑๐. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือประกาศ
รายชื่อผูสมัคร ๓.๘๘ ๑.๐๙๔ มาก 

รวม ๓.๔๖ ๐.๕๔๐ ปานกลาง 
 

 จากตารางท่ี ๔.๕ พบวา พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง โดยรวมอยูในระดับ ปานกลาง 
(  = ๓.๔๖ , S.D. = ๐.๕๔๐) เม่ือจําแนกเปนรายขอพบวา การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจ
เม่ือดูจากผลงานของผูสมัคร อยูในระดับสูงสุด (  = ๔.๖๓ , S.D. = ๐.๖๓๗) รองลงมาคือ การ
ตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือไดทราบนโยบายของผูสมัคร (  = ๔.๕๑ , S.D. = ๐.๗๑๒) 
และท่ีอยูในระดับสุดทายคือ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือผูสมัครมาชวน (  = ๒.๘๑ , 
S.D. = ๐.๙๔๘)   
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๐ 

 

๔.๓ ผลการทดสอบสมมติฐาน 
สมมติฐานท่ี ๑ ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 
ตารางท่ี ๔.๖ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ

เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามเพศ 
(n = ๓๙๘) 

 
พฤติกรรมการเลือกตั้งของ

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค 

เพศ  
  

Sig. 
ชาย (๑๖๒ คน) หญิง (๒๓๖ คน) 

  

 
   

 
 

ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ๓.๗๗ ๐.๕๐๑ ๓.๗๗ ๐.๔๗๗ -๐.๐๑๗ ๐.๙๘๖ 

ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ๔.๐๒ ๐.๔๗๒ ๔.๑๔ ๐.๓๖๙ -๒.๘๓๑ ๐.๐๐๕* 
ดานระยะเวลาการตัดสินใจ
เลือกตั้ง ๓.๕๓ ๐.๕๓๐ ๓.๔๒ ๐.๕๔๔ ๑.๘๘๘ ๐.๐๖๐ 

รวม ๓.๗๗ ๐.๔๒๕ ๓.๗๘ ๐.๓๔๕ -๐.๑๔๐ ๐.๘๘๙ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๖  ผลการทดสอบดวยคาสถิติ t – test แบบขอมูล  ๒ กลุมท่ีเปนอิสระ
ตอกันท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวา ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวมไมแตกตาง
กัน จึงเปนการปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย   

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการ
ลงคะแนนเลือกตั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ สวนดานการใชสิทธิเลือกตั้ง
และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งไมแตกตางกัน  

S.D S.D 

t 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๑ 

 

สมมติฐานท่ี ๒ ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๗ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ

เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอายุ                                                                  
(n=๓๙๘) 

พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร
นครสวรรค 

 
แหลงความ
แปรปรวน 

 
 

SS 

 
 

df 

 
 

ms 

 
 
F 

 
 

Sig. 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ระหวางกลุม ๕.๕๙๔ ๓ ๑.๘๖๕ ๘.๓๐๗* ๐.๐๐๐ 
 ภายในกลุม ๘๘.๔๔๖ ๓๙๔ ๐.๒๒๔   
 รวม ๙๔.๐๔๐ ๓๙๗    
๒. ดานการลงคะแนน ระหวางกลุม ๑.๔๔๒ ๓ ๐.๔๘๑ ๒.๗๘๕* ๐.๐๔๑ 
เลือกตั้ง ภายในกลุม ๖๘.๐๐๖ ๓๙๔ ๐.๑๗๓   
 รวม ๖๙.๔๔๘ ๓๙๗    
๓. ดานระยะเวลาการ ระหวางกลุม ๑๑.๑๙๕ ๓ ๓.๗๓๒ ๑๔.๐๕๕* ๐.๐๐๐ 
ตัดสินใจเลือกตั้ง ภายในกลุม ๑๐๔.๖๐๔ ๓๙๔ ๐.๒๖๕   
 รวม ๑๑๕.๗๙๙ ๓๙๗    
 ระหวางกลุม ๓.๓๔๐ ๓ ๑.๑๑๓ ๘.๑๔๘* ๐.๐๐๐ 

รวม ภายในกลุม ๕๓.๘๔๐ ๓๙๔ ๐.๑๓๗   
 รวม ๕๗.๑๘๐ ๓๙๗    

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๗ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ  F – test ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๑ พบวาประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มี
ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ทุกดานแตกตางกัน  
 ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยภาพรวมและราย
ดาน คือ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางท่ี ๔.๘ - ๔.๑๑ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๒ 

 

ตารางท่ี ๔.๘ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดย
ภาพรวม จําแนกตามอายุ  

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๘ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวมจําแนกตามอายุเปนรายคู 
พบวา กลุมอายุตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ ๐.๐๕  มีจํานวน ๓ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ ๑๘ – ๒๔ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา ๒๕ – ๓๕ ป และอายุ ๒๕ – ๓๕ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อายุ ๓๖–๔๕ ป และอายุมากกวา ๔๕ ป   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อายุ 

 
  

อายุ 

๑๘-๒๔ ป ๒๕ –๓๕ ป ๓๖–๔๕ ป มากกวา๔๕ ป 

๓.๖๖ ๔.๐๒ ๓.๗๕ ๓.๗๖ 
๑๘ – ๒๔ ป 
๒๕ – ๓๕ ป 
๓๖ – ๔๕ ป 

มากกวา ๔๕ ป 

๓.๖๖ 
๔.๐๒ 
๓.๗๕ 
๓.๗๖ 

 ๐.๓๗* ๐.๙๕ 
๐.๒๗* 

๐.๑๙ 
๐.๒๗* 
๐.๐๑ 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๓ 

 

ตารางท่ี ๔.๙ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของพฤติกรรม 
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  

 โดยจําแนกตามอายุ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๙ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอายุเปนรายคู ดานการใช
สิทธิเลือกตั้ง พบวา กลุมอายุตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๔ คู ไดแก ประชาชน ๑๘ – ๒๔ ป มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อายุ ๒๕ – ๓๕ ป อายุ ๓๖ – ๔๕ ป และ
อายุมากกวา ๔๕ ป และประชาชนท่ีมีอายุ ๒๕ – ๓๕ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อายุมากกวา ๔๕ ป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อายุ 

 
  

อายุ 

๑๘-๒๔ ป ๒๕ –๓๕ ป ๓๖–๔๕ ป มากกวา๔๕ ป 

๓.๕๔ ๔.๐๑ ๓.๘๖ ๓.๗๔ 
๑๘ – ๒๔ ป 
๒๕ – ๓๕ ป 
๓๖ – ๔๕ ป 

มากกวา ๔๕ ป 

๓.๕๔ 
๔.๐๑ 
๓.๘๖ 
๓.๗๔ 

 ๐.๔๗* ๐.๓๒* 
๐.๑๖ 

๐.๑๙* 
๐.๒๗* 
๐.๑๒ 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๔ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๐ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ  
                  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
                    จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามอายุ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๐ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอายุเปนรายคู ดานการ
ลงคะแนนเลือกตั้ง พบวา กลุมอายุตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๒ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ ๒๕ – ๓๕ ป มีความคิดเห็น
ตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อายุมากกวา ๔๕ ป และอายุ ๓๖ – 
๔๕ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อายุมากกวา ๔๕ 
ป  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อายุ 

 
  

อายุ 

๑๘-๒๔ ป ๒๕ –๓๕ ป ๓๖–๔๕ ป มากกวา๔๕ ป 

๔.๐๕ ๔.๒๐ ๔.๑๗ ๔.๐๖ 
๑๘ – ๒๔ ป 
๒๕ – ๓๕ ป 
๓๖ – ๔๕ ป 

มากกวา ๔๕ ป 

๔.๐๕ 
๔.๒๐ 
๔.๑๗ 
๔.๐๖ 

 ๐.๑๕ ๐.๑๒ 
๐.๓๓ 

๐.๐๑ 
๐.๑๕* 
๐.๑๒* 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๕ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๑ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
                  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                    จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามอายุดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
  

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๑ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอายุเปนรายคู ดาน
ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง พบวา กลุมอายุตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๔ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุระหวาง 
๑๘ – ๒๔ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา 
อายุ ๒๕ – ๓๕ ป อายุ ๒๕ – ๓๕ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการ
ตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา อายุ ๓๖ – ๔๕ ป และอายุมากกวา ๔๕ ป และอายุ ๓๖ – ๔๕ ป มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา อายุ ๔๕ ปข้ึนไป  

 
อายุ 

 
  

อายุ 

๑๘-๒๔ ป ๒๕ –๓๕ ป ๓๖–๔๕ ป มากกวา๔๕ ป 

๓.๓๙ ๓.๘๕ ๓.๒๔ ๓.๔๘ 
๑๘ – ๒๔ ป 
๒๕ – ๓๕ ป 
๓๖ – ๔๕ ป 

มากกวา ๔๕ ป 

๓.๓๙ 
๓.๘๕ 
๓.๒๔ 
๓.๔๘ 

 ๐.๔๗* ๐.๑๕ 
๐.๖๒* 

๐.๐๙ 
๐.๓๗* 
-๐.๒๕* 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๖ 

 

สมมติฐานท่ี ๓ ประชาชนท่ีมีสถานภาพสมรสตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๑๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
                  ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
                  จําแนกตามสถานภาพสมรส                                          (n=๓๙๘) 

พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร
นครสวรรค 

 
แหลงความ
แปรปรวน 

 
 

SS 

 
 

df 

 
 

ms 

 
 
F 

 
 

Sig. 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ระหวางกลุม ๒.๙๘๙ ๒ ๑.๔๙๕ ๖.๔๘๔* ๐.๐๐๒ 
 ภายในกลุม ๙๑.๐๕๑ ๓๙๕ ๐.๒๓๑   
 รวม ๙๔.๐๔๐ ๓๙๗    
๒. ดานการลงคะแนน ระหวางกลุม ๐.๒๑๓ ๒ ๐.๑๐๖ ๐.๖๐๖ ๐.๕๔๖ 
เลือกตั้ง ภายในกลุม ๖๙.๒๓๕ ๓๙๕ ๐.๑๗๕   
 รวม ๖๙.๔๔๘ ๓๙๗    
๓. ดานระยะเวลาการ ระหวางกลุม ๕.๐๖๔ ๒ ๒.๕๓๒ ๙.๐๓๒* ๐.๐๐๐ 
ตัดสินใจเลือกตั้ง ภายในกลุม ๑๑๐.๗๓๕ ๓๙๕ ๐.๒๘๐   
 รวม ๑๑๕.๗๙๙ ๓๙๗    
 ระหวางกลุม ๑.๙๑๖ ๒ ๐.๙๕๘ ๖.๘๔๗* ๐.๐๐๑ 

รวม ภายในกลุม ๕๕.๒๖๔ ๓๙๕ ๐.๑๔๐   
 รวม ๕๗.๑๘๐ ๓๙๗    

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๒ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F – test ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕  พบวา ประชาชนท่ีมีสถานภาพ
สมรสตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาประชาชนท่ีมีสถานภาพสมรสตางกัน มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการ
ใชสิทธิเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง แตกตางกัน สวนดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ไม
แตกตางกัน  

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๗ 

 

 ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยภาพรวมและราย
ดาน คือ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญ
นอยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๑๓ - ๔.๑๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๓ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
                   พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                     จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามสถานภาพสมรส   
 

สถานภาพสมรส 

 

  
สถานภาพ 

โสด สมรส หยา/หมาย 
๓.๗๐ ๓.๗๖ ๓.๘๙ 

โสด ๓.๗๐  ๐.๕๑ -๐.๑๙* 
สมรส ๓.๗๖   -๐.๑๓* 

หยา/หมาย ๓.๘๙    
 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๓ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวมจําแนกตามสถานภาพ
สมรสเปนรายคู พบวา กลุมสถานภาพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๒ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีสถานภาพ โสด มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา สถานภาพ หยา/หมาย และ สถานภาพ 
สมรส มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา หยา/หมาย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๘ 

 

 
ตารางท่ี ๔.๑๔ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                    จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามสถานภาพสมรส ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
  
 

สถานภาพสมรส 

 

  
สถานภาพ 

โสด สมรส หยา/หมาย 
๓.๗๒ ๓.๗๓ ๓.๙๒ 

โสด ๓.๗๒  ๐.๐๑ -๐.๒๐* 
สมรส ๓.๗๓   -๐.๑๙* 

หยา/หมาย ๓.๙๒    
 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๔ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง จําแนกตาม
สถานภาพสมรสเปนรายคู พบวา กลุมสถานภาพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๒ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีสถานภาพ โสด 
มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา สถานภาพ หยา/หมาย 
และ สถานภาพ สมรส มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา 
หยา/หมาย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๙ 

 

 
ตารางท่ี ๔.๑๕ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
                     จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามสถานภาพสมรส ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
  เลือกตั้ง  
 

สถานภาพสมรส 

 

  
สถานภาพ 

โสด สมรส หยา/หมาย 
๓.๒๙ ๓.๔๗ ๓.๖๒ 

โสด ๓.๒๙  -๐.๑๘* -๐.๓๓* 
สมรส ๓.๔๗   -๐.๑๕* 

หยา/หมาย ๓.๖๒    
 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๕ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
จําแนกตามสถานภาพสมรสเปนรายคู พบวา กลุมสถานภาพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  มีจํานวน ๓ คู ไดแก ประชาชนท่ีมี
สถานภาพ โสด มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา 
สถานภาพ สมรส และหยา/หมาย ประชาชนท่ีมีสถานภาพ สมรส มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา สถานภาพ หยา/หมาย   
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๐ 

 

สมมติฐานท่ี ๔ ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ  ผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 

ตารางท่ี ๔.๑๖ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
                  ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
                  จําแนกตามระดับการศึกษา                                           (n=๓๙๘) 

พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร
นครสวรรค 

 
แหลงความ
แปรปรวน 

 
 

SS 

 
 

df 

 
 

ms 

 
 
F 

 
 

Sig. 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ระหวางกลุม ๕.๔๘๔ ๔ ๑.๓๗๑ ๖.๐๘๕* ๐.๐๐๐ 
 ภายในกลุม ๘๘.๕๕๖ ๓๙๓ ๐.๒๒๕   
 รวม ๙๔.๐๔๐ ๓๙๗    
๒. ดานการลงคะแนน ระหวางกลุม ๒.๙๓๐ ๔ ๐.๗๓๒ ๔.๓๒๘* ๐.๐๐๒ 
เลือกตั้ง ภายในกลุม ๖๖.๕๑๘ ๓๙๓ ๐.๑๖๙   
 รวม ๖๙.๔๔๘ ๓๙๗    
๓. ดานระยะเวลาการ ระหวางกลุม ๑๓.๖๘๖ ๔ ๓.๔๒๑ ๑๓.๑๖๘* ๐.๐๐๐ 
ตัดสินใจเลือกตั้ง ภายในกลุม ๑๐๒.๑๑๓ ๓๙๓ ๐.๒๖๐   
 รวม ๑๑๕.๗๙๙ ๓๙๗    
 ระหวางกลุม ๔.๒๓๐ ๔ ๑.๐๕๗ ๗.๘๔๙* ๐.๐๐๐ 

รวม ภายในกลุม ๕๒.๙๕๐ ๓๙๓ ๐.๑๓๕   
 รวม ๕๗.๑๘๐ ๓๙๗    

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๑๖ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ  F – test ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวาประชาชนท่ีมีการศึกษา
ตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในทุก
ดานแตกตางกัน  
 ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยภาพรวมและราย
ดาน คือ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางท่ี ๔.๑๗ - ๔.๒๐ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๑ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๗ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                    จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามการศึกษา   
 

การศึกษา 

 

  
การศึกษา 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปวช./
ปวส. 

ปริญญา
ตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

๓.๘๘ ๓.๖๘ ๓.๘๗ ๓.๖๖ ๓.๗๘ 
ประถมศึกษา ๓.๘๘  ๐.๒๐* ๐.๐๑ ๐.๒๓* ๐.๑๑ 
มัธยมศึกษา ๓.๖๘   ๐.๑๙* ๐.๐๒ ๐.๐๙ 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

สูงกวาปริญญาตรี 

๓.๘๗ 
๓.๖๖ 
๓.๗๘ 

   ๐.๒๑* ๐.๙๔ 
๐.๑๒ 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๗ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามการศึกษา
เปนรายคู พบวา กลุมการศึกษาตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๔ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีการศึกษา ประถมศึกษา มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา การศึกษาระดับมัธยมศึกษา และปริญญาตรี  
ประชาชนท่ีมีการศึกษา มัธยมศึกษา มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา 
ปวช./ปวส. ประชาชนท่ีมีการศึกษา ปวช./ปวส. มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดย
ภาพรวม มากกวา ปริญญาตรี      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๒ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๘ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
                   พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
  จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  
 

การศึกษา 

 

  
การศึกษา 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปวช./
ปวส. 

ปริญญา
ตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

๓.๙๓ ๓.๖๕ ๓.๗๖ ๓.๖๙ ๓.๗๑ 
ประถมศึกษา ๓.๙๓  ๐.๒๘* ๐.๑๗* ๐.๒๔* ๐.๒๒ 
มัธยมศึกษา ๓.๖๕   ๐.๑๑ ๐.๐๔ ๐.๐๖ 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

สูงกวาปริญญาตรี 

๓.๗๖ 
๓.๖๙ 
๓.๗๑ 

   ๐.๐๗ ๐.๐๕ 
๐.๐๒ 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๘ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง จําแนกตาม
การศึกษาเปนรายคู พบวา กลุมการศึกษาตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๓ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีการศึกษา ประถมศึกษา มี
ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา การศึกษาระดับ มัธยมศึกษา 
ปวช./ ปวส. และปริญญาตรี    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๓ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๙ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
  จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
 

การศึกษา 

 

  
การศึกษา 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปวช./
ปวส. 

ปริญญา
ตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

๔.๐๗ ๔.๐๒ ๔.๒๒ ๔.๐๙ ๔.๔๓ 
ประถมศึกษา ๔.๐๗  ๐.๐๕ -๐.๑๕* ๐.๐๒ -๐.๓๖ 
มัธยมศึกษา ๔.๐๒   -๐.๒๐* ๐.๐๗ -๐.๔๑* 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

สูงกวาปริญญาตรี 

๔.๒๒ 
๔.๐๙ 
๔.๔๓ 

   ๐.๑๓ -๐.๒๑ 
-๐.๓๔* 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๙ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง จําแนก
ตามการศึกษาเปนรายคู พบวา กลุมการศึกษาตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๔ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีการศึกษา 
ประถมศึกษา มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา 
การศึกษาระดับ ปวช./ปวส. ประชาชนท่ีมีการศึกษา มัธยมศึกษา มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา การศึกษาระดับ ปวช./ปวส. และสูงกวาปริญญาตรี 
และ ประชาชนท่ีมีการศึกษา ปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนน
เลือกตั้ง มากกวา การศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๔ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๐ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
  จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
  เลือกตั้ง  
 

การศึกษา 

 

  
การศึกษา 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปวช./
ปวส. 

ปริญญา
ตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

๓.๖๕ ๓.๓๗ ๓.๖๓ ๓.๑๙ ๓.๑๙ 
ประถมศึกษา ๓.๖๕  ๐.๒๘* ๐.๐๒ ๐.๔๖* ๐.๔๖* 
มัธยมศึกษา ๓.๓๗   -๐.๒๖* ๐.๑๘* ๐.๑๘ 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

สูงกวาปริญญาตรี 

๓.๖๓ 
๓.๑๙ 
๓.๑๙ 

   ๐.๔๔* ๐.๔๔* 
๐.๐๐ 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๐ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
จําแนกตามการศึกษาเปนรายคู พบวา กลุมการศึกษาตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๗ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีการศึกษา 
ประถมศึกษา มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา 
การศึกษาระดับ มัธยมศึกษา ปริญญาตรี สูงกวาปริญญาตรี ประชาชนท่ีมีการศึกษา มัธยมศึกษา มี
ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา การศึกษาระดับ 
ปวช./ปวส. ปริญญาตรี และประชาชนท่ีมีการศึกษา ปวช./ปวส. มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวาการศึกษาระดับปริญญาตรีและสูงกวาปริญญา
ตรี   
 
    
  

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๕ 

 

สมมติฐานท่ี ๕ ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๒๑ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
                  ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
                  จําแนกตามอาชีพ                                                      (n=๓๙๘) 

พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร
นครสวรรค 

 
แหลงความ
แปรปรวน 

 
 

SS 

 
 

df 

 
 

ms 

 
 
F 

 
 

Sig. 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ระหวางกลุม ๙.๘๐๕ ๖ ๑.๖๓๔ ๗.๕๘๕* ๐.๐๐๐ 
 ภายในกลุม ๘๔.๒๓๖ ๓๙๑ ๐.๒๑๕   
 รวม ๙๔.๐๔๐ ๓๙๗    
๒. ดานการลงคะแนน ระหวางกลุม ๙.๘๗๙ ๖ ๑.๖๔๖ ๑๐.๘๐๗* ๐.๐๐๐ 
เลือกตั้ง ภายในกลุม ๕๙.๕๖๙ ๓๙๑ ๐.๑๕๒   
 รวม ๖๙.๔๔๘ ๓๙๗    
๓. ดานระยะเวลาการ ระหวางกลุม ๒๐.๓๘๖ ๖ ๓.๓๙๘ ๑๓.๙๒๓* ๐.๐๐๐ 
ตัดสินใจเลือกตั้ง ภายในกลุม ๙๕.๔๑๓ ๓๙๑ ๐.๒๔๔   
 รวม ๑๑๕.๗๙๙ ๓๙๗    
 ระหวางกลุม ๙.๑๗๐ ๖ ๑.๕๒๘ ๑๒.๔๔๖* ๐.๐๐๐ 

รวม ภายในกลุม ๔๘.๐๑๑ ๓๙๑ ๐.๑๒๓   
 รวม ๕๗.๑๘๐ ๓๙๗    

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๒๑ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ  F – test ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวาประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน 
มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ทุกดานแตกตางกัน  
 ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยภาพรวมและราย
ดาน คือ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางท่ี ๔.๒๒ - ๔.๒๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๖ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๒ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
  จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามอาชีพ   

 
อาชีพ 

 

  
อาชีพ 

เกษตรกร ขาราชการ ธุรกิจ
สวนตัว 

คาขาย รับจาง 
 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ 

๓.๘๘ ๓.๓๕ ๓.๖๖ ๓.๘๘ ๓.๗๗ ๓.๗๗ ๔.๐๐ 
เกษตรกร ๓.๘๘  ๐.๕๓* ๐.๒๒ ๐.๐๐ ๐.๑๑ ๐.๑๑ ๐.๑๒ 
ขาราชการ ๓.๓๕   ๐.๓๐* ๐.๕๓* ๐.๔๒* ๐.๔๒* ๐.๖๕* 

ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย 
รับจาง 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ
(แมบาน) 

๓.๖๖ 
๓.๘๘ 
๓.๗๗ 
๓.๗๗ 

 
๔.๐๐ 

   ๐.๒๒* ๐.๑๑* 
๐.๑๑* 

๐.๑๑ 
๐.๑๑ 
๐.๐๐ 

๐.๓๕* 
๐.๑๓ 
๐.๒๓* 
๐.๒๓* 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๒ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามอาชีพ เปน
รายคู พบวา กลุมอาชีพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๑๒ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอาชีพ เกษตรกร  มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพขาราชการ ประชาชนท่ีมีอาชีพ ขาราชการ มี
ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพ ธุรกิจสวนตัว คาขาย รับจาง 
นักเรียน/นักศึกษา อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ ธุรกิจสวนตัว  มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพ คาขาย รับจาง อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ คาขาย  มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพรับจาง ประชาชนท่ีมีอาชีพ รับจาง มี
ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพอ่ืนๆ  ประชาชนเปนนักเรียน/
นักศึกษา มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพอ่ืนๆ  
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๗ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๓ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                    จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  

 
อาชีพ 

 

  
อาชีพ 

เกษตรกร ขาราชการ ธุรกิจ
สวนตัว 

คาขาย รับจาง 
 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ 

๔.๐๕ ๓.๔๔ ๓.๖๕ ๓.๙๓ ๓.๗๒ ๓.๖๑ ๓.๙๘ 
เกษตรกร ๔.๐๕  ๐.๖๑* ๐.๔๐* ๐.๑๒ ๐.๓๓ ๐.๔๔* ๐.๐๗ 
ขาราชการ ๓.๔๔   ๐.๒๑* ๐.๔๘* ๐.๒๘* ๐.๑๗ ๐.๕๔* 

ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย 
รับจาง 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ
(แมบาน) 

๓.๖๕ 
๓.๙๓ 
๓.๗๒ 
๓.๖๑ 

 
๓.๙๘ 

   ๐.๒๘* ๐.๐๗ 
๐.๒๑* 

๐.๐๔ 
๐.๓๒* 
๐.๑๑ 

๐.๓๓* 
๐.๐๕ 
๐.๒๖* 
๐.๓๗* 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๓ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง จําแนกตาม
อาชีพ เปนรายคู พบวา กลุมอาชีพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๑๓ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอาชีพ เกษตรกร มีความคิดเห็น
ตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อาชีพธุรกิจสวนตัว นักเรียน/นักศึกษา 
ประชาชนท่ีมีอาชีพ ขาราชการ มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
มากกวา อาชีพ ธุรกิจสวนตัว คาขาย รับจาง อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ ธุรกิจสวนตัว มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ คาขาย ประชาชนท่ีมีอาชีพ 
คาขาย  มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อาชีพรับจาง 
นักเรียน/นักศึกษา ประชาชนท่ีมีอาชีพ รับจาง มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใช
สิทธิเลือกตั้ง มากกวา อาชีพอ่ืนๆ และประชาชนท่ีมีอาชีพ นักเรียน/นักศึกษา มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อาชีพอ่ืนๆ 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๘ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๔ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
  จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  

 
อาชีพ 

 

  
อาชีพ 

เกษตรกร ขาราชการ ธุรกิจ
สวนตัว 

คาขาย รับจาง 
 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ 

๔.๓๕ ๓.๘๑ ๓.๙๗ ๔.๐๓ ๔.๑๔ ๔.๓๒ ๔.๔๖ 
เกษตรกร ๔.๓๕  ๐.๕๔* ๐.๓๘* ๐.๓๒* ๐.๒๑ ๐.๐๓ ๐.๑๑ 
ขาราชการ ๓.๘๑   ๐.๑๖ ๐.๒๒* ๐.๓๓* ๐.๕๑* ๐.๖๕* 

ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย 
รับจาง 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ
(แมบาน) 

๓.๙๗ 
๔.๐๓ 
๔.๑๔ 
๔.๓๒ 

 
๔.๔๖ 

   ๐.๐๕ ๐.๑๗* 
๐.๑๑* 

๐.๓๕* 
๐.๓๐* 
๐.๑๙* 

๐.๔๙* 
๐.๔๓* 
๐.๓๒* 
๐.๑๔ 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๔ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง จําแนก
ตามอาชีพ เปนรายคู พบวา กลุมอาชีพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๑๖ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอาชีพเกษตรกร มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อาชีพขาราชการ ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย ประชาชนท่ีมีอาชีพ ขาราชการ มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนน
เลือกตั้ง มากกวา อาชีพ คาขาย รับจาง นักเรียน/นักศึกษา อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ ธุรกิจ
สวนตัว มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ รับจาง 
นักเรียน/นักศึกษา อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ คาขาย มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ รับจาง นักเรียน/นักศึกษา อาชีพอ่ืนๆ  ประชาชนท่ีมี
อาชีพ รับจาง มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ
นักเรียน/นักศึกษา อาชีพอ่ืนๆ  
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๙ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๕ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
  จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
  

 
อาชีพ 

 

  
อาชีพ 

เกษตรกร ขาราชการ ธุรกิจ
สวนตัว 

คาขาย รับจาง 
 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ 

๓.๒๕ ๒.๘๑ ๓.๓๖ ๓.๖๙ ๓.๔๖ ๓.๓๘ ๓.๕๘ 
เกษตรกร ๓.๒๕  ๐.๔๔* ๐.๑๑ ๐.๔๔* ๐.๒๑ ๐.๑๔ ๐.๓๓ 
ขาราชการ ๒.๘๑   ๐.๕๕* ๐.๘๘* ๐.๖๕* ๐.๕๘* ๐.๗๗* 

ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย 
รับจาง 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ
(แมบาน) 

๓.๓๖ 
๓.๖๙ 
๓.๔๖ 
๓.๓๘ 

 
๓.๕๘ 

   ๐.๓๓* ๐.๑๐ 
๐.๒๓* 

๐.๐๓ 
๐.๓๐* 
๐.๐๗ 

๐.๒๓* 
๐.๑๑ 
๐.๑๓ 
๐.๒๐ 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๕ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
จําแนกตามอาชีพ เปนรายคู พบวา กลุมอาชีพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๑๑ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอาชีพ
เกษตรกร มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา 
อาชีพขาราชการ คาขาย ประชาชนท่ีมีอาชีพขาราชการ มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดาน
ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ ธุรกิจสวนตัว คาขาย รับจาง นักเรียน/นักศึกษา 
อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพธุรกิจสวนตัว มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ  คาขาย อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ คาขาย มีความคิดเห็น
ตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา อาชีพรับจาง นักเรียน/
นักศึกษา  
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๐ 

 

สมมติฐานท่ี ๖ ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๒๖ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
          ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
      จําแนกตามรายได                                                     (n=๓๙๘) 

พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร
นครสวรรค 

 
แหลงความ
แปรปรวน 

 
 

SS 

 
 

df 

 
 

ms 

 
 
F 

 
 

Sig. 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ระหวางกลุม ๑.๔๕๓ ๓ ๐.๔๘๔ ๒.๐๖๐ ๐.๑๐๕ 
 ภายในกลุม ๙๒.๕๘๘ ๓๙๔ ๐.๒๓๕   
 รวม ๙๔.๐๔๐ ๓๙๗    
๒. ดานการลงคะแนน ระหวางกลุม ๐.๖๖๒ ๓ ๐.๒๒๑ ๑.๒๖๔ ๐.๒๘๗ 
เลือกตั้ง ภายในกลุม ๖๘.๗๘๖ ๓๙๔ ๐.๑๗๕   
 รวม ๖๙.๔๔๘ ๓๙๗    
๓. ดานระยะเวลาการ ระหวางกลุม ๕.๔๒๙ ๓ ๑.๘๑๐ ๖.๔๖๐** ๐.๐๐๐ 
ตัดสินใจเลือกตั้ง ภายในกลุม ๑๑๐.๓๗๐ ๓๙๔ ๐.๒๘๐   
 รวม ๑๑๕.๗๙๙ ๓๙๗    
 ระหวางกลุม ๑.๑๐๒ ๓ ๐.๓๖๗ ๒.๕๘๒ ๐.๐๕๓ 

รวม ภายในกลุม ๔๖.๐๗๘ ๓๙๔ ๐.๑๔๒   
 รวม ๕๗.๑๘๐ ๓๙๗    

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๒๖ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ  F – test ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวาประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน 
มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการใชสิทธิ
เลือกตั้ง และดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ไมแตกตางกัน สวนดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
แตกตางกัน  
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๑๐๑ 

 

 ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู รายดานระยะเวลาการ
ตัดสินใจเลือกตั้ง ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) 
รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๒๗ 
 
ตารางท่ี ๔.๒๗ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
   จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามรายได ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
   เลือกตั้ง 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๗ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามรายได เปนรายคู ดาน
ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง พบวา กลุมรายไดตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๓ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีรายไดต่ํากวา  
๑๐,๐๐๐ บาท มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา 
รายได ๑๕,๐๐๑-๒๐,๐๐๐ บาท และรายได มากกวา ๒๐,๐๐๑ บาท และประชาชนม่ีมีรายได 
๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ บาท มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจ
เลือกตั้ง มากกวา รายได ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
รายได 

 
  

รายได 

ต่ํากวา
๑๐,๐๐๐บาท 

๑๐,๐๐๑–
๑๕,๐๐๐บาท 

๑๕,๐๐๑-
๒๐,๐๐๐บาท 

มากกวา      
๒๐,๐๐๑บาท 

๓.๕๕ ๓.๔๗ ๓.๑๙ ๓.๓๐ 
ต่ํากวา ๑๐,๐๐๐ บาท

๑๐,๐๐๑–๑๕,๐๐๐บาท 
๑๕,๐๐๑-๒๐,๐๐๐บาท
มากกวา ๒๐,๐๐๑บาท 

๓.๕๕ 
๓.๔๗ 
๓.๑๙ 
๓.๓๐ 

 ๐.๐๘ ๐.๓๖* 
๐.๒๘* 

๐.๒๕* 
๐.๑๗ 
๐.๑๑ 

(n=๓๙๘) 
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๑๐๒ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๘  ผลสรุปโดยรวมการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรม 
     การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด 
     นครสวรรค โดยจําแนกตามขอมูลท่ัวไป ตามสมมติฐานท่ี ๑-๖ 

 
สมมติ 
ฐาน 

 
ตัวแปร 

ตน 

 

ตัวแปรตาม 

 

คา T-test 

 
คา F-test

 
Sig 
 

ผลการศึกษา 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

๑. เพศ พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค  

 

-๐.๑๔๐ 

 

- 

 

๐.๘๘๙ 

  

 

๒. อายุ พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค 

 

- 

 

๘.๑๔๘ 

 

๐.๐๐๐ 

 

 
 

๓. สถานภาพ พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค 

 

- 

 

๖.๘๔๗ 

 

๐.๐๐๑ 

 

 
 

๔. การศึกษา พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค 

 

- 

 

๗.๘๔๙ 

 

๐.๐๐๐ 

 

 
 

๕. อาชีพ พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค 

 

- 

 

๑๒.๔๔๖ 

 

๐.๐๐๐ 

 

 
 

๖. รายได พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค 

 

- 

 

๒.๕๘๒ 

 

๐.๐๕๓ 

  

 

จากตารางท่ี ๔.๒๘ สรุปไดวา ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมไมแตกตาง
กัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
 ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน
เขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน 
  ประชาชนท่ีมีสถานภาพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน 
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๑๐๓ 

 

  ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน 
  ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน 
  ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
 
๔.๔ ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธเิลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
 ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค ซ่ึงเปนขอมูลท่ีไดจากคําถามปลายเปด (Open-Ended) ผูวิจัยไดนําเสนอ
ขอมูลโดยเขียนเปนความเรียงประกอบตาราง ดังนี้  
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 ๔.๔.๑ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
 ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  
 
ตารางท่ี ๔.๒๙ แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
    เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง   (n=๒๙๘) 

ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
ความถี่ 

จํานวน รอยละ 
ปฏิบัติตามกฎหมาย ๕๕ ๑๘.๔๐ 
ตองการสงเสริมและสนับสนุนประชาธิปไตย ๔๒ ๑๔.๑๐ 
กลัวมีความผิดและเสียสิทธิ ๔๗ ๑๕.๘๐ 
เปนหนาท่ีของพลเมืองท่ีดี ๙๓ ๓๑.๒๐ 
ผูสมัคร/หัวคะแนนรองขอ ๕ ๑.๗๐ 
นิยมและชอบผูสมัคร ๔ ๑.๓๐ 
เพ่ือน/ญาติพ่ีนองชวน ๑๖ ๕.๔๐ 
ตองการใหเทศบาลไดคนดีเขามาบริหารงาน ๓๖ ๑๒.๑๐ 

รวม ๒๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๙ ขอเสนอแนะดานการใชสิทธิเลือกตั้ง สวนใหญ เห็นวาเปนหนาท่ี
ของพลเมืองท่ีดี จํานวน ๙๓ คน คิดเปนรอยละ ๓๑.๒๐ รองลงมา ปฏิบัติตามกฎหมาย จํานวน ๕๕ 
คน คิดเปนรอยละ ๑๘.๔๐ กลัวมีความผิดและเสียสิทธิ จํานวน ๔๗ คน คิดเปนรอยละ ๑๕.๘๐ 
ตองการสงเสริมและสนับสนุนประชาธิปไตย จํานวน ๔๒ คน   คิดเปนรอยละ ๑๔.๑๐ ตองการให
เทศบาลไดคนดีเขามาบริหารงาน จํานวน ๓๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๑๐ เพ่ือน/ญาติพ่ีนองชวน 
จํานวน ๑๖ คน คิดเปนรอยละ ๕.๔๐ ผูสมัคร/หัวคะแนนรองขอ จํานวน ๕ คน คิดเปนรอยละ ๑.๗๐ 
และนิยมและชอบผูสมัคร จํานวน ๔ คน คิดเปนรอยละ ๑.๓๐  
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๑๐๕ 

 

 ๔.๔.๒ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 
 ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
 
ตารางท่ี ๔.๓๐ แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
    เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
                (n=๒๙๘) 

ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 
ความถี่ 

จํานวน รอยละ 
การรับฟงการชี้แจงนโยบายของผูสมัคร ๖๕ ๒๑.๘๒ 
ผูสมัครและครอบครัวมีชื่อเสียงท่ีดีมายาวนาน ๓๕ ๑๑.๗๔ 
การทําใหผูสมัครเลือกตั้งแขงขันการสรางผลงาน ๓๘ ๑๒.๗๕ 
การสงเสริมใหประชาชนออกมาใชสิทธิมากข้ึน ๒๔ ๘.๐๕ 
ชองทาง/สถานท่ี การตรวจสอบรายชื่อเลือกตั้งมี    
ความสะดวกและรวดเร็ว 

๓๓ ๑๑.๐๗ 

มีการจัดสภาพแวดลอมของหนวยเลือกตั้งสามารถ
เดินทางไดสะดวก 

๔๗ ๑๕.๗๗ 

มีสวนรวมในการกําหนดนโยบาย/แนวทางในการพัฒนา
ทองถ่ิน 

๕๖ ๑๘.๘๐ 

รวม ๒๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๓๐ ขอเสนอแนะดานการลงคะแนนเลือกตั้ง สวนใหญเห็นวาเปน การ
รับฟงการชี้แจงนโยบายของผูสมัคร จํานวน ๖๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๑.๘๒ รองลงมา มีสวนรวมใน
การกําหนดนโยบาย/แนวทางในการพัฒนาทองถ่ิน จํานวน ๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๘.๘๐ มีการจัด
สภาพแวดลอมของหนวยเลือกตั้งสามารถเดินทางไดสะดวก จํานวน ๔๗ คน คิดเปนรอยละ ๑๕.๗๗ 
การทําใหผูสมัครเลือกตั้งแขงขันการสรางผลงาน จํานวน ๓๘ คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๗๕ ผูสมัครและ
ครอบครัวมีชื่อเสียงท่ีดีมายาวนาน จํานวน ๓๕ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๗๔ ชองทาง/สถานท่ี การ
ตรวจสอบรายชื่อเลือกตั้งมีความสะดวกและรวดเร็ว จํานวน ๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๐๗ และการ
สงเสริมใหประชาชนออกมาใชสิทธิมากข้ึน จํานวน ๒๔ คน คิดเปนรอยละ ๘.๐๕ 
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๑๐๖ 

 

 ๔.๔.๓ ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
 
ตารางท่ี ๔.๓๑ แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
    เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
                (n=๒๙๘) 

ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
ความถี่ 

จํานวน รอยละ 
การพบปะเยี่ยมเยียนของผูสมัคร ๗๕ ๒๕.๑๗ 
ปายเชิญชวนประชาสัมพันธใหไปเลือกตั้ง ๕๗ ๑๙.๑๓ 
การพนันขันตอ ๑๙ ๖.๓๘ 
ผูสมัครเปนคนรุนใหม กลาคิด กลาทํา ๓๘ ๑๒.๗๕ 
ผูสมัครมีความจริงใจ เชื่อถือได ๕๐ ๑๖.๗๗ 
ผูสมัครเปนคนมีอุดมการณเดียวกัน ๓๕ ๑๑.๗๔ 
แผนปายโฆษณาของผูสมัคร ๒๔ ๘.๐๖ 

รวม ๒๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๓๑ ขอเสนอแนะดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง สวนใหญ 
เห็นวา การพบปะเยี่ยมเยียนของผูสมัคร จํานวน ๗๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๕.๑๗ ปายเชิญชวน
ประชาสัมพันธใหไปเลือกตั้ง จํานวน ๕๗ คน คิดเปนรอยละ ๑๙.๑๓ ผูสมัครมีความจริงใจ เชื่อถือได 
จํานวน ๕๐ คน คิดเปนรอยละ ๑๖.๗๗ ผูสมัครเปนคนรุนใหม กลาคิด กลาทํา จํานวน ๓๘ คน คิด
เปนรอยละ ๑๒.๗๕ ผูสมัครเปนคนมีอุดมการณเดียวกัน จํานวน ๓๕ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๗๔ แผน
ปายโฆษณาของผูสมัคร จํานวน ๒๔ คน คิดเปนรอยละ ๘.๐๖ และการพนันขันตอ จํานวน ๑๙ คน 
คิดเปนรอยละ ๖.๓๘ 
 
๔.๕ สรุปผลสัมภาษณเชิงลึกเกี่ยวกับการพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
  ผูวิจัยใชแบบสัมภาษณ (Interview) สําหรับเก็บขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ(Key 
Informants) จากกลุมผูบริหารเทศบาลนครนครสวรรค กลุมผูนําชุมชน กลุมตัวแทนประชาชน กลุม
ละ ๓ ทาน ดังนี้ 
  กลุมผูบริหารเทศบาลนครนครสวรรค 
 ๑. นายชวลิต  หลอเลิศรัตน รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
 ๒. นายวิสุทธิ  สินเพ็ง รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
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  ๓. นางอัญชัน กฤตรนตรัศมี หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป 
   สํานักปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
  กลุมผูนําชุมชน 
  ๑. นายสุนันท วิริยะสุขเจริญ     ประธานคณะกรรมการชุมชนดาวดึงสพัฒนา 
  ๒. นายเฉลิมชัย  พลญาพิพัฒน  ประธานคณะกรรมการชุมชนเจาแมศรีจันทร 
  ๓. นายไพบูลย  แกวดก ประธานคณะกรรมการชุมชนสวัสดีพัฒนา 
  กลุมตัวแทนประชาชน 
  ๑. นายอุดมศักดิ์  ชั่งเปยม ตัวแทนประชาชน 
  ๒. นายบุญเลิศ  เดนนภารุจิระ ตัวแทนประชาชน 
  ๓. นายองอาจ  โพธิ์นคร ตัวแทนประชาชน 
  ผลการสัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  สามารถสรุปผลโดย
จําแนกตามรายดานของการวิจัย พบวา  
 ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง   
 ทําใหไดผูสมัครตามความตองการของผูใชสิทธิ ใหถือวาการไปใชสิทธิเปนหนาท่ีเสมอ๑ 
ผลประโยชนท่ีชุมชน/สังคมจะไดตามนโยบายของผูรับสมัครรับเลือกตั้ง๒ เปนตัวอยางท่ีดีใหแก
เยาวชนรุงหลังในการรักษาระบบประชาธิปไตย๓ สรางความสนใจ ความกระตือรือรนใหกับผูมีสิทธิ
เลือกตั้ง๔  การใชสิทธิเลือกตั้งมีความจําเปน เพราะมีความคิดเปนของตัวเอง คิดเอง ตัดสินใจเอง และ
เลือกผูท่ีเหมาะสมเขามาบริหารใหมีประสิทธิภาพดีข้ึน๕ เปนการสงเสริมการเลือกตั้งใหตระหนักใน
การออกเสียงเพ่ือคัดเลือกคนมาทํางานแทนประชาชนไดถูกตอง๖ การเสียสิทธิทางการเมืองบาง
ประการ ผลเปนมาจากการไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง๗  ผูไปใชสิทธิเลือกตั้งพิจารณาเลือกผูรับสมัครการ
เลือกตั้งท่ีจะเขามาทําหนาท่ีรับใชประชาชนดวยความโปรงใส๘  เกิดความเปนประชาธิปไตยอยาง
ท่ัวถึงและเขาถึงประชาชน๙ 

                                                           

 ๑ สัมภาษณ, นายชวลิต หลอเลิศรัตน, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒ สัมภาษณ, นายวิสุทธิ สินเพ็ง, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๓สัมภาษณ, นางอัญชัน กฤตรนตรัศมี, หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป สํานักปลัดเทศบาลนคร
นครสวรรค, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๔ สัมภาษณ, นายสุนันท วิริยะสุขเจริญ, ประธานคณะกรรมการชุมชนดาวดึงสพัฒนา, ๑๖ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
 ๕ สัมภาษณ, นายเฉลิมชัย พลญาพิพัฒน, ประธานคณะกรรมการชุมชนเจาแมศรีจันทร, ๑๖ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
 ๖ สัมภาษณ, นายไพบูลย แกวดก, ประธานคณะกรรมการชุมชนสวัสดีพัฒนา, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๗ สัมภาษณ, นายอุดมศักดิ์ ช่ังเปยม, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  
 ๘ สัมภาษณ, นายบุญเลิศ เดนนภารุจิระ, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๙ สัมภาษณ, นายองอาจ โพธ์ินคร, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
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 ดานการลงคะแนนเสียง  
 การลงคะแนนเสียงเปนสิ่งบงบอกถึงพฤติกรรมการเลือกตั้ง การรักษาสิทธิและการใช
สิทธิ๑๐ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งมีพฤติกรรมท่ีดี โปรงใส ซ่ือสัตย ในการปฏิบัติงาน๑๑ เหน็ผลงานของผูรับ
สมัครรับเลือกตั้งอยางชัดเจน๑๒ ผูรับสมัครรับการเลือกตั้งไดพัฒนาเทศบาลตามนโยบายท่ีเคยใหไว๑๓  
ควรมีการอบรมใหความรูแกประชาชนในมากข้ึน เพราะการเลือกตั้งทุกครั้งจะมีการกาบัตรเสียอยูเปน
ประจํา๑๔ ผลการลงคะแนนเปนตัวชี้วัดใหผูไดรับเลือกตั้งจะทําประโยชนใหกับชุมชน และจะมีการ
ตรวจสอบการทํางาน๑๕ ผูรับสมัครรับการเลือกตั้งตองหานโยบายท่ีสามารถทําได ไมเกิดปญหาใน
อนาคตตามมารูจักใชความรอบคอบ เพ่ือใหประชาชนไดมีสวนในการตัดสินใจเลือกผูสมัคร๑๖  มี
ชองทาง/สถานท่ี การตรวจสอบรายชื่อเลือกตั้งมีความสะดวกและรวดเร็ว๑๗  ประชาชนไดใชสิทธิ 
เสรีภาพกับการออกความคิดเห็นทางการเมือง๑๘ 
 ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
  หากสนใจเรื่องการเมือง (สิทธิ/หนาท่ี) ก็สามารถตัดสินใจไดในระยะเวลาท่ีกําหนด ขอ
เพียงเปนการตัดสินใจบนพ้ืนฐานความตองการท่ีแทจริง๑๙ ดูจากนโยบายของผูรับสมัครรับเลือกตั้ง
กอนการเลือกตั้ง๒๐ ตัดสินใจโดยฟงคําปราศรัยและแนวคิดของผูรับสมัครรับการเลือกตั้ง๒๑ ไดรูจักคิด 
เปนระบบ๒๒  ผูรับสมัครรับเลือกตั้งตองเปนผูท่ีมีความสามารถและลงพ้ืนท่ีชวยเหลือท่ีไดใหคําม่ัน
สัญญาไว๒๓ การไดรับขอมูลในหลายๆ ดานของผูรับสมัครรับการเลือกตั้งมีผลตอระยะเวลาการ

                                                           

 ๑๐ สัมภาษณ, นายชวลิต หลอเลิศรัตน, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๑ สัมภาษณ, นายวิสุทธิ สินเพ็ง, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๒สัมภาษณ, นางอัญชัน กฤตรนตรัศมี, หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป สํานักปลัดเทศบาลนคร
นครสวรรค, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๓ สัมภาษณ, นายสุนันท วิริยะสุขเจริญ, ประธานคณะกรรมการชุมชนดาวดึงสพัฒนา, ๑๖ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
 ๑๔ สัมภาษณ, นายเฉลิมชัย พลญาพิพัฒน, ประธานคณะกรรมการชุมชนเจาแมศรจีนัทร, ๑๖ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
 ๑๕ สัมภาษณ, นายไพบูลย แกวดก, ประธานคณะกรรมการชุมชนสวัสดีพัฒนา, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๖ สัมภาษณ, นายอุดมศักดิ์ ช่ังเปยม, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  
 ๑๗ สัมภาษณ, นายบุญเลิศ เดนนภารุจิระ, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๘ สัมภาษณ, นายองอาจ โพธ์ินคร, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๙ สัมภาษณ, นายชวลิต หลอเลิศรัตน, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒๐ สัมภาษณ, นายวิสุทธิ สินเพ็ง, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒๑ สัมภาษณ, นางอัญชัน กฤตรนตรัศมี, หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป สํานักปลัดเทศบาลนคร
นครสวรรค, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒๒ สัมภาษณ, นายสุนันท วิริยะสุขเจริญ, ประธานคณะกรรมการชุมชนดาวดึงสพัฒนา, ๑๖ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
 ๒๓ สัมภาษณ, นายเฉลิมชัย พลญาพิพัฒน, ประธานคณะกรรมการชุมชนเจาแมศรีจันทร, ๑๖ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 
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๑๐๙ 

 

ตัดสินใจ๒๔ ประชาชนไดมีเวลาตัดสินใจและผูสมัครสามารถหาเสียง เพ่ือจูงใจประชาชนไดรับทราบถึง
นโยบาย และตองมีการประชาสัมพันธใหมากข้ึน๒๕  มีเวลาท่ีจะวิเคราะหพิจารณา สรรหาผูสมัครท่ี
เหมาะสม เสียสละเพ่ือสวนรวมอยางแทจริง๒๖  มีระยะเวลาในการศึกษานโยบายของผูรับสมัครรับ
การเลือกตั้งวาจะมาแกไขปญหาของพ้ืนท่ีไดอยางไร๒๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

 ๒๔ สัมภาษณ, นายไพบูลย แกวดก, ประธานคณะกรรมการชุมชนสวัสดีพัฒนา, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒๕ สัมภาษณ, นายอุดมศักดิ์ ช่ังเปยม, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  
 ๒๖ สัมภาษณ, นายบุญเลิศ เดนนภารุจิระ, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒๗ สัมภาษณ, นายองอาจ โพธ์ินคร, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
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๑๑๐ 

 

๔.๖ สรุปองคความรูจากการวิจัย (Body of Knowledge) 
 ผูวิจัยไดสรุปองคความรูท่ีไดจากการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดังแสดงในแผนภาพท่ี ๔.๑ 
 
 

 

ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 
-ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย สุจริต ตอ
ประชาชนและสังคม 
-ควรมีการใหความรูกับผูมีสิทธิเลือกตั้งในเรื่องของ
สิทธิทางการเมืองของประชาชนและดานอ่ืนๆ ท่ี
เก่ียวของกับการเลือกตั้ง   

 

 

พฤติกรรมการ

เลือกตั้งของผูมี

สิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร

นครสวรรค 

จังหวัดนครสวรรค 

ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
-การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือดูจาก
ผลงานของผูสมัคร 
-ควรจัดใหมีการแนะนําตัวของผูสมัครโดยใหสามารถ
แสดงความคิดเห็นและวิสัยทัศนของผูสมัครเอง หาม
โจมตีผูสมัครคนอ่ืนๆ  เพ่ือใหประชาชนผูมีสิทธิ
เลือกตั้งมีขอมูลในการตัดสินใจเลือกตั้ง 

ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
-การใชสิทธิเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งเพราะ
อยากไดนายกเทศมนตรีนครนครสวรรค และ
สมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรคท่ีดี   
-ควรมีการรณรงคใหผูมีสิทธิเลือกตั้งเห็นความสําคัญ
ของการไปใชสิทธิเลือกตั้งท้ังในระดับทองถ่ินและ
ระดับชาติ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งออกไปใชสิทธิในการเลือกตั้ง 
ทั้งในระดับทองถิ่นและระดับชาตเิพ่ิมมากข้ึน 

แผนภาพท่ี ๔.๑ สรุปองคความรูท่ีไดจากการวิจัย 
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บทที่ ๕ 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
จังหวัดนครสวรรค โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้  ๑) เพ่ือศึกษาสภาพและปญหาพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ๒) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
ประชาชนเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดย
จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล  ๓) เพ่ือศึกษาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative.Research) ซ่ึงเปนการวิจัย
เชิงสํารวจ (Survey.Research) โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค ซ่ึงมีจํานวน ๖๔,๕๒๖ คน ซ่ึงใชวิธีการสุมตัวอยาง ท่ีไดจากสูตรของ Taro Yamane ได
กลุมตัวอยางจํานวน ๓๙๘ คน วิเคราะหขอมูลโดย (frequency) คารอยละ (percentage) หาคาเฉลี่ย 
(mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) การทดสอบคาที (t-test) การวิเคราะห ความ
แปรปรวนทางเดียว (One.Way.Analysis.of.Variance) และการวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการสัมภาษณเชิงลึก 
(In-Depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key.Informant) และใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา
ประกอบบริบท ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
๕.๒ อภิปรายผล 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง จํานวน ๒๓๖ คน คิดเปนรอยละ ๕๙.๓๐ มีอายุ

มากกวา ๔๕ ป จํานวน ๒๓๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๘.๐๐ มีสถานภาพ สมรส จํานวน ๒๐๖ คน คิด
เปนรอยละ ๕๑.๘๐ มีระดับการศึกษาประถมศึกษา จํานวน ๑๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๔๐
ประกอบอาชีพ  รับจาง จํานวน ๑๓๑ คน คิดเปนรอยละ ๓๒.๙๐ มีรายไดต่ํากวา ๑๐,๐๐๐ บาทตอ
เดือน จํานวน ๑๙๔ คน คิดเปนรอยละ ๔๘.๗๐ 

๕.๑.๒ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
จังหวัดนครสวรรค  

ความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ๓.๗๘ เม่ือพิจารณา
เปนรายดานสรุปได ดังนี้ 
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๑๑๒ 
 

๑) ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ       
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย 
๓.๗๗  

๒) ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ   
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย 
๔.๐๙ 

๓) ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ 
ปานกลาง มีคาเฉลี่ย ๓.๔๖  
 ๕.๑.๓ ผลการทดสอบสมมติฐาน  

 ผลการทดสอบสมมติฐานพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามขอมูลท่ัวไป ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได 
และอาชีพ เพ่ือนําไปสูการตอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงสามารถแสดงรายละเอียดดังนี้ 
 สมมติฐานท่ี ๑ ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ 
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธ
สมมติฐานการวิจัย 
 สมมติฐานท่ี ๒ ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ 
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 
  สมมติฐานท่ี ๓ ประชาชนท่ีมีสถานภาพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 
  สมมติฐานท่ี ๔ ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 
  สมมติฐานท่ี ๕ ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 
  สมมติฐานท่ี ๖ ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธ
สมมติฐานการวิจัย 
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๑๑๓ 
 

ตารางท่ี ๕.๑  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย                   

สมมติฐาน 
ผลการศึกษา 

ยอมรับ ปฏิเสธ 
สมมติฐานท่ี ๑ ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค แตกตางกัน 

  
 

สมมติฐานท่ี ๒ ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค แตกตางกัน 

 
 

 

สมมติฐานท่ี ๓ ประชาชนท่ีมีสถานภาพสมรสตางกัน มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 

 
 

 

สมมติฐานท่ี ๔ ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 

 
 

 

สมมติฐานท่ี ๕ ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค แตกตางกัน 

 
 

 

สมมติฐานท่ี ๖ ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 

  

 
 จากตารางท่ี ๕.๑ แสดงใหเห็นวาขอมูลท่ัวไป ไดแก เพศและรายได ไมพบความแตกตางกัน 
ซ่ึงเปนการปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนอายุ สถานภาพ การศึกษา และอาชีพ พบความแตกตางกัน
เปนการยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 
 ๕.๑.๔ ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริม
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธเิลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
 ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของ ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามรายดานของการวิจัยสรุปไดดังนี้  
 ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
 ๑) เปนหนาท่ีของพลเมืองท่ีดี  
 ๒) ปฏิบัติตามกฎหมาย  
 ๓) กลัวมีความผิดและเสียสิทธิ  
 ๔) ตองการสงเสริมและสนับสนุนประชาธิปไตย  
 ๕) ตองการใหเทศบาลไดคนดีเขามาบริหารงาน 
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๑๑๔ 
 

 ๖) เพ่ือน/ญาติพ่ีนองชวน  
 ๗) ผูสมัคร/หัวคะแนนรองขอ  
 ๘) นิยมและชอบผูสมัคร   
 ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
 ๑) การรับฟงการชี้แจงนโยบายของผูสมัคร  
 ๒) มีสวนรวมในการกําหนดนโยบาย/แนวทางในการพัฒนาทองถ่ิน  
 ๓) มีการจัดสภาพแวดลอมของหนวยเลือกตั้งสามารถเดินทางไดสะดวก  
 ๔) การทําใหผูสมัครเลือกตั้งแขงขันการสรางผลงาน  
 ๕) ผูสมัครและครอบครัวมีชื่อเสียงท่ีดีมายาวนาน  
 ๖) ชองทาง/สถานท่ี การตรวจสอบรายชื่อเลือกตั้งมีความสะดวกและรวดเร็ว  
 ๗) การสงเสริมใหประชาชนออกมาใชสิทธิมากข้ึน  
 ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
 ๑) การพบปะเยี่ยมเยียนของผูสมัคร  
 ๒) ปายเชิญชวนประชาสัมพันธใหไปเลือกตั้ง 
 ๓) ผูสมัครมีความจริงใจ เชื่อถือได  
 ๔) ผูสมัครเปนคนรุนใหม กลาคิด กลาทํา  
 ๕) ผูสมัครเปนคนมีอุดมการณเดียวกัน  
 ๖) แผนปายโฆษณาของผูสมัคร  
 ๗) การพนันขันตอ  
 ๕.๑.๕ สรุปผลสัมภาษณเชิงลึกเกี่ยวกับการพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
  ผลการสัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  สามารถสรุปผลโดย
จําแนกตามรายดานของการวิจัย พบวา  
 ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง   
 ทําใหไดผูสมัครตามความตองการของผูใชสิทธิ ใหถือวาการไปใชสิทธิเปนหนาท่ีเสมอ  
ผลประโยชนท่ีชุมชน/สังคมจะไดตามนโยบายของผูรับสมัครรับเลือกตั้ง เปนตัวอยางท่ีดีใหแกเยาวชน
รุงหลังในการรักษาระบบประชาธิปไตย สรางความสนใจ ความกระตือรือรนใหกับผูมีสิทธิเลือกตั้ง   
การใชสิทธิเลือกตั้งมีความจําเปน เพราะมีความคิดเปนของตัวเอง คิดเอง ตัดสินใจเอง และเลือกผูท่ี
เหมาะสมเขามาบริหารใหมีประสิทธิภาพดีข้ึน  เปนการสงเสริมการเลือกตั้งใหตระหนักในการออก
เสียงเพ่ือคัดเลือกคนมาทํางานแทนประชาชนไดถูกตอง  การเสียสิทธิทางการเมืองบางประการ ผล
เปนมาจากการไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง  ผูไปใชสิทธิเลือกตั้งพิจารณาเลือกผูรับสมัครการเลือกตั้งท่ีจะเขา
มาทําหนาท่ีรับใชประชาชนดวยความโปรงใส  เกิดความเปนประชาธิปไตยอยางท่ัวถึงและเขาถึง
ประชาชน 
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 ดานการลงคะแนนเสียง  
 การลงคะแนนเสียงเปนสิ่งบงบอกถึงพฤติกรรมการเลือกตั้ง การรักษาสิทธิและการใช
สิทธิ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งมีพฤติกรรมท่ีดี โปรงใส ซ่ือสัตย ในการปฏิบัติงาน เห็นผลงานของผูรับ
สมัครรับเลือกตั้งอยางชัดเจน ผูรับสมัครรับการเลือกตั้งไดพัฒนาเทศบาลตามนโยบายท่ีเคยใหไว  
ควรมีการอบรมใหความรูแกประชาชนในมากข้ึน เพราะการเลือกตั้งทุกครั้งจะมีการกาบัตรเสียอยูเปน
ประจํา ผลการลงคะแนนเปนตัวชี้วัดใหผูไดรับเลือกตั้งจะทําประโยชนใหกับชุมชน และจะมีการ
ตรวจสอบการทํางาน ผูรับสมัครรับการเลือกตั้งตองหานโยบายท่ีสามารถทําได ไมเกิดปญหาใน
อนาคตตามมารูจักใชความรอบคอบ เพ่ือใหประชาชนไดมีสวนในการตัดสินใจเลือกผูสมัคร  มี
ชองทาง/สถานท่ี การตรวจสอบรายชื่อเลือกตั้งมีความสะดวกและรวดเร็ว  ประชาชนไดใชสิทธิ 
เสรีภาพกับการออกความคิดเห็นทางการเมือง 
 ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
  หากสนใจเรื่องการเมือง (สิทธิ/หนาท่ี) ก็สามารถตัดสินใจไดในระยะเวลาท่ีกําหนด ขอ
เพียงเปนการตัดสินใจบนพ้ืนฐานความตองการท่ีแทจริง ดูจากนโยบายของผูรับสมัครรับเลือกตั้งกอน
การเลือกตั้ง ตัดสินใจโดยฟงคําปราศรัยและแนวคิดของผูรับสมัครรับการเลือกตั้ง ไดรูจักคิด เปน
ระบบ  ผูรับสมัครรับเลือกตั้งตองเปนผูท่ีมีความสามารถและลงพ้ืนท่ีชวยเหลือท่ีไดใหคําม่ันสัญญาไว 
การไดรับขอมูลในหลายๆ ดานของผูรับสมัครรับการเลือกตั้งมีผลตอระยะเวลาการตัดสินใจ 
ประชาชนไดมีเวลาตัดสินใจและผูสมัครสามารถหาเสียง เพ่ือจูงใจประชาชนไดรับทราบถึงนโยบาย 
และตองมีการประชาสัมพันธใหมากข้ึน  มีเวลาท่ีจะวิเคราะหพิจารณา สรรหาผูสมัครท่ีเหมาะสม 
เสียสละเพ่ือสวนรวมอยางแทจริง  มีระยะเวลาในการศึกษานโยบายของผูรับสมัครรับการเลือกตั้งวา
จะมาแกไขปญหาของพ้ืนท่ีไดอยางไร 
 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเก่ียวกับ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย เทากับ ๓.๗๘  ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ วรเชษฐ ไชยวงค ไดทําการศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของ
ประชาชนในระดับทองถ่ิน:กรณีศึกษาการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตําบลโดยตรงขององคการ
บริหารสวนตําบลทุงรวงทอง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม” ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญ
มีสวนรวมในการใชสิทธิเลือกตั้ง๑  เม่ือพิจารณาผลการวิจัยในแตละดานสามารถนํามาอภิปรายผลได
ดังนี้ 
 
 
 

                                                 

 ๑วรเชษฐ ไชยวงค, “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในระดับทองถ่ิน: กรณีศึกษาการเลือกตั้ง

นายกองคการบริหารสวนตําบลโดยจริงขององคการบริหารสวนตําบลทุงรวงทอง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม”, 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙). 
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 ๕.๒.๑ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
จังหวัดนครสวรรค  
 (๑) ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  
 จากผลการวิจัย พบวา ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ เห็นดวย มีคาเฉลี่ย 
๓.๗๗  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับ เห็นดวยอยางยิ่ง เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไป
นอย ๓ ลําดับแรก ดังนี้  การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะอยากไดนายกเทศมนตรีนครนครสวรรค และสมาชิก
สภาเทศบาลนครนครสวรรคท่ีดี  การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเปนหนาท่ีของประชาชน การใชสิทธิ
เลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ีมีความรูความสามารถ ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ  เอกชาติ แจมอน ไดวิจัย
เรื่อง “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดชลบุรี : ศึกษากรณี
อําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี” ผลการศึกษาพบวา ขอมูลปจจัยสวนบุคคล พบวา กลุมตัวอยางท่ี
ศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุ ๓๐ ปและนอยกวา จบการศึกษาระดับประถมศึกษา มีอาชีพ
รับจาง มีรายไดตอเดือนระหวาง ๕,๐๐๑– ๑๐,๐๐๐ บาท ขอมูลปจจัยทางสังคม บุคคลท่ีมีสวน
สําคัญทําใหไปใชสิทธิเลือกตั้ง ไดแก ผูนําชุมชนและสื่อประชาสัมพันธ ขอมูลปจจัยทางการเมืองท่ี
สงผลตอการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้งพบวาคุณลักษณะของผูสมัครมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ
คุณลักษณะของพรรคการเมือง สําหรับคุณลักษณะของหัวคะแนนมีคาเฉลี่ยต่ําสุด ขอมูลการตัดสินใจ
ไปใชสิทธิเลือกตั้ง พบวา ไปใชสิทธิแนนอนมากท่ีสุด สําหรับความคาดหวังตอผูสมัครสวนใหญ
คาดหวังใหชวยเหลือพัฒนาทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางสังคมกับการตัดสินใจไป
ใชสิทธิเลือกตั้ง พบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแกเพศ ระดับการศึกษา ปจจัยทางสังคม ซ่ึงไดแกสื่อ
ประชาสัมพันธและปจจัย ทางการเมือง ไดแกคุณลักษณะของผูสมัคร คุณลักษณะของหัวคะแนนและ
คุณลักษณะของพรรคการเมืองมีความสัมพันธกับการพฤติกรรมไปใชสิทธิเลือกตั้งอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ โดยมีขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย คือ หนวยงานภาครัฐควรจัดใหมีการทํา
ประชาพิจารณเพ่ือฝกใหประชาชนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น และใชระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ
เปนเครื่องมือในการประชาสัมพันธการเลือกตั้ง๒ 

 (๒) ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง   
 จากผลการวิจัย พบวา ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ เห็นดวย มีคาเฉลี่ย 
๔.๐๙ และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับ เห็นดวย เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปนอย ๓ 
ลําดับแรกดังนี้  ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย สุจริต ตอประชาชนและสังคม การเตรียมตัว
หรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมีสิทธิเลือกตั้งกอนการเลือกตั้งเพ่ือแกไขขอผิดพลาด ผูสมัครรับเลือกตั้งท่ี
ทานเลือกไดทําคุณประโยชนตอพ้ืนท่ีของทาน ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ ลัดดา งามโสภา ไดวิจัยเรื่อง 
“แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัด
กําแพงเพชร” ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมเก่ียวกับการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอ
                                                 

 ๒ เอกชาติ แจมอน, “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดองคกร
อิสระตามรัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, 
๒๕๔๗). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๗ 
 

ขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร ดานการมีสวนรวมทางการเมือง สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้ง โดย
เหตุผลท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง (เฉพาะผูท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง) พบวา สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้ง เพราะ
เปนหนาท่ีของประชาชน เหตุผลท่ีไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง (เฉพาะผูไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง) พบวา สวนใหญ
ไมไปใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเบื่อหนายการเลือกตั้ง ประชาชนสวนใหญไมเปนสมาชิกกลุมการเมือง ซ่ึง
สวนใหญจะไมเปนกรรมการการเลือกตั้งหรือชวยประชาสัมพันธการเลือกตั้งซ่ึงจากท่ีผานมาประชาชน
สวนใหญไมเคยแสดงความคิดเห็นหรือประสบการณรองเรียนเก่ียวกับการเลือกตั้ง รวมท้ังไมเคยพบ
เห็นการกระทําผิดพระราชบัญญัติการเลือกตั้ง ดานการรับรูขอมูลขาวสาร สําหรับการรับขาวการ
เลือกตั้งจากสื่อตางๆ พบวา สวนใหญไดรับขาวการเลือกตั้งจากสื่อ ประเภท ปายโฆษณา
ประชาสัมพันธ/คัทเอาท ดานการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง โดยสวนใหญพิจารณาลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง จากตัวบุคคล และสวนใหญมีการเชิญชวนไปเลือกตั้งภายในครอบครัว หรือเครือญาติ ดาน
ระบบอุปถัมภ สรุปไดวา สวนใหญเลือกผูสมัครท่ีเปนเครือญาติ และชอบกับผูรับสมัครเลือกตั้งเปน
การสวนตัว ปญหาเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี 
จังหวัดกําแพงเพชร รวมรายดาน พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา ดานท่ีมีปญหาเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งมากท่ีสุด คือ การรับรูขอมูลขาวสาร รองลงมา 
คือ การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การมีสวนรวมทางการเมือง และขอท่ีมีปญหานอยท่ีสุดคือ ระบบ
อุปถัมภ๓  

(๓) ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
จากผลการวิจัย พบวา ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ

เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ ไมแนใจ มีคาเฉลี่ย 
๓.๔๖ และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับ เห็นดวย เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปนอย ๓ 
ลําดับแรกดังนี้  การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือดูจากผลงานของผูสมัคร การตัดสินใจ
เลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือไดทราบนโยบายของผูสมัคร การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือ
ประกาศรายชื่อผูสมัคร ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ สักขี ผานจังหาร ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ในระดับทองถ่ินของประชาชน:กรณีศึกษาการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตําบลพรสวรรค 
อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด” ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมของประชาชนในการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง ชวงเวลาในการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้งของผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญตัดสินใจ
ตั้งแตประกาศรายชื่อผูสมัครและสวนใหญไมเปลี่ยนการตัดสินใจ สําหรับการเลือกผูสมัครสวนใหญ
เลือก นายทองสูน หอมพนา ในเรื่องการไปใชสิทธิเลือกตั้ง สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้งทุกครั้ง โดยมี
เหตุผลในการไปใชสิทธิเพราะตองการไดคนท่ีตนพอใจไปเปนผูแทนในการติดตามขาวสารการเลือกตั้ง 
สวนใหญติดตามขาวสารทุกวันจากปายประชาสัมพันธ/ใบปลิว การวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
พฤติกรรมของประชาชนในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งกับปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการตัดสินใจของ
ประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตําบลพรสวรรค อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด 
เม่ือวันท่ี ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๔๘ พบวา ชวงเวลาในการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง มี
                                                 

 
๓ ลัดดา งามโสภา,“แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวร

ลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กําแพงเพชร, ๒๕๕๓).  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียงเลือกตั้งการประชาสัมพันธ และความสัมพันธทางสังคม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ แตไมมีความสัมพันธกับการใหความสําคัญตอคุณสมบัติของผูสมัคร 
การเปลี่ยนการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง มีความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง การ
ประชาสัมพันธ และความสัมพันธทางสังคม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ แตไมมี
ความสัมพันธกับการใหความสําคัญตอคุณสมบัติของผูสมัคร การตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง มี
ความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง การประชาสัมพันธ ความสัมพันธทางสังคม และการให
ความสําคัญตอคุณสมบัติของผูสมัคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕๔ 

๕.๒.๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามขอมูลท่ัวไป 
ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได และอาชีพ ประเด็นการอภิปลายผล ดังนี้ 
 (๑) เพศ 
 ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการ
วิจัย แสดงใหเห็นวาประชาชนไมวาชายหรือหญิงก็มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ไมแตกตางกัน สอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของ ดลฤดี วรรณสุทธะ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร : 
ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร” 
ผลการศึกษาพบวา ๑. ปจจัยทางเศรษฐกิจไดแกอาชีพและรายไดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน สวนปจจัยทางสังคม ไดแก อายุ ระดับการศึกษามี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวนเพศไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน  ๒. ระบบอุปถัมภ ไดแก การซ้ือเสียง การให
ผลประโยชนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวนกลุมเครือ
ญาติไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน  ๓. คุณลักษณะทาง
ประชากร (เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได) ท่ีตางกันมีผลทําใหมีทัศนะเก่ียวกับระบบ
อุปถัมภแตกตางกัน๕ 
 (๒) อายุ 

 ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ ผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ วิรัช เพียรชอบ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง”          

                                                 

 ๔ สิทธิพร พิพัฒนกุล. “ พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนตอการเลือกตั้งผูบริหารเทศบาลตําบล
บางวัว อําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา”, วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๓).  
 ๕ ดลฤดี วรรณสุทธะ, “พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฏร : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไป 
เมื่อวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๗). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๙ 
 

ผลการศึกษาพบวา ๑) พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ี องคการ
บริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ในภาพรวมอยูในระดับมาก ๒) ปจจัยท่ี
สงผลตอพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบล
ทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พบวา ผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ีมีอายุ อาชีพ รายได สมาชิกองคกร
หรือกลุมตาง ๆ การรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับสิทธิทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ ๐.๐๕ ผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ีมีเพศและระดับการศึกษาตางกันมีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมือง
ไมแตกตางกัน๖ 
  (๓) สถานภาพ 
  ประชาชนท่ีมีสถานภาพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน
การวิจัย สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งและ
ความพึงพอใจของประชาชนในการปฏิบัติงานของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล 
อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม” ผลการศึกษาพบวา ประชาชนอําเภอกําแพงแสน จังหวัด
นครปฐม มีความสนใจในการเมืองทองถ่ินอยูในระดับปานกลาง ไปใชสิทธิเลือกตั้งรอยละ ๙๖.๙๐ 
เกณฑท่ีใชในการพิจารณาตัดสินใจเลือกนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลใน ๓ ลําดับ
แรกคือความซ่ือสัตยสุจริต ความมีน้ําใจชวยเหลือเก้ือกูล และการมีผลงานทําประโยชนตอชุมชน และ
ประชาชนมีความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลใน
ระดับปานกลาง ท้ังโดยภาพรวมและรายดาน ปญหาเรงดวน ๓ ลําดับแรกท่ีประชาชนตองการให
นายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลดําเนินการแกไข ไดแก ๑) ปญหาความยากจน ๒) 
ปญหาการศึกษา และ ๓) ปญหายาเสพติด  สําหรับดานพฤติกรรมการเลือกตั้งพบวาอาชีพ
นักการเมืองมีความสนใจการเมืองทองถ่ินสูงกวาอาชีพอ่ืน และผูมีการศึกษาตั้งแตมัธยมศึกษาปท่ี ๖ 
ข้ึนไปไปใชสิทธิเลือกตั้งมากกวากลุมท่ีมีการศึกษาต่ํากวา แตปจจัยสวนบุคคลไมมีผลทําใหประชาชนมี
ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลแตกตางกัน๗ 
  (๔) การศึกษา 
 ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน
การวิจัย สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ดลฤดี วรรณสุทธะ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี 
อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร” ผลการศึกษาพบวา ๑. ปจจัยทางเศรษฐกิจไดแกอาชีพและรายไดมี

                                                 

 ๖ วิรัช เพียรชอบ, “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหาร
สวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี, ๒๕๕๒). 

 ๗ ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย, “พฤติกรรมการเลือกตั้งและความพึงพอใจของประชาชนในการปฏิบัติงานของ
นายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม,๒๕๔๙). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน สวนปจจัยทางสังคม ไดแก อายุ 
ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวนเพศไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน ๒. ระบบอุปถัมภ ไดแก การซ้ือ
เสียง การใหผลประโยชนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวน
กลุมเครือญาติไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน ๓. 
คุณลักษณะทางประชากร (เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได) ท่ีตางกันมีผลทําใหมีทัศนะ
เก่ียวกับระบบอุปถัมภแตกตางกัน๘ 
  (๕) อาชีพ 

  ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ วิรัช เพียรชอบ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง” ผล
การศึกษาพบวา ๑) พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ี องคการ
บริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ในภาพรวมอยูในระดับมาก ๒) ปจจัยท่ี
สงผลตอพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบล
ทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พบวา ผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ีมีอายุ อาชีพ รายได สมาชิกองคกร
หรือกลุมตาง ๆ การรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับสิทธิทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ ๐.๐๕ ผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ีมีเพศและระดับการศึกษาตางกันมีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมือง
ไมแตกตางกัน๙ 
  (๖) รายได 
  ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ เอกชาต ิแจมอน ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิก
สภาองคการบริหารสวนจังหวัดชลบุรี : ศึกษากรณีอําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี” ผลการศึกษา
พบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแกเพศ ระดับการศึกษา ปจจัยทางสังคม ซ่ึงไดแกสื่อประชาสัมพันธและ
ปจจัย ทางการเมือง ไดแกคุณลักษณะของผูสมัคร คุณลักษณะของหัวคะแนนและคุณลักษณะของ
พรรคการเมืองมีความสัมพันธกับการพฤติกรรมไปใชสิทธิเลือกตั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ     
๐.๐๕ โดยมีขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย คือ หนวยงานภาครัฐควรจัดใหมีการทําประชาพิจารณ     

                                                 

 ๘ ดลฤดี วรรณสุทธะ, “พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฏร : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไป 
เมื่อวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๗). 

 ๙ วิรัช เพียรชอบ, “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหาร
สวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี, ๒๕๕๒). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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เพ่ือฝกใหประชาชนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น และใชระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเปนเครื่องมือใน
การประชาสัมพันธการเลือกตั้ง๑๐ 

 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร

นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค” ผูวิจัยขอเสนอประเด็นท่ีควรกําหนดเปนนโยบายเพ่ือใหผูท่ีเก่ียวของได
นําไปใชดังตอไปนี้ 

๑) หนวยงานของรัฐควรมีการประชาสัมพันธโดยผานสื่อท่ีมีความใกลชิดกับประชาชน
มากท่ีสุด เชน คัทเอาท หอกระจายขาวประจําหมูบาน/เสียงตามสาย เพ่ือประชาสัมพันธการเลือกตั้ง 

๒) หนวยงานของรัฐจัดใหความรูใหกับประชาชนทราบถึงบทลงโทษของผูท่ีกระทําผิด
กฎหมายเลือกตั้ง 

๓) คณะกรรมการการเลือกตั้ง พิจารณาทบทวนระเบียบ ขอบังคับตางๆ ท่ีเก่ียวกับการ
เขามามีสวนรวมของประชาชนใหมีความยืดหยุนสามารถนําไปบังคับใชกับการจัดการเลือกตั้งตาม
กฎหมายการเลือกตั้งไดอยางมีประสิทธิภาพ 

๔) คณะกรรมการการเลือกตั้ ง  ปดประกาศขอมูลขาวสาร รัฐธรรมนูญแห ง
ราชอาณาจักรไทย เพ่ือใหประชาชนไดรับขอมูลขาวสารท่ัวถึงกัน   
 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัต ิ

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค” ผูวิจัยขอเสนอประเด็นท่ีควรนําไปปฏิบัตดิังตอไปนี้ 

๑) ควรนําผลการศึกษานี้ไปเปนขอมูลในการรณรงคใหผูมีสิทธิเลือกตั้งเห็นถึงความสําคัญ
ของการไปใชสิทธิเลือกตั้ง 

๒) ควรนําขอเสนอแนะท่ีไดจากการศึกษามาปรับปรุงในการประชาสัมพันธผานสื่อตางๆ
ใหกับประชาชนในเรื่องของสิทธิทางการเมืองของประชาชนและดานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้ง   

๓) ควรจัดใหมีการแนะนําตัวของผูสมัคร เพ่ือใหประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งมีขอมูลในการ
ตัดสินใจเลือกตั้ง 
 ๕.๓.๓ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค” ผูวิจัยขอเสนอใหผูท่ีสนใจไดนําไปศึกษาวิจัยครั้งตอไปในประเด็น
ดังตอไปนี้ 

๑) ควรทําการศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมการหาเสียงของผูสมัครรับเลือกตั้งท้ังผูบริหารและ
สมาชิกสภาเทศบาล 

                                                 

 ๑๐ เอกชาต ิแจมอน, “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดองคกร
อิสระตามรัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, 
๒๕๔๗). 
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 ๒) ควรทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการไปใชสิทธิเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภา
เทศบาล 

๓) ควรทําการศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในลักษณะเดียวกันใน
องคกรปกครองสวนทองถ่ินอ่ืน  

๔) ควรมีการศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผู มีสิทธิเลือกตั้งดานอ่ืนๆ ท่ีอาจมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 

๕) ควรทําการศึกษาเก่ียวกับนโยบายของผูสมัครรับเลือกตั้งท้ังผูบริหารและสมาชิกสภา
เทศบาล 
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บรรณานุกรม 
๑. ภาษาไทย 
 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,      
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 
       ข. ขอมูลทุติยภูมิ 
       (๑) หนังสือ 
กิติ ตยัคคานนท. การบริหารงานบุคคล. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๓.  
กัลยา กาญจนาภรณ. พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน (จิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว). 
 นครปฐม: คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏนครปฐม, ๒๕๔๒ 
โกวิทย พวงงาม และอลงกรณ อรรคแสง.คูมือ มิติใหมองคการปกครองสวนทองถิ่น : ผูบริหาร
 ทองถิ่นท่ีมาจากการเลือกตั้งโดยตรงจากประชาชน.กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเสมา-
 ธรรม, ๒๕๔๗.  
งานทะเบียนราษฎร. เทศบาลนครนครสวรรค. ณ วันท่ี ๓๑ มกราคม ๒๕๕๕. 
จุฑารัตน เอ้ืออํานวย. จิตวิทยาสังคม. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : แอคทีฟ พริ้น จํากัด.
 ๒๕๔๙. 
เจษฎา บุญมาโสม.  พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน. กลุมวิชาจิตวิทยาและการแนะแนว             
 คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฎนครปฐม, ๒๕๔๖. 
ประสิทธ ทองอุน และคณะ. พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน “โครงการพัฒนาส่ือการศึกษาเพ่ือ
 สงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษา.” กรุงเทพฯ: โรงพิมพเธิรดเวฟเอ็ดดูเคชั่น 
 จํากัด, ๒๕๔๒. 
เชาวณะ ไตรมาส. การเลือกตั้งแบบใหม:ทําไมคนไทยตองไปเลือกตั้ง. กรุงเทพมหานคร: สุขุมและ
 บุตร, ๒๕๔๕.  
ธงชัย สันติวงษ. ทฤษฎีองคการและการออกแบบ. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๑. 
ธีรภัทร เสรีรังสรรค . โครงการวิจัยเรื่อง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม
 รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง. กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, 
 ๒๕๔๘. 
ธีรวุฒิ โศภิษฐิกุล. การเมืองการปกครองของไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ก. พล (๑๙๙๖), 
 ๒๕๔๓. 
นรา สมประสงค, แรงจูงใจ ใน ประมวลสาระชุดวิชา ทฤษฎีและแนวปฏิบัติในการบริหารการศึกษา 
 หนวยท่ี๖ สาขาวิชาศึกษาศาสตร. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๔. 
บวรศักดิ์ อุวรรณโณ. การสรางธรรมาภิบาลในสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : วิญูชน, ๒๕๔๔. 
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พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตโต). ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก.สินประสิทธิ์การพิมพ,
 ๒๕๒๗. 
พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. กรุงเทพมหานคร :
 โรงพิมพอมรินทรการพิมพ ๒๕๒๗.   
พระราชวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ). การส่ังสมบุญ ดวยการรักษาศีล. กรุงเทพมหานคร : หาง
 หุนสวนสามัญ สุทธิสารการพิมพ. ๒๕๓๖.   
เมธาวี อุดมธรรมานุภาพ และคณะ. พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน. (กรุงเทพมหานคร : 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต. ๒๕๔๙.  
ราตรี พัฒนรังสรรค, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร สถาบัน
 ราชภัฏจันทรเกษม, ๒๕๔๔. 
วัชรา ไชยสาร.ระบบการเลือกตั้งกับการเมืองไทยยุคใหม.(พิมพครั้งท่ี ๒).กรุงเทพมหานคร: นิติธรรม, 
 ๒๕๔๔.  
สงวน  สุทธิเลิศอรุณ. พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน. กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพอักษรา
 พิพัฒน จํากัด, ๒๕๔๓. 
สมพงษ เกษมสิน, การบริหารงานบุคคลแผนใหม.กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,๒๕๒๖.  
สุดใจ บุญอารีย. การฝกเหตุผลเชิงจริยธรรม : ทฤษฏีและการปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร :ศูนย
 พัฒนาการหนังสือกรมวิชาการ, ๒๕๔๑. 
สุจิต บุญบงการ. พฤติกรรมการเลือกตั้งของคนไทยในป พ.ศ.๒๕๒๒ และ พ.ศ.๒๕๒๖ . 
 กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 
สุชาติ จันทรเอม. จิตวิทยาท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,๒๕๒๙.  
สุรางค โควตระกูล. จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๔๔. 
สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจําจังหวัดนครสวรรค. ขาวประชาสัมพันธ, ๒๕๕๕. 
สํานักงานประชาสัมพันธนครสวรรค. ขาวประชาสัมพันธ, ๒๕๕๕. 
อัษฎางค ปาณิกบุตร. “สิทธิและเสรีภาพของพลเมือง” ใน การเมืองการปกครองไทยตาม
 รัฐธรรมนูญฉบับประชาชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวี.เจ.พริ้นติ้ง, ๒๕๔๘. 

 
       (๒) วิทยานิพนธ 
กระมล ทองธรรมชาติ และคนอ่ืนๆ. การกอตั้งคณะกรรมการการเลือกตั้ง: การศึกษาเปรียบเทียบ
 กรณีอินเดียและฟลิปปนส เพ่ือเปนแนวทางสําหรับไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน 
 คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, ๒๕๔๑. 
จิติล คุมครอง. พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในกรอบรัฐธรรมนูญ พุทธศักราช ๒๕๔๐ : ศึกษา 
 กรณีการ เลื อกตั้ งสมาชิกสภาผู แทนราษฎรเขต ๒ จั งหวัดชลบุ รี .  วิทยานิพนธ                    
 รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๐.  
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ฤทธิ์ณรงค ศรีบัว. “การเสริมสรางแรงจูงใจในการเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภาองคการบริหาร
 สวนตําบลของประชาชนในเขตองคการบริหารสวนตําบลบางพลีใหญ อําเภอบางพลี 
 จังหวัดสมุทรปราการ”,วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๑. 
ธโสธร ตูทองคํา. “กระบวนการการเลือกตั้ง” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาสถาบันและกระบวนการ
 ทางการเ มืองไทย.  วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๕. 
ณัฐกร วิทิตานนท. ปจจัยท่ีมีผลตอการเลือกตั้งของสมาชิกวุฒิสภา:ศึกษากรณีการเลือกตั้งสมาชิก
 วุฒิสภาจังหวัดเชียงใหมรอบสอง เม่ือวันท่ี ๒๐ เมษายน ๒๕๔๓.วิทยานิพนธรัฐศาสตร
 มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๔. 
ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย. พฤติกรรมการเลือกตั้งและความพึงพอใจของประชาชนในการปฏิบัติงานของ
 นายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม.
 วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม, 
 ๒๕๔๙. 
ดลฤดี วรรณสุทธะ. พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฏร : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไป 
 เม่ือวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร.วิทยานิพนธ
 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๗. 
ลัดดา งามโสภา, แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอ
 ขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย  
 : มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร, ๒๕๕๓.  
วรเชษฐ ไชยวงค. พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในระดับทองถ่ิน: กรณีศึกษาการเลือกตั้ง
 นายกองคการบริหารสวนตําบลโดยจริงขององคการบริหารสวนตําบลทุงรวงทอง
 อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙. 
วิรัช เพียรชอบ. พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหาร
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเชี่ยวชาญท่ีตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
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๑๒๘ 
 

 
 
 
 

รายนามผูเช่ียวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

 
 ๑) ดร.อดิศัย  กอวัฒนา    อาจารยประจําศูนยบัณฑิตศึกษา 
     สาขาบริหารการศึกษา 
     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๒) นายละมอม  ชัยโย    ประธานกรรมการการเลือกตั้ง 
     ประจําจังหวัดนครสวรรค 
 ๓) น.ส.ศศิธร  จุฬพันธทอง    หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป 
     เทศบาลนครนครสวรรค  
 ๔) นางบุษรา  ธีระชีพ    หัวหนาฝายสงเสริมและสวัสดิการสังคม 
     เทศบาลนครนครสวรรค 
 ๕) อาจารยอนงคนาฏ  แกวไพฑูรย       อาจารยประจําสาขารัฐศาสตร 
                                                  สาขารัฐประศาสนศาสตร  

                                   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC )  เพ่ือการวิจัย 
เรื่อง  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 
 
 
ขอท่ี  

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ  
 
 
IOC 

 
 
 
แปลผล 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

๑ 
 ผูเ

ชี่ย
วช

าญ
คน

ที่ 
๑ 

 ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

๑ 
 ผูเ

ชี่ย
วช

าญ
คน

ที่ 
๑ 

 ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

๑ 
 

ขอ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๖ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๗ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๘ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๙ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 
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๑๓๐ 
 

ขอ ๑๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๖ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๗ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๘ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

 
 
 
 
ขอท่ี  

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ  
 
 
IOC 

 
 
 
แปลผล 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

๑ 
 ผูเ

ชี่ย
วช

าญ
คน

ที่ 
๑ 

 ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

๑ 
 ผูเ

ชี่ย
วช

าญ
คน

ที่ 
๑ 

 ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

๑ 
 

ขอ ๑๙ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๖ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๗ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๘ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๙ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๓๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

 
 

นางนุชปภาดา  ธนวโรดม 
นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร 
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ค 
ตารางสรุปคาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม 
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ท่ี รายการ Cronbach’s Alpha 
 If Item Deleted 

๒ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
๒.๑ อิทธิพลของหัวคะแนนมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง .921 
๒.๒ นโยบายมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง .922 
๒.๓ การพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากตัวบุคคล .922 
๒.๔ การพิจารณาลงคะแนนเสียงจากกลุมการเมือง .922 
๒.๕ การเตรียมตัวหรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมีสิทธิเลือกตั้งกอนการ

เลือกตั้งเพ่ือแกไขขอผิดพลาด 
.922 

๒.๖ การไปรับฟงการปราศรัยหาเสียงมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง 

.923 

๒.๗ การเชิญชวนไปเลือกตั้งภายในครอบครัวหรือเครือญาติมี
ความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 

.920 

๒.๘ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย สุจริต ตอประชาชนและ
สังคม 

.922 

๒.๙ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งใหประชาชนมีสวนรวมในการกําหนด
นโยบาย 

.921 

๒.๑๐ ผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีทานเลือกไดทํา คุณประโยชนตอพ้ืนท่ีของ
ทาน 

.920 

๓ ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
๓.๑ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัครทานตัดสินใจเม่ืออยูท่ีคูหาลงคะแนน .924 
๓.๒ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัครทานตัดสินใจในวันเลือกตั้ง .923 
๓.๓ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัครทานตัดสินใจกอนวันเลือกตั้ง๒-๓ วัน .925 
๓.๔ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัครทานตัดสินใจกอนการเลือกตั้ง  

๑ สัปดาหหรือมากกวานั้น 
.922 

๓.๕ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือผูสมัครมาชวน .921 
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๓.๖ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือหัวคะแนนของ
ผูสมัคร มาชวน 

.921 

 
 
 
 
 

ท่ี รายการ Cronbach’s Alpha 
 If Item Deleted 

๓.๗ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือญาติพ่ีนองของ
ทานมาชวน 

.921 

๓.๘ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือดูจากผลงานของ
ผูสมัคร 

.922 

๓.๙ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือไดทราบนโยบาย
ของผูสมัคร 

.922 

๓.๑๐ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือประกาศรายชื่อ
ผูสมัคร 

.924 
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
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๑๓๕ 
 

 
 
 

 
แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

 เร่ือง  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
         จังหวัดนครสวรรค 
 

 

คําช้ีแจง  โปรดกรอกเครื่องหมาย  / ลงใน      หนาขอความตามสภาพความเปนจริงของ 
             ผูตอบแบบสอบถาม(กรุณาตอบทุกขอ)  
 
สวนท่ี  ๑  ขอมูลท่ัวไป 
๑. เพศ 
  ๑) ชาย               ๒) หญิง 
๒.  อายุ 
  ๑) ๑๘ - ๒๔  ป                ๒) ๒๕ - ๓๕  ป 
       ๓) ๓๖-๔๕  ป     ๔) มากกวา ๔๕  ป 
๓.  สถานภาพ 
  ๑) โสด      ๒) สมรส 
  ๓) หยา/หมาย/แยกกันอยู 
๔.  ระดับการศึกษา 
  ๑) ประถมศึกษา     ๒) มัธยมศึกษา 
       ๓) ปวช./ปวส.     ๔) ปริญญาตร ี
      ๕) สูงกวาปริญญาตร ี    
๕.  อาชีพ 
  ๑) เกษตรกร     ๒) รับราชการ 
  ๓) ธุรกิจสวนตัว     ๔) คาขาย 
  ๕) รับจาง     ๖) นักเรียน/นักศึกษา 
  ๗) อ่ืนๆ      
๖. รายไดตอเดือน 
  ๑) ต่ํากวา  ๑๐,๐๐๐  บาท   ๒) ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐  บาท 
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๑๓๖ 
 

  ๓) ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐  บาท   ๔) มากกวา  ๒๐,๐๐๑  บาท 
 
 
สวนท่ี  ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
             ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  

 
 
 
 

ท่ี รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๑ . ดานการใชสิทธิเลือกตัง้ 

๑.๑ 
 

การใชสิทธิเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนคร
นครสวรรค และสมาชิกสภาเทศบาลนคร
นครสวรรค เ ม่ือวันท่ี ๒๐ พฤษภาคม 
๒๕๕๕ 

     

๑.๒ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเปนหนาท่ีของ
ประชาชน 

     

๑.๓ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะถูกชักชวนจาก
ญาติ เพ่ือนฝูง 

     

๑.๔ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะกลัวจะเสียสิทธิ
ทางการเมือง 

     

๑.๕ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะไดรับเงินซ้ือเสียง
หรือไดรับแจกสิ่งของ 

     

๑.๖ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะรูจักเปนการ
สวนตัวกับผูสมัคร 

     

๑.๗ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครใชความ
ชวยเหลือเม่ือมีปญหา 

     

๑.๘ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ี
ไดรับการยกยองจากหนวยงานตางๆ 

     

๑.๙ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ีมี
ความรูความสามารถ 

     

๑.๑๐ การ ใช สิ ท ธิ เ ลื อกตั้ ง เ พราะอยาก ได
นายกเทศมนตรีนครนครสวรรค และ
สมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรคท่ีด ี

     

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๗ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๒. ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 

๒.๑ อิทธิพลของหัวคะแนนมีความสําคัญ 
ตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 

     

๒.๒ นโยบายมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง 

     

๒.๓ การพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจาก
ตัวบุคคล 

     

๒.๔ การพิจารณาลงคะแนนเสียงจากกลุม
การเมือง 

     

๒.๕ การเตรียมตัวหรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมี
สิทธิเลือกตั้งกอนการเลือกตั้งเพ่ือแกไข
ขอผิดพลาด 

     

๒.๖ การ ไปรั บฟ งการปราศรั ยหา เสี ย ง มี
ความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 

     

๒.๗ การเชิญชวนไปเลือกตั้งภายในครอบครัว
หรือเครือญาติมีความสําคัญตอผูรับสมัคร
รับเลือกตั้ง 

     

๒.๘ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย 
สุจริต ตอประชาชนและสังคม 

     

๒.๙ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งใหประชาชนมีสวน
รวมในการกําหนดนโยบาย 

     

๒.๑๐ ผู ส มัครรับ เลือกตั้ ง ท่ีท านเลื อกได ทํ า 
คุณประโยชนตอพ้ืนท่ีของทาน 

     

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๘ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ท่ี รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๓. ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 

๓.๑ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ืออยูท่ีคูหาลงคะแนน 

     

๓.๒ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจในวันเลือกตั้ง 

     

๓.๓ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจกอนวันเลือกตั้ง ๒-๓ วัน 

     

๓.๔ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตดัสินใจกอนการเลือกตั้ง  
๑ สัปดาหหรือมากกวานั้น 

     

๓.๕ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือผูสมัครมาชวน 

     

๓.๖ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือหัวคะแนนของผูสมัคร 
มาชวน 

     

๓.๗ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือญาติพ่ีนองของทาน 
มาชวน 

     

๓.๘ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือดูจากผลงานของผูสมัคร 

     

๓.๙ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือไดทราบนโยบายของ
ผูสมัคร 

     

๓.๑๐ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือประกาศรายชื่อผูสมัคร 

     

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๙ 
 
 
 
 

สวนท่ี ๓ ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธเิลือกตั้ง 
           ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
    ๑. ทานคิดวา ดานการใชสิทธิเลือกตั้งสามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งได
อยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
    ๒. ทานคิดวา ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง สามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ไดอยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
    ๓. ทานคิดวา ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง สามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการ
เลือกตั้งไดอยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 

 
ขอขอบพระคุณเปนอยางยิ่ง ท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม 

นางนุชปภาดา  ธนวโรดม 
นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
 
 
 

 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๔๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
หนังสือขอความอนุเคราะหตางๆ 

 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ข 

คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC )  เพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

ประวัติผูวิจัย 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
 เร่ือง  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสทิธิเลือกตัง้ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

จังหวัดนครสวรรค 
 

 

คําช้ีแจง  โปรดกรอกเครื่องหมาย  / ลงใน      หนาขอความตามสภาพความเปนจริงของ 
             ผูตอบแบบสอบถาม(กรุณาตอบทุกขอ)  
 
สวนท่ี  ๑  ขอมูลท่ัวไป 
๑. เพศ 
  ๑) ชาย               ๒) หญิง 
๒.  อายุ 
  ๑) ๑๘ - ๒๔  ป                ๒) ๒๕ - ๓๕  ป 
       ๓) ๓๖-๔๕  ป     ๔) มากกวา ๔๕  ป 
๓.  สถานภาพ 
  ๑) โสด      ๒) สมรส 
  ๓) หยา/หมาย/แยกกันอยู 
๔.  ระดับการศึกษา 
  ๑) ประถมศึกษา     ๒) มัธยมศึกษา 
       ๓) ปวช./ปวส.     ๔) ปริญญาตร ี
      ๕) สูงกวาปริญญาตรี    
๕.  อาชีพ 
  ๑) เกษตรกร     ๒) รับราชการ 
  ๓) ธุรกิจสวนตัว     ๔) คาขาย 
  ๕) รับจาง     ๖) นักเรียน/นักศึกษา 
  ๗) อ่ืนๆ      
๖. รายไดตอเดือน 
  ๑) ต่ํากวา  ๑๐,๐๐๐  บาท   ๒) ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐  บาท 
  ๓) ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐  บาท   ๔) มากกวา  ๒๐,๐๐๑  บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

สวนท่ี  ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
             ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  

 
 
 
 
 

ท่ี รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๑ . ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 

๑.๑ 
 

การใชสิทธิเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนคร
นครสวรรค และสมาชิกสภาเทศบาลนคร
นครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๐ พฤษภาคม 
๒๕๕๕ 

     

๑.๒ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเปนหนาท่ีของ
ประชาชน 

     

๑.๓ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะถูกชักชวนจาก
ญาติ เพ่ือนฝูง 

     

๑.๔ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะกลัวจะเสียสิทธิ
ทางการเมือง 

     

๑.๕ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะไดรับเงินซ้ือเสียง
หรือไดรับแจกสิ่งของ 

     

๑.๖ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะรูจักเปนการ
สวนตัวกับผูสมัคร 

     

๑.๗ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครใชความ
ชวยเหลือเม่ือมีปญหา 

     

๑.๘ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ี
ไดรับการยกยองจากหนวยงานตางๆ 

     

๑.๙ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ีมี
ความรูความสามารถ 

     

๑.๑๐ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะอยากได
นายกเทศมนตรีนครนครสวรรค และ
สมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรคท่ีด ี

     

ท่ี รายการ ระดับความคิดเห็น 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๒. ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 

๒.๑ อิทธิพลของหัวคะแนนมีความสําคัญ 
ตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 

     

๒.๒ นโยบายมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง 

     

๒.๓ การพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจาก
ตัวบุคคล 

     

๒.๔ การพิจารณาลงคะแนนเสียงจากกลุม
การเมือง 

     

๒.๕ การเตรียมตัวหรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมี
สิทธิเลือกตั้งกอนการเลือกตั้งเพ่ือแกไข
ขอผิดพลาด 

     

๒.๖ การไปรับฟงการปราศรัยหาเสียงมี
ความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 

     

๒.๗ การเชิญชวนไปเลือกตั้งภายในครอบครัว
หรือเครือญาติมีความสําคัญตอผูรับสมัคร
รับเลือกตั้ง 

     

๒.๘ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย 
สุจริต ตอประชาชนและสังคม 

     

๒.๙ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งใหประชาชนมีสวน
รวมในการกําหนดนโยบาย 

     

๒.๑๐ ผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีทานเลือกไดทํา 
คุณประโยชนตอพ้ืนท่ีของทาน 

     

ท่ี รายการ ระดับความคิดเห็น 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

 
 
 
 
 
 
 

สวนท่ี ๓ ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธเิลือกตั้ง 
           ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๓. ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 

๓.๑ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ืออยูท่ีคูหาลงคะแนน 

     

๓.๒ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจในวันเลือกตั้ง 

     

๓.๓ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจกอนวันเลือกตั้ง ๒-๓ วัน 

     

๓.๔ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจกอนการเลือกตั้ง  
๑ สัปดาหหรือมากกวานั้น 

     

๓.๕ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือผูสมัครมาชวน 

     

๓.๖ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือหัวคะแนนของผูสมัคร 
มาชวน 

     

๓.๗ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือญาติพ่ีนองของทาน 
มาชวน 

     

๓.๘ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือดูจากผลงานของผูสมัคร 

     

๓.๙ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือไดทราบนโยบายของ
ผูสมัคร 

     

๓.๑๐ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือประกาศรายชื่อผูสมัคร 
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    ๑. ทานคิดวา ดานการใชสิทธิเลือกตั้งสามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งได
อยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
    ๒. ทานคิดวา ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง สามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ไดอยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
    ๓. ทานคิดวา ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง สามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการ
เลือกตั้งไดอยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 
 

ขอขอบพระคุณเปนอยางยิ่ง ท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม 
นางนุชปภาดา  ธนวโรดม 

นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ประวัติผูวิจัย 

 
ชื่อ   :  นางนุชปภาดา  ธนวโรดม 
เกิด   :  วันท่ี ๒๓ มกราคม ๒๕๑๖ 
สถานท่ีเกิด  :  จังหวัดนครสวรรค 
การศึกษา  :  ปริญญาตรี  สาขาวิทยาการจัดการ  
      ปการศึกษา  ๒๕๓๙  สถาบันราชภัฏนครสวรรค         
สังกัด   :  สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจําจังหวัดนครสวรรค 
ตําแหนง   :  พนักงานการเลือกตั้ง 
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ประวัติผูวิจัย 
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